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ਭੂਸਮਕਾ 

 

ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦ ਆਰਾ “ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ” ਦੇ ਨਾਿਿ “ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ” ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਸੰਕਟ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬਿਧੀਆਾਂ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕ ੇ

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਿਈ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਹੈ। ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ 

ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਕਿਮ ਬਿਚੋਂ ਹ ਣ ਤੱਕ ਪ੍ੰਜ ਨਾਿਿ ਬਦੱਤੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ੰਜਾਾਂ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ 

ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣਾ ਜੀਿਨ ਿਸਰ ਕਰ ਰਹੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀਆਾਂ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਮਾਜ ਨਾਿ ਿਰਤਾਓ ਢੰਗਾ, ਸਮਾਜ 

ਬਿੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਆ ਰਹੀਆਾਂ ਕਠਨਾਈਆਾਂ ਅਤੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਬਦੱਤੀਆਾਂ ਕਠਨਾਈਆਾਂ ਉਬਚੱਤ ਪ੍ਰਸੰਗ 

ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ੰਜਾਾਂ ਨਾਿਿਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੇ ਚੌਥੇ ਨਾਿਿ “ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਜੋ ਸੰਨ 

2010 ਬਿੱਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸਨਮ ੱਖ ਕੀਤਾ ਉਤੱੇ ਇਹ ਹਥਿੇ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਦੀ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਬਜਹੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਝਰੋਖੇ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ 

ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਚ ਣਨ ਿਈ ਖੋਜ-ਕਰਤਾ ਿੱਿੋਂ  ਪ੍ੰਜਾਿੀ 

ਨਾਿਿ ਸਾਬਹਤ ਬਿੱਚ ਹ ਣ ਤੱਕ ਬਿਖੇ ਜਾ ਚ ੱਕੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਕ ੱਝ ਨਾਿਿਾਾਂ ਨੰੂ ਨੀਝ ਿਾ ਕੇ ਪ੍ੜ੍ਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਸ ਨਾਿਿ 

ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਐਨ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰਪੂ੍ ਬਿੱਚ ਇਸ ਿਈ ਿਣਾਏ ਗਏ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੰੂ ਬਧਆਨ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ 

ਚਾਰ ਅਬਧਆਇ ਬਿੱਚ ਿੰਬਿਆ ਬਗਆ ਹੈ। ਬਜਸ ਬਿੱਚ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਅਬਧਆਇ-‘ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਬਪ੍ੱਠ ਭੂਮੀ’ ਬਜਸ ਬਿੱਚ ਇਸ 

ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਿਈ ਿਣਾਏ ਗਏ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਅਤੇ ਹ ਣ ਤੱਕ ਕੀਤੇ ਜਾ ਚ ੱਕੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਿਈ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਮ ੱਖ 

ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਹੋ ਚ ੱਕੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਚ ਣ ਕੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਮ ੱਖ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ 

ਿਦਿ ਗਈ ਨੰੂ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜ ਿਈ ਚ ਬਣਆ ਬਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਬਨਕਾਸ ਅਤ ੇ

ਬਿਕਾਸ ਿਾਰੇ ਗੱਿ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਨਾਿਿ ਦਾ ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਪ੍ੱਖ ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ। ਇਸ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਸ ਖੋਜ 

ਕਾਰਜ ਦੇ ਿਈ ਿਣਾਏ ਗਏ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਿਈ ਦਸੂਰਾ ਅਬਧਆਇ- ‘ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਉਪ੍ਜਣ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੈ’ ਬਜਸ ਨੰੂ ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਰਪੂ੍ ਬਿੱਚ ਕਰਨ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀਆਾਂ ਬਿਧੀਆਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਕੇ 

ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਇਕ ਦਸੂਰੇ ਤੋਂ ਬਪ੍ੱਛੇ ਨਾ ਰਬਹ ਜਾਣ ਦਾ ਿਰ, ਆਧ ਬਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਾਂਚ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ, 

ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ, ਘ ਟਨ, ਇਕੱਿਤਾ, ਅਕੇਿਾਾਂ, ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ, ਅਗਿਾਉ, ਆਬਦ 

ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਬਿਚੋਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਿੱਭਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ 

ਗਈ ਹੈ।ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿੱਚ ਨਾਿਿਕਾਰ ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਦੇ ਿਾਰਤਾਿਾਪ੍ ਨੰੂ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾ ਦੀ ਪ੍ਰਖ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਨਾਿ ਪ੍ਰਖਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

ਦੇ ਿਣਾਏ ਤੀਸਰੇ ਅਬਧਆਇ- ‘ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼’ ਬਿੱਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਨੰੂ 
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ਬਧਆਨ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿਚੋਂ ਅਬਜਹੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਦੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ 

ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀਆਾਂ ਹਾਿਤਾਾਂ ਨਾਿ ਪ੍ਰਖਣ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ।ਇਹ ਅਬਧਆਇ ਇਸ ਹਥਿੇ 

ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਿਈ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ।ਇਸ ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਚੌਥੇ ਅਬਧਆਇ-‘ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦਾ ਅਬਧਐਨ’ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਚੌਥੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿੱਚ ਅਬਧਆਇ 

ਪ੍ਬਹਿੇ, ਦਸੂਰੇ ਅਤੇ ਤੀਸਰੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਅੰਕਬੜਆਾਂ ਜੋ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਅਤੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀਆਾਂ ਦੇ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬਿਧੀਆਾਂ ਦੇ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਅਧਾਰ 

ਿਣਾ ਕੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ੈਂਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਾਂ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਮਾਰ ੂਤੱਤਾ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਹਥਿਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਉਪ੍ਜਣ ਕਾਰਨਾਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਿ ਸਮਾਜ ਉਤੱੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਿਾਰੇ ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿੱਚ 

ਤੱਥਾਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ‘ਤੇ ਬਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਭ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਅਤੇ ਬਨਸ਼ਕਰਸ਼ ਇਸ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜ ਦੇ ਆਖ਼ਰ ਬਿੱਚ ਕੱਢਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।  

 ਗੱਦ ਜਾਾਂ ਿਾਰਤਕ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਰਪੂ੍ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸਿੰਧ ਿਧੇਰੇ ਕਰਕੇ, ਬਦਮਾਗ਼ ਨਾਿ ਹੈ।ਭਾਿੇਂ 

ਇਸ ਬਿੱਚ ਕਾਬਿ-ਸਾਬਹਤ ਿਰਗੀ ਰਿਾਨਗੀ ਤੇ ਬਮਠਾਸ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ, ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਇਹ ਸਾਿੀ ਿ ੱਧੀ ਨੰੂ ਿਹ ਤ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕਬਿਤਾ ਅਨੰਦ ਤੇ ਰਸ ਦੀ ਿਸਤੂ ਹੈ ਤਾਾਂ ਗੱਦ ਬਿੱਚ ਜੀਿਨ ਦੀ ਿਾਸਤਬਿਕਤਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। 

ਗੱਦ-ਰਚਨਾ ਬਿੱਚ ਿੇਖਕ ਸ ਤੰਤਰ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਸ ਨੰੂ ਿਹ ਤ ਸਾਿਧਾਨ ਿੀ ਰਬਹਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ, ਬਕਉਾਂਬਕ ਇੱਥੇ 

ਬਿਆਕਰਬਨਕ ਅਸ਼ ੱਧੀਆਾਂ ਦੀ ਗ ੰਜਾਇਸ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ। ਅਸਿ ਬਿੱਚ ਬਗਆਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿਾ ਸਾਧਨ ਗੱਦ 

ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਹੈ। ਗੱਦ ਬਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰਪੂ੍, ਬਜਿੇਂ ਕਹਾਣੀ, ਨਾਿਿ, ਬਨਿੰਧ, ਨਾਟਕ, ਇਕਾਾਂਗੀ, ਆਿੋਚਨਾ, 

ਰੇਿੀਉ ਨਾਟਕ, ਜੀਿਨੀ, ਰੇਖਾ ਬਚੱਤਰ, ਬਿਆਕਰਨ, ਪ੍ੱਤਰ ਆਬਦ ਆ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਬਿੱਚੋਂ ਹਥਿਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

ਪ੍ੰਜਾਿ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਗੱਦ ਰਪੂ੍ ਨਾਿਿ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜ ਹੈ।  

 ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੇ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਕੀਤੇ ਗਏ ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਿੀ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਾਂ ਿਹ ਤ 

ਸਾਰੀਆਾਂ ਬਿਧਾਿਾਾਂ ਤੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਨੰੂ ਅਧਾਰ ਿਣਾ ਕਹਾਣੀਆਾਂ, ਕਬਿਤਾਿਾਾਂ, ਨਾਿਿ ਬਿਖੇ ਜਾ 

ਚ ੱਕੇ ਹਨ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦ ਆਰਾ ਰਬਚਤ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਿੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ 

ਸੰਦਰਭ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

 "ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀ ਸਮਕਾਿੀ ਬਚੰਤਨ ਬਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਧੀ ਦਸੂਰੇ 

ਬਗਆਨ ਅਨ ਸ਼ਾਸਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਅੰਤਰ ਅਨ ਸ਼ਾਸਨੀ ਪ੍ਰਸੰਗ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਧੀ 

ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਸਮਕਾਿੀਨ ਅਤ ੇਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ਰਚਬਿਤ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀਆਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਿ ਬਨਆਦੀ ਤਰਕ ਿਾਿ ਬਭੰਨਤਾ ਬਸਰਜ 
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ਿੈਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਬਜੱਥੇ ਦਸੂਰੀਆਾਂ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀਆਾਂ ਹਰ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਪ੍ੂਰਿ ਸਥਾਪ੍ਤ ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਚੌਖਟੇ ਦੇ ਨਾਿ 

ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਉਥੱੇ ਇਹ ਬਿਧੀ ਹਰ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਸਮਕਾਿੀਨ ਸਮਾਜਕ, ਇਬਤਹਾਸਕ, ਆਰਬਥਕ ਅਤ ੇ

ਸਬਭਆਚਾਰ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਬਿਨਾਾਂ ਬਕਸੇ ਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ਰਚਬਿਤ ਬਸਧਾਾਂਤਾਾਂ ਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਧੀ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਤੇ ਬਿਕਾਸ 

ਭਾਿੇਂ ਪ੍ੱਛਮ ਬਿੱਚ ਹੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਬਿਧੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਬਖ਼ੱਬਤਆਾਂ ਬਿੱਚ ਪ੍ਰਚਬਿਤ ਹੋ ਕੇ ਬਖ਼ੱਤੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਿਰਤਾਬਰਆਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਹ ੰਚ ਬਿਧੀ ਸਾਾਂਸਬਕਰਬਤਕ ਬਸਰਜਣਾਿਾਾਂ 

ਅਤੇ ਸਾਬਹਤਕ ਪ੍ਾਠਾਾਂ ਬਿੱਚ ਬਿਦਿਾਨ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਸਕੰਟ 'ਤੇ ਅਨੇਕ ਿੰੂਘੇ ਅਤੇ ਿ ਪ੍ਤ ਪ੍ੱਖਾ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ 

ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਹੀ ਾਂ ਸ ਭਾਅ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਿਈ ਅਬਧਕ ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ, ਬਿਬਗਆਨਕ ਅਤੇ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਬਸੱਧ ਹੋਈ ਹੈ। 

 ਿੇਸ਼ੱਕ ਪ੍ੱਛਮੀ ਗਿਪ੍ ਆਿੋਚਨਾ ਬਿੱਚ ਇਹ ਪ੍ਹ ੰਚ ਬਿਧੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿਹ ਤ ਹੋਈ ਹੈ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ੱਛਮ 

ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਬਹਤ ਰਬਚਆ ਬਗਆ ਹੈ। ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿੱਚ ਇਸ ਬਿਧੀ ਸਿੰਧੀ ਕੰਮ 

ਘੱਟ ਹੋਣ ਦਾ ਮਤਿਿ ਇਹ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਓ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹੋਇਆ। ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿੱਚ ਆਬਦ ਕਾਿ ਤੋਂ ਹੀ ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹ ੰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਧ ਬਨਕ 

ਕਬਿਤਾ, ਨਾਿਿ, ਨਾਟਕ, ਕਹਾਣੀ ਆਬਦ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਪ੍ਰਗਟਾਿਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ 

ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਓ ਸ ਚੇਤ ਤੇ ਅਚੇਤ ਰਪੂ੍ ਬਿੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ।  

 ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀ ਗੱਿ ਤਾਾਂ ਿਾਿਾ ਫ਼ਰੀਦ ਦੇ ਕਾਿ ਤੋਂ ਹ ੰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਿਾਿਾ 

ਗ ਰਮਬਤ ਕਾਬਿ ਧਾਰਾ, ਸੂਫ਼ੀ ਧਾਰਾ, ਅਤੇ ਿੀਰ ਕਾਬਿ ਧਾਰਾ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀ ਗੱਿ ਕੀਤੀ ਜਾ ਚ ੱਕੀ ਹੈ। ਫ਼ਰੀਦ 

ਿਾਣੀ ਬਿੱਚ ਦ ੱਖ, ਨਾਸ਼ਮਾਨਤਾ, ਮੌਤ ਆਬਦ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਨੰੂ ਅਧਾਰ ਿਣਾ ਕੇ ਿਾਿਾ ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ 

ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀਆਾਂ ਹਨ।ਫ਼ਰੀਦ ਿਾਣੀ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਦ ੱਖ ਦੀ ਸਮੱਬਸਆ ਕ ੱਝ ਿਧੇਰੇ ਹੈ। 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿ “ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ” ਬਿੱਚ ਿੀ ਪ੍ੇਸ਼ ਹੈ। ਬਜਸ ਨੰੂ ਮ ੱਖ 

ਰੱਖ ਕੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।  
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ਅਸਿਆਇ-ਪਸਿਲਾ 

ਸ ਿਾਂਤਕ ਸਪੱਠ ਭੂਮੀ 

1.1 ਸਮੱਬਸਆ ਕਥਨ:- ਮਨ ੱ ਖ ਇਕ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਇਹ ਬਦਿੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਦੇ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ 

ਉਸ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਪ੍ਛਾਣ ਹੋਿੇ, ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅਸਬਤਤਿ ਹੋਿੇ। ਕਈ ਿਾਰ ਇਹ ਸੰਭਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਈ ਿਾਰ 

ਅਬਜਹਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ ਜਾਾਂ ਇੰਝ ਕਬਹ ਬਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਬਕ ਇਕ ਸਮਾਜਕ ਸਮੂਹ ਬਿੱਚ ਕ ੱਝ ਿੋਕ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ, ਆਪ੍ਣਾ 

ਅਸਬਤਤਿ ਿਣਾਉਣ ਬਿੱਚ ਸਫਿ ਹੋ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕ ਝੱ ਚਾਹ ੰਬਦਆਾਂ ਹੋਇਆ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਿਣਾ ਪ੍ਾਉਦੇ। ਅਬਜਹੀ 

ਸਬਥਤੀ ਬਿੱਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਅੰਦਰ ਇਕ ਸਮੱਬਸਆ, ਇਕ ਿੇਚੈਨੀ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦਾ 

ਨਾਮ ਬਦੱਤਾ ਹੈ।ਜੱਦੋ ਮਨ ੱ ਖ ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਬਘਰ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਨਾਿ ਹੀ ਅਨੇਕਾਾਂ ਹੋਰ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ 

ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।ਭਾਿ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਨੇਕਾਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਾਂ ਹੋਰ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ 

ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹ।ੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਹੀ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਈਆਾਂ 

ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਕਾਰ-ਬਿਿਹਾਰ, ਰਬਹਣ-ਸਬਹਣ, ਉਸ ਦੇ ਸੋਚ-ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ 

ਕਈ ਿਾਰ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਿੀ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੰਕਟ ਆਉਦੇ ਹਨ। ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਤੇ ਬਠੱਿ੍ ਪ੍ਾਉਣਾ ਉਨ੍ਾਾਂ ਹੀ ਮ ਸ਼ਕਿ ਹੈ ਬਜਨ੍ਾਾਂ 

ਗਰਮ ਤੇਿ ਦੀ ਕੜਾਹੀ ਬਿੱਚੋਂ ਹੱਥ ਪ੍ਾਕੇ ਪ੍ੂਰੀ (ਪ੍ੂੜੀ) ਕੱਢਣਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ ਉਸ ਦੇ 

ਜੀਿਨ ਦੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਣਾ ਅਸਿ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਹੈ। ਹਥਿਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਇਸੇ ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਇਕ ਸਮੱਬਸਆ ਦੇ ਤੋਰ ਤੇ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ, ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਿਚਣ ਿਈ ਕ ਝ ਸ ਝਾਅ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ 

ਯਤਨ ਹੈ।  

1.2 ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਬਗਕਤਾ:- 

ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਸ਼ ਰ ੂਤੋਂ ਹੀ ਜਾਤਾਾਂ-ਪ੍ਾਤਾਾਂ, ਧਰਮਾਾਂ ਬਿਚ ਿੰਬਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਜਾਤੀ ਦਜੂੀ ਜਾਤੀ ਅਤੇ 

ਇੱਕ ਧਰਮ ਦਜੂੇ ਧਰਮ ਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹਾਿੀ ਹੋਣ ਿਈ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਕੇ ਧਰਮ, ਜਾਤੀ, ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਦਿਾਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਿੈਂਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਦਾ ਿੱਿਾ ਕਾਰਨ ਦੰਗ,ੇ ਫ਼ਸਾਦ, ਿ ੱਟਾਾਂ-ਖੋਹਾਾਂ ਤੇ ਿਰਿਾਦੀ 

ਿਰਗੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਿਣਦੀਆਾਂ ਹਨ।ਬਜਸ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਉਹ ਮਨ ੱ ਖ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪ੍ਣੀ ਸਮਾਜ 

ਅੰਦਰ ਉਹ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਨਹੀ ਾਂ ਿਣਾ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੇ ਜੋ ਚਾਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਕਈ 

ਿਾਰ ਅਬਜਹੇ ਹੱਥ ਕੰਿੇ ਅਪ੍ਣਾਉਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਉਸ ਬਿਅਕਤੀ ਿਈ ਿਹ ਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਿਣਦੇ ਹਨ।ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਿਰ, ਿੇਚੈਨੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਬਣਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ 

ਇੱਕ ਿੱਿੇ ਸੰਕਟ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦਾ ਨਾਮ ਿਣਾਉਣ ਦੀ ਦੋੜ ਬਿੱਚ ਬਿਨਾਾਂ ਕ ਝ ਸੋਚੇ 

ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕੰਨੀਆਾਂ ਮ ਸ਼ਕਿਾਾਂ ਨਾਿ ਜੂਝਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਫੇਰ ਚਾਹੇ ਉਹ ਅਿੱਗ ਬਦੱਖ ਿਈ ਬਕਸੇ ਦਸੂਰੇ ਇਨਸਾਨ ਦਾ 
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ਕਤਿ ਤੱਕ ਨਾ ਕਰਿਾ ਦੇਿੇ ਉਸ ਬਿਅਕਤੀ ਅੰਦਰ ਚੱਿ ਰਹੀ ਇਹ ਕਸ਼ਮਕਸ਼ ਉਸ ਅੰਦਰ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕੰਨੀਆਾਂ 

ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਦੀ ਿਹ ਤਾਤ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰ ਬਦੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਜੋ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿੱਚ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਬਿੱਚ ਅਜੋਕੇ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਬਿਚਰ ਰਹੇ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰਾਣੀਆਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧਤਾ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਦ ੇ

ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਰਾਹੀ ਸਮ ੱਚੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਿਰਤਾਰੇ ਦੇ ਿਦਿ ਰਹੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਅਨ ਭਿ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਹੀ ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਮ ੱਖ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ ਅਤੇ ਅਜਕੋੇ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਸੰਗ ਬਿਚ 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਬਹਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ। 

 

1.3 ਉਦੇਸ਼:- 

 

ਕੋਈ ਿੀ ਰਚਨਾ ਉਦੇਸ਼ ਰਬਹਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ। ਇਹ ਉਦੇਸ਼ ਹੀ ਹੈ ਬਜਹੜਾ ਬਕਸੇ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਨੰੂ ਪ੍ਰੇਰਨਾ-ਨਾਇਕ 

ਿਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਦੇਸ਼ ਬਨਿੋਿ ਤੇ ਮਜ਼ਿੂਤ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਿੀ ਰਚਨਾ ਉਦੋਂ ਹੀ ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਹ ੰਦੀ ਜਦੋਂ 

ਉਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸਾਫ਼ ਤੇ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੋਿੇ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਹੋਿੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਚਣ ਹਾਰੇ ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਹੀ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਨੰੂ 

ਬਧਆਨ ਬਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਰਚਨਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਹੋ ਸਕੇ। 

 

1. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦ ਆਰਾ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦੀ ਤਿਾਸ਼ 

ਕਰਨੀ। 

 

2. ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸ ਭਾਅ ਬਿੱਚ ਆਈਆਾਂ 

ਤਿਦੀਿੀਆਾਂ ਦੀ ਤਿਾਸ਼ ਕਰਨੀ। 

 

3. ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ ਿਈ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਕਰਨਾ। 

 

4. ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਦਰਸਾਏ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਏ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ 

ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਕਰਨਾ। 
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1.4 ਖੋਜ ਬਿਧੀ:- 

 

ਬਕਸੇ ਿੀ ਰਚਨਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਿਈ ਕ ਝ ਬਿਧੀਆਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਨਾਿ ਉਹ 

ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਮ ਸ਼ਕਿ ਹ ੰਦਾ ਹ।ੈ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਅਿੱਗ-ਅਿੱਗ ਖੋਜ ਬਿਧੀਆਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ 

ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਅਬਧਐਨ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਧੀ 

ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਧੀ ਸਮਕਾਿੀ ਬਚੰਤਨ ਬਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਰਖੱਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਬਿਧੀ ਦਸੂਰੇ 

ਬਿਬਗਆਨ ਅਨ ਸ਼ਾਸਨਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿੱਚ ਸਬਮਿਤ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਆਪ੍ਣੇ ਅਬਧਐਨ 

ਮਾਿਿ ਨੰੂ ਅੰਤਰ ਅਨ ਸ਼ਾਸਨੀ ਪ੍ਰਸੰਗ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਖੋਜ ਬਿਧੀ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਪ੍ੂਰਿ ਅਤੇ ਸਮਕਾਿੀ ਪ੍ਰਚਬਿਤ 

ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀਆਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਿ ਬਨਆਦੀ ਤਰਕ ਨਾਿ ਬਭੰਨਤਾ ਬਸਰਜ ਿੈਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਬਜੱਥੇ ਦਸੂਰੀਆਾਂ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀਆਾਂ 

ਹਰ ਇਕ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਪ੍ੂਰਿ ਸਥਾਪ੍ਤ ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਿਰਤਾਰੇ ਦੇ ਨਾਿ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ, ਉਥੱੇ ਇਹ ਬਿਧੀ ਹਰ 

ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਸਮਕਾਿੀਨ ਸਮਾਬਜਕ, ਇਬਤਹਾਸਕ, ਆਰਬਥਕ, ਅਤੇ ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਬਿਨਾਾਂ 

ਬਕਸੇ ਪ੍ੂਰਿ ਪ੍ਰਚਬਿਤ ਬਸਧਾਾਂਤ ਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਤੇ ਬਿਕਾਸ ਭਾਿੇਂ ਪ੍ੱਛਮ ਬਿੱਚ ਹੀ 

ਹੋਇਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਬਿਧੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਬਖ਼ੱਬਤਆਾਂ ਬਿੱਚ ਪ੍ਰਚਬਿਤ ਹੋ ਕੇ ਬਖ਼ੱਤੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ 

ਮੌਜੂਦ ਿਰਤਾਬਰਆਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਇਹ ਪ੍ਹ ੰਚ ਬਿਧੀ ਸਾਾਂਸਬਕਰਬਤਕ ਬਸਰਜਣਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸਾਬਹੱਬਤਕ 

ਪ੍ਾਠਾਾਂ ਬਿੱਚ ਬਿਦਿਾਨ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਸੰਕਟ ਦੇ ਅਨੇਕਾਾਂ ਿੰੂਘੇ ਅਤੇ ਿ ਪ੍ਤ ਪ੍ੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਹੀ 

ਸ ਭਾਅ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਿਈ ਅਬਧਕ ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ, ਬਿਬਗਆਨਕ, ਅਤੇ ਉਪ੍ਯੋਗੀ ਬਸੱਧ ਹੋਈ ਹੈ। 

 

1.5 ਪ੍ਬਰਕਿਪ੍ਨਾ:- 

ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਮ ਕੰਮਿ ਕਰਨ ਿਈ ਕ ਝ ਉਦੇਸ਼ ਬਸਰਜੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ੂਰਤੀ ਕਰਨੀ ਿਾਜ਼ਮੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। 

 

1. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦ ਆਰਾ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਪ੍ਸ਼ਟ 

ਹੋਣਗੇ। 

 

2.ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਦਾ ਅਧਾਰ 'ਤੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸ ਭਾਅ ਬਿਚੱ ਆਈਆਾਂ ਤਿਦੀਿੀਆਾਂ 

ਿਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਿੇਗੀ। 

 

3.ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ ਿਈ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਹੋਿੇਗਾ। 



4 
 

 

4.ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਦਰਸਾਏ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਏ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ 

ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਹੋਿੇਗਾ। 

 

1.6 ਪ੍ੂਰਿ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ:- 

 

ਬਕਸੇ ਿੀ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਬਿਖਣ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਿ ਸਿੰਬਧਤ ਸਮਗਰੀ ਦਾ ਬਰਬਿਊ ਕਰਨਾ ਿਹ ਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਇਸ ਨਾਿ 

ਬਕਸੇ ਸਮੱਬਸਆ ਨੰੂ ਿੜੇ ਹੀ ਬਧਆਨ ਨਾਿ ਦੇਬਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਿਟਰੇਚਰ ਬਰਬਿਊ ਨਾਿ ਪ੍ਤਾ ਿੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਸ਼ ੇ

ਨਾਿ ਸਿੰਬਧਤ ਬਕਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੈ ਇਸ ਿਈ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਬਿਸ਼ੇ ਬਿਚ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਬਦਿਚਸਪ੍ੀ ਹੋਣੀ ਹੋਣੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ੇ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪ੍ਕੜ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਬਿਟਰੇਚਰ ਬਰਬਿਊ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਮਨ ਬਿੱਚ 

ਕਈ ਸਿਾਿ ਆਉਾਂਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਖੋਜ ਦੇ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਿਾਿਾ ਬਿਟਰੇਚਰ ਬਰਬਿਊ ਕੀਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਸਟੱਿੀ ਿੈਕਗਰਾਊਾਂਿ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਚਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਕਹੜਾ ਬਕਹੜਾ ਕੰਮ ਹੋ ਚ ਕੱਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਕਹੜੇ ਬਕਹੜੇ ਅਤ ੇ

ਬਕਹੜਾ ਕੰਮ ਹੋਣ ਿਾਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਕਸ ਤਰਾਾਂ ਦਾ ਹੋਰ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ ਕੀ ਕ ਝ ਨਿਾਾਂ ਕੱਢ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ। ਜੇਕਰ 

ਬਿਟਰੇਚਰ ਬਰਬਿਊ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਤਾਾਂ ਬਰਸਰਚ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਿੱਗੇਗਾ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਬਿਟਰੇਚਰ ਬਰਬਿਊ 

ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਸਮਝ ਿੈਂਦੇ ਹਾਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਤਾ ਚਿਦਾ ਕੀ ਬਸੱਖਣ ਨੰੂ ਬਮਬਿਆ ਅਤੇ ਕੀ ਨਿਾਾਂ 

ਬਨਕਬਿਆ ਉਹ ਬਕਹੜੇ ਬਕਹੜੇ ਗੈਪ੍ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਭਬਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 

1 ਬਰਸਰਚ ਸਮੱਬਸਆ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। 

2 ਬਕਸ ਢੰਗ ਨਾਿ ਬਰਸਰਚ ਕਰਨੀ ਬਕਹੜੀ ਬਿਧੀ ਨਾਿ ਕਰਨੀ ਇਸ ਿਾਰੇ ਿੀ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ 

3 ਬਰਸਰਚ ਖੇਤਰ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਧਦੀ ਹੈ। 

4 ਬਰਸਰਚ ਿੈਕਗਰਾਊਾਂਿ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਚਿਦਾ ਹੈ ਕੀ ਨਿਾਾਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

 

ਬਿਟਰੇਚਰ ਬਰਬਿਊ ਕਰਨ ਦੇ ਚਾਰ ਪ੍ੜਾਅ ਹਨ 

1 ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਿ ਸਿੰਬਧਤ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਬਨਰਧਾਬਰਤ ਕਰਨਾ 

2 ਬਰਬਿਊ ਕਰਨ ਿਈ ਬਿਟਰੇਚਰ ਨੰੂ ਚ ਣਨਾ 

3 ਇਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਇਕ ਖ਼ਾਕਾ ਬਤਆਰ ਕਰਨਾ ਬਕ ਬਕਸ ਬਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਤੇ ਕੰਮ ਹੋ ਚ ੱਕਾ ਹੈ। 
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ਅ ਸਤਤਵਵਾਦ ਉਤੱੇ ਐਮ.ਸਫੱਲ. ਪੱਿਰ ਦਾ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ (ਪੂਰਾ ਿੋ ਚੁਕੱਾ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ): 

 

ਰਾਕੇਸ਼ ਕ ਮਾਰ, ਆਧ ਬਨਕ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਤੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ, ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਚੰਿੀਗੜ੍, 

ਬਨਗਰਾਨ: ਿਾ. ਅਤਰ ਬਸੰਘ (ਇਹ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 1982 ਬਿਚ ਪ੍ੂਰਾ ਹੋਇਆ ਹੈ) 

ਆਧ ਬਨਕ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਅਧਾਰ ਿਣਾ ਕੇ ਕਿੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਬਿਤਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। 

 

ਅ ਸਤਤਵਵਾਦ ਉਤੱੇ ਪੀ. ਐਚ. ਡੀ. ਪੱਿਰ ਦਾ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ 

 

ਮਨਬਜੰਦਰ ਬਸੰਘ, ਗ ਰਬਦਆਿ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮਾਨਿ ਬਿਬਗਆਨ ਅਬਧਐਨ, ਗ ਰ ੂ

ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਅੰਬਮਰਤਸਰ (2000) 

ਇਸ ਖੋਜਾਰਥੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਅੱਠਾਾਂ ਅਬਧਆਿਾਾਂ ਬਿਚ ਿੰਿ ਕੇ ਆਪ੍ਣਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਪ੍ੂਰਾ ਕੀਤਾ ਹੈ-

ਅਬਧਆਇ ਪ੍ਬਹਿਾ:1 ਗ ਰਬਦਆਿ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਿਾਰੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਅਿੋਚਨਾ ਦਾ ਅਬਧਐਨ, ਅਬਧਆਇ ਦਜੂਾ: 2 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮਾਨਿ ਬਿਬਗਆਨ: ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪ੍ੇਖ, ਅਬਧਆਇ ਤੀਜਾ: 3 ਨਾਿਿ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਪ੍ੈਰਾਿਾਈਮ: 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮਾਨਿ ਬਿਬਗਆਨ ਅਬਧਐਨ, ਅਬਧਆਇ ਚੌਥਾ: 4 ਮੜ੍ੀ ਦਾ ਦੀਿਾ: ਅਿਗਾਉ ਤੇ ਿਦਨੀਤੀ ਦੀ 

ਸਮੱਬਸਆ, ਅਬਧਆਇ ਪ੍ੰਜਿਾਾਂ: ਅਣਹੋਏ: ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਸਦੀਿੀ ਤਿਾਸ਼, ਸ ਤੰਤਰ ਸੋਚ ਤੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਹੋਰ ਮਨ ੱ ਖਾ ਨਾਿ 

ਸੰਿੰਧਾਾਂ ਦੀ ਸਮੱਬਸਆ, ਅਬਧਆਇ ਛੇਿਾਾਂ:- ਅੱਧ ਚਾਨਣੀ ਰਾਤ: ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ੂਰਨਤਾ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਤੇ ਇਸ ਬਿਚੋਂ 

ਉਪ੍ਜੇ ਸੰਕਟ ਦੀ ਸਮੱਬਸਆ, ਅਬਧਆਇ ਸੱਤਿਾਾਂ: ਅੰਨ੍ੇ ਘੋੜੇ ਦਾ ਦਾਨ: ਮਨ ੱ ਖੀ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ਰੰਸਬਗਕਤਾ 

ਿਈ ਘਰ ਅਤੇ ਿਸੇਿੇ ਦੀ ਤਾਾਂਘ ਦੀ ਸਮੱਬਸਆ, ਅਬਧਆਇ ਅੱਠਿਾਾਂ: ਪ੍ਰਸਾ: ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਤਿਾਸ਼ ਿਈ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਗਾਥਾ, ਬਨਸ਼ਕਰਸ਼, ਸਹਾਇਕ ਪ੍ ਸਤਕ ਸੂਚੀ। 

 

ਗ ਰਬਦਆਿ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿ ਬਜਿੇਂ:- 'ਮੜ੍ੀ ਦਾ ਦੀਿਾ', 'ਅਣਹੋਏ', 'ਕ ਿੇਿਾ', 'ਰੇਤ ਦੀ ਇਕ ਮ ੱਠੀ', 'ਅੱਧ ਚਾਨਣੀ 

ਰਾਤ', 'ਅੰਨ੍ੇ ਘੋੜੇ ਦਾ ਦਾਨ' ਅਤੇ 'ਪ੍ਰਸਾ' ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਮਾਨਿ ਬਿਬਗਆਨਕ ਅਬਧਐਨ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਨਬਜੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨੇ ਗ ਰਬਦਆਿ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਬਿਚਿੇ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਿਰਤਾਾਂਬਤਕ ਪ੍ਬਰਪ੍ੇਖ 

ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੇਸ਼ ਸਮਾਬਜਕ ਜੀਿਨ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਆ ਰਹੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਮਾਨਿ ਬਿਬਗਆਨਕ ਪ੍ੱਖ ਤੋਂ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਿਿਜੀਤ ਕੌਰ, ਆਧ ਬਨਕ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ (1960-1983) ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ, ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਿਾ, 2005 
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ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖੀ ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਨੰੂ ਇਬਤਹਾਸਕ ਪ੍ਬਰਪ੍ੇਖ ਬਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਕਿੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਬਿਤਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਅਬਧਐਨ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਿਣਾਇਆ ਬਗਆ ਹੈ 

ਅਤੇ ਇਹਨਾਾਂ ਕਿੀਆਾਂ ਦੀਆਾਂ ਕਬਿਤਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਮੱਧਕਾਿੀਨ ਕਾਿ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ ਆਧ ਬਨਕ ਕਾਿ ਤੱਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਸੰਕਟ 

ਬਿਚ ਪ੍ਰਬਖਆ ਬਗਆ ਹੈ। 

ਨੀਿਮ ਸ਼ਰਮਾ, ਿਿਿੰਤ ਗਾਰਗੀ, ਸ ਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਸੇਠੀ ਅਤੇ ਅਜਮੇਰ ਬਸੰਘ ਔਿਖ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਨਾਟਕਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ-

ਿਾਦੀ ਅਬਧਐਨ, ਪ੍ੰਜਾਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਚੰਿੀਗੜ੍, 2006 

ਨੀਿਮ ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜ ਬਿਚ ਬਿਧਾ ਨਾਟਕ ਦੇ ਰਾਹੀ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਨੀਿਮ ਸ਼ਰਮਾ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜ ਬਿਚ;- 

(ੳ).'ਿਿਿੰਤ ਗਾਰਗੀ' ਦੇ ਨਾਟਕ 'ਿੂਹੇ ਿੈਠੀ ਧੀ'(1914), ਧੂਣੀ ਦੀ ਅੱਗ'(1968), ਸ ਿਤਾਨ ਰਜ਼ੀਆ'(1973), 

(ਅ). 'ਸ ਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਸੇਠੀ' ਦੇ ਨਾਟਕ 'ਕੱਚਾ ਘੜਾ', 'ਕਾਦਰਯਾਰ', 'ਬਕੰਗ', 'ਮਰਦ ਮਰਦ ਨਹੀ ਾਂ -ਤੀਿੀ ਾਂ ਤੀਿੀ ਾਂ ਨਹੀ ਾਂ', 

(ੲ). 'ਅਜਮੇਰ ਬਸੰਘ ਔਿਖ' ਦੇ ਨਾਟਕ 'ਇਸ਼ਕ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹੱਿੀ ਰਬਚਆ'(1972), ਅਰਿਦ ਨਰਿਦ 

ਧੰਦਧੂਾਰਾ'(1978), ਿਗਾਨੇ ਿੋਹੜ ਦ ਛਾਾਂ (1981),ਅੰਨ੍ੇ ਬਨਸ਼ਾਨਚੀ' (1983), ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਬਕਸਾਨੀ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ 

ਿਣਾ ਕੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਟਕਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ-ਿਾਦੀ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਰਜਨੀ, ਬਨਰਮਿ ਿਰਮਾ ਕੇ ਉਪ੍ਬਨਆਸ ਮੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਚੇਤਨਾ ਏਿਮ ਸਰੋਕਾਰ ਕਾ ਅਬਧਐਨ, ਪ੍ੰਜਾਿੀ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, 2012, (ਭਾਸ਼ਾ ਬਹੰਦੀ) 

ਰਜਨੀ ਦ ਆਰਾ ਬਨਰਮਿ ਿਰਮਾ ਦੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਬਿਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਸਰੋਕਾਰਾਾਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਬਹੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਚ 

ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਜਸ ਦੀ ਅਬਧਆਇ ਿੰਿ ਨੰੂ ਉਸ ਨੇ ਛੇ ਭਾਗਾਾਂ ਬਿਚ ਿੰਬਿਆਾਂ ਹੈ। 

ਅਬਧਆਇ ਪ੍ਬਹਿਾ:- ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਅਰਥ, ਸਿਰਪੂ੍ ਬਿਸ਼ਿੇਸ਼ਣ, ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰ, ਮਾਨਿ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀ 

ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾ ਿਾਰੇ ਬਿਸਥਾਰ ਬਿਚ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਦੱਤੀ ਹੈ। 

ਅਬਧਆਇ ਦਸੂਰਾ:- ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਬਪ੍ੱਠ-ਭੂਮੀ: - ਬਿਅਕਤੀਗਤ, ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਦੀ ਸਾਬਹਤਕ ਜਾਣ-

ਪ੍ਛਾਣ, ਿਾਰੇ ਗੱਿ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

 

ਅਬਧਆਇ ਤੀਜਾ:- ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਅਸਬਤਤਿ, ਮਨੋ ਬਦਸ਼ਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ, ਅਜਨਿੀਕਰਨ, ਸ ਤੰਤਰਤਾ 

ਦਾ ਅਨ ਭਿ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਅਬਧਆਇ ਚੌਥਾ:-ਮਾਨਿ ਅਸਬਤਤਿ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸੰਿੰਧੀ ਧਾਰਨਾਿਾਾਂ, ਮਾਨਿੀ ਸਿਤੰਤਰਤਾ। 

ਅਬਧਆਇ ਪ੍ੰਜਿਾਾਂ:- ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਚੰਤਨ ਦਾ ਬਿਸ਼ਿੇਸ਼ਣ। 

 



7 
 

ਅਬਧਆਇ ਛੇਿਾਾਂ:- ਬਿਚ ਮਾਨਿ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਸਰੋਕਾਰ:- ਸਮਾਜਕ ਸਰੋਕਾਰ, 

ਮਨੋਬਿਬਗਆਨਕ ਚੇਤਨਾ,ਰਾਜਨੀਤਕ ਸੰਦਰਭ, ਧਾਰਬਮਕ ਸੰਦਰਭ। 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ ਿਹ ਤਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਇਆ ਬਕਉਾਂਬਕ ਇਹ ਇਕ ਬਨਿੇਕਿਾ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਨੰੂ 

ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਬਿਸ਼ਾ ਿਣਾਇਆ ਹੈ। 

 

1.7 ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ-:  

ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਰਬਹੰਬਦਆਾਂ ਸਿੈ-ਚੇਤਨ ਬਨਰਨੇ ਕਰਨ ਅਤੇ ਅਰਥ ਿੱਭਣ ਦੀ ਿਾਿਸਾ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦੀ 

ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਹੈ। ਇਸ ਅਨ ਸਾਰ ਜੀਿਨ ਿ ਬਨਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਅਰਥਹੀਣ ਹੈ ਇਸ ਨੰੂ ਿ ਬਨਆਦੀ ਉਦੇਸ਼ 

ਅਤੇ ਯਤਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨੇ ਅਰਥਹੀਣ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਮਨ ੱ ਖ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਅਰਥਪ੍ੂਰਨ ਿਣਾਉਣ ਦੇ ਿਈ ਕ ਝ ਨਾ ਕ ਝ 

ਉਪ੍ਰਾਿਾ ਜ਼ਰਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਇਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਕਰਮਾਾਂ ਿਈ ਆਪ੍ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਹੈ। 

ਸਾਰਤਰ ਇਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਬਕ ਹੋਂਦ ਸਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਕਬਹਣ ਦਾ ਭਾਿ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਦਜੂੇ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ 

ਬਿਹਾਰ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਬਕਸੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਹ ੰਬਚਆਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਸਾਰ ਇਸ ਗੱਿ ਬਿਚ ਹੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਖ਼ ਦ 

ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਹਰ ਸੋਚ ਅਤੇ ਕਰਮ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪ੍ਣਾ ਜੀਿਨ 

ਬਿਗਾੜਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਏਨਾ ਚੰਗਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਬਜੰਨਾ ਚੰਗਾ ਅਸੀ ਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਸਮਝਦਾ 

ਹਾਾਂ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਸਾਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਸ ਭਾਅ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਅਤੇ ਬਨਯਮਾਾਂ ਨੰੂ ਗਰਬਹਣ ਕਰਕੇ ਚਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਾਰਬਥਕ ਿਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਕਾਸਸ਼ੀਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਸ਼ ਰ ੂਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਾਂ ਦਜੂੀਆਾਂ ਿਸਤੂਆਾਂ ਨਾਿ 

ਤ ਿਨਾ ਰਾਹੀ ਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਪ੍ਰਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਚੰਤਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹ।ੈ "ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਮਨ ੱ ਖ 

ਅਸਬਤਤਿ ਗਰਬਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੂਝਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦ ਨੀਆਾਂ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੀ ਥਾਾਂ ਿਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ"।1 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ 1943 ਈ. ਬਿਚ ਇਕ ਿਾਦ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਨੇ 20 ਸਦੀ ਦੇ ਦਹਾਕੇ 

ਬਿਚ ਸਾਬਹਤ ਉਪੱ੍ਰ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਇਆ। ਅਰਥਾਤ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ 20ਿੀ ਸਦੀ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਹੋ ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ 

ਅਤੇ ਨੀਤਸ਼ੇ ਕਰਕੇ ਬਿਕਬਸਆ ਅਤੇ ਫਰਾਾਂਸ ਬਿਚ ਸਾਰਤਰ ਕਰਕੇ ਫੈਬਿਆ। ਇਹ ਿਾਦ ਕਾਰਨ ਨਾਿੋਂ  ਮਨ ੱ ਖੀ ਇਰਾਦੇ 

ਦੀ ਸ਼ਮੂਿੀਅਤ ਤੇ ਿਿ ਬਦੰਦੇ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ਸੀਿ ਹੋਣ ਿਈ ਉਤੇਬਜਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਹੀ ਬਚੰਤਨਸ਼ੀਿ 

ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਪ੍ਰਤੀ ਬਚੰਤਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਮੈਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿਾਕੀ ਜਗਤ ਨਾਿੋਂ  ਿੱਖ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹੋਰ 

ਿਸਤੂਆਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਾਰੇ ਚੇਤਨ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦੀ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਨਾਿ 

ਸਿੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਇਹ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ 
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ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਤੋਂ ਭਾਿ-:"ਅਸਬਤਤਿ ਤੋਂ ਭਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਸੰਸਾਬਰਕ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਸ਼ਿਦ 

(Existentialism) ਦਾ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਰਪੂ੍ ਹੈ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਸ਼ਿਦ ਓਣਬਸਟ ਦੇ ਮੂਿ ਅਰਥ ਹਨ-ਬਪ੍ੱਠ-ਭੂਮੀ ਤੋਂ ਉਘੱੜਿੇਂ 

ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਹੋਂਦ ਸ਼ੀਿ ਹੋਣਾ। ਸਾਿਾ ਅਸਬਤਤਿ ਦ ਨੀਆਾਂ ਬਿਚ ਸਾਿੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿਕ ਅਨ ਭਿ ਹੈ"।2 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਅਬਜਹਾ ਿਾਦ ਹੈ ਬਜਸ ਨੇ ਬਜਸ ਨੇ ਦਜੂੇ ਮਹਾਾਂ ਯ ੱਧ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਤਤਕਾਿੀ ਿੌਬਧਕ ਬਫ਼ਜ਼ਾ ਨੰੂ ਿੇਹੱਦ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕੀਤਾ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀਆਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਿਈ ਬਗਆਨ 

ਦੀ ਿੋੜ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬਗਆਨ ਿੀ ਦੋ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮੰਬਨਆਾਂ ਹੈ ਇਕ ਤਾਾਂ ਉਹ ਬਗਆਨ ਜੋ ਸਾਿੀਆਾਂ ਬਗਆਨ 

ਇੰਦਰੀਆਾਂ ਬਿਚ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮੌਜੂਦ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸੂਰਾ ਬਜਸ ਨੰੂ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਬਦਮਾਗ਼ ਦੇ ਰਾਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੇ 

ਹਾਾਂ। "ਬਗਆਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਿੀ ਇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਸਿੰਧ ਸੰਸਾਬਰਕ ਹੋਂਦ ਨਾਿ ਹੈ।"ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ 

ਸੰਸਾਬਰਕ ਹੋਂਦ ਦੇ ਰਾਹੀ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਭਾਗ ਿੈਂਦਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਜੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਸੰਸਾਬਰਕ ਹੋਂਦ ਹੋਿੇਗੀ ਤਾਾਂ ਹੀ ਉਹ ਸੰਸਾਰ 

ਦੇ ਬਿਚ ਬਿਚਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੀ ਸਰੀਰਕ ਹੋਂਦ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਉਹ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਿੋਕਾਾਂ ਦੇ ਨਾਿ 

ਬਿਿਹਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦਬੂਜਆਾਂ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਛੰੂਹਦਾ ਹੈ, ਮਬਹਸੂਸ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸੰਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦਬੂਜਆਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਸ ਚੇਤ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕ ਝ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਹੋਂਦ ਦੇ 

ਦ ਆਰਾ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੋਂ ਹੀ ਬਚੰਤਤ ਬਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਿਚਾਈ 

ਰੱਖਣ ਦੇ ਿਈ ਅਨੇਕਾਾਂ ਹੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹੱਥਕੰਿੇ ਅਪ੍ਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਿਾਦ ਦਾ ਿਾਨੀ ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ ਿੈਨਮਾਰਕ ਦਾ ਇਕ 

ਇਸਾਈ ਸੀ। ਜਰਮਨ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਫਰੈਿਬਰਕ ਨੀਤਸ਼ੇ ਪ੍ ਰਾ ਨਾਸਬਤਕ ਸੀ। ਮਾਰਬਟਨ ਿੂਿਰ ਯਹਦੂੀ ਸੀ। ਐਿਿੇਅਰ 

ਕਾਮੂ ਅਤੇ ਕਾਰਿ ਜੈਸਪ੍ਰਸ ਦੋਿੇਂ ਉਦਾਰਿਾਦੀ ਸਨ। ਹਾਈਬਿਗਰ ਤਾਾਂ ਨਾਜ਼ ਪ੍ਾਰਟੀ ਦਾ ਮੈਂਿਰ ਰਬਹ ਚ ੱਕਾ ਸੀ। 

ਬਨਕੋਿਸ ਿਰਦੀਏਿ, ਜਕ ਮੇਰੀਟੇਨ, ਿ ਿਟਮਾਨ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿ ਬਟੱਬਿਕ ਆਬਦ ਸਾਰੇ ਧਾਰਬਮਕ ਸਨ। ਅਬਜਹੀਆਾਂ 

ਬਿਬਭੰਨਤਾਿਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦਾ ਸਾਾਂਝਾ ਸੂਤਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਹੈ ਪ੍ਰ ਤਾਾਂ ਿੀ ਜਾਾਂ ਪ੍ਾਿ ਸਾਰਤਰ ਨੇ 

ਇੱਕ ਸਾਾਂਝਾ ਸੂਤਰ ਿੱਭ ਹੀ ਬਿਆ ਬਜਸ ਤੇ ਿਗਭਗ ਸਾਰੇ ਹੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ ਸਬਹਮਤ ਹਨ, ਇਹ ਸੂਤਰ ਹੈ: 

"ਅਸਬਤਤਿ ਸਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਹੈ ਇਸ ਦੇ ਉਿਟ ਬਿਚਾਰ ਹਨ।3ਸਾਰ ਅਸਬਤਤਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਹੈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੋਹਾਾਂ ਸੂਤਰਾਾਂ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਦੇ ਿਈ ਸਾਰਤਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿਚਾਰ Existentialism and Human Emotions ivc ਬਿਚ ਬਦੱਤੇ ਹਨ। 

ਸਾਰਤਰ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਕਰਬਦਆਾਂ ਬਿਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿੰਦੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਪ੍ਬਹਿਾ ਹੈ। ਉਹ ਸੰਸਾਰ-

ਬਦਰਸ਼ ਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਅਦ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੇ ਸਿੈ ਨੰੂ ਪ੍ਬਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕ ਝ ਿਣਨ ਿਈ ਚੋਣ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਅਤੇ ਇੰਜ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਿਈ ਮੋਟੀ ਬਜਹੀ ਗੱਿ ਇਹ 

ਹੈ ਬਕ ਅਸੀ ਾਂ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਰਬਹੰਦੇ ਹੋਏ ਿੀ ਅੰਦਰੋਂ ਇਕੱਿੇ ਹਾਾਂ। ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਖ਼ ਸ਼ੀਆਾਂ, ਗ਼ਮੀਆਾਂ, ਉਮੀਦਾਾਂ, 

ਬਨਰਾਸ਼ਾਿਾਾਂ, ਭੈਅ ਅਤੇ ਬਚੰਤਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰੀ ਾਂ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ। ਦਜੂੇ ਕੋਈ ਸਾਿੀ ਇਸ ਅਿਸਥਾ ਨੰੂ ਇੰਨ ਬਿੰਨ 

ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਣ ਸਕਦਾ। ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਿਾਹਰੋਂ ਜੀ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਸੀ ਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿਾਹਰੋਂ ਹੀ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਨਹੀ ਾਂ। 
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ਇਸੇ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਆਤਮਪ੍ਰਕ ਬਿਧੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਜਾਬਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਿਸਤੂਪ੍ੂਰਕ ਬਿਧੀ ਰਾਹੀ ਨਹੀ ਾਂ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀਆਾਂ ਦੇ ਬਚੰਤਨ ਬਿਚ ਿੀ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਹੀ ਗੱਿਾਾਂ ਹਨ ਬਜਿੇਂ- ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਾਂ, 

ਬਕਉਾਂ ਹਾਾਂ, ਬਕਿੇਂ ਹਾਾਂ, ਮੇਰੇ ਹੋਣ ਦਾ ਅਰਥ ਕੀ ਹੈ? ਇਿੇਂ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮੌਤ ਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾਾਂ ਹੀ ਚੇਤੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ।ਸਾਿੀ ਅੱਜ 

ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਨਾਿ ਸਾਿੀ ਅਣਹੋਂਦ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਟਾਬਿਆ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਫ਼ਰੀਦ ਜੀ ਇਸੇ ਿੰਨੇ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦ ੇ

ਹੈ: 

"ਫ਼ਰੀਦ ਦਰੀਆਿੈ ਕੰਨੇ ਿਗ ਿਾ ਿੈਠਾ ਕੇਿ ਕਰੇ। 

ਕੇਿ ਕਰੇਂਦੇ ਹੰਝ ਨੰੂ ਅਬਚੰਤੇ ਿਾਜ ਪ੍ਏ 

ਫ਼ਰੀਦ ਦ ਹ ੂਦੀਿੀ ਿਿੰਬਦਆ ਮਿਕ  ਿਬਹਠਾ ਆਇ। 

ਗੜ  ਿੀਤਾ ਘਟ  ਿ ਬਟਆ ਦੀਿੜੇ ਗਇਆ ਿ ਝਾਇ।" 4 

ਇਸੇ ਨੰੂ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਨਰਾਰਥਕ ਅਣਹੋਂਦ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੌਤ ਨੰੂ ਉਹ ਸ ਚੇਤ ਅਤੇ ਅਚੇਤ ਦੋਨਾਾਂ ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਬਿਚ 

ਬਚਤਾਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਅਸੀ ਾਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਾਂ ਬਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਆਸਬਤਕ ਿੀ ਹਨ ਤੇ ਨਾਸਬਤਕ ਿੀ। ਇੱਥੇ ਅਸੀ ਾਂ ਸਭ 

ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਆਸਬਤਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀਆ ਦੀ ਗੱਿ ਕਰਾਾਂਗੇ 

ਪ੍ੱਛਮੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰ 

ਆਸਬਤਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ 

ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ(1813-1885): ਬਜਸ ਨੰੂ ਹੋਂਦਿਾਦ ਦਾ ਮੋਢੀ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਨੇ ਹੋਂਦ ਦੀ ਬਫ਼ਿਾਸਫ਼ੀ ਬਦੱਤੀ। 

ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਦੇ ਿਈ ਉਪ੍ਰਾਿੇ ਕੀਤੇ। ਉਸ ਨੇ ਇਸਾਈ ਿਣਨ ਦੇ ਿਈ 

ਰਸਤਾ ਿੱਬਭਆ। ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀਆਾਂ ਚਾਰ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਾਂ ਦੱਸੀਆਾਂ ਹਨ ਪ੍ਬਹਿੀ ਜੇ ਬਿਅਕਤੀ 

ਆਪ੍ਣੇ ਸਿੈ ਬਿਚ ਰ ਚੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ, ਦਸੂਰਾ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਇਹ ਅਨ ਭਿ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ 

ਬਕਬਰਆਸ਼ੀਿ ਰਬਹਣ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਹੈ, ਤੀਸਰਾ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਅਕਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਸੰਪ੍ੰਨ ਹ ੰਦਾ ਹੈ, ਚੌਥਾ 

ਇਹ ਭਾਿ ਹੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ ਨੰੂ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸ ਤੰਤਰ ਭਾਿ 

ਆਬਖਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਬਸੱਧ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਨੰੂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਪ੍ਦ ਨੰੂ ਨਾ ਸਮਝਣ ਿਾਿਾ 

ਬਕਹਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤਾਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਚੇਤਨਾ ਬਿਚ ਬਿਦਮਾਨ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਬਕਰਕੇ ਗਾਰਦ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ "ਅਸਬਤਤਿ 

ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਮਾਨਿ ਦੀ ਸਮੂਰਤ ਹੋਂਦ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਉਤੱੇ ਬਦਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਸਾਰੇ ਜੀਿਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਕੇਿਿ ਮਨ ੱ ਖ 

ਹੀ ਉਭੱਰਿੇਂ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਹੜਾ ਨਾ ਕੇਿਿ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਿਾਰੇ ਿਾਰੇ ਸ ਚੇਤ ਹੈ ਸਗੋਂ ਭਬਿੱਖ ਿਾਰੇ 

ਿੀ ਚੇਤੰਨ ਹੈ।5 
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ਕੀਰਕੇਗਾਰਦ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਿਾਰੇ ਜੋ ਸੰਕਿਪ੍ ਬਦੱਤੇ ਹਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ- ਬਿਿਸਥਾ, ਤਰਕ ਬਿੱਬਦਆ, 

ਇਕਾਗਰਤਾ, ਿਸਤੂਪ੍ਰਕਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਸ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਬਿਰ ੱਧ ਿਗ਼ਾਿਤ ਕਰ ਬਦੱਤੀ। ਉਨਸ ਨੇ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਇਕ 

ਕਿਪ੍ਨਾਤਬਮਕ ਹੋਂਦ ਮੰਬਨਆਾਂ ਹੈ। 

ਮਾਰਬਟਨ ਿੂਿਰ (1878-1965): ਮਾਰਬਟਨ ਿੂਿਰ ਯਹਦੂੀਆਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬਸੱਧ ਧਾਰਬਮਕ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਸੀ। ਉਸ ਦੀਆ 

ਮ ੱਢਿੀਆਾਂ ਬਿਖਤਾਾਂ ਉਪੱ੍ਰ ਰਹੱਸਿਾਦ ਦਾ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਸੀ। ਿੂਿਰ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ 

ਆਪ੍ਣੇ ਅਨ ਭਿ ਨਾਿ ਦਹੂਰਾ ਸਿੰਧ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਸਬਥਤੀ ਬਗਆਨ ਿਾਹਰਮ ਖੀ ਿਤੀਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਕਾਰ 

ਕਰਨ ਦ ਆਰਾ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅਤੰਰੀਿੀ ਅਰਥ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਿੂਿਰ ਦੇ ਮ ੱਖ ਸੰਕਿਪ੍- ਸੰਿਾਦ, ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਸਮਾਾਂ, 

ਸ਼ਿਦ, ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ, ਿੰਦਾ ਅਤੇ ਰੱਿ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ, ਸੱਚ, ਧਰਮ ਅਤੇ ਰੱਿ, ਬਨਿੰਬਿਤ ਨੈਬਤਕਤਾ ਆਬਦ। ਿੂਿਰ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਰਾਾਂ 

ਬਿਚ ਸਾਰੀ ਿਾਸਤਬਿਕ ਹੋਂਦ ਬਮਿਾਪ੍ ਹੀ ਹੈ। ਇਕ ਦਜੂੇ ਨਾਿ ਸਿੰਧ ਦੈਿੀ ਸਿੰਧਾਾਂ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਕਰਿਾਉਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਬਮਿਾਪ੍ ਬਿਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਬਣਤ ਅਸਬਤਤਿ ਹੋਂਦ ਗਰਬਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ-ਤੂੰ ਦੇ ਸਿੰਧਾਾਂ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਅਸੀ ਾਂ ਿਣਦੇ ਹਾਾਂ। 

ਜਕ ਮੇਰੀਟੇਨ: (1882-1973):ਮੇਰੀਟੇਨ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਕੀਰਕੇਗਾਰਦ, ਮਾਰਸ਼ਿ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿ ਸਾਰਤਰ ਤੋਂ ਬਭੰਨ 

ਸੀ। ਮੇਰੀਟੇਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕਾਾਂ ਦਾ ਬਿਰੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਸਾਰ ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਫਰ 

ਅਸਬਤਤਿ ਹੋਂਦ ਬਿਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿ ਸਾਰ ਦਾ ਬਹੱਸਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ। ਇਹ ਸਾਰ ਦ ਆਰਾ ਬਨਰਧਾਬਰਤ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹ ੰਦਾ। ਉਹ ਇਸ ਗੱਿ ਦਾ ਸਮਰਥਕ ਹੈ ਬਕ ਸਾਰ ਅਸਬਤਤਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਪ੍ਆਰ ਦੇ ਰਾਹੀ 

ਅਸਬਤਤਿ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਉਬੱਚਆਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਪ੍ਆਰ ਦੀ ਅਬਧਆਤਮ ਹੋਂਦ ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਸਰਿੋਤਮ ਪ੍ਰਗਟਾਿਾ ਹੈ। 

ਗੈਿੀਰਿ ਮਾਰਸ਼ਿ (1889-1973):ਗੈਿੀਰਿ ਮਾਰਸ਼ਿ ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ ਦੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਸੀ। ਉਹ 

ਫ਼ਰਾਾਂਸ ਦੇ ਅਮੀਰ ਘਰਾਣੇ ਬਿਚ ਜੰਬਮਆ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ ਧਾਰਬਮਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣਾ ਥਾਾਂ ਬਨਸ਼ਬਚਤ 

ਕਰ ਬਿਆ ਸੀ। ਉਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਅਮੂਰਤ ਦੀ ਥਾਾਂ ਸਮੂਰਤ ਦੀ ਸਮਝ ਉਤੱੇ ਜ਼ੋਰ 

ਬਦੱਤਾ। ਮਾਰਸ਼ਿ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਿੰਦੇ ਦੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਿੌਬਧਕ ਅਤੇ ਿ ਬਨਆਦੀ ਹੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਕੱਬਢਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ 

ਬਨਕੋਿਸ ਿਰਦੀਏਿ (1874-1948): ਬਨਕੋਿਸ ਕੀਿ ਬਿਚ 19 ਮਾਰਚ 1874 ਨੰੂ ਪ੍ੈਦਾ ਹਇੋਆ ਸੀ। ਸ਼ ਰ ੂਬਿਚ ਉਸ 

ਦਾ ਮਾਰਕਸਿਾਦੀਆਾਂ ਦੇ ਨਾਿ ਮੇਿ ਬਰਹਾ ਪ੍ਰ ਿਾਅਦ ਦ ੇ ਬਿਚ ਉਹ ਇਹ ਸਾਥ ਤੋੜ ਬਗਆ। ਆਪ੍ਣੇ ਸਾਰੇ ਜੀਿਨ 

ਬਿਚ ਉਹ ਇਕੱਿਾਪ੍ਣ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਬਰਹਾ। ਇੱਕ ਪ੍ਬਿੱਤਰ ਇਕਾਗਰਤਾ, ਚੇਤਨ, ਿੰਦਾ ਬਮਸ਼ਰਨ ਹੈ ਸ ਤੰਤਰਤਾ, 

ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ, ਮਾਿਕ, ਦਾਸ ਅਤੇ ਸ ਤੰਤਰ ਮਨ ੱ ਖ ਉਸ ਦੇ ਮ ੱਖ ਸੰਕਿਪ੍ ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਬਸਰਜਣਾ ਅਬਜਹਾ ਰਹੱਸ ਹੈ ਬਜਸ 

ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਮਾਨਿ-ਬਿਬਗਆਨੀ ਅਤੇ ਿਰਬਹਮੰਿ ਬਿਬਗਆਨੀ ਰਹੱਸ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੂਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਰੱਿ 

ਹੈ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸ ਤੰਤਰਤਾ ਨੇ ਰੱਿ ਦੀ ਬਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਰਹੂ ਦੇ ਧਰਮ, ਤੋਂ ਇਹ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦਾ 

ਨਿਾਾਂ ਭਾਈਚਾਰਾ ਹੋਂਦ ਗਰਬਹਣ ਕਰੇਗਾ। ਭੌਬਤਕ ਖੋਜਾਾਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਰੱਿ ਤੋਂ ਦਰੂ ਕਰ ਬਦੱਤਾ ਹੈ। 
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ਪ੍ਾਿ ਬਟੱਬਿਕ (1886-1965): ਪ੍ਾਿ ਬਟੱਬਿਕ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਸੀ; ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ 1886 ਬਿਚ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਪ੍ਾਿ 

ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਾਨੰੂ ਜੀਿਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਧਰਮ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਿ ਟੱਕਰ ਿੈਣ ਤੋਂ ਭਾਿ 

ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਿ ਸਰੋਕਾਰ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਅਸਬਤਤਿ ਅਤੇ ਸਾਰ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰ 

ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਬਥਤੀ ਤੇ ਬਧਆਨ ਇਕਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਿਾਹਰਮ ਖੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਥਾਾਂ ਅੰਤਰਮ ਖੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਅਨ ਸਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ 

ਸ ਰੱਬਖਆ/ਅਸ ਰੱਬਖਆ ਦੀ ਬਚੰਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਸਿੰਧ ਿੰਦੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਿ ਸਿੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਰ ਿੋਿਫ ਕਾਰਿ ਿ ਿਟਮਾਨ (1884-1976): ਿ ਿਟਮਾਨ ਿੀਹਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਦਾ ਧਾਰਬਮਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਹੋਇਆ ਹੈ 

ਬਜਸ ਨੇ ਈਸਾਈ ਧਰਮ ਨੰੂ ਬਮੱਥਾਾਂ ਤੋਂ ਿਚਾ ਕੇ ਸਮਝਣ ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਬਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਿਾਈਿਿ ਦੀ ਬਮੱਥ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸਮਝਣ 

ਬਹਤ ਬਿਬਗਆਨ ਦੀ ਥਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਿ ਿਟਮਾਨ ਹਾਈਬਿਗਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਸੀ 

ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੰੂ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਈਸਾਈ ਧਰਮ ਦੀ ਸਮਝ ਿਈ ਪ੍ਰਯੋਗ ਬਿਚ 

ਬਿਆਾਂਦਾ।ਿ ਿਟਮਾਨ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ ਰੱਿੀ ਅਧਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਾਂ ਿੰਦੇ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਸਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹ।ੈ ਇਸ ਿਈ ਰੱਿੀ ਅਧਾਰ 

ਨੰੂ ਨਿੀ ਾਂ ਬਦਸ਼ਾ ਦੇਣੀ ਹੋਿੇਗੀ। ਇਸ ਿਈ ਰੱਿੀ ਬਮਹਰ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਹੋਿੇਗਾ। ਇਸ ਸਿੰਧੀ ਉਹ ਈਸਾ ਦੀ ਸੂਿੀ ਿਾਿੀ 

ਘਟਨਾ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਸਮਝ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਿੰਦੇ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਉਸ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ ਇਹ 

ਤਾਾਂ ਰੱਿੀ ਤੋਹਫ਼ਾ ਹੈ। ਈਸਾ ਦੀ ਸ਼ਹੀਦੀ ਇਸ ਗੱਿ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ ਮੌਤ ਿੰਦੇ ਦੇ ਿੱਸ ਦੀ ਗੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। 

ਿ ਿਟਮਾਨ ਆਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਬਤਤਿੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਰੱਿ ਨੇ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਇਕ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ 

ਬਿਅਕਤੀ ਿਜੋਂ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਿਣਾਉਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਬਦੱਤੀ 

ਹੈ। ਿੰਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਗ ਨਾਹਾਾਂ ਕਰਕੇ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਬਿਚ ਫਸ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਨਹੀ ਾਂ ਿਣਾ ਸਕਦਾ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਿੰਦੇ ਦਾ ਿਾਹਰ ਬਨਕਿਣਾ ਮ ਸ਼ਬਕਿ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਸਬਤਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ: 

ਐਿਮੰਿ ਹ ਸਰਿ (1859-1938) ਐਿਮੰਿ ਜਰਮਨ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਸੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਿਈ ਉਸ ਦੀ 

ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ ਜਾਾਂ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਬਗਆਨ ਿੀ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਬਿਧੀ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਅਨ ਭਿ ਹੋ ਚ ੱਕ ੇ

ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਿਰੈਕਟ ਮਾਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਉਸ ਨਾਿੋਂ  ਿੱਖ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ। ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ 

ਬਿਬਗਆਨ ਉਸ ਦਾ ਮ ੱਖ ਸੰਕਿਪ੍ ਹੈ। 

ਫਰੈਬਿਕ ਨੀਤਸ਼-ੇ: (1844-1900)ਨੀਤਸ਼ੇ ਨੇ ਮਹਾਾਂ ਮਾਨਿ ਦਾ ਸੰਕਿਪ੍ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਨੀਤਸ਼ੇ ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ ਦੇ ਨੇੜ ੇ

ਿੀ ਦਰੂ ਹੈ ਅਤੇ ਨੇੜੇ ਿੀ। ਨੇੜੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਇਸਾਈ ਧਰਮ ਬਿਚ ਪ੍ਲ਼ੇ ਹਨ। ਦਰੂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਕਉਾਂਬਕ 

ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ ਈਸਾਈ ਧਰਮ ਅਪ੍ਣਾਉਣਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਨੀਤਸ਼ੇ ਈਸਾਈਅਤ ਤੋਂ ਦਰੂ ਰਬਹੰਦਾ ਸੀ। ਨੀਤਸ਼ੇ ਨੇ ਰੱਿ 

ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਣੇ ਹੀ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਰੱਿ ਮਰ ਚ ੱਕਾ ਹੈ, ਅਸਾਾਂ ਰੱਿ ਨੰੂ ਮਾਰ 
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ਬਦੱਤਾ ਹੈ, ਜੇ ਰੱਿ ਹ ੰਦਾ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਰੱਿ ਹੋਣ ਸੋ ਬਕਿੇਂ ਿਾਾਂਝਾ ਰਬਹ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ, ਸੋ ਰੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।ਸਰ ਨੀਤਸ਼ੇ ਨੇ ਿੀ ਰੱਿ ਦੀ ਮੌਤ 

ਦਾ ਐਿਾਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਕੈਟਾਗਰੀ ਦਾ ਨਾਾਂਅ ਬਦੱਤਾ। ਹੋਂਦ ਿਈ ਰੱਿ ਪ੍ਬਹਿੇ ਕਾਰਕ ਿਜੋਂ 

ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਹਕੀਕਤ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਿ ਨਾਿ ਇਕ ਫ਼ੈਸਿਾ ਿੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਮਬਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਿੱਗਾ। ਮਨ ੱ ਖ 

ਸਮਾਜਕ ਜੀਿ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਇਕ ਬਿਅਕਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਿਈ ਉਹ ਇਕੱਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਰੱਿ ਦੇ 

ਸੰਕਿਪ੍ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਹੋਰ ਿੀ ਇਕੱਿਾ ਹੋ ਬਗਆ ਹੈ। 

ਕਾਰਿ ਜੈਸਪ੍ਰਸ (1883-1969): ਕਾਰਿ ਜੈਸਪ੍ਰਸ ਜਰਮਨ ਦਾ ਇਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ ਸੀ। ਉਸ ਨੇ 

ਿਕਾਿਤ ਦੀ ਬਸੱਬਖਆ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਨੌਕਰੀ ਬਿਚੋਂ ਕੱਢ ਬਦੱਤਾ ਬਗਆ ਸੀ। ਉਸ 

ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਸੀ ਬਕ ਬਫ਼ਿਾਸਫ਼ੀ ਬਫ਼ਿਾਸਫ਼ਰ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਤੋਂ ਅਰੰਭ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਿੰਦੇ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਉਸ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਬਿੱਚ 

ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਕਸੇ ਨਾਿ ਿੰਬਿਆਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਿੇਸ਼ੱਕ ਿੰਦੇ ਦੀ ਸੰਸਾਬਰਕ ਸਬਥਤੀ ਿਗਭਗ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਅੱਗੇ ਕ ਝ ਿਣਨ ਿਈ 

ਅਨੇਕਾਾਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਿੰਦੇ ਦੇ ਸਿੈ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਬਜਹੜੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦੀ 

ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਿੇਗੀ। ਇਹ ਚੋਣ ਹੀ ਅੱਗੇ ਿਧਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਿੰਦੇ ਬਿਚ ਸਿੈ ਚੇਤਨਾ ਜਾਗਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਸ ਤੰਤਰਤਾ 

ਹ ੰਦੀ ਹੈ। 

ਕਾਰਿ ਜੈਸਪ੍ਰਸ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਾਰੇ ਬਤੰਨ ਮੂਿ ਨ ਕਸ ਉਭਾਰੇ ਹਨ: 

ਅਸਬਤਤਿ ਬਨਰੀ-ਪ੍ੂਰੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਕੋਈ ਬਕਸਮ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਸਗੋਂ ਇਹ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਿੀ ਹੋਂਦ ਹੈ। 

ਅਸਬਤਤਿ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਦਜੂਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਇਹ ਆਜ਼ਾਦੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਪ੍ਾਰਗਾਮੀ ਿਣਾਉਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਅਸਬਤਤਿ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਹੈ ਜੋ ਅਿਦਿ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਿ ਿਟਾਇਆ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ।6 

ਹਾਈਬਿਗਰ (1889-1976): ਹਾਈਬਿਗਰ ਨੇ ਮੌਤ ਦੇ ਿਰ ਤ ੇਿਿ ਬਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਸਿੰਧ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰ ੇ

ਪ੍ਰਾਣੀਆਾਂ ਨਾਿ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਪ੍ ਸਤਕ ਭੲਬਨਗ ੳਨਦ ਟਮਇ ਿਹ ਤ ਪ੍ਰਬਸੱਧ ਹੋਈ। ਹਾਈਬਿਗਰ 

ਅਨ ਸਾਰ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਹੀ ਇਬਤਹਾਸ ਹੀ ਹੈ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਹੋਂਦ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।"ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਸੰਕਟ 

ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਿਰ ਬਿਚ ਗਰਸੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਸਭ ਕ ਝ ਬਿਅਰਥ ਅਤੇ ਰਸ-ਹੀਣ ਿੱਗਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਬਿਆਕ ਿ ਰਬਹੰਦਾ 

ਹੈ 'ਕ ਝ ਨਹੀ ਾਂ' ਦੇ ਅਬਹਸਾਸ ਬਿਚ ਗਰਬਸਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਮੌਤ ਦੇ ਿਰ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਬਚੰਤਾ ਿੱਗੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਬਕ 

ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਬਨਰਮਾਣ ਿਈ ਬਜਹੜੀਆਾਂ ਇੱਛਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਹਨ ਕੀ ਪ੍ਤਾ ਉਹ ਪ੍ੂਰੀਆਾਂ 

ਹੋਣ ਜਾਾਂ ਨਾ। ਇਹ ਬਚੰਤਾ ਬਿਚ ਗਰਸੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਸਭ ਕ ਝ ਤ ੱਛ ਬਦਖਾਈ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸ ਤ ੱਛਤਾ ਦਾ 

ਅਬਹਸਾਸ ਦੋ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ- ਇਕ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਅਬਹਸਾਸ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਨਾਸ਼ਿਾਨ ਅਤੇ ਮ ੱਿ 

ਹੀਣ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਹ ੰਚ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬਕਸੇ ਿਸਤੂ ਉਤੱੇ ਉਸ ਦਾ 

ਕੋਈ ਅਬਧਕਾਰ ਹੈ ਬਕ ਨਹੀ ਾਂ। ਦਜੂਾ ਜਦੋਂ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਉਦਾਸ ਰਬਹਣ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਿਸਤੂਆਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ 
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ਭੱਜਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੋਹਾਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਕ ਝ ਨਹੀ ਾਂ ਦਾ ਅਨ ਭਿ ਕਰਦਾ ਹੈ।7 

ਹਾਈਬਿਗਰ ਜੀਿਨ ਦੇ ਪ੍ੂਰੇ ਬਿਸ਼ਿੇਸ਼ਣ ਿਈ ਯਤਨਸ਼ੀਿ ਹੈ। 

ਮੌਬਰਸ ਮਰਿੀ-ਪ੍ੋਂਟੀ (1908-1961):ਮਰਿੀ ਪ੍ੋਂਟੀ ਸਾਰਤਰ ਦਾ ਸਾਥੀ ਸੀ। ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਤੇ ਗੰਭੀਰ ਸੀ।ਇਹ 

ਫਰਾਾਂਸੀਸੀ ਅਸਬਤਤਿ ਿਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੰਭੀਰ ਤਾਾਂ ਸੀ ਪ੍ਰ ਭਬਿੱਖ ਿਕਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ 

ਸੰਕਿਪ੍ ਬਿਿਹਾਰ, ਦਬੂਜਆਾਂ ਨਾਿ ਸਿੰਧ, ਮਨੋਂ ਭਰਾਾਂਤੀ, ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਨਾਮ ਕਰਾਾਂਤੀ ਸੀ 

ਜਾਾਂ ਪ੍ਾਿ ਸਾਰਤਰ (1905-1980)-:ਜੀਨ ਪ੍ਾਿ ਸਾਰਤਰ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਬਿਚ ਿਹ ਤ ਯੋਗਦਾਨ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ 

ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਪ੍ੱਖੋਂ ਨੀਤਸ਼ੇ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਹੈ। ਮਾਨਿੀ ਸ ਤੰਤਰ ਅਤੇ ਦਸੂਬਰਆਾਂ ਦਾ ਸਿੰਧ ਹੀ ਸਾਰਤਰ ਦੇ ਬਚੰਤਨ ਬਿਚ 

ਮਹੱਤਿਪ੍ੂਰਨ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਰੱਿ-ਬਿਹਣੇੂ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਰੱਿ ਦਾ ਸਥਾਨ ਿੈਣਾ ਪ੍ੈਣਾ ਹੈ। ਉਸ 

ਦੀ ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਚੈਨ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿ ਇਕੱਿ ਿੈ ਕੇ ਜੰਬਮਆ ਹੈ। ਇਕੱਿ ਉਸ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ 

ਦਾ ਹੀ ਰਪੂ੍ ਹੈ। ਉਹ ਜੋ ਕ ਝ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਧਾਰਨਾ ਿਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਚੋਣ ਤੋਂ ਅਿੱਗ ਨਹੀ ਾਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇੱਥੋਂ ਤੀਕ ਬਕ ਉਸ ਦਾ ਜਨਮ ਿੀ ਉਸ ਦੇ ਚੋਣ-ਬਖਸੱੇ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਾਂਦਾ ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ 

ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਇਕ ਿੋਿ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਜਾਾਂ ਖ਼ ਸ਼ ਨਾਿ ਜਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਬਨਜਾਤ ਪ੍ਾਉਣ ਿਾਿਾ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਆਪ੍ਣਾ ਕੇ ਕਿੂਿ 

ਕਰ ਚ ੱਕਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਣੀ ਦਾ ਇਹ ਿੱਛਣ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਬਕਸੇ ਿਹਾਨੇ ਦੀ ਮ ਹਤਾਜ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ। ਇਹ ਠੀਕ ਹੈ ਬਕ 

ਮਨ ੱ ਖ ਧਰਤੀ ਤੇ ਇਕੱਿਾ ਛੱਿ ਬਦੱਤਾ ਬਗਆ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਸ ਦਾ ਭਾਿ ਇਹ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕ ਉਹ ਦ ਸ਼ਮਣੀ ਭਰੇ ਿਰਬਹਮੰਿ ਬਿਚ 

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਿਾਰਾ ਰਹੇਗਾ ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਆਪ੍ ਚ ਣਨੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਿਜੂਦ ਅਤੇ ਮਨੋਰਥ ਆਪ੍ 

ਿੱਭਣਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ ਦੀ ਬਫ਼ਿਾਸਫ਼ੀ ਬਨਖੇਧ ਿਾਦ ਦਾ ਅਗਿਾ ਪ੍ੜ੍ਾ ਹੈ। ਕਾਮੂ ਦਾ ਐਿਸਰਿਿਾਦ ਿੀ ਇਸ ਦੇ 

ਕਰੀਿ ਸਫ਼ਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਿ ਬਿਚ ਇਹ ਸਾਰੇ ਆਪ੍ਸ ਰਿਗੱਿ ਹੋ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਨੀਤਸ਼ੇ ਅਨ ਸਾਰ ਅਕੀਦੇ, ਬਿਚਾਰ ਤਾਾਂ 

ਕੇਿਿ ਮੂੰਹ-ਮੱਥਾ ਹੀ ਹਨ ਅਸਿ ਚੀਜ਼ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਸਫਿਤਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਸਿਾਰਥ ਹੈ। ਬਨਖੇਧ ਿਾਦ ਅਬਜਹੇ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ 

ਬਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਬਜਹੀ ਚੀਜ਼ ਨਾਿ ਜੂਝ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ ਬਜੱਥੇ ਉਸ ਦਾ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਨਾ ਹੋਿੇ ਪ੍ਰ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਹੋਣ ਦਾ 

ਿਹਾਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ ਮਨ ੱ ਖੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਰਤਾਾਂ ਬਮੱਥ ਕੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸੱਤਾ ਦੀ ਭਾਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮ ੱਖਤਾ ਹੀ 

ਉਸ ਦਾ ਮ ੱਖ ਧਰਾਤਿ ਿਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ ਦੇ ਸਮ ੱਚੇ ਬਚੰਤਨ ਦੀ ਿ ਬਨਆਦ ਹੋਂਦ-ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਬਘਬਰਆ ਹੋਇਆ 

ਮਨ ੱ ਖ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਕਰਨ ਦੇ ਿਈ ਕਈ ਬਨੱਜੀ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ ਨੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਸ ਤੰਤਰ 

ਹਸਤੀ ਦੇ ਉਪੱ੍ਰ ਜ਼ੋਰ ਬਦੱਤਾ ਹੈ ਇਸ ਸ ਤੰਤਰਤਾ ਨੰੂ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਮ ੱਖ ਿੱਛਣ ਮੰਬਨਆਾਂ ਹੈ ਸ ਤੰਤਰ ਮਨ ੱ ਖ ਹੀ ਸਭ 

ਕ ਝ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਭਾਿੇਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਜਨਮ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ ਪ੍ਰ ਮਨ ੱ ਖ 

ਜਦੋਂ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਪ੍ੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸ ਤੰਤਰ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। "ਸੰਭਾਬਿਤ ਮੌਤ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਾ ਨਾਿ ਟਕਰਾ ਬਰਹਾ ਮਨ ੱ ਖ ਕੇਿਿ 

ਮਨ ੱ ਖ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਸਮ ੱਚੀਆਾਂ ਯੋਗਤਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਿਰਤਣ ਤੋਂ ਨਹੀ ਾਂ ਟਾਿ ਸਕਦਾ ਬਜਹੜੀਆਾਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ 
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ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਿਰੋਧੀ ਬਸਬਰਆਾਂ-ਕਾਇਰਤਾ ਤੇ 

ਨਾਇਕਤਿ-ਬਿਚੋਂ ਕੇਿਿ ਇਕ ਨਾਿ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿ ਹੋਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ।8 

ਅਿਿਰਟ ਕਾਮੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਦਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਾਮੂ ਨੇ ਬਿਸਗੰਤੀਆਾਂ ਤੋਂ ਿਚਣ ਦੇ ਿਈ 

ਬਿਦਰੋਹ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਪ੍ਣਾਇਆ, ਉਸ ਨੇ ਇਸ ਮਾਰਗ ਨੰੂ ਸੋਚ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਦੱਬਸਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਜ਼ੰਦਗੀ 

ਕ ਝ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਿੱਸ ਮੌਤ ਤੱਕ ਭੈਭੀਤ ਕਰਨ ਿਾਿੀ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਕਿੀਆਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ 

ਨਾਿ ਹੀ ਅਿਗਾਉ ਿਾਿੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਾ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਸਬਤਤਿ ਿਗਾਤਾਰ ਟਕਰਾਉਾਂਦੇ ਦਾਅਬਿਆਾਂ 

ਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਹੇਠ ਤਣਾਅਪ੍ੂਰਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ ਅਿਗਾਉ ਨੰੂ ਸਮਾਜਕ ਯਥਾਰਥਕ ਨਾਿ ਜੋੜਦ ੇ

ਹਨ। ਸਾਰਤਰ, ਨੀਤਸ਼ੇ, ਹਾਈਬਿਗਰ,ਹਰਮਨ ਿੋਟੇਜ ਅਤੇ ਰਫੂੋਿਿ ਇਉਬਕਨ, ਕਾਮ ੂ ਆਬਦ ਪ੍ੱਛਮੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਨੇ 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਬਿਚ ਬਹੱਸਾ ਪ੍ਾਇਆ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਿਈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਮਾਰਗ ਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। 

 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀਆ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਾਂ:- 

1:- ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀ ਪ੍ਬਹਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਸ ਦਾ ਫ਼ੌਰੀ, ਬਿਸਮਾਦੀ, ਪ੍ਾਰਗਾਮੀ ਬਤਿਕਿਾਾਂਪ੍ਨ ਹੈ। 

2:- ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਦ ੱਤੀ ਪ੍ਣ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਦਜੂੀ ਿ ਬਨਆਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਮੈ, ਮੇਰਾ ਆਬਦ ਅਬਜਹੇ ਸ਼ਿਦ ਹਨ 

ਬਜਹੜੇ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਇਹ ਚੇਤਨਤਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਿਈ ਿਰਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਮੇਰਾ ਅਸਬਤਤਿ ਿਾਕੀਆਾਂ ਨਾਿੋਂ  ਬਿਿੱਖਣ 

ਤੇ ਅਦ ੱਤੀ ਹੈ। ਮੈ ਬਸਰਫ਼ ਆਦਮ-ਜਾਤ ਦਾ ਇਕ ਨਮੂਨਾ ਨਹੀ ਾਂ ਮੈ, ਮੈ ਹਾਾਂ। ਮਨ ੱ ਖੀ ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਅਦ ੱਤੀਪ੍ਨ ਮਬਹਸੂਸ 

ਕੀਤੇ ਗਏ 'ਮੇਰੇ ਆਪ੍ਣੇ' ਬਿਚ ਬਨਬਹਤ ਹੈ। 

3:- ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀ ਤੀਜੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਸ ਦੀ ਸਿੈ-ਸੰਿੰਧਤਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸਵੈਤਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਿ ਰ ਬਚਤ 

ਹ ੰਦੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸਵੈ ਨਾਿ ਇਕਬਮਕ ਹਣੋ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖਦੇ ਹਾਾਂ। ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਅਰਥ 

ਕੇਿਿ ਹੋਂਦ ਹੋਣਾ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ ਹੋਂਦ/ ਬਨਰਹੋਂਦ ਦੀ ਚੋਣ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ ਫ਼ੈਸਿਾ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ 

ਜੋਿਨਿੰਤ/ ਬਨਰਬਜੰਦ ਰਪੂ੍ ਬਿੱਚ ਬਿਕਬਸਤ/ ਅਬਿਕਬਸਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚੋਣ ਿਾਰੇ ਬਨਰਨਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

 

1.8 ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਅਤੇ ਬਿਕਾਸ 

 

 ਨਾਿਿ ਦਾ ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪ੍ੇਖ:- 

ਗਿਪ੍ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਿੱਧ ਮਹੱਤਤਾ ਨਾਿਿ ਦੀ ਹੀ ਮੰਨੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ।ਨਾਿਿ ਇਕ ਿੰਮੀ ਬਿਰਤਾਾਂਬਤਕ ਅਤੇ ਗਿਪ੍ ਮਈ 

ਰਚਨਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਚ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਬਿਆਪ੍ਕ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ਿੇਸ਼ਣ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ, ਘਟਨਾਿਾਾਂ, ਸਥਾਨਕ ਿੇਰਬਿਆਾਂ, 

ਿਾਰਤਾਿਾਪ੍ ਅਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਦ ਆਰਾ ਬਿਿੱਖਣ ਬਿਸ਼ਿ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀ ਾਂ ਕਥਾ ਬਸਰਜਣ ਦੀ ਬਿਧੀ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ 
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ਹੈ। ਇਹ ਅਬਜਹਾ ਗਿਪ੍ੀ ਸੰਸਾਰ ਬਸਰਜਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸੱਚਾ ਸੰਸਾਰ ਨਾ ਹ ੰਬਦਆਾਂ ਿੀ ਅਸਿ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।ਨਾਿਿੀ 

ਰਚਨਾ ਬਿਚ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਗਿਪ੍ ਦਾ ਤਣਾਅ ਬਨਰੰਤਰ ਿਬਣਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਕਰਕੇ ਇਕ ਪ੍ਾਸੇ ਇਸ ਦਾ ਸੰਿੰਧ 

ਸਮਕਾਿੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਿ ਦਜੂਾ ਕਾਿਪ੍ਬਨਕ ਗਿਪ੍ ਸੰਸਾਰ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਹੋਏ ਕਿਾ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਿ 

ਿਬਣਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ।9 

ਕੋਸ਼ ਗਤ ਅਰਥ ਅਨ ਸਾਰ ਨਾਿਿ (NOVEL) ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਿਦ ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਮੂਿ ਿਾਤੀਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ 

Novella ਸ਼ਿਦ 'ਨਿੇਂ' ਦੇ ਅਰਥਾਾਂ ਿਜੋਂ ਿਰਬਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਰਾਾਂਸੀਸੀ ਸ਼ਿਦ (Novellus) ਿੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਅਰਥਾਾਂ 'ਚ 

ਹੀ ਿਰਬਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਬਿਚ ਨੋਿੲਿ ਸ਼ਿਦ ਛੋਟੀ ਕਹਾਣੀ ਿਈ ਿਰਬਤਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈਂ Novel ਦਾ 

ਪ੍ਰਾਇਿਾਚੀ ਬਹੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਿਦ 'ਉਪ੍ਬਨਆਸ' ਹੈ ਉਪ੍ਬਨਆਸ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਮੂਿ ਸੰਸਬਕਰਤ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਚ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ 

ਭਾਿ ਿੀ 'ਕਿਬਪ੍ਤ ਕਥਾ ' ਹੈ।ਸੋ ਅਸੀ ਾਂ ਨਾਿਿ ਅਤੇ ਉਪ੍ਬਨਆਸ ਨੰੂ ਮੂਿ ਭਾਿਾਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਇੰਝ ਪ੍ਰਗਟਾਅ ਸਕਦੇ ਹਾਾਂ 

ਬਕ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਿੰਮੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਨਾਿਾਾਂ, ਥਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਿ ਯੋਗ ਭਾਸ਼ਾ ਰਾਹੀ ਾਂ ਸਮਕਾਿੀ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਨਿੀਨਤਾ ਦੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤੇ ਢੰਗ ਨਾਿ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।10 

ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦੇ ਜਨਮ ਿਾਰ ਇਹ ਗੱਿ ਬਨਰਬਿਿਾਦ ਮੰਨੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਦਾ ਅਰੰਭ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ੰਜਾਿ ਉਪੱ੍ਰ 

ਕਿਜ਼ਾ ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਆਪ੍ਣਾ ਬਨਜ਼ਾਮ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਹੀ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦੀ ਰਪੂ੍ਾਕਾਰ 

ਹੋਂਦ ਬਿਧੀ ਿਾਰੇ ਬਿਚਾਰ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ੱਛਮੀ ਯੂਰਪ੍ ਬਿਚ ਪ੍ਰਚਬਿਤ ਹੋਏ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦੇ ਰਪੂ੍ਾਕਾਰ 

ਦੀ ਿਣਤਰ ਨਾਿ ਬਰਸ਼ਤਾ ਕਾਇਮ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।ਭਾਿੇਂ ਇਹ ਗੱਿ ਬਿਿਕ ਿ ਦਰ ਸਤ ਹੈ, ਬਕ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦੇ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਣ 

ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਯੂਰਪ੍ੀ ਨਾਿਿ ਨਾਿੋਂ  ਪ੍ੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਅਿੱਗ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਿ ਨਾਿ ਉਿਟ ਿੀ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਪ੍ੰਜਾਿੀ 

ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਪ੍ੱਛਮੀ ਨਾਿਿ ਨਾਿੋਂ  ਤੋੜ ਕੇ ਿੇਖਣਾ ਬਕਸੇ ਿੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਬਚੱਤ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।11 

ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਆਧ ਬਨਕ ਯ ੱਗ ਦਾ ਬਿਰਤਾਾਂਤ ਬਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਪ੍ਾਸੇ ਤਾਾਂ ਇਹ ਆਧ ਬਨਕ ਯ ੱਗ ਦੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਨਾਿ 

ਜ ੜਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਦੌਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤੱਖਣ ਪ੍ਰਿੰਧ ਅਨ ਸਾਰ ਅਜੋਕੇ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਿ ਕਿੇਂ ਅਤੇ ਬਦਸਣ ਹਾਰ ਪ੍ਸਾਰਾਾਂ ਨੰੂ 

ਆਪ੍ਣੀ ਰਚਨਾਤਬਮਕਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ।ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦਾ ਜਨਮ ਸਾਖੀਆਾਂ ਦਾ ਉਤੱਰਾਬਧਕਾਰੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ 

ਇਹ ਗੱਿ ਠੀਕ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਨਾਿਿ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇ ਸਮੋਾ ਇਕ ਨਹੀ ਾਂ।ਜਨਮ ਸਾਖੀ 

ਇਬਤਹਾਸ ਤੇ ਇਬਤਹਾਸਕ ਜੀਿਨੀ ਦੀ ਪ੍ੂਰਿਜ ਹੈ, ਨਾਿਿ ਦੀ ਨਹੀ ਾਂ।ਨਾਿਿ ਦੇ ਬਪ੍ਤਰ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਕਥਾ-

ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਹੀ ਬਦੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਿੋਕ ਕਥਾਿਾਾਂ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਉਪ੍ਬਜਆ, ਭਾਿੇਂ ਦੇਿ ਮਾਿਾ ਅਤੇ ਭਾਿੇਂ 

ਬਕੱਬਸਆਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਿ ਬਿਚ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦੇ ਿੱਿੇ ਿਿੇਰੇ ਅਸਿ ਬਿਚ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਕੱਸੇ ਹੀ ਹਨ।ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੌਰਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਿੱਗਦਾ 

ਨਾਿਿ ਆਧ ਬਨਕ ਦੌਰ ਬਿਚ ਪ੍ਹ ੰਚਦਾ ਹੈ।12 
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ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀਆਾਂ:- 

1.ਇਬਤਹਾਸ ਮ ੱਖ ਧਾਰਬਮਕ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ:- ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਨੰੂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿੇ ਨਾਿਿ ਦੇ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਮ ੱਖਤਾ 

ਹਾਸਿ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਇਬਤਹਾਸ ਮ ੱਖ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀਆਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਅਧੀਨ 

ਉਸ ਦੇ ਸਮਕਾਿੀ ਚਰਨ ਬਸਘੰ ਸ਼ਹੀਦ ਅਤੇ ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਿੈਦ ਨੇ ਨਾਿਿ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਅਬਜਹੇ ਮਾਹੌਿ 

ਬਿਚ ਇਸਾਈ ਪ੍ਾਦਰੀ ਦਾ ਬਿਿਹਾਰ, ਆਰੀਆ ਸਮਾਜ ਦਾ ਬਫ਼ਰਾਕ ਿਾਤਾਿਰਨ, ਸਘੰਰਸ਼ਮਈ ਬਸੱਖ ਦੌਰ ਆਬਦ 

ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਹਨ। 

2.ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਸ ਧਾਰਿਾਦੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ:-ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਅਧੀਨ ਨਾਨਕ ਬਸੰਘ ਨੇ 'ਅੱਗ ਦੀ ਖੇਿ ਦੇ ਸੋਹਿੇ, 

ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਗ਼ਰੀਿ ਦੀ ਦ ਨੀਆਾਂ, ਗ ੰਝਿਦਾਰ, ਅਤੇ ਬਚੱਤਰਕਾਰ, ਆਬਦ ਨਾਿਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਸ ਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨਰਿੂਾ ਨੇ 

'ਦੀਨ ਤੇ ਦ ਨੀਆ, ਬਦਿ ਦਬਰਆ ਨਾਿਿ, ਕਰਤਾਰ ਬਸੰਘ ਦਾ ਨਾਿਿ'ਆਾਂਦਰਾਾਂ, ਅਤੇ ਨਹ ੰ ਤੇ ਮਾਸ, ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ 

ਅਧੀਨ ਆਉਾਂਦੇ ਹਨ। 

3.ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ:- ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦੇ ਨਾਿਿਕਾਰ ਸ ਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨਰਿੂਾ ਦਾ ਪ੍ਰਥਮ 

ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ 'ਬਪ੍ਉ ਪ੍ ੱਤਰ' ਮੰਬਨਅਾਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।ਜਸਿੰਤ ਬਸੰਘ ਕੰਿਿ, ਗ ਰਬਦਆਿ ਬਸੰਘ, ਕਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਕ ੱਸਾ 

ਨਾਿਿ'ਜ਼ਖਮੀ ਦਬਰਆ, ਜਸਿੰਤ ਬਸੰਘ ਕੰਿਿ ਅਤੇ ਗ ਰਬਦਆਿ ਬਸੰਘ ਦੋਹਾਾਂ ਦੇ ਇਕ-ਇਕ ਨਾਿਿ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਏ 

'ਤੋਸ਼ਾਿੀ ਦੀ ਹੰਸੋ', ਅਤੇ 'ਪ੍ਰਸਾ'।ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ-ਪ੍ਰਬਕਰਤੀਿਾਦੀ ਸ਼ੈਿੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਹਸਤਾਖ਼ਰ ਮੋਹਨ ਕਾਹਿੋਂ  ਦੇ ਨਾਿਿ 

'ਕਾਿੀ ਬਮੱਟੀ।  

4.ਪ੍ਰਗਤੀਿਾਦੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ:- ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਨਾਿਿਕਾਰ ਨਾਨਕ ਬਸੰਘ-ਕੰਿਿ 1960 ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਦੇ ਨਾਿਿ 

ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਇਕ ਚੰਗਾ ਸਮਾਜ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਦੀਿੀ ਖ਼ਾਬਹਸ਼ ਨੰੂ ਸ ਧਾਰਿਾਦੀ ਤੇ ਪ੍ਰਗਤੀਿਾਦੀ ਪ੍ਰਬਤਮਾਣਕ 

ਗਿਪ੍ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ।ਿੂਟਾ ਬਸੰਘ ਸ਼ਾਦ ਰਬਚਤ 'ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਪ੍ਬਹਰ ਦਾ ਤੜਕਾ', ਨਾਿਿ ਰਚਨਾ 

ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਚ ਰ ਮਾਾਂਚਕ-ਸ ਧਾਰ ਪ੍ਰਬਤਮਾਣਕ ਗਿਪ੍ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ 'ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਸੀਨ ਉਤੱੇ ਬਨੱਜੀ 

ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ।ਨਾਨਕ ਬਸੰਘ ਦੀ ਸ ਧਾਰਕ ਗਿਪ੍ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਕੰਿਿ ਦੀ ਰ ਮਾਾਂਚਕ ਗਿਪ੍ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ 'ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਪ੍ਬਹਰ 

ਦਾ ਤੜਕਾ ਬਿਚ ਇਕ ਦਜੂੀ ਨਾਿ ਅੰਤਰ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੋ ਕੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਿ ਹ ੰਬਦਆਾਂ ਿੇਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

5.ਆਿੋਚਨਾਤਬਮਕ ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਦੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ:- ਆਿੋਚਨਾਤਬਮਕ ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਦੀ ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦੇ ਨਾਿਿਕਾਰ 

ਗ ਰਚਰਨ ਬਸੰਘ 'ਿਗਦੀ ਸੀ ਰਾਿੀ' ਬਿਚ ਬਨਰੋਿ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ, ਨਾਨਕ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿ ' ਬਮੱਠਾ 

ਮਹ ਰਾ',ਜਾਾਂ ਮਤਰੇਈ ਮਾਾਂ, ਫ਼ੌਿਾਦੀ ਫ ੱਿ,ਤੇ ਬਕਤੇ ਉਹ ਆਿੋਚਨਾਤਬਮਕ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਿ ਸਮਾਜ-ਪ੍ਰਿੰਧ ਦੇ 

ਅਬਨਆਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਿਚ ਬਿਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। 
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6. ਮਨੋਬਿਬਗਆਨਕ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ:- ਅੰਬਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਨਾਿਿ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ ਮ ੱਖ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਮਨੋਬਿਬਗਆਨ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦੀ 

ਝਿਕ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 'ਜੇਿ ਕਤਰੇ', 'ਯਾਤਰੀ' 'ਇਕ ਿੰਦ ਦਰਿਾਜ਼ਾ',ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ', ਤੇਰ੍ਿਾਾਂ ਸੂਰਜ,ਆਬਦ ਪ੍ਰਮ ੱਖ 

ਹਨ।, ਬਕਰਪ੍ਾਿ ਬਸੰਘ ਕਸੇਿ 'ਿਾਰਿ ਨੰੂ:10, ਈਸਾਈ ਬਮਸ਼ਨਰੀ ਦਾ ਜੀਿਨ,ਿਾਕਟਰ ਤੇ ਨਰਸ ਦਾ ਬਕੱਤਾ, ਕੋਹੜੀ, 

ਆਬਦ ਕਈ ਨਾਿਿ ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦ ਦੇ ਅਧੀਨ ਆਉਾਂਦੇ ਹਨ। ਸ ਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ, ਨਬਰੰਦਰ ਪ੍ਾਿ ਬਸੰਘ ਆਬਦ ਹਨ। 

7. ਇਬਤਹਾਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ:- ਕਰਤਾਰ ਬਸੰਘ ਦ ੱਗਿ'ਮਾਾਂ ਬਪ੍ਉ ਜਾਏ, ਸਰਦ ਪ੍ ੰਬਨਆਾਂ ਦੀ ਰਾਤ,ਅਤੇ ਮਨ ਪ੍ਰਦੇਸੀ,ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੀ 

ਿਹ  ਧਰਮੀ ਸੰਸਬਕਰਤੀ ਦੀ ਸਾਾਂਝ ਨੰੂ ਬਦਰੜਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਇਬਤਹਾਸਕ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਮੂਰਤੀ ਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਰਹੇ ਨਾਿਿਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਮਸਿੇ ਬਜਸ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਬਿਦਿਾਨਾਾਂ ਦੀ ਰਾਏ ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ।ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਦੇ ਆਰੰਭ ਿਾਰੇ ਬਕ ਪ੍ਬਹਿਾ ਨਾਿਿਕਾਰ ਕੌਣ ਹੈ? ਤੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਕਦੋਂ ਆਰੰਭ 

ਹੋਇਆ? ਿਾਰੇ ਬਿਦਿਾਨਾਾਂ ਬਿੱਚ ਮਤਭੇਦ ਹਨ। ਪ੍ਰੋ. ਬਕਰਪ੍ਾਿ ਬਸੰਘ ਕਸੇਿ, ਿਾ.ਸ਼ਰਨ ਬਸੰਘ ਨੰੂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਬਹਿਾ 

ਨਾਿਿਕਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਬਕ ਿਾ. ਸ਼ਰਨ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿ 'ਜਗ ਮੜੌਿੀ' ਦੇ ਸਥਾਨ ਪ੍ੰਜਾਿੀ 

ਗਿਪ੍ਕਾਰੀ ਬਿਚ ਉਹੀ ਹੈ ਜੋ ਜਾਨ ਿਨੀਅਨਦੇ ਨਾਿਿ 'ਬਪ੍ਿਬਗਰਮਜ਼ ਪ੍ਰਾਗੈਸ' ਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਈਸ਼ਰ ਬਸੰਘ ਤਾਾਂਘ , 

ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਨੰੂ ਹੀ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਬਹਿਾ ਨਾਿਿਕਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਇਸ ਅਨ ਿਾਬਦਤ ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਪ੍ਬਹਿਾ 

ਨਾਿਿ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਿਖ਼ਸ਼ਣਾ ਉਬਚੱਤ ਨਹੀ ਾਂ। 20 ਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿੀਤਣ ਨਾਿ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਿਚ ਇਕ ਬਸਰਜਨਾਤਮਕ ਬਿਧਾ 

ਿਜੋਂ ਨਾਿਿ ਿੀ ਆਪ੍ਣੀ ਅਉਧ ਦੀ ਇਕ ਸਦੀ ਪ੍ੂਰੀ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ।ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਦਾ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ੍ਬਹਿਾ ਮੰਬਨਆ ਜਾਾਂਦਾ 

ਨਾਿਿ ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਬਚਤ ਨਾਿਿ 'ਸ ੰਦਰੀ' ਉਨੀਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਉਤੱੇ 1898ਈ. ਬਿਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਇੰਝ ਇੱਕੀਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਨਾਿ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰੀ ਇਕ ਸਦੀ ਦੀ ਅਉਧ ਹੰਢਾਉਣ ਉਪ੍ਰੰਤ ਪ੍ਰੌਢ ਅਿਸਥਾ 

ਬਿਚ ਪ੍ ੱਜੇ ਹੋਣ ਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੈ।ਿੀਹਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਸਮ ੱਚੇ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰੇਕ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਿਾਪ੍ਰੀਆਾਂ ਿੱਿੀਆਾਂ 

ਤਿਦੀਿੀਆਾਂ ਿਾਿੀ ਸਦੀ ਿਜੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾ ਚ ੱਕਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਤਾਾਂ ਅਿੱਸ਼ ਆਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤ ਉਤੱੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਆਪ੍ਣੀ ਿਖੱ ਬਦੱਖ ਤੇ ਪ੍ਹ ੰਚ ਬਿਚ ਉਹ 

ਬਿਿਕ ਿ ਨਹੀ ਾਂ ਜੋ ਇਹ ਆਪ੍ਣੇ ਮ ੱਢਿੇ ਸਮੇਂ ਬਿਚ ਸੀ। ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਨਾਨਕ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਉਤੱਰ ਨਾਨਕ 

ਕਾਿ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ੜਾਿਾਾਂ ਬਿਚ ਇਹ ਉਦੇਸ਼ ਮ ੱਖ ਧਰਮਬਨਸ਼ਠ ਆਦਰਸ਼ਿਾਦ, ਨੈਬਤਕ-ਸਮਾਬਜਕ ਸ ਧਾਰਿਾਦ, ਰ ਮਾਾਂਸ-

ਯ ਕਤ ਪ੍ਰੀਤ ਕਥਾ ਤੋਂ ਿੰਘਦਾ ਹੋਇਆ ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦ ਬਿਿਸਥਾ ਦੇ ਗ ੰਝਿਦਾਰ ਿਰਤਾਰੇ ਦੀਆਾਂ ਬਿਬਭੰਨ ਤਬਹਆਾਂ ਦਾ 

ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਅਤੇ ਮਨੋਬਿਬਗਆਨਕ ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਦੀ ਪ੍ਹ ਚੰ ਤੇ ਬਿਧੀ ਰਾਹੀ ਾਂ ਕਿਾਤਮਕ ਰਪੂ੍ਾਾਂਤਰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਅਹਾਰ 

ਬਿਚ ਹੈ।ਸਦੀ ਦੇ ਿਦਿਣ ਨਾਿ ਬਿਬਗਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨਾਿੋਜੀ ਦੇ ਆਗਮਨ ਨਾਿ ਭਾਰਤ ਬਿਚ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ 

ਿਦਿਾਅ ਆਉਣ ਿਗਾ ਬਜਸ ਨਾਿ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦੇ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਬਿਚ ਿੀ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਆਉਣ ਿੱਗੇ। 

"ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਬਕਉਾਂਬਕ ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦੀ ਯ ੱਗ ਦਾ ਮਹਾਾਂਕਾਬਿ ਬਕਹਾ ਬਗਆ ਹੈ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਥਾਨਕ ਿਖਰੇਬਿਆਾਂ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ, 

ਸਮ ੱਚੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦੀ ਬਿਿਸਥਾ ਆਪ੍ਣੇ ਚੜ੍ਾਅ ਉਤੱੇ ਹੈ, ਬਕਸੇ ਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਨਾਿਿ ਿਈ ਅਬਤ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ ਬਕ 
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ਉਹ ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦੀ ਯ ੱਗ ਦੇ ਸਮ ੱਚੇ ਚਬਰੱਤਰ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਸਾਰਾਾਂ ਦਾ ਕਿਾਤਮਕ ਰਪੂ੍ਾਾਂਤਰਨ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਿੇ।" 13 

"ਿੀਹਿੀ ਾਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਿੇ ਦਹਾਬਕਆਾਂ ਦੀ ਯਾਨੀ ਨੱਿੇਬਿਆਾਂ ਦੀ ਨਾਿਿ-ਰਚਨਾ ਉਤੱੇ ਝਾਤ ਮਾਰੀਏ ਤਾਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿਿਕਾਰਾਾਂ ਿੱਿ ਬਧਆਨ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਾਿੀ ਜ਼ ਿਾਨ ਬਿਚ ਇਸ ਬਿਧਾ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਹਸਤਾਖ਼ਰ ਪ੍ਰਿਾਨ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਹਨ।ਇਸ ਦਹਾਕੇ ਬਿਚ ਦੋ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਨਾਿਿਕਾਰ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿਾ ਿਜ਼ ਰਗ ਸੋਹਣ ਬਸੰਘ ਸੀਤਿ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਛੋਟੀ 

ਉਮਰ ਦਾ ਕਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਕ ੱਸਾ ਨਾਿਿ'ਜ਼ਖਮੀ ਦਬਰਆ', 'ਅਕਾਿ ਪ੍ ਰਖੀ', ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਬਿਧਾ ਹੋ ਚ ੱਕ ੇ

ਹਨ।ਨਬਰੰਦਰਪ੍ਾਿ ਬਸੰਘ ਨਾਿਿ 'ਜਹਾਾਂ-ਪ੍ਨਾਹ', ਸੱਖਣੇ 'ਧਰਤ ਆਕਾਸ਼', ਸ ਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨਰਿੂਾ ਨਾਿਿ ਇਸ ਦਹਾਕ ੇ

ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਨਾਿਿਕਾਰ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਜਸਿੰਤ ਬਸੰਘ ਕੰਿਿ ਅਤੇ ਗ ਰਬਦਆਿ ਬਸੰਘ ਦੋਹਾਾਂ ਦੇ ਇਕ-ਇਕ ਨਾਿਿ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਏ 'ਤੋਸ਼ਾਿੀ ਦੀ ਹੰਸੋ', ਅਤੇ 

'ਪ੍ਰਸਾ'।ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ-ਪ੍ਰਬਕਰਤੀਿਾਦੀ ਸ਼ੈਿੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਹਸਤਾਖ਼ਰ ਮੋਹਨ ਕਾਹਿੋਂ  ਦੇ ਨਾਿਿ 'ਕਾਿੀ ਬਮੱਟੀ। ਦਿੀਪ੍ 

ਕੋਰ ਬਟਿਾਣਾ, ਰਾਮ ਸਰਪੂ੍ ਅਣਖੀ,ਅਤੇ ਬਨਰੰਜਣ ਤਸਨੀਮ ਬਤੰਨੋਂ ਨਾਿਿਕਾਰਾਾਂ ਿਜੋਂ ਸਾਬਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ 

ਨਾਿ ਸਨਮਾਬਨਤ ਬਸਰਜਕ ਿਧੇਰੇ ਸਰਗਰਮ ਰਹੇ ਹਨ।ਤਸਨੀਮ ਨੰੂ ਨਾਿਿ 'ਗ ਆਚੇ ਅਰਥ' ਉਤੱੇ ਇਸ ਿਰ੍ੇ ਹੀ 

ਸਾਬਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪ੍ ਰਸਕਾਰ ਬਮਬਿਆ।ਦਿੀਪ੍ ਕੌਰ ਬਟਿਾਣਾ ਦੇ ਨਾਿਿ 'ਕਥਾ ਕ ਕਨਸ' ਅਤੇ ਦ ਨੀ ਸ ਹਾਿਾ ਿਾਗ', 

ਿੱਿੇ ਅਕਾਰੀ ਨਾਿਿ 'ਕਥਾ ਕਹੋ ਉਰਿਸ਼ੀ' ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਹਨ। ਰਾਮ ਸਰਪੂ੍ ਅਣਖੀ ਦੇ ਨਾਿਿ 'ਕੋਠੇ ਖੜਕ ਬਸੰਘ'ਤੇ 

'ਪ੍ਰਤਾਪ੍ੀ' ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਬਨਰੋਿ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਗਿਪ੍ ਸ਼ੈਿੀ ਹੈ।ਇਹ ਸਾਰੇ ਨਾਿਿਕਾਰ ਅਜੋਕੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਜਗਤ 

ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਨਾਉ ਾਂ ਤਸੱਿਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਹਨ। ਿਧੇਰੇ ਚਰਬਚਤ ਨਾਿਿ ਅਤੇ ਘੱਟ ਚਰਬਚਤ ਨਾਿਿ ਸਭ ਨਾਿਿਕਾਰਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਬਪ੍ਛਿੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਸਾਰਬਥਕ ਤੱਤ ਉਭੱਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਭ 

ਨਾਿਿਕਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਅਨ ਭਿ ਦੀ ਸੀਮਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹੀ ਬਿਚਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਅਨ ਭਿ ਨੰੂ ਘੱਟ ਜਾਾਂ ਿੱਧ ਕ ਸ਼ਿਤਾ 

ਸਬਹਤ ਅਚੇਤ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਬਿਧੀ ਦ ਆਰਾ ਨਾਿਿੀ ਸੰਗਠਨ ਢਾਿਦੇ ਹਨ। 

 ਖੇਤਰੀ ਪ੍ਰਸੰਗ ਬਿਚ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਬਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿੋਕ ਸਬਭਆਚਾਰ ਬਪ੍ਛਿੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀਆਾਂ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਬਿਚ ਿਧੇਰੇ 

ਸੰਤ ਬਿਤ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਅਤੇ ਕ ਸ਼ਿਤਾ ਸਬਹਤ ਰਪੂ੍ਮਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ ਅਿਤਾਰ ਬਸੰਘ ਬਿਬਿੰਗ ਦਾ ਪ੍ਿੇਠੀ ਦਾ 

ਨਾਿਿ 'ਬਨਰੰਜਨ ਮਸ਼ਾਿਚੀ' ਸਬਹਜੇ ਹੀ ਪ੍ਰਥਮ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।ਗ ਰਮ ਖ ਬਸੰਘ ਸਬਹਗਿ ਨੇ 'ਿ ਆਗੜੀ' ਬਿਚ ਸੂਿਾ 

ਸਰਹੱਦ ਅਤੇ ਚੰਦਨ ਨੇਗੀ ਨੇ 'ਕੱਿਰ ਕੇਰੀ ਛੱਪ੍ੜੀ' ਬਿਚ ਜੰਮੂ ਦੇ ਸਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਸਬਦਰਸ਼ ਉਭਾਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 

ਹੈ।  

 

ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਨਾਿਿਕਾਰਾਾਂ ਦੇ ਬਿਚ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦੋ ਨਾਿਾਾਂ ਦੇ ਆਗਮਨ ਦਾ ਸਿਾਗਤ ਕਰਨਾ ਿਣਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹਨ ਇੰਗਿੈਂਿ ਤੋਂ 

ਹਰਜੀਤ ਅਟਿਾਿ ਅਤੇ ਕੈਨੇਿਾ ਤੋਂ ਜਰਨੈਿ ਬਸੰਘ ਸੇਖਾ।ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੋਹਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ਿੇਠੀ ਦੀਆਾਂ ਨਾਿਿ ਰਚਨਾਿਾਾਂ 'ਿਨ 

ਿੇਅ',ਅਤੇ ਦ ਨੀਆ ਕੈਸੀ ਹੋਈ' ਬਪ੍ੱਛੇ ਬਜਹੇ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਈਆ ਹਨ।ਅਮਰੀਕਾ ਬਨਿਾਸੀ ਗ.ਸ.ਨਕਸ਼ਦੀਪ੍ ਪ੍ੰਜਕੋਹਾ ਨੇ 
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ਹਰ ਹੀਿੇ ਪ੍ਰਿਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਿਈ ਉਤਸ ਕ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ੱਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਾਂ ਬਿਚ ਇਕੱਿੇ-ਕਬਹਰੇ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਬਿਤਾਉਣ 

ਦੀ ਮਜਿੂਰੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਦੀ ਿਾਤ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ਾਈ ਹੈ।ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਕੇਿਿ 

ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ ਬਿਦੇਸ਼ਾਾਂ ਅੰਦਰ ਿੀ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਰਾਹ ਤੇ ਹੈ।ਬਪ੍ਛਿੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਨਾਿਿ ਦਾ ਸਮ ੱਚਾ ਿਿ 

ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਜੈਬਿਕ ਸੰਿੰਧਾਾਂ ਬਿਚ ਆ ਰਹੀ ਪ੍ੇਚੀਦਗੀ, ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਕ ਸਮਾਜ-ਮਰਯਾਦਾ ਦੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ 

ਬਰਸ਼ਬਤਆਾਂ ਬਿਚ ਪ੍ੈ ਰਹੀਆਾਂ ਤਰੇੜਾਾਂ ਅਤੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹਿਾਿੇ ਨਾਿ ਹੀ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਦੀ ਫੋਿਾ-ਫਾਿੀ ਉਤੱ ੇ

ਬਰਹਾ ਹੈ।ਅਮਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦੀ ਿੜੀ 'ਮਸ਼ੀਨ ਿਾਿੇ' ਅਤੇ ਨਿੀ ਾਂ ਯਥਾਰਥ ਸੋਝੀ ਦੇ ਤਬਹਤ ਸ. ਸੋਜ਼ ਨੇ 

'ਮਰਸੀਆ' ਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਨੇ 'ਿ ੱਕਿ ਦਾ ਬਰਸ਼ਤਾ'ਆਬਦ ਨਾਿਿ ਰਚੇ ਗਏ ਹਨ।ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ-ਮੰਚ ਉਤੱੇ 

ਮ ਕਾਿਿਤਨ ਪ੍ਛੜ ਕੇ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਿੇਖਕ ਸ. ਸੋਜ਼ ਦਾ ਨਿਾਾਂ ਨਾਿਿ 'ਮਰਸੀਆ' ਬਿਿੱਖਣ ਹੈ। 

 ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦੀ ਮ ੱਖ ਬਿਧੀ ਤਾਾਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਿਾਾਂਗ, ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਦੀ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ।ਪ੍ਰ ਇਸ ਬਿਧੀ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ, 

ਬਜਿੇਂ ਉਪੱ੍ਰਿੇ ਕਈ ਹਿਾਬਿਆਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਤਾ ਚਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਨਿੇਂ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਸਭਨਾਾਂ ਹੀ ਿੇਖਕਾ ਨੇ ਕਈ ਨਿੀਆਾਂ ਗਿਪ੍ੀ 

ਜ ਗਤਾਾਂ ਨੰੂ ਿਰਤੋਂ ਬਿਚ ਬਿਆਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ"।14 

1.9 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ:- 

ਿਾ.'ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ'ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਬਪ੍ੰਿ ਸਾਰੀ ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰ, ਬਿਖੇ ਮਬਹੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੇ ਘਰ ਹੋਇਆ। ਪ੍ਰ 

ਿਚਪ੍ਨ ਦਾ ਿਹ ਤਾ ਸਮਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਬਪ੍ੰਿ ਅਜੜਾਮ ਬਿਖੇ ਬਿਤਾਇਆ ਹੈ। ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੀ ਬਿੱਬਦਅਕ ਯੋਗਤਾ 

ਐਮ.ਏ., ਐਮ.ਬਫਿੱ., ਪ੍ੀ.ਐਚ. ਿੀ ਤੱਕ ਹੈ।ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਸੰਦੀਦਾ ਅਤੇ ਰ ਚੀ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਸ਼ੇ (Political Sociology of 

Social Movements and Social change, Diaspora, Classical Sociology) ਜੋ ਬਕ 'ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ 

ਗਈ' ਨਾਿਿ ਦੇ ਿੇਖਕ ਹਨ ਅਹ ਦੇ ਿਜੋਂ ਉਹ ਗ ਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਦੇ ਸਾਈਕਾਿੋਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਅਤੇ 

ਬਿਪ੍ਾਰਟਮੈਂਟ ਹੈੱਿ ਰਬਹ ਚ ੱਕੇ ਹਨ, ਬਜਨੰਾ ਦ ਆਰਾ ਰਬਚਤ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਬਜਿੇਂ:- ਨਾਿਿ, ਬਰਸਰਚ ਆਰਟੀਕਿ, 

ਆਿੋਚਨਾਿਾਾਂ, ਬਕਤਾਿਾਾਂ ਆਬਦ ਹਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਬਜੰਨੀ ਿੀ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਬਿਖੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ ਸਮਾਜ 

ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਉਹ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਸਮਾਜ ਿ ਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋਇਆ ਹੈ।  

ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ:- 

'ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ' ਇਕ ਪ੍ਰਬਸੱਧ ਿੇਖਕ ਅਤੇ ਆਿੋਚਕ ਹ ੈਬਜਸ ਨੇ ਹ ਣ ਤੱਕ:- 

 ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਕਤਾਿਾਾਂ-5 

 ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਬਕਤਾਿਾਾਂ-13,  

 ਬਰਸਰਚ ਆਰਟੀਕਿ-67 

 ਆਨਿਾਈਨ ਆਰਟੀਕਿ-2, 

 ਨਾਿਿ-5 
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ਆਿੋਚਨਾ ਦੀਆਾਂ ਬਕਤਾਿਾਾਂ:- 

 ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਇਬਤਹਾਸ ਤੇ ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਸੰਦਰਭ(ਪ੍ੰਜਾਿੀ), ਰਿੀ ਸਾਬਹਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ 

ਅੰਬਮਰਤਸਰ,2005 

 ਧਾਰਬਮਕ ਪ੍ਛਾਣ ਅਤੇ ਨਾਗਬਰਕਤਾ ਦਾ ਬਸੱਖ ਬਮਿਟਨ ਿਬਹਰ, ਰਾਿਤ, ਜੈਪ੍ ਰ, 2005 

 ਿਾਇਸਪ੍ੋਰਾ ਅਤੇ ਬਿੰਗ ਬਿਕਾਸ, ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ, ਰਾਿਤ, ਜੈਪ੍ ਰ (ਕੋ.ਐਿੀਟਰ, 

ਐਸ.ਐਿ.ਸ਼ਰਮਾ) 2003. 

 ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਮਿੂਮੈਂਟ,ਰਾਿਤ, ਜੈਪ੍ ਰ,( ਕੋ.ਐਿੀਟਰ,ਹਰੀਸ਼ ਕੇ. ਪ੍ੂਰੀ ) 2000 

 ਪ੍ਰਿਾਸ: ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਸੰਕਟ ਐਨ. ਆਰ. ਆਈ ਸਭਾ, ਜਿੰਧਰ, 2000. 

ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਆਰਟੀਕਿ:- 

 ਪ੍ੰਜਾਿ ਬਿਚ ਦਬਿਤ ਦੇ ਉਥਾਨ ਬਿਚ ਸ਼ਬਹਰ ਦੀ ਭੂਬਮਕਾ, ਦੈਬਨਕ ਭਾਸਕਰ, ਦਸੰਿਰ 16, 2006 

 ਸ ਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਦੀਆਾਂ ਰਚਨਾਿਾਾਂ ਬਿਚ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਸਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਿਰਤਮਾਨ ਤੇ 

ਭਬਿੱਖ, ਿ ਬਧਆਣਾ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, 2005 

 ਦਬਿਤ ਮ ੱਦੇ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ, ਨਿ੍ਾ ਜ਼ਮਾਨਾ, ਜੂਨ 19, 2005 

 ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਮਾਜ, ਨਿ੍ਾ ਜ਼ਮਾਨਾ, ਫਰਿਰੀ 20, 2005, ਐਤਿਾਰ 

 ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਬਪ੍ੰਿਾ ਦਾ ਿਦਿਦਾ ਬਚਹਰਾ, ਦੈਬਨਕ ਭਾਸਕਰ ਸਤੰਿਰ 10, 2004 

ਨਾਿਿ:- 

 ਪ੍ੀਤੂ, ਕ ਕਨਸ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਜਿੰਧਰ, 2003 

 ਤਰਕਾਲ਼ਾਾਂ, ਕ ਕਨਸ, ਜਿੰਧਰ, 2005 

 ਅਰਥ, ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਿ ਬਧਆਣਾ, 2007 

 ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਿ ਬਧਆਣਾ, 2010 

 ਿਦਿੇ ਦੀ ਪ੍ੱਤਝੜ, ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਿ ਬਧਆਣਾ, 2013 

 

ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦਾ ਸੰਖੇਪ੍ ਬਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ- 

 

ਪ੍ੀਤੂ:-ਪ੍ੀਤੂ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਇਕ ਆਦਮੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ 1947ਦੇ ਿਾਅਦ ਦੇ ਪ੍ੇਂਿੂ ਖੇਤਰਾਾਂ ਤੇ ਪ੍ਏ 

ਦੇਸ਼ ਿੰਿ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਦਾ ਹਾਿ ਹੈ।ਪ੍ੀਤੂ ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਾਤਰ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਇਕ ਬਿਹਿੜ, ਨਸ਼ੇੜੀ ਬਕਸਮ ਦਾ 

ਆਦਮੀ ਹੈ।1947 ਤੋਂ ਿਾਅਦ 50 ਸਾਿਾਾਂ ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਚ ਨਕਸਿਿਾਦੀ, ਕੌਮਬਨਸਟ, ਅਤੇ ਖ਼ਾਬਿਸਤਾਨ ਦੇ 
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ਉਪ੍ਜਣ ਦੇ ਕਾਰਨਾ ਦਾ ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਿੋਕਾਾਂ ਤੇ ਪ੍ੈ ਰਹੇ ਅਸਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਚ ਬਪ੍ੰਿ ਦਾ ਸਮਾਜ 

ਬਿਬਗਆਨ ਹੈ।ਪ੍ੀਤੂ ਇਕ ਅਿਾਰਾਗਰਦ ਬਿਅਕਤੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਹਾਸ਼ੀਏ ਬਿਚ 

ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਤਰਕਾਲ਼ਾਾਂ:- ਤਰਕਾਲ਼ਾਾਂ ਨਾਿਿ ਇਕ ਿਜ਼ ਰਗ ਦੀ ਇਕ ਬਦਨ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਜੋ ਇਕ ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਰੇਿਿੇ ਸਟੇਸ਼ਨ 

ਤੇ ਆਉਾਂਦੀ ਜਾਾਂਦੀ ਗੱਿੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਅਨ ਸਾਰ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਿਜ਼ ਰਗ ਇਕ ਥੜ੍ੇ ਤ ੇ

ਿੈਠੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਾਰੇ ਿਜ਼ ਰਗ ਬਿਹਿੇ ਿੈਠੇ ਤਾਸ਼ ਖੇਿਦੇ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਗੱਿਾ ਇਕ ਦਜੂੇ ਨਾਿ 

ਸਾਾਂਝੀਆਾਂ ਕਰਦੇ।ਬਜਸ ਬਪ੍ੰਿ ਦੀ ਗੱਿ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਹਈੋ ਹੈ ਉਹ ਬਪ੍ੰਿ ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰ ਤੋਂ ਜਿੰਧਰ ਜਾਾਂਦੀ 

ਰੇਿਿੇ ਟਰੈਕ ਦੇ ਕੋਿ ਪ੍ੈਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਿਜ਼ ਰਗ ਿੈਠੇ ਰੇਿ ਗੱਿੀ ਦੀ ਆਉਣੀ ਜਾਣੀ ਦੇਖਦ ੇ

ਰਬਹੰਦੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ ਇੰਦਰ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਚ ਇਕ ਿਜ਼ ਰਗ ਰੇਿ ਗੱਿੀ ਅੱਗੇ 

ਆ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨ ਦੇ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਅਰਥ:- ਇਹ ਨਾਿਿ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਇਕ ਅਬਜਹੇ ਆਦਮੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਜੋ ਸੋਚਦਾ ਤਾਾਂ ਿਧੀਆ ਹੈ। ਉਹ ਐਮ. 

ਏ ਪ੍ਾਸ ਕੀਤੀ ਹੋਣ ਸ ਝਾਉ ਆਦਮੀ ਮੰਬਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ ਸ ਖਪ੍ਾਿ ਜੋ ਬਪ੍ੰਿ 

ਅਤੇ ਕਾਿਜ ਬਿਚ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਗੱਿ ਤੋਂ ਪ੍ੰਗੇ ਿੈਂਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ।ਬਪ੍ੰਿ ਬਿਚ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਏ ਕ ੱਝ ਹਾਿਤਾਾਂ ਅਤੇ 

ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਕਾਰਨ ਉਹ ਬਪ੍ੰਿ ਛੱਿ ਬਕਧਰੇ ਚਬਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ20-25 ਸਾਿਾਾਂ ਿਾਅਦ ਜਦ ਉਹ ਿਾਪ੍ਸ 

ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਇਕ ਸ ਘੜ ਤੇ ਸ ਝਾਉ ਬਕਸਮ ਦਾ ਮੰਬਨਆਾਂ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੱਧ ਪ੍ਬੜ੍ਆ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ ਜੋ ਸਹੀ 

ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿੇਬਝਜਕ ਸਹੀ ਅਤੇ ਗ਼ਿਤ ਨੰੂ ਗ਼ਿਤ ਕਬਹਣ ਦਾ ਜਜ਼ਿਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

'ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ':- ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਬਿਰਤਾਾਂਤ ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਖ਼ਾਸ ਸਬਮਆਾਂ ਉਤੱੇ ਕੇਂਦਬਰਤ ਹੈ। ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੇ 

ਸਬਮਆਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ ਰ ੂਹ ੰਦੀ ਕਹਾਣੀ 1984 ਦੇ ਆਖ਼ਰੀ ਬਦਨਾ ਤੱਕ ਉਪੱ੍ੜਦੀ ਹੈ, ਖ਼ਤਮ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ। ਨਾਿਿ ਦਾ ਮ ੱਖ 

ਪ੍ਾਤਰ ਹਰਬਦਆਿ ਇਕ ਅਬਜਹਾ ਨੌਜਿਾਨ ਹੈ ਜੋ ਨਾ ਤਾਾਂ ਆਦਰਸ਼ਿਾਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ 

ਗ਼ ਿਾਮ ਹੈ।ਉਹ ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰੀ ਮਨੰਦਾ ਹੋਇਆ ਿਾਕੀ ਸਭ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਨੰੂ ਅਰਥਹੀਣ ਸਮਝਦਾ 

ਹ। ਪ੍ਰ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਕਦਮ ਤੇ ਿਾਪ੍ਰ ਰਹੀਆਾਂ ਅਬਜਬਹਆਾਂ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਬਜਹੜੀਆਾਂ ਇਬਤਹਾਸਕ ਮਹੱਤਤਾ 

ਰੱਖਦੀਆਾਂ ਹਨ ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਅਕਸਰ ਿਤਾੜ ਕੇ ਰੱਖ ਬਦੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਸ ਦਾ ਆਪ੍ਣੀ ਿਚਨਿੱਧਤਾ ਤੇ 

ਕਾਇਮ ਰਬਹਣਾ ਉਸ ਿਈ ਉਸ ਿਕਤ ਦ ਖਾਾਂਤ ਿਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਬਸੱਖ ਮੌਬਿਕ ਿਾਦੀ ਦਾ ਬਖ਼ਤਾਿ 

ਬਮਿ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਹਾਿਾਤਾਾਂ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ ਚਾਬਹਆ ਹੈ ਜੋ ਬਕ 

ਸਮਕਾਿੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਉਸ ਸੱਚ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਉਸ ਦੌਰ ਦੇ ਸੰਦਰਭ 

ਬਿਚ ਰਬਚਆਾਂ ਬਗਆ ਹੈ। ਬਜਸ ਦੌਰ ਬਿਚ ਪ੍ੰਜਾਿ ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੋ ਿਾਅਦ ਿੀ ਜ਼ੰਜੀਰਾ ਬਿਚ ਜਕਬੜਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਸੰਨ 
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1976 ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਦਾ ਦੌਰ ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਿੱਗੀ ਹਈੋ ਸ ਸੀ ਤੇ ਿੋਕ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਕੇ ਰਬਹਣ ਿਈ 

ਮਜਿੂਰ ਸਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਚੱਿ ਰਹੇ ਧੜੇ ਿਾਜ਼ੀ ਦੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਰੋਕਾਰਾਾਂ ਨੇ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਆਪ੍ਬਣਆਾਂ ਧਬੜਆਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਹੇਠਾਾਂ ਿ ਕਾ ਕੇ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ ਿੋੜ ਨਾਿੋਂ  ਿੱਧ ਉਚੱਾ ਚ ਕੱ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਨਾਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਿਦਸਿੂਕੀ ਕੀਤੀ। 

ਇਹ ਨਾਿਿ ਬਨਰੰਤਰ ਿਦਿ ਰਹੀਆਾਂ ਇਬਤਹਾਸਕ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਦਰਪ੍ਸ਼ੇ 

ਚ ਨੌਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਤੇ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਉਤੱੇ ਇਕ ਅਬਜਹਾ ਬਿਰਤਾਾਂਤ ਹੈ ਜੋ ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਇਬਤਹਾਸ ਦੇ 

ਅਣਫੋਿੇ ਿਰਬਕਆਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਠਕਾ ਦੇ ਸਨਮ ੱਖ ਰੱਖਣ ਦੀ ਇਕ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਹੈ। 

ਿਦਿੇ ਦੀ ਪ੍ੱਤਝੜ:- ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੀ ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ ਬਿਸ਼ਨੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ 1950 ਦੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਬਜਸ 

ਬਿਚ 27 ਿੰਬਦਆਾਂ ਦਾ ਕਤਿ ਹੋਇਆ। ਬਿਸ਼ਨੀ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਿਾਿੇ ਨੰੂ ਛੱਿ ਕੇ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਆਦਮੀ ਨਾਿ ਬਨਕਿ ਜਾਾਂਦੀ 

ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਿਦਿਾ ਿੈਣ ਿਈ ਉਸ ਦਾ ਕਤਿ ਕਰਨ ਿਈ ਉਸ ਉਤੱੇ ਗੋਿੀਆਾਂ ਚਿਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ।ਬਿਸ਼ਨੀ ਬਜਸ 

ਆਦਮੀ ਨਾਿ ਭੱਜੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨਾਿ ਕਚਬਹਰੀ ਜਿੰਧਰ ਬਿਖੇ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜੱਜ ਅੱਗੇ ਦਿੀਿ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਕੇ ਮੈ ਤਾਾਂ 

ਇਸ ਨਾਿ ਬਿਆਹੀ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ ਗਈ ਸੀ।ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਬਿਸ਼ਨੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੱਖ ਨੰੂ ਨਹੀ ਾਂ ਉਸ ਦੇ ਇਕ ਚੰਗੇ ਪ੍ੱਖ ਨੰੂ 

ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ ਜੋ ਅੰਤ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਬਜਸ ਨਾਿ ਭੱਜ ਕੇ ਆਈ ਸੀ ਉਸ ਦੇ ਕਤਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਕਨੇਿਾ 

ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਨਾਿ ਚਿੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ।ਇਸ ਬਿਚ ਇਕ ਔਰਤ ਦਾ ਕਰੈਕਟਰ 20ਿੀ. ਸਦੀ ਦੀ ਔਰਤ ਦੇ ਿਦਿਦੇ ਰਪੂ੍ ਨੰੂ ਮ ੱਖ 

ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ।ਇਹ ਨਾਿਿ ਪ੍ਰਬਸੱਧ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਬਿੰਿਬਗਨ ਸਟਾਈਨ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰੀ ਸ਼ਿਦਾਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ 

ਿਈ ਗਈ ਹੈ ਬਕ:- ਮੇਰੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸੀਮਾ ਹੀ ਮੇਰੀ ਦ ਨੀਆ ਦੀ ਸੀਮਾ ਹੈ।  

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹ ਣ ਤੱਕ ਿਾ, ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ 5 ਨਾਿਿ ਬਿਖੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ੰਜਾਾਂ ਨਾਿਿਾਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ਾ ਆਪ੍ਣੀ-

ਆਪ੍ਣੀ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਤੋਰਦਾ ਹੈ। 
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ਅਬਧਆਇ-ਦਜੂਾ 

ਪਰਮਜੀਤ ਸ ਿੰਘ ਜੱਜ ਦੇ ਨਾਵਲ 'ਪਛਾਣ ਬਦਲ ਗਈ' ਸਵਚ ਅ ਸਤਤਵ  ਿੰਕਟ ਦੀ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਸ਼ੋਬਸ਼ਆਿੋਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਉਘੱਾ ਿੇਖਕ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਜੰਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਝੋਿੀ ਬਿਚ 

ਪ੍ੰਜ ਨਾਿਿ ਅਤੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਖੇਤਰੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ ਉਤੱੇ ਆਰਟੀਕਿ ਬਿਖੇ ਅਤੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਬਕਤਾਿਾਾਂ ਪ੍ਾਇਆ 

ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਉਪੱ੍ਰ ਬਦੱਤਾ ਜਾ ਚ ੱਕਾ ਹੈ।ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੀਆਾਂ ਬਕਤਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਨਾਿਿਾਾਂ ਨੇ ਸਮਾਬਜਕ ਯਥਾਰਥ, 

ਪ੍ਰਗਤੀਿਾਦ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਬਦਆਾਂ ਹੋਇਆਾਂ ਪ੍ਰਯੋਗਿਾਦੀ ਤੋਂ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਿੱਿ ਮ ੱਖ ਮੋਬੜਆ।ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ 

ਗਿਾਚ ਚ ੱਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਆਪ੍ੇ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ, ਉਸ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਉਣ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ।ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ੱਧਰ 

ਤੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਬਦੰਦਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਬਨਰਮਾਣ ਦੀ ਗੱਿ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਅੱਗੇ ਿਧਦਾ ਹੈ। 

ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਮਸਿਾ ਮ ੱਖ ਹੈ। ਉਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬਨੱਜ ਨੰੂ 

ਿਚਾਈ ਰੱਖਣ ਦੇ ਿਈ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਹੱਥਕੰਿੇ ਿਰਤੇ ਹਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ ਦੇ ਚੱਕਰ ਬਿਚ ਮਾਨਬਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਬਿਮਾਰ 

ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਦੀ ਦ ਨੀਆ ਬਿਚ ਕੋਈ ਹੋਂਦ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ।ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਚੰਤਤ ਬਿਬਸ਼ਆਾਂ 

ਬਿਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਿਾਹਰ ਕੱਢਣ ਿਈ ਸਹਾਰਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ।ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਅੱਜ ਦਾ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣਾ 

ਅਸਬਤਤਿ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੇ ਿਈ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਿੰਘਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ।ਅੱਜ ਦਾ ਮਨ ੱ ਖ ਧਾਰਬਮਕ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਿਚ ਆ ਕੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਇਸ ਿੰਿ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋਇਆ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਉਤੱੇ ਕਟੱੜਪ੍ ਣੇ ਨੰੂ ਸਬਹ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਦਸੂਰੇ ਤੋਂ ਬਪ੍ੱਛੇ ਨਾ ਰਬਹ ਜਾਣ ਦਾ ਿਰ, ਆਧ ਬਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਾਂਚ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ, 

ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ, ਘ ੱਟਣ, ਇਕਿਤਾ, ਅਕੇਿਾਾਂ, ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ, ਅਿਗਾਉ, ਆਬਦ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ 

ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇੰਝ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ ।ਬਜਸ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਕੱ ਘੋਰ ਮਾਨਬਸਕ ਸੰਕਟ ਬਿਚੋਂ ਿੰਘਣਾ 

ਬਪ੍ਆ ਉਸ ਦੇ ਿਈ ਆਪ੍ਣਾ ਹੀ ਅਸਬਤਤਿ ਇੱਕ ਿੱਿੀ ਸਮੱਬਸਆ ਿਣ ਬਗਆ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਉਪੱ੍ਰ ਬਕੰਤੂ ਹੋਣ ਿੱਗ 

ਬਪ੍ਆ। ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ ਤੋਂ ਟ ੱਟ ਕੇ ਭਟਕਣ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਬਿਚ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। "ਭਟਕਣ ਦੀ ਬਿਆਕ ਿਤਾ 

ਆਧ ਬਨਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦ ਬਚੱਤੀ ਅਤੇ ਮਾਨਬਸਕ ਬਿਰੋਧਾਾਂ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਟ ੱਟਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਬਹਮਾਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿੰੂਘਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਸਬਹਮ, ਅਬਿਸ਼ਿਾਸ, ਿੇ-ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਅਤੇ ਬਿਸੰਗਤੀ ਦੀਆਾਂ ਆਧ ਬਨਕਿਾਦੀ ਸ ਰਾਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਬਦੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸ ਰਾਾਂ ਬਿਚ 

ਮਨ ੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ ਮਨ ਅੰਤਰ ਦੀ ਸ ੰਨ ਬਿਚ ਸ ੰਗੜਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ।  

 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸਿੈ ਜਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਹੇਠ ਬਿਖੇ ਅਸਬਤਤਿ ਖ਼ਤਰੇ ਮਬਹਸੂਸ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਨੇ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮ ੱਖਤਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਿਸ਼ਿ ਯ ੱਧ ਦੇ ਖ਼ਤਬਰਆਾਂ, ਉਦਯੋਬਗਕ ਕਰਾਾਂਤੀ ਕਾਰਨ 

ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਏ ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ ਅਤ ੇਇੱਕ ਿੱਝਿੀ ਾਂ ਅਤੇ ਨਾ ਿਦਿ ਸਕਣ ਿਾਿੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਿਨ ਦੀ ਤੋਰ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਏ ਅਕੇਿੇਂ 

ਬਿਚੋਂ ਉਪ੍ਜ ਰਹੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਣਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 
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 ਆਧ ਬਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਾਂਚ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ, ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ, ਘ ੱਟਣ, ਇਕਿਤਾ, 

ਿਰ, ਅਕੇਿਾਾਂ, ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ, ਅਗਿਾਉ, ਆਬਦ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇੰਝ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹ ੈਬਕ 

ਉਸ ਦਾ ਸਿੈ ਬਕਸੇ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਹੈ। 

 ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤੱਥਾਾਂ ਨੰੂ ਅਧਾਰ ਿਣਾ ਕੇ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।  

1) ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ:- ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਆਇਆ ਹਰ ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਖ਼ ਸ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਬਕਉਾਂਬਕ 

ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਮਨ ੱ ਖ ਨੇ ਦਸੂਰੇ ਿਈ ਕ ੱਝ ਨਾ ਕ ੱਝ ਕਾਨੰੂਨ ਿਣਾਏ ਹਨ ਬਜਸ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਦੇ ਗ ਆਚ 

ਜਾਣ ਦੀ ਬਫ਼ਕਰ ਿੱਗੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। "ਜਾਾਂ ਪ੍ਾੱਿ 

ਸਾਰਤਰ" ਸਾਰਤਰ ਮਨ ੱ ਖੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਰਤਾਾਂ ਬਮੱਥ ਕੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸੱਤਾ ਦੀ ਭਾਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਮ ੱਖਤਾ ਹੀ ਉਸ ਦਾ ਮ ੱਖ 

ਧਰਾਤਿ ਿਣ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਰਤਰ ਦੇ ਸਮ ੱਚੇ ਬਚੰਤਨ ਦੀ ਿ ਬਨਆਦ ਹੋਂਦ-ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਬਘਬਰਆ ਹੋਇਆ ਮਨ ੱ ਖ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ 

ਆਪ੍ਣੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਕਰਨ ਦੇ ਿਈ ਕਈ ਬਨੱਜੀ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 

 2) ਬਨਰਾਸ਼ਾ:- ਮਨ ੱ ਖ ਇਕੱ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਸਮੇਂ ਹੀ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਕਾਰਜ ਬਿਚ ਿੱਗਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰਾਨ 

ਉਸ ਪ੍ਾਸੋਂ ਕਈ ਨਾਮ ਚਮਕਾਊ ਅਤੇ ਕਈ ਿਾਰ ਨਾਮ ਗਿਾਊ ਕਮੰ ਹ ੰਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਤੇ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਕਈੋ 

ਹੱਥ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ ਪ੍ਰ ਇਸ ਿਈ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਉਸ ਦੇ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿਧਾਉ ਾਂਦੀ ਹ।ੈ ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣਾ 

ਿਹ ਤਾ ਸਮਾਾਂ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਬਿਚ ਹੀ ਿਰਿਾਦ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। "ਐਿਮੰਿ ਹ ਸਰਿ" ਜਰਮਨ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਸੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ 

ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਿਈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਮ ਖੱ ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ ਜਾਾਂ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਬਗਆਨ ਿੀ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਉਸ ਦੀ ਬਿਧੀ ਇਹ ਸੀ ਬਕ 

ਅਨ ਭਿ ਹੋ ਚ ੱਕੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਿਰੈਕਟ ਮਾਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਉਸ ਨਾਿੋਂ  ਿੱਖ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ। ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ 

ਬਿਬਗਆਨ ਉਸ ਦਾ ਮ ਖੱ ਸੰਕਿਪ੍ ਹੈ।ਇਹ ਬਕਬਰਆਿਾਾਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਬਿਚ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ।  

3) ਘ ਟਣ:- ਬਜਸ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਚ ਇੱਕ ਜੀਿਤ ਮਨ ੱ ਖ ਜੀਿਨ ਿਸਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਥੇੱ ਕਈ ਿਾਰ ਉਹ ਖ ੱਿ ਮਬਹਸੂਸ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ 

ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ। ਕਈ ਅਬਜਹੇ ਕਾਰਨ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਨੰੂ ਿੰਦ ਬਤਜੋਰੀ ਿਾਾਂਗ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਜੋ ਖ਼ਾਿੀ ਹੋਣ ਦੇ 

ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਬਜੰਦੇ ਦੇ ਨਾਿ ਿੰਦ ਪ੍ਈ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਚਾਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਤਾ ਇਹੋ ਬਜਹੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਘ ੱਟਣ ਮਬਹਸੂਸ 

ਕਰਦਾ ਹੈ।  

 4) ਇਕੱਿਤਾ:- ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਿਹ ਤ ਿੋਕਾਾਂ ਦੇ ਹੋਣ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਇਕੱਿਤਾ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਹੋਿੇ ਤਾਾਂ ਿੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ 

ਨਾਿ ਈਰਖਾ ਕਰਨ ਿੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਇੱਕ ਿੱਿੇ ਸੰਕਟ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹੈ। "ਫਰੈਬਿਕ ਨੀਤਸ਼ 

ਨੇ ਿੀ ਰੱਿ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਐਿਾਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਕੈਟਾਗਰੀ ਦਾ ਨਾਾਂਅ ਬਦੱਤਾ। ਹੋਂਦ ਿਈ ਰੱਿ ਪ੍ਬਹਿੇ 

ਕਾਰਕ ਿਜੋਂ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਹਕੀਕਤ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਿ ਨਾਿ ਇੱਕ ਫ਼ੈਸਿਾ ਿੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਮਬਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾਣ ਿੱਗਾ। ਮਨ ੱ ਖ 

ਸਮਾਜਕ ਜੀਿ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਹੈ, ਇਸ ਿਈ ਉਹ ਇਕੱਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਰੱਿ ਦੇ ਸੰਕਿਪ੍ 

ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਹੋਰ ਿੀ ਇਕੱਿਾ ਹੋ ਬਗਆ ਹ।ੈ  

5) ਿਰ:-ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਿਧਣ ਿਈ ਿਹ ਤ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਮਾੜੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਿਰ ਤੋਂ ਬਕ ਬਕੱਤੇ ਉਹ 

ਿਾਕੀਆਾਂ ਨਾਿੋਂ  ਬਪ੍ੱਛੇ ਨਾ ਰਬਹ ਜਾਿੇ।।"ਹਾਇਬਿਰਿ" ਅਨ ਸਾਰ "ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਿਰ ਬਿਚ ਗਰਸੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ 
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ਸਭ ਕ ੱਝ ਬਿਅਰਥ ਅਤੇ ਰਸ-ਹੀਣ ਿੱਗਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਬਿਆਕ ਿ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ 'ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ' ਦੇ ਅਬਹਸਾਸ ਬਿਚ ਗਰਬਸਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹ।ੈ 

ਮੌਤ ਦੇ ਿਰ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਬਚੰਤਾ ਿੱਗੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਬਨਰਮਾਣ ਿਈ ਬਜਹੜੀਆਾਂ 

ਇੱਛਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਹਨ ਕੀ ਪ੍ਤਾ ਉਹ ਪ੍ੂਰੀਆਾਂ ਹੋਣ ਜਾਾਂ ਨਾ। ਇਹ ਬਚੰਤਾ ਬਿਚ ਗਰਸੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਸਭ ਕ ੱਝ ਤ ੱਛ ਬਦਖਾਈ 

ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸ ਤ ੱਛਤਾ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਦੋ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ- ਇੱਕ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਅਬਹਸਾਸ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਹ 

ਸੰਸਾਰ ਨਾਸ਼ਿਾਨ ਅਤੇ ਮ ੱਿ ਹੀਣ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਹ ੰਚ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬਕਸੇ 

ਿਸਤੂ ਉਤੱੇ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅਬਧਕਾਰ ਹੈ ਬਕ ਨਹੀ ਾਂ। ਦਜੂਾ ਜਦੋਂ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਉਦਾਸ ਰਬਹਣ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਾਂ 

ਿਸਤੂਆਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਭੱਜਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੋਹਾਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਦਾ ਅਨ ਭਿ ਕਰਦਾ ਹੈ।1 

6) ਅਕੇਿਾਾਂ:- ਬਦਨ ਭਰ ਦੀ ਥਕਾਨ ਹੋਿੇ ਜਾ ਬਕਸੇ ਿੋਝ, ਦਿਾਅ ਆ ਕੇ ਬਕਤਾ ਜਾਣ ਿਾਿਾ ਕੰਮ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸਗੋਂ ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਮਨ ੱ ਖ 

ਬਕਸੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਿੋਝ ਸਮਝ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਤੇ ਹੰਢਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਾਂ ਅਕਸਰ ਹੀ ਅਕੇਿਾਾਂ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। “ਮੌਬਰਸ ਮਰਿੀ-ਪ੍ੋਂਟੀ" ਸਾਰਤਰੇ ਦਾ 

ਸਾਥੀ ਸੀ। ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਤੇ ਗੰਭੀਰ ਸੀ।ਇਹ ਫਰਾਾਂਸੀਸੀ ਅਸਬਤਤਿ ਿਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਗੰਭੀਰ ਤਾਾਂ ਸੀ ਪ੍ਰ 

ਭਬਿੱਖ ਿਕਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਸੰਕਿਪ੍ ਬਿਿਹਾਰ, ਦਬੂਜਆਾਂ ਨਾਿ ਸਿੰਧ, ਮਨੋਂ ਭਰਾਾਂਤੀ, ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਨਾਮ ਕਰਾਾਂਤੀ ਸੀ ਬਜਸ ਦੇ 

ਜਰੀਏ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਅਕੇਿਾਾਂ ਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

7) ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ:- ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਬਜਊਣ ਿਈ ਕ ੱਝ ਿੋੜੀ ਾਂਦੇ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਪ੍ੈਂਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਮਨ ੱ ਖ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ 

ਭ ੱਖ ਅਤੇ ਿੋੜਾਾਂ ਇਸ ਕਦਰ ਿੱਧ ਗਈਆਾਂ ਹਨ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਪ੍ਦਾਰਥਾਾਂ ਬਪ੍ੱਛੇ ਭੱਜਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ ਪ੍ਹ ੰਚ ਨੰੂ ਭ ੱਿ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸ ਤ ੱਛਤਾ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਦੋ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ- ਇੱਕ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਅਬਹਸਾਸ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਸੰਸਾਰ 

ਨਾਸ਼ਿਾਨ ਅਤੇ ਮ ੱਿ ਹੀਣ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਹ ੰਚ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹਨ, ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਬਕਸੇ ਿਸਤੂ ਉਤੱ ੇ

ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਅਬਧਕਾਰ ਹੈ ਬਕ ਨਹੀ ਾਂ। ਦਜੂਾ ਜਦੋਂ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਉਦਾਸ ਰਬਹਣ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਾਂ ਿਸਤੂਆਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ 

ਭੱਜਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੋਹਾਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਦਾ ਅਨ ਭਿ ਕਰਦਾ ਹੈ।2 

8) ਅਿਗਾਉ:- ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਮਨ ੱ ਖ ਬਕਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਿਸਤੂ ਜਾਾਂ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਪ੍ਹ ੰਚ ਤੋਂ ਅਿੱਗ ਰਬਹਣਾ ਪ੍ਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ 

ਬਿਚ ਇੱਕ ਖੜੋਤ ਬਜਹੀ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਅਿਗਾਉ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਅਿਿਰਟ ਕਾਮੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਬਨਰਾਸ਼ਾ 

ਦਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਾਮੂ ਨੇ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਤੋਂ ਿਚਣ ਦੇ ਿਈ ਬਿਦਰੋਹ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਪ੍ਣਾਇਆ, ਉਸ ਨੇ ਇਸ 

ਮਾਰਗ ਨੰੂ ਸੋਚ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਦੱਬਸਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਿੱਸ ਮੌਤ ਤੱਕ ਭੈਭੀਤ ਕਰਨ ਿਾਿੀ 

ਹੈ।ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਕਿੀਆਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨਾਿ ਹੀ ਅਿਗਾਉ ਿਾਿੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਾ 

ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਸਬਤਤਿ ਿਗਾਤਾਰ ਟਕਰਾਉ ਾਂਦੇ ਦਾਅਬਿਆਾਂ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਹੇਠ ਤਣਾਅਪ੍ੂਰਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ 

ਅਿਗਾਉ ਨੰੂ ਸਮਾਜਕ ਯਥਾਰਥਕ ਨਾਿ ਜੋੜਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਤਰ, ਨੀਤਸ਼ੇ, ਹਾਈਬਿਗਰ,ਹਰਮਨ ਿੋਟੇਜ ਅਤੇ ਰਫੂੋਿਿ ਇਉਬਕਨ, 

ਕਾਮੂ ਆਬਦ ਪ੍ੱਛਮੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਬਿਚ ਬਹੱਸਾ ਪ੍ਾਇਆ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਿਈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਮਾਰਗ ਦਾ ਕੰਮ 

ਕੀਤਾ। 

ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦਾ ਿਾਬਖਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਬਿਚ 1975ਈ. 

ਤੋਂ1984 ਤੱਕ ਦੇ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦਾ ਕਾਿ ਚਾਿ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਪ੍ਾਤਰ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣ ੇ
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ਤੇ ਹੰਢਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਰਬਦਆਿ ਜੋ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਬਪ੍ੰਿ, ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਅਤੇ ਨੌਕਰੀ ਿਈ ਜਾਣ ਤਕੱ 

ਦਾ ਹਾਿ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਹਾਿ ਬਿਚ ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਨਾਿ ਉਹ ਸਾਰੇ ਸਬਹ-ਪ੍ਾਤਰ ਜੋ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਬਹੱਸਾ ਹਨ ਉਨਾ੍ਾਂ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ 

ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ।  

ਸਮਾਜ ਇੱਕ ਅਬਜਹੀ ਇਕਾਈ ਹ ੈਬਜਸ ਬਿਚ ਬਿਚਰਦਾ ਹਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਿੋੜ ਤੋਂ ਿੀ ਿਧੱ 

ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਯਤਨਾਾਂ ਬਿਚ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਇਕੱ ਪ੍ਛਾਣ ਤੋਂ ਦਸੂਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿੱਿ ਿਧਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ 

ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਅਬਜਹੇ ਕਾਰਨ ਉਤਪ੍ੰਨ ਹ ੰਦੇ ਜਾਾਂ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿ ਕਾ ਕੇ ਸਮਾਜ 

ਬਿਚ ਚੰਗਾ ਰ ਤਿਾ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿੱਖਰੀ ਬਿਖਾ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਮਾਜ ਮੰਗ 

ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਸ਼ ਰਆੂਤ ਬਿਚ ਹੀ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚਿਾ ਸੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਆਉਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਿੋਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਨੀਿੀਆਾਂ ਪ੍ੱਗਾਾਂ ਦਾ ਰੰਗ ਿਦਿ ਕੇ ਬਚੱਟਾ ਹੋ ਬਗਆ ਸੀ 'ਤੇ ਹ ਣ ਸ ਹ ਿੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਾਿੇ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। ਕਈਆ ਨੇ 

ਨੀਿੀ ਪ੍ੱਗ ਨੰੂ ਬਸਰੜ ਨਾਿ ਿੰਨ੍ੀ ਰੱਬਖਆ ਸੀ। ਉਹ ਖ਼ ਦ ਨੰੂ ਪ੍ੱਗ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਅਿੱਗ ਨਹੀ ਾਂ ਸੋਚਦੇ, ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿੀ 

ਿਦਿ ਗਈ ਸੀ, ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਦਫ਼ਤਰ ਤੇ ਕਈ ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਬਰਆਾਂ ਬਿਚ ਅਬਜਹੇ ਬਸਰੜੀ ਿੰਬਦਆਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਬਣਆ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ 

ਜਾ ਬਰਹਾ।"3 

 ਸ਼ ਰ ੂਤੋਂ ਹੀ ਸਾਿੇ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਦਾ ਮ ੱਦਾ ਅਬਹਮ ਬਰਹਾ ਹ।ੈ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਆਪ੍ਣ ੇ

ਬਕਰਦਾਰ ਿਦਿਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਿੀ ਇਸ ਮ ੱਦੇ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਇੱਕ ਸਮਾਬਜਕ ਜੀਿ ਹੈ ਸਮਾਜ 

ਬਿਚ ਬਿਚਰਦੇ ਹੋਏ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇ ਗ ਆਚ ਜਾਣ ਅਤੇ ਦਿਾਅ ਦੇ ਿਰ ਤੋ ਆਪ੍ਣੀ ਮੂਿ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਛ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ 

ਜੋ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੀ ਅਬਹਮ ਕੜੀ ਹੈ। 

ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਹਰ ਿਕਤ ਕ ੱਝ ਨਾ ਕ ੱਝ ਸੋਚ ਬਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੰੂ 

ਬਟਕਾਓ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਨਹੀ ਾਂ ਆਉਣ ਬਦੰਦੇ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਉਤੇਜਨਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਮਾਨਬਸਕ 

ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਿੱਬਝਆ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਉਪ੍ਜਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹੈ। 

ਸਰਕਾਰ ਸਾਿੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਅੰਗ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਕਈ ਿਾਰ ਸਮੇਂ ਦੀਆਾਂ ਸਰਕਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਝੰਜੋੜ ਕ ੇਰੱਖ ਬਦੰਦੀਆਾਂ 

ਹਨ ਬਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਰਬਹੰਦਾ ਹੋਇਆ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਾਂ ਕੱਟੜ-ਪ੍ ਣੇ ਦੀਆਾਂ ਿਗਾਰਾਾਂ ਤੋਂ ਿਚ ਨਹੀ ਾਂ 

ਸਕਦਾ। ਇਹੋ ਬਜਹਾ ਹਾਿ ਨਾਿਿ "ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ" ਬਿਚ ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਿੱਿੋਂ  ਿੀ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ:- 

ਜਦੋਂ ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਬਪ੍ੰਿ ਛੱਬਿਆ ਸੀ ਤਾਾਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪ੍ਛਾਣ ਿੀ ਿੋਕਾਾਂ ਦੀ ਦ ਸ਼ਮਣ ਿਣ ਗਈ ਸੀ। ਉਹ ਪ੍ਛਾਣ 

ਸ਼ਾਦੀਸ਼ ਦਾ ਮਰਦ ਦੀ ਸੀ। ਇੱਕ-ਦੋ ਿੱਬਚਆਾਂ ਦੇ ਿਾਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਈ ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਰਾ ਹਰਕਤ ਬਿਚ ਆ ਬਗਆ ਸੀ। 

ਪ੍ ਿਸ ਜਾਾਂ ਿਾ. ਅਬਜਹੇ ਿੰਬਦਆਾਂ ਦੀ ਨਸਿੰਦੀ ਕਰਨ ਿਈ ਪ੍ੂਰੇ ਪ੍ਰਯਤਨਸ਼ੀਿ ਸਨ। ਿੋਕ ਆਪ੍ਣੀ ਿਾਪ੍ ਜਾਾਂ ਮਰਦ ਦੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਿ ਕਾਉਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। 4 
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ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਬਰਆਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ ਿਸ ਦੇ ਨਸਿੰਦੀ ਿਈ ਹਰਕਤ ਬਿਚ ਆਉਣ ਨਾਿ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਿਰਗੇ ਸਮੇਂ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੀ ਮਰਦ 

ਅਤ ੇਿਾਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿ ਕਾਉਣ ਿਈ ਮਜਿੂਰ ਹੋਏ ਸੀ। ਆਪ੍ਣੀ ਉਹ ਪ੍ਛਾਣ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਜਾਾਂ 

ਇੰਝ ਕਬਹ ਿਿੋ ਸਾਰ ਤੋਂ ਿੀ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਈ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਇਸ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ 

ਕਾਨੰੂਨ ਿੱਿੋਂ  ਅਪ੍ਣਾਏ ਗਏ ਹੱਥ ਕੰਢੇ ਨਾ ਝੱਿਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਾਰਨ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਉਪ੍ਜਦਾ ਹੈ।  

ਅਸਬਤਤਿ ਅਧੀਨ ਆਉਾਂਦੇ ਮਨ ਦੇ ਿਰ ਦੇ ਅਿਚੇਤਨ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਪ੍ਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ 

ਿਹ ਤੀਆਾਂ ਜਗਾਿਾਾਂ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇ ਿਰਤਾਓ ਨੰੂ ਿਦਿਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਸਥਾਨ ਹਰ ਸਮਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਤੋਂ ਇੱਕ ਨਿੀ ਾਂ 

ਪ੍ਛਾਣ ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇ ਬਚੰਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਪ੍ੱਛਮੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਿੀ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ 

ਦਾ ਿਰ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਉਹ ਹਰ ਸਮੇਂ ਭੈਅ ਬਿੱਤ ਹੋਇਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਬਿਚਰਦੇ ਹੋਏ ਸਾਿੇ ਮਨ ਬਿਚ ਇਹੋ ਿਰ 

ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕੀਤੇ ਉਹ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਬਪ੍ੱਛੇ ਨਾ ਰਬਹ ਜਾਿੇ ਜਾਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਦਿਾ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਨਕਾਰਾ ਨਾ ਿਣਾ ਬਦੱਤਾ ਜਾਿ।ੇ 

ਇਸ ਿਰ ਤੋਂ ਿਚਣ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ ਕਈ ਿਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨਾਿ ਿਦਿ ਿੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ 

ਿੀ ਿਹ ਤ ੇਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਤੋਂ ਿੱਖ ਹੋ ਕੇ ਇਕੱ ਨਿੀ ਾਂ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ।ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ਸ਼ੇ 

ਉਦਾਹਰਨ ਹ:ੈ- 

ਹਰ ਕੋਈ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਤੋਂ ਿਰ ਬਰਹਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਕੋਈ ਸੀ ਜੋ ਿਦਿੇ ਹੋਏ ਸਮੇਂ ਬਿਚ ਨਿੀ ਾਂ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਕਈ ਥਾਿਾਾਂ 

ਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੀ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਦੇ ਬਚੰਨ੍ ਿਣਾ ਬਰਹਾ ਸੀ।5 

ਸਰਕਾਰ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਭੈੜੇ ਿਰਤਾਰੇ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਸਮੇਂ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਦਿ ਕੇ ਅੱਗੇ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਕ ੱਝ ਕ  

ਇਨਸਾਨ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਗ ਆਚ ਜਾਣ ਦੇ ਿਰ ਤੋਂ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ ਘ ੱਟਣਾ ਸ਼ ਰ ੂਹੋ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਕ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੀ 

ਬਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ।ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਬਿਚਰ ਬਰਹਾ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਜਾਾਂ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਖ ੱਸਣ ਦੇ ਿਰ ਤੋਂ ਕਈ ਹੋਰ ਨਿੀਆਾਂ 

ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਨਾਿ ਜੀਿਨ ਿੰਘਾਉ ਾਂਦੇ ਆ। 

ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਤੋਂ ਦਸੂਰੀ ਜਗ੍ਾ ਜਾ ਕੇ ਰਬਹਣਾ, ਉਥੱੋਂ ਦੇ ਮਹੌਿ ਬਿਚ ਉਠੱਣਾ ਿੈਠਣਾ ਥੋੜ੍ਾ ਔਖਾ ਜ਼ਰਰੂ ਿਗਦਾ ਹੈ ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਇਸ ਤਰਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿੱਧ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਨਿੀ ਾਂ ਜਗ੍ਾ ਤੇ ਢਾਿਣ ਿਈ 

ਿਹ ਤਾ ਸਮਾਾਂ ਿੈਂਦਾ ਹ ੈਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਇੱਕ ਕੈਦ ਤੋਂ ਿੱਧ ਕੇ ਹੋਰ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਪ੍ਦੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ 

ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਿੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਿੀ ਿਹ ਤ ਬਿਰੋਧਾਭਾਸ ਿਾਿੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਜਗਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ।ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ 

ਬਿਚਰਦਾ ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਦੀਆਾਂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਿਰਤਾਓ ਿਾਿੀਆ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਬਿਚ ਔਕੜ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਜਾ ਬਰਹਾ ਮਬਹਸੂਸ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਿਈ ਇਹ ਜਾਿ ਉਸ ਿਈ ਕੈਦ ਿਾਾਂਗ ਹੈ।ਬਜਿੇਂ:- 

ਹਰਬਦਆਿ ਇੱਕ ਨਿੇਂ ਥਾਾਂ ਜਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਰਾਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਛ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਹਇੋਆ ਨਿੀ ਾਂ ਪ੍ਛਾਣ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨ ਦੇਹੀ ਕਰ 

ਬਰਹਾ ਸੀ।ਨਿੀ ਾਂ ਜਗ੍ਾ, ਨਿੀ ਾਂ ਪ੍ਛਾਣ ਤੇ ਿੱਖਰੇ ਢੰਗ ਨਾਿ ਆਪ੍ਣੇ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਰ ੱਝੇ ਹੋਏ ਿੋਕ ਉਸ ਦੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ 

ਦੀ ਚਾਰ ਦੀਿਾਰੀ ਅੰਦਰ ਸੀ।ਇਸ ਦ ਨੀਆ ਦੀ ਿੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਸੀ। ਕਦੀ ਇਹ ਕੈਦ ਿਗਦੀ ਸੀ ਤੇ ਕਦੀ ਇਹ 

ਬਗਆਨਹੀਣਤਾ ਬਿਚਕਾਰ ਫ਼ਰਕ ਨੰੂ ਉਭਾਰਦੀ ਸੀ।6 
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ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਮ ੱਖ ਪ੍ਾਤਰ ਹਰਬਦਆਿ ਕਾਿਜ ਦੇ ਮਾਹੌਿ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਢਾਿਣ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਇੱਕ ਘ ੱਟਣ 

ਕੈਦ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਕੀਤੇ ਨਾ ਕੀਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਖ਼ਤਰੇ 'ਚ ਿੱਗਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ 

ਬਿਚ ਬਜਸ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਬਿਚਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਘ ੱਟਣ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਾਨੰੂ ਇਕੱ ਕੈਦ ਤੋਂ 

ਿੱਧ ਕੇ ਹੋਰ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਪ੍ਦਾ। ਇਹ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਪ੍ੈਦਾ ਹਣੋ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਬਿਚ ਜੇਕਰ ਦੇਬਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਹਰ ਮਨ ੱ ਖ ਹਰ ਸਮੇਂ ਇੱਕ ਿੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਸਮੇਂ ਅਨ ਸਾਰ ਤੇ ਿੋੜ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਉਸ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਹੀ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ ਬਜਸ ਬਿਚ ਉਸ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਿਬਣਆ ਰਹੇ। ਿਕਤ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਹੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਢਾਿ ਿੈਣਾ ਇੱਕ ਅਸਿ ਸੱਚ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਿਹ ਤੀ 

ਿਾਰ ਅਬਜਹਾ ਕਾਰਜ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਿ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਖੜ੍ਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਘਟਣਾ ਦਾ ਬਸੱਧਾ ਸਿੰਧ ਨਾਿਿ ਬਿਚ 

ਪ੍ੇਸ਼ ਿਾਰਤਾਿਾਪ੍ ਿਜੋਂ ਹੇਠ ਬਦੱਤੇ ਅਨ ਸਾਰ ਹੈ। 

ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਤੈਨੰੂ ਬਕਹਾ ਸੀ ਨਾ ਪ੍ਛਾਣ ਦਾ ਮਸਿਾ ਸਾਧਾਰਣ ਨਹੀ ਾਂ ਏ। ਪ੍ਛਾਣ ਨਹੀ ਾਂ ਬਦਖਾਉਣ ਦਾ ਮਤਿਿ ਇਹ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ 

ਬਕ ਆਦਮੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਛ ਪ੍ਾ ਿਈ ਜਾਾਂ ਿਦਿ ਿਈ। ਇਹ ਦਾ ਮਤਿਿ ਇਹ ਹੀ ਹ ੰਦਾ ਏ ਬਕ ਬਕਉਾਂਬਕ ਿੰਦੇ 

ਦੀਆਾਂ ਕਈ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਹ ੰਦੀਆ ਹਨ। ਉਹ ਿਕਤ ਅਨ ਸਾਰ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਨੰੂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਸਪ੍ੱਸ਼ਟ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ।7 

ਮਨ ੱ ਖ ਦੀਆ ਕਈ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਹਨ ਉਹ ਸਬਥਤੀ ਅਨ ਸਾਰ ਹੀ ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਬਦਖਾਈ ਜਾਣ ਿਾਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿੱਧ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਿਾਕੀ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਕ ੱਝ ਸਮੇਂ ਿਈ ਇੱਕ ਹਨੇਰੇ 'ਚ ਰਬਹਦੀਆ ਹਨ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਰੋਕਦੀ ਹੈ ਜੋ 

ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

 ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਤਰ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆ ਿਹ ਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਿਣ ਗਈਆਾਂ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ 

ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਛ ਪ੍ਾ ਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਫੇਰ ਅਨ ਸਾਰ ਿੱਖਰੀ-ਿੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਕਈ ਿਾਰ ਅਸਿੋਂ  ਪ੍ਰੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਪ੍ਛਾਣ 

ਮਨ ੱ ਖ ਿਈ ਸੰਕਟ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰ ਬਦੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਚ ਸ ੱਟ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। 

ਅੱਜ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਘੱਟ ਤੇ ਇੱਕ ਬਖੱਚੋ ਧਈੂ ਦਾ ਕੰਮ ਿੱਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਬਸਰ ਤੋਂ ਖਾਣ ਿਾਿਾ 

ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਿਦਿਣ ਨਾਿ ਆਪ੍ਣੀ ਸਬਥਤੀ ਿੀ ਿਦਿ ਿੈਂਦਾ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਰਾਾਂ ਬਿਚ ਉਸ 

ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਮੌਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਆਪ੍ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਹੋ ਬਜਹੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦੀ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਬਦਸ਼ਾ ਦੋਿੇਂ ਸ਼ੱਕ ਦੇ ਘੇਰੇ 'ਚ ਆਉਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਜਿੇਂ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਜ਼ੋਰਾਿਰ ਦਾ ਬਕਰਦਾਰ ਹੈ। 

ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਬਿਸ਼ਿਾਨਾਥ ਨੰੂ ਪ੍ ੱਬਛਆ 

ਤੂੰ ਨੀ ਜਾਣ ਦਾ ਇਹਨੰੂ ? 

ਨਾਾਂ।  

ਇਹ ਗਾਮੇ ਦਾ ਿਾਪ੍ੂ ਜ਼ੋਰਾਿਰ ਬਸੰਘ ਿਕੀਿਾ ਬਿਸ਼ਿਾਨਾਥ ਨੇ ਦੱਬਸਆ ਤਾਾਂ ਹਰਬਦਆਿ ਹੈਰਾਨ ਬਜਹਾ ਹੋਇਆ। 

ਉਹ ਤਾਾਂ ਿਦਮਾਸ਼ ਬਕਸਮ ਦਾ ਮ ਿੰਾ ਆ ਇਹ ਬਕਹੜਾ ਰਾਜਾ ਹਰੀਸ਼ ਚੰਦਰ ਆ ਸਾਿਾ ਪ੍ੂਰਾ ਮੌਕਾਪ੍ਰਸਤ ਏ ਦੇਖ ਿਈ 

ਇਿੈਕਸ਼ਨਾਾਂ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਬਜਹੜੀ ਿੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਬਜੱਤੀ ਇਹ ਉਹਦੇ ਨਾਿ ਹੋਏਗਾ8  
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ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਰਾਜਸੀ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਰਾਜਸੀ ਇਨਸਾਨ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਬਜਉਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜ਼ੋਰਾਿਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜੋ ਸੱਤਾ ਬਿਚ ਆਉਾਂਦੀ ਸਰਕਾਰ ਦੇ ਫੇਰ ਿਦਿ ਨਾਿ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਿ 

ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਚ ਪ੍ਾ ਿੈਂ ਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੇ ਿੋਕ ਮੌਕਾਪ੍ਰਸਤ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਿਹ ਤੇ ਿਧੀਆ ਇਨਸਾਨ 

ਨਹੀ ਾਂ ਮੰਨਦਾ। 

ਸ਼ਬਹਰ ਬਿਚ ਰਬਹੰਬਦਆਾਂ ਪ੍ੇਂਿੂ ਸ ਭਾਅ ਅਤੇ ਧੂੜ ਬਮੱਟੀ ਸ਼ਬਹਰ ਤੇ ਬਪ੍ੰਿ ਬਿਚਕਾਰ ਫ਼ਰਕ ਨੰੂ ਿੰਮੇ ਅਰਸੇ ਤੋਂ ਇੰਝ ਹੀ ਨਾਬਪ੍ਆ ਜਾ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਜਨਮ-ਭੂਮੀ ਜਾਾਂ ਉਸ ਥਾਾਂ ਬਜੱਥੇ ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਿਚਪ੍ਨ ਿਤੀਤ ਕੀਤਾ ਹੋਿੇ ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਪ੍ੇਂਿੂ 

ਖੇਤਰ ਹੀ ਹਿੋ,ੇ ਉਸ ਬਿਚ ਿਚਪ੍ਨ ਅਤੇ ਜਿਾਨੀ ਮਾਣੀ ਹੋਿੇ ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਉਸ ਥਾਾਂ ਨੰੂ ਛੱਿ ਸ਼ਬਹਰ ਬਿਚ ਕ ੱਝ ਹੀ ਸਮਾਾਂ ਬਿਤਾਉ ਾਂਦੇ 

ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਥਾਾਂ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਕੱ ਿੋਰੀਅਤ ਜਗ੍ਾ ਤੋਂ ਿੱਧ ਹੋਰ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਪ੍ਦੀ। ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਉਸ ਥਾਾਂ ਤੇ ਰਬਹਣਾ ਇਸ 

ਿਈ ਬਜ਼ਆਦਾ ਿੋਰੀਅਤ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਮੈਂ ਇਸ ਥਾਾਂ ਬਰਹਾ ਤਾਾਂ ਿੱਸ ਇੱਥੋਂ ਜੋਗਾ ਹੀ ਰਬਹ ਜਾਿਾਾਂਗਾ 

ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿ ਿਾਿੇ ਸਾਥੀਆਾਂ ਦੇ ਮ ਕਾਿਿੇ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਬਿਚ ਬਪ੍ੱਛੇ ਰਬਹ ਜਾਿਾਾਂਗਾ। ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਸਾਹਮਣੇ 

ਿਰਾਿਰ ਜਾਾਂ ਉਨਾ੍ਾਂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਬਨਕਿਣ ਦੀ ਇਹ ਚਾਹਤ ਦੀ ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚੋਂ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਣ ਦੀਆਾਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ 

ਿਧ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣ ਿੱਗ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਦੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਇੱਕ ਪ੍ੇਂਿੂ ਜਾਾਂ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਥਾਾਂ 

ਦੇ ਿਸਨੀਕ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਾਂ ਅੱਜ ਇੱਕ ਆਮ ਸਧਾਰਨ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਹੀ ਰਬਹ ਗਈ ਹੈ।ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਪ੍ਾਤਰ 

ਹਰਬਦਆਿ ਿੀ ਕ ੱਝ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚੋਂ ਿੰਘਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ: 

ਇਮਬਤਹਾਨ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਤੋਂ ਅਗਿੇ ਬਦਨ ਹਰਬਦਆਿ ਆਪ੍ਣੇ ਬਪ੍ੰਿ ਚਿਾ ਬਗਆ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਪ੍ੰਜ ਛੇ ਬਦਨਾਾਂ ਬਿਚ ਹੀ ਉਹ 

ਿੋਰ ਹੋਣਾ ਸ਼ ਰ ੂਹੋ ਬਗਆ ਸੀ।ਕਣਕਾਾਂ ਦੀ ਿਾਢੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣ ਿਾਿੀ ਸੀ ਤੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਥਰੈਸ਼ਰ ਤੇ ਕਣਕ ਕੱਢਣ ਦਾ ਕੰਮ 

ਿੀ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਚਿ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਧੂੜ ਹੀ ਧੂੜ ਿੋਰੀਅਤ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਧੂੜ ਕਰ ਕੇ ਸਾਹ ਿੈਣਾ ਔਖਾ 

ਹੋ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਹਫ਼ਤੇ ਿਾਅਦ ਹੀ ਉਹ ਭਾਈਏ ਤੇ ਿੀਿੀ ਨੰੂ ਮਨਾ ਕ ੇਅਗਿੇ ਸਾਿ ਦੀ ਬਤਆਰੀ ਦੀ ਗੱਿ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ੈਸੇ ਿੈ 

ਕੇ ਿਾਪ੍ਸ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਆ ਬਗਆ ਸੀ।9  

ਮਨ ੱ ਖ ਅਬਜਹਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਿਹ ਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਿਗਾਓ ਆਪ੍ਣੇ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ ਨਾਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ ਉਹ ਅਬਜਹੀ ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਭਾਿ ਕਰ ਿੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਿੋਂ  ਬਨਖੇੜੂ ਕਰ ਿੈਠਦਾ ਹ।ੈ 

ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਅਕਸਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਬਪ੍ੱਛੇ ਛੱਿ ਕੇ ਨਿੀਆਾਂ ਸ ਗੰਧੀਆਾਂ ਮਾਣਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਉਸ ਦਾ ਅਸਿ 

ਿਜੂਦ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਪ੍ੱਛੇ ਰਬਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਰਤਾਓ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਿਣਦਾ 

ਹੈ।  

 ਧਰਮ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਇੱਕੋ ਬਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਬਹਿੂ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿੱਖ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਬਰਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਧਰਮ ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤ ੇ

ਰਾਜਨੀਤੀ ਧਰਮ ਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ੂਰਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਣਾ ਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕ ਅਤੇ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਸ ਭਾ ਉਤੱ ੇ

ਅਸਰ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਿਚ ਖੜਨ ਿਾਿੀ ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਿੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਬਕਉ ਾਂ ਨਾ ਹੋਿੇ ਉਹ ਿੋਟਾਾਂ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਆਪ੍ਸੀ 

ਕੱਟੜ ਪ੍ ਣੇ ਦੀ ਬਿਰੋਧਤਾ ਨੰੂ ਕੱਢਣ ਿਈ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਂ ਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਬਪ੍ੰਿਾ ਦੇ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਧਰਮ ਨਾਿ 

ਜੋਬੜਆਾਂ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਫਰ ਉਸ ਧਰਮ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਅਬਜਹੇ ਕਾਰਜ ਕਰਿਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਕ ਬਕਸੇ ਿੀ ਧਰਮ ਬਿਚ 
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ਜ਼ ਿਮ ਤੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਇਹ ਨਾਿਿ ਬਿਚਿਾ ਕੇਂਦਰੀ ਬਿੰਦ ੂਹੈ। ਬਜਸ 

ਬਿਚ ਇੱਕ ਧਰਮ ਦਜੇੂ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿਚ ਖੜਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਬਗਆ ਹ।ੈ  

ਕ ੱਝ ਬਦਨਾ ਿਾਅਦ ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਮਨ ਬਪ੍ੰਿ ਜਾ ਕੇ ਹਫ਼ਤਾ ਕ  ਉਥੇੱ ਰਬਹਣ ਦਾ ਸੀ। ਬਪ੍ੰਿ ਪ੍ਹ ੰਬਚਆ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਿਦਿ 

ਰਹੀ ਹਿਾ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਹੋ ਬਗਆ। ਇਹ ਹਿਾ ਬਸਆਸੀ ਤਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਜਨਤਾ ਪ੍ਾਰਟੀ ਨੇ ਸੱਤਾ 'ਚ 

ਆਉਾਂਬਦਆਾਂ ਹੀ ਉਤੱਰੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰਾਾਂਤਾਾਂ ਦੀਆ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਭੰਗ ਕਰ ਕੇ ਦ ਆਰਾ ਚੋਣਾਾਂ ਿੀ ਕਰਿਾ ਿਈਆਾਂ 

ਸਨ। ਸ਼ਾਮ ਤੱਕ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਿੱਗ ਬਗਆ ਸੀ ਬਕ ਬਪ੍ੰਿ ਬਿਚ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਰੋਿਾ ਬਪ੍ਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਬਦਿਚਸਪ੍ ਗੱਿ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਸੰਤ ਕਰਤਾਰ ਬਸੰਘ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਬਪ੍ੰਿ ਆ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਉਹ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਦੇ 

ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਸਨ।10 

ਰਾਜਨੀਤੀ, ਧਰਮ, ਅਤੇ ਪ੍ਾਰਟੀਆਾਂ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ੂਰੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਬਿਚ ਅਬਹਮ ਰੋਿ ਬਨਭਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਸ 

ਕਾਰਨ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਆਤਬਮਕ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਅਤੇ ਇੱਕ ਤਾਕਤਿਰ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਬਕਸੇ ਪ੍ਾਰਟੀ ਜਾਾਂ ਧਰਮ ਦੇ 

ਠੇਕੇਦਾਰਾ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਂਦਾ ਹੈ। 

 ਧਰਮ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਰੰਜਸ਼ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨ ਿਈ ਆਮ ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ 

ਬਨਸ਼ਾਨਾ ਿਣਾਉ ਾਂਦੇ ਆ। ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਦਰਸ਼ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮੋੜ ਬਿਚੋਂ ਿੰਘਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਬਪ੍ੰਿ ਿਾਿੇ ਅਨਪ੍ੜ੍ 

ਅਤੇ ਕ ੱਝ ਪ੍ੜੇ੍ ਬਿਖੇ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦ ਸਮਾਜ ਪ੍ੱਛਮ ਦੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਖਾਣ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਨਣ ਤੱਕ ਹਰ ਿਸਤੂ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਅਤੇ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ 

ਅੰਦਾਜ਼ ਬਿਚ ਕਰਨਾ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ। ਇਹੋ ਬਜਹੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਾਰਨ ਅੱਜ ਦਾ ਮਨ ੱ ਖ ਪ੍ੱਛਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਜ ੜਦਾ ਹੈ 

ਪ੍ਰ ਕ ੱਝ ਕ  ਅਬਜਹੇ ਿੋਕ ਿੀ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਪ੍ੱਛਮ ਦਾ ਪ੍ਬਹਰਾਿਾ ਜਾਾਂ ਖਾਣ ਪ੍ੀਣ ਦਾ ਸਮਾਨ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਹਾਸੇ ਦਾ 

ਪ੍ਾਤਰ ਿਣਦਾ ਹੈ। ਕ ੱਝ ਕ  ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਬਿਚ ਢਾਿ ਿੈਂ ਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੇ ਬਿਅਕਤੀ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣ ੇ

ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾ ਕੇ ਰੱਖ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹਾਸੇ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਤਾਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਬਪ੍ਆ ਹੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਬਢੱਿੋਂ  ਨੇ ਬਕਹਾ।  

ਗੱਿ ਤਾਾਂ ਉਹੀ ਆ ਪ੍ਰ ਇਹ ਦੇ ਨਾਿ ਆਪ੍ਣੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ 'ਚ ਦੋ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸਟਿੂੈਂਟ ਆ ਇੱਕ ਯੈਕੀ ਾਂ ਤੇ ਦਜੇੂ ਦੇਸੀ। 

ਇਹ ਦੋ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਿਹ ਤ ਸਾਫ਼ ਬਦਸਦੀਆਾਂ ਹਨ 'ਤੇ ਦਬਰਆ ਦੇ ਕੰਬਢਆਾਂ ਿਾਾਂਗ ਹੈਗੀਆਾਂ ਆ। 

ਪ੍ਰ ਸਾਰੇ ਦੇਸੀ ਯੈਂਕੀ ਿਣਨ 'ਚ ਕਾਮਯਾਿ ਨੀ ਹ ੰਦੇ।11 

 ਅੱਜ ਦਾ ਮਨ ੱ ਖ ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦੀ ਮਨ ੱ ਖ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਪ੍ਛੱਮ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਿਦਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਕ ੱਝ ਕ  ਨੰੂ ਇਹ 

ਪ੍ਛਾਣ ਿੀ ਜਚਦੀ ਹੈ। ਕ ੱਝ ਕ ਿਈ ਤਾਾਂ ਹਾਸੋਹੀਣਾ ਬਦਰਸ਼ ਿਣ ਕੇ ਰਬਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਕਾਿਜਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਦੇ ਨੌਜਿਾਨ ਕ ੜੀਆਾਂ ਅਤੇ ਿੜਬਕਆਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਬਨਸ਼ਾਨਾ ਿਣਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਜੋ ਇਸ ਪ੍ੱਛਮ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ 

ਹਾਸ-ੋਹੀਣਾ ਭਾਰ ਿਟੋਰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਜੋ ਹੈ ਅਸਿ ਬਿਚ ਉਸ ਤੋਂ ਿੱਖ ਕ ੱਝ ਹੋਰ ਬਦੱਖਣ ਜਾ 

ਿਣਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਈ ਿਾਰ ਸਫਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਅਸਿ ਅਸਬਤਤਿ ਦ ਫਾੜ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ 

ਅੱਗੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦਾ ਇਕੱ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹੈ। 
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ਅੱਜ ਤੋਂ ਕ ੱਝ ਸਮਾਾਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਪ੍ੰਜਾਿ ਪ੍ੰਜ ਦਬਰਆਿਾਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਿੰਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਪ੍ੰਜਾਿ ਅਤੇ ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨ ਨਾਮ ਦੇ 

ਦੇਸ਼ ਿਣਾ ਬਦੱਤੇ ਗਏ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੀ ਅੱਗੇ ਖਤੇਰ ਿੰਿ ਿੀ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਖੇਤਰ ਿੰਿ ਅਨ ਸਾਰ ਪ੍ੰਜਾਿ ਨੰੂ ਬਤਨੰ ਭਾਗਾਾਂ ਬਿਚ 

ਦਬਰਆਿਾਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਖੇਤਰੀ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਬਦੱਤੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਮਾਝਾ, ਮਾਿਿਾ,ਅਤੇ ਦ ਆਿਾ। ਿੰਿ ਚਾਹੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਹੋਿੇ ਜਾਾਂ ਇੱਕ ਖੇਤਰ 

ਦੀ ਉਸ ਅਨ ਸਾਰ ਿੋਕਾਾਂ ਦੇ ਬਿਚਕਾਰ ਬਿਰੋਧ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ਦੰੀ ਹੈ। 

 ਉਹ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਨਾਿ ਈਰਖਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਦਸੂਰੇ ਤੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਭਾਰ ੂਰਬਹਣਾ ਚਾਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਦੇ ਬਸੱਟੇ ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਬਿਚ 

ਮਾਝਾ, ਮਾਿਿਾ ਅਤੇ ਦ ਆਿੇ ਦੇ ਿੋਕਾਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਿੋਿੀ, ਸਬਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਰਬਹਣ-ਸਬਹਣ ਤੋਂ ਿਗਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ 

ਿਾਰੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਿੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਸਾਿੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਰੋਧਾਾਂ ਭਾਸ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਬਪ੍ੱਛੇ ਰਬਹ ਜਾਣ ਦੇ ਿਰ ਅਤੇ ਪ੍ਦਾਰਥਿਾਦੀ ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਨਾਿ ਜ ੜ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।ਬਜਿੇਂ:- 

ਿਾਈ ਤੰੂ ਬਸਆਣਾ ਆਦਮੀ ਆ। ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰ ਦਾ ਆ ਨਾਾਂ, ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰੀਏ ਿੜੇ ਬਸਆਣੇ ਹ ੰਦੇ ਆ,ਬਦਿੋ ਿੋਬਿਆ। 

 ਇਹ ਤਾਾਂ ਮੈ ਪ੍ਬਹਿੀ ਿਾਰ ਸ ਣ ਬਰਹਾ। ਿੋਕ ਤਾਾਂ ਕਬਹੰਦੇ ਆ ਿੜੇ ਚਿਾਕ ਹ ੰਦੇ ਆ। 

 ਿੈਸੇ ਜੇ ਤੰੂ ਿ ਰਾ ਨਾ ਮਨਾਏ ਤਾਾਂ ਿਾਈ ਆਮ ਬਿਚਾਰ ਇਹੀ ਆ ਦ ਆਿੀਆਾਂ ਿਾਰੇ ਇਹੀ ਸੋਚਦੇ ਆ,"ਕੈਿਾਸ਼ ਿੋਬਿਆ। 

 ਆਹ,ੋ ਕਬਹੰਦੇ ਆ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੇ, ਬਸ਼ਿ ਨੇ ਕੈਿਾਸ਼ ਦੀ ਗੱਿ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜ੍ਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਬਖਆ।  

 ਮੈ ਤਾਾਂ ਨੀ ਮੰਨਦਾ, 'ਬਿਸ਼ਿਾਨਾਥ ਿੋਬਿਆ। ਿਾਈ ਅਸੀ ਾਂ ਿਬਠੰਿੇ ਿਾਿੇ ਿ ਬਧਆਣੇ ਿਾਬਿਆਾਂ ਨੰੂ ਦੋਆਿੀਏ ਮੰਨਦੇ ਆ।12 

ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਹਰ ਖਤੇਰਾਾਂ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਬਿਿੱਖਣਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਛਾਣ ਹੈ। ਹਰ ਖੇਤਰ ਦੇ ਿੋਕ ਆਪ੍ਣ ੇਖੇਤਰ ਨੰੂ ਇੱਕ ਪ੍ਛਾਣ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਉਥੇੱ ਦਾ ਸਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਖਣ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਖਤੇਰ ਇਕੱ ਦਜੇੂ ਨੰੂ ਬਿਤਕਰੇ ਦੇ ਭਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਿਧੀਆ ਅਤ ੇਮਾੜੇ ਗ ਣਾ ਪ੍ੱਖੋਂ 

ਕਈ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨ ਮਾਿਿੇ ਿਾਿੇ ਦ ਆਿੇ ਿਾਿੀਆ ਨੰੂ ਮਾਝੇ ਨਾਿੇ ਮਾਿਿੇ ਅਤੇ ਦ ਆਿੇ ਨੰੂ ਮਾੜਾ ਸਮਝਦੇ 

ਹਨ। ਗੱਿਾਾਂ-ਗੱਿਾਾਂ ਬਿਚ ਹੀ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਖੇਤਰ ਪ੍ੱਖੋਂ ਭੰਬਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ੰਜਾਿ ਗ ਰਆੂਾਂ ਪ੍ੀਰਾਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਿੋਕ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਧਰਮ ਉਨ੍ਾਾਂ ਿਈ 

ਸਭ ਕ ੱਝ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਧਰਮ ਅੰਧ ਬਿਸ਼ਿਾਸੀ ਹੋਿੇ ਜਾਾਂ ਸੱਚਾ। ਧਰਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਿੋਕਾਾਂ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੋਂ ਹੀ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨ ਦੀ 

ਕ ਰਿਾਨੀ ਬਦੱਤੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਿਈ ਅਬਜਹਾ ਜਜ਼ਿਾ ਰੱਖਣਾ ਬਕਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਠੀਕ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਮੰਨੇ ਜਾਾਂਦੇ ਇਹ ਧਾਰਬਮਕ 

ਬਨਯਮ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਅਬਜਹੇ ਬਦਰੜ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸਾਕਾਰ ਕਰਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਿ 

ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਨੰੂ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਬਿਚ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਕਈ ਿਾਰ ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਬਜੱਥੇ ਇਹ ਬਨੱਜ ਿਰਤਾਰੇ ਬਿਚ 

ਪ੍ ਗਾਈ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਾਂਦੀ ਉਸ ਿਖਤ ਇਹ ਬਨਯਮ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਧਰਮ ਦੇ ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਖੜ੍ਾ ਕਰ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਦੀ 

ਬਨਗਾਹ ਨਾਿ ਿੇਖਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਪ੍ੱਛਮੀ ਬਚੰਤਕ "ਸੋਰੇਨ ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ" ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ ਬਗਰਜੇ ਦੇ ਬਸਧਾਾਂਤ ਤੇ ਰਸਮਾਾਂ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਈਸਾਈਅਤ ਸਮਝ ਬਿਆ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸਿ ਬਿਚ ਪ੍ਥ-ਭਰਸ਼ਟਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਇਹ ਗਿੱ ਸਮਝ ਆਈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਈਸਾਈ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿਚ ਖੜ੍ਾ 

ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਥੋੜ੍ਾ ਔਖਾ ਹੈ।13 

ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਘਰ ਿਾਪ੍ਸ ਆਉਣ ਦੇ ਇੱਕ ਦੋ ਬਦਨਾਾਂ ਬਿਚ ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਅਖ਼ਿਾਰ ਦੇ ਬਕਸੇ ਅੰਦਰਿੇ ਪ੍ੰਨੇ ਤੇ ਸੰਤ 

ਕਰਤਾਰ ਬਸੰਘ ਬਭੰਿਰਾਾਂ ਿਾਿੇ ਦੀ ਕਾਰ ਹਾਦਸੇ ਬਿਚ ਗ ਜ਼ਰ ਜਾਣ ਦੀ ਖ਼ਿਰ ਪ੍ੜ੍ੀ ਖ਼ਿਰ ਬਿਚ ਇਹ ਦੱਬਸਆ ਬਗਆ ਸੀ 
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ਬਕ ਹਾਦਸੇ ਦੇ ਤ ਰੰਤ ਿਾਅਦ ਸੰਤਾ ਨੰੂ ਹਸਪ੍ਤਾਿ ਪ੍ਹ ੰਚਾਇਆ ਬਗਆ ਸੀ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਓਪ੍ਰੇਸ਼ਨ ਕਰਨ ਿਈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ 

ਿਾਿ ਕੱਟਣੇ ਜ਼ਰਰੂੀ ਸਨ ਬਜਸ ਦੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਬਦੱਤੀ। 14  

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਧਾਰਬਮਕ ਬਨਯਮ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਮੈਂ ਸ਼ਾਮਿ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਹ ਬਨੱਜ ਨੰੂ ਪ੍ਰੇ ਕਰ ਕੇ 

ਧਰਮ ਦੇ ਬਨਯਮਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਿਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਕਰਨਾ ਕ ੱਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਿਣਾਏ ਬਨਯਮਾਾਂ 

ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਣਾ ਿੀ ਤਾਾਂ ਠੀਕ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮ ੱਦੇ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਦ ਬਿਧਾ ਬਿਚ ਪ੍ਾ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਇੱਕ ਪ੍ਾਸੇ 

ਬਨੱਜ ਅਤੇ ਦਸੂਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਬਜਸ ਦਾ ਸਹੀ ਫ਼ੈਸਿਾ ਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਿੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਸਮਾਜ ਪ੍ਰਿਾਨਗੀ ਬਦੰਦਾ ਹੈ।  

 ਧਰਮ ਇੱਕ ਅਬਜਹੀ ਕੜੀ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਹਰ ਆਸਬਤਕ ਰੱਿ ਬਿਚ ਯਕੀਨ ਰੱਖਣ ਿਾਿਾ ਇਨਸਾਨ ਜ ਬੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਧਰਮ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਬਿਚ ਇੱਕ ਅਨਮੋਿ ਤੇ ਅਟੱਿ ਸਚਾਈ ਨਾਿ ਸਾਨੰੂ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਧਰਮ ਦੇ ਕ ੱਝ ਕ  ਪ੍ੈਰੋਕਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਧਰਮ ਦੇ 

ਨਾਮ ਤੇ ਸੌਦੇ ਿਾਜ਼ੀ ਿਜੋਂ ਿਰਤਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਧਰਮ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਿੱਧ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਨ ਿਈ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਇੱਕ ਧਰਮ ਦਾ 

ਪ੍ੈਰੋਕਾਰ ਦਸੂਰੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਭੰਿਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਿਈ ਧਰਮ ਇੱਕ ਆਤਬਮਕ ਸੰਤ ਸ਼ਟੀ ਦਾ ਜਜ਼ਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਅੱਜ ਦੇ ਧਾਰਬਮਕ 

ਸਰੋਕਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਿਸਤਾਾਂ ਦੀ ਜਗ੍ਾ ਿੈ ਕੇ ਇਕੱ ਸੌਦੇਿਾਜ਼ੀ ਤੋਂ ਿੱਧ ਹੋਰ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਰਹੀਆਾਂ। ਇਹ ਕ ਦਰਤ ਸਾਿੇ ਿਈ 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਰਪੂ੍ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅੱਜ ਅਸੀ ਾਂ ਧਰਮ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ ਇਸ ਤੋਂ ਕੋਸਾ ਦਰੂ ਹ ੰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਾਂ। ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਿਾਖ਼ਿੂੀ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ:- 

ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਯਾਦ ਸੀ ਬਕ ਬਕਿੇਂ ਇੱਕ ਸਾਿ ਪ੍ਬਹਿਾ ਸੰਤ ਉਸ ਦੇ ਬਪ੍ੰਿ ਆਏ ਸਨ।ਹ ਣ ਉਹਦੇ ਬਪ੍ੰਿ 'ਚ ਕਈ ਭਗਤ 

ਿਣ ਗਏ ਸਨ। ਉਹਦੇ ਤਾਏ ਦੇ ਪ੍ ੱਤ ਨੇ ਅੰਬਮਰਤ ਛੱਕ ਬਿਆ। ਕਈਆ ਨੇ ਬਸਗਰਟਾਾਂ ਛੱਿ ਕੇ ਖ਼ਾਿਸਾ ਿਾਣਾ ਅਪ੍ਣਾ 

ਬਿਆ ਸੀ। ਸਭ ਤੋਂ ਬਦਿਚਸਪ੍ ਬਕੱਸਾ ਹਰੀ ਬਸੰਘ ਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਸ਼ਰੀਕਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਸੀ। ਬਨਹੰਗ ਿਣ ਬਗਆ 

ਸੀ ਪ੍ਰ ਸ਼ਰਾਿ ਕੱਢਣੀ ਨਹੀ ਾਂ ਛੱਿੀ ਸੀ। ਪ੍ਬਹਿਾ ਿਾਾਂਗ ਹ ਣ ਸ਼ਰਾਿ ਿੇਚਣ 'ਚ ਹੇਰਾਫੇਰੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਸੰਤ ਕਰਤਾਰ 

ਬਸੰਘ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਜਰਨੈਿ ਬਸੰਘ ਨੇ ਦਮਦਮੀ ਟਕਸਾਿ ਦੀ ਕਮਾਾਂਿ ਸੰਭਾਿਬਦਆਾਂ ਹੀ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਬਿਰ ੱਧ 

ਭਾਸ਼ਣ ਬਦੱਤਾ ਸੀ। 15 

ਸਾਿੇ ਭਾਰਤ ਬਿਚ ਿੋਕਾਾਂ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਬਿਚ ਰੱਖਣ ਿਾਸਤੇ ਕਈ ਿਾਰ ਧਰਮ ਨੰੂ ਕਰੜੇ ਹੱਥੀ ਿੈ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਮ ਦਾ 

ਬਸੱਕਾ ਮਨਿਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਸੰਤ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦਾ ਬਪ੍ੰਿਾਾਂ ਦੇ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਬਸੰਘ ਿਣਾਉਣਾ ਅਤ ੇ

ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਦਾ ਆਪ੍ਣ ੇਧਰਮ ਨਾਿ ਜੋੜਨਾ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਬਖੱਚੋ ਧੂਈ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਉਹ ਿੋਕ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ 

ਧਰਮ ਅਤੇ ਧਾਰਬਮਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਖ਼ਿਰ ਸਾਰ ਤੱਕ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ।  

ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਬਿਰ ਧੱ ਨਾਅਰੇ ਿਾਜ਼ੀ, ਭਾਸ਼ਣ ਆਬਦ ਿਰਗੇ ਹੱਥ ਕੰਿੇ ਅਪ੍ਣਾਉਣ ਿੱਬਗਆ ਧਰਮ ਦੇ ਕ ੱਝ ਠੇਕੇਦਾਰ 

ਕੰਨੀ ਨਹੀ ਾਂ ਕਤਰਾਉ ਾਂਦੇ ਅਤੇ ਇਸ ਧਾਰਬਮਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਖੇਿ ਬਿਚ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਸ਼ਹਾਦਤਾਾਂ ਕਰਿਾ ਬਦੱਤੀਆਾਂ ਜਾਾਂਦੀਆਾਂ 

ਹਨ। ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕਈ ਿਾਰ ਠਬਗਆ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਉਸ ਦਿਦਿ ਬਿਚੋਂ ਿਾਹਰ ਕੱਢਣ ਦੀ ਿਜਾਏ ਹੋਰ ਉਸ ਬਿਚ 

ਫਸਦਾ ਚਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਤੇ ਉਹ ਿਸਤਾਾਂ ਹਾਿੀ ਹੋਣ ਬਦੰਦਾ ਹੈ, ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਉਸ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਚ ਚਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।  
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ਖੇਤਰੀ ਬਭੰਨਤਾਿਾਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਬਿਿੱਖਣ ਪ੍ਛਾਣ ਨੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕਤੇ ਟ ੰਬਿਆ ਬਗਆ ਹੈ। ਬਜਸ ਬਿਚ ਧਰਮ ਨੇ 

ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਪ੍ੈਰੋਕਾਰਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ਣ ੇਕ ੱਝ ਪ੍ਛਾਣ ਬਚੰਨ੍ ਦੇ ਕੇ ਅੱਗੇ ਤੋਬਰਆ ਹ।ੈ ਬਜਿੇਂ ਅੱਜ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ 

ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਾਂ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਬਦੱਖ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਕਰਦੇ ਹਾਾਂ ਜੋ ਬਕਤੇ 

ਨਾ ਬਕਤੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਮਨ ਨੰੂ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਿਜ੍ਾ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨਾਿ ਿੀ ਅਿਗਾਉ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ 

ਅਸਬਤਤਿ ਿਾਦੀਆਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਅਿਗਾਉ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਜਦੋਂ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿ ਿਗਾਤਾਰ ਟਕਰਾਉ ਾਂਦੇ 

ਦਾਅਬਿਆਾਂ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ਾਾਂ ਹੇਠ ਤਣਾਅ ਪ੍ੂਰਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਨੰੂ ਨਾਿਿ ਬਿਚ 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ।ੈ 

ਹਰਬਦਆਿ ਛੇ ਫ ੱਟ ਿੰਮਾ ਇਕਬਹਰੇ ਸਰੋਆ ਬਦਸਦਾ ਮ ੰਿਾ ਸੀ। ਿਾਿ ਕੱਟ ੇਹੋਏ ਤੇ ਸ਼ੇਿ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਆਪ੍ਣੀ ਧਾਰਬਮਕ 

ਪ੍ਛਾਣ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣ ਬਦੰਦਾ ਸੀ। 

 ਇੱਕ ਬਦਨ ਬਸ਼ਿ ਨੇ ਪ੍ ੱਬਛਆ ਸੀ 'ਹਰਬਦਆਿ ਤੂੰ ਬਸੱਖ ਏ?' 

'ਕਬਹਣਾ ਮ ਸ਼ਕਿ ਿਗਦਾ ਏ। ਮੇਰੇ ਬਪ੍ਤਾ ਜੀ ਕਬਹੰਦੇ ਆ ਬਕ ਦਸਿੇਂ ਗ ਰ ੂਨੇ ਇੱਕ ਿਾਰ ਬਕਹਾ ਸੀ ਬਕ ਦ ਆਿੀਏ ਬਸੱਖ 

ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦੇ।ਸਾਿਾ ਤਾਾਂ ਬਪ੍ੰਿ ਮਨਾਹੀ ਬਜੰਮੀਦਾਰਾਾਂ ਦਾ ਏ ਸਾਰੇ ਠਾਕਰਦ ਆਰੇ ਨੰੂ ਮੰਨਦੇ ਆ। 

ਤੇਨੰੂ ਆਿੀਰ ਦਾ ਪ੍ਤਾ? 

ਆਹ।ੋ ਉਹ ਿਹ ਤ ਪ੍ਬੜ੍ਆ ਬਿਬਖਆ ਆਦਮੀ ਆ। ਅੱਜ-ਕੱਿ੍ ਉਹ ਖ਼ਾਬਿਸਤਾਨ ਦੀ ਗੱਿ ਕਰ ਬਰਹਾ। 

 ਉਹਨੰੂ ਤਾਾਂ ਤੇਰੇ ਕਮਰੇ 'ਚ ਿੈਠੇ ਨੰੂ ਬਸਗਰਟਾਾਂ ਪ੍ੀ ਾਂਬਦਆਾਂ ਦੇਬਖਆ ਆ। 

 ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਪ੍ੈਦਾ? ਉਹ ਕੇਹੜਾ ਅੰਬਮਰਤ ਛਬਕਆ ਆ। ਬਸਰ ਦੇ ਿਾਿ ਿੀ ਉਹ ਕੱਟ ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਆ। 

ਬਫਰ ਖ਼ਾਬਿਸਤਾਨ? 

ਬਫਰ ਕੀ ਹੋਇਆ।ਖ਼ਾਬਿਸਤਾਨ ਿਈ ਤਾਾਂ ਸਾਿੇ ਬਪ੍ੰਿ ਦਾ ਘੋਗੀ ਿੀ ਸੋਚ ਸਕਦਾ 'ਤੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਨਸ਼ੇ ਕਰਦਾ ਆ।16 

ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਅਸਿ ਬਦੱਖ, ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਬਹਰਾਿਾ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਇੱਕ ਇਕਬਹਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾ ਛੱਿਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਛਾਣ ਚਾਹ ੇ

ਉਸ ਦੇ ਧਰਮ ਦੀ ਹੋਿੇ ਜਾਾਂ ਿਸੇਿੇ ਦੀ ਹੋਿੇ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਬਸੱਖ ਧਰਮ ਦੀ ਬਕਸੇ ਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਪ੍ਛਾਣ ਨਾ 

ਪ੍ਬਹਨਣ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਇੱਕ ਬਸੱਖ ਦਾ ਬਕਰਦਾਰ ਬਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੇ ਪ੍ੱਖ ਤੋਂ ਦਸਿੇਂ ਗ ਰ ੂਦੇ ਕਹੇ ਿੋਿ ਜੋ ਆਮ 

ਿੋਕਾਾਂ ਦੀ ਜ਼ ਿਾਨ ਦੇ ਇਕੱ ਰਾਜ਼ਦਾਰ ਹਨ ਬਕ ਦ ਆਿੀਏ ਕਦੇ ਬਸੱਖ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦੇ, ਗੱਿ ਬਦਿ ਨੰੂ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 

ਆਤਮ ਪ੍ਛਾਣ ਦਾ ਮ ੱਦਾ ਇੱਕ ਿਾਰ ਫੇਰ ਤੋਂ ਭੰਬਿਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਚ ਨਾ 

ਚਾਹ ੰਦੇ ਿੀ ਆ ਹੀ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

 ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਕਈ ਸੰਘ ਿਣਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਬਸੱਖ, ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿਾ ਅਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਿ 

ਅਿੱਗ-ਅਿੱਗ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਦੇ ਕੇ ਕੰਮ ਬਸਰਫ਼ ਇੱਕੋ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਿੀ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣ-ੇਆਪ੍ਣੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਕ ੇ

ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਖੇਿਣ ਦਾ ਬਫਰ ਚਾਹੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਹੀ ਬਕਉ ਾਂ ਨਾ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਸ ੱਟਣਾ ਪ੍ ੈਜਾਿੇ। 
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ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਜੋ ਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਸੰਭਾਿਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਉਹ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਠੱਗ ਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਦੇਬਖਆ 

ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਹਰ ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਜੋ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਹੋਿੇਗਾ। ਉਸ ਿਈ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਿ ਿਗਾਓ ਰੱਖਣ ਿਾਿੀ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਿੀ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਰਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਕੇਂਦਰ 'ਚ ਬਸਆਸੀ ਸਰਕਸ ਚੱਿ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਕਈ ਿੀਿਰ ਕਾਾਂਗਰਸ ਛੱਿ ਕੇ ਜਨਤਾ ਪ੍ਾਰਟੀ 'ਚ ਸ਼ਾਮਿ ਹੋ ਰਹੇ ਆ। 

ਪ੍ੰਜਾਿ 'ਚ ਕਈੋ ਖ਼ਿਰ ਨ੍ੀ। 

 ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਿਾਿੇ ਰੌਲ਼ੇ ਦੀ ਕੋਈ ਖ਼ਿਰ ਹ?ੈ 

 ਨਿਾਾਂ ਸੰਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਗਰਮ ਿਗਦੈ। ਪ੍ਰ ਿੇਰੇ ਦਾ ਸੰਤ ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਸੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ਕੱਬਠਆਾਂਨ੍ੀ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਕੰਮ ਤਾਾਂ 

ਬਸਰਫ਼ ਅਕਾਿੀ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਆ 

ਤੇਰੇ ਕੈਹਣ ਦਾ ਮਤਿਿ ਏ ਸੰਤ ਰੌਿਾ ਰਿੂਾ ਪ੍ਾ ਕੇ ਹੱਟ ਜੂਗਾ। 

ਇੱਦਾਾਂ ਨ੍ੀ ਹੋਣਾ। ਮੇਰਾ ਬਖ਼ਆਿ ਆ ਜੇ ਕਾਾਂਗਰਸ ਦੇ ਿੀਿਰਾਾਂ ਤੋਂ ਉਹਨੰੂ ਸ਼ਬਹ ਨਾ ਬਮਿੀ ਤਾਾਂ ਖ਼ਤਮ ਹੋਇਆ ਸਮਝੋ। ਪ੍ਰ 

ਤ ਹਾਨੰੂ ਬਗਆਨੀ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਈ। ਉਹ ਸੰਤ ਨੰੂ ਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਿਾਿ ੇਨੰੂ ਦੋਹਾਾਂ ਨੰੂ ਬਤਆਰ ਕਰ ਕੇ ਿੜਾ ਸਕਦੇ ਆ। 

ਇਹਦਾ ਮਤਿਿ ਆ ਜੇ ਕਾਾਂਗਰਸ ਬਿਚ ਨਾ ਪ੍ਏ ਤਾਾਂ ਕ ਛ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣਾ। ਇਹਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹੀ ਬਨਕਿਦਾ ਆ ਬਕ ਕ ਛ ਨ੍ੀ 

ਹੋਣਾ।ਮੈਨੰੂ ਨ੍ੀ ਿੱਗਦਾ ਦੋ ਸਾਿ ਤੱਕ ਕਾਾਂਗਰਸ ਉਠੱਣ ਜੋਗੀ ਹੋ ਜੂਗੀ।17 

ਸਮੇਂ ਦੀਆਾਂ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਈ ਧਰਮ ਨੰੂ ਮੋਹਰੇ ਰੱਖ ਕੇ ਸੱਤਾ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਕੜ ਿਣਾਈ ਰੱਖਦੀਆਾਂ ਹਨ।ਇਸ 

ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਕਾਾਂਗਰਸ ਅਤੇ ਅਕਾਿੀ ਜਨਤਾ ਪ੍ਾਰਟੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿ ਧਾਰਬਮਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਦੋਹਰੀ ਖੇਿ ਖੇਿਦੀਆਾਂ 

ਹਨ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀ ਅਨ ਸਾਰ ਕਾਾਂਗਰਸ ਸਰਕਾਰ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਅਤੇ ਭਾਜਪ੍ਾ ਅਕਾਿੀ ਜਨਤਾ ਪ੍ਾਰਟੀ 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਸਮਰਥਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਿਣਾ ਕ ੇਇਕੱ ਚਾਿ ਖਿੇ ਕੇ ਸੱਤਾ ਹਾਸਿ ਕੀਤੀ ਹ।ੈਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਰ ਕ ੇਧਰਮ ਨਾਿ 

ਜ ੜੇ ਿੋਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਦ ਸਬਹਰੇ ਦੀਆਾਂ ਛ ੱਟੀਆਾਂ ਦੌਰਾਨ ਉਹ ਬਪ੍ੰਿ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਉਹ ਕਈ ਬਕਤਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਿੈ ਕੇ ਬਗਆ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਘਰ ਦੀ ਿੱਸੀ 

ਤੇ ਬਘਉ ਨਾਿ ਭਰਪ੍ੂਰ ਸਿਜ਼ੀ ਦਾਿ ਨੇ ਉਹਨੰੂ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹੋਸ਼ 'ਚ ਹੀ ਨਾ ਆਉਣ ਬਦੱਤਾ। ਹਰਬਦਆਿ ਿਈ ਿਾਿੀ 

ਅੰਦਰ ਆਇਆ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਹਰੈਾਨੀਜਨਕ ਸੀ।ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਹੋਰ ਕਈ ਮ ੰਬਿਆਾਂ ਨੇ ਿਾਿ ਿਧਾ ਿਏ ਸਨ। ਇਕੱ ਬਦਨ 

ਉਹਦਾ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਿਬਹਰ ਦਾ ਸਾਥੀ ਬਗਆਨ ਬਮਿਣ ਆਇਆ ਤਾਾਂ ਉਹ ਨੇ ਕੜਾ ਪ੍ਾਇਆ ਹਇੋਆ ਸੀ। 

 ਤੂੰ ਿੀ ਬਸੰਘ ਸਜਣਾ ਸ਼ ਰ ੂਕਰ ਤਾਾਂ? ਧਰਮ ਿੋਕਾਾਂ ਿਈ ਅਫ਼ੀਮ ਆ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਬਕੱਥੇ ਬਗਆ? 

 ਛੱਿ ਯਾਰ। ਇਹ ਕੜਾ ਤਾਾਂ ਮੈ ਿੀਅਰ ਦੀ ਿੋਤਿ ਖੋਿ੍ਣ ਿਾਸਤੇ ਪ੍ਾਇਆ ਆ।18 

ਜਦੋਂ ਅਸੀ ਾਂ ਇੱਕ ਿੰਮੇ ਅਰਸੇ ਿਾਅਦ ਆਪ੍ਣੇ ਤੋਂ ਦਰੂ ਿਸਤੂ, ਇਨਸਾਨ, ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਚ ਆਏ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਨੰੂ ਅਚਾਨਕ 

ਦੇਖਦੇ ਹਾਾਂ ਤਾਾਂ ਆਪ੍-ਮ ਹਾਰੇ ਸਾਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਦ ਆਰਾ ਬਿਤਾਇਆ ਸਮਾਾਂ ਇੱਕ ਅਿਗਾਉ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਗ ਜ਼ਬਰਆ ਮਬਹਸੂਸ ਹ ੰਦਾ 

ਹੈ। ਿਾਿੀ ਬਿਚ ਆਇਆ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਅਤੇ ਬਗਆਨੀ ਬਿਚ ਆਇਆ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਦੋਿੇਂ ਅਿੱਗ-ਅਿੱਗ ਬਦਸਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦੇ 

ਹਨ। 
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ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਕਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਆਇਆ ਹ,ੈ ਪ੍ਰ ਅਸੀ ਾਂ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿੱਭਣਾ ਸ਼ ਰ ੂਕਰਨ ਿੱਗਦੇ ਹਾਾਂ ਬਜਸ ਨਾਿ ਕਈ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਤੋਂ 

ਪ੍ਰਦਾ ਉਠੱਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਬਕੱਤੇ ਨਾ ਬਕੱਤੇ ਈਰਖਾਿੂ ਸ ਭਾ ਦਾ ਿਰਤਾਓ ਕਰਨ ਿੱਗ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ।ਪ੍ਰ ਅਸਿ ਪ੍ੱਖ ਤੋਂ ਉਹ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਕਈ ਜਗ੍ਾ ਤੇ ਆ ਕੇ ਇਕੱ ਬਿਖਾਿੇ ਤੋਂ ਿੱਧ ਹੋਰ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ। ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਬਿਚ ਅਬਜਹੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਚਿੀ ਘ ੱਟਣ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਉਸ ਤੋਂ ਦਰੂ ਹ ੰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਘ ੱਟਣ ਦੇ ਝਰੋਖੇ ਬਿਚ ਬਪ੍ਆ 

ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਸਾਫ਼ ਨਜ਼ਰ ਆਉਣ ਿੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਉਪ੍ਜਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹੈ। 

ਸਬਭਆਚਾਰ ਕਦਰਾਾਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਨੰੂ ਮਨ ੱ ਖ ਨਹੀ ਾਂ ਛੱਿ ਸਕਦੇ।ਉਹ ਕੱਿ੍ ਿੀ ਸਮਾਜ ਇਹੋ ਸਨ ਤੇ ਅੱਜ ਿੀ ਇਹੋ ਹਨ। ਪ੍ਬੜ੍ਆਾਂ 

ਬਿਬਖਆਾਂ ਬਿਅਕਤੀ ਿੀ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਿਣਾਏ ਬਨਯਮਾਾਂ ਿਜੋਂ ਹੀ ਿਰਤਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤਾਾਂ ਕਰਨੀ ਚਾਹ ੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ 

ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਮਰਜ਼ੀ ਨੰੂ ਗ਼ਿਤ ਕਬਹ ਕੇ ਟਾਿ ਬਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਕ ੱਝ ਕ  ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਿਰ ਤ ੇਸੰਤ ਸ਼ਟੀ 

ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਤਾਾਂ ਹੀ ਤਾਾਂ ਅੱਜ ਦਾ ਮਨ ੱ ਖ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਿ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ ਿਾਿੀ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਦਰੂ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ 

ਕਾਰਨ ਹੈ ਬਕ ਅੱਜ ਸੂਸਾਇਿ ਿਰਗੇ ਖ਼ਤਰੇ ਿੱਧ ਗਏ ਹਨ।  

ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿੋਂ  ਅਿਗਾਉ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿੀ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਬਨਰਾਸ਼ 

ਿਰਗੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਬਿਅਕਤੀ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਜਾਨ ਤੱਕ ਖੋਹ ਿੈਂ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਮਸਿੇ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਬਹੱਸਾ ਿਣਾ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। 

ਦੋ ਹਫ਼ਬਤਆਾਂ ਿਾਅਦ ਜਦ ਉਹ ਿਾਪ੍ਸ ਆਇਆ ਤਾਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਉਹ ਨੰੂ ਕੈਿਾਸ਼ ਬਮਬਿਆ ਸੀ। 

 ਬਫਰ ਕੀ ਖ਼ਿਰ ਐ? ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਹੱਸਬਦਆਾਂ ਪ੍ ੱਬਛਆ ਸੀ। 

 ਤੈਨੰੂ ਪ੍ਤੈ ਉਹ ਜੇਹੜੀ ਕੈਬਮਸਟਰੀ ਿਾਿੀ ਜੋੜੀ ਆ? 

 ਆਹ,ੋ ਮ ੰਿੇ ਦਾ ਨਾਾਂ ਰਾਕੇਸ਼ ਆ ਤੇ ਕ ੜੀ ਦਾ ਆਰਤੀ ਆ 

 ਉਹ ਕ ੜੀ ਨੇ ਸੂਈਸਾਈਿ ਕਰ ਬਿਆ।  

ਆਹੋ। ਉਸੇ ਬਿਪ੍ਾਰਟਮੈਂਟ ਦਾ ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਆੜੀ ਆ। ਉਹੀ ਦੱਸਦਾ ਸੀ ਬਕ ਕ ੜੀ ਅਰੋਬੜਆਾਂ ਦੀ ਸੀ ਤੇ ਮ ੰਿਾ 

ਚਮਾਰਾਾਂ ਦਾ। ਕ ੜੀ ਦੇ ਘਰ ਿਾਿੇ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਮੰਨਦੇ।ਬਪ੍ੰਿ ਗਈ ਨੇ ਦਿਾਈ ਖਾ ਿਈ। 19 

 ਅੱਜ ਦਾ ਸਮਾਜ ਚਾਹੇ ਬਿਬਗਆਨ ਅਤੇ ਅਗਾਾਂਹ ਿਧੂ ਸੋਚ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਕਉ ਾਂ ਨਾ ਹੋਿੇ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ, ਜਾਤ, ਅਤੇ ਉਚੱ ਨੀਚ 

ਿਰਗੇ ਫ਼ਰਕਾਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀ ਾਂ ਛੱਿ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੇ। ਇਸ ਧਰਮ ਦੀ ਜਾਤ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ ਆ ਕੇ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕੰਨੀਆਾਂ ਹੀ ਜਾਨਾ ਬਕਉ ਾਂ ਨਾ 

ਚਿੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹੋਇਆ ਹੋਣ।ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਪ੍ਾਤਰ ਰਾਕੇਸ਼ ਅਤੇ ਆਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿਾਰ ਿੱਿੋਂ  ਮਨਾਹੀ 

ਬਮਿਣ ਤੇ ਆਰਤੀ ਦਾ ਦਿਾਈ ਖਾ ਕੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਤਨਾਉ ਅਤ ੇਅਿਗਾਉ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ 

ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਿਕਾਰ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਦੀ ਉਸ ਸੀਮਾ ਤੱਕ ਿੈ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ 

ਆਪ੍ਣੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਨਾਿ ਿੀ ਅਿਗਾਉ ਅਤੇ ਇਕੱਿਤਾ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨ ਤੱਕ ਗ ਆ ਿੈਠਦਾ ਹ।ੈ  

 

 ਭਾਰਤ ਬਿਚ ਜਾਤ-ਪ੍ਾਤ, ਗ਼ੋਤਾ ਦੀ ਿੱਖਰਤਾ ਕਈ ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਚਿਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਇੱਕ 

ਦਜੇੂ ਨੰੂ ਅਿੱਗ-ਅਿੱਗ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਅਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਜਾਤਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦਾ ਿੱਿਾ ਬਚੰਨ੍ ਸਮਝ ਕੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। 
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ਜਾਤਾਾਂ ਦੀ ਬਗਣਤੀ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਆਉਣ ਦੀ ਿੜੀ ਸ਼ ਰ ੂਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਦਾ ਇੱਕ ਹਾਿ ਇਸ 

ਨਾਿਿ ਦਾ ਿੀ ਬਹੱਸਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨਾਿ ਹੋ ਰਹੇ ਧੱਕ ੇਿਾਾਂਗ ਹਨ।  

ਸਾਿੇ ਮ ਿਕ ਬਿਚ ਜਾਤ-ਪ੍ਾਤ ਿਹ ਤ ਿੱਿਾ ਰੋਿ ਬਨਭਾਉ ਾਂਦੀ ਆ। ਬਸਆਸਤ ਦੇਖ ਿਓ ਬਜਸ ਹਿਕ'ੇਚ ਬਜਹੜੀ ਜਾਤ ਦੀ 

ਿਹ -ਬਗਣਤੀ ਹੋਿੇਗੀ ਉਹ ਜਾਤ ਦਾ ਕੈਿੀਿੇਟ ਸਾਰੀਆਾਂ ਪ੍ਾਰਟੀਆਾਂ ਖੜ੍ਾ ਕਰਨਗੀਆਾਂ ਸਾਿੇ ਗ਼ੋਤਾ ਬਿਚ ਿੀ ਜਾਤ ਿ ਕੀ 

ਹ ੰਦੀ ਆ। ਸਾਿੇ ਇਿਾਕੇ ਬਿਚ ਿੀ ਤੇ ਬਪ੍ੰਿਾ ਬਿਚ ਿੀ ਜਾਤਾਾਂ ਹਨ। 20 

ਜਾਤਾਾਂ-ਪ੍ਾਤਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਬਸਰਜੀਆ ਬਗਆ ਅਬਜਹਾ ਪ੍ਰਿੰਧ ਹੈ ਬਜਸ ਦੇ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਖੇਿੀ ਜਾਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਗੋਤ, ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਅਸਿੋਂ  ਝੂਠੀ ਪ੍ੈ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਿ ਆਮ ਆ ਕੇ ਬਜਸ ਜਾਤ ਦੀ ਿਹ ਮਤ ਹੋਿੇਗੀ ਉਸ ਜਾਤ 

ਦਾ ਕੈਿੀਿੇਟ ਿੱਧ ਿਟੋਾਾਂ ਦੇ ਬਸਰ ਤੇ ਬਜੱਤ ਜਾਿੇਗਾ ਇਸ ਆਸ ਨਾਿ ਿਾਕੀ ਦੇ ਕੈਿੀਿੇਟ ਜੋ ਘਟੱ ਬਗਣਤੀ ਕਾਰਨ ਬਪ੍ੱਛੇ ਰਬਹ ਜਾਾਂਦੇ 

ਹਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਿਈ ਬਨਰਾਸ਼ਤਾ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

 ਪ੍ਦਾਰਥਾਾਂ ਦੀ ਬਖੱਚੋ ਧੂਈ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਜਾਤਾਾਂ ਪ੍ਾਤਾ ਦਾ ਇਹ 

ਬਸਸਟਮ ਬਕਸ ਹੱਦ ਦੀ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰ ਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਿੱਧ ਬਗਣਤੀ ਜਾਤਾਾਂ ਿਾਿੇ ਘੱਟ ਬਗਣਤੀ ਬਿਚ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਦ ਆਰਾ 

ਮਨ ੱ ਖ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਨਾਿ ਜੂਝਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਿੇ ਜੀਿਨ ਬਜਊਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਸਾਿੀਆਾਂ ਿੋੜਾਾਂ ਹਰ ਜਗ੍ਾ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਣਾਏ ਬਨਯਮ ਭਾਰ ੂਹ ੰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਇਹ ਹਾਿ ਦੀ 

ਦਾਸਤਾ ਉਨੱੀ ਪ੍ ਰਾਣੀ ਹੈ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਸਾਿਾ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ, ਿੋਕ ਗਾਥਾਿਾਾਂ ਦਾ।ਸਾਿੀਆਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਗਾਥਾਿਾਾਂ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਅਸਬਤਤਿ 

ਸੰਕਟ ਅੱਜ ਿੀ ਉਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਰਕਰਾਰ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਅਸੀ ਾਂ ਮਾਿਰਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਿਸਨੀਕ ਹਾਾਂ ਪ੍ਰ ਫੇਰ ਿੀ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ 

ਟ ੱਭਣ ਿਾਿੇ ਸਰੋਕਾਰ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹ।ੈ 

 

ਬਸ਼ਿ ਅਤੇ ਕੈਿਾਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਕਮਰੇ 'ਚ ਆ ਗਏ। "ਸਾਿਾ ਮਨ ਿੌਤ ਉਦਾਸ ਆ," ਕੈਿਾਸ਼ ਨੇ ਤਕਰੀਿਨ ਸਾਬਰਆਾਂ 

ਦੀ ਮਨ ਦੀ ਹਾਿਤ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਹ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਬਫਰ ਸਾਰੇ ਚ ੱਪ੍ ਹੋ ਗਏ। 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਸਾਰੇ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਛੋਟੀਆਾਂ-ਛੋਟੀਆਾਂ ਗੱਿਾ ਕਰਨ ਦੇ ਅਸਮਰਥ ਨੇ, ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਮਨ 'ਚ ਸੋਚ 

ਉਭੱਰੀ। ਆਬਖ਼ਰ ਬਕਸੇ ਨੇ ਿੀ ਰੱਿ ਦੇ ਭਾਣੇ ਦੀ ਗੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਬਕਸਮਤ ਤੇ ਕਰਮਾਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਨਹੀ ਾਂ ਬਛਬੜਆ 

ਸੀ। ਬਕਸੇ ਨੇ ਇਹ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕਹਾ ,ਜੋ ਰੱਿ ਨੰੂ ਮਨਜ਼ੂਰ ਸੀ ਉਹ ਹੋ ਬਗਆ। ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਅਬਹਸਾਸ ਹੋਇਆ ਬਕ 

ਸਾਿੀਆਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਕਥਾਿਾਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਅਬਜਹੇ ਦ ਖਾਾਂਤ ਹੀ ਸਨ। ਰਾਾਂਝਾ, ਬਮਰਜ਼ਾ, ਮਹੀ ਾਂਿਾਿ ਿਰਗੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਰਦੇ ਸਨ 

ਨਾਿ ਹੀ ਮਾਸ਼ੂਕ ਮਰਦੀ ਸੀ, ਜਾ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਮਾਸ਼ੂਕ ਮਰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਿਾਅਦ ਬਿਚ ਉਹ ਮਰਦੇ ਸਨ। 

 ਿੈਸੇ ਦੇਬਖਆ ਜਾਏ ਤਾਾਂ ਿੰਦਾ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਦੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਦਾ।21 

ਮਨ ੱ ਖ ਇੱਕ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹ।ੈ ਉਹ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਦਰੂ ਨਹੀ ਾਂ ਭੱਜ ਸਕਦਾ। ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਬਿਚਰ ਕੇ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨਾਿ 

ਜ ਬੜਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਸਾਿਾ ਇਹ ਸਮਾਜ ਕ ੱਝ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਬਨਯਮਾਾਂ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਹ ਣ ਤੱਕ ਬਨਰਾਸ਼ ਹ ੰਦਾ ਆ ਬਰਹਾ 

ਹ।ੈਇਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਸਾਨੰੂ ਇਬਤਹਾਸ ਬਿਚ ਬਿਖੇ ਗਏ ਬਕੱਬਸਆਾਂ ਤੋਂ ਬਮਿਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਬਕਸੇ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਦ ਖਾਾਂਤਕ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 
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ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਬਮਕਾ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਇਕੱਿਤਾ ਨੰੂ ਬਨਭਾਉ ਾਂਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਸਮਾਜ ਦੇ ਬਨਯਮਾਾਂ ਨੰੂ ਨਾ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨ ਤੱਕ ਦੇ 

ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚਿੀ ਪ੍ਾਤਰ ਆਰਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਦੇ ਿਾਅਦ ਹਰਬਦਆਿ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਾਥੀ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਇੱਕ 

ਅਬਜਹੀ ਪ੍ਛਾਣ ਤੋਂ ਮ ਖ਼ਾਤਿ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਆਪ੍ਣੇ ਬਨਯਮਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਿੰਧਤਾ ਬਦਖਾਉ ਾਂਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ 

ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੰਕਟ ਿੱਜੋ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

 

ਤਿਦੀਿੀ ਦਾ ਆਉਣਾ ਇਕੱ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਬਨਰਾ ਪ੍ੂਰਾ ਜੀਿਨ ਢੰਗ ਹੈ। ਸਮੇਂ ਨਾਿ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਅੰਦਰ ਤਿਦੀਿੀ ਆਉਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਕਈੋ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਹੈ ਉਹ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਬਿਅਕਤੀ ਜਾਾਂ ਿਸਤੂ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਚ ਆਉਣ ਨਾਿ ਿਦਿਦਾ ਹੈ।ਿਹ ਤੀ ਜਗਾ੍ 

ਇਹ ਿਦਿਾਿ ਜਾਇਜ਼ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਉਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਿਦਿਾਿ ਹੀ ਬਿਆਉਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਿਦਿਾਿ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਉਹ ਇੱਕ ਤਨ ਬਦਖਾਿਾ ਹੀ ਹ ੰਦਾ 

ਹੈ।ਇਕੱ ਪ੍ਛਾਣ 'ਚੋ ਬਨਕਿ ਕੇ ਦਸੂਰੀ ਨੰੂ ਅਪ੍ਣਾਉਣਾ ਇਕੱ ਬਨਰੰਤਰ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਦਾ ਕਾਰਜ ਹੈ।ਧਰਮ ਜਾਾਂ ਬਕਸੇ ਿਬਹਰ ਦੇ 

ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ ਆਉਣ ਿਾਿਾ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸਾਿੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦ ਬਿਧਾ 'ਚ ਹੀ ਫਸਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ 

ਦ ਬਿਧਾ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਦਾ ਰਪੂ੍ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਹਮੇਸ਼ਾ ਦੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਉਹ ਬਗਆਨ ਨੰੂ ਬਮਿਣ ਬਗਆ ਸੀ। ਕੜੇ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਉਸ ਦੇ ਕੇਸ ਿੀ ਿਧਣੇ ਸ਼ ਰ ੂਹੋ ਗਏ ਸਨ। 

ਜਦੋਂ ਉਹ ਬਗਆਨ ਨੰੂ ਬਮਬਿਆ ਸੀ ਤਾਾਂ ਉਹ ਨੇ ਬਸਰ 'ਤੇ ਸਾਫ਼ਾ ਿੰਬਨ੍ਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਬਗਆਨ ਬਿਚ 

ਆਈ ਤਿਦੀਿੀ ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਦ ਖੀ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਬਕ ਬਕਸੇ ਸਮੇਂ ਉਹ ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਖੱਿੇ ਪ੍ੱਖੀ ਜ ਝਾਰ ੂਬਿਬਦਆਰਥੀ ਿਬਹਰ 

ਦਾ ਬਹੱਸਾ ਸਨ, ਿਿਬਕ ਬਪ੍ੰਿ ਬਿਚ ਿੀ ਕਈਆਾਂ ਨਾਿ ਰੱਿ ਤੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਬਸੰਗ ਫਸਾ ਿੈਂ ਦੇ ਸਨ। ਪ੍ਰ ਦੋਸਤ ਸੀ। 

ਬਪ੍ਆਰ ਸੀ,'ਤੇ ਸਾਾਂਝ ਸੀ। ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਉਹਦੇ ਬਿਚ ਆ ਰਹੀ ਤਿਦੀਿੀ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਿੀ ਘਟਣਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਾਿ ਜੋੜਨ 

ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਿਾਿੀ ਅਮਿੀ ਪ੍ੂਰਾ ਬਸੰਘ ਸੱਜ ਬਗਆ ਸੀ।22 

ਔਰਤ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਚਾਹੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਅਬਹਮ ਅੰਗ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਉਸ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਉਹ ਦਰਜਾ ਅੱਜ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਬਮਿ ਬਰਹਾ ਜੋ 

ਉਸ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ। ਔਰਤ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਕੱਿ੍ ਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਸੀ ਤੇ ਅੱਜ ਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਹੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਦਿਾਅ ਹੇਠ ਦਿਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ ਇੱਕ ਮਾਨਬਸਕ ਿਰ ਿਾਿੀ ਸਬਥਤੀ ਉਤੱੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਸ਼ਾ 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦੀ ਦਿਾਅ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ:- 

ਮੇਰੇ ਚਾਹ ਣ ਨਾਿ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ੈਣਾ। ਮੇਰਾ ਬਪ੍ਓ ਤਕੜਾ ਿਦਮਾਸ਼,ਪ੍ਰ ਪ੍ਬੜ੍ਆ ਬਿਬਖਆ ਆ। ਮਾਾਂ ਮੇਰੀ ਸਧਾਰਨ 

ਬਜਹੀ ਆ। ਮੇਰੇ ਐਮ.ਏ, ਕਰਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਉਹ ਨੇ ਮੇਰਾ ਬਿਆਹ ਕਰ ਦੇਣਾ ਆ। ਜੇ ਚੂੰ ਚਾਾਂ ਕੀਤੀ ਤਾਾਂ ਕੋਈ ਹੈਰਾਨੀ ਨਹੀ ਾਂ 

ਮੈਨੰੂ ਮਾਰ ਿੀ ਦੇਿੇ। 23 

ਇਸ ਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ "ਮੀਕੀ" ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਾਤਰ ਜੋ ਇੱਕ ਪ੍ੜ੍ੀ ਬਿਖੀ ਔਰਤ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਉਸ ਦੇ ਬਪ੍ਤਾ ਿੱਿੋਂ  ਿਣਾਇਆ ਿਰ ਦਾ 

ਦਿਾਅ ਉਸ ਨੰੂ ਉਹ ਸਾਰੀਆਾਂ ਹਦੱਾਾਂ ਪ੍ਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਬਹ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਬਭਆਚਾਰ ਬਿਚ ਮੰਨਣ ਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਮੀਕੀ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਹ ੈ

ਉਸ ਦਾ ਬਪ੍ਤਾ ਆਪ੍ ਚਾਹੇ ਬਕੰਨਾ ਿੀ ਖ਼ਰਾਿ ਬਕਸਮ ਦਾ ਇਨਸਾਨ ਬਕਉਾਂ ਨਾ ਹੋਿੇ ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਬਕੱਤੇ 

ਹੋਰ ਬਿਆਹ ਨ੍ੀ ਕਰਾਉਣ ਦੇਿੇਗਾ। ਇਸ ਨਾਿ ਮੀਕੀ ਦੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਰ ਅੰਦਰ ਦੱਿੀ ਰਬਹ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਅੱਜ ਦੀ ਜੇਕਰ ਪ੍ੜ੍ੀ ਬਿਖੀ ਔਰਤ ਦਾ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਇੱਛਾਿਾਾਂ ਤੇ ਹਕੱ ਨਹੀ ਾਂ ਹਿੋੇਗਾ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਸੰਕਟ 

ਬਿਚ ਆ ਜਾਿੇਗਾ ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀਆਾਂ ਇੱਛਾਿਾਾਂ ਦਾ ਮਰ ਜਾਣਾ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। 

 

 ਇੱਕ ਦਸੂਰੇ ਦੀ ਅਧੀਨਤਾ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਰ ਨਾ ਦੀ ਹਾਿਤ ਬਿਚ ਅਕਸਰ ਗੱਿ ਯ ੱਧਾਾਂ ਤੱਕ ਪ੍ਹ ੰਚ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਰਣਨੀਤੀ ਅੱਜ ਤੋਂ 

ਕਈ ਸੋ ਸਾਿ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਿੀ ਅਪ੍ਣਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਰਣਨੀਤੀ ਦਾ ਅਸਿ ਮ ਕਾਿਿਾ ਤਾਾਂ ਯ ੱਧ ਬਿਚ ਿੜ ਰਹੇ ਸੈਬਨਕਾਾਂ ਨੰੂ 

ਭ ਗਤਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਜਦਬਕ ਮੋਹਰਦਾਰ ਖੜ੍ ਕੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਹੀ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿੋਕ ਜੋ ਬਿਨਾਾਂ ਬਕਸੇ ਬਿਰੋਧ ਤੋਂ ਿੀ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਦਾ 

ਬਿਰੋਧ ਹੰਢਾਅ ਰਹੇ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਤਾਾਂ ਅਬਗਆਨਤਾ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਬਿਚ ਿ ੱਿ ਕੇ ਰਬਹ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹਾ ਹਾਿ ਹੀ 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿਾ ਅਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਚਕਾਰਿੇ ਬਿਰੋਧ ਦਾ ਖ਼ਬਮਆਜ਼ਾ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ 

ਨੰੂ ਪ੍ੈ ਬਰਹਾ ਹੈ।ਬਜਿੇਂ:-  

ਕਿ ਬਿਸਾਖੀ ਆ। ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਦਾ ਿੱਿਾ ਦਰਿਾਰ ਿੀ ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਆ। ਨੌਜਿਾਨ ਸੰਤ ਬਭੰਿਰਾਾਂ ਿਾਿੇ ਕੋਈ ਿੱਿੀ ਗੱਿ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਆ। 

ਬਜਿੇਂ ਬਕ? 

ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ 'ਤੇ ਹਮਿਾ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੈ ਬਸ਼ਿ ਦਾ ਉਤੱਰ ਸੀ।24 

ਬਿਸਾਖੀ ਿਰਗੇ ਪ੍ਬਿੱਤਰ ਬਦਹਾੜੇ ਨੰੂ ਿੀ ਧਰਮ ਦੇ ਪ੍ੈਰੋਕਾਰ ਆਪ੍ਣਾ ਬਨਸ਼ਾਨਾ ਿਣਾਉਣ ਤੋਂ ਗ ਰੇਜ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦੇ।  

ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਇਕੱਠਾ ਕਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਕੂਟਨੀਤੀ ਦਾ ਿਾਬਖਆਨ ਕਰਿਾਉਣਾ ਉਨਾ੍ਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾ ਦਾ ਬਤਰਸਕਾਰ ਸੀ। 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ 'ਤੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਮਨ ੱ ਖਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਕਦਰਾਾਂ ਕੀਮਤਾਾਂ ਨੰੂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਦੀ ਹਾਿਤ ਬਿਚ ਨਕਾਰਾ 

ਕਰਨਾ ਸੀ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕੱਟੜ ਕੂਟਨੀਤੀਆਾਂ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਧੋਖਾ ਦੇਣਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੱਟ ਮਾਰਨਾ ਸੀ 

ਬਜਸ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਉਾਂਦਾ ਹ।ੈ 

ਅਖ਼ਿਾਰਾਾਂ ਇੱਕ ਸੰਚਾਰ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹਨ। ਦੇਸ਼ ਬਿਦੇਸ਼ ਦੀਆਾਂ ਖ਼ਿਰਾਾਂ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਜੋੜਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਿਹ ਤੀ 

ਿਾਰ ਪ੍ੱਤਰਕਾਰ ਪ੍ੈਸੇ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਮਾਰ ੂਅਤੇ ਭੜਕਾਊ ਨਤੀਜੇ ਬਨਕਿਣ ਿਾਿੀਆਾਂ ਖ਼ਿਰਾਾਂ ਅਖ਼ਿਾਰਾਾਂ ਬਿਚ ਛਾਪ੍ਦ ੇ

ਹਨ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਅੰਦਰ ਬਿਰੋਧ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨ ੱ ਖ ਅਸਿ ਸੱਚ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਣੇ ਬਿਨਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਝੂਠੀਆਾਂ ਖ਼ਿਰਾਾਂ ਦੇ 

ਦਿਾਅ ਬਿਚ ਆ ਕੇ ਮੈਂ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਚ ੱਕਣ ਿਈ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾ ਅਤੇ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ 

ਟ ੰਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੀ ਸਮੱਬਸਆ ਨੰੂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਹੇਠ ਬਦੱਤੇ ਅਨ ਸਾਰ ਦਰਸਾਇਆ ਬਗਆ ਹੈ। 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਅਕਾਿੀਆਾਂ ਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰਾ ਬਿਰ ੱਧ ਬਿਆਨ ਛਪ੍ ਰਹੇ ਸਨ ਪ੍ਰ ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ ਦੋ ਗ ੱਟਾਾਂ 

ਬਿਚਕਾਰ ਹੋਈ ਬਹੰਸਾ ਨੰੂ ਬਸੱਖਾਾਂ ਤ ੇਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਚਕਾਰ ਿੜਾਈ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਬਦੱਤਾ ਸੀ। ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਰ ੱਧ ਪ੍ਰਚਾਰ 

ਤੇਜ਼ ਹੋ ਬਗਆ ਸੀ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਬਸੱਖ ਗ ਰਆੂਾਂ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ ਿਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਕ ੱਝ ਛਪ੍ ਬਰਹਾ ਸੀ।ਇੱਕ ਢੰਗ ਨਾਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 

ਬਸੰਘ ਿਾਦਿ ਉਤੱੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਮੱਤ ਗ ਰਚਰਨ ਬਸੰਗ ਨੰੂ ਬਗਰਫ਼ਤਾਰ ਕਰ ਕੇ ਕੇਸ ਚਿਾਉਣ ਦਾ ਦਿਾਅ ਪ੍ੈ ਬਰਹਾ ਸੀ।25 

ਅਖ਼ਿਾਰਾਾਂ ਬਿਚ ਿੱਗੀ ਬਿਆਨ ਿਾਜ਼ੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸ ਕਦਰ ਿਧਾ ਚੜਾਾਂ ਕੇ ਦੱਸੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਕਈ ਿਾਰ ਇਹ ਇੱਕ ਖ਼ਤਰਨਾਕ 

ਰਪੂ੍ ਿੈ ਿੈਂਦੀ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਇਸ ਬਿਰਤਾਾਂਤ ਬਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਬਗਆ ਹੈ। ਬਕ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਅਤੇ 
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ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਰ ੱਧ ਛਪ੍ ਰਹੇ ਬਿਆਨਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਮ ਿੋਕ ਜੋ ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਬਕਸੇ ਿੀ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ 

ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕਦਰ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ ਿਈ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਤੱਕ ਖਹੋ ਿਠੈਦੇ 

ਹਨ। ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਖੇਿਣ ਿਾਿੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਿ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਪ੍ੇਰ ਿੋਕਾਾਂ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਨ ਮਨ ੱ ਖਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਚ ੱਬਕਆ ਜਾਾਂਦਾ 

ਹੈ।  

ਧਰਮ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਿਚ ਿੰਨ੍ ਕ ੇਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਇਹ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਹੀ ਖੋਖਿਾ 

ਕਰੀ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ।ਆਮ ਜਨਤਾ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਦਿਾਅ ਅਧੀਨ ਆ ਕ ੇਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਆਪ੍ਣਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਿਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਹ।ੈਿੋਕਤਤੰਰੀ 

ਸ਼ਾਸਨ ਹੋਣ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਅੱਜ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਦ ਆਰਾ ਆਪ੍ਣਾ ਸਹੀ ਹੱਕ ਿੈਣਾ ਿੀ ਮ ਨਾਸਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਸਮੇਂ ਦੀਆਾਂ 

ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਆਪ੍ਣਾ ਸ਼ਾਸਨ ਪ੍ਰਫ ੱਬਿਤ ਕਰਨ ਿਈ ਧਰਮ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਆਪ੍ਣੇ ਸ ਆਰਥ ਿਈ ਬਕਸ ਧਰਮ ਨੰੂ ਨਾਿ 

ਰੱਖਣਾ ਬਕਸ ਨੰੂ ਛੱਿਣਾ ਇਸ ਦੇ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਘ ੰਮਦੀ ਹੈ।ਇਹ ਹਾਿ ਹਣੋ ਦਾ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਅੱਜ ਤੋਂ ਕਈ ਸਦੀਆਾਂ 

ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਦੀ ਗੱਿ ਕਰ ਿਓ ਜਦੋਂ ਰਾਜਾ ਆਪ੍ਣਾ ਸ਼ਾਸਨ ਇੱਕ ਧਾਰਬਮਕ ਪ੍ੰਬਿਤ ਜਾਾਂ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਬਕਸੇ ਮਹਾਨ ਪ੍ੈਰੋਕਾਰ 

ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਂਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਚੱਿ ਰਹੀ ਇਹ ਰੀਤ ਅੱਜ ਿੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਿਾਾਂਗ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ।ਇਸ 

ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਸ਼ਾ ਇਸ ਬਿਅੰਗ ਤ ੇਚਾਨਣਾ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਨਾਿ ਅਕਾਿੀਆਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿੰਧ ਨਹੀ ਾਂ ਆ। ਹ ਣ ਿਾਿੇ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਿਾਿਾ ਸੰਤ ਸਾਰੇ ਇਿਾਬਕਆਾਂ ਤ ੇ

ਿਹ ਤ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਅੰਬਮਰਤ ਛਕਾ ਕੇ ਬਗਆ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ ਕੱਟੜਪ੍ ਣਾ ਿਹ ਤ ਆ। ਅਕਾਿੀਆ ਨੇ ਤਾਾਂ ਿੋਟਾਾਂ ਿੈਣੀਆਾਂ। 

ਕੱਟੜਪ੍ ਣੇ ਨਾਿ ਿੋਟਾਾਂ ਨੀ ਿੈ ਸਕਦੇ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਆ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿਾ ਬਸੱਖ ਆ ਤੇ ਅਕਾਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਛੱਿ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਦੇ। 

ਹ ਣ ਹੋਇਆ ਇੰਝ ਆ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਚੇਿੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਨਾਿ ਿੜ ਪ੍ਏ ਆ ਉਹ ਿੀ ਬਿਸਾਖੀ ਿਾਿੇ ਬਦਨ। ਹ ਣ 

ਅਕਾਿੀਆਾਂ ਨੇ ਪ੍ੈਂਤਰਾ ਿਦਿ ਬਿਆ। ਗੱਿ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਚ ਹੋਣ ਦੀ ਿਜਾਏ ਬਸੱਖਾਾਂ ਅਤੇ 

ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਚ ਹੋ ਗਈ।26 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਜਾਾਂ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਆਪ੍ਸੀ ਬਿਰੋਧਤਾ ਦੇ ਪ੍ੱਖ ਬਿਚ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਸੱਤਾ ਬਿਚ ਬਿਆਉਣ ਿਈ ਰਾਜਨੀਤੀ 

ਪ੍ੈਰੋਕਾਰਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਮੌਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਬਿਖਾਈ ਹੈ।ਅਕਾਿੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਕੱਟੜਪ੍ ਣੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਿਚ ਔਕੜ 

ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਦਰੂੀ ਤਾਾਂ ਿਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਨਾਿ ਦੀ ਨਾਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿੱਖ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹ ੰਦੇ।ਇਹ ਦੋਹਰੀ 

ਰਣਨੀਤੀ ਬਿਚ ਬਪ੍ਸ ਤਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਤਮ ਸਮਾਨ ਹੀ ਬਰਹਾ ਹੈ ਚਾਹੇ ਉਹ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਹੈ ਜਾਾਂ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ 

ਨਾਿ ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਹ।ੈ ਉਹ ਇਹ ਮਨ ਕੇ ਚਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਦਾ ਧਰਮ ਸਰਿ-ਸਰੇਸ਼ਟ 

ਹੈ।ਜਦੋਂ ਉਸ ਦੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਜਰਾ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਿੀ ਕੋਈ ਬਪ੍ੱਛੇ ਛੱਿਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅੰਤਰ ਮਨ ਨੰੂ ਸੱਟ ਿੱਜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਮੈਂ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮੈਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋਣਾ ਹੀ ਅਸਿ ਬਿਚ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਉਪ੍ਜਦਾ ਹ।ੈ 

ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਛੱਿ ਜਦੋਂ ਦਸੂਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿੱਿ ਿਧਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਅਕਸਰ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਬਹਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨਾਿੋਂ  ਨਾਤਾ 

ਤੋੜਨਾ ਹੀ ਸਬਹਜ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਉਹ ਪ੍ਛਾਣ ਜੋ ਿਹ ਤਾ ਸਮਾਾਂ ਬਪ੍ੱਛੇ ਛ ੱਟ ਗਈ ਸੀ ਹ ਣ ਸਮੇਂ ਅਨ ਸਾਰ ਉਸ ਦਾ ਰ ਝਾਨ 

ਿਦਿ ਬਗਆ ਹੈ।ਅਕਸਰ ਇਹੋ ਹਾਿਾਤ ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ।ਿੋਰੀਅਤ ਸਾਿੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ 
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ਬਿਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕ ੱਝ ਅਕਸ ਹ ਣ ਉਸ ਿਈ ਿੇਿੋੜੇ ਹਨ।ਬਫਰ ਉਸ ਉਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ 

ਰਬਹ ਕੇ ਖ਼ ਸ਼ੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਪ੍ਰ ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕੱਤੇ ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਿਰਤਾਓ ਨਾਿ ਉਸ ਨਾਿ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਬਹਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨਾਿ 

ਜ ੜੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਿਰਤਾਓ ਕਾਰਨ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਿਈ ਹ ਣ ਉਹ ਆਪ੍ਣਾ ਨਹੀ ਾਂ ਰਬਹੰਦਾ। ਅਬਜਹੀ 

ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਹੋਰ ਇਨਸਾਨ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਤਰ ਝ ਕਾਅ ਨੰੂ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਿਾਰੇ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਤਾਾਂ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੰੂ ਸੱਟ ਿੱਜਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਪ੍ਹ ੰਚਣ ਤੱਕ ਕਾਫ਼ੀ ਹਨੇਰਾ ਹੋ ਬਗਆ ਸੀ। ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਮਾਸਟਰ ਆਸਰਾ ਰਾਮ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤੱਕ ਗੱਿਿਾਤ 'ਚ ਰ ੱਝੇ 

ਰਹੇ ਸਨ। ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਦੋ ਕ  ਹਫ਼ਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਿੋਰੀਅਤ ਬਿਚ ਗ ਜ਼ਰੇ ਸਨ। ਬਪ੍ੰਿ ਨਾਿੋਂ  ਉਹਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਆਪ੍ ਬਨੱਖੜਦਾ 

ਿੱਗਾ। ਪ੍ੇਂਿੂ ਹੋਣ ਉਤੱੇ ਹ ਣ ਉਸ ਨੰੂ ਮਾਣ ਨਾ ਬਰਹਾ। ਪ੍ੇਂਿੂ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਬਿਚ ਕਈ ਗ ਣ ਿਧੀਆ ਸਨ। ਪ੍ਰ ਉਹਨੰੂ ਿਗਾ 

ਬਜਿੇਂ ਦੋ ਸਾਿਾਾਂ ਬਿਚ ਉਹ ਬਪ੍ੰਿ ਦਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਸ਼ਬਹਰ ਇੱਕ ਅਬਜਹੇ ਸਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਬਚੰਨ੍ ਸੀ ਜੋ ਸਭ ਕ ੱਝ 

ਆਧ ਬਨਕ ਸਮਾਜ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਸੀ।ਬਪ੍ੰਿ ਬਿਚ ਅਜੇ ਿੀ ਰੜ੍ੂੀਿਾਦ ਦਾ ਿੋਿਿਾਿਾ ਸੀ।ਉਹ ਗੱਿਾ ਬਜਹੜੀਆਾਂ ਉਹ 

ਬਪ੍ੰਿ ਬਿਚ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਥੱਕਦਾ ਨਹੀ ਸੀ ਹ ਣ ਉਸ ਨੰੂ ਿੇਮਤਿਿ ਿੱਗ ਰਹੀਆਾਂ ਸਨ।27 

ਅੱਜ ਦਾ ਮਨ ੱ ਖ ਆਧ ਬਨਕ ਸਮੇਂ ਨਾਿ ਜ ੜ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਆਧ ਬਨਕ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹ ਦੰਾ ਹੈ।ਇਹ ਇਸ ਿਈ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈ

ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਸਮੇਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਤੱਕ ਿਦਿ ਕੇ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਿਧਣਾ ਚਾਹ ੰਦੇ ਹਨ।ਆਧ ਬਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਾਂਚ 

ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸਬਭਆਚਾਰ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਭੱਜਦਾ ਹੈ ਬਜਸ 

ਕਾਰਨ ਬਸਿਾਏ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਦੇ ਉਸ ਦੇ ਅੰਤਰ ਮਨ ਨੰੂ ਹੋਰ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਬਮਿਦਾ। ਆਧ ਬਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਾਂਚ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ 

ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਆਈ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਬਿਚ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਹਰ ਮਸਿਾ ਬਸਆਸਤ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਮਸਿਾ ਚਾਹੇ ਸਮਾਬਜਕ ਹੋਿੇ, ਆਰਬਥਕ ਹੋਿ,ੇ 

ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਹੋਿੇ ਬਿਨਾਾਂ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਸੰਭਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹ।ੈ ਬਸਆਸਤ ਨੰੂ ਦ ਨੀਆ ਦਾ ਪ੍ਬਹਆ ਬਕਹਾ ਬਗਆ ਹ।ੈ ਪ੍ਰ ਅੱਜ ਦੀ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਿੱਧ ਅਖਿਾਉ ਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ ਨਾਿ ਅਸਿ ਬਿਚ ਬਪ੍ਸ ਤਾਾਂ ਆਮ 

ਮਨ ੱ ਖ ਹੀ ਬਰਹਾ ਹ।ੈ ਅੱਜ ਕੋਈ ਮੇਿਾ ਅਬਜਹਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਜਸ ਬਿਚ ਕੋਈ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਗਤੀਬਿਧੀ ਨਾ ਕਰਿਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਹੋਿੇ। ਅਬਜਹਾ 

ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਬਕਸੇ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਿੱਿ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। 

ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਪ੍ਛਾਣ ਖ਼ਾਤਰ ਅਬਜਹੇ ਿੋਕ ਮਾਸੂਮ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤ ੇਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰ ਕ ੇਆਪ੍ਣਾ ਮਤਿਿ ਕੱਢਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇ

ਜਦੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਤਿਿ ਬਨਕਿ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਇਹ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਦਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦੀ ਸਦੀਿੀ ਹੋਂਦ 

ਨੰੂ ਧੱਕਾ ਿੱਗਦਾ ਹੈ। 

ਅਕਾਿੀ ਜਦੋਂ ਪ੍ੰਥ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਕਬਹੰਦੇ ਆ, ਉਦੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੱਤਾ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਹ ੰਦਾ ਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਤੈਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਐਮਰਜੈਂਸੀ 

ਤੋਂ ਸਾਿ ਕ  ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਇਕੱ ਅਨੰਦਪ੍ ਰ ਸਾਬਹਿ ਬਿਚ ਕੋਈ ਮਤਾ ਪ੍ਕਾਇਆ ਸੀ ਬਜਹਦੇ ਬਹਸਾਿ ਨਾਿ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੇ 

ਖ਼ ਦ ਮ ਖ਼ਬਤਆਰੀ ਦਾ ਰਾਗ ਅਿਾਬਪ੍ਆ ਸੀ। ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਹੱਕ ਦੀ ਗੱਿ ਕੀਤੀ ਸੀ।  

ਕਬਹਣ ਦਾ ਭਾਿ ਇਹ ਆ ਬਕ ਸਾਰੇ ਮਸਿੇ ਬਸਆਸੀ ਆ? 
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ਉਹ ਤਾਾਂ ਹੈ ਹੀ। ਬਸਆਸਤ ਦ ਨੀਆ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਿਤਾ ਦਾ ਪ੍ਬਹਆ ਆ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਪ੍ਹੀਆ ਆਰਬਥਕਤਾ ਤੇ ਸਬਭਆਚਾਰ 

ਚਿਾਉ ਾਂਦੇ ਆ।ਮਾਿਰਨ ਯ ੱਗ ਬਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਹੱਥ ਪ੍ਹੀਆ ਦੇਣਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਅੰਤ। ਅਕਾਿੀ ਇਹ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ 

ਆ।ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਮ ਸਬਿਮ ਿੀਗ ਨੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਸੀ।ਬਫਰ ਦੇਖ ਬਸਆਸਤ ਿੋਕਾਾਂ ਦੀ ਬਕਹੜੀ ਪ੍ਛਾਣ ਉਭਾਰ 

ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਖੇਿ ਖੇਿਦੀ ਆ। 

 ਮੇਰੇ ਬਹਸਾਿ ਨਾਿ ਤਾਾਂ ਬਸਰਫ਼ ਜਮਾਤੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹੀ ਮੌਬਿਕ ਆ। 

ਇਹ ਬਸਰਫ਼ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਸਮਾਜ 'ਚ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹ।ੈ ਹਰ ਗ਼ਰੀਿ ਨੰੂ ਿੀ ਬਜਊ ਾਂਦਾ ਰਬਹਣ ਿਈ ਰੱਿ ਦੀ 

ਜ਼ਰਰੂਤ ਹ ੰਦੀ ਆ ਤੇ ਰੱਿ 'ਤੇ ਗ਼ਰੀਿ ਬਿਚਕਾਰ ਧਰਮ ਇੱਕ ਦਿਾਿ ਿਣ ਕੇ ਖੜ੍ਾ ਆ। 28 

  

 ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿਚ ਨਾਿਿਕਾਰ ਨੇ ਿਹ ਤ ਹੀ ਸਬਹਜਤਾ ਨਾਿ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਅਕਸਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ 

ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਨਾਿ ਕਈ ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਜ ਬੜਆਾਂ ਹਇੋਆ ਹੈ। ਬਸਆਸਤ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ ਆਮ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦਾ ਹਰ ਪ੍ਖੱ ਤੋਂ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਸਆਸਤ ਦਾ ਿਹ ਤ ਹੀ ਮੰਦਭਾਗਾ ਕਾਰਜ ਹੈ। ਬਜਸ ਨਾਿ ਹਰ ਕਈੋ ਜੋ ਧਰਮ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ 

ਮੰਨਦਾ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਅੰਤਰੀਿੀ ਸਦਰਾਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ ਬਿਚ ਬਸਰਫ਼ ਜਮਾਤੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹੀ ਮੌਬਿਕ ਮੰਨੀ ਗਈ 

ਹੈ।ਇਸ ਪ੍ਰਭਾਿ ਬਿਚ ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਗ਼ਰੀਿ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਰੱਿ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਰੱਿ ਤੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਬਿਚਕਾਰ ਿੈਠੇ 

ਇਹ ਦਿਾਿ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਥੋੜ੍ਾ ਿਹ ਤਾ ਿਚਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਸਆਸਤ ਕਰੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਨਾਿ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋਣ ਿਾਿੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਤੋਂ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਟ ੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਮਾਨਬਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਬਘਬਰਆ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਨੰੂ 

ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

 ਬਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਭਾਿ ਦਿਾਉਣਾ ਬਕਸੇ ਿੱਿੀ ਿਗ਼ਾਿਤ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਬਜੰਨੀ ਦੇਰ 

ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ ੱਛ ਉਸ ਦੇ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ ਬਿਚ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਇੱਕ ਚੰਗੇ ਬਿਚਾਰਾ ਿਾਿਾ ਬਿਅਕਤੀ ਿਣ ਕੇ ਰਬਹੰਦਾ ਹ ੈਪ੍ਰ 

ਬਜਿੇਂ ਹੀ ਉਹ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਪ੍ ੱਛ ਹੋਣੀ ਘੱਟ ਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ੱਛ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਬਿਰੋਧ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਿਚਾਉਣ ਿਈ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਅਪ੍ਣਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਇਸ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਉਹ 

ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਛਾਣ ਨਹੀ ਾਂ ਿਣਾ ਸਕਦਾ ਤਾਾਂ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਦਾ ਭਾਗੀ ਿਣਦਾ ਹ ੈਤੇ ਇਸ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਕਾਰਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਇਕੱਿਤਾਾਂ ਮਬਹਸੂਸ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਿਕਾਰ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਿੈ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਹਰਬਦਆਿ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿੀ ਸਮੱਬਸਆ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਬਸਆਸਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਬਿਚ ਪ੍ਛਾਣਨਾ ਔਖਾ 

ਸੀ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕਾਮਰੇਿ ਬਜ਼ਆਦਾ ਪ੍ੜੇ੍ ਬਿਖੇ ਸਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਗੱਿ ਿੀ ਕਰਨੀ ਆਉਾਂਦੀ ਸੀ। ਹਰਬਦਆਿ ਿਬਧਆ 

ਗੱਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਹ ਕਾਮਰੇਿ ਨਹੀ ਾਂ ਸਨ।ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਿਾਬਕਫ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਾਂ ਬਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਨਾਿ 

ਿੇਬਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ।29 

 ਹਰ ਬਿਚਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਆਪ੍ਣੀ ਮਹੱਤਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿਚਾਰਾ ਨੰੂ ਦਸੂਬਰਆਾਂ ਅੱਗੇ ਇਸ ਿਈ ਨਹੀ ਾਂ 

ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਨ ਿਈ ਿੀ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਛਾਣ ਦਾ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰਰੂੀ ਮੰਬਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮ ੱਦੇ 
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ਅਕਸਰ ਬਿਨਾਾਂ ਖ਼ਾਸ ਪ੍ਛਾਣ ਿਾਿੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਤੋੜ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਿਰੋਧਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਿਣਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਹਰਬਦਆਿ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਭਾਸ਼ਣ ਿਈ ਅੱਗੇ ਨਹੀ ਾਂ ਆਉਣ ਬਦੱਤਾ ਜਾਾਂਦਾ 

ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਉਹ ਕਾਮਰੇਿ ਨਹੀ ਾਂ ਹ।ੈ ਪ੍ਰ ਉਸ ਕੋਿ ਇਹ ਹ ਨਰ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸ ਸਮੇਂ ਬਕਹੜੀ ਗੱਿ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਨਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਕਾਰਨ 

ਉਸ ਦੀ ਜਾਣ ਪ੍ਛਾਣ ਿਾਿੇ ਬਿਅਕਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਿ ਿੇਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ੱਕ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਮੰਨ ਨੰੂ ਚ ੱਭਦਾ ਹੈ 

ਬਜਸ ਨਾਿ ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਉਸ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। 

  

 ਅਸਬਤਤਿ ਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਉਸ ਦੇ ਜਨਮ ਿੈਣ ਤੋਂ ਿੀ ਪ੍ਬਹਿੇ ਿਣ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਛਾਣ ਉਸ 

ਦੇ ਮਰਦ, ਔਰਤ ਜਾਾਂ ਤੀਸਰੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੀ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਪ੍ਬਹਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਦ ਨੀਆ ਬਿਚ ਉਸ 

ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਬਣਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਜਮਾਾਂਦਰ ੂਪ੍ਛਾਣ ਿੀ ਬਕਹਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਕਦੇ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਰਖ ਸਕਦਾ 

ਇਸ ਕੰਮ ਿਈ ਉਸ ਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਤੋਂ ਬਸਿਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦਸੂਰੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਿਈ ਬਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ 

ਦਾ ਮੰਬਨਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਹੈ। ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਦੀ ਹੱਿ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਇਹ ਨਾਿਿ ਅਸਬਤਤਿ 

ਦੇ ਮ ੱਬਦਆਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ  

ਇੱਕ ਸ਼ਾਮ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰਦਨ ਦੇ ਘਰ ਚਿਾ ਬਗਆ ਸੀ। ਉਹ ਿਹ ਤਾ ਸਮਾਾਂ ਉਸ ਨਾਿ ਪ੍ਛਾਣ ਦੀਆ ਗੱਿਾ ਕਰਦਾ 

ਬਰਹਾ।ਪ੍ਬਹਿੀ ਿਾਰ ਉਹਨੰੂ ਿੱਗਾ ਸੀ ਬਕ ਆਦਮੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੀ ਖ਼ ਦ ਚੋਣ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਜਮਾਾਂਦਰ ੂ

ਪ੍ਛਾਣ ਿੀ ਸੀ। ਉਹ ਸੀ ਉਸ ਦਾ ਮਰਦ ਹੋਣਾ। ਪ੍ਰ ਜੱਟ ਹੋਣਾ, ਪ੍ੇਂਿੂ ਹੋਣਾ, ਬਸੱਖ ਹੋਣਾ, ਦ ਆਿੀਆ ਹੋਣਾ ਿੀ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ 

ਸਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਮਹੱਤਿ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ।ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਨੰਦਨ ਨੰੂ ਕਈ ਉਦਾਹਰਨਾਾਂ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਮ ੱਦੇ 'ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਨ 

ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਨੰਦਨ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਇਹੀ ਸਨ 'ਮੇਰੇ ਮਰਦ ਹੋਣ ਉਤੱੇ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਕੰਟਰੋਿ ਨਹੀ ਾਂ, ਮੇਰੀ ਚਮੜੀ 

ਦਾ ਰੰਗ ਬਜਹੜਾ ਿੀ ਹੈ ਜਮਾਾਂਦਰ ੂਹੈ। ਿਾਕੀ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਮੈਂ ਉਹੀ ਚਾਹ ਦੰਾ ਬਜਹੜੀਆਾਂ ਮੈਂ ਖ਼ ਦ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਹਨ।30 

ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਦਸੂਬਰਆਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਬਦੱਤੀ ਗਈ ਪ੍ਛਾਣ ਉਸ ਦੇ ਿਰਤਾਓ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਇਨਸਾਨ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੀ ਚੰਗੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਪ੍ੱਛੇ ਉਸ ਦਾ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਰਬਹਣਾ ਉਸ ਦੀ ਿੋਿ ਚਾਿ ਦਾ ਦਸੂਰੇ ਿੋਕਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  

ਿਗਾਇਆ ਜਾਾਂਦਾ ਅਨ ਮਾਨ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।ਮਨ ੱ ਖ ਬਦਆਾਂ ਿਹ ਤ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਹ ੰਦੀਆ ਹਨ। ਕ ੱਝ ਉਤੱੇ ਉਸ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਕਟੰਰੋਿ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈ

ਪ੍ਰ ਕ ੱਝ ਉਤੱੇ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ। ਅੱਜ ਮਨ ੱ ਖ ਿਈ ਉਸ ਦੀ ਧਰਮ, ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਗੋਤ ਉਸ ਦੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਹੈ। ਹਰ ਇੱਕ ਇਨਸਾਨ 

ਇਹ ਹੀ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੋ ਮੈਂ ਹਾਾਂ ਉਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹੀ ਦਸੂਰੇ ਇਨਸਾਨ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇਣ ਮੈਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਿਰਾਜਮਾਨ 

ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਦੇ ਕਈ ਿਾਰ ਉਿਟ ਹੋਣ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਬਿਚ ਦਸੂਬਰਆਾਂ ਦਾ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਪ੍ੱਖ ਨੰੂ ਬਧਆਨ ਬਿਚ 

ਰੱਖ ਕੇ ਬਿਆ ਬਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਿਾਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਅਬਜਹਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਤਮ ਸਮਾਨ 

ਰ ਬਿਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸਿੈ-ਮਾਨ ਨੰੂ ਠੋਕਰ ਿੱਜਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਆਪ੍ਣ ੇ

ਆਪ੍ ਉਸ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਬਘਬਰਆ ਿੱਗਦਾ ਹੈ। 
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ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਗਏ ਮੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਇਸ ਨਾਿਿ ਤੇ ਕਰ ਕੇ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟਾਾਂ ਦੀ ਜਾਾਂਚ 

ਪ੍ੜਤਾਿ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨਾਿ ਜ ੜੀ ਹਰ ਇੱਕ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਬਦਰਸ਼ ਮਾਨ ਕਰ ਕੇ ਅਜੋਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਹਾਿਤ 

ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ।  

 

 

ਹਿਾਿੇ ਅਤੇ ਬਟੱਪ੍ਣੀਆਾਂ 

                                                           
1 ਨੀਿਮ ਗੋਪ੍ਾਿ , ਸਿਤੰਤਰ ਉਤਰ ਬਹੰਦੀ ਿੇਬਖਕਾਉਾਂ ਕੇ ਉਪ੍ਬਨਆਸੋਂ ਮੇਂ ਅਿਗਾਿ, ਪ੍ੰਨਾ-16 

2 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-16 

3 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਪ੍ੰਨਾ-7 

4 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-7 

5 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-8 

6 ਉਹੀ,ਪ੍ੰਨਾ- 9 

7 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-14 

8 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-19 

9 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-36 

10 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-38 

11 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-47 

12 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-47 

13, ਗ ਰਚਰਨ ਬਸੰਘ ਅਰਸ਼ੀ, ਸਮੀਬਖਆ ਬਦਰਸ਼ਟੀਆ ਪ੍ੰਨਾ-93  

14 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ,  ਪ੍ੰਨਾ-52 

15 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-52 

16 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-53 

17 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-57 

18 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-60 

19 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-61 

20 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-62 

21 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-64 

22 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-64 

23 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-89 

24 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-90 

25 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-92 

26 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-93 

27 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-95 

28 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-105 

29 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-109 

30 ਉਹੀ,ਪ੍ੰਨਾ-139 
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ਅਬਧਆਇ-ਤੀਜਾ 

ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦ ੇਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ 

ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਅਤ ੇਸੰਘਰਸ਼ 

 

ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਉਤਾਾਂਹ ਉਠੱ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਾਿ ਬਿਚ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦ ਦੀ ਤਾਕਤ ਸਾਹਮਣੇ 

ਮਨ ੱ ਖ ਬਨਤਾਣਾ ਿੇਸ਼ੱਕ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਉਸ ਦੀ ਮਨ ੱ ਖੀ ਿਣਨ ਦੀ ਿੋਚਾ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ। ਇਹ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਸੱਚ ਹ।ੈ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣ ੇ

ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ੂਰਨਤਾ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਬਿਸੰਗਤ ਹ ੋਕੇ ਭਟਕਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਤਿਾਸ਼ ਬਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ਾਾਂਦ ਤੇ 

ਹਾਰ ਦਾ ਮੰੂਹ ਦੇਖਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹ।ੈ ਧਾਰਬਮਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਨਕੋਿਸ ਿਰਦੀਏਿ ਦਾ ਕਥਨ ਸੱਚ ਹੈ। ਬਕ ਮਾਨਿੀ ਸੰਸਾਰ ਬਿੱਚ 

ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਅਸਬਤਤਿ ਅਿੱਸ਼ ਦ ੱਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ 

1 ਇਹ ਨਾਿਿ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਤੱਥ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਸਮਾਬਜਕ ਿਾਸਤਬਿਕਤਾ 

ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ ਬਚਤਰਦਾ ਹ।ੈਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਿਾਸਤਬਿਕ ਬਿਆਨੀ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਿਬਹਣ ਿਣਦੀ ਹੈ।  

 ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣ ੇਬਿਚਾਰ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਆਸਬਤਕ ਅਤ ੇਨਾਸਬਤਕ ਦੋਿਾਾਂ ਹੀ 

ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾ ਿਜੋਂ ਿੰਬਿਆ ਬਗਆ ਹ।ੈ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਜੀਿਨ ਿਸਰ ਕਰਨ ਿਾਿਾ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਹਰ ਸਮੇਂ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਿ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਇੱਕ ਖ਼ਾਸ 

ਬਦੱਖ ਅਤ ੇਖ਼ਾਸ ਥਾਾਂ ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਬਦਿਾਉਣ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ ਸੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਿ ਰਬਹੰਦਾ ਹ।ੈ ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਮੰਬਨਆਾਂ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੇਕਰ 

ਸਮ ੰਦਰਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਣੀ ਖੜ੍ਾ ਰਹੇ ਤਾਾਂ ਇਹ ਿੀ ਿਾਸ ਮਾਰਨ ਿੱਗ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਿਜੂਦ ਿੀ ਗ ਆ ਿੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨ ੱ ਖ 

ਿੀ ਇੱਕ ਅਬਜਹਾ ਇਨਸਾਨ ਹ ੈ ਜੋ ਸਮ ੰਦਰ ਦੇ ਪ੍ਾਣੀ ਦੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਆਪ੍ਣਾ ਿਜੂਦ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਬਨਰੰਤਰ 

ਗਤੀਸ਼ੀਿ ਰਬਹੰਦਾ ਹ।ੈ 

 ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਬਨਰੰਤਰ ਜੋ ਘਾਿਣਾ ਘਾਿਦਾ ਹੈ ਉਸ ਬਿਚ ਕ ੱਝ ਅਬਜਹੀਆਾਂ 

ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਿੰਘਣਾ ਿਹ ਤ ਮ ਸ਼ਕਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਅਬਜਹੇ ਦੌਰ ਬਿਚ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਬਦਰੜ 

ਇਰਾਦ ੇਨਾਿ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹੈ । ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿਚ ਨਾਿਿਕਾਰ ਨੇ 

ਅਬਜਹੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਾਿ ਇਸ-ਬਮਣ ਪ੍ੇਸ਼ਕਾਰੀ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਹਰਬਦਆਿ ਅਤ ੇਘਰ ਬਦਆਾਂ ਦਾ ਕਾਾਂਗਰਸੀਆ 

ਹੋਣ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਚ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਿ ਦ ੇਦੋਸਤ ਕਾਾਂਗਰਸ ਦੀ ਇਸ 

ਮਾੜੀ ਰਣਨੀਤੀ ਕਾਰਨ ਪ੍ਾਰਟੀ ਿਦਿ ਿੈਣ ਿਈ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਉਕਸਾਉਣਾ ਅਤੇ ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਪ੍ੱਕੇ ਕਾਾਂਗਰਸੀਆਾਂ 

ਤੋਂ ਮੋਹ ਤ ੜਿਾਉਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰ ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਉਸ ਪ੍ਾਰਟੀ ਨਾਿ ਹੀ ਜ ਬੜਆ ਰਬਹਣਾ ਉਸ ਦੇ ਸਮਾਜ 

ਬਿਚ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ।  
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ਜੇ ਕਾਾਂਗਰਸ ਹਾਰ ਗਈ ਤਾਾਂ ਤ ਹਾਿਾ ਟੱਿਰ ਬਫਰ ਿੀ ਕਾਾਂਗਰਸੀ ਰਹ?ੂ 

ਮੇਰਾ ਿਾਿਾ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਿੇਿੇ ਦਾ ਕਾਾਂਗਰਸੀਆ ਸੀ। ਸਾਿਾ ਟੱਿਰ ਤਾਾਂ ਪ੍ੂਰਾ ਕਾਾਂਗਰਸੀਆ ਨਾਮ ਆ।2 

 ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਗ ਣਾ ਕਰ ਕੇ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਿਣਾਉਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਿਈ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ 

ਬਿਰੋਧ ਦੀ ਿੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦੇਖਣੀ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ।ਹਰਬਦਆਿ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੋਸਤਾਾਂ ਦਾ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਬਿਚ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਪ੍ਾਰਟੀ ਦੀ 

ਬਜੱਤ ਿਈ ਇੱਕ ਦਸੂਰ ੇਨਾਿ ਬਿਰੋਧਾਾਂ ਭਾਸ਼ ਕਰਨੀ ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਹੈ ਬਕ ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੇ ਹੀ 

ਦੋਸਤਾਾਂ ਬਿਚ ਰਬਹ ਕ ੇਇਹ ਬਿਰੋਧ ਜ਼ਰ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਮਜਿੂਰ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ 

ਉਸ ਦੀ ਪ੍ ਸ਼ਤੈਨੀ ਗੰਢ ਨੰੂ ਨਾ ਤੋੜ ਸਕਣ।   

 ਇਸ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਜ ਦ ੇਿਣਾਏ ਗਏ ਕੱਟੜ ਬਨਯਮ ਕ ੱਝ ਕ  ਮਨ ੱ ਖਾ ਨੰੂ ਚੰਗੇ ਨਹੀ ਾਂ ਿੱਗਦ।ੇ ਉਹ 

ਇਸ ਦਾ ਬਿਰੋਧ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਸਿੈ ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਨ ਕ ੱਝ ਅਬਜਹੇ ਫ਼ੈਸਿੇ ਿੀ ਿੈ ਿੈਂਦਾ ਹ ੈ

ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਿੀ ਖੋਹ ਿੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਕਸਰ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿੰਦੇ ਮਰੇ ਸੱਪ੍ ਿਾਾਂਗ ਜ਼ਬਹਰ ਘੋਿਦੇ ਰਬਹ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਮਾਬੜਆਾਂ ਦੇ ਬਕਸੇ ਗ ਣ ਦੀ ਕਦਰ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ੈਂਦੀ। ਕਦ ੇਦਸੂਰੇ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਅਤ ੇਕਦੇ ਆਪ੍ ਆਤਮ ਹੱਬਤਆ ਕਰਨ ਿਾਰ ੇ

ਸੋਚਦ ੇਰਬਹੰਦੇ ਹਨ।ਇਉਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਪ੍ਤਨ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।“ਜਾਨ ੍ਮਕੈਰੀ” ਬਿਖਦਾ ਹੈ। 

“Fallen man who is in the inauthentic person is characterized by irresolution. he 

jumps frome immediate possibility to another his existwnces in not his own but is 

at the mercy of chance circumstances in the world in which it is founded, and so 

it lacks coherence.”3 

ਸਮਾਜ ਬਿਚਰਨਾ ਹੀ ਬਕਸੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ ਦੇ ਨਾਿ ਬਮਿ ਕੇ ਇੱਕ ਸਮਾਜ ਿਣਾਉ ਾਂਦਾ 

ਹ।ੈ ਇਹ ਸਮਾਜ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣਾ ਿਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹ ੈਇਸ ਦੇ ਬਨਯਮ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਭਿੇ ਿਈ ਿਣਾਏ ਹ ੰਦੇ ਹਨ 

ਅਸਿ ਬਿਚ ਕਈ ਿਾਰ ਉਹ ਬਨਯਮ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਖੜੇ ਹੋ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਉਸ ਸਮੇਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਤੋਰ ਤ ੇ

ਸ਼ ਰ ੂ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।ਬਜਿੇਂ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਇਹ ਕਾਰਨ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਪ੍ਦੈਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। "ਸਾਰਤਰ" ਦੇ 

ਅਨ ਸਾਰ ਭਾਿੇਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਜਨਮ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦਾ ਪ੍ਰ ਮਨ ੱ ਖ ਜਦੋਂ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਪ੍ੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ 

ਸ ਤੰਤਰ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। "ਸੰਭਾਬਿਤ ਮੌਤ ਅਤ ੇਪ੍ੀੜਾ ਨਾਿ ਟਕਰਾ ਬਰਹਾ ਮਨ ੱ ਖ ਕੇਿਿ ਮਨ ੱ ਖ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਸਮ ੱਚੀਆਾਂ 

ਯੋਗਤਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਿਰਤਣ ਤੋਂ ਨਹੀ ਾਂ ਟਾਿ ਸਕਦਾ ਬਜਹੜੀਆਾਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਉਹ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਅਬਜਹੀਆਾਂ 

ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਬਿਰੋਧੀ ਬਸਬਰਆਾਂ-ਕਾਇਰਤਾ ਤੇ ਨਾਇਕਤਿ-ਬਿਚੋਂ ਕੇਿਿ ਇੱਕ ਨਾਿ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿ ਹੋਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹ।ੈ4 

ਦੋ ਹਫ਼ਬਤਆਾਂ ਿਾਅਦ ਜਦ ਉਹ ਿਾਬਪ੍ਸ ਆਇਆ ਤਾਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਉਹ ਨੰੂ ਕੈਿਾਸ਼ ਬਮਬਿਆ ਸੀ।  

ਬਫਰ ਕੀ ਖ਼ਿਰ ਐ?” ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਹੱਸਬਦਆਾਂ ਪ੍ ੱਬਛਆ ਸੀ। 

ਤੈਨੰੂ ਪ੍ਤ ੈਉਹ ਜੇਹੜੀ ਕੈਬਮਸਟਰੀ ਿਾਿੀ ਜੋੜੀ ਆ? ਆਹ,ੋ ਮ ੰਿੇ ਸਾ ਨਾਾਂ ਰਾਕੇਸ਼ ਆ ਤ ੇਕ ੜੀ ਦਾ ਆਰਤੀ ਆ 
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ਉਹ ਕ ੜੀ ਨੇ ਸੂਈਸਾਈਿ ਕਰ ਬਿਆ। ਆਹ।ੋ ਉਸੇ ਬਿਪ੍ਾਰਟਮੈਂਟ ਦਾ ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਆੜੀ ਆ। ਉਹੀ ਦੱਸਦਾ ਸੀ 

ਬਕ ਕ ੜੀ ਅਰੋਬੜਆਾਂ ਦੀ ਸੀ ਤੇ ਮ ੰਿਾ ਚਮਾਰਾਾਂ ਸਾ। ਕ ੜੀ ਦੇ ਘਰ ਿਾਿੇ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਮੰਨਦੇ।ਬਪ੍ੰਿ ਗਈ ਨੇ ਦਿਾਈ ਖਾ ਿਈ5 

ਜਦੋਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਇੱਕ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪ੍ਰੇਬਮਕਾ ਦੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਧਰਮ ਅਤ ੇਜਾਤਾਾਂ ਪ੍ਾਤਾ ਨੰੂ ਨ੍ਾ ਸਬਹਣ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਇੱਕ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪ੍ਰੇਬਮਕਾ ਦੀ ਿਗ਼ਾਿਤ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਮਬਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਤਾਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਇੱਕ ੋਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ 

ਆਤਮ ਹੱਬਤਆ ਕਰ ਿੈਂਦੀ ਹ।ੈ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਇਸ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਬਦੱਤਾ ਬਗਆ 

ਹ।ੈਆਰਤੀ ਦਾ ਧਰਮ ਅਤ ੇਜਾਤ ਪ੍ਾਤ ਦਾ ਆਪ੍ਸੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਾ ਸਬਹਣ ਦੀ ਬਹੰਮਤ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਤਮ ਹੱਬਤਆ ਿਈ ਮਜਿੂਰ ਕਰ 

ਬਦੱਤਾ। 

ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਿਹ ਤ ੇਸਾਿਾਾਂ ਤੋਂ ਖੇਤਰ ਪ੍ੱਖੋਂ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਿੋਕ ਕਥਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਜ ੜ ਕੇ ਸਾਨੰੂ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਇਬਤਹਾਸਕ 

ਬਮਸਾਿ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ੋਘਟਨਾਿਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਚੇਤੰਨ ਬਿਚ ਇੱਕ ਚੰਬਗਆੜੀ ਸ ਿਗਾਉਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਗੱਿ ਕਰੀਏ 

ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਇਬਤਹਾਸ ਦੀ ਬਜਸ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਧਾੜਿੀ ਿੱਿੋਂ  ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਰਸਤੇ ਤ ੇਿੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹ।ੈਬਜਸ ਦੀ ਬਮਸਾਿ ਬਕੱਸਾ 

ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਚ ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਤ ੇਪ੍ਰੇਬਮਕਾ ਦਾ ਸਮਾਜ ਅੱਗੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਿੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸ ਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਦਿਾ ਬਦੱਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ Albrt kwmU ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਸਬਤਤਿ ਿਗਾਤਾਰ ਟਕਰਾਉ ਾਂਦੇ ਦਾਅਬਿਆਾਂ ਤ ੇਉਦੇਸ਼ ਹੇਠ ਤਣਾਅ 

ਪ੍ੂਰਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਸ਼ਿ ਅਤ ੇਕੈਿਾਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਕਮਰੇ ‘ਚ ਆ ਗਏ। ਸਾਿਾ ਮਨ ਿੌਤ ਉਦਾਸ ਆ, ਕੈਿਾਸ਼ ਨੇ ਤਕਰੀਿਨ ਸਾਬਰਆਦੀ 

ਮਨ ਦੀ ਹਾਿਤ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਹ ਕੀਤਾ ਸੀ। 

ਬਫਰ ਸਾਰੇ ਚ ੱਪ੍ ਹੋ ਗਏ। 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਸਾਰੇ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਿਾਾਂਗ ਛੋਟੀਆ-ਛੋਟੀਆ ਗਿੱਾ ਕਰਨ ਦੇ ਅਸਮਰੱਥ ਨੇ, ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਮਨ 

‘ਚ ਸੋਚ ਉਭਰੀ। ਆਬਖ਼ਰ ਬਕਸੇ ਨੇ ਿੀ ਰੱਿ ਦੇ ਭਾਣੇ ਦੀ ਗੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਬਕਸਮਤ ਤੇ ਕਰਮਾਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ 

ਨਹੀ ਾਂ ਬਛਬੜਆ ਸੀ। ਬਕਸੇ ਨੇ ਇਹ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕਹਾ ,ਜ ੋਰੱਿ ਮੂੰ ਮਨਜ਼ੂਰ ਸੀ ਉਹ ਹੋ ਬਗਆ। ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ 

ਅਬਹਸਾਸ ਹੋਇਆ ਬਕ ਸਾਿੀਆਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਕਥਾਿਾਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਅਬਜਹੇ ਦ ਖਾਾਂਤ ਹੀ ਸਨ। ਰਾਾਂਝਾ, ਬਮਰਜ਼ਾ, ਮਹੀ ਾਂਿਾਿ 

ਿਰਗੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਮਰਦੇ ਸਨ ਨਾਿ ਹੀ ਮਾਸ਼ੂਕ ਮਰਦੀ ਸੀ, ਜਾ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਮਾਸ਼ੂਕ ਮਰਦੀ ਸੀ ਤੇ ਿਾਅਦ ਬਿਚ 

ਉਹ ਮਰਦੇ ਸਨ। 

ਿੈਸੇ ਦੇਬਖਆ ਜਾਏ ਤਾਾਂ ਿੰਦਾ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਦੋੜ ਨਹੀ ਾਂ ਸਕਦਾ 6 

 ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਧਰਮ ਜਾਾਂ ਬਕਸ ੇਖ਼ਾਸ ਬਫ਼ਰਕੇ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਿੈਰ ਬਿਰੋਧ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨਾਿ ਹਰ ਸਮੇਂ 

ਉਥਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਿਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ੇਸਾਰੇ ਗ ਣਾ ਨੰੂ ਿ ਕਾ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਧਰਮ ਜਾਾਂ ਖ਼ਾਸ ਬਫ਼ਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਦੀ 

ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਨੰੂ ਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕ ੇਸ਼ੱਕ ਦੀ ਬਨਗ੍ਾ ਨਾਿ ਪ੍ਰਖਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਹੋਂਦ 

ਨੰੂ ਕਾਿਪ੍ਬਨਕ ਮੰਨ ਕ ੇਉਸ ਨੰੂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ਬਹਚਾਣਾ ਬਿਚੋਂ ਦੀ ਿੰਘਣ ਿਈ ਮਜਿੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਉਸ ਦ ੇ

ਸਿੈ ਮਾਨ ਨੰੂ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਦੀ ਹ ੈਇਹ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਹਰ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਆਤਬਮਕ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਕ ਰੇਦਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਬਕਰਕ ੇ
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ਗਾਰਦ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ "ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਮਾਨਿ ਦੀ ਸਮੂਰਤ ਹੋਂਦ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਉਤੱੇ ਬਦਖਾਈ ਦ ੇ

ਰਹ ੇਸਾਰ ੇਜੀਿਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਕੇਿਿ ਮਨ ੱ ਖ ਹੀ ਉਭੱਰਿੇਂ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਹੜਾ ਨਾ ਕੇਿਿ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਿਾਰੇ 

ਿਾਰ ੇਸ ਚੇਤ ਹੈ ਸਗੋਂ ਭਬਿੱਖ ਿਾਰ ੇਿੀ ਚੇਤੰਨ ਹੈ। 7 

ਕੀਰਕੇਗਾਰਦ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਿਾਰ ੇਜੋ ਸੰਕਿਪ੍ ਬਦੱਤੇ ਹਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ- ਬਿਿਸਥਾ, ਤਰਕ ਬਿੱਬਦਆ, ਇਕਾਗਰਤਾ, 

ਿਸਤੂਪ੍ਰਕਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਸ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਬਿਰ ੱਧ ਿਗ਼ਾਿਤ ਕਰ ਬਦੱਤੀ। ਉਸ ਨੇ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਕਿਪ੍ਨਾਤਬਮਕ ਹੋਂਦ 

ਮੰਬਨਆਾਂ ਹੈ। 

ਹਰਬਦਆਿ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿੀ ਸਮੱਬਸਆ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਬਸਆਸਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਬਿਚ 

ਪ੍ਛਾਣਨਾ ਔਖਾ ਸੀ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਕਾਮਰੇਿ ਬਜ਼ਆਦਾ ਪ੍ੜ੍ੇ ਬਿਖੇ ਸਨ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਗੱਿ ਿੀ ਕਰਨੀ ਆਉਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਹਰਬਦਆਿ ਿਬਧਆ ਗੱਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਹ ਕਾਮਰੇਿ ਨਹੀ ਾਂ ਸਨ।ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਿਾਬਕਫ 

ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਾਂ ਬਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਨਾਿ ਿੇਬਖਆ ਜਾਾਂਦਾ ਸੀ। 8 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਬਕਰਦਾਰ ਇੱਕ ਅਬਜਹੀ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀ ਬਿਚੋਂ ਦੀ ਿੰਘਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਚ ਉਸ ਨੰੂ 

ਆਪ੍ਣੀ ਕਾਮਰੇਿ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ 

ਸਮੇਂ ਉਸ ਦੇ ਨਾਿ ਿਾਿੇ ਦੋਸਤ ਜਾਾਂ ਜੋ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਿਾਕਫ਼ ਹਨ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸ਼ੱਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਿ ਿੇਖਦ ੇਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦੇ ਹਨ 

ਤਾਾਂ ਉਹ ਅੱਗੇ ਆ ਕੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਸੰਗਠਨ ਬਿਚ ਚੱਿ ਰਹੀ ਹੜਤਾਿ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਬਜਸ ਦਾ ਚੰਗਾ ਨਤੀਜਾ ਬਨਕਿ ਕੇ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। "ਿੂਿਰ" ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣ ੇਅਨ ਭਿ ਨਾਿ 

ਦਹੂਰਾ ਸਿੰਧ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਸਬਥਤੀ ਬਗਆਨ ਿਾਹਰਮ ਖੀ ਿਤੀਰਾ ਹੈ ਅਤ ੇਸਾਕਾਰ ਕਰਨ ਦ ਆਰਾ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅੰਤਰੀਿੀ 

ਅਰਥ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਹਨ।ਿੂਿਰ ਦੀਆਾਂ ਨਜ਼ਰਾਾਂ ਬਿਚ ਸਾਰੀ ਿਾਸਤਬਿਕ ਹੋਂਦ ਬਮਿਾਪ੍ ਹੀ ਹ।ੈ ਇੱਕ ਦਜੇੂ ਨਾਿ ਸਿੰਧ ਦੈਿੀ ਸੰਿੰਧਾਾਂ ਦਾ 

ਅਬਹਸਾਸ ਕਰਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਮਿਾਪ੍ ਬਿਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਬਣਤ ਅਸਬਤਤਿ ਹੋਂਦ ਗਰਬਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ-ਤੂੰ ਦੇ ਸੰਿੰਧਾਾਂ ਦੇ ਨਾਿ ਹੀ ਅਸੀ ਾਂ 

ਿਣਦੇ ਹਾਾਂ। 

 

ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸੰਦਾਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਣਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹੈ ਬਜਨ੍ਾਾਂ 

ਨਾਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਦਰਜਾ ਹੋਰ ਿੀ ਬਨਘਾਰ ਬਿਚ ਚਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਬਨਘਾਰ ਦੇ ਉਪ੍ਰੰਤ ਿੀ ਉਹ 

ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੀ ਉਸ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤ ੇ

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦ ੇਸਮਰਥਕਾਾਂ ਦੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਨਾਿਿ ਕਾਰ ਨੇ ਇੱਕ ਅਬਜਹੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਬਜਸ ਦਾ ਸਮਾਜ ਿਈ ਇੱਕ ਮਾਰ ੂਨਤੀਜਾ ਬਨਕਿਦਾ ਹੈ।  
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ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੀ ਬਗਰਫ਼ਾਤਰੀ ਨੰੂ ਅਜ ੇਦਸ ਬਦਨ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਏ ਸਨ ਬਕ ਕ ਝ ਬਸੱਖ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਨੇ ਸਰੀਨਗਰ ਤੋਂ 

ਇੰਿੀਅਨ ਏਅਰਿਾਇਨਜ਼ ਦਾ ਬਦੱਿੀ ਆ ਬਰਹਾ ਜਹਾਜ਼ ਹਾਈਜੈਕ ਕਰ ਬਿਆ ਤੇ ਉਹਨੰੂ ਿਾਹੌਰ ਿੈ ਗਏ। 

ਅਗਿਾ ਕਰ ਕੇ ਿੈ ਜਾਣ ਿਾਿਾਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਮੰਗ ਸੀ ਬਕ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਨੰੂ ਜੇਿ੍ ਤੋਂ ਬਰਹਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। 9 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਸਮਰਥਕਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰ ੇਬਗਆਨ ਹੈ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮਾੜੇ ਨਤੀਜੇ ਆਉਣਗੇ ਪ੍ਰ ਫੇਰ 

ਿੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸਾਿਤ ਕਰਨ ਿਈ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੀ ਝੰਿੀ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਹੀ ਗਿਤ ਤਰੀਕ ੇ

ਨਾਿ ਿਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਿਜਾ ਉਨਾ੍ਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅੰਦਰੀਿੀ ਬਿਅਕਤੀਤਿ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈਅਤ ੇਇਹ ਅੰਦਰੀਿੀ ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਉਸ ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਕਦਮ ਚ ੱਕਣ ਿਈ ਉਤੇਬਜਤ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨ 

ਿਈ ਉਸ ਦੀ ਿ ੱਧੀ ਿੀ ਉਸ ਦਾ ਸਾਥ ਨਹੀ ਾਂ ਬਦੰਦੀ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਚੰਗ ੇਮਾੜੇ ਕੰਮਾਾਂ ਦਾ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਬਗਆਨ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਰਬਹੰਦਾ। 

“ਮਾਰਸ਼ਿ" ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਿੰਦੇ ਦੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਿੌਬਧਕ ਅਤ ੇਿ ਬਨਆਦੀ ਹੱਿ ਨਹੀ ਾਂ ਕੱਬਢਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

 

ਧਰਮ ਦ ੇਨਾਮ ਤੇ ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਦਜੂ ੇਨੰੂ ਨੀਿਾਾਂ ਬਦਖਾਉਣ ਦੀ ਇਹ ਰੀਤ ਤਾਾਂ ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਚੱਿੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਬਜਸ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਜ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀਆਾਂ ਅੰਦਰਨੂੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਾ ਕ ੇਅੱਗ ੇਿਧਣਾ। ਇਸ ਕਾਰਜ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਨਯਮਾਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ ਦਾ ਹੈ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਬਕਸ ੇਧਰਮ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਰੋਹ-ਰੀਤਾਾਂ ਜ ਬੜਆਾਂ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। 

ਇਹ ਧਾਰਬਮਕ ਬਨਯਮ ਮਨ ੱ ਖ ਿੱਿੋਂ  ਿਣਾਏ ਹਨ ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਦਸੂਰਾ ਬਿਅਕਤੀ ਤੋੜ ਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ 

ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਨੰੂ ਸੱਟ ਿੱਜਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਸਮਾਜ ਮਾਰ ੂਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਿਈ ਬਜਸ ਸੰਸਥਾ ਜਾ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ ਿਾਿੀ ਬਕਸ ੇਿੀ ਸਮਾਜ 

ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਚੱਿਣ ਿਾਿੀ ਕਮੇਟੀ ਦਾ ਬਿਰੋਧ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਬਦਆਾਂ 

ਨਾਿਿ ਕਾਰ ਨੇ ਬਹੰਦਆੂਾਂ ਦੇ ਇਸ ਠੇਸ ਰਪੂ੍ੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਬਿਚਾਰ ਿਜੋਂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ।  

ਜਦੋਂ ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਪ੍ਬਹਿਾ ਚੈਪ੍ਟਰ ਿਾਪ੍ਸ ਕੀਤਾ ਤਾਾਂ ਉਸ ਬਦਨ ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਬਿਚ ਬਕਸ ੇ ਨੇ ਮੰਬਦਰ ਦ ੇ

ਸਾਹਮਣੇ ਗਾਿਾਾਂ ਦਾ ਬਸਰ ਸ ੱਟ ਬਦੱਤੇ ਸਨ। ਦਿ ਖ਼ਾਿਸ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਿਈ ਸੀ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਦੇ 

ਇੱਕ ਹਫ਼ਤੇ ਿਾਅਦ ਹੀ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਦਿ ਖ਼ਾਿਸਾ ਤੇ ਕੌਸਿ ਆਫ਼ ਖ਼ਾਬਿਸਤਾਨ ’ਤੇ ਪ੍ਾਿੰਦੀ ਿਗਾ ਤੀ 

ਸੀ। ਹ ਣ ਇਹ ਗ਼ੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਜਥੇਿੰਦੀਆਾਂ ਹੋ ਗਈਆ ਸਨ।10  

 

ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਆਪ੍ਣਾ ਦਿਦਿਾ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਤੋਰ ਤੇ ਬਕਸ ੇਧਰਮ ਦੀਆਾਂ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਉਤੇਬਜਤ 

ਕਰਨ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹੀ ਧਰਮ ਬਿਰੋਧੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਸੰਘਰਸ਼ ਿਜੋਂ ਉਭਾਰਨਾ ਸਮਾਜ ਿਈ ਗਿਤ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਪ੍ੈਦਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ।  
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ਜਦੋਂ ਬਕਸ ੇਖ਼ਾਸ ਬਿਰੋਧੀ ਭਾਿਨਾ ਅਤ ੇਧਰਮ ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਰਜ ਦ ੇਚੱਿ ਬਦਆਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ੇਅਸਬਤਤਿ ਤੇ ਬਸੱਧੀ ਉ ਾਂਗਿੀ 

ਉਠੱਦੀ ਹ ੈ ਬਫਰ ਇਹ ਿੈਰ ਬਿਰੋਧ ਦੀ ਿੜਾਈ ਿੀ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਬਿਰੋਧ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਮਾਜ 

ਅੰਦਰ ਦੰਬਗਆਾਂ ਦੇ ਹਾਿਾਤ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੰਬਗਆਾਂ ਬਿਚ ਬਫਰ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਆਪ੍ਣੇ 

ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਯ ੱਗ ਮਾਰ ੂ

ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਚੋਣਾਾਂ ਬਜੱਤ ਗਈ ਸੀ। ਿੋਕ ਸਭਾ ‘ਚ ਿਹ -ਬਗਣਤੀ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਣ ਗਈ ਸੀ। 

ਇਹ ਸਾਰਾ ਕ ੱਝ ਹੋ ਬਰਹਾ ਸੀ ਬਕ ਬਦੱਿੀ ਬਿਚ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਮੱਤ ਦ ੇਮ ੱਖੀ ਦਾ ਕਾਿ ਕਰ ਬਦੱਤਾ ਬਗਆ ਬਜਸ ਦੀ 

ਬਸੱਧੀ ਉ ਾਂਗਿੀ ਜਰਨੈਿ ਬਸੰਗ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਤੇ ਉਠੱਦੀ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਿਾਬਕਫ਼ਕਾਰੀ ਬਿਚੋ ਬਸੱਖ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਿਾਿੇ 

ਕਾਪ੍ੀ ਮ ੰਿੇ ਖ ਸ਼ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹ ੇਸਨ।11 

ਹਰ ਜਗ੍ਾ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਿਈ ਨਿੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਥਾਾਂ ਉਤੱ ੇਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣੀ ਇੱਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਪ੍ਰ 

ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿੀ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਅਸਮਰਥ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਇਹ ੋਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ 

ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਮਜ਼ਿੂਤ ਕਰਦੀ ਹ ੈਪ੍ਰ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੇ 

ਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਬਸਆ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨ ੱ ਖੀ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਇੱਕ ਰਸਤਾ ਿਣਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰ ੇ

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ “ਪ੍ਾੱਿ ਬਟਬਿਕ” ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਬਥਤੀ ਤੇ ਬਧਆਨ ਇਕਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਿਾਹਰਮ ਖੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਥਾਾਂ ਅੰਤਰਮ ਖੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਅਨ ਸਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਿ ਹ ੰਦਾ ਹ।ੈ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ 

ਸ ਰੱਬਖਆ/ਅਸ ਰੱਬਖਆ ਦੀ ਬਚੰਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਸਿੰਧ ਿੰਦੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਿ ਸਿੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਉਹ ਮੀਜ਼ੋ ਿੋਕਾਾਂ ਬਿਚ ਇਕੱਿਾ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸੀ। ਸਭ ਤੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਬਗਣਤੀ ਿੰਗਾਿੀਆਾਂ ਦੀ ਸੀ। ਅਸਾਮੀ ਤੇ ਉੜੀਆ ਿੀ 

ਸਨ। ਕਾਿਜ ਦਾ ਖੇਤਰ ਿੱਿਾ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਸਾਰ ੇਅਬਧਆਪ੍ਕ ਇੱਕ ਿੱਿੇ ਕਮਰੇ ਬਿਚ ਹੀ ਿੈਠਦੇ ਸਨ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਿਾਿਾ ਉਥੇੱ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਿਾਿਾ ਕੋਈ ਮਾਜੌਿ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਕ ੱਝ ਹੀ ਬਦਨਾਾਂ ਬਿਚ ਹਰਬਦਆਿ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਬਸਆ ਮਬਹਸੂਸ 

ਕਰਨ ਿੱਗ ਬਪ੍ਆ ਸੀ।12 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਪ੍ਾਤਰ ਹਰਬਦਆਿ ਜਦੋਂ ਬਮਜ਼ੋਰਾਮ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਉਥੱੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਨਾਿ ਦ ੇਸਾਰੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਸਾਥੀਆ ਬਿਚ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ ਉਹ ਇਕੱਿਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਿਣਾਉਣ ਿਈ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਇੱਕ ਬਸੱਖ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਹੋਣ ਨਾਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਿੀ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਨਾਿ ਿੈਰ-ਬਿਰੋਧ 

ਰੱਖਣ ਿਾਬਿਆਾਂ ਬਿਚੋਂ ਸਮਬਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਰ ੇਅਬਧਆਪ੍ਕਾ ਦਾ ਿਰਤਾਓ ਉਸ ਨਾਿ ਰ ਖੇਿੇ ਿਾਿਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ 

ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿ ਦ ੇਉਸ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੀ ਅਬਹਮ ਥਾਾਂ ਿਣਾ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਅਤ ੇਉਹ ਿੀ ਇੱਕੋ ਛੱਤ ਹੇਠ ਉਸ ਿਈ 

ਿਹ ਤ ਔਖਾ ਸੀ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਥਾਾਂ ਹਰਬਦਆਿ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਬਸਆ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਥੀਬਸਸ 

ਨੰੂ ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਕ ੱਝ ਹੀ ਸਮੇਂ ਬਿਚ ਉਹ ਥਾਾਂ ਛੱਿਣਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਹੈ। “ਫਰੈਬਿਕ ਨੀਤਸ਼ੇ” ਨੇ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ 

ਇਕਿਤਾ ਦਾ ਸੰਕਿਪ੍ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹ ੈਬਜਸ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਬਸਆ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ ਹੈ। 
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ਰਾਜਨੀਤੀ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿੰਨ੍ ਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਿਈ ਭਾਿੇਂ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਰਾਏ, 

ਿੋਟ, ਿੋਕਤੰਤਰ ਚਾਹੇ ਜੋ ਿੀ ਹੋਿੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕ ੱਝ ਆਪ੍ਣਾ ਿਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਹ ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਜਸ 

ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ ਬਸਰਜਦਾ ਹ ੈਆਪ੍ਣੇ ਮਤ ਅਨ ਸਾਰ ਉਹ ਰਾਜਨੀਤੀ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਹੱਕਾਾਂ ਿਈ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਿਈ ਮਜਿੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਨਾ ਚਾਹ ੰਦੇ ਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਿਈ ਗਤੀਸ਼ੀਿ 

ਹ ੰਦਾ ਹ।ੈ  

 ਤੰੂ ਬਕਉਾਂ ਸੋਚਦੈਂ ਬਕ ਹਾਿਾਤ ਬਿਗੜਨਗ?ੇ 

 ਰਾਜ ਕ ਮਾਰ ਨੇ ਨੰਦਨ ਨੰੂ ਪ੍ ੱਬਛਆ।ਅਕਾਿੀਆਾਂ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਉਤੱੇ ਭਰੋਸਾ ਨਹੀ ਾਂ।ਇਹ ਬਸੱਖਾਾਂ ਨਾਿ ਧੱਕਾ ਦੀ 

ਗੱਿ ਕਰਦੇ ਆ।13 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖ ਨਾਿਿ ਅਨ ਸਾਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਬਿਚ ਬਿਚਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਰਾਜਨੀਤੀ ਚਾਹ ੇਉਹ ਕਾਾਂਗਰਸ ਹੋਿ ੇ

ਜਾਾਂ ਅਕਾਿੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਰਣਨੀਤੀ ਦਾ ਇੱਕ ਅਬਜਹਾ ਮ ਹਰਾ ਿਣ ਕੇ ਪ੍ਾਿੰਦ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਉਸ ਦਾ ਗ਼ ਿਾਮ ਹੋਿੇ ਇਸ ਨਾਿਿ 

ਬਿਚ ਰਾਜ ਕ ਮਾਰ ਅਤ ੇਨੰਦਨ ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਬਸੱਖਾਾਂ ਨਾਿ ਹੋ ਰਹੇ ਧੱਕ ੇਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿ ਨਾਿ 

ਉਹ ਿਾਕੀ ਸਾਰ ੇਸਮਾਜ ਨੰੂ ਿੀ ਇਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚੋਂ ਦੀ ਿੰਘਦਾ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤ ੇਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਜੋ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਹ ੋਬਰਹਾ ਹ ੈਉਹ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਦੀਆ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਿੱਿ ਮੋੜਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਿਿਸਥਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਣਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਿਾਰ ੇ ਪ੍ਰਬਸੱਧ ਬਚੰਤਕ “ਕੀਰਕੇਗਾਰਦ” ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਬਕ "ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 

ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਮਾਨਿ ਦੀ ਸਮੂਰਤ ਹੋਂਦ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਉਤੱ ੇਬਦਖਾਈ ਦੇ ਰਹੇ ਸਾਰੇ ਜੀਿਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਕੇਿਿ ਮਨ ੱ ਖ ਹੀ ਉਭੱਰਿੇਂ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਹੜਾ ਨਾ ਕੇਿਿ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਿਾਰੇ ਿਾਰ ੇਸ ਚੇਤ ਹੈ ਸਗੋਂ ਭਬਿੱਖ ਿਾਰੇ ਿੀ ਚੇਤੰਨ ਹ।ੈ“ 14 

ਕੀਰਕੇਗਾਰਦ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ ਿਾਰ ੇਜੋ ਸੰਕਿਪ੍ ਬਦੱਤੇ ਹਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ- ਬਿਿਸਥਾ, ਤਰਕ ਬਿੱਬਦਆ, ਇਕਾਗਰਤਾ, 

ਿਸਤੂਪ੍ਰਕਤਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਸ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਬਿਰ ੱਧ ਿਗ਼ਾਿਤ ਕਰ ਬਦੱਤੀ। ਉਸ ਨੇ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਕਿਪ੍ਨਾਤਬਮਕ ਹੋਂਦ 

ਮੰਬਨਆਾਂ ਹੈ। 15 

 

ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਇੱਕ ਅਬਜਹੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਜੋਂ ਦੇਖਣਾ ਬਜਸ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਿਾਸੀ ਤਾਾਂ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਚ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਕ ੱਝ ਖ਼ਾਸ ਹਾਿਾਤ ਿੀ`ਚ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਮੰਨ ਬਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਬਥਤੀ ਮਨ ੱ ਖ 

ਿਈ ਉਸ ਦ ੇਬਿਅਕਤੀਤਿ ਦੀ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਿਈ ਇੱਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਰਪੂ੍ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਹਾਿਾਤ ਹੀ ਇਸ 

ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ ਨਾਮੀ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਿੀ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਨੰੂ ਹਰ ਥਾਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹ।ੈ 
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ਅਗਿੇ ਬਦਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਾਿਜ ਪ੍ਹ ੰਬਚਆ ਤਾਾਂ ਕਈ ਸਾਰੇ ਟੀਚਰਜ਼ ਨੇ ਉਹ ਨੰੂ ਘੇਰ ਬਿਆ ਸੀ।ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਿਾਾਂਗ 

ਹੀ ਉਹਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਅਬਗਆਨਤਾ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਸੀ ।ਜਦੋਂ ਸ਼ਰਮੇ ਨੇ ਉਹਨੰੂ ਹਮਿੇ ਦੇ ਅਸਰ ਿਾਰੇ ਪ੍ ੱਬਛਆ 

ਤਾਾਂ ਉਹ ਸਪ੍ੱਸ਼ਟ ਸੀ, ਇਸ ਨਾਿ ਬਸੱਖਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸੱਟ ਿੱਜੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਬਦਨ ਹਬਰਮੰਦਰ ਸਾਬਹਿ ਦ ੇਹਮਿੇ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਪ੍ ੱਛੇ ਗਏ ਸਿਾਿਾਾਂ ਦ ੇਜਿਾਿ ਬਦੰਦਾ ਹੀ ਿੰਘ 

ਬਗਆ ਸੀ।ਇਸ ਬਸਿਬਸਿੇ ਬਿਚ ਬਜਹੜੀ ਗੱਿ ਉਸ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਚ ੱਭ ਰਹੀ ਸੀ ਉਹ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਸਾਰੇ 

ਉਸ ਨੰੂ ਬਸੱਖ ਸਮਝ ਕੇ ਗੱਿ ਕਰ ਰਹ ੇਸਨ।16 

ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਉਤੱੇ ਬਸੱਖ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਿਜੋਂ ਪ੍ਛਾਣ ਬਿਚ ਆਉਣਾ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਖ਼ਤਰਾ ਪ੍ੈਦਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਸਮਾਜ ਅਦੰਰ ਜੋ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਉਸ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਘਾਤਕ 

ਬਿਅਕਤੀ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਖ ਕਰਦਾ ਹ ੈਬਜਸ ਨਾਿ ਹਰ ਸਮੇਂ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਮੰਨ ਨੰੂ ਸੱਟ ਿੱਜਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ 

ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਜ ੋਸਬਥਤੀ ਿਾਕੀ ਉਸ ਦੇ 

ਬਿਰੋਧੀ ਅਤ ੇਗੈਰ ਬਿਰੋਧੀ ਸਾਥੀਆਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਿਣਾਈ ਗਈ ਹੈ ਉਸ ਨਾਿ ਉਹ ਅੰਦਰੋ-ਅੰਦਰੀ ਘ ੱਟ ਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਜਸ 

ਕਾਰਨ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸ਼ਾਂਘਰਸ਼ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਉਤਪ੍ੰਨ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਰ ੇਪ੍ਰਬਸੱਧ ਬਚੰਤਕ "ਕਾਰਿ ਜੈਸਪ੍ਰਸ" ਦ ੇਬਿਚਾਰਾ 

ਅਨ ਸਾਰ ਿੰਦੇ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਉਸ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਬਿਚ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਕਸੇ ਨਾਿ ਿੰਬਿਆਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾ 

ਸਕਦਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੇਸ਼ੱਕ ਿੰਦੇ ਦੀ ਸੰਸਾਬਰਕ ਸਬਥਤੀ ਿਗਭਗ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ 

ਪ੍ਰ ਉਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਅੱਗ ੇਕ ਝ ਿਣਨ ਿਈ ਅਨੇਕਾਾਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਿੰਦੇ ਦ ੇਸਿੈ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ 

ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਬਜਹੜੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਿੇਗੀ। ਇਹ ਚੋਣ ਹੀ ਅੱਗੇ ਿਧਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਿੰਦੇ ਬਿਚ ਸਿੈ 

ਚੇਤਨਾ ਜਾਗਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਸ ਤੰਤਰਤਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। 

ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਬਕਸੇ ਦਸੂਰੇ ਬਫ਼ਰਕੇ ਜਾਾਂ ਧਰਮ ਨਾਿ ਸਿੰਧ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਸਮਾਜ ਿਈ ਪ੍ੇਸ਼ ਆ ਰਹ ੇ

ਘਟਨਾ ਪ੍ਰਸਤ ਮਾਹੌਿ ਬਿਚ ਇੱਕ ਦਸੂਰੇ ਦਾ ਸ਼ੱਕ ਕਰਨਾ ਿੱਧ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਫਰ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਆਪ੍ਣੇ 

ਅਸਿ ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇਣਾ ਿਹ ਤ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਭਾਿੇਂ ਪ੍ਰੋ.ਕੋਹਿੀ ਨੇ ਸਮਾਜ ਬਿਚ 

ਚੱਿ ਰਹੀਆਾਂ ਗਿਤ ਅਤ ੇਿੈਰ-ਬਿਰੋਧ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚ ਕ ੱਝ ਮਾੜ ੇਜਾਾਂ ਚੰਗੇ ਹਾਿਾਤ ਨੰੂ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਅਬਜਹੇ ਬਿਚਾਰ 

ਿਗਾ ਿੀ ਬਦੱਤੇ ਪ੍ਰ ਇਹ ਉਸ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿਚਾਰ ਸਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚਾਰਾ ਨੇ ਪ੍ਰੋ.ਕੋਹਿੀ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਹੀ ਸਾਥੀ ਦੋਸਤਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਾਂ ਤੋਂ ਦਰੂ ਕਰ ਬਦੱਤਾ। ਬਜਸ ਿਈ ਪ੍ਰੋ.ਕੋਹਿੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਅਦੰਰ ਆਪ੍ਣੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕਾਾਂ 

ਅਤੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਾਂ ਬਿਚ ਸਫ਼ਾਈ ਦੇਣ ਿਈ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾਾਂ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ 

ਹੈ।ਬਜਿੇਂ: 

ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਦੋਂ ਤੋਂ ਬਕਿੇਂ ਇੱਥੇ ਬਸੱਖ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰਾਾਂ ਬਿਚ ਇਹ ਹੋ ਬਗਆ ਬਕ ਕੋਹਿੀ ਿਬਿਊ ਸਟਾਰ ਓਪ੍ਰੇਸ਼ਨ ਤ ੇ

ਿਹ ਤ ਖ ਸ਼ ਤੇ।ਕੋਈ ਕਬਹੰਦਾ ਬਕ ਬਮਬਸਜ਼ ਕੋਹਿੀ ਨੇ ਕਬਹ ਬਦੱਤਾ ਬਕ ਚੰਗਾ ਹੋਇਆ ਬਸੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ਸਿਕ ਬਮਿ 
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ਬਗਆ।ਪ੍ਰ ਜੋਿੀ ਹੋਇਆ ਉਹ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਬਨਕਬਿਆ ਬਕ ਉਹ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਸੱਖ ਦੋਸਤ ਉਹਦੇ ਨਾਿ 

ਿੋਿਣੋਂ ਹੱਟ ਗਏ।17 

ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਬਣਆਾਂ ਬਿਚ ਰਬਹ ਕੇ ਬਿਰੋਧਾਭਾਸ ਨੰੂ ਸਬਹਣ ਕਰਨਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਿਾ ਉਪ੍ਰਾਿਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਬਿਚ ਪ੍ਰੋ.ਕੋਹਿੀ ਆਪ੍ਣ ੇਅਤ ੇਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੋਿਾਾਂ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿ ਿਟਮਾਨ" ਅਨ ਸਾਰ 

"ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਬਤਤਿ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹ।ੈ ਰੱਿ ਨੇ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਬਿਅਕਤੀ ਿਜੋਂ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਅਤ ੇਅਪ੍ਰਮਾਬਣਤ ਿਣਾਉਣ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਬਦੱਤੀ ਹ।ੈ ਿੰਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਗ ਨਾਹਾਾਂ ਕਰ ਕੇ ਅਬਜਹੀਆਾਂ 

ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਬਿਚ ਫਸ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮਾਬਣਕ ਨਹੀ ਾਂ ਿਣਾ ਸਕਦਾ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਿੰਦੇ ਦਾ 

ਿਾਹਰ ਬਨਕਿਣਾ ਮ ਸ਼ਬਕਿ ਹ ੋਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।" 

ਧਰਮ ਹੋਿ ੇਜਾਾਂ ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਜਸ ਨਾਿ ਜੋ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਜ ਬੜਆਾਂ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਧਰਮ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਿੀ ਉਨ੍ਾਾਂ ਹੀ ਬਹੱਸੇਦਾਰ 

ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਉਹ ਧਰਮ ਜਾਾਂ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਪ੍ਾਰਟੀ। ਬਕਸੇ ਿੀ ਥਾਾਂ ਤੇ ਮਨ ੱ ਖ ਜਦੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦੇ ਧਰਮ 

ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਬਤਕ ਪ੍ਾਰਟੀ ਿਜੋਂ ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਛਾਣ ਹੀ ਸਾਰ ੇਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਿਈ ਉਸ ਦੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣ 

ਜਾਾਂਦੀ ਹ।ੈ ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਿੀ ਉਸ ਪ੍ਾਰਟੀ ਜਾਾਂ ਧਰਮ ਨਾਿ ਕ ੱਝ ਿੂਰਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਸਾਰ ੇ ਹੀ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਨਾਿਿਕਾਰ ਨੇ ਅਬਜਹੀ ਹਾਿਤ ਨੰੂ ਿਹ ਤ ਜੀ ਸ ਚੱਜੇ ਢੰਗ ਨਾਿ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਹ।ੈਬਜਿੇਂ:  

ਹਰਬਦਆਿ ਿਈ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦਾ ਬਸੱਖ ਿਾਿੀਗਾਰਿਜ਼ ਦ ਆਰਾ ਕਤਿ ਇੱਕ ਮਾੜੀ ਗੱਿ ਸੀ।ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ 

ਕਤਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਰੇਿੀਉ ਬਿਚ ਖ਼ਿਰ ਆ ਗਈ ਸੀ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਿਰਾਹਮਣ ਨੇ ਗੋਿੀ ਮਾਰੀ ਸੀ। 

 ਘੋਸ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਆਇਆ? ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਬਗਬਰੰਦਰ ਨੰੂ ਪ੍ ੱਬਛਆ। 

ਉਹ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਕਰ ਕੇ ਿਹ ਤ ਬਿਸਟਰਿਿ ਆ।ਅੱਜ ਉਹ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਖਾਣਾ ਖਾਏ,"ਪ੍ਾਸ਼ ਿੋਬਿਆ।18 

ਘੋਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਨਾਿ ਬਮਜ਼ੋਰਾਮ ਬਛਿਾਾਂਗ ਬਿਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ ਪ੍ਰ ਉਹ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਬਸੱਖ ਟੈਬਰਰਸਟ ਮੰਨਦਾ ਹ ੈ

ਬਜਸ ਦੇ ਸਾਥੀਆਾਂ ਨੇ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦਾ ਕਤਿ ਕਰਿਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਿਈ ਸਾਰ ੇਬਸੱਖ ਇੱਕ ਿਰਾਿਰ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ 

ਦਾ ਕਤਿ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਅਤ ੇਮਹਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਹਾਤਮਾ 

ਗਾਾਂਧੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਿਰਾਹਮਣ ਨੇ ਗੋਿੀ ਮਾਰੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਆਪ੍ਣੀ ਿੀ ਿਰਾਹਮਣ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਅਤ ੇਬਸੱਖਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ 

ਕਤਿ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਅਿਗਾਉ ਿਰਗੀ ਸਬਥਤੀ ਉਤਪ੍ੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕਤ ੇਆਪ੍ਣ ੇਨਾਿ ਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਿੱਧ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈ

ਜੋ ਉਸ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਸ਼ੀਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਕਿੀਆਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਅਕਤੀ 

ਆਪ੍ਣ ੇ ਆਪ੍ ਨਾਿ ਹੀ ਅਿਗਾਉ ਿਾਿੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਾ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਸਬਤਤਿ ਿਗਾਤਾਰ ਟਕਰਾਉ ਾਂਦੇ 

ਦਾਅਬਿਆਾਂ ਤ ੇਉਦੇਸ਼ ਹੇਠ ਤਣਾਅਪ੍ੂਰਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ ਅਿਗਾਉ ਨੰੂ ਸਮਾਜਕ ਯਥਾਰਥਕ ਨਾਿ ਜੋੜਦੇ 

ਹਨ। 
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ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਿੈਰ-ਬਿਰੋਧ ਿਤੀਰੇ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਅੰਤਰੀਿੀ 

ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਿੀ ਥਾਾਂ ਕੱਢਣ ਤੋਂ ਗ ਰੇਜ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦਾ। ਬਕਸੇ ਦਸੂਰੇ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਨੀਿਾਾਂ ਬਦਖਾਉਣ ਿਈ ਜਦੋਂ ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ 

ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਬਿਚ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਕਰਨ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ ਹਰ ਉਪ੍ਰਾਿਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਇਹ ਬਿਰੋਧ ਉਸ ਦੇ ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਿਈ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਚੱਿ ਰਹੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਹੀ ਬਕਉ ਾਂ ਨਾ 

ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਹ ਣ ਪ੍ਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ ਦੀ ਬਿਰੋਧ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੰੂ ਦਸੂਰੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ‘ਤੇ ਹੀ ਝਾੜਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ:  

 ਚੱਿ ਮੈਨੰੂ ਦੱਸ ਤੂੰ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਿਾਰ ੇਕੀ ਸੋਚਦਾ ਏ? ਘੋਸ਼ ਉਤੇਬਜਤ ਸੀ। 

ਮੇਰਾ ਬਖ਼ਆਿ ਏ ਬਕ ਉਹ ਮਹਾਨ ਨੇਤਾ ਸੀ।ਿੰਗਾਿ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਿੜਾਈ ਉਹਨੇ ਬਜੱਤੀ।ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕੂਟਨੀਤੀ ਬਿਚ 

ਭਾਰਤ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ ਿਧਾਈ ਪ੍ਰ ਉਹਨੇ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਿਾਈ ਬਜਸ ਿਈ ਉਸ ਨੰੂ ਮ ਆਫ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ।ਪ੍ੂਰੀ ਦੀ 

ਪ੍ੂਰੀ ਕੌਮ ਜ਼ਿੀਿ ਕੀਤੀ। "ਹਰਬਦਆਿ ਸ਼ਾਾਂਤ ਸੀ ।ਬਗਬਰੰਦਰ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕੂਹਣੀ ਮਾਰ ਕੇ ਹੌਿੀ ਦੇਣੀ ਆਬਖਆ,  ਚ ੱਪ੍ 

ਰਬਹ। ਪ੍ਰ ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਬਜ਼ਆਦਾ ਬਧਆਨ ਘੋਸ਼ ਿੱਿ ਸੀ। 

 ਹ ਣ ਆ ਗਈ ਨਾ ਗੱਿ ਿਾਹਰ।ਤੂੰ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਤੋਂ ਖ ਸ਼ ਏ,"ਘੋਸ਼ ਿੋਬਿਆ। 

 ਦਾਦਾ, ਇੱਕ ਬਹੰਦ ੂਮੌਬਿਕਿਾਦੀ ਿਾਾਂਗ ਗੱਿ ਨਾ ਕਰ," ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਆਬਖਆ। 

ਜੇ ਘੋਸ਼ ਬਹੰਦ ੂਮੌਬਿਕਿਾਦੀ ਏ ਤਾਾਂ ਤੂੰ ਿੀ ਬਸੱਖ ਮੌਬਿਕ ਿਾਦੀ ਏ, ਪ੍ਾਾਂਿੇ ਅਗਿੀ ਸੀਟ ਤੋਂ ਇੰਨੀ ਉਚੱੀ ਿੋਬਿਆ ਬਕ ਿੱਸ 

ਦੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਿਾਰੀਆਾਂ ਚ ੱਪ੍ ਹੋ ਕੇ ਉਧੱਰ ਿੇਖਣ ਿੱਗ ਪ੍ਈਆਾਂ। 

 ਇਹ ਨੰੂ ਸਿਕ ਬਸਖਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ।ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਿਹ ਤ ਸਮਝਦਾ ਏ, ਪ੍ਰਸਾਦ ਨੇ ਆਬਖਆ।19 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ ਅਤ ੇਘੋਸ਼ ਦਾ ਆਪ੍ਸੀ ਬਿਰੋਧ ਬਸਰਫ਼ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਚੱਿ ਰਹੀਆਾਂ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਅਤ ੇਧਰਮ ਦੀ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ ਿਾਿੀਆਾਂ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦੇ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚੋਂ ਆਉਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਪ੍ਰ ਇਨਸਾਨ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਤਾਕਤਾਾਂ ਤੋਂ ਿਾਾਂਝਾ ਨਹੀ ਾਂ ਰਬਹ ਸਕਦਾ ਇਨ੍ਾਾਂ ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਿਾਿੀ ਤਿਦੀਿੀ ਜਾਾਂ ਘਟਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਦਿ ਕੇ ਰੱਖ ਬਦੰਦੀ 

ਹ।ੈ "ਐਿਮੰਿ" ਜਰਮਨ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਸੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਿਈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ ਜਾਾਂ ਬਦਰਸ਼ 

ਬਿਬਗਆਨ ਿੀ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਉਸ ਦੀ ਬਿਧੀ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਅਨ ਭਿ ਹੋ ਚ ੱਕੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਿਰੈਕਟ ਮਾਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ ਅਤ ੇ

ਆਪ੍ਣੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਉਸ ਨਾਿੋਂ  ਿਖੱ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ। ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ ਬਿਬਗਆਨ ਉਸ ਦਾ ਮ ੱਖ ਸੰਕਿਪ੍ ਹ।ੈ  

ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਾਂ ‘ਤੇ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਇਹ ਸਾਰ ੇਸੰਸਾਰ ਦਾ ਢਾਾਂਚਾ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ 

ਿਈ ਬਕਸੇ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਧਾਰਬਮਕ ਪ੍ਛਾਣ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਬਖਆਾਂ ਜਾਾਂਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਕਾਰਜ ਬਿਚ ਚਾਹੇ ਇੱਕ ਆਮ ਇਨਸਾਨ 

ਆ ਜਾਿੇ ਜਾਾਂ ਇੱਕ ਿਫ਼ਾਦਾਰ ਫ਼ੌਜ ਦਾ ਬਸਪ੍ਾਹੀ। ਧਰਮ ਮਨ ੱ ਖ ਨੇ ਆਪ੍ ਿਣਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਇੱਕ ਤਸੱਿੀ ਿਖ਼ਸ਼ ਬਿਸ਼ਿਾਸ 

ਦੇਣ ਿਈ ਕੀਤਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਅੱਜ ਦਾ ਧਰਮ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ੇਿੈ ਬਗਆ ਹ।ੈ ਇਸ ਦੀ ਬਮਸਾਿ ਨਾਿਿਕਾਰ ਨੇ ਇਸ ਨਾਿਿ 

ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਬਜਿੇਂ:  

ਹੋਿੀ ਸਕਦੀ ਏ, ਪ੍ਰ ਜ਼ਮੀਿ ਸਾਬਹਿ, ਧਾਰਬਮਕ ਪ੍ਛਾਣ ਿਹ ਤ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਏ। 

 ਉਹ ਤਾਾਂ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਏ।ਦੇਖ ਿਓ ਤੇਰਾਾਂ ਸਾਿ ਹ ੋਗਏ ਹਨ ਿੰਗਾਿਾ ਦੇਸ਼ ਿਾਿੀ ਿੜਾਈ ਨੰੂ।ਜਦੋਂ ਉਹ ਿੜਾਈ ਿੱਗੀ ਸੀ 

ਤਾਾਂ ਮੇਰੀ ਤ ੇਕ ਝ ਹੋਰ ਮ ਸਿਮਾਨ ਪ੍ ਬਿਸ ਕਰਮਚਾਰੀਆਾਂ ਦੀ ਫ਼ੀਿਿ ਬਿਊਟੀ ਔਫ਼ ਕਰ ਬਦੱਤੀ ਸੀ।ਕੀ ਸਾਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀ ਾਂ 
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ਸੀ ਬਕ ਕੀ ਹੋ ਬਰਹਾ ਸੀ? ਇਹ ਸਾਰਾ ਢਾਾਂਚਾ ਬਕਸੇ ਢੰਗ ਨਾਿ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।ਇੱਕ ਮ ਸਿਮਾਨ ਹੋਣ 

ਕਰਕੇ ਮੇਰੀ ਦੇਸ਼ ਭਗਤੀ ਨੰੂ ਸ਼ੱਕ ਨਾਿ ਿੇਬਖਆ।20 

 

ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਬਮਜ਼ੋਰਾਮ ਬਿਚ ਇੱਕ ਬਸੱਖ ਪ੍ਛਾਣ ਕਰ ਕੇ ਜਾਨਣਾ ਅਤ ੇਘੋਸ਼ ਦਾ ਉਸ ਨੰੂ ਿੀ ਕਾਤਿਾ ਦੀ ਕੌਮ ਬਿਚ ਰੱਖ ਕੇ ਉਸ 

ਨਾਿ ਕੀਤੀ ਗਈ ਗਿੋਚ ਅਤ ੇਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਨਾਿ ਹੋਏ ਝਗੜੇ ਕਾਰਨ ਜ਼ਮੀਿ ਸਾਬਹਿ ਦਾ ਆਉਣਾ ਅਤ ੇਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਇਹ 

ਕਬਹਣਾ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਪ੍ ਬਿਸ ਫੋਰਸ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਨਹੀ ਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਹਨ। ਹਰਬਦਆਿ ਆਪ੍ਣੇ ਿਈ 

ਿਗਾਈ ਇਸ ਸ ਰੱਬਖਆ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਸਮਝ ਕੇ ਮਨ੍ਾ ਕਰਨਾ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ 

ਕਾਰਜ ਦਾ ਅਬਹਮ ਬਹੱਸਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਿ ਤੋਂ ਖ ਸ਼ ਹ ੋਕੇ ਜ਼ਮੀਿ ਸਾਬਹਿ ਦਾ ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਿਈ ਕੀਤ ੇਯਤਨ ਅਤ ੇ

ਉਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਿੰਗਾਿ ਦੀ ਿੜਾਈ ਸਮੇਂ ਸਰਕਾਰ ਅਤ ੇਆਰਮੀ ਦਾ ਸ਼ੱਕੀ ਿਤੀਰਾ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਾਰੇ ਮ ਸਿਮਾਨ ਆਰਮੀ ਅਫ਼ਸਰਾਾਂ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਾਿ ਮੇਿ ਬਮਿਾਪ੍ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਿਰਗੀ ਸਬਥਤੀ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ 

ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਿਈ ਮਜਿੂਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਅਬਹਮ ਅੰਗ ਹ।ੈ "ਐਿਮੰਿ 

ਹ ਸਰਿ" ਜਰਮਨ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਸੀ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਿਈ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਰਮ ੱਖ ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ ਜਾਾਂ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਬਗਆਨ 

ਿੀ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹ।ੈ ਉਸ ਦੀ ਬਿਧੀ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਅਨ ਭਿ ਹੋ ਚ ੱਕੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਿਰੈਕਟ ਮਾਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ 

ਉਸ ਨਾਿੋਂ  ਿੱਖ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਸੀ। ਘਟਨਾ ਬਕਬਰਆ ਬਿਬਗਆਨ ਉਸ ਦਾ ਮ ੱਖ ਸੰਕਿਪ੍ ਹੈ।ਇਹ ਬਕਬਰਆਿਾਾਂ ਅਤ ੇਘਟਨਾਿਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ 

ਬਿਚ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀਆਾਂ ਹਨ।21 

ਉਤੇਜਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇੱਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਿ ਅੰਦਰੀਿੀ ਬਿਚਾਰਾ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਅੱਗੇ ਰੱਖਣ ਦੀ ਖ ੱਿ੍ ਿਖ਼ਸ਼ਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਚੰਗੇ ਜਾਾਂ 

ਮਾੜੇ ਹੋਣਗ ੇਇਹ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਮਨ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਹਰਬਦਆਿ ਨਾਿ ਘੋਸ਼ ਦਾ ਟਕਰਾਓ ਇੱਕ ਤਾਾਂ ਿਾਿਨ ਨਪ੍ੂਈ 

ਕਰ ਕੇ ਸੀ ਦਸੂਰਾ ਉਸ ਦਾ ਬਸੱਖ ਹੋਣਾ ਉਸ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਚੱਿਦਾ ਸੀ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਦੋਿਾਾਂ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿ ਿਈ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਿਾਜ਼ਮੀ ਹ।ੈ ਪ੍ਰ ਹਰਬਦਆਿ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ ਿਈ ਘੋਸ਼ ਦੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਗਾਲ਼ੀ ਗਿੋਚ ਤੇ 

ਦੋ-ਦੋ ਹੱਥ ਕਰਨੋਂ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਿਰਦਾ ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਦੋਿੇਂ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਜਿੇਂ:  

ਬਗਬਰੰਦਰ ਿੋਬਿਆ, “ਪ੍ਰਸਾਦ ਤਾਾਂ ਿਾਿਨ ਨਪ੍ਈੂ ਕਰ ਕੇ ਤੇਰ ੇਨਾਿ ਖ ੰਦਕ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਉਹਨੰੂ ਅੱਜ ਮੌਕਾ ਬਮਿ ਬਗਆ 

ਤੈਨੰੂ ਗਾਿ੍ਾਾਂ ਕੱਢਣ ਦਾ। ਅੱਜ ਸਿੇਰ ੇਕਾਿਜ ਬਿਚ ਿੀ ਉਹ ਤੇਰ ੇਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਿੋਿ ਬਰਹਾ ਸੀ। 

 ਰਹੂੰਗਾ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣ ੇਫਿੇਟ ਬਿਚ ਹੀ। ਿੈਸੇ ਤਾਾਂ ਮੈਂ ਚੜੂੀਆਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਾਈਆਾਂ। ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਮੈਂ ਿੜਨ ਬਭੜਨ ਦੇ 

ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਹਾਾਂ। ਪ੍ਰ ਜੇ ਮੈਂ ਤੇਰ ੇਫਿੈਟ ਬਿਚ ਅੱਜ ਸੌ ਬਗਆ ਤਾਾਂ ਪ੍ਰਸਾਦ ਨੇ ਰੋਜ਼ ਪ੍ੰਗਾ ਿੈਣਾ ਆ ਮੇਰੇ ਨਾਿ, ਹਰਬਦਆਿ 

ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਆਉਣਾ ਕਬਹ ਕੇ ਆਪ੍ਣ ੇਫਿੈਟ ਬਿਚ ਚਿਾ ਬਗਆ।22  

ਹਰਬਦਆਿ ਅਤ ੇਘੋਸ਼ ਨਾਿ ਹੋਏ ਝਗੜੇ ਦੇ ਿਰ ਤੋਂ ਹਰਬਦਆਿ ਿਰ ਕੇ ਜਾਾਂ ਬਕਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਿੀ ਸ ਰੱਬਖਆ ਿੈਣ ਦੀ ਮਨਾਹੀ 

ਕਰਦਾ ਹ ੈ ਬਕਉ ਾਂਬਕ ਕੋਈ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ ਾਂ ਸਮਝਦਾ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਆਪ੍ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨ ਬਿਚ ਅੰਦਰਨੂੀ ਤਸੱਿੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ।ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਬਿਨਾਾਂ ਬਕਸੇ ਿਰ ਦੇ ਅਬਜਹੀ ਥਾਾਂ ‘ਤੇ ਇਕੱਿਾ ਹੀ 
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ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜੱਥੇ ਉਸ ਦੇ ਅਤ ੇਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿਚ ਸਾਰ ੇਖੜੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਿੀ ਹਰਬਦਆਿ 

ਆਪ੍ਣ ੇਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਿੜਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਸਫਿ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈ

ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਅਬਜਹੇ ਬਿਕਾਰ ਅਤ ੇਘਟਨਾਿਾਾਂ ਆਉਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣ ੇਆਪ੍ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ 

ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

 

ਹਿਾਿੇ ਅਤੇ ਬਟੱਪ੍ਣੀਆਾਂ 

                                                           
1 ਧਰਮ ਚੰਦ ਿਾਬਤਸ਼, ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਆਿੋਚਨਾ ਬਸਧਾਾਂਤ ਅਤੇ ਬਿਹਾਰ ਪ੍ੰਨਾ-124 

2 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਪ੍ੰਨਾ-21 

3  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-21 

4 Jean paul, sartee, The literature of possibility,p-11 

5 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਭਿਨ, ਿ ਬਧਆਣਾ, ਪ੍ੰਨਾ-61 

6 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-64 

7 ਗ ਰਚਰਨ ਬਸੰਘ ਅਰਸ਼ੀ ਜੱਜ,ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ, ਪ੍ੰਨਾ-15 

8 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਭਿਨ, ਿ ਬਧਆਣਾ, ਪ੍ੰਨਾ-109 

9  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-164 

10  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-171 

11, ਪ੍ੰਨਾ-142 

12  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-180 

13 ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-151 

14 ਗ ਰਚਰਨ ਬਸੰਘ ਅਰਸ਼ੀ,ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ, ਪ੍ੰਨਾ-15 

15  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-15 

16 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਭਿਨ, ਿ ਬਧਆਣਾ, ਪ੍ੰਨਾ-200 

17  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-208 

18  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-218 

19  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-224 

20  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-226 

21 ਗ ਰਚਰਨ ਬਸੰਘ ਅਰਸ਼ੀ,ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ, ਪ੍ੰਨਾ-15 

22 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਪ੍ੰਨਾ-224 
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  ਅਸਿਆਇ-4 

ਅ ਸਤਤਵੀ  ਿੰਕਟ ਦੇ  ਮਾਜ ਅਤੇ ਸਵਅਕਸਤਤਵ ਉਪੱਰ ਪਰਭਾਵ 

  

 

ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਮਨ ੱ ਖ ਸਮਾਬਜਕ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਜੂਝਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ 

ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹ।ੈ ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਿਈ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਕਰਬਦਆਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਸਮਾਬਜਕ ਭਿਾਈ ਿਈ 

ਿਣਾਏ ਗਏ ਬਨਯਮਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਤੋੜਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਜੋ ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਦੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਮਈ ਸਬਥਤੀ ਬਿੱਚ ਿੰਘਾ ਬਰਹਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦ ੇਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਨਾਿ ਬਸਰਫ਼ ਉਹ ਆ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹ ੰਦਾ ਸਗੋਂ ਉਸ ਦ ੇਨਾਿ ਇਸ ਸਮਾਜ ਉਤੱੇ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਿਈ ਜੋ 

ਿੀ ਘਾਿਣਾ ਮਨ ੱ ਖ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਉਸ ਦੇ ਿਾਹਰੀ ਿਰਤਾਓ ਤੋਂ ਦੇਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਇਕ ਅਬਜਹਾ ਕਾਰਜ ਬਜਸ ਦੇ ਦ ਆਰਾ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਬਿਚਰਬਦਆਾਂ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਅਤ ੇ

ਮ ਸ਼ਕਿਾਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਕਸੇ ਬਿਅਕਤੀ ਜਾਾਂ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਇੱਛਾ ਤੋਂ ਉਿਟ ਿਰਤਾਓ 

ਿਰਤਦਾ ਬਮਿਦਾ ਹ ੈਤਾਾਂ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਸ਼ ਰ ੂਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅੰਤਰੀਿੀ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਦਾ ਜਦੋਂ ਬਕਸ ੇ ਿਾਹਰੀ ਤਾਕਤ, ਪ੍ਰਭਾਿ, ਪ੍ਰਸਬਥਤੀ, ਅਤ ੇ

ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਇੱਛਾ ਉਿਟ ਿਰਤਾਓ ਬਮਿਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ੇਸਿ ੈ ਨੰੂ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਠੇਸ ਕਾਰਨ ਜਦੋਂ 

ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਦੱਬਿਆ, ਕ ਚਬਿਆਾਂ, ਬਨਰਾਰਥਕ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ 

ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਇਸ ਿਈ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਯਤਨਸ਼ੀਿ 

ਹ ੰਦਾ ਹ ੈਜ ੋਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਅਬਹਮ ਬਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ।  

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਉਤਪ੍ੰਨ ਹੋਣ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਉਸ ਸਮੇਂ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਉਸ ਦਾ 

ਿਣਦਾ ਹੱਕ ਨਹੀ ਾਂ ਬਮਿਦਾ ਜਾਾਂ ਜੋ ਥਾਾਂ ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸ ਪ੍ਾਸੋਂ ਉਹ ਥਾਾਂ ਖੋਹ 

ਿਈ ਜਾਾਂਦੀ ਹ ੈਜਾਾਂ ਬਕਸ ੇਹੋਰ ਸ਼ਖ਼ਸ ਨੰੂ ਬਦੱਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਸਮੇਂ ਜੋ ਈਰਖਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ੇਮਨ ਅੰਦਰ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਉਹ 

ਅਸਿ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਹੈ।  

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਇਕ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਸਮਾਬਜਕ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ 

ਉਪ੍ਜਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਮਾਜ ਹ,ੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਇਕ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੈ ਇਸ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਬਿਚਰਦੇ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ 

ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਦਾ ਆਭਾਸ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਮਨ ੱ ਖ ਬਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀ ਾਂ ਿਿਬਕ ਸੰਪ੍ੂਰਨ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਹੈ। 

ਇਕ ਛੋਟੇ ਤੋਂ ਛੋਟਾ ਜੀਿ ਿੀ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਦੀ ਿੰਘਦਾ ਹੈ। 
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ਉਦਾਹਰਨ ਿਈ ਇੱਕ ਸ਼ੇਰ ਜੇਕਰ ਪ੍ਾਣੀ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਰਛਾਿਾਾਂ ਿੀ ਦੇਖ ਿੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰ ਦਹਾੜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਦਹਾੜ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਦ ੇਨਾਿ ਿਾਿੇ 

ਸਾਰ ੇਜਾਨਿਰਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਿੀ ਆਪ੍ਣੇ ਿਈ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ 

ਸਾਿਤ ਕਰਨ ਿਈ ਬਜਸ ਦੌਰ ਬਿੱਚੋਂ ਦੀ ਿੰਘਦਾ ਹੈ ਉਸ ਬਿੱਚ ਉਸ ਦਾ ਸਿੈ ਮਾਨ ਅਬਹਮ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।  

ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਉਤਾਾਂਹ ਉਠੱ ਕ ੇਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਾਿ ਬਿੱਚ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ੂੰਜੀਿਾਦ ਦੀ ਤਾਕਤ 

ਸਾਹਮਣੇ ਮਨ ੱ ਖ ਬਨਤਾਣਾ ਿੇਸ਼ੱਕ ਹ,ੈ ਪ੍ਰ ਉਸ ਦੀ ਮਨ ੱ ਖੀ ਿਣਨ ਦੀ ਿੋਚਾ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ। ਇਹ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦਾ 

ਸੱਚ ਹ।ੈ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ੂਰਨਤਾ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਬਿਸੰਗਤ ਹੋ ਕ ੇਭਟਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ 

ਇਸ ਤਿਾਸ਼ ਬਿੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ਾਦ ਤੇ ਹਾਰ ਦਾ ਮੂੰਹ ਦੇਖਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾਿਿ ਮਨ ੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਤੱਥ ਉਜਾਗਰ 

ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਸਮਾਬਜਕ ਿਾਸਤਬਿਕਤਾ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਬਚਤਰਦਾ ਹੈ।ਮਨ ੱ ਖੀ 

ਹੋਂਦ ਦੀ ਿਾਸਤਬਿਕ ਬਿਆਨੀ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਿਬਹਣ ਿਣਦੀ ਹੈ।1 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦਾ ਹੋਣਾ ਿਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ 

ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਤੇ ਹੰਢਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਬਿਚਰ ਬਰਹਾ ਹਰ 

ਇੱਕ ਜੀਿ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਆਪ੍ਣੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਿਸਰ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ 

ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ਤੇ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਸੰਘਰਸ਼ ਸਮਾਜ ਉਤੱੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਏ ਬਿਨਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਤੱਕ ਨਹੀ ਾਂ ਪ੍ਹ ੰਚ 

ਸਕਦਾ।  

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਨੇ ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਜੇਕਰ ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਸਾਰੇ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੇ ਬਦੱਤੇ ਬਿਚਾਰਾ ਦਾ ਬਨਚੋੜ ਕੱਢੀਏ ਤਾਾਂ ਇਹੋ ਗੱਿ ਬਨਕਿ ਕੇ ਆਉਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਿਈ 

ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਮਨ ਦੇ ਅਦੰਰ ਦਾ ਸਿੈ ਪ੍ਰਗਟਾਿਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਮਨ ੱ ਖ ਿੱਿੋਂ  ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤੇ ਗਏ ਤੱਤ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਜਿੇਂ: ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਇਕ ਦਸੂਰੇ ਤੋਂ ਬਪ੍ੱਛੇ ਨਾ ਰਬਹ ਜਾਣ ਦਾ ਿਰ, ਆਧ ਬਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਾਂਚ 

ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ, ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ, ਘ ਟਨ, ਇਕੱਿਤਾ, ਅਕੇਿਾਾਂ, 

ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ, ਅਿਗਾਉ, ਆਬਦ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇੰਝ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ ।ਬਜਸ 

ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਕ ਘੋਰ ਮਾਨਬਸਕ ਸਕੰਟ ਬਿਚੋਂ ਿੰਘਣਾ ਬਪ੍ਆ ਉਸ ਦੇ ਿਈ ਆਪ੍ਣਾ ਹੀ ਅਸਬਤਤਿ ਇਕ ਿੱਿੀ 

ਸਮੱਬਸਆ ਿਣ ਬਗਆ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਹੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਉਪੱ੍ਰ ਬਕੰਤੂ ਹੋਣ ਿੱਗ ਬਪ੍ਆ। ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ ਤੋਂ ਟ ੱਟ 

ਕੇ ਭਟਕਣ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਬਿਚ ਆ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। "ਭਟਕਣ ਦੀ ਬਿਆਕ ਿਤਾ ਆਧ ਬਨਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦ ਬਚੱਤੀ ਅਤ ੇ

ਮਾਨਬਸਕ ਬਿਰੋਧਾਾਂ ਦੇ ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਟ ੱਟਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਸਬਹਮਾਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿੰੂਘਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਬਹਮ, ਅਬਿਸ਼ਿਾਸ, 

ਿੇ-ਪ੍ਰਤੀਤੀ ਅਤੇ ਬਿਸੰਗਤੀ ਦੀਆਾਂ ਆਧ ਬਨਕਿਾਦੀ ਸ ਰਾਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਬਦੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸ ਰਾਾਂ ਬਿਚ ਮਨ ੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ ਮਨ 

ਅੰਤਰ ਦੀ ਸ ੰਨ ਬਿਚ ਸ ੰਗੜਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ।  
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ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸਿੈ ਜਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਹੇਠ ਬਿਖੇ ਅਸਬਤਤਿ ਖ਼ਤਰੇ ਮਬਹਸੂਸ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਨੇ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮ ੱਖਤਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਿਸ਼ਿ ਯ ੱਧ ਦੇ ਖ਼ਤਬਰਆਾਂ, ਉਦਯੋਬਗਕ 

ਕਰਾਾਂਤੀ ਕਾਰਨ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਏ ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ ਅਤੇ ਇੱਕ ਿੱਝਿੀ ਾਂ ਅਤੇ ਨਾ ਿਦਿ ਸਕਣ ਿਾਿੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਿਨ ਦੀ ਤੋਰ ਦ ੇ

ਕਾਰਨ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋਏ ਅਕੇਿੇਂ ਬਿਚੋਂ ਉਪ੍ਜ ਰਹੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਣਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਾਰੇ ਤੱਤਾਾਂ ਦਾ ਮਨ ੱ ਖ 

ਜਦੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅੱਪ੍ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਸਬਤਤਿ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਿਾਹਰੀ 

ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਿਿ “ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ” ਬਿੱਚ “ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ” ਿੱਿੋਂ  ਪ੍ੇਸ਼ 

ਕੀਤੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਪ੍ਾਤਰ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਉਸ ਕਾਿੇ ਦੌਰ ਦੀ 

ਦਾਸਤਾ ਉਤੱੇ ਅਧਾਬਰਤ ਨਾਿਿ ਹੈ ਬਹੱਸ ਸਮੇਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਸਮਾਜ 

ਨੰੂ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਸੰਨ 1975 ਤੋਂ 1984 ਤੱਕ ਦਾ ਦੌਰ ਅਬਜਹੀ ਬਭਆਨਕ ਤਪ੍ਸ਼ 

ਦੇ ਕੇ ਬਗਆ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿੱਚੋਂ ਅਜੱ ਤੱਕ ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਿੋਕ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ ਧਰਮ 

ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਇਸ ਕਦਰ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕੀਤਾ ਇਸ ਸਮਾਜ 

ਅੰਦਰ ਜੀਿਨ ਿਸਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਤੋਂ ਿੱਚ ਨਾ ਸਬਕਆ। ਇਸ ਤਪ੍ਸ਼ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ 

ਸੰਨ 1947 ਦੀ ਦਰਦਨਾਕ ਤਪ੍ਸ਼ ਅਜੇ ਤੱਕ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਭ ੱਿੀ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਬਕ ਇਕ ਹੋਰ ਚੰਬਗਆੜੀ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਫ ੱਟ 

ਪ੍ਈ ਿੋਕ ਦੇਸ਼ ਿੰਿ ਦੀ ਿਦਿ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਨੰੂ ਅਜੇ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਕਰ ਪ੍ਾਏ ਕੀ ਕ ੱਝ ਹੋਰ ਨਿੀਆਾਂ 

ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਿੂਹੇ ਤੇ ਸਨ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਹਾਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਸਮੇਂ ਦੀਆਾਂ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ 

ਿਾਿੇ ਕਾਰਕ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਸਨ। ਇਸ ਿਈ ਇਹ ਕਬਹਣਾ ਉਬਚੱਤ ਹੈ ਬਕ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦਾ ਸਮਾਜ ਅਤ ੇ

ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ।  

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦ ੇ ਸਮਾਜ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਿਾਰ ੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤ ੇ ਬਿਸ਼ੇ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਨਾਿਿਕਾਰ ਨੇ 

ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕ ੇਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ:- 

ਸਮਾਜ ਇਕ ਅਬਜਹੀ ਇਕਾਈ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਚ ਬਿਚਰਦਾ ਹਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਿੋੜ ਤੋਂ 

ਿੀ ਿੱਧ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਯਤਨਾਾਂ ਬਿਚ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਇਕ ਪ੍ਛਾਣ ਤੋਂ ਦਸੂਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿੱਿ ਿਧਦਾ ਰਬਹੰਦਾ 

ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਅਬਜਹੇ ਕਾਰਨ ਉਤਪ੍ੰਨ ਹ ੰਦੇ ਜਾਾਂ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ 

ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿ ਕਾ ਕੇ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਚੰਗਾ ਰ ਤਿਾ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿੱਖਰੀ ਬਿਖਾ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸਮਾਜ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਸ਼ ਰਆੂਤ ਬਿਚ ਹੀ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚਿਾ ਸੱਚ ਸਾਹਮਣੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਿੋਕਾਾਂ 

ਦੀਆਾਂ ਨੀਿੀਆਾਂ ਪ੍ੱਗਾਾਂ ਦਾ ਰਗੰ ਿਦਿ ਕੇ ਬਚੱਟਾ ਹੋ ਬਗਆ ਸੀ 'ਤੇ ਹ ਣ ਸ ਰ ਿੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਾਿੇ ਹੋ ਗਏ 
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ਸਨ। ਕਈਆਾਂ ਨੇ ਨੀਿੀ ਪ੍ੱਗ ਨੰੂ ਬਸਰੜ ਨਾਿ ਿਨੰ੍ੀ ਰੱਬਖਆ ਸੀ। ਉਹ ਖ਼ ਦ ਨੰੂ ਪ੍ੱਗ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਅਿੱਗ ਨਹੀ ਾਂ 

ਸੋਚਦ,ੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿੀ ਿਦਿ ਗਈ ਸੀ, ਬਕਉਾਂਬਕ ਦਫ਼ਤਰ ਤੇ ਕਈ ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਬਰਆਾਂ ਬਿਚ ਅਬਜਹੇ 

ਬਸਰੜੀ ਿੰਬਦਆਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਬਣਆ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਜਾ ਬਰਹਾ।"2 

ਸ਼ ਰ ੂਤੋਂ ਹੀ ਸਾਿੇ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਦਾ ਮ ੱਦਾ ਅਬਹਮ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ 

ਆਪ੍ਣੇ ਬਕਰਦਾਰ ਿਦਿਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਿੀ ਇਸ ਮ ੱਦੇ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਇਕ 

ਸਮਾਬਜਕ ਜੀਿ ਹੈ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਬਿਚਰਦੇ ਹੋਏ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੇ ਗ ਆਚ ਜਾਣ ਅਤੇ ਦਿਾਅ ਦੇ ਿਰ ਤੋ ਆਪ੍ਣੀ 

ਮੂਿ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਛ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਅਬਹਮ ਕੜੀ ਹੈ। 

ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਹਰ ਿਕਤ ਕ ੱਝ ਨਾ ਕ ੱਝ ਸੋਚ ਬਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਨੰੂ 

ਬਟਕਾਓ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ ਨਹੀ ਾਂ ਆਉਣ ਬਦੰਦੇ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਉਤੇਜਨਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। 

ਧਰਮ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਇੱਕੋ ਬਸੱਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਬਹਿੂ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਿੱਖ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਬਰਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਧਰਮ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਧਰਮ ਤੇ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ੂਰਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਣਾ ਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕ ਅਤੇ 

ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਸ ਭਾ ਉਤੱੇ ਅਸਰ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਿਚ ਖੜਨ ਿਾਿੀ ਚਾਹੇ ਕੋਈ ਿੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਬਕਉਾਂ ਨਾ ਹੋਿੇ 

ਉਹ ਿੋਟਾਾਂ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਆਪ੍ਸੀ ਕੱਟੜ ਪ੍ ਣੇ ਦੀ ਬਿਰੋਧਤਾ ਨੰੂ ਕੱਢਣ ਿਈ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਬਪ੍ੰਿਾ ਦੇ ਆਮ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜੋਬੜਆਾਂ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਫਰ ਉਸ ਧਰਮ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ ਉਨ੍ਾਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਅਬਜਹੇ 

ਕਾਰਜ ਕਰਿਾਏ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਕ ਬਕਸੇ ਿੀ ਧਰਮ ਬਿਚ ਜ਼ ਿਮ ਤੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਅਤੇ 

ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਇਹ ਨਾਿਿ ਬਿਚਿਾ ਕੇਂਦਰੀ ਬਿੰਦ ੂਹੈ। ਬਜਸ ਬਿਚ ਇਕ ਧਰਮ ਦਜੂੇ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿਚ ਖੜਦਾ 

ਹੈ।ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਦਰਸਾਇਆ ਬਗਆ ਹੈ।  

 ਕ ੱਝ ਬਦਨਾ ਿਾਅਦ ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਮਨ ਬਪ੍ੰਿ ਜਾ ਕੇ ਹਫ਼ਤਾ ਕ  ਉਥੱੇ ਰਬਹਣ ਦਾ ਸੀ। ਬਪ੍ੰਿ ਪ੍ਹ ੰਚਬਦਆਾਂ ਹੀ 

ਉਸ ਨੰੂ ਿਦਿ ਰਹੀ ਹਿਾ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਹੋ ਬਗਆ। ਇਹ ਹਿਾ ਬਸਆਸੀ ਤਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਜਨਤਾ 

ਪ੍ਾਰਟੀ ਨੇ ਸੱਤਾ 'ਚ ਆਉਾਂਬਦਆਾਂ ਹੀ ਉਤੱਰੀ ਭਾਰਤ ਦੇ ਕਈ ਪ੍ਰਾਾਂਤਾਾਂ ਦੀਆ ਰਾਜ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਭੰਗ ਕਰਕੇ ਦ ਆਰਾ 

ਚੋਣਾਾਂ ਿੀ ਕਰਿਾ ਿਈਆਾਂ ਸਨ। ਸ਼ਾਮ ਤੱਕ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਿੱਗ ਬਗਆ ਸੀ ਬਕ ਬਪ੍ੰਿ ਬਿਚ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ 

ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਰੋਿਾ ਬਪ੍ਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਬਦਿਚਸਪ੍ ਗੱਿ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਸਤੰ ਕਰਤਾਰ ਬਸੰਘ 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਬਪ੍ੰਿ ਆ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਉਹ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਦੇ ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਸਨ।3 

ਰਾਜਨੀਤੀ, ਧਰਮ, ਅਤੇ ਪ੍ਾਰਟੀਆਾਂ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ੂਰੇ ਮਨ ੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਬਿਚ ਅਬਹਮ ਰੋਿ ਬਨਭਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ 

ਹਨ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਆਤਬਮਕ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਅਤੇ ਇਕ ਤਾਕਤਿਰ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ 

ਬਕਸੇ ਪ੍ਾਰਟੀ ਜਾਾਂ ਧਰਮ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰਾ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਂਦਾ ਹੈ। 
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ਧਰਮ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਰੰਜਸ਼ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰਾ ਕਰਨ ਿਈ ਆਮ ਬਪ੍ੰਿ ਦੇ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ 

ਆਪ੍ਣਾ ਬਨਸ਼ਾਨਾ ਿਣਾਉਾਂਦੇ ਆ। ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਦਰਸ਼ ਇਸੇ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਮੋੜ ਬਿਚੋਂ ਿੰਘਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ 

ਬਪ੍ੰਿ ਿਾਿੇ ਅਨਪ੍ੜ੍ ਅਤੇ ਕ ੱਝ ਪ੍ੜ੍ੇ ਬਿਖੇ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਫ਼ ਰਪੂ੍ ਬਿੱਚ ਇਹ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਹ ਣ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਅਤੇ 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਬਿਚਕਾਰ ਚੱਿ ਰਹੀ ਿੜਾਈ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਦੀ ਿਜਾਏ ਿਾਹਰ ਬਨਕਿ ਕੇ ਆ ਰਹੀ ਸੀ। ਬਜਸ ਨਾਿ 

ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਦੋਿੇਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।  

ਿਾਈ ਤੰੂ ਬਸਆਣਾ ਆਦਮੀ ਆ। ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰ ਦਾ ਆ ਨਾਾਂ, ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰੀਏ ਿੜੇ ਬਸਆਣੇ ਹ ੰਦੇ ਆ,ਬਦਿੋਂ  

ਿੋਬਿਆ। 

 ਇਹ ਤਾਾਂ ਮੈ ਪ੍ਬਹਿੀ ਿਾਰ ਸ ਣ ਬਰਹਾਾਂ। ਿੋਕ ਤਾਾਂ ਕਬਹੰਦੇ ਆ ਿੜੇ ਚਿਾਕ ਹ ੰਦੇ ਆ। 

 ਿੈਸੇ ਜੇ ਤੰੂ ਿ ਰਾ ਨਾ ਮਨਾਏ ਤਾਾਂ ਿਾਈ ਆਮ ਬਿਚਾਰ ਇਹੀ ਆ ਦ ਆਿੀਆਾਂ ਿਾਰੇ ਇਹੀ ਸੋਚਦੇ ਆ, ਕੈਿਾਸ਼ 

ਿੋਬਿਆ। 

 ਆਹੋ, ਕਬਹੰਦੇ ਆ ਭਰੋਸੇਯੋਗ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੇ, ਬਸ਼ਿ ਨੇ ਕੈਿਾਸ਼ ਦੀ ਗੱਿ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜ੍ਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਬਖਆ।  

 ਮੈ ਤਾਾਂ ਨੀ ਮੰਨਦਾ, 'ਬਿਸ਼ਿਾਨਾਥ ਿੋਬਿਆ। ਿਾਈ ਅਸੀ ਾਂ ਿਬਠੰਿੇ ਿਾਿੇ ਿ ਬਧਆਣੇ ਿਾਬਿਆਾਂ ਨੰੂ ਦ ਆਿੀਏ 

ਮੰਨਦੇ ਆ।4 

ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰਾਾਂ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਬਿਿੱਖਣਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਛਾਣ ਹੈ। ਹਰ ਖੇਤਰ ਦੇ ਿੋਕ ਆਪ੍ਣੇ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਇਕ ਪ੍ਛਾਣ 

ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਥੱੇ ਦਾ ਸਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਖਣ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਖੇਤਰ ਇਕ ਦਜੂੇ ਨੰੂ ਬਿਤਕਰੇ ਦੇ ਭਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਿਧੀਆ 

ਅਤੇ ਮਾੜੇ ਗ ਣਾ ਪ੍ੱਖੋਂ ਕਈ ਪ੍ਛਾਣਾਾਂ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨ ਮਾਿਿੇ ਿਾਿੇ ਦ ਆਿੇ ਿਾਿੀਆ ਨੰੂ ਮਾਝੇ ਨਾਿੇ ਮਾਿਿੇ 

ਅਤੇ ਦ ਆਿੇ ਨੰੂ ਮਾੜਾ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਗੱਿਾਾਂ-ਗੱਿਾਾਂ ਬਿਚ ਹੀ ਇਕ ਦਜੂੇ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਖੇਤਰ ਪ੍ੱਖੋਂ ਭੰਬਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ੰਜਾਿ ਗ ਰਆੂਾਂ ਪ੍ੀਰਾਾਂ ਫ਼ਕੀਰਾ ਦੀ ਧਰਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਧਰਤੀ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਿੋਕ ਧਰਮ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਧਰਮ 

ਉਨ੍ਾਾਂ ਿਈ ਸਭ ਕ ੱਝ ਹੈ, ਚਾਹੇ ਉਹ ਧਰਮ ਅੰਧ ਬਿਸ਼ਿਾਸੀ ਹੋਿੇ ਜਾਾਂ ਸੱਚਾ। ਧਰਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਇੱਥੋਂ ਦੇ ਿੋਕਾਾਂ ਨੇ ਹਮਸ਼ੇਾ ਤੋਂ 

ਹੀ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨ ਦੀ ਕ ਰਿਾਨੀ ਬਦੱਤੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਿਈ ਅਬਜਹਾ ਜਜ਼ਿਾ ਰੱਖਣਾ ਬਕਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਠੀਕ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ 

ਦ ਆਰਾ ਮੰਨੇ ਜਾਾਂਦੇ ਇਹ ਧਾਰਬਮਕ ਬਨਯਮ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਤੋਂ ਅਬਜਹੇ ਬਦਰੜ੍ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸਾਕਾਰ 

ਕਰਿਾਉਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਨੰੂ ਸ਼ਾਾਂਤੀ ਬਿੱਚ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਕਈ ਿਾਰ ਅਬਜਹੀ 

ਸਬਥਤੀ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਬਜੱਥੇ ਇਹ ਬਨੱਜ ਿਰਤਾਰੇ ਬਿੱਚ ਪ੍ ਗਾਈ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾਾਂਦੀ ਉਸ ਿਖਤ ਇਹ ਬਨਯਮ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਧਰਮ 

ਦੇ ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਖੜ੍ਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਛੱਕ ਦੀ ਬਨਗਾਹ ਨਾਿ ਿੇਖਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਪ੍ੱਛਮੀ ਬਚੰਤਕ "ਸੋਰੇਨ ਬਕਰਕੇਗਾਰਦ" ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ ਬਗਰਜੇ ਦੇ ਬਸਧਾਾਂਤ ਤੇ ਰਸਮਾਾਂ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਈਸਾਈਅਤ 

ਸਮਝ ਬਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ, ਅਸਿ ਬਿਚ ਪ੍ਥ-ਭਰਸ਼ਟਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਇਹ ਗੱਿ ਸਮਝ ਆਈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਈਸਾਈ ਸੰਸਥਾ 

ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿਚ ਖੜ੍ਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਥੋੜ੍ਾ ਔਖਾ ਹੈ। 5 

ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਨਾਿ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਬਿਅਕਤੀ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਉਸ ਗੱਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰ ਿੈ ਕੇ ਅਿਗਾਉ 

ਿਾਿੀ ਸਬਥਤੀ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਅੰਦਰੋ-ਅੰਦਰੀ ਘ ੱਟਦਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਿਰਤਾਓ 

ਨਾਿ ਿਾਹਰੀ ਕਾਰਕ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਨਾਿਿਕਾਰ ਿੱਿੋਂ  ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਰਾਕੇਸ਼ ਅਤੇ ਆਰਤੀ ਦੇ 

ਬਪ੍ਆਰ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਾਨ ਨਾ ਚੜ੍ਨ ਦੀ ਹਾਿਤ ਬਿੱਚ ਆਰਤੀ ਿੱਿੋਂ  ਸੂਸਾਇਿ ਕੀਤੇ ਕਾਰਨ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।  

 ਜੇਕਰ ਦੇਬਖਆ ਜਾਿੇ ਤਾਾਂ ਇਸ ਘਟਨਾ ਬਿੱਚ ਆਰਤੀ ਆਪ੍ਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਆਹ ਨਾ ਹੋਣ ਦੀ ਹਾਿਤ ਬਿੱਚ 

ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਗ ਜ਼ਰ ਰਹੀ ਹੈ।ਪ੍ਰ ਇਸ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਰੱਖ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ 

ਸਰੀਰਕ ਕਸ਼ਟ ਬਦੰਦੀ ਹੈ ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦਾ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਬਕ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ 

ਆ ਕੇ ਪ੍ਸਰਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦੇਣ ਨਾਿ ਇਸ ਦਾ ਿਹਾਓ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਆਰਤੀ ਨਾਮ ਦੀ ਪ੍ਾਤਰ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਬਜਿੇਂ:  

ਦੋ ਹਫ਼ਬਤਆਾਂ ਿਾਅਦ ਜਦ ਉਹ ਿਾਪ੍ਸ ਆਇਆ ਤਾਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਉਹ ਨੰੂ ਕੈਿਾਸ਼ ਬਮਬਿਆ ਸੀ। 

 ਬਫਰ ਕੀ ਖ਼ਿਰ ਐ? ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਹੱਸਬਦਆਾਂ ਪ੍ ੱਬਛਆ ਸੀ। 

 ਤੈਨੰੂ ਪ੍ਤੈ ਉਹ ਜੇਹੜੀ ਕੈਬਮਸਟਰੀ ਿਾਿੀ ਜੋੜੀ ਆ? 

 ਆਹੋ, ਮ ੰਿੇ ਦਾ ਨਾਾਂ ਰਾਕੇਸ਼ ਆ ਤੇ ਕ ੜੀ ਦਾ ਆਰਤੀ ਆ 

 ਉਹ ਕ ੜੀ ਨੇ ਸੂਈਸਾਈਿ ਕਰ ਬਿਆ।  

ਆਹੋ। ਉਸੇ ਬਿਪ੍ਾਰਟਮੈਂਟ ਦਾ ਮੇਰਾ ਇਕ ਪ੍ ਰਾਣਾ ਆੜੀ ਆ। ਉਹੀ ਦੱਸਦਾ ਸੀ ਬਕ ਕ ੜੀ ਅਰੋਬੜਆਾਂ ਦੀ ਸੀ ਤੇ 

ਮ ੰਿਾ ਚਮਾਰਾਾਂ ਦਾ। ਕ ੜੀ ਦੇ ਘਰ ਿਾਿੇ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ ਮੰਨਦੇ।ਬਪ੍ੰਿ ਗਈ ਨੇ ਦਿਾਈ ਖਾ ਿਈ6 

 ਅੱਜ ਦਾ ਸਮਾਜ ਚਾਹੇ ਬਿਬਗਆਨ ਅਤੇ ਅਗਾਾਂਹ ਿਧੂ ਸਚੋ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਬਕਉਾਂ ਨਾ ਹੋਿੇ ਅਸੀ ਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ, ਜਾਤ, ਅਤੇ 

ਊਚ ਨੀਚ ਿਰਗੇ ਫ਼ਰਕਾਾਂ ਨੰੂ ਨਹੀ ਾਂ ਛੱਿ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੇ। ਇਸ ਧਰਮ ਦੀ ਜਾਤ ਦੀ ਆੜ ਬਿਚ ਆ ਕੇ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਕੰਨੀਆਾਂ ਹੀ 

ਜਾਨਾਾਂ ਬਕਉਾਂ ਨਾ ਚਿੀਆਾਂ ਗਈਆਾਂ ਹੋਣ।ਨਾਿਿ ਬਿਚ ਦਰਸਾਏ ਗਏ ਪ੍ਾਤਰ ਰਾਕੇਸ਼ ਅਤੇ ਆਰਤੀ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਅਤ ੇ

ਪ੍ਰਿਾਰ ਿੱਿੋਂ  ਮਨਾਹੀ ਬਮਿਣ ਤੇ ਆਰਤੀ ਦਾ ਦਿਾਈ ਖਾ ਕੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਤਣਾਓ 

ਅਤੇ ਅਿਗਾਉ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਿਕਾਰ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਦੀ 

ਉਸ ਸੀਮਾ ਤੱਕ ਿੈ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਬਜ਼ੰਦਗੀ ਨਾਿ ਿੀ ਅਿਗਾਉ ਅਤੇ ਇਕਿੱਤਾ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੀ ਜਾਨ 

ਤੱਕ ਗ ਆ ਿੈਠਦਾ ਹੈ। 
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 ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਤਰੀਿੀ ਮਸਕੇ ਜਾਾਂ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਿਾਹਰੀ ਪ੍ੱਧਰ ਤੇ ਬਿਆ ਕੇ ਪ੍ਸਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਇਹ ਸਮਾਜ 

ਅੰਦਰ ਿੈਰ ਬਿਰੋਧ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਉਤਪ੍ੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਪ੍ਦੈਾ ਹੋਇਆ ਸੰਕਟ ਸਮਾਜ 

ਅੰਦਰ ਉਥਿ-ਪ੍ ਥਿ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾ ਅਨ ਸਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਸੰਗ ਬਿੱਚ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਦੀ ਪ੍ੈਦਾ ਿਾਰ ਦ ੇਜ਼ਰੀਏ ਕੱਢਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ 

ਅਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਦਾ ਆਪ੍ਸ ਬਿੱਚ ਬਿਰੋਧ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਮਨ ੱ ਖ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਅਕਾਿੀਆਾਂ ਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਰ ੱਧ ਬਿਆਨ ਛਪ੍ ਰਹੇ ਸਨ ਪ੍ਰ ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚ 

ਦੋ ਗ ੱਟਾਾਂ ਬਿਚਕਾਰ ਹੋਈ ਬਹੰਸਾ ਨੰੂ ਬਸੱਖਾਾਂ ਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਚਕਾਰ ਿੜਾਈ ਦਾ ਨਾਮ ਦੇ ਬਦੱਤਾ ਸੀ। 

ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਰ ੱਧ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਬਗਆ ਸੀ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਬਸੱਖ ਗ ਰਆੂਾਂ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ ਿਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਕ ਝ 

ਛਪ੍ ਬਰਹਾ ਸੀ।ਇਕ ਢੰਗ ਨਾਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਬਸੰਘ ਿਾਦਿ ਉਤੱ ੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਮੱਤ ਗ ਰਚਰਨ ਬਸੰਗ ਨੰੂ ਬਗਰਫ਼ਤਾਰ 

ਕਰਕੇ ਕੇਸ ਚਿਾਉਣ ਦਾ ਦਿਾਅ ਪ੍ੈ ਬਰਹਾ ਸੀ।7 

ਅਖ਼ਿਾਰਾਾਂ ਬਿੱਚ ਿੱਗੀ ਬਿਆਨ ਿਾਜ਼ੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸ ਕਦਰ ਿਧਾ ਚੜ੍ਾ ਕੇ ਦੱਸੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਕਈ ਿਾਰ ਇਹ ਇਕ 

ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਰਪੂ੍ ਿੈ ਿੈਂਦੀ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਇਸ ਬਿਰਤਾਾਂਤ ਬਿੱਚ ਦਰਸਾਇਆ ਬਗਆ ਹੈ। ਬਕ 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਅਤੇ ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਰ ੱਧ ਛਪ੍ ਰਹੇ ਬਿਆਨਾਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਮ ਿੋਕ ਜੋ ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਬਕਸੇ ਿੀ ਧਰਮ ਨਾਿ 

ਜ ੜੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕਦਰ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਧਰਮ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ 

ਿਈ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਤੱਕ ਖੋਹ ਿੈਠਦੇ ਹਨ। ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਖੇਿਣ ਿਾਿੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਦਿ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਪ੍ੈਰ 

ਪ੍ੈਰ 'ਤੇ ਿੋਕਾਾਂ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ 

ਿਾਿੇ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਬਿਕਾਰਾਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਮਨ ੱ ਖਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਚ ੱਬਕਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸੰਦਾਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਿੈਣਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹੈ ਬਜਨ੍ਾਾਂ 

ਨਾਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਦਰਜਾ ਹੋਰ ਿੀ ਬਨਘਾਰ ਬਿੱਚ ਚਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਬਨਘਾਰ ਦੇ ਉਪ੍ਰੰਤ ਿੀ ਉਹ 

ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੀ ਉਸ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਜਾਰੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਸਮਰਥਕਾਾਂ ਦੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਨਾਿਿ ਕਾਰ ਨੇ ਇੱਕ ਅਬਜਹੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਬਜਸ ਦਾ ਸਮਾਜ ਿਈ ਇੱਕ ਮਾਰ ੂਨਤੀਜਾ ਬਨਕਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਸਮਰਥਕਾਾਂ 

ਿੱਿੋਂ  ਜਹਾਜ਼ ਹਾਇਜੈਕ ਕਰਨ ਦੀ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਘਟਨਾ ਬਿੱਚ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਸਮਰਥਕਾਾਂ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਿੱਚ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਨ ਿਈ 

ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਗ਼ਿਤ ਤਰੀਕਾ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਬਨਘਾਰ ਬਿੱਚ ਿੈ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਹੋਰ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਚਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ 

ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨੇ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਅੰਦਰ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ:- 
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ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੀ ਬਗਰਫ਼ਤਾਰੀ ਨੰੂ ਅਜੇ ਦਸ ਬਦਨ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਏ ਸਨ ਬਕ ਕ ਝ ਬਸੱਖ ਨੌਜਿਾਨਾਾਂ ਨੇ ਸਰੀਨਗਰ ਤੋਂ 

ਇੰਿੀਅਨ ਏਅਰਿਾਈਨਜ਼ ਦਾ ਬਦੱਿੀ ਆ ਬਰਹਾ ਜਹਾਜ਼ ਹਾਈਜੈਕ ਕਰ ਬਿਆ ਤੇ ਉਹਨੰੂ ਿਾਹੌਰ ਿੈ ਗਏ। 

ਅਗਿਾ ਕਰਕੇ ਿੈ ਜਾਣ ਿਾਿਾਾਂ ਦੀ ਇਕ ਮੰਗ ਸੀ ਬਕ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਨੰੂ ਜੇਿ੍ ਤੋਂ ਬਰਹਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। 8 

ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦੇ ਸਮਰਥਕਾਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰੇ ਬਗਆਨ ਹੈ ਕੇ ਇਸ ਦੇ ਮਾੜੇ ਨਤੀਜੇ ਆਉਣਗ ੇ

ਪ੍ਰ ਫੇਰ ਿੀ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸਾਿਤ ਕਰਨ ਿਈ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਦੀ ਝੰਿੀ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਸਮਾਜ ਨੰੂ 

ਹੀ ਗ਼ਿਤ ਤਰੀਕੇ ਨਾਿ ਿਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੀ ਿਜਾ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ ਹੈ। ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ 

ਦਾ ਅੰਦਰੀਿੀ ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅੰਦਰੀਿੀ ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਉਸ ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਕਦਮ ਚ ੱਕਣ ਿਈ 

ਉਤੇਬਜਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨ ਿਈ ਉਸ ਦੀ ਿ ੱਧੀ ਿੀ ਉਸ ਦਾ ਸਾਥ ਨਹੀ ਾਂ ਬਦੰਦੀ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਕੰਮਾਾਂ ਦਾ 

ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਬਗਆਨ ਿੀ ਨਹੀ ਾਂ ਰਬਹੰਦਾ। "ਮਾਰਸ਼ਿ" ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਿੰਦੇ ਜਦੋਂ ਬਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਬਿਰੋਧੀ ਭਾਿਨਾ ਅਤੇ ਧਰਮ 

ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਰਜ ਦੇ ਚੱਿ ਬਦਆਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਤੇ ਬਸੱਧੀ ਉ ਾਂਗਿੀ ਉਠੱਦੀ ਹੈ ਬਫਰ ਇਹ ਿੈਰ ਬਿਰੋਧ ਦੀ ਿੜਾਈ ਿੀ 

ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਬਿਰੋਧ ਉਸ ਸਮੇਂ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਦੰਬਗਆਾਂ ਦੇ ਹਾਿਾਤ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ 

ਦੰਬਗਆਾਂ ਬਿੱਚ ਬਫਰ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ 

ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਯ ੱਗ ਮਾਰ ੂਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਿੀ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਿੀ ਘਟਨਾ ਿਾਪ੍ਰਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਘਟਨਾ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਹਰ ਇੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਚਾਹੇ ਉਹ 

ਬਸੱਧੇ ਤੌਰ ਤੇ ਹੋਿੇ ਜਾਾਂ ਅਬਸੱਧੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਸ ਨਾਿ ਉਨ੍ਾਾਂ ਸਾਬਰਆ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸਕੰਟ ਬਿੱਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ 

ਬਿੱਚ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਮੱਤ ਦੇ ਮ ਖੀ ਦੇ ਕਤਿ ਬਪ੍ੱਛੋਂ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਬਖ਼ਿਾਫ਼ ਉ ਾਂਗਿ ਉਠੱਣਾ ਿਾਜ਼ਮੀ ਸੀ। ਬਕਉਾਂਬਕ 

ਬਨਰੰਕਾਰੀਆਾਂ ਬਿਰ ੱਧ ਭਾਸ਼ਣ ਦੇ ਕੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿੱਚ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਇਨ੍ਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਸੀ। 

ਇਕ ਧਰਮ ਦੀ ਦਜੂੇ ਧਰਮ ਨਾਿ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਬਿਰੋਧੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ੱਧਰ ਤੇ ਆਉਾਂਬਦਆਾਂ ਦੇਰ ਨਹੀ ਾਂ ਿੱਗਦੀ 

ਬਕਉਾਂਬਕ ਇਸ ਨਾਿ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਧਰਮਾਾਂ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਸਮਰਥਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਓਨੀ ਹੀ ਠੇਸ ਪ੍ਹ ੰਚ 

ਰਹੀ ਸੀ ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਜਦੋਂ ਇਕ ਘਟਨਾ ਜੋ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਪ੍ੱਧਰ ਤੇ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਸਮਾਜਕ ਪ੍ੱਧਰ ਤੇ ਹੋਿੇ 

ਉਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਬਨਕਿ ਸਕਦਾ। ਇਸ 

ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਮੱਤ ਦੇ ਮ ਖੀ ਦਾ ਕਤਿ ਹੋ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਦਾ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਹੋਣਾ ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਸੰਕਟ ਦੀ ਉਦਾਹਰਨ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਸਮਾਜ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ:- 

ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਚੋਣਾਾਂ ਬਜੱਤ ਗਈ ਸੀ। ਿੋਕ ਸਭਾ 'ਚ ਿਹ -ਬਗਣਤੀ ਕਰਕੇ ਉਹ ਪ੍ਰਧਾਨ ਮੰਤਰੀ ਿਣ ਗਈ ਸੀ। 

ਇਹ ਸਾਰਾ ਕ ੱਝ ਹੋ ਬਰਹਾ ਸੀ ਬਕ ਬਦੱਿੀ ਬਿਚ ਬਨਰੰਕਾਰੀ ਮੱਤ ਦੇ ਮ ਖੀ ਦਾ ਕਾਿ ਕਰ ਬਦੱਤਾ ਬਗਆ ਬਜਸ ਦੀ 

ਬਸੱਧੀ ਉ ਾਂਗਿੀ ਜਰਨੈਿ ਬਸੰਗ ਬਭੰਿਰਾਾਂਿਾਿੇ ਤੇ ਉਠੱਦੀ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਿਾਬਕਫ਼ਕਾਰੀ ਬਿਚੋਂ ਬਸੱਖ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਿਾਿੇ 

ਕਾਫ਼ੀ ਮ ੰਿੇ ਖ਼ ਸ਼ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਸਨ।9 



65 
 

ਹਰ ਜਗ੍ਾ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਿਈ ਨਿੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਥਾਾਂ ਉਤੱੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣੀ ਇੱਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਤੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹੈ। ਪ੍ਰ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਅਸਮਰਥ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। 

ਇਹੋ ਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਮਜ਼ਿੂਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਈ ਿਾਰ ਮਨ ੱ ਖ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਬਸਆ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਮਨ ੱ ਖੀ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਇਕ 

ਰਸਤਾ ਿਣਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰੇ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ "ਪ੍ਾੱਿ ਬਟੱਬਿਕ" ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ 

ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸਬਥਤੀ ਤੇ ਬਧਆਨ ਇਕਾਗਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਿਾਹਰਮ ਖੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਥਾਾਂ 

ਅੰਤਰਮ ਖੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਅਨ ਸਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਸ ਰੱਬਖਆ/ਅਸ ਰੱਬਖਆ ਦੀ ਬਚੰਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ 

ਬਜਸ ਦਾ ਸਿੰਧ ਿੰਦੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਿ ਸਿੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਉਹ ਮੀਜ਼ੋ ਿੋਕਾਾਂ ਬਿਚ ਇਕੱਿਾ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸੀ। ਸਭ ਤੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਬਗਣਤੀ ਿੰਗਾਿੀਆਾਂ ਦੀ ਸੀ। ਅਸਾਮੀ ਤੇ 

ਉੜੀਆ ਿੀ ਸਨ। ਕਾਿਜ ਦਾ ਖੇਤਰ ਿੱਿਾ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਸਾਰੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਇਕ ਿੱਿੇ ਕਮਰੇ ਬਿਚ ਹੀ ਿੈਠਦੇ 

ਸਨ।ਇਸ ਤੋਂ ਇਿਾਿਾ ਉਥੱੇ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਿਾਿਾ ਕੋਈ ਮਾਹੌਿ ਨਹੀ ਾਂ ਸੀ। ਕ ੱਝ ਹੀ ਬਦਨਾਾਂ ਬਿਚ ਹਰਬਦਆਿ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਬਸਆ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਨ ਿੱਗ ਬਪ੍ਆ ਸੀ। 10 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਪ੍ਾਤਰ ਹਰਬਦਆਿ ਜਦੋਂ ਬਮਜ਼ੋਰਮ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਉਥੱੇ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿ 

ਦੇ ਸਾਰੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਸਾਥੀਆ ਬਿੱਚ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਬਿੱਚ ਉਹ ਇਕੱਿਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਇੱਕ ਬਸੱਖ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਹੋਣ ਨਾਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਿੀ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਨਾਿ ਿੈਰ-ਬਿਰੋਧ ਰੱਖਣ 

ਿਾਬਿਆਾਂ ਬਿਚੋਂ ਸਮਬਝਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕਾ ਦਾ ਿਰਤਾਓ ਉਸ ਨਾਿ ਰ ਖੇਿੇ ਿਾਿਾ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੇ 

ਨਾਿ ਦੇ ਉਸ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਅਬਹਮ ਥਾਾਂ ਿਣਾ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਅਤੇ ਉਹ ਿੀ ਇੱਕੋ ਛੱਤ ਹੇਠ ਉਸ ਿਈ ਿਹ ਤ 

ਔਖਾ ਸੀ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਥਾਾਂ ਹਰਬਦਆਿ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਫਬਸਆ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਥੀਬਸਸ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰਾ 

ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਕ ੱਝ ਹੀ ਸਮੇਂ ਬਿੱਚ ਉਹ ਥਾਾਂ ਛੱਿਣਾ ਚਾਹ ੰਦਾ ਹੈ। "ਫਰੈਬਿਕ ਇਕ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਇਕ ਅਬਜਹੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਿਜੋਂ ਦੇਖਣਾ ਬਜਸ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ ਿਾਸਤਾ ਤਾਾਂ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸ ਰਪੂ੍ ਬਿੱਚ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿੱਚ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਕ ੱਝ ਖ਼ਾਸ 

ਹਾਿਾਤਾਾਂ ਬਿਚ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਮੰਨ ਬਿਆ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਬਥਤੀ ਮਨ ੱ ਖ ਿਈ ਉਸ ਦੇ ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਦੀ 

ਪ੍ਬਹਚਾਣ ਿਈ ਇਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਰਪੂ੍ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਹਾਿਾਤ ਹੀ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ 

ਨਾਮੀ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਿੀ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਨੰੂ ਹਰ ਥਾਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ।ਹਰਬਦਆਿ 

ਦਾ ਬਮਜ਼ੋਰਮ ਬਿੱਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਬਦਆਾਂ ਅਬਜਹੀ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਨਾਿ ਬਸਰ-ਮ ੱਖ ਹੋਣ ਇਸ ਗੱਿ ਦਾ ਸਿੂਤ ਸੀ ਬਕ ਉਹ 

ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੇ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਅੰਦਰ ਰੱਖ ਕੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਬਰਹਾ ਸੀ ਬਕਉਾਂਬਕ ਉਸ ਥਾਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦੇ 

ਬਿਰੋਧ ਬਿੱਚ ਿਹ ਤ ਿੋਕ ਸਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਿਾਰੇ ਗੱਿ ਘੱਟ ਹੀ ਕਰਦਾ ਸੀ।  
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ਅਕਸਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਅਬਜਹੀ ਰਪੂ੍-ਰੇਖਾ ਿਜੋਂ ਸਮਝਣ ਦਾ ਜਤਨ ਬਕੱਤਾ 

ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਤੇ ਸਿਾਿ ਚ ੱਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ 

ਬਿੱਚ ਬਿਚਰਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਿਹ ਤੇ ਕਸ਼ਟ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਸ਼ਟਾਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਮਨ ੱ ਖ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ੇ ਤੋਂ ਕਈ ਿਾਰ ਿਾਹਰ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਰੱਖ ਕੇ ਮਾਨਬਸਕ ਪ੍ੀੜਾ ਨਾਿ ਗ ਜ਼ਰਦਾ ਹ ੈ

ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਦੇ ਹਾਿਾਤ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਉਸ ਸਮੇਂ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਹਰਬਦਆਿ ਤੋਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਹਬਰਮੰਦਰ ਸਾਬਹਿ ਦੇ 

ਹਮਿੇ ਦਾ ਹਾਿ ਪ੍ ੱਛਦੇ ਹਨ। ਬਜਿੇਂ:-  

ਅਗਿੇ ਬਦਨ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਾਿਜ ਪ੍ਹ ੰਬਚਆ ਤਾਾਂ ਕਈ ਸਾਰੇ ਟੀਚਰਜ਼ ਨੇ ਉਹ ਨੰੂ ਘੇਰ ਬਿਆ ਸੀ।ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਿਾਾਂਗ 

ਹੀ ਉਹ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਅਬਗਆਨਤਾ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਸੀ ।ਜਦੋਂ ਸ਼ਰਮੇ ਨੇ ਉਹਨੰੂ ਹਮਿੇ ਦੇ ਅਸਰ ਿਾਰੇ ਪ੍ ੱਬਛਆ 

ਤਾਾਂ ਉਹ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਸੀ, "ਇਸ ਨਾਿ ਬਸੱਖਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਸੱਟ ਿੱਜੀ ਹੈ। 

ਉਸ ਦਾ ਸਾਰਾ ਬਦਨ ਹਬਰਮੰਦਰ ਸਾਬਹਿ ਦੇ ਹਮਿੇ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਪ੍ ੱਛੇ ਗਏ ਸਿਾਿਾਾਂ ਦੇ ਜਿਾਿ ਬਦੰਦਾ ਹੀ ਿੰਘ 

ਬਗਆ ਸੀ।ਇਸ ਬਸਿਬਸਿੇ ਬਿਚ ਬਜਹੜੀ ਗੱਿ ਉਸ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਚ ਭ ਰਹੀ ਸੀ ਉਹ ਇਹ ਸੀ ਬਕ ਸਾਰੇ 

ਉਸ ਨੰੂ ਬਸੱਖ ਸਮਝ ਕੇ ਗੱਿ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ।11 

ਹਰਬਦਆਿ ਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਥਾਾਂ ਉਤੱੇ ਬਸੱਖ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਿਜੋਂ ਪ੍ਛਾਣ ਬਿੱਚ ਆਉਣਾ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਖ਼ਤਰਾ ਪ੍ੈਦਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਜੋ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਉਸ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿੱਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਘਾਤਕ 

ਬਿਅਕਤੀ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਖ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਿ ਹਰ ਸਮੇਂ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਮਨ ਨੰੂ ਸੱਟ ਿੱਜਦੀ ਹੈ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ 

ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਾਿ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੀ ਅਸਿ 

ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਸਾਿਤ ਕਰਨ ਿਈ ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੇਣ ਿਜੋਂ ਬਸਿਾਏ ਚ ੱਪ੍ ਰਬਹਣ ਦੇ ਹੋਰ ਕ ੱਝ ਨਹੀ ਾਂ ਿਚਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ 

ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ‘ਚੋ ਿਾਹਰ ਬਨਕਿਣ ਿਈ ਉਹ ਮਾਨਬਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਇਸ 

ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ ਿਾਿੇ ਿਰਤਾਓ ਨਾਿ ਉਸ ਦੇ ਬਮੱਤਰ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਕਟ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਿਅਕਤੀਗਤ ਨਾ ਹੋ ਕ ੇ

ਸਮਾਬਜਕ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਆ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿੱਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਇਸ ਸਬਥਤੀ ਬਿੱਚ ਭੜਕਾਊ ਸ਼ਿਦਾਿਿੀ ਅਤੇ 

ਗ਼ਿਤ ਉਪ੍ਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜਾਾਂ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਅੰਦਰ ਸਬਥਤੀ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਿਾਹਰੀ ਤੌਰ ਤੇ 

ਿੀ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਫਰ ਮਨ ੱ ਖ ਆਪ੍ਣੀ ਉਸ ਅਿਚੇਤਨ ਨੰੂ ਿੱਧ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਇਸ 

ਿਰਤਾਓ ਤੋਂ ਉਸ ਦੇ ਆਲ਼ੇ ਦ ਆਿੇ ਦੀਆਾਂ ਿਸਤਾਾਂ, ਿੋਕ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੰੂ 

ਨਾਿਿਕਾਰ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਿਜੋਂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ:-  

 ਹ ਣ ਆ ਗਈ ਨਾ ਗੱਿ ਿਾਹਰ।ਤੰੂ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਤੋਂ ਖ਼ ਸ਼ ਏ, ਘੋਸ਼ ਿੋਬਿਆ। 

 ਦਾਦਾ, ਇਕ ਬਹੰਦ ੂਮੌਬਿਕ ਿਾਦੀ ਿਾਾਂਗ ਗੱਿ ਨਾ ਕਰ,” ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਆਬਖਆ। 
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ਜੇ ਘੋਸ਼ ਬਹੰਦ ੂਮੌਬਿਕ ਿਾਦੀ ਏ ਤਾਾਂ ਤੰੂ ਿੀ ਬਸੱਖ ਮੌਬਿਕ ਿਾਦੀ ਏ, ਪ੍ਾਾਂਿੇ ਅਗਿੀ ਸੀਟ ਤੋਂ ਇੰਨੀ ਉਚੱੀ ਿੋਬਿਆ 

ਬਕ ਿੱਸ ਦੀਆਾਂ ਸਾਰੀਆਾਂ ਸਿਾਰੀਆਾਂ ਚ ੱਪ੍ ਹੋ ਕੇ ਉਧੱਰ ਿੇਖਣ ਿੱਗ ਪ੍ਈਆਾਂ। 

 ਇਹ ਨੰੂ ਸਿਕ ਬਸਖਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਏ। ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਿਹ ਤ ਸਮਝਦਾ ਏ, ਪ੍ਰਸਾਦ ਨੇ ਆਬਖਆ।12 

ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ ਅਤੇ ਘੋਸ਼ ਦਾ ਆਪ੍ਸੀ ਬਿਰੋਧ ਬਸਰਫ਼ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਚੱਿ ਰਹੀਆਾਂ ਸਰਕਾਰਾਾਂ ਅਤੇ 

ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ ਿਾਿੀਆਾਂ ਤਾਕਤਾਾਂ ਦੇ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚੋਂ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ 

ਇਨਸਾਨ ਇਨ੍ਾਾਂ ਤਾਕਤਾਾਂ ਤੋਂ ਿਾਾਂਝਾ ਨਹੀ ਾਂ ਰਬਹ ਸਕਦਾ ਇਨ੍ਾਾਂ ਅੰਦਰ ਹੋਣ ਿਾਿੀ ਤਿਦੀਿੀ ਜਾਾਂ ਘਟਨਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ੇ

ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਦਿ ਕੇ ਰੱਖ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਰੇ ਪ੍ਰਬਸੱਧ ਬਚੰਤਕ "ਕਾਰਿ ਜੈਸਪ੍ਰਸ" ਦ ੇਬਿਚਾਰਾ ਅਨ ਸਾਰ ਿੰਦੇ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿ ਉਸ ਦੀ ਸੰਸਾਰ ਬਿੱਚ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਕਸੇ ਨਾਿ ਿੰਬਿਆਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਨੰੂ 

ਅੰਦਰੋਂ ਹੀ ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੇਸ਼ੱਕ ਿੰਦੇ ਦੀ ਸੰਸਾਬਰਕ ਸਬਥਤੀ ਿਗਭਗ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹ ੰਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸ ਦੀ 

ਚੇਤਨਾ ਅੱਗੇ ਕ ਝ ਿਣਨ ਿਈ ਅਨੇਕਾਾਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਾਂ ਮੌਜਦੂ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ। ਿੰਦੇ ਦ ੇਸਿੈ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਚ 

ਬਜਹੜੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਿੇਗੀ। ਇਹ ਚੋਣ ਹੀ ਅੱਗੇ ਿਧਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਿੰਦੇ ਬਿਚ ਸਿੈ ਚੇਤਨਾ 

ਜਾਗਦੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਉਸ ਦੀ ਸ ਤੰਤਰਤਾ ਹ ੰਦੀ ਹੈ।ਘੋਸ਼ ਦਾ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਬਸੱਖ ਮੌਬਿਕ ਿਾਦੀ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਹਰ 

ਥਾਾਂ ਬਿਰੋਧ ਕਰਨਾ ਘੋਸ਼ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਇਕ ਪ੍ਾਸੜ ਤਸਿੀਰ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਦਸੂਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ 

ਪ੍ੇਸ਼ ਆ ਰਹੀਆਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀਆਾਂ ਮ ਸ਼ਕਿਾਾਂ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਿ ਉਸ 

ਪ੍ਰਸਬਥਤੀ ਬਿੱਚ ਬਿਚਰ ਰਹੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚੋਂ ਿੰਘਾ ਰਹੀਆਾਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਮਨ ੱ ਖ ਬਿਅਕਤੀਗਤ 

ਤੌਰ ਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਿੱਿੋਂ  ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤੀਆਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚੋਂ ਿੰਘਦਾ ਹੋਇਆ ਦਸੂਬਰਆਾਂ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣੇ ਮੱਤ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਰੋਿਾ ਪ੍ਾ ਕੇ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਨੰੂ ਬਦਖਾ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਨਾਿ ਉਸ ਦੇ ਭੋਗਣ ਯੋਗ ਿਬਣਆ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਉਸ ਦੇ ਨਾਿ-ਨਾਿ ਉਸ ਦੇ ਆਲ਼ੇ-ਦ ਆਿੇ ਨੰੂ ਿੀ ਸੰਕਟ 

ਬਿੱਚ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਬਿੱਚ ਬਿਚਰ ਬਰਹਾ ਮਨ ੱ ਖ ਬਜਸ ਸਮੇਂ ਇਸ ਬਿਚੋਂ ਬਨਕਿਣ ਿਈ ਗ਼ਿਤ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ 

ਬਿੱਚ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਹ ਹਰ ਤਰ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ ਿਈ ਗ਼ਿਤ ਢੰਗਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਦਾ ਹ ੈ

ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਘੋਸ਼ ਅਤੇ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਿਾਰਤਾਿਾਪ੍ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੇ। ਘੋਸ਼ ਦਾ ਇੰਦਰਾ 

ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਿਈ ਹਰ ਇੱਕ ਬਸੱਖ ਨੰੂ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਠਬਹਰਾਉਣਾ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਿਾਿੀ 

ਗਾਰਿਜ਼ ਿੱਿੋਂ  ਉਸ ਦਾ ਕਤਿ ਕਰ ਦੇਣਾ ਿੀ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਕੋਈ ਿੀ ਮਨ ੱ ਖ ਬਕਸੇ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਤੋਂ ਬਿਨਾਾਂ ਬਕਸੇ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਅੰਜ਼ਾਮ ਨਹੀ ਾਂ ਦੇ ਸਕਦਾ ਉਸ ਿਾਿੀ ਗਾਰਿਜ਼ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ 

ਇੱਥੇ ਿਾਹਰੀ ਪ੍ੱਖਾਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਸੰਕਟ ਨਾਿ ਉਸ ਿਾਿੀ ਗਾਰਿਜ਼ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਨੇ 

ਅੰਦਰੀਿੀ ਅਤੇ ਿਾਹਰੀ ਦੋਿਾਾਂ ਤਰੀਬਕਆਾਂ ਨਾਿ ਉਸ ਨੰੂ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਇਕ ਤਾਾਂ ਉਸ ਸੰਕਟ ਨੇ ਉਸ 
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ਦੇ ਜ਼ਮੀਰ ਨੰੂ ਜ਼ਖਮੀ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਇਸ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਕਰਨ ਿਈ ਮਜਿੂਰ ਕੀਤਾ ਦਸੂਰਾ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਸੰਸਾਬਰਕ ਪ੍ੱਧਰ ਤੇ ਗ਼ਿਤ ਢੰਗ ਨਾਿ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਜਸ ਤੋਂ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਦਗੰੇ ਿਰਗੇ ਹਾਿਤਾਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 

ਕਰਨਾ ਬਪ੍ਆ। ਬਜਿੇਂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਚਾਹੇ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਨੰੂ ਜਾਾਂ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਨੰੂ ਕਤਿ ਕਰਨ ਦੀ ਘਟਣਾ ਹੋਿੇ 

ਇਸ ਨੇ ਬਸੱਖ ਕੌਮ ਅਤੇ ਿਰਾਹਮਣ ਕੌਮ ਨੰੂ ਇਕ ਦਸੂਰੇ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿੱਚ ਕਰ ਬਦੱਤਾ ਸੀ ਬਜਸ ਦਾ ਅਸਰ ਹਰ ਬਸੱਖ ਅਤੇ 

ਹਰ ਿਰਾਹਮਣ ਭੋਗ ਬਰਹਾ ਸੀ।  

ਹਰਬਦਆਿ ਿਈ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦਾ ਬਸੱਖ ਿਾਿੀ ਗਾਰਿਜ਼ ਦ ਆਰਾ ਕਤਿ ਇਕ ਮਾੜੀ ਗੱਿ ਸੀ।ਮਹਾਤਮਾ 

ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਰੇਿੀਉ ਬਿਚ ਖ਼ਿਰ ਆ ਗਈ ਸੀ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਮਹਾਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਿਰਾਹਮਣ ਨੇ ਗੋਿੀ 

ਮਾਰੀ ਸੀ। 

 ਘੋਸ਼ ਨਹੀ ਾਂ ਆਇਆ? ਹਰਬਦਆਿ ਨੇ ਗ ਬਰੰਦਰ ਨੰੂ ਪ੍ ੱਬਛਆ। 

ਉਹ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਕਰਕੇ ਿਹ ਤ ਬਿਸਟਰਿ ਆ।ਅੱਜ ਉਹ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਖਾਣਾ ਖਾਏ,ਪ੍ਾਸ਼ 

ਿੋਬਿਆ।13 

ਘੋਸ਼ ਹਰਬਦਆਿ ਦੇ ਨਾਿ ਬਮਜ਼ੋਰਮ ਬਛੱਿਾਾਂਗ ਬਿੱਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਉਹ ਹਰਬਦਆਿ ਨੰੂ ਬਸੱਖ ਟੈਬਰਬਰਸਟ 

ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਦੇ ਸਾਥੀਆਾਂ ਨੇ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦਾ ਕਤਿ ਕਰਿਾਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਿਈ ਸਾਰੇ ਬਸੱਖ ਇਕ ਿਰਾਿਰ ਹਨ 

ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦਾ ਕਤਿ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਅਤੇ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਜਦੋਂ ਉਸ 

ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਾਂਧੀ ਨੰੂ ਇਕ ਿਰਾਹਮਣ ਨੇ ਗੋਿੀ ਮਾਰੀ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਆਪ੍ਣੀ ਿੀ ਿਰਾਹਮਣ ਹੋਣ ਦੀ 

ਪ੍ਛਾਣ ਅਤੇ ਬਸੱਖਾਾਂ ਿੱਿੋਂ  ਇੰਦਰਾ ਗਾਾਂਧੀ ਦੇ ਕਤਿ ਨੰੂ ਿੈ ਕੇ ਅਿਗਾਉ ਿਰਗੀ ਸਬਥਤੀ ਉਤਪ੍ੰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ 

ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਿ ਿੀ ਸੰਘਰਸ਼ ਿੱਧ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਸ਼ੀਿ ਹ ੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਕਿੀਆਾਂ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨਾਿ ਹੀ ਅਿਗਾਉ ਿਾਿੀ ਸਬਥਤੀ 

ਬਿਚ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਾ ਅੰਦਰਨੂੀ ਅਸਬਤਤਿ ਿਗਾਤਾਰ ਟਕਰਾਉਾਂਦੇ ਦਾਅਬਿਆਾਂ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਹੇਠ ਤਣਾਅਪ੍ੂਰਨ ਰਬਹੰਦਾ 

ਹੈ। ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕ ਅਿਗਾਉ ਨੰੂ ਸਮਾਜਕ ਯਥਾਰਥਕ ਨਾਿ ਜੋੜਦੇ ਹਨ। 

ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਮਸਿਾ ਸਮਾਜ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਹਰ ਮਸਿਾ ਬਸਆਸਤ ਨਾਿ ਜ ਬੜਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਮਸਿਾ ਚਾਹੇ ਸਮਾਬਜਕ ਹੋਿੇ, ਆਰਬਥਕ ਹੋਿੇ, ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਹੋਿੇ ਬਿਨਾਾਂ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਸੰਭਿ ਨਹੀ ਾਂ 

ਹੈ। ਬਸਆਸਤ ਨੰੂ ਦ ਨੀਆ ਦਾ ਪ੍ਹੀਆ ਬਕਹਾ ਬਗਆ ਹ।ੈ ਪ੍ਰ ਅੱਜ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਿੱਧ 

ਅਖਿਾਉਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ ਨਾਿ ਅਸਿ ਬਿੱਚ ਬਪ੍ਸ ਤਾਾਂ ਆਮ ਮਨ ੱ ਖ ਹੀ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਅੱਜ 

ਕੋਈ ਮੇਿਾ ਅਬਜਹਾ ਨਹੀ ਾਂ ਬਜਸ ਬਿੱਚ ਕੋਈ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਗਤੀਬਿਧੀ ਨਾ ਕਰਿਾਈ ਜਾਾਂਦੀ ਹੋਿੇ। ਅਬਜਹਾ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ 

ਬਕਸੇ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਿੋਕਾਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣੇ ਿੱਿ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਾਰਟੀ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। 

ਆਪ੍ਣੀ ਇਸ ਪ੍ਛਾਣ ਖ਼ਾਤਰ ਅਬਜਹੇ ਿੋਕ ਮਾਸੂਮ ਿੋਕਾਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣਾ ਮਤਿਿ ਕੱਢਦੇ 
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ਹਨ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਮਤਿਿ ਬਨਕਿ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਇਹ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਦਿਾਉ ਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਨ੍ਾਾਂ 

ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦੀ ਸਦੀਿੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਧੱਕਾ ਿੱਗਦਾ ਹੈ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਸੰਕਟ ਬਿਚੋਂ ਗ ਜ਼ਰਨਾ ਪ੍ੈਦਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਦੀਿੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਧੱਕਾ ਪ੍ੂਰੀ ਦੇ ਪ੍ੂਰੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ:- 

ਅਕਾਿੀ ਜਦੋਂ ਪ੍ੰਥ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਕਬਹੰਦੇ ਆ, ਉਦੋਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਦੀ ਸੱਤਾ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਹ ੰਦਾ ਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਤੈਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀ ਾਂ 

ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਤੋਂ ਸਾਿ ਕ  ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਇਕ ਅਨੰਦਪ੍ ਰ ਸਾਬਹਿ ਬਿਚ ਕੋਈ ਮਤਾ ਪ੍ਕਾਇਆ ਸੀ ਬਜਹਦੇ 

ਬਹਸਾਿ ਨਾਿ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਖ਼ ਦ ਮ ਖ਼ਬਤਆਰੀ ਦਾ ਰਾਗ ਅਿਾਬਪ੍ਆ ਸੀ। ਪ੍ੰਜਾਿ ਦੇ ਹੱਕ ਦੀ ਗੱਿ ਕੀਤੀ ਸੀ।  

ਕਬਹਣ ਦਾ ਭਾਿ ਇਹ ਆ ਬਕ ਸਾਰੇ ਮਸਿੇ ਬਸਆਸੀ ਆ? 

ਉਹ ਤਾਾਂ ਹੈ ਹੀ। ਬਸਆਸਤ ਦ ਨੀਆਾਂ ਦੀ ਗਤੀਸ਼ੀਿਤਾ ਦਾ ਪ੍ਬਹਆ ਆ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਪ੍ਹੀਆ ਆਰਬਥਕਤਾ ਤੇ 

ਸਬਭਆਚਾਰ ਚਿਾਉਾਂਦੇ ਆ।ਮਾਿਰਨ ਯ ੱਗ ਬਿਚ ਧਰਮ ਦੇ ਹੱਥ ਪ੍ਹੀਆ ਦੇਣਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੈ। ਅਕਾਿੀ ਇਹ 

ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਆ।ਅਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਮ ਸਬਿਮ ਿੀਗ ਨੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਸੀ।ਬਫਰ ਦੇਖ ਬਸਆਸਤ ਿੋਕਾਾਂ 

ਦੀ ਬਕਹੜੀ ਪ੍ਛਾਣ ਉਭਾਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਖੇਿ ਖੇਿਦੀ ਆ। 

 ਮੇਰੇ ਬਹਸਾਿ ਨਾਿ ਤਾਾਂ ਬਸਰਫ਼ ਜਮਾਤੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹੀ ਮੌਬਿਕ ਆ। 

ਇਹ ਬਸਰਫ਼ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਸਮਾਜ 'ਚ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਗ਼ਰੀਿ ਨੰੂ ਿੀ ਬਜਊਾਂਦਾ ਰਬਹਣ ਿਈ ਰੱਿ 

ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹ ੰਦੀ ਆ ਤੇ ਰੱਿ 'ਤੇ ਗ਼ਰੀਿ ਬਿਚਕਾਰ ਧਰਮ ਇਕ ਦਿਾਿ ਿਣ ਕੇ ਖੜ੍ਾ ਆ।14 

 

ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿੱਚ ਨਾਿਿਕਾਰ ਨੇ ਿਹ ਤ ਹੀ ਸਬਹਜਤਾ ਨਾਿ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ ਅਕਸਰ 

ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸਕੰਟ ਨਾਿ ਕਈ ਸਦੀਆਾਂ ਤੋਂ ਜ ਬੜਆਾਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਸਆਸਤ ਦੀ ਆੜ ਬਿੱਚ ਆਮ 

ਬਿਅਕਤੀਆਾਂ ਦਾ ਹਰ ਪ੍ੱਖ ਤੋਂ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਸਆਸਤ ਦਾ ਿਹ ਤ ਹੀ ਮੰਦਭਾਗਾ ਕਾਰਜ ਹੈ। ਬਜਸ ਨਾਿ 

ਹਰ ਕੋਈ ਜੋ ਧਰਮ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਮੰਨਦਾ ਉਸ ਦੀਆਾਂ ਅੰਤਰੀਿੀ ਸਦਰਾਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ 

ਬਿੱਚ ਬਸਰਫ਼ ਜਮਾਤੀ ਪ੍ਛਾਣ ਹੀ ਮੌਬਿਕ ਮੰਨੀ ਗਈ ਹੈ।ਇਸ ਪ੍ਰਭਾਿ ਬਿੱਚ ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਗ਼ਰੀਿ ਇਨਸਾਨ ਹੀ ਆਉਾਂਦਾ 

ਹੈ ਜੋ ਰੱਿ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਰੱਿ ਤੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਬਿਚਕਾਰ ਿਠੇੈ ਇਹ ਦਿਾਿ ਪ੍ਬਹਿਾਾਂ ਤਾਾਂ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਜੋ ਥੋੜ੍ਾ ਿਹ ਤਾ ਿਚਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਸਆਸਤ ਕਰੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋਣ ਿਾਿੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ 

ਆਪ੍ ਤੋਂ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਟ ੱਟ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਮਾਨਬਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਜਸ 

ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਬਘਰੀਆਾਂ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ 

ਮਾਨਬਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਹੋਣਾ ਉਸ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਹ ਤ ਿੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਹੀ ਸੰਕਟ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਗ਼ਿਤ 

ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਬਿੱਚ ਅਤੇ ਨਸ਼ੇ ਿਰਬਗਆਾਂ ਮਾਬੜਆਾਂ ਕੰਮਾਾਂ ਬਿੱਚ ਸ ੱਟਦਾ ਹੈ। 
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ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਤੇ ਬਿਧੀਆਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਇਸ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਤੀਗਤ 

ਤੌਰ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਿਰਤ ਰਹੀਆਾਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਬਿਚੋਂ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦਾ ਹ ੈ

ਜੋ ਮ ੜਿੇਂ ਰਪੂ੍ ਬਿੱਚ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।  
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2 ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ, ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ, ਪ੍ੰਨਾ-7 

3  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-38 

4  ਉਹੀ, ਪ੍ੰਨਾ-47 
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ਸਾਰ ਅਤ ੇਸਥਾਪ੍ਨਾਿਾਾਂ 

 

ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿੱਚ “ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ” ਦੇ ਨਾਿਿ “ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ” ਬਿਚੱ ਪ੍ੇਸ਼ ਅਸਬਤਤਿੀ 

ਸੰਕਟ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕਰਬਦਆਾਂ  ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਸੰਨ1975 ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਿੈ ਕੇ ਸੰਨ 1984 ਤੱਕ ਦੇ ਸਮੇਂ 

ਦੌਰਾਨ ਿਾਪ੍ਰੇ ਹਾਿਾਤਾਾਂ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਆ ਰਹੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸਮੱਬਸਆ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਮ ੱਖ 

ਰਪੂ੍ ਬਿਚ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿੱਚ ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਿੱਿੋਂ  ‘ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦ ਆਰਾ ਨਾਿਿ 

ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦੀ ਤਿਾਸ਼’ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਈ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ 

ਗਈ ਬਿਚਿੇ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੀਆਾਂ ਬਿਧੀਆਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ, ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ, ਘ ਟਨ, ਇਕੱਿਤਾ, ਿਰ, 

ਅਕੇਿਾਾਂ, ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ, ਅਿਗਾਉ, ਆਬਦ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ, ਬਜਸ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਇੰਝ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸ 

ਦਾ ਸਿੈ ਬਕਸੇ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਨੰੂ ਬਧਆਨ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿਚ 

ਬਿਚਰ ਰਹੇ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਾਂ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਧੀ ਰਾਹੀ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਬਿਚਿੀਆਾਂ 

ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤੀਆ ਅਬਜਹੀਆਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀਆਾਂ ਹਾਿਾਤਾਾਂ ਦਾ ਿੀ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਬਜਨ੍ਾਾਂ 

ਨਾਿ ਸਮਾਜ ਦਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਦਾ ਮ ੱਖ ਕਾਰਜ ਮਨ ੱ ਖ ਦੀ ਸੋਚ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ 

ਿਦਿ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਚੰਗੀ ਅਤੇ ਮਾੜੀ ਦੋਿਾਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਉਪ੍ਰੰਤ ‘ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ 

ਨਾਿਿ ਦੇ ਅਧਾਰ ‘ਤੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖੀ ਸ ਭਾਅ ਬਿੱਚ ਆਈਆਾਂ ਤਿਦੀਿੀਆਾਂ ਦੀ ਤਿਾਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਹੈ।  

ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਪ੍ਬਹਿੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿੱਚ ‘ਬਸਧਾਾਂਤਕ ਬਪ੍ੱਠ ਭੂਮੀ’ ਬਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਿਾ ਸਮੱਬਸਆ ਕਥਨ 

ਦੇ ਜਰੀਏ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੇ ਨਾਿਿ ‘ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ 

ਗਈ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਸਮੱਬਸਆ ਤੇ ਉਸ ਿਾਰੇ ਜਾਗਰਕੂਤਾ ਜਾਾਂ ਚੇਤੰਨਤਾ ਬਿੱਚ ਿਾਧਾ 

ਕਰਨ ਿਈ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ 

ਬਿਿਹਾਰ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਿਦਿ ਕੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪ੍ੇਸ਼ ਹੋ ਰਹੀਆਾਂ ਸਮੱਬਸਆਿਾਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਖਣ ਦਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਆਉਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ਾ ਨੰੂ ਮਨ ੱ ਖ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਦੋਹਰੇ ਸੰਿਧਾਾਂ ਬਿਸ਼ਾ ਪ੍ੇਸ਼ ਕਰਨ ਦ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਉਦੇਸ਼ਾ ਨ ੰ  ਬਧਆਨ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਕੇ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਿਾਿੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦ ਦੇ 

ਬਸਧਾਾਂਤਾ ਦ ਆਰਾ ਚਾਰ ਅਬਧਅਇ ਬਿੱਚ ਿੰਢ ਕੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪ੍ਰਾਿਾ ਕੀਤਾ ਬਗਆ  ਹੈ।  
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         ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਅਬਧਆਇ ਦਸੂਰੇ ਬਿੱਚ ਖੋਜਾਰਥੀ ਿਿੋਂ  ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ, ਦੇ ਨਾਿਿ ‘ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ 

ਗਈ ਬਿੱਚ ‘ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਉਪ੍ਜਣ ਦੇ ਕਾਰਨਾ ਦਾ ਅਬਧਐਨ’ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਐਨ ਬਿੱਚ ਖੋਜਆਰਥੀ 

ਦ ਆਰਾ ਅਬਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨਾਿਿ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੇ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤ ੇ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਉਪ੍ਜਣ ਦੇ ਬਸਧਾਾਂਤਾ ਨੰੂ ਸਨਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਹਈ ਨਾਿਿ ਬਿਚੋਂ ਅਸਬਤੱਤਿੀ ਸੰਕਟ 

ਉਪ੍ਜਣ ਦੇ ਕਾਰਨਾ ਦੀ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਦਾ ਜੀਿਨ ਅਸਬਤੱਤਿੀ ਸੰਕਟ  ਦੇ ਉਪ੍ਜਣ ਦੇ 

ਕਾਰਨਾ ਦੇ ਆਿੇ-ਦਾਆਿੇ ਘ ੰਮਦਾ ਹੈ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਬਹੰਸਾ ਰਪੂ੍ੀ ਕਾਰਜਾ ਨੰੂ ਉਨ੍ਾਾਂ ਦੇ 

ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਪ੍ਾਉਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਬਿੱਚ ਮਨ ੱ ਖ ਅੰਦਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ, ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ 

ਸੰਕਟ ਬਿਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਣਾ, ਘ ਟਨ, ਇਕੱਿਤਾ, ਿਰ, ਅਕੇਿਾਾਂ, ਪ੍ਦਾਰਥੀਕਰਨ, ਅਿਗਾਉ, ਆਬਦ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ,  

ਬਸਧਾਾਂਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਰਾ ਨੰੂ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚੋਂ ਿੱਭਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਇਸ ਖੋਜਕਾਰਜ ਦੇ ਅਬਧਆਇ ਤੀਸਰੇ ਬਿੱਚ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਅਤ ੇ

ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਚੰਤਕਾ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਅਸਬਤਤਿ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਕਾਰਕਾ ਨੰੂ ਨਾਿਿ 

ਬਿੱਚ ਪ੍ਰਖਣ ਦਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਬਗੳ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਜੀਿਨ ਬਿੱਚ ਪ੍ੈਦਾ ਹੋ ਰਹੇ 

ਹਾਿਾਤਾ ਦ ਆਰਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸ ਭਾਅ ਅਤੇ ਬਿਿਹਾਰ ਢੰਗ ਬਿੱਚੋਂ ਜੋ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਿ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ 

ਆਿਾ-ਦ ਆਿਾ ਿੀ ਸੰਘਰਸ਼  ਬਿੱਚੋਂ ਦੀ ਿੰਘਦਾ ਹੈ ਬਕਉਾਂਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਬਿਨ੍ਾ ਨਹੀ ਤੇ ਸਮਾਜ ਮਨ ੱ ਖ ਤੋਂ ਬਿਨ੍ਾ 

ਨਹੀ ਿਣ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਿਈ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਇਕ ਅਬਜਹੀ ਕਠਨਾਈ ਹ ੈ

ਬਜਸ ਦ ਆਰਾ ਉਸ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਿਨ, ਬਿਚਾਰਾਾਂ, ਰਬਹਣ-ਸਬਹਣ ਨੰੂ ਿੀ ਦ ਬਿਧਾ ਬਿੱਚ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ।  

ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਚੌਥੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਿਾਰੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਕਰਨ ਿਈ ਖੋਜਾਰਥੀ ਿਿੋਂ  ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ 

ਬਿੱਚ ਸਮਾਬਜਕ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ, ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਦਿਦੇ ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਅਤੇ ਸਮਾਜ, ਨੰੂ ਅਸਬਤਤਿਿਾਦੀ ਬਿਧੀ ਦੇ 

ਪ੍ਰਯੋਗ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ਰਖਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਬਿੱਚੋਂ ਇਹ ਸਾਰ ਬਨੱਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਿਈ, 

ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਈ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਉਸ ਦੇ ਆਿੇ ਦ ਆਿੇ ਨੰੂ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਪ੍ਰਿਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ 

ਬਿਅਕਤੀ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਛਾਣ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਉਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੋਰਾਨ ਉਸ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ 

ਸ ਭਾਅ, ਬਿਚਾਰ, ਿੋਿ-ਚਾਿ, ਸੋਚਣ ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦੇ ਹਨ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਕਾਰਨ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਦੇ ਨਾਿ ਨਾਿ ਸਮਾਜ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹ ੰਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਨਾਿਿ ਦੇ ਹਾਿਾਤ ਿੀ ਇਸ ਤਰ੍ਾਾਂ ਹੀ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾ 

ਨਾਿ ਇਕ ਬਿਅਕਤੀ ਜੋ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਛਾਣ ਨੰੂ ਿਣਾਈ ਰੱਖਣ ਿਈ ਜੋ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਿ ਜੋ 

ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਪ੍ੈਦਾ ਹ ੰਦੀਆਾਂ ਹਨ ਉਹ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਦਿਾਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿੀ ਿਣਦਾ ਹੈ।    
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     ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਮੱਤਾਾਂ ਅਤੇ ਬਿਧੀਆਾਂ ਨੰੂ ਸਨਮ ੱਖ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ 

ਦੇ ਅੰਕਬੜਆਾਂ ਅਤੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦ ਆਰਾ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸ ਭਾਅ ਬਿੱਚ ਆਈਆਾਂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਤਿਦੀਿੀਆਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਆ 

ਰਹੀਆ ਸਮੱਬਸਆ ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ 

ਇਨ੍ਾਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀਆਾਂ ਕਠਨਾਈਆਾਂ ਨਾਿ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ਾਤਰਾਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆ ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ 

ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਸੰਕਟਾਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ ਆ ਕੇ ਿਦਿ ਬਰਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਿ ਉਨ੍ਾ ਬਿੱਚ  ਆਏ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਨੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਿਦਿ ਦ ੇ

ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਰੱਖ ਕੇ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨੰੂ ਖੋਜਕਰਤਾ ਨੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਅਬਧਐਨ ਰਾਹੀ ਪ੍ਰਖਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਨਾਿਿ ਦੇ ਜੇਕਰ ਸਮੇਂ ਦੀ ਗੱਿ ਕਰੀਏ ਤਾਾਂ ਇਹ ਸਮਾਾਂ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਦੇ ਦੌਰ ਦਾ ਹੈ ਅਬਜਹੇ ਸਮੇਂ ਬਿੱਚ ਹਰ ਇਕ ਬਿਅਕਤੀ 

ਜੋ ਇਸ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ  ਦਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿੱਚ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਾਰੇ 

ਪ੍ਤਰਾਾਂ  ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਨਾਿ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹਨ। ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤੇ 

ਗਏ ਧਰਮ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ ਿਾਿੇ ਸਰਮਾਏਦਾਰਾ ਦਾ ਸਮਾਜ ਉਤੱੇ ਪ੍ੈਦਾ ਕੀਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨੰੂ ਬਿਅਕਬਤਤਿ 

ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਰਤਾਿ ਬਿੱਚ ਰੱਖ ਪ੍ਰਖਣ ਦਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ ਅਤੇ  ਇਸ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਸਿੈ ਬਿੱਚ 

ਆਏ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਨਾਿ ਉਸ ਦੇ ਆਲ਼ੇ-ਦ ਆਿੇ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਾਂ ਦੇ ਿਦਿਾਅ ਦੇ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਕੀਤਾ ਬਜਸ ਤੋਂ 

ਇਹ ਬਸੱਧ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦੇ ਿਰਤਾਓ ਤਰੀਕੇ ਉਤੱੇ ਉਸ ਦੀ ਮੂਿ ਮਾਨਿੀ ਪ੍ਰਖ ਖੜੀ ਹੈ। ‘ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ 

ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਚਾਉਣ ਿਈ ਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਸੰਘਰਸ਼’ ਦਾ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਹੈ। ਇਸ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਦੇ ਿਈ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਪ੍ੇਸ਼ ਆ ਰਹੀਆਾਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀਆਾਂ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀਆਾਂ ਬਜਨਾ ਨਾਿ 

ਮਨ ੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪ੍ਣਾ ਅਸਬਤਤਿ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਮਬਹਸੂਸ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿਈ ਉਸ ਨੰੂ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਅਸਬਤਤਿੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਿ ਜ ੜੇ ਬਚੰਤਕਾਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾ, ਬਿਧੀਆਾਂ ਅਤੇ ਸੰਕਿਪ੍ਾਾਂ ਤੇ ਬਨੱਠ ਕੇ 

ਬਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਇਨ੍ਾਾਂ ਕਾਰਨਾਾਂ ਦੀ ਭਾਿ ਕੀਤੀ ਗਈ ਬਜਸ ਬਿਚੋਂ ਇਹ ਬਨਕਿ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਇਆ ਬਕ 

ਮਨ ੱ ਖ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਆਪ੍ਣੇ ਅਸਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿਣਾਉਣ ਿਈ ਬਨਰੰਤਰ ਯਤਨ ਚਿਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਨ੍ਾਾਂ ਯਤਨਾਾਂ ਦੇ 

ਸਦਕਾ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਿੱਖਰੀ ਪ੍ਛਾਣ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣ ਿਈ ਹਰ ਮਾੜੇ ਚੰਹੇ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਕਰਨ ਿੱਗਾ ਆਪ੍ਣੀ ਸੋਚ ਸ਼ਕਤੀ 

ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸਮਕਟ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ ਦੱਿ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ‘ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਦਰਸਾਏ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਉਪੱ੍ਰ ਪ੍ਏ ਪ੍ਰਭਾਿਾਾਂ ਦਾ ਸਮਾਜ,ਧਰਮ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰ 

ਰਹੀਆ ਸਰਕਾਰਾ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਪ੍ੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਮ ਿਾਾਂਕਣ ਦਾ ਇਹ ਸਾਰ ਬਨਕਿਦਾ ਹ,ੈ ਬਕ ਮਨ ੱ ਖ ਦਾ 

ਅਸਬਤਤਿ ਜਦੋਂ ਸੰਕਟ ਬਿੱਚ ਹ ੰਦਾ ਹੈ ਤਾਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਿਈ ਿਤੀਰਾ ਿਖਰੇਿੇਂ ਿਾਿਾ ਹੋ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈ

ਜਾਾਂ ਤਾਾਂ ਇਹ ਅਿਗਾਉ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿੱਚ ਚਿਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਾਂ ਗ਼ਿਤ ਬਿਸੰਗਤੀਆਾਂ ਅਤੇ ਨਬਸ਼ਆਾਂ ਰਾਹੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ 

ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਬਿਚੋਂ ਕੱਢਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਮਨ ੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਅਪ੍ਣਾਏ ਇਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਤਰੀਕੇ ਉਸ ਦੇ 

ਨਾਿ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਉਸ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਬਿਅਕਬਤਤਿ ਨੰੂ ਿੀ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਸਬਤਤਿੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਨਾਿ ਪ੍ੈਦਾ 
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ਹੋਣ ਿਾਿੀਆਾਂ ਸਬਥਤੀਆਾਂ ਿਹ ਤੀ ਿਾਰ ਅੰਦਰੀਿੀ ਜਾਾਂ ਿਾਹਰੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉ ਾਂਦੀਆਾਂ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਬਿਚੋਂ ਦੰਗੇ, ਫ਼ਸਾਦ, ਿੈਰ 

ਬਿਰੋਧ ਅਤੇ ਸੂਸਾਇਿ ਿਰਗੇ ਮੰਦਭਾਗੇ ਬਨਸ਼ਕਰਸ਼ ਬਨਕਿਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੇ ਨਤੀਜੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿਦਿਾਿ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਿਣਦੇ ਹਨ। ਅਕਸਰ ਇਹ ਿਦਿਾਿ ਸਮਾਜ ਿਈ ਮਾਰ ੂਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆ ਪ੍ੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਜਨ੍ਾਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦੇਸ਼ ਿੰਿ 

ਅਤੇ ਸੰਨ 1984 ਦੇ ਦੰਬਗਆ ਦਾ ਕਾਰਨ ਦੇ ਿਜੋਂ  ਦੇਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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ਮ ਿਾਕਾਤ 

ਹਥਿੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਿਈ ਨਾਿਿਕਾਰ ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਦੇ ਨਾਿਿ ਪ੍ਛਾਣ ਿਦਿ ਗਈ ਿਈ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਖੋਜ ਕਰਤਾ ਿੱਿੋਂ  ਿਾ.ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੱਜ ਨਾਿ ਕੀਤੀ ਰੂ-ਿਰ ੂਮ ਿਾਕਾਤ ਬਿੱਚ ਹੋਈ ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ 

ਨਾਿਿਕਾਰ ਦੇ ਜੀਿਨ ਿਾਰੇ ਚਰਚਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿੱਚ ਪ੍ ੱਛੇ ਗਏ ਸਿਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਜਿਾਿਾਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਹੇਠ ਬਦੱਤੇ ਅਨ ਸਾਰ 

ਹੈ। 

 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 1) ਤ ਹਾਿੀ ਬਸੱਬਖਆਾਂ ਬਕੱਥੋਂ ਅਤੇ ਬਕਸ ਬਿੱਬਦਅਕ ਅਦਾਰੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ ਗਈ? 

ਉਤੱਰ:- ਉਚੇਰੀ ਬਸੱਬਖਆ ਮੇਰੀ ਬਜਿੇਂ:-ਐਮ.ਏ, ਐਮ.ਬਫਿ ਅਤੇ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਿੀ ਤੱਕ ਦੀ ਬਸੱਬਖਆਾਂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ 

ਚੰਬਿਗੜ੍ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 2) ਤ ਹਾਿਾ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕੀ ਹੈ, ਉਸ ਿਾਰੇ ਿਣਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਬਦਓ? 

ਉਤੱਰ:- ਸੰਨ 1947 ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਸਾਿਾ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰ ਦੇ ਬਿੱਚ ਪ੍ੈਂਦੇ ਬਪ੍ੰਿ ਅਜੜਾਮ ਬਿਖੇ ਬਰਹਾ 

ਅਤੇ ਿਾਅਦ ਬਿੱਚ ਹ ਬਸ਼ਆਰਪ੍ ਰ ਦੇ ਬਪ੍ੰਿ ਸਾਰੀ ਬਿਖੇ ਆ ਕੇ ਰਬਹਣ ਿੱਗੇ ।  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 3) ਨਾਿਿ ਬਿਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਕੱਥੋਂ ਅਤੇ ਬਕਸ ਪ੍ਾਸੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਈ? 

ਉਤੱਰ:- ਨਾਿਿ ਬਿਖਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਮੈਨੰੂ ਬਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਬਿਅਕਤੀ ਪ੍ਾਸੋਂ ਤਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਬਮਿੀ, ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ ਿੇਖਕ ਆਪ੍ਣੀ 

ਗੱਿ ਨੰੂ ਖ ੱਿ੍ ਕੇ ਅਤੇ ਪ੍ੂਰੀ ਤਰਾਾਂ ਨਾਿ ਉਸ ਬਿਸ਼ੇ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਣੀਆਾਂ ਅਿਚੇਤਨਾਿਾਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਾਬਹਤ ਦ ੇ

ਿਾਕੀ ਰਪੂ੍ਾਾਂ ਨਾਿੋਂ  ਬਜਿੇਂ ਕਬਿਤਾ ਜਾਾਂ ਕਹਾਣੀ ਬਿੱਚ ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਕਾਰਨ ਕ ੱਝ ਮਸਿੇ ਬਿਨਾ ਦਰਸਾਏ ਹੀ ਅਣਗੌਿੇ 

ਕਰਨੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 4) ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਸਾਬਹਤ ਬਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਪ੍ਸੰਦ ਨਾਿਿ ਬਕਹੜਾ ਹੈ? 

ਉਤੱਰ:- ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਜਨਮ ਤੋਂ ਹੀ ਮੇਰੀ ਿੋਿਚਾਿ ਦਾ ਮ ੱਢ ਿੰਨ੍ਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਦੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ 

ਰਪੂ੍ਾ ਨੰੂ ਪ੍ਬੜ੍ਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਨਾਿਿ ਬਿੱਚ “ਜਸਿੰਤ ਕੰਿਿ” ਦਾ ਨਾਿਿ ਭਿਾਨੀ ਮੈਨੰੂ ਿੱਧ ਚੰਗਾ ਿੱਗਦਾ ਹੈ।  

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 5) ਸ਼ੋਬਸ਼ਆਿੋਜੀ ਤੋਂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਬਿਧਾ ਨਾਿਿ ਨਾਿ ਜ ੜਨ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਕਾਰਨ? 

ਉਤੱਰ:- ਸ਼ੋਬਸ਼ਆਿੋਜੀ ਤੋਂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਬਿਧਾ ਨਾਿਿ ਨਾਿ ਜ ੜਨ ਦਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਕਾਰਨ ਤਾਾਂ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਸ਼ ਰ ੂ

ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਪ੍ੜ੍ੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸ਼ ਰ ੂਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਿੱਚ ਬਿਖਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਸੀ ਜੋ ਮੈਨੰੂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਿੱਚ ਬਿਖਣ ਿਈ 

ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 6) ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿੱਚ ਹ ਣ ਤੱਕ ਤ ਸੀ ਾਂ ਬਕਨ੍ੇ ਆਰਟੀਕਿ ਅਤੇ ਬਕਤਾਿਾਾਂ ਬਿਖ ਚ ੱਕੇ ਹੋ? 
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ਉਤੱਰ:- ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿੱਚ ਹ ਣ ਤੱਕ 67 ਆਰਟੀਕਿ ਅਤੇ ਪ੍ੰਜ ਬਕਤਾਿਾਾਂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਿੱਚ ਅਤੇ 16 ਬਕਤਾਿਾਾਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ 

ਬਿੱਚ, ਪ੍ੰਜ ਨਾਿਿ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਬਿੱਚ ਬਿਖ ਚ ੱਕਾ ਹਾਾਂ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 7) ਬਮਜ਼ੋਰਮ ਬਿੱਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਿਾਸਤੇ ਤ ਸੀ ਾਂ ਕਦੋਂ ਗਏ ਅਤੇ ਉਥੱੇ ਿਾਪ੍ਸ ਕਦੋਂ ਆਏ? 

ਉਤੱਰ:- ਬਮਜ਼ੋਰਮ ਬਿੱਚ ਨੌਕਰੀ ਕਰਨ ਿਾਸਤੇ ਮੈਂ 1984 ਬਿੱਚ ਬਗਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਮੈਂ 1985-1986 ਬਿੱਚ 

ਿਾਪ੍ਸ ਆ ਬਗਆ ਸੀ। 

 ਪ੍ਰਸ਼ਨ 8) ਗ ਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਬਿੱਚ ਿਤੌਰ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਕਦੋਂ ਪ੍ੜਾਉਣਾ ਸ਼ ਰ ੂਕੀਤਾ? 

ਉਤੱਰ:- ਗ ਰ ੂਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਬਿੱਚ ਿਤੌਰ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸੰਨ 1991 ਬਿੱਚ ਆਇਆ। ਅਤੇ ਇੱਥੇ ਆ ਕੇ ਨੌਕਰੀ 

ਕੀਤੀ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 9) ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿਿਾਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਤ ਸੀ ਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਨਾਿਿ ਬਿਖ ਰਹੇ ਹੋ, ਜਾਾਂ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਨਾਿਿ ਨੰੂ ਬਿਖਣ ਦਾ ਬਿਚਾਰ 

ਹੈ? 

ਉਤੱਰ:- ਇਨ੍ਾਾਂ ਨਾਿਿਾਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮੈਂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਨਾਿਿ ਬਿਖ ਬਰਹਾ ਹਾਾਂ ਬਜਸ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਭੋਜਨ ਅਤੇ ਖਾਣ-ਪ੍ੀਣ ਨਾਿ ਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਸਿਾ ਮੈਂ ਪ੍ੰਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਿਈ ਬਿਖਦਾ ਰਹਾ ਗਾ। 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ 10) ਅੱਜ ਦੇ ਿਹ ਤ ਸਾਰੇ ਨਾਿਿਕਾਰ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਿੱਚ ਸਮਾਜ ਦੇ ਿੂਘੇ ਮ ੱਬਦਆ ਿਾਰੇ ਬਿਖਣ ਦੀ ਿਜਾਏ ਕ ੱਝ 

ਿੱਖਰਾ ਬਿਖਦੇ ਹਨ, ਉਨਾ ਿਈ ਕੋਈ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੇਣਾ ਚਾਹ ੰਦੇ ਹੋ? 

ਉਤੱਰ:- ਅੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕ ੱਝ ਕ  ਿੇਖਕ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਤਰ੍ਾ ਦਾ ਬਿਖਣ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਦੀ ਸਮਾਜ ਿਈ 

ਕੋਈ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹ ੰਦੀ ਪ੍ਰ ਉਨ੍ਾਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਦੇ ਉਨ੍ਾਾਂ ਬਿਬਸ਼ਆ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਣਾ ਕੇ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਅੱਗੇ ਿੈ ਕੇ ਜਾਣ।  
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