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?kks"k.kk i=  

eSa ?kks"k.kk djrh gw¡ fd ;g 'kks/k dk;Z esjh viuh ekSfyd 'kks/k dk ifj.kke gSA bl 

esa ftu ftu fo}kuksa ds fopkj vFkok lanHkZ fn, x, gSa] muds L=ksrksa ds laca/k esa 

laiw.kZ tkudkjh nh xbZ gSA  

 

 

funsZf’kdk         'kks/kkFkhZ  

Mk- lq"ek 'kekZ        jotksr dkSj  

lg&funsZ'kd  

Mk- jksfgr   

  



 

 

II 

yoyh izksQs'uy ;wuhoflZVh  

QxokM+k  

izek.k i=  

izekf.kr fd;k tkrk gS fd 'kks/kkFkhZ jotksr dkSj us viuk 'kks/k izca/k ^iatkc ds 

yksd laxhr ds varxZr] xqjehr ckok ds xhrksa dk lkaxhfrd ,oa lkekftd&lkaLd`frd 

v/;;u*] esjs funZs'ku ds varxZr laiw.kZ fd;k gSA ;g 'kks/kkFkhZ dk ekSfyd 'kks/k izca/k 

gS ,oa mlds ifjJe dk ifj.kke gSA eSa izLrqr 'kks/k&izca/k dks ih-,p-Mh- dh fMxzh 

ds fy, ;ksX; ekurh gw¡ ,oa ewY;kadu ds fy, izLrqr djus ds fy, laLrqr djrh gw¡aA 

 

 

MkW- lq"ek 'kekZ  

izks- laxhr foHkkx  

iksLV xzstq,'ku ljdkjh dkyst] lSDVj 49 

paMhx<+  

  



 

 

III 

Hkwfedk  

laxhr dyk dh mRifÙk ds ckjs eas fopkj djrs gq, ;g rF; Li"V :i esa gekjs 

lkeus vk tkrk gS ds dsoy Hkkjr esa gh ugha cfYd iwjs fo'o esa laxhr ,oa vU; 

yfyr dykvksa dk tUe ,oa fodkl lcls igys iatkc dh ifo= Hkwfe ij gqvk A 

;gh og Hkwfe gS ftlus laxhr dyk ,oa vU; yfyr dykvksa dk l`tu fd;k vkSj 

;gh ikou Hkwfe fo'o esa leLr dykvksa dk òksr cuhA  

laxhr&dyk ds nks i{k vkfndky ls gh izpkj esa vk x, Fks ftUgsa ns'kh laxhr ,oa 

ekxhZ laxhr ds uke ls tkuk tkrk Fkk A ;gh nksuksa i{k /khjs&/khjs Øe'k% ^yksd 

laxhr* ,oa ^'kkL=h; laxhr* ds uke ls vfLrRo esa vk, A ^'kkL=h; laxhr* 

'kkL=hdj.k djus ds ckn vfLrRo esa vk;k] tcfd ^yksd&laxhr* izkjaHk ls gh 

ijEijkxr :i esa pyrk vk jgk gSA blfy, ;fn ;g dg fn;k tk, fd yksd 

laxhr gh 'kkL=h; laxhr dh tuuh gS rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxh A nwljh ckr 

;g gS fd izkphu xzUFkksa esa Hkh laxhr dyk dks yksd ,oa 'kkL=h; i{kksa esa ckaVus ds 

ckjs esa dksbZ Hkh ppkZ ugha gqbZA okLro esa yksd laxhr ,d ,slk òksr gS ftlus 

is'kkojksa ds laxhr dks vusdksa jkx ,oa rkysa nh gSa] Hkk"kk dks thfor j[kk gS] mldks 

izQqfYyr fd;k gS] ,oa mldks izHkko'kkyh 'kCnksa dk Hk.Mkj cuk;k gSA blh yksd 

laxhr us 'kkL=h; laxhr dks yksdHkk"kh xhrksa dk ,d fo'kky Hk.Mkj lkSaik gSA  

^yksd laxhr* dks ifjHkkf"kr djrs gq, ;g dgk tkrk ldrk gS ukS izdkj ds jlksa ls 

izHkkfor gksdj euq"; tc LokHkkfod :i esa xkdj] ctkdj] ,oa ukpdj vius eu 

ds Hkkoksa dks izdV djrk gS] mldks ^yksd&laxhr* dk uke fn;k tkrk gSA  

iatkc fo'o dh ,slh Hkwfe gS ftl ij lH;rk] dyk] Hkk"kk ,oa fo|k us tUe fy;k 

vkSj fodkl dh jkg idM+h A dgk tkrk gS fd iatkc osnksa dh jpuk Hkwfe gSA 

laxhr ds izkjafHkd :i dks n'kkZrs xzUFk lkeosn dh tUe LFkyh Hkh iatkc gSA lEiw.kZ 



 

 

IV 

jkx ,oa rkyksa dh tuuh Hkh ;gh Hkwfe gSA iatkc dh yksd&/kqusa vkt lEiw.kZ fo'o 

esa lquh tkrh gSa A iatkc ds yksd&laxhr esa vkSj fo'ks"k :i ls iatkc ds yksd&xhrkas 

esa ;gk¡ ds yksd&thou dh >yd lgt :i esa ns[kh tk ldrh gSA iatkc ds 

yksd&laxhr esa c;ku fd, x, Hkkoqd tT+cs] v/kwjh vkdka{kk,¡] nq%[k&lq[k ds 

gko&Hkko ,oa lkaxhfrd /kquksa esa ek/kq;Z ,oa jatdrk ds xq.k mHkj dj lkeus vkrs gSa 

A buesa :ieku gksrs gq, fcEc] izrhd dYiuk ,oa izd`fr&fp=.k] jl&vuqHkwfr dk 

lapkj bR;kfn bUgsa lqUnjrk ,oa ekU;rk iznku djrs gSaA  

yksd&laxhr ,d ,slh ijEijkxr /kjksgj gS ftldh j{kk ogh ifo= vkRek,¡ dj 

ldrh gSa ftUgsa Lo;a bZ'oj us lcz ,oa larks"k tSls xq.k iznku fd, gSaA vkt ds ;qx 

esa ek¡ /kjrh] firk ikuh ,oa xq# :ih iou dh csvnch dj iznw"k.k us ekj fxjk;k 

gSA ;gk¡ rd fd ft+Unxh dk izR;sd igyw gh bl iznw"k.k ds dkj.k efyu gks pqdk 

gSA bl le; esa mu okfjlksa dks dksfV&dksfV iz.kke djus dks eu djrk gS ftUgksaus 

bl vewY; /kjksgj dks viuh vueksy xk;dh }kjk laHkky dj j[kk gSA  

izLrkfor 'kks/k&izcU/k dk fo"k; ^iatkc ds yksd laxhr ds vUrZxr xqjehr ckok ds 

xhrksa dk lkaxhfrd ,oa lkekftd&lkaLd`frd v/;;u* fy;k x;k gSA iatkch 

yksd&xk;dh dks izxfr dh vksj ys tkus] yksxksa rd igq¡pkus ,oa le; ds lkFk&lkFk 

vxzlj djus eas yksd&xk;dksa ,oa yksd&xkf;dkvksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA 

ftl rjg gj {ks= esa fL=;k¡ iq#"kksa ds lkFk rks D;k] cfYd muls Hkh vkxs c<+dj 

dk;Z dj jgh gSa] mlh rjg yksd&xk;dh ds {ks= esa fL=;ksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgk 

gSA blfy, 'kks/kkFkhZ }kjk iatkch yksd&xk;dh esa fo'ks"k rkSj ij fL=;ksa ds ;ksxnku 

dks eq[; j[kdj xqjehr ckok tSlh ,d foy{k.k xk;dh okyh yksd&xkf;dk ds 

;ksxnku dks mn~?kkfVr djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA blds vUrZxr xqjehr ckok ds 



 

 

V 

xk, gq, xhrksa dk gekjs lekt ,oa laLd`fr ij D;k izHkko iM+k mldks n'kkZus dk 

iz;kl fd;k x;k gSA 

 ’kks/k dk mís'; ¼objectives½  

1. jk"Vªh; ,oa vUrZjk"Vªh; fo[;kfr izkIr iatkch yksd xkf;dk xqjehr ckok ds 

O;fDrRo] miyfC/k;ka] xk;u {ks= ,oa yksd xk;dh ds izfr ;ksxnku ds laca/k 

esa O;fDrxr ,oa ,dy :i esa ppkZ djukA  

2. xqjehr ckok dh foy{k.k xk;u 'kSyh ds dqN vuNq, ,oa vulqus i{kksa dks 

tulk/kkj.k ds lkeus ykukA  

3. xqjehr ckok ds xk, gq, xhrksa dk lkaxhfrd, lkekftd ,oa lkaLd`frd i{k 

ls v/;;u djukA  

4. xqjehr ckok ds xhrksa dk lekt ,oa laLd`fr ij iM+s gq, izHkko dks n'kkZuk A  

5. xqjehr ckok dh yksd xk;dh dk mudh ledkyhu xkf;dkvksa ds lkFk 

rqyukRed v/;;u djukA   

p;fur fo"k; dh lkFkZdrk 

xqjehr ckok dh fjdkMZ rksM+us okyh yach gsd okyh foy{k.k xk;u&'kSyh us mldks 

iatkc dh gh ugha] cfYd laiw.kZ fo'o dh yksd xkf;dk dh mikf/k fnyokbZ gSA iatkc 

dh yksd xk;dh dks cqyanh ij igqqapkus dk Js; xqjehr ckok dks gh tkrk gSA bldk 

lcls cM+k dkj.k ;g gS fd ckok ds xk, gq, xhr ,oa yksdxhr L=h eu dh ihM+k 

ds lkFk lh/ks rkSj ij tqM+s gq, gSa A dgha rks og ek¡&cki dk fo;ksx xkrh gS] rks 

dgha og HkkbZ dk bartkj xkrh gS ,oa dHkh ifr dk fo;ksxA ckok ds xhrksa eas dgha 

lkl&uun ds O;aX; gSa vkSj dgha iatkc ds lkekftd jLe&fjokt+] rht vkSj fx)k 

fn[kk;h nsrs gSaA lekt esa jgrs gq, lHkh i{kksa dks xqjehr ckok us viuh xk;dh esa 

fijksus dk iz;Ru fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd izLrqr fo"k; vius vki esa ekSfyd ,oa 



 

 

VI 

uohu gSA blfy, 'kks/kkFkhZ }kjk izLrqr fo"k; ds varxZr viuh 'kks/k dks lkFkZd 

cukus dk iz;Ru fd;k x;k gSA  

ifjdYiuk  

1. iatkc ds yksd laxhr ds iqujksRFkku esa xqjehr ckok dk cgqr cM+k ;ksxnku 

gSA  

2. xqjehr ckok ds xk, gq, yksd xhrksa dk gekjs lekt ,oa laLd`fr ij xgjk 

izHkko iM+k gSA  

3. xqjehr ckok vdsyh ,slh yksd&xkf;dk gSa ftUgksaus iatkc ds dsoy ijaijkxr 

yksd&xhrksa dks dsoy ijaijkxr yksd ok|ksa ds lkFk xk;k gSA  

4. xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh vU; yksd xkf;dkvksa ls fcYdqy fHkUu ,oa 

foy{k.k gSA  

izLrkfor 'kks/k i)fr  

izR;sd 'kks/k izca/k ds fo"k; ,oa rRlaca/kh fu"d"kksZa rd igqapus ds fy, fdlh u fdlh 

'kks/k i)fr dk vk/kkj ysuk vko';d gksrk gSA izLrkfor fo"k; dh 'kks/k ds fy, 

'kks/kkFkhZ }kjk fuEufyf[kr 'kks/k fof/k;ksa dk vkJ; fy;k x;k gS %& 

1- o.kZukRed 'kks/k fof/k (Descriptive Method) 

2- lk{kkRdkj (Interview)  

3- iz'uksÙkjh losZ{k.k (Questionnaire) Survey  

4- fo"k; oLrq fo'ys"k.k (Content Analysis)  

izLrkfor 'kks/k i)fr dk vkJ; ysrs gq, bl 'kks/k izca/k dks dqy lkr v/;k;ksa esa 

ck¡Vk x;k gSA igys v/;k; esa yksd laxhr dk vFkZ ,oa ifjHkk"kkvksa dk o.kZu djrs 

gq,] iatkc esa bldh mRifÙk ,oa fodkl ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gSA yksd laxhr ds 



 

 

VII 

Hksn ,oa oxhZdj.k ds ckjs esa tkudkjh nsrs gq, iatkc ds HkkSxksfyd ,oa lkaLd`frd 

ifjos'k dks mn~?kkfVr fd;k x;k gSA iatkc esa yksd&laxhr dh ijaijk dh mRifÙk ,oa 

fodkl fdu fdu pj.kksa esa ls gks dj xqt+jk bl ckjs esa tkudkjh nsus dk iz;kl 

fd;k x;k gSA  

izLrkfor 'kks/k izca/k ls lacaf/kr ftl ftl lkfgR; dk iqujkoyksdu fd;k x;k] 

mlds ckjs esa f}rh; v/;k; esa crk;k x;k gSA blds bykok izLrqr 'kks/k izca/k dks 

laiw.kZ djrs gsrq ftl vuqla/kku dk;Z fof/k dk iz;ksx fd;k x;k] ml ds ckjs esa Hkh 

bl v/;k; esa ppkZ dh xbZ gSA  

r`rh; v/;k; esa xqjehr ckok dk thou ifjp; nsrs gq, mudh xk;u 'kSyh dh 

fo'ks"krkvksa dk o.kZu fd;k x;k gSA blh v/;k; esa iatkc ds lqizfl) lkfgR;dkjksa] 

xhrdkjksa ,oa xk;d dykdkjksa dk xqjehr ckok fo"k;d vkdyu fd;k x;k gSA bl 

dk;Z gsrq bu lc ds lkFk lkFk xqjehr ckok ls Hkh lk{kkRdkj fd;k x;k gSA  

prqFkZ v/;k; esa lcls igys lekt ,oa laLd`fr ds ckjs esa foLr`r tkudkjh nsrs gq, 

yksd laxhr dk lekt ,oa laLd`fr ds lkFk ijLij laca/k n'kkZus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA yksd&xhrksa ds lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjis{k dh foLr`r tkudkjh nsrs gq, 

xqjehr ckok ds mu lHkh xhrksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS tks lekt ,oa laLd`fr ds 

izR;sd igyw ls lacaf/kr gSA blh v/;k; esa xqjehr ckok }kjk xk, gq, dqN 

lqizfl) xhrksa dh Lojfyfi;ka Hkh nh xbZ gSaA  

iape v/;k; esa lekt ,oa laLd`fr esa le; le; ij gq, ifjorZu ,oa ckgjh 

izHkkoksa dks n'kkZ;k x;k gSA blh rjg xqjehr ckok dh xk;dh dk gekjs lekt ,oa 

laLd`fr ij D;k izHkko iM+k] ;g crkus dk iz;kl bl v/;k; esa fd;k x;k gSA  



 

 

VIII 

NBs v/;k; esa xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh dk mudh ledkyhu yksd&xkf;dkvksa 

ds lkFk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA bl rqyukRed v/;;u ls igys iatkc 

dh yksd xk;u 'kSfy;ksa ds ckjs esa laf{kIr tkudkjh nsrs gq, iatkc ds yksd xk;d 

dykdkjksa dk Hkh laf{kIr fooj.k fn;k x;k gSA  

var esa bl v/;k; esa 'kks/k izca/k ds ifj.kkeksa dks ,d= fd;k x;k gSA izLrqr 'kks/k 

izca/k ds mÙke ifj.kke izkIr djus gsrq iz'ukSÙkjh losZ{k.k dk Hkh vkJ; fy;k x;k 

gS ftlds ifj.kkeksa dks Hkh blh v/;k; esa crkus dk iz;kl fd;k x;k gSA 

  



 

 

IX 

izkDdFku 

ekuo thou esa laxhr ds egÙo dks udkjk ugha tk ldrk A D;ksafd laxhr dks lc 

ls mÙke dyk ekuk tkus dk ;gh dkj.k jgk gS fd dsoy ;gh ,d dyk gS tks 

ekuo eu dh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr dk lk/ku curh gSA ekuo thou vkSj 

laxhr ijLij lEi`Dr jgs gSa A ns'k ds vU; izkarksa dh Hkkafr iatkc esa Hkh 'kkL=h; 

laxhr ,oa yksd laxhr dks fodflr djus ds fy, ;gka ds laxhrKksa ,oa fo}kuksa us 

vusdksa iz;Ru fd, A ckr tc yksd&laxhr dh gksrh gS rks yksd laxhr dks vkfn 

dky ls gh 'kkL=h; laxhr dh tuuh ekuk tkrk jgk gSA yksd&laxhr dks fodflr 

djus ds fy, gekjs iatkc ds yksd&xk;d dykdkjksa dk cgqr cM+k ;ksxnku jgk gSA 

iatkc esa yksd&laxhr dk fodkl ,oa bl fodkl esa gekjs yksd&xk;d dykdkjksa ds 

;ksxnku dk;Z dk v/;;u jkspd gh ugha vfirq mi;ksxh ,oa egÙoiw.kZ Hkh gSA [kkl 

dj tc bu dykdkjksa esa L=h xk;d dykdkjksa dk uke fy;k tkrk gS rks gekjk lj 

muds lEeku esa >qd tkrk gSA bu xkf;dkvksa esa xqjehr ckok th dk uke vxz.kh 

xkf;dkvksa esa fy;k tkrk gSA 'kks/k dh n`f"V ls xqjehr ckok dk yksd&laxhr esa 

;ksxnku ,oa muds xk, gq, xhrksa dk lkekftd&lkaLd`frd v/;;u ekSfyd ,oa 

mi;ksxh gSA vHkh rd bl fo"k; ij fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z izdk'k esa ugha vk;k 

gSA  

izLrqr 'kks/k izca/k ds leLr v/;;u dks dsoy xqjehr ckok th dh xk;dh] xk;u 

'kSyh] muds xhrksa dk lkaxhfrd ,oa lkekftd&lkaLd`frd v/;;u ,oa mudh xk;dh 

dk lekt ,oa laLd`fr ij izHkko rd lhfer fd;k x;k gSA iatkc ds leLr yksd 

xk;d dykdjksa esa dsoy xqjehr ckok ,slh xkf;dk gS ftUgksaus dsoy yksd xhrksa dks 

gh xk;k ,oa fo'o Hkj esa izpkfjr ,oa izlkfjr fd;k A blfy, izLrqr 'kks/k dk;Z dk 
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mís'; mudh xk;dh ,oa lkaxhfrd ;ksxnku dk xgjkbZ ls fo'ys"k.k djuk gSA leLr 

'kks/k izca/k dks dqy lkr v/;k;ksa esa ck¡Vk x;k gSA  

izFke v/;k; esa iatkc dk HkkSxksfyd ,oa ,sfrgkfld ifjp; nsrs gq, ;gka dh 

yksd&laxhr ijaijk ,oa mldk lekt ,oa laLd`fr ls laca/k dks n'kkZ;k x;k gSA  

f}rh; v/;k; esa lkfgR; dk iqujkoyksdu ,oa vuqla/kku dk;Z fof/k ds ckjs esa 

crk;k x;k gSA r`rh; v/;k; xqjehr ckok th ds thou o`Ùk ,oa d`frRo ls lacaf/kr 

gSA bl v/;k; esa xqjehr ckok ls lacaf/kr fd, x, lk{kkRdkj Hkh lfEefyr fd, 

x, gSaA  

prqFkZ v/;k; esa lekt ,oa laLd`fr dks ifjHkkf"kr djrs gq, xqjehr ckok ds xhrksa 

dk  lkaxhfrd ,oa lkekftd lkaLd`frd v/;;u fd;k x;k gSA  

ik¡pos v/;k; esa xqjehr ckok dh xk;dh dk lekt ,oa laLd`fr ij iM+s gq, izHkko 

dks n'kkZ;k x;k gSA NBs v/;k; esa xqjehr ckok dh xk;dh ,oa thou lQj dk 

mudh ledkyhu xkf;dkvksa ds lkFk rqyukRed v/;;u fd;k x;k gSA  

'kks/k dk vafre v/;k; milagkj vFkok fu"d"kZ gSA bl v/;k; esa lk{kkRdkj ,oa 

iz'ukoyh ds vk/kkj ij laxzfgr fo"k; lkexzh dk fo'ys"k.k] iz;ksxxr~ fu"d"kZ] 'kks/k 

dh lhek,a] Hkfo"; dh laHkkouk,a 'kks/k leL;k,a ,oa 'kks/k ladsr fn, x, gSa A bl 

'kks/k dk;Z dks laiw.kZ djus gsrq 'kks/kkFkhZ us fofHkUu ek/;eksa dk vkJ; fy;k ftlesa 

iqLrdsa] xzUFk] if=dk,a rFkk eq[; lk{kkRdkj jgs gSaA  

izLrqr 'kks/k dk;Z esa 'kks/kkFkhZ us iatkc ds yksd&laxhr ds varxZr xqjehr ckok ds 

xhrksa dk lkaxhfrd ,oa lkekftd&lkaLd`frd v/;;u djus dk vfdafpr iz;kl fd;k 

gSA bl 'kks/k dk;Z esa xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh ,oa muds xk, gq, xhrksa ij 

lkaxhfrd, lkekftd ,oa lkaLd`frd n`f"V ls izdk'k Mkyk x;k gSA ;fn ;g 'kks/k 



 

 

XI 

izca/k iatkc ds yksd&laxhr esa xqjehr ckok tSlh xkf;dk ds ;ksxnku dks le>us ,oa 

yksd&laxhr dks vkSj fodflr djus esa rfud Hkh mi;ksxh gksxk rks 'kks/kkFkhZ vius 

iz;kl dks lQy le>sxk A 'kks/kkFkhZ dh viuh dqN lhek,a gksrh gSaA vr% bl 'kks/k 

dk;Z esa Hkh vusd =qfV;ka jg xbZa gksaxh tks fd 'kks/kkFkhZ dh lhekvksa dh lwpd gSA 

vr% 'kks/kkFkhZ {kek;kpuk djrh gqbZ bl 'kks/k izca/k dks tu&tu dh lsok esa lknj 

lefiZr djrh gSA  

'kks/kkFkhZ 

jotksr dkSj   



 

 

XII 

d`rKrk Kkiu  

loZizFke eSa dksfV&dksfV iz.kke djrh gw¡ ml ije firk ijes'oj ds pj.kksa esa 

ftUgksausa eq>s bl 'kks/k dk;Z dks laiw.kZ djus dk cy c['kkA izLrqr 'kks/k&izca/k dks eSa 

vius ije iwtuh; firk Lo- Jh jkftanz flag ^yhu* ,oa ije vknj.kh; eerke;h 

nsoh Lo:fiuh ekrk Jherh lfoanziky dkSj th dks lefiZr djrh gw¡A  

;g 'kks/k izca/k esjh funsZf'kdk ije vknj.kh; Mk- Jherh lq"ek 'kekZ th] izksQslj 

laxhr foHkkx] iksLV xzstq,'ku ljdkjh dkyst] lsDVj 49] paMhx<+] ,oa esjs 

lg&funsZ'kd Mk-jksfgr izksQslj ijQkfeZax vkVZl] yoyh ;wuhoflZVh] QxokM+k] ds 

ln~ijke'kZ ,oa lkSgknZiw.kZ izksRlkgu dk izfrQyu gSA ’kks/k izca/k dh :ijs[kk cukus 

ls ysdj lekiu rd muds lewY; o lkjxfHkZr lq>koksa ds fy, eSa gkfnZd vkHkkjh 

gh ugha fdarq vkthou mudh _f.k jgwaxh A bl 'kks/k izca/k ds lEiUu gksus dk Js; 

mUgha dks gS ftuds fujarj izksRlkgu ,oa dq'ky ekxZ n'kZu us esjk ekxZ iz'kLr fd;k 

,oa xq: 'kCn dh lkFkZdrk dks fl) fd;kA  

eSa vkHkkj O;Dr djrh gw¡ viuh fiz; lf[k;ksa Mk- j.kthr dkSj] Mk- ehuw uank] Mk- 

vatuk dqekjh ,oa Mk- dqyfoanj dkSj th dk tks dne dne ij esjh izsj.kklzksr 

cuha ,oa vius dherh lq>koksa ls esjh iFk izn'kZd curh jghaA  

eSa vkHkkj O;Dr djrh gw¡ viuh cM+h cgu Mk- Jhefr lq[kchj pksiM+k th dk 

ftuds eerke;h Lusg ,oa izsj.kke;h ckrksa us eq>s ix&ix vkxs c<+us dk lkgl 

fn;kA  

bl vkHkkj izLrqrhdj.k esa mu lc egku foHkwfr;ksa ds izfr lâ; vkHkkj O;Dr 

djrh gw¡ ftuds thou ds vuqHkoksa dks ,oa 'kks/k fo"k; laca/kh vuqHkoksa dks eSus eqDr 

lk{kkRdkj ds :i esa ,df=r djds 'kks/k :ih eaMi dk l`tu djus dk iz;kl fd;k 
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gSA lk{kkRdkj fd, x, izR;sd O;fDr fo'ks"k dk izR;sd fopkj bl 'kks/k:ih ;K esa 

,d vkgwfr ds leku gSA  

eSa vkHkkj izdV djrh gw¡ lar ghjk nkl dU;k egkfo|ky; okyk laf?k;ka ds iz/kku 

bath- l- lhry flag th la?kk ,oa fizalhiy Mk- lqjthr dkSj th dk ftuds lg;ksx 

ls eSa vius 'kks/k dk;Z dks lQyrkiwoZd laiUu dj ldh A eSa vkHkkjh gw¡ viuh 

cM+h cgu rqY; Mk- Jhefr ftrsanz dkSj th dh ftUgksaus izsj.kk:ih LQwfrZ dk lapkj 

djrs gq, eq>s bl dk;Z dks djus dks izsfjr fd;k A eSa vkHkkj O;Dr djrh gwa HkkbZ 

rqY; Jh jkts’k ’kekZ,  vflLVsaV izksQslj laxhr foHkkx xq: ukud nso fo’ofo|ky; 

dk ftUgksusa esjs ’kks/k dk;Z dks lgh fn’kk iznku dhA 

eSa vkHkkjh gw¡ vius HkkbZ Jh czgetksr flag yhu dk ftlds Lusg us eq>s ix&ix 

vkxs c<+us ds fy, izsfjr fd;kA 

eS vR;ar vkHkkj O;Dr djrh gwWa Mk- banjiky flag th fizalhiy vk;Z th- ,e- Vh- 

dkyst QxokM+k dk ftUgksaus le; le; ij bl ’kks/k dk;Z dks laiUu djus esa esjh 

lgk;rk dhA 

vc eSa lgn; ml egku foHkwfr dk vkHkkj izdV djrh gw¡ ftuds fo'ks"k lg;ksx 

ds vHkko esa bl 'kks/k dk;Z dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh FkhA ije vknj.kh; 

Jh lqjs'k dqekj th dh eSa vkthou d`rK jgw¡xhA 'kks/k dk;Z ds izkjaHk ls ysdj 

lk{kkRdkj djus rd bUgksaus eq>s iw.kZ lg;ksx fn;kA buds bl lg;ksx ds vHkko esa 

eSa ,d dne Hkh vkxs c<+us esa vleFkZ FkhA vr: viuh lQyrk dk laiw.kZ Js; eSa 

mUgha dks nsrh gwaA 
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1- iatkc dk yksd&laxhr  

euq"; ds vfLrRo ls iwoZ gh laxhr bl /kjrh ds d.k&d.k esa ekStwn Fkk A euq"; us 

vfLrRo esa vkrs gh vusdksa izdkj dh /ofu;ka lquh gksaxh A udy djus dh izo`fÙk us 

euq"; dks izd`fr ds lzksrksa ls mRiUu gksus okyh /ofu;ksa dh udy djus ds fy, 

izsfjr fd;k gksxkA ifj.kkeLo:i iÙkksa dh [kM+[kM+kgV] cknyksa dh xM+xM+kgV] if{k;ksa 

dh pgpgkgV] gok dh ljljkgV bR;kfn /ofu;ksa ls euq"; us vius vuqHko ,oa 

euks:fp ds vuq:i mudks xzg.k djus dk iz;Ru fd;k gksxk A bl rjg LokHkkfod 

:i ls gh euq"; dh dqN lgt izo`fÙk;ka tSls g¡luk] jksuk] xkuk bR;kfn esa laxhr 

dk izos'k gqvk gksxkA 

nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd euq"; us viuh Hkkoukvkas dh vfHkO;fDr ds 

fy, tc dksbZ lk/ku <waMk] rks ml dh ;qok Hkkoukvksa ,oa tT+cksa esa ls yksd xhrksa 

,oa budh e/kqj /kquksa us tUe fy;k A  

1-1 yksd&laxhr; vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

vkfn dky ls gh laxhr dyk ds nks i{k izpkj esa vk pqds Fks ; ns'kh laxhr ,oa 

ekxhZ laxhrA ;gh nksuksa i{k /khjs&/khjs Øe'k% yksd&laxhr ,oa 'kkL=h; laxhr ds uke 

ls vfLrRo esa vk, A laxhr dk 'kkL=h;dj.k djus ds ckn tks laxhr vfLrRo esa 

vk;k] og 'kkL=h; laxhr dgyk;k A blfy, ;g dguk dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxh 

fd yksd laxhr gh ,d ,slk laxhr gS tks izkjaHk ls gh ijaijkxr rkSj ls pyrk vk 

jgk gS A blh fy, gekjs laxhrKksa us yksd&laxhr dks 'kkL=h; laxhr dh tuuh dh 

mikf/k nh gS A okLro esa yksd&laxhr gh ,d ,slk laxhr gS] ,d ,slk lzksr gS 

ftlus 'kkL=h; laxhr dks vusdksa jkx ,oa rkysa nh gSa] Hkk"kk dks thfor j[kk gS] 

mldks izQqfYyr fd;k gS ,oa Hkk"kk dks vR;ar izHkko'kkyh 'kCnksa dk ,d HkaMkj lkSaik 

gS A  
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yksd&lkfgR; dk oxhZdj.k djrs gq, yxHkx izR;sd yksd&/kkjk oSKkfud us 

yksd&xhrksa dks yksd&lkfgR; dh ,d egÙoiw.kZ fo/kk ds rkSj ij Lohd`r fd;k gSA 

izR;sd n`f"V ls ns[kk tk, rks yksd&xhr] yksd lkfgR; dk gh ,d izeq[k vax gS A 

yksd&xhr] yksd lkfgR; dk lcls izkphure ,oa eq[; :i gS A lH;kpkj dk 

fp=.k djus okys yksd&xhr] lk/kkj.k tu&thou dk mfpr ,oa LokHkkfod fp= 

izLrqr djrs gSa A yksd&xhr okLro esa yksd&/kkjk ds fØ;kRed :i dh Js.kh ds 

lkFk lacaf/kr gS] D;ksafd budk l`tu ,oa fof/k fdlh u fdlh fØ;k ds lkFk tqM+h 

gksrh gSA mlh fØ;k esa ls yksd&xhr dk tUe gksrk gSA mlh fØ;k ds lanHkZ esa gh 

yksd&xhr ds vFkZ curs gSa A ;gh fØ;k] xhr dks Hkko&lapkj dk ek/;e cukrh gSA  

yksd&xhr dh vkRek dks le>us ds fy, ^yksd* ,oa ^xhr* nksuksa 'kCnksa ds vFkksZa dk 

Li"V gksuk vR;ar vko';d gS A  

yksd %& yksd 'kCn vaxszth Hkk"kk ds 'kCn 'Folk'  ,oa 'People' dk lekukFkZd 'kCn 

gSA 'Folk' teZu Hkk"kk ds 'kCn 'Volk' dk :ikarj.k gSA vaxzst+h esa "Folk'  ,oa 

'People' nksuks 'kCn fHkUu&fHkUu tu lewgksa dk cks/k djokrs gSa A 'Folk' ds vFkZ 

yksd] jk"Vª] tu&lewg vFkok fdlh fo'ks"k leqnk; ls fy, tkrs gSa A ;g ,d ,sls 

yksxksa dk lewg gS ftldh psruk yksd&eu dh ijaijk ds lkFk tqM+h psruk ds lkFk 

varlZacaf/kr gksrh gS A   

^yksd* 'kCn ds lanHkZ esa Hkkjrh; n`f"V dk foLrkj Mk- gt+kjh izlkn f}osnh us bl 

rjg fd;k gS] 

^^yksd 'kCn dk vFkZ ^tuin* tka xzkEk ugha gS] cfYd uxjka vrs fiaMka  fop 

QSyh vksg leqPph turk gS ftl ns fOkogkfjd Kku nk vk/kkj iksFkh;ka ugha 

gu A ,sg yksd uxj fop igpk.ks] #fp laiUu vrs laLdr le>s tk.k okys 

yksdka ns eqdkcys o/ksjs ljy thou uky vksr izksr gqans guA igpk.ks tk.k 
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okys #fpdj yksdka nh leqPph foyklrk vrs dkseyrk uwWa thfor j[k.k ybZ 

tks oh oLrqvka t+#jh gqanh;ka gu vksguka uwa mRiUu djns guA**1 

fganh ds leLr fo}kuksa dh rjg bl ifjHkk"kk esa if'peh fo}kuksa ds fopkjksa dk dksbZ 

izHkko ugha gS A bl ds vuqlkj ^yksd* xk¡oksa] 'kgjksa ,oa leLr cfLr;ksa esa QSyh gqbZ 

,d bdkbZ gS A bu dk O;kogkfjd Kku iqLrdksa ds }kjk ugha cfYd ekSf[kd ijaijk 

ds }kjk thfor jgrk gS A ^yksd* oLrqr% ifjJeh turk dk izrhd gS A bfrgkl 

laLd`fr ,oa lektokn dh n`f"V ls ;g ^yksd* dh 'kq) Hkkjrh; ifjHkk"kk dgh tk 

ldrh gS A  

xhr %& ^xhr* 'kCn vaxzst+h Hkk"kk ds 'kCn 'Lyric' ls feyrk&tqyrk gS] ftlus vius 

fodkl ds fy, yksd xhrksa dk izHkko xzg.k fd;k gSA ^xhr* dkO; dk og y?kq 

:ikdkj gS tks LFkkbZ ,oa varjksa esa ca/kk gqvk] fdlh fo'ks"k fLFkfr ds izHkko dks 

izdV djus ds fy, nks ;k rhu iafDr;ksa esa jpk tkrk gS A blds eq[; rÙo laxhr] 

dYiuk] dkseyrk ,oa nqgjko gksrs gSa A  

baMks&vk;Zu ySaxq,ftt+ fMD'kujh ds vuqlkj; 

^^ ^xhr*] xk;u dyk esa dgh tkus okyh dfork gSA
**2

 

c`gr fganh dks"k ds vuqlkj;  

^^xazFkksa dks gh ok.kh vFkok xhr dgk x;k gSA
**3

 

^xhr* euq"; ds izpaM Hkkoksa okyh fo'ks"k ifjfLFkfr dks n'kkZrh gqbZ og tt+ckrh Nan 

iz/kku] lacks/kuh ,oa laxhrebZ jpuk gS ftl esa xhrdkj Lo;a ls okrkZyki djrk gSA  

bl rjg ^yksd* ,oa ^xhr* nksuksa ds ladYiksa dks le>us ds ckn ^yksdxhr* dks ,d 

la;qDr ladYi esa ck¡/kuk ljy gks tkrk gS A  
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^yksd&xhr* dk 'kkfCnd vFkZ ns[kk tk, rks ^yksxksa }kjk jfpr xhr* gh ^yksd&xhr* 

gS A ;g xhr mu yksxksa }kjk jfpr gksrs gSa ftu dh Hkkouk,a yksd laLd`fr ls tqM+h 

gksrh gSaA 

la{ksi esa ;g dguk pkfg, fd og jpuk ftl esa fdlh Hkh jk"Vª ds yksxksa dh 

Hkkouk,a fijksbZ xbZ gksa] ftldks lqu Jksrkvksa dks ,slk yxs tSls fd og mUgha dh 

dgkuh gS] ,oa mu Hkkoukvksa esa [kq'kh] xeh] izse] fojg] vkfFkZd] lkekftd ,oa 

/kkfeZd bR;kfn i{k mu dh viuh ekr`&Hkk"kk esa izLrqr gksa vkSj og jpuk ekSf[kd 

:i esa ih<+h nj ih<+h vrhr ls orZeku rd igqaph gks ,oa mlesa lH;kpkj ds 

vo'ks"k izR;{k :i esa ut+j vkrs gksa] ml dks ^yksd&xhr* dk uke fn;k tkrk 

ldrk gS A bl dk vk/kkj euksoSKkfud gksrk gSA  

yksd&laxhr ; ifjHkk"kk 

yksd&laxhr dks ifjHkkf"kr djrs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd ukS izdkj ds jlksa ls 

izHkkfor gksdj euq"; tc LokHkkfod :i esa xkdj] ctkdj] ukpdj  vius eu ds 

Hkkoksa dks izdV djrk gS rks mldks yksd&laxhr dk uke fn;k tkrk gS A  

yksd&laxhr ls Hkko gS] ^yksxksa dk laxhr*] tks yksxksa us LokHkkfod :i esa vius 

euksHkkoksa dks izdV djus ds fy, ih<+h nj ih<+h fodkflr fd;k A ;gh laxhr 

Hkwr&dky ds yksxksa dh 'kkjhfjd] ekufld] lkekftd] HkksxkSfyd] ,sfrgkfld ,oa 

vkfFkZd i`"BHkwfe ls ge lc dks voxr djokrk gS A bl rjg yksd&laxhr dh 

izeq[k fo'ks"krk ;g gS fd ;g O;fDrxr vuqHko dh gh vfHkO;fDr ugha djrk cfYd 

leLr HkkbZpkjs dh Hkkoukvksa dks izdV djrk gSAiatkch ds lqizfl) ys[kd lksfganz 

flag csnh fy[krs gSa( 



 

 

5 

^^laxhr nh;ka ftuka Loj ygfj;ka fopksa dksbZ tkfr vki.kh vkRek ns cksyka uwa 

igpk.ku yxnh  gS] mgh yksd laxhr gSA
**4

 

Ykksd-laxhr ,d lgt laxhr gS ftlds xhrksa dh /kquksa dks xk;d fdlh xq: vFkok 

mLrkn ls ugha lh[krs A  

dksbZ Hkh laxhr ftldk l`tu yksxksa }kjk gqvk gks rFkk og ijaijkxr rjhds ls ,d 

nwljs dks feyk gks] ^yksd&laxhr* dgykrk gSA baVjuS’uy QksYd E;wft+d dkSafly u s 

1952 esa yaMu esa yksd”laxhr dh ;g ifjHkk"kk Lohdkj dh(   

“The music that has been submitted to the process of oral 

transmission and dependent on the circumstances of continuity, 

variation and selection is called 'Folk music.”5 

Rhodes ds vuqlkj; 

yksd&laxhr ,d rjg dk lkekftd O;ogkj gS A "Interpreted in this light, it 

can reveal a great deal regarding the interests, thinking and feelings of the 

people."
 

Farlex Free dictionary ds vuqlkj; 

"Music originating among the common people of a nation or a region and 

spread about or passed down orally often with considerable variation is 

called 'Folk music.'
7 

Oxford Dictionary esa yksd laxhr dks bl rjg ifjHkkf"kr fd;k x;k gS;  

"Music that originates in traditional popular culture or that is written in 

such a style is called folk music. Folk music is typically of unknown 

authorship and is transmitted orally from generation to generation".
8 
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I;kjs yky Jh eky fy[krs gS(
 

^^yksd&laxhr ls rkRi;Z xzkeh.k laxhr gSA bl rjg yksd laxhr og laxhr gS ftl 

dk Lo:i jatudkjh ,oa fdlh fo'ks"k tu&lewg dh lksp le> rd gh lhfer u 

gks dj cgqtu lekt ds varjeu dks laxhr :ih ve`r ls lhaprk gksA**
9

 

iatkch ;qfuoflZVh ds MkW xqjuke flag th viuh iqLrd esa fy[krs gS( 

yksd&laxhr lH;kpkj nh bd fo'ks"k dykRed /kkjk gS tks yksd eu nh;ka izfojfr;ka 

lqgt psruk ekufld lajpuk vrs fodkl xkFkk nk thoUr izkekf.kd lk/ku gSA 
10

 

iafMr ;'kiky th ds vuqlkj( 

fdls oh ns'k tka tkfr nk laosnu'khy euq[k tnksa viuh van:uh oyofy;ka uw izxV 

djuk ykspnk gS rka mlns cksy vrs y; ns lqesy uky tks laxhr iSnk gqank gS vksg  

yksd&laxhr gSA
11

 

Encyclopedia Britanica esa yksd laxhr dks bl rjg ifjHkkf"kr fd;k x;k gS( 

"The Primitive spontaneous music has been called Folk music".
12

 

MkW xqjehr flag th vius ,d 'kks/k i= esa fy[krs gS( 

yksd&laxhr ls rkRi;Z gS laxhr dk og izdkj ftl dh xk;u ,oa oknu ifjikVh 

fdlh O;fDr }kjk lapkfyr u dh xbZ gksA
13

 

Encyclopedia of Music & Musicians esa yksdlaxhr ds ckjs esa bl rjg fy[kk 

x;k gS( 

"Music that has come from the people and embodies something of vital 

and sentimental interest to them. It has no specific form and as it is 

usually handed down by oral tradition, it may undergo changes".
14 
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MkW djuSy flag fFkUn ds vuqlkj( 

Ykksd laxhr yksd /kquka rs vk/kkfjr gqank gSA ,sguka /kquka fop lqjka nh la[ksirk] vrs 

lqHkkfodrk vkfn xq.k gqans guA yksd Hkk"kk nh feBkl vrs lknxh yksd laxhr uw 

lc nk yksd fiz; cukmu okys eq[k rRr guA
15

 

yksd&laxhr ls rkRi;Z gS & yksxksa dk laxhr A lk/kkj.k 'kCnksa esa dgk tk, rks yksd 

laxhr fo'oO;kih Hkk"kk] dyk ,oa lkSan;Z gS A MkW j'kiky flag ds ,d 'kks/k i= ds 

vuqlkj;  

ftl ljy Hkk"kk jkgha euq[k vkius euksHkkoka uw lqjrky c} djds Jksfr;ka ns 

euksjatu ybZ iz;ksx djnk gS mluaw yksdlaxhr dsagnsa gu A
16 

laxhr if=dk ds yksdlaxhr vad esa yksdlaxhr ,oa yksdxhr dks bl izdkj lEcfU/kr 

fd;k x;k gS( 

yksd&laxhr okLro esa yksd xhr gh gS D;ksafd nksuksa ,d nwljs ds iwjd ,oa izsjd 

gSaA
17

 

yksd laxhr dh mijksDr ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ^yksd 

laxhr* og laxhr gS tks yksxksa }kjk gh tUe ysdj muds lkekftd O;ogkj dks 

n'kkZrk gqvk ih<+h&nj&ih<+h ifjofrZr gksrk x;k A 

1-2 yksd&laxhr % mRifÙk ,oa fodkl 

yksd&laxhr ,d ,slh dyk gS] ftlds vanj cgqr lh dykvksa dk lekos'k gS A ;g 

dyk ,d yfyr dyk gksrs gq, Hkh 'kkfCnd dyk ls viuk ukrk cuk, j[krh gS A 

yksd laxhr] yksd u`R;] yksd ok| ,oa yksd xhr ds lfEeJ.k ls iSnk gqbZ yksd 

ekul dh ,d ,slh d`fr gS tks euq"; ds tT+cksa] Hkkoukvksa] laosnukvksa] meaxksa ,oa 

euksHkkokas dh vfHkO;fDr djrh gSA bl ds jl dks euq"; dkuksa ds }kjk lqu dj] 
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fny dh /kM+du ds }kjk eglwl dj viuh ewy&vfHk:fp dh r`fIr djrk gS A 

ftl rjg yksd&dyk,a le;] LFkku ,oa ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ifjofrZr gksrh gS] 

mlh rjg yksd laxhr dk izHkko Hkh Jksrkvksa ij fHkUu&fHkUu lanHkksZa esa ,d tSlk 

ugha gksrk D;ksafd bl dyk dk laca/k Jo.k ,oa ekSf[kd ijaijk ls dgha vf/kd gSA 

blhfy, bl dh mRifÙk ds laca/k esa cgqr lh /kkj.kk,a feyrh gSa A yksd /kkj.kk ;g 

gS fd yksd laxhr dh mRifÙk euq"; ds tUe ds lkFk gh 'kq: gks tkrh gSA izd`fr esa 

ls iSnk gq, ekuoh; la?k"kZ us ml ds fy, cgqr lh pqukSfr;ka [kM+h dj nha A bu 

pqukSfr;ksa ds }kjk iSnk gqbZ leL;kvksa ds lek/kku dh ryk'k esa ls euq"; us viuh 

lksp ,oa ml le; dh ifjfLFkfr;ksa ds lkeus viuh ft+anxh dks cgqr ls u, vFkZ 

iznku fd, A  

bu vFkksZa us euq"; dks vius lkeus iSnk gqbZ cgqr lh dM+oh lPpkbZ;ksa dks Hkh 

Lohdkj djus ds fy, etcwj fd;k A bu dM+okgVksa dks nwj djus ds fy, ml us 

viuh ft+anxh esa bu dk izLrqrhdj.k bl rjg ls fd;k fd ;g ml dh ewy 

vfHk:fp dk ek/;e cu xbZA  

yksd laxhr jLe&fjokt+ksa ds tfVy izn'kZu esa ls viuk vfLrRo xzg.k djrk gqvk 

vk/kqfud ;qx esa laiw.kZ dyk dk :i /kkj.k dj pqdk gS A izR;sd lekt dh 

vkfFkZd] HkksxkSfyd] jktuSfrd] lH;kpkjd] lkekftd ,oa /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa us 

le;&le; ij blds eq[kkSVs dks ltkus ,oa laokjus esa fo'ks"k Hkwfedk fuHkkbZ A yksd 

laxhr] 'kkL=h; laxhr ,oa iz[;ku laxhr] ;g rhuksa fHkUu&fHkUu igpku j[krs gq, 

Hkh ,d nwljs esa bl rjg lfEefyr gS fd fdlh ,d dk v/;;u nwljs ds fcuk 

v/kwjk lk gS A  

yksd&laxhr ,d ,slk ekSf[kd ,oa lkewfgd l`tu gS ftl dks euq"; us vius 

O;kolkf;d thou esa ls fu[kkjk ,oa mlds bnZ&fxnZ ds izkd`frd okrkoj.k us bldks 
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lhapk A ufn;ksa dh dy&dy] iÙkksa dh [ku&[ku] gok dh lka;&lka;] fpfM+;ksa dh 

pha&pha bR;kfn us yksd laxhr dh rky ,oa /kqu dks u flQZ vius ek/kq;Z ls Hkj 

fn;k cfYd viuh fujarjrk ds lkFk bldks fu[kkjk gS A iatkch yksd/kkjk fo'odks"k 

ds vuqlkj(  

yksdlaxhr ca/kuka rksa eqDr gks.k dkj.k iRFkj nh rjg dBksj ugha cfYd fdls nj[kr 

nh Vkg.kh nh rjg ypdnkj gqank  gSA
18

 

;g yphykiu] lgtrk] ljyrk ,oa lknxh yksd laxhr dks izd`fr dh gh rks nsu 

gSA yksd laxhr dk tUe rks vkfn&ekuo ds tUe ls gh 'kq: gks tkrk gS A bl 

fy, yksd&laxhr dh mRifÙk ,oa fodkl dk v/;;u djus ds fy, gesa bl laaca/k esa 

izkIr feFk] ,oa blds 'kkfCnd] ,sfrgkfld iM+ko ds ckjs esa tkudkjh izkIr djuh 

vko';d gS A ,d ikSjkf.kd feFkdh; dFkk ds vuqlkj laxhr dh mRifÙk ^dqduwl* 

uke ds ,d i{kh ls gqbZ gS A yksd /kkj.kk ds vuqlkj bl i{kh dh vkokt+ ls gekjs 

iwoZtuksa us jkx&f'k{kk lh[khA ;g ekuk tkrk gS fd bl i{kh dh pksap esa lkr fNnz 

gksrs gSa tks laxhr dh lkr /ofu;ksa dks iSnk djrs gSa A  

^laxhr* 'kCn vjch Hkk"kk ds 'kCn ^ekSfldh* ls iSnk gqvk gS A ekSfldh nks 'kCnksa ds 

feJ.k ls cuk gS ; ^ekS* dk vFkZ gS vkokt+ ,oa fldh* dk vFkZ gS xaBh gqbZ vFkkZr 

og vkokt+ tks xaBh gqbZ gks A ikSjkf.kd dFkkvksa ds vuqlkj laxhr dyk dk 

vkfo"dkj czgek th ds }kjk gqvk ftUgksaus osnksa dh jpuk dh A czgek th us laxhr 

f'k{kk f'ko dks Fkh ftuls ;g f'k{kk ljLorh] ukjn] xa/koksZa] fdUujksa] vIljkvksa ,oa 

guqeku th rd igqapkbZ xbZ A  

fo}ku laxhrdkj ia- nkeksnj th us ^laxhr niZ.k* uked xzaFk esa Lojksa dh mRifÙk 

i'kq&if{k;ksa dh vkokt+ksa ls crkbZ gS A mu ds vuqlkj e;wj dh vkokt+ ls "kM+t] 
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pkf=d ls _"kHk] cdjs dh vkokt+ ls xa/kkj] dkS, ls e/;e] dks;y ls iape] esa<d 

ls /kSor] ,oa xt dh vkokt+ ls fu"kkn Loj dh mRifÙk gqbZ gS A  

oSfnd laLd`fr esa lkeosn dks laxhr dyk dk p'ek dgk tkrk gS A vkfn dky ds 

_f"k;ksa] eqfu;ksa us ;g dyk lkeosn ls izkIr dh ,oa bldk izpkj ekuo tkfr esa 

fd;k A ukV~; ds nl izeq[k vaxksa esa ls laxhr ,d gS A Hkjr eqfu ds ukV~; 'kkL= 

dks laxhr dk ik¡pok osn ekuk tkrk gS A oSfnd dky esa laxhr dk {ks= dsoy bZ'oj 

dh HkfDr Fkk A bl dyk dks dsoy 'kfDr] HkfDr] iwtk] deZ ,oa Kku rd gh 

lhfer j[kk tkrk Fkk A blhfy, vkt Hkh Hkkjrh; laxhr dk vk/kkj ^lR;e f'koe~ 

lqanje* dks gh ekuk tkrk gS A oSfnd dky ds ckn laxhr dh fLFkfr igys tSlh 

lEekuuh; ugha jgh A laxhr tu&lk/kkj.k esa izpkfjr gksus yxk A laxhr lekjksgksa 

ds uke ls Lo;aoj gksus yxs A  

oSfnd laLd`fr ds ckn izkphu dky esa laxhr ds fy, xka/koZ laxhr 'kCn dk iz;ksx 

Hkh fd;k tkrk jgk gS A xka/koZ banz ds njckj ds xobZ, Fks A laxhr xk;u ds le; 

vIljk,a budk lg;ksx nsrh Fkha A ys[kd gfjoa'k ds vuqlkj xka/koZ czgek dh 

ukfldk ls iSnk gq, A racwj uke ds xka/koZ us fo'o ds yksxksa dks laxhr fl[kk;k ,oa 

;g fo'o dk lcls izFke xk;d ekuk tkrk gS A  

xka/koZ laxhr xk;u esa ls ^ekxhZ* ,oa ^ns'kh* nks laxhr xk;u 'kSfy;ka fodflr gqbZ A 

ekxhZ laxhr ml laxhr dks dgk tkrk Fkk tks xka/koksZa }kjk /kkfeZd mís'; vFkok eks{k 

dh izkfIr ds fy, iz;ksx fd;k tkrk Fkk A fdarq tc laxhr lk/kkj.k tu&:fp ds 

vuqlkj iz;ksx gksrk rks og ns'kh laxhr dk :i /kkj.k dj ysrk Fkk A  

tSls tSls le; xqt+jrk x;k] ekxhZ laxhr 'kkL=h; fu;eksa ds ca/kuksa esa c¡/krk pyk 

x;k ,oa ns'kh laxhr tu&:fp ds dkj.k yksd laxhr dk :i /kkj.k dj x;k A 
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lkfgR;koyksdu ds vk/kkj ij yksd&laxhr dks lnSo 'kkL=h; laxhr dk vk/kkj ekuk 

tkrk jgk gS A  

yksd laxhr dk eq[; Loj 'kCn gS A 'kCn] Hkk"kk dh ,d bdkbZ gS ,oa lkfgR; dk 

ek/;e Hkk"kk gS A blfy, Hkk"kk yksd laxhr dk ,d izeq[k vax gS A D;ksafd yksd 

xhrksa esa lkewfgd tu&thou dh vfHkO;fDr Hkk"kk ds }kjk gh gksrh gS A Mk- djuSy 

flag fFkan ds vuqlkj;  

^^yksd dko :ika rksa Hkko yksd xhrka ns fo'ks"k :i rksa gS] ftUgka uw vke turk us 

dcwy djds izpfyr dj fnrk A
19

 

budk tu lk/kkj.k ds fy, vkdZ"k.k ns[kdj gh fof'k"V lkfgR; jpf;rk iqu% buds 

:iksa dh rjQ ykSV vkrs gS ,oa viuh vfHkO;fDr dk okgu budks cukrs gSA 

laxhr tc 'kCnksa dk vkJ; ysdj Lojksa esa xk;k tkus yxk rks xk;u] yksd xhr] 

,oa yksd /kquksa dh mRifÙk gqbZ A /khjs&/khjs Lojksa ds lkFk&lkFk y; ,oa rky Hkh xhrksa 

esa 'kkfey gks x,A bl rjg /ofu] Loj] Lojesy (Harmony), laxhrkRed Øe 

(melody),rqdcanh (Rhyme),,oa :i (Form),laxhr ds izkFkfed rÙo dgyk, 

tkus yxs A  

vk/kqfud ;qx esa Hkh laxhr fo}kuksa us laxhr dks nks oxksZa esa cakVk gS ; 'kkL=h; laxhr 

,oa yksd&laxhr A muds vuqlkj yksd&laxhr dks le> dj] bldk fo'kys"k.k dj] 

tc bldks fu;e&c) fd;k tkrk gS rks 'kkL=h; laxhr vfLrRo esa vkrk gSA bl 

rjg ge dg ldrs gSa fd izR;sd 'kkL=h; jkx yksd laxhr dh /kquksa esa ls gh 

miyC/k gksrk gSA VIik] [k;ky] Bqejh bR;kfn 'kkL=h; xk;u 'kSfy;ksa dk vk/kkj 

yksd&laxhr gh gS A  
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izkFkfed Lrj ij rks yksd laxhr xzkeh.k vFkok d`f"k lH;kpkj dh gh mit gS fdarq 

'kkL=h; laxhr] vkfFkZd i{k ls [kq'kgky ,oa Js"B oxZ dh dyk gS] tks fd dkQh gn 

rd laokjh gqbZ ,oa fu;ec) gksrh gSA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa fd le; ds 

lkFk lkFk tc fdlh lekt esa fof'k"V oxZ viuk vfLrRo cuk ysrk gS rks ,slh 

Jsf.k;ksa dh :fp;ka ,oa LoHkko cnyus vkjaHk gks tkrs gSa A lkekftd jgu lgu esa 

Hkh ,d varj iSnk gks tkrk gS rks ,sls gkykr esa yksd laxhr dks fu;ec) djds 

izkekf.kr fd;k tkrk gS] tks fd 'kkL=h; laxhr ds :i esa gekjs le{k vkrk gS A  

cgqr ls laxhr fo}kuksa us 'kkL=h; laxhr ,oa yksd laxhr ds e/; ,d rhljk :i 

lqxe laxhr ekuk gS tks fd yksd laxhr ds vR;f/kd lehi jgrs gq, mldks 

fu[kkjrk ,oa ltkrk laokjrk jgk gS A nwljs 'kCnksa esa lqxe&laxhr] yksd&laxhr ds 

fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk jgk gS A lqxe&laxhr ds varxZr fQYeh 

xhr] xt+ysa] dOokfy;ka ,oa dkfQ;ka] Hktu bR;kfn vkrs gSa A tks Jksrk 'kkL=h; 

laxhr dks le>us esa vleFkZ gksrs gSa og lqxe laxhr dk vkJ; ysdj laxhr ds 

vkuan dk vuqHko djrs gSa A lqxe laxhr gYdk&QqYdk ,oa euksjatudkjh gksrk gSA 

fdarq nq[k dh ckr ;g gS fd vk/kqfud ;qx esa lqxe laxhr dh vkM+ ysdj 

yksd&laxhr ds lkFk eu&ekfu;ka dh tk jgh gSa A tc fd lqxe laxhr fdlh Hkh 

rjg yksd&laxhr ugha gS vkSj u gh mldk LFkku ys ldrk gSA  

laxhr vkpk;kZsa dk er loZekU; gS fd 'kkL=h; laxhr dk fodkl yksd laxhr esa ls 

gh gqvk gSA cgqr ls jkxksa dk vk/kkj og jkx gSa ftudks yksd&jkx dh mikf/k nh 

xbZ gSA bl ckr dk izR;{k izek.k vklk] eqYrkuh] igkM+h] HkSjo] f>atksVh] xqtjh] 

lksjB] Hkksikyh bR;kfn jkxksa ls feyrk gS A yksd laxhr us 'kkL=h; laxhr dks dbZ 

rjg ds jkx] rky ,oa 'kSfy;ka nh gSaA  
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tc yksd&laxhr 'kkL=h; laxhr tSlh egku ,oa foLr`r dyk dh tuuh gks ldrh gS 

rks fu'p; gh ;g ,d laiw.kZ dyk gksxh A  

yksd laxhr dk viuk gh ,d Lora= fo'o gS A bldk vk/kkj u rks 'kkL=h; laxhr 

gS vkSj u gh bldks fdlh Hkh yksd&fiz; laxhr vFkok lqxe laxhr dk uke fn;k 

tk ldrk gSA  

fo'o izfl) dykdkj ia- jfo 'kadj th dk dguk gS;  

^^gekjs ns'k esa yksd&/kquksa dk bruk fo'kky HkaMkj gS fd tc ge lqurs gSa rks 

vk'p;Zpfdr gks tkrs gSa A izR;sd jkT; esa fofo/k izdkj ds yksd&xhr ,oa 

yksd&/kqusa gSa A ftudk xk;u fHkUu&fHkUu voljksa ij fd;k tkrk gS A** 

gekjs yksd xhrksa esa 'kkL=h; laxhr dks izsfjr djus dh vlhe 'kfDr gS A gekjk 

yksd laxhr ljy] ljl ,oa 'kh?kz xzg.k gksus okyk gS A gekjk yksd laxhr 

LokHkkfod gS A ,d fopkjoku ds vuqlkj ljyrk vius vki esa lqanj gS A ;g 

dFku yksd laxhr ds Åij vPNs ls ykxw gksrk gS A  

1-3 yksd&laxhr ; Hksn ,oa oxhZdj.k 

'kkL=h; laxhr dh rjg yksd laxhr esa Hkh yksd xk;u vFkok yksd&xhr] yksd 

oknu vFkok yksd ok| ,oa yksd u`R; rhuksa gh ik, tkrs gSa A yksd&xk;u ds 

varxZr yksd&xhr] yksd&oknu ds varxZr yksd /kqusa ,oa yksd&u`R; ds varxZr fL=;ksa 

,oa iq:"kksa ds u`R; 'kkfey gSa A okLro esa cgqr ls fo}kuksa us yksd laxhr ds bu 

rhuksa izeq[k Hksnksa esa ls yksd&xhrksa dks gh yksd&laxhr ekuk gSA bldk dkj.k ;g gS 

fd yksd&xhrksa ds fofo/k izdkjksa dks cgqr ls vk/kkjksa ij oxhZd`r fd;k x;k gS 

ftlls Li"V gksrk gS fd yksd xhr gh yksd&laxhr dk izeq[k vk/kkj gSA fdarq ;gh 

rF; loZekU; gS fd yksd laxhr dks fuEufyf[kr rhu izdkjksa esa ck¡Vk x;k gS %& 

1½ yksd&xhr  
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2½ yksd&ok| 

3½ yksd&u`R; 

yksd xhrksa dh Hkk"kk [kM+h cksyh gksrh gS ftldks izR;sd euq";] pkgs og i<+k fy[kk 

gks ;k vui<+] vklkuh ls cksy dj vFkok xkdj le> ldrk gS A bu xhrksa dk 

fo"k; vdlj fnup;kZ ls lacaf/kr dk;Z gh gksrs gSa A tSls fd [ksrksa esa gy dk 

egÙo] cks>k mBkuk] dq,a ls ikuh Hkjuk] d`f"k ls lacaf/kr dk;Z] ckx+ckuh] Qlysa 

chtuk] Qlyksa dk iduk ,oa mudks dkVuk] i'kq&if{k;ksa dk egÙo bR;kfn A bl ds 

bykok yksd&xhr R;ksgkjksa ,oa _rqvksa ls Hkh lacaf/kr gksrs gSa A  

yksd xhrksa esa fo"k; ,oa Lo:i ds i{k ls cgqr fofo/krk ikbZ tkrh gS A fHkUu fHkUu 

fo}kuksa us yksd xhrksa dk oxhZdj.k djus ds fy, fo"k; ,oa Lo:i ds i{k dks 

vk/kkj cuk;k gSA  

Mk- ';ke ijekj yksd&xhrksa ds bl rjg ls izdkj ekurs gS %  

Ykksd xhrksa dk lkekU; oxhZdj.k% 

1 tkfr;ksa dh n`f"V ls 

2 laLdkjksa ,oa izFkkvksa dh n`f"V ls 

3 /kkfeZd fo'oklksa dh n`f"V ls 

4 dk;Z ds lEcU/k dh n`f"V ls 

5 jl l`f"V dh n`f"V ls 
20

 

Jh jke ujs'k f=ikBh us ^dfork dkSeqnh* esa yksd xhrksa dks fuEufyf[kr izdkj ls 

oxhZd`r fd;k gS ;  

1½ laLdkj laca/kh xhr  

2½ pDdh ,oa pj[ks ds xhr  

3½ /keZ&xhr  



 

 

15 

4½ _rqvksa laca/kh xhr  

5½ d`f"k laca/kh xhr  

6½ fHk{kk laca/kh xhr  

7½ esyksa] R;ksgkjksa ls lacaf/kr xhr  

8½ tkrh xhr  

9½ ohj xkFkk,a  

10½ xhr dFkk,a  

11½ vuqHkoh opu 
21

 

Mk- Hkwisnz flag [kfgjk us yksd dkO; dk oxhZdj.k djus ds fy, nks izeq[k vk/kkjksa 

dk vkJ; fy;k gS %& 

1½ lajpukRed vk/kkj;  

d½ [kqys dkO; :i 

x½ c¡/ks dkO; :i 

2½ lapkjkRed vk/kkj; 

d½ ekSf[kd  

[k½ fØ;kRed
22

 

Mk- tlfoanz flag ds vuqlkj lewps yksd dkO; dks yksd xhr ugha ekuk tk ldrk 

A mUgksaus yksd dkO; dks rhu oxksZa esa ck¡Vk gS %& 

d½ izxhrd yksd dkO;  

[k½ o`Ùkkard yksd dkO;  

x½ v/kZ&o`Ùkkard yksd dkO;  

yksd&xhrksa dks og izxhrd yksd dkO; ds varxZr j[krs gSa A bldks og yksd dkO; 

dk ,d cgq&pfpZr :i ekurs gSa A  
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Mk- djuSy flag fFkan] yksd xhrksa dks vkB Jsf.k;ksa esa oxhZd`r djrs gSa %& 

1- vuq"Bku xhr  

2- dk;Zjr xhr  

3- izse xhr  

4- lwjexrh ds xhr  

5- u`R; xhr  

6- cky&xhr  

7- is'kkojksa vFkok tkfr;ksa ds xhr  

8- fofo/k xhr  

yksd xhrksa dh lapkj izfØ;k dks /;ku esa j[krs gq, yksd xhrksa dk oxhZdj.k 

fuEufyf[kr rkSj ij fd;k tk ldrk gS %& 

1- ekSf[kd Hksn %& 

1½ dksey dkO; %& cksfy;k¡ 

2½ u{k[k dkO; %& okj] dyh] HksVk  

3½ papy dkO; %& VIik] ftanqvk 

4½ =klnh dkO; %& gsvjk] dhjuk] vykgq.kh  

5½ fBB dkO; %& flBB~.kh] gsvjk] Nan iÙky  

2- fØ;kRed Hksn %& 

1½ yksd&xkFkk  

2½ yksd&okj  

3½ ?kksM+h] lqgkx] jhfr xhr bR;kfn A  

yksd xhr dk ekSf[kd Hksn yphyk gksrk gS] ftl dks lkewfgd Lohd`fr izkIr gksrh gSA 

le;] fLFkfr ,oa izlax ds vuqdwy euq"; viuh viuh :fp ds vuqlkj bl esa 
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FkksM+k cgqr ifjorZu djrk jgrk gS A ^cksfy;ka* [kq'kh ds volj ls lacaf/kr gksus ds 

dkj.k g"kksZYykl ds Hkko dk izfrfuf/kRo djrh gSa A ;g ekyos dk Lohd`r :i gS A 

bl dk xk;u fxn~/kk ,oa HkkaxM+k u`R; 'kSfy;ksa ds lkFk fd;k tkrk gS A  

fdlh O;fDr ds u{k[kksa dk o.kZu djus ds fy, HksVk] okj ,oa dyh tSls xk;u :iksa 

dk vkJ; fy;k tkrk gS A bl ds }kjk [kq'kh] lEeku ,oa tks'k ls Hkjiwj Hkkoksa dk 

lapkj fd;k tkrk gS A  

ftanqvk ,oa VIik xk;u :i] yksd xhrksa dh ,d ,slh xk;u 'kSyh gS ftlesa papy 

Hkkoksa dh is'kdkjh gksrh gS A  

d:.kkebZ Hkkoksa dh izLrqrh ds fy, gs;jk] dhjuk ,oa vykgq.kh tSls yksd&xhr :iksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS A tc ^gs;jk* eas lacks/ku izR;{k gks ,oa vkjaHk esa gks rks 

og fBB dkO; dk vax cu tkrk gS A  

yksd&xhrksa ds fØ;kRed :iksa dk izca/k dqN dBksj gksrk gSA blesa viuh bPNk ls 

dksbZ ifjorZu ugha fd;k tk ldrk A bl ds varxZr ,sfrgkfld xkFkk,a ,oa okj 

xk;u :i vkrs gSa A ekSf[kd vFkok izopueq[kh yksd xhrksa esa Hkko ca/ku eqDr fof/k 

ds }kjk izLrqr gksrs gSa fdarq can :iksa esa vFkok fØ;kRed :iksa esa bdgjkiu ,oa 

fujarjrk] Hkkoksa dks ,dkxz :i esa izLrqr djrh gS A 

lkaLd`frd ifjis{k dh n`f"V ls yksd xhrksa dk oxhZdj.k 

yksd xhr fdlh Hkh lekt ds lH;kpkj ds izLrqrhdj.k dk ,d ek/;e gksrs gSa A 

lH;kpkj esa lH;rk ,oa laLd`fr nksuksa gh fufgr gksrs gSa A lkaLd`frd ifjis{k dh 

n`f"V ls ekuoh; thou ds fofHkUu i{k yksd xhrksa dk vk/kkj curs gSa A bu yksd 

xhrksa dh lajpuk lkekftd thou ds lkFk varlZacaf/kr gksrh gS A lkaLd`frd ifjis{k 

dh n`f"V ls yksd xhrksa dk oxhZdj.k fuEufyf[kr <ax ls fd;k tk ldrk gS %& 
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1½ ekuoh; thou ds Lo:i dk izLrqrhdj.k djus okys yksd&xhr %& 

euq"; u, u, jax&<ax eas thou thus dh ykspk j[krk gSA og [kq'kgkyh ,oa lq[k 

ls Hkjiwj thou fcrkus ds fy, dfBu esgur Hkh djrk gSA lkaLd`frd lajpuk ds 

vuqlkj euq"; ,d lewg esa jgrk gqvk thou thus dk <ax lh[krk gSA ekuoh; 

thou dk izLrqrhdj.k djus okys yksd xhr fuEufyf[kr igyqvksa ls lacaf/kr gksrs gSa 

%&d½ thou ,oa jgu&lgu %& fdlh Hkh jkT; dh Hkwfe] ogka dk xzkeh.k thou] 

[ksr&[kfygku] jgu&lgu] igjkok] ogka ds furkizfr thou ls lacaf/kr izR;sd oLrq 

dk izR;{k n'kZu ogka ds yksd xhrksa esa gksrk gS A  

[k½ /keZ %& /keZ euq"; dh ftanxh dk ,d egÙoiw.kZ vax gSA laiw.kZ Hkkjro"kZ esa 

fHkUu fHkUu /keksZa ds yksx fey tqy dj jgrs gSa A blfy, /keZ dk yksd xhrksa esa 

vfHkO;Dr gksuk LokHkkfod gS A gekjs /kkfeZd jhfr&fjokt+ ,oa yksd&fo'okl dkQh 

ek=k esa bu yksd xhrksa esa jps cls gq, gSa A yksd /keZ dk vk/kkj yksd fo'okl gksrs 

gSa tks fd /kkfeZd jhfr&fjokt+ksa ,oa vuq"Bkuksa ds }kjk lekt esa viuh idM+ cuk, 

j[krs gSa A lH;kpkj dks ewfrZeku djrs yksd xhr /kkfeZd yksd xkFkkvksa ds ik=ksa dk 

vkJ; ysdj euksHkkoksa dks n'kkZrs gSa ; tSls fd xksih pan] gfjpan] Jo.k] HkjFkfj gfj 

,oa iwj.k bR;kfn A  

x½ R;ksgkj ,oa _rq,a %& fdlh Hkh jkT; ds R;ksgkj ,oa _rqvksa ls yksd xhrksa dk 

,d vVwV fj'rk gksrk gSA ;g yksd&xhr R;ksgkjksa ,oa _rqvksa ds volj ij yksxksa 

ds g"kZ ,oa mYykl dks izdV djrs gSaA D;ksafd bu R;ksgkjksa ,oa [kkl dj _rqvksa dk 

euq"; ds eu ls xgjk laca/k gksrk gS] vr% yksd&xhr bu euksHkkoksa dks lgt :i 

ls vfHkO;Dr djrs gSa A  



 

 

19 

?k½ gkj&J`axkj %&gkj&J`axkj gekjs lH;kpkj dk ,d egÙoiw.kZ vax gS ftlds }kjk 

euq"; ds O;fDrxr Hkkoksa dh vfHkO;fDr gksrh gS A L=h ds vkHkw"k.k] J`axkj dh 

oLrq,a] ;gka rd fd os'k&Hkw"kk Hkh yksd&xhrksa dk fo"k; gksrh gS A  

euq"; dh fnup;kZ ls lacaf/kr yksd xhr tSls fd [ksrksa esa dk;Z djrk gqvk fdlku] 

esyksa esa gks jgk ukStokuksa dk 'kksjksxqy] yksfj;ka xkrh gqbZ ek,a bR;kfn lc esa euq"; 

thou dh mfpr rLohj feyrh gS A  

2½ fj'rk&ukrk izca/k dh izLrqrhdj.k okys yksd&xhr  

fdlh Hkh {ks= ds lH;kpkj esa fj'rk&ukrk izca/k dk ,d egÙoiw.kZ LFkku gksrk gSA 

;g fj'rs dsoy ,d t+athj ls ca/ks ugha gksrs cfYd thou ds fHkUu fHkUu iM+koksa ij 

;g ,d nwljs dks izHkkfor Hkh djrs gSa A bu fj'rksa dh xgjkbZ] ikdht+xh] 

vgfe;r] Lusg] fxys f'kdos bR;kfn yksd xhrksa ds :i esa izLrqr gksrs gSa A tSls fd 

cgu&HkkbZ] lkl&cgw] uun&HkkHkh] nsoj&HkkHkh] cki&csVh] ek¡&csVh dk fj'rk bR;kfnA  

3½ euksjatu dh izLrqrhdj.k okys yksd&xhr  

yksd xhrksa ds ifjis{k esa lH;kpkj dh tMa+s cgqr gh fo'kky ,oa xgjh gS A okLro 

esa lH;kpkj ds }kjk gh euksjatu gksrk gS vkSj ;g euksjatu yksd [ksy&rek'ks] 

yksd&ukV~; ,oa yksd&dykvksa ds :i esa fd;k tkrk gS A  

cpiu dh [ksyksa ls lacaf/kr cgqr ls ,sls yksd xhr feyrs gSa tks f'k"kq eu dh 

voLFkk dks izLrqr djrs gSa A yksd&ukV~; ds varxZr jke yhyk] jkl&yhyk ,oa 

yksd&xkFkkvksa ls lacaf/kr yksd&ukV~; izLrqr fd, tkrs gSa A izR;sd jkT; ds izfl) 

yksd u`R; tSls fd fx)k] HkkaxM+k] yko.kh] dtjh bR;kfn Hkh euksjatu dk lzksr gSA 

blh rjg cgqr ls yksd xhr gekjh yksd dykvksa ls lacaf/kr gSa tSls fd feV~Vh ds 

f[kykSus cukuk] nhokjksa ij csy&cwfV;ka cukuk] Qqydkjh] pj[kk ltkuk bR;kfn A  
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4- HkkSxksfyd n`f"V ,oa izd`fr fp=.k okys yksdxhr  

fdlh {ks= dh HkkSxksfyd fLFkfr] ml {ks= dh lH;kpkjd :ijs[kk dks izHkkfor djus 

esa ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA pkgs og izHkko izR;{k :i esa gks vFkok 

vizR;{k :i esaA euq"; dk lkeF;Z ,oa 'kfDr] ml dh l`tukRed izd`fr] mldh 

os'kHkw"kk] ml dk vkpj.k ,oa dk;Z&O;ogkj bR;kfn thou ds egÙoiw.kZ i{k mldh 

HkkSxksfyd fLFkfr;ksa ,oa lkekftd fojklr ij fuHkZj djrs gSa A  

ftl rjg vius Åij yxs izfrca/kksa dks lekt ds }kjk Lohd`r fu;eksa ds vuqdwy 

<ky dj euq"; viuk lH;kpkjd :ikarj.k djrk gS fcYdqy mlh rjg xhrksa ds 

fo"k; oLrq esa ewy Hkkouk,a fdlh lH;kpkjd leqnk; ds vuqlkj <y dj izLrqr 

gksrh gS A bl rjg ge dg ldrs gSa fd yksd&xhr yksd lH;kpkj dh izLrqrh dk 

,d fo'ks"k ,oa egÙoiw.kZ lzksr gksrs gSaA 

1-4 iatkc dk HkkSxksfyd ,oaa lkaLd`frd ifjos'k 

Hkwfe dh Hkhrjh ,oa Åijh lrg dk oSKkfud v/;;u Hkwxksy dgykrk gSA dqN 

Hkw&oSKkfud Hkwxksy ds vFkZ{ks= esa /kjrh] euq"; ,oa mlds O;olk; ds v/;;u dks 

Hkh 'kkfey djrs gSa] tc fd vk/kqfud Hkw&oSKkfud /kjrh ls vf/kd egÙo okrkoj.k 

dks nsrs gSaA  

1-4-1 Hkwxksy ,oa tu&thou 

cgqr ls ekuo oSKkfud ,oa lekt oSKkfud bl ckr ij cy nsrs gSa fd bnZ&fxnZ 

dk okrkoj.k euq"; ds thou ij vR;f/kd izHkko Mkyrk gSA euq"; dh 'kkjhfjd 

:ijs[kk] mldk O;olk;] mldh ekufld cukoV] HkkSxksfyd izHkkoksa ij gh fuHkZj 

djrh gSA euq"; ,oa izd`fr dh la;qDr 'kfDr u dsoy laLd`fr dks tUe nsrh gS 
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cfYd mlds vfLrRo dks cuk, j[kus esa Hkh enn djrh gSA lar flag ls[kksa us 

History of world civilization iqLrd dk vuqokn djrs gq, fy[kk gS( 

euq[k nh mtkZ vrs ;ksxrk] ml nk igjok vrs ml nk vkpj.k vkfn thou 

ns egRoiw.kZ i[k oh HkkSxksfyd fLFkfr;ka rs fuHkZj djns guA 
23

 

HkkSxksfyd fLFkfr;ka fdlh {ks= dh lkaLd`frd :ijs[kk fuf'pr djus esa fdruk 

;ksxnku iznku djrh gS] bl laca/k esa rhu /kkj.kk,a feyrh gSa %& 

d½ igyk er HkkSxksfyd fLFkfr dks lkaLd`frd :ijs[kk fuf'pr djus okyk izkFkfed 

lzksr ekurk gSA bl er ds leFkZd dqN ,sls i{kksa ij t+ksj nsrs gSa tks ekuoh; 

'kfDr ls ckgj gSa tSlk fd i`Foh dk pk¡n ,oa lw;Z ls laca/k] i`Foh dk foLrkj] 

[kfut inkFkksZa dk LFkku fu/kkZj.k] Hkwfe ds izdkj] nfj;kvksa dk vfLrRo] foLr`r 

Hkw&[kaM ,oa leqnzh; {ks=] eSnkuh ,oa igkM+h {ks=ksa dh :ijs[kk] ufn;ka ,oa rkykc] 

leqnz dh ygjsa ,oa fo|qrh; 'kfDr bR;kfn A bu i{kksa esa ifjorZu ykuk ekuoh; 

'kfDr gSA ^cdy* us 'History of civilization in England' esa bl ckr ij vf/kd 

cy fn;k gS fd HkkSxksfyd rF;ksa dk vR;f/kd izHkko fdlh jk"Vª dh laLd`fr ij 

iM+rk gSA  

[k½ nwljs er dks ekuus okys] HkkSxksfyd fLFkfr ,oa laLd`fr ds chp fdlh Hkh rjg 

dk laca/k ekuus ls bUdkj djrs gSaA mudk dguk gS fd laiw.kZ jk"Vª esa dqN bl 

rjg ds dchys Hkh gSa tks HkkSxksfyd gkykrksa ds izHkko ls nwj gksrs gSa A os tgka Hkh 

tkrs gSa mlh txg dh laLd`fr dks viuk ysrs gSa A iatkc esa Hkh ,sls dchys fey 

tkrs gSa ftu dh Hkk"kk ,oa jLe&fjokt+ foy{k.k gksus ds ckotwn Hkh ;g yksx gkykr 

ds vuqlkj vius vki dks <ky ysrs gSa A bl ds bykok laLd`fr ,oa lH;kpkj ,d 

fujarj xfr'khy izfØ;k gS tcfd HkkSxksfyd fLFkfr;ksa esa ifjorZu cgqr de gksrk gS 

A bl fopkj/kkjk dks ekuus okys fdaxtys Msfol dk ekuuk gS fd;  
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tyok;q ds n`f"Vdks.k ls ;wjksi esa fiNys ik¡p 'krdksa ls dksbZ ifjorZu ugha 

vk;k tc fd vkS|ksfxd Økafr us lkekftd iz.kkyh dh :ijs[kk dh cny dj 

j[k nh gS A ,d gh HkkSxksfyd okrkoj.k esa fHkUu fHkUu izdkj dh laLd`fr;ka 

vfLrRo esa vk ldrh gSa ,oa fHkUu&fHkUu okrkoj.kksa esa ,d tSlh laLd`fr;ka 

Hkh iui ldrh gSaA
29

 

x½ rhljk er HkkSxksfyd gkyrkas ds izHkko dks u rks rqPN ekurk gS vkSj u gh 

lkaLd`frd :ijs[kk fuf'pr djus okyk izkFkfed ,oa vafre rÙo gh Lohdkj djrk 

gS A bl er ds leFkZd HkkSxksfyd okrkoj.k dks laiw.kZ okrkoj.k dk gh ,d vax 

ekurs gSa A   

^eSdkbZoj* ,oa ^ist* ds vuqlkj;  

euq"; ds lkaLd`frd ,oa lH;kpkjd i{k dks le>us ds fy, dsoy HkkSxksfyd 

fLFkfr;ka gh ugha cfYd leLr okrkoj.k dks le>uk vko';d gksrk gSA
24

 

ifj.kkeLo:i ge ;g dg ldrs gSa fd HkkSxksfyd fLFkfr laLd`fr dks rks izHkkfor 

djrh gS fdarq bldks fu/kkZfjr djus okyk izkFkfed ,oa ,dk,d rÙo ugha gS A 

HkkSxksfyd fLFkfr;ka laLd`fr ds fdlh i{k ij izR;{k izHkko Mkyrh gS rks fdlh i{k 

ij vizR;{k :i esa A blfy, fdlh {ks= dk lkaLd`frd v/;;u djrs le; mldh 

HkkSxksfyd fLFkfr dks ut+jvankt+ ugha fd;k tk ldrk A  

^laLd`fr* 'kCn 'kkfCnd vFkksZa esa ftruk ljy yxrk gS] ladYikRed i{k ls og 

mruk gh tfVy] xgjk ,oa fo'kky gS A euq"; ds lkekftd vfLrRo ds dkj.k 

laLd`fr ml dh ,d foy{k.k izkfIr ds :i esa tkuh tkrh gS tks u dsoy mldks 

izd`fr ds ckdh tho&tarqvksa ls vyx djrh gS] cfYd fofHkUu euq";ksa ds chp jgrs 

gq, Hkh fofHkUurk ds y{k.kksa dks fu/kkZfjr djrh gS A laLd`fr ekuoh; psruk ds 

igys iM+ko ls gh vfLrRo esa vk pqdh Fkh] fdarq blds oSKkfud v/;;u dk dk;Z 
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vk/kqfud ;qx esa 'kq: gqvk A laLd`fr dk vaxzst+h i;kZ; 'Culture' 'kCn dk iz;ksx 

izkjaHk esa d`f"k ,oa i'kq ikyu bR;kfn ds vFkksZa esa gksrk FkkA ckn esa if'peh fapardksa 

us fHkUu&fHkUu n`f"Vdks.kksa ls ^dYpj* dk v/;;u djds bldks euq"; thou dh 

egÙoiw.kZ bdkbZ fl) djus dk iz;Ru fd;kA  

laLd`fr dk vFkZ {ks= Li"V djus ds fy, dqN vaxzst+h ,oa vesfjdu lekt 

oSKkfudksa us iz;Ru fd, gSa A lcls izFke iz;Ru ekuo oSKkfud ,MoMZ-ch- Vk;yj 

dh rjQ ls fd;k x;kA Vk;yj ds vuqlkj(  

euq"; dh foy{k.k ;ksX;rk,a gh laLd`fr gS] tks mldks lekt dk ,d fgLlk gksus ls 

gh izkIr gksrh gSA
25

 

vesfjdu oSKkfud ekuo fgjldksfoRl laLd`fr dks okrkoj.k dk og fgLlk ekurk 

gS ftldk l`tu euq"; us Lo;a fd;k gks vFkok ekuoh; O;ogkj dk lh[kk gqvk 

fgLlk gh laLd`fr gSA
26

 

vr% ;gka ij ,d ckr Li"V gks tkrh gS fd laLd`fr xzg.k dh tkrh gS u fd 

fojklr ls izkir gksrh gS A  

1-4-2 HkkSxksfyd fLFkfr ,oa laLd`fr dk var%lEcU/k 

laLd`fr fdlh Hkh lekt dh thus dh fof/k gksrh gS A euq"; dk O;fDrxr fodkl 

,oa mldh #fp;ka] fo'okl] [kku&iku] os'k&Hkw"kk ,oa mldh fopkj/kkjk dks ogh 

lekt fu/kkZfjr djrk gS ftlesa og tUe ysrk gS] cM+k gksrk gS ,oa var dky esa 

izos'k djrk gSA euq"; pkgs bl Hkwfe ij fdlh Hkh {ks= esa fodflr gks jgk gks] ml 

dk laca/k izd`fr ls cjkcj cuk jgrk gSA i`Foh ds fHkUu&fHkUu {ks=ksa esa izkd`frd 

fLFkfr;ka ,d lh ugha gksrh gSaA ;gh fHkUurk gh laLd`fr dh :i&js[kk dks fu/kkZfjr 

djus esa viuh Hkwfedk fuHkkrh gS A i`Foh ds izR;sd {ks= dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka 
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ogka ds yksxksa ds thou dks izHkkfor djrh gS A blh rjg gh ,d fHkUu HkkSxksfyd 

pkS[kVs esa fodflr gks jgh laLd`fr dks nwljs {ks=ksa dh laLd`fr;ka Hkh fHkUu&fHkUu <axksa 

ls izHkkfor djrh jgrh gSa A  

iatkc dh laLd`fr ds foy{k.k fp= dks ltkus laokjus esa iatkch lekt dh 

HkkSxksfyd lhekvksa ,oa fLFkfr;kas dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gS A lR; rks ;g gS fd 

iatkch laLd`fr ds bfrgkl dks cukus ,oa laokjus esa Hkh bl dh HkkSxksfyd 

ifjfLFkfr;ksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA  

1-4-3 iatkc dh HkkSxksfyd fLFkfr ,oa iatkch laLd`fr ij bldk izHkko 

iatkch ds lqizfl} ys[kd lqfganj flag csnh iatkc ds bfrgkl ds ckjs esa fy[krs gS( 

ftl ;qx fop osnka nh jpuk gksbZ] iatkc lIr fla/kw ns uke uky tkf.k;k 

tkank lh, tks fd bjkuh izHkko ns uky gIr fgUnw c.k x;kA egkHkkjr] vfXu 

iqjk.k vrs czkgE.k xzaFkka fop iap un 'kCn nk iz;ksx feynk gS A
27

 

vkt Hkh ml {ks= dks tgka ik¡p nfj;k fla/k nfj;k esa fxjrs gSa] iapun dgk tkrk gS 

A iatkc blh iap&un dk Qkjlh :i gS A xq:c[k'k flag QSazd ds vuqlkj(  

iap$vkc vFkkZr ik¡p nfj;kvksa dh /kjrh A bl rjg iatkc dk ukedj.k 

gh vius vki eas HkkSxksfyd fo'ks"krk j[krk gSA
28

 

1947 esa tc Hkkjr vkt+kn gqvk rks iatkc Hkh VqdM+s&VqdM+s gks x;k A bl iatkc esa 

dqy 18 ft+ys ,oa 72 rglhysa gqvk djrh Fkha A Hkkjrh; iatkc dk iquxZBu 1966 

bZ esa Hkk"kk ds vk/kkj ij fQj ls gqvk] ftlesa iatkc ds ikl dqy 12 ft+ys cps 

,oa Ms<+ nfj;k jg x,A  

laLd`fr dk laca/k fdlh tkfr vFkok jk"Vª dh /kjksgj ds lkFk gksrk gS A blfy, 

iatkc dh laLd`fr dh ckr djrs le; gesa iatkc dk og lkjk {ks= 'kkfey djuk 
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gksxk ftlus ,sfrgkfld izfØ;k ds nkSjku iatkc ds yksxksa ds thou dk vFkok 

iatkfc;r dk fuekZ.k djus esa ;ksxnku fn;k gS A bl {ks= dh HkkSxksfyd lhek bl 

rjg curh gSA 

MkW thr flag tks'kh fy[krs gS(  

ßmRrj fop fgekyk ijcr iatkc vrs igkM+h [ksrj uw o[k djnk gSA iNe 

fop nfj;k vkfn dky rks gh iatkc nh lhek jgs guA n[k.k iNe fop 

fla/k jkt fla/k ikj fLFkr gSA n[k.k fop jktLFkku ns ek:Fky 'kkfey gu] 

iwoZ fop ;equk vrs mRrj iwoZ fop fgekyk nh;ka f'kokfyd igkfM+;ka guÞA
29

 

bl iwjh lhek ;kstuk esa iatkc dh laLd`fr ds fpUg iwjh rjg fodflr jgs gSa A  

O;fDr dk pfj= vFkok vkpj.k ekuo tkfr dk izeq[k xq.k gS A iatkch yksxksa ds 

pfj= fuekZ.k esa bl dh HkkSxksfyd fLFkfr dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gS A iatkc ds 

yksx nfj;k fny] xgjs] eSnkuksa dh rjg lh/ks likV] ftankfny ,oa [kqyh rkt+h gok 

ds leku rkt+xh ls Hkjiwj gksrs gSa A  

iatkch yksxksa dk 'kks[k vankt+] ladh.kZrk jfgr n`f"Vdks.k] mnkjrk] mRlkfgr fdjnkj] 

gekjs lkfgR; ,oa laLd`fr ds foy{k.k xq.k gSaA ;g xq.k iatkc dks bl dh HkkSxksfyd 

fLFkfr ,oa ,sfrgkfld fo'ks"krk dh nsu gS A  

MkW- lksfgUnz flag csnh us iatkc dks Hkkjr dk eq[; }kj ekurs gq, bl dh laLd`fr 

ds Åij bZjkuh] ;wukuh] ikfFkZ;u] rqdZ ,oa eaxksfy;u bR;kfn fons'kh geykoj 

tkfr;ksa dk izHkko ekuk gSA
30

 lhekorhZ jkT; gksus ds dkj.k iatkc ds xq.k voxq.k 

bldh lkaLd`frd fofHkUurk ds fy, mÙkjnk;h gSaA  

iatkc ds igkM+ Hkh iatkch laLd`fr dks izHkkfor djrs gSaA iatkc ds 'kh"kZ dk N= 

fgeky; bl dks ufn;ka ,oa nfj;k iznku djrk gSA bl dh tyok;q] _rq,a ,oa o"kkZ 
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dks izHkkfor djus okyk Hkh fgeky; gh gSA fgeky; ds ou gh iatkc ds yksxksa dks 

ydM+h iznku djrs gSaA fgeky; ds miou iatkc dks Qy nsrs gSaA  

nfj;k iatkc dh /kjrh dk xguk gSA fHkUu&fHkUu nfj;kvksa ds dkj.k gh iatkch 

laLd`fr esa vusdksa mi&laLd`fr;ka feyrh gSaA nfj;kvksa ds vfLrRo ds dkj.k gh 

iatkch laLd`fr izHkkfor gksrh gS] tSls fd %& 

d½ iatkc dh /kjrh nfj;kvksa ds cgko ds lkFk ykbZ xbZ feV~Vh ds lkFk cuh gSA 

blhfy, ;g vR;ar mitkÅ /kjrh gSA ;gh dkj.k gS fd ;gka ds yksxksa dk eq[; 

O;olk; d`f"k gS ftlesa ;gka ds yksxksa dks dqN u dqN l`tukRed dk;Z djus ds fy, 

cgqr lk [kkyh le; fey tkrk gSA ;gh l`tu mudk lkaLd`frd ljek;k gSA  

[k½ lksfgUnz flag csnh ekurs gaS(  

orZeku iatkc ns dksy fru [ksrj ek>k] ekyok vrs nksvkck guA tks 

nfj;koka ns dkj.k foy[k.krk j[kns guA ,sguk fruka [ksrjka ns jLe fjokt] 

jhfr;ka] izr[k :i fop fHkUurk j[knh;ka gu A
31

 

x½ iatkc ds nfj;k dsoy iatkch dh /kjrh dks gh ugha lhaprs cfYd iatkch laLd`fr 

,oa lH;kpkj esa ls uhjlrk ,oa 'kq"drk ds Hkh lekIr djrs gSa A tSls fd nfj;k 

fpukc izse dk izrhd gS tcfd jkoh nfj;k Lora=rk laxzkfe;ksa ds lkFk laca/k j[kus 

okyk nfj;k ekuk tkrk gSA  

1-4-4 iatkc dh laLd`fr 

iatkc dh laLd`fr ,d fefJr laLd`fr gS A bldk eq[; dkj.k ;g gS fd vk;Z 

yksxksa ds vkus ls ysdj vaxzstksa ds jkT; rd ;wukuh] rqdZ] eaxksfy;u bR;kfn cgqr 

lh uLyksa ,oa tkfr;ksa us le;&le; ij iatkc esa fuokl fd;k ftlds dkj.k ;gk¡ 

dh laLd`fr ij ckgjh laLd`fr;ksa dk izHkko iM+rk jgkA fdarq bl ds ckotwn iatkc 

dh laLd`fr us viuh ekSfydrk ,oa iatkfc;r dks ges'kk dk;e ,oa thfor j[kk gSA  
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1-4-5 iatkch laLd`fr ds lkekftd&lkaLd`frd òksr 

iatkch laLd`fr ds ewy òksr nks rjg ds gSa&1½ lkekftd & ftlesa /keZ] bfrgkl] 

Hkwxksy] Hkk"kk] lkfgR; ,oa yfyr dyk,a 'kkfey gSa A 2½ lkaLd`frd&ftlesa yksd/kkjk 

'kkfey gSA iatkc dk yksd lkfgR;] yksd dyk,a] yksd fo'okl] jhfr&fjokt+] yksxksa 

esa izpfyr euksjatu ds <ax bR;kfn lHkh yksd /kkjk dk vax gS A  

1½ /keZ %& /keZ dks laLd`fr dk tUenkrk ekuk tkrk gS A /keZ lkalkfjd n`f"Vdks.k 

dks izLrqr djrk gS A bl n`f"Vdks.k ds vuqlkj ;g O;ogkj ,oa fu;eksa dh jpuk 

djrk gS ,oa ,d laxBu dks izLrqr djrk gS] tksfd vU; dk;ksZa ds bykok vius 

vuq;kf;;ksa esa ,drk iSnk djrk gSA /keZ dk ;g i{k laLd`fr ds ckSf)d ,oa ekud 

vaxksa ds lkFk laca/k j[krk gSA  

/keZ ,d lkaLd`frd laLFkk gksus ds dkj.k iatkch laLd`fr dk ewy òksr gSA iatkch 

laLd`fr ds fodkl ,oa ifjorZu esa le;&le; ij fHkUu&fHkUu /keksZa us fo'ks"k 

Hkwfedk fuHkkbZ gSA fganw /keZ ds izkphu jLe&fjokt+] oge&Hkze ,oa mudh /kkfeZd 

ijEijkvksa dk eq[; òksr muds izkphu /kkfeZd xzaFk gh gSa ftuesa ls ml le; ds 

yksxksa dk lkaLd`frd fp=.k ns[kus dks feyrk gSA  

blh rjg bLyke /keZ ds izos'k ds lkFk eqfLye laLd`fr Hkh iatkch laLd`fr dk 

fgLlk cuhA eqfLye laLd`fr dk eq[; fp=.k muds /kkfeZd usrkvksa] izoÙkZdksa ,oa 

lwQh Qdhjksa ds dyke esa feyrk gSA tSls fd ckck Qjhn th ds 'yksdksa esa iatkch 

laLd`fr dk thoUr fp=.k ns[kus dks feyrk gS A 

flD[k /keZ dh uhao xq# ukud nso th us j[kh A flD[kksa ds /keZ xzaFk ^xq# xazFk 

lkfgc* esa iatkch thou ,oa laLd`fr dh rLohj izLrqr dh xbZ gSA  
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2½ bfrgkl %& iatkc dk bfrgkl Hkh ;gka dh laLd`fr dk ewy òksr gSA iatkc esa 

if'pe dh rjQ ls vkus okys vk;Z] ;wukuh] eqxy] iBku bR;kfn yksxksa dh Hkk"kk] 

os'k&Hkw"kk] [kku&iku] jLe&fjokt+] /keZ] dyk n'kZu bR;kfn iatkc dh laLd`fr esa 

vPNs ls ?kqy&fey x, gSa A bl rjg og u rks [kqn iatkch laLd`fr ls izHkkfor gq, 

cfYd iatkch laLd`fr dks izHkkfor Hkh fd;kA blds bykok iqjkrRo bfrgkl ,oa 

oLrqvksa ls Hkh gesa iatkch laLd`fr ds ckjs esa Kku izkIr gksrk gSA tks lkexzh 

eksgutksnM+ks] gM+Iik] la?kksy ,oa lqpsr ls izkIr gqbZ gS ogka ls iatkch laLd`fr dh 

izkphurk ds ckjs esa tkudkjh rks feyrh gS] lkFk gh iatkch yksd fo'oklksa dh tM+sa 

Hkh <waMh tk ldrh gSa A  

3½ Hkwxksy %& iatkc dh HkkSxksfyd fLFkfr;ksa us Hkh iatkch laLd`fr dks cgqr izHkkfor 

fd;kA ;gka dk okrkoj.k tyok;q] ik¡p nfj;k] isM+&ikS/ks] ;gka dh /kjrh ij iSnk 

gksus okyh Qlysa ,oa buesa ls xqt+j dj tkrh gqbZ gok gekjs eu&efLr"d ij 

vn~Hkqr izHkko Mkyrh gSa] D;ksafd izd`fr gekjs thou dks vR;f/kd izHkkfor djrh gS 

,oa izd`fr gh ekuoh; laLd`fr ds HkkSfrd] ekud ,oa ckSf)d i{kksa dk fuekZ.k djrh 

gS A  

4½ Hkk"kk ,oa lkfgR; %& iatkch laLd`fr dk izkFkfed vk/kkj iatkch Hkk"kk gSA ;g 

gekjh ekr`Hkk"kk gh gksrh gS ftlesa ge vius eu ds Hkkoksa dks izdV djrs gSaA Hkk"kk 

dk laca/k fdlh tkfr vFkok /keZ ls ugha gksrk cfYd ,d lkaLd`frd {ks= esa jgus 

okys mu lHkh yksxksa dh Hkk"kk ,d gksrh gSA yksxksa ds euksHkko] lq[k&nq[k] 

vk'kk&fujk'kk] bR;kfn lHkh Hkk"kk dh vks<+uh vks<+ dj lkfgR; dk :i /kkj.k djrs 

gSa A bl rjg iatkch yksxksa ds euksHkko] vkdk¡{kk,a] ohjrk ,oa ft+ankfnyh dk òksr 

iatkch lkfgR; gh gSA lkfgR; dks gh laLd`fr dk niZ.k ekuk x;k gSA iatkch lkfgR; 

iatkch laLd`fr dh vfHkO;fDr djrk gSA  
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5½ yfyr dyk,a %& lkSan;Z dks ekuus dh bPNk us dyk dks tUe fn;kA yksd dyk 

dk lcls cM+k xq.k ;g gS fd ;g lkSan;Z jl dh r`fIr djrh gSA yfyr dyk,¡ 

izR;sd ?kj dk lkSan;Z ,oa Ük`axkj gSa A lksfgUnz flag csnh ds vuqlkj( 

yksdka ns ?kjka fop iz;ksx gks.k okyh;ka njh;ka] xyhps] Qqydkjh;ka] ydM+h tka 

gkFkh nan rkas c.kh;ka ?kjsyw dyk d`fr;ka] feV~Vh tka /kkr rksa cus cjru vrs 

vksguka rs dhrh xbZ uDdk'kh vrs da/kka rs c.ks gks, QqYy] fp= vrs nsoh 

nsofr;ka nh;ka ewjrka] ,sg lkjh;ka dykoka lkMs thou fop lqUnjrk fc[ksjnh;ka 

vrs lkMh;ka dyk :fp;ka uw larq"V dj fnanh;ka guA
32

 

bUgha dykvksa ls gesa iatkch laLd`fr dh tkudkjh feyrh gSA  

yksd/kkjk %& yksd/kkjk iatkch laLd`fr dk ewy òksr gSA ;gh iatkch laLd`fr dh 

/kjksgj gSA blesa yksd lkfgR;] dyk] yksd fo'okl] jLe fjokt+] yksd thou esa 

izpfyr [ksy&rek'ks bR;kfn yksd thou ls tqM+h gqbZ lkexzh vk tkrh gS A  

yksd lkfgR; esa yksd dkO;] yksd dgkfu;ka] eqgkojs] dgkorsa bR;kfn 'kkfey gSa 

ftuesa iatkch thou dk lgh fp=.k ns[kus dks feyrk gSA  

yksd xhrksa esa laiw.kZ iatkch laLd`fr dk fp=.k gksrk gSA tUe ls ysdj e`R;q rd dk 

iatkch thou yksd xhrksa esa izLrqr fd;k x;k gSA ;gh yksd xhr O;fDr ds lq[k&nq[k 

,oa g"kZ&'kksd dh vfHkO;fdr djrs gSa A  

MkW cychj flag iwuh ds vuqlkj( 

Ykksd fo'okl] oge Hkze] 'kxu vi'kxu] tknw Vw.ks] jLe fjoktka ns v/;;u 

rksa lkuaw iatkch yksd thou ns furkizfr thou nh tkudkjh izkIr gqanh gSSA 

gtkjka lkyka rksa ,sgh /kkfeZd fo'okl lkMh lH;rk vrs lH;kpkj nk fgLlk 

guA 
33
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;gka ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd iatkch yksd/kkjk iatkch laLd`fr ,oa lH;kpkj 

dk ,slk òksr gS ftl es gesa iatkch laLd`fr dk lgh fp=.k feyrk gSA  

1-5 iatkc dh yksd laxhr ijaijk % mRifÙk ,oa fodkl 

yksd dykvksa ds {ks= esa yksd laxhr dk viuk fo'ks"k egÙo gSA yksd laxhr dh 

rqyuk ,d ,sls lnkpkjh fu;e ls dh tk ldrh gS tks fd vkRek esa lerk iSnk 

dj eu dks ia[k yxk dj mM+us dh 'kfDr nsrk gSA okLro esa laxhr esa ,d ,slh 

'kfDr gS fd ;g fujk'k eu dks g"kksZYykl ls Hkj nsrk gSA  

iatkc esa yksd laxhr dh /kkjk izkphu dky ls gh fujarj pyrh vk jgh gSA gekjh 

ikSjkf.kd xkFkkvksa esa eYgkj jkx }kjk o"kkZ dk gksuk] nhid jkx }kjk vfXu 

izTtofyr gksuk] d`".k th }kjk eqjyh ds e/kqj Loj }kjk Ik'kq if{k;ksa dks ,oa 

xksfi;ksa dks ea=eqX/k djus dh dgkfu;ka izpfyr gSaA dqN ikSjkf.kd dFkkvksa esa ukjn 

,oa mudh oh.kk dk Hkh ft+Ø feyrk gSA xq: ukud dk lkFkh HkkbZ enkZuk dh 

jckc] xq:ok.kh xk;u izFkk esa ,d ijaijk dk :i /kkj.k dj pqdh gSA xq:ok.kh 

dhrZu gekjh :g esa ,d rjUuqe lk NsM+ nsrk gS A yksd laxhr dk egÙo] iatkc esa 

xq:ok.kh ds vykok e/;dky ds fdLlksa] lwQh dkO; ,oa vk/kqfud dkO; dks izHkkfor 

djus esa Hkh gSA  

iatkc esa yksd laxhr ijaijk dks yksdfiz; cukus esa /keZ us vR;ar egÙoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA ;gka ds eafnjkas ,oa xq:}kjksa esa furkizfr laxhr dk izokg pyrk gSA 

fganqvksa ,oa flD[kksa esa ;g ijaijk lfn;ksa ls pyh vk jgh gSA Jh gfjeafnj lkfgc 

esa Hkh jckch laxhrdkjksa }kjk dhrZu gksrk jgk gSA ;gka rd fd bl {ks= esa <kfM;ksa 

}kjk okj&xk;u ijaijk us Hkh viuh ,d vyx gh igpku cuk yh gSA  

iatkc ds yksd&laxhr dks izeq[k rkSj ij iatkc ds yksd&xhrksa ds lkFk tksM+k tkrk 

gSA iatkc ds yksd&xhrksa esa ;gka ds yksd thou dh >yd izR;{k :i ls ns[kh tk 
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ldrh gSA yksd xhrksa dh cM+h la[;k laLdkjksa] jhfr&fjokt+ksa] R;ksgkjksa ,oa nsoh 

nsorkvksa ls lacaf/kr gSA ;g xhr iwtk dh fof/k;ksa ,oa /kkfeZd fo'oklksa ds lkFk Hkh 

tqMs+ gq, gSaA bu xhrksa esa iq= dk tUe] ukedj.k] eq.Mu] tusÅ] fookg bR;kfn 

'kkfey gSA ;gka rd fd e`R;q ls lacaf/kr yksd xhr Hkh vykgqf.k;ka ,oa dhjuk 

bR;kfn ds :i esa ns[ks tk ldrs gSaA  

_rqvksa ,oa R;ksgkjksa ls lacaf/kr yksd xhrksa esa olar iapeh] lkou] j{kk ca/ku] gksyh] 

cSlk[kh] yksgM+h bR;kfn ds xhr 'kkfey gSaA iatkc ds yksd&xhrksa dh lcls cM+h 

la[;k izse xhrksa dh gSA bu xhrksa esa ekfg;k] VIis] cksfy;ka] ftanqvk] <ksyk] bR;kfn 

dk uke fy;k tk ldrk gSA yksd u`R;ksa dks Hkh yksd laxhr ds fcuk v/kwjk le>k 

tkrk gSA fxn~/kk] HkkaxM+k] /kekj] >wej] yqM~Mh bR;kfn ds lkFk Hkh cksfy;ka ,oa VIis 

xk, tkrs gSaA yksd xhrksa dh ,d vU; Js.kh cPpksa ds xhrksa dh Hkh gSA tSls fd 

yksjh] dhdyh] Fkky ,oa iÙky bR;kfnA  

iatkc esa is'kkoj tkfr;ka tSls fd rsyh] /kksch] vktM+h] tksxh] lisjs] fejklh] Hkk¡M] 

xqTtj] dqEgkj] bR;kfn us vius ,d lhfer ls ?ksjs esa Hkh yksd xhrksa dk ,d vyx 

gh lalkj clk;k gqvk gSA  

iatkc ds thou dk 'kk;n gh dksbZ i{k ,slk gks ftlls lacaf/kr yksd xhr u feyrs 

gksa A Mk- egsUnz flag ja/kkok ,oa nsosUnz lR;kjFkh ds vuqlkj;  

^^iatkc nh laLd`fr bd xkanh] upnh vrs tw>nh gksbZ laLd`fr jgh gS vrs 

iatkch yksd xhr blns tUetkr vekurnkj guA
34

 

bu yksd xhrksa esa izLrqr fd, x, Hkkoqd tT+cs] v/kwjh vkdka{kk,a] nq[k lq[k ds 

gko&Hkko ,oa bl dh lkaxhfrd /kquksa esa e/kqjrk ,oa jfldrk ds xq.k izR;{k :i ls 

lekus vkrs gSaA bu xhrksa dh lkfgR;d] lkekftd] lH;kpkjd ,oa ,sfrgkfld egÙkk 
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dks dHkh Hkh vuns[kk ugha fd;k tk ldrkA Mk- tlfoanz flag us rks iatkch yksd 

xhrksa ds laca/k esa viuh Hkkouk bl rjg ls izdV dh gS fd iatkch yksd xhrksa dks 

yksd&dkO; dg fn;k tk, rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxhA muds vuqlkj;  

^^yksd dko fop xk, tku nh lejFkk vrs xhr nh cukoV ns dqN rÙk 

t:j gu ij leqPps yksd dkOk uwa yksd xhr eUu ySs.kk bd rdZghu n`f"V 

vrs bd vaf'kd tkudkjh nk urhtk gSA
35

 

Mk- egsUnz flag ja/kkok ,oa nsosanz lR;kjFkh ds 'kCnksa esa; 

 ^^iatkc nss xhrka }kjk vlha vkiuh lH;rk uky :c: gqanss gka A ,sg ijaijk 

lkMss fnyka uw Nwg tkanh gS vrs ns'k izse uky vksr izksr dj nsanh gSA
36

 

1-5-1 iatkch yksd laxhr ijaijk dh fo'ks"krk,a 

iatkch yksd laxhr dh viuh ,d vyx gh egd gSA ;g ijaijk vR;ar fo'kky ,oa 

vehj ijaijk gSA bl esa iatkc dh vkRek clrh gSA iatkc ds yksd laxhr esa iatkc 

dk lkekftd] jktuSfrd ,oa lkaLd`frd i{k Li"V :i esa >ydrk gSA iatkch yksd 

laxhr dh blh fo'kky ijaijk dks eq[; j[kdj ;g dgk tkrk gS fd ,d iatkch 

xhrksa esa gh tUe ysrk gS] yksfj;ksa vkSj dhdfy;ksa esa iyrk c<+rk gS] ?kksfM+;ksa] 

flB~Bf.k;ksa ,oa fxn~/kkas esa C;kgk tkrk gS ,oa mldk vafre laLdkj Hkh dhjuksa ds 

}kjk yksd xhrksa esa gh gksrk gSA  

iatkch yksd xhr ijaijk ds lanHkZ esa ml iatkch laxhr ijaijk dk v/;;u Hkh 

t+:jh gS ftldk l`tu fo'ks"k :i esa iatkch yksd xhrksa ls izHkkfor gks dj gqvk 

gSA bl rF; ls iatkc dk laxhr ls tqM+k gqvk oxZ HkyhHkkafr okfdQ+ gS fd vklk 

flag eLrkuk] iwj.k 'kkgdksVh] dqynhi ek.kd] lqjasnz dkSj] izdk'k dkSj] ufjanj chck] 

oMkyh czntZ+] cdZr fl)w] lkcj dksVh] ljnwy fldanj] xqjnkl eku] gal jkt gal 

bR;kfn lHkh xk;d dykdkjksa us ftl xk;u ijaijk dks vkxs c<+k;k gS og fuf'pr 
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gh iatkch yksd laxhr ds lukru rÙoksa ls izHkkfor gSA bu lc dykdkjksa us 'kq) 

yksd xhrksa dks Hkh xk;k gS ,oa lkFk gh lkFk uan yky uwjiqjh] f'ko cVkyoh] /kuh 

jke pkf=d] lqjthr ikrj ,oa vU; dfo;ksa dh eueksgd jpuk,a Hkh xkbZ gSa tks fd 

iatkch yksd laxhr xk;u ijaijk ds izHkko dk gh urhtk gSA  

tSls&tSls thou esa ifjorZu gksrk gS] oSls oSls ijaijk Hkh vkxs pyrh gSA gekjs 

vkjaHk ds iatkch yksd xhr] [ksrksa dh fctkbZ] dksgyw pykuk] pj[kk dkruk] bR;kfn 

xfrfof/k;ksa ls tqM+s gq, gSaA tSls tSls xkaoksa ls 'kgjksa dh rjQ] dPph xfy;ksa ls 

iDdh lM+dksa dh rjQ] cSyksa ls VªsdVjksa dk lQ+j 'kq: gqvk rks bu lHkh ifjorZuksa 

dk ys[ku dqN ,sls dfo;ksa us fd;k ftuds Åij izkphu yksd xhrksa dk izR;{k izHkko 

>ydrk gSA bl lanHkZ esa uan yky uwjiqjh dk uke o.kZuh; gSA+ 

Hkkjr ds fdlh Hkh {ks= ds yksd laxhr esa ek/kq;Z] ljy Hkko] lknxh bR;kfn lHkh 

xq.k vuqHko fd, tk ldrs gSa fdarq iatkc ds yksd laxhr esa ;g lHkh xq.k Hkjiwj 

ek=k esa feyrs gSaA iatkc dh yksd laxhr ijaijk gekjh lkaLd`frd dnjksa dherksa dks 

ges'kk laHkky dj gh pyrh jgh gSA iatkc ds yksd laxhr esa /kquksa dh cukoV] ok|ksa 

dk iz;ksx] 'kCnksa dk lyhdk] bu lc rÙoksa us iatkfc;ksa ds thou esa vR;f/kd 

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA  

la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd iatkch yksd laxhr ijaijk esa ek¡ dh eerk] cgu 

HkkbZ dk izse] cM+s cqtq+xksZa dk lEeku] izse dh e;kZnk ,oa ifo=rk] g"kZ ,oa eLrh lc 

dqN ns[kus dks feyrk gSA ;g ijaijk gekjs laLdkjksa dh iw¡th gSA bldks laHkkyuk 

,oa iznw"k.k jfgr j[kuk ge lc dh ft+Eesnkjh gSA 

1-6 fo"k; oLrq dk lkekU; ifjp; 

yksd laxhr ,d ,slh ijEijkxr /kjksgj gS ftldh j{kk ogha ifo= vkRek,¡ dj 

ldrh gSa ftUgsa Lo;a bZ'oj us lcz ,oa larks"k tSls xq.k iznku fd, gSaA vkt ds ;qx 
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esa Hkwfe] ty ,oa iou] ftudks ek¡] firk ,oa xq: dk ntkZ fn;k x;k gS] dks iznw"k.k 

us efyu dj fn;k gSA ;gh ugha] thou dk gj ,d igyw bl iznw"k.k dk f'kdkj gks 

pqdk gS A ,sls le; esa ge lc mu ifo= vkRekvksa dks dksfV&dksfV iz.kke djrs gSa] 

ftUgksaus gekjs yksd&laxhr dks bl iznw"k.k ls lqjf{kr djus dk iz;Ru fd;k gS ,oa 

viuh vewY; xk;dh ds }kjk bldks laHkky dj j[kk gSA  

iatkch yksd xk;dh dks izxfr dh vksj ys tkus] yksxksa rd igq¡pkus ,oa le; ds 

lkFk&lkFk vxzlj djus esa yksd&xk;dksa ,oa xkf;dkvksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk 

gSA ftl rjg gj {ks= esa fL=;ka iq:"kksa ds lkFk gh ugha cfYd muls Hkh vkxs 

c<+dj dk;Z dj jgh gSa] mlh rjg yksd&xk;dh ds {ks= esa Hkh fL=;ksa dk ;ksxnku 

iq:"kksa ls Hkh vf/kd jgk gSA ,slh gh ,d yksd&xkf;dk gS xqjehr ckok] ftUgksaus 

yksd&laxhr dh ifo=rk ,oa 'kq)rk dks ges'kk ls cuk, j[kk gSA fdlh Hkh rjg dh 

feykoV ,oa iznw"k.k ls lqjf{kr j[kdj yksd&laxhr dks tu&lk/kkj.k esa izpkfjr ,oa 

izlkfjr fd;k gSA ;gka rd fd nwljs ns'kksa esa Hkh viuh xk;dh ds }kjk yksd&xhrksa 

dks yksd&fiz; cuk;kA xqjehr ckok tSlh ,d foy{k.k xkf;dk dk iatkc ds 

yksd&laxhr ds izfr ,d cgqewY; ;ksxnku dks mn~?kkfVr djus ds y{; ls bl 'kks/k 

dk;Z dk fo"k; fy;k x;k] ^iatkc ds yksd&laxhr ds varxZr xqjehr ckok ds xhrksa 

dk lkaxhfrd ,oa lkekftd&lkaLd`frd v/;;uA* xqjehr ckok dk xk;k gqvk izR;sd 

xhr gekjs lekt ,oa laLd`fr ds izR;sd igyw ls lacaf/kr gSA ;gh dkj.k gS fd 

xqjehr ckok dh xk;dh izR;{k vFkok vizR;{k :i ls gekjs lekt ,oa laLd`fr dks 

izHkkfor djrh gSA bu lHkh rF;ksa dk v/;;u djus gsrq gh 'kks/kkFkhZ }kjk bl 

fo"k; dk p;u fd;k x;k gSA 
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2- lkfgR; dk iqujkoyksdu ,oa vuqla/kku dk;Z fof/k  

2-1 'kks/k dk mís'; ,oa lkFkZdrk 

izLrqr 'kks/k dk fo"k; vius vki esa iw.kZ :i ls lkFkZd gSSA xqjehr ckok tSlh 

egku yksd xkf;dk dh xk;u 'kSyh ,oa muds }kjk xk, gq, 'kq} iatkch yksd xhrksa 

dk fdlh Hkh i{k ls v/;;u vHkh rd ugha fd;k x;kA blfy, xqjehr ckok dh 

,dy :i esa ppkZ djrs gq, muds xhrksa dk lkaxhfrd, lkekftd ,oa lkaLd`frd i{k 

ls v/;;u djuk gh bl fo"k; dk loZizFke m}s'; gSA fuEufyf[kr rF;ksa vFkok 

m}s';ksa dks iwjk djus gsrw gh 'kks/kkFkhZ }kjk bl fo"k; dk p;u fd;k x;k( 

1. jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; [;kfr izkIr iatkch yksd&xkf;dk xqjehr ckok dh 

O;fDrxr ,oa ,dy :i esa ppkZ djukA  

2. xqjehr ckok ds xk;u esa dqN ,sls ijEijkxr xhrksa dks izdk'k esa ykuk] tks 

tu&lk/kkj.k dh t+qcka ij ugha vk ldsA 

3. xqjehr ckok dh foy{k.k xk;u 'kSyh dh ppkZ djrs gq, muds dqN vuNq, ,oa 

vulqus i{kksa dks mn~?kkfVr djukA 

4. xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh dk ledkyhu xkf;dkvksa ds lkFk rqyukRed 

v/;;u djukA 

5. xqjehr ckok ds xk, gq, xhrksa dk lkaxhfrd, lkekftd ,oa lkaLd`frd v/;;u 

djrs gq, mudk lekt ,oa laLd`fr ij iM+s izHkko dks n'kkZukA  

2-2 lkfgR; dk iqujkoyksdu 

izR;sd 'kks/k dk;Z dks vkjaHk djus ls iwoZ mlls lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u] 

p;fur leL;k ds ckjs esa fof'k"V tkudkjh izkIr djus esa lgk;d gksrk gSA 

v/;;u ds nkSjku ,slh vusdksa ifjfLFkfr;ksa vFkok leL;kvksa dk 'kks/kdrkZ dks 

lkeuk djuk iM+rk gS] ftu dk lek/kku djus gsrq fu/kkZfjr ;kstuk ds fodYi dk 
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vUos"k.k djuk iM+rk gSA bl izdkj 'kks/kdrkZ lkfgR; ds iqujkoyksdu dh enn ls 

;g tkuus dk laiw.kZ iz;kl djrk gS fd fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa og v/;;u dks 

fdu&fdu fn'kkvksa esa eksM+dj vHkh"V mís';ksa dh izkfIr dj ldrk gSA  

iqujkoyksdu ls vfHkizk; gS] og fofHkUu izdkj dh iqLrdsa] i=&if=dk,a] izdkf'kr 

,oa vizdkf'kr 'kks/k xzaFk] Kku dks"k rFkk vfHkys[k] ftuds v/;;u ls 'kks/kdrkZ 

viuh leL;k dk p;u dj ldrk gS] ifjdYiuk dk fuekZ.k dj ldrk gS] ,oa 

vius v/;;u dh izjpuk cuk dj vius dk;Z dks vkxs c<+k ldrk gSA lkfgR; ds 

iqujkoyksdu ls 'kks/kdrkZ dks bl ckr dk Kku gks tkrk gS fd lS)kfUrd o 

fØ;kRed n`f"V ls fdruk dk;Z] fdl fof/k ls fd;k tk pqdk gS rFkk mlls D;k 

fu"d"kZ fudy pqds gSaA  

izLrqr 'kks/k dk;Z ds fy, Hkh lkfgR; dk iqujkoyksdu fd;k x;k tks fuEufyf[kr 

gSa%&  

1. lu~ 1996 esa xqjehr ckok dh lqiq=h ykph ckok ds }kjk ,e-fQy- dh 'kks/k 

mikf/k gsrq ,dkys[k izLrqr fd;k x;k] ftlesa xqjehr ckok ds O;fDrRo] xk;u 

'kSyh ,oa yksd laxhr ls lacaf/kr miyfC/k;ksa dk ft+Ø fd;k x;kA ijarq bl esa 

muds xk, gq, xhrksa dk lkekftd lkaLd`frd] /kkfeZd vFkok fdlh Hkh i{k esa 

v/;;u ugha fd;k x;kA 

2. lu~ 1999 esa Jhefr vYdk ikaMs }kjk 'Folk Music and Musical 

Instruments' 'kh"kZd ds varxZr ,d iqLrd izdkf'kr dh xbZ ftlesa iatkc ds 

izeq[k yksd ok|ksa ds ckjs esa foLr`r :i ls tkudkjh nh xbZ gS A bl iqLrd esa 

iatkc ds dqN izeq[k yksd xk;dksa ds fopkj Hkh izLrqr fd, x, gSa A xqjehr 

ckok dh yksd xk;dh esa fpeVk] vYxkst+s] efV~V;k¡ tSls ijaijkxr yksd ok|ksa 

dk iz;ksx ns[kus o lquus dks feyrk gS A blfy, xqjehr ckok ds fopkj Hkh 



 

 

39 

bl iqLrd esa 'kkfey fd, x, gSaA muds fopkj ds vuqlkj vYxkst+k ,d 

dfBu ok| gS ftlesa dsoy rhu Loj gksrs gSaA vkt dh yksd&xk;dh esa fpeVk] 

vYxkst+k tSls ijaijkxr ok| yqIr gksrs tk jgs gSaA muds fopkjkuqlkj fdlh 

ok| dks rks cnyk tk ldrk gS ysfdu yksd&xhr vFkok yksd&laxhr esa fdlh 

rjg dh Improvisation vFkok innovation dh btkt+r ugha gSA vYdk ikaMs 

dh ;g iqLrd igyh ckj USA esa izdkf'kr dh xbZA bl iqLrd esa Hkh dsoy 

ijaijkxr yksd ok|ksa ds ckjs esa ppkZ dh xbZ gSA  

3- lu~ 2003 esa iatkch ds ,d lqizfl) ys[kd fuanj ?kqfx;k.koh }kjk ^lkMh;ka 

yksd xkf;dkok¡* 'kh"kZd ds varxZr ,d iqLrd izdkf'kr gqbZ ftlesa iatkc dh izfl) 

yksd xkf;dkvksa ds ckjs esa tkudkjh nh xbZ gS A bu yksd xkf;dkvksa esa xqjehr 

ckok tSlh fo[;kr xkf;dk dk uke vxz.kh gSA fdarq bl iqLrd esa Hkh leLr yksd 

xkf;dkvksa dh rjg xqjehr ckok dk ftØ Hkh laf{kIr :i esa fd;k x;k gS ,oa 

muds xk, gq, xhrksa dk fdlh Hkh i{k ls v/;;u ugha fd;k x;kA 

4- lu~ 2011 esa iatkch fVªC;wu esa flehizhr }kjk fyf[kr ys[k izdkf'kr gqvk 

ftldk 'kh"kZd Fkk] ^yEeh gsd nh efydk xqjehr ckok* izLrqr ys[k esa Hkh xqjehr 

ckok dh xk;dh dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA bl ys[k dk fu"d"kZ Hkh 

;gha gS fd xqjehr ckok ,d ,slh xkf;dk gS ftUgksaus yksd xhrksa ds 'kq) :iksa dks 

tu lkk/kkj.k ds le{k izLrqr djds yksd xhrksa dh ek¡ dgykus dk lEeku gkfly 

fd;kA  

5- lu~ 2011&12 esa Hkqfianj dkSj dh rjQ ls ,e- fQy dh mikf/k gsrw xq: 

ukud nso fo'ofo|ky; esa izks- xqjizhr dkSj th] eq[kh laxhr foHkkx ds funsZ'ku ds 

varZxr ,d y?kq 'kks/k izca/k izLrqr fd;k x;k ftldk 'kh"kZd Fkk] ^ iatkch yksd 

xhrka ns izlax fop bL=h dykdkj% thou o`Rr] O;fDrRo vrs xk;dh nk 
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fo'ys"k.kkRed v/;;u lqfjanj dkSj] ufjanz chck] xqjehr ckok vrs ljcthr dkSj ns 

fo'ks"k lanHkZ fop*A bl 'kks/k izca/k esa bu lHkh xkf;dkvksa ds thou ,oa O;fDrRo ds 

ckjs esa ppkZ djrs gq, budh xk;dh dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] fdUrq ;g v/;;u 

dsoy budh xk;dh dh fo'ks"krkvksa dk laf{kir fooj.k izLrqr djrk gSA lkekftd] 

lkaLd`frd vFkok fdlh Hkh vkSj i{k ls dksbZ Hkh v/;;u blesa izLrqr ugha fd;k 

x;kA 

6-lu 2011 esa gh jfoanjthr dkSj }kjk ,e-fQy-dh mikf/k gsrq xq# ukud nso 

fo’ofo|ky; esa y?kq ’kks/k izca/k izLrqr fd;k x;k] ^iatkch laxhr uwa lqfjanj dkSj nh 

nsu*A bl ’kks/k izca/k esa iatkch laxhr ds izfr fL=;ksa ds ;ksxnku dh ppkZ djrs gq, 

dsoy lqfjanj dkSj ds xk, gq, xhrksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA  

7- lu~ 2013 esa iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk dh rjQ ls okf"kZd iatkch lH;kpkjd 

if=dk dk 12ok¡ vad izdkf'kr fd;k x;k tks fd iatkch yksd laxhr dks lefiZr 

FkkA bl if=dk esa iatkc dh egku xkf;dk xqjehr ckok ds thou ,oa miyfC/k;ksa 

ds ckjs esa Mk- ftrsanz dkSj us ,d ys[k fy[kk ftldk 'kh"kZd gS] ^xqjehr ckok vrs 

iatkch yksd xhr*A izLrqr ys[ku dk;Z esa xqjehr ckok dks iatkch yksd laxhr ds 

izfr fn, x, ;ksxnku dks n'kkZ;k x;k gSA fdarq muds }kjk xk, gq, xhrksa ds 

v/;;u dh deh blesa Hkh ut+j vkrh gSA  

8- lu~ 2015 esa flehizhr dkSj }kjk fyf[kr ,d iqLrd izdkf'kr dh xbZ ftldk 

'kh"kZd gS] ^xqjehr ckok] yEeh gsd nh efydkA* bl iqLrd esa xqjehr ckok ds 

thou&ifjp; ds vfrfjDr muds }kjk xk, gq, yksd&xhrksa dh fofHkUu 'kSfy;ksa dk 

ft+Ø fd;k x;k gS tSls fd ?kksfM+;ka] lqgkx] tqxuh] fetkZ bR;kfnA lkFk gh ckok dh 

xk;dh ls lacaf/kr lqizfl) lkfgR;dkjksa tSls lqjthr ikrj] gjHktu flag] fnyhi 

dkSj fVok.kk] nso Fkjhds okyk bR;kfn ds egÙoiw.kZ fopkj Hkh 'kkfey fd, x, gSaA 
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9-lu 2015 esa gh iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk esa jkftanj flag fxy ds funsZ’ku ds 

varxZr] gfjanj gqany }kjk ih-,p-Mh- dh mikf/k gsrq ,d ’kks/k izca/k izLrqr fd;k 

x;k] ^iatkch yksd laxhr fojklr nh iquj lqjthrh nk vkykspukRed v/;;u*A bl 

’kks/k izca/k esa iatkch yksd laxhr ds iqujksRFkku ds fy, lefiZr yksd xk;d 

dykdkjksa dh ppkZ djrs gq, lqizfl) lkfgR;dkjksa] xhrdkjksa] ,oa xk;d dykdkjksa 

ds fopkj lk{kkrdkj ds :i esa izLrqr fd, x, gSaA 

10. iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk ds laxhr foHkkx esa lrohj dkSj }kjk ,e.fQy. dh 

mikf/k gsrq ,d y?kq ’kks/k izca/k izLrqr fd;k x;k ftldk 'kh"kZd Fkk ^xqjnkl eku ds 

xhrksa dk lekt lH;kpkjd v/;;u*A bl ’kks/k izca/k esa xqjnkl eku }kjk fy[ks 

gq, ,oa xk, gq, xhrksa dk lekftd ,oa lH;kpkjd i{k ls v/;;u fd;k x;k gSA 

bl izdkj fofHkUu [kkstkfFkZ;ksa ,oa fo}kuksa }kjk fn, x, fopkjksa dk iqujkoyksdu 

djus ds ckn bl fu"d"kZ ij igqapk tk ldrk gS fd xqjehr ckok ds thou] 

miyfC/k;k¡] yksd&laxhr ds izfr ;ksxnku bR;kfn ds ckjs esa rks fHkUu&fHkUu ys[ku 

dk;ksZa ,oa 'kks/k dk;ksZa esa tkudkjh izkIr gksrh gS fdarq muds xk, gq, xhrksa dk 

lkekftd] lkaLd`frd vFkok fdlh Hkh vkSj i{k ls v/;;u dgha Hkh ugha fd;k 

x;kA blfy, 'kks/kdrkZ dks xqjehr ckok ds xk, gq, xhrksa dk lkekftd ,oa 

lkaLd`frd v/;;u djus dh izsj.kk feyhA ,oa bl fo"k; ij iw.kZr% 'kks/k djuk gh 

bl 'kks/k izca/k dk mís'; ,oa lkFkZdrk gksxhA  

2-3 vuqla/kku dk;Z fof/k 

izR;sd 'kks/k dk;Z ds fy, fdlh u fdlh 'kks/k dk;Z fof/k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

blls 'kks/k drkZ dks vius 'kks/k dk;Z dks lQyrkiwoZd laiUu djus ds fy, ,d 

fn'kk feyrh jgrh gSA izLrqr 'kks/k dk;Z ds fy, Hkh fuEufyf[kr dk;Z fof/k;ksa dks 

viuk;k tk jgk gSA  
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1- o.kZukRed 'kks/k fof/k %& og fof/k ftlesa gkykr dks cnys fcuk vFkok mudh 

rksM+ ejksM+ fd, fcuk dksbZ lwpuk bdV~Bh dh tk, mldks o.kZukRed fof/k dgk 

tkrk gSA laxhr ls lacaf/kr lHkh 'kks/k dk;ksZa esa vf/kdrj o.kZukRed fof/k dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA izLrqr 'kks/k dk;Z esa Hkh o.kZukRed 'kks/k dk;Z fof/k dk izeq[k rkSj 

ij iz;ksx fd;k tk,xkA  

2- lk{kkrdkj fof/k %& vkeus lkeus cSBdj fdlh ls tkudkjh bdV~Bh djus dks 

lk{kkrdkj dgrs gSaA izLrqr 'kks/k dk;Z esa lk{kkrdkj fof/k dk Hkh iz;ksx fd;k tk 

jgk gSA blds varxZr xqjehr ckok ,oa mudh ledkyhu xkf;dkvksa dk lk{kkrdkj 

fy;k tk,xkA blds vfrfjDr izfl) lkfgR;dkjksa] laxhrdkjksa ,oa xhrdkjksa ds 

fopkjksa dks Hkh lfEefyr fd;k tk,xkA 

3- iz'ukSÙkjh %&losZ (Survey) vFkok lkaf[;dh v/;;u (Statistical Study) djus 

gsrq cuk, x, dqN iz'uks dk rqyukRed laxzg ftlesa mÙkj p;u djus dh Option 

nh tkrh gS mldks iz'uksÙkjh dgrs gSaA xqjehr ckok dh xk;dh ls lacaf/kr tu 

lk/kkj.k ds izR;sd oxZ ds fopkj tkuus ds fy, iz'uksÙkjh dk iz;ksx fd;k tk,xk 

ftlls bl fu"d"kZ ij igqapk tk ldrk gS fd xqjehr ckok dh xk;dh us fdl oxZ 

dks fdl gn rd izHkkfor fd;k ,oa fdl izdkj ls laiw.kZ lekt dks izHkkfor fd;kA  

4- fo"k;oLrq fo'ys"k.k %& bl fof/k dk iz;ksx djrs gq, xqjehr ckok ,oa 

ledkyhu yksd&xkf;dkvksa dh xk;dh dk rqyukRed v/;;u fd;k tk,xk] ftlls 

xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh dh foy{k.krk dks mn~?kkfVr fd;k tk ldrk gSA  

bl izdkj xqjehr ckok lacaf/kr izLrqr 'kks/k dk;Z esa egÙoiw.kZ fu"d"kZ gkfly gksus 

dh vk'kk dh tk ldrh gSA  
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v/;k;”3 

3- xqjehr ckok %thou o`Ùk ,oa d`frRo 

iatkc ds ek>k {ks= esa tUeh xqjehr ckok us iatkch yksd&xk;dh ds {ks= eas og 

LFkku gkfly dj fy;k gS tks fd vkdk'k esa fVefVekrs gq, /kqzo rkjs dh rjg gSA 

,d vkd"kZd O;fDrÙo dh efydk xqjehr ckok us viuh lkQ lqFkjh xk;dh ds 

}kjk iatkc dh laLd`fr ,oa lH;kpkj dks laHkky dj ,d csfelky mnkgj.k izLrqr 

dh gSA vkt og iatkc ds yksxksa ds fnyksa ij jkt dj jgh gSA lQyrk dh lhf<+;ka 

p<+rs p<+rs vkt ;gka rd igqapus ds ihNs mudh esgur ,oa yxu izR;{k ns[kus dks 

feyrh gSA xqjehr ckok us vius thou&lkFkh Jh d`iky ckok ds lkFk xk¡o&xk¡o ,oa 

?kj&?kj tk dj cw<+h vkSjrksa ls ijaijkxr xhrksa dks laxzfgr fd;k ,oa mu xhrksa dks 

,d lqanj yksd&xhrksa dh ekyk esa fijks;k vkSj bu lqanj xhrksa esa viuh vkokt+ dk 

ek/kq;Z Hkj dj tu lk/kkj.k ds lEeq[k izLrqr fd;kA  

3-1 xqjehr ckok % thou ifjp; 

tUe ,oa cpiu %& xqjehr ckok dk tUe 18 Qjojh 1944 dks firk mÙke flag 

,oa ekrk jke dkSj ds ?kj xqjnkliqj ds ,d NksVs ls xk¡o ^dksBk* vyhoky esa gqvkA 

bl bykds esa cgqr lh ugjsa fudyrh gSa] vr% bl bykds dk lkSan;Z vR;ar je.kh; 

gSA  

xqjehr ckok vHkh nks o"kZ dh gh Fkha fd mudh ekrk Jhefr jke dkSj th dk nsgkar 

gks x;kA xqjehr ckok th dh pkj cM+h cgusa ,oa ,d HkkbZ Hkh Fkk A buds firk ,oa 

nknh us bu lc cPpksa ds ikyu&iks"k.k esa dksbZ deh ugha NksM+h A lHkh cgu HkkbZ;ksa 

esa lcls NksVh ,oa ykMyh gksus ds dkj.k firk us budks iwjk iwjk lg;ksx fn;k A 

vius xk¡o dh ;g igyh csVh Fkh ftlus nloha d{kk rd f'k{kk izkIr dh A i<+ 

fy[kdj v/;kfidk cuuk gh buds thou dk lcls cM+k y{; Fkk A nloha d{kk dh 
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i<+kbZ [kRe dj ckok us ts-ch-Vh- dh ijh{kk Hkh ikl dj yh vkSj v/;kfidk cu 

dj vius y{; dks izkIr dj gh fy;k A xqjehr th cpiu esa fo|ky; esa i<+rs 

gq, lkaLd`frd dk;ZØe ,oa cky&lHkkvksa esa vDlj gh xk;k djrh Fkha A v/;kiu 

ds {ks= esa vk, rks NksVh eksVh bd=rkvksa] lHkkvksa ,oa egfQyksa esa xk dj viuk 

'kkSd iwjk dj ysrh Fkha A lcls igys xqjehr ckok us xk¡o f'kdkj&ekfN;ka Msjk ckck 

ukud fe'ujh Ldwy esa v/;kiu dk;Z fd;kA 

oSokfgd thou %& v/;kiu djrs gq, xqjehr ckok 'kkSd ds rkSj ij dHkh dHkh 

xk;k Hkh djrh Fkha fdarq xkus ds dkj.k mudh igyh lxkbZ VwV xbZA D;ksafd ml 

le; esa yM+fd;ksa dk i<+uk ,oa xkuk vPNk ugha le>k tkrk FkkA firk ds Hkjiwj 

gkSlys ,oa lg;ksx us xqjehr ckok dks ihNs ugha gVus fn;kA 1968 esa buds xk¡o esa 

ekLVj jke iky ikyh th vk, ftUgksaus xqjehr ckok ds firk th dks ,d yM+ds ds 

ckjs esa crk;k tks fd xq: ukud nso th ds oa'k ls FkkA xqjehr th dh nknh ,oa 

firk ds fy, ;g cgqr cM+s xkSjo dh ckr Fkh fd mudh lqiq=h csnh oa'k dh cgw 

cu dj tk,A og yM+dk d`iky ckok Fkk tks fd Msjk ckck ukud ds cgqr cM+s 

csnh ifjokj ls FkkA xqjehr ckok ds firk] HkkbZ ,oa nknh us bl fj'rs ij iDdh 

eqgj yxk nh ,oa 5 twu 1968 dks xqjehr ckok dk fookg cM+h /kwe/kke ls d`iky 

ckok ds lkFk gks x;kA d`iky ckok [kqn Hkh ,d cgqr vPNs xk;d Fks tks fd vius 

dkyst ds fnuksa esa ^okfjl 'kkg dh ^ghj* xkdj ;qok esys esa Lo.kZ ind gkfly dj 

pqds FksA ,e-,-ch-,M dh fMxzh gkfly dj pqds d`iky ckok [kqn Hkh v/;kiu ds 

{ks= esa FksA ;g d`iky ckok gh Fks ftUgksaus xqjehr dkSj dks fo'o izfl) yksd 

xkf;dk xqjehr ckok cuk dj nqfu;k ds gj dksus esa igqapk;kA nksuksa ifr iRuh 

v/;kiu dk dk;Z djrs gq, xq: dh uxjh ve`rlj esa vkdj cl x,A budh rhu 

csfV;ka gSaA ykph ckok] Xyksjh ckok ,oa flejr ckokA ykph ckok ,oa Xyksjh ckok 

viuh xk;dh ds }kjk bl ijaijk dks vkxs c<+k jgs gSaA  
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xk;dh dk lQj %& xqjehr ckok us dHkh lkspk Hkh ugha Fkk fd ,d fnu og nqfu;k 

ds gj dksus esa viuh vkokt+ dk tknw fc[ksjus okyh xkf;dk cu tk,xhA yksd 

xkf;dk ds :i esa xqjehr dks yksxksa ds lkeus ykus dk laiw.kZ Js; d`iky ckok th 

dks tkrk gSA xqjehr ckok cpiu esa viuh cguksa ds lkFk 'kknh&C;kg ds voljksa 

ij dHkh dHkh xk fy;k djrh FkhA v/;kiu {ks= esa dk;Z djrs gq, dHkh&dHkh og 

fo|ky; dh lHkkvksa esa xk fy;k djrhA tc xqjehr ckok vyhoky esa v/;kiu 

dk;Z dj jgh Fkh rks dkaxzsl dh ,d lHkk Msjk ckck ukud esa gqbZA ogka ds izca/kd 

dh xqjehr ds firk th ls vPNh tku&igpku FkhA mUgksaus xqjehr ds firk th dks 

xqjehr dks bl lEesyu esa xkus ds fy, dgkA ogha xqjehr us lcls igyh ckj 

xqjpj.k cksikjk; dk fy[kk gqvk xhr xk;k ftlds cksy Fks ; 

lksus jaxs QqYyka okys 

rksfj, ns cUus cUus 

gkf.k;ka eSa fQjka iSyka ikaonh 

xksjh [kq'kh fop uPpnh rs xkaonh 

blh nkSjku d`iky ckok dks xqjehr ckok dh vkokt+ lquus dk ekSdk feykA rHkh 

mudks ,glkl gqvk fd vxj bl vkokt+ dks yksxksa ds lkeus yk;k tk, rks pkjksa 

rjQ yksd&jax dh jkS'kuh gh jkS'kuh fc[kj tk,xhA ysfdu xqjehr ckok dk y{; 

,d vkn'kZ v/;kfidk cuuk gh FkkA og v/;kiu ls iwjh rjg larq"V Fkh vkSj 

xkf;dk ugha cuuk pkgrh FkhaA mez Hkj ds fj'rs dh Mksj esa ca/k tkus ds ckn 

d`iky ckok dh iwjh dksf'k'k Fkh fd xqjehr ckok xkf;dh ds {ks= esa dne c<+k,A 

bl laca/k esa xqjehr us vius firk th ls ckr dh rks mUgksaus xqjehr ls dgk fd 

vc mu ij ifr dk gd firk ls c<+ dj gS blfy, mUgsa ogha djuk pkfg, tks 

muds ifr pkgrs gSaA xqjehr us ukSdjh NksM+ dj xk;dh esa vkus dk QSlyk dj 
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fy;kA ysfdu ,d Hk; xqjehr dks vanj gh vanj [kk, tk jgk Fkk fd vxj bl 

{ks= esa mUgsa lQyrk ugha feyh rks os D;k djsaxsA d`iky ckok dh fnu&jkr dh gqbZ 

esgur ,oa xqjehr dh yxu dh otg ls lQyrk muds dne Nwus yxhA bl 

lQyrk us xqjehr ds iwjs ifjokj ,oa iwjs xk¡o dk uke jkS'ku dj fn;kA xk;dh ds 

lQj dk vxyk iM+ko Fkk fdlh dks xq: /kkj.k djukA d`iky ckok dks ;g ckr 

vanj gh vanj [kVd jgh Fkh fd xqjehr dh dyk dks vkSj fu[kkjus ds fy, fdlh 

mLrkn /kkj.k djuk vR;ar vko';d gSA nksuksa ds fopkjkuqlkj ekLVj jkeiky ikyh 

th gh ,sls xq.kh mLrkn Fks ftuls dqN lh[kus dks fey ldrk FkkA blfy, xqjehr 

ckok us lcls igys ekLVj ikyh th dks xq: /kkj.k dj fujarj Ng eghus cM+h 

yxu ls xkf;dh dh f'k{kk gkfly dhA lkFk gh og mUgha dh laxhr daiuh esa 

'kkfey gks dj eap ij xkus yxhA blh nkSjku 1965 esa Hkkjr ,oa ikfdLrku ds 

chp tax [kRe gqbZ gh FkhA Hkkjr ds lapkj ,oa izlkj.k foHkkx us ,d laxhr&ukVd 

fMoht+u cuk;k ftlds varxZr QkSth tokuksa ds euksjatu ds fy, ns'k ds 

fHkUu&fHkUu Hkkxksa esa lkaxhfrd izksxzke izLrqr fd, tkrs FksA xqjehr ckok dks ftyk 

gksf'k;kjiqj ds uxj ^Å¡ph cLlh* esa xkus dk U;ksrk fn;k x;kA bl ds ckn xqjehr 

us QkSth HkkbZ;ksa ds euksjatu ds fy, cgqr ls izksxzke izLrqr fd, tgka ls mldh 

dyk vkSj Hkh fu[kjrh xbZA  

xqjehr ckok dh lQyrk dh nwljh ih<+h Fkh jsfM;ks LVs'ku tkya/kj ij xkus dk 

volj izkIr gksukA ;g ,d ,slk iM+ko Fkk tgka ls xqjehr dh xk;dh dk lQj 

yksd&xhrksa ls vkjaHk gqvkA ml le; tkya/kj nwjn'kZu dh LFkkiuk ugha gqbZ Fkh] 

blfy, lHkh izksxzke fnYyh ,oa ve`rlj ls izlkfjr fd, tkrs FksA rHkh dqN le; 

ds vanj gh tkya/kj nwjn'kZu dk Hkh vkjaHk gqvk rks blds LFkkiuk fnol ij lcls 

igyk xhr xkus dk lkSHkkX; blh egku xkf;dk dks izkIr gqvkA bldk 'kqHkkjaHk 

xqjehr ckok us viuh cqyan vkokt+ esa tqxuh xk dj fd;k; 
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esjh tqxuh ns /kkxs cXxs 

tqxuh vksgns ewagksa QCcs 

ftguw lV~V bZ'd nh yXxs 

vks ihj esfj;k tqxuh dSagnh vk 

ftgM+h uke vyh nk ySanh vkA 

bl rjg xqjehr ckok dks tkya/kj nwjn'kZu dh igyh efgyk xkf;dk gksus dk 

lkSHkkX; vkSj Js; izkIr gSA blds ckn ,p-,e-oh- laxhr daiuh dh rjQ ls buds 

cgqr ls xhr fjdkMZ fd, x, ,oa iatkc ds ?kj ?kj esa buds xhr xw¡tus yxsA blh 

chp xqjehr ckok dks v/;kiu {ks= esa iDdh ukSdjh dk izLrko feyk fdarq xqjehr 

ckok dh xk;dh ds {ks= esa yksd&fiz;rk ns[krs gq, buds ifr d`iky ckok us u 

dsoy ;g izLrko Bqdjk fn;k cfYd viuh ukSdjh Hkh NksM+ dj xk;dh ds lQj esa 

xqjehr ckok dk lg;ksx nsus dk QSlyk dj fy;kA 'kk;n mudks bl ckr dk 

vkHkkl gks pqdk Fkk fd vkus okys le; esa xqjehr ckok ds xk, gq, yksd&xhr 

tu&lk/kkj.k dh ,d t+:jr cuus okys gSaA xqjehr ckok dh xkf;dh ds bl yacs 

lQj esa vxyk iM+ko Fkk Jh ujsanz papy dh dEiuh Paradise music club esa 

'kkfey gksukA  

xqjehr ckok us bl lQj dk vkjaHk yksd&xhrksa ls fd;kA yksd&xhrksa dks yksd&ok|ksa 

ds lkFk xkuk budh xkf;dh dh ,d foy{k.k igpku gSA ?kM+k] fpeVk] vYxkst+k] 

<ksydh bR;kfn yksd&ok|ksa dks yksd&fiz; cukus dk Js; xqjehr th dks gh tkrk gS 

,oa xqjehr dh yksd&fiz;rk dks fnu jkr viuh esgur ,oa gkSalys ls c<+kus dk Js; 

d`iky ckok th dks tkrk gSA ;gha dkj.k gS fd xqjehr th viuk igyk xq: vius 

ifr d`iky ckok th dks gh ekurh gSaA  
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O;fDrRo %& xqjehr ckok ,d vR;ar lh/ks&lk/ks O;fDrRo dh Lokfeuh gSaA lknxh 

muds O;fDrRo dk ,slk lcls cM+k xq.k gS fd lnSo lknk [kkuk ,oa lknk iguus 

okyh xqjehr ckok vius xhrksa ds lkFk lkFk vius igjkos ds }kjk Hkh iatkc dh 

laLd`fr ,oa lH;kpkj dk izpkj&izlkj djrh jgh gSaA vke xk;dksa ,oa xkf;dkvksa 

dh rjg bUgksaus dHkh Hkh HkM+dhys ,oa pedhys diM+s ugha igusA lknk 

lyokj&deht+ ,oa ^QqYdkjh* vFkok ^ckx+* bu dh ,d foy{k.k igpku gS tks fd 

iatkfc;r dk izrhd gSA  

budh lknxh dh ,d vkSj mnkgj.k bl ckr ls Hkh feyrh gS fd fdlh Hkh 

dk;ZØe esa mUgksaus dHkh Hkh [k+jkc lkÅaM flLVe dh f'kdk;r ugha dhA og viuh 

nenkj vkokt+ dks 5000 yksxkas rd fcuk fdlh lkÅaM flLVe ds igqapkus dh {kerk 

j[krh gaSA xqjehr th dsoy ok|ksa ij fuHkZj jgus dh ctk; lhus ds t+ksj ij xkus 

esa fo'okl j[krh gSaA vius gj dk;ZØe dk vkjaHk xq:ok.kh dk dksbZ ^'kcn* vFkok 

iafDr;ka xk dj gh djrh gSA tSls fd n'ke xq:] Jh xq: xksfcan flag th ,oa muds 

lkfgctknksa ls lacaf/kr xhr] cqYys 'kkg dh dkQ+h] ckck Q+jhn ds 'yksd bR;kfnA  

xqjehr ckok us xkrs gq, vFkok dHkh Hkh fdlh izdkj ds u'ks dk lsou ugha fd;kA 

;gka rd fd dHkh pk; ih dj Hkh ugha xkrhA xqjehr th ds ifjokj us vkt rd 

ek¡lkgkjh Hkkstu dks dHkh Nqvk rd ugha gSA xqjehr th dk ekuuk gS fd xkf;dh 

dk tks xq.k ml ijefirk ijes'oj dh nsu gS] mls fdlh Hkh rjg ds ek¡lkgkjh 

Hkkstu ds lkFk cjdjkj j[kk ;k c<+k;k ugha tk ldrkA ijekRek Lo;a gh xq.kksa dks 

c<+kus esa l{ke gSA  

xqjehr ckok ijekRek esa iw.kZr% vkLFkk j[kus ds lkFk lkFk lHkh /keksZa dk lEeku 

djrh gSaA muds ?kj esa Hkh izR;sd /keZ ls lacaf/kr rLohjsa ,oa ewfrZ;ka ns[kus dks 

feyrh gSA 
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fons'k ;k=k %& xqjehr ckok us tgka Hkkjr esa viuh xk;dh dh ,d felky dk;e 

dh gS ogha fons'kksa esa Hkh viuh xk;dh dk yksgk euok;k gSA xqjehr ckok og 

xkf;dk gS ftldks Hkkjr ljdkj }kjk fHkUu&fHkUu ns'kksa esa varjkZ"Vªh; dk;ZØeksa esa 

'kewfy;r ds fy, Hkstk tkrk jgk gSA bl rjg ckok us Hkkjr dk izfrfuf/kRo djrs 

gq, fHkUu&fHkUu dk;ZØeksa ,oa lEesyuksa esa Hkkjr dk uke jkS'ku fd;k gSA  

xqjehr th dh fons'k ;k=k dk lQj ml le; 'kq: gqvk tc Indian Counsil 

for cultures relations us fons'kksa esa Hkkjrh; esys djokus ds fy, dykdkjksa dh ,d 

lwph rS;kj dh rks jktho xka/kh us xqjehr ckok th dk uke vius gkFkksa ls ml 

lwph esa fy[kkA jktho xka/kh th dk ekuuk Fkk fd fons'kksa esa Hkkjr dk izfrfuf/kRo 

dsoy ogha dykdkj dj ldrk gS tks vius {ks= dh laLd`fr ,oa lH;kpkj dh 

vPNs ls tkudkjh j[krk gksA 

lcls igyh ckj xqjehr ckok us 1987 esa Hkkjr dk izfrfuf/kRo djrs gq, 

'Festival of India U.S.S.R. esa Hkkx fy;kA fQj Hkkjr ljdkj dh rjQ ls 1988 

esa Festival of India, Japan esa igqapsA 1987 esa gh Georgia dh jkt/kkuh 

^rcfylh* esa baVjuS'uy dyk dk vkt+knh fnol euk;k x;kA Hkkjr dh rjQ ls 

ml esys esa xqjehr ckok us Hkkx fy;k tgka muds lkFk vkSj 18 ns'kksa ds dykdkj 

ekStwn FksA ;gka xkrs gq, xqjehr ckok us tc yach gsd yxkuh 'kq: dh rks rkfy;ka 

ctuh 'kq: gks xbZaA bu rkfy;ksa dh xw¡t esa xqjehr th dks irk ugha pyk fd oks 

gsd fdruh yach gks xbZA tc dk;ZØe [kRe gqvk vkSj xqjehr th gkWy ls ckgj 

fudyha rks Georgia dh ,d vkSjr nkSM+rs gq, xqjehr ckok dks feyus vkbZ vkSj 

cksyh] "Mam, You are the World's big lady. Your Ho.......... was forty five 

seconds long." ml vkSjr us viuh ?kM+h mrkj dj xqjehr ckok dks iguk nhA 
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ml 45 lSadM yEch gsd dk fjdkMZ ges'kk ds fy, 'Guiness book of World 

Recod' esa 'kkfey gks x;kA  

lu~ 1989 esa Bosra Festival of Syria at Damascus', esa xqjehr ckok us Hkkjr 

dh rjQ ls ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 1989 esa gh iPphloas ^t'u&,&vkt+knh 

QSLVhoy vkQ fyfc;k* esa ckok dks Hkkjr dk izfrfuf/kRo djus ds fy, Hkstk x;kA 

1995 esa 'Festival of India' esa Hkkx ysus ds fy, FkkbZySaM xbZaA  

'Common Wealth Games Cultural Festival' esa Hkkx ysus ds fy, 1998 esa 

ckok dqvkykyaiqj] eysf'k;k Hkh xbZaA xqjehr ckok dks Qzkal ljdkj ds lg;ksx ls 

ogka dh lkslk;Vh 'Cite-La Misque dh rjQ ls iatkc ds yksd xhrksa dk 

dk;ZØe nsus ds fy, 2001 esa isfjl cqyk;k x;kA 2002 esa jf'k;k&Hkkjrh; 

lH;kpkjd dk;ZØe esa fgLlk ysus ds fy, Hkkjr dh rjQ ls xqjehr th dks Hkstk 

x;kA 2003 esa xqjehr ckok ikfdLrku esa ykgkSj ds vygejk LVsfM;e esa dk;ZØe 

nsus ds fy, xbZaA dSusMk esa Hkh xqjehr ckok rht ds dk;ZØe ds fy, nks ckj tk 

pqdh gSA xqjehr ckok dh fons'k ;k=kvksa dk ;g lQj vHkh rd py jgk gSA  

lEeku ,oa mikf/k;ka :-xqjehr ckok dks viuh yksd xk;dh ds bl yacs lQj ds 

nkSjku brus lkjs lEeku ,oa mikf/k;ka fey pqdh gS fd vc ;g jk"Vªh; gh ugha 

varjkZ"Vªh; Lrj dh xkf;dk cu pqdh gSa A tkiku dh ,d daiuh us xqjehr ckok 

dh vkokt+ fons'kh yksxksa rd igqapkus ds fy, ,d lh-Mh cukbZ ftldh fjdkfMZax 11 

vizSy 1988 dks tkiku ds vkslkdk esa gqbZA ml dk 'kh"kZd Fkk] "The Love and 

Life in Punjab – Gurmeet Bawa.' bl lh-Mh esa ukS yksd&xhr] tqxuh] ^ikf.k;ka 

uwa eSa pYyh*] eydh&dhek] os fy;k ns pack] ?kksM+h] jkr dgj nh] lLlh iqUuw] fMx 

ibZ uh xksjh ,oa cksfy;ka 'kkfey gSa A vkt Hkh ;g lh-Mh- World Music Library 

Newyork' esa ns[kh tk ldrh gS A xqjehr ckok dh yksd xkf;dh dks lyke djrs 
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gq, bl lh-Mh ij daiuh ds }kjk vR;ar lqanj 'kCnksa dh ekyk bl rjg Mkyh gqbZ 

gS; 

In India, not only is there classical music but there is a colourful folksong 

tradition as well. This disc is a recording of the folksong of the area 

around the Indus river in Punjab region, sung by Gurmeet Bawa. Her 

powerful voice, although produced by such a small body, is 

overwhelming.
1
 

bruk cM+k lEeku feyuk ,d vkSjr ds fy, vR;ar xoZ dh ckr gSA bl ds bykok 

xqjehr ckok th dks fuEufyf[kr lEeku ,oa mikf/k;ka fey pqdh gSa% 

1. xqjehr ckok iatkc dh igyh yksd&xkf;dk gS] ftudks iatkc ljdkj us lu~ 

1991 esa ^LVsV vokMZ* nsdj lEekfur fd;k A iatkc ds fQjkst+iqj 'kgj eas gq, 

dk;ZØe esa xouZj ^Lo- Jh lqjsUnz ukFk* th us Lo;a vius dj&deyksa ls ;g 

lEeku xqjehr th dks fn;kA 

2. 20oha lnh esa ftrus Hkh O;fDr;ksa us vius&vius {ks=ksa esa iz'kaluh; dk;Z fd, 

gSa] pkgs og fdlh Hkh {ks= vFkok ns'k ls laca/k j[krk gks] fo'o dh mu egku 

'kf[l;rksa dks 'American Biographical Institute America' us lEekfur 

fd;k gSA lu~ 2001 esa iatkch yksd&xk;dh ds {ks= esa xqjehr ckok }kjk dh 

xbZ lsok ls izHkkfor gks dj bl laLFkk us mUgsa Gold Medal of Honour nsdj 

lEekfur fd;kA 

3. PTC  iatkch pSuy us xqjehr th dks Life Time Achievement vokMZ nsdj 

lEekfur  fd;kA 

4. Hkk"kk foHkkx iatkc dh rjQ ls f'kjksef.k xkf;dk vokMZ ,oa iatkc dyk ifj"kn 

dh rjQ ls ^iatkc nk xkSjo* vokMZ ls lEekfur gq,A 

5. e/; izns'k ljdkj us nsoh vokMZ ls xqjehr th dks lEekfur fd;kA 
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6. [kkylk iaFk dh f=&'krkCnh volj ij 11 vizSy 1999 dks L=h lEesyu gqvk] 

ftlesa lnh dh egku fL=;ksa dks lEekfur fd;k x;kA muesa ls ,d iatkc dh 

yksd&xkf;dk xqjehr ckok Fkh ftudks ^fljksikvks* nsdj lEekfur fd;k x;kA 

;g xqjehr th ds thou dh lc ls cM+h miyfC/k gSA 

7. vDrwcj 2012 esa Hkkjr ds jk"Vªifr Jh iz.kc eq[kthZ us vki dks laxhr ukVd 

vdkneh iqjLdkj nsdj xkSokZfUor fd;kA 

8. iatkc vkVZ fFk,Vj tkya/kj dh rjQ ls ds-,y- lgxy vokMZ ,oa 'kghn 

Å/ke flag eSeksfj;y QkÅaMs'ku fQjkst+iqj lH;kpkjd esys esa vki dks ^yEeh 

gsd nh jk.kh* iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA 

9. xqjehr th dks vkdk'kok.kh tkya/kj dh rjQ ls 'Outstanding Artist' dh 

mikf/k feyhA 

10.  Theatre of People, tkya/kj dh rjQ ls xqjehr th dks choh uwjka vokMZ 

feykA 

11.  xqjehr th dks izks- eksgu flag ;knxkjh esys esa ml le; ds iatkc ds eq[; 

ea=h l-csvar flag th ds gkFkksa ls lEekfur fd;k x;k A 

12.  "Common Wealth Cultural Festival, Koalalampur-98, eysf'k;k esa Art, 

Culture and Tourism foHkkx dh rjQ ls xqjehr ckok th dks lEekfur 

fd;k x;kA 

13.  eksgEen jQh lkslk;Vh ve`rlj us xqjehr th dks Best Folk Singer dh 

mikf/k nhA 

14.  B.U.C. College cVkyk dh iatkch lkfgR; lHkk dh rjQ ls Hkh xqjehr th 

dks lEeku fpUg fn;k x;kA 

15.  egd lH;kpkjd ,oa yksd&HkykbZ lHkk dh rjQ ls tafM;kyk esa xqjehr th 

dks flDdksa esa rksyk x;kA 
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16.  xqjizhr /kkjhoky ;knxkjh lH;kpkjd esys esa Hkh xqjehr th dks lEekfur 

fd;k x;kA 

17.  ekfgyiqj esa vej flag 'kkSadh ;knxkjh VªLV dh rjQ ls xqjehr th dks 

lEekfur fd;k x;kA 

18.  fp=dkj lksHkk flag ;knxkjh desVh Jh gjxksfcaniqj us 1998 esa xqjehr th 

dks lEekfur fd;kA 

19.  Punjab Women Welfare College, Hoshiarpur ,oa Punjab Art 

Theatre, Jalandhar dh rjQ ls ^dyk Jh* dh mikf/k xqjehr th dks nh xbZA 

20.  xqjehr th laxhr ukVd vdkneh ,oa Indian Counsil for cultures 

selections dh A-grade dykdkj gSaA 

21.  Punjab Folk Theatre dh rjQ ls xqjehr th dks ^ek.k iatkc.k nk* mikf/k 

feyhA 

22.  gk'ke 'kkg ;knxkjh VªLV] txnso dyk¡ dh rjQ ls lu~ 1993 esa xqjehr th 

dks ^iatkc nh dks;y* f[k+rkc fn;k x;kA 

23.  xqjehr th us North Zone Cultural Centre, Cultural Affairs, Punjab, 

fLid eSds] fnYyh ds lg;ksx ls iwjs Hkkjr esa iatkch yksd&xhrksa dk izpkj 

fd;kA 

24.  2016 esa ih-Vh-lh iatkch pSuy dh rjQ ls xqjehr ckok th dks ykbZQ 

VkbZe ,phoeSaV vkokMZ ls lEekfur fd;k x;kA 

25. nk[kk esa yksgM+h ds volj ij xqjehr th dks 22C xksYM esMy iznku fd;k 

x;kA bl ds vykok Jh xq: rsx cgknqj LiksVZl Dyc ckck cdkyk] 

lH;kpkjd Dyc ;ks)k HkS.kh] tykykckn] 'kghn Å/ke flag Dyc lquke] 'kghn 

Hkxr flag Dyc] [kVdM+ dyka ,oa gqlSuh okyk] vnyhoky :jy fFk,Vj]xq: 

ukud uS'uy dkyst udksnj] Health organization Amritsar, iatkch ys[kd 
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lHkk paMhx<+] laxe lH;kpkjd eap egsM+w]usrk th lqHkk"k panz cksl LiksVZl 

Dyc iatksyk] lH;kpkjd lFk fnYyh] ek>k jaxeap ,oa lH;kpkjd dsanz 

rjurkju] iat nfj;k lH;kpkjd dsanz rjurkju] 'kghn uk;c flag lH;kpkjd 

eap igyw okyk] upnh tokuh dypjy lkslk;Vh laxzwj] iatkc Ld=sr dypjy 

lkslk;Vh paMhx<+] m- ut+kdr vyh lyker vyh] 'kke pkSjklh] Hkkjr ukVd 

laxhr dyk dsanz tkya/kj] loZ ukStoku QxokM+k] izdk'k dyk laxe eksgkyh 

bR;kfn cgqr lh laLFkkvksa }kjk xqjehr th dks lEeku fn, x, gSaA  

3-2 xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh 

Ykksd xhrksa esa iz;qDr gksus okyh xk;u 'kSyh ds ckjs esa MkW ftrsanz dkSj fy[krh gaS( 

iatkch yksd xhrksa dk izeq[k y{k.k gS vkokt+ dk [kqykiu ,oa lqjhykiuA 

blesa ehaM] eqdhZ] [kVdk vkfn fØ;kvksa dk Li"V iz;ksx fd;k tkrk gSA 

[kqyh] Åaph ,oa cqyan vkokt+] Lojksa dk fo'ks"k yxko] rky dh fofo/krk] 

fHkUu&fHkUu y; iSVªu iatkc dh laxhr /kkjkvksa dh fo'ks"krk gSA
2

 

;gh dkj.k gS fd iatkc dh laxhr ijaijk fo'o Hkj esa foy{k.k LFkku j[krh gSA 

bu lHkh xq.kksa ls Hkjiwj xqjehr ckok th dh yach gsd okyh nenkj vkokt+ dh 

viuh ,d vyx gh igpku gSA iatkch xk;dh ds {ks= esa viuh foy{k.k xk;dh 

,oa yach gsd ds ne ij gh xqjehr ckok iatkfc;ksa ds fnyksa ij jkt+ djrh vk jgh 

gSA  

xqjehr ckok dh xkf;dh dh foy{k.k igpku mudh yach gsd gSA xqjehr th us 

lcls igyh ckj viuh lqjhyh vkokt+ vkSj yach gsd dk tknw ft;kftZ;k dh 

jkt/kkuh fVcfylh esa fn[kk;kA 45 lSdaM yach gsd ds lkFk ^fxuht+ cqd vkQ oyZM 

fjdkMZl* esa viuk uke fy[kokus okyh ;g igyh yksd&xkf;dk gSaA bl yach gsd 
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dk egÙo cukrs gq, yksd laidZ foHkkx ds fjVk;MZ fMiVh Mk;jsDVj l- Hkkx flag 

us dgk Fkk;  

^dh gks;k lkMs iatkc ns dksy igkM+ ugha gu] iatkc ns dksy xqjehr ckok nh 

mPph gsd rka gS*A 
3 

xqjehr ckok ,d ,slh xkf;dk gSa ftUgksaus yach gsd ds lkFk fet+kZ&lkfgcka dh 

yksd&xkFkk dks vkB rjg dh fHkUu&fHkUu rt+ksZa esa xk;k gSA  

iatkch yksd&xhrksa dks xkus okyh ;g ,d ,slh foy{k.k xkf;dk gS tks xkuk 'kq: 

djrh gS rks yksx viuh lk¡lsa jksd ysrs gSa A xqjehr ckok tSlh fet+kZ xk;dh vc 

rd dksbZ Hkh ugha xk ldkA
4

 

xqjehr ckok dh xkbZ gqbZ ^tqxuh* bruh yksdfiz; gqbZ fd tc viuh cktw mBk dj 

yach gsd yxk dj okfil vkrh gSa rks gj rjQ ls rkfy;ksa dh xw¡t lqukbZ nsus 

yxrh gSA  

eqacbZ ds oku[kaMs LVsfM;e esa ^viuk mRlo* dk;ZØe ds nkSjku tc xqjehr ckok us 

gsd yxkbZ rks caxky ds lcls Å¡ph vkokt+ esa gsd yxkus okys ,d xk;d us viuh 

Hkk"kk esa dgk fd;  

^^;g iatkc dh dkSu lh xkf;dk gS ftlus viuh gsd Hkhe ds gkFkh dh 

rjg vkLeku esa gh NksM+ nhA
5

 

xqjehr ckok dh xk;dh ds ckjs esa ckr djrs gq, l- fujatu flag lkFkh us fy[kk 

gS( 

vksg dqM+h lh tka fctyh nh rkj] xk;dh lh tka fdls tksxh nh ygjk otkanh 

gksbZ chuA vksg bd rwQku nh rjg vkbZ vrs Jksfr;ka uw fgyk ds j[k xbZA
6
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xqjehr ckok us yqIr gq, iatkc ds yksd&xhrksa dks Loj ,oa rkyc) fd;kA 

xyh&xyh] xk¡o&xk¡o tk dj xqjehr ckok us cM+s cqt+qZxksa ls fey dj iqjkus xhr 

bdV~Bs fd,A xqjehr ckok us iatkch yksd&xhrksa ds yxHkx lHkh izdkj xk, gSa tSls 

fd lqgkx] ?kksfM+;ka] ftanqvk] okjk¡] izse yksd&xhr] cksfy;ka] ekfg;k] <ksyk] lEeh] 

lLlh iqUuw] lksguh&eghoky] fet+kZ lkfgcka] eydh dhek] ohj&xkFkk,a] yksfj;ka] 'kknh 

ds xhr] tUe ds xhr] _rqvksa ds xhr] R;ksgkjksa ds xhr bR;kfnA  

xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g jgh gS fd mUgksaus bu lHkh 

xhrksa dks budh vlyh /kquksa ,oa jhrksa esa xk;k gSA bu xhrksa ds lkSan;Z dks vkSj 

c<+kus ds fy, xqjehr th us iatkc ds ijaijkxr yksd&ok|ksa tSls fd vYxkst+k] 

fpeVk ,oa <ksyd dk iz;ksx fd;kA ;gka rd fd lqgkx ,oa ?kksfM+;ka Hkh <ksyd ,oa 

vYxkst+s ds lkFk xkbZaA  

xqjehr th dh xk;dh esa ljyrk] ek/kq;Z ,oa LokHkkfodrk ns[kus dks feyrh gSA 

xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh ds ckjs esa izks dqychj flag th fy[krs gSa fd; 

^^eSus dHkh Hkh iatkch xk;dh dks igys dHkh bruh xaHkhjrk ls ugha lquk Fkk 

ftruk nwjn'kZu ds dk;ZØe ^lqj&lka>* esa xqjehr ckok dks lquk ,oa eglwl 

fd;k fd xqjehr ckok yksd&/kquksa ,oa yksd&Hkk"kk ds lkFk cgqr ut+nhd ls 

tqM+h gqbZ xkf;dk gS A eSaus xqjehr ckok dks VqdM+ksa esa cgqr ckj lquk Fkk 

fdarq mldh xk;dh ,oa foy{k.k xk;u 'kSyh dk ,glkl ml dks laiw.kZ rkSj 

ij lqu dj gqvkA dk;ZØe ^lqj&lka>* ds varxZr izLrqr xhrksa ds }kjk 

mlus bl ckr dks izkekf.kr dj fn[kk;k gS fd tks 'kksgjr mldks feyh gS 

og ml dh gdnkj Hkh gS**A
7
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3-3 lqizfl) xk;d dykdkjksa] lkfgR;dkjksa ,oa xhrdkjkas dk xqjehr ckok fo"k;d 

vkdyu 

xqjehr ckok bl lnh dh ,d egku ,oa foy{k.k yksd xkf;dk gSA  iatkch yksd 

laxhr ds lqizfl) yksd xk;d dykdkj] lqizfl) lkfgR;dkj ,oa xhrdkjksa ds le{k 

vxj xqjehr ckok dk ft+Ø vkrk gS rks muds 'kh"kZ ,d Lusg ;qDr lEeku ds lkFk 

>qd tkrs gSaA mu lc ds fopkjkuqlkj ;fn xqjehr ckok dks yksd&xk;dh dh ek¡ dk 

ntkZ ns fn;k tk, rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxh A yksd&xk;dh vFkok yksxksa dh 

xk;dh esa jax dj] yksxksa dh gh vkokt+ dks vR;ar gh lknxh ,oa fouezrk ds lkFk 

viuk e/kqj Loj nsdj ftl izdkj ls xqjehr ckok us iatkc dh /kjksgj dks fta+nk 

j[kk gS] 'kk;n gh vkt ds ;qx esa dksbZ dykdkj j[k ik;k gSA bl ckr dks izekf.kr 

djus ds fy, iatkc ds lqizfl) dykdkjksa] lkfgR;dkjksa] xhrdkjksa ,oa iatkch yksd 

xk;dh ls tqM+h gqbZ dqN tkuh ekuh 'kf[l;rksa ls lk{kkRdkj fd;k x;k ftldk 

fooj.k bl v/;k; esa fd;k x;k gSA  

3-3-1 yksd laxhr dk nwljk uke gS xqjehr ckok 

vkdk'kok.kh tkya/kj esa lhfu;j vukÅalj ds rkSj ij dk;Zjr ,d mPp dksfV ds 

ukVddkj] xhrdkj ,oa ukoydkj Jh jktdqekj rqyh th ,d vR;ar izfrHkk'kkyh 

'kf[l;r gSaA fganh] iatkch ,oa jaxeap esa ,e-,- djus ds ckn yksd&/kkjk ij ,e-

fQy dj pqds jktdqekj th }kjk fyf[kr lqizfl) ukVd ^vkt dh rkt+k [kcj*] 

,d vkSj gjh jke ekjk x;k*] ^t; Hkkjrh* ,oa iq:"k{ks= vusdksa ckj iznf'kZr gks 

pqds gSaA eYdh&dhek ij vk/kkfjr yksd&ukVd Hkh rqyh th ds }kjk fyf[kr gS 

ftldk nwjn'kZu tkya/kj esa cgqr ckj izlkj.k fd;k tk pqdk gSA dyk ds vk/kkj 

ij fd, x, dk;ksZa ds vk/kkj ij vkdk'kok.kh esa jk"Vªh; iqjLdkj izkIr dj pqds Jh 

jktdqekj rqyh th xqjehr ckok dks yksd laxhr dk nwljk uke ekurs gSaA  
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muds fopkjkuqlkj xqjehr ckok ,d ,slh egku xkf;dk gSa ftUgksaus vkt rd flQZ 

iatkc ds yksd&jax dks izpkfjr ,oa izlkfjr fd;k gSA bUgksaus dHkh Hkh viuh xk;dh 

ij ckt+kjokn (Commercialism) dk jax ugha p<+us fn;kA 'kq) yksd&xhr xkus 

okyh xqjehr ckok us iatkc dks ^ek>s fn;k eky xqTtjk* tSls ijaijkxr yksd xhr 

fn, gSaA ;gh dkj.k gS fd og vkdk'kok.kh tkya/kj esa ^,* xzsM dh dykdkj gSA 

izR;sd o"kZ gksus okys vkWfM'kUl esa vkdk'kok.kh }kjk fu/kkZfjr fd, x, fu.kkZ;d 

eaMy dh og ,d lfØ; lnL;k gSA muds }kjk fn, x, vkWfM'kUl ds ifj.kke Hkh 

cgqr Li"V ,oa lc ds }kjk Lohd`r gksrs gSaA  

tc Hkh fdlh dh t+qcka ij yksd&laxhr dk uke vkrk gS rks lc dk /;ku xqjehr 

ckok th dh rjQ gh tkrk gSA xqjehr ckok th us viuh xk;dh ds }kjk 

yksd&xk;dh dk ,d ,slk vDl lekt esa NksM+k gS fd vkt Hkh xk¡o vFkok 'kgj 

dh cM+h cw<+h vkSjrsa xk;dh ds {ks= esa lcls igyk uke xqjehr ckok dk gh ysrh 

gSaA yksd&xk;dh dk dksbZ Hkh esyk vk;ksftr gksrk gS rks xqjehr ckok th dks lcls 

igys viuh izLrqfr nsus ds fy, fueaf=r fd;k tkrk gSA lekt ij mudh xk;dh 

ds izHkko dk ;g ,d izR;{k izek.k gSA  

jktdqekj rqyh  

ukVddkj] xhrdkj] lhuh;j vukÅalj vkdk'kok.kh tkya/kjA 

3-3-2 fj'rksa dk ,glkl djokrh gS xqjehr ckok dh xk;dh 

lg&ikB~;Øe xfrfof/k;ksa ,oa yksd&dykvksa ls tqM+h ,d egku 'kf[l;r dk uke gS 

Mk- bUnzthr flag th Aiatkc VSDfudy ;wuhoflZVh esa crkSj jftLVªkj dk;Zjr Mk- 

bUnzthr flag th us yksd laxhr ds Lrj dks Åij mBkus esa cgqr cM+k ;ksxnku fn;k 

gSA 1970 esa yk;yiqj [kkylk dkyst ls M.Com djus ds ckn yxHkx 21 o"kZ 

blh laLFkk esa 1998 rd Commerce fo"k; ds O;k[;krk jgs Mk- bUnzthr flag th 

us 2008&09 rd xq: ukud dkyst lq[kpSuvk.kk lkfgc QxokM+k esa iz/kkukpk;Z dk 
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in laHkkykA mlds ckn 2009 ls 2014 rd xq: ukud nso ;wuhoflZVh esa crkSj 

jftLVªkj dk;Zjr jgsA Ldwy ls ysdj dkyst rd Mk- bUnzthr flag th us [kqn Hkh 

HkkaxM+k dh Vhe esa viuk izLrqrhdj.k fn;k vkSj fQj vxyh ;qok ih<+h dks 

fl[kk;kA ;gka rd fd Mh-,-oh- tkya/kj] iatkc ;wuhoflZVh paMhx<+ vkSj cgqr ls 

fo'ofo|ky;ksa esa viuh Vhe dks ysdj Hkh x,A bUgha xfrfof/k;ksa dh otg ls budks 

2008 esa iatkc vkVZl dkSafly dh rjQ ls Life Time Achievement Award 

iznku fd;k x;kA iatkch laxhr txr ds cgqr lkjs egku flrkjs eydhr flag] ds-

,l-eD[ku] ljcthr phek bR;kfn Mk- bUnzthr th ls HkkaxM+k ,oa xk;dh lh[k 

pqds gSaA Mk- lkfgc ds 'kCnksa esa] ^^tc tc jk"Vªh; Lrj ij viuh Vhe dks ys tkus 

dk ekSdk feyk] xqjehr ckok th dks feyus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA vkt iatkch 

yksd&laxhr ds f'kjkse.kh xk;dksa esa lcls igys xqjehr ckok th dk uke fy;k tkrk 

gS**A xk;dh lnSo gh lhus ds t+ksj ls xkbZ tkrh gSA ckr pkgs yksd&xkFkkvksa dh gks 

;k yksd&cksfy;ksa dh] lqgkx dh gks ;k ?kksfM+;ksa dh] lc ls edcwy xqjehr ckok dh 

xk;dh gSA ^dgkjks Mksyh uk pk;ks* tSls xhr esa ftruh lkst+ vkSj nnZ mudh vkokt+ 

esa feyrk gS] oks fdlh vkSj dh vkokt+ esa ughaA xqjehr ckok dks lqu dj ge lc 

ds fnyksa esa fj'rksa dk ,glkl tkx`r gksrk gS vkSj vka[ksa ue gks tkrh gSaA xqjehr 

ckok ds xhr lnSo lkekftd igywvksa ls tqM+s gksrs gSa tks gesa ;g ,glkl djokrs gSa 

fd csfV;ksa dk fcNksM+k fdruk nq[kn gksrk gSA  

xqjehr ckok ds O;fDrRo ds ckjs esa ckr dh tk, rks xqjehr ckok lknxh dh ,d 

ewjr gSaA cPpksa dh ijofj'k] ikfjokfjd ftanxh dh ftEesnkfj;ka vkSj fj'rksa dh 

vgfe;r] ;g lHkh ckrsa xqjehr ckok ds O;fDrRo ds vR;ar egÙoiw.kZ igyw gSaA 

budh xk;dh dh foy{k.krk bl ckr ls ut+j vkrh gS fd cgqr gh de yksd 

xkf;dkvksa us flQZ vYxkst+k vkSj fpeVk ds lkFk xk;k A xqjehr ckok bruh cqyan 

bjkns okyh xkf;dk gS ftUgksaus vYxkst+s ds dsoy nks Lojksa dh enn ls viuh cqyan 
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vkokt+ esa xk dj xk;dh dk ;ks)k gksus dk izek.k ns fn;kA yksd&xk;dh ds Hkfo"; 

ds ckjs esa Mk- bUnzthr th crkrs gSa fd xk;dh ds nkSj cnyrs gSaA tSls fd vkt 

yksd&xk;dh ut+j&vankt+ gks jgh gSA pkjksa rjQ rap music dk nkSj py jgk gS 

fdarq ;g ,d ygj dh rjg vk,xh vkSj pyh tk,xhA yksd&xk;dh vej gS vkSj 

lnSo vej jgsxh A blh rjg xqjehr ckok Hkh vej jgsxhA 

                                                  Mk- banzthr flag 

                             jftLVjkj iatkc VsDuhdy ;wuhoflZVh dSEil 

                                                       gksf’k;kjiqj  

3-3-3 ukjh 'kfDr ,oa Hkkoukvksa dk izrhd gS xqjehr ckok dh yach gsd 

;g 'kCn gSa iatkch lkfgR; dh ,d izR;{k rLohj Mk- lqjthr ikrj th dsA Mk- 

lqjthr ikrj th us iatkch lkfgR; txr dks ^gok fop fy[ks gQZ*] ^fcj[k vtZ+ 

djs*] ^gusjs fop lqyxnh o.kZekyk*] ^yQ+t+ka nh njxkg*] ^ir>M+ nh iktsc*] vkSj 

^lqjt+ehu* tSlh jpuk,a nh gSaA iatkch lkfgR; vdkneh ds iz/kku jg pqds Mk- 

lqjthr ikrj th us ^'kghn m/ke flag* ,oa ^fons'k* tSlh iatkch fQYeksa ds fy, 

laokn Hkh fy[ksA iatkch Hkk"kk esa budks bruh fuiq.krk gkfly gS fd lk/kkj.k 

ckrphr esa Hkh budh 'kCnkoyh ea=eqX/k dj nsrh gSA  

Mk- lqjthr ikrj th ds 'kCnksa eas xqjehr ckok dk xhrksa dk pquko gekjh 

yksd&ijaijk esa ls gksrk gSA mu xhrksa dks lqudj gekjs eu esa cpiu dh ;knsa rkt+k 

gks vkrh gSA og iatkc ftldks iwju iqdkjrk Fkk] tks iatkc gekjh ;knksa esa liuksa 

dh rjg clk gqvk gS] ml iatkc dk ,d ijaijkxr vDl xqjehr ckok ds xhrksa esa 

gesa ns[kus dks feyrk gSA xqjehr ckok ds xhrksa esa gesa dgha Hkh ckt+kjokn ns[kus dks 

ugha feyrkA  
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ek¡] csVh] iRuh ,oa cgu ds :i esa ,d efj;knk esa jgus okyh vkSjr dk ukjhRo 

,oa mldh lq'khyrk dk izrhd gS xqjehr ckokA xqjehr ckok dh xk;dh esa ,d 

I;kj dk tT+ck ,oa Lusg dh xehZ eglwl dh tk ldrh gSA tks 'kCn xqjehr ckok 

xkrh gS mudh vkokt+ Hkh mu 'kCnksa tSlh gh gSA mudh gsd esa vkidks iatkch ukjh 

dk ,d ne&[ke ut+j vkrk gSA ,d la?k"kZ ,oa tku ut+j vkrh gSA mudh xk;dh 

lqudj ,slk izrhr gksrk gS fd tks L=h bruh yach gsd yxk ldrh gS og dqN Hkh 

dj ldrh gSA og xkrs gq, ,d det+ksj vFkok vcyk ukjh ugha izrhr gksrhA 

mlds lcy gksus dk n`'; gesa mldh cqyan xk;dh esa feyrk gSA og ekbZ Hkkxks dh 

rjg ,d ;ks)k gksus dk izrhd ut+j vkrh gSA mldh gsd ;g fn[kk nsrh gS fd 

mldh 'kfDr ,oa mldh Hkkoukvksa dk {ks= fdruk gSA xqjehr ckok vkSjrksa ds fy, 

'kfDr'kkyh cuus ds fy, ,d iqdkj Hkh gSA fpeVk] vYxkst+k ,oa efVV~;ka tSls 

enkZuk ok|ksa ds lkFk xkdj og ukjh 'kfDr ds mRFkku dks izekf.kr dj nsrh gSA 

mldh vkokt+ Lojksa dk ,d vkjksg gSA bl vkjksg esa mudh Hkkoukvksa dh ljxe 

eglwl dh tk ldrh gSA  

xqjehr ckok dh xk;dh dh rqyuk ;fn lqfjanz dkSj th ls dh tk, rks lqfjanz dkSj 

dh xk;dh ,d f'kf{kr Hkko lh[kh gqbZ xk;dh gS ftlesa 'kkL=h; laxhr dh eqfdZ;ka 

lquus dks feyrh gSa tc fd xqjehr ckok dh xk;dh esa ns'kh laxhr vFkkZr~ yksd 

laxhr dh izR;{k >yd ns[kus dks feyrh gSA blh rjg vxj ufjanz chck ls rqyuk 

dh tk, rks xqjehr ckok ds xhrksa esa enkZuk tks'k ds gksrs gq, Hkh ,d ukjhRo dk;e 

jgrk gS tcfd 'kfDr ogh ut+j vkrh gSA bl ckr ls irk pyrk gS fd xqjehr 

ckok ,d iq:"k dh rjg cqyafn;ksa ij rks igqaph fdarq vius ukjhRo dks dk;e j[kkA 

xqjehr ckok dh xk;dh dk lekt ij iM+s izHkko ds ckjs esa Mk- lqjthr ikrj 

dgrs gSa fd vkt dh xk;dh tgka gekjh Hkkoukvksa dks [kafMr djrh gS vkSj ftl 

xk;dh dks ge nks feuV ls vf/kd ugha lquuk pkgrs] ogha xqjehr ckok dh xk;dh 
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gekjh Hkkoukvksa dks xgjkbZ nsrh gS ,oa gesa ;g ;kn djokrh gS fd ge dgk¡ gSaA 

;g xk;dh gesa ekuo eu dh xgjkbZ;ksa ls tksM+rh gSA xqjehr ckok tSlh xk;dh dk 

izR;{k izHkko rks gesa ut+j ugha vkrk fdarq ,slh xk;dh dk /khek izHkko vanj gh 

vanj lekt ij gksrk jgrk gS tks ge lcdks lH; ,oa lq'khy cuk, j[krk gSA  

yksd xk;dh ds Hkfo"; dh ckr dh tk, rks u, yksd&xhr iSnk gksus dh laHkkouk 

cgqr de gks xbZ gSA vkt dksbZ Hkh jpukdkj viuk uke viuh jpuk esa ns[kuk 

pkgrk gSA ftl rjg yrhQs dh jpuk vius vki gh gks tkrh gS mlh rjg 

yksd&xhr Hkh vius vki gh cu tkrk gS fdarq vkt Social media bl jpuk esa 

,d cgqr cM+h :dkoV gSA vkt gekjh 'kS{kf.kd laLFkk,a gekjh yksd fojklr dks 

laHkky jgh gSaA fx)k] HkkaxM+k vkSj lkfgR; ;g lc [kRe ugha gks jgs vkSj u gh 

gksaxsA ftl rjg ge xq:ok.kh dks yksd osn ekudj vc rd lqurs gSa vkSj xkrs gSaA 

mlh rjg xqjehr ckok tSlh xkf;dk bl yksd laxhr dks laHkkys gq, gSA D;ksafd 

yksd&laxhr foy{k.k gS vkSj foy{k.k jgsxkA vkt Hkh yksx ,slk laxhr lquuk pkgrs 

gsaA gekjs ikl yksd xhrksa dk vueksy [kt+kuk rks gS ysfdu mldks xkus ds fy, 

xqjehr ckok tSls xk;d pkfg,A  

Mk- lqjthr ikrj  

iatkch lkfgR;dkj ,oa dfo 

3-3-4 iatkch yksd jax dh izrhd gS xqjehr ckok 

jkt xk;d ,oa ine Jh vokMZ fotsrk gal jkt gal th dks dkSu ugha tkurkA 

'kk;n gh fdlh ?kj dk cPpk gks ftldks gal ds ckjs esa u irk gksA iatkch 

yksd&laxhr dks viuh xk;dh ls ljkcksj djus okys gal jkt gal th ls xqjehr 

ckok th dh xk;dh ds laca/k esa ckr djus dk ekSdk feykA viuh ehBh ok.kh ls 

xqjehr th dh xk;dh ds laca/k esa mUgksaus crk;k fd xqjehr ckok th iatkch 
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yksd&jax dh izrhd gSaA yksd&laxhr pkgs fdlh Hkh {ks= dk gks] mlesa ml {ks= ds 

tu&thou dh >yd feyrh gSA blh rjg xqjehr th dh xk;dh esa iatkc dh 

feV~Vh dh [kq'kcw vkrh gSA xqjehr th iatkc dh ,d ,slh ,dek= dykdkj gSa 

ftudh vkokt+] lknxh] fouezrk ,oa igjkos eas iwjk iatkc >ydrk gSA yksd&laxhr 

dks ftanxh ds lkFk lacaf/kr djrs gq, mUgksaus crk;k fd igys&igy ftanxh cgqr gh 

LoPN ,oa 'kq) FkhA dgk tkrk Fkk fd tSlk vUu oSlk euA vkt ds ;qx esa laxhr 

,d laiw.kZ m|ksx LFkkfir dj pqdk gSA gj dksbZ xk;d cuuk pkgrk gS vkSj ;gh 

ykylk muds fouk'k dk dkj.k curh gSA vkt ds ;qx esa vko';drk gS ,d laxhr 

vkJe dh tgka xqjehr ckok tSls dykdkj feytqy dj tu lk/kkj.k dks vkSj 

vkus okyh ;qok ih<+h dks laxhr dh f'k{kk nsaA xq: f'k"; ijaijk dk fQj ls ikyu 

gksA gekjh ljdkj dks pkfg, fd bl fo"k; ij xaHkhjrk ls lksps vkSj dne mBk,A 

vxj tYn gh ,slk u gqvk rks yksd&laxhr fcYdqy [kRe gks tk,xk vkSj gekjs 

lekt dk ekxZ n'kZu djus ds fy, dqN ugha cpsxkA blfy, viuh laLd`fr dks 

cpkus dh t:jr gSA  

gal jkt gal  

iatkch yksd xk;d 

3-3-5 lewph L=h oxZ dk xkSjo gS xqjehr ckok 

iatkc ;wuhoflZVh paMhx<+ ds Mk;jsDVj ;wFk oSyQs;j] izks- fujey tkSM+k iatkch 

lkfgR;] lH;kpkj] laxhr ,oa jaxeap dh ,d tkuh ekuh 'kf[l;r gSaA izks- tkSM+k 

cjftanjk dkyst cjukyk ls B.Sc. djus ds ckn iatkc ,xzhdYpj ;wuhoflZVh ls 

M.Sc. djus ds lkFk&lkFk lg&ikB~;Øe xfrfof/k;ksa esa iw.kZ rkSj ls ljxje jgsA 

1995&96 esa izks- fueZy tkSM+k] dyk ds {ks= esa iatkc LVsV vokMZ Hkh gkfly dj 

pqds gSaA  
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foKku ds Nk= gksus ds ckotwn laLd`fr ,oa lH;kpkj ls budk xgjk fj'rk jgk gSA 

;gh dkj.k gS fd 2012 ls ysdj vc rd ;g iatkc ;wuhoflZVh esa Mk;jSDVj ;wFk 

oSYQs;j ds in ij fuajrj viuh lsok,a fuHkk jgs gSaA ^ekyok jax eap* iatkch 

jaxeap dks bUgha dh nsu gSA xqjehr ckok ds ckjs esa izks- fueZy th us vius fopkj 

izdV djrs gq, dgk fd xqjehr ckok lewph L=h oxZ dk xkSjo gS D;ksafd mUgksaus 

,sls oDr esa xkus dk lkgl fd;k tc fL=;ksa dks ?kj ls ckgj fudyus rd dh 

btkt+r ugha Fkh vkSj bl ckr ij ge lc iatkfc;ksa dks xoZ gS fd rc ls ysdj 

vc rd xqjehr ckok fujarj 'kq) yksd xk;dh xkdj iatkc dks xkSjokfUor dj 

jgh gSaA bl ckr dk izek.k bl ckr ls feyrk gS fd xqjehr ckok dk rhu ihf<+;ksa 

us yxkrkj lquk vkSj vc pkSFkh ih<+h Hkh lqu jgh gSA bl ckr dk Js; mlds 

thou lkFkh d`iky ckok th dks tkrk gSA  

mudh xk;dh dh foy{k.krk dk lcls igyk dkj.k ;g gS fd mUgksaus vius xhrksa 

dk pquko dHkh Hkh fuEu Lrj dk ugha fd;kA muds xhr ,sls jgs gSa ftudks ifjokj 

esa cSB dj lquk tk ldrk gSA nksxkuk xk;dh dh ckr dh tk, rks xqjehr th us 

vU; xkf;dkvksa dh rjg dHkh Hkh is'kkoj xk;dksa ds lkFk nksxkuk xk;dh dks 

rjthg ugha nhA nksxkuk xk;dh dsoy vius ifr Jh d`iky ckok th ds lkFk gh 

xkbZA mudh ftanxh esa xk;dh dk lEeku bl ckr esa ns[kus dks feyrk gS fd mUgksaus 

viuh csfV;ksa dks Hkh xkuk fl[kk;k vkSj viuh gh ijaijk dks vkxs c<+k;kA vkt 

ds lekt esa mldh xk;dh dk izHkko bl ckr ls ns[kus dks feyrk gS fd xqjehr 

ckok tSlh xk;dh ge tc Hkh lqurs gSa gekjk eu ckj&ckj mldks lquus dks djrk 

gSA fdlh Hkh cqjh pht+ dh fuank djus dk lcls cM+k gfFk;kj gksrh gS vPNh pht+A 

blh rjg cqjh xk;dh dh fuank djus ds fy, lcls cM+k gfFk;kj gS xqjehr ckok 

dh xk;dhA muds xk, gq, lqgkx] ?kksfM+;ka] yksd&xkFkk,a] ^dgkjks Mksyh uk pk;ks** 

vkSj ^^fMXx ibZ uh xksjh 'kh'k egy rksa* tSls xhr 'kCnksa ds ,d vtk;c ?kj dh 
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rjg gSaA gekjs txg&txg ij cus fojklrh xk¡o esa iM+h gqbZ pDdh;kas vkSj pj[ks 

rc rd gekjh ;qok ih<+h ds fy, lkFkZd ugha gks ldrs tc rd xqjehr ckok ds 

xhrksa }kjk muds ckjs esa u crk;k tk,A vkt dh ukStoku ih<+h esa L=h xkf;dkvksa 

esa rks dksbZ ,slk uke fQYgky lkeus ugha vkrk tks xqjehr ckok tSlh xk;dh dh 

ijaijk dks vkxs c<+k jgk gksA ysfdu lwQh xk;dh esa uwjk¡ flLVjl dk uke fy;k 

tk ldrk gSA vkt iatkch laxhr blh otg ls cnuke gks jgk gS fd u;s xk;d 

vFkok xkf;dkvksa dh xk;dh ckt+kjokn ij fuHkZj gSA ckt+kj dh pdkpkSa/k esa muds 

xq.kksa dk iwjk Qk;nk mBk;k tk jgk gSA fdarq ;g xk;dh yacs le; rd pyus okyh 

ugha gSA vkus okys le; esa bu xk;dksa vFkok xkf;dkvksa dk uke fdlh dks ;kn 

ugha jgsxk tc fd xqjehr ckok] yky pan ;eyk tV~V] lqfjanz dkSj ds uke vkt 

Hkh ge lc dh tqcka ij gSaA vkt fo'ofo|ky;ksa vkSj egk&fo|ky;ksa esa ;qod esyksa 

esa (Youth Festivals) yksd dykvksa dks ij[kus ds fy, xqjehr ckok th dks cqyk;k 

tkrk gSA ljdkj dk Qt+Z curk gS fd ,sls xk;d vkSj mudh xk;dh dh laHkky 

dh tk,A D;ksafd ;g xk;d gekjs lekt dh lcls cM+h laifÙk gSA bu dykdkjksa 

dks ljdkj dh rjQ ls foÙkh; enn iznku dh tkuh pkfg,A mudh vkokt+ dks 

ljdkj dh rjQ ls fjdkMZ djds laHkkyuk pkfg,A  

izks- fueZy tkSM+k 

Mk;jsDVj ;wFk oSYQs;j 

iatkc ;wuhoflZVh paMhx<+A 

3-3-6 iatkch yksd laxhr esa lcls egku :rck gS xqjehr ckok dk 

jkt xhrdkj ,oa jkt doh dh mikf/k gkfly djus okys iatkc dk xkSjo ^pUu 

xksjk;ka okyk* gt+kjksa xhr fy[kdj cM+s&cM+s dykdkjksa dks [;kfr fnyok pqds gSaA 

iatkc LVsV vokMZ ls lEekfur pUu xksjk;kaokyk vius lU;klh /keZ xq: Jh fujatu 
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iaNh th ls ukS jlksa dh f'k{kk ys pqds gSa ,oa yxHkx 7 o"kZ muds lkFk jg dj bu 

jlksa dk vH;kl dj pqds gSaA yxHkx 20 o"kZ dh vk;q esa gh ys[ku dk;Z 'kq: djus 

okys pUu xksjk;kaokyk th us yxHkx izR;sd jl ls lacaf/kr xhr fy[ks ,oa mu xhrksa 

dks cM+s&cM+s dykdkjksa ls xok;kA yxHkx 28 o"kZ dh vk;q esa iatkch fQYeksa ds 

vnkdkj ofjanj th ds lkFk eqacbZ pys x,A jkt xk;d gal jkt gal dh igyh 

laxhr ,yce ^dPp nh;k eqanjka* ds lHkh xhr bUgksaus gh fy[ksA ys[ku ds izfr 

budh yxu ,oa J)k bruh lPph ,oa ifo= gS fd ;s viuh vkf[kjh lk¡l rd 

fy[krs gh jguk pkgrs gSaA ^,drk ns iqtkjh*] ^flfo;ka ns cksgM+* ^Jh jfonkl 

efgek* bR;kfn budh fy[kh gqbZ lqizfl) iqLrdsa gSaA  

xqjehr ckok ds ckjs eas pUu xksjk;ka okyk crkrs gSa fd lHkh dykdkjksa esa dsoy ,d 

xqjehr ckok ,slh yksd&xk;d dykdkj gS tks gekjh lH;kpkjd fojklr dks laHkkys 

cSBh gSaA mu dk LFkku lHkh dykdkjkas esa lcls Åij gSA mudh xk;dh dh 

foy{k.krk mudk dsoy vYxkst+k ,oa fpeVk tSls ijEijkxr ok|ksa ds lkFk xkuk gSA 

lekt ij xqjehr ckok dk izHkko bl ckr ls ns[kus dks feyrk gS fd tgka nwljs 

dykdkj ,oa mudh xk;dh gok ds ,d >ksds dh rjg vkrh ,oa mM+ tkrh gS ogka 

xqjehr ckok dks lekt esa ,d vyx gh lEeku fn;k tkrk gSA xqjehr ckok ,d 

lnkcgkj jgus okyh vkokt+ gSA ljdkj ,oa lekt dk yksd dykdkjksa ds izfr 

jobZ;k pUu xksjk;ka okyk dks cgqr nq[kh djrk gSA muds 'kCnksa esa xqjehr ckok tSls 

dykdkjksa dks muds thfor jgrs gh dnz djuh pkfg, ,oa muds lHkh xhrksa dks 

,d= djds fjdkMZ djuk pkfg, A vkt t:jr gS viuh fojklr dks laHkkyus dhA 

ej.kksijkar vokMZ dk dksbZ mi;ksx ugha vxj ge lc vius yksd dykdkjksa dk 

thfor jgrs gq, lEeku ugha dj ldrs A viuh ,d dfork ds }kjk og ljdkj 

dks dgrs gSa;\ 
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tn dksbZ cjlh esjh eukos ,g xYy ljdkj ns dUuh ikos 

xhrka nh QqyokM+h esjh Hkax ns Hkk uk tk.k nsos 

,g eSuw rka ugha laHkky ldh] 

esjs xhr laHkky yos 

vkt ds xk;d ,oa dykdkj ckt+kjokn dh rjQ Hkkxdj vPNk iSlk dek jgs gSa 

fdarq gekjh fojklr dks laHkkyus okys dykdkj vkt ljdkj dh rjQ ls mEehn 

yxk, cSBs gS flQZ vlyh lEeku izkIr djus ds fy, A vkt ds dykdkjksa esa uwjka 

flLVlZ dk uke fy;k tk ldrk gS tks ckt+kjokn dks rjthg u nsdj lwQh xk;dh 

ds izfr viuh lPph J)k fn[kk jgh gSaA  

pUu xksjk;ka okyk  

jkt xhrdkj@dfo  

xksjk;ka 

3-3-7 ljyrk] lknxh ,oa 'kq)rk dk izrhd gS xqjehr ckok 

iatkch Hkk"kk] iatkc dh yksd dyk] fojklr] laLd`fr] laxhr ,oa lkfgR; dks nqfu;k 

ds dksus dksus rd igqapkus okys cgq&izfrHkk'kkyh O;fDrRo dk uke gS lfranj lÙkhA 

,d dof;=h ds rkSj ij viuh thou ;k=k dk vkjaHk djus okyh lfranj lÙkh us 

,y-,y-ch- (LLB) ,oa ,y-,y-,e (LLM), xq: ukud nso fo'ofo|ky; ls dh 

vkSj blh nkSjku ;qod esyksa esa ,d dq'ky eap lapkyd ds rkSj ij ,d vyx ,oa 

foy{k.k igpku cuk yhA jax eap ls viuh ;k=k dh 'kq:vkr djrs gq, lÙkh us 

1992 esa ^feV~Vh nk eqYy* ukVd esa mÙke vnkdkjk dh mikf/k izkIr dhA blds ckn 

vxys gh o"kZ 1993esa ;qod esys esa ,d vkSj ukVd esa fQj ls mÙke vnkdkjk dk 

lEeku izkIr fd;kA ,d pqEcdh; O;fDrÙo dh /kkj.kh lfranj lÙkh us iatkch txr 
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esa viuh ,d foy{k.k igpku cpk yh gSA iatkc ,oa iatkfc;r dk ftank j[kus 

okyh lfranj lÙkh ds fcuk Vsyhfot+u dk dksbZ Hkh lEeku lekjksg vFkok vU; dksbZ 

Hkh izksxjke v/kwjk lk yxrk gSA iatkc dks lfranj lÙkh dh bl vuks[kh nsu ds 

QyLo:i 2004 esa iatkc ds eq[;ea=h us buds ^iatkc nh /kh* dk lEeku iznku 

fd;kA dyk ,oa laLd`fr dks lefiZr lfranj lÙkh dks xq: ukud nso fo'ofo|ky; 

dh vksj ls Lo.kZ ind Hkh iznku fd;k x;kA  

vius ;gka rd ds lQj dk Js; lfranj lÙkh] nwjn'kZu ds Mk;jsDVj Mk- y[kfoanj 

tkSgy dks nsrh gS tks lcls igys budks iatkc ds yksxksa ds :c: ysdj vk,A bl 

yacs lQj ds nkSjku lÙkh th dks feys lEeku ,oa mikf/k;ksa dh lwph rks fuLlansg 

dkQh yach gS vkSj fujarj pyrh vk jgh gSA mu ls ckrphr djus dk volj 

feyk rks gky gh esa mudks feys vUuk gt+kjs lEeku dk irk pyk tks fd iq.ks esa 

2016 esa mudks feykA xqjehr ckok th ds lkFk mudk cgqr xgjk laca/k gSA muds 

fopkjkuqlkj ftruk jl ,oa lknxh xqjehr ckok th ds xhrksa ,oa muds O;fDrÙo esa 

feyrh gS oks fdlh vkSj esa ugha feyrhA iatkch yksd laxhr dks fcYdqy 'kq) :i 

esa izLrqr djuk dsoy vkSj dsoy xqjehr ckok th ds fgLls esa vk;k gSA iatkch 

yksd xhrksa esa fcuk dksbZ NsM+ NkM+ fd, vkSj viuh vkokt+ esa fcuk fdlh cukoV 

dks iSnk djds xkuk xqjehr ckok th dh lcls cM+h fo'ks"krk gSA yxHkx fiNys 50 

o"kksZa ls fujarj xkrs gq, xqjehr ckok th vkt Hkh fcuk fdlh ok| dh lgk;rk ls 

,d ;ks)k dh Hkkafr Loj yxk dj Jksrkvksa dks ea=eqX/k djus dh 'kfDr j[krh gSaA 

;g lc mudks Hkxoku dh rjQ ls feyk gqvk ,d csfelky rksgQk gSA lfranj 

lÙkh th ds 'kCnksa eas xqjehr ckok th us yksd xhrksa ds dn dks vkSj Hkh Åapk fd;k 

gSA mudks vius vki ij vkSj vius xk;u ij bruk Hkjkslk ,oa fo'okl gS fd 

vU; dykdkjksa dh Hkkafr mUgsa gkFk ik¡o mBkus dh vFkok dej eVdkus dh 

vko';drk ugha izrhr gksrhA ifjorZu dqnjr dk fu;e gSA ftl nkSj esa xqjehr 
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ckok th us xkuk vkjaHk fd;k ml le; xk;d vius vki dks yksxksa dk ,d 

uqekbZank le> dj xkrs Fks fdarq vkt ds xk;dksa dh xk;u 'kSyh ,oa O;fDrRo esa ;g 

fHkUurk Li"V :i ls ut+j vkrh gS fd vkt ds xk;d vius vki dks dyk dh 

nqfu;k dk flrkjk vf/kd ekurs gSa vkSj dykdkj deA ,d ne ls cqyafn;ka Nwus dh 

bPNk j[kus dh otg ls gh T;knk nsj eSnku esa fVd ugha ikrs vkSj dqN le; ds 

ckn vyksi gks tkrs gSaA nwljh rjQ xqjehr ckok tSls dykdkj vkt Hkh yksxksa ds 

fnyksa ij jkt dj jgs gSa vkSj vkt Hkh mudk uke ysrs gh gj ,d lj vknj ,oa 

lEeku ls >qd tkrk gSA vkt ds ;qx esa xk;dksa dh ckr dh tk, rks lfranj lÙkh 

th ds 'kCnksa esa dksbZ Hkh xk;d dykdkj viuh fojklr dks laHkkyus ds mís'; ls 

ugha xk jgk cfYd dyk dh nqfu;k dk flrkjk cuus ds mís'; ls xk jgk gSA vkt 

dh ubZ ih<+h ds xk;dksa eas j.kthr ckok tSlk xk;d iatkch yksd laxhr dks laHkkyus 

ds mís'; ls xkus dk iz;Ru dj jgk gS fdarq ckt+kjokn dh nkSM+ esa mldh xk;dh 

Hkh ,d etcwjh curh tk jgh gSA xqjehr ckok th dh lekt ds izfr lcls cM+h 

nsu ;g gS fd mUgksaus yM+fd;ksa dks Åapk mBkus ds fy, iatkch yksd laxhr dh ,d 

fo'ks"k xk;u 'kSyh ^lqgkx* dks cM+s Lusg ls laHkkyk gSA mlds xk, lHkh xhr 

vf/kdrj fL=;ksa ds fy, gSaA mUgksaus ,d ckr dk izek.k izLrqr fd;k gS fd fookg 

fL=;ksa dh ftanxh dk var vFkok :dkoV ugha gS cfYd fookg ds ckn Hkh fL=;ka 

vius vki dks vkxs c<+k ldrh gSaA bl ckr dk izek.k xqjehr ckok th dh viuh 

ftanxh ls Hkh feyrk gS ftUgksaus viuk xk;u gh fookg ds ckn 'kq: fd;k vkSj 

ftuds ?kj csfV;ksa us gh tUe fy;kA rhuksa csfV;ksa dks Hkh mlh 'kku ls laxhr 

fl[kk;k vkSj ogh csfV;ka vkt mudk uke jkS'ku dj jgh gSaA yksd xk;dh ds 

Hkfo"; ds ckjs esa lÙkh th dk dguk gS fd yksd xk;dh vej gS] og dHkh ej 

ugha ldrhA gka dqN nsj ds ckn laxhr ds {ks= esa cnyko vo'; vkrs gSa ysfdu 

yksd xk;dh viuk ntkZ dHkh Hkh ugha [kks ldrhA gekjs yksd xk;dksa dk lcls 
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cM+k Qt+Z ;g curk gS fd ckt+kjokn dh bl nkSM+ esa izR;sd o"kZ de ls de ,d 

yksd xhr vo'; xk,a vkSj mldks fjdkMZ djok,a rkfd gekjh ;qok ih<+h dks yksd 

laxhr ls tksM+k tk ldsA  

lfranj lÙkh  

iz/kku] iatkc dyk ifj"kn]  

paMhx<+ 

3-3-8 vPNh xk;dh ,oa mPp O;fDrÙo dh /kkj.kh gSa xqjehr ckok 

tkya/kj nwjn'kZu ds Mk;jsDVj Mk- y[kfoanj flag tkSgy ,d vR;ar izfrHkk'kkyh 

O;fDrRo ds /kkj.kh gSaA xq: ukud nso fo'ofo|ky; esa ^cjrkuoh iatkch dfork 

fop lH;kpkjd ruko rs iklkj* fo"k; ij 'kks/k dj pqds Mk- tkSgy us nwjn'kZu esa 

'kkfey gksus ls igys tuZfyt+e fd;k vkSj 7 o"kZ rd ^uoka tekuk* ,oa ^vthr* 

lekpkj i= esa dk;Zjr jgsA 1985 esa nwjn'kZu esa 'kkfey gksus ds ckn Mk- tkSgy 

us tkya/kj] ifV;kyk ,oa fnYyh dh 'kk[kkvksa esa dke fd;kA fnYyh esa Mh-Mh- U;wt+ 

,oa yxHkx ,d o"kZ Xokfy;j nwjn'kZu esa Hkh jgsA 2015 rd fujarj nwjn'kZu esa 

lsok,a fuHkkus ds ckn ;gha ls fjVk;MZ gksdj fQj ls fu;qDr gq, A yksd&xk;dh ds 

ckjs esa Mk- y[kfoanj tkSgy us crk;k fd vkt ds ;qx esa yksd xk;dh dks cgqr 

x+yr rjhds ls fy;k tk jgk gSA ikiqyj xk;dh dks gh yksd&xk;dh ekuk tk jgk 

gSA lwQh xk;dh ,oa fdLlk xk;dh dks Hkh yksd xk;dh ekuk tk jgk gSA iatkc ds 

fHkUu&fHkUu fo'ofo|ky;ksa esa ;qod esys djok, tkrs gSa tgka bl Hksn dk Li"V gksuk 

vR;ar vko';d gSA vkt ds yksd xk;d dykdkjksa dh ckr dh tk, rks cgqr ls 

xk;d ,sls Hkh gSa tks brus lqizfl) rks ugha gq, ysfdu mUgksaus dHkh gYdk xhr ugha 

xk;kA tSls fd ikyh nsrokfy;kA buds bykok gal jkt gal] xqjnkl eku tSls 

xk;dksa us ges'kk gekjs lekt dh vko';drkvksa dks lkeus j[krs gq, gh lHkh xhr 
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xk, gSaA lcls cM+h ckr ;g gS fd ;g xk;d ckt+kjokn dh nkSM+ esa jgrs gq, Hkh 

lekt dks ,d vPNh fn'kk iznku dj jgs gSaA ,sls nkSj esa vxj xqjehr ckok dk 

uke fy;k tk, rks xqjehr ckok vkSj mudh csfV;ksa us lH;kpkjd xhrksa ls 

vfrfjDr dHkh dksbZ vkSj xhr xk;k gh ughaA buds xk;u dh lcls cM+h fo'ks"krk 

;g gS fd ;s dHkh ckt+kjokn dh nkSM+ esa 'kkfey gha ugha gq,A ,d lkQ lqFkjh jkg 

ij pyrs gq, jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; lEeku Hkh gkfly dj fy,A xqjehr ckok ds 

lkFk vxj nwljs dykdkjksa dh vFkok vkt ds nksxkuk xk;d dykdkjksa dh rqyuk 

dh tk, rks oks xk;d dykdkj dsoy FkksM+h nsj ds fy, lqus tkrs gSa vkSj fQj 

vyksi gks tkrs gSaA /khjs&/khjs mudk uke rd yksx Hkwy tkrs gSaA xqjehr ckok ds 

daB esa vkSj gsd esa tks nnZ ,oa tT+ck lquus dks feyrk gS og fdlh vkSj xk;d esa 

lquus dks ugha feyrkA brus o"kksZa ls fujarj mlh tT+cs ls xkuk mudks yksd&xk;dh 

ds {ks= esa foy{k.k cukrk gSA xk;dh esa ,d ,slk nkSj Hkh vk;k tc txg txg 

nksxkuk xk;dh] v[kkM+k xk;dh ,oa fookg 'kkfn;ksa esa eap ij dej eVdk dj xk;k 

tkus yxkA ,sls nkSj esa Hkh xqjehr ckok th us bl ckr dh ijokg u djrs gq, 

viuh mlh xk;u 'kSyh dks dk;e j[kk vkSj dHkh Hkh ml le; dh izpfyr xk;u 

'kSyh dks vius Åij gkoh ugha gksus fn;kA ;gka Mk- tkSgy ,d vkSj ckr tksM+rs 

gq, dgrs gSa fd xk;dh ds lkFk&lkFk xk;d dk O;fDrRo Hkh vR;ar egÙoiw.kZ gksrk 

gSA xqjehr ckok th xkf;dk ds lkFk lkFk ,d vR;ar fouez ,oa LusgebZ O;fDrÙo 

dh /kkj.kh gSaA lekt ,oa laLd`fr ij vxj xqjehr ckok dh xk;dh ds izHkko ds 

ckjs esa ckr dh tk, rks Mk- tkSgy dk dguk gS fd tc tc lekt vPNh 

dnz&dherksa dh vkSj laLdkjksa dh ckr djrk gS rks ,sls xk;d dykdkjksa dk uke 

lc ls igys fy;k tkrk gSA ,slh csfelky pht+ksa dk izR;{k :i ls gesa izHkko pkgs 

u Hkh ut+j vkrk gks ij dbZ ihf<+;ksa rd viuk izHkko NksM+ dj vej gks tkrk 

gSA vkt Hkh dgha xqjehr ckok dk xhr Vh-oh- ;k jsfM;ks ij py jgk gks rks yksx 
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,d vkuan dh vuqHkwfr djrs gSaA D;ksafd tks dqN yksd&eu ds vanj py jgk gksrk 

gS] xqjehr ckok dh vkokt+ mlds lkFk ,d rkyesy cuk dj pyrh gSA xqjehr 

ckok tSlh yksd xk;dh dks izksRlkfgr djus ds fy, pkgs gekjs fo'ofo|ky; ,oa 

'kS{kf.kd laLFkk,a viuk iwjk ;ksxnku ns jgh gSa fdarq gekjs iatkch xk;dksa dks tkx`r 

gksus dh vko';drk gSA gekjh yksd&xk;dh dk Hkfo"; mTtoy gS vkSj lnSo jgsxk 

D;ksafd bl dk lh/kk laaca/k gekjs varj eu ls gS] gekjh vkarfjd 'kkfUr ls gSA 

;gh dkj.k gS fd vkt iatkc dh yksd xk;dh gj rjg dh xk;dh esa iz;ksx dh tk 

jgh gSA ;gka rd fd fganh fQYe txr esa Hkh iatkch xhrksa dk iz;ksx fd;k tk jgk 

gSA  

xqjehr ckok th ds ckn vxj fdlh xk;d vFkok xkf;dk dk uke fy;k tk ldrk 

gS rks oks mudh viuh csfV;ka ykph ckok ,oa Xyksjh ckok gh gSa tks mudh ijaijk 

dks gh vkxs c<+k jgh gSaA blfy, xqjehr ckok dh xk;dh vej gS vkSj lnSo 

jgsxhA  

MkW- y[kfoanj tkSgy  

Mk;jsDVj] tkya/kj nwjn'kZu 

3-3-9 xqjehr ckok dh vkokt+ esa Hkkoukvksa dk ,glkl gS 

iatkc ;wuhoflZVh ds laxhr foHkkx ls lsokeqDr izks- Mk- vjfoan 'kekZ us iatkc ds 

yksd laxhr ij cM+h xgjkbZ ls v/;;u fd;kA Mk- vjfoan 'kekZ th ds firk Lo- 

Jh /kesZ'k panz th iatkc ;wuhoflZVh ds laxhr foHkkx ds laLFkkid FksA iatkc ds 

gksf'k;kjiqj ft+yk ds ,d xk¡o ls laca/k j[kus okys Mk- vjfoan 'kekZ fiNys 40] 50 

o"kZ ls paMhx<+ iatkc ;wuhoflZVh esa gh laxhr foHkkx esa viuh lsok,a fuHkk jgs gsaA 

fnYyh ;wuhoflZVh ls ,e-fQy- djus gsrq Nk=o`fÙk vftZr djus okys Mk- 'kekZ lcls 
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igys O;fDr FksA buds firk th Xokfy;j ?kjkus ls laca/k j[kus okys egku laxhr 

fo}ku FksA  

,e-fQy- djus ds ckn Mk- 'kekZ us paMhx<+ esa gh ljdkjh dkyst lsDVj 42 esa 

fizalhiy ds rkSj ij dke fd;kA lu~ 1989 esa Mk- 'kekZ iatkc ;wuhoflZVh esa 

fu;qDr gq, tks fd budk ,d liuk Fkk vkSj mlh lius dks Mk- 'kekZ us th tku 

ls fuHkk;kA  

xqjehr ckok dh xk;dh ds ckjs esa ckr djrs gq, Mk- 'kekZ us dgk fd xqjehr 

ckok dh vkokt+ esa Hkkoukvksa dk ,d ,glkl gSA vkt ds xk;d rks ,d 

[kks[kysiu esa th jgs gSa tc fd igys igy xkus okys xk;d okLro esa xkrs Fks vkSj 

,d gh ok| ds lkFk xk tkrs FksA vkt dh ih<+h esa dksbZ Hkh xk;d ,slk ut+j ugha 

vkrk tks yksd xk;dh xkrk gksA ge yksx [kqn gh Jksrkvksa dks ,d fuEu Lrj dh 

xk;dh ijksl dj ns jgs gSaA ysfdu yksd xk;dh dk Hkfo"; /kq¡/kyk ugha gSA ,d fnu 

;s mlh 'kku ls okfil vk,xhA blfy, yksd xk;dh gekjh fojklr dh tM+ gS tks 

dHkh Hkh [kRe ugha gks ldrhA  

                                               izks- Mk- vjfoan 'kekZ  

                                                     laxhr foHkkx  

                                                  iatkc ;wuhoflZVh  

                                                       paMhx<+A 

3-3-10  yksd xk;dh dks ft+ank j[kus okyh gS xqjehr ckok 

oMkyh cznt+Z ds uke ls tkus tkrs Hkkjr ds lqizfl) lwQh ,oa yksd dykdkj iwju 

pan oMkyh ,oa I;kjs yky oMkyh dks dkSu ugha tkurkA ft+yk ve‘rlj ds xq: dh 

oMkyh xk¡o esa jgus okys oMkyh cznt+Z us viuk lkjk thou lwQ+h ,oa yksd laxhr 

dks lefiZr fd;k gSA ifV;kyk ?kjkuk ds ia- nqxkZ nkl ,oa cM+s xqyke vyh [kka tSls 



 

 

74 

mPp ntsZ ds fo’o fo[;kr dykdkjksa dks xq: /kkj.k dj laxhr dh f’k{kk gkfly 

dj bUgksus dsoy iatkc gh ugha cfYd lewps ns’k esa viuh xk;dh dk Madk ctk;kA 

laxhr ukVd vdkneh vokMZ¼1992½] iatkc laxhr ukVd vdkneh vokMZ¼2003½] 

ykbQ Vkbe ,phoeSaV vokMZ¼ih-Vh-lh- pSuy 2015½] ,oa ine Jh vokMZ 

fotsrk¼2005½ oMkyh cznt+Z us viuh xk;dh dks bySDVªksfud ok| ;a=ksa ls yxHkx 

nwj j[krs gq, iatkc dh yksd ijaijk dks thfor j[kkA xqjehr ckok ,oa mudh 

xk;dh ds laca/k esa tc buls iwNk x;k rks buds eq[k ls igyk ’kCn ^okg* fudykA 

xqjehr ckok dh xk;dh dks ’kq) ,oa foy{k.k crkrs gq, bUgksaus crk;k fd vkt ds 

;qx esa ;fn dksbZ yksd xk;dh dh laHkky dj jgk gS rks og gS xqjehr ckokA 

vk/kqfud iatkch xk;dh dh ckr djrs gq, og dgrs gSa fd vkt ds ;qok dykdkjksa 

esa ls dksbZ Hkh ,lk dykdkj ugha gS tks ijaijkxr iatkch yksd xk;dh dks xkrk gksA 

muds ’kcnksa esa ßigyka nh xk;dh rs gq.k nh xk;dh fop ,gh Qjd gS fd igyka nh 

xk;dh fop dUu jl lh rs gq.k nh xk;dh fop flQZ vD[k jl os[k.k uwa feynk 

gSAÞ xqjehr ckok ds ckn yksd xk;dh ds Hkfo"; ds ckjs esa tc muls iwNk x;k rks 

mUgksaus vR;ar [kwclwjrh ls ,d fdLlk lqukrs gq, mÙkj fn;k fd vkSjaxt+sc us vius 

jkT; esa lsodksa dks vkns’k fn;k fd laxhr dks bruk xgjkbZ rd nQ+u dj nks fd 

dbZ lfn;ksa rd ;g viuk lj u mBk ldsA bl ds ckotwn laxhr igys ls Hkh 

T+;knk fodflr :i ls lkeus vk;kA blh rjg yksd xk;dh dHkh ej ugha ldrhA 

ifjorZu dqnjr dk fu;e gS ftldk izHkko le; le; ij yksd xk;dh ij Hkh 

ns[kus dks feyk] fdarq yksd xk;dh viuk okLrfod xkSjo dHkh ugha [kks ldrhA 

                                            iwju pan xq: dh oMkyh 

                                        lqizfl) lwQ+h ,oa yksd xk;d 
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3-3-11 xqjehr ckok dh xk;dh fdlh Hkh ckgjh rÙo ls izHkkfor ugha jgh 

iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk esa laxhr foHkkx ds v/;{k ds :i esa dk;Z’khy izks-Mk-

;’kiky ’kekZ bankSj ?kjkus ds ia-vejukFk ds f’k"; ,oa mPp ntsZ ds ’kkL=K gSaA 

fnYyh vkSj dq:{ks= ;wuhoflZVh ls f’k{kk gkfly dj lu~ 1987 ls ysdj vc rd 

yxHkx 30 oÔZ laxhr ds {ks= esa bUgksaus vusdksa miyfC/k;ka vftZr dhaA laxhr foHkkx 

ds v/;{k gksus ds lkFk lkFk ;s coordinator cultural activities  Hkh jg pqds gSaA 

fganqLrkuh ’kkL=h; laxhr ij yxHkx 6 iqLrdsa ,oa yxHkx 20 ’kks/k i= Hkh fy[k 

pqds gSaA yxHkx 15 f’k"; buds funsZ’ku ds v arxZr ih-,p-Mh- ,oa 30 ds djhc 

,e-fQy-dh mikf/k gkfly dj pqds gSaA xqjehr ckok ds laca/k esa buls ckrphr 

djus dk volj izkIr gqvk rks buds cgqewY; fopkj lquus dks feysA yksd xk;dh 

ds laca/k esa izks-;’kiky th vius fopkj izdV djrs gq, dgrs gSa “There is a very 

thin line between lok sangeet and popular sangeet”. buds fopkjkuqlkj 

ijaijkxr iatkch yksd laxhr vkSj vkt ds izpfyr iatkch laxhr esa cgqr varj gSA 

ijaijkxr yksd laxhr vktdy ,d museum dk :i ysrk tk jgk gSA bl dk 

dkj.k ;g gS fd gj dykdkj laxhr ds {ks= esa vius vki dks izpfyr djus ds 

lkFk lkFk vius ifjokj dk ikyu iksÔ.k Hkh djuk pkgrk gSA blfy, mls 

ckt+kjokn dk lgkjk ysuk gh iM+rk gSA yksd laxhr ,d fdrkcksa dh pht+ curh tk 

jgh gSA vkt dk dykdkj ijaijk dk ikyu djus dh ctk; bl ckr esa vf/kd 

fo’okl j[krk gS fd og ckgj ls dSlk fn[krk gSA dqN ek= dykdkj ,ls gSa tks 

ijaijkxr xk;dh dks laHkkyus dk iz;Ru dj jgs gSa fdarq gekjh ljdkj dh rjQ ls 

mudks dksbZ izksRlkgu ugha fey jgkA ,ls dykdkjksa esa ls ,d uke gS xqjehr ckok 

dkA ,ls dykdkjksa dks lEeku nsuk ’kk;n gekjh ljdkj dh fdlh uhfr esa ’kkfey 

gh ugha gSA cMs+ nq[k dh ckr gS fd ckgj ds ns’kksa esa rks viuh laLd‘fr dks cpkus 

dk ;Ru fd;k tk jgk gS fdarq vius ns’k esa vius jkT; esa bldks laHkkyus ds fy, 
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dksbZ uhfr ugha viukbZ tk jghA ;g Hkh laHko gS fd gekjh vkus okyh ih<+h;ka 

yksd laxhr ls okfdQ+ gh u gksaA nwljh rjQ+ ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd gekjk 

yksd laxhr Hkh ifjofrZr gks jgk gSA ,d le; Fkk tc lqfjanj dkSj dk xk;k gqvk 

xhr yksd xhr cu x;kA gks ldrk gS fd vkt dk dksbZ izpfyr xhr dy dk yksd 

xhr cu tk,A foMacuk ;g gS fd ge bl ifjorZu dks Lohdkj ugha dj ik jgs gSaA 

gekjh ’kS{kf.kd laLFkk,a fuLlansg bl ijaijk dks laHkkyus dk iz;Ru dj jgh gSaA 

xqjehr ckok ds ckjs esa fopkj izdV djrs gq, izks-;’kiky th dgrs gSa fd vxj 

xqjehr ckok dh rqyuk mudh ledkyhu xkf;dkvksa ls dh tk, rks ckdh lc 

xkf;dkvksa dh xk;u ’kSyh yksd jax ds bykok vU; ’kSfy;ksa ls Hkh izHkkfor jgh gS 

tc fd xqjehr ckok dh xk;dh esa ’kq: ls ysdj vc rd dsoy yksd jax gh ut+j 

vkrk gSaA xqjehr ckok th us ges’kk ’kq) iatkch yksd xk;dh dks gh xk;k gSA 

xqjehr ckok ds bykok vxj fdlh vkSj xk;d dh xk;dh esa yksd jax ut+j vkrk 

gS rks ;’kiky th ds vuqlkj mu xk;dksa esa gjHktu eku] okfjl cznt+Z] lfranj 

ljrkt vkSj fot; ;eyk dk uke fy;k tk ldrk gSA izks-;’kiky th us crk;k fd 

ijaijkxr yksd dykvksa dks c<+kok nsus ds fy, gj oÔZ ifV;kyk ;wuhoflZVh esa yksd 

esyk djok;k tkrk gS ftlesa xk;dh ds [kqys v[kkM+s yxk, tkrs gSaA vkt dh ;qok 

ih<+h bu dykvksa dk vkuan rks vo’; ysrh gS fdarq bldks viukus dks rS;kj ugha 

gSA 

                                                   izks-;’kiky ’kekZ 

                                               v/;{k laxhr foHkkx 

                                           iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk 
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3-3-12 yach gsd dh xkf;dk xqjehr ckok us ges’kk BsB xk;dh dks gh 

viuk;k 

iatkch laxhr txr esa ’kk;n gh dksbZ xk;d dykdkj ,lk gks ftlus lqizfl) 

xhrdkj ’ke’ksj la/kq dk fy[kk gqvk xhr uk xk;k gksA iatkch HkkÔk ,oa iatkch 

xk;dh dh xgjkbZ rd tkudkjh j[kus okys ’ke’ksj flag la/kq ds fy[k s gq, xhrksa dks 

vc rd yxHkx 72 xk;d dykdkj viuh vkokt+ ns pqds gSaA buds yxHkx 500 

xhr fjdkMZ gks pqds gSaA bu esa ls 150 ds djhc xhr rks dsoy lqizfl) iatkch 

xk;d lqjthr fcanj[kh;k gh xk pqds gSaA fcsnj[kh;k ds is’kdkj ’ke’ksj la/kq gh jg 

pqds gSaA ’ke’ksj la/kq th us ys[ku dk;Z dk vkjaHk dfork ,oa dgkuh ls fd;kA     

1990”91 esa budk >qdko xhr fy[kus dh rjQ+ gqvkA fcanj[kh;k dh xk;dh vkSj 

’ke’ksj la/kq dh xhrdkjh blh le; bdV~Bh ’kq: gqbZA budk lcls igyk xhr 

ljnwy fldanj dh vkokt+ esa fjdkMZ gqvk FkkA yxHkx 8 iatkch fQYeksa ds xhr Hkh 

’ke’ksj th fy[k pqds gSaA bu esa ls ,d iatkch fQYe ^dpgjh* uS’uy vokMZ Hkh 

thr pqdh gSA T-series ds lkFk yxHkx 68 dSlsV~l vkSj izksxjke dj pqds gSaA 

fcanj[kh;k dk xk;k gqvk ,d cgqr gh izpfyr xhr ch-ch-lh-ds VkWi VsuW xhrksa esa 

yxHkx rhu eghus pyk ftlds cksy Fks ßnqiV~Vk rsjk lr jax nkÞA ;g xhr Hkh 

’ke’ksj la/kq dk fy[kk gqvk FkkA blh xhr ds fy, fcanj[kh;k vkSj la/kq nksuksa dks 

yanu esa  lEekfur fd;k x;kA ’ke’ksj la/kq th xhrdkjh ds lkFk lkFk 1976 ls 

ysdj 1978 rd fl[k uS’uy dkyst caxk esa v/;kiu dk dk;Z Hkh dj pqds gSaA 

mlds ckn 30 oÔZ fVªfC;wu lekpkj i= esa phQ+ ,MhVj ds rkSj ij dk;Z’khy jgsA 

fVªfC;wu esa ;g cgqr lkjs foÔ;ksa ij fy[krs Hkh jgs gSaA gky gh esa ’ke’ksj la/kq ds 

fy[ks rhu pkj xhr lqjthr [kku dh vkokt+ esa fjdkMZ gksdj ;w”V~;wc ij vk pqds 

gSaA xqjehr ckok vkSj d‘‘iky ckok ds lkFk ’ke’ksj la/kq dk cgqr iqjkuk vkSj xgjk 

lkFk jgk gSA ’ke’ksj th us xqjehr ckok ds ckjs esa vius fopkj izdV djrs gq, 
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dgk fd xqjehr ckok ds cgqr de xhr fjdkMZ gq, gSaA bUgksaus T;knkrj LVst izksxzke 

gh fd, gSaA yach gsd dh xkf;dk ds uke ls tkuh tkrh xqjehr ckok dks fet+kZ] 

tqxuh] eYdh dhek tSls xhrksa ls fo’o esa [;kfr feyhA tgka rd xqjehr ckok ds 

ckt+kjokn ls gV dj jgus dh ckr vkrh gS rks ’ke’ksj th dk dguk gS fd ,lk 

ugha gS fd xqjehr ckok ckt+kjokn ls cph jghaA bUgksaus Hkh vius vki dks bl {ks= 

esa vkt+ek;k fdarq viuh xk;dh dks T+;knk nsj rd ckt+kjokn ls izHkkfor ugha dj 

ldhaA gks ldrk gS fd ml le; ds Jksrkvksa dh ekax dks eq[; j[krs gq, mUgksaus 

bl rjQ+ tkus dh dksf’k’k dh gks ij ml etcwjh dks viuh xk;dh ij gkoh uk 

gksus fn;k vkSj fQ+j ls viuh ijaijkxr xk;dh dh rjQ+ ykSV vkbZaA okLro esa 

xhrksa esa vHknz ’kCnksa dk iz;ksx lnSo gh gksrk vk;k gSA pkgs og ;eyk tV~V dk 

t+ekuk gks pkgs lqfjanz dkSj dk vkSj pkgs xqjehr ckok dkA vk/kqfud xk;dh esa Hkh 

fgalk ,oa vHknz ’kCnksa dk iz;ksx gksuk dsoy xk;d dykdkjksa dk dlwj ugha gS cfYd 

;g lc dqN lsUlj cksMZ }kjk gh ikl gksdj Jksrkvksa ds lkeus vkrk gSA nwljk 

lc ls cM+k ;ksxnku gekjs ehfM;k dk gS tks tyrs gq, esa rsy Mkyus dk dke dj 

jgk gSA xk;dh esa foy{k.krk dh ckr dh tk, rks ’ke’ksj la/kq th dk dguk gS fd 

flQZ xqjehr ckok gh ugha cfYd ml le; dh gj xkf;dk dh xk;dh vius vki 

esa foy{k.k FkhA yksd xk;dh ds Hkfo"; ds ckjs esa iwNus ij og crkrs gSa fd ftl 

izdkj vusdksa izdkj dh ubZ ubZ feBkb;ka vkus ds ckotwn yM~Mw ,oa cQ+hZ dh txg 

dksbZ feBkbZ ugha ys ldh mlh rjg yksd xk;dh fdlh Hkh rjg ds rwQku dk 

lkeuk djus ds ckn Hkh vej jgsxhA vkt ds ;qx esa lfranj ljrkt vkSj daoj 

xjsoky tSls dykdkj iatkc dh ijaijkxr xk;dh dks cpkus dk iz;Ru dj jgs gSaA   

                                             l- ’ke’ksj la/kq 

                                                  lqizfl) xhrdkj 
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3-3-13 iatkch;r dh igpku gS xqjehr ckok 

;g ’kCn gSa ek¡&cksyh iatkch dh ru eu ls lsok dj jgs Mk- lrh’k oekZ th ds 

ftudks fey dj ,d xkSjo dk vuqHko gqvkA lu~ 1966 esa iatkc dh iquj&ck¡V ds 

le; iatkch cksyh dh gks jgh nqjn’kk dks eglwl djrs gq, 10 oÔZ dh vk;q esa gh 

bUgksaus iz.k dj fy;k fd dsoy iatkch cksyh ds fy, gh dke djsaxsA iatkch cksyh] 

iatkch lH;kpkj ,oa laLd‘fr dk xgurk ls fo’ysÔ.k dj pqds lrh’k oekZ th us 

;g fl) dj fn;k fd iatkch dsoy fl[kksa dh HkkÔk vFkok cksyh ugha gS cfYd 

iatkc esa jgus okys izR;sd iatkch dh cksyh gSA muds ’kCnksa esa] ßeq>s t+qcku xq: 

xksfcan flag th us nh] dye xq: ukud nso th us nh vkSj eSa fo’okl dk fl[k 

cu x;kAÞ vius vki dks iatkc dk <kMh dgrs gq, lrh’k oekZ th us iatkch esa 

ih-,p Mh-] fganh vkSj vaxzst+h foÔ; esa ,e-,- dh fMxzh gkfly dh vkSj lkFk gh 

vjch] Qkjlh ,oa laLd‘r HkkÔk Hkh lh[khA vc rd budh yxHkx 62 fdrkcsa 

izdkf’kr gks pqdh gSa vkSj 30 Nk=k dks ih-,p-Mh- ds fy, dq’ky funsZ’ku ns pqds 

gSaA cgq&i{kh; ’k[fl;r ds /kkj.kh lrh’k oekZ th ,d dq’ky dfo] ukVddkj ,oa 

vuqokn drkZ Hkh gSaA blds lkFk lkFk jsfM;ks vkSj Vh-oh- ds cgqr vPNs dykdkj 

Hkh gSaA 

iatkch lH;kpkj ds lkFk tqM+s gksus ds dkj.k xqjehr ckok vkSj d‘iky ckok ds lkFk 

buds ?kfu"B laca/k gSaA fiNys 25 oÔksZa ls xqjehr ckok th ds lkFk muds izksxjkeksa 

esa Hkh eap lapkyu Dj pqds gSaA muds fopkjkuqlkj xqjehr ckok us dsoy yksd 

xk;dh gh xkbZ gS vkSj ;g vR;ar xoZ dh ckr gS D;ksafd yksd xk;dh ’kkL=h; 

laxhr dh tM+ gSA lrh’k th xqjehr ckok dh rqYuk fdlh vkSj ls uk djrs gq, 

dsoy ikfdLrkuh iatkch xkf;dk js’kek ls djrs gSaA bu nksuksa esa ;gh lekurk gS 

fd nksuksa gh viuh tM+ ls tqM+h gqbZ gSaA muds ’kCnksa esa ßxqjehr ckok nh xk;dh 

bd [kqnjkS cwVs nh rjka gS tks fd vki.ks vki iSnk gksbZ gSAÞ xqjehr ckok dh rqYuk 
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;fn budh ledkyhu xkf;dkvksa ls dh tk, rks yach gsd ds bykok budh 

foy{k.krk bl ckr esa ut+j vkrh gS fd nksxkuk xk;dh ds nkSj esa Hkh xqjehr ckok 

th us viuh xk;u ’kSyh dks ugha NksM+kA nksxkuk xk;dh xkbZ rks t+:j ysfdu vius 

ifr d‘iky ckok th ds lkFkA yksd xk;dh ds Hkfo"; dks ysdj lrh’k oekZ th 

cgqr gh vk’kkoknh gSaA mudk ekuuk gS fd yksd xk;dh esa ifjorZu vo’; gq, gSa 

vkSj gksrs jgsaxs fdarq bldk e;kj de ugha gksxk cfYd c<+sxkA ok|ksa dk xk;dh ij 

gkoh gksuk yksd xk;dh ij ,d vk?kkr rks gS ysfdu yksd xk;dh dk yksd rÙo 

dHkh ugha ej ldrkA gekjs lekt ,oa laLd‘fr ij yksd xk;dh vFkok xqjehr 

ckok dh xk;dh dk izHkko izR;{k :i ls rks ut+j ugha vkrk ij vkt Hkh tc 

fookg lekjksgksa esa ysMht+ laxhr dk ft+dz gksrk gS rks ,dne ls xqjehr ckok dk 

uke gh Lej.k gks vkrk gSA tc Hkh iatkch lH;kpkj dh ckr vkrh gS rks xqjehr 

ckok dk uke gh fnekx esa vkrk gSA xqjehr ckok dks ,d lnkcgkj ikS/kk dgk tk 

ldrk gS tks lnSo blh rjg gh dk;e jgsxkA xqjehr ckok tSlh Xkk;dh dks 

laHkkyus ds fy, vkt dh t+:jr gS gekjs fo|ky;ksa ,oa fo’ofo|ky;ksa esa 

vkjdkbOt+ ¼Archives½ dk gksuk tgka yksd /kquksa dks laHkkyk tk ldsA bl dke ds 

fy, ,d tquwu dk gksuk vR;ar vko’;d gS ftldh deh vkt ds nkSj esa [kyrh 

gSA 

                                                   Mk- lrh’k oekZ 

                                             Mhu ;qod HkykbZ foHkkx 

                                                 Iaktkch ;wuhoflZVh 

ifV;kyk 

3-3-14 Xqkjehr ckok dh rqYuk dsoy xqjehr ckok ls gh gS 

lqizfl) iatkch yksd xk;d ,oa HkkaxM+k dykdkj iEeh ckbZ dks iatkc dk cPPkk 

cPpk tkurk gSA cpiu ls gh ?kj esa xk;dh dk ekgkSy gksus ds dkj.k laxhr budks 
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fojklr esa feykA ysfdu bUgksaus dHkh ugha lkspk Fkk fd xk;dh dks ,d is’ks ds rkSj 

ij viuk,axs vkSj ,d iatkc ds ,d ukeoj xk;d cu tk,axsA mÙkj {ks=h; 

lH;kpkjd dsanz dk izksxzke Mk;jsDVj gksus ds dkj.k iEehckbZ dks lqfjanj dkSj] 

ufjanj chck] Lo- txthr flag ,oa xqjehr ckok th ds LkkFk Hkh cgqr ls LVst 

izksxzke djus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA is’ks ls odhy iEeh ckbZ dks laxhr dk tquwu 

vkf[kj viuh rjQ [khap yk;k vksSj iEeh ckbZ us ,d O;fDrxr xk;d ds rkSj ij 

laxhr txr esa vius lQj dk vkjaHk fd;kA jsfM;ks ij vkMh’ku ikl djus dk 

Js; os xqjehr ckok ,oa d‘iky ckok dks gh nsrs gSaA orZeku le; dh yksd xk;dh 

dh ckr djrs gq, iEeh ckbZ bl ckr ij nq[k izdV djrs gq, dgrs gSa fd 

vk/kqfudhdj.k us yksd xk;dh ij vk?kkr rks fd;k gS] bl ckr esa dksbZ nks jk; 

ugha gSA orZeku xk;dh esa xhrksa esa ls lkfgR; euQ+h gksrk tk jgk gSA orZeku 

le; esa mu xk;dksa dks ilan fd;k tkrk gS tks viuh xk;dh esa FkksM+k cgqr 

vk/kqfudrk dk rM+dk Hkh yxkrs gSaA bl dk dkj.k ;g gS fd tks yksx viuh 

fojklr ,oa lH;kpkj ls nwj gSa mudks viuh laLd‘fr ds ut+nhd ykus ds fy, 

muds igqap {ks= rd tkuk t+:jh gSA iEeh ckbZ ds fopkjkuqlkj laxhr dHkh Hkh cqjk 

ugha gksrk cl xhr ds cksy vPNs gksus pkfg, ftuesa gekjh lH;rk vkSj iatkch;r 

>yduh pkfg,A iEeh ckbZ [kqn ij bl ckr dk xoZ eglwl djrs gSa fd mUgksaus 

dHkh dksbZ ,lk xhr ugha xk;k ftldks ifjokj esa ,dlkFk cSBdj uk lquk tk ldsA 

muds LVst izksxzke esa vHkh Hkh ijaijkxr yksd ok|ksa dk iz;ksx gksrk gSA iEeh ckbZ 

dk dguk gS fd ftl rjg dksbZ Hkwyk HkVdk vkneh okfil vius ?kj igqap tkrk gS 

mlh rjg /khjs /khjs yksd xk;dh Hkh vius iqjkus :i esa ykSV jgh gSA xqjehr ckok 

ds ckjs esa iEeh ckbZ dgrs gSa fd xqjehr ckok ,d legendry singer gSa ftUgksaus 

iatkc dh fojklr dks laHkkyus dk egku dk;Z fd;k gSA vius gh cuk, gq, ,d gh 

jkLrs ij pyus okyh xqjehr ckok dk iatkch laxhr dks fn;k gqvk ;ksxnku dHkh 
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Hkqyk;k ugha tk ldrkA xqjehr ckok dh foy{k.krk bl ckr esa ut+j vkrh gS fd 

xqjehr ckok th us ek>k {ks= dks iwjh rjg ls izLrqr fd;kA orZeku xk;d 

dykdkjksa esa ls iEeh ckbZ dks dksbZ Hkh ,lk psgjk ut+j ugha vkrk tks ijaijkxr 

xk;dh dks laHkkyus dk iz;kl dj jgk gSA muds fopkjkuqlkj bl xk;dh dks 

lqjf{kr j[kus ds fy, ljdkj dh rjQ ls Hkh iz;kl fd, tkus dh vko’;drk gSA 

lkFk gh xk;d dykdkjksa dks Hkh pkfg, fd oks xk;dh dks ,d is’ks ds rkSj ij 

viukus ds lkFk lkFk bl ckr ij Hkh /;ku nsa fd os lekt ds fy, D;k dj jgs 

gSaA iatkch lH;kpkj ds izfr ;gh budk ;ksxnku gksxkA 

                                                      iEeh ckbZ 

                                                      iatkch yksd 

xk;d 

3-4 lk{kkRdkj & xqjehr ckok 

Hkkjrh; ijaijk ds vuqlkj dyk ,oa lekt esa ,d xgjk laca/k gSA ,d dykdkj 

dk lekt ds lkFk ,d xgjk ,oa vVwV fj'rk gksrk gS A lR; rks ;g gS fd 

dykdkj lekt esa gh iYyfor gksrs gSaA fganqLrkuh laxhr dks ,sfrgkfld i{k ls ns[ksa 

rks ;g Li"V gksrk gS fd laxhr ds lkFk&lkFk laxhrdkjksa us Hkh cgqr ls 

mrkj&p<+ko ns[ks gSaA  

lfn;ksa igys iatkc ds yksxksa us ftl rjg [kkus ds fy, xsgw¡ dh mit dh] iguus 

ds fy, dikl dh fctkbZ dh] tqykgkas ls diM+k cquok;k] mlh rjg thou esa ,d 

rjax iSnk djus ds fy, yksd xhrksa dh jpuk Hkh dj yhA MkW egsUnz flag ja/kkok ds 

fopkj vuqlkj( 

ßyksdxhr dnh oh fdls dfo us bd txg cSB ds ugha fy[ks] lxksa cgqr 

lkjh;ka ih<h;ka ,sguka uw tksM+nh;ka laokjnh;ka vrs f'kaxkjnh;ka guA tqxka rks 



 

 

83 

bl lka>h esgur us ,sguka uw ,suk ifo= c.kk fnÙkk fd ,sg lkMs thou nk 

bd vVqê fgLlk cu x;sAÞ 
8

 

ifjorZu izd`fr dk vVy fu;e gSA vk/kqfud ;qx cgqr rst+h ls ifjofrZr gks jgk 

gSA euq";] izd`fr ,oa lekt fujarj fodkl'khy gSaA iatkc dk yksd laxhr viuk 

,d yack ,oa izkphu bfrgkl gksus ds ckotwn vkt ifjofrZr gks jgk gSA ;gka rd 

fd yksd laxhr dykdkjksa us Hkh viuh dyk esa u, n`f"Vdks.k viuk,a gSaA ;gka rd 

fd lkfgfR;d i{k vkSj izLrqrhdj.k bR;kfn esa Hkh cgqr cnyko vk pqdk gSA tgka 

gj rjQ iatkch yksd laxhr ij if'peh lH;rk dk jax p<+k gqvk ut+j vkrk gS] 

ogha ,d uke ,slk gS ftl us viuk leLr thou yksd xhrksa dh 'kq)rk dks cuk, 

j[kus esa gh yxk fn;kA oks uke gS Jherh xqjehr ckok th dkA mu ds 'kCnksa esa]  

^^eSa yksd xhrka rkas 'kq: gksds yksd xhrka fop gh [kRe gksuk pkgqanh gkaA ,sgh 

yksd xhr esjs fy, lc dqN guA esjs thou nh iw¡th guAÞ 
9 

xqjehr th dk dguk gS( 

ßeSuw tks mikf/k;ka vrs lueku feys vksguka uw eSa ,suk egRo ugha fnanh] 

ftUuk yksdka rks feys I;kj uw fnanh gkaA yksdka rksa fefy;k I;kj vrs lUeku 

esjs ybZ lc rksas oMk vokMZ guÞA
10

 

yksd laxhr ds izfr lefiZr xqjehr th ds thou ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds 

fy, muls  lk{kkRdkj fd;k x;kA bl lk{kkRdkj dh iz'uksÙkjh ls miyC/k tkudkjh 

fuEufyf[kr :i esa izLrqr gS %& 

iz1- xqjehr th] vkidks xkus dh izsj.kk fdl ls feyh\  

m- ftl xk¡o esa ge jgrs Fks vkSj ftl lekt dk ge fgLlk Fks] mlesa xkuk 

ctkuk vPNk ugha le>k tkrk FkkA ge lHkh cgusa vPNk xkrh Fkha vkSj ftl 

fo|ky; esa eSa i<+krh Fkh ogka cky lHkk esa xkrh FkhA tc v/;kiu dk dk;Z 'kq: 
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fd;k rks ogka ehfVaXl esa xkuk lquk dj dHkh dHkh 'kkSd iwjk dj ysrh FkhA ysfdu 

esjs ifr l- fdjiky ckok th us esjs vanj Nqis gq, xkf;dh ds tquwu dks igpkuk 

vkSj eq>s ekLVj jke iky ¼ikyh½ th ds ikl laxhr lh[kus ds fy, HkstkA bl 

rjg esjs lcls igys izsj.kk òksr esjs ifr l- fdjiky ckok th gh cusA  

iz2- vkius lc ls igyk xhr dc vkSj dgka xk;k\  

m- lcls igys eSus xqjpj.k cksikjk, th dk fy[kk gqvk xhr xk;k ftlds cksy Fks] 

^^lksus jaxs QqYyka okys rksfj, ns cUus cUus gkf.k;k eSa fQjka iSyka ik¡onh] xksjh [kq'kh 

fop uPpnh rs xko¡nhÞA  

;g xhr eSaus dkaxzsl ikVhZ dh ,d tulHkk esa] Msjk ckck ukud esa fcuk fdlh ok| 

ds lkFk xk;kA  

iz3- nwjn'kZu vFkok jsfM;ks ij xkus dh 'kq:vkr dc dh\  

m- jsfM;ks ij rks eSaus viuh 'kknh ds ,d o"kZ ds vanj vanj gh xkuk 'kq: dj 

fn;k FkkA ogka Hkh yksd xhr ds lkFk gh xkus dh 'kq:vkr gqbZ A nwjn'kZu ij lcls 

igyh efgyk xkf;dk gksus dk xoZ eq>s izkIr gqvk tc eSus nwjn'kZu dk 'kqHkkjaHk 

vius bl xhr ls fd;k]  

^^dkguwa rs ikbZ;ka dksBfM+;ka os 

dkguwa jf[k;k bZ osgM+k**A 

iz4- vkius lekt ,oa laLd`fr ds fdl&fdl igyw ls lEcfU/kr xhr xk, gSa\  

m- eSaus lekt esa jgrs gq, izR;sd fj'rsukrksa ds xhr xk, gSaA blds bykok izR;sd 

jLe fjokt] xgus] diM+s] R;ksgkj vkSj ;gka rd fd e`R;q ls lacaf/kr xhr 

vykgqf.k;ka xk;u 'kSyh ds varxZr xk, gSaA  
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iz5- vkidks D;k yxrk gS fd vkids xk, gq, xhrksa dk gekjs lekt ,oa laLd`fr 

ij D;k izHkko iM+k\  

m- ftl le; esa eSaus xkuk 'kq: fd;k] ml le; nksxkuk xkf;dh 'kq: gks pqdh Fkh 

,oa cgqr ls xk;dksa us gekjs lkekftd fj'rksa dh ,d /kwfey ,oa xyr lh rLohj 

izLrqr djuh vkjaHk dj nh FkhA ml le; eSaus mu xhrksa dk pquko fd;k ftudks 

xkus ls mu fj'rksa esa ,d feBkl Hkjh tk ldrh FkhA mu xhrksa dks yksxksa dk <sj 

lkjk I;kj feykA bl ds vykok gekjh laLd`fr ls tqM+h gqbZ cgqr lh ,slh pht+sa tks 

yksxksa ds lkeus dHkh Hkh ugha ykbZ xbZ Fkha] eSaus mudks lkeus ykus dk iz;Ru fd;k 

tSls fd vYxkst+k] eV~Vh;ka] fpeVk] xgus bR;kfnA dqN ,sls ikjaifjd xhrksa dks eSaus 

fHkUu&fHkUu xk¡oksa esa tkdj ogka ds cqtqxksZa ls bdV~Bk fd;k tks vkt rd yksxksa us 

dHkh lqus gh ugha FksA ns[krs gh ns[krs bu xhrksa dk izHkko yksxksa esa ut+j vkus yxkA  

iz6- viuh foy{k.k xk;u 'kSyh ds ckjs esa dqN crkb, \  

m- iatkch yksd xhrksa dk izeq[k y{k.k vkokt+ dk [kqykiu ,oa lqjhykiu gSA blesa 

ehaM] eqdhZ ,oa [kVds bR;kfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu xq.kksa dks eSuas [kqys :i 

ls viukus dk iz;Ru fd;k gSA esjh xk;u 'kSyh esa yach gsd ,d foy{k.k rÙo gS 

tks eSaus lcls igys fTk;ksftZ;k dh jkt/kkuh fVcfylh esa 45 lSd.M rd yxkbZA  

iz7- dksbZ dykdkj tks vkidh xk;u 'kSyh dks viuk jgk gks ;k viukus dk iz;Ru 

dj jgk gks] ml ds ckjs esa crkb, \  

m- vHkh rd rks fdlh dykdkj ds ckjs esa eq>s tkudkjh ugha gSA gk¡] esjh NksVh 

csVh Xyksjh ckok dks eSaus ,d nks ckj xkrs lquk gS tks bl xk;dh dks viukus dk 

iz;Ru dj jgh gS] fdarq og ,d O;kolkf;d xkf;dk ds rkSj ij lkeus ugha vkuk 

pkgrh gSA blfy, eq>s yxrk gS fd esjh ;g xk;u 'kSyh 'kk;n esjs ckn [k+Re gks 

tk,xhA  
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iz8- viuh ledkyhu xkf;dkvksa ds ckjs esa dqN crkb,\  

m- esjh ledkyhu xkf;dkvksa esa lqfjanj dkSj] ufjanj chck] txeksgu dkSj] j.kthr 

dkSj bR;kfn ds uke izeq[k gSa ftudh viuh ,d foy{k.k xk;u 'kSyh gSA  

iz9- vkidh xkf;dh ij ,oa bl yacs lQj ij fdlh us vc rd dksbZ iqLrd 

vFkok 'kks/k izca/k fy[kk gks rks mlds ckjs esa crkb,\  

m- esjh viuh csVh ykph ckok us vius ,e-fQy- ds 'kks/k izca/k esa esjh xkf;dh 

dks viuk fo"k; pquk A bl ds vykok MkW- vydk ikaMs us iatkc esa yksd laxhr 

ij ,d iqLrd fy[kh ftlesa iatkc ds yksd xk;dksa ds varxZr esjh yksd xkf;dh 

ij Hkh ,d v/;k; 'kkfey fd;k x;k gSA blds vykok cgqr ls [kkst i= fy[ks tk 

pqds gSaA  

iz10- D;k vkius lkekftd ,oa lkaLd`frd igyqvksa ds bykok Hkh fdlh vkSj igyw 

dks viuh xkf;dh esa Nqvk gS\ 

m- th gka] eSaus /kkfeZd xhr Hkh xk, gSa tSls fd xqXxk ihj ij ,d laiw.kZ Qhpj 

cuk;k x;k Fkk ftls eSuas viuh csfV;ksa ds lkFk xk;kA  

iz11- vkids laxhr xq# dkSu Fks\ 

m- esjs lc ls igys xq# rks esjs vius thou lkFkh Jh fdjiky ckok th gSa 

ftUgksaus esjh xkf;dh dks igpkuk ,oa mldks vkxs c<+k;kA mUgksaus gh eq>s ekLVj 

jkeiky th ds ikl laxhr lh[kus ds fy, Hkstk tks fd esjs nwljs xq# FksA fQj 

ikjaifjd rkSj ij eSaus Jh ufjanj papy th dks viuk xq# /kkj.k fd;kA mUgha dh 

E;wft+dy dEiuh 'Paradise Music Club' dh Hkh eSa lnL; cuhA  

iz12- vxj vki xkf;dk ugha curh rks vki fdl {ks= dks viuk O;kolkf;d {ks= 

cukrha\  

m- v/;kiu dks] D;ksafd esjh lcls igyh #fp v/;kiu dk;Z esa FkhA  
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iz13- vius ?kj&ifjokj ds ckjs esa dqN crkb,\  

m- esjk tUe 1944 esa xqjnkliqj ft+yk ds ,d NksVs ls xkao dksBk vyhoky esa 

gqvkA ge ik¡p cgu HkkbZ gSaA esjh ekrk th dk nsgkar cgqr igys gh gks x;k Fkk 

tc eSa cgqr NksVh FkhA vius cgu&Hkkb;ksa esa eSa lcls NksVh gw¡A gekjs xk¡o esa eSa 

lcls igyh yM+dh Fkh ftlus nloha rd f'k{kk izkIr dhA mlds ckn ts-ch-Vh- 

djds v/;kiu dk dk;Z 'kq: fd;kA lcls igys eSaus Msjk ckck ukud] ^f'kdkj 

ekfN;ka* xk¡o esa v/;kiu 'kq: fd;kA fQj esjh HksaV vius fo|ky; esa gh csnh 

[kkunku ds yM+ds fdjiky ckok th ls gqbZ tks fd xq# ukud nso th dh 16oha 

ih<+h ls gSa A fdjiky th Hkh vius vki esa ,d ea>s gq, dykdkj gSa ftUgksaus vius 

le; ds ;qok esys esa okfjl 'kkg dh ^ghj* xk dj Lo.kZ ind gkfly fd;kA gekjh 

rhu csfV;ka gSa ykph ckok] Xyksjh ckok ,oa flejr ckokA rhuksa dks gh xkf;dh 

fojklr esa feyh gSA cgqr vPNk xkrh gSaA  

iz14- vkius viuh xkf;dh ds tkSgj dkSu dkSu ls ns'kksa esa fn[kk,\ 

m- 1987 esa Festival of India U.S.S.R. esa eSaus Hkkjr dk izfrfuf/kRo fd;kA 

1988 esa Festival of India,  Japan esa fQj ls Hkkjr dk izfrfuf/kRo fd;kA 1989 

esa Bosra Festival of Syraat Danasar esa Hkkx fy;kA blh o"kZ 25osa 

t'u&,&vkt+knh Festival of Libia esa Hkkjr dh rjQ ls Hkkx fy;kA 1995 esa 

Thailand dk nkSjk fd;kA 1998 esa "Common Wealth Games Cultural 

Festival tks fd dksvkykyEiqj eysf'k;k esa gqvk] mlesa Hkkjr dk izfrfuf/kRo fd;kA 

;g flyflyk vc rd tkjh gSA  

iz15- vkids vuqlkj dkSu&dkSu ls ,sls dfo gSa ftuds fy[ks xhrksa us yksd xhrksa dk 

:i /kkj.k fd;k vkSj vkius xk;k \  

m- uan yky uwjiqjh] peu yky 'kqx+y] f'ko cVkyoh] xqjpj.k cksikjk; bR;kfnA 
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iz16- yksd xhrksa dh lsok ds fy, feys gq, lEeku ,oa mikf/k;ksa ds ckjs esa crkb,\ 

m- eq>s iatkc dh igyh yksd xkf;dk gksus dk xoZ izkIr gS ftldks iatkc ljdkj 

us lu~ 1991 esa ^LVsV vokMZ* nsdj lEekfur fd;kA lu~ 2001 esa American 

Biographical Institute, America us eq>s Gold Medal of Honour nsdj 

lEekfur fd;k A e/; izns'k ljdkj us ^nsoh vokMZ* iznku fd;kA Hkk"kk foHkkx 

iatkc dh rjQ ls f'kjksfe.kh xkf;dk dh mikf/k feyhA buds vykok PTC 

channel  dh rjQ ls Life Time Achievement Award, laxhr ukVd vdkneh 

ls jk"Vªifr iqjLdkj] iatkc vkVZ fFk,Vj ls ds-,y- lgxy vokMZ] vkdk'kok.kh 

tkya/kj ls Theatre  of  People, Jalandhar dh rjQ ls uwjk¡ vokMZ] eksgEen jQ+h 

lkslk;Vh ve`rlj dh rjQ ls best Folk Singer Award, ekfgyiqj ;knxkjh VªLV 

dh rjQ ls ^vej flag 'kkSadh* vokMZ] iatkc oqeSu oSYQs;j dkyst] gksf'k;kjiqj ,oa 

iatkc vkVZ fFk,Vj tkya/kj dh rjQ ls dyk Jh vokMZ] iatkch Qksd fFk,Vj dh 

rjQ ls ^eku iatkc.k nk* vokMZ] gkf'ke 'kkg ;knxkjh VªLV] txnso dyk¡ dh rjQ 

ls ^iatkc dh dks;y* dh mikf/k feyhA  

iz17- vk/kqfud iatkch yksd laxhr ds laca/k esa vkids D;k fopkj gSa\ 

m- cM+s nq%[k ls dguk iM+ jgk gS fd vkt yksd xhrksa ds ek;us gh cny pqds gSaA 

iatkch xhr ftuesa iatkch laLd`fr dk ukeksfu'kku rd ugha] yksd xhrksa dh txg 

ysus dk iz;Ru dj jgs gSaA iatkch laLd`fr ,oa lH;kpkj dh ,d x+yr rLohj izLrqr 

dh tk jgh gSA xhr Hkh ,sls gSa ftudks ifjokj esa cSB dj lquk gh ugha tk ldrkA 

;gh dkj.k gS fd gekjs iatkc ds yksx viuh laLd`fr ,oa lH;rk ls nwj gksrs tk 

jgs gSaA 

 

  



 

 

89 

iz18- vkt ds ;qok dykdkjksa dks dqN lans'k nsuk pkgsaxh\  

m- cl ;gh fd yksd laxhr dks yksd laxhr gh jgus nsa] yksd i{k dks vuns[kk u 

djsaA mldh x+yr rLohj izLrqr djds] yksxksa dks xqejkg u djsaA [kqn Hkh iatkc dh 

le`) laLd`fr ds lkFk tqM+sa ,oa yksxksa dks Hkh tksM+us dh dksf'k'k djsaA ;gh mudk 

iatkc ds izfr ,oa iatkc dh laLd`fr ds izfr mfpr ;ksxnku gksxkA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

90 

lanHkZ 
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v/;k;&4 

xqjehr ckok ds xhrksa dk lkaxhfrd ,oa lkekftd&lkaLd`frd v/;;u  

lekt] fdlh ifj;kstuk ds varxZr laLd`fr dk l`tu ugha djrk] cfYd lekt esa 

laLd`fr dk l`tu lgt :i ls gh gksrk jgrk gSA tcfd lH;rk dks dk;e j[kus 

ds fy, fujarj f'k{kk nsuh iM+rh gSA blh lkekftd dsanz&fcanq ls gh yksd&xkf;dh dh 

e;kZfnr /kqukas dk irk pyrk gSA  

yksd&xkf;dh vFkok yksd&xhrksa dk dkjok¡ lfn;ksa ls lkekftd lQj ds dfBu 

jkLrksa dks r; djrk gqvk vius vki esa cgqr dqN 'kkfey djrk gqvk pyrk pyk 

vk jgk gSA bl rjg /khjs&/khjs yksd&xkf;dh euq"; dh vkarfjd osnuk dh Loj 

jpuk ds :i esa izlkfjr gksrh gksrh] lkekftd Lohd`fr cu xbZA  

yksd&xhr ekuoh; lekt ,oa ml lekt esa iui jgh laLd`fr ds izdVhdj.k dk 

ek/;e gksrs gSaA laLd`fr ,oa lH;rk eas og lc dqN 'kkfey fd;k tk ldrk gS 

ftlds lkFk lekt dh HkkSfrd izxfr gksrh gSA laLd`fr eas ekuoh; thou ls lacaf/kr 

og lHkh dk;Z lfEefyr gksr s gSa tks og viuh ekufld r‘Ifr vFkok vkuan ds fy, 

djrk gSA bl rjg ls yksd&xhrksa esa og lHkh dqN lfEefyr gS tks HkkSfrd inkFkksZa 

,oa 'kjhj dh vkarfjd ,oa ckgjh Hkw[k ls lacaf/kr lkexzh ds lkFk laca/k j[krk gSA 

ftl rjg laLd`fr lkewfgd pfj= dks izdV djrh gS] mlh rjg yksd&xhr 

O;fDrxr pfj= dks gh ugha cfYd lkewfgd pfj= dks mHkkjrs gSaA lkekftd ,oa 

lkaLd`frd ifjis{k dh n`f"V ls ekuoh; thou ds fofHkUu i{k gh yksd xhrksa dk 

vk/kkj curs gSaA iatkc ds HkkSxksfyd oxhZdj.k ls lacaf/kr bu yksdxhrksa dh lajpuk 

ewyHkwr :i esa lkekftd thou ds lkFk varlaZcaf/kr gksrh gSA  

fdlh Hkh {ks= vFkok rÙo dk lkekftd ,oa lkaLd`frd v/;;u djus ls igys 

lkekftd ,oa lkaLd`frd 'kCnksa dks le>uk vR;ar vko';d gS vkSj lkekftd ,oa 
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lkaLd`frd 'kCnksa dh tkudkjh rc rd izkIr ugha dh tk ldrh tc rd lekt ,oa 

laLd`fr ds ckjs esa foLrkjiwoZd ppkZ ugha dh tkrhA blhfy, yksdxhrksa dk lkekftd 

,oa lkaLd`frd v/;;u djus ls iwoZ lekt ,oa laLd`fr ds ckjs esa tkuuk vfr 

vko';d gSA 

4-1 lekt ; vFkZ] ifjHkk"kk ,oa fo'ks"krk,a 

lk/kkj.k Hkk"kk esa ^lekt* 'kCn dk vFkZ gS O;fDr;ksa dk lewgA fdlh Hkh laxfBr 

vFkok vlaxfBr lewg dks lekt dg fn;k tkrk gS tSls fd czã lekt] vk;Z 

lekt] izkFkZuk lekt bR;kfnA fdarq lekt 'kCn dk ;g vFkZ ,d lkekU; vFkZ gSA 

lR; rks ;g gS fd tgk¡ thou gS ogk¡ lekt Hkh gSA  

O;fDr vkSj lekt esa ,d ikjLifjd fuHkZjrk gksrh gSA nksuksa dh ,d nwljs ds fcuk 

dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA tgk¡ O;fDr us vU; O;fDr;ksa ds lkFk lkekftd 

laca/k LFkkfir djds lekt dh jpuk rFkk mlds fodkl esa ;ksxnku fn;k gS] ogk¡ 

lekt us O;fDr dks laLd`fr ls ifjfpr djkdj ,oa mldk lekthdj.k djds 

mlds fodkl esa viuk ;ksxnku fn;k gSA
1 

Durkheim us lkekt dh jpuk dk 

vk/kkj lkekftd rF;ksa dks ekuk gS tcfd Maciver and Page us lekt dks 

lkekftd laca/kksa dk tky ekuk gSA  

lekt dh ifjHkk"kk fofHkUu fo}kuksa us vius&vius <ax ls nh gSa tks fuEufyf[kr gS; 

Reuter ds vuqlkj(  

^^lekt og vewrZ 'kCn gS tks fdlh lewg ds nks ;k lHkh lnL;ksa ds chp 

ik, tkus okys tfVy ikjLifjd lEcU/kksa dk cks/k djkrk gSA**
2 
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Wright ds 'kCnksa esa(  

^^lekt O;fDr;ksa dk lewg ugha gS] ;g lekt esa jgrs O;fDr;ksa ds 

ikjLifjd lEcU/kksa dh ,d O;oLFkk gSA
3

 

Maciver & page  ds vuqlkj(  

^^lekt jhfr;ksa] dk;Zfof/k;ksa vf/kdkj o ikjLifjd lgk;rk] vusd lewgksa 

rFkk foHkktuksa] ekuo O;ogkj ds fu;U=.kksa rFkk Lora=rk dh O;oLFkk gSA bl 

lnSo cnyrh jgus okyh rFkk tfVy O;oLFkk dks gh ge lekt dgrs gSaA 

;g lkekftd laca/kksa dk tky gS ,oa lnSo ifjofrZr gksrk jgrk gSA
4

 

lekt 'kCn lH; ekuo txr dk lw{e Lo:i ,oa lkj gSA lH; dk izFke 

v{kj l] ekuo dk izFke v{kj ^ek*] ,oa txr dk izFke v{kj t] bu 

rhuksa ds lfEeJ.k ls lekt 'kCn dh mRifÙk gqbZ tks lH; ekuo txr dk 

izfrfuf/kRo djus okyk izrhdkRed 'kCn gSA
5

 

Dalai lama ds 'kCnksa esa]  

“I truly believe that individuals can make a difference in society. 

Since periods of changes each such as the present one come so 

rarely in human history,it is upto each of us make the best use of 

our time to help create a happier world.”
6
 

A group of human broadly distinguished from other groups by 

mutual interests, participation in characteristic relationships, shared 

institutions and a common culture.
7
 

tc ge lekt dh ckr djrs gSa rks bl dk {ks= vfr fo'kky gSA lekt ds fy, 

laLFkk] lHkk] laxfr] leqnk;] ijLij laca/k bR;kfn vusdksa 'kCn iz;ksx fd, tkrs gSa 

tks fd lekt 'kCn dh fo'kkyrk ,oa foLrkj ds lwpd gSa ftlds varxZr lekt ds 
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fHkUu&fHkUu vFkZ fufgr gSA vaxzst+h Hkk"kk esa lekt ds fy, Social ,oa Society 

'kCn dk iz;ksx djrs gq, Jh xqjd`iky th fy[krs gSa; 

Social dk vFkZ gS lkekftd] Society dk vFkZ gS] lekt] fcjknjh] laLFkk] 

vFkkZr A scientific society, mPp oxZ 'kk[kk] laxfr] tSls; To enjoy the 

Society of one's friends.
8 

bl rjg lekt dks ,d ,slh laLFkk ds vFkksZa esa fy;k x;k gS tks yksxksa ds ijLij 

lg;ksx ls cuh gqbZ gksrh gSA  

;gk¡ ij ,d ckr /;ku esa j[kuk vfr vko';d gS fd lekt ,oa ekuoh; lekt 

esa cgqr cM+k varj gSA ekuoh; lekt dh ,d izd`fr ,oa Lrj gksrk gS tcfd 

i'kqvksa ds lekt dk lkekftd Lrj ,oa izd`fr fcYdqy fHkUu gSA mudks viuh 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, lekt ds yksxksa ij fuHkZj gksuk iM+rk gSA tcfd 

euq"; u dsoy viuh 'kkjhfjd vko';drkvksa ds fy, cfYd lH;kpkjd ,oa 

lkaLd`frd t:jrksa ds fy, Hkh lekt ij fuHkZj gksrk gSA izd`fr us euq"; dks cqf) 

,oa 'kfDr iznku dh gS ,oa mlls Hkh c<+dj cksyus ds fy, t+qcku nh gS tks fd 

mldks lekt ,oa lH;kpkj esa jgrs gq, lH; cukrh gSA bl rjg lekt ,oa 

ekuoh; lekt dks ijLij lacaf/kr djrs gq, Vh-vkj-fouksn fy[krs gSa; 

ßlekt pkgs fdlh Hkh izdkj dk gks] mldks cukus ,oa cnyus dk] vkSj 

lekt esa jgdj dqN lh[kus dk lkeF;Z dsoy euq"; ds ikl gh gSA bldk 

dkj.k ;g gS fd vU; tho&tkfr;ksa dh rjg euq"; dh uLy ck;ksyksftdy 

Lrj ij thfor gh ugha jg ldrhA blfy, izd`fr ds lkFk ,d yacs la?k"kZ 

ds QyLo:i ,d fo'ks"k izdkj dk lekt vfLrRo esa vkrk gSAÞ 
9

 



 

 

95 

lekt okLro esa euq"; ds ijLij laca/kkas dk rkuk&ckuk gS] ftlds }kjk ge ,d 

nwljs ds lkFk thou Hkj lkFk fuHkkrs gSaA tSls fd ekrk&firk ,oa cPpksa dk laca/k] 

irh&iRuh dk laca/k] fj'rs&ukrs bR;kfn lHkh rjg ds laca/k lkekftd Lrj ds laca/k 

gSaA bu lkekftd laca/kksa dk tky gh okLro esa lekt gSA lekt esa lekurk ,oa 

vlekurk] lg;ksx ,oa la?k"kZ gksus ds ckotwn dksbZ Hkh O;fDr jktuSfrd] lkekftd] 

'kkjhfjd ,oa /kkfeZd vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ,d nwljs ij gh fuHkZj gksrk 

gSA blfy, lekt O;fDrxr thou esa jgrs gq, Hkh O;fDr;ksa ds ijLij laca/kksa dh 

gh O;oLFkk gSA  

lekt ls lacaf/kr mijksDr ifjHkk"kkvksa ls ;g irk pyrk gS fd lekt ds varxZr 

cgqr lkjh ckrsa 'kkfey gksrh gSaA lekt ekuoh; laca/kksa dk lewg gS ,oa laLd`fr 

lekt dh vekur gS tks fd fojklr ds :i esa euq"; dks feyrh gSA lekt }kjk 

cuk, x, lkekftd izca/k] HkkSfrd ,oa xSj vHkkSfrd i{k lH;kpkj esa 'kkfey gksrs 

gSaA lekt esa euq"; ds uSfrd ewY;] tkr&ikr] fookg izca/k] [kku&iku] jgu&lgu] 

fj'rk&ukrk bR;kfn vkrs gSa tks fd lH;kpkjd vkSj lkaLd`frd laca/kksa dh nsu gSA 

lekt dh fo'ks"krk,a % lekt dks Hkyh&Hkkafr le>us ds fy, bldh fo'ks"krkvksa dks 

tkuuk vR;ar vko';d gSA lekt dh dqN izeq[k fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa %& 

1. lekt ,d vewrZ /kkj.kk gS D;ksafd lekt dsoy O;fDr;ksa dk lewg gh ugha 

gS cfYd mu O;fDr;ksa ds ijLij laca/kksa dh ,d O;oLFkk gSA 

2. lekt] lkekftd laca/kksa dk ,d tky gSA ;g laca/k lkekftd tkx:drk ds 

vk/kkj ij ,d nwljs ds lkFk vUr%fØ;k djus ij fodflr gksrs gSaA tSls fd 

larku o ekrk&firk dk laca/k] ifr&iRuh] HkkbZ&cgu ,oa iM+ksfl;ksa dk 

ijLij laca/k bR;kfnA 
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3. ikjLifjd tkx:drk lekt dh ,d izeq[k fo'ks"krk gS D;ksafd blh 

tkx:drk ls gh yksxksa dks ,d&nwljs dh lÙkk dk vkHkkl gksrk gSA 

4. lekt dh jpuk ,oa mlds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, lekt esa 

lekurk ds rÙo dkQh gn rd ft+Eesnkj gksrs gSaA ;g lekurk fopkjksa ,oa 

mís';ksa dh lekurk gS tks fd yksxksa dks lekt esa ,d lkFk jg dj dk;Z 

djus ds fy, izsfjr djrh gSA 

5. lekurk ds lkFk&lkFk fofHkUurk vFkok fofo/krk Hkh lekt dk ,d 

egÙoiw.kZ rÙo gSA mnkgj.k ds rkSj ij L=h vkSj iq:"k nksukas dk lekt esa 

gksuk vfuok;Z gSA lekt ds fofHkUu izdkj ds y{;ksa ,oa mís';ksa dh iwfrZ ds 

fy, fHkUu&fHkUu izdkj dh izfrHkk okys O;fDr;ksa dh vko';drk gksrh gSA 

lekt esa fofHkUurk fyax] vk;q] /keZ] f'k{kk] fopkj] LFkku] laLd`fr] LoHkko 

vkfn ds vk/kkj ij ikbZ tkrh gSA 

6. lekt esa lg;ksx ,oa la?k"kZ nksuksa izdkj dh izfØ;k,a ikbZ tkrh gSA tgk¡ 

lg;ksx lekt ds vfLrRo dk ekSfyd vk/kkj gS ogk¡ la?k"kZ lekt dks thfor 

j[krk gSA 

7. ijLij fuHkZjrk lekt dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk gSA bl ds fcuk dksbZ Hkh 

O;fDr o lewg viuh vko';drkvksa dh iwfrZ ugha dj ldrkA 

8. ekuo lekt ,d ifjorZu'khy o tfVy O;oLFkk gSA lkekftd laca/k] le; 

o ifjfLFkfr;ksa ds cnyus ds lkFk&lkFk cnyrs jgrs gSaA ;g ifjorZu 

izkd`frd n'kkvksa ,oa vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa bR;kfn ds dkj.k gksrk gSA 

9. lekt dsoy euq"; dk gh ugha gksrk] vU; tho&tarqvksa dk Hkh lekt gksrk 

gS ijarq psru :i esa ikjLifjd tkx:drk ds vk/kkj ij lkekftd laca/k 

euq"; gh LFkkfir dj ikrk gS vkSj ;gh laca/k lekt dh jpuk djrs gSaA  
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bl rjg euq"; vius ckSf)d ,oa ekufld fodkl ds vk/kkj ij gh vius lekt 

dk fuekZ.k djrk gS ,oa lekt euq"; dh ekufld fØ;kvksa dks laxfBr djrk gSA 

4-2 laLd`fr ; vFkZ] ifjHkk"kk ,oa fo'ks"krk,a 

laLd`fr dh vo/kkj.kk lkoZHkkSfed vo/kkj.kk gSA laLd`fr 'kCn dh mRifÙk ^laLd`r* 

'kCn ls gqbZ gSA laLd`fr ,oa laLd`r nksuksa gh 'kCn laLdkj ls cus gSaA ;gk¡ laLdkj 

dk vFkZ gS d`R;ksa dh iwfrZ djukA bu d`R;ksa dks iw.kZ djds gh euq"; ,d lkaLd`frd 

tho curk gSA  

laLd`fr lekt dks laxfBr cuk, j[kus okyk ,d egÙoiw.kZ vk/kkj gSA ekuo lekt 

esa cgqr lh lfefr;ka ,oa laLFkk,a ikbZ tkrh gSa tks fd gekjh laLd`fr dk gh ,d 

Lo:i gS tSls fd dyk] /keZ] lkfgR;] ifjokj] fookg bR;kfnA laLd`fr dks fdlh 

lekt dk niZ.k dgk tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa laLd`fr lekt dk izfrfcEc gksrh gSA 

laLd`fr dks fHkUu&fHkUu fo}kuksa us vius gh <ax ls ifjHkkf"kr fd;k gSA tSls fd 

lkfgR;dkjksa ds fy, laLd`fr thou dk izdk'k ,oa dkseyrk gS tcfd dqN fo}ku 

laLd`fr dk vFkZ uSfrd] vk/;kfRed o ckSf)d izxfr ls ekurs gSaA laLd`fr dh dqN 

fo}kuksa }kjk nh xbZ ifjHkk"kk,a fuEufyf[kr gSa; 

Maciver& Page ds vuqlkj(  

"Culture is the expression of our nature in our modes of living and 

our thinking, intercourse, in our literature, in religion, in recreation 

and enjoyment."
10

 

gkWcy ds vuqlkj( 

"Culture is the sum total of integrated behaviour patterns."
11
 

laLd`fr 'kCn dh O;k[;k djrs gq, Mk- thr flag tks'kh fy[krs gSa(  
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Hkkjrh fpard lH;kpkj nk i;kZ;] fganh 'kCn ^laLd`fr ns ewy uwa mls /kkrw 

uky tksM+ns gu ftlrksa laLd`fr ns laLdkj 'kCnka nh mRifRr gksbZ gSA bl 'kCn 

uaw ltkuk] laokjuk] ifo= djuk] ea= }kjk vfHkO;Dr djuk vkfn vFkkZa 

fop gh iz;ksx dj fy;k tkank gSA
12

 

Vk;yj ds vuqlkj( 

"Culture is that complex whole which includes knowledge, belief, 

art, moral law, custom and another capabilities acquired by man as 

a member of society."
13

 

laLd`fr dks ekufld ,oa HkkSfrd L=ksrksa ds rkSj ij n'kkZrs gq, Vh-vkj-fouksn fy[krs 

gSa; 

ßeuq[k ns HkkSfrd vrs ekufld nksuka rjka ns mRiknu ybZ vaxzsth 'kCn 

^dYpj* izpfyr gS] tks fd ykrhuh Hkk"kk ns 'kCn ^dYV* rks cfu;k gSA bl 

nk ewy vFkZ rka HkkSfrd fodkl gh gS ij gkSyh&gkSyh ,sg 'kCn euq[k ns 

ekufld mRiknu ybZ oh iz;ksx gksu yxkÞA
14

 

euq"; ,oa i'kq lekt esa varj dk eq[; vk/kkj laLd`fr gh gksrh gSA laLd`fr ds 

}kjk gh euq"; lkekftd] ,oa vkfFkZd vko';drkvksa dh iwfrZ djrk gSA izd`fr us 

euq"; dks cksyus ds fy, tqcku nh gS vkSj lkspus ds fy, fnekx fn;k gSA i'kq&i{kh 

viuh lkekftd vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, euq"; ij gh fuHkZj gksrs gSa fdarq 

euq"; dsoy viuh 'kkjhfjd ,oa ekufld vko';drkvksa ds fy, gh ugha thrk 

cfYd og lkaLd`frd t:jrksa ds fy, Hkh lekt ij gh fuHkZj djrk gSA blfy, 

laLd`fr dsoy euq"; dh futh laifÙk gSA lR; rks ;g gS fd euq"; viuh laLd`fr 

dh otg ls gh euq"; dgykrk gSA laLd`fr euq"; dks fojklr esa feyrh gS fdarq 

le; ds lkFk&lkFk izR;sd ubZ ih<+h vius lkeF;Z ds vuqlkj bldks xzg.k djrh 
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gSA blfy, laLd`fr ,d ,slh lkekftd fojklr gS tks euq"; dks vH;kl ds }kjk 

lh[kuh iM+rh gSA ,UlkbZDyksihfM;k vesfjdkuk esa fy[kk gS(  

^^lHkh ekuo foKkuh ekurs gSa fd laLd`fr fojklr ls izkIr LoHkko ds lka>s 

,oa vkfne izo`fÙk;ksa ls foijhr O;ogkj ds <ax dks fy[kus ,oa xzg.k djus ls 

gh curh gSÞA
15

 

laLd`fr gekjs jgu&lgu] LoHkko ,oa thou dh vusdksa fØ;kvksa dks n'kkZrh gSA 

laLd`fr euq"; dh vknras] i{k ,oa uSfrd ewY;ksa dh vfHkO;fDr djrh gSA laLd`fr 

fLFkj u gksdj xfreku gksrh gSA le; ds izokg ds lkFk bl esa u, fopkj 'kkfey 

gksrs jgrs gSaA bl rjg ;g ges'kk xfr'khy ,oa fØ;k'khy jgrh gSA bl laca/k esa 

;g Hkh lR; gS fd tks lkekftd ewY; oSfnd ;qx dh laLd`fr esa Fks] og vk/kqfud 

;qx dh laLd`fr esa Hkh feyrs gSa fdarq ifjofrZr :i esaA  

mijksDr lHkh ckrksa ls ;g ckr Li"V gks tkrh gS fd lHkh ifjHkk"kk,a laLd`fr ds 

vFkZ {ks= dks n'kkZrh gSa fdarq izk;% bldks fojklr esa izkIr gqbZ nsu dgk tkrk gSA 

laLd`fr lekt ds }kjk euq"; dks fn;k gqvk ,d ,slk rksgQk gS ftldks euq"; 

lekt dk ,d fgLlk gksus ds dkj.k gh xzg.k djrk gSA blfy, laLd`fr dh 

ifjHkk"kk,a vius vki esa ,d fuf'pr nk;js esa ugha ca/kh gksrha D;ksafd laLd`fr dk 

nk;jk vR;ar fo'kky ,oa foLr`r gSA  

laLd`fr dh fo'ks"krk,a :- fo}kuksa ds }kjk nh xbZ laLd`fr dh ifjHkk"kkvksa ds vk/kkj 

ij gh bldh fo'ks"krk,a fu/kkZfjr gksrh gSa tks fd fuEufyf[kr gSa %& 

1. tgka ekuoh; lekt gS ogka laLd`fr gS D;ksafd fdlh Hkh lekt dh igpku 

mldh laLd`fr ls gh gksrh gSA 
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2. laLd`fr ekuoh; O;ogkj gSA euq"; ds }kjk cukbZ xbZ oLrq,a mlds Kku {ks= 

dh miyfC/k;k¡ gksrh gSaA blfy, laLd`fr euq"; ds }kjk l`tu fd;k gqvk 

O;ogkj gh gS ftlesa jgu&lgu] dyk] lkfgR;] Kku] [kkuk&ihuk ,oa 

igjkok bR;kfn vkrs gSaA 

3. laLd`fr dks lekt ls lh[kk gqvk O;ogkj gh ekuk tkrk gSA blhfy, laLd`fr 

euq"; dh ,d lkekftd fojklr gSA 

4. izR;sd lekt dh laLd`fr ,d nwljs ls fHkUu gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd 

izR;sd lekt dk jgu&lgu] [kku&iku ,oa igjkok ,d nwljs ls fHkUu gh 

gksrk gSA 

5. fdlh Hkh laLd`fr dk eq[; vk/kkj mldh Hkk"kk gksrh gSA euq"; vius 

euksHkkoksa ,oa fopkjkas dh vfHkO;fDr Hkk"kk ds }kjk gh djrk gSA lekt esa 

iuirs gq, jLe&fjokt] R;ksgkj bR;kfn laLd`fr dk gh ,d vax gS ftudks 

cksypky ,oa fyf[kr :i esa ijaijkxr rjhds ls euq"; xzg.k djrk gSA 

6. laLd`fr esa lekt ds vkn'kZ ,oa fopkj 'kkfey gksrs gSa ftudk vuqlj.k 

djrs gq, euq"; viuh laLd`fr dh igpku djokrk gSA blfy, fdlh Hkh 

lekt dk izfrfcEc mldh laLd`fr esa gh ns[kk tk ldrk gSA 

7. laLd`fr ,d ,slk tfVy izca/k gS tks euq"; dks mlds lkekftd] vkfFkZd ,oa 

/kkfeZd ewY;ksa dk vkHkkl djokrk gSA 

8. laLd`fr ,d xfr'khy izfØ;k gSA ;g vius fujarj izokg esa pyrs gq, 

ijaijkxr fopkjksa esa u, izfreku LFkkfir djrs gq, pyrh jgrh gSA  

4-3 lekt] laLd`fr ,oa yksd&laxhr 

lekt ,oa dyk nksuksa gh euq"; dh vkRe psruk ,oa vkRe izdk'ku dk ek/;e gSA 

euq"; nwljs tho&tarqvksa dh rjg izd`fr dk ,d fgLlk gqvk djrk Fkk fdarq tSls 
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gh euq"; ds vanj ;g psruk iSnk gqbZ fd og nwljs thoksa ls fHkUu gS rks mlus 

vius vkl&ikl dh ifjfLFkfr;ksa dks ,d vFkZ ,oa ifjHkk"kk nsus dk iz;Ru fd;kA 

/khjs&/khjs mldh ewy laosnuk fodflr gksrh xbZ ftlls ,d lekt dk l`tu gqvk 

ftl ds }kjk og viuh ekSfyd izo`fÙk;kasa dks fu;fer djds mudk vuqlj.k djus 

dk iz;Ru djrk gSA lekt euq"; dh igyh fopkjiw.kZ lajpuk gS vkSj dyk bl 

oSpkfjd voLFkk dk izdVhdj.k gSA dyk og fØ;k gS ftldh lgk;rk ls dksbZ 

O;fDr viuh vuqHkwfr ,oa euksHkkoksa dks nwljksa rd igqapkrk gSA  

gkbZeSu ySoh ,oa gSyu liSYfMax us lkfgR; dks lekt dh mRifÙk ekurs gq, fy[kk 

gS(  

^^lkfgR; dh okLrfod jpuk lekt ds fof'k"V vax O;fDr dk gh deZ gSA 

;g ,d izdkj ls mlh lekt dh gh mRifÙk gksrk gS tks lekt O;fDr;ksa ds 

}kjk gh dk;Z'khy jgrk gSÞA
16

 

dyk ,oa lekt ds ijLij laca/kksa dh egÙkk dks ogh yksx ut+jvankt+ djrs gSa 

vFkok bu ds laca/kksa dh egÙkk dks de djrs gSa tks bldks dsoy ,d ØhM+k ek= gh 

le>rs gSaA dyk ,oa lekt dk fj'rk lnSo dk;e jgus okyk fj'rk gSA bl fj'rs 

dh izd`fr laca/kh erHksn gks ldrs gSaA  

Adolfo, Sanchez Vasquez fy[krs gSa(  

^^dyk ,oa lekt bl rjg ls vfuok;Z :i ls varlaZcaf/kr gSaA dksbZ Hkh 

dyk ,slh ugha tks lkekftd izHkkoksa ls eqDr jgh gks vkSj u gh dksbZ dyk 

lekt dks izHkkfor djus esa vlQy jgh gS ijarq dyk ,oa lekt dk laca/k 

,sfrgkfld gksrk gS ,oa blh dkj.k ;g leL;k,a Hkh iSnk djrs gSa**A
17 
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Howard Fast lkfgR; dks lekt dk izfrfcac ekurs gq, fy[krs gSa(  

^^lkfgR; gj ;qx esa ml lekt dk lgh lgh izfrfcac jgk gS ftlesa bldh 

mRifÙk gksrh jgh gSA**
18 

izfrfcac esa le:irk dk va'k gksrk gS tcfd lkfgfR;d dk;Z ledkyhu vFkok 

lkekftd ;FkkFkZ dk gw&c&gw izdVhdj.k ugha gksrkA cfYd dykdkj vius ledkyhu 

;FkkFkZ ls izHkkfor gks dj fdlh dyk ds }kjk vius euksHkkoksa dks bl rjg izLrqr 

djrk gS fd og ledkyhu ;FkkFkZ dk izfrfcac ugha jgrk] mldk izfr:i gks tkrk 

gSA izfrfcac tgka le:irk dks izdV djrk gS ogka izfr:i mlds dykRed i{k dks 

izdV djrk gSA Mathew Arnold lkfgR; dks thou dh O;k[;k dgrs gSa tcfd 

Deebonold lkfgR; dks lekt dh vfHkO;fDr dgrs gSaA ijarq dyk lekt dh 

dsoy O;k[;k vFkok vfHkO;fDr gh ugha djrh cfYd leh{kk Hkh djrh gSA dykdkj 

lekt dh leh{kk djrk gqvk lnSo u, lekt dh ckr djrk gSA dyk LFkkfir 

lekt ls vkxs dh ckr djrh gSA bl izfØ;k esa ;g vko';d ugha gS fd u, 

lekt dk ,d ekWMy lkeus gks vFkok dykdkj ftl lekt dk fp=.k dj jgk gS 

og okLrfod gks vFkkZr~ dykdkj dk ledkyhu gks cfYd ;g dkYifud Hkh gks 

ldrk gS ijUrq izR;sd dYiuk dh tM+ fu'p; gh lkekftd ;FkkFkZ esa gksxhA  

tgk¡ lekt] laLd`fr ,oa dyk dh ckr vkrh gS rks laxhr dyk dk uke lcls 

vxz.kh dykvksa esa vkrk gSA laxhr dyk dks leLr yfyr dykvkas esa lcls mÙke 

,oa Js"B dyk ekuk tkrk gSA laxhr dyk ds nks Hksnkas 'kkL=h; laxhr ,oa yksd 

laxhr esa ls yksd laxhr ,d ,slk laxhr gS tks lekt ,oa laLd`fr dk ,d vVwV 

vax ekuk tk ldrk gSA 

Jh y{eh ukjk;.k xxZ }kjk lEikfnr ^fuca/k laxhr* esa lekt] laLd`fr ,oa dyk ds 

ijLij laca/k ds ckjs esa fy[kk gS(   
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ßoSfnd ;qx ls ysdj vk/kqfud ;qx rd gekjk lekt] laLd`fr ,oa dyk,a 

izHkkfor gksrh jgh gSaA gekjk lekt le;&le; ij fofHkUu o.kksasZ] tkfr;ksa 

,oa laLdkjksa ds laidZ rFkk feJ.k ls xfBr gqvk gS] blfy, fofo/k ijrksa dks 

Hksndj fdlh Hkh fo"k; ds ewy esa igqap tkuk vkSj mldk okLrfod :i 

ân;xe dj ikuk gj le; laHko ugha gSÞA
19

 

tSls tSls HkkSfrd lk/kuksa dk âkl&fodkl gksrk gS oSls oSls gh fdlh lH;rk dh 

izxfr rFkk v/kksxfr gqvk djrh gSA ijUrq ekuo lekt ds izR;sd oxZ ij lnSo 

bldk ,d tSlk izHkko ugha iM+kA lkekU;r;k vis{kkd`r] vf/kd tkx:d ,oa f'k"V 

lekt dks gh lH;rkewyd ifjorZuksa ls ykHk feyrk jgk gSA fQj Hkh dgha u dgha 

bl izHkko ls yksd i{k Hkh lcy gksrk jgk gSA ,d le; esa dHkh&dHkh 

yksd&fo'oklksa rFkk yksd&ijaijkvksa }kjk Hkh f'k"V lekt izHkkfor gksrk jgk gSA  

laxhr dyk cgqr lh voLFkkvksa ls xqtjrh jgh gSA fo}kuksa ds erkuqlkj HkfDr 

ijd laxhr gh 'kkL=h; ,oa ykSfdd i)fr dk laxe cuk] ftlesa yksd&laxhr ds 

rÙo izcy osx ls mDr izokg esa izfo"V gq,A yksd&laxhr ds ;g rÙo brus izcy gSa 

fd vkt Hkh lekt esa yksd laxhr dk LFkku ,oa egÙo v{kq..k ,oa lqjf{kr gSA  

yksd laxhr lekt ,oa laLd`fr dh ekSfyd igpku gksrk gSA ysfuu dk dguk Fkk fd 

eq>s vxj dksbZ crk ns fd fdlh ns'k dh ;qok ih<+h ,oa yksxksa ds eq[k ij fdl 

rjg ds xhr gSa rks eSa ml ns'k ds Hkfo"; ds ckjs esa vkidks crk ldrk gwaA lekt 

dh fdlh Hkh tkfr ds :ikdkj mlds yksd laxhr esa lqjf{kr gksrs gSaA yksd&laxhr 

yksd&xhrksa] yksd&/kquksa ,oa yksd&u`R;ksa dk lewg gSA ftl rjg Hkkjrh; laxhr esa 

xk;u dh izeq[krk gS] mlh rjg yksd&laxhr esa Hkh yksd&xhrksa dh iz/kkurk gSA 

yksd&/kqusa] yksd&xhrksa dk vuqdj.k djrh gSaA yksd&xhrksa ds laxhr fo/kku esa izR;sd 

vkokt+] y;] ,oa lewps fof/k fo/kku dk fu/kkZj.k yksdeu ,oa gLr dk;Z&O;ogkj 
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,oa okrkoj.k ds vuqlkj dk;Z djrk gSA bl l`tu izfØ;k dk lh/kk laca/k tgka 

yksd&ekufldrk ls gS ogha ;g dk;ZdrkZ ds gLr dk;Z ls gh fodflr gksrk gSA tc 

rd yksd eu dk fparu] ,oa okrkoj.k ds fofHkUu igyqvksa ds varxZr mlds lewps 

lkaxhfrd iSVªu dk fu/kkZj.k ugha fd;k tkrk rc rd yksd laxhr dk fo'ys"k.k 

vlaHko gSA  

iatkc dh Hkwfe izkphu dky ls gh Hkkjrh; lH;rk ,oa laLd`fr dk ikyuk ekuh 

tkrh jgh gSA osnksa dh jpuk blh /kjrh ij gqbZ ekuh tkrh gSA oSfnd dky esa 

laxhr fodflr gks pqdk FkkA bl dk izek.k lkeosn dh jpuk gS ftldh rqyuk 

laxhr dyk ds p'es ls dh tkrh gSA iatkc dh yksd /kqusa vkt laiw.kZ fo'o esa lquh 

tkrh gSaA  

iatkc dk yksd laxhr iatkfc;ksa ds tu&thou ij vk/kkfjr gSA O;kogkfjd Lrj ij 

ns[kk tk, rks iatkch yksd laxhr uke dh dksbZ ijaijk ugha cfYd ;g ek>k] ekyok] 

nksvkck] iksBksgkj] eqYrku] xqtjkr bR;kfn iatkch {ks=ksa dh yksd laxhr ijaijk dk 

lewg gSA bu lHkh {ks=ksa ds yksd&laxhr esa vankt+ ,oa vaxksa dh fHkUurk gS ftl dk 

lfEefyr :i gh ^iatkch yksd&laxhr* gSA mÙkj Hkkjrh; laxhr ds ifjis{k esa iatkch 

yksd laxhr dh dqN foy{k.krk,a ,oa fo'ks"krk,a gSa tks bl dks egÙoiw.kZ cukrh gSaA 

;g fo'ks"krk,a fuEufyf[kr gSa% 

iatkch yksd&laxhr dk izkFkfed y{k.k ukn dk [kqykiu ,oa lqjhykiu gSA blds 

vfrfjDr ehaM] [kVdk] eqdhZ bR;kfn ds lkFk jfld Lojkofy;ksa dks mu ds Li"V 

Lo:i esa mn~?kkfVr fd;k tkrk gSA 

1. iatkch yksd laxhr esa Hkko vfHkO;fDr dk [kqykiu bldk nwljk egÙoiw.kZ 

y{k.k gSA bl rjg yksd&laxhr esa [kqykiu] yphykiu ,oa gwd la;qDr :i 

esa mijksDr uk;kRed xq.kksa dks vk/kkj iznku djrs gSaA 
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2. iatkfc;ksa ds LoHkko esa ,d [kqykiu ,oa ikjs tSls rjyrk gS tks buds laxhr 

esa izR;{k :i ls >ydrh gSA iatkch yksd&laxhr esa fofo/krk gh bldks 

euksjatd cukrh gSA 

3. yksd&laxhr esa vf/kd ls vf/kd vkB vFkok ukSa Lojksa dk iz;ksx gh ekuk 

tkrk gSA
21

 ijarq iatkch yksd laxhr esa cgqr ls ,sls xhr gSa ftuesa vkB ls 

Hkh vf/kd Lojksa dk iz;ksx ns[kus dks feyrk gS tSls fd Mksyh] lqgkx ,oa izse 

yksd&xhr bR;kfnA ;gka rd fd dqN ,d yksdxhrksa esa rks dsoy rhu Lojksa 

dk iz;ksx Hkh gksrk gSA 

4. yksd&laxhr ls lacaf/kr ,d vkSj /kkj.kk gS fd bldk foLrkj v/kZ&lIrd 

rd gh gksrk gS fdarq iatkch yksd&laxhr esa iwjs lIrd rd Loj foLrkj dj 

fy;k tkrk gSA 

5. iatkch yksd&laxhr dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk gS cqyan vkokt+A blhfy, 

yxHkx lHkh yksd xhrksa esa ik¡posa Loj dks vk/kkj eku dj xk;u dk vkjaHk 

fd;k tkrk gSA 

6. th-,p-jkukMs ds vuqlkj(  

^iatkch yksd&laxhr dh fHkUu&fHkUu Lojkofy;ksa ds izR;sd vafre Loj 

dh Loje;h xw¡t dks dk;e j[kuk bl dk ,d egÙoiw.kZ y{k.k gSA
20

 

vafre Loj dks ,d ne ls NksM+us dh ctk; mldks yach gsd ds :i esa 

vkxs ys tk dj lekIr fd;k tkrk gSA 

7. yksd&laxhr esa fL=;kas ,oa iq:"kksa ds xhrksa esa fHkUurk ikbZ tkrh gSA fL=;ksa ds 

xhrksa esa d:.kk] ek/kq;Z] ,oa fojg bR;kfn ds xq.k ns[kus ,oa lquus dks feyrs 

gSa tc fd iq:"kksa ds xhrksa esa [kqykiu] dM+diu ,oa tks'kiw.kZrk tSls xq.k 

feyrs gSaA 



 

 

106 

8. iatkch yksx Hkkoqd] Li"V ,oa ljy LoHkko ds /kkj.kh gS blfy, buds laxhr 

esa Hkkoqdrk gksuk LokHkkfod gh gSA Hkkoksa dk osx ,oa rhozrk bu dh xkf;dh 

esa Li"V ut+j vkrh gS tks iatkc ds yksd&laxhr dks ,d :i iznku djrh 

gSA 

9. iatkch yksx vius thou ds gj iy dks fta+nkfnyh ls thrs gSaA tgk¡ 

ft+ankfnyh gks] ogk¡ ifjorZu dk gksuk LokHkkfod gksrk gSA blfy, iatkch 

yksd&laxhr lnSo ifjorZu'khy jgk gSA  

bl rjg iatkch yksd laxhr dh izR;sd 'kSyh] /kqu] Lojkoyh] rky ,oa y;&lajpuk 

,d ekSfyd izo`fÙk dh /kkfj.kh gSA iatkch yksd laxhr fo'o dh izkphure yksd 

ijaijkvksa esa ls ,d gSA blhfy, yksd&laxhr dk Lo:i dkQh fHkUu ,oa Li"V gSA 

4-4 yksd&xhrksa dk lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjis{k 

fdlh Hkh {ks= ds yksd xhrksa dk lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjis{k dk v/;;u djus 

ls igys ;g tkuuk vR;ar vko';d gS fd ml {ks= ds yksd&xhrksa dk fdl izdkj 

ls oxhZdj.k fd;k x;k gSA bl oxhZdj.k dks vk/kkj eku dj gh lkekftd ,oa 

lkaLd`frd i{k dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA  

iatkc ds yksd xhrksa dk fHkUu&fHkUu izdkj ls oxhZdj.k fd;k x;k gSA fHkUu&fHkUu 

fo}kuksa us yksd&xhrksa dk oxhZdj.k djus ds fy, fo"k; ,oa :i dks vk/kkj cuk;k 

gS%  

Mk- ';ke ijekj us yksd&xhrksa dks nks izdkjksa esa ck¡Vk gS ;  

1½ ljksnh xhr  

2½ izca/k xhr  
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Jh jke ujs'k f=ikBh us dfork dkSeqnh esa yksd xhrksa dk oxhZdj.k bl rjg fd;k 

gS% 

1½ laLdkj laca/kh xhr  

2½ pDdh ,oa pj[ks ds xhr  

3½ /keZ xhr  

4½ _rqvksa laca/kh xhr  

5½ d`f"k laca/kh xhr  

6½ fHk{kk laca/kh xhr  

7½ esyksa ls lacaf/kr xhr  

8½ tkfr xhr  

9½ ohj xkFkk,a  

10½ xhr dFkk,a  

11½ vuqHkoh izopu
21

 

Mk- djuSy flag fFkan us yksd xhrksa dks bl rjg ls oxhZd`r fd;k gS ; 

1½ _rq,a] fnu&R;ksgkj ls lacaf/kr yksd&xhr  

2½ nsoh&nsorkvksa ls lacaf/kr yksd&xhr  

3½ izse yksd&xhr  

4½ 'kkS;Z ds yksd&xhr  

5½ cPpksa ls lacaf/kr yksd&xhr  

6½ is'kkoj tkfr;ksa ls lacaf/kr yksd&xhr  

7½ /kkfeZd fo'oklksa ls lacaf/kr yksd&xhr  

8½ tUe ls ysdj fookg ls lacaf/kr yksd&xhr  

9½ e`R;q ls lacaf/kr yksd&xhr  

Mk- xqjuke flag th us yksd&xhrksa dk oxhZdj.k bl izdkj ls fn;k gS; 
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dky&okph yksd&xhr %    bu xhrksa esa iatkch _rq,a] esys] frfFk;ka] R;ksgkj bR;kfn 

ls lacaf/kr dky&okph yksd&xhr vkrs gSaA  

vk;q&okph yksd&xhr %  iatkfc;ksa ds thou esa tUe ls ysdj e`R;q rd dh 

fofHkUu jLeksa ,oa voljksa ij xk, tkus okys xhr bl 

oxZ esa j[ks tk ldrs gSaA  

ijaijkxr yksd&dkO; %  ijaijkxr yksd&dkO; dk Hkh bl laxhr ijaijk esa 

cgqewY; ;ksxnku gSA ohj lkfgR; dh okjsa ,oa /kqusa 

ijaijkxr yksd&dkO; dh foy{k.k nsu gSA  

QqVdy yksd&xhr %  QqVdy yksd&xhrksa esa Hkh cgqr ls yksd xhr ,oa mu 

dh /kqusa izpkj esa gSaA bu esa izse yksd&xhr fo'ks"k gSaA 

ekfg;k] VIis] ftanqvk] cksfy;ka] tqxuh] bR;kfn buesa 

lfEefyr fd, tk ldrs gSaA
22

 

fo}kuksa }kjk fd, x, oxhZdj.k ds vk/kkj ij yksd xhrksa dk oxhZdj.k bl rjg ls 

fd;k tk ldrk gS; 

1½ lkekftd vk/kkj ij yksd&xhrksa dk oxhZdj.k  

2½ lkaLd`frd vk/kkj ij yksd&xhrksa dk oxhZdj.k  

1½ lkekftd vk/kkj ij yksd&xhr %& bl oxZ ds varxZr fuEufyf[kr i{kksa ls 

lacaf/kr yksd&xhr vk ldrs gSa ; 

d½ laca/k yksd&xhr  

[k½ yksd&oxZ yksd&xhr  

x½ /kkfeZd yksd&xhr  

?k½ HkkSxksfyd yksd&xhr  
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lkaLd`frd vk/kkj ij yksd&xhr %&lkaLd`frd vk/kkj ij fuEufyf[kr i{kksa ds 

yksd&xhr j[ks tk ldrs gSa ; 

d½ laLdkj laca/kh yksd&xhr  

[k½ yksd&xkFkk yksd&xhr  

x½ yksd&ioZ yksd&xhr  

?k½ yksd&u`R; yksd&xhr  

³½ yksd&thou yksd&xhr  

4-4-1 yksd&xhrkas dk lkekftd ifjis{k 

lkekftd ifjis{k ls lacaf/kr yksd&xhrksa esa laca/k yksd&xhr] yksd&oxZ yksd&xhr] 

/kkfeZd ,oa HkkSxksfyd yksd&xhr 'kkfey fd, tkrs gSa ftudk fooj.k bl rjg gSa; 

laca/k yksd&xhr %& fookg laLFkk dks dsanz ekudj ekuoh; laca/kksa dh tks fofo/k 

fn'kk,a mn~?kkfVr gksrh gSa] ml vk/kkj ij laca/k yksd&xhrksa dks fuEufyf[kr rjhds 

ls foosfpr fd;k x;k gS %& 

1½ ek¡&cki&csVh laca/k xhr %& ek¡ cki vkSj csVh ds ijLij laca/k ls tqM+s gq, cgqr 

ls yksd&xhr feyrs gSaA csVh dk vkxeu y{eh dk vorj.k ekuk tkrk gSA
23

 

ykM+&I;kj ls iyh c<+h csVh tc toku gksrh gS rks iwjs vf/kdkj ls firk ls oj 

;kpuk djrh gSA  

1½  eSa rSuwa ckcyk vk[k;k os] eSuwa dkUgk ftgk oj VksyA  

 tkbZa os ckcyk vksl ?kjs] ftRFks jktk mlkjsxk egyA  

2½ uh lkMk vTt eqdykok rksj ns  

 ts ek, rsFkksa pwM+k ugha ljnk  

 oaxka ns uky eSuaw rksj nsA  



 

 

110 

nwljh rjQ tc csVh dk fj'rk r; gks tkrk gS rks csVh vanj gh vanj vius ek¡ 

cki ls fcNM+us dk x+e ysdj dg mBrh gS%  

vTt nh fngkM+h j[k Mksyh uh ek¡ 

jok¡ cki nh c.k ds xksyh uh ek¡ 

2½ cgu&HkkbZ laca/k xhr %& ekuoh; laca/kkas esa lokZf/kd 'kqfp vkSj iquhr laca/k HkkbZ 

cgu dk ekuk tkrk gSA ?kj esa vdsyh cgu fuR; bZ'oj oanuk djrh gS vkSj 

eukSrh djrh gS ,d HkkbZ ds fy,A  

bDd ohj nsbZa os jCck] 

lkSag [kk.k uwa cM+k fpr djnkA 

blh rjg jk[kh ds ioZ ij cgu dk jkse&jkse g"kksZYykl ls Hkj tkrk gSA bl 

volj ij HkkbZ&cgu ds laca/kksa dk lokZf/kd HkkoukRed Lo:i mn~?kkfVr gksrk gSA  

HkS.k dksyksa ohj os] cUgk yS j[kM+h  

lksg.ks ftgs xqV~V rs ltk yS j[kM+h 

HkkbZ ds fookg dk volj Hkh cgu ds fy, lokZf/kd mYykl dk ioZ gksrk gSA 

lsgjkcanh] okx idM+kbZ ,oa ?kksM+h p<+us ds volj ij og Qwyh ugha lekrh %& 

lq[kka lq[knh uwa ,g ?kM+h vkbZ os 

ohjk lkuwa ns tk] okx nh QM+kbZ os 

lsgjs tksX;k ohjk os rw lsgjk eax os 

ekek rsjk ikl cSBk] eax yS] uk lax os 

ifr&iRuh laca/k xhr %&  MkW vfouk'k dqekj ds vuqlkj(  

^L=h&iq:"k laca/kksa dk izkekf.kd Lo:i fookg laLFkk esa mn~?kkfVr gksrk gS*A
24
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bUgha laca/kksa esa ijLij eu&eqVko gksrs jgrs gSaA lkl] uun ds lkFk eu&eqVko gksus 

dh f'kdk;r oks ifr ls bl rjg djrh gS %& 

lLl dksyksa iqPNs;k uuk.k dksyksa iqPNs;k  

vkis rka ybZ;ka uh p<+k  

ckgjksa rk vk;k ekgh gLlnk [ksMnk  

Hkkch us fnrk bZ fl[kk  

iRuh dk ek;ds tkuk Hkh ifr dks vPNk ugha yxrk(  

Hkjh ihrh cksyh uk cqykbZ esjs uky  

>V~V isfd;ka uwa f[kPph;ka fr;kjh;k¡ 

vXxk fiPNk ns[;k uk >V~V&iV~V 

bDd lq.kh uk vkokt+ka fiPNs ekjh;kaA  

tsB&nsoj&HkkHkh laca/k xhr %& MkW vfouk'k dqekj ds vuqlkj(  

^nsoj&HkkHkh laca/kksa esa ,d xqykch xa/k&Hkhuh jfldrk jgrh gS vkSj tsB&HkkHkh 

laca/k esa frDrrk*A
25  

vfookfgr vFkok NM+k tsB tc HkkbZ dh vuqifLFkfr ij HkkHkh ls galh et+kd djrk 

gS rks HkkHkh ifr ls f'kdk;r djrh gS %& 

yacas yacs cktjs pksa oTt.k gksdjs] tsB panjk dlwrk cksys  

esok yS ds eSa fudyh] esjk uje dkytk Mksys  

dksy nh ya?k.k yXxh os[k ds vksg eSuwa dSagnk  

vktk pCc yS tsB ns NksysA  

Hkkot dks nsoj vf/kd fiz; yxus yxrk gS vkSj tsB dk ewag ns[kuk Hkh mls fiz; 

ugha yxrkA  
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n;ksj Hkkosa nw) ih tkos] tsB uaw yLlh uh ns.kh 

nsoj dh 'kknh ij rks Hkkot viuh [kq'kh dks ukp dj >we dj O;Dr djuk pkgrh 

gSA 

uPp yS.k ns uh eSuw n~;ksj ns fovkg fop 

thtk&lkyh laca/k xhr %& ewy&ladYiuk esa thtk lkyh dk laca/k vR;ar ifo= ekuk 

tkrk jgk gSA NksVh lkfy;ka izk;% fouksn fiz; gksrh gSaA NksVh lkyh vkSj thtk ds 

chp NksVh eksVh pqgqyckt+h ,oa e/kqj xqneqfn;ka pyrh gh jgrh gSaA  

cYys cYys uh fx)s fop lkyh uPpnh 

thtk okj ns nqvkuh [kksVh  

uun&HkkStkbZ laca/k xhr %& uun HkkStkbZ ds laca/kksa esa ,d la;qDr Hkkjrh; ifjokj esa 

bZ";kZ dh ek=k vf/kd ikbZ tkrh gS vkSj e/kqjrk deA O;kogkfjd /kjkry ij bu 

laca/kksa esa dVqrk /khjs&/khjs c<+us yxrh gSA og ckr&ckr ij viuh Hkkot ds izfr 

HkkbZ ds dku Hkjrh gS ftlds ifj.kkeLo:i HkkbZ viuh iRuh ls nqO;Zogkj djus 

yxrk gSA  

flfD[k;k u.knka nk] D;ksa xqÙk uwa] ejksM+s pk<+sa 

blds foijhr uun HkkStkbZ dk ijLij izse ,oa fo'okl Hkh dgha dgha xhrksa esa ns[kus 

dks feyrk gSA og ,d nwljs ds lkFk vius Hksn Hkh ck¡Vrh gSaA  

?kM+k pqDd yS <kd rs j[k yS] u.kns pkscfj,   

tQ~Qh;ka ik u.kkus] rsjs ohj us NqV~Vh vTt vk.kka   

nsojku& tsBkuh xhr %& nsojkuh tsBkuh dk laca/k Hkh uun&HkkStkbZ dh rjg gh dHkh 

e/kqjrk ,oa dHkh dVqrk ls Hkjiwj ut+j vkrk gSA  

cYys cYys uh isds nksosa HkS.kka uPph,  

lkSgjs uPph, njk.kh;ka tBk.kh;ka  
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ckgjkas rka vk;k ekgh gLlnk [ksMnk  

Hkkch us fnÙkk bZ fl[kk 

lkl&cgw laca/k xhr %& lkl cgw dk ijLij laca/k izR;sd lekt esa rukoiw.kZ gh 

jgk gSA cgw ds vkus ij lkl dks ,slk izrhr gksrk gS fd mlds iq= ij mldk 

vf/kdkj de gksrk tk jgk gS vkSj mldks vius v[k.M LokfeRo ds caV tkus dk 

Hk; gksrk gSA nwljh rjQ o/kq Hkh vius ifr ij iw.kkZf/kdkj pkgrh gSA ;gh dkj.k 

bl fj'rs esa dVqrk dk dkj.k curs gSaA  

lLl uwag nk eqdkcyk] vkgeks lkge.ks  

rsjh fnYyh esjk vkxjk vkgeks lkge.ks  

lLl ej tw u.kku lksgjs rqj tw  

vlha nksosa ekSt ek.kkxs  

iz.k; xhr %& iz.k; xhr yksd xhrksa dh izk.k psruk gSA iz.k; xhrksa ds cgqr ls :i 

yksd&xhrksa esa ns[kus dks feyrs gSaA tSls fd feyuksRd.Bk dh O;xzrk] :i n'kZu dh 

O;kdqyrk] izsfedk dk Å"kkdkyhu ykfyek lk :i] la;ksx xhr] fo;ksx xhr bR;kfnA  

BaMk cQZ nk ih ik.kh  

ckyks rsjs b'd fiPNs] xyh;ka nh [ksg Nk.kh 

ranwjh rkbZ gksbZ ,  

[kleka uw [kk.k jksfV;ka] fpV~Bh ekfg, nh vkbZ gksbZ , 

 rsjs nq) ns fxykl foPp feÙkjk  

?kqy tkoka [k.M c.k ds 

tV~Vh ugk ds NIiM+ pksa fudyh  

 lqyQs nh ykV ojxh   
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yksd&oxZ yksd&xhr %& gekjk lekt dk;Z {ks= vFkok O;olk; ds vk/kkj ij cgqr 

ls oxksZa esa caVk gqvk gS tSls fd dgkj] dqEgkj] d`"kd] tqykgk] /kksch] ukbZ] 

eNqvkjk] eksph bR;kfnA gekjs yksdxhrksa esa bu oxksZa dk ,oa buds O;olk; dk 

i;kZIr fp=.k ns[kus dks feyrk gSA bu O;olk;ksa ds dehZ vius dk;ksZa esa yhu 

eqnzkvksa esa dksbZ u dksbZ xhr xquxqukrs jgrs gSa %& 

pYy pYy] pfDd;k 

Qsj Qsj rSuwa] esjk th cM+k vfDd;k  

Hkjiwj tokuh [ksrka nh  

[ksr tks xksMs] chts] okgs  

Hkj ljoj us ik.kh yk, 

,g rk.kk VqV~Vs uk  

,g ck.kk VqV~Vs uk  

jCck ,g rksM+ p<+s  

/kkfeZd yksd&xhr %& iatkc dh Hkwfe vR;ar euksje ,oa ikou Hkwfe gSA iatkc dk 

{ks= fpUru] euu] n'kZu ,oa lkfgR; jpuk dk egÙpiw.kZ {ks= jgk gSA iatkc dks 

xq:vksa] ihjksa] Qdhjksa dh /kjrh dgk tkrk gSA ;gka ij fuR; yksdksRloksa] ioksZa ,oa 

esyksa dk vk;kstu gksrk jgrk gSA vr% /kkfeZd yksd&xhrksa ds Loj ;gka fujarj xw¡trs 

jgrs gSaA ek¡ 'ksjkaokyh dk xq.kxku djuk gks ;k vkuaniqj lkfgc dk gksyk egYyk 

mRlo ;k fQj ckck ckyd ukFk dks J)k :ih jksV dh HksaV p<+kuh gks] izR;sd xq:] 

ihj] Qdhj ls lacaf/kr yksd&xhr xk, tkrs gSaA  

vk igaqps] vk igqaps njckj eS;k th vlha vk igqaps  

pj.k xaxk nk ve`r ihds] iqTts gka njckj] vlha vk igqaps 

ckgk VIi ds uh NUniqj nk  
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gksyk os[kkaxs] pkbZa pkbZa uUniqj nk  

tUe xqjka nk iVus lkfgc nk] fgan rsjh 'kku cnys] firk okj;k  

J)k Hkko ns jksV nh tks tu] nj rs HksaV p<+kos  

>ksyh fpeVs okyM+k mlns] lqrM+s Hkkx txkos  

HkkSxksfyd yksd&xhr %& iatkc ds yksd&xhrkas esa ;gka ds unh&ukys] iÙku] csV&csys] 

tyk'k;] o`{k] xzke] uxj ,oa miuxj bR;kfn cM+s lqanj :i ls fpf=r gq, gSaA  

ya?k vk tk iÙk.k >uka nk vks ;kj ya?k vk tk iÙk.k >uka nk  

flj lndk eSa tkoka rsjs uka nk vks ;kj ya?k vk tk -------- 

oxnh lh jkoh fop lqjek dhgus Mksfy;k  

ftn.k nh vkbZ dns gjl ds uk cksfy;k  

os eSa ik.kh Hkjsuh vka iÙk.kksa  

HkSM+s uS.k uk jSagns rDd.kksa  

rw tk.k rs Hkkosa uk tk.k os  

eSMk <ksy tokfu;ka ek.k os  

4-4-2 yksd&xhrksa dk lkaLd`frd ifjis{k 

iatkch yksd xhrksa ds lkaLd`frd i{k ls lacaf/kr cgqr ls yksd&xhr feyrss gSa tSls 

fd; laLdkj laca/kh yksd&xhr] yksd&xkFkk yksd&xhr] yksd&ioZ yksd&xhr] yksd&u`R; 

yksd&xhr ,oa yksd&thou yksd&xhrA  

1½ laLdkj yksd&xhr %&MkW vfouk'k dqekj ds vuqlkj(  

^laLdkjksa ls gh laLd`fr curh gSA thou ds vusdksa laLdkjksa esa ls dqN izeq[k 

laLdkj gekjs yksd&xhrkas eas fpf=r gksrs gSa tSls fd ; xHkkZ/kku laLdkj] tUe 

laLdkj] eq.Mu laLdkj] fookg laLdkj ,oa e`R;q laLdkj bR;kfnA bu lHkh 
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laLdkjksa esa fookg laLdkj gh euq"; thou dk lokZf/kd vkuane; ioZ jgk 

gS] blhfy, ek=k ,oa vuqikr dh n`f"V ls fookg xhrksa dh gh lokZf/kd 

jpuk gqbZ gSA fookg laLDkj ds varxZr vusdksa izdkj ds ek¡xfyd dk;Z gksrs 

gSA bu lHkh ds lanHkZ esa yksd&xhrksa dk ukukfo/k :i lkeus vkrk gS*A
26

 

tSls fd cV~V.ks ds xhr] lsgjkcanh] [kkjs ds xhr] ?kksM+h p<+us ds xhr] rsy p<+kus ds 

xhr] Mksyh ds xhr bR;kfnA  

okg okg dVksjk cV.ks nk] eYnh;ka nks t.kh;ka  

cV.ks p ik;k rsy] thos ykM+s nk is] cV.kk vax eyks  

eRFks rs ped.k oky esjs cuM+s ns  

vk os cUuk rsjs 'kxuka nk lsgjk  

lsgjs nh;ka yM+h;ka pkj esjs cuM+s ns  

] tnkas pf<+;k ohjk ?kksM+h os  

rsjs uky Hkjkoka nh tksM+h os  

yVdsns oky lksus nh;ka yM+h;ka  

lksgf.k;k ohjk os rSuw ?kksM+h p<+suh vka  

vTt nh fngkM+h j[k Mksyh uh eka  

jok¡ cki nh c.k ds xksyh uh eka  

blh rjg tUe laLdkj ls lacaf/kr yksd&xhr Hkh gekjs lekt esa xk, tkrs gSa ; 

x.kifr eukvks] djks eu c/kkbZ  

/kUu /kUu rsjh ek, xksjh ftus rw iq= tk;k  

lks tk jkft;k os  

rsjk ckiw vk;k os  

[ksM f[kMkS.ks fyvk;k os  
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tUe ls ysdj fookg rd vusdksa izdkj ds yksd&xhr lquus dks feyrs gSa] fdarq 

iatkch lekt ds laLdkj xhrksa esa e`R;q ls lacaf/kr xhr Hkh lquus dks feyrs gSa(  

rSuw ekSr iqNSUnh vkbZ /kh,] gk, /kh,  

rsjk cSBh ikoka eqYy /kh,] gk, /kh,  

2½ yksd&xkFkk yksd&xhr %& vusdksa ikSjkf.kd] ,sfrgkfld ,oa v)Z ,sfrgkfld 

xkFkkvkas }kjk ekul eu dh vfHkO;fDr yksd daB ls le;&le; ij gksrh jgh gSA 

;s xkFkk,a fulxZ ty/kkjkvksa ds :i esa fofHkUu mRloksa] ioksZa ij izokfgr gksrh jgrh 

gSaA ;s yksd&xkFkk,a fHkUu&fHkUu :iksa esa lquus dks feyrh gS tSls fd ; ikSjkf.kd] 

HkDr yksd xkFkk,a] cfynku yksd xkFkk,a] lkgl yksd&xkFkk,a ,oa iz.k; xkFkk,aA 

mnkgj.k ds rkSj ij f'ko fookg xkFkk] p.Mh xkFkk] HkDr izgykn xkFkk] ckck ckyd 

ukFk xkFkk] xqXxk tkgj ihj xkFkk] xq: cfynku xkFkk] Hkxr flag cfynku xkFkk] 

tV~V ftÅ.kk ekSM+ ,oa tXxk Mkdw xkFkk] lLlh&iqUuw xkFkk] ghj&jka>k] 

lksguh&eghoky ,oa nqYyk&HkV~Vh xkFkk bR;kfnA  

xqLls gks Hkxr cSBk;k] vXx rs lS;kn us  

rÙks FkEe ikb;ka tf¶Q;ka Hkxr izgykn us  

firk okjs;k rs yky pkjs okjs  

fgUn rsjh 'kku cnys  

gsB xqjka ns uhyk ?kksM+k  

gFk foPp ckt lqgk;k  

Hkjds jQy nqukyh] th.ks ekSM+ yk ybZlh  

vgen MksXxj oy uwa tV~V us flLr fVdk ybZ lh 
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lLlh, cs[kcjs] rsjk yqfV~V;k 'kgj HkackSj  

>uka ns fopkys lksg.kh /kkgka ekjnh  

eghoky xYy lq.kh lksg.kh ukj nh  

3½ yksd&ioZ yksd&xhr %& yksd ioZ yksd&xhr nks Hkkxksa esa foHkkftr fd, x, gSa ; 

d½ _rq&ekl&oklqj yksd&xhr  

[k½ fofo/k yksd ioZ yksd&xhr  

_rq&ekl&oklqj yksd&xhrksa ds ek/;e ls izd`fr ds 'kq) :i ds lkFk&lkFk ekuoh; 

laosnuk] osnuk rFkk lkekftd Økafr psruk vkSj Kku HkfDr oSjkX; dh O;atuk gqbZ 

gSA  

iatkc esa izR;sd _rq vius lkFk ,d Hkkouk ysdj vkrh gSA tSls fd Jko.k dh 

igyh o"kkZ izd`fr dks u;k thou nsrh gSA clar _rq vkus ij izd`fr uo J`axkj 

djus yxrh gSA ir>M+ dh _rq ,d fojg dh Hkkouk leks, gq, vkrh gSA _rq 

xhrksa ds lkFk&lkFk ckjg ekl xhr Hkh miyC/k gksrs gSa fdarq budh psruk _rq xhrksa 

ls fHkUu gksrh gSA  

lkS.k eghuk >fM+;ka xjeh >kM+ lqV~Vh  

/kjrh iaqxjh Vgdfn;ka Mkfy;ka us  

jkg jksd y, NIiM+ka VksfHk;ka us  

ufn;ka] ukfy;ka twgka ga/kkfy;ka us  

okg jqr clar vkbZ ,] gj ikls jkS.kd NkbZ ,  

ir>M+ us Msjk ik;k ,] QqYyka us Qsjk ik;k ,  

fdDdjk os dafM;kfy;k dÙkd cnys rksj  

uosa tqxka ns cqr fop uosa ygw nk nkSj  
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fdDdjk os dafM;kfy;k vkes mÙkksa pf<+;k iksg  

gDd ftUuka ns vki.ks vkis yS.kxs [kksg  

iatkc fofo/k R;ksgkjksa] ioksZ ,oa mRloksa dk yhyk eap gSA ;s mRlo ,oa R;ksgkj yksd 

ekul dk jaxkjax mYykle; izn'kZu gaSA ;gka ds fofo/k R;ksgkj tSls fd oS'kk[kh] 

rht] n'kgjk] djok&pkSFk] nhikoyh] HkkbZ nwt] xq:ioZ] yksgM+h] gksyh] f'kojkf= 

bR;kfn ds lkFk lacaf/kr cgqr ls yksd&xhr feyrs gSa;  

f>atM+h nh osy] dkSM+k dkSM+k rsy  

olk[kh okys esys rs ftosa dqfM+;ka nk esy  

lqPpk ik.kh Hkj dksj d:,  

Fkkyh [khatfj;ka ns uky Hkfj,  

Qsf.k;ka lsoh;ka /kj yoks HkS.kksa  

vkvks HkS.kksa  

nhokyh ds nhi tykvks  

ekuk Hkw ij va/kdkj gS  

tx&ex uHk dk vkj ikj gS 

rfDd;k eSa ckcj ns njckj bd elrkuk tksxh  

f'koka nk O;kg jpk;k] jksMh okys ckcs ns f'kokys uh  

4½ yksd&u`R; yksd&xhr %& iatkc esa yksd urZu ds vusdksa :i feyrs gSaA ;gka ds 

laxhre; mYykl dh Fkki ij pj.k Lo;a urZu eqnzk esa tkus yxrs gSa vkSj Hkqtk,a 

fFkjdus yxrh gSa vkSj djry /ofu;ka xqaftr gksus yxrh gSaA efgyk,a ,oa iq:"k 
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nksuksa ls lacaf/kr yksd&u`R; yksd&xhr ;gka xk, tkrs gSaA tSls fd fx)k] fddyh] 

jLlh VIik] HkaxM+k] >wej] yqM~Mh bR;kfnA  

MkW xqjuke flag ds vuqlkj( 

^iatkfc;ka ns ,sg lkjs yksd ukp :i iatkch tu thou nk Hkjiwj fprj.k 

djns gu D;ksa fd ,sg iatkfc;ka ns dkj&fogkj] ewy :i fop fdlku thou 

ns uky lEcfU/kr gu*A
27

 

fdDdjka oh ya?k vkbZ Vkgfy;ka oh ya?k vkbZ  

ya?k.kk jg x;k rwr] uh ts esjh lLl ej ts  

eSa jks jks ekjka dwd  

fdDdyh dyhj nh] iXx esjs ohj nh  

nqiV~Vk esjs HkkbZ nk fQV~Vs ewag tokbZ nk  

jyfey gLlh, uPph, rs VIih, 

vkvks jLlh oV~Vh,] jLlh VIik VIih,  

lkMs fiaM ns eqaMs os[k yks] T;ks Vkgyh ns ikos  

eyey ns rka dqM+rs lksagns T;ksa cxyk rky fop ugkos  

HkaxM+k ikans eqafM;ka nh] flQr djh uk tkos  

os eSa ik.kh Hkjsuh vka iÙk.kksa  

HkSM+s uS.k uk jSagns rDd.kksa  

fpV~Vs nan oh uk jSagns gLl.kksa  

Hkkoas tk.ks rs Hkkosa uk tk.ks os  

esjk <ksy tokfu;ka ek.ks  
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lEeh esjh okj eSa okjh  

eSa okjh vka uh lEeh, 

5½ yksd&thou yksd&xhr %& iatkfc;ksa dk leLr thou gh yksd&xhrksa ls tqM+k gqvk 

gSA iatkfc;ksa ds thou ds cgqr ls igyw ,sls gSa ftuls lacaf/kr yksd&xhr og lnSo 

gh xquxqukrs jgrs gSaA tSls fd pwYgk pkSadk djuk] [ksrksa esa dke djuk] d`f"k 

midj.kksa ls lacaf/kr xhr] yksd&QS'ku bR;kfnA  

dksjs dksjs dqTts fop ngha eSa tekSuh vka  

rM+ds mB ds fjM+dkaxs  

NM+s vk.kxs yLlh uw fNM+dkaxs  

Hkjiwj tokuh [ksrka nh  

[ksr tks chts] xksMs okgs  

Hkj ljoj us ik.kh yk, ------ 

cYys cYys uh lgqjs dksyksa ?kqaM d<nh  

uaxk j[knh dfyi okyk iklk  

nq) fjM+ds >katjka okyh  

dSaBs okyk /kkj d<nk 

esjk ?kxjk lwQ nk  

/kjrh laqHkjnk tk, uh  

4-5 xqjehr ckok ds xhrksa dk lkekftd ifjis{k 

xqjehr ckok us vius xk, gq, xhrksa }kjk iatkch laLd`fr ,oa lH;kpkj dh ,d 

izR;{k ,oa lnSo ft+ank jgus okyh rLohj izLrqr dh gSA ckok us lkekftd ,oa 
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lkaLd`frd ifjis{k dh n`f"V ls yxHkx izR;sd izdkj ds xhrksa dks xk;k gSA bu lc 

xhrksa esa laca/k xhr] iz.k; xhr] yksd&xkFkk xhr] /kkfeZd xhr] yksd&ioZ yksd&xhr 

bR;kfn izeq[k gSa ftuesa viuh lqanj vkokt+ ds }kjk ckok us tku Mky nh gSA ;gka 

rd fd gekjh laLd`fr ls tqM+s gq, e`R;q xhrksa dks Hkh xqjehr ckok us ck[kwch 

fuHkk;k gSA  

lkekftd ifjis{k dh n`f"V ls fd, gq, oxhZdj.k ds vuqlkj xqjehr ckok us izR;sd 

oxZ ds yksd xhr xk, gSa ftudk fooj.k bl izdkj gS(  

1-laca/k yksd&xhr %& xqjehr ckok us gekjs thou ls tqM+s gq, yxHkx izR;sd laca/k 

dks vius xhrksa }kjk izLrqr fd;k gSA tSls fd; 

d½ ek¡&cki&csVh laca/k xhr %& ek¡ cki ,oa csVh dk laca/k ,d xgjk laca/k ekuk 

tkrk gSA xqjehr ckok ds xk, gq, xhrksa esa laca/k xhrkas dh la[;k lc ls vf/kd 

feyrh gSA bu laca/k xhrksa esa lcls T;knk xhr ek¡&cki ,oa csVh ds laca/kksa ds lkFk 

tqM+s gq, gSaA  

uh chch panu ns vksgys vksgys D;ksa [kM+h  

eSa rka [kM+h lka ckcqy th ns dksy 

ckcqy oj yksfM+,  

izLrqr xhr ,d dq¡okjh csVh ds euksHkkoksa dks O;Dr djrk gS ftldks vius fy, ,d 

vPNs ls oj dh ryk'k gS vkSj og panu ds o`{k ds ikl [kM+h vius ckcqy dks 

vius euksHkko O;Dr djrh gS fd mldks dSlk oj pkfg,A dqN blh rjg ds 

euksHkko O;Dr djrk gqvk xhr xqjehr ckok dh ehBh vkokt+ esa gekjs dkuksa esa jl 

?kksyrk gS ; 
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Åph rs ekM+h ckcqy lqÙkfM+;k 

eSa lqÙks uw jgh os txk  

vSMh rka uhanj I;kjh uk djks  

?kj /kh gksbZ eqfV;kj  

blds tokc esa firk ds euksHkko O;Dr djrs gq, og xkrh gS; 

lw yS.k ns /kh, e>M+h;ka  

esjk iDd.k ns uh dekn  

nkt c.kkos uh rsjh ekrk jk.kh  

rsjk vLlw nk dkt jpk  

ckcqy ds :i esa tokc nsrh gqbZ xqjehr ckok bu iafDr;ksa dks xkdj buds lkFk iwjk 

iwjk U;k; djrh gqbZ izrhr gksrh gSA xqjehr ckok izR;sd xhr esa ,d csVh] ,d ek¡ 

vkSj ,d cgu dk dÙkZO; vnk djrh gqbZ ut+j vkrh gSA D;ksafd tc og bu xhrksa 

dks viuh iwjh :g ls tkrh gS rks Jksrkvksa dks lp esa ,slk izrhr gksrk tSls ,d 

csVh] ,d cgu [kqn gh :nu djrh gqbZ dg jgh gks; 

chch ns ekis D;ksa jksans  

T;ksa ?kVk lko.k nh vkbZ  

rqlha D;ksa jksans vks ekfi;ks  

, tx gqanM+h vkbZ  

iatkch yksd&xhrksa esa lqgkx xk;u 'kSyh dks laHkky dj j[kus esa xqjehr ckok dk 

,d egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA xqjehr ckok ds xk, gq, lHkh lqgkx gh iza'kluh; gS 

fdarq ,d lqgkx ftldks Jksrkvksa us Hkjiwj I;kj fn;k gS] dks xqjehr ckok us viuh 

csfV;ksa ykph ,oa Xyksjh ds lkFk xk;k gS; 
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gjh, uh jl Hkjh, [ktwjs  

dhgus fnÙkk ,suh nwj ,  

ckcqy rka esjk dbZ nslka nk jktk  

vksgus fnÙkk ,suh nwj ,  

,d vkSj Mksyh dk xhr xqjehr ckok us viuh csfV;ksa ds lkFk xk;k gS; 

ckcqyk fpV~Vh;ka fpV~Vh;ka dw¡tka rsjs nsl pksa mMM~nh;ka vkbZ;ka  

ckcqyk dkguw nwj fovkfg;k dkguwa dw¡t foNksM+k ik;k  

xqjehr ckok tc Hkh ek¡&cki vkSj csVh ds laca/kksa dks vius xhrksa esa izLrqr djrh gS 

rks gjsd vk¡[k ls vJq/kkjk cg mBrh gS; 

ckcqy /kje djsafn;k] eSuw j[k yS vTt nh jkr  

dhdj j[kka csVh,] uh tka>.k cM+h mnkl  

cgu HkkbZ laca/k xhr %& cgu HkkbZ ds xgjs laca/k dks xqjehr ckok us viuh lqjhyh 

vkokt+ esa dqN bl rjg ls izdV fd;k gS; 

Ne Ne v[kh;ka pksa oxnk , uhj os  

yksgM+h nk eghuk vk;k fey tkbZa ohj os  

izLrqr xhr xqjehr ckok us viuh csVh ykph ckok ds lkFk fey dj vkWy bafM;k 

jsfM;ks dh rjQ ls izlkfjr fd, x, ,d yksd&xhr Qhpj ds varxZr fjdkMZ fd;kA  

ftl rjg ls ,d csVh vius fy, oj dh ryk'k djus ds fy, vius ckcqy dks 

vius euksHkko O;Dr djrh gS] mlh rjg ,d cgu ds :i esa xqjehr ckok vius 

HkkbZ dks bl rjg ls vius eu dh ckr dgrh gS; 
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uh chch panu ns vksgys vksgys D;ksa [kM+h  

og tokc esa dgrh gS; 

eSa rka [kM+h lka ohjk th ns dksy 

ohjk oj yksfM+, 

HkkbZ tc mlls iwNrk gS fd mldks dSlk oj pkfg, rks og tokc esa dgrh gS; 

pUuka fopksa pUu] rkfj;ka fopksa rkjk  

dkguka fopksa dkgu  

dUgbZ;k oj yksfM+,  

vks ohjk] ,gks tsgk oj yksfM+,  

HkkbZ dh 'kknh esa cgu dh [kq'kh ,oa pko ns[kus okyk gksrk gSA xqjehr ckok us 

yksd&xhrksa dh Js.kh esa ?kksM+h dks vius gh vankt esa xk;k gSA ml dh vkokt esa 

?kksM+h lqudj ,slk yxrk gS ekuks xk¡o esa gks jgs HkkbZ ds fookg esa cgu cM+s gh 

pko ds lkFk ?kksM+h xk jgh gS; 

ts ohj vk;k fop&fop jkgh  

?kksM+h rka c)h ohjs gsB Qykgh  

HkS.kka us ohj f'kaxkfj;k bZ  

Hkkfc;ka nsoj ?kksM+h pkf<+;k bZ  

blh rjg ,d ?kksM+h xqjehr ckok dh vkokt+ esa lquus dks feyrh gS ; 

mB uh josy ?kksM+h  

ohjs osgM+s tkg  

ohjs ns eu 'kkfn;ka  

rsjh Hkkch ns eu pkv  
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?kksMh ibZ loYyMs+ jkg  

?kksM+h pqxnh gfj;k ?kkg  

?kksM+h jkaxyh jkek  

xqjehr ckok ,d vkSj xhr esa cgu ds :i esa HkkbZ dks crkrh gS fd lfn;ksa ls 

pyh vk jgh 'kknh dh jhr dks fuHkkrs gq, vc mldks Hkh vius ?kj tkuk gksxkA 

cgqr nsj og vius HkkbZ ds ?kj ,sls jgrh jgh gS tSls fd ek[ku esa cky ut+j 

vkrk gSA 

ckjk¡ rs cjlka ohjk b;ksa jgh  

T;ksa e[k.k ns fop oky  

gq.k uk jSagnh os ohjk bd ?kM+h  

esjk vUu ty gks;k os r;kj  

esjk jka>s ns uky I;kj  

ifr&iRuh laca/k xhr %& ukSdjh ij x, gq, ifr dks vius vdsysiu dk nq[k 

lqukrh gq, iRuh dh vkokt+ dks xqjehr ckok dqN bl rjg ds O;Dr djrh gS; 

dkguwa rka ikbZ;ka dksBM+h;ka] dkguw jf[k;k bZ osgM+k 

os ukSdjk dkguw jf[k;k bZ osgM+k 

vki rk pfy;k ukSdjh fiNksa olwxk dsgM+k  

blds tokc esa ifr dgrk gS%  

rsjs rka ol.k uw dksBfM+;ka] rsjs dÙk.ks uwa osgM+k 

eSa rka pfy;k ukSdjh] NksVk HkkbZ tks esjk  

ifr iRuh dh NksVh eksVh 'kjkjrsa ,oa uksd >ksad dks Hkh xqjehr ckok us vius bl 

xhr esa O;Dr fd;k gS; 
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dksjk dksjk dqTtk BaMk Bkj ik.kh  

lkuwa fNV~VM+s ekj txkaonk bZ  

lkMh vYygM+h uhan xokaonk bZ  

ifr ds bart+kj esa iRuh ds Hkko xqjehr ckok ds bl xhr esa bl rjg O;Dr gksrs 

gSa; 

esjs gRFkka ns os NfYy;k  

vkSalh;ka ikSanh nk] esjk iksVk oh ?kl pfYy;k  

ifr dks fdlh vkSj vkSjr ds lkFk ckr djrs gq, ns[k iRuh dk 'kd vfHkO;Dr 

djrs gq, xqjehr ckok ,oa muds ifr dh vkokt+ esa ;g xhr lqurs gh Jksrk vkuan 

foHkksj gks mBrs gSa ; 

cM+k yxsa rw lyx]  

gq.k rs irk fx;k , yx rsjh mjyh iqjyh nk  

dSagns tV~V 'kkSdhu cM+k csxkuh [kqjyh nk  

bl dk tokc nsrs gq, fdjiky ckok dgrs gSa; 

eSuwa le> jrk uk iSanh] gjne mYV lkspnh jSagnh  

rSuw dkS.k fl[kkSank ,  

nLl [kka eSuw dkS.k , tsgM+k ywfr;ka ykSank ,  

tsB&nsoj&HkkHkh laca/k xhr %& ukSdjh ij x;k gqvk ifr tc iRuh dks gkSalyk nsrs 

gq, dgrk gS fd esjs ihNs ls esjk NksVk HkkbZ rqEgkjk iwjk [k;ky j[ksxk rks iRuh dks 

vius nsoj ij Hkjkslk ugha gksrkA mlds euksHkko xqjehr ckok dqN bl rjg O;Dr 

djrh gS; 
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NksVk HkkbZ rsjk os vksg 'kjhd , esjk  

ek:xk rsjs cPpfM+;ka uw twM+k iV~Vwxk esjk os ukSdjk  

blh rjg tsBkuh ds lkFk py jgs vPNs laca/kksa esa njkj vkus dk dkj.k tsB dks 

ekurh gqbZ og dgrh gSa; 

eSa rs tsBk.kh vlha dns oh uk yM+h;ka  

tsB us ekjs eans cksy] os fy;k ns pack  

ykoka ?kM+s ns dksy  

thtk&lkyh laca/k xhr %& thtk lkyh dk fj'rk ,d cgqr gh lqanj fj'rk gksrk gS 

ftlls I;kj] g¡lh&et+kd ,oa uksd&>ksd pyrh jgrh gSA xqjehr ckok us izR;sd 

fj'rs dks vius xhrksa esa izfrfcfEcr fd;k gSA thtk lkyh laca/k dk ;g xhr 

Jksrkvksa esa cgqr izpfyr gqvk; 

xbZ;ka thts uky nksosa HkS.kka efLl;k ugkS.k  

vksFkksa yS fx;k lkuw thtk cksch fQye o[kkS.k  

vlka HkhM+ p nqiV~Vk oh xok fy;k  

fiaM fn;ka eqafM;k us lkuwa rksM+ rksM+ pw¡<h;ka uky [kk fy;k  

uun&HkkStkbZ ,oa nsojkuh&tsBkuh laca/k xhr %& bu fj'rksa dk ft+Ø yxHkx izR;sd 

yksd xhr esa feyrk gSA xqjehr ckok us Hkh uun HkkStkbZ vkSj nsojkuh tsBkuh ds 

e/kqj ,oa dVq laca/kksa dks cgqr ls xhrksa esa izLrqr fd;k gSA tSls fd; 

eSa rs njk.kh vlha dns oh uk yM+h;ka  

n;ksj us ekjs eans cksy os fy;k ns pack  

ykoka ?kM+s ns dksy  

eSa rs tBk.kh vlha dns oh uk yM+h;ka  
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tsB us ekjs eans cksy os fy;k ns pack  

ykoka ?kM+s ns dksy  

eSa rs u.kn vlha dns oh uk yM+h;ka  

u.knksbZ, us ekjs eans cksy os fy;k ns pack  

ykoka ?kM+s ns dksy  

blh rjg dk ,d vkSj xhr ; 

cSB cSB uh u.kns cksyh ckt+ u.kns  

rsjk ohj lHks dqN tk.knk bZ  

ojtha ojtha uh uuk.ks ohjs vki.ks uw  

lkMs lkyw nh vkc xokaonk bZ  

cSB cSB Hkkch uh cksyh ckt+ Hkkch  

esjk ohj fu;k.kk dqN uk tk.knk bZ  

lkl&cgw laca/k xhr %&lkl cgw dk fj'rk ,d ,slk fj'rk gS ftldks izR;sd yksd 

xhr esa ,d dVq laca/k ds :i esa izLrqr fd;k x;k gS; tSls fd xqjehr ckok ds ,d 

xhr esa; 

dPph [kwgh pe nk cksadk lLlM+h ik.kh Hkjnh  

bd ?kM+k Hkaunh nwtk flj /kjnh] nks"k uwgka flj eM+nh  

,d vkSj xhr esa cgw vius ifr dk rkuk viuh lkl dks ekjrs gq, mldh 

f'kdk;r djrh gS ij lkl vius csVs ds ckjs esa dqN lquuk ilan ugha djrh; 

cgw %& dksjk dksjk dqTtk BaMk Bkj ik.kh 

lkuw fNV~VM+s ekj txkaonk bZ 

ojtha ojtha lLlw uh iqÙk vki.ks uw 
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lkMh vYyM+h uhan xokaonk bZ 

lkl %& cSB cSB uwags cksyh ckt+ uwgsa 

esjk iqÙk fu;k.kk dq> uk tk.knk bZ 

iz.k; xhr %& xqjehr ckok us viuh nenkj vkokt+ ds }kjk izzseh izsfedk ds ,d 

nwljs ds izfr feyuksRd.Bk dh O;xzrk] O;kdqyrk ,oa la;ksx fo;ksx ds Hkkoksa dks 

izdV fd;k gSA ,d ,sls gh Hkkoksa dks O;Dr djrk gqvk xhr xqjehr ckok us viuh 

eka ds nsgkar ds ckn viuh nknh ls lh[kkA ;gh xhr tc jsfM;ks ,oa Vsfyfotu ij 

xk;k rks ijnsl x, gq, QkSth ifr;ksa ds fo;ksx esa cSBh gqbZ gj iRuh dk eu&Hkkou 

xhr cu x;kA 

fMx ibZ uh xksjh 'kh'k egy rksa  

ik fn;ks uh esjs ekfg, th uwa fpV~Bh;ka  

tk igqaph fpV~Bh fop uh dpgjh ns 

QM+ ybZ uh ekfg, yaeh ckag djds  

izLrqr xhr esa iRuh vius ifr ds vk tkus ij lHkh nq[k nnZ ,oa ihM+k dks Hkwy 

tkrh gSA bl xhr dks cgq&pfpZr djus dk Js; xqjehr ckok th dks gh tkrk gSA 

ekfg;k yksd xk;u 'kSyh dks xkrs gq, xqjehr ckok th us iz.k; yksd xhrksa dh 

mnkgj.k izLrqr dh gS; 

lIi p<+ x;k lksVh rs  

jqLls uw euk ySuh vk  

[kaM ik ds jksVh rs  

lM+dka rs ibZ pkanh  

ekfg;k lkuwa ekQ djha  

HkqYy cafn;k rks gks tkanh  
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blh rjg yksd cksfy;ka xkrs gq, xqjehr ckok iz.k; Hkko dks O;Dr djrh gSa ; 

cYys cYys os rsjh vkbZ eSa ej tk¡ 

rsjk oky oh foaxk uk gksos  

rsjh vkbZ eSa ej tk¡ 

ckjh cjlha [kV.k x;k lh  

[kV~V ds fy;kank Qhrk  

cbZ ekfg, nh;ka pksj v[kh;ka  

fny df<;k [kM+kd oh uk dhrk  

ekgh nh;ka pksj v[kh;ka  

yksd&oxZ yksd xhr %& xqjehr ckok us fHkUu&fHkUu oxksZa ls lacaf/kr yksd&xhr Hkh 

xk, gSaA tSls fd lqukj] dgkj] ukbZ] yykj] yksgkj] cfu;k] ekfyu bR;kfnA tSls 

fd; 

dgkjks Mksyh uk pk;ks  

fd esjk ckcy vk;k ubZa  

fd ohjk nwj [kM+k jksos  

fdls us pqi djk;k ubZa  

jk.kh rka dSganh os jktk lq.k esjh ckr os  

xkxj ns lqPps eksrh fdluw nsbZ, 

lqfu;kj eaxkb, jk.kh,  

dSaBk ?k<+ok ybZ,  

xkxj ns lqPps eksrh mluw nsbZ, 

yykjh eaxok ybZ,  

phjk jaxok ybZ,  
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xkxj ns lqPps eksrh mluwa nsbZ,  

eky.k eaxkbZ, jk.kh,  

lsgjk xqanok ybZ,  

xkxj ns lqPps eksrh mluw nsbZ,  

dkyh frryh deknksa fudyh  

mMnh uw ckt iS fx;k  

iwjuk ! ukbZ;k us o<~< lqfV;k  

tXxk lwjek  

fny /kd&/kd djs HkSM+h uS.k dksyksa Mjs  

?kj nLl rw gkf.k;k tk ds  

os uS.k esjs uky ibZ vk  

dsgM+k mBka eSa cgkuk yk ds  

/kkfeZd yksd&xhr %& xqjehr ckok ds }kjk xkbZ gqbZ ^tqxuh* /kkfeZd yksd&xhrksa dh 

'kSyh esa lc ls mÙke mnkgj.k gSA tqxuh okLro esa vkSjr ds xys esa iguk tkus 

okyk ,d xguk gSA fdarq xhr ds :i esa xkbZ tkus okyh tqxuh ,d izdkj dk 

bZykgh xhr gS tks fd b'd&gd+hdh ,oa b'd fet+kth dk la;qDr :i gSA  

esjh tqxuh ns /kkxs cXxs  

tqxuh vksgns ewagksa QCcs  

ftguw lV~V b'd nh yXxs  

vks ihj esfj;k tqxuh daSgnh vk  

ftgM+h uke vyh nk ySanh vk  

ftgM+h uke lkbZa nk ySanh vk  

lkbZa fclfeYyk rsjh tqxuh  
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tqxuh esa xqjehr ckok tu lk/kkj.k dks ;g lans'k nsrh gqbZ izrhr gksrh gS fd ihj 

eqj'kn dks feyus ds fy, flQZ mlh dk gh uke ysuk iM+rk gSA ekuo 'kjhj feV~Vh 

gks tk,xkA blhfy, tqxuh dh rjg ikxy gksdj gh bZ'oj dks ik;k tk ldrk gSA  

'ks[k+ Qjhn th dk vius izHkq ls feyu dk bart+kj vkSj ml bart+kj ds nkSjku 

vius 'kjhj ,oa vka[kksa dks dqckZu dj cSBus dh O;Fkk dks xqjehr ckok dqN bl 

rjg ls c;k¡ djrh gS; 

igyka ;kj nk nhnkj dj yS.k ns 

Qsj Hkkosa v[kka d<~< ybZa  

pqa>ka ekj ekj ru esjk dhrk fiatjk  

ekgh us lh vk.kk c.k vj'kka nk fdaxjk  

fop fiatjs ns ;kj oM+ yS.k ns 

Qsj Hkkosa v[kka d<~< ybZa  

blh rjg xqXxkihj dh Lrqrh djrs gq, xqjehr ckok us viuh e/kqj vkokt+ esa ;g 

xhr xk;k; 

Nuuk Hkfj;k nq) nk  

esjk xqXxk ekM+h fop dqnnk  

eSa okjh xqXxs rksa  

eSa okjh xqXxs rksa  

HkkSxksfyd yksd&xhr %& xqjehr ckok us cgqr ls ,sls xhr Hkh xk, gSa ftueas iatkc 

ds yxHkx lHkh 'kgjksa dk ft+Ø feyrk gSA tSls fd( 

eSa paMhx<+ uPpnh fQjka  

lkjs fgy x, fnYyh ns pqckjs  

vacjljksa ?kM+kbZ >katj fop e<+k, rkjs  
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'kgj tya/kj /kqEeka ibZ;ka lq.k ,gns N.kdkjs  

,d vkSj xhr esa iatkc ds cgqr ls 'kgjksa dk uke lquus dks feyrk gS ; 

:i esjs nk pku.k gksos ykSax ekjs fy'dkjs  

'kgj tya/kj tn eSa uPph ,gxYy vk[k.k lkjs  

cbZ vkS[kh gks tw jkr dV~V.kh ,Fks gksj uk uPpha eqfV;kjs  

izLrqr xhr esa eksxk] yqf/k;kuk] ve`rlj] paMhx<+] ifV;kyk bR;kfn 'kgjksa esa iatkch 

eqfV;kj ds xhrksa ,oa u`R; dh ljkguk dh xbZ gSA  

,d vkSj xhr esa xqjehr th us iÙk.k dk ft+Ø fd;k gS tks fd vkSj Hkh cgqr ls 

xhrksa esa feyrk gS; 

ik.kh,a uw eSa pYyh vka  

eSuw iÙk.k >uka okyk lnnk 

4-6 xqjehr ckok ds xhrksa dk lkaLd`frd ifjis{k 

xqjehr ckok iatkc dh leLr yksd xkf;dkvksa esa ,d ,slh xkf;dk gS ftUgksaus 

iatkc ds lekt ,oa laLd`fr ls lacaf/kr xhr gh xk, gSaA bl rjg ls xqjehr th us 

iatkc ds yksd thou ,oa yksd laLd`fr dks vkt rd viuh cqyan vkokt+ ds t+fj, 

ft+ank j[kk gqvk gSA xqjehr ckok ds xk, gq, xhrksa esa gesa lkekftd ifjis{k ds 

lkFk&lkFk lkaLd`frd ifjis{k Hkh ns[kus dks feyrk gSA mu xhrksa ds mnkgj.k 

fuEufyf[kr gS; 

yksd&xkFkk yksd&xhr %& xqjehr ckok us iatkch lH;kpkj ls lacaf/kr yxHkx izR;sd 

yksd&xkFkk dks viuh e/kqj vkokt+ iznku dh gSA tSls fd fet+kZ&lkfgcka] ghj&jka>k] 

lLlh&iqUuw] lksguh&eghoky] <ksy&lEeh] eYdh&dhek] tXxk bR;kfnA  
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fet+kZ xhr dk og :i gS ftldks iwjs t+ksj ,oa tks'k ds lkFk xk;k tkrk gSA fet+kZ 

xkus okys xk;dksa ,oa xkf;dkvksa esa nks&pkj uke gh vkxs vkrs gSa vkSj ;g ckr 

fdlh ls Nqih ugha gS fd xqjehr ckok dk xk;k gqvk fet+kZ nqfu;k ds dksus dksus esa 

viuk Madk ctk pqdk gSA xqjehr ckok us fet+kZ yksdxkFkk dks vkB izdkj ls xk;k 

gS ftlesa neksnj ,oa ihyw dk fet+kZ] nqYyk HkV~Vh dh rt+Z ij fet+kZ ,oa lkfgcka ds 

:nu bR;kfn 'kkfey gSaA fj;kM+ xkao ds ,d 'kk;j dk fy[kk gqvk fet+kZ xqjehr 

ckok bl rjg ls xkrh gS; 

fet+kZ rqj fi;k cDdh yS ds >ax fl;kyka uw 

rqfj;k tkank yaf?k;k fiaM nh;ka dcjka Fkk.kh  

gS rSuw ek.k fejft+;k lksg.kh ,l tokuh nk  

dq> fnu esjs mÙks oh lh jqM+ iqM+ tk.kh  

ijaikfjd fet+kZ dks ckok bl rjg izLrqr djrh gS( 

tV~V p<+ns fets+Z [kku uw  

oM~Mh Hkkch ySanh FkEe  

os eSa dns uk n;ksj oaxkfj;k  

esjs dnh uk vk;ks dEe  

,d vkSj izdkj ds fets+Za esa xqjehr ckok lkfgck dk :nu izLrqr djrh gS ; 

ts eSa feft+Z;k tk.knh  

rSuw oSjh;ka ns.kk ekj  

eSa gkdka ekj txkaonh 

esjh cDdh nk vlokj  

VqdM+s dj dj dsfj;k  

esjs xy nk pUu.kgkj  
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xy yx ds jksanh yksFk ns  

gsBk taM ns lkfgcka ukj  

ykg flj nk lkygw ikfM+;k  

pwM+k HkfUu;k nqgRFkM+k ekj  

gRFkha iqV~V iqV~V lqV~Vnh ehMh;ka  

tks jkrh rqjh lokj  

iatkch yksd xk;dh esa xqjehr ckok gh ,d ,slh xkf;dk gS ftlus fet+sZ dks 

fHkUu&fHkUu izdkj dh rt+ksZa ,oa 'kSfy;ksa esa xk;k gSA  

tqxuh  

tqxuh ,d izdkj dk bykgh xhr gS ftlesa b'd&gd+hdh ,oa b'd fet+kth dk ,d 

lqanj feJ.k ns[kus dks feyrk gSA ;g xqjehr ckok }kjk xk;k gqvk ,d izfl) 

yksd&xhr gSA lcls igyh ckj tc xqjehr ckok us Vsyhfot+u ij ;g xhr xk;k 

rc ls ysdj cPps cPps dh tqcka ij blds cksy xquxquk, tkus yxs; 

esjh tqxuh ns /kkxs ckxs  

tqxuh vksgns ewgksa QCcs  

ftguw lV~V b'd nh yXxs 

vks ihj esfj;k tqxuh dfganh vk  

ftgM+h uke vyh nk ySanh vk  

tqxuh 'kCn ds fHkUu&fHkUu vFkksZa dks ysrs gq, cgqr ls ukeoj xk;dksa ,oa xkf;dkvksa 

us tqxuh dks vius gh <ax ls xk;k gSA tSls fd vkye yksgkj us tqxuh dks ,d 

vkSjr dk uke nsrs gq, bl rjg xk;k; 
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tqxuh tk oM+h tya/kj  

Vii.k xksjs okax dyanj  

yksdh oM+ x, vius vanj  

ohj esfj;k tqxuh dSagnh vk  

tsgM+h uke vyh nk ySanh vk  

okLro esa tqxuh vkSjr dk ,d xguk gS ftldks js'keh /kkxksa esa fijks;k tkrk gSA 

vkSjrsa bldks xys esa igurh gSaA blhfy, rks xqjehr ckok }kjk xkbZ gqbZ tqxuh 

blds lgh ,oa mi;qDr vFkksZa dk izek.k izLrqr djrh gSA  

lksguh&eghaoky  

lksguh&eghoky yksd xkFkk dks Hkh xqjehr ckok us ijaijkxr 'kSyh ds vfrfjDr ,d 

vkSj izdkj ls xk;k gSA xqjehr ckok ds }kjk xk, gq, lksguh&eghoky ds nks 

fHkUu&fHkUu izdkj bl rjg gSa; 

jkr dgj nh lka&lka djnh  

cn~ny iqjs nk vk;k  

oYy >uka ns py ibZ lksg.kh  

rs dqPNM+ ?kM+k fVdk;k  

fny fop pkv lh ;kj fey.k nk  

[kkSQ jrk uk [kk;k  

nwljk izdkj ftldks ckok us nwjn'kZu ,oa jsfM;ks ij Hkh xk;k gS] bl izdkj gS ; 

rSuw egje jkt c.kk;k os  

ukys jCc xokg fop ik;k os  

rSuw rjl jrk uk vk;k  

ikj eSuw yk nbZa os  
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os ?kfM+;k jqLl tk.kk eghoky  

ikj eSuw yk nbZa os  

<ksy&lEeh  

<ksy&lEeh ,d ,slh yksd&xkFkk gS ftldks cgqr gh de yksd&xkf;dkvksa us vius 

Lojksa esa fijks;k gSA xqjehr ckok us bl yksd&xkFkk dks ml oDr viuh vkokt+ ds 

tknw ds }kjk izLrqr fd;k tc cVkSj uxj esa dkaxzsl ikVhZ dk ,d lS'ku py jgk 

FkkA bl lS'ku esa bafnjk xka/kh th ,oa X;kuh tSy flag th Hkh lq'kksfHkr FksA ml 

le; xqjehr th us <ksy&lEeh xkdj lHkh Jksrkvksa dks fgyk dj j[k fn;k FkkA 

;gka rd fd bafnjk xka/kh ,oa X;kuh tSy flag th ds eq[k ls Hkh okg okg fudy 

iM+hA bl ds cksyksa dks xqjehr ckok th us dqN bl izdkj ls izLrqr fd;k; 

rksrk <ksy nk vks vk ds dSgank <ksy.kk  

,g dh lksgf.k;k rsjh vks, nqukbZ  

fop lkyh;ka ns cSB ekStka ek.knSa 

ekrk firk nh ;kn vks, HkqykbZ  

?kj lkSgfj;ka ns [kkosa rw pwjh;ka  

:ynh xyh;ka ns fop cq<~<M+h rsjh ekbZ  

eydh&dhek  

tgka eydh&dhek tSlh yksd xkFkk dks nythr dkSj ,oa lqns'k dqekjh us nksxkuk 

xk;dh ds :i esa izLrqr fd;k gS ogka xqjehr ckok us eydh dhek dks vdssys gh 

xk;k gS; 

eydh [kwg ns mRrs Hkjnh ibZ lh ik.kh  

dhek dksy vk ds csurh xqt+kjs  
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yEek iSaMk jkgh ejxs uh I;kls  

           vks Nuuk ik.kh nk bd ns ns uh eqfV;kjs ------------- 

tXxk Mkdw  

tXxk Mkdw dh yksd xkFkk dks vf/kdrj iq:"k yksd xk;dksa us xk;k gS D;ksafd ;g 

yksd xkFkk ejnkuk ,oa tks'khyh vkokt+ ds }kjk Jksrkvksa dks izHkkfor djrh gS] 

fdarq xqjehr ckok us bl yksd xkFkk dks xkdj viuh tks'k Hkjh ,oa xw¡¡tnkj xk;dh 

dk izek.k izLrqr fd;k gS; 

tXxk tfEe;k rs fey.k o/kkbZ;ka  

oMMk gks;k Mkds ekjnk  

tXxs uw toku dfj;k iatk ik.kh;ka  

yksd&ioZ yksd&xhr %& iatkc dks yksd&ioksZa dh Hkwfe ekuk tkrk gSA ;gka izR;sd 

yksd ioZ dks vR;ar mRlkg ls euk;k tkrk gSA xqjehr ckok us iatkc dh bl Hkwfe 

ds izR;sd yksd ioZ ls lacaf/kr xhrksa dks viuh vkokt+ nh gSA tSls fd Jko.k] 

yksgM+h] cSlk[kh] bR;kfnA  

Jko.k ekl esa iatkc esa rht dk R;ksgkj cgqr gh mRlkg ls euk;k tkrk gSA 

xqjehr ckok us viuh csfV;ksa ykph ,oa Xyksjh ds lkFk rht ds xhr xk, gSa ; 

 

dkguwa rka ikbZ;ka dksBfM+;ka  

dkguw jf[k;k bZ osgM+k ukSdjk os  

rsjs rka oLl.k uw dksBfM+;ka  

rsjs dÙk.ks rw osgM+k xksjh, us  
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yksgM+h ds R;ksgkj ij ,d iatkc.k eqfV;kj fdl rjg vius HkkbZ ds vkus dh 

izrh{kk djrh gS mldks xqjehr ckok us dqN bl izdkj ls c;ku fd;k gS; 

Ne Ne v[kh;ka pksa oxnk , uhj os  

yksgM+h nk eghuk vk;k  

fey tkoha ohj os  

yksd&u`R; yksd&xhr %& xqjehr ckok th us iatkc dk lqizfl) yksd u`R; ^fx)k* esa 

xkbZ tkus okyh yksd&cksfy;ksa dks vius gh foy{k.k vankt+ esa dqN bl izdkj ls 

xk;k gS fd Jksrk ukpus dks etcwj gks tkrs gSa%& 

,g iatkc nh;ka dqM+h;ka os[k yks  

yEeh;ka rs eqfV;kjka  

cbZ HkÙkk yS ds tk.k [ksrka uw  

T;kas dw¡tka nh;ka Mkjka  

gks ?kxjs ftuka ns N.k N.k djns  

xksVk ns fy'dkjka] uPp yS eksjuh,  

iat irkls okjk 

cYys cYys os rsjh vkbZ eSa ejtka  

rsjk oky oh foaxk uk gksos 

 cYys cYys os gl ds uk ya?k oSjh;k  

esjh lLl Hkjeka nh ekjh  

cbZ tV~Vh;ka iatkc nh;ka  

mPph;ka rs yEeh;ka  

>katjk uw lHks N.kdkS.kxh;ka  

vt fx)s fop /kedka ikS.kxh;ka  
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yksd&thou yksd&xhr %& iatkch yksd thou dk izR;sd i{k yksd xhrksa ls tqM+k 

gqvk gSA iatkch;ksa ds thou ds izR;sd i{k ls lacaf/kr dksbZ u dksbZ yksd xhr gesa 

lquus dks fey tkrk gSA xqjehr ckok iatkc dh Hkwfe ij gh tUeh ,oa iyh c<+h 

gSA blfy, yxHkx izR;sd i{k ls lacaf/kr xhr dks xkrh vkbZ gSaA iatkc dk fdlku 

tc [ksrksa [kfygkuksa esa esgur dj jgk gksrk gS rks mldh iRuh mlds fy, [kkuk 

ysdj tkrh gS ftldk HkÙkk dgrs gSaA HkÙkk ysdj tkrh gqbZ ;qorh dks xqjehr ckok 

vius xhr ds :i esa ;aw izLrqr djrh gS; 

pUuk os pUuk] gRFk yLlh nk NUuk  

rsjh jksVh os cUuka] vXxs [kky nk cUuk  

iqy cUu oSjh;k] os eSa fdFkksa nh ya?kka  

mijksDr mnkgj.kksa ls ;g ckr Hkyh&Hkkafr izekf.kr gks tkrh gS fd iatkfc;ksa ds 

thou dk dksbZ Hkh ,slk i{k ugha ftlls lacaf/kr xqjehr ckok us xhr u xk;k gksA 

iatkfc;ksa dh jx+ jx+ esa xqjehr ckok ds xhr cl pqds gSaA nwljs 'kCnksa esa ;g dguk 

dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxh fd xqjehr ckok ds xhrksa esa iwjk iatkc clrk gSA 

4-7 xqjehr ckok ds v/;;u fd, x, xhrksa dh 'kh"kZd lwph 

xqjehr ckok dk xk;k gqvk izR;sd xhr lkekftd ,oa lkaLd`frd i{k ls lacaf/kr gSA 

muds ftu&ftu xhrksa dk bu i{kksa ls v/;;u fd;k x;k mudh 'kh"kZd lwph 

fuEufyf[kr gS( 

1- uh chch panu ns vksgys vksgys D;ksa [kM+h 

2- mPph rs ekM+h ckcqy lqrfM+;k 

3- lw yS.k ns /kh, e>M+h;ka esjk iDd.k ns uh dekn 

4- chch ns ekis D;ksa jksans 



 

 

142 

5- gjh;s uh jl Hkjh, [ktwjs 

6- ckcyk fpV~Vh;ka&fpV~Vh;ka dw¡tka rsjs nsl pksa mMnh;ka vkbZ;ka 

7- ckcyk /kje djsafn;k eSuwa j[k yS vt nh jkr 

8- Ne Ne v[kh;ka pksa oxnk ,s uhj os 

9- Tks ohj vk;k fop fop jkgha 

10- mB uh josy ?kksM+h ohjs osgM+s tk 

11- ckjka rs cjlka ohjk b;ksa jgh T;ksa eD[k.k ns fop oky 

12- dkguwa rka ikbZ;ka dksBM+h;ka dkguwa jf[k;k bZ osgM+k 

13- dksjk dksjk dqTtk BaMk Bkj ikuh 

14- esjs gRFkka ns os NfYy;k 

15- cM+k yXxs rw lyx eSuw irk fx;k , yx 

16- os fy;k ns pack ykoka ?kM+s ns dksy 

17- xbZ;ka thts uky nkssosa HkS.kka efLl;k ugkS.k 

18- cSB cSB uh u.kns cksyhckt+ u.kns 

19- fMx ibZ uh xksjh 'kh'k egy rksa 

20- lIi p<+ x;k lksVh rs  

21- dgkjks Mksyh uk pk;ks esjk ckcqy vk;k ubZa 

22- jkuh rka dSagnh jktk lq.k esjh ckr os 

23- fny /kd /kd djs HkSM+h uS.k dksyksa Mjs 

24- esjh tqxuh ns /kkxs cXxs tqxuh vksgns ewgksa QCcs 

25- igyka ;kj nk nhnkj dj yS.k ns Qsj Hkkosa vD[kka d< ybZa 

26- NUuk Hkfj;k nq) nk esjk xqXxk ekM+h fop dqnn~k 

27- eSa paMhx<+ upnh fQjka lkjs fgy x, fnYyh ns pqckjs 

28- ,sFks gksj u uPpha eqfV;kjs cbZ vkS[kh gkstw jkr dê.kh 
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29- eSuw ir.k >uka okyk lnnk ik.kh,a uw eSa pYyh vka 

30- fejtk rqj fi;k cDdh ySds gksds ?kksM+s rs vlokj 

31- tV p<+ns fejts+ [kku uw oM~Mh Hkkch ySanh FkEe 

32- jkr dgj nh lka lka djnh 

33- rSuw efgje jkt+ cuk;k os 

34- rksrk <ksy nk dSagnk vks vk ds <ksy.kk 

35- eydh [kwg ns mRks Hkjnh ibZ lh ik.kh 

36- tXxk tfEe;ka rs fey.k o/kkbZ;ka 

37- ,sg iatkc nh;ka dqM+h;ka os[k yks vYgM+ rs eqfV;kjka 

38- pUuk os pUuk gFk yLlh nk NUUkk 

4.8 xqjehr ckok ds xhrksa dk lkaxhfrd fo’ysÔ.k 

Xkqjehr ckok us iatkc dh ijaijkxr yksd xk;dh dks mldh okLrfod ,oa ijaijkxr 

/kquksa esa gh xk;kA ;gh ugha vfirq mUgksaus xk;u ds lkFk ijaijkxr yksd ok|ksa dk 

iz;ksx fd;kA muds xk, gq, dqN lqizfl) yksd xhr pkgs vkSj Hkh dbZ yksd xk;d 

dykdkjksa us xk,] ijarq mudh xk;u ’kSyh esa mu xhrksa dk Lo:i fHkUu ,oa foy{k.k 

gh ut+j vkrk gSA viuh tks’kiw.kZ [kqyh vkokt+ esa tc og yach gsd yxkrh gSa rks 

,lk izrhr gksrk gS fd tSls lc dqN Bgj lk x;k gksA iatkc ds lqizfl) 

lkfgR;dkj ,oa dfo Mk- lqjthr ikrj ds ’kCnksa esa] ßxqjehr ckok ns xhrka fop ml 

iatkc nh >yd ut+j vkmanh gS ftl iatkc uwa dns iwju oktka ekjnk lhÞA 

xqjehr ckok ds xhrksa dk lkaxhfrd fo’ysÔ.k fd;k tk, rks irk pyrk gS fd muds 

xk, gq, yksd xhr pkgs pkj ikap Lojksa ds bnZ&fxnZ ?kwers gSa] fdarq ,d foy{k.k 

xk;u ’kSyh ds dkj.k muesa iatkc ds lkekftd ,oa lkaLd‘frd thou dh >yd 

lgt :i ls ns[kh tk ldrh gSA 
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xqjehr ckok ds dqN lqizfl) xhrksa dh Lojfyfi;ka 

xqjehr ckok us viuh xk;dh ds yacs lQj esa gt+kjksa xhr xk,] ftuesa ls dqN 

lqizfl) yksd xhrksa dh Lojfyfi;ka ;gka nh tk jgh gSa tks fd gekjh ;qok ih<+h ds 

fy, Hkjiwj tkudkjh dk lzksr cu ldrh gSaA  

1-dgkjks Mksyh uk pk;ks fd esjk ckcqy vk;k ubZa 

fd ohjk nwj [kM+k jksos fdls us pqi djk;k ubZa 

rky” dgjok 

x        0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

   i i i i i 

   d gk s jks s 

e e e e e e i ” 

Mks s yh s uk s pk s 

/k ” ” /k /k ” /k ” 

;ks s s fd es s jk S 

i ” ” ”     

u bZa s s     
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2- fMx ibZ uh xksjh ’kh’k egy rk 

Ikk fnvks uh esjs ekfg, th uwa fpBh;k 

Tkk igqaph fpBh fop uh dpgjh n 

QM+ ybZ uh ekfg, yEeh ckag djd 

Rkky”  dgjok 

x         0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

e e e i /k - - - 

fM x i bZ uh s xks Jh 

 
i e i /k i - - - 
’kh s ’k e g y rksa s 

e e e i /k - - - 
tk s i gqa ph s fp Bh 

i e i /k i - - - 
fo p uh d pg jh n S 

e e e i /k - - - 
Q M y bZ uh s ekfg , 

i e i /k i - - - 
y Eeh cka g d j ds s 
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3- esjh tqxuh ns /kkxs cXxs 

Tqkxuh vksgns ewgksa QCc 

ftUuwa lVV b’d nh yXx 

vks ihj esfj;k tqxuh dSagnh vk 

rs uke vyh nk ySanh vk 

rky” dgjok 

x       0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

      Ukh Ukh 

      es jh 

 
uh uh uh uh /k uh uh uh 

tqx uhns /kk xs c Xxs tqx uh 

jsa uh uh uh /k uh uh uh 

vksg ns ew gksa Q Ccs ft Uuwa 

 
/k uh uh uh /k uh uh /k 

Lk V b’d nh y Xxs tqx uh 

 
Ik i /k uh i i i i 

Eksfj ;k tqx uh dSag nh vk rs 

Xk i /k uh /k i i i 

Ukk e v yh nk ySa nh vk 
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4- eSa rs tBk.kh vlha dns uk yM+hvka 

tsB us ekjs eans cksy 

os fyvk ns pack 

ykoka ?kM+s ns dksy 

rky” dgjok 

x       0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

     i i i 

     eSa rs t 

i e e /k - /k /k i 

Bk .kh v lha s d ns uk 

/k   /k i - - la la la 

y M+h vka s s ts B us 

 
/k /k /k i i i i e 

 
Ekk js ea ns cks   y os fy 

 
e i i /k - e e i 

;k ns pa ck s yk oka ?k 

/k la /k i i i - - 
M+s s ns s dks y s s 
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5- gjh, uh jl Hkjh, [ktwjs dhgus fnrk ,uh nwj , 

ckcqy rka esjk dbZ nslka nk jktk vksgus fnrk ,uh nwj , 

rky” nhipanh 

x    2     0     3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

e i - i - /k la /k - - /k - i - 

g jh s , s s s uh s s j s l S 

i i - /k - /k - i - - e - - - 

Hk jh s , s [k s tw s s js s s s 

e i - i - /k la /k - - /k - i - 

dh g s us s fn s rk s s , s uh     s 

/k - /k i - - - - - - - - - - 

nw s j , s s s s s s s s s s 

e i - i - /k la /k - - /k - i - 

ck s s cq y rka s es s s jk s d bZ 

i i - /k - /k - i - - e - - - 

ns s s lka s nk s jk s s tk s s s 

e i - i - /k la /k - - /k - i - 

vks g s us s fn s rk s s , s uh S 

/k - /k i - - - - - - - - - - 

nw s j , s s s s s s s s s s 

 

 



 

 

149 

6.  ts ohj vk;k fop fop jkgha ?kksM+h rka c)h ohjk gsB Qykgh 

HkS.kka us ohj f’kaxkfj;k bZ Hkkch;ka nsoj ?kksM+h pkf<+;k bZ 

Rkky&dgjok 

x       0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

e i /k /k i i - - 

ts oh j vk s ;k s s 
i e e e i i /k - 
fop fo p jk s gh s s 

e i /k /k i i - - 
?kks M+h rka c )h oh jk s 
i e e e i i /k - 
gs B Q yk s gh s s 
/k /k /k i e i /k /k 

HkS .kka us oh s j f’ka xk 

i i i i - - - - 
fj ;k s bZ s s s s 
/k /k /k i e i /k /k 

Hkk ch ;ka ns oj ?kks M+h pk 

 
i i i i - - - - 
f<+ ;k s bZ s s s s 
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7. ik.kh,a uwa eSa pyh vka 

eSuwa ir.k >uka okyk lnnk 

ik.kh,a uwa eSa pyh vka 

rky&dgjok 

x       0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

    i i i x 

     ik .kh ,a uwa 

 
e iuh i e e - uh uh 

eSa ss p yh vka s eS uwa 

 i i i i i /k i e 

 
i r .k > uka s ok yk 

 
i - /k - i i i x 

 
l n nk s ik .kh ,a uwa 

 
e iuh i e e - - - 
eSa ss p yh vka s s s 
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8- :i esjs nk pku.k gksos 

ykSax ekjs fy’dkjs 

’kgj tya/kj tn eSa uPPkka 

,g xy vk[k.k lkjs 

cbZ vkS[kh gkstw jkr dV.kh 

,Fks gksj uk uPpha eqfV;kjs 

Rkky&dgjok 

x       0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

e -e e /k   /k /k- /k la 

 :   ies js nk pk u.k gks os 

 
/k /k- /k i /k - i - 

ykSa xek js fy’ dk s js s 

e- -e e /k- /k- /k /k la 

’kg jt ya /kj tn eSa u Pph 

/k- /k” /k e” i /k ” /k 

,g xy   vk [k.k lk js s cbZ 

 
e e i i /k ”la /k i 

 
vkS [kh gks tw jk ”r d V 

 
i ” la la ” /k ” /k 

.kh s , Fks s gks juk u 

/k ” i e i /k ” /k 

Ppha s eq fV ;k js s s 
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9- Ukk jks uh esjh chch chch 

Mksyh uw yx.ks ukis 

Ukk jks uh esjh chch chch 

fofn;k dj.k rsjs ekis 

rky&dgjok 

x       0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

       i 

       uk 

i -e e e e i i /k 

jks suk es jh ch ch   ch ch 

/k /k - /k i e i /k 

Mks ys s uw y x .ks s 
/k i - - - - - i 

Ukk is s s s s s Ukk 

i   e e e e i i /k 

jks uk es jh ch ch ch ch 

/k- /k - /k i e i /k 

fofn ;k s d j .k rs js 

 
/k i - - - - - - 
Ekk is s s s s s s 
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10- eydh [kwg ns mrs Hkjnh ibZ lh ik.kh dhek dksy vk ds csurh xqt+kjs 

yEek iSaMk jkgh ej x, uh fi;kls NUuk ik.kh nk bd ns ns uh eqfV;kjs 

x       0    

1 2 3 4 5 6 7 8 

      /k- uh 

      eY dh 

/k- i i i x- i /k- uh 

[kwg        ns m   rs   Hkj nh ibZ lh 

 /k uh - x - - /k uh 

ik .kh   s   s   s   s   dh ek 

/k -i i i x -i /k -uh 

 
dks sy vk ds cs su rh sxq 

 
/k uh - x - - /k uh 

t+k   js s s s s y Eek 

/k i i i x- i- /k uh 

iSa   Mk jk gh ej x, uh fi 

 
/k uh - x - - /k uh 

;k ls s s s s N Uuk 

 
/k i i i- x i /k uh- 
ik .kh nk bd ns ns uh eqfV 

 
/k   uh - - - - - - 
;k js s s s s s s 
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xqjehr ckok ds xk, gq, dqN lqizfl) xhrksa dk lkaxhfrd v/;;u djus ls irk 

pyrk gS fd muds vf/kdrj xhr dgjok rky esa gSa vkSj rhu pkj Lojksa ds bnZ 

fxnZ ?kwers gSaA yksd xhrksa dh igpku gh blh ckr ls gksrh gS fd bu xhrksa dh Hkk"kk 

rks ljy gksrh gh gS cfYd /kqusa Hkh bruh ljy gksrh gSa fd lk/kkj.k Jksrk Hkh budk 

[kwc vkuan mBkrs gSaA xqjehr ckok ds xk, gq, lHkh xhr lgh ek;uksa esa yksd xhr 

dh ifjHkk"kk dk izR;{k izek.k gSaA 
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v/;k;&5 

xqjehr ckok dh xk;dh dk lkekftd lkaLd`frd izHkko 

5-1 lekt ,oa laLd`fr ; izHkko ,oa ifjorZu 

izd`fr ds bnZ fxnZ ekStwn izR;sd oLrq fujarj xfr'khyrk dh izfØ;k ls xqt+j jgh gSA 

izR;sd oLrq tks vfLrRo esa vkrh gS og ;k rks fodflr gksrh gS ;k fQj u"V gksrh 

gSA ;gka rd fd gekjs 'kjhj ds vanj tks VwV&QwV vFkok c<+us Qwyus dh izfØ;k 

gS] fujarj pyrh jgrh gSA blh rjg tc izkd`frd ifjfLFkfr;ksa esa dksbZ ifjorZu 

vkrk gS rks euq"; vius vki dks ;k rks mlds vuqdwy <kyus dk iz;Ru djrk gS 

;k izkd`frd ifjfLFkfr;ksa dks vius vuqdwy <kyus ds fy, tw>rk gSA bl izfØ;k ds 

nkSjku gh ekuoh; psruk fHkUu&fHkUu vkfo"dkj <wa< ysrh gS tks fd lkekftd 

vFkok lkaLd`frd ifjorZu dk dkj.k curs gSaA QyLo:i izR;sd lekt ,oa laLd`fr 

esa ,d rkt+xh] uohurk ,oa fodkl'khyrk ds va'k cus jgrs gSaA  

MkW eyfoanj flag us vius 'kks/k izca/k esa fy[kk gS( 

^lekt ,oa laLd`fr esa gks jgs ifjorZu dh xfr /kheh Hkh gks ldrh gS vkSj 

rst+ HkhA blh rjg ifjorZu dh xfr fodkl vFkok fouk'k fdlh Hkh fn'kk 

dh rjQ gks ldrh gSA lekt ,oa laLd`fr esa ifjorZu gksus ds fHkUu&fHkUu 

dkj.k gks ldrs gSaA og ifjorZu vkarfjd i{k esa Hkh gks ldrs gSa ,oa 

lajpukRed i{k esa HkhA vkarfjd ifjorZu ls vfHkizk; gS; og ifjorZu tks 

fdlh ;qx ds vkn'kksZa ,oa ewY;ksa esa fn[kkbZ iM+rk gS] tc fd lajpukRed 

ifjorZu og ifjorZu gS tks lekt vFkok laLd`fr ds fdlh vax tSls 

ifjokj] oxZ] tkrh; gSfl;r] lewgksa ds Lo:iksa ,oa vk/kkjksa esa ut+j vkrk 

gSA bu izHkkoksa ds pyrs vxj iatkc dh laLd`fr ,oa lekt dks ns[ksa rks 

iatkc esa vrhr ls gh fHkUu&fHkUu tkfr;ksa ,oa uLyksa dk izHkko jgk gSaA 
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vk;Z yksxksa ds i'pkr~ iatkc esa ^/kkM+oh,* tkfr ds yksx vk, vkSj vius 

lkFk dbZ vU; izdkj dh uLyksa ds yksx yk,*A
1

 

bl izdkj orZeku iatkc esa dbZ uLyksa dh fefJr laLd`fr LFkkfir gqbZA blh dkj.k 

gh iatkc dh laLd`fr dks flQZ iatkch laLd`fr gh ugha cfYd fefJr laLd`fr dk 

uke fn;k tkrk gS vkSj ;gka ds lH;kpkj dks ,d lQy o izfrHkk'kkyh dyk d`fr 

okyk lH;kpkj dgk tkrk gSA  

5-2 orZeku iatkc dk lekt ,oa laLd`fr 

iatkc vkjaHk ls gh izfrHkk'kkyh ,oa xkSjoiw.kZ jgk gSA ;gka dh ygygkrh Qlysa] 

gjs&Hkjs eSnku] dy&dy djrh ufn;ka vkSj mitkÅ Hkwfe bldh vewY; laifÙk gSA 

iatkc dh lkaiznkf;d ,drk dh igpku bl ckr ls fey tkrh gS fd ;gka 

fHkUu&fHkUu tkfr;ksa ,oa /keksZa ds yksx feytqy dj jgrs gSaA lqukj] dqEgkj] tqykgk] 

c<+bZ] czkã.k] jktiwr] {kf=;] bR;kfn fHkUu&fHkUu tkfr;ksa ds yksxksa esa fgUnw] flD[k 

,oa eqfLye /keZ ds yksxksa dh la[;k lcls vf/kd gSA lcls egRoiw.kZ ckr ;g gS 

fd bu lc dk vkil esa izse vkSj HkkbZpkjk iatkc dks laiw.kZ fo'o esa ,d vuqie 

felky cuk nsrk gSA iatkc dh ,d vkSj lcls egRoiw.kZ fo'ks"krk gS ;gka ds esys o 

R;ksgkj] tks fd fo'o izfl) gSaA f'k{kk dk izpkj o izlkj gks ;k vkS|ksfxd {ks=] 

lHkh {ks=ksa esa iatkc dk uke vxz.kh jkT;ksa esa fy;k tkrk gSA  

MkW eyfoanj flag ds vuqlkj( 

^Hkkjrh; laLd`fr ,oa lH;rk ds fodkl esa iatkc dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk 

gSA bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd iatkc dh Hkwfe ls gh Hkkjr dk laxhr 

fodflr gqvk D;ksafd lH; lekt dh uhao loZizFke ;gha ij j[kh xbZ*A
2
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iatkc dh blh laxhr ijaijk dks gh okLro esa fganqLrkuh laxhr dgk tkrk gSA iatkc 

dh ;g 'kkL=h; laxhr ijaijk fganqLrkuh laxhr dk izfrfuf/kRo gh ugha djrh cfYd 

bl ijaijk us fganqLrkuh laxhr ds fy, ,d fo'kky laxhr rS;kj fd;k gSA  

 MkW xqjuke flag ds vuqlkj(  

^fganqLrkuh laxhr fop iatkc nh laxhr ijaijk ns vusdka yPN.k ftosas 

Loj&lewg] jkx] xk;u 'kSfy;ka vkfn :i vt oh izpfyr gu*A
3

 

MkW eyfoanj flag ds vuqlkj( 

^orZeku iatkc esa ftl rjg laxhr dk fodkl gks jgk gS mlds QyLo:i 

;gka dk lekt ,oa laLd`fr Hkh fnu&c&fnu fodflr gks jgh gSA ;gka ds 

lekt ,oa laLd`fr eas vk/kqfudhdj.k ,oa uohuhdj.k ds }kjk ,d u;kiu 

vkus yxk gSA ;gka ij ,d vkSj egRoiw.kZ ckr ;g gS fd orZeku iatkch 

laxhr iatkc ds yksd&laxhr ls izHkkfor gSA orZeku laxhr esa vkt Hkh 

yksd&lkaxhfrd jkxksa dh >yd lquus dks feyrh gSA tSls ; fla/kwjk] dkQh] 

vklk] eqYrkuh ,oa igkM+h bR;kfn*A
4

 

fiNys dqN o"kksZa esa ,d fopkj Li"V :i esa ge lc ds lkeus vk;k gS fd if'peh 

izHkko ds rh{k.k osx us iatkc dh leLr yksd&dykvkas] fo'ks"k rkSj ij laxhr ,oa 

xk;u dks vR;f/kd izHkkfor fd;k gSA ;g dguk dksbZ vfr';ksfdr ugha gksxh fd 

bl izHkko ds dqN cqjs igyw Hkh gekjs lkeus vk, gSaA fdarq vxj ,sfrgkfld Øe 

ij /;ku Mkyk tk, rks bu dykvksa dk :i izR;sd ;qx eas cnyrk jgk gSA okLro 

esa bl ifjorZu dk dkj.k u,&u, vkfo"dkj ,oa ubZ&ubZ ekuoh; rduhdsa gSaA ;gka 

rd fd dykvksa ds {ks= esa Hkh u,&u, iz;ksx gksrs jgs gSa tks fd budks izHkkfor 

djrs jgs gSaA  
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;gka ,d ckr Li"V djuk vko';d gS fd vk/kqfudrk ls vfHkizk; ;g ugha gS fd 

ijaijk dk iw.kZ R;kx dj mlds foijhr fdlh pht+ dk l`tu fd;k tk,] cfYd 

vk/kqfudrk dk vFkZ gS u,&u, rtqcksZa ds }kjk igys ls ekStwn pht+ksa esa lq/kkj ,oa 

u;kiu ykukA tks vkt vk/kqfud gS ogh gks ldrk gS dy ijaijk cu tk,A ,sls 

le; esa fQj vk/kqfudrk dh ifjHkk"kk D;k gks ldrh gSA  

dq-vkdka{kh ds vuqlkj( 

^iatkc dh laxhr dyk ij dbZ lfn;ksa rd ckgjh rRo viuk izHkko Mkyrs 

jgs gSaA blds QyLo:i iatkc dk yksd&laxhr Hkh cgqr izHkkfor gqvkA vk;Z 

yksxksa ls ysdj eqx+y ,oa eqx+yksa ls ysdj vaxzstksa rd iatkc ds yksd&laxhr 

ij vusdksa izHkko ns[ks tk ldrs gSaA mnkgj.k ds rksSj ij vk/kqfud le; esa 

Hkh iatkch yksd&laxhr esa cgqr ls jkx vjc ns'kksa ds lqus tk ldrs gsSa*A
5

 

5-3 xqjehr ckok dh xk;dh dk lkekftd lkaLd`frd izHkko 

iatkch yksd&laxhr ij iM+s vusdksa izHkkoksa us iatkch tu&thou dks csgn izHkkfor 

fd;k gSA bldk dkj.k Hkh iatkch lH;kpkj ds Åij fHkUu&fHkUu geykojksa ds }kjk 

gq, geyksa dk izHkko gSA vaxzst+ksa ds vkus ls igys iatkfc;ksa ds yksd&xhr ;gka ds 

okrkoj.k] i'kq&i{kh] esyksa ,oa R;ksgkjksa ls lacaf/kr FksA fHkUu&fHkUu izdkj ds u, 

rduhdh vkfo"dkjksa us bu yksd&xhrkas dks Hkh izHkkfor dj fn;kA tSls fd vaxszt+ksa 

}kjk jsy dk vkfo"dkj gqvk rks jsy gekjs yksd&xhrksa esa Hkh ut+j vkus yxhA  

xMM~h p<+nh Hkuka y, xksMs  

pkv eqdykos nk  

ftRFks pYysaxk pYywaxh uky rsjs fVdVka nks yS ybZa*  

iatkch yksd&laxhr ij iM+s izHkkoksa us lkekU; tu&thou ds lkFk&lkFk gekjh 

laLd`fr ij Hkh cgqr izHkko Mkyk gSA vkt dh Hkkjrh; fQyeksa esa iatkch fdjnkj] 
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iatkc dh i`"B&Hkwfe] iatkc dh lkaxhfrd /kquksa dh feYfd;r ns[kh tk ldrh gSA ;g 

lc gekjs laxhrKksa dh cnkSyr gh ugha gS cfYd blds ihNs gekjs iatkc ds 

yksd&laxhr dh ,d yach ijaijk ,oa gekjs yksd&dykdkjksa dh yach riL;k gSA ,sls 

gh yksd&dykdkjksa esa iatkc dh ,d egku yksd&xkf;dk gSa xqjehr ckok ftudh 

ijaijkxr yksd&xkf;dh us izR;{k ,oa vizR;{k :i esa gekjs lekt ,oa laLd`fr ij 

viuh Nki NksM+h gSA xqjehr ckok dh ijaijkxr yksd&xk;dh ,oa foy{k.k xk;u 

'kSyh us gekjs lekt ,oa laLd`fr dks fuEufyf[kr rjg ls izHkkfor fd;k gS %& 

1½ iatkch yksd&laxhr dk oS'ohdj.k %& iatkch yksd&laxhr dks dsoy iatkc izkar 

,oa Hkkjr ns'k rd gh lhfer u j[k dj fons'kksa rd igqapkus dk Js; xqjehr ckok 

dks tkrk gSA laiw.kZ fo'o ds cgqr ls ns'kksa esa viuh izLrqfr nsus okyh bl egku 

xkf;dk us if'peh ns'kksa dks Hkh iatkch yksd&laxhr ds Loj ,oa rky ij fFkjdus ds 

fy, foo'k dj fn;kA bl ckr dk izek.k World music library Newyork  esa 

j[kh gqbZ ml lh-Mh- ls feyrk gS ftldks tkiku dh ,d daiuh us 11 vizSy 

1988 dks vkslkck esa fjdkMZ fd;kA bl lh-Mh dk 'kh"kZd gS] 'The Love and Life 

in Punjab – Gurmeet Bawa.' A bl lh-Mh- esa xqjehr ckok ds ukS yksd&xhr 

'kkfey gSaA Hkkjrh; ewy dh iatkch xkf;dk gksus ds ckotwn fons'kksa esa lEeku vftZr 

djus okyh bl egku xkf;dk ij iatkc dks xoZ gSA  

2½ ;qod&esyksa esa yksd&dyk,a %& iatkc ds leLr fo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa 

vk;ksftr fd, tkus okys ;qod esyksa esa yksd dykvksa ds varxZr yksd&xhrksa dks 

'kkfey djus dk Js; xqjehr ckok th dks tkrk gSA iatkc ds lHkh fo'ofo|ky;ksa esa 

bl lanHkZ esa xqjehr ckok th dks fu.kkZ;d eaMy esa 'kkfey fd;k tkrk gS rkfd 

ijaijkxr yksd&xhrksa ls fo|kfFkZ;ksa ,oa Jksrkx.k dks HkyhHkkafr ifjfpr djok;k tk 

ldsA dsoy yksd&xhr gh ugha cfYd xqjehr ckok th ds ijaijkxr yksd&igjkos esa 
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'kkfey QqYdkjh ,oa vU; yksd&xguksa dks ns[kdj Hkh izfr;ksfxrkvksa esa fgLlk ysus 

okys fo|kfFkZ;ksa dks izsj.kk feyrh jgh gSA xqjehr ckok ds }kjk xk, gq, lqgkx ,oa 

?kksfM+;ka] yksd&cksfy;ka ,oa yksd&xkFkk,a vkt Hkh ;qod esykas esa cPps&cPps dh tqcku 

ij lqus tk ldrs gSaA 

3½ yksd&xk;dh esa ijaijkxr yksd&ok|ksa dk iz;ksx%& yksd&xk;dh dks izksRlkfgr 

djus ds lkFk ,d vkSj egRoiw.kZ ;ksxnku xqjehr ckok th dh xk;dh us gekjh 

laLd`fr dks fn;k gSA og gS iatkch yksd xk;dh esa ijaijkxr yksd ok|ksa dk iz;ksxA 

vkt fHkUu&fHkUu fo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa vk;ksftr dh tkrh yksd dyk 

izfr;ksfxrkvksa ,oa ;qod esyksa esa fpeVk] vYxkst+k] ?kqax:] ?kM+k] efV~V;ka tSls 

ijaijkxr yksd ok|ksa dk iz;ksx lgt :i ls ns[kk tk ldrk gSA ;gka rd fd vkt 

ds yksd&xk;dksa dk >qdko Hkh Fusion ,oa Remix ls gVdj ijaijkxr yksd&ok|ksa 

dh rjQ c<+rk tk jgk gSA  

4½ fojklr dsanz ,oa fojklrh xk¡oksa dh LFkkiuk %& iatkc ds fHkUu&fHkUu 'kgjksa esa 

gosyh] fojklrh fiaM] jaxyk iatkc ,oa lkMk fiaM tSls yksd&xk¡oksa dh LFkkiuk dh 

tk jgh gS tgka gj rjQ xqjehr ckok] lqfjanz dkSj] ufjanz chck ,oa vU; 

yksd&xk;dksa ,oa xkf;dkvkas ds xhr xw¡trs gq, lqukbZ nsrs gSaA ;gh ugha buds 

O;fDrRo ls tqM+h gqbZ og lHkh oLrq,a ;gka iznf'kZr dh tkrh gSa ftudk mn~ns'; 

dsoy tu&lk/kkj.k dks yksd&dyk ,oa yksd fojklr ls tksM+uk gSA bu dsanzksa esa 

le;&le; ij dqN vyx tksM+us ds fy, xqjehr ckok tSls yksd dykdkjksa ls 

lq>ko ek¡xs tkrs gSa rkfd yksxksa dks T;knk ls T;knk yksd&fojklr ls tksM+k tk ldsA  

5½ fookg&lekjksgksa esa laxhr dk cnyrk Lo:i %& ifjorZu ds bl nkSj esa bfrgkl 

vius vki dks vo'; nksgjkrk gSA ftl le; esa xqjehr ckok us xkuk 'kq: fd;k 

ml le; fookg 'kkfn;ksa esa fookg ls ,d lIrkg igys gh ?kjksa esa lc yksx] fo'ks"k 
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rkSj ij ?kj dh cM+h cw<+h fL=;ka lqgkx vFkok ?kksfM+;ka xk;k djrh FkhaA bl jLe dks 

laxhr dk uke fn;k tkrk FkkA bUgha xhrksa dks vFkok lqgkx ,oa ?kksfM+;ksa dks xqjehr 

ckok us ?kj ?kj xk¡o&xk¡o tkdj bdV~Bk fd;k vkSj mudks viuh xk;dh ds }kjk 

lqjf{kr fd;kA fQj ,d ,slk nkSj vk;k tc if'pehdj.k ls izHkkfor gksdj 

/khjs&/khjs ;g lc yqIr gksus yxk vkSj bl xk;u dh txg Mh-ts- laxhr us ys yhA 

lqgkx vkSj ?kksfM+;ka D;k gksrh gS ;g lc Hkwyus gh yxk Fkk fd xqjehr ckok us 

viuh laHkkyh gqbZ fojklr dks fQj ls tkx`r fd;kA xqjehr ckok dh esgur jax 

ykbZ vkSj ogha ijaijkxr ekgkSy fQj ls iSnk gksus yxkA vkt fookg 'kknh vFkok 

fdlh Hkh rjg ds lekjksgksa esa Mh-ts- dh txg ^lH;kpkjd xqzi* us ys yh gSA 

laxhr ds dk;ZØeksa esa [kkl rkSj ij xqjehr ckok th dks gh fueaf=r fd;k tkrk gS 

rkfd 'kknh esa vk, gq, esgekuksa dks euksjatu ds :i esa iatkc dh fojklr ls tksM+k 

tk ldsA bl dk;Z dks xqjehr ckok dh csfV;ka ykph ckok ,oa Xyksjh ckok Hkh 

ck[kwch fuHkk jgh gSaA 

5½ yksd&laxhr laxksf"B;ka ,oa dk;Z'kkyk,a %& if'peh izHkkoksa ds jgrs izR;sd izfØ;k 

izHkkfor gq, fcuk dSls jg ldrh gSA yksd&laxhr ds fxjrs gq, Lrj dks Åij 

mBkus ds fy, vkt xqjehr ckok tSls xk;d dykdkj ru eu ls iz;Ru dj jgs 

gSaA vkt fo'ofo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa yksd&laxhr ls lacaf/kr laxksf"B;ka ,oa 

dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh tk jgh gSa rkfd gekjh vkus okyh ih<+h;ksa esa Hkh 

yksd&laxhr ft+ank jg ldsA ;gh ugha bu dk;Z'kkykvksa esa xqjehr ckok th dks 

vfrFkh ds :i esa cqykdj fo|kfFkZ;ksa dks 'kq) yksd&laxhr ds laca/k esa tkudkjh nh 

tkrh gSA bl ds lkFk&lkFk gekjs ijaijkxr yksd&ok|ksa ds ckjs esa Hkh crk;k tkrk 

gSA dqN egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa rks yksd fojklr dsanz rd cuk, x, gSa 

tgk¡ bu ok|ksa dks lqjf{kr j[kk x;k gS ,oa xqjehr ckok ,oa muds ledkyhu 

xk;d dykdkjksa ds xhr lnSo ogk¡ xw¡trs jgrs gSaA bl fojklrh dsanz dh ,d 
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mnkgj.k g¡l jkt efgyk egkfo|ky; tkya/kj ,oa dU;k egkfo|ky; esa ns[kh tk 

ldrh gSA dU;k egkfo|ky; dks rks gSjhVst laLFkk (Heritage Institution) dk 

ntkZ fn;k tk pqdk gSA ;gha ugha izR;sd o"kZ xq: ukud nso fo'ofo|ky; ds LFkkiuk 

fnol ij izR;sd o"kZ yksd izn'kZuh vk;ksftr dh tkrh gS ftl esa bl fo'ofo|ky; 

ds fHkUu&fHkUu dkyst ,oa fjtuy dSail yksd thou ls lacaf/kr izR;sd rjg dh 

oLrq,a] ;a=] ok| bR;kfn ysdj vkrs gSaA fotsrk jgus okyh laLFkk dks udn jkf'k 

,oa VªkQh iznku dh tkrh gSA blh rjg 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa yksd xhrksa ,oa 

yksd&laxhr dks izpfyr djus ds fy, le;&le; ij yksd xk;u izfr;ksfxrk,a 

djokbZ tkrh gSa tgka xqjehr ckok th dks gh fu.kkZ;d ds rkSj ij cqyk;k tkrk gSA 

bl rjg gekjs ;qok oxZ esa Hkh yksd&laxhr viuh ,d igpku cukus esa l{ke gks 

jgk gSA bu lc ckrksa dk Js; xqjehr ckok tSls yksd dykdkjksa dks gh tkrk gSA  

7½ ukjh dk cnyrk gqvk Lo:i %& ftl le; esa xqjehr ckok us xkuk vkjaHk 

fd;k] ml le; esa ukjh dh n'kk gekjs lekt eas cgqr vPNh ugha FkhA i<+kbZ 

fy[kkbZ rks nwj dh ckr] vkSjr dk ?kj ls ckgj fudyuk Hkh vPNk ugha le>k 

tkrk FkkA ,sls lekt eas ?kj ls ckgj fudyuk] i<+uk&fy[kuk] xkuk lh[kuk vkSj 

fQj lcds le{k xkuk flQZ xqjehr ckok tSlh dykdkj ds fgLls esa vk;kA bu 

lc ckrksa dk Js; xqjehr ckok th ds ekrk&firk ,oa muds thou lkFkh Jh d`iky 

ckok th dks tkrk gSA xqjehr ckok th us yksd xk;dh dks rks ,d mPp Lrj iznku 

fd;k gh gS fdarq lkFk&lkFk lekt esa ;ks)k dh rjg l/kh gqbZ xk;dh dks izLrqr 

djuk vkSj ukjh dks lekt eas mPp LFkku ij igqapkus dk Js; Hkh xqjehr ckok th 

dks tkrk gSA mudh xk;dh dk lcls cM+k izHkko gekjh laLd`fr ,oa lekt ij ;gh 

ekuk tkrk gS fd L=h xkf;dkvksa dks Hkh vkt gekjs lekt eas enksZa dh Hkkafr ,d 

mPp ntkZ iznku fd;k tk jgk gSA vxj ;g dgk tk, fd fL=;ka bl {ks= eas enksZa 

ls Hkh vkxs c<+dj dke dj jgh gS rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxhA gky gh esa 
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xqjehr ckok th dks ih-Vh-lh- iatkch pSuy dh rjQ ls vkLVªsfy;k esa ykbQ Vkbe 

,phoeSaV vokMZ iznku fd;k x;k gSA ;g vokMZ bl ckr dks izkekf.kr djus ds 

fy, lcls cM+h mnkgj.k gSA  

xqjehr ckok dh xk;dh dk gekjs lekt ,oa laLd`fr ij iM+k izHkko pkgs izR;{k 

:i ls ut+j u vkrk rks] ijarq ;g dgus esa dksbZ vfr';ksfDr u gksxh fd vkt 

;fn iatkc dh yksd&dyk dks dksbZ laHkky dj cSBk gS rks oks ,d gh uke gS] vkSj 

oks uke gS xqjehr ckok dkA  

5-4 iz'ukSÙkjh losZ{k.k 

xqjehr ckok th dh yksdfiz;rk ,oa mudh xk;dh dk lekt ,oa laLd`fr ij iM+s 

izHkko dks n'kkZus ds fy, losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA bl fof/k ds varxZr 

15 iz'uksa dh ,d iz'ukSÙkjh rS;kj dh xbZA bl iz'ukSÙkjh }kjk fd, tkus okys 

losZ{k.k gsrq dqy rhu vk/kkj fuf'pr fd, x,; 

d½ vk;q ds vk/kkj ij  

[k½ fyax ds vk/kkj ij  

x½ {ks= ds vk/kkj ij  

bl dk;Z ds fy, vk;q ds vk/kkj ij fuEufyf[kr 3 oxksZa esa ck¡V dh xbZ; 

d½ 20 ls 35 o"kZ  

[k½ 36 ls 50 o"kZ  

x½ 50 ls Åij  

blh rjg bl losZ{k.k ds ifj.kkeksa dks fo'oluh; cukus ds fy, iz'ukSÙkjh dks 

iatkc ds fHkUu&fHkUu ftyksa esa ck¡Vk x;kA {ks= ds vk/kkj ij iatkc ds bykok 

fons'kksa esa jgus okys izoklh Hkkjrh; yksxkas dks Hkh bl losZ{k.k esa 'kfey fd;k x;kA  
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bl rjg ls dqy 110 iz'ukSÙkfj;ksa ds vk/kkj ij losZ{k.k fd;k x;kA 

1. Distribution of respondents with respect to independent variables i.e. 

Age, Gender & Region  

vk;q] fyax ,oa {ks= ds vk/kkj ij izfrokfn;ksa dh oxZ ck¡V 

Category 

¼oxZ½ 

Frequency 

¼vko`fÙk½ (N=110) 

Percentage 

¼izfr'kr½ 

A. Age wise 

¼mez ds vk/kkj ij½ 

  

20&35 o"kZ  35 31.82 

36&50 o"kZ  41 37.27 

50 ls Åij  34 30.91 

B. Gender wise  

¼fyax ds vk/kkj ij½ 

  

L=h  53 48.18 

iq:"k  57 51.82 

C. Region Wise  

¼{ks= ds vk/kkj ij½ 

  

Hkkjrh;  90 81.82 

izoklh Hkkjrh;  20 18.18 
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Fig 1. Distribution of Respondents with respect to independent variable Age 
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Fig 2. Distribution of Respondents with respect to independent variable Gender 
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Fig 3. Distribution of Respondents with respect to independent variable Region 
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ifj.kke ,oa fu"d"kZ  

iz1- vki yksd laxhr esa fdruh :fp j[krs gSa\  

m- 1½ cgqr T;knk  

   2½ T+;knk  

   3½ vkSlru  

   4½ de  

   5½ cgqr de  

vk;q ds vk/kkj ij  

25 ls 35 o"kZ ds vk;q oxZ esa lcls vf/kd izfr'kr 13.64%  jgh] tks fd mu 

yksxksa dh Fkh ftUgksaus nwljs fodYi dks pquk] ifj.kkeLo:i bl vk;q oxZ ds 

vf/kdrj yksxksa dh yksd&laxhr esa T+;knk :fp gSA 36 ls 50 o"kZ ds vk;q oxZ esa 

lcls vf/kd oks yksx gSa ftu dks yksd laxhr esa cgqr T+;knk :fp gSA bl vk;q 

oxZ esa vf/kdrj izfr'kr 15-45 jgh ftUgksaus igyk fodYi pquk A blh rjg 50 

o"kZ ls Åij ds vk;q oxZ esa Hkh lcls vf/kd izfr'kr 12.73% mu yksxksa dks jgh 

ftudks yksd&laxhr esa cgqr T+;knk :fp gSA  

fyax ds vk/kkj ij  

dqy 110 izfrokfn;ksa esa ls fL=;ksa dh la[;k 53 Fkh tc fd iq:"kksa dh la[;k 57 

FkhA igys iz'u ds mÙkj ls izkIr ifj.kkeksa esa iq:"kksa ,oa fL=;kas us yxHkx ,d 

leku izfr'kr gh izkIr fd;k tks fd igys fodYi ds fy, FkkA bl rjg ;g ckr 

fl) gks tkrh gS fd iq:"k ,oa fL=;ka nksuksa dh yksd laxhr esa cgqr T+;knk :fp gSA  

{ks= ds vk/kkj ij  

{ks= ds vk/kkj ij izfrokfn;ksa dks nks oxksZa esa ck¡Vk x;kA iatkch ,oa fons'kksa esa jgus 

okys iatkch vFkok iatkch izoklh Hkkjrh;A iatkc esa jgus okys vf/kdrj izfr'kr 



 

 

171 

mu yksxksa dh feyh ftUgksaus igys iz'u ds fy, nwljs fodYi dks pquk] vFkok mudh 

yksd&laxhr esa T+;knk :fp FkhA blds foijhr izoklh iatkch Hkkjrh; yksxksa esa ls 

vf/kdrj yksxksa us igys fodYi dks pqukA bl rjg iatkc ds fHkUu fHkUu ft+yksa esa 

jgus okys yksx yksd&laxhr esa T+;knk :fp j[krs gSa tc fd izoklh iatkch Hkkjrh; 

yksx yksd&laxhr esa cgqr T+;knk :fp j[krs gSaA  
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iz-2- iatkc dh lqizfl) xkf;dkvksa esa ls vkidh euilan yksd&xkf;dk dkSu lh 

gS\  

m- 1½ lqfjanz dkSj  

   2½ xqjehr ckok  

   3½ ufjanz chck  

   4½ j.kthr dkSj 

   5½ ;g lHkh   

vk;q ds vk/kkj ij  

20 ls 35 o"kZ ds vk;q oxZ esa vf/kdrj izfr'kr mu yksxksa dh gS tks xqjehr ckok 

dks viuh euilan xkf;dk ekurs gSa A  

nwljs vk;q oxZ esa 36 ls 50 o"KZ dh vk;q ds yksx vkrs gSa ftu esa vf/kdrj 

izfr'kr lqfjanz dkSj dks ilan djus okys izfroknh gSa A 50 o"kZ ls Åij ds vk;q oxZ 

esa Hkh vf/kdrj yksx lqfjanz dkSj dks gh ilan djrs gSa A bl rjg ls 25 ls 35 

o"kZ dh vk;q ds yksxksa dh igyh ilan xqjehr ckok gh gSA  

fyax ds vk/kkj ij 

bu iz'u ds mÙkj esa iq:"k vkSj L=h nksuksa oxZ ds izfrokfn;ksa us nwljs fodYi dks gh 

vf/kdrj izfr'kr esa pqukA ifj.kkeLo:i ;g ckr fl) gksrh gS fd iq:"k ,oa 

fL=;ksa nksuksa dh eu ilan xkf;dk xqjehr ckok gSA  

{ks= ds vk/kkj ij  

iatkc esa jgus okys vf/kdrj izfroknh xqjehr ckok dks viuh eu ilan xkf;dk 

ekurs gSa tc fd izoklh iatkch Hkkjrh; yksxksa esa vf/kdrj izfr'kr mu yksxksa dh gS 

tks ;k rks bu lHkh xkf;dkvksa dks ,d leku ilan djrs gSa ;k fQj lqfjanz dkSj dks 

ilan djrs gSaA  
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iz-3- vki bl ckr ls fdrus lger gSa fd xqjehr ckok iatkc dh ,d egku ,oa 

foy{k.k yksd&xkf;dk gS\  

m- 1½ cgqr T+;knk  

   2½ T+;knk  

   3½ vkSlru  

   4½ de  

   5½ cgqr de  

vk;q ds vk/kkj ij  

25 ls 35 o"kZ ds vk;q oxZ esa vf/kdrj izfr'kr mu yksxksa dh gS tks bl ckr ls 

T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok iatkc dh egku ,oa foy{k.k yksd xkf;dk gSA 

blh rjg 36 ls 50 o"kZ ds vk;q oxZ esa Hkh vf/kdrj izfr'kr blh fodYi dks gh 

tkrh gSA tcfd 50 o"kZ ls Åij ds vk;q oxZ esa vf/kdrj izfr'kr okys yksx oks gSa 

tks bl rF; ls cgqr T+;knk lger gSaA  

fyax ds vk/kkj ij  

blh rjg ds ifj.kke fyax ds vk/kkj ij Hkh ns[kus dks feysA iq:"k izfroknh bl 

ckr ls T+;knk lger gSa] tc fd fL=;ka cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok 

iatkc dh ,d egku ,oa foy{k.k yksd&xkf;dk gSaA  

{ks= ds vk/kkj ij  

iatkc esa jgus okys ,oa izoklh iatkch nksuksa oxksZa esa vkus okys izfrokfn;ksa us bl 

iz'u ds fy, igys fodYi dks gh pqukA bl rjg nksuksa oxksZa ds yksx bl ckr ls 

cgqr T+;knk lger gSaA  
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iz-4- xqjehr ckok dh yksd&xk;dh vU; yksd&xkf;dkvksa ls fdruh fHkUu ,oa 

foy{k.k gS\  

m- 1½ cgqr T+;knk  

   2½ T+;knk  

   3½ vkSlru  

   4½ de  

   5½ cgqr de  

vk;q ds vk/kkj ij  

bl iz'u ds mÙkj esa 20 ls 35 o"kZ ds vk;q oxZ esa vf/kdrj izfr'kr igys fodYi 

dks feyh vFkkZr~ bl vk;q oxZ ds yksx xqjehr ckok dh yksd&xk;dh dks vU; yksd 

xkf;dkvksa ls cgqr T+;knk fHkUu ,oa foy{k.k ekurs gSaA blh rjg dk ifj.kke 36 

ls 50 o"kZ ds vk;q oxZ esa Hkh feykA 50 o"kZ ds Åij ds vk;q oxZ esa Hkh 

vf/kdrj yksx xqjehr ckok dks vU; xkf;dkvksa ls T+;knk vFkok cgqr T+;knk fHkUu 

,oa foy{k.k ekurs gSaA  

fyax ds vk/kkj ij  

iq:"k izfroknh xqjehr ckok dks vU; xkf;dkvksa ls T+;knk vFkok cgqr T+;knk fHkUu 

,oa foy{k.k ekurs gSa tc fd fL=;ka cgqr T+;knk fHkUu ekurh gSaA  

{ks= ds vk/kkj ij 

iatkc esa jgus okys igys fodYi dh pqurs gq, xqjehr ckok dks cgqr T+;knk fHkUu 

,oa foy{k.k ekurs gSa tc fd izoklh iatkch bl ckr ls dkQh gn rd rks ugha 

cfYd T+;knk lger gSaA  
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iz-5- xqjehr ckok us viuh xk;dh esa dkSu&dkSu ls ijaijkxr ok|ksa dk iz;ksx 

fd;k gS\  

m- 1½ vYxkstk ,oa <ksy  

   2½ fpeVk ,oa <ksyd  

   3½ ?kqax: ,oa efV~V;ka  

   4½ MQyh ,oa <ksyd  

   5½ ;g lHkh  

vk;q ds vk/kkj ij  

bl iz'u ds mÙkj ls feys ifj.kkeksa ls ;g irk pyk fd dkSu ls vk;q oxZ ds yksx 

xqjehr ckok dh xk;dh ds ckjs esa fdruk tkurs gSaA rhuksa oxksZa ls feys ifj.kkeksa ls 

;g fl) gqvk fd vf/kdrj yksx xqjehr ckok dh xk;dh dks cgqr vPNs ls tkurs 

gSaA rhuksa oxksZa esa vf/kdrj izfr'kr mu yksxksa dh Fkh ftuds vuqlkj xqjehr ckok 

us viuh xk;dh esa bu lHkh ijaijkxr ok|kksa dk iz;ksx fd;kA  

fyax ds vk/kkj ij  

fyax ds vk/kkj ij Hkh blh rjg ds ifj.kke izkIr gq,A iq:"k ,oa L=h nksuksa oxksZa esa 

vf/kdrj izfr'kr mu yksxksa dh Fkh ftUgksaus blh fodYi dks pquk] vFkkZr~ muds 

fopkjkuqlkj Hkh xqjehr ckok us viuh xk;dh esa bu lHkh ijaijkxr ok|ksa dk 

iz;ksx fd;kA  

{ks= ds vk/kkj ij  

iatkch ,oa izoklh iatkch Hkkjrh; bu nksuksa oxksZa esa Hkh vf/kdrj yksxksa us ik¡pos 

fodYi dks gh pqukA vFkkZr~ xqjehr ckok us viuh xk;dh esa bu lHkh ijaijkxr 

ok|ksa dk iz;ksx fd;k gSA  
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iz-6- xqjehr ckok ds dkSu&ls ,sls ijaijkxr yksd&xhr gSa ftUgksaus mudks iatkch 

yksd&xk;dh esa ,d fof'k"V igpku nh\  

m- 1½ lqgkx  

   2½ ?kksM+h;ka  

   3½ yksd&xkFkk,a  

   4½ yksd&cksfy;ka  

   5½ ;g lHkh  

vk;q ds vk/kkj ij  

vk;q ds vk/kkj ij feys ifj.kke Hkh yxHkx ,d tSls gh FksA lHkh vk;q oxksZa ds 

yksxksa esa vf/kdrj dh jk; ;gh jgh fd xqjehr ckok us yksd&xk;dh dh bu lHkh 

xk;u 'kSfy;ksa dks xk;k ftldh otg ls mudks ,d fof'k"V igpku feyhA  

fyax ds vk/kkj ij  

bl iz'u ds mÙkj esa Hkh ,d ckj fQj ls ogh ifj.kke feysA iq:"k ,oa L=h nksuksa 

oxksZa esa vf/kdrj iq:"kksa ,oa fL=;ksa us ;gha fopkj izdV fd;k fd xqjehr ckok us 

lqgkx] yksd&xkFkk,a] ?kksfM+;ka] yksd&cksyh;ka ;g lHkh xk;u 'kSfy;ksa dks xk dj 

iatkch yksd&xk;dh esa viuh ,d fof'k"V igpku cukbZA  

{ks= ds vk/kkj ij  

blh rjg iatkch ,oa izoklh iatkch;kssa esa Hkh lHkh yksxksa dh jk; ;gh jgh fd 

xqjehr ckok us bu lHkh yksd xk;u 'kSfy;ksa dks xk;kA  
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iz-7- xqjehr ckok dh xk;dh dh ,slh dkSu lh fo'ks"krk gS rks mudks foy{k.k 

cukrh gS\  

m- 1½ yach gsd  

   2½ ijaijkxr yksd xhr  

   3½ ijaijkxr yksd ok|  

   4½ Lojksa dk Bgjko  

   5½ ;g lHkh  

vk;q ds vk/kkj ij  

rhuksa vk;q oxksZa esa vf/kdrj izfr'kr yksxksa us yach gsd dks xqjehr ckok dh 

foy{k.krk dk egÙoiw.kZ igyw crk;kA  

fyax ds vk/kkj ij  

vf/kdrj iq:"kksa ,oa fL=;ksa us Hkh yach gsd dks gh xqjehr ckok dh xk;dh dh 

egÙoiw.kZ fo'ks"krk crk;kA  

{ks= ds vk/kkj ij  

blh rjg iatkc {ks= ds yksx ,oa Hkkjr ls ckgj jg jgs iatkch yksxksa esa ls 

vf/kdrj yksxksa dk ;gh fopkj gS fd xqjehr ckok dh yach gsd gh mudks iatkch 

yksd&xk;dh esa foy{k.k cukrh gSA  
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iz-8- vki bl ckr ls fdrus lger gSa fd xqjehr ckok dh xk;dh lekt ,oa 

laLd`fr ij izR;{k vFkok vizR;{k :i esa izHkko NksM+ jgh gS\  

m- 1½ cgqr T+;knk  

   2½ T+;knk  

   3½ vkSlru  

   4½ de  

   5½ cgqr de  

vk;q ds vk/kkj ij  

25 ls 35 o"kZ ds vk;q oxZ esa vf/kdrj yksx bl ckr ls ^T+;knk* lger gSa fd 

xqjehr ckok dh xk;dh gekjs lekt ,oa laLd`fr dks izHkkfor dj jgh gSA 36 ls 

50 o"kZ ds vk;q oxZ esa vf/kdrj izfr'kr mu yksxksa dh gS tks bl rF; ls ^cgqr 

T+;knk* lger gSa tc fd 50 o"kZ ls Åij okys vk;q oxZ ds yksx Hkh bl ckr ls 

^T+;knk* lger gSaA  

fyax ds vk/kkj ij  

iq:"k vkSj fL=;ksa esa ls iq:"k vf/kdrj bl rF; ls T+;knk lger gSa tcfd fL=;ka 

cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok dh xk;dh gekjs lekt ,oa laLd`fr ij 

izR;{k vFkok vizR;{k :i esa izHkko NksM+ jgh gSA  

{ks= ds vk/kkj ij  

iatkc esa jgus okys vf/kdrj yksx bl rF; ls T+;knk vFkok cgqr T+;knk lger gSa 

tc fd izoklh iatkch yksx bl ckr ls vkSlru lger gSaA  
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iz-9- xqjehr ckok us vius xhrksa }kjk lekt esa iui jgh dkSu lh lkekftd 

leL;kvksa ds izfr vkokt+ mBkbZ gS\  

m- 1½ ukjh dh fuEu n'kk  

   2½ dU;k Hkzw.k gR;k  

   3½ uSfrd ewY;ksa esa deh  

   4½ ngst izFkk  

   5½ ;g lHkh  

vk;q ds vk/kkj ij  

lHkh vk;q oxksZa esa vf/kdrj izfr'kr mu yksxka dh gS ftuds fopkjkqlkj xqjehr 

ckok us viuh xk;dh }kjk bu lHkh lkekftd leL;kvksa ds izfr vkokt+ mBkus dk 

iz;kl fd;k gSA  

fyax ds vk/kkj ij  

iq:"k ,oa L=h oxZ ds vk/kkj ij Hkh vf/kdrj iq:"k ,oa fL=;ka ,d gh fopkj 

j[krs gSa fd xqjehr ckok us viuh xk;dh ds ek/;e ls lekt esa iui jgha yxHkx 

lHkh cqjkbZ;ksa ds fo:) vkokt+ mBkbZ gSA  

{ks= ds vk/kkj ij  

{ks= ds vk/kkj ij Hkh nksuksa oxksZa ls ,d leku ifj.kke izkIr gq,A nksuksa oxksZa esa 

vf/kdrj yksxksa us blh ckr ij lgefr nh fd xqjehr ckok us yxHkx lHkh 

leL;kvksa ds izfr tu lk/kkj.k dks viuh xk;dh ds }kjk tkx`r djus dk iz;kl 

fd;kA  
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iz-10- vki bl ckr ls fdrus lger gSa fd xqjehr ckok ds xhr lekt ,oa 

laLd`fr dk izfrfcac izdV djrs gSa\  

m- 1½ cgqr T+;knk  

   2½ T+;knk  

   3½ vkSlru  

   4½ de  

   5½ cgqr de  

vk;q ds vk/kkj ij  

vk;q ds vk/kkj ij igys nks oxksZa ds ifj.kke ,d leku jgs ftlesa vf/kdrj yksx 

bl ckr ls cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok ds xhr lekt ,oa laLd`fr dk 

izfrfcac izLrqr djrs gSaA 50 o"kZ ls Åij ds vk;q oxZ ds vf/kdrj yksx bl ckr 

ls cgqr T+;knk rks ugha fdarq T+;knk lger gSaA  

fyax ds vk/kkj ij  

iq:"kksa dh vf/kdrj izfr'kr la[;k bl ckr ls T+;knk lger gS] tcfd efgyk,a 

cgqr T+;knk lger gS fd xqjehr ckok ds xhr lekt ,oa laLd`fr dh rLohj izLrqr 

djrs gSaA  

{ks= ds vk/kkj ij  

iatkc esa jgus okys vf/kdrj iatkch bl ckr ls T+;knk lger gSa] tc fd izoklh 

iatkch cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok vius xhrksa esa lekt ,oa laLd`fr dk 

izfrfcac izLrqr djrh gSA  
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iz-11 vki bl fopkj ls fdrus lger gSa fd xqjehr ckok dh xk;dh ;qok oxZ dk 

ekxZ n'kZu djus esa l{ke gS\  

m- 1½ cgqr T+;knk  

   2½ T+;knk  

   3½ vkSlru  

   4½ de  

   5½ cgqr de  

vk;q ds vk/kkj ij  

lcls igys vk;q oxZ ¼25 ls 35 o"kZ½ us bl ckr ij cgqr T+;knk lgefr trkbZ 

fd xqjehr ckok dh xk;dh ;qok oxZ dk ekxZ n'kZu djus esa l{ke gSA 36 ls 50 

o"kZ ,oa 50 o"kZ ls Åij ds vk;q oxZ ds vf/kdrj yksxksa us bl ckr ij T+;knk 

lgefr izdV dhA  

fyax ds vk/kkj ij  

iq:"k ,oa fL=;ka nksuksa oxksZa dh vf/kdrj la[;k bl ckr ls T+;knk lger gSa fd 

xqjehr ckok vius xhrksa ds ek/;e ls ;qok oxZ dk ekxZ n'kZu djus esa l{ke gSA  

{ks= ds vk/kkj ij  

blh rjg iatkch ,oa izoklh iatkch nksuksa oxksZa ds vf/kdrj yksx Hkh bl ckr ls 

T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok dh xk;dh ;qokvksa dk ekxZ n'kZu dj jgh gSA  
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iz-12 vki bl ckr ls fdrus lger gSa fd if'peh izHkkoksa ds ckotwn xqjehr 

ckok tSlh yksd xkf;dk dh xk;dh viuh ,d fof'k"V igpku cukus esa l{ke gS\  

m- 1½ cgqr T+;knk  

   2½ T+;knk  

   3½ vkSlru  

   4½ de  

   5½ cgqr de  

vk;q ds vk/kkj ij  

25 ls 35 o"kZ ds vk;q oxZ ,oa 36 ls 50 o"kZ ds vk;q oxZ esa vf/kdrj izfr'kr 

yksx bl rF; ls cgqr T+;knk lger gSa tc fd 50 o"kZ ls Åij ds vk;q oxZ ds 

vf/kdrj yksx bl ckr ls T+;knk lger gSaA  

fyax ds vk/kkj ij  

fyax ds vk/kkj ij ,d ckj fQj nksuksa oxksZa ds ifj.kke ,d leku jgsA iq:"k ,oa 

fL=;ka nksuksa bl ckr ls cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok us if'peh izHkkoksa 

ds ckotwn viuh ,d fof'k"V igpku cukbZ gSA  

{ks= ds vk/kkj ij  

iatkc esa jgus okys iatkch ,oa izoklh iatkch nksuksa gh vf/kdrj izfr'kr la[;k esa 

bl ckr ls cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok us if'peh izHkkoksa ds ckotwn 

viuh xk;dh ls iatkch yksd xk;dh eas viuh ,d fof'k"V igpku cukbZ gSA  
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lexz :i esa izkIr fu"d"kZ  

mez] fyax ,oa {ks= rhuksa oxksZa ds vk/kkj ij lexz :i esa fu"d"kZ fudkyk tk, rks 

fuEufyf[kr ifj.kke izkIr gksrs gSa %&  

1. igys iz'u ds mÙkj esa izkIr ifj.kkeksa esa ;g irk pyrk gS lcls vf/kd 40 

izfr'kr yksxksa dh yksd&laxhr esa cgqr T+;knk :fp gSA 

2. lcls vf/kd 39.09% yksx xqjehr ckok dks viuh euHkkou yksd&xkf;dk 

ekurs gSaA 

3. 46.36% yksx bl ckr ls cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok iatkc dh 

,d egku ,oa foy{k.k yksd xkf;dk gSA 

4. 46.36% yksx xqjehr ckok dh yksd xk;dh dks vU; yksd xkf;dkvksa ls 

cgqr T+;knk fHkUu ,oa foy{k.k ekurs gSaA 

5. 61.82% yksx bl ckr dh tkudkjh j[krs gSa fd xqjehr ckok us viuh 

yksd&xk;dh esa vYxkstk] <ksy] ?kqax:] efV~V;k¡] <ksyd bR;kfn lHkh ijaijkxr 

yksd ok|ksa dk iz;ksx fd;kA 

6. blh rjg 60.91% yksx bl ckr dks ekurs gSa fd xqjehr ckok us iatkch 

yksd&xk;dh dh yxHkx lHkh xk;u 'kSfy;ksa dks xk;k tSls fd lqgkx] ?kksfM+;ka] 

yksd cksfy;ka] yksd&xkFkk,a bR;kfnA 

7. lcls vf/kd izfr'kr 78.09 mu yksxksa dh gS tks bl ckr ls lgefr j[krs 

gSa fd yach gsd mudh xk;dh dh ,d ,slh fo'ks"krk gS tks mudks foy{k.k 

cukrh gSA 

8. 35.45% yksx bl ckr ls cgqr T+;knk lger gSa fd xqjehr ckok dh xk;dh 

gekjs lekt ,oa laLd`fr ij izR;{k vFkok vizR;{k :i esa izHkko NksM+ jgh 

gSA 
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9. 61.82% yksx bl ckr ls lger gSa fd xqjehr ckok us lekt esa iui jgh 

lHkh cqjkbZ;ksa ds fo:) vkokt+ mBkbZ tSls fd ; ukjh dh fuEu n'kk] ngst 

izFkk] dU;k Hkzw.k gR;k ,oa uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV bR;kfnA 

10.  45.45% yksx bl ckr ls T+;knk vFkok cgqr T+;knk lger gS fd xqjehr 

ckok ds xhr gekjs lekt ,oa laLd`fr dk izfrfcac izLrqr djrs gSaA 

11.  40.91% yksx bl ckr ls cgqr T+;knk rks ugha ij T+;knk lger gSa fd 

xqjehr ckok dh xk;dh gekjs ;qok oxZ dk ekxZ n'kZu djus esa l{ke gSA 

12.  46.36% yksx bl ckr ls cgqr T+;knk lger gSa fd if'peh izHkkoksa ds 

ckotwn xqjehr ckok us iatkch yksd&xk;dh esa viuh ,d fof'k"V igpku 

cukbZ gSA 

iz’ukSÙkjh losZ{k.k ds vk/kkj ij xq.kkred fo’ysÔ.k 

iz'ukSÙkjh ds var esa iwNs x, rhu iz'uksa esa izfrokfn;ksa ls iatkch yksd xk;dh ls 

lacaf/kr 'kS{kf.kd laLFkkvksa dh Hkwfedk] yksd xk;d dykdkjksa dh Hkwfedk ,oa ljdkj 

dh Hkwfedk ds ckjs esa iwNk x;kA bu iz'uksa ds mÙkj esa yxHkx lHkh ds feys tqys 

fopkj feysA buds fopkjkuqlkj 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa xqjehr ckok ls lacaf/kr 

izfr;ksfxrk,a djokbZ tkuh pkfg, ,oa ikB;Øe dk fgLlk cuk;k tkuk pkfg,A 

gekjh ljdkj dks yksd&xk;d dykdkjksa ds izfr mnkj joS;k fn[kk;k tkuk pkfg,A 

mudh vkfFkZd rkSj ij lgk;rk djds mudks izksRlkfgr fd;k tkuk vR;ar vko';d 

gSA gekjs yksd xk;d dykdkjksa dks iatkch xhrksa ds lkFk&lkFk yksd&xhrksa dks Hkh 

xkuk pkfg, ,oa vFkZghu xk;dh ls ijgst+ djuk pkfg,A  

mijksDr losZ{k.k ds vk/kkj ij dqN ,ls rF; Hkh lkeus vk, ftu ij xaHkhjrk ls 

fopkj djuk vR;ar vko’;d gSA dsoy 40 izfr’kr yksx gh ,ls ik, x, ftudh 

yksd laxhr esa cgqr T+;knk :fp gSA bldk ,dk,d dkj.k if’peh laxhr dk yksd 
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laxhr ij izHkko ekuk tk ldrk gSA vkt ds Jksrk laxhr dks lquus dh ctk; 

ns[kuk vf/kd ilan djrs gSaA vk/kqfud laxhr ds ’kksjksxqy us dgha u dgha ijaijkxr 

laxhr dks vkgr rks fd;k gh gSA blfy, gekjs ijaijkxr yksd laxhr dks cpk dj 

j[kuk ,d xgjh fpark dk foÔ; cu x;k gSA blh m)s’; ls yksd laxhr dks 

izpkfjr ,oa izlkfjr djus esa tqVh gqbZa xqjehr ckok lp esa iz’kalk dh ik= gSaA 

blh rjg xqjehr ckok th dks viuh euHkkou yksd xkf;dk ekuus okys yksxksa dh 

izfr’kr Hkh nwljksa dh rqYuk esa de ikbZ xbZA lqfjanj dkSj dh xk;dh dks ilan djus 

okys yksxksa dh la[;k T+;knk ikbZ xbZA bl dk dkj.k ;g gS fd xqjehr ckok th us 

viuh xk;dh ij ckt+kjokn dks gkoh ugha gksus fn;k vkSj ijaijkxr xk;dh ij 

viuh idM+ dks et+cwr j[krs gq, dsoy eap izn’kZu dks gh rjthg nhA blhfy, 

’kk;n tks yksdfiz;rk lqfjanj dkSj th ds fgLls esa vkbZ oks xqjehr ckok th dks u 

fey ikbZ gksA bl lc ds ckotwn yxHkx 50 izfr’kr yksx bl ckr dks ekurs gSa 

fd xqjehr ckok bl lnh dh ,d egku ,oa foy{k.k yksd xkf;dk gS ,oa mudh 

xk;dh mudh ledkyhu xkf;dkvksa ls fHkUu ,oa foy{k.k gSA 

fHkUu fHkUu vk;q oxksZa esa ls dqN oxksZa esa pkgs xqjehr ckok bruh yksdfiz; ugha gks 

ikbZ fdarq bl ckr dh tkudkjh lHkh oxksZa ds yksx j[krs gSa fd xqjehr ckok th us 

viuh xk;dh esa dsoy ijaijkxr ok|ksa dk gh iz;ksx fd;k gS tSls fd ?kqax:] 

vYxkst+k] efVV~;ka] fpeVk bR;kfnA 

blh rjg vf/kdrj yksxksa us bl ckr ij Hkh lgefr trkbZ fd xqjehr ckok us 

yxHkx gj rjg dh yksd xk;u ’kSyh dks xk;k gS tSls fd lqgkx] ?kksM+h;ka] yksd 

cksyh;ka ,oa yksd xkFkk,a bR;kfnA xqjehr ckok dh yach gsd dh foy{k.krk ds ckjs 

esa rks NksVs cM+s ,oa cw<+s lc HkyhHkkafr tkurs gSaA 
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xqjehr ckok dh xk;dh gekjs lekt ij fdruk izHkko NksM+ jgh gS bl lanHkZ esa 

lc ls de izfr’kr la[;k izkIr gqbZA bl dk dkj.k gS vkt dh izpfyr xk;dh ,oa 

lks’ky ehMh;k dk ;ksxnkuA xqjehr ckok tSls dykdkj yksd xk;dh dks izpkfjr ,oa 

izlkfjr djus dk vFkd iz;kl rks dj gh jgs gSa vkSj bl dk;Z esa dkQh gn rd 

lQy Hkh gks jgs gSa fdarq gekjh ;qok ih<+h bl dks viukus ds fy, rS;kj ugha gSA 

fQj Hkh bl ckr dh mEehn dh tkrh gS fd gekjs lekt ij izR;{k vFok vizR;{k 

:i esa xqjehr ckok dh xk;dh dk tks Hkh izHkko iM+ jgk gS ml ls gekjs ;qok Hkh 

vkdfÔZr gq, fcuk ugha jg ik,axsA 

xqjehr ckok us viuh xk;dh ds ek/;e ls lekt esa iui jgh yxHkx lHkh 

cqjkbZ;ksa ds fojks/k esa vkokt+ mBkbZ gS] bl ckr ls lgefr trkus okyksa dh izfr’kr 

Hkh dkQh T;knk feyhAxk;dh ds {ks= esa fL=;ksa dk c<+ p<+ dj vkxs vkuk bl 

ckr dk izek.k gSA bl fy, lHkh ekurs gSa fd [kkl rkSj ij ukjh dk Lrj Åapk 

mBkus dk Js; rks xqjehr ckok dks gh tkrk gSA ;qok oxZ esa bruh yksd fiz; uk 

gksus ds dkj.k dkQh gn rd yksx bl ckr ij lger ugha gksrs fd xqjehr th dh 

xk;dh ;qok oxZ dk ekxZ n’kZu djus esa l{ke gSA 
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lanHkZ lwph 

1-  Mk- eyfoanj flag] ^nksvkck {ks= ds xk;d dykdkjksa dk laxhr ds izlkj esa 

;ksxnku& ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u]* 'kks/kizca/k v/;k; izFke] ^^iatkc dk 

bfrgkl o orZeku Lo:i] ia`-14 

2-  Mk- eyfoanj flag] ^^nksvkck {ks= ds xk;d dykdkjksa dk laxhr ds izlkj esa 

;ksxnku] ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u]** 'kks/kizca/k v/;k; izFke] ^^iatkc dk 

bfrgkl o orZeku Lo:i] ia`-16 

3-  Mk- xqjuke flag] ^iatkch laxhrdkj*] i`- 3 

4-  Mk- eyfoanj flag] ^nksvkck {ks= ds xk;d dykdkjksa dk laxhr ds izlkj esa 

;ksxnku] ,d fo'ys"k.kkRed v/;;u]* 'kks/kizca/k v/;k; izFke] ^iatkc dk 

bfrgkl o orZeku Lo:i* ia`-16 

5- Mk- dq- vkdka{kh] ^Hkkjrh; laxhr vkSj oS'ohdj.k*] i`"B- 25 
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v/;k;&6 

xqjehr ckok ,oa ledkyhu yksd xkf;dkvksa dh xk;u 'kSyh dk rqyukRed 

v/;;u 

6-1 iatkc dh yksd&xk;u 'kSfy;ka & fofHkUu izHksn 

laxhr og /ofu gS tks vkRek dks laiw.kZ czãk.M ds lkFk ,d Loj dj nsrh gSA 

laxhr dh ftu Loj ygfj;ksa esa ls dksbZ tkfr vFkok lewg viuh vkRek dh vkokt+ 

dks 'kCnksa ds }kjk igpkuus yxrk gS] ogh yksd&laxhr gSA yksd&xhr fdlh tkfr ds 

vkarfjd tT+cksa dh rkyc) LokHkkfod vfHkO;fDr gS tks gksBksa ij pyrs&pyrs] 

lfn;ksa dk Qklyk r; dj ysrs gSa A bl rjg yksd&xk;dh fdlh ,d O;fDr ds 

futh Hkkoksa ds izLrqrhdj.k dk ek/;e ugha gksrh cfYd laiw.kZ tkfr ds Hkkoksa dk 

izokg gksrh gSA  

yksd xhr tu&ekul dk lokZf/kd iw.kZ vkSj lQy izfrfuf/kRo djrs gSaA vukfn 

dky ls] cgqla[;d ekuo ân;ksa esa izokfgr ;g og Hkko/kkjk gS ftlls ns'k ds 

thou vkSj lkaLd`frd fodkl dk irk pyrk gSA yksd xhrksa dh ;g dkO;/kkjk 

ekuoh; lH;rk ds d`f=e fof/k&fu"ks/kksa ls vukrafdr jg dj fuR; izokfgr jgrh 

gSA  

iatkch yksd xhrksa dh Hkkjrh; lkfgR; esa viuh i`Fkd fo'ks"krk gSA ;g cM+s fo'okl 

ds lkFk dgk tk ldrk gS fd laxhr vkSj rky&Loj dh rhoz xfre;rk dh n`f"V ls 

Hkkjrh; yksdxhrksa esa ;s loksZPp LFkku j[krs gSaA bl fo'ks"krk ds dkj.k ;s ns'k ds 

vU; jkT;ksa esa Hkh mRdaBk ds lkFk lqus tkrs gSaA  

vU; yksd xhrksa ds leku bu esa Hkh ukjh ân; dh fueZy] LoPN] Hkksyh&Hkkyh ,oa 

eqX/k Hkkoukvksa dk fp=.k lcls vf/kd gqvk gSA fookg] csVh dh fcnkbZ] ifrizokl] 
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HkkbZ dk I;kj] eka dh eerk vkfn Hkkouk,a bu yksdxhrksa esa vf/kd feyrh gS vkSj 

blds lkFk gh thou ds O;kogkfjd :i tSls f=at.k vkfn ds xhr Hkh i;kZIr ek=k 

esa ik, tkrs gSaA  

okLro esa iatkc esa jgus okyk izR;sd cPpk cw<+k ,oa ukStoku vius vki esa ,d 

yksd&xk;d gh gSA D;ksafd tUe ysrs gh ,d cPps ds dkuksa esa yksd&xhrksa dh e/kqj 

/ofu;ka ,oa <ksyd dh rky [kudus yxrh gSA ml cPps dh vkRek esa yksd&laxhr 

,d&jl gksdj jp&cl tkrk gS ,oa thou Hkj fofHkUu jax :iksa esa ml ds gksBksa 

ij [ksyrk jgrk gSA  

yksd&xk;dh og xk;dh gS tks fdlh mLrkn vFkok xq: esa lh[kh ugha tkrh] cfYd 

tc ân; esa fdlh xhr dks xkus dk Hkko epyrk gS rks euq"; lgt :i ls gh 

mlesa jp cl dj mldh /ofu dks lh[k ysrk gSA fdUrq dHkh&dHkh dksbZ is'kkoj 

xk;d vFkok HkV~V bl lgt laxhr dks viuh dyk ,oa vuqHko ds }kjk fu[kkj 

dj izLrqr djrk gSA  

iatkch yksd&xhr ftu yksd&/kkj.kkvksa ,oa /kquksa esa xk, tkrs gSa] og 'kq) :i esa 

yksd&'kSfy;ksa dh /kqusa ,oa /kkj.kk,a gh gS ftu esa lh/ks&lkns iatkfc;ksa ds fnyksa dh 

/kM+dusa lqukbZ nsrh gSaA  

iatkc dh yksd&xk;dh fdlh Hkh izdkj ds ca/kuksa ls eqDr gksus ds dkj.k dBksj ugha 

cfYd ,d o`{k dh Vguh dh Hkkafr ypdnkj gSA bl esa :i dh fHkUurk ,oa 

Loj&laxhr dk LFkku ifjorZu Hkh feyrk gSA buesa y;&'kSyh Hksn Hkh ns[kus dks 

feyrk gSA if'peh iatkc esa fny dh ckrsa ^ekfg;k* ,oa ^<ksyk* ds }kjk dh tkrh 

gS] tcfd iwohZ iatkc esa ân; dh vkokt+ dks cksfy;ksa ds }kjk izdV fd;k tkrk gSA  

iatkch yksd&xk;dh dh vufxur yksd /kkj.kkvksa esa ls ^ekfg;k*] ^<ksyk* ,oa 

^cksfy;ka* vius vki esa Lora= xk;u 'kSfy;ka gSaA ;g rhuksa 'kSfy;ka bruh yksdfiz; 
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gqbZa fd dqN ,d laLdkjh xhrksa dks NksM+dj ckdh cgqr ls yksd&xhr bUgha 'kSfy;ksa esa 

gh jps cls feyrs gSaA bu dkO; :iksa dks iatkfc;ksa us Hkkoukvksa ,oa lk/kukvksa ls 

lhapk gSA blhfy, ;g xhr lnSo vej gSaA iatkch yksd&xk;dh dh dqN izfl) 

xk;u 'kSfy;ksa dk o.kZu bl izdkj gS%& 

ekfg;k 

ekfg;k /ku&iksBksgkj dk ,d cgqr gh I;kjk lk yksd dkO; :i gSA Hkkoksa esa jpk 

,oa jlk gqvk ,oa ek/kq;Z esa Hkhxk gqvk gksus ds dkj.k dksbZ nwljk dkO; :i vFkok 

yksd xk;u 'kSyh bl ds rqY; ugha igqap ikrhA ;g NksVs vkdkj dk rhu iafDr;ksa 

dk xhr gksrk gSA igyh iafDr esa dksbZ fp= vFkok n`"Vkar gksrk gSA ;g iafDr 

dHkh&dHkh izlax jfgr yxrh gS ,oa ewy Hkko ls bldk dksbZ lh/kk laca/k ugha gksrk] 

fdUrq blesa vpsru eu dh dksbZ Loj ygjh gksrh gS tks fd fdlh v/kwjh vFkok 

nch gqbZ vkdka{kk dk vkHkkl djokrh gSA vxyh iafDr ls pkgs bldk laca/k u Hkh 

gks] rks Hkh bl dk xk;d ds euksHkkoksa ds lkFk ,d fj'rk gksrk gSA ;g iafDr VIis 

dh y; dks larqyu esa j[kus vFkok vuqizkl jpus ds fy, Hkh jph tkrh gSA VIis 

dk ewy Hkko nwljh ,oa rhljh iafDr esa gksrk gSA ;g iafDr;ka fdlh vkarfjd tT+cs 

dk 'kkfCnd fp= gksrh gSaA  

ranwjh rkbZ gksbZ , 

cky.k gM~Mh;ka nk 

jksVh b'ds nh ykbZ gksbZ , 

ik.kh NUus foPpksa dka ihrk 

rsjs foPpksa jCc fnfLl;k  

rSuwa ltnk gh rka dhrk  
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ekfg;k] vf/kdrj ^igkM+h*]fla/kh] ^HkSjoh* ,oa fla/kM+k bR;kfn jkxksa esa xk;k tkrk gSA 

o.ktkjk osnh fyf[kr fo'odks'k ds vuqlkj( 

ßekfg;s nh bd vfr izfl} /kqu ekaM fop xkbZ tkanh gS tks fd bd iqjkuh 

d:.kk ebZ jkxuh gS vrs bl fop xk;k gks;k ekfg;k fl)k fny fop mRrj 

tkank gSÞA
1

 bl xk;u 'kSyh dks ^ckyks ekfg;k* Hkh dgk tkrk gSA            

MkW thr flag tks'kh ds vuqlkj( 

^ckyks ekfg;k fop enZ] vkSjr uwa ckyks dgds lacksf/kr djnk gS vrs vkSjr 

enZ uwa ekfg;k dgds lacksf/kr djnh gS*A 
2

 

xM~Mh pynh , rkjka rs  

vXxs ekfg;k fuÙk feynk  

gq.k feynk djkjka rs 

vk dksBs mÙks vk ckyks  

v[kh;ka rjlnh;ka  

lkuw eq[kM+k fn[kk ckyks
2

 

<ksyk 

iatkch yksd&xk;dh dk ,d vkSj lqizfl) dkO; :i ^<ksyk* gSA bl xk;u 'kSyh esa 

Hkh ân; ds vkarfjd Hkkoksa ,oa epyus gq, tT+cksa dks vR;ar e/kqj ,oa Hkkoqd 'kCnksa 

esa izLrqr fd;k tkrk gSA bl xk;u 'kSyh dk izkFkfed fo"k; ekfg, dh rjg 

gqLu&b'd gS] tks vukfn dky ls gh ekuoh; Hkkoukvksa dks vius jax esa vksrizksr 

djrk jgk gSA bl dh cgqr lh 'kSfy;ka izpfyr gSa tSls fd iksBksgkjh <ksyk] 

lkanyckj dk <ksykA      
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iatkch yksd/kkjk fo'odks"k ds vuqlkj( 

^iksBksgkjh <ksyk bd fuc} :i fo/kku gSA ,sg iat lrjka nk gqank gS vrs nks 

VqdfM+;ka fop oafM;k gqank gSA igys Hkkx fop fru rs nwljs fop nks lrjka 

gqanh;ka guA nwljs Hkkx nh;ka nks lrjka igys Hkkx ns izHkko uw Mwa?kkbZ uky 

njlkmanh;ka gu*A
3

 

esjk <ksyk rs eSa gk.kh  

<ksys da/kk rksa eafx;k ik.kh  

nq) pk nslka] thosa <ksyk  

<ksyk jaxyk  

fpV~Vh rsjh ixM+h xqykch 'keyk   

iksBksgkjh <ksyk vf/kdrj igkM+h esa dgjok rky esa xk;k tkrk gSA lkanyckj dk 

<ksyk fHkUu fHkUu rkyksa ,oa y; esa xk;k tkrk gSA dkuksa ij gkFk j[k dj] yach 

gsd ds lkFk bl rjg bl dks xk;k tkrk gS fd ,slk izrhr gksrk gS tSls fdlh 

;qorh ds ncs gq, vjekuksa dk dksbZ fp= [khap jgk gks;  

dUuka uw lksg.ks cqans  

flj rs NÙks us yaMs  

dsMh fjgkM+ djsans uw  

uhanj dPph ns tkxs  

lqÙkh lqQuk okfp;k  

ekgh fefy;k [kkcs  

vHkM+ Hkkans gRFk ls tka rs ekjs  

<ksyk dksy gksos rka tkxs  
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cksyh;ka 

^cksyh* iatkc dh yksd&xk;dh dk lcls NksVk dkO; :i gS fdarq izHkko dh n`f"V ls 

ns[kk tk, rks ;g cgqr gh xgjh ,oa jksekapd gksrh gSA bl esa viuh gh ,d 

papyrk gksrh gSA  

iatkch yksd/kkjk fo'odks"k ds vuqlkj( 

^ewy :i fop cksyh bd gh rqd nh gqanh gS ij dqN cksfy;ka nks] pkj tka 

bl rksa o/k rqdka nh;ka oh feynh;ka guA T;knkrj cksfy;ka fryax jkx fop 

gh xkbZ;ka tkanh;ka gu*A
4

 

VkaMs pwi.ks pjh ns gk.kh;ka  

?kj p fla/kwjh vach;ka 

<k.ks yxns e[kkf.k;ka ojxs  

feÙkjka nh eqB fop nks  

?kqaM d< yS iÙk.k rs vM+h,  

ik.kh;ka uw vXx yx tw  

ykyh esjh;ka v[kka fop jM+ds  

vD[k esjs ;kj gh nq[ks  

yksjh 

ek¡ dh eerk dk nwljk uke yksjh gSA cPps dks lqykrs le;] ek¡ tks xhr xkrh gS 

mls yksjh dgrs gSaA ;g ,d cks>y izdkj dh 'kCnkoyh ugha gksrh cfYd 

gYdk&QqYdk e/kqj lk laxhr gksrk gSA bl dh Loj ygfj;ksa esa bruk jl gksrk gS 

fd cPpk bl esa iwjh rjg Hkhx dj lks tkrk gSA gj iafDr ds ihNs dqN fujFkZd 

'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftuesa ls laxhr ,d >jus dh rjg cgrk gS tSls 
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^Åa*] ^Åa*] ^Å*] ^dwa* ^gwa*A yksjh dh y; esa ,d ,slh vuwBh eLrh gksrh gS tks 

cPpksa dks liuksa dh ,d vyx gh nqfu;k esa ys tkrh gSA yksfj;ka vf/kdrj fryax 

,oa HkSjoh esa xkbZ tkrh gSaA
5

 

lks tk dkdk rw 

rsjh cksnh iS xbZ tw¡ 

d<<~.k okyh;ka eklh;ka  

d<kÅ.k okyk rw 

uh ohj esjk D;ksa jksos  

lksus ns dVksjs fop ewag /kksos  

?kksM+h;ka 

MkW djuSy flag fFkan ds vuqlkj( 

^iatkch yksd&xk;dh dh ,d vR;ar egÙoiw.kZ xk;u 'kSyh gS ^?kksM+h*A ;g 

,d izdkj dh jLe gS tks fd nwYgs ds ?kksM+h p<+us ij fuHkkbZ tkrh gSA ml 

jLe ds nkSjku xk, tkus okys xhr dks ?kksM+h dk uke fn;k x;kA bl dk 

xk;u 'kknh ls vkB nl fnu igys ls gh vkjaHk gks tkrk gSA ckjkr dh 

jokuxh ds le; tc nwYgk lsgjk ck¡/k dj] dYxh ltk dj ?kksM+h ij lokj 

gksrk gS rks ml le; ij bl xk;u 'kSyh dk xk;u fd;k tkrk gSA blesa 

nwYgs dks ^cUuk* vFkok ^egkjktk* dg dj lacksf/kr fd;k tkrk gS*A
6

 

bl xk;u 'kSyh esa vf/kdrj cgu dh HkkbZ ds izfr] mldh 'kknh dh [kq'kh izdV dh 

tkrh gSA 

ohjk dDdh;ka rs pach;ka ?kksM+h;ka  

rw rs fdgM+h nk vlokj] uh pq.k fy;kvks  

pq.k fy;kvks pack rs xqykc  
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xq¡n fy;kvks ohjka ns gkj  

uh xq¡n fy;kvks  

?kksM+h rka esjs ohj nh 

fcanzkou fopksa vkbZ  

bl jLe esa cgu dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA cgu vius HkkbZ dh ?kksM+h dh okx 

xq¡nkbZ dh jLe vnk djrh gS ftlds cnys esa HkkbZ ls 'kxqu ekaxrh gSA  

?kksM+h;ka ml iatkc dk izfrfcac izLrqr djrh gS ftlesa fdlh u fdlh :i esa iwjk 

xkao 'kkfey gksrk FkkA yM+ds dh 'kknh dh izR;sd jLe dks ,d /kkfeZd deZ le> 

dj iwjk fd;k tkrk Fkk] ijarq vkt 'kkfn;ksa esa ls ?kksM+h gh vyksi gks xbZ gS rks 

^?kksM+h* xkus dk loky rks cgqr ckn esa vkrk gSA  

lqgkx 

ftl rjg ?kksM+h;ka yM+ds dh 'kknh ls lacaf/kr xk;u :i gS] mlh rjg yM+dh dh 

'kknh ij izR;sd jLe dks iwjk djrs le; tks xhr xk, tkrs gSa mudks ^lqgkx* dh 

laKk nh tkrh gSA ftl rjg ^?kksM+h* esa nwYgs ds ifjokj dh t+:jr ls T;knk gh 

iz'kalk dh tkrh gS ,oa ml ls lacaf/kr L=h fdjnkjksa dk Hkh ft+Ø fd;k tkrk gS 

tSls fd pkph] rkbZ] eka] cgu bR;kfn] nwljh rjQ lqgkx esa nqYgu vFkok yM+dh 

dks cspkjh dg dj n'kkZ;k tkrk gS] tks fd viuh eka ,oa ckcqy dks feUursa djrh 

gSa fd eq>s dqN nsj vkSj vius ?kj esa 'kj.k ns nksA  

vt nh fngkM+h j[k Mksyh uh eka  

jok¡ cki nh c.k ds xksyh uh eka  

MkW djuSy alag fFkan ds vuqlkj( 

^lqgkx nk 'kkfCnd vFkZ gS [kq'kulhch tka paxh fdLer*A
7
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bu xhrksa esa yM+dh dk vius eka&cki ds izfr izse] ek;ds ?kj ls tqM+h ;knsa ,oa 

yM+dh ds oj ,oa ?kj ls lacaf/kr ml ds tT+ckrksa dk o.kZu gksrk gSA mldh 

vkdka{kkvksa ,oa bPNkvksa dk o.kZu gksrk gSA mldk ek;ds ?kj ls fcNM+us ds Hkkoksa 

dk o.kZu gksrk gS; 

lkMk fpfM+;ka nk pack os  

ckcqy vlka mM~M tk.kk  

lkMh yach mMkjh os  

ckcqy dsgM+s nsl tk.kk  

bl rjg lqgkx yM+dh dh 'kknh ds 'kxqu ls lacaf/kr ,sls xhr gSa tks fd lfn;ksa ls 

gekjh laLd`fr dk vax cu dj yksd&daB }kjk ge rd igqaps gSaA bu esa gekjh 

laLd`fr ds ,d fo'ks"k i{k dks cM+s lkSan;kZRed <ax ls izLrqr fd;k x;k gSA  

flB~B.kh;ka 

^flBB~.kh* iatkch yksd&xk;dh dk ,d ,slk :i gS ftl dk mís'; O;aX;] dVk{k 

vFkok rUt+ ds }kjk Jksrkvksa dk euksjatu djuk gksrk gSA 

HkkbZ dkgu flag ukHkk fy[krs gS( 

^flBB~.kh nk 'kkfCnd vFkZ flBB~ rksa iSnk gks;k gS ftlnk vFkZ gS vf'k"V 

ck.kh] xkyh&xyksp vrs O;ax ns uky mPpkj.k dhrh gksbZ ck.kh*A
8

 

yksd&lkfgR; ds n`f"Vdks.k ls ns[kk tk, rks flBB~.kh ,d ,slk [kqyk xhr gS ftl esa 

,d lqy>s gq, <ax ls fdlh ls xkyh&xyksp dh tkrh gSA nwljs 'kCnksa esa ftl 

O;fDr dks flBB~.kh dk y{; cuk;k tkrk gS] ml ds LoHkko] vkpkj] O;fDrRo] 

vknrsa] igjkok ,oa O;ogkj ij dVk{k djds ml ij O;aX; dlk tkrk gSA bl rjg 
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'kknh ij bdV~Bs gq, lHkh lxs lacaf/k;ksa ,oa fj'rsnkjksa dk euksjatu fd;k tkrk gSA 

tSls fd%  

lkMs osgM+s ekanjh  

eqaMs nh HkS.k ckanjh 

 dqM+h rka lkMh frYys nh rkj ,  

eqaMk rka yxnk fujk ?kqfe;kj os  

tksM+h rka Qcnh ubZa  

fuyfTt;ksa yTt rqgkuw ubZa 

flBB~.kh;ka nkndk ,oa ukudk ifjokj }kjk vkil esa ,d nwljs dks nh tkrh gSaA 

bl nkSjku fopksys dks Hkh ugha NksM+k tkrkA flBB~.kh;ksa dh ,d egÙoiw.kZ fo'ks"krk 

;g gS fd bl esa fd, x, vigkl dk dHkh Hkh dksbZ cqjk ugha eukrkA ,slk djus 

ls fj'rksa esa ut+nhfd;ka c<+rh gaSA bl rjg ;g gekjs iatkc ds yksd thou dk 

izfrfcac fcYdqy uohu ,oa fHkUu n`f"V ls izLrqr djrh gSaA  

bu izeq[k xk;u :iksa ds vfrfjDr vkSj Hkh iatkch yksd&xk;u :i gSa tSls fd 

gs;jk] iÙky] Fkky] Nan ijkxk] dhdyh] vykgqf.k;ka] dhjuk] ln] bR;kfnA  

iatkc dh yksd&xkFkk,a  

mijksDr xk;u :iksa ds bykok iatkch yksd&xk;dksa dh ,d vkSj xk;u 'kSyh gS ftl 

dks ^yksd&xkFkk* ds uke ls tkuk tkrk gSA okLro esa yksd&xkFkk fdlh ;FkkFkZ 

,sfrgkfld ?kVuk vFkok fcanq ij jfpr dFkk vFkok dgkuh gS ftlds ys[kd ds ckjs 

esa dksbZ tkudkjh ugha gksrhA blesa fdlh izfl) ?kVuk vFkok ik= dk o.kZu 

dkO;kRed <ax ls fd;k x;k gksrk gSA pkgs bu yksd&xkFkkvksa esa dksbZ f'k{kk vFkok 

mins'k rks ugha gksrk] fQj Hkh lh/ks&vlh/ks rkSj ij ;g dksbZ u dksbZ lans'k t+:j ns 
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tkrh gSA budh Hkk"kk ljy ,oa lh/kh gksrh gS fdarq ikBdksa ,oa Jksrkvksa ij rh{k.k 

izHkko NksM+ tkrh gSA  

lkfgR; dks"k ds vuqlkj( 

^vaxszt+h Hkk"kk esa ftldks  ‘Ballad’ dgrs gSa] mldks iatkch esa xkFkk dgk tkrk 

gSA xkFkk og yksd&dFkk gksrh gS ftlesa fdlh ?kVuk vFkok ik= dk o.kZu 

gks] vFkkZr~ xkFkk xhrksa esa xkbZ tkus okyh ,d dgkuh gSA _Xosn esa Hkh ;K 

ds le; xkFkk ds xk, tkus dh ijaijk Fkh*A
9

 

lkfgr; dks"k ds vuqlkj(  

yksd xkFkk ds pkj izeq[k Hksn izR;{k :i esa izkIr gksrs gSa; 

¼1½ iz.k;&xkFkk  

¼2½  ohj&xkFkk  

¼3½ ,sfrgkfld xkFkk  

¼4½ fefFkgkfld xkFkk
10

 

iz.k;&xkFkk %&iz.k; xkFkk iatkch yksd&xk;dh dk lcls yksdfiz; :i gSA blesa 

fdlh izse&naifÙk dh izsse dFkk dk fp=.k gksrk gS tSls; ghj&jka>k] lksg.kh&eghoky] 

fet+kZ lkfgcka] lLlh&iqUuw] eydh&dhek bR;kfnA  

ghj vk[knh tksfx;k >wB cksysa 

dkS.k :BM+s ;kj eukaonk bZ  

ohj&xkFkk %&ohj xkFkk ds bl izdkj esa 'kwjohjksa dh enkZuxh dh iz'kalk dh tkrh gSA 

bu xkFkkvksa ds uk;d igys ls gh yksd&euksa esa cls gksrs gSa ,oa ;gha xhrksa dk :i 

/kkj.k dj ysrs gSaA tSls fd tXxk Mkdw ds thou ls lacaf/kr yksd&xkFkk; 
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tXxk tfEe;k rs fey.k o/kkbZ;ka  

oM~Mk gks;k Mkds ekjnkA  

,sfrgkfld xkFkk %& ,sfrgkfld xkFkk ds bl izdkj esa fdlh ,sfrgkfld O;fDr dk 

cfynku vFkok mldh 'kwjohjrk dk o.kZu fd;k gksrk gSA tSls fd lkfgct+knksa dh 

'kghnh] pedkSj dk lkdk] HkkbZ fc/kh pan dh ohjrk bR;kfnA  

fefFkgkfld xkFkk %&  bl esa xhr dk dsanz&fcanq dksbZ feFk gksrh gSA tSls fd xqXxk 

ihj dh xkFkkA  

MkW ujsUnz eksgu ds vuqlkj(  

^yksd&xhr gks ;k yksd&xkFkkxhr] os taxy ds mu isM+ksa ds leku gSa ftudh 

tM+sa vrhr esa vofLFkr gSaA ogha ls thou ikdj mldh 'kk[kk,a] dksiysa ,oa 

Qy vkfn izLQqfVr gksrs gSa vkSj orZeku dks ,d ubZ 'kfDr ,oa psruk iznku 

djrs gSa ftlls og ltho gks mBrk gS vkSj mlds lkaLd`frd v/;k; esa ,d 

u;k ifjPNsn tqM+ tkrk gS*A
11

 

6-2 iatkc ds yksd&xk;d dykdkj 

ftl O;fDr }kjk yksd&xhrksa dk xk;u fd;k tkrk gS] ml dks yksd&xk;d vFkok 

yksd&xkf;dk dgk tkrk gSA yksd&xk;d uke ls gh ;g izHkko feyrk gS fd yksxksa 

dk xk;d vFkok tu&lk/kkj.k dk xk;dA blfy, ftl O;fDr ds }kjk yksd&xk;dh 

ds Lo:i dks /;ku esa j[krs gq, xk;u fd;k tkrk gS vFkok nwljs 'kCnksa esa tks 

dykdkj tu&lk/kkj.k ds fy, xkrk gS ml dks yksd&xk;d dgk tkrk gSA MkW 

tlchj dkSj ds vuqlkj( 

^laxhr bd ifjorZu'khy dyk gS vrs bl ifjorZu ns uky&uky yksd xk;dh 

ns vFkkZa fop oh foLFkkj gks;k gSA bl ifjorZu ns vk/kkj rs fdgk tk ldnk 
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gS fd orZeku le; fop dsoy yksd&xhr xku okys dykdkj uw gh 

yksd&xk;d tka yksd&xkf;dk ugha fdgk tkank cfYd tulk/kkj.k fop 

izokf.kr gks pqfd;k xk;d] tks yksd&xhrka ns uky&uky gksj xhrka nk xk;u 

oh djnk gksoss] yksd&xk;d tka yksd&xkf;dk dgkmu nk gdnkj gks tkank 

gS*A
12

 

iatkc dh laLd`fr ,d vehj laLd`fr gS] bl laLd`fr dks ltho j[kus dk iwjk&iwjk 

Js; gekjs yksd&xk;d dykdkjksa dks tkrk gS] ftUgksaus fHkUu&fHkUu :iksa esa bu 

xk;u 'kSfy;ksa dks xk;k ,oa ltho j[kkA  

bu dykdkjksa us viuh dyk esa cgqr ls u,&u, n`f"Vdks.k ,oa rtqcsZ viukrs gq, 

,d yack lQj r; fd;k gSA le; ds lkFk&lkFk bu dykdkjksa dh xk;dh ds 

fofHkUu i{k tSls fd lkfgR;d i{k] izLrqrhdj.k ,oa vnk;xh esa Hkh cgqr cnyko 

vk pqdk gSA ijarq bu esa ls dqN dykdkj ,sls gS ftUgksaus vc rd iatkch 

yksd&xk;dh dh vehj ijaijk dks ltho j[kk gSA  

6-3 xqjehr ckok dh ledkyhu yksd&xkf;dk,a 

orZeku ;qx esa fdlh Hkh {ks= esa vkSjrsa enksZa ls ihNs ugha jgh gS] cfYd muls Hkh 

vkxs fudy dj dk;Z dj jgh gSaA ,slk gh ,d {ks= gS xk;dh dk {ks=] ftlesa 

'kk;n efgyk,a] enksZa ls Hkh c<+ dj lQyrk gkfly dj jgh gSaA iatkc dh 

yksd&xk;dh esa yksd&xkf;dkvksa ds uke yksd&xk;dksa ls dgha T;knk gSA iatkc dh 

bu xkf;dkvksa us iwjs Hkkjr esa gh ugha cfYd tgka tgka Hkh iatkch clrs gSa] viuh 

xk;dh }kjk Jksrkvksa dks vius lkFk ck¡/k dj j[kk ,oa iatkc dh yksd&xk;dh dks 

laiw.kZ fo'o esa izpkfjr ,oa izlkfjr fd;kA lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd ;g 

xkf;dk,a ml le; esa xk;dh ds {ks= esa vkbZa tc xkuk rks cgqr nwj dh ckr] 

yM+fd;ksa ds fy, xkuk lquus rd dh Hkh eukgh FkhA rjg rjg ds izfrca/kksa ds 



 

 

213 

ckotwn os rh{k.k la?k"kZ dk lkeuk djrs gq, xk;u ds {ks= esa vkxs gh vkxs c<+rh 

xbZaA bl ckr ls ;g ckr Hkyh&Hkkafr izkekf.kr gks tkrh gS fd lekftd ,oa vkfFkZd 

ncko ,oa fojks/kh ifjfLFkfr;ksa ds chp esa ls gh laosnu'khyrk ,oa vej dyk dk 

tUe gksrk gSA iatkc ds yksd&laxhr txr dh dqN egku xkf;dkvksa tks fd xqjehr 

ckok dh ledkyhu xkf;dk,a jgh gSa] dk fooj.k bl izdkj gS; 

6-3-1 lqfjanj dkSj( thou ,oa xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a 

^iatkc dh dks;y* ds uke ls tkuh tkrh egku yksd&xkf;dk lqfjanj dkSj dk uke 

dkSu ugha tkurk A yxHkx 77 o"kZ dh vk;q gksus rd og fo'o ds dksus dksus esa 

viuh vkokt+ dk tknw fc[ksjrh jghaA ;fn bl egku xkf;dk dks dsoy iatkc dh 

gh ugha cfYd ^fo'o dh dks;y* dg fn;k tk, rks dksbZ vfr';ksfDr ugha gksxhA 

lqfjanj dkSj dk tUe 25 uoacj 1929 dks ykgkSj esa firk Jh fc'ku nkl ,oa ekrk 

Jhefr ek;k nsoh ds ?kj esa gqvkA lqfjanj dkSj dsoy nloha d{kk rd gh i<+kbZ dj 

ldhaA NksVh mez ls gh lqfjanj dkSj xkus yxh FkhA 'kq: 'kq: esa ifjokj us bl ckr 

dk dkQh fojks/k fd;k ij fQj mldks dsoy 'kcn ,oa Hktu xkus dh vkKk ns nhA 

lqfjanj dkSj us mLrkn xqyke vyh [kka ls xk;u lh[kus dh bPNk izdV dh] fdarq 

fdlh dkj.ko'k og xqyke vyh ds ikl lh[kus ugha tk ikbZaA fQj og xqyke vyh 

[kka ds Hkkuts m- buk;r gqlSu ds ikl lh[kus tkus yxha] ftuls mudks 'kkL=h; 

laxhr dh Hkjiwj tkudkjh izkIr gqbZA buk;r gqlSu ds ykok lqfjanj dkSu us fu;kt+ 

gqlSu 'kkeh lyker] m- vCnqy jgeku [kka] jke 'kj.k] dqanu yky ?kks"k bR;kfn 

mLrknksa ls Hkh f'k{kk gkfly dhA  

lqfjanj dkSj dk fookg 1948 esa izks-tksfxanj flag lks<h ds lkFk gqvkA lks<h th dh 

ikj[kh ut+j us lqfjanj dkSj dh dyk dks igpkuk ,oa mudk lcls cM+k lgkjk 
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cusA cVokjs ds ckn os vius ifr ds lkFk dqN o"kZ eqacbZ esa jgha tgka mUgksaus xqyke 

gSnj dk laxhrc) xhr] fQYe 'kghn ds fy, xk;k tks fd csgn edcwy gqvk; 

^cnuke u gks tk, eqgCcr dk vQlkuk* 

dqN o"kZ eqacbZ esa fcrkus ds ckn os fnYyh esa vk dj cl x,A  

lqfjanj dkSj us viuh cgu izdk'k dkSj ds lkFk feydj yxHkx 500 ls Hkh vf/kd 

yksd&xhr xk, gSaA buds dqN izpfyr xhr ;g gaS; 

1- lM+ds lM+ds tkanh, eqfV;kjs uh  

2- ekaoka rs /khvka jy cSBhvka uh ek,  

3- uh eSa dÙkka ijhrka uky pj[kk pau.k nk  

4- lwbZ os lwbZ tkyek lwbZ os 

5- uPp yS.k ns uh eSuaw ohj ns fo;kg fop  

6- pUu os fd 'kkSad.k esys nh  

lqfjanj dkSj us cgqr lkjh iatkch ,oa fganh fQYeksa esa ik'oZ xkf;dk ds rkSj ij Hkh 

xk;k tSls fd ufn;k ds ikj] I;kj dh thr] nks eqfV;kjka] lryqt ns da<s] duht+] 

:i&ys[kk] lkaofj;k] lcd] cM+h cgw] vkaf/k;ka bR;kfnA  

viuh cgu izdk'k dkSj ds bykok lqfjanj dkSj us vklk flag eLrkuk] nhnkj la/kq] 

lrh'k HkkfV;k] iEeh ckbZ] lqfjanz dksgyh] gjpj.k xjsoky tSls xk;dksa ds lkFk Hkh 

nksxkus xk,A lqizfl} ys[kd fuanj ?kqfx;k.koh fy[krs gaS( 

^ftFks lcrkas o/k yksdxhr xkm.k okyh lqfjanj dkSj bd bdYyh yksd xkf;dk 

gSS] vksFks lcrks o/k nksxkkus xku okyh xkf;dk oh lqfjanj dkSj gh gSA bl 

rjg vksg la[;kRed vrs xq.kkRed i[k rks lkjh;ka xkf;dkoka nh Js.kh fop 

lcrksa igys uacj rs [kM+h gksbZ utj vkanh gS*A
13

 



 

 

215 

Lqkfjanj dkSj us iatkch yksd&xk;dh dks vesfjdk] dSusMk] :l] iksySaM] phu ,oa 

ikfdLrku bR;kfn ns'kksa esa Hkh izpkfjr fd;kA cyoar xkjxh lqfjanj dkSj ds ckjs esa 

,d fuca/k esa fy[krk gS( 

^^lqfjanj dkSj dh vkokt+ ml ck¡lqjh dh rjg gS] tks o"kksZa rd rsy esa jlh 

jgh gksA og iatkc ds yksd&lkaxhfrd fojklr dk izdVhdj.k gSA mlus 

iatkfc;ksa ds xgjs liuksa ,oa meaxksa dks vius xhrksa ds }kjk ewfrZeku fd;k gS 

,oa mudh vkdka{kkvksa dks gqLu c['kk gSÞA
14

 

Lqfjanj dkSj dks ^laxhr ukVd vdkneh* dh rjQ ls ^lnh dh xkf;dk* mikf/k ls 

uokt+k x;kA Hkkjr ljdkj dh rjQ ls 2006 esa ^ine Jh* dh mikf/k feyhA 

iatkc ljdkj dh rjQ ls lqfjanj dkSj ds 75000 dh udn jkf'k ls lEekfur 

fd;k x;k ,oa xq: ukud nso ;wuhoflZVh dh rjQ ls Mh-fyV- dh fMxzh iznku dh 

xbZA vius thou ds vafre le; esa lqfjanj dkSj dh lsgr dqN T;knk gh fcxM+us 

ds dkj.k] mudh nks csfV;ka mUgsa vesfjdk vius ikl ys xbZaA ogha ij 15 twu 

2006 dks mudk nsgkar gks x;kA iatkc okfl;ksa dh reUuk Fkh fd mudks iatkc esa 

yk dj vfXu nh tk, fdarq ;g bPNk iwjh u gks ldhA  

Lqfjanj dkSj dh vej vkokt+ ,oa yksd&xk;dh dh fojklr dks mudh cM+h csVh 

MkSyh xqysfj;k vkSj izQqfYyr dj jgh gSA  

Lqkfjanj dkSj dh xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a  

1- xaHkhjrk %& lqfjanj dkSj th dh xk;dh esa vR;ar xaHkhjrk ns[kus dks feyrh gSA 

muds Lojksa ds yxko dh xaHkhjrk gh mudh xk;dksa dks pkj pk¡n yxk nsrh gSA ;g 

xaHkhjrk muds izR;sd xhr ds cksyksa esa Hkh ut+j vkrh gSA tSls fd f'ko cVkyoh ds 
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xhrksa dks ftl xgjkbZ ls lqfjanj dkSj th us xk;k gS] 'kk;n gh dksbZ yksd&xkf;dk 

vFkok xk;d xk ldsA  

2- lqjhykiu %& e¡>s gq, mLrknksa ls 'kkL=h; laxhr dh f'k{kk ysus okyh xkf;dk esa 

x+t+c dk lqjhykiu gksuk rks LokHkkfod gh gSA cyoar xkxhZ vius js[kk fp= esa 

fy[krk gS fd ^^lqfjanj dkSj dh vkokt+ ml ck¡lqjh dh rjg gS tks dbZ o"kksZa rd 

rsy esa Mwch jgh gksA og iatkc dh yksd&lkaxhfrd fojklr dh vfHkO;fDr gSA 

mlus iatkfc;ksa ds liuksa ,oa meaxksa dks vius xhrksa }kjk ewfrZeku fd;k ,oa mudh 

vkdk¡{kkvksa dks gqLu fn;kÞA 

3- Loj&yxko dh dkseyrk %& lqfjanj dkSj th dh xk;dh esa ,d yxko dh 

dkseyrk izR;{k :i esa lquus dks feyrh gSA bruh vklkuh ls og rkj lIrd ds 

Lojksa dks Nw tkrh gS fd bl ckr dk vkHkkl gh ugha gksrk fd mudks Åaps Loj dks 

idM+us esa dksbZ dfBukbZ gqbZ gksA  

4- Li"V mPpkj.k %& xhr ds cksyksa dk lkQ ,oa Li"V mPpkj.k budh xk;dh dh 

,d vkSj fo'ks"krk jgh gSA iatkch Hkk"kk dk lgt ,oa Li"V mPpkj.k gh mudk 

iatkfc;ksa ds fnyksa ij jkt djus dk ,d cM+k dkj.k FkkA ;gha dkj.k Fkk fd mudks 

^iatkc dh dks;y* dh mikf/k nh xbZA  

5- yksd&ok|ksa dk iz;ksx %& lqfjanj dkSj th us viuh xk;dh esa gkjeksfu;e ,oa 

rcys ds lkFk lkFk yksd ok|ksa dk iz;ksx Hkh fd;kA ?kqax: dk iz;ksx mudh xk;dh 

dk ,d foy{k.k igyw jgk   

6- [kVdk ,oa eqdhZ dk iz;ksx %& lqfjanJ dkSj th dh xk;dh esa [kVdk ,oa eqdhZ 

dk iz;ksx vR;ar lqanjrk ds lkFk lquus dks feyrk gSA bruh lQkbZ ,oa Li"Vrk ls 
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og [kVdk ,oa eqdhZ dk iz;ksx djrh Fkha fd mudh xk;dh esa ,d e¡>s gq, 'kkL=h; 

laxhr dykdkj dh >yd ns[kus dks feyrh FkhA  

7- Hkko i{k ,oa dyk i{k dk lqesy %& lqfjanj dkSj th dh xk;dh esa Hkko ,oa 

dyk i{k nksuksa dk ,d lqanj lqesy ns[kus dks feyrk gSA ?kjkusnkj xk;dh 

gksus ds dkj.k dyk i{k gksuk rks LokHkkfod gh gS] fdarq lkFk gh xhr ds 

cksyksa ds vuqdwy Hkko i{k dks izLrqr djuk mudh xk;dh dh cgqr cM+h 

fo'ks"krk jgh gSA  

6-3-2 ufjanj chck( thou ,oa xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a 

iatkch yksd&laxhr ds {ks= esa dqN vkokt+sa ,slh gSa ftUgksaus viuh ,d foy{k.k 

xk;dh ds }kjk yksd&xk;dh esa ,d vyx txg cukbZ gSA mu vkokt+ksa esa ls ,d 

vkokt+ gS Lo- ufjanj chck th dhA yach gsd ,oa vYxkst+ksa ds lkFk ufjanj chck ds 

}kjk xk, gq, xhr ,oa /kkfeZd xhr vkt Hkh ?kj&?kj esa lqukbZ nsrs gSaA  

ufjanj chck ;g Hkyh&Hkkafr tkurh Fkh fd Jksrk D;k lquuk pkgrs gSaA Jksrkvksa dh 

ilan dks /;ku esa j[k dj og >V ls xhr dh rt+Z cuk dj xk ysrh FkhA okj 

xk;u esa ufjanj chck dk dksbZ eqdkcyk gh ugha FkkA ml ds okj xk;u dks lqudj 

Jksrk Hkh [kwc tks'k esa Hkj tkrs FksA  

ufjanj chck laxhr dks ,d vkykSfdd 'kfDr ekurh FkhA mldk ekuuk Fkk fd 

laxhr vkSj Loj gh mldh ft+anxh gS tks vafre 'okl rd mlds lkFk pysaxsA 

vafre 'okl rd og bl cgqewY; laxhr dks yksxksa esa ck¡V dj lekt dh lsok 

djuk pkgrh FkhaA eap izn'kZu ls igys og eap ds vkxs ur&eLrd gksrh FkhA  

ufjanj chck dk tUe ljxks/kk ikfdLrku ds xk¡o pd 120 esa l- Qrsg flag ds 

?kj 13 vizSy 1941 dks gqvkA caVokjs ds ckn os dqN oDr [kek.kksa vkSj fQj 
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yqf/k;kuk vk dj cl x,A 1957 esa yqf/k;kuk ds gh ljdkjh dkyst ls ch-,- dhA 

xkus dk 'kkSd rks mudks cpiu ls gh FkkA eap ij lcls igyh izLrqrh ufjanj chck 

us 17 o"kZ dh vk;q esa nhA og mLrkn ;eyk tV~V th ls vR;f/kd izHkkfor FkhA 

blfy, mUgha dks xq: /kkj.k dj mUgha dk gh fy[kk xhr lcls igys xk;k ftl ds 

cksy Fks; 

vksgus dgh;ka rs eSa lgh;ka 

uh esg.kk yksdka nk  

mLrkn th ds ijek'kZ ij ufjanj chck us ekLVj gfjnso th ls 'kkL=h; laxhr Hkh 

lh[kkA mlds ckn ufjanj chck th ds xhr jsfM;ks dk J`axkj cu x,A 1960 esa ,d 

dq'ky eap lapkyd l- tliky flag ds lkFk mudk fookg gks x;kA  

ufjanj chck dh vkokt+ dks ?kj&?kj igqapkus dk Js; jsfM;ks dks gh tkrk gSA mUgha 

fnuks] tc chck dh xk;dh viuh peZ lhek ij Fkh] nksxkuk xk;dh dkQh izpfyr 

gks jgh FkhA chck us Hkh vius xq:HkkbZ txr flag tXxk ds lkFk viuh tksM+h cuk 

dj fet+kZ tSlh yksd xkFkkvksa dks xkdj yksxksa ds fnyksa esa vkSj Hkh txg cuk yhA 

csyh jke dk vYxkst+k muds xk;u dks pkj pk¡n yxk nsrk FkkA ,slk yxrk Fkk fd 

tSls le; Bgj x;k gksA txr flag tXxk ds bykok chck us gjpj.k xjsoky] 

nhnkj la/kq] eksgEen ln~nhd] ek- gfj nso bR;kfn ds lkFk Hkh dkQh xhr xk,A 

iatkch fQYeksa es Hkh eksgEen jQh ,oa egsUnz diwj th ds lkFk Hkh chck us viuh 

xk;dh ds tkSgj fn[kk,A  

csyh jke us 32 o"kZ rd chck ds lkFk vYxkst+s ctk,A vYxkst+s dh /kqu ij chck 

dkuksa ij gkFk j[k dj yach gsd yxkrh Fkh rks Jksrk ea= eqX/k gks tkrs Fks; 
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ikls gVtk t+kyek  

eSa iatkc.k tV~Vh vkbZ  

nq/k eD[k.kka uky iyh tokuh  

[kkanh nq/k eykbZ  

nso Fkjhds okyk dgrk gS] 

^^lpeqp gh ufjanj chck ns xhrka fop iatkc cksyrk lh] Hkkosa vksg foNksM+s 

nk xhr gksos] tka /keky ikm.k okykA**
26

 

iatkch xk;dh dks Lke`) djus esa ufjanj chck dk cgqr cM+k ;ksxnku jgk gSA  

ufjanj chck us 56 o"kZ dh vk;q iwjh dj] 1997 esa 27 twu ds fnu vkf[kjh 'okl 

fy,A  

ufjanj chck dh xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a  

¼1½ [kqyh ,oa [kudrh gqbZ vkokt+ dh efYydk %& ufjanj chck dh vkokt+ bruh 

[kqyh ,oa [kud ls Hkjiwj Fkh fd cgqr Åaps Loj vFkkZr rkj ,oa vfr rkj lIrd 

ds Loj Hkh og FkksM+k lk ewag [kksydj vkjke ls yxk ysrh FkhaA bl lanHkZ esa muds 

lkFk gjeksfu;e ij laxr djus okys ek- ufjanj flag th dk dguk Fkk fd ufjanj 

chck dh vkokt+ bruh [kqyh Fkh fd mu dk xk;k gqvk fet+kZ 'kk;n gh dksbZ xk 

ldsA  

¼2½ xk;dh esa xaHkhjrk %& ufjanj chck th [kqn Hkh ,d xaHkhj LoHkko dh xkf;dk 

FkhaA ;gh xaHkhjrk mudh xk;u 'kSyh dh ,d fo'ks"krk Hkh gSA muds xk, gq, lqgkx 

esa bruh xaHkhjrk >ydrh gS fd eu vkuafnr ,oa 'kkar gks tkrk gSA  
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¼3½ cksyksa dk lgt mPpkj.k %& izR;sd xhr vFkok fdlh Hkh rjg dh xk;u 'kSyh 

dks chck th cgqr gh uez ,oa lgt rjhds ls xkrh FkhaA fet+kZ tSlh t+ksjnkj xk;dh 

dks Hkh xkus ds fy, Loj yxko esa mudks dksbZ dfBukbZ ugha gksrh FkhA  

¼4½ Lojksa dh efYydk %& ufjanj chck th ,d vR;ar lqjhyh xkf;dk FkhaA fo'ks"k 

rkSj ij muds }kjk xk, gq, /kkfeZd xhr rks jkSaxVs [kM+s dj nsus okys gksrs FksA  

¼5½ gsdnkj xk;dh %& iatkch yksd&xk;dh esa xqjehr ckok ds vfrfjDr fdlh 

xkf;dk us ^gsd* dk iz;ksx fd;k gS rks oks ufjanj chck th gSaA og Hkh fet+kZ vFkok 

tqxuh xkrs gq, gsd dk iz;ksx djrh Fkha fdarq mudh gsd yxkus dk <ax foy{k.k 

FkkA  

¼6½ yksd&ok|ksa dk iz;ksx %& ufjanj chck th us gjeksfu;e ds lkFk rks xk;k gh 

fdarq fHkUu fHkUu yksd&ok|ksa dk iz;ksx Hkh fd;k tSls fd vYxkst+s] ?kM+k bR;kfnA 

lqizfl) vYxkst+k oknd ek- csyh jke th us 34 o"kZ buds lkFk vYxkst+s ij laxr 

dhA  

¼7½ ea= eqX/k gksdj xkuk %& ufjanj chck th us tks Hkh xk;u 'kSyh xkbZ mlesa iwjh 

rjg ea= eqX/k gks dj mlds Hkkoksa dk izLrqrhdj.k fd;kA pkgs og xhr fcNksMs+ dk 

gks] pkgs /keky ls HkjiwjA ;g muds xk;u dh cgqr cM+h fo'ks"krk FkhA  

6-3-3 txeksgu dkSj( thou ,oa xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a 

txeksgu dkSj dk tUe 15 vDrwcj 1948 dks jksiM+ ds ,d xk¡p cwjektjk esa l- 

xqjcpu flag ds ?kj gqvkA og ,d i<+h fy[kh yM+dh Fkh ftlus ts-ch-Vh- djds 

v/;kiu dks viuk dk;Z {ks= cuk;kA cpiu ls gh txeksgu dkSj dks xhr&laxhr 

ls dkQh yxko FkkA mlus lcls igys viuk laxhr xq: laxhrdkj ,l- egsUnz dks 

cuk;kA  
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txeksgu dkSj us nksxkuk xk;dh ds nkSj esa ds- nhi dks viuk lkFkh pquk tks fd 

vly ftanxh esa Hkh muds thou lkFkh cusaA txeksgu dkSj ds eap ij vkus ls 

igys gh ds- nhi- eap lapkyu fd;k djrs Fks ,oa Jksrkvksa dk [kwc euksjatu fd;k 

djrs FksA fQj nksuksa dh tksM+h us rks iatkch yksd&xk;dh ds {ks= esa ,d mFky iqFky 

gh epk nhA xkrs gq, eap ij ds- nhi txeksgu dks ^ekbZ eksg.kks* dg dj lacksf/kr 

djrs FksA  

txeksgu dk eap ij xkus dk vankt+ bruk [kqyk Mqyk ,oa csf>td Fkk fd dbZ ckj 

rks og nqiV~Vk mrkj dj ,d rjQ j[k nsrh Fkh vkSj viuh fnyd'k vnkvksa ls 

Jksrkvksa dks ikxy dj nsrh FkhaA txeksgu dh ledkyhu xkf;dkvksa us eap ij 

ukt+&u[kjs ,oa fHkUu&fHkUu vnkvksa dk vankt+ Hkh txeksgu ls gh lh[kkA  

txeksgu dkSj dk xk;k ,d xhr vkt Hkh Jksrkvksa dk [kwc euksjatu djrk gS; 

gks esjk cM+k djkjk iwnuk  

uh esjk ckxha jfgank iwnuk  

mldk xkus dk vankt+ bruk fnyd'k Fkk fd Jksrk ,d ne [kkeks'k gks tkrs FksA 

xkrs gq, og bruh eLrh esa vk tkrh Fkh fd mls le; dk Hkh /;ku ugha jgrk 

FkkA 

txeksgu dkSj] yksd&xkFkk fet+kZ dk xk;u vius gh vankt+ esa djrh Fkh ; 

gks xyh;ka gks tk.k lqUuh;ka  

rs fop fet+kZ ;kj fQjs  

mldk xk;k ,d vkSj xhr vR;f/kd izfl) gqvk ; 

?kqaM fop ubZa yqdns  

lt.kk uS.k dqvkjs  
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txeksgu dkSj ,d cgqr gh lqanj O;fDrRo dh efydk FkhA rh[ks u;u&uD'k ,oa 

pqLr QqrhZyk 'kjhj] gj oDr eqLdqjkrk gqvk psgjk mldh igpku FkhA viuh 

tknwebZ vka[kksa ls og Jksrkvksa dks cka/k ysrh FkhA  

txeksgu dkSj dks iatkc dh cgqr lh laLFkkvksa us lEekfur fd;kA izks- eksgu flag 

QkÅaMs'ku yqf/k;kuk dh rjQ ls mldks ^izfl) xkf;dk* dh mikf/k nsdj iqjLd`r 

fd;k x;kA  

6 fnlacj 1998 dks og ges'kk&ges'kk ds fy, vius Jksrkvksa dks vyfonk dg xbZA 

'kkjhfjd rkSj ij og pkgs ge lc ls vyx gks pqdh gS] ysfdu Jksrkvksa ds 

fny&fnekx esa ges'kk ds fy, vej jgsxhA  

txeksgu dkSj dh xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a  

¼1½ xk;dh esa papyrk %& iatkc dh lqizfl) yksd&xkf;dkvksa esa txeksgu dkSj ,d 

,slh xkf;dk Fkh ftudh xk;dh esa papyrk FkhA mUgksaus vf/kdrj ogha xhr xk, tks 

fd papyrk dh ek¡x djrs gksaA  

¼2½ vnkdkjh ls Hkjiwj xk;dh %&txeksgu dkSj dh xk;dh fnyd'k vnkvksa ls 

bruh Hkjiwj Fkh fd og Jksrkvksa dks cka/k ysrh FkhA  

¼3½ [kqyh ,oa tksjnkj xk;dh %& papyrk ,oa fnyd'k vnkvksa ds lkFk txeksgu 

dkSj th dh xk;dh esa bruk [kqykiu Fkk fd mudh xk;dh esa ,d ft+ankfny enkZuxh 

ut+j vkrh FkhA ;gha dkj.k Fkk fd Jksrk muds xk;u lekjksgksa eas c¡/k dj cSBs 

jgrs FksA  

¼4½ lqjhykiu %& lHkh fo'ks"krkvksa ds Åij lcls cM+h ckr ;g Fkh fd og ,d 

cgqr gh lqjhyh xkf;dk FkhaA mudh vkokt+ eas ,d vthc lh df'k'k Fkh tks lcdks 

viuh rjQ [khap ysrh FkhA  
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6-3-4 j.kthr dkSj( thou ,oa xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a 

nksxkuk xk;dh ds ;qx eas ,d tksM+h ,slh gS ftldks ,d nwljs ls vyx djds mudk 

ft+Ø ugha fd;k tk ldrk og tksM+h gS eksgEen fln~nhd ,oa j.kthr dkSj dhA bl 

tksM+h dh lQyrk ds lkFk lkFk gh nksxkuk xk;dh ds nkSj esa vkSj Hkh tksfM+;ka 

'kkfey gksrh xbZa vkSj iatkch yksd&xk;dh ds ifjokj esa c<+r gksrh xbZA  

j.kthr dkSj dk tUe 19 vDrwcj 1950 esa jksiM+ ds ,d xk¡o mPpk [ksM+k esa 

gqvkA j.kthr dks cpiu ls gh xkus dh izsj.kk] vklk flag eLrkuk] lqfjanj dkSj 

,oa izdk'k dkSj dh xk;dh ls feyhA og vDlj jsfM;ks ij budks lquk djrh FkhA 

fdlh Hkh lekjksg ij og lqfjUnj dkSj dk xk;k xhr gh xk;k djrh Fkh; 

pu os fd 'kkSad.k esys nh  

j.kthr ds firk l- vkRek flag th dk laxhr ds izfr cgqr yxko FkkA og vDlj 

gh ?kj esa lkaxhfrd egfQysa ltk;k djrs FksA bu egfQyksa esa ifV;kyk laxhr ?kjkus 

ds m- ckdj gqlSu ,oa Qrsgx<+ lkfgc ls QDdj lkfgc dk Hkh vkuk tkuk jgrk 

FkkA j.kthr dkSj us bUgha mLrknksa ls lh[kuk 'kq: dj fn;kA  

eSfVªd rd dh i<+kbZ iwjh djus ds ckn j.kthr dkSj us gjpj.k xjsoky ,oa pkanh 

jke ds lkFk eap ij nksxkuk xkuk 'kq: dj fn;kA bu ds bykok j.kthr dkSj us 

jaxk flag eku] lkcj gqlSu lkcj ,oa txthr flag thjoh ds lkFk Hkh xk;kA  

eksgEen fln~nhd ds lkFk j.kthr dkSj dk igyk izksxzke 1987 esa jktksvk.kk xk¡o esa 

izLrqr gqvkA ckcw flag eku dk ;g xhr xkrs gh bl tksM+h dh igpku 'kgjh yksxksa 

esa Hkh gks xbZ; 

vlha vYgM+iq.ks fop vSosa v[kh;ka yk cSBs]  

fny csdnjka uw ns ds dnj xqvk cSBs  
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/khjs&/khjs ;g tksM+h xk¡o ds v[kkM+ksa dk J`axkj cuus yxhA ckcw flag eku us bl 

tksM+h ds fy,] yksxksa ds tu&thou] fj'rs&ukrs] jgu&lgu dks eq[; j[k dj lSadM+ksa 

gh xhr fy[k fn, tks fjdkMZ gksrs gh yksd&xhrksa dk :i /kkj.k dj x, tSls; 

1-  /kjrh uw dyh djkns  

 uPpwaxh lkjh jkr  

2-  yach lhVh ekj feÙkjk  

 ?kj HkqYyxh eksM+ rs vk ds  

j.kthr dkSj us cgqr ls xhr vdsys Hkh xk, ftuesa yksd&xkFkk,a cgqr izfl) gqbZa  

1- u.kkus csbZekus] v[kka Qsj xbZ jdkus  

2- uk ekjks iwju uw] jkft;k gkstw [kre dgkuh  

3- eydh Hkjnh ibZ lh [kwg ns mÙks ik.kh  

j.kthr dkSj us eksgEen jQh] egsUnz diwj] lqjs'k okMsdj] fnyjkt dkSj ds lkFk 

fHkUu&fHkUu fQYeksa esa ik'oZ xkf;dk ds rkSj ij xk;kA 1970 esa j.kthr us 

eysf'k;k] dSusMk] baXySaM] tjeu bR;kfn cgqr ls ns'kksa dk nkSjk fd;k vkSj ogka 

viuh dykdkjh ds tkSgj fn[kk,A  

1988 esa j.kthr ds firk l- vkRek flag th dh ekSr gks xbZA bl xgjs lnes ds 

QyLo:i j.kthr dh vkokt+ ncus yxhA /khjs&/khjs lc dqN j.kthr ls NwVrk pyk 

x;kA 1994 eas j.kthr us bVyh ds gjthr flag ds lkFk fookg dj fy;kA  

laxhr j.kthr dkSj dh jx&jx esa clk gqvk gSA vkt og igys dh rjg fj;kt+ esa 

le; fcrkrh gS ,oa viuh vkokt+ dks csgrj cukus dk iz;Ru dj jgh gSA mldks 

bl ckr dk nq[k gS fd mlds cqjs le; esa lc ls mldk lkFk NksM+ fn;k] ysfdu 

og fQj Hkh eqLdqjkrs gq, psgjs ds lkFk lcdks feyrh gSaA  
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j.kthr dkSj dh xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a   

¼1½ vkokt esa rh{k.krk %& j.kthr dkSj th dh xk;u 'kSyh dh lcls cM+h fo'ks"krk 

;g gS fd mudh vkokt+ esa ,d foy{k.k lh rh{k.krk gSA iatkc dh leLr 

yksd&xkf;dkvksa esa j.kthr dkSj tSlh vyx lh rh{k.krk fdlh dh Hkh vkokt+ esa 

ugha gSA  

¼2½ ypdrk ¼yphykiu½ %& j.kthr dkSj dh vkokt esa ,d ypdhykiu Hkh ns[kus 

dks feyrk gSA xhr ds cksyksa dks var esa ,d ypdnkj <ax ls NksM+us dh fo'ks"krk 

bUgha dh xk;u 'kSyh esa gh feyrh gSA  

¼3½ lqjhykiu %& ifV;kyk ?kjkus dh f'k";k gksus ds dkj.k vkokt+ esa lqjhykiu 

gksuk rks LokHkkfod gh gSA dqN o"kZ xk;dh ls nwj jgus ds dkj.k budh xk;u dh 

;g lHkh fo'ks"krk,a dqN ncus t+:j yx xbZ Fkha fdarq j.kthr dkSj th us fgEer 

j[krs gq, fQj ls viuh xk;dh dks u;k :i nsus dk iz;Ru fd;k gSA  

6-3-5 ljcthr dkSj( thou ,oa xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a 

iatkc dh lqizfl) yksd&xkf;dk ljcthr dkSj ftudks ljcthr dksds okyh Hkh 

dgk tkrk gS] dk tUe 15 vDrwcj 1954 dks diwjFkyk ft+yk ds <a<wiqj xkao esa 

gqvkA budh ekrk th dk uke Jhefr vejthr dkSj ,oa firk dk uke l- fd'ku 

flag Fkk tks fd vkehZ esa iSVªksy foHkkx esa dk;Zjr FksA ;gh dkj.k Fkk fd ljcthr 

th dks ,d vR;ar gh vuq'kkflr okrkoj.k esa iyus c<+us dk volj izkIr gqvkA 

budh ekrk th dk buds cpiu esa gh nsgkar gks x;k] ijarq firk th us dHkh Hkh 

lHkh cgu HkkbZ;ksa dks eka dh deh [kyus ugha nhA ljcthr vius lHkh HkkbZ cguksa 

dh lcls ykMyh ,oa pgsrh cgu jghA  
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firk th dh vkehZ esa jgrs gq, tkya/kj esa cnyh gks tkus ds dkj.k ljcthr th 

dk vf/kdrj le; ,oa thou tkya/kj esa gh O;rhr gqvk gSA tkya/kj esa jgrs gq, 

cgqr vPNs fo|ky;ksa esa ljcthr th us f'k{kk xzg.k dhA  

yxHkx 17&18 o"kZ dh vk;q esa budk fookg laxhr ls gh lacaf/kr lqizfl) 

laxhrdkj joh 'kekZ th ls gks x;kA ljcthr ds ?kj igyh csVh dk tUe gqvk 

ftldk uke ehuk{kh j[kk x;kA mlds ckn csVs dk tUe gqvkA cPpksa ds cM+s gksus 

rd ifr iRuh esa ruko iSnk gksus yxk ftldh otg ls bu nksuksa us vyx gksus dk 

fu.kZ; ys fy;kA bl fu.kZ; ds ckn ljcthr th us vius cPpksa ds lkFk&lkFk 

vius lkaxhfrd {ks= dks Hkh cM+s la?k"kZ djrs gq, fgEer ds lkFk laHkkykA  

ljcthr th dks cpiu ls gh laxhr ds lkFk vR;ar yxko FkkA og izR;sd 

lkaLd`frd dk;ZØeksa esa fgLlk ysrha vkSj ges'kk vOoy jgrhaA xk;dh mudks ijekRek 

dh rjQ ls feyk gqvk ,d vueksy migkj gS ftldh og lnSo gh dnz djrh gSA 

lcls igyh ckj cpiu esa budks pj.k nkl lQ+jh th us lquk vkSj vR;ar 

izHkkfor Hkh gq,A mUgha dk dguk Fkk fd ,d fnu ;g yM+dh iatkc ,oa iatkfc;r 

dk uke jkS'ku djsxhA
27

 

bl rjg ljcthr th ds lcls igys laxhr xq: pj.knkl lQjh th cusA muds 

ckn ekLVj lrh'k th ls f'k{kk xzg.k djuh vkjaHk dhA  

LVwfM;ks esa xkrs gq, laxhr dh ckjhfd;ka le>kus esa ekfgj Jh pj.kthr vkgwtk th 

dk uke Hkh ljcthr vR;ar vknj lfgr ysrh gS ,oa mudks Hkh vius xq: dk 

ntkZ nsrh gSaA bl lc ds lkFk&lkFk og viuk lcls cM+k xq: ml ijefirk 

ijes'oj dks ekurh gS ftUgksauas laxhr dyk dks muds vanj iSnk djds bl /kjrh ij 

HkstkA  
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ljcthr th us 13 o"kZ dh vk;q esa gh lkaxhfrd lekjksgksa esa fgLlk ysuk vkjaHk 

dj fn;k FkkA tkya/kj jsfM;ks LVs'ku ij Hkh igyh ckj vkMh'ku 13 o"kZ dh vk;q 

esa gh ikl dj yhA /khjs&/khjs buds xhr jsfM;ks ij izlkfjr gksus yxs vkSj cgqr ls 

xhr fjdkMZ Hkh gksus yxsA lekt ,oa fj'rsnkjksa ds fojks/k ds ckotwn vius firk th 

ds lkFk ,oa gkSalys ds dkj.k ljcthr th NksVh gh mez esa Loj&efYydk dgykus 

yxhA  

ljcthr th dh xk;dh dh lcls igyh fo'ks"krk jgh gS fd budh xk;dh 'kq: ls 

gh cgqr lkQ ,oa laLd`fr vkSj lH;kpkj dks izLrqr djus okyh jgh gSA nwljh 

fo'ks"krk ;g gS fd ljcthr th us ges’kk vdsys gh xkuk ilan fd;kA nksxkuk 

xk;dh dh rjQ dHkh Hkh vkdf"kZr ugha gqbZA x+t+y xk;dh budh igyh ilan Fkh] 

fdarq xq: yksxksa us budks iatkch yksd xk;dh ds fy, rjk'kk ,oa tu lk/kkj.k ds 

lEeq[k ys dj vk,A   

ljcthr th us yksd xhrksa dh fofHkUu 'kSfy;kas dks xk;k gS tSls fd ?kksMh+;ka] lqgkx] 

flV~B.kh;ka ,oa cksyh;ka bR;kfnA budh xkbZ gqbZ ,d ?kksM+h vR;ar izpfyr gqbZa tks fd 

vkt Hkh yksxksa dks t+qcka ij vkrs gh ljcthr th dk uke Lej.k gks vkrk gS; 

tn pf<+;k ohjk ?kksM+h os 

vksgns uky Hkjkoka nh tksM+h os 

yVdsans oky lksus ns 

lksgf.k;k ohjk os rSuw 

?kksM+h p<+suh vka 

ljcthr th ds }kjk xk;k gqvk ,d izfl) yksd&xhr dksdk bruk izpfyr gqvk 

fd budks  ljcthr dksds okyh ds uke ls tkuk tkus yxk; 
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dksdk ?k<+ok ns os ekgh;k dksdk 

os gk.kh;ka 

dksdk ?k<+ok ns os ekgh;k dksdk 

xyh xyh o.ktkjk fQjnk 

nsank fQjnk gksdk 

os gk.kh;k] dksdk ------ 

,d vkSj xhr ljcthr th dk vR;ar izpfyr gqvk; 

os yS ns ek, dkfy;ka ckxka nh eSagnh 

ljcthr us cgqr lkjh fons'k ;k=k,a Hkh dh tSls fd dSusMk] fla?kkiqj] vesfjdk] 

cSadkd bR;kfn A ljcthr th dk iatkch fQYe laxhr esa Hkh cgqr cM+k ;ksxnku gSA 

ekeyk xM+cM+ gS] tXxk tV~V] yydkjk tV~Vh nk] xHk: iatkc nk] mPpk nj ckcs 

ukud nk tSlh cM+h fQYeksa esa bUgksaus viuh vkokt+ dk tknw fc[ksjk gSA ljcthr 

th us iatkc gh ugha cfYd d'ehjh] Mksxjh ,oa gfj;k.koh xhr Hkh xk, gSaA  

ljcthr th dks Lo- Jh jkt diwj th ds gkFkksa ls ^dyk Jh* vokMZ feykA izks- 

eksgu flag ;knxkjh Dyc yqf/k;kuk dh rjQ ls Hkh lEekfur fd;k x;kA blds 

vykok fQjkstiqj esa 'kkSadh vokMZ ,oa izdk'k dkSj vokMZ Hkh fn;k x;kA bl rjg 

ds vkSj Hkh cgqr ls lEeku ,oa mikf/k;ka ljcthr th gkfly dj pqdh gSaA  

vkt ljcthr th yksd&xk;dh esa jsfM;ks dh ,&xzsM dykdkj gSA 60 o"kZ dh vk;q 

esa Hkh mudh xk;u 'kSyh esa ogha ek/kq;Z gSA gekjs iatkc dks ,slh dykdkj ij xoZ 

gSA 

ljcthr dkSj dh xk;dh dh fo'ks"krk,a 

¼1½ e/kqj vkokt+ %& ljcthr dkSj dh vkokt+ esa bruk ek/kq;Z gS fd l:i jkuh 

ljdkjh dkyst ve`rlj esa iatkch foHkkx ds eq[kh izks- lruke flag fxy dgrs gSa 
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fd ljcthr dkSj dh vkokt+ bruh e/kqj ,oa lqjhyh gS fd mldks lqudj ;g irk 

pyrk gS fd iatkc dh yksd&xk;dh vkt Hkh ft+ank gSA  

¼2½ [kwclwjr vnkdkjk %& ljcthr dkSj dh xkf;dh dh ,d cgqr cM+h fo'ks"krk 

;g gS fd lqjhyh xkf;dh ds lkFk&lkFk og ,d [kwclwjr vnkdkjk Hkh gSA izR;sd 

xhr dks og bruh lqanj vnkdkjh ls izLrqr djrh gS fd lquus o ns[kus okys ds 

eu dks viuh eueksgd vnkvksa ls eksg ysrh gSA  

¼3½ Loj yxko esa dkseyrk %& ljcthr dkSj dh xk;dh esa Lojksa dks dkseyrk ls 

izLrqr djus dk ,d gquj 'kkfey gSA bl lanHkZ esa iatkc dh lqizfl) yksd&xkf;dk 

eueksgu dkSj th dk dguk gS fd ljcthr dkSj ds xhrksa dh lqanjrk gh muds 

}kjk yxk, x, Lojksa dks dkseyrk ls izLrqr djuk gSA  

¼4½ 'kCnksa dk fouez mPpkj.k %& ljcthr vius izR;sd xhr esa 'kCnksa dks cM+s gh 

fouez <ax ls izLrqr djrh gSaA xhr ds cksy vFkok 'kCnksa dk ,slk izLrqrhdj.k 

mlds xhrksa dh lqanjrk dks vkSj Hkh c<+k nsrk gSA 

¼5½ uohu 'kSyh dh /kkj.kh %& ljcthr dkSj us iatkch yksd&lkaxhfrd ijaijk dks 

,d uohu 'kSyh dh nsu nh gSA ^?kksM+h*] xkrs le; varjs ds vkf[kjh 'kCn dks yack 

djds NksM+uk flQZ ljcthr dh gh fo'ks"krk gSA  

¼6½ ok|ksa dk iz;ksx %& ljcthr dkSj th us igys igy ijaijkxr ok|ksa ds lkFk 

xk;k fdarq vkt dy og vk/kqfud ok|ksa ds lkFk Hkh xk jgs gSaA  

6-3-6 xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh dh fo'ks"krk,a 

¼1½ yach gsdnkj xk;dh %& xqjehr ckok dh xk;dh dh lcls cM+h ,oa foy{k.k 

'kSyh gS mudh yach gsdA blh fo'ks"krk us mudks leLr iatkch yksd&xk;dh dh 

Js.kh esa ,d vyx igpku nh gSA 45 lSd.M yach gsd yxk dj ;g egku xkf;dk 
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viuk uke fxuht+ cqd vkQ oYMZ fjdkMZt+ esa ntZ djok pqdh gSA pkgs og fet+kZ 

gks ;k tqxuh] <ksyk gks ;k ekfg;k] fofHkUu izdkj dh xk;dh esa mudk viuk gsd 

yxkus dk foy{k.k <ax gSA  

¼2½ tks'k&iw.kZ xk;dh %& xqjehr ckok dh xk;dh ds lEcU/k esa izfl} dfo lqjthr 

ikrj th dgrs gSa( 

ßxqjehr ckok tc xkrh gS rks ,slk izrhr gksrk gS tSls fd dksbZ ;ks)k j.k thrus ds 

fy, eSnku esa fudyk gksÞA
16

 ,d L=h gksrs gq, iq:"kksa dh rjg tks'kiw.kZ xk;dh xkrs 

gq, Hkh og ,d L=hRo dks dk;e j[krh gSA  

¼3½ dsoy yksd&ok|ksa dk iz;ksx %& xqjehr ckok leLr xk;dksa ,oa yksd xk;dksa esa 

lcls igyh xkf;dk gSa ftUgksaus dHkh gjeksfu;e dk iz;ksx ugha fd;kA Loj nsus ds 

fy, mUgksaus dsoy vYxkst+s dk iz;ksx fd;k vkSj rky ds fy, <ksyd] fpeVk] 

efV~V;ka bR;kfnA  

¼4½ lqjhykiu %& gjeksfu;e vkSj rcyk ,sls ok| gSa tks fd Loj ,oa rky ds fy, 

xk;dh esa lcls mi;qDr ok| ekus tkrs gSaA xqjehr th ,d ,slh xkf;dk gSa ftUgksaus 

gkjeksfu;e dk iz;ksx fd, fcuk gh yksd&xk;dh esa Lojc) ,oa rkyc) gksdj 

viuh ,d vyx igpku cukbZ gSA fcuk gkjeksfu;e ds Hkh] dsoy vYxkst+s ds lkFk 

vR;ar lqjhyh vkokt+ esa xkuk vius vki esa ,oa cgqr cM+h fo'ks"krk gSA  

¼5½ ljyrk ,oa [kqykiu %& xqjehr th dh xk;dh esa ljyrk ds lkFk&lkFk 

[kqykiu Hkh ns[kus dks feyrk gSA tc og lqgkx xkrh gSa rks mudh ljyrk ns[kdj 

eu 'kkar gks tkrk gS vkSj tc fet+kZ] tqxuh tSlh yksd&xkFkk,a xkrh gS rks ,d 

[kqykiu ns[kdj eu vkuafnr gks tkrk gS ,oa tks'k ls Hkj tkrk gSA  
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¼6½ okLrfodrk ,oa ekSfydrk dks dk;e j[kus okyh xkf;dk %& xqjehr th ,d 

,slh yksd xkf;dk gS ftUgksaus dsoy vkSj dsoy yksd&/kquksa dks gh xk;k gSA ;gha ugha 

yksd&/kquksa dh ekSfydrk ,oa okLrfodrk dks dk;e j[kk gSA bUgksaus yksd&xhrksa dks 

xyh&xyh] xk¡o&xk¡o tk dj <waMk vkSj fQj mudks mlh rjhds ls xk;k tSls fd 

xk¡o dh cqtqxZ ih<+h xkrh FkhA  

6-4 xqjehr ckok ,oa mldh ledkyhu xkf;dkvksa dh ijLij rqyuk 

 lqfjanz dkSj  ufjanz chck  ljcthr dkSj  xqjehr ckok  

1- f'k{kk  nloha d{kk rd  ch-,-] ,e-,- 

¼laxhr oksdy½ 

vaMj eSfVªd  nloha] ts-ch-Vh  

2- laxhr f'k{kk  m- buk;r 

vyh [kka ls 

laxhr f'k{kk yh  

m- yky pan 

;eyk tV~V ,oa 

ekLVj gjh nso 

ls laxhr f'k{kk 

yh  

ekLVj lrh'k 

,oa pjuthr 

vkgwtk ls 

laxhr f'k{kk yh  

ekLVj jkeiky 

ikyh ,oa Jh 

ujsanz papy ls 

laxhr f'k{kk yh  

3- ?kjkuk  ifV;kyk ?kjkuk  ?kjkusnkj xk;dh 

ugha  

?kjkusnkj xk;dh 

ugha  

?kjkusnkj xk;dh 

ugha  

4- lkaxhrd 

lQj dk vkjaHk  

13 o"kZ dh 

vk;q esa jsfM;ks 

}kjk ;w&ok.kh esa 

vkWMh'ku nh  

15&16 o"kZ dh 

vk;q esa lh/kh 

yksxksa ds laidZ 

esa eap }kjk  

13 o"kZ dh 

vk;q esa cPpksa 

ds oxZ esa 

jsfM;ks ij 

vkWMh'ku nh  

18 o"kZ dh 

vk;q esa vius 

ifr dh cnkSyr 

laxhr txr esa 

dne j[kk  

4- yksd&xkf;dh  ijaijkxr 

yksd&xhr ,oa 

lkaLd`frd] 

ijaijkxr 

yksd&xhr ,oa 

vU; xhr Hkh 

ijaijkxr ,oa 

vU; lkekftd 

/kkfeZd xhr Hkh 

dsoy ijaijkxr 

yksd&xhr ,oa 

xhr xk,  
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lH;kpkjd xhr 

xk,  

xk,  xk,  

5- ok|ksa dk 

iz;ksx  

ijaijkxr ,oa 

uohu ok|ksa ds 

lkFk xk;k  

 ijaijkxr ds 

lkFk&lkFk vU; 

ok|ksa dk iz;ksx 

fd;k  

 ijaijkxr ,oa 

uohu ok|ksa dk 

iz;ksx fd;k  

dsoy ijaijkxr 

ok|ksa dk iz;ksx 

fd;kA  

6- gsd  gsd dk iz;ksx 

ugha fd;k  

dqN gn rd 

gsd dks 

viuk;k  

gsd dks fcYdqy 

ugha viuk;k  

yach gsd dks 

viukdj 

fjdkMZ dk;e 

fd;k A  

7- nksxkuk 

xk;dh  

cgqr ls 

dykdkjksa ds 

lkFk nksxkuk 

xk;dh dks 

viuk;k  

nksxkuk xk;dh 

esa Hkjiwj 

;ksxnku fn;k  

nksxkuk xk;dh 

esa ;ksxnku ugha 

fn;kA  

dsoy vius 

ifr Jh d`iky 

ckok ds lkFk 

xk;k  

8- fQYe laxhr  vufxur fQYeksa 

esa xk;k  

dqN ,d fQYeksa 

esa xk;k  

cgqr lkjh 

fQYeksa esa xk;k  

dqN lqizfl) 

fQYeksa esa xk;k  

 

  



 

 

233 

lanHkZ 

1. o.ktkjk csnh] ^iatkch yksd/kkjk* fo'o dks"k] Hkkx vkBoka i`- 2032- 

2. thr flag tks'kh] ^yksd/kkjk vrs iatkch yksd/kkjk*] i`- 48&49  

3. o.ktkjk csnh ; ^iatkch yksd/kkjk fo'o dks"k] Hkkx vkBoka i`- 2032 

4. & ogh & i`- 2033 

5. & ogh & 

6. Mk- djuSy flag fFkan] ^iatkc nk yksd fojlk*] i`- 134 

7. & ogh & i`- 136 

8. HkkbZ dkgu flag ukHkk] xqj 'kCn jRukdj egku dks"k] i`- 195 

9. jru flag tXxh ¼la-½] lkfgR; dks"k] i`- 469 

10.  & ogh & 

11.  Mk- ujsanz eksgu] ^iatkc ds yksd xkFkk xhr*] i`- 5  

12.  Mk- tlchj dkSj] ^iatkch yksd xk;dh ; n'kk ,oa fn'kk* lH;kpkjd 

if=dk] iatkch yksd laxhr fo'ks"kkad] vad 12] 2013 iatkch ;w- ifV;kyk A  

13.  fuanj ?kqfx;k.koh] ^lkMh;ka yksd xkf;dkoka*] i`- 20 

14.  & ogh & i`- 21 

15.  & ogh & i`- 54 

16.  lk{kkRdkj lqjthr ikrj  
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milagkj  

ftl rjg ,d leqnz vius ry esa vusdksa izdkj ds cgqewY; eksrh ,oa jRuksa dks 

leks, cSBk gS] mlh izdkj yksd&laxhr :ih lkxj esa oks yksx tks 'kq)rk] 

lkfRodrk] ljyrk ,oa HkfDr Hkkouk }kjk laxhr dh lsok djrs gSa] laxhr ds jRu 

dgykrs gSaA iatkch yksd&laxhr dk ,d ,slk gh jRu gS xqjehr ckok ftUgksaus vR;ar 

ljyrk] lknxh ,oa 'kq)rk ds lkFk iatkch yksd laxhr esa jp cl dj bldks 

izpkfjr ,oa izlkfjr fd;k ,oa fo'o ds dksus dksus rd igqapk;kA ftl izdkj ghjs 

eksrh dh viuh ,d fo'ks"krk gksrh gS mlh rjg xqjehr ckok dh xk;dh] mudh 

lknxh] mudh yach gsd ,oa Loj yxko mudh ,d lcls cM+h fo'ks"krk ,oa 

foy{k.krk gSA bUgha fo'ks"krkvksa dks mn~?kkfVr djus] ,oa muds xhrksa dk lkekftd 

,oa lkaLd`frd igyw ls v/;;u djus gsrq gh 'kks/kdrkZ }kjk bl 'kks/k dk;Z dks Ng 

v/;k;ksa esa ck¡Vk x;kA  

'kks/k izca/k ds igys v/;k; ^iatkc dk yksd laxhr* esa yksd&laxhr dk vFkZ ,oa 

ifjHkk"kk crkrs gq, ml dh mRifÙk ,oa fodkl ds ckjs esa tkudkjh nh xbZ gSA 

okLro esa yksd&laxhr dh mRifÙk rks vkfn ekuo ds tUe ls gh 'kq: gks xbZ FkhA 

yksd laxhr dks fu[kkjus ,oa lhapus dk dk;Z bnZ&fxnZ ds izkd`frd okrkoj.k us 

fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i yksd&laxhr /khjs&/khjs fodkl ds iFk ij c<+rk x;kA 

fodkl ds bl iFk ij yksd&laxhr us 'kkL=h; laxhr] lqxe laxhr] HkfDr laxhr 

tSlh laxhr i)fr;ksa dks tUe fn;kA vkt yksd&laxhr vius vki esa ,d laiw.kZ 

dyk ekuh tkrh gS ftldk viuk ,d Lora= fo'o gSA  

yksd&laxhr ds rhu Hksn ekus tkrs gSa ; yksd&xhr] yksd&ok| ,oa yksd u`R;A bl 

v/;k; esa yksd&xhrksa dks fHkUu vk/kkj ij oxhZd`r fd;k x;k gS] D;ksafd 'kks/k izca/k 

dk lh/kk laca/k dsoy yksd&xhrksa ls gSA  
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tc yksd&laxhr ds varxZr iatkc ds yksd&laxhr dh ckr vkrh gS rks iatkc ds 

HkkSxksfyd ,oa lkaLd`frd ifjos'k ds ckjs esa tkudkjh nsuk vko';d gks tkrk gSA 

fdlh Hkh jkT; dh HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ka ogka ds tu&thou dks fu'p; gh izHkkfor 

djrh gSaA bl rjg HkkSxksfyd fLFkfr ,oa laLd`fr dk vkil esa lh/kk laca/k gks tkrk 

gSA vr% iatkc dh HkkSxksfyd fLFkfr us Hkh ;gka dh laLd`fr ij izR;{k :i ls izHkko 

MkykA iatkc ds yksxksa dk ft+ankfny ,oa nfj;k fny gksuk bl ckr dh izR;{k 

mnkgj.k gSA iatkc ds nfj;k ;gka dk xguk ekus tkrs gSa ftuds cgko ls ykbZ gqbZ 

feV~Vh ls ;gka dh mitkÅ /kjuh us ;gka ds yksxksa dks l`tukRed cuk;k gSA ;gh 

dkj.k gS fd iatkc ds rhu {ks= ek>k] ekyok ,oa nksvkck viuh viuh foy{k.krk 

j[krs gSaA  

bu lHkh dkj.kksa us gh iatkc dh yksd&laxhr ijaijk dks fodflr fd;kA iatkc ds 

thou dk izR;sd i{k yksd&xhrksa ls tqM+k gqvk gSA ;gka dh yksd&laxhr ijaijk gh 

gesa gekjh lH;rk ,oa lH;kpkj dks ck¡/ks j[krh gSaA iatkc ds yksd laxhr esa 

ljyrk] e/kqjrk ,oa lknxh tSls xq.k Hkjiwj ek=k esa ns[kus dks feyrs gSaA  

nwljs v/;k; esa xqjehr ckok ,oa muds xk;u ls lacaf/kr lkfgR; dk iqujkoyksdu 

,oa vuqla/kku dk;Z&fof/k dks n'kkZ;k x;k gSA xqjehr ckok ls lacaf/kr ftrus Hkh 

lkfgR; dk iqujkoyksdu fd;k x;k] mlesa fdlh us Hkh xqjehr ckok dh ,dy :i 

esa ppkZ ugha dh xbZ vkSj u gh muds xk, gq, xhrksa dk lkekftd] lkaLd`frd 

vFkok fdlh Hkh vU; i{k ls v/;;u fd;k x;k gSA ;gh dkj.k Fkk fd 'kks/kkFkhZ 

}kjk bl fo"k; dks pquk x;kA xqjehr ckok tSlh egku yksd&xkf;dk dk thou] 

miyfC/k;ka ,oa muds xhrksa dk lkekftd ,oa lkaLd`frd i{k ls v/;;u djuk gh 

bl fo"k; dk mís'; ,oa lkFkZdrk jgh ftlds fy, o.kZukRed 'kks/k fof/k ds lkFk 

lkFk lk{kkRdkj ,oa iz'ukSÙkjh losZ{k.k fof/k dk Hkh iz;ksx fd;k x;kA  
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rhljk v/;k; ^xqjehr ckok ; thou o`Ùk ,oa d`frRo* esa xqjehr ckok ds leLr 

thou mudh xk;u 'kSyh ,oa mudh miyfC/k;ksa dk o.kZu djrs gq, muds yksd 

laxhr ds izfr ;ksxnku dks foLr`r :i ls n'kkZ;k x;k gSA firk ,oa ifr ds lg;ksx 

ls xk;dh ds {ks= esa lQyrk dh lh<h+;ka p<+rh gqbZ xqjehr ckok vkt iatkc ds 

yksxksa ds fnyksa ij jkt dj jgh gSaA ,d ;ks)k dh Hkkafr la?k"kZ djrs gq, lekt esa 

,d felky cu dj xqjehr ckok us ;g izekf.kr fd;k fd ,d vkSjr tks Hkh pkgs 

dj ldrh gSA ns'k fons'k esa <sjksa lEeku izkIr djus okyh xqjehr ckok dh xk;dh 

esa lknxh rks izR;{k ut+j vkrh gS fdarq muds O;fDrRo esa Hkh ogha lknxh ,oa uezrk 

ns[kus dks feyrh gSA ,d mPp ,oa ljy O;fDrRo dh /kkj.kh xqjehr ckok us iatkc 

ds yksd&laxhr dks fo'o ds dksus dksus rd igqapk;k ,oa iatkc dks xkSjokfUor 

fd;kA budh xk;u 'kSyh dh lcls cM+h foy{k.krk yach gsd gSA blds bykok budh 

xk;u 'kSyh dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g jgh gS fd bUgksaus lHkh yksd&xhrksa dks 

mudh okLrfod /kquksa ,oa jhrksa esa xk;k gSA bu yksd xhrksa dks dsoy ijaijkxr ok|ksa 

ds lkFk xkdj yksd xhrksa ds lkSan;Z dks vkSj Hkh c<+k;kA  

blh v/;k; esa iatkc ds lqizfl) lkfgR;dkjksa] xhrdkjksa] yksd xk;d dykdkjksa 

bR;kfn ls xqjehr ckok foÔ;d vkdyu Hkh laxzfgr fd, x,A Mk- lqjthr ikrj] 

Jh gal jkt gal] pUu xksjk;ka okyk] Mk- banzthr flag] Jh jktdqekj rqyh] Mk- 

y[kfoanj tkSgy] Mk- vjfoan 'kekZ] izks- fueZy tkSM+k] lfranj lÙkh] oMkyh czntZ+] 

iEeh ckbZ] ’ke’ksj la/kq] izks-Mk-;’kiky ’kekZ] Mk- lrh’k oekZ ,oa nso Fkjhds okyk 

tSlh egku 'k[fl;rksa ls lk{kkRdkj fd, x,A bu lHkh ds fopkjkuqlkj xqjehr 

ckok ,d ,slh egku yksd xkf;dk gSa tks vkt Hkh if'peh izHkkoksa ds ckotwn iatkc 

dh yksd fojklr dks laHkky dj cSBh gSA ;gh dkj.k gS fd iatkc dk yksd&laxhr 

vej gSA bl v/;k; eas xqjehr ckok ls fd;k x;k lk{kkRdkj Hkh lfEefyr fd;k 

x;k gS ftlls muds thou ls tqM+h cgqr lh egÙoiw.kZ ckrksa dk irk pykA  
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pkSFkk v/;k; ^xqjehr ckok ds xhrksa dk lkaxhfrd] lkekftd ,oa lkaLd`frd 

v/;;u* esa loZizFke lekt ,oa laLd`fr dks ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA lekt ,oa 

laLd`fr dh viuh viuh egÙoiw.kZ fo'ks"krk,a gSaA lekt euq"; ds ijLij laca/kksa 

dk ,d rkuk ckuk gksrk gS ftlesa euq"; ds uSfrd ewY;] tkr&ikr] fookg izca/k] 

[kku&iku] jgu&lgu bR;kfn vkrs gSaA laLd`fr ,d ,slk vk/kkj gS tks lekt dks 

laxfBr cuk, j[krk gSA laLd`fr ds varxZr dyk] /keZ] lkfgR;] ifjokj] fookg 

bR;kfn vkrs gSaaA la{ksi esa laLd`fr dks lekt dk niZ.k ekuk tkrk gSA blh v/;k; 

esa lekt ,oa laLd`fr dk yksd laxhr ls laca/k n'kkZ;k x;k gSA dksbZ Hkh dyk] 

laLd`fr dk egÙoiw.kZ igyw gksrh gS vkSj dyk dk lekt ls ,d xgjk fj'rk gksrk 

gSA lekt ,oa laLd`fr dh ckr dh tk, rks laxhr dyk dk uke lcls igys vkrk 

gSA laxhr dyk ds nks Hksnksa 'kkL=h; laxhr ,oa yksd laxhr esa ls yksd laxhr dks 

lekt ,oa laLd`fr dk ,d vVwV vax ekuk tkrk gSA [kkl dj tc iatkch 

yksd&laxhr dh ckr dh tkrh gS rks mÙkj Hkkjrh; laxhr ds ifjis{k esa iatkch yksd 

laxhr cgqr lh foy{k.krk,a ,oa fo'ks"krk,a j[krk gSA bldk lcls cM+k dkj.k gS 

iatkch yksd&laxhr esa Hkko vfHkO;fdr dk [kqykiuA  

blh v/;k; esa yksd&xhrksa dks lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjis{k ds vk/kkj ij 

oxhZd`r fd;k x;k gSA blh vk/kkj ij xqjehr ckok ds xk, gq, izR;sd xhr dk 

lkekftd ,oa lkaLd`frd i{k ls v/;;u fd;k x;k A ifj.kkeLo:i ;g rF; 

lkeus vk;k fd lkekftd ,oa lkaLd`frd vk/kkj ij oxhZd`r fd, x, yksd xhrksa 

ds Hksnksa esa ls dksbZ Hkh i{k ,slk ugha ftlls lacaf/kr dksbZ xhr xqjehr ckok us ugha 

xk;kA xqjehr ckok dk xk;k gqvk izR;sd xhr lkekftd ,oa lkaLd`frd ifjis{k ls 

tqM+k gqvk gSA blh v/;k; esa xqjehr ckok ds xk, gq, dqN ,sls xhr Hkh lkeus 

vk, tks tu lk/kkj.k dh tq+ck¡ ij rks ugha vk lds ijarq gekjs lekt ,oa laLd`fr 

ls tqM+s gq, gSaA tSls fd;  
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1- ckcyk fpV~Vh;ka fpV~Vh;ka dw¡tka rsjs nsl pksa mMnh;ka vkbZ;ka  

2- Ne Ne v[kh;ka pksa oxnk bZ uhj os yksgM+h nk eghuk vk;k fey tkbZa ohj os  

3- NUuk Hkfj;k nq/k nk esjk xqXxk ekM+h fop dqnnk eSa okjh xqXxs rksa 

Lkkaxhfrd v/;;u ds varxZr xqjehr ckok ds dqN lqizfl) xhrksa dks Lojfyfic) 

fd;k x;k ftl ls ;g rF; lkeus vk;k fd xqjehr ckok ds xk, gq, yxHkx lHkh 

xhr yksd&xhr dh ifjHkkÔk dh dlkSVh ij [kjs mrjrs gSaA ljy ’kCnkoyh ,oa pkj 

ik¡p Lojksa ds bnZ fxnZ ?kweus okys ;g xhr yksd eu dh iwjh rjg ls vfHkO;fDr 

djrs gSaA bu xhrksa dh Lojfyfi;ka vkus okyh ;qok ih<+h ds fy, dkQh ennxkj 

fl) gks ldrh gSaA   

'kks/k izca/k dk iape v/;k; xqjehr ckok ds xk, gq, xhrksa dk lekt ,oa laLd`fr 

ij iM+s izHkko ls lacaf/kr gSA lekt ,oa laLd`fr esa Hkh vkfndky ls gh ifjorZu 

gksrk jgk gSA cgqr ls ,sls rÙo gSa tks 'kq: ls gh lekt ,oa laLd`fr dks izHkkfor 

djrs jgs gSaA orZeku iatkc dk lekt ,oa laLd`fr if'pehdj.k ls izHkkfor gks jgk 

gSA fdarq ,sls le; esa xqjehr ckok tSlh egku xkf;dk us viuh xk;dh ds ek/;e 

ls iatkc ds lekt ,oa laLd`fr dks izR;{k vFkok vizR;{k :i esa izHkkfor fd;k gSA 

iatkch yksd laxhr dks laiw.kZ fo'o esa izpkfjr ,oa izlkfjr djus dk Js; dsoy 

xqjehr ckok th dks gh tkrk gSA blh ds ifj.kkeLo:i vkt ;qod esyksa esa 

yksd&dyk,a lfEefyr dh xbZ gSA vkt ds iatkch xk;d xqjehr ckok dh xk;dh ls 

izHkkfor gks dj ijaijkxr ok|ksa dk iz;ksx djus yxs gSaA iatkc ds fHkUu&fHkUu ft+yksa 

esa fojklrh xk¡o vFkok dsanzksa dh LFkkiuk gks jgh gS tgka xqjehr ckok ds yksd&xhr 

xw¡trs gSaA vkt fookg lekjksgksa esa Mh-ts- dh txg ysMht+ laxhr us ys yh gS ftlesa 

lqgkx] ?kksfM+;ka xkbZ tkrh gSA egkfo|ky;ksa ,oa fo'ofo|ky;ksa esa yksd&laxhr ls 

lacaf/kr laxksf"B;ksa ,oa dkZ;'kkyk,a yxkbZ tkrh gSA lcls egÙoiw.kZ ckr ;g gS fd 

xqjehr ckok us ukjh dk ,d cnyrk gqvk Lo:i gekjs lekt ds le{k izLrqr 
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fd;k gSA vkt xk;dh ds {ks= esa iq:"kksa dh ctk; fL=;ka T+;knk c<+ dj vkxs vk 

jgh gSaA bl ckr dk Js; Hkh dgha uk dgha xqjehr ckok th dks gh tkrk gSA 

lekt ,oa laLd`fr ij xqjehr ckok dk izHkko n'kkZus ds fy, iz'ukSÙkjh losZ{k.k dk 

iz;ksx fd;k x;kA bl losZ{k.k esa dqy 110 iz'ukSÙkfj;ka mez] fyax ,oa {ks= ds 

vk/kkj ij fHkUu&fHkUu izfrokfn;ksa dks ckaVh xbZaA bu rhuksa oxksZa ds vk/kkj ij 

xqjehr ckok ,oa mudh yksd&xk;dh dh yksdfiz;rk ds laca/k esa fHkUu&fHkUu ifj.kke 

feysA leLr :i ls feys ifj.kkeksa ls ;g rF; gekjs le{k vk;k fd vf/kdrj 

izfr'kr la[;k esa yksx yksd&laxhr esa cgqr T+;knk :fp j[krs gSaA lqfjanj dkSj] 

xqjehr ckok] ufjanj chck ,oa j.kthr dkSj esa ls vf/kdrj yksxksa dh eu Hkkou 

yksd xkf;dk xqjehr ckok gSA ;g lc yksd bl ckr ls cgqr T+;knk lger gSa fd 

xqjehr ckok iatkc dh ,d egku ,oa foy{k.k yksd xkf;dk gS ,oa mudh xk;dh 

vU; yksd&xkf;dkvksa ls cgqr T+;knk fHkUu ,oa foy{k.k gSA iz'ukSÙkjh losZ{k.k ds 

vk/kkj ij ;g ifj.kke Hkh izkIr gqvk fd iatkc ,oa iatkc ls ckgj jgus okys 

yksxksa esa vf/kdrj yksx ;g tkudkjh j[krs gSa fd xqjehr ckok us vYxkst+k] <ksy] 

?kqax:] efV~V;ka ,oa <ksyd bR;kfn lHkh yksd ok|ksa dk viuh xk;dh esa iz;ksx 

fd;kA bu lc ls fopkjkuqlkj xqjehr ckok us lqgkx] ?kksMh+;ka] yksd cksyh;ka ,oa 

yksd&xkFkk,a lHkh izdkj ds yksd xhrksa dks xk;kA xqjehr ckok dh xk;u 'kSyh dh 

cgqr lkjh fo'ks"krkvksa esa ls yach gsd mudh ,slh fo'ks"krk gS ftlus mudks iatkch 

yksd&xk;dh esa ,d fof'k"V igpku nhA iatkch ,oa izoklh iatkch bl ckr ls cgqr 

T+;knk lger gS fd xqjehr ckok dh xk;dh gekjs lekt ,oa laLd`fr ij izR;{k 

vFkok vizR;{k :i ls izHkko NksM+ jgh gSA xqjehr ckok us viuh xk;dh ds ek/;e 

ls gekjs lekt esa iui jgh yxHkx lHkh leL;kvksa tSls fd ngst izFkk] ukjh dh 

fuEu n'kk] dU;k Hkwz.k gR;k ,oa uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV bR;kfn ds fojks/k esa vkokt+ 

mBkbZA vf/kdrj yksx bl ckr esa Hkh cgqr T+;knk lgefr j[krs gSa fd xqjehr ckok 
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ds xk, gq, xhr gekjs lekt ,oa laLd`fr dk izfrfcac izLrqr djrs gSa ,oa ;qok oxZ 

dk ekxZ n'kZu djus esa l{ke gSA ifj.kkeLo:i lHkh ;g ekurs gSa fd if'peh 

izHkkoksa ds ckotwn xqjehr ckok us viuh ,d fof'k"V igpku cukbZ gSA  

bu lc yksxksa ds }kjk iz'ukSÙkjh ds var esa dqN lq>ko Hkh fn, x,A bu ds 

fopkjkuqlkj gekjh 'kS{kf.kd laLFkkvksa esa yksd&xk;dh ds izfr Nk=ksa dks tkx`r djus 

dh vko';drk gSA gekjh ljdkj dks Hkh yksd&xk;dh ,oa yksd xk;d dykdkjksa dks 

izksRlkfgr djuk pkfg, ,oa yksd&xk;d dykdkjksa dks vFkZghu xhrksa ls ijgst+ dj] 

yksd&xhrksa dks izpkfjr ,oa izlkfjr djuk pkfg,A  

'kks/k izca/k ds NBs vFkok vafre v/;k; esa xqjehr ckok dh xk;dh ,oa xk;u 'kSyh 

dk mudh ledkyhu xkf;dkvksa lqfjanj dkSj] txeksgu dkSj] ufjanj chck] j.kthr 

dkSj ,oa ljcthr dkSj ls rqYukRed v/;;u fd;k x;k gSA bl v/;k; esa iatkc 

dh yksd xk;u 'kSfy;ksa ,oa yksd&xk;d dykdkjksa dk fooj.k nsrs gq, 

yksd&xkf;dkvksa ds thou o`Ùk ,oa O;fDrRo ds ckjs esa foLr`r fooj.k fn;k x;k gSA 

xqjehr ckok ,oa bu lHkh yksd&xkf;dkvksa dh ijLij rqyuk djus ls irk pyrk gS 

fd xqjehr ckok dh yach gsdnkj ,oa tks'kiw.kZ xk;dh mudks vU; xkf;dkvksa ls 

fHkUu djrh gSA xk;dh esa lqjhykiu gksus ds lkFk&lkFk ljyrk ,oa [kqykiu mudh 

xk;u 'kSyh dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk gSA viuh xk;dh esa dsoy ijaijkxr yksd&ok|ksa 

dk iz;ksx djus okyh xqjehr ckok us lnSo okLrfodrk ,oa ekSfydrk dks dk;e 

j[kk ,oa vkt rd j[k jgh gSaA ;gh dkj.k gS fd vU; yksd&xkf;dkvksa dh rqyuk 

esa xqjehr ckok dh viuh ,d fof'k"V igpku gSA  

 

 



 

 

241 

'kks/k dh lhek,a 

fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dks lQyrkiwoZd laiw.kZ djus ds ihNs 'kks/kdrkZ dh esgur ,oa 

la?k"kZ gksrk gSA izLrqr 'kks/kdk;Z dks laiw.kZ djus esa Hkh cgqr lkjh dfBukbZ;ka ,oa 

la?k"kZ ls fudyuk iM+kA izR;{k ,oa vizR;{k :i esa bu dfBukbZ;ksa us 'kks/kdk;Z dh 

izxfr dks vo:) djus dk iz;kl fd;k ftudk mYys[k djuk ;gka visf{kr gSA 

lcls cM+h dfBukbZ lqizfl) dykdkjksa] lkfgR;dkjksa ,oa xhrdkjksa ls ekSf[kd :i esa 

lk{kkrdkj djus esa vkbZ tc muls dqN vupkgs okD; izdV gq,A bl izdkj 'kks/k 

ds fo"k; dks vkSj Hkh 'kq) ,oa Li"V djus ds fy, xgurk ls fo'kys"k.k fd;k x;k 

ftlds QyLo:i xq.khtuksa ds xq.kksa ds lkFk lkFk voxq.kksa dks Hkh le>us dk ekSdk 

feykA dgha dgha rks xq.khtuksa ds udkjkRed joS;s dk Hkh lkeuk djuk iM+kA 

iz'ukSÙkjh losZ{k.k esa Hkh dqN bl rjg ds gh udkjkRed joS;s ns[kus dks feysA 'kks/k 

ds nkSjku nwljh cM+h dfBukbZ ;g Fkh fd 'kks/k dk;Z ds fo"k; ls lacaf/kr dksbZ Hkh 

lkfgR; vFkok ys[ku dk;Z miyC/k ugha gS blfy, lHkh rF; vFkok tkudkjh 

izkFkfed òksrksa ls gh laxzfgr dh xbZA  

Hkfo"; dh laHkkouk,a 

'kks/k dk;Z dks vafre :i nsrs gq, ;g fu"d"kZ fudydj lkeus vkrk gS fd xqjehr 

ckok iatkc dh ,d ,slh egku yksd&xkf;dk gSa ftUgksaus iatkch yksd fojklr dks 

laHkky dj j[kk gqvk gSA yksd xk;dh dh okLrfodrk ,oa ekSfydrk dks dk;e 

j[kus dk Js; dsoy xqjehr ckok dks tkrk gSA losZ{k.k ds vk/kkj ij irk pyk fd 

xqjehr ckok gekjs lekt] laLd`fr ,oa yksd&xk;dh ds chp esa ,d vVwV ca/ku dh 

rjg gSA ;qok oxZ esa yksd&xk;dh dh yksdfi;zrk de gksus dh otg ls ;qokvksa dks 

yksd&xk;dh vFkok xqjehr ckok tSlh xkf;dkvksa dh de tkudkjh gSA fdarq ;g 

'kks/k dk;Z yksd&xk;dh ,oa ;qok oxZ ls lacaf/kr 'kks/k dk vk/kkj cu ldrk gS 



 

 

242 

D;ksafd gekjs lekt esa ;qokvksa dh izxfr dk vk/kkj gh yksd fojklr jgh gSA bl 

'kks/k dk;Z ds vk/kkj ij if'peh vFkok fganh fQYe laxhr esa iz;ksx dh tkus okyh 

ijaijkxr yksd /kquksa ,oa yksd&ok|ksa ij 'kks/k dh tk ldrh gSA gekjh yksd&dykvksa 

dks izksRlkfgr djus ds fy, laxksf"B;ka ,oa dk;Z'kkyk,a egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dj 

jgh gSA budks 'kks/k dk vk/kkj cuk dj yksd&xk;dh dks izksRlkfgr fd;k tk ldrk 

gSA bl rjg bl 'kks/k dk;Z dk fo"k; vlhfer gS vFkok vR;ar O;kid gSA 

mijksDr fo"k;ksa ij lexz fparu djds O;kid n`f"Vdks.k viukus dh vkt vR;ar 

vko';drk gSA 
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lanHkZ lwph 

fganh dh iqLrdsa 

1. ijekj ';ke MkW] Hkkjrh; yksd lkfgR;( jktdey izdk'ku] fnYYkh] 1954 

2. f=ikBh jke ujs'k] dfork dkSeqnh] Hkkx&5] fgUnh eafnj] iz;kx] 1986 

3. eky] I;kjs yky] 'kkL+=h; ,oa yksdlaxhr ij ,d rqyukRed n`f"V] fuca/k 

laxhr] nwljk ladyu] laxhr dk;kZy; gkFkjl] ;w-ih-] 1989 

4. eksgu ujsUnz MkW]iatkc ds yksd xkFkk xhr] ifCyds'ku fMohtu] (Ministry 

of Information and Broadcasting India), 1989 

5. xxZ y{eh ukjk;.k] fuca/k laxhr] laxhr dk;kZy; gkFkjl] ;w-ih- 1989- 

6. 'kekZ vfer dqekj] Hkkjrh; laLd`fr dk Lo:i] dkSfVY; izdk'ku fnYyh] 

2006 

7. dq- vkdka{kh Hkkjrh; laxhr vkSj oS'ohdj.k] dfu"d ifCy'ktZ ubZ fnYyh] 

2011 

8. dqekj vfouk'k MkW] yksd xhrksa dk laiknu ,oa ewY;kdau &&&&&&&& 

9. xqIrk ,l-ih- QaMkeSaVyl vkWQ lks';ksyksth] Hkkjr izdk'ku tkya/kj] frfFkghu  

iatkch dh iqLrdsa 

1. ls[kks lar flag] fo'o lH;rk nk bfrgkl vuq-] 1966 

2. ja/kkok egsUnz flag] lR;kjFkh nsosanz] iatkch yksd xhr] uo;qx izdk'ku fnYyh] 

1970 

3. csnh lksfganj flag MkW] iatkc nh yksd/kkjk] uS'kuy cqd VjLV] bafM;k] fnYyh 

1973 

4. [kfgjk Hkwfianj flag MkW] yksd/kkjk( Hkk"kk rs lH;kpkj] iSIlw cqd fMiks 

ifV;kyk] 1986 
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5. xqjuke flag Mk-] laxhr fuca/kkoyh] ifCyds’kut C;wjks iatkch ;wuhoflZVh 

ifV;kyk]1991 

6. fFkan djuSy flag MkW] yksd;ku rs e/kdkyhu iatkch lkfgr] ukud flag 

iqLrdekyk]  ve`rlj] 1995 

7. lfoanjthr dkSj] lekt foKku uky tk.k iNk.k] ifCyds'kut C;wjks] iatkch 

;wuh- ifV;kyk] 1997 

8. QzSad xqjc[k'k flga] lH;kpkj vrs iatkch lH;kpkj] okfjl 'kkg QkmaMs'ku 

ve`rlj] 1997 

9. tks'kh thr flag MkW lH;kpkj vrs yksd/kkjk] okfjl 'kkg QkmaMs'ku ve`rlj] 

1999 

10.  fFkan djuSy flag MkW] iatkc nk yksd fojlk] Hkkx&1] ifCyds'kut+ C;wjks] 

iatkch ;wuh- ifV;kyk] 2002 

11.  tlfoanj flag Mk-] iatkch yksd lkfgr ’kkL=] ifCyds’kUt+ C;wjks iatkch 

;wuhoflZVh ifV;kyk] 2003 

12.  fouksn Vh- vkj-]laLdfr fl)kar vrs fogkj] yksd xhr izdk’ku] ljgan 

2004 

13.  tks’kh thr flag Mk- lH;kpkj rs yksd/kkjk ns ewy ljksdkj] ykgkSj cqd 

’kkWi yqf/k;kuk 2004 

14.  xqjuke flag Mk-]iatkch laxhrdkj] ifCyds’kUt+ C;wjks iatkch ;wuhoflZVh 

ifV;kyk] 2005 

15.  Xqkjuke flag Mk- iatkch yksd laxhr fojklr] Hkkx 1] ifCyds’kUt+ C;wjks 

iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk] 2005 

16.  ?kqfx;k.koh fuanj] lkMh;ka yksd xkf;dkoka] ifCyds’kUt+ C;wjks iatkch 

;wuhoflZVh ifV;kyk] 2008 
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17.  iwuh cychj flag Mk-] iatkc nh yksd/kkjk vrs lH;kpkj] okfjl ’kkg 

QkmaMs’ku] verlj 2010 

18.  flehizhr dkSj] xqjehr ckok yEeh gsd nh efydk] psruk izdk’ku] iatkch 

Hkou yqf/k;kuk] 2015 

19.  ;’kiky ’kekZ Mk-] xk;u dyk] ifCyds’kUt+ C;wjks iatkch ;wuhoflZVh 

ifV;kyk]  

vaxzst+h dh iqLrdsa 

1. Tylor E. B.,  Primitive culture,  Bretano’s vol. 1 Newyork 1924 

2. Levy Hyman, H. Spalding, Literature for an age of science, 

London, 1952 

3. Herskovitz J.Melville, Cultural Anthropology, Newyork, 1955 

4. Ranade G.H., Hindustani music-its physics and aesthetics, Popular 

prakashan,   Bombay 1971 

5. Adolpho Sanchez Vasquez, Art and society, Merlin press, 1974 

6. Fast Howard, Literature and reality, Open road media, 201 

Ikf=dk,a ,oa ’kks/k if=dk, a 

1. laxhr if=dk] yksd laxhr vad] laxhr dk;Zky; gkFkjl ;w-ih- 1966 

2. lkFkh fujatu flag] efgje] ekfld if=dk] vizSy 1989 

3. oekZ ih-ih-] lksohukj] izdk’k dyk laxe eksgkyh] 1991 

4. lH;kpkj if=dk] yksd laxhr fo’ks’kkad] vad 12] ifCyds’kUt+ C;wjks iatkch 

;wuhoflZVh ifV;kyk] 2013 

’kks/k izca/k 

1. eyfoanj flag Mk-] nksvkck {ks= ds xk;d dykdkjksa dk laxhr ds izlkj esa 

;ksxnku&,d fo’ys’k.kkred v/;;u] iatkc ;wuhoflZVh paMhx<+] 2013 
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’kCn dks’k ,oa fo’o dks’k 

1. ukHkk dkgu flag Hkk-] xqj ‘’kcn jRukdj egku dks’k] ifCyds’kUt+ C;wjks 

iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk] 1960 

2. tXxh jru flag] lkfgr dks’k] ifCyds’kUt+ C;wjks iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk] 

1989 

3. o.ktkjk csnh] iatkch yksd/kkjk fo’odks’k] Hkkx 8] uS’uy cqd VzLV] fnYyh 

2006 

4. Ckkgjh gjnso] czgr fganh dks’k] X;ku eaMy okjk.klh] 2010 

English  Dictionaries  and  Encyclopedias 

1. The Macmillan Encyclopedia of Music and Musicians, The 

Macmillan Company, Newyork 1938 

2. Encyclopedia Americana, vol.8, American Corporation, USA, 

1944 

3. Bhide V.V., A Concise Sanskrit English Dictionary of Indo Aryan 

Languages, Oxford University Publishers, London, 1966 

4. English and Punjabi Dictionary( edt ), Balbir Singh Sandhu, Punjab 

State University Textbook Board, Chandigarh, 1990 

5. Encyclopedia Britannica, vol.10, London, 2002 

Other Sources (internet) 

1. Definition of Folk Music, Internarional Folk Music Council, 

London, mfolkie.tripod.com 

2. Rhodes, mfolkie.tripod.com 

3. Folk Music, www.thefreedictionary.com 

4. Folk Music, www.theoxforddictionaries.com 

5. Hanjawalia Brajesh, Hum Aur Humara Samaj, Akhil Bharatiya 

Ragar Samaj, www.theragarsamaj.com 

http://www.thefreedictionary.com/
http://www.theoxforddictionaries.com/
http://www.theragarsamaj.com/


 

 

Ikfjf’k’B 

Lkk{kkrdkj 

 

Mk- banzthr flag 

jftLVjkj ih-Vh-;w dSEil] gksf’k;kjiqj 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  Mk- lqjthr ikrj 

Iaktkch dfo ,oa lkfgR;dkj 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

gal jkt gal 

iatkch yksd xk;d 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Izkks- fueZy tkSM+k 

Iaktkc ;wuhoflZVh paMhxM+ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Mk- y[kfoanj tkSgy 

Mk;jsDVj nwjn’kZu dsanz tkya/kj 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Lfranj lRrh 

Iaktkch LVst ’kkst+ ,adj ,oa xkf;dk 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Mk- vjfoan ’kekZ 

Iaktkc ;wuhoflZVh paMhxM+ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

pUu xksjk;ka okyk 

iatkch xhrdkj ,oa dfo 
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                      Mhu ;wFk osYQa;j] iatkch ;wuhoflZVh 
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                        lqizfl) iatkch yksd xk;d 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               Jh iwju pan oMkyh 

                            Lqkizfl) iatkch yksd ,oa lwQh xk;d 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                              Lk-’ke’ksj flag la/kq 

                           Lqkizfl) iatkch xhrdkj ,oa dfo 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

                              izks- ;’kiky ’kekZ 

                              laxhr foHkkxk/;{k 

                           iatkch ;wuhoflZVh ifV;kyk 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Xkqjehr ckok 

Iaktkch yksd xkf;dk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Lkk{kkrdkj djus gsrq cukbZ xbZ iz’ulwph 

iz-1%” iatkch yksd xk;dh ds ckjs esa vkids D;k fopkj gSa\ 

iz-2%” vkt ds ;qx esa lgh vFkksZa esa yksd xhr dh ifjHkkÔk D;k gS\ 

iz-3%” D;k orZeku yksd xk;d vius xhrksa }kjk lekt dks lgh fn’kk iznku dj jgs gSa\ 

iz-4%” vkids fopkjkuqlkj igys le; ds yksd xk;d dykdkj ,oa orZeku xk;d dykdkjksa dh    

     xk;u ’kSyh ,oa xhrksa esa D;k fHkUurk gS\ 

iz-5%” lqizfl) yksd xk;d dykdkjksaa esa ls vkidk euHkkou yksd xk;d ,oa yksd xkf;dk dkSsu  

     lh gS ftldh xk;u ’kSyh fcYdqy fHkUu ,oa foy{k.k gS\ 

iz-6%” xqjehr ckok th dh xk;dh ds ckjs esa vkids D;k fopkj gSa\ 

iz-7%” xqjehr ckok th ds xk, gq, xhr lekt dk fdl izdkj dk izfrfcac izLrqr djrs gSa\ 

iz-8%” xqjehr ckok th dh xk;dh mudh ledkyhu xkf;dkvksa dh rqYuk esa D;k fo’ks"krk ,oa 

     foy{k.krk j[krh gS\ 

iz-9%” mudh xk;dh dk gekjs lekt ,oa laLd‘fr ij d;k dksbZ izHkko ut+j vkrk gS\ ;fn  

     vkrk gS rks fdl lanHkZ esa\ 

iz-10%” xqjehr ckok ds bykok D;k dksbZ ,lk xk;d vFkok xkf;dk gS ftldh xk;dh esa gesa 

      yksd rÙo ns[kus dks feyrk gS\ 

iz-11%” vkids fopkjkuqlkj iatkch yksd xk;dh dk Hkfo"; D;k ut+j vkrk gS\ 

iz-12%” xqjehr ckok tSlh ijaijkxr yksd xk;dh dks lqjf{kr j[kus ds fy, gekjh ljdkj ,oa                  

’kS{kf.kd laLFkkvksa dk D;k ;ksxnku gks ldrk gS\  


