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ਿੰਨ ਾਦ 

ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਮੈਂ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ ਉਸ ਅਕਾਲ-ਪੁ੍ਰਖ਼ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਬਜਸ ਦੀ ਰਬਹਮਤ ਅਧੀਨ ਮੈਨੰੂ ਜੀਿਨ 

ਦੀ ਹਰ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਯੋਿ ਰਾਹ-ਦਸੇਰੇ ਬਮਲਦੇ ਿਏ। ਰਿੱਿ ਿਰਿਾ ਰੁਤਿਾ ਰਿੱ ਖਿ ਿਾਲੇ ਮੇਰੇ ਿੁਰੂਦੇਿ ਿਾ. 

ਸਤਿੰਤ ਬਸੰਘ ਜੀ ਦੀ ਤਬਹ ਬਦਲੋਂ ਅਬਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਬਨਰੰਤਰ ਮਾਰਿ ਦਰਸ਼ਨ 

ਕੀਤਾ। ਿਾ. ਅਿਤਾਰ ਬਸੰਘ ਿੇਨੀਪ੍ਾਲ ਅਤੇ ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਬਥੰਦ ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਿੀਜ ਿੀਜਿ 

ਿਾਲੇ ਿਾਗ਼ਿਾਨ ਿਿੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਯੋਿ ਅਿਿਾਈ ਬਿਿੱਚ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੇ ਲਾਇਕ ਿਿ ਸਕੀ। ਆਪ੍ਿੇ 

ਸਬਹ ਬਨਿਰਾਨ ਿਾ. ਜਸਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਕਾਂਿ ਜੀ ਦੀ ਅਬਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਅਿਿਾਈ ਹੇਠ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

ਨੰੂ ਪ੍ਰਿੰਧ ਰੂਪ੍ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ ਸਬਕਆ ਹੈ।    

 ਮੈਂ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ ਿਹੁਤ ਹੀ ਸਬਤਕਾਰਯੋਿ ਿਾ. ਪ੍ਬਿਿੱ ਤਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਬਸੰਘ ਜੀ ਦੀ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 

‘ਤੇ ਸਾਿੀ ਖੋਜ ਨੰੂ ਤਰਾਸ਼ ਕੇ ਹੋਰ ਿੁਿਿਿੱਤਾ ਿਖ਼ਸ਼ੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੀਮਤੀ ਸੁਝਾਿਾਂ ਸਦਕਾ ਹੀ ਖੋ਼ਜ ਨੰੂ ਨੰੂ 

ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਬਮਲੀ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਧੰਨਿਾਦ ਿਾ. ਬਕਰਨਪ੍ਰੀਤ ਬਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਰਬਹਨੁਮਾਈ ਅਧੀਨ 

ਿਹੁਤ ਕੁਝ ਿਧੀਆ ਬਸਿੱ ਖਿ ਨੰੂ ਬਮਬਲਆ। ਿਾ. ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੀ ਦਾ ਯੋਿਦਾਨ 

ਮੇਰੇ ਜੀਿਨ ਅਤੇ ਖੋਜ ਨੰੂ ਹੋਰ ਸੁਚਾਰੂ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਉੱਤਮ ਦਰਜੇ ਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਦਿੱ ਤੀ 

ਬਿਆਨ-ਿਰਧਕ ਅਿਿਾਈ, ਹੌਂਸਲਾ-ਅਫ਼ਜ਼ਾਈ ਅਤੇ ਅਸ਼ੀਰਿਾਦ ਨੰੂ ਮੈਂ ਸਦਾ ਯਾਦ ਰਿੱ ਖਾਂਿੀ। ਪੂ੍ਰੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਬਿਭਾਿ ਦੀ ਮੈਂ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਿਾਂਿ ਸੰਭਾਬਲਆ ਅਤੇ ਆਮ ਇਨਸਾਨ ਤੋਂ ਖੋਜਾਰਥੀ 

ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਜੀ-ਤੋੜ ਬਮਹਨਤ ਕੀਤੀ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਭਾਿ ਦੇ ਅਨੁਭਿੀ, ਬਦਿੱਿਜ ਅਤੇ ਮਾਬਹਰ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ 

ਸਬਹਿਾਨਾਂ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਿਿੱ ਸਦੇ ਖੋਜੀ ਨੰੂ ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਜਿਾਇਆ, ਸਿੋਂ ਚੜਹਦੀ ਕਲਾ ਬਿਿੱਚ 

ਰਬਹਿ ਲਈ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਿਾਂਿ ਸੰਭਾਲ ਿੀ ਕੀਤੀ। ਆਪ੍ਿੀ ਿਗ਼ੀਚੀ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਤਾਂ ਹਰ ਕੋਈ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਿਿੀਚੀ ਦੇ ਿੂਬਟਆਂ ਨੰੂ ਬਸੰਜਿ ਿਾਲਾ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਕੋਈ ਬਿਰਲਾ ਹੀ ਹੋਇਆ 
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ਕਰਦਾ ਹੈ। ਐਲ.ਪ੍ੀ.ਯੂ. ਬਹੰਦੀ ਬਿਭਾਿ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਲਈ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਮਾਰਿ 

ਦਰਸ਼ਕ ਿਾ.ਬਿਨੋਦ ਸ਼ਰਮਾ ਜੀ ਦੇ ਧੰਨਿਾਦ ਲਈ ਤਾਂ ਬਜਿੇਂ ਸ਼ਿਦ ਹੀ ਥੋੜਹੇ ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ।  

 ਹਰੇਕ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਉਸਦੀ ਸਫ਼ਲਤਾ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਿਜੋਂ ਬਜਿੱ ਥੇ ਉਸਦੀ ਆਪ੍ਿੀ 

ਬਮਹਨਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸਦੇ ਸ਼ੁਿੱ ਭ-ਬਚੰਤਕਾਂ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਯੋਿਦਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਪ੍ਿੇ 

ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੀ ਸਦਾ ਬਰਿੀ ਰਹਾਂਿੀ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਘਰ-ਿਰਬਹਸਥੀ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿਾ ਸਬਹਯੋਿ ਬਦਿੱ ਤਾ ਤਾਂ ਬਕ 

ਮੈਂ ਅਬਧਐਨ ਕਰ ਸਕਾਂ। ਿੁਰਪੁ੍ਰਿਾਸੀ ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਲਈ ਮੈਂ ਅਨੰਤ ਕਾਲ ਤਿੱ ਕ ਕਰਜ਼ਾਈ ਰਹਾਂਿੀ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਮੇਰੀ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਿੀ. ਦੀ ਸੁਪ੍ਨਾ ਸੰਜੋਇਆ ਸੀ। ਮੇਰੇ ਬਪ੍ਤਾ ਜੀ ਬਰਟਾਇਰਿ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ਼ਰੀ ਓ.ਪ੍ੀ. ਸ਼ਰਮਾ ਜੀ 

ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਸਪੁ੍ਿੱ ਤਰੀ ਇੰਜਨੀਅਰ ਅਨਮੋਲ ਸ਼ਰਮਾ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਲ-ਪ੍ਲ ਦੇ ਸਾਥ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਿੀ ਿੋਲਿ ਨਹੀਂ 

ਬਦਿੱ ਤਾ। ਸਮੂਹ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਦੀ ਅਬਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬਦਨ-ਰਾਤ ਮੇਰੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ। ਮੈਂ 

ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ ਆਪ੍ਿੇ ਸਮੂਹ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਸਾਥੀਆਂ ਇੰਜੀ. ਸਤਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਤੇ ਇੰਜੀ. ਧਰਬਮੰਦਰ ਕੁਮਾਰ 

ਜੀ ਦੀ ਬਜਹਨਾਂ ਦੀ ਬਨਰੰਤਰ ਮਿੱ ਦਦ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇਹ ਕਾਰਜ ਪੂ੍ਰਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਮੈਂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਲਪ੍ੀਕਾਰ 

ਮਾਬਹਰ ਅਤੇ ਸਹੇਲੀ ਸ਼ਰੀਮਤੀ ਅਮਰਜੀਤ ਕੌਰ ਅਤੇ ਰੋਮੀ ਬਦਿਿੁਿ ਦੇ ਅਿਥਿੱਕ ਸਬਹਯੋਿ ਲਈ ਸਦਾ ਬਰਿੀ 

ਰਹਾਂਿੀ। ਆਪ੍ਿੇ ਸਾਬਹਤਕ ਬਮਿੱ ਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਕੌਰ ‘ਕਬਿਤਾ’, ਿਾ. ਬਤਰਪ੍ਤਾ. ਕੇ. ਬਸੰਘ, ਸ਼ਰੀਮਤੀ 

ਸੁਖਬਨੰਦਰ ਕੌਰ, ਿਾ. ਪ੍ਿਨ ਸ਼ਰਮਾ, ਸ. ਿੁਰਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੌਰ ਨਰੂਲਾ ਸ਼ਰੀਮਤੀ ਿਲਜੀਤ 

ਕੌਰ, ਿਾ. ਹਰਬਜੰਦਰ ਬਸੰਘ ਹੁਰਾਂ ਦੀ ਬਦਲ ਦੀਆਂ ਿਬਹਰਾਈਆਂ ਤੋਂ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ ਬਜਨਹ ਾਂ ਹਿੱ ਥੀਂ ਛਾਂਿਾਂ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਿੱ ਦਦ ਕੀਤੀ। 

ਮੈਂ ਸ਼ੁਕਰਾਨੇ ਭੇਂਟ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ, ਉੱਦਮੀਆਂ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ 

ਬਜਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਭਿਾਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਸੋਚਿ-ਪ੍ਰਖਿ ਦੀ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪ੍ਿੱਕਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ। 

ਸੰਤ ਿਾਿਾ ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਜੀ ਸੀਚੇਿਾਲ ਅਤੇ ਅਨੁਭਿੀ ਜੈਬਿਕ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਸਫ਼ਲ ਬਕਸਾਨ ਸਰਦਾਰ 

ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਜੀ ਘੁਲਾਲ ਨੇ ਬਿਸ਼ੇ ਸੰਿੰਧੀ ਬਿਹਾਰਕਤਾ ਨਾਲ ਜੋਬੜਆ। ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੇ 
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ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ ਕਰਨ ਲਈ ਚੁਰੇੜੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਰਾਹ ਦਿੱ ਬਸਆ। ਸਰਦਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ, 

ਨਛਿੱਤਰ, ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ, ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਅਤੇ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਜੀ ਦਾਊਂ  ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਬਜਿੇਂ 

ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਦੇ ਬਦਿੱ ਤੀਆਂ ਸਨ ਬਕ ਮੈਂ ਇਕ ਪ੍ਾਠਕ, 

ਇਿੱਕ ਖੋਜੀ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਲੇਖਕ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਭਲੀ-ਭਾਂਤੀ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਕਰ ਸਕਾਂ। 

ਬਦਲ ਤੋਂ ਸ਼ੁਕਰਿੁਜ਼ਾਰ ਹਾਂ ਹਰ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਾਿੀ ਦੀ ਅਤੇ ਹਰ ਇਿੱਕ ਿੇਲ ਿੂਟੇ ਦੀ ਬਜਸ ਨੇ ਮੈਨੰੂ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਬਰਆ ਤੇ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਰੂਹ ਨਾਲ ਬਨਭਾਉਿ ਲਈ ਤਾਕਤ ਬਦਿੱਤੀ। ਮੈਂ ਸਭਨਾਂ 

ਸ਼ੁਿੱ ਭ-ਬਚੰਤਕਾਂ ਦੀ ਧੰਨਿਾਦੀ ਹਾਂ।  

 

(ਮੀਨਾ ਸ਼ਰਮਾ) 
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ਐਬਸਟ੍ਰੈਕਟ੍ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਮੁਿੱ ਢ ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਹੀ ਮਾਨਿੀਂ ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਜੁਬੜਆ ਹੋਇਆ ਸੰਕਲਪ੍ ਹੈ। ਿਾਰਬਿਨ ਬਸਧਾਂਤ 

ਅਨੁਸਾਰ ਧਰਤੀ ਉੱਪ੍ਰ ਿਿੱ ਸਦੇ ਹਰੇਕ ਜੀਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਆਸ-ਪ੍ਾਸ ਦੇ ਭੌਬਤਕ ਅਤੇ ਜੈਬਿਕ ਜਿਤ ਨਾਲ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਘਰਸ਼ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੇਿਲ ਉਹੀ ਪ੍ਰਾਿੀ ਬਜਉਂਦੇ ਰਬਹ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਬਜਹੜੇ ਆਪ੍ਿੇ-

ਆਪ੍ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਢਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ 

ਬਰਸ਼ਤਾ ਦੁਿੱ ਿਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ ਅਤੇ ਿੁੰ ਝਲਦਾਰ ਸੰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਾਸੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ 

ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਿੀ ਿਦਲਿ ਦਾ 

ਜਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਆਰੰਭਕ ਪ੍ੜਹਾਅ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਨੁਸਾਰ ਢਲ ਜਾਿਾ 

ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸੀ ਪ੍ਰ ਿਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਿ ਦੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਚਿੱਲ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਉਂਝ ਸਹੀ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਬਨਯਮ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਤਾਂ ਹੀ ਸੁਖਾਂਿਾਂ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ ਜੇਕਰ ਸਬਹਜ ਹੋਿੇ, ਧੀਮੀ ਿਤੀ ਨਾਲ ਹੋਿੇ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ-ਕਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਿਾਪ੍ਰੇ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਿਰਤਮਾਨ 

ਸਦੀ ਦੇ ਿਿੱ ਿੇ ਸੰਤਾਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਿੱ ਖਰਾਂ ਉੱਭਰ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਤਾਪ੍ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਦੇਿ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਦੇਿ ਹੈ। ਇਸ ਢਲਿ-ਢਾਲਿ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਏਨਾ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰ 

ਬਦਿੱਤਾ ਹੈ ਬਕ ਆਪ੍ਿੀ ਜੀਿਨ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਿਚਾਈ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਨਾ ਪੈ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਭੌਬਤਕ ਅੰਸ਼ਾਂ ਤੇ ਜੈਬਿਕ ਅੰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸਮਜੋੜ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਬਿਿਾੜ ਜਾਂ ਸੁਧਾਰ ਲਈ ਕੋਰੇ ਬਿਬਿਆਨਕ 

ਬਸਧਾਂਤ ਚੰਿੇਰੇ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀਂ ਬਲਆ ਸਕਿਿੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱ ਚ ਸਰਕਾਰੀ ਨੀਤੀਆਂ, ਬਨਿੱਜੀ ਮਨੋ-ਸਬਥਤੀ, 

ਕਾਨੰੂਨੀ ਪ੍ਰਿੰਧ ਤੇ ਉਸਦਾ ਅਮਲ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਫੈਲਾਅ ਅਤੇ ਸਾਮੂਬਹਕ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਜਿੱ ਦੋ-ਜਬਹਿੱਦ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ। ਮੌਜੂਦਾ ਹਾਲਤ ਬਿਿੱਚ ਕੇਿਲ ਭੌਬਤਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਬਨਰੋਲ 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਤਰੀਬਕਆਂ ਨਾਲ ਸਹੀ ਕਰਨ ਦੇ ਜਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਜਦ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟ 

ਨੰੂ ਬਨਯੰਬਤਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਖ਼ਾਸ-ਓ-ਆਮ ਨੰੂ ਸੁਚੇਤ ਹੋਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਆਪ੍ਿੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਨੰੂ 
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ਸੋਧਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ, ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਨੰੂ ਮਨਫ਼ੀ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ 

ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਬਨਿੱਜੀ ਤੇ ਸਾਮੂਬਹਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ ਨੰੂ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਨਾ ਿੀ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੰਿ ਹੈ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਬਿਸਾਰ ਕੇ ਮੁਨਾਫ਼ਾ-ਕੇਂਦਰਤ ਸੋਚ ਨੇ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਏਨਹ ਾ ਲਾਲਚੀ, 

ਅਿੱਤਤਾਈ ਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਿ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਖੁ਼ਦ ਮਾਨਿ ਨੇ ਹੀ ਆਪ੍ਿੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਉੱਤੇ 

ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਬਚੰਨਹ  ਖੜਹਾ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਸਿੱ ਬਤਅਮ, ਬਸ਼ਿਮ, ਸੰੁਦਰਮ ਦੇ ਿਰਬਹਮੰਿੀ ਸੰਕਲਪ੍ ਅਧੀਨ ਸਾਬਹਤ 

ਦਾ ਮੂਲ ਮਨੋਰਥ ਸਿੱਚ ਦਾ ਸਾਥ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਸੰੁਦਰ ਅਤੇ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਢੰਿ ਨਾਲ ਬਿਆਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇੰਝ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਮੰਤਿ ਸਰਿਿੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਬਿਬਭੰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਸੁਝਾਿਾਂ ਨੰੂ ਅੰਬਕਤ ਕਰਨਾ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

 ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ ਪੂ੍ਰਾ ਬਿਸ਼ਿ ਿਦਲਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਿੱਲੋਂ ਬਚੰਤਤ ਹੈ ਤਾਂ ਬਿਬਿਆਨ 

ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਿੀ ਕਰਤਿੱ ਿ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਾਠਕ ਿਰਿ ਨੰੂ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਸੁਚੇਤ 

ਕਰੇ ਬਕ ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਹਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਬਨਊਕਲੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਆਲਮੀ 

ਤਪ੍ਸ਼ ਆਬਦ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦੇ ਕੀ-ਕੁਝ ਕਾਰਨ ਹਨ, ਕੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹਨ ਅਤੇ ਬਕਿੇਂ ਇਹਨਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਕਾਿੂ 

ਪ੍ਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਨਬਜਿੱਠਿ ਲਈ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ 

ਹਿੱਲ ਤਲਾਸ਼ੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਂਤਰ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਲਾਿੂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਹਨ: ਸ਼ੁਿੱ ਧ 

ਬਿਬਿਆਨਕ; ਭਾਿ ਬਜਹੜੇ ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ ਤੇ ਤਕਨੀਕਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਸਦਕਾ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਹਿੱਲ ਕਰਨ 

ਤੇ ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਉਹ ਨੁਕਤੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਬਜਹਨਾਂ ਨਾਲ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਬਿਿੱਚ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ 

ਤਿਦੀਲੀ ਆ ਸਕੇ। ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਨੰੂ ਅਨੁਕੂਲ ਕਰਨ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਿਦਾਨ ਹੈ। 

 ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਨੇ ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿ ਿਿਾਇਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਦਾ ਬਿਕਾਸ ਿੀ ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ-ਨੇੜੇ ਅਤੇ ਉਪ੍ਜਾਊ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਲਾਿੇ-

ਲਾਿੇ ਪ੍ਬਹਲਾਂ-ਪ੍ਬਹਲ ਹੋਇਆ। ਸਾਧਕਾਂ, ਿੁਰੂਆਂ ਤੇ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ-ਭਿਤੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਿੋਦ 
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ਬਿਚਲੇ ਸ਼ਾਂਤ ਤੇ ਏਕਾਂਤ ਨੰੂ ਚੁਬਿਆ। ਸੰਸਾਰਕ ਰੀਤੀ-ਬਰਿਾਜ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਖੂਹਾਂ, ਨਬਹਰਾਂ, ਦਬਰਆਿਾਂ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ, 

ਿੂਬਟਆਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਆਦਰ-ਮਾਿ ਅਤੇ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਟੁਿੱ ਟ 

ਅੰਿ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱਲੋਂ ਅਪ੍ਿਾਈ ਿਈ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ-ਬਿਰੋਧੀ ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਹੋ 

ਰਹੇ ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਸਦਕਾ ਿੰਭੀਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ 

ਬਭਆਨਕ ਨਤੀਬਜਆਂ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਰਬਹਿ ਲਈ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਫੈਲਾਓ ਅਬਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

ਜਾਿੂਰਕਤਾ ਦੀ ਅਿਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਕੁਝ ਅਬਜਹਾ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਸਾਿਾਂ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੋਿਿੇਂ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਫੈਲਾਉਿ ਦੀ 

ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਕਰਨਾ ਹੀ ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਅਸਲੀ ਮੰਤਿ ਹੈ। ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ: ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸਮੀਬਖਆਤਮਕ ਅਬਧਐਨ’ ਲਈ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਾਠ-ਸਮਿੱਿਰੀ ਿਜੋਂ 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਭਾਿ 2010 ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 2020 ਤਿੱਕ  ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਕਬਿਤਾ, ਕਹਾਿੀ, ਨਾਿਲ ਤੇ 

ਬਨਿੰਧ ਨੰੂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

‘ਬਸਧਾਂਤਕ ਬਪ੍ਛੋਕੜ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’ ਅਤੇ 

‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ’। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ 

ਕੇ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਅੰਿਾਂ ਿਾਰੇ ਬਨਆਂ-ਪੂ੍ਰਿਕ ਬਨਿੱਠ ਬਕ ਬਿਬਭੰਨ ਅੰਿਾਂ ਿਾਰੇ  ਬਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਕੁਝ ਸੇਧ ਬਮਲ ਸਕੇਿੀ। ਖੋਜ 

ਅਧੀਨ ਬਿਸ਼ੇ ‘ਤੇ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਹ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕੇਿਾ ਬਕ ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਮ ਹੇਠ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਦੀ ਮਬਹਮਾ ਿਾਲਾ ਸਾਬਹਤ ਜ਼ਰੂਰ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਹੈ 

ਪ੍ਰੰਤੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਬਿਿੜ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਇਸ ਸੰਕਟਮਈ ਦੌਰ ਦੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਚੇਤਨਾ 

ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਚੌਕਸ ਅਤੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 
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ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਾਰੇ ਿੂੰ ਘੀ ਿਾਤ ਪ੍ਾਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦੇ ਪ੍ਲੀਤ ਹੋਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਉਸਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨਾਂ, ਪੈ੍ ਰਹੇ ਜਾਂ ਹੋਰ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ 

ਅਤੇ ਪ੍ਰਸੰਬਿਕ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਿੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਸੰਤੁਲਿ 

ਤੋਂ ਭਾਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਸੰਿੰਧੀ ਅੰਕੜੇ ਜੁਟਾਉਿਾ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 

ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਸਾਿੇ ਿਿੱ ਸ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਹੈ, ਬਜਿੇਂ ਆਿਾਜਾਈ 

ਸਾਧਨਾਂ, ਉਦਯੋਿਾਂ, ਖੇਤੀ ਬਿਿੱਚ ਉਪ੍ਯੋਿ ਹੰੁਦੇ ਕੁਝ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਿ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ, ਬਕੰਤੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱਲੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਖ਼ਰਾਿ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਿਰਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਲਾ-ਪ੍ਰਿਾਹੀ ਅਤੇ ਲਾਲਚੀ 

ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਨੰੂ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹੀ ਨਕੇਲ ਪ੍ਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਅਿਿਬਹਲੀ ਤੇ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਨੰੂ ਰੋਕਿ 

ਲਈ ਤਕਨੀਕ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਾਬਹਤ ਅਬਹਮ ਭੂਬਮਕਾ ਬਨਭਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਬਸਿੱ ਧਾ ਸੰਿੰਧ ਮਨ 

ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਕਰਤਿੱਿ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਅਿੱਥਰੇ ਹੋਏ ਮਨ 

ਨੰੂ ਹਲੂਿੇ ਅਤੇ ਬਟਕਾਿੇ-ਬਸਰ ਲੈ ਕੇ ਆਿੇ। 

 ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਬਚੰਤਕਾਂ, ਉੱਦਮੀਆਂ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਹਿੱ ਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਪ੍ਬਹਲ-ਕਦਮੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਮ 

ਨਾਿਬਰਕਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਸੇਧ ਲੈਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਹੋਰਨਾਂ ਸਾਬਹਤਾਂ ਿਾਂਿ ਪੰ੍ਜਾਿ ਸਾਬਹਤ ਿੀ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਕਾਰਜ ਅਦਾ 

ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।  
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ਭ ਹਮਕਾ 

ਸਾਬਹਤ ਲਬਲਤ ਕਲਾ ਦਾ ਉੱਤਮ ਨਮੂਨਾ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ ਿਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ, ਿਹੁ-ਅਰਥੀ ਤੇ ਿਹੁ-ਬਦਸ਼ਾਿੀ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਅਬਨਿੱਖੜ ਸੰਿੰਧ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਿਸਤੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਸਮਾਜਕ ਜੀਿਨ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ‘ਸਮਾਜਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਰੂਪ੍’ ‘ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਿਆਬਖਆ' ਸਮਾਜ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ’ 

ਜਾਂ ‘ਸਮਾਜ ਦਾ ਦਰਪ੍ਿ’ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਭਾਿਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਰਾਹੀਂ 

ਬਸਰਜੀ ਿਈ ਕਲਾਤਬਮਕ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਬਿਰਤੀਆਂ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਅਤੇ ਸਭ 

ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਸੋਮਾ ਹਨ ਉਹ ਹੀ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਿੀ ਜਨਮ ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਅਦਿ ਿੀ ਬਕਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਬਹਤਕ ਬਕਰਤ ਨੰੂ ਰਚਨਾ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਚਨਾ ਦੀ ਬਸਰਜਿਾ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਉਨਹ ਾਂ 

ਅਰਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਬਿਲਿੱ ਖਿ, ਸਾਰਥਕ ਅਤੇ ਸੁਹਜ ਸੁਆਦ ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਜਨਮ 

ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਿੂੜਹਾ ਸੰਿੰਧ ਚਿੱ ਬਲਆ ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ 

ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ ਲਬਲਤ ਕਲਾਿਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਲਆ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੋ ਿਰਿਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਿੰਬਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: 

1. ਮੌਬਖਕ ਸਾਬਹਤ ਜਾਂ ਲੋਕ ਸਾਬਹਤ 

2.ਬਲਖਤੀ ਸਾਬਹਤ 

ਸਾਰੀਆਂ ਸਿੱ ਬਭਆਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਜ਼ੁਿਾਨੀ ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਅਬਜਹਾ ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਬਕ ਸ਼ਾਇਦ ਬਲਖਿ ਦੀ ਕਲਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਬਿਕਬਸਤ ਹੀ ਨਾ ਹੋਈ ਹੋਿੇਿੀ। ਕਾਫ਼ੀ ਸਮੇਂ ਮਿਰੋਂ ਬਲਖਤੀ 

ਸਾਬਹਤਕ ਬਕਰਤਾਂ ਦੀ ਬਸਰਜਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। ਸਾਬਹਤ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਿਦ 'Literature' ਦਾ 

ਸਮਾਨਅਰਥੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਉਰਦੂ, ਅਰਿੀ ਤੇ ਫ਼ਾਰਸੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ 'ਅਦਿ' ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 'ਅਦਿ' ਦੇ 

ਅਰਥ ਹਨ- ਸਲੀਕਾ, ਿਧੀਆ ਢੰਿ, ਸੋਹਿਾ ਤਰੀਕਾ ਭਾਿ ਅਬਜਹੀ ਰਚਨਾ ਬਜਹੜੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ 

ਤਰੀਬਕਆਂ ਨੰੂ ਸੋਹਿੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕਰੇ ਬਕ ਉਸ ਤੋਂ ਸੰੁਦਰ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
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ਬਮਲਦੀ ਹੋਿੇ। ਬਿਦਿਾਨ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਆਖਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਸਮਾਜ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਿੀ 

ਇਹ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ੍ਬਰਿਰਬਤਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਿੱਰਥਾ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਬਸਿੱ ਧਾ ਸੰਿੰਧ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬਕਸੇ ਬਿਅਕਤੀ ਬਿਿੱਚ ਿਦਲਾਓ ਬਲਆਉਿਾ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਬਿਚਾਰਾਂ 

ਅਤੇ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨੰੂ ਿਦਲਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ। ਬਕਸੇ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੀ ਉਸਦਾ ਜੀਿਨ 

ਬਨਰਧਾਬਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸੇਧ ਦੇਿ ਦਾ ਕੰਮ ਸਾਬਹਤ ਬਹਿੱ ਸੇ ਿੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ।  

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਇਕਸਾਰ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਭਰਪੂ੍ਰ 

ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਕੇਿਲ ਸੰਜੀਿ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਬਨਰਜੀਿ ਿਸਤਾਂ ਿੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾ ਕੇਿਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤਕ ਸਿੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ-ਬਕਰਤ ਬਦਰਸ਼ਾਂ ਅਤੇ ਿਸਤਆਂ ਦਾ ਿਹੂ-ਬਦਸ਼ਾਿੀ ਸਮੁਿੱ ਚ ਹੈ। 

ਸੂਰਜ, ਪੌ੍ਿ, ਨਮੀ, ਿਰਖਾ, ਬਮਿੱ ਟੀ, ਜਲ, ਰਸਾਇਬਿਕ ਤਿੱਤ, ਭੂ-ਬਦਰਸ਼, ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਜਿਤ, ਕੁਿੱ ਲ ਪ੍ਰਾਿੀ-ਸੰਸਾਰ, 

ਇਮਾਰਤਾਂ, ਸੜਕਾਂ, ਿੈਮ, ਰੇਲਾਂ, ਉਦਯੋਿ, ਉਪ੍ਕਰਨ, ਖੇਤੀ, ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ 

ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸ਼ਾਿਬਦਕ ਅਰਥ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦਾ ਿੋਲ ਘੇਰਾ ਬਜਸ 

ਬਿਿੱਚ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਜੈਬਿਕ ਤੇ ਅਜੈਬਿਕ ਤਿੱਤ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਹੋਿੇ।  

 ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਇਹ ਬਿਚਾਰਨਯੋਿ ਮੁਿੱ ਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਲੋੜ ਬਕਉਂ ਹੈ? ਬਕਸੇ ਿਾਕਟਰ ਦੁਆਰਾ ਬਨਰੀਖਿ ਤੇ ਪ੍ਰੀਖਿ ਕਰਨ ਮਿਰੋਂ ਜਦੋਂ ਰੋਿੀ ਦੇ ਬਕਸੇ 

ਰੋਿ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ (diagnosis) ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਇਲਾਜ ਦੇ ਹਰ ਨੁਕਤੇ ਿਾਰੇ ਤੇ ਇਲਾਜ ਦੌਰਾਨ 

ਅਿਬਿਹਲੀ ਿਾਰੇ ਿਾਕਟਰ ਰੋਿੀ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਰੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਸਦਕਾ ਸਾਿਧਾਨੀ ਤੇ 

ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਰਕੇ ਰੋਿ ਤੋਂ ਿਬਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ ਸੁਿੀਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ 

ਹੈ। ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਤਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਿਾ ਜੇਕਰ ਰੋਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਰੋਿ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਕਾਰਨਾਂ, ਪ੍ਰਹੇਜ਼ਾਂ,  ਬਸਿੱ ਬਟਆਂ 

ਅਤੇ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਿਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਹੋਿੇਿਾ। ਠੀਕ ਇਹੀ ਬਸਧਾਂਤ ਿਾਤਾਿਰਨ 'ਤੇ ਿੀ ਲਾਿੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਬਕਰਆਿਾਂ 'ਤੇ ਜੇਕਰ ਨਕੇਲ ਕਿੱ ਸੀ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪੰ੍ਧ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਕੀਤਾ 
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ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਹਰ ਬਨਿੱਕੀ ਤੋਂ ਬਨਿੱਕੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਿੀ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ 

ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸੋਚ ਿਿੱਿੇ ਪੈ੍ਮਾਨੇ 'ਤੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਪ੍ਜੇਿੀ ਜੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ 

ਹੋਿੇਿਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਦਾ ਬਜ਼ੰਮਾ ਸਰਕਾਰੀ ਤੇ ਿੈਰ-

ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ, ਬਸਿੱ ਬਖਅਕ ਅਦਾਬਰਆਂ, ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਅਦਾਬਰਆਂ, ਿਿ ਤ ੇ

ਬਸਹਤ ਬਿਭਾਿ ਦੇ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਹਰ ਖਾਸੋ-ਆਮ ਸ਼ਖਸ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹਿਾ ਤੇ ਜਲ ਿਰਬਹਿ ਕਰਨ ਲਈ 

ਹਿੱਕ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਿੱ ਕ ਚੇਤੰਨ ਬਿਅਕਤੀ ਅਿੱਿੇ ਦੋ-ਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ ਇਹ ਲੜੀਿਾਰ 

ਕਰਮ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹੀ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਨਤੀਜੇ ਲੈ ਕੇ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਲਖਤੀ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਬਿਬਭੰਨ 

ਿੰਨਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਪ੍ਛਲੀ ਸਦੀ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਤਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਸੀ। 

ਿਕਤ ਿੁਜ਼ਰਦਾ ਬਿਆ, ਪ੍ਾਿੀ ਿੰਧਲੇ ਹੰੁਦੇ ਿਏ, ਦਬਰਆ ਸੁਿੱ ਕਦੇ ਿਏ, ਹਿਾ ਜ਼ਬਹਰੀਲੀ ਹੰੁਦੀ ਿਈ, ਫ਼ਸਲਾਂ 

ਅਪ੍ਰਬਕਰਬਤਕ ਹੰੁਦੀਆਂ ਿਈਆਂ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹਿਸ ਨੇ ਜੰਿਲ ਿੀਰਾਨ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੇ, ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਘਰ ਖੁਿੱ ਸ 

ਿਏ। ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਬਕਨਾਬਰਆਂ 'ਤੇ ਬਪ੍ਕਬਨਕ ਲਈ ਹੋਟਲ ਉੱਸਰ ਿਏ, ਧੰੂਏ ਦੇ ਰਾਕਸ਼ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ 

ਤੇ ਬਿਕਾਸ ਤੇ ਅੰਨਹੇ  ਘੋੜੇ ਨੇ ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਦੇ ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪ੍ਸਤ ਕਰ ਛਿੱ ਬਿਆ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ 

ਬਜੰਨੀ ਕੁ ਚੇਤਨਾ ਆਮ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਹੈ ਉਹ ਏਨੀ ਅਪ੍ਰਪ੍ਿੱ ਕ ਹੈ ਬਕ ਲਾਲਚ ਦਾ ਪ੍ਾਸਾ ਅਜੇ ਿੀ ਉਸ ਉੱਪ੍ਰ 

ਭਾਰੂ ਹੈ।  

 ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਸੰਿੰਧ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਇਸ ਬਿਿੱਚੋਂ 

ਉਪ੍ਜੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਕੁਦਰਤ ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਰੇ ਕਰਦੀ 

ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਆਮ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਖੋਹ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਾਨੰੂਨ ਬਕਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਫਾਈਲਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਿੰਨੇ ਪ੍ਏ ਹਨ ਤੇ ਅਖੌਤੀ ਅਕਲ ਦੇ ਘੋੜੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਹਬਰਆ ਭਬਰਆ ਖੇਤ ਉਜਾੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਸਰਸ਼ਟੀ 

ਦੀ ਬਸਰਜਨਾ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਿੱਜ ਤਿੱਕ ਕੁਦਰਤ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਮਾਂ ਿਾਂਿ ਪ੍ਾਲਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੁਦਰਤੀ 
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ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦੇ ਇਿੱਕ ਅੰਿ ਿਜੋਂ ਬਿਚਰਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲ ਸੰਿਧ ਮਾਂ-ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ ਿਾਲਾ ਹੈ। ਮਾਂ 

ਆਪ੍ ਦੁਿੱ ਖ ਝਿੱਲ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਲਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਦੁਖਾਂਤ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਾਲਿ-ਪੋ੍ਸ਼ਿ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਇਸ ਮਾਂ 

ਨੰੂ ਬਨਿੱਜੀ ਸਿਾਰਥਾਂ ਲਈ ਖੁਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਬਿਰੋਧੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ 

ਪੂ੍ਰਕ ਹਨ। ਿੁਿੱ ਧੀ ਦੇ ਹਓਮੈਂ ਬਿਿੱ ਚ ਆਪ੍-ਹੁਦਰਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਿਿਤਰ ਅਤੇ ਿੁਿਤਰ ਨੰੂ 

ਤੋੜੀ-ਭੰਨੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਲੈਅ ਨਾਲੋਂ ਿਿੱ ਖਰੀ ਤਾਨ ਅਲਾਪ੍ ਬਰਹਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਬਿਰੋਧਤਾ 

ਕਰੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਜਹੜੀ ਕੁਦਰਤ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਨਾੜੂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਬਜਸਦਾ ਜਿੱ ਸ ਿੇਦਾਂ-ਿਰੰ ਥਾਂ ਨੇ 

ਿਾਇਆ, ਉਸੇ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਮਾਰ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਿਿਾ ਬਲਆ ਅਤੇ ਖੁ਼ਸ਼ਹਾਲ ਚੁਬਿਰਦੇ 

ਨੰੂ ਅਸਲੋਂ ਪ੍ਲੀਤ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਬਚਪ੍ਕੋ ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਜਕਰਤਾ ਸੰੁਦਰ ਲਾਲ ਿਹੁਿੁਿਾ ਦੇ ਮਤ 

ਅਨੁਸਾਰ: “ਅਿੱਜ ਸਾਿੀ ਬਪ੍ਆਰੀ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਮਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਿਾ ਬਰਸ਼ਤਾ ਮਾਂ-ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਿਾਲਾ ਹੋਿਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਇਹ ਤਾਂ ਦੋਧੀ ਤੇ ਿਾਂ ਦਾ ਬਰਸ਼ਤਾ ਿਿ ਕੇ ਰਬਹ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਮਾਨਿ ਨੇ ਤਰਿੱ ਕੀ ਦੇ ਅਿੱ ਥਰੇ ਘੋੜੇ ਨੰੂ ਏਨੀ ਤੇਜ਼ ਦੌੜਾਇਆ ਹੈ ਬਕ ਹਿੱ ਥੋਂ ਿਾਿਾਂ ਹੀ ਛੁਿੱ ਟ ਿਈਆਂ 

ਹਨ। ਜੇ ਹੁਿ ਿੀ ਸਬਥਤੀ ਸਾਂਭਿ ਲਈ ਇਮਾਨਦਾਰ ਅਤੇ ਬਨਰੰਤਰ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਨਾ ਕੀਤੇ ਿਏ ਤਾਂ ਕੁਝ ਿੀ 

ਪ੍ਿੱ ਲੇ ਨਹੀਂ ਰਬਹਿਾ। ਆਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਖ਼ਤਰੇ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ ਜਾਿੇਿੀ ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ 

ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਹੋਿੇਿੀ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਸਰਕਾਰੀ, ਗ਼ੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਮਾਬਹਰਾਂ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ 

ਿਿੱਲੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਬਚਤਾਿਨੀਆਂ ਬਦਿੱ ਤੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਅੰਕੜੇ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀਆਂ ਘੰਟੀਆਂ ਲਿਾਤਾਰ 

ਿਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਕਦੋਂ ਜਾਿਰੂਕ ਹੋਿੇਿਾ? 

 ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੀ ਉਸਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ ਲਈ 

ਪ੍ਰਯਤਨਸ਼ੀਲ ਿਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਪ੍ਾਲਿਾ ਬਕ ‘ਮੇਰੇ ਇਿੱਕ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢ ਲੈਿ ਨਾਲ ਕੀ ਫ਼ਰਕ 

ਪੈ੍ ਜਾਿੇਿਾ?” ਜਾਂ “ਮੇਰੇ ਇਿੱ ਕਲੇ ਦੁਆਰਾ ਇਿੱਕ ਰੁਿੱ ਖ ‘ਲਾ ਲੈਿ ਨਾਲ ਕੀ ਸੁਧਾਰ ਹੋ ਜਾਿਾ?’  ਿਲ਼ਤ ਹੈ, ਸਿੋਂ 

ਹਰ ਇਿੱਕ ਸੰਿਾਰੂ ਜਾਂ ਉਜਾੜੂ ਕਦਮ ਨਾਲ ਫ਼ਰਕ ਤਾਂ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਤਾਂ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਤੋਂ ਭਿੱਜ-ਖਲਹੋਿ 
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ਿਾਲੇ ਕਥਨ ਹਨ। ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨਾਲ ਹੀ ਤਲਾਿ ਭਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਤੜਕੇ ਹੋਏ ਘੜੇ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਕਰਕੇ 

ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਿੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਇਿੱਕ ਿੰੂਦ, ਹਰ ਪ੍ਬਹਲ, ਹਰ ਇਿੱਕ ਕਦਮ, ਹਰ ਬਨਿੱਕੀ-ਿਿੱ ਿੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਮਹਿੱ ਤਿ 

ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਹੁਿ ਿੀ ਨਾ ਸੰਭਬਲਆ ਬਿਆ ਤਾਂ ਿਕਤ ਹਿੱਥੋਂ ਬਨਕਲ ਜਾਿੇਿਾ। ਲੋੜ ਹੈ ਸੋਚ ਨੰੂ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਿਿਾਉਿ ਦੀ ਅਤੇ ਸੋਚ ਅਮਲੀ ਜਾਮਾ ਪ੍ਿਾਉਿ ਦੀ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਿਿੱ ਬਝਆ ਬਮਲਦਾ ਹੈ। 

‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਬਤ ਮਹਤੁ’ ਦੇ ਿਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਿ ਬਸਰਜਨਹਾਰ ਨੇ 

ਮਾਨਿਤਾ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ ਲਈ ਉਤਪੰ੍ਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਮਾਂ ਦਾ 

ਦਰਜਾ ਦੇ ਕੇ ਇਸਦਾ ਿੁਿਿਾਨ ਕੀਤਾ ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪ੍ਲੀਤ ਹੰੁਦੇ ਿਏ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਬਿਰੋਧੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਬਰਆਂ ਸਦਕਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਬਿਿੜਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਬਿਆ। ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ, 

ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਤੇ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀਕਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਨਰੋਲ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਉੱਪ੍ਰ ਿਨਾਉਟੀ ਲੇਫ਼ ਪ੍ਾਏ 

ਜਾਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ। ਸਮੇਂ ਦੀ ਇਕਾਈ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਬਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਬਥਕ ਭੂਿੋਬਲਕ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਕਤੀ ਸਾਬਹਤ ਉੱਤੇ ਪੈ੍ਿਾ ਿੀ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਿਿਾੜ ਅਿੱਜ ਦੇ 

ਬਿਿਾੜ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਚੁਿੌਤੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਸਬਹਯੋਿ ਬਿਆਨ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਤੇ ਖ਼ਤਬਰਆਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਇਹਨਾਂ 

ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨਾ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਉੱਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਬਿਪ੍ਤਾਿਾਂ ਦੇ ਬਖ਼ਲਾਫ਼ ਲੜਿ ਦੇ 

ਸਮਿੱਰਥ ਿਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਸਮਾਬਜਕ ਇਕਾਈ ਦੇ ਭੂਿੋਬਲਕ, ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਮਸਬਲਆਂ ਦਾ 

ਬਸਿੱ ਧਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਕਲਮ ਉੱਤੇ ਿੀ ਬਪ੍ਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕਲਮ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਿੰਿਾਰ ਨੰੂ ਿੰਿਾਰਨ ਦਾ 

ਹੌਂਸਲਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਉਪ੍ਾਸਕ ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਬਿਿੱਚੋਂ ਰਿੱ ਿ ਬਦਖਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ 

ਦਬਰਆਿਾਂ, ਖੇਤਾਂ ਤੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤਕ ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਮਾਿਦਾ ਹੈ। ਚਾਬਤਰਕ ਿੀ ਰੁਿੱ ਤਾਂ-ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਸੋਬਹਲੇ 
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ਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋ. ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਬਸ਼ਿ ਕੁਮਾਰ ਿਟਾਲਿੀ ਹੁਰਾਂ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ ਤੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਨਾਲ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰੁਦਰਤਾ ਨੰੂ ਸਲਾਬਹਆ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ 

ਉਸ ਿੇਲੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਸੀ ਤੇ ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਢਾਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲਿੱ ਿੀ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਿਦਿਾਨ ਬਿਸ਼ੇ 

ਦੇ ਮਨਫ਼ੀ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਿਛੋਹੇ ਹੀ ਰਹੇ ਪ੍ਰ ਅਿੱਜ ਸਬਥਤੀ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਦੈਂਤ ਸਾਰੀ 

ਬਸਸ਼ਰਟੀ ਨੰੂ ਖਾ ਜਾਿ ਲਈ ਉਤਾਰੂ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਪੂ੍ਰਾ ਬਿਸ਼ਿ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਮੰਦਹਾਲੀ ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਮਾਬਹਰਾਂ ਦੇ ਤਿੱ ਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਸੰਭਬਲਆ ਨਾ ਬਿਆ ਤਾਂ ਅਿੱਜ ਦੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਆਉਿ ਿਾਲੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੀ 

ਦੋਖੀ ਹੋਿੇਿੀ। ਪ੍ੀਿ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਭਿਾ ਅਤੇ ਖਾਿ ਨੰੂ ਅੰਨਹ  ਨਹੀਂ ਬਮਲਿਾ। ਸਾਹ ਲੈਿ ਨੰੂ ਹਿਾ ਦੀ ਥਾਂ 

ਜ਼ਬਹਰ ਬਮਲੇਿੀ, ਸਭ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿਿੇ ਤੇ ਬਸਸ਼ਰਟੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਬਚੰਨਹ  ਲਿੱ ਿ 

ਜਾਿੇਿਾ। 

ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਖੋਜ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਿਾ 

ਕੇ ਇਹ ਪ੍ਤਾ ਲਿਾਉਿਾ ਹੈ ਬਕ ਿਰਤਮਾਨ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਅੰਦਰ ਬਕੰਨਾ ਕੁ 

ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ? ਉਸ ਬਿਿੱਚ ਬਕੰਨੀ ਕੁ ਚੇਤਨਾ ਬਿਦਮਾਨ ਹੈ? ਬਕਹੜ-ੇਬਕਹੜੇ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਛੋਬਹਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਕੀ ਇਹ ਸਾਬਹਤ ਅਿੱਜ ਦੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਨੰੂ ਹਲੂਿਾ ਦੇ ਕੇ ਜਿਾਉਿ ਲਈ ਸਮਿੱਰਥ ਹੈ? ਕੀ ਬਿਸ਼ੇ ਅਧੀਨ ਰਬਚਆ 

ਬਿਆ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਿਕਤੀ ਸਬਥਤੀ ਨਾਲ ਸਮਤੋਲ ਬਿਿੱਚ ਹੈ? ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਖੋਜ ਦੁਆਰਾ 

ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਸੇਧ ਬਮਲਿ ਦੀ ਯੋਿ ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਖੋਜ ਬਿਸ਼ੇ ਅਧੀਨ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਚੋਿਿੀਆਂ ਬਿਧਾਿਾਂ- ਕਬਿਤਾ, ਕਹਾਿੀ ਅਤੇ ਨਾਿਲ, ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਿਾਤਾਿਰਨੀ 

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਏ ਬਿਿਾੜ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ, 

ਪ੍ਰਭਾਿ ਤੇ ਸੰਭਾਬਿਤ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ 

ਬਿਸ਼ੇ: ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸਮੀਬਖਆਤਮਕ ਅਬਧਐਨ’ ਲਈ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਾਠ-

ਸਮਿੱਿਰੀ ਿਜੋਂ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਭਾਿ 2010 ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 2020 ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਕਬਿਤਾ, ਕਹਾਿੀ, 
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ਨਾਿਲ ਤੇ ਬਨਿੰਧ ਨੰੂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਸਾਬਹਤ ਲਈ ਦੋ ਕਾਬਿ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ‘ਕਿ-

ਕਾਇਨਾਤ’(2013, ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ) ਅਤੇ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’(2016, ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ) 

ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਨਾਿਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’(2017, ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ) 

ਅਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’(2017, ਨਛਿੱਤਰ) ਨੰੂ ਬਲਆ ਬਿਆ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਪ੍ਤਾ’(2019, ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ) ਨੰੂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਬਿਧਾ ਲਈ ਬਤੰਨ 

ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਬਨਿੰਧ-ਸੰਬਿਰਹ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’(2012, ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ 

ਧਾਲੀਿਾਲ ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ), ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ: ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’(ਿਾ. 

ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ, 2011) ਅਤੇ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ (ਿਾ. ਿਲਦਿੇ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ ਅਤੇ ਿਾ. 

ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ 2013)  ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜ ਅਬਧਆਇਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: ‘ਬਸਧਾਂਤਕ 

ਬਪ੍ਛੋਕੜ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’ ਅਤੇ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ’। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ ਕੇ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ 

ਅੰਿਾਂ ਿਾਰੇ ਬਨਆਂ-ਪੂ੍ਰਿਕ ਅਤੇ ਬਨਿੱਠ ਬਕ ਬਿਬਭੰਨ ਅੰਿਾਂ ਿਾਰੇ  ਬਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਬਹਲੇ 

ਅਬਧਆਇ ‘ਬਸਧਾਂਤਕ ਬਪ੍ਛੋਕੜ’ ਬਿਿੱਚ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ 

ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਅਧੀਨ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਪੂ੍ਰਿ ਖੋਜ ਕਾਰਜ, ਖੋਜ ਬਿਧੀਆਂ, ਖੋਜ ਉਦੇਸ਼, ਹਥਲੀ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੀ ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤਕ 

ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਿਾਿਤ ਿੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਅਬਧਆਇ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ 

ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’ ਅਧੀਨ ਦੋਿੇਂ ਕਾਬਿ-ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਦਮਾਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਤੀਜੇ ਅਬਧਆਇ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’ ਬਿਿੱਚ ਦਿੋੇਂ ਨਾਿਲਾਂ ਅਤੇ ਕਹਾਿੀ 

ਸੰਬਿਰਹ ਅਧੀਨ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਚੌਥੇ ਅਬਧਆਇ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ’ ਬਿਿੱਚ ਬਤੰਨੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਦਰਜ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 

ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸਥਾਰ ਪੂ੍ਰਿਕ ਸਮੀਬਖਆ ਹੋਈ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਿੇਂ ਅਬਧਆਇ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ’ ਬਿਿੱਚ ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਆਧਾਰ-ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਤੁਲਨਾ ਦੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਪ੍ਾਠ-ਸਮਿੱਿਰੀ 

ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸੁਝਾਅ ਿੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹੋਏ ਹਨ ਅਤੇ ਸਥਾਪ੍ਨਾਿਾ ਅਤੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਿਾਲੇ 

ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਿੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਅੰਬਤਕਾ ਿਾਲੇ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤੀਆਂ 

ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ ਨੰੂ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 
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ਆਹਿਆਇ ਪਹਿਲਾ: ਹਸਿਾਂਤਕ ਹਪਛੋਕੜ 

1.1 ਸਮਿੱ ਹਸਆ ਕਥਨ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਅਬਤ ਿੰਭੀਰ ਮਸਲਾ ਹੈ। ਬਨਰੰਤਰ ਿਧ ਰਹੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਬਭਅੰਕਰ ਬਿਰਾਿਟ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਦੇ ਚਿੱ ਕਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿਾੜ ਪੈ੍ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਿਲੇਸ਼ੀਅਰਾਂ ਦੀ ਿਰਫ਼ ਬਪ੍ਘਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੀਿ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਫ਼ਸਲੀ-ਚਿੱ ਕਰ ਿੜਿੜਾ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ, ਿਾਯੂ, ਥਲ, ਅਕਾਸ਼ ਸਭ ਪ੍ਾਸੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਮਾਰ ਿਿੱਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੇ 

ਕਈ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਈਜਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਸਹੂਲਤਾਂ ਿੀ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜੰਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬਨਿੱਜੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਿੀ ਬਨਰੰਤਰ 

ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾ ਕਰ ਸਕਿ 

ਲਈ ਅਜੇ ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਹਰ ਇਿੱਕ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ਿੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਖਰਾਿ ਹੋਿ 

ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਜਾਚ ਬਸਿੱ ਖ ਲਿੇਿਾ ਤਾਂ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਨਤੀਜੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਿਿੇ। ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਕੇਿਲ ਜਾਚ 

ਬਸਿੱ ਖਿ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਿਿਦਾ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਮਰਹਾ ਦੇ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਅਪ੍ਿਾਇਆ ਨਾ ਜਾਿੇ। 

ਆਪ੍ਿੇ ਬਜਊਿ ਸਲੀਕਾ ਜੇਕਰ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਲਚੀਲੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ 

ਦਾ ਬਿਕਾਸ ਹੋਿਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਦਾ ਬਿਕਾਸ ਕਰਨ ਬਿਿੱਚ 

ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਯੋਿਦਾਨ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਸਾਿੇ ਬਿਅਕਤੀਤਿ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ  ਿੁਿ ਉਘਾੜਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਦੋਂ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਲੋੜ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਇਸਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿ 

ਅਤੇ ਸੁਝਾਅ ਆਬਦ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਿਿੇ ਤਾਂ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹੀ ਬਨਿੱਜੀ, ਸਮਾਬਜਕ ਤੇ ਬਿਅਕਤੀਿਤ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਆਿੇਿੀ। ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਖੌਜਾਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਕ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਭਾਿ ਿਿੱ ਖਰੀ ਹੋਂਦ ਿਜੋਂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਹਨ ਪ੍ਰ 
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ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਭੰਿਾਰ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਿੜਾ ਕੁਝ ਹੋਿਾ 

ਅਜੇ ਿਾਕੀ ਹੈ। 

ਮੌਜੂਦਾ ਸਬਥਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ ਸਮੁਿੱ ਚਾ ਬਿਸ਼ਿ ਿਦਲਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੋਂ ਬਚੰਤਤ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਬਹਤ ਦਾ 

ਿੀ ਕਰਿੱਤਿ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਚੇਤ ਕਰੇ ਬਕ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼, ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਿਰਖਾ, 

ਬਿਜਲੀ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਬਨਊਕਲੀਅਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਜਲ, ਥਲ ਤੇ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਆਬਦ ਸੰਕਟਾਂ ਤੇ ਬਕਿੇਂ 

ਕਾਿੂ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਨਰੋਲ ਬਿਬਿਆਨਕੀ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਖੋਜਾਂ ਿੇਸ਼ਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਬਨਯੰਬਤਰਤ 

ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਦੂਸਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਨੰੂ ਦਰੁਸਤ ਕਰਕੇ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਘਟਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਬਕਸਮ ਦੇ ਹਿੱਲ ਭਾਿ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਲਆਉਿ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਅਬਹਮ 

ਯੋਿਦਾਨ ਹੈ।  

1.2 ਪ ਰ  ਿੋਜ ਕਾਰਜ (Review of Literature) 

 ਬਕਸੇ ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਬਿਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਿ ਅਤੇ ਉਸ ਉੱਪ੍ਰ ਖੋਜ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਪੌ੍ੜੀ ਉਸ ਬਿਸ਼ੇ 

ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਿਾਚਿਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਚੁਿੇ ਿਏ ਪ੍ਰਸੰਬਿਕ ਬਿਸ਼ੇ ਬਿਚਕਾਰ ਬਿਿੱ ਥਾਂ ਪ੍ਛਾਿਨ 

ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸਮਿੱ ਰਥਾਿਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿ ੂ

ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਜੋ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਹੋਇਆ ਹੈ ਉਸਦਾ ਿੇਰਿਾ ਬਨਮਨ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 

ਪ੍ੀ. ਐਚ. ਿੀ. ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ: 

• ਸੰਜੀਿ ਕੁਮਾਰ ਐਿਰੋਲ ਦਾ ਐਜੁਕੇਸ਼ਨ ਬਿਭਾਿ ਲਈ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਖੋਜ-ਪ੍ਰਿੰਧ: “Natural 

Environment awareness campaign–NEAC- an evaluative study in selected 

districts of Punjab" ਬਹਮਾਚਲ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਬਸ਼ਮਲਾ, 2007. ਇਸ ਖੋਜ ਅਧੀਨ 

ਿਾਤਾਿਰਨਕ ਮਸਬਲਆਂ ਦੀ ਿੰਭੀਰਤਾ, ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ ਨੈਸ਼ਨਲ ਐਨਿਾਈਰਮੈਂਟ ਅਿੇਅਰਨੈਸ ਕੈਂਪੇ੍ਨ 
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ਨਾਲ ਇਸਦੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਭਾਲਿ-ਬਹਿੱ ਤ ਕੰਮ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਕੁਿੱ ਲ ਸਤਾਰਾਂ 

ਬਜਬਲਹਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਖੋਜ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਹਰੀਸ਼ ਅਰੋੜਾ ਦੀ ਬਿਬਿਆਨ ਬਿਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੀ ਖੋਜ: “Environmental effects of 

industrial pollution on quality of groundwater and soil around Ludhiana 

Punjab: a geochemical and sediment logical approach” ਪੰ੍ਜਾਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ 

ਚੰਿੀਿੜਹ, 2016. ਖੋਜ ਅੰਦਰ ਚੁਿੇ ਿਏ ਖੇਤਰ ਅੰਦਰ ਕਾਰਖਾਬਨਆਂ ਦੁਆਰਾ  ਹੋ ਰਹੇ ਿਾਯੂ, 

ਜਲ ਅਤੇ ਥਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ, ਪੈ੍ ਰਹੇ ਬਿਿਾੜ ਅਤੇ ਸੰਿੰਬਧਤ ਅੰਕਬੜਆਂ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਰੁਪ੍ਾਲੀ ਦਾ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ ਬਿਭਾਿ ਲਈ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਖੋਜ-ਪ੍ਰਿੰਧ: “Ecological Status and 

conservation of Natural Wetlands of district Gurdaspur, Punjab” ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ 

ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਅੰਬਮਰਤਸਰ, 2014. ਇਸ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਰੁਪ੍ਾਲੀ ਨੇ ਬਿਿੜ ਰਹੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਸੰਕਟ ਸੰਿੰਧੀ ਤਿੱ ਥ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਿੁਰਦਾਸਪੁ੍ਰ ਬਜਲਹੇ  ਦੀਆਂ ਬਤੰਨ ਜਲਿਾਹਾਂ ਕੇਸ਼ੋਪੁ੍ਰ ਬਮਆਿੀ, ਸ਼ਾਲਾ ਪ੍ਿੱ ਟਨ ਅਤੇ ਕਾਹਨੂਿਾਲ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਨਿਨੀਤ ਬਿਰਕ ਦਾ ਸਮਾਜ ਕਬਲਆਿ ਬਿਭਾਿ ਲਈ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਖੋਜ-ਪ੍ਰਿੰਧ: “Role of voluntary 

organizations in conservations and management of natural resources: a 

comparative study of Punjab and Haryana” ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ 

2013. ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਲਈ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ 

ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਹਰਬਨੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਸਮਾਜ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਬਿਭਾਿ ਲਈ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜ: “Socio cultural 

factors related to environmental degradation: a study of Patiala district of 
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Punjab" ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਪ੍ਬਟਆਲਾ, 2012. ਇਸ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ 

ਪ੍ਰਾਿੀ ਜਿਤ ਦੇ ਬਿਕਾਸ, ਬਸਹਤ ਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਿਨ ਲਈ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਦਾ ਬਨਰੀਖਿ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮਾਬਜਕ ਇਕਾਈ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਬਥਤੀ, ਉਸਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨਾਂ 

ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਲਈ ਉਸ ਸਮਾਬਜਕ ਇਕਾਈ ਦੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਿਰਤਾਰੇ ਿੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ 

ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਇਸੇ ਸੰਿੰਧ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਿ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਖੋਜ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਅੰਿਰੇਜ਼ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ: “ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਅਤ ੇ

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਹ ਿੱ ਚ  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਹਿਐਨ" ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਪ੍ਬਟਆਲਾ, 

2012. ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਬਿਰਕ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਚੇਤੰਨਤਾ ਨੰੂ ਬਦਰਸ਼ਟਾਇਆ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ (ਅਬਧਆਇ 

ਚੌਥ)ੇ ਬਿਿੱਚ ਬਿਰਕ ਨੇ ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ, ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਬਤਰਕ, ਪ੍ਰੋ. ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ, 

ਅੰਬਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਬਪ੍ਆਰਾ ਬਸੰਘ ਸਬਹਰਾਈ, ਬਸ਼ਿ ਕੁਮਾਰ ਿਟਾਲਿੀ, ਹਬਰਭਜਨ ਬਸੰਘ, ਸੁਰਜੀਤ 

ਪ੍ਾਤਰ, ਜਿਤਾਰ, ਜਸਿੰਤ ਜ਼ਫ਼ਰ, ਬਪ੍ਆਰਾ ਬਸੰਘ ਕਮਲ ਿਰਿੇ ਕਿੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਨੰੂ 

ਆਧਾਰ ਿਿਾ ਕੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕਿੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਹੁਤੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮ, 

ਸੁਆਦਲੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਿਾਿਤ ਸੋਬਹਲੇ ਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪ੍ਰ ਅਿੱਜ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਨੈਿ-ਨਕਸ਼ ਓਨੇ ਉੱਜਲੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ, ਬਜੰਨੇ ਕਦੇ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਅਿੱਜ 

ਲਿਾਤਾਰ ਕਰੂਪ੍ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸਬਥਤੀ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਨ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਮਬਹਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾ 

ਰਹੀ ਹੈ। 

• ਚੇਤਨ ਸ਼ਰਮਾ ਦਾ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ ਅਬਧਐਨ ਸਕੂਲ ਲਈ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਖੋਜ-ਪ੍ਰਿੰਧ: “Ecological 

Surveillance and Pollution Status of river Satluj from Ropar to Harike, 

Punjab” ਪੰ੍ਜਾਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਚੰਿੀਿੜਹ, 2012. ਇਸ ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਰੋਪ੍ੜ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹਰੀਕੇ 
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ਪ੍ਿੱਤਿ ਤਿੱਕ ਸਤਲੁਜ ਦਬਰਆ ਦਾ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨਕ ਅਬਧਐਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ। 

•  ਿੀਤ ਲਾਂਿਾ ਦਾ ਸਮਾਜ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਬਿਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ: "Developments in 

water technology and changing social relations in rural Punjab" ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਪ੍ਬਟਆਲਾ 2011. ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਖੋਜ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜ 

ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਅਿੱਜ ਆਪ੍ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਤਰਸੀ ਪ੍ਈ ਹੈ। ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਨੇ ਸਿੋਂ ਬਦਲੋਂ-

ਬਦਮਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੱ ਥ ਿਧਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੀ। ਪ੍ੇਂਿੂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਬਕਸਾਨ 

ਸਮੇਂ ਦੇ ਇਸੇ ਸੰਕਟ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

•  ਰਾਬਜੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕੰਿੋਜ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਭਾਿ ਲਈ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ: "ਿਰੇ ਇਨਕਲਾਬ 

ਦੀ ਿੜਹੋਤ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ" ( ਹਰਆਮ ਹਸੰਘ ਸੰਿ , ਸੁਿ ੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ, ਗੁਰਮੇਲ 

ਮਡਾਿੜ, ਗੁਰਪਾਲ ਹਸੰਘ ਅਤੇ ਮੁਖ਼ਹਤਆਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਹ ਿੱ ਚ) ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਚੰਿੀਿੜਹ 2005. ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਅਧੀਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਹਰੇ 

ਇਨਕਲਾਿ ਦੀ ਿੇਬਹਸਾਿੀ ਿਰਤੋਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ 

ਚੋਿਿੇਂ ਕਹਾਿੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ੜਚੋਲ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੀ ਖੜਹੋਤ ਿਾਲੀ ਸਬਥਤੀ 

ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੀ ਿਈ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। 

ਪਿੱ ਹਤਰਕਾ ਾਂ 

• ਮਿੱਲਹੀ, ਅਮਰੀਕ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਲਖਿੀਰ ਬਸੰਘ ਲਿੱ ਖੀ, “ਦ ਜੇ ਸ ਹਬਆਂ ਲਈ ਹਮਸਾਲ ਬਹਣਆ: 

ਸੀਂਚੇ ਾਲ ਮਾਡਲ”, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਜਾਿਰਿ, 21 ਫਰਿਰੀ 2017, ਇਸ ਪ੍ਰਚੇ ਬਿਿੱ ਚ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਲੇਖਕਾਂ 

ਨੇ ਸੰਤ ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਸੀਂਚੇਿਾਲ ਿਿੱਲੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਕੀਤੇ ਿਏ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਸੰਿੰਧੀ 

ਬਿਸਤਾਰ ਸਬਹਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। 
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• ਬਿਕਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ਫਲਦਾਰ ਬ ਹਟ੍ਆਂ ਦੀ ਘਰੇਲ  ਬਗ਼ੀਚੀ ਹ ਿੱ ਚ ਕਾਸ਼ਤ ਹਕ ੇਂ ਕਰੀਏ”, 

ਅਜੀਤ 24 ਜਨਿਰੀ 2017, ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਫਲਦਾਰ ਿੂਬਟਆਂ ਦੀ ਿਾਿਿਾਨੀ ਸੰਿੰਧੀ ਬਿਹਾਰਕ 

ਨੁਕਤੇ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

• ਰਿਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ ਣ ਿੇਤੀ ਅਪਣਾਓ- ਾਤਾ ਰਨ ਬਚਾਓ”, ਅਜੀਤ, 24 ਜਨਿਰੀ 

2017, ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਹਿੱ ਤਤਾ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹੋਏ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ 

ਹੈ। 

• ਿਢਿਾਲ, ਸੰਜੀਿਨ ਬਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ਖ਼ਤਰੇ ਹ ਿੱ ਚ ਿਨ ਪਰ ਾਸੀ ਪੰਛੀ”. ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 22 

ਜਨਿਰੀ 2017, ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਛੀਆਂ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਈਕੋਲੋਜੀ ਬਿਿਸਥਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਿਰਤਮਾਨ ਦਸ਼ਾ ਿਾਰੇ ਭਰਪੂ੍ਰ ਜਾਿਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈ ਹੈ। 

• ਮਾਇਰ, ਹਰੀ ਬਕਰਸ਼ਨ ਦੇ ਲੇਖ “ਪਤਲੀ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ ਓਜ਼ੋਨ ਦੀ ਪਰਤ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 22 

ਜਨਿਰੀ 2017, ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਿੰਿੀਰ ਚੁਿੌਤੀ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਤਿੱਥ ਅਤੇ 

ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

• ਲਿੱ ਖੇਿਾਲੀ, ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਫੁਿੱ ਲਕਾਰੀ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 1 ਜਨਿਰੀ 2017 

ਅਧੀਨ ਲੇਖਕ ਨੇ ਕੰਕਰੀਟ ਜੰਿਲਾਂ ਦੇ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਚੁਬਿਰਦਾ ਬਿਿਸਾਉਿ ਦੀਆਂ ਜੁਿਤਾਂ 

ਿਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

• ਜੌਹਲ, ਜਨਮੇਜਾ ਬਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ਸੁਆਣੀ ਦੀ ਬਗ਼ੀਚੀ”, ਅਜੀਤ, 27 ਦਸੰਿਰ 2016, ਬਿਿੱਚ 

ਸੁਖਾਲੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਤਾਜ਼ੀਆਂ ਪ੍ਿੱ ਤੇਦਾਰ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਲਿਾਉਿ ਦਾ ਸੁਝਾਅ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ।  

• ਦੋਸਾਂਝ, ਸੁਬਰੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ਸਰਫ਼ੇ ਨਾਲ ਹਸਰਹਜਆ ਿੁਸਨ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 25 

ਦਸੰਿਰ 2016 ਅੰਦਰ ਸਰਫ਼ੇ-ਹਿੱ ਥੀ ਜਿਹਾ ਤੇ ਘਿੱਟ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਹਰੀ-ਭਰੀ ਿਗ਼ੀਚੀ ਿਿਾਉਿ ਲਈ 

ਿੜੇ ਕਾਰਿਾਰ ਨੁਕਤੇ ਦਿੱ ਸੇ ਹਨ। 
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• ਰਮਨਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ “ਐਸਾ ਰੁਿੱ ਿ ਬਣੋ ਬਿੱ ਹਚਓ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 16 ਦਸੰਿਰ 2016, 

ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿਬਿਆਈ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਸੁਖਾਿਾਂ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

• ਸੁਲਭ, ਬਰਸ਼ੀਕੇਸ਼ ਦੀ ਬਲਖੀ ਅਤੇ ਮੁਖਤਾਰ ਬਿਿੱਲ ਦੁਆਰਾ ਅਨੁਿਾਬਦਤ ਕਹਾਿੀ “ਨਦੀ” ਜਿਿਾਿੀ, 

8 ਦਸੰਿਰ 2016 ਬਿਿੱਚ ਨਦੀ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਚਰੋਕੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਅਤੇ ਨਦੀ ਦੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਦਾ 

ਭਾਿਪੂ੍ਰਨ ਿਰਨਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਕੁਲਿੀਰ ਰਾਹੀ ਦੇ ਲੇਖ “ਸੁਰੰਗਾਂ ਹ ਿੱ ਚ ਸਬਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ”, ਅਜੀਤ, 29 ਨਿੰਿਰ 2016, 

ਬਿਿੱਚ ਮੌਸਮ ਨੰੂ ਸੁਰੰਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਰਜ਼ੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਬਨਯੰਤਬਰਤ ਕਰਕੇ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਲਾਭ ਦਿੱ ਬਸਆ 

ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਮੁਹੰਮਦ ਅਕਿਰ ਦੀ ਕਹਾਿੀ “ਅਿੱ ਜਕਲਹ ਹਬਮਾਰ ਿ ੈਮੇਰਾ ਸੋਿਣਾ ਪੰਜਾਬ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 

16 ਨਿੰਿਰ 2016, ਬਿਿੱਚ ਖੇਤਾਂ ਤੇ ਫੈਕਟਰੀਆਂ ਦੇ ਧੰੂਏ ਰੂਪ੍ੀ ਰਾਕਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਬਿਮਾਰ ਪ੍ਏ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਰੂਪ੍ੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟਿ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਿਰਨਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਅਮਨਜੀਤ ਕੌਰ ਦੀ ਕਹਾਿੀ “ਹਕਿੱ ਕਰਾਂ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 13 ਨਿੰਿਰ 2016 ਬਿਿੱਚ 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਫੁਿੱ ਲਾਂ, ਬਪ੍ੜਾਂ ਤੇ ਛਿੱ ਪ੍ੜਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਰੂਹ ਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਪੰ੍ਛੀ, ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ “ਦੀ ਾਲੀ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 30 ਅਕਤੂਿਰ 2016, ਬਿਿੱਚ 

ਕਿੂਤਰਾਂ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਦੀਿਾਲੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਫੈਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ 

ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ਏ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਾਰੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ।  

• ਲਿੱ ਿਾ, ਜਿਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਬਿਤਾ “ਪੰਛੀ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 9 ਅਕਤੂਿਰ 2016, ਬਿਿੱਚ 

ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੀ ਬਨਮਰਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਿੁਿਾਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ ਤੇ ਸੰਕੇਤ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ 

ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਲੈਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
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• ਮੌੜ, ਪੰ੍ਕਜ ਦੀ ਕਬਿਤਾ "ਮਨੁਿੱ ਿ ਤੇ ਰੁਿੱ ਿ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 9 ਅਕਤੂਿਰ 2016, ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਦੇ ਅਨੇਕ ਲਾਭ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹੋਏ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰ ਸੰਿੰਧ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

• ਿਾਿੀ, ਿੁਰਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ, “ਰੁਿੱ ਿ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 2 ਅਕਤੂਿਰ 2016 ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਿਰਿ ਦੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਬਿਖਾ ਕੇ ਸੁਖਾਿੇਂ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀ ਅਲਖ ਜਿਾਈ 

ਿਈ ਹੈ। 

• ਬਢਿੱਲੋਂ, ਿਲਜੀਤ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ “ਬਾਪ  ਤੇ ਬੁਿੱ  ਾ ਬਲਦ” ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 2 ਅਕਤੂਿਰ 

2016, ਬਿਿੱਚ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਿਜ਼ੁਰਿ ਬਕਸਾਨ ਅਤੇ ਿੁਿੱ ਢੇ ਿਲਦ ਦੀ ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਮਾਨਬਸਕ 

ਸਾਂਝ ਦਾ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਬਚਿੱਤਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

• ਲਿੱ ਖੇਿਾਲੀ, ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾਤਮਕ ਲੇਖ “ਆਓ! ਹਪੰਡ-ਹਪੰਡ ਰੁਿੱ ਿ ਲਾਈਏ”, ਅਜੀਤ 

ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 25 ਸਤੰਿਰ 2016, ਅਧੀਨ ਯੋਿ ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖ ਲਾਉਿ ਲਈ ਬਿਹਾਰਕ ਜਾਿਕਾਰੀ 

ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

• ਬਸਿੱ ਧੂ, ਦਲਜੀਤ ਕੌਰ ਦੇ ਲੇਖ “ਬੈਂਡ ਬਾਜਾ ਤੇ ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਬਾ”, ਅਜੀਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ, 25 ਸਤੰਿਰ 

2016, ਬਿਿੱਚ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਿਾਰੇ ਬਨਿੱਠ ਕੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

• ਪੰ੍ਧੇਰ, ਨਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੇ ਲੇਖ “ਪਾਣੀ ਬਚਾਓ ਪੰਜਾਬ ਬਚਾਓ”, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਟਰਬਿਊਨ, 19 ਜੂਨ 

2016 ਅੰਦਰ ਿੜੀ ਿੇਿਾਕੀ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਚੋਂ ਮੁਿੱ ਕਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਜਲ ਸਰੋਤਾਂ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਦਿਾਇਆ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਕਾਰਨਾਂ, ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਿਿੱਲ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਚਾਨਿਾ ਪ੍ਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਸਰਿੇਖਿ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਕੇ 

ਪ੍ੜਚੋਲ ਕੀਤੀ ਿਈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਖੋਜ ਹੋਈ ਹੈ ਪ੍ਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਿਾ ਕੇ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ 

‘ਤੇ ਖੋਜ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨਾਂ ਬਜਿੇਂ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ, ਸਮਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ, ਭੂਿੋਲ, 
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ਸਮਾਜ ਕਬਲਆਿ ਆਬਦ ਬਿਭਾਿਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਬਜੰਨਹ ਾਂ ਿੀ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਹਥਲੇ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਸੰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਹ 

ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਲਈ ਬਪ੍ਿੱਠ ਭੂਮੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਖੋਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਖੇਤਰਾਂ, ਿਰਿਾਂ 

ਅਤੇ ਸਰੋਤਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਸਮੇਂ ਦਰ ਸਮੇਂ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਿਾੜਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਕਾਰਨਾਂ, ਕਾਨੰੂਨਾਂ 

ਤੇ ਹੋਰ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਨੀਂਹ ਿਿਾ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਮੁਿੱ ਬਦਆਂ 

ਿਾਰੇ ਸਮੀਬਖਅਕ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਕੁਝ ਇਿੱਕਾ-ਦੁਿੱ ਕਾ ਖੋਜਾਂ ਹੀ ਨੇਪ੍ਰੇ ਚੜਹੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਬਜੰਨੀ ਕੁ ਖੋਜ ਹੋਈ ਿੀ 

ਹੈ, ਉਹ ਬਪ੍ਛਲੇ ਦਹਾਬਕਆਂ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਰਚਨਾਿਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟ ਸਮੇਂ ਦਾ 

ਿਹਾਅ ਨਾਲ ਬਨਰੰਤਰ ਿਿੱ ਧਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਸਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਸਮਾਧਾਨ 

ਲਈ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਹੋਿਾ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੰਿ ਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੀ ਹੈ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸਰਿੇਖਿ 

ਤੋਂ ਇਹ ਿਿੱਲ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਚੇਤਨਾ ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਈਕੋ-ਸਮੀਬਖਅਕ 

ਅਬਧਐਨ ਿਾਰੇ ਭਾਿੇਂ ਕੁਝ ਬਲਖਤ ਸਾਬਹਤ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਹੈ ਪ੍ਰ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨਾ ਦੇ ਿਰਾਿਰ ਹੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਖੋਜ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਨਿੇਂ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਛੋਹਿ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ 

ਸਮਾਜ ਲਈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਸਾਬਹਤ ਲਈ ਹੈ। ਸਮਾਬਜਕ ਤਿਦੀਲੀ ਦਾ ਅਸਰ ਸਾਬਹਤ ‘ਤੇ ਆਉਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਚੁਿੇ ਿਏ ਬਿਸ਼ੇ 'ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸਮੀਬਖਆਤਮਕ ਅਬਧਐਨ' 

ਰਾਹੀਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਿਾ ਕੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕਰਨਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਪ੍ਰਾਲਾ 

ਹੋਿੇਿਾ। 

1.3  ਿੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼  

ਹਰੇਕ ਖੋਜ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਟੀਚੇ ਭਾਿ ਮੰਤਿ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਆਰੰਭੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ 

ਦੀ ਭਲਾਈ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਚੇਰੇ ਿੁਿਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਿਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਮਾਰਿ ਦਰਸ਼ਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਠੀਕ ਇਿੇਂ ਹੀ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪ੍ਤਾ 

ਲਿਾਉਿਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਾਰੇ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਕੀ ਸਰੋਕਾਰ ਹੈ? ਕੀ ਪ੍ਰਭਾਿ 
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ਹਨ ਅਤੇ ਕੀ ਸਮਾਧਾਨ ਹਨ? ਉਦੇਸ਼ਹੀਿ ਕੀਤੀ ਿਈ ਖੋਜ ਦਾ ਬਸਿੱ ਟਾ ਨਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਬਿਕ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱ ਚ ਸਕਾਰਾਤਬਮਕ ਬਦਸ਼ਾ ਦੇਿ ਦਾ ਮਾਿ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਹਰ ਇਿੱਕ ਬਨਿੱਕਾ-ਮੋਟਾ ਰੋਜ਼-ਮਿੱ ਰਹਾ ਦਾ ਕੰਮ ਿੀ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਹਥਲੀ ਖੋਜ ਦੇ ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਉਦੇਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਮਿੱ ਥੇ ਿਏ ਹਨ: 

1. ਾਤਾ ਰਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਿਤ ਸੰਕਟ੍ਾਂ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਅਹਿਐਨ ਕਰਨਾ: 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਬਜੰਮਾ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਚੁਿੱ ਕ ਬਲਆ ਸੀ। ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਛੇਿੇਂ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਬਲਆਂਦੀ ਿਈ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਨੇ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਕਰਤੀਆਂ ਦੇ ਬਦਮਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਹਰੀਆਂ ਐਨਕਾਂ ਲਿਾ ਬਦਿੱ ਤੀਆ ਸਨ। ਅਬਧਕ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕੇਂਦਰਤ ਸੋਚ, 

ਮੰਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਬਕਰਸਾਨੀ ਪ੍ਾਬਲਸੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤੀ ਨਾ-ਿਰਾਿਰੀ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ‘ਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਘਟਾ ਕੇ 

ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੀ ਜ਼ਬਹਰੀਲੀ ਬਮਕਦਾਰ ਿਧਾ ਬਦਿੱ ਤੀ। ਇਸ ਸੰਤਾਪ੍ ਦਾ ਿਰਨਿ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਕਈ 

ਬਿਧਾਿਾਂ ਬਜਿੇਂ:- ਕਬਿਤਾ, ਕਹਾਿੀ, ਨਾਿਲ, ਅਤੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

2. ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱ ਚ ਪਸ਼ੇ  ਾਤਾ ਰਨੀ ਸੰਕਟ੍ਾਂ ਨ ੰ  ਉਜਾਗਰ ਕਰਨਾ: ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਮਸਲੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ ਬਜਿੇਂ; ਬਕਤੇ ਚੰਿੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਲਾਭ ਦਿੱ ਸੇ ਿਏ ਹਨ ਤੇ 

ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਿੱ ਸੇ ਿਏ, ਬਕਸੇ ਰਚਨਾ ਅੰਦਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੱਜੀ 

ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਕਾਰਨ ਦਿੱ ਸ ਕੇ ਇਸਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਹਿੱ ਤ ਸੰਕੇਤ ਬਦਿੱ ਤੇ ਿਏ ਹਨ ਅਤੇ ਬਕਧਰੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਬਿਰਾਿਟ ਦੀ ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਿੇਖਦੇ ਹੋਏ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਮਹਾਂ-ਸੰਕਟ ਦੀ ਚੇਤਾਿਨੀ ਿੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿਿੱ ਖਰੇ-ਿਿੱ ਖਰੇ ਬਕਸਮ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਿਾੜਾਂ ਿਾਰੇ ਭਰਪੂ੍ਰ ਅਤੇ ਰੋਚਕ ਜਾਿਕਾਰੀ 

ਿੀ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਿਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਉਜਾਿਰ ਕਰਨਾ ਿੀ ਖੋਜ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ 

ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। 
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3.  ਾਤਾ ਰਨ ਨ ੰ  ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਅਤੇ ਮਿਿੱ ਤਤਾ ਨ ੰ  ਉਲੀਕਣਾ: ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਮਸਬਲਆਂ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ ਹੋਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਹ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਬਕ ਇਸਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਅਤੇ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਬਨਿੱਕੇ 

ਿਿੱ ਿੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 'ਤੇ ਬਨਰੰਤਰ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾਿ। ਇਸ ਮੰਤਿ ਲਈ ਇਹ ਿੇਹਿੱ ਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਬਭੰਨ 

ਸਮਾਰੋਹਾਂ, ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਲੋੜ ਅਤੇ 

ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾਿੇ। ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਇਸਨੰੂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਲੋੜ ਿਾਰੇ ਜਾਬਿਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਤਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਇਸ ਬਦਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਸਿੈ ਇਿੱਛਤ ਅਤੇ ਬਿਿਹਾਰਕ 

ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। 

4.  ਾਤਾ ਰਨ ਨ ੰ  ਸੰਭਾਲਣ ਹਿਤ ਲੋੜੀਂਦੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਹਨਸ਼ਾਨਦੇਿੀ ਕਰਨੀ: ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਾਬਹਤਕ ਅਬਧਐਨ 

ਕਰਨ ਮਿਰੋਂ ਇਸ ਬਿਚਾਰ ਦੀ ਿਾਰੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਹੋਰ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ 

ਕੀ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। ਇਸ ਬਦਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਸੁਝਾਉ ਹਿੱਲਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਪ੍ਾਠ-ਅਧੀਨ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੀ 

ਜਾਿੇਿੀ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਹੋਰ ਨਿੀਨਤਾਕਾਰੀ, ਸੁਚਾਰੂ ਅਤੇ ਪੁ੍ਖਤਾ ਸੁਝਾਓ ਸਮੂਹ ਪ੍ਾਠਕਾਂ, ਬਚੰਤਕਾਂ 

ਅਤੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨੰੂ ਸਮਾਧਾਨ ਦੇ ਮਾਰਿ ਿਲ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰਨਿੇ। 

1.4 ਿੋਜ ਹ ਿੀ 

ਖੋਜ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਬਿਆਨ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਬਦਸ਼ਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਿੱ ਖ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨ 

ਬਿਿੱ ਬਦਅਕ ਬਿਿਸਥਾ ਬਿਿੱਚ ਅਪ੍ਿਾਏ ਿਏ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰ ਿੀ ਅਪ੍ਿਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਬਕਉਂਬਕ ਹਰ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨ 

ਭਾਿ-ਜਿਤ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਦਾ ਤਰੀਕਾ, ਸੰਦ ਤੇ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਿਿੱ ਖਰੇ 

ਬਕਸਮ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੇ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨ ਆਪ੍ਸ ਬਿਿੱਚ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ 

ਬਫਰ ਿੀ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਿਿੱ ਖਰੀ ਪ੍ਛਾਿ ਦੇ ਲਖਾਇਕ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਨ ਿਜੋਂ ਜੇਕਰ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਪੇ੍ਟ 'ਚ ਦਰਦ 

ਹੈ ਤਾਂ ਿਾਕਟਰ ਇਲਾਜ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸਦੀ ਜਾਂਚ ਕਰੇਿਾ ਬਕ ਰੋਿੀ ਦੇ ਬਢਿੱ ਿ 'ਚ ਦਰਦ ਹੋਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਕੀ 
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ਕਾਰਨ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਿੀ ਜਾਂਚੇਿਾ ਬਕ ਇਸ ਦਰਦ ਨਾਲ ਰੋਿੀ ਨੰੂ ਪੇ੍ਬਚਸ ਹੈ ਜਾਂ ਅਫ਼ਾਰਾ? ਤਾਂ ਹੀ ਿਾਕਟਰ 

ਰੋਿੀ ਨੰੂ ਦਰਦ ਹਟਾਉਿ ਦੀ ਦਿਾਈ ਦੇਿ ਦੇ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਰ ਸੰਭਾਬਿਤ ਰੋਿਾਂ ਦਿਾਈ ਿੀ ਦੇ ਦੇਿਿਾ। 

ਠੀਕ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਤ ਬਿਧੀਆਂ ਬਜਿੇਂ ਬਕ 'ਪ੍ਰਾਬਧਕਾਰਿਾਦੀ ਬਿਧੀ', 'ਫੁਰਨਾਿਾਦੀ ਬਿਧੀ', 

'ਸੰਦੇਹਿਾਦੀ ਬਿਧੀ', 'ਤਰਕਿਾਦੀ ਬਿਧੀ', ਆਬਦ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਚੋਿਿੇਂ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਖੋਜ ਲਈ ਨਿੀਆਂ 

ਬਿਧੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਹੰੁਚਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਬਸਰ ਪ੍ੈਂਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਬਿਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਿ ਅਨੁਸਾਰ ਖੋਜਾਰਥੀ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ 

ਜਾਂ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਬਿਧੀਆਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈਿਾ ਪੈ੍ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਬਿਸ਼ਾ ਇਹ ਬਨਰਿਾ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਖੋਜ 

ਿੁਿਾਤਬਮਕ ਹੈ ਜਾਂ ਬਿਿਾਤਬਮਕ। ਸਾਬਹਤਕ ਬਿਧਾਿਾਂ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿੁਿਾਤਬਮਕ ਖੋਜ ਬਿਧੀ 'ਤੇ ਹੀ 

ਜ਼ੋਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਂਝ ਕੁਝ ਕੁ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਬਥਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿੁਿਤਾਬਮਕ ਖੋਜ ਦੇ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਬਿਿਤਾਬਮਕ 

ਖੋਜ ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਬਿਸ਼ੇ ਲਈ ਪ੍ਾਠ-ਿਤ ਅਬਧਐਨ (Content Analysis) 

ਿੁਬਨਆਦੀ ਲੋੜ ਹੈ।  

ਖੋਜ ਬਿਧੀ-ਬਿਬਿਆਨ ਿਜੋਂ ਉਕਤ ਬਿਸ਼ੇ ਲਈ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿਾਤਬਮਕ ਬਿਧੀ, ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸਾਸ਼ਨੀ ਅਤੇ 

ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਬਿਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਹੈ।  

ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸਾਸ਼ਨੀ ਹ ਿੀ: ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ 

ਿਾਿਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਅਜੇ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਬਕਆ ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਹੋਰਨਾਂ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨਾਂ ਬਜਿੇਂ 

ਬਕ ਭੂਿੋਲ, ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਸਿੱ ਬਖਆ, ਸਮਾਜ-ਬਿਬਿਆਨ, ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ ਆਬਦ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਹੁਿ 

ਤਿੱਕ ਭਰਪੂ੍ਰ ਖੋਜ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾ-ਦਸਤੂਰ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਬਚੰਤਾਜਨਕ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਜਾਿੂ 

ਹੋਿ ਲਈ ਸੰਿੰਬਧਤ ਬਰਪੋ੍ਰਟਾਂ, ਅੰਕਬੜਆਂ ਆਬਦ ਦਾ ਪੁ੍ਖਤਾ ਸਮਰਥਨ ਹੋਰਨਾਂ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਾਲੂਮ ਹੋਿੇ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਕੀ-ਕੀ ਅਤੇ ਬਕਿੇਂ-ਬਕਿੇਂ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਬਕਿੇਂ ਇਸਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਤਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਇਸਦਾ ਅਬਧਐਨ ਸੰਭਿ 

ਹੋ ਸਕੇਿਾ। ਕੇਿਲ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਲੇਖ ਇਿੱਕਬਤਰਤ ਹੋ ਜਾਿ 'ਤੇ ਖੋਜ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਬਨਆਂ ਦੀ ਉਮੀਦ 
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ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਹੋਰਨਾਂ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਸਮਰਥਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਖੋਜ ਬਿਿੱਚ ਅੰਤਰ-

ਅਨੁਸਾਸ਼ਨੀ ਬਿਧੀ ਲਾਿੂ ਹੋਿੇਿੀ।  

ਹ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਹ ਿੀ: ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਨੰੂ ਸਧਾਰਨ ਬਿਬਿਆਨ ਬਿਿੱਚ ਸੰਸਲੇਸ਼ਿ ਦੀ ਬਿਰੋਧੀ ਬਕਬਰਆ ਿਜੋਂ 

ਸਮਬਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਿੂਬਟਆਂ ਦਾ ਭੋਜਨ ਉਤਪੰ੍ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ, ਕਾਰਿਨ, 

ਿਾਈਆਕਸਾਈਿ ਿੈਸ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਮਲ ਕੇ ਊਰਜਾ ਅਤੇ ਆਕਸੀਜਨ ਸੰਸਲੇਸ਼ਿ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਅਨੁਸਾਰ 

ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ (ਸਾਬਹਤ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ) ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਸਦੇ 

ਅੰਦਰ ਇਕਬਮਕ ਹੋਏ ਤਿੱਤਾਂ, ਘਟਕਾਂ, ਿੁਿਕਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਅਿੱਿ-ਅਿੱਿ ਕਰਕੇ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਿਬਿਤ ਦੇ ਔਖੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨੰੂ ਜੇਕਰ ਪੂ੍ਰੀ ਰਕਮ ਦੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਬਹਿੱ ਬਸਆ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ ਕੇ ਹਿੱਲ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ 

ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਅਤੇ ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਬਮਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਬਕਸੇ ਔਖੇ ਸ਼ਿਦ 

ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਨ ਲਈ ਬਜਿੇਂ ਬਨਿੱਕੇ ਿਾਲਕਾਂ ਨੰੂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ ਕੇ ਯਾਦ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ 

ਪ੍ਾਠ ਸੁਖਾਲੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਯਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। (ਇਹ ਬਮਸਾਲ ਕੇਿਲ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਨੰੂ ਸਮਝਿ 

ਲਈ ਹੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ।) ਖੋਜ ਦੇ ਬਪ੍ੜ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਦਾ ਕੰਮ ਇਸ ਤੋਂ ਬਕਤੇ 

ਿਿੱ ਧ ਪ੍ੀਿਾ, ਿੁੰ ਝਲਦਾਰ ਅਤੇ ਿਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੁਿੱ ਖ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਅਿੱਿੋਂ ਬਨਿੱਕੀਆਂ-ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਉਪ੍ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਨਿੱਕੀਆਂ-ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਆਪ੍ ਸੁਤੰਤਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 

ਿੀ ਮੁਿੱ ਖ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨਾਲ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰ ਬਨਿੱਕੇ ਭਾਿ ਦਾ ਿਿੱ ਖਰਾ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਖੋਜ ਅੰਦਰ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਹ ਿੀ:- ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਬਿਧੀ ਤੋਂ ਭਾਿ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਬਭੰਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਦੀ ਸੂਖ਼ਮ ਪ੍ਰਖ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ, ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਅਬਜਹਾ 

ਅਬਧਐਨ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਇਕ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸਾਬਹਤ-ਪ੍ਾਠਾਂ/ਧਾਰਾਿਾਂ/ਪ੍ਰਬਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਤੁਲਨਾ ਨੰੂ 

ਮੁਿੱ ਖ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਬਿਚਲੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ/ਅਸਮਾਨਤਾਿਾਂ/ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ/ਬਿਰੋਧਾਂ ਦੀ 
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ਸ਼ਨਾਖਤ ਕਰਕੇ ਬਿਸ਼ਾਲ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ/ਿਿੇਰੀ ਸਮਝ ਿਿਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਦੀ ਪ੍ਛਾਿ ਕਰਕੇ ਸਾਬਹਤ-ਇਬਤਹਾਸ ਦੇ ਬਕਸੇ ਬਿੰਦੂ ਦੀ ਇਬਤਹਾਬਸਕ ਸਾਪੇ੍ਖਤਾ ਿਾਰੇ ਠੋਸ 

ਬਸਿੱ ਟੇ ਕਿੱ ਢੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਖੋਜ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਹਰੇਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਬਿਿੱਚ 

ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਬਿਬਭੰਨਤਾਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਇਸ ਖੋਜ ਬਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ 

ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ, ਬਿਲਿੱ ਖਿਤਾਿਾਂ, ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ, ਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ 

ਕੀ ਹਨ ਆਬਦ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

1.5 ਸਮਾਹਜਕ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤਕ ਸਾਰਹਥਕਤਾ 

ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਬਿਸ਼ਾ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਖੋਜ ਬਸਿੱ ਬਟਆਂ ਸਦਕਾ 

ਸਮਾਬਜਕ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਹੋਿ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਈਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ 

ਦੇ ਸਮਾਧਾਨ ਿੀ ਸਮਾਜ ‘ਤੇ ਹੀ ਲਾਿੂ ਹੋਿ ਯੋਿ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਿਿਾੜ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ 

ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀਆਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਿਿੱ ਧ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਨਾ ਕੇਿਲ ਪੰ੍ਜਾਿ ਅਤੇ ਭਾਰਤ; ਸਿੋਂ ਇਹ ਤਾਂ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਆਪ੍ੀ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਿ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਖੋਜ ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਮਾਨਿਤਾ ਨੰੂ ਸੰਿੋਧਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਅਬਜਹੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ ਿੀ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਆਪ੍ੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤਮਾਨ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਏ ਸੰਕਟ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨ, ਸਮਾਜ ਉੱਤੇ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ 

ਸੁਝਾਓ ਲਿੱ ਭਿਾ ਹੀ ਖੋਜ ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਨਾਲ ਇਸ ਦੀ ਸਾਬਹਤਕ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ 

ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਿੱਜ ਮਾਨਿਤਾ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਚੁਿੌਤੀ 

ਿਿ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾਿੇ ਿਿਦੇ ਹਨ। ਿਾ. ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ 

ਦਿੇਸ਼ਿਰ ਆਧੁਬਨਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਸਮਾਬਜਕ ਉਪ੍ਯੋਿਤਾ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ  ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਆਲੋਚਨਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ: 
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ਆਧੁਬਨਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਸਮਾਬਜਕ ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਇਸ ਤਿੱਥ ਤੋਂ ਹੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀਿੋਚਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ ਬਕ ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂ੍ਰਕ ਿੀ ਹਨ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਬਧਤ ਿੀ ਹਨ। ਸਾਬਹਤ 

ਆਪ੍ਿੀ ਕਿੱ ਚੀ ਸਮਿੱਿਰੀ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮੋੜਿੇਂ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਹੀ ਸਾਬਹਤ 

ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਚੇਤਨਾ-ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਯੋਿ ਸਮਾਬਜਕ ਤਿਦੀਲੀ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿਾ ਯੋਿਦਾਨ ਿੀ 

ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ।(23) 

ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਪ੍ਕੜ ਅਤੇ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਭਰਮ ਬਸਰਜ ਰਹੇ ਮਾਿਲ ਨੇ ਛੋਟੇ ਕਾਰੀਿਰਾਂ, 

ਛੋਟੇ ਬਕਸਾਨਾਂ ਤੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਸੁਿੱ ਟ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਿੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਿਰਾਂਿਾਂ ਿਾਲੇ ਕਈ ਮੰਬਜ਼ਲਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਸ਼ਾਬਪੰ੍ਿ ਮਾਲਾਂ ਨੇ ਰੇੜਹੀ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀ ਸ਼ਿਜ਼ੀ ਖ਼ਰਾਿ ਕਰ ਬਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਆਨਲਾਈਨ ਰਾਸ਼ਨ ਬਿਿੱ ਕਰੀ 

ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ‘ਤੇ ਲੁਭਾਿਿੇ ਤੋਹਫ਼ੇ ਦੇ ਲਾਲਚ ਹੇਠ ਿਸਤਾਂ ਿੇਚ ਰਹੀਆਂ ਿਿੱ ਿੀਆਂ ਮੰਿੀਆਂ ਨੇ ਬਨਿੱਕੇ-ਮੋਟੇ 

ਕੰਮੀਆਂ ਨੰੂ ਅਸਲੋਂ ਬਿਹਲੇ ਕਰ ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਿੱਥ ਨੰੂ ਬਿਸਥਾਰ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਦਿੇਸ਼ਿਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਇਬਤਹਾਬਸਕ ਘਟਨਾਿਾਂ, ਬਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਯੁਿੱ ਧਾਂ, ਆਰਬਥਕ ਸੰਕਟਾਂ, 

ਸਮਾਬਜਕ ਇਨਕਲਾਿਾਂ, ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਤਿਦੀਲੀਆਂ, ਬਿਚਾਰਧਾਰਕ ਤੇ ਨਸਲੀ ਭੇੜਾਂ, ਹਬਥਆਰਾਂ 

ਦੀ ਦੌੜ, ਸੀਤ ਯੁਿੱ ਧ ਦੇ ਖ਼ਤਬਰਆਂ, ਲੋਕਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ, ਸਿੱ ਤਾਂ ਦੇ ਿਦਲੇ ਕੇਂਦਰਾਂ, ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ 

ਦੇ ਹਿੱ ਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਾਮਰਾਜ ਦੇ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਏਜੰਿੇ ਦੀ ਚੜਹਤ, ਬਿਆਨ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਬਿਸਫੋਟ, 

ਸੂਚਨਾ ਤੇ ਸੰਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਆਸਾਧਾਰਨ ਤੇ ਿੇਬਮਸਾਲ ਕਰਾਂਤੀ ਦੀ ਸਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ 

ਬਿਦਿਾਨ ਏਬਰਕ ਹੋਿਸਨ ਨੇ ਇਸ ਸਦੀ ਨੰੂ ਇੰਤਾਹਾਿਾਂ ਦੀ ਸਦੀ ਬਕਹਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਦੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ 

ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮਾਜ, ਸਬਭਆਚਾਰ ਤੇ ਇਬਤਹਾਸ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿੀ ਆਏ ਹਨ। 

(24) 
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1.6 ਸੰਭਾਹ ਤ ਨਤੀਜੇ 

1. ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਹੋਿੇਿਾ। 

2. ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਸੰਕਟ ਉਜਾਿਰ ਹੋਿਿੇ। 

3. ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਤੋਂ ਉਭਰਨ ਲਈ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋ ਸਕੇਿੀ। 

4. ਸੁਬਹਰਦ ਤੇ ਬਿਿਹਾਰਕ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿਿਿੇ । 

 

1.7 ਹਸਿਾਂਤਕ ਪਹਰਪੇਿ 

 ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਿਿੱ ਬਝਆ ਬਮਲਦਾ 

ਹੈ।‘ਪ੍ਿਨ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਬਤ ਮਹਤ’ੁ ਦੇ ਿਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਿ ਬਸਰਜਨਹਾਰ 

ਨੇ ਮਾਨਿਤਾ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ ਲਈ ਉਤਪੰ੍ਨ ਕੀਤ ੇਹਨ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਮਾਂ ਦਾ 

ਦਰਜਾ ਦੇ ਕੇ ਇਸਦਾ ਿੁਿਿਾਨ ਕੀਤਾ ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਹੰੁਦ ੇਿਏ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਬਰਆਂ ਸਦਕਾ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਬਿਿੜਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਬਿਆ। ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ, ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਤੇ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀਕਰਨ ਦੇ 

ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਨਰੋਲ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਉੱਪ੍ਰ ਿਨਾਉਟੀ ਲੇਫ਼ ਪ੍ਾਏ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ। ਸਮੇਂ ਦੀ ਇਕਾਈ 

ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਬਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਆਰਬਥਕ ਭੂਿੋਬਲਕ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਕਤੀ 

ਸਾਬਹਤ ਉੱਤੇ ਪੈ੍ਿਾ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਿਿਾੜ ਅਿੱਜ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਚੁਿੌਤੀ ਹੈ। 

ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਸਬਹਯੋਿ ਬਿਆਨ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਤੇ ਖ਼ਤਬਰਆਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨਾ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਉੱਤ ੇਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਬਿਪ੍ਤਾਿਾਂ ਦੇ ਬਖ਼ਲਾਫ਼ ਲੜਿ ਦੇ ਸਮਿੱਰਥ ਿਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਸਮਾਬਜਕ 

ਇਕਾਈ ਦੇ ਭੂਿੋਬਲਕ, ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਮਸਬਲਆਂ ਦਾ ਬਸਿੱ ਧਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਕਲਮ ਉੱਤ ੇਿੀ ਬਪ੍ਆ ਹੈ 

ਅਤ ੇਕਲਮ ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਿੰਿਾਰ ਨੰੂ ਿੰਿਾਰਨ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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 ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਉਪ੍ਾਸਕ ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਬਿਿੱਚੋਂ ਰਿੱ ਿ ਬਦਖਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ 

ਦਬਰਆਿਾਂ, ਖੇਤਾਂ ਤੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤਕ ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਮਾਿਦਾ ਹੈ। ਚਾਬਤਰਕ ਿੀ ਰੁਿੱ ਤਾਂ-ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਸੋਬਹਲੇ 

ਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋ. ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਅਤ ੇਬਸ਼ਿ ਕੁਮਾਰ ਿਟਾਲਿੀ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ ਤੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਨਾਲ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰੁਦਰਤਾ ਨੰੂ ਸਲਾਬਹਆ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਉਸ 

ਿੇਲੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਸੀ ਤੇ ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਢਾਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲਿੱ ਿੀ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਿਦਿਾਨ ਬਿਸ਼ੇ ਦੀ 

ਇਸ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਿਛੋਹੇ ਰਹੇ ਪ੍ਰ ਅਿੱਜ ਸਬਥਤੀ ਬਿਲਕੁਲ ਉਲਟ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਦੈਂਤ ਸਾਰੀ ਬਸਸ਼ਰਟੀ 

ਨੰੂ ਖਾ ਜਾਿ ਲਈ ਉਸਾਰੂ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਪੂ੍ਰਾ ਬਿਸ਼ਿ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਮੰਦਹਾਲੀ ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਮਾਬਹਰਾਂ ਦੇ ਤਿੱ ਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਸੰਭਬਲਆ ਨਾ ਬਿਆ ਤਾਂ ਅਿੱ ਜ ਦੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਆਉਿ ਿਾਲੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੀ ਦੋਖੀ 

ਹੋਿੇਿੀ। ਪ੍ੀਿ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਭਿਾ ਅਤ ੇਖਾਿ ਨੰੂ ਅੰਨਹ । ਸਾਹ ਲੈਿ ਨੰੂ ਹਿਾ ਦੀ ਥਾਂ ਜ਼ਬਹਰ ਬਮਲੇਿੀ, ਸਭ 

ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿਿ ੇਤੇ ਬਸਸ਼ਰਟੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਬਚੰਨਹ  ਲਿੱ ਿ ਜਾਿੇਿਾ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ 

ਸੰਿੰਧਤ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਿਾ ਕੇ ਖੋਜ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਸਧਾਂਤਕ 

ਸਰੂਪ੍ ਨੰੂ ਸਮਝਿਾ ਿੇਹਿੱ ਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਿੱ ਕੀ ਨੀਂਹ ‘ਤੇ ਹੀ ਮਕਾਨ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, 

ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਸਧਾਂਤਕ ਸੰਕਲਪ੍ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਹੀ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਖੋਜ ਦੀ ਆਸ ਕੀਤੀ 

ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਹਥਲੇ ਬਿਸ਼ੇ ਦਾ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਸਾਬਹਤ ਆਧਾਬਰਤ ਖੋਜ ਲਈ ਮਜ਼ਿੂਤ ਆਧਾਰ ਦਾ 

ਕੰਮ ਕਰੇਿਾ।  

1.8.1  ਾਤਾ ਰਨ : ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰ ਪ 

ਿਾ. ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ.ਬਸੰਘ (ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ) ਆਪ੍ਿੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ  

‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਿਲੋਂ ਬਮਬਲਆ ਹੋਇਆ ਿਿੱਿਮੁਿੱ ਲਾ ਤੋਹਫ਼ਾ  

ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਬਕ: 



39 
 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਦਾ ਸ਼ਿਦੀ ਅਰਥ ਹੈ- ‘ਆਲਾ-ਦੁਆਲਾ’ ਹੈ। ਬਜਸ ਨੰੂ ਭੂ-ਮੰਿਲ ਦੇ ਜੀਿਾਂ ਲਈ ਕਾਦਰ 

ਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਜੀਿਾਂ ਦੀਆਂ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਾਰੀਆਂ ਭੌਬਤਕ ਅਤੇ ਜੈਬਿਕ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਦਾ ਜੋੜ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਹੰਦੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸਦਾ 

ਸਮਾਨਰਥਕੀ ਸ਼ਿਦ 'ਪ੍ਬਰਆਿਰਿ' ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਬਿਿੱਚ 'ਐਨਿਾਇਰਮੈਂਟ' (Environment) 

ਹੈ। ਪ੍ਬਰਆਿਰਿ ਸ਼ਿਦ ਪ੍ਬਰ+ਆਿਰਿ ਦੇ ਮੇਲ ਤੋਂ ਿਬਿਆ ਹੈ। ਬਜਸ ਦਾ ਅਰਥ 'ਪ੍ਬਰਬਿਰਤੀ' 

(surrounding) ਹੈ। ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਸ਼ਿਦ ਐਨਿਾਇਰ (Environ)  ਅਰਥ ਹੈ ਘੇਰਨਾ ਜਾਂ ਿਲੇਟਿਾ 

ਅਤੇ ਮੈਂਟ (ment) ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- 'ਚਾਰ ਚਫੇਬਰਉਂ ਘੇਬਰਆ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਆਲ਼ਾ-ਦੁਆਲ਼ਾ ਬਜਸ 

ਨੇ ਪ੍ਰਾਿੀ ਮੰਿਲ ਨੰੂ ਚਾਰ ਚੁਫੇਬਰਉਂ ਘੇਬਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਬਸਿੱ ਧੇ ਤੇ ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਿਾਤਾਿਰਿ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ।(2) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅੰਿਾਂ ਦਾ ਿਰਨਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ  ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਤਸਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ 

ਬਿਿੱ ਚ ਸਾਰੀਆਂ ਸਜੀਿ ਅਤੇ ਬਨਰਜੀਿ ਿਸਤੂਆਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿਾਂ ਿਜੋਂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ : 

ਸਾਿੇ ਚੌਬਿਰਦੇ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਨਰਜੀਿ ਅਤੇ ਸਜੀਿ ਿਸਤੂਆਂ ਸਾਿੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀਆਂ ਅਬਤ 

ਅਬਹਮ ਿਸਤੂਆਂ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਆਦਾਨ-

ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਰਬਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਧਰਤੀ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਿਸਤੂਆਂ ਇਿੱਕ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਪ੍ਰਿਾਲੀ 

ਦਾ ਅੰਿ ਹਨ, ਬਜਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਬਨਰਜੀਿ ਿਸਤੂਆਂ ਸੰਜੀਿ ਿਸਤੂਆਂ ਬਿਿੱਚ ਤਿਦੀਲ ਹੰੁਦੀਆਂ 

ਰਬਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਬਫਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਿਾਪ੍ਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਕਬਰਆ ਲਿਾਤਾਰ ਿਿੀ 

ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ।(19) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਬਤਰਲੋਚਨ ਬਸੰਘ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ :ਦਰਪੇ੍ਸ਼ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਬਿਿੱ ਚ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 
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ਿਾਤਾਿਰਨ ਇਿੱਕ ਅਬਜਹਾ ਸੰਕੁਬਚਤ ਸ਼ਿਦ ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾਲ ਘੇਰਾ ਬਤੰਨਾਂ ਮੰਿਲਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਪ੍ਰਹੇ 

ਤਕ ਪ੍ਿੱ ਸਬਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕੇਿਲ ਥਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਜਲ ਮੰਿਲ ਅਤੇ ਿਾਯੂ ਮੰਿਲ ਦੀ ਅਸਿਾਹ 

ਬਿਸ਼ਾਲਤਾ ਤੇ ਅਥਾਹ ਿਬਹਰਾਈ ਿੀ ਇਸ ਪੰ੍ਜ ਅਿੱ ਖਰੀ ਸ਼ਿਦ ਦੇ ਅੰਦਰ ਸਮੋਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਬਤੰਨਾਂ ਮੰਿਲਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਜੋ ਕੁਝ ਬਦਸਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਕੁਝ ਿਾਪ੍ਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸਾਿੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਹੈ।(1) 

 ਿਾਤਾਿਰਨ ਇਿੱਕ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਪੂ੍ਰੇ ਬਿਸ਼ਿ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਬਚੰਤਕਾਂ ਅਤੇ ਉੱਦਮੀਆਂ ਨੰੂ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦ ਦੇ ਪ੍ਰਚਮ ਹੇਠ ਬਿਹਾਰਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਇਹ 

ਹੈ ਬਕ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਰਬਹਿ-ਸਬਹਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਾਂ 

ਬਫਰ ਇਹ ਕਬਹਿਾ ਠੀਕ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਉੱਪ੍ਰ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਭਾਰੂ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। 

 ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਚੁਿੌਤੀ ਉਸ ਸੀਮਾ-ਰੇਖਾ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਬਜਸ 'ਤੇ 

ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦੀ ਇਿੱ ਕ ਸੁਖਾਿਾਂ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਲਆਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦ ਸਮਾਜ 

ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਨਾਲ ਜਾ ਜੁੜਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਸ ਔਕੜ ਨੰੂ ਹਿੱਲ ਕਰਨ 

ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਰੋਜ਼-ਮਿੱ ਰਹਾ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਅੰਿ ਿਿਾਉਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ। 

1.8.2  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ 

 ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਇਹ ਬਿਚਾਰਨ ਯੋਿ ਮੁਿੱ ਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ 

ਦੀ ਲੋੜ ਬਕਉਂ ਹੈ? ਬਕਸੇ ਿਾਕਟਰ ਦੁਆਰਾ ਬਨਰੀਖਿ ਤੇ ਪ੍ਰੀਖਿ ਕਰਨ ਮਿਰੋਂ ਜਦੋਂ ਰੋਿੀ ਦੇ ਬਕਸੇ ਰੋਿ ਦੀ 

ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਅਤੇ ਪ੍ਛਾਿਦੇਹੀ (diagnosis) ਹੋ ਜਾਏ ਤਾਂ ਇਲਾਜ ਦੇ ਹਰ ਨੁਕਤੇ ਿਾਰੇ ਤੇ ਇਲਾਜ ਦੌਰਾਨ 

ਅਿਬਿਹਲੀ ਿਾਰੇ ਿਾਕਟਰ ਰੋਿੀ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਰੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਸਦਕਾ ਸਾਿਧਾਨੀ ਤੇ 

ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਰਕੇ ਰੋਿ ਤੋਂ ਿਬਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ ਸੁਿੀਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਲਾਜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ 

ਹੈ। ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਤਾਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਿਾ ਜੇਕਰ ਰੋਿੀ ਰੋਿ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ, ਰੋਿ ਦੇ ਬਸਿੱ ਬਟਆਂ 
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ਅਤੇ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਿਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਹੋਿੇਿਾ। ਠੀਕ ਇਹੀ ਬਸਧਾਂਤ ਿਾਤਾਿਰਨ 'ਤੇ ਿੀ ਲਾਿੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਬਕਰਆਿਾਂ 'ਤੇ ਜੇਕਰ ਨਕੇਲ ਕਿੱਸੀ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪੰ੍ਧ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਕੀਤਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਹਰ ਬਨਿੱਕੀ ਤੋਂ ਬਨਿੱਕੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਿੀ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ 

ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸੋਚ ਿਿੱਿੇ ਪੈ੍ਮਾਨੇ 'ਤੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਪ੍ਜੇਿੀ ਜੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ 

ਹੋਿੇਿਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਦਾ ਬਜ਼ੰਮਾ ਸਰਕਾਰੀ ਤੇ ਗ਼ੈਰ-

ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ, ਬਸਿੱ ਬਖਅਕ ਅਦਾਬਰਆਂ, ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਅਦਾਬਰਆਂ, ਿਿ ਤੇ 

ਬਸਹਤ ਬਿਭਾਿ ਦੇ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਹਰ ਖ਼ਾਸੋ-ਆਮ ਸ਼ਖਸ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹਿਾ ਤੇ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਜਲ ਿਰਬਹਿ ਕਰਨ 

ਲਈ ਅਪ੍ਿਾ ਹਿੱਕ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਿੱਕ ਚੇਤੰਨ ਬਿਅਕਤੀ ਅਿੱਿੇ ਦੋ-ਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰ ਸਕੇ ਤਾਂ 

ਇਹ ਲੜੀਿਾਰ ਕਰਮ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹੀ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਨਤੀਜੇ ਲੈ ਕੇ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਲਖਤੀ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ 

ਬਿਬਭੰਨ ਿੰਨਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਪ੍ਛਲੀ ਸਦੀ ਦੇ ਸਾਬਹਤ 

ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਸੀਮਤ 

ਸੀ। ਿਕਤ ਿੁਜ਼ਰਦਾ ਬਿਆ, ਪ੍ਾਿੀ ਿੰਧਲੇ ਹੰੁਦੇ ਿਏ, ਦਬਰਆ ਸੁਿੱ ਕਦੇ ਿਏ, ਹਿਾ ਜ਼ਬਹਰੀਲੀ ਹੰੁਦੀ ਿਈ। 

ਫ਼ਸਲਾਂ ਅਪ੍ਰਬਕਰਬਤਕ ਹੰੁਦੀਆਂ ਿਈਆਂ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹਿਸ ਨੇ ਜੰਿਲ ਿੀਰਾਨ ਕਰ ਬਦਿੱਤੇ, ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਾਂ ਦੇ 

ਘਰ ਖੁਿੱ ਸ ਿਏ। ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਬਕਨਾਬਰਆਂ 'ਤੇ ਬਪ੍ਕਬਨਕ ਲਈ ਹੋਟਲ ਉੱਸਰ ਿਏ, ਧੰੂਏ ਂਦੇ ਰਾਕਸ਼ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟਿ 

ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ ਅਤੇ ਬਿਕਾਸ ਤੇ ਅੰਨਹੇ  ਘੋੜੇ ਨੇ ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਦੇ ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪ੍ਸਤ ਕਰ ਛਿੱ ਬਿਆ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਬਜੰਨੀ ਕੁ ਚੇਤਨਾ ਆਮ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਹੈ; ਉਹ ਏਨੀ ਅਪ੍ਰਪ੍ਿੱ ਕ ਹੈ ਬਕ ਲਾਲਚ ਦਾ ਪ੍ਾਸਾ 

ਅਜੇ ਿੀ ਉਸ ਉੱਪ੍ਰ ਭਾਰੂ ਹੈ।  

 ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸ਼ਾਿਬਦਕ ਅਰਥ ਹਨ: ‘ਿੁਿੱ ਧੀ, ਸਮਝ, ਚੇਤਨਤਾ’। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਈਕੋ-ਬਕਰਬਟਬਸਜ਼ਮ ਨੰੂ 

ਅਸੀਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਚੇਤਨ ਆਲੋਚਨਾ ਿੀ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਿਹੁਤ ਘਿੱਟ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਜੋ ਚੇਤਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਇਿੱ ਕ 



42 
 

ਪ੍ਾਸੇ ਤਾਂ ਠੋਸ ਜੀਿਨ ਹਾਲਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਿ ਨਾਲ ਆਈ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ 

ਘਟਿ ਨਾਲ, ਪ੍ੀਿ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਿ ਨਾਲ, ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਅਿ-ਲੋੜੀਂਦੇ ਕਿਾਂ ਅਤੇ ਿੈਸ ਦੀ 

ਮਾਤਰਾ ਿਧ ਜਾਿ ਨਾਲ ਅਤੇ ਅਬਜਹੇ ਹੀ ਹੋਰ ਬਦਸਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਰਨ ਚੇਤਨਾ ਿਧੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਚੇਤਨਾ 

ਇਸ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ਅਤੇ ਰਬਹਿ ਸਬਹਿ 'ਤੇ ਪ੍ਏ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਫਲ ਹੈ ਬਜਸ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਕਪ੍ਾਹ-ਪ੍ਿੱਟੀ ਬਿਿੱਚ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਾਰਨ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਸ਼ਬਹਰੀ ਅਿਾਦੀ 

ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 'ਤੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਸਾਹ ਦੀਆਂ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ 

ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਪ੍ਰ ਨਿੀਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਚੇਤਨਾ ਤੇ ਉਸਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ 

ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਿੈਰ ਸਰਕਾਰੀ ਯਤਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 

 ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਸੰਿੰਧ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਇਸ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀਆਂ 

ਅਨੇਕਾਂ ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਕੁਦਰਤ-ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਰੇ ਕਰਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। 

ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਆਮ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਖੋਹ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਾਨੰੂਨ ਬਕਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਫਾਈਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਨਹੇ  

ਪ੍ਏ ਹਨ ਤੇ ਅਕਲ ਦੇ ਘੋੜੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਹਬਰਆ ਭਬਰਆ ਖੇਤ ਉਜਾੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੌਜੂਦਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ 

ਦਾ ਆਰੰਭ ਤਾਂ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੇ ਪ੍ੀਲੇ ਪੈ੍ ਜਾਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਦਾ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਘਿੀ ਖੇਤੀ 

ਪ੍ਰੋਿਰਾਮ ਅਧੀਨ ਬਟਊਿਿੈਲ ਲਿੱ ਿੇ। ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਤੇ ਨਦੀਨ-ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਜੰਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੇ ਪ੍ਰਯੋਿ ਹੋਇਆ 

ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਹਿਾ, ਧਰਤੀ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਤੰਨੋਂ  

ਹੀ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੰੁਦੇ ਿਏ। ਇਸ ਸਿੰਧੀ ਚੇਤਨਾ ਸਾਿੇ ਕਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਆਈ ਬਜਸ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਬਪ੍ਛਲੀ ਸਦੀ 

ਦੇ ਆਖ਼ਰੀ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਸੀ। 

 ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਬਿਿੱਚ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਮਾਂ ਿਾਂਿਰ ਸਬਤਕਾਰਨ ਦੀ ਰੀਤ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਪ੍ਓ ਿਰਿੇ ਪ੍ਰ-

ਉਪ੍ਕਾਰੀ ਤੇ ਦਾਨੇ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਰਤਮਾਨ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਬਤੰਨ ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਹੋ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਿਰਨਿ ਹੈ,ਉਸ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਿ ਦਾ ਸੰਤਾਪ੍ ਿੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਮੁੜ-
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ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਦਾ ਪੈ੍ਿਾਮ ਿੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਇਹ ਿੇਲ ਬਜਉਂ-ਬਜਉਂ ਬਿਕਬਸਤ ਹੰੁਦੀ 

ਜਾਿੇਿੀ ਬਤਉਂ-ਬਤਉਂ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਮਜ਼ਿੂਰੀ ਿਿੱ ਸ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਸਿੋਂ ਕਰਿੱ ਤਿ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ 

ਹੰਭਲੇ ਮਾਰੇਿਾ। 

1.8.3 ਸਮੀਹਿਆ 

 ਸਮੀਬਖਆ ਸ਼ਿਦ ਬਹੰਦੀ ਜਿਤ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਲਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਮੀਬਖਆ ਭਾਿ ਸ਼ਿਦ ਮੂਲ ਧਾਤੂ 'ਈਕਸ਼ਾ' 

ਤੋਂ ਬਲਆ ਬਿਆ ਹੈ। 'ਈਕਸ਼ਾ' ਭਾਿ ਬਦਰਸ਼ਟੀ 'ਸਮ' ਭਾਿ ਸਾਰੇ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਨ (ਬਨਰਪ੍ਿੱ ਖ) ਭਾਿ ਨਾਲ 

ਬਿਚਾਰਨਾ। ਭਾਿੇਂ 'ਆਲੋਚਨਾ ਅਤੇ ਸਮੀਬਖਆ' ਦੇ ਸ਼ਾਿਬਦਕ ਅਰਥ ਲਿਭਿ ਬਮਲਦੇ-ਜੁਲਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਬਫਰ 

ਿੀ ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ ਅੰਤਰ ਹਨ। ਕੁਝ ਬਿਦਿਾਨ ਸਮੀਬਖਆ ਨੰੂ ਿਿੱ ਧ ਬਿਆਪ੍ਕ ਰੂਪ੍ ਪ੍ਰਿਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਪ੍ਰ ਬਿਿਹਾਬਰਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਆਲੋਚਨਾ ਅਤੇ ਸਮੀਬਖਆ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਲਿਭਿੱਿ ਇਿੱ ਕੋ ਬਜਹਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

 ਿਾ. ਹਬਰਭਜਨ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ 'ਬਸਸਟਮੀ' ਬਿਚਲੇ ਮਜ਼ਮੂਨ 'ਆਲੋਚਨਾ ਤੇ ਸਮੀਬਖਆ ਨੰੂ 

ਸੰਕਲਪ੍ ਿਜੋਂ ਿਰਤਿ ਦਾ ਸੁਝਾਓ ਬਦਿੱ ਤਾ ਸੀ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਆਲੋਚਨਾ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਆਪ੍ਿੀਆਂ 

ਸ਼ਰਤਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਕਰਦੀ ਹੈ; ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਨਹੀਂ, ਅਰਥਾਤ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਸਾਬਹਤ 

ਸ਼ਰਤਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਕਰਨਾ ਸਮੀਬਖਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਕੇਿਲ ਸਾਬਹਤ-ਕੇਂਦਬਰਤ ਜਾਂ ਸਾਬਹਤਕਤਾ ਅਧਾਬਰਤ ਕਾਰਜ 

ਨੰੂ ਹੀ ਸਮੀਬਖਆ ਮੰਬਨਹ ਆ ਹੈ। ਕੁਝ ਬਚੰਤਕ ਆਲੋਚਨਾ ਨੰੂ ਬਕਰਬਟਬਸਜ਼ਮ (ਬਸਧਾਂਤਕ) ਅਤੇ ਸਮੀਬਖਆ ਨੰੂ 

ਬਿਹਾਰਕ ਜਾਂ ਪ੍ਾਠਿਤ ਅਬਧਐਨ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਿੇਖਦੇ ਹਨ। 

1.8.4  ਾਤਾ ਰਨ ਸੰਕਟ੍  

ਿਾਤਾਿਰਨ ਇਿੱਕ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਹੈ ਜੋ ਪੂ੍ਰੇ ਬਿਸ਼ਿ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਬਚੰਤਕਾਂ ਅਤੇ ਉੱਦਮੀਆਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦ ਦੇ ਪ੍ਰਚਮ ਹੇਠ ਬਿਿਹਾਰਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਇਹ ਹੈ ਬਕ 

ਅਜੋਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਰਬਹਿ-ਸਬਹਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ gngcfcxਹੈ 

ਜਾਂ ਬਫਰ ਇਹ ਕਬਹਿਾ ਠੀਕ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਉੱਪ੍ਰ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਭਾਰੂ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਯੁਨਾਈਬਟਿ 
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ਨੇਸ਼ਨਜ਼ ਐਨਿਾਇਰਮੈਂਟ ਪ੍ਰੋਿਰਾਮ ਦੀ 2019 ਦੀ ਇਿੱਕਤਰਤਾ ਦੇ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਜਨਰਲ ਸੈਕੇਟਰੀ ਐਨਟੋਨੀਓਂ 

ਿੁਟਰੈਸ ਨੇ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਕਾਰਿਨ ਦੀ ਅਬਧਕਤਾ ਨੰੂ ਜੇਕਰ ਕਾਿੂ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ 

ਤਾਂ ਸਮੂਹ ਨਾਿਬਰਕਾਂ ਦੀ ਬਸਹਤ ਅਤੇ ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ‘ਤੇ ਖ਼ਤਰਾ ਆਉਿਾ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੀ ਹੋਿੇਿਾ। 

ਐਨਟੋਨੀਓਂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

 ਅਸੀਂ ਮੁਲਕਾਂ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸ ਰਹੇ ਹਾਂ ਬਕ ਜੇਕਰ ਉਹ ਿਰੇ ਇਕਾਨਮੀ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਭਿੱਜਿਿੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭਬਿਿੱ ਖ 

ਿੀ ਿਰੇ ਹੋ ਜਾਿੇਿਾ। ਜ਼ੀਰੋ ਕਾਰਿਨ ਜਾਂ ਮਨਫ਼ੀ ਕਾਰਿਨ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਕੁਦਰਤੀ 

ਆਫ਼ਤਾਂ, ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬਸਹਤ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰਾ ਅਤੇ ਜੀਿ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਨੰੂ ਭਾਰੀ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ 

ਕਰਨਾ ਪ੍ਿੇਿਾ। ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਉਸ ਪੇ੍ਚੀਦੇ ਮੋੜ ‘ਤੇ ਖੜਹੇ ਹਾਂ ਬਜਿੱ ਥੇ ਸਾਨੰੂ ਸਾਂਝੇ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਸਦਕਾ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਬਿਰੁਿੱ ਧ ਜੰਿ ਨੰੂ ਿੰਦ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।(ਯੂ. 

ਐਨ. ਓ. ਬਰਪੋ੍ਰਟ, 2019) 

    ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮੇਂ-ਦਰ-ਸਮੇਂ ਯੂ.ਐਨ. ਿਰਿੀਆਂ ਿਲੋਿਲ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿਲੋਂ 

ਬਨਰੰਤਰ ਮੁਬਹੰਮਾਂ ਆਰੰਭੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਿਸ਼ਿ-ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੋਂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਅਤੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਉਹਨਾਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਅਮਲਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਹੋਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇੰਝ ਇਸ ਕੜੀ ਬਿਿੱਚ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਿੰਧਨ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬਨਿੱਜੀ ਸਿੀਬਕਰਤੀ ਦੀ ਿੀ ਿੇਹਿੱ ਦ ਜਰੂਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਨੈਰੋਿੀ ਬਿਖੇ ਯੁਨਾਇਬਟਿ ਨੇਸ਼ਨਜ਼ 

ਐਨਿਾਇਰਨਮੈਂਟ ਅਸੈਂਿਲੀ 2019 ਦੇ ਚੌਥੇ ਸੈਸ਼ਨ ਦੌਰਾਨ ਫ਼ਰਾਂਸ ਦੇ ਪ੍ਰੈਸੀਿੈਂਟ ਇਮਾਨੁਅਲ ਮਾਕਰਨ ਨੇ 

ਸਭਾ ਨੰੂ ਸੰਿੋਬਧਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਬਖਆ ਸੀ ਬਕ ਅਸੀ ਆਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪ੍ੀੜੀਆਂ ਦੇ ਦੋਖੀ ਨਾ 

ਿਿੀਏ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਬਸਰ ਸੰਭਲ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਭਾਲ ਲਈਏ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਮਾਕਰਨ ਨੇ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਅਸੀ ਇਹ ਿਲਤ-ਬਿਆਨੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਬਕ ਸਾਿੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਤਿਾਹੀ, ਜੀਿ-

ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀ ਬਿਿਸਥਾ (ਈਕੋ ਬਸਸਟਮ) ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਤਾ। 

(ਯੂ.ਐਨ. ਬਰਪੋ੍ਰਟ, 2019) 
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ਆਕਸਫੋਰਿ ਬਿਕਸ਼ਨਰੀ ਦੇ ਿਾਬਲਊਮ 12 ਅਨੁਸਾਰ: 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ ਅਬਜਹੇ ਉਤਪ੍ਾਦਾਂ ਦਾ ਬਮਲਾਏ ਜਾਿਾ ਜਾਂ ਮੌਜੂਦ ਹੋਿਾ, ਬਜਹੜੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਉੱਤੇ ਅਿਉਬਚਤ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ।(43) 

ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ ਅਤੇ ਿਾ. ਿਲਜੀਤ ਕੌਰ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ‘ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਸ਼ਾ-ਕੋਸ਼’ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਰੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਲ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ : 

ਜੇਕਰ ਬਕਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜੈਬਿਕ ਰਸਾਇਬਿਕ ਜਾਂ ਬਿਕਰਨੀ ਤਿੱਤ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 'ਚ ਸਮਾਉਿ ਨਾਲ 

ਇਸ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਅੰਤਰ ਆ ਜਾਿੇ ਬਕ ਇਸ ਅੰਦਰ ਬਿਚਰ ਰਹੇ ਜੀਿ ਨੰੂ ਹਾਨੀ 

ਪੁ੍ਿੱ ਜਿ ਲਿੱ ਿੇ ਤਦ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਿ ਲਈ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸ਼ਿਦ ਿਰਬਤਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਬਜਸ ਦੇ ਸ਼ਾਿਬਦਕ ਅਰਥ ਮਲੀਨਤਾ ਅਤੇ ਿੰਦਿੀ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।(259) 

   ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਬਮਕਦਾਰ ਅਤੇ ਰਫ਼ਤਾਰ ਿਾਲਾ ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਤੁਲਨ ਨੰੂ 

ਖੋਖਲਾ ਕਰ ਛਿੱਿਦਾ ਹੈ। ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਪ੍ਰਚਮ ਹੇਠ ਿਰੇ-ਇਕਾਨਮੀ ਅਤੇ ਸ਼ੈਿੋਅ-ਇਕਾਨਮੀ ਿਰਿੀਆਂ 

ਭਾਿਦਾਰੀਆਂ ਕਰਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਦੀ ਦਰ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਿਦੁਿੱਲਾ ਿਲੋਚ 

ਅਤੇ ਹੋਰਾਂ ਿਲੋਂ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱਤਰ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਉਕਤ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਕਰਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਝਿੱਲਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

 ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਚੁਿੌਤੀ ਉਸ ਸੀਮਾ-ਰੇਖਾ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ, ਬਜਸ 'ਤੇ 

ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦੀ ਇਿੱ ਕ ਸੁਖਾਿਾਂ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਲਆਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦ ਸਮਾਜ 

ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਨਾਲ ਜਾ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਔਕੜ ਨੰੂ ਹਿੱਲ ਕਰਨ 

ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਰੋਜ਼-ਮਿੱ ਰਹਾ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਅੰਿ ਿਿਾਉਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਲਈ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਅਤੇ ਬਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਿਾ. ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ 
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ਬਿਰਕ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ‘ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਿਰਨ ਚੇਤਨਾ’ ਅਧੀਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਿਤ 

ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਸਰਲ ਬਜਹਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿਾ ਜਾਂ ਿੰਧਲਾ ਹੋਿਾ। 

ਜਦੋਂ ਚੁਬਿਰਦੇ ਬਿਿੱ ਚ ਅਿਚਾਹੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾ-ਮੁਨਾਬਸਿ ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਿਾਪ੍ਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਤੁਲਨ ਬਿਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਿਰਬਹਮੰਿ ਦੇ ਜੈਬਿਕ ਅਤੇ ਅਜੈਬਿਕ ਪ੍ਰਿੰਧਨ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਸ਼ਿਦ ਲਾਤੀਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਿਦ ਪ੍ਬਲਊਟੈਨਮ ਤੋਂ ਬਲਆ ਬਿਆ ਹੈ 

ਬਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਿੰਦਾ ਕਰ ਦੇਿਾ।' ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਸ਼ਿਦ ਬਹੰਦੀ ਦੇ ਮੂਲ ਧਾਤੂ (ਪ੍ਰਾ) ਭਾਿ ਪੂ੍ਰੀ 

ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਿੱਿੇ (ਦੋਸ਼) ਅਿੇਤਰ ਲਿਾ ਕੇ ਿਬਿਆ ਹੈ। ਦੋਸ਼ ਭਾਿ ਦੂਬਸ਼ਤ ਤੇ ਦੋਸ਼-ਯੁਕਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾ 

ਭਾਿ ਮੁਕੰਮਲ ਤੌਰ 'ਤੇ – ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਭਾਿ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ 

ਿੰਦਾ/ਮੈਲਾ ਕਰ ਦੇਿਾ ਜੋ ਬਕ ਿਰਤੋਂ ਦੇ ਯੋਿ ਨਾ ਰਹੇ ਅਤੇ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋ ਜਾਿੇ। 

(19) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਰਚੇ ਿਏ ਲੇਖਾਂ ਦਾ ਸੰਪ੍ਾਦਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸਤੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ 

ਿਰਮਾ ਨੇ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਚੇਤਨਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਬਿਆਪ੍ਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੰਕਲਬਪ੍ਤ 

ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀਆਂ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸਮਤੋਲ 

ਉੱਪ੍ਰ ਅਬਜਹਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੋੜਿੇਂ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀਿਨ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਪ੍ਰ ਮਾਰੂ ਅਸਰ 

ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ; ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।(9) 

ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਅਧੀਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕਾਰਕਾਂ ਿਾਰੇ 

ਬਿਸਥਾਰ ਸਬਹਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ: 
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ਉਹ ਸਾਰੇ ਪ੍ਦਾਰਥ, ਜੋ ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਿੁਿਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਂਦੇ ਹਨ 

ਜਾਂ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਮਾਦੇ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ, ਪੌ੍ਦੇ ਤੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਿਦੇ ਹਨ ਨੰੂ 'ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਤਾ' ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ(23) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਜੇ ਸੌਖੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਬਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀਆਂ ਉਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸਮਤੋਲ ਉੱਪ੍ਰ ਅਬਜਹਾ 

ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮੋੜਿੇਂ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀਿਨ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਪ੍ਰ ਮਾਰੂ ਅਸਰ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਿਜੋਂ ਅਿੱਿ ਜਲਾਉਿਾ ਤਾਂ ਮਾਨਿੀ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਦਾ ਆਬਦ ਕਾਲੀਨ 

ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਹੁਿ ਆਧੁਬਨਕ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਤਾਪ੍ ਘਰਾਂ, ਪ੍ਰਮਾਿੂ ਧਮਾਬਕਆਂ, ਇੰਜਿਾਂ, ਮੋਟਰਕਾਰਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਜੋ ਿਾਲਿ ਿਲ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਇਸ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆ ਿੈਸਾਂ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਤਾਂ ਝਿੱਲ ਰਹੀ ਹੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਝਿੱਲ ਲਿੇਿੀ ਪ੍ਰ ਖੁ਼ਦ ਮਨੁਿੱ ਖ ਝਿੱਲਿ ਤੋਂ ਅਸਮਰਿੱ ਥ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਸਬਭਿੱਅਤਾ ਦਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤਾ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਨਸਲ ਲਈ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਜੀਿਾਂ ਲਈ ਮਾਰੂ ਹੋਈ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ।  

ਿਾ. ਸਤੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ ਿਰਮਾ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਚੇਤਨਾ’ ਅਧੀਨ 

ਇਹ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਇਆ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਸਾਿੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ,ਿਿੱ ਧਦੀ ਅਿਾਦੀ ਅਤੇ ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਸਦਕਾ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਈ ਿੁਿਾ ਿਿੱ ਧ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਿਰਮਾ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬਕ: 

ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਅਰਥ ਬਸਿੱ ਧੇ ਜਾਂ ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਲੋਂ ਫਾਲਤੂ ਿਸਤਾਂ ਜਾਂ 

ਊਰਜਾ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਾਉਿਾ ਜਾਂ ਸੁਿੱ ਟਿਾ ਹੈ। ਬਜਹੜੀਆਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਦੂਸਰੇ ਜੀਿਾਂ ਲਈ 

ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਈ ਸਰੋਤ ਹਨ। ਬਜਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਸਮਾਬਜਕ, 

ਆਰਬਥਕ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਸਰੋਤ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ। ਿਧਦੀ ਿਸੋਂ, ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ, ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਅਤੇ 

ਸਨਅਤੀਕਰਨ ਨੇ ਰਲ਼ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ(9)  
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ਿਾ. ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ 

‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ ਅਧੀਨ ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ’ ਬਿਿੱ ਚ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ (ਿਚਾਓ) ਅਬਧਬਨਯਮ, 

1986, ਤਬਹਤ ਧਾਰਾ 2 (ਏ) ਅਨੁਸਾਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਹੈ: 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸ਼ਿਦ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਸੰਿੰਧ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ, 

ਧਰਤੀ,ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ, ਜੀਿ-ਜੰਤ,ੂ ਰੁਿੱ ਖ, ਪੌ੍ਦੇ ਅਤੇ ਸੂਖਮ-ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਸੰਿੰਧ ਆਉਂਦੇ 

ਹਨ।(94) 

 ਿ ਰਿੇ ਪਰਦ ਸ਼ਣ ਦੇ ਮੁਿੱ ਿ ਕਾਰਨ: 

ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਧ ਰਹੀ ਆਿਾਦੀ : 1.324  ਬਿਲੀਅਨ (billion)ਭਾਰਤ ਕੋਲ ਕੁਲ ਧਰਤੀ ਦਾ 2.4% ਬਹਿੱ ਸਾ 

ਤੇ ਬਿਸ਼ਿ ਦੀ ਕੁਿੱ ਲ ਆਿਾਦੀ ਦਾ ਇਹ 18% ਬਹਿੱ ਸਾ ਏਨੇ ਕੁ ਧਰਤੀ ਦੇ ਟੁਕੜੇ 'ਤੇ ਹੀ ਸਾਂਭੀ ਿੈਠਾ ਹੈ। ਿਧਦੀ 

ਆਿਾਦੀ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਨਾ ਕੋਈ ਹਿੱਲ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਹਿੱ ਲ ਕਿੱਢਿ ਲਈ 

ਬਦਲਚਸਪ੍ੀ ਹੈ। ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਦੀਆਂ ਿਧਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮੂਲ ਸੁਬਿਧਾਿਾਂ ਿੀ ਿਧੇਰੇ 

ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੰਿਲਾਂ ਦਾ ਸਫਾਇਆ ਕਰਕੇ ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਿਲ ਉੱਸਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਬਕਰਬਤਕ ਚੁਬਿਰਦੇ 

ਨੰੂ ਉਜਾੜ ਕੇ ਿਨਾਉਟੀ ਿੂਬਟਆਂ ਨਾਲ ਸੰੁਦਰਤਾ ਦਾ ਭਰਮ ਬਸਰਬਜਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ 

ਸਦਕਾ ਪ੍ੀਿਯੋਿ ਪ੍ਾਿੀ, ਰਬਹਿ ਲਈ ਘਰ ਤੇ ਖਾਿ ਲਈ ਭੋਜਨ ਦੀ ਖਪ੍ਤ ਿੀ ਿਿੱ ਧਦੀ ਹੈ। ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ 

ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਸੁਿੱ ਟ ਿਧਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਿਿੱ ਧਿ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖੀ  ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲਿਾਤਾਰ ਿਿੱ ਧ ਰਹੀ ਅਿਾਦੀ, 

ਅਨਪ੍ੜਹਤਾ, ਿਰੀਿੀ ਅਤੇ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਦੀ ਕਮੀ ਕਰਕੇ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਿੱ ਧ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕੁਿੱ ਝ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ 

ਬਕਸਮ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਹੇਠ ਬਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ: 
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ਪਾਣੀ ਪਰਦ ਸ਼ਣ: ਸਾਫ ਪ੍ਾਿੀ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਜੀਿ ਜਿਤ ਦੀਆਂ ਮੁਿੱ ਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਲੋੜ 

ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਅਬਜਹੀਆਂ ਿੰਦਿੀਆਂ ਦਾ ਘੁਲ ਜਾਿਾ ਪ੍ੀਿ ਯੋਿ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਦੇ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤਲਾਿ, ਦਬਰਆ ਅਤੇ ਜਲਿਾਹਾਂ ਿੰਦੇ ਨਾਲੇ ਿਿ ਕੇ ਰਬਹ ਿਏ ਹਨ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਬਰਆਂ ਨੇ 

ਤਾਂ ਿੰਿਾ ਨਦੀ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਨਹੀਂ ਰਬਹਿ ਬਦਿੱ ਤਾ, ਬਜਸ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਮੁਬਹੰਮ ਸਰਕਾਰੀ ਅਮਲੇ ਦੀ ਦੇਖ-ਰੇਖ 

ਅੰਦਰ ਹੰੁਦੀ ਆਈ ਹੈ ਤਾਂ ਬਫਰ ਸਧਾਰਨ ਦਬਰਆਿਾਂ, ਨਬਹਰਾਂ ਦੀ ਕੀ ਪੁ੍ਿੱ ਛ ਹੋਿੀ ਹੈ? ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ 

ਿਸਦੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ, ਉਦਯੋਿਾਂ ਦੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਰਸਾਇਿ (ਠੋਸ ਅਤੇ ਤਰਲ) ਜਲ- ਸਰੋਤਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਨਕਾਸੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਹਸਪ੍ਤਾਲਾਂ ਦਾ ਕੂੜਾ, ਕਿੱਚ, ਸਬਰੰਜਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਨਾ-ਿਲਿਸ਼ੀਲ ਪ੍ਦਾਰਥ ਨਦੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਸਰਕਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਤਬਹਤ ਪੂ੍ਜਾ-ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਦੀ ਰਬਹੰਦ-ਖੰੂਦ, ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਤੇ ਫੁਿੱ ਲ ਆਬਦ ਿੜੇ ਧੜਹਿੱ ਲੇ 

ਨਾਲ ਹਰ ਛੋਟੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਨਦੀ-ਨਾਲੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਾ ਬਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰਸੋਈ ਦਾ ਕੂੜਾ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਲ, ਧਾਤਾਂ, ਤੇਜ਼ਾਿੀ 

ਮਾਦ,ੇ ਟੁਿੱ ਟ-ੇਭਿੱਜੇ ਿਾਹਨ, ਕੀਟ-ਨਾਸ਼ਕ ਖਰਾਿ ਹੋਈਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆਬਦ ਨਦੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਲੀਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਛਿੱ ਪ੍ੜ-ਟੋਭੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਨਾ-ਿਰਤਿਯੋਿ ਹੋ ਿਏ ਹਨ। ਕਚਰਾ ਅਤੇ ਿੰਦਿੀ ਕਰਕੇ ਲੋਕ 

ਛਿੱ ਪ੍ੜਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰੀ ਿਿਾ ਿਏ ਤੇ ਲਿਭਿ ਸਾਰੇ ਛਿੱ ਪ੍ੜਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰ ਕੇ ਥਾਂ ਪ੍ਿੱ ਕੇ ਕਰ ਲਏ ਿਏ ਹਨ। ਪ੍ਾਿੀ ਸਰੋਤਾਂ 

ਦੇ ਮਲੀਨ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਇਹ ਪ੍ਾਿੀ ਬਜਸ ਕੰਮ ਲਈ ਿੀ ਿਰਬਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਸਾਬਿਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਅਬਜਹੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਕਾਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਹੇਠਲੀ ਭੂਮੀ ਿੀ ਜ਼ਬਹਰੀਲੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਬਜਹੀ ਭੂਮੀ ਬਿਿੱਚ 

ਉੱਬਿਆ ਅਨਾਜ ਿੀ ਬਸਹਤ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਿੰਦੇ ਨਾਬਲਆਂ ਬਿਿੱਚ ਉਿਾਈਆਂ 

ਿਈਆਂ ਮੂਲੀਆਂ ਆਬਦ ਬਦਖਿ 'ਚ ਿਧੀਆ ਤੇ ਬਚਿੱ ਟੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਸਹਤ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਕੁਝ 

ਿੀ ਿਧੀਆ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ; ਸਿੋਂ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਅਿਲੋੜੀਂਦੇ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦੇ ਮਾਦੇ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੇਜ਼ਾਿੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਤਾ ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਸੂਖ਼ਮ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਜੀਿਾਿੂਆਂ ਨੰੂ ਖਤਮ ਕਰ ਬਦੰਦੇ 

ਹਨ। ਮਿੱਛੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਜਲ-ਜੀਿ ਇਹਨਾਂ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇਪ੍ਿ ਕਰਕੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੀਿਰੇਜ ਟੈਂਕਾਂ ਦਾ ਲੀਕ ਹੋਿਾ, ਸਾਿਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ਟਰੋਲੀਅਮ ਦਾ ਬਰਸਿਾ, ਨਦੀਆਂ, ਨਬਹਰਾਂ, 
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ਦਬਰਆਿਾਂ, ਬਿਿੱਚ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਪ੍ਦਾਰਥ ਤੇ ਹੋਰ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਦੇ ਬਮਲ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਨਾਲ ਫੈਲ ਰਹੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਿੂੰ ਘੀ ਬਚੰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਿ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਰਤ 

ਬਿਿੱਚ ਹਰ ਸਾਲ 4 ਿਰਹੇ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਉਮਰ ਦੇ 3.7 ਕਰੋੜ ਿਿੱਚੇ ਪੇ੍ਚਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਲਿਭਿ 49000 ਦੇ ਕਰੀਿ ਮੌਤਾਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਹੈਜ਼ਾ, ਦਸਤ, ਟਾਈਫਾਈਿ, ਹੈਪ੍ੀਟਾਈਟਸ 

ਿਰਿੇ ਰੋਿਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਲਿਾਤਾਰ ਿਾਧਾ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਿੀ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਿਹੁਤਾ 

ਸੁਚੇਤ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਬਜਹੜੇ ਸੁਚੇਤ ਿੀ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਚੋਂ ਿਹੁਤੇ ਇਸ ਬਦਸ਼ਾ ਬਿਚ ਪ੍ਬਹਲ ਕਦਮੀ ਕਰਨ ਦੀ 

ਬਹੰਮਤ ਨਹੀਂ ਜੁਟਾ ਪ੍ਾਉਂਦੇ। 

ਭ ਮੀ ਪਰਦ ਸ਼ਣ: ਭੂਮੀ ਦੇ ਰਸਾਇਬਿਕ, ਭੌਬਤਕ ਅਤੇ ਜੈਬਿਕ ਿੁਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆਈ ਕੋਈ ਿੀ ਅਿਸੁਖਾਿੀਂ ਤਿਦੀਲੀ 

ਬਜਸ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਜੀਿਾਂ ਉੱਤੇ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੋਿੇ ਅਤੇ ਬਜਸ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪ੍ਜਾਊ 

ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਤੇ ਹੋਰ ਕੁਦਰਤੀ ਿੁਿ ਘਿੱਟ ਜਾਿ, ਉਸ ਨੰੂ ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭੂਮੀ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ 

ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਕਾਰਜਾਂ, ਘਰੇਲੂ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਤੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਬਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਭੂ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਇਿੱਕ ਜਿਹਾ 'ਤੇ ਲੰਿੇ ਸਮੇਂ ਤਿੱ ਕ ਮੌਜੂਦ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਸਰੋਤ ਹਨ: ਕੂੜਾ-

ਕਰਕਟ, ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ, ਰਿੜ, ਪ੍ਾਲੀਥੀਨ ਦੇ ਥੈਲੇ, ਧਾਤਾਂ ਦਾ ਕਚਰਾ, ਕਿੱਚ, ਮਲ-ਮੂਤਰ, ਉਦਯੋਬਿਕ 

ਕਚਰਾ, ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਕਾਰਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਤੇ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਆਬਦ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ 

ਪ੍ਰਮਾਿੂ ਪ੍ਰਯੋਿਾਂ ਕਰਕੇ ਿੀ ਖਤਰਨਾਕ ਪ੍ਦਾਰਥ ਜ਼ਮੀਨ ਬਿਿੱਚ ਰਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਘਰੇਲੂ ਕੂੜੇ ਦਾ ਲਿਭਿ 90% ਬਹਿੱ ਸਾ ਬਿਨਾ ਬਨਪ੍ਟਾਰੇ ਹੀ ਭੂਮੀ 'ਤੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  'ਚ ਸੁਿੱ ਟ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਨਊਕਲੀ ਧਮਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਰੇਬਿਓ ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਫੈਲਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਬਕ ਭੂਮੀ ਬਿਿੱਚ ਰਲ ਕੇ ਭੂ–ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਿਿਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਭੂਮੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਰਨ ਕਰਕੇ ਮਿੱ ਖੀਆਂ ਅਤੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਿੈਕਟੀਰੀਆਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ 

'ਚ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਿੱਿੋਂ ਦਸਤ, ਹੈਜ਼ਾ ਤੇ ਬਿਬਭੰਨ ਚਮੜੀ ਰੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਇਜ਼ਾਫ਼ਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਬਮਿੱ ਟੀ 

ਆਪ੍ਿੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸੀ ਤਾਂ ਬਨਿੱਕੇ-ਬਨਿੱਕੇ ਿਿੱਚੇ ਬਮਿੱ ਟੀ 'ਚ ਹੀ ਖੇਿ-ਕੁਿੱ ਦ ਕਰੀ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਕਈ 
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ਰੁੜਹਦੇ- ਰੁੜਹਦੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਖਾ ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਸਨ, ਪ੍ਰ ਕੁਝ ਅਿਸੁਖਾਿਾਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਿਾਪ੍ਰਦਾ। ਖੇਤਾਂ 'ਚ ਕੰਮ ਕਰਬਦਆਂ 

ਚੋਟ-ਫੇਟ ਲਿੱ ਿ ਜਾਿੀ ਤਾਂ ਬਕਸਾਨ ਬਮਿੱ ਟੀ 'ਲਾ ਕੇ ਹੀ ਜ਼ਖਮ ਠੀਕ ਕਰ ਬਲਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਪ੍ਰ ਹੁਿ ਇਹ 

ਹਾਲਤ ਹੋ ਿਈ ਹੈ ਬਕ ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਤੇ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਪ੍ਦਾਰਥ ਜਦੋਂ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਛੂਹ ਿੀ ਜਾਿ ਤਾਂ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਿੱਚ ਉੱਿੇ ਅਨਾਜ ਖਾਿ ਨਾਲ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਬਸਹਤ ਸੰਕਟਾਂ 

ਨਾਲ ਜੂਝਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਕੀਟ ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਹਿੱ ਦੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਅਨਾਜ ਬਿਿੱਚ ਰਲ ਕੇ ਸਾਿੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਿਰਭਿਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਭਰੂਿ ਇਨਹ ਾਂ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰਕ/ਮਾਨਬਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਬਿਕਬਸਤ ਰਬਹ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਧ ਬਿਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਯੂਰੀਆ ਨਿ-ਜੰਮੇ ਿਿੱਚੇ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਦੂਜਾ ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਿੱ ਖ ਲਾਲਚਿਿੱਸ ਹੋ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਤੇ ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਕਟਾਈ 

ਹੈ। ਿਰਸਾਤਾਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਅਿਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਿਾਿੀ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਬਕਤੇ-ਿੇ-ਮੌਸਮੀ ਿਰਖਾ ਹੜਹ ਲੈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 

ਤੇ ਬਕਤੇ ਧਰਤੀ ਸਾਉਿ-ਭਾਦੋਂ ਬਿਿੱ ਚ ਿੀ ਬਪ੍ਆਸੀ ਰਬਹ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਘਾਟ ਕਰਕੇ ਨਾ ਹਿਾ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਰਹੀ, 

ਨਾ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਹੋਈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਭੂ-ਖੋਰ ਤੋਂ ਿਬਚਆ ਜਾ ਸਬਕਆ। ਰੁਿੱ ਖ ਿੇਜ਼ੁਿਾਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹਨ ਪ੍ਰ ਿੇ-

ਮੁਿੱ ਲ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਿਾ ਹਰਾ-ਧਨ (Green Wealth) ਹਨ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਅੰਨੇਿਾਹ ਕਟਾਈ ਨੇ ਭੂ-ਖੋਰ 

ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਿਧਾਇਆ ਹੈ। 

ਸ਼ੋਰ-ਪਰਦ ਸ਼ਣ: ਬਨਿੱਕੇ ਹੰੁਬਦਆ ਇਹ ਸਿਾਲ ਅਕਸਰ ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ਬਕ 'ਆਿਾਜ਼' ਤੇ 'ਸ਼ੋਰ' 

ਬਿਿੱਚ ਕੀ ਅੰਤਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਬਕ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਧਿਨੀ ਦੀਆਂ ਹੀ ਬਕਸਮਾਂ ਹਨ। ਿਾ. ਚੀਮਾ ਤੇ ਿਾ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ 

ਦੁਆਰਾ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ ਅਧੀਨ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ ਬਸੰਘ ਬਿਬਿਆਨਕ ਹਿਾਲੇ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਿਕਟਰ 

ਿਰੁਐਨ ਦਾ ਕਬਹਿਾ ਹੈ ਬਕ ਸ਼ੋਰ ਮੌਤ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਮਿੱ ਧਮ ਏਜੰਟ ਹੈ। ਇਕ ਅਮਰੀਕੀ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਮਾਬਹਰ ਦਾ 

ਤਾਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਜੇ ਸ਼ੋਰ ਮਾਤਰਾ ਮੌਜੂਦ ਦਰ ਨਾਲ ਲਿਾਤਾਰ ਿਧਰੀ ਰਹੀ ਤਾਂ ਸੰਨ 2050 

ਮਹਾਂਨਿਰਾਂ ਦੇ ਿਹੁਤੇ ਿਸਨੀਕ ਿੋਲੇ ਹੋ ਜਾਿਿੇ।  
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ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀਆਂ ਨੇ ਕੋਇਲ ਦੀ ਸੁਰੀਲੀ ਕੂਕ ਨੰੂ ਮਧੁਰ ਿੀਤ ਅਤੇ ਕਾਂ ਦੀ ਕਰਕਸ਼ 

ਧੁਨੀ ਨੰੂ ਸ਼ੋਰ ਦਾ ਨਾਮ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਹਰ ਕੁਦਰਤੀ ਆਿਾਜ਼ ਬਜਿੇਂ ਦਬਰਆ ਦਾ ਕਲ-ਕਲ ਕਰਦਾ ਪ੍ਾਿੀ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦੀ ਖੜਹ-ਖੜਹ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੀ ਚਬਹਚਾਹਟ, ਚਰਖੇ ਦੀ ਘੂਕਰ, ਮੋਰ ਦੀ ਕੂਕ, ਹਿਾ ਦੀ ਸ਼ੂਕ, ਿਿੱ ਦਲਾਂ 

ਦੀ ਿਰਜ ਅਤੇ ਮੀਂਹ ਦੀ ਬਟਿੱ ਪ੍-ਬਟਿੱ ਪ੍ ਆਬਦ ਸੁਭਾਬਿਕ ਅਤੇ ਸੁਖਾਿੀਂ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਬਿਪ੍ਰੀਤ ਕਾਰਖਾਬਨਆਂ 

ਦੀ ਠਿੱ ਕ-ਠਿੱ ਕ, ਿੀ.ਜੇ ਦਾ ਰੌਲ-ਘਚੌਲ, ਪ੍ਟਾਬਖਆਂ ਤੇ ਿੰਿਾਂ ਦੀ ਠਾਹ-ਠਾਹ, ਚੋਿਾਂ, ਸਮਾਿਮਾਂ ਅਤੇ 

ਮਸ਼ਹੂਰੀਆਂ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਅਤੇ ਉੱਚੀ ਮੁਬਨਆਦੀ, ਧਾਰਬਮਕ ਅਦਾਬਰਆਂ ਦੇ ਸਪ੍ੀਕਰ, ਆਿਾਜਾਈ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ 

ਖੜਕਾ, ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਹਾਰਨਾਂ ਦਾ ਬਦਲ ਕੰਿਾਉਿ ਿਾਲਾ ਖਤਰਨਾਕ ਬਿਿੁਲ ਅਤੇ ਤਥ-ਕਬਥਤ 'ਹਾਈ ਹੈਂਿ 

ਿਿੱਿੀਆਂ’ 'ਚ ਿਿੱਜਦੇ ਉੱਚੀ ਆਿਾਜ਼ 'ਚ ਿੀਤ- ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਹੀ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਦੇ ਸ਼ਿਦ ‘Noise’ ਸਦਾ ਸਮਾਨ ਅਰਥੀ ਹੈ Noise ‘Nausea’ ਸ਼ਿਦ ਤੋਂ ਿਬਿਆ ਹੈ। ਬਜਸ ਦਾ ਭਾਿ ਹੈ- 

ਉਲਟੀ ਜਾਂ ਜੀਅ ਬਮਚਲਾਉਿਾ। ਸ਼ੋਰ ਉਹ ਰੌਲਾ-ਰਿੱ ਪ੍ਾ ਹੈ, ਬਜਸਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ ਆਉਿ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਅਸਬਹਜ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਜੀਅ ਕਿੱਚਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੀ. ਜੇ. ਪ੍ਾਰਟੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਹਾਈ ਿਾਸ 'ਤੇ ਚਲਦੇ 

ਿੀਤਾਂ ਦੌਰਾਨ ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਕੋਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿਿੱਲ ਿੀ ਆਪ੍ਸ 'ਚ ਕਰਨੀ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਯਿੱਿ ਬਛੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੀ.ਜੇ. ਹਾਲ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਾਹਰ ਜਾ ਕੇ ਹੀ ਿਿੱਲਿਾਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਦਲ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਲਈ ਸ਼ੋਰ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਰਾਉਿੇ 

ਬਜੰਨਹ  ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਹਾਰਨ ਅਤੇ ਸਾਇਰਨ ਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਨਹ ਾ ਹਨ ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ 

ਇਹ ਬਸਰਫ ਕਾਿਜ਼ਾਂ 'ਚ ਿੰਦ ਹਨ ਸੜਕਾਂ ‘ਤੇ ਨਹੀਂ। 

ਸ਼ੋਰ ਮਾਪ੍ਿ ਦਾ ਨਾਪ੍ ਹੈ ਿੈਸੀਿਲ। ਇਸ ਪੈ੍ਮਾਨੇ ਦਾ ਮਾਪ੍ ਲਾਿਬਰਥਮਕ ਹੈ। ਬਜਸ ਦਾ ਭਾਿ ਹੈ 

ਬਕ 10 ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦਾ ਮਤਲਿ ਹੈ ਬਕ 10 ਿੁਿਾ ਬਜ਼ਆਦਾ ਆਿਾਜ਼ ਆਬਦ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਾਹ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ 

ਆਿਾਜ਼ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 10 ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਦਰਖਤਾਂ ਦੀ ਹਿਾ ਦੀ ਸਰਸਰਾਹਟ 20 ਿੈਸੀਿਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਘਰ ਬਿਿੱਚ 

ਲਿੱ ਿੀ ਕੰਧ ਦੀ ਘੜੀ ਦੀ ਬਟਕ ਬਟਕ 30 ਿੈਸੀਿਲ ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿਾਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਿੱਲ ਿਾਤ 

ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿੀ 30 ਿੈਸੀਿਲ ਿਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦਬਕ ਰੇਬਿਓ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀਤ ਸੰਿੀਤ 50 ਤੋਂ 60 
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ਿੈਸੀਿਲ ਤਿੱਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਸ਼ੋਰ 60-90 ਤਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦਬਕ ਲਾਊਿ 

ਸਪ੍ੀਕਰਾਂ ਦੇ ਰੌਲੋ-ਰਿੱ ਪੇ੍ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 120 ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਦਯੋਿਾਂ (ਲਕੜੀ, ਪੈ੍ਟਰੋਕੈਮੀਕਲ ਤੇ ਖਾਦ) ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 

90-100 ਤਿੱਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿ ਬਸਹਤ ਸੰਸਥਾ ਦੁਆਰਾ ਬਨਰਧਾਬਰਤ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ਲਈ ਸਰੁਿੱ ਬਖਆ 

ਯੋਿ ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਹੈ: 45 ਿੈਸੀਿਲ ਰਾਤ ਨੰੂ ਅਤੇ 55 ਿੈਸੀਿਲ ਬਦਨ ਿੇਲੇ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ ਜੰਿਲਾਤ 

ਮੰਤਰਾਲੇ ਿਿੱਲੋਂ ਸੰਨ 2000 ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਰੀ ਹਦਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਦਯੋਬਿਕ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਦਨ 

ਿੇਲੇ 75 ਅਤੇ ਰਾਤ ਿੇਲੇ 70 ਤਿੱਕ ਦਾ ਆਿਾਜ਼ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਮੰਨਿਯੋਿ ਹੈ। ਆਿਾਦੀ ਿਾਲੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਦਨ ਿੇਲੇ 

55 ਅਤੇ ਰਾਤ ਨੰੂ 45 ਤਿੱਕ ਦੀ ਸੀਮਾ ਬਨਯਤ ਹੈ। ਮੋਟਰਸਾਇਕਲ, ਸਕੂਟਰ ਅਤੇ ਬਤੰਨ ਪ੍ਹੀਆ ਿਾਹਨ 

ਲਈ ਇਹ ਸੀਮਾ 80 ਹੈ। ਕਾਰਾਂ ਲਈ 82, ਬਿੰਿੋ ਏ.ਸੀ. (ਇਿੱ ਕ ਟਨ ਤੇ ਿੇਢ ਟਨ) ਲਈ 68, ਕੂਲਰ ਲਈ 

60, ਿੀਜ਼ਲ ਜੈਨਰੇਟਰਾਂ ਲਈ 85-90 ਪ੍ਟਾਬਕਆਂ ਤੋਂ 90 (ਪ੍ਟਾਕੇ ਚਲਾਉਿ ਦੇ 5 ਮੀਟਰ ਦੇ ਦਾਇਰੇ 

ਤਿੱਕ) ਆਬਦ। 

ਮੈਲੇ ਅਤੇ ਿੇਸੁਆਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਿਨਾ ਸੌਖਾ ਹੈ। ਜ਼ਬਹਰੀਲੀ ਹਿਾ ਤੇ ਸੰਪ੍ਰਕ 'ਚ ਆਉਂਦੇ ਸਾਰ 

ਹੀ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਹੈ। ਰਿੱ ਕੜ ਬਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ 

ਿੇਖਦੇ ਸਾਰ ਹੀ ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਸ਼ੋਰ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਿਨਾ ਸੌਖਾ ਨਹੀਂ। 

ਬਸਿਰੇਟ ਦੇ ਧੰੂਏ ਿਾਂਿ ਇਹ ਬਸਿੱ ਧੇ ਅਤੇ ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਾਿੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਸ਼ੋਰ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਯੰਤਰਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਾਬਪ੍ਆ ਿੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਿੰਭੀਰ ਬਿਸ਼ਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਨਾਲ ਸੁਿਨ ਸਮਰਿੱਥਾ ਛੋਟੀ ਉਮਰੇ ਹੀ ਘਟਿੀ ਸ਼ੁਰੂ  ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਾ ਕੇਿਲ ਇਨਸਾਨ ਸਿੋਂ ਇਸਦੇ ਮਾੜੇ 

ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਸ਼ੂ-ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਅਤੇ ਜੀਿਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਿੀ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਇਕ ਬਨਯਮਤ ਮਿੱ ਧਮ ਬਮਕਦਾਰ 

ਿੀ ਧੀਮੇ ਜ਼ਬਹਰ ਿਾਂਿ ਇਨਸਾਨੀ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪੁ੍ਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਮਾਬਹਰਾਂ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ 90 

ਿੈਸੀਿਲ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸ਼ੋਰ ਬਿਿੱਚ ਲਿਾਤਾਰ 10 ਬਮੰਟ ਤਿੱਕ ਰਬਹਿ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸੁਿਨ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਨੰੂ 

ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪੁ੍ਿੱ ਜਦਾ ਹੈ। 100 ਿੈਸੀਿਲ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸ਼ੋਰ ਕੰਨਾਂ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ  ਬਦਲ ਦੀ 
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ਧੜਕਿ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖੂਨ ਦਾ ਦਿਾਓ ਿਧਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਬਦਮਾਿੀ ਬਿਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ 

ਉਤੇਬਜਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲਿਾਤਾਰ ਰਬਹ-ਰਬਹ ਕੇ ਬਤਿੱ ਖੀ, ਚੀਕਿੀਂ ਤੇ ਉੱਚੀ ਆਿਾਜ਼ ਨਾਲ ਪੈ੍ਪ੍ਬਟਕ ਅਲਸਰ, 

ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੇ ਰੋਿ, ਅਲਰਜੀ ਅਤੇ ਬਚੜਬਚੜਾਹਟ ਿਰਿੇ ਰੋਿ ਉਪ੍ਜਦੇ ਹਨ। ਉੱਪ੍ਰ ਿਰਬਿਤ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ ਦੇ 

ਨਾਲ ਹੋਰ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਨਿ-ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ, ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦੀਆਂ ਦੇ ਬਧਆਨ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਿਿੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਰਿਨਯੋਿ ਹਨ- ਬਿਜਲੀ 

ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਰੇਬਿਓ-ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ-ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਆਬਦ। 

ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੁਆਰਾ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਅਤੇ ਨਿੀਨ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ 

ਹੈ ਬਕ: 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਈ ਜੇ ਲਿੱ ਖਾਂ ਸਾਲ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਜੰਿਲੀ ਜਾਨਿਰ, ਝਿੱਖੜਾਂ, ਹਨੇਰੀਆਂ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਚੁਿੌਤੀਆਂ 

ਸਨ ਤਾਂ ਅਿੱਜ ਇਹ ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ, ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਿਰਖਾ, ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਦਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਿਾ, ਕੁਦਰਤੀ 

ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ ਲਿਾਤਾਰ ਘਟਦੇ ਜਾਿਾ, ਹਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਨਿੀਆਂ ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਹਨ(8) 

ਅਮਰੀਕਾ ਬਿਿੱਚ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਛੇਿੇਂ ਅਤੇ ਸਤਿੇਂ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਅੰਦੋਲਨ ਹੋਏ, ਉਹਨਾਂ 

ਅੰਦੋਲਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਿੇਬਖਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ 

ਬਿਿੱਚ ਬਤੰਨ ਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ ਕੇ ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਬਹਲਾ- ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਸਮੇਂ 

ਦਰ ਸਮੇਂ ਿਦਲਦੇ ਸਰੂਪ੍ ਅਤੇ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਸੰਿੰਧਾਂ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਧਰਤੀ, ਜਲ, 

ਜਲਿਾਯੂ, ਚੁਬਿਰਦਾ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਜਾਬਿਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਬਕਿੇਂ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਦੇ ਕੀ ਨਤੀਜੇ ਬਨਕਲ ਰਹੇ ਹਨ 

ਜਾਂ ਬਨਕਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਕਰਕੇ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਅਤੇ ਉਪ੍ਭੋਿਤਾ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਬਿਿੱਚ ਕੀ 
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ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਆਏ ਹਨ। ਤੀਜੇ ਖੰਿ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਾਰੇ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਕੀ ਸੋਚ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਕੀ ਿਰਤਾਰੇ ਹਨ, ਕੀ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਹਨ, 

ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਬਿਬਿਆਨ-ਅਧਾਬਰਤ ਹੋਿ ਜਾਂ ਕੇਿਲ ਧਾਰਬਮਕ ਸ਼ਰਧਾ ਿਾਲੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਲੋਕ-ਬਿਸ਼ਿਾਸ 

ਹੀ ਹੋਿ। ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਤੇ ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੁਆਰਾ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ 

‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਕੌਰ ਿਰਾੜ ਦੁਆਰਾ ਕਲਮਿਿੱਧ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ: ਇਿੱਕ ਬਿਰਲਾਪ੍’ ਬਿਿੱ ਚ ਹਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਬਸਹਤ ਉੱਤੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਅੰਬਕਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ : 

ਸਾਇੰਟਬਫਕ ਬਰਬਿਊ ਪੈ੍ਨਲ ਆਫ਼ ਕੈਲੀਫੋਰਨੀਆ ਏਅਰ ਬਰਸਰਚ ਿੋਰਿ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਿਏ 

ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਿੇਖਿ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ 1 ਮਾਈਕਰੋਿਰਾਮ ਬਕਊਬਿਕ ਮੀਟਰ ਿੀਜ਼ਲ ਦੇ ਜਲਿ ਨਾਲ 10 

ਲਿੱ ਖ ਲੋਕਾਂ ਮਿਰ 300 ਦੇ ਕਰੀਿ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਫੇਫਬੜਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸ 

ਅੰਕੜੇ ਨੰੂ ਬਦਿੱਲੀ ਸ਼ਬਹਰ ਦੀ ਇਿੱਕ ਕਰੋੜ ਅਿਾਦੀ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ ਇਸ ਸ਼ਬਹਰ ਦੀ ਿਸੋਂ ਬਿਿੱ ਚ 

3000 ਦੇ ਕਰੀਿ ਹੋਰ ਫੇਫਬੜਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਕੇਸ(24) 

ਅਬਤ ਬਿਕਸਤ ਦੇਸ਼ ਅਮਰੀਕਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਇਪ੍ਰ ਿੰਪ੍ ਸਭ ਤੋਂ ਿੰਭੀਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਿਦੀ ਜਾ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਆਸਥਾ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਨਦੀਆਂ, ਦਬਰਆਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਾਹੁਿਾ, ਫੈਕਟਰੀਆਂ 

ਦਾ ਿੰਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਾਉਿਾ ਅਤੇ ਿਲਤ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਦੂਬਸ਼ਤ 

ਕਰਨਾ ਸਭ ਤੋਂ ਉਲਝੀ ਹੋਈ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ।  

1.8.4.1  ਾਤਾ ਰਨ ਸੰਕਟ੍ : ਪੰਜਾਬ 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਹਰ ਦੁਿੱ ਖ-ਸੁਿੱ ਖ, ਹਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਅਤੇ ਹਰ ਬਜਿੱਤ ਨੰੂ ਿੀਤਾਂ ਤੇ ਰੀਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੰਜੋਅ 

ਕੇ ਰਿੱ ਖਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਹਰ ਬਰਸ਼ਤੇ, ਹਰ ਮਨੋਭਾਿ ਅਤੇ ਸਰੋਕਾਰ ਨੰੂ ਿੀਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੰਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾ ਮੁਿੱ ਢ ਤੋਂ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੀ 
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ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਰਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ’ ਬਿਿੱ ਚ ਦਰਜ ਿਲਬਿੰਦਰ ਕੌਰ ਿਰਾੜ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ: ਇਿੱ ਕ ਬਿਰਲਾਪ੍’ ਬਿਿੱ ਚ ਅਬਜਹੀ ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾ ਦਾ ਬਨਰਿਾਹ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ : 

ਮੇਰੀ ਮਾਬਪ੍ਆਂ ਿਾਹਰੀ ਧੀਏ ਨੀ 

ਜੇ ਮਰਿੀ ਤਾਂ ਕੌਿ ਤੈਨੰੂ ਰੋਊਿਾ? 

ਅਿੱਕ, ਢਿੱ ਕ ਤੇ ਕਰੀਰ, ਜੰਿ, ਿੇਰੀਆਂ,  

ਇਹ ਪੰ੍ਜੇ ਮੈਨੰੂ ਰੋ ਲੈਿਿੇ(23) 

ਮਾਲਿੇ ਦਾ ਇਹ ਲੋਕਿੀਤ ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਿਿਾਹੀ ਭਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਦੁਿੱ ਖ-ਸੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਇਕਲਾਪੇ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਧਰਿਾਸ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਸ਼ਰਮਨਾਕ ਸਬਥਤੀ ਹੈ ਬਕ ਉਕਤ ਪੰ੍ਕਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਆਨੇ ਿਏ ਪੰ੍ਜੇ ਰੁਿੱ ਖ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਖ਼ਤਮ ਹੋਿ ਬਕਨਾਰੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਿਏ ਹਨ। ਬਕਸੇ ਰੁਿੱ ਖ 'ਤੇ ਬਲਬਖਆ ਸੀ:-"ਤੁਸੀਂ 

ਮੇਰੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਸਾਰ ਸਕੋਿੇ ਮੈ ਤੁਹਾਿੇ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰ ਲਿਾਂਿਾ" 

ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੇ ਸੂਰਜ, ਹਿਾ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਹਿੱ ਦਿੰਦੀ ਬਿਿੱਚ ਕੈਦ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 

ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ, ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਪੰ੍ਨਤਾ 'ਤੇ ਿੀ ਸਮੂਹ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦਾ ਅਬਧਕਾਰ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਦੀ ਜਿਰੀ ਅਤੇ ਲਾਲਚੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਨੇ ਪੋ੍ਸ਼ਿ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਿੀ ਨਾਸ ਮਾਰ ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਉੱਪ੍ਰ ਆਪ੍ਿਾ ਹਿੱ ਕ ਜਤਾਉਿ ਅਤੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਿ ਦਾ ਤਾਂ ਭਲੀ-ਭਾਂਤ 

ਪ੍ਤਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਪ੍ਤਾ ਬਕ ਅਬਧਕਾਰ ਅਤੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਇਿੱ ਕੋ ਹੀ ਬਸਿੱ ਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਬਹਲੂ ਹਨ। ਚੁਬਿਰਦੇ ਿਿੱਲ 

ਕੋਈ-ਕੋਈ ਹੀ ਆਪ੍ਿੇ ਕਰਤਿੱ ਿ ਬਨਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ 

ਦੁਆਰਾ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਅਧੀਨ ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਸੁਖਦੇਿ ਬਸੰਘ 

ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ ਖੋਜ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਨਿੰਧ ‘ਹਰਾ ਇਨਕਲਾਿ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ: ਪੰ੍ਜਾਿ ਇਿੱ ਕ ਅਬਧਐਨ’ 

ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹੋਏ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਲਿਭਿ 77% ਰਕਿਾ ਧਰਤੀ 

ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਘਟ ਰਹੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ(118) 
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ਪੰ੍ਜਾਿ ਿਰਿੇ ਖੇਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੂਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਬਚੰਤਾਜਨ ਢੰਿ ਨਾਲ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਥੁੜਹ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਪ੍ਛਲੇ ਬਤੰਨ ਦਹਾਬਕਆਂ ਦੌਰਾਨ, ਇਿੱਥੋਂ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਸਤਰ 25-30 ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ 

ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਲ ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਾਬਸ਼ੰਿਟਨ ਬਿਿੱਚ ਸਬਥਤ ਿਰਲਿਿਾਚ ਇੰਸਟੀਬਚਊਟ ਦੀ 1998 ਈ. ਦੀ 

ਇਿੱਕ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਮੁਤਾਬਿਕ 2025 ਈ. ਤਿੱ ਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਤੇ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੰਭੀਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਿ 

ਦਾ ਖਦਸ਼ਾ ਜ਼ਾਬਹਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਕੁਝ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਨ ਹੈ- ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਜ਼ਆਦਾ ਮੰਿ ਰਿੱ ਖਿ 

ਿਾਲੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਚਲਦੇ 9 ਲਿੱ ਖ ਬਟਊਿਿੈਲ ਅਤੇ ਨਲਕੇ ਇਿੱਥੋਂ ਦੀ 57% 

ਭੂਮੀ ਨੰੂ ਤਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਿਿੱਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮੁਨਾਫਾ ਕਮਾਉਿ ਦੀ ਹੋੜਹ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਤੋੜ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਲਿਹਾਰੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 

ਮਾਂ ਨਾਲ ਹੁਿ ਸੋਤੇਲੀ ਮਾਂ ਿਰਿਾ ਮੰਦਾ ਬਿਿਹਾਰ ਉਸ ਦੇ ਆਪ੍ਿੇ ਹੀ ਧੀਆਂ-ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਰਸਾਇਿ 

ਖਾਦਾਂ ਬਜਿੇਂ ਯੂਰੀਆਂ, ਿੀ.ਏ.ਪ੍ੀ., ਐਨ.ਪ੍ੀ.ਕੇ. ਅਤੇ ਹੋਰ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਿੇਖਿ ਬਿਿੱਚ ਆਇਆ 

ਹੈ ਬਕ ਕਈ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਬਜਿੇਂ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਿਿੱ ਧਿਾ, ਬਕਿਨੀ ਦਾ ਫੇਲ ਹੋਿਾ, ਦਮਾ, ਚਮੜੀ ਦੇ ਰੋਿ ਅਤੇ 

ਆਂਤੜੀਆਂ ਦੇ ਰੋਿ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱ ਚ ਿਧੇ ਹਨ।  

ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਤੰਨ ਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿ ਕੇ ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਬਹਲਾ- ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦਰ ਸਮੇਂ ਿਦਲਦੇ ਸਰੂਪ੍ ਅਤੇ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 

ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਸੰਿੰਧਾਂ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਧਰਤੀ, ਜਲ, ਜਲਿਾਯੂ, ਚੁਬਿਰਦਾ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਅਬਧਐਨ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਜਾਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਬਕਿੇਂ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਦੇ ਕੀ ਨਤੀਜੇ ਬਨਕਲ ਰਹੇ ਹਨ ਜਾਂ ਬਨਕਲ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਕਰਕੇ 

ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਅਤੇ ਉਪ੍ਭੋਿਤਾ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਬਿਿੱਚ ਕੀ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਆਏ ਹਨ। ਤੀਜੇ ਖੰਿ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਬਿਚਾਰ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਾਰੇ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਕੀ ਸੋਚ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 
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ਪ੍ਰਤੀ ਕੀ ਿਰਤਾਰੇ ਹਨ, ਕੀ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਹਨ, ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਬਿਬਿਆਨ-ਅਧਾਬਰਤ ਹੋਿ ਜਾਂ ਕੇਿਲ 

ਧਾਰਬਮਕ ਸ਼ਰਧਾ ਿਾਲੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਲੋਕ-ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਹੀ ਹੋਿ।  

ਭਾਰਤੀਆਂ ਨੇ ਿੀ ਪ੍ਿੱ ਛਮ ਦੀ ਨਕਲ ਕਰਬਦਆਂ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਸਭ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਿਦਲ ਲਈਆਂ। ਸੁਰਮਾਂ 

ਅਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾ ਕੇ ਮਟਕਾਉਿ ਲਈ ਿਬਿਆ ਸੀ ਅਸੀਂ ਕੰਨ ਲਿੇੜ ਧਰੇ। ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਸਾਿੀਆਂ ਸਭ 

ਸੋਚਾਂ ਤੇ ਹੰੂਝਾ ਮਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ। ਫੁਹੀ ਫੁਹੀ ਕਰਕੇ ਜੋੜੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਅਸੀਂ ਭਾਿੁਕ ਸਾਂਝ ਪ੍ਾਲਦੇ 

ਰਹੇ ਹਾਂ, ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਦਾ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ ਕਰਨ ਨੰੂ ਜੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਅਿੱਜਕਿੱਲਹ 

ਦੇ ਆਧੁਬਨਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਅਧੀਨ ਰੋਜ਼ਮਰਾ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਿਰਤੋ ਅਤੇ ਸੁਿੱ ਟੋ ਭਾਿ use and throw  ਦੇ 

ਸੰਕਲਪ੍ ਿਾਂਿ ਅਪ੍ਿਾਇਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਸਤਾਂ, ਕੰਧਾਂ, ਜ਼ਮੀਨ, ਪ੍ਾਿੀ, ਖੂਹ, ਨਲਕੇ, ਰੁਿੱ ਖ, ਭੰਿਾਰ ਸਭ 

ਸਾਿੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਦਾ ਧੁਰਾ ਰਹੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਮੰਿੀਕਰਨ ਦੇ ਇਸ ਯੁਿੱ ਿ ਨੇ ਇਕੋ ਇਕ ਸੁਨੇਹਾ ਮੁਿੱ ਖ ਰਿੱ ਬਖਆ ਹੈ: 

'ਖਪ੍ਤ ਖਪ੍ਤ ਿਸ ਖਪ੍ਤ'। ਖਪ੍ਤ ਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਬਿਿੱਚ ਖੁਿੱ ਭੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਿਸਤੂ ਸਮਝ ਕੇ 

ਖਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਿਲਤਫਬਹਮੀ ਪ੍ੈਂਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਸੋਧ ਲੈਿ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ । 

 ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਅਧੀਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਉਸਾਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ 

ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਿਾਰੇ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਾਠ ਸਮਿੱਿਰੀ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹਥਲੇ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ 

ਬਸਧਾਂਤਕ ਮੁਹਾਿਰੇ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਮਜ਼ਿੂਤ ਆਧਾਰ ਿਾਂਿ ਬਿਚਾਬਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਪ੍ਰਪ੍ਿੱਕਤਾ 

ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।   
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ਅਹਿਆਇ ਦ ਜਾ : ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਹ  ਹ ਿੱ ਚ  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪਰਗਟ੍ਾ ਾ 

ਭਾਸ਼ਕ ਕਲਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਾਬਿ-ਰਚਨਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਸਰਜਨਾ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਤੀਿਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 

ਸਾਧਨ ਹੈ। ਕਾਬਿ ਦੀ ਇਹ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਿਦ-ਿਰਤੋਂ ਿੜੇ ਸੂਖਮ, ਅਮੀਰ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ 

ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਾਬਿ ਦਾ ਸੰਿੰਧੀ ਮੂਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਬਥਤੀ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨਾਲ 

ਹੈ। ਕਾਬਿ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਦਾ ਿਰਿਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ.ਸਬਤੰਦਰ ਬਸੰਘ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਬਿਹਾਰਕ ਸਮੀਬਖਆ: 

ਕਬਿਤਾ ਅਤੇ ਿਾਰਤਕ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਹ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਇਹ ਿਧੇਰੇ ਬਿਆਪ੍ਕ ਰਚਨਾ ਹੈ ਜੋ ਿਰਤਮਾਨ ਨਾਲ ਿੀ ਸੰਿੰਬਧਤ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ 

ਸਰਿਕਾਲੀਨ ਚਬਰਤਰ ਨਾਲ ਿੀ। ਭਾਿਨਾ ਭਾਿੇਂ ਇਸਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਖੇਤਰ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਤੇ 

ਬਿਰਤਾਂਤ ਨੰੂ ਿੀ ਪੂ੍ਰੇ ਿੌਰਿਮਈ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਿੱ ਜ ਦੇ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਭਾਿੇਂ 

ਿਾਰਤਕ ਦਾ ਿੋਲਿਾਲਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਾਬਿ ਰਚਨਾ ਿਿੱ ਿੀ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਸਦਾ ਿਾਂਿ ਪੂ੍ਰੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਨਾਲ 

ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਾਬਿ ਦੀ ਬਦਰੜਤਾ ਦਾ ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਿਾ ਕਾਰਿ ਇਸ ਦੀ ਿਦਲਦੇ ਹੋਏ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 

ਹੋ ਕੇ ਚਲ ਸਕਿ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਹੈ(10) 

ਪਹਰਭਾਸ਼ਾ ਾਂ: 

• ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਬਿਬਖਆਤ ਬਿਦਿਾਨ ਐਿਂਬਰਉ ਸੈਬਸਲ ਿਰੈਿਲੇ ਨੇ ਕਬਿਤਾ ਿਾਰੇ ਆਕਸਫੋਰਿ 

ਲੈਕਚਰਾਂ (1909) ਅਧੀਨ ਇਹ ਬਿਆਬਨਆ ਹੈ ਬਕ ਕਾਬਿ ਦਾ ਸਰੂਪ੍ ਨਾ ਤਾਂ ਯਥਾਰਥ ਸੰਸਾਰ 

ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਉਸਦੀ ਕੋਈ ਨਕਲ ਹੈ। ਇਹ ਸਿੋਂ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸੰਸਾਰ 

ਹੈ, ਬਜਹੜਾ ਖੁ਼ਦਮੁਖ਼ਬਤਆਰ, ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਤੇ ਸੰੁਤਤਰ ਹੈ। 

• ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਬਚੰਤਕ ਟੀ. ਐਸ. ਈਲੀਅਟ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਬਿ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦਾ ਹੜਹ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਨੰੂ 

ਬਨਕਾਬਸਤ ਕਰਨ ਦਾ ਜ਼ਬਰਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਿਅਕਤੀਤਿੱ ਿ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ 
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ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਬਜਹਨਾ ਕੋਲ ਜਜ਼ਿਾਤ ਅਤੇ ਬਿਅਕਤੀਤਿੱ ਿ ਦੀ ਦੌਲਤ ਹੋਿੇ, ਕੇਿਲ ਓਹੀ 

ਜਾਿਦੇ ਹਨ ਬਕ ਇਹਨਾ ਨੰੂ ਸੰਜਮੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਜਜ਼ਿ ਕਰਨਾ ਕੀ ਹੰੁਦਾ। 

• ਮੈਬਥਉ ਆਰਨਾਲਿ ਅਨੁਸਾਰ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਿੂੜਹ ਮੰਤਿ ਜੀਿਨ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਦੀ 

ਮਹਾਨਤਾ ਇਹਨਾਂ ਿੁਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਬਨਬਹਤ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਬਕੰਨੀ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਅਤੇ ਖੂਿਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਇਸ 

ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਢਾਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਾਬਿ ਜੀਿਨ ਦੀ ਉਹ ਬਿਆਬਖਆ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਨੰੂ ਬਕਿੇਂ ਬਜਓਂਇਆ ਜਾਿੇ।  

• ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਕਿੀ ਪ੍ੀ. ਿੀ. ਸ਼ੈਲੇ ਨੇ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ਬਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਬਖਆ 

ਹੈ ਬਕ ਕਬਿਤਾ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਦੈਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਿੱ ਕੋ ਬਿਆਨ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਅਤੇ ਘੇਰਾ ਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਹੈ, ਬਜਸ ਦੁਆਰਾ ਸਾਬਰਆਂ ਬਿਬਿਆਨਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ,ਬਜਨਹ ਾਂ ਿਿੱਲ 

ਹਰੇਕ ਬਿਬਿਆਨ ਬਨਰਦੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਿਾਕੀ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ਰਿਾਲੀਆਂ ਦਾ ਸੋਮਾ ਿੀ 

ਹੈ ਅਤੇ ਬਿਕਾਸ ਿੀ। 

• ਪ੍ਰ.ੋ ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਬਪ੍ਆਰ ਬਿਿੱਚ ਮੋਏ ਿੰਬਦਆਂ ਦੇ ਿਚਨ ਕਬਿਤਾ ਹਨ। 

ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਦਿੇਸ਼ਿਰ ਕਬਿਤਾ ਬਿਚਲੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਿੀ 

ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਆਲੋਚਨਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਕੋਈ ਿੀ ਬਸਰਜਿਾਤਮਕ ਪ੍ਾਠ (ਰਚਨਾ) ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿੇ ਜੁਿ ਦੀਆਂ ਸਬਥਤੀਆਂ 

ਪ੍ਬਰਸਬਥਤੀਆਂ ਪ੍ਰਬਤ ਲੇਖਕ ਦਾ ਆਪ੍ਿਾ ਅਬਤ ਬਿਕਸਤ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖਿੀ, ਬਚੰਤਨੀ ਤੇ ਅਨੁਭੂਤੀਿਤ 

ਹੰੁਿਾਰਾ ਅਤੇ ਸੁਬਹਰਦ ਅਨੁਬਕਰਆ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਭਾਿੇਂ ਸਤਹੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਬਨਜੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਸਮੂਹ ਿੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਇਿੱ ਕੋ ਿੇਲੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ 

ਿੀ ਉਹ ਆਪ੍ਿਾ ਸਮਾਜ ਦੇ ਲਘੂ-ਸੂਖ਼ਮ ਬਚਿੱਤਰ ਦੀ ਪ੍ਰਬਤਬਨਧਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ 

ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾ ਬਿਚਲੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਉਸਦੇ ਿਾਹਰੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਨਾਲ ਿੀ ਅੰਤਰ ਸੰਿੰਬਧਤ ਅਤੇ 
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ਅੰਤਰ-ਸੰਿਾਦ ਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿਿੱਝੀ ਹੋਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇਸੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਹੈ ਬਕ ਸਮਕਾਲੀ 

ਸੰਿੇਦਨਾ ਦੇ ਅਸਲ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਿੀਹਿੀਂ ਆਧੁਬਨਕ ਸਦੀ ਦੇ ਉਸ ਇਬਤਹਾਸਕ, 

ਭੌਬਤਕ ਤੇ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾਈ ਧਰਾਤਲਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਸਮਝਿਾ ਹੋਿੇਿਾ ਬਜਸ ਉੱਤੇ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਬਟਕੀ 

ਹੈ(23) 

ਿਾ. ਸਬਤੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕਿੀ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਬਥਤੀਆਂ ਦਾ ਸੰਿੰਧ ਸਮਾਬਜਕ ਸਬਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਬਿਹਾਰਕ ਸਮੀਬਖਆ: ਕਬਿਤਾ ਅਤੇ ਿਾਰਤਕ’ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਉਚੇਰੀ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਕਿੀ ਨਾਲ ਿੀ ਓਨਾ ਹੀ ਸੰਿੰਧ ਹੈ, ਬਜੰਨਾ ਬਕ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਜਕ ਸਬਥਤੀਆਂ-

ਪ੍ਬਰਸਬਥਤੀਆਂ ਨਾਲ। ਚੰਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਕਿੀ ਨਾਲ ਿੀ ਓਨਾ ਹੀ ਸੰਿੰਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਬਜੰਨਾ ਬਕ 

ਇਸਦੇ ਯੁਿ ਨਾਲ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਦਾ ਿੀ ਿਰਾਿਰ ਯੋਿਦਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਚੇਰੀ 

ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਸੰਿੰਧ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰੌਢਤਾ ਨਾਲ, ਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਪ੍ਰੌਢਤਾ ਨਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰੌਢ ਮਨ 

ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਕਤਾ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਾਬਿ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਪ੍ਰੌਢਤਾ ਉਸ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪ੍ਰੌਢਤਾ 

ਦਾ ਬਚਿੱ ਤਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਤੋਂ ਬਕ ਇਹ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਲੇਖਕ ਭਾਸ਼ਾ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਕਾਸ ਬਲਆ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸਨੰੂ ਉਤਨੀ ਦੇਰ ਪ੍ਰੌਢ ਨਹੀਂ ਿਿ ਸਕਦਾ ਬਜਤਨੀ ਦੇਰ ਤਿੱਕ 

ਉਸਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਤੇ ਬਿਰਸਾ ਿਲਿਾਨ ਨਾ ਹੋਿੇ। ਉਚੇਰੀ ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ ਦੇ ਮਿਰ ਉਸਦਾ ਪੂ੍ਰਾ 

ਇਤਹਾਸ ਕੰਮ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।(6) 

ਉੱਪ੍ਰ ਬਦਿੱ ਤੀਆਂ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ ਕਬਿਤਾ ਿਾਰੇ ਕੁਿੱ ਝ ਿਿੱਲਾਂ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਹਾਬਸਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਜਿੇਂ 

ਬਕ: ਕਬਿਤਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਅੰਤਰ-ਆਤਮਾ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੁਿੱ ਝ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਮਨ ਅੰਦਰ ਿਿੱ ਸਦਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਆਪ੍-ਮੁਹਾਰਾ ਹੀ ਬਿਚਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਿਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਿਾਹਰ ਆ ਜਾੰਦਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਿੱਚ ਅਤੇ 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤਿੱ ਕ ਪੁ੍ਿੱ ਜਿ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੀ ਸਮਬਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਸਮਕਾਲੀਨ ਅਨੁਭਿਾਂ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਅਤੇ ਿਲਿਬਲਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਕਹੀ ਜਾਿ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ 
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ਸਿੱਚ ਤੇ ਕਲਪ੍ਨਾ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਲਖਿ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੱਕੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਬਤਿੱ ਖੀ ਹੋਿਾ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਿੁਿ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰੇਰਿਾ ਦੀ ਿਾਿੀ ਿੀ ਮੰਬਨਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਦੋ ਖਾਸ ਲਿੱ ਛਿ ਹਨ: 

ਸਿੱਚਾਈ (Sincerity) ਅਤੇ ਆਪ੍-ਮੁਹਾਰਤ (Spontaneity). ਆਬਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਮਾਨਿ ਨੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਲਾਭਾਂ 

ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਬਿਆਂ ਅਤੇ ਮਾਬਿਆ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਜਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਿੀ ਇਹੋ ਸੰਕਲਪ੍ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਰਖਾਂ ਨਾਲ 

ਸਦਾ ਜੀਿਨ ਸਬਹਜ ਅਤੇ ਸੁਖਦ ਿਬਿਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਧਕਾਂ, ਬਰਸ਼ੀਆਂ, ਮੁਨੀਆਂ ਨੇ ਜੰਿਲਾਂ, ਪ੍ਹਾੜਾਂ ਅਤੇ 

ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੇ ਕੰਬਢਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਤਪ੍-ਅਸਥਾਨਾਂ ਿਜੋਂ ਚੁਬਿਆ। ਇਤਹਾਸ ਿਿਾਹ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ 

ਦੀ ਸੰਘਿੀ ਿਿੱ ਸੋਂ ਿੀ ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਉਪ੍ਲਿਧੀ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਖੇਤੀ, ਜੰਿਲੀ- 

ਜੀਿਨ ਅਤੇ ਪ੍ਸ਼ੂ-ਪ੍ਾਲਿ ਦਾ ਬਿਕਾਸ ਹੋਇਆ। ਆਧੁਬਨਕ ਦੌਰ ਦੀ ਪ੍ੜਹੀ-ਬਲਖੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਆਰਬਥਕ ਬਿਕਾਸ 

ਦੇ ਲੋਭ ਨੇ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਅਸਲੀ ਅਰਥਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਮਨਫ਼ੀ ਕਰ ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ, ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਥੁੜਹ, 

ਿੀਮਾਰੀ, ਿਰੀਿੀ, ਬਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿੇਰੋਕ ਕਟਾਈ, ਸਭ ਨੇ ਬਮਲ ਕੇ ਹਰੀ-ਭਰੀ ਧਰਤੀ 

ਨੰੂ ਬਜਿੇਂ ਿਦਰੰਿ ਹੀ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਰ ਕਰਨਾ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਰੀ ਸੁਭਾਓ ਤੋਂ ਜੀਿਨ-

ਜਾਚ ਬਸਿੱ ਖਿਾ ਤੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾ ਕੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਤਰਜੀਹ ਦੇਿ ਯੋਿ ਲੋੜ ਹੈ। 

2.1  ਰਤਮਾਨ ਦਿਾਕੇ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹ ਤਾ ਦੇ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ ਝੁਕਾਅ: 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਤਕਨੀਕ ਦੇ ਬਿਹਤਰੀਨ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਸਦੀ ਹੈ। ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਿਧ ਬਿਆ ਹੈ, 

ਇਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਿੜਾ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਲਆਂਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਸਾਿੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਦਬਲਤ 

ਉੱਤੇ ਬਚੰਤਨ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਭੇਦਭਾਿ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਉਘਾੜਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਦਰਸ਼ਨਦੀਪ੍ ਅਰੋੜਾ ਆਪ੍ਿੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ 

ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ: ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: 



63 
 

ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿੀ ਬਚੰਤਨ ਉੱਤਰ ਆਧੁਬਨਕਤਾਿਾਦ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਅਰਾ 

ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਇਹ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਬਧਰਾਂ ਦੇ ਹਿੱ ਥਾਂ ਦੀ ਖੇਿ ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ 

ਜਮਾਤ ਦੀ ਥਾਂ ਪ੍ਛਾਿ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਨਿੱਜਮੁਖੀ ਹੋਿ ਦੀ 

ਲਾਲਸਾ ਨੇ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਨੰੂ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਖਾੜੇ ਦਾ ਅਬਹਮ ਹਬਥਆਰ 

ਸਾਬਹਤ ਿਬਿਆ ਹੈ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਇਸ ਿੇਢ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਦਾ ਬਸਿੱ ਧਾ ਅਸਰ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਨੇ ਕਿੂਬਲਆ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਉੱਤਰ-ਆਧੁਬਨਕਤਾ ਦੋਿੇਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਦੇ ਸਨਮੁਿੱ ਖ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦਾ 

ਦੂਜਾ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿ ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨੀ ਸਾਬਹਤ ਹੈ। ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਸਾਮੰਤਿਾਦ ਦੇ 

ਕਠੋਰ ਖੋਲ ਨੰੂ ਤੋੜਨ ਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਕ ਇਿੱਛਾ ਬਹਿੱ ਤ ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਆਪ੍ਿੀ 

ਪ੍ਛਾਿ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।(ix) 

ਕਬਿਤਾ ਆਪ੍ਿੇ ਨੈਿ-ਨਕਸ਼, ਆਪ੍ਿੇ ਬਖਿੱ ਤੇ ਜਾਂ ਆਪ੍ਿੇ ਿਰਤਮਾਨ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਘੜਦੀ, ਸਿੋਂ ਇਹ 

ਇਬਤਹਾਸ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਈਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ, ਤਿਦੀਲੀਆਂ, ਸੋਚਾਂ, ਸੁਪ੍ਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੀ ਅਤੇ ਬਖਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਦੇ 

ਸਮਕਾਲ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੀ ਘੜਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹ ਸੰਸਾਰੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਨਾਲ ਿੀ ਆਪ੍ਿਾ ਰੰਿ-

ਢੰਿ ਸਿਾਰਦੀ ਹੈ। ਿਾ. ਦਰਸ਼ਨਦੀਪ੍ ਅਰੋੜਾ ਦੇ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ਅਧੀਨ ਿਾ. ਆਤਮ ਬਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ 

ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ ਖੋਜ ਬਨਿੰਧ ‘21ਿੀਂ ਸਦੀ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ ਦੇ ਨੈਿ-ਨਕਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਲੀਕੇ ਿਏ ਹਨ: 

ਕਾਬਿ-ਮਨ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਧਰਤੀ ਹੈ ਬਜਸ ਉੱਤੇ ਸ਼ਿਦੀ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕੋਂ ਿੇਲੇ ਸਥਾਨਕ 

ਤੇ ਬਿਸ਼ਿੀ ਿੀਜ ਉੱਿਦੇ ਤੇ ਬਿਿਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਂਝੀ ਧਰਤ ਉੱਤੇ ਹੀ ਅਤੀਤ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ-

ਗ਼ਮੀਆਂ, ਿਰਤਮਾਨ ਦੇ ਖੌ਼ਫ਼-ਖ਼ਦਸ਼ੇ ਅਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਆਸਾ-ਉਮੀਦਾਂ ਅਿਚੇਤਨੀ ਸੰਿਾਦ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ ਉਲੀਕਿ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ 
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ਸਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਅਤੇ ਇਸ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ ਿੀ ਝਾਕਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚੋਂ ਇਹੋ ਆਪ੍ਿੇ ਨੈਿ-

ਨਕਸ਼ ਲੈਂਦੀ ਹੈ(80) 

ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਜਸ ਨੰੂ ਿਾ. ਸੁਬਤੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨੂਰ, ਿਾ. ਸੁਖਦੇਿ ਬਸੰਘ 

ਅਤੇ ਿਾ. ਜਸਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨੇ ਨਿੀਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ, ਅਮਰਜੀਤ ਿਰੇਿਾਲ ਨਿ-ਕਬਿਤਾ, ਿਾ. ਰਬਜੰਦਰ 

ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਿਨੀਤਾ ਤੇ ਆਤਮ ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ ਉੱਤਰ ਆਧੁਬਨਕ ਕਬਿਤਾ ਜਾਂ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦੀ 

ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਛਾਬਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਕਬਿਤਾ ਹੀ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਮੂਲ ਿਿਦੀ 

ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿਾ. ਯੋਿਰਾਜ ਨੇ 1990 ਤੋਂ 2012 ਤਿੱਕ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕੋ ਪ੍ੜਾਅ ਉੱਤਰ- 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਸੰਕਟ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿੇਬਖਆ ਅਤੇ ਿਾ. ਸਰਿਜੀਤ ਬਸੰਘ ਨੇ 1990 ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਿਦਲੇ ਯਥਾਰਥ 

ਸਾਹਮਿੇ ਿਦਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹੀ ਬਿਚਾਬਰਆ।  

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਿਧ ਰਹੀ ਅਸਾਿੀਂ ਬਿਿਸਥਾ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਿਜੋਂ ਇਸ ਸਮੇਂ 

ਦਬਲਤ- ਕਾਬਿ ਦੇ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਪੈ੍ਰਾਿਾਈਮ ਨਾਲ ਬਸਰਜਿਾ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਮਨਮੋਹਨ, ਮਦਨ 

ਿੀਰਾ, ਮੋਹਨ ਬਤਆਿੀ ਅਤੇ ਸਤਪ੍ਾਲ ਭੀਖੀ ਆਬਦ ਿਰਿੇ ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਅਤੇ ਬਿਧੀਆਂ 

ਤੋਂ ਆਪ੍ਿੀ ਹਾਸ਼ੀਆਿਤ ਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਘੋਖਦੇ ਤੇ ਆਪ੍ਿੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਜੂਝਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਮਨਮੋਹਨ ਦੀਆਂ 

ਕਾਬਿ-ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ‘ਨੀਲਕੰਠ’ (2008) ਤੇ ‘ਦੂਜੇ ਸ਼ਿਦਾਂ ‘ਚੋਂ’ (2010) ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਧਆਨ ਬਖਿੱ ਚਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਮਦਨ ਿੀਰਾ ਿਰਿੇ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਦਬਲਤ ਕਿੀ ਇਬਤਹਾਬਸਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਾਊ ਬਕਰਦਾਰ 

ਨੰੂ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੁ੍ਨਰ-ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਨ ਿਿੱਲ ਰੁਬਚਤ ਹਨ। ਮਨਮੋਹਨ ਬਤਆਿੀ ਦੀਆਂ ਕਾਬਿ 

ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ‘ਰੂਹ ਦਾ ਰੇਬਿਸਤਾਨ’, (2005) ਤੇ ‘ਲਹੂ ਦੀ ਬਿਰਾਸਤ’,(2010) ਰਾਹੀਂ ਦਬਲਤਾਂ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਧਾਰਾ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਦਖ਼ਲ ਅਤੇ ਮੌਨ ਕਰ ਦੇਿ ਿਾਲੀਆਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਦਾ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ 

ਆਪ੍ਿੀ ਿਿਦੀ ਜਿਹਾਂ ਨੰੂ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਨ ਿਿੱਲ ਰੁਬਚਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  
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ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਨਾਰੀ-ਕਾਬਿ ਅਧੀਨ ਮਨਜੀਤ ਬਟਿਾਿਾ ਦਾ ‘ਅੰਿ ਦੇ ਮੋਤੀ’, (2002), ਮਨਜੀਤਪ੍ਾਲ 

ਕੌਰ ਦਾ ‘ਆਸਾਿਰੀ’, (2003), ਸੁਖਬਿੰਦਰ ਅਬਮਰੰ ਤ ਰਬਚਤ ‘ਬਚੜੀਆਂ’, (2014), ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰਾ ਦਾ 

‘ਅਲਖ਼’, (2006) ਅਤੇ ‘ਰੋਹ-ਬਿਦਰੋਹ’, (2012), ਿਨੀਤਾ ਦਾ ‘ਖਰਜ ਨਾਦ’, (2002), ਤੇ ‘ਕਾਲ 

ਪ੍ਬਹਲ ਘੜੀਆਂ’, (2008), ਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਰਬਚਤ ‘ਿਾਬਰਸ਼ ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ’, (2005) ਤੇ ‘ਪ੍ੀਂਘ’, (2007), 

ਅਮਰਜੀਤ ਘੁੰ ਮਿ ਦਾ ‘ਕਤੰਿ’ (2009), ਨੀਤੂ ਅਰੋੜਾ ਦਾ ‘ਸਿਾਲਾਂ ਦੇ ਸਨਮੁਿੱ ਖ’ (2008) ਤੇ ‘ਮੈਂ ਇਿੱਥੇ 

ਬਕਤ’ੇ (2016) ਆਬਦ ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ ਚਰਚਾ ਬਿਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ 

ਸੁਖਬਿੰਦਰ ਅੰਬਮਰਤ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਸਤਾਖ਼ਰ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਪ੍ਿੱ ਕਤਾ ਅਤੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ੜਹੌਤਾ ਕਰਕੇ 

ਉਹ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਤਿਾ ਹਾਸਲ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿੈ ਹੋਂਦ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼, ਬਪ੍ਆਰ ਦੀ ਤੜਫ, ਪੁ੍ਰਸ਼ ਦੇ 

ਦੰਭੀ ਬਕਰਦਾਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਮਕਾਲੀ ਸਬਥਤੀ, ਆਰਬਥਕ, ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ 

ਹੋਂਦ ਿਰਬਹਿ ਕਰਦੀ ਉੱਤਰ-ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਸਬਥਤੀਆਂ ਅਤੇ ਬਚੰਤਨ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਪ੍ਰੌੜ ਅਨੁਭਿ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ 

ਬਨਰਸੰਦੇਹ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿੌਰਿਮਈ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸੁਖਬਿੰਦਰ ਅਬਮਰੰ ਤ ਦਾ 

ਕਾਬਿ ਉੱਤਰ-ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਸੰਕਲਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਬਨਰੰਤਰ ਿਦਲ ਰਹੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਉਸਦੇ 

ਸੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਬਿੰਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।  ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਅਮਰ ਬਜਉਤੀ ਦਾ 

ਕਾਬਿ-ਸੰਸਾਰ ਿਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ, ਿਹੁ-ਬਦਸ਼ਾਿੀ, ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਬਚੰਤਨ ਭਰਪੂ੍ਰ 

ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਦੀ ਰਚਨਾਤਮਕ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ ਿਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ, ਿਸਤੂ ਯਥਾਰਥ 

ਆਂਤਬਰਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸੰਿੇਦਨਾ, ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿੈ-ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰੀ ਨਾਰੀ ਬਚੰਤਨ, ਸਮਕਾਲੀ ਖਪ੍ਤ 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੇ ਿਦਲਦੇ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਸਬਤਤਿ ਦਾ ਸੰਕਟ, ਪੁ੍ਰਸ਼ ਦਾ ਦੰਭੀ 

ਬਕਰਦਾਰ, ਸਮਾਬਜਕ ਜਬਟਲਤਾ ਅੰਦਰ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਾਨਿੀ ਸ਼ਨਾਖ਼ਤ, ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਬਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਿ, 

ਤਾਨਾਸ਼ਾਹੀ, ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ, ਕਬਮਊਨਬਜ਼ਮ, ਉਦਾਰਿਾਦੀ ਲੋਕਤੰਤਰ, ਮਾਰੂ-ਹਬਥਆਰਾਂ ਦਾ ਬਿਉਪ੍ਾਰ ਤੇ ਿਰਤੋਂ, 

ਕਾਮ ਿਰਿੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਅਧਾਬਰਤ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦਾ ਿਾਜ਼ਾਰੀਕਰਨ ਅਤੇ ਕਾਮ-ਉਤੇਜਕ ਸਮਿੱਿਰੀ 
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ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਦਾ ਮਕਾਨਕੀ ਰੂਪ੍ ਅਤੇ ਯੂਰਪ੍ੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਾਂ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਉਧਾਰੀ ਲੈਿ ਦਾ ਪ੍ਰਚਿੱ ਲਿ, ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ 

ਨਾਲ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਬਸਸਟਮ ਦਾ ਆਮਾਨਿੀ ਿਰਤਾਰਾ ਆਬਦ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਮਸਬਲਆਂ ਤਿੱਕ ਫੈਬਲਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। ਅਮਰ ਬਜਉਤੀ ਦੀਆਂ ਮੁਿੱ ਖ ਰਚਨਾਿਾਂ- ‘ਮਾਰੂਥਲ ਬਿਿੱਚ ਤੁਰਦੇ ਪੈ੍ਰ’, ‘ਮੈਨੰੂ ਸੀਤਾ ਨਾ ਕਹੋ’, ‘ਦਰੋਪ੍ਤੀ 

ਤੋਂ ਦੁਰਿਾ’, ‘ਖਾਮੋਸ਼ੀ ਦੀ ਆਿਾਜ਼’, ‘ਿਕਤ ਮੌਸਮ ਨਜ਼ਮ’ (2015)। ਅਜੋਕੀ ਕਬਿਤਾ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ 

ਕਾਰਨ ਅਿਿੌਲੇ, ਹਾਸ਼ੀਏ ‘ਤੇ ਰਿੱ ਖ ਬਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂ ਮਹਿੱਤਿਹੀਿ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੀ ਬਸ਼ਿੱ ਦਤ ਅਤੇ ਖੁਿੱ ਲਹ 

ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿੇਲੇ ਦੇ ਕਿੀ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਜੀਅ ਰਹੇ ਿੰਦੇ ਦੀ ਉਦਾਸੀ, 

ਖੌ਼ਫ਼, ਖੁ਼ਸ਼ੀ, ਗ਼ਮੀ, ਇਿੱਛਾ, ਸੁਪ੍ਨੇ, ਆਸ ਤੇ ਹੁਲਾਸ ਨੰੂ ਹੀ ਬਿੰਿਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਹਰ ਕਿੀ ਦੀ ਸੰਚਾਰ 

ਬਿਧੀ, ਕਾਬਿ-ਜੁਿਤਾਂ ਤੇ ਕਾਬਿ ਭਾਸ਼ਾ ਬਨਿੇਕਲੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਬਿਬਭੰਨ ਬਕਸਮ ਦੀ ਬਿੰਿਕਾਰੀ ਦਾ ਭਰਪੂ੍ਰ 

ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਸਿਰਨਜੀਤ ਸਿੀ ਦੇ ‘ਕਾਮੇਸ਼ਿਰੀ’ (1999), ‘ਆਸ਼ਰਮ’ ਤੇ ‘ਮੈਂ ਆਇਆ ਿਿੱ ਸ’ (2005), 

ਜਸਿੰਤ ਦੀਦ ਦਾ ‘ਘੁੰ ਿੀ’ (2001), ਤੇ ‘ਕਮੰਿਲ’ (2003), ਅਮਰਜੀਤ ਕੌਕੇਂ ਦੇ ‘ਬਸਮਰਤੀਆਂ ਦੀ 

ਲਾਲਟੈਨ’ (2002) ਤੇ ‘ਬਪ੍ਆਸ’ (2013), ਦਰਸ਼ਨ ਿੁਿੱ ਟਰ ਦਾ ‘ਖੜਾਿਾਂ’ (2001), ‘ਦਰਦ ਮਜੀਠੀ’ 

(2006) ਤੇ ‘ਮਹਾਂ ਕੰਿਿੀ’ (2009), ਪ੍ਰਬਮੰਦਰਜੀਤ ਦਾ ‘ਿਚਪ੍ਨ ਘਰ ਤੇ ਮੈਂ’ (2005), ‘ਤਨ 

ਤਕੀਆ’ (2010) ਤੇ ‘ਸੁਪ੍ਨੀਂਦੇ’ (2014) ਜਸਿੰਤ ਜਫ਼ਰ ਦਾ ‘ਤੇ ਇਹ ਿੰਦਾ ਕੀ ਹੰੁਦਾ’ (2010), 

ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ‘ਿੂੰ ਜ’ (2010) ਤੇ ‘ਮੈਂ ਰੇਸ਼ਮ ਿੁਿਦਾਂ’ (2014), ਹਰਮੀਤ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਦਾ ‘ਸਮੰੁਦਰ 

ਿੁਲਾਉਂਦਾ ਹੈ’ (2002) ਤੇ ‘ਉੱਧੜੀ ਹੋਈ ਮੈਂ’ (2014), ਿਲਬਿੰਦਰ ਸੰਧੂ ਦਾ ‘ਕੋਮਲ ਬਸੰਘ ਆਖਦਾ ਹੈ’ 

(2002), ‘ਮੈਂ ਿੀ ਆਬਦ-ਜੁਿਾਦ’ (2013), ਦੇਿਨੀਤ ਦਾ ‘ਯਾਤਰੀ ਬਧਆਨ ਦੇਿ’ (2003), ਲਖਬਿੰਦਰ 

ਜੌਹਲ ਦਾ ‘ਿਲੈਕ ਹੋਲ’ (2009), ‘ਸ਼ਿਦਾਂ ਦੀ ਸੰਸਦ’ (2014) ਤੇ ‘ਿਬਹਸ ਤੋਂ ਿੇਖ਼ਿਰ’ (2017), 

ਿੁਰਪ੍ਰੀਤ ਦਾ ‘ਬਸ਼ਆਹੀ ਘੁਲੀ ਹੈ’ (2011) ਤੇ ‘ਓਕ’ (2016), ਿਾ. ਰਬਿੰਦਰ ਦਾ ‘ਭਬਰਆ ਹੈ ਅਸਮਾਨ’ 

(2015), ਅਿਰੀਸ਼ ਦਾ ‘ਰੰਿ ਤੇ ਰੇਤ ਘੜੀ’ (2001) ਤੇ ‘ਿਰਹਮ ਕਮਲ’ (2007) ਅਤੇ ਤਨਿੀਰ ਦਾ 

‘ਕੋਈ ਸੁਿਦਾ ਹੈ’ (2016) ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ ਹੈ। (ਬਸਮਰਤੀਆਂ ਦੀ ਲਾਲਟੈਨ 2002) 
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ਅਮਰਜੀਤ ਕੌਂਕੇ ਦਾ ਅਬਹਮ ਕਾਬਿ-ਸਰੰ ਿਬਹ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹੋਰ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ- ‘ਦਾਇਬਰਆਂ 

ਦੀ ਕਿਰ ਚੋਂ’, ‘ਬਨਰਿਾਿ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ‘ਚ’, ‘ਦਿੰਦ ਕਥਾ’, ‘ਯਕੀਨ’, ‘ਸ਼ਿਦ ਰਬਹਿਿੇ ਕੋਲ’, ਅਤੇ 

‘ਬਪ੍ਆਸ’ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਜਿਤ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ‘ਬਸਮਰਤੀਆਂ ਦੀ ਲਾਲਟੈਨ’ ਅਧੀਨ 

ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ  ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਹਾਸ਼ੀਏ ‘ਤੇ ਬਿਚਰਨ ਲਈ ਮਜ਼ਿੂਰ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਹੋਿੀ 

ਦਾ ਦੁਖਾਂਤ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤੰਨ ਬਿਅਕਤੀ ਨਾ ਟਲ ਸਕਿ ਿਾਲੇ ਮਾਰੂ ਹਲਾਤ ਬਿਿੱਚ 

ਬਘਬਰਆ ਆਪ੍ਿੀ ਸਨਮਾਨ ਯੋਿ ਮਾਨਿੀ ਸ਼ਨਾਖ਼ਤ ਦੀ ਿਹਾਲੀ ਲਈ ਜਿੱਦੋ-ਜਬਹਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤਰਸੇਮ ਦਾ 

ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਅਿਾਜ਼ਾਂ ਿੁਫ਼ਤਿੂ’ ‘ਚ ਨੇ... 2017 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ 

ਬਚੰਤਨਸ਼ੀਲ ਮਾਨਿ ਦੀ ਖੰਿਤ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਅਤੇ ਭਟਕਿਾ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਬਿਚਲਾ 

ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਬਥਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀਆਂ ਸਦੀਿੀ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਨੇ ਤਰਸੇਮ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਮਾਨਿਤਾ ਦਾ ਿਾਿ ਹਬਰਆ-

ਭਬਰਆ ਰਿੱਖਿ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ ਬਕਹਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਬਹਿਾ ਹੈ ਬਕ ਤਰਸੇਮ ਸਾਿੇ ਸਬਮਆਂ ਦਾ ਕਿੀ ਹੈ। 

ਹਿੱ ਬਟਆਂ ਨੰੂ ਖਾ ਰਹੇ ਮਾਲ, ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਖਾ ਰਹੇ ਕਮਰੇ, ਸਾਿੇ ਜਾਿੇ ਪ੍ਛਾਿੇ ਬਸਨਮਾ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਖਾ ਰਹੇ 

ਪ੍ਲਟੀਪ੍ਲੈਕਸ, ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਨੰੂ ਖਾ ਰਹੀ ਉਪ੍ਭੋਿਤਾ ਇਹ ਉਸ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਦਰਦ ਹਨ। ‘ਘਰ ਿਾਪ੍ਸੀ’ 

2017 ਹਰਭਜਨ ਬਸੰਘ ਉਪ੍ਾਸਕ ਦਾ ਨਿਾ ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ ਹੈ। ਇਸ ਪੁ੍ਸਤਕ ਰਾਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ 

ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਅਨੁਭਿ ਅਤੇ ਬਦਲ ਦੀ ਿਿੱਲ ਸਾਂਝੀ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਬਿ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਬਿਸ਼ੇ ਕੁਦਰਤ 

ਦੀਆਂ ਅਨਮੋਲ ਦਾਤਾਂ ਨੰੂ ਬਸਜਦਾ ਕਰਨਾ, ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿਾਨਾਂ ਦੀ ਆਤਬਮਕ ਉੱਚਤਾ ਦਾ ਬਚਤਰਿ, ਮਾਨਿੀ 

ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੀ ਅਬਹਮ ਲੋੜ, ਬਿਰਾਸਤੀ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਬਿਿਠਨ, ਨਿੇਂ ਰੁਝਾਨਾਂ ਦੇ ਿੁਰੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਕ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਸਰਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਆਬਦ ਹਨ।  

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਇਹ ਿੇਢ ਦਹਾਕਾ ਆਪ੍ਿੇ ਅੰਦਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਲਈ ਅਸੀਮ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ  

ਸਮੇਟੀ ਿੈਠਾ ਹੈ। ਇਕ ਿਾਰ ਬਫਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਸਾਹਮਿੇ ਿੰਭੀਰ ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਤੇ 
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ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਿਿੱ ਧ ਰਹੇ ਅਬਤਿਾਦੀ ਰੁਝਾਿ ਤੇ ਬਫਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਦੀ ਬਭਆਨਕ ਚੁਿੌਤੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਿੀਆਂ 

ਲਈ ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਿੀ ਿੰਿਾਰ ਸਾਿਤ ਹੋਿੇਿੀ। ਇਹਨਾਂ ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸੰਿੋਧਨ ਹੋਿ ਲਈ ਸਾਿੇ ਕੋਲ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ 

ਦੀ ਪ੍ਰਿਤੀਿਾਦੀ ਕਬਿਤਾ ਦੀ ਅਮੀਰ ਬਿਰਾਸਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੈ। ਇਕ ਿਾਰ ਬਫਰ ਸਾਨੰੂ ਉਸ ਬਿਰਾਸਤ ਨੰੂ ਿਾਹਰ-

ਮੁਿੱ ਖੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਬਨਰੀਖਿ ਕਰਬਦਆਂ ਿਹੁਤ ਕੁਝ ਅਬਜਹਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਿੇਿਾ ਬਜਸ ਸਦਕਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਿੀ ਬਸਰ 

ਉੱਤੇ ਪ੍ਈਆਂ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਬਨਭਾਉਿ ਦੇ ਕਾਿਲ ਹੋਿਿੇ। ਿਾ.ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ 

ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਆਧੁਬਨਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ’ ਬਿਿੱ ਚ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਉਤਭਿ ਿਾਰੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਕੀਤੀ ਹੈ : 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਚੇਤਨਾ ਬਿਬਿਆਨ ਦੀਆਂ ਲਿੱ ਭਤਾਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਉਸ ਸੂਝ-ਿੂਝ ਸੀ ਬਜਸ ਰਾਹੀਂ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਰਹਿੱ ਸਾਂ ਨੰੂ ਖੋਜਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਿਸ ਬਿਿੱਚ ਕਰਕੇ 

ਆਪ੍ਿੇ ਫਾਇਦੇ ਲਈ ਿਰਤਿ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ। ਅਬਜਹੀ ਚੇਤਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ, ਭਾਿ 

ਮਿੱ ਧਕਾਲ ਬਿਿੱਚ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਬਕਰਬਤਕ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਭੌਬਤਕ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀਂ ਸਮਝਿ ਦਾ ਯਤਨ 

ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਹੀ ਕਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਨੇ ਅਟਲ ਭਾਿੀ ਅਿੱਿੇ ਬਸਰ ਸੁਿੱ ਟ ਕੇ ਭਾਿਾ ਮੰਨਿ 

ਦੀ ਸੋਚ ਬਕਹਾ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨਕ ਅਤੇ ਪ੍ਦਾਰਥਿਾਦੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਲੋਕ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ 

ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦਾ ਭਰਮ ਤੋੜਦੀ ਹੈ(60) 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਨੇ ਮਾਨਿੀ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੇ ਬਿਿਠਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਬਲਤ ਪੰ੍ਰਪ੍ਰਾਿਤ ਪ੍ਰਤੀਮਾਨਾਂ  ਨੰੂ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ 

ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਤਬਹਤ ਬਦਿੱਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਬਤਲਾਂਜਲੀ ਨੰੂ ਅਨੇਕ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਅਤੇ ਿਹੁ-ਆਯਾਮਾਂ ਤੋਂ ਸਮਝਿ ਦੀ 

ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਪ੍ੇਂਿੂ ਅਤੇ ਸ਼ਬਹਰੀ, ਬਨਮਨ ਅਤੇ ਮਿੱ ਧਿਰਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, 

ਉਦਾਰੀਕਰਨ ਅਤੇ ਬਨਿੱਜੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਮਾਰੂ ਨੀਤੀਆਂ ਤਬਹਤ ਹੋ ਰਹੀ ਅੰਦਰੂਨੀ ਟੁਿੱ ਟ-ਭਿੱਜ ਅਤੇ ਅਿਚਾਹੇ 

ਹਲਾਤਾਂ ਸਾਹਮਿੇ ਿੇਿਸੀ ਨੰੂ ਬਚਤਬਰਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦੀ ਸੀਮਾ ਬਿਿੱਚੋਂ 

ਬਨਕਲ ਕੇ ਮਾਨਿਤਾ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਦਰਦਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ, ਿਾਜ਼ਾਰ 
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ਦੀ ਬਸਆਸਤ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਰਾਜਸੀ ਪ੍ਰਿਚਨ ਤਬਹਤ ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਲੋਕ 

ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਉੱਤੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਕੜ ਿਿਾਉਿ ਦੀਆਂ ਸੁਆਰਥੀ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਨੇ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀਆਂ ਅਲਾਮਤਾਂ, ਲੋਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਬਭਰਸ਼ਟਤਾ ਅਤੇ 

ਸਮਾਬਜਕ ਬਨਘਾਰ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਅਨਸਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕੋਹਜੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲ ਪੂ੍ਰੀ ਬਦਰੜਹਤਾ ਨਾਲ ਕੀਤੀ 

ਹੈ। ਿਰਤਮਾਨ ਦੌਰ ਦੇ ਸਾਬਹਤਕ ਸਰੋਕਾਰ ਿਹੁਪ੍ਰਤੀ ਅਤੇ ਿੁੰ ਝਲਦਾਰ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਸੰਕਟ, 

ਹਰਾ ਇਨਕਲਾਿ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਖੜੋਤ, ਖੇਤੀ ਦਾ ਘਾਟੇਿੰਦਾ ਸੌਦਾ ਿਿਨਾ, ਬਕਸਾਨੀ ਬਸਰ ਕਰਜ਼ਾ ਅਤੇ 

ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਦਾ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਉਲਝਿਾ, ਆਰਬਥਕ ਤੰਿੀ ਕਾਰਨ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਦਾ ਿਹੀਰਾਂ ਘਿੱਤ ਬਿਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਜਾਿਾ, ਿਾਹਰਲੇ ਸੂਬਿਆਂ ਦੇ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਆਉਿਾ, ਬਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਬਰਸ਼ਿਤਖੋਰੀ, ਬਭਰਸ਼ਟ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਾਰਨ ਜਨਤਾ ਦਾ ਲੋਕਤੰਤਰੀ-ਸੰਬਿਧਾਬਨਕ ਪ੍ਰਿੰਧ ਪ੍ਰਤੀ ਟੁਿੱ ਟ ਬਰਹਾ ਬਿਸ਼ਿਾਸ਼, ਿੇਰੁਜ਼ਿਾਰੀ, 

ਮਬਹੰਿਾਈ, ਨਸ਼ਾਖੋਰੀ ਅਤੇ ਭਰੂਿ ਹਿੱ ਬਤਆ ਕਾਰਨ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ ਘਿੱਟ ਰਹੀ ਬਿਿਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਿੀ 

ਅਨੇਕ ਅਬਜਹੇ ਦੁਖਾਂਤਕ ਸੰਕਟ ਹਨ ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਤੋਂ ਿਿੈਰ ਸਮਕਾਲੀ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਬਨਰਿਾ ਨਹੀਂ 

ਹੋ ਸਕਦਾ।  

ਸਮਕਾਲੀ ਸਬਥਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਰਾਸ਼ਟਰ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਰਾਜ ਦੀ ਉਦਾਰੀਕਰਨ, ਬਨਿੱਜੀਕਰਨ ਤੇ 

ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਪ੍ਾਲਸੀਆਂ ਅਿੱਿੇ ਿਹੁ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕੰਪ੍ਨੀਆਂ ਨੰੂ ਪੈ੍ਸੇ ਇਨਿੈਸਟ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਜੁਿਤਾਂ ਸਦਕਾ 

ਖੇਤੀ ਦਾ ਬਕਿੱ ਤਾ ਹੋਰ ਿੀ ਬਨਿੱਘਰ ਬਿਆ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਹੁਿ ਇਿੱਕ ਸਾਮਰਾਜੀ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਉਦਯੋਬਿਕ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ 

ਚਲੀ ਿਈ ਹੈ। ਬਜਸ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਪੈ੍ਟਰੋਕੈਮੀਕਲ ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਸ਼ਨਾਂ ਨੰੂ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਜੋ ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਲਈ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਧਰਤੀ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਰਿੱਜ ਕੇ ਲੁਿੱ ਟਦੇ ਰਹੇ ਹਨ, ਿਬਹਰੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਬਦਨੋ-ਬਦਨ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਿਾਤਾਿਰਨ, ਕੀੜੇਮਾਰ ਦਿਾਈਆਂ ਅਤੇ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਕਰਕੇ ਬਮਿੱ ਟੀ, 

ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਖਾਧ ਉਤਪ੍ਾਦ ਬਸਹਤ ਲਈ ਬਭਆਨਕ ਜਾਨਲੇਿਾ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਿਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਨੰੂ ਦੀਦਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ  ਿਾ. ਸਿਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ 
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‘ਸਮਕਾਲੀ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ’ ਇਸ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ 

ਬਿਧਾਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਿਜਹਾ ਰਸਾਇਬਿਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਹੈ। ਿਾ. ਸਿਰਨਜੀਤ ਕੌਰ 

ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ: 

ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਅਤੇ ਖੇਤੀ ਦੇ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਬਜਿੱ ਥੇ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਿਬਧਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ 

ਉਪ੍ਜਾਉ ਸ਼ਕਤੀ ਿੀ ਘਟੀ ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨੀ ਉਪ੍ਜਾਊਪ੍ਿ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ 

ਅਤੇ ਕੀੜੇਮਾਰ ਦਿਾਈਆਂ ਦੀ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਿਰਤੋਂ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਜ਼ਬਹਰੀਲਾ ਿਿਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਬਹਿੱ ਸਾ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ(31) 

2.2  ਰਤਮਾਨ ਦਿਾਕੇ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹ ਤਾ ਹ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸੰਕਟ੍: 

ਹਥਲੀ ਖੋਜ ਲਈ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦਾ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਕਿ ਕਾਇਨਾਤ’ ਅਤੇ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਦਾ 

ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’ ਨੰੂ ਅਬਧਐਨ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਬਹਲੇ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ 

ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਲੋਕਿੀਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਿੀਿੜਹ ਿਿੱਲੋਂ 2013 ਬਿਿੱਚ ਛਾਬਪ੍ਆ ਬਿਆ 

ਇਹ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਕਾਬਿਕ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਹੈ। ਿਬਰੰਦਰ 

ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਲੁਬਧਆਿੇ ਦਾ ਿਸਨੀਕ ਹੈ ਪ੍ਰ ਬਪ੍ਛਲੇ ਕਈ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਉਹ ਇੰਿਲੈਂਿ ਬਿਿੱਚ 

ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਸਮੇਤ ਿਬਸਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਉਹ ਪੰ੍ਜਾਿ ਲਈ, ਪੰ੍ਜਾਿੀਅਤ ਲਈ, 

ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਈ ਇਉਂ ਤੜਫਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਿੱ ਢ ਕੇ ਰੇਤ ‘ਤੇ ਰਿੱ ਖ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਮਿੱਛੀ ਤੜਫਦੀ 

ਹੋਿੇ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਨਾਲੋਂ ਮੁਕਾਿਲਿ ਚੰਿੇ ਭੌਬਤਕ ਚੁਬਿਰਦੇ ਬਿਿੱ ਚ ਬਿਚਰਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਦੇਸ਼ ਅਤੇ 

ਆਪ੍ਿੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਕਰੂਪ੍ ਹੋ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਈ ਿੇਹਿੱ ਦ ਬਚੰਤਤ ਹੈ। ਉਹ ਿਿੱਢ ਹੋ ਰਹੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਦਰਦ 

ਆਪ੍ਿੇ ਹਿੱ ਿੀਂ ਹੰਢਾਉਂਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਰਮਤਾ ਜੋਿੀ ਿਿ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਸਾਰੀ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਤਰਿੱਕੀ ਨੰੂ 

ਬਛਿੱ ਕੂ ‘ਤੇ ਟੰਿ ਕੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਿ-ਕਿ ਬਿਿੱਚ ਬਜਉਿਾ ਪ੍ਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਦ-ਜਦ ਿੀ ਭਾਰਤ ਫੇਰੀ 

ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਹਾੜਾਂ ਅਤੇ ਦੂਰਿਾਮੀ ਸਥਾਨਾਂ ‘ਤੇ ਘੁੰ ਮਿਾ ਿਹੁਤ ਪ੍ਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਬਿਤਾ 
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ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਿਰਤਮਾਨ ਤੋਂ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਕਈ ਯੁਿੱ ਿ ਬਪ੍ਛਾਂਹ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਅਤੇ ਕਦੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸਦੀਆਂ ਿਿੱਲ ਲੈ ਤੁਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਾਇਨਾਤ ਤੇ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਪ੍ਰਿੰਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਖਰਾ ਖਲੋ ਕੇ 

ਕਾਇਨਾਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੇਖੇ-ਜੋਖੇ ਦੀ ਬਿਿਸਥਾ ਨੰੂ ਿਾਚਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿਸਥਾ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ 

ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਦਖ਼ਲ ਕਰਕੇ ਬਿਘਨ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਉਸ ਦੇ ਬਦਲ ਬਿਿੱਚ ਚੀਸ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹੀ ਚੀਸ ਉਸ ਦੇ ਜਬਹਨ ਅੰਦਰ ਏਨਾ ਦਰਦ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਕਲਮ ਚੁਿੱ ਕੇ ਬਿਨਾਂ ਰਬਹ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਸਕਦਾ। ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਕਾਬਿ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਹਨ:-‘ਮੈਂ ਬਕਤੇ ਹੋਰ ਸੀ’ (1997), ‘ਕੁਦਰਤ’ 

(2002), ‘ਿੀਓਂਅਿ ਿਾਟਰਜ਼’ (2004),(ਸੰਪ੍ਾ.), ‘ਖੰਭਾਂ ਿਾਲਾ ਘੋੜਾ’ (2005)। ਪੈ੍ਨਲ ਿਿੱਲੋਂ ਬਦਿੱ ਤੇ 

ਿਏ ਸੁਝਾਿਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨਾ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਹੀ 

ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੇ ਇਿੱ ਕੋ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਕਿ ਕਾਇਨਾਤ’ ਨੰੂ ਅਬਧਐਨ 

ਬਹਿੱ ਤ ਚੁਬਿਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਕਟ ਦੀ ਚਰਮਸੀਮਾ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਖੁਦ ਕਿੀ 

ਇਹ ਮੰਿ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤਪ੍ਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਝੁਲਸਿ ਨਾਲੋਂ ਚੰਿਾ ਹੋਿੇ ਬਕ ਆਦਮੀ ਿਰਫ਼ ਬਿਿੱਚ ਦਫ਼ਨ ਹੋ ਕੇ ਮੁਿੱ ਕ 

ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਬਕ ਅਿਲੀ ਜੀਿਤ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਜਦੋਂ ਿੀ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨੰੂ ਿੁਜ਼ਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹਯਾਤੀ ਦੇ 

ਕੁਿੱ ਝ ਅਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਰਫ਼ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱ ਿੇ ਬਮਲ ਜਾਿਿ। ਇਸ ਬਿਚਾਰ ਲਈ ‘ਕੁਦਰਤ’ ਦੇ ਬਜਲਦੀ ਪੰ੍ਨੇ ਉੱਤੇ ਕਿੀ 

ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ : 

ਮੁਕਿਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਈਏ ਹੁਿ 

ਰੁਕਿਾ ਹੈ ਬਸਲਬਸਲਾ ਤਾਂ ਰੁਕ ਜਾਿੇ ਹੁਿ 

ਅਿੱਿ ਬਿਿੱਚ ਨਹੀਂ 

ਇਹੀ ਿਿੱ ਸ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਮੈਂ 

ਿੰਦਾ ਆਖ਼ਰੀ 

ਿਰਫ਼ ਬਿਿੱਚ ਮਰੇ 
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ਬਚੰਨਹ  ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਤਾਂ ਿਚੇ ਰਬਹ ਜਾਿਿ ਦੋ ਚਾਰ 

ਥਿੱ ਲੇ ਕੁਝ ਦਿੱਿੇ ਲੁਕੇ  

ਿਾ. ਹਰਭਜਨ ਬਸੰਘ ਭਾਟੀਆ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੇ ਕਾਬਿ ਦੀ ਬਿਿੱਲਖਿਤਾ ਦਾ ਬਿਸਤਾਰ ਪੂ੍ਰਿਕ 

ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ‘ਕੁਦਰਤ’ ਦੇ ਬਜਲਦੀ ਪੰ੍ਨੇ ਉੱਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਬਕ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਮੁਹਿੱਿਤ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ 

ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਿੰਦੇ ਦੇ ਅਿੱ ਬਤਆਚਾਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਬਕਰਆ ਬਜਿੱਥੇ ਬਿਲਕੁਲ ਨਿੇਂ ਕਾਬਿਕ 

ਪ੍ਰਤੀਮਾਨ ਬਸਰਜ ਰਹੀ ਏ, ਉੱਥੇ ਇਸ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦੇ ਪੁ੍ਰਾਿਾ ਕੁਝ ਿੀ ਮੇਚ ਨਹੀਂ ਆ ਬਰਹਾ ਬਦਸਦਾ। ਚਾਹੇ 

ਉਹ ਪੁ੍ਰਾਿਾ ਢੰਿ ਤਰੀਕਾ ਜਾਂ ਅੰਦਾਜ਼-ਏ-ਸ਼ਾਇਰੀ ਨੰੂ ਕਬਹਿ ਦਾ ਚਾਹੇ ਉਹ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਥੀਮ ਨੇ। ਇਹ ਕਬਿਤਾ 

ਸਾਿੇ ਿਿੇ ਿਿਾਏ ਖਾਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਫਟ ਹੋਿ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ ਕਦਾਬਚਤ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਪ੍ਾਠਕ 

ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਖ਼ਤ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ।  

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਮਾਬਹਰ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਜਸਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ 

ਕਾਬਿਕ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਨੰੂ ਉਘਾੜਦੇ ਹੋਏ ‘ਕੁਦਰਤ’ ਦੇ ਬਜਲਦੀ ਪੰ੍ਨੇ ਉੱਤੇ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਿਬਰੰਦਰ ਇਿੱ ਕੋ ਸਮੇਂ 

ਿਹੁਤ ਕੁਝ ਸੰਚਾਬਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ। ਥੋੜੇ ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਕੁਝ ਕਬਹ ਜਾਿਾ ਅਤੇ ਕੁਝ 

ਅਿਬਕਹਾ ਿੀ ਕਬਹ ਜਾਿਾ ਉਸ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਿੁਿ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸਾਬਹਿ ਦੇ ਸ਼ਿਦਾਂ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਆਧੁਬਨਕ ਯੁਿ ਦੇ ਉਨਹ ਾਂ ਫ਼ੈਸਲਾਕੁਨ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਦਸਤਪੰ੍ਜਾ ਬਲਆ ਹੈ ਜੋ ਅਜੋਕੇ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਬਿਨਾਸ਼ਕ ਿੰਿਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਸਮੇਟੀ, ਅਜੀਿ ਬਿਰੋਧਾਭਾਸਕ ਸਿੱਚ 

ਨਾਲ ਓਤ ਪੋ੍ਤ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਇਿੱ ਕ ਅਬਜਹੀ ਬਸਰਜਿਾਤਬਮਕ ਿੇਚੈਨੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ, ਜੋ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਨਾ ਸਵੈ ਚੋਿ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਚਾਹਤ। ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤੇ ਇਸ 

ਤੋਂ ਬਿਕਬਸਤ ਹੋ ਰਹੀ ਮਕਾਨਕੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਬਿਿੱਚੋਂ ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਰਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਬਰਦਮ, 
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ਿੇਦਨਾ ਤੇ ਆਿੇਿ ਨੰੂ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਿੂੰ ਘੇ ਮਾਨਿੀ ਤਨਾਓ ਅਤੇ ਬਤਿੱ ਖੇ ਸੰਿਾਦਕ ਸੁਰ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ 

ਦਾ ਮਾਬਹਰ ਹੈ।  

ਖੁ਼ਦ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਜੁਿਾਨੀ ਉਹ ਕਬਿਤਾ ਬਲਖਿ ਲਈ ਕੋਈ ਉਚੇਚ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਕੋਈ ਬਤਆਰੀ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਸਿੋਂ ਕਬਿਤਾ ਤਾਂ ਆਪ੍ ਮੁਹਾਰੀ ਉਹਦੇ ਜਬਹਨ ਬਿਿੱਚ ਖੌਰੂ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਤਿੱਕ ਉਹ ਕਬਿਤਾ 

ਦੇ ਿਲਿਲੇ ਨੰੂ ਕਲਮਿਿੱਧ ਨਹੀਂ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਤਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕ ਉਥਲ-ਪੁ੍ਥਲ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ 

ਬਮਲਦੀ। ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ਿਾਰੇ ਉਸ ਦੇ ਬਨਿੱਜੀ ਬਿਚਾਰ ‘ਕੁਦਰਤ’ ਬਿਿੱ ਚ  ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

(ਇਨਹ ਾਂ ਨਜ਼ਮਾਂ 'ਚ) ਆਪ੍ਿੀ ਿੇਸਰੁਤੀ 'ਚ ਮੈਂ, ਇਸ ਦੁਬਨਆਿੀ, ਬਦਨਚਰਯ, ਇਿੱ ਕ ਤਾਨ, ਿੇਰਸੇ 

ਤੇ ਅਕਾਊ ਜੀਿਨ 'ਚੋਂ ਛਿਿੱਪ੍ਾ ਮਾਰਕੇ, ਏਸੇ ਹੀ ਿਰਬਹ ਨੰੂ ਉਪ੍ਰੋਂ, ਇਿੱ ਕ ਿਿੱ ਖਰੇ, ਨਿੇਂ ਅੰਦਾਜ਼ ਤ ੇ

ਅਪ੍ਬਰਬਚਤ ਅਿੱ ਖ ਨਾਲ ਿੇਖਿ ਦੀ ਜੁਅਿੱ ਰਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਬਕਬਰਆ ਜਾਂ ਪ੍ਰਤੀਬਕਬਰਆ 

ਕਦਾਬਚਤ ਬਿਉਂਤਿਿੱ ਧ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ ਆਕਸਬਮਕ, ਅਚੇਤ ਜਾਂ ਨੀਮ ਿੇਹੋਸ਼ੀ ਦੀ ਿੌਿ-

ਉਪ੍ਜ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮੈਂ ਸਵੈ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਰਚੇਤਾ ਿੇਖਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਾਬਕਰਤਕ 

ਆਿਜੈਕਟ ਿਾਂਿ ਿੇਖਦਾ ਤੇ ਮਬਹਸੂਸਦਾ ਬਰਹਾ ਹਾਂ(22) 

ਸਾਰੇ ਜਾਿਦੇ ਹਾਂ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਬਿਿਾੜ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਿੰਿ ਿਿ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਬਿਦੇਸ਼ੀ ਧਰਤੀ ਤੇ 

ਿਸਬਦਆਂ ਿੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਰਨ ਿਾਲੇ ਲੇਖਕ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਬਚਤਰਨ, ਕੁਦਰਤ-ਪ੍ਰੇਮ 

ਤੇ ਸੰੁਦਰਤਾ ਦੀ ਿਾਤ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ, ਜੰਿਲ-ਬਿਨਾਸ਼, ਕੁਦਰਤੀ-ਕਬਹਰ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰਤੀ 

ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਿਰਤਮਾਨ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੇਖਕ ਬਿਰਲੇ ਹੀ ਹਨ। ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਬਿਸ਼ਾਲ ਦੌਲਤ ਅੰਦਰ ਿੇਸ਼ੁਮਾਰ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਦੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ 

ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਬਚਤਾਇਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ (ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਅਤੇ ਨਾਿਲਕਾਰ), 

ਨਛਿੱਤਰ (ਨਾਿਲਕਾਰ), ਕਰਮ ਚੰਦ, ਜਸਿੀਰ ਘੁਲਾਲ, ਮਨਮੋਹਨ ਦਾਉਂ (ਕਿੀ), ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ, 

ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ, ਬਤਰਲੋਚਨ ਬਸੰਘ, ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ (ਿਾਰਤਕਕਾਰ) ਆਬਦ ਦੇ ਨਾਮ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ੍ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਿਰਨਿਯੋਿ ਹਨ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਿਚਾਰੇ ਿਏ ਨਾਮ ਸਾਰੇ ਹੀ ਭਾਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ 

ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਹੰਭਲੇ ਮਾਰੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਿਰਤਮਾਨ ਦਹਾਕੇ ਦਾ 

ਕਿੀ 'ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ' ਉਹ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਹੈ, ਬਜਸ ਨੇ ਇੰਿਲੈਂਿ ਜਾ ਕੇ ਿੀ ਹਰ ਸਾਹ ਨਾਲ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ 

ਬਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਬਸਆ ਹੈ, ਬਜਸ ਨੰੂ ਬਿਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਹਾੜਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਟੋਭੇ, ਘੋੜ,ੇ 

ਬਚੜੀਆਂ, ਮਿੱ ਛੀਆਂ, ਫੁਿੱ ਲਾਂ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿੂਬਟਆਂ ਤੇ ਿੁਿੱ ਢ-ੇਿਾਿੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਦੀ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਤੋਂ ਅਿਾਂਹ ਿਧ ਕੇ ਨਿੀਂ ਕਾਬਿ-ਲਬਹਰ ਭਾਿ 'ਈਕੋ-ਕਬਿਤਾ' ਦੀ ਬਪ੍ਰਤ ਪ੍ਾਈ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਬਕਸੇ ਿੀ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਕਿੀ ਨੇ ਈਕੋ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਨਹੀਂ ਬਲਖੀ ਸੀ। ਇਸ ਬਨਿੇਕਲੀ ਪ੍ਬਹਲ 

ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੰੂ 'ਈਕੋ-ਕਿੀ' ਦਾ ਦਰਜਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾ. ਅੰਿਰੀਸ਼, ‘ਕਿ ਕਾਇਨਾਤ’ ਦੇ ਬਜਲਦੀ ਪੰ੍ਨੇ 

‘ਤੇ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਕਾਬਿ ਨੰੂ ‘ਈਕੋ-ਕਾਬਿ ’ਦਾ ਦਰਜਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਨਿੀਂ ਲਬਹਰ ਦਾ ਨਾਂਅ ਹੈ- ਈਕੋ ਕਬਿਤਾ (Eco-Poetry), ਤੇ ਉਸਦਾ 

ਆਰੰਭ ਹੈ- ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ। 

ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ 'ਕੁਦਰਤ' ਦੀ ਭੂਬਮਕਾ ਿਾਲੇ ਪੰ੍ਨੇ 'ਤੇ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਆਪ੍ਿੇ ਕਾਬਿ-ਅਿੱਖਰਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿਸੰਤ-

ਰੁਿੱ ਤੇ ਫੁਿੱ ਟਦੀਆਂ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਕੋਮਲ ਕਰੰੂਿਲਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਤੌਰ ਕਿੀ ਉਸਦੀ ਰੂਹ ਦੀ ਤਾਰ ਕੁਦਰਤ 

ਦੇ ਨਾਦ ਨਾਲ ਖੜਕਦੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਜ਼ਿੱ ਰਹਾ-ਜ਼ਿੱ ਰਹਾ ਉਸਦੇ ਤਨ-ਮਨ ਅੰਦਰ ਧੜਕਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਤੇ ਬਿਦੇਸ਼ 

ਦੋਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਈ ਕੁਦਰਤ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਕਰਤਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਹੋਂਦ ਰੂਪ੍ੀ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਜੜਹ ਹੈ। ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੇ ਬਿਆਨ ਅਨੁਸਾਰ ਕਬਿਤਾ ਹੋਂਦ ਉਸਦੀ ਰੂਹ ਬਿਿੱਚ ਿਸਦੀ ਰਸਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਕਬਿਤਾ 

ਆਪ੍-ਮੁਹਾਰੀ ਅਤੇ ਸਿੈ-ਯੰਤਬਤਰਤ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਉਸ ਨੇ ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ ਕੁਦਰਤ ਬਿਿੱਚ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤਾ 

ਹੈ: 

ਮੇਰੀ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਲਫ਼ਜ਼ ਉਹ ਜੰਿਲੀ ਿੀਜ ਹਨ, ਜੋ ਹਰ ਬਜਉਂਦੇ ਪ੍ਰਾਿੀ ਦੇ ਬਦਲ-ਬਦਮਾਿ ਬਿਿੱਚ 

ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕਤੇ ਬਖਿੱਲਰੇ ਪ੍ਏ ਹੰੁਦੇ ਹਨ; ਬਕਤੇ ਥੋੜਹੇ ਤੇ ਬਕਤੇ ਿਹੁਤੇ। ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਿੀਜਾਂ ਦੀ ਿੜੇ 
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ਬਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਤੇ ਿੜੇ ਬਧਆਨ ਨਾਲ ਉਪ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਮਦਦ ਕੀਤੀ ਹੈ ਮਬਹਜ਼। ਅਤੀਤ ਅਤੇ 

ਿਰਤਮਾਨ ਨੰੂ ਿੰਜਰ ਧਰਤੀ ਿਾਂਿ ਥੋੜਹਾ-ਥੋੜਹਾ ਪੁ੍ਿੱ ਟਬਦਆਂ, ਿੁਿੱ ਿਬਦਆਂ ਤੇ ਫਰੋਲਬਦਆਂ ਹਬਰਆਿਲ 

ਨੇ ਰੰਿ ਲਾ ਬਦਿੱ ਤਾ। ਦੂਰ ਤਿੱ ਕ ਫੈਲੇ ਹਬਰਆਉਲੇ 'ਤੇ ਸਉਲਾ ਬਜਹਾ ਬਖਬਤਜ ਉਭਬਰਆ, ਸਾਰੀ 

ਕੁਦਰਤ ਬਫਰ ਕਬਿਤਾ ਤੇ ਕਬਿਤਾ ਬਫਰ ਕੁਦਰਤ ਹੋ ਿਈ(18)  

ਅਬਧਐਨ ਅਤੇ ਰਚਨਾ ਦੀਆਂ ਪੁ੍ਰਾਿੀਆਂ ਪ੍ਧਿੱਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਜਮਾਤ, ਨਸਲ ਤੇ ਬਲੰਿ ਭੇਦ ਆਬਦ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ 

ਪ੍ਬਹਲੂ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਪ੍ਰ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱ ਕ ਨਿਾਂ ਸੰਕਟ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਪ੍ਰਕੋਪ੍ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਾਹਮਿੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤੰਨਤਾ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਈਕੋ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਹੋਂਦ 

ਬਿਿੱਚ ਆਈ। ਇਸੇ ਜਾਬਿਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹ ਮੰਬਨਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਿਾੜਾਂ ਕਰਕੇ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸਹੁਿੱ ਪ੍ਿ ਨੰੂ ਮਾਬਿਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਿੋਸ਼ਟੀਆਂ, ਬਿਚਾਰ ਜਾਂ ਭਾਸ਼ਿ ਬਨਰੇ ਿਾਦ-ਬਿਿਾਦ ਹੀ ਹਨ; ਜੇਕਰ 

ਚੇਤੰਨ ਹੋ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਰਚਨਾ 

ਈਕੋ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦਾ ਅਬਨਿੱਖੜਿਾਂ ਅੰਿ ਹੈ ਤੇ ਅਬਜਹੇ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਕਰਨ ਦੀ ਬਿਧੀ ਨੰੂ ਈਕੋ-

ਸਮੀਬਖਆ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਪੁ੍ਖ਼ਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ‘ਕਿ-ਕਇਨਾਤ’ ਦੇ  ਬਜਲਦੀ 

ਪੰ੍ਨੇ ‘ਤੇ ‘ਤੇ ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਸ਼ਿਦ ਹਨ: 

ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਪੁ੍ਰਾਿੀਆਂ ਪ੍ਰੰਪ੍ਬਰਕ ਕੰਿੀਸ਼ਨਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਕਬਿਤਾ 

ਨੇ ਸਾਿੀ ਪ੍ੜਹਨ, ਸੋਚਿ, ਆਲੋਚਨਾ ਦੀ ਆਦਤ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਕੰਿੀਸ਼ਨਾਂ ਨੰੂ ਤੋਬੜਆ ਹੈ। ਿਬਰੰਦਰ 

ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਬਿਸ਼ਾਲ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨਾਲ ਆ ਜੁਬੜਆ ਹੈ। ਬਜਸ 

ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਦੇ ਅੰਿ-ਸੰਿ ਿਾਿਾ ਫ਼ਰੀਦ ਖੜਹੇ ਨੇ।  

 ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੇ ਕਾਬਿ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹਦੇ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਰਖ ਤੇ ਿੰਦਾ ਸਮਾਨਾਂਤਰ 

ਟੁਰਦੇ ਹਨ; ਜੜਹਾਂ/ਪੈ੍ਰ, ਤਿਾ/ਦੇਹ, ਟਾਹਿੀਆਂ / ਹਿੱਥ ਤੇ ਿਾਹਿਾਂ, ਪ੍ਿੱ ਤ/ੇਸੋਚ ਦਾ ਫੈਲਾਓ। ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ 

‘ਕੁਦਰਤ’ ਦੇ ਬਤੰਨ ਸੌ ਚੌਦਾਂ ਅਤੇ 'ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ' ਦੇ ਦੋ ਸੌ ਚਾਲੀ ਪੰ੍ਬਨਆਂ 'ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਸਾਰਾ 
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ਹੈ। ਹਰ ਇਕ ਹਰਫ਼, ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਿਾਕ ਤੇ ਹਰ ਇਿੱਕ ਲੈਅ ਬਿਿੱਚ ਕੁਦਰਤ ਬਜਉਂਦੀ ਹੈ, ਕੁਦਰਤ ਕਿੀ ਦੀ 

ਕਲਮ ਥਾਿੀਂ ਆਪ੍ਿੇ ਦੁਿੱ ਖ-ਸੁਿੱ ਖ ਫੋਲਦੀ ਹੈ, ਆਪ੍ਿੇ ਨਾਲ ਹੋਈਆਂ ਿਦਸਲੂਕੀਆਂ ਦਾ ਕੇਸ ਖੋਲਹਦੀ ਹੈ, ਆਪ੍ਿੀ 

ਿੇ-ਿੁਨਾਹੀ ਦੇ ਸਿੂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅੰਤ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਮਾਂ-ਜਾਏ ਜਾਿ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਪ੍ਆਰ, ਸਬਤਕਾਰ 

ਅਤੇ ਦੇਖਭਾਲ ਦੀ ਆਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹੀ ਆਸ ਜੀਿਨ ਦੀ ਨਿੀਂ ਉਮੀਦ ਦੀ ਬਸਰਜਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਕੇਂਦਰੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਿਬਠੰਿਾ ਬਿਖੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਭਾਿ ਦੇ ਮੁਖੀ ਿਾ. ਜ਼ਮੀਰਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਦੇ 

ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਮੂਲ ਮਨੋਰਥ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਦਿ ਦੇ ਬਚੰਤਕਾਂ ਅਤੇ ਅਲੋਚਕਾਂ ਨੇ ਇਹ 

ਪ੍ਰਿਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਰੀਤ ਤੋਰ ਲਈ ਹੈ ਬਕ ਈਕੋਬਕਰਟੀਬਸਜ਼ਮ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚਲੀ 

ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੰੁਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਿਾ. ਜ਼ਮੀਰਪ੍ਾਲ ਕੌਰ ਪੰ੍ਜਾਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਚੰਿੀਿੜਹ ਿਲੋਂ 

ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਖੋਜ ਪ੍ਬਤਰਕਾ ‘ਪ੍ਰਖ’ (ਬਚੰਤਨ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ-1,2020) ਅਧੀਨ ਆਪ੍ਿੇ ਖੋਜ ਬਨਿੰਧ 

‘ਈਕੋਬਕਰਟੀਬਸਜ਼ਮ : ਬਸਧਾਂਤ ਅਤੇ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾਈ ਆਧਾਰ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਦੂਸਰੀਆਂ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀਆਂ ਦੇ ਮੁਕਾਿਲੇ ਈਕੋਬਕਰਟੀਬਸਜ਼ਮ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਦਾ ਮੂਲ ਆਧਾਰ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੁਿੱ ਰਬਖਆ ਹੈ । ਇਿੱ ਕ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀ ਿਜੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਿਾਲੀ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ 

ਅਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਬਭਅਤਾ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿੰਭੀਰ ਮਸਲੇ ਨਾਲ ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਉਂਦੇ 

ਹੋਏ, ਧਰਤੀ ਉੱਪ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਬਥਰਤਾ ਿਿਾਏ ਰਿੱ ਖਿ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪ੍ਿੀ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ 

ਭੂਬਮਕਾ ਅਤੇ ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਹਰਫ਼ ਅੰਬਕਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਈਕੋਬਕਰਟੀਬਸਜ਼ਮ 

ਦੇ ਬਸਧਾਂਤ ਦੀ ਮੂਲ ਪ੍ਰੇਰਨਾ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ , ਿਰਤਮਾਨ ਅਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖਮੁਖੀ 

ਮਸਬਲਆਂ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਬਕਉਂਬਕ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਬਨਿੱਤ-ਪ੍ਰਤੀ ਿਰਤਾਰਾ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਕਿਚ ਨੰੂ ਲੀਰੋ-ਲੀਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਇਸ ਨੰੂ ਿਰਾਿਿ ੇ

ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤਿੱਕ ਤਿਾਹ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ(75) 
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ਅਜੋਕੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਬਥਤੀ ਇਹ ਦੁਖਾਂਤ ਹੈ ਬਕ ਸੂਝਿਾਨ ਤੇ ਆਧੁਬਨਕ ਿਰਿ ਆਪ੍ਿੇ ਹਿੱ ਥੀਂ 

ਆਪ੍ਿੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰੇ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਦੇ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਰਖ ਦੀ ਗ਼ੈਰ-ਹਾਬਜ਼ਰੀ ਬਿਿੱਚ ਮਨ-

ਪ੍ਟਲ 'ਤੇ ਉੱਕਰੀ ਕਬਿਤਾ ਸਮੰੁਦਰ ਦੀਆਂ ਲਬਹਰਾਂ ਿਾਂਿ ਮਨ ਅੰਦਰ ਹੀ ਬਿਲੋਪ੍ ਹੋ ਜਾਿੇਿੀ। ਕਬਿਤਾ ਦੀ 

ਸੰਰਚਨਾ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਲਈ ਮਾਬਧਅਮ ਦੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਲੋੜ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਕਾਿਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਕਾਿਜ਼ ਲਈ ਬਿਰਖ਼ ਲੋੜੀਂਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਬਿਰਖ਼ ਨਾਲ ਤਾਂ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿਹੁਤੇ ਿੰਦੇ ਬਹਰਖਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਬਿਰਛ-ਿੂਟੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਅਿੱਿੇ ਕੇਿਲ ਰੁਦਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸਿੋਂ ਬਨਿਰ ਹੋ ਕੇ 

ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਿੀ ਬਿਖਾ ਛਿੱਿਦੇ ਹਨ। ਇੰਝ ਕਾਇਨਾਤ ਦੀ ਸਮੂਹ ਿਨਸਪ੍ਤੀ 

ਇਿੱਕ-ਜੁਿੱ ਟ ਹੋ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਜ਼ਾਲਮ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀਆਂ ਬਿਰੁਿੱ ਧ ਬਿਦਰੋਹ ਕਰਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਓਜ਼ੋਨ ਮੋਘਰੇ ਿਾਰੇ ਬਚੰਤਾਜਨਕ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰੇ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਕਬਿਤਾ 'ਸੁਰਾਖ਼' ਬਿਚ ਕਿੀ 

ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਨਾ ਕੇਿਲ ਿਰਤਮਾਨ ਹਾਲਤਾਂ ਦਾ ਬਚਤਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਕਟ ਿਾਿਤ 

ਿੀ ਬਚਤਾਇਆ ਹੈ। ਕਿੀ ਦੇ ਕਾਬਿ ਦੀ ਬਿਿੱਲਖਿ ਕਲਾ ਇਹ ਿੀ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦੀ ਕਬਿਤਾ ਪ੍ਾਠਕ ਦਾ ਹਿੱ ਥ ਫੜ 

ਕੇ 'ਮੌਕਾ-ਏ-ਿਾਰਦਾਤ' ਭਾਿ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਿਾੜ ਿਾਲੀ ਉਸ ਜਿਹਾ 'ਤੇ ਲੈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਜਿਹਾ ‘ਤੇ 

ਖਲੋ ਕੇ ਕਿੀ ਨੇ ਉਸ ਕਬਿਤਾ ਦੀ ਬਸਰਜਨਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਰਬਹਿ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ 'ਸੁਰਾਖ਼' ਬਿਿੱਚ 

ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ: 

ਅਸਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਸੁਰਾਖ਼ ਹੋ ਬਿਆ' 

ਬਕਸੇ ਬਕਹਾ ਤੇ ਘਰ ਚਬਲਆ ਬਿਆ 

ਭੀੜ ‘ਕਿੱਠੀ ਹੋਈ 

ਸੁਰਾਖ਼ ਆਸਮਾਨ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਹੰੁਦਾ ਬਿਆ 

ਨਹੇ ਰਾ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿਾ 

ਬਖੰਿ ਿਈ ਭੀੜ ਹੌਲ਼ੇ-ਹੋਲ਼ੇ 
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ਘਰੀਂ ਮੁੜੇ ਲੋਕੀਂ ਟੋਲ਼ਦੇ-ਟਟੋਲਦੇ 

ਕੁਝ ਿੀ ਬਫ਼ਰ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਬਸਰ 'ਤੇ ਹੁਿ ਆਸਮਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ(11) 

ਓਜ਼ੋਨ ਸੁਰਾਖ਼ ਦੇ ਿਿਨ ਅਤੇ ਿਧਿ ਦਾ ਕੁਝ ਕੁ ਬਚੰਤਕਾਂ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਬਫ਼ਕਰ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕੌੜਾ 

ਸਿੱਚ ਹੈ ਬਕ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬਚੰਤਨ ਿੀ ਕੇਿਲ ਚਰਚਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਚਾ ਆਬਦ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੀਕਰ ਹੀ ਸੀਮਤ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਦੀ ਚਰਚਾ ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਬਨਿੱਕੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 'ਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਚਾਓ ਲਈ 

ਕਾਿਜ਼ੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬਿਹਾਰਕ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਜੋ ਕੁਝ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉਹ ਬਿਿੱ ਥ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਬਭਆਨਕ ਨਤੀਜੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਤਦੋਂ ਆਮੋ-ਖ਼ਾਸ ਬਿਿੱਚ 

ਥੋੜਹੀ-ਥੋੜਹੀ ਚੁੰ ਝ-ਚਰਚਾ ਬਜਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਬਫਰ ਿਿੱਲ ਉਰਹਾਂ-ਪ੍ਰਹਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਨਰੰਤਰ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਅਤੇ 

ਗ਼ੈਰ-ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰੀ ਿਾਲੇ ਰਿਿੱਈਏ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਅਿੱਜ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਦੇ ਖੁਿੱ ਸ ਜਾਿ ਦੀ ਸਬਥਤੀ 

ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਬਿਅਰਥ ਿੋਲਹਿ ਸਮੇਂ ਉਸਦੀ ਮਹਿੱ ਤਤਾ ਦਾ ਜ਼ਰਹਾ ਬਜੰਨਾ ਿੀ 

ਅਬਹਸਾਸ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਬਦਨ ਜਾਂ ਕੁਝ ਕੁ ਘੰਟੇ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਨਾਂ ਬਜਉਿਾ ਪੈ੍ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਬਫਰ 

ਉਸੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਹਰ ਇਿੱਕ ਿੂੰ ਦ ਿੇਹਦ ਕੀਮਤੀ ਜਾਪ੍ਦੀ ਹੈ। ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਉੱਤੇ ਿਿੱ ਿਾ 

ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਬਚੰਨਹ  ਖੜਹਾ ਕਰਦੀਆਂ ਬਚਤਾਿਨੀਆਂ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੰਕਟ ਘਟਿਾ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ 

ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਿਤੀ ਨਾਲ ਿਧਦਾ ਹੀ ਜਾਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਭਾਿੇਂ ਓਜ਼ੋਨ ਸੁਰਾਖ਼ ਹੋਿੇ, ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ, ਸੁਰਿੱ ਬਖਤ 

ਭੋਜਨ ਦਾ ਜਾਂ ਬਫਰ ਸੁਖਾਂਿੀ ਧਰਤੀ ਦਾ-ਬਿਿਸਥਾ ਨੰੂ ਸਹੀ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਬਿਚਾਰ ਮਸ਼ਿਰੇ ਤੋਂ ਕਈ ਿੁਿਾਂ ਿਿੱ ਧ 

ਖੇਤਰੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਘਾਲਿਾ ਤੇ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਿਾ. ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਦਰਿੇਸ਼ਿਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ 

ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਆਲੋਚਨਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਆ ਰਹੇ ਅਿਸੁਖਾਿੇ ਿਦਲਾਿਾਂ 

ਦੀ ਿਿੱਲ ਇਬਤਹਾਸ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ : 
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ਇਬਤਹਾਸ ਦਾ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਬਿਦਿਾਨ ਏਬਰਕ ਹੋਿਸਿਾਨ (Eric Hobsbawm) ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ 'The 

Age of Extremes: A History of the world 1914-1991' ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਸਦੀ ਨੰੂ ਇੰਤਹਾਿਾਂ 

ਦੀ ਸਦੀ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਦੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮਾਜ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਇਤਹਾਸ ਹੀ 

ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਿੀ ਆਏ ਹਨ(ਉਧਬਰਤ, 24) 

ਕੰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤੇਲ ਪ੍ਾਈ ਿੈਠੇ ਆਧੁਬਨਕ ਸਦੀ ਦੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਕਿੀ ਤਕੜੀ ਬਚਤਾਿਨੀ ਬਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪ੍ਿੀ 

ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਿਿਾ ਲੈਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਦਾ ਹੈ। ਿੀਜ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ ਰੁਿੱ ਖ ਦਾ ਜੀਿਨ 

ਚਿੱਕਰ ਬਫਰ ਿੀਜ 'ਤੇ ਹੀ ਆਿ ਰੁਿੱ ਕਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖ ਿਿਨ ਲਈ ਿੀਜ ਿਿਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿਨ ਲਈ 

ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦਾ ਬਨਰਿਾਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਅਜੋਕਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਮਾਨਿਤਾ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਹੋਂਦ 

ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਮਾਰੂ ਨਤੀਜੇ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਕਬਿਤਾ 'ਜੇ' ਬਿਿੱ ਚ ਅਬਜਹੀ ਹੀ ਸਬਥਤੀ 

ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਜੇ 

ਰੁਿੱ ਖ 'ਚ ਿੋਲ ਿੰੂਜ ਪੈ੍ਿ 

ਧਰਤੀ ਸਮਤਲ  

ਪ੍ਹਾੜ ਢਬਹ ਜਾਿ 

ਪ੍ਸ਼ੂ ਹੋ ਜਾਿਿ ਇਨਸਾਨ 

ਪੈ੍ ਜਾਿੇ ਸੜਕ ਬਿਿੱਚ ਜਾਨ 

ਸ਼ਬਹਰ ਿੀਆਿਾਨ 

ਿੰਦਾ ਹੋ ਜਾਿੇ ਿੇਜ਼ਿਾਨ 

ਸ਼ਾਂਤ.....ਸ਼ਾਂਤ.....ਸ਼ਾਂਤ.....(14) 
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ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਤਾਂ ਆਦਮੀ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉਚਤਿੱਮ ਰਚਨਾ ਮੰਨ ਕੇ ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਿਾਕੀ ਅੰਿਾਂ ਉੱਤੇ 

ਕਾਬਿਜ਼ ਹੰੁਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਨਦੀਆਂ ਦੇ ਕੰਿੇ ਖੋਰਹ ਕੇ ਸੈਰ-ਸਪ੍ਾਟੇ ਬਿਕਸਤ ਕਰ ਲਏ, ਹਰੇ ਜੰਿਲ ਿਿੱਢ ਕੇ 

ਕੰਕਰੀਟ-ਜੰਿਲ ਉਸਾਰ ਲਏ, ਪ੍ਹਾੜ ਉੱਿਾ ਕੇ ਉਦਯੋਿ ਿਿਾ ਲਏ ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਫਰ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਸੰਭਲਿ ਦਾ ਿਕਤ ਿੀ ਨਹੀਂ ਬਮਲਦਾ। ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਜੁਿ ਤੋਂ ਬਿਕਸਤ ਹੋ ਕੇ ਆਧੁਬਨਕ 

ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਤਿੱ ਕ ਪੁ੍ਿੱ ਬਜਆ ਇਨਸਾਨ ਜੇਕਰ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਤੋਂ ਕੋਰਾ ਹੋ ਬਿਆ ਤਾਂ ਕੋਈ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਿਿੀ ਬਕ 

ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਸਭ ਕੁਝ ਤਬਹਸ-ਨਬਹਸ ਕਰਕੇ ਉੱਪ੍ਰ-ਹੇਠ ਕਰ ਛਿੱਿਿਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਿਿੜੇ ਹੋਏ ਸੰਤੁਲਨ 

ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਿੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਨਹੀਂ ਰਬਹ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੀ ਚਰਮ-ਸੀਮਾ ਨੰੂ 

ਉਲੀਕਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਕਲਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ ਬਕ ਜੇ ਇਨਸਾਨ ਪ੍ਿੱ ਥਰਾਂ ਿਾਂਿ ਹੋ ਜਾਿੇ ਤੇ 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿੋਲ ਬਮਲ ਜਾਿਿ ਤਾਂ ਬਫਰ ਿੰਦੇ ਦੀ ਹਸਤੀ ਹੀ ਬਮਟ ਜਾਿੇਿੀ। ਮੈਂ-ਮੈਂ ਕਰਕੇ ਹਊਮੈ ਨਾਲ ਭਬਰਆ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਜੋ ਗ਼ੈਰ-ਬਜੰਮੇਿਾਰ ਿਰਤਾਰੇ ਿਰਤਾ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲਸਰੂਪ੍ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸਮਤੋਲ ਦਾ ਢਬਹ ਜਾਿਾ ਲਿਭਿ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਿੀਜ ਤੋਂ ਰੁਿੱ ਖ ਬਿਿਸਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਿੀਜ ਬਫਰ 

ਹੋਰ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਜਨਮ ਦਾਤੇ ਿਿਦੇ ਹਨ, ਇਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਚਿੱਕਰ ਦਾ ਿੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਿਿਾਏ 

ਜੀਿਨ ਚਿੱਕਰ ਬਿਿੱਚ ਉਲੰਘਿਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਕੇਿਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੈ। 

ਅਜਮੇਰ ਰੋਿੇ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਕਾਬਿ ਦਾ ਹਾਸਲ ਉਸ ਦੀ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਐਲਾਨਦਾ 

ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਸੂਖ਼ਮ ਭਾਿ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਨੰਤ ਿੂੰ ਘੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਿੱਥ ਹੈ। 

ਰੋਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਸਬਹਜ-ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਪ੍ੜੇ ਜਾਿਯੋਿ ਹਨ। ਕਾਬਿ-

ਸੰਿਰਬਹ  ‘ਕੁਦਰਤ’ ਦੇ ਸਰਿਰਕ ਉੱਤੇ ਰੋਿੇ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅੰਬਕਤ ਹਨ:  

ਿਬਰੰਦਰ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਮਾਂ ਿਹੁਤ ਚੰਿੀਆਂ ਲਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਿੱ ਖਰੀ ਬਕਸਮ ਦੀਆਂ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਸਰਲਤਾ ਿੀ ਹੈ ਤੇ ਿੂੰ ਘਾਈ ਿੀ। ਹੁਿ ਉਹ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਘਿੱਟ ਅਪ੍ੀਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ 

ਇਨਟੈਲੀਜੈਂਸ ਨਾ ਝਲਕਦਾ ਹੋਿੇ। ਿਬਰੰਦਰ ਦੀ ਅਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਸਧਾਰਿ 'ਚੋਂ ਅਸਧਾਰਿ ਿੇਖ ਸਕਿ ਦੀ 
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ਸਮਰਿੱਥਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਸੂਖ਼ਮ ਭਾਿ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਿੂੰ ਘੇ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ ਨੰੂ ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਲਈ ਉਹ ਇਿੱਕ ਬਨਿੇਕਲੀ ਬਕਸਮ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਿੀ ਹੈ।  

ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀਆਂ ਦੋ ਿਰਟੀਕਲ (ਲੰਿਾਤਬਮਕ) ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ 'ਕਿ ਕਾਇਨਾਤ' ਬਿਿੱਚ 

ਦਰਜ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਬਿਕ ਬਲਖਤਾਂ, ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਸਾਰਾ ਅਕਸਰ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਿੱ ਚ 

ਹੀ ਸੀਬਮਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਧਰਤੀ, ਿਿਨ ਤੇ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਅੰਦਰਲੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਿੁਿ-ਦੋਸ਼, 

ਬਭਆਨਕ ਸਿੱਚ, ਿਰਾਉਿੇ ਨਤੀਜੇ, ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਸਮਾਧਾਨ; ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਇਸ ਦਾਇਰੇ ਬਿਚਕਾਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਘੁੰ ਮਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਬਕਸੇ ਅਿੂ ਦਾ ਿੋਲਾਕਾਰ ਅਟੌਬਮਕ ਬਚਿੱਤਰ ਹੋਿੇ। ਪ੍ਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਕਲਾਸੀਕਲ 

ਬਲਖਤ ਦੀ ਜਕੜਹ ਤੋ ਜ਼ਰਾ ਅਿਾਂਹ ਿਧ ਕੇ ਦੋ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਅਬਜਹੀਆਂ ਬਲਖੀਆਂ ਹਨ ਬਜਨਹ ਾਂ ਅੰਦਰ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦਾ ਸੰਤਾਪ੍ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਬਸਰਜਨਹਾਰ ਨਾਲ ਸੰਿਾਦ ਿੀ ਹੈ। ਭੌਬਤਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੋਂ 

ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਪ੍ਰਾ-ਭੌਬਤਕ ਨੰੂ ਸੰਿੋਬਧਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਿਬਿਆਨਕ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 

ਅਬਧਆਤਮਕ ਰੁਖ਼ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਿੁਿ ਸਾਂਭੀ ਿੈਠੀਆਂ ਹਨ। ਸ਼ਾਇਦ ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਕਿੀ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ 

ਕਬਿਤਾਿਾਂ, 'ਏਥੇ ਉੱਥੇ' (ਿਰਟੀਕਲ ਕਬਿਤਾ: ਇਕ) ਤੇ 'ਸ਼ਿਦ 'ਚ ਅਟਕੀ ਕਾਇਨਾਤ' (ਿਰਟੀਕਲ ਕਬਿਤਾ: 

ਦੋ) ਨੰੂ ਿਰਟੀਕਲ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਜ਼ਮੀਨ ਤੋਂ ਉੱਚੇ ਮੰਿਲਾਂ ਨੰੂ ਸੰਿੋਬਧਤ ਹਨ। ਇਹ 

ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਆਤਮਾ ਿਿੱਲੋਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਲੋਚਿ ਲਈ ਲੰਿਕਾਰੀ ਸੋਚ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ 

ਦੇ ਫੈਲਾਅ 'ਚ ਨਹੀਂ ਉਲਝਾਉਂਦੀਆਂ। ਪ੍ਬਹਲੀ ਕਬਿਤਾ 'ਏਥੇ ਉੱਥੇ' ਅੰਦਰ 'ਏਥੇ' ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਅਤੇ 'ਉੱਥੇ' 

ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਿਾਰ ਨੰੂ ਮੰਬਨਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਅਧੀਨ ਕੁਦਰਤ ਥਾਿੀਂ ਕਾਦਰ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ 

ਮਾਿਨ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ: 

ਏਥੇ ਿਿੱਲਾਂ ਮੇਰੀਆਂ ਿੰੂਜਦੀਆਂ 

ਦੂਰ...ਹਾਂ ਬਜਿੱ ਥੇ 

ਲਫ਼ਜ਼-ਦਰ-ਲਫ਼ਜ਼ ਸਾਫ਼ ਉੱਥ ੇ
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ਟੁਿਕਾਰਾਂ ਿਾਂਿ ਸੁਿਦੀਆਂ 

ਿਹੁਤ ਥਾਿੀਂ ਪ੍ਰ 

ਹਾਲੀਂ ਹੋਿਾ ਮੈਂ 

ਲਿੱ ਖਾ ਨੇ ਕਬਹੰਦੇ ਹੋਰ ਿਰਬਹ ਿਲੈਕਸੀਆਂ 

ਏਥੇ ਹੰੁਦੇ ਸੰੁਦੇ 

ਨਾ ਹੋਿਾ ਪ੍ਰ- 

ਸਿੱਚ ਸਹਜ ਅਚਲ(20) 

ਿਰਟੀਕਲ ਕਬਿਤਾ ਅਧੀਨ ਦੂਜੀ ਕਬਿਤਾ 'ਸ਼ਿਦ ਚ ਅਟਕੀ ਕਾਇਨਾਤ' ਬਿਿੱਚ ਕਾਇਨਾਤ ਅਤੇ ਕਰਤਾਰੀ 

ਸ਼ਕਤੀ ਬਿਚਕਾਰ ਮੌਜੂਦ ਸਾਂਝ ਦੀ ਸੰਕੇਤਕ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਅੰਿ ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਿੱਲਖਿ ਆਿਾਜ਼/ਧੁਨ/ਸ਼ਿਦ ਹੈ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਕਰਤੇ ਿਿੱਲੋਂ ਤੋਹਫ਼ੇ ਿਜੋਂ ਬਮਬਲਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ 

ਉਸ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਹੈ ਜੋ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਕਾਦਰ ਨਾਲ ਿਿੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਸਵੈ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ 

ਸੈਭੰਿ ਤਿੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਆਬਦ ਤੋਂ ਚਲਦਾ-ਚਲਦਾ ਅਨਾਦੀ ਤਿੱ ਕ ਅਿੱ ਪ੍ੜਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਬਨਿੱਜ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ਤਿੱਕ ਦੀ 

ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ਿਦਾਂ ਦੀ ਪੈ੍ੜ ਿਾਚ ਕੇ ਸ਼ਿਦ-ਧੁਨਕਾਰ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜੋ ਰੂਹ ਤੋਂ 

ਰੂਹਾਨੀ ਦੀ ਰਮਜ਼ ਨੰੂ ਟੋਂਹਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲੰਿਕਾਰ ਪ੍ਹੰੁਚ ਹੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬਫਲਾਸਫੀ ਿਾਲੀ ਬਦਿੱ ਖ 

ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

ਸ਼ਿਦ ਬਿਿੱਚ ਕਾਇਨਾਤ 

ਬਕਿੇਂ ਸਮਾਈ 

ਕਾਇਨਾਤ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਿਦ 

ਕਾਇਮ ਬਕਿੇਂ 

ਸ਼ਿਦ 'ਚ ਕਾਇਨਾਤ ਨੰੂ 
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ਦਰਜ ਕਰੇ ਬਕਿੇਂ ਕੋਈ 

ਸ਼ਿਦ 'ਚ ਅਟਕੀ ਕਾਇਨਾਤ ਨੰੂ ਬਰਹਾਅ ਕਰੇ ਬਕਿੇਂ ਕੋਈ(21) 

'ਮੈਂ' ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਨੇ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਇਕਬਹਰਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ 

ਲਾਲਚੀ ਿਤੀਬਰਆਂ ਅਤੇ ਮੁਨਾਫ਼ਾ-ਕੇਂਦਬਰਤ ਸੋਚ ਨੇ ਸਬਹਜ ਸ਼ਾਂਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਬਕਤੇ 

ਬਕਤੇ ਿਦਲੇਖੋਰ ਿੀ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਿਿੱਲੋਂ ਬਭਆਨਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਮੋੜਿੀਂ ਭਾਜੀ ਤੋਂ 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੁਝ ਿੀ ਸਮਝਿ ਲਈ ਬਤਆਰ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਅਬਜਹੇ ਮਨ-ਮਿੱਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬਚਤਾਿਨੀ ਬਦੰਦੀ 

ਹੋਈ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਰਜਦੀ ਹੈ: 

ਿਾਹਾਂ ਨੇ ਨਦੀਆਂ 

ਦਰਿੱਖ਼ਤ ਨੇਜ਼ੇ  

ਪ੍ਹਾੜ ਢਾਲਾਂ 

ਆਸਮਾਨ ਇਸਪ੍ਾਤ-ਜਾਲ਼ 

ਬਕਿੱ ਧਰ ਜਾਿੋਿੇ 

ਚੁਿੱ ਕੀ ਹਬਥਆਰ 

ਖੇਿ ਲਿੋ 

ਹੋਰ ਥੋੜਹਾ 

ਤੁਹਾਿੇ ਪੈ੍ਰਾਂ ਥਿੱ ਲੇ ਮੈਂ 

ਮੇਰੇ ਉਦਾਲ਼ੇ ਖ਼ਲਾਅ(22) 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਐਲਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ ਨਦੀਆਂ ਉਸਦੀਆਂ ਿਾਹਿਾਂ ਹਨ, ਦਰਿੱਖਤ ਉਸਦੇ ਨੇਜ਼ੇ ਹਨ, ਪ੍ਹਾੜ ਢਾਲ 

ਿਿਕੇ ਉਸਦੀ ਰਿੱ ਬਖਆ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਸਾਰਾ ਆਸਮਾਨ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਉਹ ਲੋਹ-ਜਾਲ ਭਾਿ ਬਪੰ੍ਜਰਾ ਹੈ, 

ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਉਸਨੇ ਕੁਦਰਤ ਬਿਰੋਧੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਕੈਦ ਕਰਕੇ ਲੈ ਜਾਿਾ ਹੈ। ਬਫਰ ਕੁਦਰਤ ਰੋਸ ਪੂ੍ਰਨ ਲਬਹਜ਼ੇ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿੰਿਾਰਦੀ ਹੋਈ ਆਖਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਤਬਹਸ ਨਬਹਸ ਕਰਨ ਲਈ ਬਜੰਨੇ ਿੀ ਹਬਥਆਰ ਪ੍ਰਯੋਿ 

ਕਰਨੇ ਹੋਿ ਿੜੇ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਕਰੇ ਬਕਉਂਬਕ ਆਦਮੀ ਦੀ ਖੁ਼ਸ਼-ਫਬਹਮੀ ਹੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਕਾਇਨਾਤ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ 

ਤਾਕਤਿਰ ਜੀਿ ਹੈ, ਜਦ ਬਕ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਇਿੱ ਕ ਖੇਿ ਤੋਂ ਿਧ ਕੇ ਕੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਬਜਹੜਾ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਅਧੀਨ ਸਮਝ ਕੇ ਪੈ੍ਰਾਂ ਹੇਠ ਰੋਲ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਪ੍ਲਟਾ 

ਮਾਰਨ ਦੀ ਦੇਰ ਹੈ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਹਸਤੀ ਦਾ ਇਬਤਹਾਸ ਬਲਖਿ ਿਾਲਾ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਕੋਈ ਿਚੇ। ਉਤਾਰਖੰਿ 

ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ, ਭੂਟਾਨ ਬਿਖੇ ਿਿੱ ਦਲਾਂ ਦਾ ਫਟਿਾ, ਸੁਨਾਮੀ ਅਤੇ ਿੁਜਰਾਤ ਬਿਖੇ ਭੂਚਾਲ ਆਬਦ ਤਾ ਕੇਿਲ ਸੰਕੇਤ 

ਮਾਤਰ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਤੇ ਉੱਤਰ ਆਈ ਤਾਂ ਅਿੱ ਖ ਦੇ ਫੋਰੇ ਬਿਿੱ ਚ ਸਭ ਹੇਠਲਾ 

ਉੱਤੇ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ-ਦੌੜ ਅਤੇ ਹੋੜਹ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਤੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਮਨਫੀ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਿਾਰੇ 

ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਦਰਿੇਸ਼ਿਰ ਨੇ ਬਲਬਖਆ ਹੈ: 

ਬਿਬਿਆਨ ਦੀ ਬਸਖਰ- ਆਰਬਥਕਤਾ ਦੀ ਦੌੜ ਨੇ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਆਪ੍ਿਾ ਦਿਦਿਾ ਿਿਾ ਕੇ ਰਿੱ ਬਖਆ 

ਹੈ। ਇਹ ਿਰਤਾਰਾ ਬਨਰਾ ਮਾਨਿੀ-ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਕਰ ਬਰਹਾ ਸਿੋਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ ਿੀ ਤਿਾਹ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਦੀ ਹੋੜ ਨੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਦੀ ਦਰ 

ਨੰੂ ਇਸ ਹਿੱਦ ਤਿੱ ਕ ਿਧਾਇਆ ਹੈ ਬਕ ਜੇ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਜਾਰੀ ਬਰਹਾ ਤਾਂ 

ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਤਿਾਹ ਕਰਨ ਲਈ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਤਿਾਹੀ-ਕੰੁਨ ਪ੍ਦਾਰਥ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪ੍ਿੇਿੀ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ 

ਤੇ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਆਰਬਥਕਤਾ ਦਾ ਇਹੀ ਿਰਤਾਰਾ ਇਸ ਦਾ ਸਰਿਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਿੇਿਾ ਬਜਸ ਦੀ ਲਪੇ੍ਟ 

ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਿ ਦਾ ਹਰ ਬਿਅਕਤੀ, ਜੀਿ-ਜੰਤੂ, ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਕ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਤਿੱਕ ਸਭ ਕੁਝ ਸਿਾਹ ਿਿ 

ਜਾਿੇਿਾ(25) 

ਕਿੀ ਦਾ ਸੂਖ਼ਮ ਅਤੇ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਬਹਰਦਾ ਭਾਿ ਅਤੇ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨਾਲ ਓਤ-ਪ੍ਰੋਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਨਿੱਕੀ 

ਤੋਂ ਬਨਿੱਕੀ ਘਟਨਾ ਅਤੇ ਬਕਬਰਆ ਨੰੂ ਉਸਦੀ ਬਦਿੱਿ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਮਬਹਸੂਸਦੀ ਅਤੇ ਮਾਿਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਉੱਤੇ ਤਰੇਲ 

ਿੂੰ ਦ ਦੇ ਬਿਿੱਿਿ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਕਿੀ ਨੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਤਿਲਾ ਿਾਦਕ ਅਤੇ ਸੰਤੂਰ ਨਿਾਜ ਦੁਆਰਾ ਪੇ੍ਸ਼ 
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ਬਦਲ-ਬਖਿੱਚਿੀਂ ਸੰਿੀਤਕ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਨਾਲ ਸਮੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 7ਜੂਨ 2003 ਨੰੂ ਕਿੀ ਬਕਸੇ ਸੰਿੀਤਕ 

ਕਨਸਰਟ ਜ਼ਾਬਕਰ ਹੁਸੈਨ ਅਤੇ ਸੰਤੂਰ ਿਾਦਕ ਬਸ਼ਿ ਕੁਮਾਰ ਦੀਆਂ ਮਨ-ਮੋਹਕ ਧੁਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸੁਿਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਿੀਤਕ ਹਾਲ ਬਿਿੱਚ ਿੂੰ ਜ ਰਹੀਆਂ ਤਰੰਿਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ-ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਹਰਦਾ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਬਤਲਕ ਕੇ ਹੇਠਾਂ 

ਬਿਿੱਿ ਰਹੀਆਂ ਤਰੇਲ-ਿੂੰ ਦਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ‘7 ਜੂਨ 2003 ਕਨਸਟਰ 

ਿੇਖਬਦਆ’ ਅਧੀਨ ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਮਨੋਭਾਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਪ੍ਿੱਤੇ ਤੋਂ ਬਿਿਦੀ 

ਤਰੇਲ-ਿੂੰ ਦ ਮੈਂ ਿੇਖਾਂ 

ਬਦਲ ਸਾਂਭੀ 

ਕੰਨ ਲਾ ਕੋਲ ਖਬੜਹਆ 

ਤਾਲ ਨ ਧਮਕ ਪ੍ਰ ਸੁਿੀ 

ਦੂਰੋਂ ਜ਼ਾਬਕਰ ਨੇ ਤਰੰਿ ਓਹਦੀ ਫੜੀ 

ਬਸ਼ਿ ਕੁਮਾਰ ਨੇ ਧੁਨੀ ਧਮਕ ਸਾਧੀ(25) 

ਕਿੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰਦੀ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਘਟਨਾ ਆਲੌਬਕਕ ਅਤੇ ਬਨਿੇਕਲੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ 

ਬਿਲਿੱ ਖਿਤਾ ਨੰੂ ਜਾਿਨ ਅਤੇ ਮਾਿਨ ਦਾ ਸੁਭਾਿ ਕੇਿਲ ਰਿੱਿ ਦੀ ਿਖ਼ਸ਼ੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤਰੇਲ-ਿੂੰ ਦ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਬਤਲਕ ਕੇ ਜਦੋਂ ਬਮਿੱ ਟੀ 'ਚ ਸਮਾਅ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਬਨਿੱਕੀ 

ਬਜਹੀ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਕੋਈ ਮਹਿੱਤਿ ਨਹੀਂ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਚੇਤੰਨ ਜੀਿਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਬਿਿੱਚ ਤਰੇਲ-ਿੂੰ ਦ ਦਾ 

ਪ੍ਾਿੀ ਤੋਂ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਤਿੱ ਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੇ ਮੁੜ ਬਮਿੱ ਟੀ 'ਚ ਸਮਾਅ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਤਿੱ ਕ ਪੁ੍ਿੱ ਜਿ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਬਕਸੇ ਸੁਰੀਲੀ 

ਤਾਲ, ਤਰੰਿ, ਧੁਨੀ ਅਤੇ ਧਮਕ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਸੰਿੀਤਕ ਤਾਲ ਤੇ ਤਰੰਿ ਮਨ ਨੰੂ ਸਬਹਜ 

ਤੇ ਸੁਹਜ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸੁਿੱ ਤੇ ਹੋਏ ਮਨ ਨੰੂ ਸੁਚੇਤ ਿੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਠੀਕ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
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ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਹਰ ਲਘੁਤਮ ਅੰਸ਼ ਦੀ ਬਕਬਰਆ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਮਨ ਨੰੂ ਤਾਜ਼ਿੀ ਅਤੇ 

ਇਕਾਿਰਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਕਲੀ ਤੋਂ ਫੁਿੱ ਲ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਨੰੂ ਿੇਖਿ ਲਈ ਠਰਹੰ ਮੇ ਨਾਲ ਫੁਿੱ ਲ ਦੀ ਇਿੱਕ-ਇਿੱਕ ਪ੍ਿੱ ਤੀ ਦੇ ਬਖੜਹਿ ਦੀ ਉਿੀਕ 

ਕਰਨੀ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਹੁ-ਫੁਟਾਲਾ ਨਿੀਂ ਸਿੱਜਰੀ ਤੇ ਆਸਾਂ ਭਰੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ 

ਸੋਚ ਿਾਲੇ ਸੁਬਹਰਦ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ ਅਬਜਹੀ ਕੁਦਰਤੀ ਰਮਜ਼ ਨੰੂ ਬਦਲ ਤੋਂ ਅਪ੍ਿਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਲਾਲਚਿਿੱਸ ਹੋ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਬਿਿਾੜਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਕਾਿੂ ਹੇਠ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਭਾਿੇਂ ਦੇਰ ਿਾਅਦ ਹੀ ਸਹੀ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਮਸ਼ੀਨ ਿਿ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿੰਦੇ ਦਾ ਤਖ਼ਤਾ ਪ੍ਲਟਿ ਲਈ 

ਮਜ਼ਿੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ 'ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਿੇਖਦਾ' ਬਿਿੱ ਚ ਇਹ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਿੰਸ਼ਾਿਲੀ ਦੇ ਲੰਮੇ 

ਕਾਲ ਿਾਂਿਰ ਿੈਮ ਦੀ ਕੰਧ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਰੋਬਕਆ ਬਿਆ ਜਲ-ਸਰੋਤ ਅਸ਼ਾਂਤ ਹੈ, ਨਾਰਾਜ਼ ਹੈ ਪ੍ਰ ਚੁਿੱ ਪ੍ ਹੈ। ਕੈਦ ਕੀਤੇ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਚੁਿੱ ਪ੍ ਨੰੂ ਕਿੀ ਨੇ ਿਿੱ ਖੋ-ਿਿੱ ਖਰੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਿਾਹ ਨੰੂ 

ਜਦੋਂ ਗ਼ੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਰੋਕ ਕੇ ਕਾਿੂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਿੀ ਦੀ ਸੋਚ ਸ਼ਕਤੀ ਿੈਮ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਰੁਕੇ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਕਬਿਤਾ ਬਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਨਾ ਕੇਿਲ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਭੜਾਸ ਕਿੱ ਢਿ ਲਈ 

ਜ਼ੁਿਾਨ ਬਦੰਦੀ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਤੇ ਸਮਝਾਉਿ ਲਈ ਰਿੱਿ, ਦਰਸ਼ਨ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ, 

ਬਿਬਿਆਨੀ, ਪੁ੍ਜਾਰੀ ਅਤੇ ਕਿੀ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ: 

ਅਨੰਤ ਿੁਿੱ ਸਾ ਿੰਦ ਸ਼ਜਰ ਅੰਦਰ 

ਿੈਮ ਕੰਧ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਰੁਬਕਆ ਪ੍ਾਿੀ ਅਥਾਹ ਬਜਉਂ 

ਖੁ਼ਦਾ ਿੇਖਦਾ 

'ਿਬਰਹਆਂ ਤੋਂ ਖੜਹਾ ਇਉਂ ਕੀ ਉਿੀਕਦਾ 

ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਫਿੱ ਟਦਾ? ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ ਪੁ੍ਿੱ ਛਦਾ 

ਸੰਘ ਬਿਿੱਚ ਘੁਿੱ ਟੀ ਲਲਕਾਰ ਆਪ੍ਿੀ 
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ਫਟਾਉਿ ਲਈ ਬਿਜਲੀ 'ਸਮਾਨੀ ਉਿੀਕਦਾ' 

ਕਿੀ ਕਬਹੰਦਾ 

ਪ੍ਤਰਾਲ ਬਹਿੱਲਦੀ ਹਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਿੇਖਦਾ!(26) 

ਪ੍ਾਿੀ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਬਭੰਨ ਅੰਿ ਹੈ, ਪ੍ਾਿੀ ਸਭ ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ 

ਹੈ। ਕਿੀ ਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੈਦ ਕੀਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ 

ਦੇ ਆਉਿ ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਿਜੋਂ ਫਿੱ ਟਿ ਲਈ ਬਤਆਰ ਹੈ ਤੇ ਕਿੀ ਦੀ ਇਸ ਸੋਚ ਦਾ ਹੰੁਘਾਰਾ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਿੀਆਂ 

ਟਾਹਿੀਆਂ ਬਹਿੱਲ-ਬਹਿੱਲ ਕੇ ਭਰਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। 

 ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਕਬਿਤਾ 'ਮੈਂ ਜੋ ਿੀ ਹਾਂ' ਅਧੀਨ ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਕਾਬਿ ਬਸਰਜਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਸਾਂਝਾ ਕਰਦਾ 

ਹੋਇਆ ਆਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਪ੍ਰੀਤ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਬਥਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਕਬਿਤਾ ਬਲਖਿਾ ਿਾਹਢਾ ਔਖਾ ਤੇ 

ਦੁਖਦਾਈ ਕੰਮ ਿਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਸੰਕਟਮਈ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਕਬਿਤਾ ਕਰਨਾ ਇਿੇਂ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਬਕਸੇ ਛੇਕ 

(ਮੋਰੀ) ਿਾਲੇ ਭਾਂਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਾਿੀ ਭਰ ਕੇ ਰਿੱ ਖਿਾ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਚਟਕੀਲੀ ਧੁਿੱ ਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਰਾਿ ਮਲਹਾਰ ਿਾਇਆ 

ਜਾਿਾ ਹੋਿੇ। ਿੇਮੇਚ ਿਕਤ ਬਿਿੱਚ ਮੇਚ ਆ ਸਕਿ ਿਾਲੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸਫਲਤਾ ਇਹੋ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ ਨਾ 

ਬਕਸੇ ਉੱਤੇ ਸੁਖਾਿਾਂ ਪ੍ਰਭਾਿ ਛਿੱ ਿੇ, ਬਕਸੇ-ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਹਲੂਿ ਕੇ ਜਿਾਿੇ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਲਿਨ 

ਲਾਿੇ ਅਤੇ ਿੇਸੁਰੇ ਮਾਹੌਲ ਨੰੂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਇਕਸੁਰਤਾ ਬਿਿੱਚ ਬਪ੍ਰੋਿੇ। ਕੇਿਲ ਓਹੀ ਕਬਿਤਾ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਚੇਤਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ ਬਜਹੜੀ ਰਚੀ ਜਾਿ ਤੇ ਲੰਿੇ ਅਰਸੇ ਿਾਅਦ ਿੀ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਿਾਏ ਬਕ 

ਕਿੀ ਅਤੇ ਕਬਿਤਾ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਿਰਬਹਮੰਿ ਦੇ ਆਰ-ਪ੍ਾਰ ਬਿਚਰਨ ਿਾਲੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਲਚਕੀਲੇ ਅਤੇ ਅਿਿੱਸ਼ਕ 

ਅੰਸ਼ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਤਾਪ੍ ਤੋਂ ਅਿਾਂਹ ਚਿੱਲ ਕੇ ਕੁਝ ਮੁੜ-ਹਬਰਆਉਿ ਦੀ ਆਸ ਰਿੱਖਿ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ 

ਹੀ ਏਨੇ ਬਿਸ਼ਾਲ ਫੈਲਾਅ ਬਿਿੱਚ ਬਜਉਂਦੀ ਰਬਹ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਿੀ ਦੇ ਜਜ਼ਿਾਤ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਿਟਾਏ ਿਏ ਹਨ: 

ਉਿੇਂ ਕਬਹੰਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸਬਮਆਂ 'ਚ ਕਬਿਤਾ! 
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ਮੋਰੀ ਿਾਲੇ ਭਾਂਿੇ 'ਚ ਜਲ ਪ੍ਾਉਿਾ 

ਬਖੜੀ ਧੁਿੱ ਪ੍ 'ਚ ਰਾਿ ਮਲਹਾਰ ਿਾਉਿਾ 

ਇਬਤਹਾਸ! ਹਮਾਮ! ਸਮਾਂ-ਸ਼ਨਾਸ... 

ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ, ਅਿਨ, ਬਮਿੱ ਟੀ ਆਤਮਾ 

ਮੈਂ ਜੋ ਿੀ ਹਾਂ!(29) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਖ਼ਆਲ ਇਹ ਪੈ੍ਿਾਮ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਸਾਬਹਤ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਨਾਤਾ ਪ੍ੀਿਾ ਤੇ ਦੁਿਿੱ ਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਸਮਾਜਕ ਸਬਥਤੀਆਂ ਿਿਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਬਿਬਭੰਨ 

ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਤੋਂ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਹਤ ਦਾ 

ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਰੋਲ ਹੰੁਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਕਬਿਤਾ 'ਪ੍ਲੀਜ਼! ਮੇਰਾ ਬਖ਼ਆਲ ਰਿੱਖਿਾ' ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਹਰਦੇ ਅਤੇ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਸੋਚ ਦੇ ਦਿੰਦ ਨੰੂ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਬਸਰਜੀ ਿਈ ਹੈ। ਬਜਿੱ ਥੇ ਿਹੁ-ਬਿਿਤੀ ਲੋਕ ਘਿੱਟ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਿ 

ਲਈ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ ਖੋਹ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਕੁਝ ਥੋੜਹੇ ਬਜਹੇ ਜੀਿ ਅਬਜਹੇ ਿੀ ਹਨ ਬਜਹੜੇ ਜੀਿਨ-

ਿੁਜ਼ਾਰੇ ਲਈ ਭਾਿੇਂ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀਆਂ ਉੱਤੇ ਬਨਰਭਰ ਹਨ ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਹਮਦਰਦੀ, ਬਪ੍ਆਰ 

ਅਤੇ ਜਜ਼ਿਾਤਾਂ ਨੰੂ ਬਹਰਦੇ 'ਚੋਂ ਕਿੱ ਢ ਕੇ ਿਾਹਰ ਨਹੀਂ ਸੁਿੱ ਟ ਸਕਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬਦਲ ਅਜੇ ਿੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰ 

ਸਕਿ ਿਾਲਾ ਤੇ ਧੜਕਿ ਿਾਲਾ 'ਬਦਲ' ਹੀ ਹੈ, ਬਜਹੜਾ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਮਸ਼ੀਨ ਿਿਨੋਂ  ਿਬਚਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ 

ਬਨਰੋਲ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਉੱਤੇ ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਟ ਅਤੇ ਮਾਿਰਨ ਲਾਿੀ ਦੀ ਪੁ੍ਿੱ ਠ ਅਜੇ ਚੜਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ- ਅਬਜਹੇ ਿਚੇ ਹੋਏ ਿਰਿ 

ਨੰੂ ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ਲਈ ਸੰਚਾਰ ਮਾਬਧਅਮ ਿਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਅਲਪ੍-ਸੰਬਖਅਕ ਸੁਬਹਰਦ ਜੀਿ 

ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਟਾਂ ਦੇ ਿੂੰ ਘੇ ਹਨਹੇ ਰੇ ਖੂਹ ਬਿਿੱਚ ਜੁਿਨੰੂ ਿਿ ਕੇ ਚਾਿਨ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ੁਰਿੱ ਰਤ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਚਾਰ ਦਰਸਾਏ ਿਏ ਹਨ: 

ਿੜੀ ਮੁਹਿੱਿਤ ਨਾਲ ਉਨਹ ਾ ਬਕਹਾ: 
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'ਆ ਚੂਹਾ ਦੌੜ, 'ਚ ਰਲ਼ ਜਾ 

'ਕਿੱ ਲਾ ਰਬਹ ਜਾਏਿਂਾ ਅਜੇ ਿੀ ਿਕਤ ਆ' 

'ਥੋੜਹੀ ਮੋਹਲਤ ਬਦਓ, ਉਸ ਬਕਹਾ… 

'ਹਾਂ, ਮੈਂ ਹੁਿ ਬਤਆਰ ਹਾਂ, ਫ਼ੈਸਲਾ ਸੁਿਾ ਆਇਆ 

'ਠੀਕ ਆ ਿਾਜ਼ਾਰ ਜਾ ਬਫਰ, ਉਹ ਕਬਹੰਦੇ 

ਤੇ ਸਾਿੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਖ਼ਰੀਦ'... 

ਨਹੀਂ ਹਜ਼ੂਰ, ਕਿੱਲਹ ਮੈਂ ਿਾਜ਼ਾਰ ਬਿਆ ਸੀ 

ਸ਼ਬਹਦ ਖ਼ਰੀਬਦਆ ਸੀ ਿੰਦ ਿਿੱ ਿੀ 'ਚ 

ਧੁਿੱ ਪ੍, ਮਧੂਮਿੱ ਖੀ, ਫੁਿੱ ਲ ਿੜੇ ਯਾਦ ਆਏ 

ਪ੍ਰ ਇਹ ਿੀ ਬਖ਼ਆਲ ਆਇਆ ਬਕ- 

ਤੁਸਾਂ ਸ਼ਬਹਦ ਨੰੂ ਸ਼ੀਸ਼ੀ 'ਚ ਿੰਦ ਕਰਿਾਇਆ 

ਹਾਂ ਸਿੱਚ, ਇਿੱਕ ਦਰੀ ਿੀ ਖ਼ਰੀਦੀ ਸੀ 

ਕਪ੍ਾਹ ਫੁਿੱ ਲ ਯਾਦ ਆਇਆ 

ਨੰਿੇ ਬਸਰ ਪੈ੍ਰ ਿਿੱਚੇ ਬਤਿੱ ਖੀ ਧੁਿੱ ਪ੍ 'ਚ 

ਫੁਿੱ ਟੀਆਂ ਚੁਿਦੇ ਯਾਦ ਆਏ 

ਘਿੱਟ ਮਜੂਰੀ, ਿੇਮੌਕਾ ਮੌਤ, ਿੀਮਾਰੀ ਿਗ਼ੈਰਾ....ਿਗ਼ੈਰਾ....(31) 

ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਿੀ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਕਬਿਤਾ ਦੀ ਸਮਕਾਲੀ ਸਬਥਤੀ ਦੀ ਬਿਹਾਰਕ ਤਸਿੀਰ 

ਬਖਿੱਚਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਨੇ ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਉੱਤੇ ਸਿੋਂ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਉੱਤੇ ਿੀ 

ਆਪ੍ਿਾ ਦਿਦਿਾ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਦੀ ਮੁਬਹੰਮ ਛੇੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਾ. ਰਜਨੀਸ਼ ਿਹਾਦਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਦਨਾ 

ਅਧੀਨ ‘ਪ੍ਰਿਚਨ ’ ਪ੍ਬਤਰਕਾ ਦੇ ਸਮਕਾਲ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਬਸਰਜਿਕਾਰੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ (ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ, 
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2020) ਬਿਿੱ ਚ ਦਰਜ ਖੋਜ ਬਨਿੰਧ ‘ਸਮਕਾਲ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਕਾਬਿਕਾਰੀ’ ਅਧੀਨ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ 

ਹੈ :  

ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸਾਜੇ ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਟ ਿਰਿ, ਮੀਿੀਆ/ਪ੍ਿੱਤਰਕਾਰੀ, ਿਿੱਲ ਕੀ 

ਕੁਿੱ ਲ ਿੰਦੋ ਿਸਤ ਿਲੋਂ ਆਮ ਆਦਮੀ ਅਤੇ ਕਲਾ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਕਾਂ ਨੰੂ, ਰੋਜ਼ ਇਹ ਪ੍ਾਠ ਪ੍ੜਹਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ ਬਕ ਏਸ ਿੰਨਹੇ   ‘ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਅੰਤ’ ਬਚਰੋਕਾ ਹੋ ਚੁਬਕਆ ਹੈ। .. ਕਬਿਤਾ ਮੇਰੀ ਜਾਚੇ ਬਨਰੀ ਧਰਤੀ 

ਿਾਂਿ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਧਰਤੀ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਲੋ, ਮਹਾਂ ਪ੍ਰਲੋ, ਜਲਜਲੇ, ਹੜਹ, ਤੂਫਾਨ, ਸੋਕੇ, 

ਮਹਾਂਤਰਥਿੱਲੀਆਂ, ਪ੍ਿੱਥਰ ਕਾਲ, ਿਰਫ਼, ਸੰੁਨਹ -ਹਨਹੇ ਰ, ਤੇ ਆਫ਼ਤਾਂ ‘ਤੇ ਜਰੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ 

ਜੀਊਂਦੀ ਰਹੀ, ਘੁੰ ਮਦੀ ਰਹੀ। ਕਬਿਤਾ ਉਹਨਾਂ ਸਾਹਿੇਂ ਿਟੀ ਰਹੇਿੀ(111) 

ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸਬਹਜ ਬਿਿਸਥਾ ਸਮਸਤ ਜੀਿਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪ੍ਸੀ ਬਕਰਆਿਾਂ ਤੇ ਤਾਿੇ-ਿਾਿੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਿੁਿੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਇਸੇ ਬਿਿਸਥਾ ਸਦਕਾ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸੰਤੁਲਨ ਿਰਕਰਾਰ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਖੌਤੀ 

ਸਿੱ ਬਭਅਕ ਤਬਹਜ਼ੀਿ ਿੀਤ ਿਾਉਂਦੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਿੀ ਬਨੰਦਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸਿੱ ਬਭਅਕ ਮੰਨਹ ਦੀ ਹੈ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਤੇ ਅਨੋਖੇ ਰੰਿਾਂ-ਅੰਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਰਾਜਨੀਤਕ ਢੰਿ ਨਾਲ ਆਰੋਬਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਅਬਜਹੇ ਿੇਦਨਾ ਭਰੇ ਭਾਿ ਹੀ ਕਬਿਤਾ 'ਿਾਉਂਦੀ ‘ਿਾਜ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ' ਅੰਦਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

ਉਨਹ ਾਂ ਿਾਉਂਦੇ ਇਕ ਪ੍ਬਹੰਦੇ 'ਤੇ 

ਸਾਰਾ ਇਲਜ਼ਾਮ ਧਰ 'ਤਾ 

ਤੇ ਰੁਿੱ ਝ ਿਏ ਇਕ ਨਿੀਂ  

ਤਬਹਜ਼ੀਿ ਦੀ ਤਾਮੀਰ ਬਿਿੱਚ 

ਕਲਾ ਹਬਥਆਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਅਖ਼ਬਤਆਰ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿੀ 

ਭੈਅ ਿਿੱਦਲਾਂ ਿਾਂਿ ਛਾਂ ਕਰਦਾ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਫੈਲਦਾ ਬਿਆ(33) 
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ਕਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਆਧੁਬਨਕ ਤਬਹਜ਼ੀਿ ਦੇ ਖੇਮੇ ਬਿਿੱ ਚ ਅਬਜਹੇ ਕੋਰੇ ਤੇ ਠੋਸ ਬਦਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਕੋਇਲ ਦੀ ਕੂਕ ਿੀ ਸ਼ੋਰ ਜਾਪ੍ਦੀ ਹੈ। ਬਜਹਨਾਂ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦਾ ਖਾੜਕ ਿੀ ਕਰਕਸ਼ ਭਾਸਦਾ ਹੈ। ਬਜਨਹ ਾਂ 

ਨੰੂ ਝਰਨੇ ਦਾ ਿਹਾਅ ਿੇਸੁਰਾ ਤੇ ਨੀਰਸ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਸਲ 'ਚ ਿੰਦੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ- ਹੁਿ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਿਿ 

ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਮਸ਼ੀਨ ਬਮਆਦ ਪੂ੍ਰੀ ਹੋਿ ਤਿੱਕ ਬਨਰੰਤਰ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਤੇ ਜਦੋਂ ਅਖ਼ੀਰ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋਿ ਕੇ ਕਿਾਰ 

ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਸਕੂਨ ਕੁਦਰਤੀ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਾਦਰ ਦੀ ਥਾਪ੍ੀ 

ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਮਾਿਨ ਦਾ ਆਨੰਦ ਸਾਰਾ ਥਕੇਿਾਂ ਤੇ ਅਕੇਂਿਾ ਦੂਰ ਕਰ ਛਿੱਿਦਾ ਹੈ। ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਪ੍ਿੱ ਥਰਾਂ, ਕੰਕਰੀਟਾਂ 

ਤੇ ਅਭਾਸੀ ਸਜਾਿਟ ਬਿਿੱਚ ਉਹ ਦਮ ਨਹੀਂ ਬਜਹੜਾ ਤਪ੍ਦੇ ਤਨ-ਮਨ ਨੰੂ ਸੀਤਲਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕੇ। ਜਦੋਂ 

ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਿੇਮੁਖ ਹੋਈ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਜੀਿ ਦੇ ਪੰ੍ਧ ਮੁਕਦੇ ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਬਫਰ ਤੋਂ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਿੱਲ 

ਿਾਪ੍ਸੀ ਉਹਨਾਂ ਅੰਦਰ ਚੰਿੇਰਾ ਜੀਿਨ ਬਜਉਿ ਦੀ ਉਮੀਦ ਭਰ ਕੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਫਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਰੰਬਦਆਂ ਦੀ ਚਬਹਕ 

ਤੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦੀ ਟਬਹਕ ਨਾਲ ਭੁਿੱ ਲੇ-ਭਟਕੇ ਰਾਹਿੀਰ ਮੁੜ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤ ਜਾਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੜੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸੁਨੇਹਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਘਰ ਇਿੱਟਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਥਰਾਂ ਦਾ ਿਿਾਇਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਪ੍ਰ ਜੇਕਰ 

ਬਦਲ ਹੀ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਦਾ ਿਿ ਜਾਿੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਬਦਮਾਗ਼ ਪ੍ਥਰਾਅ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਹਰੀ-ਭਰੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿੀ ਿੇਜ਼ੁਿਾਨ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਬਹਕਦੀ ਹਿਾ ਿੀ ਸੜਹਾਂਦ ਮਾਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਦੇ ਰਾਿ ਿੀ ਬਫਰ ਉਦਾਸ ਤੇ ਿੇਸੁਰੇ 

ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ, ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਰੰਿ ਿੀ ਜੀਕਿ ਿੇਰੰਿ ਤੇ ਨਮੋਸ਼ੇ ਬਜਹੇ ਭਾਸਦੇ ਹਨ। ਇਕ ਹੋਰ ਕਬਿਤਾ 'ਨਾਮ' ਅੰਦਰ 

ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤ ਅੰਿ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਿਾਲੇ ਿੂਟੇ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ-ਮਨ ਦੇ ਹੰਕਾਰ 

ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਨੰੂ ਿਹੁਤੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਤਾਂ ਨਾਮ ਿੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ਤਾ। ਕਿੀ ਦੇ ਇਸ ਕਥਨ 

ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ ਭਾਿ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਾਂ ਬਫਰ 'ਉੱਤਮ ਜੀਿ' ਭਾਿ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹਉਮੈਂ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਿੀ ਫੁਿੱ ਲ-ਿੂਬਟਆਂ ਨਾਲ ਬਪ੍ਆਰ ਦੀ ਸਾਂਝ ਪ੍ਾਈ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਬਦਨ 

ਸਬਹਜ-ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਉਹ ਇਕ ਫੁਿੱ ਲ (ਬਜਸਦਾ ਨਾਮ ਕਿੀ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪ੍ਤਾ ਹੰੁਦਾ) ਦਾ ਨਾਮਕਰਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
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ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਰਿੱ ਖ ਬਦੰਦਾ ਹੈ- 'ਮੈਂ ਕੌਿ'। ਕਿੀ ਦੁਆਰਾ ਫੁਿੱ ਲ ਨੰੂ ਬਦਿੱ ਤੇ ਿਏ ਿੇਨਾਮੀ, ਿੇਿਾਨਿੀ ਅਤੇ ਿੁੰ ਮਸ਼ੁਦਿੀ 

ਭਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਤਖ਼ਤੀ ਲੈ ਕੇ ਫੁਿੱ ਲ ਦਾ ਬਹਰਦਾ ਕੋਬਹਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਿੋਂ ਿੇਜ਼ਿਾਨ ਫੁਿੱ ਲ ਦੀ ਦਰਦ ਿਾਥਾ ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ: 

ਿਹੁਤੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ ਮੈਨੰੂ 

ਚੰਿੈ- ਤਕਲੀਫ਼ਨੁਮਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨਾਮ ਕਈ ਿੇਰਾਂ 

ਸਬਹ-ਸੁਭਾ ਐਿੇਂ ਐਸ ਫੁਿੱ ਲ ਨੰੂ ਬਦੰਦਾ ਹਾਂ ਨਾਮ- 

'ਮੈਂ ਕੌਿ!' 

ਹੋਿੇ ਨਾ ਹੋਿੇ ਇਸਨੇ ਸੁਿ ਬਲਆ ਹੋਿੇ 

ਇਸਨੰੂ ਇਹਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਲਿੱ ਬਿਆ ਹੋਿੇ 

ਬਖਿ-ਭੁੰ ਿਰ ਇਹ 

ਪ੍ਰ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਿਬਹਮ ਤਿੜਾ 

ਬਖਿ-ਭੁੰ ਿਰ ਨਾ ਹੋਿ ਦਾ(34) 

ਕਿੀ ਦੁਆਰਾ ਬਦਿੱ ਤੇ ਮਨਫ਼ੀ ਨਾਮ ਬਮਲਿ ਕਰਕੇ ਫੁਿੱ ਲ ਿਾਹਢਾ ਦੁਖੀ ਹੋ ਬਿਆ ਤੇ ਇਸ ਦਰਦ ਦੇ ਿੋਝ ਨਾਲ 

ਫੁਿੱ ਲ ਦੀਆਂ ਨਰਮ ਪ੍ਿੱਤੀਆਂ ਹੋਰ ਿੀ ਗ਼ਮਿੀਨ ਹੋ ਿਈਆਂ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਨੰੂ ਿੇਜਿਾਨੇ ਅਤੇ ਚਲ ਸਕਿ ਤੋਂ 

ਅਸਮਰਿੱ ਥ ਮੰਨਹ ਦਾ ਹੋਇਆ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਾਸ਼ਮਾਨ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ ਨੰੂ ਰਿੱ ਿ ਦੀ ਰਚੀ ਸਰਿੋਤਮ 

ਰਚਨਾ ਮੰਨਹ ਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਸਿੱ ਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਿਨਾਸ਼ ਉਦੋਂ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਜ਼ਬਹਨ ਬਿਿੱਚ ਮਾਨਬਸਕ ਬਿਿਾੜ ਉਪ੍ਜਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਦਲੋ-ਬਦਮਾਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਿਾਕੀ ਅੰਿਾਂ 

ਲਈ ਸਬਹਨਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਲਚਕ ਨਹੀਂ ਆ ਜਾਂਦੀ, ਤਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਲਿਭਿ 

ਅਸੰਭਿ ਹੈ। 
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 ਿੀਜ ਤੋਂ ਜੀਿਨ ਦੇ ਆਰੰਭ ਹੋਿ ਦਾ ਫ਼ਲਸਫਾ ਕਿੀ ਨੇ 'ਅਸੀਂ ਿੀਜ ਹਾਂ' ਕਬਿਤਾ ਬਿਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਕਬਿਤਾ ਕਾਲ਼ੀ-ਿੋਲ਼ੀ ਰਾਤ ਬਿਿੱਚ, ਹਨਹੇ ਰੀ ਤੂਫ਼ਾਨ ਬਿਚ ਿੀ ਜਿ ਰਹੇ ਬਨਿੱਕੇ ਰਹੇ ਜੁਿਨੰੂ ਦੀ ਲੋਅ 

ਿਾਂਿਰਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹਰ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਰਬਹ ਕੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਬਹਿ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਕਾਲ਼ੀ-ਬਸਆਹ ਹੋ ਰਹੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮੁੜ ਸਾਂਿੇ ਹੋਿ ਦੀ ਆਸ ਿੀਜਾਂ ਨੰੂ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿੀ ਹੌਂਸਲਾ ਕਰ ਕੇ 

ਬਨਰੰਤਰ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਬਿਿੱਚ ਜੁਟ ਜਾਿ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਬਿਤਾ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਸਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀਜ ਦਾ 

ਸੁਨੇਹਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸੁਤੁਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਤੁਬਰਆ ਜਾਂਦਾ ਭੌਇਂ 'ਤੇ ਮੈਂ ਿੀ ਸੁਿੱ ਟਦਾਂ 

ਬਿਿਦੇ ਬਿਿਦੇ ਿੀ ਿੋਲੇ-- 

ਫਟਾਂ ਫੁਿੱ ਟਾਂਿੇ ਅਸੀਂ 

ਫੇਰ ਤੋਂ ਆਪ੍ਿੇ ਕਾਰੇ ਜੁਟਾਂਿੇ ਅਸੀਂ 

ਇਕ ਇਕ ਦਾਿਾ ਿਿ ਿਾਸਤੇ ਉੱਚਾ ਲੰਮਾ ਘਿਾ ਬਿਰਛ ਿਿੂੰ  

ਿੇਖਿਾ- ਹਰਾ ਹੋਰ ਕਚੂਰ ਘਾਹ ਿੀ ਉੱਿੂ ਹੌਲ਼ੇ-ਹੌਲ਼ੇ  

ਿਰੂਟੇ ਿਾਂਸ ਪੁ੍ਸ਼ਪ੍-ਪੋ੍ਹਲੀ ਹਰੇ ਹਬਰਆਉਲ਼ੇ 

ਮੁੜ ਆਿਿਿੇ ਸਭ ਿਿ ਿਿ ਰੂਹਾਂ 

ਕਿੱਟ-ਿਿੱਢ ਛਿੱਿੇ ਸਨ ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ 

ਰੋਕ ਲਾਂ’ ਿੇ ਰੁੜਹਦੀ ਮੁਿੱ ਕਦੀ ਖੁ਼ਸਦੀ ਜਾਂਦੀ ਧਰਤੀ 

ਜੀਉਿ ਦੀ ਰੀਝ ਹਾਂ-ਅਸੀਂ ਿੀਜ ਹਾਂ(37) 

ਕਸ਼ਮੀਰ ਬਿਖੇ ਪ੍ਬਹਲਿਾਮ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਤੇ ਬਿਿੱ ਲਖਿਤਾ ਦਾ ਿਰਨਿ 'ਪ੍ਬਹਲਿਾਮ ਦੇ 

ਪ੍ਿੱ ਥਰ' ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਕੁਦਰਤੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਲਈ ਫੁਿੱ ਲਾਂ, ਰੁਿੱ ਤਾਂ, ਰੰਿਾਂ, ਝਰਬਨਆਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ, 

ਭੌਬਰਆਂ, ਬਤਤਲੀਆਂ, ਮਬਹਕਾਂ ਤੇ ਬਕਰਨਾਂ ਆਬਦ ਦੀ ਉਪ੍ਮਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਕਤ ਕਬਿਤਾ ਅਦੰਰ 
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ਪ੍ਬਹਲਿਾਮ ਬਿਖੇ ਅਿੋਲ ਪ੍ਏ ਪ੍ਿੱਥਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਿੀ ਿੜੇ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਅੰਦਾਜ਼ ਬਿਚ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ, ਏਨਹ ਾਂ 

ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਇਹ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ ਬਕ ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ ਉਪ੍ਜਦੇ- ਬਿਨਸਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਮੁਿੱ ਦਤਾਂ 

ਤੋਂ ਇਿੱ ਕੋ ਥਾਈ ਂਅਿੋਲ ਖੜਹੇ ਹਰ ਤਿਦੀਲੀ ਨੰੂ ਤਸਦੀਕ ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਭਾਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਲਖਦਾ ਹੈ: 

ਚਨਾਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ੀਲ਼ੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ 

ਪ੍ਰਦਾ ਤਾਬਿਆ 

ਅਜ਼ਲਾਂ ਤੋਂ ‘ਨਹ ਾ ਰਹੇ 

ਨੰਿੇ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਬਲਦਲ ਅੰਦਰ 

ਸਦੀ ਆਉਂਦੀ ਚਲੇ ਜਾਂਦੀ  

ਰੁਿੱ ਖ ਬਸ਼ਫਟਾਂ ਿਦਲਦੇ 

ਪ੍ਿੱਥਰ ਪ੍ਏ ਬਭਿੱਜਦੇ ਠਰਦੇ ਤਪ੍ਦੇ 

ਅਕੜੇਿਾਂ ਲੈਂਦੇ ਨ ਪ੍ਾਸਾ ਪ੍ਰਤਦੇ(39) 

ਆਧੁਬਨਕ ਿੋਧ ਿਾਲੀ ਉਕਤ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਭੂਿੋਬਲਕ ਚਿੱਕਰ ਦੇ ਅਦਲ-ਿਦਲ ਨੰੂ ਕਿੀ 'ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ 

ਬਸ਼ਫਟਾਂ ਿਦਲ ਜਾਿਾ' ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ। 'ਬਲਦਲ' ਪ੍ਬਹਲਿਾਮ ਬਿਖੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਦਬਰਆ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਨੰਿੇ 

ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਇੰਝ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੀਕਿ ਚਨਾਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ੀਲੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੇ ਦੀ ਓਟ ਓਹਲੇ ਦਬਰਆ 'ਚ ਨਹਾ 

ਰਹੇ ਹੋਿ। ਸਮੇਂ ਦੇ ਅੰਤਰਾਲ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਦੇ ਚਿੱ ਕਰ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਰੂਪ੍ ਿਟਾਉਂਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਹਰ 

ਮੌਸਮ ਬਿਚ ਦਬਰਆ ਅੰਦਰਲੇ ਪ੍ਿੱਥਰ ਠਰਦੇ, ਤਪ੍ਦੇ ਜਾਂ ਿਰਸਾਤੀਂ ਬਭਿੱਜਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਆਧੁਬਨਕ ਸ਼ੈਲੀ 

ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿੀ ਨੰੂ  ਬਿਬਭੰਨ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਉਪ੍ਜਿ ਤੇ ਬਿਨਸਨ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਿੀ 

ਇੰਝ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਤਰਹਾਂ, ਮਹਾਂਨਿਰ ਦੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਸ਼ਫਟਾਂ ਿਦਲ-ਿਦਲ ਕੇ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਮਸ਼ੀਨ ਿਿ ਜਾਿ ਦੀ ਹੋੜ ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਿੇ ਹੋਿ। ਦਬਰਆ, ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ਿੱ ਥਰਾਂ ਦੀ ਆਲੌਬਕਕ 
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ਸੰੁਦਰਤਾ ਨੰੂ ਮਾਿਦਾ ਕਿੀ ਬਜਿੇਂ ਰਿੱ ਿੀ ਨੂਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਦੀ ਿੂੰ ਘੀ ਸੂਝ ਨੰੂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 

ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਬਛਿ ਹੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਹਾਸਲ ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ। ਜੁਿਾਂ, ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਤੇ ਬਦਨਾਂ ਦੀ ਫੇਰ-ਿਦਲ ਬਿਿੱਚ 

ਜੋ ਕੁਝ ਿੀ ਿੈਚੇਨੀ ਜਾਂ ਬਫਰ ਸਕੂਨ ਦੇ ਬਜੰਨਹੇ  ਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਾਰੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਲੜੀ ਨੰੂ 

ਅਿਾਂਹ ਤੋਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਉਿਾ-ਜਾਿਾ ਤੇ ਬਫਰ-ਬਫਰ ਆਉਿਾ- ਇਹੀ ਜੀਿਨ-ਚਿੱਕਰ ਹੈ। ਪ੍ਬਹਲਿਾਮ ਦੇ 

ਸਾਲਮ, ਸਾਿਤ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਬਟਕੇ ਹੋਏ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਤਾਂ ਬਜਿੇਂ ਸਦੀਿੀਂ ਹੁਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿੱ ਕੋ ਥਾਂਿੇਂ ਅਿੋਲ ਬਟਕੇ ਪ੍ਏ 

ਹਨ ਅਤੇ ਇੰਝ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਹਰ ਯਾਤਰੂ ਕੋਲੋਂ ਆਪ੍ਿੀ ਸਦੀਿਤਾ ਅਤੇ ਸੰੁਦਰਤਾ ਕਰਕੇ 

ਪ੍ਰਸ਼ੰਸ਼ਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਕਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਸਾਬਹਤ ਉੱਦਮੀਆਂ, ਪ੍ਾਠਕਾਂ, 

ਆਲੋਚਕਾਂ ਤੇ ਖੋਜੀਆਂ ਲਈ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਿਰਬਹਿ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਬਲਖਿ ਸ਼ੈਲੀ ਆਧੁਬਨਕ ਜੀਿਨ 

ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ਾਂ, ਬਿਕਲਪ੍ਾਂ ਅਤੇ ਅਿਸਾਦਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਕਬਿਤਾ 'ਈ.ਮੇਲ' ਅਬਤ ਨਿ-ਭਾਸ਼ਕ 

ਬਿਰਤਾਂਤ ਹੈ। ਭੂ-ਹੇਰਿੇ, ਿੇਿਾਨਿੀ ਅਤੇ ਅਿਸਾਦ ਦੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਦਾ ਬਚਤਰਨ ਕਰਦੀ ਇਹ ਕਬਿਤਾ ਉਸਦੇ 

ਬਮਿੱ ਤਰ ਨਾਲ (ਜੋ ਬਕ ਏਬਰਿ-ਜ਼ੋਨ ਬਿਬਿਆਨੀ ਹੈ) ਹੋਏ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਦੀ ਸਿੱਚੀ ਘਟਨਾ 'ਤੇ ਆਧਾਬਰਤ ਹੈ। 

ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਬਮਿੱ ਤਰ ਦੋਿੇਂ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਿਜੋਂ ਲੁਬਧਆਿੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹਨ। ਕਿੀ ਨੇ ਭਾਿੇਂ 

ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਿਾਿਤ ਿਹੁਤਾ ਬਨਿੱਜੀ ਿੇਰਿਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱ ਬਸਆ ਪ੍ਰ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਨੋਟ ਅੰਬਕਤ ਕਰ ਕੇ ਕਬਿਤਾ ਬਿਚਲੇ ਦੁਖਾਂਤ ਦੇ ਸਿੱਚ ਹੋਿ ਦੀ ਿਿਾਹੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ 

ਬਕ ਉਸਦਾ ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਮਿੱ ਤਰ 'ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਧਰੁਿੀ-ਬਭੰਨਤਾ’(Cultural Polarity) ਅਤੇ ‘ਅਬਤ-

ਉਦਾਸੀ' ਜਹੇ ਨਾਮੁਰਾਦ ਰੋਿਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ੀੜਤ ਸੀ। ਕਬਿਤਾ ਬਿਚਲਾ ਸੰਿਾਦ ਉਕਤ ਰੋਿਾਂ ਬਪ੍ਛਲੇ ਿੌਿ ਕਾਰਨਾ 

ਦਾ ਿਰਨਿ ਕਰਨ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਅਲਾਸਕਾ ਤੋਂ ਬਮਿੱ ਤਰ ਈ.ਮੇਲ. ਘਿੱਲਦਾ: 

ਿਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਬਪ੍ਆਰੇ, ਬਦਨ ਰਾਤ ਦਾ ਏਧਰ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਚਿੱ ਲਦਾ- 
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ਇਕ ਿਾਰੀ ਹੈ ਲੈਿ ਦੀ 

ਕੈਮੀਕਲ ਫਲਾਸਕ ਚਾਹ ਕੇਤਲੀ 'ਕੁਦਰਤ' ਤੇਰੀ 

ਿਾਹਰ ਿਿੱਦਲ ਿਿੱਿਾ ਿੂਹੇ ਕੋ' ਅਬੜਆ 

ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਿਲੇਸ਼ੀਅਰ ਜੰਬਮਆ ਸਦੀਆਂ ਦਾ ਖਬੜਹਆ 

ਪੰ੍ਛੀ ਨਾ ਏਧਰ ਕੋਈ 

ਨਾ ਿਾਲ ਉਸਦੇ ਿਬਹਿ ਲਈ.. 

ਕਾਲ਼ੀ ਸਕਰੀਨ 'ਤੇ ਚੰਚਲ ਬਚੜੀ 

ਫੜ ਫੜ ਪ੍ਰ ਮਾਰਦੀ 

ਚੁੰ ਝ 'ਚ ਬਚਿੱਠੀ ਚੁਿੱ ਕ ਮੇਰੀ 

ਉੱਿਿ ਉੱਿਿ ਕਰਦੀ 

ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਦੂਏ ਿੰਨੇ ਬਛਿ ਅਿਲੇ 

ਬਮਿੱ ਤਰ ਦੇ ਬਿਜਲ-ਜੰਤਰ 'ਚ 

ਫੁਰ-ਫੁਰ ਫੁਰ ਫੁਰ ਪ੍ਈ ਕਰਦੀ 

ਅਲਾਸਕਾ ਦੇ ਠੰਿੇ ਹਨਹੇ ਰੇ ਮਾਪ੍ਦੀ ਫੁਦਕਦੀ(40) 

ਇਸ ਬਿਰਤਾਂਤਕ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਕਿੀ ਦਾ ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਅਲਾਸਕਾ ਬਿਖੇ ਰਬਹੰਦਾ 

ਹੈ ਬਜਿੱ ਥੇ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਠੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਦਨ-ਰਾਤ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਿੀ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਿਦਾ ਤੇ ਦੋਿੇਂ ਬਦਨ ਤੇ ਰਾਤ ਇਿੱ ਕੋ ਬਜਹੇ ਠੰਿੇ 

ਹਨ ਅਤੇ ਹਨਹੇ ਰੇ ਬਿਿੱ ਚ ਹੀ ਲੰਘਦੇ ਹਨ। ਕਿੀ ਦਾ ਬਮਿੱ ਤਰ ਉਸ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿਾ ਿੋਝ ਸਾਂਝਾ ਹੋਇਆ ਈ.ਮੇਲ. 

ਦੁਆਰਾ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦੀ (ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਦੀ) ਪ੍ਰਯੋਿਸ਼ਾਲਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਹਰ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਿੇਖਿ ਲਈ 

ਇਿੱ ਕੋ-ਇਿੱ ਕੋ ਹੀ ਬਖੜਕੀ ਹੈ। ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਸਰਦੀ ਬਿਿੱਚ ਚਾਹ ਦੀ ਕੇਤਲੀ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਿਾਂਿਰ ਆਰਾਮਦਾਇਕ 

ਅਤੇ ਸੁਖਾਿੀਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਆਪ੍ਿੀ ਠੰਿੀ, ਨੀਰਸ ਰਸਾਇਿ-ਯੁਕਤ ਫਲਾਸਕ ਦਾ 
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ਟਾਕਰਾ ਕੁਦਰਤ-ਪ੍ਰੇਮੀ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਬਨਰੋਲ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਾਲ਼ੇ ਿਿੱਦਲ ਬਦਨ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨੰੂ 

ਕਿੱਜੀ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਰ ਖੜਹੇ ਿਲੇਸ਼ੀਅਰ ਇੰਝ ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ ਬਜਿੇਂ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਖੜਹੇ ਬਭਆਨਕ ਬਦਓ ਹੋਿ। 

ਉਹ ਕਿੀ ਨੰੂ ਇਹ ਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦੇ ਮੁਲਕ ਬਿਿੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਪੰ੍ਛੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੇ ਿਿੱ ਸਿ 

ਲਈ ਕੋਈ ਿੀ ਰੁਿੱ ਖ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਝ ਿਰਫ਼ ਦੀ ਚਾਦਰ ਹੇਠ ਦਫ਼ਨ ਹੋਇਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਅਧੀਨ 

ਕਿੀ ਦਾ ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਇਿੱ ਕੋ ਸਮੇਂ ਤੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਰੂ-ਿ-ਰੂ ਹੰੁਦਾ ਬਿਖਾਇਆ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਸਾਇੰਸਦਾਨ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਆਪ੍ਿੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਤੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤਕ ਖੁਿੱ ਲ ਨੰੂ ਤਰਸਦਾ 

ਹੈ। ਉਸਦਾ ਮਾਨਬਸਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਲਾਸਕਾ ਦੇ ਇਕਸਾਰ, ਨੀਰਸ ਤੇ ਯਿੱ ਖ਼ ਠੰਿੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੋਂ ਮਨਫ਼ੀ ਰੂਪ੍ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋ ਕੇ ਸੀਤ ਹੋਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੁਬਧਆਿੇ ਤੇ ਅਲਾਸਕਾ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਿਬਿਆਨੀ 

ਬਮਿੱ ਤਰ ਦੇ ਧੁਰ-ਅੰਦਰ ਇਿੱਕ ਬਨਸ਼ਿਦ ਪ੍ਰ ਬਨਰੰਤਰ ਟੁਿੱ ਟ ਭੰਨਹ  ਬਜਹੀ ਚਿੱਲਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ 

ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਰੁਿੱ ਖ, ਧਰਤੀ, ਲੋਕ, ਿੋਲੀ, ਖਾਿੇ ਤੇ ਿਸਨੀਕ ਿਹੁਤ ਯਾਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਦੀ 

ਈ.ਮੇਲ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਕਿੀ ਉਸ ਨੰੂ ਜਿਾਿੀ ਈ.ਮੇਲ ਘਿੱਲਦਾ ਹੋਇਆ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਬਖਿੱਚ ਕੇ ਆਮ ਿਹਾਅ ਿਿੱਲ ਲੈ 

ਆਉਿ ਦਾ ਹੀਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਆਪ੍ਿੇ ਬਮਿੱ ਤਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿੱ ਧਰਾਂ 

ਪੂ੍ਰੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਿੇਖਦਾ ਹੈ। ਈ.ਮੇਲ. ਭੇਜਿ ਿੇਲੇ ਉਸਦੇ ਲੈਪ੍ਟਾਪ੍ ਦੀ ਕਾਲ਼ੀ ਸਕਰੀਨ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਬਜਿੇਂ 

ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਪ੍ਬਰੰਦਾ (ਬਚੜੀ) ਦੋਸਤ ਲਈ ਛੇਤੀ ਪੁ੍ਿੱ ਜਿ ਲਈ ਉਤਾਿਲੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। (ਇਿੱਥੇ ਕਿੀ ਨੇ 

ਸੁਨੇਹੇ/ਬਚਿੱਠੀਆਂ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਲਈ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੇ ਸਬਹਯੋਿ ਲੈਿ ਿਾਲੇ ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਬਰਿਾਜ਼ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ 

ਦੁਹਰਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਆਧੁਬਨਕ ਪੁ੍ਿੱ ਠ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

 ਕਿੀ ਿੇਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਜਉਂ ਹੀ ਉਸਦੀ ਈ.ਮੇਲ. ਬਮਿੱ ਤਰ ਨੇ ਪ੍ੜਹੀ ਤਾਂ ਉਹ ਏਨਹ ਾ ਖੁ਼ਸ਼ ਹੋ ਬਿਆ ਬਕ 

ਬਜਿੇਂ ਬਚੜੀ ਿਾਂਿਰ ਨੀਲੇ ਅੰਿਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਉਿਾਰੀ ਮਾਰਨ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਹੋਿੇ, ਿਿੱ ਦਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਝੂਟੇ ਲੈ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ, 

ਰਿੱ ਜ ਕੇ ਲੁਬਧਆਿੇ ਿਾਲੀ ਰੇੜਹੀ ਤੋਂ ਿੋਲਿਿੱ ਪੇ੍ ਖਾ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀ 'ਚ ਝੂਮ ਕੇ ਕਿੀ ਨੰੂ ਕਬਹ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ 

ਬਕ 'ਤੂੰ  ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਿੋਲਿਿੱ ਬਪ੍ਆਂ ਦਾ ਦਬਰਆ ਹੀ ਿਹਾ ਬਦਿੱ ਤਾ, ਮੇਰਾ ਲੁਬਧਆਿਾ ਇਿੱ ਥੇ ਹੀ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ।' ਕਾਲ਼ੀ 
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ਸਕਰੀਨ ਬਿਚਲੀ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਬਚੜੀ ਭਾਿ ਈ.ਮੇਲ. ਅਲਾਸਕਾ ਦੇ ਠੰਿੇ ਹਨਹੇ ਰੇ ਨੰੂ ਚੀਰਦੀ ਹੋਈ ਦੋਸਤ ਕੋਲ 

ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਜਾਿਾ ਲੋਚਦੀ ਰਹੀ ਪ੍ਰ ਅਚਾਨਕ ਕਿੀ ਨੰੂ ਬਖ਼ਆਲ ਆਇਆ ਬਕ ਉਸਦੇ ਦੋਸਤ ਨੰੂ ਅਿ-ਪੁ੍ਿੱ ਿੀਆਂ 

ਸਿੱ ਧਰਾਂ ਨਾਲ ਮੋਇਆਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਅਰਸਾ ਿੀਤ ਚੁਿੱ ਕਾ ਸੀ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਲੁਬਧਆਿੇ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਕੇ ਅਿੱ ਪ੍ਿਤ ਮਾਿਨ ਦੀ 

ਆਸ ਅਧੂਰੀ ਹੀ ਰਬਹ ਿਈ ਸੀ। ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੇ ਦੂਹਰੇ ਅਤੇ ਦੁਫਾੜੇ  ਦਿੰਦ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਿਟ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਸੰਸਾਰੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਫ਼ਲ ਅਤੇ ਅਮੀਰ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਮਨ ਕੁਦਰਤੀ 

ਖੁਿੱ ਲਹ, ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਤੇ ਆਪ੍ਿੇਪ੍ਨ ਿਾਝੋਂ ਏਨਾ ਿੇਿਾਨਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਆਪ੍ਿੀ ਹੋਂਦ ਹੀ ਿੁਆ ਿੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਨੇ ਮਨ ਦੇ ਿਲਿਬਲਆਂ ਨੰੂ 'ਖੰਭਾਂ ਿਾਲੀ ਬਚੜੀ' ਦੇ ਬਿੰਿ ਿਜੋਂ ਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀਕਲ ਬਿਕਾਸ 

ਨੰੂ 'ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਬਚੜੀ' ਦੇ ਬਿੰਿ ਿਜੋਂ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ। ਮਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਬਮਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਕਿੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਿਿੱ ਲੋਂ ਬਪ੍ਆਰ ਭਰੀ 

ਈ.ਮੇਲ. (ਸੁਨੇਹਾ) ਭੇਜਿ ਲਈ ਬਦਲੀ ਜਜ਼ਿਾਤਾਂ ਿਾਲੀ ਬਚੜੀ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਬਚਰਹਾਂ ਤੋਂ ਿੰਦ ਪ੍ਈ ਸਕਰੀਨ 

ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਾਬਹਰ ਹੋ ਜਾਿ ਲਈ ਬਿਆਕੁਲ ਹੈ। ਇਸ ਖੰਭਾਂ ਿਾਲੀ ਬਚੜੀ ਨੰੂ ਅਲਾਸਕਾ ਿਰਿੇ ਿਿੱ ਿੇ ਸ਼ਬਹਰ ਬਿਚ 

ਨਾ ਕੋਈ ਜਾਿਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਪ੍ਛਾਿਦਾ ਹੀ ਹੈ। 

 ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਂ ਕਿੀ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਨਿੱਕੇ ਬਜਹੇ ਪੰ੍ਛੀ ਬਚੜੀ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਲਈ 

ਕਬਿਤਾ 'ਬਚੜੀ , ਮੈਂ ਤੇ G-20' ਬਲਖੀ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਬਸਰਲੇਖ ਤੋਂ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਅਭਾਸੀ ਤਰਿੱਕੀ ਦੇ 

ਟਾਕਰੇ ਬਿਚਕਾਰ ਕੇਂਦਰ ਬਿੰਦੂ ਿਿ ਕੇ ਖੜਹਾ ਹੋਇਆ ਮਨੁਿੱ ਖੀ-ਮਨ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਚੜੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ 

ਮੌਬਲਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਖ ਪੂ੍ਰਦੀ ਹੋਈ ਬਨਰੋਲ ਜੀਿਨ ਬਜਉਿ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 'G-20' ਦਾ ਬਿੰਿ 

ਬਨਰੋਲ ਪ੍ਰਬਕਤਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਉਜਾੜ ਕੇ ਆਰਬਥਕ ਤੇ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਪ੍ਰਿਤੀ ਕਰਨ ਿਾਬਲਆਂ ਿਜੋਂ ਬਸਰਬਜਆ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਇਿੱਕ ਅਬਜਹੇ ਕੈਮਰਾ ਿਾਂਿ ਿਾਚਦਾ ਹੈ,ਬਜਹੜਾ ਦਫ਼ਤਰ ਬਿਿੱਚ ਿਾਸ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਅਿੱ ਖਾਂ 

ਿਿ ਕੇ ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੀ ਬਨਿਰਾਨੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲੋਂ ਮੋਹ ਤੋੜ ਕੇ ਮਸ਼ੀਨੀ ਿਿ ਜਾਿਿ 

ਅਤੇ ਬਸਰ ਬਸਿੱ ਟ ਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਬਹਿ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੁਿ ਕਿੀ ਬਹਰਦਾ ਦੋਿੇਂ ਤਾਕਤਾਂ ਬਿਚਕਾਰ 
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ਬਕਿੇਂ ਬਤਕੋਿੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸਦਾ ਿਰਨਿ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਕੀਤਾ ਬਿਆ 

ਹੈ: 

ਬਚੜੀ ਿਹੁਤ ਿਿੱਲਾਂ ਜਾਿਦੀ 

ਸਦੀਿੀਂ ਪ੍ਰ ਚੁਿੱ ਪ੍ ਮਾਿਦੀ 

ਮੈਂ ਦਫ਼ਤਰ ਜਾਂਦਾ 

ਇਕ ਪ੍ਲ ਮੈਂ ਰੁਕਦਾ 

ਦਫਤਰੋਂ ਪ੍ਿੱ ਛੜ ਜਾਂਦਾ 

G-20 ਦਾ ਕੈਮਰਾ ਸਭ ਿਾਚਦਾ 

ਬਦਓ ਨੰੂ ਚੰਿਾ ਨਾ ਲਿੱ ਿਦਾ 

'ਅਬਤ ਿਤੀ ਿੰਦੇ ਦੀ', ਕਬਹੰਦਾ- 

"24 ਘੰਟੇ ਦੀ ਸੀ ਮਕਸਦ ਮੇਰਾ 

ਤੁਸਾਂ ਇਹ ਕੀ ਦਾ ਕੀ ਿਿਾ ਤਾਂ" 

ਬਚੜੀ ਉਿਦੀ...ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਂਮੈਨੰੂ ਦਸਦੀ ਬਿਚ ਇਕਾਂਤ 

ਅਖੇ 'ਕਰਿਟ ਸੀ ਸੁਨਾਮੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਬਨਿੱਕੀ ਸੀ 

ਹੁਿੱ ਝ ਹਲਕੀ ਸੁਿੱ ਤੇ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਜਿਾਉਿ ਦੀ 

ਿੇਖਿਾ ਸਮੰੁਦਰ ਉਦਾਲੇ ਉਸਾਰਨਿੇ ਹੁਿ ਉਹ ਕੰਧ ਉੱਚੀ(43) 

ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਦਫਤਰ ਜਾਂਬਦਆਂ ਰੋਜ਼ ਖੁਸ਼-ਤਿੀਅਤ ਬਚੜੀ ਕਿੀ ਦਾ ਮਨ-ਮੋਹ 

ਲੈਂਦੀ ਤੇ ਉਹ ਕੀਬਲਆ ਹੋਇਆ ਰੁਿੱ ਕ ਕੇ ਉਸਨੰੂ ਿੇਖਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਬਚੜੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਪੈ੍ ਜਾਿ ਕਰਕੇ 

ਕਈ ਿਾਰ ਉਹ ਦਫਤਰੋਂ ਲੇਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। G-20 ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ 20 ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀ ਮਾਫ਼ੀਆ ਟੋਲੀ 

ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਦਾ ਏਕਾਬਧਕਾਰ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦਫਤਰ ਦੇ ਕੋਨੇ-ਕੋਨੇ 'ਚ ਲਿਾਇਆ 
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ਬਿਆ G-20 ਕੈਮਰਾ ਲੇਟ ਆਉਿ ਦੀ ਖ਼ਿਰ ਝਪ੍ਦੇ ਹੀ 'ਬਦਓ' ਭਾਿ ਕੁਰਿੱ ਖ਼ਤ ਿਾਸ ਕੋਲ ਪੁ੍ਚਾ ਬਦੰਦਾ ਸੀ। 

ਕਿੀ ਨੰੂ ਸਦਾ ਿਾਸ ਬਝੜਕਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਸੀ ਬਕ 24 ਘੰਟੇ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਹੀ ਮਕਸਦ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਹੋਰ 

ਕੁਝ ਿੀ ਕਰਨਾ ਜਾ ਿਾਚਨਾ ਬਨਰੀ ਿਕਤ-ਿਰਿਾਦੀ ਹੈ। ਕਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕਿੀ ਤੇ G-20 ਦੀ ਬਖਿੱਚੋਤਾਿ 

ਤੋਂ ਉਹ ਬਚੜੀ ਚੰਿੀ ਤਰਹਾਂ ਜਾਿੂ ਸੀ, ਤਾਂ ਹੀ ਇਕ ਬਦਨ ਬਚੜੀ ਕਿੀ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ ਬਕ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਬਜਹੇ ਆਇਆ 

ਸੁਨਾਮੀ ਤੂਫ਼ਾਨ ਤਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਿੱਲੋਂ ਸੁਿੱ ਤੇ ਹੋਏ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਹਲੂਿ ਕੇ ਜਿਾਉਿ ਲਈ ਧਰਤੀ ਦੀ ਬਨਿੱਕੀ ਬਜਹੀ 

ਕਰਿਟ ਮਾਤਰ ਸੀ ਪ੍ਰੰਤੂ ਜੇਕਰ ਅਜੇ ਿੀ ਜਾਬਿਆ ਨਾ ਬਿਆ ਤਾਂ ਅਿਲੇ ਿਾਰ ਨੇ ਅਿੱ ਖ ਝਪ੍ਕਿ ਬਜੰਨਾ 

ਸਮਾਂ ਿੀ ਨਹੀਂ ਦੇਿਾ। ਬਚੜੀ ਚੇਤਾਿਨੀ ਬਦੰਦੀ ਹੋਈ ਆਖਦੀ ਹੈ ਬਕ ਜੇ ਹੁਿ ਿੀ ਸਮੰੁਦਰ ਉਦਾਲੇ ਉੱਚੀਆਂ 

ਇਮਾਰਤਾਂ ਉਸਾਰਨ ਿਾਲੇ ਕਾਰਨਾਮੇ ਿੰਦ ਨਾ ਹੋਏ ਤਾਂ ਅਿਲੀ ਿਾਰ ਬਛਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਤਬਹਸ 

ਨਬਹਸ ਹੋ ਜਾਿਾ ਹੈ। ਬਚੜੀ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬਦਿੱ ਿ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ ਭਾਿੇਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਉਸ ਭਬਿਿੱ ਖਤ 

ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ/ਨਾ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਦੌਰ ਨੰੂ ਸਮਝੇ ਜਾਂ ਨਾ ਸਮਝੇ। ਕਿੂਤਰ ਦੇ ਅਿੱ ਖਾਂ ਿੰਦ ਕਰ ਲੈਿ ਨਾਲ ਬਿਿੱਲੀ ਨੇ ਝਪ੍ਿੱਟਾ 

ਮਾਰਨੋਂ  ਮੁੜ ਨਹੀਂ ਜਾਿਾ, ਤੇ ਏਥੇ ਤਾਂ ਬਿਿੱਲੀ ਨੰੂ ਆਦਮਖੋ਼ਰ ਿੀ ਿੰਦੇ ਨੇ ਆਪ੍ ਹੀ ਿਿਾਇਆ ਹੈ। ਆਉਿ 

ਿਾਲਾ ਿਕਤ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਸਿਜ਼ ਿਿਾਿੇਿਾ ਜਾਂ ਬਸਆਹ- ਏਹ ਤਾਂ ਿੰਦੇ ਦਾ ਚੁਬਿਰਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਿਤੀਰਾ ਹੀ 

ਬਨਰਧਾਬਰਤ ਕਰੇਿਾ। ਬਚੜੀ ਦੀ ਆਲੌਬਕਕ ਬਦਿੱ ਖ ਅਰਸ਼ੋਂ ਉੱਤਰੀ ਤਰੇਲ ਿੰੂਦ ਨੰੂ ਕਦੇ ਬਪ੍ਰਜ਼ਮ ਤੇ ਕਦੇ ਦੂਰਿੀਨ 

ਿਿਾ ਕੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀ ਪੈ੍ੜ ਿਾਚਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਚੜੀ ਤਾਂ ਿਹੁਤ ਕੁਝ ਜਾਿਦੀ ਹੈ, ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ 

ਨੰੂ ਮਾਿਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿੰਦਾ ਬਨਿੱਕੀ ਬਜਹੀ ਅੰਸ਼ (ਬਚੜੀ) ਨੰੂ ਨਕਾਰ ਕੇ 'ਮੈਂ-ਮੈਂ' ਦਾ ਭਰਮ ਪ੍ਾਲ ਕੇ ਬਜਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਦੁਆਰਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਨੋਟ ਦੇ ਕੇ ਇਹ ਸਮਝਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲ 

ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸਾਂਝ ਪ੍ਾ ਕੇ ਉਹ G-20 ਕੈਮਰੇ ਿਰਿੀਆਂ ਸੁਪ੍ਰ-ਤਾਕਤਾਂ ਨੰੂ ਹਰਾਉਂਦਾ ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਕਸੇ 

ਚੇਤੰਨ ਇੰਜਨੀਅਰ ਿਾਂਿ ਕਿੀ ਪ੍ਹੁ-ਫੁਟਾਲੇ ਿੇਲੇ ਦੀ ਬਚੜੀਆਂ ਦੀ ਚਬਹਚਹਾਹਟ ਦੀ ਿਲਿ ਤੇ ਉਸ 

ਅੰਦਰਲੀ ਰੋਸ਼ਨੀ ਅਤੇ ਬਿਜਲਈ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਕੋਲ਼ ਜਦੋਂ 



101 
 

ਮੁੜ ਆਉਂਦੀ ਬਚਹੰੁ ਬਚਹੰੁ ਬਚੜੀਆਂ ਦੀ 

ਜਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਮੈਂ ਪੂ੍ਰਾ 

ਿਿੱਿੇ ਬਕਸੇ ਿਲਿ ਿਾਂਿ 

ਲੰਘਿ ਲਿੱ ਿਦੀ ਰਿਾਂ 'ਚੋਂ ਬਿਜਲੀ  

ਜਿਮਿ ਜਿਮਿ ਬਨਰੀ ਫੁਲਝੜੀ(45)  

ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਘਰ ਦੇ ਰੌਸ਼ਨਦਾਨ ਥਾਿੀਂ ਅੰਦਰ ਆ ਿੜੀ ਬਚੜੀ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਅਬਤ-ਬਿਬਸ਼ਸ਼ਟ ਮਬਹਮਾਨ ਿਾਂਿਰ 

ਬਖੜੇ ਮਿੱ ਥੇ ਸਬਤਕਾਰਦਾ ਹੈ। ਬਚੜੀ ਦੇ ਸਿਾਿਤ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ‘ਚ ਉਸਦੇ ਪੈ੍ਰ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਿਦੇ। ਉਹ 

ਬਚੜੀ ਦੀ ਅਿਿਾਈ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸਨੰੂ ਘਰ ਦਾ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਕੋਨਾ ਬਲਜਾ ਕੇ ਬਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਬਚੜੀ ਦੀ 

ਸਾਂਝ ਕਰਕੇ ਕਿੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਬਦਲ ਅੰਦਰ ਿੀ ਬਚੜੀ ਦੀ ਧੜਕਿ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਚੜੀ ਿਾਂਿ ਹੀ ਚੰਚਲ, 

ਸੁਰਮਈ, ਬਨਿੱਕਾ, ਬਨਰੋਲ, ਚੁਸਤ, ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਇਆ ਕਿੀ ਦਾ ਬਹਰਦਾ ਪੰ੍ਛੀ ਿਿ ਕੇ ਪ੍ਰਿਾਜ਼ ਲਈ 

ਉਤਾਿਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਹੁਦੇ, ਬਸ਼ਸਟਾਚਾਰ, ਰਸੂਖ਼, ਦੁਨੀਆਦਾਰੀ ਅਤੇ ਸਿੱ ਬਭਅਕ ਹੋਿ ਦੇ ਿਲੇਂਿੇਂ ਨੰੂ ਦੂਰ 

ਸੁਿੱ ਟ ਕੇ ਕਿੀ ਬਨਰਾ-ਪੁ੍ਰਾ ਬਚੜੀ ਿਿ ਜਾਿਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਆਰਬਥਕ ਦੌੜਹ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਦਾਅ-ਪੇ੍ਚ 

ਿਲ਼ਾ ਘੁਿੱ ਟਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਿ ਤੇ ਸਾਹ ਔਖਾ ਕਰ ਦੇਿ ਤਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਬਨਰੋਲਤਾ ਅਤੇ ਸਕੂਨ 

ਲਈ ਸੇਧ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਦੀ ਕਬਿਤਾ ਸ਼ੈਲੀ ਤੋਂ ਅਿਾਂਹ ਲੰਘ ਕੇ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਲਿਭਿ ਹਰ ਅੰਸ਼ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਚੜੀਆਂ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਪ੍ਹਾੜਾਂ, ਪ੍ਿੱ ਥਰਾਂ ਤੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ 

ਆਬਦ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀਕਰਨ ਦਾ ਹਰ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਚਲੇ ਸਾਿੇ ਰੰਿ 

ਉਘਾੜਿ ਲਈ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਕੈਮਬਰਆਂ, ਲੈਪ੍ਟੋਪ੍ਾਂ, ਿੀਜਾਂ, ਅੰਿੂਰਾਂ ਤੇ ਸੇਿਾਂ ਦੇ ਿੀਜ਼ਾਂ, ਕਰੰੂਿਲਾਂ, ਹਾਸ਼ੀਆਿਤ 

ਕੀਟ-ਪ੍ਤੰਬਿਆਂ ਅਤੇ ਜਨੌਰਾਂ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਨ ਬਿਿੱਚ ਮਾਬਹਰ ਸਾਬਿਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿੀਜਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 

ਅੰਿੂਰ ਅਤੇ ਪ੍ਪ੍ੀਤੇ ਨੰੂ ਮੰਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਿੜਾ ਪ੍ਸੰਦ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਿਾਹਕ ਿੀ ਪ੍ਬਹਲ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸੀਿਲੈਿੱਸ 

ਇਮਲੀ ਖ਼ਰੀਰਦੇ ਹਨ। ਕਬਿਤਾ 'ਸੀਿਲੈਿੱਸ ਿਰੇਪ੍ਸ' ਭਾਿ ਬਿਨਾਂ ਿੀਜਾਂ ਦੇ ਅੰਿੂਰ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਨੇ ਅੰਿੂਰ ਨੰੂ 
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ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੋਲੀ ਦੁਆ ਕੇ ਮਤਲਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਬਦਖਾਉਿ ਿਾਲੀ ਲੋਅ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਅਧੀਨ 

ਕਿੀ ਨੇ ਅੰਿੂਰ ਦੇ ਮੰੂਹੋਂ ਖ਼ਤਮ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਫ਼ਲਾਂ, ਿਨਸਪ੍ਤੀਆਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ ਜਾਨਿਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਮਾਿ-ਮਿੱਤੇ ਿੰਦੇ ਬਿਰੁਿੱ ਧ ਬਜਿੇਂ ਮੁਕਿੱ ਦਮਾ ਦਾਇਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਅਦਾਲਤ ਦੀ ਸੁਿਿਾਈ ਲਈ 

ਜਿੱਜ ਖੁ਼ਦ ਰਿੱਿ ਅਤੇ ਕਾਇਨਾਤ ਨੰੂ ਮੁਕਿੱ ਰਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਅੰਿੂਰ ਦੇ ਮਨੋਭਾਿ ਇਉਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਿੀਅ ਨਹੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਅੰਦਰ 

ਫਲਾਂ ਦਾ ਸਰਤਾਜ ਬਸਕੰਦਰ 

ਮਸ਼ਹੂਰ ਅੰਿੂਰ... 

ਤੇ ਜਦੋਂ ਸੀਿਲੈਿੱਸ ਅੰਿੂਰ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਕਿੀ ਚਾਈ-ਂਚਾਈ ਂਖਾਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਤੀਰੋਧ ਿਜੋਂ ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਿਾਜ਼ ਆਉਂਦੀ ਹੈ: 

ਖਾਓ! ਮਜ਼ੇ ਉੜਾਓ ਮੈਂ ਆਖ਼ਰੀ ਹਾਂ 

ਮੁਕਤੀ ਮੋਕਸ਼ ਬਮਲਿ ਿਾਲਾ ਮੈਨੰੂ 

ਅੰਤਲਾ ਕੁਲ-ਦੂਤ ਸ਼ੁਕਰ ਮੈਂ ਆਖ਼ਰੀ ਹਾਂ 

ਿੀਅ ਨਹੀਂ ਸੁਿੱ ਖ ਨਾ' ਸਾਖ ਨਾ ਹੁਿ ਕੁਲ ਿਚੂ ਿੰਸ਼-ਬਿਰਸ਼ ਮੇਰਾ ਬਜਉਂ- ਦਾਇਨਾਸੁਰ (53) 

ਬਿਨਾਂ ਿੀਜਾਂ ਿਾਲੇ ਅੰਿੂਰ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਲਾਲਚੀ ਿਰਤਾਓ ਕਰਕੇ ਸ਼ੁਕਰ ਮਨਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ 

ਪ੍ਰਜਾਤੀ ਦਾ ਆਖ਼ਰੀ ਿਾਹਕ ਹੈ, ਉਸ ਬਿਿੱਚ ਿੀਜ ਨਾ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਬਿਰਛ ਿੰਸ਼ਾਿਲੀ ਅਿਾਂਹ ਨਹੀਂ 

ਟੁਰਨੀ। ਸ਼ੁਕਰ-ਿੁਜ਼ਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਅੰਿੂਰ ਿੰਦੇ ਦੀ ਿਬਹਸ਼ੀ ਨੀਅਤ ‘ਤੇ ਟਕੋਰਾਂ ਲਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਚੋਟ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੀਅ ਖੁਸ਼ ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਆਖ਼ਰੀ ਿੁਿੱ ਛਾ ਖਾ ਲਿੋ ਬਕਉਂਬਕ ਇਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਉਸਨੇ ਮੁੜ ਕੇ 

ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਭਿਾ, ਿੰਸ਼ ਅਿੱਿੇ ਤੋਰਨ ਲਈ ਿੀਜ ਚਾਹੀਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤੇ ਿੀਜ ਉਸ ਅੰਦਰ ਰਹੇ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਸੀਿਲੈਿੱਸ 

ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਅੰਿੂਰ ਦੇ ਿੋਲਬਦਆਂ ਹੀ ਕਿੀ ਸਾਹਮਿੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਅਲੋਪ੍ ਹੋਈ ਜਾ ਰਹੇ ਜੀਿ-ਜੰਤ 

ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਬਜਹੜੇ ਜੀਿ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ ਜਾਂ ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਹਸਤੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਲਾਲਚੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ 
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ਕਰਕੇ ਸੰਕਟ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਈ ਹੋਈ ਹੈ । ਕਿੀ ਦੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਸਾਹਮਿੇ ਦਾਇਨਾਸੁਰ, ਸਤਰੰਿੀ ਅਫ਼ਰੀਕਨ ਬਤਤਲੀ, 

ਐਮੇਜ਼ਨ ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਸੁਨਬਹਰੀ ਬਪ੍ਿੱ ਦੀ ਬਚੜੀ, ਕਿੱ ਛੂ, ਹਾਕਸਬਿਲ, ਬਦਓਕਿੱਦ ਕੈਂਿਰੂ, ਛੋਟਾ ਚੂਹਾ, ਸੁਨਬਹਰੀ 

ਿਿੱਿ,ੂ ਿਾਦੀ-ਓਕ, ਅਮਰੀਕਨ ਿੀਂਿਾ, ਆਲੂ-ਿੀਅ, ਪ੍ਰਾਈਸ ਬਫੰਚ ਬਚੜੀ, ਆਈ ਇਿੀ, ਬਸੰਙਾ ਿਾਲਾ ਿੀਂਿਾ, 

ਨਿੱ ਸਦੀ ਮਿੱਝ, ਕਲੋਿਰ, ਿਿੱਿ-ਖੜਿੱਿਾ ਚਾਂਦੀ ਰੰਿਾ ਮਰਟਲ, ਧਾਰੀਦਾਰ ਪੁ੍ਰਾਿਾ ਬਲਿੱ ਲਹੀ ਓਆਹੂ, ਘੋਿੇ, ਨੀਲਾ 

ਲੋਟਸ, ਜਾਮਨੀ ਟੈਨਸੀ ਕੋਨ ਫੁਿੱ ਲ, ਸ਼ਾਸਤਾ ਬਨਓਲਾ, ਥਿੱਲ ਬਨਓਲਾ, ਸ਼ਿੇਬਨਟਜ, ਸੂਰਜਮੁਖੀ, ਰੀਂਘਿ ਿਾਲਾ 

ਪ੍ਾਿੀ ਿੀਂਿਾ, ਿੁਲਾਿੀ ਬਜਲਹਿ, ਖੋਭਾ ਕਾਸਟਾ, ਕੰਧ-ਫੁਿੱ ਲ, ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ ਬਲਿੱ ਲਹੀ, ਚੀਤਾ-ਿੀਂਿਾ, ਜਜ਼ੀਰੀਆਂ ਦਾ 

ਤਾਰਾ-ਫੁਿੱ ਲ, ਸਾਨ-ਫਰਾਂਬਸਸਕੋ ਕਾਂਟਾ ਮਿੱ ਖੀ, ਹਰਾ ਿੈਲਟਾ ਬਮਿੱ ਟੀ ਿੀਂਿਾ, ਪੂ੍ਰਿੀ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ ਮੈਦਾਨੀ ਲਬਹਰੀਆਂ 

ਆਰਬਚਿ, ਬਦਲੀ ਤੇ ਰੇਤ-ਫੁਿੱ ਲ ਮੋਹੀ ਮਿੱ ਖੀ...ਤੇ ਹੋਰ ਿੀ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿ ਦੇ ਖ਼ਦਸ਼ੇ 'ਚ ਅੰਿੂਰ 

ਨਾਲ ਬਜਿੇਂ ਆਿ ਕੇ ਖਲੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੀਿਲੈਿੱਸ ਅੰਿੂਰ ਿੋਲਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਜਿੇਂ ਉਕਤ ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ 

ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਬਫਰ ਹੋ ਜਾਿ ਦੇ ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਆ ਖਲਹੋਤੀਆਂ ਹਨ ਉਿੇਂ ਹੀ ਉਸਦੀ ਬਕਸਮ ਿੀ 

ਭੂਤਕਾਲ ਦੀ ਿਾਤ ਿਿ ਕੇ ਬਿਿੱ ਸਰ ਜਾਿੇਿੀ। ਜਦੋਂ ਜੀਿ-ਜਿਤ ਅਤੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਖੁਿੱ ਸ 

ਜਾਿੇਿਾ ਤਾਂ ਭੌਂ-ਖੋਰ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੋਿੇਿਾ। ਅਕਾਸ਼ ਦੀ ਨੀਲੀ ਓਜ਼ੋਨ ਛਿੱਤਰੀ ਬਛਿੱ ਥੀ ਪੈ੍ ਜਾਿੇਿੀ, ਇਨਹ ਾਂ 

ਸਾਰੇ ਨੁਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਤੌੜੀ ਉਹ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਬਸਰ ਭੰਨਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਇਨਸਾਨ ਦੀ 

ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ, ਲਾਲਚ, ਹੈਿਾਨੀਅਤ, ਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਹਾਬਸ਼ਆਿਤ 

ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਹਤ ਸੰਜੀਦਿੀ ਭਰੇ ਬਿਹਾਰਕ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਨਾ ਕੀਤੇ ਿਏ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ 

ਬਨਸ਼ਿਦ, ਬਨਸਿੱਤ, ਨੀਰਸ ਅਤੇ ਿੇਰੰਿੀ ਹੋ ਜਾਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨੰੂ ਿੇਅਰਥ 

ਹੋਿੋਂ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਬਕਰਤਕ ਹੁਨਾਲ ਦੀ ਕਸ਼ਮਕਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਉਲਬਝਆ ਅਤੇ ਸੂਬਤਆ ਹੋਇਆ 

ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਤਰਸ਼ੰਕੂ ਿਾਂਿ ਅਧਿਾਟੇ ਹੀ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਲੋਂ ਬਿਮੁਿੱ ਖ ਹੋ ਕੇ ਉਹ 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਤਰਿੱ ਕੀ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਦੌੜਹ ਬਿਿੱ ਚ ਖੁ਼ਆਰ ਹੰੁਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਬਸਖ਼ਰ 'ਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਕੇ ਜਦੋਂ 
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ਇਸ ਨੰੂ ਮਾਨਬਸਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਬਫਰ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਿੋਦ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਅ ਜਾਿ ਲਈ 

ਉਤਾਿਲਾ ਹੋ ਉੱਠਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਮਨੋ-ਦਿੰਦ ਦੀ ਿਾਥਾ ਨੰੂ ਕਿੀ ਨੇ ਕਬਿਤਾ 'ਘਰ' ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਕਿੱਲਹ ਸੜਕ ਨੰੂ ਸਮਝ ਨੀਲੀ ਨਦੀ 

ਮੈਂ ਧੜੰਮ ਬਿਿੱਚ ਛਾਲ ਮਾਰੀ 

ਬਤਤਲੀ ਚੁਿੱ ਕ ਮੈਨੰੂ 

ਪ੍ਰਾਂ ਘਾਹ 'ਤੇ ਧਰ ਆਈ 

ਮੇਰਾ ਘਰ ਸੜਕ ਬਿਿੱਚ ਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਨਦੀ 

ਸਮਝ ਨਾ ਪ੍ੈਂਦੀ ਕਦੀ(61) 

ਕਿੀ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਮਨੋਭਾਿਾਂ ਦੀ ਅਬਭਬਿਅਕਤੀ ਲਈ ਸੁਯੋਿ ਸ਼ਿਦਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ 

ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦੇ ਸ਼ਿਦ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਰੁਿੱ ਸ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਰੁਿੱ ਸ ਕੇ 

ਦੂਰ ਨਿੱ ਸ ਿਏ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਭਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਅਲਫ਼ਾਜ਼ ਕਾਇਨਾਤ ਦੇ ਜ਼ਿੱ ਰਹੇ-ਜ਼ਿੱ ਰਹੇ ਬਿਿੱ ਚ ਤੈਰਦੇ ਬਫਰਦੇ ਹਨ 

ਪ੍ਰ ਉਹ ਕਿੀ ਦੀ ਪ੍ਕੜ ਬਿਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਕਿੀ ਤੋਂ ਸਾਂਝ ਤੋੜਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕਿੀ ਦੇ ਸ਼ਿਦ ਇਹ ਦਿੱ ਸਦੇ 

ਨੇ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲੋਂ ਸਾਂਝ ਤੋੜ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਸ਼ਿਦ, ਰਸ, ਅਲੰਕਾਰ, ਪ੍ਰਤੀਕ, 

ਬਿੰਿ ਅਤੇ ਸੁਹਜ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੀ ਉਪ੍ਜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਕਾਬਿ-ਸੰੁਦਰਤਾ ਪ੍ਰਬਕਬਰਬਤਕ-ਸੰੁਦਰਤਾ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ 

ਿਾਲਾ ਅਤੇ ਖਦੇੜਿ ਿਾਲਾ ਹੰਕਾਰੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਤਾਂ ਕਾਬਿ-ਰਸ ਨੰੂ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨਾਲੋਂ ਬਨਖੇੜ ਕੇ ਿਾਚਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਿਦਾਂ 

ਦੀ ਬਸਿੱ ਕ ਬਿਿੱਚ ਭਟਕਦਾ ਕਿੀ ਥਿੱ ਕ-ਹੰਭ ਕੇ ਿੈਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿੇਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਹਿਾ 'ਚ ਉੱਿਦੇ ਹਰਫ਼ ਪੰ੍ਛੀਆਂ 

ਦੀ ਬਨਆਈ ਂਬਚਹੰੁ-ਬਚਹੰੁ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਸ ਨੰੂ ਪੁ੍ਕਾਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਇਹ ਧਰਤੀ 

ਹੀ ਤੇਰੀ ਜਿਨੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਸੋਹਿੀ ਹੈ, ਇਹੀ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਆਪ੍ਿੀ ਮਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਨਾ ਕੀਤੀ 
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ਤਾਂ ਮਾਂ ਬਿਿੈਰ ਬਜਉਿਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਹੋ ਜਾਿੇਿਾ। 'ਸ਼ਿਦ' ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਮੇਰੇ ਸ਼ਿਦ! 

ਿਹੁਤ ਦੂਰ ਿਏ ਮੈਥੋਂ 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਹਿਾਿਾਂ ਿਿੱਦਲਾਂ 

ਪ੍ਰਿਤਾਂ ਤੋਂ ਉੱਤੇ 

ਰਹੇ ਉੜਦੇ ਉਤਾਂਹ ਬਕਤੇ(63) 

ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ ਦਾ ਕਰਤਾ ਿਬਰਦੰਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਆਬਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਕਬਿਤਾ 

ਦੇ ਨਕਸ਼ ਉਘਾੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਕਤੇ-ਬਕਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸਦੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਬਰਕਲਪ੍ਨਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਅਬਦਿੱ ਖ 

ਸਥਾਪ੍ਨਾਿਾਂ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਮੁਗ਼ਲ ਿਾਦਸ਼ਾਹ ਅਕਿਰ ਦੇ ਰਾਜਕਾਲ 

ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਕਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਮਹਿੱ ਲ ਦੇ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਹਰਾ-ਕਚੂਰ ਤੇ ਕੂਲਾ-ਕੂਲਾ ਘਾਹ 

ਲਬਹਰਾਉਂਦਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਹ ਘਾਹ ਘੋਬੜਆਂ ਦੇ ਖੁਰਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਹੀ-ਰਥਾਂ ਦੇ ਪ੍ਹੀਆਂ ਹੇਠ ਆਿ ਕੇ ਬਮਿੱ ਬਧਆ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਫੇਰ ਆਪ੍-ਮੁਹਾਰਾ ਹੀ ਮੁੜ-ਹਬਰਆ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਘਾਹ ਨੰੂ ਆਬਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ 

ਹਯਾਤੀ ਭਾਿ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਬਹਜ-ਬਚੰਨਹ  ਮੰਬਨਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਇਸ ਨੰੂ ਬਨਰੰਤਰ ਦੇਖਭਾਲ, ਿੋਿੀ, 

ਬਸੰਚਾਈ ਆਬਦ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦੀ, ਇਹ ਆਪ੍-ਮੁਹਾਰਾ ਹੀ ਫੁਿੱ ਟ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਰ ਮਨਫ਼ੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ 

ਬਨਸਿੱਰਨ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਸਾਂਭੀ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ। ਹਨੇਰੀ-ਤੂਫ਼ਾਨ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਇਸਦਾ ਕੋਈ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਇਹ 

ਬਨਿੂਿਾ ਬਜਹਾ ਿਨਸਪ੍ਤੀ-ਅੰਸ਼ ਿਹੁਤ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਸੰਦੇਸ਼ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਦਾ ਕੋਮਲ ਬਹਰਦਾ 

ਘਾਹ ਦੇ ਬਸਰੜ ਤੋਂ ਿਾਬਕਫ਼ ਤਾਂ ਹੈ ਪ੍ਰ ਫੇਰ ਿੀ ਉਹ ਘਾਹ ਦੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਸਬਤਕਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸ ਉੱਪ੍ਰ 

ਪੈ੍ਰ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਨਹੀਂ ਲੰਘਿਾ ਚਾਹੰੁਦਾ। ਉਸ ਨੰੂ ਘਾਹ ਦੇ ਬਿਿਸਨ, ਬਿਨਸਨ ਅਤੇ ਮੁੜ ਬਿਿਸਿ ਦਾ ਪੂ੍ਰਾ-

ਪੂ੍ਰਾ ਅਬਹਸਾਸ ਹੈ। ਅਕਿਰ ਕਾਲ ਤੋਂ ਘਾਹ ਦੀ ਿਾਥਾ ਛੋਂਹਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿੀ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ: 
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ਅਕਿਰ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਸਾਂ 

ਪ੍ਰ ਘਾਹ ਸੀ ਉਦੋਂ ਅਿੱਿੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਮਹਿੱਲ ਦੇ 

ਖੁਰਾਂ ਪੈ੍ਰਾਂ ਰਥ-ਪ੍ਹੀਆਂ ਥਿੱ ਲੇ 

ਮਸਲ ਹੰੁਦਾ ਉੱਿੀ ਆਉਂਦਾ 

ਇਹੀ ਘਾਹ ਸੀ ਐਨ ਇੰਨ-ਬਿੰਨ  

ਆਬਦ-ਹਯਾਤ ਬਚੰਨਹ  

ਬਜਉਂ ਸਮੇਂ ‘ਚੋਂ ਬਨਕਲੀ ਆਉਂਦੇ ਰਾਤ ਬਦਨ  

ਉਸੇ ਘਾਹ 'ਤੇ ਪੈ੍ਰ ਧਰਦਾ 

ਮੈਂ ਿੜਾ ਿਰਦਾ 

ਬਕਤੇ ਘਾਹ ਨ ਹੋ ਜਾਂ, ਜਨਮ ਅਿਲੇ(67) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਘਾਹ ਨੰੂ ਆਪ੍-ਮੁਹਾਰੀ ਫੁਿੱ ਟਦੀ ਹਰੀ ਿੂਟੀ ਦੇ ਉਦਾਹਰਨ ਜ਼ਰੀਏ ਜੀਿਨ ਦੇ ਬਿਸ਼ਾਲ 

ਸੰਕਲਪ੍ ਿਜੋਂ ਉਲੀਬਕਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਮਾਰਕਾਂ, ਇਮਾਰਤਾਂ ਤੇ ਸੜਕਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਕਦੇ ਿਾਜਰ ਿੂਟੀ 

ਜਾਂ ਕਾਂਿਰਸ ਘਾਹ ਉੱਬਿਆ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਬਿਚਲੀ ਬਤੜ ਿੰਿਾਰ ਕੇ ਜੀਕਿ ਘਾਹ ਨੰੂ ਆਖ ਰਹੀ ਹੋਿੇ ਬਕ 

ਤੁਹਾਿੇ ਿਰਬਿਆਂ ਦਾ ਜੀਿਨ ਹੁਿ ਿਸ ਆਖ਼ਰੀ ਪ੍ੜਾਓ 'ਤੇ ਹੈ। ਇਮਾਰਤਾਂ ਤੇ ਸਮਾਰਕਾਂ ਦੀਆਂ ਇਿਾਰਤਾਂ 

ਨੇ ਮੈਦਾਨਾਂ ਨੰੂ ਕਾਿਜ਼ ਕਰਕੇ ਤੁਹਾਿੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ 'ਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਬਚੰਨਹ  ਲਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਲੋ ਆਉਿ ਦੇ ਸੰਕੇਤਕ 

ਿਜੋਂ ਕਿੀ ਨੇ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਬਿਰਤੀ ਨੰੂ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦੇ ਤਿਾਹ ਹੋਿ ਦਾ ਕਾਰਕ ਮੰਬਨਹ ਆ ਹੈ। 

 ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਂਿੇਂ ਕਿੀ ਨੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸਦੀ ਦਾ ਬਭਆਨਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ 'ਸਦੀ 'ਚੋਂ 

ਿਾਹਰ' (ਪ੍ਰਲੋਕ ਪੈ੍ਰਾਿਲ) ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਕੰੁਭਕਰਨੀ ਨੀਂਦ 'ਚ ਸੁਿੱ ਤੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਹਲੂਿ ਕੇ ਜਿਾਉਿ 

ਲਈ ਇਿੱਕ ਸਫ਼ਲ ਪ੍ਰਯੋਿ ਹੈ। ਇਹ ਕਬਿਤਾ ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ, ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ, ਹਬਰਆਲੀ, ਨਮੀ, ਰੰਿ, ਿਨਸਪ੍ਤੀ, 

ਬਿਬਭੰਨਤਾ, ਮਬਹਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤਕ ਸੰਪੂ੍ਰਨਤਾ ਦੀ ਅਿਹੋਂਦ ਹੋ ਜਾਿ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ 
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ਹੈ। ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਜੀਿਨ ਦੀ ਅਬਜਹੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਿੜੀ ਬਭਆਨਕ ਅਤੇ ਦਰਦਨਾਕ ਹੈ। ਕਲਪ੍ਨਾ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤਕ 

ਮੂਲ-ਸੁਬਿਧਾਿਾਂ ਬਿਨਾਂ; ਕੀ ਜੀਿ, ਕੀ ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਕੀ ਮਨੁਿੱ ਖ- ਸਭ ਹਿੱਿ-ਬਪੰ੍ਜਰ ਿਿੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਬਚੰਨਹ  ਇਬਤਹਾਸ ਦੇ ਪੰ੍ਬਨਹ ਆਂ ਤੋਂ ਿੀ ਉੱਿਿ ਨੰੂ ਕਰਨਿੇ। ਜੇਕਰ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਖੇਿਦਾ ਿੁਿੱ ਧੀ ਜੀਿੀ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, 

ਜਨੌਰਾਂ, ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਮਸ਼ੀਨੀ ਪੁ੍ਰਜ਼ਾ ਿਿਾ ਛਿੱਿੇਿਾ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਆਪ੍ਿੀ ਹੋਂਦ ਿੀ ਅਤੀਤ 

ਦੀ ਕਥਾ ਿਿ ਕੇ ਰਬਹ ਜਾਿੇਿੀ। ਬਮਸਾਲ ਲਈ ਕਬਿਤਾ 'ਸਦੀ 'ਚੋਂ ਿਾਹਰ' ਦੇ ਕੁਝ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

ਜ਼ਰਾ ਬਜੰਨਾ ਪ੍ਰਦਾ ਸਰਕਾਇਆ 

ਬਕ ਮੈਂ ਸਦੀ 'ਚੋਂ ਿਾਹਰ ਆਇਆ 

ਅਿਪ੍ਛਾਤਾ ਕਾਲ ਕੋਈ  

ਮੈਂ ਿੀ ਉਹ ਬਕਿੱ ਥੇ ਜੋ ਕਦੇ ਹੰੁਦਾ ਸੀ 

ਹਿੱਿੀ ਇਕ ਲੰਮੀ 

ਉੱਤੇ ਆਂਦਰ ਇਕ ਬਚਪ੍ਕੀ ਸੁਿੱ ਕੀ ਸੜੀ 

ਤੇ ਫੁਿੱ ਲ ਸੁਿੱ ਕਾ ਿਿੱ ਧਾ ਇਕ ਬਸਰੇ 

ਇਹ ਮੈਂ ਸੀ...(72) 

ਹਥਲੇ ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਜਲ ਦੀ ਿੇਦਨਾ, ਜਲ-ਸੰਕਟ ਤੇ ਜਲ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ 

ਲਈ ਮਹਿੱਤਿ ਦਰਸਾਉਂਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। 'ਜਲ' ਕਬਿਤਾ ਅਧੀਨ ਕਿੀ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਸਿੈ-ਕੇਂਦਬਰਤ ਸੋਚ ਬਿਰੁਿੱ ਧ ਆਿਾਜ਼ ਿੁਲੰਦ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਬਮਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਹਰੇਕ 

ਬਹਿੱ ਸੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਉੱਲੂ ਬਸਿੱ ਧਾ ਕਰਨ ਲਈ ਰਿੱਜ ਕੇ ਲੁਿੱ ਬਟਆ ਹੈ। ਿੰਦੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਪ੍ਬਹਲੇ ਬਿੰਦੂ ਭਾਿ ਜਲ 'ਤੇ 

ਕਬਹਰ ਢਾਹੁਿ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ ਜ਼ੁੰ ਮੇਦਾਰ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਸਮਝ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਿੀ ਬਕ ਜਲ ਹੈ ਤਾਂ ਸਭ 

ਕੁਝ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਹੇਠ ਬਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 
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ਰੁਕਦਾ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਦਬਰਆ ਮੁਿੱ ਕਦਾ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਸਮੰੁਦਰ  

ਿੂੰ ਦ ਅਿੱਕ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਆਖ਼ਰ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਮੁਨਕਰ 

ਘਾਹ ਿਿ ਬਤਰਿ ਪੌ੍ਦ ਸਰ ਸਿਜ਼ ਰੁਕਦੀ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਨਿਜ਼ 

ਮੁਿੱ ਕ ਸੁਿੱ ਕ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ, ਜਮੋਂ ਿੋਲ਼ ਮਟੋਲ ਮਟੀਲਾ ਿਲੋਿ 

ਮੌਤ ਦੇ ਸਾਏ ਤੋਂ ਜਾਂ ਆਦਮ ਦੀ ਰਾਏ ਤੋਂ 

ਇਿੱਕਲ ਤੋਂ ਹੋਂਦ ਆਪ੍ਿੀ ਬਖੰਿ ਪੰੁ੍ਿ ਜਾਿ ਤੋਂ ਹੋਊ ਖੌ਼ਫ਼ਜ਼ਦਾ 

ਿੰਦਾ ਤਾਂ ਿੈਸੇ ਕਦੋਂ ਦਾ ਕਬਹ ਚੁਿੱ ਕਾ ਜਲ ਨੰੂ ਅਲਬਿਦਾ(98) 

'ਪ੍ਾਿੀ' ਬਸਰਲੇਖ ਅਧੀਨ ਬਤੰਨ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਕਰਮਿਾਰ ਦਰਜ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਿੁਬਨਆਦੀ ਮਹਿੱਤਿ ਦਿੱਸਦੇ ਹੋਏ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਸਾਬਰਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਸਦਕਾ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਬਿਚਲੇ 

ਝਲਕਾਬਰਆਂ ਦੀ ਿਾਤ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਕਦੇ ਮਾਂ ਦੇ ਖੁਸ਼ੀ ਦੇ ਹੰਝੂ ਿਿ ਕੇ ਜਲ ਪ੍ਰਿਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਕਤੇ 

ਬਨਿੱਕੇ ਤੜਾਿੀ ਿਾਲੇ ਿਿੱਚੇ ਨੰੂ ਮਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ ਸਾਿਿ ਮਲ਼ ਕੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਨਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਬਕਤੇ ਸੁਫ਼ਨੇ ਟੁਿੱ ਟਿ 

ਨਾਲ ਨੈਿੀਂ ਨੀਰ ਭਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਬਕਤੇ ਪ੍ਿੱਤੇ ਤੋਂ ਬਤਲਕ ਕੇ ਪ੍ਤਾਲੀ ਜਾ ਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਇਤਰ ਿੁਲੇਲਾਂ 

ਿਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਾਲੇ ਿਿੱਦਲਾਂ ਨੰੂ ਬਕਰਨ-ਬਕਨਾਰੀ ਲਿਾ ਕੇ ਸਜਾਿਟ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਜਦੋਂ ਨਹੀਂ 

ਲਿੱ ਭਦਾ ਤਾਂ ਲੋਕੀ ਿਹੀਰਾਂ ਘਿੱਤ ਕੇ ਲੰਮੀਆਂ-ਲੰਮੀਆਂ ਕਤਾਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਖੜਹ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, 

ਇਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਜਦੋਂ ਬਕਸੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਫੇਫਬੜਆਂ 'ਚ ਜਾ ਿੜਹਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਹ ਔਖਾ ਕਰ ਛਿੱਿਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ 

ਆਪ੍ਿਾ ਕੋਈ ਰੰਿ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਆਕਾਰ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਮਬਹਕ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਬਜਸ ਿਰਤਨ ਬਿਚ ਪ੍ਾ 

ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਿੇ, ਉਹ ਉਸੇ ਿਰਤਨ ਦਾ ਆਕਾਰ ਅਪ੍ਿਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਸ਼ਰਿਤੀ ਰੰਿ ਅਤੇ ਮਬਹਕ 'ਚ ਰਲਾ 

ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਹੀ ਰੰਿ ਅਤੇ ਮਬਹਕ ਅਖ਼ਬਤਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਇਸ ਿੂੰ ਘੀ ਬਫ਼ਲਾਸਫ਼ੀ 

ਮੁਤਾਬਿਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜੇ ਆਪ੍ਿੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਜ਼ਰਹਾ ਬਜੰਨੀ ਿੀ ਲਚਕ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਿੇ ਤਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਲੀਤ 

ਹੋਿੋ ਿਚ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਿ, ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ ਹਿਾ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀਆਂ ਮੁਿੱ ਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕੁਪ੍ਰਯੋਿ 
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ਜਾਨਲੇਿਾ ਿੀ ਬਸਿੱ ਧ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੰਧਲੀ ਤੇ ਸਾਹ-ਘੋਟੂ ਹਿਾੜਹ ਮਾਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਰਸਾਇਿ ਯੁਕਤ 

ਜਲ ਜਾਂ ਅਿ-ਲੋੜੀਂਦੇ ਸਥਾਨਾਂ ਜਾਂ ਅੰਿਾਂ 'ਚ ਭਬਰਆ ਜਲ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਿ ਜਦੋਂ ਨਾ-ਿਲਿਸ਼ੀਲ 

ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਨੰੂ ਲਾਈ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉਲਟਾ ਅਸਰ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹਰ ਬਨਿੱਕੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਿਲਿਲੇ ਨੰੂ 

ਕਿੀ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਹਿਾਲਾ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਹੈ: 

ਹੋਂਦ ਇਹਦੀ ਬਹਯਾਤ ਹੈ ਅਿਹੋਂਦ ਬਕਆਮਤ 

ਿਿੋਬਲਿੱ ਕਾ ਿਾਬਲਕਾ ਦੀ ਿਿੱਲਹ ਤੇ ਰੁਬਕਆ ਕਦੇ 

ਹੰਝ 'ਚੋਂ ਲਿੱ ਸ ਬਲਸ਼ਕਦਾ... 

ਕਦੇ ਮੇਘ ਮਿੀ ਮੀਂਹ ਕਿੀ ਕਦੇ 

ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੀਰਾ 'ਿਾ ਨਮੀ 

ਨਦੀ ਝੀਲ ਝਰਨਾ ਸਾਿਰ 

ਬਪ੍ਆਸੇ ਲਈ ਤਤਪ੍ਰ  

ਬਿਚ ਮਸ਼ਕ ਿੜਿਾ ਕਦੇ ਿਾਿਰ 

ਹਰ ਥਾਂ ਹਰ ਿੇਲੇ ਹਾਜ਼ਰ-ਨਾਜ਼ਰ 

ਜਾਦੂ ਜੇ ਿਰਬਹ 'ਤੇ ਹੈ ਕੋਈ ਿਬਚਆ 

ਜਾਦੂ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ 

ਿੇਮੇਲ ਿੇਜੋੜ ਿਿੱ ਖਰਾ-ਿਿੱ ਖਰਾ 

 ਹੁਿ ਸੀ! ਹੁਿ ਨਹੀਂ ਹੈ 

ਛੁਪ੍ਿ-ਛੋ ਬਨਰਾ ਛਲੇਿਾ!(101) 
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ਰੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਿਰਕਤਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਬਦਆਂ ਕਿੀ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬਸਖ਼ਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਦਰਿੇਸ਼ ਦਿੱ ਸਦਾ 

ਹੈ। ਉਸਦੀ ਜਾਚੇ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾ ਕੇ ਿੀ ਬਜਉਿ ਦਾ ਜਜ਼ਿਾ ਰਿੱ ਖਿ ਿਾਲੇ ਰੁਿੱ ਖ ਬਦਖਿ ਬਿਚ ਆਮ ਪ੍ਰ ਖ਼ਾਸ 

ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਿਾਲੇ ਹੋਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਛਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤਾਂ ਹੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਰੁਿੱ ਖ ਹੈ। ਸੀਤਲ ਛਾਂ ਮਾਿਨ ਲਈ 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਲਿਾ ਹੀ ਪ੍ਿੇਿਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਕਿੀ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: 

ਰੁਿੱ ਖ 'ਚੋਂ ਰੁਿੱ ਖ ਬਜਹਾ ਕੁਝ ਬਨਕਬਲਆ 

ਚੁਿੱ ਪ੍-ਚੁਿੱ ਪ੍ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਲੇਬਟਆ 

ਲਿੱ ਬਿਆ ਬਨਰਾ ਸ਼ਾਮ ਬਜਹਾ 

ਮਸਲ-ਮਸਲ ਲੋਕੀਂ ਲੰਘੇ 

ਉਫ਼ ਨ ਕੀਤੀ ਰੁਿੱ ਖ 'ਚ ਮੁਬੜਆ 

ਹੋਿਾ ਕੋਈ ਆਮ ਬਜਹਾ(116) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੀ ਚਰਮ ਸੀਮਾ 'ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੋਲ ਿਚਾਓ ਲਈ ਕੋਈ ਸੰਕਲਪ੍ ਤੇ 

ਬਿਕਲਪ੍ ਨਹੀਂ ਰਬਹਿੇ। ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਦਾ ਿਲੇਾ ਅਿੱਜ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਹੁਿ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਲੋਿ 

'ਤੇ ਜਲ ਚੜਹਾ ਕੇ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਨੰੂ ਘਟਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਉਿਾਉਿ ੇ

ਪੈ੍ਿਿੇ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਢਿ ਤੋਂ ਿਾਜ਼ ਆਉਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ ਤੇ ਅਬਜਹੇ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਈ ਸਾਲਾਂ ਤੀਕਰ ਬਨਰੰਤਰ ਕਰਦੇ 

ਰਬਹਿਾ ਹੋਿੇਿਾ, ਤਾਂ ਜਾ ਕੇ ਬਨਿੱਘਰਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਕੁਝ ਠਿੱ ਲਹ ਪੈ੍ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੁਿੱ ਤੇ-ਸੁਿੱ ਤੇ ਹੀ ਸਕੀਮਾਂ 

'ਚ ਉਲਝੇ ਰਹੇ, ਬਿਓਂਤਿੰਦੀ ਦੀਆਂ ਫਾਈਲਾਂ 'ਚ ਖਪ੍ਦੇ ਰਹੇ, ਜੇਕਰ ਘਾਲਿਾ ਨਾ ਘਾਲੀ ਤਾਂ ਪ੍ਰਲੋ 

ਆਉਂਬਦਆਂ ਦੇਰ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਿਿੀ। ਇਹੀ ਬਿਚਾਰ ਕਬਿਤਾ 'ਪ੍ਰਲੋ' ਬਿਿੱਚ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

ਹਰ ਕੋਸ਼ਾਿੂ 'ਚੋਂ ਸੁਿਦਾਂ ਰੂਹ ਬਸਸਕਦੀ 

ਬਨਸਬਦਨ ਪੁ੍ਿੱ ਛਦੀ: ਬਕਿੇਂ ਿਚੇ ਇਹ ਮਾਂ ਧਰਤੀ? 

ਖ਼ਾਿਿਾਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਭਟਕਦਾਂ 
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ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰ ਿੇਸ਼ੋਰ ਿੜਹਕਦਾਂ 

ਰੋਜ਼ ਤੋਂ ਫੇਰ ਬਚਤਿਦਾਂ-- 

ਏਸ ਿਰਬਹ ਦੀ ਨਿ-ਰਚਨਾ ਦੀ ਬਿਓਂਤ 

ਹੋ ਕੇ ਬਤਆਰ-ਿਰ-ਬਤਆਰ 

ਸੁਿਾਂ ਇਕੋ ਸ਼ਿਦ ਿਾਰ ਿਾਰ- 

ਪ੍ਰਲੋ...ਪ੍ਰਲੋ...ਪ੍ਰਲੋ...! 

ਅਪ੍ਰੰਪ੍ਾਰ!!(134) 

ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਲੋਕ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਬਨੰਮ ਦੀ ਦਾਤਨ ਕਬਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਬਨੰਮ 

ਦੀਆਂ ਬਨੰਮੋਲੀਆਂ ਦੀ ਦੇਸੀ ਮਿੱ ਲਹਮ ਮੌਸਮੀ ਫੋੜੇ-ਫੁਨਸੀਆਂ ਦਾ ਅਚੂਕ ਇਲਾਜ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਿਾਲਕ 

ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਿ 'ਤੇ ਜਿੱਚਾ-ਿਿੱ ਚਾ ਿਾਲੇ ਕਮਰੇ ਦੇ ਪ੍ਰਿੇਸ਼-ਦੁਆਰ ‘ਤੇ ਬਨੰਮ ਅਤੇ ਸ਼ਰੀਂਹ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦੇ ਬਸਹਰੇ 

ਿੰਨਹੇ  ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਬਕ ਰੋਿਾਿੂਆਂ ਤੋਂ ਿਚਾਅ ਰਹੇ ਪ੍ਰ ਅਖੌਤੀ ਆਧੁਬਨਕ ਖੋਜੀ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਨੇ ਕੀ ਬਨੰਮ ਅਤੇ 

ਕੀ ਚਰਖੇ਼ ਸਭ ਿਰਾਇੰਿ-ਰੂਮਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੈਮੋ-ਮਾਿਲ ਿਿਾ ਕੇ ਸਜਾ ਰਿੱ ਖੇ ਹਨ ਤੇ ਇਹ ਸਜਾਿਟੀ ਸਮਾਜ 

ਅਜਿੱਕਲਹ ਿਰਤੋਂ ਬਿਿੱ ਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਆਂਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ। ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿ ਿਾਲੇ ਘਰ ਦੇ ਬਿਹੜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਿੀ ਬਨੰਮ 

ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਬਦਆਂ ਕਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੱਜ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ਤਿੱਕ ਜਾ ਅਿੱ ਪ੍ੜਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਲਸਫ਼ੀ 

ਹਕੀਕਤ ਅਤੇ ਜ਼ਮੀਨੀ ਹਕੀਕਤ ਬਿਚਕਾਰ ਪ੍ਾੜਾ ਿਧਾਉਿ ਦਾ ਕੰਮ ਿਹੁਤੀ ਿਾਰੀ ਿੁਿੱ ਧੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ 

ਹੁਿ ਿੁਿੱ ਧੀ ਬਿਿੇਕ ਨੰੂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੈ ਕੇ ਚਿੱਲਦੀ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤ ਿਰਨਿ ਕਬਿਤਾ 'ਬਨੰਮ ਨੰੂ 

ਚੇਤੇ ਕਰਬਦਆਂ' ਅੰਦਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਦਾਤਨ ਨਮੋਲ਼ੀਆਂ ਕੌੜੀਆਂ, ਕੌੜੀ ਸੁਿੰਧ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਕੌੜੇ 

ਹਾਂ ਮੈਨੰੂ ਚੇਤੇ ਅਜੇ ਬਨੰਮ ਉੱਿੀ ਸਾਿੇ ਬਿਹੜੇ 

ਮਾਂ ਿੰਨਹ ਿੇ ਦਰਾਂ 'ਤੇ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਕਚੂਰ ਹਰੇ 
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ਲੰਘ ਨਾ ਸਕਦੇ, ਕਬਹੰਦੀ ਥਿੱ ਬਲਓਂ ਦੀ ਕੀੜੇ 

ਬਨੰਮ ਹੁਿ ਸਾਿੀ ਨਾ ਰਹੀ, ਫਰੰਿੀਆਂ ਨਿੇਂ ਿਾਰਸਾਂ ਤੋਂ ਚੋਰੀ ਖ਼ਰੀਦ ਲਈ 

'ਨਾਸਾ' 'ਚ ਉਿਾਉਿੀ ਅਖੇ ਦਿਾ ਸਫ਼ਾ ਲਿੱ ਭਿੀ ਕੋਈ 

'ਿੰਦੇ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ' 

ਰੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰ ਕਿੱਲਾ ਕਦੇ ਨਾ ਮਰਦਾ ਿੇਦ ਕਬਹੰਦਾ ਪੁ੍ਰਾਿ ਕਬਹੰਦਾ 

ਤਬਹਜ਼ੀਿ ਕਾਇਨਾਤ ਇਕ ਿੰਦੋਿਸਤ ਪੂ੍ਰਾ ਆਪ੍ਿੇ ਨਾਲ ਸਦਾ ਲਈ ਲੈ ਜਾਂਦਾ 

ਚਲੋ--ਕੋਈ ਤਾਂ ਮੋਏ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਰੋਂਦਾ  

ਬਕਿੱ ਦਾਂ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ ਬਨੰਮ ਸਾਿੇ ਬਿਹੜੇ, ਹਾਂ ਮੈਨੰੂ ਚੇਤੇ ਅਜੇ(164) 

 ਫਲੈਸ਼-ਿੈਕ ਕਾਬਿ-ਸ਼ੈਲੀ ਿਾਂਿ ਕਿੀ ਨੇ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਨਿੀਨ ਜੁਿਤ ਿੀਿੀਓ-ਰੀਿਾਈਿਂ (ਘਟਨਾ ਦਾ 

ਿਾਪ੍ਸ ਪ੍ਰਤਿਾ) ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਪ੍ਰਯੋਿ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਦੋ ਕਬਿਤਾਿਾਂ 'ਿਿੱਚਾ' ਅਤੇ 'ਬਜਉਂ-ਦੁ-ਬਤਉਂ' ਬਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ. 

ਿੀਿੀਓ ਰੀਿਾਈਿਂ ਜੁਿਤ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਇਹ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸੁਨੇਹਾ ਦੇ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਕ ਬਜਨਹ ਾਂ ਹਿੱ ਥਾਂ 

ਨਾਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਉਜਾੜਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਉਹਨਾਂ ਹੀ ਹਿੱ ਥਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਨੰੂ ਮੁੜ ਕੇ ਹਰਾ-ਭਰਾ ਿੀ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਜੁਿਤ ਨਾਲ ਕਿੀ ਬਦਰਸ਼-ਕਾਬਿ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ 

ਿਿੱ ਢੇ ਜਾ ਰਹੇ ਜੰਿਲ ਅਤੇ ਬਿਨਾਂ ਿਿੱ ਢੇ ਿਏ (ਜਾਂ ਮੁੜ ਹਬਰਆਏ) ਜੰਿਲ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਖਾਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਕਤ ਜੁਿਤ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ 

ਨਿੀਨ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਹੀ ਿੀਿੀਓ ਰੀਿਾਈਿਂ ਹੋਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਫਾਸਟ-ਫਾਰਿਿ ਹੋ ਿਈ ਤਾਂ ਸਭ 

ਕੁਝ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਿ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਉੱਭਰੇਿਾ। ਅਬਜਹੇ ਬਦਰਸ਼ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਕੇ ਕਿੀ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਤਕੜਾ ਹਲੂਿਾ 

ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰਲੇ ਿੋਲ ਹਨ: 

ਿਹਾਰ ਸੀ ਜੰਿਲ ਲਬਹਲਹਾ ਬਰਹਾ ਸੀ 

ਸੈਆਂ ਬਦਓਦਾਰ ਖੜੇ ਬਸਖਰੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 
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ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਹਰੀਆਂ ਛਤਰੀਆਂ 'ਤੇ  

ਬਚੜੀਆਂ ਿੈਠੀਆਂ ਸਨ ਰੰਿ-ਿਰੰਿੀਆਂ 

ਟਰੇਬਲਆਂ ਟਰੈਕਟਰਾਂ ਲਾਰੀਆਂ ਸੰਿ 

ਬਿਜਲੀ ਚੇਨਾਂ ਔਜ਼ਾਰਾ ਆਬਰਆਂ ਸੰਿ 

ਧਾਿਾ ਿੋਲਿ ਉਹ ਆਏ ਕਾਲ਼ੇ ਸਾਏ 

ਕੁਹਰਾਮ ਮਬਚਆ ਪੰ੍ਛੀ ਜੰਿਲ ਛਿੱਿ ਉੱਿੇ 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਿਚਕਾਰੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਰਿੱ ਸੇ ਪ੍ਾਏ 

ਥਿੱ ਲੇ ਜੜਹਾਂ ਕੋਲ ਬਿਜਲੀ ਆਰੇ ਚਲਾਏ 

ਰੁਿੱ ਖ ਚੌਫ਼ਾਲ ਮੂਧੇ ਮੰੂਹ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਬਿਿੱਿਦੇ ਆਏ 

ਧੂੜ ਉੱਿੀ ਜੰਿਲ ਨੇ ਸੰਘ 'ਚ ਚੀਕ ਘੁਿੱ ਟੀ  

ਬਕ ਿੀਿੀਓ ਬਪ੍ਛਾਂਹ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਠੀ 'ਚਾਨਕ ਘੁੰ ਮਿ ਲਿੱ ਿੀ 

ਸੈਆਂ ਿੇਲੇ ਧਾਂਕਾਂ ਧਰੇ 

ਇਕ ਇਕ ਕਰਦੇ ਜੁੜਨ ਲਿੱ ਿੇ 

ਰੁਿੱ ਖ ਹਰੇ ਭਰੇ ਫੇਰ ਖੜਹਿ ਲਿੱ ਿੇ 

ਆਰਾ ਕਾਮੇ ਹਿੱ ਥ ਕੰਬਿਆ 

ਖ਼ਾਲੀ ਹਿੱ ਥ ਝਾੜਦਾ ਉਹ ਟਰਿੱ ਕ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਿਬੜਆ 

ਪੰ੍ਛੀ ਮਾਰ ਉਿਾਰੀ ਪੁ੍ਿੱ ਠੀ ਉੱਿਦਾ ਆਇਆ 

ਝੂਲਦੀ ਬਨਿੱਕੀ ਹਰੀ ਪ੍ਤਰਾਲ਼ੀ ਛਤਰੀ 'ਤੇ ਿਬਹ ਬਿਆ 

ਕੋਈ ਉਜ਼ਰ ਕੋਈ ਬਕੰਤੂ ਬਕਉਂ 

ਅਛੋਹ, ਸਲਾਮ-ਸਿੂਤਾ ਜੰਿਲ, ਬਜਉਂ-ਦ-ਬਤਉਂ!(167) 
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ਿੋਲਚਾਲ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇੰਿਬਲਸ਼ ਅਤੇ ਬਹੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਰਲ਼ਿਿੱਿ ਉਚਾਰਨ ਨੰੂ 

'ਬਹੰਿਬਲਸ਼' ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਬਮਲ਼ਭੋਿੇ ਉਚਾਰਨ ਨੰੂ 'ਬਪੰ੍ਿਬਲਸ਼' ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 

ਸਥਾਬਨਕ ਝੁਕਾਅ ਦੀ ਪੈ੍ਰਿੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿੀ ਨੇ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਕਾਬਿ-ਿੋਲ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ 'ਇਿੱਕ 

ਬਪੰ੍ਿਬਲਸ਼ ਪੋ੍ਇਮ' ਬਸਰਲੇਖ ਅਧੀਨ ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਘਰ ਦੇ 

ਿਗ਼ੀਚੇ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਸਮੇਤ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਆਨੰਦ ਲੈਿਾ ਿਹੁਤ ਪ੍ਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਉਹ 

ਇਕ ਬਦਨ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨੰੂ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ, "ਆਓ! ਆਪ੍ਾਂ ਿਾਹਰ ਿਗ਼ੀਚੀ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਿੈਠੀਏ।" ਅਿੱਿੋਂ 

ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਸਿਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ, "ਿਾਹਰ ਬਕਸ ਕੰਮ ਲਈ ਜਾਿਾ ਹੈ?" ਕਿੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ "ਆਪ੍ਾਂ 

ਿਾਹਰ ਿੈਠ ਕੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੇ ਿੀਤ ਸੁਿਾਂਿੇ।" ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਇਹ ਕਬਹੰਦੇ ਹੋਏ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦੀ  ਹੈ ਬਕ 

ਉਸਨੰੂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਇਸ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਹ ਇਿੱਕਲਾ ਹੀ ਿਾਹਰ ਿਗ਼ੀਚੀ ਦੇ ਛਿੱਜੇ 

ਹੇਠ ਜਾ ਕੇ ਿੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਜਿੇਂ ਪੰ੍ਖੀ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਉੱਚੇਰੀ ਤੇ ਸੁਰੀਲੀ 

ਆਿਾਜ਼ ਬਿਿੱਚ ਿੀਤ ਿਾਉਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਅੰਿਾਂ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਦਾ ਮੂਲ ਿੀ ਸ਼ਿਦ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਿਦ ਦੀ ਉੱਤਪ੍ਤੀ ਧਵਨੀ ਤੋਂ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਦਬਰਆਿਾਂ, ਝਰਬਨਆਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਕੀਟ-

ਪ੍ਤੰਬਿਆਂ, ਿੀਂਬਿਆਂ, ਜਨੌਰਾਂ, ਆਬਦ ਦੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ ਤੇ ਆਿਾਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਕੇਿਲ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਬਹਰਦੇ ਹੀ ਸਮਝ 

ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਾਕੀਆਂ ਲਈ ਤਾਂ ਇਹ ਮਬਹਜ਼ ਆਿਾਜ਼ਾਂ ਹੀ ਹਨ। ਕਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਬਰੰਬਦਆਂ ਦੀ ਬਚਹੰੁ-ਬਚਹੰੁ ਮਧੁਰ-

ਿੀਤਾਂ ਿਾਂਿਰ ਮੋਬਹਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 'ਇਕ ਬਪੰ੍ਿਬਲਸ਼ ਪੋ੍ਇਮ' ਬਿਚ ਕਿੀ ਪੰ੍ਖੇਰੂਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਜਜ਼ਿਾਤਾਂ ਨੰੂ ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਆਈ ਆਸਕਿ ਮਾਈ ਿਾਈਫ਼ 

ਲੈਿੱਟ ਐਸ ਿੋ ਐਿਂ ਬਸਟ ਇਨ ਦਾ ਿਾਰਿਨ 

'ਿਿੱ ਟ ਫ਼ਾਰ?' – ਸ਼ੀ ਆਸਕਿ 

'ਬਲਿੱ ਸਨ ਟੂ ਦਾ ਬਸੰਬਿੰਿ ਿਰਿਜ਼- ਆਈ ਸੈਿੱਿ  
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'ਆਈ ਐਮ ਸਾਰੀ, ਆਈ ਕਾਂਟ ਅੰਿਰਸਟੈਂਿ ਦੈਿੱਮ'- 

ਸ਼ੀ ਸੈਿੱਿ ਐਿਂ ਟਰਨਿ ਦਾ ਟੈਲੀ ਆਨ 

ਆਈ ਿੈਂਟ ਆਊਟ ਐਿਂ ਬਸਟ ਇਨ ਦਾ ਸ਼ੇਿ 

ਿਰਿਜ਼ ਸਟਾਰਟਿ ਬਸੰਬਿਿ ਲਾਊਿਰ ਦੈਨ ਿੀਫ਼ੋਰ(185) 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਲਾਲਚੀ ਿਤੀਬਰਆਂ ਅਤੇ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਿਰਤੋਂ ਨੇ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱ ਦਾ ਬਦਿੱ ਤਾ 

ਹੈ। 'ਕੈਟਰੀਨਾ', 'ਹੇਰੀਕੇਨ', 'ਸੇਪ੍ਾਈਸ ਆਈਲੈਂਿਰ', ‘ਈਸਟਰਨ’, 'ਸਟਾਰ', 'ਸੀਿੋਲ', 'ਬਤਤਲੀ' ਅਤੇ 

'ਸੁਨਾਮੀ' ਆਬਦ ਕੁਦਰਤ ਿਲੋਂ ਹੰਕਾਰੇ ਹੋਏ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਇਕ ਅਬਜਹੀ ਮੋੜਿੀਂ ਭਾਜੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਦਾ 

ਸਾਹਮਿਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਿੀ ਕਰਨਾ ਹੀ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ ਦੇ ਥਪੇ੍ੜੇ ਖਾ ਕੇ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ 

ਜਾਬਿਰਤੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਬਦਖਦੀ। ਜਦੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢਿ ਲਿੱ ਬਿਆਂ ਸੰਿ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਜਦੋਂ ਦਬਰਆ ਦੇ 

ਬਕਨਾਬਰਆਂ ਨੰੂ ਖੋ਼ਰ ਕੇ ਇਮਾਰਤਾਂ ਉਸਾਰਨੋਂ  ਿੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਜਦੋਂ ਪੁ੍ਰਬਖਆਂ ਦੁਆਰਾ ਉਿਾਈਆਂ 

ਿਈਆਂ ਿੇਕਾਂ, ਧਰੇਕਾਂ, ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲਾਂ, ਿੋਹੜਾਂ ਤੇ ਬਨੰਮਾਂ ਨੰੂ ਮਹਿੱਲ ਖੜਹੇ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਲਾਂ 'ਚ ਤਿਾਹ ਕਰ ਬਦੰਦਾ 

ਹੈ ਤਾਂ ਬਫਰ ਮਾਂ ਿਰਿੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਕੀ ਕਰੇਿੀ...? ਬਫਰ ਤਾਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਲੋਂ ਜ਼ਿਰਦਸਤ ਝਟਕੇ ਬਮਲਿੇ 

ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੀ ਹਨ: 

ਸੁਨਾਮੀ! ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਨਾਮ ਸੁਨਾਮੀ ਹੈ- 

ਅਿੱ ਕੇ ਸਮੰੁਦਰ ਸੀ ਪ੍ਾਸਾ ਬਲਆ ਰਤਾ 

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ਦੀ ਇਉਂ ਚਬਲਆ ਪ੍ਤਾ 

ਮੈਂ ਥੋੜਹਾ ਥੋੜਹਾ ਜਾਿਦੀ ਉਿੇਂ 

ਜਲ ਦਸਦਾ ਅਕਸਰ ਤੁਸਾਂ ਿਾਰੇ 

ਿਿ ਬਤਰਿ ਤੇ ਹਿਾ ਿੀ ‘ਫ਼ਸਾਨੇ ਸੁਿਾਏ 

ਕਦੋਂ ਤਾਈ ਂਭਲਾ ਹੁਿ ਬਿਛੋੜਾ ਸਹਾਂਿੀ 
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ਛਿੱਿ ਸਭ ਕਾਰੇ ਤੁਹਾਿੇ ਅੰਿ ਸੰਿ ਰਹਾਂਿੀ 

ਤੁਸਾਂ ਨੰੂ ਹੁਿ ਮੈਂ ਬਮਲਦੀ ਰਹਾਂਿੀ(187) 

ਕਦੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ 'ਨੀਲਾ ਿਰਬਹ' ਜਾਂ 'ਹਰਾ ਿਰਬਹ' ਕਬਹ ਕੇ ਿਬਿਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ 

ਪ੍ਲੀਤ ਕਰਕੇ ਅਖੌਤੀ ਸਿੱ ਬਭਅਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪ੍ਿੇ ਪੈ੍ਰੀਂ ਆਪ੍ ਕੁਹਾੜਾ ਮਾਰੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਾਿੀ ਧਰਤੀ ਦੇ 

ਕਾਲੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਦੀ ਿੇਦਨਾ ਨੰੂ ਿੀ ਕੋਈ-ਕੋਈ ਹੀ ਸਮਝ ਸਬਕਆ ਹੈ, ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਿੇਦਨਾ ਕੇਿਲ ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਆਪ੍ਿੀ ਿੇਦਨਾ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਧਰਤੀ ਦਾ ਹਬਰਆਉਿਾ ਹੀ 

ਇਨਸਾਨੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਬਰਆਉਿ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹੀ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਖੋਰ ਕੇ ਲੁਿੱ ਟ ਖਸੁਿੱ ਟ ਕੇ ਅਜੋਕਾ ਮਾਨਿ 

ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਸਮਝਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਾਲਕ ਤਾਂ ਕੇਿਲ 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਕਰਤਾ ਕਾਦਰ ਹੈ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਸਭ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਤਾਂ ਿਾਲਕ ਹੈ- ਮਾਲਕ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਿੇਮੁਿੱ ਖ ਹੋਇਆ ਿੰਦਾ ਦਰ-ਦਰ ਦੀਆਂ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾ ਕੇ ਮੁੜ ਤੋਂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਮਾਿਨਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਰ ਇਹ ਲੋਚਾ ਿਹੁਤੀ ਿਾਰੀ ਨੁਕਸਾਨ ਭੁਿਤਿ ਮਿਰੋਂ ਹੀ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਬਿਆਨ 

ਕਰਦੀ ਕਬਿਤਾ 'ਧਰਤੀ' ਬਿਿੱ ਚ ਕਿੀ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹੋਏ ਹਨ: 

ਬਜਿੱ ਥੇ ਬਜਿੱ ਥੇ ਪੈ੍ਰ ਧਰਾਂ 

ਿਾਿੇ ਧਰਤੀ ਹੋਈ ਜਾਿੇ ਪ੍ਰ ਹੋਰ ਪ੍ਰਹਾਂ 

ਸੁਰੀਲੀ ਿੰੁਜਿ ਸੁਿਦਾ ਮੈਂ ਤੇਜ਼ ਤੁਰਾਂ 

ਜੀਿਨ-ਦੁਿਧ ਲਈ ਉਹਦੇ ਤਾਈ ਂਅਪ੍ੜਨਾ ਚਾਹਿਾਂ  

ਭੁਿੱ ਖਾ ਬਪ੍ਆਸਾ ਿਾਲ, ਭੈਭੀਤ ਰਾਹਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰ ਿਰਾਂ 

ਹਾਏ! ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਾਂ?--ਉਹ ਹੁਿ ਿਸਤਰ ਪ੍ਹਨ ਿੈਠੀ-- 

ਪ੍ੀਲੀ-ਸੁਰਮਈ ਬਲਿਾਸ ਬਤਆਰ ਿਰ ਬਤਆਰ 

ਮੌਕਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਖ਼ਾਸ ਉਦਾਸ ਉਦਾਸ ਮੰੂਹ ਤੇ ਝੁਰੜੀਆਂ ਚਹੰੁ ਜੁਿਾਂ ਦੀਆਂ  
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ਫੇਫਬੜਆਂ 'ਚੋਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਘਰਰ ਘਰਰ ਆਿੇ ਧੰੂਏ, ਕਾਰਿਨ ਨਾਲ ਬਲਿਬੜਆ ਬਚਹਰਾ 

ਮੈਂ ਿੇਬਖਆ ਹੋਇਆ ਕਦੇ ਰਾਂਿਲਾ ਹਰਾ(229) 

ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਬਭਆਨਕ ਅਤੇ ਦਰਦਨਾਕ ਮੰਜ਼ਰ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਕਬਿਤਾ 'ਕੀੜੀ ਿਲੋਿ ਤੇ 

ਹੋਰ ਬਨਰਸੁਕ' ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਨੇ ਭਾਿੀ ਸਮੇਂ ਦੇ ਉਹ ਨਕਸ਼ ਉਲੀਕੇ ਹਨ ਬਜਨਹ ਾਂ ਅੰਦਰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਾਸੀ ਤੇ 

ਚੁਬਿਰਦਾ ਸਭ ਕੁਝ ਿੀਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਿਾਤਾਂ ਿਿ ਿਏ ਬਦਖਾਲੀ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਤਦੋਂ ਖ਼ਿਰਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੁਝ 

ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਚਿਾ ਜੀਿਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਚੰਨਹ  ਸਮਾਪ੍ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹੋਿਿੇ। ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਮਾਪ੍ਤੀ ਿੇਲੇ ਸਭ ਪ੍ਾਸੇ 

ਸ਼ਾਂਤੀ ਸੁਹਜਾਤਮਬਮਕ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਖੌ਼ਫਨਾਕ ਹੋਿੇਿੀ। ਇਹ ਸੰਨਾਟਾ ਇਹ ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੂਫ਼ਾਨ ਦੇ ਿੁਜ਼ਰ ਜਾਿ ਤੋਂ 

ਿਾਅਦ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਹੋਿੇਿੀ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਆਿਾਦੀ ਦੇ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਿਰਿਾਦੀ ਦੇ ਲਿੱ ਛਿ ਹੋਿਿੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ 

ਬਿਿੱਚ ਕਬਿਤਾ 'ਕੀੜੀ ਿਲੋਿ ਤੇ ਹੋਰ ਬਨਕਸੁਕ' ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਚਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਰੋਜ਼ ਤਿੱ ਕਦੇ 

ਕੀੜੀ-ਬਪ੍ਿੱਠ ਤੇ ਘੁੰ ਮਦਾ ਿਲੋਿ... 

ਖ਼ਿਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਦਿੱ ਸਦੇ 

(ਤੁਸੀਂ ਿੀ ਸੁਬਿਆਂ) ਿਬਚਆ ਕੁਝ ਹੋਰ ਨਹੀਂ  

ਸਾਧ ਸਭ ਏਧਰ ਕੋਈ ਚੋਰ ਨਹੀਂ... 

ਤੁਸੀਂ ਿਸ 'ਅੰਤਲਾ' ਬਦਰਸ਼ ਜ਼ਰੂਰ ਤਿੱਕਿਾ 

ਥਿੱਕ ਜਾਏ ਕੀੜੀ ਜੇ ਬਕਤੇ 

ਤਾਂ ਿਲੋਿ ਘੁੰ ਮਦਾ ਰਿੱ ਖਿਾ(236) 

ਇਕ ਹੋਰ ਥਾਂਈ ਕਿੀ ਨੇ ਪ੍ਬਰੰਦੇ ਦੇ ਸੰਸਮਰਨ ਭਾਿ ਪ੍ਬਰੰਦੇ ਮੰੂਹੋਂ ਯਾਦਿਾਥਾ ਅਖਿਾਈ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਸ ਿਾਥਾ ਨੰੂ ਸਾਲ 3007 (ਭਾਿ ਹੁਿ ਤੋਂ ਲਿਭਿ 988 ਸਾਲ ਿਾਅਦ') ਪੰ੍ਛੀ ਕੋਲੋਂ ਿੁਲਿਾਇਆ ਹੈ। 

ਅਬਜਹੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਯੁਿ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਬਸਖ਼ਰ ‘ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਉਦੋਂ ਦੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਬਥਤੀ ਦਾ 



118 
 

ਜਾਇਜ਼ਾ ਲੈਂਦੀ ਹੋਈ ਸਮੂਹ ਉਲਟ-ਪ੍ਲਟ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਿਸਥਾ ਦਾ ਿਰਨਿ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਬਿਤਾ ਦੁਆਰਾ ਕਿੀ ਨੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਅਿਸੁਖਾਿੇਂ ਬਦਰਸ਼ ਬਚਿੱ ਤਰ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹਲੂਬਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਰਤੀ ਸਕਾਰਾਤਬਮਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤੰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੀ ਕਾਬਿ-ਕਲਪ੍ਨਾ ਦੇ ਚਰਮ 'ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਕਿੀ ਨੰੂ 

ਬਦਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਦਾਇਨਾਸੁਰ ਹੋਇਆਂ ਭਾਿ ਮੁਿੱ ਕ ਚੁਿੱ ਬਕਆਂ ਹਜ਼ਾਰ ਿਰਹੇ ਿੀਤ ਿਏ ਹੋਿਿੇ, ਨੀਲੇ 

ਆਸਮਾਨ ਤੇ ਹਰੇ ਘਾਹ ਦੇ ਪ੍ਰੰਪ੍ਬਰਕ ਰੰਿ-ਢੰਿ ਆਪ੍ਸ ਬਿਿੱਚ ਿਦਲ ਿਏ ਹੋਿਿੇ, ਪ੍ਬਰੰਦੇ ਆਸਮਾਨ 'ਚ 

ਨਹੀਂ ਉੱਿਿਿੇ ਸਿੋਂ ਘਾਹ 'ਤੇ ਟਬਹਲਿਿੇ, ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਮਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਮਰ ਜਾਿੇਿੀ ਤੇ ਭਾਿਾਂ ਬਿਨਾਂ 

ਭਾਸ਼ਾ ਮੁਿੱ ਖ ਜਾਿੇਿੀ। 'ਨੀਲਾ ਘਾਰ ਹਰਾ ਅਸਮਾਨ' (ਪ੍ਬਰੰਦੇ ਦੇ ਸੰਸਮਰਨ: ਸਾਲ 3007)' ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ 

ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਬਿਚਾਰ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ 'ਤੇ ਬਧਆਨ ਿੋਚਰਾ ਕਰਨ ਯੋਿ ਹਨ: 

ਤੇ ਫੇਰ ਇਿੱਕ ਬਦਨ ਭਾਸ਼ਾ ਮੁਿੱ ਕ ਿਈ 

ਿਾਂਦਰਾਂ ਿਿੱਿੂਆਂ ਕਾਕਰੋਚਾਂ ਤੇ ਮਿੱ ਛੀਆਂ ਬਿਚਕਾਰ 

ਚਲਦੀ ਖਲਿਲੀ ਿਾਰੇ ਖ਼ਿਰ ਛਾਪ੍ਿ ਿਾਲਾ ਕੋਈ ਨਾ ਬਰਹਾ 

ਝੁਲਸੇ ਬਿਰਛਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਲ਼ਾਂ ਤੋਂ ਫ਼ੌਤ ਸੁਪ੍ਨੇ 

ਹਾਲੀਂ ਿੀ ਸਨ ਲਟਕ ਰਹੇ 

ਪੋ੍ਸਟ ਮਾਰਟਮ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਪ੍ਰ ਕੋਈ ਨਾ ਬਰਹਾ 

ਸ਼ੈਆਂ ਥਾਂਿਾਂ ਦੇ ਅਸਲ ਰੰਿ-ਰੂਪ੍ ਿਦਲ ਚੁਿੱ ਕੇ ਸਨ। 

ਸਰਸਿਜ਼ ਜੀਅ-ਜੰਤ ਜਨੌਰਾਂ 

ਰਲ਼-ਬਮਲ ਆਬਖ਼ਰ 

ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਅਮਨ-ਓ-ਚੈਨ ਿਹਾਲ ਕਰ ਬਲਆ ਸੀ 

ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਦਾਇਨਾਸੁਰ ਹੋਇਆਂ 

ਪੂ੍ਰਾ ਇਕ ਹਜ਼ਾਰਾ ਿੀਤ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਸੀ।(237) 
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ਕਿੀ ਆਮ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਿੇਜ਼ਿਾਨ ਸ਼ੈਆਂ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਬਰਆ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ 

ਇਸ ਈਕੋ ਕਿੀ ਨੇ ਦੇਸੋਂ-ਪ੍ਰਦੇਸ ਹੋਏ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ, ਪੰ੍ਜਾਿ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ, ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ 

ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਿਾਬਲਆਂ ਨੰੂ ਫਲ-ਫੁਿੱ ਲ ਅਤੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੇ ਬਿਰਧਾਂ ਨੰੂ ਬਿਰਖ ਆਖ ਕੇ ਪੂ੍ਰੀ ਮਾਨਿਤਾ ਦਾ 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀਕਰਨ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਬਿਰਖੀਕਰਨ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਅਦੁਿੱ ਤਾ 

ਪ੍ਰਯੋਿ ਹੋ ਬਨਿਬੜਆ ਹੈ। 

 ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੇ ਕਾਬਿ ਦੀ ਪ੍ਹੰੁਚ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਿੁਲਮਰਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਬਹਲੀ ਕਬਿਤਾ 

ਬਲਖੀ, ਤੇ ਬਫਰ ਸਬਿਟਜ਼ਰਲੈਂਿ, ਆਸਟਰੇਲੀਆ, ਅਫਰੀਕਾ, ਕਨੇਿਾ, ਇੰਿਲੈਂਿ, ਪ੍ਾਲਮਪੁ੍ਰ, ਤਿੱ ਕ ਕਲਮ 

ਅਰੁਕ ਚਲਦੀ ਰਿੱ ਖੀ। ਿੇਦਾਂ-ਪੁ੍ਰਾਿਾ ਦੇ ਪੌ੍ਰਾਬਿਕ ਸੰਕਲਪ੍ਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਅਿੱਜ ਤੋਂ ਤਕਰੀਿਨ ਹਜ਼ਾਰ 

ਸਾਲ ਿਾਦ 3007 ਈਸਿੀ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਲਖ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰ ਬਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਾਬਿ-ਪ੍ਹੰੁਚ ਦਾ ਦਾਇਰਾ 

ਿਹੁਤ ਬਿਸ਼ਾਲ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਿੇਦਾਂ ਪੁ੍ਰਾਿਾਂ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਸਾਲ 3007 ਤਿੱਕ ਉਸਦੀ 

ਕਲਮ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸਾਥ ਬਨਭਾਉਿਾ ਿਾ-ਅਸੂਲ ਜਾਰੀ ਰਿੱ ਬਖਆ ਹੈ। ਬਿਲਕਦੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਬਿਰਲਾਪ੍ 

ਨੰੂ ਹੌਂਸਲਾ ਅਤੇ ਿੁਲੰਦੀ ਦੇਿ ਿਾਲੀਆਂ ਅਿਬਿਿਤ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਬਲਖੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ 

ਕੇਿਲ ਕਬਿਤਾ ਬਲਖਿ ਲਈ ਕਬਿਤਾ ਨਹੀਂ ਬਲਖਦਾ, ਉਹ ਬਦਲ ਦੇ ਿੋਝ ਨੰੂ ਹੌਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੋਿ 

ਦੇ ਨਾਤੇ ਿੁਨਾਹ ਕਿੂਲਿ ਲਈ ਕਬਿਤਾ ਬਲਖਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਮਨੋਭਾਿ ਐਨੇ ਜਿਰਦਸਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਜਿੇਂ 

ਿਰਭਿਤੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਸਿ-ਪ੍ੀੜਾਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹੋਿ ਤੇ ਸਿੱਚ ਤੇ ਧਰਾਤਲ ‘ਤੇ ਕਾਬਿ-ਲਫ਼ਜ਼ ਪ੍ਰੋ ਕੇ ਉਹ ਐਨਾ ਸ਼ਾਂਤ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਨਿ-ਜੰਬਮਆਂ ਿਿੱਚਾ ਆਪ੍ਿੀ ਮਾਂ ਦੀ ਿੋਦੀ ਬਿਿੱਚ ਖੇਿਦਾ ਹੋਿੇ। ਉਹ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਤੇ ਆਪ੍ਿੀ 

ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਕਰ ਕੇ ਨਹੀਂ ਿੇਖ ਸਕਦਾ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਉਸਦੀ ਕਬਿਤਾ ਦੀ 

ਪ੍ਹੰੁਚ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ੍ਿੇ ਕਾਬਿ ਦੁਆਰਾ ਸਾਰੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ 

ਨੰੂ ਹਲੂਿਾ ਦੇ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਭਰਪੂ੍ਰ ਚੇਤਨਾ ਰੂਪ੍ੀ ਸੂਰਜ ਦੀ ਲੋਅ ਜੇਕਰ ਅਤੇ ਤਿੱ ਕ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਦੀਿੇ ਦੇ ਹੰੁਬਦਆ 

ਹਨਹੇ ਰਾ ਿੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ। 
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ਬਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਮਿਰੋਂ ਇਸ ਬਨਰਿੇ 'ਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ਬੜਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਦੀ ਅਮੀਰ ਬਿਰਾਸਤ ਬਿਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਪ੍ਛਲੀ ਸਦੀ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 

ਤੋਂ ਅਿੱਿੇ ਿਿੱ ਧ ਕੇ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਅਬਜਹੇ ਨਿੇਂ ਪ੍ਰਸੰਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਛੋਬਹਆ ਹੈ ਜੋ ਨਾ ਕੇਿਲ ਪੰ੍ਜਾਿ, 

ਭਾਰਤ ਜਾਂ ਬਿਦੇਸ਼ੀ ਧਰਤੀ, ਸਿੋਂ ਪੂ੍ਰੇ ਿਰਬਹਮੰਿ ਲਈ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਖ਼ਤਰਾ ਿਿ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਚੇਤਨਾ, ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਸੰਕਟ ਤੋਂ ਉਭਰਨ ਦੇ ਪ੍ੈਂਬਿਆਂ 'ਤੇ ਤੁਰਦੀ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਈਕੋ ਕਬਿਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਿੀਆਂ ਦੇ ਸਿੱ ਜਰੇ ਿਿੀਚੇ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਇਿੱਕ ਅਬਜਹਾ ਬਸਰ-ਕਿੱਢ 

ਕਿੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਨੇ ਨਾ ਕੇਿਲ ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਨਜ਼ਮ ਕਹੀ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਕਾਇਨਾਤ ਦੇ ਜ਼ਿੱ ਰਹੇ-

ਜ਼ਿੱ ਰਹੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਲੂੰ -ਲੂੰ  ਬਿਿੱ ਚ ਮਬਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ, ਨਦੀਆਂ, ਪ੍ਹਾੜਾਂ ਤੇ ਿੂਬਟਆਂ ਦੇ ਿਲ 

ਲਿੱ ਿ-ਲਿੱ ਿ ਭੁਿੱ ਿੀਂ ਰੋਇਆ ਿੀ ਹੈ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟ ਦੇ ਦੈਂਤ ਨੰੂ ਹਰਾਉਿ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਮੋਢੇ ਨਾਲ 

ਮੋਢਾ ਜੋੜ ਕੇ ਖਬੜਹਆ ਿੀ ਹੈ। 

 ‘ਪੰਛੀ ਹਬਰਿ ਸੁਿਾ ੜਾ’ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਹੈ। ਲੋਕਿੀਤ 

ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਿਿੱਲੋਂ 2016 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਇਹ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਿਾਿਾ ਫ਼ਰੀਦ ਸਾਬਹਤ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ 

ਨਿਾਬਜਆ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਨਮਾਨ ਆਲਮੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਦਿ ਫਾਊਂਿੇਸ਼ਨ ਫਰੀਦਕੋਟ ਿਿੱ ਲੋਂ ਹਥਲੇ ਕਾਬਿ 

ਸੰਿਰਬਹ ਨੰੂ 2018 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਲ-ਸਾਬਹਤ ਰਚੇਤਾ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਕਬਿਤਾ ਅਤੇ ਿਾਰਤਕ ਬਿਿੱਚ ਭਰਪੂ੍ਰ ਰਚਨਾ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਆਪ੍ ਦੇ ਹੋਰ 

ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ: ‘ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਚਸ਼ਮਾ’(1971), ‘ਦਰਦ ਸੰਿ ਦੋਸਤੀ’(1975), ‘ਬਮਿੱ ਟੀ ਦਾ ਰੁਦਨ’(1986), 

‘ਰਾਤਾਂ ਪ੍ਰਭਾਤਾਂ’(1988), ‘ਅਿੰਮ ਅਿੋਚਰ’(2003), ‘ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਾ ਸਰਿਰ’(2007), ‘ਬਤਿੱ ਪ੍ ਤੇ 

ਕਾਇਨਾਤ’(2009), ‘ਲੋਕ ਰਾਂਿਲਾ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ’(2009), ‘ਸ਼ਾਇਰੀ ਸਾਿਰ’(2011), ‘ਉਦਾਸੀਆਂ ਦਾ 

ਿੂਹਾ-ਸੁਲਖਿੀ’(2014)। ਆਪ੍ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਿਾਰਤਕ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: 

‘ਸਬਭਆਚਬਰਕ ਮੁਹਾਂਦਰੇ’, ‘ਿਾਲ ਝਰੋਖਾ’, ‘ਚਾਚਾ ਨਬਹਰੂ’, ‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਸਿੱਚ’, ‘ਪੁ੍ਆਧ ਦਰਪ੍ਿ 
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(ਸੰਪ੍ਾਦਨਾ)’, ‘ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਸੁਪ੍ਨ ਸਾਜ਼- ਿਾ. ਐਮ.ਐਸ’. ਰੰਧਾਿਾ’, ‘ਚੰਿੀਿੜਹ ਲੋਪ੍ 

ਕੀਤੇ ਪੁ੍ਆਧੀ ਬਪੰ੍ਿ’। 

 ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਧਾਰਬਮਕ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਬਿਿੱਚੋਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਬਹਮਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿੀ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾ ਕੇ ਚੁਬਿਰਦੇ 

ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨਾ ਆਪ੍ਿੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਅੰਿ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਿੁਰੂ ਸਬਹਿਾਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਦਿੱ ਤੇ ਹੋਏ 

ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ:  

ਸਾਿੇ ਧਾਰਬਮਕ ਿਰੰ ਥਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਿਰਖਾਂ ਦੀ ਮਬਹਮਾ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀਿਨ-ਸੁਿੱ ਖ ਲਈ ਕੁਸ਼ਟ ਬਨਿਾਰਿ 

ਦੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਿਾਈ ਹੈ। ਕੋਈ ਜੜਹੀ-ਿੂਟੀ, ਪੌ੍ਦਾ ਤੇ ਬਿਰਖ ਅਬਜਹਾ ਨਹੀਂ ਬਜਹੜਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਈ 

ਕਬਲਆਿਕਾਰੀ ਨਾ ਹੋਿੇ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਖੋਜ ਕਰ-ਕਰ ਕੇ, ਤਜ਼ਰਿੇ ਕਰ-ਕਰ ਕੇ, ਬਨਰਖ-ਪ੍ਰਖ ਕੇ 

ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਦਿਾਈਆਂ ਿਿਾਈਆਂ। ਜ਼ਰਾ ਸੋਚੋ ਤਾਂ ਸਹੀ, ਇਹਨਾਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਿਾ ਿੁਜ਼ਾਰਾ ਬਕਿੇਂ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਤਾਂ ਬਿਰਖ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਉੱਚਾ-ਸੁਿੱ ਚਾ ਦਰਜਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਲ 

ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਕੀ ਆਤਮਾ ਿੀ ਬਤਰਪ੍ਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ(6) 

ਤੀਸਰੇ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਸਾਬਹਿ ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਿਰੰ ਥ ਸਾਬਹਿ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਾਿਨ ਅੰਿ 514 ‘ਤੇ 

ਿੂਜਰੀ ਕੀ ਿਾਰ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਏ ਫੁਰਮਾਿ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

  ਹਰ ਜੀਉ ਅੰਬਮਰਤ ਬਿਰਖੁ ਹੈ ।। 

  ਬਜਨ ਪ੍ੀਆ ਤੇ ਬਤਰਪ੍ਤਾਨੀ ।।  

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੇ ਜੀਿਨ ਕਰਮ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦੇ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਅਿੱ ਖੋਂ ਪ੍ਰੋਖੇ ਕਰ 

ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਰਖ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੈ, ਬਿਰਖਾਂ ਬਿਨਾਂ ਸੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਆਸ ਿੀ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਕਿੀ ਨੰੂ ਬਿਰਖ ਿਾਿੀ ਿਰਿੇ ਬਨਰਮਲ, ਲੋਕਿੀਤਾਂ ਿਰਿੇ ਬਨਰੋਲ ਅਤੇ ਆਪ੍ਿੇ ਸਾਹ 

ਿਰਿੇ ਅਬਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਰਾਹੀਂ ਉਹ ਸਮੂਹ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ 

ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੰਚਾਬਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
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ਆਦਤ ਿਿਾਈਏ ਬਕ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿਾਰੇ ਬਿਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰੀਏ। ਸਾਿੇ ਪੂ੍ਰਿਜਾਂ ਨੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿਾਰੇ ਿਹੁਤ 

ਸੰੁਦਰ ਬਲਬਖਆ ਹੈ। ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਿੀਤ ਿਰਿੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹਨ। ਸਾਿੇ ਲੋਕ-ਿੀਤਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿਾਰੇ ਕਮਾਲ ਦੇ ਿੀਤ ਬਮਲਦੇ ਹਨ ਬਜਿੇਂ ਿੇਦਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਸਆਿਪ੍ ਦੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਿਾਰੇ ਉਹ ਿੀਤ, ਿਾਿੀ ਿਰਿੀ ਸੁਚਿੱ ਮਤਾ ਨਾਲ ਬਲਖੇ ਿਏ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਸਾਂਝ ਸਰਿਕਾਲੀ ਹੈ। ਦਾਤਾਂ ਤਾਂ ਬਿਰਖ ਬਦੰਦੇ ਹੀ ਆ ਰਹੇ ਹਨ ਬਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਰਿ ਉਤਾਬਰਆਂ ਹੀ 

ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਬਜਹੜੀ ਿਸਤ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬਜਊਿ ਲਈ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲ 

ਬਕਿੇਂ ਉਤਾਬਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ(5) 

 ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਮਹਾਂਪੁ੍ਰਖਾਂ ਅਤੇ ਦਰਿੇਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਕਰਕੇ ਕਿੀ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ 

ਸੰਕਲਪ੍ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ। ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਉਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਰਖ ਹੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਿੀਤ ਹੈ। ਹਰ 

ਰੁਿੱ ਖ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਲਾਭ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਿਿੱਲੋਂ ਉਪ੍ਜਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਪ੍ਰ 

ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ ਆਧੁਬਨਕਤਾ ਦੀ ਦੌੜ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੋਇਆ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪ੍ਿੇ ਨਫ਼-ੇਨੁਕਸਾਨ 

ਿਾਰੇ ਬਚੰਤਤ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਬਿਿੜ ਰਹੀ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰੇ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬਸਰਫ਼ ਤੇ ਬਸਰਫ਼ 

ਬਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਲਾਭ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਹਸਤੀ ਨੰੂ ਕਾਦਰ ਦੀ ਬਸਰਜੀ ਕੁਦਰਤ 

ਨਾਲੋਂ ਬਨਖੇੜ ਕੇ ਿਾਚਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ:  

ਫ਼ਲ ਤੋਂ ਦਰਖਤ ਜਾਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਸਾਿੇ ਕਿੀ ਰਬਿੰਦਰ ਨਾਥ ਟੇਿੋਰ ਬਲਖਦੇ ਹਨ 

ਬਕ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਭੋਂਇ ਨਾਲੋਂ ਿਿੱ ਖ ਕਰਨਾ, ਉਸ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਮੌਤ ਹੈ। ਬਕੰਨੀ ਿੰਭੀਰ ਸਬਥਤੀ 

ਹੈ ਬਕ ਬਿਰਖ ਅਰਜ਼ ਕਰੇ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਉਸ ਨੰੂ ਸੁਿੇ ਿੀ ਨਾ। ਸੁਿਨ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਭਲਾ ਹੈ। 

ਸੜਕਾਂ ਨੰੂ ਹਾਈ-ਿੇ ਿਿਾਉਿ ਿੇਲੇ ਸੋਹਿੇ ਬਿਰਖਾਂ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਟਿਾ ਬਪ੍ਆ। ਹਸ਼ਰ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਰਾਹ 

ਿੇਪ੍ਛਾਿ ਹੋ ਿਏ। ਸੜਕਾਂ ‘ਤੇ ਸਬਥਤ ਬਪੰ੍ਿ, ਨਿਰ ਤੇ ਸ਼ਬਹਰ ਓਪ੍ਰੇ-ਓਪ੍ਰੇ ਜਾਪ੍ਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ। 

(7) 
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ਬਜਿੱ ਥੇ ਰੁਿੱ ਖ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਰੌਿਕ ਹੈ। ਬਜਿੱ ਥੇ ਰੁਿੱ ਖ ਹੈ ਉੱਥੇ ਭੁਿੱ ਖ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪ੍ਸ਼ੂ, ਪੰ੍ਛੀ, ਜੀਿ ਤੇ ਕੀੜ-ੇਮਕੌੜੇ 

ਆਪ੍ਿੇ ਖਾਿ ਦਾ ਸਾਧਨ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਲਿੱ ਭ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪੁ੍ਸਤਕ ਦੇ ਪ੍ਬਹਲੇ ਸਫ਼ੇ ‘ਤੇ ਅੰਬਕਤ ਸਮਰਪ੍ਿ ਨੰੂ 

ਿਾਬਚਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕਿੀ ਲਈ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦੇ ਥੰਮਹ- ਿਜ਼ੁਰਿ ਅਤੇ ਬਿਰਖ ਿਹੁਤ ਸਬਤਕਾਰਯੋਿ 

ਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਰਖਾਂ ਅਤੇ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਨੇਕ ਕੰਮ ਹੈ। 

 ਅਿੱਸੀ ਪੰ੍ਬਨਹ ਆਂ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱ ਕਤੀ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਦਰਜ ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ 

ਬਿਰਖ ਨੰੂ ਜਾਂ ਬਿਰਖ ਿਲੋਂ ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਉਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲੀ ਕਬਿਤਾ 'ਿੰਦਨਾ' 

ਕਿੀ ਿਲੋਂ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ਼ ਨੰੂ ਕੀਤੀ ਿਈ ਅਰਦਾਸ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਰੰਿ-ਿਰੰਿੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਿੂਬਟਆਂ, ਫੁਿੱ ਲਾਂ 

ਤੇ ਮਬਹਕਾਂ ਿਾਂਿਰ ਉਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਿੁਿ ਉਸ ਨੰੂ ਬਮਲ ਸਕਿ। ਇਸ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਕਿੀ ਬਿਰਖ ਿਾਂਿ ਪ੍ਰ-

ਉਪ੍ਕਾਰੀ ਿਿਨ ਦੀ ਜਾਚਨਾ ਰਿੱਿ ਅਿੱਿੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਮੇਰੇ ਸ਼ਿਦਾਂ ਨੰੂ ਏਦਾਂ ਦੀ ਕੋਈ 

ਸ਼ਿਦ-ਕੋਸ਼ ਦੀ ਪੋ੍ਥੀ ਦੇ 

ਤਾਂ ਜੋ ਮਾਨਿਤਾ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ 

ਮੈਂ ਬਿਰਖ ਿਾਂਿ 

ਕੁਝ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਿ ਿਿਾ(13) 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਿਿੱਲ ਨੁਹਾਰ ਮੋੜਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਕਬਿਤਾ ਹੈ- ‘ਬਿਰਖ ਦਾ ਪ੍ੈਂਿਾ'। ਿੀਜ 

ਤੋਂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋ ਕੇ ਬਿਰਖ ਿਿਨ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਨੰੂ ਕਿੀ ਨੇ ਿੜੇ ਢੁਿੱ ਕਿੇਂ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਦੇ ਕੇ ਬਿਆਬਨਆ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ 

ਹਰ ਉੱਚੀ ਅਤੇ ਿਿੱ ਿੀ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਇਮਾਰਤ ਦਾ ਆਧਾਰ ਉਸਦੀ ਮਜ਼ਿੂਤ ਨੀਂਹ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਬਜਿੇਂ ਹਰ ਸਫ਼ਲ 

ਆਦਮੀ ਦੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਿੁੜਹਤੀ ਦੇ ਬਨਰੰਤਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਹਿੱ ਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਿੀਜ 

ਖ਼ਾਮੋਸ਼ੀ ਨਾਲ ਬਮਿੱ ਟੀ ਹੇਠ ਦਿੱ ਬਿਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਬਦਨ ਪੂ੍ਰਨ ਬਿਰਖ਼ ਿਿ ਕੇ ਬਿਕਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਥੇ ਇਹ ਫਲਸਫਾ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਬਿਿੱ ਚ ਰਬਹ ਕੇ ਸੇਿਾ ਬਨਭਾਉਿ ਿਾਲੀ ਨੀਂਹ ਜਾਂ 
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ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਜਾਂ ਬਫਰ ਿੀਜ ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਬਿਖਾਈ ਨਹੀਂ ਬਦੰਦੇ ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਮਹਨਤ ਰੰਿ ਜ਼ਰੂਰ ਬਲਆਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖ ਤਾਂ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਹੇਠ ਿੀਜ ਦੇ ਿੀਜੇ ਜਾਿ ਮਿਰੋਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਘਾਲਿਾ, ਸੰਜਮ ਅਤੇ ਸਬਹਨਸ਼ੀਲਤਾ ਦਾ 

ਬਸਿੱ ਟਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਿਰਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਿੀਜ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਿਤ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਬਿਰਖ ਿਿ ਕੇ ਿੇਖਾਂ 

ਿੰਧਨਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤੀ ਬਮਲ ਜਾਿੇਿੀ। 

ਬਿਰਖ ਿਿਨ ਲਈ 

ਿੀਜ ਿਿਨਾ ਪ੍ਿੇਿਾ, 

ਆਪ੍ਿੇ ਆਬਦ-ਕਾਲ 'ਚ ਜਾਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ 

ਸਿੈ ਤੋਂ ਅਿਾਂਹ ਤੁਰਨਾ ਆ ਜਾਿੇਿਾ(14) 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਅੰਦਰ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਰਖੀ ਕਬਹ ਕੇ ਸਬਤਕਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਕਿੀ 

ਦੇ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਬਹਰਦੇ ਅੰਦਰ ਬਿਰਖਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਿਾਂਿ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਨ ਦੀ ਬਿਸ਼ਾਲ ਸਮਰਿੱਥਾ ਹੈ। 

ਆਮਤੌਰ ‘ਤੇ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ 'ਕੁਿੱ ਤਾ' ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਈ ਿੜਾ ਿਫ਼ਾਦਾਰ ਪ੍ਰਾਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਿੀ ਨੇ ਇਸ ਤੋਂ 

ਿੀ ਇਿੱਕ ਕਦਮ ਅਿਾਂਹ ਚਿੱਲ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਫ਼ਾਦਾਰ ਸਾਬਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਬਕ ਬਿਰਖ 

ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਿੁਿੱ ਸਾ-ਬਿਲਾ ਕੀਤੇ, ਬਿਨਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਬਦਿੱ ਬਤਆਂ ਹੀ ਚੁਪ੍-ਚਾਪ੍ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਜਿਤ ਦੀ ਸੇਿਾ 

ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਬਜਹੇ ਮਹਾਨ ਿਫ਼ਾਦਾਰ ਨਾਲ ਹੀ ਦੋਸਤੀ ਪ੍ਾਉਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਕਦੇ ਨਾ ਖਾਲੀ ਹੰੁਦੀ, 

ਚੁਿੱ ਪ੍-ਚਪ੍ੀਤੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਨੰੂ ਹਬਰਆਲੀ ਬਦੰਦੀ, 

ਰੁਿੱ ਖ ਤਾਂ ਬਮਤਰੋ ਪੌ੍ਿ ਨੰੂ ਬਨਰਮਲ ਕਰਦੇ 

ਿੁਿੱ ਧ-ਬਿਿੇਕ ਬਰਸ਼ੀਆਂ ਿਾਂਿੂ(17) 
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ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਇਕ ਹੋਰ ਕਬਿਤਾ 'ਬਿਰਖ ਬਰਸ਼ੀ' ਬਿਿੱ ਚ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਕ ਰੁਿੱ ਖ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਹਬਰਆਏ 

ਰਬਹੰਦੇ ਨੇ ਹਨਹੇ ਰੀ-ਝਿੱਖੜ ਝਿੱਲ ਕੇ ਿੀ, ਬਸਖ਼ਰ ਦੁਬਪ੍ਹਰੇ ਸੜ ਕੇ ਿੀ ਹੋਰਨਾਂ ਨੰੂ ਛਾਂਿਾਂ ਿੰਿਦੇ ਹਨ। ਫ਼ਲ-ਫੁਿੱ ਲ 

ਤੇ ਸੁਿੰਧੀਆਂ ਦੀ ਛਬਹਿਰ ਲਾਈ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਮੀਂਹ, ਕੀ ਿੜਹੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਮਨਮਿੱ ਬਤਆਂ ਿਲੋਂ ਕੁਹਾੜੇ, ਇਹ 

ਸਭ ਕੁਝ ਸਬਹ ਕੇ ਿੀ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਰੀਤ ਬਨਭਾਉਂਦੇ ਨੇ। ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਸੁਿੱ ਕ ਕੇ ਲਿੱ ਕੜਾਂ ਿਿ ਿਏ 

ਬਿਰਖ ਝੂਲੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੜਹੀਆਂ ਤਿੱ ਕ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਿੱ ਖਪ੍ਾਤ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਸਬਹਯੋਿ ਕਰਦੇ ਆਏ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 

ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਰੁਤਿਾ ਬਰਸ਼ੀਆਂ ਿਰਾਿਰ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 

ਦੁਿੱ ਖ ਹੋਿ 'ਤੇ ਬਿਰਲਾਪ੍ ਨਾ ਕਰਦੇ, 

ਨਾ ਹੀ ਹੌਕੇ ਭਰਦੇ, 

ਿਸਤ ਅਦਾਇਿੀ ਿਦਲੇ, 

ਨਾ ਰਸੀਦੀ ਬਟਕਟ ਦੇ ਉੱਤੇ ਹਸਤਾਖ਼ਰ ਲੈਂਦੇ, 

ਸਭਨਾਂ ਖਾਤਰ ਇਕੋ ਬਜਹਾ ਿਤੀਰਾ ਰਖਦੇ, 

ਮੈਂ ਮੈਂ ਨਾ ਕਰਦੇ, ਸਬਹਜ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਕਰਦੇ, 

ਬਿਰਖ ਤਾਂ ਹੰੁਦੇ ਬਰਸ਼ੀਆਂ ਿਰਿੇ(19)   

ਬਕਤ-ੇਬਕਤੇ ਕਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਤਝੜ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਉਦਾਸ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿਦੇ ਤਾਂ ਬਿਰਖ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਨਾਲ ਹੰੁਦੇ 

ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸੰਿਾਦ ਸਦਕਾ ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਮੁੜ ਸਕਾਰਾਤਬਮਕ ਹੋ ਬਨਿੜਦੀ ਹੈ। ਬਿਰਖ ਦੇ ਸੁਿੱ ਕੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਕਰਕੇ 

ਜੇਕਰ ਰੁਿੱ ਖ ਦੁਖੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਮੁੜ ਸਾਿੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦੀ ਉਿੀਕ ਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੋ ਉਿੀਕ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ 

ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਿੀ ਆਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਬਰਿਰਬਤਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ: 

ਬਿਰਖ ਦੇ ਸੁਿੱ ਤੇ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ, 

ਅਿੱਿ ਦਾ ਭਾਂਿੜ ਿਲ ਬਰਹਾ ਹੈ… 

ਮਾਂ ਦੀ ਮਮਤਾ ਬਸਮਰਤੀ 'ਚ ਿਸ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
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ਜੋ ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ ਦੀ ਮੌਤ 'ਤੇ ਧਰਿਾਸਾ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ 

ਘਰ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਖਾਤਰ। 

ਧੀਰਜ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ 

ਮੁੜ ਸਾਿੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦੀ ਉਿੀਕ ਲਈ 

ਬਿਰਖ ਜੜਹਾਂ ਨਾਲ ਿੋਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਲਿਦਾ ਹੈ 

ਤੇ ਬਿਰਖ ਦਾ ਅਿੱਥਰੂ 

ਹਿਾ 'ਚ ਘੁਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ(23)   

ਆਧੁਬਨਕ ਿੋਧ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿੀ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਉੱਕਰੀ ਹੋਈ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਕਾਦਰ ਦੀ 

ਬਚਿੱ ਤਰਕਾਰੀ ਿਜੋਂ ਿਾਚਦਾ ਹੈ: 

ਧਰਤੀ ਦੀ ਕੈਨਿਸ ਉੱਤੇ 

ਰੁਿੱ ਖ ਅਨੇਕ ਰੰਿਾਂ ਦੀ 

ਬਚਿੱ ਤਰਕਾਰੀ ਕਰਦੇ 

ਭੂ-ਬਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸੰੁਦਰ ਕਰਦੇ(29)   

ਆਦਮੀ ਦਾ ਿਸੇਿਾ ਘਰ ਹੈ, ਬਜਸਨੰੂ  ਨੰਿਰ ਲਿੱ ਿਦੇ ਹਨ, ਬਸਰਨਾਿੇਂ ਬਲਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਜਸ ਦੀ 

ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਜੰਦਰੇ ਮਾਰ ਕੇ ਜਾਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਬਿਪ੍ਰੀਤ ਰੁਿੱ ਖ, ਬਜਹੜਾ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ ਜੀਿਾਂ ਲਈ 

ਿਸੇਿਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਬਜਹੜਾ ਆਲਹਬਿਆਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਿਦਾ ਹੈ, ਬਜਹੜਾ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹਿਾ, ਮਬਹਕਾਂ, ਫਲ, ਫੁਿੱ ਲ ਤੇ 

ਔਸ਼ੁਧੀਆਂ ਤਕਸੀਮ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਛਾਿਾਂ ਮੁਫ਼ਤ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੋਲੀਆਂ, ਮਧਾਿੀਆਂ, ਚਰਖੇ, ਪੰ੍ਘੂੜੇ, 

ਪ੍ੀੜੀਆਂ, ਪ੍ੀਘਾਂ ਤੇ ਬਿਿਾਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿਿਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਕਦੇ ਜੰਦਰੇ ਨਹੀਂ ਮਾਰਨੇ ਪ੍ੈਂਦੇ। ਅਕਸਰ ਿੇਖਿ 

ਬਿਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਜਸ ਘਰ ਦੇ ਬਿਹੜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਰੁਿੱ ਖ ਸਦ-ਹਬਰਆਏ ਰਬਹੰਦੇ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਘਰਾਂ ਦਾ ਬਸਰਨਾਿਾਂ 

ਲੋਕ ਬਿਰਖਾਂ ਦੀ ਪੈ੍ੜ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਰਾਹਿੀਰਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਘਰ ਦਾ ਰਾਹ ਦਿੱ ਸ ਬਦੰਦੇ ਨੇ, ਬਜਿੇਂ ਬਕ: ‘ਉਸ ਗਲੀ 
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ਦੇ ਮੋੜ 'ਤੇ ਅੰਬ  ਾਲਾ ਘਰ ਿੈ –ਓਿੀ ਿੈ ਹਜਸਦਾ ਤੁਸੀਂ ਪਤਾ ਪੁਿੱ ਛ ਰਿੇ ਿੋ।', 'ਓਿ ਸਾਿਮਣੇ  ੇਿੋ 

ਕਚਨਾਰ ਦੇ ਹਕੰਨੇ ਫੁਿੱ ਲ ਹਿੜ ੇਨੇ...ਇਿੀ ਿੈ ਤੁਿਾਡੇ ਹਮਿੱ ਤਰ ਦਾ ਘਰ', 'ਇਸੇ ਸੜਕ ਨ ੰ  ਹਸਿੱ ਿੇ ਤੁਰਦ ੇ

ਜਾਣਾ...ਜਦੋਂ 200 ਕੁ ਮੀਟ੍ਰ ਤੁਰ ਕੇ ਸੰਘਣੀ ਛਾਂ  ਾਲਾ ਹਪਿੱ ਪਲ ਹਦਿੇ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਿੀ ਰੁਕ ਜਾਣਾ ,ਓਿੀ 

ਮਾਸਟ੍ਰ ਿੁਰਾਂ ਦਾ ਘਰ ਿੈ’। ਆਬਦ ਇਸੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਅਧੀਨ ਮਨਮੋਹਨ ਦਾਊਂ ਨੇ ਬਿਰਖ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਘਰ 

ਦੀ ਪ੍ਛਾਿ ਨੰੂ ਸੁਬਹਰਦਤਾ ਨਾਲ ਕਬਿਤਾ ‘ਕਚਨਾਰ ਿਾਲਾ ਘਰ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਪ੍ਿਾਉਂਦਾ ਹੈ: 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਆਪ੍ਿਾ ਘਰ ਿਿਾਇਆ, 

ਉਦੋਂ ਮੇਰੇ ਘਰ ਸਾਹਮਿੇ ਇਹ ਰੁਿੱ ਖ ਿਹੁਤ ਛੋਟਾ ਸੀ, 

ਿਰਹੇ ਿੀਤ ਿਏ 

ਘਰ ਤਾਂ ਉਤਨਾ ਉੱਚਾ ਹੀ ਬਰਹਾ 

ਤੇ ਪੁ੍ਰਾਿਾ ਹੰੁਦਾ ਬਿਆ, 

ਪ੍ਰ ਕਚਨਾਰ ਦਾ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਿਾ ਹੰੁਦਾ ਬਿਆ... 

ਹੁਿ ਮੈਨੰੂ ਨੰਿਰ ਨਹੀਂ 

ਇਸ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨੀ ਦਿੱ ਸਿੀ 

ਸੌਖੀ ਲਿਦੀ ਹੈ 

ਘਰ ਲਿੱ ਭਿ ਲਈ(32) 

 ਪ੍ਰਿਰਦਿਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਥੀਂਿੀ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਰਥਕ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਿਾਤ ਿੜੀ ਿੁਿੱ ਝੀ 

ਹੋਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਿਰਖ ਨਾਲ ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਉਂਦੇ ਕਿੀ ਨੰੂ ਬਿਰਖਾਂ ‘ਚੋਂ ਰਿੱ ਿ ਬਦਸਦਾ ਹੈ, ਆਪ੍ਿੇ ਪੁ੍ਰਖੇ਼ 

ਬਦਸਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪ੍ਿੀ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪ੍ੀੜਹੀ ਿੀ ਨਜ਼ਰੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿੀ ਇਿੱ ਕਲਤਾ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ 

ਬਿਰਖ ਿਿੱਲ ਤਿੱਕ ਕੇ ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜਾਿੋ ਬਿਰਖ ਜੋ ਕੁਲ ਲੁਕਾਈ ਨੰੂ ਭੋਜਨ, ਛਾਂ, ਆਸਰਾ 
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ਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਕਿੀ ਨੰੂ ਉਹ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਉਪ੍ਹਾਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿੀ ਕਬਿਤਾ ਬਲਖਦਾ ਹੈ 

ਤਾਂ ਬਿਰਖ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਪੁ੍ਿੱ ਛਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਰੁਿੱ ਖ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹਾਂ 

ਤੂੰ  ਹੀ ਮੇਰੇ ਿਿੱਲ 

ਰੁਿੱ ਖ ਕਰਨਾ ਭੁਿੱ ਲ ਬਿਆ ਹੈਂ 

ਰੁਿੱ ਸ ਬਿਆ ਹੈਂ, ਮੇਰੇ ਨਾਲ... 

ਮੈਂ ਤੈਨੰੂ ਉਿੀਕਦਾ ਹਾਂ 

ਤੇ ਉਿੀਕਿ ਿਾਲਾ ਕਦੇ 

ਬਨਰਮੋਹਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ(39) 

ਢਿੱਕ ਕੇ ਕੇਸੂਆਂ ਦੇ ਅਨੇਕ ਲਾਭ ਬਿਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਕਿੀ ਨੇ ਬਨਿੂਿੇ ਤੇ ਢੀਠ ਬਜਹੇ ਮੰਨਹੇ  ਜਾਂਦ ੇਇਸ 

ਬਿਰਖ ਨੰੂ ਹੁਸਨ ਨਾਲ ਲਿਰੇਜ਼ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਬਿਿਸਿ ਖਾਤਰ ਿਹੁਤੀ ਉਪ੍ਜਾਊ ਧਰਤੀ ਦੀ ਲੋੜ 

ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਸੰਜਾਈ ਿਹੁਤੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਹਾੜਾਂ ਉੱਤੇ ਆਪ੍-ਮੁਹਾਰਾ ਹੀ ਫੁਿੱ ਟ ਜਾਿ ਿਾਲਾ 

ਬਿਰਛ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ ਦਾ ਮਨਭਾਉਂਦਾ ਅਹਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਪ੍ਿੱਤਲਾਂ 

ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੁਿੱ ਖ ਦੇ ਿੂੰ ਦ (ਕਮਰਕਸ) ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕਈ ਦੇਸੀ ਦਿਾਈਆਂ ਿਿਾਉਿ 

ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੁਿੱ ਖ ਦੇ ਚਟਕੀਲੇ ਲਾਲ ਫੁਿੱ ਲ ਿੀ ਕਈ ਰੋਿਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਿਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਚਮੜੀ ਰੋਿਾਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇ ਸਰੀਰ ਦੀ ਰੋਿ-ਪ੍ਰਤੀਰੋਧਕ ਸਮਰਿੱਥਾ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਢਿੱਕ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ 

ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਲਾਭਦਾਇਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਲਿੱ ਕੜ ਜੋ ਬਕ ਬਦਖਿ ਬਿਿੱਚ ਕਾਫੀ ਖੁਰਦਰੀ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ- ਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ 

ਪ੍ਬਿਿੱ ਤਰ ਤੇ ਿੁਿਕਾਰੀ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਜਿੱਿ-ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਅਤੇ ਦਾਹ-ਸੰਸਕਾਰ ਲਈ 

ਇਸਦੀ ਲਿੱ ਕੜ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੁਿੱ ਖ ਦਾ ਹਰ ਇਿੱਕ ਅੰਿ ਔਸ਼ਧੀ-ਿੁਿਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ 
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ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੁਖਾਿਾਂ ਿਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ 'ਢਿੱ ਕ ਦੇ ਕੇਸੂਆਂ ਦਾ ਹੁਸਨ' ਅੰਦਰ ਕਿੀ ਇਸਦੀ 

ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਿੰਜਰ ਧਰਤੀ ਥਾਂ ਸੰੁਨੀ 'ਤੇ 

ਢਿੱਕ ਦਾ ਖਬੜਆ ਬਦਿੱ ਸੇ ਰੁਿੱ ਖ, 

ਪ੍ਿੱਤੇ ਚੌੜੇ ਿੋਲ ਚੀਕਿੇ 

ਖਾਿਿ ਪ੍ਸ਼ੂ ਤੇ ਲਾਹਿ ਭੁਿੱ ਖ... 

ਫੁਿੱ ਲ ਕੇਸੂ ਦੇ ਸਾਂਭਿ ਜੋਿੇ 

ਰੋਿਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਆਿਿ, 

ਲਿੱ ਕੜ ਇਸ ਦੀ ਸਮਝ ਪ੍ਬਿਿੱਤਰ 

ਬਚਤਾ ‘ਤੇ ਲੋਕੀਂ ਪ੍ਾਿਿ(48)  

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਿਹੁਤਾ ਪ੍ਬੜਹਆ ਬਲਬਖਆ ਤਿਕਾ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਤਰਜੀਹ ਇਮਾਰਤਾਂ, ਉਦਯੋਿਾਂ 

ਅਤੇ ਕੰਕਰੀਟੀ ਜੰਿਲ ਨੰੂ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਖੁ਼ਦ ਨੰੂ ਦੌਲਤਮੰਦ ਅਤੇ ਅਕਲਮੰਦ ਸਮਝਿ ਿਾਲੇ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ-

ਿੂਟੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਿਾਗ਼ਾਂ ਬਦਆ ਰਾਬਜਆ ਤੂੰ  

ਿਾਗ਼ ਨਾ ਉਜਾੜ ਿੇ, 

ਸਾਿੇ ਸਾਿੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਉੱਤੇ 

ਨਾ ਐਿੇਂ ਿੁਿੱ ਸਾ ਝਾੜ ਿੇ… 

ਿਰਖਾ ਿਰਹਾਉਿ ਬਿਿੱਚ 

ਰੁਿੱ ਖ ਦੇਿ ਸਾਥ ਿੇ, 

ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਬਕਤਾਿਾਂ ਦਿੱ ਸ 
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ਸਿੱਚੀ ਸਿੱਚੀ ਿਾਤ ਿੇ… 

ਲੋਭੀ ਹੋ ਕੇ ਰਾਬਜਆ ਤੂੰ  

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਨਾ ਿਿੱ ਢ ਿੇ, 

ਜੰਿਲਾਂ ਨੰੂ ਕਿੱ ਟਿੇ ਦੀ 

ਭੈੜੀ ਬਹੰਿ ਛਿੱਿ ਿੇ(54)  

ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਸਮਰਪ੍ਿ ਿਾਲੇ ਪੰ੍ਨੇ ਤੋਂ ਹੀ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕਾਬਿ-ਸੰਬਿਰਹ ਦੀ ਬਤਰਕੋਿ ਦੇ ਬਤੰਨੋਂ  ਬਿੰਦੂ: 

ਰੁਿੱ ਖ, ਬਰਸ਼ੀ ਅਤੇ ਿਜ਼ੁਰਿ ਆਪ੍ਸ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂ੍ਰਕ ਹਨ, ਇਨਹ ਾਂ ਬਤੰਨਾਂ ਬਿਚੋਂ ਹਰ ਇਿੱਕ ਦੀ ਹੋਂਦ 

ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਦੂਜੇ ਦੋਹਾਂ 'ਤੇ ਿੀ ਬਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਬਜਹਾ ਹੀ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤ ਅਬਹਸਾਸ ਕਬਿਤਾ 

'ਆਪ੍ਿਾ ਲਹ'ੂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਿੋਹੜ ਪੁ੍ਰਾਿਾ ਿੁਿੱ ਢਾ ਹੋਇਆ 

ਅਜੇ ਿੀ ਛਾਂਿਾਂ ਦੇਿੇ 

ਸੁਿੱ ਖਾਂ ਲੋੜੇ 

ਿੂੰ ਘੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਸੰਭਾਲੀ 

ਫਬਰਆਦਾਂ ਅਤੇ ਦੁਆਿਾਂ ਕਰਦਾ 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਨੰੂ 

ਹਬਰਆ ਭਬਰਆ ਕਰਦਾ। 

ਿਜ਼ੁਰਿ ਦੀ ਮਾਇਆ 

ਬਿਰਖ ਦੀ ਛਾਇਆ 

ਮੁਿੱ ਲ ਕੋਈ ਨਾ ਹੰੁਦਾ 

ਆਪ੍ਿਾ ਲਹੂ 
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ਆਪ੍ਿਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ(71)  

ਬਿਰਖ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰ ਕੇ ਕਿੀ ਨੇ ਇਹ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਰਖ ਦੀ 

ਸੋਚ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਦੀ ਸੁਰ ਸਮੋਏ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜਦਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸੋਚ ਪ੍ਰ ਤੋਂ ਬਨਿੱਜ 

ਤਿੱਕ ਅਤੇ ਖੇੜੇ ਤੋਂ ਬਸਰਫ਼ ਸੈਲਫ਼ੀਨੁਮਾ ਮੁਸਕੁਰਾਹਟ ਤਿੱਕ ਸੰਕੋਚੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਕਬਿਤਾ 'ਬਿਰਖ 

ਦੀ ਸੋਚ' ਬਿਚ ਕਲਾਤਬਮਕਤਾ ਨਾਲ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ: 

ਬਿਰਖ ਖੜੋਤਾ, ਸੋਚ ਬਰਹਾ ਸੀ 

ਪੰ੍ਛੀ ਉੱਿ ਕੇ, ਮੁੜ ਨਾ ਪ੍ਰਤੇ, 

ਕੀ ਿੁਸਤਾਖੀ ਹੋਈ ਮੈਥੋਂ? 

ਸੰੁਨ ਪ੍ਸਰੀ, ਬਕੰਜ ਰੌਿਕ ਹੋਿੇ?  

ਕੀ ਿੰਦਾ ਿੀ, ਆਪ੍ਿੀ ਗ਼ਲਤੀ ਿਾਰੇ 

ਇੰਜ ਸੋਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ?(73) 

ਿੰਦਾ ਬਿਰਛ ਨਾਲ ਭਾਿੇਂ ਬਕੰਨੀਆਂ ਿੀ ਿਧੀਕੀਆਂ ਬਕਉਂ ਨਾ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਪ੍ਰ ਬਿਰਛ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਿਾਂਿ ਕੇਿਲ 

ਅਸੀਸਾਂ ਹੀ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਕਪੁ੍ਿੱ ਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਨੇ, ਪ੍ਰ ਮਾਪੇ੍ ਕਦੇ ਕੁਮਾਪੇ੍ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। 

ਠੀਕ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਬਿਰਛ ਿੰਬਦਆਂ ਲਈ ਸਦਾ ਛਾਂ ਤੇ ਹਬਰਆਲੀ ਦੀ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਫਰ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਰੁਿੱ ਖ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਬਮਿੱ ਤਰ ਿਬਿਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ 

ਦੁਸ਼ਮਿ ਿਬਿਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਹੀ ਮਨੋਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸੰਚਾਬਰਤ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਕਬਿਤਾ 'ਅਰਦਾਸ' ਦੀ 

ਉਦਾਹਰਨ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹੈ: 

ਇਹ ਬਕਹੋ ਬਜਹੀ ਔੜ ਦਾ ਮੌਸਮ ਬਕ ਬਿਰਖ 

ਛਾਿਾਂ ਲਈ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦੇ ਨੇ, 

ਬਫਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਹਿੱ ਥ ਕੁਹਾੜਾ ਬਕਉਂ?(79)   
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ਜਦੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਬਹਰਦੇ ਸੂਖ਼ਮਤਾ ਨਾਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਹਰ ਰੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੱਚਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹਰ 

ਸ਼ੈਅ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਸਥਾਪ੍ਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਚਲੀ ਖੋਹ-ਬਖਿੱਚ ਤੇ ਅਿਸਰਿਾਦੀ 

ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਬਿਚਕਾਰ ਕੁਝ ਅਬਜਹੇ ਦਰਿੇਸ਼ ਰੂਹਾਂ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਿੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਜਨਹ ਾਂ ਕਰਕੇ ਿੇਜ਼ੁਿਾਨਾਂ 

ਨੰੂ ਿੀ ਜ਼ਜ਼ਿਾਤ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਿ ਆਇਆ, ਬਜਹੜੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ-ਸੁਿੱ ਖ ਦੇ ਭਾਈਿਾਲ ਿਿਦੇ ਨੇ। ਉਂਝ 

ਤਾਂ ਇਸ ਆਧੁਬਨਕ ਜ਼ਮਾਨੇ ਬਿਿੱਚ ਿੰਦਾ ਹੀ ਿੰਦੇ ਤੋਂ ਅਜਨਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਤੋਂ ਹੀ ਿੇਿਾਨਿੀ ਦਾ 

ਸੰਤਾਪ੍ ਝਿੱਲ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਮੂਕ-ਦੋਸਤ ਭਾਿ ਰੁਿੱ ਖ ਨਾਲ ਿਿੱਲਿਾਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਬਿਰਖ ਦੇ 

ਬਿਚਾਰ ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ‘ਿੁਫ਼ਤਿੂ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਮੈਂ ਬਿਰਖ ਨੰੂ ਬਕਹਾ  

ਕੋਈ ਨਜ਼ਮ ਸੁਿਾ, 

ਮੈਂ ਹਬਰਆਲੀ ਿੰਿਿੀ 

ਰਬਹਿ ਦੇ ਮੈਨੰੂ ਤੰੂ ਹਰਾ… 

ਮੈਂ ਿੀਜ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ 

ਉੱਿਿ ਦਾ ਕੀ ਰਾਜ਼ 

ਆਪ੍ਾ ਬਮਿੱ ਟੀ ਿਾਰ ਕੇ 

ਹੋ ਜਾਿਾਂ ਸਰ-ਸਾਜ਼(80) 

ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਲ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਿਜੋਂ ਬਿਬਖਆਤ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮੀ 

ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਹੈ। ਹਥਲਾ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ ਉਸਦੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਤੀਿਿੱ ਧਤਾ ਨੰੂ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਲਾਭ ਦਿੱ ਸ ਕੇ, ਉਸਨੇ ਬਿਰਖਾਂ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਿਾਇਆ ਹੈ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ 

ਚੇਤਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪੁ੍ਰਬਖਆਂ ਿਾਂਿ ਿਬਿਆਇਆ ਹੈ। ਅਬਧਆਇ ਦੇ ਆਰੰਭ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ 

ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਦੇ ਕੇ ਕਾਬਿ ਦਾ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਉਸਾਬਰਆ ਬਿਆ ਸੀ ਤੇ ਉਸੇ ਕਸਿਿੱਟੀ 'ਤੇ 
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ਹਥਲੇ ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਿ ਕਰਨਾ ਹੀ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਬਨਰਨਾਇਕ ਬਸਿੱ ਟਾ ਹੋਿੇਿਾ। ਬਜਿੇਂ ਬਕ 

ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਬਕ ਕਾਬਿ ਦਾ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਸੰਿੰਧ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਬਥਤੀ, ਭਾਿਨਾਿਾਂ, ਸਮਾਬਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਅਤੇ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸੋ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸੰਬਿਰਹ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ-ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਬਿਿਾੜ 

(ਕਾਰਨ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ) ਨੰੂ ਸੰਿੋਬਧਤ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਬਸਰਜਨਾ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਕੇਿਲ ਸੁਹਜਾਤਮਕ ਰਚਨਾਿਾਂ 

ਨੰੂ ਬਲਖਿਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਸਿੋਂ ਸਮਕਾਲੀ ਸੰਕਟਾਂ ਿਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਬਜ਼ੰਮਾ ਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਦੀ ਕਲਮ 

ਕੋਲ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਿੀ ਕਾਲ ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਸਮਾਬਜਕ ਇਕਾਈ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਊਿਤਾਈਆਂ ਅਤੇ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮੂਹ ਪ੍ਾਠਕ ਜਿਤ ਨੰੂ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਦੀ 

ਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਹਥਲਾ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ 'ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ' ਿੜੀ 

ਪ੍ਰਪ੍ਿੱ ਕਤਾ ਸਬਹਤ ਇਹ ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰੀ ਬਨਭਾਅ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

  ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕਾਬਿ-ਸੰਬਿਰਹ 'ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ' ਸਮੂਹ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ 

ਿਧੇਰੇ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਹਤ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੋਬਿਿ-19 ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਹਰ ਿਰਿ ਦੇ ਨਾਿਬਰਕਾਂ/ਲੇਖਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰਚੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਕੁਿੱ ਝ ਬਿਿੱ ਬਦਅਕ ਅਦਾਬਰਆਂ 

ਿਲੋਂ ਆਨਲਾਈਨ ਭਾਸ਼ਿ ਮੁਕਾਿਲੇ, ਪੋ੍ਸਟਰ ਮੇਬਕੰਿ ਮੁਕਾਿਲੇ, ਕਬਿਤਾ ਤੇ ਲੇਖ ਮੁਕਾਿਲੇ ਅਤੇ ਮਾਬਹਰਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਲੈਕਚਰਾਂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ। ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀਯੋਿਤਾਿਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਆਮ ਿਰਿ ਨੰੂ 

ਿਾਇਰਸ ਤੋਂ ਿਚਾਅ ਲਈ ਲਾਮਿੰਦ ਕਰਨਾ ਸੀ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਕੌਰ ਕਬਿਤਾ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ 

ਪੇ੍ਜ ‘ਕਬਿਤਾ ਦੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ’ ‘ਤੇ ਕੁਿੱ ਝ ਪ੍ਰਸੰਬਿਕ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਕੌਰ 

ਕਬਿਤਾ ਦਾ ‘ਿਕਤ-ਿਰਤਾਰਾ’ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿਰਿੇ ਮਾਰੂ ਰੋਿ 

ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਿੰਦੇ ਦੁਆਰਾ ਿੀਜੇ ਿਏ ਮਾੜੇ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਇਸ 

ਿੀਮਾਰੀ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਰਬਹਿ ਲਈ ਕਰਨਯੋਿ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਿੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਿਈ 

ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਕਬਿਤਾ ‘ਿਕਤ-ਿਰਤਾਰਾ’ ਕਬਿਤਾ ਦੀਆਂ ਕੁਿੱ ਝ ਸਤਰਾਂ ਬਧਆਨਯੋਿ ਹਨ: 
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ਿੀਜ ਿੀਮਾਰੀ ਿਾਇਰਸ ਬਨਚੋੜ 

ਫੈਬਲਆ ਚਫ਼ੇਰੇ ਹਿੱ ਦਾਂ ਤੋੜ।... 

ਿਾਇਰਸ ਆਇਆ ਕਰਨ ਸੁਚੇਤ  

ਿਕਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਸਮਝੀਏ ਭੇਤ। 

ਿਕਤ ਕਲ ਿਸਤ ਿਰਤਾਉਿੀ 

ਕਰਨੀ ਜੋ ਅਿੱਜ ਭਾਂਿ ੇਪ੍ਾਉਿੀ।(30 ਅਪ੍ਰੈਲ, 2020) 

ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਨੇ ਿਾਇਰਸ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤ ੇਿਏ ਬਖਲਿਾੜ 

ਦੀ ਹੀ ਮੌੜਿੀਂ ਭਾਜੀ ਿਜੋਂ ਸੰਕਲਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਕਬਿਿੱ ਤਰੀ ਦੇ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕੋਬਿਿ ਤਾਂ ਕੇਿਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ 

ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਦਾ ਆਰੰਬਭਕ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਜੇਕਰ ਨਾ ਸਮਬਝਆ ਬਿਆ ਤਾਂ ਆਉਿ ਿਾਲਾ ਸਮਾਂ ਇਸ 

ਤੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਕਬਹਰ ਿਰਤਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਬਧਆਨ ਦੀਆਂ ਲਖਾਇਕ ਹਨ: 

ਕੁਦਰਤ ਸੰਿ ਕੀਤ ੇਬਖਲਿਾੜ  

ਤਾਹੀਂਓ ਤਾਂ ਪ੍ਈ ਐਸੀ ਮਾਰ।  

ਸਿਾਦਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਘੁਮਾਈ 

ਬਿਕਾਰਾਂ ਨੇ ਸੀ ਿੁਿੱ ਧੀ ਮਲਨਾਈ। 

ਧਰਤ ਿੋਲੇ ਤੇ ਯਾਦ ਕਰਾਿੇ 

ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਬਕਉਂ ਭੁਿੱ ਲ ਿਏ ਸਾਰੇ।(24 ਮਾਰਚ 2020) 

ਕਰੋਨਾ-ਿਾਇਰਸ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਬਲਖੇ ਿਏ ਸਮੂਹ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਮੰਤਿ ਸਮੂਹ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਇਸ ਤੋਂ ਿਚਿ 

ਲਈ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਰੋਨਾ-ਸਾਬਹਤ ਿੀ ਹੋਰ ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਮਨੋਰਥ ਬਿਬਭੰਨ ਸਮਾਬਜਕ, 
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ਆਰਬਥਕ ਤੇ ਤਤਕਾਲੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਸੰਬਿਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਿਾਰੇ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਨੰੂ 

ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।   

2.3  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹ ਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਹ  ਦੀ ਸਾਰਹਥਕਤਾ: 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਤੇ ਉੱਦਮੀ ਸੰਤ ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਸੀਚੇਿਾਲ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਸੀਬਮਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਿੀਤ 

ਇਿੱਕ ਅਬਜਹਾ ਮਾਬਧਅਮ ਹੈ ਜੋ ਬਿਸ਼ਾਲ ਜਨ-ਸਮੂਹ ਤਿੱਕ ਸਬਹਜੇ ਹੀ ਪ੍ਹੰੁਚ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਾਿਰ ‘ਚ ਸਾਿਰ 

ਭਰਨ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿੁਿ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਘਿੱ ਟ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ੜਹੀ ਜਾਿ ਿਾਲੀ ਇਸ ਬਿਧਾ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਹੋਿੀ ਆਰੰਭ ਹੋ ਿਈ ਸੀ। ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਿਰੰ ਥ, ਿੇਦ, 

ਪੁ੍ਰਾਿ ਆਬਦ ਸਭ ਕਾਬਿਕ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਰਚੇ ਿਏ ਹਨ। ਿਾ. ਧਰਮਪ੍ਾਲ ਬਸੰਿਲ ਅਤੇ ਿਾ. ਅਮਰ ਕੋਮਲ 

ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ “ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਇਬਤਹਾਸ” ਬਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਕਾਬਿ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ  : 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਕਾਬਿ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਕਬਿਤਾ ਕਬਹ ਕੇ ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ।(35) 

ਕਬਿਤਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਬਕਸੇ ਸਮਾਬਜਕ ਬਿਸ਼ੇ ਿਾਰੇ ਬਿਰਤਾਂਬਤਕ ਕਥਨ ਨਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਰਚਨਾਤਮਕ 

ਢੰਿ ਨਾਲ ਉਸ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਰੋਕਾਰ ਿਾਰੇ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਰਸ ਨੰੂ ਿਰਕਰਾਰ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੋਈ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਬਿਆਨ ਕਰਕੇ, ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ ਉਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ 

ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਨਾ ਦਿੱ ਸ ਕੇ ਕੇਿਲ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਭਾਿ ਸੰਕੇਤਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹੀ ਦਿੱ ਬਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਥਲੀ ਖੋਜ 

ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਬਿਸ਼ਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੈ। ਹਥਲੇ ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਭਾਿੇਂ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਂਿੇਂਪ੍ਿ, 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ-ਿੂਬਟਆਂ ਦੀ ਖੂਿਸੂਰਤੀ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱਲੋਂ ਤਸੀਹੇ ਝਿੱਲ ਰਹੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਰੁਦਨ, ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ, ਬਿਬਭੰਨ 

ਬਕਸਮ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਬਭਆਨਕ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਮਾਰੂ ਨਤੀਜੇ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਹਰ ਅੰਸ਼ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ 

ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਸੌਿਾਤਾਂ ਿਾਰੇ ਿੜੇ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਅੰਦਾਜ਼ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਬਿਤਾ ਦੇ 
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ਕਾਇਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿਹੁਤੇ ਸਮਾਧਾਨ ਮਬਹਜ਼ ਸੰਕੇਤਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਬਸਖਰ 

ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਕੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਬਦਰਸ਼ ਦਾ ਬਨਰਿਾ ਪ੍ਾਠਕ ਉੱਤੇ ਛਿੱਿ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਅਸਮੰਜਸ ਅਤੇ ਦੁਬਿਧਾ ਿਾਲੀ ਸਬਥਤੀ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਹਲੂਿ ਕੇ ਰਿੱ ਖ ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਬਿਤਾ 

ਕਬਹੰਦ-ੇਕਬਹੰਦੇ, ਕੁਝ ਅਿਬਕਹਾ ਿੀ ਕਬਹ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋਿੇ ਜੋ ਅਚਨਚੇਤ ਹੀ ਪ੍ੜਹਿ ਿਾਲੇ ਦੇ ਜ਼ਬਹਨ ‘ਤੇ 

ਿੂੰ ਘਾ ਅਸਰ ਪ੍ਾਿੇ; ਉਸ ਨੰੂ ਹੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ ਮੰਬਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਸਮੂਹ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀਆਂ 

ਅਤੇ ਕਰਤੂਤਾਂ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਿੇਖਿ ਨੰੂ ਬਮਲਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਘੋਰ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਬਘਰੇ ਹੋਏ ਕੁਦਰਤ 

ਦੇ ਬਕਰਦਾਰ ਆਸ ਦਾ ਜੁਿਨੰੂ ਜਿਾ ਕੇ ਸਭ ਨੰੂ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਿਸ਼ਪ੍-ਬਿਆਪ੍ੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ 

ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਲਘੁਤਮ ਅੰਸ਼ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜ਼ਿੱ ਰਾ-ਜ਼ਿੱ ਰਾ (ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ) 

ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾ ਕੇ ਬਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਭਬਿਿੱ ਖ ਨੰੂ ਘਬਟਤ ਹੋਿੋ ਰੋਕ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਤਾਂ ਉਦੇਸ਼ ਹੀ ਸਮਾਜ 

ਦਾ ਕਬਲਆਿ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਉਪ੍ਜ ਰਹੀਆਂ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ 

ਬਜ਼ਕਰ ਸਮਕਾਲੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਸੰਚਾਬਰਤ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਚੇਤਨਾ ਸੰਿੰਧੀ ਸੁਨੇਹੇ ਸਮਾਬਜਕ ਸੋਚ, ਢੰਿ-ਤਰੀਬਕਆਂ ਅਤੇ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨੰੂ ਸੁਖਾਿੀਂ ਤਿਦੀਲੀ ਦੇਿ ਦੇ 

ਲਖਾਇਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਬਿਸ਼ਾਲ ਬਸਸਟਮ 

ਦੇ ਹਰ ਬਨਿੱਕੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਅੰਸ਼ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਪ੍ਰਤੀ ਬਚੰਤਾ ਪ੍ਰਿਟਾਈ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਨਾਲ 

ਹੀ ਉਸ ਨੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਤਾਂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੇ ਬਦਲ ਨੰੂ ਖੌਰੂ ਪ੍ਾਉਿ ਿਾਲੇ ਿਰਾਉਿੇ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਖਾ ਕੇ ਸੰਭਲ ਜਾਿ ਦੀ 

ਚੇਤਾਿਨੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਭਾਜੀ ਖਾ-ਖਾ ਕੇ ਅਿੱ ਕ ਿਏ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਿੱਲ ਘਰ-

ਿਾਪ੍ਸੀ ਦੀ ਲੋਚਾ ਿੀ ਬਿਖਾਈ ਹੈ। ਅੰਨਹ ਾ ਅਥਾਹ ਪੈ੍ਸਾ ਕਮਾ ਕੇ ਅਿਸਾਦ ਬਿਿੱਚ ਬਘਬਰਆ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਫਰ ਤੋਂ 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਬਿਿੱਚ ਆ ਕੇ ਮਾਨਬਸਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਦਲ ਦੀ ਬਜਹੜੀ 

ਸ਼ਾਂਤੀ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ਾਲ ਸ਼ਾਬਪੰ੍ਿ ਮਾਲਾਂ ਅਤੇ ਮਲਟੀਨੇਸ਼ਨਲ ਕੰਪ੍ਨੀਆਂ ਦੇ ਅਬਤ-ਆਧੁਬਨਕ ਦਫ਼ਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ 
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ਿੀ ਨਹੀਂ ਬਮਲਦੀ, ਉਹ ਉਸਨੰੂ ਖੁਿੱ ਲੇ-ਿੁਿੱ ਲੇ ਮੈਦਾਨਾਂ, ਟੇਢ-ੇਮੇਢੇ ਰਸਬਤਆਂ, ਉੱਚੇ-ਨੀਿੇਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਿਿਦੇ 

ਦਬਰਆਿਾਂ, ਲਬਹਰਾਉਂਦੇ ਖੇਤਾਂ, ਟਬਹਕਦੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਅਤੇ ਚਬਹਚਹਾਉਂਦੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੇ ਰਾਿ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। 

ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਭਟਕਦੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿਾਪ੍ਸ ਹਰੇ-ਭਰੇ ਜੰਿਲ ਤਿੱਕ ਮੋੜ ਬਲਆਉਿ ਲਈ ਖੋਜ ਅਧੀਨ 

ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਸਫਲ ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੈ। ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੇ ਕਾਬਿ ਕੈਨਿਸ ਉੱਤੇ ਪ੍ਿੱਥਰ ਯੁਿੱ ਿ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਮੁਿਲ 

ਿਾਦਸ਼ਾਹ ਦੇ ਿਗ਼ੀਬਚਆਂ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ ਅਤੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਿਾਅਦ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਿੀ 

ਿੜੇ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਅੰਦਾਜ਼ ਬਿਿੱਚ ਉਲੀਬਕਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਬਿਿੱਚ ਬਲਖਿਾ ਬਪ੍ਛਲੀ ਸਦੀ ਦੇ 

ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਬਿਿੜੇ ਹੋਏ ਕੁਦਰਤੀ ਸੰਤੁਲਨ ਿਾਿਤ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਬਨਰੋਲ ਿੁਿਾਂ ਨੰੂ 

ਿਰਕਰਾਰ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹੋਏ ਬਲਖਿਾ ਿੇਹਿੱ ਦ ਪੇ੍ਚੀਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਿਾਰੇ ਕਬਿਤਾ ਕਰਨਾ 

ਕੋਈ ਸੌਖਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ। ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਜਾਂ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋਿ ਦੇ ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਖੜੀਆਂ ਦੁਰਲਭ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਿਾਰੇ 

ਕੁਝ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੇ ਨਾਮ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੁਿੇ ਹੋਿੇ। ਅਬਜਹੇ ਦੁਰਲਭ ਅਤੇ ਖ਼ਤਰੇ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਏ ਹੋਏ ਜੀਿਾਂ ਿਾਰੇ ਕਬਿਤਾ 

ਕਬਹਿਾ ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਿਿੱ ਸ ਦੀ ਿਿੱਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਕੇਿਲ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦੇ ਲਾਭ ਦਿੱ ਸਿ ਤੋਂ ਿੀ ਅਿਾਂਹ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, 

ਫੁਿੱ ਲਾਂ, ਤਰੇਲ-ਤੁਪ੍ਬਕਆਂ, ਿਿੱਿੂਆਂ, ਮਿੱ ਛੀਆਂ, ਅੰਿੂਰਾਂ, ਬਤਿੱ ਤਲੀਆਂ, ਿੀਂਬਿਆਂ, ਿੰਬਿਆਂ, ਬਚੜੀਆਂ, ਨਦੀਆਂ, 

ਛਾਂਿਾਂ ਅਤੇ ਘਾਹ ਆਬਦ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਿਾਨੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰਾਉਿ ਦਾ ਹਾਂ- 

ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਕਾਰਜ ਹਥਲੇ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕਰਿਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਕਬਿਤਾ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਸੁਚਿੱਜੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਅਤੇ ਸੰਚਾਬਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਿੱਥ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬਕਸੇ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ੜਹ 

ਕੇ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਪ੍ੜਹਨ ਨੰੂ ਜੀਅ ਕਰੇ, ਕਿੀ ਦੁਆਰਾ ਮਾਨਿੀਬਕਰਤ ਹੋਇਆ ਕੋਈ ਰੁਿੱ ਖ ਅਿੱ ਖਾਂ ਸਾਹਮਿੇ ਸਾਕਾਰ 

ਹੋ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਸਮਝੋ ਕਬਿਤਾ ਬਦਲ ਨੰੂ ਬਖਿੱਚ ਪ੍ਾ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਦਲਾਂ ਨੰੂ ਬਖਿੱਚ ਪੈ੍ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਬਫਰ 

ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਰਬਹ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਇਹ ਬਖਿੱ ਚ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਬਹਰਬਦਆਂ ਨੰੂ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਨ 

ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ।  
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ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਅਿਲੇ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਅਤੇ ਜੀਿ-

ਜਨੌਰਾਂ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਅਤੇ ਲਾਭਕਾਰੀ ਅੰਿ ਦਿੱ ਸ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਪੁ੍ਕਾਰ 

ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਬਿਰਖਾਂ ਨੰੂ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਅਤੇ ਦਰਿੇਸ਼ਾਂ ਿਾਂਿ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਕਬਹ ਕੇ ਸਬਤਕਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਦਾਊਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਿੀਤਾਂ ਿਰਿੀਆਂ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਨਾਲ ਲਿਰੇਜ਼ ਿਿੱਲਾਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ 

ਹਨ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸਾਂਝ ਸਰਿ-ਕਾਲੀ ਹੈ। ਬਿਰਖਾਂ ਤੇ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਦੀ ਹੋ ਰਹੀ ਅਿਦੇਖੀ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ 

ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿੀ ਸਮਰਪ੍ਿ ਪੰ੍ਨੇ ‘ਤੇ ਹੀ ਅੰਬਕਤ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ: 

ਬਿਰਖਾਂ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਨੰੂ ਸਾਂਭਿ ਦਾ ਹੈ ਿੇਲਾ 

ਬਰਿ ਉਤਾਰੀਏ ਇਹੋ ਿਿੱ ਿਾ ਕਰਮ ਸੁਹੇਲਾ(4) 

ਛਾਂ ਦੀ ਿਬਿਆਈ ਿੀ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸਦਕਾ ਹੀ ਹੈ। ਮਾਂ ਦੀ ਮਮਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਠੰਢੜੀ ਛਾਂ ਦੀ ਉਪ੍ਮਾ 

ਦੇ ਕੇ ਸਬਤਕਾਬਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖ ਹਨ ਤਾਂ ਸੀਤਲ ਤੇ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਪੌ੍ਿ ਹੈ, ਰੁਿੱ ਖ ਹਨ ਤਾਂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦਾ ਰੈਿ ਿਸੇਰਾ 

ਹੈ, ਰੁਿੱ ਖ ਹਨ ਤਾਂ ਪ੍ੀਘਾਂ-ਪੰ੍ਘੂੜੇ ਹਨ, ਰੁਿੱ ਖ ਹਨ ਤਾਂ ਿੋਪ੍ੀਏ-ਿੁਲੇਲਾਂ ਹਨ, ਿਿੱਲ ਕੀ ਰੁਿੱ ਖ ਤਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਈ 

ਕੁਿੱ ਲੀ, ਿੁਿੱ ਲੀ ਤੇ ਜੁਿੱ ਲੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ, ਰੁਿੱ ਖ ਹਨ ਤਾਂ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬਿਰਖ ਬਜ਼ੰਦਿੀ 

ਦਾ ਿੀਤ ਹੈ ਤਾਂ ਬਫਰ ਬਕਉਂ ਨਾ ਇਸ ਿੀਤ ਨੰੂ ਸੰਜੀਦਿੀ, ਬਮਹਨਤ ਅਤੇ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਿਾਇਆ ਜਾਿੇ। 

ਹਥਲੇ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਅੰਦਰ ਬਿਰਖਾਂ ਨੰੂ ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਿਾਂਿ ਸਬਹਿਸ਼ੀਲ ਦਿੱਸ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸਬਤਕਾਰ ਕਰਨ 

ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਪੰ੍ਘੂੜੇ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਰਥੀ ਤਿੱ ਕ ਅਨੇਕਾਂ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਲੋੜਾਂ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮਾਜ 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਉੱਤੇ ਬਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਬਜਉਿ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਿੀ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਕਰਜ਼ਦਾਰ ਹੋਏ ਮਨੁਿੱ ਖ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੋ ਿੁਰੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, 

ਅਬਜਹੇ ਬਚਿੱ ਟ-ਕਿੱ ਪ੍ੜੀਏ ਤੇ ਅਖੌਤੀ ਆਧੁਬਨਕ ਲੋਕ ਬਮਿੱ ਟੀ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਤੇ ਪ੍ਨੀਰੀਆਂ ਨੰੂ ਅਨਪ੍ੜਹਤਾ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨੀ 

ਸਮਝਿ ਦੀ ਭੁਿੱ ਲ ਕਰ ਿੈਠਦੇ ਹਨ। ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਿੁਲਦਸਤੇ ਉਪ੍ਹਾਰ ਿਜੋਂ ਭੇਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਫੁਿੱ ਲ ਦਿੇ ਿਾਲੇ 

ਿੂਟੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਘਰ ਅੰਦਰ ਿਾਧੂ ਬਖਲਾਰਾ ਬਜਹਾ ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ। ਠੰਢੀ ਛਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿੇ ਕਾਰਾਂ/ਸਕੂਟਰ ਖੜਹੇ 
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ਕਰਨਾ ਪ੍ਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਬਿਹੜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਿੇ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਜੜਹੋਂ ਪੁ੍ਿੱ ਟ ਕੇ ਬਿਹੜਾ ਪ੍ਿੱ ਕਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਿੱ ਦ ਪੂ੍ਰੀ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ‘ਕਿ ਕਾਇਨਾਤ’ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਹਰ ਛੋਟੇ ਿਿੱ ਿੇ ਅੰਿ ਿਾਰੇ ਬਜ਼ਕਰ 

ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ ਅੰਦਰ ਬਿਰਖਾਂ, ਛਾਿਾਂ ਤੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦਾ ਹਿਾਲਾ 

ਦੇ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਅੰਦਰ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਰਸ਼ੀ 

ਅਤੇ ਦਾਨੇ ਦਿੱ ਸ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ, ਰੁਿੱ ਖ ਿਚਾਉਿ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਰੂਹ ਨਾਲ ਹੰਢਾਉਿ ਦੀ ਿਿੱ ਲ ਕੀਤੀ ਿਈ 

ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਤੇ, ਸੀਤਲ ਹਿਾ, ਠੰਢੀ ਛਾਂ, ਅਮਲਤਾਸ ਤੇ ਕਚਨਾਰ ਦੀ ਖੂਿਸੂਰਤੀ, ਢਿੱ ਕ, ਿੇਰੀ ਤੇ ਿੁਲਮੋਹਰ 

ਆਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸਾਂਝ ਨੰੂ ਨਿ-ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ‘ਢਿੱ ਕ 

ਦੇ ਕੇਸੂਆਂ ਦਾ ਹੁਸਨ’ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਬਿਰਖ ਦੀਆਂ ਕਈ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। 

ਬਜਹੜੀਆਂ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਜਨ-ਸਧਾਰਨ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਪ੍ਤਾ ਹੰੁਦੀਆਂ: 

ਿੰਜਰ ਧਰਤੀ ਥਾਂ ਸੰੁਨੀ ‘ਤੇ 

ਢਿੱਕ ਦਾ ਖਬੜਆ ਬਦਿੱ ਸੇ ਰੁਿੱ ਖ 

ਪ੍ਿੱਤੇ ਚੌੜੇ ਿੋਲ ਚੀਕਿੇ 

ਖਾਿਿ ਪ੍ਸ਼ੂ ਤੇ ਲਾਹਿ ਭੁਿੱ ਖ(48) 

ਕੇਸਰ ਰੰਿੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਿਾਲੇ ਇਸ ਰੁਿੱ ਖ ਬਦਆਂ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਿੱਤਲਾਂ ਿਿਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸਦੇ ਤਿੇ 

ਦਾ ਿੂੰ ਦ ਦੇਸੀ ਦਿਾਈਆਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਫੁਿੱ ਲ ਿੀ ਕਈ ਰੋਿਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤੇ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਬਿਿੱ ਤਰ ਲਿੱ ਕੜ ਨੰੂ ਬਚਖਾ ਬਿਿੱਚ ਿਰਬਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਅਤੇ ਿਿੇਬਰਆਂ ਦੀ ਸਾਿੇ 

ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਬਲਖਦਾ ਹੈ: 

ਿਜ਼ੁਰਿ ਦੀ ਮਾਇਆ 

ਬਿਰਖ ਦੀ ਛਾਇਆ 

ਮੁਿੱ ਲ ਕੋਈ ਨਾ ਹੰੁਦਾ 
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ਆਪ੍ਿਾ ਲਹੂ  

ਆਪ੍ਿਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ(71)  

ਬਿਰਖ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਹੀ ਲਹੂ ਭਾਿ ਆਪ੍ਿਾ ਕੁਲ-ਖਾਨਦਾਨ ਸਮਝ ਕੇ ਬਪ੍ਆਰਨ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਤਾਂ 

ਿੜੀ ਹੀ ਪ੍ਬਿਿੱ ਤਰ ਭਾਿਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਉੱਚੀ ਸੁਿੱ ਚੀ ਭਾਿਨਾ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਭਾਲਿ ਲਈ ਚੇਤਨਾ 

ਦੇ ਪ੍ਸਾਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਿੀ ਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਜਦੋਂ ਕਬਿਤਾ ਰਾਹੀਂ ਇੰਨਹ -ਬਿੰਨਹ  ਪ੍ਾਠਕ 

ਦੇ ਬਹਰਦੇ ਬਿਿੱ ਚ ਸਮਾਅ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਹ ਕਬਿਤਾ ਦਾ ਹਾਬਸਲ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਬਨਮਰਤਾ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਕਬਿਤਾ ‘ਬਿਰਖ ਦੀ ਸੋਚ’ ਅੰਦਰ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਬਿਰਖ ਖੜੋਤਾ ਸੋਚ ਬਰਹਾ ਸੀ 

ਪੰ੍ਛੀ ਉੱਿ ਕੇ ਮੁੜ ਨਾ ਪ੍ਰਤੇ 

ਕੀ ਿੁਸਤਾਖ਼ੀ ਹੋਈ ਮੈਥੋਂ? 

ਸੰੁਨ ਪ੍ਸਰੀ ਬਕੰਜ ਰੋਿਕ ਹੋਿੇ? 

ਕੀ ਿੰਦਾ ਿੀ, ਆਪ੍ਿੀ ਗ਼ਲਤੀ ਿਾਰੇ  

ਇੰਜ ਸੋਚ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ?(73) 

ਇਸ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਕਬਿਤਾ ‘ਿੁਫ਼ਤਿੂ’ ਅੰਦਰ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਬਸਧਾਂਤਕ, ਪ੍ਰਿੰਧਕੀ ਜਾਂ 

ਕਾਿਜ਼ੀ ਮਾਬਧਅਮ ਨਾਲੋਂ ਬਿਹਾਬਰਕ ਅਤੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਬਹਲ ਬਦਿੱਤੀ ਬਿਖਾਈ ਿਈ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਕਿੀ ਬਿਰਖ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ ਿੜੇ ਬਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਸੰਿਾਦ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸ ਨੰੂ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ 

ਕੋਈ ਕਬਿਤਾ ਸੁਿਾ ਤਾਂ ਬਿਰਖ ਜਿਾਿ ਿਜੋਂ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕਬਿਤਾ ਸੁਿਨ ਸੁਿਾਉਿ ਨਾਲੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਜ਼ਰੂਰੀ 

ਹਬਰਆਲੀ ਿੰਿਿੀ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ਾਂ ਹੀ ਕਾਮਯਾਿ ਹੋਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕੋਰੇ ਦਾਅਿੇ ਧਰ-ਧਰਾਏ 

ਰਬਹ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਮੈਂ ਬਿਰਖ ਨੰੂ ਬਕਹਾ ਕੋਈ ਨਜ਼ਮ ਸੁਿਾ, 
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ਮੈਂ ਹਬਰਆਲੀ ਿੰਿਿੀ ਰਬਹਿ ਦੇ ਮੈਨੰੂ ਤੂੰ  ਹਰਾ। 

ਮੈਂ ਫੁਿੱ ਲ ਨੰੂ ਬਕਹਾ ਝੋਲੀ ਿੋਲਹ ਦੇ ਰੰਿ, 

ਖੂ਼ਿ ਬਖਬੜਆ ਤੇ ਹਿੱ ਬਸਆ ਮਬਹਕ ਨਾ ਲੋੜੇ ਜੰਿ। 

ਮੈਂ ਿੀਜ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ ਉੱਿਿ ਦਾ ਕੀ ਰਾਜ਼, 

ਆਪ੍ਾ ਬਮਿੱ ਟੀ ਿਾਰ ਕੇ ਹੋ ਜਾਿਾਂ ਸਰ-ਸਾਜ਼(80) 
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ਅਹਿਆਇ ਤੀਜਾ : ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਹ ਿੱ ਚ  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪਰਗਟ੍ਾ ਾ 

3.1 ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਦੇ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ ਝੁਕਾਅ  

ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿੀ ਬਚੰਤਨ ਉੱਤਰ ਆਧੁਬਨਕਤਾਿਾਦ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਇਸ ਦਾ ਨਾਅਰਾ 

ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਹੈ, ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਇਹ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਬਧਰਾਂ ਦੇ ਹਿੱ ਥਾਂ ਦੀ ਖੇਿ ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਜਮਾਤ ਦੀ 

ਥਾਂ ਪ੍ਛਾਿ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਨਿੱਜਮੁਖੀ ਹੋਿ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਨੰੂ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਅਖਾੜਾ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਖਾੜੇ ਦਾ ਅਬਹਮ ਹਬਥਆਰ ਸਾਬਹਤ ਿਬਿਆ ਹੈ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ 

ਸਦੀ ਦੇ ਇਸ ਿੇਢ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱ ਚ ਇਹਨਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਦਾ ਬਸਿੱ ਧਾ ਅਸਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਨੇ ਕਿੂਬਲਆ ਹੈ। 

ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਉੱਤਰ-ਆਧੁਬਨਕਤਾ ਦੋਿੇਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਸਨਮੁਿੱ ਖ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ 

ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਹਨ।  

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਤਕਨੀਕ ਦੇ ਬਿਹਤਰੀਨ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਸਦੀ ਹੈ। ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਘੇਰਾ ਿਧ ਬਿਆ 

ਹੈ, ਇਸ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਿੜਾ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਲਆਂਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਸਾਿੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਦਬਲਤ 

ਉੱਤੇ ਬਚੰਤਨ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਭੇਦਭਾਿ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਲਪ੍ ਅਧੀਨ 

ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਕਹਾਿੀ ਬਿਧਾ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੀ ਮੰਿ 

ਹੈ।  

3.1.1 ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾ ਲ ਦੇ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ ਝੁਕਾਅ 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਿਲ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਿਹੁਪ੍ਰਤੀ ਅਤੇ ਿਹੁਪ੍ਾਸਾਰੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਧਰਤੀ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਬਚੰਤਨ ਕੀਤਾ 

ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ।  

ਅਿਤਾਰ ਬਸੰਘ ਬਿਬਲੰਿ ਦੇ ਬਤੰਨੇ ਨਾਿਲ ‘ਬਨਰੰਜਨ ਬਮਸ਼ਾਲਚੀ’, ‘ਖੇੜੇ ਸੁਿੱ ਖ ਬਿਹੜੇ ਸੁਿੱ ਖ’ ਅਤੇ 

‘ਇਹਨਾਂ ਰਾਹਾਂ ‘ਤੇ’ ਬਸਿੱ ਧੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਕਸਾਨ ਦੇ ਿਹੁਪ੍ਾਸਾਰੀ ਬਨਘਾਰ ਅਤੇ ਬਨਘਾਰ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਦੀ 
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ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਸਮਾਬਜਕ, ਮਾਨਬਸਕ ਅਤੇ ਅਸਬਤਤਿੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ 

ਬਿਰਤਾਂਤਕ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਿੇਦੀ ਦੇ ਨਾਿਲ ‘ਬਪ੍ਆਦੇ’, ‘ਸਤਰੰਜ ਤੇ ਰੰਿ 

ਤਮਾਸ਼ਾ’, ਿੁਰਪ੍ਰੀਤ ਸਬਹਜੀ ਦਾ ਨਾਿਲ ‘ਸੀਕੇਰਟ’ ਅਤੇ ਅਸ਼ੋਕ ਚਰਨ ਆਲਮਿੀਰ ਅਤੇ ਅਜੈਿ ਬਸੰਘ ਦੇ 

ਨਾਿਲਾਂ ਨੰੂ ਰਿੱ ਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਇਸ ਸਦੀ ਦੇ ਨਾਿਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨਿੇਂ ਪ੍ਰਬਤਭਾਸ਼ੀਲ ਿਲਪ੍ਕਾਰ 

ਸਾਬਹਤ ਬਸਰਜਨਾ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਏ ਹਨ। ਬਿਿਤੀ ਦੇ ਕੁਝ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਨਾਿਲਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ 

ਦਾ ਿਲਪ੍ ਸਾਬਹਤ ਨਿੇਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਹੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਬਿਸ਼ੇਿਤ ਚੋਿ ਅਤੇ ਬਿਰਤਾਂਤ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਇਸ 

ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਿੇਖਿ ਨੰੂ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਨਾਿਲ ਦੀ ਮੂਲ ਸੁਰ ਬਿਸ਼ਾਦ, ਦੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਪ੍ੀੜਾ ਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਹ ਨਾਿਲ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀਆਂ ਨੰੂ ਕੇਿਲ 

ਬਨਿੱਜ ਦੀ ਅੰਤਰਮੁਖਤਾ ਤਿੱ ਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸਿੋਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਮਾਬਜਕ, ਇਬਤਹਾਬਸਕ ਅਤੇ 

ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਤਿੱ ਕ ਬਿਸਾਰਦਾ ਹੈ।  

ਨਾਿਲ-ਬਿਧਾ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਿਲਪ੍-ਰੂਪ੍ ਦੀ ਇਿੱਕ ਬਕਸਮ ਹੈ। ਅੰਿਰੇਜੀ ਸ਼ਿਦ (novella) ਿਾਸਤੇ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦਾ ਅਨੁਿਾਦ ਰੂਪ੍ ਿਲਪ੍ ਪ੍ਰਚਬਲਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੀ ਹੈ ਬਕ ਿਲਪ੍ ਸ਼ਿਦ ਦੇ ਅਰਥ 

ਿੀ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਸ਼ਿਦ ਬਫਕਸ਼ਨ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨਾਲ ਰਲ਼ਦੇ ਬਮਲਦੇ ਹੀ ਹੋਿਿੇ। ਕਾਲਪ੍ਬਨਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਲਈ 

ਿਰਬਤਆ ਜਾਿ ਿਾਲਾ ਸ਼ਿਦ ਬਫਕਸ਼ਨ ਅਰਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਫਕਸ਼ਨ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਆਮ ਅਰਥ 

ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਹੈ। ਹੌਲ਼ੀ-ਿ ਇਸ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਅਰਥ-ਸੰਕੋਚ ਹੰੁਦਾ ਬਿਆ ਅਤੇ ਹੁਿ ਇਹ ਨਾਿਲ, ਨਾਿਬਲਟ 

ਅਤੇ ਕਹਾਿੀ ਲਈ ਹੀ ਰਾਖਿਾਂ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਕਬਹ ਲਿੋ ਬਕ 

ਸਾਬਹਤ ਤਾਂ ਜਨਮ ਹੀ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚੋਂ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਜਿੱ ਥੇ ਆਮ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਿੇ ਆਲ਼ੇ-ਦੁਆਲ਼ੇ ਿਾਪ੍ਰਦੇ ਹਰ 

ਿਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਅਿਿੌਲਾ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਅਬਜਹਾ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਬਿਅਕਤੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜੋ ਹਰ 

ਿਰਤਾਰੇ ਦੀ ਤਬਹ ਹੇਠ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੀ ਸੂਝ, ਤੀਖਿ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤੇ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਪ੍ਰਿੰਧ ਦੇ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਸਾਬਹਤ (ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਕਹਾਿੀ) ਨੇ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰ 

ਰਹੇ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨਾਂ, ਿਦਲਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ, ਜੀਿਨ ਦੇ ਉਤਰਾਓ-ਚੜਾਓ, ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਤ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ 

ਬਿਿੱ ਸਰਦੇ ਜਾਿ, ਆਧੁਬਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਦੇ ਨਿੇਂ ਸਰੋਕਾਰਾਂ, ਬਿਆਨ-ਬਿਬਿਆਨ ਦੀਆਂ ਲਿੱ ਭਤਾਂ ਸਦਕਾ ਪੈ੍ਦਾ 

ਹੋਏ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਰ, ਨਿੀਂ ਸੰਚਾਰ ਕਰਾਂਤੀ ਅਤੇ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਥੋਪੇ੍ ਜਾ ਰਹੇ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ 

ਕਲਚਰ ਦੇ ਬਨਿੱਜਿਾਦੀ-ਖਪ੍ਤਿਾਦੀ ਰੁਝਾਨਾਂ ਨੰੂ ਿਹੁ-ਆਯਾਮੀ ਅਤੇ ਿਹੁ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੀ ਸਮਰਿੱਥਾ 

ਨਾਲ ਿਲਪ੍ਮਈ ਬਿਰਤਾਂਤ ਬਿਿੱਚ ਢਾਬਲਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਨੇ ਬਕਸਾਨੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਤਲਖ ਹਕੀਕਤਾਂ, 

ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੀ ਖੜਹੋਤ ਮਿਰੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਅਮਾਨਿੀ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ, ਨਿੀਆਂ ਖੇਤੀ ਤਕਨੀਕਾਂ ਦੀ 

ਿਾਸਤਬਿਕਤਾ ਨੰੂ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, ਉਦਾਰੀਕਰਨ, ਅਤੇ 

ਬਨਿੱਜੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਨੇ ਖੇਤੀ ਸੈਕਟਰ ਲਈ ਅਨੇਕ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਲੁਭਾਉਿੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਅਤੇ 

ਸਿਬਸਿੀਆਂ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ ਸਰਕਾਰੀ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਲਾਭ 

ਉੱਪ੍ਰਲੀ ਬਕਰਸਾਨੀ ਨੇ ਹੀ ਖਿੱ ਬਟਆ ਹੈ। ਪ੍ੇਂਿੂ ਬਨਮਨ ਬਕਸਾਨੀ ਅੰਦਰ ਇਹ ਸੰਕਟ ਿਾਪ੍ਬਰਆ ਹੈ ਬਕ ਇਹਨਾਂ 

ਸਹੂਲਤਾਂ ਤੋਂ ਸਿੱ ਖਿੇ ਰਬਹਿ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਮਾਬਜਕ, ਆਰਬਥਕ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਰਾਜਸੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿੀ 

ਪ੍ਿੱ ਛੜ ਿਈ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਆਧੁਬਨਕ ਅਤੇ ਉੱਤਰ ਆਧੁਬਨਕ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਿਰ ਮੇਚ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਔਰਤ ਬਿਆਨ-ਬਿਬਿਆਨ ਦੀਆਂ ਅਬਹਮ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀਆਂ ਕਰਕੇ ਿੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਦੀ ਭਾਰਤੀ ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਮਬਰਆਦਾਿਤ ਦਾਇਬਰਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਘਰੀ 

ਹੋਈ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।  

ਉੱਤਰ-ਆਧੁਬਨਕ ਦੌਰ ਦੇ ਖਪ੍ਤ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੱਜੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦੇ ਿਰਤਾਰੇ, ਦੇਹੀਮੂਲਕ 

ਰੁਝਾਨਾਂ, ਕਾਮੁਕ ਸੰਿੰਧਾਂ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਤੇ ਬਦਨੋ-ਬਦਨ ਪੈ੍ਸਾ ਇਿੱਕਤਰ ਕਰਨ ਦੀ ਲਲਕ ਬਿਿੱਚ ਬਿਅਕਤੀ 

ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਬਰਸ਼ਤਾ ਸਬਹਜ ਨਾ ਰਬਹ ਕੇ ਅਬਤ-ਜਬਟਲ, ਆਤਮ ਬਿਰੋਧੀ, ਅੰਤਰ ਬਿਰੋਧੀ ਅਤੇ ਿਹੁ-
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ਪ੍ਾਸਾਰੀ ਿਿਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਦੇ ਿਹੁਪ੍ਿੱ ਖੀ ਪ੍ਾਸਾਬਰਆਂ ਿਾਰੇ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਿਾ. ਸਿਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍:ਿਹੁ-ਪ੍ਿੱਖੀ ਅਬਧਐਨ’ ਬਿਿੱ ਚ ਬਲਖਦੇ 

ਹਨ ਬਕ: 

ਅਜੋਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਜਬਟਲ ਿੁੰ ਝਲਾਂ, ਿੂੰ ਘੀਆਂ ਰਮਜਾਂ, ਛੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਹਾਦਬਸਆਂ, ਮੰੂਹਜ਼ੋਰ 

ਅਕਾਂਬਖਆਿਾਂ, ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਿਮੀਆਂ ਦੇ ਬਿਿੋਬਚਆਂ ਅਤੇ ਭੂਤਕਾਲੀ ਅਬਹਸਾਸਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਮਨ ਦੇ ਿਧੇਰੇ 

ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ ਪੂ੍ਰੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਅਤੇ ਿਬਹਰੀਆਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨਾਲ ਬਚਤਰਨ ਿਾਲਾ ਬਿਰਤਾਂਤਕ ਰੂਪ੍ 

ਿਲਪ੍ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦੇ ਬਰਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਪ੍ਰਿੰਧ, ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ, ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ, ਲੋਕ ਭਾਸ਼ਾ, ਪ੍ੇਂਿੂ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਬਿਰਾਸਤੀ ਤਜ਼ਰਬਿਆਂ, ਸਮੂਬਹਕਤਾ ਦੇ 

ਬਨਿੱਜਤਾ ਿਿੱਲ ਿਿੱ ਧਿ, ਬਨਮਨ ਬਕਸਾਨੀ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਅਤੇ ਆਧੁਬਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਅਦਭੁਤ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ(9) 

ਿਸਤੂ ਚੋਿ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਨੇ ਸਮਕਾਲੀ ਯਥਾਰਥ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਤਾਂ ਅਤੇ 

ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਬਜਿੇਂ ਬਭਰਸ਼ਟ ਰਾਜਨੀਤੀ, ਸਮਾਜ ਦੀ ਨਸ-ਨਸ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਨਪ੍ ਬਰਹਾ ਬਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਹਿੱ ਦਾਂ ਟਿੱ ਪ੍ ਰਹੀ 

ਮਬਹੰਿਾਈ, ਿੇਰੁਜ਼ਿਾਰੀ, ਪੁ੍ਬਲਸ ਤਸ਼ਿੱਦਦ, ਲੋਕ-ਮਾਰੂ ਨੀਤੀਆਂ, ਬਜਨਸੀ ਸੰਿੰਧਾਂ, ਸਮਾਜਕ-ਆਰਥਕ 

ਅਸਾਿੇਂਪ੍ਿ, ਅਸਬਹ ਮੰਦਹਾਲੀ ਬਿਿੱਚ ਬਦਨ-ਕਟੀ ਕਰ ਬਰਹਾ ਿਰੀਿ ਬਿਅਕਤੀ, ਦਬਲਤ ਚੇਤਨਾ, ਨਾਰੀ 

ਚੇਤਨਾ, ਬਿਰਾਿਟ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਰਹੀ ਇਨਸਾਨੀਅਤ, ਜਾਤੀ-ਜਮਾਤੀ ਟਕਰਾਓ, ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਅਨੁਭਿ, ਬਕਸਾਨੀ 

ਸੰਕਟ, ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦੇ ਦੁਰਪ੍ਰਭਾਿ, ਸੰਸਬਕਰਬਤਕ ਦਿੰਦ, ਅਫ਼ਸਰਸ਼ਾਹੀ, ਬਭਰਸ਼ਟਤਾ ਅਤੇ ਭਾਰਤ-

ਪ੍ਾਬਕ ਸੰਿੰਧਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੀ ਿਰੀਕਿੀਨੀ ਨਾਲ ਯਥਾਰਥਕ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਉਲੀਕਿ ਦੀ 

ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਫਰ ਿੀ ਭਰੂਿ ਹਿੱ ਬਤਆ ਕਾਰਨ ਲੜਕੀਆਂ ਦੀ ਘਟ ਰਹੀ ਬਿਿਤੀ, ਏਿਜ਼, ਨਸ਼ਾਖੋਰੀ, 

ਸਮਬਲੰਿਤਾ, ਬਜਸਮ ਫ਼ਰੋਸ਼ੀ, ਸੈਬਨਕ ਜੀਿਨ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਬਿਬਭੰਨ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਰੇ ਅਜੇ ਿੀ 
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ਿਹੁਤ ਘਿੱਟ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ, ਇਸ ਿਾਰੇ ਿੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਸੋਚਿ-ਸਮਝਿ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤਕ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ 

ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਜਾਿ ਲੋੜ ਹੈ।  

3.1.2 ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ ਦੇ ਹ ਸ਼ੇਸ ਝੁਕਾਅ 

ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਦਾ ਬਿਿੇਚਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ.ਟੀ. ਆਰ ਬਿਨੋਦ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ: 

ਪ੍ਾਠ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਿ’ ਬਿਿੱ ਚ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਪੁ੍ਰਾਿੀ ਅਤੇ ਨਿੀ ਆਧੁਬਨਕ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਿੁਬਨਆਦੀ ਫ਼ਰਕ ਇਿੱ ਕੋ ਬਫ਼ਕਰੇ ਬਿਿੱਚ ਸਮੇਬਟਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ- ਪੁ੍ਰਾਿੀ ਬਦਸ਼ਾ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ਹੈ, ਨਿੀ ਦਸ਼ਾ ਦੀ। ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ 

ਬਿੰਦੂ ਯਥਾਰਥ ਬਿਿੱਚ ਬਨਬਹਤ ਹੈ, ਬਜਸ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਕੰਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਸੋਚਿ ਲਈ ਮਜ਼ਿੂਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਰੋਮਾਂਬਟਕ-ਆਦਰਸ਼ਿਾਦੀ ਸੁਪ੍ਬਨਆਂ ਦਾ ਭਰਮ ਤੋੜਦੀ ਹੋਈ ਅਮਲਯੋਿ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੀ 

ਬਸਰਜਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ(17) 

ਅਜੋਕੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਾਿੀ ਬਿਧਾ ਦੇ ਨਾਮਿਰ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਿਾ. 

ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਕਹਾਿੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਨਕਸ਼ ਉਘਾੜਦੇ ਹਨ: 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਬਸਖਰ ਨੰੂ ਛੂਹ ਰਹੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਬਨਸ਼ਚੇ ਹੀ ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਨਕਸ਼ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਤੇਜ ਹੋਿ ਤੋਂ 

ਿਾਅਦ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਰਿਟ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿੇ ਸਨ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਉੱਭਰਿੇਂ 

ਨਕਸ਼ਾਂ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਰਾਹੀਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਬਦਸ਼ਾ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਲਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਅਜੋਕੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਕੈਨਿਸ ਉੱਤੇ ਝਾਤ ਪ੍ਾਈਏ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਬਤੰਨ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਅੰਿ 

ਬਿਖਾਈ ਬਦੰਦੇ ਹਨ- ਭਾਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ, ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ, ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਕਹਾਿੀ(118) 
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ਿਾ. ਧਾਲੀਿਾਲ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸੰਿਰਬਹ ਹਨ: ‘ਝੰਿੇ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿੀ 

ਮੈਲ’, (ਜਿਜੀਤ ਿਰਾੜ), ‘ਟਾਿਰਜ਼’ (ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ), ‘ਿਰਾਊਂਿ ਜ਼ੀਰ’ੋ, ‘ਰੇਸ’, ‘ਕਲਾਸ ਤੇ ਜੰਿ’ 

(ਹਰਭਜਨ ਬਸੰਘ) ‘ਫੈਂਸ’ (ਕਰਮ ਬਸੰਘ ਮਾਨ), ‘ਕਰਬਫ਼ਊ ਜਾਰੀ ਹੈ’ (ਰਾਿੀ ਨਿੇਂਦਰ) ਆਬਦ । ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ-

ਪੂ੍ਰਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਇਿੱ ਕੋ ਸਮੇਂ ਬਖਿੱਚ ਅਤੇ ਬਿਿੱ ਥ ਦੇ ਦੁਿਿੱ ਲੇ ਤਿਾਿਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ੈਂਿੂਲਮ ਿਾਂਿ ਿੋਲਦੇ 

ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਹੋਿੀ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚ, ‘ਬਚਿੱ ਟੀ ਕਿੂਤਰੀ ਦੀ 

ਤਸਿੀਰ’ (ਜਿਜੀਤ ਿਰਾੜ), ‘ਜੜਹਾਂ’ (ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ), ‘ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹਿੱਥ’, ‘ਖਿੱਟੀ ਕਮਾਈ’ (ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ 

ਿਰੇਿਾਲ), ‘ਸ਼ਰਧਾਂਜਲੀ’ (ਕਰਮ ਬਸੰਘ ਮਾਨ), ‘ਸਬਭਆਚਾਰ ਦੇ ਰਖਿਾਲੇ’ (ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਬਸੰਘ ਸੇਖਾਂ) 

ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਪ੍ਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪ੍ਰ ਕੇਂਦਰੀ ਸਪੇ੍ਸ ਉਨਹ ਾਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦੇ ਬਹਿੱ ਸੇ ਆ ਰਹੀ ਹੈ ਬਜਹੜੀਆਂ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਬਕਸੇ ਬਿਆਪ੍ਕ ਮਹਿੱਤਤਾ ਿਾਲੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਿਾ ਕੇ ਬਿਸ਼ਿੀ ਕੈਨਿਸ ਉੱਤੇ ਫੈਲਿ ਦੀ ਜੁਸਤਜੂ 

ਨਾਲ ਲਿਰੇਜ਼ ਹਨ।  

ਪੰ੍ਜਾਿ ਸੰਕਟ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਿਚੇਤਨ ਉੱਤੇ ਪ੍ਏ ਿਹੁ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਭਾਰ ‘ਭਾਰ’, ਮਬਨੰਦਰ ਕਾਂਿ, 

ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨਾਲ ਬਕਸਾਨੀ ਿਰਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਹੋਿੀ ਿਾਰੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਮੂਲ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ‘ਜੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਰਥਾ 

ਕਹੰੂ’, ਿਲਬਜੰਦਰ ਨਸਰਾਲੀ, ‘ਿੁਲਿੁਬਲਆਂ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ’, ਕੇਸਰਾ ਰਾਮ, ‘ਬਛਿੱ ਟ ਕੁ ਕਹਾਿੀ’, ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ, 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦਬਲਤ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ‘ਕੁਿੱ ਤੀ ਬਿਹੜਾ’, ਮਬਨੰਦਰ ਕਾਂਿ ਅਤੇ ‘ਇਿੱ ਕ ਘਰ ਆਜ਼ਾਦ 

ਬਹੰਦੀਆਂ ਦਾ’ ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਿਰੇਿਾਲ, ਸੰਤਾਲੀ ਦੀ ਿੰਿ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਅਿ-ਨਸੂਰੇ ਜਖ਼ਮ ‘ਇਕਿਾਲ 

ਹੁਸੈਨ ਮੋਇਆ ਨਹੀਂ’, ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ, ‘ਮਲਹਮ’, ਸਾਂਿਲ ਧਾਮੀ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਬਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਧ ਬਰਹਾ 

ਬਨਪੰੁ੍ਸਕਤਾ ਦਾ ਦਖ਼ਲ ‘ਤਾੜੀ’, ਤਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ, ਨਾਰੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਦੇ ਨਿੇ ਪ੍ਾਸਾਰ ‘ਕਾਿਜ਼ ਿੁਿੱ ਿਾ’, 

ਰਸ਼ਬਪੰ੍ਦਰ ਰਬਸ਼ਮ, ‘ਇਿੱਕ ਬਦਨ’, ਬਤਰਪ੍ਤਾ ਕੇ ਬਸੰਘ, ‘ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ’, ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਢੀਂਿਸਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ 

ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਅਿਚੇਤਨ ਦੀ ਬਹੰਸਾਿਾਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ‘ਮੈਂ ਰੇਪ੍ ਨੰੂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਹਾਂ’, ਸੁਖਜੀਤ ਬਸੰਘ, ਨਿ-
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ਿਸਤੀਿਾਦ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਿਦਲਦੀ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨ ਦੇ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੀ ਬਿਆਕਰਨ ‘ਬਹਕ 

ਆਹੀ ਜਮਨਾ ਉਰਫ਼ ਜੁੰ ਮਨ ਖਾਂ’, ਕੇਸਰਾ ਰਾਮ, ਕਸ਼ਮੀਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਉੱਭਰਦਾ-ਬਮਟਦਾ 

ਨਾਇਕਤਿ ‘ਸਬਹਮੇ ਪ੍ਲਾਂ ਦਾ ਤਮਾਸ਼ਿੀਨ’, ‘ਸੁਪ੍ਨੇ ਬਿਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਨਾਇਕ’, ਹਰਭਜਨ ਬਸੰਘ 

ਸਾਿਰ, ਨਬਸ਼ਆਂ ਅਤੇ ਕਾਮ ਹਾਿੜੇ ਦੇ ਹੜਹ ਬਿਿੱ ਚ ਰੁੜਹਦੀ ਜਾਂਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ‘ਚੂੜੇ ਿਾਲੀ ਿਾਂਹ’, 

ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ, ‘ਅੰਨਹ ੀ ਿਲੀ ਦਾ ਮੋੜ’, ਿੁਰਬਦਆਲ ਬਦਆਲ, ਹਰ ਹੀਲੇ ਪ੍ਰਿਾਸ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲਲਕ 

‘ਿੋਨਸ’, ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਢੀਂਿਸਾ, ‘ਸੂਰਜ ਦੀ ਕੋਈ ਬਪ੍ਿੱਠ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ’, ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਿਰੇਿਾਲ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਦਾ ਲੁੰ ਪ੍ਨੀਕਰਨ ‘ਬਿਿੱਲੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਜਾਦੂ’ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ, ਆਬਦ ਿਰਿੇ ਅਨੇਕਾਂ 

ਸਰੋਕਾਰ ਅਜੋਕੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਬਸਰਜਿਾਤਮਕ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਸਾਹਮਿੇ ਕਸਿਿੱਟੀ ਿਿ ਕੇ ਆ ਖੜਹੇ ਹੋਏ 

ਹਨ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਕੈਲੰਿਰੀ ਆਮਦ ਭਾਿੇਂ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿੀ ਘਟਨਾ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰ 

ਇਹ ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਸੂਚਕ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ ਬਜਸ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਚੰਤਨ ਨੇ ਿਿੱ ਿੀਆਂ ਕਰਿਟਾਂ ਲਈਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਯੁਿ-ਬਚੰਤਨ ਨੰੂ ਉੱਤਰ-ਆਧੁਬਨਕ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਿੀਕਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਦੁਨੀਆਂ 

ਿਾਂਿ ਹੀ ਪੰ੍ਜਿੀ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਿੀ ਇਸ ਬਚੰਤਨ ਤੋਂ ਅਬਭਿੱਜ ਨਹੀਂ ਰਹੀ। ਬਪ੍ਛਲੇ ਦੋ ਕੁ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਇਸ 

ਨਿੀਂ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਮੁਹਾਂਦਰੇ ਨੰੂ ਨਿਾਂ ਰੰਿ-ਰੂਪ੍ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਿਸਤੂ-ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ 

ਸਮਝਿ, ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਅਤੇ ਿਦਲਿ ਲਈ ਨਿੇਂ ਢੰਿ-ਤਰੀਕੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਏ ਹਨ। ਜਮਾਤੀ ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 

ਪ੍ਛਾਿ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਸਪੇ੍ਸ ਬਮਲਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ। 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤਿੱਕ ਸੰਤੋਖ ਬਸੰਘ ਧੀਰ, ਕਰਤਾਰ ਬਸੰਘ ਦੁਿੱ ਿਲ, ਸੁਬਰੰਦਰ ਨਰੂਲਾ ਆਬਦ 

ਿੀ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਭਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਹੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਨੰੂ ਮਾਿ-ਮਿੱਤਾ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਕਾਫੀ ਹੈ। ਬਦਨੋਂ -ਬਦਨ ਿਿੱ ਧ ਰਹੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਿਰੋਧੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 

ਬਜਿੇਂ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇਕ, ਜਾਤੀਿਾਦ, ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੀ ਅਰਥਹੀਿਤਾ ਆਬਦ ਪ੍ਰਤੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਬਚੰਤਾਂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ 

ਿੰਿਾਰਨ ਿਾਲੀ ਹੈ।  
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ਸਾਲ 2002 ਬਿਿੱਚ ਚਰਬਚਤ ਕਹਾਿੀਆਂ ਹਨ: ‘ਖੰਿੇ ਦੀ ਧਾਰ’ (ਿਲਬਿੰਦਰ ਿਰੇਿਾਲ, ਬਸਰਜਿਾ, 

ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਿੋਨਸ’ (ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਢੀਂਿਸਾ, ਬਸਰਜਨਾ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਪ੍ਾਿੀ’ (ਜਰਨੈਲ 

ਬਸੰਘ, ਪ੍ਰਿਚਨ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਬਛਿੱ ਟ ਕੁ ਕਹਾਿੀ’ (ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ, ਬਤਰਸ਼ੰਕੂ, ਜਨਿਰੀ-ਜੂਨ), 

‘ਿਬਹੰਿੀ’ ( ਅਮਨ ਪ੍ਾਲ ਸਾਰਾ, ਕਹਾਿੀ-ਪੰ੍ਜਾਿ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਕਾਲਾ ਿਲਦ’ (ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ, ਕਹਾਿੀ-

ਪੰ੍ਜਾਿ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ)। ਿਲਬਿੰਦਰ ਿਰੇਿਾਲ ਦੀ ਚਰਬਚਤ ਕਹਾਿੀ ਯੁਿੱ ਧ ਖੇਤਰ’ ਅਤੇ ‘ਖੰਿੇ ਦੀ ਧਾਰ’ 

ਨੇ ਨਿੀ ਚਰਚਾ ਨੰੂ ਜਨਮ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਬਸਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਲੜਕੀ ਦੇ ਬਿਆਹ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਰਾਹੀਂ ਬਸਿੱ ਖ-

ਸੰਸਬਕਰਤੀ ਦੀ ਬਦਿੱ ਖ ਅਤੇ ਹਕੀਕਤ ਦੇ ਦੁਫੇੜ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਢੀਂਿਸਾ ਦੀ 

ਕਹਾਿੀ ‘ਿੋਨਸ’ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਨਿੇਂ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਬਜਹੜੇ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਦੇ ਹੜਹ ਨਾਲ ਮੰੂਹਜ਼ੋਰ ਹੋ ਕੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ-ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਨੀਹਾਂ ਤੋਂ ਬਹਲਾ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਹਨ। ਟਿੱਿਰ ਸਮੇਤ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ 

ਮੁਲਕਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਿਾਸ ਧਾਰਨ ਦੇ ਮੰਤਿ ਲਈ ਇਿੱ ਕ ਜਿੱਟ ਬਕਸਾਨ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਆਪ੍ਿੀ ਲੜਕੀ ਦਾ ਬਿਆਹ 

ਕਨੇਿਾ ਬਿਿੱਚ ਕਰਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਹ ਦੀ ਪ੍ਬਿਿੱ ਤਰ ਰਸਮ ਨੰੂ ਸੌਦੇ ਦਾ ਮਾਲ ਿਿਾ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਪ੍ਾਿੀ’ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਤਿਾਅ 

ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ ਦੀ ‘ਬਛਿੱ ਟ ਕੁ ਕਹਾਿੀ’ ਬਿਆਹ ਤੋਂ ਿਾਂਝੇ ਰਬਹ ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਜਿੱਟ 

ਬਕਸਾਨ ਪ੍ਾਤਰ ਸੁਿੱ ਖੇ ਦੀ ਔਰਤ ਪ੍ਰਤੀ ਬਸਿੱ ਕ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਕਾਲਾ ਿਲਦ’ 

ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਰੁਲੀਆ ਰਾਮ ਦੀ ਬਿਬਥਆ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ‘ਚ ਰਬਹੰਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਅਤੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ 

ਦੇ ਚੰਿੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਲਈ ਕਾਲਾ ਿਲਦ ਿਿ ਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰਦਾ ਰੁਲੀਆ ਰਾਮ ਬਨਰੰਤਰ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੀ 

ਅਰਥਹੀਿਤਾ ਦਾ ਸੰਤਾਪ੍ ਭੋਿਦਾ ਹੈ। ਅਮਨ ਪ੍ਾਲ ਸਾਰਾ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਿਬਹੰਿੀ’ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਕਸਾਨੀ ਦੇ ਅੰਤਰ-

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ‘ਚੋਰੀ’ (ਿਲਬਜੰਦਰ ਨਸਰਾਲੀ, ਬਤਰਸ਼ੰਕੂ, 

ਜਨਿਰੀ-ਜੂਨ), ‘ਚੀਟਰ’ (ਤਰਲੋਚਨ ਬਸੰਘ ਭਾਟੀਆ, ਬਸਰਜਿਾ), ‘ਹੈਲੋ ਿੌਿ’ (ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ, ਬਤਰਸ਼ੰਕੂ, 

ਜਨਿਰੀ-ਜੂਨ), ‘ਬਸਖਰ ਦੁਪ੍ਬਹਰਾ’ (ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ, ਸਰੋਕਾਰ), ‘ਸੰਭਾਲ ਲੈ ਮੈਨੰੂ’ (ਭੋਲਾ ਬਸੰਘ ਸੰਘੇੜਾ, 
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ਕਹਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿ), ‘ਰਾਮ ਬਕਸ਼ਨ ਿਨਾਮ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋ’ (ਕੇਸਰਾ ਰਾਮ, ਕਹਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ), ‘ਸਿੱ ਪ੍’ (ਹਰਜੀਤ 

ਅਟਿਾਲ, ਬਸਰਜਿਾ), ‘ਧਰਤੀ ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ’ (ਪ੍ਰੇਮ ਿੋਰਖੀ, ਪ੍ਰਿਚਨ), ‘ਰਾਮ ਬਕਰਸ਼ਨ ਦਾ ਸੇਿ’ (ਿੁਰਬਦਆਲ 

ਦਲਾਲ, ਕਹਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿ,), ‘ਬਿਨ ਬਸੰਿੇ ਸਾਨਹ ’ (ਹਰਭਜਨ ਬਸੰਘ, ਅਕਸ, ਅਪ੍ਰੈਲ), ‘ਲੇਿਰ ਕੋਰਟ ਉਦਾਸ 

ਹੈ’(ਮੋਹਨ ਲਾਲਾ ਬਫਲੌਰੀਆ, ਬਤਰਸ਼ੰਕੂ, ਜਨਿਰੀ-ਜੂਨ), ‘ਹੁਿ ਤਿੱਕ’ (ਬਜੰਦਰ, ਕਲਾ ਬਸਰਜਕ, ਅਕਤੂਿਰ-

ਦਸੰਿਰ) ਆਬਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ਅਜੋਕੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਹਲੇ ਪ੍ਲਾਂ ‘ਚ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਸ਼ੁਿਲ ਫਰਮਾਉਿ ਦੀ ਥਾਂ 

ਿਧੇਰੇ ਿੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਬਨਭਾਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਹੁਿ ਅਚਾਨਕ ਫੁਰੇ ਫੁਰਬਨਆਂ ਦਾ ਸਬਹਜ ਅਤੇ ਬਸਿੱ ਧਾ 

ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਨਹੀਂ ਰਹੀ ਸਿੋਂ ਉਹਨਾਂ ਫੁਰਬਨਆਂ ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰ ਸਕਿ 

ਿਾਲਾ ਕਲਾਤਮਕ, ਪ੍ਰਤੀਿਿੱ ਧਤਾ ਿਾਲਾ ਅਤੇ ਚੁਿੌਤੀ ਭਬਰਆ ਕੰਮ ਹੈ। ਸਾਲ 2002 ਦੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਹਾਸ਼ੀਏ 

ਤੇ ਬਿਚਰਦੇ ਿਰਿਾਂ ਦੇ ਸੰਕਟ ਉੱਭਾਰਨ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਚੀ ਰਿੱ ਖਦੀਆਂ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਔਰਤ ਦੀ ਮੁਕਤੀ, 

ਪ੍ਰਿਾਸ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਛਾਿ ਦਾ ਮਸਲਾ, ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਬਕਸਾਨੀ ਅਤੇ ਦਬਲਤਾਂ ਦੇ ਸੰਕਟ, ਬਜਨਸੀ 

ਹਾਿਬੜਆਪ੍ਿ ਆਬਦ ਬਿਸ਼ੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਅਧਾਰ ਿਿਦੇ ਹਨ। 

2004 ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਜਿਤ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਧ ਰਹੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਲ 

ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਨੇ ਭਰਪੂ੍ਰਤਾ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ‘ਪ੍ਰਖਿਿੱਟੀ’(ਸੰਤੋਖ ਬਸੰਘ ਧੀਰ, ਸਮਦਰਸ਼ੀ, 

ਅਕਤੂਿਰ), ‘ਬਦਸ਼ਾਹੀਿ ਰਾਹ’(ਬਸਮਰ, ਬਸਰਜਿਾ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਿੋਰਾ ਿਾਸ਼ਾ’(ਮੋਹਨ ਭੰਿਾਰੀ), 

‘ਮਿੱਛੀਆਂ ਕਿੱਚ ਦੀਆਂ’(ਬਨਰਮਲ ਜਸਿਾਲ), ‘ਧੰੂਆਂ’(ਿਲਿੀਰ ਪ੍ਰਿਾਨਾ), ‘ਪ੍ਿੱਤਾ ਪ੍ਿੱ ਤਾ ਬਜ਼ੰਦਿੀ’(ਸੋਮਾ 

ਸਿਲੋਕ), ‘ਆਹਮਿੇ ਸਾਹਮਿੇ’(ਮੇਜਰ ਮਾਂਿਟ), ‘ਲਾਹੇ ਹੋਏ’(ਪ੍ਿਨ ਪ੍ਬਰੰਦਾ), ‘ਨੀਂਹ ਦਾ 

ਪ੍ਿੱ ਥਰ’(ਧਰਮਪ੍ਾਲ ਸਾਬਹਲ), ‘ਪ੍ਾਿੇ ਨਾਲ ਿੰਬਨਹ ਆ ਕਾਲ’(ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ), ‘ਘਰ ਦਾ ਜੀਅ’(ਜਸਬਿੰਦਰ 

ਬਸੰਘ), ‘ਖੂਹ ਬਿਿੱੜਦਾ ਹੈ’, (ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ), ‘ਹਿੱ ਕ, ਫ਼ਰਜ਼ ਤੇ ਜੰਿ’(ਿੁਰਮੇਲ ਮਿਾਹੜ), ‘ਜਨਮਾਂ ਤੋਂ ਆਰ-

ਪ੍ਾਰ’(ਿੁਰਪ੍ਰੀਤ ਧਾਲੀਿਾਲ), ‘ਬਖਸਕਦੀ ਹੋਈ ਖੁਸ਼ੀ’(ਸੁਖਮੰਦਰ ਸੇਖੋਂ), ‘ਪੌ੍ਿਾ ਆਦਮੀ’(ਿੀ.ਐਸ.ਿੀਰ), 

‘ਅਿੱਜ ਦੇ ਚਾਿਕਯ’ (ਅਮਰੀਕ ਕੰਿਾ), ‘ਕੋਰਟ ਮਾਰਸ਼ਲ’(ਰਿਜੀਤ ਬਸੰਘ), ‘ਸਲੀਿ ਦੋ ਹਜ਼ਾਰ 
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ਇਕ’(ਇੰਦਰਜੀਤ ਪ੍ਾਲ), ‘ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਆਫ਼ ਬਲਲੀਪੁ੍ਿੱ ਟ’(ਅਮਨਪ੍ਰੀਤ ਬਿਿੱਲ), ‘ਅੰਿੂਰਾਂ ਦੀ ਿੇਲ’ ਤੇ ਹੋਰ 

ਕਹਾਿੀਆਂ’(ਸੰਪ੍ਾ. ਕੰਿਲਜੀਤ ਭੁਿੱ ਲਰ), ‘ਢਲਦੀ ਦੁਪ੍ਬਹਰ’(ਸੰਪ੍ਾ. ਭੋਲਾ ਬਸੰਘ ਸੰਘੇੜਾ) ਆਬਦ।  

ਇਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਕੁਝ ਕਹਾਿੀ-ਸੰਿਰਬਹ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰ ਕੇ ਿਧੇਰੇ ਚਰਬਚਤ ਰਹੇ ਹਨ। ‘ਮਿੱ ਛੀਆਂ 

ਕਿੱਚ ਦੀਆਂ’ ਔਰਤ-ਮਨ ਦੀ ਿੇਿਾਕ-ਬਿਆਨੀ ਕਰ ਕੇ, ‘ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਆਫ਼ ਬਲਲੀਪੁ੍ਿੱ ਟ’ ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰੋਮਿੀ ਿੁਰਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਿੰਧਕ ਕਮੇਟੀ ਦੇ ਅਹੁਦੇਦਾਰਾਂ ਦੀ ਬਿਅੰਿਮਈ ਤਸਿੀਰਕਸ਼ੀ 

ਕਰ ਕੇ, ‘ਢਲਦੀ ਦੁਪ੍ਬਹਰ’ ਬਕਸਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀਆਂ ਦੀ ਿੇਦਨਾ ਕਰਕੇ, ‘ਖੂਹ ਬਿੜਦਾ ਹੈ’ ਅਤੇ ‘ਪ੍ਾਿੇ 

ਨਾਲ ਿੰਬਨਹ ਆ ਕਾਲ’ ਆਪ੍ਿੇ ਉੱਤਰ-ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਿਲਪ੍ ਪ੍ਰਯੋਿਾਂ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੇ ਬਧਆਨ ਦਾ ਕੇਂਦਰ 

ਿਿੇ ਰਹੇ। ਿੁਰਦੇਿ ਬਸੰਘ ਰੁਪ੍ਾਿਾ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਰੂਸ ਰੂਸ ਅਮਰੀਕਾ ਅਮਰੀਕਾ’(ਲਕੀਰ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ) 

ਸਥਾਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਬਿਰੁਿੱ ਧ ਨਾਿਰੀ ਦੀ ਿਾਇਲੈਕਟਸ ਨੰੂ ਜੀਿਿ ਦੇ ਜੀਿੰਤ ਬਦਰਸ਼ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ।  

ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਿਿਾਚੇ ਲੋਕ’(ਬਸਰਜਨਾ, ਅਕਤੂਿਰ-

ਦਸੰਿਰ), ਕਨੇਿਾ ਬਿਿੱਚ ਰਬਹੰਦੇ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਬਸੰਘ ਬਿਿੱਲ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੇ ਬਿਿੱ ਖਰ ਜਾਿ ਨਾਲ 

ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਦੁਖਾਂਤ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕੇਸਰਾ ਰਾਮ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਘੰਟੀ’(ਬਸਰਜਨਾ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ) 

ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਬਿਿੱ ਬਦਆ ਦੇ ਆਦਾਬਰਆਂ ਬਿਿੱਚ ਖ਼ਤਰੇ ਦੀ ਹਿੱ ਦ ਤਿੱ ਕ ਆ ਚੁਿੱ ਕੀ ਬਿਰਾਿਟ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਮਨਮੋਹਨ ਿਾਿਾ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਇਿੱਕ ਮਹਿੱ ਤਿਹੀਨ ਆਦਮੀ’(ਸ਼ਿਦ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ) ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਪ੍ਛਾਿ 

ਦੇ ਮਸਲੇ ਨਾਲ ਨਬਜਿੱਠਿ ਅਤੇ ਪ੍ਠਾਿੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦੇ ਸੰਜੀਿ ਬਦਰਸ਼ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਸਦਕਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਿਦੀ 

ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਪ੍ਾਿੇ ਨਾਲ ਿੰਬਨਹ ਆ ਕਾਲ’(ਲਕੀਰ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ) ਔਰਤ 

ਦੇ ਮਾਂ-ਮਨ ਅਤੇ ਉਪ੍ਭੋਿੀ ਮਨ ਦੀ ਕਸ਼ਮਕਸ਼, ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਪ੍ਬਹਲਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੀ 

ਤਿਾ-ਤਿੀ ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਬਿਆਨ ਕਾਰਨ ਉਲੇਖ ਯੋਿ ਹੈ।  
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ਸਾਲ 2005 ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਿਹੁ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਭਰਪੂ੍ਰ ਉਪ੍ਜ ਿਾਲਾ ਸਾਲ ਬਰਹਾ। 

ਇਸ ਿਰਹੇ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਸਮਕਾਲੀ, ਚੁਿੌਤੀ ਭਰੇ ਹਾਲਾਤ ਨਾਲ ਿੂੰ ਘਾ ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਇਆ। 

ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਕਨੇਿਾ ਿਾਸੀ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਨੇ ਕਹਾਿੀ ‘ਟਾਿਰਜ਼’ ਰਾਹੀਂ 9/11 ਸਤੰਿਰ ਿਾਲੇ 

ਹਾਦਸੇ ਅਤੇ ਇਰਾਕ ਦੀ ਬਭਆਨਕ ਤਿਾਹੀ ਬਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ ਿਿਾ ਕੇ ਭਾਿਪੂ੍ਰਨ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 

ਕੁਝ ਚੋਿਿੀਆਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: ‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦਾ ਿਾਪ੍’(ਸੁਖਜੀਤ), 

‘ਟਾਿਰਜ਼’(ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ), ‘ਤਾੜੀ’(ਤਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ), ‘ਆਤੂ ਖੋਜੀ’(ਿੁਰਮੀਤ ਕਬੜਆਲਿੀ), 

‘ਮਿੱਕੜੀਆਂ’(ਸੁਖਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ), ‘ਬਖਿੱ ਤੀਆਂ ਘੁੰ ਮ ਰਹੀਆਂ ਨੇ’(ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ), ‘ਕਦੇ ਬਫਰ 

ਸਹੀ’(ਿੁਰਪ੍ਾਲ ਬਲਟ), ‘ਕੋਲਾਜ਼’(ਪ੍ਰੇਮ ਿੋਰਖੀ), ‘ਕੀੜੀਆਂ ਦੀ ਮੌਤ’(ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ), ‘ਚੁਿੱ ਪ੍ 

ਦੇ ਅੰਦਰਲਾ ਸ਼ੋਰ’(ਭਿਿੰਤ ਰਸੂਲਪੁ੍ਰੀ), ‘ਬਿਿੱ ਕਰੀ’(ਬਪ੍ਆਰਾ ਬਸੰਘ ਭੋਿਲ), ‘ਚੁਪੇ੍ੜ’(ਸੁਕੀਰਤ), 

‘ਬਪ੍ਉਂਦ’(ਮੇਜਰ ਮਾਂਿਟ)। ਕਹਾਿੀ ‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦਾ ਿਾਪ੍’ ਇਿੱ ਕੋ ਸਮੇਂ ਜਾਤ-ਪ੍ਾਤ, ਔਰਤ ਦੀ ਪ੍ਛਾਿ, 

ਅਤੇ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਆਬਦ ਬਿਬਭੰਨ ਮੁਿੱ ਬਦਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਰਚਨਾ-ਿਸਤੂ ਿਿਾਉਿ ਿਾਲੀ 

ਕਹਾਿੀ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ‘ਤਾੜੀ’ ਅਜੋਕੇ ਉਪ੍ਭੋਿਤਾਿਾਦੀ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਨੌਕਰੀ-ਪੇ੍ਸ਼ਾ ਮਿੱ ਧਿਰਿ ਦੀ ਉੱਖੜੀ 

ਮਾਨਬਸਕ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰੇ ਬਦਲ ਕੰਿਾਊ ਪ੍ਰ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਬਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਦਾ 

ਉਤਮ-ਪੁ੍ਰਖੀ ਪ੍ਾਤਰ ਅਜੋਕੀ ਮਿੱ ਧਿਰਿੀ ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਸਮੂਹ ਦਿਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਰਦਾ ਅਖੀਰ ਆਪ੍ਿਾ 

ਮਰਦਾਿਾਂ ਿੌਰਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਮਰਦਾਿੀ ਸਰੀਰਕ ਯੋਿਤਾ ਿੀ ਿਿਾ ਿੈਠਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਾਤਰ ਇਿੱ ਕ ਬਦਨ 

ਘਰੇ ਟੀ.ਿੀ. ਦੇ ਿੀਤ ਨਾਲ ਭੰਿੜਾ ਪ੍ਾਉਿ ਦਾ ਐਕਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਇਹ ਦੇਖ ਹੈਰਾਨ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਖੁਸਬਰਆਂ ਿਾਂਿ ਤਾੜੀ ਮਾਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ‘ਮਿੱਕੜੀਆਂ’ ਇਿੱਕ ਅਬਜਹੀ 

ਮਨੋਬਿਬਿਆਨਕ ਕਹਾਿੀ ਹੈ ਬਜਹੜੀ ਔਰਤ-ਮਨ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹਨੇਰੀਆਂ ਕੰਦਰਾਂ ਉੱਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪ੍ਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਬਿਧਿਾ ਔਰਤ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਆਪ੍ਸੀ ਬਨਰਭਰਤਾ, ਬਪ੍ਆਰ, ਮੁਕਾਿਲੇ 

ਅਤੇ ਨਫ਼ਰਤ ਦੇ ਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਰਲ਼ਿਿ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 2006 ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 
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ਕਹਾਿੀ- ‘ਖੁਸ਼ਿੂ ਤੇ ਮਾਰੀਆ’(ਕਾਨਹ ਾ ਬਸੰਘ), ‘ਿੁਿੱ ਿੀਆ’(ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ), ‘ਪ੍ਲੁਿੱ ਿੀਆ’(ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ), 

‘ਿੁਿੱ ਢਾ ਚੰਨ ਬਿਮਾਰ ਚਾਨਿੀ’(ਪ੍ਰੀਤਮ), ‘ਪ੍ਲ ਪ੍ਲ ਿਦਲਦਾ ਮੌਸਮ’(ਿੁਰਬਦਆਲ ਬਦਆਲ), ‘ਮੰਿੀ ਬਿਿੱਚ 

ਿੁਆਚਾ ਆਦਮੀ’,‘ਖਾਲੀ ਅਸਮਾਨ’(ਮੇਹਰ ਬਸੰਘ), ‘ਸਰਦਾਰਨੀ’(ਿਰਬਜੰਦਰ ਬਢਿੱ ਲੋ), ‘ਸ਼ੇਰਾਂ ਦਾ 

ਿਾਨਪ੍ਰਸਤ’(ਬਨਰ ਪ੍ਇੰਦਰ ਰਤਨ), ‘ਕਦੋਂ ਆਏਿਂੀ’(ਕੁਲਿੀਰ ਿਿੇਸਰੋਂ), ‘ਿੀ-ਜੀ ਮੁਸਕਰਾ ਪ੍ਏ’(ਹਰਪ੍ਰੀਤ 

ਸੇਖਾਂ), ‘ਮੈਂ ਮੈਂ ਹਾਂ’( ਸੁਬਰੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਢਿੱਲੋਂ), ‘ਤੀਜਾ ਨੇਤਰ’(ਭਿਿੰਤ ਰਸੂਲਪੁ੍ਰੀ), ‘ਪ੍ਰੀਆਂ ਦਾ ਦੇਸ਼’ 

(ਮੇਜਰ ਮਾਂਿਟ), ‘ਪੁ੍ਲਸੀਆ ਬਕਉਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ?’(ਕੇਸਰਾ ਰਾਮ), ‘ਸੌ ਿਿੱਲਾ’(ਿਲੀਜੀਤ), ‘ਦਿੱਿੀ 

ਆਿਾਜ਼’(ਆਰ.ਸੀ. ਮੌਦਬਿਿੱਲ), ‘...ਤੇ ਬਹਨਾ ਚਲੀ ਿਈ’(ਸ਼ਰਨਜੀਤ ਕੌਰ), ‘ਰਿੱ ਖੜੀ’(ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ 

ਕਾਲੜਾ), ‘ਕਾਲੀਆ ਬਮਰਚਾਂ’(ਿਲਦੇਿ ਮਾਧੋਪੁ੍ਰੀ), ‘ਹੇਠ ਿਿੇ ਦਬਰਆ’(ਕਰਮ ਬਸੰਘ ਮਾਨ), ‘ਚਾਨਿ ਦੇ 

ਿਿਜਾਰ’ੇ(ਇਕਿਾਲ ਅਰਪ੍ਨ), ‘ਦੋ ਰਾਤਾਂ ਦਾ ਫਾਸਲਾ’(ਦੀਪ੍ ਮੋਹਨੀ), ‘ਿਾਇਮੰਿ ਬਰੰਿ’(ਅਮਨ ਪ੍ਾਲ 

ਸਾਰਾ), ‘ਿੁਲਿੁਲੀਨਾ’(ਅਫ਼ਜ਼ਲ ਤੌਸੀਫ਼), ‘ਖੁਸ਼ਿੂ ਉਦਾਸ ਹੈ’(ਮਬਹੰਦਰ ਬਰਸ਼ਮ), ‘ਕੰਧ ਤੇ 

ਬਰਸ਼ਤਾ’(ਇੰਦਰਜੀਤ ਬਸਿੱ ਧੂ), ‘ਤਾਿੀ ਦਾ ਟਿੱਿਰ’(ਸਰਨ ਬਸੰਘ), ‘ਪ੍ਿੱਤੇ ਤੇ ਪ੍ਤਝੜ’(ਰਤਨ ਬਸੰਘ ਕੰਿਲ), 

‘ਿਰਫ਼ ਬਿਚਾਲੀ ਹਿਾ’(ਪ੍ਾਲੀ ਬਸੰਘ, ਸੰਪ੍ਾ.) ਪ੍ਰੇਮ ਿੋਰਖੀ ਨੇ ਕਹਾਿੀ ‘ਿੈਪ੍’ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਦੇ ਿੈਪ੍ ਨੰੂ ਦੋ 

ਬਿਰੋਧੀ ਬਧਰਾਂ ਦੇ ਕਾਟਿੇਂ ਤਰਕ ਰਾਹੀਂ ਕੁਝ ਬਸਿੱ ਧ-ਪ੍ਿੱ ਧਰੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਉਭਾਬਰਆ ਹੈ। ਨਿੱ ਛਤਰ ਦੀ ਕਹਾਿੀ 

‘ਤਿੱ ਥ’ ਬਿਦੇਸ਼ ਬਿਆਂ ਦੀਆਂ ਘਰਿਾਲੀਆਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਤਿੱਥਾਂ ਦਾ ਬਿਆਨ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਕਿਾਲਦੀਪ੍ ਦੀ 

ਕਹਾਿੀ ‘ਹਿੱ ਿ ਸਾਨੰੂ ਚੁਿੱ ਕਿਾ ਬਪ੍ਆ’ ਆਪ੍ਿੀ-ਆਪ੍ਿੀ ਇਕਿੱਲ ਨੰੂ ਭਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕਰੀਿ ਆਉਂਦੇ 

ਦੋ ਿਜ਼ੁਰਿ (ਮਰਦ-ਔਰਤ) ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦਾ ਯਥਾਰਥਕ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਰੂਪ੍ ਬਸਆਲਿੀਂ ਦੀ 

ਕਹਾਿੀ ‘ਨੇਰਹੇ ਦੇ ਿਾਸੀ’ ਦਬਲਤ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਝੰਭੀ ਰੂਹ ਦੇ ਬਨਿੇਕਲੇ ਅਨੁਭਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਟਾਉਿ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ 

ਦਾ ਬਧਆਨ ਬਖਚਦੀਆਂ ਹਨ। 

‘ਚੁਿੱ ਪ੍ ਕੀਤੇ’(ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ, ਕਲਾਕਾਰ ਸਾਬਹਤਕ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਬਚੜੀ’(ਕੁਲਜੀਤ ਮਾਨ, 

ਬਤਰਸ਼ੰਕੂ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਉਹ ਪ੍ਲ ਇਹ ਪ੍ਲ’(ਕਾਨਹ ਾ ਬਸੰਘ, ਕਹਾਿੀ-ਪੰ੍ਜਾਿ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), 
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‘ਨੀਲਾ ਪ੍ਾਿੀ’(ਤਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ, ਬਸਰਜਿਾ,ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਰੂਹਾਂ ਿਦਰੂਹਾਂ’(ਸ਼ਿਦ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ), 

‘ਮਰਸੀ ਿੈਿੱਥ’, ‘ਨਜ਼ਰੀਆ’(ਅਕਤੂਿਰ, ਦਸੰਿਰ), ‘ਬਿਸਰਜਨ’,(ਪ੍ਰਿਚਨ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਸਲਹਾਿੀ 

ਹੋਈ ਸ਼ਾਮ’(ਸੁਕੀਰਤ, ਬਸਰਜਿਾ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਕਰਾਂਤੀ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ’(ਿਲਬਜੰਦਰ ਨਸਰਾਲੀ, 

ਬਸਰਜਿਾ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਢੋਲ’(ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਸੇਖਾਂ ,ਕਾਹਿੀ-ਪੰ੍ਜਾਿ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਘੁੰ ਮਿ 

ਘੇਰ’(ਬਸਰਜਿਾ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਬਕਤਾਿ ਬਿਚਲੇ ਫੁਿੱ ਲ’(ਬਸਰਜਿਾ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), 

‘ਜਿਰਾਤਾ’(ਿਲੀਜੀਤ, ਲਕੀਰ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਿਾਿੂ ਜੀ ਸਾਬਹਿ’(ਸੰਖ, ਜਨਿਰੀ-ਫਰਿਰੀ), 

‘ਭੈਰਿੀ’(ਦੇਸ ਰਾਜ ਕਾਲੀ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਾਬਹਤ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), (ਨਜ਼ਰੀਆ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਿੋਲ ਮੇਰੀ 

ਮਛਲੀ’(ਬਜੰਦਰ, ਕਲਾ ਬਸਰਜਕ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਰਫ਼ਤਾਰ’(ਕਹਾਿੀਧਾਰਾ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), 

‘ਜੈਲਦਾਰ ਦਾ ਪੋ੍ਤਾ’(ਜਸਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ, ਸਮਕਾਲੀ ਸਾਬਹਤ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਨਾਂ’(ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ 

ਿਰੇਿਾਲ, ਬਸਰਜਨਾ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਸੂਰਜ ਅਜੇ ਨਹੀਂ ਮਬਰਆ’(ਸੁਬਰੰਦਰ ਸੋਹਲ, ਬਸਰਜਿਾ, ਜਨਿਰੀ-

ਮਾਰਚ), ‘ਤਾਂਿਿ’(ਮੇਜਰ ਮਾਂਿਟ, ਕਹਾਿੀ-ਪੰ੍ਜਾਿ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਇਿੱਕ ਜ਼ਰਾ ਬਜੰਨੀ ਿਿੱਲ’(ਕਲਿੰਤ 

ਬਿਿੱਲ, ਬਸਰਜਿਾ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ), ‘ਸਾਖੀ ਅਿਲੀ ਚਿੱਲੀ’(ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ, ਲਕੀਰ, ਜੁਲਾਈ-

ਸਤੰਿਰ), ‘ਸ਼ਬਹਨਸ਼ਾਹ’(ਪ੍ਰਿਚਨ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਚੂੜੇ ਿਾਲੀ ਿਾਂਹ’(ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ, ਲਕੀਰ, ਜੁਲਾਈ-

,ਸਤੰਿਰ), ‘ਿਸਰੇ ਦੀ ਲਾਮ’(ਜਸਪ੍ਾਲ ਮਾਨਖੇੜਾ, ਕਹਾਿੀ-ਪੰ੍ਜਾਿ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ), ‘ਸਬਹਮੇ ਪ੍ਲਾਂ 

ਦਾ ਤਮਾਸ਼ਿੀਨ’(ਹਰਭਜਨ ਬਸੰਘ ਸਾਿਰ, ਮੁਹਾਂਦਰਾ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ), ‘ਆਨੰਬਦਤ ਿਰਬਹਮੰਿ’(ਐਸ. 

ਿਲਿੰਤ, ਪ੍ਰਿਚਨ, ਜੁਲਾਈ-ਦਸੰਿਰ), ‘ਿਿੱਿੀ’(ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ, ਪ੍ਰਿਚਨ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ‘ਪੁ੍ਨਰ-

ਜਨਮ’(ਅਕਸ, ਅਿਸਤ), ‘ਰੋਿ-ਸ਼ੋਅ’(ਚਰਨਜੀਤ ਕੌਰ, ਅਕਸ, ਜਨਿਰੀ), ‘ਬਤਰਸ਼ਨਾ’(ਨਬਰੰਦਰ ਕੌਰ 

ਭਿੱਚੂ, ਕਹਾਿੀਧਾਰਾ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਸੈਿੱਟ ਹੋਿ ਲਈ’(ਬਨੰਦਰ ਬਿਿੱਲ, ਅਕਸ, ਅਿਸਤ) ਆਬਦ। ਸਾਲ 2007 

ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ: ‘ਖਿੱ ਿੇ ਪ੍ਿੱ ਖੀ’(ਸੰਤੋਖ ਧੀਰ), ‘ਬਦਨ-ਦੀਿੀਂ ਲੁਿੱ ਟ’(ਿੁਲਜ਼ਾਰ ਬਸੰਘ ਸੰਧੂ), ‘ਰੂਹ ਦੀ ਜੂਹ’ 

(ਇਕਿਾਲ ਦੀਪ੍), ‘ਰੁਬਤ ਬਫਰੀ ਿਿੁ ਕੰਬਿਆ’(ਿਲਬਿੰਦਰ ਕੌਰ ਿਰਾੜ), ‘ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ’(ਨਬਰੰਜਨ 
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ਤਸਨੀਮ), ‘ਮਰਦ ਿਿੱਚੀ’(ਸੀ.ਆਰ, ਮੋਦਬਿਿੱਲ), ‘ਮਬਹਰੂਮੀਆਂ’(ਸੁਖਿੰਤ ਕੌਰ ਮਾਨ), ‘ਓਪ੍ਰੀ 

ਹਿਾ’(ਬਰਪੂ੍ਦਮਨ ਬਸੰਘ ਰੂਪ੍), ‘ਿਲੀ ਨੰਿਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ’(ਅਨੇਮਨ ਬਸੰਘ), ‘ਿਿੱਿੀਆਂ ਿਾਲਾ ਖੇਸ’(ਮਨਜੀਤ 

ਬਸੰਘ ਿਿੱਲ), ‘ਅਚਾਨਕ ਸਾਹਮਿੇ’(ਿਲਿੀਰ ਪ੍ਰਿਾਨਾ), ‘ਿਦਰੰਿ ਬਚਹਰੇ’(ਜਸਿੀਰ ਸੈਂਹਿੀ), ‘ਇਿੱਕ 

ਮਰੀਅਮ ਹੋਰ’(ਐਸ. ਿਲਿੰਤ), ‘ਬਰਸਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇ’(ਸਿਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਿਾਲੀਆ), ‘ਰਾਜੀਨਾਮਾ’(ਜੋਬਿੰਦਰ 

ਕੌਰ ਅਿਨੀਹੋਤਰੀ), ‘ਇਸ ਿਾਰ’(ਤਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ), ‘ਕੰਧਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿਾਦ’(ਬਿਿੱ ਕਰ ਬਸੰਘ ਆਜ਼ਾਦ), ‘ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ’(ਿਬਰੰਦਰ ਿਾਲੀਆ), ‘ਿੰਿਾ ਸਰਦਾਰਨੀ’(ਮੇਜਰ ਹਰਭਜਨ ਬਸੰਘ), ‘ਜਿਾਿ ਬਦਓ’(ਿੰਸੀ 

ਲਾਲ ਸਚਦੇਿਾ), ‘ਖੰਮਹਿੀਆਂ ਿਾਲਾ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ’(ਰਾਜਪ੍ਰੀਤ ਕੌਰ ਿੈਨੀਪ੍ਾਲ), ‘ਚੰਿੇਰ’(ਰਘਿੀਰ ਬਸੰਘ 

ਮਬਹਮੀ), ‘ਕੇਸਰ ਦੇ ਿੀਜ’(ਜੋਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸ਼ਾਨ), ‘ਬਪ੍ਆਸੀ ਧਰਤੀ’(ਦੇਬਿੰਦਰ ਕੌਰ), ‘ਆਬਖਰ ਬਸੰਕਦਰ 

ਬਜਿੱਤ ਬਿਆ’(ਬਿਸ਼ਿ ਜਯੋਤੀ ਧੀਰ), ‘ਿੁਆਚ ਿਏ ਟਾਪੂ੍ਆਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼’( ਹਮਦਰਦਿੀਰ ਨੌਸ਼ਬਹਰਿੀ), 

‘ਿੌਿੇ’(ਿੀ.ਐਸ.ਿੀਰ), ‘ਿਾਥਾ ਇਿੱਕ ਤਸਿੀਰ ਦੀ’(ਸੁਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਉਿਰਾਏ), ‘ਚੂੜੇ ਿਾਲੀ ਿਾਂਹ’ ਤੇ ਹੋਰ 

ਕਹਾਿੀਆਂ’(ਸੰਪ੍ਾ. ਰਜਨੀਸ਼ ਿਹਾਦਰ ਬਸੰਘ), ‘ਪੰ੍ਛੀ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ’(ਸੰਪ੍ਾ. ਕੰਿਰਜੀਤ ਬਸੰਘ 

ਭਿੱਠਲ), ‘ਿਲਦੀ ਿਰਫ਼ ਦਾ ਸੇਕ’(ਖਾਬਲਦ ਹੁਸੈਨ), ‘ਮੋਚੀ ਦਾ ਪੁ੍ਿੱ ਤ’(ਮੋਹਨ ਲਾਲ ਬਫਲੌਰੀਆ), ‘ਚਾਰ 

ਖਿ’(ਐਿੱਸ ਤਰਸੇਮ), ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ ‘ਧਰਤੀ ਦਾ ਸੂਰਜ’,(ਜਨਿਰੀ-ਫਰਿਰੀ), ‘ਪ੍ਬਿਿੱਤਰ 

ਸੂਲੀ’(ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਕੁਿੱ ਕੜ ਬਪੰ੍ਿੀਆ), ‘ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਪ੍ਰਤਾਂ’(ਬਮਿੱ ਤਰ ਰਾਸ਼ਾ), ‘ਅੰਦਰਲੀ ਅਿੱਿ’(ਮਮਤਾ ਸੇਤੀਆ 

ਸੇਖਾਂ), ‘ਸਬਹਕਦੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾਂ’(ਸਾਬਹਿ ਬਸੰਘ ਬਿਿੱਲ), ‘ਬਚੜੀਆਂ’(ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਪੰ੍ਮਾ), ‘ਚਾਰ ਲਾਿਾਂ’(ਿੁਰਮੇਜ 

ਬਸੰਘ ਸੰਧੂ), ‘ਹਾਦਬਸਆ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ’(ਹਰਭਜਨ ਨੀਰ) ਮਬਨੰਦਰ ਕਾਂਿ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਭਾਰ’ ਪੰ੍ਜਾਿ ਸੰਕਟ 

ਦੌਰਾਨ ਫੈਲੀ ਦੁਪ੍ਾਸੀ ਦਬਹਸ਼ਤ ਨੰੂ ਢੁਿੱ ਕਿੇਂ ਯਥਾਰਥਮੁਖੀ ਤਿੱਥਾਂ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਦਸਤਾਿੇਜ਼ੀ 

ਬਿਧੀ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਸ਼ਬਹਰੀ ਮਿੱ ਧਿਰਿੀ ਬਸਿੱ ਖ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦਾ ਉੱਤਮ-ਪੁ੍ਰਖੀ ਪ੍ਾਤਰ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਾਈਿੇਟ 

ਸਕੂਲ ਦੀ ਨੌਕਰੀ ਕਰਬਦਆਂ ਸਧਾਰਨ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਬਜਉਂ ਬਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਅਚਨਚੇਤ ਖਾੜਕੂ ਅਤੇ ਸਟੇਟ 

ਦਬਹਸ਼ਤਿਰਦੀ ਦੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱ ਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਂਿਲ ਧਾਮੀ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਮਲਹਮ’ ਿੰਿ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨਾਲ 
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ਮੁਸਲਮਾਨ ਅਤੇ ਬਹੰਦੂ-ਬਸਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਅਤੇ ਬਫਰ ਆਪ੍ਸੀ ਸਾਂਝ ਦੀ ਮਲਹਮ ਨਾਲ 

ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਨੰੂ ਭਰਨ ਦੀ ਲੋਚਾ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਾਂਿਲ ਧਾਮੀ ਦੀ ਹੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਪ੍ੇਂਜੀ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲ’ 

ਅਜੋਕੇ ਸਬਮਆਂ ਬਿਿੱਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਮੰੂਹਜ਼ੋਰ ਅਿਸਰਿਾਦੀ ਬਿਰਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਫੇਟਾਂ ਸਾਹਮਿੇ ਦਮ 

ਤੋੜ ਰਹੇ ਮੁਹਿੱਿਤ ਦੇ ਸਿੱਚੇ-ਸੁਿੱ ਚੇ ਜਜ਼ਬਿਆਂ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਬਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਅਮਨ ਪ੍ਾਲ ਸਾਰਾ ਦੀ 

ਕਹਾਿੀ ‘ਮੂਹਰਲਾ ਿਲਦ’ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਰਿਜੀਤ ਦੀ ਅਿਥਿੱਕ ਬਮਹਨਤ ਨੰੂ ਭਾਰੀ ਿਿੱਿੇ ਅਿੱਿੇ 

ਜੋੜੇ ਜਾਂਦੇ ਤੀਜੇ ਪ੍ਸ਼ੂ (ਿਿੱਿੇ ਿਲਦ) ਦੇ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਰਾਹੀਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੇ ਮਾਬਪ੍ਆਂ ਅਤੇ ਸਹੁਰੇ ਘਰ 

ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਨੰੂ ਪੈ੍ਰਾਂ ਬਸਰ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਰਿਜੀਤ ਅੰਤ ਿੁਰਦੇ ਫੇਲਹ ਹੋਿ ਦੀ ਿੰਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਲਪ੍ੇਟ 

ਬਿਿੱਚ ਆਉਿ ਤਕ ਦੀ ਦੁਖਾਂਤਕ ਸਫ਼ਰ ਤਬਹ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਿੁਰਬਦਆਲ ਦਲਾਲ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਅੰਨਹ ੀ ਿਲੀ ਦਾ ਮੋੜ’ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਉਸ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਦੀ 

ਤਰਜ਼-ਏ-ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਨੇ ਨਬਸ਼ਆਂ ਅਤੇ ਕਾਮ-ਹਾਿੜੇ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਿਲੀ ਬਿਿੱਚ 

ਿੜ ਕੇ ਮਾਨਿੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਿਿੱਲ ਬਪ੍ਿੱਠ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨੰੂ ਸਿੱ ਦਾ ਦੇ ਬਲਆ ਹੈ। ਕੁਲਿੰਤ ਬਿਿੱਲ 

ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਬਸਿਰਟ ਬਜਹੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ’ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਿਾਜ਼ਾਰਿਾਦੀ, ਅਿਸਰਿਾਦੀ ਅਤੇ 

ਪ੍ਰਤੀਬਕਬਰਆਿਾਦੀ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਆਏ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਤੀਿਿੱ ਧ ਕਬਮਊਬਨਸਟ ਬਿਅਕਤੀ ਦੇ ਪ੍ਲ ਪ੍ਲ ਿੇਪ੍ਛਾਿ 

ਹੰੁਦੇ ਜਾਿ ਦੇ ਬਿਰਤਾਂਤ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ‘ਕੌਿ ਹਾਂ ਮੈਂ?’ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਸੂਚਕ ਧੁਨੀ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹਰਪ੍ਾਲਜੀਤ 

ਪ੍ਾਲੀ ਉਰਫ਼ ਪ੍ਾਲੀ ਬਸਿੱ ਧੂ ਨਾਂ ਦਾ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਿੀ ਦੋਫਾੜ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨਾਲ ਉਲਬਝਆ ਖੜਹਾ ਨਜ਼ਰ 

ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰਪ੍ਰੀਤ ਸੇਖਾਂ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਲਾਿਾ’ ਇਿੱਕ ਿਜ਼ੁਰਿ ਜੋੜੇ ਦੀ ਿੇਿਸੀ ਅਤੇ ਿੇਿਸੀ ਹੇਠ ਉੱਿਲਦੇ 

ਲਾਿੇ ਦੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਚੈਨ ਦੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਬਜਉ ਰਹੇ ਿਜ਼ੁਰਿ ਜੋੜੇ ਦੇ ਘਰ ਉੱਤੇ ਇਿੱਕ ਬਿਲਿਰ 

ਦੀ ਿਪ੍ਾਰਕ ਨਜ਼ਕ ਪੈ੍ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਬਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਘਰੋਂ ਿੇਘਰ ਹੋਿਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੈ। 

 ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਚੰਿ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਦਬਲਤਾਂ ਦੀ ਮੁਕਤੀ ਨੰੂ ਉਭਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ‘ਰਿੱ ਿ 

ਦਾ ਕਤਲ’(ਅਤਰਜੀਤ), ‘ਿੇਅਕਲੀ ਦਾ ਜਨਪ੍ਦ’(ਮਨਮੋਹਨ ਿਾਿਾ), ‘ਿੰਕਾ’(ਭਿਿੰਤ ਰਸੂਲਪੁ੍ਰੀ), 
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‘ਇੰਨਾ ਸਿੱਚ ਈ ਿੋਲ’(ਸਰੂਪ੍ ਬਸਆਲਿੀ, ਕਹਾਿੀਧਾਰਾ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ) ਆਬਦ ਕਹਾਿੀਆਂ ਅਬਜਹੇ ਬਿਸ਼ੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ। ਉਂਝ ਿੁਰਮੀਤ ਕਬਲਆੜਿੀ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਚੀਕ’ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਿੀਆਂ ‘ਔਨਰ ਬਕਬਲੰਿ’ ਅਤੇ ‘ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹਾਂ’ ਆਬਦ ਿੀ ਉਕਤ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਉਪ੍ਰੰਤ ਕੁਝ ਨਿੇਂ ਉੱਭਰਦੇ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਬਪ੍ੜ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੋਏ ਹਨ ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਸੁਖਜੀਤ 

ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਮੋਨ ਦੀ ਿਾਿਾ ਦਾਰਾ’, ਬਜੰਦਰ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਜ਼ਖ਼ਮ’, ਤਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਲੇਜਰ 

ਸ਼ੋਅ’, ਿਲਿੀਰ ਪ੍ਰਿਾਨਾ ਦੀ ‘ਿਲੇਸ਼ੀਅਰ’, ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਇਿਾਨ ਇਲੀਚ ਦੀ ਦੂਜੀ ਮੌਤ’, 

ਸਾਂਿਲ ਧਾਮੀ ਦੀ ‘ਬਤਕੋਿੇ ਬਪੰ੍ਜਰੇ’, ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ ਦੀ ‘ਅਿੱ ਿ ਿੰਨਹ ਿ ਿਾਲਾ’, ਬਿਸ਼ਿ ਜਯੋਤੀ ਧੀਰ ਦੀ 

‘ਦਾਮਨ-ਏ-ਕੋਹ’, ਸਰਘੀ ਦੀ ‘ਸਭੁ ਦੇਸ ਿੇਿਾਨਾ’, ਕੁਲਿੰਤ ਬਿਿੱਲ ਦੀ ‘ਬਨੰਮ ਿਾਲੀ ਿਲੀ’ ਆਬਦ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਬਧਆਨ ਦੇਿ ਯੋਿ ਹਨ। ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਿਰੇਿਾਲ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਨੋ ਹੈਿੱਿਜ਼ ਿਾਊਨ ਿੈਿੀ’ ਉਪ੍ਿੱਰਲੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 

‘ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਿਿ ਰਹੇ ਨਬਸ਼ਆਂ ਦੇ ਦਬਰਆ ਬਿਿੱਚ ਿੁਿੱ ਿ ਰਹੀ ਨੌਜਿਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ ਿਿਾਉਂਦੀ 

ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਮੌਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਦੀ ਚਾਟ ਬਿਿੱਚ ਸੁਹਜ ਅਤੇ ਮਾਨਿਤਾ ਤੋਂ ਬਿਮੁਿੱ ਖ ਹੋ ਰਹੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਦੀ 

ਹੋਿੀ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਕੇਸਰਾ ਰਾਮ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਿੁਲਿੁਬਲਆ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ’ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ 

ਕਾਸ਼ਤਕਾਰੀ ਿਰਿਾਂ ਦੇ ਿੋਲੇ ਹੋਏ ਕਦਮਾਂ ਅਤੇ ਬਤੜਕੇ ਹੋਏ ਸੁਪ੍ਬਨਆਂ ਨੰੂ ਦੁਖਾਂਤਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਸ਼ੇਅਰ ਮਾਰਬਕਟ ਰਾਹੀਂ ਰਾਤੋ-ਰਾਤ ਧਨੀ ਹੋਿ ਦਾ ਸੁਪ੍ਨਾ ਲੈ ਕੇ ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਿੀ ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ 

ਘਰਿਾਲੀ ਦੇ ਿਬਹਿੇ ਤਿੱ ਕ ਦਾਅ ਉੱਤੇ ਲਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਿੁਰਬਦਆਲ ਦਲਾਲ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਸਨਮਾਨ’ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਦੇ ਗ਼ੈਰ ਜਿੱਟ ਿਰਿ ਬਸਿੱ ਖ ਪੰ੍ਥ ਤੋਂ ਿੇਮੁਿੱ ਖ ਹੋ ਕੇ ਨਿੇਂ ਧਰਮਾਂ ਿਿੱਲ ਰੁਬਚਤ ਹੋ ਰਹੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਤਰਪ੍ਤਾ ਕੇ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਮਰੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮਿੱ ਛਲੀਆਂ’ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਅਿਚੇਤਨ ਦੀਆਂ 

ਅਛੋਹ ਨੁਕਰਾਂ ਿਿੱਲ ਝਾਤ ਪ੍ਾਉਿ ਿਾਲੀ ਕਹਾਿੀ ਹੈ। ਸੁਬਰੰਦਰ ਨੀਰ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਰਾਮ ਸਨੇਹੀ’ ਇਿੱਕ 

ਮਿੱ ਧਿਰਿੀ ਸ਼ਬਹਰੀ ਔਰਤ ਦੇ ਹਕੀਕੀ ਬਫ਼ਕਰਾਂ ਅਤੇ ਉਮੰਿਾਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੇ ਘਰ 
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ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਬਚੰਨਹ  ਉਸ ਔਰਤ ਦੇ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਅਸਬਤਿੱਤਿ ਨੰੂ ਮਿੱਲੀ ਖੜਹਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਖਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ 

ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਸੰਤ ਦਾ ਕਤਲ’ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਦਬਲਤ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਦੇਸ਼ ਿੰਧੂ ਦੇ ਮਾਨਬਸਕ ਸੰਤੁਲਨ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋਿ 

ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਤਿਾਅ ਦਾ ਬਸਖ਼ਰ ਭੋਿਦਾ ਹੈ। ਅਿਤਾਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਮਬਹੰਜੋਦਾੜੋ’ ਇਿੱਕ ਹਾਸ਼ੀਆਿਰਸਤ, 

ਗ਼ਰੀਿ ਅਤੇ ਲਾਚਾਰ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਬਿਰਤਾਂਤ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

2011 ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ: ਸਾਂਿਲ ਧਾਮੀ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਤੂੰ  ਬਨਹਾਲਾ ਨਾ ਿਿੀ’(ਹੁਿ ਜਨਿਰੀ- 

ਮਾਰਚ), ਸੁਖਰਾਜ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਬਸ਼ਿ, ਜ਼ਬਹਰ ਤੇ ਸਿੱ ਪ੍’(ਸ਼ਿਦ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ) 

‘ਮਿੱ ਛਰਦਾਨੀ’(ਨਜ਼ਰੀਆ, ਜਨਿਰੀ ਤੋਂ ਮਾਰਚ), ਬਤਰਪ੍ਤਾ ਕੇ ਬਸੰਘ(‘ਕੰਧ ਤੇ ਟੰਬਿਆਂ ਸਕੈਿੱਚ’, ਬਸਰਜਿਾ 

ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਇਿੱਕ ਸਦੀਿੀ ਪ੍ਲ’,(ਪ੍ਰਿਚਨ ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ਸੁਖਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਬਥੰਦ(‘ਿਾਰਸ’, ਹੁਿ, 

ਮਈ-ਅਿਸਤ), ਸਰਘੀ(‘ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ਿੇ ਮਰਸੀਏ’, ਪ੍ਰਿਚਨ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ਸਿਾਸੀ ਸਰਿਜੀਤ, 

‘ਜੁਿਨੰੂ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ’ (ਕਲਾਕਾਰ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), ਆਬਦ ਿਰਿੇ ਕਹਾਿੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ 

ਨਿੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਿਿਾਇਆ। ਕਰਮ ਬਸੰਘ ਮਾਨ ਦਾ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ 

‘ਫਲਾਈ ਓਿਰ’, ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਦਾ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਮੇਪ੍ਲ ਦੇ ਰੰਿ’ ਆਬਦ ਨੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦਾ 

ਬਧਆਨ ਬਖਿੱ ਬਚਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ‘ਖੇਖਿ’(ਮੇਜਰ ਮਾਂਿਟ, ਲਕੀਰ, ਅਿਸਤ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਨਾਈਨ 

ਅਲੈਿਲ’(ਦਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਮਲਹਾਂਸ, ਲਕੀਰ, ਅਿਸਤ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਿਰਨੇ ਦੀ ਮੌਤ’(ਕੁਲਜੀਤ ਮਾਨ, 

ਲਕੀਰ, ਜੂਨ-ਜੁਲਾਈ), ‘ਸਬਕਓਰਟੀ ਿਾਰਿ’(ਕੁਲਜੀਤ ਮਾਨ ਸ਼ਿਦ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ), ‘ਿੈਿੱਥ 

ਰੋਅ’(ਸੰਤੋਖ ਧਾਲੀਿਾਲ, ਪ੍ਰਿਚਨ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ‘ਮੌਕਾ’(ਹਰਜੀਤ ਅਟਿਾਲ, ਸਮਦਰਸ਼ੀ, ਸਤੰਿਰ-

ਅਕਤੂਿਰ) ਆਬਦ ਕਹਾਿੀਆਂ ਨੇ ਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਬਨਿੇਕਲੀ ਪ੍ਛਾਿ ਿਿਾਈ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਿਤੀ 

ਸਾਹਿੇਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਬਦਨੋ-ਬਦਨ ਉਖੜਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪੈ੍ਰਾਂ ਨਾਲ ਿਿੇ ਿੇਿਸਾਹੀ ਿਾਲੇ ਮਾਹੌਲ ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਚਰਬਦਆਂ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਾਠਕ ਦੀ ਆਸਥਾ ਕਹਾਿੀ ਰੂਪ੍ਾਕਾਰ ਬਿਿੱਚ ਅਜੇ ਿਿੀ ਹੋਈ 

ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਅਿੱਧੀ ਦਰਜਨ ਦੇ ਕਰੀਿ ਸੰਜੀਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਰਸਾਲੇ ਚੰਿੀਆਂ ਮੌਬਲਕ ਕਹਾਿੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਸਫਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਤੀਜੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਕੁਝ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਇਸ ਸਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਸਰਿਰਮ ਨਜ਼ਰ ਆਏ, 

ਬਜਿੇਂ ਿਬਰਆਮ ਬਸੰਘ ਸੰਧੂ (‘ਜਮਦੌਰ’, ਬਸਰਜਿਾ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ (‘ਥੰਮਹੀਆਂ’, ਪ੍ਰਿਚਨ, 

ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ਨਛਿੱਤਰ(‘ਹਨੇਰੇ ਬਿਿੱਚ ਝਾਕਦੀ ਅਿੱ ਖ’, ਲਕੀਰ, ਅਿਸਤ-ਸਤੰਿਰ), ‘ਰੇਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਨਹਾਉਂਦੀਆਂ 

ਬਚੜੀਆਂ’(ਸਮਦਰਸ਼ੀ, ਮਈ-ਜੂਨ), ਪ੍ਰੇਮ ਿੋਰਖੀ (‘ਅਜੇ ਬਦਨ ਨਹੀਂ ਚਬੜਹਆ’, ਹੁਿ, ਜਨਿਰੀ-ਮਾਰਚ), 

ਲਾਲ ਬਸੰਘ (‘ਿਦਰ’, ਬਸਰਜਿਾ, ਜੁਲਾਈ-ਸਤੰਿਰ), ਐਸ. ਸਾਕੀ (‘ਕਰਮੀ ਆਪੋ੍ ਆਪ੍ਿੀ’, ‘ਛੇਿਾਂ ਦਬਰਆ’ 

ਅਿਸਤ-ਸਤੰਿਰ), (‘ਸਿਕ’, ਪ੍ਰਬਤਮਾਨ, ਅਪ੍ਰੈਲ-ਜੂਨ), ਭੂਰਾ ਬਸੰਘ ਕਲੇਰ (‘ਆਜਾ ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਸ਼ੇਬਰਆ’, 

ਕਲਾਕਾਰ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ), ਜ਼ੋਰਾ ਬਸੰਘ ਸੰਧੂ (‘ਆਿੇ ਹਯਾਤ’, ਪ੍ਰਿਚਨ, ਅਕਤੂਿਰ-ਦਸੰਿਰ) ਆਬਦ 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਅਬਹਮ ਹਨ। ‘ਸਿੱਚ ਦੀ ਿੇਲਾ’(ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਿਰੇਿਾਲ), ‘ਅਜੇ ਆਪ੍ਾਂ ਇੰਨੇ ਮਾੜੇ 

ਨਹੀਂ’(ਅਨੇਮਨ ਬਸੰਘ), ‘ਛਲ’, ‘ਜਾਏ ਿਿੱਿੀ’( ਦਰਸ਼ਨ ਜੋਿਾ), ‘ਕਫ਼ਨ ‘ਚ ਦਫ਼ਨ ਹਜ਼ਾਰ ਿਰਹੇ’(ਅਜਮੇਰ 

ਬਸਿੱ ਧੂ), ‘ਘੁੰ ਘਰੂ ਕਥਾ’(ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ), ‘ਿਬਹਿਾ’(ਜਬਤੰਦਰ ਹਾਂਸ), ‘ਨਿੀ ਹਿੇਲੀ ਦੀ 

ਮਬਲਕਾ’(ਤਸਕੀਨ), ‘ਿੇਨਾਮ ਬਜਹਾ ਕੁਝ’, ‘ਭੂਮੀ’, ‘ਦਾਇਰ’(ਸੁਬਰੰਦਰ ਨੀਰ), ‘ਿੰਿੀ’(ਿੰਤ ਬਸੰਘ ਚਿੱਠਾ), 

‘ਕਾਿਜ਼ ਦਾ ਿੁਿੱ ਿਾ’(ਰਸ਼ਬਪੰ੍ਦਰ ਰਬਸ਼ਮ), ‘ਬਿਿੱ ਛ’ੂ, ‘ਤਾ ਬਕ ਸਨਦ ਰਹੇ’(ਕੇਸਰਾ ਰਾਮ), ‘ਿਰੀਨ 

ਹੰਟ’(ਿੁਰਸੇਿਕ ਬਸੰਘ ਪ੍ਰੀਤ), ਆਬਦ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਬਧਆਨ ਬਖਿੱ ਚਿ ਿਾਲੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਹਨ। 

ਰਸ਼ਬਪੰ੍ਦਰ ਰਬਸ਼ਮ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਕਾਿਜ਼ ਦਾ ਿੁਿੱ ਿਾ’ ਔਰਤ ਦੇ ਅਿਚੇਤਨ ਨੰੂ ਫਰੋਲਿ ਿਾਲੀ ਮਾਰਬਮਕ 

ਕਹਾਿੀ ਹੈ। ਸਰਘੀ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ਿੇ ਮਰਸੀਏ’, ਬਨਿੇਕਲੇ ਕੋਿ ਤੋਂ ਖੜਹ ਕੇ ਿਸਤੂ-ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ 

ਬਨਹਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਬਹਮ ਹੈ। ਔਰਤ ਮਨ ਦੇ ਉਹ ਪ੍ਿੱ ਖ ਹਮੇਸ਼ਾ ਨੈਬਤਕਤਾ ਅਤੇ ਫ਼ਰਜ਼ਾਂ ਦੇ ਿਲੇਫ ਬਿਿੱਚ ਲਪੇ੍ਟ ੇ

ਹੋਏ ਅਿੱ ਖੋਂ ਓਹਲੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਰਾਹੀਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਹਰਜੀਤ 

ਅਟਿਾਲ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਮੈਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲ ਕੇ ਬਿਖਾ’, ਮੁਹਿੱ ਿਤੀ ਅਤੇ ਿਰਜ਼ਾਂ-ਮਾਰੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਮਰਦ ਅਤੇ ਚੀਨੀ ਔਰਤ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮੂਲੋਂ ਨਿੇਂ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਬਸਮਰਨ ਧਾਲੀਿਾਲ ਨੇ 

ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਲੇਠੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਆਸ ਅਜੇ ਿਾਕੀ ਹੈ’ ਸਦਕਾ ਇਹ ਆਸ ਜਿਾਈ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ 



160 
 

ਦੀ ਿੁਬਨਆਦ ਹੁਿ ਪ੍ਿੱਕੀ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਈ ਹੈ। ‘ਬਨਿੱਕੇ ਿਿੱ ਿੇ ਮੈਟਰੋ’ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੇ 

ਿਸਤੂਿਤ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਦਾ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਹੈ। ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ ਦੀ 

ਕਹਾਿੀ ‘ਬਿਿੱਲੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਜਾਦੂ’, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਧ ਰਹੇ ਲੁੰ ਪ੍ਨੀ ਤਿੱਤਾਂ ਦੇ ਦਖ਼ਲ ਿਾਰੇ 

ਬਦਲ-ਟੁੰ ਿਿਾਂ ਬਿਰਤਾਂਤ ਬਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਿਟਰ ਪ੍ਾਈਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਰਬਹੰਦੇ, ਿੰਦਿੀ ਦੇ ਢੇਰ ਫਰੋਲਦੇ, ਮੈਬਰਜ਼ 

ਪੈ੍ਬਲਸਾਂ ਬਿਿੱਚ ਝੂਠਾ ਖਾਿ ਲਈ ਉਤਾਿਲੇ ਅਤੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਕਰਤਿਾਂ ਨਾਲ ਰੁਜ਼ਿਾਰ 

ਦਾ ਜੁਿਾੜ ਿਿਾਉਂਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨੰੂ ਇਹ ਕਹਾਿੀ ਸਾਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਬਤਰਪ੍ਤਾ ਕੇ ਬਸੰਘ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਇਿੱਕ ਬਦਨ’ ਬਿਿੱਚ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਿੇ ਸੁਬਹਰਦ ਪ੍ਤੀ ਤੋਂ ਆਪ੍ਿੀ ਮਨਮਰਜੀ 

ਨਾਲ ਬਜਉਿ ਲਈ ਬਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਬਦਨ ਦਾ ਤੋਹਫ਼ਾ ਮੰਿ ਕੇ ਮਰਦ-ਮੁਖੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਿਰਤਾਰੇ ਸਾਹਮਿੇ 

ਿਹੁਤ ਿਿੱਿੀ ਚੁਿੌਤੀ ਰਿੱ ਖ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਢੀਂਿਸਾ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਜਨੰੂਨ’ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਬਿਨਾਸ਼ ਦੇ ਰਾਹ ਤੁਰ ਪ੍ਏ ਜਨੰੂਨੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਦੀ ਹਕੀਕਤ ਨੰੂ ਠੋਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਬਿਕ 

ਿੇਰਬਿਆਂ ਨਾਲ ਸਾਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਉੱਤਮ-ਪੁ੍ਰਖੀ ਬਿਰਤਾਂਤਕਾਰ ਮਾਸਟਰ ਰਸਾਇਬਿਕ 

ਤਕਨੀਕ ਿਾਲੀ ਤਰਜ਼-ਏ-ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਸਮਾਨੰਤਰ ਕੁਦਰਤੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦਾ ਸਿੈ-ਬਨਰਭਰਤਾ ਿਾਲਾ 

ਮਾਿਲ ਉਭਾਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਿਗ਼ੀਚੀ ਬਤਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਉਹ ਅਬਜਹੀ ਸਿਿੱਛਤਾ ਦੇ 

ਆਦਰਸ਼ ਦਾ ਹਾਮੀ ਿਿਨ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਅਜੋਕੀ ਬਿਖਾਿਾਮੁਖੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਿਿੀ 

ਉਸ ਦੀ ਨੰੂਹ ਆ ਕੇ ਅਬਜਹਾ ਮਾਹੌਲ ਬਸਰਜਦੀ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਅਤੇ ਿਿੀਚੀ ਦੇ ਉਜਾੜੇ ਦਾ ਸਿਿੱਿ ਿਿ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਰਾਹੀਂ ਢੀਂਿਸਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਦੇ ਿੇਤਰਤੀਿੇ ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਅਤੇ ਮਾਨਬਸਕ 

ਲੁੰ ਪ੍ਨੀਕਰਨ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਹੋਈ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਦੀ ਿੂੰ ਘੀ ਸੂਝ ਰਿੱ ਖਿ ਿਾਲਾ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਬਸਿੱ ਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  

ਅਤਰਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਕੈਲੂਫਰੂਨੀਆਂ’ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਬਨਮਨ ਬਕਸਾਨੀ 

ਅਤੇ ਖੇਤ ਮਜ਼ਦੂਰ ਦੇ ਕੰਿਾਲੀਕਰਨ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਨਾਲ ਰੁਲ਼ਦੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਹਰਬਜੰਦਰ ਸੂਰੇਿਾਲੀਆਂ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਸਾਨੰੂ ਰਿੱ ਿ ਨੇ ਿਿਾਇਆ’ ਿੀ ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਕਸਾਨੀ 
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ਸਮਾਜ ਉੱਤੇ ਪ੍ਏ ਚੰਿੇ-ਮੰਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ-ਜੋਖਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿੁਰਮੀਤ ਕਬੜਆਲਿੀ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਇਿੱ ਕ 

ਗ਼ੈਰ ਹਾਬਜ਼ਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਾਥਾ’ ਅਜੋਕੀ ਪੈ੍ਸਾ-ਮੁਖੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਿਾਲੇ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਥਰਾਉਂਦੇ ਜਾ ਰਹੇ 

ਬਨਿੱਜੀ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਿਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿੁਰਸੇਿਕ ਬਸੰਘ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਕਾਕਰੋਚ’ ਬਤਿੱ ਖੇ 

ਨਸ਼ਤਰੀ ਬਿਰਤਾਂਤ ਦੁਆਰਾ ਧਨੀ ਿਰਿ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਸੁਬਰੰਦਰ ਿਾਂਸਲ ਬਜਹੇ ਕਾਕਰੋਚਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਦਾਫਾਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ।  

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਦੌਰ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਸਰਿੇਖਿ ਅਤੇ ਮੁਲੰਕਿ ਕਰਬਦਆਂ ਬਜਹੜੀ 

ਿਿੱਲ ਕੇਂਦਰੀ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਸਬਮਆਂ ਦੀ ਸਭ 

ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਚੁਿੌਤੀ-ਬਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ ਭਖਿਾਂ ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਇਆ ਹੈ। ਅਬਜਹਾ ਕਰਬਦਆਂ ਇਸ 

ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪ੍ਾਕਾਰਕ ਪ੍ਰਯੋਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਬਜਿੱ ਥੇ ਿਸਤੂ-ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਿਹੁ-ਕੋਿਾਂ ਤੋਂ ਖੜਹ ਕੇ ਿੇਖਿ, ਸਮਝਿ ਅਤੇ 

ਿਲਪ੍ ਬਿੰਿ ਬਿਿੱਚ ਢਾਲਿ ਦੀ ਆਪ੍ਿੀ ਸਮਿੱ ਰਥਾ ਦਾ ਭਰਿਾਂ ਸਿੂਤ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ ਉਥੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਨਿੀਂ 

ਬਿਸ਼ਿ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਲੜ ਿੀ ਲਾਇਆ ਹੈ। ਉਕਤ ਕਹਾਿੀਆਂ ਬਕਸੇ ਇਕਬਹਰੀ ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੁਆਲੇ 

ਕੇਂਦਬਰਤ ਹੋਿ ਦੀ ਥਾਂ ਬਿਸ਼ਾਲ ਕੈਨਿਸ ਉੱਤੇ ਫੈਲ ਕੇ ਅਜੋਕੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਜਬਟਲਤਾ ਨੰੂ ਫੜਹਨ ਦਾ ਯਤਨ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਕਹਾਿੀਆਂ ਸਮਕਾਲੀਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ 

ਸਦੀਿੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ।   

3.2  ਰਤਮਾਨ ਦਿਾਕੇ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾ ਲ ਹ ਚ ਪੇਸ਼  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸੰਕਟ੍ 

ਨਾਿਲ ਸ਼ਿਦ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ 'Novel' ਦਾ ਸਮਾਨਰਥੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਦੀ ਉੱਤਪ੍ਤੀ ਲਾਤੀਨੀ ਸ਼ਿਦ 

'Novella'  ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ। 'Novella' ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ:- ਤਾਜ਼ੀ, ਨਿੀਨ ਜਾਂ ਿੀਤੀ ਹੋਈ ਘਟਨਾ। ਨਾਿਲ ਸਾਬਹਤ 

ਦਾ ਉਹ ਿਾਰਤਕ ਰੂਪ੍ ਹੈ। ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਬਿਉਂਤਿਿੱਧ ਿਰਨਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਘਟਨਾਿਾਂ ਇਿੱਕ 

ਜਾਂ ਕਈ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨਾਲ ਿਾਪ੍ਰ ਰਹੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਨਾਿਲ 

ਦੀਆਂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਇਸਦੀ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ: 
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ਬਨਊ ਇੰਿਬਲਸ਼ ਬਿਕਸ਼ਨਰੀ ਬਿਿੱਚ ਨਾਿਲ ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ, ਿਿੱ ਿੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਉਹ ਿਿੱ ਦ-

ਕਥਾ ਜਾਂ ਬਿਰਤਾਂਤ, ਬਜਸਦੇ ਅੰਤਰਿਤ ਯਥਾਰਥਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧਤਾ ਦਾ ਦਾਅਿਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ 

ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਅਤੇ ਕਾਰਜਾਂ ਨੰੂ ਕਥਾਨਕ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੋਿੇ। 

ਿਰਸਟ ਿੀ. ਿੇਕਰ ਅਨੁਸਾਰ, ਨਾਿਲ ਨੰੂ ਿਿੱਦਮਈ ਕਲਬਪ੍ਤ ਕਥਾ ਦੇ ਮਾਬਧਆਮ ਰਾਹੀਂ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਬਿਆਬਖਆ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕੋਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਕਲਪ੍ਨਾ ਦੇ ਰੰਿ ਬਿਿੱਚ ਰੰਬਿਆ ਹੋਇਆ ਿਾਰਤਕ 

ਸਾਬਹਤ ਿਲਪ੍ ਅਖਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਿੰਨਿੀ ਅਧੀਨ ਕਹਾਿੀ ਅਤੇ ਨਾਿਲ ਬਿਧਾਿਾਂ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। (ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ੀਿੀਆ ਿਾਟ ਕਾਮ, ਆਨਲਾਈਨ ਭਾਲ) 

ਿਾ. ਬਸ਼ਆਮ ਸੰੁਦਰ ਦਾਸ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਅਸਲ ਜੀਿਨ ਦੀ ਕਥਾ ਨੰੂ ‘ਨਾਿਲ’ (ਉਪ੍ਬਨਆਸ) ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 

ਿਾਿੂ ਿੁਲਾਿ ਰਾਇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ, "ਨਾਿਲ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਦੀ ਲੜੀ ਬਿਿੱਚ ਿੰਬਨਹ ਆ ਹੋਇਆ ਇਿੱਕ ਿਿੱਦ-

ਕਥਾਨਕ ਹੈ। ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਿਧੇਰੇ ਬਿਸਥਾਰ ਅਤੇ ਪੇ੍ਚੀਦਿੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅਸਲ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਪ੍ਰਤੀਬਨਧਤਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਕਾਲਪ੍ਬਨਕ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ 

ਦੇ ਸਿੱਚ ਨੰੂ ਸੁਆਦਲੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਿਾ. ਹਰਚਰਨ ਬਸੰਘ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਿਲ ਿਾਰੇ ਬਸਧਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਿਲ:ਦਸ਼ਾ 

ਤੇ ਬਦਸ਼ਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦੇ ਹਨ:   

ਨਾਿਲ ਨੰੂ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ/ਸਰਮਾਇਦਾਰੀ ਯੁਿੱ ਿ ਦਾ ਮਹਾਂਕਾਬਿ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਦੀ ਸਰਿੋਤਮ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਸਰਮਾਇਦਾਰੀ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਸੰਘਰਸ਼-ਰਤ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮੂਹ ਦੇ ਅੰਤਰ ਬਿਰੋਧਾਂ ਨੰੂ ਬਿਸਬਤਰਤ 

ਅਤੇ ਿੰਭੀਰ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਬਿਿੱਚ ਹੈ। ਬਕਉਂਬਕ ਨਾਿਲ ਦਾ ਕੈਨਿਸ ਬਿਸ਼ਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਿਰਤਮਾਨ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਬਿਸੰਿਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਅਸੀਮ 
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ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਨਾਿਲ ਨੰੂ ਆਧੁਬਨਕ ਯੁਿੱ ਿ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਿੀ ਆਖ 

ਬਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ(54) 

ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਹੋਰ ਰੂਪ੍ਾਂ ਿਾਂਿ ਨਾਿਲ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ-ਿਸਤੂ ਿੀ ਯਥਾਰਥਕ ਜਿਤ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੇ ਹੋਏ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀਆਂ ਹੋਈਆ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਚਤਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਲਪ੍ ਦਾ 

ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਯੋਿਦਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾ. ਿੁਰਦੀਪ੍ ਕੁਮਾਰ ਸ਼ਰਮਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਜਸਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ 

ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ “ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਿਲ : ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਬਦਸ਼ਾ” ਅਧੀਨ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਲਬਪ੍ਕ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ ਬਜਸ ਅੰਦਰ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਬਿਚਲੇ ਇਤਫ਼ਾਕ, ਦੁਰਘਟਨਾਿਾਂ, 

ਸੰਿਤੀਆਂ-ਬਿਸੰਿਤੀਆਂ ਅਤੇ ਰੁਝਾਿ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਕਸਮ ਦੀਆਂ ਪ੍ਾਠ-ਜੁਿਤਾਂ ਿਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ  

ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਹੀ ਨਾਿਲੀ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਿਸਤੂ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਦੋਹਰੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਉਸ ਿਰਿਾ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀ ਉਸ ਤੋਂ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ(55) 

ਿਾ. ਜਿਿੀਰ ਬਸੰਘ ਿਲਪ੍ੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਆਖਦੇ ਹਨ ਬਕ 

ਿਰਤਮਾਨ ਿਲਪ੍ ਸਾਬਹਤ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਬਿਕਬਸਤ ਹੰੁਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। 

ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਸੰਸਾਰ’ ਅਧੀਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਖਾਪ੍ਨਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ: 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਿਲ ਆਪ੍ਿੇ ਇਬਤਹਾਬਸਕ ਸਫ਼ਰ ਦੌਰਾਨ ਬਸਰਜਨਾ ਦੇ ਕਈ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਪ੍ੜਾਅ ਲੰਘ ਕੇ 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀ ਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ਬੜਆ ਹੈ। ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ ਸਾਬਹਤ ਸਬਭਆਚਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਹੋ ਕੇ 

ਇਸ ਨੇ ਇਿੱਕ ਸਦੀ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਆਪ੍ਿਾ ਸਫ਼ਰ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਇਸਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਰਹੀ ਹੈ ਬਕ 

ਇਸਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਧਰਤੀ, ਸਮਾਜ ਤੇ ਸਬਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਆਪ੍ਿੀ ਿਲਪ੍ ਰਚਨਾ ਦਾ ਮੂਲ 

ਆਧਾਰ ਿਿਾਇਆ ਹੈ(41) 

ਨਾਿਲ ਦੀ ਰਸਮੀ ਅਤੇ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪੈ੍ੜ ਨੰੂ ਿਾਚਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਹਥਲੇ ਨਾਿਲ ਬਿਚਲੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਮੁਿੱ ਬਦਆਂ 

ਨੰੂ ਉਘਾੜਿ ਦੀ ਿਾਰੀ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ ਦਾ ਨਾਿਲ 'ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਪ੍ਲੇਠਾ 
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ਨਾਿਲ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਿਤੌਰ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਇਸ ਲੇਖਕ ਦੀ ਕਲਮ ਨੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ 

ਬਜਸ ਨਿੀਨਤਾ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ; ਉਹ ਪ੍ਾਠਕਾਂ, ਆਲੋਚਕਾਂ ਅਤੇ 

ਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਧਆਨ ਦੀ ਲਖਾਇਕ ਹੈ। 

ਸੰਿਰੂਰ ਬਜਲਹੇ  ਦੇ ਬਪੰ੍ਿ ਅਮਰਿੜਹ ਦਾ ਜੰਮਪ੍ਲ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਕਹਾਿੀਕਾਰ 

ਿਜੋਂ ਸਾਬਹਤ ਬਲਖਦਾ ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਕਿੱ ਤੇ ਿਜੋਂ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਅਤੇ ਬਹਰਦੇ ਿਜੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦੀ ਦੇ ਤੌਰ 

‘ਤੇ ਪ੍ਛਾਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਰਾਿਾ ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਛੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਕਰਿਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ: ‘ਬਸਖ਼ਰ 

ਦੁਪ੍ਬਹਰਾ’(2003), ‘ਬਖਿੱ ਤੀਆਂ ਘੁੰ ਮ ਰਹੀਆਂ ਨੇ’(2008), ‘ਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰੀ ਖ਼ਮੋਸ਼ੀ’(2013), ‘ਬਿਿੱਲੀਆਂ 

ਅਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਜਾਦੂ’(2015) ਰਾਿਾ ਨੇ ਬਹਜਬੜਆਂ ਦੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਨਾਲ ਸਿੰਬਧਤ ਇਿੱ ਕ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਬਕੰਨਰਾਂ ਦਾ ਿੀ 

ਬਦਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ’(2015) ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨ ਦੇ ਇਿੱ ਕ ਬਿਦਿਾਨ ਐਿੱਮ 

ਆਬਸਫ਼ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਾਹਮੁਖੀ ਬਿਿੱਚ ਅਨੁਿਾਬਦਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ਕਲਾ ਉੱਪ੍ਰ ਹੁਿ ਤਿੱਕ 

ਪੰ੍ਜ ਖੋਜ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਿੀ ‘ਨਸਲਘਾਤ’ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ 

ਦੇ ਿੀ.ਏ. 2, ਇਲੈਕਬਟਿ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਸਲੇਿਸ ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਿੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ‘ਚੂੜੇ ਿਾਲੀ ਿਾਂਹ’ ਖਾਲਸਾ 

ਕਾਲਜ ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਦੇ ਐਿੱਮ.ਏ.1 ਦੇ ਬਸਲੇਿਸ ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਿੀ ਹੋਈ ਹੈ।  

 ਰਾਿਾ ਨੇ ਨਾਿਲ ਦੀ ਬਸਰਜਨ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਿਾਰੇ ਖੋਲਹ ਕੇ ਸਮਝਾਉਂਬਦਆਂ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਧਰਤੀ 

ਮਾਂ ਅਤੇ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੀ ਿਾਿਾਂਿੋਲ ਸਬਥਤੀ ਨੇ ਹੀ ਉਸਨੰੂ ਤੇ ਉਸਦੀ ਕਲਮ ਨੰੂ ਜ਼ਿਰਦਸਤ ਹਲੂਿਾ 

ਬਦਿੱ ਤਾ ਤੇ ਇਸਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਹੀ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਆਉਿ ਲਿੱ ਿਾ। ਰਾਿਾ ਦੇ ਆਪ੍ਿੇ 

ਸ਼ਿਦਾਂ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਜਦੋਂ ਆਧੁਬਨਕ ਬਿਕਾਸ ਮਾਿਲ ਨੇ ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ, ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ 'ਖਤਰੇ ਦੇ ਬਨਸ਼ਾਨ' ਉਪ੍ਰ 

ਖੜਹਾ ਕਰਕੇ 'ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ' ਦੀ ਘੋਸ਼ਿਾ ਕਰ ਬਦਿੱਤੀ। ਮੇਰੀ ਕਥਾ-ਚੇਤਨਾ ਬਿਿੱਚ ਮੁਿੱ ਕ ਰਹੀਆਂ, 

ਸੁਿੱ ਕ ਰਹੀਆਂ ਤੇ ਹਾਸ਼ੀਏ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਸ਼ੈਆਂ ਦਾ ਬਤਕੋਨ ਿਿਨ ਲਿੱ ਿਾ। ਕਥਾ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਬਿਿੱਚ 
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ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ, ਅਿੱਖਰਾਂ, ਸ਼ਿਦਾਂ, ਬਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਿੰਨਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸਾਂਝਾ ਸੂਤਰ 

ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿਾ। ਮੈਂ ਸੋਚਿ ਲਿੱ ਿਾ ਬਕ ਬਜਨਹ ਾਂ ਿੁਰੂਆਂ, ਪ੍ੀਰਾਂ, ਫਕੀਰਾਂ ਨੇ ਸ਼ਿਦ ਤੇ ਹਿਾ ਨੰੂ 

ਿੁਰੂ, ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਬਪ੍ਤਾ ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਔਰ ਿੁਰਮੁਖੀ ਬਿਿੱਚ ਮਾਤਾ ਬਕਹਾ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿੇਦਾਂ-

ਿਰੰ ਥਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਉਪ੍ਰ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਇਹ ਕੈਸੀ ਮਰਨ ਰੁਿੱ ਤ ਆਈ ਹੈ। ਕਾਰਲ ਮਾਰਕਸ ਨੇ ਬਕਹਾ ਸੀ 

ਬਕ, 'ਖੇਤੀ ਬਿਿੱਚ ਆਇਆ ਹਰਾ ਇਨਕਲਾਿ ਆਪ੍ਿੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਇਿੱਕ ਮਾਰੂਥਲ ਛਿੱਿ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੇਕਰ 

ਉਸਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਹਿੱ ਤ ਬਿਿੱਚ ਯੋਜਨਾਿਿੱ ਧ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ(8) 

ਆਪ੍ਿੇ ਨਾਿਲ ਦੇ ਸਮਰਪ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਰਾਿਾ ਨੇ ਜ਼ਮੀਨ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਜਜ਼ਿਾਤਾਂ ਦਾ ਇਉਂ ਿਰਨਿ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਉਸ ਇਿੱਕ ਬਿਿੱਘਾ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਨਾਂ ਬਜਸਨੰੂ ਿੇਚ ਕੇ ਮੈਂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਤਾਂ ਖ਼ਰੀਦ ਲਈ ਪ੍ਰ ਿੁਜ਼ਰ ਬਿਆ 

ਿਾਪੂ੍ ਮੈਨੰੂ ਇਕ ਹੀ ਉਲਾਂਭਾ ਬਦੰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ, "ਜਾਹ ਪ੍ਰਹੇ ਰਾਬਿਆ! ਤੂੰ  ਤਾਂ ਪੁ੍ਰਬਖਆਂ ਦੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਿੀ 

ਨਾ ਸਾਂਭ ਸਬਕਆ।"(5) 

ਨਾਿਲ ਦੇ ਪੰ੍ਜਿੇ ਪੰ੍ਨਹੇ  'ਤੇ ਉਕਿੱ ਰੇ ਹੋਏ ਸਮਰਪ੍ਿ ਨੰੂ ਿਹੁ ਨਾਲ ਿੇਖੀਏ ਤਾਂ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਭਾਿੇਂ 

ਮਜ਼ਿੂਰੀ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਸਹੀ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੇ ਇਿੱ ਕ ਬਿਿੱਘਾ ਜ਼ਮੀਨ ਿੇਚ ਬਦਿੱ ਤੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਇਸਦਾ ਮਲਾਲ ਉਸਨੰੂ 

ਹਰ ਿਕਤ ਕੋਂਹਦਾ ਬਰਹਾ। ਆਪ੍ਿੇ ਪੁ੍ਰਬਖਆਂ ਦੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਸਾਂਭਿਾ ਬਕਸੇ ਲਈ ਈਮਾਨ ਦੀ ਿਿੱ ਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ 

ਬਕਸੇ ਲਈ ਬਨਰਪੁ੍ਰਾ ਜਜ਼ਿਾਤੀ ਪ੍ਾਿਲਪ੍ਨ- ਫ਼ਰਕ ਿਸ ਸੋਚ ਦਾ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਇਕ ਹੀ ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ ਿੀ ਨਾਿਲ ਦੇ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਬਿਸ਼ੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ 

ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਿਸ਼ੇ ਇਿੱ ਕ-ਦੋ ਹੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤੇ ਿਾਕੀ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਨਾਲ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ 

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਿਿੱਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਕੁਦਰਤ ਤੇ 

ਕਾਦਰ ਦੇ ਉਪ੍ਾਸਕ ਜ਼ਬਹਨ ਬਿਿੱ ਚ ਸਮਾਅ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿਾਨ, ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ, 

ਪ੍ਰੋ. ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ, ਬਸ਼ਿ ਕੁਮਾਰ ਿਟਾਲਿੀ, ਅੰਬਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ, ਧਨੀ ਰਾਮ ਚਾਬਤਰਕ, ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਆਬਦ 

ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਬਹਤ ਬਸਰਜਕ ਨਜ਼ਰੀ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। 20ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਕੁਦਰਤੀ ਬਿਿਾੜਾਂ ਕਰਕੇ 



166 
 

ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਅਸੰਤੁਲਨ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਸੀ। ਬਕਉਂਬਕ ਸਮਾਜ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਦੋ-ਤਰਫ਼ਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ 

ਸੰਿੰਧ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰਦੀ ਹਰ ਹਿੀ-ਨਿੀ ਨਾਲ ਸਾਬਹਤ ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਏਨੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਸਮਾਈ ਹੋਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਲੋੜੀਂਦੇ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਬਲਆ ਸਕੇ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਆਧੁਬਨਕਤਾਿਾਦ ਦੇ ਦੌਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਿਸ਼ੇ ਅਜੋਕੀਆਂ 

ਸਮਾਬਜਕ ਸਿੱ ਮਬਸਆਿਾਂ ਦੀ ਿਾਤ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟ ਿੀ ਸਮਾਜ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਖਤਰਾ 

ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਮਾਜ ਦਾ ਉਪ੍ਜਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸਮਾਜ ਹੀ ਇਸ ਦੇ ਘਾਤਕ ਨੁਕਸਾਨ ਝਿੱਲ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਮਾਬਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ‘ਤੇ ਆਧਾਬਰਤ ਸਾਬਹਤ ਅੰਦਰ ਬਨਿੰਧਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਿਾਕੀ ਬਿਧਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਤੋਰ ਅਜੇ ਿਹੁਤੀ ਤੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਪ੍ਰ ਖੁਸ਼ਬਕਸਮਤੀ ਹੈ ਬਕ 21ਿੀਂ ਸਦੀ 

ਦੇ ਨਾਿਲੀ ਜਿਤ ਬਿਿੱਚ ਿਲਿੀਰ ਪ੍ਰਿਾਨਾ ਦੇ ਨਾਿਲ ‘ਿੰਜਰ ਧਰਤੀ’, ‘ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਚੁਰਸਤੇ’, ਨਿੱ ਛਤਰ 

ਦਾ ਨਾਿਲ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਅਤੇ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ ਦਾ ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ’, ਪ੍ਾਠਕਾਂ 

ਦੀ ਝੋਲੀ ‘ਚ ਪ੍ਏ ਹਨ। ਜਨ-ਜਾਬਿਰਤੀ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਨਾਿਲਾਂ ਦੀ ਸੌਿਾਤ ਇਿੱ ਕ ਚੰਿੀ ਪ੍ਬਹਲ-ਕਦਮੀ ਿਜੋਂ 

ਪ੍ਛਾਿੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ’, ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਰਾਿਾ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਸਮੂਹ ਿਾਬਸ਼ੰਬਦਆਂ 

ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਦਿੱਿ-ਬਦਿੱ ਖ ਨਾਲ ਭਬਿਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਿਿੱਚ ਤਿਦੀਲ ਹੋਿ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਖਾਇਆ 

ਹੈ। ਜੇਕਰ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਿਸਨੀਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਉਜਾੜਿ ਤੋਂ ਨਾ ਹਟੇ ਤਾਂ ਪੰ੍ਜ ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦਾ ਰੇਤ ਹੋ ਜਾਿਾ 

ਯਕੀਨੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹੈ ਹਥਲੇ ਨਾਿਲ ਦਾ ਸਮੀਬਖਆਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ: 

ਬਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਨਾਿਲ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਬਿਸ਼ਾ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨ, ਅਿਿੌਬਲਆ 

ਿਤੀਰਾ ਅਤੇ ਸੁਲਝੇ ਸਾਮਾਧਾਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦਾ 

ਸਬਤਕਾਰ, ਬਰਸ਼ਤ,ੇ ਬਸਿੱ ਬਖਆ-ਪ੍ਰਿਾਲੀ, ਨਸ਼ਾਖੋਰੀ, ਅਨੈਬਤਕ ਬਰਸ਼ਤੇ, ਿਰੀਿੀ, ਅਬਤ-ਆਧੁਬਨਕਤਾ ਅਤੇ 

ਮਹਿੱਤਿ-ਅਕਾਂਬਖਆ ਆਬਦ ਇਸ ਨਾਿਲ ਦੇ ਉਪ੍ ਬਿਸ਼ੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿੋਲੀ, ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਹਰ 

ਅਬਧਆਇ (ਕਾਂਿ) ਤੇ ਹਰ ਪੰ੍ਨੇ ‘ਤੇ ਹਿੱ ਥ ‘ਚ ਹਿੱਥ ਫੜੀ ਤੁਰੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਰਾਿਾ ਨੇ 



167 
 

ਪ੍ਾਤਰ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਸਰਨਾਬਿਆਂ ਦੀ ਚੋਿ ਿੀ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਬਕ ਬਜਿੇਂ ਦੇਹੜੀ ਤੋਂ ਹੀ ਬਿਹੜੇ ਦੇ 

ਭਾਿ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਪੂ੍ਰੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਬਤੰਨ ਤਰਹਾਂ ਤੇ ਪ੍ਾਤਰ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਹਤੈਸ਼ੀ, 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਰੋਧੀ ਅਤੇ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨਸ਼ੀਲ ਪ੍ਾਤਰ-ਭਾਿ ਬਜਹੜੇ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਰਜ 

ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਪ੍ਰ ਅਖ਼ੀਰ ਬਿਿੱਚ ਆ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਸਮਰਥਕ ਿਿ ਿਏ। ਪ੍ਬਹਲੀ ਸ਼ਰੇਿੀ 

ਬਿਿੱ ਚ ਨਾਿਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਨੀਤੀ ਹੈ-ਨੀਤੀ ਭਾਿ ਪ੍ਾਬਲਸੀ, ਬਨਯੋਜਤ ਢੰਿ-ਤਰੀਕਾ। ਨੀਤੀ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ 

ਸਰਕਾਰ ਤੇ ਆਮ ਬਿਅਕਤੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਸੰਜਮ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਨੀਤੀ ਨਾਲ 

ਜੀਿਾ ਬਸਿੱ ਖਿ, ਨੀਤੀ ਦੀ ਮਾਂ ਿੁਰਮੁਖਬਤਆਰ ਕੌਰ, ਬਜਹੜੀ ਿੁਰਮਬਤ ਦੇ ਬਸਧਾਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ, 

ਬਿਹਾਰਾਂ, ਮਾਂ ਿੋਲੀ ਤੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨੀਤੀ ਦਾ ਮੰਿੇਤਰ ਹੁਸਨਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਬਜਸਨੰੂ 

ਨੀਤੀ ਬਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ‘ਖੋਜੀ’ ਕਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਿੀ. ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਖੋਜੀ ਇਸ ਨਾਿਲ ਦਾ ਨਾਇਕ 

ਹੈ ਤੇ ਨੀਤੀ ਦਾ ਸਿੱਚਾ ਸਾਥੀ ਹੈ। ਨੀਤੀ ਤੇ ਖੋਜੀ ਦੀ ਨਾ ਕੇਿਲ ਸੋਚ ਸਿੋਂ ਿਤੀਰੇ ਿੀ ਇਕਸੁਰ ਹਨ। ਿਾ. 

ਬਤਰਪ੍ਾਠੀ ਨੀਤੀ ਦਾ ਸਬਹਕਰਮੀ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਹੈ, ਉਹ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਖੋਜੀ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਦੋਸਤ 

ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਭਾਸ਼ਾ ਹੋਿੇ ਤੇ ਭਾਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਨ, ਉਹ ਹਰ ਨੁਕਤੇ ਦੀ ਪੈ੍ਰਿੀ ਬਿਬਿਆਨਕ ਢੰਿ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਦੂਜੀ ਸ਼ਰੇਿੀ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਨੀਤੀ ਦੀ ਭਾਿੀ- ‘ਰੂਪ੍-ਰੇਖਾ’ ਬਜਹੜੀ ਸੂਰਤ ਿਜੋਂ ਿਹੁਤ ਸੋਹਿੀ ਪ੍ਰ ਸੀਰਤ 

ਿਜੋਂ ਿਹੁਤ ਕੋਝੀ ਹੈ; ਉਹ ਨਸ਼ੇੜੀ, ਿਦਕਾਰ, ਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ਇਸ਼ਾਬਰਆਂ ਤੇ ਨਚਾਉਿ ਿਾਲੀ, ਪੈ੍ਸੇ ਖ਼ਾਤਰ ਬਰਸ਼ਤੇ 

ਿੇਚਿ ਿਾਲੀ, ਮਾਂ ਤੇ ਮਾਂ ਿੋਲੀ ਨੰੂ ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਇਿੱਕ ਅਬਤ-ਆਧੁਬਨਕ ਔਰਤ ਹੈ। ਉਹ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ 

ਦੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਤੋਂ ਸਿੱ ਖਿੀ ਹੈ। ਨੀਤੀ ਦਾ ਭਰਾ ਰੁਬਪੰ੍ਦਰ (ਰੌਕੀ) ਉਸਦੇ ਲਿਾਏ ਹੋਏ ਨਬਸ਼ਆਂ ਦਾ ਆਦੀ ਹੋ 

ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨ-ਘਰ ਿੇਚ ਕੇ ਉਹ ਰੂਪ੍-ਰੇਖਾ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਲਿੱ ਿਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਫਰ ਹੈ- ਰੁਿੱ ਖ ਕਿੱਟ ਕੇ 

ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਮੁਰੰਿਿ ਿਾਲਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੋਦੀ ਤੇ ਉਸਦਾ ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਰੋਧੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਤੇ 

ਖੇਮੇ ਬਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ। ਪ੍ਬਰਿਰਤਕ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿੰਦਰ ਕਾਮਰੇਿ, ਨੀਤੀ ਦਾ ਤਾਇਆ- ਹਰਦੇਿ ਬਸੰਘ 

ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ; ਬਜਹੜੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਿੱ ਟ ਖਾ ਕੇ ਕੀਤੀਆਂ ਿਲਤੀਆਂ 'ਤੇ ਪ੍ਛਤਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 
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ਭਬਿਿੱ ਖ ਲਈ ਸਹੀ ਕਦਮ ਚੁਿੱ ਕਿਾ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾਂ ਕੇਂਦਰੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਸਮਰਥਕ ਿਜੋਂ  

ਰੀਿਾ, ਿਚਨੀ ਿੁੜਹੀ, ਿੁਰਮੁਿੱ ਖ ਬਸੰਘ, ਕੀਰਤੀ, ਬਸਮਰ, ਬਿਬਦਆਰਥੀ, ਦਲੇਰ, ਮੰਤਰੀ, ਖੋਜੀ ਦਾ  ਿਾਈਿ 

ਆਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਾਤਰ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਤੋਰ ਨੰੂ ਲਚਕ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਨਾਿਲ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਬਮਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦੁਆਰਾ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਨਕਸ਼ ਉਘਾੜੇ ਿਏ ਹਨ। ਉਮਰ-ਦਰਾਜ ਪ੍ਾਤਰਾਂ 

ਬਜਿੇਂ ਹਰਦੇਿ ਤਾਇਆ ਤੇ ਿੁਰਮੁਖਬਤਆਰ ਕੌਰ ਦੇ ਮੰੂਹੋਂ ਸੰਿਰੂਰ ਿਾਲੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਠੇਠ ਮਲਿਈ ਭਾਸ਼ਾ 

ਿੁਲਿਾਈ ਹੈ। ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੇ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਕੇਂਦਰੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਖਿਾਈ 

ਹੈ। ਰੂਪ੍ ਰੇਖਾ, ਬਿਕਾਸ ਜੈਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਰੋਧੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ, ਬਹੰਦੀ ਅਤੇ ਅਸ਼ੁਿੱ ਧ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਕ ਿੁਲਿਾਏ ਿਏ ਹਨ। ਹਥਲੇ ਨਾਿਲ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਿੁਿ ਇਸ ਬਿਿੱਚ 

ਬਦਲਚਸਪ੍ੀ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਮਾਤਰਾ ਦਾ ਹੋਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਿੋਂਦ ਅਤੇ ਿਹਾਉ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਮਜ਼ਿੂਰ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਨਾਿਲ ਲਿਾਤਾਰ ਿੇਰੋਕ ਪ੍ਬੜਹਆ ਜਾਿੇ । ਨਾਿਲਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਿਰਤੀ 

ਿਈ ਅਲੰਕਾਬਰਕ ਤੇ ਮੁਹਾਿਰੇਦਾਰ ਭਾਸ਼ਾ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਦ-ਪ੍ਰਿਾਹ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿੀ ਬਨਖਾਰ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ: 

ਇਹ ਖੂਨ ਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਖੂਨ ਪ੍ੀਂਦੇ ਨੇ(18) 

ਮਾਂ ਨੰੂ ਮਾਂ ਦੀ ਿਾਲ ਨਹੀਂ ਕਿੱ ਢੀਦੀ(21) 

ਉਹ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਤੋੜਨ ਿਾਲੀ ਿਲਾ ਹੈ(22) 

ਉਹ ਮੈਨੰੂ ਬਪ੍ਿੱ ਠ ਬਦਖਾ ਕੇ ਿਈ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਬਪ੍ਿੱ ਠ ਬਦਖਾ ਕੇ ਜਾਿ ਿਾਲਾ ਿੰਦਾ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਕੋਹਾਂ ਦੂਰ ਖੜਹਾ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ(22) 

ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਮਰੀ ਖੇਤੀ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਹਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ(23) 

ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨਾਲ ਸਮੰੁਦਰ ਿਿਦਾ(31) 

ਬਜਹੜਾ ਮਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਬਕਸੇ ਥਾਂ ਦਾ ਨਹੀਂ(45) 
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ਬਭੰਦਰ ਕਾਮਰੇਿ ਦੀ ਹਾਜ਼ਰੀ ਨੇ ਿੰਬਦਆਂ ਅੰਦਰ ਿੈਰ-ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਇਆ ਿੰਦਾ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਹੈ। 

(127) 

ਕਬਹੰਦੇ ਹੰੁਦੇ ਨੇ ਬਕ ਆਪ੍ਿਾ ਮਾਰੂ ਤਾਂ ਛਾਿੇਂ ਈ ਬਸਿੱ ਟੂ(128) 

ਜਦੋਂ ਆਪ੍ਿਾ ਬਸਿੱ ਕਾ ਖੋਟਾ ਿੇਿਾਨੇ ਨੰੂ ਕੀ ਦੋਸ਼(129) 

ਨਾਿਲ ਦੇ ਆਰੰਬਭਕ ਪੰ੍ਨੇ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਹੀ ਸਤਰ ਤੇ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ ਨੰਿਰ 918 ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਇਿੱਕ 

ਸੌ ਸਿੱਠ ਪੰ੍ਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿਸੀ ਹੋਈ ਿਲਪ੍-ਕਥਾ ਅੰਦਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਿਾਉਿ ਤੇ ਬਿਿਾੜਨ ਿਾਲੀਆਂ 

ਸੋਚਾਂ ਅਤੇ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦਾ ਬਿਸਥਾਰ ਹੈ। ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਕਾਲੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਹੰਢਾਉਂਦੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿੀ 

ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ ਮਬਹਸੂਬਸਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਨਤੀਬਜਆਂ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰ-ਅੰਦਾਜ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਦੇ ਬਕਰਤੀ ਥੋੜਹ-ਬਚਰੇ ਲਾਭ ਬਿਿੱਚ ਿਰਸਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਨਾਿਲ ਅੰਦਰ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਜੋ ਬਭਆਨਕ 

ਬਦਰਸ਼ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦਾ ਬਜਕਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੈ: 

ਬਕਸਾਨ ਭਰਾਿੋ!...ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਿੇ ਲਈ ਇਿੱਕ ਨਿੀਂ ਕਰਾਂਤੀ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹਾਂ।... ਇਸ ਦਾ ਨਾ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ 

ਹੈ...। ਇਹ ਕਰਾਂਤੀ ਐਸਾ ਰਾਮ-ਿਾਿ ਹੈ ਬਜਸ ਨੇ ਤੁਹਾਿੀ ਮਾੜਹੀ ਆਰਬਥਕਤਾ ਦੇ ਰਾਿਿ ਨੰੂ ਅਿੱ ਿ ਲਾ ਕੇ 

ਸਾੜ ਦੇਿਾ ਹੈ...? ਭਾਸ਼ਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਬਕੰਨਾ ਹੀ ਕੁਿੱ ਝ ਹੀ ਬਦਿੱ ਸਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ...ਿਲਦ...ਿਿੱਿੇ ਿਾਇਿ ਹੋ ਰਹੇ 

ਹਨ, ਹਲ-ਪੰ੍ਜਾਲੀਆਂ ਕੀਲੀਆਂ 'ਤੇ ਟੰਿੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਮੋਟਰਾਂ ਚਿੱਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕਿਕ ਜੀਰੀ 

ਦੀ ਫਸਲ ਉੱਪ੍ਰ ਉੱਠ ਰਹੀ ਹੈ। ਫ਼ਸਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦ ਬਿਿੱਿ ਰਹੀ ਹੈ। ਕੀੜੇ-ਮਾਰ ਦਿਾਈਆਂ 

ਦੀ ਸਪ੍ਰੇਅ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ...(38) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਦਿੱ ਸੇ ਬਦਰਸ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਬਭਆਨਕ ਬਨਕਲੇ ਹਨ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਪ੍ਾਿੀ 

ਹੋਰ ਿੂੰ ਘਾ ਚਲਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਉੱਤੋਂ ਖੇਤਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਲੀ ਨੰੂ ਸਾੜ ਕੇ ਕੁਦਰਤੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਤਿਾਹ ਕਰਨ ਦੀ 

ਸੋਚ ਦਾ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਬਚਤਰਨ ਨਾਇਕਾ ਨੀਤੀ ਦੀ ਜ਼ੁਿਾਨੀ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 
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ਹਰਦੇਿ ਤਾਇਆ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਖੜਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹਿੱ ਥ ਬਿਿੱਚ ਮਾਬਚਸ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਮਾਬਚਸ ਨਾਲ ਤੀਲੀ 

ਛੁਹਾਈ ਹੈ। ਿਿੱਢੀ ਹੋਈ ਫਸਲ ਦੇ ਕਚਬਰਆਂ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ਲਿੱ ਿ ਿਈ ਹੈ। ਖੇਤ ਸੜਨ ਲਿੱ ਿੇ ਹਨ। ਧੰੂਏ ਂਦੇ 

ਿੁਿਾਰ ਉੱਿਿ ਲਿੱ ਿੇ ਹਨ। ਤਪ੍ਸ਼ ਿਧਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ। ਅਿੱ ਖਾ ਬਿਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਿਿਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਖੰਘ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਮੈਂ ਖੰਘਦੀ ਹੋਈ ਮੋਟਰ ਿਾਲੇ ਕੋਠੇ ਨੰੂ ਤੁਰ ਪ੍ਈ ਹਾਂ...(39) 

ਹਰੇ ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਮੰੂਹ-ਜ਼ੋਰ ਕਟਾਈ ਅਤੇ ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਿੇਰੋਕ ਉਸਾਰੀ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ, ਸਮਾਬਜਕ ਤੇ ਆਰਬਥਕ ਬਿਿਸਥਾ ਅਤੇ ਮਨੋਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਝੰਜੋੜ 

ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਨੀਤੀ ਤੇ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਰੁਬਪੰ੍ਦਰ (ਨੀਤੀ ਦੇ ਭਰਾ) ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢ ਕੇ ਿੇਚਿ ਤੋਂ ਿਰਜਦੀਆਂ 

ਹਨ ਤਾਂ ਰੁਬਪੰ੍ਦਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲ ‘ਤੇ ਕੰਨ ਨਹੀਂ ਧਰਦਾ। ਬਫਰ ਮਾਂ ਦੀ ਸੁਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਧਾਰਬਮਕ ਬਿਰਸੇ ਦੇ 

ਕੁਿੱ ਝ ਨਕਸ਼ ਇਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉੱਭਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਕਬਹੰਦੀ ਹੈ: 

ਭਾਈ ਬਸੰਘੋ...ਇਿੱ ਥੋਂ ਮਾਛੀਿਾੜੇ ਦਾ ਜੰਿਲ ਬਕਿੱ ਧਰ ਬਿਆ?...ਉਹ ਰੁਿੱ ਖ ਬਕਿੱ ਧਰ ਬਿਆ, ਬਜਸ ਹੇਠਾਂ ਬਟੰਿ 

ਦਾ ਬਸਰਹਾਿਾ ਲਾ ਕੇ ਿੁਰੂ ਿੋਬਿੰਦ ਬਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਆਰਾਮ ਕੀਤਾ ਸੀ?...ਬਸੰਘੋ ਤੁਸੀਂ ਕੁਝ ਿੋਲਦੇ ਬਕਉਂ 

ਨਹੀਂ...? ਮਾਂ ਦੇ ਅਬਜਹੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨਿਾਚਕ ਭਾਿ ਸੁਿ ਕੇ ਨੀਤੀ ਦੀ ਸੂਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਨੀਲਾ ਘੋੜਾ ਦੌੜਨ ਲਿੱ ਿਾ 

ਹੈ। ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ੜਾਂ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਿੂੰ ਜਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ। ਘੋੜਾ ਸਰਸਾ ਨਦੀ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਿਬੜਆ ਹੈ। ਨਦੀ ਸੁਿੱ ਕੀ 

ਪ੍ਈ ਹੈ। ਉਹ ਘੋੜੇ ਨੰੂ ਪ੍ੀਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ। ਘੋੜਾ ਰੇਤ ਬਿਿੱਚ ਦੌੜਨ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ, ਰੇਤ ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਉੱਿਿ ਲਿੱ ਿੀ 

ਹੈ। ਬਫਰ ਮਾਂ ਅਫ਼ਸੋਸ ਬਿਿੱਚ ਿੋਲਦੀ ਹੈ ਬਜਹੜੀ ਨਦੀ ਬਿਿੱਚ ਿਰੰ ਥਾਂ ਦੇ ਿਰਕੇ ਰੁੜਹ ਿਏ ਤੀ!... ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਤਾਂ ਉਹ ਨਦੀ ਛਿੱਿੀ...ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬਕੰਨੀ ਕੁ ਬਪ੍ਆਸ ਐ..(46) 

ਨੀਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸਦੀ ਭਾਿੀ ਰੂਪ੍ਰੇਖਾ ਨਹਾਉਿ ਲਿੱ ਬਿਆਂ ਘੰਟਾ-ਘੰਟਾ ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਲਾ ਫੁਹਾਰਾ ਛਿੱ ਿੀ 

ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸਦੇ ਮਨ ਤੋਂ ਮੈਲ ਨਹੀਂ ਉਤਰਦੀ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਫਲਿੱ ਸ਼ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਸੁਿ 

ਕੇ ਨੀਤੀ ਥਿੱ ਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਭਾਿੀ ਪ੍ਾਿੀ ਿੋਲਦੀ ਨਹੀਂ ਥਿੱ ਕਦੀ। ਉਸਨੰੂ "ਿੈਿ ਸਮੈਲ" ਆਉਂਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। 

ਨੀਤੀ ਭਾਿੀ ਦੀ ਇਸ ਿਲਤੀ ਨੰੂ ਿਰਜਦੀ ਹੋਈ ਕਬਹੰਦੀ ਹੈ: 
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ਐਨਾ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾ ਿੋਬਲਆ ਕਰ ਭਾਿੀ....! ਇਕ ਬਦਨ ਨਿੱ ਕ ਭੁਿੋਿ ਲਈ ਪ੍ਾਿੀ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਭਿਾ...!(67) 

ਨਾਿਲ ਦੇ ਤੇਹਰਿੇਂ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ (ਜੋ ਬਕ ਲਿੱ ਕੜੀ ਦਾ ਕਾਰੋਿਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੋਦੀ ਦਾ ਮੰੁਿਾ 

ਹੈ) ਨੀਤੀ ਦੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਰੂਪ੍ਰੇਖਾ ਨੰੂ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਚੰਿਾ ਬਫਰ! ਮੈਂ ਚਲਦਾ ਭਾਿੀ ਜੀ, ਮੈਂ ਹੁਿ ਇਿੱਕ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖ ਕਟਿਾਉਿ ਜਾਿਾ... ਇਹ ਿਾਕ ਸੁਿ 

ਕੇ ਨੀਤੀ ਦੇ ਕਲੇਜੇ 'ਤੇ ਇੰਝ ਆਰੀ ਚਲਦੀ ਹੈ, ਬਜਿੇਂ ਿਿੱ ਢੇ ਜਾ ਰਹੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਤੇ ਿਿੱ ਜਦੀ ਹੋਿੇ। ਉਹ ਰੋਹ 'ਚ 

ਆ ਕੇ ਮੋਦੀ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਛਿਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ ਬਕ : "ਉੱਤਰਾ-ਖੰਿ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਭੁਿੱ ਲ ਬਿਆ...?"(69) 

ਉੱਤਰਾ-ਖੰਿ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਬਖ਼ਆਲ ਆਉਿ ਤੇ ਨੀਤੀ ਦਾ ਮਨ ਉਦਾਸ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤਿਾਹੀ ਦੇ ਮੰਜ਼ਰ 

ਉਸਦੇ ਜ਼ਬਹਨ ਬਿਿੱਚ ਤਾਜ਼ਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉੱਤਰਾ-ਖੰਿ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਚਲਾ ਰੀਮੇਕ ਉਹ 

ਿਿੱਟਸਐਿੱਪ੍ ‘ਤੇ ਬਕਸੇ ਸਹੇਲੀ ਦੁਆਰਾ ਭੇਜੀ ਿਈ ਿੀਿੀਓ ਬਿਿੱਚ ਿੇਖਦੀ ਹੈ: 

ਘਰ ਢਬਹ ਰਹੇ ਹਨ, ਹੋਟਲ ਬਿਿੱਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਕਾਰਾਂ-ਿਿੱਿੀਆਂ ਨਾਲ ਲਾਸ਼ਾਂ ਤੈਰਦੀਆਂ ਜਾ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਲਾਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਿੇਖ ਕੇ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਆਪ੍ਿੀ ਕਾਰ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਭਿੱ ਬਜਆ ਹੈ, 

ਉਸਦੀ ਕਾਰ ਪ੍ਾਰਬਕੰਿ ਬਿਿੱਚ ਖੜਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਰਬਕੰਿ ਪ੍ਹਾੜੀ ਬਕਨਾਰੇ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ 

ਧਰਤੀ ਫਿੱ ਟ ਿਈ ਹੈ। ਪ੍ਾਰਬਕੰਿ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ਕਾਰ ਸਮੇਤ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਬਿਿੱਿੀ ਹੈ। ਿਾਬਪ੍ਸ ਭਿੱਜ ਰਹੇ 

ਮੋਦੀ ਦੇ ਪੈ੍ਰਾਂ ਹੇਠਲੀ ਧਰਤੀ ਿੀ ਫਟੀ ਹੈ। ਚੀਕਦੇ ਹੋਏ ਉਸਦਾ ਹਿੱਥ ਇਿੱ ਕ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪੈ੍ ਬਿਆ ਹੈ। ਹੇਠਾਂ 

ਪ੍ਾਿੀ ਸ਼ੂਕਦਾ ਹੈ, ਰੁਿੱ ਖ ਨਾਲ ਲਟਕਦਾ ਮੋਦੀ ਚੀਕ ਬਰਹਾ ਹੈ...ਿਚਾਓ!...ਿਚਾਓ...! ਿਚਾਓ...! ਿਚਾਓ 

ਦਸਤਾ ਮੋਦੀ ਨੰੂ ਿਚਾ ਕੇ ਹੈਲੀਕਾਪ੍ਟਰ 'ਚ ਉੱਠ ਬਿਆ ਹੈ(69) 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਿਾਲਾ ਰੁਿੱ ਖ ਕੁਝ ਦੇਰ ਿਾਅਦ ਆਪ੍ ਿੀ ਸ਼ੂਕਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੱਿ ਬਪ੍ਆ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਨਾਿਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਨੇ ਅਜੋਕੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਿਤ ਚੇਤਾਉਿ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਬਕ ਜੇ ਹੁਿ ਿੀ 

ਨਾ ਸੰਭਬਲਆ ਬਿਆ ਤਾਂ ਭਬਿਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਮਾੜੀ ਿਾਪ੍ਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
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ਨਾਿਲ ਦੇ ਚੌਂਦਿੇਂ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਖੋਜੀ ਨੀਤੀ ਨੰੂ ਿਿੱ ਟਸਐਿੱਪ੍ 'ਤੇ ਇਿੱਕ ਿਰੁਿੱ ਪ੍-ਫੋਟੋ 

ਭੇਜਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਕੰਨਾਂ ਨੰੂ ਸੁਿਨ ਿਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਲਾਈ ਖੜਹੇ ਹਨ। ਫੋਟੋ ਹੇਠਾਂ ਇਿੱਕ 

ਸਤਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ: 

...ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਹਾਰਨ ਿਿੱਜਿ ਕਾਰਨ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉੱਚਾ ਸੁਿਨ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ(79) 

ਇਸ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ ਨੀਤੀ ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਤੁਲਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ ਫੋਟੋ ਬਿਚਲੇ ਿਹਤੇ ਨੋਜਿਾਨ ਸੁਿਨ ਿਾਲੀਆਂ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਿ ਸਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਪ੍ਰੀਤ ਉਸ ਦੇ ਮਾਂ ਦੇ ਕੰਨ ਿੁਢਾਪੇ੍ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਬਿਲਕੁਲ 

ਬਸਹਤਮੰਦ ਹਨ ਅਤੇ ਬਨਿੱਕੀ ਤੋਂ ਬਨਿੱਕੀ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਿੀ ਸਹੀ ਤਰਹਾਂ ਸੁਿਨ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਨੀਤੀ 

ਤੇ ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਬਮਲਿ ਆਇਆ ਤਾਇਆ ਹਰਦੇਿ ਉੱਚੀ-ਉੱਚੀ ਖੰਘਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ:  

ਿਿੱਸ! ਹੁਿ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟਦੈ!...ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਿੁਰਮੁਿੱ ਖ ਸਿੱਚ ਈ ਕਬਹੰਦਾ ਤੀ...ਤੇ ਤੁਰਨ ਲਿੱ ਬਿਆਂ ਉਹ ਮੇਰੀ 

ਛਾਤੀ ਿਿੱਲ ਉਂਿਲੀ ਕਰ ਕੇ ਕਬਹੰਦਾ...ਖੇਤਾਂ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ਲਾ-ਲਾ ਧੰੂਆਂ ਅੰਦਰ ‘ਕਿੱਠਾ ਕਰੀ ਿੈਠਾਂ ਹਰਦੇਿ 

ਬਸਆਂ...ਬਨਕੰਮਾ ਬਜਮੀਂਦਾਰ ਬਨਕਬਲਆਂ ਤੂੰ ...ਨਾ ਮੇਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਸਾਂਭ ਸਬਕਆ, ਨਾ ਹਿਾ...ਚਿੱਲ, ਹੁਿ ਰੁਿੱ ਖ 

ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਿੱ ਖੀਂ(91) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਹਿਾਲੇ ਸਦਕਾ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੀਤੀ ਦੇ ਤਾਏ ਹਰਦੇਿ ਬਸੰਘ ਤੇ ਨੀਤੀ ਦੇ ਸਿਰਿਿਾਸੀ ਬਪ੍ਤਾ 

ਿੁਰਮੁਖ ਬਸੰਘ ਦੇ ਜਜ਼ਿਾਤੀ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਅਤੇ ਬਸਹਤ ਿਚਾਉਿ ਦਾ 

ਸੁਨੇਹਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਉੱਨੀਂਿੇਂ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਬਤਰਪ੍ਾਠੀ ਦੁਆਰਾ ਕੈਮਰੇ 'ਚ ਬਰਕਾਰਿ ਕੀਤੇ ਬਦਰਸ਼ ਅੰਦਰ 

ਟਰੈਬਫਕ ਜਾਮ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਬਦਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਾਹਨਾਂ ਚੋਂ ਬਨਕਲਦੇ ਜ਼ਬਹਰੀ ਧੰੂਏ,ਂ ਮੋਟਰਾਂ-ਿਿੱਿੀਆਂ ਦੇ 

ਚੀਕਦੇ ਹਾਰਨ ਅਿੱਖਾਂ ਅਤੇ ਬਦਮਾਿ ਨੰੂ ਚੜਹ ਰਹੇ ਨੇ, ਕੰਨਾਂ ਨੰੂ ਸੰੁਨ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ। ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਇਹ 

ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਕੈਮੀਕਲ ਫੈਕਟਰੀ ਅੰਦਰ ਭਿੱਠੀ ਚਿੱਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਬਨਕਾਸਤ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲੇ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਨਾਲੇ ਦੀ ਪ੍ਟੜੀ ਤੇ ਉੱਿੇ ਰੁਿੱ ਖ ਸੜ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਿਾ ਬਿਿੱ ਚ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਿਦਿੂ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
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ਿਾਹਾਂ ਹਿੱ ਥਾਂ 'ਤੇ ਦਸਤਾਨੇ, ਚੁੰ ਨੀਆਂ/ਰੁਮਾਲਾਂ ਨਾਲ ਕਿੱਜੇ ਮੰੂਹ, ਫੇਸ-ਮਾਸਕ ਤੇ ਚਮੜੀ ਲਈ ਭਰਿੇਂ 

ਸਨਸਕਰੀਨ...ਸਭ ਕੁਝ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਹਿੱ ਥੋਂ ਉਜਾੜੇ ਿਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਮੋੜਿੀਂ ਭਾਜੀ ਹੈ(96) 

ਸੜਕ ਬਕਨਾਰੇ ਮਿਾਂ-ਮੰੂਹੀਂ ਰੁਿੱ ਖ ਕਿੱਟੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੜਕ-ਚੌੜਾ ਹੋਿ ਤਾਂ ਕੰਮ ਜਿੱਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਚਿੱਲ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਨੰਿ-ਮੁਨੰਿੀ ਸੜਕ ਸਖ਼ਤ ਧੁਿੱ ਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਮਰਿ-ਬਤਰਸ਼ਨਾ ਦਾ ਭਰਮ ਬਸਰਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਪ੍ਆਸੇ ਲੋਕ 

ਪ੍ਾਿੀ ਸਮਝ ਕੇ ਪ੍ੀਿ ਲਈ ਰੁਕਦੇ ਹਨ...ਪ੍ਰ ਪ੍ਾਿੀ ਤਾਂ ਹੈ ਨਹੀਂ...ਬਨਰੀ ਧੁਿੱ ਪ੍ ਹੈ...ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿਾਝੋਂ ਧੁਿੱ ਪ੍ ਬਿਲਕੁਲ 

ਝੁਲਸਾ ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਅਿੱਥਰੇ ਘੋੜੇ 'ਤੇ ਿੈਠਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਟ-ਿੇਚ ਕੇ ਅਮੀਰ 

ਿਿਨਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲਾਲਚ ਦੀ ਚਕਾਚੂੰ ਧ ਉਸਨੰੂ ਅਸਬਹ ਮਨੋਰੋਿਾਂ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਿਿਾ ਛਿੱਿਦੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ 

ਅਿਸਥਾ ਦਾ ਜਕਬੜਆ ਹੋਇਆ ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ: 

ਬਜਸ ਬਦਨ ਿੀ ਮੈਂ ਰੁਿੱ ਖ ਕਿੱਟਿ ਦਾ ਠੇਕਾ ਲੈਨਾਂ...ਉਸ ਰਾਤ ਕਮਰੇ ਬਿਚੋਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਤੁਰਨ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ 

ਸੁਿਾਈ ਦੇਿ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ। ਨੀਂਦ ਦੀਆਂ ਿੋਲੀਆਂ ਲੈ ਜਦੋਂ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਨੀਂਦ ਆਉਿ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁਪ੍ਨੇ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਬਿਲਾਸ ਚੁਿੱ ਕੀ ਖੜਹਾ ਿਾਿੂ ਜੀ (ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮੋਦੀ) ਬਦਸਿ ਲਿੱ ਿਦੈ...ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਲਾਸ ਫੜਹ 

ਕੇ ਜਦੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕੋਲ ਪ੍ਈ ਪ੍ਤਨੀ ਮੈਨੰੂ ਜਿਾਉਂਦੀ ਐ...ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਾਿੀ-ਪ੍ਾਿੀ...ਰੁਿੱ ਖ-

ਰੁਿੱ ਖ ਿੋਲ ਕੇ ਚੀਕ ਬਕਉਂ ਰਹੇ ਸੀ...?(106) 

ਅਿਸਾਦ ਬਿਿੱਚ ਬਘਬਰਆ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਬਫਰ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਬਦਨ ਦੀ ਘਟਨਾ ਸੁਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਰੁਿੱ ਖਾ ਦੀਆਂ 

ਲਿੱ ਕੜਾਂ ਿੇਚ ਕੇ ਕਾਰੋਿਾਰ ਕਰ ਬਰਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਿਦਲੇ ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਕੜਾਂ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਿੀ ਕਿੱਢਿੀ ਸ਼ੁਰੂ 

ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੀ ਸੀ। ਉਹ ਿਰ ਕੇ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ: 

ਲਿੱ ਕੜ-ਸਟੋਰ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਕਿੱ ਟੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਲਿੱ ਕੜਾਂ ਤੁਰਨ ਲਿੱ ਿਦੀਆਂ ਹਨ...ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਕੁਹਾੜੀਆਂ 

ਘੁੰ ਮਿ ਲਿੱ ਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿੱ ਕ ਮੋਟੀ ਸਾਰੀ ਲਿੱ ਕੜ ਛਿੱਤ ਨਾਲ ਜਾ ਬਚਪ੍ਕਦੀ ਹੈ..ਜਦੋਂ ਉਸਨੰੂ ਿੇਖਦਾ 

ਹਾਂ...ਮੇਰੇ ਿਰਦਨ ਦੁਆਲੇ ਇਿੱ ਕ ਰਿੱ ਸਾ ਬਲਪ੍ਟ ਜਾਂਦਾ ਐ..(109) 
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ਬਿਿੜੇ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਦਾ ਬਦਮਾਿੀ ਸੰਤੁਲਨ ਿੀ ਬਿਿੜ ਬਿਆ 

ਹੈ। ਜੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸਮੇਂ ਬਸਰ ਨਾ ਸਾਂਬਭਆ ਬਿਆ ਤਾਂ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਗ਼ੈਰ-ਮੁਰੰਮਤਯੋਿ ਸੰਕਟ ਉੱਭਰ 

ਆਉਿਿੇ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਜੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਨਾ ਸੁਧਾਬਰਆ ਬਿਆ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪ੍ੀੜਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨੰੂ ਤਰਸੇਿੀ, ਹਿਾ ਦੇ ਿੁਿੱ ਲੇ ਨੰੂ ਬਿਲਪੇ੍ਿੀ ਅਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਤਿਾਹੀ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਸੋਚ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਿੀ 

ਿਿੱ ਧ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੋ ਬਨਿੜਿਿੇ। ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਬਚਤਰੇ ਕੁਝ ਇਿੱਕ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਬਦਰਸ਼ ਬਮਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਹਨ: 

ਿਾਬਹਿੁਰੂ ਜੀ ਕਾ ਖਾਲਸਾ! ਸ਼ਰੀ ਿਾਬਹਿੁਰੂ ਜੀ ਕੀ ਫਤਬਹ!...ਨਿਰ ਬਨਿਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਿੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ ਬਕ ਆਕਸੀਜਨ ਿੈਸ-ਬਸਲੰਿਰਾਂ ਦੀ ਟਰਾਲੀ ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਪ੍ਹੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ...ਬਜਸ ਮਾਈ-ਭਾਈ ਨੰੂ ਸਾਹ 

ਔਖਾ ਆਉਂਦਾ...ਉਹ ਜਾ ਕੇ ਆਪ੍ਿਾ ਬਸਲੰਿਰ ਲੈ ਲੈਿ ਭਾਈ! ਪ੍ਾਠੀ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਸੁਿ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਹਲਚਲ ਹੋਈ ਹੈ। ਪ੍ਲਾਂ 'ਚ ਹੀ ਬਸਲੰਿਰਾਂ ਿਾਲੀ ਟਰਾਲੀ ਖਾਲੀ ਹੋ ਿਈ ਹੈ। ਬਪ੍ਿੱ ਠਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਬਸਲੰਿਰ 

ਟੰਿੀਂ ਤੇ ਮੰੂਹਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਮਾਸਕ ਲਾਈ ਂਲੋਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ਲੰਿੇ-ਲੰਿੇ ਸਾਹ ਲੈਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ(118)  

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਹਿਾਲੇ ਨੰੂ ਬਧਆਨ ਬਿਿੱਚ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹੋਏ ਜੇਕਰ ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਚਿੱਲ ਰਹੇ ਕਰੋਨਾ ਕਾਲ ਦੀ ਬਿਖ਼ਮ 

ਸਬਥਤੀ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਹਾਹਾਕਾਰ ਮਚੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕੋਬਿਿ ਰੋਿੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਿਾਲੇ 

ਆਕਸੀਜਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਭਟਕ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਆਪ੍ਿੇ ਮੈਂਿਰ ਦੀ ਜਾਨ ਿਚਾਈ ਜਾ ਸਕੇ। ਕਰੋਨਾ 

ਕਾਲ ਬਿਿੱਚ ਫੈਲ ਰਹੀ ਅਬਿਿਸਥਾ ਨੇ ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਬਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ ਸਿੋਂ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਬਭਰਸ਼ਟਤਾ, ਗ਼ਰੀਿੀ 

ਅਤੇ ਕਾਲਾ ਿਜ਼ਾਰੀ ਦਾ ਕੌੜਾ ਸਿੱਚ ਿੀ ਉਭਾਬਰਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਨਾਿਲਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਸਾਲ 2017 

ਬਿਿੱ ਚ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਸੀ ਅਤੇ 2021 ਬਿਿੱ ਚ ਜੀਿਨ ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਕਮੀ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ 

ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਹਸਪ੍ਤਾਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਰੋਿੀਆਂ ਿਾਸਤੇ ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਭਾਰੀ ਥੁੜਹ ਹੋ ਿਈ ਹੈ ਅਤੇ ਆਮ 

ਜਨਤਾ ਮਾਰੀ-ਮਾਰੀ ਬਫਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਆਕਸੀਜਨ, ਦਿਾਈਆਂ, ਿੈਿੱਿ, ਟੀਕੇ; ਲਿਭਿ ਸਾਰਾ ਕੁਿੱ ਝ ਹੀ 

ਜਮਹਾਖੋਰੀ ਅਤੇ ਕਾਲ਼ਾ ਿਜ਼ਾਰੀ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਬਿਿੱਚ ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਦੇ ਇਿੱਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਨੰੂਹ-ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਤੋਂ 
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ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਰ ਕੇ ਸ਼ਿਨ ਮਨਾ ਰਹੀ ਔਰਤ ਜਦੋਂ ਿੜਿੀ ਬਿਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਖਾਲੀ ਿੜਿੀ ਿੇਖ 

ਕੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਿਾਕੀ ਦੀਆਂ ਹਿੱ ਸ ਕੇ ਕਬਹੰਦੀਆਂ ਹਨ: 

ਚਾਚੀ! ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਬਿਆ, ਤੂੰ  ਿਿੱ ਸ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਦੀ ਐਕਬਟੰਿ ਕਰ ਕੇ ਸ਼ਿਨ ਮਨਾ ਲੈ(145) 

ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਲਾਸ਼ਾਂ ਦੀ ਦੁਰਿੰਧ ਹੈ, ਮੰੂਹ-ਬਸਰ ਲਪੇ੍ਟੀ ਿੰਬਦਆਂ ਦੀ ਟੋਲੀ ਚਾਰ-ਮਾਰਿੀ ਸੜਕ 

ਉੱਪ੍ਰ ਖੜਹੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਿੱ ਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹਬਥਆਰ ਹਨ। ਿੁਆਂਢੀ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਹੋਿ ਦੀ ਖ਼ਿਰ 

ਆਈ ਹੈ...ਉਸ ਉੱਪ੍ਰ ਹਮਲੇ ਦੀ ਬਤਆਰੀ ਹੈ...(151) 

 ਇਸ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨੀ-ਸੰਕਟ ਦੇ ਮਾਰੂ ਿਰਤਾਰੇ ਤੋਂ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰਿਾ ਕੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ 

ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਅਤੇ ਸੁਝਾਓ ਕੇਂਦਬਰਤ ਰਸਤੇ ਿਲ ਤੋਰਨ ਦੀ ਕਾਮਯਾਿ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ। ਨੀਤੀ, ਖੋਜੀ, 

ਿਾ. ਬਤਰਪ੍ਾਠੀ, ਕਾਮਰੇਿ ਬਿੰਦਰ, ਨੀਤੀ ਦੀ ਮਾਂ, ਰੀਿਾ ਅਤੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਨਾਿਲ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਖ਼ੀਰ 

ਤਿੱਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਬਨਰੰਤਰ ਅਤੇ ਬਦਰੜ ਬਨਸ਼ਚੇ ਨਾਲ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਮਲੀ 

ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਦਿਸ ਮਨਾਉਿਾ, ਿਾ. ਿੋਸ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੰਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਨੰੂ 

ਦਰਸਾਉਿਾ, ਖੋਜੀ ਅਤੇ ਨੀਤੀ ਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਮੰੂਹੋਂ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਇਹ ਬਦਰੜਾਉਿਾ ਬਕ ਜੇਕਰ ਧਰਤ-ਬਿਰੋਧੀ ਧੜਹੇ 

ਦਾ ਕੰਮ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਢਿਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿਾ ਹੈ। ਨੀਤੀ ਤੇ ਖੋਜੀ ਦੇ ਬਿਆਹ 

ਸਮਾਰੋਹ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾ ਕੇ ਮਨਾਉਿਾ, ਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਿੇਲੇ ਿੋਹੜ ਲਿਾ ਕੇ ਸੁਚਾਰੂ ਸਮਾਧਾਨ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨਾ 

ਆਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਅਬਜਹੇ ਨੁਕਤੇ ਹਨ, ਜੋ ਨਾਿਲ ਦੀ ਕਥਾ ਨੰੂ ਦੁਿੱ ਖਾਂ 'ਚ ਬਘਰੀ ਹੋਈ ਨੰੂ ਿੀ ਅੰਤ ਨੰੂ 

ਸਾਕਾਰਾਤਬਮਕ ਿਿਾ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਖੂਿਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ ਨੇ ਸੰਿੰਬਧਤ ਇਬਤਹਾਸਕ, 

ਬਮਬਥਹਾਸਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ, ਧਾਰਬਮਕ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤਕ ਹਿਾਬਲਆਂ ਦਾ ਯੋਿ ਆਸਰਾ ਬਲਆ ਹੈ। ਬਕਤੇ 

ਿੇਦਾਂ-ਪੁ੍ਰਾਿਾ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਬਮਰਜ਼ਾ-ਸਾਬਹਿਾਂ ਿਾਲੇ ਜੰਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਬਕਤੇ ਲੋਕ-ਿੀਤਾਂ 

ਤੇ ਿੋਲੀਆਂ ਸਦਕਾ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਜਜ਼ਿਾਤ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਬਕਤੇ ਿੁਿੱ ਲਹੇ  ਸ਼ਾਹ ਮੰੂਹੋਂ ਅਖਿਾਇਆ ਹੈ: 



176 
 

ਿੁਿੱ ਲਹਾ ਿੀ ਿੋਹੜ ਦਾ ਿੋਇਆ ਸੀ, ਉਹ ਬਿਰਛ ਿਿੱਿਾ ਜਾ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਬਫਰ ਰਬਹ ਬਿਆ ਿੀ ਅਕਾਰਾ 

ਏ...ਇਿੱ ਕ ਅਲਫ਼ ਪ੍ੜਹ ੋਛੁਟਕਾਰਾ ਏ...(28) 

ਿੇਦਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਯੁਿੱ ਿ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਬਹਸਾਿ-ਬਕਤਾਿ ਦਿੱਸ ਕੇ ਰਾਿੇ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਅਤੇ 

ਕਲਮ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸਦੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਹੰੁਚ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਿੱ ਥ ਹੈ। "Every Dark Cloud has a Silver 

Line" ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੇ ਭਾਿਪੂ੍ਰਨ ਸ਼ੈਲੀ ਤੇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਸਦਕਾ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਬਿਚੋਂ 

ਿੀ ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੁਚਾਰੂ ਸੁਨੇਹਾ ਸਮੂਹ-ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਲਈ ਇਿੱ ਕ ਮਕਸਦ ਿਿਾ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ 'ਇਿੱਥੋਂ' ਭਾਿ ਮੌਜੂਦਾ ਸਮੇਂ/ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਜੋ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸ ਬਰਹਾ ਹੈ ਉਸਨੰੂ ਕੋਲ ਆ 

ਜਾਿ ਤੋਂ ਅਤੇ ਿਾਪ੍ਰਨ ਤੋਂ ਬਕਸ ਤਰਹਾਂ ਰੋਬਕਆ ਜਾਿੇ। ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ ਦਾ ਪ੍ਲੇਠਾ ਨਾਿਲ 'ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ 

ਬਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ' ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਿਲਪ੍ੀ ਖੇਮੇ ਦਾ ਮਜ਼ਿੂਤ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਥੰਮਹ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਚਲੀਆਂ ਸਾਬਹਤਕ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਦੇ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਇਸ ਦੇ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਿਸ਼ੇ ਦੁਆਰਾ ਸੰਚਾਬਰਤ ਹੋਏ ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਾ ਕਰਨ ਦੀ 

ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਅਿੱਜ ਦੇ ਇਸ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰੀ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਬਜਿੱ ਥੇ ਟੈਕਨੋਲਜੀ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਿਹੁਤ 

ਤਰਿੱਕੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਅਿੱਜ ਇਸ ਤਰਿੱ ਕੀ ਦੇ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਿੀ ਸਾਹਮਿੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਿੱਜ ਦਾ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਾਲਚ ਬਿਿੱਚ ਆ ਕੇ ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਬਖਲਿਾੜ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢੇ 

ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਧਰਤੀ ਬਦਨ-ਿ-ਬਦਨ ਿੰਜਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਗ਼ਰਮੀ ਦੇ ਿਿੱ ਧ ਜਾਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਿੀ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਢੇ ਜਾਿ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਤਾਹੀਂ ਅਿੱਜ ਅਨੇਕਾਂ ਜਾਨਲੇਿਾ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਕਰਨਾ ਪੈ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ 

ਆਲਾ-ਦੁਆਲਾ ਹਬਰਆ ਭਬਰਆ, ਸੰੁਦਰ ਤੇ ਰਮਿੀਕ ਿਿਾਉਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾ ਕੇ ਿਧ ਰਹੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਜਾਨਲੇਿਾ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪ੍ਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ 

ਮੁਬਹੰਮ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਘਰ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਕੇ ਖੇਤਾਂ, ਬਪੰ੍ਿਾਂ, ਕਸਬਿਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਤੀਕ ਬਲਜਾਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
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ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਸਾਿੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੀਆਂ ਪੰ੍ਚਾਇਤਾਂ, ਸਭਾ, ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮਾਜਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਅਿੱਿ ੇ

ਆਉਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ ਜੋ ਬਕ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ ਲੋੜ ਹੈ। 

'ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ' ਬਿਿੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਚੇਤਨਾ: ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਨਛਿੱ ਤਰ ਦਾ ਬਲਬਖਆ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ 

ਨਾਿਲ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਿਲ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਨਛਿੱਤਰ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਤੰਿੀ ਭਰੇ ਪ੍ੇਂਿੂ 

ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਬਜਉਂਦੇ ਹੋਏ ਨਛਿੱ ਤਰ ਨੇ ਬਨਰੰਤਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਿਾ ਤੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦਾ ਜੀਿਨ ਬਨਰਿਾਹ 

ਕੀਤਾ। ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਲੰਮੇਰੇ ਤਜ਼ਰਿੇ ਅਤੇ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀਆਂ ਤਲਖ਼ ਹਕੀਕਤਾਂ ਨਾਲ ਦਸਤਪੰ੍ਜਾ ਲੈਂਦਾ ਹੋਇਆ 

ਇਹ ਿਲਪ੍ਕਾਰ ਜੇਤੂ ਹੋ ਕੇ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿੈਂਬਕੰਿ ਸੇਿਾ ਤੋਂ ਬਰਟਾਇਰ ਹੋਿ ਮਿਰੋਂ ਿੀ ਬਨਰੰਤਰ 

ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਨਛਿੱਤਰ ਦੇ ਨਾਿਲ ‘ਸਲੋਅ ਿਾਊਨ’ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਆਕਦਮੀ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ 

ਬਮਲ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਹੈ। ਨਛਿੱਤਰ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: ‘ਧੁਖਦੇ ਬਚਹਰੇ’(1974), ‘ਤੀਲਹਾ 

ਤੀਲਹਾ’(1982), ‘ਬਜਊਿ ਜੋਿੇ’(1986), ‘ਘੁੰ ਮਿ ਘੇਰੀ’(1991), ‘ਹਾਰ ਬਜਿੱਤ’(2000), ‘ਰੇਤ ‘ਚ 

ਨਹਾਉਂਦੀਆਂ ਬਚੜੀਆਂ’(2014) ਅਤੇ ‘ਇਕਿੱਤੀ ਕਹਾਿੀਆਂ’(2019) ਆਬਦ। ਅਨੁਿਾਦ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ 

ਨਛਿੱਤਰ ਨੇ ਕੁਝ ਕਹਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਿਲਾਂ ਦਾ ਬਹੰਦੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ: 

‘ਬਚਹਰੇ’(ਕਹਾਿੀਆਂ), ‘ਸਲੋਅ ਿਾਊਨ’(ਨਾਿਲ), ‘ਹਨੇਰੀਆਂ ਿਲੀਆਂ’(ਨਾਿਲ)। ਨਛਿੱਤਰ ਦੀ ਕਲਮ 

ਨਾਲ ਬਲਖੇ ਿਏ ਹੋਰ ਨਾਿਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: ‘ਿੁਿੱ ਢੀ ਸਦੀ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖ’(1988), ‘ਿਾਕੀ ਦਾ 

ਸਿੱਚ’(1994), ‘ਬਨਿੱਕੇ ਬਨਿੱਕੇ ਅਸਮਾਨ’(2004), ‘ਹਨੇਰੀਆਂ ਿਲੀਆਂ’(2007), ‘ਸਲੋਅ 

ਿਾਊਨ’(2012) ਅਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’(2017) ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਚਤਰਨ ਕਰਦਾ ਇਹ 

ਨਾਿਲ ਨਾ ਕੇਿਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਕੇ ਉਪ੍ਜੀਆਂ ਸਬਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਿੋਂ 

ਗ਼ਰੀਿ ਤੇ ਬਿਮਾਰ ਪ੍ੇਂਿੂ ਬਕਸਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਸ਼ਿਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਮਜ਼ਿੂਰੀਆਂ ਿਾਰੇ ਿੀ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਨਾਿਲ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀ ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਬਕਰਨ ਿਾਂਿ ਨਛਿੱਤਰ ਨੇ ਨਾਿਲ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ 
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ਿਿੱਲੋਂ ਮੂਲ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਾਧਾਨ ਿੀ ਸੁਝਾਏ ਹਨ। ਪੇ੍ਸ਼ ਹੈ ਨਛਿੱਤਰ ਦੇ ਨਾਿਲ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਬਿਿੱਚ 

ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਬਧਐਨ: 

ਨਾਿਲ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਅਮਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਲੁਬਧਆਿੇ ਤੋਂ ਐਿੱਮ.ਐਸ.ਸੀ. 

ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ‘ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੀ 

ਤਫਤੀਸ਼’ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਮਾਲਿੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ  ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਹੋਈਆਂ ਮੌਤਾਂ ਸੰਿੰਧੀ ਤਿੱ ਥ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਨ ਿਾਰੇ ਹੈ।  

ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਅਮਨ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਿਾਰੀ ਪ੍ੀ.ਜੀ.ਆਈ., ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, ਮੁਕਤਸਰ, ਿਬਠੰਿਾ ਤੇ 

ਮਾਨਸਾ ਬਜ਼ਬਲਹਆਂ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਾਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਅਜਨਿੀ ਜਾਿ ਕੇ ਬਕਸੇ ਿੀ ਬਪੰ੍ਿ 'ਚ 

ਸਬਹਯੋਿ ਨਾ ਬਮਲਿ ਕਰਕੇ ਅਮਨ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਬਿਿੱਿਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਨ ਮੌਕੇ 'ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਫਬਰਸ਼ਤੇ ਿਾਂਿ 

ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਆਿ ਬਮਲਦਾ ਹੈ। ਮਾਲਿੇ ਦਾ ਪੁ੍ਸ਼ਤੈਨੀ ਿਸਨੀਕ ਜਰਨੈਲ ਸਮਾਬਜਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਹੁਤ 

ਸਰਿਰਮ ਹੈ। ਜਰਨੈਲ ਹਰ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਅਮਨ ਦੇ ਨਾਲ ਜਾ ਕੇ ਉਸਦੀ ਮਿੱਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।  ਆਪ੍ਿੇ ਅਬਧਐਨ 

ਲਈ ਉਸਨੇ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਚਾਰ ਹਾਈ-ਬਰਸਕ ਿਾਲੇ ਬਜ਼ਲਹੇ- ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, ਮੁਕਤਸਰ, ਿਬਠੰਿਾ ਅਤੇ ਮਾਨਸਾ 

ਚੁਿੇ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਚਾਰ ਬਜ਼ਲਹੇ  ਸੰਿਰੂਰ, ਿਰਨਾਲਾ, ਮੋਿਾ ਅਤੇ ਬਫਰੋਜ਼ਪ੍ੁਰ ਲੋਅ-ਬਰਸਕ ਿਾਲੇ ਬਜ਼ਲਹੇ ਸਨ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਅਿੱਠਾਂ ਬਜ਼ਬਲਹਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਰਾਿਰ- ਿਰਾਿਰ ਦੇ ਤੀਹ-ਿਿੱਤੀ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰਤ ਕਰਕੇ ਅਮਨ ਨੇ ਆਪ੍ਿਾ 

ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਇਨਹ ਾਂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਹੋਈਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਕੜੇ ਅਤੇ ਤਿੱ ਥ ਇਿੱਕਠੇ ਕੀਤੇ ਉਸਨੇ 

ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਕੀਤਾ ਬਕ ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਬਿਿੱ ਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਕਪ੍ਾਹ ਜਾਂ ਨਰਮਾ ਿੀਬਜਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਉਥੇ 

ਮੌਤਾਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ਦੂਜੀਆਂ ਥਾਿਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਬਨਕਲੀ। ਕਪ੍ਾਹ ਅਤੇ ਨਰਮੇ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਉੱਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਬਛੜਕਾਓ ਅਤੇ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਾਰਨ ਬਕਹੜੀਆਂ- 

ਬਕਹੜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪ੍ਰਭਾਿਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ? ਇਸ ਤਿੱਥ ਨੰੂ ਜਾਨਿ ਲਈ ਉਸਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਖੇਤਾਂ ਦੀ ਬਮਿੱ ਟੀ, 

ਨਲਬਕਆਂ ਅਤੇ ਨਬਹਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ੀਿ ਿਾਲਾ ਪ੍ਾਿੀ, ਿਊਆਂ/ਮਿੱਝਾਂ ਦਾ ਦੁਿੱ ਧ, ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਖਾਿ 
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ਿਾਲੇ ਚਾਰੇ ਦੇ ਸੈਂਪ੍ਲ ਇਕਿੱ ਠੇ ਕੀਤੇ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਸੈਂਪ੍ਲ ਉਸਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੀ ਲਏ ਬਜਿੱਥ ੇਨਰਮਾ 

ਜਾਂ ਕਪ੍ਾਹ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਕਿਕ ਜਾਂ ਝੋਨਾ ਿੀਬਜਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

 ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਿੱਕ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਜਰਨੈਲ ਨਾਲ ਬਕਸੇ ਿਜ਼ੁਰਿ ਤੋਂ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਮਰਨ 

ਿਾਬਲਆਂ ਿਾਰੇ ਪੁ੍ਿੱ ਛਿਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਜ਼ੁਰਿ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਕਬਹ ਕੇ ਟਾਲ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿ 

ਕੋਈ ਅਬਜਹੀ ਿੀਮਾਰੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਮਬਰਆ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਈ ਬਪੰ੍ਿ 'ਚ ਜੇਰੇ ਇਲਾਜ ਹੈ। ਿਜ਼ੁਰਿ ਨੇ ਇਹ ਿੀ 

ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਕ ਸਰਪੰ੍ਚ ਦੀ ਘਰਿਾਲੀ ਅਤੇ ਜੈਲਦਾਰ ਦੇ ਿਿੱ ਿੇ ਭਰਾ ਨੰੂ ਿੀ ਕੈਂਸਰ ਹੋਇਆ ਸੀ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਪੈ੍ਸੇ ਦੀ 

ਖੁਿੱ ਲਹ ਕਰਕੇ ਕਰਮਿਾਰ ਚੰਿੀਿੜੋਂ ਤੇ ਬਦਿੱਲੀਓਂ ਇਲਾਜ ਕਰਿਾ ਕੇ ਦੋਿੇਂ ਮਰੀਜ਼ ਰਾਜੀ ਹੋ ਿਏ ਸਨ। ਿਜ਼ੁਰਿ 

ਦੁਆਰਾ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਰੋਿ ਹੋਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ‘ਤੇ ਪ੍ਰਦਾ ਪ੍ਾਉਿ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੀ ਬਕ 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਬਪੰ੍ਿ ਦੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਤਿੱਕ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿ ਜਾਿੇਿੀ। ਇਸ ਿਾਰੇ ਦੂਜੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ 

ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਅਮਨ ਨੰੂ ਅਸਲੀ ਕਾਰਨ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੋਇਆ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ: 

ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਏਸ ਲਈ ਿੀ ਸਿੱਚਾਈ ਨਹੀਂ ਦਿੱ ਸ ਰਹੇ ਬਕ ਿਿੱ ਲ ਦੂਰ ਤਿੱਕ ਜਾਏਿੀ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਬਪੰ੍ਿ ਦੀ ਿਦਨਾਮੀ ਹੋਏਿੀ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮੰੁਿੇ-ਕੁੜੀਆਂ ਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਲੈਿੋਂ ਲੋਕ ਿਰਨਿੇ ਬਕ 

ਬਕਤੇ ਏਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਕੈਂਸਰ ਨਾ ਹੋਿੇ। ਏਸੇ ਲਈ ਿਜ਼ੁਰਿ ਸਚਾਈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਦਿੱ ਸ ਬਰਹਾ ਜਦੋਂ ਬਕ ਇਹ 

ਿਿੱਲ ਬਰਕਾਰਿ ‘ਤੇ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮੌਤਾਂ ਹੋਈਆਂ ਨੇ(17) 

 ਜਸਿੀਰ ਕੌਰ ਅਤੇ ਨਾਜਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਇਕਲੌਤੀ ਔਲਾਦ ਬਨਰਮਲ ਦਸਿੀਂ ਜਮਾਤ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੜਹਦੀ ਹੈ। 

ਉਹ ਿੀ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਜਕੜਹ ਬਿਿੱ ਚ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਨਾਜਰ ਆਪ੍ਿੀ ਧੀ ਦੀਆਂ ਲਾਜ਼ਮੀ ਦਿਾਈਆਂ ਦਾ ਖ਼ਰਚਾ 

ਝਿੱਲਿੋਂ ਅਸਮਰਿੱਥ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਅਖ਼ੀਰਲਾ ਿਚਦਾ ਟਿੱਕ ਿੀ ਿਬਹਿੇ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਮਜ਼ਿੂਰ ਹੈ। 

ਧੀ ਸਾਹਮਿੇ ਸ਼ਰਬਮੰਦਾ ਹੋਇਆ ਘਰ ਸਮੇਂ ਬਸਰ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਤਦਾ ਬਕ ਬਨਰਮਲ ਨੰੂ ਕੀ ਜਿਾਿ ਦਿੇਿਾ ਬਕ ਅਿੱਜ 

ਿੀ ਦਿਾਈ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਆਈ...?  
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ਬਨਰਮਲ ਦੀ ਦਿਾਈ ਬਪ੍ਛਲੇ ਚਾਰ-ਪੰ੍ਜ ਬਦਨਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਤਮ ਹੋਈ ਪ੍ਈ ਸੀ। ਦਿਾਈ ਲੈਿ ਲਈ ਨਾਜਰ 

ਹਰ ਰੋਜ਼ ਬਦਨ ਚੜਹਬਦਆਂ ਹੀ ਘਰੋਂ ਤਾਂ ਬਨਕਲ ਜਾਂਦਾ ਪ੍ਰ ਸ਼ਾਮ ਪੈ੍ਿ ਤਿੱਕ ਉਹ ਦਿਾਈ ਨਾ ਬਮਲਿ 

ਕਾਰਨ ਖ਼ਾਲੀ ਹਿੱ ਥ ਹੀ ਿਾਪ੍ਸ ਪ੍ਰਤ ਆਉਂਦਾ। ਐਨੇ ਬਦਨਾਂ ਤੋਂ ਦੁਆਈ ਨਾ ਬਮਲਿ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ 

ਕੀ ਹਾਲਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੋਿੇਿੀ? ਕੀਹਦੇ ਕੀਹਦੇ ਕੋਲੋਂ ਉਧਾਰ ਫੜਾਂ?(21) 

ਬਨਰਮਲ ਦਾ ਬਪ੍ਓ ਨਾਜਰ ਇਿੱ ਕ ਸਰਦਾ-ਪੁ੍ਜਦਾ ਬਕਸਾਨ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਬਨਰਮਲ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ 

ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਬਿਆ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਦੋਸਤਾਂ ਅਤੇ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੇ ਮਿੱ ਦਦ ਕੀਤੀ ਪ੍ਰ ਉਮਰਾਂ ਤਾਈ ਚਲਦੀ ਲੰਿੀ ਬਿਮਾਰੀ 

ਤਾਂ ਖੂਹ ਖਾਲੀ ਕਰ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਭ ਨੇ ਪ੍ਾਸਾ ਿਿੱ ਟਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ।  

...ਪ੍ਰ ਬਜਉਂ-ਬਜਉਂ ਬਨਰਮਲ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਲੰਿੀ ਹੰੁਦੀ ਿਈ...ਬਤਉਂ-ਬਤਉਂ ਹੀ ਉਸਦੇ ਦੋਸਤ ਬਮਿੱ ਤਰ 

ਇਿੱਕ-ਇਿੱਕ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਿਿੱ ਥ ਿਿਾਉਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ(23) 

ਬਨਿੱਕੀ ਉਮਰੇ ਆਪ੍ਿੀ ਧੀ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿੇ ਰੋਿ ਨੇ ਨਾਜਰ ਬਸੰਘ ਦਾ ਲਿੱ ਕ ਤੋੜ ਕੇ ਰਿੱ ਖ ਬਦਿੱ ਤਾ। ਟੁਿੱ ਟੇ ਹੌਂਸਲੇ 

ਨਾਲ ਉਹ ਖੇਤਾਂ ਿਿੱਲ ਿੀ ਬਧਆਨ ਨਾ ਦੇ ਸਬਕਆ, ਫਲਸਰੂਪ੍ ਦੇਖਭਾਲ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਫ਼ਸਲ ਖ਼ਰਾਿ ਹੰੁਦੀ ਿਈ 

ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਨੰੂ ਦੋਹਰੀ ਸਿੱ ਟ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਕਰਨਾ ਬਪ੍ਆ। ਧੀ ਦੇ ਰੋਿ ਨਾਲ ਝੰਿੇ ਹੋਏ 

ਨਾਜਰ ਬਸਹੰੁ ਨੰੂ ਨਾ ਘਰੇ ਬਟਕਾਅ ਸੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਖੇਤ 'ਚ।  

 ਨਾਜਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜ਼ਬਹਰੀ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਸਦੀ ਧੀ ਕਬੜਿੱ ਕੀ ਬਿਿੱਚ ਫਸ 

ਿਈ ਹੈ। ਫਸਲ ਦਾ ਿਿੱ ਧ ਝਾੜ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਤੇ ਕਪ੍ਾਹ ਨੰੂ ਸੰੁਢੀ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਹੋਰਾਂ ਬਕਸਾਨਾਂ 

ਦੀ ਦੇਖਾ-ਦੇਖੀ ਨਾਜਰ ਨੇ ਿੀ ਅਬਤ-ਬਕਬਰਆਸ਼ੀਲ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ। ਬਨਰਮਲ ਜਦੋਂ ਖੇਤ ਬਿਿੱਚ 

ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਿਧਾਨੀ ਦੇ, ਬਸਰ-ਮੰੂਹ ਲਪੇ੍ਟੇ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਪੰ੍ਪ੍ ਫੜ ਕੇ ਸਪ੍ਰੇਅ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੀ। 

ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਬਨਰਮਲ ਇੰਨੀ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਇਸ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਰੋਿ ਦੀ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਿਈ। 

ਨਾਜਰ ਦੇ ਜ਼ਬਹਨ ਬਿਿੱਚ ਰਸਾਇਬਿਕ ਬਛੜਕਾਓ ਦੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਅਤੇ ਹਿੱ ਸਦੀ-ਖੇਿਦੀ ਧੀ ਦੇ ਿੋਲ ਇੰਝ 

ਿੂੰ ਝਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ: 
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ਦੂਸਬਰਆਂ ਿਾਂਿ ਨਾਜਰ ਨੇ ਿੀ ਸੰੁਿੀ ਨੰੂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਕੀੜੇਮਾਰ ਦਿਾਈਆਂ ਦਾ ਬਛੜਕਾਓ ਕੀਤਾ...। 

ਬਲਆ ਿੈਿੀ! ਮੈਂ ਬਛੜਕਾਂ! ਉਨਹ ੀਂ ਬਦਨੀਂ ਜਦ ਕਦੇ ਆਪ੍ਿੀ ਮੰਮੀ ਨਾਲ ਬਨਰਮਲ ਖੇਤ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਉਹ 

ਜ਼ਿਰਦਸਤੀ ਦਿਾਈ ਬਛੜਕਿ ਿਾਲੇ ਪੰ੍ਪ੍ ਨੰੂ ਹਿੱ ਥ ਪ੍ਾ ਲੈਂਦੀ(98) 

ਜਦੋਂ ਅਮਨ ਤੇ ਜਰਨੈਲ ਹੋਰੀਂ ਉਕਤ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਫੈਲਿ ਿਾਰੇ ਪ੍ੜਚੋਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 

ਪ੍ੜਚੋਲ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਕੁਿੱ ਝ ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਤਿੱਥ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਂਦੇ ਨੇ। ਉਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਇਿੱਕ 

ਅੰਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: 

ਮੇਰੇ ਿਿੱਲੋਂ ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਇਿੱ ਕਠੇ ਕੀਤੇ ਿਏ ਤਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਨਰਮੇ ਦੀ ਫਸਲ ਉੱਤੇ 

ਕੀੜੇਮਾਰ ਦੁਆਈਆਂ ਦਾ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਬਛੜਕਾਅ ਅਤੇ ਲੋੜੋਂ ਿਿੱ ਧ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿੀ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦਾ ਇਿੱਕ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ(99) 

ਅਮਨ ਦੇ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਦੀ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਅਨੁਸਾਰ ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲਿਭਿ ਹਰੇਕ ਘਰ ਦਾ ਘਿੱਟੋ-

ਘਿੱਟ ਇਿੱਕ ਜੀਅ ਇਸ ਬਭਆਨਕ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਮਾਰ ਝਿੱਲ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਿੱ ਕ ਿਾਰ ਜਰਨੈਲ ਨਾਲ਼ ਨਾਜਰ ਦੇ 

ਘਰ ਿਏ ਅਮਨ ਨੇ ਇਹ ਿਿੱਲ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ਼ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ। ਕਰਮੋ, ਿੰਸੋ, ਪ੍ਾਲੀ, ਿਲਦੇਿ ਦਾ ਿਾਪੂ੍ ਮਿੱਘਰ, 

ਸੁਿੱ ਖੀ ਦਾ ਿਾਪੂ੍ ਮਾਸਟਰ ਰਿਧੀਰ ਬਸੰਘ ਤੇ ਖੁ਼ਦ ਜਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਿੀ ਿਾਰੋ-ਿਾਰੀ ਬਨਰਮਲ ਿਾਂਿ ਦੁਿੱ ਖ ਭੋਿਦੇ 

ਹੋਏ ਤੁਰਦੇ ਲਿੱ ਿੇ। ਸੁਿੱ ਖੀ ਭਾਿੇਂ ਕਨੇਬਿਓਂ ਆਉਿ ਕਰਕੇ ਬਪ੍ਤਾ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੁਝ ਚੰਿੀ ਤਰਹਾਂ ਕਰਿਾ ਸਬਕਆ 

ਪ੍ਰ ਅਖ਼ੀਰ 'ਚ ਉਸਦੀ ਹਾਲਤ ਿੀ ਉਧਾਰ ਫੜ ਕੇ ਦਿਾਈਆਂ ਮੰਿਿਾਉਿ ਿਾਲੀ ਹੋ ਿਈ ਸੀ। ਸੁਿੱ ਖੀ ਦੇ 

ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਨਾਿਲ ਦੇ ਿਾਕੀ ਬਕਰਦਾਰ ਗ਼ਰੀਿ ਪ੍ੇਂਿੂ ਹਨ। ਬਦਹਾੜੀਆਂ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅਨਪ੍ੜਹ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਨਾ ਹੀ ਚੰਿਾ ਰੁਜ਼ਿਾਰ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਿਾਿਤ ਜਾਿਰੂਕ 

ਹੀ ਹਨ। 

 ਜਦੋਂ ਅਿੱਠਿੇਂ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਅਮਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਬਮਕਾ ਹਰਮਨ ਬਿਲਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ 

ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਨਾਤੇ ਜੋੜ ਕੇ ਿੈਠ ਬਿਆ ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲ ਬਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਦਾਸ ਹੋ ਕੇ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ: 
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ਮੇਰੀ ਮਾਂ ਿਰਿੀ ਕਰਮੋ, ਬਜਸ ਦੀ ਿਿੱਚੇਦਾਨੀ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਏ, ਬਿਚਾਰੀ ਆਪ੍ਿੀ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ ਲਈ 

ਮਨਰੇਿਾ ਸਕੀਮ ਬਿਿੱਚ ਬਦਹਾੜੀਆਂ ਕਰ ਰਹੀ ਏ। ਅਪ੍ਰੇਸ਼ਨ ਕਰਿਾ ਕੇ ਿਿੱ ਚੇਦਾਨੀ ਕਢਿਾਉਿੀ ਤਾਂ 

ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ, ਪੈ੍ਸੇ ਨਾ ਹੋਿ ਕਾਰਨ ਬਪ੍ਛਲੇ ਛੇ-ਸਿੱ ਤ ਮਹੀਬਨਆਂ ਤੋਂ ਉਹ ਦੁਆਈ ਿੀ ਨਹੀਂ ਖ਼ਰੀਦ 

ਸਕੀ(54) 

 ਹਰਮਨ ਦੇ ਬਿਲੇ ਬਸ਼ਕਿੇ ਨੰੂ ਸੁਿ ਕੇ ਅਮਨ ਕੈਂਸਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ ਕੋਈ 

ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਨਹੀਂ ਬਦੰਦਾ ਸਿੋਂ ਉਹ ਉਦਾਸ ਮਨ ਨਾਲ ਹਰਮਨ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਖ਼ਾਸ ਦੋਸਤਾਂ, ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਭੋਲੇ-ਭਾਲੇ 

ਤੇ ਗ਼ਰੀਿ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪ੍ਿੀ ਮਾਨਬਸਕ ਉਥਲ-ਪੁ੍ਥਲ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ 

ਬਜ਼ਆਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਉਸ ਨੰੂ ਦਸਿੀਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੜਹਦੀ ਬਨਰਮਲ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਜਹੜੀ ਏਨੀ ਛੋਟੀ ਉਮਰੇ ਹੀ ਇਸ 

ਬਭਆਨਕ ਰੋਿ ਦੀ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ: 

ਦਸਿੀਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੜਹਦੀ ਆਪ੍ਿੇ ਮਾਬਪ੍ਆਂ ਦੀ ਇਕਲੌਤੀ ਧੀ ਬਨਰਮਲ, ਬਜਸਦਾ ਏਸ ਬਿਮਾਰੀ ਕਾਰਨ 

ਬਪ੍ਛਲੇ ਨੌਂ -ਦਸ ਮਹੀਬਨਆਂ ਤੋਂ ਸਕੂਲ ਛੁਿੱ ਬਟਆ ਹੋਇਆ ਏ। ਉਸਦੇ ਿਾਪੂ੍ ਕੋਲ ਦੋ ਬਕਿੱ ਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਏ, 

ਪ੍ਰ ਉਸ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੀ ਅਿੱ ਧੀ ਿਬਹਿੇ ਧਰੀ ਹੋਈ ਆ। ਘਰ ਦਾ ਿੁਜ਼ਾਰਾ ਿੜੀ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ਼ ਚਿੱਲਦਾ 

ਏ। ਕੁੜੀ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਦੁਆਈਆਂ ਜੋਿੇ ਪੈ੍ਸੇ ਉਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਨਹ ੀਂ। ਮੈਨੰੂ ਘਰ ਆਇਆ ਦੇਖ 

ਮੁਰਝਾਇਆ ਬਚਹਰਾ ਲਈ ਖੜਹੀ ਕੁੜੀ ਦੇ ਬਚਹਰੇ ਉੱਤੇ ਚਮਕ ਆ ਜਾਂਦੀ ਏ। ਮੈਨੰੂ ‘ਿੀਰਾ ਿੀਰਾ’ 

ਆਖਦੀ ਦਾ ਮੰੂਹ ਸੁਕਦਾ(54) 

 ਕਰਮੋ ਦੇ ਘਰਿਾਲੇ ਜਾਿਰ ਨੰੂ ਦਮੇ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਸੀ। ਥੋੜਹਾ ਬਜਹਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੇ ਹੀ ਉਸਨੰੂ ਸਾਹ 

ਚੜਹ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਬਜਸ ਕਰਕੇ ਹਫ਼ਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ-ਦੋ ਬਦਨ ਬਦਹਾੜੀ ਤੋਂ ਛੁਿੱ ਟੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ। ਉਕਤ ਬਪੰ੍ਿਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਕੈਂਸਰ ਸਿੋਂ ਦਮੇ, ਚਮੜੀ ਰੋਿ ਅਤੇ ਬਦਲ ਦੇ ਰੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਲਿਾਤਾਰ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਜਾ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਮੋਿਾ ਟਿੱ ਪ੍ਬਦਆਂ ਹੀ ਅਿਾਂਹ ਿਾਲੇ ਬਪੰ੍ਿ ਬਜਿੇਂ ਨਿੱ ਥੂ ਿਾਲਾ, ਕੋਟ ਭਾਈ, ਰੂੜੇਕੇ, ਬਿਿੱ ਲ, ਜੈਮਲਿਾਲਾ, 

ਆਬਦ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਿੇਖੀਏ ਤਾਂ ਸ਼ਬਹਰੀ ਮਾਲਿੇ, ਦੁਆਿੇ ਅਤੇ ਮਾਝੇ ਿਾਲੇ ਉੱਥੋਂ ਦਾ ਪ੍ੀਿ ਿਾਲਾ ਪ੍ਾਿੀ 
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ਿੀ ਨਹੀਂ ਪ੍ੀ ਸਕਦੇ। ਨਬਹਰਾਂ ਦੇ ਰਸਾਇਿ-ਬਮਸ਼ਰਤ ਪ੍ਾਿੀ  ਨੰੂ ਪ੍ੀਿ ਲਈ ਲੋਕ ਮਜ਼ਿੂਰ ਹਨ। ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਪ੍ੀਿਯੋਿ 

ਪ੍ਾਿੀ ਸਰਕਾਰੀ ਫਾਇਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸਕੀਮਾਂ ਤਬਹਤ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਦ ਪ੍ਏ ਆਰ. 

ਓ. ਟੈਂਕ ਬਿਨਾਂ ਸਾਫ਼-ਸਫਾਈ ਦੇ ਿਦਹਾਲ ਹੋਏ ਪ੍ਏ ਨੇ। ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀਮਾਰੀਆਂ 

ਨਾਲ ਲੋਕੀਂ ਿੀਮਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਦਹਾੜੀਦਾਰ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਸਿਿੱਛ ਪ੍ਾਿੀ ਲੈਿ ਲਈ ਘਰਾਂ 'ਚ ਆਰ.ਓ. ਤਿੱ ਕ 

ਲਿਾਉਿ ਦੀ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਨਹੀਂ। ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਪ੍ਕੜ ਬਿਿੱਚ ਆ ਚੁਿੱ ਕੇ ਮਰੀਜ਼ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਕੋਲ ਦਿਾਈਆਂ ਲੈਿ ਲਈ 

ਕਰਜ਼ੇ ਚੁਿੱ ਕਿੇ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਨੇ। ਸਰਕਾਰੀ ਿਰਾਟਾਂ ਿਰੀਿਾਂ ਨੰੂ ਅੰਿੂਠਾ ਬਦਖਾ ਕੇ ਸੇਠਾਂ ਤੇ ਰਸੂਖਿਾਨ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਢਿੱ ਿ 

ਭਰ ਰਹੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਮਰ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਹਮਦਰਦੀ ਨਹੀਂ। ਛੇ ਕੁ-ਮਹੀਨੇ 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤਬਹਸੀਲੋਂ ਆਏ ਸਰਕਾਰੀ ਿੰਬਦਆਂ ਨੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਿੇਰਿੇ ਇਕਿੱ ਠੇ 

ਕਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ। ਉਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੇ ਮੁਖੀਏ ਤੋਂ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤ ਮਰੀਜ਼ ਲਈ ਮਾਲੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਿਾਸਤੇ ਫਾਰਮ ਭਰਿਾਏ ਿਏ। ਉਹ ਕੰਮ ਮੁਿੱ ਕੇ ਨੰੂ ਿੀ ਕਈ ਮਹੀਨੇ ਹੋ ਿਏ ਪ੍ਰ ਮਾਮਲਾ ਅਜੇ ਿੀ ਬਿਿੱਚੇ ਹੀ 

ਲਟਬਕਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। 

 ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਦੇ ਆਰੰਬਭਕ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ ਅਮਨ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉੱਥੋ ਦੇ ਿਸਨੀਕ 

ਅਜਨਿੀ ਜਾਿ ਕੇ ਕੋਈ ਜਾਿਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਉਿ ਬਿਿੱਚ ਸਬਹਯੋਿ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਅਮਨ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿਿ 

ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਖੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਿਾਲਾ ਖੋਜ ਬਿਸ਼ਾ ਚੁਿ ਕੇ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਭਾਰੀ ਿਲਤੀ ਹੋ ਿਈ ਹੈ। ਰਿੱ ਿ ਦੇ 

ਭੇਜੇ ਫਬਰਸ਼ਤੇ ਿਾਂਿ ਜਰਨੈਲ ਉਸ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਢਾਿੇ ‘ਤੇ ਅਚਾਨਕ ਬਮਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਮਿੱ ਦਦ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸਬਹਯੋਿ ਕਰਨ ਦਾ ਭਰੋਸਾ ਬਦਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਮਨ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਿਾਅਦ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ ਬਕ 

ਜਰਨੈਲ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਨੇ ਘੇਬਰਆ ਹੋਇਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਿੀ ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਬਭਿਕ 

ਤਿੱਕ ਨਾ ਪੈ੍ਿ ਬਦਿੱ ਤੀ। ਜਰਨੈਲ ਦੇ ਬਮਲਾਪ੍ੜੇ ਸੁਭਾਅ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਅਮਨ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ: 
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ਿਿੱਿੇ ਭਰਾਿਾਂ ਿਰਿਾ ਦੋਸਤ ਿਿ ਬਿਆ ਜਰਨੈਲ, ਜੇ ਨਾ ਬਮਲਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪ੍ਿਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਰੇ 

ਕਦੇ ਿੀ ਨਾ ਸੋਚ ਸਕਦਾ। ਜਦੋਂ ਿੀ ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਬਕਧਰੇ ਜਾਿ ਲਈ ਬਕਹਾ ਤਾਂ ਉਹ, ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ 

ਸੁਆਲ ਕੀਤੇ, ਉੱਠ ਕੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਤੁਰਨ ਲਈ ਬਤਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਏ(54) 

ਏਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੰਸੋ ਿੀ ਹੋਰ ਚੋਿਾਿੀਆਂ ਿਾਂਿ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਪ੍ਾਲਿ ਲਈ ਨਰਮਾ ਚੁਿਿ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ 

ਸੀ। ਕੀੜੇਮਾਰ ਦਿਾਈਆਂ ਦੇ ਘਾਤਕ ਅਸਰ ਹੋਰਨਾਂ ਿਾਂਿ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ ਅਤੇ ਨਰਮੇ ਦੇ ਬਸਿੱ ਧੇ 

ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ ਆਉਿ ਕਰਕੇ ਉਸਨੰੂ ਿੀ ਿਿੱਚੇਦਾਨੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਹੋ ਬਿਆ। 

ਇਿੱਕ ਬਦਨ ਨਾਜਰ ਅਤੇ ਜਾਿਰ ਆਪ੍ਿੇ ਦੁਿੱ ਖ ਸੁਿੱ ਖ-ਸਾਂਝੇ ਕਰਨ ਲਈ ਖੇਤ ਬਿਿੱਚ ਿੈਠੇ ਿਿੱਲਾਂ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਨਾਜਰ ਦੀ ਧੀ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਹੈ ਅਤੇ ਜਾਿਰ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨੰੂ। ਦੋਿਾਂ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕ ਅਤੇ ਆਰਬਥਕ ਸਬਥਤੀ 

ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਖਾਸ ਅੰਤਰ ਨਹੀਂ ਬਰਹਾ। ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਿਕਤ ਦੀ ਮਾਰ ਝਿੱਲ ਰਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਾਤ-ਚੀਤ 

ਦੇ ਕੁਿੱ ਝ ਅੰਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਨੋਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ:  

ਅਸਲ 'ਚ ਤਾਂ ਏਹਾ ਿਮਾਰੀਆਂ ਅਮੀਰਾਂ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿਿੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਨੇ। ਆਪ੍ਾਂ ਗ਼ਰੀਿ ਆਦਮੀ ਤਾਂ 

ਐਿੇਂ ਈ ਲਪੇ੍ਟੇ 'ਚ ਆ ਜਾਨੇ ਆਂ। ਗ਼ਰੀਿ ਆਦਮੀ ਬਕਿੱ ਥੋਂ ਐਨੀਆਂ ਮੈਹੰਿੀਆਂ ਦੁਆਈਆਂ ਖ਼ਰੀਦ 

ਲਊ। ਮਾਤੜਹ ਸਾਥੀਆਂ ਕੋਲ ਤਾਂ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਆਹ ਿਬਠੰਿੇ ਤਿੱ ਕ ਜਾਿ ਜੋਿਾ ਿੀ ਬਕਰਾਇਆ ਨਹ ੀਂ ਹੰੁਦਾ। 

ਅਮੀਰਾਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਐਹੋ ਬਜਹੀਆਂ ਿਮਾਰੀਆਂ ਲਿੱ ਿਦੀਆਂ ਈ ਨਹ ੀਂ। ਮਰਦੇ ਤਾਂ ਆਪ੍ਾਂ ਮਾੜੇ-ਧੀੜੇ ਈ ਆਂ। 

ਨਾਜਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿਾ ਿਲਾਸ ਖ਼ਾਲੀ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ(98) 

 ਢਾਿੇ ਿਾਲੀ ਮੀਤੋ ਦਾ ਘਰਿਾਲਾ ਿੀ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਤੜਫ਼ਦਾ ਮਰ ਬਿਆ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਲਿ ਲਈ 

ਮੀਤੋ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸਿੱ ਸ ਨੇ ਬਨਿੱਕਾ ਬਜਹਾ ਚਾਹ-ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਲਾ ਢਾਿਾ ਖੋਬਲਆ। ਇਸ ਿਾਿਤ ਜਰਨੈਲ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ 

ਿੜੇ ਅਫਸੋਸ ਨਾਲ ਅਮਨ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ:  

ਏਧਰਲੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦਾ ਸ਼ਾਇਦ ਹੀ ਕੋਈ ਘਰ ਿਬਚਆ ਹੋਿੇ ਬਜਿੱ ਥੇ ਕੈਂਸਰ ਨੇ ਝਪ੍ਿੱਟਾ ਮਾਰ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਜੀਅ ਨੰੂ ਨਾ ਬਨਿਬਲਆ ਹੋਿੇ। ਏਸ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਨੰੂ ਹੀ ਦੇਖ ਲਓ। ਏਸ ਘਰ ਦੇ ਿੰਦੇ 
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ਦੇ ਚਲੇ ਜਾਿ ਤੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਰਬਹ ਿਈਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੇ ਰੋਟੀ-ਪ੍ਾਿੀ ਲਈ ਕੀ-ਕੀ 

ਪ੍ਾਪ੍ੜ ਿੇਲਿੇ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਨੇ। ਸਰਕਾਰੇ ਦਰਿਾਰੇ ਏਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਸੁਿਿਾਈ ਨਹ ੀ(109) 

ਮਾਸਟਰ ਰਿਧੀਰ ਨੰੂ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਹੋਿ ਸਮੇਂ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਦੇਖਾ-ਦੇਖੀ ਬਸਿਰਟ ਪ੍ੀਿ ਦੀ ਲਤ ਲਿੱ ਿ 

ਿਈ ਸੀ। ਅਪ੍ਰਿੱ ਤਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਖਿਰੇ ਇਹੋ ਉਸਦੇ ਫੇਫਬੜਆਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਿਬਿਆ ਹੋਿੇਿਾ। ਿਾਹਰਲੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਬਜ਼ੰਮਾ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਏ ਪ੍ਰ ਇਿੱਕ 

ਆਪ੍ਿਾ ਮੁਲਕ ਆ ਬਜਿੱਥੇ ਅਿਬਿਿਤ ਲੋਕ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਭੁਿੱ ਖਮਰੀ ਨਾਲ਼ ਮਰ ਰਹੇ ਨੇ ਤੇ ਸਰਕਾਰਾਂ 

ਸੁਿੱ ਤੀਆਂ ਪ੍ਈਆਂ ਨੇ। ਜਦੋਂ ਜਰਨੈਲ, ਅਮਨ ਅਤੇ ਸੁਿੱ ਖੀ ਤਲਿੰਿੀ ਸਾਿਹੋ ਬਕਸੇ ਕੰਮ ਦੇ ਬਸਲਬਸਲੇ ਬਿਿੱਚ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ ਤਾਂ ਿਾਪ੍ਸੀ ਤੇ ਮੀਤੋ ਦੇ ਢਾਿੇ ਉੱਤੇ ਚਾਹ ਪ੍ੀਿ ਲਈ ਰੁਕਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲਿਾਤ ਦੇ ਕੇਂਦਰੀ ਬਿਸ਼ਾ 

ਮਾੜੀਆਂ ਬਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ, ਰਾਜਸੀ ਲਾਰੇ, ਕਮਜ਼ੋਰ ਪ੍ਰਿੰਧਨ, ਨਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਮਾਰ, ਗ਼ਰੀਿੀ ਅਤੇ ਸਿਬਸਿੀਆਂ 

ਦੇ ਲਾਲਚ ਅਧੀਨ ਆਏ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਸਬਥਤੀ ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਘੁੰ ਮਦਾ ਹੈ। ਬਨਮਨ ਬਲਖੇ ਸੰਿਾਦ ਅਨੁਸਾਰ 

ਕੈਂਸਰ ਿਰਿੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਬਿਨਾਂ ਰੋਕ-ਟੋਕ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫੈਲਿ ਦੇ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਕਾਰਨਾਂ 

ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਘਾਬੜਆ ਬਿਆ ਹੈ:   

ਿੀਰ ਜੀ, ਤੀਹ-ਤੀਹ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਚੰਿਾ ਿਾਕਟਰ ਭਾਬਲਆ ਨਹ ੀਂ ਲਿੱ ਭਦਾ। ਸੇਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੇ ਨਾਂ 

ਤੇ ਅਿੱਠਾਂ-ਦਸਾਂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱ ਕ ਇਿੱਕ ਕਮਰੇ ਆਲਾ ਸੇਹਤ ਕੇਂਦਰ ਜ਼ਰੂਰ ਛਿੱਤ ਬਦਿੱ ਤਾ ਪ੍ਰ ਉੱਥੇ ਨਾ 

ਸਟਾਫ਼ ਏ ਅਤੇ ਨਾ ਦਿਾਈਆਂ ਨੇ। ਮੈਿੀਕਲ ਸਹੂਲਤਾਂ ਿਾਰੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬਪ੍ਛਲੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਦੇਖ ਬਰਹਾਂ। 

ਪੂ੍ਰੇ ਮਾਲਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਬਕਧਰੇ ਿੀ ਕੋਈ ਚੰਿਾ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਬਦਖਾਈ ਨਹ ੀਂ ਦੇ ਬਰਹਾ। ਬਿਮਾਰੀ ਦੀ ਸੂਰਤ 

ਬਿਿੱਚ ਲੋਕ ਬਕਿੱ ਧਰ ਜਾਿ? ਆਪ੍ਿੇ ਅਿੱ ਖੀਂ ਦੇਖੇ ਿਾਰੇ ਿੋਲਬਦਆਂ ਸੁਿੱ ਖੀ ਦੇ ਿੋਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੁਿੱ ਸਾ ਸਾਫ਼ 

ਝਲਕ ਬਰਹਾ ਸੀ(112) 
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 ਬਪ੍ਛਲੇ ਸਾਲੀਂ ਜਦੋਂ ਹੋਰਾਂ ਦੀ ਦੇਖਾ ਦੇਖੀ ਨਾਜਰ ਨੇ ਿੀ ਕਿਕ ਦੀ ਕਟਾਈ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਨਰਮੇ ਦਾ 

ਨਿਾਂ ਆਇਆ ਿੀ ਿੀਬਜਆ ਤਾਂ ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰ ਨਰਮੇ ਨੰੂ ਅੰਤਾਂ ਦਾ ਝਾੜ ਬਪ੍ਆ। ਨਰਮੇ ਦੇ ਮੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਬਖੜੇ 

ਫੁਿੱ ਟਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖ ਨਾਜਰ ਦਾ ਮਨ ਿੀ ਬਖੜ ਬਿਆ। ਮੰਿੀ ਬਿਆਂ ਨਰਮੇ ਦਾ ਭਾਅ ਿੀ ਚੰਿਾ ਬਮਲ ਬਿਆ।  

ਜ਼ਬਹਰੀ ਰਸਾਇਿ ਬਮਿੱ ਟੀ 'ਚ ਰਲ ਕੇ ਧਰਤੀ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ ਉਪ੍ਜਾਊ-ਪੁ੍ਿਾ ਤੇ ਪੌ੍ਸ਼ਬਟਕ ਤਿੱਤਾਂ ਦਾ 

ਸੰਤੁਲਨ ਬਿਿਾੜ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਿੇਲੋੜੀ ਤੇ ਹਿੱ ਦੋਂ-ਿਿੱ ਧ ਸਪ੍ਰੇਅ ਕਰਕੇ ਜ਼ਬਹਰੀ ਮਾਦਾ ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਬਜਉਰ ਕੇ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਤਿਾਂ ਤਾਈ ਂਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਥੋਂ ਨਲਬਕਆਂ, ਮੋਟਰਾਂ ਤੇ ਨਬਹਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮੁੜ ਿਸਨੀਕਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ 

ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਸਪ੍ਰੇਆਂ ਦੀ ਿਾਧੂ ਮਾਤਰਾ ਸਿਜ਼ੀਆਂ, ਦਾਲਾਂ ਤੇ ਅਨਾਜ ਰਾਹੀਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਸਰੀਰ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕਠੀ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਅਬਿਆਨਤਾ ਅਤੇ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਦੀ ਭਾਰੀ 

ਕਮੀ ਮਾਲਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ 

ਹੈ: 

ਕਿਕ ਦਾ ਝਾੜ ਐਿੇਂ ਈ ਨਹ ੀਂ ਐਨਾ ਿਧ ਬਿਆ। ਟਨਾਂ ਦੇ ਬਹਸਾਿ ਨਾਲ਼ ਖਾਦਾਂ ਅਤੇ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ 

ਕੀਤੀਆਂ ਸਪ੍ਰੇਅ ਨੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲ ਕੇ ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕਤੇ ਤਾਂ ਆਪ੍ਿਾ ਅਸਰ ਬਦਖਾਉਿਾ ਈ 

ਹੋਇਆ। ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਨਰਮੇਂ ਦੀ ਫਸਲ ਿੀਜਿ ਿਿੱ ਲ ਬਕਸਾਨਾਂ ਦਾ ਝੁਕਾਅ ਿਧਿਾ ਅਤੇ 

ਉਸਤੋਂ ਬਪ੍ਿੱ ਛੋਂ ਫੈਲੀ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਿੀਮਾਰੀ ਿਾਰੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਬਮਆਂ ‘ਤੇ ਕਾਮਰੇਿ ਅਿੱਛਰੂ ਦੀਆਂ ਆਖੀਆਂ 

ਇਹੋ ਬਜਹੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਉਦੋਂ ਹਿੱ ਸ ਕੇ ਆਈਆਂ ਿਈਆਂ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ(133) 

 ਉੱਧਰ ਜਦੋਂ ਿੇਜਾ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਤਨੀ ਿੰਸੋ ਨੰੂ ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰ ਿੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਕਟਰੀ 

ਬਨਰੀਖਿ ਲਈ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਬਠੰਿੇ ਦੇ ਰੇਲਿੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੇ ਹੀ ਉਸ ਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਆਪ੍ਿੇ ਹੀ ਬਪੰ੍ਿ 

ਦੇ ਿਲਿੀਰ ਨਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਿਲਿੀਰ ਆਪ੍ਿੇ ਿਾਪੂ੍ ਨੰੂ ਕਈ ਿਾਰੀ ਿੀਕਾਨੇਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾ 

ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ ਿਾਿਤ ਸਾਰੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਹੈ। ਿੇਜੇ ਨੰੂ ਹੌਸਲਾ ਬਦੰਬਦਆਂ 

ਿਲਿੀਰ ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ: 
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ਿਾਰਾਂ ਿਿੱ ਬਿਆਂ ਦੀ ਏਸ ਿਿੱਿੀ ਬਿਿੱਚ ਸੌ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਹੰੁਦੇ ਨੇ। ਏਸੇ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 

ਏਸ ਿਿੱਿੀ ਦਾ ਨਾਂ ਈ 'ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ' ਰਿੱਖ ਬਦਿੱ ਤਾ ਏ। ਲਾਲਿੜਹ-ਅਿੋਹਰ ਤੋਂ ਚਿੱਲ ਕੇ ਆਈ ਿਿੱਿੀ 

ਿਬਠੰਬਿਓਂ ਸਾਢੇ ਕੁ ਨੌਂ  ਿਜੇ ਚਿੱਲ ਕੇ ਸਿੇਰ ਦੇ ਪੌ੍ਿੇ ਸਿੱ ਤ ਿਜੇ ਿੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੇ ਜਾ ਪ੍ਹੰੁਚਦੀ 

ਹੈ(80) 

ਿਰੀਿ ਪ੍ੇਂਿੂ ਲੋਕ ਬਜਸ ਰੇਲ ਿਿੱਿੀ ਬਿਿੱਚ 325 ਬਕਲੋਮੀਟਰ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਕਰਕੇ ਿੀਕਾਨੇਰ ਪ੍ਹੰੁਚਦੇ 

ਹਨ, ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਹੀ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਮਰੀਜ਼ ਿਿ ਿਈ ਹੋਿੇ। ਲੋਕ 

ਤੜਕੇ ਛੇ ਿਜੇ ਤੋਂ ਹੀ ਲੰਮੀਆਂ ਕਤਾਰਾਂ ‘ਚ ਖਲਹੋ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਿਾਰੀ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। 

ਅਿੋਹਰ ਤੋਂ ਜੋਧਪੁ੍ਰ ਜਾਿ ਿਾਲੀ ਇਸ ਰੇਲ-ਿਿੱਿੀ ਦਾ ਨਾਮ 'ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ' ਇਸ ਲਈ ਪੈ੍ ਬਿਆ ਬਕਉਂਬਕ 

ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਹਰ ਰੋਜ਼ 50% ਯਾਤਰੀ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਰੋਿੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤੇ ਿਾਕੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੋਈ 

ਨਾਲ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੈਂਸਰ-ਰੋਿੀਆਂ ਲਈ ਇਸ ਿਿੱਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਕਰਾਇਆ ਮੁਆਫ਼ ਹੈ। ਅਿੱਿੋਂ ਿੀਕਾਨੇਰ 

ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਬਿਿੱਚ ਘਿੱਟ ਖ਼ਰਚੇ ‘ਤੇ ਇਲਾਜ ਬਮਲਦਾ ਹੈ। ਟੈਸਟ ਿੀ ਮੁਫ਼ਤ ਿਰਿੇ ਹੀ ਕਰਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਰ ਿਬਠੰਬਿਓਂ ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ 6-7 ਬਦਨ ਬਰਪੋ੍ਰਟਾਂ ਆਉਿ ਮਿਰੋਂ ਦਿਾਈਆਂ ਲੈ ਕੇ ਮੁੜ ਆਉਿ 

ਨੰੂ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਛੇ-ਸਿੱ ਤ ਹਜ਼ਾਰ ਇਿੱਕ ਿਾਰੀ 'ਚ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਨੇ ਤੇ ਦੁਿਾਰਾ ਬਤੰਨ ਮਹੀਨੇ ਿਾਅਦ ਿੁਲਾਏ 

ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਿਹੁਤੇ ਲੋਕ ਪੈ੍ਸੇ ਦੀ ਥੁੜਹ ਕਰਕੇ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। 

ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰ ਜਦੋਂ ਅਮਨ ਜਾਿਰ ਅਤੇ ਕਰਮੋ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਿਾਰੇ ਤਿੱ ਥ ਇਿੱਕਠੇ ਕਰਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਘਰ ਬਿਆ ਤਾਂ ਅਮਨ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਰਸਮੀ ਸਿਾਲ ਪੁ੍ਿੱ ਛ ਕੇ ਿਿੱਲਿਾਤ ਅਿਾਂਹ ਤੋਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਿਾਰਤਾ ਬਿਿੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ੇਂਿੂ ਅਤੇ ਿਰੀਿ ਲੋਕ ਕੈਂਸਰ ਿਰਿੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦਾ ਬਨਰੰਤਰ 

ਇਲਾਜ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਕਰਿਾ ਸਕਦੇ। ਇਸ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਉਹ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਜੇਿ ਬਿਿੱ ਚ 

ਹਿੱਥ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕੁਿੱ ਝ ਪੈ੍ਸੇ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਿੱ ਦਦ ਕਰ ਸਕੇ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਅਮਨ ਨੰੂ ਇਹ ਸਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ 
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ਜਾਿਰ ਿਰਿੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਜੇਿ ਤੋਂ ਬਕਤੇ ਿਿੱ ਿੀਆਂ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ 

ਸੁਿ ਕੇ ਅਮਨ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਦੁਿੱ ਖ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ: 

ਿਮਾਰੀ ਤਾਂ ਪ੍ਤਾ ਨੀਂ ਕਦੋਂ ਦੀ ਲਿੱ ਿੀ ਹੋਈ ਆ ਪ੍ਰ ਸਾਲ ਕੁ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਜਦੋਂ ਿੀਕਾਨੇਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਿਏ, ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਉਦੋਂ ਈ ਿਾਕਟਰ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ। “ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਬਕੰਨੇ ਿਾਰ ਿੀਕਾਨੇਰ ਜਾ ਆਏ ਹੋ?" 

ਅਮਨ ਨੇ ਕਰਮੋ ਨੰੂ ਸੰਿੋਧਨ ਹੋ ਇਹ ਸੁਆਲ ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ। "ਪੈ੍ਹਲੀ ਿਾਰ ਿਏ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਛੇ ਸਿੱ ਤ ਬਦਨ 

ਲਿੱ ਿ ਿ।ੇ ਬਤੰਨ ਮਹੀਨੇ ਦੀ ਦੁਆਈ ਦੇਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਫੇਰ ਦਖੌਿ ਲਈ ਬਕਹਾ।"(88) 

ਸਾਨੰੂ ਗ਼ਰੀਿਾਂ ਨੰੂ ਕੌਿ ਪੁ੍ਿੱ ਛਦਾ। ਏਥੇ ਤਾਂ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਆਪੇ੍ ਈ ਖੂਹ ਪੁ੍ਿੱ ਟ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਏ। 

ਟੀ.ਿੀ., ਅਖ਼ਿਾਰਾਂ ਿਾਲੇ ਿੀ ਕਈ ਿਾਰ ਆਏ ਨੇ। ਫ਼ੋਟੋਆਂ ਿੀ ਬਖਿੱਚੀਆਂ। ਹਾਲ ਚਾਲ ਿੀ ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ 

ਪ੍ਰ ਉਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਕੋਈ ਨਹ ੀਂ ਆਇਆ। ਜਾਿਰ ਦੀ ਆਖੀ ਿਿੱਲ ਿੁਿ ਅਮਨ ਨੇ ਪ੍ਲ ਦੀ ਪ੍ਲ 

ਉਸਦੇ ਧੁਿੱ ਪ੍ਾਂ ਲੂਸੇ ਬਚਹਰੇ ਿਿੱਲ ਦੇਬਖਆ ਪ੍ਰ ਉਸਦੀ ਿਿੱਲ ਦਾ ਉਸ ਨੇ ਕੋਈ ਜੁਆਿ ਨਾ ਬਦਿੱ ਤਾ। 

(89) 

 ਬਦਹਾੜੀਆਂ ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ ਦਾ ਜੁਿਾੜ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਿਰੀਿ ਪ੍ੇਂਿੂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਦੇ ਬਸਲਬਸਲੇ 

ਬਿਿੱਚ ਅਮਨ ਨੰੂ ਸਿਾਲ ਪੁ੍ਿੱ ਛਿੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਕਾਰਿਾਈ ਦੌਰਾਨ ਅਮਨ ਦਾ ਅੰਤਰ ਮਨ ਉਸ ਨੰੂ 

ਬਫਟਕਾਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਆਪ੍ਿੀ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਪੂ੍ਰੀ ਕਰਨ ਦੇ ਸਿਾਰਥ ਲਈ ਉਹ ਿੀ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰੀ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਿਾਂਿ 

ਿਰੀਿ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਸਿਾਲ-ਜਿੁਾਿ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਦਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆਸ ਜਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ 

ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਮਿੱਦਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਕੋਰੀ ਹਮਦਰਦੀ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਉਸ ਦਾ ਬਹਰਦਾ ਉਸ ਨੰੂ ਿਾਹੇ-

ਿਿਾਹੇ ਤਾੜਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ:  

ਬਪੰ੍ਿ ਬਪੰ੍ਿ ਜਾ ਕੇ ਜੋ ਕੁਛ ਤੰੂ ਕਰ ਬਰਹਾ ਏ।ਂ ਉਹ ਿੀ ਤੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਿਿਰੀ ਪੂ੍ਰੀ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰ 

ਬਰਹਾ ਏ।ਂ ਏਸ ਦਾ ਏਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕੀ ਫ਼ਾਇਦਾ ਹੋਿਾ ਏ? ਆਪ੍ਿੇ ਅੰਦਰੋਂ ਆਈ ਆਿਾਜ਼ ਸੁਿ ਅਮਨ 

ਇਕਦਮ ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਿੈਠ ਬਿਆ(90) 
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ਛੁਿੱ ਟੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ ਅਮਨ ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿ ਿੇਿੇ-ਿਾਪੂ੍ ਨੰੂ ਬਮਲਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਿਾਪੂ੍ ਅਮਨ 

ਨੰੂ ਕਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਅਖ਼ਿਾਰ ਬਿਿੱ ਚ ਨਰਮੇ ਦੇ ਬਕਸੇ ਨਿੇਂ ਿੀਜ ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਜੋ ਿਹੁਤ ਿਿੱਧ ਝਾੜ 

ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਉੱਤਰ ਬਿਿੱਚ ਅਮਨ ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰ ਖੁਿੱ ਲ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਿਾਪੂ੍ ਿੇਿੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਦੇ 

ਸਾਰੇ ਸਜੀਿ ਬਕਰਦਾਰਾਂ ਜੋ ਬਕ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨਾਂ ਿਾਰੇ 

ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਿਾਪੂ੍ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਿਰਜਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਿੱ ਧ ਝਾੜ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਿੀਜ ਦੀ ਜਿਹਾ ਉਸ 

ਿੀਜ ਦੀ ਬਿਜਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਪ੍ਿੇ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਿੇਿੇ ਿਾਪੂ੍ ਨੰੂ ਇਹ ਿੀ 

ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਿੀਜ ਬਕਿੱ ਥੋ ਅਤੇ ਬਕਿੇਂ ਬਮਲਿਿੇ: 

ਬਪ੍ਛਲੇ ਬਦਨੀਂ ਨਰਮੇ ਦੇ ਬਕਸੇ ਨਿੇਂ ਿੀ ਿਾਰੇ ਮੈਂ ਅਖ਼ਿਾਰ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਬੜਹਆ ਏ। ਕੈਂਹਦੇ ਿਾਹਿਾ ਝਾੜ 

ਬਦੰਦਾ। ਸੋਚਦਾਂ, ਐਤਕੀਂ ਆਪ੍ਾਂ ਿੀ ਇਿੱਕ ਅਿੱ ਧ ਖਿੱਤਾ ਿੀਜ ਕੇ ਦੇਖੀਏ? ਿਾਪੂ੍ ਨੇ ਉਸਦੇ ਲਾਿੇ ਪ੍ਈ 

ਕੁਰਸੀ ਉੱਤੇ ਿੈਠਬਦਆਂ ਉਸਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ। ਦੇਖੀਂ ਬਕਤੇ ਗ਼ਲਤੀ ਨਾ ਕਰ ਿੈਠਿਾ। ਕਪ੍ਾਹ ਨਰਮੇ ਦੇ 

ਪ੍ਿੱ ਟੇ ਤਾਂ ਲੋਕ ਪੈ੍ਹਲਾਂ ਈ ਤਾਿ ਨਹ ੀਂ ਆ ਰਹੇ। ਤਲਿੰਿੀ ਸਾਿਹ ੋਿਿੱ ਲ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਘਰ-ਘਰ ਸਿੱਥਰ 

ਬਿਛੇ ਪ੍ਏ ਨੇ(152) 

ਏਸ ਿਾਰ ਮਾਰਚ ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਿਿ ਿਾਲੇ ਬਕਸਾਨ ਮੇਲੇ 'ਤੇ ਝਨੇੋ ਦੀ ਇਿੱਕ ਨਿੀਂ ਬਕਸਮ ਦਾ ਿੀਅ 

ਬਕਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਿੇਬਚਆ ਜਾਿੇਿਾ। ਉਹ ਲੈ ਕੇ ਬਦੰਨਾ ਥੋਨੰੂ। ਉਸ ਬਿਿੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦ 

ਪ੍ਾਉਿੀ ਏ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਕਸੇ ਬਕਸਮ ਦਾ ਬਛੜਕਾਓ ਕਰਨਾ ਏ। ਅਿੱਿੋਂ ਲਈ ਿੀ ਬਧਆਨ ਰਿੱ ਖਿਾ, 

ਹੋਰ ਜੇਹੜੀ ਿੀ ਫ਼ਸਲ ਿੀਜਿੀ ਏ ਉਸ ਬਿਿੱਚ ਬਸਰਫ਼ ਰੂੜੀ ਮਾਰਕਾ ਖਾਦ ਈ ਪ੍ਾਓ(153) 

ਅਮਨ ਆਪ੍ਿੀ ਿੇਿੇ ਨਾਲ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਬਜਹੜੇ ਰੋਿੀ ਹੋ ਕੇ ਦੁਿੱ ਖ ਭੋਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹ ਦਿੱਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਿੱ ਧ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕਮਾਉਿ ਦੇ ਚਿੱ ਕਰ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ 

ਲੋਕ ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਅਬਜਹੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਘੇਰਾ ਪ੍ਾ 
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ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸਦੇ ਿੇਿੇ-ਿਾਪੂ੍ ਿੜੇ ਬਧਆਨ ਨਾਲ ਅਮਨ ਦੀ ਿਿੱਲ ਸੁਿਦੇ ਅਤੇ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਸ 

ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਖਾਤਰ ਭਲੇ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸਾਹ ਬਦੰਦੇ ਹਨ:  

ਮਾਰ ਿਰਿੀ ਮਾਰ! ਕਪ੍ਾਹ ਿੀਜਿ ਆਲੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਘਰ ਿਬਚਆ ਨਹ ੀਂ ਬਜਿੱ ਥ ੇਏਸ 

ਿਮਾਰੀ ਨੇ ਇਿੱ ਕ-ਦੋ ਦੀ ਿਲੀ ਨਾ ਲਈ ਹੋਿੇ। ਅਮਨ ਦੀ ਿਿੱ ਲ ਸੁਿ ਿੀਿੀ ਨੇ ਉਸਦੇ ਬਚਹਰੇ ਉੱਤੇ 

ਨਜ਼ਰ ਬਟਕਾਅ ਿਹੁਤ ਹੈਰਾਨੀ ਨਾਲ਼ ਦੇਬਖਆ(153) 

ਕੈਂਸਰ ਰੋਿ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਉਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਨਾਿਲਕਾਰ ਅਮਨ ਦੀ ਿੇਿੇ ਦੁਆਰਾ 

ਇਸ ਰੋਿ ਤੋਂ ਿਚਿ ਦੇ ਉਪ੍ਾਅ ਿਾਰੇ ਸਿਾਲ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਰੋਿ ਤੋਂ ਿਬਚਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਜਦੋਂ ਅਮਨ ਦੀ ਿੇਿੇ ਬਫਕਰਮੰਦ ਹੋ ਕੇ ਬਪੰ੍ਿ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀ ਇਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਉਪ੍ਾਅ ਿਾਰੇ ਪੁ੍ਿੱ ਛਦੀ ਹੈ ਤਾਂ 

ਅਮਨ ਉਸਨੰੂ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਤਾਂ ਕੋਈ ਪੁ੍ਖ਼ਤਾ ਉਪ੍ਾਅ ਨਹੀਂ ਬਦਸਦਾ ਲਿੱ ਿਦਾ। 

ਬਪ੍ਛਲੇ ਬਦਨੀਂ ਬਿਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਿਏ ਹੋਏ ਕੁਝ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਦੇ ਸਬਹਯੋਿ ਨਾਲ਼ ਇਿੱਕ ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਤਲਿੰਿੀ 

ਸਾਿਹ ੋਲਾਿੇ ਕੈਂਪ੍ ਲਿਿਾਇਆ। ਉੱਥੇ ਆਲ਼ੇ-ਦੁਆਲ਼ੇ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀ ਸੇਹਤ ਚੈਿੱਕ-ਅਪ੍ ਮੁਫ਼ਤ 

ਕੀਤੀ ਿਈ ਅਤੇ ਇਸ ਿੀਮਾਰੀ ਤੋਂ ਿਚਿ ਦੇ ਉਪ੍ਾਿਾਂ ਿਾਰੇ ਿੀ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ। "ਐਹੋ ਬਜਹਾ ਇਿੱਕ 

ਕੈਂਪ੍ ਆਪ੍ਿੇ ਏਧਰ ਨਹ ੀ ਲਿੱ ਿ ਸਕਦਾ?” “ਲਿੱ ਿ ਬਕਉਂ ਨਹ ੀਂ ਸਕਦਾ?” “ਆਪ੍ਿੇ ਏਧਰ ਿੀ ਲਿਿਾ ਜਾਰ 

ਐਹੋ ਬਜਹਾ ਕੈਂਪ੍। ਏਹ ਤਾਂ ਪੰੁ੍ਨ ਦਾ ਕੰਮ ਏ” (154) 

 ਅੰਤਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ, ਤੰਿੀ ਤੇ ਮਾਨਬਸਕ ਿੋਝਾਂ ਥਿੱ ਲੇ ਦਿੱਿੇ ਪ੍ਾਤਰ ਿਰੀਿ ਹਨ, ਰੋਿੀ ਹਨ, ਲਾਚਾਰ ਹਨ 

ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਜਾਿਰੂਕ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਬਕਸੇ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਾਰੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਕਦਮ ਉਸ ਿਾਰੇ 

ਬਿਆਨ ਹੋਿਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ- ਜੇਕਰ ਬਨਰਮਲ ਨਿੱ ਕ-ਮੰੂਹ ਢਿੱਕ ਕੇ ਬਛੜਕਾਅ ਕਬਰਆ ਕਰਦੀ ਤਾਂ ਅਿੱਜ ਆਪ੍ਿੀ 

ਪ੍ੜਹਾਈ ਦੇ ਸੁਫਨੇ ਪੂ੍ਰੇ ਕਰਦੀ ਤੇ ਮਾਂ-ਿਾਪ੍ ਦਾ ਲਾਿ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੰੁਦੀ। 

 ਦੂਸਰਾ ਿਿੱ ਿਾ ਕਦਮ ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੇਿਾ ਹੈ ਬਕ ਦਿਾਈਆਂ ਸਰਕਾਰੀ ਰੇਟਾਂ ਤੇ ਜਾਂ ਬਫਰ 

ਸਮਾਜ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਤੋਂ ਬਕਿੇਂ ਅਤੇ ਬਕਿੱ ਥੋਂ ਬਮਲਿਿੀਆਂ। 
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 ਤੀਸਰਾ ਕਦਮ ਇਹ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਪੁ੍ਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਰੋਿ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਸਾਰੇ ਮੈਿੀਕਲ ਟੈਸਟ ਬਿਲਕੁਲ ਮੁਫ਼ਤ ਕਰਿਾਏ ਜਾਿ। ਬਸਰਫ਼ ਿੀਕਾਨੇਰ ਹੀ ਬਕਉਂ ਸਿੋਂ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਏਨੇ 

ਬਿਸ਼ਾਲ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਸਤੇ ਅਤੇ ਿਧੀਆ ਇਲਾਜ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਹੋਿੇ ਚਾਹੀਦੇ 

ਹਨ। 

 ਚੌਥਾ ਕਦਮ ਬਕਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਜਾਿਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਾਉਿਾ ਹੈ ਬਕ ਫਸਲਾਂ ਨੰੂ ਿਦਲ ਕੇ 

ਿੀਜਿ, ਐਚ.ਿਾਈ.ਿੀ. ਿੀਜਾਂ ਦੇ ਬਿਕਲਪ੍ ਅਜ਼ਮਾਉਿ, ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਜੈਬਿਕ ਖੇਤੀ ਿਿੱਲ ਮੁੜਿ, 

ਖਾਦਾਂ ਤੇ ਸਪ੍ਰੇਆਂ ਦੇ ਖਾਲੀ ਹੋਏ ਿਿੱਿੇ ਹੋਰ ਕੰਮਾਂ ਲਈ ਮੁੜ ਿਰਤੋਂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਿਲਕੁਲ ਿੀ ਨਾ ਬਲਆਉਿ। 

 ਨਾਿਲ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਅਮਨ ਨੰੂ 

ਉਸਦੀ ਰੂਹ ਲਾਹਨਤਾਂ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਮਬਹਜ਼ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਨੰੂ ਨੇਪ੍ਰੇ ਚੜਹਾਉਿ ਲਈ 

ਦੁਖੀਆਂ ਦੇ ਫਿੱ ਟ ਕੰਿੇ ਨਾਲ ਫ਼ਰੋਲ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿੇਸਹਾਰਾ ਹੀ ਛਿੱ ਿ ਆਇਆ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਹੀ ਮਾਯੂਸ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ 

ਅਮਨ ਨੰੂ ਇਹ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਿਹੁਤ ਸਿਾਰਥੀ ਤੇ ਿਦਨੀਤਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਸੋਚਦਾ ਬਕ 

ਜੇਕਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੇ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਇਸੇ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ ਬਿਿੜਦਾ ਬਿਆ ਤਾਂ ਬਪੰ੍ਿ ਤਾਂ ਕੀ ਸ਼ਬਹਰ ਿੀ ਨਹੀਂ 

ਿਚਿੇ...ਕੋਈ ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਚਿਾ...ਬਫਰ ਕੀ ਹੀਲਾ ਿਿੇਿਾ...? ਿੀਕਾਨੇਰ ਿਿੱਲੋਂ ਆਈ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ਼ ਭਰੀ 

ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ ਦਿੜ-ਦਿੜ ਕਰਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਘੁੰ ਮਦੀ ਉਸਨੰੂ ਬਦਖਾਈ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ 

ਿਿੱ ਬਿਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਜੰਨੇ ਮਰੀਜ਼ ਉਤਰਦੇ ਉਸ ਨਾਲੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਹੋਰ ਚੜਹ ਜਾਂਦੇ। ਭਰੀ ਭਰਾਈ ਿਿੱ ਿੀ ਇਿੱਕ ਿਾਰ 

ਫੇਰ ਬਪ੍ਛਾਂਹ ਨੰੂ ਦੌੜਨ ਲਿੱ ਿਦੀ। ਿਿੱਿੀ ਅਿੱਿੇ ਲਿੱ ਿੇ ਇੰਜਿ ਦੀਆਂ ਤੇਜ਼-ਤੇਜ਼ ਕੂਕਾਂ ਅਮਨ ਕੇ ਕੰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੂੰ ਜ 

ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਿਿੱਿੀ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਇਧਰ ਉੱਧਰ ਚਿੱ ਕਰ ਕਿੱਢਦੀ ਰਹੀ ਪ੍ਰ ਮਰੀਜ਼ ਮੁਿੱ ਕ ਨਹੀਂ ਸਨ ਰਹੇ, ਬਜਿੇਂ 

ਪੂ੍ਰੇ ਦਾ ਪੂ੍ਰਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਹੀ ਕੈਂਸਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ ਲੈ ਬਲਆ ਹੋਿੇ। ਉਸਦੇ ਕੰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲਿਾਤਾਰ 

ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਲਾਚਾਰ ਅਿਾਜ਼ਾਂ ਿੂੰ ਝਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ: 
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ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਸਾਨੰੂ ਤਾਂ ਆਥਿ ਸਿੇਰ ਦੀ ਰੋਟੀ ਦਾ ਬਫ਼ਕਰ ਈ ਬਪ੍ਆ ਰਬਹੰਦਾ ਏ। ਐਨੀਆਂ ਮਬਹੰਿੀਆਂ 

ਦੁਆਈਆਂ ਬਕਿੇਂ ਖਰੀਦੀਏ?.. ਰੇਬਲੰਿ ਨੰੂ ਹਿੱ ਥ ਪ੍ਾਈ ਖੜਹੇ ਅਮਨ ਦੇ ਕੰਨਾਂ ਨੰੂ ਕਰਮੋ ਦੇ ਇਹ ਿੋਲ 

ਇਿੱਕ ਿਾਰ ਫੇਰ ਸੁਿਾਈ ਬਦਿੱਤੇ(163) 

 ਉਸ ਰਾਤ ਆਪ੍ਿੀ ਿਾਇਰੀ ਦੇ ਇਿੱਕਲੇ-ਇਿੱਕਲੇ ਪੰ੍ਨੇ ਨੰੂ ਦੁਿਾਰਾ ਪ੍ੜਹਬਦਆਂ ਇਿੱ ਕ ਿਾਰ ਫੇਰ ਅਮਨ 

ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਚਿੱ ਕ ਬਨਧਾਨਾ, ਬਿਜਲੇ ਿਾਲਾ, ਆਕਲੀਆ ਜਲਾਲ, ਚੇਤ ਬਸੰਘ ਿਾਲਾ, ਕੋਟ ਭਾਈ, ਘੁਿੱ ਦਾ, ਜਿੱਜਲ 

ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਘੁੰ ਮਦਾ ਬਰਹਾ ਬਜਿੱ ਥੇ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਕੰਮ ਦੇ, ਸੰਿੰਧ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ 

ਬਕੰਨੀ ਕੁ ਿਾਰ ਜਾਿਾ ਬਪ੍ਆ। ਉਨਹ ਾਂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ਼ ਮਰ ਿਏ ਤੀਿੀਆਂ ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਅੰਕੜੇ ਇਿੱਕਠੇ 

ਕਰਬਦਆਂ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ਼ ਪ੍ੀੜਤ ਬਜਹੜੇ ਿੀ ਮਰੀਜ਼ ਅਮਨ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ ਆਏ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ਼ ਬਮਲਦੇ-

ਬਿਲਦੇ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਿਾਰੇ ਿਿੱਲਾਂ ਕਰਬਦਆਂ ਅਮਨ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਬਜਿੇਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਉਸਦੇ 

ਆਪ੍ਿੇ ਸਕੇ-ਸਿੰਧੀ ਹੀ ਹੋਿ। ਉਸਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਤਨ-ਮਨ ਿੀ ਰੋਿੀ ਹੋ ਬਿਆ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਝਟਕਾ 

ਉਸਨੰੂ ਉਦੋਂ ਲਿੱ ਿਾ ਜਦੋਂ ਉਸਨੰੂ ਜਰਨੈਲ ਦੇ ਚਲਾਿੇ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿਾ ਬਕ ਜਰਨੈਲ ਿੀ ਇਸ ਬਭਆਨਕ 

ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ੀੜਤ ਸੀ: 

ਜਰਨੈਲ ਦੇ ਭੋਿ 'ਤੇ ਬਿਆਂ ਅਮਨ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਬਿਆ ਬਕ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮਰੀਜ਼ ਹੁਿ ਇਸ 

ਦੁਨੀਆਂ 'ਤੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਭੋਿ 'ਤੇ ਬਿਆਂ ਹੀ ਅਮਨ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਬਿਆ ਬਕ ਜਰਨੈਲ ਨੰੂ ਿੀ ਕੈਂਸਰ ਦੀ 

ਿੀਮਾਰੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਉਸ ਮਾਂ ਦੇ ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਨੇ ਇਿੱਕ ਿਾਰ ਿੀ ਇਸਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਅਮਨ ਨੰੂ ਨਾ ਹੋਿ 

ਬਦਿੱ ਤਾ(165) 

ਬਜਉਂ-ਬਜਉਂ ਬਦਨ ਦਾ ਚੜਹਾਅ ਨੇੜੇ ਆ ਬਰਹਾ ਸੀ ਬਤਉਂ-ਬਤਉਂ ਹੀ ਉਦਾਸੀ ਅਮਨ ਦੇ ਬਜ਼ਹਨ ਉੱਤੇ 

ਭਾਰੂ ਹੰੁਦੀ ਚਲੀ ਿਈ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਫੈਬਲਆ ਹਨਹੇ ਰਾ ਘਟਿ ਦੀ ਥਾਿੇਂ 

ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਾੜਹਾ ਹੋ ਬਿਆ ਲਿੱ ਬਿਆ। ਬਕਸੇ ਪ੍ਾਸੇ ਿੀ ਚਾਨਿ ਦੀ ਕੋਈ ਬਰਸ਼ਮ ਨਾ ਬਦਖਾਈ ਦੇਿ 

ਕਾਰਨ ਉਸ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿ ਬਰਹਾ ਸੀ ਬਜਿੇਂ ਜਰਨੈਲ ਿਰਿੇ ਿਧੀਆ ਿੰਦੇ ਦੇ ਤੁਰ ਜਾਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਉਹ 
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ਸਾਰੇ ਰਾਹ ਹਨੇਰੇ ਬਿਿੱਚ ਹੋਰ ਿੂੰ ਘਾ ਿੁਿੱ ਿ ਿਏ ਹੋਿ ਬਜਨਹ ਾਂ ਉੱਤੋ ਦੀ ਤੁਰ ਕੇ ਉਹ ਉੱਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਹੰੁਬਚਆ 

ਸੀ। ਅਮਨ ਨੰੂ ਿੜੀ ਦਰਦ ਭਰੀ ਯਾਦ ਆਈ ਬਕ ਆਖ਼ਰੀ ਸਮੇਂ ਜਰਨੈਲ ਿੀ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਤੜਬਫ਼ਆ 

ਹੋਏਿਾ?(167)  

ਪ੍ਾਿਲਾਂ ਿਾਂਿ ਿੈਲਰੀ ਦੇ ਇਿੱਕ ਕੋਨੇ ਤੋਂ ਦੂਸਰੇ ਕੋਨੇ ਤਿੱ ਕ ਤੁਰੇ ਬਫਰਬਦਆਂ ਅਚਾਨਕ ਉਸਦੇ ਬਜ਼ਹਨ 

ਦੀ ਿਿੱਤੀ ਜਿੀ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਲਿੱ ਬਿਆ ਬਜਿੇਂ ਚਾਨਿ ਉਸਦੇ ਬਜ਼ਹਨ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਉਸਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ 

ਿੀ ਫੈਲ ਬਿਆ ਹੋਿੇ। ਉਸ ਪ੍ਲ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਅਿੱ ਿੇ ਤਲੰਿਿੀ ਸਾਿੋ ਲਾਿਲੇ ਬਪੰ੍ਿ 'ਭਾਈ ਕੀ ਿਖ਼ਤੌਰ' ਦੇ 

ਉਸ ਸਰਕਾਰੀ ਸਕੂਲ ਦਾ ਉਹ ਬਦਰਸ਼ ਉਭਰ ਆਇਆ ਬਜਿੱਥੇ ਐਨ.ਆਰ.ਆਈਜ਼ ਦੇ ਸਬਹਯੋਿ ਨਾਲ ਇਲਾਕੇ 

ਦੇ ਕੁਝ ਅਿਾਂਹਿਧੂ ਨੌਜੁਆਨਾਂ ਅਤੇ ਇਿੱ ਕ ਕੈਂਸਰ ਰੋਕੋ ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਰਲ ਕੇ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਲੜਨ 

ਲਈ ਇਿੱਕ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਕੈਂਪ੍ ਲਾਇਆ। 

ਇਸ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਬਦਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤ ਲੋਕਾਂ ਦਰਬਮਆਨ ਰਬਹ-ਰਬਹ ਕੇ 

ਅਮਨ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਦਲ ਤੋਂ ਨਾਤਾ ਿਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ ਅਮਨ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਹੀ ਦੁਿੱ ਖ 

ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਨਾਿਲ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ ਉਹ ਇਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਬਕਸ ਤਰਹਾਂ ਕਾਿੂ 

ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਬਕਉਂਬਕ ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਸਾਹਮਿੇ ਲਿਭਿ ਹਰ ਮਰੀਜ਼ ਨੰੂ ਚਲਾਿਾ ਕਰਦੇ ਦੇਬਖਆ ਜਾਂ ਸੁਬਿਆ 

ਸੀ। ਉਹ ਇਹ ਿੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਗ਼ਰੀਿ 

ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਕਲਮ ਨਾਲ ਫਰੋਬਲਆ ਹੈ। ਆਤਮ-ਿਲਾਨੀ ਅਤੇ ਪ੍ਛਤਾਿੇਂ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਆਉਿ 

ਲਈ ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਬਹਿੱ ਤ ਲਈ ਕੁਝ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਸੋਚ-ਬਿਚਾਰ ਅਧੀਨ 

ਉਹ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਿੇਚੈਨ ਹੋਇਆ ਘੁੰ ਮਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਤੜਕ-ਸਾਰ ਉਸ ਦੀ ਮੰਿੇਤਰ ਕੀਰਤੀ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨੰੂ 

ਕੁਝ ਦੇਰ ਆਰਾਮ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸੋਚ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਿਾਿ ਬਦੰਦਾ ਹੈ:  
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ਕਮਲੀਏ, ਏਹ ਸੌਿ ਦਾ ਨਹ ੀਂ ਜਾਿਿ ਦਾ ਸਮਾਂ ਏ। ਇਹ ਆਖ ਅਮਨ ਦਾ ਮਨ ਕੀਤਾ ਬਕ ਉਹ ਸਾਹਮਿੇ 

ਖੜਹੀ ਕੀਰਤੀ ਨੰੂ ਘੁਿੱ ਟ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਿਲਿਕੜੀ ਬਿਿੱਚ ਲੈ ਲਿੇ ਪ੍ਰ ਉਸ ਿੇਲੇ ਉਹ ਅਬਜਹਾ ਨਾ ਕਰ 

ਸਬਕਆ ਬਕਉਂਬਕ ਉਹ ਅਜੇ ਅਮਨ ਤੋਂ ਕੁਝ ਦੂਰ ਸੀ(173) 

ਅਚਾਨਕ ਅਮਨ ਦੇ ਜ਼ਬਹਨ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਸਰੇ ਹਨਹੇ ਰੇ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਰੋਸ਼ਨੀ ਨੇ ਚੀਰ ਬਦਿੱ ਤਾ, ਉਸਨੰੂ ਯਾਦ 

ਆਇਆ ਬਕ ਹਨਹੇ ਰਾ ਬਜੰਨਾ ਮਰਜ਼ੀ ਿੂੰ ਘਾ ਹੋਿੇ, ਜੁਿਨੰੂ ਦੀ ਲੋਅ ਹਨਹੇ ਰੇ ਦਾ ਿਜੂਦ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। 

ਦੀਿੇ ਤੋਂ ਦੀਿੇ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਦੀਿੇ ਿਾਲ ਕੇ ਹਰ ਥਾਂ, ਹਰ ਕੋਨਾ ਰੁਸ਼ਨਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਨੇਿਾ ਮੁੜ ਿਏ 

ਸੁਖੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਦੋਸਤਾਂ ਿਲੋਂ ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰ 'ਭਾਈ ਕੀ ਿਖ਼ਤੌਰ' ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਚੈਿੱਕਅਪ੍ ਲਈ ਕੈਂਪ੍ 

ਲਿਾਇਆ ਬਿਆ ਸੀ। ਐਨ.ਆਰ.ਆਈ. ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਿਲੋਂ ਇਿੱਕ ਸੰਸਥਾ ਿਰੀਿ ਕੈਂਸਰ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ 

ਮੁਫ਼ਤ ਇਲਾਜ ਲਈ ਿਿੱਿਾ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਿਿਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਿਤ ਨਾਿਲ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਅਮਨ 

ਮੰੂਹੋਂ ਅਬਜਹੇ ਉੱਦਮਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ: 

ਏਹ ਸੰਸਥਾ ਆਪ੍ਿਾ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਿਿਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਏ ਬਜਿੱ ਥੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਹੋਰ ਿੰਭੀਰ 

ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਿਾਰੇ ਿੀ ਇਲਾਜ ਹੋਇਆ ਕਰੇਿਾ। ਉੱਥੇ ਜੈਨਬਰਕ ਦੁਆਈਆਂ ਨਾਲ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ 

ਕੀਤਾ ਜਾਏਿਾ। ਬਕਉਂਬਕ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ ਸਿੰਬਧਤ ਟੈਸਟ ਿਹੁਤ ਮਬਹੰਿੇ ਨੇ। ਉਹ ਸਭ 

ਏਥੇ ਮੁਫ਼ਤ ਕੀਤੇ ਜਾਿਿੇ। ਏਸ ਬਿਮਾਰੀ ਦੀਆਂ ਦੁਆਈਆਂ ਿੀ ਿਹੁਤ ਮਬਹੰਿੀਆਂ ਨੇ। ਉਹ 

ਦੁਆਈਆਂ ਸਸਤੇ ਮੁਿੱ ਲ਼ 'ਤੇ ਬਕਿੱ ਥੋਂ ਬਮਲਿੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਿੀ ਇਸੇ ਸੰਸਥਾ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ 

ਜਾਿੀ ਏ(169) 

ਇਸ ਸਭ ਕੁਝ ਿਾਰੇ ਅਮਨ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿੰਧਕਾਂ ਨੇ ਿਹੁਤ ਿਧੀਆ ਸਲੀਕੇ ਨਾਲ ਸਮਝਾਇਆ ਬਕ 

ਇਿੱਥੇ ਬਮਲਿ ਿਾਲੀਆਂ ਦੁਆਈਆਂ ਿਹੁਤ ਸਸਤੀਆਂ ਹੋਿਿੀਆਂ। ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੀ ਬਿਲਬਿੰਿ ਲਈ ਜਲੰਧਰ ਦੇ 

ਨੇੜੇ ਪ੍ਲਾਟ ਖ਼ਰੀਦ ਬਲਆ ਬਿਆ ਏ। ਪ੍ਰਿੰਧਕਾਂ ਨੇ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਉਸ ਸੰਸਥਾ ਿਿੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾਿ 

ਿਾਲੇ ਕੰਮਾਂ ਿਾਰੇ ਿੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦਿੱ ਤੀ। 



195 
 

ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤ ਿਰੀਿ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ ਦਰਦ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਨਾਿਲ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਅਮਨ 

ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਸੁਚਾਰੂ ਹਿੱਲ ਫੁਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਹਾਬਰਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ 

ਮਿੱ ਦਦ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਬਰਪੋ੍ਰਟਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਲਾਜ਼ਮੀ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਸਸਤੇ ਇਲਾਜ, ਦਿਾਈਆਂ ਅਤੇ 

ਕੈਂਸਰ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਕੈਂਪ੍ ਲਿਾਉਿੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ।  

ਅਿੱਜ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਟੀ.ਿੀ., ਅਖ਼ਿਾਰਾਂ ਅਤੇ ਮੀਿੀਏ ਰਾਹੀਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਿਹੁਤ 

ਪ੍ਰਚਾਰ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਨਾਲ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਜਾਬਿਰਤਾ ਆਈ ਹੈ। ਲੋਕ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਸੇ ਕਾਫ਼ੀ ਬਧਆਨ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਰਕਾਰਾਂ, ਨਿਰ ਪੰ੍ਚਾਇਤਾਂ, ਿੈਲਫੇਅਰ 

ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਮਾਜ- ਸੁਧਾਰ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਬਧਆਨ ਦੇਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  

ਕੇਂਦਰੀ ਬਿਸ਼ਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਮੁਿੱ ਦਾ ਅਿੱਜ ਹਰ ਕਲਾਕਾਰ, ਬਚੰਤਕ, ਲੇਖਕ, ਰਬਹਨੁਮਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜ 

ਸੁਧਾਰਕ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਬਚੰਤਨ ਦਾ ਿੁਬਨਆਦੀ ਸਰੋਕਾਰ ਹੈ ਜੋ ਅਿੱਜ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਸਾਿੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਲ 

ਜੁਬੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਿਲ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਾਠਕ ਬਸਰਫ਼ ਇਹੀ ਨਹੀਂ ਜਾਨਿਿੇ ਬਕ ਸਾਿੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਤੇ 

ਕਿੀ ਇਸ ਮਸਲੇ ਿਾਰੇ ਕੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਿੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰੇ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਏ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਕੁਿੱ ਝ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਿੀ ਬਮਲੇਿੀ। 

 ਇਨਹ ਾਂ ਪ੍ਿਿੰਿੀਆਂ ਤੇ ਤੁਰ ਕੇ ਅਮਨ ਦੁਆਰਾ ਨਾਿਲਕਾਰ ਸਮੂਹ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦਾ 

ਹੈ ਬਕ ਸਾਿਧਾਨ ਰਹੋ, ਚੇਤੰਨ ਰਹੋ, ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਰੋ ਤੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਯੋਿ 

ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ। ਦੂਬਸ਼ਤ ਧਰਤੀ, ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ ਹਿਾ ਬਕਸੇ ਇਿੱਕ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਪੂ੍ਰੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਨੰੂ ਕਲਾਿੇ ਬਿਿੱ ਚ 

ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਆਪ੍ਿਾ ਆਪ੍ ਿਚਾਉਿਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਿਚਾਓ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਚਾਓ। 

3.3  ਰਤਮਾਨ ਦਿਾਕੇ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ ਹ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸੰਕਟ੍ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦਾ ਪ੍ਲੇਠਾ ਕਹਾਿੀ-ਸੰਿਰਬਹ 

“ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ” ਅਿਸਤ 2019 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਲੋਕ ਰੰਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਿਰਨਾਲਾ 
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ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹਥਲਾ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਚੰਤਾ ਅਤੇ ਬਚੰਤਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ 

ਹੈ। ਬਦਨ ਪ੍ਰਤੀਬਦਨ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਿਿੱਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਬਚੰਨਹ  ਖੜਾ ਕਰ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਨੰੂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਸਾਹਮਿੇ ਮੁਜ਼ਬਰਮ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਪ੍ਰਤੀ 

ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਜਿਾਉਿਾ ਬਨਹਾਇਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸੰਜਮ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਦ ੇ

ਸੰਭਾਲ, ਬਿਹਾਬਰਕ, ਬਨਰੰਤਰ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿਾੜ ਦੇ ਬਭਆਨਕ ਨਤੀਬਜਆਂ ਿਾਿਤ ਚੇਤਨਾ 

ਨੰੂ ਸੰਚਾਬਰਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਅਬਹਮ ਯੋਿਦਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਕਹਾਿੀ 

ਬਿਧਾ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਰਚਨਾ ਹੋਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਭਾਿ 2010 ਹੁਿ 

ਤਿੱਕ ਕੋਈ ਿੀ ਅਬਜਹਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਹੋ ਸਬਕਆ ਬਜਸ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਸੰਕਟ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਬਨਯੰਤਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਅਪ੍ਿਾਏ ਜਾਿ ਯੋਿ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਤਜ਼ਿੀਜ਼ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੋਿੇ। ਉਂਝ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਕੁਝ ਕੁ 

ਬਮਆਰੀ ਕਹਾਿੀਆਂ ਬਜਿੇਂ- ‘ਰਿੱ ਿ ਤੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ’ (ਦਲੀਪ੍ ਕੌਰ ਬਟਿਾਿਾ), ‘ਿਾਰਕ ਜ਼ੋਨ’ (ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ), 

ਦੁਆਰਾ ਜ਼ਰੂਰ ਬਲਖੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਅਬਜਹੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਿਹੁਤ ਿਧੀਆ ਚੇਤਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਉਕਤ ਦੋਿੇਂ ਕਹਾਿੀਆਂ 2010 ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਸਿੱ ਖਰ ‘ਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਬਿਨਾਸ਼ 

ਦੇ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਚਤਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਤਿ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਿਰਾਉਿਾ ਨਹੀਂ, 

ਸਿੋਂ ਮਾਰੂ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਆ ਖਲਹੋਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ ਲੈਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ 

ਅਰਸਤੂ ਨੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨਾਟ ਬਿਖਾ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਿਰ, ਮਾਨਬਸਕ ਪ੍ੀੜ ਅਤੇ ਆਤਮ-ਬਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਹੀਿਤਾ 

ਨੰੂ ਿਾਹਰ ਕਿੱ ਢ ਦੇਿ ਲਈ ਕਥਾਰਬਸਸ ਦਾ ਬਸਧਾਂਤ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਸੀ, ਬਜਿੇਂ ਕੰਿੇ ਦੀ ਚੋਭ ਨਾਲ ਹੀ ਚਮੜੀ 

ਬਿਿੱਚ ਖੰੁਭੇ ਹੋਿੇ ਕੰਿੇ ਨੰੂ ਕਿੱ ਬਢਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਬਜਿੇਂ ਜ਼ਬਹਰ-ਮੌਰੇ ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਬਹਰ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ, ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਹਥਲੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਅੰਦਰ ਆਪ੍ਿੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਸਦਕਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਿੰਧ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਬਭਆਨਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਸਰਜੇ ਿਏ ਹਨ ਤਾਂ ਬਕ ਪ੍ਾਠਕ ਸਮੇਂ ਬਸਰ ਜਾਿ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ 

ਸੰਭਾਲਿ ਲਈ ਹੰਭਲੇ ਮਾਰਨ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਕੁਿੱ ਲ ਤੇਰਹਾਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਲਿੱ ਿਭਿ ਸਾਰੀਆਂ 

ਕਹਾਿੀਆਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਘਾਤਕ ਨਤੀਬਜਆਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹਨ। ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਹਾਿੀ 

ਸੰਿਰਬਹ ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਬਧਐਨ: 

ਹਰ ਦੂਜੀ ਮੌਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਖਾਿ-ਪ੍ੀਿ ਦੇ ਜ਼ਬਹਰ ਸਮਝੇ 

ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਖੇਤੀਿਾੜੀ, ਜੰਿਲਾਂ, ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਆਬਦ ਨੰੂ ਿੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਬਕਸਮ ਦੇ 

ਨਿੇਂ ਤੋਂ ਨਿੇਂ ਰੋਿ ਲਿੱ ਿ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਭ ਆਨ-ਸ਼ਾਨ ਨਾਲ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਜੀਿ ਬਿਿੰਿਨਾ 

ਹੈ, ਸਭ ਆਪ੍ਿੀ ਕਰੂਰ ਹੋਿੀ ਨੰੂ ਮੂਕ ਦਰਸ਼ਕ ਿਿ ਕੇ ਤਮਾਸ਼ਾ ਦੇਖਕੇ ਭਰਪੂ੍ਰ ਮਨੋਰੰਜਨ ਕਰਨ 

ਲਿੱ ਿੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਾਨੰੂ ਨਾ ਆਪ੍ਿੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਕੋਈ ਬਫ਼ਕਰ ਹੈ(10) 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਲੋਭੀ ਸੋਚ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸੰਕਟ ਐਨਾ 

ਫੈਲ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ, ਜਨੌਰ, ਰੁਿੱ ਖ, ਪੰ੍ਛੀ, ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ, ਜਲ ਸਰੋਤ, ਪ੍ਰਿਤ, ਜੰਿਲ, ਧਰਤੀ-ਆਕਾਸ਼ 

ਸਭ ਖ਼ਤਮ ਹੋਿ ਦੀ ਕਾਿਾਰ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਕਾਿਜ਼ਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਾਸ ਹੋਏ ਮਤੇ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤੀ ਿਾਰ 

ਮੰੂਹ-ਭਾਰ ਬਿਿੱਿ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਰਬਥਕ ਅਤੇ ਸੁਬਹਰਦ ਯਤਨ ਆਟੇ ਬਿਿੱਚ ਲੂਿ ਦੇ ਿਰਾਿਰ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ 

ਹਨ।  

ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਨਾਮ ‘ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ’ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਆਰੰਭ 

ਬਿਿੱਚ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਅਖ਼ੀਰਲੀ ਿੂੰ ਦ ਤਿੱ ਕ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਉਸਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ 

ਪ੍ਾਤਰ ਕਮਲ ਇਿੱ ਕ ਬਕਸਾਨ ਹੈ। ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਇਸੇ ਪ੍ਾਤਰ ਕੋਲੋਂ ਮੈਂ-ਮੂਲਕ ਕਥਾ ਅਖਿਾਈ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਥੁੜਹ ਕਰਕੇ ਖੇਤ ਤਾਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਿੰਜਰ ਿਿੀ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਪ੍ਰੋਂ ਉਸ ਦੀ ਿੇਿੇ ਿੰਿ ਦੇ ਧਮਾਬਕਆਂ ਿਾਂਿ 

ਐਲਾਨ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ ਬਕ ਸਾਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਬਿਆ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ੀਿ ਲਈ ਬਕਧਰੋਂ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ 
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ਦਾ ਤੁਪ੍ਕਾ ਨਹੀਂ ਬਮਲ ਬਰਹਾ। ਨੀਂਦ ‘ਚੋਂ ਅਿੱ ਭੜਿਾਹੇ ਜਾਬਿਆ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿੇਿੇ ਦੀ ਚੀਖ਼-ਪੁ੍ਕਾਰ ਸੁਿ ਕੇ 

ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋਇਆ ਬਖਿੱਝ ਕੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿੋਲਦਾ ਹੈ: 

ਬਟਕ ਬਜਆ ਕਰ ਿੀਿੀ, ਬਟਕ ਬਜਆ ਕਰ! ਸਾਰਾ ਖੇਤ ਹੀ ਸੁਿੱ ਬਕਆ ਤੇ ਪ੍ਾਬਟਆ ਬਪ੍ਆ। ਬਜਿੱ ਧਰ 

ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੋ, ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤਾਂ ਰੁਿੱ ਖੀ–ਸੁਿੱ ਕੀ ਧੂੜਹ ਹੀ ਧੂੜਹ ਉੱਿਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਐ ਤੇ ਬਕਧਰੇ ਿੀ 

ਸਹੰੁ ਖਾਿ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਇਿੱ ਕ ਿੀ ਿੂੰ ਦ ਨਹ ੀਂ ਬਦਸਦੀ। ਨਾ ਮੀਂਹ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਨੇ, ਨਾ ਧਰਤੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੀ ਕੋਈ 

ਿੂੰ ਦ ਬਨਿੱਕਲ਼ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜ ਸੌ ਫੁਿੱ ਟ ਿੂੰ ਘਾ ਿੋਰ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇਿ ਤੋਂ ਜਿਾਿ ਦੇ ਬਿਆ ਹੈ। ਲਿੱ ਿਦੈ 

ਧਰਤੀ ਹੀ ਖ਼ਾਲੀ ਹੋ ਿਈ ਹੈ ਤੇ ਹੁਿ ਜਦੋਂ ਿੇਿਸੀ ਹੀ ਹੋਈ ਪ੍ਈ ਆ ਤਾਂ ਹੋਰ ਕੀ ਦਿੱ ਸ ਮੈਂ ਫਾਹਾ ਲੈ 

‘ਲਾਂ ਹੁਿ? ਇਿੱਕ ਮਰਨਾ ਹੀ ਤਾਂ ਿਾਕੀ ਰਬਹ ਬਿਆ ਤੇ ਮੌਤ ਬਕਹੜਾ ਆਉਂਦੀ ਐ ਇਿੱਥੇ!(13) 

ਿੇਿੇ ਦੀ ਿਰੀ ਆਿਾਜ਼ ਤੋਂ ਿਰ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਘਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਭਾਲਦੇ ਭਿੱਜ ੇ

ਬਫਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਬਕਤੇ ਜਰਹਾ ਬਜੰਨਾਂ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ ਨਹੀਂ ਬਮਲਦਾ। ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਹਾਹਾਕਾਰ ਮਿੱਚ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਖੁਿੋਂ ਬਤਰਹਾਏ ਤੜਫਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਪ੍ਸ਼ੂ ਿੀ ਬਪ੍ਆਸੇ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਤਰਸ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ 

ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਰਿਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਸਾਰੇ ਪ੍ਸ਼ੂ ਿੀ ਿਹੁਤ ਿੇਚੈਨੀ ਬਿਿੱਚ ਰੰਭ ਕੇ ਰਿੱ ਸੇ ਤੁੜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੇਰੇ ਿਿੱਲ ਿੇਖ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਮੌਤ 

ਿਰਿਾ ਰਾਟਹ ਚੁਿੱ ਕ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਜਿੇਂ ਕੂਕ ਰਹੇ ਹੋਿ- “ਪ੍ਾਿੀ-ਪ੍ਾਿੀ...!” ਤੇ ਬਫ਼ਰ ਿੇਿਸੀ ਭਰੀ ਮਾਰੂ 

ਿੇਚਨੈੀ ਨਾਲ਼ ਰੋਿ ਹਾਕੇ ਹੋ ਿਏ ਹੋਿ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਤੜਪ੍ ਤੋਂ ਲਿੱ ਬਿਆ ਬਜਿੇਂ ਮੌਤ ਦਾ ਤਾਂਿਿ ਸ਼ੁਰੂ 

ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੋਿੇ। ਅਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਦਰਦ ਭਰੇ ਅਿੱਥਰੂ ਚੋਅ ਰਹੇ ਹਨ(15) 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਿੇਿੇ-ਿਾਪੂ੍ ਜੁਆਕਾਂ ਕੋਲ ਆ ਿੈਠਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਤੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਲਆਉਿ ਲਈ ਬਪੰ੍ਿ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਭਿੱਜਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਰੌਲੇ-ਿੌਲੇ ਬਿਿੱ ਚ ਜੁਆਕ ਿਰ ਕੇ ਜਾਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉੱਠਦੇ 

ਸਾਰ ਹੀ ਪ੍ੀਿ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਮੰਿਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਪ੍ਾਿੀ ਅਸਲੋਂ ਹੀ ਮੁਿੱ ਕ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਰਬਮਕ ਸਬਥਤੀ 

ਦਾ ਿਰਿਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ:  
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ਬਦੰਨੇ ਆਂ ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਪ੍ਾਿੀ...ਠੰਢਾ-ਠੰਢਾ ਸ਼ਰਿਤ ਿਰਿਾ! ਕਬਹ ਕੇ ਿੇਿੇ ਨੇ ਕਾਹਲ਼ੀ ਨਾਲ਼ ਿਿੱਚੇ ਕਲਾਿ ੇ

ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਘੁਿੱ ਟ ਲਏ, ਬਜਿੇਂ ਉਸਨੰੂ ਅਿੱਜ ਕੋਈ ਿਹੁਤ ਹੀ ਬਭਆਨਕ ਅਿਹੋਿੀ ਬਦਖਾਈ ਦੇ 

ਰਹੀ ਹੋਿੇ ਤੇ ਆਪ੍ਿੇ ਕੇਲਾਂ ਕਰਦੇ ਟਿੱਿਰ ਨੰੂ ਹੁਿੇ ਹੀ ਰਿੱਿ ਦੇ ਅਬਚੰਤੇ ਿਾਜ਼ ਪੈ੍ਿੇ ਹੋਿ। ਉਸਨੇ ਮੰੂਹ 

ਇੰਝ ਘੁਿੱ ਟ ਬਲਆ ਬਜਿੇਂ ਅੰਦਰੋਂ ਲਿੱ ਖਾਂ ਹੰਝੂ-ਹਾਉਕੇ ਿਾਹਰ ਆਉਿੋਂ ਰੋਕੇ ਹੋਿ(15) 

ਿਰੇ-ਸਬਹਮੇ ਿਿੱਚੇ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਮੰਿ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਪ੍ਾਿੀ ਤਾਂ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਿੇਿੇ ਹੁਰਾਂ 

ਦੇ ਹੌਂਸਲੇ ਅਤੇ ਲਾਿ-ਦੁਲਾਰ ਿੀ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਤਰੇਹ ਨੰੂ ਬਤਰਪ੍ਤ ਕਰਨੋ ਅਸਮਰਿੱਥ ਸਨ। ਹਾਲੋਂ-ਿੇਹਾਲ ਹੋਏ 

ਿਿੱਚੇ ਕੁਰਲਾ ਕੇ ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਅਿੱਿੇ ਬਿਆਕੁਲ ਹੋ ਕੇ ਿੇਨਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ:  

ਅੰਮੀ ਜੀ !ਛੇਤੀ ਛੇਤੀ ਠੰਢਾ ਪ੍ਾਿੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉਿਾ ਪ੍ਲੀਜ਼, ਬਪ੍ਆਸ ਿਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਲਿੱ ਿੀ ਐ ਿਲ਼ 

ਸੁਿੱ ਕੀ ਜਾਂਦਾ, ਜਾਨ ਬਨਿੱਕਲ਼ੀ ਜਾਂਦੀ ਆ! ਿੇਟੀ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਿੀ ਕੰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆ ਿਿੱਜਦੀ ਹੈ- ਮੰਮਾ...! 

ਅਿੱਜ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਮੈਨੰੂ ਬਦਓ ਪ੍ਾਿੀ, ਇਹ ਰੋਜ਼ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਪ੍ੀਂਦੈ, ਮੈਨੰੂ ਕਦੇ ਨਹ ੀਂ ਪ੍ੀਿ ਬਦੰਦਾ, ਅਿੱਜ ਮੇਰੀ 

ਿਾਰੀ ਹੈ, ਮੈਂ ਹੀ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਪ੍ੀਿਾਂਿੀ...!!(16) 

ਓਧਰ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਲਿੱ ਭਿ ਿਏ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਪ੍ਾਿੀ ਖ਼ਾਤਰ ਥਾਂ-

ਥਾਂ ਭਟਕਦੇ ਬਫਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਿਾਸੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਇਹੋ ਹਾਲ ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਚੇਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ 

ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ ਸਦਕਾ ਹੀ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦੀ ਇੰਨੀ ਮਾੜੀ ਸਬਥਤੀ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਬਜਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ 

ਨੇ ਧੜਿੱ ਲੇ ਨਾਲ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਿਾਦੀ ਕੀਤੀ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬਹਿੱ ਕ ਦੇ ਜੋਰ ‘ਤੇ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢ ਛਿੱਿੇ ਤੇ ਬਜਹੜੇ ਢੀਠ ਲੋਕ 

ਿਾਤਾਿਰਨ-ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਸਮਝਾਏ ਜਾਿ ‘ਤੇ ਿੀ ਅਥਿੱ ਰੇ ਘੋੜੇ ਿਾਿੂੰ  ਅੜੇ ਰਹੇ ਅਿੱਜ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀਆਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਅਖ਼ਰੀਲੀ ਿੂੰ ਦ ਿੀ ਸੁਫਨਾ ਿਿ ਿਈ ਜਾਪ੍ਦੀ ਹੈ। ਕਿੱ ਲ ਤਿੱਕ ਅਬਜਹੇ 

ਿੇਰਬਹਮ ਲੋਕ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਨੰੂ ਬਟਿੱਚਰਾਂ ਕਰਦੇ ਬਫ਼ਰਦੇ ਸਨ ਅਿੱਜ ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕਦਾ-ਮੁਿੱ ਕਦਾ ਿੀ ਉਹਨਾਂ 

ਨੰੂ ਅੰਿੂਠਾ ਬਦਖਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਤਾਂ ਹਾਲਾਤ ਿਹੁਤ ਹੀ ਬਜ਼ਆਦਾ ਿੰਭੀਰ ਨੇ। ਸੁਿੱ ਕੇ ਿੁਿੱ ਲਹ, ਿੀਰਾਨ 

ਅਿੱਖਾਂ, ਤਰਸਯੋਿ ਬਚਹਰੇ ‘ਪ੍ਾਿੀ!!ਪ੍ਾਿੀ!!’ ਕੂਕਦੇ ਕੁਿੱ ਝ ਹੋਰ ਹੀ ਤਰਹਾਂ ਲਿੱ ਿੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਸਭ ਤਾਂ ਓਹੀ 
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ਲੋਕ ਨੇ ਜੋ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸਦਾ ਹੀ ਿੇਰਬਹਮੀ ਨਾਲ਼ ਿੇਅਦਿੀ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਨੇ। ਕਦੇ ਿੀ ਿਿੱਚਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਇਹਨਾਂ 

ਨੇ। ਜੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਕਬਹੰਦਾ ਿੀ ਸੀ ਤਾਂ ਹਿੱ ਸ ਛਿੱਿਦੇ ਸੀ। ਮਖੌ਼ਲ ਕਰਦੇ ਤੇ ਿੋਲ-ਕੁਿੋਲ ਿੀ ਿੋਲਦੇ ਸਨ। ਅਸਲ 

ਬਿਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਬਭਆਨਕਤਾ ਦਾ ਸੁਪ੍ਨੇ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਬਖਆਲ ਤਿੱਕ ਨਹੀਂ ਹੋਿਾ। ਇਹਨਾਂ ਕਦੇ ਬਕਤੇ ਕੋਈ 

ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ, ਮੀਂਹ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਧਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਰੀਚਾਰਜ ਕਰਨ ਤੇ ਿਚਾਉਿ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਸਮਬਝਆ। 

ਬਜਉਂ ਹੀ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਯਾਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਦੇ ਿਿੱਚੇ ਪ੍ਾਿੀ ਲਈ ਬਿਲਕ ਰਹੇ ਹੋਿਿੇ ਤਾਂ ਉਹ 

ਹੋਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਦੌੜ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਲਿੱ ਭਦਾ ਬਫਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਭਿੱਜਦੇ ਬਫਰਦੇ ਸਾਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਿਾਸੀ 

ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਹਫ਼ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਨਿੱ ਸ-ਭਿੱਜ ਕੇ ਬਪ੍ਆਸ ਹੋਰ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਿਈ ਹੈ। ਤਰੇਹੀ ਬਜੰਦ ਬਮਰਿ-ਬਤਰਸ਼ਨਾ 

ਦੇ ਭਰਮ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋਕ ਮਾਰੇ-ਮਾਰੇ ਬਫਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਭਟਕਿਾ ਨੇ ਸਭ ਨੰੂ ਤੜਫ਼ਾ ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਮਨੋਦਸ਼ਾ ਦਾ ਿਰਿਨ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ: 

ਹੁਿ ਮੇਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਿੀ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿੁੰ ਮ ਹੰੁਦੀ ਤੇ ਬਦਮਾਿ ਮਰਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਿੁਿੱ ਲਹਾਂ ਉੱਤੇ ਮੋਟੀ 

ਪੇ੍ਪ੍ੜੀ ਜੰਮ ਿਈ ਹੈ। ਬਹਰਦੇ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਬਮਰਿ ਬਤਰਸ਼ਨਾ ਭਟਕ ਉੱਠੀ ਹੈ। ਹੁਿ ਬਜਿੱ ਧਰ ਨਜ਼ਰ ਫੇਰਦਾ 

ਹਾਂ, ਚਾਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਪ੍ਾਿੀ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਬਦਖਾਈ ਬਦੰਦਾ ਹੈ...ਬਦਲ ਕਰਦੈ ਸਾਰਾ ਪ੍ਾਿੀ ਕਿੱਲਾ ਹੀ ਪ੍ੀ ਜਾਿਾਂ। 

ਭਿੱਜਦਾ ਹਾਂ ਪ੍ਰ ਰੇਤ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾਲ ਮਾਰੂਥਲ ਮੰੂਹ ਬਚੜਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਭਰਮ ਭੁਲੇਖੇ ਿੀ ਅਿੱਜ ਹੀ ਖੇਿਾਂ 

ਖੇਿ ਰਹੇ ਨੇ(17) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਿੇਦਨਹੀਿ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਲੁਕਾਈ ਨੰੂ ਹਲੂਿ ਕੇ ਜਿਾਉਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਿੀਭਤਸ ਭਾਿ ਿਰਾਉਿੇ ਬਦਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਿੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨਸਾਨਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ ਜਾਂ ਹੋਰ 

ਇਨਸਾਨਾਂ ਦਾ ਲਹੂ ਪ੍ੀ ਕੇ ਬਪ੍ਆਸ ਿੁਝਾਉਿ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਿੀ ਿੜੀ ਬਭਆਨਕ ਅਤੇ ਦਰਦਨਾਕ ਹੈ। ਪ੍ਰੰ ਤੂ 

ਅਬਜਹੇ ਬਦਰਸ਼ ਉਭਾਰ ਕੇ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਸਾਿੀ ਸੂਤੀ ਹੋਈ ਿੁਿੱ ਧ-ਬਿਿੇਕ ਨੰੂ ਝੰਜੋੜ ਕੇ ਜਿਾਉਿ ਦਾ ਕੰਮ 
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ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਪ੍ਆਸ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਹੀ ਿੁਝਾਈ ਜਾ ਸਕੇ। ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹਨ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਅਬਜਹੇ 

ਕੁਝ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ: 

ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਅਜੀਿ ਹੀ ਬਕਸਮ ਦਾ ਰੌਲ਼ਾ ਪੈ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਿੰਿਰ-ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ 

ਦਾ ਲਹੂ ਕਿੱ ਢ ਰਹੇ ਨੇ ਤੇ ਲਹੂ ਲੈਿ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀ ਿੀ ਿਹੁਤ ਹੀ ਿਿੱ ਿੀ ਭੀੜ ਹੈ। ਲਹੂ ਹੀ ਕੀ, ਜੇ ਅਿੱਜ 

ਇਿੱਥੇ ਜ਼ਬਹਰ ਬਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੰੁਦੀ ਤਾਂ ਿੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਧਿੱ ਕੇ-ਮੁਿੱ ਕੀ ਹੋ ਕੇ ਮਰਨਾ ਸੀ। ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਕਾਹਲ਼ ਤੇ ਬਚਹਬਰਆਂ ਉੱਤੇ ਦਬਹਸ਼ਤ ਹੈ। ਮੈਂ ਦੇਬਖਆ ਮੇਰੀ ਪ੍ਤਨੀ ਿੀ ਲਹੂ ਲੈਿ ਲਈ ਬਿਿੱਚ ੇਹੀ 

ਖੜਹੀ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਤਾਂ ਮੇਰੀ ਧਾਹ ਹੀ ਬਨਿੱਕਲ਼ ਿਈ(18) 

ਪ੍ਾਿੀ ਨਾ ਬਮਲਿ ਜੀ ਸੂਰਤ ਬਿਿੱ ਚ ਬਿਲਪ੍ਦੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਤਰਸਯੋਿ ਅਤੇ ਮਾਰਬਮਕ ਅਿਸਥਾ ਦਾ 

ਬਿਰਤਾਂਤ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਅਿਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱਚੇ ਖਾਲੀ ਿਾਲਟੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਦਾ ਕੇਿਲ 

ਐਕਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿੇਖ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਐਨਾ ਦੁਖੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਪ੍ਆਸ ਿੁਝਾਉਿ 

ਲਈ ਕਲਪ੍ਨਾ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿੀ ਹੀ ਿਾਂਹ ਦਾ ਚਿੱ ਕ ਭਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਖੂਨ ਿੀ ਜੰਮ ਬਿਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਅਿੱਜ ਤੀਕਰ ਅਿੱਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਿ ‘ਤੇ ਦੁਰਘਟਨਾ ਘਟਦੀ ਸੁਿੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਹੜਹ ਜਾਂ ਸੋਕੇ ਦੀ 

ਮਾਰ ਿਾਰੇ ਸੁਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਭੂਚਾਲ ਅਤੇ ਤੂਫ਼ਾਨਾਂ ਦੀ ਤਿਾਹੀ ਿਾਰੇ ਬਜ਼ਕਰ ਹੰੁਦੇ ਆਏ ਸਨ, ਪ੍ਰੰ ਤੂ 

ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ਤਾਂ ਸਾਹ ਸੁਕਾ ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਹੈ। ਿੇਚਾਰਿੀ ਅਤੇ ਮਜ਼ਿੂਰੀ 

ਦੇ ਹਾਿ-ਭਾਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

ਿਿੱਚੇ ਓਿੇਂ ਹੀ ਆਪ੍ਸ ‘ਚ ਝਿੜ ਰਹੇ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਦਾ ਨਾਟਕ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ। ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਿਚਾ ਕੇ 

ਮੈਂ ਿਲ਼ਾ ਤਰ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ੍ਿੀ ਿਾਂਹ ਦਾ ਹੀ ਚਿੱ ਕ ਭਰਦਾ ਹਾਂ, ਪ੍ਰ ਖੂਨ ਿੀ ਨਦਾਰਦ ਹੈ। ਹੁਿ 

ਤਾਂ ਬਸਰਫ਼ ਪ੍ਤਨੀ ਤੋਂ ਹੀ ਓੜਕਾਂ ਦੀ ਆਸ ਹੈ। ਕੀ ਪ੍ਤਾ ਉਸਨੰੂ ਬਕਧਰੋਂ ਦੋ ਿੂੰ ਦਾਂ ਬਮਲ਼ ਿਈਆਂ 

ਹੋਿ। ਜੇ ਬਮਲ਼ ਿਈਆਂ ਉਹ ਆਪ੍ ਨਹੀਂ ਪ੍ੀਿੇਿੀ, ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਮੋਹ ਬਿਿੱਚ ਬਭਿੱਜੀ ਘਰ ਿਿੱ ਲ ਹੀ 

ਦੌੜੇਿੀ(21) 
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ਮੀਿੀਆ ਦੇ ਬਨਰਪ੍ਿੱਖ ਹੋਿ ਦੇ ਘੁਿ-ਯੁਕਤ ਦਾਅਿੇ ਉੱਤੇ ਟਕੋਰ ਲਿਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਕਹਾਿੀਕਾਰ 

ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਅਿਹੋਂਦ ਹੋ ਜਾਿ ਮਿਰੋਂ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਇਸ ਆਸ ਨਾਲ ਟੀ.ਿੀ. ਲਿਾਉਂਦਾ 

ਹੈ ਬਕ ਮਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਿਿੱਲੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਉਿ ਦੀ ਕੋਈ ਘੋਸ਼ਿਾ ਹੀ ਹੋ ਜਾਿੇ, ਪ੍ਰ ਮੀਿੀਆ ਦੇ 

ਬਘਨੌਿੇ ਬਚਹਰੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿੰਧਨ ਦੀਆਂ ਿੇਤੁਕੀਆਂ ਦਲੀਲਾਂ ਤੋਂ ਤੰਿ ਹੋ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਝੂਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹਨਾਂ 

ਨੰੂ ਲਾਹਨਤਾਂ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਸਤਰਾਂ ਇਹੀ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਬਕ ਬਕਿੇਂ ਪ੍ਾਿੀ ਖੁਿੋਂ 

ਮੌਤ ਦੇ ਮੰੂਹ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਜ਼ਿੂਰੀ ਦੇ ਭਾਂਿੜ ਨਾਲ ਟੀ.ਿੀ. ਚੈਨਲ ਿਾਲੇ ਬਕਿੇਂ ਆਪ੍ਿੀਆਂ 

ਰੋਟੀਆਂ ਸੇਕ ਰਹੇ ਹਨ: 

ਟੀ.ਿੀ. ‘ਆਿੱ ਨ’ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਿਾਦੀ ਉੱਤੇ ਅਿੱਛੀ-ਖ਼ਾਸੀ ਿਬਹਸ ਭਖ਼ੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਮਾਬਹਰ 

ਤੇ ਬਰਪੋ੍ਰਟਰ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ ‘ਤੇ ਜ਼ਖਮੀ ਸ਼ੇਰਾਂ ਿਾਂਿ ਝਪ੍ਟ ਰਹੇ ਨੇ। ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੁਿੇ ਜਾਿ ਆਈ 

ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਿਾਦੀ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਬਦਖਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ। ਬਕਰਕਟ ਮੈਦਾਨਾਂ ਦੇ ਘਾਹ ਉੱਤੇ 

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਫਜ਼ੂਲ ਬਛੜਕਾਅ, ਲੀਿਰਾਂ, ਿਪ੍ਾਰੀਆਂ ਦੇ ਲਾਅਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਿਾਦੀ, ਧਾਰਬਮਕ 

ਸਥਾਨਾਂ, ਫੈਕਟਰੀਆਂ, ਿਰਾਂਬਿਿ ਿੋਤਲਾਂ, ਝੋਨੇ, ਸਫੈਦੇ, ਰੋਜਾਨਾ ਿਿੱਿੀਆਂ ਫ਼ਰਸ਼ਾਂ ‘ਤੇ ਆਮ ਿਰਤੋਂ 

ਬਿਿੱ ਚ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਿੇਰਬਹਮੀ ਨਾਲ਼ ਿਰਿਾਦੀ ਉੱਤੇ ਮਾਬਹਰ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਨੇ(23) 

ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਚੈਨਲ ਉੱਤੇ ਕੁਹਰਾਮ ਭਬਰਆ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਖਾਇਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਚੇ ਦੀ 

ਿਾਰੰਿਾਰ ਕੀਤੀ ਿਈ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਮੰਿ ਤੋਂ ਦੁਿੱ ਖੀ ਹੋ ਕੇ ਿਾਪ੍ ਹੀ ਿਿੱਚੇ ਨੰੂ ਮਾਰ ਕੇ ਉਸਦਾ ਲਹੂ ਪ੍ੀ ਕੇ ਖੁ਼ਦ ਦੀ 

ਬਪ੍ਆਸ ਨੰੂ ਬਤਰਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੈਸੀ ਬਪ੍ਆਸ ਹੋਈ ਜੋ ਆਪ੍ਿੇ ਬਜਿਰ ਦੇ ਟੁਕਬੜਆਂ ਨੰੂ ਮਾਰ-

ਮੁਕਾ ਕੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਿੇਿੀ? ਇਸ ਬਭਆਨਕ ਬਦਰਸ਼ ਦੇ ਿਲਤ ਪ੍ਰਭਾਿ ਬਕਤੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਬਦਲੋਂ-ਬਦਮਾਿ ਉੱਤੇ 

ਨਾ ਪੈ੍ ਜਾਿ, ਇਸ ਮੰਤਿ ਨਾਲ ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਟੀ.ਿੀ. ਿੰਦ ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਿੱਚੇ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਾਪ੍ਾ ਤੋਂ 

ਿਰ ਕੇ ਦੂਰ ਨਿੱ ਸ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਾਫ਼ੀ ਮੰਿਦੇ ਹੋਏ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਸਾਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦਾ, ਪ੍ਾਿੀ ਤਾਂ 
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ਿੰਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ-ਅਸੀਂ ਨਹੀਂ ਪ੍ੀਿਾ ਪ੍ਰ ਸਾਨੰੂ ਮਾਬਰਓਂ ਨਾ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀਆਂ ਲੇਰੀਆਂ ਸੁਿ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਬਜਿੇਂ 

ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਿਾਂਿ ਜੜਹ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  

ਬਫਰ ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਜਿੇਂ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ, ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਝੋਂ ਤੜਫ 

ਕੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਭ ਮਰ ਿਏ ਹਨ, ਿਿੱਢ-ਟੁਿੱ ਕ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਹੁਿ ਇਿੱਕ ਸਬਹਮਨੁਮਾ ਸੰੁਨ ਿਰਤ ਚੁਿੱ ਕੀ ਸੀ। 

ਇਸ ਸੰਨਾਟੇ ਬਿਿੱਚ ਤੂਫ਼ਾਨ ਦੇ ਿੁਜ਼ਰ ਜਾਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਦੀ ਚੁਿੱ ਪ੍ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋਰ ਤੂਫ਼ਾਨਾਂ ਦੇ ਆ ਜਾਿ 

ਦੀ ਆਹਟ ਸੀ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਕੋਲੋਂ ਹੇਠਾਂ ਬਲਖੇ ਸ਼ਿਦ ਅਖਿਾਏ ਹਨ: 

ਬਪੰ੍ਿ ਿਿੱਲੋਂ ਿੀ ਸ਼ੋਰ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਿੰਦ ਹੋ ਬਿਆ ਅਤੇ ਅੰਦਰ ਟੀ.ਿੀ. ਦਾ ਰੌਲ਼ਾ-ਿੌਲ਼ਾ ਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਬਿਆ 

ਹੈ। ਿਾਹਰੋਂ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਖ਼ਾਲੀ ਹਿੱ ਥ ਪ੍ਤਨੀ ਪੂ੍ਰੀ ਧੁਆਂਖੀ ਤੇ ਹਫ਼ੀ ਹੋਈ ਮੇਰੀਆਂ ਿਾਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਝੂਲ 

ਿਈ ਹੈ। ਉਹ ਜਿਹਾ-ਜਿਹਾ ਤੋਂ ਖਾਧੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਬਸਰਫ ਇਿੱ ਕ ਨਜ਼ਰ ਉਸਦੀ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਰਾਖ਼ ਉੱਤੇ 

ਪ੍ਈ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਉੱਥੇ ਹੀ ਘਿੱਿੀ ਤੇ ਮਰੀ ਚੀਕ ਮਾਰ ਕੇ ਬਿਿੱਿ ਪ੍ਈ ਹੈ। ਮੈਂ ਿੀ ਬਿਿੱਿ ਬਪ੍ਆ ਹਾਂ(26) 

ਇੰਨੇ ਨੰੂ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਬਸਖਰ ਉੱਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿਿੱਦਲਾਂ ਦੇ ਿਰਜ਼ਿ ਦੀ ਜ਼ਿਰਦਸਤ ਆਿਾਜ਼ 

ਨਾਲ ਜਾਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿੇ ਉੱਤੇ ਆਏ ਪ੍ਸੀਨੇ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਸ ਿੁਝਾਉਿ ਲਈ ਚਿੱਟਿ ਲਿੱ ਿਦਾ 

ਹੈ, ਬਫਰ ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਸ਼ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਪ੍ਛਲੇ ਪ੍ਬਹਰ ਤੋਂ ਜੋ ਤਿਾਹੀਕੰੁਨ ਬਦਰਸ਼ ਉਹ ਿੇਖਦਾ ਅਤੇ ਭੁਿਤਦਾ 

ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਬਹਜ਼ ਇਿੱ ਕ ਸੁਪ੍ਨਾ ਹੀ ਸੀ। ਿਿੱ ਤੀ ਜਿਾ ਕੇ ਉਹ ਿੇਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਤਨੀ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨਾਲ 

ਸੁਿੱ ਖ ਦੀ ਨੀਂਦ ਸੁਿੱ ਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਿਹੁਤ ਸਕੂਨ ਬਮਲਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦਾ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਸੁਫ਼ਨੇ ਿਾਲੀ ਤਰਸਾਦੀ 

ਤੋਂ ਿਬਚਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਫਰ ਉਸਨੰੂ ਿੁਰੂ ਘਰ ਤੋਂ ਆਸਾ ਦੀ ਿਾਰ ਦਾ ਸ਼ਿਦ ਸੁਿਾਈ ਬਦੰਦਾ ਹੈ-‘ਪ੍ਬਹਲਾ 

ਪ੍ਾਿੀ ਜੀਓ ਹੈ, ਬਜਤ ਹਬਰਆ ਸਭ ਕੋਇ....!’ 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਿੇਿੇ ਜਪ੍ੁਜੀ ਸਾਬਹਿ ਦਾ ਪ੍ਾਠ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੁਫ਼ਨੇ ਤੋਂ ਸਿਕ 

ਲੈ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਕੁਿੱ ਲ ਲੁਕਾਈ ਨੰੂ ਿਫ਼ਲਤ ਦੀ ਨੀਂਦ ਚੋਂ ਸਚੇਤ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਲਾਮਿੰਦ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਖੁਸ਼ਫਬਹਮੀ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਸੁਫ਼ਨਮਈ ਨੀਂਦ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਭ ਕੁਝ 
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ਠੀਕ-ਠਾਕ ਹੈ, ਕੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਬਿਿਬੜਆ। ਉਸਦੀ ਬਸਰਜੀ ਸੋਚ ਹੈ ਬਕ ਕੁਝ ਿੀ ਿੁਰਾ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਿਾ, ਉਹ 

ਬਕਆਸ ਲਿਾ ਕੇ ਖੁਸ਼ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਾਿੀ ਨਹੀਂ ਮੁਿੱ ਕ ਸਕਦਾ ਤੇ ਕੁਝ ਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਅਜੇ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ 

ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਬਚੰਤਨ ਇਹ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੇਕਰ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਕਰਕੇ ਸਿੱਚਮੁਿੱ ਚ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਬਿਆ ਤਾਂ 

ਬਫਰ ਕੋਈ ਕੀ ਕਰੇਿਾ। ਅੰਕੜੇ ਤਾਂ ਇਹੀ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਪ੍ਾਿੀ ਘਿੱਟ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਿੋਰ 

ਿੂੰ ਘੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਤਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਮਾਦੇ ਬਮਸ਼ਰਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ ਜੇਕਰ ਹੁਿ ਿੀ ਸੁਿੱ ਤੇ-

ਸੁਿੱ ਤੇ ਹੁਸੀਨ ਸੁਫ਼ਬਨਆਂ ਤੋਂ ਨਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਹੋਿੀ ਨੇ ਜਾਿਿ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਨਹੀਂ ਦੇਿਾ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੀ ਨੀਂਦ ਸੁਆ 

ਛਿੱਿਿਾ ਹੈ। 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਸੁਪ੍ਨੇ ਨੰੂ ਕਦੇ ਿੀ ਨਾ ਸਿੱਚ ਹੋ ਸਕਿ ਲਈ ਤੌਹਈਆ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਬਕ ਹੁਿ ਤੋਂ ਹੀ ਉਹ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਸਮੇਤ ਬਨਰੰਤਰ ਹੰਭਲੇ ਮਾਰੇਿਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਲਬਹਰ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਸੰਚਾਬਰਤ 

ਹੋ ਜਾਿੇਿੀ:  

ਸਿੱਚੀਂ ਿਹੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਿਿੱਲੋਂ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਅਿੇਸਲੇ ਹਾਂ!.. ਮੈਂ ਤੇ ਮੇਰਾ ਪ੍ਬਰਿਾਰ 

ਅਿੇਸਲੇ ਨਹੀਂ ਹੋਿਾਂਿੇ, ਹੋਰ ਿੀ ਲਬਹਰ ਉਸਾਰਨ ਦੇ ਫੁਰਨੇ ਫੁਰਦੇ ਹਨ(28) 

  ‘ਕਰਕ ਕਰੇਜੇ ਮਾਬਹ’ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਬਿਿੱਚ ਦਰਜ ਦੂਜੀ ਕਹਾਿੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਧੁਰਾ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਥੁੜਹ, ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਖਾਧ-ਪ੍ਦਾਰਥ, ਭੈੜੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਦਾਅ-ਪੇ੍ਚ, 

ਨਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਮਾਰ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿਦਖੋਈ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਿਜੋਂ ਬਸਰਜਿਾ 

ਕਾਰਜ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਇਿੱ ਕ ਕਿੀ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਿੁਰਮਬਤ ਸੰਿੀਤ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰੀ 

ਸੰਿੀਤ ਦੀ ਿੂੰ ਘੀ ਸੂਝ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਕਿੀ ਬਹਰਦਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਹਰ ਿੇਦਨਾ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਹਾਿੀ ਿਿ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਨੰੂ ਰੰਿ-ਮੰਚ ‘ਤੇ 

ਖੇਿੇ ਜਾਿਯੋਿ ਨਾਟਕ ਿਾਂਿ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਜੁਿਤਾਂ ਿਜੋਂ ਬਪ੍ਿੱ ਛਲ-ਝਾਤ ਅਤੇ ਸੁਫ਼ਨ ਲੋਕ ਿਾਲੀਆਂ 
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ਪ੍ਰਭਾਿੀ ਤਕਨੀਕਾਂ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਪੂ੍ਰੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਮੁਿੱ ਖ 

ਪ੍ਾਤਰ ਿਿੱਲੋਂ ਉਚਾਰੀਆਂ ਿਈਆਂ ਕਾਬਿ-ਸਤਰਾਂ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਕਾਬਿਕ-ਰਸ ਭਰ ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਿੀ ਨੰੂ 

ਪ੍ੜਹਬਦਆਂ ਪ੍ਾਠਕ ਸਾਹਮਿੇ ਬਦਰਸ਼ਾਂ, ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਅਤੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦੀ ਬਜਿੇਂ ਿੀਿੀਓ ਹੀ ਿਿ ਕੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।  

ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਆਰੰਭ ਇਿੱਕ ਕਮਲੇ-ਰਮਲੇ ਿਿੱਲੋਂ ਿੀਤ ਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਮਲਾ ਕਹਾਿੀ ਦਾ 

ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਹੈ; ਬਜਸ ਨੰੂ ਲੋਕ ਪ੍ਾਿਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ-ਮੂਲਕ ਕਥਾ-ਿਾਚਨ ਬਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਕਹਾਿੀ ਦਾ 

ਪ੍ਰਿਾਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਕਮਲਾ ਹੋਇਆ ਿੰਦਾ (ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ) ਪ੍ਾਿਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਿਸ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਦੁਰਿਤ ਅਤੇ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਕਰਕੇ ਅਸਾਿੀਂ ਮਨੋ-ਸਬਥਤੀ ਦਾ 

ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਜੜ ਿਏ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪ੍ ਿੀ ਪ੍ਾਿਲ ਬਜਹਾ ਿਿ ਕੇ 

ਘੁੰ ਮਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਉਸ ਦਾ ਬਦਮਾਿੀ ਤਿਿੱਜ਼ੁਨ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਠੀਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਬਚੰਤਤ 

ਹੋ ਕੇ ਸਾਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਬਹਲੇ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਉਹ ਿੀਤ ਿਾਉਂਦਾ ਹੈ: 

ਹੋ...ਓ...! ਹੋ...ਓ...!! 

ਇਿੱਕ ਟਾਹਿੀ ਏ ਅਨਾਰਾਂ ਦੀ ਓ,  

ਘਰ-ਘਰ ਿਿੱ ਧ ਰਹੀ ਆ ਓਇ ਹੁਿ,  

ਬਿਿਤੀ ਦੀ ਬਿਮਾਰਾਂ ਦੀ ਓ...!  

ਬਿਿਤੀ ਬਿਮਾਰਾਂ ਦੀ ਕਬਹ ਕੇ ਮੇਰੇ ਨਰੋਆ ਿਿੱਚ ਭਰ ਆਇਆ ਤੇ ਲਹੂ ਬਭਿੱਜੀ ਲੇਰ ਉੱਠਿ ਿਈ। 

ਬਦਲ ਕੀਤਾ- ਰਿੱਜ ਕੇ ਰੋਿਾਂ, ਛਾਤੀ ਬਪ੍ਿੱ ਟਾਂ ਤੇ ਕੀਰਨੇ ਪ੍ਾਿਾਂ।(29) 

ਕੀ ਿਿੱਚੇ, ਕੀ ਜਿਾਨ, ਕੀ ਔਰਤ ਜਾਂ ਮਰਦ- ਸਾਰੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿਲ-ਪ੍ਾਿਲ ਕਬਹ ਕੇ ਉਸ ਦਾ ਮਖੌ਼ਲ 

ਉਿਾਉਂਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਿਾਸਤੇ ਉਹ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿਬਿਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਉਹ ਬਪ੍ਿੱ ਤਲ ਦੇ ਟੁਿੱ ਟੇ-ਭਿੱਜੇ ਥਾਲ ਨੰੂ ਿਜਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਿੀਤ ਿਾਉਂਦਾ ਤੁਬਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਤਾਂ ਬਨਆਿੇ ਉਸ ਦੇ ਮਿਰ-ਮਿਰ ਦੌੜਦੇ ਹਨ। ਆਪ੍ਿਾ ਮਨ-ਪ੍ਰਚਾਿਾ ਕਰਦੇ ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ: 
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ਪ੍ਾਿਲ ਓਏ...ਪ੍ਾਿਲ ਆ ਬਿਆ...ਪ੍ਾਿਲ ਓਏ..ਇਹ ਅਿੱਜ ਆਖੂ ਬਕ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਿਾਬਰਸ਼ ਹੋਿ ਹੀ 

ਿਾਲੀ ਹੈ, ਓੜ ਲਿੱ ਿਿ, ਰੁਿੱ ਖ ਸੁਿੱ ਕਿ, ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕਿ ਿਾਲਾ ਹੈ, ਭਿੱਜ ਲਓ ਓਇ ਲੋਕੋ ਜਾਂ ਕਹੂ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ 

ਕੁਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਜਿਾਕਾਂ ਨੰੂ ਮਾਰ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਛੋਟੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਸਭ ਮਾਰੇ ਜਾ ਬਰਹੇ ਹਾਂ, ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ-ਕੀ 

ਆਖੂ..ਹਾਹਾਹਾਹ...!(29) 

ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਨਾਟਕ ਿਾਂਿ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਦਰਸ਼ ਉਭਾਰੇ ਿਏ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਬਦਰਸ਼ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ 

ਨੁਕਤੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ ਅਤੇ ਬਕਿੇਂ ਨਾ ਬਕਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਜਾ ਜੁੜਦੇ ਹਨ। ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱ ਚ ਹੋਕਾ ਬਦੰਦਾ 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਿੀ ਜਾਨੋ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਬਫਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਿੱ ਕ ਘਰ ਦੇ ਬਿਹੜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿੇਿੇ ਨੰੂ 

ਿਿੱ ਿੇ ਆਕਾਰ ਦੀਆਂ ਬਸ਼ਮਲਾ ਬਮਰਚਾਂ ਚੀਰਦੇ ਿੇਖ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਸਪ੍ਰੇਆਂ ਅਤੇ ਜ਼ਬਹਰੀ ਟੀਬਕਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਕਰਕੇ ਫਲਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਿਜ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਰਾਤੋ-ਰਾਤ ਿਿੱਿ-ਆਕਾਰੇ ਕਰ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਿੇਿੇ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਨੰੂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਉਹ ਿੇਿੇ ਹਿੱ ਥੋਂ ਸਿਜ਼ੀ ਿਾਲਾ ਿੋਹੀਆ ਖੋਹ ਕੇ ਿਾਹਰ ਨਾਲੀ ਬਿਿੱਚ ਸੁਿੱ ਟ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 

ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਿਜੋਂ ਿੇਿੇ ਕੀ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਰਬਿਤ ਹੈ: 

ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਝਿੱਲ ਉੱਬਠਆ, ਸ਼ਿਜ਼ੀ ਖੋਹ ਕੇ ਨਾਲੀ ਬਿਿੱਚ ਮਾਰੀ ਤੇ ਿੇਪ੍ਰਿਾਹ 

ਹੋ ਿਾਉਿ ਲਿੱ ਬਿਆ- 

ਹੋ...! ਬਜੰਦ ਬਿਹਲਾਂ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਾਲ਼-ਿਾਲ਼! 

ਤੇ ਜ਼ਬਹਰਾਂ ਲਿੱ ਦੇ ਥਾਲ਼-ਥਾਲ਼! 

ਰੇਹ-ਸਪ੍ਰੇਹਾਂ ਖਾਂਦੇ ਹਾਂ, ਕੌਲੀ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਾਈ ਦਾਲ-ਦਾਲ! 

ਿੇਿੇ ਨੰੂ ਤਾਂ ਅੰਤਾਂ ਦਾ ਰੋਹ ਚੜਹ ਬਿਆ। ਿੁਿੱ ਸੇ ਬਿਿੱ ਚ ਬਭਿੱਜੀ ਉਹ ਹਥਲੀ ਕਰਦ ਚੁਿੱ ਕੀ ਮਾਰਨ 

ਨੰੂ ਆਈ। ਮੈਂ ਬਸਰ ਉੱਤੇ ਪੈ੍ਰ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਭਿੱਜ ਬਲਆ(30) 

ਕੁਝ ਅਿੱਿੇ ਜਾ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਬਪੰ੍ਿ ਦੀ ਸਿੱ ਥ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜਦਾ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਕਈ ਨੌਜਿਾਨ ਅਤੇ ਅਧਿੱਖੜ 

ਿੰਦੇ ਤਾਸ਼ ਖੇਿੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿੋਹੜ ਉਿਾਉਿ ਦੀ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਿਚਾਉਿ ਦੀ 
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ਮਿੱਤ ਿੀਤ ਿਾ ਕੇ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੰਿੀਰ ਉਸਦੇ ਬਿਰੁਿੱ ਧ ਭੜਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਉਸਦੇ ਿੀਤ ਬਿਚਲੇ ਭਾਿ ਨੰੂ 

ਸਮਝੇ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਪ੍ਾਿਲ-ਪ੍ਾਿਲ ਕਬਹ ਕੇ ਉਸ ‘ਤੇ ਹਿੱ ਸਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਢਾਿੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਇਹ ਿੀ ਕਬਹੰਦਾ 

ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਾਿਲ ਨੰੂ ਬਸਰਫ਼ ਥਿੱ ਪ੍ੜਾਂ ਦੀ ਕਸਰ ਹੈ। ਿੇਤੁਕੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਕਰਦਾ ਬਕ ‘ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਓ-ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਿਚਾਓ’। 

ਭਲਾ ਬਿਕਾਸ ਤਾਂ ਿੂੰ ਘੀਆਂ ਮੋਟਰਾਂ ਲਿੱ ਿ ਕੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਬਿਜ਼ੀਟਲ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਰਾਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ 

ਸਰਿਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਦੁਹਾਈ ਦੇਿ ਿਾਲਾ ਆਖਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਇਹਦੇ ਦੋ ਮਾਰੋ ਥਿੱ ਪ੍ੜ...ਸਭ ਪ੍ਾਿਲਪ੍ਨ ਨਿੱ ਠ ‘ਜੂ! ਇਹਨੰੂ ਕੋਈ ਪੁ੍ਿੱ ਛੇ ਿਈ ਇਿੱਕ ਿੂੰ ਦ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਿਚਾ ਕੇ ਤੰੂ ਬਕਹੜੇ ਬਪ੍ਓ ਦੀਆਂ ਨਸਲਾਂ ਤੇ ਫ਼ਸਲਾਂ ਿਚਾ ਲਏਿਂਾ? ਫ਼ਸਲਾਂ ਿੂੰ ਦ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ਼ ਨਹੀਂ, 

ਿਿੱਿੀਆਂ ਸਿਮਰਸੀਿਲ ਮੋਟਰਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਿੇ ਧਲਾਬਕਆਂ ਨਾਲ਼ ਪ੍ਲਦੀਆਂ ਨੇ! ਨਾਲ਼ੇ ਬਕਹੜੇ ਿੋਹੜ ਤੇ 

ਬਕਹੜੇ ਪੋ੍ਤੇ... ਹੁਿ ਪੋ੍ਤੇ ਿੋਹੜਾਂ ਥਿੱ ਲੇ ਨਹ ੀ, ਬਦਓ ਕਿੱਦ ਏ.ਸੀਆਂ ਥਿੱ ਲੇ ਿਬਹੰਦੇ ਨੇ। ਿੋਹੜ ਿੀ ਸਰਕਾਰ 

ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਛਿੱ ਿੇ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਸਭ ਬਚਿੱ ਪ੍ ‘ਤੇ...ਦੇਸ਼ ਤਰਿੱਕੀ-ਬਿਕਾਸ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਜੇ ਬਿਕਾਸ 

ਕਰਨਾ, ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦੀ ਿਲੀ ਤਾਂ ਦੇਿੀ ਹੀ ਪ੍ਏਿੀ(31) 

ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਨਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਲਤਾੜੀ ਜਾ ਰਹੀ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਦੀ ਮਾੜੀ ਹਾਲਤ 

ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਨਬਸ਼ਆਂ ਦਾ ਕੋਹੜ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ 

ਠਬਹਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਿੇਰੁਜ਼ਿਾਰੀ ਿਧਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਕੋਝੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ, ਸ਼ੋਬਸ਼ਆਂ ਅਤੇ 

ਆਧੁਬਨਕਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਚਮ ਹੇਠ ਰਸੂਖ਼ਦਾਰ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਬਿਹਲੀ ਲੀਿਰੀ, ਨਸ਼ੇਖੋਰੀ ਦੀ ਿਾਿ ਪ੍ਿਾ ਕੇ 

ਨਿੀਂ ਪ੍ਨੀਰੀ ਦਾ ਭਬਿਿੱ ਖ ਤਿਾਹ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਅਿਲੀ ਕੜੀ ਬਿਿੱਚ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਜੋ ਿੇਖ ਕੇ ਦਰਦ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:  

ਪ੍ਰਲੇ ਿੰਨੇ ਕੰਧ ਨਾਲ਼ ਢਾਅ ਲਾਈ ਿੈਠਾ ਪੰ੍ਦਰਾਂ ਕੁ ਸਾਲ ਦਾ ਿਿੱਚਾ ਨਸ਼ੇ ਬਿਿੱਚ ਝੂਮਦਾ 

ਤਿੱ ਕ ਕੇ ਰੂਹ ਕੰਿ ਿਈ, ਬਦਲ ਪ੍ਾਟਿ ਿਾਲ਼ਾ ਹੋ ਬਿਆ। ਲਿੱ ਬਿਆ ਕਾਿੁਲ ਕੰਧਾਰ ਤਿੱਕ 
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ਧਾਕ ਜਮਾਉਿ ਿਾਲ਼ਾ ਹਰੀ ਬਸੰਘ ਨਲੂਆ, ਬਸਆਸਤ ਨੇ ਿਚਪ੍ਨ ‘ਚ ਹੀ ਕਤਲ ਕਰ 

ਬਦਿੱਤਾ(32) 

ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਪ੍ਾਸੇ ਬਕਸੇ ਘਰ ਦੀ ਸੁਆਿੀ ਮੋਟੀ ਬਜਹੀ ਪ੍ਾਇਪ੍ ਲੈ ਕੇ ਬਿਹੜਾ ਧੋ ਰਹੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਮਨ ‘ਚ ਬਿਚਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦਾ ਪ੍ਾਈਪ੍ ਖੋਹ ਕੇ ਭਿੱਜ ਜਾਿੇ ਤੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਾਿੀ 

ਿਰਿਾਦ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਕੰਮ ਰੋਕ ਦੇਿੇ। 

ਹਥਲੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਸੁਫਨ-ਜੁਿਤ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਿੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਨਜ਼ਰ 

ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਤੋਟ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਨਿੱਤਨੇਮ, ਕਾਰ-ਬਿਹਾਰ, ਰੀਤੀ-ਬਰਿਾਜ਼, ਪ੍ਬਹਰਾਿੇ, ਖਾਿ-

ਪ੍ੀਿ, ਿੋਲਚਾਲ ਆਬਦ ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਿਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਖ਼ਆਲਾਂ-ਖੁਆਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਅਬਜਹਾ ਬਦਰਸ਼ ਬਸਰਜਦਾ 

ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਬਿਆਹ-ਮੌਬਕਆਂ ‘ਤੇ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਮੰੂਹ-ਮੁਲਾਇਬਜ਼ਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਸ਼ਿਨ ਤੇ ਨੌਬਿਆਂ ਦੀ ਥਾਂ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਲੈਿ-ਦੇਿ ਦਾ ਬਹਸਾਿ-ਬਕਤਾਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ:  

ਨੀ ਇੰਨਾ ਕੁ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ, ਅਿੱ ਧਾ ਿਲਾਸ ਹੀ? ਅਸੀਂ ਥੋਿੇ ਬਿਆਹ ‘ਚ ਅਿੱਧਾ ਿੋਲੂ ਦੇ ਕੇ ਆਏ ਸੀ! 

ਸ਼ਰਮ ਕਰੋ ਕੁਝ...!” ਬਿਆਹ ਿਾਲ਼ੇ ਘਰ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਹੈ। ਿੀਿੀ ਿੁਿੱ ਸੇ ‘ਚ ਭਖ ਉੱਠੀ।-“ਕੀ ਕਰੀਏ 

ਭੈਿੇ...! ਜੇ ਮੀਂਹ ਪੈ੍ਿ ਤਾਂ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਘੁਿੱ ਟ ਬਮਲ਼ੇ, ਸਾਿਾ ਤਾਂ ਆਪ੍ ਮੁਿੱ ਕਿ ਿਾਲ਼ਾ ਹੈ। ਦਾਿੇ ਿੀ ਨਹੀਂ 

ਹਨ ਘਰੇ, ਨਾ ਮਿੱ ਕੀ, ਿਾਜਰਾ ਹੋਇਆ, ਨਾ ਕੁਝ ਹੋਰ, ਭੁਿੱ ਖੇ ਮਰਦੇ ਆਂ! ਜੇ ਛੇਤੀ ਮੀਂਹ ਪੈ੍ ਿਏ 

ਤਾਂ...ਤੇਰਾ ਅਿੱ ਧਾ ਿੋਲੂ ਖ਼ਰਾ ਹੈ, ਦੇਿਾ ਹੀ ਦੇਿਾ(34) 

ਬਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਿੇਲੇ ਮੇਲ ਬਿਿੱ ਚ ਆਏ ਲੋਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਚੰਿੇ ਿੇਬਲਆਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ-ਕਰ ਝੂਰਦੇ 

ਹਨ ਬਕ ਕਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਖੁਿੱ ਲਹਾ-ਿੁਿੱ ਲਹਾ ਪ੍ਾਿੀ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਲੋਕ ਹਰ ਿੁਰਪ੍ਰਿ ਅਤੇ ਬਤਉਹਾਰਾਂ ਨੰੂ 

ਮਨਾਉਿ ਲਈ ਛਿੀਲਾਂ ਅਤੇ ਭੰਿਾਰੇ ਲਿਾਉਂਦੇ ਸੀ। ਉਦੋਂ ਤਾਂ ਉਲਟਾ ਬਿਆਹ-ਢੰਿਾਂ ਦੇ ਬਦਨ ਨੰੂ ਲੋਕ ਪੁ੍ਿੱ ਠੀ 

ਤਿੀ ਪ੍ਾ ਕੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ ਮੀਂਹ ਿੰਨਹ ਦੇ ਸਨ ਬਕ ਜੇਕਰ ਇਿੱ ਕਠ ਹੋਏ ਬਿਿੱਚ ਮੀਂਹ ਪੈ੍ ਬਿਆ ਤਾਂ ਪ੍ਰਿੰਧ ਕਰਨੇ 

ਔਖੇ ਹੋ ਜਾਿਿੇ ਪ੍ਰ ਅਿੱਜਕਲਹ ਤਾਂ ਪੰ੍ਜਾਂ ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦਾ ਬਸਰਨਾਿਾਂ ਧਾਰੀ ਿੈਠਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਪ੍ਾਿੀ ਖੁਿੋਂ ਫੁੰ ਬਿਆ 
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ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਬਿਆਹ ਸ਼ਾਦੀ ਿਾਲੇ ਇਿੱਕ ਘਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਕਿੱਲਤ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਿੱਆ 

ਹੈ : 

ਿਰਾਤ ਆਉਿ ਿਾਲ਼ੀ ਹੈ, ਇਿੱਥੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਕਾਲ ਬਪ੍ਆ ਹੋਇਆ, ਚਾਹ ਜੋਿਾ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈਿਾ..ਕਈ 

ਕੁਝ ਿਿਾਉਿ ਿਾਲ਼ਾ ਬਪ੍ਆ, ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਪ੍ਕੌੜੇ ਿੀ ਨਹੀਂ ਿਿਾਉਂਦੇ..ਿਾਰ-ਿਾਰ ਤਰੇਹ ਲਿੱ ਿੂ..ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਿਨ ਔਖਾ..ਬਕਿੱ ਥੋਂ ਦੇਿਾਂਿੇ(34) 

ਿਰਾਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਿੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਬਕਉਂ ਜੁ ਪ੍ਾਿੀ ਹੀ ਮੁਿੱ ਕ ਚਬਲਆ। ਲਾੜਾ 

ਿੀ ਨਹਾਏ ਬਿਨਹ ਾਂ ਹੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਇਿੱਕ ਬਸਆਿਾ ਿਰਾਤੀ ਹੋਰਨਾਂ ਨੰੂ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਦੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਿੜੇ ਬਦਲਕਸ਼ ਅੰਦਾਜ਼ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਓਇ, ਕਬਹੰਦੇ ਕਦੇ ਆਪ੍ਿੀ ਇਸ ਧਰਤੀ ‘ਚ ਿੀ ਿਹੁਤ ਪ੍ਾਿੀ ਸੀ ਤੇ ਬਕਸੇ ਬਕਸਮ ਦੀ ਕੋਈ ਬਦਿੱ ਕਤ 

ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ..ਖੇਤ, ਘਰ, ਟੈਂਕੀਆਂ ਭਰੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਸਨ, ਨਬਹਰਾਂ, ਦਬਰਆ ਿੀ ਉੱਛਲਦੇ ਸਨ। 

ਲੋਕ ਬਦਨ ‘ਚ ਕਈ-ਕਈ ਿਾਰ ਨਹਾਉਂਦੇ, ਰਿੱਜ ਕੇ ਪ੍ੀਂਦੇ, ਿੋਲਹਦ,ੇ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਧੋਂਦੇ ਸਨ। ਮੌਜਾਂ ਹੀ ਮੌਜਾਂ 

ਸੀ, ਕੋਈ ਘਾਟ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਫੇਰ ਦੇਖਦੇ ਹੀ ਦੇਖਦੇ ਕੁਝ ਸਾਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਇਹ ਪੰ੍ਜ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੀ 

ਧਰਤੀ ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨੰੂ ਤਰਸ ਿਈ ਤੇ ਇਿੱਕ ਬਦਨ ਕੰਿਾਲ ਹੀ ਹੋ ਿਈ(35)  

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਬਿਖਾਈ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਧਾਰਬਮਕ-ਅਸਥਾਨਾਂ ਉੱਤੇ ਮਾਇਆ ਜਾਂ ਅਨਾਜ ਦੇ ਦਾਨ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਧ ਸੰਿਤਾਂ ਨੰੂ ਜਲ-ਦਾਨ ਦੀ ਅਪ੍ੀਲ ਕੀਤੀ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਈ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਇਹ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ 

ਿਾਕਟਰ, ਿਕੀਲ, ਅਫ਼ਸਰ ਤੇ ਲੀਿਰ ਸਭ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਰਸ਼ਿਤ ਮੰਿ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਬਿਊਟੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਧੀਆਂ ਦੇ ਗ਼ਰੀਿ ਮਾਪੇ੍ ਰਿੱਿ ਨੰੂ ਅਰਜ਼ੋਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਮੀਂਹ ਪੈ੍ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਧੀ ਨੰੂ ਬਿਆਹ ਦਈਏ ਬਕਉਂਬਕ 

ਬਿਆਹ ਿੇਲੇ ਲੋੜੀਂਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਜੁਿਾੜ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਲੋਕ ਦਾਜ, ਬਮਲਿੀਆਂ ਅਤੇ ਿਾਰਬਨਆਂ 

ਬਿਿੱਚ ਨੋਟਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਮੰਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ:  
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ਜੇ ਚਾਰ ਕਿੀਆਂ ਬਿਿੱਿ ਪੈ੍ਿ ਕੁੜੀ ਦੇ ਹਿੱ ਥ ਪ੍ੀਲ਼ੇ ਕਰ ਦੇਈਏ। ਅਿਲੇ ਦਾਜ ‘ਚ ਹਜ਼ਾਰ ਬਲਟਰ 

ਪ੍ਾਿੀ ਮੰਿਦੇ ਨੇ, ਬਕਿੱ ਥੋਂ ਦੇਈਏ,ਆਪ੍ਦਾ ਹੀ ਿੇਲ਼ਾ ਪੂ੍ਰਾ ਨਹ ੀਂ ਹੰੁਦਾ..ਕਬਹੰਦੇ ਸਿੱ ਸ-ਸਹੁਰੇ ਲਈ ਪੰ੍ਜ ਸੌ 

ਲੀਟਰ ਪ੍ਾਿੀ..ਚਾਲ਼ੀ ਬਮਲਿੀਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਖ਼ਾਸ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕ-ਇਿੱ ਕ ਕੈਂਪ੍ਰ। ਹਲ਼ਕੇ ਹੀ ਪ੍ਏ 

ਨੇ ਲੋਕ! ਅਸੀਂ ਬਕਹਾ ਿਬਹਿੇ ਪੁ੍ਆਂ ‘ਲੋ ਬਜੰਨੇ ਮਰਜ਼ੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੂੰ ਦ ਿੀ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ। ਬਰਸ਼ਤਾ 

ਟੁਿੱ ਟ ਬਿਆ, ਬਜਹੜੇ ਆਪ੍ ਬਤਹਾਏ ਮਰਦੇ ਨੇ, ਸਾਿੀ ਕੁੜੀ ਨੰੂ ਕੀ ਬਪ੍ਆਉਿਿੇ ਨੰਿ-ਮਲੰਿ(35) 

ਸੁਫਨਮਈ ਸੋਚਾਂ ਬਿਚ ਬਿਚਰਦੀ ਇਿੱਕ ਿੀਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਿੁਆਂਢਿ ਸਹੇਲੀ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ ਬਕ ਰਾਤੀਂ 

ਸੁਪ੍ਨੇ ਬਿਿੱਚ ਉਸਨੇ ਮੁੜ ਤੋਂ ਹਬਰਆ-ਭਬਰਆ ਪੰ੍ਜਾਿ ਿੇਬਖਆ। ਜਦੋਂ ਅਿੱ ਖ ਖੁਿੱ ਲੀ ਤਾਂ ਏਨਹ ਾਂ ਜਲਸ਼ਾਰ ਸੁਫਨਾ 

ਟੁਿੱ ਟਿ ‘ਤੇ ਉਹ ਦੁਖੀ ਹੋ ਕੇ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ  ਰਾਤ ਬਕੰਨਾ ਹੀ ਮੀਂਹ ਬਪ੍ਆ, ਆਪ੍ਿੇ ਸਾਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਨੇ 

ਜਮਹਾਂ ਕਰ ਬਲਆ। ਫ਼ਸਲਾਂ ਿੀ ਉੱਠ ਖੜਹੀਆਂ..ਅਿੱ ਖ ਖੁਿੱ ਲਹੀ, ਓਹੀ ਹਾਲ..ਸਭ ਪ੍ਾਸੇ ਸੁਕਪ੍ਕਾ...। ਇਿੱਕ ਹੋਰ 

ਥਾਈ ਂਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਿਲੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਫੇਰੀ ਿਾਲਾ ਿਪ੍ਾਰੀ ਅਬਜਹਾ ਕਿੱ ਪ੍ੜਾ ਿੇਚਿ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦੇ ਬਰਹਾ 

ਸੁਿਾਈ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਜਸ ਨੰੂ ਿਰਤਿ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀ ਮੈਲ ਪ੍ਾਿੀ-ਸਾਿਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੀ ਲਿੱ ਥ ਜਾਿੇਿੀ ਤ ੇ

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਸੁਿ ਕੇ ਹੈਰਾਨ-ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਫੇਰੀ ਿਾਲਾ ਇਿੱਕ ਿਲਾਸ ਪ੍ਾਿੀ ਿਦਲੇ ਿੀਹ ਮੀਟਰ 

ਕਿੱ ਪ੍ੜਾ ਿੇਚ ਬਰਹਾ ਹੈ:  

ਮੈਲ਼ ਦੀਆਂ ਿਿੱਤੀਆਂ ਲਾਹੁਿ ਿਾਲ਼ਾ ਕਿੱ ਪ੍ੜਾ ਲੈ ‘ਲੋ ਭਾਈ। ਇਿੱਕ ਿਲਾਸ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਿੀਹ ਮੀਟਰ 

ਕਿੱ ਪ੍ੜਾ... ! ਇਸ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਨਾਲ਼ ਨਹਾਤੇ ਹੋਈਏ! ਕੋਈ ਫੇਰ ਿਾਲ਼ਾ ਹੋਕਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ(36) 

ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਟੁੰ ਿ-ਮਰੰੁਿੀ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦਾ ਿੋਲਿਾਲਾ ਹੈ ਖੇਤੀ, ਸੜਕਾਂ, ਅਨਾਜ, ਫਲ, ਫੁਿੱ ਲ, 

ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਸਭ ਸੜ-ਸੁਿੱ ਕ ਕੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਦੇ ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੇਕਰ ਹੁਿ 

ਮੀਂਹ ਨਾ ਬਪ੍ਆ ਤਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਖ਼ਤਮ ਹੀ ਹੋ ਜਾਿੇਿਾ। ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਉਸਦੀ ਰੂਹ ਕੰਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਿੱਖਾਂ 

ਖੋਲਹਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਾਬਹਿੁਰੂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਿਾਿੀ ਦਾ ਬਧਆਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਚਾਰਦਾ ਹੈ- ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ 

ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਤ ਮਹਤ’ 
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ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਿੁਰਿਾਿੀ ਉਚਾਰੇ ਜਾਿ ‘ਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਖੜਹੇ ਿਿੱਚੇ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਇਹ ਪ੍ਾਿਲ ਨਹੀਂ 

ਸਿੋਂ ਇਹ ਤਾਂ ਬਸਆਿਾ ਿੰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿੇ ਕੋਲ ਿੁਲਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਨਾਮ ਪੁ੍ਿੱ ਛਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਿਧਾ ਕੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਯੋਜਨਾਿਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਯੋਬਧਆਂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਅਿੱਜ ਦਾ ਮੰੂਹ-ਮਿੱ ਥਾ ਬਨਖਾਰਨ 

ਲਈ ਰਿਨੀਤੀ ਬਤਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ:  

ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਤੇ ਧਰਤ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਪ੍ਲਟਿ ਲਈ ਇਸ਼ਾਰੇ ਮਾਤਰ ਸਿੱਦਾ ਬਦਿੱ ਤਾ, 

ਉਹ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਯੋਧੇ ਇਸ ਲਈ ਬਤਆਰ ਨੇ(37) 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਬਪੰ੍ਿ ਿਾਬਲਆਂ ਨੰੂ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਦਾ-ਕਰਦਾ ਥਿੱ ਕ-ਹਾਰ ਕੇ ਇਿੱਕ ਿੋਹੜ ਦੀ ਛਾਿੇਂ ਆ ਕੇ 

ਿੈਠ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਿੋਹੜ ਨੰੂ ਿਹੁ ਨਾਲ ਿੇਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜੀਕਿ ਉਦਾਸ 

ਹੋਇਆ ਿੋਹੜ ਟਾਹਿੀ ਉੱਤੇ ਿੈਠੀ ਬਨਿੱਕੀ ਬਜਹੀ ਬਚੜੀ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿਾ ਦੁਿੱ ਖ ਫਰੋਲਦਾ ਹੋਿੇ। ਅਿੱਿੋਂ ਬਚੜੀ ਿੀ 

ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੋਈ ਿੇਕਦਰੀ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ੀੜਹ ਿੋਹੜ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ 

ਦੇ ਸੰਿਾਦ ਦੌਰਾਨ ਰੌਿ-ਹਾਕੀ ਹੋਈ ਸਲਹਾਿੀ ਪੌ੍ਿ ਦਾ ਭੁਲੇਖਾ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋਹੜ ਉਸ ਦੇ ਿਲ ਲਿ ਕੇ 

ਿੁਸਕਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪੌ੍ਿ ਬਜਸ ਤਰਹਾਂ ਸਾਰੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦਾ ਨਾਸ ਿਿੱਜ ਜਾਿ ਦਾ ਰੋਸ ਇਉਂ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰ 

ਰਹੀ ਹੋਿੇ: 

ਸਿੱਚੀ ਿਿੱਲ ਆ... ਇਹਨਾਂ ਤਾਂ ਆਪ੍ਿੇ ਦਰਿੇਸ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਜਾਨ ਿੀ ਲੈਿੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕੈਬਮਕਲੀ 

ਜ਼ਬਹਰਾਂ ਨਾਲ਼ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਭੇਂਟ ਚਾੜਹ ਬਦਿੱ ਤਾ..ਰੰਿ ਭੂਤ ਿਰਿਾ ਕਾਲ਼ਾ ਹੋ ਬਿਆ, ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾ ਹੋ 

ਕੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲਾ ਲਾਿਾ ਹੋਿੇ(38) 

ਬਕਉਂਬਕ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਸੰਿੀਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੈ, ਇਸੇ ਲਈ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਸੁਨੇਬਹਆਂ ਨੰੂ ਸੰਚਾਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਿੀਤਾਂ ਦਾ ਮਾਬਧਅਮ ਚੁਿਦਾ ਹੈ। ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਿਰਮੀ ਅਤੇ ਦਰਦ ਦਾ ਝੰਬਭਆ ਹੋਇਆ ਉਹੋ ਬਸਖਰ ਦੁਪ੍ਬਹਰ 

ਨੰੂ ਿੀ ਰਾਿ ਮਲਹਾਰ ਿਾਉਿ ਦਾ ਅਸਫਲ ਯਤਨ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਰਾਿ ਮਲਹਾਰ 
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ਿਰਸਾਤਾਂ ਦੀ ਖੁਸ਼ੀ ਮਨਾਉਿ ਲਈ ਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਿੱਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਔੜ ਬਿਿੱਚ ਮਲਹਾਰ ਿਾਉਿ ਦੀ ਮੈਂ-

ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਕਿਾਯਦ ਸੁਖਨ-ਸੁਨੇਹੇ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਬਪੰ੍ਿ ਿਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਕੈਮੀਕਲ ਯੁਕਤ ਖਾਿੇ, 

ਫਲ ਅਤੇ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਖਾਂਦੇ ਿੇਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਕਉਂ ਨਾ ਆਪ੍ਿਾ ਜੈਬਿਕ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਿਾਲਾ ਸਟੋਰ 

ਹੀ ਖੋਲ ਲਿੇ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਿੇਚੇ। ਅਨਾਜ ਤੇ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਉਿਾਉਿ ਿਾਬਲਆਂ ਅਤੇ 

ਖ਼ਰੀਦਾਰਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਅਿਿੌਲੇ ਿਰਤਾਰੇ ਕਰਕੇ ਕਦੇ ਉਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਬਕ ਫਲ ਸਿਜ਼ੀਆਂ 

ਿੇਚਿ ਤੋਂ ਚੰਿਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਕਫ਼ਨ ਹੀ ਿੇਚਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਿੇ, ਬਕਉਂ ਜੋ ਬਿਿੜ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 

ਸਾਰਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਖਾ ਹੀ ਤਾਂ ਜਾਿਾ ਹੈ। ਕਫ਼ਨ ਿੇਚਿ ਲਈ ਬਜਿੇਂ ਉਹ ਹੋਕਾ ਦੇ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ: 

ਕਫ਼ਨ ਲੈ ‘ਲੋ.. ਸਭ ਤੋਂ ਿਧੀਆ ਤਾਜ਼ੇ-ਤਾਜ਼ੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਫ਼ਨ..ਮੁਲਾਇਮ ਕਫ਼ਨ .. ਿਜ਼ਾਰ ਨਾਲੋਂ 

ਸਸਤੇ ਕਫ਼ਨ.. ! ਦੋ ਕਫ਼ਨਾਂ ਨਾਲ਼ ‘ਫੁਿੱ ਲ’ ਚੁਿਿ ਿਾਲ਼ੀ ਪੋ੍ਟਲੀ ਮੁਫ਼ਤ..ਆਜੋ ਆਜੋ, ਮੌਤ ਯੁਿੱ ਿ ਸ਼ੁਰੂ 

ਹੋਿ ਿਾਲ਼ਾ ਹੈ... !!(41) 

ਬਖਆਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਹੋਕਾ ਦੇ ਕੇ ਉਹ ਥਿੱ ਕ-ਅਿੱਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕੋਈ ਿੀ ਕਫ਼ਨ ਲੈਿ ਲਈ ਉਸ ਕੋਲ 

ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਿਜ਼ੁਰਿ ਉਸ ਨੰੂ ਆ ਕੇ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ 

ਕਫ਼ਨ ਤਾਂ ਇਿੱਥੇ ਿਹੁਤ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਲੀਿਰ ਮੁਫ਼ਤ ਿੰਿ ਿਏ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਮਰ-ਖਿੱਪ੍ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਹੁਿ ਕਫ਼ਨ 

ਲੈਿ ਜੋਿਾ ਕੋਈ ਬਰਹਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਦੀ ਿਿੱਲ ਸੁਿ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿੁਿੱ ਸੇ ਨਾਲ ਿੋਲਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮੈਂ ਤਾਂ ਦੇਸੀ 

ਖਾਦ ਿਾਲੇ ਫ਼ਲ ਅਤੇ ਸ਼ਿਜ਼ੀਆਂ ਿੇਚ ਬਰਹਾ ਹਾਂ ਨਾ ਬਕ ਕਫ਼ਨ। ਉਸ ਦੀ ਿਿੱਲ ਸੁਿ ਕੇ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਿੜੀ ਜੋਰ 

ਦੀ ਠਹਾਕਾ ਮਾਰ ਕੇ ਹਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸਿੱਚ ਨੰੂ ਿੀ ਝੂਠ ਿਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਬਖਆਲਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਾਹਰ ਆ ਕੇ 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ –ਪ੍ਾਤਰ ਘਿਰਾ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਥਾਲ ਿਿੱਲ ਤਿੱਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਿਜ਼ੀਆਂ ਹੀ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ 

ਬਨਸ਼ਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮੈਂ ਆਪ੍ਿੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੌਤ ਦੇ ਮੰੂਹ ਬਿਿੱਚ ਨਹੀਂ ਜਾਿ ਦੇਿਾਂਿਾ।  

ਹਥਲੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਨੇ ਬਿਅੰਿਤਾਮਕ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਬਚਤਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿ 

ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿਲ ਬਦਖਿ ਿਾਲਾ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਦਾ ਝੰਬਭਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ 
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ਆਪ੍ਿੀ ਧਰਤੀ, ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ, ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ, ਖਾਿ-ਪ੍ਾਿ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ, ਅਰਥ-ਬਿਿਸਥਾ ਅਤੇ ਆਪ੍ਿੀ ਬਮਿੱ ਟੀ 

ਦਾ ਬਫ਼ਕਰ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਬਫ਼ਕਰਾਂ ਦੇ ਕਰਕੇ ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ ਿਾਂਿ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹ ਅਤੇ ਸਿੈ-ਕੇਂਦਬਰਤ ਿਿ ਕੇ ਨਹੀਂ 

ਜੀ ਬਰਹਾ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਿੀਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆਤ ਬਜਉਿ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਜਹੜੇ 

ਉਹਨੰੂ ਮਾਰਨ ਕੁਿੱ ਟਿ ਲਈ ਉਤਾਿਲੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਭਾਿਨਾਤਮਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿੇਖਿ ਨਾਲ ਸਮਝ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 

ਬਕ ਪ੍ਾਿਲ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਪ੍ਾਿਲ ਤਾਂ ਉਹ ਲੋਕ ਨੇ ਬਜਹੜੇ ਉਹਦੀ ਿਿੱਲ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦੇ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ 

ਦੇ ਕਲੇਜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਬਜਹੜਾ ਦਰਦ ਹੈ ਉਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਅਸਬਹਜ ਕਰਕੇ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ। 

ਕਰਕ ਤੋਂ ਭਾਿ ਹੈ ਰਬਹ-ਰਬਹ ਕੇ ਚੀਸਾਂ ਪ੍ਾਉਿ ਿਾਲੀ ਪ੍ੀੜ, ਬਜਹੜੀ ਬਕਤੇ ਿੂੰ ਘੀ ਲਬਹ ਿਈ ਹੋਿੇ। 

ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਿੁਬਨਆਦੀ ਸਬਥਤੀਆਂ ਦਾ ਬਿਿੜ ਜਾਿਾ ਬਕਸੇ-ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਹੀ ਹਲੂਿਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦ ੇ

ਦਰਦ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਬਿਰਲੇ ਕੁਦਰਤ-ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਹਰਦੇ ਹੀ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਤਾਪ੍ ਨੰੂ ਬਮਟਾ 

ਕੇ ਸਰਿਿੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦੇ ਹਨ। 

 ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਦੀ ਤੀਜੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ- ‘ਮਾਰੂ ਨਾਦ’। 

ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਿਾੜ ਕਰਕੇ ਬਭਆਨਕ ਨਤੀਬਜਆਂ ਦਾ 

ਕਲਾਤਬਮਕ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦੇ ਿਧਿ ਕਰਕੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਕਾਲ ਬਿਿੱਚ ਤਾਪ੍ਮਾਨ 

ਦਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤਿੱਕ ਿਿੱ ਧ ਜਾਿਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਿਿੱਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਬਚੰਨਹ  ਖੜਹਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ 

ਦਾ ਘਟਨਾ ਕਰਮ ਇਿੱ ਕ ਿਹੁਤ ਆਧੁਬਨਕ ਅਤੇ ਏ.ਸੀ. ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਸਕੂਲ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ। ਿਰਮੀ ਦੀ ਰੁਿੱ ਤ ਬਿਿੱਚ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਹੁਤ ਿਿੱ ਧ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਜਾਿ ਲਈ ਿਿੱਚੇ ਏ.ਸੀ. ਿਿੱ ਸਾਂ ਬਿਿੱਚ ਚੜਹ 

ਕੇ ਸਕੂਲ ਪ੍ਹੰੁਚਦੇ ਹਨ। ਸਕੂਲ ਬਿਿੱਚ ਅਚਾਨਕ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਖ਼ਰਾਿੀ ਆ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਸਕੂਲ ਦੇ ਏ.ਸੀ. ਿੰਦ 

ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਖ਼ਰਾਿੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਏ.ਸੀ. ਚਿੱਲਿੇ ਿੀ ਨਹੀਂ ਸਨ। ਅਜੋਕੀ 

ਪ੍ੀੜਹੀ ਸਹੂਲਤਾਂ ‘ਤੇ ਏਨੀ ਬਨਰਭਰ ਹੋ ਿਈ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਏ.ਸੀ. ਨਹੀਂ ਚਲਾਉਂਦੀ ਸਿੋਂ ਏ.ਸੀ. ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜਹੀ 

ਨੰੂ ਚਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਘਰ ਏ.ਸੀ., ਕਾਰ ਏ.ਸੀ., ਸ਼ਾਬਪੰ੍ਿ ਮਾਲ ਏ.ਸੀ., ਸਕੂਲ ਿਿੱਸ ਏ.ਸੀ., ਸਕੂਲ ਏ.ਸੀ., 
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ਬਟਊਸ਼ਨ ਸੈਂਟਰ ਏ.ਸੀ.- ਏ.ਸੀ. ਦੀ ਆਦੀ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਕੁਝ ਬਮੰਟ ਿੀ ਏ.ਸੀ. ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਰਬਹ 

ਸਕਦੀ ਅਤੇ ਹਾਲੋਂ-ਿੇਹਾਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਏ.ਸੀ. ਕਮਰੇ ਤੇ ਅੰਦਰ ਤਾਂ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਘਿੱਟ ਕਰਕੇ ਕਮਰੇ ਨੰੂ ਠੰਢਾ 

ਕਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਕਮਰੇ ਤੋਂ ਿਾਹਰਲੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਨੰੂ ਿਰਮ ਹਿਾ ਬਸਿੱ ਟ ਕੇ ਹੋਰ ਿੀ ਿਧਾ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਕ 

ਪ੍ਰਥਾਇ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਇਹ ਸਭ ਿਿੱਚੇ ਘਰ, ਿਿੱਿੀ, ਸਕੂਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਨਕੂਲ ਬਸਸਟਮ ਬਿਿੱਚ ਰਬਹਿ ਦੇ ਆਦੀ ਨੇ ਤੇ ਸਕੂਲ 

ਦੇ ਕੁਝ ਬਮੰਟਾਂ ਦੇ ਖ਼ਰਾਿ ਲਾਈਟ ਬਸਸਟਮ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਜਾਨ ਇਿੱਕ ਦਮ ਹੀ ਮੁਿੱ ਠੀ ‘ਚ ਕਰ 

ਬਦਿੱਤੀ ਹੈ ਤੇ ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਤੜਪ੍ਦੇ ਝਿੱ ਲੇ ਨਹੀਂ ਜਾ ਰਹੇ(43) 

ਸਕੂਲ ਆਧੁਬਨਕ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨਾਲ ਲੈਿੱਸ ਹੈ ਪ੍ਰ ਬਿਜਲੀ ਦੀ ਖ਼ਰਾਿੀ ਪੈ੍ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਏ.ਸੀ. 

ਿੰਦ ਹੋ ਿਏ ਹਨ। ਿਿੱਚੇ ਿਰਮੀ ਬਿਿੱਚ ਤਰਲੋ-ਮਿੱਛੀ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਚੀਕ-ਚੀਕ ਕੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕਾਂ ਨੰੂ ਏ.ਸੀ. 

ਚਲਿਾਉਿ ਲਈ ਕਬਹ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਕੂਲ ਕਾਫ਼ੀ ਿਿੱ ਿਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਸਜਾਿਟੀ ਅਤੇ ਿਨਾਉਟੀ ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਦੀ ਿਹੁਤਾਤ 

ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਸੰਘਿੀ ਛਾਂ ਅਤੇ ਠੰਢੜੀ ਹਿਾ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਰੁਿੱ ਖ ਨਹੀਂ ਲਿਾਏ ਿਏ। ਅਬਤ-ਆਧੁਬਨਕ ਸੋਚ 

ਿਿੱਿ-ੇਿਿੱ ਿੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿੇਕਾਰ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿੋਨਸਾਈ ਿਾਲੇ ਿੂਬਟਆਂ ਨੰੂ ਤਬਹਜ਼ੀਿ-ਪ੍ਰਸਤ ਸਮਬਝਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਸਕੂਲ ਦਾ ਬਦਰਸ਼-ਬਚਤਰਨ ਕਰਬਦਆਂ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਹਿਾ ਿੀ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਿੰਦ ਹੈ ਤੇ ਸੂਰਜ ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਹੀ ਅਿੱਿ ਦੇ ਿੋਲ਼ੇ ‘ਚ ਤਿਦੀਲ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਕੂਲ 

‘ਚ ਸਜਾਿਟੀ ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਦੀ ਤਾਂ ਿਹੁਤਾਤ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਿੱਿੇ ਤੇ ਸੰਘਿੀ ਛਾਂ ਿਾਲਾ ਕੋਈ ਇਿੱਕ ਿੀ ਰੁਿੱ ਖ 

ਨਹੀਂ। ਇਸ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਸਕੂਲ ਪੂ੍ਰਾ ਹੀ ਘੋਨ-ਮੋਨ ਹੋਇਆ ਬਪ੍ਆ ਹੈ(43) 

ਿਰਮੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕੋਪ੍ ਇੰਨਾ ਿਿੱ ਧ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਿਦਹਿਾਸ ਹੋ ਕੇ ਕੁਝ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਤਿੱ ਕ 

ਪ੍ਾੜ ਬਦਿੱ ਤੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਰੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਿੇਿਿੱ ਸੀ ਅਤੇ ਚੀਕ-ਪੁ੍ਕਾਰ ਦਾ ਮੰਜ਼ਰ ਹੈ। 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿੇਕਦਰੀ ਕਰਨ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀ ਿੀ ਜਾਨ ਹੁਿ ਫਾਹੇ ਬਿਿੱਚ ਆਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ 

ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੋਂ ਿੇਮੁਿੱ ਖ ਹੋ ਕੇ ਚਿੱਲਿ ਿਾਲੇ ਕਾਬਰਆਂ ਿਾਿਤ ਇੰਝ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ: 
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ਬਜਸ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਰੁਿੱ ਖ ਪੁ੍ਿੱ ਟ-ਪੁ੍ਿੱ ਟ ਕੇ ਏ.ਸੀ. ਤੇ ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਿਲ ਿੀਜੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਲਿੱ ਿਦੈ 

ਜਲਦੀ ਹੀ ਇਹ ਹਾਲਾਤ ਦਫ਼ਤਰਾਂ, ਘਰਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਉਹਨਾਂ ਸਭ ਥਾਿਾਂ ਉੱਤੇ ਕਬਹਰ ਮਚਾਉਿ ਲਈ 

ਬਤਆਰ ਹੈ, ਬਜਿੱ ਥੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿੇਲੋੜੇ ਤੇ ਿੰਦ ਪ੍ਾਉ ਜਾਂ ਘਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਖ਼ਰਾਿ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਸਮਝ ਕੇ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਪੁ੍ਿੱ ਟੀਆਂ ਜਾਿਿੀਆਂ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁ੍ਿੱ ਟੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਿੀ 

ਪੁ੍ਿੱ ਟ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ(43) 

ਏਨੇ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾ-ਿੈਂਿਿੀ ਬਕਰਨਾਂ ਸੁਿੱ ਟਦਾ ਸੂਰਜ ਬਸਰ ਤੇ ਆਿ ਚਬੜਆ ਹੈ। ਿਿੱਚੇ, ਸਕੂਲ ਸਟਾਫ਼, ਮਾਪੇ੍ 

ਹਰ ਕੋਈ ਿੇਹੋਸ਼ ਹੋਿ ਦੇ ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਜਹੜੇ ਲੋਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਬਚੰਤਤ 

ਹਨ, ਉਹ ਆਟੇ ਬਿਿੱਚ ਲੂਿ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹਨ। ਿਾਕੀ ਸਭ ਤਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੋਂ ਉਪ੍ਰਾਮ ਹੋ ਕੇ ਲੰਮੀਆਂ ਤਾਿ 

ਕੇ ਿੂੜਹੀ ਨੀਂਦ ਸੁਿੱ ਤੇ ਪ੍ਏ ਹਨ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਜ਼ੁੰ ਮੇਿਾਰ ਕਾਰਕਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ, ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ, 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਉਜਾੜਾ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਨੰੂ ਮੰਬਨਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਬਦਰੜ 

ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਂਝੇ ਕੀਤੇ ਹਨ: 

ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਦੈਂਤ ਖ਼ਾਸਾ ਭੂਸਬਰਆ, ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਿਲ਼ਾਂ ਦਾ ਫਰਲਾ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਲਈ ਤੇ ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਟੀ 

ਜਿਤ ਦੀ ਭੁਿੱ ਖੀ ਤੇ ਿਿੱ ਿੇ ਬਢਿੱ ਿ ਿਾਲੀ ਜੇਿਹ ਭਰਨ ਲਈ ਚਿੱ ਕਿੇਂ ਪੈ੍ਰੀਂ, ਹਰਲ-ਹਰਲ ਕਰਦਾ ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾੜਦਾ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਕਤਲ ਕਰਦਾ, ‘ਆਦਮਿੋਅ-ਆਦਮਿੋਅ’ ਦੀਆਂ ਕੂਕਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ 

ਭਰਿੀਂ ਹਾਜ਼ਰੀ ਭਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਰੌਲ਼ੇ-ਕਚੌਲ਼ੇ ਬਿਿੱ ਚ ਆਪ੍ਿਾ ਮੂਲ ਿੁਆ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੁਿੱ ਢਾ ਿੋਹੜ 

ਚੌਫਾਲ ਬਪ੍ਆ ਹੈ(45) 

‘ਮਾਰੂ ਨਾਦ' ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਨਾਟਕੀ ਜੁਿਤ ਿਾਂਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਮਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ 

ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਜਬਿਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਕਿਕ ਦੀ ਨਾੜ ਅਤੇ ਜੀਰੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਲੀ ਨੰੂ 

ਅਿੱਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਕਾਰਖਾਬਨਆਂ ਦੀਆਂ ਬਚਮਨੀਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦਾ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਧੂਆਂ ਹੋਿੇ; ਸਾਰੀ 
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ਹਬਰਆਲੀ, ਜੀਿ-ਜੰਤੂਆਂ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਖੇਬੜਆਂ ਨੰੂ ਹੜਿੱਪ੍ ਕਰ ਜਾਿ ਲਈ ਆਮਦਾ ਹਨ। ਧੰੂਏ ਂਦੇ ਿੁਿਾਰ 

ਸਾਹ-ਘੁਿੱ ਟਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਿਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਬਿਚਾਰਿੋਈ 

ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਿਾੜੇ ਕਾਲ਼ੇ-ਬਚਿੱ ਟੇ ਧੰੂਏ ਂਨੰੂ ਿੇਹਿੱ ਦ ਮੁਸ਼ਬਕਲਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਾਰ ਕਰਕੇ ਨਰ ਟਟੀਹਰੀ ਨੇ ਉੱਚੀ ਸਾਰੀ ਜਾਨ 

ਹੂਲਿੀਂ ਧਾਹ ਮਾਰ ਕੇ ਸਾਰੇ ਆਲ਼ੇ-ਦੁਆਲ਼ੇ ਨੰੂ ਮਹਾਂਕੰਿਿੀ ਛੇੜ ਬਦਿੱ ਤੀ। ਇਸ ਖੇਤ ਬਿਿੱਚੋਂ ਅਿੱ ਿ ਹੁਿ 

ਿੁਿੱ ਝ ਹੀ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਾਸੇ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂ ਿੁਝ ਰਹੀ ਹੈ। ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਧੰੂਏ ਂ ਨੇ ਸਾਫ਼ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਿਲ਼ ਿਿੱਢ ਸੁਿੱ ਬਟਆ(46) 

ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਿੀ ਅਿੱਿ ਕਰਕੇ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਕਈ ਬਮਿੱ ਤਰ ਕੀੜੇ-ਮਕੌੜੇ, ਬਨਿੱਕੇ-ਬਨਿੱਕੇ ਪੰ੍ਛੀ ਝੁਲਸ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਮਾਦਾ ਟਟੀਹਰੀ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਿਿੱਚੇ ਅਿੱਿ ਬਿਿੱਚ ਸੜ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ ਤੇ ਨਰ ਟਟੀਹਰੀ ਇਸ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਸਬਹਿ ਕਰਨੋ ਅਸਮਰਿੱਥ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ। ਟਟੀਹਰੀ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਉਜੜਿ 

ਦਾ ਮਾਰਬਮਕ ਬਦਰਸ਼ ਉਕਤ ਪੰ੍ਕਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਚਤਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਧੰੂਏ ਦੀ ਬਮਕਦਾਰ ਦੇ ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ਿਹੁਤ ਹੀ ਘਿੱਟ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੰਤੁਬਲਤ ਰਿੱ ਖਿ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਰੁਿੱ ਖ ਹੀ ਬਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਦੁਖਾਂਤ ਇਹ ਹੈ 

ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਿਿੱ ਢ-ਟੁਿੱ ਕ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਬਜਹੜੇ ਉਸ ਦੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਕਰਦੇ ਹਨ:  

ਉਂਝ ਿੀ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਬਕਸਾਨ ਤੇ ਲੋਕ ਮਾਰੂ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਉਪ੍ਜ ਇਹ ਖੇਤਾਂ, ਫੈਕਟਰੀਆਂ, 

ਮਸ਼ੀਨਰੀ, ਸ਼ੈਲਰਾਂ, ਰੇਲ ਿਿੱਿੀਆਂ, ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਆਬਦਕ ਦਾ ਧੰੂਆਂ ਤਾਂ ਰੋਜ਼ ਹੀ ਹਰਲ-ਹਰਲ 

ਕਰਦਾ ਭਿੱ ਬਜਆ ਬਫਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਜੰਨੀ ਿਿੱ ਿੀ ਧੰੂਏ ਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਫ਼ੌਜ ਹੈ, ਇਸਦੇ ਮੁਕਾਿਲੇ 

ਲਈ ਰੁਿੱ ਖ ਨਾਮਾਤਰ ਹੀ ਬਦਸਦੇ ਨੇ(47) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜੁਿਤ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਦੀ ਟਲੋੀ ਇਿੱਕ ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਸਾਧਿੀ 

ਦੇ ਦਰਿਾਰ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਧਿੀ ਦੇ ਹੀ ਭੇਖਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਟੋਲੀ ਅਬਜਹਾ ਸਾਧਨ 
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ਅਪ੍ਿਾਉਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉੱਥੇ ਹਾਜ਼ਰ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦਾ ਬਨਸ਼ਚਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਹੈਰਾਨੀਕੰੁਨ ਪ੍ਰਯੋਿ ਦਾ ਸੰਖੇਪ੍ ਿਰਿਨ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਹਰਮਨ ਨੇ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤ ਮੰਝੀ ਅਦਾਕਾਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਕਰਬਦਆਂ ਕਾਫ਼ੀ ਬਹਰਦੇ-ਿੇਦਕ ਚੀਕਾਂ 

ਮਾਰੀਆਂ ਤੇ ਬਫ਼ਰ ਉੱਠ ਕੇ ਖੜਹੀ ਹੋ ਿਈ ਬਜਿੇਂ ਸਿੱਚੀਂ ਉਸ ‘ਚ ਕੋਈ ‘ਛਾਇਆ’ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਿਈ 

ਹੋਿੇ। ਉਹ ਪੂ੍ਰੀ ਭਰਿੀਂ ਮਰਦਾਨਾ ਆਿਾਜ਼ ਬਿਿੱਚ ਦਹਾੜੀ- “ਮੈਂ ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਿਾਲਾ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼ ਹਾਂ, ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼ 

ਪ੍ਾਬਪ੍ਓ..! ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਪੁ੍ਿੱ ਟ ਤੀਆਂ ਜ਼ਾਲਮੋਂ.. ਛਿੱ ਿਦਾ ਨਹ ੀਂ ਮੈਂ ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਿੀ.. ‘ਕਿੱ ਲੇ-‘ਕਿੱ ਲੇ ਦਾ 

ਖੂਨ ਪ੍ੀਿਾ ਥੋਿਾ...ਿੇਚ ਤੇ ਿਕਾਰ ਿਏ ਮੈਨੰੂ... ਖੇਤਾਂ ‘ਚੋਂ, ਘਰਾਂ ‘ਚੋਂ, ਰਾਹਾਂ ‘ਚੋਂ, ਸਾਿੀਆਂ ਨਸਲਾਂ 

ਤਿਾਹ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਲਿੱ ਿੇ ਓ ਿੇਸ਼ਰਮ ਲੋਕੋ, ਤਪ੍ਸ਼ ਨਾਲ ਲੜਬਦਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਿੀਆਂ ਉਮਰਾਂ ਲੰਘ 

ਿਈਆਂ ਤੇ ਆਕਸੀਜਨ ਦੇ-ਦੇ ਕੇ ਥੋਿੇ ਦਾਦੇ-ਪ੍ੜਦਾਬਦਆਂ ਨੰੂ ਜੀਿਨ ਬਦਿੱਤਾ। ਥੋਨੰੂ ਪ੍ਾਬਲ਼ਆ, ਥੋਿੇ 

ਪੁ੍ਿੱ ਤ-ਪੋ੍ਬਤਆਂ, ਪ੍ੜੋਬਤਆਂ ਨੰੂ ਛਾਿਾਂ, ਬਪ੍ਆਰ ਤੇ ਜੀਿਨ ਬਦੰਦੇ ਕੀ ਮਾੜਾ ਕਰਦੇ ਸੀ ਥੋਿਾ...ਜੋ ਸਾਿੇ 

ਏਨੇ ਿਿੱ ਿੇ ਿੈਰੀ ਿਿ ਿਏ?(48) 

ਜਦੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਪ੍ਰੇਮੀ ਟੋਲੀ ਦੀ ਮੈਂਿਰ ਹਰਮਨ ਓਪ੍ਰੀ ਕਸਰ ਦਾ ਨਾਟਕ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਰ-ਮੁਿੱ ਕ 

ਚੁਿੱ ਕੇ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼ ਦੀ ਆਤਮਾ ਕੋਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਤਾੜਦੇ ਹੋਏ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਧਿੀ ਬਚਮਟਾ ਅਤੇ ਬਤਰਸ਼ੂਲ ਚੁਿੱ ਕ 

ਕੇ ਹਰਮਨ ਿਨਾਮ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਸੋਧਿ ਦਾ ਉਪ੍ਕਰਮ ਕਰਨ ਲਿਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹਰਮਨ ਹੋਰ ਿੀ 

ਕਰੋਬਪ੍ਤ ਹੋ ਕੇ ਸਾਧਿੀ ਨੰੂ ਹੀ ਸੋਧ ਛਿੱਿਦੀ ਹੈ: 

ਮੈਨੰੂ ਹਿੱ ਥ ਨਾ ਲਾਈ ਪ੍ਾਪ੍ਿੇ...ਰਿਾਂ ਮਸਲ ‘ਦੂੰ  ਸਭ ਦੀਆਂ...ਸਾਿੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਪੁ੍ਿੱ ਟ-ਪੁ੍ਿੱ ਟ ਰਿੱ ਜੇ ਨੀਂ 

ਹਾਲੇ...(49) 

ਜਦੋਂ ਸੰਿਤ ਬਿਿੱਚ ਿੈਠੀਆਂ ਿੀਿੀਆਂ ਹਰਮਨ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਅਖੌਤੀ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੇ 

ਰੋਸ ਤੋਂ ਿਰ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖ ਿਚਾਉਿ ਅਤੇ ਹੋਰ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਿੂਲ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਕਹਾਿੀ ਦਾ 

ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਿੇ ਟੋਲੇ ਦੀ ਰਿਾਨਿੀ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਸਾਧਿੀ ਦੇ ਖੇਮੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿੈਠੀਆਂ ਿੀਿੀਆਂ ਨੰੂ ਮੁਖਾਬਤਿ 
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ਹੋ ਕੇ ਿਚਨ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੇਕਰ ਿੇਿਕਤ ਮੌਤ ਮਰੇ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼ ਦੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਕਰੋਪ੍ ਤੋਂ ਿਚੇ ਰਬਹਿਾ ਹੈ ਰੁਿੱ ਖ 

ਲਿਾਉਿੇ ਿੀ ਹਨ, ਪ੍ਾਲਿੇ ਿੀ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਿੀ ਕਰਨੀ ਹੈ: 

ਮੈਂ ਿੀਿੀਆਂ ਿਿੱਲ ਅਹੁਬਲਆ- “ਤੁਸੀਂ ਥੋਿੇ ਟਿੱ ਿਰ ਤੇ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਪੁ੍ਿੱ ਟੋਿੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ...?? “ਉਹ 

ਬਮਆਂਕਿ ਲਿੱ ਿੀਆਂ...- “ਨਹੀਂ ਜੀ… ਨਹੀਂ ਜੀ...!” ਘਰਾਂ ‘ਚ ਲਾਿੋਂਿੀਆਂ ਤੇ ਸੰਭਾਲ਼ੋਿੀਆਂ ਸਾਨੰੂ...?” 

ਉਹ ਹਾਂਜੀ ਹਾਂਜੀ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿੀਆਂ। ਆਪ੍ਿਾ ਸੁਨੇਹਾ ਪ੍ਾਖੰਿ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ‘ਤੇ ਪ੍ਾਖੰਿ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ‘ਚ 

ਦੇ ਕੇ, ਅਸੀਂ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਸਬਹਜ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿੇ(49) 

ਦੂਜੀ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜੁਿਤ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਮਿੱਠ ਬਿਿੱਚ ਘੋਰੀ ਿਾਿੇ ਦੀ ਿਰਸੀ ਉੱਤੇ ਅੰਤਾਂ ਦਾ ਇਿੱਕਠ 

ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਕਬਹਰਾਂ ਦੀ ਿਰਮੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਭਾਰੀ ਬਿਿਤੀ ਬਿਿੱਚ ਸੰਿਤਾਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹਨ। ਸਟੇਜ 

ਢਾਿੀ-ਕਿੀਸ਼ਰ, ਧਾਰਬਮਕ ਆਿੂ, ਨੇਤਾ ਅਤੇ ਬਿਬਖਆਤ ਿੁਲਾਬਰਆਂ ਨਾਲ ਭਬਰਆ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਸਟੇਜ-

ਸੈਕਟਰੀ ਨੇ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਭਾਸ਼ਿ ਲਈ ਬਸਰਫ਼ ਪੰ੍ਜ ਬਮੰਟ ਹੀ ਬਦਿੱ ਤੇ ਹਨ। ਆਪ੍ਿੇ ਪੰ੍ਜਾਂ ਬਮੰਟਾਂ 

ਦੇ ਭਾਸ਼ਿ ਦੁਆਰਾ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿੜੀ ਿਧੀਆ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜੁਿਤ ਲਿਾ ਕੇ ਇਿੱਕਠ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਭਾਲਿ ਦੀ 

ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਨੌਖੀ ਤਰਕੀਿ ਸਦਕਾ ਉਹ ਘੋਰੀ ਿਾਿੇ ਦੀ ਿਬਿਆਈ ਿੀ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਬਿਆਈ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਿਾ ਅਸਲੀ ਸੁਨੇਹਾ ਿੀ ਲੋਕਾਂ ਤੀਕ ਪੁ੍ਚਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ: 

‘ਸੰਿਤ ਜੀ...! ਥੋਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਘੋਰੀ ਿਾਿਾ ਜੀ ਬਕਉਂ ਘੋਰੀ ਸਨ ਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਸਨ 

ਕਰਦ.ੇ..?’ ਸਟੇਜ ‘ਤੇ ਿੈਠੇ ਸੇਿਾਦਾਰਾਂ ਤੇ ਸਭ ਖੜਹੇ-ਿੈਠੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕੰਨ ਚੁਿੱ ਕ ਲਏ। ਅਿੱਿੇ ਮੈਂ ਘੋਰੀ 

ਿਾਿੇ ਿਾਰੇ ਕਾਲਪ੍ਬਨਕ ਪ੍ਰ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪੰ੍ਜਾਹ ਕੁ ਸ਼ਿਦਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਘੜੀ। ਿੋਲਾਂ ਨੰੂ ਬਮਠਾਸ 

ਤੇ ਭਾਿੁਕਤਾ ਦੀ ਚਾਸ਼ਨੀ ‘ਚ ਲਿੇੜ ਕੇ ਮੈਂ ਿੋਬਲਆ- “ਉਹ ਸਾਿੇ ਤੁਹਾਿੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਲਈ, ਆਉਿ 

ਿਾਲ਼ੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਇਿੱਕ-ਇਿੱਕ ਿੂੰ ਦ ਿਚਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ 

‘ਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਮਹਿੱ ਤਤਾ ਦਾ ਪੂ੍ਰਾ ਬਿਆਨ ਸੀ। ਉਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਲਈ 
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ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਂਦੇ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਰਿੱ ਿੀ ਰੂਪ੍ ਜਾਿ ਕੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਿਾਂਿ ਪ੍ਾਲਿ ਪੋ੍ਸ਼ਿ ਕਰਦੇ 

ਸਨ(51) 

ਿਾਬਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਉਪ੍ਰੰਤ ਉਹ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਦੇ ਿਾਤਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟਾਂ ਿਾਰੇ ਸਭ ਨੰੂ ਜਾਿ ੂ

ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਨੀਿੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦਾ ਕਬਹਰ ਬਭਆਨਕ ਦੈਂਤ ਿਿ ਚੁਿੱ ਬਕਆ 

ਹੈ, ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਿੋਦੇ ਕਪ੍ੜੇ ਿਾਂਿ ਬਛਿੱਜੀ ਪ੍ਈ ਹੈ, ਜੀਿਨ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸਰੋਤ ਹਿਾ, ਬਮਿੱ ਟੀ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ਲੀਤੇ 

ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਿਧਿ ਕਰਕੇ ਸਾਹ ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼, ਅਿੱਖਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਲਿ, ਚਮੜੀ ਤੇ ਫੇਫੜੇ 

ਦੇ ਰੋਿ, ਸੁਿਨ ਸਮਰਿੱਥਾ ਦਾ ਘਟਿਾ, ਖੂਨ ਦਾ ਦਿਾਓ ਿਧਿਾ, ਬਸਰ ਪ੍ੀੜ, ਅਿਸਾਦ ਤੇ ਹੋਰ ਪ੍ਤਾ ਨੀ ਕੀ-

ਕੀ ਰੋਿ ਿਿ ਕੇ ਫੁਿੱ ਟਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦਾ ਅਬਤ-ਪ੍ਰਯੋਿ, ਿਾਇਪ੍ਰ-ਿੰਪ੍, ਕੂੜ-ੇਕਚਰੇ ਦੇ ਿਿੱ ਿ-ੇ

ਿਿੱ ਿੇ ਢੇਰ, ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੜਦੀਆਂ ਨਾੜਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਾਲੀਆਂ, ਕੀਟ-ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਸਪ੍ਰੇਅ- ਸਭ ਰਲ-ਬਮਲ ਕੇ 

ਸਾਬਰਆਂ ਦਾ ਜੀਿਾ ਦੁਸ਼ਿਾਰ ਕਰੀ ਜਾ ਰਹੇ। ਇਹਨਾਂ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਹਾਜ਼ਰ ਸੰਿਤਾਂ 

ਨੰੂ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦੰਦਾ ਹੈ: 

ਪੂ੍ਰੇ ਦੇਸ਼ ‘ਚ ਰੁਿੱ ਖ ਿੇਚ ਕੇ ਨਾ ਕੋਈ ਿਾਦਸ਼ਾਹ ਿਬਿਆ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਿਿੇ। ਪੈ੍ਸੇ ਕਮਾਉਿ ਲਈ 

ਹੋਰ ਸਾਧਨ ਖੋਜੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਲਿੱ ਿੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ਼ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱਲੋਂ ਲਿਾਏ ਿਏ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਸਦੀਿੀ ਸੇਿਾ ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ‘ਤੇ ਨਹੀਂ ਰਹਾਂਿੇ; ਰੁਿੱ ਖ ਉਸ ਿੇਲ਼ੇ ਿੀ 

ਸਾਿੇ ਿਿੱਲੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਰਨਿੇ; ਉਹ ਛਾਂ, ਫ਼ਲ-ਫੁਿੱ ਲ, ਆਕਸੀਜਨ ਦੇਿਿੇ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਸਾਫ਼ ਰਿੱ ਖਿਿੇ। ਮੀਂਹ ਪੈ੍ਿਿੇ ਤੇ ਆਉਿ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਨੰੂ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਕਟ ਨਹੀਂ 

ਹੋਿੇਿਾ, ਨਸਲਾਂ-ਫਸਲਾਂ ਿਿੱ ਧਿਿੀਆਂ-ਫੁਿੱ ਲਿਿੀਆਂ(51) 

ਕਹਾਿੀ ਅੰਦਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਸੰਿੰਧੀ ਇਿੱ ਕ ਨਾਟਕ ਦਾ ਮੰਚਨ ਹੰੁਦੇ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ 

ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂ੍ਰੀ ਟੀਮ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਥੀਮ ਉੱਤੇ ਮੰਚਨ ਆਰੰਭ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਟਕ ਦੇ ਪ੍ਬਹਲੇ 

ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਆਪ੍ਿੇ ਸੁਭਾਬਿਕ ਸੁਹਪ੍ਿੱ ਿ ਨਾਲ ਬਸ਼ੰਿਾਰੀ ਹੋਈ ਬਿਖਾਈ ਿਈ ਹੈ। ਕੁੜੀਆਂ ਪ੍ੀਘਾਂ 
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ਝੂਟਦੀਆਂ ਹਨ, ਕਿੱਤਦੀਆਂ-ਿੁਿਦੀਆਂ ਹਨ, ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹਲ਼ ਚਿੱਲ ਰਹੇ ਹਨ, ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਅਤੇ ਸਾਿਾਂ 

ਹੈ, ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾ ਭੰਿਾਰ ਹੈ, ਬਕਿੱ ਧਰੇ ਕੋਈ ਥੁੜ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ 

ਛੇੜਖਾਨੀ, ਪੈ੍ਸੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਖੋਹ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਕਟਾਈ, ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਅਤੇ ਆਰੋਪ੍-ਪ੍ਰਤੀ 

ਆਰੋਪ੍ ਦਾ ਬਸਲਬਸਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  

ਪ੍ਲੇਅ ਦੇ ਆਖ਼ਰੀ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਿਾੜਹੇ ਧੰੂਏ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਬਚਤਬਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੇ 

ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟਿੇ ਆਰੰਭ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੇ ਹਨ। ਹਰ ਉਮਰ ਦੇ ਿਸਨੀਕਾਂ ਦਾ ਸਾਹ ਔਖਾ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਲੋਕ 

ਖੰਘਦੇ-ਖੰਘਦੇ ਹੀ ਸਾਹ ਉਖਾੜ ਿੈਠਦੇ ਹਨ, ਿਚ-ੇਖੁਚੇ ਰੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਬਜੰਨਹ  ਦਾ ਹਰ ਹੀਲੇ ਮੁਕਾਿਲਾ 

ਕਰਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਰੁਿੱ ਖ ਿੀ ਿਿੱ ਿੇ-ਟੁਿੱ ਕੇ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਕੁਰਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਜੁਿਾਨੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ 

ਪ੍ਰਤੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਤਰਲਾ ਤੇ ਕਰੋਧ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

ਹਾਏ ਓ..ਜ਼ਾਬਲਮੋ! ਨਾ ਮਾਰੋ..! ਅਸੀਂ ਤੁਹਾਿੇ ਦੁਸ਼ਮਿ ਨਹੀਂ ਹਾਂ..। ਇਿੱ ਕ ਰੁਿੱ ਖ ਚੌਫਾਲ ਬਪ੍ਆ 

ਬਿੜਬਿੜਾ ਹੀ ਬਪ੍ਆ। ਉਸਦੀ ਬਹਿੱ ਕ ਚੀਰਿੀਂ ਧਾਹ ਨੇ ਕਾਇਨਾਤ ਨੰੂ ਕੰਿਿੀ ਛੇੜ ਬਦਿੱ ਤੀ। ਚਾਰੇ 

ਪ੍ਾਸੇ ਸਬਹਮ ਫੈਲ ਬਿਆ। ਬਫਰ ਅਚਾਨਕ ਉਸ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਹੋਇਆ, ਉਹ ਰੋਂਦਾ-ਰੋਂਦਾ ਹਿੱ ਸ 

ਬਪ੍ਆ! -“ਹਾਹਾਹਾਹਾ...! ਤੁਸੀਂ ਸਾਿੀਆਂ ਨਹੀਂ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਤੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਨਸਲਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਿਿੱ ਢ 

ਰਹੇ ਓ ਓਏ ਲੋਕੋ..(53) 

ਉੱਪ੍ਰ ਿਰਬਿਤ ਬਦਰਸ਼ ਦੇਖ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਿਿੱ ਚੇ ਿੇਚੈਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੌੜ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਪ੍ਤਾ ਕੋਲ ਜਾ ਕੇ 

ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਤੁਸੀਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਮਰਨ ਨਾ ਬਦਓ ਸਿੋਂ ਸਾਰੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰੋ। ਨਾਟਕ ਦੇ ਇਿੱ ਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ 

ਇਹ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਕਲੋਰੋਫਲੋਰੋ ਕਾਰਿਨਾਂ ਨੇ ਸਾਰਾ ਚੁਬਿਰਦਾ ਆਪ੍ਿੇ ਿਲੇਂਿੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਲੈ ਬਲਆ 

ਹੈ। ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਅਰੇ ਹੇਠ ਸੜਕਾਂ ਚੌੜੀਆਂ ਹੋਿ ਦਾ ਕੰਮ ਜ਼ੋਰਾਂ ‘ਤੇ ਚਿੱਲ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਿਬਰਹਆਂ 

ਤੋਂ ਛਾਿਾਂ ਿੰਿਦੇ ਸੰਘਿੇ ਰੁਿੱ ਖ ਜੜਹਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪੁ੍ਿੱ ਟੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਟੁੰ ਿ-ਮੁਰੰਿੀਆਂ ਸੜਕਾਂ ਉੱਤੇ ਤਪ੍ਸ਼ ਦਾ ਪ੍ਬਹਰਾ 
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ਚਿੱਲ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਜੀਿ-ਜੰਤੂਆਂ ਦੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਨੰੂ ਿਖ਼ਤ ਬਪ੍ਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਭ ਪ੍ਾਸੇ 

ਹਾਹਾਕਾਰ ਮਚੀ ਹੋਈ ਹੈ: 

ਸੂਰਜ ਹੋਰ ਬਤਿੱ ਖਾ ਹੋ ਕੇ ਧਰਤ ਦਾ ਸਾਰਾ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਾਸੇ ਕਬਹਰਾਂ ਦੀ ਤੇਜ਼ਾਿੀ 

ਿਾਬਰਸ਼ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਉੱਿਲਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ। ਿੁਿੱ ਢੇ ਬਿਰਖ ਦੇ ਪੁ੍ਿੱ ਤ-ਪੋ੍ਤਰੇ 

ਿਹਾਦਰੀ ਨਾਲ ਮੈਦਾਨ ‘ਚ ਆ ਕੇ ਿੇਖੌ਼ਫ ਹੋ ਕੇ ਬਸਦਕ ਬਦਲੀ ਨਾਲ ਿਟੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਜੜਹਾਂ ‘ਤੇ ਇਲੈਕਟਰਾਬਨਕ ਆਰੇ ਿੂੰ ਜਾਂ ਪੁ੍ਿੱ ਟ ਰਹੇ ਹਨ; ਬਫਰ  ਿੀ ਉਹ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਬਹਿੱ ਤ ਪੂ੍ਰੀ 

ਤਨਦੇਹੀ ਤੇ ਸੁਬਹਰਦਤਾ ਨਾਲ ਲੜ ਰਹੇ ਨੇ ਤੇ ਮਰ ਰਹੇ ਨੇ(55) 

ਏਨਹ ਾ ਮਾਰਬਮਕ ਬਦਰਸ਼ ਿੇਖ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਿੇਟੀ ਤੇ ਿੇਟੇ ਨੇ ਕੁਝ ਸਲਾਹ ਕੀਤੀ ਹੈ ਬਕ ਬਕਿੇਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਦੀ ਕਤਲੋਿਾਰਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੋਬਕਆ ਜਾਿੇ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਪ੍ਾ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਕੇ 

ਿੈਠ ਜਾਿ ਦੀ ਹਦਾਇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਦੋਿੇਂ ਸਾਫ਼ ਇਨਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਖਦੇ ਹਨ ਬਕ ਉਹ ਹੋਰਨਾਂ 

ਿਾਂਿ ਮਰੇ ਹੋਏ ਜ਼ਮੀਰ ਿਾਲੇ ਨਹੀਂ ਬਕ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਸਾਹਮਿੇ ਪ੍ਲੀਤ ਹੰੁਦਾ ਿੇਖਿਿੇ ਸਿੋਂ 

ਉਹ ਤਾਂ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਜਊਂਦੇ ਰਬਹਿਿੇ ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਹਰ ਹੀਲੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਬਹਿਿੇ। 

ਇਹ ਕਬਹਿ ਮਿਰੋਂ ਦੋਿੇਂ ਿਿੱਚੇ ਿੜੀ ਬਦਰੜਤਾ ਅਤੇ ਿਹਾਦਰੀ ਨਾਲ ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਹਕੀਕਤ ਬਿਿੱਚ ਤਿਦੀਲ ਕਰ 

ਬਦੰਦੇ ਹਨ: 

ਿੇਟੀ ਭਿੱਜ ਕੇ ਿੜੀ ਫੁਰਤੀ ਨਾਲ ਟਪੂ੍ਸੀ ਮਾਰ ਕੇ ਸਟੇਜ ‘ਤੇ ਚੜਹ ਿਈ ਤੇ ਉਸ ਨੇ ਕੁਹਾੜੀ ਿਾਲੇ 

ਨੰੂ ਅਚਨਚੇਤ ਧਿੱ ਕਾ ਮਾਰ ਕੇ ਪ੍ਰਹੇ ਸੁਿੱ ਟ ਬਦਿੱ ਤਾ ਤੇ ਨੰਨਹੇ  ਪੌ੍ਦੇ ਨੰੂ ਕਲਾਿੇ ‘ਚ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਢਾਲ ਿਿ 

ਿਈ..ਿੇਟਾ ਿੀ ਉਸ ਦੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਛੋਟੀ ਤੇ ਬਿੰਿੀ ਬਜਹੀ ਸੋਟੀ ਲੈ ਕੇ ਇੰਝ ਖੜਹ ਬਿਆ ਬਕ ਆਿੋ ਜੇ ਬਕਸੇ 

ਦੀ ਬਹੰਮਤ ਹੈ; ਅਸੀ ਪ੍ਾੜ ਕੇ ਰਿੱ ਖ ਬਦਆਂਿੇ। ਦੋਿਾਂ ਦੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ‘ਚੋਂ ਲਾਲ-ਲਾਲ ਲਹੂ ਚੋਿ ਲਿੱ ਿਾ 

ਹੈ(56) 
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ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਹਾਿੀ ‘ਮਾਰੂ ਨਾਦ’ ਬਿਿੱ ਚ ਅਜੋਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾ ਕੇ 

ਬਨਿੇਕਲੀਆਂ ਪ੍ਰਚਾਰ ਜੁਿਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਸੁਝਾਊ ਸੰਦੇਸ਼ ਿੀ ਸੰਚਾਬਰਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਬਨਿੱਕੇ-ਬਨਿੱਕੇ 

ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਰਾਹੀਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਪ੍ਰਤੀਿਿੱ ਧਤਾ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਮੂਹ ਨਾਿਬਰਕਾ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਦੁਆਰਾ ਸਮਕਾਲੀ ਰਾਜਨੀਬਤਕ, ਧਾਰਬਮਕ ਅਤੇ 

ਸਮਾਬਜਕ ਅਦਾਬਰਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਚਾਰਨ ਯੋਿ ਨੁਕਤੇ ਉਲੀਕੇ ਿਏ ਹਨ।  

ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਦਰਜ ਚੌਥੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਕੌਫ਼ੀ ਕਲਰ 

ਿਾਟਰ’ ਹੈ। ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਬਭਆਨਕ ਨਤੀਬਜਆਂ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਇਹ ਕਹਾਿੀ ਿੜਾ ਮਾਰਬਮਕ 

ਬਚਿੱਤਰ ਉਲੀਕਦੀ ਹੈ। ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੇ ਧਰਤੀ ਅੰਦਰ ਬਜਊਰਨ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੇ 

ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਮਸ਼ਰਤ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਪ੍ੀਿਯੋਿ ਪ੍ਾਿੀ ਿੀ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਹੈ। ਬਨਰਮਲ, ਸ਼ੁਿੱ ਧ, 

ਪ੍ਾਰਦਰਸ਼ੀ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਜਲ ਿੀ ਮਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਿੂੜਹੇ ਭੂਰੇ ਰੰਿ ਦਾ ਭਾਿ ਕੌਫ਼ੀ ਿਰਿੇ ਰੰਿ ਦਾ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ 

ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਉਦਯੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਭਆਨਕ ਤਰਲ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਅੰਦਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਬਨਕਾਸੀ 

ਕਰਕੇ ਲਿਭਿ ਪੂ੍ਰਾ ਹੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਤੰਿੀ ਨਾਲ ਜੂਝ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਿਿੱਛ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੇਕਦਰੀ ਨਾਲ 

ਪੰ੍ਜ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੇ ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਿੰੂਦ-ਿੂੰ ਦ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਤਰਸਿ ਿਾਲੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਰਹੇ ਹਨ।  

ਬਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦਾ ਿੇਟਾ ਅਤੇ ਿੇਟੀ ਬਟਊਿਿੈਿੱਲ ਹੇਠ ਨਹਾ ਕੇ ਮਸਤੀ 

ਕਰਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਖੇਿਦੇ-ਖੇਿਦੇ ਉਹ ਕੁਝ ਘੁਿੱ ਟ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ੀ ਿੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਆ ਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਂਬਦਆਂ ਸਾਰ 

ਹੀ ਦੋਿੇਂ ਿਿੱਚੇ ਤੜਫਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਚਮੜੀ ਉੱਤੇ ਅਚਾਨਕ ਹੀ ਧਿੱ ਫੜ ਪੈ੍ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਿੋਲਿ 

ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਉਲਟੀਆਂ ਆਉਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਤੁਰੰਤ 

ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਪ੍ਹੰੁਚਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਕਟਰਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਘਰ ਖਾਲੀ ਕਰ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਖਰਚੇ, ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਿੰਭੀਰ 

ਹਾਲਤ, ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਕਿੱਲਹਤ ਅਤੇ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਿੇਦਨਾ ਨਾਲ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਘਟਨਾਕਰਮ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਬਿਿੱਚ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦਾ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਸੁਿੱ ਖ-ਸਾਂਦ ਪੁ੍ਿੱ ਛਿ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰ ਫੋਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ: 
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ਬਕਿੇਂ ਨੇ ਜੀ ਹੁਿ ਆਪ੍ਿੇ ਨੋਿੇ-ਨੋਿੇ ਿਿੱਚੇ..? ਛੇਤੀ ਦਿੱ ਸੋ, ਬਸਹਤ ‘ਚ ਬਕੰਨਾ ਕੁ ਫ਼ਰਕ ਬਪ੍ਆ ਹੈ? 

ਕੁਝ ਿੋਲਿ ਲਿੱ ਿੇ ਨੇ ਬਕ ਹਾਲੇ ਓਿੇਂ ਹੀ ਨੇ..? ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਉਲਟੀਆਂ ਿੰਦ ਹੋਈਆਂ? ਚਮੜੀ ਦੇ 

ਧਿੱ ਫੜਾਂ-ਖੁ਼ਰਕ ਨੰੂ ਕੁਛ ਫ਼ਰਕ ਬਪ੍ਆ? ਕੁਝ ਿੋਲੇ ਤੇ ਖਾਧਾ-ਪ੍ੀਤਾ ਬਕ ਨਹੀਂ?(57) 

ਅਸੀਂ ਪੂ੍ਰੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਪ੍ਰ ਕੁਝ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ- ਇਹੀ ਰਸਮੀ ਬਜਹੇ ਸ਼ਿਦ ਿੋਲ ਕੇ 

ਿਾਕਟਰ ਅਤੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦਾ ਸਟਾਫ਼ ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਕਾਿਜ਼ਾਂ ਉੱਤੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਦਸਤਖ਼ਤ ਕਰਿਾਈ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਜਾਨ ਦੀ ਸਲਾਮਤੀ ਲਈ ਬਦਲ ਬਿਿੱਚ ਰਿੱਿ ਅਿੱਿੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਬਦਲੋਂ ਟੁਿੱ ਬਟਆ ਬਪ੍ਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਮਾਂ ਦਾ ਬਦਲ ਬਤੜਕਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਉਹ ਬਜਿਰਾ ਇਿੱਕਠਾ ਕਰਕੇ ਉਸ 

ਦੇ ਫੋਨ ਦਾ ਜਿਾਿ ਹੌਂਸਲੇ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ: 

ਉਹ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਠੀਕ ਨੇ, ਤੂੰ  ਬਚੰਤਾ ਨਾ ਕਰ..! ਿਾਕਟਰ ਕਬਹੰਦਾ ਜਲਦੀ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਿਿੇ। ਠੀਕ 

ਹੀ ਨੇ, ਅੰਮੀ-ਅੰਮੀ ਕਰਦੇ ਨੇ; ਜਦੋਂ ਠੀਕ ਹੋ ਜਾਿਿੇ ਲੈ ਆਿਾਂਿੇ; ਮਾਮੂਲੀ ਬਿਮਾਰੀ ਹੀ ਤਾਂ ਹੈ; 

ਕੋਈ ਬਜਆਦਾ ਨਹੀਂ; ਅਿੱਜਕਿੱਲਹ ਇਹ ਆਮ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ..(58) 

ਫੋਨ ਿੰਦ ਕਰਬਦਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿੇਖਦਾ ਹੈ ਬਕ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਐਿੂਂਲੈਂਸ ਦਾ 

ਦਾਖ਼ਲ ਹੋਈ ਹੈ, ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਸਟਾਫ਼ ਨੰੂ ਬਜਿੇਂ ਪੈ੍ਸਾ ਦੇਿ ਿਾਲਾ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਿਾਹਕ ਬਮਲ ਬਿਆ ਹੋਿੇ। ਿਕਤ 

ਦੇ ਮਾਰੇ ਲੋਕ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਮਾਰ, ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਤੇ ਲਾਚਾਰ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲਾਂ ਿਿੱਲ ਭਿੱਜਦ ੇ

ਬਫਰਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਸਾਹ ਨਾਲ ਆਸ ਬਜਉਂਦੀ ਰਿੱ ਖਿ ਦਾ ਬਸਲਬਸਲਾ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਹਸਪ੍ਤਾਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ 

ਇਉਂ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਦੁਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਫਬਸਆ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਦਾ 

ਿਰਨਿ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਓਧਰ ਿੜੀ ਹੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਦੀ ਕੋਈ ਐਿੂਂਲੈਂਸ ਆਈ ਹੈ, ਬਜਸ ‘ਚ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਬਕਸ ਦੇ 

ਬਜਿਰ ਦੇ ਟੁਿੱ ਕੜੇ ਬਕਸ ਬਿਮਾਰੀ ‘ਚ ਹੋਿਿੇ; ਰਿੱਿ ਖੈ਼ਰ ਹੀ ਕਰੇ। ਇਿੱਥੇ ਬਨਿੱਕੇ-ਬਨਿੱਕੇ ਬਿਮਾਰ ਿਿੱਚੇ 

ਰੋਜ਼ ਦਰਜਨਾਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ‘ਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਆਿੋ-ਹਿਾ ਬਿਿੜੀ ਹੈ? ਫੁਿੱ ਲ ਕਲੀਆਂ 
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ਿਰਿੇ ਪੋ੍ਟਾ-ਪੋ੍ਟਾ ਿਿੱਚੇ ਿੀ ਿੰਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਨੇ। ਇਿੱ ਧਰ ਿਰਾਹਕ ਦੇਖ ਕੇ 

ਸਮੂਹ ਸਟਾਫ਼ ਨੰੂ ਅੰਤਾਂ ਦਾ ਚਾਅ ਚੜਹ ਬਿਆ ਹੋਿੇਿਾ, ਪ੍ਰ ਸਭ ਨੇ ਮੰੂਹਾਂ ‘ਤੇ ਨਕਲੀ ਿੰਭੀਰਤਾ ਤੇ 

ਬਫ਼ਕਰ ਦਾ ਨਕਾਿ ਚੜਾ ਕੇ ਭਿੱਜ ਨਿੱ ਠ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੋਿੇਿੀ। ਇਹ ਭਿੱਜ-ਨਿੱ ਠ ਪੈ੍ਸਾ ਕਮਾਉਿ ਦੀ 

ਹੈ ਬਕ ਬਜੰਦ ਿਚਾਉਿ ਦੀ? ਕੋਈ ਮਰੇ ਕੋਈ ਜੀਿੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਘੋਲ ਰੁਪ੍ਈਏ ਪ੍ੀਿੇ(58) 

ਜਦੋਂ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੁਿੱ ਖ ਦਾ ਸਤਾਇਆ ਹੋਇਆ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਲਈ ਉੱਥੇ ਲਿੱ ਿੇ ਿਾਟਰ-ਕੂਲਰ ਿਿੱਲ ਿਿੱ ਧਦਾ 

ਹੈ ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਲਈ ਲੰਮੀ ਕਤਾਰ ਲਿੱ ਿੀ ਿੇਖ ਕੇ ਉਹ ਹੈਰਾਨ-ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਖੜਹਾ ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਕਰਮਚਾਰੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਆਏ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿਹੁਤਾ ਪ੍ਾਿੀ ਲੈਿ ਤੋਂ ਿੜੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਿਰਜਦਾ 

ਹੈ। ਿਕਤ ਦੇ ਬਸ਼ੰਕਜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਫ਼ਸੀ ਹੋਈ ਜਨਤਾ ਪ੍ਾਿੀ ਖੁਿੋਂ ਿੇਹਾਲ ਹੋਈ ਜਾਪ੍ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਪ੍ਰੋਂ ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਕਰਮਚਾਰੀ ਦੇ ਕੁਰਿੱ ਖ਼ਤ ਿੋਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਾਲਜਾ ਭੁੰ ਨੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ: 

ਓ ਥੋਨੰੂ ਸੁਿਦਾ ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਕੀ ਭੌਂਕੀ ਜਾਂਦਾ...? ਲਾਈਨ ‘ਚ ਲਿੱ ਿੋ ਤੇ ਿੋਤਲਾਂ ਿਾਲੇ ਪ੍ਰਹੇ ਹੋਿੋ...ਇਿੱਥੇ 

ਪ੍ੀਿ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਮਸਾਂ ਬਮਲਦਾ ਇਹ ਦੋ-ਦੋ ਬਲਟਰ ਦੀਆਂ ਿੋਤਲਾਂ ਚੁਿੱ ਕੀ ਬਫਰਦੇ ਨੇ...ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ 

ਲੰਿਰ ਲਿੱ ਬਿਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ...ਧਿੱ ਕਾ ਨਾ ਕਰੋ ਓਏ, ਪ੍ਾਿੀ ਬਸਰਫ਼ ਦੋ-ਦੋ ਘੁਿੱ ਟ ਹੀ ਬਮਲੂ, ਜੇ ਿਿੱ ਧ ਲੈਿਾ 

ਕੰਟੀਨ ‘ਚ ਜਾਓ ਤੇ ਖਰੀਦੋ...!(59) 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਭਾਲ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕੰਟੀਨ ਿਿੱ ਲ ਰੁਖ਼ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਖਾਿ-ਪ੍ੀਿ ਦੀ ਹਰੇਕ 

ਿਸਤੂ ਨੰੂ ਬਜਿੇਂ ਸੋਨੇ ਦੀ ਝਾਲ ਚੜਹੀ ਹੋਿੇ। ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਬਿਿੱ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮਬਹੰਿਾ ਬਿਕ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਮਰਦਾ ਕੀ ਨਾ 

ਕਰਦਾ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਕ ਮਬਹੰਿੇ ਭਾਅ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੰਟੀਨ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਦਾ ਬਚਤਰਨ 

ਕਹਾਿੀ ਅੰਦਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਕੰਟੀਨ ‘ਤੇ ਤਾਂ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ਅਿੱਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਨਿੱਕੀ ਬਜਹੀ ਿੋਤਲ ਹਜ਼ਾਰ 

ਰੁਪ੍ਏ ਦੀ ਬਮਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੁਿ ਉਹ ਿੀ ਮੁਕਿ ਬਕਨਾਰੇ ਹੋਿ ਕਾਰਨ ਰੇਟ ਹੋਰ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਬਰਹਾ ਹੈ। 
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ਕਮਾਲ ਹੈ, ਪੰ੍ਜ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਿੀ ਸੋਨੇ ਤੋਂ ਮਬਹੰਿਾ ਬਿਕਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ 

ਲੰਿਰ ਲਿਾਉਿ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਹੁਿ ਿੰੂਦ-ਿੂੰ ਦ ਨੰੂ ਤਰਸਿਿੇ!!(59) 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਿਾਰੇ ਸੋਚ-ਸੋਚ ਕੇ ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਥਰਾਅ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਨੇ ਉਸ ਦੀ 

ਭੁਿੱ ਖ-ਬਪ੍ਆਸ ਹੀ ਬਮਟਾ ਛਿੱਿੀ ਹੈ। ਿੇਬਟੰਿ ਹਾਲ ਬਿਿੱਚ ਿੈਬਠਆਂ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਿਿੱਚੇ ਦਾ ਮੁਰਦਾ ਸਰੀਰ 

ਬਿਖਾਈ ਬਦਿੱਤਾ, ਬਜਸ ਨੇ ਥੋੜਹੀ ਦੇਰ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਕੈਮੀਕਲ ਯੁਕਤ ਲਾਲ ਤਰਿੂਜ਼ ਖਾਦਾ ਸੀ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ 

ਸ਼ਬਹਰੋਂ ਖ਼ਰੀਦੇ ਕੇਲੇ ਖਾ ਕੇ ਇਿੱ ਕ ਬਨਿੱਕਾ ਬਜਹਾ ਜੁਆਕ ਤੜਫ਼-ਤੜਫ਼ ਕੇ ਦਮ ਤੋੜ ਚੁਿੱ ਕਾ ਸੀ। ਸੈਂਕੜੇ ਿਿੱਚੇ 

ਜ਼ਬਹਰੀ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀ-ਪ੍ੀ ਕੇ ਜਾਨਾਂ ਿੁਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਰਬਹ-ਰਬਹ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱਚੇ ਯਾਦ ਆਉਂਦੇ 

ਹਨ ਜੋ ਬਕ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਘਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਯਾਦ ਬਨਰੰਤਰ ਿਿੀ ਹੋਈ 

ਹੈ: 

ਬਪ੍ਆਸ ਨੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਅਿੱਿ ਲਿਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਇਿੱ ਕ ਘੁਿੱ ਟ ਿੀ ਨਹੀਂ ਲੰਘਿੀ। ਭਰਾ 

ਰੋਟੀ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਸਾਢੂ ਤੇ ਸਾਲਾ ਰੋਟੀ ਖਾਿ ਲਿੱ ਿੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਖਾ ਹੋਿੀ। 

ਰੋਜ਼ ਹੀ ਿਿੱਚੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਅਿੱਜ...! ਿੁਰਾ ਬਖਆਲ ਆਇਆ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਿਿੱ ਚ ਭਰ 

ਬਿਆ। ਖ਼ਾਲੀ-ਖ਼ਾਲੀ ਅਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਐਮਂਰਜੈਂਸੀ ਿਾਰਿ ਿਿੱਲ ਿਖੇਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹਾਂ ਬਜਿੇਂ ਹੁਿੇ ਹੀ ਿਿੱ ਚੇ 

“ਪ੍ਾਪ੍ਾ-ਪ੍ਾਪ੍ਾ” ਕਰਦੇ ਿਾਹਰ ਭਿੱਜੇ ਆਉਿਿੇ ਤੇ ਮੇਰੇ ਿਲੇ ਨੰੂ ਧਾਹ ਕੇ ਬਚਿੜ ਜਾਿਿੇ, ਪ੍ਰ ਿਿੱਚੇ 

ਨਹੀਂ ਨਰਸ ਆਈ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਅਕਾਰਨ ਹੀ ਮੈਨੰੂ ਖਾਿ ਲਈ ਬਕਸੇ ਦਿਾਈ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦੇ ਕੇ ਇਿੱਕ 

ਟੀਕਾ ਲਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਸੋਚ ਕੇ ਬਦਲ ਬਹਲ ਬਿਆ ਹੈ ਤੇ ਅਿੱ ਖਾਂ ਭਰ ਆਈਆਂ 

ਹਨ।(59) 

ਨਾਲ ਦੀਆਂ ਕੁਰਸੀਆਂ ਤੇ ਿੈਠੇ ਹੋਏ ਲੋਕਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਬਕਸੇ ਆਏ ਹੋਏ ਮਬਹਮਾਨ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਛ ਬਰਹਾ ਸੀ 

ਬਕ ਉਹ ਚਾਹ ਪ੍ੀਿਾ ਪ੍ਸੰਦ ਕਰੇਿਾ ਬਕ ‘ਕੌਫ਼ੀ’। ਕੌਫ਼ੀ ਸ਼ਿਦ ਸੁਿਬਦਆਂ ਹੀ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਸੀਨੇ ਬਿਿੱਚ ਕਬਹਰਾਂ 

ਦਾ ਦਰਦ ਉੱਬਠਆ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਿੇਜਾਨ ਹੋਏ ਬਦਮਾਗ਼ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਿੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਜਾਿ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਦਮ 
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ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿੇਹੋਸ਼ ਹੋ ਜਾਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਉਸ ਦੇ ਿੇਟੇ ਦੇ ਆਖ਼ਰੀ ਸ਼ਿਦਾਂ 

ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਮੇਰੇ ਿੇਟੇ ਨੇ ਿੀ ਤਾਂ ਆਬਖ਼ਰ ਿੇਲੇ ਇਹੀ ਲਫ਼ਜ਼ ਿੋਬਲਆ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਉਸ ਕੋਲੋ ਿੋਲ ਨਹੀਂ 

ਸੀ ਹੋਇਆ। ‘ਿੈਿੀ....ਕੌਫ਼ੀ ਕਲਰ ਿਾਟਰ..’ ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਉਦੋਂ ਮੈਨੰੂ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਾ ਲਿੱ ਿੀ। ਇਹ 

ਿੋਲਬਦਆਂ ਸਾਰ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਉਲਟੀਆਂ ਲਿੱ ਿੀਆਂ ਤੇ ਿੰਦ ਨਾ ਹੋਈਆਂ। ਉਹ ਆਪ੍ 

ਆਿੋਲ ਹੋ ਬਿਆ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਰ ਬਿਆ। ਿਾਕਟਰ ਨੇ ਹੀ ਦਿੱ ਬਸਆ ਸੀ ਬਕ ਿਿੱਚੇ ਿਹੁਤ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ 

ਕੈਮੀਕਲ ਿਾਲਾ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀ ਿਏ ਨੇ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਾਿੀ ਨੇ ਅੰਦਰੋਂ-ਿਾਹਰੋਂ ਇਹ ਕੋਮਲ ਫੁਿੱ ਲ ਝੁਲਸਾ ਕੇ 

ਰਿੱ ਖ ਬਦਿੱ ਤੇ ਨੇ(60) 

ਆਪ੍ਿੇ ਨੰਨਹੇ -ਮੰੁਨਹੇ  ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀਆਂ ਭੁਿੱ ਿਾਂ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਬਨਕਲਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਉਹ ਰਿੱਿ ਨੰੂ ਿੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਨੰੂ ਹੌਂਸਲਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੇ। ਉਸਨੰੂ ਯਾਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਬਪੰ੍ਿ 

ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ  ਦਾ ਉਹ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਟੋਲਾ, ਬਜਹੜਾ ਹਰ ਬਪੰ੍ਿ ਿਾਸੀ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਿਚਾਉਿ, ਰੁਿੱ ਖ 

ਲਿਾਉਿ ਤੇ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਸਿਿੱਛ ਰਿੱ ਖਿ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦੰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਸੀ। ਉਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਸੁਬਹਰਦ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੀ ਿਲ ਨੰੂ ਕੋਈ ਤਰਜੀਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬਦਆ ਕਰਦਾ, ਉਲਟੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਖੌ਼ਲ ਉਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ। ਪ੍ਰ ਉਹ ‘ਧਰਤੀ-ਪੁ੍ਿੱ ਤਰ’ ਬਿਨਾਂ ਬਕਸੇ ਭੰਿੀ ਦੀ ਪ੍ਰਿਾਹ ਦੇ ਅਿੱਜ ਿੀ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਿੂੰ ਘੀ ਹਨਹੇ ਰੀ ਰਾਤ ਬਿਿੱਚ ਉਹ ਅਜੇ ਿੀ ਚਾਨਿ-ਮੁਨਾਰੇ ਿਿ ਕੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਪੰ੍ਧ ਨੰੂ 

ਰੁਸ਼ਨਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਨੰੂ ਘਰੋਂ ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀ ਫੋਨ ਦੀ ਘੰਟੀ ਤੋੜਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਘਿਰਾਈ ਹੋਈ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੜ ਰਹੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਿਾਰੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ:  

ਜੀ! ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿ ਅਿੱਧੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਿੁਰਦੁਆਰੇ ਰੇਿੀਓ ‘ਚ ਅਨਾਊਂਸ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਬਕ ਕੋਈ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ 

ਨਾ ਿਰਤੇ, ਧਰਤੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਿੀ ‘ਚ ਫੈਕਟਰੀ ਦਾ ਜ਼ਬਹਰ ਰਲ਼ ਬਿਆ  ਹੈ, ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਬਕਿੱ ਥੋਂ 
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ਬਲਆ ਕੇ ਬਤੰਨ ਬਤੰਨ ਲੀਟਰ ਿਰਤਿ ਨੰੂ ਦੇਿਿੇ। ਬਤੰਨ ਲੀਟਰ ਿੀ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਬਮਲੂ ਬਕ ਨਹੀਂ ਜਾਂ 

ਤਕੜੇ ਲੋਕ ਹੀ ਹਿੱ ਕ ਮਾਰ ਜਾਿਿੇ, ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਹੋਰ ਈ ਪੰ੍ਿਾ ਪੈ੍ ਬਿਆ ਜੇ!(62) 

ਪ੍ਤਨੀ ਕੋਲੋਂ ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿ ਦੀ ਖ਼ਸਤਾ ਹਾਲਤ ਸੁਿ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਿਾਪੂ੍ ਦੀਆਂ ਿਿੱ ਲਾਂ ਤੇ 

ਉਸਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਚੇਤਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਤਿੇ/ਟਾਹਿੀਆਂ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਤਾਂ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਤੋੜਿ ਿਾਬਲਆਂ 

ਨਾਲ ਿੀ ਲੜ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ। ਿਾਪੂ੍ ਦੀ ਦੂਰ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੇ ਆਧੁਬਨਕ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੀ ਸੌੜੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਆਪ੍ਸ 

ਬਿਿੱਚ ਕਦੇ ਮੇਚ ਹੀ ਨਾ ਆ ਸਕੀ ਤੇ ਇਸੇ ਬਿਿੱ ਥ ਬਿਚਕਾਰ ਪੂ੍ਰਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਿਿ ਜਾਿ ਿਿੱਲ ਿਧੀ 

ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ: 

ਿਾਪੂ੍ ਕਬਹੰਦਾ ਹੰੁਦਾ ਸੀ- ਪ੍ਾਿੀ ਤਾਂ ਅੰਬਮਰਤ ਹੰੁਦਾ...ਜੀਿਨ ਦੇਿ ਿਾਲ਼ਾ..ਪ੍ਾਿੀ ਕਦੇ ਬਕਸੇ ਦਾ ਜੀਿਨ 

ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ; ਇਸ ਜੀਿਨ ਦਾਤੇ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ 

ਹੈ; ਇਹੀ ਸਾਿੇ ਮਾਪੇ੍ ਨੇ। ਿਾਪੂ੍ ਨੇ ਬਪੰ੍ਿ ‘ਚ ਜਨਕਤ ਥਾਿਾਂ ‘ਤੇ ਿਹੁਤ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼, ਿਰੋਟੇ, ਬਨੰਮ 

ਲਿਾਏ ਸਨ। ਉਹ ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਿੀ ਬਕਸੇ ਰੁਿੱ ਖ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਤਾ ਤਿੱ ਕ ਨਹੀਂ ਤੋੜਨ ਬਦੰਦਾ; ਲੜ ਪ੍ੈਂਦਾ ਸੀ, ਓਦੋਂ 

ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਲੜਾਈ ਸਾਨੰੂ ਿਹੁਤ ਿੁਰੀ ਲਿੱ ਿਦੀ ਸੀ, ਅਿੱਜ ਿਾਪੂ੍ ਦੀ ਲੜਾਈ ਦੇ ਅਰਥ ਸਮਝ ਆ 

ਰਹੇ ਨੇ(63) 

ਸੰਕਲਪ੍ਾਂ-ਬਿਕਲਪ੍ਾਂ, ਿੇਦਨਾ ਤੇ ਸੰਿੇਦਨਾ ‘ਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰ ਰਹੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ 

ਬਕ ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਦੇ ਿਿੱਚੇ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀ ਜੰਿ ਹਾਰ ਿਏ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਬਜਉਂਦੇ ਜੀਅ ਮਰ ਬਿਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ 

ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਦੀ ਿਧ ਰਹੀ ਹਲਚਲ, ਫੋਨ ਕਾਲਾਂ, ਥਿੱਿਾ ਕਾਿਜ਼ਾਂ ਉੱਤੇ ਕਰਿਾਏ ਿਏ ਉਸਦੇ ਹਸਤਾਖ਼ਰ ਤੇ 

ਬਦਲ ਨੰੂ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹੌਲ਼ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਬਕ ਉਸਦੇ ਿਿੱਚੇ ਹੁਿ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ‘ਤੇ ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਇਸ ਦੁਖਦ 

ਬਦਰਸ਼ ਨੰੂ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਕਰੀਿ ਿੇਢ ਘੰਟੇ ਤੋਂ ਮੇਰੇ ਨਾਲ਼ ਆਏ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ‘ਚ ਭਿੱਜ ਨਿੱ ਠ ਕਾਫ਼ੀ ਿਿੱ ਧ ਿਈ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਕਾਫ਼ੀ 

ਘਿਰਾਹਟ ਅਤੇ ਸਦਮੇ ‘ਚ ਲਿੱ ਿ ਰਹੇ ਨੇ।  ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਿਚਾ ਕੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰ ਤੇ ਸੁਿ ਰਹੇ ਨੇ, ਕੁਝ 
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ਹਦਾਇਤਾਂ ਦੇ-ਲੈ ਰਹੇ ਨੇ। ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ, ਭਾਿਾ ਤਾਂ ਿਾਪ੍ਰ ਬਿਆ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਿਿੱਚੇ ਹੁਿ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ‘ਤੇ 

ਨਹੀਂ ਰਹੇ। ਮੈਂ ਭੁਿੱ ਿਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋ ਬਪ੍ਆ ਹਾਂ(63) 

ਸਭਨਾ ਸੁਹਰੇ ਿੰਞਿਾ ਸਭ ਮੁਕਲਾਿਿਹਾਰ ਦੇ ਿਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ‘ਤੇ ਆਇਆ ਹੈ 

ਉਸਦੀ ਿਾਪ੍ਸੀ ਿੀ ਬਨਸ਼ਚਤ ਹੈ ਪ੍ਰ ਆਪ੍ਿੇ ਹਿੱ ਥੀਂ ਬਸੰਜੀ ਫਸਲ ਨੰੂ ਪੰੁ੍ਿਰਨ ਦੀ ਉਮਰੇ ਹੀ ਉਜੜਦੇ ਿੇਖਿਾ 

ਮਾਬਪ੍ਆਂ ਤੋਂ ਸਹਾਬਰਆ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ। ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਹਿੱ ਥੀਂ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਬਿਦਾ ਹੰੁਦੇ ਿੇਖਿ ਦਾ 

ਦੁਿੱ ਖ ਆਪ੍ਿੇ ਮਰਨ ਤੋਂ ਿੀ ਿਧ ਤਕਲੀਫ਼ਦੇਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਬਮਰਤਕ ਸਰੀਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਿਲੋਂ 

ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਨੰੂ ਸਪੁ੍ਰਦ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਸਮਾਨ ਪ੍ਾੜਿੀਂ ਚੀਕ ਨਾਲ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦਾ ਅੰਦਰ ਬਚਿੱ ਥੜੇ-

ਬਚਿੱਥੜੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੇ ਮਾਸੂਮ ਿਾਲਕਾਂ ਦੇ ਚਲਾਿੇ ਦੀ ਖ਼ਿਰ ਨਾਲ ਹਰ ਮਾਤਾ-ਬਪ੍ਤਾ ਦੇ ਬਦਲ ‘ਤੇ 

ਮਿਾ-ਮੰੂਹੀ ਿੋਝ ਪੈ੍ ਜਾਿਾ ਤਾਂ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੀ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿ ਰਿਾਨਿੀ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਟੀਕੇ 

ਲਿਾਏ ਿਏ ਹਨ। ਜ਼ਾਬਹਰ ਹੈ ਅੰਤਾਂ ਦੇ ਜ਼ਬਹਨੀ ਦਰਦ ਦੀ ਦਿਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਅਬਜਹੇ ਬਕਸੇ ਿੀ 

ਦਰਦ ਦੀ ਦਿਾ ਬਕਸੇ ਟੀਕੇ ਜਾਂ ਕੈਪ੍ਸੂਲ ਬਿਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦਾ ਬਦਮਾਿੀ ਤਿਿੱਜ਼ੁਨ 

ਿੋਝ ਦੇ ਮਾਰੇ ਅਸਬਥਰ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਲੋਥਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਖਰੀ ਿਿੱਿੀ ਬਿਿੱਚ ਭੇਬਜਆ ਬਿਆ ਹੈ 

ਅਤੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦਾ ਸਾਲਾ ਅਤੇ ਸਾਢੂ ਉਸ ਨਾਲ ਿਿੱ ਖਰੀ ਿਿੱਿੀ ਬਿਿੱਚ ਰਿਾਨਾ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਨਰਸਰੀ ਕੋਲੋਂ ਲੰਘਬਦਆਂ ਉਸਨੰੂ ਿਾਪੂ੍ ਹਿੱ ਥੀਂ ਲਿਾਏ ਿੋਹੜ ਤੇ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ ਿਹੁਤ ਯਾਦ ਆਏ ਹਨ। 

ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਚੁਬਿਰਦਾ ਤੇ ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਖੇਬੜਆਂ ਨਾਲ ਿਸਦਾ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਿੜਾ ਚੇਤੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਿਿੱਿੀ ਰੋਕ ਕੇ ਮੈਂ-

ਪ੍ਾਤਰ ਨੇ ਕੁਝ ਿੋਹੜ, ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ ਤੇ ਬਨੰਮ ਦੇ ਿੂਟੇ ਖ਼ਰੀਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਉਹਨਾਂ 

ਦੇ ਹਿੱ ਥ ਲਿਿਾ ਕੇ ਬਤਰਿੈਿੀ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਬਪੰ੍ਿ ਹਬਰਆ-ਭਬਰਆ ਕਰ ਦੇਿਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਘੜੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਸੋਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਚਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

ਿਿੱਿੀ ਨਰਸਰੀ ਕੋਲ਼ ਰੋਕ ਕੇ ਕੁਝ ਿੋਹੜ ਖ਼ਰੀਦੇ ਨੇ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਇਹਨਾਂ 

ਦੀਆਂ ਨੰਨਹ ੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾਂ ਦੇ ਹਿੱ ਥੀਂ ਲਿਿਾਉਿ ਦਾ ਇਿੱਕ ਸੰੁਦਰ ਬਖ਼ਆਲ ਆਇਆ ਹੈ, ਹਾਲਾਂਬਕ ਅਬਜਹੇ 
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ਸਮੇਂ ‘ਚ ਇਹ ਅਬਤ ਮੁਸ਼ਬਕਲ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਜਨ ਜਾਬਿਰਤੀ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਇਹ ਕੁਝ ਅਿੱਜ ਹੀ ਕਰਨਾ 

ਹੋਏਿਾ, ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਤਾਂ ਪ੍ਬਹਲ ਕਰਨੀ ਹੀ ਹੋਏਿੀ...! ਿੋਹੜ, ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ਼ ਤੇ ਬਨੰਮ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਅਿੱ ਖਾਂ ‘ਚੋਂ 

ਬਦਲ ਦਾ ਦਰਦ ਿੁਿੱ ਲਹ ਬਿਆ ਹੈ(64) 

ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਅਿੱਿੇ ਿਿੱ ਧਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਿਰਾਇਿਰ ਅਚਾਨਕ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਿਰੇਕ 

ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਰਸਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਸਕੂਲੋਂ ਿਾਪ੍ਸ ਆ ਰਹੇ ਿਿੱਚੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਬਿਹੀਿ ਸੜਦੀ ਸੜਕ ‘ਤੇ ਖੜੇ ਹਨ। ਿਰਮੀ 

ਨਾਲ ਉਹ ਸਾਰੇ ਭੁੰ ਨ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਕਸੇ ਿਿੱਚੇ ਦੇ ਸਾਇਕਲ ‘ਚ ਖ਼ਰਾਿੀ ਆ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਉਹ ਧੁਿੱ ਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਹੀ ਖੜਹੇ ਹਨ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਪੁ੍ਕਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਸਾਥੀਆਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿਾ ਪ੍ਾਿੀ ਉਹਨਾਂ ਿਿੱ ਬਚਆਂ 

ਨੰੂ ਦੇ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ ਅਿੱਿੇ ਚਿੱਲ ਪ੍ਏ ਹਨ। ਥੋੜਾ ਅਿੱਿੇ ਜਾਿ ‘ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਿੱਕ ਕਾਰ ਖੜਹੀ ਿੇਖੀ ਤੇ 

ਮਿੱ ਦਦ ਲਈ ਰੁਿੱ ਕ ਿਏ ਹਨ। ਆਪ੍ਿੇ ਦੋ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨਾਲ ਖੜਹੀ ਇਿੱਕ ਔਰਤ ਪ੍ਾਿੀ ਲਈ ਮਦਦ ਮੰਿ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਹੁਿ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਬਿਰਤਾਂਤ ਨੰੂ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ: 

ਔਰਤ ਿਹੁਤ ਿਰੀ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ, ਿਿੱਿੇ ਿਿੱਚੇ ਦੀਆਂ ਿਾਹਾਂ ਉਸਨੇ ਚੁੰ ਨੀ ਨਾਲ਼ ਘੁਿੱ ਟ ਕੇ ਿੰਨਹ ੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 

ਹਨ। ਉਹ ਦੀਨ-ਹੀਨ ਹੋਈ ਸਾਿੇ ਤੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਮੰਿਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਤਾਂ ਹੁਿ ਸਾਿੇ ਕੋਲ਼ ਇਿੱ ਕ ਿੀ 

ਿੂੰ ਦ ਨਹੀਂ, ਆਪ੍ਿੀ ਿੇਿਸੀ ‘ਤੇ ਦੁਿੱ ਖ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ ਬਕ ਿਿੱਚੇ ਨੰੂ ਿੇਹਿੱ ਦ ਬਪ੍ਆਸ 

ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ ਜੋ ਸਬਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਬਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਪੈ੍ਟਰੋਲ ਕਿੱਢ ਕੇ ਬਪ੍ਆਸ ਿੁਝਾਉਿ ਲਈ 

ਿਬਜ਼ਿੱਦ ਹੈ। ਿਿੱਚੇ ਨੰੂ ਸ਼ਾਇਦ ਨਹੀਂ ਪ੍ਤਾ ਬਕ ਪੈ੍ਟਰੋਲ ਬਪ੍ਆਸ ਨਹੀਂ, ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਹੀ ਿੁਝਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਅੰਦਰ ਅਿੱਿ ਲਿਾ ਕੇ ਫੂਕ ਸੁਿੱ ਟੇਿਾ। ਕੀ ਹੁਿ ਲੋਕ ਇੰਝ ਮਰਨਿੇ। ਇਹ ਹੋਿੀ ਹੋਿੇਿੀ ਸਾਿੀਆਂ 

ਨਸਲਾਂ-ਫਸਲਾਂ ਦੀ...!(65) 

ਔਰਤ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਦੋ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਠਾ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਪ੍ਾਿੀ ਭਾਲ ਕੇ ਉਹਨਾਂ 

ਨੰੂ ਪ੍ੀਿ ਲਈ ਬਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਪੂ੍ਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਨਲਕੇ, ਖੂਹ ਜਾਂ ਟੂਟੀ ਤੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਛਿੱ ਟ ਿੀ ਨਹੀਂ 
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ਬਮਲ ਰਹੀ। ਕੀ ਬਨਆਿੇ ਤੇ ਕੀ ਬਸਆਿੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਨਾਂ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਬਤਰਹਾਏ ਪ੍ਏ ਹਨ। ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀਂ 

ਆ ਰਹੀ ਬਕ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਿਚਾਈ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਕੀ ਕੁਝ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਭਾਲ ਬਿਿੱਚ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਤੇ ਉਸ 

ਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਕਾਰ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਿਤੀ ਨਾਲ ਭਜਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਰਸਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਉਹ ਇਿੱਕ ਬਕਸਾਨ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਖੇਤ 

ਬਿਿੱਚ ਿੈਬਠਆ ਿੇਖਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਬਕਸਾਨ ਕਿੱਦੂ ਖਾ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਬਪ੍ਆਸ ਿੁਝਾਉਿ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ। ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਿਿੱਿੀ ਰੁਕਿ ‘ਤੇ ਉਹ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਹੁਰਾਂ ਪ੍ਾਸੋਂ ਪ੍ੀਿ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਮੰਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ 

ਿੇਦਨਾ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਉਹ ਿੈਠਾ ਪ੍ਿੱ ਬਕਆ ਕਿੱ ਦੂ ਖਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਿੀ ਰੁਕਿ ਸਾਰ ਉਹ ਉੱਠ ਖੜਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਾਿੇ ਿੋਲਿ 

ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲ਼ਾ ਹੀ ਿੋਲ ਉੱਠਦੈ- “ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਘੁਿੱ ਟ ਬਮਲੂ ਸਰਦਾਰੋ.. ਕਿੱ ਦੂ ਖਾ ਕੇ ਬਪ੍ਆਸ ਬਮਟਾ ਬਰਹਾਂ, 

ਮੋਟਰ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਘਸਮੈਲ਼ਾ ਬਜਹਾ ਹੋਇਆ ਲਿੱ ਿਦਾ, ਜ਼ਬਹਰੀ ਬਜਹਾ, ਕਬਹੰਦੇ ਕਈ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ 

ਜ਼ਬਹਰੀ ਹੋ ਬਿਆ। ਮੈਂ ਪ੍ੀਤਾ ਨਹੀਂ, ਬਕਤੇ ਮਰ ਹੀ ਨਾ ਜਾਿਾਂ। ਹੁਿ ਜੇ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਂਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਿੀ 

ਮਰਦਾ ਤੇ ਜੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ੀਂਦਾ ਤਾਂ ਿੀ ਮਰਦਾ ਹਾਂ(66) 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਾਿੀ ਤੋਂ ਬਿਹੀਿ ਖੇਤੀ ਬਿਿੱਚ ਅਿੱਿੋਂ ਿਾਸਤੇ ਕਿੱ ਦੂ ਿੀ ਬਕਿੇਂ ਉੱਿਿਿੇ? 

ਕਿੱਦੂਆਂ ਦੁਆਰਾ ਬਪ੍ਆਸ ਿੁਝਾਉਿ ਦਾ ਕਰਮ ਿੀ ਬਕੰਨੀ ਕੁ ਦੇਰ ਹੋਰ ਚਿੱ ਲੇਿਾ? ਔਰਤ ਦਾ ਿਿੱ ਚਾ ਿਿੱਿੀ ਬਿਿੱਚੋਂ 

ਉਤਰ ਤੇ ਿਜ਼ੁਰਿ ਬਕਸਾਨ ਹਿੱ ਥੋ ਕਿੱ ਦੂ ਝਪ੍ਟ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਪ੍ਆਸ ਿੁਝਾਉਿ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਔਰਤ 

ਿੀ ਕਿੱਦੂ ਖਾ ਕੇ ਆਪ੍ਿਾ ਿਲਾ ਤਰ ਕਰਕੇ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ ਬਕ ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਿੀ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮਿੱ ਦਦ ਨਾ 

ਬਮਲਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ੍ਿਾ ਬਪ੍ਸ਼ਾਿ ਪ੍ੀਿ ਿਾਰੇ ਹੀ ਸੋਚ ਰਹੀ ਸੀ। 

ਏਨੇ ‘ਚ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਭਰਾ ਦਾ ਘਰੋਂ ਫੋਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਫੋਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਭਰਾ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਿਨਾਂ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਿੁਰਾ ਹਾਲ ਹੋਇਆ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਅਫ਼ਸੋਸ ਲਈ ਘਰੇ ਆਏ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ 

ਪ੍ਰਿੰਧ ਕਰਨਾ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਭਰਾ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱ ਸੇ ਿਏ ਬਭਆਨਕ ਸਿੱਚਾਂ 

ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ: 
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ਬਪੰ੍ਿ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਨ ਿਹੁਤ ਿੁਰਾ ਹਾਲ ਹੈ। ਘਰੇ ਿਹੁਤ ਇਿੱਕਠ ਹੈ। ਇੰਨੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧ 

ਮੁਿੱ ਖ ਮਸਲਾ ਹੈ। ਉਹ ਦਿੱ ਸ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਕ ਸਰਪੰ੍ਚ ਨੇ ਬਕਸੇ ਲੀਿਰ ਦੀ ਬਸਫ਼ਾਰਸ਼ ਨਾਲ਼, ਇਸ ਸ਼ਰਤ 

‘ਤੇ ਬਕ ਚੋਿਾਂ ‘ਚ ਅਸੀਂ ਘਰ ਦੀਆਂ ਿੋਟਾਂ ਉਸਨੰੂ ਦੇਿਾਂਿੇ, ਪੰ੍ਜਾਹ ਹਜ਼ਾਰ ‘ਚ ਬਤੰਨ ਕੈਪ੍ਰ ਸ਼ਬਹਰੋਂ 

ਮੰਿਿਾ ਲਏ ਨੇ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਬਿਨ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤੇ ਸੰਸਕਾਰ ਕਰਨ ਿਾਰੇ ਪੁ੍ਿੱ ਛ ਬਰਹਾ ਹੈ।? ਮੈਂ ਮਰੀ 

ਆਿਾਜ਼ ‘ਚ ਬਸਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਹੀ ਆਖਦਾ ਹਾਂ- “ਬਜਿੇਂ ਥੋਨੰੂ ਠੀਕ ਲਿੱ ਿਦਾ ਕਰ ਲੋ” ਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਭੁਿੱ ਿਾਂ 

ਬਨਿੱਕਲ਼ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨੇ(67) 

ਰਸਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਸੁਿੱ ਕ ਬਿਆ ਿੋਹੜ ਦੇਖ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਿਿੱਿੀ ਬਿਿੱਚ ਰਿੱ ਖੇ ਿੋਹੜ ਯਾਦ ਆ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀਆਂ ਨੰਨਹ ੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾ ਦਾ ਹਿੱ ਥ ਲਿਾ ਕੇ ਲਿਾਉਿੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਕਾਲਜੇ 

ਨੰੂ ਧੂਹ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਸ ਦੇ ਲਾਏ ਹੋਏ ਿੋਹੜ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਨਾਂ ਬਕਿੇਂ ਬਨਿੱਸਰਨਿੇ...? ਬਕਿੇਂ ਠੰਢੜੀ ਛਾਂ ਦੇਿਿੇ, 

ਬਕਿੇਂ ਪ੍ੀਂਘਾ ਦਾ ਸਿਿੱਿ ਿਿਨਿੇ, ਬਕਿੇਂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦਾ ਿਸੇਰਾ ਿਿਨਿੇ, ਬਕਿੇਂ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖ-ਸੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਿਿਾਹੀ ਭਬਰਆ ਕਰਨਿੇ...? ਉਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮੀਂਹ ਤਾਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਿਰਸਦਾ ਹੰੁਦਾ ਪ੍ਰ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਅਿਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਿੋਹੜ, ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ ਤੇ ਬਨੰਮ ਨੰੂ ਬਕਿੇਂ ਬਸੰਚਾਈ ਬਮਲੇਿੀ। ਇਿੱਥੇ ਇਹ ਿਿੱਲ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਬਿਚਾਰਨਯੋਿ ਹੈ ਬਕ ਆਪ੍ਿੇ ਨੰਨਹੇ -ਮੰੁਨਹੇ  ਕੋਮਲ ਿਿੱਚੇ ਿੁਆ ਕੇ ਿੀ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਹੋਰ ਨੰਨਹੇ -ਮੰੁਨਹੇ  ਫੁਿੱ ਲਾਂ 

ਦਾ ਭਬਿਿੱ ਖ ਸੁਖਾਿਾਂ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹੋਿਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲ ਿਾਅਦ ਦਾ ਆਪ੍ਿਾ 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਨਜ਼ਰ ਆਉਿ ਲਿੱ ਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਬਕ ਪ੍ਿੱਥਰ-ਬਪੰ੍ਜਰ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ 

ਕਰਨ ਦੇ ਫ਼ਲਸਰੂਪ੍ ਪੰ੍ਜ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦਾ ਿਾਦਸ਼ਾਹ- ‘ਪੰ੍ਜਾਿ’ ਰੇਤੀਲੇ ਅਤੇ ਪ੍ਥਰੀਲੇ ਖੰਿਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤਿਦੀਲ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਕੂਲੀ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਇਬਤਹਾਬਸਕ 

ਟੂਰ ਲਈ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਸੰੁਨਹ  ਹੋਏ ਖੜਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਿਾਈਿ ਇਸ ਧਰਤੀ ਦੇ ਚੰਿੇਰੇ ਸਮੇਂ 

ਿਾਰੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਜਾਿਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਸੋਚ ਬਿਚਲੇ ਬਦਰਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਉਘਾੜੇ ਿਏ ਹਨ: 
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ਇਹ ਉਹ ਧਰਤੀ ਹੈ ਬਜਿੱ ਥੇ ਲਿੱ ਖਾਂ ਸਾਲ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਭਰਪੂ੍ਰ ਤੰਦਰੁਸਤ ਜੀਿਨ ਹੰੁਦਾ ਸੀ। ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ 

ਿਾਿੀ ਦੇ ਬਨਰਮਲ ਦਬਰਆ ਿਬਹੰਦੇ ਪ੍ਏ ਸਨ। ਪ੍ਰ ਲੀਿਰਬਸ਼ਪ੍ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ‘ਚ ਪੈ੍ਸੇ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਅੰਨਹ ੀ 

ਦੌੜ ਕਾਰਨ ਕੁਝ ਸੋਮੇ ਸੁਿੱ ਕ-ਮੁਿੱ ਕ ਿਏ, ਕੁਝ ਇਹਨਾਂ ਆਪ੍ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਕਰ ਲਏ, ਇੰਝ ਿਹੁਤ ਜਲਦੀ 

ਨਾਲ਼ ਇਿੱਕ ਬਦਨ ਆਇਆ ਤੇ ਸਭ ਕੁਝ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਬਿਆ(68) 

ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ ਿੇਲੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਲਈ ਲਿੱ ਕੜਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧ ਕਰਨ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਨੰਮੋਝੂਿਾ ਹੋਇਆ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਇਹ ਖਾਬਹਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਲਿੱ ਕੜਾਂ ਹੀ ਜੇ ਕੁਝ 

ਬਿਿੱਲੀਆਂ ਹੋਿ ਤਾਂ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਬਮਰਤਕ ਸਰੀਰ ਉਹਨਾਂ ਲਿੱ ਕੜਾਂ ਦੀ ਨਮੀ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਦਾ ਘਾਟਾ ਪੂ੍ਰਾ 

ਕਰ ਲੈਿਿੇ ਬਕਉਂਬਕ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਕਲਤ ਨੰੂ ਿੇਖਦੇ ਹੋਏ ਉਹਨਾਂ ਸਾਬਰਆਂ ਨੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ 

ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਿਾਉਿ ਦੀ ਰੀਤ ਨੰੂ ਰਿੱ ਦ ਕਰਨ ਿਾਰੇ ਸੋਬਚਆ ਸੀ।  

ਹਥਲੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ ਦੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਚਰਮ-ਸੀਮਾ ਭੋਿ ਰਹੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੀ ਦਸ਼ਾ 

ਦਾ ਿਰਿਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੀ ਹੋਿੀ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਉਲੀਕ ਕੇ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਆਉਿ ਿਾਲੇ 

ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੀ ਹੋਿੀ ਦੀ ਭਬਿਿੱ ਖਿਾਿੀ ਕਰ ਬਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਭਾਿੇਂ ਦੁਖਾਂਤਕ ਹੈ 

ਪ੍ਰ Every Dark Cloud has a Silver line ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਘੜੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਮੈਂ-

ਪ੍ਾਤਰ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਕੁਝ ਅਬਜਹੇ ਫੈਸਲੇ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਬਜਸ ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਦੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਨੰੂ ਕੁਿੱ ਝ 

ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਬਮਲ ਸਕੇ। ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਬਲਸ਼ਕੋਰ ਬਦਖਾਉਿਾ ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਬਿਿੱਲਖਿਤਾ ਹੈ। 

ਆਪ੍ਿੇ ਿਾਤਾਿਰਨ- ਮੈਤਰੀ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਕਰਕੇ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਹਰ ਹਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਭਾਲਿ 

ਬਹਿੱ ਤ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸੁਝਾਓ ਅਤੇ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਹਥਲੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਬਸਿੱ ਧਰੀ ਿਹੂ’ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਥੁੜਹ, ਸੰਘਰਸ਼ਮਈ ਬਕਰਸਾਨੀ ਅਤੇ 

ਅਖੌਤੀ ਜਿੱਟਿਾਦ ਦਾ ਬਿਰੋਧ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਕਹਾਿੀ ਹੈ। ਗ਼ਰੀਿ ਪ੍ਰ ਬਮਲਾਪ੍ੜੇ ਬਕਸਾਨੀ ਪ੍ਬਰਿਾਰ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਲੀ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ‘ਬਪੰ੍ਕੋ’ ਿਚਪ੍ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਿੁਿੀ, ਸੁਘੜ-ਬਸਆਿੀ ਅਤੇ ਪ੍ੜਹਨ ਬਿਿੱਚ ਹੁਬਸ਼ਆਰ 
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ਸੀ। ਸ਼ਰੀਕੇਿਾਜ਼ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉਸਦੇ ਬਪ੍ਤਾ ਤੇ ਬਨਿੱਕੇ ਿੀਰ ਦਾ ਕਤਲ ਕੀਤੇ ਜਾਿ ਮਿਰੋਂ ਮਾਂ ਿੀ ਸਦਮੇ ਨਾਲ 

ਚਲਾਿਾ ਕਰ ਿਈ। ਉਪ੍ਰੰਤ ਗ਼ਰੀਿ ਨਾਨਬਕਆਂ ਕੋਲ ਰਬਹ ਕੇ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨੰੂ ਿਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ 

ਬਸਿੱ ਬਖਆ ਤੇ ਭਾਿਾ ਮੰਨ ਕੇ ਰਿੱ ਿ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਸੋਚ ਨਾਲ ਿਿੱਿੀ ਹੋਈ। ਨਾਨਬਕਆਂ ਨੇ ਦਿੱ ਸਿੀਂ ਤਿੱ ਕ 

ਪ੍ੜਾਉਿ ਮਿਰੋਂ ਉਸਦਾ ਬਿਆਹ ਮਨਦੀਪ੍ ਨਾਂ ਦੇ ਲੜਕੇ ਨਾਲ ਕਰਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ, ਜੋ ਬਕ ਗ਼ਰੀਿ ਤੇ ਕਰਜ਼ਾਈ 

ਸੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰੀਕੇਦਾਰਾਂ ਹਿੱ ਥੋਂ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਕਾਿੀ-ਿੰਿ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਸੀ। ਮਜ਼ਿੂਤ ਇਰਾਬਦਆਂ ਿਾਲੀ ਬਪੰ੍ਕੋ ਨੇ 

ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਬਪ੍ਆਰ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ਅਖੌਤੀ ਜਿੱਟਿਾਦ ਦੀ ਸ਼ੰੂ-ਫਾਂ ‘ਚੋਂ ਕਿੱ ਢ ਕੇ 

ਸਕਾਰਾਤਬਮਕ ਪ੍ਾਸੇ ਿਿੱਲ ਮੋੜ ਬਲਆ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਤੀ ਦਾ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਸਹਾਰਾ ਿਿੀ, ਖੇਤ ਬਿਿੱਚ ਿੀ 

ਮੋਢੇ ਨਾਲ ਮੋਢਾ ਜੋੜ ਕੇ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਬਿਆਹ ਤੋਂ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਿਾਅਦ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਿੰਜਰ ਜ਼ਮੀਨ ਬਿਿੱਚੋਂ 

ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਬਮਲਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਈ। ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਤਾਹਬਨਆਂ-ਬਮਹਬਿਆਂ ਦਾ ਜਿਾਿ ਨਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਦੰਪ੍ਤੀ 

ਨੇ ਸਿਰ ਤੇ ਬਸਰੜ ਨਾਲ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ਸ਼ੂ-ਪ੍ਾਲਿ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਮਾਨਯੋਿ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਬਲਆ 

ਸੀ।  

ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਨੇ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ‘ਬਪੰ੍ਕੋ’ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰ ਬਿਿੱਚ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਉਸ 

ਮੰੂਹੋਂ ਕਥਾ ਅਖਿਾਈ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਫ਼ਲੈਸ਼-ਿੈਕ ਬਿਧੀ ਅਤੇ ਬਿਰਤਾਂਤਕ ਬਿਧੀ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਬਨਰੰਤਰ ਘਾਲਿਾ, ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ 

ਸੰਜਮ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਸਾਦੀ ਰਬਹਿੀ-ਿਬਹਿੀ ਸਦਕਾ ਔਖੇ ਿਕਤ ਨੰੂ ਿੀ ਸੁਖ਼ਾਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਬਿਚਲੀ ਸਤਰ “ਰੇਤਾਂ ਿਾਰ ਿੰਨੇ ਦੀਏ ਮਾਏ, ਨੀ ਿੰਨਾ ਤੇਰਾ ਿਾਹਰ ਖੜਹਾ।” ਟੈਿ ਲਾਈਨ ਿਾਂਿ 

ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤਾ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਿਾਦੀ ਕਰਨੋਂ  ਜੇਕਰ ਨਾ ਹਟੇ ਤਾਂ ਭਬਿਿੱ ਖ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੀ ਅਿਹੋਂਦ ਿਿ ਜਾਿੇਿੀ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀਆਂ ਅਸੰਖ ਿਰਕਤਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਬਪੰ੍ਕੋ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਲੀਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੇ ਦੁਰਉਪ੍ਯੋਿ ਕਰਕੇ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋਿ ਦੇ ਬਕਨਾਰੇ ਪੁ੍ਚਾ ਬਦਿੱ ਤੇ 

ਆਿ-ਏ-ਹਯਾਤ ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। 
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ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਇਿੱਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਬਪੰ੍ਕੋ ਿਰਭਿਤੀ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਪੇ੍ਟ ‘ਚ 

ਪ੍ਲ ਰਹੇ ਿਿੱਚੇ ਨੰੂ ਉਹ ਬਸਹਤਮੰਦ, ਅਕਲਮੰਦ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਚਾਰੂ ਿਿਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ  ਅਜੋਕੇ ਿੰਧਲੇਪ੍ਿ ਤੋਂ ਉਹ ਕਈ ਿਾਰ ਿਰ ਿੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਖ਼ਿਰੇ ਿਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਹੋਿ ਤਿੱਕ 

ਪ੍ਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਹੀ ਨਾ ਜਾਿੇ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਿ ਦੇ ਬਖ਼ਆਲ ਆਉਿ ਨਾਲ ਬਕੰਨਾ ਹੀ ਕੁਿੱ ਝ ਬਪੰ੍ਕੋ ਦੇ ਬਦਮਾਿ 

ਬਿਿੱਚ ਘੁੰ ਮ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 

ਸਕੂਲ ‘ਚ ਪ੍ੜਹੀ ਬਪ੍ਆਸੇ ਕਾਂ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ਯਾਦ ਆ ਿਈ। ਉਸਨੰੂ ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਮਲ਼ ਹੀ ਬਿਆ ਸੀ, 

ਆਉਿ ਿਾਲ਼ੀਆਂ ਨਸਲਾਂ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਘੜੇ ‘ਚੋਂ ਿਬਚਆ ਪ੍ਾਿੀ ਕੀ, ਧਰਤੀ ‘ਚੋਂ ਬਮਲਿ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ 

ਿੀ ਦਮ ਤੋੜਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਖੁਿੋਂ ਹੁਿੇ ਹੀ ਹਾਲਾਤ ਿਦਰੰਿ ਹੰੁਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ(102) 

ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ਫੋਕਾ ਅਿੰਿਰ ਬਤਆਿ ਕੇ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੁਿੱ ਚੀ ਬਕਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਪੰ੍ਕੋ ਹੌਂਸਲਾ ਿੀ 

ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਸਾਥ ਿੀ ਬਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਨਿੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਅਤੇ ਬਨਿੱਕੀਆਂ-ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਜੁਿਤਾਂ ਨਾਲ 

ਦੀਪੇ੍ (ਬਪੰ੍ਕੋ ਦਾ ਪ੍ਤੀ ਮਨਦੀਪ੍) ਨਾਲ ਹਰ ਿਕਤ ਖਲੋਂਦੀ ਹੈ। ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਿੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਖੇਤਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਦੀਪੇ੍ ਦਾ ਹਿੱ ਥ ਿਟਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਸਖ਼ਤ ਬਮਹਨਤਕਸ਼ੀ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਮਾਨਬਸਕ ਆਸਰਾ, ਉਹ 

ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ਕਦੇ ਿੀ ਿੋਲਹਿ ਨਹੀਂ ਬਦੰਦੀ। ਇਸ ਿਿੱਲ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਹੇਠਾਂ ਿਰਬਿਤ ਸਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 

ਬਿਆਹ ਤੋਂ ਤੀਜੇ ਬਦਨ ਿਾਅਦ ਹੀ ਰੇਤੀਲੇ ਖੇਤ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਮਾਂ-ਬਪ੍ਓ ਜਾਿ ਕੇ ਅਸੀਂ ਧਰਤੀ 

ਨਮਸਕਾਰੀ ਤੇ ਬਸਰਜਿਹਾਰ ਦੀ ਇਸ ਅਮੁਿੱਲ ਦੇਿ ਦਾ ਲਿੱ ਖ-ਲਿੱ ਖ ਸ਼ੁਕਰਾਨਾ ਕੀਤਾ। ਿੇਕਾਰ ਪ੍ਏ 

ਬਨਿੱਕੇ ਬਜਹੇ ਇਸ ਟੁਕੜੇ ਨੰੂ ਸੋਨਾ ਉਿਲਿ ਲਾਉਿਾ ਸੀ; ਇਸ ਤੋਂ ਹੀ ਬਜੰਦਿੀ ਦੇ ਨਿੇਂ ਯੁਿੱ ਿ ਦੀ 

ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨਰੋਆ ਕਦਮ ਪੁ੍ਿੱ ਟਿਾ ਸੀ; ਰਿੱਜਕੇ ਬਮਹਨਤ ਕਰਨੀ ਸੀ(106) 

ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਟਿੱਿਰ ਦੇ ਬਦਨ ਿਦਲਿ ਲਿੱ ਿੇ। ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਤੋਂ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਬਮਲਿ ਲਿੱ ਿਾ। ਦੀਪ੍ਾ ਖੇਤੀਿਾੜੀ 

ਦੀਆਂ ਸੁਚਾਰੂ ਤੇ ਜੈਬਿਕ ਤਕਨੀਕਾਂ ਿਾਰੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਬਸਿੱ ਖਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ। ਚਾਰ ਪੈ੍ਸੇ ਜੁੜੇ, ਬਸਰ ਚਬੜਹਆ 
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ਕਰਜ਼ਾ ਲਿੱ ਥਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਬਿਆ। ਘਰੇ ਿੰਿਰ-ਿਿੱਛੂ ਆ ਿਏ, ਦੁਿੱ ਧ, ਦਹੀ ਬਘਓ ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ। ਦੋਿਾਂ 

ਦੀ ਬਮਹਨਤ ਰੰਿ ਬਿਖਾਉਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਈ ਸੀ। ਦੂਰ-ਦੁਰਾਬਿਓਂ ਖੇਤੀ ਅਫ਼ਸਰ, ਖੋਜੀ ਤੇ ਹੋਰ ਬਕਸਾਨ ਉਹਨਾਂ 

ਦੇ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਸਖਲਾਈ ਲੈਿ ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਬਪੰ੍ਕੋ ਖੁਸ਼ੀ ਨਾਲ ਦਿੱਸਦੀ ਹੈ 

ਬਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਮਹਨਤ ਨੰੂ ਰਿੱ ਿ ਨੇ ਫ਼ਲ ਪ੍ਾਇਆ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਖੁਸ਼ੀ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ 

ਹੈ: 

ਅਿੱਜ ਮਨਦੀਪ੍ ਕੁਦਰਤੀ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਬਕਸਾਨ ਿਿਨ ਿਿੱਲ ਿਿੱ ਧ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਨਾਮ-

ਸਨਮਾਨ ਿੀ ਬਮਲਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਨੇ। ਦੂਰੋਂ-ਦੂਰੋਂ ਬਕਸਾਨ ਸਲਾਹਾਂ ਲੈਿ ਲਈ ਆਉਂਦੇ ਨੇ, ਮਾਬਹਰ ਖੇਤ 

ਦੇਖਿ ਤੁਰੇ ਰਬਹੰਦੇ ਨੇ। ਸਮਾਜ ਸੁਧਾਰਾਂ ਦੀ ਜੋਤ ਿੀ ਜਿਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਜਜ਼ਿਾਤਾਂ 

ਦਾ ਤੇਲ ਿੀ ਪ੍ਾਈ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਾਂ। ਅਿੱਿੇ ਹੀ ਅਿੱਿੇ ਿਿੱ ਧਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਅਿੱਜ ਿੀ ਮਨਦੀਪ੍ ਮੀਂਹ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ 

ਧਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਰੀਚਾਰਜ ਕਰਨ ਤੇ ਘਿੱ ਟ ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਲੀਆਂ ਹੋਰ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਲੈਿ ਲਈ 

ਬਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ(107) 

ਉਹਨਾਂ ਕਦੇ ਰਸਾਇਿ ਦਿਾਈਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਧਨ ਕਮਾਉਿ ਲਈ 

ਿੇਇਮਾਨੀ ਿਿੱਲ ਿਰਕੇ ਿਏ। ਪ੍ਬਹਲਾਂ-ਪ੍ਬਹਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਘਿੱਟ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਬਨਿੱਸਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਸਿਜ਼ੀਆਂ 

ਉਿਾਈਆਂ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੰਤਿ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਰਸਾਇਿ-ਮੁਕਤ ਪੈ੍ਦਾਿਾਰ ਿੀ ਕਰਨਾ ਸੀ। 

ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਦੌਰ ‘ਚ ਸਾਈਕਲ ਉੱਤੇ ਢੋਲ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ‘ਕਿੱਲੀ-‘ਕਿੱਲੀ ਿੇਲ ਨੰੂ ਬਸੰਜਦੇ, ਦੇਸੀ ਖਾਦ ਪ੍ਾਉਂਦੇ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ 

ਬਸਹਤ ਨਾਲ ਬਖਲਿਾੜ ਕਰਕੇ ਜੇਿ ਭਰਨ ਨਾਲੋਂ ਤੰਦਰੁਸਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਸਰਜਨਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਮਕਸਦ 

ਬਰਹਾ। ਇਸ ਲਈ ਨਾ ਕਦੇ ਰੇਹ-ਸਪ੍ਰੇਹ ਬਛੜਕਦ;ੇ ਨਾ ਿੇਲਾਂ ਨੰੂ ਟੀਕੇ ਲਿਾਉਂਦੇ।  

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨਦੀਪ੍ ਅਤੇ ਬਪੰ੍ਕੋ ਦੀ ਅਿਥਿੱਕ ਬਮਹਨਤ ਦਾ ਫ਼ਲ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਬਮਲਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 

ਬਿਆ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਿੱਚੀ-ਸੁਿੱ ਚੀ  ਬਕਰਤ ਦਾ ਹੁਿ ਮੁਿੱ ਲ਼ ਪੈ੍ਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਸੀ। ਬਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਰਬਹਿ 

ਕਰਕੇ ਮਨਦੀਪ੍ ਮਾਨਬਸਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਬਸਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ ਰਬਹਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਸੀ। 
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ਬਪੰ੍ਕੋ ਦੇ ਸਾਥ ਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਿੱ ਢ ਕੇ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਰਸਤੇ ਤੇ ਤੋਰ ਬਲਆ ਸੀ। ਮਨਦੀਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸੁਿੱ ਚੀ 

ਬਕਰਤ ਦੀ ਰੰਿਤ ਚੜਹਨ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਈ ਸੀ ਤੇ ਬਪੰ੍ਕੋ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਤੀ ਦੇ ਇਸ ਸੁਖਾਿੇਂ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ 

ਿਹੁਤ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਉਸਦੇ ਿੋਲ ਨੇ: 

ਉਹ ਬਦਨੋਂ -ਬਦਨ ਨਿਾਂ, ਨਰੋਆ ਤੇ ਸਬਹਜ ਹੰੁਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਸੀ। ਮੈਂ ਿੀ ਮੋਹ-ਬਪ੍ਆਰ ਕਰਦੀ, ਹਰ 

ਪ੍ਲ, ਕਦਮ-ਦਰ-ਕਦਮ ਮੋਢਾ ਜੋੜ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਨਾਲ ਚਲਦੀ। ਉਹ ਿਰੀਿ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਘਿੱ ਟ ਰੇਟ ਤੇ 

ਸਿਜ਼ੀ ਬਦੰਦਾ, ਕਈਆਂ ਤੋਂ ਕੁਝ ਨਾ ਲੈਂਦਾ ਜਾਂ ਬਨਿੂਿੇ ਪੈ੍ਸੇ ਲੈਂਦਾ। ਿੁਜ਼ਰ ਿਹੁਤ ਿਧੀਆ ਚਲ ਪ੍ਈ। 

ਕੰਮ ਿਧਦਾ ਹੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁਿੱ ਚੀ ਬਕਰਤ ਸਦਕਾ ਬਪੰ੍ਿ ‘ਚੋਂ ਹੀ ਦਰਜਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਰੁਜ਼ਿਾਰ 

ਦੇਿ ਦੇ ਿੀ ਸਮਰਿੱਥ ਹੋਏ ਹਾਂ(109) 

ਹਿੱਥ ਸੌਖਾ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਬਪੰ੍ਕੋ ਆਪ੍ਿੀ ਨਨਾਿ ਨੰੂ ਿੀ ਰੀਝ ਨਾਲ ਪ੍ੜਹਾਈ ਕਰਨ ਦੀ ਸਹੂਲਤ 

ਬਦੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ ਿੀ ਅਿੱਿੇ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕਾ ਿਿਨਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ‘ਚ ਬਪੰ੍ਕੋ ਆਪ੍ਿੇ 

ਅਜਨਮੇ ਿਿੱਚੇ ਨਾਲ ਸੁਰਿੱ ਬਖਤ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਿਿਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਅਨੇਕਾਂ ਬਨਿੱਕੀਆਂ-ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਆਸ਼ਾਿਾਦੀ, ਆਤਮ ਬਿਸ਼ਿਾਸੀ, ਦਲੇਰ, ਸੁਬਹਰਦ 

ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਿਿਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਮਨੋਰਥ ਲਈ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱਚੇ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰਾਂ 

ਦੀ ਸਾਂਝ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ: 

ਪ੍ਤ?ੈ ਹਾਲ ਹੀ ‘ਚ, ‘ਿਰੀਨ ਪ੍ੀਸ ਅਤੇ ਏਅਰ ਬਿਜੂਅਲ’ ਦੀ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਮੁਤਾਿਕ ਬਿਸ਼ਿ ਦੇ ਸਭ 

ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ 30 ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ‘ਚੋਂ 22 ਸ਼ਬਹਰ ਭਾਰਤ ਦੇ ਹਨ ਜੋ ਿੇਹਿੱ ਦ ਬਚੰਤਾ ਤੇ ਬਚੰਤਨ ਦਾ 

ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਲ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਲ ਿੁਿੱ ਝੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਮਹਾਂਬਿਨਾਸ਼ ਦੀ 

ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਬਕਹੜੇ ਿੇਲੇ ਕੁਦਰਤ ਸਭ ਕੁਝ ਤਬਹਸ-ਨਬਹਸ ਕਰ 

ਦੇਿੇ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਜੰਿਲ ਕਿੱਟ-ਕਿੱ ਟ ਕੇ ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਿਲ ਉਸਾਰ ਲਏ ਹਨ। ਓਜੋਨ ਪ੍ਰਤ ਬਿਿੱਚ 

ਸੁਰਾਖ ਿਿੱਿਾ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ(118) 
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  ਉਹ ਪ੍ਤੀ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿੇ ਜਿੱ ਦੀ ਪੇ੍ਕੇ ਬਪੰ੍ਿ ਜਾ ਕੇ ਤਕਰੀਿਨ ਸੌ ਿੂਟੇ ਬਜਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ, ਬਨੰਮ, 

ਿਰੋਟੇ ਤੇ ਹੋਰ ਫ਼ਲਦਾਰ ਰੁਿੱ ਖ ਸਨ, ਲਿਾ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਆਬਖਰ ਪੇ੍ਕੇ-ਘਰ ਦੇ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸੁਿੱ ਖ ਿੀ 

ਧੀਆਂ ਹੀ ਲੋੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਾਂ-ਿਾਪੂ੍ ਦੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਨੰੂ ਬਪੰ੍ਕੋ ਿਾਗ਼-ਿਗ਼ੀਚੀਆਂ ਨਾਲ ਬਸੰਜਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਨਾਇਕਾ ਨੰੂ ਿੁਆਂਢ ‘ਚ ਿੀ.ਜੇ. ‘ਤੇ ਇਿੱਕ ਿੀਤ ਿਿੱਜਦਾ ਸੁਿੀਂਦਾ ਹੈ। ‘ਪ੍ਾਿੀ ਪੰ੍ਜ ਦਬਰਆਿਾਂ ਿਾਲਾ 

ਜ਼ਬਹਰੀ ਹੋ ਬਿਆ’। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਿਾਦੀ ਿਾਰੇ ਉਹ ਿਚਪ੍ਨ ਤੋਂ ਹੀ ਸੰਜੀਦਿੀ ਨਾਲ ਬਚੰਤਨ ਕਰਦੀ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਬਿਆਹ ਮਿਰੋਂ ਜਦੋਂ ਸਿੱ ਸ ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਰ ਕੇ ਸ਼ਿਨ ਮਨਾਉਂਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਿੀ ਭਰ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਬਿਚਕਾਰ 

ਆਪ੍ਿੀ ਸਿੱ ਸ ਨੰੂ ਿੜਿੀ ਿਾਲਾ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਅਰਥ ਿੋਲਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਬਕਸੇ ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ ਨੰੂ ਬਸੰਜਿ ਲਈ ਕਬਹ 

ਬਦੰਦੀ ਹੈ । ਉਸਦੇ ਇਸ ਸੁਝਾਊ ਨਾਲ ਉੱਥੇ ਹਾਜ਼ਰ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿੜਿੀ ਕੁ ਪ੍ਾਿੀ ਿਚਾਉਿ ਦਾ ਉਪ੍ਦੇਸ਼ 

ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਨਿੀਂ ਆਈ ਿਹੂ ਨੰੂ ‘ਬਸਧਰੀ ਿਹੂ’ ਆਖ ਕੇ ਛੇੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਹੁਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ 

ਉਸਦਾ ਅਸਲ ਨਾਮ ਿੁਆਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ‘ਬਸਧਰੀ ਿਹੂ’ ਦਾ ਨਿਾਂ ਬਸਰਨਾਿਾਂ ਬਮਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਕਹਾਿੀ 

ਪ੍ੜਹਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਹ ਸਮਝ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਸਧਰੀ ਿਹੂ ਨੇ ਬਸਿੱ ਧਰੇ-ਪ੍ਿੱ ਧਰੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਬਜਉਂਦੇ ਹੋਏ, 

ਸੰਘਰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਬਸੰਜ ਕੇ ਿੰਜਰ ਖੇਤਾਂ ਨੰੂ  ਖੁ਼ਸ਼ਹਾਲ ਿਿਾਇਆ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ‘ਹਰਾ ਸੋਨਾ’ ਉਪ੍ਜਾਉਿ ਦੇ 

ਬਸਿੱ ਧੇ ਰਾਹ ਪ੍ਾਇਆ। ਬਨਿੱਤ ਕੰਨੀਂ ਪ੍ੈਂਦੇ ਤਾਹਬਨਆਂ ਨੰੂ ਅਿਿੌਬਲਆਂ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ- ਸੇਿਾ ਅਤੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦੀ 

ਸੇਿਾ ਕਰਕੇ ਇਿੱਕ ਬਿਿੱਲਖਿ ਬਮਸਾਲ ਿਿੀ। ਕਾਸ਼  ਬਕ ਜੇ ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਬਪੰ੍ਕੋ ਬਸਧਰੀ ਹੈ ਤਾਂ 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਹਰ ਨੰੂਹ ਤੇ ਹਰ ਧੀ ‘ਬਸਧਰੀ’ ਹੋਿੇ। ਿਾਕਈ ਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਬਭਆਨਕ ਸੰਕਟਾਂ ਤੋਂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਬਨਰੰਤਰ ਤੇ ਸਿੱਚੇ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਨੇ ਹੀ ਪੈ੍ਿਿੇ, ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਫਾਲਤੂ ਿਿੱਲਾਂ ਿੀ ਸੁਿਨੀਆਂ 

ਪੈ੍ਿਿੀਆਂ ਪ੍ਰ ਯਕੀਨਨ ਨਤੀਜੇ ਚੰਿੇ ਹੀ ਆਉਿਿੇ।  

ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਨਦੀਪ੍ ਬਪੰ੍ਕੋ ਦੇ ਸਾਥ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿਾ ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਰ 

ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਿਿਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਪੰ੍ਧ ਨੰੂ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਿਿਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਫੋਕੀ ਤੇ ਫਿੱ ਕਰ ਟੌਹਰ ਛਿੱ ਿ 
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ਕੇ ਉਹ ਸੰਜੀਦਾ, ਸੰਜਮੀ ਤੇ ਸੁਬਹਰਦ ਇਨਸਾਨ ਿਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਬਸਖ਼ਰ ਸੰਦੇਸ਼ ਮਨਦੀਪ੍ ਦੇ 

ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਿਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ: 

ਬਸਿੱ ਧਰੀ ਤੂੰ  ਨਹੀਂ, ਬਸਿੱ ਧਰੇ ਤਾਂ ਲੋਕ ਨੇ ਜੋ ਤੈਨੰੂ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਸਕੇ ਤੇ ਿਾਅਦ ਬਿਿੱਚ ਹਿੱ ਸ ਬਪ੍ਆ(107) 

‘ਧਰਤੀ ਪ੍ਤਨ’ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ਦੇ ਛੇਿੀਂ ਕਹਾਿੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਿੀ 

ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਬਭਆਨਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆ- ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦਾ ਬਿਿਾੜ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ, ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਮਨਸੂਈ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਅਤੇ ਅਿਬਿਹਲੀ ਕਰਕੇ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦਾ ਸਫ਼ਾਇਆ ਕਰਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਧੁਬਨਕ ਅਤੇ ਸਿੱ ਬਭਅਕ ਹੋਿ ਦਾ ਭਰਮ 

ਬਸਰਜਦਾ ਆਇਆ ਹੈ, ਉਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਹੀ ਜੀਿ-ਜੰਤੂਆਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਆਬਦ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਤਾਂ 

ਬਨਸ਼ਚਤ ਹੀ ਖ਼ਤਰਾ ਬਪ੍ਆ ਹੈ ਤੇ ਫ਼ਲਸਰੂਪ੍ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ-ਸੰਕਟ ਦੇ ਕੁਝ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਅਤੇ ਕੁਝ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ 

ਮਾਮਲੇ ਿੀ ਸਾਹਮਿੇ ਆਏ ਹਨ। ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਬਜਸਨੰੂ ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਕਬਹ ਕੇ ਜਾਬਿਆ 

ਜਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਮਾਬਹਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੁਿ ਇਸਨੰੂ ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਿਲੋਿਲ ਹੀਬਟੰਿ ਬਕਹਾ 

ਜਾਿਾ ਉਬਚਤ ਹੈ, ਬਕਉਂਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਿਲੋਿਲ ਹੀਬਟੰਿ ਭਾਿ ਿਰਮੀ ਦਾ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਲਿਾਤਾਰ 

ਿਧਦੇ ਜਾਿਾ, ਿਾਰਬਮੰਿ ਨਾਲੋਂ ਬਕਤੇ ਿਿੱ ਧ ਘਾਤਕ ਹੈ।   

ਕਹਾਿੀ ‘ਮਾਰੂ ਨਾਦ’ ਿਾਂਿ ਹੀ ‘ਧਰਤੀ ਪ੍ਤਨ’ ਬਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਬਲਖੀ ਕਹਾਿੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਅਿੱਿ 

ਿਾਂਿ ਤਪ੍ਿ ਦਾ ਸੰਤਾਪ੍ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਜਿੱ ਥੇ ਮਾਰੂ ਨਾਦ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕੁਤਾਹੀਆਂ ਕਰਕੇ 

ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧੇ ਦੇ ਮਬਧਆਮ ਦਰਜੇ ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ, ਉੱਥੇ ‘ਧਰਤੀ ਪ੍ਤਨ’ 

ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਬਭਆਨਕ ਬਸਖ਼ਰ ਦਾ ਿਾਧਾ ਅਤੇ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ‘ਧਰਤੀ ਪ੍ਤਨ’ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਅਸਬਹਿਯੋਿ ਿਾਧੇ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਨ 

ਿਾਲੀ ਕਹਾਿੀ ਹੈ। ਮੌਸਮਾਂ ਦੀ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਕਰਕੇ ਭਾਰਤ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਮੰਨਹ ੀ ਜਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ 

ਜੇਕਰ ਸਾਲ ਦੇ ਿਾਰਾਂ ਮਹੀਨੇ ਹੀ ਤਪ੍ਿੇ ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਿ ਜਾਂ ਬਫਰ ਿਰਮੀ ਰੁਿੱ ਤੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਏਨਹ ਾ ਿਧ ਜਾਿੇ 
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ਬਕ ਚਮੜੀ ਪੰ੍ਘਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਬਫਰ ਧਰਤੀ ਉੱਪ੍ਰ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਬਹਹੋਂਦ ‘ਤੇ ਇਿੱ ਕ ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 

ਬਚੰਨਹ  ਲਿੱ ਿ ਜਾਿੇਿਾ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਪ੍ਤਨ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਕਾਰਨ ਹਰ ਬਨਿੱਕੇ ਿਿੱ ਿੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਬਰਆਂ ਕਰਕੇ 

ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਦੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦਾ ਿਾਧਾ ਹੋਿਾ ਹੈ। ਹਥਲੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਚਰਮ-ਸੀਮਾ ਉੱਤੇ 

ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਚੁਿੱ ਕੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨ, ਪ੍ਰਭਾਿ ਤੇ ਉਪ੍ਾਅ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਦਿਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਸਿੇਰੇ ਸਾਰ ਹੀ ਿਰਮੀ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਏਨਾ ਤੀਖਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀ ਘਰ 

ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਬਦਆਂ ਹਾਲਤ ਖਸਤਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਹ ਚੜਹਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਸੀਨੇ ਨਾਲ ਿੁਰਾ ਹਾਲ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਬਿਿੜਦੀ ਹਾਲਤ ਦਾ ਬਿਆਨ ਇਹਨਾਂ ਸਤਰਾਂ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਬਸਖ਼ਰ ਦੀ ਿਰਮੀ- ਸਰਦੀ ਦੀ ਜ਼ਰਾ ਬਜੰਨੀ ਿੀ ਪ੍ਰਿਾਹ ਨਾ ਮੰਨਿ ਿਾਲੀ ਪ੍ਤਨੀ ਅਿੱਜ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਦੀ ਮਰੀ ਆਿਾਜ਼ ‘ਚ ਿੋਲਦੀ ਤੇ ਹੌਂਕਦੀ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਤਪ੍ਦੇ ਮਾਰੂਥਲਾਂ ‘ਚ ਿਹੁਤ ਲੰਿੀ ਦੌੜ ਲਿਾ ਕੇ 

ਆਈ ਹੋਿੇ। ਪ੍ਸੀਨੇ ਨਾਲ਼ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿੜੁਿੱ ਚ ਹੋਈ ਨੁਿੱ ਚੜ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਮੇਰਾ ਿੀ ਤਾਂ ਇਹੋ ਹਾਲ ਹੈ। 

ਸਰੀਰ ਤਪ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ(79) 

ਦੋਿੇਂ ਜੀਆਂ ਦਾ ਹਾਲ ਿਰਮੀ ਕਰਕੇ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦਾ ਿੀ ਸਕੂਲ ‘ਚ ਿਰਮੀ ਕਰਕੇ 

ਦਮ ਘੁਿੱ ਟਦਾ ਹੋਿੇਿਾ, ਇਹ ਸੋਚ-ਸੋਚ ਕੇ ਦੋਿੇਂ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੂਲਾਂ-ਚੋਭਦੀ ਿਰਮੀ ਦਾ ਸਹੀ ਬਕਆਸ 

ਲਿਾਉਿ ਲਈ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਮੋਿਾਇਲ ਜ਼ਰੀਏ ਮੌਜੂਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿੇਖਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ। ਕਮਰੇ ਬਿਿੱਚ ਬਪ੍ਆ 

ਮੋਿਾਇਲ ਿੀ ਉਸਨੰੂ ਚੁਿੱ ਕਿ ਲਿੱ ਬਿਆ ਿਧੇਰੇ ਿਰਮ ਜਾਪ੍ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਜਾਿ ਕੇ ਿੜੀ ਹੈਰਾਨੀ-ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨੀ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਤੜਕੇ ਹੀ ਤਾਪ੍ਮਾਨ 60 ਬਿਿਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ: 

ਮੈਂ ਮੋਿਾਇਲ ਤੇ ਅਿੱਜ ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਚੈਿੱਕ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹਾਂ, ਮੋਿਾਇਲ ਿੀ ਕੁਝ ਬਜਆਦਾ ਹੀ 

ਿਰਮ ਲਿੱ ਿਾ ਬਜਿੇਂ ਿਰਮ ਤਿੇ ‘ਤੇ ਸੇਬਕਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਦਾ ਮੌਸਮ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ; ਮੇਰੀ ਬਨਿਾਹ 

ਸਕਰੀਨ ਤੇ ਜੰਮ ਿਈ ਹੈ। ਬਹਰਦੇ ‘ਚੋਂ ਚੀਖ਼ ਉਿਲਿ ਿਾਲੀ ਹੋ ਿਈ। ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਤਾਂ ਸਿੇਰੇ ਹੀ 60 

ਸੈਲਸੀਅਸ ਬਿਿਰੀ ਟਿੱ ਪ੍ਿ ਨੰੂ ਬਫਰਦਾ ਏ। ਸਦਾ ਸਭ ਦੀ ਤਰਿੱ ਕੀ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਨ ਿਾਲ ਬਦਲ 
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ਅਿੱਜ ਦੁਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਦੀ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਤਰਿੱਕੀ ਨਾ ਹੋਿੇ ਸਿੋਂ ਇਹ ਇਕਦਮ ਿਹੁਤ ਹੇਠਾਂ 

ਆ ਜਾਿੇ(29) 

ਿਧ ਚੁਿੱ ਕੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਦੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਨਾਲ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦਾ ਸਰੀਰ ਬਿਮਾਰ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ 

ਅਬਸਹ ਤਪ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ ਸਭ ਕੁਝ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਿ ਦੇ ਅੰਦੇਸ਼ੇ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਸਬਤਆ ਸੂਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਖ਼ਦਸ਼ੇ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ: 

ਧਰਤੀ ਦਾ ਪ੍ਤਨ ਨੇੜੇ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਿਲਾ ਖੁਸ਼ਕ ਹੋ ਕੇ ਸੁਿੱ ਕਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ 

ਬਕ ਮੈਂ ਕੁਝ ਿੋਲਦਾ, ਸਕੂਲ ਦੀ ਿਿੱ ਸ ਆ ਖੜਹੀ ਤੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਸੁਿੱ ਟ ਕੇ ਇੰਝ ਭਿੱਜ ਿਈ 

ਬਜਿੇਂ ਇਿੱਥੇ ਹੁਿੇ ਹੀ ਅਿੱਿ ਲਿੱ ਿਿ ਿਾਲੀ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਕੋਈ ਪ੍ਰਮਾਿੂ ਿੰਿ ਫਿੱਟਿ ਿਾਲਾ ਹੋਿੇ(80) 

ਉੱਨਹ ੀਂਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰਲੇ ਅਿੱ ਧ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਿਰਤਮਾਨ ਤਿੱ ਕ ਸਭ ਨੰੂ ਖ਼ਿਰ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਬਕਿੇਂ ਅਤੇ ਬਕਉਂ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ...ਇਸਦੇ ਕੀ-ਕੀ ਨਤੀਜੇ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਤੋਂ  ਬਕਿੇਂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਤ 

ਬਰਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਿੱਲ ਭਾਿੇਂ ਆਮ ਿਰਿ ਦੀ ਹੋਿੇ, ਅਫ਼ਸਰ ਿਰਿ ਦੀ, ਭਾਿੇਂ ਟੀ.ਿੀ. ਚੈਨਲ ਅਤੇ 

ਕਾਰੋਿਾਰੀ ਜਿਤ ਦੀ ਹੋਿੇ; ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਿਾਿਤ ਹਰ ਬਕਸੇ ਕੋਲ ਬਿਚਾਰ-ਿਟਾਂਦਰੇ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਿੱ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਧ ਬਿਆਨ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਜਦੋਂ ਬਿਆਨਾਂ ਤੋਂ ਅਿੱਿੇ ਤੁਰ ਕੇ ਬਿਹਾਰਕ ਅਮਲਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਭੀੜ 

ਬਖੰਿ-ਪੰੁ੍ਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਭਖ਼ਦੇ ਮੁਿੱ ਦੇ ਉੱਤੇ ਿੀ ਕੁਝ ਿਰਿ ਰੋਟੀਆਂ ਸੇਕਿੋਂ ਿੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, 

ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੜਿ-ਿਲਿ ਜਾਂ ਿੰਿ ਿਾਂਿ ਫਿੱਟਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਉਹ ਹਿਾਈ ਜਹਾਜ਼ 

ਬਿਿੱਚ ਚੜਹ ਕੇ ਖ਼ਤਰੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਚਲੇ ਜਾਿਿੇ, ਪ੍ਰ ਉਹ ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਪ੍ਲੀਤੇ ਿਾਂਿ ਿਲ ਰਹੀ ਧਰਤ ਨੇ 

ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਭੂਿੋਬਲਕ ਨਕਸ਼ੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਫਿੱ ਟ ਜਾਿਾ ਹੈ। ਆਰੋਪ੍ ਪ੍ਰਤੀ ਆਰੋਪ੍ 

ਲਿਾਉਿ ਦਾ ਬਸਲਬਸਲਾ ਸਦਾ ਚਲਦਾ ਹੀ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ :  
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ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਪ੍ਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਲੀਿਰ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿੋਟਾਂ, ਕੁਰਸੀਆਂ ਅਤੇ ਬਿਰੋਧੀ ਬਧਰ ਨੰੂ 

ਮਾਤ ਦੇਿ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੁਝ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ, ਉਹ ਬਸਰਫ਼ ਬਚੰਤਾ ਹੀ ਜ਼ਾਬਹਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਫਲਮੀ ਐਕਟਰਾਂ, ਿਾਇਕਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਿਿੱ ਿੇ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ਿੇ ਪੇ੍ਜਾਂ ਉੱਤੇ 

ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਿਰਮੀ ਲਈ ਦੇਸ਼ ਿਾਸੀਆਂ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਿਰਦਾਬਨਆ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕੰਪ੍ਨੀਆਂ ਨੇ ਇਸ 

ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਸੈਕੜੇਂ ਉਪ੍ਕਰਨ ਿੀ ਕਿੱਢ ਮਾਰੇ ਹਨ(30) 

ਿਰਮੀ ਦੀ ਕਲਪ੍ੀ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਰਸੋਈ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਿਅੰਜਨਾਂ ਦੇ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਦੁਿੱ ਖੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਅਭਾਸ ਹੈ ਬਕ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਿਕਤ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਕੁਝ ਖ਼ਤਮ ਹੀ ਹੋ ਜਾਿ ਿਾਲਾ ਹੈ: 

ਪ੍ਤਨੀ ਦੁਿੱ ਧ, ਦਹੀਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਖਾਧ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ‘ਚ ਆ ਰਹੀ ਖ਼ਰਾਿੀ ਿਾਰੇ ਿਿੱਲ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਕਬਹਿਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਬਕ ਦੁਿੱ ਧ ਦਹੀਂ ਤਾਂ ਕੀ, ਹੁਿ ਤਾਂ ਬਕਸੇ ਿੇਲੇ ਆਪ੍ਾਂ ਿੀ ਿਾਰੂਦ ਭਰੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੰਿ 

ਿਾਂਿ ਫਿੱਟ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ, ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਚਿੱਜ ਆਚਾਰ ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਹੀ ਇਹ ਬਿਖੜੇ ਹਾਲਾਤ ਝੋਲੀ 

ਪ੍ਏ ਨੇ। ਨਿੀਨਤਮ ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਮਲੀਆਮੇਟ ਹੀ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਹੈ(85) 

ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਅਚਾਨਕ ਇਿੱ ਕ ਬਦਨ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਸਿੱਠ 

ਬਿਿਰੀ ਸੈਲਸੀਅਸ ਨਹੀਂ ਪ੍ਹੰੁਚ ਬਿਆ, ਬਕਧਰੇ ਪ੍ਲਾਂ-ਬਛਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਹਿਾ ਸਾਹ-ਘੋਟੂ ਨਹੀਂ ਿਿ ਿਈ 

ਅਤੇ ਬਕਤੇ ਇਿੱ ਕ ਬਦਨ ਅੰਦਰ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਬਹਰ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਘੁਲ ਿਈ। ਇਹ ਤਾਂ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਧੀਮੀ 

ਪ੍ਰਬਕਰਆ ਕਰਕੇ ਿਾਪ੍ਰਨ ਲਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਦੇ ਹੋਏ ਸਾਰੇ ਜਿੇ ਆਪ੍ਿਾ-ਆਪ੍ਿਾ ਫ਼ਰਜ਼ 

ਬਨਭਾਉਿ ਲਈ ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਬਨਰੰਤਰ ਜੁਟੇ ਰਬਹੰਦੇ ਤਾਂ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਿਚ ਿੀ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਲੋਕਾਈ 

ਦੀ ਅਿੇਸਲੇ ਰਬਹਿ ਦੀ ਆਦਤ ਨੇ ਹੁਿ ਸਭ ਕੁਝ ਧੁਆਂਖਿ ਦੀ ਬਜਿੇਂ ਸਹੰੁ ਹੀ ਚੁਿੱ ਕ ਲਈ ਹੈ: 

ਇਹਨਾਂ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦੇ ਆਸਾਰ ਤਾਂ ਕਈ ਬਦਨਾਂ ਤੋਂ ਲਿੱ ਿ ਰਹੇ ਸਨ। ਪ੍ਰ ਇਿੱਥੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸਮਝਿ-

ਿੁਿੱ ਝਿ ਦੀ ਬਕਸੇ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਾਹ ਅਤੇ ਬਿਹਲ ਹੀ ਬਕਿੱ ਥੇ ਹੈ। ਮੌਸਮ ਬਿਭਾਿ ਨੇ ਿੀ ਬਚਤਾਿਨੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੋਈ 

ਸੀ, ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਮਜਾਕ ‘ਚ ਹੀ ਉੱਿਾ ਬਦਿੱ ਤੀ। ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਮਸਬਲਆਂ ਨੰੂ ਅਸੀਂ 
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ਕਦੇ ਿੀ ਿੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ ਬਕਉਂਬਕ ‘ਆਪ੍ਾਂ ਕੀ ਲੈਿਾ’ ਸਾਿੇ ਲਹੂ ਬਿਿੱਚ ਰਬਚਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। ਬਕਤੇ ਇਿੱਕ ਬਦਨ ‘ਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਅਸੀਂ ਇਸ ਹਾਲਾਤ ਨੰੂ ਪ੍ਹੰੁਚ ਿਏ(85) 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪ੍ਛਤਾਿਾ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੇਕਰ ਪ੍ਾਿੀ ਬਸਰ ਤੋਂ ਦੀ ਲੰਘਿ ਤੋਂ 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਦਮੀਆਂ ਤੋਂ ਸੇਧ ਲੈ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਏ ਪੂ੍ਰਬਨਆਂ ਉੱਤੇ ਚਿੱ ਲੇ ਹੰੁਦੇ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦਾ 

ਨਾਸ ਹੋਿੋ ਸ਼ਾਇਦ ਿਚ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਕੁਝ ਇਿੱਕ ਚੋਿਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਲਿਾਤਾਰ 

ਘਾਲਿਾ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਉਹ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਅਬਜਹੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਭਿਤ ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ, ਸੰਤ ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਸੀਚੇਿਾਲ, ਸੇਿਾ ਬਸੰਘ ਖਿੂਰ ਸਾਬਹਿ,  

ਲਿੱ ਖਾ ਬਸੰਘ ਜੀ ਕਲੇਰਾਂ, ਿੀਿੀ ਇੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਬਪੰ੍ਿਲਿਾੜੇ ਿਾਲੇ, ਮਹੰਤ ਹਰਪ੍ਾਲ ਦਾਸ 

ਅਮਾਮਿੜਹ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀਆਂ ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰਤੀ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਝੂਬਰਆ ਿੀ 

ਜਾ ਬਰਹਾ ਹਾਂ ਬਕ ਸਮਾਂ ਰਬਹੰਦੇ ਇਹਨਾਂ ਮਹਾਂਪੁ੍ਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਅਪ੍ਿਾਏ ਿਏ। ਪ੍ਰ 

ਹੁਿ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਿਲਦੀ ਦੇ ਿੁਿੱ ਥੇ ਆ ਹੀ ਿਏ ਹਾਂ(86) 

ਸੋਚਾਂ ਦੀ ਤੰਦ ਇਿੱਕ ਜ਼ਿਰਦਸਤ ਧਮਾਕੇ ਨਾਲ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਿਰਮੀ ਕਰਕੇ ਬਿਜਲੀ ਦਾ 

ਟਰਾਂਸਫਾਰਮਰ ਸੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਿ ਦੀਆਂ ਲਪ੍ਟਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉੱਬਠਆ ਿਦਿੂਦਾਰ ਧੰੂਆਂ ਸਾਰੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ 

ਆਪ੍ਿੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਅਿਹੋਿੀ ਘਟਨਾ ਦੇ ਪੂ੍ਰਿ ਆਿਮਨ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਸਾਹਮਿੇ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਟਰਾਂਸਫਾਰਮਰ ਧੂ-ਧੂ ਕਰਕੇ ਜਲ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਤਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਰਹੀਆਂ ਨੇ, 

ਅਚਾਨਕ ਲਾਈਟ ਿੰਦ ਹੋ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਜਾਨ ਹੀ ਬਨਕਲਿ ਿਾਲੀ ਹੋ ਿਈ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਿਾਰ ਪ੍ਾਿੀ 

ਪ੍ੀ ਕੇ ਿੀ ਧਰਿਾਸ ਨਹੀਂ ਬਮਲ ਬਰਹਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਾਿੀ ਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ ਜਾਿ ਤੋਂ 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਜੀਭ ਤੋਂ ਹੀ ਬਕਿੱ ਧਰੇ ਉੱਿ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ(87) 
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ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਨੇ ਕਹਾਿੀ ਬਿਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਕੋਲੋਂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਕਟਮਈ ਹਾਲਤਾਂ ਨਾਲ ਜੂਝਿ ਲਈ ਅਤੇ 

ਘਿਰਾਹਟ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਕੁਝ ਮਨੋਬਿਬਿਆਨਕ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਿਾਏ ਹਨ। ਬਸਖ਼ਰਾਂ ਦੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਕਰਕੇ 

ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦਾ ਤਰਾਹ ਬਨਕਬਲਆ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਮਾਂ ਖੇਸ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਭਉਂ ਕੇ 

ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਠੰਿਕ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਕਰਿਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਿਿੱ ਲੇ ਖੇਸ ਲਪੇ੍ਟ ਕੇ ਰੇੜਹੀ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀ ਬਿਿੱ ਲੇ ਲਾਲ 

ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਅੰਦਰ ਘੜੇ ਿਾਲੀ ਕੁਲਫ਼ੀ ਦੀ ਯਾਦ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਖੌ਼ਫਨਾਕ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਬਨਆਬਿਆਂ ਦਾ 

ਬਦਲਚਸਪ੍ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਬਧਆਨ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੋਈ ਮਾਂ ਖੁ਼ਦ ਬਫ਼ਕਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੁਿੱ ਿੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਲਓ ਮੇਰੇ ਨੋਬਿਓ.. ਅਿੱਜ ਤੁਹਾਿੀ ਕੁਲਫੀ ਜਮਾ ਦੇਿਾ ਠੰਢੀ-ਠੰਢੀ; ਇਹ ਰਹੀ ਤੁਹਾਿੀ ਫਬਰਜ ਤੇ 

ਤੁਸੀਂ ਹੋਏ ਨੋਿੀ-ਨੋਿੀ ਤੇ ਠੰਢੀ-ਠੰਢੀ ਕੁਲਫੀ। ਠੰਢੇ ਖੇਸਾਂ ਦੀ ਫਬਰਜ ਬਿਿੱਚ ਿੈਠੇ ਿਿੱਚੇ ਰਾਹਤ 

ਮਬਹਸੂਸ ਕਰ ਰਹੇ ਨੇ। ਇਹ ਤਕਨੀਕ ਿੀ ਿਹੁਤੀ ਕਾਰਿਾਰ ਤੇ ਬਟਕਾਊ ਨਹੀਂ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਅਿੱਿ 

ਿਾਂਿ ਭਿੱਖਦੇ ਕਮਰੇ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੱ ਲੇ ਕੀਤੇ ਖੇਸ ਿੀ ਜਲਦੀ ਹੀ ਿਰਮ ਹੋ ਜਾਿਿੇ(88) 

ਨੇੜੇ ਢੁਿੱ ਕਦੀ ਆ ਰਹੀ ਬਕਆਮਤ ਿਾਰੇ ਸੋਚ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦਾ ਅੰਤ ਹੋਰ ਿੀ ਿਰਾਉਿਾ 

ਲਿੱ ਿਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਟੈਂਕੀ, ਪ੍ਿੱ ਖੇ, ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ, ਚਾਰਜਰ, ਬਟਊਿ ਲਾਈਟਾਂ ਤੇ ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਕ ਖਾਧ-

ਪ੍ਦਾਰਥ ਸਭ ਕੁਝ ਬਪ੍ਘਲਿ ਤੇ ਉਿਲਿ ਦੇ ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਿਏ ਲਿੱ ਿਦੇ ਹਨ। ਏਨਹੇ  ਨੰੂ ਿੁਆਂਢ ‘ਚੋਂ ਿਹੁਤ 

ਜ਼ੋਰ ਦੀ ਕੁਝ ਫਟਿ ਦੀ ਅਿਾਜ਼ ਆਉਂਦੀ ਹੈ: 

ਠਾਹ... ਅਚਾਨਕ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿਾ ਪ੍ਟਾਕਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਰ ਬਕਸੇ ਕੋਠੀ ‘ਚ ਕੋਈ ਬਸਲੰਿਰ ਫਿੱਟ ਕੇ ਛਿੱ ਤ 

ਪ੍ਾੜਦਾ ਹੋਇਆ, ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਲੀ ਟੈਂਕੀ ਭੰਨ ਬਿਆ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਿੁਿੱ ਲਹਿ ਲਿੱ ਿਾ। ਮੈਨੰੂ ਉਸ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦੀ 

ਬਫਕਰ ਹੋਈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜੁਆਕਾਂ ‘ਤੇ ਤਰਸ ਆਇਆ। ਸਾਿਾ ਕਮਰਾ ਐਿੇਂ ਿਰਮ ਹੋ ਬਿਆ 

ਬਜਿੇਂ ਮਾਈਕਰੋਿੇਿ ਬਸਰੇ ‘ਤੇ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੋਿੇ। ਬਪ੍ਛਲੇ ਕਮਰੇ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਸਲੰਿਰ ‘ਚੋਂ ਿੈਸ ਲੀਕ ਹੋਿੀ 

ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਿਈ ਹੈ। ਕਾਲ ਬਸਰ ‘ਤੇ ਹੀ ਪ੍ਹੰੁਬਚਆ ਲਿੱ ਿਾ(88) 
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ਇਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਉਹ ਜਾਿਦਾ ਹੈ ਬਕ 

ਇਿੱਕ ਬਸਲੰਿਰ ਫਿੱਟਿ ਨਾਲ ਇਹ ਬਕਬਰਆ ਅਿੱਿੇ ਦੀ ਅਿੱਿੇ ਹੀ ਿਧੀ ਜਾਿੀ ਹੈ। ਿੈਸ ਬਸਲੰਿਰਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸਬਦਕ 

ਹੋਿੀ ਿਾਰੇ ਸੋਚ ਕੇ ਉਹ ਅੰਦਰ ਤਿੱਕ ਬਹਿੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 

ਠਾਹ...! ਠਾਹ...!! ਬਪੰ੍ਿ ਿਿੱਲੋਂ ਬਸਲੰਿਰ ਫਟਿ ਦੀਆਂ ਆਿਾਜਾਂ ਆਉਿ ਲਿੱ ਿੀਆਂ ਨੇ, ਪੈ੍ਟਰੋਲ ਪੰ੍ਪ੍ 

ਕੋਲ ਿੀ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿਾ ਧਮਾਕਾ ਹੋ ਕੇ ਅਿੱਿ ਅਸਮਾਨ ਨੰੂ ਚੜਹ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਿਬਰਿੱਿ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਬਸਓਂ ਿੀ 

ਜ਼ਿਰਦਸਤ ਬਿਸਫੋਟ ਹੋਇਆ ਲਿੱ ਬਿਆ(89) 

ਏਨਹੇ  ਨੰੂ ਓਹੀ ਹੋਇਆ ਬਜਸ ਦਾ ਉਸ ਨੰੂ ਿਰ ਸੀ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਬਪੰ੍ਿ ਿਿੱਲੋਂ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਇਿੱਕ ਬਸਲੰਿਰਾਂ ਦੇ 

ਫਿੱ ਟਿ ਦੀਆਂ ਆਿਾਜ਼ਾਂ ਆਉਿ ਲਿੱ ਿੀਆਂ ਹਨ। ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਪੈ੍ਟਰੋਲ ਪੰ੍ਪ੍ਾਂ ਅੰਦਰ ਿੀ ਤੇਲ ਸੜਨ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। 

ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਧੰੂਏ ਂਦੇ ਿੁਿਾਰ ਉੱਿਦੇ ਹੋਏ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਫੈਲ ਰਹੇ ਹਨ: 

ਅਿੱਖਾਂ ਤੇ ਕੰਨ ਿੰਦ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਬਹ ਜਾਓ...ਆਖ਼ਰੀ ਿਕਤ ਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਆਪ੍ਿਾ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਆਖ਼ਰੀ ਿਕਤ ਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਠਾਹ...ਠਾਹ...ਧੜਾਅਮ...ਧੜਾਅਮ... ਲਿੱ ਿਦਾ ਘਰ 

ਿਾਲੇ ਬਸਲੰਿਰ ਫਿੱਟ ਿਏ ਨੇ ਤੇ ਸਾਰਾ ਘਰ ਇਿੱ ਕ ਦਮ ਅਿੱਿ ਦੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ ਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਆਖ਼ਰੀ 

ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਦੇ ਹਾਂ...ਧਰਤੀ ਧੂ-ਧੂ ਕਰਕੇ ਜਲ ਰਹੀ ਹੈ(90) 

ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਬਸਖ਼ਰ ‘ਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਕੇ ਿੀਭਤਸ ਰਸ ਦਾ ਿੋਲਿਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਿਰਮੀ 

ਕਰਕੇ ਸਭ ਕੁਝ ਪੰ੍ਘਰਨ ਤੇ ਫ਼ਟਿ ਿਾਲਾ ਹੋ ਬਿਆ ਤਾਂ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹਨਾਂ 

ਸਾਬਰਆਂ ਦਾ ਆਖ਼ਰੀ ਿਕਤ ਜਾ ਪੁ੍ਿੱ ਜਾ ਹੈ ਤੇ ਹੁਿ ਬਜਉਿ ਦੀ ਕੋਈ ਿੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਨਾਕਾਮ ਹੀ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤਕ ਅੰਤ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਬਸਰਜ ਕੇ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਅਿੇਸਲੇ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਰਤੀ ਚੰਿੀ ਤਰਹਾਂ ਹਲੂਿਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਏਨੇ ਦੁਖਾਦਾਇਕ ਅੰਤ ਿਾਰੇ ਬਦਰਸ਼ ਬਸਰਜ ਕੇ ਉਹ ਿਰਾਉਿਾ ਨਹੀਂ 

ਚਾਹੰੁਦਾ ਸਿੋਂ ਅਬਜਹੀ ਬਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਸਬਥਤੀ ਤੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਸੁਰਿੱ ਬਖਤ ਰਬਹਿ ਲਈ ਸੁਬਹਰਦ ਤੇ ਬਨਰੰਤਰ 

ਘਾਲਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ਬਿਚਲੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਅੰਧਰਾਤਾ’ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹੈ। 

ਬਨਰੋਲ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨਾਲ ਮਤਰੇਆ ਭਾਿ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ, ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਅਤੇ ਹੋਰ ਆਧੁਬਨਕ ਸੰਚਾਰ 

ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਦੇ ਹਿੱ ਦੋਂ ਿਿੱ ਧ ਪ੍ਰਯੋਿ ਨਾਲ ਿੰਭੀਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਉਪ੍ਜਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ 

ਕੁਝ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ, ਚਮੜੀ ਅਤੇ ਬਦਮਾਿ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ। ਹਥਲੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ 

ਆਧੁਬਨਕ ਯੁਿੱ ਿ ਦਾ ਕਿੀ ਹੈ, ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਹਰ ਨਿੀਂ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ ‘ਤੇ ਟਾਈਪ੍ ਕਰ ਕੇ ਫੇਸਿੁਿੱ ਕ 

ਆਬਦ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਿੀਆ ਉੱਤੇ ਪੋ੍ਸਟ ਕਰਨ ਦਾ ਤੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾਯੋਿ ਬਟਿੱ ਪ੍ਿੀਆਂ ਅਤੇ ਿਾਹਿਾਹੀ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਸ਼ੌਕੀਨ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਹਰ ਨਿੀਂ ਪ੍ਾਈ ਿਈ ਪੋ੍ਸਟ ਿਾਿਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਪ੍ਰਤੀਕਰਮ ਿੇਖਿ 

ਦਾ ਆਦੀ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਕੁਦਰਤੀ ਲੋੜਾਂ ਤੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਪ੍ਰਤੀ ਕਰਤਿੱ ਿਾਂ ਨੰੂ ਬਿਸਾਰ 

ਕੇ ਕੇਿਲ ਫੋਨ ਦੀ ਸਕਰੀਨ ਨਾਲ ਹੀ ਬਦਨ-ਰਾਤ ਰੁਿੱ ਬਝਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤੀਕਰ ਕਰਦੇ 

ਰਬਹਿ ਨਾਲ ਉਹ ਅੰਧਰਾਤੇ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  ਜਦੋਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਰੋਿੀ ਹੋਿ ‘ਤੇ ਉਹ ਿਾਕਟਰ ਕੋਲ 

ਪੁ੍ਿੱ ਜਦਾ ਹੈ  ਤਾਂ ਬਨਰੀਖਿ ਕਰਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਿਾਕਟਰ ਦੇ ਿੋਲ ਉਸ ਦੇ ਬਦਮਾਿ ਦੀ ਿਿੱਤੀ ਨੰੂ ਇੰਝ ਿੰਦ ਕਰ 

ਬਦੰਦੇ ਹਨ: 

ਤੇਰੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਮੋਿਾਇਲ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਰੌਸ਼ਨੀ ਕਾਰਨ ਅੰਦਰੋਂ ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਾਟ ਕੇ ਬਨਿਹਾ ਿੰਦ ਹੋ ਿਈ 

ਤੇ ਦੁਨੀਆਂ ‘ਚ ਇਸ ਦਾ ਬਕਤੇ ਿੀ ਕੋਈ ਹਿੱਲ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਰਾਤਾਂ ਨੰੂ ਲਾਈਟ ਿੰਦ ਕਰਕੇ ਬਿਸਤਰ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਏ ਹੀ ਿੇਲੋੜਾ ਮੋਿਾਇਲ ਚਲਾਉਿ ਨਾਲ ਇਹ ਹਾਦਸਾ ਿਾਪ੍ਬਰਆ ਹੈ(120) 

ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਅੰਧਰਾਤੇ ਦੀ ਬਮਸਾਲ ਦੁਆਰਾ ਆਧੁਬਨਕ ਿਰਿ ਦੇ 

ਮਾਨਬਸਕ ਅੰਧਰਾਤੇ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ ਬਕ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਪੂ੍ਰਾ ਬਿਆਨਿਾਨ ਹੈ ਬਕ ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਨੰੂ ਿਰਿਾਦ ਕਰਕੇ ਤੇ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਮਲੀਨ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ ਆਪ੍ਿੇ ਅੰਤ ਨੰੂ ਨੇੜੇ ਿੁਲਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਪ੍ਰ ਬਫਰ 

ਿੀ ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨਾਂ, ਸਕਰੀਨ ਦੀਆਂ ਰੇਬਿਏਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਲ ਭਰ ਲਈ ਿੀ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਇਹਨਾਂ ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਦੀ ਬਿਰਫ਼ਤ ਬਿਿੱਚ ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਨਸ਼ੇੜੀਆਂ ਿਾਂਿ ਿਲਤਾਿ ਹੋਈ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਕੋਈ 
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ਮੁਨਾਫ਼ਾਖੋਰ ਜਦੋਂ ਹਰੇ-ਭਰੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਕਟਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਆਧੁਬਨਕ ਪ੍ੀੜਹੀ ਉਸ 

ਿਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਘਟਨਾਕਰਮ ਦੀ ਿੀਬਿਓ ਿਿਾ ਕੇ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਿੀਆ ‘ਤੇ ਪੋ੍ਸਟ ਕਰਨਾ ਹੀ 

ਆਪ੍ਿੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿੇਲੋੜੀ ਅਲਾਮਤ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਅਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਿਾਕਟਰ ਦੇ 

ਮੰੂਹੋਂ ਅਖਿਾ ਕੇ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ: 

ਦੁਨੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮੋਿਾਇਲਾਂ, ਕੰਬਪ੍ਊਟਰਾਂ, ਲੈਪ੍ਟੌਪ੍ਾਂ ਨਾਲ ਖ਼ਤਮ ਹੋਈ ਬਨਿਹਾ ਦਾ ਕੋਈ 

ਹਿੱਲ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇੰਨਾਂ ਮਬਹੰਿਾ ਆ ਬਕ ਤੁਹਾਿੇ ਿਰਿੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਸ ਦੀ ਿਿੱਲ ਨਹੀਂ 

ਹੈ। ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਅਜੀਿ ਅੰਧਰਾਤੇ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਿਲੀ ਬਿਿੱਚ ਿਰਕਿ ਿਿੱਲ ਿਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ 

ਨਾਲ ਿਿੱ ਧ ਰਹੀ ਹੈ। ਤੂੰ  ਹੀ ਨਹੀਂ, ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਬਿਿੱਚ ਹੁਿ ਅੰਨਹੇ  ਹੀ ਅੰਨਹੇ  ਬਿਿੱ ਚ ਿਜਦੇ 

ਬਫਰਨਿੇ(120) 

ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨਾਂ ਅਤੇ ਮੋਿਾਇਲ ਟਾਿਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਬਿਕਰਨਾਂ ਿਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦਾ ਹੋਏ 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਦੇਰ ਰਾਤ ਤਿੱਕ ਿੇਿਜਾਹ ਮੋਿਾਇਲ ਚਲਾਉਿ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਿਾਰੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ: 

ਅਜੇ ਿੀ ਿਹੁਤ ਲੋਕ ਮੋਿਾਇਲਾਂ ਨੰੂ ਬਚੰਿੜੇ ਹੋਏ ਨੇ। ਿੈਟਰੀਆਂ ਲੋਅ ਹੋਿ ਕਾਰਨ, ਰੇਿੀਏਸ਼ਨ 

ਬਕਰਨਾਂ ਕਿੱਚੇ ਨੰੂ ਚਿਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀਆਂ ਨੇ। ਮੋਿਾਇਲਾਂ ਨੰੂ ਬਚੰਿੜੇ ਮੁਲਖ਼ ਨੰੂ ਕੋਈ ਪ੍ਰਿਾਹ ਨਹੀਂ। 

ਇਿੱਕ-ਦੋ ਿੈਟਰੀਆਂ ਪ੍ਟਾਕਾ ਪ੍ਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਨੇ, ਖੁਦਾ ਖੈਰ ਕਰੇ(120) 

ਜੇਿਾਂ ਤੋਂ ਫਿੱ ਕਰ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਜਦੋਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਮੁਥਾਜ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਬਫਰ ਉਸਦੇ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰ, 

ਅਸੰਖ ਪ੍ਾਠਕ ਅਤੇ ਹਿੱ ਥੀਂ ਬਲਬਖਆ ਸਾਬਹਤ ਿੀ ਉਸਦੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਮੋੜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਬਲਆ ਸਕਦੇ। 

ਬਜਸ ਫੇਸਿੁਕ ‘ਤੇ ਉਹ ਿੜੇ ਜ਼ੋਰ-ਸ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਪ੍ਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਉਸੇ ਫੇਸਿੁਿੱ ਕ ਤੇ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ 

ਿੇਟੀ ਨੰੂ ਕਬਹ  ਕੇ ਮੋਿਾਇਲ ਦੀ ਸੀਮਤ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਪ੍ਾਉਿ ਦੀ ਿਕਾਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੰਧਰਾਤੇ 

ਦੇ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬਸਹਤ ਦੇ ਅਸਲੀ ਅਰਥ ਸਮਝ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸੰਦੇਸ਼ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ 

ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ: 
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ਮੋਿਾਇਲ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਿਰਤੋਂ ਤੋਂ ਿਚੋ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਅੰਨਹੇ  ਹੋ ਜਾਓਿੇ ਤੇ ਅੰਨਹੇ  ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਦੁਨੀਆਂ ਬਿਿੱਚ 

ਕੋਈ ਿੀ ਆਪ੍ਿਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਉਹ ਉਮਰ ਭਰ ਘਿੱਟਾ ਹੀ ਢੋਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪੈ੍ਰ-ਪੈ੍ਰ ‘ਤੇ ਬਿਿੱ ਿਦਾ-

ਢਬਹੰਦਾ ਕੁਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਿੀ ਭੈੜੀ ਮੌਤ ਮਰਦਾ ਹੈ(121) 

‘ਅਿ ਜੂਝਨ ਕੋ ਦਾਓ’ ਕਹਾਿੀ ਅੰਦਰ ਸਮੂਹ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਿੁਰਮਬਤ ਬਸਧਾਂਤਾਂ ਨੰੂ 

ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ 

ਬਿਿੱਚ ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ, ਮਾਤਾ ਧਰਬਤ ਮਹਤੁ’ ਦੇ ਮਹਾਨ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਹਾਰਕ 

ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿੁਰੂ-ਘਰ ਦਾ ਸੇਿਕ ਸੰਿਤ ਨੰੂ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਬਨਰੰਤਰ ਸੇਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਿੁਰੂ ਬਪ੍ਆਰੀ ਸੰਿਤ ਜੀਓ, ਅਿੱਜ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅਜਿਰ ਤੋਂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਇਿੱਕ ਮਹਾਂਿਲੀ ਯੋਧੇ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਲੋੜ ਹੈ। ਬਨਿੱਤਰੋ ਕੋਈ ਿੁਰੂ ਦਾ ਬਪ੍ਆਰਾ, ਜੋ 

ਇਸ ਅਜਿਰ ਨੰੂ ਮਾਰ ਘਿੱਤੇ ਅਤੇ ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿ ਜੀ ਦੇ ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ, ਮਾਤਾ ਧਰਬਤ 

ਮਹਤ’ੁ ਨੰੂ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਾਰ ਸਕੇ ਅਤੇ ਿਿੱ ਿੀ ਲੋਕ ਲਬਹਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਖੜੀ ਕਰ ਸਕੇ ਬਕ 

ਬਿਸ਼ਿ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਮਸਲਾ ਸਮਝ ਕੇ ਫੌਰੀ ਕਦਮ ਚੁਿੱ ਕਿ(134) 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਿਰਨ ਿਾਰੇ ਭਾਿਪੂ੍ਰਨ ਲੈਕਚਰ ਦੇ ਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਬਿਸਥਾਰ ਸਾਬਹਤ ਸੰਿਤ 

ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਨਮੋਲ ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਇਹ ਿੀ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਬਕ ਅਜੋਕੀ ਖੇਤੀ ਆਧੁਬਨਕ ਢੰਿ-ਤਰੀਕੇ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਬਹਜ ਸਮਤੋਲ ਨੰੂ ਿਰਿਾਦ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਬਪੰ੍ਿ ਦਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਕਥਾ ਿਾਚਕ ਭਾਿ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੁਆਰਾ ਚਲਾਈ ਿਈ ਿਾਤਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ  ਮੁਬਹੰਮ 

ਦਾ ਬਿਰੋਧ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਬਨਸਿਾਰਥ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਮੰਿੀ ਜਾ ਰਹੀ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਹਿੱ ਥੀਂ ਸੇਿਾ ਨੰੂ 

ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਤਿੱ ਕੜੀ ਬਿਿੱਚ ਤੋਲ ਕੇ ਕਿੱ ਖੋਂ-ਹੌਲੀ ਬਸਿੱ ਧ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਰੁਿੱ ਖੇ ਿੋਲਾਂ ਨਾਲ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ 

ਨੰੂ ਨੇਕ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕਿ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ: 
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ਬਿਆਨੀ ਜੀ! ਇਹ ਕੁਝ ਇਿੱਥੇ ਨਹੀਂ ਚਿੱਲਿਾ, ਨਿੀਆਂ ਹੀ ਰੀਤਾਂ ਤੋਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਓ। ਿੁਰੂਘਰ ‘ਚ 

ਹੀ ਅਜੇ ਬਕੰਨੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਹਨ ਤੇ ਤੁਸੀਂ ਬਪੰ੍ਿ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਦੀ ਮੁਬਹੰਮ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ ੇ

ਓ; ਸਾਥੋਂ ਪੁ੍ਿੱ ਛੇ ਿਿੈਰ ਿੂਟਾ-ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਰਹੇ ਓ ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਮਨਮਨਰਜ਼ੀਆਂ...! ਸਿੇਰ 

ਿੇਲੇ ਕੀਤਾ ਫੋਨ ਸ਼ਾਇਦ ਤੁਸੀਂ ਭੁਿੱ ਲ ਿਏ? ਪ੍ਰਧਾਨ ਕਮਰੇ ‘ਚ ਆ ਕੇ ਪੂ੍ਰਾ ਭਬਖ਼ਆ ਹੋਇਆ 

ਿੋਬਲਆ(140) 

ਹਨੇਰੀ-ਝਿੱਖੜ ਨਾਲ ਕੂਲੇ ਅਤੇ ਲਚਕਦਾਰ ਿੂਟੇ ਨਹੀਂ ਟੁਿੱ ਬਟਆ ਕਰਦੇ ਸਿੋਂ ਸੁਿੱ ਕੜ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖੜ ਿੂਟੇ 

ਹੀ ਟੁਿੱ ਟਦੇ ਬਿਖਦੇ ਹਨ। ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਿਰਿੇ ਉੱਦਮੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਆਰੰਭੀ ਿਈ ਜਨ-ਜਾਬਿਰਤੀ ਦੀ ਲੜੀ ਬਿਿੱਚ 

ਅਨੇਕਾਂ ਉਲਝਿਾਂ, ਬਿਰੋਧਾਂ, ਤਾਹਬਨਆਂ ਅਤੇ ਅਸਬਹਯੋਿ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਿਹਾਦਰੀ ਅਤੇ ਬਨਰੰਤਰ ਘਾਲਿਾ 

ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਪੈ੍ਿਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਕੁਝ ਿਿ ਸਕੇਿਾ। ਸੁਝਾਓ-ਮੂਲਕ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਸੇਿਾ ਮੁਬਹੰਮ ਿਾਰੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦੰਦਾ ਹੈ: 

ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਸਥਾਨਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਨੀ ਹੈ ਬਜਹੜੇ ਫ਼ਲ, ਫੁਿੱ ਲਦਾਰ, ਬਤਰਿੈਿੀ ਆਬਦਕ 

ਲਈ ਯੋਿ ਹੋਿ। ਮੀਂਹ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਧਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਰੀਚਾਰਜ ਕਰਨ ‘ਤੇ ਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਜ਼ੋਰ ਦੇਿਾ ਹੈ। 

ਸਕੂਲ, ਬਿਸਪ੍ੈਂਸਰੀ, ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਆਬਦ ਲਈ ਿੀ ਿਿਦੇ ਯਤਨ ਜਲਦੀ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਪ੍ਸ਼ੂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ 

ਪ੍ਰਤੀ ਬਪ੍ਆਰ ਉਤਪੰ੍ਨ ਕਰਨ ਲਈ ਿਿੱ ਖਰੇ ਕਾਰਜ ਉਲੀਕਿੇ ਹਨ(141) 

ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਅੰਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਸਦਕਾ ਹਰ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਿਮਾਰੀਆਂ 

ਨੇ ਘੇਰ ਰਿੱ ਬਖਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮਬਹਕਦੀ ਪੌ੍ਿ, ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਜੀਿ-ਜੰਤੂਆਂ ਨੰੂ 

ਨਿੇਂ-ਨਰੋਏ ਕਰਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਸੀ। ਸਾਹ ਲੈਿਾ ਤਾਂ ਜੀਿਨ ਦੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਹ ਲੈਿ ਲਈ ਜਦੋਂ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਿਾਯ ੂ

ਨਾ ਬਮਲੇ ਤਾਂ ਬਫਰ ਕੀ ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਕੀ ਮਨੁਿੱ ਖ- ਸਭ ਕੁਮਲਾ ਹੀ ਜਾਿਿੇ। ਕਹਾਿੀ ‘ਸਾਹਾਂ ‘ਚ ਘੁਿੱ ਲੀ ਮੌਤ’ ਿਾਯੂ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਬਿਰਤਾਂਤ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਬਚਤ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦਾ ਮਾਿਲ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ 
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ਕਰਦੀ ਹੈ। ਆਰੰਬਭਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਿੱ ਚ ਮਾਨਿੀਬਕਰਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਬਪੰ੍ਿ ਿੰਧਲੇ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਕਰਕੇ ਰੋਿੀ ਹੋਇਆ 

ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ:  

ਰੋਿਾਂ ਨੇ ਿੋਰਾ ਰੰਿ ਸ਼ਾਹ ਕਾਲਾ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ, ਲਹੂ ਚੂਸ ਤੇ ਹਿੱ ਿ ਚੂੰ ਿ ਲਏ। ਨਕਲੀ ਦਿਾ ਦੇ ਥਿੱ ਿੇ 

ਖਾਂਦਾ ਹਾਂ ਪ੍ਰ ਮਾਸਾ ਿੀ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ। ਮੈਨੰੂ ਚੂੰ ਿ ਕੇ ਲੀਿਰ, ਬਨਿੱਜੀ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਤੇ ਹੋਰ ਅਦਾਰੇ 

ਿਿੱ ਿੇ ਤੇ ਹੋਰ ਬਿਸ਼ਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਨੇ। ਮੰੂਹ ਤੇ ਧੂੜਹ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਪ੍ਹਾੜ ਜੰਮਿ ਕਰਕੇ ਿੇਪ੍ਛਾਿ ਹੋ ਬਿਆ 

ਹਾਂ। ਸੰਘ ਬਿਿੱਚ ਿਾੜਹਾ ਬਚਿੱ ਟਾ-ਕਾਲਾ ਧੰੂਆਂ ਘੁਲ਼ਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ(150) 

ਸਾਿੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ; ਿਰਤਮਾਨ ਹਾਲਤਾਂ ਿੇਖ ਕੇ 

ਦੁਿੱ ਖ ਭੋਿਦਾ ਹੋਇਆ ਝੂਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੰੂ ਯਾਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਹਰੀ ਭਰੀ ਧਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ 

ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਸੀ, ਧੁਿੱ ਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੱਘ ਸੀ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਹਰ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨੰੂ ਸਾਦਿੀ ਿਾਲੇ ਢੰਿ ਨਾਲ ਪੂ੍ਰਾ ਕਰ ਬਲਆ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਲੇਖਕ ਯਾਦਾਂ ਦੀ ਲੜੀ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋੜਦਾ ਹੈ: 

ਕਦੇ ਨਾਜ਼ੁਕ ਪੌ੍ਿ ਅਠਖੇਲੀਆਂ ਕਰਦੀ ਤੇ ਸੀਟੀਆਂ ਿਜਾਉਂਦੀ ਿੀਤ ਿਾਉਂਦੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ, ਅਿੱਜ ਕਾਲ਼ੀ 

ਿੋਲ਼ੀ ਹੋਈ ਮੇਰੀ ਿਲ਼ ਨੰੂ ਬਚਿੱਿੜ ਕੇ ਰੋਂਦੀ ਹੈ। ਪੌ੍ਿ ਨੇ ਅਕਾਸ਼ ਚੀਰਿੀਂ ਧਾਹ ਮਾਰੀ ਹੈ, ਸੁਿੱ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਦਾ ਬਦਲ ਿਬਹ ਬਿਆ ਹੈ। ਕੋਈ ਿੇਲਾ ਸੀ, ਪੌ੍ਿ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਇਹ ਮੋਇਆਂ ਬਿਿੱਚ ਜਾਨ 

ਪ੍ਾ ਕੇ ਯੁਿੱ ਿਾਂ ਦੇ ਥਕੇਿੇਂ ਲਾ ਬਦੰਦੀ ਸੀ ਪ੍ਰ ਹੁਿ ਇਹ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੀ ਹੋ ਿਈ ਹੈ। ਕਦੇ ਮੋਏ ਬਜਿਾਉਂਦੀ 

ਸੀ, ਹੁਿ ਬਜਊਂਬਦਆਂ ਨੰੂ ਮਾਰਦੀ ਹੈ। ਖੌਰੇ ਕੀ ਮਾਰ ਪ੍ਈ ਹੈ, ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਉਲਟ ਬਿਆ(152) 

ਬਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਹਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਹਰ ਇਿੱਕ ਬਨਿੱਕੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਕਾਰਨ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿ ਦਾ 

ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਔਕੜ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿ 

ਆਪ੍ਿੀ ਜ਼ੁਿਾਨੀ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ: 
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ਮਿੱਛਰਾਂ ਤੋਂ ਿਚਾਓ ਲਈ ਆਲ-ਆਊਟ, ਫਾਸਟ ਕਾਰਿ, ਕਛੂਏ, ਧੂਫਾਂ, ਪ੍ਾਥੀਆਂ ਆਬਦ ਜਲ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ ਅਤੇ ਧੰੂਏ ਦੇ ਿੁਿੱ ਕ ਮੇਰੀ ਪ੍ਾਟੀ ਬਹਿੱ ਕ ‘ਤੇ ਸੁਿੱ ਟੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਿੱਠੀ-ਮਿੱਠੀ ਠੰਢ ਉੱਤਰ ਰਹੀ ਹੈ, 

ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਅੰਿੀਠੀਆਂ ਿਾਲਿਿੇ, ਿਹੁਤੇ ਘਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਹੀ ਪ੍ਾਥੀ ਿਾਲੇ ਿੀਜ਼ਰ 

ਅਥਾਹ ਧੰੂਏ ਦੀ ਸੇਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਨਿੇ। ਿੁਰੀਂ ਤਰਹਾਂ ਿਰੀ ਪੌ੍ਿ ਨੰੂ ਮੈਂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਹਿੱ ਕ ਨਾਲ ਘੁਿੱ ਟ 

ਬਲਆ(153) 

ਅਬਜਹਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਰੇ ਕੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੇ ਪ੍ਰ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਦੈਂਤ ਏਨਹ ਾ ਬਿਸ਼ਾਲ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਬਕ ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਿੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਿਠਨਾਂ ਨੰੂ ਰਲ਼-ਬਮਲ਼ ਕੇ 

ਇਸਦੇ ਬਖ਼ਲਾਫ ਮੁਬਹੰਮ ਛੇੜਿੀ ਪੈ੍ਿੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਕੁ ਬਿਹਾਰਕ ਅੜਚਿਾਂ ਦਾ ਹਿੱਲ ਨਾ ਬਮਲਿ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਸਰਕਾਰੀ ਆਦੇਸ਼ਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਿਾਲਾ ਰਿਿੱਈਆ ਿੇਖਿ ਨੰੂ ਬਮਲ ਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 

ਨੈਸ਼ਨਲ ਿਰੀਨ ਬਟਬਿਰਊਨਲ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਲਈ ਬਨਰਦੇਸ਼ਾਂ ਨੇ, ਬਕਸਾਨਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਖਲਿਲੀ ਮਚਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਾਫੀ ਿਰੇ, ਬਫਰ ਉਹਨਾਂ ਸਿੱ ਥ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕਜੁਿੱ ਟ ਹੋ ਕੇ, ਬਨਰਦੇਸ਼ਾਂ 

ਦੀਆਂ ਧਿੱਜੀਆਂ ਉੱਿਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਲੀ ਨੰੂ ਫੂਕਿ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲੈਂਦੇ ਹੋਏ ਜੈਕਾਰੇ ਛਿੱ ਿ ਬਦਿੱ ਤੇ। ਕਾਫੀ ਦੇਰ 

ਰੌਲਾ ਿੀ ਪ੍ੈਂਦਾ ਬਰਹਾ(153) 

ਿਹੁਤੇ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਨੰੂ ਹਬਰਆ-ਭਬਰਆ ਰਿੱ ਖਿ ਦਾ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਕੇਿਲ ਸ਼ੋਸ਼ਲ ਮੀਿੀਆ 

‘ਤੇ ਪੋ੍ਸਟਰ ਪ੍ਾ ਕੇ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਹਿੱ ਥੀ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਿੇਲਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਆਨੇ-

ਿਹਾਨੇ ਸਭ ਬਖਸਕ ਹੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਛਿੱ ਪ੍ੜਾਂ, ਖੂਹ ਤੇ ਸੂਏ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿੇਕਦਰੀ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ 

ਹਨ। ਿੀਕ ਲਾ ਕੇ ਧਰਤੀ ਦੀ, ਬਹਿੱ ਕ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀ ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਬਟਊਿਿੈਿੱਲਾਂ ਨੇ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ 

ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਨਜ਼ਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਅਿਿੌਬਲਆ ਹੀ ਕਰ ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਛਿੱਪ੍ੜਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਿੀ ਕਾਲ਼ਾ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ ਤੇ ਉੱਤੇ ਕਾਈ ਜੰਮ ਿਈ ਹੈ। ਬਲਫ਼ਾਫ਼ੇ ਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਕੁਝ 

ਨਾਲ ਇਹ ਮੰੂਹ-ਜ਼ੋਰ ਹੋਏ ਬਦਿੱ ਸਦੇ ਨੇ। ਸਭ ਿੜੀ ਸ਼ਾਨ ਨਾਲ ਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਕਸੇ ਦੇ ਕੰਨ ਉੱਤੇ 
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ਜੂੰ  ਨਹੀਂ ਸਰਕਦੀ। ਅਿਬਿਿਤ ਘਰਾਂ ਦੇ ਕੂਲਰਾਂ, ਫਬਰਿੱਜਾਂ ਦੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛਲੇ ਬਹਿੱ ਸੇ, ਟਾਇਰਾਂ, ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ ਨੰੂ 

ਬਪ੍ਲਾਉਿ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀਆਂ ਖੇਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਿੱ ਛਰ ਆਪ੍ਿਾ ਲਾਰਿਾ ਛਿੱਿ ਕੇ ਖੁਸ਼ੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦੇ 

ਨੇ। ਿਰੇ ਸੁਿੱ ਕੇ ਖੜਹੇ ਿੋਹੜ ਿਿੱਲ ਿੇਖ ਬਦਲ ‘ਚ ਹਉਕਾ ਬਨਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ(155) 

ਬਪੰ੍ਿ ਆਪ੍ਿੀ ਜ਼ੁਿਾਨੀ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਨਾਲ ਦੁਖ ਿੰਿਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿੀਤੇ ਚੰਿੇ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਕੇ 

ਅਜੋਕੇ ਿਾਿਾਂਿੋਲ ਹੋਏ ਪ੍ਏ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, 

ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੇ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਿੱ ਖਰੇ-ਿਿੱ ਖਰੇ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਸਾਰੇ ਬਕਿੇਂ ਨਾ ਬਕਿੇਂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਹੋਰ ਤਾਕਤਿਰ 

ਿਿਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਟੋਭੇ ਬਿਿੱ ਚ ਸੁਿੱ ਟੇ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੇ ਲਫ਼ਾਫ਼ੇ ਤੇ ਕਚਰਾ ਕੇਿਲ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਭੂਮੀ ਤੇ 

ਹਿਾ ਨੰੂ ਿੀ ਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਇਿੱਕਲਾ ਘਿੱਟ-ਿਿੱ ਧ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਪ੍ਿੇ ਨਾ ਅਬਸਿੱ ਧੇ 

ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਹੋਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਰੇ ਸਾਂਝ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਬਪੰ੍ਿ 

ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਸਿੱਚ ਦਿੱ ਸਾਂ? ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ‘ਹਾਰਨਾਂ’ ‘ਚੋਂ ਿੀ ਿਾਲ਼ਾਂ ਹੀ ਸੁਿਦੀਆਂ ਨੇ, ਜੋ ਇਹ ਅਿੱਿੇ ਜਾ ਰਹੀ ਿਿੱ ਿੀ ਤੋਂ 

ਰਾਹ ਲੈਿ ਲਈ ਕਿੱਢ ਰਹੇ ਹੰੁਦੇ ਨੇ। ਮੇਰੇ ਬਸਰ ‘ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿੜੀ ਿਾੜਹੀ ਛਾਂ ਸੀ। ਿਿੱ ਿਾ ਰੋਿ ਿਿਾਉਿ 

ਿੇਲੇ ਸਭ ਕਤਲ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੇ। ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਚਾਰ ਕੁ ਕਦਮ ਅਿੱਿੇ ਬਕਸੇ ਨੇ ਪੰ੍ਜ-ਸਿੱਤ ਇਿੱਟਾਂ ਦੀ ਮਟੀ 

ਿਿਾਈ ਸੀ, ਓਥੋਂ ਰੋਿ ‘ਚ ਬਿੰਿ ਪ੍ਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਉੱਥੋਂ ਹੁਿ ਹਾਦਸੇ ਹੰੁਦੇ ਤੇ ਿੈਿ ਪ੍ੈਂਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਨੇ(161) 

ਬਪੰ੍ਿ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਪ੍ਛਲੇ ਕਈ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਦੇ ਿਾਧੇ ਕਰਕੇ ਹਿਾ ਿੀ ਸਾਹ-ਘੋਟੂ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ, ਪ੍ਾਿੀ ਜ਼ਬਹਰੀਲਾ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਪ੍ਰਬਚਤ ਅਤੇ ਕੁਝ 

ਅਪ੍ਰਬਚਤ ਰੋਿਾਂ ਨੇ ਪੂ੍ਰੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਜਾਲ ਬਿਿੱਚ ਫਸਾ ਬਲਆ ਹੈ। ਹੁਿ ਤਾਂ ਪ੍ਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਿਦਾ 

ਬਕ ਇਸ ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਬਕਹੜੀ ਬਿਮਾਰੀ ਪ੍ਸ਼ੂ-ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ 

ਬਕਹੜੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਕੋਲੇ ਜਨੌਰਾਂ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿ ਰਹੀ ਹੈ।  
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ਅਕਸਰ ਪ੍ੜਹਿ ਸੁਿਨ ਨੰੂ ਬਮਲਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸਾਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਲੀ ਸਾੜਿ ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਤਿੱਕ 

ਿਬਹਰ ਚੜਹੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਦਿੱ ਬਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਦਿੱਲੀ, ਿੁੜਿਾਿਾਂ ਤੇ ਨੋਇਿਾ ‘ਚ ਫੈਲੀ ਧੰੁਦ ਦੇ ਿੁਿਾਰ 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਤੇ ਹਬਰਆਿੇ ਦੇ ਖੇਤਾਂ ‘ਚੋਂ  ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਬਕਸਾਨੀ ਦੇ ਮਿੱ ਥੇ ਸਾਰਾ ਦੋਸ਼ ਮੜਹ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਇਹ ਭੁਿੱ ਲ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਧੰੂਆਂ ਬਦਿੱਲੀ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਿਾਲੀ ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੜ ਹਿਾ ਕੀ ਸਦਾ ਇਿੱ ਕੋ ਬਦਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ 

ਚਿੱਲਦੀ ਹੈ? ਕੀ ਪ੍ਰਾਲੀ ਸਾੜਿ ਤੋਂ ਬਪ੍ਿੱ ਛੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਿਿੱ ਿੇ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਦੇ ਉਦਯੋਿ ਅਤੇ ਸਨਅਤੀ ਅਦਾਰੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਨੰੂ ਿਧਾਉਿ ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਯੋਿਦਾਨ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾ ਰਹੇ? ਜਮਨਾ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਤੈਰ ਰਹੀ ਬਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਝਿੱਿ 

ਬਕਹੜ-ੇਬਕਹੜੇ ਕਾਰਨਾ ਕਰਕੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਦਿੱਲੀ ਦੇ ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਿੇਟ ਿਾਲੇ ਿਿੱ ਸ ਸਟੈਂਿ ਦੁਆਲੇ ਤਕਰੀਿਨ 

ਦੋ ਕੁ ਬਕਲੋਮੀਟਰ ਦੇ ਘੇਰੇ ਤਿੱ ਕ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟਿੀਂ ਿਦਿੂਦਾਰ ਹਿਾ ਉਦੋਂ ਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਝੋਨੇ ਅਤੇ ਕਿਕ ਦੇ 

ਝਾੜ ਦਾ ਮੌਸਮ ਨਾ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੋਿੇ।  

ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਬਿਿੱਚ ਸਕੂਲੀ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ 

ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸੁਚਾਰੂ ਕਦਮ ਚੁਿੱ ਕਦੇ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਖੋਜ ਬਿਸ਼ੇ ਦਾ ਸੰਿੰਧ ਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਉਪ੍ਜਦੀਆਂ ਬਸਹਤ-ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ 

ਹੈ। ਕਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦੇ ਘਾਤਕ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਕਾਰਨ ਬਿਸ਼ਿ ਭਰ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ 

ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਸਾਬਹਤ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਿੀਆ ਤੇ ਅਖ਼ਿਾਰਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਰਚਨਾਿਾਂ (ਕਹਾਿੀ ਤੇ ਕਬਿਤਾ) ਨੰੂ ਅਬਧਐਨ ਬਿਿੱਚ 

ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਿਰਤਮਾਨ ਬਸਹਤ ਐਮਰਜੈਂਸੀ ਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਕਟਾਂ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਆਮ 

ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਿਆਨ ਹੋ ਜਾਿੇ ਅਤ ੇਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਸੰਤੁਬਲਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਪ੍ਰਯਤਨ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਿ। 

ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸੂਰਜੀ ਊਰਜਾ ਦੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਖੋਜ ਬਿਬਿਆਨੀ ਿਾ. 

ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੌਧਰੀ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ‘ਰਹਿੱ ਸਮਈ ਸੂਰਜੀ ਧਿੱਿ ੇਤੇ ਕੋਬਿਿ-19 ਮਹਾਂਮਾਰੀ’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਹ 
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ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਸੂਰਜ ਦੇ ਚੁੰ ਿਕੀ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਿਰਮ ਸੂਰਜੀ ਿੈਸਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਿਾਹ ਬਿਿੱਚ ਆਉਂਦੀ 

ਤਿਦੀਲੀ ਕਰਕੇ ਸੂਰਜੀ ਧਿੱਿੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੇ ਸੂਰਜੀ ਧਿੱ ਬਿਆਂ ਦਾ ਿਰਤਾਰਾ ਲਿਭਿ ਹਰ 

ਬਿਆਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਿਾਅਦ ਦੁਿਾਰਾ ਿਾਪ੍ਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਧਿੱਿੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਚੁੰ ਿਕੀ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਘਨ ਪੈ੍ਦਾ 

ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਿਤਾ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰੇਬਿਓ-ਤਰੰਿਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਬਿਿੱਚ ਅਿਰੋਧ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ, ਇਹ 

ਪ੍ਾਿਰ-ਿਬਰਿੱਿਾਂ, ਉਪ੍ਬਿਰਹਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਕਾਰਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੜਿੜੀ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ। ਿਾ. ਚੌਧਰੀ ਬਿਆਨ 

ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਸਹਤ ਖ਼ਰਾਿ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਿਸ਼ਾਿੂ ਜੋ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਧਾਰਨ ਕਰ ਸਕਦ ੇਹਨ, ਉਹ 

ਸੂਰਜੀ ਧਿੱ ਬਿਆਂ ਬਨਊਨਤਮ ਸੰਬਖਆ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਆ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਫਰਿਰੀ 2020 ਬਿਿੱਚ ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਨੰੂ 

ਕੋਈ ਸੂਰਜੀ ਧਿੱਿਾ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀ ਆਇਆ। ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਕਾਸਬਮਕ ਬਕਰਨਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਖ਼ਤਰਨਾਕ 

ਰੋਿਾਿੂ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਤਹਾ ਉੱਪ੍ਰ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਲਈ ਿੀ ਸੂਰਜੀ ਧਿੱ ਬਿਆਂ ਦੀ ਥੁੜਹ ਨੰੂ 

ਕਾਰਨ ਮੰਬਨਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।   

ਭੌਬਤਕ-ਬਿਬਿਆਨੀ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਬਿਬਖਆਤ ਿਲਪ੍ਕਾਰ ਦਾ ਦੇਬਿੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਨੇ ਕਰੋਨਾ 

ਿਾਇਰਸ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਬਤੰਨ ਕਹਾਿੀਆਂ ‘ਬਕਧਰੇ ਦੇਰ ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ’,  ‘ਤਾਲਾ-ਿੰਦੀ’ ਤੇ ‘ਕਰੋਨਾ... ਕਰੋਨਾ... 

ਿੋ ਅਿੇ ’ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਿਾਟ ਕਾਮ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਿੀ ‘ਬਕਧਰੇ ਦੇਰ ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ ’ 

ਬਿਿੱ ਚ ਿਾ. ਬਸੰਘ ਨੇ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਦੇ ਘਾਤਕ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਜੈਬਿਕ-ਜੰਿਾਂ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਕੁਿੱ ਝ ਤੰਿਬਦਲ ਸਿੱਤਾਧਾਰੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਬਿਸ਼ਿ ਦੀ ਪ੍ਰਭੂਸਿੱ ਤਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਟਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਘਟਨਾਕਰਮ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ 

ਹੈ। ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਦੇ ਸੂਖ਼ਮ ਬਿਸ਼ਾਿੂਆਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਬਿਬਿਆਨੀ ਆਪ੍ਿੇ ਕਰੂਰ ਸੋਚ ਿਾਲੇ ਬਮਿੱ ਤਰ (ਲੀਓ) ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ :  

ਿੰਭੀਰ ਮੁਦਰਾ ਬਿਿੱਚ ਬਟਊਿ ਨੰੂ ਹਿੱ ਥ ਬਿਿੱਚ ਫੜੀ ਯੰਿ ਸੂ ਸੋਚ  ਬਰਹਾ ਸੀ, “ਹਾਂ, ਇਸ ਬਿਿੱਚ 

ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਕੈਦ ਹੈ। ਇਸ ਛੋਟੀ ਬਜਹੀ ਬਟਊਿ ਦੇ ਦਰਿ ਨੰੂ , ਜੋ ਬਕਧਰੇ ਬਕਸੇ ਿੀ ਖਾਿ ਿਾਲੀ ਚੀਜ਼ 

ਬਿਿੱਚ ਰਲਾ ਦੇਿੇ, ਤਾਂ ਇਸ ਬਿਿੱ ਚਲੇ ਸੂਖ਼ਮ ਬਿਸ਼ਾਿੂ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਮਬਹਕ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 



254 
 

ਸੁਆਦ, ਅਤੇ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਿ ਲਈ ਿਹੁਤ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਖੁਰਦਿੀਨ ਦੀ ਲੋੜ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ, “ਿਿੱਸ 

ਜਾਉ ਤੇ ਿਧੋ ਫੁਿੱ ਲੋ।” ਕਬਹੰਬਦਆਂ ਹੀ ਤੁਰੰਤ ਦਮ-ਘੋਟ,ੂ ਦਰਦਨਾਕ ਤੇ ਬਭਆਨਕ ਮੌਤ ਦਾ ਕਬਹਰ 

ਸ਼ਬਹਰ ਉੱਤੇ ਢਾਹਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦੇਿਿੇ।  

ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਬਸਖ਼ਰ ‘ਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਕੇ ਇਹ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਸ਼ੈਤਾਨ-ਬਦਮਾਿੀ ਲੀਓ ਿਾਇਰਸ 

ਨਾਲ ਭਰੀ ਟੈਸਟ-ਬਟਊਿ ਨੰੂ ਮੀਟ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ‘ਤੇ ਚੋਰੀ ਨਾਲ ਿੋਲਹ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਿਸ਼ਿ-ਤਿਾਹੀ 

ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਿੰਨਹ  ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਜਿਹਾ ‘ਤੇ ਬਿਸ਼ਾਿੂਆਂ ਦਾ ਫੈਲਾਅ ਕਰ ਕੇ ਉਹ ਟੈਸਟ-ਬਟਊਿ ਨੰੂ ਆਪ੍ ਿੀ ਮੰੂਹ 

ਲਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਜਦੋਂ ਬਿਬਿਆਨੀ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਇਹ ਿੋਲ ਪ੍ਾਠਕਾਂ 

ਨੰੂ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦ ੇਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦ ੇਹਨ: 

ਸਾਨੰੂ ਮੌਜੂਦਾ ਹਾਲਾਤ ਉੱਤੇ ਫੋਕਸ ਕਰਨਾ ਹੋਿੇਿਾ। ਹੋਰ ਮਾਬਹਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਹਾਲਾਤਾਂ 

ਿਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੋਿੇਿੀ। ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਇਸ ਿਕਤ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਤਾਂ ਹੈ 

ਉਹ ਿਾਇਰਸ ਦਾ ਐਟਂੀਿੋਟ ਲਿੱ ਭਿਾ। ਪ੍ਰ ਅਬਜਹਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਉਸ ਦਾ ਨਿਾਂ ਸੈਂਪ੍ਲ ਿੀ 

ਬਤਆਰ ਕਰਨਾ ਹੋਿੇਿਾ। ਸਿੱ ਚ ਹੀ ਿਹੁਤ ਕੰਮ ਹੈ। ਚਲੋ ਜਲਦੀ ਚਲੋ ਪ੍ਰਯੋਿਸ਼ਾਲਾ ਨੰੂ। ਬਕਿੱ ਧਰੇ ਦੇਰ 

ਨਾ ਹੋ ਜਾਏ। 

ਅਿਲੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਤਾਲਾ-ਿੰਦੀ’ ਬਿਿੱ ਚ ਕੋਬਿਿ-19 ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਭਾਰਤ ਦੀ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਤੇ 

ਸਮਾਬਜਕ ਸਬਥਤੀ ‘ਤੇ ਬਿਅੰਿਾਤਮਕ ਚੋਟ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਪ੍ਾਤਰ ਿੁਰਮੀਤ ਬਸੰਘ ਇਿੱਕ ਕਿੀ ਹੈ। ਇਿੱਕਲਾ 

ਆਪ੍ਿੇ ਘਰ ਬਿਿੱਚ ਉਹ ਬਤੰਨ-ਚਾਰ ਹਫ਼ਬਤਆਂ ਤੋਂ ਿੰਦ ਸੀ। ਇਿੱਕ ਬਦਨ ਰਾਤ ਨੰੂ ਹਿਾ ਖਾਿ ਲਈ ਸਤਲੁਜ 

ਦੇ ਕੰਢੇ ਸੈਰ ਕਰਨ ਬਨਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ । ਲਾਕਿਾਊਨ ਕਰੇ ਸਥਾਨਕ ਪੁ੍ਬਲਸ ਦੇ ਸਖ਼ਤ ਰਿਿੱਈਏ ਸਦਕਾ ਮੁਿੱ ਖ 

ਪ੍ਾਤਰ ਨੰੂ ਧਿੱ ਕਾ-ਜ਼ੋਰੀ ਨਾਲ ਬਿਰਫ਼ਤਾਰ ਕਰਕੇ ਥਾਿੇ ਪ੍ਹੰੁਚਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਲਕਾਂ ਲਈ ਬਲਖੀ ਿਈ 

ਕਹਾਿੀ  ‘ਕਰੋਨਾ...ਕਰੋਨਾ...ਿੋ ਅਿੇ’  ਬਿਿੱ ਚ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਿਾਲ-ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਦਾ 

ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਨਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਤੰਨੋਂ  ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੀ ਆਪ੍ਿੇ ਮਾਤਾ-ਬਪ੍ਤਾ ਨਾਲ ਹੋਈ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਦੁਆਰਾ 
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ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਦੇ ਲਿੱ ਛਿਾਂ, ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ, ਿਚਾਓ-ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਸਾਿਧਾਨੀਆਂ ਿਾਰੇ ਰੋਚਕ ਢੰਿ ਨਾਲ 

ਸਮਝਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਕੀ ਕੁਿੱ ਝ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਉਸ ਿਾਰੇ ਇਸ 

ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਸਮਝਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ।  

3.4  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹ ਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਦੀ ਸਾਰਹਥਕਤਾ 

ਿਾ.ਜੋਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨਬਹਰੂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਬਿਧਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 

ਿਾਰੇ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਬਖਆਤ ਸਬਹਤ ਬਚੰਤਕ ਿਾ. ਹਰਭਜਨ ਦੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਹਿਾਲੇ 

ਬਦੰਦੇ ਹੇ ਆਖਦੇ ਹਨ: 

ਿਾ.ਹਬਰਭਜਨ ਬਸੰਘ ਕਹਾਿੀ ਨੰੂ ਲਿਭਿ ਸਾਰੇ ਰੂਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸਬਹਜ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤਕ ਮੰਨਦੇ 

ਹਨ। ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਸਬਹਜ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਇਤਨੀ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਅਤੇ ਸਰਲ ਹੈ ਬਕ ਕਹਾਿੀਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਕਹਾਿੀ 

ਕਲਾ ਦੇ ਬਹਮਾਇਤੀਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਉੱਪ੍ਰ ਉਚੇਚਾ ਜ਼ੋਰ ਦੇਿ ਦੀ ਲੋੜ ਪ੍ਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਸਬਹਜ-

ਸੰੁਦਰ ਅਤੇ ਸਾਧਾਰਨ-ਸੰਤੁਬਲਤ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਹਾਿੀ ਸਾਰੇ ਸਾਬਹਤ ਰੂਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ 

ਿਧੀਕ ਆਜ਼ਾਦ ਿੀ ਹੈ(32) 

ਸੂਖ਼ਮ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਿਹੁਤਾ ਬਲਬਖਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਿਆ। 

ਇਸ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਕਾਰਨ ਕਹਾਿੀ ਖੇਤਰ ਲਈ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹੋਰ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੇ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਿਹੁਤਾਤ ਿੀ ਹੈ ਤੇ 

ਉੱਨੀਂਿੀਂ ਸਦੀ ਤਿੱ ਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਰਬਹਤਲ ਦਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਿਾਬਜਿ ਰਬਹਿਾ ਿੀ ਇਿੱਕ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ 

ਬਿਿੱਚ ਿਾ.ਹਬਰਭਜਨ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਬਿਧਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਆਪ੍ਿਾ ਮਤ ਇਉਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਭੋਇ-ਮੰਿਲ ਜਾਂ ਮੌਸਮ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਛਾਨਿਯੋਿ ਬਹਿੱ ਸਾ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾਇਆ। 

ਹਥੇਲੀ ਿਾਂਿ ਸਪ੍ਾਟ, ਸਮਤਲ ਬਿਛੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਧਰਤੀ ਲਿਭਿ ਿੇਨਕਸ਼ ਹੈ, ਉਹ ਹਰ ਥਾਂ ਇਕੋ 

ਬਜਹੀ ਹੈ। ਨਾ ਇਿੱਥੇ ਉੱਚੇ ਪ੍ਰਿਤ, ਨਾ ਿੂੰ ਘੀਆਂ ਖਿੱ ਿਾਂ, ਨਾ ਸਮੰੁਦਰ, ਨਾ ਝੀਲਾਂ, ਨਾ ਿਰੇਤੇ, ਨਾ 

ਰਿੱ ਖਾਂ, ਨਾ ਿੇਲੇ, ਨਾ ਜੰਿਲ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਅਬਤਅੰਤ ਸਬਭਅ ਭੋਇੰ –ਮੰਿਲ ਤੇ ਮੌਸਮ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 
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ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਸੰਸਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਸਬਹਜ ਸੰਤੁਲਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਰਿੱ ਬਖਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਕਹਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਿੀ 

ਅਤੀਿਾਦ ਨੰੂ ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਮਿੱ ਧ-ਮਾਰਿ ਦੇ ਨੇੜੇ-ਤੇੜੇ ਬਰਹਾ ਹੈ(40) 

ਿਾ. ਹਬਰਭਜਨ ਦੇ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਿਚਾਰ ਨਾਲ ਕੁਝ ਬਿਦਿਾਨ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਬਹਮਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਭੂਿੋਬਲਕ ਸਬਥਤੀ ਲਿਭਿ ਇਿੱਕ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਬਫਰ ਿੀ ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਪੈ੍ਦਾ 

ਹੋਈ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਤੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਧਰਤੀ ਅਬਭਿੱਜ ਨਹੀਂ ਰਬਹ ਸਕਦੀ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ 

ਅਬਜਹੇ ਸੰਕਟਮਈ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਸਰੋਕਾਰ ਿਾਰੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਘਿੱਟ ਬਲਬਖਆ ਜਾਿਾ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ 

ਬਨਰਾਸ਼ਾਜਨਕ ਹੈ।  

ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਦੋ ਨਾਿਲ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਅਤੇ ‘ਇਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਸਾਲ 2017 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਰਬਹਤਲ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ 

ਅਤੇ ਬਕਰਸਾਨੀ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨਾਿਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਬਿਿੜ ਰਹੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਬਚੰਤਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਤੇ ਸੰਭਾਬਿਤ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦਾ ਬਚੰਤਨ ਹੋਇਆ ਿੀ 

ਬਮਲਦਾ ਹੈ। ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਜੁੜੀਆਂ ਿੰਭੀਰ ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ 

ਦਾ ਭਾਿਪੂ੍ਰਨ ਬਚਤਰਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਗ਼ਰੀਿ ਪ੍ੇਂਿੂ ਬਕਸਾਨ ਦੋ ਿਕਤ ਦੀ ਰੋਟੀ ਕਮਾਉਿ ਲਈ ਕੈਂਸਰ 

ਰੋਿੀ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਸਖ਼ਤ ਬਮਹਨਤ ਕਰਦੇ ਬਿਖਾਏ ਿਏ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਇਲਾਜ ਕਰਿਾਉਿ 

ਜੋਿੇ ਪੈ੍ਸੇ ਤਾਂ ਕੀ ਿੀਕਾਨੇਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਪੁ੍ਿੱ ਜਿ ਜੋਿੇ ਪੈ੍ਸੇ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੇ। ਸਰਕਾਰੀ ਫੰਿ ਤਬਹਤ ਅਬਜਹੇ 

ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਮਾਲੀ ਮਿੱ ਦਦ ਬਿਿੱਚ ਅਕਸਰ ਹੰੁਦੀ ਦੇਰੀ ਅਤੇ ਹੇਰਾ-ਫ਼ੇਰੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਲਈ ਬਚੰਤਾ ਦਾ 

ਬਿਸ਼ਾ ਿਿੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਸਰਕਾਰੀ ਕੋਸ਼ ਬਿਿੱਚੋਂ ਮਿੱ ਦਦ ਲੋਕਾਂ ਤਾਈ ਂ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਿਾਲਾ ਹਾਕਮ ਿਰਿ 

ਜ਼ਰੂਰਤਮੰਦ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਇੰਝ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਆਪ੍ਿੀ ਜੇਿ ਬਿਿੱਚੋ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਦਾਨ-ਪੰੁ੍ਨ ਕਰ ਬਰਹਾ 

ਹੋਿੇ। ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਆਰਬਥਕ ਸਹਾਇਤਾ ਦੇਿ ਲਈ ਕੁਝ ਸਿੱ ਤਾਧਾਰੀ ਆਪ੍ਿੇ ਜਨਮਬਦਨ ਿਰਿੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਸਮਾਿਮਾਂ ਲਈ ਰਾਖਿਾਂ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਿੱ ਦਦ ਲਈ ਤੜਫਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਲਟਕਾਉਂਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। 
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ਆਰਬਥਕ ਸਹਾਇਤਾ ਨੰੂ ਤਰਸਦੇ ਲੋਕ ਕਦੇ ਆਪ੍ਿੀ ਹੋਿੀ ‘ਤੇ ਝੂਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਿਲ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਆਪ੍ਿੇ 

ਖੋਜ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਤਿੱਥ ਤੇ ਜਾਿਕਾਰੀਆਂ ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਕਰਦਾ-ਕਰਦਾ ਭਾਿਨਾਤਬਮਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਿੀ ਕੈਂਸਰ-ਿਰਸਤ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਨਾਲ ਇਉਂ ਜੁੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਉਹ ਸਾਰੇ ਉਸਦੇ ਆਪ੍ਿੇ  ਹੀ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰ 

ਹੋਿ। ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਲਈ ਅੰਕੜੇ ਇਿੱ ਕਠੇ ਕਰਬਦਆਂ ਉਸ ਨੰੂ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਅਬਹਸਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ 

ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਖੇਤਰ ਇੰਨਾ ਬਿਸ਼ਾਲ ਹੈ ਤੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੀ 

ਬਿਿਤੀ ਏਨੀ ਿਿੱ ਧ ਹੈ ਬਕ ਅਮਨ ਦੀ ਪੂ੍ਰੀ ਤਨਖਾਹ ਨਾਲ ਿੀ ਪੂ੍ਰਾ ਨਹੀਂ ਪੈ੍ ਸਕਦਾ। ਇਸੇ ਓਚਿੱੜਬਚਿੱਤੀ 

ਿਾਲੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਮਰੀਜ਼ ਤਾਂ ਮਰੀਜ਼ ਉਹ ਆਪ੍ ਿੀ ਿੂੰ ਘੀ ਨਮੋਸ਼ੀ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਅੰਤਰ 

ਮਨ ਉਸ ਨੰੂ ਕੋਂਹਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਬਹਜ਼ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਬਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਅਿੱ ਲੇ ਜ਼ਖ਼ਮਾਂ 

ਨੰੂ ਆਸ ਦੀ ਬਕਰਨ ਬਿਖਾ ਕੇ ਮੁੜ-ਮੁੜ ਫੋਬਲਆ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਬਹਰਦਾ ਉਸ ਨੰੂ ਰਿੱਜ-ਰਿੱਜ ਕੇ ਲਾਹਨਤਾਂ 

ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਦੇ ਅਖੀਰ ਬਿਿੱਚ ਉਸ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਹੀ ਇਸ ਬਭਆਨਕ ਰੋਿ ਦੇ ਬਸ਼ੰਕਜੇ ਬਿਿੱ ਚ 

ਜਕਬੜਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹੁਿ ਉਹ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਪੂ੍ਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਦਸਤਾਿੇਜ਼ੀ ਕਾਰਿਾਈ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਿੀ ਇਸ 

ਿੰਭੀਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਹਿੱਲ ਭਾਲਿ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਨੇਰੇ ਬਿਿੱਚ ਆਸ ਦੀ ਬਕਰਨ ਿਾਂਿ ਉਸ ਨੰੂ ਅਤੀਤ 

ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਿੇ ਇਿੱਕਾ-ਦੁਿੱ ਕਾ ਕੈਂਸਰ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਕੈਂਪ੍, ਮੁਫ਼ਤ ਚੈਕਅਿੱਪ੍ ਕੈਂਪ੍ ਅਤੇ ਦਿਾਈਆਂ ਤਕਸੀਮ ਕਰਨ 

ਿਾਲੇ ਕੈਂਪ੍ ਯਾਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਿਾਬਕਫ਼ਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬਿਿੱ ਤੀ ਮਿੱ ਦਦ ਨਾਲ ਉਹ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ 

ਿਧੇਰੇ ਕੈਂਪ੍ ਲਿਿਾਉਿਾ ਅਤੇ ਸਸਤੇ ਇਲਾਜ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਿਿਾਉਿਾ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਬਿਨਾਂ ਸ਼ਿੱ ਕ ਇਸ 

ਨਾਿਲ ਦੇ ਅਖੀਰ ਬਿਿੱਚ ਅਮਨ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਦਿੰਦ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਬਜਆ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਹੰੁਿਾਰਾ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਅਸੀਮ 

ਸੰਭਿਾਨਾ ਸਾਂਭੀ ਿੈਠਾ ਹੈ। ਮਾਲਿੇ ਦੀ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ਿੱਟੀ ਿਾਰੇ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਇਹ ਨਾਿਲ ਮਬਹਜ਼ ਕਾਲਪ੍ਬਨਕ 

ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਸਿੱਚ ਆਧਾਬਰਤ ਸੰਕਟ ਦੀ ਬਲਖਤੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਹੈ। ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਹੀ ਇਸ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਅਤੇ ਸਮਿੱਰਥਾ ਹੈ। 
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ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ ਦਾ ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਦਾ ਧੁਰਾ ਿਾਤਿਰਨ ਅਤੇ ਮਾਂ ਿੋਲੀ 

ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਘੁੰ ਮਦਾ ਹੈ। ਤੇਤੀ ਕਾਂਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਬਿਆ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਸੌ ਸਿੱਠ ਪੰ੍ਬਨਹ ਆਂ ‘ਤੇ ਬਿਿਬਸਆ ਇਹ ਨਾਿਲ 

ਨਿੀਨ ਜੁਿਤਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਯੋਿਾਂ ਨਾਲ ਲੈਿੱਸ ਹੋ ਕੇ ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਆਧੁਬਨਕ ਿੋਧ ਿਾਲਾ ਨਾਿਲ ਹੋ ਬਨਿਬੜਆ ਹੈ ਪ੍ਰ 

ਬਫਰ ਿੀ ਇਹ ਪੰ੍ਰਪ੍ਰਾ ਅਤੇ ਪ੍ਬਰਆਿਰਿ ਦੀ ਸੁਿੱ ਖ ਲੋੜਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੇ ਿਏ ਨਿੇਂ 

ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਇਕਾਿਰਤਾ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਬਖਿੱਚਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਨੀਤੀ ਦੀ ਸੋਚ ਲੜੀ ਬਿਿੱਚ 

ਉਭਿੱਰਦਾ ਬਿਬਿਆਨੀ ਿਾਕਟਰ ਿੋਸ ਸਪੈ੍ਸ਼ਲ ਯੰਤਰ ਲਿਾ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ-ਰੇਖਾ ਨੰੂ ਿਾਚਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ 

ਉਹ ਨੀਤੀ ਦੇ ਹਿੱ ਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੁਹਾੜੀ ਫੜਹਾ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿਿੱਲ ਿਿੱ ਧਿ ਦੀ ਬਹਦਾਇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ, ਬਜਸ ਰੁਿੱ ਖ ਕੋਲ 

ਨੀਤੀ ਜਾ ਖਲੋਂਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਰੁਿੱ ਖ ‘ਤੇ ਲਿੱ ਬਿਆ ਮੀਟਰ ਅਸਬਹਜ ਰੀਬਿੰਿ ਬਦਖਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਲਾਿੇ ਖੜੇ 

ਿਾਕੀ ਦੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ‘ਤੇ ਲਿੱ ਿੇ ਯੰਤਰ ਸਧਾਰਨ ਰੀਬਿੰਿ ਬਦਖਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਯੋਿ ਤੋਂ ਿਾਕਟਰ ਿੋਸ ਇਹ ਬਸਿੱ ਧ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਨੀਤੀ ਕੇਿਲ (ਝਠੂੀ-ਮੂਠੀ ਹੀ) ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢਿ ਦਾ ਬਖ਼ਆਲ ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਧਾਰ ਕੇ ਇਿੱਕ 

ਰੁਿੱ ਖ ਕੋਲ ਆ ਖ਼ਲੋਈ ਹੈ, ਅਜੇ ਿਿੱ ਬਢਆ ਨਹੀਂ, ਕੇਿਲ ਮਨ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਤੋਂ ਿਰ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖ ਅਸਬਹਜ ਹੋ ਬਿਆ 

ਹੈ ਤੇ ਿਰ ਕੇ ਕੰਿਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਾਨਬਸਕ ਬਿਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤਰੰਿਾਂ ਧੁਨੀ ਤਰੰਿਾਂ ਿਾਂਿ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਸਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਢੇ ਜਾਿ ਦਾ ਸੰਤਾਪ੍ ਬਫਰ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਬਹਲਾ ਕੇ ਬਕਿੇਂ ਨਹੀਂ ਰਿੱ ਖ 

ਸਕਦਾ? ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਿੱਲੋਂ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹ ਹੋ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਚੈਨ ਦੀ ਨੀਂਦ ਕਦੋ ਕੁ ਤਿੱ ਕ ਸੌਂ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਕਤ 

ਪ੍ਰਯੋਿਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰੋਿਾਰੀ ਮੋਦੀ ਨੰੂ ਅਜੀਿ ਬਕਸਮ ਦੇ ਦਿਾਅ ਆਉਿਾ, ਹਰਦੇਿ ਤਾਏ ਦੇ ਸੁਫ਼ਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚ 

ਅਕਸਰ ਨੀਤੀ ਦੇ ਬਪ੍ਤਾ ਦਾ ਆ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਬਿਚਾਰ ਦਿੱ ਸਿਾ, ਖੋਜੀ ਤੇ ਨੀਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਬਚਿੱਠੀ-ਪ੍ਿੱਤਰੀ ਕਰਨਾ, ਬਿਆਹ ਸਾਮਾਰੋਹ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ ਲਿਾ ਕੇ ਸਾਦੇ ਢੰਿ 

ਨਾਲ ਆਯੋਬਜਤ ਕਰਨਾ, ਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਕਾਰ ਸਮੇਂ ਿੋਹੜ ਲਿਾ ਕੇ ਘੜੇ ਨੰੂ ਭੰਨਹ ਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਘੜੇ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ 

ਿੋਹੜ ਬਸੰਜਿ ਲਈ ਿਰਤਿਾ ਆਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਸੰਕੇਤਕੀ-ਚੁੰ ਿਕ ਨਾਿਲ ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਬਜਹੜੇ 

ਸਬਹਜ-ਸੁਭਾ ਹੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱਲ ਬਖਿੱਚਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇਿੱ ਕੋ ਿੈਠਕ ਬਿਿੱਚ ਪੂ੍ਰੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ਪ੍ੜਹਿ ਦੀ ਚਾਟ 
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ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੁਹਾਿਰੇਦਾਰ ਸ਼ੈਲੀ, ਆਧੁਬਨਕ ਿੋਧ ਦੀ ਸ਼ਿਦ ਿਰਤੋਂ ਤੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਦਰਸ਼/ਨੁਕਤੇ ਉਘਾੜ ਕੇ 

ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੇ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਢੰਿ ਅਸਲੋਂ ਨਿੇਂ ਆਪ੍ਿਾਏ ਹਨ। ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜ 

ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ‘ਚ ਤਿਦੀਲ ਹੋਿੋਂ ਿਚਾਉਿ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਹੈ। ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਕਟ ਦੇ 

ਨਕਸ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਖ਼ਾਲੀ ਿੜਿੀ ਲੈ ਕੇ ਿੰਨਹੇ -ਿੰਨਹ ੀ ਦੇ ਬਸਰ ਤੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਰ ਕੇ ਪ੍ੀਿ ਦੀ ਐਕਬਟੰਿ ਹੈ। ਲਾਿਲੇ 

ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਉੱਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ ਕਰਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ ਹਮਲੇ ਦੀ ਬਤਆਰੀ ਿੀ ਬਿਖਾਈ ਿਈ ਹੈ। ਪੂ੍ਰੇ ਨਾਿਲ ਦਾ 

ਸਾਰ-ਤਿੱਤ ਅਖ਼ੀਰਲੀਆਂ ਦੋ ਸਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਅਰਥੀ ਤੋਂ ਅਚਾਨਕ ਉੱਠ ਿੈਠੀ ਨੀਤੀ 

ਦੀ ਮਾਂ ਿੋਲ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ ਬਕ: “ਉਹ ਤਾਂ ਜਮਦੂਤ ਿਲ਼ਤੀ ਨਾਲ ਲੈ ਿਏ ਤੀ!... ਮੈਨੰੂ ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿੇ ਕਬਹੰਦੇ 

ਮੌਤ ਤਾਂ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਆਈ ਐ!!” ਬਕਸੇ ਹੋਰ  ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਿੁਿੱ ਟ ਤੋਂ ਹੈ, ਬਜਹੜੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਨੰੂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਦੀ ਨੋਕ ‘ਤੇ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਿਰਿਾਦ ਕਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਬਜਹੜੇ ਸਾਹ ਤਾਂ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ ਦੀ ਛਾਿੇਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, 

ਪ੍ਰ ਿੁਿਿਾਨ ਏ.ਸੀ. ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਜਹੜੇ ਮਾਂ, ਧਰਤੀ ਮਾਂ ਤੇ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਤੋਂ ਿੇਮੁਿੱ ਖ ਹੋ ਕੇ ਪੁ੍ਿੱ ਤੋਂ ਕਪੁ੍ਿੱ ਤ 

ਿਿਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ...ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਮੌਤ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਈ ਸਮਝੋ। ਬਜਹਨਾਂ ਦੇ ਬਦਲ ਬਿਿੱਚ ਚੁਬਿਰਦੇ 

ਲਈ ਮੋਹ-ਬਪ੍ਆਰ ਮਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਉਹ ਤਾਂ ਕਦੋਂ ਦੇ ਬਜ਼ੰਦਾ ਤੇ ਮਸ਼ੀਨੀ ਲਾਸ਼ਾਂ ਿਿ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਉਹ 

ਨਾ ਸੁਧਰੇ ਤਾਂ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਕੁਝ ਹੀ ਸਮੇਂ ਅੰਦਰ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਕੇ ਮਰ-ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿਿੇ। 

ਅਤੀਤ ਿਿ ਜਾਿਿੇ ਤੇ ਬਫਰ ਸੰਭਲ ਨਾ ਸਕਿਿੇ।  

 ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਨਾਿਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਪ੍ਰੰਤੂ ਜ਼ੋਰਦਾਰ 

ਝਟਕੇ ਦੇ ਕੇ ਹਲੂਿਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਦਾ ਘਟਨਾਕਰਮ ਏਨਹ ਾ ਸੁਭਾਬਿਕ ਅਤੇ ਲਚੀਲਾ ਹੈ ਬਕ 

ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਤਾ ਿੀ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ। ਸੋ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਤੇ ਖੋਜਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਿੇ ਪ੍ਰਿਟ 

ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ । ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਜਨ ਸਧਾਰਨ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਿੁਿ ਸੁਭਾਬਿਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੈ । 
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ਅਹਿਆਇ ਚੌਥਾ : ਪੰਜਾਬੀ ਹਨਬੰਿ ਹ ਿੱ ਚ  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪਰਗਟ੍ਾ ਾ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਸੰਿੰਧੀ ਸਾਬਹਤ ਅੰਦਰ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਅਿੱਿੋਂ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਬਨਿੰਧ 

ਬਲਖੇ ਿਏ ਹਨ। ਬਨਰੋਲ ਬਿਬਿਆਨਕ ਪ੍ਹੰੁਚ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅੰਸ਼, ਅੰਕੜ,ੇ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸਮਤੋਲ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਮਾਤਰਾ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਬਨਿੰਧ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਦੀ ਿਾਤ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਹੋਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੜ 

ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਨਬਜਿੱਠਿ  ਲਈ ਚੇਤਾਿਨੀ-ਮੂਲਕ ਅਤੇ ਸੁਝਾਓ-ਮੂਲਕ ਿਾਰਤਕ ਬਲਖੀ 

ਿਈ ਹੈ। ਕੁਲ ਬਮਲਾ ਕੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਬਨਿੰਧ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਹਨ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਨਰੋਲ ਸਰੂਪ੍ ਅਤੇ ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਸਬਥਤੀ ਦਾ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਬਨਿੰਧ 

ਖ਼ਤਰੇ ਿਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਿੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬਭਆਨਕ ਭਬਿਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਿੀ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਨ-ਜਾਬਿਰਤੀ ਦੀ ਮੁਬਹੰਮ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਯੋਿਾਦਾਨ ਪ੍ਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬਿਧਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਮਕਾਲ ਦੀਆਂ ਬਿਬਭੰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਿਾਰੇ ਰਚਨਾ 

ਹੋਈ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਭਿੱਖਿੀਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਿਾਿਤ ਭਾਿੇਂ 

ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਬਿਤਾ, ਕਹਾਿੀ ਤੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਅਜੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨਾ ਿਹੁਤ 

ਘਿੱਟ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕੇਿਲ ਯੂ. ਐਨ ਦੀ ਬਿਚਾਰ-ਅਧੀਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ 

ਇਹ ਬਿਕਸਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਜਾਂ ਬਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਇਹ ਤਾਂ ਪੂ੍ਰੇ ਬਿਸ਼ਿ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਰ 

ਖ਼ਾਸੋ-ਆਮ ਦੀ ਿੜੀ ਿਿੱ ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਿਹੁਤੇ ਲੋਕ ਅਜੇ ਚੇਤੰਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਿਿਾ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਿੰਬਧਤ ਅਦਾਰੇ, ਬਿਭਾਿ ਜਾਂ ਮੰਤਰਾਲੇ ਹੀ ਜਨ-

ਚੇਤਨਾ ਫੈਲਾਉਿ ਲਈ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਨਿੇ, ਪ੍ਰ ਹਰ ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਿੀ ਇਹ ਕਰਤਿੱਿ ਹੈ 

ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਬਨਿੱਜੀ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰੇ। ਸਾਬਹਤ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾਪ੍ਰਦੀ ਹਰ ਹਿੀ-ਨਿੀ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਸਾਬਹਤ ਉੱਤੇ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਸੁਖਾਿਾਂ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿੀ ਸਮਾਜ 
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ਿਰਬਹਿ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਦੇ ਜੀਿੰਤ ਮੁਿੱ ਬਦਆਂ, ਬਜਿੇਂ, ਿੇਿਾਨਿੀ, ਮਾਨਬਸਕ ਰੋਿ, ਟੁਿੱ ਟਦੀ 

ਮਾਨਬਸਕਤਾ, ਉੱਚ-ਅਕਾਂਬਖਆ, ਿਦਲਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਪ੍ਬਰਿੇਸ਼, ਬਤੜਕਦੀ ਬਿਆਹ-ਸੰਸਥਾ, ਪ੍ਬਰਿਰਬਤਤ 

ਹੰੁਦ ੇਧਾਰਬਮਕ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਬਰਿਾਜ਼, ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਬਲਤ ਚੇਤਨਾ ਆਬਦ ਉੱਤੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਹੋਰਨਾਂ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਿਾਂਿ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਹੋਰਨਾਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਿਾਂਿ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਬਿਿੱਚ ਯੋਿ ਸਥਾਨ ਬਮਲਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕ ਕਰਿਾਉਿ ਦਾ ਕਰਤਿੱਿ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਮੋਬਢਆਂ ਉੱਪ੍ਰ ਿੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ 

ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ, ਬਕਉਂਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਬਿਬਿਆਨਕ ਤਿੱਥ ਹੋਰਨਾਂ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਾਂ ਬਜਿੇ: ਭੂਿੋਲ, ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ 

ਤੇ ਕੀਟ-ਬਿਬਿਆਨ ਆਬਦ ਖੇਤਰਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਅਲਖ ਜਿਾਉਿ ਲਈ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਲੋੜ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਬਿਧਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਹਰਮਨ ਬਪ੍ਆਰੀ 

ਬਿਧਾ ਹੋ ਬਨਿੜੀ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਬਦਲ ਦੇ ਿਲਿਲੇ ਭਾਰੂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਉੱਥੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਦਮਾਿ ਿੀ 

ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਬਿਧਾ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਰਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿੁਿੱ ਧੀ ਤਿੱ ਤ ਦੀ ਿੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਬਿਿੱਚ ਕਲਾ ਪ੍ਿੱ ਖ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਬਿਅਕਤੀ ਿੌਬਧਕਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਮਾਿ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਜੇਕਰ ਬਨਿੰਧ ਨੰੂ ਰੌਬਚਕਤਾ ਤੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਆਬਖਆ ਜਾਿੇ ਤਦ ਿੀ ਉਬਚਤ ਹੋਿੇਿਾ। 

ਬਨਿੰਧ ਿਾਰੇ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾ ਿਾਰੇ ਜਾਿ ਲੈਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ 

ਨੰੂ ਪ੍ਬਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਨ ਲਿੱ ਬਿਆਂ ਪੂ੍ਰਿੀ ਅਤੇ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਮਿੱ ਤ ਪ੍ਰਿਟਾਏ ਹਨ। 

ਿਾ. ਰਤਨ ਬਸੰਘ ਜਿੱਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਸਾਬਹਤਕ ਕੋਸ਼ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਕ ਸ਼ਿਦਾਿਲੀ’ ਬਿਿੱ ਚ ਬਨਿੰਧ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਸ਼ਾਿਬਦਕ ਤੌਰ ਤੇ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਮੌਬਲਕ ਅਰਥ ਹੈ ਿੰਨਹ ਿਾ, ਸੰਸਬਕਰਤ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ 

ਬਲਖੇ ਹੋਏ ਭੋਜ ਪ੍ਿੱਤਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿਾਰ ਕੇ, ਪ੍ਰੋ ਕੇ, ਸਾਂਭ ਕੇ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ(539) 
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ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਸਬਮਆਂ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਲਖਿ ਲਈ ਤਾਲ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ, ਸੂਤੀ ਕਪ੍ਿੱ ਬੜਆਂ, ਚਮੜੇ, ਭੋਜ-

ਪ੍ਿੱਤਰਾਂ ਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਆਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕਤੇ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਿੱਤਰਾਂ ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਿ 

ਦਾ ਿਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਬਿਆ ਰਬਹੰਦਾ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਉਸਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਸਓਂ ਕੇ 

ਪੁ੍ਸਤਕ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਦੇਿ ਦੀ ਬਕਬਰਆ ਨੰੂ ‘ਬਨਿੰਧ’ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਚੰਿੀ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਿੰਨਹੇ , 

ਿੁੰ ਦੇ ਅਤੇ ਸੰਿਰਬਹ ਕੀਤੇ ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਭਾਿਾਂ ਿਾਲੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਬਨਿੰਧ ਬਕਹਾ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ। ਖੋਜ ਪ੍ਬਤਰਕਾ 

ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਆਸ਼ਾਨੰਦ  ਿੋਹਰਾ ਖੋਜ ਪ੍ਰਬਤਕਾ ਬਨਿੰਧ  ਅੰਕ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ਿੇ ਖੋਜ 

ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੇਖ ‘ਬਨਿੰਧ: ਸਰੂਪ੍ ਅਤੇ ਸੰਰਚਨਾ’ ਅਧੀਨ ਬਨਿੰਧ ਦੀ ਉੱਤਪ੍ਤੀ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਆਧੁਬਨਕ ਕਾਲ ਬਿਿੱਚ ‘ਬਨਿੰਧ’ ਅੰਿਰੇਜੀ ਦੇ ‘Essay’  ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰ ਹੈ। ਫਰੈਂਚ ਬਿਿੱਚ ਇਸਨੰੂ 

‘Essai’ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਸ਼ਿਦ ਲੈਬਟਨ ਦੇ ਸ਼ਿਦ ‘Exagium’ ਤੋਂ ਬਨਕਲੇ ਹਨ। ਇਸ 

ਮੂਲ ਲੈਬਟਨ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ- ‘ਜਤਨ’, ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇ ਜਾਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਬਿਆਨ ਦਾ ਜਾਂ ਉਸਦੇ 

ਿੁਿਾਂ ਤੇ ਦੋਸ਼ਾਂ ਆਬਦ ਦੇ ‘ਸੰਤੁਲਨ’ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਨਾ ਹੈ।  ਇਹ ‘ ਬਨਿੰਧ’ ਸ਼ਿਦ ਅਨੇਕ ਅਰਥਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਯੁਕਤ ਹੋਇਆ ਬਮਲਦਾ ਹੈ(2) 

ਬਨਿੰਧ ਕਲਾ ਦਾ ਬਪ੍ਤਾਮਾ ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਲੇਖਕ ਮੋਨਤੇਨ (Montaigne)  ਨੰੂ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਜਸਦਾ 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ 1580 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ। ਮੋਨਤੇਨ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਐਸੇਜ਼’ 

(Essays) ਬਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਛਾਪ੍ੀ। ਇਹਨਾਂ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱਲਿਾਤੀ ਢੰਿ ਅਤੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨਾਲ ਨੇੜਤਾ ਦੇ 

ਿੁਿਾਂ ਨਾਲ ਬਿਅਕਤੀਿਤ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਿਿੱ ਝਦਾ ਹੈ। ਇਨਸਾਇਕਲੋਪ੍ੀਿੀਆ ਆਫ਼ ਅਮੈਬਰਕਾਨਾ ਦੇ ਭਾਿ 

ਦਸ ਬਿਿੱਚ ਉਸਦੀ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਬਨਿੱਜੀ ਭਾਿਾਂ, ਬਿਚਾਰਾਂ, ਤਜ਼ਰਬਿਆਂ, ਬਪ੍ਆਰ, ‘ਸੁਸਤੀ ਿਾਰੇ’, ‘ਹੰਕਾਰ 

ਿਾਰੇ’, ‘ਈਮਾਨ ਿਾਰੇ’ ਆਬਦ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਦੇ ਸਮਾਿੇਸ਼ ਿਜੋਂ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਬਨਿੰਧਾਂ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਿਿੱਲਿਾਤੀ ਢੰਿ ਅਤੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨਾਲ ਨੇੜਤਾ ਦੇ ਿੁਿਾਂ ਨਾਲ ਬਿਅਕਤੀਿਤ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਿਿੱਝਦਾ 

ਹੈ(562) 

ਸੈਮੂਅਲ ਜਾਨਸਨ (Samuel Johnson) ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘Introduction of the Study of 

Literature’  ਅਧੀਨ ਬਨਿੰਧ ਦੇ ਿੁਿ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹੋਏ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਬਨਿੰਧ ਮਨ ਦਾ ਿੇਲਿਾਮ ਿੇਿ ਹੈ ਜੋ ਬਿਿਸਬਥਤ ਅਤੇ ਸੰਿਲੀਿਿੱ ਧ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਅਬਿਿਸਬਥਤ ਅਤੇ 

ਅਿਪ੍ਬਚਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ(331) 

ਿਿਬਲਯੂ.ਐਚ.ਹਿਸਨ ਦੇ ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਿੱਚ- ‘ਬਨਿੰਧ ਸਹੀ ਅਰਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਅਕਤੀਿਤ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।’ 

ਹਰਿਰਟ ਰੀਿ ਦਾ ਮਿੱ ਤ ਹੈ- ‘ਬਨਿੰਧ ਉਸ ਬਿਚਾਰ ਜਾਂ ਅਬਹਸਾਸ ਨੰੂ ਬਿਅਕਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਹੈ ਜੋ 

ਬਚਰਾਂ ਤੋਂ ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਅਿਬਿਆਬਨਆ ਹੀ ਬਪ੍ਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ।’ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਦਿੱਸਦੇ ਹੋਏ ਿਲਪ੍ਕਾਰ 

ਬਿਰਜੀਨੀਆ ਿੁਲਫ ਨੇ ਬਕਹਾ ਹੈ-‘ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਕਾਰਜ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਸਾਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਅੰਦਰ ਿਲੇਟ ਲਿ ੇ

ਅਤੇ ਸਾਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਿਚਾਰ-ਿਲਿਿ ਬਿਿੱਚ ਿੰਦ ਕਰ ਲਿੇ।’ ਆਕਸਫੋਰਿ ਬਿਕਸਨਰੀ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਿਾਰੇ 

ਬਲਬਖਆ ਹੈ- ‘ਬਨਿੰਧ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਿਸ਼ੇ ਜਾਂ ਬਿਸ਼ੇ ਦੀ ਸ਼ਾਖਾ ਿਾਰੇ ਦਰਬਮਆਨੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਇਿੱਕ ਰਚਨਾ 

ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ।’ ਬਨਿੰਧ ਇਿੱ ਕ ਛੋਟੀ ਿਿੱਦ ਰਚਨਾ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ 

ਅਬਭਬਿਅਕਤੀ ਤਰਤੀਿ ਬਿਿੱਚ ਕਲਾਤਮਕ ਢੰਿ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਰਚਨਾ ਬਿਆਨ ਿਰਧਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਬਨਿੰਧ ਲਈ ਲੇਖਕ ਦਾ ਬਿਆਨ ਬਿਸ਼ਾਲ ਹੋਿਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਬਲਖਿ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਹੋਿੀ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਾ. ਜੀਤ ਬਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ ਨੇ ਿੜੇ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤ ਅਦਾਜ਼ ਬਿਿੱਚ ਿਾਰਤਕ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧ ਨੰੂ ਸੰਕਲਬਪ੍ਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਬਧਐਨ ਤੇ ਅਬਧਆਪ੍ਨ: ਿਦਲਦੇ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ’ ਬਿਿੱ ਚ ਦਰਜ ਕੀਤਾ 

ਹੈ ਬਕ: 

ਬਨਿੰਧ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਰਤਕ ਦਾ ਅਬਤ ਸੁਧਬਰਆ, ਸੰਿਬਰਆ ਅਤੇ ਬਿਕਬਸਤ ਰੂਪ੍ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੰਬਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜਦੋਂ ਬਕਸੇ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਬਿਕਾਸ ਆਪ੍ਿੇ ਬਸਖ਼ਰ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਿਾਰਤਕ ਜਨਮ 
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ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਿਾਰਤਕ ਪ੍ਰੋਢ ਅਿਸਥਾ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਹੰੁਚ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਜਨਮ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ(367) 

ਐਨਸਕਲੋਪ੍ੀਿੀਆ ਅਮੈਬਰਕਾਨਾ (Encyclopedia Americana) ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਦੀ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਤੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਦੇ ਮਾਨਬਸਕ ਸੋਚ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਬਜਸਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਬਦਆਂ ਬਕਹਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਬਨਿੰਧ ਇਿੱਕ ਸੰਖੇਪ੍ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ 

ਅਰਥਾਂ ਿਾਰੇ ਸੁਝਾਈਆਂ ਉਸਦੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਰਾਹੀਂ (ਭਾਿ ਅੰਤਰਮੁਖੀ) ਜਾਂ ਿਸਤਾਂ ਿਾਰੇ ਕੀਤੇ 

ਬਨਰੀਖਿ (ਭਾਿ ਿਾਹਰਮੁਖੀ) ਰਾਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਬਜਹੀ ਰਚਨਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਰਸੀ ਪ੍ਿੱ ਕੀ ਸੋਚ 

ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ(589) 

ਿਾ. ਜੀਤ ਬਸੰਘ ਸੀਤਲ ਦੇ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਰਤਕ ਸ਼ੈਲੀ’ ਬਿਿੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਹਰ ਉਸ ਛੋਟੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਰਬਹਤ ਪ੍ਰ ਸੰਿਬਠਤ ਿਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਬਨਿੰਧ ਕਬਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਬਜਸ 

ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਹਿੱ ਦ ਤਿੱ ਕ ਿੰੁਝਲ ਹੋਿੇ, ਪ੍ਰ ਬਜਹੜੀ ਇਿੱ ਕੋ ਬਿਸ਼ੇ ਦਾ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਕਰਦੀ ਹੋਿੇ(19) 

ਿਾ. ਹਰਚਰਨ ਬਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਰਤਕ ਦਾ ਜਨਮ ਅਤੇ ਬਿਕਾਸ’ 

ਅਧੀਨ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਿੜੀ ਿਾਰੀਕਿੀਨੀ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਬਨਿੰਧ ਬਕਸੇ ਘਟਨਾ, ਿਸਤੂ, ਬਿਅਕਤੀ ਜਾਂ ਬਸਧਾਂਤ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਬਨਿੱਜੀ ਢੰਿ ਨਾਲ 

ਲੜੀਿਿੱ ਧ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ। ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਉਸ ਿਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਜਸ 

ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇ ‘ਤੇ ਬਿਸਥਾਰਪੂ੍ਰਿਕ ਿੰਭੀਰ ਬਿਚਾਰ ਬਨਿੱਜੀ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ 

ਹੋਿ(174) 

ਿਾ. ਸਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਉੱਪ੍ਲ ਨੇ ਬਨਿੰਧ ਨੰੂ ਪ੍ਬਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕਰਬਦਆਂ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਬਨਿੰਧਕਾਰ’ ਬਿਿੱ ਚ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ: 
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ਬਨਿੰਧ ਿਾਰਤਕ ਦਾ ਉਹ ਰੂਪ੍ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਿੇ ਮੌਬਲਕ ਅਤੇ 

ਕੀਮਤੀ ਬਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਤਰਤੀਿ, ਰੌਬਚਕਤਾ ਤੇ ਸੰਜਮਤਾ ਰਾਹੀਂ ਢੁਿੱ ਕਿੇਂ ਅਤੇ ਹੌਲੇ ਫੁਿੱ ਲ ਸ਼ਿਦਾਂ ਦਾ 

ਜਾਮਾ ਪੁ੍ਆ ਕੇ ਆਪ੍ਿੀ ਬਨਿੱਜੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਲਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ(11) 

ਿਾਿੂ ਿੁਲਾਿ ਰਾਏ  ਰਬਚਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਕਿਯ ਦੇ ਰੂਪ੍’ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਬਨਿੰਧ ਉਸ ਿਿੱਦ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸੀਮਤ ਆਕਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇ 

ਦਾ ਿਰਿਨ ਇਿੱਕ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਨਿੱਜੀਪ੍ਨ, ਸੁਤੰਤਰਤਾ, ਸੁਬਹਰਦਤਾ, ਸਜੀਿਤਾ ਅਤੇ ਸਮਿਿੱਧਤਾ ਨਾਲ 

ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੋਿੇ(221) 

ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿੀ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਿਿੱਲ ਕਬਹਿ ਦਾ ਿਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ 

ਲੜੀ ਨੰੂ ਅਿਾਂਹ ਤੋਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਿਰੋਿਰ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱ ਬਤਰਕਾ ਬਨਿੰਧ ਅੰਕ ਬਿਿੱ ਚ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ 

ਹਨ ਬਕ: 

ਬਨਿੰਧ ਸੀਬਮਤ ਆਕਾਰ ਿਾਲੀ, ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸੰਪੂ੍ਰਨ, ਇਿੱਕ ਅਬਜਹੀ ਿਾਰਤਕ ਰਚਨਾ ਦਾ 

ਦੂਜਾ ਨਾਂ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਆਪ੍ਿਾ ਬਨਿੱਜ ਤੋਂ ਬਿਅਕਤੀਤਿ, ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਤੋਂ ਭਾਿ ਸੰਿੰਧੀ 

ਬਿਸ਼ੇ ਿਾਰੇ ਇਿੱਕ ਸਰਲ, ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ, ਸੁਬਹਰਦ ਪ੍ਰ ਦਲੀਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਿਚਾਰ ਲੜੀ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਹੈ(23) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਬਿਸਬਤਰਤ ਅਬਧਐਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ 

ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਜੋ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿੰਧੀ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ਰਿਟਾਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੇਠ ਬਲਖੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ 

ਬਿਿੱਚ ਉੱਘੜ ਕੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਬਕ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਸੰਿੰਧ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਬਿਚਾਰ ਜਾਂ ਭਾਿ ਨਾਲ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਉਸ ਰਚਨਾ ਨੰੂ ਕਬਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਬਜਹੜੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇ ਸਕਦੀ ਹੋਿੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਾਠਕ 

ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਏ ਬਿਚਾਰਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਚੇਤ ਹੋਿੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। 
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ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿਰਤਮਾਨ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਪ੍ਛਲੇਰੇ ਪ੍ਰਸੰਿਾਂ ਨਾਲੋਂ ਕੁਝ ਿਿੱ ਖਰੇ 

ਹੋਿਿੇ ਬਕਉਂਬਕ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਬਥਤੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਆਧਾਰ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਨਿੀਨ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਦੇ ਸਾਰੇ 

ਇਬਤਹਾਬਸਕ, ਬਸਧਾਂਤਕ, ਬਿਸ਼ਾਿਤ ਤੇ ਕਲਾਤਮਕ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਸੋ ਲੋੜ ਹੈ ਬਕ ਬਨਿੰਧਾਂ 

ਨੰੂ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਬਧਤ ਕਰਕੇ ਬਿਚਾਬਰਆ ਜਾਿੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਨਿੰਧ 

ਦਾ ਸਮਕਾਲੀ ਬਿਆਨ-ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧ ਸਿੱ ਪ੍ਸ਼ਟ ਹੋ ਸਕਿਿੇ। 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਬਸਰਫ਼ ਕਾਬਿ-ਬਿਧਾ ਅਧੀਨ ਹੀ ਸਾਬਹਤ ਬਸਰਜਿਾ ਹੰੁਦੀ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਿਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 

ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਨਾਲ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਰੂਪ੍ ਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਆਏ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਆਧੁਬਨਕ ਯੁਿੱ ਿ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱ ਚ 

ਿਾਰਤਕ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸਥਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਰਤਕ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਬਿਧਾ ਦੀ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖਤਾ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਬਿਧਾ ਬਿਿੱਚ 

ਸਾਬਹਤ ਰਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿੁਿੱ ਧੀ ਤਿੱ ਤ ਿੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਨਯਮਾਂ ਦੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿੰਬਨਹ ਆ ਹੋਇਆ ਜਾਿਕਾਰੀ 

ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੇਖ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਅਕੇਿੇਂ ਤੋਂ ਿਚਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਆਨੰਦ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਬਿਿੱਚ ਨਾਲ ਲੈ ਤੁਰਦਾ 

ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਆਨ-ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ ਯੁਿੱ ਿ ਹੈ ਤੇ ਬਿਆਨ-ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਿਟਾਅ ਲਈ ਸਾਬਹਤ 

ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਢੁਿੱ ਕਿੀਂ ਤੇ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਬਿਧਾ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਰਤਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ 

ਨਾਲੋਂ ਿਹੁਤ ਦੇਰ ਿਾਅਦ ਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਆਈ। ਸਮਬਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕਬਿਤਾ ਦੀ ਬਿਆਬਖਆ ਕਰਨ ਦੀ 

ਲੋੜ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੀ ਿਰਤਕ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਰਤਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਿੱ ਦ ਰੂਪ੍ ਬਜਿੇਂ ਜਨਮ 

ਸਾਖੀ, ਿੋਸ਼ਟੀਆਂ, ਟੀਕੇ, ਪ੍ਰਚੀਆਂ ਆਬਦ ਇਸੇ ਿਿੱਲ ਿਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। 19ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਅਿੱ ਧ 

ਬਿਿੱਚ ਨਿੀਨ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਰਤਕ ਦਾ ਜਨਮ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਧਰਮ ਬਿਆਬਖਆਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਾਟਕ, 

ਿਲਪ੍ ਤੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਈ। ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਿਾਅਦ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿਨੀ, ਸਿੈ-ਜੀਿਨੀ, ਰੇਖਾ-

ਬਚਿੱਤਰ, ਸਫ਼ਰਨਾਮੇ, ਸੰਸਮਰਨ ਆਬਦ ਸਾਬਹਤਕ ਰੂਪ੍ ਬਲਖੇ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਏ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ 

ਦੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿੰਿ ਿਾਰੇ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਹੇਠ ਬਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ: 
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ਧਾਰਬਮਕ ਬਨਿੰਧ: ਇਹ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਰੂਪ੍ ਹੈ ਬਜਹੜਾ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਸੰਘ ਸਭਾ ਲਬਹਰ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਅਧੀਨ ਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਆਇਆ। ਇਹ ਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਈਸਾਈ ਬਮਸ਼ਨਰੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਬਤਕਰਮ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ। 

ਿਾ.ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਪ੍ਰ.ੋ ਸਾਬਹਿ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਭਾਈ ਜੋਧ ਬਸੰਘ ਇਸੇ ਿੰਨਿੀ ਦੇ 

ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਹਨ। ਇਸ ਿੰਨਿੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਰਚਿ ਿਾਬਲਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਸ਼ੇਰ ਬਸੰਘ, ਸ਼ਮਸ਼ੇਰ ਬਸੰਘ, ਅਸ਼ੋਕ, 

ਬਪ੍ਆਰਾ ਬਸੰਘ ਪ੍ਦਮ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਸਬਤਿੀਰ ਬਸੰਘ ਿੀ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। 

ਰੁਮਾਂਬਟਕ ਬਨਿੰਧ: ਇਸ ਿੰਨਿੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਰਿਾਇਤੀ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਬਤਆਿ ਕੇ ਰੁਮਾਂਬਟਕ ਅੰਦਾਜ਼ ਬਿਿੱਚ 

ਬਦਲਚਸਪ੍ ਿੇਰਿੇ ਦੇਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਰਹਿੱ ਸਿਾਦੀ ਤੇ ਸ਼ਰਧਾਮੁਖ ਭਾਿਨਾ ਦਾ 

ਅਭਾਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਲੌਬਕਕ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਹਨ। ਇਸ ਿੰਨਿੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਆਰੰਭ ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ 

ਦੇ ‘ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਲੇਖਾਂ’ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਧਾਰਬਮਕ ਰੰਿਤ ਨਾਲੋਂ ਸਾਬਹਤਕਤਾ ਅਤੇ ਸਦਾਚਾਰਕਤਾ ਿਧੇਰੇ 

ਹੈ। ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ ਤੋਂ ਅਿਲਾ ਪ੍ੜਾਅ ਿੁਰਿਖਸ਼ ਬਸੰਘ ਪ੍ਰੀਤਲੜੀ ਨਾਲ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਬਨਿੰਧਾਂ 

ਦਾ ਆਰੰਭ ਿੁਰਿਖਸ਼ ਬਸੰਘ ਨਾਲ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਬਿਿੱਚ ਬਕਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਕਸੇਲ ਦੇ ‘ਇੰਦਰ 

ਧਨੁਸ਼’ ਬਿਚਲੇ ਬਨਿੰਧ ਰਿੱ ਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਬਨਿੰਧ: ਇਸ ਿੰਨਿੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਲਾਲ ਬਸੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ ਨਾਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ‘ਮੌਤ ਰਾਿੀ 

ਦਾ ਘੁੰ ਿ’, ‘ਜੀਿਨ ਨੀਤੀ’, ‘ਮਨ ਦੀ ਮੌਜ’, ਇਸੇ ਰੰਿਤ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਾਿਕਾਰੀ 

ਬਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਿੀ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਆਨ ਨੰੂ ਬਢਿੱਲਾ ਨਹੀਂ ਹੋਿ ਬਦੰਦਾ। ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ ਤੋਂ ਹੀ ਹਲਕੇ 

ਫੁਲਕੇ ਮਿੱ ਧਮ ਬਿਅੰਿ ਤੇ ਠੇਠ ਮੁਹਾਿਰੇਦਾਰ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਦਾ ਬਸਖ਼ਰ 

ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਤੇਜਾ ਬਸੰਘ ਤਿੱਕ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਆਨਮਈ ਬਨਿੰਧ: ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਸੰਤ ਬਸੰਘ ਸੇਖੋਂ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਿੁਰਿਚਨ ਬਸੰਘ ਤਾਬਲਿ, ਕਪੂ੍ਰ ਬਸੰਘ 

ਆਈ.ਸੀ.ਐਿੱਸ., ਿਾ. ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕਪੂ੍ਰ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਇਸੇ ਸ਼ਾਖਾ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
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ਹਲਕੇ ਫੁਲਕੇ ਬਨਿੰਧ: ਕੁਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਕਾਂਿ ਇਸ ਿੰਨਿੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਹੈ। ਿਾ. 

ਸੋਬਹੰਦਰ ਬਸੰਘ ਿੇਦੀ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਸਰਿਿ ਬਸੰਘ, ਲਾਭ ਬਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨੇ ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਰੰਿਤ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਅਿੱਜਕਲਹ ਬਿਆਨ ਬਿਬਿਆਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਬਨਿੰਧ ਿੀ ਬਲਖੇ ਬਮਲਦੇ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਬਿਿੱਚ ਦੂਜੇ ਸਾਬਹਤ ਰੂਪ੍ਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਿਲੇ ਬਨਿੰਧ ਰਚਨਾ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਤਸਿੱਲੀ ਿਖਸ਼ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਬਿਿੱ ਖ ਿੀ 

ਸੁਨਬਹਰਾ ਹੋਿ ਦੀ ਉਮੀਦ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਮੌਬਲਕ ਬਨਿੰਧ ਰਚਨਾ ਪ੍ਿੱਤਰਕਾਰੀ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ। ਕੁਝ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਸਪ੍ਤਾਬਹਕ 

ਅਤੇ ਮਾਬਸਕ ਪ੍ਿੱਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖਿੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ। ਉਹਨਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ ਤੇ ਬਿਸ਼ਨ ਦਾਸ ਪੁ੍ਰੀ, 

ਯੋਿੀ ਬਸ਼ਿ ਨਾਥ, ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਿੇਦ, ਜੀ.ਿੀ.ਬਸੰਘ, ਕਰਨਲ ਭੋਲਾ ਨਾਥ, ਅਕਾਲੀ ਮੰਿਲ ਬਸੰਘ, 

ਸਰਦੂਲ ਬਸੰਘ ਕਿੀਸ਼ਰ, ਬਿਆਨੀ ਖਜਾਨ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਭਾਈ ਸੇਿਾ ਬਸੰਘ ਦੇ ਨਾਮ ਿਰਿਨ ਯੋਿ ਹਨ। ਬਿਹਾਰੀ 

ਲਾਲ ਪੁ੍ਰੀ (1830-1884), ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲਾ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ 

ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਦਲੀਲਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟਤਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਬਜਕ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਉਸ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਬਿਆਨਮਈ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ‘ਬਿਬਦਆ 

ਰਤਨਾਕਰ’, ‘ਸਿੱਤਯ’, ‘ਬਿਆਨ ਮਾਲਾ’, ‘ਅਨੇਕ ਦਰਸ਼ਨ’, ‘ਚਬਰਤਾਿਲੀ’, ‘ਅਨੇਕਾਰਥੀ’ ਅਤੇ ‘ਬਿਚਾਰ 

ਕੰੁਿਲੀ’ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸਰੰ ਬਿਹ ਹਨ। ਬਿਆਨੀ ਬਦਿੱ ਤ ਬਸੰਘ (1853-1901) ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਢਲੇ  

ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹਨ। ਆਪ੍ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸਧਾਰਨ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਰੌਚਕ 

ਹਨ। ਆਦਰਸ਼ਿਾਦੀ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਬਿਸ਼ੇ ਆਪ੍ ਜੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਿੰਦੂ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ 

ਸਰੰ ਿਬਹ ਹਨ: ‘ਕੁਝ ਲੇਖ’, ‘ਰੇਤੇ ਬਿਿੱ ਚ ਖੂਹਾਂ’ ਅਤੇ ‘ਬਹੰਦੁਸਤਾਨ ਬਿਿੱਚ ਧਰਮ’। ਿਾ. ਚਰਨ ਬਸੰਘ (1853 -

1908) ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਹਾਸਰਸ ਉਪ੍ਜਾਉਿ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਸੰਜੀਦਾ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ‘ਤੇ ਬਲਖਿ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰ 

ਹਨ। ‘ਮਹਾਰਾਿੀ ਸ਼ਰਾਿ ਕੌਰ’ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਨਬਸ਼ਆਂ ਦੇ ਸੇਿਨ ਨਾਲ ਹੰੁਦੇ ਨੁਕਸਾਨ ਿਾਰੇ 

ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ‘ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਿਰੰ ਥ ਿਾਿੀ ਬਿਉਰਾ’, ‘ਿੁਰਮਤ ਸੰਿੀਤ ਬਨਰਿੈਂ’ ਅਤੇ ‘ਸ਼ਿਦ ਬਿਰਤੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼’ ਉਹਨਾਂ 
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ਦੇ ਿਰਿਨ ਯੋਿ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਹਨ। ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ (1872-1957) ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਆਪ੍ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਧਾਰਬਮਕ ਭਾਿਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇਿਾ ਹੈ। ‘ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ’ 

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾ ਬਨਿੰਧ ਹੈ। ‘ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਚਮਤਕਾਰ’, ‘ਅਸ਼ਟ ਿੁਰੂ ਚਮਤਕਾਰ’ ਅਤੇ 

‘ਕਲਿੀਧਰ ਚਮਤਕਾਰ’ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਬਿਚਲੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਿੀ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਸੰੁਦਰ ਨਮੂਨਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਸਾਬਹਿ ਬਸੰਘ (1872-1977) ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੇ ਧਾਰਬਮਕ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਿਸਥਾਰਮਈ 

ਅਤੇ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ ਜੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸਰੰ ਿਬਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: ‘ਧਾਰਬਮਕ 

ਲੇਖ’, ‘ਿੁਰਿਾਿੀ ਦੇ ਇਬਤਹਾਸ ਿਾਰੇ’, ‘ਿੁਰਮਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼’, ‘ਸਰਿਿੱਤ ਦਾ ਭਲਾ’, ‘ਧਰਮ ਤੇ ਸਦਾਚਾਰ’, 

‘ਬਸਿੱ ਖੀ ਬਸਦਕ ਨਾ ਹਾਰੇ’। 

ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ (1881-1931) ਨੇ ਕਾਬਿਮਈ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਿੀ ਕੀਤੀ। ਆਪ੍ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ 

ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਲੇਖ’, ‘ਿਤਨ ਦਾ ਬਪ੍ਆਰ’, ‘ਕਬਿਤਾ’, ‘ਕਿੀ ਦਾ ਬਦਲ’, ‘ਬਮਿੱ ਤਰਤਾ’ ਅਤੇ ‘ਮਜ਼ਹਿ’ 

ਹਨ। ਐਸ.ਐਸ.ਚਰਨ ਬਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ (1881-1935) ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਹਾਸ-ਬਿਅੰਿ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖਿ 

ਦੀ ਬਪ੍ਰਤ ਪ੍ਾਈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਰਤਾਂਤਕ ਹੈ। ‘ਿਾਿਾ ਿਬਰਆਮਾ’ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਾਤਰ ਹੈ ਬਜਸ ਦਾ ਕਾਰਜ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਲਿਾਤਾਰ ਹਸਾਉਿਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਮੌਜੀ’ ਅਤੇ 

‘ਹੰਸ’ ਪ੍ਰਬਚਆਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਹੰੁਦੇ ਰਹੇ। ਭਾਈ ਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਿੈਦ (1888-1938) ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਿਾਰੇ ਿੂੰ ਘਾਈ ਨਾਲ ਬਿਚਾਰ-ਿਟਾਂਦਾਰਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ‘ਕਰਮਯੋਿ’, ‘ਬਸਆਿੀ 

ਮਾਤਾ’, ‘ਸੁਖੀ ਪ੍ਬਰਿਾਰ’, ‘ਪ੍ਛਤਾਿਾ’, ‘ਕਪ੍ਟੀ ਬਮਿੱ ਤਰ’ ਅਤੇ ‘ਕਮਾਈ ਦੀ ਿਰਕਤ’ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਿਰਿਨਯੋਿ ਰਚਨਾਿਾਂ ਹਨ। ਿਾ. ਭਾਈ ਜੋਧ ਬਸੰਘ (1882- 1981) ਦੀ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਿੁਰਮਬਤ 

ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੈ। ‘ਬਸਿੱ ਖੀ ਕੀ ਹੈ’, ‘ਿਾਿੀ ਭਿਤਾਂ’, ‘ਨਿਾਿਖਾਂ’, ‘ਿੁਰਮਤ ਬਨਰਿਯ’, 

‘ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਿੀੜਾਂ ਿਾਰੇ’ ਅਤੇ ‘ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਿੋਲੀ’ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਰਚਨਾਿਾਂ ਹਨ। ਸ.ਕਰਮ ਬਸੰਘ 

ਬਹਸਟੋਰੀਅਨ (1884-1930) ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਇਬਤਹਾਬਸਕ ਜਾਿਕਾਰੀ ਿਾਲੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਿਧੇਰੇ 
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ਸੰਿੰਧ ਿੁਰੂ-ਇਬਤਹਾਸ ਨਾਲ ਹੈ। ‘ਿੰਦਾ ਿਹਾਦਰ’, ‘ਕਿੱਤਕ ਬਕ ਬਿਸਾਖ’, ‘ਜੀਿਨ ਹਰਨਾਮ ਕੌਰ’, ‘ਿੰਦਾ 

ਕੌਿ ਥਾ’, ‘ਮਹਾਰਾਜਾ ਆਲਾ ਬਸੰਘ’, ‘ਿੁਰਪੁ੍ਰਿ ਬਨਰਿੈ’, ‘ਅਮਰ ਖਾਲਸਾ’ ਅਤੇ ‘ਿੁਰ ਿਾਥਾ’ ਉਹਨਾਂ 

ਦੀਆਂ ਿਰਿਨ ਯੋਿ ਰਚਨਾਿਾਂ ਹਨ।  

ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਤੇਜਾ ਬਸੰਘ (1893-1958) ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਅੰਿਰੇਜੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਧੀਨ 

ਬਲਖਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਸ਼ਬਹਰ ਦਾ ਨਲਕਾ’, ‘ਿੁਸਲਖਾਨਾ’, ‘ਸਾਊਪੁ੍ਿਾ’, 

‘ਬਿਹਲੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ’, ‘ਸਬਹਜ-ਸੁਭਾ’, ‘ਨਿੀਆਂ ਸੋਚਾਂ’, ‘ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ’ ਆਬਦ ਹਨ। ਿੁਰਿਖਸ਼ ਬਸੰਘ 

ਪ੍ਰੀਤਲੜੀ (1895-1977) ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਆਰੰਭ 

ਕੀਤੀ। ਉਸ ਨੇ ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾਿਾਦੀ ਲੀਕ ਤੋਂ ਹਿੱ ਟ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਬਲਬਖਆ। ਰੌਮਾਂਚ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਨੇੜਤਾ 

ਉਸ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। ‘ਪ੍ਰੀਤ ਮਾਰਿ’, ‘ਸਾਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰੀ ਬਜੰਦਿੀ’, ਮੇਰੀਆਂ ਅਭੁਿੱ ਲ ਯਾਦਾਂ’, 

‘ਚੰਿੇਰੀ ਦੁਨੀਆਂ’, ‘ਖੁਸਹਾਲ ਜੀਿਨ’, ‘ਭਿੱਖਦੀ ਜੀਿਨ ਚੰਬਿਆੜੀ’, ‘ਨਿੀਂ ਤਿੱਕੜੀ ਦੁਨੀਆਂ’, ਨਿਾਂ 

ਬਸ਼ਿਾਲਾ’, ‘ਪ੍ਰਮ ਮਨੁਿੱ ਖ’, ‘ਸਿੈ-ਪੂ੍ਰਨਤਾ ਦੀ ਲਿਨ’, ‘ਮੇਰੇ ਝਰੋਖੇ ਤੋਂ’, ‘ਇਿੱਕ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਤੇਰਹਾਂ ਸੁਪ੍ਨੇ’, 

‘ਕੁਦਰਤੀ ਮਜ਼ਹਿ’, ‘ਬਜੰਦਿੀ ਦੀ ਰਾਸ’, ‘ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਦਰ’ ‘ਫੈਸਲੇ ਦੀ ਘੜੀ’, ‘ਮਨੋਹਰ ਸਖਸ਼ੀਅਤ’, ‘ਤਾਜ 

ਤੇ ਸਰੂ’, ‘ਰੀਝਾਂ ਦੀ ਖਿੱ ਿੀ’, ‘ਇਿੱਕ ਝਾਤ ਪੂ੍ਰਿ-ਪ੍ਿੱਛਮ ‘ਤੇ, ‘ਦੁਨੀਆਂ ਇਿੱਕ ਮਹਾਨ’, ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀ ਕਬਿਤਾ’, 

‘ਿੰਦੀ-ਛੋੜ’, ‘ਸਰਿਪ੍ਿੱ ਖੀ ਨਾਇਕ’, ‘ਇਿੱਕ ਜਿੱਿ ਸਾਿਾ’ ਅਤੇ ‘ਸਾਿੇ ਿਾਰਸ’ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਹਨ। 

ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰੀਤਲੜੀ ਨੇ ਬਜਿੱ ਥੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਆਦਰਸ਼ਿਾਦ ਦੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਮਾਨਿਿਾਦ 

ਲਈ ਆਿਾਜ਼ ਉਠਾਈ ਹੈ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਜੀਿਨ ਬਜਊਿ ਿਾਸਤੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਿੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਰੌਚਕਤਾ ਉਸ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ 

ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

ਿਾ. ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ (1897-1974): ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਬਿਆਨਕ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਬਨਿੰਧ 

ਬਲਖੇ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੌਬਧਕਤਾ ਿੀ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਥਾਿਾਂ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸਨਾਤਨੀ ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾ ਨਾਲ 

ਜਾ ਰਲਦੇ ਹਨ। ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਨੇ ਚਾਰ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਕਰਿਾਏ ‘ਚਰਨ ਹਰੀ ਬਿਸਥਾਰ’, 
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‘ਕਲਮ ਦੀ ਕਰਾਮਾਤ’, ‘ਲੰਮੀ ਨਦਰ’, ਅਤੇ ‘ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਸਰੂਪ੍’। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਧਾਰਮਕ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਨਾਲ ਿੀ 

ਸੰਿੰਧਤ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਇਬਤਹਾਸਬਕ/ਬਮਬਥਹਾਸਕ ਹਿਾਲੇ ਦੇ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਮਿੱ ਤ ਦੀ ਪੁ੍ਸ਼ਟੀ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ‘ਆਦਰਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ’, ‘ਸਰਿਕਾਲ’, ‘ਸਿੱਚ ਦੀ ਸੂਰਤ’, ‘ਕਰਮ ਨਾਮ’, ‘ਿੁਰਮੁਖ’, ‘ਰਿਾਿ’, 

‘ਕਾਠ ਦੀ ਘੋੜੀ’ ਅਤੇ ਸੇਿਾ ਕਮਾਈ’ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਚਰਬਚਤ ਬਨਿੰਧ ਹਨ। 

ਨਾਨਕ ਬਸੰਘ (1897-1971) ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਿਲਪ੍ਕਾਰ ਿਜੋਂ ਜਾਬਿਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਨੇ ਕਈ ਬਨਿੰਧ ਿੀ ਬਲਖੇ। ਉਸ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ ਆਮ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ 

‘ਤੇ ਤੀਖਿ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹਨ। ‘ਚੜਹਦੀ ਕਲਾ’ ਉਸ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਹੈ। ਹਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਰੂਪ੍ 

(1907-1954) ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਜੀਦਾ ਿੀ ਹਨ ਅਤੇ ਹਾਸ-ਰਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿੀ ਹਨ। ‘ਰੂਪ੍-ਰੰਿ’, ‘ਚੁੰ ਝਾਂ 

ਪ੍ਹੰੁਚੇ’ ਅਤੇ ‘ਬਸਿੱ ਖ ਤੇ ਬਸਿੱ ਖੀ’ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਤੰਨ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮੌਬਲਕਤਾ 

ਅਤੇ ਨਿੀਨਤਾ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਸ਼ਾਲੀ ਿਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ‘ਿਾਲਹੜ ਕੋਹੜ ਬਕਰਲੀ’, ‘ਬਸਊਂਕ’, ‘ਧੰੂਆਂ’, ‘ਿੁਿੱ ਲੀ 

ਿੰਿਾ’, ‘ਲੂਿ ਦੀਆਂ ਸੇਿੀਆਂ’, ‘ਲਾਟ’ੂ ਅਤੇ ‘ਨਕਲ’ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਹਨ। 

ਐਸ.ਐਸ.ਅਮੋਲ: ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਕਾਬਿ-ਮਈ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਬਲਖੇ ਿਏ ਹਨ। ‘ਅਮੋਲ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੇਖ’, ‘ਆਦਰਸ਼ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੇਖ’, ‘ਮੇਰੇ ਚੋਿਿੇਂ ਬਨਿੰਧ’ ਅਤੇ ‘ਲੇਖ ਪ੍ਟਾਰੀ’ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਬਨਿੰਧ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਹਨ। ਿਾ.ਮਬਹੰਦਰ 

ਬਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ (1909- 1986) ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਮੁਿੱ ਦਈ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਬਿਊਟੀਫੁਲ 

ਟਰੀਜ਼ ਐਿਂ ਿਾਰਿਨਜ਼’ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ‘ਸੰੁਦਰ ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਿਾਿ’ ਬਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਅਨੁਿਾਦ ਹੋਇਆ। ਇਸ 

ਪੁ੍ਸਤਕ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਬਨਿੰਧ ਹਨ। ਿਾ. ਜੀਤ ਬਸੰਘ ਸੀਤਲ  ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸਾਬਹਤ ਜਿਤ 

ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਚਰਬਚਤ ਰਹੇ ਹਨ। ‘ਬਮਿੱ ਤਰ ਅਸਾਿੇ ਸੇਈ’ ਅਤੇ ‘ਰਬਹਿ ਬਦਿਸ’ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੋ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ 

ਹਨ। ਆਪ੍ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਕਬਿਤਾ ਿਰਿੀ ਰਿਾਨੀ ਿਾਲੇ ਹਨ। ਕਬਿਤਰੀ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਅੰਬਮਰਤਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੇ ਿੀ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖੇ ਹਨ। ‘ਬਕਰਮਚੀ ਲਕੀਰਾਂ’, ਮੋਮਿਿੱਤੀਆਂ ਦਾ ਭੇਤ’, ‘ਕਾਲਾ ਿੁਲਾਿ’ ਅਤੇ 

‘ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ’ ਉਸ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਹਨ।  
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4.1 ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਹਨਬੰਿ ਦੇ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ ਝੁਕਾਅ 

ਿਾ. ਕੁਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਕਾਂਿ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਲਬਲਤ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਤੀਕਮਈ ਅਤੇ ਕਾਬਿ-

ਮਈ ਸ਼ੈਲੀ ਿਾ. ਕਾਂਿ ਨੰੂ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਸਥਾਨ ਬਦਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਿਾ. ਕਾਂਿ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਹਨ: ‘ਨਾਦ-

ਅਨਾਹਦ’, ‘ਨਦੀ ਬਕਆਰੇ ਬਪ੍ਆਸਾ ਮਨੁਿੱ ਖ’, ‘ਸੋਿੀ ਸੰਿੀਤ ਦਾ ਜਾਦੂ’ ਅਤੇ ‘ਉਦਾਸ ਦਰਿੱ ਖਤਾਂ ਦੇ ਮੌਨ 

ਨਿਮੇ’ ਆਪ੍ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਲਘੂ ਆਕਾਰ ਦੇ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਿੀ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਪੂ੍ਰਾ ਬਨਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ 

ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ: ਸੰਤੋਖ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਦਾ ਚਾਰਿਰਹੇ (2002), ਕੈਲਾਸ਼ਪੁ੍ਰੀ ਦਾ ‘ਮੇਰੀ ਿਾਰਤਕ’ 

(2002), ਟੀ.ਆਰ ਸ਼ਰਮਾ ਦਾ ‘ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਰਿਰਮੀ’ (2000), ਿਾ. ਦਲੀਪ੍ ਕੌਰ ਬਟਿਾਿਾ ਦਾ ‘ਤੇਰੇ 

ਮੇਰੇ ਸਰੋਕਾਰ’ (2002), ਨਬਰੰਜਨ ਬਸੰਘ ਨੂਰ ਦਾ ‘ਜਲਾ ਿਤਨ-ਪੰ੍ਜਾਿੀ’ (2000), ਅਜੀਤ ਬਸੰਘ ਚੰਦਨ 

ਦਾ ‘ਿਿਦੇ ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦਾ ਿੀਤ’ (2001), ‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਬਮਿੱ ਠੇ ਚਸ਼ਮੇ’ (2004), ‘ਮਨ ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਚੰਿਾ 

ਬਖਬੜਆ’’ (2007), ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀਆਂ ਸਦੀਿੀ ਖੁਸ਼ੀਆਂ’ (2009), ‘ਉਦਾਸ ਹੋਿਾ ਮਨਹ ਾ ਹੈ’ (2011) 

ਨਬਰੰਦਰ ਘੁਬਿਆਿਿੀ ‘ਜਿੱਜ ਦਾ ਅਰਦਲੀ’ (2001), ‘ਮਾਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦ’ੇ (2001), ‘ਸਿੱਚੇ ਬਦਲੋਂ’(2002) 

ਸੋਹਿ ਬਸੰਘ ਕਾਦਰੀ ‘ਕਰਤਾ ਹੁਿ ਬਖਿ’ (2001) ਜਸਿੰਤ ਬਸੰਘ ਬਿਰਦੀ ਦਾ ‘ਬਤਨ ਧੰਨ ਜਿੇਂਦੀ ਮਾਓ’ 

(2002) ਿਰਬਜੰਦਰ ਬਸੰਘ ਹਮਦਰਦ ਦਾ ‘ਜੋਤ ਜਿਦੀ ਰਹੇਿੀ ‘(2002) ‘ਿਿੱਲੀਏ ਕਿਕ ਦੀਏ’ 

(2002) ਸੂਫੀ ਅਮਰਜੀਤ ਦਾ ‘ਹੁਿ-ਬਖਿ’ (2001) ਹਰੀਸ਼ ਮਲਹੋਤਰਾ ਦਾ ‘ਿਰਤਾਨਿੀ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ 

ਸਮਾਜ’ (2000) ਆਬਦ ਦਾ ਨਾਮ ਿਰਿਨ ਯੋਿ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ 

ਦੇ ਿੇਰਿੇ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਬਪ੍ਛਲੇ 

ਬਤੰਨ ਚਾਰ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖਿ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿਤੀ ਅਤੇ ਿੁਿਿਿੱਤਾ ਦੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ 

ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ ਯੂ.ਕੇ.ਦਾ ‘ਸੋਚ ਦਾ ਸਫ਼ਰ’-ਭਾਿ ਬਤੰਨ (2007-2011), ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ 

ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ ‘ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਤੇ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ’(2002), ‘ਯਾਦਾਂ ਅਲੀ ਿੜਹ ਦੀਆਂ’(2002), ਓਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 

ਿਾਸੋ ‘ਮਲਿਈ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ’(1998-2000) ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਦਿੱ ਖ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ’(2001), ਿਾ. ਅਮਰ ਕੋਮਲ 
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‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਬਸਰਨਾਿੇ’(1987-2003), ‘ਕਤਰਾ-ਕਤਰਾ ਸਮੰੁਦਰ (1988-2003), ‘ਬਿਚਾਰ 

ਦਰਸ਼ਨ’(2007), ‘ਚਲਿਾ ਹੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਹੈ’(2001), ‘ਅੰਦਰ-ਿਾਹਰ’(2005), ‘ਤੀਜੀ 

ਅਿੱ ਖ’(2006), ‘ਸੰਜੀਿਨੀ’(2008), ‘ਕਾਮ ਦੇਿਤਾ ਤੇ ਹੋਰ ਲੇਖ’(2009), ‘ਪੰ੍ਚਾਬਮਰਤ’(2009), 

‘ਸਲੀਕਾ’(2009), ‘ਨਿਰੰਿ’(2010), ‘ਪੰ੍ਚਿਟੀ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਿਾਹਰ’(2011), ‘ਿਚਨ 

ਬਿਲਾਸ’(2012), ‘ਸਰੋਕਾਰ ਤੇ ਸੰਕਲਪ੍’(2013) ‘ਿੇਦਨਾ-ਸੰਿੇਦਨਾ’(2014) ਿਾ. ਕੁਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਕਾਂਿ 

‘ਦੁਿੱ ਧ ਦੇ ਦਬਰਆ’(2003), ਹਰਚੰਦ ਬਸੰਘ ਸਰਹੰਦੀ ‘ਜੀਿਨ ਿੂੰ ਦਾਂ’(2009), ‘ਿਾਿਾ ਿੰਦਾ ਬਸੰਘ 

ਿਹਾਦਰ’(2007), ‘ਸਿੱਚ ਨੀਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਚਮਕੇ’(2004), ‘ਸਰਬਹੰਦ ਤੇ ਚਮਕੌਰ ਸਾਬਹਿ ਦੇ ਖੂ਼ਨੀ ਸਾਬਕਆਂ 

ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ’(2004), ਕਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਸੋਮਲ ‘ਜੀਿਨ-ਜੁਿਤਾਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼’(2000), ‘ਬਜਉਿਾ ਆਪ੍ਿੀ 

ਮੌਜ ਬਿਿੱਚ’(2004), ‘ਬਨਿੱਤ ਚੜਹਦੈ ਨਿੇਂ ਸਾਲ ਦਾ ਸੂਰਜ’(2004), ‘ਫ਼ਰੁਸਤ ਦੇ ਪ੍ਲ’(2007), 

‘ਕਲਾਮਈ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀ ਤਾਂਘ’(2009), ‘ਸਾਿੇ ਅੰਿਰਾਂ ਦੇ ਤਾਰੇ’(2011), ‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀ ਰੌਿਕ’(2012), 

‘ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਨੇ ਬਖੜਨਾ ਨਹੀਂ ਛਿੱ ਬਿਆ’(2013), ਸੁਲਿੱ ਖਿ ਸਰਹਿੱ ਦੀ ਦਾ ‘ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦਾ ਿਦਲ ਬਰਹਾ 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ’(2009), ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕਪੂ੍ਰ ਦਾ ‘ਮਾਲਾ-ਮਾਿਕੇ’(2001), ‘ਦਰ ਦਰਿਾਜ਼ੇ’(2010), 

‘ਿੂੰ ਘੀਆਂ ਬਸਿੱ ਖ਼ਰਾਂ’(2005), ‘ਰਾਹ-ਰਸਤ’ੇ(2003), ਿਾ. ਿੁਰਮੁਿੱ ਖ ਬਸੰਘ ਦਾ ‘ਬਚੰਤਨ ਦੇ ਪ੍ਲ’(2000), 

‘ਸੰਝ ਦੀ ਲਾਲੀ’(2005), ‘ਪ੍ਹੁ ਫੁਟਾਲਾ’(2007), ‘ਦੀਿਾ ਤੇ ਹੋਰ ਬਨਿੰਧ’(2010), ‘ਅਿਿੌਲੇ 

ਰਾਹ’(2010), ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਬਹੰਦ ਦਾ ‘ਚਾਨਿ ਦੀ ਨਾਨਕ ਛਿੱ ਕ’(2006), ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ 

ਦੇ ਨਕਸ਼’(2010), ਿੁਰਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਚੌਹਾਨ ਦਾ ‘ਬਕਿੱ ਥੇ ਿਏ ਉਹ ਲੋਕ’(2007), ਹਰਦੇਿ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ 

ਦਾ ‘ਹਾਸ ਬਿਨੋਦ’(2008), ਜਾਿੀਰ ਬਸੰਘ ਨੂਰ ਦਾ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੋਕ ਮਨੋਰੰਜਨ-ਸਰੋਤ ਤੇ 

ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ’(2001), ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਰਬਹਤਲ’(2004), ‘ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਲੋਕ-ਨਾਚ’(2008), ਿੁਰਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ 

ਕਮਾਲਪੁ੍ਰਾ ਦਾ ‘ਬਿਆਹ ਦੇ ਲੋਕਿੀਤ: ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਸਹਰਾ ਤੇ ਬਸਿੱ ਬਖਆ ਸੰਕਲਪ੍ ਤੇ 

ਮੁਲਾਂਕਿ’(2009) ਿਾ. ਕੁਲਿੰਤ ਕੌਰ ਦਾ ‘ਔਰਤ ਈਮਾਨ ਹੈ’(2000), ‘ਸ਼ਤਾਿਦੀਆਂ ਦਾ 
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ਸੁਨੇਹਾ’(2010), ਿਾ. ਮਲਕੀਅਤ ਬਸੰਘ ਸੈਿੀ ਦਾ ‘ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀਆਂ ਬਤਤਲੀਆਂ’(2000), ‘ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ 

ਜੰਿਲੀ ਜੀਿ’(2002), ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਦਾ ‘ਤਾਬਰਆਂ ਿੇ ਤੇਰੀ ਲੋਅ’(2002), ‘ਆਦਮ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਸਟੇਪ੍ਨ ਹਾਬਕੰਿ ਤਿੱਕ’(2002), ‘ਇਹ ਿਬਚਿੱਤਰ ਿਰਬਹਮੰਿ’(2002), ‘ਧਰਤ ਅੰਿਰ ਦੀਆਂ 

ਿਾਤਾਂ’(2002), ‘ਮੇਰੀ ਕਲਮ ਦੇ ਿੋਲ’(2014), ਿੁਰਚਰਨ ਬਸੰਘ ਔਲਖ ਦਾ ‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਤੇਰੇ ਰੰਿ 

ਅਨੇਕ’(2005), ‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀਆਂ ਤਰਕਾਲਾਂ’(2007), ‘ਚੜਹਦੀ ਕਲਾ ਹੈ ਬਜ਼ੰਦਿੀ’(2010), ਿਾ. ਅਨੂਪ੍ 

ਬਸੰਘ ਦਾ ‘ਸਬਮਆਂ ਦੇ ਸਨਮੁਿੱ ਖ’(2000), ‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੀਆਂ ਪੈ੍ੜਾਂ’(2007), ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੁਿੱ ਿਲ ਦਾ 

‘ਚੰਿੇਰੀ ਸਾਬਹਤਕ ਧਾਰਾ’(2001), ਪ੍ਰੋ. ਬਕਸ਼ਨ ਬਸੰਘ ਦਾ ‘ਯਾਦਾਂ ਦੇ ਝਰੋਖੇ ‘ਚੋਂ ਉਭਰਦੇ ਮਾਨਿੀ 

ਸਰੋਕਾਰ’(2007), ‘ਿੁਰਮਬਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਮਾਨਿੀ ਸਰੋਕਾਰ’(2008) 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੇ ਸਫ਼ਰ ਬਿਿੱਚ ਉਸਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪੰ੍ਧ ਤਬਹ ਕੀਤੇ 

ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ ਦੀ ਉੱਤਪ੍ਤੀ ਤੇ ਬਿਕਾਸ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨਾਲ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਾ. ਅਮਰ 

ਕੋਮਲ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਬਨਿੰਧ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਦੀ ਿੇਦਨਾ, ਸੰਿੇਦਨਾ ਅਤੇ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਅਬਭਬਿਅਕਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਿੁਿੱ ਧੀ ਤਿੱ ਤ ਅਤੇ ਕਲਾ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾ. ਕਰਨੈਲ ਬਸੰਘ ਸੋਮਲ ਬਨਿੰਧਾਂ ਿਾਰੇ 

ਆਪ੍ਿੀ ਰਾਇ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖਿਾ ਔਖਾ ਕਾਰਜ ਹੈ। 

ਬਨਿੰਧ ਬਲਖਿ ਲਈ ਲੇਖਕ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾਲ ਜੀਿਨ-ਅਨੁਭਿ, ਉੱਤਮ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਚੌਖਾ ਅਬਧਐਨ ਅਤੇ ਬਲਖਿ 

ਦਾ ਲੰਮਾ ਅਬਭਆਸ ਲੋੜੀਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋ. ਅਿੱ ਛਰੂ ਬਸੰਘ ਬਨਿੰਧ ਬਿਧਾ ਿਾਰੇ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ 

ਬਕ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਬਨਿੇਕਲਾ ਸਥਾਨ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਉਦੇਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਿੰੂਘਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੇਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਿਆਨ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬਸਿੱ ਬਖਆਦਾਇਕ ਮੰਨੋਰੰਜਨ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿੌਬਧਕਤਾ ਭਾਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਸੰਖੇਪ੍ਤਾ, ਸਰਲਤਾ ਅਤੇ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟਤਾ ਇਸ ਦੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੁਿ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿਾ. ਸੁਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਮੰਿ 

ਸਮਕਾਲੀ ਬਨਿੰਧਾਂ ਿਾਰੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ ਸਮਕਾਲੀ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ 
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ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਿਹੁਤ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਹੈ- ਿਾਕਟਰੀ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ, ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ, ਮਨੋਬਿਬਿਆਬਨਕ, ਖੇਿਾਂ, 

ਸਾਇੰਸ, ਦਰਸ਼ਨ ਆਬਦ। ਉਹ ਇਹ ਿੀ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੇ ਸਾਬਹਤਕ ਰੰਿ ਨੰੂ 

ਬਨਖਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਹਰ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਕਲਾਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਲੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਹਰ 

ਇਿੱਕ ਬਿਸ਼ਾ ਬਨਿੰਧ ਦੀ ਿਲਿਕੜੀ ਬਿਿੱਚ ਕੇਿਲ ਸਾਬਹਤਕ ਪੁ੍ਸ਼ਾਕ ਪ੍ਾ ਕੇ ਹੀ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਿਦਾਂ ਦਾ 

ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ, ਅਰਥਾਂ ਦੀ ਸਰਲਤਾ, ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਿੂੰ ਘਾਈ, ਅੰਦਾਜ਼ ਦੀ ਮੌਬਲਕਤਾ, ਧਰਤੀ ਦੀ ਛੋਹ, ਬਲਖਾਰੀ 

ਦਾ ਬਮਿੱ ਟੀ, ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਿਰਿਾ ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਬਕਸੇ ਬਲਖਤ ਨੰੂ ਬਨਿੰਧ ਿਰਿਾ ਿਿਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਬਨਿੰਧ ਿਾਰੇ ਬਟਿੱ ਪ੍ਿੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱ ਚ ਲੇਖਕ ਦੀ 

ਬਸਰਜਿਾਤਮਕਤਾ ਿੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧ ਲੇਖਿ ਬਿਆਨ-ਬਿਬਿਆਨ, ਅਤੇ ਹੋਰ ਜਾਿਕਾਰੀ 

ਭਰਪੂ੍ਰ ਖੇਤਰਾਂ ਲਈ ਕਾਫੀ ਲਾਹੇਿੰਦ ਬਿਧਾ ਹੈ। ਹਰਚੰਦ ਬਸੰਘ ਸਰਬਹੰਦੀ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਮੌਬਲਕ ਖੂਿਸੂਰਤੀ 

ਨੰੂ ਉਘਾੜਿ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੁਿਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਬਹੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਨਿੰਧ ਬਸਰਜਿਾ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੋਲ 

ਚੁਬਿਰਦੇ ਦਾ ਬਿਆਨ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਬਿਆਨ ਸਾਬਹਤ ਤਾਂ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਬਲਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਬਕਉਂਬਕ ਇਸ ਦੇ ਬਿਿੱਚ ਕਲਪ੍ਨਾ ਦੀ ਘਿੱਟ ਅਤੇ ਬਿਆਨ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਬਨਿੰਧ ਥੋੜੇ ਸ਼ਿਦਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿੀ ਿਿੱਲ ਕਬਹਿ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ।  

4.2  ਰਤਮਾਨ ਦਿਾਕੇ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਹਨਬੰਿਾਂ ਹ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸੰਕਟ੍ 

ਖੋਜ ਨੰੂ ਸੀਬਮਤ ਆਕਾਰ ਦੇਿ ਲਈ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਨਿੰਧ ਨਾ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕੇਿਲ ਚੋਿਿੇਂ (ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ) ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਹੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਤੇ ਅੰਿਰੇਜ਼ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’(2012), ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ ਤੇ ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ 

ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’(2013) ਅਤੇ ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ: 
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‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’(2011) ਨੰੂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹੈ ਚੋਿਿੇਂ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਬਧਐਨ : 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਿਹੁਤ ਘਿੱਟ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਜੋ 

ਚੇਤਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਹ ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਾਸੇ ਤਾਂ ਠੋਸ ਜੀਿਨ ਹਾਲਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਿ ਨਾਲ ਆਈ ਹੈ, ਖ਼ਾਸ 

ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਘਟਿ ਨਾਲ, ਪ੍ੀਿ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਿ ਨਾਲ, ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਅਿ-

ਲੋੜੀਂਦੇ ਕਿਾਂ ਅਤੇ ਿੈਸਾਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਿਧ ਜਾਿ ਨਾਲ ਅਤੇ ਅਬਜਹੇ ਹੀ ਹੋਰ ਬਦਸਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ  

ਿਾਿਤ ਚੇਤਨਾ ਿਧੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਚੇਤਨਾ ਇਸ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ਅਤੇ ਰਬਹਿ 

ਸਬਹਿ ਤੇ ਪ੍ਏ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਫਲ ਹੈ ਇਸ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ:- ਕਪ੍ਾਹ ਪ੍ਿੱਟੀ ਬਿਿੱਚ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 

ਕਾਰਨ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਸ਼ਬਹਰੀ ਆਿਾਦੀ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਸਾਹ- ਬਿਮਾਰੀਆਂ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਪ੍ਰ ਨਿੀਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ 

ਉਸ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਯਤਨ ਹੋਿੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱਕ 

ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਕਦਮ ਅਦਾਲਤ ਿਿੱਲੋਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਪ੍ਿੱਖੀ ਿਨਾਉਿ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਸੀ ਬਜਸ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ 

ਿਜੋਂ ਅਕਾਦਬਮਕ ਹਲਬਕਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਹਲਜੁਲ ਹੋਈ ਅਤੇ ਪ੍ਬਹਲੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਉਚੇਰੀ ਬਸਿੱ ਬਖਆ ਤਕ ਕੁਝ ਨਾ 

ਕੁਝ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਸਲੇਿਸਾਂ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਿਬਿਆ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਜਨ ਸੰਚਾਰ ਮਾਬਧਅਮਾਂ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 

ਅਖ਼ਿਾਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਿਾਰੇ ਲੇਖ ਛਪ੍ਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰੰਤੂ ਅਜੇ ਿੀ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਿਿੱ ਿੀ 

ਮੁਬਹੰਮ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਬਿਹਾਰਕ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਕੁਝ ਜਥੇਿੰਦੀਆਂ ਅਤੇ ਕੁਝ ਬਿਅਕਤੀ  ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ 

ਸਰਿਰਮ ਹਨ। 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੂਿਾ ਹੈ ਬਜਿੱ ਥੋਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਆਧਾਰ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਬਖਿੱ ਤੇ ਦਾ ਨਾਂ ਿੀ ਪੰ੍ਜ-ਆਿ ਭਾਿ ਪੰ੍ਜ ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ‘ਤੇ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕੁਝ ਬਸਆਸੀ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਅਤੇ 
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ਖੇਤੀ ਬਿਿੱਚ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਾਿੀ ਿਰਤਿ ਕਰਕੇ ਦਬਰਆ ਸੁਿੱ ਕ ਿਏ ਹਨ। ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਸਾਿੇ ਲਈ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਕਾਲ 

ਦੀ ਸਦੀ ਹੋਿੇਿੀ। 

ਭਾਰਤੀਆਂ ਕੋਲ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਮਾਂ ਿਾਲਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਦੀ ਿੋਦ ਬਿਿੱਚ ਮਾਨਿ ਜਾਤੀ ਅਤੇ 

ਜੀਿ-ਜੰਤੂ ਜਿਤ ਿਸਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਜਉਂ-ਬਜਉਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ੀਿ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਸਾਫ ਕਰਦਾ 

ਬਿਆ, ਬਤਉਂ-ਬਤਉਂ ਉਸਦੀ ਉਮਰ ਦੇ ਿਰਹੇ ਿਧਦੇ ਿਏ ਹਨ(16) 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੋਕ ਿੀਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਫੁਿੱ ਲਾਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸ਼ਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪੁ੍ਰਾਿੇ 

ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਕਾਂ ਦਾ ਿਨੇਰੇ ‘ਤੇ ਿੋਲਿਾ ਬਕਸੇ ਮਬਹਮਾਨ ਦੇ ਆਉਿ ਦੇ ਸ਼ੁਭ ਸੰਕੇਤ ਿਜੋਂ ਮੰਬਨਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, 

ਕਿੂਤਰ ਅਕਾਸ਼ੀ-ਿਾਕੀਏ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਕੁਿੱ ਕੜ ਤੇ ਚੂਕਦੀ ਬਚੜੀ ਸਿੇਰ ਦੇ ਆਲਰਮ ਬਿਿੇ ਜਾਂਦੇ 

ਸਨ, ਪ੍ਰ ਿੜਿੜਾ ਿਏ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੇ ਕਾਫ਼ੀ-ਕੁਝ ਿਦਲ ਬਦਿੱਤਾ। ਘਾਤਕ ਬਕਰਨਾਂ ਛਿੱਿਿ ਿਾਲੇ ਮੋਿਾਇਲ 

ਟਾਿਰਾਂ ਨੇ ਬਚੜੀਆਂ ਹੀ ਿਾਇਿ ਕਰ ਬਦਿੱਤੀਆਂ। ਲਾੜੇ-ਲਾੜੀ ਨੰੂ ਿਰੂਹਾਂ ਉੱਤੇ ਖਲਹਾਰ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਰ ਕੇ 

ਸ਼ਿਨ ਮਨਾਉਂਦੀ ਮਾਂ ਬਕਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਥਾਿੇਂ ਿੜਿੀ ‘ਚ ਰੇਤਾ ਪ੍ਾ ਕੇ ਿਾਰਨ ਲਈ ਮਜ਼ਿੂਰ ਨਾ ਹੋ ਜਾਿੇ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਦੇ ਭੂਿੋਲ ਬਿਭਾਿ ਦੀ ਅਬਧਆਪ੍ਕਾ ਿਾ. ਿੁਬਰੰਦਰ ਕੌਰ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ ‘ਆਿਾਦੀ 

ਿਾਧੇ ਅਤੇ ਆਰਬਥਕ ਬਿਕਾਸ ਦਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿ’ ਬਿਿੱਚ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਕਸੇ 

ਰਾਜ ਬਿਿੱਚ ਆਿਾਦੀ ਿਾਧੇ, ਆਰਬਥਕ ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਿੂੜਹਾ ਬਰਸ਼ਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਤਕੋਿਾ 

ਸੰਿੰਧ ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਤੁਬਲਤ ਰਬਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇਕਰ ਇਹ ਬਤੰਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹਰ ਇਿੱਕ ਅੰਸ਼ ਿਾਕੀ ਦੇ ਦੋਿਾਂ ਅੰਸ਼ਾਂ ਦੇ 

ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਬਿਿੱਚ ਬਿਕਬਸਤ ਹੋਿੇ। ਜੇਕਰ ਆਰਬਥਕ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬਕਸੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਆਿਾਦੀ ਬਿਿੱਚ 

ਿੀ ਿਾਧਾ ਹੋ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ‘ਤੇ ਦੂਿਾ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਿਾ. ਿੁਬਰੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ: 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਬਿਕਾਸ ਮਾਿਲ, ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਉਸ ਮਾਿਲ ਉੱਤੇ ਆਧਾਬਰਤ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਕਾਸ ਬਫਰ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਦਾ 
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ਬਿਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਕੇਸ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਮਾਿਲ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਨਾਮਾਤਰ ਹੀ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਬਿਕਾਸ ਦਾ ਿਾਅਦ ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਦਾ ਬਿਕਾਸ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ 

ਇਹ ਸਾਿੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਔਸਤਨ ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਤੋਂ ਅਤੇ ਆਪ੍ਿੇ ਕਈ ਿੁਆਂਢੀ ਰਾਜਾਂ ਤੋਂ ਅਿੱਿੇ ਲੰਘ 

ਬਿਆ ਹੈ(36) 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ 1971 ਬਿਿੱਚ ਆਿਾਦੀ ਦੀ ਘਿਤਾ 268 ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਤੀ ਿਰਿ ਬਕਲੋਮੀਟਰ ਦਰਜ ਸੀ। 

ਸੰਨ 2011 ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਘਿਤਾ ਿਧ ਕੇ 550 ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਤੀ ਿਰਿ ਬਕਲੋਮੀਟਰ ਹੋ ਿਈ । ਭਾਿ ਹੁਿ ਇਿੱਕ 

ਿਰਿ ਬਕਲੋਮੀਟਰ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਬਮਆਂ ਉੱਤੇ 550 ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਲਿ-ਪੋ੍ਸ਼ਿ ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ 

ਸੋਬਮਆਂ ਦੀ ਿੇਬਹਸਾਿੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਸਬਹਜ ਤੇ ਸਾਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਧੁਰੀ ਬਹਿੱਲ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਲਦੀ 

ਬਿਿੱਚ ਤੇਲ ਿਾਂਿ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਉਦਯੋਿ ਬਿਿੱਚ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ, ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ 

ਅਤੇ ਮਨੁਫ਼ਾ-ਕੇਂਦਰਤ ਕਾਸ਼ਤਾਂ ਦਾ ਯੋਿਦਾਨ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿ ਿੈਂਕ ਦੀ ਇਿੱਕ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦੇ 

ਹੋਏ ਿਾ. ਿੁਬਰੰਦਰ ਕੌਰ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਬਨਰੰਤਰ ਿਿੱ ਧ ਰਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕੀਤਾ 

ਹੈ: 

ਨਿੀਂ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਜੁਿਤ ਬਿਿੱਚ ਯਕੀਨੀ ਬਸੰਚਾਈ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਲਈ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਿਰਤੋਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸਤਬਹ ਨੰੂ ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾਲੋਂ ਬਕਤੇ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਰਾਜ ਬਕਹਾ ਬਿਆ ਹੈ 

(ਉਧਬਰਤ, ਬਿਸ਼ਿ ਿੈਂਕ, 2008) 

ਲੇਬਖਕਾ ਨੇ ਹਰੀ-ਕਰਾਂਤੀ ਤੋਂ ਿੀ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਿਧ ਰਹੇ ਆਿਾਜਾਈ ਸਾਧਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੂਬਸ਼ਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਠਬਹਰਾਇਆ ਹੈ। ਸਰਕਾਰੀ ਅੰਕਬੜਆਂ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਿੁਬਰੰਦਰ ਕੌਰ 

ਸਪ੍ਸ਼ਿੱ ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਸੰਨ 1980-81 ਬਿਿੱਚ 5850 ਿਿੱਸਾਂ, 25888 ਕਾਰਾਂ, 5495 ਜੀਪ੍ਾਂ, 1867 

ਟੈਕਸੀਆਂ, 1867 ਥਰੀ-ਿੀਲਹਰਾਂ, 17655 ਫੋਰ-ਿੀਲਹਰਾਂ, 118845 ਟਰੈਕਟਰਾਂ ਸਮੇਤ ਿਾਹਨਾਂ ਦੀ ਕੁਿੱ ਲ 
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ਬਿਿਤੀ 360154 ਸੀ ਪ੍ਰ ਿਧਦੀ-ਿਧਦੀ ਇਹ ਸੰਨ 2009-10 ਬਿਿੱਚ 27146 ਿਿੱਸਾਂ, 486670 ਕਾਰਾਂ, 

54798 ਜੀਪ੍ਾਂ, 13231 ਟੈਕਸੀਆਂ, 57879 ਥਰੀ-ਿੀਲਹਰਾਂ, 3956279 ਫੋਰ-ਿੀਲਹਰਾਂ, 498517 

ਟਰੈਕਟਰਾਂ ਸਮੇਤ 5374254 ਹੋ ਿਈ। 

ਜ਼ਰਾ ਬਿਚਾਰ ਕਰੀਏ ਬਕ ਸੀਬਮਤ ਖੇਤਰਫਲ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ ਆਿਾਦੀ ਦਾ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

ਤਾਂ ਿਧੀ ਆਿਾਦੀ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਪੂ੍ਰੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਕਾਸ ਦਰ ਬਿਿੱਚ ਮੰੂਹ-ਜ਼ੋਰ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸੀਬਮਤ 

ਸੜਕਾਂ ‘ਤੇ ਿਿੱ ਧ ਿਾਹਨਾਂ ਦਾ ਆਉਿਾ-ਜਾਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਤਾਂ ਿਧਾਉਿਾ ਹੈ ਹੀ ਤੇ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ ਦੁਰਘਟਨਾ 

ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿਧਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਲਈ ਸੀਬਮਤ ਖੇਤੀਯੋਿ ਜ਼ਮੀਨ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਅਨਾਜ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਬਿਿੱਚ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਾਿੀ 

ਿਰਬਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਭ ਕੁਝ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਨਰੋਲ ਸਰੂਪ੍ ਨੰੂ ਢਾਹ ਲਿੱ ਿ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਲੇਬਖਕਾ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬਕ: 

ਿਿੱਧ ਝਾੜ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਿੀਜਾਂ, ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਅਤੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਿਧੇਰੇ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਖਾਧ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਭਾਰੀ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ 

ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਚੌਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰ ਬਲਆ ਹੈ। ਹੁਿ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ 

ਧਰਤੀ ਸਭਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ, ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਅਤੇ ਸਲਫਰ ਅਤੇ ਨਾਈਟਰੋਜਨ 

ਆਕਸਾਈਿ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਭਾਰੀ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਦੇ ਹਨ ਬਜਸਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਘੇਰ ਰਬਖਆ ਹੈ(43) 

ਸਾਰੇ ਤਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਖੋਲਹ ਕੇ ਸਮਝਾਉਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਲੇਬਖਕਾ ਨੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਸੰਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਬਸਆਿਪ੍ ਨਾਲ ਸੰਜਮ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਾਿੀ ਖਪ੍ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਿਦਲ ਿਜੋਂ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਬਕਸਾਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ 
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ਨੀਤੀਆਂ ਲਾਿੂ ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਬਮਹਨਤੀ ਬਕਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਘਾਟਾ ਨਾ ਪ੍ਿੇ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਿੀ ਹੋਰ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿੋ ਿਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਬਿਭਾਿ ਦੇ ਐਸੋਸੀਏਟ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਿਾ. 

ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਬਿਿੱਲ ਦਾ ਲੇਖ ‘ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦ: ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ’ ਬਸਰਲੇਖ 

ਅਧੀਨ ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਤੇ ਅੰਿਰੇਜ਼ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਬਿਿੱਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਬਿਿੱਲ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਇਬਤਹਾਸ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ 

ਦਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਕਰਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਦਾ ਸਮਾਧਾਨ 

ਿੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ ਜੁਬੜਆ ਹੋਇਆ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਆਪ੍ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦ ਨੰੂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਕਲਾਸਕੀ 

ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਬਿਬਭੰਨ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਿੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਿਾ. ਬਿਿੱਲ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਸੰਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਉਘਾੜਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦ ਬਿਸ਼ਾਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਅੰਦੋਲਨ ਹੈ ਬਜਸਦਾ ਸੰਿੰਧ 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਸੁਧਾਰ ਨਾਲ ਹੈ। ਹਰਾ(Green)ਰੰਿ ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਮਾਮਬਲਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਸਮਾਬਜਕ ਅੰਦੋਲਨ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਿੀ 

ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਬਜਸਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਮਕਸਦ ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਬਮਆਂ ਅਤੇ ਜੀਿ-ਮੰਿਲ 

(Ecosystem) ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਬਿਿਸਥਾ ‘ਤੇ ਲਾਿੀ (lobbying) ਬਕਰਆਸ਼ੀਲਤਾ 

ਅਤੇ ਬਸਿੱ ਬਖਆ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉਿਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਿ ਅੰਦੋਲਨ ਇਕਾਲੋਬਜਸਮ ਬਿਿੱਚ ਮਾਨਿਤਾ 

ਦੀ ਭਾਿੀਦਾਰੀ ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਿ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ, ਬਸਹਤ ਅਤੇ ਮਾਨਿ ਅਬਧਕਾਰਾਂ ਤੇ ਕੇਂਦਬਰਤ ਹੈ(45) 

ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂ੍ਰਕ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਨਾ ਬਕ ਬਿਰੋਧੀ। ਹਰਾ ਰੰਿ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਿਜੋਂ ਜਾਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਰ ੇਰੰਿ ਉਤਪ੍ਾਦਨ, ਬਿਕਾਸ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨਿਾਦ ਨਾਲ ਜੋਬੜਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਸੰਕਲਪ੍ ਿਾਰੇ ਿਾ. ਬਿਿੱਲ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਬਕ:  
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ਹਰੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਸਮਰਥਕ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹਰੇ (Green) ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਕਾਲੋਬਜਸਮ 

(Ecologism), ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦ, ਨਾਰੀਿਾਦ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅੰਦੋਲਨਾਂ ਨਾਲ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਰਿੱ ਖਦੇ 

ਹਨ। ਲੋਕਤੰਤਰ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਮੁਿੱ ਬਦਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਨਾਿਬਰਕ ਅਬਧਕਾਰ, 

ਸਮਾਬਜਕ ਬਨਆਂ ਅਤੇ ਅਬਹੰਸਾ ਨਾਲ ਿੀ ਇਹ ਸੰਿੰਧ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ(47) 

ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦ ਦੀਆਂ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਾਂ ਿਿੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਬਖਕਾ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ ਹਰੇਕ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨੰੂ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਮਾਤਰਾ ਨਾਲ ਕਿੂਲ ਕੇ ਉਸ 

ਅਨੁਸਾਰ ਜੀਿਨ ਬਜਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਆਨ ਨੰੂ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ ਨੇ ਹਰ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨੰੂ ਤਫ਼ਸੀਲ 

ਸਬਹਤ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਬਹਲੀ ਧਾਰਾ ਈਕੋ ਬਲਿਰਲਜ਼ ਭਾਿ ਉਦਾਰਿਾਦੀ-ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦੀ, ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਿੰਭੀਰ ਸੰਕਟ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੈਲਫ-ਹੀਬਲੰਿ ਬਿਚਾਰ 

ਨਾਲ ਸਬਹਮਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਬਿਕਾਸ ਤੇ ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਨੰੂ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਨਹੀਂ ਬਮਿੱ ਥਦੇ 

ਈਕੋ ਬਲਿਰਲਜ਼ ਦੇ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਨੰੂ ਖੋਲਹ ਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮੁਤਾਿਕ ਬਿਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕ ਬਿਿੱਚ ਬਿਕਾਸ ਸਾਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦੇ ਲਾਇਕ 

ਿਿਾਉਿਿੇ। ਬਜਆਦਾ ਲੋਕ ਅਤੇ ਿਧਦੀ ਕਮਾਈ ਥੋੜਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਿਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਹ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਇਕ ਮੌਕੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਹਿੱਲ ਲਿੱ ਭਿ ਬਿਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਕ 

ਆਜਾਦ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਹਿੱਲ ਲਿੱ ਭ ਹੀ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਲੋਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 

ਸਾਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਹਾਈ ਤਕਨੀਕ ਨੰੂ ਅਪ੍ਿਾਉਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ(51) 

ਈਕੋ ਸਮਾਜਿਾਦ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਮਾਕਰਸਿਾਦ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਸਮਬਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ 

ਈਕੋ ਸਮਾਜਿਾਦੀ ਨੇਤਾ ਰੁਿੋਲਫ ਿਾਹਰੋ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਨ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਦਿੱ ਬਸਆ 

ਹੈ। ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦਾ ਨਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਅਬਤ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ 
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ਦੁਰਿਰਤੋਂ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕੇਂਦਰਤ ਬਿਕਾਸ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਿਨਾਸ਼ ਕਰ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਲੇਬਖਕਾ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ:  

ਈਕੋ ਸਮਾਜਿਾਦ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਬਿਚਾਰ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਿ ਹੈ ਤੇ 

ਸਮਾਜਿਾਦ ਦੋਸਤ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਤ ਮੁਤਾਿਕ ਈਕੋ ਸਮਾਜਿਾਦ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਕਾਲੋਬਜਸਮ 

(Ecologism) ਹੈ। ਜੇਕਰ ਧਨ-ਦੌਲਤ ‘ਤੇ ਸਾਂਝੀ ਮਲਕੀਅਤ ਹੋਿੇ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਇਸਤਮਾਲ ਸਾਂਝੇ 

ਬਹਤਾਂ ਲਈ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਮਤਲਿ ਇਹ ਮਾਨਿਤਾ ਲਈ ਲੰਿੇ ਸਮੇਂ ਤਿੱ ਕ ਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਹੋਿੇਿਾ(51) 

ਈਕੋ ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਾ ਜਨਮ ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਨਾਰੀਿਾਦ ਬਸਧਾਂਤ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੋਇਆ। ਨਾਰੀ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ 

ਿਰਾਿਰ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਬਪ੍ਤਾ-ਪੁ੍ਰਖੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨਾਲੋਂ ਬਪ੍ਿੱ ਛੜ ਕੇ ਿੇਖੇ ਜਾਿ ਦੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਨੇ ਹੀ ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਾ 

ਨਾਰਾ ਿੁੰ ਜਾਇਆ ਸੀ। ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ‘ਤੇ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਬਿਤਕਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾਿ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ 

ਅਧੀਨ ਹੀ ਨਾਰੀ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਾਲ ਬਮਲਾਉਂਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਲੇਖ ‘ਚ 

ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: 

1952 ਬਿਿੱਚ ਸੀਮੋਨ ਿੀ ਿੀਅਿੋਰ (Simon de Beauvoir) ਨੇ ਬਪ੍ਤਾ ਪੁ੍ਰਖੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ 

ਔਰਤ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੋਹਾਂ ਨੰੂ ਦੂਜਾ ਦਰਜਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ। 1974 ਬਿਿੱਚ ਲੁਸ ਈਰੀਿੇਰੇ ਨੇ 

ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਹ ਮੁਆਇਨਾ ਕੀਤਾ ਬਕ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਪੁ੍ਰਸ਼ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦਮਨ ਦਾ ਬਨਯਮ 

ਕੁਦਰਤ ‘ਤੇ ਿੀ ਲਾਿੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ(52) 

ਲੇਬਖਕਾ ਨੇ ਇਹ ਸਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਨਾਰੀਿਾਦ ਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਨਹੀਂ ਬਕ ਉਹ ਿੀ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ 

ਲਈ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਉਿ। ਸਿੋਂ ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਿਿਾ ਕੇ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ 

ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਦਾਰਿਾਦ, ਸਮਾਜਿਾਦ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦ 

ਬਿਚਲੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਤੀ ਦੀ ਤੀਜੀ ਲਬਹਰ ਿਜੋਂ 

ਸਮਝਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 



283 
 

ਬਹੰਦੀ ਜਿਤ ਦੀ ਮਸ਼ਹੂਰ ਲੇਬਖਕਾ ਸਰੋਜਨੀ ਨਾਇਿੂ ਨੇ ਬਕਹਾ ਸੀ ਬਕ ਜੇਕਰ ਬਕਸੇ ਸਮਾਜ ਿਾਰੇ 

ਿੂੰ ਘਾਈ ਨਾਲ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨੀ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ; ਭਾਿ ਲੋਕ-ਿੀਤਾਂ, ਰਹੁ-

ਰੀਤਾਂ, ਖਾਿ-ਪ੍ੀਿ ਤੇ ਪ੍ਬਹਰਾਿੇ ਆਬਦ ਿਾਰੇ ਜਾਿ ਲਿੇ, ਬਕਉਂਬਕ ਜੇਕਰ ਸਾਬਹਤ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਉਸ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦੀ ਚਮਕ ਿਧਾਉਿ ਿਾਲਾ ਹੀਰਾ ਹੈ। ਿਾ. ਅੰਿਰੇਜ਼ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦਾ ਲੇਖ 

‘ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’ ਇਸੇ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ 

ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਤਾਂ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ, ਦਬਰਆਿਾਂ, ਹਿਾਿਾਂ ਤੇ ਜਨੌਰਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਿਾ-ਖੂ਼ਿੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦੇ ਖੂਿਸੂਰਤ ਅਤੇ ਸੁਹਾਿੇ ਰੂਪ੍ ਦੀ ਤਸਿੀਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਅਜੋਕੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਬਥਤੀ ਦਾ ਅਸਰ ਬਿਨਾ ਸ਼ਿੱ ਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਉੱਤੇ ਿੀ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ 

ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਹਰ ਸਮੇਂ ਇਿੱ ਕ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਹੀ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਭੂਿੋਬਲਕ ਸਬਥਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਦੇਸ਼ਾਂ/ਪ੍ਰਾਂਤਾਂ ਦੇ ਿਸਨੀਕ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਬਹਰਾਿੇ 

ਪ੍ਬਹਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਜਲਿਾਯੂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਖਾਿ-ਪ੍ੀਿ ਬਿਕਬਸਤ ਹੋਇਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾ. 

ਬਿਰਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਸੰਿੰਧ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ:  

ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਖਬਹਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕੰਮ-ਧੰਦ,ੇ ਸਾਜੋ-ਸਮਾਨ, ਪ੍ਬਹਰਾਿਾ, ਹਾਰ-ਬਸ਼ੰਿਾਰ, 

ਿਸਤ-ੂਿਟਾਂਦਰਾ, ਬਰਹਾਇਸ਼ ਅਤੇ ਖਾਿ-ਪ੍ੀਿ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ, ਭਾਸ਼ਾ, 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਸੰਚਾਰਤ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਜ਼ਾਿਤਾ ਅਤੇ ਿਤੀਰਾ ਧਾਰਬਮਕ 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ, ਰਾਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਪ੍ਰਿੰਧ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅੰਿ ਹਨ(85) 

ਲੇਖਕ ਅਨੁਸਾਰ ਬਕਸੇ ਸਥਾਨ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਭਾਿ ਕੰਮ-ਧੰਦੇ, ਬਰਹਾਇਸ਼, ਪੁ੍ਸ਼ਾਕ, 

ਰਸਮਾਂ-ਰੀਤਾਂ, ਖੇਿਾਂ ਆਬਦ ਉਸ ਸਥਾਨ ਦੀਆਂ ਭੂਿੋਬਲਕ ਸਬਥਤੀਆਂ ‘ਤੇ ਮਨਿੱ ਸਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜੇ 

ਭੌਬਤਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਤਿਦੀਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਸਮਾਜੀ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਆਉਂਦੇ 

ਹਨ। ਆਪ੍ਸੀ ਿਟਾਂਦਰੇ ਿਾਂਿ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਿੱਰਥਾ 
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ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਬਪ੍ਛਲੇ ਕੁਝ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਸੰਜਮ ਦੀ ਥਾਂ ਖ਼ਪ੍ਤ ਨੰੂ, ਮੁੜ ਿਰਤੋਂ ਦੀ ਥਾਂ ਿਰਤੋਂ 

ਤੇ ਸੁਿੱ ਟੋ ਨੰੂ ਜੀਿਨ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਿਿਾਉਿ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਿਰਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ 

ਕੂੜੇ ਦੇ ਢੇਰਾਂ ਨੇ ਜੰਿਲਾਂ ਦੇ ਉਜਾੜੇ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਆਪ੍ਦਾਿਾਂ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਬਭਆਨਕ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਆਪ੍ਸੀ ਸੰਤੁਲਨ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਇਿੱ ਕ ਦਾ 

ਬਿਿਾੜ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਿੀ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਰਬਹਿ ਦੇਿੇਿਾ। 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਚਰਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਖੇਤੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਸੂਿਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਲੇਖਕ ਨੇ ਖੇਤੀ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਆਈ ਅਿਲੋੜੀਂਦੀ 

ਤੇਜ਼ੀ ਅਤੇ ਬਿਬਿਆਬਨਕ ਬਿਕਾਸ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿਾੜਨ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਠਬਹਰਾਇਆ ਹੈ। ਿਧੇਰੇ ਬਿਿਤੀ 

ਬਿਿੱਚ ਲਿੱ ਿੇ ਬਟਊਿਿੈਿੱਲ ਿੀਕ ਲਿਾ ਕੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਬਹਿੱ ਕ ‘ਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀ ਰਹੇ ਹਨ, ਝੋਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਨੰੂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ 

ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਬਜਿੇਂ ਿਾਬਜਦ ਹੋ ਰਹੇ ਹੋਿ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਤਕਨੀਕੀ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਿਕਾਸ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਨਾਲ ਬਿਰੋਧੀ ਰੁਖ਼ ਅਖ਼ਬਤਆਰ ਕਰ ਬਲਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬਕ:  

ਬਿਬਿਆਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਨਾਲ ਬਸੰਚਾਈ ਸਾਧਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆਈ ਕਰਾਂਤੀ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਪ੍ਾਸੇ 

ਮੋਬੜਆ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਦੋ ਹੀ ਫਸਲਾਂ ਿੀਜੀਆਂ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿੀਆਂ- ਕਿਕ ਤੇ ਝੋਨਾ। 

ਬਿਬਿਆਬਨਕ ਲੀਹਾਂ ‘ਤੇ ਚਲਬਦਆਂ ਖੇਤੀ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ, ਰਸਾਇਿੀਕਰਨ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਖੇਤੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਸਰੋਤ ਿਿ ਿਈ ਹੈ। ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਾਲੀ ਸਾੜਨਾ ਹਿਾ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਜਨਮ ਬਦੰਦਾ 

ਹੈ(86) 

ਮੁਖਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ : ‘ਈ ਿੇਸਟ: ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਅਤੇ ਸੁਝਾਅ’ ਅੰਤਰਿਤ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਲਈ ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਕਚਰੇ (ਈ-ਿੇਸਟ) ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਾਰੇ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ 

ਿਾਬਜਿ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 20ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਅੰਤਲੇ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋ ਕੇ ਸੂਚਨਾ 

ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਭਰਪੂ੍ਰ ਤਰਿੱ ਕੀ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਿਾਲੀ ਮੰਨੀ 

ਿਈ ਹੈ। ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ, ਲੈਪ੍ਟਾਪ੍, ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ, ਬਪ੍ਰੰ ਟਰ, ਫੈਕਸ ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਏ.ਸੀ., ਫਬਰਿੱਜ, ਿਾਬਸ਼ੰਿ ਮਸ਼ੀਨਾਂ, 
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ਸਟੀਬਰਓ ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਨਾਲ ਚਿੱਲਿ ਿਾਲੇ ਹੋਰ ਢੇਰ ਸਾਰੇ ਉਪ੍ਕਰਨ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਸੀਮਤ ਜੀਿਨ-

ਕਾਲ ਬਨਭਾਉਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਿਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਿਜ਼ੀਆਂ, ਫਲਾਂ ਦੇ ਬਛਿੱਲੜ, ਧੂੜ-ਬਮਿੱ ਟੀ 

ਤੇ ਕਾਿਜ਼ ਆਬਦ ਤਾਂ ਬਫਰ ਿੀ ਘੁਲਿਸ਼ੀਲ/ਿਲਿਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਉੱਪ੍ਰ ਿਰਬਿਤ ਉਪ੍ਕਰਨ 

ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੇ ਿਿੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜੋ ਬਮਿੱ ਟੀ ਹੇਠਾਂ ਦਿਾਉਿ ਨਾਲ ਬਿਘਬਟਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੇ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾੜਿ 

ਨਾਲ ਿਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ ਿੈਸਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਦਮ-ਘੋਟੂ ਿਿਾ ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਫਰ ਇਸ ਦੌਰ 

ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਇਹ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਬਕ ਈ-ਿੇਸਟ ਦਾ ਯੋਿ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ ਬਕਿੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ...? ਔਸਤਨ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਦੀ ‘ਿਰਤੋਂ ਤੇ ਸੁਿੱ ਟੋ’ ਜਾਂ ‘ਖਪ੍ਤ...ਖਪ੍ਤ...ਖਪ੍ਤ...’ ਿਾਲੀ ਮਾੜੀ ਸੋਚ ਹੀ ਈ-ਕਚਰਾ ਿਧਾ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। 

ਮੋਿਾਇਲ ਦਾ ਨਿਾਂ ਤੇ ਸੋਬਧਆ ਮਾਿਲ ਿਾਜ਼ਾਰ ਬਿਿੱਚ ਆ ਜਾਿ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਦੀ ਸੁਿੱ ਟ-ਪ੍ਸੁਿੱ ਟ ਕਰਕੇ ਨਿੀਨਤਮ 

ਮਾਿਲ ਦਾ ਮੋਿਾਇਲ ਖ਼ਰੀਦ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਹਾਲ ਟੀ.ਿੀ. ਫਬਰਿੱਜ, ਸਮਾਰਟ ਘੜੀਆਂ ਅਤੇ ਲੈਪ੍ਟੋਪ੍ਾਂ 

ਆਬਦ ਦੇ ਕੇਸ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਆਮ ਿੇਖਿ ਨੰੂ ਬਮਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ਿੱ ਕ ਨਹੀਂ ਬਕ ਉਕਤ ਖਪ੍ਤਿਾਦੀ 

ਸੋਚ ਦਾ ਪ੍ਸਾਰਾ ਅਮੀਰ ਜਨਤਾ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਿਧੇਰੇ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਦਫ਼ਤਰ ਬਿਿੱਚ ਸਟੋਰ ਰੂਮਾਂ ਬਿਿੱ ਚ 

ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਿਾਲੇ ਭਾਰੀ ਿਿੱ ਿਾਨੁਮਾ ਕੰਮਬਪ੍ਊਟਰ ਰੁਲ਼ਦੇ ਆਮ ਹੀ ਬਿਖਿਿੇ, ਬਕਉਂ ਜੋ ਐਲ.ਐਫ.ਟੀ. 

ਸਕਰੀਨ ਿਾਲੇ ਨਿੇਂ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਈਜਾਦ ਹੋ ਿਏ ਸਨ। ਮੋਿਾਇਲ ਮੁਰੰਮਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਿੋਰੇ ਭਰ ਕੇ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਮਾਿਲਾਂ ਦੇ ਸੈਲ-ਫੋਨਾਂ ਦਾ ਭੰਿਾਰ ਬਦਖ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਈ-ਿੇਸਟ ਿਾਿਤ ਤਾਂ ਇਹ ਸਿੱਚ ਹੈ 

ਬਕ ਹਰ ਬਦਨ ਹੰੁਦੀ ਤਕਨੀਕੀ ਤਰਿੱਕੀ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਬਮਿੱ ਤਰਤਾ ਲਿਭਿ ਖ਼ਤਮ ਹੀ ਕਰ ਲਈ ਹੈ 

ਇਸੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬਕ: 

ਉਦਾਹਰਨ ਿਜੋਂ ਇਿੱਕ ਿਰਾਹਕ ਮੁਿਾਈਲ ਫੋਨ ਖਰੀਦਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਿਾਅਦ ਹੀ ਉਸੇ ਰੇਂਜ ਮੁਿੱ ਲ 

ਬਿਿੱਚ ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ ਦਾ ਅਪ੍ਿਰੇਿ ਸੰਸਕਰਨ, ਜੋ ਬਕ ਪ੍ਬਹਲੇ ਨਾਲੋਂ ਿਿੱ ਧ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਰਿੱ ਖਦਾ ਹੈ, 

ਿਾਜ਼ਾਰ ਬਿਿੱਚ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਬਹਲੇ ਖਰੀਦੇ ਮੋਿਾਇਲ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਈ-ਿੇਸਟ 

ਦੀ ਸ਼ਰੇਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ(99) 
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ਈ-ਿੇਸਟ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਪੂ੍ਰੇ ਬਿਸ਼ਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ਬਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਕੇ ਬਿਕਬਸਤ ਦੇਸ਼ ਇਸ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਈ-ਿੇਸਟ ਨਾਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਕਿੇਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ 

ਉੱਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਕੀ-ਕੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹਨ ਇਸ ਿਾਿਤ ਲੇਖਕ ਨੇ ਬਿਸਥਾਰ ਬਿਿੱਚ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ 

ਹੈ ਬਕ:  

ਈ-ਿੇਸਟ ਿਾਤਾਿਰਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਕਾਰਿ ਿਿਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕੂੜਾ ਕਰਕਟ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਬਪ੍ਆ 

ਰਬਹਿ ਕਾਰਨ ਇਸਦੇ ਕੁਝ ਤਿੱ ਤ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਿੱਚ ਰਲ਼ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਬਮਿੱ ਟੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ 

ਜਨਮ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਤਿੱਤਾਂ ਦ ੇਕੂੜ,ੇ ਮੀਂਹ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਜਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸਰੋਤਾਂ ਨਾਲ ਬਮਲਿ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਜਨਮ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਈ-ਿੇਸਟ ਬਿਿੱਚ ਲਿਭਿ 1000 ਅਬਜਹੇ ਪ੍ਦਾਰਥ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਜਹੜੇ 

ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਹੋਿ ਕਾਰਨ ਿਾਤਾਿਰਿ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ਲਈ ਿੰਭੀਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਈ-ਿੇਸਟ ਬਿਿੱਚ ਭਾਰੀ ਧਾਤਾਂ ਬਜਿੇਂ ਲੈਿੱਿ, ਕੈਿਮੀਅਮ, ਪ੍ਾਰਾ, ਪੋ੍ਲੀਕਲੋਰੀਨੇਟਿ 

ਿਾਈਬਫਨਾਇਲ (PCBs), ਪੌ੍ਲੀਬਿਨਾਇਲ ਕਲੋਰਾਈਿ (PVC), ਿੇਰੀਅਮ, ਿੈਲੀਲੀਅਮ, 

ਕਾਰਸੀਨੋਜਨ (Carcinogen) ਆਬਦ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ(101) 

ਈ-ਿੇਸਟ ਦਾ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ ਅਜੇ ਿੀ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧਨ ਕਰਨ ਲਈ ਲੇਖਕ ਨੇ ਕੁਝ 

ਸੁਝਾਓ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਬਜਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ:  

ਕੂੜੇ ਕਰਕਟ ਨੰੂ ਬਨਪ੍ਟਾਉਿ ਦੇ ਬਸਧਾਂਤ 3R ਭਾਿ ਕੂੜਾ ਕਰਕਟ ਘਟਾਉਿ, ਮੁੜ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ 

ਪੁ੍ਨਰਚਿੱ ਕਰ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ ਹਰ ਹਾਲਤ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੀ ਜਾਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਬਜੰਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਨਿੇਂ ਉਪ੍ਕਰਿ 

ਖਰੀਦਿ ਤੋਂ ਪ੍ਰਹੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਨਿਾਂ ਉਪ੍ਕਰਨ ਖਰੀਬਦਆ ਹੈ ਤਾਂ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਉਪ੍ਕਰਨ 

ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਦਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਜੋ ਉਸਦੀ ਸੁਚਿੱਜੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰੇ। ਉਪ੍ਕਰਨ ਿੀ ਅਬਜਹੇ 

ਚੁਿੇ ਜਾਿ ਬਜੰਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ ਕਾਲ ਲੰਿਾ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਅਪ੍ਿਰੇਿ ਹੋ ਸਕਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਰਥਾ 

ਿਧਰੇ ਹੋਿੇ(104) 
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ਉਤਪ੍ਾਦਕਾਂ ਨੰੂ ਿਰੀਨ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਿਿਾਇਆ ਜਾਿੇ। ਬਜਹੜੇ 

ਉਤਪ੍ਾਦਕ ਿਰੀਨ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾ ਕਰਨ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਲੈਕ ਬਲਸਟ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ 

ਿੈਨ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ ਜਾਂ ਭਾਰੀ ਜੁਰਮਾਨਾ ਿਸੂਬਲਆ ਜਾਿੇ। ਇਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰੇ ਲਈ ਉਤਪ੍ਾਦਕ ਅਤੇ 

ਖਪ੍ਤਕਾਰ ਦੋਿਾਂ ਦਾ ਜਾਿਰੂਕ ਹੋਿਾ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜਾਿਰੂਕ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ ਬਕ ਹੋਰ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਿਰੂਕ ਕਰਨ ਅਤੇ ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ‘ਸੰੁਦਰ ਿਰਬਹ’ ਿਿਾਉਿ ਬਿਿੱਚ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਉਿ। 

ਰੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਜੜਹਾਂ, ਆਧਾਰ ਜਾਂ ਮੂਲ ਤੋਂ ਪ੍ਛਾਿੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਬਕਸੇ 

ਿਿੱ ਿੀ ਤੇ ਉੱਚੀ ਇਮਾਰਤ ਦੀ ਨੀਂਹ/ਆਧਾਰ ਮਜ਼ਿੂਤ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਤ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਬਿਅਕਤੀਤਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਚੰਿੇਰੇ ਅਤੇ ਸਦੀਿੀਂ ਿੁਿਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਪ੍ਛਾਿ ਭਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਿੁਰੂ ਸਬਹਿਾਨਾਂ ਮੁਖੋਂ ਉਚਾਰੀ ਿਈ ਿਾਿੀ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਸਦਾਚਾਰਕ ਿੁਿਾਂ, ਬਨਰਮਲ 

ਰਬਹਿੀ, ਪ੍ਰਭੂ-ਭਿਤੀ, ਅਬਹੰਸਾ, ਸਬਹਨਸ਼ੀਲਤਾ, ਬਨਤਨੇਮ ਅਤੇ ਕਾਦਰ ਦੀ ਬਸਰਜੀ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਸਬਤਕਾਰਨ 

ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਚੰਿੇਰੇ ਆਤਬਮਕ ਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਿੁਿਾਂ ਦੇ ਨੁਕਤੇ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕੀਤੇ 

ਿਏ ਹਨ। ਿੁਰਿਾਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਲਈ ਮਾਰਿ-ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿੁਰੂ ਸਬਹਿਾਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਭੂ ਭਿਤੀ 

ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮਾਬਜਕ ਭਲੇ ਦੇ ਿਹੁਤ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ। ਿਾਿ ਲਿਾਉਿੇ, ਿਾਉਲੀਆਂ, ਖੂਹ, ਤਾਲਾਿ ਅਤੇ 

ਬਸਹਤ-ਿਰਧਕ ਪੌ੍ਦੇ ਲਿਾ ਕੇ ਆਪ੍ ਨੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਅਤੇ ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਅਬਹਮ ਲੋੜ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ 

ਕੀਤਾ। ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਿਰੰ ਥ ਸਾਬਹਿ ਿਰਲਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਿਾ. ਕਮਲਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ: 

“ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍” ਅਧੀਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿੁਰਿਾਿੀ ਦੇ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿ ਿਜੋਂ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅੰਿਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਕਮਲਜੀਤ 

ਇਹ ਬਿਆਨ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਬਕ:   

ਿਿੱਖ-ਿਿੱ ਖ ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੁਦਰਤ ਅਤੇ ਪ੍ਿਿ, ਪ੍ਾਿੀ, ਪੇ੍ੜ, ਪੌ੍ਦ,ੇ ਬਮਿੱ ਟੀ 

ਧਰਤੀ ਆਬਦ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਬਮਲਦਾ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਬਕ ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਸਿੱ ਧੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਸ਼ਿਦ 
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ਨਹੀਂ ਬਮਲਦਾ, ਪ੍ਰ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਤਿੱ ਤਾਂ (ਪ੍ਿਿ, ਪ੍ਾਿੀ, ਧਰਤੀ, ਅਕਾਸ਼, ਦਰਖਿੱਤ, 

ਆਿ ਆਬਦ) ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਬਮਲਦੇ ਹਨ(106) 

ਿਾਿਾ ਨਾਨਕ ਦੇ ਆਰੰਭੇ ਿਏ ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਨੰੂ ਅਿਲੇਰੇ ਿੁਰੂ ਸਬਹਿਾਨਾਂ ਨੇ ਕੀਮਤੀ ਬਿਰਾਸਤ 

ਿਾਂਿਰ ਸਹੇਬਜਆ ਅਤੇ ਬਿਿਸਾਇਆ। ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿਾਨਾਂ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਸੁਚਾਰੂ ਤੇ ਸਰਿਿੱ ਤ ਦੇ ਭਲੇ ਬਹਤ ਕੀਤੇ 

ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਿੜੀ ਲੰਮੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਿਾਿਤ ਦਸਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸਾਬਹਿ 

ਬਲਖਦੇ ਹਨ:   

ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਾਬਹਿ ਅਕਸਰ ਹੀ ਉਪ੍ਦੇਸ਼ ਦੇਿ ਲਈ ਭਾਿ ਸੰਿਤ ਕਰਨ ਲਈ (ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੌਰਾਨ 

ਤੇ ਿਾਅਦ ਬਿਿੱਚ ਿੀ) ਜੰਿਲ ਜਾਂ ਬਪੰ੍ਿ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਖੁਿੱ ਲੀ ਜਿਹਾ ਹੀ ਚੁਿਦੇ ਸਨ। ਿੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ 

ਦੁਆਰਾ ਿਿਿਾਈਆਂ ਿਈਆਂ ਿਾਉਲੀਆਂ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਅਬਹਮੀਅਤ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਿੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਆਬਦ-ਿਰੰ ਥ ਸਾਬਹਿ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਦਨਾ ਦਾ ਕੰਮ ਿੀ ਇਿੱਕ ਦਰਖਿੱਤ ਹੇਠਾਂ ਅਤੇ 

ਸਰੋਿਰ ਦੇ ਬਕਨਾਰੇ ਿੈਠ ਕੇ ਹੀ ਕੀਤਾ। ਸਿੱ ਤਿੇਂ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਿੁਰੂ ਹਬਰਰਾਇ ਜੀ ਨੇ ਜਦੋਂ ਕੀਰਤਪੁ੍ਰ 

ਸਾਬਹਿ ਸ਼ਬਹਰ ਿਸਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਸ਼ਬਹਰ ਬਿਿੱਚ ਐਨੇ ਫੁਿੱ ਲ, ਿੂਟੇ ਲਿਿਾਏ ਿਏ ਬਕ ਉਹ ਸ਼ਬਹਰ 

ਿਾਿਾਂ ਤੇ ਿਿੀਬਚਆਂ ਿਾਲਾ ਸ਼ਬਹਰ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਬਿਆ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿਾ(107) 

ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸਰਿ-ਬਿਆਪ੍ਕ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਰਚਨਾ 

ਿੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਪ੍ ਹੀ ਬਨਿਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਭੂ 

ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਹਰ ਕਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ। ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਿਰੰ ਥ ਸਾਬਹਿ ਿੁਰੂ ਬਿਿੱ ਚ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਦਾ ਫ਼ਰੁਮਾਨ 

ਹੈ: 

ਸਾਚ ੇਤੇ ਪ੍ਿਨਾ ਭਇਆ ਪ੍ਿਨੈ ਤੇ ਜਲੁ ਹੋਇ।। 

ਜਲ ਤੇ ਬਤਰਭਿਿ ਸਾਬਜਆ ਘਬਟ ਘਬਟ ਜੋਬਤ ਸਮੋਇ।।(19) 
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‘ਿਬਲਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਿਬਸਆ।। ਤੇਰਾ ਅੰਤੁ ਨਾ ਜਾਇ ਲਬਖਆ।।’ ਦੇ ਪ੍ਿਨ ਿਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੀ 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਸ ਚੋਜੀ ਦੀ ਇਹ ਅਨੌਖੀ ਖੇਿ ਹੈ। 

ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਤਿੱ ਤ, ਸਾਰੇ ਅੰਸ਼ ਉਸ ਕਾਦਰ ਦੇ ਹੁਕਮ ਬਿਿੱਚ 

ਿਿੱਝ ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਮਿੱ ਥੇ ਹੋਏ ਕੰਮਾਂ ਨੰੂ ਬਨਰੰਤਰ ਕਰਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਸੂਰਜ ਦੀ ਰੋਸ਼ਨੀ, ਹਿਾ, ਨਦੀ ਦਾ 

ਬਨਰਮਲ ਪ੍ਾਿੀ ਆਬਦ ਬਿਨਾਂ ਬਕਸੇ ਬਭੰਨ-ਭੇਦ ਦੇ ਸਾਰੀ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਨੇਮਤਾਂ ਿੰਿਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਿੁਰਿਾਿੀ 

ਬਿਿੱਚ ਸੰਕਲਪ੍ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਸਾਰੇ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਅੰਸ਼ ਪੈ੍ਦਾ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਇਆ। 

ਤਦੋਂ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਕੇਿਲ ਹਨੇਰਾ ਹੀ ਸੀ। ਬਫਰ ਉਸ ਕਰਤਾਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਖੇਿ ਿਾਿ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਿਿਤ 

ਿਿਾਈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਕ ਦਰਜ ਹਨ:   

ਆਪੈ੍ ਕੁਦਰਤ ਕਬਰ ਦੇਖੈ ਸੰੁਨਹੁ ਸੰੁਨ ਉਪ੍ਾਇਦਾ।।  

ਪ੍ਉਿੁ ਪ੍ਾਿੀ ਸੰੁਨੈ ਤੇ ਸਾਜੇ।। 

ਬਸਰਸਬਟ ਉਪ੍ਾਇ ਕਾਇਆ ਿੜ ਰਾਜੇ।। 

ਅਿਬਨ ਪ੍ਾਿੀ ਜੀਉ ਜੋਬਤ ਤੁਮਾਰੀ ਸੰੁਨੇ ਕਲਾ ਰਹਾਇਦਾ।।(1033)  

ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅਿੱ ਧ ਮਿਰੋਂ ਇਿੱਕ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਖੇਤੀ-ਕਰਾਂਤੀ ਨੇ ਜਨਮ ਬਲਆ। ਬਜਸ ਨੰੂ ‘ਹਰੀ 

ਕਰਾਂਤੀ’ ਜਾਂ ‘ਹਰਾ ਇਨਕਲਾਿ’ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਸੁਖਦੇਿ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਬਲਬਖਤ ਖੋਜ 

ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੇਖ ‘ਹਰਾ ਇਨਕਲਾਿ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ: ਪੰ੍ਜਾਿ ਇਿੱਕ ਅਬਧਐਨ’ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੁਆਰਾ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਤੇ ਪ੍ਏ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦੀ ਬਿਸਬਤਰਤ ਚਰਚਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਨ 1967 ਦੀ ਭਾਰਤ ‘ਚ ਪ੍ਈ 

ਭੁਿੱ ਖਮਰੀ ਮਿਰੋਂ ਕਿਕ ਤੇ ਝੋਨੇ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਕਸਮਾਂ ਦਾ ਹਰੀ-ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਸਦਕਾ ਅਿਲੇ ਚਾਰ-ਪੰ੍ਜ ਦਹਾਬਕਆਂ ਦਰਬਮਆਨ ਖੇਤੀ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਦੀ ਆਰਬਥਕਤਾ ਦਾ ਿਰਾਫ 

ਇਕਦਮ ਉੱਪ੍ਰ ਿਿੱਲ ਿਧਦਾ ਹੀ ਬਿਆ। ਇਸ ਅਧੀਨ HYV ਹਾਈ ਯੀਲਬਿੰਿ ਿਰਾਇਟੀ ਿਾਲੇ ਿੀਜਾਂ ਨੰੂ 

ਿਰਤਿ ਦੀ ਤਜ਼ਿੀਜ ਸੀ। HYV ਿੀਜਾਂ ਨਾਲ ਫਸਲ ਦਾ ਝਾੜ ਤਾਂ ਿਧੇਰੇ ਬਮਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਧੇਰੇ 
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ਬਸੰਚਾਈ, ਿਧੇਰੇ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਿਾਈਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ HYV ਿੀਜਾਂ ਲਈ ਲਾਜ਼ਮੀ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਦੇ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟੀਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਇਕੋਲੋਜੀਕਲ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਹੁਤ ਿੰਭੀਰ ਨਤੀਜੇ ਭੁਿਤ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਦੀ ਨਿੀ ਤਕਨੀਕ ਕਾਰਨ ਰਾਜ ਬਿਿੱਚ ਬਸੰਚਾਈ ਲਈ ਪ੍ਾਿੀ, ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਅਤੇ 

ਕੀੜੇਮਾਰ ਦਿਾਈ ਂਦੀ ਮੰਿ ਿੜੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਧੀ ਹੈ ਬਜਸ ਕਾਰਨ ਜ਼ਮੀਨ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸਤਰ 

ਦਾ ਥਿੱ ਲੇ ਜਾਿਾ ਅਤੇ ਸੇਮ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ, ਭੂਮੀ ਬਨਘਾਰ ਅਤੇ ਬਸਹਤ ਸੰਿੰਧੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਜਨਮ 

ਬਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਬਕ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੇ ਆਰਬਥਕ ਲਾਭ ਅਤੇ ਇਕੋਲਜੀਕਲ 

ਲਾਿਤ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ।(114) 

ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਨੇ ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ‘ਿਰੈਿੱਿ ਿਾਸਬਕਟ’ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਪ੍ਰ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਮੋੜਿੀਂ ਭਾਜੀ ਿੀ ਇਸਨੰੂ ਹੀ ਖਾਿੀ ਪ੍ਈ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਦੇ ਆਰਬਥਕ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਿਹੁਤ ਕੀਮਤ 

ਚੁਕਾਉਿੀ ਪੈ੍ ਰਹੀ ਹੈ।  

ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੇ ਚਾਰ ਦਹਾਬਕਆਂ ਿਾਅਦ ਪੰ੍ਜਾਿ ਨਾ ਤਾਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ 

ਸ਼ਾਂਤੀ ਿਾਲਾ ਰਾਜ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਅਨਾਜ ਦੀ ਿਹੁਤਾਤ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ, ਪੰ੍ਜਾਿ ਕੋਲ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਭੂਮੀ, 

ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ, ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ, ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਖਾਤਮਾ, ਸੇਮ ਦਾ ਮਾਰੂਥਲ ਅਤੇ 

ਬਨਰਾਸ਼ ਬਕਸਾਨ ਹੀ ਰਬਹ ਿਏ(116) 

ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੌਰਾਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਿਹੁ-ਫਸਲੀ ਚਿੱਕਰ ਬਸਰਫ ਦੋ-ਫਸਲੀ ਚਿੱ ਕਰ ਿਿ ਕੇ ਰਬਹ 

ਬਿਆ। ਸਾਿੇ ਪੁ੍ਰਬਖ਼ਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਇਿੱਕ ਖੇਤ ਬਿਿੱਚ ਿਦਲ-ਿਦਲ ਕੇ ਉਿਾਉਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਦੇ-ਕਦਾਈ ਂ

ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਸਾਹ ਬਦਿਾਉਿ ਲਈ ਖ਼ਾਲੀ ਿੀ ਛਿੱ ਿ ਬਦੰਦੇ ਸਨ। ਫਸਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕਿਕ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਸਿਜ਼ੀਆਂ, 

ਦਾਲਾਂ ਤੇ ਿੇਲਾਂ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤਕਾਰੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਖੇਤੀ ਦਾ ਮਕਸਦ ਿਲੋਿਲ ਆਰਬਥਕਤਾ ਦੀ ਦੌੜ 

ਲਾਉਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਪੂ੍ਰਨ ਕਰਨਾ ਹੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਦੇਸੀ ਖਾਦਾਂ 
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ਸਦਕਾ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਬਮਿੱ ਤਰ-ਕੀਬੜਆਂ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਨਾੜ ਤੇ ਪ੍ਰਾਲੀ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਿੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਤ ਖੇਤੀ ਉੱਤੇ ਕਾਿਜ਼ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਮੁਨਾਫ਼ਾ-ਕੇਂਦਰਤ ਆਧੁਬਨਕ ਖੇਤੀ 

ਿਾਿਤ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਿਟ ਕੀਤੇ ਹਨ:  

ਹੁਿ ਪੰ੍ਜਾਿ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਬਰਿਾਇਤੀ ਫ਼ਸਲਾਂ ਨੰੂ ਿਿਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਦੀ ਖਪ੍ਤ 

ਨੰੂ ਹੀ ਸੰਤੁਲਨ ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਿੱਚ ਸਹਾਇਕ ਸਨ, ਸਿੋਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਪ੍ਜਾਊਪ੍ਿ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ 

ਮਾਈਕਰੋਬਨਉਟਰੈਂਟਸ ਨੰੂ ਿੀ ਸੰਭਾਲਿ ਬਿਿੱਚ ਮਹਿੱਤਿਰਪੂ੍ਰਨ ਭੂਬਮਕਾ ਬਨਭਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਦਾਲਾਂ 

ਅਧੀਨ ਰਕਿੇ ਦਾ ਘਟਿਾ ਅਤੇ ਕਿਕ ਅਤੇ ਝੋਨੇ ਦੀਆਂ ਹਾਈਬਿਰਿ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਕਿੇ ਦਾ 

ਿਿੱ ਧਿਾ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਉਪ੍ਜਾਊਪ੍ਿ ਉੱਪ੍ਰ ਿਹੁਤ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਦਾਲਾਂ ਦਾ ਫ਼ਸਲੀ ਚਿੱ ਕਰ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਖਤਮ ਹੋਿਾ ਜ਼ਮੀਨ ਲਈ ਮੁਫਤ ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਹੈ(117) 

ਰਸਾਇਿਕ ਬਛੜਕਾਓ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਟਊਿਿੈਿੱਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਸੰਚਾਈ ਕੀਤੇ ਜਾਿਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਜਲ-

ਭੰਿਾਰਾਂ ਲਈ ਿਿੱਿਾ ਖ਼ਤਰਾ ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਰਸਾਤੀ ਅਤੇ ਨਬਹਰੀ ਪ੍ਾਿੀ ਖੇਤੀ ਦੀਆਂ ਬਸੰਚਾਈ ਲੋੜਾਂ ਦਾ 

ਕੇਿਲ 20-30% ਹੀ ਪੂ੍ਰਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਸੰਚਾਈ ਬਜੰਨੀ ਿਰਸਾਤ ਤਾਂ ਅਿੱਜ ਕਲ ਹੰੁਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ 

ਬਫਰ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਖਰੇ ਅਬਧਐਨ ਤੇ ਚਰਚਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ ਬਕ ਧਰਤੀ ਹੇਠੋਂ  ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਬਿਿੱਿਿਾ ਅਤੇ 

ਿਰਸਾਤਾਂ ਦਾ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿੇਲੇ ਘਿੱ ਟ ਹੋਿਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕੁਤਾਹੀਆਂ ਅਤੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦੇ ਸਫ਼ਾਏ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਹੈ। 

ਬਟਊਿਿੈਿੱਲਾਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ਿੜੀ ਤੇਜ਼ ਿਤੀ ਿਧੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲਾ ਪ੍ਾਿੀ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ 

ਅਤੇ ਿਹੁਤ ਤੇਜ਼ ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ ਬਖਿੱ ਬਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਬਦਰੜਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਲਬਖਆ 

ਹੈ ਬਕ: 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਲਿਭਿ 77 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਰਕਿਾ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਘਟ ਰਹੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ 

ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਨਬਹਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਸੰਚਾਈ ਅਧੀਨ ਰਕਿਾ ਸੰਨ 1970-

71 ਬਿਿੱਚ 44.53 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਕੇ 2008-09 ਬਿਿੱਚ 27.31 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਰਬਹ ਬਿਆ ਹੈ। ਦੂਜੇ 
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ਪ੍ਾਸੇ ਬਟਊਿਿੈਿੱਲਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਸੰਚਾਈ ਅਧੀਨ ਰਕਿਾ ਸਾਲ 1970-71 ਬਿਿੱਚ 55.09 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਧ ਕੇ ਸਾਲ 2008-09 ਬਿਿੱਚ 72.59 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ(113)  

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਨਾਮਕਰਨ ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁਬੜਆ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਪੰ੍ਜਾਿ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ 

ਥੁੜਹ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਔਸਤਨ 30 ਸੈਂਟੀਮੀਟਰ ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਲ 

ਦੀ ਦਰ ਨਾਲ ਹੇਠਾਂ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਅਤੇ ਕੀੜੇਮਾਰ ਦਿਾਈਆਂ ਦੀ ਖਪ੍ਤ ਬਿਿੱਚ 

ਭਾਰਤੀ ਰਾਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਪ੍ਰ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਾੜਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਕੇਿਲ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ‘ਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਿਨਸਪ੍ਤੀ, 

ਪ੍ਸ਼ੂ-ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਅਤੇ ਕੀੜੇ-ਮਕੌਬੜਆਂ ਉੱਤੇ ਿੀ ਪੈ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੇ ਨਫ਼ੇ ਅਤੇ 

ਨੁਕਸਾਨ ਦੀ ਜੇਕਰ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਨੁਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਿਧੇਰੇ ਲੰਮੀ ਿਿੇਿੀ। 

ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਾਉਿ ਿਾਲਾ ਲੇਖ ‘ਿੰਜਰ ਹੰੁਦਾ ਪੰ੍ਜ-

ਆਿ’ ਖੇਤੀ ਬਿਰਾਸਤ, ਆਨੰਦਪੁ੍ਰ ਸਾਬਹਿ ਦੇ ਿਾਇਰੈਕਟਰ ਸੁਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਖੋਜ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ, ਸਮਾਬਜਕ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ, 

ਨੈਬਤਕ ਅਤੇ ਆਰਬਥਕ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖ ਅਧੀਨ ਲੇਖਕ ਨੇ ਿੜੀ 

ਸੂਖ਼ਮਤਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਅੰਿਾਂ ਦਾ ਬਸਹਤ ਉੱਪ੍ਰ ਪ੍ੈਂਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ 

ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਬਜਿੇ ਯੂਰੀਆਂ, ਿੀ.ਏ.ਪ੍ੀ., ਐਨ.ਪ੍ੀ.ਕੇ. ਅਤੇ ਹੋਰ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ 

ਿੇਖਿ ਬਿਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਬਕ ਕਈ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਬਜਿੇਂ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਿਿੱ ਧਿਆ, ਬਕਿਨੀ ਦਾ ਫੇਲ ਹੋਿਾ, 

ਦਮਾਂ ਅਤੇ ਚਮੜੀ ਰੋਿ ਅਤੇ ਆਂਤੜੀ ਦੇ ਰੋਿ 20 ਤੋਂ 25% ਤਿੱ ਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧੇ ਹਨ। 25 ਤੋਂ 

30 ਸਾਲ ਦੇ ਨੌਜਿਾਨਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਦਲ ਦੇ ਰੋਿਾਂ ਦਾ ਹੋਿਾ ਆਬਦ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਰਸਾਇਿਾਂ 

ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਅਤੇ ਖੇਤੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਅਤੇ ਕੀਬੜਆਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਹੀ ਖਤਰਾਂ ਖੜਹਾ 
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ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੰਢੋਏ, ਕਾਂ, ਬਿਿੱ ਧਾਂ, ਬਤਤਲੀਆਂ ਅਤੇ ਜੁਿਨੰੂ ਿਾਇਿ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਜੀਿ ਬਭੰਨਤਾ ਿੜੇ ਖਤਰਨਾਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਘਿੱਟ ਰਹੀ ਹੈ(126) 

ਖੇਤੀ ਮਾਬਹਰ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਤੇ ਲੇਖਕ ਨੇ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਚੇਨ-ਰੀਐਕਸ਼ਨ ਿਾਂਿ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਬਛੜਕਾਓ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪ੍ਰਲੀ ਪ੍ਰਤ ਬਿਿੱਚ 

ਮਾਈਕਰੋਬਨਊਟਰੀਐਟਂਸ ਦੀ ਘਾਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਿਾਰ-ਿਾਰ ਇਿੱ ਕੋ ਬਜਹੀ ਫ਼ਸਲ ਦੀ ਪੈ੍ਦਾਿਰ ਦੇ ਕੇ ਧਰਤੀ 

ਥਿੱ ਕ ਿੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਸਲੀ ਚਿੱਕਰ ਬਿਿੱਚ ਕਿਕ ਤੇ ਝੋਨੇ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿਾਕੀ ਕੁਝ ਨਾਂ ਦੇ ਿਰਾਿਰ ਹੈ। 

ਰਸਾਇਬਿਕ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦਾ ਫ਼ਲ ਇਹ ਬਮਬਲਆ ਹੈ ਬਕ ਭਰਪੂ੍ਰ ਫਸਲ ਦੇ ਬਮਲਿ ਤੇ ਿੀ ਬਕਸਾਨ 

ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਖੁ਼ਦਕੁਸ਼ੀਆਂ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਖੇਤੀ ਦੇ ਸੰਕਟਾਂ ਦਾ ਤਰਜਮਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੁਬਰੰਦਰ 

ਬਸੰਘ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਸਦੀਆਂ ਦੇ ਖੇਤੀ ਨੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਨਹੀਂ ਪ੍ਹੰੁਚਾਇਆ, ਬਜੰਨਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਹਾਬਕਆਂ 

ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਮੀਨ ਨਾਲ ਧਿੱ ਕਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਖੇਤਾਂ ਨੰੂ ਢੇਰ (ਰੂੜੀ) ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਰਿੱ ਖਦੇ ਸਨ। ਇਹੋ ਬਜਹੀ 

ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਕੀਤੀ ਿਈ ਖੇਤੀ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਬਮਿੱ ਟੀ ਅਤੇ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਬਭੰਨ ਨਸਲਾਂ ਦੇ 

ਜੀਿਾਿੂ, ਫਫੂੰ ਦ, ਕਾਈ, ਿੈਕਟੀਰੀਆਂ, ਪ੍ਰੋਟੋਜ਼ੋਆ, ਿੰਿੋਏ, ਬਮਿੱ ਤਰ ਕੀੜੇ ਅਤੇ ਪੰ੍ਛੀ ਆ ਿਸਦੇ 

ਸਨ(127) 

ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿਧੇਰੇ ਬਸੰਚਾਈ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਕਰਕੇ ਹੇਠਾਂ ਬਿਿੱਿ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ 

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ, ਉਦਯੋਬਿਕ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਬਨਕਾਸ ਤੇ ਘਰੇਲੂ ਮਲ ਆਬਦ ਨਾਲ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਿਿੱ ਧ ਘਾਤਕ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਦੋਹਰੀ ਮਾਰ ਪੈ੍ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਮਾਲਿੇ ਬਿਖੇ ਕਪ੍ਾਹ ਪ੍ਿੱਟੀ ਨੰੂ 

ਕੈਂਸਰ-ਿੈਲਟ ਘੋਬਸ਼ਤ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਉਮਰ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਿਾਲਾਂ ਦਾ ਸਫ਼ੇਦ ਹੋ ਜਾਿਾ, ਚਮੜੀ ਦੇ 

ਰੋਿ, ਸਾਹ-ਰੋਿ, ਬਚੜਬਚੜਾਪ੍ਿ, ਿੇਚੈਨੀ, ਕੈਂਸਰ ਅਤੇ ਬਦਲ ਦੇ ਰੋਿ ਸਭ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਿੀ 

ਦੇਿ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਮਤ ਹੈ ਬਕ:   
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ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ, ਬਮਿੱ ਟੀ ਅਤੇ ਖੁਰਾਕੀ ਿਸਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਯੂਰੇਨੀਅਮ, ਆਰਸੈਬਨਕ, ਕੈਿਮੀਅਨ, 

ਮਰਕਰੀ ਅਤੇ ਫਲੋਰਾਇਿ ਦੀ ਮੌਜੂਦਿੀ ਬਨਰਧਾਰਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਿਿੱਚ ਆਰਸੈਬਨਕ ਤਿੱਤ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 11.4 ਮਾਈਕਰੋਿਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਬਲਟਰ 688 ਮਾਈਕਰੋਿਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ 

ਬਲਟਰ ਪ੍ਾਈ ਿਈ ਹੈ। ਜੋ ਬਕ WHO ਦੁਆਰਾ ਬਮਿੱ ਥੇ ਿਏ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਪ੍ਿੱ ਧਰ (10 ਮਾਈਕਰੋਿਰਾਮ 

ਪ੍ਰਤੀ ਬਲਟਰ) ਤੋਂ ਕਾਫੀ ਿਿੱ ਧ ਹੈ। ਆਰਸੈਬਨਕ ਨਾਲ ਲੰਿੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਸੰਪ੍ਰਕ ਕਰਕੇ ਚਮਰੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ, 

ਿੁਰਤੇ ਅਤੇ ਿਲੈਿਰ ਦੀਆਂ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ(129) 

ਜੈਬਿਕ ਖੇਤੀ ਨੰੂ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਿਹੁਤ ਬਿਹਾਰਕ ਸੁਝਾਓ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਖਾਦਾਂ ਿੀ ਸੰਜਮ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ, ਫਸਲੀ-ਚਿੱਕਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਰਾਸਤੀ ਢੰਿਾਂ ਨੰੂ ਅਪ੍ਿਾਉਿਾ, ਰਸਾਇਬਿਕ 

ਬਛੜਕਾਓ ਦੀ ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਿਰਤੋਂ ਆਬਦ ਨੁਕਬਤਆਂ ਨਾਲ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਹਬਰਆਲੀ ਤੇ ਉਪ੍ਜਾਊ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ 

ਿੰਜਰ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਿਾ. ਕੁਲਬਿਦੰਰ ਬਸੰਘ ਦਾ ਲੇਖ ‘ਅਜੋਕੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਇਕੀ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ’ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਿਾਇਕੀ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੋਕਿੀਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਉਘਾੜਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ ਨਾ 

ਕੇਿਲ ਬਨਰੋਲ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਸਿੋਂ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਅਸਾਿੇਂਪ੍ਿ ਦਾ ਿੀ 

ਬਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਦੁਿਿੱ ਲਾ ਬਰਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦਾ ਿਾਤਾਿਰਨ (ਭੌਬਤਕ 

ਿਾਤਾਿਰਨ) ਜੇਕਰ ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਹੋਿੇਿਾ ਤਾਂ ਜ਼ਾਬਹਰ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਪ੍ਰਭਾਿ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ 

ਉੱਤੇ ਿੀ ਪ੍ਿੇਿਾ। ਿੀਤ ਤੇ ਲੋਕਿੀਤ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਅੰਿ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ 

ਿੀ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਾਲਿਹਾਰ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਹੀ ਮੰਬਨਹ ਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਬਿਚਾਰ ਦੀ 

ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਜਸਿੰਤ ਜਫ਼ਰਦੇ ਬਿਚਾਰ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਦਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਿਿੈਰ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਪ੍ਸ਼ੂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ, ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ, ਮਿੱਛੀਆਂ ਆਬਦ ਦੀ ਹੋਂਦ ਹੀ ਸੰਭਿ 

ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜੀਿਨ ਲੀਲਾ ਰਚਿ ਸਮੇਂ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਰਚਿਹਾਰ ਈਸ਼ਿਰ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਬਹਲੀ ਕੜੀ 
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ਅਰਥਾਤ ਹਰੀ ਭਰੀ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ਰਬਚਆ। ਇਹ ਹਬਰਆਿਲ ਉਸ ਦੀ ਸਰਿ ਬਿਆਪ੍ਕਤਾ ਦੀ 

ਪ੍ਰਤੀਕ ਿੀ ਹੈ(ਉਧਬਰਤ, 138) 

ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਦਹਾਕਾ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤਿੱ ਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿੀਤਾਂ ਨੰੂ ਲਿੱ ਚਰ, 

ਸ਼ਰਾਿੀ, ਹਬਥਆਰੀ, ਿੈਂਿਿਾਰ, ਜਿੱਟਿਾਦ ਤੇ ਲੜਾਈ-ਝਿੜੇ ਿਾਲੇ ਹੀ ਸਮਬਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਕੁਝ ਕੁ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਮਿਰ ਿਾਇਕਾਂ ਤੇ ਿੀਤਕਾਰਾਂ ਬਜਿੇਂ: ਹਰਭਜਨ ਮਾਨ, ਸਬਤੰਦਰ ਸਰਤਾਜ, ਹੰਸ ਰਾਜ ਹੰਸ, 

ਮਨਮੋਹਨ ਿਾਰਸ, ਕਮਲ ਹੀਰ ਆਬਦ ਨੇ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਬਿਬਭੰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਿਿੱਲ ਸੁਲਝੇ ਢੰਿ 

ਨਾਲ ਪ੍ਾਠਕਾਂ/ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਬਧਆਨ ਿੀ ਦਿਾਇਆ ਹੈ। ਿਾ. ਕੁਲਬਿਦੰਰ ਬਸੰਘ ਦੇ ਬਿਚਾਰ  ਇਸੇ ਪ੍ਰਸੰਿ 

ਬਿਿੱਚ ਦਰਜ ਹਨ ਬਕ:  

ਬਜਿੱ ਥੇ ਿਹੁਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਇਕ, ਿੀਤਕਾਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਿੰਦੂਕਾਂ, ਸ਼ਰਾਿ, ਜਿੱਟਿਾਦ, 

ਓਪ੍ਨ ਜੀਪ੍ਾਂ, ਸਫ਼ਾਰੀਆਂ, ਿੁਲਟਾਂ ਅਤੇ ਆਸ਼ਕੀ ਤਿੱ ਕ ਹੀ ਸੀਬਮਤ ਕਰਨ ਤਿੱਕ ਤੁਲੇ ਹੋਏ ਹਨ ਉੱਥੇ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਨਾਮਿਰ ਿਾਇਕ ਮਨਮੋਹਨ ਿਾਰਸ, ਭਿਿੰਤ ਮਾਨ, ਹਰਜੀਤ ਹਰਮਨ, ਪ੍ਰੀਤ ਿਰਾੜ, 

ਸਬਤੰਦਰ ਸਰਤਾਜ, ਸਰਦੂਲ ਬਸਕੰਦਰ ਆਬਦ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਬਜਨਹ ਾਂ 

ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਿਾਇਕੀ ਨਾਲ ਅਜੋਕੀ ਨੌਜਿਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ਕਾਫੀ ਹਿੱ ਦ ਤਿੱ ਕ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਿੀਤ 

ਨੌਜਿਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਮਨਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਇਹਨਾਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਿ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਥਾਈ ਹਿੱਲ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰ ਅਸਰਦਾਇਕ ਸਾਿਤ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ(139) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਮਨਮੋਹਨ ਿਾਬਰਸ ਦੀ ਕੈਸੇਟ ‘ਬਦਲ ‘ਤੇ ਨਾ ਲਾਈ’ 

ਬਿਚਲਾ ਿੀਤ- ‘ਧੀਆਂ, ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ’ ਉਚੇਚੇ ਬਧਆਨ ਦੀ ਮੰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭਿਿੰਤ ਮਾਨ ਦੀ ਕਾਮੇਿੀ ਹੋਿੇ 

ਜਾਂ ਿੀਤਕਾਰੀ, ਉਸ ਨੇ ਿਹੁਤ ਿਾਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਲਾ ਫੜ ਕੇ ਰਿੱ ਬਖਆ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਲਈ ਉਸਦਾ 
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ਬਲਬਖਆ ਤੇ ਿਾਇਆ ਿੀਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਭਿਿੰਤ ਮਾਨ ਨੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸੰਕਟ ਦੀ ਿਿੱਲ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਝੋਨੇ ਨੰੂ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਠਬਹਰਾਇਆ ਹੈ:  

ਚਿੱਕ ‘ਤੇ ਬਟਿੱ ਿੇ ‘ਲਾ ਤਾ ਝੋਨਾ 

ਧਰਤੀ ਕਬਹੰਦੇ ਉਿਲੇ ਸੋਨਾ 

ਸਿਮਰਸੀਿਲਾਂ ਨੇ ਬਖਿੱਚਿਾ ਪ੍ਾਿੀ 

ਫ਼ਸਲ ਿੀਜ ਲਈ ਧਰਤੀ ਖਾਿੀ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਿਾਰੇ ਇਿੱ ਕ ਹੋਰ ਿਾਇਕ ਹਰਜੀਤ ਹਰਮਨ ਦਾ ਨਾਮ ਿੀ ਿਰਨਿਯੋਿ ਹੈ। 

ਉਸਦਾ ਿੀਤ ‘ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਨਾਲ ਬਪ੍ਆਰ ਕਰ’ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਬਪ੍ਆਰ ਕਰਨ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਨਾ 

ਿਿੱ ਢਿ ਤੇ ਨਿੀਂ ਪ੍ੀੜਹੀ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ ਦੀ ਿੁੜਹਤੀ ਦੇਿ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ 

ਲਈ ਿੀਤ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਸਤਰਾਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ:  

ਇਹ ਹਿਾ ਖੁ਼ਦਾ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦੀ 

ਤੂੰ  ਕੰਨ ਲਿਾ ਕੇ ਸੁਿ ਮਨਾਂ 

ਇਹ ਿਬਹੰਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨਦੀਆਂ ਦੇ 

ਉਸੇ ਦੀ ਛੇੜਨ ਧੁਨ ਮਨਾਂ 

ਿਬਲਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਿਬਸਐ 

ਤੂੰ  ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਾਲ ਬਪ੍ਆਰ ਕਰ(141) 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਇਕੀ ਦੀ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਜੋੜੀ ਪ੍ਰੀਤ ਿਰਾੜ ਤੇ ਿੁਰਲੇਜ ਅਖ਼ਤਰ ਦਾ ਿੀਤ ‘ਿੜਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਖਰਾਿ 

ਨੀ ਧੰੂਆਂ ਉੱਿਦਾ ਥਰਮਲ ਦਾ’ ਿਬਠੰਿੇ ਬਿਖੇ ਥਰਮਲ ਪ੍ਲਾਂਟ ਅਤੇ ਨੈਸ਼ਨਲ ਫਰਟੀਲਾਈਜ਼ਰ ਦੇ 

ਕਾਰਖਾਬਨਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੋ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਕੁਲਿੰਤ ਬਸੰਘ 

ਿਰੇਿਾਲ ਦਾ ਬਲਬਖਆ ਅਤੇ ਸਰਦੂਲ ਬਸਕੰਦਰ ਦਾ ਿਾਇਆ ਿੀਤ ਿੀ ਿਰਨਿਯੋਿ ਹੈ: 
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ਰੁਖ਼ ਿਦਲੇ ਹਿਾਿਾਂ ਦੇ 

ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਤਰਸ ਿਏ  

ਅਸੀਂ ਪੁ੍ਿੱ ਤ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੇ 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਤੰਿੀ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਦਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਬਤੰਦਰ ਸਰਤਾਜ ਦਾ ਿੀਤ- ‘ਪ੍ਾਿੀ ਪੰ੍ਜ 

ਦਬਰਆਿਾਂ ਿਾਲਾ ਨਬਹਰੀ ਹੋ ਬਿਆ’ ਿਾਇਕੀ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਮੁਬਹੰਮ ਬਿਿੱਚ 

ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਿਾਇਕਾਂ ਤੇ ਿੀਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਨੌਜਿਾਨ ਪ੍ੀੜਹੀ ਿਹੁਤ 

ਪ੍ਸੰਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਅਜੋਕੇ ਿਾਇਕਾਂ ਤੇ ਿੀਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਘੋਰ ਸਮਾਬਜਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪ੍ਿਾ ਬਿਸ਼ਾ ਿਿਾਉਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਕ ਭਬਿਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਲੀਤ 

ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। 

ਿਾ. ਸਤਨਾਮ ਬਸੰਘ ਬਦਓਲ ਅਤੇ ਿੁਰਪ੍ਰੀਤ ਬਸੰਘ ਿਰਾੜ ਹੁਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਲਬਖਆ ਲੇਖ ‘ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਇਿੱ ਕ ਅਬਧਕਾਰ: ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ’ ਬਿਿੱਚ ਸਿਿੱਛ ਤੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਹਰ 

ਇਿੱਕ ਜੀਿ ਦਾ ਅਬਧਕਾਰ ਹੈ, ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਨ 1945 ਬਿਿੱਚ ਯੂ.ਐਨ. ਦੇ ਚਾਰਟਰ ਤੋਂ 

ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਬਧਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰਸਮੀ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੋਈ। ਸਾਲ 1972 ਦੀ 

ਸਟਾਕਹੋਮ ਘੋਸ਼ਿਾ ਤੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਬਧਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਾਰਨ ਦੀ ਲੀਹ 

ਪ੍ਈ। ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਕਾਨੰੂਨ ਪ੍ਾਸ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਕੇਂਦਰੀ 

ਬਿਭਾਿ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਂਤ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਾਨੰੂਨ ਿਿਾਏ ਿਏ ਹਨ। ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੇ 

ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਈ ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਜਿੱਥੇਿੰਦੀਆਂ ਇਸ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਅਬਧਕਾਰ ਨੰੂ ਹੋਰ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਬਧਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਲਾਜ਼ਮੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਜੋੜ ਕੇ 

ਿੇਖਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਇਸਦੀ ਮਹਿੱ ਤਤਾ ਨੰੂ ਜਾਿ ਲੈਿਾ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ ਰੁਝਾਿ ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ:  
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ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਬਸਹਤਮੰਦ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਅਬਧਕਾਰ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਮੌਬਲਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਬਧਕਾਰਾਂ ਬਜਿੇਂ 

ਬਕ ‘ਬਸਹਤ ਦਾ ਅਬਧਕਾਰ’, ‘ਬਿਕਾਸ ਦਾ ਅਬਧਕਾਰ’, ਅਤੇ ਜੀਿਿ ਦੇ ਅਬਧਕਾਰ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ 

ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਬਧਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਨੰੂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਬਸ਼ਆਂ 

ਅਤੇ ਕਾਰਜ ਖੇਤਰਾਂ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਿੇਖਿ ਦੀ ਿਜਾਇ ਇਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਸੁਮੇਲਤਾ ਨੰੂ 

ਸਿੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਬਧਕਾਰ, ਦੋਿਾਂ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ 

ਲਾਹੇਿੰਦ ਹੈ(247)  

ਭਾਰਤੀ ਸੰਬਿਧਾਨ ਬਿਿੱਚ ਸਾਲ 1976 ਬਿਿੱਚ 42ਿੀਂ ਸੋਧ ਕਰਕੇ ਅਨੁਛੇਦ 481 ਅੰਬਕਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ 

ਬਜਸ ਅਨੁਸਾਰ ‘ਰਾਜ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਅਤੇ ਬਿਹਤਰੀ ਅਤੇ ਜੰਿਲਾਂ ਤੇ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਸਾਂਭ 

ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰੇਿਾ।’ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਬਿਧਾਨ ਦੇ 511ਿੇਂ ਅਨੁਛੇਦ ਬਿਿੱਚ ਮੌਬਲਕ ਜੁੰ ਮੇਦਾਰੀਆਂ 

ਿਾਲੇ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਿਤ ਇਹ ਜੋਬੜਆ ਬਿਆ ਬਕ ‘ਹਰ ਨਾਿਬਰਕ ਦਾ ਮੌਬਲਕ ਕਰਤਿੱਿ ਹੈ ਬਕ 

ਉਹ ਕੁਦਰਤੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਜੰਿਲ, ਝੀਲਾਂ, ਦਬਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਜੰਿਲੀ ਜਨ ਜੀਿਨ ਦੀ ਰਾਖੀ ਅਤੇ 

ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਯਤਨ ਕਰੇ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਹਮਦਰਦੀ ਿਾਲਾ ਬਿਿਹਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਬਿਕਾਸ ਦੀ 

ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਪੈ੍ਰਿੀ ਕਰਨ ਿੇਲੇ ਇਹ ਭੁਲਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅਬਧਕਾਰ ਦੇ ਬਿਸ਼ਾਲ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ 

ਸਿਿੱਛ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਿੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੈ। ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਅਬਧਕਾਰ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਬਿਕਾਸ ਬਿਿੱਚ ਜੇਕਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਰਿੱ ਖਿ ਿਾਰੇ ਯੋਜਨਾ ਹੋਿੇਿੀ 

ਤਾਂ ਹੀ ਬਿਕਾਸ ਉਸਾਰੂ ਹੋਿੇਿਾ, ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਬਿਕਾਸ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਬਿਨਾਸ਼ ਿਲ ਮੋੜ ਕੇ ਲੈ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਲੇਖਕ ਦਾ ਮਤ ਿੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: 

ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਦੋਿਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਾਲ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ 

ਚਿੱਲਿਾ ਹੈ। ਬਿਕਾਸ ਦਾ ਇਹ ਲਕਸ਼ ਉਸ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ 
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ਚਾਹੀਦਾ, ਬਜਸ ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਪ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਮੇਤ ਹੋਰ ਜੀਿਾਂ ਅਤੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦਾ ਜੀਿਿ ਬਟਬਕਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ(150) 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ 

ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ‘ਤੇ ਬਨਰਭਰ ਸੂਿਾ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਬਸੰਚਾਈ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੇ ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਨਾਲੋਂ ਬਕਤੇ ਘਿੱ ਟ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨਾਲ ਜੂਝਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਭਾਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ 

ਕਾਨੰੂਨ ਿਿਾਏ ਿਏ ਅਤੇ ਅਮਲ ਬਿਿੱਚ ਬਲਆਂਦੇ ਿਏ ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਬਕਸੇ ਨੇ ਬਕਸੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਬਸਿੱ ਟਾ ਇਹ 

ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਦੀਆਂ ਧਿੱਜੀਆਂ ਅਜੇ ਿੀ ਸ਼ਰਹੇਆਮ ਉੱਿਦੀਆਂ ਿੇਖੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਨਾ-ਬਮਲਿਰਤਨ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਬਿਿੱਚ ਕਈ ਆਰਬਥਕ, ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਨੁਕਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਕੇਿਲ ਪੰ੍ਜਾਿ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪੂ੍ਰੇ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ਿ-ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਜੋ ਕੁਝ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਉਹ ਨਹੀਂ ਹੋ ਬਰਹਾ। ਭਾਿੇਂ ਸਰਕਾਰਾਂ, ਸਮਾਬਜਕ ਅਤੇ ਧਾਰਬਮਕ 

ਸੰਿਠਨ, ਐਨ.ਜੀ.ਓ. ਿਿੈਰਾ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਚੰਿੇਰੇ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰ ਿੀ ਰਹੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਸਮੁਿੱ ਚ 

ਬਿਿੱਚ ਅਜੇ ਿਹੁਤ ਬਿਿੱ ਥਾਂ ਹਨ। ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਸਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਰਾਸ਼ਟਰਾਂ, ਸੰਿਠਨਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਕੇਿਲ ਰਸਮੀ 

ਮਤੇ ਪ੍ਾਸ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕੇਿਲ ਕਾਿਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਘੋਸ਼ਿਾਿਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹਿੱਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਸਮੁਿੱਚੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕੋ 

ਪ੍ਲੇਟਫਾਰਮ ‘ਤੇ ਆ ਕੇ, ਇਿੱਕਜੁਿੱ ਟ ਹੋ ਕੇ ਇਹ ਪ੍ਰਿ ਲੈਿਾ ਹੋਿੇਿਾ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ 

ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕਦਮ ਜ਼ਰੂਰ ਪੁ੍ਿੱ ਟੇ ਜਾਿਿੇ ਭਾਿੇਂ ਬਕ ਉਹ ਕਾਨੰੂਨੀ, ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਆਮ ਜਨ-ਮਾਨਸ 

ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਹੋਿ(152) 
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ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਬਿਖੇ ਿਤੌਰ ਯੋਿਾ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਸ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ 

ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਸਹਤ ਉੱਤੇ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕੁਦਰਤੀ ਬਚਕਤਸਾ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਭਾਿ 

ਨੈਚੁਰਲਪੈ੍ਥੀ ਰਾਹੀਂ ਇਲਾਜ ਕਰਨ ਿਾਰੇ ਿਧੀਆ ਸੁਝਾਓ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਲੇਖ ਦਾ ਬਸਰਨਾਿਾਂ ਹੈ- 

‘ਬਸਹਤ ਉੱਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਰਾਹੀਂ ਇਲਾਜ’ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਬਰਆਂ 

ਅਤੇ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀਆਂ ਕਰਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਇਸ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਬਕ ਸਾਰੇ ਜੀਿਾਂ ਨੰੂ ਅਨੇਕਾਂ 

ਜਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਅਿਜਾਿੀਆਂ (ਨਿੀਆਂ) ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਦੋ-ਚਾਰ ਹੋਿਾ ਪੈ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦਾ 

ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਾਨਬਸਕ ਬਿਕਾਸ ਘਿੱਟ ਹੋਿਾ, ਫੇਫਬੜਆਂ ਦੀਆਂ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਹੋਿਾ, ਚਮੜੀ ਦੇ ਰੋਿ ਹੋਿਾ, 

ਔਰਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਰਭ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਮਹਾਂਿਾਰੀ ਆਬਦ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਨੰੂ ਸਾਹ-ਰੋਿ, 

ਬਦਲ ਦੇ ਰੋਿ, ਿਲਿੱ ਿ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ, ਿਬਠਆ, ਅਿੱ ਖਾਂ ਨਿੱ ਕ ਤੇ ਿਲੇ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ:  

ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਿਾਧੇ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਅਿੱਜ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਸਹਤ ਸੰਿੰਧੀ ਖਤਬਰਆਂ ਬਿਿੱਚ 

ਬਘਬਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹਿਾ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੇ ਬਸਹਤ ਨੰੂ ਹੋਰ ਖ਼ਰਾਿ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੌ੍ਸ਼ਬਟਕ 

ਭੋਜਨ ਦੀ ਕਮੀ ਨੇ ਸਰੀਰ ‘ਚ ਬਿਕਾਰ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਿ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪ੍ਿੀ ਜੀਿਨ 

ਨਦੀ ਚਲਾਉਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਮਨੁਿੱ ਖ ਉਸਦੇ ਉਲਟ ਚਿੱਲ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬਿਬਿਆਨ ਦੀਆਂ ਖੋਜਾਂ 

ਉਸਦੀ ਬਸਹਤ ਨੰੂ ਠੀਕ ਕਰਨ ਬਿਿੱਚ ਬਜਆਦਾ ਸਹਾਈ ਨਹੀਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ(156) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਦਾ ਆਪ੍ਸ ਬਿਿੱਚ ਿੂੰ ਘਾ ਸੰਿੰਧ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਿਾਲੇ 

ਲਾਲਚੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਹਰੀ ਭਰੀ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨੰੂ ਕਾਲਾ ਬਸਆਹ ਕਰ ਛਿੱ ਬਿਆ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਹਿੱਥੀਂ ਸੋਨੇ ਦੇ 

ਆਂਿੇ ਦੇਿ ਿਾਲੀ ਿਾਲੀ ਮੁਰਿੀ ਹਲਾਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਬਜਸ ਦੀ ਸੰਘਿੀ ਛਾਂ ਹੇਠ ਿੈਠ ਕੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਆਨੰਦ 

ਮਾਿਦਾ ਬਰਹਾ, ਉਸੇ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹੀ ਿਿੱ ਢਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਕਰੂਪ੍ ਕੀਤੀ ਕੁਦਰਤ ਹਿੱਥੋਂ ਹੁਿ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ‘ਬਰਟਰਨ 

ਬਿਫ਼ਟ’ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਬਮਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਅਧੀਨ ਕੁਦਰਤੀ 
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ਅੰਸ਼ਾਂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਜੜੀਆਂ ਿੂਟੀਆਂ, ਤੇਲਾਂ, ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਆਬਦ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਉਂਝ ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਆਯੂਰਿੇਦ ਬਿਿੱਚ ਬਨਬਹਤ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਪ੍ਰਿਾਲੀ 

ਮਨਮਿੱਤੇ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ ਿਿੱਲ ਮੁੜ ਿਾਬਪ੍ਸ ਬਲਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਰੇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਮੰਨਹ ਿਾ ਹੈ ਬਕ:  

ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਦੇ ਤਿੱ ਤ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ੍ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਜੇਕਰ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਨਾਲ ਰੋਿ ਫੈਲਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਰਾਹੀਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਇਲਾਜ ਿੀ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਇਿੱਕ ਅਬਜਹੀ ਬਿਿੱ ਬਦਆ ਹੈ ਬਜਹੜੀ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਸਾਨੰੂ 

ਬਪ੍ਆਰ ਕਰਨਾ ਬਸਖਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਬਿਅਕਤੀ 

ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਦਾ ਪ੍ਾਲਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿਾਰੇ ਜ਼ਰੂਰ ਸੋਚਦਾ 

ਹੈ(156) 

ਲੇਖਕ ਇਸ ਬਿਚਾਰ ਨਾਲ ਸਬਹਮਤ ਹੈ ਬਕ ਬਸਹਤ ਅਤੇ ਰੋਿ ਦੋਿੇਂ ਅਲਿੱ ਿ-ਅਲਿੱ ਿ ਮਹਿੱਤਿ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ ਹਨ। 

ਜੇਕਰ ਬਸਹਤ ਿਧੀਆ ਹੋਿੇਿੀ ਤਾਂ ਉਸ ਿੰਦੇ ਦੀ ਰੋਿਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਤੀ-ਰੋਧਕ ਸਮਰਿੱਥਾ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਹੋਿੇਿੀ। ਬਜਸ 

ਨੰੂ ਅਸੀਂ ‘ਐਮੀਊਬਨਟੀ’ ਿੀ ਕਬਹ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਬਜਸ ਦਾ ਐਮੀਊਬਨਟੀ ਬਸਸਟਮ ਇਕਦਮ ਿਧੀਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

ਉਸ ਮਨੁਿੱ ਖ ਉੱਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਫੈਲਦੇ ਫਲ,ੂ ਿਾਇਰਸ ਤੇ ਹੋਰ ਰੋਿਾਂ ਦਾ ਹਮਲਾ ਿਹੁਤ 

ਘਿੱਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਕਿੱਲ ਪੂ੍ਰਾ ਬਿਸ਼ਿ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਜਾਂ COVID-19 ਦੇ ਕਬਹਰ ਨਾਲ ਜੂਝ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਇੰਨਾ ਸਮਾਂ ਲੰਘ ਜਾਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਿੀ ਕੋਈ ਅਬਜਹਾ ਇਲਾਜ ਨਹੀਂ ਬਮਲ ਸਬਕਆ ਬਜਸ ਨਾਲ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ 

ਤੋਂ ਸਦਾ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਬਰਹਾ ਜਾ ਸਕੇ  (ਭਾਿੇਂ ਸਮਰਿੱਥ ਿਾਕਟਰ ਪੂ੍ਰੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ)। ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ 

ਬਿਿੱਚ ਮੰਬਨਹ ਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਕ ਅਬਜਹੇ ਜਾਨਲੇਿਾ ਿਾਇਰਸ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਆਪ੍ਿੇ 

ਸਰੀਰ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀ-ਰੋਧਕ ਸਮਿੱ ਰਥਾ ਿਧਾ ਕੇ ਰਿੱ ਖੀ ਜਾਿੇ। ਇਸ ਸਮਰਿੱਥਾ ਨੰੂ ਿਧਾਉਿ ਲਈ, ਿਿੱਖ-ਿਿੱ ਖ ਿਾਕਟਰਾਂ 

ਅਤੇ ਮਾਬਹਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੁਦਰਤੀ ਖੁ਼ਰਾਕ ਅਤੇ ਇਲਾਜ ਹੀ ਦਿੱ ਸੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ 

ਇਸ ਿਾਿਤ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 
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ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਹਲ ਕੇਿਲ ਹਸਪ੍ਤਾਲਾਂ ਦੇ ਖੁਿੱ ਲ ਜਾਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਬਕਉਂਬਕ ਬਸਹਤ ਅਤੇ 

ਰੋਿ ਦੋਿੇਂ ਅਲਿੱ ਿ-ਅਲਿੱ ਿ ਮਹਿੱਤਿ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਬਸਹਤ ਿਧੀਆ ਹੋਿੇਿੀ ਤਾਂ ਜੀਿਨ ਸ਼ਕਤੀ 

ਿੀ ਿਧੀਆ ਹੋਿੇਿੀ। ਰੋਿਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਏਿਾ ਅਤੇ ਦਿਾਈ ‘ਤੇ ਿੀ ਕੋਈ ਖਰਚਾ ਨਹੀਂ 

ਹੋਿੇਿਾ(156) 

ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੇ ਬਨਰਮਾਿ ਲਈ ਪੰ੍ਜ ਤਿੱਤਾਂ: ਪ੍ਿਿ, ਜਲ, ਹਿਾ, ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਅਤੇ ਆਕਾਸ਼ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਹੋਇਆ ਮੰਬਨਹ ਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਉਤਪ੍ਿੱਤੀ ਿੀ ਇਹਨਾਂ ਪੰ੍ਜਾਂ ਤਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਿਿੀ ਹੋਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪੰ੍ਜਾਂ ਤਿੱਤਾਂ 

ਦੀ ਿਿੱ ਖਰੀ-ਿਿੱ ਖਰੀ ਚਬਕਤਸਾ ਿੀ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਹੈ ਤੇ ਇਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਤਿੱਤਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਿੀ ਕਈ ਰੋਿਾਂ ਦਾ 

ਇਲਾਜ ਸੰਭਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਆਕਾਸ਼ ਤਿੱਤ; ਚਬਕਤਸਾ ਬਿਿੱਚ ਆਂਤੜੀ ਦੇ ਰੋਿ, ਬਸਰ-ਪ੍ੀੜ, ਿਠੀਆ, 

ਪ੍ਾਚਿ-ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦੇ ਰੋਿ, ਮਾਨਬਸਕ ਰੋਿ ਤੇ ਬਚੜਬਚੜੇਪ੍ਿ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਿਾਯੂ ਤਿੱ ਤ ਚਬਕਤਸਾ ਬਿਿੱਚ ਥਕਾਨ, ਕਿਜ਼, ਚਰਿੀ, ਮੋਟਾਪ੍ਾ, ਸ਼ੂਿਰ, ਪ੍ਿੱਧਰੀ, ਬਦਲ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ 

ਆਬਦ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਚਬਕਤਸਾ ਬਿਿੱਚ ਮਾਲਸ਼, ਕਸਰਤ ਅਤੇ ਸਿੇਰ-ਸ਼ਾਮ ਦੀ ਸੈਰ, 

ਆਸਿ, ਪ੍ਰਾਿਾਯਾਮ ਆਬਦ ਦਾ ਪ੍ਾਲਿ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਿਨੀ ਤਿੱਤ ਚਬਕਤਸਾ ਅਧੀਨ ਸੂਰਜ ਦੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦਾ ਯੋਿ ਲਾਭ ਲੈਂਦੇ ਹੋਏ ਸੂਰਜ ਇਸ਼ਨਾਨ, ਰੰਿ 

ਚਬਕਤਸਾ, ਭਾਫ਼ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅਤੇ ਿਰਮ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਿ ਦੁਆਰਾ ਖੂਨ ਦੀ ਅਸ਼ੁਿੱ ਧੀ, ਹਿੱਿੀਆਂ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ, 

ਲਕਿਾ, ਿਠੀਆ, ਦਮਾ, ਚਮੜੀ ਰੋਿ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਦਰਦ ਆਬਦ ਦਾ ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਤਿੱਤ ਚਬਕਤਸਾ ਬਿਿੱਚ ਅੰਨਹ , ਜਲ, ਜੜਹੀ-ਿੂਟੀ, ਬਮਿੱ ਟੀ, ਖਬਿਜ, ਲਿੱ ਕੜੀ ਆਬਦ ਦੁਆਰਾ 

ਇਲਾਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਲ ਤਿੱਤ ਚਬਕਤਸਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਦਿਾਈ ਿਾਂਿ ਉਪ੍ਯੋਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਬਮਿੱ ਤਰਤਾ ਿਾਲੀ ਸਾਂਝ ਪ੍ਾ ਕੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਬਸਹਤਮੰਦ ਅਤੇ ਬਨਰੋਿ ਿਿਾਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਬਕਉਂਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਹੀ ਅਬਹਮ ਅੰਿ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਸਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਪ੍ਰਯੋਿ 
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ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਕਰਕੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਹਿੱਲ ਿਹੁਤ ਿਧੀਆ ਢੰਿ 

ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਿਾ. ਰਮਨਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ: ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ ਅਤੇ ਿਚਾਓ’ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ 

ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਤਿੱਤ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਦੀ ਸੰਜਮ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਇਸਨੰੂ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਤੋਂ 

ਿਚਾਉਿ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਇਆ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਬਨਸ਼ਾਨੀ 

ਅਮੀਿਾ ਜੀਿ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਜੰਮੀ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਹੀ ਿਾਕੀ ਜੀਿਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਈ 

ਮੰਨੀ ਿਈ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਬਜੰਦਿੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ‘ਅਮੀਿਾ’ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਾਿਰਾਂ ਦੀ ਬਹਿੱ ਕ ਬਿਿੱਚ ਧੜਕੀ ਸੀ ਅਤੇ ਧਰਤੀ 

ਉੱਪ੍ਰਲਾ ਸਮੁਿੱ ਚਾ ਪ੍ਰਾਿੀ ਮੰਿਲ ਸਾਿਰਾਂ ਦੀ ਿਦੌਲਤ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਸਾਨੰੂ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਸਰੋਤ ਨੰੂ ਮਲੀਨ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਆਪ੍ ਤੇਲ ਪ੍ਾਿਾਂਿੇ। ਜੇ ਅਸੀਂ ਆਪ੍ਿੇ 

ਇਸ ਫਰਜ਼ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਬਹਰਦ ਨਾ ਹੋਿਾਂਿੇ ਤਾਂ ਸਾਿੀਆਂ ਆਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸੋਮੇ, ਅੰਬਮਰਤ ਿਰਿੀ ਦਾਤ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਆਪ੍ਿਾ ਜੀਿਨ ਅਸੰਭਿ ਿਿਾ ਿੈਠਿਿੀਆਂ(161) 

ਭੌਬਤਕ ਪ੍ਾਸਾਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 71% ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੈ ਬਜਹੜੀ ਨਦੀਆਂ, ਝੀਲਾਂ, ਮਹਾਂਸਾਿਰਾਂ 

ਅਤੇ ਨਾਬਲਆਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਫੈਲੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਤੇ ਜੈਬਿਕ ਹੋਂਦ ਸੰਭਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। 

ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ‘ਪ੍ਿਿ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਤੁ ਮਹਤੁ’ ਉਚਾਰ ਕੇ ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਸਮੁਿੱ ਚੀ 

ਕਾਇਨਾਤ ਦਾ ਆਦਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਿੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾ ਦਰਜਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ: 

“ਪ੍ਬਹਲਾ ਪ੍ਾਿੀ ਜੀਉ ਹੈ ਬਜਤੁ ਹਬਰਆ ਸਭੁ ਕੋਇ”।।(ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਿਰੰ ਥ ਸਾਬਹਿ, 472) 
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ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਨੇ ਬਸਰਜਿ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਮੋਹਰੀ ਮੰਬਨਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਥਮ ਦਰਜਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਹੀ ਸਭ ਕੁਝ ਮੰਨਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਤੋਂ ਹੀ ਉਤਪ੍ਿੱ ਤੀ ਦਾ ਕਾਮਨਾ 

ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਜੀ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਸਾਚੇ ਤੇ ਪ੍ਿਨਾ ਭਇਆ ਪ੍ਿਨੈ ਤੇ ਜਲੁ ਹੋਇ। 

ਜਲ ਤੇ ਬਤਰਭਿਿ ਸਾਬਜਆ ਘਬਟ ਘਬਟ ਜੋਬਤ ਸਮੋਇ।।(ਸਰੀ ਿੁਰੂ ਿਰੰ ਥ ਸਾਬਹਿ, 19) 

ਅਿੱਜ ਕਿੱਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕੁਦਰਤੀ ਲੈਅ ਤੋਂ ਿਿੱ ਖ ਹੋ ਕੇ ਿਿੱ ਖਰਾ ਹੀ ਰਾਿ ਅਲਾਪ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿਾਨਾਂ 

ਦੇ ਿਚਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਅਿੱ ਖੋਂ ਪ੍ਰੋਖੇ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਲੀਤ ਹੋਿਾ ਤੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦਾ 

ਹੇਠਾਂ ਬਿਿਿਾ, ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸੇਸ਼ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਅੰਦਰ ਜਲ ਸੰਕਟ ਦਾ 

ਬਭਆਨਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਖਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਿਾਿਤ ਿਾ. ਰਮਨਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਹਨ ਬਕ:  

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਬਕਸਾਨ ਝੋਨਾ ਲਾਉਿ ਿੇਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਹੁਤ ਿਿੱ ਿੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਿਰਤੋਂ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਬਜਸ ਨਾਲ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਹਰ ਸਾਲ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿੜੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਘਟ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਜੇਕਰ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਇੰਝ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਘਟਦਾ ਬਰਹਾ ਤਾਂ ਇਿੱ ਕ ਬਦਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਿੀ 

ਮਾਰੂਥਲ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਧਾਰਨ ਕਰ ਜਾਿੇਿਾ(163) 

ਿਹੁਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਸਾਿਰਾਂ, ਨਦੀਆਂ, ਨਾਬਲਆਂ ਤੇ ਦਬਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਕੂੜੇਦਾਨ ਿਜੋਂ ਿਰਬਤਆ ਜਾ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਜੇਕਰ ਲੁਬਧਆਿੇ ਦੇ ਿੰਦੇ ਨਾਲੇ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰੀਏ ਜਾਂ ਬਫਰ ਕਾਲੀ ਿੇਈ ਂਦੀ ਿਿੱਲ 

ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਬਨਰੰਤਰ ਕਈ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀਆਂ ਦੇ ਸਫ਼ਾਈ ਅਬਭਆਨ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ‘ਮੁੜ-

ਬਘੜ ਕੇ ਖੋਤੀ ਿੋਹੜ ਥਿੱ ਲੇ’ ਿਾਲਾ ਕਥਨ ਸਿੱਚ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਿਬਿਿਤ ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਬਿਿੱ ਚ 

ਕਚਰਾ ਸੁਿੱ ਟਿਾ ਜਦੋਂ ਤਕ ਿੰਦ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਿਾ, ਤਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਸਿਿੱਛ ਕਰ ਕੇ ਿੀ ਇਹ ਬਫਰ ਦੂਬਸ਼ਤ ਦੇ 

ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੀ ਰਬਹਿਿੇ। ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਦਮੀਆਂ ਦਾ 

ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਕਰਤਾ ਿਰਿ ਨਾਲੋਂ ਏਨਹ ਾ ਘਿੱ ਟ ਹੈ, ਸ਼ਾਇਦ ਦਸ਼ਮਲਿ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਹੋਿੇ। ਆਟੇ ਬਿਿੱ ਚ ਲੂਿ 
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ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਨਾਲ ਨਤੀਜੇ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਬਕਿੇਂ ਰਬਹ ਸਕਿਿੇ, ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ 

ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਉੱਤਰੀ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ ਕੰਢੇ ਿਿੱਲ, ਐਲਾਸਕਾ ਦੇ ਕੋਲ 24 ਮਾਰਚ 1989 ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਸੁਪ੍ਰ 

ਟੈਂਕਰ ਦੇ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਿ ਕਰਕੇ 1,10,00,000 ਿੈਲਨ ਖਬਿਜ ਤੇਲ ਸਾਿਰ ਬਿਿੱਚ ਜਾ ਰਬਲਆ ਸੀ। 

ਮਾਬਹਰਾਂ ਨੇ ਭਾਿੇਂ 11000 ਕਾਮੇ ਲਿਾ ਕੇ ਛੇ ਮਹੀਬਨਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਅੰਦਰ ਇਸਦੀ ਸਫਾਈ ਕਰ 

ਬਦਿੱਤੀ ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਇਿੱਕ ਲਿੱ ਖ ਸਾਿਰੀ ਪੰ੍ਛੀ ਮਾਰੇ ਿਏ ਸਨ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਲੀਤ ਹੋਿ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾਿਰਾਂ ਅਤੇ ਸਮੰੁਦਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੇਲ ਮਿੱਛੀਆਂ ਅਤੇ ਕਿੱ ਛੂਕੁਿੱ ਬਮਆਂ ਦੀ ਸੰਬਖਆ ਲਿਾਤਾਰ 

ਘਿੱਟ ਰਹੀ ਹੈ(164) 

ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿਯੋਿ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਭਾਿੇਂ ਿੇਖਿ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਿੰਧਲਾ ਨਾ ਿੀ ਹੋਿੇ। ਅਸ਼ੁਿੱ ਧ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਨਾਲ 

ਿਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਤਤਕਾਲੀਨ ਅਤੇ ਦੀਰਘਿਾਮੀ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਕਰਨਾ ਪੈ੍ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਸੰਿੰਧੀ ਲੇਖਕ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ਬਕ:  

ਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਹੈਜ਼ਾ, ਟਾਈਫਾਈਿ, ਕਾਲਾ ਪ੍ੀਲੀਆ, ਦਸਤ, ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀ ਸੋਜਸ ਿਰਿੇ 

ਅਨੇਕਾਂ ਰੋਿਾਂ ਨਾਲ ਜੂਝਿਾ ਪੈ੍ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿੰਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਉੱਤੇ ਮਿੱ ਛਰ ਦੇ ਪ੍ਲਿ ਨਾਲ ਮਲੇਰੀਆ ਅਤੇ 

ਿੇਂਿੂ ਿਰਿੇ ਘਾਤਕ ਰੋਿਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਝਿੱਲਿੀ ਪੈ੍ ਰਹੀ ਹੈ(165) 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਥੁੜਹ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱ ਚ ਇਹ ਬਕਆਸ ਿੀ ਲਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਅਿਲੀ ਬਿਸ਼ਿ-ਪ੍ਿੱਧਰੀ ਜੰਿ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਪ੍ਰਭੁਸਿੱ ਤਾ ਹਾਬਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੈਬਿਕ-ਜੰਿ ਦੀ ਹੀ ਇਿੱ ਕ ਬਕਸਮ ਕਰੋਨਾ-ਿਾਇਰਸ 

ਜਾਂ COVID-19 ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਜਾਬਿਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਮੰੂਹ-ਹਿੱਥ ਆਬਦ 

ਨੰੂ ਸਾਿਿ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਲਿਭਿ ਿੀਹ ਸੈਬਕੰਿ ਤਿੱਕ ਧੋਇਆ ਜਾਿੇ। ਇਸ ਤਰਾਸਬਦਕ ਮਾਂਹਾਮਾਰੀ ਤੋਂ ਿਰੇ 

ਹੋਏ ਕੁਝ ਲੋਕ 20 ਸੈਬਕੰਿਾਂ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਟੂਟੀ ਖੁਿੱ ਲਹੀ ਹੀ ਛਿੱ ਿੀ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ, ਬਜਸ ਨਾਲ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਿਰਿਾਦੀ ਬਿਿੱਚ ਬਜ਼ਕਰਯੋਿ ਿਾਧਾ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਚਾਹੀਦਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਟੂਟੀ ਖੋਲਹ ਕੇ ਹਿੱ ਥ ਬਿਿੱ ਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾਿ, 
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ਸਾਿਿ ਲਿਾ ਕੇ 20 ਸੈਬਕੰਿ ਤਕ ਹਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਚੰਿੀ ਤਰਹਾਂ ਮਬਲਆ ਜਾਿੇ, ਇਸੇ ਬਕਰਆ ਦੌਰਾਨ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਟੂਟੀ 

ਨੰੂ ਿੀ ਸਾਿਿ-ਯੁਕਤ ਹਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਬਲਆ ਜਾਿੇ ਤੇ ਬਫਰ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਅਿਧੀ (20 ਸੈਬਕੰਿ) ਤੋਂ 

ਿਾਅਦ ਦੁਿਾਰਾ ਟੂਟੀ ਖੋਲਹ ਕੇ ਹਿੱ ਥ ਅਤੇ ਟੂਟੀ ਦੋਿਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਧੋਇਆ ਜਾਿੇ। ਕੋਈ ਿੀ ਬਕਰਆ, ਕੋਈ 

ਸੋਚ ਤੇ ਕੋਈ ਿੀ ਸਰਿਰਮੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿਿੱਚ ਬਿਲਕੁਲ ਨਹੀਂ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ। ਕੇਿਲ ਜਲ ਹੀ ਨਹੀਂ, 

ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਹਰੇਕ ਅੰਸ਼ ਿੇਹਿੱ ਦ ਕੀਮਤੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਬਮਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਬਿਨਾ ਲਾਲਚ ਦੇ, ਇਮਾਨਦਾਰੀ 

ਨਾਲ ਅਤੇ ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰੀ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਿੀ ਸਰਕਾਰ, ਕਾਨੰੂਨ ਤੇ ਪ੍ਰਿੰਧਿ; ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਕਾਿੂ 

ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਜੇਕਰ ਆਮ-ਜਨਤਾ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪ੍ਿਾ ਸਬਹਯੋਿ ਨਾ ਦਿੇ। ਆਧੁਬਨਕ ਿਰਿ ਨੰੂ 

ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਦੌੜ ਦੇ ਚੌਖਟੇ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਿਾਹਰ ਤਾਜ਼ਾ ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਆ ਕੇ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਮੁੜ ਸੋਚਿ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ 

ਹੈ। COVID-19 ਦੌਰਾਨ ਲਾਕਿਾਊਨ ਬਿਿੱਚ ਸਾਰੇ ਬਿਸ਼ਿਭਰ ਬਿਿੱਚ ਤੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਹਿਾ ਦੀ 

ਸ਼ੁਧਤਾ ਿਾਲਾ ਪੈ੍ਰਾਮੀਟਰ ਿਹੁਤ ਸੁਧਰ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਕੇ ਹੋਰ ਕੀ ਸਿੂਤ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਇਹ ਮੰਨਹ ਿ 

ਲਈ ਬਕ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਰਿਾਈਆਂ, ਆਿਾਜਾਈ ਸਾਧਨਾਂ, 

ਫੈਕਟਰੀਆਂ, ਕਚਰੇ ਦੇ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਲਿੱ ਿੇ ਢੇਰਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੰਜਾਲਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੈ। ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਹਨ ਜਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਸਰਜੇ ਿਏ ਹਨ। ਕੁਦਰਤ ਖੁ਼ਦ ਕਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਤਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 

ਤਾਂ ਸਿੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਫੈਲਾਏ ਹੋਏ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਮਨਫ਼ੀ ਹੀ ਕਰਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਬਫਰ ਕੁਦਰਤ ਬਪ੍ਆਰ ਨੰੂ 

ਿੰਿਾਰਪੁ੍ਿਾ ਤੇ ਬਪ੍ਛਾਂਹ-ਬਖਿੱਚੂ ਬਕਉਂ ਮੰਬਨਹ ਆ ਜਾਿੇ...? 

ਬਸਿੱ ਬਖਆ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਕਾਰਜ਼ਸੀਲ ਸੰਜੀਿਨ ਬਸੰਘ ਿਢਿਾਲ ਲੇਖਕ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਲ-

ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਿੀ ਹਨ। ਉਨਾਂ ਦਾ ਲੇਖ ‘ਬਟਕਾਊ ਬਿਕਾਸ ਲਈ ਹਰਾ ਰਸਾਇਿ ਬਿਬਿਆਨ’ 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਸੰਕਲਪ੍ਾਂ ਤੇ ਬਿਕਲਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਬਹਰਦ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨਾਂ ਦਾ ਹਿੱ ਕ ਪੂ੍ਰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੁਿੱ ਧ 

ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਸਮੂਹ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਰਸਾਇਿ ਬਿਬਿਆਨ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰੀ ਬਿਬਿਆਨ ਕਬਹ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ 

ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਰਸਾਇਿ ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ ਦਖ਼ਲ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਾਿੀ ਰੋਜ਼ਮਿੱ ਰਹਾ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਜ਼ਰੂਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਨੰੂ ਕੈਬਮਸਟਰੀ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਿਿ, ਟੁਿੱ ਥ-ਪੇ੍ਸਟ, ਸ਼ੈਂਪੂ੍, 

ਬਸ਼ੰਿਾਰ-ਿਸਤਾਂ, ਸੈਂਟ, ਦਿਾਈਆਂ ਆਬਦ ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਰਸਾਇਿ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੁਿੱ ਧ ਤੋਂ ਦਹੀਂ ਬਤਆਰ ਕਰਨਾ, ਖ਼ਮੀਰਨ ਕਰਨਾ, ਪ੍ਨੀਰ ਿਿਾਉਿਾ ਿਰਿੀਆਂ ਸਧਾਰਨ 

ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਿੀ ਰਸਾਇਿ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਹੀ ਹਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਾਇਬਿਕ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਅੰਸ਼ ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ 

ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੇ। ਰਸਾਇਬਿਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਰਸਾਇਬਿਕ ਸੰਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਭਾਿ ਕੈਮੀਕਲ 

ਬਸੰਥੇਬਸਜ਼ ਨੰੂ ਮੰਬਨਹ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਿਤ ਿੂੰ ਘਾਈ ਨਾਲ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ 

ਬਕ: 

ਰਸਾਇਿ ਬਿਬਿਆਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਹੈ ਰਸਾਇਬਿਕ ਸੰਸਲੇਸ਼ਿ ਜਾਂ ਕੈਮੀਕਲ ਬਸੰਥੇਬਸਜ਼ 

ਬਜਸ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਰਸਾਇਬਿਕ, ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਅਤੇ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ, ਜੋੜਨ ਿਾਲੇ 

ਅਿਹੈਬਸਿ, ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ, ਪੋ੍ਲੀਥੀਨ ਆਬਦ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਬਨਰਮਾਿ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਪ੍ਦਾਰਥ 

ਕੁਦਰਤ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਏ ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਸਾਧਾਰਿ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਬਤਆਰ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਫ਼ਰਕ ਇਹ 

ਹੈ ਬਕ ਅਬਧਐਨ ਕਰਕੇ ਬਤਆਰ ਕੀਤੇ ਸੰਸਬਲਸ਼ਟ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਿੰਧਨ ਅਬਜਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਕ 

ਸੂਖ਼ਮਜੀਿ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ, ਬਜਸ ਕਾਰਿ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਨਖੇੜ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਤੇ ਇਹ ਲੰਿੇ 

ਸਮੇਂ ਤਿੱ ਕ ਧਰਤੀ ਤੇ ਪ੍ਏ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹੀ ਕਾਰਿ ਹੈ ਬਕ ਅਿੱਜ ਧਰਤੀ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ 

ਬਨਰਬਮਤ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਕਚਰਾ ਿਿੱ ਧਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ(170) 

ਪ੍ਾਲੀਥੀਨ ਅਤੇ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਕਚਰੇ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਤਾ ਕਰੂਪ੍ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ ਤੇ ਕਈ ਜੀਿਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਿੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਬਕ ਰਸਾਇਿ 

ਯੁਕਤ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ।  

ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਾਂ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਬਦਕ 

ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ: ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਤਰਕਭਾਰਤੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਿਰਨਾਲਾ ਦੁਆਰਾ 
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ਸੰਨ 2011 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ ਬਿਭਾਿ ਬਿਖੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਦੀ ਸੇਿਾ ਬਨਭਾ ਰਹੇ 

ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ ਪ੍ਰੰਤੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਤਿਾਹੀਕੰੁਨ 

ਸਬਥਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ ਨੇ ਅਨੇਕਾਂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਲੇਖਾਂ ਰਾਹੀਂ ਜਨ-ਚੇਤਨਾ ਲਈ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ 

ਹੈ। ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁ੍ਸਤਕ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਸਾਰਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਨ ਬਹਤ 

ਬਿਬਭੰਨ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਬਲਖੇ ਿਏ ਲੇਖਾਂ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਦਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨੀ ਰਹੇ 

ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਬਿਬਿਆਬਨਕ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ, ਿਰਬਹਮੰਿ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ 

ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਾਬਹਤ ਰਚਨ ਿਾਲੇ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ ਲੇਖਕ ਹਨ। ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’, ‘ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ 

ਕਬਹਰ’, ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੀ ਤਿਾਹੀ’, ‘ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ’, ‘ਫੈਲ ਰਹੀ ਮਹਾਂਮਾਰੀ: ਏਿਜ਼’, ‘ਜੀਿ 

ਬਿਕਾਸ’, ‘ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ’, ‘ਸਾਿਾ ਦੋਸਤ ਬਿਬਿਆਨ’, ‘ਨਿੀਨਤਮ ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ’, 

‘ਿਰਬਹਮੰਿ ਦੀ ਸੈਰ’, ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਹਿੱਸ’, ‘ਬਿਬਿਆਨ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਯੁਿੱ ਧ: ਿਰਤਮਾਨ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ’, 

‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸੇਿਾ ‘ਚ ਬਿਬਿਆਨ’, ‘ਬਿਬਿਆ ਦੀਆਂ ਉਪ੍ਯੋਿੀ ਕਾਢਾਂ’, ‘ਬਿਬਿਆਨ ਦੀਆਂ ਅਦਿੱ ਭੁਤ ਲਿੱ ਭਤਾਂ’, 

‘ਿਾਇਓਟੈਕਨਾਲੋਜੀ’, ‘ਮਹਾਨ ਬਿਬਿਆਨੀ’, ਆਬਦ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਆਪ੍ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਹਨ। ਹਥਲਾ 

ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਉੱਪ੍ਰ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਮੰਤਿ ਨਾਲ 

ਬਤਆਰ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਖੇਤਰਾਂ ਦੇ ਮਾਬਹਰਾਂ ਿਲੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਜਾਬਿਰਤੀ ਫੈਲਾਉਿ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ 

ਇਸ ਪੁ੍ਸਤਕ ਦੀ ਸੰਪ੍ਾਦਨਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਪੁ੍ਸਤਕ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਹਰ ਇਿੱਕ ਲੇਖਕ ਨੇ 

ਆਪ੍ਿੇ ਖੇਤਰ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਿੰਬਧਤ ਅੰਕੜੇ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਿੀ ਰਾਏ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਲੇਖਾਂ 

ਦੀ ਲੰਿਾਈ ਸੀਬਮਤ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਇਹ ਲੇਖ ਜਾਿਕਾਰੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹਨ। 

ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੇ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖਤਰਾ ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਅਧੀਨ ਿਾ. ਤਰਲੋਕ ਬਸੰਘ ਦਾ ਲੇਖ ‘ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ’ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਠਬਹਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਾਲਚਿਿੱਸ ਹੋ ਕੇ ਜੰਿਲਾਂ ਦਾ ਨਾਸ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿਾ, ਬਜਸ ਨਾਲ ਜੰਿਲੀ 
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ਜਨ-ਜੀਿਨ ਅਬਿਿਸਬਥਤ ਹੋ ਬਿਆ। ਸੁਿੱ ਖ-ਆਰਾਮ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਬਿਿੱਚ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਅਿੱ ਥਰੇ ਘੋੜੇ ਉੱਤੇ ਿੈਠਾ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਹਿੱ ਥੋਂ ਿਾਿਾਂ ਿੀ ਛਿੱ ਿ ਿੈਠਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਲੁਿੱ ਟ-ਖੋਹ ਨੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ‘ਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ 

ਸੁਕਾਉਿ ਦੀ ਤਾਂ ਬਜਿੇਂ ਸਹੰੁ ਹੀ ਖਾ ਲਈ ਹੋਿੇ।  ਇਸੇ ਿਿੱਲ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਹਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਬਿਆਨ 

ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਭੂਮੀ ਦਾ 8 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਹਿੱ ਸਾ, ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਅਧੀਨ ਹੈ। ਲਿਾਤਾਰ ਿਧਦੀ ਜਨਸੰਬਖਆ ਲਈ ਹੋਰ 

ਧਰਤੀ ਦੀ ਲੋੜ ਪੈ੍ ਰਹੀ ਹੈ। ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਸ ਦਾ ਬਸਿੱ ਧਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ 

ਤੇ ਰਬਹਿ-ਸਬਹਿ ਦੀਆਂ ਥਾਿਾਂ ਉੱਤੇ ਿਧਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸੜਕਾਂ ਅਤੇ ਰੇਲ-ਿਿੱਿੀਆਂ ਦਾ ਜਾਲ 

ਫੈਲਦਾ ਹੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਜਨਹ ਾਂ ਕਾਰਨ ਜਲ ਸਰੋਤ, ਜੰਿਲ ਘਿੱਟ ਰਹੇ ਹਨ, ਭੂ-ਖੋਰ ਿਧ ਬਰਹਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਿੰਦਿੀ ਫੈਲ ਰਹੀ ਹੈ(16) 

ਬਜਹੜਾ ਪ੍ਾਿੀ ਹੈ ਿੀ, ਉਹ ਐਨਾ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਬਕ ਿਰਤਿਯੋਿ ਨਹੀਂ ਬਰਹਾ। ਿਧੇਰੇ ਝਾੜ, 

ਿਧੇਰੇ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਚਮਕ-ਦਮਕ ਦੇ ਚਿੱ ਕਰ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੁਦਰਤ ਤੋਂ ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਖੇਤੀ ਬਿਿਸਥਾ 

ਤੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਰਸਾਇਿ ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ ਸਪ੍ਰੇਆਂ, ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਤੇ ਿਾਧੂ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਿਾਲੀਆਂ 

ਖੇਤੀਆਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਚਲੇ ‘ਖੇਤਾਂ ਦੇ ਸਾਧੂ’ ਨੰੂ ਬਭਖਾਰੀ ਿਿਾ ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਿੱ ਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਸਬਥਤੀ ਕੀੜੀਆਂ ਦੇ ਭੌਿ ਿਰਿੀ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਬਨਰੰਤਰ ਿਧ ਰਹੀ ਆਿਾਦੀ ਦੀਆਂ ਿਸੇਿੇ, ਭੋਜਨ ਤੇ 

ਹੋਰ ਲੋੜਾਂ ਿੀ ਿਧਿਿੀਆਂ। ਜ਼ਾਬਹਰ ਹੈ ਆਿਾਦੀ ਬਿਸਫ਼ੋਟ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿੀ ਿਧੇਿਾ। ਸੰਘਿੀ 

ਆਿਾਦੀ ਿਾਲੇ ਮਹਾਂਨਿਰਾਂ ਬਿਚਲੇ ਇਲਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਕੁਲਿੁਲ-ਕੁਲਿੁਲ ਹੰੁਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਬਸਹਤ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਿੀ ਅਬਜਹੇ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਧ ਪ੍ਨਪ੍ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਕਾਰਖ਼ਾਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦਾ ਧੰੂਆਂ, ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਬਨਰੰਤਰ ਿਿੱ ਧ ਰਹੇ, ਿਾਹਨ ਤੇ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ 

ਦੇ ਿਿੱ ਿੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਢੇਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦੀ ਸਾਹ-ਘੁਿੱ ਟਿੀਂ ਿਦਿੂ, ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ ਿੈਸਾਂ ਅਤੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾਇਕ ਤਿੱ ਤ 
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ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ਨੰੂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਖ਼ਰਾਿ ਕਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਸਲੋਅ ਪੋ੍ਆਇਜ਼ਨ ਿਾਂਿ ਬਸਹਤ 

ਨੰੂ ਿਿੱ ਿਾ ਘਾਟਾ ਦੇ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਾ. ਤਰਲੋਕ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਆਪ੍ਿੀ ਰਾਏ ਇਉਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਕੁਝ ਖਾਸ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਬਜਿੇਂ ਨਿੱ ਕ ਦੀ ਸੋਬਜ਼ਸ਼, ਬਛਿੱ ਕਾਂ, ਛਾਤੀ, ਅਿੱਖਾਂ, ਫੇਫਬੜਆਂ ਦੀਆਂ 

ਿੀਮਾਰੀਆਂ, ਕੈਂਸਰ, ਚਮੜੀ ਦੇ ਕਈ ਰੋਿ ਅਤੇ ਅਲਰਜੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਿਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਧ ਬਰਹਾ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ। ਇਸ ਿਧ ਰਹੇ ਹਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਪ੍ਸ਼ੂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਜਾਨਿਰ ਿੀ ਿਹੁਤ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੰੁਦੇ 

ਹਨ। ਬਜਿੇਂ ਿਊਆਂ, ਮਿੱਝਾਂ, ਿਲਦ ਅਤੇ ਭੇਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਫਲੋਰੀਨ ਦੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਭੁਿੱ ਖ 

ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ ਬਕਸਮ ਦੇ ਰੋਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ(20) 

ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਖ਼ਤਰੇ ‘ਚ ਬਪ੍ਆ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਭਬਿਿੱ ਖ’ ਿੜੇ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਤਰੀਕੇ 

ਨਾਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਸਦਕਾ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਕਟ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਉੱਪ੍ਰ ਕੁਿੱ ਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ 

ਦਾ ਅਿੱ ਧ ਤਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਿਰਤ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਅਜੇ ਿੀ ਉਸਦੀ ਿਾਸਨਾ ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਆਈ  ਤੇ 

ਨਾ ਹੀ ਉਜਾੜੇ ਦੀ ਚਾਲ ਧੀਮੀ ਪ੍ਈ ਹੈ। ਅਜੋਕੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਅਿਪ੍ਛਾਤੇ ਅਤੇ ਲਾ-ਇਲਾਜ ਰੋਿਾਂ 

ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਿੱ ਚ ਆ ਰਹੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਜੇਕਰ ਮਾਰੂ ਭਬਿਿੱ ਖ ਿਾਰੇ ਥੋੜਹੀ ਬਫ਼ਕਰ ਹੋ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਹੈ ਆਪ੍ਿੇ 

ਪੈ੍ਰੀ ਆਪ੍ ਕੁਹਾੜੇ ਮਾਰਨੋਂ  ਿੁਰੇਜ਼ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਿ। 

ਸਾਿੇ ਤੇ ਰਮਿੀਕ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਤੋਂ ਿਿੱਲ ਆਰੰਭਿ ਿਾਲੀ ਦਿੀ ਦਬਿੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਿਚਪ੍ਨ ਨੰੂ 

ਯਾਦ ਕਰਬਦਆਂ ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਿੁਰਦੁਆਰੇ ਬਿਖੇ ਸੰਘਿੇ ਛਾਂ-ਦਾਰ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਸਲਾਬਹਆ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ ‘ਿਿੱਲੀਂ 

ਅਸੀਂ ਚੰਿੀਆਂ’ ਅਧੀਨ ਲੇਬਖਕਾ ਨੇ ਹਰ ਪ੍ਾਬਸਓਂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਸਾਿੀ ਕਰਨੀ ਤੇ ਕਬਹਿੀ 

ਬਿਚਕਾਰਲੇ ਪ੍ਾੜੇ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ-ਸੰਭਾਲ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਅਿੇਸਲਾਪ੍ਿ ਕੁਝ ਜਾਿ ਕੇ 

ਿੀ ਹੈ ਤੇ ਕੁਝ ਅਿਜਾਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿੀ। ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਨਾਲ ਲਿਰੇਜ਼ ਭਾਰੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਕਿੱ ਟ ਕੇ ਕੇਿਲ ਸਜਾਿਟੀ 

ਿੂਟੇ ਲਾਉਿਾ ਆਧੁਬਨਕਤਾ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰਦਾ ਹੈ। ਲੇਬਖਕਾ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ ਬਕ ਧਾਰਬਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਦੇ ਬਿਹਬੜਆਂ 

ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖ ਉਿਾਉਿ ਦੀ ਯੋਿ ਥਾਂ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਬਿਹੜੇ ਪ੍ਿੱ ਕੇ ਹੋਿਾ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਕਿੱ ਟੇ ਜਾਿਾ ਤੇ ਕੁਦਰਤ 
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ਨਾਲੋਂ ਬਨਿੱਖੜ ਜਾਿਾ ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਿਿਾਹੀ ਭਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਤਰਿੱਕੀ ਕਰ ਬਰਹਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪ੍ਿੀਆਂ 

ਜੜਹਾਂ ਤੋਂ, ਆਪ੍ਿੇ ਅਸਲੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਿਿੱ ਸ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਅਪ੍ਾਰ ਿਖਬਸ਼ਸ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿਨ 

ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਿ ਕੇ ਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਆਈ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਸਿੱ ਦਾ ਦੇਿ ਦਾ 

ਬਸਹਰਾ ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਬਸਰ ਹੀ ਿਿੱਝਦਾ ਹੈ। ਲੇਬਖਕਾ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਸਰਦਾਰ ਜੀ ਸੁਿਿੱ ਖਤੇ ਹੀ ਕਾਰ ਧੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਾਰ ਉੱਤੇ ਉਹ ਏਨਾ ਪ੍ਾਿੀ ਮਾਰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਮੈਨੰੂ 

ਜਾਪ੍ਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਖੁਰ ਜਾਏਿੀ। ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਿਾਲੇ ਭੈਿ ਜੀ ਸਿੇਰੇ ਹੀ ਕੇਸੀ 

ਨਾਹ ਧੋ ਕੇ ਧੋਤੇ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਪ੍ਾ ਕੇ ਤੁਲਸੀ ਉੱਤੇ ਮਿੱ ਥਾ ਟੇਕਿ ਮਿਰੋਂ ਸੂਰਜ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਚੜਹਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ 

ਬਫਰ ਘਰ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਦੀ ਮੁਬਹੰਮ ਤੋਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਘਰ ਦਾ ਕੂੜਾ ਿੀ ਬਿਹੜੇ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ 

ਹੰੂਝਦੇ ਹਨ(26) 

ਿਾ. ਏ.ਪ੍ੀ.ਐਸ. ਕਾਲੇਕਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਪ੍ਰਬਮੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ‘ਅਜੋਕਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’ ਬਸਰਲੇਖ 

ਅਧੀਨ ਬਲਖੇ ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਤ ਸਬਭਿੱਅਤਾ ਦਾ ਆਧੁਬਨਕ ਸਬਭਿੱਅਤਾ ਨਾਲ ਟਾਕਰਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਜਹੜੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਕੁਦਰਤ 

ਨਾਲੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਬਤੜਕੇ ਬਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਹੀ ਉਪ੍ਜ ਹੈ। ਇਹ ਿਿੱਲ ਤਾਂ ਸਾਫ਼ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਦੌੜ 

ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੇਕਦਰੀ, ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਅਤੇ ਸਿੈ-ਕੇਂਦਰਤ ਸੋਚ ਦਾ ਖ਼ਬਮਆਜਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਭੁਿਤਿਾ ਪੈ੍ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸੰਘਿੀ ਆਿਾਦੀ ਿਾਲੇ ਸਾਿੇ ਮੁਲਕ ਬਿਿੱ ਚ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਅਸੰਜਮ ਪੂ੍ਰਨ ਤਰੀਕੇ 

ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਿਕਾਸ ਨੰੂ ਬਜ਼ੰਦਾਿਾਦ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕੁਦਰਤੀ ਚੁਿਬਰਦੇ ਨੰੂ ਤਿਾਹ ਕਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਨੇ। ਇਸ 

ਪ੍ਰਥਾਇ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ:  

ਭਾਰਤ ਧਰਤੀ ਦੇ 2.4 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਹਿੱ ਸੇ ਉੱਪ੍ਰ ਹੀ ਕੁਿੱ ਲ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ 10.5 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਸਾਂਭੀ 

ਿੈਠਾ ਹੈ। ਪ੍ੇਂਿੂ ਅਰਥਚਾਰੇ ਅਤੇ ਖੇਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੀ ਹਿਾ ਿੀ ਅਿੱਜ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੈ। 
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ਆਜ਼ਾਦੀ ਸਮੇਂ ਸਾਿੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਲਿਭਿ 329 ਬਮਲੀਅਨ ਹੈਕਟੇਅਰ ਦਾ ਤਕਰੀਿਨ 22 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ 

ਰਕਿਾ ਜੰਿਲਾਂ ਰੇਠ ਸੀ। ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ, ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਅਤੇ ਿਧਦੀ ਹੋਈ ਆਿਾਦੀ ਦੀਆਂ 

ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਪੂ੍ਰੀਆਂ ਕਰਬਦਆਂ ਅਿੱ ਜ ਇਹ ਰਕਿਾ ਤਕਰੀਿਨ 10 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੀ ਰਬਹ ਬਿਆ ਹੈ, ਬਜਸ 

ਕਾਰਨ ਸਾਿੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ ਬਿਨਾਸ਼ ਤਾਂ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੀ ਹੈ(29) 

ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਲਈ ਆਰੋਬਪ੍ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਖੇਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੂਿਾ-

ਪੰ੍ਜਾਿ ਲਈ ਿੂੰ ਘੀ ਬਚੰਤਾ ਜਤਾਈ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਂ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੀ ਪ੍ਲੀ ਜ਼ਰਖੇਜ਼ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਸੋਕੇ, ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ 

ਖਾਦਾਂ, ਿੰਜਰ ਹੋਏ ਖੇਤਾਂ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਰੋਧੀ ਖੇਤੀ ਤਕਨੀਕਾਂ ਨੇ ਅਬਜਹੀ ਸਿੱ ਟ ਮਾਰੀ ਹੈ ਬਕ ਇਿੱਥੋਂ ਦਾ 

ਬਕਸਾਨ ਖੇਤੀ ਬਿਿੱਚ ਮੁਨਾਫੇ ਦੀ ਥਾਂ ਘਾਟਾ ਸਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਕੁਿੱ ਲ ਲੋਕਾਈ ਦਾ ਬਢਿੱ ਿ ਭਰਨ ਿਾਲਾ ਆਪ੍ ਿੀ ਕਈ 

ਿਾਰ ਭੁਿੱ ਖਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਰਜ਼ੇ ਹੇਠ ਦਿੱਿ ਕੇ ਕਈ ਿਾਰ ਆਤਮ-ਹਿੱ ਬਤਆ ਿਿੱਲ ਕਦਮ ਚੁਿੱ ਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਰੇਖਾ ਅਿਸਥੀ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਧਰਤੀ ਕਰੇ ਪੁ੍ਕਾਰ...’ ਅਧੀਨ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਹਿੱ ਥੋਂ ਪ੍ਲੀਤ ਹੋ ਰਹੀ ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਬਿਆਨ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਜ਼ੁਿਾਨੀ ਦਿੱ ਸਦੀ ਹੈ 

ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਉਸਦੀ ਿੋਦ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਬਲਆ ਅਤੇ ਸਮਝਦਾਰ ਹੰੁਦਾ ਬਿਆ। ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਸਹੂਲਤਾਂ 

ਦੇਿ ਲਈ ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਿਕਾਸ ਕੀਤਾ। ਬਫਰ ਆਰਬਥਕ ਬਿਕਾਸ ਲਈ ਉਦਯੋਿਾਂ, ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਤੇ 

ਮੰਿੀਕਰਨ ਦਾ ਦੌਰ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ। ਜਲ ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਮਲੀਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਬਟਆ ਬਿਆ। 

ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਮਤਰੇਆ ਨਾਤਾ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਮੌਸਮੀ-ਚਿੱ ਕਰ ਿੀ ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਹੋ ਬਿਆ। ਧਰਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤ, ਧਰਤੀ 

ਹੇਠਲਾ ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ, ਿਾਤਾਿਰਨ, ਜੰਿਲੀ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ, ਸਭ ਕੁਝ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੰੁਦਾ ਬਿਆ। ਅਿਸਥੀ 

ਨੇ ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਰਤਮਾਨ ਸਬਥਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਦਰਖਤਾਂ ਦੀ ਅੰਨਹੇ ਿਾਹ ਕਿੱਟਿ ਦਾ ਅਸਰ ਜਲਿਾਯੂ ਉੱਤੇ ਿੀ ਘਾਤਕ ਬਸਿੱ ਧ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਜਹੜੇ 

ਦਰਖ਼ਤ ਕਾਰਿਨ ਿਾਈਆਕਸਾਈਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੰਸਲੇਸ਼ਿ ਲਈ ਉਪ੍ਯੋਿ ਕਰਕੇ ਆਕਸੀਜਨ ਬਿਿੱਚ 

ਤਿਦੀਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਅਿਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਕਾਰਿਨ ਿਾਈਆਕਸਾਈਿ ਦੀ ਿਧਦੀ 
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ਮਾਤਰਾ ਨੇ ਹਰਾ ਿਰਬਹ ਪ੍ਰਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ ਅਤੇ ਿਾਯੂ ਮੰਿਲ ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ 

ਹਾਨੀਕਾਰਨ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਿਧਾਉਿ ਿਿੱਲ ਰੁਖ ਕੀਤਾ(38)  

ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ.ਬਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਧਰਤੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਰੇ 

ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਅਿ-ਲੋੜੀਂਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ (ਪੁ੍ਲਾੜ ਯਾਤਰੀਆਂ), 

ਦੁਆਰਾ ਸੁਿੱ ਟੇ ਿਏ ਕਚਰੇ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਿੀ ਹੈ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ.ਬਸੰਘ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਆਪ੍ਿੀ ਰਾਏ ਇਉਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਹਨ: 

ਸੰਨ 2001 ਤਿੱਕ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਨੇੜਲੇ ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ 8000 ਤੋਂ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਿਸਤੂਆਂ ਮੌਜੂਦ 

ਹਨ। ਅਮਰੀਕਾ ਦੀ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਫੌਜੀ ਸੰਸਥਾ ‘ਨਾਰਥ ਅਮੈਰੀਕਨ ਏਅਰ ਬਿਫੈਂਸ ਕਮਾਂਿ’ ਦੀ ਇਿੱਕ 

ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਅਨੁਸਾਰ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਿਰਬਹ ਨੇੜਲੇ ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ ਿੰਬਟਆਂ ਦੇ ਆਕਾਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਫੁਿੱ ਟਿਾਲ ਦੇ 

ਆਕਾਰ ਤਿੱਕ ਦੀਆਂ 30,000 ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਿਸਤੂਆਂ ਮੌਜੂਦ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਥਹੁ-ਪ੍ਤਾ ਰਿੱ ਖਿਾ ਸੰਭਿ 

ਨਹੀਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਿਸਤੂਆਂ ਬਿਿੱਚ ਨਟ, ਪੇ੍ਚ, ਸੂਰਜੀ ਸੈਿੱਲਾਂ ਦੇ ਟੁਕੜੇ, ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਿਾਹਨਾਂ ਦੇ ਿੇਕਾਰ ਹੋਏ 

ਬਹਿੱ ਸੇ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਇਸ ਆਸਮਾਨੀ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 8 ਟਨ ਤੋਂ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਹੈ(43) 

ਿਾ. ਐਨ.ਐਸ. ਬਟਿਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਬਲਖੇ ਿਏ ਲੇਖ ‘ਰਸਾਇਿਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਭੂਮੀ’, ਬਿਿੱ ਚ ਬਭੰਨ-

ਬਭੰਨ ਰਸਾਇਬਿਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੇ ਜਲ, ਥਲ ਤੇ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਿਤ ਬਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਖੇਤੀ ਆਧਾਬਰਤ ਸੂਿਾ ਹੈ ਤੇ ਇਿੱਥੋਂ ਦੇ ਬਕਸਾਨ ਿੜੇ ਉੱਦਮੀ ਹਨ। ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਤੌਰ-ਤਰੀਬਕਆਂ 

ਨੰੂ ਅਜ਼ਮਾਉਿ ਲਈ ਪੰ੍ਜਾਿ ਨੰੂ ਲੈਿੋਰਟਰੀ ਿਾਂਿ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਸੀ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਦੀ ਪੈ੍ਰਿੀ ਕਰਨ 

ਿਾਲੇ ਅਦਾਬਰਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਇਸ ਦੇ ਦੂਰ-ਿਾਮੀ ਨਤੀਬਜਆਂ ਿਾਰੇ ਸੋਚਿ ਿਾਰੇ ਭਾਰੀ ਅਿਿਬਹਲੀ ਹੋ ਿਈ। ਇਸ 

ਿਾਿਤ ਿਾ. ਬਟਿਾਿਾ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬਕ:  
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ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਦੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੀ ਅਿਿਾਈ ਕਰਦੀਆਂ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿਾ ਉਬਚਤ ਫਰਜ਼ ਨਹੀਂ 

ਬਨਭਾਇਆ। ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਨੇ ਬਕਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਨਾ ਹੀ ਰਸਾਇਿਕ ਰੇਹਾਂ ਦੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੀੜੇਨਾਸ਼ਕ 

ਦਿਾਈਆਂ ਦੀ ਅਸੰਜਮੀ ਿਰਤੋਂ ਿਾਰੇ ਕੋਈ ਚੇਤਾਿਨੀ ਬਦਿੱ ਤੀ(48) 

ਬਫ਼ਲਹਾਲ ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਅਨਾਜ ਪੈ੍ਦਾਿਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ, ਜੇਕਰ ਕਮੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਸਮੇਂ 

ਬਸਰ ਖੇਤਰੀ ਿੰਿਾਰੇ ਦੀ। ਿੰਨੇ ਦੀਆਂ ਭਰੀਆਂ ਟਰਾਲੀਆਂ ਲੈ ਕੇ ਬਕਸਾਨ ਖੰਿ ਬਮਿੱਲਾਂ ਦੇ ਿਾਹਰ ਹਫ਼ਬਤਆਂ-

ਿਿੱਧੀ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਮੀਂਹ ਦਾ ਮੌਸਮ ਆਰੰਭ ਹੋਿ ਤਿੱ ਕ ਸਰਕਾਰੀ ਮੰਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਕਸਾਨਾਂ 

ਦੀ ਕਿਕ ਬਿਨਾ ਸੰਭਾਲੇ ਹੀ ਰੁਲ਼ਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਰਸਾਇਬਿਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਅਯੋਿ ਿਰਤੋਂ ਕਾਰਨ ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਉਪ੍ਜਾਊ ਸ਼ਕਤੀ ਘਿੱਟ ਰਹੀ ਹੈ। ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਿਰਤੋਂ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਿਾ. 

ਬਟਿਾਿਾ ਬਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਰਸਾਇਿਕ ਰੇਹਾਂ ਦੀ ਉਪ੍ਰੋ ਥਿੱਲੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਿਰਤੋਂ ਨੇ ਖੇਤਾਂ ਦੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ ਬਚਪ੍ਚਪ੍ੀ 

ਅਤੇ ਕਰੜੀ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਿੂਬਟਆਂ ਦਾ ਅਬਜਹੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਅੰਦਰ ਜੜਹ ਫੜਨਾ ਇਿੱਕ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਅਬਜਹੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਸੰਜਾਈ ਉਪ੍ਰੰਤ ਸੁਿੱ ਕਦੀ ਿੀ ਛੇਤੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੀਂਹ ਿਰਹਨ 

ਦੌਰਾਨ ਖੁਰਦੀ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਹੈ। ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਉਪ੍ਜ ਲਈ ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਿਿੱਲਾਂ ਸੁਖਾਿੀਆਂ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਰਸਾਇਿਕ ਰੇਹਾਂ ਨੰੂ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਾਉਿ ਸਮੇਂ ਬਕਸਾਨ ਸੰਕੋਚ ਤੋਂ ਕੰਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦੇ(49) 

ਫਸਲਾਂ ਨੰੂ ਕੀਬੜਆਂ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਸਮਰਿੱਥਾ ਦੇ ਅਤੇ ਬਜ਼ਆਦਾ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਬਛੜਕਾਓ ਦਾ ਅਸਰ ਫਸਲਾਂ (ਅਨਾਜ, ਫ਼ਲਾਂ ਤੇ ਸਿਜ਼ੀਆਂ) ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਜ਼ਰੂਰਤ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੇ ਰਸਾਇਬਿਕ ਬਛੜਕਾਓ ਭੂਮੀ ਅੰਦਰ ਬਜਉਰ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ 

ਪ੍ਿੱ ਤਿਾਂ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਹੰੁਚ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੀ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ਿੱ ਟੀ ਇਸੇ ਕਾਰਿਾਈ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਭੁਿਤ ਰਹੀ ਹੈ।  

ਿਾ .ਿੀ. ਐਸ. ਬਿਿੱਲ ਦੁਆਰਾ ਬਲਖੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਰਹੀ ਿਿ ਸੰਪ੍ਤੀ’ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚੀ 

ਿਤੀਰੇ ਕਰਕੇ ਿਿਾਂ ਦੇ ਬਿਨਾਸ਼ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਦਾ ਿਿਾ ਕੇ ਬਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਆਿਾਦੀ ਬਿਸ਼ਿ ਦੀ 
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ਕੁਿੱ ਲ ਆਿਾਦੀ ਦਾ ਲਿਭਿ 15 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੈ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਦੇ ਿਿਾਂ ਦਾ ਰਕਿਾ ਬਿਸ਼ਿ ਦੇ ਿਿ ਰਕਿੇ ਦੀ 

ਤੁਲਿਾ ਬਿਿੱਚ ਕੇਿਲ 2 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਹੀ ਹੈ। ਦੋਹਾਂ ਬਿਸ਼ਿ ਜੰਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿ-ਸੰਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਪੁ੍ਚਾਇਆ 

ਬਿਆ ਸੀ, ਸੋ ਆਜ਼ਾਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਭਾਰਤ ਦੀ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਿਿ-ਸੰਪ੍ਦਾ ਨੰੂ ਬਫਰ ਤੋਂ ਹਬਰਆ-ਭਬਰਆ 

ਕਰਨ ਦੀ ਸੀ। ਿਿਾਂ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਕੀਤੇ ਿਏ ਸਰਕਾਰੀ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਿਾਰੇ ਿਾ. ਬਿਿੱ ਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਭਾਰਤ ਦੇ ਆਜ਼ਾਦ ਹੰੁਬਦਆਂ ਹੀ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਿਿਾਂ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਅਤੇ ਆਿਾਦ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ 

ਨੰੂ ਮਬਹਸੂਸ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਸੰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮਹਿੱ ਤਤਾ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕ ਕਰਾਉਿ ਲਈ 

ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੇ ਖੁ਼ਰਾਕ ਅਤੇ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਮੰਤਰੀ ਨੇ 1950 ਈਸਿੀ ਬਿਿੱਚ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ-ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ‘ਿਿ 

ਮਹਾਂਉਤਸਿ’ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ‘ਬਿਰਖ-ਬਦਨ’ ਮਨਾਉਿ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਜੋ ਹੁਿ ਤਿੱ ਕ ਜਾਰੀ 

ਹੈ(55) 

ਿਿਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਿਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ ਕਾਰਿਾਈ ਬਨਰੰਤਰ ਚਿੱਲਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ 

ਅਦਾਰੇ/ਬਨਿੱਜੀ ਸਮੂਹ ਿਿ-ਸੰਪ੍ਤੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਮਨੋਰਥ ਪੂ੍ਰੇ ਕਰਨ ਲਈ ਉਜਾੜ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਕਾਰਨਾਂ 

ਕਰਕੇ ਸਰਕਾਰੀ ਬਿਭਾਿ ਿੀ ਨਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ, ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਦੇ ਭਾਿੀਦਾਰ ਿਿ ਹੀ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਆਪ੍ਿੇ ਕਥਨ ਨੰੂ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਿਾ. ਬਿਿੱਲ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਖਬਿਜ ਭੰਿਾਰ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਅੰਦਰ ਉੱਥੇ ਹੀ ਬਮਲਦੇ ਹਨ ਬਜਿੱਥੇ ਿਧੇਰੇ ਜੰਿਲ ਹਨ। 

ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਕਰਨ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨੁਕਸਾਨ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਸਾਿੀ 

ਜਨ-ਸੰਬਖਆ ਦਾ ਿਾਧਾ ਹੀ ਿਿਾਂ ਦੇ ਬਿਨਾਸ਼ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮਲਾਟਾਂ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਾਰੇ ਜੰਿਲ ਖ਼ਤਮ ਹੰੁਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ(57) 

ਭਾਰਤ ਦੀ ਦੂਜੀ ਿਿ-ਨੀਤੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੇਂਿੂ ਲਘੂ-ਿਿ, ਜਨ-ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਾਰਕ, ਸੜਕਾਂ, ਨਬਹਰਾਂ, ਰੇਲ 

ਦੀਆਂ ਪ੍ਟੜੀਆਂ ਦੇ ਕੰਢੇ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮਲਾਟਾਂ ਉੱਤੇ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ ਲਈ ਆਮ-ਜਨਤਾ ਦਾ ਸਬਹਯੋਿ ਲੈਿ ਲਈ 
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ਤਜ਼ਿੀਜ਼ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿਈ ਸੀ। ਸਕੂਲਾਂ, ਆਂਿਿਿਾੜੀਆਂ, ਪੰ੍ਚਾਇਤ ਘਰਾਂ, ਧਾਰਬਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਕੋਲ ਰੁਿੱ ਖ 

ਿਧੇਰੇ ਉਿਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਿਾਏ ਜਾਿ ਲਈ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ ਬਕਸਮਾਂ ਦੀ ਚੋਿ ਜਿਹਾ, ਮੌਸਮ ਤੇ ਸਥਾਨਕ 

ਜਲਿਾਯੂ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ: ਇਸ ਮੰਤਿ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਕਾਫ਼ੀ 

ਲਾਹੇਿੰਦ ਸਾਿਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਹਾਬਸਲ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਿੀ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ 

ਹੈ। 

ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸੂਚ ਦੁਆਰਾ ਬਲਖੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਰਹੀ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ’ ਬਿਿੱਚ ਓਜ਼ੋਨ 

ਪ੍ਰਤ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਿਾਲੇ ਕਾਰਕਾਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਨੰੂ ਹੋਰ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਸੁਝਾਓ ਿੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸੂਚ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਓਜ਼ੋਨ ਸਾਿੇ ਲਈ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਢਾਲ ਿਾਂਿ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਫੌਜੀ ਹਿੱ ਦਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰਕੇ ਘੁਸਪੈ੍ਠ ਰੋਕਦੇ 

ਹਨ, ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਓਜ਼ੋਨ ਿੀ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਆ ਰਹੀਆਂ ਪ੍ਰਾਿੈਂਿਿੀ ਬਕਰਨਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ, 

ਠੀਕ ਉਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਜਿੇਂ ਪੁ੍ਿਨੀ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਦੁਿੱ ਧ ਪੁ੍ਿ ਕੇ ਸਾਫ਼ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ, ਇਹ ਪ੍ਰਾਿੈਂਿਿੀ 

ਬਕਰਨਾਂ ਜੀਿਨ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਹੁਿ ਇਸ ਢਾਲ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਬਿਆ 

ਹੈ(61) 

ਓਜ਼ੋਨ ਛਿੱਤਰੀ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਕਰਨ ਲਈ ਬਚੰਤਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸੁਘੜ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਿੀ ਭਰਪੂ੍ਰ 

ਲੋੜ ਹੈ। ਬਨਿੱਜੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਕਰਨਯੋਿ ਅਤੇ ਨਾ-ਕਰਨਯੋਿ ਕਾਰਜਾਂ ਿਾਿਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਿਾ. ਸੂਚ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਏਅਰ ਕੰਿੀਸ਼ਨਰਾਂ, ਰੈਫਰੀਜਰੇਟਰਾਂ ਆਬਦ ਨੰੂ ਿਰਤਿ 

ਤੋਂ ਸੰਕੋਚ ਕਰਨ ਲਈ ਸੰਕੇਤ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਭਾਰਤੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਦੇਿਬਤਆਂ ਿਾਂਿ ਪੂ੍ਜਿ ਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਦੇਿਬਤਆਂ ਦੇ ਨਬਮਿੱਤ ਕੁਝ ਰੁਿੱ ਖਾਂ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ, ਜੀਿਾਂ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਨਮਾਨ ਬਦਿੱ ਤੇ ਜਾਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ-ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 
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ਸੰਕਲਪ੍ ਬਦਰਸ਼ਟੀਿੋਚਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੇਿਲ ਭਾਰਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਹੋਰਨਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਕੁਝ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਮਹਿੱਤਿ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਅਜੋਕੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਸਥਾਨ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ ਅਤੇ 

ਿਰਤਮਾਨ ਕਾਲ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਹੋ ਰਹੀ ਿੇਕਦਰੀ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਰੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਟੁਿੱ ਟਦੀ ਸਾਂਝ’ ਬਕਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਉਪ੍ਹਾਰਾਂ 

ਨੰੂ ਸੂਚੀ-ਿਿੱ ਧ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਕ:  

ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾ ਤੋਂ ਘਰ ਿਿਾਉਿ, ਘਰੋਿੀ ਸਮਾਨ ਮੰਜੇ-ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ, ਸਿੱਦਾਂ ਦੇ ਦਸਤੇ, ਪ੍ਹੀਏ, ਿਿੱਿੇ 

ਛਕੜ,ੇ ਤੁਲਹੇ  ਿੇੜੀਆਂ ਆਬਦ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਦਰਖਤਾਂ ਦੀ ਲਿੱ ਕੜੀ ਿਰਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੈਂਕੜੇ 

ਬਕਸਮ ਦੇ ਰਸੀਲੇ ਫਲਾਂ, ਆਚਾਰ, ਮੁਰਿੱ ਿੇ, ਸ਼ਰਿਤਾਂ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਰਖਤਾਂ ਦਾ ਬਰਿੀ ਹੈ। ਦਿਾ-

ਦਾਰੂ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਹੀ ਦਰਖ਼ਤ-ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦੀ ਰੋਿ ਬਨਿਾਰਕ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ(64)  

ਮਨੁਿੱ ਖ  ਦੀ ਜੀਿਨ ਆਧਾਰ ਿਾਯੂ ਬਿਿੱ ਚ ਮੌਜੂਦ ਆਕਸੀਜਨ ਦਾ ਅਬਹਮ ਯੋਿਦਾਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 

ਆਕਸੀਜਨ ਸਾਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਕੋਲੋਂ ਮੁਫ਼ਤ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖ ਰੁਿੱ ਤ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰਖਾ ਬਲਆਉਿ ਬਿਿੱਚ 

ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਖੁ਼ਰਨ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਦਰਖ਼ਤ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਮਬਹਕਾਂ ਿੰਿਦੇ ਅਤੇ 

ਛਾਂਿਾਂ ਬਦੰਦੇ ਰੁਿੱ ਖ ਕੇਿਲ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤੋਹਫੇ ਬਦੰਦੇ ਸਿੋਂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਿਸੇਿੇ ਿੀ ਿਿਦੇ ਹਨ। 

ਧਰਤੀ ਦਾ ਬਸ਼ੰਿਾਰ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਨਾਲ ਦੂਿ-ਸਿਾਇਆ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਖੁ਼ਸ਼ਹਾਲੀ ਸਦੀਿੀਂ ਅਤੇ 

ਯਕੀਨੀ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਸੰਿੰਬਧਤ ਕਾਨੰੂਨ ਬਿਿਸਥਾਿਾਂ, ਸੁਚਾਰੂ ਕਾਰਜ ਕਰ ਰਹੇ ਮਬਹਕਮੇ ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ 

ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਮੂਹ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿਪ੍ਾਰਕ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਉਦਾਰਿਾਦੀ 

ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਲਾਭ ਕਮਾਉਿ ਦੇ ਲਾਲਚ ਅਧੀਨ ਕੀਤੀਆਂ 

ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਸਦਕਾ ਬਕਤੇ ਨਾ ਬਕਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਿਰਿਾਦੀ ਹੋ । ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ 

ਹੈ ਬਕ: 
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ਸ਼ਾਮਲਾਟਾਂ, ਚਰਾਂਦਾਂ ਉੱਤੇ ਜ਼ੋਰੀ ਕਿਜ਼ੇ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਨੰੂ ਉਸਾਰੀ ਸਕੀਮਾਂ ਖਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਛਿੱ ਪ੍ੜ-ਟੋਭੇ ਭਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਦੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਹੰੁਦੇ ਿੋਹੜ, ਬਨੰਮਾਂ, ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਹਰ ਸੜਕ, ਨਬਹਰ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਦੂਰ ਿਾਲੀਆਂ, ਰੁਿੱ ਖ ਕਤਲੇ-ਆਮ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ(71) 

ਸੁਰਜੀਤ ਤਲਿਾਰ ਦਾ ਲੇਖ ‘ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਿ ਦਾ ਮਸਲਾ’ ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ 

ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਿਰੂਕ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਕੁਦਰਤੀ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿ ਹੈ। 

ਬਕਸੇ ਬਿਸੇਸ਼ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿਨ ਦੀ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਨੰੂ ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਆਬਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਧੇਰੇ 

ਸਮਝਿ ਲਈ ਇਸ ਇਿੱ ਕ ਬਮਸਾਲ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ; ਬਜਿੇਂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਬਕਸਮਾਂ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਹਨ- 

ਬਚੜੀ, ਕਾਂ, ਤੋਤਾ, ਕਿੂਤਰ, ਿਾਜ, ਉੱਲੂ, ਿਟੇਰ, ਿੁਟਾਰ ਆਬਦ। ਹੁਿ ਬਚੜੀਆਂ ਿੀ ਅਿੱਿੋਂ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 

ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਜਿੇਂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਆਕਾਰ ਜਾਂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਰੰਿਾਂ ਦੀਆਂ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋਰ ਜੀਿਾਂ ਿਾਰੇ ਬਿਚਾਰ 

ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਕੁਿੱ ਤੇ, ਘੋੜੇ, ਹਾਥੀ ਆਬਦ ਬਿਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਨਸਲਾਂ ਬਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਨੰੂ ਨਸਲੀ 

ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਨਸਲਾਂ ਆਪ੍ 

ਸੁਤੰਤਰ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਿੀ ਇਿੱਕ ਸਥਾਨਕ ਇਕਾਈ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ:  

ਪ੍ਰਸਬਥਤੀ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਇਿੱਕ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਖੇਤਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਜਸਦੇ ਅੰਦਰ ਬਿਬਭੰਨ ਜਾਤੀਆਂ ਜਾਂ ਨਸਲਾਂ 

ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਰਬਹੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਕਸਰ ਉਹ ਇਕ ਦੂਜੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਿੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੰਝ 

ਪ੍ਰਸਬਥਤਕੀ ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦਾ ਸੰਿੰਧ ਇਿੱ ਕ ਬਖਿੱ ਤੇ ਜਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਇਿੱ ਕ ਮੁਲਕ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ 

ਬਕਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀ-ਪ੍ਰਿਾਲੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ(74) 

ਬਿਬਿਆਨੀ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਇਿੱ ਕ ਚਮਚਾ ਭਰ ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਿੱਚ 10 ਬਮਲੀਅਨ ਿੈਕਟੀਰੀਆਂ ਜਾ ਜੀਿਾਿ ੂ

(Micro-organism)  ਸਾਂਭਿ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਸ਼ਨਾਖਤ ਕੀਤੀਆਂ 
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ਜਾ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ 15 ਲਿੱ ਖ ਨਸਲਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ 7,50,000 ਨਸਲਾਂ ਕੀੜੇ-ਮਕੌਬੜਆਂ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਲਿਭਿ 

2,50,000 ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਿ ਿਾਲੇ ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਦੀਆਂ 12 

ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਨਸਲਾਂ ਬਮਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਦੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਦਰਾਂ ਹਜ਼ਾਰ ਬਕਸਮਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲਦਾਰ ਪੌ੍ਦੇ ਪ੍ਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ 315 ਪੌ੍ਦੇ ਨਸਲਾਂ ਨਾਲ ਤੇ 2250 ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ। ਦੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ 75,000 

ਿੰਨਿੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਸ਼ੂ ਬਮਲਦੇ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ 33 ਫ਼ੀਸਦੀ ਰੀਂਿਿ ਿਾਲੇ ਤੇ 62 ਫ਼ੀਸਦੀ ਜਲ, ਥਲ ਤੇ ਚਰ 

ਹਨ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਬਚੰਤਾ ਜਤਾਈ ਹੈ ਬਕ ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਨੰੂ ਹਬਰਆ-ਭਬਰਆ ਿਿਾਈ ਰਿੱ ਖਿ ਿਾਲੇ 

ਬਿਬਭੰਨ ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕਦਰ ਨੁਕਸਾਬਨਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਬਕ ਿਹੁਤੀਆਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦਾ 

ਸੰਕਟ ਖੜਹਾ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਬਿਨਾਸ਼ ਅਤੇ ਪੁ੍ਨਰ ਉਤਪੰ੍ਨਤਾ ਦਾ ਕਰਮ ਕੁਦਰਤ ਿਿੱਲੋਂ ਯੁਿੱ ਿਾਂ ਤੋਂ ਚਲਦਾ 

ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਦਖ਼ਲ ਦੇ ਿਧਿ ਨਾਲ ਜੰਿਲੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਦੀ ਬਿਨਾਸ਼ ਦਰ ਕਈ ਿੁਿਾ ਿਧਦੀ 

ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿੱਕ ਪੌ੍ਦੇ ਦੇ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿ ਨਾਲ ਲਿਭਿ ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਦੀਆਂ 20-40 

ਜਾਤੀਆਂ ਿੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਿ ਦਾ ਿੰਭੀਰ ਖ਼ਤਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਿੀਜਾਂ ਦੇ ਪੰੁ੍ਿਰਨ 

ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਲਈ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਜੀਿ/ਪੰ੍ਛੀ ਦੁਆਰਾ ਉਸਨੰੂ ਬਨਿਬਲਆ ਜਾਿਾ ਤੇ ਮਿੱਲ ਰਾਹੀਂ ਕਿੱ ਬਢਆ 

ਜਾਿਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਦੁਖ਼ਦ ਹੈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀਆਂ ਅਤੇ ਿੇਕਦਰੀ ਕਰਕੇ ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦੇ 

ਨਸ਼ਟ ਹੋਿ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਿਿ ਬਿਆ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਆਪ੍ਿੇ ਿਾਸਤੇ ਿੇਹਿੱ ਦ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ 

ਖ਼ਤਰਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਸਰਿਰਮੀਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਤਪ੍ਤ-ਖੰਿੀ ਿਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ਏਥੋਂ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀਆਂ ਿਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਦਿਾਈਆਂ 

ਿਿਾਉਿ ਦੇ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਪੌ੍ਦੇ ਅਤੇ ਜੜਹੀ-ਿੂਟੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ(77) 

ਿਾ.ਕੁਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਿਾਠ ਦੁਆਰਾ ਬਲਖੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਨਦੀਆਂ’ ਬਿਿੱਚ ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਿੰਭੀਰ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟ ਿਜੋਂ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਛੋਟੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਜਲ ਸਰੋਤਾਂ 
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ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਮਿਰੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਅਿੱਿੋਂ ਨਦੀਆਂ ਤੇ ਦਬਰਆਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਲਈ ਕਾਨੰੂਨ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਜਲ ਨੰੂ ਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਿੰਦ ਨਹੀਂ ਹੋ ਬਰਹਾ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲੇਖਕ ਕਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਅਤੇ ਉਦਯੋਿਾਂ ਤੋਂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਿ ਿਾਲੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਜਲ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਲਿਾਤਾਰ ਿਾਧਾ 

ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਨੀਿੀਆਂ ਥਾਂਿਾਂ ਿਿੱਲ ਿਹਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਥਾਂ ‘ਤੇ 

ਇਿੱਕਠਾ ਹੋਇਆ ਇਹ ਿੰਧਲਾ ਪ੍ਾਿੀ ਭੂਮੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਨਾਂ ਸਾਫ਼ 

ਕੀਤ ੇਬਸਿੱ ਧਾ ਨਦੀਆਂ, ਝੀਲਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਨਾਲ ਜਾ ਬਮਲਦਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਦੇ ਬਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ 

ਇਹ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ(79) 

ਸਿਿੱਛ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਤਕਰੀਿਨ 1500 ਪ੍ਦਾਰਥ ਪ੍ਛਾਿੇ ਿਏ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ: ਤੇਜ਼ਾਿ, ਸਾਇਨਾਈਿ, ਸਾਿਿ, ਘਰੇਲੂ, ਸੀਿਰ, ਸਲਫ਼ਾਈਿ, ਖਾਦਾਂ, ਕਲੋਰੀਨ, 

ਅਮੋਨੀਆ, ਫਾਸਫੇਟ, ਤੇਲ ਿਾਲੀਆਂ ਿਸਤਾਂ, ਬਫਨੋਲ, ਨਾਈਟਰੇਟ, ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ, ਬਫਨਾਇਲ ਆਬਦ। ਬਿਨਾਂ 

ਰੰਿ ਅਤੇ ਿੰਧ ਿਦਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਨੈਸ਼ਨਲ ਇੰਨਿਾਇਰਮੈਂਟਲ ਇੰਜੀਨੀਅਬਰੰਿ 

ਇੰਸਬਟਬਚਊਟ ਨਾਿਪੁ੍ਰ ਦੀ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਮੁਤਾਬਿਕ ਭਾਰਤ ਦੇ 70 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਕੁਦਰਤੀ ਜਲ ਸਰੋਤ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ 

ਹਨ। ਭਾਰਤੀ ਨਦੀਆਂ ਅਤੇ ਦਬਰਆ ਇਿੱਥੋਂ ਦੀ ਸਬਭਿੱਅਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਿ ਹਨ। ਸਮਾਬਜਕ, ਧਾਰਬਮਕ ਤੇ 

ਆਰਬਥਕ ਸੰਪ੍ਦਾ ਦੀਆਂ ਦਾਤਾਂ ਿੰਿਿ ਿਾਲੀਆਂ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਹੁਿ ਿਹੁਤ ਿੁਰਾ ਹਾਲ ਹੋ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਹੈ। ਇਸ 

ਪ੍ਰਤੀ ਚਾਨਿਾ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਿਾਠ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਉੱਤਰੀ ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਿੰਿਾ ਨਦੀ ਭਾਰਤ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਨਦੀ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਨਾਲ ਇਹ ਅਟੁਿੱ ਟ 

ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਨਦੀ 2,525 ਬਕਲੋਮੀਟਰ ਲੰਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿੰਿੋਤਰੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਿੰਿਾ-

ਸਾਿਰ ਤਕ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੇਂਦਰੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕੰਟਰੋਲ ਿੋਰਿ ਦੀ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨਦੀ ਬਿਿੱਚ 

ਕਾਰਿਬਨਕ ਿਸੀਬਲਆਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਰੋਜ਼ ਕੋਈ 1400 
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ਕਰੋੜ ਲੀਟਰ ਸੀਿਰ ਅਤੇ 200 ਕਰੋੜ ਲੀਟਰ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਨਕਾਸ ਿੰਿਾ ਨਦੀ ਬਿਿੱਚ ਸੁਿੱ ਬਟਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ(80) 

ਿਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਬਸੰਘ ਨਾਭਾ ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ ਬਨਿੰਧ ‘ਰੌਸ਼ਨੀ ਤੋਂ ਹਨਹੇ ਰੇ ਿਿੱਲ ਬਕਉਂ?’ ਬਤਉਹਾਰਾਂ 

ਅਤੇ ਸਮਾਿਮਾਂ ਤੋਂ ਹੋਿ ਿਾਲੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਿੱਲ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦਾ ਬਧਆਨ ਬਦਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਦੁਬਸਹਰੇ ਤੇ 

ਦੀਿਾਲੀ ਿਲੇੇ ਹੋਿ ਿਾਲੇ ਿਾਯੂ ਅਤੇ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਰੌਸ਼ਨੀ ਦੇ ਬਤਉਹਾਰ ਮਨਾਉਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਜ਼ਬਹਨੀ ਤੌਰ 

‘ਤੇ ਹਨੇਰਹੇ ਿਿੱ ਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਜ਼ਬਹਨੀ ਹਨੇਰਹਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਘਾਤਕ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਾ. ਨਾਭਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦਾ ਬਧਆਨ ਬਦਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਦੀਿਾਲੀ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਜੇ ਧਾਰਬਮਕ ਰਿਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਿਾਬਚਆ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਬਦਨ ਭਰ ਦੀ 

ਰੌਿਕ ਦੇ ਆਨੰਦ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਪੂ੍ਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਆਰਬਥਕ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। 

ਪ੍ਟਾਬਕਆਂ ਦਾ ਬਸਲਬਸਲਾ ਪੂ੍ਜਾ-ਪ੍ਾਠ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਪੂ੍ਰੇ ਜੋਸ਼ੋ-ਖਰੋਸ਼ ਨਾਲ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਤਕਰੀਿਨ ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਲਿਾਤਾਰ ਚਲਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਜੇ ਇਸ ਸਾਰੇ ਨੰੂ ਿਹੁ ਨਾਲ ਬਿਚਾਬਰਆ 

ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਹ ਅਟਿੱਲ ਸਿੱ ਚਾਈ ਉਜਾਿਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਬਜੰਨਾ ਿਾਤਾਿਰਿ ਇਿੱਕ ਰਾਤ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਲੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਓਨਾ ਸ਼ਾਇਦ ਸਾਰੇ ਸਾਲ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਤੀਬਿਧੀਆਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ(89) 

ਮੋਮਿਿੱਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪ੍ਟਾਬਕਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਬਕਬਰਆ ਨੰੂ ਿੜੀ ਮਹੀਨਤਾ ਨਾਲ 

ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਨਾਭਾ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਕਾਰਿਨ ਮੋਨੋਕਸਾਈਿ ਇਿੱਕ ਅਬਜਹੀ ਿੈਸ ਹੈ, ਬਜਸ ਦਾ ਬਕਸੇ 

ਹੋਰ ਬਕਬਰਆ ਰਾਹੀਂ ਬਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਬਿਿੱਚ ਹੋ ਰਹੇ ਛੇਦ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਨ ਿੀ 

ਇਹੀ ਿੈਸ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਿਾ. ਨਾਭਾ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਪ੍ਟਾਬਕਆਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਪੋ੍ਟਾਸ਼ ਅਤੇ ਸਲਫਰ ਦੇ ਯੋਬਿਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜਲਿ 

ਬਕਰਆ ਨਾਲ ਅਥਾਹ ਿਰਮੀ (ਊਰਜਾ) ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਫਟਿ ਕਾਰਨ ਪ੍ਟਾਕੇ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਧਾਰਨ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਕਰਆ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਸਲਫਰ ਿਾਇਆਕਸਾਈਿ, ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਦੇ ਆਕਸਾਈਿ, 



322 
 

ਕਾਰਿਨ ਮੋਨੋਆਕਸਾਈਿ ਅਤੇ ਸੋਿੀਅਮ, ਪੋ੍ਟਾਸ਼ੀਅਮ ਦੇ ਿਹੁਤ ਘਾਤਕ ਕਾਰਿਬਨਕ ਯੋਬਿਕ 

ਜਨਮ ਲੈਂਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਕਈ ਹੋਰ ਜੀਿ-ਮਾਰੂ ਿੈਸਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਬਜਸ ਦੇ ਦੁਿੱ ਖਦਾਈ ਬਸਿੱ ਟੇ 

ਬਨਰੰਤਰ ਜੈਬਿਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਲਈ ਚਲਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ(89) 

ਪ੍ਟਾਕੇਿਾਜ਼ੀ ਅਤੇ ਆਬਤਸ਼ਿਾਜ਼ੀ ਸਦਕਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਸਾਹ-ਘੋਟੂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਅਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲਾਲੀ 

ਤੇ ਜਲਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਕਿ ਸਾਹ-ਰੋਿੀਆਂ ਲਈ ਿੇਹਿੱ ਦ ਘਾਤਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਰਕੇ ਚਮੜੀ 

ਰੋਿ, ਕੈਂਸਰ, ਫੇਫਬੜਆ ਅਤੇ ਛਾਤੀ ਦੇ ਰੋਿ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਬਪ੍ਛਲੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਸ਼ਬਹਰਾਂ: ਲੁਬਧਆਿਾ, ਮੰਿੀ, ਿੋਬਿੰਦਿੜਹ, ਜਲੰਧਰ 

ਅਤੇ ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਬਿਿੱਚ ਦੀਿਾਲੀ ਦੇ ਬਦਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਰਕਾਰਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਕਰੋਨਾ 

ਿਾਇਰਸ ਦੇ ਆਤੰਕ ਹੇਠ ਬਦਨ-ਕਟੀ ਕਰ ਬਰਹਾ ਬਿਸ਼ਿ ਹੁਿ ਜਦੋਂ ਘਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਦ ਹੋ ਕੇ ਿੈਠਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਹਿਾ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਸੁਧਾਰ ਨੋਟ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਧੇਰੇ ਜਨਸੰਬਖਆਂ ਦੀ ਆਿਾਜਾਈ, 

ਿਾਹਨ ਤੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਨਾਲ ਹਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਬਨਯੰਬਤਰਤ ਕਰਨ ਤੇ 

ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਕੇ ਬਤਓਹਾਰਾਂ ਦੇ ਬਦਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਸਾਮੂਬਹਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਉਪ੍ਰਾਲੇ 

ਕੀਤੇ ਜਾਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਲਿਾ ਯਕੀਨੀ ਿਿਾਉਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਜਬਤੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਪ੍ਦਾਰਥ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’ ਈ-

ਿੇਸਟ ਜਾਂ ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਰਿੱ ਦੀ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਤੇ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦੀ ਤਫਸੀਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਈ-ਿੇਸਟ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਿ ਲਈ ਲੇਖਕ ਨੇ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ:  

ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਜਾਂ ਬਿਜਲੀ ਰਿੱਦੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਬਿਜਲੀ ਯੰਤਰਾਂ ਦਾ ਸਾਂਝਾ ਨਾ ਹੈ ਬਜਹੜੇ ਟੁਿੱ ਟ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ, 

ਅਪ੍ਰਚਿੱ ਬਲਤ, ਨਕਾਰਾ ਜਾਂ ਆਪ੍ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਜਾਂ ਕਾਰਜਕਾਲ ਦੇ ਅੰਤ ਤਿੱਕ ਪ੍ਹੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ 

ਬਿਜਲੀ ਯੰਤਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ‘ਈ. ਿੇਸਟ’ ਜਾਂ ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਿੇਸਿ ਜਾਂ ‘ਬਿਜਲੀ ਰਿੱਦੀ’ ਿਿ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਬਿਜਲੀ ਰਿੱਦੀ ਜਾਂ ਈ. ਿੇਸਟ ਬਿਿੱਚ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ, ਮੋਨੀਟਰਜ਼, ਮਾਈਕਰੋਿੇਿਜ਼, ਸਟੀਰੀਓ, 
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ਫੋਟੋ ਸਟੇਟ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਅਤੇ ਟੈਲੀਬਿਜ਼ਨ ਸੈਟ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ, ਬਜਹੜੇ ਬਕ ਘਰੇਲੂ ਖਪ੍ਤਕਾਰਾਂ ਜਾਂ 

ਉਦਯੋਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਨਕਾਰਾ ਿਏ ਹਨ(96) 

ਈ-ਿੇਸਟ ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਦੀ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਦੀ ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕ ਦੀ ਸਦੀ ਹੈ। 

ਹਰੇਕ ਚਾਰ-ਪੰ੍ਜ ਸਾਲ ਿਾਅਦ ਿਹੁਤੇ ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੋਧ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਆਧੁਬਨਕ 

ਿਰਿ ਨਿੇਂ ਮਾਿਲ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਕੇ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਰਿੱ ਦੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾ ਛਿੱ ਿਦੇ ਹਨ। ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਿੇਸਟ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਬਿਿੱਚ 

ਕੀ ਕੁਝ ਆਉਂਦਾ ਹੈ; ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਬਿਜਲੀ ਰਿੱਦੀ ਬਜਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ‘ਈ.ਿੇਸਟ’ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਿਿੱ ਚ ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ, 

ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ, ਟਾਿਰ, ਮੋਨੀਟਰਜ਼, ਟੈਲੀਬਿਜ਼ਨ ਸੈਟ, ਿੀਿੀਓ, ਕੈਸਟਾਂ ਆਬਦ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਕੁਝ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਨਕਾਰਾ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਨੰੂ ਹੀ ‘ਈ. ਿੇਸਟ’ ਸਮਝਦੀਆਂ ਹਨ ਬਜਹੜਾ ਬਕ ਸਹੀ ਨਹੀਂ 

ਹੈ। ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਮੋਨੀਟਰ, ਟਾਿਰ, ਕੀ-ਿੋਰਿ, ਸਕੈਨਰ, ਬਪ੍ਰੰ ਟਰ, ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਮਾਊਸ, ਪ੍ਰੋਜੈਕਟਰ, 

ਬਿਬਿਆਬਨਕ ਯੰਤਰ ਅਤੇ ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ ਆਉਂਦੇ ਹਨ(97) 

ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਉਪ੍ਕਰਨ/ਯੰਤਰਾਂ ਦਾ ਬਨਰਮਾਿ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਘਾਤਕ ਧਾਤਾਂ ਤੋਂ ਕੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਜਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਪ੍ਘਬਟਤ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਪ੍ਦਾਰਥ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਟੋਏ ‘ਚ ਿੀ 

ਸੁਿੱ ਟ ਬਦਿੱ ਤੇ ਜਾਿ ਤਾਂ ਸਾਲਾਂ-ਿਿੱ ਧੀ ਉਂਝ ਹੀ ਪ੍ਏ ਰਬਹਿਿੇ-ਬਿਘਬਟਤ ਨਹੀਂ ਹੋਿਿੇ। ਉਲਟਾ ਅਬਜਹੇ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ 

ਤੋਂ ਘਾਤਕ ਪ੍ਦਾਰਥ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਤਹਾ ਅੰਦਰ ਬਜਉਰ ਕੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨਿੇ। ਈ-ਿੇਸਟ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਕੇਿਲ ਘਟਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਕਲਪ੍ ਲਈ ਬਤੰਨ R ਿਾਲੀ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਨੰੂ 

ਅਪ੍ਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ; ਭਾਿ :-  

R -  Reuse ;  ਮੁੜ ਿਰਤੋਂ 

R -  Reduce;  ਘਿੱਟ ਿਰਤੋਂ 

R -  Recycle;  ਨਿੀਨੀਕਰਨ 
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ਿਸਤਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜਕਾਲ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਪ੍ਿਰੇਿ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਧੇਰੇ 

ਕਾਰਜਕਾਲ (Shelf life) ਿਾਲੇ ਯੰਤਰਾਂ ਦੀ ਖ਼ਰੀਦ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ‘ਿਰਤੋਂ ਤੇ ਸੁਿੱ ਟੋ’ ਿਾਲੀ ਸੋਚ ਅਧੀਨ 

ਜੀਿਿ ਨਹੀਂ ਬਜਉਿਾ ਚਾਹੀਦਾ। 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਸਾਬਹਤ ਰਚੇਤਾ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਕਲਮਿਿੱ ਧ ਕੀਤਾ 

ਬਨਿੰਧ, ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਅਤੇ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ’ ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਪੂ੍ਰੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਦਾ ਸਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦਾ 

ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਤੋਂ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਸੰਿੰਬਧਤ ਅੰਕੜੇ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਤੁਤ 

ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਇਸ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ 

ਅੰਕੜੇ ਤੇ ਅਨੁਮਾਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।  

ਤਾਪ੍-ਬਿਕਰਨ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਸਮਝਾਉਿ ਲਈ ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਬਜਿੇਂ ਹੀ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਆ ਰਹੀਆਂ ਰੌਸ਼ਨੀ-ਬਕਰਨਾਂ, ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਬਪ੍ਰਥਿੀ 

ਰੌਸ਼ਨੀ-ਬਕਰਨਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਸ਼ ਤਾਪ੍-ਬਿਬਕਰਨ ਦਾ ਕੁਝ ਬਹਿੱ ਸਾ ਸੋਖ ਲੈਂਦੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਕਾਰਨ 

ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਧਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਆ ਬਰਹਾ 

ਸਾਰਾ ਤਾਪ੍-ਬਿਬਕਰਨ ਸਾਿੀ ਧਰਤੀ ਨਹੀਂ ਸੋਖਦੀ। ਇਸ ਤਾਪ੍-ਬਿਬਕਰਨ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਬਹਿੱ ਸਾ ਬਪ੍ਰਥਿੀ 

ਨਾਲ ਟਕਰਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਿਰਬਤਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਿਾਪ੍ਸ ਪੁ੍ਲਾੜ ਿਿੱਲ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਿੈਸ ਪ੍ਰਤ ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨੰੂ ਜਨਮ ਬਦੰਦੀ ਹੈ(101) 

ਿਹੁਤੇ ਬਿਬਿਆਨੀ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਨੰੂ ਿਧਾਉਿ ਬਿਿੱਚ ਿਰੀਨ ਹਾਉਸ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ ਮੰਨਹ ਦੇ ਹਨ, 

ਪ੍ਰ ਕੁਝ ਮਬਹਰਾਂ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ ਸਮੰੁਦਰਾਂ ਬਿਚ ਜਲ-ਸਤਰ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਿਰੀਨ ਹਾਉਸ 

ਿੈਸਾਂ ਦਾ ਯੋਿਦਾਨ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਿੀ ਹੋਿੇਿਾ। ਿਧੇਰੇ ਬਿਸ਼ਿੀ-ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਕਰਕੇ ਸੰਸਾਰ-ਭਰ ਦੇ ਿਹੁਤੇ ਖੰਿ 

ਖੇਤੀਯੋਿ ਿੀ ਿਿ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਲੇਖਕ ਦੇ ਦਿੱ ਸਿ ਅਨੁਸਾਰ ਲੁਬਧਆਿੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਇਿੱਕ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਉਸਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਬਿਿੱਚ ਮਾਇਆ ਿਰਤੀ ਿਈ ਬਜਹੜੀ ਉੱਨ ਦਾ ਮਾਲ 
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ਬਤਆਰ ਕਰਕੇ ਕਮਾਈ ਿਈ ਸੀ। ਉੱਨ ਦਾ ਮਾਲ ਬਤਆਰ ਕਰਬਦਆਂ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਭਾਰੀ ਧਾਤਾਂ ਦੇ ਕਿ ਿੁਿੱ ਢੇ 

ਨਾਲੇ ਬਿਿੱਚ ਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਜਹੜੇ ਛੇਕੜ ਮਿੱਛੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਜਾ ਪੁ੍ਿੱ ਜਦੇ ਹਨ। 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਰੋਿ ਦੇ ਹੋਰ ਕਾਰਨ ਿੀ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਇਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਨ ਭਾਰੀ ਧਾਤਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ 

ਸਮਾਉਿਾ ਮੰਬਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਕੰਨਾ ਸਮਝਦਾਰ ਹੈ ਮਨੁਿੱ ਖ? ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤਾਂ ਇਹ ਕੈਂਸਰ ਰੋਿ ਉਪ੍ਜਾਉਂਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਬਫਰ ਉਸ ਦੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਿਿੱਿੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਉਸਾਰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੁਕਰਮ ਕਰਕੇ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ 

ਅਿਭੋਲ ਇਸ ਲਈ ਿਬਿਆ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਅਬਜਹਾ ਇਸਨੇ ਿੜੇ ਸਾਊ ਸਲੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, 

ਧਾਕੜ ਿਿ ਕੇ ਨਹੀਂ। ਬਫਰ ਇਹ ਿੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਾਪ੍ਾਂ ਨਾਲ ਖ਼ਮੀਰੀ ਹੋਈ ਆਪ੍ਿੀ ਜ਼ਮੀਰ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪੰੁ੍ਨ 

ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧੀ ਨਾਲ ਧੋਿ ਦੇ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਿੀ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। 

ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਜਾਂ ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਿਜੋਂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਬਨਿੰਧ ‘ਿਧ ਬਰਹਾ ਬਿਸ਼ਿ ਤਾਪ੍ਮਾਨ’ ਇਸ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਦੇ ਕਰਤਾ ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ 

ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਦਾ ਮੰਨਿਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਤੋਲ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਕਾਰਨ ਿਧ 

ਬਰਹਾ ਬਿਸ਼ਿ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਹੈ, ਜੋ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਕੇ ਹੀ ਿਧ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਦੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਿੇ-

ਰੁਿੱ ਤੀ ਿਰਖਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਹੜਹਾਂ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਿਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਕਤੇ ਸੋਕੇ ਦੀ ਮਾਰ ਨਾਲ ਿੁਰਾ ਹਾਲ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਧਦੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਦੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਸੰਕਟ ਦਾ ਬਿਓਰਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਇਸ ਿਧੀ ਹੋਈ ਿਰਮੀ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਹੋਰ ਪ੍ਰਕੋਪ੍ ਇਹ ਹੋਿੇਿਾ ਬਕ ਧਰਤੀ ਦੇ ਧਰੁਿਾਂ ਉੱਤੇ ਜੰਮੀ ਿਰਫ਼ 

ਬਪ੍ਘਲ ਜਾਿੇਿੀ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਉੱਤਰੀ (ਆਰਕਬਟਕ) ਅਤੇ ਦਿੱ ਖਿੀ (ਐਟਂਆਰਕਬਟਕ) ਧਰੁਿ ਸਮੁਿੱ ਚੀ 

ਧਰਤੀ ਇਿੱਕ ਥਰਮੋਸਟੇਟ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਤੇ ਮੌਸਮ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਲਈ 

ਇਹ ਇਿੱਕ ਰੈਿੂਲੇਟਰ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਹਨ। ਸੋ ਇਹ ਬਿਿਾੜ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਜੀਿ ਜਿਤ ਅਤੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਲਈ 

ਿਹੁਤ ਹੀ ਮਾਰੂ ਸਾਿਤ ਹੋਿੇਿਾ(111) 
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ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਾਰੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਆਮ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਮਸਾਲ ਦੇ ਕੇ ਸਮਝਾਇਆ ਹੈ। 

ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਪ੍ਹੰੁਚਿ ਿਾਲੀਆਂ ਬਕਰਨਾਂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਤਰੰਿ-ਲੰਿਾਈ ਭਾਿ ਿੇਿ ਲੈਂਥ ਦੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਕਰਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਾ-ਿੈਂਿਿੀ ਅਤੇ ਿਰਮ ਬਕਰਨਾਂ ਿਾਪ੍ਸ ਿਰਹਮੰਿ ਿਿੱਲ ਮੁੜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੁਝ 

ਿੈਸਾਂ ਤੇ ਿਾਸ਼ਪ੍ੀ ਪ੍ਦਾਰਥ ਇਹਨਾਂ ਬਕਰਨਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਕੁ ਬਹਿੱ ਸੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਜਜ਼ਿ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 

ਇਹੀ ਜਜ਼ਿ ਹੋਇਆ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਅਨੁਕੂਲ ਸਬਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਰਕਰਾਰ ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਿੱਚ ਸਹਾਈ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਖੋਲਹ ਕੇ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਇਕ ਕਾਰ ਜਾਂ ਿਿੱ ਸ ਨੰੂ ਧੁਿੱ ਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਖੜਹੀ ਕਰ ਬਦਉ। ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਿੰਦ ਹੋਿ। ਕੁਝ ਦੇਰ ਿਾਅਦ ਕਾਰ ਦੀ 

ਤਾਕੀ ਖੋਲਹ ਕੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿੈਠੋ, ਤਾਂ ਅੰਦਰ ਿਹੁਤ ਤਪ੍ਸ਼ ਹੋਿੇਿੀ। ਤੁਸੀਂ ਿਾਹਰ ਆਿੋਿੇ ਤਾਂ ਰਾਹਤ 

ਬਮਲੇਿੀ, ਭਾਿੇਂ ਿਾਹਰ ਤਪ੍ਦਾ ਸੂਰਜ ਬਸਰ ਦੇ ਉੱਪ੍ਰ ਹੈ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਕਾਰ ਦੇ ਅੰਦਰਲੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਨਾਲੋਂ ਇਹ 

ਿਰਮੀ ਘਿੱਟ ਜਾਪ੍ੇਿੀ। ਿਿੱ ਸ ਬਿਲਕੁਲ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਰਆ ਹੀ ਹੈ... ਹਰਾ ਿਰਬਹ ਪ੍ਰਭਾਿ ਜਾ ਿਰੀਨ 

ਹਾਊਸ ਇਫ਼ੈਕਟ(112) 

 ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਿਧ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਿਾਯੂ-ਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਇਨਫਰਾ ਰੈਿੱਿ ਤੇ ਿਰਮ ਬਕਰਨਾਂ ਨੰੂ ਸੋਖਿ 

ਿਾਲੀਆਂ ਿੈਸਾਂ ਤੇ ਿਾਸ਼ਪ੍ੀ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਬਮਕਦਾਰ ਲੋੜ ਨਾਲੋਂ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਿਧ ਿਈ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ 

ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਸੂਰਜ ਿਿੱਲ ਿਾਪ੍ਸ ਜਾਿ ਿਾਲੀਆਂ ਬਕਰਨਾਂ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਹੀ ਰਬਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ 

ਬਕ ਧਰਤੀ ਦੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਬਨਰੰਤਰ ਿਾਧਾ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰ 

ਮੰਨਹ ੀਆਂ ਿਈਆਂ ਿੈਸਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਾਰਿਨ ਿਾਇਆਕਸਾਈਿ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਨਾਲ ਿਧਦੀ ਜਾ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪੈ੍ਟਰੋਲੀਅਮ ਦੇ ਜਲਿ ਨਾਲ ਇਸ ਿੈਸ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੋਲੇ ਦੇ ਿਲਿ 

ਨਾਲ ਿੀ ਇਸ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਾਰਿਨ ਿਾਇਆਕਸਾਈਿ ਿਾਿਤ ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਿਾਲਾ 

ਿੇਰਿਾ ਬਲਆ ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ:  
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ਿਰਲਿ ਬਰਸੋਰਸ ਇੰਸਟੀਬਚਊਟ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਿੱਚ ਸਾਲ 1992 ਦੌਰਾਨ 2.3 

ਕਰੋੜ ਟਨ ਕਾਰਿਨ ਿਾਈਆਕਸਾਈਿ ਉਦਯੋਬਿਕ ਿਤੀਬਿਧੀਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਛਿੱ ਿੀ ਿਈ। ਸੰਯੁਕਤ 

ਰਾਸ਼ਟਰ ਅਮਰੀਕਾ ਿਿੱਲੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਇਸ ਿੈਸ ਦਾ ਬਨਕਾਸ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਦੋ ਬਿਕਾਸ਼ਸੀਲ 

ਦੇਸ਼ ਚੀਨ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਿੀ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਨ ਿਾਬਲਆਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰੇਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਦੋ 

ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਤੇਲ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਘਿੱ ਟ ਆਿਾਦੀ ਿਾਲੇ ਮੂਲਕ ਸਾਊਦੀ ਅਰਿ ਅਤੇ ਕਜ਼ਾਬਕਸਤਾਨ 

ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਨ ਿਾਬਲਆਂ ਦੀ ਇਸੇ ਸੂਚੀ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ(114) 

ਦੂਜੀ ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ ਿੈਸ ਹੈ- ਮੀਥੇਨ। ਇਹ ਿੀ ਿਲਿ ਬਕਰਆ ਦੌਰਾਨ ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਿੈਰਮੌਜੂਦਿੀ ਬਿਿੱਚ 

ਿਲਿ-ਸੜਿ ਦੀਆਂ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਕਰਕੇ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮੀਥੇਨ ਿੈਸ ਦੀ ਉਤਪ੍ਿੱਤੀ ਚੌਲਾਂ ਦੀ ਖੇਤੀ, 

ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਦੀ ਲਿੱ ਕੜੀ ਨੰੂ ਿਾਲਿ, ਖੇਤਾਂ ‘ਚ ਖੜਹੇ ਪ੍ਾਿੀ, ਿਾਿਾਂ ਤੇ ਬਸਉਂਕ ਿੀ ਪ੍ਾਚਿ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਕਾਰਿਨ-ਿਾਇਆਕਸਾਈਿ ਦੇ ਮੁਕਾਿਲੇ ਮੀਥੇਨ 50 ਿੁਿਾਂ ਿਧ ਿਰਮੀ ਜਜ਼ਿ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 

ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਬਕ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਆਕਸੀਜਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਮੀਥੇਨ ਦੇ ਬਿਘਟਿ ਨਾਲ 

ਕਾਰਿਨ ਿਾਇਆਕਸਾਈਿ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਿਾਸ਼ਪ੍ਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਹਰੇ-ਿਰਬਹ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਨੰੂ ਿਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮੀਥੇਨ ਿਾਰੇ ਲੇਖਕ ਨੇ ਇੰਝ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ:  

ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਮੀਥੇਨ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਹਰੇਕ ਸਾਲ 1 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਦੀ ਦਰ ਉੱਤੇ ਿਧ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਇਸ ਿੈਸ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 0.7 ਪ੍ਾਰਟਸ ਪ੍ਰ ਬਮਲੀਅਨ ਸੀ ਜੋ 1950 

ਬਿਿੱਚ 1.1 ਪ੍ਾਰਟਸ ਪ੍ਰ ਬਮਲੀਅਨ ਅਤੇ 1985 ਬਿਿੱਚ 1.7 ਪ੍ਾਰਟਸ ਪ੍ਰ ਬਮਲੀਅਨ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਹੰੁਚ 

ਿਈ। ਸਾਲ 1980-90 ਦੌਰਾਨ ਕੁਿੱ ਲ ਿਰਮੀ ਬਿਿੱਚੋਂ 15 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਦੇ ਕਰੀਿ ਤਾਂ ਇਸ ਿੈਸ ਕਰਕੇ 

ਹੀ ਹੋਈ ਸੀ(115) 

ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਦੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪੈ੍ਿਿੇ। ਿਰਮ ਤੇ ਖੁਸ਼ਕ ਮੌਸਮ ਬਿਿੱਚ 

ਕੀਬੜਆਂ ਅਤੇ ਨਦੀਨਾਂ ਦਾ ਿਾਧਾ ਹੋਿੇਿਾ, ਫ਼ਲਸਰੂਪ੍ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਮੰਿ ਿਧੇਿੀ। ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਖਪ੍ਤ 
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ਿਧੇਿੀ। ਿਰਸਾਤਾਂ ਿਾਰੇ ਅਬਨਸ਼ਚਤਾ ਆ ਜਾਿੇਿੀ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸਰੋਤ ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋਿ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ 

ਦੀ ਿੰਿ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਆਉਿਿੀਆਂ। ਿਲੇਸ਼ੀਅਰ ਬਪ੍ਘਲ ਜਾਿਿੇ। ਬਸੰਚਾਈ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਾਿੀ 

ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੋਿੇਿੀ। ਹੈਂਿਲੀ ਸੈਂਟਰ ਫਾਰ ਕਲਾਈਮੇਟ ਚੇਂਜ ਿਰਤਾਨੀਆਂ ਦੇ ਅਨੁਮਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਬਿਸ਼ਿ 

ਭਰ ਬਿਿੱਚ ਅਿੱਜ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਸਦੀ ਿਾਅਦ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਤੰਿੀ ਕਰਕੇ ਬਿਸ਼ਿ ਦੇ ਲਿਭਿ 17 ਕਰੋੜ ਲੋਕ ਤਰਾਹ-

ਤਰਾਹ ਕਰ ਉੱਿਿਿੇ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਾਬਹਰਾਂ ਦੀ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ ਅਿਲੀ ਜੰਿ ਜਦੋਂ ਿੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਲਈ 

ਹੋਿੇਿੀ। 

ਪੂ੍ਰੇ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੜ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਕਰਕੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਬਿਿੱ ਚ ਰੋਿਿਾਹਕ ਜੀਿਾਿੂਆਂ ਅਤੇ 

ਕੀਬੜਆਂ ਦਾ ਿਾਧਾ ਹੋਿੇਿਾ ਬਜਸ ਸਦਕਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ‘ਤੇ ਿੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਬਚੰਨਹ  ਲਿੱ ਿ ਜਾਿੇਿਾ। ਇਿੱਥੇ ਇਹ ਿਿੱਲ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਰਨਿਯੋਿ ਹੈ ਬਕ ਸਾਲ 2019-20 ਬਿਿੱ ਚ ਕਰੋਨਾ ਿਾਇਰਸ ਿਰਿੇ ਬਭਆਨਕ ਜੀਿਾਿੂ 

ਨੇ ਪੂ੍ਰੇ ਬਿਸ਼ਿ ਨੰੂ ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਖ਼ਰਾਿ ਿਸੇਿੇ, ਖਾਿੇ-ਪ੍ੀਿੇ ਤੇ ਸੰਘਿੀ ਆਿਾਦੀ ਿਾਲੇ ਖੇਤਰਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਿਾਇਰਸ ਿਧੇਰੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਫੈਬਲਆ ਹੈ। ਕਮਜ਼ੋਰ ਰੋਿ-ਪ੍ਰਤੀਰੋਧਕ ਸਮਰਿੱਥਾ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਇਸ 

ਿਾਇਰਸ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਿਧੇਰੇ ਿਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੀ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਰੋਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਕੁਪੋ੍ਸ਼ਿ, ਅੰਨਹ  ਦੀ ਜਮਹਾਖੋਰੀ, ਿੇਰੁਜ਼ਿਾਰੀ ਪ੍ਲਾਇਨ ਅਤੇ ਅਰਥਚਾਰੇ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿੀ ਉਪ੍ਜ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਿਾਰੇ ਦੋ ਟੂਕ ਬਟਿੱ ਪ੍ਿੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ:  

ਭਾਿੇਂ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਦੇ ਿਧਿ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਰਆ ਦਾ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿ ਬਿਸ਼ਿ ਦੇ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਹੋਿੇਿਾ। 

ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜਾਤੀ ਲਈ ਇਹ ਿਹੁਤ ਘਾਤਕ ਹੋਿੇਿਾ। ਿਦਲ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਅਤੇ ਮੌਸਮਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਜੀਿਨ ਬਸਰਫ਼ ਮੁਸ਼ਬਕਲ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਿਾ ਸਿੋਂ ਅਸੰਭਿ ਿੀ ਹੋਿੇਿਾ। ਹਰਾ ਿਰਬਹ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਾਲੀਆਂ 

ਿੈਸਾਂ ਦੀ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਚਲੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਘਟਾਉਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਿਿੱਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਦਰਖ਼ਤ ਲਿਾ ਕੇ 

ਇਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਤੋਂ ਿਬਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ(119) 
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ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਬਜੰਦਲ ਦੁਆਰਾ ਬਲਬਖਆ ਲੇਖ, ‘ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਅੰਧਾ-ਧੰੁਦ ਿਰਤੋਂ ਖੇਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ 

ਸੂਿੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਜਲ, ਥਲ ਅਤੇ ਿਾਯੂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਬਿਿੱ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਨੰੂ ਦੋਸ਼ੀ 

ਕਰਾਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਹਰੀ-ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਖਾਦਾਂ ਤੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ ਆਰੰਭ ਹੋਈ। 

ਜਾਿ-ੇਅਿਜਾਿੇ ਖੇਤੀ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਿਰਤੋਂ ਨੇ ਕੀਟਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿੀ 

ਿਥੇਰਾ ਨੁਕਸਾਬਨਆ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਸਰੀ ਬਜੰਦਲ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਕੁਝ ਸਾਲ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਦੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਫੈਲੀ ਪ੍ਲੇਿ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪ੍ਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀ.ਿੀ.ਟੀ. ਦੀ 

ਬਛੜਕਾਅ ਇਿੱਕ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਿਜੋਂ ਬਿਬਿਆ ਬਿਆ ਸੀ। ਇਸ ਸਿੱਚਾਈ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਤਕ 

ਅਿਜਾਿ ਰਹੇ ਬਕ ਿੀ.ਿੀ.ਟੀ. ਕੀਟਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਲਈ ਘਾਤਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅਮਰੀਕਾ ਸਮੇਤ 

ਕਈ ਬਿਕਸਤ ਦੇਸ਼ਾ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦੇਖਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਉੱਤੇ ਪ੍ਾਿੰਧੀ ਲਿਾ ਬਦਿੱ ਤੀ 

ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਿਿੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਇਕ ਿਾਲ ਦੁਆਲੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰਨ ਬਪ੍ਿੱ ਛੋਂ ਿੀ.ਿੀ.ਟੀ. 

ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤਕ ਬਿਨਾਂ ਅਪ੍ਘਬਟਕ ਹੋਈ ਪ੍ਈ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਭੋਜਨ ਲੜੀ ਬਿਿੱਚ ਦਾਖ਼ਲ 

ਹੋ ਕੇ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਹੋਰ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਇਿੱਕਠੀ ਹੰੁਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ(125) 

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਬਭਅੰਕਰ ਅਤੇ ਦੁਰਿਾਮੀ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ: ਿੁਰਬਦਆਂ ਦਾ ਫ਼ੇਲ 

ਹੋਿਾ, ਹਿੱਿੀਆਂ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ, ਬਦਮਾਿੀ ਅਸੰਤੁਲਨ ਆਬਦ। ਿਿੱ ਖ ਿਿੱ ਖ ਫ਼ਲ ਅਤ ੇਸਿਜ਼ੀਆਂ ਉੱਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ 

ਬਿਬਭੰਨ ਸਪ੍ਰੇਆਂ ਨਾਲ ਭੋਜਨ ਲੜੀ ਦੁਆਰਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਅੰਦਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜ਼ਬਹਰੀਲਾ ਮਾਦਾ ਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ ਜੋ ਿਹੁਤ ਘਾਤਕ ਹੈ। ਅੰਿੂਰਾਂ ਉੱਤੇ ਇੰਿੋਸਲਫਾਨ ਦਾ ਬਛੜਕਾਅ ਪ੍ਿੱ ਕੇ ਅੰਿੂਰਾਂ ਨੰੂ ਕਾਲੇ ਪੈ੍ਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਂਦੇ 

ਹਾ। ਬਭੰਿੀ ਨੰੂ ਕੀੜੇ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਿਾਇਮਕਰਾਨ ਬਛੜਬਕਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੈਂਿਿ ਦੇ ਬਨਿੱਕੇ ਪੌ੍ਦੇ ਦੀ ਜੜਹ 

ਬਿਿੱ ਚ ਕਾਰਿ-ੋਬਫਊਰਲ ਨਾਮਕ ਬਿਸ਼ੈਲੀ ਦਿਾਈ ਪ੍ਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਟਮਾਟਰਾਂ ਦੇ ਿੂਬਟਆਂ ਉੱਤੇ ਸਾਈਪ੍ਰ 

ਮੈਬਥਨ ਬਛੜਕੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉੱਪ੍ਰ ਿਰਬਿਤ ਰਸਾਇਬਿਕ ਦਿਾਈਆਂ ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਉੱਤੇ ਹਮਲਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕੀਟਾਂ 

ਨੰੂ ਤਾਂ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਕੀ ਇਹਨਾਂ ਸਿਜ਼ੀਆਂ/ਫਲਾਂ ਦਾ ਸੇਿਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ 
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ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੋਂ ਿਚ ਸਕਦੇ ਹਨ? ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਅਨਾਜਾਂ, ਫਲਾਂ ਤੇ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਆਬਦ ‘ਤੇ ਸਪ੍ਰੇਆਂ 

ਬਛੜਕਿ ਿਾਲੇ ਬਕਸਾਨ ਲੋਕ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਜ਼ਬਹਰਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੇਸ਼ 

ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਆਿਾਦੀ ਦਾ ਪੋ੍ਸ਼ਿ ਕਰਨ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਅਨਾਜ ਦੀ ਪੈ੍ਦਾਿਾਰ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿੀ ਹੈ ਤੇ ਮਜ਼ਿੂਰੀ ਿੀ ਪ੍ਰ 

ਜ਼ਬਹਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਾਲੇ ਿਏ ਕੂਲੇ ਤੇ ਬਲਸ਼ਕਦੇ ਅਨਾਜ, ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਤੇ ਫ਼ਲ ਸੋਹਿੇ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਲਿੱ ਿਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ 

ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਜਾਨਲੇਿਾ। ਬਕਸਾਨਾਂ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਿਤੀ ਨਾਲ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਲੈਿ ਦੀ ਥਾਂਿੇਂ ਿਧੀਆ ਅਤੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ 

ਉਤਾਪ੍ਦਨ ਲੈਿ ਦੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਅਪ੍ਿਾਉਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜੈਬਿਕ ਖੇਤੀ ਜਾਂ ਬਨਿੂਿੇ ਰਸਾਇਬਿਕਾਂ ਿਾਲੀ ਖੇਤੀ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਭੋਜਨ ਨਾਲ ਹੀ ਬਸਹਤ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੁਿੱ ਰਬਖਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਬਜੰਦਲ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਖ਼ਰਾਿ ਬਸਹਤ ਕੇਿਲ ਮੈਿੀਕਲ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਇਹ ਤਾਂ ਸਿੋਂ ਸਮਾਬਜਕ, ਆਰਬਥਕ ਅਤੇ 

ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿੀ ਿਿਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਿੈਿੱਨਮਾਰਕ ਜਾ ਕੇ ਆਏ ਮਾਬਹਰਾਂ ਦੇ ਤਜ਼ਰਿੇ 

ਤੋਂ ਿੀ ਲਾਭ ਉਠਾਉਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਬਜਿੱ ਥੇ ਬਕ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਫਸਲਾਂ ਬਿਨਾਂ ਬਕਸੇ 

ਪੈ੍ਸਟੀਸਾਈਿ ਜਾਂ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦੇ ਉਿਾਈਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ(128) 

ਿਾ. ਏ.ਪ੍ੀ.ਐਸ. ਕਾਲੇਕਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਪ੍ਰਬਮੰਦਰ ਕੌਰ ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ ਬਨਿੰਧ ‘ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ 

ਿਰਤੋਂ’ ਬਜੰਦਲ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਿਾਂਿ ਅਖੌਤੀ ਬਿਕਬਸਤ ਖੇਤੀ ਪ੍ਰਯੋਿਾਂ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਪ੍ਰਤੀਤ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਧੇਰੇ ਝਾੜ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ ਨਾਲ ਿਧੇਰੇ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਿ ਨਾਲ ਧਰਤੀ 

ਬਿਚਲੇ ਖੇਤੀ ਬਮਿੱ ਤਰ ਕੀੜੇ ਤਾਂ ਮੁਿੱ ਕਦੇ ਹੀ ਹਨ, ਸਿੋਂ ਨਾਲ ਹੀ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪ੍ਜਾਊ ਸ਼ਕਤੀ ਿੀ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ 

ਘਟਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਭੂਮੀ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰਸਾਇਬਿਕ 

ਅੰਸ਼ ਜਲ ਬਿਿੱਚ ਬਜਊਰ ਕੇ ਉਸਨੰੂ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਖੇਤੀਯੋਿ ਰਕਿੇ ਅਤੇ ਇਸ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਪੈ੍ਦਾਿਾਰ ਦੀ ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖ ਬਿਿੱਚ 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ:  
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ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਕੁਿੱ ਲ ਰਕਿੇ ਦੇ ਲਿਭਿ 85 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਹਿੱ ਸੇ ਉੱਤੇ ਖੇਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 1960-61 

ਈਸਿੀ ਬਿਿੱਚ ਸਾਿੇ ਪ੍ਰਾਂਤ ਬਿਿੱਚ ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਖ਼ਪ੍ਤ ਬਸਰਫ 5000 ਟਨ ਸੀ ਜਦੋਂ ਬਕ 

1994-95 ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਧ ਕੇ 10.14 ਲਿੱ ਖ ਟਨ ਹੋ ਿਈ। ਇਸ ਮਾਤਰਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ 42 ਲਿੱ ਖ ਹੈਕਟੇਅਰ 

ਭੂਮੀ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਜੋ ਬਕ ਲਿਭਿ 241 ਬਕਲੋਿਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ ਹੈਕਟੇਅਰ ਿਿਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਬਿਿੱ ਚ ਲੁਬਧਆਿਾ ਬਜ਼ਲਹਾ ਪ੍ਬਹਲੇ ਨੰਿਰ ਉੱਤੇ ਹੈ, ਬਜਿੱ ਥੇ 310 ਬਕਲੋਿਰਾਮ ਪ੍ਰਤੀ 

ਹੈਕਟੇਅਰ ਦੇ ਬਹਸਾਿ ਨਾਲ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ(129) 

ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਯੁਕਤ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਪੈ੍ਦਾਿਾਰ ਅਤੇ ਖੇਤੀਯੋਿ ਜ਼ਮੀਨ ਬਿਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਿ ਨਾਲ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿੇਹਿੱ ਦ ਨੁਕਸਾਨ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦੀ ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਆਕਸਾਈਿ ਿੈਸ 

ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਤਿ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਹੰੁਚ ਰਹੀ ਨਾਈਟਰੇਟ ਦੀ ਬਮਕਦਾਰ ਿਿੱਿੇ 

ਬਸਹਤ ਖ਼ਤਰੇ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਭੋਜਨ ਲੜੀ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੋਿ ਤੋਂ 

ਿਾਅਦ ਕਈ ਿੁਿਾ ਿਧੇਰੇ ਹੋ ਕੇ ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਬਸਹਤ ਨੰੂ ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਰਸਾਇਿਾਂ ਤੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਮਾਮੂਲੀ ਿਰਤੋਂ ਤੇ ਜੈਬਿਕ ਖੇਤੀ ਿਿੱਲ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨ ਹੀ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ ਮੰਿ ਹੈ। 

ਿਾ. ਿੇਬਿਿ ਤੇਜਾ ਦਾ ਬਲਬਖਆ ਬਨਿੰਧ ‘ਮੈਬਰਜ ਪੈ੍ਲਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਬਿਿੱਚ ਬਿਆਹਾਂ-ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਦੇ 

ਿਿੱ ਿੇ ਉਤਸਿਾਂ ਨੰੂ ਸਫਲਤਾ ਪੂ੍ਰਿਕ ਨੇਪ੍ਰੇ ਚੜਾਉਿ ਲਈ ਿਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਮੈਬਰਜ ਪੈ੍ਬਲਸਾਂ ਸਦਕਾ ਿਧ ਰਹੇ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ (ਭੂਮੀ ਅਤੇ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ) ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਘਰਾਂ ‘ਤੇ ਘਰਾਂ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਮੈਦਾਨਾਂ, 

ਸ਼ਾਮਲਾਟਾਂ ਆਬਦ ਦੀ ਿਜਾਏ ਬਿਆਹ ਸਮਾਰੋਹਾਂ ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਮੈਬਰਜ ਪੈ੍ਲਸਾਂ ਬਿਖੇ ਸੰਪੰ੍ਨ ਕਰਨਾ ਹਰ ਆਮੋ-

ਖ਼ਾਸ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਪ੍ਸੰਦ ਿਿਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਚਲਿ ਿਿੱ ਧਦੀ ਆਿਾਦੀ, ਿਧੇਰੇ ਇਿੱ ਕਠ ਤੇ ਬਨਿੱਕੇ-

ਬਨਿੱਕੇ ਘਰਾਂ ਕਰਕੇ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ ਸੀ ਪ੍ਰ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਜ਼ਰੂਰਤ ਉੱਤੇ ਬਦਖਾਿਟੀ ਦੇਖਾ-ਦੇਖੀ ਭਾਰੂ ਹੋ 

ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਬਿਆਹ ਸੰਸਥਾ ਪ੍ਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਿੜੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਦਬਲਆ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ ਸੋਚ, 

ਖੁਿੱ ਲਹੀ ਆਮਦਨ ਅਤੇ ਹਰੇਕ ਿਸਤੂ ਦੇ ਿਪ੍ਾਰੀਕਰਨ ਨੇ ਮੈਬਰਜ ਪੈ੍ਲਸਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਮਨਾਉਿ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰੀ 
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ਕਾਰਿਾਈ ਿਜੋਂ ਬਚੰਨਹ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਿੱਕਠ ਦੌਰਾਨ ਪੈ੍ਲਸਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱਜ ਰਹੇ ਉੱਚੀ ਆਿਾਜ਼ ਦੇ ਕੰਨ-ਫਾੜੂ ਿੀਤ-

ਸੰਿੀਤ, ਸੀਬਮਤ ਜਿਹਾ ਬਿਿੱ ਚ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਿੱਕਠ ਿਧੇਰੇ ਭੋਜਨ ਦੀ ਬਤਆਰੀ ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਬਿਸਪੋ੍ਜ਼ੇਿਲ 

ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਖ਼ਪ੍ਤ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਪੁ੍ਿੱ ਜਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਘਾਤਕ ਨਤੀਬਜਆਂ 

ਨਾਲ ਬਦਲ, ਬਦਮਾਿ ਤੇ ਸੁਨਿ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਹਾਨੀ ਪ੍ਹੰੁਚਦਾ ਹੈ। ਸੰਿੀਤਕ ਸ਼ੋਰ-ਸ਼ਰਾਿੇ ਦੌਰਾਨ ਦੋ ਬਿਅਕਤੀ 

ਕੋਲ-ਕੋਲ ਖਲੋ ਕੇ ਿੀ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਿਿੱਲਿਾਤ ਸੁਿ ਸਕਿ ਬਿਿੱਚ ਅਸਮਰਿੱਥ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਦਲ ਦੇ ਰੋਿੀਆਂ 

ਨੰੂ ਉੱਚੀ ਧਮਕ ਨਾਲ ਿਹੁਤ ਤਕਲੀਫ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਸ ਿਾਿਤ ਉਚੇਚਾ ਬਧਆਨ ਬਦਿਾਉਂਦੇ 

ਹੋਏ ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਚਾਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਿਟ ਕੀਤੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਿਾਕੀ ਸਭਨਾ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਬਨਯੰਬਤਰਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਜਹੜਾ ਬਕ ਮੈਬਰਜ ਪੈ੍ਲਸ ਿਰਿੀਆਂ ਥਾਿਾਂ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਚਿੱ ਬਲਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਿੀ 

ਤਰਹਾਂ ਨਿੱ ਥ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਅਸ਼ਲੀਲ ਿਾਿੇ, ਸ਼ਰਾਿ ਆਬਦ ਨਬਸ਼ਆਂ ਦਾ ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਸੇਿਨ ਅਤੇ 

ਬਿਦੇਸ਼ੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦੀ ਨਕਲ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪ੍ਿੇ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਬਛਿੱ ਕੇ ਟੰਿ 

ਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਢਕੌਂਸਲੇ ਸਾਿੇ ਸਮਾਬਜਕ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਦਲਦਲ ਿਿੱਲ ਧਿੱ ਕ 

ਰਹੇ ਹਨ(135) 

ਿਾ. ਿੇਬਿਿ ਤੇਜਾ ਿਾਂਿ ਹੀ ਅਬਭਯ ਕੁਮਾਰ ਜੈਨ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਖੋਜ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱ ਚ ਸ਼ੋਰ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਭੌਬਤਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਨਿ-ਸੰਕਲਬਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਸਾਿੇ ਸੋਚਿ-ਸਮਝਿੇ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਸਾਿੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਅਤੇ ਸਾਿੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ ਚੁਿੱ ਕੇ 

ਬਚਿੱ ਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਹੋਰਨਾਂ ਭਾਂਤ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾ ਕਰਕੇ ਬਸਹਤ ਦੀਆਂ ਿੰਭੀਰ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ 

ਉਪ੍ਜਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ ਿੀ ਬਸਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿੰਭੀਰ ਬਿਿਾੜ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 

ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਘਾਤਕ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮਨਫ਼ੀ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਫ਼ ਤੇ ਸਿਿੱਛ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਯੋਿਦਾਨ ਨੰੂ ਲੇਖਕ 
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ਨੇ ਿੜੀ ਸੂਖ਼ਮਤਾ ਅਤੇ ਬਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਉਲੀਬਕਆ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਨਾਲ ਬਲਖੇ ਇਸ ਬਨਿੰਧ 

ਬਿਿੱਚ ਲੇਖਕ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਬਿਬਿਆਨਕਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੋਰ ਭਾਿੇਂ ਘਿੱ ਟ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦਾ ਹੀ ਬਕਉਂ ਨਾ ਹੋਿੇ, ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਲਿਾਤਾਰ ਸ਼ੋਰ ਕੰਨਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ਿ ਨਾਲ ਸੁਿਨ ਸੰਿੰਧੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਸੰਘ ਦੀ 

ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਤੋਂ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੈ ਆਿਾਜ਼ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਨੋਬਿਬਿਆਨਕ ਦੋਿੇਂ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਬਿਅਕਤੀ 

ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਲਿੱ ਿ-ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਅਤੇ ਬਦਲ ਦੀ ਿਤੀ ਨੰੂ ਿਧਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਕਸਰ 

ਇਸਦੇ ਨਤੀਜੇ ਨਾਲ ਤਿਾਅ, ਿਰ ਆਬਦ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ(140) 

ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਮਾਪ੍ਿ ਦੀ ਇਕਾਈ ਿੈਸੀਿਲ ਬਨਯਤ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਨਾਪ੍ ਜ਼ੀਰੋ ਤੋਂ 

ਆਰੰਭ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਧੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿੈਸੀਿਲ ਮਾਪ੍ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਿਜੋਂ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਦੀ 

ਖੜਖੜਾਹਟ 10 ਿੈਸੀਿਲ, ਆਮ ਿਿੱਲਿਾਤ ਤਕਰੀਿਨ 60 ਿੈਸੀਿਲ, ਬਿਸ਼ਿ ਬਸਹਤ ਸੰਿਠਨ ਨੇ 45 

ਿੈਸੀਿਲ ਤਿੱਕ ਦੀ ਧੁਨੀ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਸਹਤ ਲਈ ਠੀਕ ਮੰਬਨਹ ਆ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਾਹ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਆਿਾਜ਼ 

ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 10 ਿੈਸੀਿਲ, ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਸ਼ੋਰ 60 ਤੋਂ 90 ਿੈਸੀਿਲ ਤਿੱਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿੀ.ਜੇ. 

ਦੇ ਸ਼ੋਰ 140 ਿੈਸੀਿਲ, ਿਿੱਖ-ਿਿੱ ਖ ਉਦਯੋਬਿਕ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਬਿਿੱਚ ਉਤਪੰ੍ਨ ਸ਼ੋਰ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 90 ਤੋਂ 130 

ਿੈਸੀਿਲ ਤਿੱਕ ਤੇ ਰੇਬਿਓ, ਟੀ.ਿੀ. ਆਬਦ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 50 ਤੋਂ 60 ਿੈਸੀਿਲ ਤਿੱ ਕ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਦੇ ਮਤ 

ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੋਰ ਉਦਯੋਬਿਕ ਅਤੇ ਆਧੁਬਨਕ ਯੁਿੱ ਿ ਦੀ ਦੇਿ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਿੜੇ ਰੋਚਕ ਢੰਿ ਨਾਲ 

ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ:  

ਆਿਾਜ਼ ਉਦਯੋਬਿਕ ਅਤੇ ਆਧੁਬਨਕ ਯੁਿ ਦੀ ਦੇਿ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਦੇ ਚਿੱ ਕਰਬਿਊ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਚਾਰੇ ਪ੍ਾਬਸਆਂ 

ਤੋਂ ਘੇਬਰਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਿੇਰੇ ਬਿਸਤਰੇ ਤੋਂ ਅਲਾਰਮ ਘੜੀ ਦਾ ਸ਼ੋਰ, ਟੀ.ਿੀ. ਦਾ ਸ਼ੋਰ, ਸੜਕ 

ਉੱਤੇ ਆਓ ਤਾਂ ਚਾਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਸ਼ੋਰ, ਆਕਾਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਉੱਿਦੇ ਹਿਾਈ ਜਹਾਜ਼ ਦਾ ਸ਼ੋਰ, ਕਾਰਖਾਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਰ, ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਟਰੈਕਟਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਰ, ਿਿਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਸ਼ੀਨ ਦਾ ਸ਼ੋਰ, 
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ਫਰਨੀਚਰ ਿਿਾਉਿ ਿਾਲੇ ਉਦਯੋਿ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਰ, ਕੋਈ ਮਰੇ ਤਾਂ ਸ਼ੋਰ, ਕੋਈ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਿੇ 

ਤਾਂ ਸ਼ੋਰ, ਸ਼ਾਦੀ ਬਿਆਹ ਹਰ ਸ਼ੁਿੱ ਭ ਕੰਮ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ੋਰ, ਚੋਿ ਪ੍ਰਚਾਰ-ਪ੍ਰਸਾਰ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ੋਰ, ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ਼ੋਰ 

ਹੀ ਸ਼ੋਰ(140) 

ਸ਼ੋਰ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਇਸ ਦੀ ਿੰਭੀਰਤਾ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਸਹੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਲਿੱ ਿ ਸਕਦਾ 

ਬਕਉਂਬਕ ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਸਬਥਤੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿ ਤੁਰੰਤ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਮਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਦੇ ਬਸਹਤ ਪ੍ਰਤੀ ਬਿਪ੍ਰੀਤ ਨਤੀਬਜਆਂ ਿਾਿਤ ਿਿੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਸੰਘ ਦੀ 

ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ:  

ਆਿਾਜ਼ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਮਨੋਬਿਬਿਆਨਕ ਦੋਿੇਂ ਬਦਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਬਦਲ ਦੀ ਿਤੀ ਨੰੂ ਿਧਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਅਕਸਰ ਇਸਦੇ ਨਤੀਬਜਆਂ ਨਾਲ ਤਿਾਅ, ਬਖਿੱ ਝਪ੍ਿ, ਿਰ ਆਬਦ 

ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਮੰੁਿਈ ਦੇ ਿਾ. ਿਾਈ .ਟੀ. ਓਕੇਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੋਰ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਸਰੀਰਕ, 

ਮਾਨਬਸਕ, ਅਤੇ ਬਿਿਹਾਬਰਕ ਿੜਿੜੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 88 ਿੈਸੀਿਲ ਤੋਂ ਬਜ਼ਆਦਾ ਸ਼ੋਰ ਬਿਅਕਤੀ 

ਨੰੂ ਿੋਲ਼ਾ ਿਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਕਾਰਨ ਬਿਅਕਤੀ ਦਾ ਬਦਮਾਿ ਅਸਬਥਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ 

ਹਾਈ ਿਲਿੱ ਿ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਦਾ ਰੋਿੀ ਿਿ ਸਕਦਾ ਹੈ(142) 

ਦੇਸ਼-ਬਿਦੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਹੋਏ ਸਰਿੇਖਿ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਲਿਾਤਾਰ ਆਿਾਜ਼ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ 

ਬਿਿੱਚ ਰਬਹਿ ਨਾਲ ਬਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸੁਿਨ ਸਮਰਿੱਥਾ ‘ਤੇ ਮਾੜਾ ਅਸਰ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਦੀ ਅਬਧਕਤਾ ਨਾਲ 

ਬਦਮਾਿੀ ਉਤੇਜਨਾ, ਅਸਾਿਾਂਪ੍ਿ, ਿਲਿੱ ਿ-ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਆਬਦ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਿੀ ਕਰਨਾ ਪੈ੍ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਬਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱ ਚ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਨੇ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ:  

ਖ਼ਾਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਆਿੀਓ ਮੀਟਬਰਕ ਮੁਲਾਂਕਿ ਇਹ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਤੰਨ ਤੋਂ ਛੇ ਸਾਲ ਤਿੱਕ ਸ਼ੋਰ ਸ਼ਰਾਿੇ 

ਦੇ ਮਾਹੌਲ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੜਹਾਈ ਕਰਨ ਦੇ ਿਾਅਦ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਚੜਬਚੜਾਹਟ ਹੋਿ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ 



335 
 

ਿਹੁਤ ਿਿੱ ਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਦੇ ਘਾਤਕ ਪ੍ਰਭਾਿ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਾਂ ਅਤੇ ਬਨਰਜੀਿ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਉੱਤੇ ਿੀ 

ਿੇਖੇ ਿਏ ਹਨ(142) 

ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਬਸਖ਼ਰ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਬਦਮਾਿੀ ਅਸੰਤੁਲਿ ਦੀ ਦੇਿ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਨੰੂ ਬਨਯੰਬਤਰਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਿਹੁਤ ਜਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕਾਰਖ਼ਾਬਨਆਂ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਮੁਰੰਮਤ ਅਤੇ ਿਰੀਸ 

ਕੀਤੀ ਜਾਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਹਾਰਨਾਂ ‘ਤੇ ਸਖ਼ਤ ਰੋਕ, ਿਾਧੂ ਸ਼ੋਰ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਉਦਯੋਿਾਂ ਦੇ ਉਹ ਖੇਤਰ 

ਆਿਾਜ਼-ਰੋਧਕ ਕੀਤੇ ਜਾਿ, ਬਜਿੱ ਥੇ ਸ਼ੋਰ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕਾਰਜ ਹੰੁਦੇ ਹੋਿ। ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਘਿੱਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਲੇਖਕ ਨੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖ ਆਕਸੀਜਨ ਿੰਿ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ 

ਨਾ ਕੇਿਲ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ, ਸਿੋਂ ਆਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਜਜ਼ਿ ਕਰ ਕੇ ਆਿਾਜ਼ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਸੀਬਮਤ ਿੀ ਕਰ ਬਦੰਦੇ 

ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਲੇਖਕ ਦਾ ਮਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ਬਕ:  

ਬਿਬਿਆਨਕਾਂ ਦਾ ਕਬਹਿਾ ਹੈ ਬਕ ਤਾੜ, ਨਾਰੀਅਲ, ਇਮਲੀ, ਅੰਿ, ਜਾਮਿ, ਨੀਮ ਆਬਦ ਦਰਿੱਖਤ 

ਸ਼ੋਰ ਨੰੂ ਰੋਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਰੇਲ ਦੀਆਂ ਪ੍ਟੜੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਾਬਸਆ ਉੱਤੇ ਅਤੇ ਘਰਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-

ਦੁਆਲੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਦਰਿੱ ਖਤ ਲਿਾਉਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਦਰਿੱਖਤਾਂ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦਾ 10 

ਿੈਸੀਿਲ ਤਿੱਕ ਸ਼ੋਰ ਘਿੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋਿੀਅਤ ਰੂਸ ਦੇ ਧੁਨੀ ਮਾਬਹਰਾਂ ਦਾ ਕਬਹਿਾ ਦਾ 

ਹੈ ਬਕ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਆਪ੍ਿੇ ਘਰ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਹੋਿ ਿਾਲੇ ਸ਼ੋਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ ਤਾਂ ਘਰ ਨੰੂ ਹਲਕਾ 

ਨੀਲਾ ਜਾ ਹਰਾ ਰੰਿ ਕਰਿਾ ਲਉ। ਖੋਜਾਂ ਨਾਲ ਇਹ ਿਿੱਲ ਸਾਹਮਿੇ ਆਈ ਹੈ ਬਕ ਹਲਕਾ ਹਰਾ ਜਾਂ 

ਨੀਲਾ ਰੰਿ ਧੁਨੀ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਉਪ੍ਯੁਕਤ ਅਿਰੋਧਕ ਹੈ(143) 

ਿਾ. ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ 

ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ ਪ੍ਿਲੀਕੇਸ਼ਨ ਬਿਊਰੋ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਿਿੱਲੋਂ ਸਾਲ 2013 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ 

ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਬਕਉਂ ਜੋ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਲਈ ਅੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ 

ਬਿਧੀ ਦੀ ਮੰਿ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਪੁ੍ਸਤਕ ਬਿਿੱਚ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੀ ਉਕਤ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ 
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ਹੈ। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਸਲੇ ਦੀ 

ਿੰਭੀਰਤਾ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸੁਝਾਓ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਿਾ. ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ, ਿਾ. ਿੁਲਜ਼ਾਰ ਬਸੰਘ ਕੰਿ ਅਤੇ 

ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਬਿਬਖਆਤ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਹਨ। ਿਾ. ਕੰਿ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਖੇਤਰ ਧਰਮ ਤੇ 

ਿੁਰਬਮਤ-ਸਾਬਹਤ ਹੈ, ਜਦ ਬਕ ਿਾ. ਚੀਮਾ ਇਿੱਕ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਹਾਿੀਕਾਰ, ਆਲੋਚਕ ਤੇ ਬਚੰਤਕ ਹਨ। ਇਸ 

ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ ਬਿਿੱਚ ਕੁਲ 15 ਬਨਿੰਧ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਕੈਨੀਕਲ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਹਨ। ਿਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਬਸੰਘ ਨਾਭਾ ਰਸਾਇਿ 

ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਜੀਿ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਿਾ. ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸਿੱਿੂ 28 ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਿਨਸਪ੍ਤੀ 

ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ 

ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਿਾ. ਸੀ.ਪ੍ੀ. ਕੰਿੋਜ਼ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਜਿਤ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਿੁੰ ਝਲਾਂ ਨੰੂ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਰਾਹੀਂ ਆਸਾਨ 

ਕਰਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਿਾ. ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ ਸੋਨੀ ਿੀ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੀ ਮੁਹਾਰਤ ਰਿੱ ਖਦੇ 

ਹਨ। ਿਾ. ਦਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਜੀਿ ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਕੀਟ ਬਿਬਿਆਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਹਨ। ਿਾ. 

ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਿੀ ਜੀਿ ਬਿਬਿਆਨੀ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਬਖਆਤ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤ 

ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ ਨੰੂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਨਮਾਨ ਬਮਲ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਬਸਿੱ ਧੂ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਿੀਆਂ ਦਾ ਬਹੰਦੀ, ਿੰਿਲਾ, ਿੁਜਰਾਤੀ ਤੇ ਸ਼ਾਹਮੁਖੀ ਬਿਿੱਚ ਅਨੁਿਾਦ ਹੋ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਹੈ। ਉਹ ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ 

ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਹੈ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਤੇ ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਹੈ। ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ 

ਕਾਨੰੂਨ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਿੀ ਹਨ। ਿਾ. ਿੁਲਜੀਤ ਬਸੰਘ ਚਿੱਠਾ ਪੌ੍ਦਾ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਖੋਜੀ ਰਹੇ ਹਨ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ 

ਮਨੋਬਿਬਿਆਨ ਿਾਰੇ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਿੀ. ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਾ. ਚਿੱਠਾ ਜੰਿਲਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਅਦਭੁਿੱ ਤ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਚੋਿ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਰਜਿਨ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਿਾਿਤ ਖੋਜ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਜਾਿ-ਪ੍ਛਾਿ ਦਾ ਮਕਸਦ ਕੇਿਲ ਇਸ ਬਿਚਾਰ 

ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਉਿਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਖੇਤਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਬਿਦਿਾਨ ਿੀ ਬਿਨਾਂ ਬਕਸੇ 

ਿੁਰੇਜ਼ ਤੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਮਾਬਧਆਮ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰ ਸਕਦੇ 
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ਹਨ। ਸਿੋਂ ਹੋਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਾਂ ਦੇ ਮਾਬਹਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ, ਚੇਤਨਾ ਤੇ 

ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਤੀਜੇ ਹੋਰ ਿੀ ਪੁ੍ਖ਼ਤਾ ਅਤੇ ਬਨਰਪ੍ਿੱਖ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ; ਬਕਉਂਬਕ 

ਹਰੇਕ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਕੋਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਬਨਿੇਕਲੀ ਸੋਚ, ਪ੍ਹੰੁਚ ਤੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪੇ੍ਸ਼ ਹੈ, 

ਹਥਲੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ: ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ: 

ਿਾ. ਿੁਲਜ਼ਾਰ ਬਸੰਘ ਕੰਿ ਦਾ ਬਲਖਤ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ’ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਦੇ ਬਚਰੋਕੇ ਅਤੇ ਸੁਖਾਂਿੇਂ ਅੰਤਰ ਸੰਿੰਧਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਰਤਮਾਨ ਦਹਾਕੇ ਨੰੂ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਸੰਕਟ, ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਰਕਾਂ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਬਹਤ ਸੰਕੇਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਬਸਰਸ਼ਟੀ ਦੇ 

ਬਸਰਜਨਹਾਰ ਦੇ ਿੁਿਾਂ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਕੰਿ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਦੇ ਦਸ ਲਿੱ ਖ 

ਸਾਲ ਬਨਭਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਬਸਰਜਿਾ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਸਰਜਤ ਿਸਤਾਂ ਉੱਪ੍ਰ 

ਕੇਂਦਬਰਤ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਕੰਿ ਦਾ ਬਿਆਨ ਹੈ ਬਕ: 

ਸਿੱਚੀ ਿਿੱਲ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਜੀਿਨ-ਧਾਰਾ ਨੰੂ ਚਲਾਉਿ ਿਾਲੀ ਕੁਦਰਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੰੂ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਨਾੜੂ ਤਸਲੀਮ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨਾਲ 

ਇਕਸੁਰਤਾ ਰਹੀ ਹੈ ਉਦੋਂ ਤਕ ਉਸ ਦਾ ਜੀਿਨ ਸਰਲ, ਸਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸਬਹਜ ਭਰਪੂ੍ਰ ਸੀ। ਸੁਆਰਥੀ 

ਬਹਿੱ ਤਾਂ ਤਬਹਤ ਜਦ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਲੁਟ-ਚੌਘ ਕਰਨੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੀ ਤਾਂ ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿਾੜ ਆ ਬਿਆ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿ ਬਿਚਰ ਬਰਹਾ ਹੈ ਉਹ ਕੁਦਰਤ 

ਬਸਰਜਤ ਦੀ ਿਜਾਏ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਸਰਜਤ ਿਧੇਰੇ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਰੰਿ-ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਨਿਾਂ ਿਦਲਾਅ ਆ ਬਿਆ ਹੈ(2) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮਦਦ ਲਈ ਬਸਰਜੇ ਿਏ ਸਨ, ਪ੍ਰ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਉੱਤੇ ਕਾਿਜ਼ 

ਹੋਿ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਧੀਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਆਪ੍ਿੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧ ਬਿਿਾੜ ਲਏ ਹਨ। ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਂ 
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ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਸਾਹ ਦੁਆਰਾ ਛਿੱਿੀ ਿਈ ਕਾਰਿਨ ਿਾਈਆਕਸਾਈਿ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਸੋਖ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਿਦਲੇ 

ਬਿਿੱਚ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਆਕਸੀਜਨ ਦਾ ਪ੍ਰਿਾਹ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਿੱ ਥ ਨੰੂ ਬਿਸਥਾਰ ਬਿਿੱਚ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਲੇਖਕ ਦੁਆਰਾ 

ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ:  

ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਸਿੈ-ਅਹਾਰੀ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਉਤਪ੍ਾਦਕ ਸ਼ਰੇਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਾਕੀ ਜੀਿਾਂ ਨੰੂ 

ਭੋਜਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੇ ਿਾਕੀ ਪ੍ਰਾਿੀ-ਜਿਤ ਖਪ੍ਤਕਾਰ ਸ਼ਰੇਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ 

ਬਕਉਂਬਕ ਇਹ ਆਪ੍ਿਾ ਭੋਜਨ ਆਪ੍ ਨਹੀਂ ਿਿਾਉਂਦੇ ਸਿੋਂ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਤੇ ਦੂਜੇ ਜੀਿਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਬਨਰਭਰ 

ਕਰਦੇ ਹਨ(4) 

ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਿੀ ਕਦਰ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਰਿੱਿ ਅਿੱਿੇ ਅਰਦਾਸ ਕਰਦਾ ਹੰੁਦਾ 

ਸੀ ਬਕ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਉਸ ਉੱਪ੍ਰ ਸਦਾ ਬਮਹਰਿਾਨ ਰਹੇ ਪ੍ਰ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਅਕਲ ਨੇ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਤਾਕਤ 

ਨਾਲ ਿਾਧੂ ਤਰਿੱ ਕੀ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਨੇਮਤਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਬਨਰਭਰ ਰਬਹਿ ਦੀ ਥਾਂ ਕੁਦਰਤ ਨੰੂ 

ਸਰ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਿਾ ਏਕਾਬਧਕਾਰ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਿਾਰਥ ਪੂ੍ਰਨਾ 

ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ‘ਮੈਂ-ਮੁਿੱ ਖੀ’ ਲੋਭ ਤੇ ਿੈਰ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਖੋਹ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਿੰਧਲੇ ਹੋਿ ਿਾਿਤ ਿਾ. ਕੰਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਅਜੋਕੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਿ ਬਿਿੱਚ ਜੋ ਿੰਧਲਾਪ੍ਿ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਕਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਬਕਬਰਆਿਾਂ, ਉਸਦੀਆਂ ਲਾਲਸਾਿਾਂ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ ਬਿਉਂਤਿਿੱਧ ਿਤੀਬਿਧੀਆਂ ਹਨ। ਿਿੱ ਧਦੀ ਆਿਾਦੀ 

ਅਤੇ ਉਸਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਿੇਰਬਹਮੀ ਨਾਲ ਿਰਤੋਂ, 

ਉਦਯੋਿੀਕਰਿ, ਖੇਤੀ ਲਈ ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ, ਢੋਆ-ਢੋਆਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਇਲ ਲਈ ਬਜਿੱਥੇ 

ਜੁੰ ਮੇਿਾਰ ਹਨ(7) 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਸਰੋਤਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪੈ੍ਦਾ 

ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ, ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੇ ਬਲਫ਼ਾਫੇ, ਰਿੱਦੀ, ਿਿੱਿ,ੇ ਫਲਾਂ ਤੇ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਬਛਿੱ ਲੜ ਤੇ ਮਲ-
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ਮੂਤਰ ਆਬਦ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਰਬਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਆਪ੍ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਕ ਇਸ ਿੰਦਿੀ ਦਾ ਯੋਿ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ 

ਹੋਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਇਿੱਧਰ-ਓਧਰ ਬਖਲਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਫਰ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਇਹ ਿੰਦਿੀ ਦਬਰਆਿਾਂ ਤੇ 

ਸਾਿਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਰਲ਼ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਲ-ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਸ਼ਬਹਰ ਬਿਿੱਚ ਿੰਦਿੀ ਦੇ 

ਿਿੱ ਿ-ੇਿਿੱ ਿੇ ਢੇਰ ਇਸ ਤਿੱਥ ਦੀ ਿਿਾਹੀ ਭਰਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਠੋਸ, ਤਰਲ ਤੇ ਿੈਸੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਕਾਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਘਰਾਂ ਅਤੇ ਉਦਯੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦਾ ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਘਾਤਕ ਹਾਨੀ ਪ੍ਹੰੁਚਾ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿ ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਿਾ. ਕੰਿ ਦਾ ਕਥਨ 

ਹੈ ਬਕ: 

ਬਿਸ਼ਿ ਬਸਹਤ ਸੰਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਰੋਿਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਆਪ੍ੀ ਿੋਝ ਦਾ 23 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਹਿੱ ਸਾ 

ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਦੇਿ ਹੈ। ਿਰੀਿ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿਾਤਾਿਰਿ ਬਿਿੱਚ ਆਏ ਬਿਿਾੜ ਦ ੇ

ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ੀੜਤ ਹਨ। ਹਿਾ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹਰ ਸਾਲ 30 ਲਿੱ ਖ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪੇ੍ਟ ਿੈਸ, ਫੇਫਬੜਆਂ ਦਾ ਕੈਂਸਰ, ਬਸਰ-ਦਰਦ, ਅਿੱਖਾਂ ਦੀ ਜਲਿ, ਿਲੇ ਦੀ ਖ਼ਰਾਿੀ, ਦਮਾ 

ਤੇ ਤਪ੍ਬਦਕ ਰੋਿ ਿਿੱ ਧ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੀਿਰੇਜ ਦੇ ਬਨਕਾਸ ਨਾਲ ਿੈਕਟੀਰੀਆਂ, 

ਿਾਇਰਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਜੀਿੀ ਬਕਰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਨਾਲ ਹੈਜ਼ਾ, ਟਾਈਫਾਈਿ, ਦਸਤ, 

ਅੰਤੜੀਆਂ ਦੀ ਸੋਜ਼ਸ, ਹੈਪੇ੍ਟਾਈਟਸ, ਆਬਦ ਰੋਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ(10) 

ਬਿਹਾਰਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਮੁਕਤ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਲੇਖਕ ਨੇ 

ਕਥਨੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਦੇ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਨ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਬਦਰੜਾਇਆ ਹੈ। ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਲੋੜੀਂਦੇ ਸੁਧਾਰਾਂ ਦੀ 

ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਬਜਹੜੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਹੋਿ। ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸਤੰਲੁਨ ਅਬਜਹਾ 

ਹੋਿੇ ਬਕ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਪ੍ਰਚਮ ਅਧੀਨ ਬਿਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਰੇਮ, ਸੁਬਹਰਦਤਾ ਤੇ ਸਬਹਹੋਂਦ 

ਲਈ ਸਬਹਨਸ਼ੀਲਤਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਦਾ ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਹੈ ਬਕ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਬਿਿਾੜੇ ਿਏ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਬਨਰੰਤਰ ਜਤਨਾਂ ਸਦਕਾ ਸਬਹਜੇ-ਸਬਹਜੇ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਹ 
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ਇਕ-ਦੋ ਬਦਨ ਜਾਂ ਹਫ਼ਤੇ ਦੀ ਘਾਲਿਾ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਉਮਰ ਭਰ ਦੀ ਬਮਹਨਤ ਹੋਿੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ 

ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਿਾ. ਕੰਿ ਨੇ ਰੂਸੀ ਕੁਦਰਤ ਬਿਬਿਆਨੀ ਲਾਪ੍ਤੇਿ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ 

ਬਕ:  

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਅਸਲੀ ਇਬਤਹਾਸ ਕਾਿਜ਼ਾਂ ਉੱਪ੍ਰ ਨਹੀਂ ਬਲਬਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸਿੋਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਚਹਰੇ ਉੱਪ੍ਰ 

ਉੱਕਬਰਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਾਿਜ਼ ਉੱਪ੍ਰ ਬਲਬਖਆ ਇਬਤਹਾਸ ਤਾਂ ਬਮਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਪ੍ਰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਚਹਰੇ ਉੱਪ੍ਰ ਬਲਖੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਬਸ਼ਲਾਲੇਖ ਿਾਂਿ ਅਬਮਿੱਟ ਹਨ(14) 

ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਪੌ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਘੁਲ ਬਰਹਾ ਜ਼ਬਹਰ’ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ 

ਕਾਰਕਾਂ, ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੇ ਉਸ ਿਾਿਤ ਯੋਿ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਭੋਜਨ, ਹਿਾ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ 

ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਿਸਦੇ ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮੰਬਨਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਿਾ. ਧੀਰ ਇਹਨਾਂ ਬਤੰਨਾਂ ਦੀ ਅਬਹਮੀਅਤ ਿਾਰੇ 

ਦਿੱ ਸਦੇ ਹੋਏ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਿੰਦਾ ਰੋਟੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਹੀਨਾ ਕੁ ਜੀਅ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੋ ਬਤੰਨ ਬਦਨ ਕਿੱ ਟ ਸਕਦਾ ਹੈ, 

ਪ੍ਰ ਸਾਹ ਲੈਿ ਬਿਨਾਂ ਤਾਂ ਇਕ ਬਛਿ ਿੀ ਉਹ ਨਹੀਂ ਰਬਹ ਸਕਦਾ। ਅਨੁਮਾਨ ਹੈ ਬਕ ਸਾਧਾਰਨ 

ਆਦਮੀ ਜੋ ਿੇਢ ਬਕਲੋ ਖੁਰਾਕੀ ਸਮਿੱਿਰੀ ਤੇ ਢਾਈ ਬਕਲੋ ਪ੍ਾਿੀ ਰੋਜ਼ ਖਾ-ਪ੍ੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪੂ੍ਰੇ ਪੰ੍ਦਰਾਂ 

ਬਕਲੋ ਹਿਾ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ ਸਾਹ ਰਾਹੀਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਿਾਹਰ ਕਰਦਾ ਹੈ(16) 

ਉਦਯੋਿਾਂ ਦੀਆਂ ਬਚਮਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਬਨਕਬਸਤ ਹੰੁਦਾ ਬਭਆਨਕ ਧੰੂਆਂ, ਿੈਸੀ ਪ੍ਦਾਰਥ, ਫਸਲਾਂ 

ਦੀ ਰਬਹੰਦ-ਖੰੂਹਦ ਦੀ ਸਾੜ-ਫੂਕ, ਧਮਾਕੇ ਆਬਦ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਇਸ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਿੰਧਲਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਬਕ 

ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਸਾਹ ਆਉਿਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਿਿੇ ਮਹਾਂਨਿਰਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਤਾਂ ਸਬਥਤੀ ਹੋਰ ਿੀ ਮਾੜੀ ਹੈ। ਸਾਹ ਰੋਿ, ਚਮੜੀ ਰੋਿ, ਅਿੱਖਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਲਿ ਤੇ ਖ਼ਾਬਰਸ਼ ਆਬਦ ਿਾਯੂ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ। ਤਾਪ੍-ਬਿਜਲੀ ਘਰਾਂ ਦਾ ਧੰੂਆਂ ਤੇ ਸਿਾਹ, ਿਾਹਨਾਂ ਦਾ ਧੰੂਆਂ, ਕੂੜ-ੇ

ਕਰਕਟ ਦੀ ਸਾੜ-ਫੂਕ, ਕਰਿੱ ਸ਼ਰ, ਪ੍ਿੱਥਰ ਤੇ ਟਾਇਲਾਂ ਦੇ ਉਦਯੋਿ, ਚਮੜਾ, ਕੈਮੀਕਲ ਉਤਪ੍ਾਦਨਾਂ ਤੇ ਕਾਿਜ਼ 
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ਦੇ ਉਦਯੋਿ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਹਿਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬਿਸਤਾਰ 

ਨਾਲ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਧੀਰ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਏਅਰ ਕੰਿੀਸ਼ਨਰਾਂ ਤੇ ਫਬਰਿੱਜਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲੇ ਕਲੋਰੋਫਲੋਰੋਕਾਰਿਨ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਨੰੂ ਤਿਾਹ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਅੰਧਰਾਤਾ, ਕੁਕਰੇ, ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਬਜਹੀਆਂ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਹੋ 

ਬਰਹਾ ਹੈ(18) 

ਬਦਿੱਲੀ ਐਨ.ਸੀ.ਆਰ ਤੇ ਇਸਦੇ ਆਸ-ਪ੍ਾਸ ਦੇ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸਮੋਿ ਨਾਲ ਆਏ ਸਾਲ ਸੜਕ ਹਾਦਸੇ 

ਿਾਪ੍ਰਦੇ ਹਨ। ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਸਮੋਿ ਲਈ ਪੰ੍ਜਾਿ ਤੇ ਹਬਰਆਿੇ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੰੂ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਠਬਹਰਾ 

ਕੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਰਕਾਂ ਨੰੂ ਿੜੀ ਚਤੁਰਾਈ ਨਾਲ ‘ਕਲੀਨ ਬਚਟ’ ਬਮਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਸਿੱ ਕਾ ਧਾਤੂ 

ਜਾਨਲੇਿਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਬਸਿੱ ਕੇ ਦੇ ਬਮਲ ਜਾਿ ਨਾਲ ਜਾਨਿਰਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਤਿੱਕ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਬਜਹੇ 

ਦੁਧਾਰੂਆਂ ਦਾ ਦੁਿੱ ਧ ਪ੍ੀ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ‘ਤੇ ਿੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਬਨਿੰਧ ਦਾ ਸਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. 

ਧੀਰ ਨੇ ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਮਿੱ ਤਰਤਾ ਭਰਪੂ੍ਰ ਸੁਮੇਲ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰਿੱ ਖਿ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ: 

ਤਕਨੀਕੀ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨਕ ਤਰਿੱ ਕੀ ਅਤੇ ਫੌਰੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲ ਪੌ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਬਹਰ ਘੋਲ ਕੇ ਦੇਿਾ 

ਚੰਿੀ ਿਿੱਲ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਜ਼ਬਹਰ ਦਾ ਪ੍ਬਹਲਾ ਇਲਾਜ ਇਸ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ 

ਬਚੰਤਾ ਸਾਨੰੂ ਹਰ ਉਦਯੋਬਿਕ, ਬਿਿਹਾਰਕ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨਕ ਿਤੀਬਿਧੀ ਨੰੂ ਸੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਬਿਉਂਤਿ 

ਦੇ ਰਾਹ ਤੋਰ ਸਕਦੀ ਹੈ(19) 

ਿਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਬਸੰਘ ‘ਨਾਭਾ’ ਦਾ ਬਨਿੰਧ: ‘ਜਲ, ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਉਪ੍ਾਅ’ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ 

ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਜਲ ਸੰਕਟ, ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੇ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੁਰਿਾਿੀ 

ਤੋਂ ਅਿਿਾਈ ਲੈਂਦੇ ਹੋਏ ਜਲ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਨਾਭਾ ਨੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਜੀਿਨ ਦੀ ਿਿੱ ਿਮੁਿੱ ਲੀ 

ਲੋੜ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ। ਪੁ੍ਖਤਾ ਤਿੱਥ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ: 
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ਸੰਨ 2006 ਬਿਿੱਚ ਮੈਕਸੀਕੋ ਤੋਂ ਰੀਲੀਜ ਿੋਈ “ਯੂ.ਐਨ.ਿਰਲਿ ਿਾਟਰ ਬਿਿੈਲਿੱ ਪ੍ਮੈਂਟ ਬਰਪੋ੍ਰਟ” 

ਬਿਿੱਚ ਬਕਹਾ ਬਿਆ ਹੈ, ਬਕ ਪ੍ਰਿਤੀ ਅਤੇ ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਪ੍ਹੀਏ ਨੰੂ ਿਲਦਾਂ ਦੀ ਜੋੜੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਿੂ 

ਊਰਜਾ ਤਿੱ ਕ ਬਕਸੇ ਿੀ ਜਰੀਏ ਚਿੱਲਦਾ ਰਿੱ ਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਪ੍ਹੀਆ ਬਸਰਫ 

ਅਤੇ ਬਸਰਫ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਹੀ ਚਿੱ ਲੇਿਾ(20) 

ਯ.ੂਐਨ.ਓ. ਿਿੱਲੋਂ 2005 ਤੋਂ 2015 ਤਿੱਕ ਮਨਾਏ ਿਏ ‘ਪ੍ਾਿੀ ਦਹਾਕੇ’ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਸਾਲ 2015 

ਤਿੱਕ ਸਾਰੇ ਯੂ.ਐਨ. ਦੇਸ਼ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਪ੍ਾਿੀ ਜੀ ਪ੍ਹੰੁਚ ਤੋਂ ਿਾਂਝੀ ਰਬਹ ਿਈ ਆਿਾਦੀ ਦੇ ਘਿੱ ਟੋ-ਘਿੱਟ 50 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ 

ਿਸੋਂ ਨੰੂ ਇਹ ਸਹੂਲਤ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਉਿਾ ਸੀ। ਿਧ ਰਹੀ ਆਿਾਦੀ ਅਤੇ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ ਕਰਮਿਾਰ 

ਸਾਫ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਲੋੜ ਿਹੁਤ ਿਧੀ ਹੈ ਤੇ ਤਪ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ ਧਰੁਿਾਂ ਉੱਤੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਜੰਮੀ ਹੋਈ ਿਰਫ਼ ਬਪ੍ਘਲਿ 

ਲਿੱ ਿ ਪ੍ਈ ਹੈ ਜੋ ਬਕ ਆਉਿ ਿਾਲੀ ਪ੍ਰਲੋ ਦਾ ਅਿਾਉਂ ਸੰਕੇਤ ਹੈ। ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਤਫ਼ਸੀਲ 

ਬਿਿੱਚ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਨਾਭਾ ਨੇ ਘਰੇਲੂ ਕਾਰਨਾਂ ਉਦੋਯਬਿਕ ਕਾਰਨਾਂ, ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਕਾਰਨਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ 

ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਕਾਰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਰਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਬਲਬਖਆ ਹੈ। ਿਾ. ਨਾਭਾ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਸਾਫ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਬਸਰਫ਼ ਹਾਈਿਰੋਜਨ ਅਤੇ ਆਕਸੀਜਨ ਦਾ ਯੋਬਿਕ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਕਈ 

ਹੋਰ ਰਸਾਇਿਕ ਪ੍ਦਾਰਥ ਇਸ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ ਿੁਿਿਿੱਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹਨ। ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਇਹਨਾਂ 

ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਇਿੱ ਕ ਖ਼ਾਸ ਹਿੱਤ ਤਿੱਕ ਮੌਜੂਦਿੀ ਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੁਿਿਿੱਤਾ ਹੈ। ਜੇ ਅਬਜਹੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਤਿੱਤਾਂ 

ਦੀ ਬਮਕਦਾਰ, ਇਨਹ ਾਂ ਬਨਰਧਾਰਤ ਹਿੱਦਾਂ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹੋਰ ਅਿਚਾਹੇ 

ਕਾਰਿਬਨਕ ਅਕਾਰਿਬਨਕ ਜਾਂ ਜੈਬਿਕ ਤਿੱਤ ਮੌਜੂਦ ਹੋਿ ਤਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਯੋਿ ਨਹੀਂ ਰਬਹੰਦਾ, ਬਜਸ 

ਦਾ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਜਲ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੈ, ਜੋ ਅਿੱਜ ਇਿੱ ਕ ਿਿੱ ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹੈ(22) 

ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਕਾਰਨਾਂ ਸੰਿੰਧੀ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ 

ਬਕ ਬਿਕਾਸ ਮਾਿਲ ਨੰੂ ਅਿ-ਬਿਬਿਸਬਥਤ ਤੇ ਦੁਰਿਾਮੀ ਤਿੱਥਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਿਚਾਰੇ ਹੀ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਬਿਬਿਆਨਕ ਅਤੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਕੜੀ ਬਸਿੱ ਧੇ ਜਾਂ ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 
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ਜਲ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਿਕਾਸ ਦੀਆਂ ਮੁਿੱ ਖ ਲੋੜਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ ਬਿਜਲੀ ਹਨ। 

ਬਿਜਲੀ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ‘ਹਾਈਿਲ ਪ੍ਾਿਰ’ ਦੁਆਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਨਾਲ ਪ੍ਾਿੀ 

ਦੀ ਥੁੜਹ ਨਾਲ ਦ-ੋਚਾਰ ਹੋਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਕੋਲੇ ਨਾਲ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ‘ਬਿਜਲੀ ਤਾਪ੍-ਘਰ’, 

ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੁਆਰਾ ਟਰਿਾਇਨਾਂ ਚਲਾ ਕੇ ਬਿਜਲੀ ਊਰਜਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਿਜਲੀ ਤਾਪ੍ ਘਰਾਂ 

ਦੀ ਰਬਹੰਦ-ਖੰੂਹਦ ਭਾਿ ਸੁਆਹ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਘੋਲ ਕੇ ਿਿੱ ਿੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਚੁਿਿੱ ਬਚਆਂ ਬਿਿੱਚ ਸੰਭਾਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਿੱਥੋਂ ਇਹ ਕਾਰਿਨ-ਯੁਕਤ ਪ੍ਾਿੀ ਬਰਸ ਕੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਜਲ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਬਿਨਾਂ ਤਾਪ੍-ਘਰਾਂ ਦਾ ਧੰੂਆਂ ਤੇ ਕੋਲੇ ਦੀ ਕੇਰੀ ਿਾਯੂ-ਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਿੰਧਲਾਪ੍ਨ ਤੇ ਸਾਹਘੋਟੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ 

ਉਸਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੀ ਉਦਯੋਬਿਕ ਲੋੜ-ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਲੋੜ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਨ ਲਈ ਦੁਪ੍ਾਸੀ ਮਾਰ ਪੈ੍ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਤੋਂ ਿੇਲੋੜਾ ਜਲ ਲੈ ਕੇ ਿਰਬਤਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਉਦਯੋਿਾਂ ਤੋਂ ਬਨਕਾਸਤ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਤੇ 

ਰਸਾਇਿ-ਯੁਕਤ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਨਾਂ ਸੋਧੇ ਹੀ ਮੁੜ ਨਾਬਲ਼ਆਂ, ਦਬਰਆਿਾਂ ਤੇ ਨਦੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਹਾਇਆ ਜਾ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਜਲ-ਸ਼ੁਿੱ ਧੀਕਰਨ ਪ੍ਲਾਂਟ ਕਾਿਜ਼ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰ ਅਸਲੀਅਤ ਬਿਿੱਚ ਬਿਰਲੇ ਹੀ ਹਨ। 

ਠੀਕ ਹੈ ਬਕ ਕਾਨੰੂਨੀ ਪ੍ਰਿਧਾਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੀ ਹਨ ਪ੍ਰ ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਸਾਮੂਬਹਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਬਤਆਰ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਿੀ, ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਇਿੱਕਲਾ 

ਕਾਨੰੂਨ ਿੀ, ਉਚੇਰੇ ਨਤੀਜੇ ਨਹੀਂ ਬਲਆ ਸਕੇਿਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਿਾਿਤ ਿਾ. ਨਾਭਾ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਬਕ: 

ਇਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ  ਹਿੱਲ ਲਈ ਸਾਨੰੂ ਸੰਕੀਰਿ ਸੋਚ ਅਤੇ ਭੂਿੋਬਲਕ ਹਿੱਦਾਂ ਤੋਂ ਉੱਪ੍ਰ ਉਠ ਕੇ ਸੰਸਾਰ 

ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੇ ਇਿੱਕ ਲੋਕ-ਲਬਹਰ ਉਸਾਰਨੀ ਪ੍ਿੇਿੀ। ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਘਰੇਲੂ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਅਬਹਮ 

ਯੋਿਦਾਨ ਹੋਿੇਿਾ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨਾ ਹੋਿੇਿਾ ਬਕ ਪ੍ਾਿੀ ਬਕਸੇ ਇਿੱਕ ਦੀ ਜਾਇਦਾਦ ਨਹੀਂ(27) 

ਹਥਲੇ ਬਨਿੰਧ-ਸੰਿਰਬਹ ਅਧੀਨ ਅੰਕਬਤ ਿਾ. ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸਿੱਿੂ ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ ਬਨਿੰਧ 

‘ਧਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ’ ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਬਸਿੱ ਟੇ 
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ਅਤੇ ਸੰਭਾਬਿਤ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਿੀ ਹੋਰ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਨਾਲ ਇਕਸੁਰ ਹੋ ਕੇ 

ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਤੇ ਬਿਕਾਸ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਠਬਹਰਾਇਆ ਹੈ। ਆਧੁਬਨਕ 

ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਤਰਜ਼ਮਾਨੀ ਕਰਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਿਤੀਬਿਧੀਆਂ ਬਜਿੇਂ, ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ, ਯੰਤਰੀਕਰਨ, 

ਮਸ਼ਨੀਕਰਨ, ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ ਤੇ ਆਧੁਬਨਕ ਖੇਤੀ ਆਬਦ ਦਾ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਸਹੁਿੱ ਪ੍ਿ ਿਾਇਿ ਹੋ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿਾੜ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ‘ਤੇ ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨਬਚੰਨਹ  ਿੀ ਲਿੱ ਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਬਿਭਾਿ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸਰ ਿਾ. ਮਨਜੀਤਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸਿੱਿੂ 

ਮਸ਼ਨੀਕਰਨ ਸਦਕਾ ਸਨਅਤੀ ਇਨਕਲਾਿ ਦੇ ਦੌਰ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਿਰੋਧੀ ਕਰਾਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਕਿੱਚੀ 

ਧਾਤ ਦੀ ਪੁ੍ਟਾਈ ਿਾਲੇ ਉਦਯੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦੇ ਮਹੀਨ ਧੂੜ-ਕਿ ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉਂਦੇ 

ਹਨ। ਕਾਰਖ਼ਾਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀ ਕੋਬਲਆਂ ਦੀ ਸੁਆਹ, ਧਾਤ-ਯੁਕਤ ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ ਹੋਰ ਕਚਰਾ ਜ਼ਮੀਨ ਹੇਠਾਂ 

ਦਿੱਿ ਕੇ ਕੰਮ ਮੁਕੰਮਲ ਮੰਨ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਧਾਤਾਂ ਪੁ੍ਿੱ ਟਿ ਕਰਕੇ ਿਿੇ ਹੋਏ ਟੋਇਆਂ ਨੰੂ ਕਚਰੇ ਨਾਲ ਭਬਰਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਧਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਹਨ।  

ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਜਿਾ ਉੱਤੇ ਿਸਾਉਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਕੇਿਲ ਅਨਾਜੀ ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਥੁੜਹ 

ਨਹੀਂ ਉਘਾੜਦੀ ਸਿੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿਾੜਨ ਲਈ ਿੀ ਦੋਸ਼ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮੈਟਰੋ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੀੜੀਆਂ ਿਾਂਿ 

ਕੁਰਿੁਲ-ਕੁਰਿੁਲ ਕਰ ਰਹੀ ਕਾਬਮਆਂ ਦੀ ਿਸਤੀ, ਅਰੁਿੱਕ ਚਿੱਲਦੇ ਕਾਰਖ਼ਾਨੇ ਤੇ ਿਾਹਨ, ਿਧੇਰੇ ਸੰਘਿੀ ਿਸੋਂ 

ਲਈ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ‘ਤੇ ਆਰੇ ਚਲਾ ਕੇ ਕਿੱ ਟੀ ਿਈ ਕਾਲੋਨੀ, ਬਿਜਲੀ ਊਰਜਾ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ ਨਬਹਰਾਂ, ਦਬਰਆਿਾਂ 

ਦਾ ‘ਿੈਮੀਕਰਨ’ ਆਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਸ਼ਬਕਲਾਂ ਦਾ ਧੁਰਾ ਆਿਾਦੀ ਬਿਸਫੋਟ ਹੈ। 

ਆਧੁਬਨਕ ਖੇਤੀ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਪੈ੍ਦਾਿਰ ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਬਿਿੱ ਚ ਫਸੀ ਬਦਖਦੀ ਹੈ। ਬਭਆਨਕ ਬਸਿੱਟੇ ਦੇਿ 

ਿਾਲੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਕੀਟ-ਨਾਸ਼ਕ ਨਦੀਨਨਾਸ਼ਕ ਤੇ ਫੁਫੁੰ ਦੀਨਾਸ਼ਕ ਆਬਦ ਦੇ ਬਛੜਕਾਓ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜਾਊ ਤਿੱਤ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਤੋਂ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਧਰਤੀ ਦੀ ਭੌਬਤਕ 

ਸੰਰਚਨਾ ‘ਤੇ ਿੁਰਾ ਅਸਰ ਪੈ੍ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਸਿੱਿੂ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ: 
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ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਭੌਬਤਕ ਸੰਰਚਨਾ ਤੇ ਮਾੜਾ ਅਸਰ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ 

ਬਰਪੋ੍ਰਟ ਮੁਤਾਿਕ ਜੇ ਝੋਨੇ ਦੇ ਖੇਤ ਬਿਿੱਚ 174 ਬਕਲੋ ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਪ੍ਰਬਤ ਹੈਕਟੇਅਰ ਦੇ ਬਹਸਾਿ 

ਨਾਲ ਪ੍ਾਈ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਝੋਨੇ ਦੇ ਝਾੜ ਬਿਿੱਚ 2-3 ਿੁਿਾ ਿਾਧਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ 

ਬਿਚਲੇ ਫਾਸਫੋਰਸ, ਸਲਫਰ ਅਤੇ ਪੁ੍ਟਾਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਕਰਮਿਾਰ 2.6, 4.5 ਅਤੇ 3.7 ਿੁਿਾ ਘਟ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ(30) 

ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਦੇ ਿਾਹਰ ਥਾਂ-ਥਾਂ ‘ਤੇ ਲਿੱ ਿੇ ਹੋਏ ਕੂੜੇ ਦੇ ਿਿੱ ਿੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਢੇਰ ਇਸ ਿਿੱਲ ਿਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ 

ਹਨ ਬਕ ਆਧੁਬਨਕ ਿਰਿ ਕੂੜੇ ਨੰੂ ਿਧਾਉਿ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਅਿੱ ਿੇ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪੈ੍ਕਿ ਪ੍ਾਿੀ ਿਿਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ 

ਕੰਪ੍ਨੀਆਂ ਕੇਿਲ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੀ ਿੋਤਲ ਿਿਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਬਕ ਮੁੜ ਿਰਤੋਂ ਯੋਿ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀਆਂ। ਇਹ 

ਕੰਪ੍ਨੀਆਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀਆਂ। ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਉਤਪ੍ਾਦਨ ਤਾਂ ਰਿੱਿ ਨੇ ਆਪ੍ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਫਰ 

ਇਹ ‘ਿਰਤੋ ਤੇ ਸੁਿੱ ਟੋ’ ਿਾਲਾ ਆਧੁਬਨਕ ਕਲਚਰ ਆਖ਼ਰ ਬਕਿੱਥੇ ਲੈ ਕੇ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ? ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਭ 

ਬਚੰਤਕਾਂ, ਖੋਜੀਆਂ ਅਤੇ ਜਨ-ਮਾਨਸ ਲਈ ਇਿੱ ਕ ਅਿਾਉਂ ਹਲੂਿਾ ਹੈ। ਿਿੱਿਾ ਿੰਦ, ਫਾਸਟ-ਫੂਿ, ਖੁਰਾਕੀ 

ਪ੍ਦਾਰਥ, ਕਲੋਿ ਬਿਰੰ ਕ, ਬਚਪ੍ਸ, ਕੁਰਕੁਰੇ ਆਬਦ, ਦੁਿੱ ਧ ਪ੍ਦਾਰਥ ਤੇ ਦਿਾਈਆਂ ਆਬਦ ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਤੋਂ 

ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਮੁਕਤ ਜੇਕਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਤਾਂ ਲੋੜ ਮੁਤਾਬਿਕ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਿ ਨੰੂ ਘਟਾਇਆ ਤਾਂ ਜਾ ਹੀ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਮਕਾਲ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਸਬਰਆ ਕਰੋਨਾ ਕਬਹਰ ਹੀ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਤੋਂ ਕੁਝ ਿਰਾ ਸਬਕਆ ਹੈ, 

ਨਹੀਂ ਤੋਂ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੀ ਿਹੁਤਾਤ ਿਰਤੋਂ ਦੀ ਆਦੀ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਸੀ। 

ਧਰਤ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਿਾਰੇ ਬਿਸਬਤਰਤ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸਿੱਿੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ‘ਤੇ 

ਅਸਰ, ਖੇਤੀ ‘ਤੇ ਅਸਰ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ‘ਤੇ ਿੇਅਸਰ ਨੰੂ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਕਰਕੇ ਿੂੰ ਘਾਈ ਬਿਿੱਚ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਥਾਿਾਂ ‘ਤੇ ਬਮਿੱ ਟੀ-ਧੂੜ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਕਾਰੀ 

ਤਿੱਤ ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰ ਬਿਿੱਚ ਦਾਖ਼ਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤਿੱਥ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਸਿੱਿੂ 

ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ: 
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ਕਰੋਮੀਅਮ (Chromium), ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਅਤੇ ਨਦੀਨਨਾਸ਼ਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦਾ 

ਕਾਰਿ ਿਿ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਚਲਾ ਲੈਿੱਿ (Lead), ਪ੍ਾਰਾ(Mercury), ਸਾਈਕਲੋਿੀਨ ਆਬਦ 

ਿੁਰਦੇ ਲਈ ਹਾਨੀਕਾਰਕ ਹਨ। ਫਾਸਫੋਰਸ ਯੁਕਤ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ  (Organon phosphates) ਤੇ 

ਕਾਰਿਾਮੇਟ (Carbamate) ਿੁਰਬਦਆਂ ਨੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਾੜੀ ਤੰਤਰ ‘ਤੇ ਿੀ ਿੁਰਾ ਅਸਰ ਪ੍ਾਉਂਦੇ 

ਹਨ। ਕਈ ਰਸਾਇਿ ਅਲਰਜੀ ਿੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਚਮੜੀ ਰੋਿ ਦਾ ਕਾਰਿ ਿਿਦ ੇ

ਹਨ(33) 

ਬਮਿੱ ਟੀ ਬਿਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਕਾਰੀ ਰਸਾਇਿ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਰਾਹੀਂ ਜਜ਼ਿ ਕਰ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੇ 

ਪੌ੍ਦੇ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਭੋਜਨ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਖਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਰਸਾਇਿ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਸਰੀਰ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਲੰਿੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਇਸਤੇਮਾਲ ਹੰੁਦੀ ਿੀ.ਿੀ.ਟੀ. ਦੇ ਅੰਸ਼ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦਾ ਅਬਨਿੱਖੜਿਾਂ 

ਅੰਿ ਿਿ ਿਏ ਹਨ। ਬਮਿੱ ਟੀ ਤੋਂ ਪੌ੍ਬਦਆਂ, ਕੀਬੜਆਂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤਿੱ ਕ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਅੰਸ਼ ਮਾਸਾਹਾਰੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ 

ਅੰਦਰ ਿੀ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਧਰਤ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਸੂਖ਼ਮ ਅਬਧਐਨ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਿਾ. ਸਿੱਿੂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ 

ਸੁਝਾਉ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ; ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਿੁਿਾਈ ਤੇ ਸੁਧਾਈ, ਜੈਬਿਕ ਖੇਤੀ ਿਿੱਲ 

ਰੁਝਾਨ, ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੂਖ਼ਮ ਜੀਿ, ਪੈ੍ਟਰੋ-ਰਸਾਇਿਾਂ ਨਾਲ ਦੂਬਸ਼ਤ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਿੀ ਸਧਾਰਨ ਜ਼ਮੀਨ ਿਾਂਿ 

ਸਾਫ਼ ਤੇ ਉਪ੍ਜਾਉ ਕਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਬਲਖਤ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ‘ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਬਿਿੱਚ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਆਿਾਜ਼ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਰਕਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਪ੍ਦੰਿ, ਸ਼ੋਰ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਤ ਰਬਹਿ 

ਦੀਆਂ ਜੁਿਤਾਂ ਿਾਰੇ ਭਰਪੂ੍ਰ ਜਾਿਕਾਰੀ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈ ਹੈ। ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨੀ ਰਹੇ 

ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਹਰ ਪ੍ਬਹਲੂ ਨੰੂ ਬਿਬਿਆਨਕ ਆਧਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਿੱਥ 

ਹਨ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 
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ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਿਕਟਰ ਿਰੁਐਨ ਦਾ ਕਬਹਿਾ ਹੈ ਬਕ ਸ਼ੋਰ ਮੌਤ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਮਿੱ ਧਮ 

ਏਜੰਟ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਅਮਰੀਕੀ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਾਬਹਰ ਦਾ ਤਾਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਜੇ ਸ਼ੋਰ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 

ਮੌਜੂਦਾ ਦਰ ਨਾਲ ਲਿਾਤਾਰ ਿਧਦੀ ਰਹੀ ਤਾਂ ਸੰਨ 2015 ਤਕ ਮਹਾਂਨਿਰਾਂ ਦੇ ਿੁਹਤੇ ਿਾਸੀ ਿੋਲ਼ੇ 

ਹੋ ਜਾਿਿੇ(36) 

ਕੁਝ ਲੋਕ ਇਹ ਦਲੀਲ ਬਦੰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਆਧੁਬਨਕ ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਜਨਜੀਿਨ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਅੰਿ 

ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਉਹ ਇਹ ਭੁਿੱ ਲ ਜਾਂਦ ੇਹਨ ਬਕ ਸੀਮਤ ਹਿੱਦ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਮਾਤਰਾ ਦਾ ਸ਼ੋਰ ਬਸਹਤ ਉੱਤੇ ਿੰਭੀਰ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਪ੍ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ 300 ਈਸਿੀ ਪੂ੍ਰਿ ਚੀਨ ਬਿਿੱਚ ਸੰਿੀਨ ਜ਼ੁਰਮ ਦੇ ਕੈਦੀਆਂ ਨੰੂ 

ਫਾਂਸੀ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਦੇਿ ਦੀ ਿਜਾਏ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮਾਨਬਸਕ ਤਸੀਹੇ ਦੇਿ ਲਈ ਸ਼ੋਰ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਿਈ। ਸ਼ੋਰ 

ਨਾਪ੍ਿ ਦੀ ਇਕਾਈ ਿੈਸੀਿਲ (Decibel) ਹੈ। ਬਜਸ ਨੰੂ ‘db’ ਕਰਕੇ ਬਲਬਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੈਸੀਿਲ ਇਿੱਕ 

ਅਬਜਹਾ ਮਾਪ੍ ਹੈ, ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕੰਨ ਦੁਆਰਾ ਸੁਿੀ ਜਾ ਸਕਿ ਿਾਲੀ ਸਭ ਤੋਂ ਹਲਕੀ ਆਿਾਜ਼ ਉੱਪ੍ਰ ਬਨਰਭਰ 

ਹੈ। ਇਸ ਇਕਾਈ ਦਾ ਮਾਪ੍ ਲਾਿਬਰਥਬਮਕ ਹੈ 10 ਿੈਸੀਿਲ ਆਿਾਜ਼ੀ ਿਾਧੇ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 10 ਿੁਿਾ ਬਜ਼ਆਦਾ 

ਆਿਾਜ਼ 20db ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 100 ਿੁਿਾ ਬਜ਼ਆਦਾ ਆਿਾਜ਼ ਤੇ 30db ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 1000 

ਿੁਿਾ ਬਜ਼ਆਦਾ ਆਿਾਜ਼। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਾਹ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਆਿਾਜ਼ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 20db  ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਕੰਧ-ਘੜੀ ਦੀ ਬਟਕ-ਬਟਕ 30db ਦੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਆਿਾਜਾਈ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਆਿਾਜ਼ਾਂ 

ਔਸਤਨ 60 ਤੋਂ 90db ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤਿੱਕ ਦੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੀ. ਜੇ. ਤੇ ਲਾਊਿ ਸਪ੍ੀਕਰ ਤੋਂ ਉਤਪੰ੍ਨ ਸ਼ੋਰ 

ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 120 ਿੈਸੀਿਲ ਤੋਂ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲਿੱ ਕੜੀ, ਖਾਦ, ਧਾਤਾਂ ਤੇ ਪੈ੍ਟਰੋਕੈਮੀਕਲ ਉਦਯੋਿਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 90 ਤੋਂ 120db ਤਿੱ ਕ ਪੁ੍ਿੱ ਜਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 25 ਮੀਟਰ ਉਚਾਈ ਤੋਂ ਦੀ ਲੰਘੇ ਜੈਟ ਹਿਾਈ 

ਜਹਾਜ਼ ਦੀ ਉਿਾਿ ਸਮੇਂ ਦਾ ਸ਼ੋਰ 140 ਤੋਂ 170db ਤਿੱ ਕ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਟਾਬਕਆਂ ਤੇ ਿੰਿਾਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ 

ਸ਼ੋਰ 140 ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤਿੱ ਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿ ਬਸਹਤ ਸੰਸਥਾ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਿਾਬਿਤ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਸਹਤ ਲਈ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ 

ਯੋਿ ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਰਾਤ ਿੇਲੇ 45db ਅਤੇ ਬਦਨ ਿੇਲੇ 55db ਹੈ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸ਼ੋਰ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਹੀਂ 
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ਮੰਨਦੇ, ਸਿੋਂ ਆਧੁਬਨਕ ਸਦੀ ਦੀ ਸ਼ਾਨੋ-ਸ਼ੌਕਤ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਕੀ ਿੋਟਾਂ, ਕੀ ਧਾਰਬਮਕ ਇਿੱ ਕਠ, ਕੀ ਬਿਆਹ 

ਜਾਂ ਭੋਿ.. ਸਭ ਪ੍ਾਸੇ ਸ਼ੋਰ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਬਸਹਤ ‘ਤੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਬਿਪ੍ਰੀਤ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਬਸੰਘ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਸ਼ੋਰ ਦੀ ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ-ਕਰਤਾ ਿਜੋਂ ਪ੍ਛਾਿ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਬਕਉਂਬਕ ਇਸ ਦੇ ਭੈੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਕਾਫ਼ੀ 

ਿੰਭੀਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਧੰੁਦ ਨੰੂ ਦੇਖ ਸਕਿਾ ਜਾਂ ਇਿੱ ਕ ਨਦੀ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੱਿੇ ਹੋਏ ਿੰਦ-

ਮਾਲ ਨੰੂ ਦੇਖ ਸਕਿਾ ਕਾਫ਼ੀ ਸੌਖਾ ਕੰਮ ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਸ਼ੋਰ ਤਾਂ ਅਬਦਿੱ ਖ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਤਾਂ 

ਸ਼ੋਰ ਹੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ-ਕਰਤਾ ਦੇ ਮੁਕਾਿਲੇ ਘਿੱਟ ਭੈੜਾ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨਕ ਤਿੱਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸ਼ੋਰ ਿਾਰੇ 

ਅਬਜਹੀ ਧਾਰਨਾ ਗ਼ਲਤ ਹੈ, ਬਕਉਂਬਕ ਇਹ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਸਾਿੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿੰਭੀਰ ਰੂਪ੍ 

ਬਿਿੱਚ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਂਦਾ ਹੈ(37) 

ਸ਼ੋਰ ਦੇ ਸੋਬਮਆਂ ਿਾਰੇ ਬਿਚਾਰ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਘਰੇਲੂ ਕੰਮਾਂ ਕਾਰਾਂ 

ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਬਜਿੇਂ ਿਿੱ ਸਾਂ, ਟਰਿੱ ਕ, ਕਾਰਾਂ, ਜੀਪ੍ਾਂ, ਥਰੀ-ਿੀਲਹਰਾਂ, ਟਰਾਲੀਆਂ, ਟੈਂਪੂ੍ ਤੇ 

ਰੇਲ-ਿਿੱਿੀਆਂ ਆਬਦ ਤੋਂ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਨ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਧਾਰਬਮਕ ਸਥਾਨਾਂ, ਸਮਾਿਮਾਂ, ਮੈਬਰਜ-ਪੈ੍ਲਸਾਂ, 

ਜੰਝ-ਘਰਾਂ ਦੇ ਲਾਊਿ ਸਪ੍ੀਕਰ ਿੀ ਆਿਾਜ਼ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਧਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਹਾਂਨਿਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆਿਾਜ਼ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਸਭ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਸ਼ਬਹਰ ਬਜਿੇਂ ਲੁਬਧਆਿਾ, ਜਲੰਧਰ, ਮੰਿੀ ਿੋਬਿੰਦਿੜਹ, 

ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਤੇ ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਿੀ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਬਿਿੱ ਚ ਮੋਹਰੀ ਬਸਿੱ ਧ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਿਹੁਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਜਿੱਕਦਮ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਧੀਮੀ ਿਤੀ ਨਾਲ ਬਸਹਤ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਬਦੰਦੇ 

ਹਨ। ਬਜ਼ਆਦਾ ਦੇਰ ਤਿੱ ਕ 55db ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿਾਲੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਰਬਹੰਦੇ ਰਬਹਿ ਨਾਲ ਉੱਚਾ ਸੁਿਨਾ 

ਅਿਸਾਦ, ਿੁਿੱ ਸਾ ਚੜਹਿਾ, ਉੱਚ ਿਲਿੱ ਿ ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ, ਥਕਾਿਟ, ਿੋਲ਼ਾਪ੍ਿ, ਤੇਜ਼ ਧੜਕਿ, ਸਾਹ ਦੀ ਤਕਲੀਫ਼, 

ਇਕਾਿਰਤਾ ਦਾ ਭੰਿ ਹੋਿਾ, ਐਲਰਜੀ ਆਬਦ ਰੋਿ ਪ੍ਨਪ੍ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਅਧੀਨ ਬਨਿੰਧਕਾਰ 

ਬਿਚਾਰ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ: 
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ਮਾਬਹਰਾਂ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਹੈ ਬਕ 90 ਿੈਸੀਿਲ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸ਼ੋਰ ਬਿਿੱ ਚ ਲਿਾਤਾਰ 10 ਬਮੰਟ ਤਿੱਕ ਰਬਹਿ 

ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸੁਿਨ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨਦੇਹ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪੁ੍ਿੱ ਜਦਾ ਹੈ। 100 ਿੈਸੀਿਲ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ 

ਉੱਚਾ ਸ਼ੋਰ ਤਾਂ ਸਥਾਈ ਿੋਲ਼ਾਪ੍ਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਬਹਰੀ ਸ਼ੋਰ-ਿੁਲ ਿਾਲੇ ਮਾਹੌਲ ਬਿਿੱਚ ਲੋਕ 

ਆਪ੍ਿੀ ਸੁਿਨ ਸ਼ਕਤੀ ਸਬਹਜੇ ਹੀ ਿੁਆ ਲੈਂਦੇ ਹਨ(39) 

ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਕਰਕੇ ਇਸਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੋਂ ਿਬਚਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਾਹਨਾਂ ਦੀ ਸਮੇਂ 

ਬਸਰ ਮੁਰੰਮਤ ਤੇ ਸਰਬਿਸ ਕਰਿਾ ਕੇ ਸ਼ੋਰ ਘਿੱਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਪ੍ਿੱ ਕ ਚਾਲਕ ਿੇਲੋੜਾ ਹਾਰਨ ਨਹੀਂ 

ਿਜਾਉਂਦੇ। ਕਾਨੰੂਨੀ ਬਨਯਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ ਯਕੀਨੀ ਿਿਾ ਕੇ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ  ਨੰੂ ਸੁਧਾਬਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਧ 

ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਕੇਿਲ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਿਧੀਕ ਧੁਨੀ ਤਰੰਿਾਂ 

ਨੰੂ ਜਜ਼ਿ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

 ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਜਿਤ ਦੇ ਮਕਿੂਲ ਲੇਖਕ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਕੰਪੂ੍ਟਰੀਬਕਰਤ ਅਬਧਐਨ ਦੇ 

ਮਾਬਹਰ ਸੀ.ਪ੍ੀ. ਕੰਿੋਜ ਨੇ ‘ਬਿਜਲੀ ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਬਸਰਲੇਖ ਹੇਠ ਬਨਿੰਧ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਿਜਲੀ-

ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਲੇਖਕ ਨੇ ਿਰਾਉਿਾ ਤੇ ਕੰਿਾਊ ਕਰਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਘਰਾਂ, ਦਫ਼ਤਰਾਂ, ਉਦਯੋਿਾਂ ਆਬਦ 

ਬਿਿੱਚ ਿਰਤੋਂ ਹੇਠ ਬਲਆਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਬਿਜਲਈ ਯੰਤਰਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਅਬਜਹੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਫੈਲਾਅ ਦਾ 

ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਨ ਿਿਦੀ ਹੈ। ਬਿਜਲੀ ਚੁੰ ਿਕੀ ਬਿਕੀਰਨ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਨੇ ਇਸ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ:  

ਬਿਜਲੀ ਚੁੰ ਿਕੀ ਬਿਕੀਰਨ ਕੰਪ੍ਨ ਜਾਂ ਬਿਜਲਈ ਚਾਰਜ ਦੀ ਿਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਬਿਜਲੀ ਚੁੰ ਿਕੀ ਬਿਕੀਰਨ ਬਿਿੱ ਚ ਦੋਨੇਂ  ਬਿਜਲਈ ਅਤੇ ਚੁੰ ਿਕੀ ਭਾਿ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਿਕੀਰਨ ਨੰੂ 

ਇਿੱਕ ਬਨਰਧਾਬਰਤ ਸਪੈ੍ਕਟਰਮ ਬਿਿੱਚ ਤਰਤੀਿਿਿੱਧ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੈਪ੍ਕਟਰਮ ਬਿਿੱਚ ਿਾਮਾ 

ਬਿਕੀਰਨ, ਐਕਸਰੇ ਬਿਕੀਰਨ, ਪ੍ਰਾ-ਿੈਂਿਿੀ ਬਿਕੀਰਨ, ਬਦਰਸ਼ਟੀਮਾਨ ਬਿਕੀਰਨ, ਇਨਫਰਾਰੈਿੱਿ 
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ਬਿਕੀਰਨ, ਮਾਇਕਰੋਿੇਿ ਅਤੇ ਰੇਬਿਓ ਤਰੰਿਾਂ ਆਬਦ ਸਾਮਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਿਜਲੀ ਚੁੰ ਿਕੀ 

ਬਿਕੀਰਨ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਸੰਚਾਰ ਮਾਬਧਅਮ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦੀ(42) 

ਬਿਜਲਈ ਅਤੇ ਇਲੈਕਟਰਾਬਨਕ ਯੰਤਰ ਬਜਿੇਂ ਇਲੈਕਟਰਾਬਨਕ ਸ਼ੇਬਿੰਿ ਯੰਤਰ, ਿੈਬਕਊਮ ਕਲੀਨਰ, ਰੇਬਿਓ 

ਟੀ.ਿੀ., ਿੀ.ਸੀ.ਆਰ., ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਬਿਜਲਈ ਬਿਕੀਰਨ ਉਤਪੰ੍ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਾਈਕਰੋਿੇਿ ਓਿਨ, ਬਿਜਲਈ 

ਸਟੋਪ੍, ਿਾਬਸ਼ੰਿ ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਪ੍ਾਿੀ ਿਰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਹੀਟਰ ਿੀ ਬਿਕੀਰਨ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੋਿਾਇਲ 

ਬਸਿਨਲ ਪ੍ਕੜਿ ਿਾਲੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਟਾਿਰ, ਬਿਸ਼ ਐਨਟੀਨੇ, ਰਾਿਾਰ, ਕਾਰਖ਼ਾਬਨਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਰੀ-

ਭਰਕਮ ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਹਾਈ-ਿੋਲਟੇਜ ਬਿਜਲੀ ਤਾਰਾਂ, ਪੇ੍ਜਰ, ਮੋਿਾਇਲ ਫੋਨ ਤੋਂ ਬਨਕਲ ਰਹੀਆਂ ਤਰੰਿਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਬਸਹਤ ਲਈ ਿੰਭੀਰ ਖ਼ਤਬਰਆਂ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਿਜਲੀ ਚੁੰ ਿਕੀ ਬਿਬਕਰਨਾਂ ਬਦਮਾਿੀ 

ਤਨਾਓ, ਕੈਂਸਰ, ਬਸਰ-ਪ੍ੀੜ, ਭਾਰੀਪ੍ਿ, ਅਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਜਲਿ, ਬਚੜਬਚੜਾਪ੍ਿ, ਇਕਾਿਹੀਿਤਾ, ਦਿਾਅ, ਜਾਂ 

ਉਦਾਸੀ, ਯਾਦਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ, ਸਰੀਰਕ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦਾ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋਿ ਿਰਿੇ ਰੋਿਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ 

ਿਿਦੀਆਂ ਹਨ। 

 ਬਿਜਲੀ ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਰਬਹਿ ਲਈ ਆਧੁਬਨਕ ਿਰਿ ਨੰੂ ਬਨਿੱਜੀ 

ਅਤੇ ਸਮੂਬਹਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੁਚੇਤ ਰਬਹਿ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ। ਉੱਚ ਿੋਲਟੇਜ਼ ਤਾਰਾਂ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟੋ-ਘਿੱਟ ਸੌ ਮੀਟਰ 

ਦੀ ਦੂਰੀ ‘ਤੇ ਹੀ ਿਸੇਿਾ ਰਿੱ ਖਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਟੀ.ਿੀ. ਅੰਦਰ ਮੌਜੂਦ ਸੀ. ਆਰ.ਟੀ. ਭਾਿ ਕੈਥੋਿ ਰੇਅ ਬਟਊਿ 

ਬਿਿੱਚ 18000 ਿੋਲਟ ਿਾਲੀ ਬਿਜਲਈ ਧਾਰਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਦੇ ਮੋਨੀਟਰ ਟੀ.ਿੀ. ਸਕਰੀਨ 

ਨਾਲੋਂ ਘਿੱ ਟ ਬਿਬਕਰਨਾਂ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੋਿਾਈਲ ਦੀ ਿੈਟਰੀ ਘਿੱਟ ਹੋਿ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਦਾ 

ਉਪ੍ਯੋਿ ਘਿੱਟ ਹੋਿ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਉਪ੍ਯੋਿ ਘਿੱਟ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮਾਈਕਰੋਿੇਿ ਓਿਨ ਦ ੇ

ਚਿੱਲਦੇ ਹੋਿ ਤੇ ਤਕਰੀਿਨ ਬਤੰਨ ਮੀਟਰ ਦੀ ਦੂਰੀ ‘ਤੇ ਖੜਹੇ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਿਜਲੀ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ 

ਿਚਿ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਅੰਿ ਹੈ, ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕਤਾ। 
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ਿਾ. ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ ਸੋਨੀ ਦੁਆਰਾ ਬਲਬਖਤ ਬਨਿੰਧ ‘ਰੇਿੀਓ ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਬਨਿੇਕਲੀ ਬਕਸਮ 

ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਿਤ ਅਬਧਐਨ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਰੇਬਿਓ ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਿਾਰੇ 

ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਨੰੂ ਸੰਨ 1919 ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਬਿਆ ਸੀ। ਆਰੰਬਭਕ ਦੌਰ ਬਿਿੱਚ ਰੇਿੀਅਮ 

ਧਾਤ ਦੇ ਖੋਜ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਬਿਬਿਆਨੀ ਮੇਰੀ ਬਕਊਰੀ ਨੰੂ ਿੀ ਰੇਬਿਓ ਐਕਬਟਿ ਬਕਰਨਾਂ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ 

ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋਿਾ ਬਪ੍ਆ ਸੀ। ਰੇਬਿਓ ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਬਨਕਲੀਆਂ ਬਕਰਨਾਂ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਅਤੇ ਜਲ-

ਸਰੋਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਰੇਬਿਓ ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਫੈਲਾ ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਲੰਿੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ-

ਪੰ੍ਛੀਆਂ, ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਲਈ ਘਾਤਕ ਬਸਿੱ ਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸੋਿੀਅਤ ਰੂਸ ਦੇ ਚਰਨੋਬਿਲ 

ਬਨਊਕਲੀਅਰ ਪ੍ਾਿਰ ਪ੍ਲਾਂਟ ਬਿਿੱਚ ਹੋਈ ਦੁਰਘਟਨਾ ਅਤੇ ਜਾਪ੍ਾਨ ਦੇ ਹੀਰੋਸ਼ੀਮਾ ਤੇ ਨਾਿਾਸਾਕੀ ਸ਼ਬਹਰਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਹੋਏ ਐਟਮੀ ਧਮਾਕੇ ਦੇ ਦੂਰਿਾਮੀ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਹੁਿ ਿੀ ਿੇਬਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਿੱ ਿੀਆਂ ਤੇ ਫੇਫਬੜਆਂ 

ਦਾ ਕੈਂਸਰ, ਚਮੜੀ ਤੇ ਅਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਰੋਿ, ਬਦਮਾਿੀ ਅਸੰਤੁਲਨ ਿਰਿੇ ਰੋਿ ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਿੀ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਿਾਬਸ਼ੰਬਦਆਂ ਨੰੂ 

ਘੇਰੀ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਰੇਬਿਓ-ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਰਬਹਿ ਲਈ ਬਿਚਾਰਯੋਿ ਹੈ ਬਕ ਿਿੱ ਿੇ-ਿਿੱ ਿੇ ਦੇਸ਼ 

ਬਨਊਕਲੀ ਤਜ਼ਰਿੇ ਕਰਨੇ ਿੰਦ ਕਰ ਦੇਿ। ਪ੍ਰਮਾਿੂ ਬਿਜਲੀ ਘਰਾਂ ਦਾ ਤੋੜ ਲਿੱ ਭ ਕੇ ਕਲੀਨ ਐਨਰਜੀ ਜਾਂ 

ਿਰੀਨ ਐਨਰਜੀ ਦੇ ਬਿਕਲਪ੍ ਬਤਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

ਮਕਿੂਲ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਤੇ ਪੇ੍ਸ਼ੇਿਰ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਪ੍ਲੀਤ ਨਾ 

ਕਰੋ ਬਨਰਮਲ ਅੰਿਰ ਨੰੂ’ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱਲੋਂ ਫੈਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਰੇ ਤਰਕ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਦੀ ਲਾਲਚੀ ਪ੍ਰਬਿਰਤੀ ਨੇ ਹਰੀ-ਭਰੀ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਤਾਂ ਬਸਆਹ ਕੀਤਾ ਹੀ ਹੈ, ਨੀਲੇ ਤੇ ਬਨਰਮਲ ਅੰਿਰ ਦੀ 

ਚਮਕ ਖੋਹ ਲੈਿ ਦੀ ਿਦਨੀਤੀ ਿੀ ਰਿੱ ਖੀ ਹੈ। ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਰਾਕੇਟ ਮਨੁਿੱ ਖ ਰਬਹਤ ਹੀ ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱ ਚ ਭੇਜੇ ਜਾਂਦੇ 

ਸਨ, ਪ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਬਹਤ ਉਿਾਨਾਂ ਭਰਨ ਿਾਲੇ ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਿਾਹਨ ਨੇਪ੍ੜੇ ਚਾਿੇ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿੇ। ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਕਚਰੇ 

ਬਿਿੱਚ ਅਿਜਲੇ ਰਾਕੇਟ, ਅੰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਰਬਹੰਦ-ਖੰੂਹਦ, ਸੜੇ-ਿਲੇ ਖਾਲੀ ਬਿਊਨ ਟੈਂਕ, ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿੱਿੀ ਭਾਂਤ-
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ਭਾਂਤ ਦੀ ਸਮਿੱਿਰੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ। ਇਹ ਸਮਿੱਿਰੀ ਬਨਰੰਤਰ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ ਘੁੰ ਮ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੁਲਾਸਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਮਈ 1963 ਬਿਿੱਚ ਿੈਸਟਫੋਰਿ ਪ੍ਰਾਜੈਕਟ ਅਧੀਨ ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ ਚਾਲੀ ਕਰੋੜ ਸੂਈਆਂ ਸੁਿੱ ਟੀਆਂ 

ਿਈਆਂ। ਇਸ ਪ੍ਰਾਜੈਕਟ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸੀ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਰੇਿੀਓ ਤਰੰਿਾਂ ਪ੍ਰਾਿਰਬਤਤ ਕਰਿਾ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ 

ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕਰਨੇ। ਇੰਝ ਇਹ ਕਾਰਜ ਇਿੱ ਕ ਸੰਚਾਰ ਉਪ੍ਿਰਬਹ ਿਰਿਾ ਸੀ। ਕੁਝ ਬਚਰ ਤਾਂ ਇਹ 

ਸੂਈਆਂ ਇਿੱ ਕੋ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਰਹੀਆਂ, ਬਫਰ ਇਹ ਉਸ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਖੰਿ ਕੇ ਧਰਤੀ ਦੇ 

ਚਾਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਇਿੱ ਕ ਘੇਰੇ ਬਿਿੱ ਚ ਇਕਿੱਠੀਆਂ ਹੋ ਿਈਆਂ। ਤਜ਼ਰਿਾ ਅਸਫਲ ਰਬਹਿ ਨਾਲ ਇਹ ਸੂਈਆਂ 

ਕੂੜਾ ਿਿ ਕੇ ਰਬਹ ਿਈਆਂ(60) 

 ਜੀਿ ਬਿਬਿਆਨ ਖੇਤਰ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦਾ ਜਾਿਕਾਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਨਿੰਧ ‘ਅਲੋਪ੍ ਹੋ 

ਬਰਹਾ ਜੀਿ-ਜਿਤ’ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਅਲੋਪ੍ ਹੰੁਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਪ੍ਰਾਿੀ ਜਿਤ ਦਾ ਸੂਖ਼ਮ ਅਬਧਐਨ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਮਾਬਹਰਾਂ ਦੀ ਿਿਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰਤਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਰ ਰਹੇ ਜੀਿਾਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ਤੋਂ ਬਕਤੇ ਿਧ ਜੀਿ ਬਪ੍ਰਥਿੀ 

ਤੋਂ ਿਾਇਿ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਦਾ ਤਰਕ ਹੈ ਬਕ ਇਿੱਕ ਆਮ ਪ੍ਰਜਾਤੀ ਲਿਭਿ ਇਿੱਕ ਕਰੋੜ ਸਾਲ 

ਦੇ ਅੰਤਰਾਲ ਮਿਰੋਂ ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਕ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਜੇਕਰ ਕੁਝ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਬਜਉਂ 

ਦੀਆਂ ਬਤਉਂ ਰਬਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ‘ਬਜ਼ੰਦਾ ਪ੍ਥਰਾਟ’ ਆਬਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

 ਬਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਖੋਜ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੁਭਾਬਿਕ ਸੰਤੁਲਿ ਦੇ ਬਿਿੜ ਜਾਿ ਕਰਕੇ ਜੀਿਾਂ ਦੀਆਂ 

ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਜਾਿ ਦਾ ਖ਼ਦਸ਼ਾ ਜਤਾਇਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਕੇਿਲ 

ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਅਸੰਖ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕੀਟ-ਪ੍ਤੰਿੇ, ਪੰ੍ਛੀ, ਜਨੌਰ ਆਬਦ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦਾ ਅਬਹਮ ਬਹਿੱ ਸਾ ਹਨ। ਕੁਦਰਤੀ ਸਮਤੋਲ ਿਿਾ ਕੇ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦਾ ਕਾਇਮ ਰਬਹਿਾ 

ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਹਿੱ ਦ ਤਿੱਕ ਤਾਂ ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋਿਾ ਕੁਦਰਤੀ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਿਹੁਤੀ ਹਿੱ ਦ 
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ਤਿੱਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋਿਾ ਿੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਖੋਲ ਕੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 

ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਅਜੋਕੇ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਲਪੁ੍ਤ ਹੋਿ ਜਾਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਕੇਂਦਰ ਬਸਿੱ ਧੇ ਅਤੇ ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਤੌਰ ਤੇ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਾਨਿਰਾਂ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਨਿਾਸ-ਸਥਾਨ ਤਿਾਹ ਕਰਦਾ 

ਹੈ, ਿਾਤਾਿਰਿ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਬਜਹੇ ਜਾਨਿਰਾਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ਿੈਰ-ਕੁਦਰਤੀ 

ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਿਧਾਉਂਦਾ ਹੈ ਬਜਹੜੇ ਕੁਦਰਤ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਰ ਰਹੇ ਜਾਨਿਰਾਂ ਦੇ ਅਲੋਪ੍ ਦਾ ਕਾਰਿ 

ਿਿਦੇ ਹਨ(63)  

 ਬਿਸ਼ਿ ਸੰਭਾਲ ਸੰਘ ਿਿੱਲੋਂ ਜਾਰੀ ਇਿੱਕ ਬਲਸਟ ਅਨੁਸਾਰ ਤਕਰੀਿਨ 16119 ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਦੇ 

ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਜਾਿ ਦਾ ਖ਼ਤਰਾ ਹੈ। ਸੀਮਤ ਖੇਤਰ ਜਾਂ ਮੌਸਮ ਬਿਿੱ ਚ ਬਿਚਰਦੇ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਖ਼ਤਮ ਹੋਿ ਦਾ ਅੰਦੇਸ਼ਾਂ 

ਹੋਰਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿਧੇਰੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਕਈ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਅੰਿਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ ਬਿਿੱਚ ਮੀਟ ਖ਼ਾਤਰ, ਖਿੱਲਹ 

ਖ਼ਾਤਰ ਜਾਂ ਬਫਰ ਬਕਸੇ ਅੰਧ-ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਕਰਕੇ ਜਾਨਿਰਾਂ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਜੀਿਨ 

ਲਈ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਬਚੰਨਹ  ਖੜਹਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ।  

ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਜਦੋਂ ਿੀ ਨਿੀਆਂ ਥਾਿਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਬਨਿਾਸ-ਸਥਾਨ ਿਿਾਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਜੀਿ-

ਜੰਤੂਆਂ ਤੇ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਦਾ ਅਲੋਪ੍ ਹੋਿਾ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਹੈ। ਇਿੱਕ ਿਹੁਤ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਿ ਉਦਾਹਰਨ  ਿੋਿੋ ਨਾਮ ਦੀ ਿਿੱ ਤਖ ਦੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿੈਰ-ਮੌਜ਼ੂਦਿੀ 

ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਿਿੱਤਖ ਭਾਰਤੀ ਮਹਾਂਸਾਿਰ ਦੇ ਟਾਪੂ੍ ਮੌਰੀਸ਼ੀਅਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਭਾਰੀ ਬਿਿਤੀ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਦੀ 

ਸੀ। ਸੰਨ 1644 ਈ: ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਇਕਾਂਤ ਟਾਪੂ੍ ਤੇ ਆਦਮੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰ ਪ੍ਹੰੁਬਚਆ। ਬਕਉਂਬਕ ਿੋਿੋ 

ਿਿੱ ਤਖ ਉੱਿ ਨਹੀਂ ਸੀ ਸਕਦੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮਾਸ ਿਹੁਤ ਸੁਆਦਲਾ ਸੀ, ਆਦਮੀ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਿਿੱ ਿੀ 

ਬਿਿਤੀ ਬਿਿੱਚ ਮਾਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਅਤੇ ਬਸਰਫ 37 ਸਾਲ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਇਹ ਪੰ੍ਛੀ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ 

ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਬਿਆ(65)  
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ਜਦੋਂ ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਬਨਿਾਸ ਸਥਾਨ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਿਸੇਿੇ ਿਾਝੋਂ ਉਹ ਆਪ੍ ਹੀ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਲੁਪ੍ਤ 

ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿਧ ਰਹੀ ਆਿਾਦੀ ਨੰੂ ਬਰਹਾਇਸ਼ ਦੀ ਸਹੂਲਤ ਦੇਿ ਲਈ ਜੰਿਲਾਂ ਦਾ ਿੇਦਰਦੀ ਨਾਲ 

ਸਫ਼ਾਇਆ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਾਂ ਨੰੂ ਿੇਘਰੇ ਕਰਨ ਿਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਕੁਝ ਕੁ ਰੁਿੱ ਖ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਜੇਕਰ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿੀਜੇ ਜਾਿ ਤਾਂ ਉਹ ਪੰੁ੍ਿਰਦੇ ਨਹੀਂ। ਕੁਝ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਪੌ੍ਦੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉੱਘ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਉਹ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਕਸਮ ਦੇ ਜੀਿ ਪੰ੍ਛੀ ਦੀਆਂ 

ਆਂਤੜੀਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹੋ ਕੇ ਿਾਹਰ ਬਨਕਲਿ। ‘ਦ ਜਰਨਲ ਆਫ਼ ਐਕਸਪੈ੍ਰਮੈਂਟਲ ਿਾਇਓਲੋਜੀ’ ਬਿਿੱ ਚ 

ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱ ਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਿਬਿਆਨੀ ਿੇਨੀਅਲ ਈ. ਰੋਜ਼ਨ ਨੇ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਫਲਾਂ ਤੇ 

ਿਾਕੀ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਿੀਜ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਿੇ ਫੈਲਾਉਿ ਲਈ ਪੰ੍ਛੀ ਿਹੁਤ ਿਧੀਆਂ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਉਹ ਨਾ ਕੇਿਲ ਿੀਜ ਖਾ ਕੇ ਿੀਜਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਾਚਿ-ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦੁਆਰਾ ਬਨਕਾਬਸਤ ਕਰਕੇ ਿੀਜ 

ਦੇ ਹਬਰਆਉਿ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ 370 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਤਿੱ ਕ ਿਧਾ ਬਦੰਦੇ ਹਨ, ਸਿੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਪ੍ਿੀ 

ਪ੍ਾਚਿ-ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਨੰੂ ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰਾ ਅਤੇ ਤੰਦਰੁਸਤ ਿਿਾ ਬਦੰਦੇ ਹਨ।(Outside JEB) Journal of 

Experimental Biology ‘Birds digestion cleases panning seeds’ 2013 216; v-vi, 

do c/o 1242/ jeb. 084426 

 ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱਲੋਂ ਬਿਿਾਬੜਆ ਬਿਆ ਿਾਤਾਿਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਿੀ ਜਿਤ ਲਈ ਿੀ 

ਅਿ-ਸੁਖਾਂਿਾਂ ਿਿਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋਿ ਨਾਲ ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ ਦਾ ਆਿਮਨ ਿਧਦਾ 

ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਆਫ਼ਤਾਂ ਬਜਿੇਂ ਹੜਹ, ਸੋਕੇ, ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਆਬਦ ਕਰਕੇ ਜੀਿ-ਜਿਤ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਅਸਰ-

ਅੰਦਾਜ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਦਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੁਜਰਾਤ ਦੇ ਜੰਿਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੜਹ ਆਉਿ ਨਾਲ ਸ਼ੇਰਾਂ ਤੇ ਹੋਰ 

ਜਨੌਰਾਂ ਦੇ ਿਸੇਿੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਿੁਿੱ ਿ ਿਏ ਉਹਨਆਂ ਦੇ ਭੋਜਨ ਦੇ ਸਰੋਤ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਿਏ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸ਼ਬਹਰਾਂ 

ਿਿੱਲ ਰੁਖ਼ ਕਰ ਬਲਆ। ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਥਾਂਿੇਂ ਇਹ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਬਕ ਹੜਹ ਦੇ ਿਹਾਓ ਬਿਿੱਚ ਬਹਰਨ, ਚੀਤੇ ਤੇ 

ਨੀਲ ਿਾਂਿਾਂ ਰੁੜਹੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਿਰਤਮਾਨ ਦੇ ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰੀ ਸੰਕਟ ਕਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਕਰਕੇ 
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ਬਿਸ਼ਿਭਰ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਚੀਨ ਬਿਖੇ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਰਿੀਆਂ, ਸੂਅਰਾਂ ਆਬਦ ਨੰੂ ਜ਼ਿਰਨ ਮਾਬਰਆ ਬਿਆ ਜੋ ਬਕ 

ਸਾਮੂਬਹਕ ਧਰਤ ਉੱਤੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਦੇ ਸਬਹਿਾਸ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ‘ਤੇ ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਖੜਹਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੋਕੇ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਸ਼ੂ-ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦਾ ਮਰਨਾ, ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਰਸਾਇਿ ਯੁਕਤ ਪ੍ਦਾਰਥ ਤੇ 

ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੇ ਬਲਫ਼ਾਫੇ ਖਾ ਕੇ ਿੀ ਪ੍ਸ਼ੂ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਤਰੰਿਾਂ ਦੇ ਅਸਰ ਹੇਠ ਆ ਕੇ ਛੋਟੇ ਪੰ੍ਛੀ 

ਜਾਨ ਿੁਆ ਿੈਠਦੇ ਹਨ। ਿਕਤ ਹੈ ਬਨਰਪ੍ਿੱਖ ਹੋ ਕੇ ਸਭਨਾਂ ਜੀਿਾਂ ਿਾਰੇ ਸੋਚਿ ਦਾ ਅਤੇ ਆਪ੍ਿੀ ਜੀਿਨ 

ਜਾਚ ਸੁਧਾਰਨ ਦਾ।  

 ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਅਤੇ ਤਜ਼ਰਿੇਕਾਰ ਸਾਬਹਤ ਰਚੇਤਾ ਿਾ. ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ ਸੋਨੀ ਨੇ 

ਧਰਤੀ ਉੱਪ੍ਰਲੀ ਓਜ਼ੋਨ ਛਿੱਤਰੀ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਸੰਦੇਸ਼ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਧਰਤੀ 

ਦੀ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਰਹੀ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ’ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ।ਆਕਸੀਜਨ ਦੇ ਅਿੂ ਬਿਿੱ ਚ ਆਕਸੀਜਨ ਦੇ 

ਦੋ ਪ੍ਰਮਾਿੂ (O2)  ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜਦ ਬਕ ਓਜ਼ੋਨ ਦੇ ਅਿੂ ਬਿਿੱ ਚ ਬਤੰਨ ਪ੍ਰਮਾਿੂ (O3) ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਆਕਸੀਜਨ 

ਜੀਿਨ ਸਹਾਇਕ ਿੈਸ ਹੈ ਜਦਬਕ ਓਜ਼ੋਨ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰ ਓਜ਼ੋਨ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਧਰਤੀ ਬਿਚਕਾਰ ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਰਤ ਦਾ 

ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਪ੍ਰਾ-ਿੈਂਿਨੀ ਬਕਰਨਾਂ ਨੰੂ ਬਸਿੱ ਧਾ ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਜੀਿਨ-ਪ੍ਾਲਕ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਓਜ਼ੋਨ 

ਪ੍ਰਤ ਦੇ ਬਿਘਬਟਤ ਹੋਿ ਨਾਲ ਚਮੜੀ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਿਰਿੇ ਰੋਿ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਏ.ਸੀ., ਫਬਰਿੱ ਜਾਂ ਤੇ ਰਿੜ 

ਉਦਯੋਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤੀ ਦਾਿ ਿਾਲੀ ਿੈਸ ਕਲੋਰੋਫਲੋਰੋ ਕਾਰਿਨ(CFC)ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਨੰੂ ਖ਼ਰਾਿ ਕਰ ਬਦੰਦੀ 

ਹੈ। ਬਜਸਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਧਰਤੀ ਔਸਤ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਿੇਲੋੜਾ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਿ-ਿੁਝਾਉਿ ਿਾਲੇ ਯੰਤਰਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਿਰਬਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈਸੋਨ ਰਸਾਇਿ ਿੀ ਓਜ਼ੋਨ-ਬਿਰੋਧੀ ਹੈ। ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਉੱਤੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਿਧ ਰਹੀ 

ਜਨਸੰਬਖਆ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਖਪ੍ਤਿਾਦੀ ਰਿਿੱਈਆ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਬਸਓਂ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਿਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿਾ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। 

  ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ ਦਾ ਬਲਬਖਆ ਬਨਿੰਧ, ‘ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਿਧ ਰਹੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦਾ ਕਬਹਰ (ਿਲੋਿਲ 

ਿਾਰਬਮੰਿ)‘ਤੇ ਿਧ ਰਹੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦਾ ਕਬਹਰ (ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ)’ ਅਜੋਕੀ ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 
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ਸੰਕਟ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਬਖਿੱ ਚਦਾ ਹੈ। ਇਤਹਾਬਸਕ ਤੇ ਬਮਬਥਹਾਬਸਕ ਹਿਾਲੇ ਦੇ ਕੇ ਆਰੰਭ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਬਸਿੱ ਧੂ 

ਧਰਤੀ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਿਿਤਰ, ਇਸ ‘ਤੇ ਮੌਜੂਦ ਿੈਸਾਂ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਉਪ੍ਯੋਿਤਾ ਿਾਰੇ ਚਾਨਿਾ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹੋਏ 

ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿੜੀ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਬਮਸਾਲ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਬਸਿੱ ਧੂ ਨੇ 

ਆਲਮੀ-ਤਪ੍ਸ਼ ਬਕਿੇਂ ਿਧਦੀ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਅਸੀਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਲਾਸ ਮੰਨ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਿਲਾਸ ਬਿਿੱਚ ਸੂਰਜ ਤੋਂ ਆਉਿ 

ਿਾਲੀਆਂ ਬਕਰਨਾਂ ਦਾਖ਼ਲ ਤਾਂ, ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨਪ੍ਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਾਪ੍ਸੀ ਤਾਂ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੈ, ਜੇਕਰ 

ਿਲਾਸ ਦਾ ਉਪ੍ਰਲਾ ਮੰੂਹ ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਹੋਿੇ। ਕੁਦਰਤ ਨੇ ਤਾਂ ਮੰੂਹ ਖੁਿੱ ਲਹਾ ਹੀ ਰਿੱ ਬਖਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਪ੍ਰ 

ਇਹ ਮੰੂਹ ‘ਿੰਬਦਆਂ’ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਆ ਬਿਆ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਬਮਆਂ ਨੇ ‘ਕੰਿਲ’ ਬਿਛਾ ਬਦਿੱ ਤਾ। 

ਿਿੱ ਸ ਇਹ ‘ਕੰਿਲ’ ਹੀ ਿਰਮ ਬਕਰਨਾਂ ਨੂ ਿਾਪ੍ਸ ਨਹੀਂ ਜਾਿ ਬਦੰਦਾ। ਇਸੇ ਸਾਰੇ ਿਰਤਾਰੇ ਕਾਰਨ 

ਇਸਨੰੂ ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ ਇਫੈਕਟ ਦਾ ਨਾਂ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ(87) 

 ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੁਆਰਾ ਬਲਬਖਤ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ’ ਅਧੀਨ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਬਹਤ ਨਾਿਬਰਕਾਂ, ਉਦਯੋਿਾਂ, ਸਰਕਾਰਾਂ ਲਈ ਬਨਰਧਾਬਰਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਕਾਨੰੂਨੀ 

ਪ੍ਰਿਧਾਨਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਬਿਿੱਚ ਤੇਜ਼ ਿਤੀ ਦੇ ਬਿਕਾਸ ਦੇ 

ਫਲਸਰੂਪ੍ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਿੁਿਿਿੱਤਾ ਘਟਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਿਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ, ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ, 

ਰਸਾਇਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਨੇ ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਨੰੂ ਿੰਦਲਾ ਕਰ ਛਿੱ ਬਿਆ ਹੈ। 

 ਿਾ. ਬਿਰਕ ਅਨੁਸਾਰ 20ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤਿੱ ਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਿਾੜ, ਕੁਦਰਤੀ 

ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਮੰੂਹੋਜ਼ੋਰ ਿਰਤੋਂ, ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਦਾ ਬਿਨਾਸ਼ ਤੇ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਕੇਂਦਰਤ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਦਿਦਿਾ 

ਕਾਇਮ ਹੋਿਾ ਆਰੰਭ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਸੀ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਹਿੱ ਤ 1970 ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਨੰੂਨ ਿਿਾਏ 

ਿਏ। ਧਾਰਾ 21 ਦੀ ਅਦਾਲਤੀ ਬਿਆਬਖਆ ਨੇ ਜੀਿਨ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਉੱਪ੍ਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਅਸਰ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਲਈ 

ਨਿੀਂ ਸੇਧ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਸੰਬਿਧਾਨ ਅੰਦਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ 
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ਸੰਿੰਬਧਤ ਕੋਈ ਧਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਧਾਰਾ 47 ਅਨੁਸਾਰ ਜਨਤਕ ਜੀਿਨ ਦੇ ਸੁਧਾਰ ਨੰੂ 

ਰਾਜ ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਮੌਬਲਕ ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰੀ ਮੰਬਨਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਸਹੀ ਮਕਸਦ ਸਾਬਰਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਰਬਹਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੰਬਿਧਾਨ ਦੀ 42 ਿੀਂ ਸੋਧ 1976 ਦੁਆਰਾ 48-ਏ ਧਾਰਾ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਕੀਤੀ ਿਈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਤੇ ਸੁਧਾਰ, ਜੰਿਲ ਤੇ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਰਿੱ ਬਖਆ ਨੰੂ ਰਾਜ 

ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਬਮਿੱ ਬਥਆ ਬਿਆ। ਧਾਰਾ 51-ਏ (ਜੀ) ਰਾਹੀਂ ਹਰ ਨਾਿਬਰਕ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਬਕ 

ਉਹ ਕੁਦਰਤੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ, ਜੰਿਲ, ਝੀਲਾਂ, ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਨ ਆਬਦ ਦੀ ਰਿੱ ਬਖਆ ਕਰੇਿਾ। 

ਿਾ. ਬਿਰਕ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ: 

ਇਹ ਿਿੱਲ ਅਸੀਂ ਸਾਰੇ ਜਾਿਦੇ ਹਾਂ ਬਕ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨਾਲ ਸਿੰਧਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ 

ਇਕਿੱ ਲੇ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਮਿੱ ਦਦ ਨਾਲ ਹਿੱਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਿੀ ਿਿੱਲ ਸਹੀ ਹੈ ਬਕ ਕਾਨੰੂਨ 

ਇਹਨਾਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਹਿੱਲ ਲਈ ਮੋਹਰੀ ਭੂਬਮਕਾ ਬਨਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ 

ਦੇ ਹਿੱਲ ਲਈ ਸਾਂਝੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਾਬਜਕ, ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਨੇ ਚਾਹੀਦੇ 

ਹਨ। ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਲਈ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਨੰੂਨ ਿਿਾਏ ਿਏ ਹਨ। ਲੋੜ ਹੈ 

ਨਾਿਬਰਕਾਂ ਬਿਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਦੀ।  

 ਇਿੱਕ ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਸੌ ਸੁਿੱ ਖ ਿਾਲੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਉਿ ਬਹਿੱ ਤ ਿਾ. ਜੀ.ਐਸ. ਚਿੱਠਾ ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ 

ਬਨਿੰਧ: ‘ਰੁਿੱ ਖ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’ ਅਧੀਨ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਲਾਭ ਬਿਿਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਹਿੱ ਤਤਾ 

ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂ੍ਰਕ ਿਿ ਕੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਹੀ 

ਕੁਦਰਤੀ ਸਮਤੋਲ ਿਿਾਈ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਪ੍ਰਤੀਿਿੱ ਧ ਰਹੇ ਹਨ। ਹਰੇਕ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਦਾ ਆਰੰਭ ਰੁਿੱ ਖ, ਜਲ ਤੇ 

ਫੁਿੱ ਲਾਂ-ਫਲਾਂ ਨਾਲ ਕਰਨ ਦਾ ਅਬਭਆਸ ਭਾਰਤੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਦਾ ਅਟੁਿੱ ਟ ਅੰਿ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਸਾਂਝੇਦਾਰੀ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਿਾਿਾਜ਼ੀ ਬਿਖਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਸਬਹਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਉਪ੍ਰਕਾਰੀ 
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ਿੁਿਾਂ ਕਰਕੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਦਰਿੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਉਪ੍ਮਾ ਨਾਲ ਸਬਤਕਾਬਰਆ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ 

ਬਿਸਬਤਰਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਚਿੱਠਾ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਾਿੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਭੌਬਤਕ ਅਤੇ ਜੈਬਿਕ ਭਾਿ ਹਨ ਜੋ ਬਕ ਆਪ੍ਿਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਇਸ 

ਦੂਜੇ ਤੇ ਛਿੱ ਿਦੇ ਹਨ। ਭੌਬਤਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੁਦਰਤ ਿਿੱਲੋਂ ਬਦਿੱ ਤੀਆਂ ਹਿਾਿਾਂ, ਰੁਿੱ ਤਾਂ, ਜਲਿਾਯੂ ਦਾ 

ਤਾਿਾ-ਿਾਿਾ, ਤਾਪ੍ਮਾਨ, ਨਮੀ, ਧਰਤੀ ਦੀ ਿੁਰਤਾ ਬਖਿੱਚ, ਰੌਸ਼ਨੀ, ਜਲ, ਬਮਿੱ ਟੀ ਅਤੇ ਰਸਾਇਿਕ 

ਤਿੱਤ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਲੋਂ ਉਸਾਰੇ ਿੈਮ, ਇਮਾਰਤਾਂ, ਉਦਯੋਿ, ਸੜਕਾਂ, ਰੇਲਿੇ ਲਾਈਨਾਂ ਅਤੇ 

ਪ੍ਾਰਕ ਿੀ ਭੌਬਤਕ ਬਹਿੱ ਸੇ ਹਨ। ਜੈਬਿਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਨਸਪ੍ਤੀ, ਜੀਿ ਜੰਤੂ ਅਤੇ ਸੂਖ਼ਮ ਜੀਿਾਿ ੂ

ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦਾ ਕੀਮਤੀ ਬਹਿੱ ਸਾ ਹਨ। ਭਾਿ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਸਾਿੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਪ੍ਸਰੀ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਜੀਿ 

ਅਤੇ ਬਨਰਜੀਿ ਕਾਇਨਾਤ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਿ ਹੈ(103) 

 ਸੰਨ 1957 ਦੇ ਸਰਿੇਖਿ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਭਾਰਤ ਦੇ ਕੁਿੱ ਲ ਰਕਿੇ ਦਾ 22.7 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਜ਼ਮੀਨੀ 

ਬਹਿੱ ਸਾ ਜੰਿਲਾਂ ਨਾਲ ਢਬਕਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਬਨਰੰਤਰ ਿਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਨੇ ਬਨਿੱਜੀ ਿਸੇਿੇ ਲਈ ਜੰਿਲਾਂ ਦਾ 

ਸਫ਼ਾਇਆ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਿੱ ਦ ਫੜ ਲਈ ਹੈ। ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਕਟਾਈ ਕਰਕੇ ਨਾ ਕੇਿਲ ਜੰਿਲੀ-ਜੀਿਨ ਅਸਤ-

ਬਿਅਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਅਿਚਾਹੀਆਂ ਮੌਸਮੀ ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਕੋਪ੍ ਿੀ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ 

ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਆਿਾਦੀ ਿਿੱਲੋਂ ਬਨਕਾਬਸਤ ਹੰੁਦੀ ਕਾਰਿਨ ਿਾਇਕਸਾਈਿ ਿੈਸ ਦੀ ਖ਼ਪ੍ਤ ਰੁਿੱ ਖ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਤੇ ਿਦਲੇ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ-ਦਾਤੀ ਆਕਸੀਜਨ ਿੈਸ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਲਈ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ 

ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਨਫ਼ੇ ਬਿਨਿਯੋਿ ਹਨ; ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਕੁਝ ਕੁ ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਹਨ: 

• ਰੁਿੱ ਖ, ਤੇਜ਼ ਮੀਂਹ ਦੌਰਾਨ ਬਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ ਜਕੜ ਕੇ ਭੌਂ-ਖੋਰ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

• ਮੋਟ,ੇ ਉੱਚੇ ਤੇ ਲੰਮੇ ਤਿੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਟਾਹਿੀਆਂ ਕਈ ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੇ ਰੈਿ-ਿਸੇਰੇ ਦਾ 

ਆਧਾਰ ਿਿਦੀਆਂ ਹਨ। 

• ਸੰਘਿੇ ਿੂਟੇ ਠੰਿੀ ਛਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਤਪ੍ਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
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• ਪ੍ਤਝੜ ਦੌਰਾਨ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੀ ਬਿਿੱਿਦੇ ਪ੍ਿੱ ਤੇ ਿਲ-ਸੜ ਕੇ ਜ਼ਮੀਨ ਲਈ ਕੁਦਰਤੀ ਖ਼ਾਦ 

ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

• ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਨਮੀ, ਠੰਿਕ ਅਤੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਨੰੂ ਸੁਖ਼ਾਿਾਂ ਰਿੱ ਖਿ ਲਈ ਬਿਰਖਾਂ ਦਾ ਿਹੁਤ ਅਬਹਮ 

ਯੋਿਦਾਨ ਹੈ। 

• ਰੁਿੱ ਖ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਾਰਿਨ ਿਾਇਕਸਾਈਿ ਿਰਬਹਿ ਕਰ ਕੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੰਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਬਿਧੀ ਦੁਆਰਾ 

ਆਕਸੀਜਨ ਿੈਸ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

• ਆਬਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਮੁਿੱ ਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ: ਕੁਿੱ ਲੀ, ਿੁਿੱ ਲੀ ਤੇ ਜੁਿੱ ਲੀ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਿਨਸਪ੍ਤੀ 

ਸਦਕਾ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਆਈ ਹੈ। 

• ਸਾਬਹਤ ਬਸਰਜਨਾ ਲਈ ਕਾਿਜ਼, ਿਾਲਿ ਦੀ ਲਿੱ ਕੜ, ਕਿੱ ਪ੍ੜਾ, ਰੇਲਿੇ ਸਲੀਪ੍ਰ, ਿੇੜੀਆਂ, ਇਮਾਰਤੀ 

ਲੋੜਾਂ, ਸੰਦ ਆਬਦ ਿਾਧੂ ਕੁਝ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਭੇਂਟ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

• ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਧਰਤੀ ਹੇਠਾਂ ਦਿੱ ਬਿਆ ਤੇ ਅਿੱ ਧ-ਿਬਲਆਂ ਿੂਬਟਆਂ ਦਾ ਮਲਿਾ ਕੋਲੇ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਊਰਜਾ 

ਦੇਿ ਦੇ ਸਮਰਿੱਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

• ਫਲੀਆਂ ਦੇਿ ਿਾਲੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਕਸਮ ਦਾ ਿੈਕਟੀਰੀਆਂ ਹਿਾ ਬਿਚਲੀ 

ਨਾਈਟਰੋਜਨ ਿੈਸ ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਘਲੁਿਸ਼ੀਲ ਬਮਸ਼ਰਨ ਿਿਾ ਕੇ ਹੋਰ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਪੈ੍ਦਾਇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

• ਮਸਾਲੇ, ਸੁਪ੍ਾਰੀ, ਤੇਲ, ਫਲੀਆਂ, ਮੇਿੇ ਤੇ ਅਨਾਜਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ 

ਤਿੇ, ਪ੍ਿੱਤ,ੇ ਫਲ ਤੇ ਫੁਿੱ ਲ ਦੇਸੀ ਦਿਾਈਆਂ ਿਿਾਉਿ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।  

ਜੰਿਲਾਤ ਸੰਿੰਧੀ ਸਰਕਾਰੀ ਉੱਦਮ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਚਿੱਠਾ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਭਾਰਤ ਦੀ ਤਾਜ਼ਾ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਜੰਿਲਾਤ ਨੀਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਕੁਲ ਰਕਿੇ ਦਾ 33 

ਪ੍ਰਬਤਸ਼ਤ ਹਰੀ ਪ੍ਿੱ ਟੀ ਨਾਲ ਢਿੱ ਬਕਆ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹੋਏ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਰਕਾਂ, 
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ਸੜਕਾਂ, ਰੇਲਿੇ ਲਾਈਨਾਂ, ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਸੜਕਾਂ, ਸ਼ਾਮਲਾਟਾਂ, ਖਾਲੀ ਥਾਿਾਂ ਅਤੇ ਛਾਂਿੇ 

ਿੈਠਿ ਿਾਲੀਆਂ ਥਾਿਾਂ ਤੇ ਲਿਾ ਕੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ ਖੂਿਸੂਰਤ ਿਿਾਉਿ ਦਾ 

ਜ਼ੋਰਦਾਰ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਿੇ ਦੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਹਰ ਸਾਲ ਮੌਨਸੂਨ ਰੁਿੱ ਤੇ ਿਿ-ਮਹਾਂਉਤਸਿ ਦਾ 

ਬਤਉਹਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਹ ਮੁਬਹੰਮ ਿਹੁਤ ਜੋਰ ਪ੍ਕੜ ਰਹੀ ਹੈ(106) 

ਰੁਿੱ ਖ ਆਿਾਜਾਈ ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਛਿੱ ਿੇ ਿਏ ਧੰੂਏ,ਂ ਹਾਰਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ੋਰ ਆਬਦ ਨੰੂ ਜਜ਼ਿ ਕਰਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਖਾਿਾਂ 

ਿਿਾਉਿ ਬਿਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸੜਕਾਂ ਤੋਂ ਉੱਿਦਾ ਬਮਿੱ ਟੀ-ਘਿੱਟਾ, ਸੁਆਹ ਤੇ ਧੰੂਆਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ‘ਤੇ 

ਬਟਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਾਪੂ੍ਲਰ, ਬਿਲੋ, ਕਾਨਿੁਿੱ ਿ, ਅਸਬਪ੍ਨ, ਸੋਰਿਮ ਅਤੇ ਔਲੇ ਿਰਿੇ ਰੁਿੱ ਖ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਬਨਖਾਰਨ 

ਬਿਿੱਚ ਮਿੱਦਦਿਾਰ ਸਾਬਿਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

 ਸਰਕਾਰੀ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਤੇ ਬਨਿੱਜੀ ਅਦਾਬਰਆਂ ਨੇ ਿੀ ਰੁਿੱ ਖ 

ਲਿਾਓ ਰੁਿੱ ਖ ਿਚਾਓ ਮੁਬਹੰਮ ਨੰੂ ਜੀਬਿਤ ਰਿੱ ਖਿ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲਕਦਮੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ ਜੋ ਬਕ ਿਾ-ਦਸਤੂਰ ਜਾਰੀ 

ਿੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਦੁਆਰਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਕੁਝ ਿੇਰਿੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਿਚਾਉ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਅਤੇ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਕਦਮ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਦੇ ਚਮੋਲੀ ਸ਼ਬਹਰ ਨੇੜੇ 

ਿੋਪ੍ੀਸਰ ਕਸਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਦੇਖਿ ਨੰੂ ਬਮਬਲਆ। ਇਿੱਥੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਦਰਿੱਖਤ ਕਿੱ ਟਿ ਲਈ ਆਏ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ਦੇ 

ਸਾਹਮਿੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਤਬਿਆਂ ਨੰੂ ਜਿੱ ਫੀ ਪ੍ਾ ਕੇ ਕੁਰਿਾਨੀ ਦੇਿ ਦਾ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਬਚਪ੍ਕੋ 

ਅੰਦੋਲਨ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਸ਼ਹੂਰੀ ਬਮਲੀ ਅਤੇ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕੀਤੀ ਿਈ(109) 

 ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨੀ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦਾ ਜਾਿਕਾਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਅਤੇ ਰੋਚਕ ਬਨਿੰਧ 

‘ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ’ ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਅਤੇ ਦੇਸ਼-ਬਿਆਪ੍ਕ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ 

ਜਲਿਾਹਾਂ ਭਾਿ ਿੈਿੱਟ-ਲੈਂਿਜ਼ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਸੰਰਕਸ਼ਿ ਲਈ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ 

ਕੀਤੀ ਹੈ। 



361 
 

 ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਅਨੁਸਾਰ ਿਲੋਿ ਬਿਿੱਚ 70 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਜਲ ਅਤੇ 30 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਹੈ: ਠੀਕ ਇਸੇ 

ਤਰਹਾਂ ਕੁਦਰਤ ਿਿੱਲੋਂ ਬਸਰਜੀ ਹੋਈ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਬਿਿੱਚ 70 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਜਲ ਤਿੱਤ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। 

ਬਮਿੱ ਟੀ ਅਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸੰਜੋਿ ਨਾਲ ਿਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਬਜਸ ਨੰੂ ਿੈਿੱਟ-ਲੈਂਿ (ਬਸਿੱਲਹੀ ਧਰਤੀ) 

ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਿੜੀ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਥਾਨਕ ਜਲ-ਜੀਿਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਛੀ ਇਹਨਾਂ 

ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਖੇ ਆਏ ਸਾਲ ਆਉਂਦੇ-ਜਾਂਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਜਲਿਾਹ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਬਰਿੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ‘ਦਲਦਲ’, 

‘ਸਲਾਿੀ ਧਰਤੀ’, ‘ਬਜਲਿ’, ‘ਝੰਭ’, ‘ਜਲਿਾਹਾਂ’ ਤੇ ‘ਨਮ-ਧਰਤੀ’ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਜਾਬਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਲਿਾਹ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਿਾਿਤ ਰੋਸ਼ਨੀ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਖੁਲਾਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਕੁਦਰਤੀ ਜਾਂ ਿਿਾਉਟੀ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਿਿੇ ਹੋਏ ਸਥਾਈ ਜਾਂ ਆਰਜ਼ੀ ਦਲਦਲ ਜਾਂ ਜਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਖੇਤਰ 

ਨੰੂ ਜਲਿਾਹ ਬਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਖੜਹੋਤ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਜਾਂ ਬਫਰ 

ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਿਹਾਉ ਿੀ ਸੰਭਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਲਿਾਹ ਬਿਖੇ ਮੌਜੂਦ ਪ੍ਾਿੀ, ਤਾਜ਼ਾ ਪ੍ਾਿੀ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 

ਤੇ ਖਾਰਾ ਪ੍ਾਿੀ ਿੀ। ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਛਿੱ ਪ੍ੜਾਂ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ਜਲਿਾਹ ਦੀ ਉਬਚਤ ਉਦਾਹਰਿ ਹੈ(111) 

 ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਉੱਤੇ ਸਤਹੀ ਖੇਤਰਫਲ ਦਾ 6 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਬਹਿੱ ਸਾ ਜਲਿਾਹਾਂ ਹੀ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ 22.476 

ਹੈਕਟੇਅਰ ਰਕਿਾ ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀਆਂ ਜਲਿਾਹਾਂ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ ਉਲੀਕਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. 

ਬਸੰਘ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਖੇ 1879 ਬਕਸਮਾਂ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਿਾਲੇ ਪੌ੍ਦੇ, 20 ਬਕਸਮਾਂ ਦੇ ਕੋਨੀਫ਼ਰਜ਼, 6 ਬਕਸਮਾਂ ਦੇ 

ਫ਼ਰਨਤੇ ਮੌਸਜ਼, 201 ਬਕਸਮਾਂ ਦੇ ਬਿਦੇਸ਼ੀ ਪੌ੍ਦੇ, 30 ਬਕਸਮਾਂ ਦੇ ਦੁਧਧਾਰੀ ਜੀਿ, 328 ਬਕਸਮਾਂ 

ਦੇ ਪੰ੍ਛੀ ਤੇ 116 ਬਕਸਮਾਂ ਦੀ ਮਿੱ ਛੀਆਂ ਤੇ ਰੀਂਿਿ ਿਾਲੇ ਜੀਿ ਇਸੇ ਕੁਦਰਤੀ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦੇ ਆਸਰੇ 

ਜੀਿਨ ਬਜਊ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀਆਂ ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਖੇ ਮੌਜੂਦ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ, ਿੋਹੜ, 

ਜਾਮਿ, ਅਬਰੰਿ, ਬਕਿੱ ਕਰ, ਕਨੇਰ, ਇਮਲੀ, ਸਫੈਦਾ, ਬਨੰਮ, ਟਾਹਲੀ, ਢਿੱਕ, ਤੁਿ, ਸਰਕੰਿਾ, ਬਸੰਿਲ, 

ਿੇਕ, ਅੰਿ, ਜੰਿ, ਅਮਲਤਾਸ, ਕਟਨਾਰ, ਹਰਮਲਸ ਅਤੇ ਸਦਾਿਹਾਰ ਿੂਟੀ ਿਰਿੇ ਅਨੇਕ 
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ਲਾਹੇਿੰਦ ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਪੌ੍ਦੇ ਸਾਿੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਿੱਚ ਆਪੋ੍ ਆਪ੍ਿਾ ਅਬਹਮ ਰੋਲ ਅਦਾ 

ਕਰਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ(112) 

 ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦਾ ਬਸ਼ੰਿਾਰ ਿਿਦੀਆਂ ਜਲਿਾਹਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਪ੍ਰਿਾਲੀ ਦਾ ਸੁਹਾਿਾ ਅੰਿ 

ਸਾਬਿਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਨਮੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਉਪ੍ਜਾਊ ਜ਼ਮੀਨ ਇਸਦੇ ਆਸ-ਪ੍ਾਸ ਰੁਿੱ ਖਾਂ-ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਦੇ 

ਬਿਕਾਸ ਬਿਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ‘ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜੀਿ ਤੇ ਪੰ੍ਛੀ ਰੈਿ-ਿਸੇਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਲਿਾਹਾਂ 

ਬਿਖੇ ਉੱਘੇ ਹੋਏ ਘਾਹ-ਿੂਟੇ, ਸਰਕੰਿੇ ਤੇ ਝਾੜੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ ਅਨੇਕਾਂ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਰੀਂਿਿ ਿਾਲੇ ਜੀਿਾਂ 

ਲਈ ਿਸੇਿਾ ਿਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੀ ਹੈ ਬਕ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਛੀ ਹਰ ਸਾਹ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਦੀਆਂ ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਖੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਬਹੰਦੋਸਤਾਨ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਿੱਚ: ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੀ ‘ਭਰਤਪੁ੍ਰ 

ਜਲਿਾਹ’, ਉੜੀਸਾ ਦੀ ‘ਬਚਲਕਾ ਜਲਿਾਹ’, ਜੰਮੂ ਕਸ਼ਮੀਰ ਦੀ ‘ਿੁਲਰ ਝੀਲ’, ਰਾਜਸਥਾਨ ਦੀ ‘ਸਾਂਿਰ 

ਝੀਲ’, ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ‘ਹਰੀਕੇ ਝੀਲ’, ‘ਕਾਂਜਲੀ’ ਜਲਿਾਹ ਤੇ ਰੋਪ੍ੜ ਜਲਿਾਹ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ। ਹਰੀਕੇ ਝੰਭ 

ਬਿਖੇ 2000 ਬਕਸਮ ਦੇ ਜਲ-ਜੀਿ ਰਬਹੰਦ ਹਨ। ਇਿੱਥੇ ਅਨੇਕ ਬਕਸਮ ਦੀ ਜਲ-ਿਨਸਪ੍ਤੀ, ਪ੍ਸ਼ੂਆਂ ਤੇ 

ਮਿੱ ਛੀਆਂ ਦਾ ਿਸੇਰਾ ਹੈ। ਇਿੱਥੇ 7 ਬਕਸਮ ਦੇ ਕਿੱ ਛੂਕੰਮੇ, 4 ਬਕਸਮ ਦੇ ਸਿੱ ਪ੍, 6 ਬਕਸਮ ਦੇ ਿਿੱ ਿੂ, 60 ਬਕਸਮ 

ਦਾਂ ਮਿੱ ਛੀਆਂ, 175 ਬਕਸਮ ਦੇ ਜਲ-ਪੌ੍ਦੇ ਬਿਕਬਸਤ ਹਨ। ਕਾਂਜਲੀ ਜਲਿਾਹ ਬਿਖੇ 22 ਬਕਸਮ ਦੇ ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ 

ਝਾੜੀਆਂ, 10 ਬਕਸਮ ਦੇ ਪੌ੍ਦੇ, 12 ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਮਿੱਛੀਆਂ, 35 ਬਕਸਮ ਦੇ ਛੋਟੇ ਜੀਿ ਤੇ ਕੀਟ ਪ੍ਤੰਿੇ, 

ਅਨੇਕਾਂ ਬਕਸਮ ਦੇ ਸਿੱ ਪ੍, ਿਿੱਿੂ, ਕਿੱਛੂਕੰਮੇ ਤੇ ਪੰ੍ਛੀ ਿਸਦੇ ਹਨ। ਰੋਪ੍ੜ ਝੰਭ ਬਿਖੇ 318 ਬਕਸਮ ਦੇ ਪੰ੍ਛੀ, 55 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਮਿੱਛੀਆਂ, 39 ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਜਲ-ਕੀਟ 10 ਬਕਸਮ ਦੇ ਦਲਦਲੀ-ਪੌ੍ਦੇ ਜੀਬਿਤ ਹਨ। ਪ੍ਰੰਤੂ 

ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸੁਹਿੱ ਪ੍ਿ ਤੇ ਸਰੂਪ੍ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਨਾਲ ਿਦਰੂਪ੍ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ: 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਜਲਿਾਹਾਂ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ-ਕਰਤਾ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਿਿ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਹਰੀਕੇ ਝੀਲ ਤੇ ਕਾਂਜਲੀ ਝੀਲ ਬਿਖੇ ਤਾਂ ਜਲ-ਕੰੁਭੀ (ਿਾਟਰ-ਹਾਇਬਸੰਥ) ਦਾ ਫੈਲਾਉ ਇੰਨਾ ਿਧ 
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ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਫ਼ੌਜ ਨਾ ਕੇ ਇਨਹ ਾਂ ਜਲਿਾਹਾਂ ਨੰੂ ਜਲ-ਕੰੁਭੀ ਦੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਾਉਿਾ 

ਬਪ੍ਆ। ਅਿੱਜ ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਖੇ ਨੇੜਲੇ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਤੇ ਨਿਰਾਂ ਦਾ ਕੂੜਾ ਸੁਿੱ ਬਟਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ(115) 

ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਰਬਹੰਦ-ਖੰੂਹਦ, ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ ਖਾਂਦਾਂ ਨਾਲ ਲਿਰੇਜ਼ ਬਮਿੱ ਟੀ, ਨਦੀਨ-

ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਅਤੇ ਕੀਟ-ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਨਾਲ ਰਲੀ-ਬਮਲੀ ਰਿੱਲਿਿੱਿ ਬਮਿੱ ਟੀ ਿਾਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਿਬਹ ਕੇ ਜਲਿਾਹਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਝੰਭ ਬਿਿੱਚ ਖਾਰਾਪ੍ਿ, ਨਾਈਟਰੇਟ ਆਬਦ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਿਿੱ ਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਸੈਲਾਨੀਆਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨਕ ਲੋਕਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਸੁਿੱ ਬਟਆ ਬਿਆ ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ, ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਤੇ ਟੀਨ 

ਆਬਦ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਜਲ-ਭੰਿਾਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। 

 ਅਖ਼ੀਰ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਜਲਿਾਹਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਰੋਕਿ ਲਈ ਪੁ੍ਖ਼ਤਾ ਸੁਝਾਓ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਤਜ਼ਿੀਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਖੇਤਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਿ ਰੋਕਿਾ ਅਬਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਦਰਿੱਖ਼ਤਾਂ ਦਾ ਲਿਾਉਿਾ ਸਾਿੇ ਰਾਜ ਦੀ ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਕਾਇਮ ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਿੱਚ ਮਿੱ ਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਬਕਨਾਰੇ ਪ੍ਿੱ ਕੇ ਕਰਨ, ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਾੜ ਲਿਾਉਿ ਤੇ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮੁਕਤ 

ਰਿੱ ਖਿ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਇਸ ਅਨਮੋਲ ਸੰਪ੍ਿੱਤੀ 

ਨੰੂ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ(116) 

4.3  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹ ਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਹਨਬੰਿਾਂ ਦੀ ਸਾਰਹਥਕਤਾ  

ਹਥਲੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਹੋ ਰਹੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ 

ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਬਤੰਨੋਂ  ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਤੋਂ ਉਬਚਿੱਤ ਮਾਪ੍ਦੰਢ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਿਹਾਰਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਅਤੇ ਸਾਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਬਨਿੰਧ ਸਫ਼ਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਬਿਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੋਂ ਆਰੰਭ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਬਨਿੱਠ ਕੇ ਸਮੀਬਖਆ ਕਰਦੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਬਤੰਨੋਂ  ਹੀ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ 
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ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਹਰ ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਿ ਆਕਾਰੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ 

ਸਮਾਂ ਪ੍ਾ ਕੇ ਛੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਪ੍ਬਰਿਰਤਨਾਂ ਦਾ ਆ ਜਾਿਾ ਇਿੱਕ ਸਬਹਜ ਬਕਬਰਆ ਹੈ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਬਕਤੇ ਇਿੱ ਕ ਬਦਨ, ਇਿੱਕ ਸਾਲ ਜਾਂ ਇਿੱਕ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਉਤਪੰ੍ਨ ਨਹੀਂ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀਆਂ, ਸਿੋਂ ਇਹ ਤਾਂ ਧੀਮੇ ਜ਼ਬਹਰ (Slow-poisoning) ਿਾਂਿ ਇਨਸਾਨ ਿਲੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਿਬਰਹਆਂ-

ਿਿੱ ਧੀ ਿੇਲੋੜੇ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਜ਼ਾਬਹਰ ਹੈ, ਉਸਦਾ ਬਨਦਾਨ ਿੀ ਅਿੱ ਖ ਝਪ੍ਬਦਆਂ ਸੰਭਿ 

ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਸਾਲਾਂ-ਿਿੱ ਧੀ ਕੀਤੀ ਖੋਟੀ ਕਮਾਈ ਨੰੂ ਰਾਤੋ-ਰਾਤ ਹੀ ਖਰੀ-ਕਮਾਈ ਬਿਿੱਚ ਤਿਦੀਲ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਂਝ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਹਰੇਕ ਪ੍ਬਹਲੂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਿਹੁ-

ਪ੍ਸਾਰੀ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਿਾਇਆ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਿੁਰਿਾਿੀ ਅਬਧਐਨ ਖੇਤਰ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਿਾ. 

ਿੁਲਜ਼ਾਰ ਬਸੰਘ ਕੰਘ ਨੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਬਚਰੋਕੇ, ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ’ ਬਿਿੱਚ ਬਚਤਬਰਆ ਹੈ। ਿਾ. ਤਰਲੋਕ ਬਸੰਘ (ਕਰਤਾ, ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆ: ਇਿੱਕ ਬਿਕਲਪ੍ ਨੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮਨਫ਼ੀ ਜਮਹਾਂ-ਘਟਾਓ ਨੰੂ ਸੋਧ ਕੇ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਇਕਸੁਰਤਾ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਕਰਨ 

ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੇ ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਦਾ ਸਿੱਚ ਬਿਆਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ 

ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕਪੂ੍ਰ (‘ਸੁਿੱ ਖ ਿਏ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ’), ਸੁਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ (‘ਿੰਜਰ ਹੰੁਦਾ ਪੰ੍ਜ-

ਆਿ’). ਿਾ. ਰਮਨਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ (‘ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ ਅਤੇ ਿਚਾਓ’), ਿਾ. ਕੁਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਿਾਠ (‘ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ 

ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਨਦੀਆਂ’), ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ (‘ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ’) ਅਤੇ ਿਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਬਸੰਘ 

ਨਾਭਾ (‘ਜਲ, ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਉਪ੍ਾਅ’) ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੋਏ ਹਨ।ਧਰਤ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. 

ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸਿੱਿ (‘ਧਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’). ਿਾ. ਿੁਲਜੀਤ ਬਸੰਘ ਚਿੱਠਾ ( ‘ਰੁਿੱ ਖ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਿ’), ਿਾ. ਿੀ.ਐਿੱਸ ਬਿਿੱਲ (‘ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਰਹੀ ਿਿ-ਸੰਪ੍ਤੀ’), ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ (‘ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ 

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ’), ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ (‘ਆਪ੍ਿੇ ਹੀ ਸੰਤਾਪ੍ ਨਾਲ ਸਰਾਬਪ੍ਆ ਮਨੁਿੱ ਖ’) ਅਤੇ ਬਕਰਪ੍ਾਲ 

ਬਸੰਘ (‘ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਟੁਿੱ ਟਦੀ ਸਾਂਝ’) ਦਰਜ ਹੋਏ ਹਨ। ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ਾਬਮਲ 
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ਕੀਤੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ/ਬਨਿੰਧਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: ਿਾ.ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ (‘ਪੌ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਘੁਲ ਬਰਹਾ 

ਜ਼ਬਹਰ’) ਅਤੇ ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ (‘ਿਦਲਦੀਆਂ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਅਤੇ ਮੌਸਮ’)। ਆਲਮੀ-ਤਪ੍ਸ਼ ਸੰਿੰਧੀ 

ਜਾਿਰੂਕ ਕਰਲ ਲਈ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱ ਚ: ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ (‘ਧਰਤ ‘ਤੇ ਿਧ ਰਹੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦਾ 

ਕਬਹਰ (ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ’), ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸੂਚ (‘ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਰਹੀ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ’), ਿਾ. 

ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ (‘ਿਧ ਬਰਹਾ ਬਿਸ਼ਿ ਤਾਪ੍ਮਾਨ’), ਿਾ. ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ ਸੋਨੀ (‘ਧਰਤੀ ਦੀ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ 

ਰਹੀ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ’) ਦਰਜ ਹਨ। ਬਿਜਲੀ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੇ ਰੇਬਿਓ ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਸੀ.ਪ੍ੀ. ਕੰਿੋਜ (‘ਬਿਜਲੀ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’), ਿਾ. ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ 

ਸੋਨੀ (‘ਰੇਬਿਓ ਐਕਬਟਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’), ਇੰਜੀ. ਜਬਤੰਦਰ ਬਸੰਘ (‘ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਪ੍ਦਾਰਥ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’) 

ਮੁਖਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ (‘ਈ-ਿੇਸਟ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਅਤੇ ਸੁਝਾਅ’), ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ 

ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: ਮਬਨੰਦਰ ਕੌਰ (‘ਧਰਤੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁਿ ਪੁ੍ਲਾੜ ਿੀ ਕਚਰੇ ਨਾਲ ਖਚਾਖਚ’), 

ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ (‘ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’), ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ (‘ਪ੍ਲੀਤ ਨਾ ਕਰੋ ਬਨਰਮਲ ਅੰਿਰ 

ਨੰੂ’) ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ। ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਤੇ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੁਆਰਾ ਉਤਪੰ੍ਨ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਔਕੜਾਂ ਦਾ 

ਬਿਿੇਚਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਲੇਖਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਏ.ਪ੍ੀ.ਐਸ. ਕਾਲੇਕਾ (‘ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਿਰਤੋਂ’), 

ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਬਜੰਦਲ (‘ਕੀਟ-ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਅੰਧਾ-ਧੰੁਦ ਿਰਤੋਂ’), ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਸੁਖਦੇਿ ਬਸੰਘ 

(‘ਹਰਾ ਇਨਕਲਾਿ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ: ਪੰ੍ਜਾਿ ਇਿੱਕ ਅਬਧਐਨ’) ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ ਤੇ 

ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ, ਿਾ. ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਤੇ ਿਾ. ਅਕਬਸ਼ਤਾ 

ਧਾਲੀਿਾਲ (‘ਜੀਿ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦੇ ਹਾਟ ਸਪ੍ਾਟਸ’), ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਤਲਿਾਰ (‘ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦੇ ਨਸ਼ਟ 

ਹੋਿ ਦਾ ਮਸਲਾ’), ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ (‘ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਬਰਹਾ ਜੀਿ-ਜਿਤ’) ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ। ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ 

ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਇਿੱ ਕ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰ ਅੰਿ ਿਜੋਂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. 
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ਬਸੰਘ (‘ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’), ਿਾ. ਿੇਬਿਿ ਤੇਜਾ (‘ਮੈਬਰਜ ਪੈ੍ਲੇਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’), ਅਬਭਯ ਕੁਮਾਰ ਜੈਨ (‘ਸ਼ੋਰ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ’) ਦਾ ਨਾਮ ਿਰਿਨਯੋਿ ਹੈ। 

 ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਮਾੜੀ ਹਾਲਤ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਲੇਖਕਾਂ ਨੰੂ ਯੋਿ ਸੁਝਾਓ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਕੇ 

ਜਨ-ਮਾਨਸ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਦਾ ਬਨਿੰਧ, ‘ਬਸਹਤ ਉੱਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਅਤੇ ‘ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਰਾਹੀਂ ਇਲਾਜ’, ਸੰਜੀਿਨ ਬਸੰਘ ਿਢਿਾਲ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਬਟਕਾਊ ਬਿਕਾਸ ਲਈ 

ਹਰਾ ਰਸਾਇਿ ਬਿਬਿਆਨ’ ਆਬਦ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸੰਕਟਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਝਾਿਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹਨ। ਿਾ. ਰਾਬਜੰਦਰਪ੍ਾਲ 

ਬਸੰਘ ਿਰਾੜ ਨੇ ‘ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਆਲੋਚਨਾ’ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਅਬਧਐਨ 

ਨੰੂ ਯੋਿ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿਾਬਿਤ ਸਥਾਨ ਦਿਾਇਆ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਸੰਿੰਧੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਪ੍ਰਾਿਧਾਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾਂਝੇ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ; ਿਾ. ਸਤਨਾਮ ਬਸੰਘ ਬਦਓਲ ਅਤੇ ਿੁਰਪ੍ਰੀਤ ਬਸੰਘ ਿਰਾੜ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ’, ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦੁਆਰਾ ਰਬਚਤ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ’ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਹੋਏ ਹਨ। 

 ਿਾ. ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕਪੂ੍ਰ, ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਕੌਰ ਿਰਾੜ, ਿਾ. ਅੰਿਰੇਜ਼ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਅਤੇ ਿਾ. 

ਕੁਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਦੀ ਬਨਿੰਧ ਸ਼ੈਲੀ ਮੁਹਾਿਰੇਦਾਰ ਕਾਬਿਕ ਤੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਸੁਸ਼ੋਬਭਤ 

ਹੈ। ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ, ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਿੁਲਜੀਤ ਬਸੰਧ ਚਿੱਠਾ 

ਅਤੇ ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਬਿਬਿਆਨੀ ਬਖਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਬਿਬਿਆਬਨਕ ਤਿੱਥਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ 

ਜਾਿਕਾਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕੁਿੱ ਲ ਬਮਲਾ ਕੇ ਇਹ ਮੰਬਨਹ ਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤਕਰੀਿਨ 

59 ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਿਾਰੇ ਤਿੱ ਥ-ਆਧਾਬਰਤ ਰੋਚਕ 

ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਉਕਤ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੋਿ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ 

ਅਤੇ ਸੰਭਿ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦਾ ਖੁ਼ਲਾਸਾ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 
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ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਜੰਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਬਨਰੰਤਰ ਅਤੇ ਇਮਾਨਦਾਰ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਦੇ 

ਰਬਹਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਅਦਾਬਰਆਂ, ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਅਤੇ ਬਨਿੱਜੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਿੱਕਜੁਿੱ ਟ 

ਹੋਿਾ ਪ੍ਿੇਿਾ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਸਾਮੂਬਹਕ ਯਤਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਿੰਧਨ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਪੌ੍ੜੀ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਹੈ, ਤਾਂ 

ਹੀ ਕੁਝ ਆਸ ਦੀ ਬਕਰਨ ਚਮਕੇਿੀ। ਸੋ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਹੋਈ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। 
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ਅਹਿਆਇ ਪੰਜ ਾਂ: ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱ ਚ  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਅਹਿਐਨ 

ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ਿ ਿਰਤਾਰੇ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਮਝਿ ਲਈ ਅਤੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਭਾਸ਼ਕ, 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ, ਕਲਾਤਮਕ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਿਆਨ-ਬਿਬਿਆਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਿਰਤਾਰੇ 

ਆਪ੍ਿਾ-ਆਪ੍ਿਾ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ ਿੀ ਬਖਿੱ ਤੇ ਦਾ ਸਾਬਹਤ ਉਸ ਕਾਲ ਦੇ 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਦਰਪ੍ਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਅਬਜਹੇ 

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਆਧਾਰ ਿਿਾ ਕੇ ਚਿੱਲਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਦੀ ਥਾਂ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ 

ਨੰੂ ਹੀ ਪ੍ਰਚਿੱਲਤ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਰਬਤਆ ਜਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਾ. ਸਤਨਾਮ ਬਸੰਘ ਸੰਧੂ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਸਾਬਹਤ 

ਹੋਂਦ ਬਿਧੀ’ ਬਿਿੱ ਚ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਉੱਤਪ੍ਤੀ ਿਾਰੇ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਪ੍ਬਹਲਾ ਬਜ਼ਕਰ ਫ਼ਰਾਂਸ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਸੰਿਰਬਹਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਦਾ ਹੈ ਜੋ 

1816 ਬਿਿੱਚ ‘ਕੋਰਸ ਿੀ ਬਲਟਰੇਚਰ ਕੰਪੇ੍ਅਰਿ’ ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਸੰਬਿਰਹ ਸੀ। ਰੈਨੇ 

ਿੈਲੇਕ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰ ਚਰਚਾ 1820 ਤੋਂ 1830 ਦੌਰਾਨ 

ਹੋਈ(12) 

 ਭਾਿੇਂ ਪੁ੍ਰਾਤਨ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਅਨੁਸਾਰ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਬਿਹਾਰਕ ਆਧਾਰ ਮੰਨੇ 

ਅਤੇ ਬਿਚਾਰੇ ਿਏ ਪ੍ਰੰਤੂ ਠੋਸ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਮੂਲ ‘ਬਲਟਰੇਚਰ ਕੰਪੈ੍ਰੀ’ (Literature 

Comparee) ਸੰਕੇਤ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਿਾਰੀ ਿਰਤੋਂ 1848 ਬਿਿੱਚ ਮੈਬਥਊ ਅਰਨਾਲਿ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

ਿਾਅਦ ਬਿਿੱਚ ਰੈਨੇ ਿੈਲੇਕ ਆਸਬਟਨ ਿਾਰੇਨ ਨੇ ਇਸ ਿਰਤਾਰੇ ਦੀ ਪ੍ਬਰਭਾਬਸ਼ਕ ਸ਼ਿਦ ਿਜੋਂ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ 

ਸੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਬਥਊਰੀ ਆਫ਼ ਬਲਟਰੇਚਰ’ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ। ਮੈਬਥਊ ਅਰਨਾਲਿ ਨੇ ਇਹ 

ਕਬਹ ਕੇ ਆਪ੍ਿਾ ਤਰਕ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਕ ਬਕਸੇ ਿੀ ਸਾਬਹਤਕ ਿਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਨਹੀਂ 

ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਘਟਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤਾਂ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਨਾ 
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ਬਿਚਾਬਰਆ ਜਾਿੇ। ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਦਾ ਸਿੰਧ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਨਾਲ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਿਾਰੇ ਜਾਿ ਲੈਿਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ‘ਤੁਲਨਾ’ ਸ਼ਿਦ ਦੀ ਉਤਪ੍ਿੱਤੀ 

‘ਤੁਲਾ’ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ, ‘ਤੁਲਾ’ ਭਾਿ ‘ਤਿੱ ਕੜੀ’ ਬਜਸ ਦੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ਿੱਲੜੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿਸਤੂ ਪ੍ਾ ਕੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਿੱਲੜੇ ਬਿਿੱ ਚ 

ਿਜ਼ਨ ਿਾਲਾ ਿਿੱ ਟਾ ਪ੍ਾ ਕੇ ਭਾਰ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲਾਂਕਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਬਿਿੱਚ ‘ਤੁਲਾ’ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ – 

ਤੋਲਿਾ ਜਾਂ ਿਰਾਿਰੀ। ਿਾ. ਰਬਿੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਜੈਨ ਨੇ ਬਹੰਦੀ ਸਾਬਹਤ ਕੋਸ਼ ਭਾਿ ਦੂਜੇ ਦੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਸਾਬਹਤਕ 

ਅਨੁਸੰਧਾਨ ਕੇ ਆਯਾਮ’ ਬਿਿੱ ਚ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਬਹੰਦੀ ਸਾਬਹਤ ਕੋਸ਼ ਮੁਤਾਬਿਕ ਤੁਲਨਾ ਸ਼ਿਦ ਤੁਲਾ ਧਾਤੂ ਦੇ ਭਾਿਿਾਚਕ ਨਾਂਿ ਤੋ ਿਬਿਆ ਹੈ। 

‘ਤੁਲਾ’ ਤੋਂ ਤੁਲਾ ਭਾਿ ਤਰਾਜੂ ਿਬਿਆ ਹੈ(46) 

ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਕੋਸ਼ਕਾਰ ਿੈਿਸਟਰ ਬਿਕਸ਼ਨਰੀ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਤੁਲਨਾ ਦੇ ਅਰਥ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਅਸਮਾਨ ਤਿੱਤਾਂ ਦੇ ਬਿਆਨ ਲਈ 

ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਜਾਚਿ ਿਜੋਂ ਹੈ। (“...The folacin together or juxtaposing of two 

or more items to ascertain or establish their similarities and dissimilarities.” 

Philip Babcock Cove and Marian- Webster’s Third New International Dictionary 

(462) 

ਬਿਸ਼ਿ ਕੋਸ਼ ਆਕਸਫੋਰਿ ਬਿਕਸ਼ਨਰੀ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਤੁਲਨਾ ਬਕਸੇ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਸਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਘੋਖਿ ਜਾਂ ਤਲੋਿ 

ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। (“The action or act of comparing, noting the similarities 

and differences of one or more things”, Simpson and E.S.C. Weiner (Prepared 

by) The Oxford Dictionary, Vol 3, S 92.) 
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ਬਨਰੁਿੱ ਕਤ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਤੋਂ ਭਾਿ ਹੈ; ਇਿੱ ਕ ਅਬਜਹੀ ਸਾਬਹਤਕ ਬਕਰਤ ਤੋਂ ਹੈ, ਬਜਸ 

ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਤੁਲਨਾ ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਦੋ ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ-ਿਸ਼ਤੂ, ਸੰਰਚਨਾ, 

ਸ਼ੈਲੀ ਜਾਂ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਪ੍ਹੰੁਚ ਿਾਲੀ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਿਾਿਤ ਪੇ੍ਸ਼ੇਿਰ ਇੰਜੀਨੀਅਰ 

ਅਤੇ ਬਿਬਖਆਤ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਚੰਤਕ ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ-

ਸ਼ਾਸਤਰ’ ਦੇ ਆਰੰਭਕ ਪੰ੍ਨੇ ‘ਤੇ ਦਰਜ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸ਼ਿਦ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਿਿੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਨਾ ਸਮੇਂ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਬਿਬਭੰਨਤਾਿਾਂ ਉੱਭਰ 

ਆਉਿ(1) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਅਰਥ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚਲੀ ਿਸਤੂ ਜਾਂ 

ਘਟਨਾ ਬਿਚਲੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਿੁਿਾਂ ਉੱਤੇ ਬਨਰਭਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ, ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਚੰਤਕਾਂ ਦੀ 

ਰਾਇ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਮਿਰੋਂ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਿਾਰੇ ਬਜਹੜੇ ਤਿੱਤ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ; 

ਉਹ ਇਹ ਹਨ ਬਕ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਲਈ ਦੋ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਸਮਰੂਪ੍ ਸਾਬਹਤ ਦਾ, 

ਜਾਂ ਇਿੱ ਕੋ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਿਿੱ ਖਰੇ ਕਾਲਕਰਮ ਬਿਿੱਚ ਬਲਖਤ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਜਾਂ ਇਿੱ ਕੋ ਬਿਸ਼ੇ ‘ਤੇ ਰਚੇ ਿਏ ਬਿਬਭੰਨ ਸਾਬਹਤ 

ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕੋ ਪ੍ਰਚਮ ਹੇਠ ਬਲਆ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ, ਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ, 

ਬਿਲਿੱ ਖਿਤਾਿਾਂ ਜਾਂ ਉਿਤਾਈਆਂ ਨੰੂ ਉਘਾਬੜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਦੌਰਾਨ ਕੇਿਲ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਰਬਹ ਿਈਆਂ ਬਿਿੱ ਥਾਂ ਅਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਿੀ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਨੇਮਾਂ ਦੀ ਿਕਾਲਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਚੰਤਕ ਸੂਸਨ 

ਿੇਸਨੈਟ ਨੇ ਪੁ੍ਸਤਕ  ‘comparative literature: A Critical Introduction’ ਬਿਿੱ ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਚਾਰ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ: 
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ਬਕਸੇ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪ੍ਾਰ-ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਅਬਧਐਨ, ਜੋ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਹੋਿੇ ਅਤੇ ਬਜਹੜਾ 

ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਉਹਨਾਂ ਿੁਬਨਆਦੀ ਨੇਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਛਾਿ ਕਰਿਾ ਸਕੇ ਜੋ ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਤੋਂ ਪ੍ਾਰ ਜਾਂਦ ੇ

ਹਨ।(The Simplest answer is that comparative literature involves the study of 

text across cultures that is interdisciplinary and is concerned with patterns of 

connection in literature across both time and space “Susan Basnett, 1) 

ਅੰਜੀਲ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ‘ਿੰਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੋਂ ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨੀ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦਾ 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ’ ਅਧੀਨ ਬਹੰਦੀ ਅਦਿ ਦੇ ਬਿਬਖਆਤ ਬਚੰਤਕ ਿਾ. ਐਨ. ਿੀ. ਸੇਨ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਦੇ ਹੋਇਆ ਬਲਬਖਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਸਮਾਲੋਚਿਾ ਦਾ ਇਹ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਅਤੇ ਮਾਬਧਅਮ ਹੈ, ਬਜਹੜਾ 

ਇਿੱਕ ਸਾਬਹਤ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਪ੍ਰਹਾਂ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸਾਬਹਤਾਂ ਦੇ ਸੌਂਦਰਯ-ਤਿੱਤ ਦੇ ਰਸ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ 

ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਨੰੂ ਸੀਮਤ ਅਰਥਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲੈਂਦੇ ਹੋਏ 

ਇਹ ਮੰਨ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਕੇਿਲ ਦੋ ਸਾਬਹਤਾਂ ਅਰਥਾਤ 

ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਤੇ ਅਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਦੇ ਬਿੰਦੂਆਂ ਨੰੂ ਛੂਹਿਾ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ 

ਸਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਟਟੋਲਿਾ, ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ, ਤਿੱ ਤਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਬਕਬਰਆਿਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਤੋਂ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਸ ਸਭ ਦੇ 

ਿਾਿਜੂਦ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਦੀ ਸਾਰਬਥਕਤਾ, ਉਸਦਾ ਬਿਸਥਾਰ ਅਤੇ ਫੈਲਾਓ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਜੀਿਨ ਅਤੇ ਬਿਆਨ ਦੇ ਬਿਸ਼ਾਲ ਪ੍ਸਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ(ਉਧਬਰਤ, 8) 

ਿਾ. ਨਿੇਂਦਰ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਤੇ ਅੰਤਮ ਨਾ ਸਿੀਕਾਰਦੇ ਹੋਏ 

ਇਸ ਨੰੂ  ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਦੀ ਹੋਰਨਾਂ ਬਿਧੀਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਇਿੱ ਕ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਿਾ. ਸਬਤੰਦਰ ਬਸੰਘ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਨੰੂ ਿਹੁ-ਬਦਸ਼ਾਿੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਤ ਬਿਆਨਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ 

ਲੇਖਕ ਦੀ ਦੂਜੇ ਲੇਖਕ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ, ਇਿੱਕ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਦੂਜੇ ਸਾਬਹਤ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ, ਇਿੱਕ ਸਾਬਹਤਕ 
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ਰੂਪ੍ਾਕਾਰ ਦੀ ਦੂਜੇ ਸਾਬਹਤਕ ਰੂਪ੍ਾਕਾਰ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਹੋਰਨਾਂ ਕਲਾਿਾਂ ਜਾਂ ਦਰਸ਼ਨ, ਧਰਮ, 

ਇਬਤਹਾਸ, ਮਨੋਬਿਬਿਆਨ ਆਬਦ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਲਨਾ ਇਿੱ ਕੋ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ 

ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇਿੱ ਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਿੀ।  

ਿਾ. ਹਬਰਭਜਨ ਬਸੰਘ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਿੀਜ ਿੁਰਮਬਤ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਬਿਿੱਚੋਂ 

ਪ੍ਛਾਿਦੇ ਹਨ। ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਤੁਲਨਾ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕੋ ਸਮੇਂ ਅਬਧਐਨ ਬਿਧੀ ਿੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੰਦ ਿੀ। 

ਿਾ. ਸਬਤੰਦਰ ਬਸੰਘ ਨੂਰ ਤੁਲਨਾ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਮੰਤਿ ਸੀਮਤ ਬਿਆਨ ਖੇ਼ਤਰੀ ਕੈਦ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਕੇ ਬਿਸਥਾਰ 

ਦੇਿਾ ਮੰਨਹ ਦੇ ਹਨ। ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਸ਼ਾਸਤਰ’ ਬਿਿੱ ਚ 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਬਧਆਨ ਨੰੂ ਅੰਤਰ ਅਨੁਸਾਸ਼ਨੀ ਕਰਾਰ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਬਿਬਭੰਨ ਸੰਸਬਕਰਤੀਆਂ ਦੇ ਧਾਤਾਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਹੈ। ਇਹ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਸ਼ੈਅ ਹੈ, ਬਜਸ ਦਾ ਸਿੰਧ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਿਾਂ ਉਲੰਘ ਕੇ ਸਾਬਹਤ ਬਕਰਤਾਂ 

ਬਿਚਲੇ ਪੈ੍ਟਰਨਾਂ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਪੂ੍ਰਨ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਨਾਲ ਹੈ...ਕੇਿਲ ਸਾਬਹਤ ਸਾਰੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦਾ ਸਾਂਝਾ 

ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਆਦਰਸ਼ ਬਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਏਕਤਾ ਦੇ 

ਇਿੱਕ ਸਾਧਨ ਿਜੋਂ ਕਲਬਪ੍ਆ ਬਿਆ ਹੈ(35)  

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸਾਰੀਆਂ ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਹ ਸਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਸਾਬਹਤ; ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਦੀ ਉਹ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਿਧੀ ਹੈ ਬਜਸ ਅਧੀਨ ਇਿੱਕ ਜਾਂ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ, ਭੂਿੋਬਲਕ 

ਖੇਤਰਾਂ, ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਾਂ, ਪ੍ਰਾਤਾਂ, ਕੌਮਾਂ, ਦੇਸਾਂ ਜਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਬਹਤਕ ਬਕਰਤਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਬਿਆਪ੍ਕ 

ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਸਮੂਹ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਮਨੋਭਾਿਾਂ, ਅਨੁਭਿਾਂ ਅਤੇ ਬਿਆਨ 

ਬਿਿੱਚ ਮੂਲ ਸਾਂਝ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ ਲਈ ਬਕਸੇ ਿੀ ਇਿੱਕ ਜਾਂ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਪੈ੍ਰਾਮੀਟਰਾਂ 

ਨੰੂ ਸਬਥਰ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਪ੍ਾਠ ਅਧੀਨ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿਹੁਪ੍ਿੱ ਖੀ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਜੇਕਰ 

ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਕਾਬਿ ਬਿਧਾ ਬਿਚ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਦੀ ਿਿੱ ਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਿਾ. ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ ਅਤੇ ਿਾ. 
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ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿੰਿ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਨਾਲ ਸਿੰਬਧਤ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦੋ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਕਿੀਆਂ ਦੇ ਕਾਬਿ ਦੀ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। ਦੋ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਦੇਸਾਂ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਂਤਾਂ ਦੇ ਕਿੀਆਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਿੱਕੋਂ ਪ੍ਰਾਂਤ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ 

ਬਖਿੱ ਬਤਆਂ ਨਾਲ ਸਿੰਧਤ ਕਿੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਹੋ ਬਿਿਸਥਾ ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਹੋਰ ਬਿਧਾਿਾਂ ਲਈ ਿੀ ਲਾਿੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਬਿਸ਼ੇ ਅਧਾਬਰਤ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਾਬਹਤ 

ਰੂਪ੍ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਤੁਲਨਾ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਖੋਜ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ‘ਤੇ 

ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਅਤੇ ਹੋ ਰਹੀ ਖੋਜ ਦਾ ਬਿਓਰਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਲਈ ਿਾ. ਧਰਮ ਬਸੰਘ ਨੇ ਪ੍ਬਹਲਾ 2006 ਬਿਿੱਚ 

ਅਤ ੇਬਫਰ 2015 ਬਿਿੱਚ ਸੋਬਧਆ ਤੇ ਿਧਾਇਆ ਸੰਸਕਰਨ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਕਰਿਾਇਆ। ਇਸ ਪੁ੍ਸਤਕ ਨੰੂ ਿਹੁ 

ਨਾਲ ਿਾਚਿ ਉਪ੍ਰੰਤ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਭਾਿ ਦੇ ਕੁਿੱ ਲ 1736 ਖੋਜ-ਪ੍ਰਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ 89 ਖੋਜ-ਪ੍ਰਿੰਧ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਨਾਲ ਸਿੰਧਤ ਹਨ। 

ਇਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਅਠਤਾਲੀ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਕਬਿਤਾ ਦੇ, ਦੋ ਿਾਰਤਕ ਦੇ, ਤੀਹ ਿਲਪ੍ ਦੇ, ਦੋ ਪ੍ਰਿੰਧ ਨਾਟਕ, 

ਇਕਾਂਿੀ ਅਤੇ ਰੰਿਮੰਚ ਦੇ, ਦੋ ਹੀ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ, ਪੰ੍ਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ, ਇਿੱਕ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ, 

ਬਤੰਨ ਸਾਬਹਤ-ਇਬਤਹਾਸ ਦੇ, ਇਿੱਕ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਖੋਜ ਨਾਲ ਸਿੰਧਤ ਹੈ। 

ਸੰਖੇਪ੍ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਹੀ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸਾਬਹਤਾਂ ਦੇ 

ਇਬਤਹਾਸਮੂਲਕ ਅਤੇ ਸੁਹਜਮੂਲਕ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਿੰਧਤ ਹੈ, ਇਿੱ ਕ ਲੇਖਕ ਦੀ ਦੂਜੇ ਲੇਖਕ ਨਾਲ, ਇਿੱਕ 

ਸਾਬਹਤ-ਰੂਪ੍ ਦੀ ਦੂਜੇ ਸਾਬਹਤ-ਰੂਪ੍ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ, ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਹੋਰਨਾਂ ਅੰਿਾਂ, ਕਲਾਿਾਂ, ਦਰਸ਼ਨ, ਧਰਮ, 

ਮਨੋਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਇਬਤਹਾਸ ਆਬਦ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਦੀ ਲੰਮੀ-ਚੌੜੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਚਿੱਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੋਂ 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਨੰੂ ਅਕਾਦਬਮਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਸਥਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਤੁਰੀ ਤਾਂ ਇਸ 

ਦੇ ਅਰਥ, ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾ, ਸਰੂਪ੍, ਬਿਸ਼ਾ-ਿਸਤ,ੂ ਥੀਮ/ਉਦੇਸ਼, ਖੇਤਰ, ਮਹਿੱ ਤਤਾ, ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ, 

ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਆਬਦ ਨੰੂ ਆਧੁਬਨਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਬਨਸ਼ਬਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ 
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ਤੁਲਨਾਿਾਂ ਇਿੱ ਕੋ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ 

ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਕੁਲ ਬਮਲਾ ਕੇ ਇਹ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ 

ਇਹ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਬਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਬਿਸ਼ਿ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਬਮਲਿਰਤਨ ਅਤੇ ਆਦਾਨ-ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਦੀ ਮੂਲ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਸਮਝ ਕੇ ਰਾਸ਼ਟਰਾਂ ਦੀ ਸੀਮਤ ਤੇ ਸੰਕੋਚੀ ਹਊਮੈਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਮਾਨਿਿਾਦੀ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਿਾਦੀ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਸਥਾਪ੍ਤ ਹੋ ਸਕੇਿੀ। ਮਾਨਿ-ਕਬਲਆਿ ਦੇ ਮੂਲ 

ਉਦੇਸ਼ ‘ਸਬਤਅਮ, ਬਸ਼ਿਮ, ਸੰੁਦਰਮ’ ਦੀ ਪੈ੍ਰਿੀ ਸਾਬਹਤ ਿਾਂਿਰ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸਾਬਹਤ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ਅਬਧਐਨ ਸਦਕਾ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਬਿਬਭੰਨ ਸਾਬਹਤਾਂ ਦੀਆਂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਈਆਂ ਤੇ ਸੂਖ਼ਮਤਾਿਾਂ ਦਾ 

ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਸਾਬਹਤਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਨਾਲ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਖੋਜ ਦੇ 

ਦਾਇਰੇ, ਬਿਿੱ ਥਾਂ ਤੇ ਸਮਰਿੱਥਾਿਾਂ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਿੀ ਲਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

ਹਥਲਾ ਅਬਧਆਇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਦੇ 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਕਾਬਿ, 

ਿਲਪ੍ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ-ਰੂਪ੍ ਦਾ ਬਿਧਾਿਤ ਅਤੇ ਇਿੱ ਕੋ ਬਿਧਾ ਬਿਿੱਚ 

ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਕਾਰਜ ਿਹੁ-ਪ੍ਰਤੀ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਿੁੰ ਝਲਦਾਰ ਤਾਿੇ ਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝਿ ਲਈ ਮੁਿੱ ਖ ਦੋ ਨੁਕਬਤਆਂ ਤੋਂ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕੀਤਾ 

ਜਾਿਾ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ; ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਆਉਂਦੇ ਦੋਿੇਂ ਕਾਬਿ-ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਤਾਂ 

ਹੋਿੇਿਾ ਹੀ, ਇਸਦਾ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਹੋਰ ਸਾਬਹਤ ਰੂਪ੍ਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇਿੀ। ਹਥਲੇ ਸਾਬਹਤ ਰੂਪ੍ਾਂ 

ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਜਾਂ ਪੈ੍ਰਾਮੀਟਰ ਬਿਬਭੰਨ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੀ ਰਿੱ ਖੇ 

ਜਾਿੇ ਿਿਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਇਹ ਿੀ ਮੰਨਿਯੋਿ ਹੈ ਬਕ ਕੋਈ ਿੀ ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾ ਲੇਖਕ ਦੇ ਬਨਿੱਜੀ 

ਬਿਅਕਤੀਤਿ, ਅਨੁਭਿ ਅਤੇ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੇਠ ਬਸਰਜੀ ਿਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹੋ ਕਾਰਨ ਹੈ ਬਕ ਇਿੱ ਕੋ 
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ਪ੍ਰਸੰਿ ਅਧੀਨ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਰਚੇ ਿਏ ਇਿੱ ਕੋ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਯਾਨਰ ਦੀਆਂ ਬਿਸ਼ੇਸਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਥੋੜਹੀ-ਿਹੁਤੀ ਬਭੰਨਤਾ ਜ਼ਰੂਰ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਥਲੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਾ ਪ੍ਿੱ ਖ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਿਿਾ ਕੇ ਕਬਿਤਾ, 

ਕਹਾਿੀ, ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਸਾਬਹਤ ਲਈ ਦੋ ਕਾਬਿ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ 

‘ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ’(2013, ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ) ਅਤੇ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’(2016, ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ 

ਦਾਊਂ) ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਨਾਿਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’(2017, ਜਸਿੀਰ 

ਰਾਿਾ) ਅਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’(2017, ਨਛਿੱਤਰ) ਨੰੂ ਬਲਆ ਬਿਆ। ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਪ੍ਿਿ ੁ

ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ’(2019, ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ) ਨੰੂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਬਿਧਾ 

ਲਈ ਬਤੰਨ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਬਨਿੰਧ-ਸੰਬਿਰਹ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ: ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’(2012, 

ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ), ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ: ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’(ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ, 2011) ਅਤੇ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ (ਿਾ. ਿਲਦਿੇ ਬਸੰਘ 

ਚੀਮਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ 2013) 

ਪੇ੍ਸ਼ ਹੈ ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ: 

ਜਲ ਸੰਕਟ੍:- ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਬਿਸ਼ਿ ਭਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੀਿਯੋਿ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਸੰਕਟ ਬਿਰਾਟ ਰੂਪ੍ 

ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਹੈ। ਬਜਿੱ ਥੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਦਾ ਆਿਾਦੀ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਪ੍ੀਿ ਿਾਲੇ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਜਲ ਤੋਂ ਿਾਂਝਾ ਰਬਹ 

ਬਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਜਲ ਪ੍ੀ ਕੇ ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਜਿੱਦੋ-ਜਬਹਦ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ 

ਕੁਦਰਤੀ ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਰਕਾਂ ਦੀ ਬਨਕਾਸੀ, ਉਦਯੋਬਿਕ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਤੇ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਮਾਦੇ ਦਾ ਸਰੋਤਾਂ 

ਬਿਿੱ ਚ ਘੁਲਿਾ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਨਾ-ਿਾਬਜਿ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਹਨਾਂ ਸਰੋਤਾਂ ਦਾ ਪ੍ਲੀਤ ਹੋਿਾ ਆਬਦ ਿੰਭੀਰ 

ਨਤੀਜੇ ਦੇ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਨਦੀਆਂ, ਦਬਰਆਿਾਂ ਤੇ ਸਾਿਰਾਂ ਦੇ ਿੰਧਲੇ ਹੋਿ ਨਾਲ ਜਲ-ਸੰਕਟ ਅਸਤ-ਬਿਅਸਤ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਸੇਿੇ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪੰ੍ਛੀ, ਿਿੱ ਿ,ੂ ਕੀਟ-ਪ੍ਤੰਿੇ ਆਬਦ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਜਲ ਦਾ 

ਸੇਿਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਨਦੀਆਂ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਉਦਯੋਬਿਕ ਅਤੇ ਦਬਰਆਿਾਂ 
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ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਉਦਯੋਬਿਕ ਅਤੇ ਘਰੇਲੂ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਕਰਕੇ ਮਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾ 

ਹੀ ਘਰੇਲੂ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਲਈ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਰਬਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਬਸੰਜੀ 

ਿਈ ਫ਼ਸਲ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾਿਾਰ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਿਰਬਹਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਈ ਿੰਭੀਰ ਬਿਮਾਰੀਆਂ 

ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਹੋਿ ਦਾ ਖ਼ਦਸ਼ਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਚੋਿਿੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਅਧੀਨ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਿਰਤੋਂ, ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ 

ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਬਨਸੰਿ ਕਟਾਈ ਕਰਕੇ ਸੋਕੇ ਿਰਿੀਆਂ ਅਿ-ਸੁਖਾਿੀਆਂ ਸਬਥਤੀਆਂ ਦਾ ਿਰਨਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ 

ਹੈ। ਕੁਝ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜਲ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਬਹਯੋਿ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਿੀ 

ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ‘ਜਲ’ ਬਸਰਲੇਖ ਅਧੀਨ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਜਲ ਨੰੂ ਖ਼ਾਤਮੇ ‘ਤੇ ਬਲਆਉਿ 

ਿਾਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿੰਿਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਉਕਤ ਕਬਿਤਾ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਸਤਰਾਂ ਬਿਚਾਰਨਯੋਿ 

ਹਨ: 

ਰੁਕਦਾ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਦਬਰਆ ਸੁਿੱ ਕਦਾ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਸਮੰੁਦਰ 

ਿੂੰ ਦ ਅਿੱਕ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਆਖ਼ਰ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਮੁਨਕਰ  

ਨਦੀ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਮੁੜ ਜਾਂਦੀ ਚੋਟੀ ਿਿੱਲ 

ਰੇਤ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਧਾਤ ਥਲ ਜਾਂ ਪ੍ਰਿਤ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਜਲ… 

ਮੌਤ ਦੇ ਸਾਏ ਤੋਂ ਜਾਂ ਆਦਮ ਰਾਏ ਤੋਂ 

ਇਿੱਕਲ ਤੋਂ ਹੋਂਦ ਆਪ੍ਿੀ ਬਖੰਿ-ਪੰੁ੍ਿ ਜਾਿ ਹੋਊ 

ਿੰਦਾ ਤਾਂ ਿੈਸੇ ਹੀ ਕਦੋਂ ਦਾ ਕਬਹ ਚੁਿੱ ਕਾ ਜਲ ਨੰੂ ਅਲਬਿਦਾ(98) 

ਜਲ ਦੀ ਅਬਹਮੀਅਤ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਬਦਆਂ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਉੱਤੇ ਜਲ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ 

ਦਾ ਜਾਦੂ ਕਬਹ ਕੇ ਪ੍ਰਭਾਬਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਇਸ ਜਾਦੂ ਨੰੂ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਬਜਿੇਂ ਸਹੰੁ ਹੀ ਖਾਧੀ 

ਹੋਿੇ। ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ‘ਪ੍ਾਿੀ’ ਬਿਚਲੀਆਂ ਕਾਬਿ-ਸਤਰਾਂ ਇਹੀ ਬਿਚਾਰ ਬਦਰੜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ:  

ਜਾਦੂ ਜੇ ਿਰਬਹ ‘ਤੇ ਹੈ ਕੋਈ ਿਬਚਆ 
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ਜਾਦੂ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ 

ਿੇਮੇਲ ਿੇਜੋੜ ਿਿੱ ਖਰਾ-ਿਿੱ ਖਰਾ… 

ਹੁਿ ਸੀ!  

‘ਹੁਿ ਨਹੀਂ ਹੈ’- 

ਛੁਪ੍ਿ-ਛੋ ਬਨਰਾ ਛਿੱ ਲ਼ੇਿਾ!(101) 

ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ‘ਰੁਿੱ ਖ ਦਾ ਕਰਜ਼ਾ’ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਤੇ ਹੋਰਨਾਂ 

ਜੀਿਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਸਾਂਝ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਬਦਆਂ ਦਿੱ ਬਸਆ ਹੈ ਬਕ ਨਦੀ ਪ੍ਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਿੇੜੀ ਦੀ ਲਿੱ ਕੜ 

ਿੀ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਪ੍ਾਸੋਂ ਹੀ ਬਮਲਦੀ ਹੈ, ਧਰਤੀ ਦੀ ਬਹਿੱ ਕ ਨੰੂ ਸੀਤਲਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ, ਪ੍ਰਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਿਰਮੀ ਤੋਂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਅਤੇ ਖੇਤੀ ਲੋੜਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰਖਾ ਬਲਆਉਿ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਰੁਿੱ ਖ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਿੋਲ ਹਨ ਬਕ: 

ਰੁਿੱ ਖ ਦਬਰਆ ਦੇ ਦੋਸਤੀ ਿੂੜਹੀ, 

ਬਕਸ਼ਤੀ ਨੰੂ ਬਹਿੱ ਕ ਆਪ੍ਿੀ ਉੱਤੇ 

ਤਰਨਾ ਦਿੱ ਸਦੀ  

ਕੰਢੇ ਲਿੱ ਿਿ ‘ਤੇ ਮੇਲਾ ਸਜਦਾ 

ਰੁਿੱ ਖ ਉਦੋਂ ਬਫ਼ਰ ਹਿੱ ਸਿ ਲਿੱ ਿਦਾ… 

ਰੁਿੱ ਖ ਥੋੜਹੀ ਥਾਂ ਮਿੱਲਦੇ 

ਪ੍ਰ ਕਾਰਜ ਿਿੱਿਾ ਕਰਦੇ, 

ਿਰਖਾ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਿੰਢਦੇ 

ਿਬਲਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਿਬਸਆ 

ਯਾਦ ਕਰਾਉਂਦੇ(30) 
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ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ ਦੇ ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਦੇ ਛੇਿੇਂ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ 

ਹੈ ਬਕ ਦੌਲਤ ਦੇ ਲਾਲਚ ਬਿਿੱਚ ਨਾਿਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਨੀਤੀ ਦਾ ਭਰਾ ਰੁਬਪੰ੍ਦਰ ਉਰਫ਼ ਕੀ ਰੌਕੀ ਖੇਤ ਬਿਚਲੇ 

ਰੁਿੱ ਖ ਕਿੱਟਿ ਦਾ ਠੇਕਾ ਦੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਉਸਦਾ ਹਰਦੇਿ ਦਾਇਆ ਖੇਤ ਬਿਿੱਚ ਿੋਰ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾ 

ਚੁਿੱ ਕਿ ਕਰਕੇ ਮੁੜ ਤੋਂ ਸਿਮਰਸੀਿਲ ਿੋਰ ਕਰਿਾਉਿ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਘਰੇ ਆ ਕੇ ਰੁਬਪੰ੍ਦਰ ਆਪ੍ਿੀ 

ਮਾਂ ਤੇ ਭੈਿ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਸੰਿਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ ਸੰਿਾਦ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਸ਼: 

...ਰਾਹ ਬਿਿੱਚ ਹਰਦੇਿ ਤਾਇਆ ਬਮਲ ਬਿਆ! ਕਬਹੰਦਾ...ਖੇਤ ਆਪ੍ਿਾ ਿੋਰ ਪ੍ਾਿੀ ਨੀ ਚੁਿੱ ਕਦਾ।...ਇਸ 

ਿਾਰ ਿੀ ਸਿਮਰਸੀਿਲ ਿੋਰ ਕਰਿਾਉਿਾ ਪ੍ਾਊ...।ਉਸ ਦੀ ਿਿੱਲ ਸੁਿ ਮਾਂ ਅਫਸੋਸ ਬਿਿੱਚ ਬਸਰ 

ਮਾਰਨ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ, “ਨਾ ਿਿੱਲ ਸੁਿ!....ਜਦੋਂ ਸਿਮਰਸੀਿਲ ਿੋਰ ਿੀ ਪ੍ਾਿੀ  ਛਿੱ ਿੇਿਾ !....ਫੇਰ ਕੀਹਦੀ 

ਮਾਂ ਨੰੂ ਮਾਸੀ ਆਖੋਂਿੇ.. 

“ਿੇਖ ਰੁਬਪੰ੍ਦਰ! ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨਾਲ ਸਮੰੁਦਰ ਿਿਦਾ!....ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨਾਲ ਖਾਲੀ ਹੰੁਦਾ!....ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਿਿੱਲ 

ਨਾਲ ਸਬਹਮਤ ਨਹੀਂ!” ਮੇਰੀ ਿਿੱ ਲ ਕਿੱਟ ਭਰਾ ਨੇ ਤਰਕ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ, “ਿੇਖ ਨੀਤੀ!...ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਿੋਰ ਪ੍ਾਿੀ 

ਨਹੀਂ ਚੁਿੱ ਕਦੇ!...ਪ੍ਾਿੀ ਬਿਨਹ ਾਂ ਕੋਈ ਜ਼ਮੀਨ ਠੇਕੇ ‘ਤੇ ਨਹੀਂ ਲੈਂਦਾ! ਪ੍ਤਾ ਨੀ ਹੁਿ ਬਕੰਨੀ ਕੁ ਿਾਰ 

ਸਿਮਰਸੀਿਲ ਿੋਰ ਕਰਾਉਿੇ ਪੈ੍ਿਿੇ...! ਤੂੰ  ਇਸਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਮਜਿੂਰੀ ਹੀ ਸਮਝ ਲੈ...!”(31) 

ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਪ੍ੀਿਯੋਿ ਸਾਫ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆ ਰਹੀ ਬਕਲਹਿੱ ਤ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਿ 

ਲਈ ਨਛਿੱਤਰ ਦੇ ਨਾਿਲ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਬਿਿੱਚ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅਮਨ ਤੇ ਜਰਨੈਲ 

ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਮੌਤਾਂ ਿਾਰੇ ਤਿੱ ਥ ਇਿੱਕਠੇ ਕਰਨ ਲਈ ਇਿੱਕ ਬਪੰ੍ਿ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜਦੇ 

ਹਨ ਤਾਂ ਕਾਿਜ਼ੀ ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਬਿਹਾਰਕ ਸਿੱਚਾਈਆਂ ਬਿਚਲਾ ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਾੜਾ ਿੇਖ ਕੇ ਹੈਰਾਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ: 

“ਕਦੋਂ ਕੁ ਦਾ ਲਿੱ ਬਿਆ ਹੋਇਆ ਏ ਏਹ ਪ੍ਲਾਂਟ?” ਆਰ.ਓ. ਪ੍ਲਾਟ ਦੇ ਲਾਿੇ ਪ੍ਹੰੁਚ ਕੇ ਅਮਨ ਨੇ 

ਉਸ ਨੰੂ ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ। “ਦੋ ਕੁ ਸਾਲ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ ਲਿੱ ਬਿਆ ਏ! ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤਾਂ ਨਬਹਰ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਹੀ 
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ਪ੍ੀਂਦੇ ਰਹੇ ਆਂ” “ਆਹ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਂਦੇ ਸੀ ਤੁਸੀਂ?” ਉੱਥੋਂ ਕੁਝ ਹੀ ਕਦਮਾਂ ਦੀ ਬਿਿੱ ਥ ਉੱਤੇ ਬਿਿੱਿੀ ਿਿੱਲ ਨੰੂ 

ਜਾ ਉਸ ਬਿਚਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਦੇਖ ਅਮਨ ਿੋਬਲਆ। 

ਆਰ.ਓ. ਲਿੱ ਿਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਤਾਂ ਪੂ੍ਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਨੇ ਏਹੋ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਤਾ ਏ। ਿੰਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 

ਤਾਂ ਮਰਨਾ ਈ ਆ। ਉੱਥੇ ਖੜਹੇ ਅਮਨ ਦੇ ਮਨ ‘ਚ ਇਹ ਬਖ਼ਆਲ ਆਇਆਂ। “ਟੈਂਕ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਕਦੋਂ 

ਕੁ ਦੀ ਹੋਈ ਆ?” ਅਮਨ ਨੇ ਓਪ੍ਰੇਟਰ ਨੰੂ ਪ੍ਿੱ ਬਛਆ। “ਜਦੋਂ ਦਾ ਲਿੱ ਬਿਆ ਏ ਸਫ਼ਾਈ ਤਾਂ ਕਦੇ ਨਹ ੀਂ 

ਹੋਈ ਪ੍ਰ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਕੋਈ ਸ਼ਕੈਤ ਨਹ ੀਂ ਆਈ”(16) 

‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ’ ਸੰਬਿਰਹ ਦੀ ਪ੍ਬਹਲੀ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਕਾਹਿੀਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ 

ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਨੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਦੁਰਉਪ੍ਯੋਿ ਕਾਰਨ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ ਹੋ ਸਕਦੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਕਟ ਦਾ ਨਕਸ਼ਾ ਬਖਿੱ ਬਚਆ ਹੈ। 

ਉਸਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ’ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨੰੂ ਤਰਸਦੀ ਲੋਕਾਈ ਦਾ ਮਾਰਬਮਕ ਬਦਰਸ਼ 

ਬਚਤਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਉੱਤਮ-ਪੁ੍ਰਖ ਿਚਨੀ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ:  

ਮੈਂ ਇਿੱ ਕਦਮ ਉੱਠਦਾਂ ਤੇ ਭਿੱਜ ਕੇ ਫ਼ਬਰਿੱਜ, ਘੜੇ, ਢੋਲ, ਕੈਂਪ੍ਰ, ਟੈਂਕੀ ‘ਚ ਝਾਕਦਾਂ, ਪ੍ਰ ਇਹ ਭਾਿਾ 

ਤਾਂ ਸਿੱਚੀ ਿਰਤ ਬਿਆ ਲਿੱ ਬਿਆ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿੂੰ ਦ ਤਾਂ ਸਿੱਚੀਂ ਹੀ ਮਹਾਂ-ਦੁਰਲਿੱ ਭ ਹੋ ਿਈ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ। 

ਘਰੇਲੂ ਮੋਟਰ ਿੀ ਬਕੰਨੇ ਹੀ ਬਦਨ ਤੋਂ ਿੁਿੱ ਸੇ ਹੋ ਕੇ ਰੁਿੱ ਸੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਾਟਰ ਿਰਕਸ ਦੀਆਂ ਟੂਟੀਆਂ ‘ਚ 

ਉਂਞ ਹੀ ਕੁਝ ਨਹ ੀਂ ਹੰੁਦਾ ਤੇ ਉਹ ਆਪ੍ ਹੀ ਸਦਾ ਆਪ੍ਿੇ ਖੁਸ਼ਕ ਿੁਿੱ ਲਹਾਂ ‘ਤੇ ਜੀਭ ਫੇਰਦੀਆਂ ਬਪ੍ਆਸੀਆਂ 

ਮਰਦੀਆਂ ਰਬਹੰਦੀਆਂ ਨੇ। ਿਲੀ-ਮੁਹਿੱ ਲੇ ਤੇ ਬਪੰ੍ਿ ‘ਚ ਿੀ ਿਹੁਤ ਹੀ ਅਜੀਿ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਰ ਮਿੱ ਬਚਆ 

ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਚਾਰੋਂ ਪ੍ਾਸੇ ਕੂਕਾਂ, ਚੀਕਾਂ, ਿੈਿ, ਰੌਲ਼ਾ, ਹਫੜਾ-ਦਫੜੀ ਤੇ ਭਿਦੜ ਹੈ, ਬਜਿੇਂ ਬਕਸੇ ਿਹੁਤ 

ਬਭਆਨਕ ਜੰਿ ਕਾਰਨ ਬਪੰ੍ਿ ਮਰ ਤੇ ਉੱਜੜ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ(14) 

ਇਸੇ ਸੰਬਿਰਹ ਦੀ ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਿੀ ‘ਕੌਫ਼ੀ ਕਲਰ ਿਾਟਰ’ ਅਧੀਨ 

ਪ੍ੀਿ ਿਾਲੇ ਤੇ ਖੇਤੀਯੋਿ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਲੀਤ ਹੋਿ ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਿੜੇ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਢੰਿ ਨਾਲ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਿਿੱਚੇ ਬਟਊਿਿੈਿੱਲ ਹੇਠ ਪ੍ਾਿੀ ‘ਚ ਖੇਿਦੇ-ਖੇਿਦੇ ਬਪ੍ਆਸ ਲਿੱ ਿਿ ‘ਤੇ ਉਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਘੁਿੱ ਟ ਭਰ 
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ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਅੰਤ ਨੰੂ ਜਾਨ ਿੁਆ ਿੈਠਦੇ ਹਨ। ਇਿੱਥੇ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਸਮੂਹ-ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਲਈ ਿਿੱ ਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਬਚੰਨਹ  

ਖੜਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕੀ ਉਹ ਨੰਨਹੇ -ਮੰੁਨਹੇ  ਿਿੱ ਚੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਲਈ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਹਨ ਬਕ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਪ੍ਿੱਕ 

ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੋਸ਼ੀ ਹਾਂ..? ਕਹਾਿੀ ‘ਕੌਫ਼ੀ ਕਲਰ ਿਾਟਰ’ਸੰਿਾਦ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਸ਼ ਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ: 

“ਿੈਿੀ...ਕੌਫ਼ੀ ਕਲਰ ਿਾਟਰ..!” ਮੈਨੰੂ ਤਾਂ ਇਸਦੀ ਕੋਈ ਸਮਝ ਨਾ ਲਿੱ ਿੀ, ਪ੍ਰ ਕੌਫ਼ੀ ਕਲਰ  ਉਸਦੇ 

ਆਖ਼ਰੀ ਿੋਲ ਸਨ। ਉਸ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਉਸਨੰੂ ਖੂ਼ਨ ਦੀਆਂ ਉਲਟੀਆਂ ਹੀ ਿੰਦ ਨਹੀਂ ਹੋਈਆਂ ਤੇ ਬਫ਼ਰ 

ਉਹ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦਿੱ ਸ ਸਬਕਆ। ਆਪ੍ ਅਿੋਲ ਹੋ ਬਿਆ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਕਰ ਬਿਆ(60) 

ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਕੌਰ ਿਰਾੜ ਆਪ੍ਿੇ ਭਾਿਪੂ੍ਰਨ ਲੇਖ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆ: ਇਿੱਕ ਬਿਰਲਾਪ੍’ 

ਅਧੀਨ ਇਹ ਜਾਿਕਾਰੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਹਰ ਪੰ੍ਦਰਾਂ ਸੈਬਕੰਿ ਬਪ੍ਿੱ ਛੋਂ ਇਿੱ ਕ ਿਿੱਚਾ ਿੰਦਾ 

ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿ ਨਾਲ ਮਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਕੋਲ ਕੇਿਲ 3% ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿਯੋਿ ਿਬਚਆ ਹੈ। ਕਾਰਾਂ, ਮੋਟਰਾਂ, 

ਕਾਰਖਾਬਨਆਂ ਬਿਿੱਚ ਫ਼ਜੂਲ ਹੋ ਰਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਾਰਿ ਕੇਿਲ ਿੈਂਿਲੋਰ ਬਿਿੱਚ 50 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ 

ਦਮਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿਾ. ਿਰਾੜ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਬਕ 3119 ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੇਿਲ 209 ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਕੋਲ 

ਪ੍ੀਿ ਲਈ ਸਾਫ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਬਥਤੀ ਹੋਰ ਿੀ ਿੰਭੀਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਜੀਿ ਤਕਨੋਲੋਜੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਿੀ. ਦੀ ਉਪ੍ਾਧੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਿਕੀਲ, ਪ੍ਿੱ ਤਰਕਾਰ, ਮਾਨਿ 

ਅਬਧਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹਾਮੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਿਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਬਸੰਘ ਨਾਭਾ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਜਲ 

ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ, ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਪ੍ਰਭਾਿ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਸੁਚਾਰੂ ਹਿੱਲਾਂ ਨੰੂ ਉਲੀਬਕਆ ਹੈ। ਿਾ. 

ਨਾਭਾ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਉਦਯੋਿ ਬਕਸੇ ਿੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਰਬਥਕ ਤਰਿੱਕੀ, ਬਨਰਭਰਤਾ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨੀ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਬਪ੍ਛਲੀ ਸਦੀ ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਸਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੇ 

ਉਦਯੋਬਿਕ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਸੰਸਾਰ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤੇ ਇਿੱ ਕ ਕਰਾਂਤੀ ਬਲਆਂਦੀ ਬਜਸ ਦਾ ਫ਼ਲ ਅਸੀਂ ਖਾ ਰਹੇ ਹਾਂ, 
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ਅਤੇ ਸਾਿੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਪ੍ੀੜਹੀਆਂ ਖਾਿਿੀਆਂ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਫ਼ਲ ਦੇ ਿੀਜਾਂ ਨੇ ਸਾਿਾ ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਇੰਨਾ ਕੁ ਪ੍ਲੀਤ ਕੀਤਾ ਬਕ ਇਸ ਦੇ ਪੈ੍ਿ ਿਾਲੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਅਿੱਜ ਿੀ ਅਿੇਸਲੇ ਿੈਠੇ ਹਾਂ(23) 

ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ, ਬਜਹੜੇ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਦੇ ਅਿਥਿੱਕ ਸੇਿਕ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਿੀ ਹਨ, ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਸੰਕਟ ਦੀ ਬਭਆਨਕਤਾ ਦਾ ਬਿਓਰਾ 

ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਲਖਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਰਿ ਫੈਲਦੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਿੀ ਅਿੱਜ ਿਹੁਤ ਹੀ ਬਚੰਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਿਿ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ 

ਹਨ। ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਭਾਰਤ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਿ ਿਾਲੀ ਬਿਮਾਰੀ ਨਾਲ 4 ਸਾਲ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ 

ਉਮਰ ਦੇ 3.7 ਕਰੋੜ ਿਿੱਚੇ ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਲ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ 49000 ਦੇ ਕਰੀਿ ਮੌਤਾਂ ਹੋ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ(9) 

ਿਾਕਟਰਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਬਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਅਨੁਸਾਰ ਟਾਇਫ਼ਾਈਿ, ਹੈਜ਼ਾ, ਦਸਤ ਅਤੇ ਫੂਿ-

ਪੁ੍ਆਈਜ਼ਬਨੰਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਅਿਲੋੜੀਂਦੇ ਰਸਾਇਿ ਅਤੇ ਭਾਰੀ ਧਾਤਾਂ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਪ੍ਾਚਨ-ਬਕਰਆ ਨੰੂ ਿੀ ਘਾਤਕ ਨੁਕਸਾਨ 

ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਭ ਮੀ ਪਰਦ ਸ਼ਣ:- ਮਾਂ ਿਰਿੀ ਸਬਹਿਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਿੁਿਾਂ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਮਾਂ 

ਜਾਂ ਧਰਤੀ ਮਾਤਾ ਆਖ ਕੇ ਸਬਤਕਾਬਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਦਰਜ ‘ਮਾਤਾ ਧਬਰਤ ਮਹਤੁ’ ਦਾ 

ਪ੍ਾਿਿ ਿਾਕ ਇਸੇ ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਬਦਰੜਹਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਹਬਰਆਲੀ ਦਾ ਬਸ਼ੰਿਾਰ ਕਰਦੀ ਧਰਤੀ ਨੇ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਿੇਰੁਖੀ ਕਰਕੇ ਕਦੋਂ ਪ੍ੀਲਾ ਤ ੇ

ਸੁਰਮੇ-ਰੰਿਾ ਿੇਸ ਧਾਰ ਬਲਆ, ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਕੁਝ ਮਬਹਸੂਸ ਿੀ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਧੁਆਂਖੇ ਿੇਸ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ 

ਨੰੂ ਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਦੁਿੱ ਖ ਦਾ ਸੇਕ ਲਿਾਇਆ ਤਾਂ ਜਾਿ ਥੋੜਹੀ-ਥੋੜਹੀ ਖੁਿੱ ਲਹਿ ਲਿੱ ਿੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਸਾਂਝੇ 

ਕਰਬਦਆਂ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ‘ਧਰਤੀ’ ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ ਬਕ:  
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ਉਹ ਹੁਿ ਿਸਤਰ ਪ੍ਰਨ ਿੈਠੀ- 

‘ਪ੍ੀਲ਼ਾ-ਸੁਰਮਈ’ ਬਲਿਾਸ 

ਬਤਆਰ ਿਰ ਬਤਆਰ 

ਮੌਕਾ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ-ਖ਼ਾਸ ਉਦਾਸ ਉਦਾਸ 

ਮੰੂਹ ਤੇ ਝੁਰੜੀਆਂ ਚਹੰੁ ਜੁਿਾਂ ਦੀਆਂ 

ਫੇਫਬੜਆਂ ‘ਚੋਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ ਘਰਰ ਘਰਰ ਆਿੇ 

ਧੰੂਏ ਂਕਾਰਿਨ ਨਾਲ਼ ਬਲਿਬੜਆ ਬਚਹਰਾ  

ਮੈਂ ਿੇਬਖਆ ਹੋਇਆ ਕਦੇ ਰਾਂਿਲਾ ਹਰਾ(229) 

ਰਾਿਾ ਨੇ ਿੀ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਫ਼ਸਲ ਦਾ ਝਾੜ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਦੂਜੀ ਫ਼ਸਲ ਿੀਜਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ 

ਨਾੜ/ਪ੍ਰਾਲੀ ਨੰੂ ਹਰਦੇਿ ਤਾਏ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਸੀਰੀ ਰਾਮੂ ਕੋਲੋਂ ਖੇਤਾਂ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ਲਿਾਉਿ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਬਿਖਾਇਆ 

ਹੈ:  

ਹਰਦੇਿ ਤਾਇਆ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਖੜਹਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹਿੱ ਥ ਬਿਿੱਚ ਮਾਬਚਸ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ ਮਾਬਚਸ ਨਾਲ ਤੀਲੀ 

ਛੁਹਾਈ ਹੈ। ਿਿੱਢੀ ਹੋਈ ਫਸਲ ਦੇ ਕਰਬਚਆਂ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ਲਿੱ ਿ ਿਈ ਹੈ। ਖੇਤ ਸੜਨ ਲਿੱ ਿੇ ਹਨ। ਧੰੂਏ ਂਦੇ 

ਿੁਿਾਰ ਉੱਿਿ ਲਿੱ ਿੇ ਹਨ। ਤਪ੍ਸ਼ ਿਧਿ ਲਿੱ ਿੇ ਹੈ। ਅਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਿਿਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਖੰਘ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਮੈਂ ਖੰਘਦੀ ਹੋਈ ਮੋਟਰ ਿਾਲੇ ਕੋਠੇ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਤੁਰ ਪ੍ਈ ਹਾਂ। ਕੋਠੇ ਦੇ ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਅਿੱਿੇ ਬਿਹਾਰ ਤੋਂ 

ਆਇਆ ਰਾਮੂ ਖੜਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰਦੇਿ ਤਾਏ ਨਾਲ ਸੀਰੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਹਿੱ ਥ ਬਿਿੱਚ ਮਾਬਚਸ ਫੜਾ ਕੇ 

ਤਾਇਆ ਸਮਝਾਉਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ, “ਮੇਰੀ ਿਾਤ ਸੁਨ ਰੇ ਮਰਦਿਾ!...ਮੈਂ ਜਾ ਰਹਾ ਹੰੂ ਘਰ ਕੋ!...ਜੈਸੇ 

ਮੈਨੇ ਖੇਤੋਂ ਕੋ ਆਿ ਲਿਾਈ ਹੈ!...ਉਸੀ ਤਰਹਾਂ ਤੁਮ ਭੀ ਿਾਕੀ ਖੇਤੋਂ ਕੋ ਆਿ ਲਿਾ ਦੇਨਾ...!(39) 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਮਾਲਿੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਕਪ੍ਾਹ ਪ੍ਿੱਟੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨਾਲ ਮਸ਼ਹੂਰ ਬਜ਼ਲਹੇ ; ਫ਼ਰੀਦਕੋਟ, ਮੁਕਤਸਰ, 

ਿਬਠੰਿਾ ਤੇ ਮਾਨਸਾ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ ਿੀ ਕਪ੍ਾਹ ਅਤੇ ਨਰਮੇ ਦੀ ਖੇਤੀ ਿਧੇਰੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ-
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ਉੱਥੇ ਹੀ ਰੋਿੀਆਂ ਅਤੇ ਮੌਤਾਂ ਦੀ ਬਿਿਤੀ ਿਧੇਰੇ ਦਰਜ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਬਸਿੱ ਧਰੀ 

ਿਹੂ’ ਇਹ ਸੰਦੇਸ਼ ਸੰਚਾਬਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਬਕ ਧਰਤੀ ਉੱਪ੍ਰ ਅਬਜਹੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਉਿਾਉਿ ਦੀ ਚੋਿ ਕਰਨੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਘਿੱ ਟ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਬਿਿਸ ਸਕਿ ਤੇ ਜੋ ਖੇਤ ਦੀ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਹੋਿ। ਖੇਤੀ ਅਰਥਚਾਰੇ 

ਦੇ ਧਰੂ-ਤਾਰੇ ਮੰਨਹੇ  ਜਾਂਦੇ ਿਾ. ਸਰਦਾਰਾ ਬਸੰਘ ਜੌਹਲ ਨੰੂ ਬਕਸਾਨਾਂ ਦੀ ਇਿੱ ਕਤਰਤਾ ਬਿਿੱਚ ਬਕਸੇ ਨੇ ਸਿਾਲ 

ਪੁ੍ਿੱ ਬਛਆ ਸੀ ਬਕ ਸਾਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਹਿੱ ਤ ਬਕਹੋ ਬਜਹੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਿੀਜਿੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ 

ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਜਿਾਿ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਿਿੱਲ ਆਖੀ ਬਕ ਉਹੀ ਫ਼ਸਲਾਂ ਿੀਜੋ ਬਜਹੜੀਆਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਿ ‘ਤੇ ਿੀ 

ਿੀਜ ਸਕੋ; ਭਾਿ ਘਿੱਟ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਖਪ੍ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਿੀਜ ਕੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿੂੰ ਘਾ 

ਜਾਿ ਤੋਂ ਿਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਮੁਖਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਨੇ ਈ-ਿੇਸਟ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਮੁਿੱ ਦਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਧਰਤੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਦਾਇਰੇ 

ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਸਰੋਕਾਰ ਉਜਾਿਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਬਿਜਲਈ ਯੰਤਰਾਂ/ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਿ-ਕਾਲ ਤੋਂ 

ਿਾਅਦ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ ਨਾ ਹੋਿਾ ਇਿੱ ਕ ਿਿੱ ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਿਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਬਸਖ਼ਰ ਛੂੰ ਹਦੇ ਅਮਲਾਂ ਦੇ ਫ਼ਲਸਰੂਪ੍ ਿਿੱ ਧ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਰਸਾਇਬਿਕ ਖਾਦਾਂ, 

ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਆਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨੇ ਇਿੱਕ ਪ੍ਾਸੇ ਤਾਂ ਿਹੁਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਕਸਾਨਾਂ ਤੇ ਖੇਤ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਤੇ 

ਦਮੇ ਦੇ ਰੋਿੀ ਿਿਾਇਆ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪ੍ਾਸੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਿੰਜਰ ਿਿਾਉਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

ਿਾ. ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸਿੱਿੂ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਧਰਤ ਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਅਧੀਨ ਲੋੜੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ, ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਨ, ਉਦਯੋਿੀਕਰਨ, ਖੇਤੀ ਰਸਾਇਿਾਂ ਅਤੇ ਘਰੇਲੂ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਨੰੂ ਭੂਮੀ-

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਦੋਸ਼ੀ ਕਰਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

 ਾਯ  ਪਰਦ ਸ਼ਣ:- ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਿੈਸਾਂ ਦੀ ਬਮਕਦਾਰ ਦਾ ਬਨਯਤ ਦਰ ਤੋਂ ਘਟਿਾ ਜਾਂ ਿਿੱ ਧ ਜਾਿਾ 

ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਹੈ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੁਝ ਦੇਰ ਰੋਟੀ-ਪ੍ਾਿੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 

ਤਾਂ ਰਬਹ ਸਕਤਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਹਿਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਪ੍ਲ ਭਰ ਲਈ ਿੀ ਜੀਅ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਹਥਲੇ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ 
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ਹਿਾ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਕੀਤੇ ਜਾਿ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ‘ਚੰਿਾ 

ਿਾਦੀ ‘ਚ ਦੋ ਪ੍ਰਿਤਾਂ ਦਾ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍’ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਿਤਾਂ, ਿਿੱ ਦਲ ਅਤੇ ਹਿਾ ਆਬਦ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਹਿਾ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਕੀਤੇ ਜਾਿ ਦਾ ਅਕੇਂਿਾਂ ਤੇ ਥਕੇਂਿਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ:  

ਪ੍ਤ?ੈ- 

ਹਿਾ ਿੀ ਰੋਂਦੀ ਆਈ ਇਕ ਬਦਨ 

ਅਖੇ ਿੁਰਾ ਨ ਮਨਾਿੇਂ ਜੇ  

ਿੁਫ਼ਾ ਤੇਰੀ ਬਕਸੇ ਕੰਦਰੀ ‘ਚ 

ਰੁਕ ‘ਲਾਂ ਦੋ ਘੜੀ ਲੁਕ ਜਾਂ 

ਹਾਂ ਉੜ ਉੜ 

ਦਮ ਲੈ ਲਾਂ ਹਾਂ ਅਿੱ ਕੀ ਿੜੀ 

ਹੋ ਲਾਂ ਇਕ ਦੋ ਬਛਿ ਖੜਹੀ(85) 

ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ‘ਸਾਹਾਂ ‘ਚ ਘੁਲ਼ੀ ਮੌਤ’ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਾਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ 

ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਮਾਰ ਝਿੱਲ ਰਹੇ ਬਪੰ੍ਿ ਮੰੂਹੋਂ 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਿੋਲ ਅਖਿਾਏ ਹਨ:  

ਮੰੂਹ ‘ਤੇ ਧੂੜ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਪ੍ਹਾੜ ਜੰਮਿ ਕਰਕੇ ਿੇਪ੍ਛਾਿ ਹੋ ਬਿਆ ਹਾਂ। ਸੰਘ ‘ਚ ਿਾੜਹਾ ਬਚਿੱ ਟਾ-ਕਾਲ਼ਾ 

ਧੰੂਆਂ ਖੁਲ਼ਦਾ ਰਬਹੰਦਾ। ਬਿਹੁ ਦੇ ਸੈਂਕੜੇ ਸਾਿਰ ਅਿੱਖਾਂ, ਨਿੱ ਕ ਤੇ ਮੰੂਹ ਨਾਲ਼ ਹੀ ਿੀਕ ਬਰਹਾਂ; ਿਲ਼ ‘ਚ 

ਿੀ ਤੇਜ਼ ਦਰਦ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਅਬਦਿੱ ਖ ਸ਼ਕਤੀ ਿਲ਼ ਘੁਿੱ ਟਿ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ। ਖੰਘਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅੰਦਰੋਂ 

ਲਹੂ ਦੇ ਲੋਥੜੇ ਆਉਂਦੇ ਨੇ। ਆਕਸੀਜਨ ਬਿਨ ਸਾਹ ਿੰਦ ਹੋ ਜਾਂਦਾ। ਿਾਤਾਿਰਨ ‘ਚ ਰਲ਼ੀਆਂ 

ਬਭਆਨਕ ਿੈਸਾਂ ਤੋਂ ਿਹੁਤ ਿਰ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ(150) 



385 
 

‘ਇਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਨਾਿਲ ਦੇ 18ਿੇਂ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਹਰਦੇਿ ਤਾਇਆ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸਦੀ 

ਮਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਸੁਫ਼ਨੇ ਬਿਿੱਚ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਭਰਾ ਿੁਰਮੁਖ ਬਸੰਘ ਦੇ ਆਉਿ ਅਤੇ ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ 

ਤਾਕੀਦਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਲੀ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ‘ਲਾ ਕੇ ਸਾੜਿ ਨਾਲ ਅਤੇ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਰਸਾਇਿਾਂ 

ਦੀ ਿੇਹਿੱ ਦ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਬਸਹਤ ਸੰਿੰਧੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੇ ਘੇਰਾ ਪ੍ਾ ਬਲਆ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ 

ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ ਇਉਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ: 

ਉੱਠ ਕੇ ਤੁਰਨ ਲਿੱ ਬਿਆ ਤਾਇਆ ਉੱਚੀ-ਉੱਚੀ ਖੰਘਿ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ, “ਿਿੱ ਸ ਹੁਿ ਹੋਰ ਨੀ ਿੈਠ ਹੰੁਦਾ!... 

ਮੈਂ ਬਜਿੱ ਥੇ ਿੀ ਜਾਨਾ!...ਮੇਰਾ ਸਾਹ ਘੁਿੱ ਟਦੈ!...ਪ੍ਤਾ ਨੀ ਿੁਰਮੁਖ ਸਿੱਚ ਈ ਕਬਹੰਦਾ ਤੀ!...ਤੁਰਨ 

ਲਿੱ ਬਿਆ ਉਹ ਮੇਰੀ ਛਾਤੀ ਿਿੱ ਲ ਉਂਿਲੀ ਕਰ ਕੇ ਕਬਹੰਦਾ!...ਖੇਤਾਂ ਨੰੂ ਅਿੱਿ ਲਾ-ਲਾ ਅੰਦਰ ਧੰੂਆਂ 

‘ਕਿੱਠਾ ਕਰੀਂ ਿੈਠਾ ਹਰਦੇਿ ਬਸਆਂ!...ਬਨਕੰਮਾ ਬਜ਼ੰਮੀਦਾਰ ਬਨਿੱਕਬਲਆ ਤੂੰ !...ਨਾ ਮੇਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਸਾਂਭ 

ਸਬਕਆ ਨਾ ਹਿਾ!... ਚਿੱਲ ਹੁਿ ਰੁਿੱ ਖ ‘ਤੇ ਪ੍ਾਿੀ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਿੱ ਖੀ...!”(91) 

ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਨਾਿਲ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਅਮਨ ਆਪ੍ਿੇ ਹੋਸਟਲ ਦੇ ਕਮਰੇ ਬਿਿੱਚ ਜਦੋਂ 

ਿਰਦ ਭਰੀ ਹਨੇਰੀ-ਤੁਫ਼ਾਨ ਦਾ ਸਾਹਮਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਬਸਰਜਦੇ ਹੋਏ ਉਸਨੇ ਅਬਤ 

ਿਰਮ ਮੌਸਮ ਬਿਿੱਚ ਚਿੱ ਲੇ ਧੂੜਹ ਭਰੇ ਝਿੱਖੜ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

‘ਲਿਦਾ ਹਨੇਰੀ ਮਿੱਠੀ ਪੈ੍ ਿਈ ਏ।’ ਅਿੱਿੇ ਿਧ ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਦੀ ਬਚਟਕਿੀ ਖੋਲਹ ਅਮਨ ਨੇ ਿਾਹਰ 

ਿੈਲਰੀ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ਰ ਰਿੱ ਬਖਆ ਤਾਂ ਹਨਹੇ ਰੀ ਦੁਆਰਾ ਅਸਮਾਨੀ ਚੜਹੀ ਿਰਦ ਦੇ ਬਿਿੱ ਚੋਂ ਲੰਘ ਕੇ ਆਇਆ 

ਿਰਮ ਹਿਾ ਦਾ ਿੁਿੱ ਲਾ ਉਸਦੇ ਬਚਹਰੇ ਨਾਲ਼ ਟਕਰਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਲਿੱ ਬਿਆ ਬਜਿੇਂ ਬਕਸੇ ਨੇ ਤਿੱ ਤੇ 

ਰੇਤੇ ਦੀ ਲਿੱ ਪ੍ ਭਰ ਉਸ ਿਿੱਲ ਿਿਾਹ ਮਾਰੀ ਹੋਿੇ। ਅਮਨ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਘੁਿੱ ਟ ਕੇ ਮੀਚੀਆਂ ਤਾਂ 

ਰੇਤੇ ਦੇ ਿਰੀਕ ਕਿ ਇਉਂ ਰੜਕੇ ਬਜਿੇਂ ਬਕਸੇ ਨੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਮਰਚਾਂ ਧੂੜ ਬਦਿੱ ਤੀਆਂ 

ਹੋਿ(8) 
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ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਮਕੈਨੀਕਲ ਇੰਜਨੀਅਰ ਅਤੇ ਬਿਬਖਆਤ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ 

ਧੀਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਪੌ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਘੁਲ ਬਰਹਾ ਜ਼ਬਹਰ’ ਅਧੀਨ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ, ਕੁਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਅਤੇ 

ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਹ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਬਕਸਮ ਕੋਈ ਿੀ ਹੋਿੇ 

ਉਸ ਿਾਰੇ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਦਾ ਫੈਲਾਓ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਬਨਯੰਬਤਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲੀ 

ਪੌ੍ੜੀ ਹੈ:  

ਏਅਰ ਕੰਿੀਸ਼ਨਰਾਂ ਤੇ ਫਬਰਿੱਜਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲੇ ਕਲੋਰੋਫਲੋਰੋ ਕਾਰਿਨ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਨੰੂ ਤਿਾਹ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਅੰਧਰਾਤਾ, ਕੁਕਰੇ, ਚਮੜੀ ਦਾ ਕੈਂਸਰ ਬਜਹੀਆਂ ਿੀਮਾਰੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਹੋ 

ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕਾਰਖ਼ਾਬਨਆਂ ਦੀ ਕਾਿਨ ਿਾਇਆਕਸਾਈਿ ਿੈਸ, ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ ਪ੍ਰਭਾਿ ਨਾਲ ਧਰਤੀ 

ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਬਨਰੰਤਰ ਿਧ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਧ ਰਹੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਨਾਲ ਸਮੰੁਦਰਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਲੈਿਲ 

ਬਨਰੰਤਰ ਉੱਚਾ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪੌ੍ਿਾਂ ਦਾ ਜ਼ਬਹਰ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪ੍ੀ ਹੀ ਰਹੇ ਹਾਂ ਇਸ ਦੇ ਸੇਕ ਨਾਲ ਪ੍ਹਾੜਾਂ 

ਤੇ ਧਰੁਿਾਂ ਦੀ ਿਰਫ਼ ਿੀ ਬਪ੍ਘਲਿ ਲਿੱ ਿੀ ਹੈ(18) 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੱਚ ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਕੁਝ ਹੋਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਜਿੇਂ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼, 

ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਦਾ ਸੰਕਟ, ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਆਬਦ ਿੀ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦਾ 

ਬਨਿੰਧ ‘ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਅਧੀਨ ਇਹ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਪੁ੍ਲਾੜ ਰਾਕਟਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਸੁਿੱ ਟੇ ਜਾਂਦੇ ਕੂੜੇ-

ਕਰਕਟ ਦੇ ਅੰਸ਼, ਟੁਿੱ ਟ-ਭੰਨ, ਤੇ ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਕ ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ ਰਾਕਟ ਭੇਜਿ ਸਮੇਂ ਿੀ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ:  

ਿਾਹਰੀ ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਿੱਚ ਭੇਜੇ ਜਾ ਰਹੇ ਰਾਕਟ ਿੀ ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਧਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਟਲ 

ਨੰੂ ਪੁ੍ਲਾੜ ਿਿੱਲ ਭੇਜਿ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਿਹੁਤ ਸੰੁਦਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੰ ਤੂ ਇਸ ਸ਼ਟਲ ਦੀ ਬਨਕਾਸ ਨਾਲੀ 

ਬਿਿੱਚੋਂ ਬਨਕਲਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ ਨਾਲ ਸ਼ਟਲ ਦੇ ਪੁ੍ਲਾੜ ਿਿੱਲ ਭੇਜਿ ਿਾਲੇ ਸਥਾਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 10 

ਬਕਲੋਮੀਟਰ ਦੀ ਦੂਰੀ ਤਿੱ ਕ ਇਕ ਖ਼ਾਸ ਧੂੜਹ ਬਿਖਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਧੂੜਹ ਦੀ ਤਾਸੀਰ ਿਹੁਤ ਿਧੇਰੇ 
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ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਜੀਿਾਂ ਦੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ਬਿਿੱਚ ਰੜਕ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ 

ਦੀਆਂ ਸਾਹ ਨਾਲੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਖ਼ਰਾਸ਼ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਿਦੀ ਹੈ(45) 

ਜੰਗਲੀ ਜੀ  ਜਗਤ ਲਈ ਸੰਕਟ੍: ਇਸ ਅੰਿ ਅਧੀਨ ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਤਿਾਹੀ ਕਰਕੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਾਂ 

ਦੇ ਿਸੇਿੇ ਦਾ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਇਆ ਸੰਕਟ, ਜੈਬਿਕ, ਬਿੰਬਭੰਨਤਾ, ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਬਨਿੱਘਰਦੀ ਸਬਥਤੀ ਅਤੇ ਖ਼ਤਰੇ 

ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਈਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਨਾ ਿਿਦਾ ਹੈ। ‘ਕਿ- 

ਕਾਇਨਾਤ’ ਸੰਬਿਰਹ ਅੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ‘ਸੀਿਲੈਿੱਸ ਿਰੇਪ੍ਸ’ ਨਾਮੀ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਅਤੇ 

ਹੋ ਜਾਿ ਦੇ ਕਾਿਾਰ ਉੱਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਜੀਿਾਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਿਾਰੇ ਬਚੰਤਾ ਪ੍ਰਿਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੀਿਲੈਿੱਸ 

ਅੰਿੂਰ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਚੇਤਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਕੁਤਾਈਆਂ ਕਰਕੇ 

ਖ਼ਤਰੇ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਜਿਤ ਤੇ ਜੈਬਿਕ ਜਿਤ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਧਆਨ ਦੀਆਂ ਲਖਾਇਕ ਕਬਿਤਾ ਦੀਆਂ ਸਤਰਾਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਹਨ:  

ਖਾਓ ! ਮਜ਼ੇ ਉੜਾਓ- 

ਮੈਂ ਆਖ਼ਰੀ ਹਾਂ 

ਮੁਕਤੀ ਮੋਕਸ਼ ਬਮਲ਼ਿ ਿਾਲਾ ਮੈਨੰੂ 

ਅੰਤਲਾ ਕੁਲ-ਦੂਤ ਸ਼ੁਕਰ ਮੈਂ ਆਖ਼ਰੀ ਹਾਂ 

ਿੀਅ ਨਹੀਂ ਸੁਿੱ ਖ ਨਾ’ ਸਾਖ ਨਾ ਹੁਿ ਕੁਲ ਿਚੂ ਿੰਸ਼-ਬਿਰਛ ਮੇਰਾ ਬਜਉਿ  

ਦਾਇਨਾਸੁਰ ਸਤਰੰਿੀ ਅਫ਼ਰੀਕਨ ਬਤਤਲੀ ਐਮੇਜ਼ਨ ਦੀ ਸੁਨਬਹਰੀ ਬਪ੍ਿੱ ਦੀ ਬਚੜੀ(53) 

‘ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ’ ਬਸਰਲੇਖ ਅਧੀਨ ਰਚੇ ਿਏ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਨੇ ਜਲ-

ਿਾਹਾਂ ਦਾ ਚੁਬਿਰਦੇ ਲਈ ਮਹਿੱ ਤਿ ਉਲੀਕਦੇ ਹੋਏ ਜਲ-ਜੀਿਾਂ ਤੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਯੋਿਦਾਨ ਨੰੂ 

ਬਦਰਸ਼ਟੀਿੋਚਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਲਾਿਲੇ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਰ ਅਤੇ ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ ਦੇ 

ਜਮਹਾ ਹੋਿ ਨਾਲ ਇਹ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੈਰ-ਸਪ੍ਾਟੇ ਿਜੋਂ ਬਿਕਬਸਤ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਸੈਲਾਨੀ ਇਹਨਾਂ 
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ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੂੜਾ ਸੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਬਜਸ ਨਾਲ ਜਲਿਾਹਾਂ ਦਾ ਕੁਦਰਤੀ ਸਮਤੋਲ ਬਿਿੜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਸੰਿੰਧੀ ਹਿਾਲਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਖੇਤਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਿ ਰੋਕਿਾ ਅਬਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਖੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਦਰਿੱਖਤਾਂ ਦਾ ਲਿਾਉਿਾ ਸਾਿੇ ਰਾਜ ਦੀ ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਕਾਇਮ ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਿੱਚ ਮਿੱ ਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਬਕਨਾਰੇ ਪ੍ਿੱ ਕੇ ਕਰਨ, ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਾੜ ਲਿਾਉਿ ਤੇ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮੁਕਤ 

ਰਿੱ ਖਿ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਖੇਤਰਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਇਸ ਅਨਮੋਲ ਸੰਪ੍ਤੀ 

ਨੰੂ ਖ਼ਰਾਿ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਹੈ ਿੀ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਅਬਹਮ ਲੋੜ(116) 

ਸ਼ੋਰ ਪਰਦ ਸ਼ਣ: ਭੌਬਤਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਦੀ ਬਿਚਾਰ ਕਰਬਦਆਂ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ੋਰ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਿੌਿ ਸਥਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਕਈ ਕਾਰਨ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਬਹਲਾ ਤੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਕਾਰਨ ਤਾਂ ਹੈ ਬਕ ਧੁਨੀ ਜਾਂ ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਜ਼ਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਕੇਿਲ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਸੁਿਦੀ 

ਆਿਾਜ਼ ਿਾਰੇ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਹ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਿਾਉਿਾ ਔਖਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕੰਨੀ ਪੈ੍ ਰਹੀ ਆਿਾਜ਼ 

ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਹੈ ਜਾਂ ਬਫਰ ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ? ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੀ ਉਚਤਾ ਿਾਲੇ ਸ਼ੋਰ ਦੇ 

ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ ਥੋੜਹੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਜਾਂ ਲੰਿੀ ਅਿਧੀ ਲਈ ਰਬਹਿ ਨਾਲ ਅਿੱਿ-ਅਿੱਿ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿੇਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਅਤੇ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਹੁਰਾਂ ਨੰੂ ਬਜਿੱ ਥੇ ਆਪ੍ਿੇ ਕਾਬਿ ਬਿਿੱਚ ਬਚੜੀਆਂ ਦੀ 

ਬਚਹੰੁ-ਬਚਹੰੁ, ਿੀਂਿੇ ਦੀ ਤੇ ਘਾਹ ਬਟਿੱ ਿੇ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਮਨਮੋਹਕ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ. ਉੱਥੇ ਰਾਿਾ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢਿ ਿਾਲੇ, 

ਆਦਮੀ ਿਿੱ ਿ-ੇਿਿੱ ਿੇ ਬਿਜਲਈ ਆਰੇ ਘਾਤਕ ਲਿੱ ਿਦੇ ਹਨ । ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਾਸੇ ਬਜਿੱ ਥੇ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਨੇ ਕੰਨ-ਪ੍ਾੜਿੀਆਂ 

ਿੀ.ਜੇ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ, ਉਦਯੋਿੀ ਆਿਾਜਾਂ ਅਤੇ ਆਿਾਜਾਈ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਹਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੰਿਾਊ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ 

ਹੈ, ਉੱਥੇ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ ਬਸੰਘ ਨੇ ਬਿਬਿਆਬਨਕ ਤਿੱ ਥਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ, 

ਬਸਹਤ ‘ਤੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਇਸ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਅਤੇ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਉੱਬਚਤ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ‘ਕਹਾਿੀ 
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ਸਾਹਾਂ ‘ਚ ਘੁਲੀ ਮੌਤ’ ਅੰਦਰ ਧਾਰਬਮਕ ਸਥਾਨਾਂ,ਚੋਿ ਪ੍ਰਚਾਰਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਟਾਬਕਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੰੁਦੇ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਦਾ ਹਿਾਲਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਪ੍ਟਾਕ.....ਪ੍ਟਾਕ.. ਠਾਹ....ਠਾਹ ....ਹਾਏ ਰਿੱ ਿਾ, ਨਾ ਮੇਰੀ ਿਿੱਲ ਸੁਿਨੀ ਹੈ....ਨਾ ਸੁਿਨ ਦੇਿੀ 

ਹੈ...ਿਸ ਹਰ ਪ੍ਾਸੇ ਬਦਨ ਰਾਤ ਰੌਲਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ....ਸ਼ੋਰ..(157) 

ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਦੇ ਪੰ੍ਦਰਿੇਂ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਖੋਜੀ ਆਪ੍ਿੀ ਮੰਿੇਤਰ ਨੀਤੀ ਨੰੂ 

ਫੋਨ ‘ਤੇ ਇਿੱਕ ਫੋਟੋ ਸੰਦੇਸ਼ ਭੇਜਦਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਬਨਰੰਤਰ ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਿਿੱਚ ਰਬਹਿ ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 

ਸੁਿਨ-ਸ਼ਕਤੀ ਉੱਤੇ ਮਨਫੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹੋਇਆ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ: 

ਖੋਜੀ ਨੇ ਿਿੱ ਟਸਐਪ੍ ‘ਤੇ ਇਿੱਕ ਿਰੁਿੱ ਪ੍-ਫੋਟੋ ਭੇਜੀ ਹੈ। ਉਸ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਕੰਨਾਂ ਨੰੂ ਸੁਿਨ 

ਿਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਲਾਈ ਖੜਹੇ ਹਨ। ਫੋਟੋ ਦੇ ਹੇਠਾਂ ਇਿੱ ਕ ਸਤਰ ਬਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ: ਪ੍ਰੈਸ਼ਰ ਹਾਰਨ 

ਿਿੱਜਿ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉੱਚਾ ਸੁਿਨ ਲਿੱ ਿਾ ਹੈ। ਫੋਟੋ ਿੇਖ ਕੇ ਮੈਂ ਮਾਂ ਦੇ ਕੰਨਾਂ ਿਿੱ ਲ ਿੇਖਿ 

ਲਿੱ ਿੀ ਹਾਂ, ਉਸ ਨੰੂ ਿਿੱ ਿੀ ਉਮਰ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਸਾਫ਼ ਸੁਿਾਈ ਬਦੰਦਾ ਹੈ।(79) 

ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਜਿੱ ਥੇ ਬਚੜੀਆਂ ਦੀ ਬਚਹੰੁ-ਬਚਹੰੁ ਅਤੇ ਕਲ-ਕਲ ਕਰਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ 

ਧੁਨ ਨੰੂ ਮਨਮੋਹਕ ਮੰਨਦੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਜੰਿਲੀ ਆਬਰਆਂ ਦੇ ਤਾਮ-ਝਾਮ ਨੰੂ ਬਨਰਾ ਿੇਸੁਆਦਾ ਸ਼ੋਰ ਕਰਾਰ ਬਦੰਦੀ 

ਹੈ। ਸੰਘਿੇ ਛਾਂ ਦਾਰ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਢੇ ਜਾਿ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਉੱਤੇ ਆਿਾਦ ਅਨੇਕਾਂ ਪੰ੍ਛੀ ਅਤੇ ਜੀਿ-ਜੰਤੂ ਘਰੋਂ 

ਿੇਘਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਕਬਿਤਾ ‘ਬਜਉਂ-ਦ-ਬਤਉਂ’ ਬਦੜਹ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਹੈ: 

ਕੁਹਰਾਮ ਮਬਚਆ 

ਪੰ੍ਛੀ ਜੰਿਲ ਛਿੱਿ ਉੱਿੇ  

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਿਚਕਾਰੋਂ ਉਹਨਾਂ ਰਿੱ ਸੇ ਪ੍ਾਏ 

ਥਿੱ ਲੇ ਜੜਹਾਂ ਕੋਲ ਬਿਜਲੀ ਆਰੇ ਚਲਾਏ(167) 
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ਹਬਜਲੀ-ਚੁੰ ਬਕੀ ਪਰਦ ਸ਼ਣ: ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਬਿਜਲੀ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਜੇਕਰ ਬਨਰੰਤਰ ਹੋਿੇ ਅਤੇ 

ਿਧੇਰੇ ਮਾਤਰਾ ਬਿਿੱਚ ਹੋਿੇ, ਤਾਂ ਇਹ ਨਾ ਕੇਿਲ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਸਿੋਂ ਜੀਿ-ਜੰਤੂਆਂ ਲਈ ਿੀ ਘਾਤਕ ਬਸਿੱ ਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਮੋਿਾਇਲ ਬਸਿਨਲ ਦੇ ਮੀਨਾਰਾਂ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬਿਜਲੀ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਦਾ ਇਿੱਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ 

ਬਸਖ਼ਰ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਪੰ੍ਛੀਆਂ, ਜਨੌਰਾਂ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਬਸਹਤ ਉੱਤੇ ਿੁਰਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਚੜੀਆਂ ਦਾ ਬਪ੍ਿੱ ਛੇ ਬਜਹੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ/ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਾਇਿ ਹੋ ਜਾਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿੀ ਇਹੋ ਮੋਿਾਇਲ ਟਾਿਰ ਹੀ 

ਦਿੱ ਸੇ ਿਏ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰਾਂ, ਲੇਜ਼ਰ-ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਐਕਸ-ਰੇ-ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਕਈ 

ਉਦਯੋਬਿਕ ਉਪ੍ਕਰਨ ਿਿੱਿੀ ਮਾਤਰਾ ਦੀਆਂ ਘਾਤਕ ਰੈਿਏਸ਼ਨਾਂ ਛਿੱਿਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਫ਼ਲਸਰੂਪ੍ ਬਦਮਾਿੀ 

ਅਸੰਤੁਲਨ, ਫੇਫਬੜਆਂ ਦੇ ਰੋਿ ,ਸਾਹ ਦੇ ਰੋਿ, ਅਿੱ ਖਾਂ ਅਤੇ ਕੰਨ ਦੇ ਰੋਿ ਉਪ੍ਜਦੇ ਹਨ। ਸੀ.ਪ੍ੀ. ਕੰਿੋਜ਼ ਨੇ 

ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਬਿਜਲੀ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਲੀਆਂ ਬਿਕਰਨਾਂ ਿਾਰੇ ਬਿਸਤਾਰ ਬਿਿੱਚ ਜਾਿਕਾਰੀ ਬਦਿੱ ਤੀ 

ਹੈ: 

ਸੰਚਾਰ ਬਸਿਨਲਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਕੜਨ ਿਾਲੇ ਬਿਸ਼ ਐਨਟੀਨੇ ,ਬਮਲਟਰੀ ਦੇ ਸਾਜੋ ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਸਥਾਪ੍ਤ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਯੰਤਰ , ਹਿਾਈ ਅਿੱ ਬਿਆਂ ਉੱਤੇ ਹਿਾਈ ਜਹਾਜਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ ,ਉਚਾਈ ਅਤੇ ਰਫ਼ਤਾਰ 

ਆਬਦ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਲਿਾਉਿ ਿਾਲੇ ਰਾਿਾਰ, ਸਨਿੱ ਅਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤੀਆਂ ਜਾਿ ਿਾਲੀਆਂ ਭਾਰੀ ਭਰਕਮ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆਬਦ ਿੀ ਬਿਜਲ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਤਰੰਿਾਂ ਦੇ ਸਰੋਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿਿਦੇ ਹਨ(43) 

ਜਸਿੀਰ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਨੇ ਿੀ ‘ਕਹਾਿੀ ਸਾਹਾਂ ‘ਚ ਘੁਲੀ ਮੌਤ’ ਦੁਆਰਾ ਬਪੰ੍ਿ ਦਾ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ 

ਦੇ ਮੰੂਹੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ  ਦੇ ਸੰਤਾਪ੍ ਅਖਿਾਏ ਹਨ। ਬਪੰ੍ਿ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਸਰਫ ਸ਼ਬਹਰ 

ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਬਪੰ੍ਿ ਿੀ ਚੁਫੇਬਰਉਂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ ਅਿੱਿਾ ਿਿਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸੁਸਤੀ ਨੰੂ 

ਆਰੋਬਪ੍ਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਬਨਿੱਜੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿਾਚ ਲੈਿਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮੋਿਾਇਲਾਂ ਦੀਆਂ 

ਤਰੰਿਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਿਾਰੇ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦਿੱ ਬਸਆ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ ਿੰੂਘੀ ਰਾਤ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਨੌਜਿਾਨ 

ਆਧੁਬਨਕ ਤਕਨਾਲੌਜੀ ਦੇ ਬਕਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਦੀ ਹੋਏ ਪ੍ਏ ਹਨ: 
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ਅਜੇ ਿੀ ਿਹੁਤ ਲੋਕ ਮੌਿਾਇਲਾਂ ਨੰੂ ਬਚੰਿੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਿੈਟਰੀਆਂ ਲੋਅ ਹੋਿ ਕਾਰਨ, ਰੇਿੀਏਸ਼ਨਾਂ 

ਮੈਨੰੂ ਕਿੱਚੇ ਨੰੂ ਚਿਾਉਿਾ ਚਾਹੰੁਦੀਆਂ ਨੇ। ਮੋਿਾਇਲਾਂ ਨੰੂ ਬਚੰਿੜੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਕੋਈ ਪ੍ਰਿਾਹ ਨਹੀਂ। ਇਿੱ ਕ-

ਦੋ ਿੈਟਰੀਆਂ ਪ੍ਟਾਕਾ ਪ੍ਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਨੇ...ਟਾਿਰਾਂ ਤੋਂ ਮੈਨੰੂ ਿਹੁਤ ਿਰ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ(162) 

ਜੀ ਾਂ ਅਤੇ ਜਨੌਰਾਂ ਦਾ ਸੰਕਟ੍:- ਸਬਹਜ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਬਿਿੱ ਚ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਿੀ ਓਹਨਾਂ 

ਹੀ ਮਹਿੱ ਤਿ ਹੈ ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ, ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦਾ। ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਿ ਨਾਲ 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦਾ ਸੰਤੁਲਿ ਿਿਮਿਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਅਤੇ ਜਾਨਿਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅਲੋਪ੍ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਜਾਂ ਅਲੋਪ੍ 

ਹੋਿ ਦੇ ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਪੁ੍ਿੱ ਜੀਆਂ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦਾ ਕੰਮ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਿਾਲਾ ਹੀ ਹੈ। 

ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਨਾਲ ਉੱਥੇ ਿਸੇਿਾ ਕਰਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਜਲ-ਜੀਿ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ 

ਸਫ਼ਾਈ ਕਰ ਦੇਿ ਨਾਲ ਜੰਿਲੀ ਜੀਿ ਜਾਂ ਤਾਂ ਪ੍ਲਾਇਿ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਬਫਰ ਸੁਖ਼ਾਿੇਂ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦੀ 

ਅਿਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਹੌਲ਼ੀ-ਹੌਲ਼ੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੁਰਜੀਤ ਤਲਿਾਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਜੈਬਿਕ-ਬਿਬਭੰਨਤਾ 

ਦੇ ਨਸ਼ਟ ਹੋਿ ਦਾ ਮਸਲਾ’ ਅਧੀਨ ਿੜੀ ਸਖੂ਼ਮਤਾ ਨਾਲ ਇਹ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਲਾਲਚ 

ਨੇ ਜੰਿਲੀ ਜਾਿਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਜਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਹਿੱਦ ਤਿੱ ਕ ਅਸਰ-ਅੰਦਾਜ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਇਹ ਦਿੱ ਬਸਆ 

ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਜੈਬਿਕ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਆਪ੍ਿੇ ਿਾਸਤੇ ਿੇਹਿੱ ਦ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਹੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਸਭ ਿਿੱਿਾ ਖ਼ਤਰਾ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਸਰਿਰਮੀਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਿਲੇ ਿੀਹ-ਤੀਹ ਸਾਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲਿਭਿ ਦਸ 

ਲਿੱ ਖ ਦੇ ਕਰੀਿ ਜਾਤੀਆਂ ਸਮਾਪ੍ਤ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ(77) 

ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਿਾਿਤ ਬਿਚਾਰ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਿੀ ਇਹ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਉਂਦੇ 

ਹਨ ਬਕ ਜਲਿਾਹਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਸਬਹਿਾਸ ਦਾ ਅਟੁਿੱ ਟ ਅੰਿ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਜਾਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋਿਾ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਖੁਿੱ ਲਹਾ-ਸਿੱ ਦਾ ਹੈ। ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਉਪ੍ਯੋਿ ਦਿੱ ਸਿ ਤੋਂ ਿਾਦ ਲੇਖਕ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਦਿਾਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਇਹ ਿਰਿਨਯੋਿ ਹੈ ਬਕ: 
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ਕੂੜਾ-ਕਰਕਟ ਿਨਾਉਟੀ ਖਾਦਾਂ ਨਾਲ ਸੜੀ ਹੋਈ ਬਮਿੱ ਟੀ, ਨਦੀਨ-ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਤੇ ਕੀਟ-ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਨਾਲ 

ਬਲਿੱ ਿੜੀ ਿਾਰ, ਬਲਫ਼ਾਫ਼ੇ ਆਬਦ ਿਰਸਾਤੀ ਪ੍ਾਿੀ ਨਾਲ ਰੁੜਹ ਕੇ ਜਲਿਾਹਾਂ ਨੰੂ ਮਲੀਨ ਕਰ ਬਦੰਦੇ 

ਹਨ(115) 

‘ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ’ ਦੇ ਕਰਤਾ ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਨੇ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹਾਸ਼ੀਆ-ਿਤ ਜੀਿ-ਜੰਤੂ ਅਤੇ 

ਫਲ਼-ਫੁਿੱ ਲ ਬਿਿਾਏ ਹਨ; ਬਜਹੜੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੇਕਦਰੀਆਂ ਕਰਕੇ ਿਰਤਮਾਨ ਬਿਿੱਚੋਂ ਮਨਫ਼ੀ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਅਤੀਤ ਦਾ 

ਅੰਸ਼ ਿਿਨ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੀਿਲੈਿੱਸ ਿਰੇਪ੍ਸ’, ‘ਸਦੀ ‘ਚੋਂ ਿਾਹਰ’ ਅਤੇ ‘ਨੀਲਾ ਘਾਹ ਹਰਾ ਅਸਮਾਨ’ ਕੁਝ 

ਅਬਜਹੀਆਂ ਬਿਸ਼ੇਸ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਹਨ, ਬਜਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਬਰਆਂ ਕਰਕੇ ਿਦ-ਦਸਤੂਰ ਹੰੁਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਖੁ਼ਦ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਿੀ ਭਬਿਿੱ ਖ ਧੰੁਦਲਾ ਬਿਖਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਮਸਾਲ ਲਈ ਕੁਝ ਸਤਰਾਂ 

ਿਰਿਨਯੋਿ ਹਨ: 

ਖਾਓ! ਮਜ਼ੇ ਉੜਾਓ- 

ਮੈਂ ਆਖ਼ਰੀ ਹਾਂ 

ਸੀਿਲੈਿੱਸ ਿਰੇਪ੍!(54) 

ਹਿੱਿੀ ਇਕ ਲੰਮੀ 

ਉੱਤੇ ਆਂਦਰ ਇਿੱਕ ਬਚਪ੍ਕੀ ਸੁਿੱ ਕੀ ਸੜੀ 

ਤੇ ਫੁਿੱ ਲ ਸੁਿੱ ਕਾ ਿਿੱ ਧਾ ਇਿੱਕ ਬਸਰੇ  

-ਇਹ ਮੈਂ ਸੀ।(72) 

ਿੰਦੇ ਨੰੂ ਦਾਇਨਾਸੁਰ ਹੋਇਆ 

ਪੂ੍ਰਾ ਇਿੱ ਕ ਹਜ਼ਾਰਾ 

ਿੀਤ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਸੀ।(230) 
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ਆਲਮੀ ਤਪਸ਼:- ਬਿਬਭੰਨ ਬਕਬਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਂ ਕਰਕੇ ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਜਦੋਂ ਿਿੱ ਧ ਜਾਿੇ 

ਤਾਂ ਉਹ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਜੀਿ-ਜਿਤ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ ਿਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਰਬਹਮੰਿੀ ਕਾਇਨਾਤ ਦਾ ਪ੍ਸਾਰਾ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀ 

ਹਿੱ ਦ-ਿੰਦੀ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਉੱਠ ਕੇ ਸਰਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਿਰਤਾਰਾ ਹੋ ਬਨਿਿੱੜਦਾ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਉੱਤੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਦੇ ਿਧਿ 

ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼, ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਜਾਂ ਿਲੋਿਲ ਹੀਬਟੰਿ ਆਬਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਿੇਂ ਧਰਤੀ 

ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਦਸ਼ਮਲਿ ਪੈ੍ਮਾਨੇ ਦੀ ਦਰ ਨਾਲ ਹੀ ਿਧਦਾ ਹੋਿੇ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਇਸ ਦਾ ਬਨਰੰਤਰ ਿਾਧਾ ਘਾਤਕ 

ਨਤੀਜੇ ਬਲਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਿੰਭੀਰਤਾ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਚੋਿਿੇਂ ਬਨਿੰਧਾਂ ਅਤੇ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦੇ ਅਬਧਐਨ 

ਉਪ੍ਰੰਤ ਸਬਹਜੇ ਹੀ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ, ‘ਧਰਤੀ ਪ੍ਤਨ’, ‘ਸਾਹਾਂ ‘ਚ ਘੁਲੀ 

ਮੌਤ’ ਅਤੇ ‘ਮਾਰੂ ਨਾਦ’ ਬਿਿੱਚ ਹੋਰਨਾਂ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਿਾਿਤ ਿੀ ਬਿਓਰਾ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਬਕ: 

ਮੈਂ ਮੋਿਾਇਲ ‘ਤੇ ਅਿੱਜ ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਚੈਿੱਕ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹਾਂ, ਮੋਿਾਇਲ ਿੀ ਕੁਝ ਬਜ਼ਆਦਾ ਹੀ 

ਿਰਮ ਲਿੱ ਿਾ ਬਜਿੇਂ ਿਰਮ ਤਿੇ ‘ਤੇ ਸੇਬਕਆ ਹੰੁਦਾ। ਅਿੱਜ ਦਾ ਮੌਸਮ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ- ਮੇਰੀ ਬਨਿਾਹ 

ਸਕਰੀਨ ‘ਤੇ ਜੰਮ ਿਈ ਹੈ। ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਤਾਂ ਸਿੇਰੇ ਹੀ 60 ਸੈਲਸੀਅਸ ਬਿਿਰੀ ਟਿੱ ਪ੍ਿ ਨੰੂ 

ਬਫਰਦ(ੈ80) 

ਇਸ ਲੜੀ ਬਿਿੱਚ ਅਿਾਂਹ ਬਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖ ‘ਿਧ ਬਰਹਾ 

ਬਿਸ਼ਿ ਤਾਪ੍ਮਾਨ’ ਬਿਿੱਚ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਿੱਚ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਧਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ ਪ੍ਰਭਾਿ 

ਿੈਸਾਂ ਹਨ; ਬਜਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕਾਰਿਨ ਿਾਈਕਸਾਈਿ, ਮੀਥੇਨ, ਨਾਈਟਰਸ ਆਕਸਾਈਿ, ਕਲੋਰੋਫਲੋਰੋ ਕਾਰਿਨ 

ਅਤੇ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਿੈਸਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਿ ਸਦਕਾ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਦਾ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਜੀਿਨ ਲਈ ਸੁਖਾਿਾਂ 

ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਜੇ ਇਹਨਾਂ ਿੈਸਾਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਹੋ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਹ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਅਿ-ਸੁਖਾਿਾਂ 

ਿਾਧਾ ਕਰ ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
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ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ’ ਇਹ ਬਿਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਹਰਾ-

ਘਰ ਪ੍ਰਭਾਿ ਿਧਾਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਿੈਸਾਂ ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦਾ ਹੀ ਨਤੀਜਾ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਕੋਲਾ, ਪੈ੍ਟਰੋਲੀਅਮ, ਹੀਟਰ, ਿੀਜ਼ਰ, ਫਬਰਿੱਜ, ਏ.ਸੀ. ਆਬਦ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਤਾਪ੍ਮਾਨ 

ਿਧਿ ਨਾਲ ਹੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਛਤਰੀ ‘ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ’ ਬਿਿੱਚ ਸੁਰਾਖ਼ ਹੋ ਬਿਆ ਸੀ। ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਅਤੇ ਓਜ਼ੋਨ 

ਛਤਰੀ ਬਛਿੱ ਦਿ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦਾ ਿੋਲਿਾਲਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਚਮੜੀ ਐਲਰਜੀ, ਚਮੜੀ ਕੈਂਸਰ, 

ਜਾਨਲੇਿਾ ਲੂੰ ਅ, ਆਫ਼ਤਾਂ, ਕੈਟਰੀਨਾ ਿਰਿੇ ਿਿੱਿੇ ਸਮੰੁਦਰੀ ਤੁਫ਼ਾਨ ਤੇ ਸੁਨਾਮੀ ਿਰਿੀਆਂ ਕਬਹਰ ਿਰਪ੍ਾਉਿ 

ਿਾਲੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਉਪ੍ਜ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਭਨਾਂ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਜਾਨ-ਮਾਲ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ, ਭੋਜਨ ਲੜੀ ਅਸੰਤੁਲਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਦੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਿਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੀ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ‘ਸੁਰਾਖ਼’ ਿੀ ਭਬਿਿੱ ਖਤ 

ਆਪ੍ਦਾਿਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

ਆਸਮਾਨ ਬਿਿੱਚ ਸੁਰਾਖ਼ ਹੋ ਬਿਆ- 

ਬਕਸੇ ਬਕਹਾ ਤੇ ਘਰ ਚਬਲਆ ਬਿਆ 

ਭੀੜ ‘ਕਿੱਠੀ ਹੋਈ 

ਸੁਰਾਖ਼ ਆਸਮਾਨ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਹੰੁਦਾ ਬਿਆ 

‘ਨੇਰਹਾ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿਾ 

ਬਖੰਿ ਿਈ ਭੀੜ ਹੌਲ਼ੇ-ਹੌਲ਼ੇ 

ਕੁਝ ਿੀ ਹੁਿ ਆਸਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਬਸਰ ‘ਤੇ ਹੁਿ ਆਸਮਾਨ ਨਹੀਂ ਸੀ(11) 

ਸੁਝਾ ਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ:- ਬਕਸੇ ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਮੰਥਨ, ਉਸ ਬਿਸ਼ੇਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ 

ਜਾਿਨ, ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝ ਕੇ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਸੰਭਿ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਨੰੂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਮਨੋਰਥ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੇਿਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ, ਕਾਰਨਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹਿੱ ਲ ਨਹੀਂ ਬਨਕਲ ਸਕਦੇ। 

ਇਸ ਆਸ਼ੇ ਲਈ ਦੁਪ੍ਾਸੀ ਨੀਤੀ ਨਾਲ ਚਿੱ ਬਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਤਾਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਜਾਿਦੇ 

ਹੋਏ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਮੂਲ ਕਾਰਨਾ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਾ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਨੰੂ 

ਅਪ੍ਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਨਿੀਨ ਬਿਕਲਪ੍ਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਿੀ ਕਰਨੀ ਹੈ। 

ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਬਸਧਾਂਤਕ ਰੂਪ੍-ਰੇਖਾ ਦਾ ਪ੍ਾਲਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਾਬਹਤਕ ਰੂਪ੍ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੇਕਲੇ 

ਢੰਿ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਬਹਤ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਸੰਕੇਤਕ ਅਤੇ 

ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਢੰਿ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹਲੂਿਾ ਦੇ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਹਤ ਪ੍ਰੇਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਮੁਕਾਿਲੇ ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਕਈ ਘਟਨਾਕਰਮਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਿੱ ਦਦ ਨਾਲ ਿਧੇਰੇ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਿਿੱਲ 

ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿਾ ਆਕਾਰ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਸਦਕਾ 

ਬਨਿੱਠ ਕੇ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦਾ ਬਚਤਰਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱ ਕੋ 

ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਘੇਰੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿੰਨੇ ਹੋਏ ਬਨਿੰਧ-ਬਿਧਾ ਅੰਦਰ ਸਭ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਿੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਿਈ ਹੈ ਤੇ 

ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਇਿੱ ਕ ਿੀ ਬਨਿੰਧ ਅਬਜਹਾ 

ਨਹੀਂ ਹੈ, ਬਜਸ ਅੰਦਰ ਕੋਈ ਸੁਝਾਓ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਨਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੋਿੇ। ਸਿੋਂ ਕੁਝ ਬਨਿੰਧ ਤਾਂ ਬਨਰੇ-ਪੁ੍ਰੇ 

ਸੁਝਾਓ-ਮੂਲਕ ਹੀ ਹਨ; ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਸੰਜੀਿਨ ਬਸੰਘ ਿਢਿਾਲ ਦਾ ‘ਬਟਕਾਊ ਬਿਕਾਸ ਲਈ ਹਰਾ ਰਸਾਇਿ 

ਬਿਬਿਆਨ’ ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਦਾ ‘ਬਸਹਤ ਉੱਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਰਾਹੀਂ 

ਇਲਾਜ’ ਿਾ. ਰਮਨਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਦਾ ‘ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਮਹਿੱਤਿ ਅਤੇ ਿਚਾਓ’, ਕੁਲਦੀਪ੍ ਕੌਰ ਜਿੱ ਸਲ ਦਾ ‘ਪ੍ੇਂਿੂ 

ਸੁਆਿੀਆਂ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’ ਇਸੇ ਿਰਿ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਿੀਆਂ ‘ਅਿ ਜੂਝਨ ਕੋ ਦਾਓ’ ਅਤੇ ‘ਕਾਲੇ ਬਲਖੁ ਨ ਲੇਖ’ ਿੀ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸੁਝਾਓ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ 

ਿਾਲੀਆਂ ਹਨ। 
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ਇਕ ਸਫ਼ਲ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ 

ਸਾਹਮਿੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰੇ ਤੇ ਉਸ ਪ੍ਰਤੀ ਕੁਝ ਬਿਕਲਪ੍ਾਂ ਭਾਿ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਤਜ਼ਿੀਜ਼ ਿੀ ਰਿੱ ਖੇ ਤਾਂ ਜੋ ਪ੍ਾਠਕ 

ਕੇਿਲ ਮਾਨਬਸਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਬਿਹਾਰਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿੀ ਜਾਬਿਰਤ ਹੋ ਜਾਿ। 

ਦੋਿੇਂ ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਅਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਸੁਖ਼ਾਿਾਂ ਮੋੜ ਲੈ ਲੈਂਦੇ 

ਹਨ। ਨਾਿਲ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਨਾਿਲ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਪੁ੍ਿੱ ਜ ਕੇ ਸਮੂਹ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਸੰਕੇਤਕ ਸੁਝਾਓ ਦੇ ਕੇ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਅਮਨ ਜਦੋਂ ਇਸ ਮਾਨਬਸਕ ਿੋਝ ਨਾਲ ਦੁਖੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਨੇ 

ਆਪ੍ਿੀ ਬਿਿਰੀ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਗ਼ਰੀਿ, ਅਨਪ੍ੜਹ ਤੇ ਲਾਚਾਰ ਕੈਂਸਰ ਰੋਿੀਆਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 

ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਦੇ ਜ਼ਖ਼ਮ ਕੰਿੇ ਨਾਲ ਫ਼ਰੋਲੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਆਤਮ-ਿਲਾਨੀ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਭਬਿਿੱ ਖ 

ਬਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ ਬਕ ਨਾ ਕੇਿਲ ਮਾਲਿਾ ਦੀ ਕੈਂਸਰ ਿੈਲਟ ਸਿੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਹਰ ਬਪੰ੍ਿ, ਹਰ ਸ਼ਬਹਰ ਇਸ ਬਿਮਾਰੀ 

ਦੀ ਬਿਰਫ਼ਤ ਬਿਿੱਚ ਆ ਜਾਿੇਿਾ ਤੇ ਉਹਦੇ ਿਰਿਾ ਪ੍ਬੜਹਆ ਬਲਬਖਆ ਨੌਜਿਾਨ ਕੇਿਲ ਮਨ-ਮਸੋਸਦਾ ਹੀ 

ਰਬਹ ਜਾਿੇਿਾ। ਬਫਰ ਅਚਾਨਕ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਆਸ ਦੀ ਬਕਰਨ ਜਾਿਦੀ ਹੈ ਬਕ ਬਜਿੇਂ ਜਰਨੈਲ, ਸੁਿੱ ਖੀ ਤੇ 

ਹੋਰ ਐਨ.ਆਰ.ਆਈ ਬਮਿੱਤਰਾਂ ਨੇ ਕੁਝ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਕੈਂਪ੍ ਲਿਾਏ ਸਨ, ਬਜਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਬਿਮਾਰੀ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਿਨ ਿਾਲੇ ਟਸੈਟ ਿੀ ਮੁਫ਼ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਕੈਂਪ੍ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਲਿਾਏ ਜਾਿ 

ਤਾਂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਭੋਲੇ-ਭਾਲੇ ਬਕਸਾਨੀ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਰੋਿ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਸਤਰਕ ਰਬਹ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਨਾਿਲ ਦੇ 

ਅਖ਼ਰੀਲੇ (ਉਂਨੀਿੇਂ) ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਉਦਾਸ ਹੋਏ ਅਮਨ ਨੰੂ ਇੰਝ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਬਜਿੇਂ ਜਰਨੈਲ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿਾਂਿ 

ਉਸ ਦਾ ਹੌਂਸਲਾ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਹੁਿ ਿੀ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਹੈ: 

“ਛੋਟੇ ਿੀਰ, ਤੈਨੰੂ ਇੰਨਾ ਉਦਾਸ ਹੋਿ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀ।” ਿੈਲਰੀ ਬਿਿੱਚ ਖੜਹੇ ਅਮਨ ਨੰੂ ਲਿੱ ਬਿਆ ਬਕ 

ਬਜਿੇਂ ਨਜ਼ਦੀਕ ਹੀ ਖੜਹੇ ਜਰਨੈਲ ਨੇ ਹਿੱਲਾਸ਼ੇਰੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੋਿੇ...ਬਫਰ ਜਦੋਂ ਅਮਨ ਨੰੂ ਤਰਕੀਿ ਸੁਿੱ ਝਦੀ 

ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਬਕਿੇਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਇਸ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਸੇਿਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਹਨਹੇ ਰਾ ਛਿੱ ਟਦਾ ਬਿਖਾਈ 
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ਦੇਿ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕੀਰਤੀ ਨੰੂ ਆਖਦਾ ਹੈ! “ਕਮਲੀਏ, ਏਹ ਸੌਂਿ ਦਾ ਨਹ ੀਂ ਜਾਿਿ ਦਾ ਸਮਾਂ 

ਏ”(173) 

ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ ਨੇ ਿੀ ਪੂ੍ਰੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਥਾਂ-ਥਾਂ ‘ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸੁਝਾਓ 

ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਬਿਆਹ ਸਮਾਿਮ ਅਤੇ ਜਨਮ-ਬਦਨ ਨੰੂ ਪੌ੍ਦੇ ਲਿਾ ਕੇ ਮਨਾਉਿਾ, ਨੀਤੀ ਦੀ ਮਾਂ ਦੇ 

ਸੰਸਕਾਰ ਿੇਲੇ ਿੋਹੜ ਤੇ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ ਲਿਾਉਿੇ, ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਘੜਾ ਭੰਨਹ ਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਘਰ ਬਲਜਾ ਕੇ ਿਰਤਿਾ ਆਬਦ 

ਅਨੇਕਾਂ ਐਸੇ ਨੁਕਤੇ ਹਨ, ਬਜਹੜੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਮਿੱ ਤਰ ਿਿਾ ਕੇ ਸਹੀ ਮਾਰਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਮਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਮਾਂ ਦਾ ਮੁੜ ਬਜਉਂਦੀ ਹੋ ਕੇ ਕਥਨ ਕਰਨਾ ਬਕ: 

ਉਹ ਤਾਂ ਜਮਦੂਤ ਿਲਤੀ ਨਾਲ ਲੈ ਿਏ ਤੀ!...ਮੈਨੰੂ ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਜਾਿ ਲਿੱ ਿੇ ਕਬਹੰਦੇ ਮੌਤ ਤਾਂ ਬਕਸੇ ਹੋਰ 

ਦੀ ਆਈ ਐ...!!(157) 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਬਪੰ੍ਕੋ ਜਦੋਂ ਆਪ੍ਿੇ ਸੁਹਰੇ ਘਰ ਪ੍ਰਿੇਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ ਤਾਂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਿਾਲੇ ਉਸਨੰੂ ‘ਬਸਿੱ ਧਰੀ ਿਹੂ’ ਦਾ ਬਖ਼ਤਾਿ ਦੇ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਪ੍ਾਿੀ ਿਾਰਨ ਿੇਲੇ ਸਿੱ ਸ ਨੰੂ ਿੜਹਿੀ 

ਿਾਲਾ ਪ੍ਾਿੀ ਿੋਲਿੋਂ ਰੋਕ ਬਦੰਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਟੈਂਕੀ ਬਿਿੱਚੋਂ ਭਰਨ ਮਿਰੋਂ ਉਛਿੱਲਦੇ ਤੇ ਿਰਿਾਦ ਹੰੁਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ 

ਰੋਕਿ ਲਈ ਉਹ ਘੁੰ ਿ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿੀ ਿੋਲ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ‘ਕਰਕ ਕਰੇਜੇ ਮਾਬਹ’ ਦਾ ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ, ਨੰਨਹੇ -ਮੰੁਨਹੇ  

ਿਿੱ ਚੇ, ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਢੰਿਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ ਤੇ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਤੋਂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਹਥਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਸ਼ ਕਾਫ਼ੀ ਬਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਇਹਨਾ ਬਿਿੱਚੋਂ 

ਕੁਝ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਿਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨੀ ਿਿਦੀ ਹੈ: 

(ੳ) ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਦੇ ਉਪ੍ਾਅ: 

1. ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਰੋਕਥਾਮ ਿੋਰਿਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਬਨਰਧਾਬਰਤ ਕਾਨੰੂਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਲਿਾ। 

2. ਘਰੇਲੂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸੰਜਮ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ ਿਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨਾ। 
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3. ਉਦਯੋਿਾਂ ਦਾ ਬਨਕਾਸੀ ਜਲ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਾਫ਼ ਕਰਕੇ ਹੀ ਿਾਹਰ ਕਿੱ ਬਢਆ ਜਾਿੇ ਅਤੇ ਨਦੀਆਂ ਬਿਿੱਚ 

ਇਸ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਨਕਾਸੀ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ। 

4. ਨਾਲੀਆਂ ਤੇ ਸੀਿਰ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਿਯੋਿ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ ਸਰੋਤਾਂ ਅਤੇ ਨਦੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਨਾ ਸੁਿੱ ਬਟਆ ਜਾਿੇ। 

5. ਨਬਹਰਾਂ,  ਨਦੀਆਂ ਤੇ ਨਾਬਲਆਂ ਦੇ ਬਕਨਾਰੇ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਏ ਜਾਿ, ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ ਰਿੱ ਖੀ ਜਾਿੇ ਤੇ ਕੂੜਾ-

ਕਰਕਟ ਬਿਲਕੁਲ ਿੀ ਨਾ ਸੁਿੱ ਬਟਆ ਜਾਿੇ। 

6. ਜਲ-ਸਰੋਤਾਂ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਘਰੇਲੂ ਜਾਂ ਉਦਯੋਬਿਕ ਕੂੜਾ ਅਤੇ ਮਲ-ਮੂਤਰ ਤੋਂ ਿਰਜਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ।  

7. ਜਲਿਾਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਤੇ ਰਸਾਇਿਯੁਕਤ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਨਕਾਸੀ ਿੰਦ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ। 

8. ਿਿੱਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾ ਕੇ ਿਰਖਾ ਲਈ ਯਤਨ ਹੋਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

9. ਮੀਹਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਧਰਤੀ ਬਿਿੱਚ ਮੁੜ ਰੀਚਾਰਜ ਕਰਨ ਿਜੋਂ ਿਰਬਤਆ ਜਾਿੇ। 

(ਅ) ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਰੋਕਿ ਦੇ ਉਪ੍ਾਅ:- 

1. ਤੇਲ, ਪੈ੍ਟਰੋਲ, ਿੀਜ਼ਲ, ਕੈਮੀਕਲਾਂ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਿਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ। 

2. ਪ੍ਰਾਲੀ ਤੇ ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਸਾੜ-ਫੂਕ ਤੋਂ ਹਟਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

3. ਉਦਯੋਬਿਕ ਪ੍ਲਾਟ ਬਰਹਾਇਸ਼ੀ ਖੇਤਰਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੋਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

4. ਕੂੜ-ੇਕਰਕਟ ਦੇ ਢੇਰਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਯੋਿ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

5. ਬਿਕਾਸ ਯੋਜਨਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਰਬਤਆ ਜਾਿੇ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਘਾਤਕ 

ਨੁਕਸਾਨ ਨਾ ਪੁ੍ਿੱ ਜੇ। 

6. ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਬਿਿੱਚ ਰਸਾਇਿਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਜੈਬਿਕ ਬਿਕਲਪ੍ ਚੁਿੇ ਜਾਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 

(ੲ) ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਦੇ ਉਪ੍ਾਅ: 

1. ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਰਸਾਇਿ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 

2. ਕੂੜ-ੇਕਰਕਟ ਦਾ ਯੋਿ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ। 
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3. ‘ਬਤੰਨ ਆਰ’ ਦੇ ਸੰਕਲਪ੍ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ ਭਾਿ ਮੁੜ ਿਰਤੋਂ, ਸੰਕੋਚੀ ਿਰਤੋਂ ਤੇ ਪੁ੍ਨਰ-ਆਿਬਰਤੀ ਿਰਤੋਂ 

(Reuse, Reduce, Recycle) 

4. ਭੂਮੀ ਨੰੂ ਖੁਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕਿ ਲਈ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਉਿਾਉਿਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਾਲਿਾ ਕਰਨੀ। 

5. ਘਿੱਟ ਪ੍ਾਿੀ ਖਪ੍ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਦੀ ਖੇਤੀ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਬਹਤ ਕਰਨਾ। ਫਸਲੀ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਨੰੂ 

ਆਪ੍ਿਾ ਕੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਉਪ੍ਜਾਊ ਸਮਰਿੱਥਾ ਨੰੂ ਸਹੇਜਿਾ। 

(ਸ) ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਦੇ ਉਪ੍ਾਅ:- 

1. ਿਾਹਰੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਰੋਕਥਾਮ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਮਨ ਅੰਦਰ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਮਾਨਬਸਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਮੁਕਤ 

ਹੋਿਾ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਫਾਲਤੂ ਦੀ ਸ਼ੋਅ-ਪੋ੍ਅ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਦਿੀ ਨਾਲ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਮੌਬਕਆਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਿ 

ਨਾਲ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਹਿੱਲ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

2. ਿੀ.ਜੇ., ਸਪ੍ੀਕਰ, ਪ੍ਟਾਕੇ, ਿਾਹਨਾਂ ਦੇ ਹਾਰਨ, ਕਾਰਖਾਬਨਆਂ ਦੀਆਂ ਭਾਰੀ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸ਼ੋਰ-

ਿੁਿੱ ਲ ਨੰੂ ਘਿੱ ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਸਤਾਬਿਤ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਲਿਾ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

3. ਸੰਘਿੇ ਰੁਿੱ ਖ ਿੀ ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਅਿ-ਲੜੀਂਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਅੰਦਰ ਜਜ਼ਿ ਕਰ ਲੈਂਦੇ 

ਹਨ। ਸੋ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਲਿਾਉਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

4. ਫੋਨ ਦੇ ਇਸਤੇਮਾਲ ਿੇਲੇ ਈਅਰ-ਪ੍ਲਿੱ ਿ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਿਚਾਰ ਉਪ੍ਰੰਤ ਜੋ ਿਿੱਲ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਲਿਭਿ ਸਾਰੇ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਸਾਬਹਤ ਰੂਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਬਚੰਤਾ ਅਤੇ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਨੰੂ ਬਨਯੰਬਤਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਅਬਹਮ ਅਤੇ ਪ੍ਬਹਲੀ ਪੌ੍ੜੀ ਹੈ। ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਦੀ ਘਾਟ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਹੀ 

ਲੋਕਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਅਿਿਬਹਲੀ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਲਾਲਚੀ ਤੇ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਕੋਲ 

ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਬਨਿੱਜੀ ਸਿਾਰਥਾਂ ਦੀ ਿਹੁਤਾਤ ਹੈ। ਅਬਜਹੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਨਾਲ ਹੋੜਹਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਹੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ, ਿਧੇਰੇ 
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ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾਉਿ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ, ਸਾਦਿੀ ਨਾਲ ਜੀਿਿ ਬਿਤਾਉਿ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਕਾਰੀ 

ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਘਟਾਉਿ ਉੱਤੇ ਜ਼ੋਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

ਦੋ ਕਾਬਿ-ਸੰਬਿਰਹ ‘ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ (104/147) ਅਤੇ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’(30/30), ਦੋ 

ਨਾਿਲ: ‘ਇਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਅਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’, ਇਿੱ ਕ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਪ੍ਤਾ’(12/13), ਬਤੰਨ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ: ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’(18), ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’(27), ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’(15) ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਲਈ ਪ੍ਾਠ ਸਮਿੱਿਰੀ 

ਿਜੋਂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। 

ਖੋਜ ਬਿਸ਼ਾ ਬਕਉਂਬਕ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ, ਸੋ 

ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ ਲਈ ਿੀ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ਾਿਤ ਅਬਧਐਨ ਨੰੂ ਹੀ ਆਧਾਰ ਿਿਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਭਾਿੇਂ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਚੰਿਾ ਸਾਬਹਤ ਬਲਬਖਆ 

ਬਿਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱ ਚ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਆਮਦ ਦੀ ਅਜੇ ਿੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਮਾਬਜਕ, ਮਨੋ-

ਬਿਬਿਆਨਕ ਅਤੇ ਆਰਬਥਕ ਮਸਬਲਆਂ ਿਾਂਿ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਿਾਰੇ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਰਬਚਆ ਜਾਿਾ 

ਿਕਤ ਦੀ ਲੋੜ ਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਿੀ। 
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ਸਥਾਪਨਾ ਾਂ ਅਤੇ ਹਸਿੱ ਟ੍ ੇ

ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ‘ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸਮੀਬਖਆਤਮਕ ਅਬਧਐਨ’ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜ 

ਅਬਧਆਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੰਬਿਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱ ਚ ਚੋਿਿੇਂ ਸਾਬਹਤ ਅੰਦਰ ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਅਤੇ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ 

ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਬਿਦਮਾਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿ-ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਬਨਿੱਘਰ 

ਰਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਨੇ ਮਾਨਿਤਾ ਦੀ ਹੋਂਦ ‘ਤੇ ਸਿਾਲੀਆ ਬਚੰਨਹ  ਖੜਹਾ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਭਬਿਿੱ ਖਤ 

ਪੁ੍ਸ਼ਤਾਂ ਅਜੋਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹੀ ਮੁਜ਼ਬਰਮ ਕਰਾਰ ਦੇ ਕੇ ਆਰੋਬਪ੍ਤ ਕਰਨਿੀਆਂ। ਸਮੇਂ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਮੰਿ ਹੈ ਬਕ 

ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਬਕ ਸਮੇਂ ਦੀ ਿੋਰ ਹਿੱ ਥੋਂ ਛੁਿੱ ਟ ਜਾਿੇ, ਸਮਾਂ ਸੰਭਾਲ ਲਈਏ। 

 ਿੇਸ਼ਿੱ ਕ ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ, ਿੁਿੱ ਧੀਜੀਿੀਆਂ ਅਤੇ ਬਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਦੀ 

ਿੁਹਾਰ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਲਿਾਈ ਹੈ, ਪ੍ਰੰਤੂ ਕੀ ਬਿਹਾਰਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਿੁਹਾਰ, ਇਹ ਬਚੰਤਾ, ਇਹ 

ਸੋਚ ਕੋਈ ਸਾਮੂਬਹਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਲਬਹਰ ਿਿ ਸਕੀ ਹੈ? ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਆਧੁਬਨਕ 

ਿਰਿ ਿੜਾ ਕੁਝ ਜਾਿਦਾ ਹੈ। ਿਹੁਤੇ ਸੰਿਠਨਾਂ, ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਸੰਿਠਨਾਂ, ਬਿਿੱ ਬਦਅਕ ਅਦਾਬਰਆਂ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰਾਂ 

ਿਿੱਲੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਯੋਜਨਾਿਾਂ ਿਿਾ ਕੇ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਕੀ ਅਸੀਂ 

ਕੇਿਲ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦਾ ਅੰਸ਼ ਿਿਕੇ ਬਜਉਿਾ ਹੈ ਜਾਂ ਕੋਈ ਸਮਾਧਾਨ ਿੀ ਭਾਲਿਾ ਹੈ…? ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ 

ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ ਿਾਰੇ ਪ੍ੜਹ-ਸੁਿ ਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਬਕਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਕਉਂ ਅਤੇ ਬਕਿੇਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਿਾਰੇ 

ਤਿਦੀਲੀ ਬਲਆਉਿ ਦੀ ਜ਼ਰਰੂਤ ਹੈ ਅਤੇ ਅਬਜਹੀ ਤਿਦੀਲੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਸਦਕਾ ਆਿੇਿੀ ਅਤੇ 

ਅਿੱਿੋਂ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ ਕਰੇਿੀ। ਬਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਜੇਕਰ ਜੰਿਲ ਹੇਠ ਰਕਿੇ ਦੀ ਕਟਾਈ ਦੀ ਿਿੱ ਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ 

ਕੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਦਸਤਾਿੇਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਰੁਿੱ ਖ ਿਿੱ ਢਿੇ ਿੰਦ ਕਰ ਦਿੇਿਾ? ਕੀ ਇਹ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿਿ ‘ਤੇ ਬਕ 

ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ ਖਾਦਾਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਜ਼ਬਹਰੀਲਾ ਕਰ ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਬਕਸਾਨ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਿੰਦ ਕਰ 

ਦੇਿਿੇ....? ਕੀ ਉਦਯੋਬਿਕ ਬਨਕਾਸੀ ਕੇਿਲ ਕਾਨੰੂਨ ਿਿਨ ਨਾਲ ਨਦੀਆਂ-ਨਾਬਲ਼ਆਂ ‘ਚ ਪੈ੍ਿੀ ਿੰਦ ਹੋ 
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ਜਾਿੇਿੀ...? ਭਾਰਤ ਿਰਿੇ ਿਿੱ ਿ-ਆਿਾਦੀ ਮੁਲਕ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕ-ਇਿੱਕਲਾ ਿੰਦਾ ਕੋਈ ਜੰਿ ਨਹੀਂ ਬਜਿੱ ਤ ਸਕਦਾ, 

ਕੋਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਹੀਂ ਬਿਿੱ ਿ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟਾਂ ਤੋਂ ਬਪ੍ਰਥਿੀ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ 

ਬਨਸ਼ਕਾਮ-ਸੇਿਾ ਿਾਲੇ ਆਿੂਆਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਲੋੜ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ 

ਜਨ-ਸਧਾਰਨ ਦਾ ਬਨਰੰਤਰ ਸਬਹਯੋਿ ਹੋਿੇ। ਜੇਕਰ ਯਾਦ ਕਰੀਏ ਬਕ ‘ਬਚਪ੍ਕੋ ਅੰਦੋਲਨ’ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨੇ 

ਹੀ ਅਰੰਬਭਆ ਤੇ ਬਜਿੱ ਬਤਆ ਸੀ। ਿਾਹਰੀ ਭਾਿ ਭੌਬਤਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਿਧੇਰੇ ਕਾਰਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਾਰਿਾਈਆਂ 

ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਈ ਸੁਖਾਿਾਂ ਤੇ ਮੈਤਰੀ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਸੀ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਹੀ ਉਸਨੰੂ ਬਿਸ਼ੈਲਾ 

ਕਰ ਬਦਿੱਤਾ ਤੇ ਹੁਿ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ ਆਪ੍ਿੀ ਕਰਨੀ ਦੀ ਮਾਰ ਭੁਿਤ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਭੌਬਤਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ 

ਦੀ ਜੜਹ ਬਿਅਕਤੀ ਅੰਦਰ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੋਏ ਮਾਨਬਸਕ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਬਿਿੱਚ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਰੁਿੱ ਖ 

ਿਿੱ ਢਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਮਾਨਬਸਕਤਾ ਬਿਿੱਚ ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਭਾਰੂ ਹੈ। ਲਾਲਚ ਹੀ ਉਸਨੰੂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਢ-ਿੇਚ ਕੇ 

ਅਮੀਰ ਿਿਨ ਲਈ ਉਕਸਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਨ ਨੰੂ ਸਮਝਾ ਬਲਆ ਜਾਿੇ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਬਮਿੱ ਤਰ ਿਿਾ 

ਬਲਆ ਜਾਿੇ, ਤਾਂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਸਭ ਕੁਝ ਦਰੁਿੱ ਸਤ ਹੋਿ ਲਿੱ ਿੇਿਾ। ਿਾ. ਜਿਦੀਸ਼ ਚੰਦਰ ਿੋਸ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਬਕ 

ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂ੍ਰਕ ਹਨ ਤੇ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਘਰ ਬਿਿੱਚ ਛੋਟੇ ਿਾਲਕਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਬਝੜਕਾਂ ਮਾਰ ਕੇ ਚੰਿੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਬਸਖਾਈਏ, ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਬਸਿੱ ਖ ਸਕਿਿੇ...? ਨਹੀਂ....ਜਾਂ 

ਤਾਂ ਉਹ ਿਰ ਜਾਿਿੇ ਤੇ ਜਾਂ ਢੀਠ ਹੋ ਜਾਿਿੇ। ਕੁਝ ਬਿਬਿਆਨੀ ਮੰਨਹ ਦੇ ਹਨ ਬਕ ਕੀ ਜੀਿ, ਪੰ੍ਛੀ ਤੇ ਕੀ ਪੌ੍ਦ,ੇ 

ਸਭਨਾਂ ਕੋਲ ਸੰਿੇਦਨਾ ਹੈ ਤੇ ਸੂਝ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੀ ਤਾਂ ਪ੍ਾਲਤੂ ਪ੍ਸ਼ੂ ਸਾਂਭਿ ਿਾਲੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਸਬਹਯੋਿੀ ਿਤੀਰਾ 

ਰਿੱ ਬਖਆ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਲੋੜੀਂਦੀ ਮਾਨਬਸਕ ਤਿਦੀਲੀ ਬਲਆਉਿ ਲਈ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਿਹੁਤ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਨ ਰੋਲ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਘਰ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਰੋਧੀ ਸੰਕਲਪ੍ਾਂ ਨੰੂ ਬਮਟਾ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ 

ਇਿਾਰਤ ਬਲਖਾਂਿੇ ਤਾਂ ਹੀ ਉਹ ਕਾਰਜ ਿੰਦ ਹੋਿਿੇ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿੜ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਦੀ 

ਇਹ ਲੋਅ ਕੇਿਲ ਦ-ੋਚਾਰ ਬਦਨਾਂ, ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਮਾਿਮਾਂ ਜਾਂ ਕੁਝ ਚੁਬਨੰਦਾ ਉੱਦਮੀਆਂ ਦੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ 
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ਇਹ ਤਾਂ ਸਭਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਮ ਕਰਤਿੱਿ ਹੈ ਬਕ ਆਪ੍ ਚੇਤਨਾ ਿਰਬਹਿ ਕਰੀਏ, ਅਮਲਾਂ ਬਿਿੱਚ ਧਾਰੀਏ ਅਤੇ ਹੋਰਨਾਂ 

ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਘਾਲਿਾ ਘਾਲੀਏ। 

 ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਪ੍ਬਹਲਾ ਅਬਧਆਇ ਬਸਧਾਂਤਕ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟਾਂ ਦੇ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ਿੱਖ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਬਸਿੱ ਟੇ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਏ ਹਨ: 

• ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸਰੂਪ੍ ,ਪ੍ਬਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ ਦਾ ਬਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅੰਤਰ 

ਸੰਿੰਧਾਂ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਿੀ ਹੋਇਆ ਹੈ । 

• ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਅਤੇ ਮਹਿੱਤਤਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ੍ ਉਲੀਬਕਆ ਬਿਆ ਹੈ।  

• ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਿਾਰੇ ਚਰਚਾ ਭੂਬਮਕਾ ਿਾਲੇ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼, ਖੋਜ ਬਿਧੀਆਂ, ਸੰਭਾਬਿਤ ਨਤੀਜੇ ਅਤੇ ਖੋਜ ਦੀ 

ਸਾਬਹਤਕ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਦੀ ਪ੍ੜਚੋਲ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ।  

ਉਕਤ ਬਸਿੱ ਬਟਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ 

ਸਬਥਤੀ ਿਦ ਤੋਂ ਿਦਤਰ ਹੰੁਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਸੋਚ ਅਧੀਨ ਬਜਉਂਦੇ ਹੋਏ ਿਹੁ-ਬਿਿਤੀ ਲੋਕ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿਲੋਂ ਮੁਨਕਰ ਹਨ, ਅਿੇਸਲੇ ਹਨ ਜਾਂ ਬਫਰ ਜਾਿ-ਿੁਿੱ ਝ ਕੇ ਅਿਜਾਿ ਿਿੇ ਰਬਹੰਦੇ 

ਹਨ। ਪ੍ੜਹੀ-ਬਲਖੀ ਆਧੁਬਨਕ ਪ੍ੀੜਹੀ ਸਿੈ-ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਲਈ ਿਹੁਤ ਚੇਤੰਨ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਈ ਿਹੁਤ ਹੀ 

ਉਦਾਸੀਨ। ਿਹੁਤੇ ਲੋਕ ਇਸ ਦਾ ਬਜ਼ੰਮਾ ਸਰਕਾਰਾਂ ਬਸਰ ਪ੍ਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦਾ ਅਬਜਹਾ ਬਦਰਸ਼ 

ਉੱਭਰਨ ਨਾਲ ਸਭ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਿਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਯਥਾ-ਸੰਭਿ ਜਤਨ ਕੀਤੇ ਜਾਿ। ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ‘ਤੇ 

ਉਂਿਲੀਆਂ ਚੁਿੱ ਕਿ ਿਾਲੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਕਰਨ ਦੀ ਿਜਾਏ ਇਿੱ ਕ-ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਸਬਹਯੋਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਨਰੰਤਰ 
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ਕੋਬਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਦੇ ਰਹੀਏ। ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨਾਲ ਸਾਿਰ ਭਰ ਿੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿੂੰ ਦ-ਿੂੰ ਦ ਨਾਲ ਖ਼ਾਲੀ ਿੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਲੋੜ ਹੈ ਿਾਦ-ਬਿਿਾਦ ਬਤਆਿ ਕੇ ਸੰਿਾਦ ਰਾਹੀਂ ਹਿੱਲ ਕਿੱ ਢਿ ਦੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਪ੍ਿਾਉਿ ਦੀ। 

 ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਦੇ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ ਦਾ ਹਾਸਲ ਉਹ ਬਫਲਾਸਫੀ ਹੈ ਬਜਸ ਅਧੀਨ ਉਹ ਬਿਰਖਾਂ 

ਅਤੇ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਪੁ੍ਰਬਖ਼ਆਂ ਿਾਂਿ ਆਦਰ-ਬਪ੍ਆਰ ਕਰਨ ਦਾ ਸੰਦੇਸ਼ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ 

ਸੁਹਾਿੜਾ’ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ ਬਿਿੱ ਚ ਕੁਿੱ ਲ ਇਿੱ ਕਤੀ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ। ‘ਕਿ-ਕਾਇਨਾਤ’ ਿਾਂਿ ਹੀ ਇਸ 

ਦੀਆਂ ਿੀ ਸਾਰੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਲਖੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਬਿਰੋਧੀ-ਸੁਰ ਦੀ ਥਾਂ 

ਦਾਊਂ ਦੀ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਪ੍ਆਰ ਨਾਲ ਉਪ੍ਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਹੈ। ਦਾਊਂ-ਕਾਬਿ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ, ਨੈਬਤਕਤਾ, ਿੇਦਾਂ-

ਿਰੰ ਥਾਂ ਤੇ ਿੁਰੂਆਂ-ਪ੍ੀਰਾਂ ਤੋਂ ਸੇਧ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਹਰ ਬਨਿੱਕੀ-ਿਿੱ ਿੀ ਉਪ੍ਕਾਰੀ ਦੇਿ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਬਰਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਬਦੰਦਾ 

ਹੈ ਤੇ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਿੋਹੜ ਦਾ ਬਚੰਨਹ  ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕਰਕੇ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਸਮੁਿੱ ਬਚਤ ਸੰਕਲਪ੍ ਬਸਰਜਦਾ ਹੈ। 

• ਉਸਦੀ ਕਾਬਿ-ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਸੁਰ ਸੁਧਾਰਿਾਦੀ, ਸ਼ਾਂਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ-ਸਾਪੇ੍ਖ ਹੈ। 

• ਉਸਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਫੁਿੱ ਲ, ਫਲ, ਿੇਰੀ, ਬਨੰਮ, ਪ੍ਿੱਤੇ, ਆਲਹਿੇ, ਪੰ੍ਛੀ, ਛਾਂ, ਢਿੱਕ, ਅਮਲਤਾਸ, ਕਚਨਾਰ, 

ਜੜਹਾਂ, ਿੁਲਮੋਹਰ, ਹਬਰਆਲੀ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖ/ਬਿਰਖ਼ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਿਾਖੂ਼ਿੀ ਪ੍ਰਿਟਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਕੁਿੱ ਲ ਇਕਿੱਤੀ 

ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਚੌਂਦਾਂ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਬਸਰਲੇਖ ਿਜੋਂ ‘ਰੁਿੱ ਖ ਜਾਂ ਬਿਰਖ਼’ ਸ਼ਿਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਿਾਂਿ ਦਾਊਂ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਰਖ਼ ਦੀ ਕਥਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਿੋਹੜਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਸਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱ ਬਿਕੇ ਬਿਖਾਲੀ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਸਦਾ ਕਾਬਿ ਬਿਰਖਾਂ ਤੇ ਿਜ਼ੁਰਿਾਂ ਨੰੂ 

ਸੰਭਾਲਿ ਦਾ ਨਾਅਰਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। 

• ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਹਰ ਸੁਿੱ ਖ-ਦੁਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਸਾਂਝੇਦਾਰੀ ਬਚਰੋਕੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਘੂੜੇ ਤੋਂ ਅਰਥੀ 

ਤਿੱ ਕ, ਮਧਾਿੀ ਤੋਂ ਹਿੱ ਥੀ ਤਿੱ ਕ, ਹਿੱਲ਼ ਤੋਂ ਪੰ੍ਜਾਲੀ ਤਿੱ ਕ ਅਤੇ ਇਮਾਰਤ ਤੋਂ ਇਿਾਰਤ ਤਿੱ ਕ ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਰੁਿੱ ਖਾਂ 

ਦੀ ਦੇਿ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਿੁਿਕਾਰੀ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਦੇਿਬਤਆਂ ਿਾਂਿ ਪੂ੍ਜਿ (ਸਬਤਕਾਰਨ) ਦੀ ਪ੍ਰਥਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 
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ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਬਨਿੱਖੜ ਅੰਿ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀ ਬਚਰੋਕੜੀ ਸਾਂਝ ਦਾ ਿਰਨਿ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਿੀ 

ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪੁ੍ਰਬਖ਼ਆਂ ਿਾਂਿ ਮੰਨਦਾ ਹੋਈ ਆਪ੍ਿਾ ਖੂਨ ਦਾ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਕਰਾਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ 

ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਉਸਦੇ ਕਾਬਿ ਦੀ ਸੰੁਦਰਤਾ ਹੈ। 

• ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਸਬਹਨਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਿੁਿਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਨਾ ਦਾਊਂ-ਕਾਬਿ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

• ‘ਦਰਿੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਲੋੜੀਏ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਜੀਰਾਂਦ’ ਦੇ ਿੁਰਿਾਿੀ ਿਾਕ ਅਨੁਸਾਰ ਦਾਊਂ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਰੁਿੱ ਖ ਨਾ 

ਕੇਿਲ ਪੂ੍ਜਨੀਕ ਹਨ, ਸਿੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਘਟਾਉਿ ਲਈ ਿੀ ਸਹਾਇਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਰੁਿੱ ਖ ਮੁਫ਼ਤ 

ਬਿਿੱਚ ਆਕਸੀਜਨ ਿੰਿਦੇ ਹਨ, ਛਾਂਿਾਂ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਔਸ਼ੁਿੱ ਧੀ ਿੁਿਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹਨ, ਿਰਖ਼ਾ ਸਿੱ ਦ 

ਕੇ ਬਲਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਿਾਯੂ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਧਰਤੀ ਦਾ ਹਬਰਆਉਲਾ ਬਸ਼ੰਿਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ 

ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਰੈਿ-ਿਸੇਰਾ, ਆਪ੍ ਦੁਿੱ ਖ ਸਬਹ ਕੇ ਿੀ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਖੇੜੇ ਿੰਿਦੇ ਹਨ। ਦਰਿੇਸ਼ਾਂ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਸਬਹਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਿੁਰਿਾਿੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਬਿਆਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਿਬਰੰਦਰ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ ਈਕੋ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਸਾਰੀਆਂ ਕੰਿੀਸ਼ਨਾਂ (ਸਾਬਹਤਕ ਸੀਮਾਿਾਂ) ਤੋੜਿ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ 

ਿਾਂਿ ਸਮਬਝਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕਿੀ ਆਪ੍ਿੀ ਕਬਿਤਾ ਦੁਆਰਾ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਬਿਸ਼ਾਲ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਨਾਲ ਆ 

ਜੁਬੜਆ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਕੁਦਰਤ ਹਰ ਜਿਹਾ ਅਤੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਇਕਾਿਰ ਅਤੇ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦਾ 

ਿਰਤਾਰਾ ਆਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਆਪ੍-ਹੁਦਰਾ ਅਤੇ ਮੌਬਲਕ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਜਿੱ ਥੇ ਕਦੇ ਪ੍ਹਾੜ ਸਨ ਕਾਲ-ਅੰਤਰ ਿਾਅਦ 

ਉੱਥੇ ਮੈਦਾਨੀ ਖੇਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਬਿਲਿੱ ਖਿਤਾ ਅਤੇ ਿੰਨਹ -ਸੁਿੰਨਤਾ ਿਾਂਿ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ 

ਕਬਿਤਾ ਿੀ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਹੈ, ਸਬਹਜ-ਸੁਭਾਅ ਹੈ ਤੇ ਬਨਰੋਲ ਹੈ।  

• ‘ਹਰਾ ਅਸਮਾਨ’ ਤੇ ‘ਿਰਟੀਕਲ ਕਬਿਤਾ’ ਬਸਰਲੇਖ ਦੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਉਸਦੇ ਮੌਬਲਕ ਕਾਬਿ-ਪ੍ਰਯੋਿ ਹਨ। 

ਉਸਦੀ ਕਾਬਿ ਕਲਾ ਦੀ ਪ੍ਕੜਹ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਝੰਜੋੜ ਕੇ ਰਿੱ ਖ ਬਦੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਰੂਹ ਨੰੂ ਖੌਰੂ ਪ੍ਾ ਬਦੰਦੀ ਹੈ। ‘ਕਿ-

ਕਾਇਨਾਤ’ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ ਬਿਿੱਚ ਉਸਦੀਆਂ ਕੁਿੱ ਲ ਇਿੱਕ ਸੌ ਸੰਤਾਲੀ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਹਨ। ‘ਹਾਇਕੂ’ ਿਰਿੀਆਂ 

ਬਤੰਨ ਸਤਰਾਂ ਿਾਲੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਿੀ ਹਨ ਅਤੇ ‘ਈ.ਮੇਲ’ ਕਬਿਤਾ ਿਾਂਿ ਿਿੰਜਾ ਸਤਰਾਂ ਿਾਲੀਆਂ ਿਿੱ ਿ-
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ਅਕਾਰੀ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਿੀ ਦਰਜ ਹਨ। ਉਸਦੀ ਕਾਬਿ-ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਬਨਰੋਲ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਨਾਲੋ-ਨਾਲ ਪ੍ਰਿਾਸ ਦੇ 

ਅਸਰ ਹੇਠ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਤੇ ਿੈਬਦਕ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਦੇ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਕੇ ਬਹੰਦੀ ਦਾ ਿੀ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਿਹੁਤੀਆਂ 

ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਬਿਚਲੇ ਨੁਕਬਤਆਂ ਤੇ ਹੋਰ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਸ਼ਿਦਾਂ ਨੰੂ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਕਰਨ ਲਈ ਕਬਿਤਾ ਦੇ ਹੇਠਾਂ 

ਅਖ਼ੀਰ ਬਿਿੱਚ ਕਿੀ ਦੁਆਰਾ ਨੋਟ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦ ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਿਜੋਂ ਉਪ੍ਜੀ ਪ੍ਬਰਹਾਰ ਦੀ 

ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ, ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਬਿਸ਼ਿੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਦੀ ਸੰਕਲਪ੍ਨਾ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

ਇਬਤਹਾਸ, ਬਮਬਥਹਾਸ, ਲੋਕ-ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਿਰਤਮਾਨ ਤੋਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲ ਅਿੱਿੇ ਜਾ ਕੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਨੰੂ 

ਅੰਬਕਤ ਕਰਦੀ ਕਬਿਤਾ ਿੀ ਬਲਖੀ ਿਈ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਕਬਿਤਾ ਅੰਦਰ ਓਪੇ੍ਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਜਿਹਾ ਟਰਾਂਸਪੇ੍ਰੇਂਟ 

ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਿ ਜਬਟਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਬਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਸਮਝਿਯੋਿ ਿਿਾ ਬਦੰਦਾ ਹੈ। 

• ਤਕਨੀਕੀ ਬਿਕਾਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬਕਤਕ ਸਕੂਨ ਦੀ ਕਸ਼ਮਕਸ਼ ਬਿਿੱ ਚ ਸੂਬਤਆ ਬਪ੍ਆ ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਤਰਸ਼ੰਕੂ 

ਿਾਂਿ ਅਿੱਧਿਾਟੇ ਹੀ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਿੱਲੋਂ ਬਿਮੁਿੱ ਖ ਹੋ ਕੇ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਤਰਿੱ ਕੀ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਦੌੜ 

ਬਿਿੱਚ ਖੁ਼ਆਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਖੌਤੀ ਬਿਕਾਸ ਦੀ ਬਸਖ਼ਰ ਉੱਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਕੇ ਜਦੋਂ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਅਿੱਕ-ਥਿੱ ਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਮਾਬਨਸਕ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੀ ਤੋੜਹ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਦੇ ਸਕੂਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਲਈ ਉਹ ਬਫਰ ਤੋਂ ਕੁਦਰਤ 

ਦੀ ਿੋਦ ਬਿਿੱਚ ਆ ਕੇ ਘਰ ਿਾਪ੍ਸੀ ਕਰਨੀ ਲੋਚਦਾ ਹੈ। ਪੰੂ੍ਜੀਿਾਦੀ ਸਿੱ ਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਯੋਿੀ ਕਸਿਿੱਟੀ ਉਸਨੰੂ 

ਘਰ ਿਾਪ੍ਸੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨ ਬਦੰਦੀ ਪ੍ਰ ਅਸੰਖ ਅਭਾਸੀ ਿਸਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਘਬਰਆ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਮਿੱ ਛੀ 

ਿਾਂਿ ਤੜਫ਼ਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਮਨੋ-ਦਿੰਦ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਿਿੱਚ ਆਧੁਬਨਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਬਪ੍ਸਦਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

• ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਹਥਲੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ ਦੀ ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਇਸ ਆਧਾਰ ਉੱਪ੍ਰ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਸੰਤੁਬਲਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਪੈ੍ ਰਹੇ 

ਬਿਿਾੜਾਂ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਨੰੂ ਹਲੂਿਦੇ ਹੋਏ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਅਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ 

ਿੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ।  
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• ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਹਥਲੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ ਦੀ ਸਾਰਥਕ ਭੂਬਮਕਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਿਾਲਕਾਂ 

ਨੰੂ ਮਾੜੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ ਹੋੜਹਿ ਲਈ ਅਤੇ ਚੰਿੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਿ ਲਈ ਮਾਬਪ੍ਆਂ ਨੰੂ ਕਦੇ ਤਾੜਿਾ 

ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕਦੇ ਬਪ੍ਆਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ, ਠੀਕ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕਦੇ ਰੋਹ ਬਿਿੱਚ ਤੇ 

ਕਦੇ ਿੇਦਨਾਮਈ ਢੰਿ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਿੱ ਥਰ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੰਜੀਿ 

ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਬਨਭਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਦੀ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਇੰਨਹ ੀ ਤੀਖਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਬਨਿੱਕੇ ਬਜਹੇ 

ਆਕਾਰ ਨਾਲ ਿੀ ਿੂੰ ਘਾ ਿਾਰ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਥੋੜਹੇ, ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕਹੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਿੱਲ ਿਹੁਤ 

ਿਿੱਿੀ ਅਬਹਮੀਅਤ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਹਥਲੀ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਲਿਭਿ ਹਰ ਅੰਿ ਨੰੂ 

ਛੋਬਹਆ ਹੈ ਅਤੇ ਸੰਕੇਤਕ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਯੋਿ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਤੀਜਾ ਅਬਧਆਇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਅੰਦਰ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਦੋ ਨਾਿਲ ਸੰਬਿਰਹ: ‘ਇਿੱਥੋ ਰੇਬਿਸਤਾਨ 

ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਇਸ ਅਿਧੀ ਦੌਰਾਨ ਇਿੱਕ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਪ੍ਿਿੁ 

ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ’ ਨੰੂ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ 

ਿਲਪ੍ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਝੁਕਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬਿਚਾਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਿਰਤਮਾਨ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਕਹਾਿੀ ਅਤੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟਾਂ ਦਾ ਬਿਸਬਤਰਤ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ 

ਅਬਧਆਇ ਦੇ ਅਖ਼ੀਰ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਦੀ ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਨੰੂ 

ਉਲੀਬਕਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਅਬਧਆਇ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਬਸਿੱ ਟੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ 

ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱ ਚ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਨਾਿਲਾਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਹ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ: 

• ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਿਜੋਂ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱ ਚ ਿਾਤਾਿਰਨਿਾਦੀ ਅਤੇ ਮਾਰਕਸਿਾਦੀ ਨਾਿਲਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ 

ਨੇ ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ’ ਬਿਿੱ ਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਿੇਅਦਿੀ, ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਅਸੰਤੁਲਨ, 

ਪ੍ਬਰਿਾਬਰਕ ਟੁਿੱ ਟ-ਭੰਨਹ , ਜਲ ਸੰਕਟ, ਭੂਮੀ ਸੰਕਟ, ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਪ੍ਦਾਰਥਿਾਦ, ਪ੍ਰਿਾਸ, ਅਨੈਬਤਕਤਾ, 
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ਸੰਜਮ, ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ, ਗ਼ਰੀਿੀ, ਨਸ਼ਾਖੋਰੀ, ਬਸਿੱ ਬਖਆ-ਪ੍ਰਿਾਲੀ, ਅਬਤ-ਆਧੁਬਨਕ ਅਤੇ ਮਹਿੱਤਿ-ਅਕਾਂਬਖਆ 

ਆਬਦ ਿਰਿੇ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਅੰਬਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੂ੍ਰੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨੰੂ ਸਨਮਾਨ ਬਦਿਾਉਿ  

ਿਾਲੇ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਿਾਲੇ ਘਟਨਾਕਰਮ ਸਮਾਂਤਰ ਬਿਕਸਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਦਖਾਈ ਬਦੰਦੇ ਹਨ।  

• ਆਧੁਬਨਕ ਬਿਕਾਸ ਮਾਿਲ ਦੇ ਅਬਤ ਨੇ ਜਦੋਂ ਧਰਤੀ, ਹਿਾ, ਰੁਿੱ ਖ ਤੇ ਜਲ ਨੰੂ ਖ਼ਤਰੇ ਦੇ ਬਨਸ਼ਾਨ ਉੱਤੇ ਬਲਆ 

ਕੇ ਖੜਹਾ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੇ ਨਿੀਂ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ ਰਾਹੀਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ 

ਦੇ ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਨਕਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਰੂਪ੍ਾਂਤਬਰਤ ਕਰਕੇ ਨਿੇਂ ਨਕਸ਼ ਉਲੀਕੇ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ-ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰ 

ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਬਭੰਨ-ਬਭੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨਿੀਨ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਹਥਲੇ ਨਾਿਲ 

ਅਧੀਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਬਸਖ਼ਰ ਨੰੂ ਬਦਖਾ ਕੇ ਜਸਿੀਰ ਰਾਿਾ ਨੇ ਸਮੂਹ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀ ਬਦਿੱ ਿ-

ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਆਉਿ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਬਿਿੱ ਚ ਪੰ੍ਜ-ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਮਾਰੂਥਲ ਬਿਿੱ ਚ ਤਿਦੀਲ ਹੋ 

ਸਕਿ ਦੀ ਪ੍ਰਿਲ ਸੰਭਾਿਨਾ ਦਾ ਬਦਰਸ਼ ਫੈਲਾਉਿ ਲਈ ਸਫ਼ਲ ਉੱਦਮ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ  ਕੀਤੀ ਹੈ। 

• ਪ੍ਬਹਲੇ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਜਿਦੀਸ਼ ਚੰਦਰ ਿੋਸ ਦੁਆਰਾ ਬਤੰਨ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਬਿਬਿਆਨਕ ਮੀਟਰਾਂ ਦਾ ਜੋੜਨਾ, 

ਨੀਤੀ ਹਿੱ ਥ ਕੁਹਾੜੀ ਫੜਾ ਕੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਿਿੱਲ ਿਧਦੇ ਹੋਏ ਬਕਸੇ ਇਿੱ ਕ ਰੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿਿੱ ਢਿ ਦਾ ਕੇਿਲ ਬਿਚਾਰ ਹੀ ਮਨ 

ਬਿਿੱਚ ਬਲਆਉਿ ‘ਤੇ ਉਸ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੁਿੱ ਖ ਿਾਲੇ ਮੀਟਰ ਦੀ ਸੂਈ ਦਾ ਰੁਿੱ ਖ ਦੇ ਿਰ ਜਾਿ ਨਾਲ ਬਹਿੱਲਿਾ ਅਤੇ 

ਕੁਹਾੜਾ ਹਟਾ ਲੈਿ ‘ਤੇ ਮੀਟਰ ਦੀ ਸੂਈ ਦਾ ਸਧਾਰਨ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਆ ਜਾਿਾ ਨਿੀਨ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨਕ ਪ੍ਰਯੋਿ 

ਦਾ ਬਿਹਾਬਰਕ ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨ ਹੈ। 

• ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ’ ਬਿਿੱ ਚ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੇ ਨਾਿਲ ਬਿਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ 

ਬਤੰਨ ਭਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖਰਾਇਆ ਹੈ- ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ, ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਿਰੋਧੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿਰਤਕ ਪ੍ਾਤਰ। 

ਨਾਿਲ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਨੀਤੀ, ਉਸਦੀ ਮਾਂ, ਉਸਦਾ ਮੰਿੇਤਰ, ਿਾ. ਬਤਰਪ੍ਾਠੀ, ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਤੇ ਨੀਤੀ ਦਾ 

ਬਪ੍ਤਾ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਿਜੋਂ ਬਸਰਜੇ ਿਏ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਰੋਧੀ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਿਜੋਂ ਨੀਤੀ ਦੀ 

ਭਾਿੀ, ਭਰਾ, ਤਾਇਆ, ਤਾਏ ਦਾ ਮੰੁਿਾ, ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਆਬਦ ਦੇ ਨਾਮ ਦਰਜ ਹਨ। ਪ੍ਰਿਰਤਕ ਪ੍ਾਤਰਾਂ 
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ਬਿਿੱ ਚ ਹਰਦੇਿ ਤਾਇਆ, ਬਭੰਦਰ ਕਾਮਰੇਿ, ਰੁਬਪੰ੍ਦਰ ਤੇ ਪ੍ਰਦੀਪ੍ ਮੋਦੀ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਪ੍ਰਿਰਤਕ 

ਭਾਿ ਰੂਪ੍ਾਂਤਬਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਮਿੱਤਰਾਂ ਦਾ ਬਿਰੋਧ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਅਖ਼ੀਰ ਬਿਿੱਚ 

ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਿਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਾਨਬਸਕ ਜਿੱਦ-ੋਜਬਹਿੱਦ, ਇਕਿੱਲਤਾ, ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ 

ਅਨੁਭਿ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਬਪ੍ਆਰ ਕਰਨ ਲਿਾ ਬਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਟਰਾਂਜ਼ੀਸ਼ਨਲ ਉਪ੍ਕਰਮ 

ਸਦਕਾ ਨਾਿਲਕਾਰ ਨੇ ਹਨਹੇ ਰੇ ਬਿਿੱ ਚ ਦੀਿਾ ਜਿਾਉਿ ਿਰਿਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

• ਨਾਿਲੀ ਜੁਿਤਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਹਿਾਲੇ ਬਜਿੱ ਥੇ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾਿਤ ਹਨ ਅਤੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਉੱਥੇ 

ਕੁਝ ਪ੍ਰਯੋਿ ਆਧੁਬਨਕ, ਭਬਿਿੱ ਖਮਈ ਅਤੇ ਨਿੀਨ ਹਨ। ਇਬਤਹਾਬਸਕ, ਧਾਰਬਮਕ, ਬਸਆਸੀ ਅਤੇ ਆਰਬਥਕ 

ਹਿਾਬਲਆਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਹੋਿ ਨਾਲ ਨਾਿਲ ਦੀ ਧਰਾਤਲ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ਾਲ ਕੈਨਿਸ ਿਜੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਿਰੋਧੀ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਿਾਬਲਆਂ ਪ੍ਰਤੀ ਬਿਅੰਿਾਤਮਕ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਿੇਰਿੇ ਬਦਿੱ ਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਇਿੱਕਲੀ ਤੂੜੀ ਖੁਰਲੀ ਬਿਿੱਚ ਬਖਲਾਰ ਕੇ ਮਿੱਝਾਂ ਦੇ ਹਰੀਆਂ ਐਨਕਾਂ 

ਲਿਾਉਿੀਆਂ, ਰਾਜ-ਨੇਤਾ ਦੁਆਰਾ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਦਿਸ ਮੌਕੇ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ ਹਾਸੋਹੀਿਾ ਭਾਸ਼ਿ, ਿਾਪ੍ਸੀ 

ਮੌਕੇ ਨੇਤਾ ਦੇ ਕਾਰਾਂ ਦੇ ਕਾਫ਼ਲੇ ਦੁਆਰਾ ਬਮਿੱ ਧੇ ਿਏ ਪੌ੍ਦੇ, ਨੀਤੀ ਦੀ ਭਾਿੀ ਿਿੱਲੋਂ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਪੇ੍ਟੈਂਟ ਕਰਿਾਉਿ 

ਦੀ ਤਜ਼ਿੀਜ਼ ਦੇਿਾ ਅਤੇ ‘ਢਾਈ ਦਬਰਆਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਿੀ’ ਨਾਮ ਦੀ ਬਫ਼ਲਮ ਆਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਉਦਾਹਰਨਾਂ ਇਸ 

ਬਿਚਾਰ ਨੰੂ ਬਦਰੜਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

• ਪੂ੍ਰੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ‘ਬਿੰਦੀ’ ਦਾ ਫਲਸਫ਼ਾ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿਾਂ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਮਲਦਾ ਹੈ। ਿਾਿੇ ਨਾਨਕ 

ਦੇ ‘ਤੇਰਾ-ਤੇਰਾ’ ਦੇ ਬਸਧਾਂਤ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਕਰਕੇ ਨਾਿਲ ਦੇ ਅਖ਼ਰੀਲੇ ਕਾਂਿ ਬਿਿੱਚ ਮਾਂ ਦੇ ਅੰਤਮ ਸਸਕਾਰ 

ਸਮੇਂ ਮਿੱ ਥੇ ਉੱਤੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੀ ਚੁਟਕੀ ਭਰ ਕੇ ਨੀਤੀ ਦੁਆਰਾ ਬਿੰਦੀ ਲਿਾਉਿਾ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ‘ਬਿੰਦੀ’ ਦੇ 

ਸੰਕਲਪ੍ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਸਾਰਾ ਹੈ। ਨੀਤੀ ਦਾ ਿਾਪੂ੍ ਿੁਰਮੁਖ ਬਸੰਘ ਪ੍ਰਦੀਮ-ਮੋਦੀ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਦੇ ਿੋਰਿ ਉੱਤੇ 

ਬਿੰਦੀ ਦੀ ਿਲਤੀ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮਾਬਰਆ ਬਿਆ। ਬਿੰਦੀ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਥਾਬਪ੍ਤ 

ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਮਜਾਜੀ ਤੋਂ ਹਕੀਕੀ ਤਿੱ ਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਹੋਿੇ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਢੇ ਜਾਿ ਨਾਲ ਨੀਤੀ ਅਤੇ ਉਸ 
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ਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਮਿੱ ਥੇ ਉੱਤੇ ਬਿੰਦੀ ਲਿਾਉਿ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ‘ਤੇ ਪ੍ੀੜ ਜਾਿ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਨੀਤੀ ਦੀ ਭਾਿੀ-ਰੂਪ੍ਰੇਖਾ 

ਸ਼ਾਬਤਰ ਅਤੇ ਿੈਰ-ਭਰੋਸੇਯੋਿ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸਿੱ ਪ੍ ਦੇ ਅਕਾਰ ਿਾਲੀ ਬਿੰਦੀ ਲਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਬਿੰਦੀ ਿਾਲੀ ਥਾਂ 

ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਸੁਰਤ-ਜਾਬਿਰਤੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਿੰਦੂ ਮੰਨਹ ੀ ਿਈ ਹੈ। ਆਤਬਮਕ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਇਸੇ ਥਾਂ ਤੋਂ 

ਹੀ ਆਰੰਭ ਹੰੁਦੀ ਮੰਨਹ ੀ ਿਈ ਹੈ। ਮੁਿੱ ਦਾ ਭਾਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਹੋਿੇ, ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ, ਪ੍ਰਿਾਰ ਦਾ, ਸਮਾਜ ਦਾ 

ਜਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਿੀ ਹੋਿੇ, ਬਿੰਦੀ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ਅੰਦਰਲੀ ਬਦਿੱਿ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ, ਆਤਮਕ ਅਿੋਲਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਪ੍ਿੱਕਤਾ 

ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਕੇ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਸਹੀ ਮਾਰਿ ਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਬਿੰਦੀ ਦਾ 

ਫਲਸਫਾ ਬਜਿੱ ਥੇ ਸੰਸਾਰਕ ਚਕਾਚੂੰ ਧ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਿੁਿੱ ਧ-ਬਿਿੇਕ ਨਾਲ ਨੇਕੀ ਦੇ ਮਾਰਿ 

ਉੱਤੇ ਚਿੱਲਿ ਦੀ ਤਰਜਮਾਨੀ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਦਾ ਅੰਤ ਸੁਖਾਂਤ ਹੈ। ਨੀਤੀ ਦੀ ਮਾਂ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ 

ਬਕ ‘ਮੌਤ ਮੇਰੀ ਨਹੀਂ...ਮੌਤ  ਤਾਂ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਆਈ ਹੈ!’ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਨਾਿਲ ਦਾ ਸਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਛਿੱਤਰ ਦੁਆਰਾ ਬਲਖੇ ਨਾਿਲ ‘ਕੈਂਸਰ-ਟਰੇਨ’ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟਾਂ ਦੀ 

ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਮਾਲਿੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱ ਚ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ 

ਬਕਰਸਾਨੀ, ਆਰਬਥਕ, ਸਮਾਬਜਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟਾਂ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ 

ਬਿਿੱਚ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਏ ਹਨ। ਤੀਜੇ ਅਬਧਆਇ ਦੇ ਇਸ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚੋਂ ਜੋ ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਏ ਹਨ, 

ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ:- 

• ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਮਾਲਿੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਕਪ੍ਾਹ, ਚੌਲ ਅਤੇ ਕਿਕ ਦੀ ਕਾਸ਼ਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਿੱਟੀ ਨੰੂ ‘ਕੈਂਸਰ-ਿੈਲਟ’ ਜਾਂ ‘ਿਾਰਕ ਜ਼ੋਨ’ ਕਬਹ ਕੇ ਿਿੱ ਖਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਜ਼ਆਦਾ ਪ੍ਾਿੀ ਖਪ੍ਾਉਿ 

ਿਾਲੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਕਰਕੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿੂੰ ਘਾ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੀਆਂ ਫਸਲਾਂ ਲਈ 

ਪ੍ਰਯੋਿ ਬਿਿੱਚ ਬਲਆਂਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੀਕਰ ਆਪ੍ਿੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿ ਜਲ, ਧਰਤੀ ਅਤੇ 

ਹਿਾ ਬਿਿੱਚ ਛਿੱਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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• ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਿਹੁਤੇ ਬਕਸਾਨ ਦੁਪ੍ਾਸੜ ਮਾਰ ਹੇਠ ਹਨ। ਗ਼ਰੀਿ ਅਤੇ ਅਨਪ੍ੜਹ ਬਕਸਾਨ ਜਾਿਰੁਕਤਾ ਦੀ 

ਅਿਹੋਂਦ ਬਿਿੱਚ ਫ਼ਸਲਾਂ ਲਈ ਉਪ੍ਯੁਕਤ ਿੀਜ, ਸੁੁਰੁਿੱਬਖਅਤ ਤਕਨੀਕਾਂ ਅਤੇ ਖਾਦਾਂ ਆਬਦ ਨਹੀਂ ਜੁਟਾ 

ਸਕਦੇ  ਅਤੇ ਉਪ੍ਰੋਂ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ ਆਏ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਬਿਿੱਚ ਲੂੰ -ਲੂੰ  ਕਰਜ਼ਾਈ 

ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਰਜ਼ੇ ਿਧੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਮਾਈ ਘਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਛੋਟੀ ਬਕਰਸਾਨੀ ਨਾਲ 

ਬਜਉਂ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਤਿੱ ਕ ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਚੇਤਨਾ-ਮੁਬਹੰਮਾਂ ਦੀ ਪ੍ਹੰੁਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਪ੍ਾਉਂਦੀ। 

• ਮਨਰੇਿਾ ਸਕੀਮ ਅਧੀਨ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਲੋਕ, ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਚੁਿਾਿਿੀਆਂ, ਸਪ੍ਰੇਆਂ ਕਰ 

ਰਹੇ ਲੋਕ, ਿਾਹੀਿਾਨ...ਿਿੱਲ ਕੀ, ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਆਮ ਨਾਿਬਰਕ ਿੀ ਕੈਂਸਰ ਿਰਿੀ ਬਭਆਨਕ 

ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਖੌ਼ਫ ਹੇਠਾਂ ਜੀ ਰਹੇ ਹਨ, ਬਕਉਂਬਕ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਨਾ ਿੀ ਕਰ ਰਹੇ ਬਿਅਕਤੀ ਨੰੂ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਖੇਤਰ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਬਿਿੱਚ ਉੱਬਿਆ ਅਨਾਜ, ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਆਬਦ ਉੱਤੇ ਬਨਰਭਰ ਰਬਹਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਪ੍ਾਿੀ ਭਾਿੇਂ ਬਫ਼ਲਟਰ ਦਾ ਪ੍ੀ ਲਿੇਿਾ ਪ੍ਰੰਤੂ ਸਾਹ ਲੈਿ ਲਈ ਬਕਹੜੇ ਬਫਲਟਰ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਨ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕੇਿਾ? 

• ਅਿੋਹਰ ਤੋਂ ਚਿੱਲ ਕੇ ਿੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਪੁ੍ਿੱ ਜਦੀ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਇਸ 

ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਬਦਰੜ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤ ਇਲਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਕੋਈ ਿੀ ਸਰਕਾਰੀ ਜਾਂ ਅਰਧ-

ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਬਜਿੱ ਥੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਰਆਇਤੀ/ਮੁਫ਼ਤ ਟੈਸਟਾਂ ਅਤੇ ਦਿਾਈਆਂ ਦੀ ਸੁਬਿਧਾ 

ਬਮਲਦੀ ਹੋਿੇ। ਿੀਕਾਨੇਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਿਾਂਿੂੰ  ਿਿੱ ਿ-ਅਕਾਰੀ ਮਾਲਿੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿੀ ਦੋ-ਬਤੰਨ ਅਬਜਹੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਿਿਾਏ ਜਾਿ ਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਲੋੜ ਹੈ, ਬਜਿੱ ਥੇ ਗ਼ਰੀਿ ਪ੍ੇਂਿੂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕੇ।  

• ਚੇਤੰਨਤਾ ਦੀ ਥੁੜਹ ਕਾਰਨ ਿਹੁਤੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਹੋਰਨਾਂ ਦੀ ਦੇਖਾ-ਦੇਖੀ ਉਹਨਾਂ ਫਸਲਾਂ, ਿੀਜਾਂ ਅਤੇ ਸਪ੍ਰੇਆਂ 

ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਦੇਿ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਬਜਹੜੀਆਂ ਜੀਿਨ ਲਈ ਘਾਤਕ ਬਸਿੱ ਧ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। 

• ਿੀ.ਆਈ.ਪ੍ੀ. ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਦਾਅ-ਪੇ੍ਚ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਆਟੇ ‘ਚ ਲੂਿ ਿਰਾਿਰ ਿੀ ਿਰੀਿਾਂ ਤੇ ਰੋਿੀਆਂ 

ਨੰੂ ਸਰਕਾਰੀ ਿਰਾਂਟਾਂ ਦਾ ਲਾਭ ਨਹੀਂ ਪੁ੍ਿੱ ਜਿ ਬਦੰਦੇ। ਬਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਪ੍ਿੱ ਖ-ਪ੍ਾਤ ਤੇ ਅਫਸਰਸ਼ਾਹੀ ਕਰਕੇ ਆਮ 
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ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਲਈ ਿੀ ਤਰਲੇ ਕਰਨੇ ਪ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਅਮੀਰ ਜਾਂ ਰਸੂਖ਼ਿਾਨ ਲੋਕ ਆਪ੍ਿੇ ਬਰਸ਼ੇਤਦਾਰਾਂ ਦਾ 

ਇਲਾਜ ਬਦਿੱਲੀ, ਚੰਿੀਿੜਹ ਜਾਂ ਬਿਦੇਸ਼ਾਂ ‘ਚੋਂ ਕਰਿਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਗ਼ਰੀਿ, ਅਨਪ੍ੜਹ ਤੇ ਰੋਿਾਂ ਦਾ ਘੇਬਰਆ 

ਬਕਸਾਨ ਕੀ ਕਰੇ....? 

• ਕਾਮਰੇਿੀ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਿਾਲੇ ਯੁਿਕ ਬਨਿੱਜੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਉਕਤ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਲੋਕ-ਭਲਾਈ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ 

ਹਨ ਪ੍ਰੰਤੂ ਆਰਬਥਕ ਆਧਾਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਿਹੁਤਾ ਕੁਝ ਲਟਬਕਆ ਹੀ ਰਬਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਐਨ.ਆਰ.ਆਈ. 

ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿਲੋਂ ਦੁਆਿੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਬਹਲ-ਕਦਮੀ ਜ਼ਰੂਰ ਆਰੰਭ ਹੋਈ ਹੈ ਪ੍ਰ ਬਚੰਤਾਜਨਕ ਅਤੇ 

ਬਨਰਾਸ਼ਾ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ ਸਾਿਕਾ ਮੁਿੱ ਖ ਮੰਤਰੀ ਅਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਮੁਿੱ ਖ-ਮੰਤਰੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਮਾਲਿੇ ਖੇਤਰ 

ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਿੀ ਮਾਲਿੇ ਦੀ ਇਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਾਰੇ ਕੁਝ ਕਰ ਬਕਉਂ ਨਾ ਸਕੇ? 

• ਿਿੱਲ ਚਾਹੇ ਚੇਤਨਾ ਫੈਲਾਉਿ ਦੀ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਬਫਰ ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਸੁਬਿਧਾਿਾਂ ਦੀ, ਕੇਿਲ ਕਾਿਜ਼, 

ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ, ਫਾਇਲਾਂ, ਿੋਸ਼ਟੀਆਂ, ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ, ਖੋਜ-ਪ੍ਰਬਚਆਂ, ਬਰਪੋ੍ਰਟਾਂ ਅਤੇ ਬਿਚਾਰ-ਿਟਾਂਦਬਰਆਂ 

ਨਾਲੋਂ ਿਧੇਰੇ ਅਬਹਮ ਹੈ- ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਬਿਹਾਰਕ, ਪੁ੍ਖ਼ਤਾ ਅਤੇ ਬਨਰੰਤਰ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ। 

ਇਹੀ ਸੋਚ ਨਾਿਲ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਨਾਿਲ ਅਮਨ ਨੰੂ ਿੀ ਇਹ ਸੋਚ ਕੇ ਆਤਮ-ਿਲਾਿੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਕੇਿਲ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਕਰਕੇ ਪ੍ਿੱ ਕੀ ਨੌਕਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਚਾਰ ਰੋਿੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ 

ਦੇ ਜਜ਼ਿਾਤਾਂ ਨਾਲ ਚਾਲਾਕੀ ਖੇਿ ਬਿਆ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਖ਼ਾਤਰ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਸੀ ਉਹ ਤਾਂ 

ਕਰ ਨਹੀਂ ਸਬਕਆ। ਇਸ ਿਾਿਤ ਿਹੁਤਾ ਕੁਝ ਸਰਕਾਰ ਿਲੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਕਉਂਬਕ ਬਨਿੱਜੀ 

ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਆਰਬਥਕ ਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਸੀਮਾ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਿਾਹਰ ਨਹੀਂ ਜਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

• ਕੈਂਸਰ-ਪ੍ੀੜਤ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਰੋਿ ਨਾਲ ਿਰਸਤ ਹਰ ਉਮਰ ਦੇ ਲੋਕ ਹਨ। ਿੰਸੋ ਇਿੱ ਕ ਬਨਿੱਕੇ ਬਜਹੇ 

ਿਾਲਕ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਮਾਸਟਰ ਰਿਧੀਰ ਸੇਿਾਮੁਕਤ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਹੈ, ਜਰਨੈਲ ਅਧਿੱਖੜ ਉਮਰ ਦਾ ਬਿਅਕਤੀ 

ਹੈ, ਕਰਮੋ ਤੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਤੀ ਜਾਿਰ ਿਜ਼ੁਰਿ ਦੰਪ੍ਤੀ ਹਨ, ਬਨਰਮਲ ਦਸਿੀਂ ਦੀ ਬਿਬਦਆਰਥਿ ਹੈ। ਇਹ 

ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਿੀਮਾਰੀ ਉਮਰ ਦੇਖ ਕੇ ਨਹੀਂ ਦਿੋਚਦੀ। ਦੂਸਰਾ ਇਹ ਪ੍ਿੱ ਖ ਸਾਹਮਿੇ 
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ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਕੇਿਲ ਪੁ੍ਰਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ ਔਰਤਾਂ ਿੀ ਇਸ ਨਾਮੁਰਾਦ ਿੀਮਾਰੀ ਦੀ ਲਪੇ੍ਟ ਬਿਿੱਚ ਆ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਜਦਬਕ ਬਿਚਾਰਯੋਿ ਹੈ ਬਕ ਸਾਰੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਔਰਤਾਂ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਦੇ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ। ਇਸ 

ਿਿੱਲ ਤੋਂ ਇਹ ਨਤੀਜੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਬਕ ਬਸਿੱ ਧੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਖੇਤਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਜਾਂ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ 

ਬਿਿੱਚ ਆਉਿ ਨਾਲ ਤਾਂ ਖ਼ਤਰਾ ਿਿੱ ਧ ਹੈ ਹੀ, ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੀ ਿਹੁਤ ਲੋਕ ਅਬਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱ ਚ ਜਲਿਾਯ ੂ

ਦਾ ਸੇਿਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਇਸ ਰੋਿ ਦਾ ਬਸ਼ਕਾਰ ਿਿ ਰਹੇ ਹਨ। 

• ਨਾਿਲ ਦਾ ਘਟਨਾਕਰਮ ਤਰਾਸਬਦਕ ਅਤੇ ਦੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਿੀ ਅੰਤ ਸੁਖਾਂਤਕ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਦੇ 

ਨਾਇਕ ਅਮਨ ਦੇ ਬਜ਼ਹਨ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਕਤੇ ਿਿੱ ਧ ਖੌਰੂ ਪ੍ਾਉਿ ਿਾਲੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਹੜਹ 

ਚੜਹ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪੂ੍ਰੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ, ਸਾਰੇ ਬਪੰ੍ਿ ਅਤੇ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ 

ਦਿ-ਦਿ ਕਰਕੇ ਤੁਰਦੀ-ਬਫਰਦੀ ਕੈਂਸਰ-ਟਰੇਨ ਬਿਿੱਚ ਚੜਹਨ ਲਈ ਭਿੱਜਦੇ ਬਫਰਨਿੇ। ਉਸਨੰੂ ਹਨੇਰਹੇ ਬਿਿੱ ਚੋਂ 

ਿੀ ਜੁਿਨੰੂ ਦੀ ਬਲਸ਼ਕੋਰ ਿਾਂਿ ਇਿੱਕ ਫੁਰਨਾ ਫੁਰਦਾ ਹੈ ਬਕ ਐਨ.ਆਰ.ਆਈ. ਸੰਸਥਾ ਿਿੱਲੋਂ ਲਿਾਏ ਿਏ 

ਮੁਫ਼ਤ ਕੈਂਸਰ ਜਾਿਰੂਕਤਾ ਕੈਂਪ੍, (ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਟੈਸਟ ਿੀ ਫਰੀ ਕੀਤੇ ਿਏ ਸਨ) ਿਾਂਿ ਉਹ ਹੁਿ ਤੋਂ ਸਦਾ 

ਲਈ ਇਸ ਮੁਬਹੰਮ ਦਾ ਪ੍ਿੱ ਕਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਿਬਿਆ ਰਹੇਿਾ। ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਇਸ ਿਾਅਦੇ ਤੋਂ ਿਾਅਦ 

ਅਮਨ ਨੰੂ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਉਸਦੇ ਮਨ ਤੋਂ ਮਿਾ-ਮੰੂਹੀਂ ਿੋਝ ਉੱਤਰ ਬਿਆ ਹੋਿੇ। ਜਦੋਂ ਕੀਰਤੀ ਕਬਹੰਦੀ ਹੈ, 

ਬਕ ‘ਸਾਰੀ ਰਾਤ ਦੇ ਪ੍ਰੇਸ਼ਾਨ ਹੋ, ਕੁਝ ਦੇਰ ਸੌਂ ਕੇ ਆਰਾਮ ਕਰ ਲੋ’। ਤਾਂ ਉਹ ਖੁ਼ਸ਼ੀ ਅਤੇ ਤਸਿੱਲੀ ਨਾਲ 

ਜਿਾਿ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਬਕ ‘ਕਮਲੀਏ! ਇਹ ਸੌਿ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਜਾਿਿ ਦਾ ਿੇਲਾ ਹੈ।’ 

ਤੀਜੇ ਅਬਧਆਇ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਭਾਿ ਬਿਿੱਚ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ 

ਬਪ੍ਤਾ’ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਬਿਸ਼ਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਬਿਰਹ ਅੰਦਰ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ 

ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਿਾਰੂਦ ਦੇ 

ਢੇਰ ਉੱਤੇ ਖੜਹਾ ਹੋਇਆ ਿੰਦਾ ਜੇਕਰ ਪ੍ਲੀਤੇ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਹਿੱ ਥੀਂ ਬਚਿਿ ਲਿਾਏਿਾ ਤਾਂ ਸਭ ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਹੈ ਬਕ 

ਕੀ ਹੋਿੇਿਾ? ਅਬਜਹੇ ਹੀ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿਾੜ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ 
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ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਅਿਾਉਂ ਚੇਤਾਿਨੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਅਬਧਆਇ ਦੇ ਤੀਜੇ ਭਾਿ ਅਬਧਐਨ ਮਿਰੋਂ ਜੋ ਬਸਿੱ ਟੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ:- 

• ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ਦੀਆਂ ਕੁਲ ਤੇਰਾਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਿਾਰਹਾਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਿਾਤਾਿਰਨ- ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨਾਲ 

ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ ਅਤੇ ਇਿੱ ਕ ਕਹਾਿੀ ਿਿੱ ਧਦੀ ਆਿਾਦੀ ਅਤੇ ਸੜਕ ਹਾਦਬਸਆਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੈ।  

• ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸੰਕਟ ਦੇ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਖ਼ਤਬਰਆਂ ਦੀ ਸਫ਼ਲ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ 

ਹੋਈ ਹੈ। ਿਹੁਤੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ ਕਰਬਦਆਂ ਇੰਝ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਸਟੇਜ ਉੱਤੇ ਕਹਾਿੀ 

ਦਾ ਸਫ਼ਲ ਮੰਚਨ ਹੰੁਦਾ ਿੇਖ ਰਹੇ ਹੋਈਏ। 

• ਜਲ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਿਾਯੂ ਪ੍ਰਦਸ਼ਿ, ਭੂਮੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਸੋਸ਼ਲ-ਸਾਈਟਸ ਦੀ ਲੋੜ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਰਤੋਂ 

ਕਰਕੇ ਉਤਪੰ੍ਨ ਹੰੁਦੀਆਂ ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਈ-ਿੇਸਟ ਸਮਿੱ ਬਸਆ, ਗ਼ਰੀਿੀ, ਮਬਹੰਿਾਈ, ਅਨਪ੍ੜਹਤਾ, 

ਅਬਿਆਨਤਾ, ਨਸ਼ਾਖੋਰੀ ਅਤੇ ਬਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਆਬਦ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 

ਜੋੜ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। 

• ਿਹੁਤੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਮੈਂ-ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਮੰੂਹੋਂ ਅਖਿਾਈਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਬਕਤੇ-ਬਕਤੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਿਾਰਤਾਲਾਪ੍ 

ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਘਟਨਾਕਰਮ ਨੰੂ ਅਿੱ ਿੇ ਤੋਬਰਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਚਤਰਨ, ਕਾਬਿਕ ਸ਼ੈਲੀ 

ਅਤੇ ਮਾਨਿੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਜੁਿਤਾਂ ਜਸਿੀਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਦਲਚਸਪ੍ੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ 

ਬਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

• ਬਭਰਸ਼ਟ-ਰਾਜਨੀਬਤਕ ਦਾਅ-ਪੇ੍ਚ ਕਰਕੇ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਚੋਿਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਦਾ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਿਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਬਰਹਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਲਈ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੋਈ ਰਾਜਸੀ 

ਪ੍ਾਰਟੀ ਜਾਂ ਆਿੂ ਬਸਿਾਏ ਜ਼ੁਿਾਨੀ ਜਮਾਂ-ਖ਼ਰਚ ਦੇ ਕੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਕਹਾਿੀ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਰਸਤੁਤ 

ਧਾਰਬਮਕ ਆਿੂ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਿਚਾਉਿ ਬਹਿੱ ਤ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਦੁਤਕਾਰਦੇ 



415 
 

ਹੋਏ ਇਹ ਇਲਜ਼ਾਮ ਲਿਾਉਂਦੇ ਹਨ ਬਕ ਧਰਮ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਿਜਾਏ ਧਰਮ ਬਿਰੋਧੀ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ 

ਿਈ ਹੈ। 

• ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਦੇ ਬਸਰਕਿੱਢ ਉੱਦਮੀਆਂ ਿਜੋਂ ਕਾਹਿੀਕਾਰ ਨੰੂ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਿਿੱਚੇ ਹੀ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ 

ਸੈਨਾਪ੍ਤੀ ਜਾਪ੍ਦੇ ਹਨ, ਬਕਉਂਬਕ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਉੱਪ੍ਰ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਿੰਧਲੀ ਰਾਜਨੀਤੀ, ਬਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਲਾਲਚ 

ਅਤੇ ਕਿੱ ਟੜਤਾ ਦੀ ਪ੍ਾਹ ਨਹੀਂ ਚੜੀ ਹੰੁਦੀ। ਿਿੱਚੇ ਰਿੱ ਿ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਿੱਚੇ ਤੇ ਇਮਾਨਦਾਰ ਿਿੱ ਬਚਆਂ 

ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਜੇਕਰ ਸਹੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਬਸਖਲਾਈ ਬਦਿੱਤੀ ਜਾਿੇਿੀ ਤਾਂ ਹੀ ਉਹ ਬਿਹਾਰਕ 

ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨਿੇ। 

• ਹਥਲੇ ਕਹਾਿੀ-ਸੰਬਿਰਹ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਭਾਿੇਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਹਿਾਲੇ 

ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੀ ਧਰਤ ਦਾ ਸੰਤਾਪ੍ ਬਚਤਿਦੇ ਹੋਏ ਬਚੰਤਾ ਜਤਾਈ 

ਿਈ ਹੈ। 

• ਕੰਿੇ ਨਾਲ ਕੰਿਾ ਕਿੱ ਢਿ ਦੀ ਤਰਕੀਿ ਅਨੁਸਾਰ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਿਰਤਮਾਨ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਬਿਿੱਚ 

ਭਬਿਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਿਾਪ੍ਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਦੁਸ਼ਿਾਰੀਆਂ ਦਾ ਬਚਤਰਨ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਅੰਦਰ ਿਰ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂ, 

ਸਿੋਂ ਸਮੂਹ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਤੀ ਿੂੰ ਘੀ ਨੀਂਦ ਬਿਿੱਚੋਂ ਹਲੂਿ ਕੇ ਜਿਾਉਿ ਲਈ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਿਜਲਈ 

ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਦਾ ਅਬਤ ਿਰਮੀ ਨਾਲ ਬਪ੍ਘਲ ਜਾਿਾ, ਟਰਾਂਸਫਾਰਮਰ ਦਾ ਫਿੱ ਟ ਜਾਿਾ, ਪੈ੍ਟਰੋਲ ਪੰ੍ਪ੍ਾਂ ਅਤੇ 

ਘਰੇਲੂ ਿੈਸ ਬਸਲੰਿਰਾਂ ਦਾ ਿੰਿਾਂ ਿਾਂਿ ਫਿੱਟਿਾ, ਤਾਜ਼ੀਆਂ ਿਿੀਆਂ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਦਾ ਉਿਾਲੇ ਖਾ ਜਾਿਾ, ਧਰਤ 

ਦਾ ਤਪ੍-ਤਪ੍ ਕੇ ਤੰਦੂਰ ਿਿ ਜਾਿਾ ਆਬਦ ਭਾਿੇਂ ਖੌ਼ਫਨਾਕ ਬਦਰਸ਼ ਹਨ ਪ੍ਰ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੰਤਿ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ 

ਇਹ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੇਿਾ ਹੈ ਬਕ ਅਬਜਹੀ ਸਬਥਤੀ ਨਾ ਆਿੇ, ਇਸ ਲਈ ਹੁਿੇ ਤੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਲਈ 

ਇਿੱਕਠੇ ਹੋ ਕੇ ਕੰਮ ਕੀਤੇ ਜਾਿ। 

• ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀਆਂ ਬਿਬਭੰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਬਜਿੇਂ ਜਲ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਿਾਯੂ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਸ਼ੋਰ-ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਬਿਜਲਈ-

ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੇ ਧਰਤ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਿਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਨਾ-ਕੇਿਲ 
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ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ, ਸਿੋਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦੇ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦਾ ਿਰਨਿ 

ਿੀ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਸੰਜਮ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ, ਉਪ੍ਕਰਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰਤੋਂ, ਿਿੱਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ 

ਰੁਿੱ ਖ ਉਿਾਉਿਾ ਅਤੇ ਪ੍ਾਲਿਾ, ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧ ਿਿਾ ਕੇ ਰਿੱ ਖਿਾ, ਕੂੜ-ੇਕਰਕਟ ਦਾ ਯੋਿ ਬਨਪ੍ਟਾਰਾ 

ਕਰਨਾ ਆਬਦ ਅਨੇਕਾਂ ਨੁਕਬਤਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ਬਨਿੱਜੀ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਸਦਕਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ 

ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ‘ਬਸਧਰੀ ਿਹੂ’ ਦੀ ਬਪੰ੍ਕੋ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਤੀ ਮਨਦੀਪ੍ ਰਿੱਕੜ ਜ਼ਮੀਨ 

ਬਿਿੱਚ ਬਸਰੜ ਤੇ ਸੰਜਮ ਨਾਲ ਖੇਤੀ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਉੱਭਰਦੇ ਜੈਬਿਕ ਬਕਸਾਨ ਿਿੇ ਬਿਖਾਏ ਿਏ 

ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜ਼ਬਹਰੀਲੀਆਂ ਖਾਦਾਂ ਤੇ ਰਸਾਇਿਕ ਬਛੜਕਾਅ ਦੁਆਰਾ ਦੂਬਸ਼ਤ ਹੰੁਦੇ ਧਰਤੀ ਹੇਠਲੇ 

ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ ਖੇਤੀਯੋਿ ਭੂਮੀ ਦੇ ਸੰਕਟ ਦਾ ਪ੍ਰਿਟਾਿਾ ਿੀ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੇ ‘ਕੌਫ਼ੀ ਕਲਰ ਿਾਟਰ’ ਅਤੇ ‘ਕਰਕ 

ਕਰੇਜੇ ਮਾਬਹ’ ਿਰਿੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਚੌਥੇ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਚੋਿਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

ਪ੍ਾਠਿਤ ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਬਤੰਨ ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਹਨ:- ਿਾ. ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਚੀਮਾ 

ਅਤੇ ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦਾ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’, ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਅਤੇ ਅੰਿਰੇਜ਼ 

ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦਾ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਤੇ ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦਾ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ 

ਖ਼ਤਰਾ: ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’। ਚੌਥੇ ਅਬਧਆਇ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਜੋ ਬਸਿੱ ਟੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 

ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: 

• ਬਨਿੰਧ ਬਕਸੇ ਿੀ ਬਿਸ਼ੇ ਿਾਰੇ ਜਾਿਾਕਾਰੀ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਰੋਚਕਤਾ ਅਤੇ ਮੌਬਲਕਤਾ 

ਦਾ ਸਾਥ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਛਿੱਿਦੇ। 

• ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਬਨਿੰਧ-ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਨੰੂ ਿਾਚਬਦਆਂ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਨਿੰਧ ਬਿਧਾ 

ਿਾਰਤਕ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ ਿੰਨਿੀ ਹੈ, ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਸੰਜਮ ਅਤੇ ਬਨਯਮ ਬਿਿੱਚ ਰਬਹੰਬਦਆਂ ਹੋਇਆ ਿੀ 

ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਬਸ਼ਆਂ 
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ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ; ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ੇਂਿੂ ਬਕਰਸਾਨੀ ਜੀਿਨ, ਆਮ ਿਰਿ ਦੀਆਂ ਸਮਾਬਜਕ ਤੇ ਆਰਬਥਕ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਅਤੇ ਨੈਬਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਮਹਾਂਨਿਰਾਂ ਦਾ ਜੀਿਨ, ਿੁਰਮਬਤ 

ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ, ਰੁਮਾਂਬਟਕ ਬਿਸ਼ੇ ਅਤੇ ਬਨਰੋਲ ਬਿਆਨਮਈ ਬਿਸ਼ੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਹਨ। 

• ਭਾਈ ਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਪ੍ਰੋ. ਸਾਬਹਿ ਬਸੰਘ, ਭਾਈ ਜੋਧ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਸ਼ੇਰ ਬਸੰਘ, ਿਾ. 

ਬਪ੍ਆਰਾ ਬਸੰਘ ਪ੍ਦਮ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਸਤਿੀਰ ਬਸੰਘ ਆਬਦ ਨੇ ਧਾਰਬਮਕ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

• ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ, ਿੁਰਿਖ਼ਸ਼ ਬਸੰਘ ਪ੍ਰੀਤਲੜੀ ਤੇ ਬਕਰਪ੍ਾਲ ਕਸੇਲ ਆਬਦ ਨੇ ਰੁਮਾਂਬਟਕ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖੇ 

ਹਨ। 

• ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਕੌੜੀਆਂ ਸਿੱਚਾਈ ਨਾਲ ਰੂ-ਿ-ਰੂ ਕਰਿਾਉਿ ਿਾਲੇ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੇਿੀ 

ਬਿਿੱ ਚ ਲਾਲ ਬਸੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਤੇਜਾ ਬਸੰਘ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਸੰਤ ਬਸੰਘ ਸੇਖੋਂ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ 

ਿੁਰਿਚਨ ਬਸੰਘ ਤਾਬਲਿ, ਪ੍ਰੋ. ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕਪੂ੍ਰ ਆਬਦ ਦੇ ਬਨਿੰਧ ਿਰਨਿਯੋਿ ਹਨ। 

• ਹਲਕੇ-ਫੁਲਕੇ ਜਾਂ ਬਿਅੰਿਮਈ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. ਕੁਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਕਾਂਿ, ਿਾ. ਸੋਬਹੰਦਰ ਬਸੰਘ 

ਿਿਜਾਰਾ ਿੇਦੀ, ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ ਸਰਿਿ ਬਸੰਘ, ਲਾਭ ਬਸੰਘ ਸੰਧੂ ਆਬਦ ਦੇ ਨਾਮ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਦਾ ਰੁਤਿਾ 

ਰਿੱ ਖਦੇ ਹਨ। 

• ਿਾ. ਕਾਂਿ, ਿਾ. ਚਰਨ ਬਸੰਘ, ਹਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਰੂਪ੍, ਹਾਸਰਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸ. 

ਸ. ਅਮੋਲ, ਿਾ. ਕਾਂਿ ਤੇ ਪ੍ਰੋ. ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ ਕਾਬਿ-ਸ਼ੈਲੀ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰ 

ਹਨ। 

• ਿਾ. ਮਬਹੰਦਰ ਬਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ, ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ, ਓਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਿਾਸੋ ਆਬਦ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ 

ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਹਨ। 

• ਪ੍ਬਹਲੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਬਿਿੱਚ ਕੁਿੱ ਲ ਅਠਾਰਾਂ ਬਨਿੰਧ ਦਰਜ ਹਨ। ਪ੍ਿੱ ਤਰਕਾਰੀ 

ਬਿਭਾਿ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਦੇ ਿਾ. ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕਪੂ੍ਰ ਦਾ ਬਨਿੰਧ’ ‘ਸੁਿੱ ਕ ਿਏ 
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ਦਬਰਆਿਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਿੀ’ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਦਰਪੇ੍ਸ਼ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਥੁੜਹ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਾਬਿਕ ਸ਼ੈਲੀ ਤੇ 

ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਰੰਿਿ ਨਾਲ ਸਜੀ ਹੋਈ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਉੱਤੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਭਾਿ ਛਿੱਿਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਨੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਿਾ. ਕਮਲਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਿੁਰਿਾਿੀ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿਧਦੀ 

ਆਿਾਦੀ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਮੇਲ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਿ ਲਈ ਿਾ. ਿੁਬਰੰਦਰ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਨਿੰਧ 

ਬਿਿੱਚ ਬਿਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਿਾ. ਰਾਬਜੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਿਰਾੜ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਬਿਕ ਆਲੋਚਨਾ’ 

ਈਕੋ-ਬਕਰਟੀਬਸਜ਼ਮ ਦਾ ਬਿਸਥਾਰ-ਪੂ੍ਰਕ ਬਿਆਨ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਿਿੱਲ ਦਾ 

ਬਨਿੰਧ: ‘ਿਾਤਾਿਰਿਿਾਦ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ’ ਅਧੀਨ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਬਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਸਕੂਲਾਂ ਬਜਿੇਂ ਈਕੋ ਉਦਾਰਿਾਰ, ਈਕੋ-ਸਮਾਜਿਾਦ, ਈਕੋ ਨਾਰੀਿਾਦ ਆਬਦ ਨੰੂ 

ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਿ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਿਰੋਧੀ ਨਤੀਬਜਆਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਨ 

ਲਈ ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਤੇ ਸੁਖਦੇਿ ਬਸੰਘ ਦਾ ਭਾਿਪੂ੍ਰਨ ਬਨਿੰਧ, ‘ਹਰਾ ਇਨਕਲਾਿ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਸੰਕਟ’ ਅਤੇ ਸੁਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ ਰਬਚਤ ‘ਿੰਜਰ ਹੰੁਦਾ ਪੰ੍ਜ ਆਿ’ ਦਰਜ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਚਬਕਤਸਾ ਪ੍ਰਿਾਲੀ 

ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਕੇ ਬਸਹਤ ਤੇ ਪੈ੍ ਰਹੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮਨਫ਼ੀ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਿ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਕੁਲਦੀਪ੍ 

ਬਸੰਘ ਨੇ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਕਤ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਨਾ ਕੇਿਲ ਕਾਰਨਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦੀ 

ਬਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ ਸਿੋਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਾਕਰੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

ਸੰਜੀਿਨ ਬਸੰਘ ਿਢਿਾਲ, ਿਾ. ਸਤਨਾਮ ਬਸੰਘ ਬਦਓਲ, ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ, ਿਾ.ਰਮਨਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਦੇ 

ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਸੁਚਾਰੂ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤੀ ਹੋਈ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। 

• ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਦੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਦੇ ਲਿਭਿ 

ਹਰ ਬਿਭਾਿ ਦੇ ਮਾਬਹਰਾਂ ਨੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਾਿਤ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਰਬਹਤਲ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ਬਨਿੰਧ ਬਲਖੇ ਹਨ। ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਕੌਰ ਿਰਾੜ, ਿਾ. ਰਬਜੰਦਰ 
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ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਿਰਾੜ, ਅੰਿਰੇਜ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਭਾਿ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਿਾ. ਨਬਰੰਦਰ ਬਸੰਘ 

ਕਪੂ੍ਰ ਪ੍ਿੱਤਰਕਾਰੀ ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਬਿਿੱ ਲ ਰਾਜਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸ਼ਤਰ ਦੇ ਬਦਿੱ ਿਜ ਹਨ। 

ਰਾਜਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਬਿਬਿਆਨ, ਮੁਖਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਿਬਿਤ ਬਿਭਾਿ, ਿਾ. ਕਮਲਜੀਤ 

ਕੌਰ ਧਰਮ ਅਤੇ ਸਿੱ ਬਭਅਤਾ ਅਬਧਐਨ ਬਿਭਾਿ, ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਬਸੰਘ ਤੇ ਸੁਖਦੇਿ ਬਸੰਘ ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, 

ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਯੋਿਾ ਬਿਭਾਿ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਬਨਿੰਧਕਾਰ ਹਨ। ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਆਨ ਅਤੇ ਅਬਧਐਨ 

ਖੇਤਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਿ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਨਿੰਧਕਾਰਾਂ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ 

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਾਰੇ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਕਰਕੇ ਇਹ ਬਦਰੜ ਕਰਾਇਆ ਹੈ ਬਕ ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਰਬਕਰਰਤੀ ਦੀ ਕੋਈ ਇਿੱਕ ਭਾਸ਼ਾ 

ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਇਿੱ ਕ ਪ੍ਰਾਂਤ ਨਹੀਂ, ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਪ੍ਰਬਕਰਰਤੀ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ ਸੰਿਾਦ ਅਤੇ ਸਾਬਹਤ ਦੀ 

ਰਚਨਾ ਕਰਨਾ ਿੀ ਬਿਆਪ੍ਕ ਬਕਰਤ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਪ੍ਾਿੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੋਿੇ, ਹਿਾ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਲੋਕਾਈ 

ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਠੀਕ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਰਹੇ ਹੋਿ 

ਤਾਂ ਇਹ ਿੀ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦਾ ਹੀ ਦਰਦ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਦਰਦਾਂ ਦੀ ਪ੍ੀੜ ਸਾਂਝੀ ਹੋਇਆ 

ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਬਿਚਾਰ ਿੀ ਬਿਆਪ੍ਕ ਪ੍ਿੱਧਰ ‘ਤੇ ਹੋਿੀ ਿਿਦੀ ਹੈ। 

• ਦੂਜੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ: ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ ਅਧੀਨ ਕੁਿੱ ਲ ਪੰ੍ਦਰਾਂ ਬਨਿੰਧ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤੇ 

ਿਏ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦਾ ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਿਿੱਚ ਿਾ. 

ਿੁਲਜ਼ਾਰ ਬਸੰਘ ਕੰਘ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ’, ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਦਾ ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ’, ਿੁਲਜੀਤ ਬਸੰਘ ਚਿੱਠਾ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਰੁਿੱ ਖ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ। 

ਆਲਮੀ ਤਪ੍ਸ਼ ਦੇ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧ ‘ਧਰਤੀ ਦੀ ਲੁਪ੍ਤ ਹੋ ਰਹੀ ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ’ 

(ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ ਸੋਨੀ), ‘ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ’(ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ) ਹਨ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਦੇ ਦੋ ਬਨਿੰਧ 

ਕਰਮਿਾਰ ‘ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਅਤੇ ‘ਜਲਿਾਹਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ’ ਿਾਰੇ ਬਿਆਨ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਹਨ। 

ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ‘ਪ੍ਲੀਤ ਨਾ ਕਰੋ ਬਨਰਮਲ ਅੰਿਰ ਨੰੂ’ ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦਾ 
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ਿੇਰਿਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦਾ ਬਨਿੰਧ ਤੇਜ਼ਾਿੀ ਮੀਂਹ ਦੇ ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਤਿੱ ਥ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। 

• ਿਾ. ਿੁਲਜ਼ਾਰ ਬਸੰਘ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਤੇ ਧਰਮ ਅਬਧਐਨ ਬਿਭਾਿ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹੀ ਰੰਿਤ ਉਹਨਾਂ 

ਦੀ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਸਾਫ਼ ਝਲਕਦੀ ਹੈ। ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ ਧੀਰ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਮਕੈਨੀਕਲ 

ਇੰਜਨੀਅਰ ਹੋਏ ਹਨ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਮਕਿੂਲ ਬਿਦਿਾਨ ਹਨ। ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਬਿਿੱਚ ਆਪ੍ 

ਨੰੂ ਮੁਹਾਰਤ ਹਾਸਲ ਹੈ। ਿਾ. ਚਰਨਜੀਤ ਬਸੰਘ ‘ਨਾਭਾ’ ਕੈਬਮਸਟਰੀ, ਜੀਿ-ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਪ੍ਿੱਤਰਕਾਰੀ 

ਅਤੇ ਿਕਾਲਤ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਿਰੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸਿੱਿੂ ਿਨਸਪ੍ਤੀ 

ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨੀ ਹਨ। ਸੀ.ਪ੍ੀ. ਕੰਿੋਜ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਬਧਐਨ ਦੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਦੀਆਂ ਿੰੁਝਲਾਂ ਹਿੱਲ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਮੋਢੀ ਲੇਖਕ 

ਹਨ। ਿਾ. ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ ਸੋਨੀ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨੀ, ਿਾ. ਦਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਕੀਟ-ਬਿਬਿਆਨੀ, ਿਾ. 

ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨੀ, ਿਾ. ਿੁਲਜੀਤ ਬਸੰਘ ਚਿੱਠਾ ਪੌ੍ਦਾ ਬਿਬਿਆਨੀ, ਿਾ. ਭੁਬਪੰ੍ਦਰ 

ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ ਿਕਾਲਤ ਬਿਆਨ ਖੇਤਰ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਅਤੇ ਅਜਮੇਰ ਬਸੰਘ ਬਸਿੱ ਧੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਸਥਾਬਪ੍ਤ 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ, ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਰਸੀਏ ਅਤੇ ਪ੍ਿੱ ਤਰਕਾਬਰਤਾ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਬਿਆਨ-ਖੇਤਰਾਂ ਤੋਂ ਸੰਿੰਬਧਤ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਦੀ ਦੀ ਅਿੱ ਤ-ਜਲੰਤ ਮੁਿੱ ਦੇ ਿਾਰੇ ਿੰੂਘੀ ਸੂਝ-ਿੂਝ ਨਾਲ ਬਨਿੰਧਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

• ਤੀਜੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ: ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਬਿਿੱਚ ਕੁਿੱ ਲਹ ਸਤਾਈ ਬਨਿੰਧ 

ਦਰਜ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਿਿਾੜ ਦੀ ਸਮੂਬਹਕ/ਸਮੁਿੱਚੀ ਕਥਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ 

ਦੀ ਸੂਚੀ ਬਿਿੱਚ ‘ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ’(ਿਾ. ਤਰਲੋਕ ਬਸੰਘ), ‘ਆਪ੍ਿੇ ਹੀ ਸਰਾਪ੍ ਨਾਲ ਸਰਾਬਪ੍ਆ 

ਮਨੁਿੱ ਖ’(ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ) ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਅਸੰਤੁਲਿ ਦਾ ਖ਼ਬਮਆਜ਼ਾ’(ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਸੀਰੀ), 

ਅਜੋਕਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ’(ਿਾ.ਏ. ਪ੍ੀ. ਐਸ. ਕਾਲੇਕਾ ਅਤੇ ਿਾ. ਪ੍ਰਬਮੰਦਰ ਕੌਰ), ‘ਧਰਤੀ ਕਰੇ 
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ਪੁ੍ਕਾਰ’(ਰੇਖਾ ਅਿਸਥੀ ਸ਼ਰਮਾ), ‘ਿਿੱਲੀਂ ਅਸੀਂ ਚੰਿੀਆਂ’(ਦਿੀ ਦਬਿੰਦਰ ਕੌਰ), ‘ਿਾਤਾਿਰਿ ਅਤ ੇ

ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ’(ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ), ‘ਰੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਟੁਿੱ ਟਦੀ ਸਾਂਝ’(ਬਕਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ) ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਹੋਏ ਹਨ। ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਰਸਾਇਿਕਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਾਿਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ‘ਰਸਾਇਿਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਭੂਮੀ (ਿਾ. ਐਨ.ਐਸ.ਬਟਿਾਿਾ), ‘ਖੇਤੀਿਾੜੀ 

ਕਾਰਜ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’(ਿਾ. ਹਰਬਜੰਦਰ ਕੌਰ ਪ੍ਰਿਾਨਾ), ‘ਕੀਟਨਾਸ਼ਕਾਂ ਦੀ ਅੰਧਾ-ਧੰੁਦ ਿਰਤੋਂ’(ਸੁਬਰੰਦਰ 

ਕੁਮਾਰ ਬਜੰਦਲ), ‘ਰਸਾਇਿਕ ਖਾਦਾਂ ਦੀ ਿੇਲੋੜੀ ਿਰਤੋਂ’(ਿਾ. ਏ.ਪ੍ੀ. ਐਸ. ਤੇ ਿਾ. ਪ੍ਰਬਮੰਦਰ ਕੌਰ) 

ਦਰਜ ਹਨ। ਆਿਾਜ਼ੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ‘ਸ਼ੋਰ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ’ 

(ਅਬਭਯ ਕੁਮਾਰ ਜੈਨ), ਅਤੇ ‘ਮੈਬਰਜ ਪੈ੍ਲਸ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’(ਿਾ. ਿੇਬਿਿ ਤੇਜਾ) ਦਾ ਨਾਮ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਿਲੋਿਲ ਿਾਰਬਮੰਿ ਦੇ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਿੱਚ ‘ਿਧ ਬਰਹਾ ਬਿਸ਼ਿ ਤਾਪ੍ਮਾਨ’(ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ), 

‘ਿਲਦੀਆਂ ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਅਤੇ ਮੌਸਮ’(ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ) ਦੇ ਨਾਮ ਿਰਨਿਯੋਿ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ 

ਓਜ਼ੋਨ ਪ੍ਰਤ ਿਿ-ਸੰਪ੍ਤੀ ਅਤੇ ਇਲੈਕਟਰੋਬਨਕ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਬਨਿੰਧ ਿੀ ਸ਼ਾਬਮਲ 

ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। 

• ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ 

ਮੂਲ-ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਜੀਿ-ਬਿਬਿਆਨੀ ਹਨ। ਿਾ. ਏ. ਪ੍ੀ. ਐਸ. ਕਾਲੇਕਾ ਤੇ ਿਾ. ਪ੍ਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਿੀ ਜੀਿ-

ਬਿਬਿਆਨੀ ਹਨ। ਿਾ. ਿੀ.ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹਨ। ਿਾ. ਿੀ.ਐਸ. 

ਬਿਿੱਲ ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਮਾਬਹਰ ਹਨ। ਿਾ. ਿਲਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸੂਚ ਿਾਇਓਟੈਕਨੋਲੋਜੀ ਖੇਤਰ 

ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਿਾ. ਹਰਬਜੰਦਰ ਕੌਰ ਪ੍ਰਿਾਨਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਬਲਊਸ਼ਨ ਕੰਟਰੋਲ ਿੋਰਿ ਪੰ੍ਜਾਿ ਤੋਂ 

ਸੇਿਾ-ਮੁਕਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਿਾ. ਿੇਬਿਿ ਤੇਜਾ ਮਕਿੂਲ ਨਾਿਲਕਾਰ ਹਨ। 

• ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਤੰਨਾਂ ਬਨਿੰਧ-ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਬਕ ਲਿਭਿ 

ਸਿੱਠ ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਅਸੰਤੁਲਿ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਰਸੰਿਾਂ ਦਾ ਉਲੇਖ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਬਮਲਦਾ ਹੈ। 



422 
 

• ਿਧੇਰੇ ਬਨਿੰਧ ਹੋਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਾਂ ਦੇ ਬਿਦਿਾਨਾਂ/ਮਬਹਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਰਚੇ ਿਏ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਜ ਦੀ 

ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਬਿਧੀ ਦਾ ਬਿਹਾਰਕ ਰੂਪ੍ ਿੇਖਿ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

• ਬਨਿੰਧਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹਥਲੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੀ ਬਿਸਬਤਰਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ 

ਤਜ਼ਿੀਜ਼ ਿੀ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਿਾਂ ਅਬਧਆਇ ਪ੍ਾਠ ਅਧੀਨ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਸਾਬਹਤ ਰੂਪ੍ਾਂ ਦੇ ਬਿਸ਼ਾ-ਿਤ ਅਬਧਐਨ ਨਾਲ 

ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੈ। ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਸਾਲ 2010 ਤੋਂ ਹੁਿ ਤਿੱਕ ਦੀ ਭਾਿ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ 

ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਕਬਿਤਾ, ਕਹਾਿੀ, ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। ਇਸ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ 

ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਬਿਸ਼ੇ-ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਤੁਲਨਾਤਬਮਕ ਅਬਧਐਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ ਇਸ 

ਅਬਧਆਇ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਤੋਂ ਇਹ ਸਪ੍ਿੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ: 

• ਕਬਿਤਾ ਭਾਿੇਂ ਸੂਖ਼ਮ, ਮਹੀਨ ਆਕਾਰੀ ਅਤੇ ਬਕੰਨੀ ਿੀ ਸੰਖੇਪ੍ ਬਕਉਂ ਨਾ ਹੰੁਦੀ ਹੋਿੇ ਪ੍ਰ ਇਸ ਦੀ ਤੀਖਿ 

ਨੋਕ  ਪ੍ੜਹਿ ਤੇ ਸਮਝਿ ਿਾਲੇ ਦੇ ਬਹਰਦੇ ਬਿਿੱ ਚ ਿੂੰ ਘੀ ਖੁਿੱ ਭ ਜਾਿ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਕਬਿਤਾ ਪ੍ਰੋਖ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਸਮਿੱ ਸਆ ਦੇ ਰੂਪ੍, ਉਸਦੇ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਕਾਰਨਾਂ ਅਤੇ ਉਸ 

ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਕੇਿਲ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮਾਤਰ ਹੀ ਹੰੁਦਾ 

ਹੈ।  

• ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਦੋ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਕਿ ਕਾਇਨਾਤ’ ਅਤੇ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ। 

ਦੋਹਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਰਮਿਾਰ 135 ਅਤੇ 30 ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੈ ‘ਕਿ ਕਾਇਨਾਤ’ ਦੀ 

ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿੇ ਕੋਿ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਨਾਲ ਕਾਬਿ-ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਿੀ ਦਾ ਸੁਰ ਬਨਮਾਿਾ, ਮਮਤਾਮਈ 

ਕਰੁਿਾ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਬਕਤੇ-ਬਕਤੇ ਬਿਦਰੋਹੀ ਿੀ ਹੋਇਆ ਹੈ। ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’ ਸੰਿਰਬਹ 

ਦਾ ਕਾਬਿ ਬਿਦਰੋਹੀ ਸੁਰ ਨਾ ਅਲਾਪ੍ਦਾ ਹੋਇਆ ਸ਼ਾਂਤਮਈ ਢੰਿ ਨਾਲ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਪੁ੍ਰਬਖਆਂ ਿਾਂਿ 

ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਕਰਾਰ ਬਦੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦੀ ਪੈ੍ਰਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ।  
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• ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਦੋ ਨਾਿਲ ‘ਇਿੱਥੋਂ ਰੇਬਿਸਤਾਨ ਬਦਸਦਾ ਹੈ’ ਅਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ। 

ਦੋਿੇਂ ਹੀ ਨਾਿਲ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਰਬਹਤਲ ਉੱਤੇ ਿਾਪ੍ਰ ਰਹੇ ਬਿਬਭੰਨ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਰੇਖਾਂਬਕਤ 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਯੋਿ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਅਿਿਾਈ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਿਲ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਘੋਰ 

ਬਨਰਾਸ਼ਾਮਈ ਸਬਥਤੀਆਂ ਦੇ ਿਾਿਜੂਦ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਸਦਕਾ ਦੋਿੇ ਹੀ ਨਾਿਲਾਂ ਦਾ ਅੰਤ 

ਸੁਖਾਂਤਕ ਹੋ ਬਨਿਬੜਆ ਹੈ।  

• ਕਹਾਿੀ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ’ ਬਿਿੱ ਚ ਦਰਜ ਲਿਭਿ ਸਾਰੀਆਂ ਹੀ ਕਹਾਿੀਆਂ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਬਿਹਾਰਕ ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ।  

• ਬਤੰਨੇ ਬਨਿੰਧ ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਅਧੀਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਿਾਰੇ ਬਿਬਿਆਨ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਬਿਸਥਾਬਰਤ 

ਅਤੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ਬਿਬਭੰਨ ਅਬਧਐਨ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਾਂ  ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ, ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਅਤੇ ਉੱਦਮੀਆਂ ਿਲੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚ ਰਚੇ ਿਏ ਬਿਸ਼ੇ ਅਧਾਬਰਤ 

ਬਨੰਿਧਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਈ ਚੰਿੀ ਪ੍ਬਹਲ ਿਜੋਂ ਪ੍ਛਾਬਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਨੰਿਧ ਸੰਬਿਰਹ ‘ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ’ ਬਿਿੱ ਚੋਂ 18, ‘ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ’ ਬਿਿੱ ਚੋਂ 15 ਅਤੇ ‘ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖਤਰਾ: 

ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ’ ਬਿਿੱ ਚੋਂ 24 ਬਨਿੰਧ ਅਬਧਐਨ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤੇ ਿਏ ਹਨ । 

ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਦੇ ਸਾਰ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਬਸਿੱ ਟਾ ਬਕ ਚੋਿਿੇਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਾਬਿ, ਿਲਪ੍ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧ ਦੇ ਮਾਬਧਅਮ 

ਦੁਆਰਾ ਬਜੰਨੀ ਿੀ ਚੇਤਨਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਜਿਤ ਦੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਹੋਈ ਬਮਲਦੀ ਹੈ , ਉਹ ਸਿਾਿਤ 

ਦੀ ਲਖਾਇਕ ਹੈ। 2010 ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਿ ਤਿੱ ਕ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਨਿੰਧ ਤੇ ਕਬਿਤਾ 

ਬਿਿੱਚ ਿੁਿਾਤਮਕ ਅਤੇ ਬਿਿਾਤਮਕ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਚੰਿੀ ਪ੍ਬਹਲ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਕਬਿਤਾ ਅਤੇ ਬਨੰਿਧਾਂ ਦੀ 

ਚੋਿ ਲਈ ਕੁਿੱ ਝ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਦੀ ਚੋਿ ਕੀਤੀ ਿਈ। ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਕਹਾਿੀ ਦੇ 

ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਇਹ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਿਰਤਮਾਨ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਕਹਾਿੀ ਬਿਧਾ ਅਧੀਨ 
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ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸਾਬਹਤ ਅਜੇ ਉਨਾਂ ਨਹੀਂ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਬਜੰਨਾ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਭ 

ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਬਨਿੰਧ ਅਤੇ ਕਬਿਤਾ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਨੰੂ ਛੋਬਹਆ ਬਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਕਤ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 

ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ ਉਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਿੱਥ ਿੀ ਹਨ। ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਸੰਿੰਧ 

ਬਿਿੱਚ ਕਹਾਿੀ ਬਿਧਾ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਘਿੱ ਟ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਿਾਿਤ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਦੀ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਧਰਾਤਲ ਦੀ ਅਤੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ/ਖੋਜੀਆਂ ਿਲੋਂ ਿੇਨਤੀ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਲਈ ਿੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਰਚਨਾਿਾਂ 

ਬਲਖ ਕੇ ਆਮ ਿਰਿ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕਰਤਿੱਿ ਬਨਭਾਉਿ। ਕੁਝ ਹੋਰ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਸਤਾਿਨਾ ਹੇਠ ਬਲਖੇ 

ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ: 

•   ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਸੋਧ ਕੇ (ਟਰੀਟ) ਕਰਕੇ ਹੋਰ ਯੋਿ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਿਰਬਤਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ  

• ਆਰ. ਓ. ਬਸਸਟਮ ਦੇ ਬਨਕਾਸਤ ਹੰੁਦੇ ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਹੋਰ ਕਾਰਜਾਂ ਬਜਿੇਂ ਘਰੇਲੂ ਿਿੀਚੀ ਦੀ ਬਸੰਚਾਈ 

ਜਾਂ ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ ਲਈ ਪ੍ਰਯੋਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

• ਬਜਿੱ ਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਸੰਭਿ ਹੋ ਸਕੇ ਤਾਂ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਤੇ ਜੀਿਾਂ ਲਈ ਪ੍ਾਿੀ ਦੀ ਬਿਿਸਥਾ ਕਰਦੇ ਰਬਹਿਾ ਚਾਹੀਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਕੌਲੇ, ਘਰ ਦੇ ਬਤੜਕੇ ਹੋਏ ਿਾਧੂ ਭਾਂਿੇ ਜਾਂ ਬਘਓ/ਤੇਲ ਿਾਲੀਆਂ ਪ੍ੀਪ੍ੀਆਂ 

ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

• ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਲਈ ਲਿੱ ਕੜੀ ਦੇ ਆਭਾਸੀ ਟਰੀ-ਹਾਊਸ ਿਿਾਉਿ ਦੀ ਿਜਾਏ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਰੁਿੱ ਖ ਉਿਾਉਿੇ 

ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਪੰ੍ਛੀ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ ਉਹਨਾਂ ‘ਤੇ ਆ ਕੇ ਿਸੇਿਾ ਕਰਨ। 

• ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਲਈ ਦਾਿੇ-ਦੁਿਕੇ/ਭੋਜਨ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ‘ਤੇ ਕਰਦੇ ਰਬਹਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਚਾਹੇ 

ਉਹ ਘਰ ਬਿਿੱਚ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਈ ਖਾਧ ਸਮਿੱਿਰੀ ਬਜਿੇਂ; ਅਨਾਜ, ਦਾਲਾਂ, ਚੌਲ, ਿਾਜਰਾ, ਿੂਰਾ, ਸ਼ਿੱਕਰ, ਿੁੜਹ, 

ਸੇਿੀਆਂ, ਰਸ, ਬਿਸਕੁਟ ਜਾਂ ਹੋਰ ਿੀ ਕਈ ਬਿਕਲਪ੍ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਆਨ-ਲਾਈਨ ਿਜ਼ਾਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਛੀਆਂ 

ਨੰੂ ਦਾਿਾ ਸਪ੍ਲਾਈ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ‘ਿਰਿਜ਼ ਫੀਿਰਜ਼’ ਦੇ ਦੇਸੀ ਬਿਕਲਪ੍ਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਚੁਬਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਜੁਿਾੜ ਨੰੂ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਖ਼ਾਲੀ ਤੇ ਿੇਸਟ ਪ੍ਈਆਂ ਪ੍ੇਂਟ ਿਾਲੀਆਂ ਿਾਲਟੀਆਂ, ਿਿੱਿੀਆਂ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ 
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ਦੀਆਂ ਪ੍ੀਪ੍ੀਆਂ ਤੇ ਪ੍ੇਂਟ ਿਾਲੀਆਂ ਿਾਲਟੀਆਂ ਦੇ ਢਿੱ ਕਿ ਸਮੇਤ ਕੇਿਲ ਇਿੱਕ ਮਜ਼ਿੂਤ ਰਿੱ ਸੀ ਜਾਂ ਤਾਰ ਦੀ ਲੋੜ 

ਪ੍ਿੇਿੀ। ਇਸ ਦੇਸੀ ਜੁਿਾੜ ਨੰੂ ਟੰਿਿ ਲਈ ਬਕਸੇ ਰੁਿੱ ਖ ਦੀ ਲੋੜ ਪ੍ਿੇਿੀ ਜੋ ਬਕ ਿਗ਼ੀਚੀ ਜਾਂ ਬਕਆਰੀ ਬਿਿੱਚ 

ਉੱਬਿਆ ਹੋਿੇ। 

• ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਨੰੂ ਦੂਬਸ਼ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਸਮਝ ਕੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ 

ਿੰਦ ਕਰ ਦੇਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

• ਘਰੇਲੂ ਕੂੜੇ-ਕਰਕਟ ਨੰੂ ਦੋ ਜਿਹਾ, ਿਿੱਖ-ਿਿੱ ਖ ਕਰਕੇ ਰਿੱ ਖਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਿਿੱਲਾ ਕੂੜਾ (ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ 

ਫ਼ਲਾਂ ਤੇ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਦੇ ਬਛਿੱਲੜ, ਪ੍ਰਯੋਿ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਚਾਹ-ਪ੍ਿੱ ਤੀ, ਮੁਰਝਾਏ ਹੋਏ ਫੁਿੱ ਲ ਆਬਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ) 

ਤੇ ਦੂਜਾ ਹੈ- ਸੁਿੱ ਕਾ ਕੂੜਾ (ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਬਮਿੱ ਟੀ, ਕਾਿਜ, ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਕਚਰਾ ਆਬਦ ਸ਼ਾਮਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।) ਘਰੇਲੂ 

ਬਿਿੱ ਲੇ ਕੂੜੇ ਨੰੂ ਬਕਸੇ ਟੋਏ, ਿਾਲਟੀ ਜਾਂ ਵਿੱ ਿੇ ਗ਼ਮਲੇ ਬਿਿੱਚ ਬਮਿੱ ਟੀ ਤੇ ਸੁਿੱ ਕੇ ਪ੍ਿੱ ਬਤਆਂ ਨਾਲ ਬਮਲਾ ਕੇ ਕੁਿੱ ਝ ਮਹੀਨੇ 

ਰਿੱ ਖਿ ਨਾਲ ਿਹੁਤ ਹੀ ਉਪ੍ਯੋਿੀ ਘਰੇਲੂ ਦੇਸੀ ਖਾਦ ਿਿਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਜਸਨੰੂ ਕੰਪੋ੍ਸਟ ਿੀ ਬਕਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਤਆਰ ਕੀਤੀ ਿਈ ਕੰਪੋ੍ਸਟ ਬਿਲਕੁਲ ਮਹੀਨ, ਕਾਲੇ ਰੰਿ ਦੀ ਅਤੇ ਪੌ੍ਬਦਆਂ ਲਈ 

ਬਸਹਤ-ਿਰਧਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਇਿੱਥੇ ਇਹ ਿਰਨਿਯੋਿ ਹੈ ਬਕ ਿੈਂਿਲੌਰ ਿਰਿੇ ਿਿੱ ਿੇ ਸ਼ਬਹਰਾਂ ਬਿਿੱ ਚ ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਕੂੜਾ ਇਿੱ ਕਠਾ ਕਰਕੇ 

ਬਲਜਾਉਿ ਿਾਲੇ ਸਫ਼ਾਈ ਸੇਿਕ ਉਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਕੂੜਾ ਨਹੀਂ ਬਲਜਾਂਦੇ , ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਲਿਸ਼ੀਲ ਅਤੇ ਨਾ-

ਿਲਿਸ਼ੀਲ ਕੈਟੇਿਰੀ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਕਰਕੇ ਨਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾਿੇ। 

• ਘਰੇਲੂ ਕੂੜੇ ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਿਾ ਬਫਰ ਿੀ ਆਸਾਨ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਿਿੱਿੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੇ ਉਪ੍ਕਰਮਾਂ ਬਜਿੇਂ ਹਸਪ੍ਤਾਲਾਂ, 

ਉਦਯੋਿਾਂ ਆਬਦ ਦੇ ਿੇਸਟ-ਪ੍ਰਿੰਧਿ ਨੰੂ ਬਿਿਸਬਥਤ ਕਰਨਾ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਬਕਉਂਬਕ ਇਹਨਾ ਅਦਾਬਰਆਂ 

ਦਾ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਧਾਉਿ ਲਈ ਿਧੇਰੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

• ਅਸਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨਾ ਿਹੁਤ ਹੀ ਮਹਿੱਤਪੂ੍ਰਨ ਉੱਦਮ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਸ 

ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਬਿਹਾਰਕ ਉੱਦਮ ਦੀ ਿਹੁਤ ਹੀ ਬਜ਼ਆਦਾ ਲੋੜ ਹੈ। ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਖੇਤਰਾਂ 
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ਿਿੱਲੋਂ ਸਰਕਾਰੀ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੇ ਬਢਿੱ ਿ ਭਰਕੇ ਮੰੂਹ ਿੰਦ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਕਾਨੰੂਨ ਸਖ਼ਤ ਹੋਿ ਅਤੇ ਹਰ ਆਮੋਂ-

ਖਾਸ ਲਈ ਇਿੱਕ-ਬਜਹੇ ਹੋਿ। 

• ਸਕੂਲਾਂ/ਕਾਲਜਾਂ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਪ੍ਾਠਕਰਮ ਬਿਿੱਚ ਬਿਹਾਰਕ ਸੁਧਾਰਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਹੁਿ ਤਿੱਕ 

ਿਾਧੂ ਦਿੱ ਬਸਆ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਕੀ ਹੈ? ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕੀ ਹੈ? ਬਕਉਂ ਹੈ ਤੇ ਕੀ-ਕੀ ਪ੍ਰਭਾਿ ਹਨ? ਪ੍ਰ 

ਹੁਿ ਇਹ ਦਿੱਸਿ ਦੀ ਿਾਰੀ ਿੀ ਆਉਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਬਕ ਅਸੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਦਰੁਿੱ ਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਨਿੱਜੀ 

ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਕੀ-ਕੀ ਕਰੀਏ? ਬਕਿੇਂ ਕਰੀਏ? ਤੇ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਬਕਿੱ ਥੋਂ-ਬਕਿੱ ਥੋਂ ਮਦਦ ਬਮਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿੀ 

ਪ੍ਰਿ ਕਰੀਏ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਮੁੜ-ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਤਕਬਰਆਂ ਤੋਂ ਉੱਪ੍ਰ ਉੱਠ ਕੇ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ 

ਬਕਿੇਂ ਇਸ ਬਿਿੱਚ ਅਸਲੀ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕਰੀਏ। ਇਹ ਿੀ ਦਿੱ ਬਸਆ ਜਾਿੇ (ਪ੍ਰੈਕਟੀਕਲ ਕਰਕੇ) ਬਕ ਘਰ 

ਬਿਿੱਚ ਨਾ-ਮਾਤਰ ਲਾਿਤ ਨਾਲ ਕੰਪੋ੍ਸਟ ਬਕਿੇਂ ਿਿਾਈ ਜਾਿੇ, ਪੌ੍ਦੇ ਘਿੱ ਟ ਜਿਹਾ ਬਿਿੱ ਚ ਬਕਿੇਂ ਉਿਾਏ ਜਾਿ, 

ਬਸੰਚਾਈ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧਿ ਬਕਿੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। ਬਨਿੱਜੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਜਲ-ਪ੍ਰਿੰਧਿ ਬਕਿੇਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ 

ਬਨਿੱਕੀਆਂ-ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਘਰੇਲੂ ਪ੍ਰਿੰਧਿ ਦੀਆਂ ਜਾਿਕਾਰੀਆਂ ਸਮੂਹ ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿੇ ਅਤੇ ਸੁਖਾਂਿੇ ਿਦਲਾਓ 

ਬਲਆ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਹੋ ਬਿਆ ਤਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਆਰਬਥਕ, ਸਮਾਬਜਕ 

ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਬਹਤੈਸ਼ੀ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਹੋਿੇ ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਿਿੇ। ਅਿੱਜ ਭਾਸ਼ਿ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਧ ਲੋੜ ਕਰਨੀ ਦੀ ਹੈ। 

• ਜਾਬਿਰਤ ਿਰਿ ਆਪ੍ਿੀ ਕਰਨੀ ਨਾਲ ਹੋਰਨਾਂ ਨੰੂ ਜਾਬਿਰਤ ਕਰਦਾ ਜਾਿੇਿਾ ਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਿਿੱਿੇ-

ਿਿੱ ਿੇ ਕਾਰਪੋ੍ਰੇਟ ਅਦਾਬਰਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਜਿੱ ਥੇ-ਬਜਿੱ ਥੇ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਢਾਹ ਲਿੱ ਿ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਥ-ੇਉੱਥੇ ਜਨਤਾ 

ਬਿਿਸਬਥਤ ਮੁਬਹੰਮ ਆਰੰਭੇਿੀ। ਜੇ ਿੌਰਬਮੰਟ ਿੌਰ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਚੇਤੰਨ ਿਰਿ ਸਮੂਬਹਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਿੌਰ 

ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਿੂਰ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਿਤ ਭਹ ਿੱ ਿਤ ਸੰਭਾ ਨਾ ਾਂ: ਕੋਈ ਿੀ ਬਲਖਤ, ਕੋਈ ਿੀ ਖੋਜ, ਕੋਈ ਿੀ ਬਿਚਾਰ 

ਜਾਂ ਕਾਰਜ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਅੰਬਤਮ ਜਾਂ ਪ੍ਬਰਪੂ੍ਰਨ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ । ਬਦਖਿ ਬਿਿੱਚ ਜੋ ਕਦੇ ਿਸਲ ਲਿਦਾ 
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ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪ੍ਾਂਧੀਆਂ ਲਈ ਰਾਹ ਦਾ ਮੀਲ ਪ੍ਿੱਥਰ ਤਾਂ ਿਿ ਹੀ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਮੰਬਜਲ ਕੁਿੱ ਝ ਹੋਰ 

ਅਿਲੇਰੀ ਹੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਹੈ । ਇਸ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਦੇ ਅਕਾਰ ਨੰੂ ਸੀਬਮਤ ਰਿੱ ਖਿ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਦਾਇਰਾ 

21ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਕਬਿਤਾ, ਿਲਪ੍ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧ ਤਿੱ ਕ ਹੀ ਰਿੱ ਬਖਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਕਬਿਤਾ ਅਤੇ ਬਨਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਆਧਾਰ-ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਨੰੂ ਚੋਿਿੇਂ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਅਤੇ ਨਾਿਲ ਤੇ ਕਹਾਿੀ ਬਿਧਾ ਲਈ 

ਉਪ੍ਲਿਧ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਨ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਨੰੂ ਅੰਬਤਮ ਛੋਹਾਂ ਬਦੰਦੇ ਹੋਏ 

ਕੁਿੱ ਝ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਖੋਜੀਆਂ ਲਈ ਸਪ੍ਿੱ ਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਈਆਂ ਹਨ ਬਜਹਨਾਂ 

ਿਾਰੇ ਸੰਕੇਤ ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਹਨ: 

• 21ਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪ੍ਬਹਲੇ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦਾ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰ ਅਬਧਐਨ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ। 

• ਇਸ ਖੋਜ ਪ੍ਰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਬਜਹੜੇ ਸਾਬਹਤ ਰੂਪ੍ ਜਾਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਬਮਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਬਕਆ 

ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਬਧਐਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।  

• ਪੰ੍ਜਿੇਂ ਅਬਧਆਇ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਾਬਹਤ ਬਿਧਾਿਾਂ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ 

ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਆਕਾਰ ਦੀ ਸੀਮਾ ਨੰੂ ਮਿੱ ਦੇ ਨਜ਼ਰ ਰਿੱ ਖਦੇ ਹੋਏ ਕਲਾ ਪ੍ਿੱ ਖ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਤੋਂ 

ਸੰਕੋਚ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਆਉਿ ਿਾਲੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਸੰਿੰਬਧਤ 

ਬਲਖਤਾਂ ਦਾ ਕਲਾ-ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ 

• ਖੋਜ ਮਾਿਲ ਜੋ ਬਕ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਜਾਂ ਿੁਬਨਆਦੀ ਖੋਜ ਮਾਿਲ ਹੈ, ਨੰੂ ਅਿਲੇਰੇ ਬਿਸ਼ੇ ਦੀ 

ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ ਮੁੜ ਬਿਿਸਬਥਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ।   

     ਖੋਜ ਦੀਆਂ ਸੁਖਾਿੀਆਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹ ਦਿੱਸਿਾ ਿੀ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ ਬਕ ਹਥਲੀ ਖੋਜ ਆਪ੍ਿੇ 

ਬਮਿੱ ਥੇ ਹੋਏ ਉਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਿੱ ਥ ਿੀ ਹੋਈ ਬਕ ਨਹੀਂ? ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਸੰਕਟਾਂ ਦੀ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਭਰਪੂ੍ਰ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਹੋਈ ਬਮਲਦੀ ਹੈ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਲਿਭਿ ਹਰ ਅੰਿ 

ਿਾਰੇ ਅਬਧਐਨ ਅਧੀਨ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿੇਰਿਾ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ 
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ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਿਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ 

ਹੋਏ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਲੋੜੀਂਦੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਿੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਮਾਧਾਨਾਂ ਨੰੂ ਬਿਹਾਰਕ ਜਾਮਾ ਪ੍ਬਹਨਾ 

ਕੇ ਹੀ ਸਾਰਬਥਕ ਬਸਿੱ ਬਟਆਂ ਦੀ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਬਿਹਾਰਕ ਅਤੇ ਬਨਰੰਤਰ ਘਾਲਿਾ ਦੀ ਉਮੀਦ 

ਉੱਥੋਂ ਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਬਜਿੱ ਥੇ ਪ੍ਰਬਕਤੀ ਲਈ ,ਜੀਿ ਜੰਤੂਆਂ ਲਈ ਅਤੇ ਕਾਦਰ ਦੀ ਸਾਜੀ ਬਨਰੋਲ 

ਕੁਦਰਤ ਲਈ ਬਦਲੋਂ ਬਿਨਾਂ ਬਕਸੇ ਲਾਲਚ ਦਾ ਬਪ੍ਆਰ ਹੋਿੇ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਈ ਬਹਰਬਦਆਂ ਬਿਿੱਚ ਬਪ੍ਆਰ 

ਜਿਾਉਿ ਦਾ ਸ਼ੁਿੱ ਭ ਕਾਰਜ ਸਾਬਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਪੂ੍ਰਨ ਜਿਤ ਦੇ ਬਜਊਿ ਲਈ ਸੁਖਾਿਾਂ ਮਾਹੌਲ ਿਿਾਉਿ 

ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਿੀ ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਤਯੰ, ਬਸ਼ਿਮ, ਸੰੁਦਰਮ ਦੇ ਕਥਨ ਅਨੁਸਾਰ ਸਰਿਤ ਦੇ 

ਭਲੇ ਲਈ ਮੰਿਲ-ਅਰਦਾਸ ਲਈ ਅਤੇ ਸਚਾਈ ਦੀ ਬਜਿੱ ਤ ਲਈ ਅਥਾਹ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਸਾਬਹਤ ਕੋਲ ਹੀ ਹੈ। 

ਲਿਾਤਾਰ ਅਸੰਤੁਬਲਤ ਹੰੁਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਜੇਕਰ ਅਿੱ ਖੋਂ-ਪ੍ਰੋਖੇ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਤਾਂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਸੰਕਟਾਂ 

ਿਾਰੇ ਚੇਤਾਉਿਾ ਿੀ ਤਾਂ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਬਹਿੱ ਸੇ ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

 ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੈਂ ਪੂ੍ਰੇ ਭਰੋਸੇ ਨਾਲ ਅਕਾਲ ਪੁ੍ਰਖ ਅਿੱਿੇ ਅਰਦਾਸ ਅਤੇ ਆਸ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਬਕ ਸਾਰੇ 

ਿਰਬਹਮੰਿ ਬਿਿੱਚ, ਦੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਨਾਂ ਲਾਕਿਾਊਨ ਦੇ ਿੀ ਹਬਰਆ ਭਬਰਆ ਅਤੇ 

ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਹੋਿੇ, ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਦੇ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹੋਿੇ, ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਉੱਦਮੀਆਂ ਦੀ 

ਘਾਲਿਾ ਸਦਕਾ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਸੁਖਾਿਾਂ ਹਲੂਿਾ ਬਮਲਦਾ ਰਹੇ ਅਤੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖੋਜ ਦੇ ਅਸਲੀ ਮਨੋਰਥ 

ਕਾਿਜਾਂ ਬਿਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਬਿਹਾਰਕ ਧਰਾਤਲ ਉੱਪ੍ਰ ਿੀ ਸਾਕਾਰ ਹੰੁਦੇ ਰਬਹਿ। 

ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੇ ਨਾਸ ਦਾ ਰੋਸ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਭਾਰੂ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਇਹ 

ਆਰੰਬਭਕ ਪ੍ੜਾਓ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਬਨਯੰਬਤਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਰਨਯੋਿ ਅਤੇ ਨਾਕਰਨਯੋਿ ਕਾਰਿਾਈਆਂ 

ਿਾਿਤ ਚੇਤਨਾ ਅਜੇ ਹੋਰ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਤਿੱਕ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਦੀ ਸੋਚ ਬਿਿੱਚ ਸਿੱਚਾਈ ਅਤੇ ਕਲਮ ਬਿਿੱਚ 

ਤਾਕਤ ਹੈ, ਤਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਉਸਦੇ ਬਲਖੇ ਹਰ ਇਿੱ ਕ ਲਫ਼ਜ਼ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਜਨ-ਜਾਬਿਰਤਾ ਦੀ 

ਲੋਅ ਬਿਿੱਚ ਤੇਲ ਪ੍ੈਂਦਾ ਰਹੇਿਾ। ਿਿੱ ਿੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਜਨ ਜਾਬਿਰਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
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ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਤ ਕਰਨ ਲਈ ਨੀਤੀ ਿਿਾਉਿ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਖ਼ਤੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਲਿਾ ਕਰਨ ਅਤੇ 

ਕਰਿਾਉਿ ਦਾ ਦਾਰੋਮਦਾਰ ਸਰਕਾਰ ਕੋਲ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨੰੂ ਕਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦੀ 

ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਲਿਾ ਨੰੂ ਯਕੀਨੀ ਿਿਾਉਿਾ ਪ੍ਰਿੰਧਿ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਜ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ 

ਬਿਿੱਚ ਦੇਸ਼-ਬਿਆਪ੍ੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮੁਬਹੰਮ ਿੀ ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ ਆਰੰਭਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਸੰਤ ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਸੀਚੇਿਾਲ ਹੋਰਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬਕ ਜੇਕਰ ਿੌਰਮੈਂਟ ਿੌਰ ਕਰੇ ਤਾਂ ਅਜੇ ਿੀ ਿਹੁਤ ਕੁਿੱ ਝ 

ਸੰਭਾਬਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਚਿੱ ਲ ਰਹੇ ਕਰੋਨਾ ਕਾਲ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਜੀਊਿ ਲਈ ਪ੍ਰਬਕਰਬਤਕ ਢੰਿ-

ਤਰੀਕੇ ਬਸਖਾਉਿੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਿੱਲ ਘਰ-ਿਾਪ੍ਸੀ ਦਾ ਇਹ ਸੰਦੇਸ਼ ਕਰੋਨਾ ਕਾਲ ਬਿਿੱਚ 

ਕਾਫੀ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱਲ ਭਾਿੇਂ ਰੋਿਾਂ ਤੋਂ ਿਚਿ ਦੀ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਸਰੀਰ ਬਿਿੱਚ ਰੋਿ ਪ੍ਰਤੀਰੋਧਕ ਸਮਰਿੱਥਾ 

ਨੰੂ ਿਧਾਉਿ ਦੀ ਹੋਿੇ, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਦੀ ਓਟ ਬਿਿੱਚ ਸਬਹਜ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਤੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਰਕਾਰ ਿਲੋਂ 

ਜਾਰੀ ਿਜਟ, ਨੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕਾਨੰੂਨ ਅਮਲੀ ਜਾਮਾ ਪ੍ਬਹਨਿ- ਇਹ ਿੇਹਿੱ ਦ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਪ੍ਰਮ 

ਕਰਤਿੱਿ ਹੈ ਬਕ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਚੇਤੰਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਦੰਦਾ ਰਹੇ।  ਖੋਜ ਅਧੀਨ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ 

ਦਾ ਸਮੀਬਖਆਤਮਕ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨ ਉਪ੍ਰੰਤ ਇਹ ਯਕੀਨੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਬਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਖੁ਼ਸ਼ਾਮਦੀਦ ਹਨੇਰੇ ਬਿਿੱਚ ਚਮਕਦੀ ਲੋਅ ਿਾਂਿ ਲਟ-ਲਟ ਿਲ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਅਬਜਹੇ ਹੋਰ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਆਸ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਇਸ ਲੋਅ ਬਿਿੱਚ ਤੇਲ ਭਰਦੇ ਰਬਹਿ ਦੀ ਅਜੇ ਿਹੁਤ ਲੋੜ ਹੈ 

ਤੇ ਇਸ ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰੀ ਸਰਕਾਰਾਂ ਕੋਲ ਹੀ ਹੈ ਸਾਬਹਤ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਦਾ ਸੁਖਾਿਾਂ 

ਸੁਨੇਹਾ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਾਂ-ਪ੍ਿੱ ਖੀ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਬਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਾਬਿ ਸੰਬਿਰਹ 

‘ਸੁਰਜ਼ਮੀਨ’ ਬਿਿੱ ਚ ਪ੍ਦਮ ਸ਼ਰੀ ਿਾ.ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਕਾਬਿ-ਿੋਲ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਬਕ: 

ਜੇ ਆਈ ਪ੍ਤਝੜ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕੀ ਹੈ, 

ਤੂੰ  ਅਿਲੀ ਰੁਿੱ ਤ ‘ਚ ਯਕੀਨ ਰਿੱ ਖੀ। 

ਮੈਂ ਲਿੱ ਭ ਕੇ ਬਕਤੋਂ ਬਲਆਉਨੈਂ  ਕਲਮਾਂ 
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ਤੂੰ  ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਜੋਿੀ ਜ਼ਮੀਨ ਰਿੱ ਖੀਂ(15) 
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ਅੰਹਤਕਾ 

ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ 

ਕ ੀ ਮਨਮੋਿਨ ਹਸੰਘ ਦਾਊਂ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ 

ਬਿਿੱ ਚ ਭਰਪੂ੍ਰ ਰਚਨਾ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਆਪ੍ ਦੇ ਹੋਰ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ: ‘ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਚਸ਼ਮਾ’ (1971), ‘ਦਰਦ ਸੰਿ 

ਦੋਸਤੀ’ (1975), ‘ਪੰਛੀ ਹਬਰਿ ਸੁਿਾ ੜਾ’ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਹੈ। 

ਲੋਕਿੀਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਿਿੱਲੋਂ 2016 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਇਹ ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਿਾਿਾ ਫ਼ਰੀਦ ਸਾਬਹਤ ਸਨਮਾਨ 

ਨਾਲ ਨਿਾਬਜਆ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਨਮਾਨ ਆਲਮੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਅਦਿ ਫਾਊਂਿੇਸ਼ਨ ਫਰੀਦਕੋਟ ਿਿੱਲੋਂ ਹਥਲੇ 

ਕਾਬਿ ਸੰਿਰਬਹ ਨੰੂ 2018 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਬਿਆ ਹੈ। ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਿਾਲ-ਸਾਬਹਤ ਰਚੇਤਾ ਿਜੋਂ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧੀ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਕਾਬਿ- ਸੰਬਿਰਹਾਂ ਬਿਿੱਚ ‘ਬਮਿੱ ਟੀ ਦਾ ਰੁਦਨ’ (1986), ‘ਰਾਤਾਂ 

ਪ੍ਰਭਾਤਾਂ’ (1988), ‘ਅਿੰਮ ਅਿੋਚਰ’ (2003), ‘ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਾ ਸਰਿਰ’ (2007), ‘ਬਤਿੱ ਪ੍ ਤੇ ਕਾਇਨਾਤ’ 

(2009), ‘ਲੋਕ ਰਾਂਿਲਾ ਬਪ੍ਿੱ ਪ੍ਲ’ (2009), ‘ਸ਼ਾਇਰੀ ਸਾਿਰ’ (2011), ‘ਉਦਾਸੀਆਂ ਦਾ ਿੂਹਾ-

ਸੁਲਖਿੀ’ (2014) ਸ਼ਾਬਮਲ ਹਨ। ਆਪ੍ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਿਾਰਤਕ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: 

‘ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ ਮੁਹਾਂਦਰੇ’, ‘ਿਾਲ ਝਰੋਖਾ’, ‘ਚਾਚਾ ਨਬਹਰੂ’, ‘ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਸਿੱਚ’, ‘ਪੁ੍ਆਧ ਦਰਪ੍ਿ 

(ਸੰਪ੍ਾਦਨਾ)’, ‘ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ’, ‘ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਸੁਪ੍ਨ ਸਾਜ਼- ਿਾ. ਐਮ.ਐਸ’. ਰੰਧਾਿਾ’, ‘ਚੰਿੀਿੜਹ ਲੋਪ੍ 

ਕੀਤੇ ਪੁ੍ਆਧੀ ਬਪੰ੍ਿ’। 

 ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਧਾਰਬਮਕ ਬਪ੍ਛੋਕੜ ਬਿਿੱਚੋਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਮਬਹਮਾ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਿੀ ਰੁਿੱ ਖ ਲਿਾ 

ਕੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਕਰਨਾ ਆਪ੍ਿੇ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਦਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਅੰਿ ਮੰਨਦਾ ਹੈ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਤੁਲਨਾ 

ਮਹਾਂਪੁ੍ਰਖਾਂ ਅਤੇ ਦਰਿੇਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਕਰਕੇ ਕਿੀ ਨੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦਾ ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਸੰਕਲਪ੍ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ। 

ਦਾਰਸ਼ਬਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਉਹ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਿਰਖ ਹੀ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦਾ ਿੀਤ ਹੈ। ਹਰ ਰੁਿੱ ਖ ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ 
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ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਲਾਭ ਕਰਨ ਬਹਿੱ ਤ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਿਿੱਲੋਂ ਉਪ੍ਜਾਇਆ ਬਿਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ 

ਆਧੁਬਨਕਤਾ ਦੀ ਦੌੜ ਬਿਿੱਚ ਸ਼ਾਬਮਲ ਹੋਇਆ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨਾ ਤਾਂ ਆਪ੍ਿੇ ਨਫ਼ੇ-ਨੁਕਸਾਨ ਿਾਰੇ ਬਚੰਤਨ ਹੈ ਅਤੇ 

ਨਾ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਬਿਿੜ ਰਹੀ ਸਬਥਤੀ ਿਾਰੇ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬਸਰਫ਼ ਤੇ ਬਸਰਫ਼ ਬਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਪ੍ਦਾਰਥਕ 

ਲਾਭ ਹੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਹਸਤੀ ਨੰੂ ਕਾਦਰ ਦੀ ਬਸਰਜੀ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲੋਂ ਬਨਖੇੜ ਕੇ ਿਾਚਦਾ 

ਹੈ। ਖੋਜ ਬਜਿੇਂ ਬਜਬਿਆਸਾ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਬਿਦਿਾਨਾਂ, ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਉੱਦਮੀਆਂ 

ਦੀ ਸਾਬਹਤਕ ਬਮਲਿੀ ਿੀ ਖੋਜੀਆਂ ਅਤੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ ਮਾਂ ਿਰਿੀ ਠੰਢੜੀ ਛਾਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਮੰਤਿ 

ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨਮੋਹਨ ਬਸੰਘ ਦਾਊਂ ਹੁਰਾਂ ਪ੍ਾਸੋਂ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਬਿਚਾਰ ਲੜੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ: 

1. ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਹਕਿੜੀਆਂ-ਹਕਿੜੀਆਂ ਹ ਸ਼ -ਹ ਆਪੀ ਸਮਿੱ ਹਸਆ ਾਂ ਤੁਿਾਡਾ ਹਿਆਨ 

ਹਿਿੱ ਚਦੀਆਂ ਿਨ? 

ਦਾਊਂ: ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਨਾਲ ਸਿੰਬਧਤ ਹੈ। ਹਿਾ, ਪ੍ਾਿੀ, ਸ਼ੋਰ, ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਿੰਧਲੀ ਸੋਚ ਤੇ 

ਸਾਿੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਫੈਲਾਿ ਿਾਲੇ ਿਸੀਲੇ ਹਨ। ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਨੰੂ ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਿਾਈਆਂ ਜ਼ਬਹਰ 

ਘੋਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਬਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਿੱ ਜੋਂ ਸਾਿੀ ਖਾਧ-ਖੁਰਾਕ ਿੀ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਅੰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਲਪ੍ੇਟ ਬਿਿੱਚ ਆ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਸੰਕਟ ਿਾਰੇ ਜਾਿਰਤੀ ਦੀ ਲਬਹਰ ਿਚਾਓ ਿਾਰੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰ 

ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਬਕ ਚੰਿੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੈ। 

2.  ਾਤਾ ਰਨ ਸੰਕਟ੍ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਹ ਿੱ ਚ ਪ ਰੇ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤ ੇਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਬਾਰ ੇ

ਤੁਿਾਡੇ ਕੀ ਹ ਚਾਰ ਿਨ? 

ਦਾਊਂ: ਦਬਹਸ਼ਤਿਰਦੀ (ਬਹੰਸਾ) ਅਤੇ ਨਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਹੋੜਹ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਜੜਹਾਂ (ਬਿਰਸਾ) ਤੋਂ 

ਉਖੜਨਾ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਲਾਲਸਾ। ਇਸ ਿੇਲੇ ਕਰੋਨਾ ਮਹਾਂਮਾਰੀ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱਧ ਿਿੱ ਿੀ-

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਤੇ ਬਚੰਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਨੰਿਰ ‘ਤੇ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਛੇੜ-ਛਾੜ ਬਜਸ ਦੇ ਮਾਰੂ ਨਤੀਜੇ 

ਸਾਿੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਮਾਿੂ-ਜੰਿ ਤੀਜਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਮਸਲਾ ਉੱਭਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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3. ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਮਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਪਰਦ ਸ਼ਣ ਦੇ ਕੀ-ਕੀ ਅੰਤਰ-

ਸੰਬੰਿ ਿਨ ਅਤੇ ਹਕਿੜੀਆਂ-ਹਕਿੜੀਆਂ ਹ ਿੱ ਥਾਂ ਿਨ? 

ਦਾਊਂ: ਸਾਬਹਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਪ੍ਜ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਦਰਪ੍ਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਬਹਤ ਨੇ ਮਾਰੂ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਤੋਂ 

ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸੁਚੇਤ ਕਰਨ ਦੀ ਅਿਿਾਈ ਕਰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਬਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ 

ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ‘ਚ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਦਾਂ ਹੈ। ਇਹੋ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਚਾਹੀਦਾ। ਸਿੱਚ, 

ਸੰੁਦਰਤਾ ਤੇ ਕਬਲਆਿਕਾਰੀ ਆਧਾਰਤ ਹੋਿਾ। 

4.  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪਰਸਾਰ ਹ  ਿਾਰਕ ਰ ਪ ਲਾਗ  ਹ ਿੱ ਚ ਕਰਨ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਹਕ ੇਂ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ? 

ਦਾਊਂ: ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਸਾਰਨ ਕਬਿਤਾਿਾਂ, ਕਹਾਿੀਂਆਂ, ਲੇਖਾਂ, ਨਾਟਕ ਤੇ ਇਕਾਂਿੀ ਰਾਹੀਂ 

ਪ੍ਰਸਾਬਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੈਮੀਨਾਰ ਕਰਿਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਦਰਸ਼ਨੀਆਂ ਲਾਈਆਂ ਜਾਿ। ਮੇਲਾ 

ਰੂਪ੍ੀ ਸਮਾਿਮ ਆਯੋਬਜਤ ਹੋਿ। 

5.  ਾਤਾ ਰਨ ਨ ੰ  ਪਰਦ ਹਸ਼ਤ ਿਣੋ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾ ਲ ਦੀ 

ਹਨਸ਼ਾਨਦਿੇੀ ਹਕ ੇਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ? 

ਦਾਊਂ: ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਬਜਿੇਂ ਨਛਿੱਤਰ ਦਾ ਨਾਿਲ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਨਾਮ 

ਠੀਕ ਕਰ ਲੈਿਾ ਜੇ ਗ਼ਲਤ ਹੋਿੇ, ਇਿੱਕ ਅਿੱਛਾ ਉੱਦਮ ਹੈ। ਇੰਜ ਹੀ ਿਲਦੇਿ ਬਸੰਘ ਸੜਕਨਾਮਾ ਦਾ ਨਾਿਲ 

‘ਿੰਧਲੇ ਪ੍ਾਿੀ’ ਝੰਜੋੜਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਨਾਿਲ ਹਨ। ਹੋਰ ਿੀ ਕੋਈ ਨਾਿਲ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਨਾਿਲ ਨੇ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖਤਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਨਾਿਲ ਬਲਖਿਾ ਿਿੱ ਿਾ ਕਾਰਜ ਹੈ। 

6. 20 ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱ ਚ 

ਕੀ  ਿਰੇਂ ਾਂ ਮਹਿਸ ਸ ਕਰਦੇ ਿੋ? 
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ਦਾਊਂ: ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਾਬਹਤ ਿਧੇਰੇ ਬਫ਼ਕਰਮੰਦੀ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਬਿਬਿਆਨਕ 

ਤੇ ਯਥਾਰਬਥਕ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰਬਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ। 

7. ਹਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹ ਸਤਾਰ ਨਾਲ ਦਿੱ ਸੋ ਹਕ  ਾਤਾ ਰਨ ਨ ੰ  ਬਚਾਉਣਾ ਹਕਉਂ ਜ਼ਰ ਰੀ ਿੈ ਤੇ ਇਸਨ ੰ  

ਹਕ ੇਂ ਬਚਾਇਆ ਜਾ ੇ? ਤੁਿਾਡੇ ਹਨਰੋਲ ਸੁਝਾ ਾਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਿੈ? 

ਦਾਊਂ: ਿਾਤਾਿਰਨ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੋਿ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਰੋਿ ਰਬਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੁਰਿਾਿੀ ‘ਚ ਆਉਂਦਾ “ਜੋ 

ਿਰਬਹਮੰਿੇ ਸੋਈ ਬਪੰ੍ਿੇ” ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਪੰ੍ਛੀ-ਜੀਿਾਂ, ਜਾਨਿਰਾਂ, 

ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ ਿਚੀ ਰਬਹ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਸੰਸਾਰ ਹੈ ਤਾਂ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਿਾਤਾਿਰਨ ਕਰਕੇ ਮਾਬਿਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। “ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਮਾਤਾ ਧਰਬਤ ਮਹਤੁ।।” ਿਾਿੇ ਨਾਨਕ ਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਅਪ੍ਿਾਉਿਾ 

ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਤਦੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ:- ਿਬਲਹਾਰੀ ਕੁਦਰਤ ਿਬਸਆ। ਤੇਰਾ ਅੰਤ ਨਾ ਜਾਈ ਲਬਖਆ।। 

ਸਰਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕਾਰਜ ਲਈ ਲੋਕ-ਲਬਹਰ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਕੂਲਾਂ, ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਤੇ 

ਸਮਾਜ-ਸੇਿੀ ਅਦਾਬਰਆਂ ਤੇ ਸਾਬਹਤਕ ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਫ਼ਲ ਿਿਾਉਿ ਬਿਿੱਚ 

ਆਪ੍ਿੀ-ਆਪ੍ਿੀ ਬਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਬਨਭਾਉਿ। ਪ੍ਾਠ-ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੀਬਖਆਿਾਂ ਦੇ ਬਸਲੇਿਸ ਬਿਿੱਚ ਇਸ ਨੰੂ 

ਲਾਜ਼ਮੀ ਬਿਸ਼ਾ ਿਿਾਇਆ ਜਾਿ।ੇ ਸਦਾਚਾਰਕ ਤੇ ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਬਹਰ ਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 

ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਜੋਬੜਆ ਜਾਿੇ। 

8. ਇਿੱ ਕ ਸਾਹਿਤਕਾਰ  ਜੋਂ ਅਤੇ ਇਿੱ ਕ ਪਾਠਕ  ਜੋਂ  ਾਤਾ ਰਨ ਨ ੰ  ਪਰਦ ਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 

ਹਕ ੇਂ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ? 

ਦਾਊਂ: ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਤੇ ਸੰਭਾਲ ਿਾਰੇ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਲਖਿੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਮੇਰੀ ਕਾਬਿ-ਪੁ੍ਸਤਕ ‘ਪੰ੍ਛੀ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਿੜਾ’ ਇਸੇ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਬਲਖੀ ਿਈ ਹੈ। ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ 

ਅਬਜਹੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਚੁਿ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ਤੀਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹਾ 

ਸਾਬਹਤ ਖਰੀਦਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਬਜਕ-ਸਮਾਿਮਾਂ ‘ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਬਲਖੀਆਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਭੇਟਾਂ 
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ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਖੁ਼ਸ਼ੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ‘ਤੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਅਬਜਹੀਆਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਤੋਹਫ਼ੇ ਿਿੱ ਜੋਂ ਭੇਟ 

ਕਰਨੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਰੁਿੱ ਖ-ਿੂਟੇ ਲਾਉਿ ਦੀ ਮੁਬਹੰਮ ‘ਚ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਭਾਿ ਲੈਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

9.  ਾਤਾ ਰਨ ਚਤੇਨਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹ ਿੱ ਚ ਆਪ ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦ ਜੇ ਦਿਾਕੇ ਦੀ ਕਹ ਤਾ ਦਾ 

ਮੁਲਾਂਕਣ ਹਕ ੇਂ ਕਰੋਗੇ? 

ਦਾਊਂ: ਹਰ ਯੁਿੱ ਿ ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਨੇ ਲੋਕ-ਬਹਿੱ ਤ ਲਈ ਬਹਿੱ ਸਾ ਪ੍ਾਇਆ। ਸਾਿੇ ਿਰੰਥ ਨੈਬਤਕ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਪ੍ਏ ਹਨ। ਿੋਧ-ਕਥਾਿਾਂ ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਿਿਾਹੀ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੁਦਰਤ ‘ਚ 

ਕਾਦਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਿਾਏ ਹਨ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਕਬਿਤਾ ਨੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿਾਰੇ ਿਹੁਤ ਅਿੱਛੀ ਭੂਬਮਕਾ ਬਨਭਾਈ। ਪ੍ਾਿੀ, ਹਿਾ, ਬਮਿੱ ਟੀ, ਬਿਰਖ਼, ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ 

ਿਾਰੇ ਿਹੁਤ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਤੇ ਕਾਬਿ-ਸੰਿਰਬਹ (ਸੰਪ੍ਾਬਦਤ) ਿੀ ਛਪੇ੍ ਹਨ। ਮੈਂ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਲਈ 

ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਜੋ ਬਕਤਾਿਾਂ ਬਲਖੀਆਂ, ਉਹ ਹਨ: ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੇ ਿੀਤ, ਫਲਾਂ ਦੀ ਟੋਕਰੀ, ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹਿਾ ਦੀ 

ਲੋੜ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ, ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ, ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦਾ ਪੰ੍ਘੂੜਾ, ਸੋਹਿਾ ਸਿੇਰਾ ਆਬਦਕ। ਹੋਰ ਲੇਖਕਾਂ 

ਨੇ ਿੀ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਬਲਖੀਆਂ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ-ਸਿੱਥ ਲਾਂਿੜਾ ਜਲੰਧਰ ਨੇ ਿੀ ਕਈ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ 

ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। 

10.  ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਸਮਝਦੇ ਿੋ ਹਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਗਹਲਆਰੇ ਹ ਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਕਹ ਤਾ 

ਨ ੰ  ਿੁਣ ਤਿੱ ਕ ਯੋਗ ਸਥਾਨ ਪਰਾਪਤ ਿੋ ਚੁਿੱ ਹਕਆ ਿੈ? 

ਦਾਊਂ: ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਕਬਿਤਾ ਨੰੂ ਉਤਨਾ ਸਥਾਨ ਨਹੀਂ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ , ਬਜਤਨਾ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ। 

ਸਾਿੇ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਅਿਦੇਖੀ ਹੀ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

11. ਆਪ ਅਨੁਸਾਰ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਕਹ ਤਾ ਨ ੰ  ਪਰਭਾ ਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਿੋਰ ਕੀ-ਕੁਝ ਕੀਤਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ? 
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ਦਾਊਂ: ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਕਬਿਤਾ ਪ੍ਾਠ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਦੇ ਸਲੇਿਸ ਬਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਿੇ। ਲੇਖਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ 

ਿੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲੈਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਉਚਾਰਨ ਮੁਕਾਿਲੇ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ‘ਤੇ ਕਰਿਾਏ ਜਾਿ। 

ਸਲੋਿਨਜ਼ ਪ੍ਰਦਰਬਸ਼ਤ ਕਰਿਾਏ ਜਾਿ। ਟੀ.ਿੀ. ਚੈਨਲਾਂ ‘ਤੇ ਇਸ ਿਾਰੇ ਪ੍ਰੋਿਰਾਮ ਬਿਖਾਏ ਜਾਿ। 

ਅਖ਼ਿਾਰ ਿੀ ਬਹਿੱ ਸਾ ਪ੍ਾਉਿ। 

12. ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਕ ੀਆਂ/ਕਹ ਤਾ ਾਂ ਹ ਿੱ ਚੋਂ ਆਪ ਨ ੰ  ਕੌਣ-ਕੌਣ ਹ ਸ਼ੇਸ਼  ਰਨਣਯੋਗ 

ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਹਕਉਂ? 

ਦਾਊਂ: ਹਰ ਕਿੀ ਦੀ ਆਪ੍ਿੀ-ਆਪ੍ਿੀ ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਤੇ ਸਮਰਿੱ ਥਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸ਼ਾਇਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬਿਤਾਿਾਂ 

ਮੈਿਜ਼ੀਨਾਂ ਦਾ ਬਸ਼ੰਿਾਰ ਿਿ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਹੋ ਚੰਿਾ ਹੈ।  

13. ਪਾਤਰ ਹਸਿਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਬਰਿ ਅਰਜ ਕਰ ਕੇ ਿੁਣ ਤਿੱ ਕ ਸਫਲ ਿੋਇਆ ਜਾਂ ਅਸਫਲ? ਕੀ 

ਪਾਤਰ-ਕਾਹ   ਾਂਗ ਤਿੁਾਡਾ ਕਾਹ   ੀ ਹਨਰਾਸ਼ਾ ‘ਚੋਂ ਕਿੱ   ਕੇ ਆਸ ਦੇ ਜੁਗਨ ੰ  ਜਗਾਉਂਦਾ ਿੈ? 

ਦਾਊਂ: ਸੁਰਜੀਤ ਪ੍ਾਤਰ ਸਾਿਾ ਿਿੱ ਿਾ ਸ਼ਾਇਰ ਹੈ। ਬਿਰਖ਼ ਦਾ ਬਿੰਿ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਾਇਰੀ ਦਾ ਥੀਮੈਬਟਕ 

ਬਿਚਾਰ ਹੈ। ਮੈਨੰੂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਬਿਰਖ਼ ਬਰਸ਼ੀ ਲਿੱ ਬਭਆ ਹੈ, ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰੀ ਦਾਤਾ ਤੇ ਆਸ਼ਾਿਾਦੀ ਬਿਰਖ਼ 

ਮੇਰੇ ਲਈ ਜੀਿਨ ਜੀਉਿ ਲਈ ਚਾਨਿ ਮੁਨਾਰਾ ਹੋ ਬਨਿਬੜਆ ਹੈ। 

ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਮੈਂ ਇਹ ਕਬਹਿਾ ਚਾਹਾਂਿਾ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਿਾਿਾ ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਸੀਚੇਿਾਲ ਅਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ 

ਰਖਿਾਲੇ ਿਾਿਾ ਸੇਿਾ ਬਸੰਘ ਖੰਿੂਰ ਸਾਬਹਿ ਿਾਬਲਆਂ ਤੋਂ ਸਾਨੰੂ (ਸਭਨਾਂ ਨੰੂ) ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਲੈਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।  
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ਨਾ ਲਕਾਰ ਨਛਿੱ ਤਰ ਨਾਲ ਮਲੁਾਕਾਤ 

‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਨਛਿੱਤਰ ਦਾ ਬਲਬਖਆ ਪ੍ਰਤੀਬਨਧ ਨਾਿਲ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਿਲ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਬਿਿੱਚ ਨਛਿੱਤਰ ਦਾ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਤੰਿੀ ਭਰੇ ਪ੍ੇਂਿੂ ਜੀਿਨ ਬਿਿੱਚ ਬਜਉਂਦੇ ਹੋਏ ਨਛਿੱਤਰ ਨੇ ਬਨਰੰਤਰ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਿਾ ਤੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰ ਦਾ ਜੀਿਨ ਬਨਰਿਾਹ ਕੀਤਾ। ਸੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਲੰਮੇਰੇ ਤਜ਼ਰਿੇ ਅਤੇ ਬਜ਼ੰਦਿੀ 

ਦੀਆਂ ਤਲਖ਼ ਹਕੀਕਤਾਂ ਨਾਲ ਦਸਤਪੰ੍ਜਾ ਲੈਂਦਾ ਹੋਇਆ ਇਹ ਿਲਪ੍ਕਾਰ ਜੇਤੂ ਹੋ ਕੇ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਿੈਂਬਕੰਿ ਸੇਿਾ ਤੋਂ ਬਰਟਾਇਰ ਹੋਿ ਮਿਰੋਂ ਿੀ ਬਨਰੰਤਰ ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਨਛਿੱਤਰ ਦੇ 

ਨਾਿਲ ‘ਸਲੋਅ ਿਾਊਨ’ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਆਕਦਮੀ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਬਮਲ ਚੁਿੱ ਬਕਆ ਹੈ। ਨਛਿੱਤਰ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਕਹਾਿੀ 

ਸੰਬਿਰਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: ‘ਧੁਖਦੇ ਬਚਹਰੇ’ (1974), ‘ਤੀਲਹਾ ਤੀਲਹਾ’ (1982), ‘ਬਜਊਿ ਜੋਿੇ’ (1986), 

‘ਘੁੰ ਮਿ ਘੇਰੀ’ (1991), ‘ਹਾਰ ਬਜਿੱ ਤ’ (2000), ‘ਰੇਤ ‘ਚ ਨਹਾਉਂਦੀਆਂ ਬਚੜੀਆਂ’ (2014) ਅਤੇ 

‘ਇਕਿੱਤੀ ਕਹਾਿੀਆਂ’ (2019)। ਅਨੁਿਾਦ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਨਛਿੱਤਰ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਕਹਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਨਾਿਲਾਂ 

ਦਾ ਬਹੰਦੀ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਅਨੁਿਾਦ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ: ‘ਬਚਹਰੇ’ (ਕਹਾਿੀਆਂ), ‘ਸਲੋਅ ਿਾਊਨ’(ਨਾਿਲ), 

‘ਹਨੇਰੀਆਂ ਿਲੀਆਂ’ (ਨਾਿਲ)। ਨਛਿੱਤਰ ਦੀ ਕਲਮ ਨਾਲ ਬਲਖੇ ਿਏ ਹੋਰ ਨਾਿਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: ‘ਿੁਿੱ ਢੀ 

ਸਦੀ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖ’ (1988), ‘ਿਾਕੀ ਦਾ ਸਿੱਚ’ (1994), ‘ਬਨਿੱਕੇ ਬਨਿੱਕੇ ਅਸਮਾਨ’ (2004), ‘ਹਨੇਰੀਆਂ 

ਿਲੀਆਂ’ (2007), ‘ਸਲੋਅ ਿਾਊਨ’ (2012) ਅਤੇ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ (2017) ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦਾ 

ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਚਤਰਨ ਕਰਦਾ ਇਹ ਨਾਿਲ ਨਾ ਕੇਿਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਰਕੇ ਉਪ੍ਜੀਆਂ ਬਸਹਤ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ 

ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਿੋਂ ਗ਼ਰੀਿ ਤੇ ਬਿਮਾਰ ਪ੍ੇਂਿੂ ਬਕਸਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਮਜ਼ਿੂਰੀਆਂ ਿਾਰੇ ਿੀ ਜਾਿੂ ਕਰਿਾਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਨਾਿਲ ਦੇ ਅੰਤ ਬਿਿੱਚ ਬਨਰਾਸ਼ਾ ਬਿਿੱਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀ ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਬਕਰਨ ਿਾਂਿ ਨਛਿੱਤਰ ਨੇ ਨਾਿਲ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ 

ਿਿੱਲੋਂ ਮੂਲ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਪ੍ਰਤੀ ਸਮਾਧਾਨ ਿੀ ਸੁਝਾਏ ਹਨ। ਦੇਸ਼-ਬਿਦੇਸ਼ ਬਿਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ 

ਕਾਨਫ਼ਰੰਸਾਂ ਅਤੇ ਸੰਮੇਲਨਾਂ ਬਿਿੱਚ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਬਸ਼ਰਕਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਨਛਿੱਤਰ ਦਾ ਜੀਿਨ ਸਾਦਾ ਅਤੇ 

ਸਰਲ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਬਦਿੱਲੀ ਿਿੱਲੋਂ ਆਪ੍ ਦੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਘੁੰ ਮਿ-ਘੇਰੀ’ ਨੰੂ 1992 
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ਬਿਿੱ ਚ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ। ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ‘ਹਾਰ-ਬਜਿੱ ਤ’ ਲਈ ਸਾਲ 2000 ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਅਕਾਦਮੀ ਬਦਿੱਲੀ ਿਿੱਲੋਂ ਿਲਪ੍ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ। ਸੰਨ 2004 ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਅਕਾਦਮੀ 

ਬਦਿੱਲੀ ਨੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਸੇਿਾ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਬਨਿਾਬਜ਼ਆ ਬਿਆ। ਸਾਲ 2005 ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਸਾਬਹਤ ਸਭਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਕਲਾ ਮੰਚ ਿਰਨਾਲਾ ਿਿੱਲੋਂ ਨਾਿਲ ‘ਬਨਿੱਕੇ-ਬਨਿੱਕੇ ਅਸਮਾਨ’ ਲਈ ਸਨਮਾਨ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਹੋਇਆ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਬਦਿੱਲੀ ਿਿੱਲੋਂ ਸਾਲ 2011 ਬਿਿੱਚ ‘ਪ੍ਰਮ ਸਾਬਹਤ ਸਬਤਕਾਰ’ ਸਨਮਾਨ 

ਬਦਿੱ ਤਾ ਬਿਆ। ਬਿਬਖਆਤ ਨਾਿਲ ‘ਸਲੋਅ ਿਾਉਨ’ ਨੰੂ 2013 ਬਿਿੱਚ ਲੋਕ ਰੰਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਿਰਨਾਲਾ ਿਿੱਲੋਂ 

ਸਨਮਾਬਨਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਅਤੇ ਇਸੇ ਨਾਿਲ ਨੰੂ 2017 ਬਿਿੱਚ ਸਾਬਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ। 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਚੰਿੀਿੜਹ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਅਤੇ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ 

ਬਿਖੇ ਐਮ.ਬਫਲ. ਅਤੇ ਪ੍ੀ.ਐਚ.ਿੀ. ਦੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਆਪ੍ ਦੇ ਿਲਪ੍ ਦੇ ਆਧਾਬਰਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ, ਥੁੜਹਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਭਿਾਂ ਦਾ ਬਚਤਰਨ ਆਪ੍ ਦੀ ਕਲਮ ਿਾ-ਖੂ਼ਿੀ ਨਾਲ 

ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਯੋਿ ਿਲਪ੍ਕਾਰ ਦੇ ਸਾਬਹਤਕ ਅਨੁਭਿ ਤੇ ਅੰਤਰ-ਬਦਰਸ਼ਟੀ ਨੰੂ ਜਾਿਨ ਦੇ ਆਸ਼ੇ 

ਨਾਲ ਬਨਮਨ ਬਲਖਤ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਾਫ਼ੀ ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਨ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ:- 

ਪਰ.1 :ਜਦੋਂ 2017 ਹ ਿੱ ਚ ਤੁਿਾਡਾ ਨਾ ਲ ‘ਕੈਂਸਰ ਟ੍ਰੇਨ’ ਛਪ ਕੇ ਆਇਆ,ਉਦੋਂ ਤੁਿਾਨ ੰ  ਹਦਿੱ ਲੀ ਰਹਿੰਦੇ 

ਲਗਭਗ 36 ਸਾਲ ਿੋ ਗਏ ਸਨ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਪੇਂਡ  ਹਪਿੱ ਠ-ਭ ਮੀ ਨ ੰ  ਹਪਿੱ ਛੇ ਛਿੱ ਡ ਤੁਿਾਡੀਆਂ ਰਚਨਾ ਾਂ ਹ ਿੱ ਚ 

ਮਿਾਨਗਰ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋ ਚੁਿੱ ਹਕਆ ਸੀ। ਮਿਾਂਨਗਰ ਦੀ ਹਜ਼ੰਦਗੀ ਬਾਰੇ ‘ਿਨੇਰੀਆਂ ਗਲੀਆਂ’ ਅਤੇ ‘ਸਲੋਅ 

ਡਾਊਨ’ ਨਾ ਲਾਂ ਨ ੰ  ਹਲਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਾਲ ੇ ਦੇ ਹਪੰਡਾਂ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਹਚਤਰਨ ਲਈ ਤੁਿਾਡਾ ਹਕ ੇਂ 

ਸਬਿੱ ਬ ਬਹਣਆ? 

ਨਛਿੱ ਤਰ: ਉਹਨੀਂ ਬਦਨੀਂ ਿਾ. ਸਿਰਾਜ (ਅਿੱਜਕਲਹ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਟਰਬਿਊਨ ਦੇ ਸੰਪ੍ਾਦਕ )ਦੀ ਪੋ੍ਸਬਟੰਿ ਬਦਿੱਲੀ ਸੀ। 

ਮੈਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਿਾਰੇ ਇਿੱਕ ਨਾਿਲ ਦਾ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਉਲੀਕ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਬਿਸਕਸ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿਆ ਸੀ। ਬਲਖੇ 

ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਅੰਦਰ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਸਬਮਆਂ ਤੋਂ ਚਿੱਲੀਆਂ ਲੋਕ-ਲਬਹਰਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਹੋਿਾ ਸੀ। 
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ਨਕਸਲਿਾੜੀ ਲਬਹਰ ਅਤੇ ਅਿੱ ਤਿਾਦ ਦੇ ਬਦਨਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਦਾ ਬਿਚਾਰ ਿੀ ਸੀ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਿੱਚ ਨੌਜੁਆਨ 

ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਨਬਸ਼ਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿਰਕ ਹੋਿਾ ਅਤੇ ਬਦਨੋਂ -ਬਦਨ ਿਿੱ ਧ ਰਹੀ ਿੇਰੁਜ਼ਿਾਰੀ ਿਾਰੇ ਿੀ ਚਰਚਾ ਹੋਿੀ ਸੀ। 

ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਫੈਲੀ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਿੀਮਾਰੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਿੀ ਿਹੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਿਾਰੇ ਉਸ ਨਾਿਲ ਬਿਿੱਚ 

ਸਮੇਟਿ ਦਾ ਮੇਰਾ ਬਿਚਾਰ ਸੀ। “ਤੇਰੇ ਉਲੀਕੇ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬਿਸ਼ਾਲ ਆ। ਏਸ ਸਭ ਕਾਸੇ ਲਈ ਤੈਨੰੂ 

ਿਹੁਤ ਅਬਧਐਨ ਕਰਨਾ ਪ੍ਏਿਾ। ਤੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਏਨਾਂ ਕੁਿੱ ਝ ਸਮੇਬਟਆ ਨਹੀਂ ਜਾਿਾ” ਮੇਰੇ ਉਲੀਕੇ ਨੁਕਤੇ ਦੇਖ ਕੇ 

ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਿਿੱਲ ਆਖੀ ਸੀ । “ਤੂੰ  ਇਿੱ ਕੋ-ਇਿੱਕ ਨੁਕਤੇ ਕੈਂਸਰ ਿਾਰੇ ਸੋਚ। ਏਸ ਬਿਸ਼ੇ ਿਾਰੇ ਅਜੇ ਤਿੱ ਕ ਕੋਈ 

ਨਾਿਲ ਨਈ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ।“  ਉਹਨਾਂ ਿਿੱਲ ਅਿੱਿੇ ਤੋਰੀ ਸੀ ।  

 ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜੁਆਿ ਸੁਿ ਕੇ ਮੈਂ ਆਪ੍ਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਬਸਆ ਸੀ ਬਕ ਮੈਂ ਚੌਂਤੀ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਬਦਿੱਲੀ 

ਬਿਿੱਚ ਰਬਹ ਬਰਹਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਨਾਲੋਂ ਮੇਰਾ ਸੰਪ੍ਰਕ ਲਿਭਿ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਾਂ ਟੁਿੱ ਬਟਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਬਸਰਫ਼ ਤੇ ਬਸਰਫ਼ ਇਿੱ ਕ ਉਸੀ ਿੀਮਾਰੀ ਿਾਰੇ ਪੂ੍ਰਾ ਨਾਿਲ ਮੈਂ ਬਕਿੇਂ ਬਲਖਾਂਿਾ ? ਬਜਸ ਿਾਰੇ ਮੈਂ ਤਕਨੀਕੀ 

ਤੌਰ ਤੇ ਕੁਿੱ ਝ ਨਹੀਂ ਜਾਿਦਾ। ਕੀ ਇੰਨੇ ਰੁਿੱ ਖੇ ਬਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਬਚਤਰਦੇ ਸਮੇਂ ਮੈਂ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਨਾਲ ਤੋਰ ਿੀ 

ਸਕਾਂਿਾ ਬਕ ਨਹੀਂ ? ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਬਕੰਨਹੇ  ਹੀ ਸਿਾਲ ਸਨ, ਬਜਹਨਾਂ ਿਾਰੇ ਮੈਂ ਸਿਰਾਜਿੀਰ ਨਾਲ ਿਿੱਲ ਕੀਤੀ। 

“ਨਹੀਂ, ਤੂੰ  ਏਹ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਕਰ ਸਕਦਾ ਏ।ਂ ਰਹੀ ਿਿੱਲ ਿੀਮਾਰੀ ਦੀਆਂ ਤਕਨੀਕੀ ਿਿੱਲਾਂ ਿਾਰੇ, ਉਹ 

ਮੈਂ ਦਿੱ ਸਾਂਿਾ” ਸਿਰਾਜਿੀਰ ਨੇ ਇਹ ਿਿੱਲ ਮੈਨੰੂ ਠਰਹੰ ਮੇਂ ਨਾਲ ਸਮਝਾਈ। ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਿੀਮਾਰੀ ਸੰਿੰਧੀ ਨੁਕਬਤਆਂ 

ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਸਿ ਲਈ ਉਹ ਇਸ ਲਈ ਆਖ ਰਹੇ ਸਨ ਬਕਉਂਬਕ ਆਈ. ਪ੍ੀ. ਐਿੱਸ. ਿਿਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 

ਐਿੱਮ.ਿੀ.ਿੀ.ਐਿੱਸ. ਦੀ ਬਿਿਰੀ ਲਈ ਹੋਈ ਹੈ ਅਤੇ ਿੁਰਦਾਸਪੁ੍ਰ ਿਿੱਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੁਿੱ ਝ ਸਮੇਂ ਲਈ ਇਿੱ ਕ 

ਸਰਕਾਰੀ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਬਿਿੱਚ ਨੌਕਰੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। 

“ਇਿੱਕ ਸੁਬਹਰਦ ਲੇਖਕ ਦਾ ਇਹ ਫ਼ਰਜ਼ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਿਾਪ੍ਰਦੇ 

ਉਸ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਿਿਾਿੇ ਬਜਹਨਾਂ ਕਾਰਨ ਆਮ ਆਦਮੀ ਦਾ ਬਜਉਿਾ 

ਬਦਨੋਂ -ਬਦਨ ਔਖਾ ਹੰੁਦਾ ਜਾ ਬਰਹੈ” ਸਿਰਾਜਿੀਰ ਦੀ ਆਖੀ ਇਸ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਸੁਿ ਕੇ ਮੈਂ ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ 
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ਫੈਲੀ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਿਾਰੇ ਨਾਿਲ ਬਲਖਿ ਦਾ ਮਨ ਿਿਾਇਆ ਅਤੇ ਪੂ੍ਰੇ ਸਾਢੇ ਬਤੰਨ ਿਬਰਹਆਂ ਿਾਅਦ 

ਉਹ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟ 2017 ਬਿਿੱਚ ‘ਕੈਂਸਰ ਟਰੇਨ’ ਨਾਿਲ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਇਆ। 

ਪਰ.2. ਕੈਂਸਰ ਟ੍ਰੇਨ ਨਾ ਲ ਦੀ ਹਸਰਜਣ ਪਰਹਕਹਰਆ ਬਾਰੇ ਕੁਿੱ ਝ ਚਾਨਣਾ ਪਾਓ। 

ਨਛਿੱ ਤਰ: ਨਾਿਲ ਬਲਖਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਕੁਿੱ ਝ ਜਰੂਰੀ ਜਾਿਕਾਰੀਆਂ ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਿਾਰ-ਿਾਰ 

ਬਦਿੱਲੀਓਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਆਉਿਾ ਬਪ੍ਆ। ਕਦੀ ਮੈਂ ਚੰਿੀਿੜਹ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੰੁਦਾ, ਕਦੇ ਪ੍ਬਟਆਲੇ, ਕਦੇ ਿਬਠੰਿੇ ਤੇ ਕਦੇ 

ਿੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ। ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਤ ਹੋਿ ਿਾਰੇ ਬਰਪੋ੍ਰਟਾਂ ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਕਰਬਦਆਂ ਕਾਫੀ 

ਸਮਾਂ ਲਿੱ ਿ ਬਿਆ। ਮਾਲਿੇ ਦੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰਾਂ ਨਾਲ ਿਿੱਲਿਾਤ 

ਕਰਦੇ ਸਾਨੰੂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਚਲੀਆਂ ਬਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ ਿਾਰੇ ਿੀ ਪ੍ਤਾ ਲਿੱ ਿਾ। ਮੈਂ ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਉਹਨਾਂ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਨੰੂ 

ਨਾਿਲ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਿਾਇਐ, ਬਜਿੱ ਥੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਿਹੁਤ ਬਜ਼ਆਦਾ ਮੌਤਾਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਿਬਠੰਿੇ ਤੋਂ ਿੀਕਾਨੇਰ 

ਜਾਿ ਿਾਲੀ ਟਰੇਨ ਰਾਹੀਂ ਜਾਿ ਿਾਲੇ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਨਾਲ ਿਬਠੰਿੇ 

ਪ੍ਲੇਟ ਫਾਰਮ ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਨੇਬੜਓਂ ਿੇਖਿ ਅਤੇ ਿਿੱਲਿਾਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿੀ ਜਾਿਾ ਬਪ੍ਆ। ਮਾਲਿੇ ਦੇ 

ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਤੋਂ ਿੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜਾਿ ਿਾਲੇ 90 ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਉੱਥੇ ਜਾਿਾ ਬਪ੍ਆ। ਕੁਿੱ ਝ ਐਿੱਨ.ਆਰ. ਆਈ. ਦਾਨੀਆਂ ਿਲੋਂ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤਾਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਚਲਾਈ ਜਾ 

ਰਹੀ ਇਿੱਕ ਐਿੱਨ. ਜੀ. ਓ. ਿਲੋਂ ਿੀਮਾਰੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਮੁਫ਼ਤ ਟੈਸਟ ਕਰਨ ਲਈ ਲਾਏ ਜਾਂਦ ੇ

ਕੈਂਪ੍ਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਇਿੱ ਕ ਬਿਿੱਚ ਮੈਨੰੂ ਿੀ ਜਾਿ ਦਾ ਮੌਕਾ ਬਮਬਲਆ। ਪੂ੍ਰਾ ਬਦਨ ਮਰੀਜਾਂ ਅਤੇ ਿਾਕਟਰਾਂ ਬਿਿੱਚ ਰਬਹ 

ਕੇ ਉਸ ਸਾਰੇ ਿਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ ਦੇਬਖਆ ਅਤੇ ਸਮਬਝਆ। ਲਿਭਿ ਦੋ ਸਾਲ ਤਿੱਕ ਪੇ੍ਪ੍ਰ ਿਰਕ 

ਪੂ੍ਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਉਸ ਸਭ ਕਾਸੇ ਨੰੂ ਿੜੀ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ ਕਾਿਜ਼ ਉੱਤੇ ਉਤਾਬਰਆ। 

ਪਰ.3 ਨਾ ਲ ਬਾਰੇ ਇੰਨੇ ਸਾਰੇ ਤਿੱ ਥ ਇਿੱ ਕਠੇ ਕਰਹਦਆਂ ਤੁਿਾਨ ੰ  ਹਕਸੇ ਮੁਸ਼ਹਕਲ ਦਾ  ੀ ਸਾਿਮਣਾ ਕਰਨਾ 

ਹਪਆ ਜਾਂ ਨਿੀਂ ? 
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ਨਛਿੱ ਤਰ: ਹੁਿ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਉਸ ਸਭ ਕਾਸੇ ਿਾਰੇ ਸੋਚਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੈਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਹੋ ਬਰਹਾ ਬਕ ਉਹ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ 

ਮੈਂ ਹੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਬਕੰਨੀ ਕੁ ਿਾਰ ਬਦਿੱਲੀਓਂ ਆਪ੍ਿੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਕੋਲ ਿਰਨਾਲੇ ਬਿਆ ਹੋਿਾਂਿਾ। ਉੱਥੇ 

ਪ੍ਹੰੁਚਿ ਤੇ ਆਪ੍ਿੇ ਬਕਸੇ ਬਮਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਨਾਲ ਚਿੱਲਿ ਲਈ ਬਤਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਬਜਸਨੰੂ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ 

ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਹੋਿੇ। ਿਾਹਰੋਂ ਿਏ ਬਕਸੇ ਿੀ ਓਪ੍ਰੇ ਿੰਦੇ ਅਿੱਿੇ ਬਪੰ੍ਿ ਦੇ ਲੋਕ ਉੱਥੇ ਫੈਲੀ ਿੀਮਾਰੀ ਤੋਂ 

ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਹੋਿ ਿਾਰੇ ਬਕਸੇ ਿੀ ਤਰਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੇਿੋਂ ਬਝਜਕਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਇਸ ਿਿੱਲੋਂ ਿਰੇ ਹੋਏ ਸਨ ਬਕ 

ਮੰੂਹ ਖੋਲਿ ਤੇ ਿਿੱਲ ਿਹੁਤ ਦੂਰ ਤਿੱਕ ਜਾਏਿੀ ਅਤੇ ਭਬਿਿੱ ਖ ਬਿਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਦੇ ਹੋਿ ਿਾਲੇ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ 

ਉੱਤੇ ਇਸਦਾ ਿੁਰਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਪ੍ਿੇਿਾ । ਕਈ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਤਾਂ ਿਹੁਤ ਬਖਝੇ ਹੰੁਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਸਾਿੇ ਨਾਲ ਬਕਸੇ 

ਿੀ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਬਤਆਰ ਹੀ ਨਾ ਹੰੁਦੇ ਬਕਉਂਬਕ ਸਾਿੇ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਬਕੰਨੇ ਕੁ ਅਖ਼ਿਾਰਾਂ 

ਅਤੇ ਚੈਨਲਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਉਸੇ ਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਹੀ ਿਿੱਲਾਂ ਪੁ੍ਿੱ ਛੀਆਂ ਹੋਿਿੀਆਂ, ਬਜਹੋ-ਬਜਹੀਆਂ ਅਸੀਂ 

ਪੁ੍ਿੱ ਛਿਾ ਚਾਹੰੁਦੇ ਸੀ। ਨਾ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰ ਨੇ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਬਕਸੇ ਅਖਿਾਰਾਂ ਜਾਂ ਚੈਨਲਾਂ ਿਾਬਲਆਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਕੋਈ ਸਾਰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲਈ। ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰਭਾਬਿਤ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਅਸੀਂ ਜਾਂਦੇ ਤਾਂ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਪ੍ਾਿੀ ਅਤੇ 

ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੀਆਂ ਬਰਪੋ੍ਰਟਾਂ ਿਾਰੇ ਪ੍ਬੜਹਆ ਹੋਿ ਕਾਰਨ ਉੱਥੋਂ ਦਾ ਕੁਿੱ ਝ ਿੀ ਖਾਿ-ਪ੍ੀਿ ਤੋਂ ਿਰਦੇ ਰਬਹੰਦੇ ਪ੍ਰ ਉੱਥੋਂ 

ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਉਹੀ ਪ੍ਾਿੀ ਪ੍ੀਂਦੇ ਅਤੇ ਉੱਥੇ ਉਿਾਈਆਂ ਸਿਜ਼ੀਆਂ ਖਾਂਦੇ ਦੇਖਦੇ ਤਾਂ ਿਰਦੇ-ਿਰਦੇ ਸਾਨੰੂ ਿੀ ਕੁਿੱ ਝ 

ਨਾ ਕੁਿੱ ਝ ਖਾਿਾ ਪੈ੍ ਹੀ ਜਾਂਦਾ। ਇਹੋ ਬਜਹੇ ਹੋਰ ਿੀ ਿਹੁਤ ਬਕਿੱ ਸੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਅਜੇ ਏਨਾ ਹੀ ਕਾਫੀ ਹੈ। 

ਪਰ.4. ਤੁਸੀਂ ਨਾ ਲ ਹ ਿੱ ਚ  ਰਹਨਤ ਬੀਮਾਰੀ ਸੰਬੰਿੀ ਹਕੰਨੇ ਿੀ ਹਪੰਡਾਂ ਹ ਿੱ ਚ ਗਏ ਿੋ ੋਗੇ। ਉੱਥੇ ਮਰੀਜ਼ਾਂ 

ਅਤੇ ਉਿਨਾਂ ਦੇ ਪਹਰ ਾਰਾਂ ਨਾਲ ਤੁਸੀ ਗਿੱਲਾਂ-ਬਾਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਿੋਣਗੀਆਂ। ਉਿਨਾਂ ਹ ਿੱ ਚੋਂ ਕਈਆਂ ਨ ੰ  ਤੁਸੀਂ 

ਆਪਣੇ ਨਾ ਲ ਦਾ ਹਿਿੱ ਸਾ  ੀ ਬਣਾਇਆ ਿੋ ੇਗਾ। ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਤੁਸੀਂ ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਦੇਹਿਆ  ਸੀ, ਉਿ 

ਉਸੇ ਰ ਪ ਹ ਿੱ ਚ ਿੀ ਤੁਿਾਡੀ ਰਚਨਾ ਹ ਿੱ ਚ ਆਏ ਜਾਂ ਤੁਿਾਨ ੰ  ਉਿਨਾਂ ਨ ੰ  ਨ ੇਂ ਹਸਹਰਓ ਤਰਾਸ਼ਣਾ ਹਪਆ 

ਸੀ? 
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ਨਛਿੱ ਤਰ: ਨਾਿਲ ਦੀ ਸਮਿੱਿਰੀ ਇਿੱਕਠੀ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ ਜਾਿ ਦਾ ਮੌਕਾ 

ਬਮਬਲਆ। ਉਹਨਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਈ ਮੌਤ ਦੀ ਉਿੀਕ ਕਰਦੇ ਮਰੀਜ ਿੀ ਸਨ। ਕਦੇ-ਕਦੇ ਮਰ ਚੁਿੱ ਬਕਆਂ ਿਾਰੇ ਉਹਨਾਂ 

ਦੇ ਪ੍ਬਰਿਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਨੇ ਦਿੱ ਬਸਆ। ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਦੇ ਪ੍ੜਹੇ-ਬਲਖੇ ਲੋਕ ਅਤੇ ਨੌਜੁਆਨ ਿੀ ਸਨ ਬਜਹਨਾਂ ਨੇ ਜਾਿਕਾਰੀ 

ਇਿੱਕਠੀ ਕਰਨ ਬਿਿੱਚ ਿਹੁਤ ਸਹਾਇਤਾ ਕੀਤੀ ਪ੍ਰ ਉਹ ਸਾਰੇ ਨਾਿਲ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਨਹੀਂ ਿਿ ਸਕੇ । ਕਹਾਿੀਕਾਰ 

ਬਕਰਪ੍ਾਲ ਕਜ਼ਾਕ ਅਕਸਰ ਹੀ ਸਾਬਹਤਕ ਸਮਾਿਮਾਂ ਬਿਿੱਚ ਆਬਖਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਬਕ ਬਸਰਫ਼ ਖਰੇ ਸੋਨੇ ਦਾ 

ਿਬਹਿਾ ਨਹੀਂ ਿਿ ਸਕਦਾ, ਕਾਰੀਿਰ ਨੰੂ ਿਬਹਿਾ ਿਿਾਉਿ ਲਈ ਕੁਿੱ ਝ ਨਾ ਕੁਿੱ ਝ ਰਲ਼ਾ ਪ੍ਾਉਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ 

ਉਸ ਸੋਨੇ ਬਿਿੱਚ ਬਕੰਨਾ ਕੁ ਰਲ਼ਾ ਪ੍ਾਉਿਾ ਹੈ ਇਹ ਉਸ ਕਾਰੀਿਰ ਦੀ ਸਮਝ ਤੇ ਬਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਕ 

ਿਬਹਿਾ ਸੰੁਦਰ ਅਤੇ ਬਟਕਾਊ ਿਿ ਸਕੇ। ਇਸੇ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਬਧਆਨ ਬਿਿੱਚ ਰਿੱ ਖਬਦਆਂ ਮੈਂ ਿੀ ਆਪ੍ਿੇ ਸੰਪ੍ਰਕ ਬਿਿੱਚ 

ਆਉਿ ਿਾਬਲਆਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਕਈਆਂ ਨੰੂ ਤਰਾਸ਼ਿ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਹੀ ਆਪ੍ਿੇ ਨਾਿਲ ਦਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਿਿਾਇਆ ਹੈ।  

ਪਰ.5. ‘ਕੈਂਸਰ ਟ੍ਰੇਨ’ ਨਾ ਲ ਦੀ ਹਸਰਜਨ ਪਰਹਕਹਰਆ ਦੌਰਾਨ ਤੁਸੀਂ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਨ ਾਂ ਕੁਿੱ ਝ  ੀ 

ਅਨੁਭ  ਕੀਤਾ ਿੋ ੇਗਾ। ਉਿਨਾਂ ਹ ਿੱ ਚੋਂ ਕੋਈ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਾਸ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ 

ਚਾਿੁੰ ਦੇ ਿੋ ੋ, ਉਸ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਸੋ। 

ਨਛਿੱ ਤਰ: ਇਸ ਨਾਿਲ ਦੀ ਬਲਖਿ ਪ੍ਰਬਕਬਰਆ ਦੌਰਾਨ ਮੈਨੰੂ ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ ਨਿੇਂ ਤਰਹਾਂ ਅਨੁਭਿ ਅਤੇ ਮੌਕੇ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਹੋਏ ਬਜਨਹ ਾਂ ਕਾਰਨ ਮੈਨੰੂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਹੋਰ ਨੇਬੜਓਂ ਦੇਖਿ ਅਤੇ ਸਮਝਿ ਦਾ ਮੌਕਾ ਬਮਬਲਆ। ਪ੍ਾਠਕਾਂ 

ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਿਹੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਹੈ ਪ੍ਰ ਹਾਲ ਦੀ ਘੜੀ ਮੈਂ ਬਸਰਫ਼ ਓਹੀ ਅਨੁਭਿ ਹੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨਾਲ 

ਸਾਂਝਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹਾਂ ਬਜਹੜਾ ਨਾਿਲ ਦੇ ਛਪ੍ ਕੇ ਆਉਿ ਤਿੱਕ ਿੀ ਮੇਰੇ ਜ਼ਬਹਨ ਦੀ ਸਕਰੀਨ ਉੱਤੇ ਛਾਇਆ 

ਬਰਹਾ ਸੀ। 

  ਨਾਿਲ ਬਲਖਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਿੀਮਾਰੀ ਸੰਿੰਧੀ ਕੁਿੱ ਝ ਬਕਤਾਿਾਂ ਬਿਿੱਚੋਂ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿਾ. 

ਸਿਰਾਜਿੀਰ ਹੋਰਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਿੀਮਾਰੀ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਇਿੱਕਠੀ ਕੀਤੀ। ਿਾਰ-ਿਾਰ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ਬਿਿੱਚ ਕੈਂਸਰ ਪ੍ੀੜਤਾਂ 

ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਿਾਰਾਂ ਨਾਲ ਬਸਰਫ਼ ਿੀਮਾਰੀ ਦੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਕਰਦਾ। ਿਬਠੰਿਾ ਰੇਲਿੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਦੇ 
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ਪ੍ਲੇਟਫਾਰਮ ‘ਤੇ ਿੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜਾਿ ਲਈ ਿੈਠੇ ਮਰੀਜਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਿਾਰਕ ਮੈਂਿਰਾਂ ਦੇ 

ਉੱਤਰੇ ਹੋਏ ਬਚਹਰੇ, ਿੀਕਾਨੇਰ ਦੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਬਿਿੱਚ ਿਾਕਟਰਾਂ ਦੇ ਕਮਬਰਆਂ  ਿਾਹਰ ਖੜਹੇ ਮੌਤ ਦੀ ਉਿੀਕ 

ਕਰਦੇ ਕੈਂਸਰ ਦੇ ਮਰੀਜ਼ ...। ਇਹ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਨਾਿਲ ਕਦੀ ਕਾਂਟ-ਛਾਂਟ ਕਰਬਦਆਂ ਅਤੇ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਨਾਿਲ 

ਦੀ ਪ੍ਰੂਫ਼ ਪ੍ੜਹਬਦਆਂ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਬਚਹਰੇ ਮੇਰੇ ਆਲ਼ੇ-ਦੁਆਲ਼ੇ ਹੰੁਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਦੇਖਬਦਆਂ ਮੈਨੰੂ 

ਿੀ ਲਿੱ ਿਿ ਲਿੱ ਿ ਬਪ੍ਆ ਸੀ ਬਜਿੇਂ ਮੈਂ ਿੀ ਕੈਂਸਰ ਦਾ ਹੀ ਮਰੀਜ਼ ਹੋਿਾਂ । ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਬਿਮਾਰੀ ਦੇ ਬਜਹੜੇ ਲਿੱ ਛਿ 

ਮੈਂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਬਿਚੋਂ ਪ੍ੜਹੇ ਅਤੇ ਿਾਕਟਰਾਂ ਕੋਲੋਂ ਸੁਿੇ ਉਹ ਸਾਰੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂ ਆਪ੍ ਿੀ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ 

ਬਪ੍ਆ ਸੀ । ਮੇਰੇ ਬਦਮਾਿ ਬਿਿੱਚ ਿੈਠਾ ਇਹ ਿਬਹਮ ਨਾਿਲ ਛਪ੍ਿ ਤੋਂ ਿੀ ਕਾਫੀ ਦੇਰ ਿਾਅਦ ਦੂਰ ਹੋਇਆ 

ਸੀ। 
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ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਜਸ ੀਰ ਹਸੰਘ ਦੀਦਾਰਗੜਹ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਿੱਚ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਦਾ ਪ੍ਲੇਠਾ ਕਹਾਿੀ-ਸੰਿਰਬਹ 

“ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ” ਅਿਸਤ 2019 ਬਿਿੱਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਲੋਕ ਰੰਿ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਿਰਨਾਲਾ 

ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹਥਲਾ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਚੰਤਾ ਅਤੇ ਬਚੰਤਨ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਬਿਿੱਚ ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ 

ਹੈ। ਬਦਨ ਪ੍ਰਤੀਬਦਨ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਹੋ ਬਰਹਾ ਿਾਤਾਿਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਿਿੱਿਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਬਚੰਨਹ  ਖੜਾ ਕਰ ਬਰਹਾ 

ਹੈ। ਅਜੋਕੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਨੰੂ ਭਬਿਿੱ ਖਤ ਪ੍ੀੜਹੀ ਦੇ ਸਾਹਮਿੇ ਮੁਜ਼ਬਰਮ ਹੋਿ ਤੋਂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਪ੍ਰਤੀ 

ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਜਿਾਉਿਾ ਬਨਹਾਇਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਦੀ ਸੰਜਮ-ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ 

ਸੰਭਾਲ, ਬਿਹਾਬਰਕ, ਬਨਰੰਤਰ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਬਿਿਾੜ ਦੇ ਬਭਆਨਕ ਨਤੀਬਜਆਂ ਿਾਿਤ ਚੇਤਨਾ 

ਨੰੂ ਸੰਚਾਬਰਤ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਬਹਤ ਦਾ ਅਬਹਮ ਯੋਿਦਾਨ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਕਹਾਿੀ 

ਬਿਧਾ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਰਚਨਾ ਹੋਿਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਭਾਿ 2010 ਹੁਿ 

ਤਿੱਕ ਕੋਈ ਿੀ ਅਬਜਹਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਨਹੀਂ ਉਪ੍ਲਿੱ ਿਧ ਹੋ ਸਬਕਆ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ 

ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਬਜਸ ਬਿਿੱਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਨੰੂ ਬਨਯੰਤਬਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਪ੍ਿਾਏ 

ਜਾਿ ਯੋਿ ਸੁਝਾਿਾਂ ਦੀ ਤਜ਼ਿੀਜ਼ ਕੀਤੀ ਿਈ ਹੋਿੇ। ਉਂਝ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਕੁਝ ਕੁ ਬਮਆਰੀ 

ਕਹਾਿੀਆਂ ਬਜਿੇਂ- ‘ਰਿੱ ਿ ਤੇ ਰੁਿੱ ਤਾਂ’ (ਦਲੀਪ੍ ਕੌਰ ਬਟਿਾਿਾ), ‘ਿਾਰਕ ਜ਼ੋਨ’ (ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ), ਦੁਆਰਾ 

ਜ਼ਰੂਰ ਬਲਖੀਆਂ ਿਈਆਂ ਹਨ। ਅਬਜਹੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਿਹੁਤ ਿਧੀਆ ਚੇਤਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰੰ ਤੂ 

ਉਕਤ ਦੋਿੇਂ ਕਹਾਿੀਆਂ 2010 ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। 

ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ  ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਬਸਿੱ ਖਰ ‘ਤੇ ਅਿੱ ਪ੍ੜ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਨੀ 

ਬਿਨਾਸ਼ ਦੇ ਬਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਬਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਚਤਰਨ ਕਰਨ ਦਾ ਮੰਤਿ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਿਰਾਉਿਾ 

ਨਹੀਂ,  ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ ਲੈਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰਨਾ ਹੈ।ਸਿੋਂ ਮਾਰੂ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਆ ਖਲਹੋਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਹੀ   

ਤਬਜਿੇਂ ਅਰਸਤੂ ਨੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨਾਟ ਬਿਖਾ ਕੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਿਰ ਮਾਨਬਸਕ ਪ੍ੀੜ ਅਤੇ ਆਤਮ-
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ਬਿਸ਼ਿਾਸ਼ਹੀਿਤਾ ਨੰੂ ਿਾਹਰ ਕਿੱ ਢ ਦੇਿ ਲਈ ਕਥਾਰਬਸਸ ਦਾ ਬਸਧਾਂਤ ਪ੍ਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਸੀ,  ਬਜਿੇਂ ਕੰਿੇ ਦੀ 

ਚੋਭ ਨਾਲ ਹੀ ਚਮੜੀ ਬਿਿੱਚ ਖੁਿੱ ਭੇ ਹੋਏ ਕੰਿੇ ਨੰੂ ਕਿੱ ਬਢਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ , ਬਜਿੇਂ ਜ਼ਬਹਰ ਮੌਰੇ ਬਿਿੱਚ ਜ਼ਬਹਰ ਦਾ  

ਪ੍ਰਯੋਿ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ  ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਹਥਲੇ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਅੰਦਰ ਆਪ੍ਿੀ ਕਲਪ੍ਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਸਦਕਾ  

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਸੰਿੰਧ ਬਿਿੱਚ ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੇ ਬਭਆਨਕ ਬਦਰਸ਼ ਬਸਰਜੇ ਿਏ ਹਨ ਤਾਂ ਬਕ ਪ੍ਾਠਕ ਸਮੇਂ ਬਸਰ ਜਾਿ 

ਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਚੁਬਿਰਦੇ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲਿ ਲਈ ਹੰਭਲੇ ਮਾਰਨ। ਇਸ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ ਬਿਿੱਚ ਕੁਿੱ ਲ ਤੇਰਹਾਂ ਕਹਾਿੀਆਂ 

ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ  ,ਸੰਕਟ ਅਤੇ ਘਾਤਕ ਨਤੀਬਜਆਂ  

ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹਨ। 

1 ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਹਕਿੜੀਆਂ-ਹਕਿੜੀਆਂ ਹ ਸ਼ -ਹ ਆਪੀ ਸਮਿੱ ਹਸਆ ਾ ਤੁਿਾਡਾ ਹਿਆਨ 

ਹਿਿੱ ਚਦੀਆਂ ਿਨ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਬਿਰਾਿਟ, ਨਸ਼ੇ, ਹਰ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਬਕਰਤ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ, ਬਕਰਤ ਦਾ ਤਿਾਅ, 

ਬਮਲਾਿਟਖੋਰੀ, ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਦੀ ਟੁਿੱ ਟ-ਭਿੱਜ, ਨੈਿੱਟ ਦੀ ਦੁਰਿਰਤੋਂ, ਰਾਜਨੀਤੀ ‘ਚ ਫਾਸੀਿਾਦ ਦਾ ਭਾਰੂ ਹੋਿਾ, 

ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਕਚਰੇ ‘ਚ ਿਾਧਾ, ਿੇਲੋੜਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ, ਕੰਕਰੀਟ ਦੇ ਜੰਿਲ ਆਬਦ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਆਪ੍ੀ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਹਨ। 

ਹਰ ਖੇਤਰ ‘ਚ ਜਾਤੀਿਾਦ ,ਕਾਮੀ ਸਾਈਟਸ ਦੀ ਭਰਮਾਰ, ਹਬਥਆਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਤੇ ਭਰਮਾਰ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਪ੍ਦਾਰਥ ਦੇ ਮੁਕਾਿਲੇ ਲਿਾਤਾਰ ਬਿਿੱਿ ਰਹੀ ਕੀਮਤ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਹਨ। 

2  ਾਤਾ ਰਨ ਸੰਕਟ੍ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਹ ਿੱ ਚ ਪ ਰੇ ਭਾਰਤ ਹ ਿੱ ਚ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ ਕਰ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਬਾਰੇ 

ਤੁਿਾਡੇ ਕੀ ਹ ਚਾਰ ਿਨ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਇਹ ਸੰਕਟ ਬਿਸ਼ਿਬਿਆਪ੍ੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੰਿੰਧ ‘ਚ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ੀੜਤ ਹੈ। ਹਰ 

ਪ੍ਾਸੇ ਬਨਘਾਰ ਹੀ ਆ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਬਕਧਰੋਂ ਿੀ ਕੋਈ ਤਿੱਸਲੀਜਨਕ ਉਪ੍ਰਾਲੇ ਅਜੇ ਸਾਹਮਿੇ ਨਹੀਂ ਆ ਰਹੇ, 

ਪ੍ਰ ਯਤਨ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਿਹੁਤ ਿੰਭੀਰ ਹੈ। ਕੇਂਦਰੀ ਤੇ ਸੂਿਾ ਸਰਕਾਰਾਂ ਕੋਲ ਇਸ ਲਈ 
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ਕੋਈ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਯੋਜਨਾ ਜਾਂ ਿਜਟ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਬਸਰਫ਼ ਖਾਨਾਪੂ੍ਰਤੀ ਹੀ ਹੈ। ਜੋ ਹਨ, ਉਹ ਨਾਕਾਫੀ ਹਨ। 

ਕਾਨੰੂਨ ‘ਚ ਿੀ ਲੋੜੀਂਦੀ ਸਖਤੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਲੋਕ ਿੀ ਜਾਬਿਰਤ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਭਾਰਤ ‘ਚ ਇਹ 

ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਹਰ ਪ੍ਲ ਿੰਭੀਰ ਹੰੁਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਰਹੀ ਿਿੱਲ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ, ਤਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਤਾਂ ਿਹੁਤ ਬਜਆਦਾ ਬਨਿੱਘਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ, ਖਾਿ ੇ

ਆਬਦ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਹੋ ਿਏ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਬਕ ਏਥੇ ਿੁਰੂ ਸਾਬਹਿਾਨਾਂ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਿੰਧੀ ਸ਼ਿਦ ਰੋਜ਼ ਪ੍ੜਹੇ-ਸੁਿੇ 

ਜਾਂਦੇ ਤ ੇ ਕਥਾ-ਕੀਰਤਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਬਸਧਾਂਤਕ ਤੇ ਬਿਹਾਰਕ  ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਬਿਲਕੁਿੱਲ ਹੀ ਅਿੇਸਲੇ ਹਾਂ। 

ਥੋੜਹੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਇਸ ਸੰਿੰਧੀ ਲੋਕ ਚੇਤਨ ਹੋਿੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਏ ਹਨ। ਬਨਿੱਜੀ ਤੇ ਸਮੂਬਹਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿੀ ਕਾਫੀ ਲੋਕ ਲਿੱ ਿੇ 

ਹੋਏ ਹਨ। ਯਤਨ ਿੀ ਸੁਬਹਰਦ ਨੇ ਪ੍ਰ ਇਹ ਅਜੇ ਨਾਕਾਫ਼ੀ ਹਨ। 

ਮੇਰੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਿਿੱਲਿਾਤ ਹੰੁਦੀ ਰਬਹੰਦੀ ਹੈ, ਮਬਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਹੈ ਬਕ ਲੋਕ ਕਾਫ਼ੀ ਜਾਬਿਰਤ 

ਹੋ ਿੀ ਰਹੇ ਨੇ ਬਕਉਂਬਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝ ਆਉਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਿਈ ਹੈ ਬਕ ਅਿੇਸਲਾਪ੍ਿ ਮੌਤ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਲਿੱ ਿੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੋਕ ਫਰਜ਼ ਸਮਝ ਕੇ ਨਹੀਂ, ਿਰਕੇ ਹੀ ਅਬਜਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਲੋਕਾਂ ‘ਚ ਸ਼ਕਤੀ 

ਿਹੁਤ ਹੈ ਪ੍ਰ ਯਤਨ ਸਾਰੇ ਪ੍ਾਬਸਆਂ ਤੋਂ ਹੀ ਬਢਿੱ ਲੇ ਹਨ। ਇਸ ‘ਚ ਲਿਾਤਾਰ ਿਤੀ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। 

ਕੁਿੱ ਲ ਬਮਲਾ ਕੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਸਬਥਤੀ ਬਜੰਨੀ ਿੰਭੀਰ ਹੈ, ਸਰਕਾਰੀ, ਧਾਰਬਮਕ ਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਅਦਾਰੇ, ਸੰਸਥਾਿਾਂ 

ਤੇ ਓਨੇ ਹੀ ਅਿੇਸਲੇ ਹਨ। ਜੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਇਿੱਧਰ ਕਰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਤਾਂ ਿਚਾਉਿਿੇ 

ਹੀ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਰੋਲ ਮਾਿਲ ਿਿਨ ਦੇ ਿੀ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਮਰਿੱਥ ਹੋ ਜਾਿਿੇ। 

3. ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਹ ਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਤੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਪਰਦ ਸ਼ਣ ‘ਚ ਕੀ-ਕੀ ਅੰਤਰ-ਸਬੰਿ 

ਿਨ ਤੇ ਹਕਿੜੀਆਂ-ਹਕਿੜੀਆਂ ਹ ਿੱ ਥਾਂ ਿਨ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ‘ਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਅੰਤਰ ਸੰਿੰਧ ਤਾਂ ਇਹੋ ਹੈ ਬਕ 

ਦੋਿਾਂ ਦਾ ਨਰੋਆਪ੍ਿ ਿੁਆਚ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕਚਰਾ ਅਤੇ ਪੇ੍ਤਲਾਪ੍ਿ ਭਾਰੂ ਪੈ੍ਿ ਕਰਕੇ ਦੋਿੇ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਿਾਹਢੀ 

ਿੇਚੈਨੀ ਹੈ। ਦੋਿੇਂ ਪ੍ਾਸੇ ਹੀ ਸੁਬਹਰਦਤਾ ਨਾਲ ਚੰਿਾ ਬਸਰਜਿ ਨਾਲੋਂ ਬਦਖਾਿਾ ਬਜ਼ਆਦਾ ਹੈ ਤੇ ਿਕਤੀ ਕੰਮ ਨੰੂ 
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ਤਰਜੀਹ ਬਦਿੱ ਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਫਰ ਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ‘ਚ ਿੀ ਕਦੇ-ਕਦਾਈ ਂਕੋਈ ਚੰਿਾ 

ਿੁਿੱ ਲਹਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਧਰਿਾਸ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। 

ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਖੁਦ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਤੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਬਿਿੱ ਥ ਿਿਾ ਕੇ ਚਿੱਲ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕਬਿਤਾ ਅਤੇ 

ਿਾਰਤਕ ਤਾਂ ਕਦੇ-ਕਦਾਈ ਂਿਾਤਾਿਰਨ ਸੰਕਟ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਿਲਪ੍ ਆਬਦਕ ‘ਚ ਇਸਨੰੂ 

ਬਜ਼ਆਦਾ ਮਾਨਤਾ ਨਹੀਂ ਬਮਲੀ। ਸਾਬਹਤਕ ਸਮਾਿਮਾਂ ‘ਚ ਿੀ ਇਸ ਿਾਰੇ ਬਨਿੱਠ ਕੇ ਿਿੱਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਉੱਥੇ ਿੀ 

ਫ਼ੋਕੀਆਂ ਕਿਤੜੀਆਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਿਟੋਰਨ ਤੀਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਬਰਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਰੇ 

ਬਲਖਿ ਿਾਲੇ ਲੇਖਕ ਨੰੂ ਿੀ ਿਿਦਾ ਸਨਮਾਨ ਨਹੀਂ ਬਮਲ ਬਰਹਾ ਤੇ ਇਸ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਆਲੋਚਕਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਿੀ 

ਅਿਿੌਬਲਆ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਨਾ ਮੰਨਿ ਕਰਕੇ ਬਿਿੱ ਥਾਂ ਿਬਹਰੀਆਂ ਹਨ। 

4.  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪਸਾਰ ਹ ਿਾਰਕ ਰ ਪ ਹ ਿੱ ਚ ਲਾਗ  ਕਰਨ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਹਕ ੇਂ ਦਾ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਸਾਬਹਤ ਇਸ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਤੇ ਕਾਰਿਰ ਹਬਥਆਰ ਹੈ ਜੋ ਸੁਨਿੱ ਖੀ ਤੇ ਨਰੋਈ ਭੂਬਮਕਾ ਬਨਭਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ ਤੇ ਬਨਭਾ ਿੀ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਿੀ ਜਨ-ਚੇਤਨਾ ਇਸਦੀ ਿਿਾਹ ਿੀ ਹੈ। ਭਿਤ ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਿਹੁਤ 

ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਇਹ ਮੁਬਹੰਮ ਚਲਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਸੀ। ਉਸ ਸਾਬਹਤ ਨੇ ਬਜ਼ਕਰਯੋਿ ਰੋਲ ਬਨਭਾਇਆ। ਹੋਰ ਿੀ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਿੱ ਝ 

ਬਲਬਖਆ ਬਿਆ ਤੇ ਬਲਬਖਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ, ਉਸਤੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਿੀ ਚੇਤਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਬਿਹਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ ਬਿਿੱਚ ਲਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਸਮੂਬਹਕ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਹੀ ਿਿੱ ਿੀ ਲੋੜ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਬਲਖਤੀ ਰੂਪ੍ 

‘ਚ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਕਰਿਾ ਕੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਤਿੱ ਕ ਲਾਿਤ ਮਾਤਰ ‘ਤੇ ਪ੍ਹੰੁਚਾਇਆ ਜਾਿੇ, ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਸੰਭਾਲ, ਪ੍ਾਿੀ ਨੰੂ ਰੀਚਾਰਜ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕਾਰਜ ਤੁਰੰਤ ਬਿਿੱ ਢ ਦੇਿੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਿਿੱਲ ਫਰਜ਼ 

ਸਮਝਿ ਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਖ਼ਤਰਾ ਤਾਂ ਸਭ ਲਈ ਹੀ ਹੈ। ਸਭਨੇ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਹੀ ਨਸਲਾਂ ਤੇ ਫਸਲਾਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ 

ਲਈ ਹੀ ਬਿਹਾਰਕ ਕਾਰਜ ਕਰਨੇ ਹਨ। ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਨਾਲ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ, ਤੇ ਸਭ ਅਦਾਰੇ, ਿੁਲਾਰੇ, ਰਾਿੀ, 
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ਢਾਿੀ, ਪ੍ਰਚਾਰਕ, ਿੇਰੇਦਾਰ ਇਸ ਿਿੱਲ ਪ੍ਬਹਲ ਕਦਮੀ ਕਰਨ। ਸਾਬਹਤ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਦਾ ਮੁਹਾਂਦਰਾ 

ਿਦਲਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

  5.  ੀਿ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸਾਹਿਤ ਤੇ ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸਾਹਿਤ ਹ ਿੱ ਚ ਕੀ 

 ਿਰੇ ਾਂ ਮਹਿਸ ਸ ਕਰਦੇ ਿੋ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਸਾਬਹਤ ‘ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਚੇਤਨਾ ਿਾਲਾ ਸਾਬਹਤ ਨਾਮਾਤਰ ਹੀ ਉਪ੍ਲਿਧ 

ਹੈ। ਉਂਝ ਿਲਪ੍ ਚ ਯਥਾਰਥੀ ਖੂ਼ਿਸੂਰਤੀ ਲਈ ਭਾਿੇਂ ਇਸਦੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਰਤੋਂ ਬਮਲਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਂਝ ਚੇਤਨਾ 

ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹ ਅਬਭਿੱਜ ਹੀ ਬਰਹਾ। ਕਾਬਿ ‘ਚ ਮਬਹਿੂਿਾ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਿੀ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਨਾਲ ਹੰੁਦੀ ਰਹੀ ਹੈ ਿਾਲ 

ਕਬਿਤਾਿਾਂ ‘ਚ ਿੀ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਜਾਂ ਜੰਿਲ਼ ਦਾ ਹੀ ਬਚਤਰਨ ਹੰੁਦਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਬਨਿੱਠ ਕੇ ਕੀਤਾ ਕੰਮ ਨਜ਼ਰੀਂ 

ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦਾ, ਪ੍ਰ ਇਸ ਚ ਭਰਪੂ੍ਰ ਯੋਿਦਾਨ ਭਿਤ ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਹੀ ਪ੍ਾਇਆ। ਿਹੁਤ ਰੁਝੇਬਿਆਂ ਦੇ 

ਹੰੁਬਦਆਂ ਿੀ  ਉਹ ਸਾਬਹਤਕ, ਬਸਧਾਂਤਕ ਤੇ ਬਿਹਾਰਕ ਬਸਰਜਦੇ ਰਹੇ। ਉਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹਾਕਾਂ-ਹੋਬਕਆਂ ਨੰੂ ਜਾਂ 

ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਧਾਰਬਮਕ, ਸਮਾਬਜਕ ਜਾਂ ਰਾਜਨੀਤਕ ਆਬਦ ਬਕਸੇ ਿਿੱਲੋਂ ਿੀ ਿੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਬਲਆ ਬਿਆ 

ਇਸ ਕਾਰਨ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਸਾਿੇ ਸਾਹਮਿੇ ਹਨ। ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਜੀ ਨੇ ਿੀਹਿੀਂ 

ਤੇ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਚ ਿੀ ਕਾਫ਼ੀ ਬਨਿੱਿਰ ਸਾਬਹਤ ਰਬਚਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਭਬਿਿੱ ਖੀ ਖਤਬਰਆਂ ਤੋਂ ਉਦੋਂ ਿੀ ਤੇ ਹੁਿ 

ਿੀ  ਚੇਤੰਨ ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਹੁਿ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ‘ਚ ਿਲਪ੍, ਕਾਬਿ, ਿਾਰਤਕ ਅਤੇ ਫੁਟਕਲ ਸਾਬਹਤ ‘ਚ ਮਿੱ ਧਮ ਚਾਲੇ ਸਾਬਹਤ 

ਰਬਚਆ ਤੇ ਸਿੀਕਾਬਰਆ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਨਿੀਂ ਪ੍ੀੜੀ ਦੇ ਲੇਖਕ ਇਸਨੰੂ ਿੰਭੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲੈਿ ਲਈ ਆਪ੍ਿੇ 

ਪ੍ਰ ਤੋਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀਂ ‘ਚ ਬਜਓਂ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਕਰੂਪ੍ ਹੋਇਆ, ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਿੀ 

ਬਫ਼ਕਰਮੰਦ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਅਜੇ ਇਹ ਬਿਸ਼ਾ ਹੋਰ ਖੋਜ ਬਿਸਥਾਰ, ਪ੍ਰਸਾਰ-ਪ੍ਰਚਾਰ ਦੀ ਮੰਿ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਸਮਰਿੱ ਥ ਸਮਕਾਲੀ ਕਥਾਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਰਾਿਾ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰ ‘ਚ ਰਿੱ ਖ ਕੇ 

ਨਾਿਲ ਿੀ ਬਸਰਬਜਆ ਹੈ ਪ੍ਰ ਆਲੋਚਕਾਂ ਤੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੇ ਉਸਦਾ ਉਸ ਢੰਿ ਨਾਲ ਸਿਾਿਤ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ 
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ਬਜਸਦਾ ਉਹ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਹੈ। ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਨਿੱਿਰ ਰਚਨਾਿਾਂ ਨਾਲੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਾਠਕ ਕੂੜਾ-ਕਚਰਾ ਪ੍ੜਹਨਾ 

ਤੇ ਸਮਝਿਾ ਬਜ਼ਆਦਾ ਜਰੂਰੀ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਤੇ ਬਫਰ ਮਰਦੇ ਿੀ ਹਨ। ਮੈਂ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹਾਂ ਬਕ ਸਾਬਹਤ ਦੀ 

ਹਰ ਬਿਧਾ ‘ਚ ਇਸਦਾ ਭਰਪੂ੍ਰ ਿਾਧਾ ਅਬਤਅੰਤ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਠਕ ਿੀ ਅਬਜਹੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਭਰਪੂ੍ਰ 

ਸੁਆਿਤ ਕਰੇ। ਤਾਂ ਹੀਂ ਲੇਖਕ ਇਿੱਧਰ ਤੁਰੇਿਾ। ਬਜਸਦੀ ਲੋੜ ਬਸ਼ਦਿੱਤ ਨਾਲ ਮਬਹਸੂਸ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

  6. ਹਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਦਿੱ ਸੋ ਹਕ  ਾਤਾ ਰਨ ਨ ੰ  ਬਚਾਉਣਾ ਹਕਉਂ ਜ਼ਰ ਰੀ ਿੈ ਤੇ ਇਸ ਨ ੰ  ਹਕ ੇਂ ਬਚਾਇਆ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਅਸਲ ‘ਚ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਚਾ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਖੁ਼ਦ ਹੀ ਿਚਿਾ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹਰ ਜਨਜੀਿਨ ਨੰੂ 

ਿਚਾਉਿਾ ਹੈ। ਸਾਿੀਂ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਸਾਫ਼ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਭ ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਿਰਾਿਰ ਦਾ ਅਬਧਕਾਰ ਹੈ। ਿੈਸੇ ਿੀ 

ਅਸੀਂ ਅਿਆਈ ਤੇ ਅਿਬਚਤਿੀ ਮੌਤ ਮਰਨ ਲਈ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਹਾਂ। ਜੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਸਾਫ਼ ਸਿਿੱਛ ਹੋਿੇਿਾ, ਪੌ੍ਿ-

ਪ੍ਾਿੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਹੋਿਿੇ ਤਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੇ ਪ੍ਸ਼ੂ-ਪੰ੍ਛੀ, ਿਨਸਪ੍ਤੀ ਿੀ ਬਨਿੱਿਰ ਨਰੋਈ ਹੋਿੇਿੀ। ਜੀਿਨ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਤੇ ਬਨਰੋਿ 

ਹੋਿੇਿਾ। ਇੰਝ ਹਰ ਕੋਈ ਆਪ੍ਿੇ ਬਹਿੱ ਸੇ ਦਾ ਅਰੋਿ ਜੀਿਨ ਜੀਿੇਿਾ ਤੇ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਆਬਦ ਨਾਲ ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸੋਬਮਆਂ ਦੀ ਘਾਟ ਖੁਿੋਂ ਬਰਿੱ ਝ-ਬਰਿੱਝ ਕੇ ਨਹੀਂ ਮਰੇਿਾ। ਿੈਸੇ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਪ੍ਲੀਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਜਾਤੀ ਨੇ ਇਸ ਉੱਤੇ ਆਪ੍ਿਾ ਹੀ ਏਕਾਬਧਕਾਰ ਸਮਝ ਬਲਆ ਹੈ ਜਦੋਂ ਬਕ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਘਾਹ ਦੇ ਬਤਿਕੇ 

ਦਾ ਿੀ ਇਸ ਉੱਤੇ ਪੂ੍ਰਾ ਅਬਧਕਾਰ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੀ ਅਿਿਬਹਲੀ ਕਾਰਨ ਪ੍ਦਾਰਥਕ ਬਿਕਾਸ ਕਰਬਦਆਂ, ਜੀਿਨ 

ਬਿਨਾਸ਼ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਹੀ ਤਬਹ ਕਰ ਬਲਆ ਹੈ। ਪ੍ਦਾਰਥ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਹੋੜ ਚ ਮੌਤ ਦੇ ਦਰਾਂ ‘ਤੇ ਜਾ ਖੜਹੇ ਹੋਏ। 

ਅਿੱਿੇ ਧਰਤੀ ਪ੍ਤਨ ਦਾ ਖਦਸ਼ਾ ਹੀ ਤਾਂ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਤੇ ਸਮੂਬਹਕ ਤੌਰ ਤੇ ਮਰਨ ਨਾਲੋਂ ਜੇ ਿਚਿ-

ਿਚਾਉਿ ਦੇ ਸਮੂਬਹਕ ਯਤਨ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਚੰਿਾ ਿੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ? 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਸੁਬਹਰਦ ਤੇ ਬਚਰਸਥਾਈ ਸਮੂਬਹਕ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ‘ਤੇ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਸਕੂਲਾਂ, ਕਾਲਜਾਂ ਅਤੇ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਦੇ ਬਸਲੇਿਸ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਸਿੰਬਧਤ ਸਾਬਹਤ ਹੋਿੇ। ਧਾਰਬਮਕ, ਸਮਾਬਜਕ 

ਰਾਜਨੀਤਕ ਅਦਾਬਰਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮੁਿੱ ਹਲਾ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤਿੱਕ; ਹਰ ਕੋਈ ਆਪ੍ਿਾ ਫਰਜ਼ ਸਮਝ ਕੇ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਿੰਭੀਰ 
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ਹੋਿੇ। ਕਲਾਕਾਰ ਿੀ ਇਸ ਖੇਤਰ ‘ਚ ਆਪ੍ਿੀ ਿਿੱ ਿੀ ਭੂਬਮਕਾ ਬਨਭਾ ਸਕਦੇ ਨੇ। ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਫਜ਼ੂਲ ਦੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ 

ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਿਿੱਲ ਰੁਬਚਤ ਹੋਿੇ। ਰਾਜਨੀਤਕ ਲੋਕ ਇਸ ਸੰਿੰਧ ‘ਚ ਨਰੋਈ ਪ੍ਬਹਲਕਦਮੀ ਕਰਨ। 

ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਲੋਕ ਿੀ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਨਾਲ ਜਨਚੇਤਨਾ ਦੀ ਧੂਿੀ ਮਘਾਈ ਰਿੱ ਖਿ। ਬਿਫ਼ਟ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪੌ੍ਦੇ ਭੇਂਟ ਕੀਤੇ ਜਾਿ। ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਦੀ ਸੁਚਿੱਜੀ ਸੰਭਾਲ ਤੇ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨਾਲ ਇਸ਼ਕ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। 

ਇਸ ਲਈ ਸਭ ਦੇ ਹੀ ਫਰਜ਼ ਿਿਦੇ ਹਨ। ਹੁਿ ਿੁਆਉਿ ਲਈ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਕੇ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਬਭਆਨਕਤਾ ਸਾਨੰੂ ਮਾਰੇ, ਅਸੀਂ ਕੁਿੱ ਝ ਨਾ ਕੁਿੱ ਝ ਜਰੂਰ ਸਾਰਬਥਕ ਕਰ ਲਈਏ। ਘਰੇਲੂ ਿਜਟ 

‘ਚੋਂ ਿੀ ਇਸ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਦੇਈਏ। ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰਕ ਿਿਨ ਦੀ ਿੀ ਿਿੱ ਿੀ ਲੋੜ 

ਹੈ। 

 7. ਇਿੱ ਕ ਸਾਹਿਤਕਾਰ  ਜੋਂ ਤੇ ਇਿੱ ਕ ਪਾਠਕ  ਜੋਂ  ਾਤਾ ਰਨ ਨ ੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਹਕ ੇਂ ਯੋਗਦਾਨ 

ਪਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਇਸ ਸੰਿੰਧ ‘ਚ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਿਹੁਤ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਰੋਲ ਬਨਭਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਕੋਲ ਚੇਤਨਾ ਹੈ, 

ਸ਼ਿਦ ਨੇ, ਕਲਾ ਤੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਕਲਮ ਹੈ ਤੇ ਸੁਬਹਰਦ ਪ੍ਾਠਕ ਿੀ। ਜੇ ਸੁਜੋਿ ਿਰਤੋਂ ਕਰੇ ਤਾਂ ਇਹ ਕੁਿੱ ਝ 

ਕਾਫ਼ੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ‘ਚ ਸਿੰਬਧਤ ਸਾਬਹਤ ਰਚ ਕੇ ਸਦਾ ਜਨ ਚੇਤਨਾ ਫੈਲਾਉਂਦਾ ਰਹੇ। 

ਹਰ ਜਿਹਾ   ਇਸਦਾ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੋਲ ਪ੍ਰਚਾਰ-ਪ੍ਰਸਾਰ ਕਰਦਾ ਰਹੇ। ਆਪ੍ ਿੀ ਇਸਦੀ ਸੁਚਿੱਜੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ 

ਕਰਕੇ ਰੋਲ਼ ਮਾਿਲ ਿਿੇ। ਫਜ਼ੂਲ ਦੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਏਧਰ ਹੀ ਬਧਆਨ ਕੇਂਦਬਰਤ ਕਰੇ। ਆਪ੍ਿੇ 

ਖੁ਼ਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਦੇ ਸਮਾਿਮਾਂ ਚ ਇਸ ਲਬਹਰ ਨੰੂ ਬਸਖ਼ਰ ਿਿੱਲ ਬਲਜਾਿੇ। 

ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਾਠਕ ਿਰਿ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰਦਾ ਰਹੇ। ਲੇਬਖਕਾਿਾਂ ਦਾ ਪ੍ਾਠਕ ਿਰਿ ਬਜ਼ਆਦਾ ਿਿੱ ਿਾ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਉਹ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿਾ ਕਾਰਜ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਸ਼ਰਤੇ ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ 

ਨਾਲੋਂ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਿੱਲ ਬਧਆਨ ਦੇਿ। ਪ੍ਾਠਕ ਿੀ ਿਹੁਤ ਚੇਤਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿੀ ਆਪ੍ਿੇ 

ਸਮੇਂ ਦੀ ਸੁਚੇਤ ਿਰਤੋਂ ਕਰੇ। ਆਬਖ਼ਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਫਰਜ਼ ਹੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤੀ 
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ਸਰੋਤਾਂ ਤੇ ਕੋਈ ਪ੍ਰਉਪ੍ਕਾਰ ਨਹੀਂ ਤੇ ਹਰ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸੇਿਾ ਆਬਖਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਹੀ ਕਰਨੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੇ 

ਲਈ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਕੁਦਰਤੀ ਸਰੋਤਾਂ ਲਈ ਸਮਾਂ ਦੇਿਾ ਸਾਿਾ ਫਰਜ਼ ਿੀ ਹੈ ਬਜੰਮੇਦਾਰੀ ਤੇ ਜਿਾਿਦੇਹੀ ਿੀ। 

ਇਹ ਕੰਮ ਪ੍ਸ਼-ੂਪੰ੍ਛੀਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਕਰਨੇ ਨਹੀਂ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਚ ਿਹੁਤ ਸ਼ਕਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ,ਇਿੱਕ ਪ੍ਲ ਚ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ 

ਪ੍ਾਸਾ ਪ੍ਲਟ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਈ ਿੀ ਿਹੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਬਦਰੜ ਇਿੱਛਾ 

ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ। 

ਮੈ ਲੇਖਕਾਂ, ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ, ਪੁ੍ਜਾਰੀਆਂ ਨੰੂ, ਧਾਰਬਮਕ  ,ਸਮਾਬਜਕ ਅਦਾਬਰਆਂ,ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਭਾਿੇਂ ਉਹ 

ਬਕਸੇ ਿੀ ਖੇਤਰ ਦੇ ਹੋਿ ਨੰੂ ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਿੀ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹਾਂ ਬਕਉਂਬਕ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਿਿੱਿਾ ਿਰਿ 

ਜੁਬੜਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

 8.  ਤਾ ਰਹਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਹ ਿੱ ਚ ਹਸਿਾਂਤਕ ਤੇ ਹ ਿਾਹਰਕ ਉਪਰਾਹਲਆਂ ਦੇ ਅੰਤਰ ਨ ੰ  ਹਕ ੇਂ 

ਘਿੱ ਟ੍ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਬਸਧਾਂਤਕ ਤੌਰ ਤੇ ਹੀ ਿਿੱਲਾਂ ਕਰੀ ਜਾਿਾ, ਸੰਿਾਦ ਰਚਾਈ ਜਾਿਾ ਜਾਂ ਹੋਰ ਅਬਜਹਾ ਕੁਿੱ ਝ ਕਰਦੇ 

ਰਬਹਿਾ ਹੀ ਹੁਿ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਿਹਾਰਕ ਲਿਾਤਾਰਤਾ ਹਰ ਜਿਹਾ ਿੇਹਿੱ ਦ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਬਸਧਾਂਤਕ ਦੇ ਨਾਲ 

ਬਿਹਾਰਕ ਸੁਬਹਰਦਤਾ-ਸੁਮੇਲਤਾ ਦਾ ਆਪ੍ਿਾ ਹੀ ਕਰਮ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਲਈ ਸਾਰੀਆਂ ਬਧਰਾਂ, ਧਰਮਾਂ ਨੰੂ ਨਾਲ 

ਲੈਕੇ ਚਿੱਲਿ ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ‘ਚ ਲਿੱ ਖਾਂ ਹੀ ਧਾਰਬਮਕ ਅਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਅਦਾਰੇ ਹਨ, ਜੇ 

ਚਾਹੁਿ ਤਾਂ ਅਬਜਹਾ ਿਾਖੂਿ ਤੇ ਿਾਕਮਾਲ ਕਾਰਜ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਥੋਂ ਬਸਧਾਂਤਕ ਤੇ ਬਿਹਾਬਰਕ ਲਬਹਰ 

ਨੰੂ ਿੇਬਮਸਾਲ ਮੋੜਾ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਕੂਲ-ਕਾਲਜ, ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਿੀ ਇਸ ਸੰਿੰਧ ‘ਚ ਕਮਾਲ ਕਰ 

ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਬਕਉਂਬਕ ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਟੀਚਰ ਤੇ ਸਟੂਿੈਂਟਸ ਹਨ। ਆਮ ਲੋਕ ਖੁਦ ਿੀ ਬਤਆਰ ਹਨ। ਿਿੱ ਸ 

ਬਚਿਿ ਮਘਾਉਿ ਦੀ ਹੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਐਨ.ਆਰ. ਆਈ. ਿੀ ਆਪ੍ਿੇ-ਆਪ੍ਿੇ ਬਪੰ੍ਿਾਂ ‘ਚ ਹਾਲਾਤਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਿਾ ਮੋੜਾ 

ਦੇ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਬਕਉਂਬਕ ਪ੍ਰਦੂਬਸ਼ਤ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪੂ੍ਰੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਲਈ ਹੀ ਘਾਤਕ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਿਚਾਉਿ 

ਲਈ ਸਭ ਦਾ ਹੀ ਯਤਨਸੀਲ ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। 
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ਬਸਧਾਂਤਕ ਤੇ ਬਿਹਾਰਕ ਉਪ੍ਰਾਬਲਆਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕਬਠਆਂ ਬਸਰਜਿ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿੀ ਹੈ। ਖੁ਼ਸੀ-ਗ਼ਮੀ ਦੇ 

ਸਮਾਿਮਾਂ ‘ਤੇ ਯੋਜਨਾਿਿੱ ਧ ਲਾਮਿੰਦੀ ਬਸਰਜੀ ਜਾਏ। ਸੰਤ ਿਲਿੀਰ ਬਸੰਘ ਸੀਚੇਿਾਲ, ਸੰਤ ਸੇਿਾ ਬਸੰਘ ਖਿੂਰ 

ਸਾਬਹਿ, ਭਿਤ ਪੂ੍ਰਨ ਬਸੰਘ ਬਪੰ੍ਿਲਿਾੜਾ ਿਾਬਲਆਂ ਨੰੂ ਰੋਲ ਮਾਿਲ ਿਿਾ ਕੇ ਸਬਥਤੀ ਨੰੂ ਤਕੜਾ ਮੋੜਾ ਬਦਿੱ ਤਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਰਕਾਰਾਂ ਤੇ ਸਿੰਬਧਤ ਬਿਭਾਿ ਿੀ ਮਬਹਜ਼ ਖਾਨਾਪੂ੍ਰਤੀ ਹੀ ਨਾ ਕਰਨ। ਏਨਾ ਸਮਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਬਕ ਿਕਤ ਟਪ੍ਾਇਆ ਜਾਿੇ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੀ ਸੇਿਾ ਅਸਲ ‘ਚ ਿੁਰੂ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਸੇਿਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਬਕਉਂਬਕ ਪ੍ਰਬਕਰਤੀ, ਿੁਰੂ ਤੇ ਰਿੱ ਿ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਸੁਬਹਰਦ ਸਮਝ ਦੀ ਹੀ ਿਿੱਲ ਹੈ। 

 9. ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਤਿੁਾਡੇ ਕੀ ਹ ਚਾਰ ਿਨ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਚ ਪ੍ਰਥਮ ਤਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਿਾਹਰੀ ਤੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਜਟਬਲਤਾ ਹੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਮਰ ਜਾਂ ਖੁਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ‘ਚ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ 

ਪ੍ਾੜੇ ਿਧੇ ਹਨ। ਬਕਰਤ ਖੁਿੱ ਸੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ਬਿਿੱਚ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਿਬਧਆ ਹੈ। ਹਰ 

ਖੇਤਰ ‘ਚ ਹੀ ਿਧੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਕਾਰਨ ਿਬਹਰੀ ਬਚੰਤਾ ਤੇ ਿੇਚੈਨੀ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨਾਲੋਂ ਪ੍ਦਾਰਥ ਦੀ ਕਦਰ ਿਧੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਨੇ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਿੱ ਝ ਕਰ ਬਲਆ ਹੈ ਤੇ ਿਹੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਿਾਕੀ ਿੀ ਹੈ। ਨੈਸ਼ਨਲ ਪ੍ਿੱ ਧਰ 

‘ਤੇ ਪੈ੍ਰ ਜਮਾ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਬਿਸ਼ਿ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਿਿੱਲ ਉਿਾਿ ਭਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੁਿ ਕਹਾਿੀ ਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਸੁਚੇਤ ਹੋਿ ਦੀ 

ਲੋੜ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਬਸ਼ਦਿੱਤ ਨਾਲ ਮਬਹਸੂਸ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਾਿੇ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਸਭ ਪ੍ਾਸੇ ਸਭ ਮਸਬਲਆਂ ‘ਤੇ ਕਰੜੀ 

ਨਜ਼ਰ ਰਿੱ ਖ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਸੋਹਿਾ ਬਸਰਜ ਿੀ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇੰਟਰਨੈਟ ਨੇ ਇਸ ‘ਚ ਕਾਫੀ ਦਖ਼ਲ ਬਦਿੱਤਾ ਹੈ, ਬਜਸ ਨਾਲ ਕਹਾਿੀ ਦੀਆਂ ਚੁਿੌਤੀਆਂ ਿੀ ਿਧ 

ਿਈਆਂ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਕਾਫੀ ਬਤਿੱ ਖਾ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 

ਨੰੂ ਹੀ ਕੇਂਦਰ ‘ਚ ਲੈਕੇ ਚਿੱਲ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਤਸਿੱਲੀ ਿਾਲੀ ਿਿੱਲ ਿੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਭੀੜ ‘ਚ 

ਬਘਰਨ ਨਾਲੋਂ ਲੇਖਕ ਇਿੱ ਧਰ ਹੀ ਿਾਜ਼ ਅਿੱਖ ਰਿੱ ਖੇ ਤਾਂ ਬਸਰਜਿਾ ਦੁਿੱ ਿਿੀ ਚਮਕ ਸਕਦੀ ਹੈ। 
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 10. ਇਿੱ ਕ ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਚੁਹਗਰਦੇ ਨ ੰ  ਪੜਹਨ ਤੇ ਮਹਿਸ ਸਣ ਲਈ ਪਾਠਕ ਦਾ ਕੰਮ  ੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

 ਰਤਮਾਨ ਦਿਾਕੇ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਸੰਕਟ੍ ਨ ੰ  ਤੁਸੀਂ ਹਕ ੇਂ  ਾਚਦੇ ਿੋ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਕੋਈ ਿੀ ਲੇਖਕ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਪ੍ਾਠਕ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਿਬਹਰੀ ਨਜ਼ਰ 

ਨਾਲ ਘੋਖਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਿੀ ਘਟਨਾ ਘਟੇ ਜਾਂ ਘਟਿ ਿਾਲੀ ਹੋਿੇ ਲੇਖਕ ਿਹੁਤ ਿਬਹਰੇ ਦਰਦ ‘ਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰਦਾ 

ਹੈ। ਭਾਿ ਕੇ ਪ੍ਰਸੂਤੀ-ਪ੍ੀੜਾ ਹੀ ਭੋਿਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬਫਰ ਬਕਸੇ ਰਚਨਾ ਦਾ ਜਨਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਲਮ ਚੁਿੱ ਕਿ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ 

ਮੈਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਸੰਕਟ ਬਜਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਇਆ ਇਸ ਉੱਤੇ ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ 

ਿੀ। ਸੇਿਾ ਦੇ ਨਾਮ ‘ਤੇ ਹਰ ਸਾਲ ਸਭ ਅਦਾਬਰਆਂ, ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ‘ਚ ਹੀ ਅਰਿਾਂ ਰੁਪ੍ਏ ਬਮਿੱ ਟੀ 

ਕੀਤੇ ਕਰਿਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਸੇਿਾ ‘ਤੇ ਬਧਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ। 

ਸਾਿੇ ਸਾਰੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸੋਮੇ ਖ਼ਾਤਮੇ ਿਿੱਲ ਜਾਂ ਿਰਿਾਦੀ ਦੀ ਕਿਾਰ ‘ਤੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਹੀ ਖਾਿ-ਪ੍ੀਿ 

ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ‘ਚ ਜ਼ਬਹਰਾਂ ਹੀ ਜ਼ਬਹਰਾਂ ਘੁਲ਼ ਿਈਆਂ ਜਾਂ ਘੋਲ਼ ਲਈਆਂ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਧਰਤੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਹੀ 

ਖ਼ਤਰਾ ਮੰਿਰਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਖੇਤ, ਫ਼ਲ, ਸਿਜ਼ੀਆਂ, ਅਨਾਜ,ਪੌ੍ਿ-ਪ੍ਾਿੀ ਜ਼ਬਹਰੀਲੇ ਤੇ ਖਾਤਮੇ ਿਿੱਲ 

ਿਧਦੇ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਅੰਨੇਿਾਹ ਕਟਾਈ; ਹਰ ਬਕਸੇ ਦਾ ਕੁਹਾੜਾ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ‘ਤੇ ਹੀ ਚਲਦਾ ਹੈ। 

ਇੰਿਸਟਰੀਆਂ ਪ੍ਾਿੀਆਂ ਤੇ ਬਫਜ਼ਾਿਾਂ ਨੰੂ ਕਤਲ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਘੋਰ ਲਾਪ੍ਰਿਾਹੀ ਦਾ ਦੌਰ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਬਫਰ 

ਿੀ ਕੁਿੱ ਝ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਕਲਿੱ ਿਾਂ ਜਾਂ ਲੋਕ ਆਪ੍ਿੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਅਿੱਿੇ ਆਏ ਹਨ ਜਾਂ ਆ ਰਹੇ ਹਨ, ਬਜਸ ਤੋਂ ਚੰਿੇਰੇ ਦੀ 

ਆਸ ਿੀ ਿਿੱਝਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ-ਕਲਿੱ ਿਾਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਜਾਂ ਬਨਿੱਜੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਕਾਰਜਾਂ 

ਦਾ ਭਰਪੂ੍ਰ ਸਿਾਿਤ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਦਸਿੰਧ ਦੀ ਬਦਸ਼ਾ ਿੀ ਇਿੱਧਰ ਮੋੜਨ ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਮੇਰੇ 

ਬਪ੍ਆਰੇ ਬਮਿੱ ਤਰ ਲਖਿੀਰ ਬਸੰਘ ਔਲਖ ਜੀ ਨੇ ਇਸ ਬਦਸ਼ਾ ‘ਚ ਆਪ੍ਿੇ ਖੇਤ ‘ਚ ਜੰਿਲ਼ ਲਿਿਾਉਿ ਦੀ 

ਬਤਆਰੀ ਆਰੰਭੀ ਹੈਤੇ ਉਹ ਹੋਰ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਲਈ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਬਹਲਕਦਮੀਆਂ ਇਿੱਕ 

ਬਦਨ ਜਰੂਰ ਰੰਿ ਬਲਆਉਿਿੀਆਂ। 
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11. ਆਪ ਦੀ ਲਿੱ ਗਭਿੱ ਗ ਿਰ ਕਿਾਣੀ  ਾਤਾ ਰਨ ਬਾਰੇ ਹਲਿੀ ਗਈ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ ਹ ਿਾ ਹ ਿੱ ਚ 

ਅਹਜਿੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਬਾਰੇ ਪਾਠਕ  ਰਗ  ਿੱ ਲੋਂ  ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਿੁੰ ਘਾਰਾ ਹਮਹਲਆ ਿੈ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਮੈਂ ਦਿੱ ਸਿਾ ਚਾਹਾਂਿਾ ਬਕ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ‘ਚ ਮੈਂ ਨਾਹੀਂ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਤੇ ਨਾਂ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਹਾਂ। ਥੋੜਹੀ-

ਿਹੁਤ ਗ਼ਜ਼ਲ ਕਬਿਤਾ ਜ਼ਰੂਰ ਬਲਖਦਾ ਬਰਹਾ ਹਾਂ, ਉਹ ਿੀ ਇਸ ਲਈ ਬਕ ਜੇ ਸਾਬਹਤਕ ਖੇਤਰ ‘ਚ ਥੋੜਹਾ ਕੁ 

ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਹੰੁਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਹੋਰ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨੀ ਚੇਤਨਾ ਲਈ ਬਲਖਿ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰ ਸਕਾਂ। ਿਹੁਤ 

ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਅਬਜਹਾ ਬਕਹਾ ਿੀ ਪ੍ਰ ਸਭ ਆਪੇ੍ ‘ਚ ਮਸਤ ਲਿੱ ਿੇ। ਬਫਰ ਖੁਦ ਹੀ ਬਿਨ ਜਾਿਕਾਰੀ ਤੋਂ 

ਕਹਾਿੀ ਬਲਖਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਬਦਿੱ ਤੀ। ਪ੍ਬਹਲੀ ਕਹਾਿੀ 'ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ' ਨੰੂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਹੰੁਘਾਰਾ ਬਮਬਲਆ। 

ਿਾਅਦ ‘ਚ ਬਲਖੀਆਂ ਿਈਆਂ ਸਭ ਕਹਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਬਪ੍ਆਰ ਬਮਬਲਆ, ਇਹ ਹੀ ਕਾਰਨ ਸੀ ਬਕ ਮੇਰੀ 

ਪ੍ਬਹਲੀ ਹੀ ਐਿੀਸ਼ਨ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੇ ਘਰੋਂ ਹੀ ਖ਼ਰੀਦ ਬਲਆ। ਇਸਤੋਂ ਤੁਸੀਂ ਖੁਦ ਹੀ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਿਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਪ੍ਾਠਕ ਖੁਦ ਿੀ ਅਬਜਹਾ ਸਾਬਹਤ ਚਾਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸੈਂਕੜੇ ਸਕੂਲਾਂ-ਕਾਲਜਾਂ ਦੇ ਟੀਚਰਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਮੇਰੀਆਂ 

ਕਹਾਿੀਆਂ ਆਪ੍ਿੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਟੂਿੈਂਟਸ ਨੰੂ ਪ੍ੜਹਾ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਪ੍ਰਚੰਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। 

ਕਈ ਅਬਧਆਪ੍ਕਾਂ ਦਾ ਕਬਹਿਾ ਹੈ ਬਕ ਮੇਰੀ ਕਹਾਿੀ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਸਟੂਿੈਂਟਸ ‘ਚ ਖੜਹ ਕੇ ਚਿੱਜ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਨ 

ਜੋਿੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

ਭਾਿੇਂ ਬਕ ਨਿਾਂ ਲੇਖਕ ਹੋਿ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੀ ਕਰੂਰ ਿੈਂਿਿਾਰੀ, ਧੜੇਿੰਦੀ ਕਰਕੇ  ਮੇਰੇ 

ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਬਜ਼ਆਦਾ ਚਰਚਾ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਪ੍ਰ ਇੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਬਕ ਮੇਰੇ ਪ੍ਾਠਕ ਇਸ ਖੇਤਰ ਬਿਿੱਚ ਿਿੱ ਿਾ ਕਰਮ 

ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਿੇ; ਇਹ ਮੈਨੰੂ ਭਰਭੂਰ ਆਸ ਹੈ। ਬਫਰ ਿੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ, ਲੇਖਕਾਂ ਤੇ ਆਲੋਚਕਾਂ ਦੇ ਨੋਬਟਸ ਨੇ ਮੇਰੀ 

ਸਾਬਹਤਕ ਖੇਤਰ ‘ਚ ਭਰਿੀਂ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਿਿਾ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। 

  12. ਆਪ ਜੀ ਨ ੰ  ਿੁਣ ਤਿੱ ਕ ਹਮਲ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹ ਸ਼ੇਸ ਸਨਮਾਨ ਤੇ ਪੁਰਸਕਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਸਾਂਝ ਪਾਓ!  

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਮੇਰੇ ਬਲਖਿ ਦੇ ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਪ੍ੜਾਅ ‘ਤੇ ਹੀ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਕਿੀ ਹਰੀ ਬਸੰਘ ਜੀ ਜਾਚਕ ਜੀ ਿਿੱ ਲੋਂ , ਪ੍ਰਮਦੀਪ੍ 

ਬਸੰਘ ਦੀਪ੍ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ, ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਕਹਾਿੀ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਸਭਾ ਕਾਲਾਿੂਲਾ ਿਿੱਲੋਂ ਿੁਰਨਾਮ ਬਸੰਘ ਭਿੱਠਲ' 
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ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ, ਸਾਬਹਤ ਸਭਾ ਸ਼ੇਰਪੁ੍ਰ ਿਿੱਲੋਂ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਐਿਾਰਿ, ਿਰੀਨ ਸੁਸਾਇਟੀ ਸੰਿਰੂਰ 

ਿਿੱਲੋਂ ਮੇਰੀ ਬਕਤਾਿ 'ਪ੍ਿਿੁ ਿਰੂੁ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ' ਇਕਿੰਜਾ ਸੌ ਰੁਪ੍ਏ ਨਾਲ ਸਨਮਾਬਨਤ,    ਔਲਖ ਪ੍ਬਰਿਾਰ 

ਕੈਨੇਿਾ ਿਿੱਲੋਂ ਇਕਿੰਜਾ ਸੌ ਰੁਪ੍ਏ ਨਾਲ ਸਨਮਾਬਨਤ, ਿੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਚਾ ਧਨ ਮੋਹਾਲੀ ਿਲੋਂ ਤੇ ਤਖਤ ਸ਼ਰੀ 

ਦਮਦਮਾ ਸਾਬਹਿ ਿਿੱਲੋਂ ਸਨਮਾਨ, ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਬਕਰਕਟ ਕਲਿੱ ਿ ਸ਼ੇਰਪੁ੍ਰ ਿਿੱਲੋਂ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਨਮਾਨ ਤੇ ਰੇਿੀਓ ਸਿੱਚ 

ਦੀ ਿੂੰ ਜ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਇਨ ਹਾਲੈਂਿ ਅਖਿਾਰ ਸਮੂਹ ਿਿੱਲੋਂ ਫਬਤਹਿੜਹ ਸਾਬਹਿ ਬਿਿੱਚ ਕਰਿਾਈ ਬਨਰਪ੍ਿੱ ਖ ਚੋਿ 

‘ਚ ਕਹਾਿੀ ਬਿਧਾ ਲਈ ਬਕਤਾਿ ਪ੍ਿਿੁ ਿੁਰੂ ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਨੰੂ ਮਾਤਾ ਸਤਬਮੰਦਰ ਕੌਰ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਹੋਇਆ ਜੋ ਕਾਫੀ ਚਰਚਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਿਬਿਆ। 

ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦਾ ਘਰੋਂ ਬਕਤਾਿ ਲੈਿ ਆਉਿਾ ਿੀ ਿਿੱ ਿਾ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਹੈ। ਮੈਂ ਇਸਨੰੂ ਸਰਿੋਤਮ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ 

ਮੰਨਦਾ ਹਾਂ, ਜਦੋਂ ਮੇਰੇ ਪ੍ਾਠਕ ਦਿੱਸਦੇ ਹਨ ਬਕ ਉਹ ਬਕਿੇਂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹੋ ਿਏ 

ਹਨ ਤੇ ਕੀ-ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

13. ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਹ ਚਲਾ ਮੁਿੱ ਿ ਪਾਤਰ 'ਮੈਂ 'ਿੀ ਹਰਿਾ ਿੈ।ਕੀ ਇਸ ਜੁਗਤ ਹਪਿੱ ਛੇ ਕੋਈ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਕਾਰਨ ਹਰਿਾ ਿੈ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਜੀ ਇਸਦੇ ਕਈ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਮੇਰਾ ਮਕਸਦ ਪ੍ਾਠਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੀ ਬਸਰਜਿਾ ਿੀ ਹੈ 

ਤੇ ਇਸ ‘ਚ ਮੈਨੰੂ ਸਫ਼ਲਤਾ ਿੀ ਬਮਲੀ ਹੈ। ਇਹ ਜੁਿਤ ਨੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਕੀਬਲਆ ਿੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਨਾਲ ਪ੍ਾਠਕ 

ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਆਪ੍ਿੇ ਨਾਲ ਹੀ ਘਟਤ ਮਬਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਹਾਬਜ਼ਰ ਰਬਹੰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਜੋੜਦਾ ਹੈ, 

ਝੰਜੋੜਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪ੍ਾਠਕ ਦੀ ਰੂਹ ਕੰਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਬਭਆਨਕਤਾ ਬਚਤਿ ਕੇ ਓਹ ਹੋਰ ਿੀ ਮਜ਼ਿੂਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤੇ 

ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਬਕ ਇਹ ਕਾਰਜ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਅਸਲ ‘ਚ ਮੈ ਪ੍ਾਤਰ, ਿਾਤਾਿਰਨ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ‘ਚ 

ਅਬਹਮ ਭੂਬਮਕਾ ਿੀ ਬਨਭਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਚੇਤਨਾ ਲਈ ਮੈਂ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਜਾਲ਼ ਚ ਨਹੀ ਉਲਝਾਉਿਾ  

ਚਾਹੰੁਦਾ ਤਾਂ ਬਕ ਪ੍ਾਠਕ ਦਾ ਬਧਆਨ ਮੁਿੱ ਦੇ ‘ਤੇ ਹੀ ਰਹੇ ਤੇ ਬਜਸ ਤਰਹਾਂ ਮੈਂ ਪ੍ਾਠਕ ਦੀ ਬਕਤਾਿ ਪ੍ੜਹਨ ਤੋਂ 

ਿਾਅਦ ਉਸਾਰੀ ਚਾਹੰੁਦਾ ਸੀ ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਸਾਹਮਿੇ ਆਿੇ। ਪੂ੍ਰੀ ਬਕਤਾਿ ਪ੍ੜਹਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਪ੍ਾਠਕ ਕਦੇ 
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ਿੀ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਬਿਸ਼ੇ ਿਿੱਲ ਨਾ ਸੋਚੇ ਤੇ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਸਮਰਬਪ੍ਤ ਹੋ ਜਾਿੇ। ਦੂਜਾ ਕਾਰਨ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਤੋਂ ਕੰਮ 

ਕਰਿਾਉਿ ਨਾਲ ਘਟਨਾਿਾਂ ‘ਚੋਂ ਉਪ੍ਜੀ ਜਾਂ ਉਪ੍ਜਿ ਿਾਲੀ ਅੰਦਰਲੀ ਉਥਲ-ਪੁ੍ਥਲ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਾਂ ਸਕਾਰ 

ਕਰ ਸਕਾਂ ਤਾਂ ਬਕ ਪ੍ਾਠਕ ਇਸ ਨੰੂ ਮਨੋਰੰਜਨ ਿਜੋਂ ਨਾ ਲਏ ਅਤੇ ਪ੍ੜਹਕੇ ਭੁਿੱ ਲ ਨਾ ਜਾਏ। ਇਹ ਜੁਿਤ ਮੁਿੱ ਖ 

ਮਨੋਰਥ ਲਈ ਿੇਹਿੱ ਦ ਕਾਰਿਰ ਲਿੱ ਿੀ।  

ਅਬਜਹਾ ਨਹੀਂ ਬਕ ਹੋਰਨਾਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਤੋਂ ਕੰਮ ਕਰਿਾਉਿ ਦੀ ਕਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਅਸਲ ਕਲਾਕਾਰੀ 

ਮੈ ਪ੍ਾਤਰ ਹੀ ਬਨਭਾਉਂਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਕਲਾ ਨਾਲ਼ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਇੰਝ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਬਜਿੇਂ ਸਕਾਰ ਹਾਲਾਤਾਂ ਚੋਂ ਖੁ਼ਦ 

ਿੁਜ਼ਰ ਬਰਹਾ ਹੋਿੇ। ਬਭਆਨਕ ਹੋਿੀ ਚੋਂ ਲੰਘ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਹਿੱਥ ਪ੍ਿੱਲਾ ਜ਼ਰੂਰ ਮਾਰੇਿਾ, ਇਹ ਮੇਰਾ 

ਬਿਸ਼ਿਾਸ ਹੈ। 

14. ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ  ਤਾ ਰਹਨਕ ਸੰਕਟ੍ ਹਜੰਨੇ ਕੁ ਹਭਆਨਕ ਿੁੰ ਦੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਕਿਾਣੀ ਹ ਿਾ 

ਹ ਿੱ ਚ  ਾਤਾ ਰਨ ਨਾਲ ਸਬੰਹਿਤ ਸਾਹਿਤ ਓਨਾ ਿੀ ਘਿੱ ਟ੍ ਹਲਹਿਆ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਹ ਿੱ ਥ ਬਾਰੇ 

ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਮਹਿਸ ਸ ਕਰਦੇ ਿੋ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਇਹ ਇਿੱਕ ਿੰਭੀਰ ਬਚੰਤਾ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਤੇ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿਾ ਪ੍ਾੜਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਹੁਤ ਹੀ ਹੈਰਾਨਕੰੁਨ ਿੀ। 

ਖੌ਼ਰੇ  ਅਜੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿਰਬਜਤ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ‘ਤੇ ਹੀ ਬਜਆਦਾਤਰ ਕਲਮ ਚਲਾਉਿੀ ਬਕਉਂ 

ਭਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਦੇ ਅਬਤਅੰਤ ਬਿਿਾੜ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਕਉਂ ਨਹੀਂ ਬਦਸ ਰਹੇ ਜਾਂ ਉਹ ਦੇਖਿਾ ਹੀ 

ਨਹੀਂ ਚਾਹੰੁਦੇ। ਸਿੱ ਤਰੇ-ਿਹਿੱਤਰੇ ਕਿੀ ਿੀ ਇਸ਼ਕੀਆ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਬਸਰਜ ਰਹੇ ਹਨ। ਬਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੇਬਖਕਾਿਾਂ 

ਦਾ ਿੀ ਇਹੋ ਹਾਲ ਹੈ। ਇਹ ਿੀ ਸਮਝ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ ਬਕ ਸਨਮਾਨ ਤੇ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ ਬਕਸ ਿਿੱਲ ਲਈ ਬਦਿੱਤੇ ਤੇ 

ਲਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਐਨੇ ਬਕਹੜੇ ਮਾਅਰਕੇ ਮਾਰ ਲਏ ਨੇ? ਜਿਾਨੀਆਂ-ਬਕਸਾਨੀਆ ਮਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਆਮ 

ਲੋਕ ਚੌਰਾਹੇ ‘ਚ ਖੜੇ ਬਿਲਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ‘ਚ ਿਾਤਾਂ ਦੇ ਿਤੰਿੜ ਨੰੂ ਮਾਨਤਾ ਬਮਲ ਰਹੀ 

ਹੈ। ਹਾਲਾਂਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ‘ਚ ਸਮਰਿੱਥ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਨਿੱਤ ਨਿੇਂ ਤਜ਼ਰਿੇ ਹੋ ਰਹੇ 

ਹਨ ਤੇ ਕਾਫ਼ੀ ਕਲਾਸੀਕਲ ਸਾਬਹਤ ਬਸਰਬਜਆ ਿੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੀ ਹਰ ਬਿਧਾ ਬਿਸ਼ਿ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ 
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ਟਿੱਕਰ ਦੇਿ ਦੇ ਸਮਰਿੱ ਥ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਨਿੇਂ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਿਹੁਤ ਿਧੀਆ ਬਲਖ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰਾਹ 

ਦਾ ਰੋੜਾ ਫੋਕੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਿਿ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਿਧੇਰੇ ਬਧਆਨ ਦੇਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਖ਼ਤ ਬਮਹਨਤ ਤੇ 

ਬਰਆਜ਼ ਤੋਂ ਸਿੱ ਖਿਾ ਸਾਬਹਤ ਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਹੀ ਫੈਲਾਏਿਾ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੇ ਸਮਰਿੱਥ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ 

ਰਾਿਾ ਨੇ ਇਸ ਬਮਿੱ ਥ ਨੰੂ ਤੋਬੜਆ ਿੀ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਬਕ ਉਸਨੰੂ ਉਹ ਸਨਮਾਨ ਨਹੀਂ ਬਮਲ ਸਬਕਆ ਬਜਸਦਾ ਉਹ 

ਅਸਲੀ ਹਿੱ ਕਦਾਰ ਹੈ। ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ, ਿੁਰਚਰਨ ਨੂਰਪੁ੍ਰ, ਿਲਿੀਰ ਪ੍ਰਿਾਨਾ, ਿੁਰਮੀਤ ਪ੍ਲਾਹੀ 

ਆਬਦ ਇਸ ਖੇਤਰ ਚ ਸੁਹਬਰਦਤਾ ਨਾਲ ਯਤਨਸੀਲ ਹਨ। 

 15. ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ  ਰਤਮਾਨ ਦਿਾਕੇ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਹਦਸ਼ਾ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ 

ਹਨਰਿਾਹਰਤ ਕਰਨਾ ਚਾਿੁੰ ਦੇ ਿੋ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਇਸ ਖੇਤਰ ‘ਚ ਅਜੇ ਮੈ ਨਿਾਂ ਹਾਂ ਤੇ ਪ੍ਬੜਹਆ ਿੀ ਿਹੁਤ ਘਿੱਟ ਹਾਂ ਬਕ ਇਸ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੇ ਬਦਸ਼ਾ 

ਿਾਰੇ ਿਿੱਲ ਕਰਾਂ। ਪ੍ਰ ਮੇਰਾ ਮੰਨਿਾ ਹੈ ਕਹਾਿੀ ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਰੋਜ਼ਮਿੱਰਹਾ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਹੀ 

ਜੁੜੀ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸ ‘ਚ ਿੇਲੋੜਾ ਬਿਸਥਾਰ, ਜਾਂ ਸਾਬਹਤਕ ਖੇਤਰ ‘ਚ ਹਾਜ਼ਰੀ ਲਈ ਸਮਕਾਲੀ 

ਕਹਾਿੀਕਾਰਾਂ ‘ਤੇ ਆਪ੍ਿਾ ਪ੍ਰਭਾਿ ਜਾਂ ਦਿਦਿਾ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਸਿੋਂ ਸਮਾਜ ਦੇ ਕਬਲਆਿ ਬਹਿੱਤ 

ਹੀ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਿਦਾਿਲੀ ਬਨਿੱਿਰ ਨਰੋਈ ਤੇ ਕਲਾਬਸਕ ਹੋਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਠਕ ਅਕੇਿਾਂ ਮਬਹਸੂਸ 

ਨਾ ਕਰੇ। ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਿਦਲਦੀਆਂ ਪ੍ਰਸਬਥਤੀਆਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਜਾਂ ਭਬਿਿੱ ਖ ਕਾਲ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਰਿੱ ਖ ਕੇ ਕਹਾਿੀ ਦੀ 

ਬਸਰਜਿਾ ਹੋਿੇ। 

ਦੂਜਾ ਸਮਾਬਜਕ ਕਚਰਾ ਕਹਾਿੀ ‘ਚ ਨਹੀਂ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਿਰਬਜਤ ਬਰਸ਼ਬਤਆਂ ‘ਤੇ ਕਾਫੀ ਬਲਬਖਆ 

ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਤਾਂ ਪ੍ਾਠਕ ਹਰ ਜਿਹਾ ਦੇਖ ਹੀ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਬਕ ਮਰ ਰਹੇ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬਕਰਤ ਨਾਲ ਜੁੜਨ ਤੇ ਸਬਹਜਤਾ-ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਜੀਿਨ ਬਜਉਿ ਿਾਲੀ ਕਹਾਿੀ ਿੁਿੇ। 

ਬਜਸਦੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਚ ਕਾਫੀ ਘਾਟ ਹੈ। ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਥੋਥੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ‘ਤੇ ਹੀ ਕਹਾਿੀ ਰਚਿ ਨਾਲੋਂ 

ਚੰਿਾ ਹੈ ਕੁਝ ਿਧੀਆ ਪ੍ੜਹ ਬਲਆ ਜਾਿੇ। ਘਟੀਆ ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਹੋਿ ਨਾਲੋਂ ਿਧੀਆ ਪ੍ਾਠਕ ਹੋਿਾ ਬਕਤੇ ਚੰਿਾ 
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ਹੈ। ਇਹ ਿੀ ਕਹਾਂਿਾ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਜਨ ਜੀਿਨ ‘ਚ ਕਾਫ਼ੀ ਉਥਲ-ਪੁ੍ਥਲ ਤੇ ਹਫ਼ੜਾ ਦਫ਼ੜੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਹਾਲਾਤਾਂ ਦਾ ਝੰਬਿਆ ਬਪ੍ਆ ਹੈ। ਕਹਾਿੀਕਾਰ ਿੈਦ ਦਾ ਰੋਲ਼ ਅਦਾ ਕਰੇ ਤੇ ਸੋਹਿੀ ਕਹਾਿੀ ਨਾਲ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ 

ਬਿਖੜੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ‘ਚੋਂ ਕਿੱ ਢੇ। 

ਘਿੱਟ-ੋਘਿੱਟ ਮੈਂ ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਤੁਰਨ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹਾਂਿਾ। ਸਮਕਾਲੀ ਕਹਾਿੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਆਪ੍ਿੇ 

ਦਾਇਰੇ ਤੇ ਰੇਖਾਿਾਂ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਨੇ ਤੇ ਖ਼ਾਸ ਬਕਸਮ ਦਾ ਪ੍ਾਠਕ ਿਰਿ ਿੀ। ਮੇਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਕੋਬਸ਼ਸ਼ ਹੋਿੇਿੀ 

ਬਕ ਮਰ ਰਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਲਈ ਕਹਾਿੀ ‘ਚ ਸਾਰੀਆਂ ਤਕਨੀਕਾਂ ਿਰਤਾਂਿਾ। ਆਪ੍ਿੇ ਹੀ ਢੰਿ ਦੇ 

ਸਮਾਬਜਕ ਮਸਬਲਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਨਿ ਬਸਰਜਿਾ ਿਿੱਲ ਕੇਂਦਬਰਤ ਰਬਹਿ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਾਂਿਾ। 

16.   ਾਤਾ ਰਹਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ ਨ ੰ  ਪਾਠਕਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਲਈ ਕੀ ਕੁਿੱ ਝ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿੀ ਿਿੱ ਲ ਤਾਂ ਇਸ ਬਕਸਮ ਦੀ ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਿੁਿਤੀ ਹੀ ਿਹੁਤ ਠੋਸ ਤੇ ਕਲਾਬਸਕ ਹੋਿੀ 

ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਬਿਿੱਚ ਚਿੱ ਲ ਰਹੇ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਸਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਭਬਿਖਮੁਿੱ ਖੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਕਹਾਿੀ ਬਲਖੀ 

ਜਾਿੇ ਜੋ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਭਰਪੂ੍ਰ ਹਲੂਿੇ ਦੇਿੇ। ਬਫਿੱ ਕੀਆਂ-ਥੋਥੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜੋੜ ਸਕਦੀਆਂ, 

ਇਸ ਲਈ ਲੇਖਕ ਆਪ੍ਿੇ ਹੁਨਰ ਦੀ ਭਰਭੂਰ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਨੰੂ ਿੀ ਬਸਿੱ ਧ ਕਰੇ। ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਿੀਆ 

‘ਤੇ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀ ਨਿੀਂ ਬਲਖੀ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਬਨਿੱਕੇ-ਬਨਿੱਕੇ ਟੋਟੇ ਿਾਇਰਲ ਕਰੇ। ਅਖਿਾਰਾਂ ਤੇ ਮੈਿਜ਼ੀਨ ਿੀ 

ਅਬਜਹੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ਬਹਲ ਦੇਿ। ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਿੀ ਅਬਜਹੇ ਲੇਖਕਾਂ ਨੰੂ ਛਾਪ੍ਿ ਲਈ ਤਰਜੀਹ ਦੇਿ ਬਕਉਂਬਕ 

ਇਹ ਮੁਿੱ ਦਾ ਬਕਸੇ ਲਈ ਿੀ ਪੈ੍ਸੇ ਕਮਾਉਿ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸੇਿਾ ਿਾਲਾ ਕਾਰਜ ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਿੇ ਸਭ ਨਾਲ ਜੁਬੜਆ 

ਿੰਭੀਰ ਮਸਲਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਠਕ ਿੀ ਬਕਤਾਿ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਕਰਨ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਦਾ ਸਾਬਹਤ 

ਹਰ ਬਕਸੇ ਦੀ ਪ੍ਹੁੰ ਚ ‘ਚ ਿੀ ਹੋਿੇ ਤੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਿੀ ਹੋਿ। ਲੇਖਕ ਿੀ ਈਰਖ਼ਿਾਜ਼ੀ ਧੜੇਿੰਦੀ 

ਛਿੱ ਿ ਕੇ ਅਬਜਹੇ ਸਾਬਹਤ ਨੰੂ ਬਪ੍ਆਰ ਭੇਂਟਿ। ਲੋੜਿੰਦ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਬਕਤਾਿ ਫ਼ਰੀ ਬਦਿੱ ਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

17. ਕੀ ਹ ਸ਼ੇ ਅਿੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ  ਾਤਾ ਰਨ ਚੇਤਨਾ ਪਰਸਾਹਰਤ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰਿੱ ਥ ਿੈ? ਜੇ ਿੈ 

ਤਾਂ  ਹਕ ੇਂ? ਹਕਰਪਾ ਕਰਕੇ  ੇਰ ੇ ਸਾਹਿਤ ਸਮਝਾਓ। 
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ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਜੀ! ਬਿਸ਼ੇ ਅਧੀਨ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਇਸ ਪ੍ਿੱ ਖੋਂ ਪੂ੍ਰਨ ਸਮਰਿੱਥ ਹੈ। ਇਹ ਪ੍ਾਠਕ ‘ਤੇ ਜਾਦੂਈ 

ਅਸਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਾਠਕ ਸਦੀਿੀ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕੀਬਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ  ਸੁਚੇਤ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਅੰਦਰ 

ਸੇਿਾਭਾਿਨਾ ਪ੍ਰਫੁਬਲਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਜ਼ੰਮੇਦਾਰੀ ਦਾ ਅਬਹਸਾਸ ਜਾਿਦਾ ਹੈ। 

ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀਆਂ ਕਾਲਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਾਠਕ ਕਹਾਿੀਆਂ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਇਸ ਪ੍ਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪ੍ਿੇ ਿਿੱਲੋਂ 

ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਕਾਰਜਾਂ ਿਾਰੇ ਦਿੱ ਸਦੇ ਹਨ। ਇਿੱ ਕ ਦੋ ਲੜਕੀਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਇਿੱ ਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਬਕਹਾ ਬਕ ਿਤਾਿਰਬਨਕ 

ਸੇਿਾ ਤੋਂ ਜੇ ਕੋਈ ਚੁਪੇ੍ੜ ਿੀ ਮਾਰ ਜਾਏ ਤਾਂ ਿੀ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ ਕਾਰਜ ਜਾਰੀ ਰਿੱ ਖਿਿੀਆਂ। ਪ੍ਾਿੀ ਬਪ੍ਤਾ ਕਹਾਿੀ 

ਨੇ ਲਿੱ ਖਾਂ ਕੁਦਰਤ ਪ੍ਰੇਮੀ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਤਕਰੀਿਨ ਸਭ ਦਾ ਹੀ ਕਬਹਿਾ ਸੀ ਬਕ ਉਹ ਕਹਾਿੀ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਕੰਿ 

ਿਏ, ਉਹਹ ਭਬਿਿੱ ਖ ਿਾਰੇ ਸੋਚ ਕੇ ਿਰ ਿਏ। ਮੇਰਾ ਮਕਸਦ ਿੀ ਇਹੀ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਭਬਿਖਮੁਿੱ ਖੀ ਕਹਾਿੀਆਂ 

ਬਸਰਜੀਆਂ। ਅਬਜਹੀਆਂ ਕਹਾਿੀਆਂ ਮਬਹਜ਼ ਮਨੋਰੰਜਨ ਲਈ ਤਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨਹੀਂ। 

ਪ੍ਾਠਕ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮੈਨੰੂ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਉਹਨਾਂ ਿਿੱਲੋਂ ਕੀਤੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

ਇਸ ਲਈ ਹਰ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਕਬਹੰਦਾ ਹਾਂ ਬਕ ਤੂੰ  ਿਾਤਾਿਰਨ ਲਈ ਕੀ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈਂ ਜਾਂ ਕਰੇਂਿਾ ਇਹ ਦਿੱਸ..ਬਫਰ 

ਮੈਂ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਾਸੇ ਸੇਿਾ ਕਰਨ ਦੀ ਬਨਿੱਿਰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਬਦੰਦਾ ਹਾਂ। 

ਿਲਪ੍ ਬਿਧੀ ਕਾਫ਼ੀ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕੇ ਹੀ ਚੁਿੀ ਹੈ। ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਹੋਰ ਬਿਧਾ ਚੇਤਨਾ ਪ੍ਸਾਰ ਚ ਇੰਨੀ ਕਾਰਿਰ 

ਨਹੀਂ। ਹੋਰ ਬਿਧਾ ‘ਚ ਅਸੀਂ ਸੁਿ ਜਾਂ ਪ੍ੜਹ ਤਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਪ੍ਰ ਅਿੇਸਲੇ ਹੀ ਰਬਹੰਦੇ ਹਾਂ। ਿਲਪ੍ ਬਿਧੀ ਧੁਰ ਰੂਹ 

ਨੰੂ ਕੰਿਿੀ ਛੇੜਦੀ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਿਾਰੇ ਕੀ, ਮੈਂ ਖੁ਼ਦ ਹੀ ਆਪ੍ਿੀ ਕਹਾਿੀ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਕੰਿ ਜਾਂਦਾ ਹਾਂ। 

ਇਹ ਬਿਧਾ ਇਿੱਕ ਿੇਹਿੱ ਦ ਕਾਰਿਰ ਹਬਥਆਰ ਹੈ। ਮੈ ਇਸਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਤੇ ਚਮਕ ਨੰੂ ਿਹੁਤ ਨੇਬੜਉਂ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ। 

ਧੁਰ ਬਕਤੇ ਆਸ ਦੀ ਬਚਿਿ ਮਘਦੀ ਲਿੱ ਿਦੀ ਹੈ। 

 18. ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ ਦੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨ ੰ  ਕੀ ਸੁਨੇਿਾ ਦੇਣਾ ਚਾਿੋਗੇ? 

ਦੀਦਾਰਗੜਹ: ਮੇਰਾ ਮੰਨਿਾ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਕਹਾਿੀ ਦੇ ਪ੍ਾਠਕ, ਲੇਖਕ ਨਾਲੋਂ ਬਜਆਦਾ ਸੁਚੇਤ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ 

ਨੰੂ ਪ੍ਤਾ ਹੈ ਬਕ ਕੀ ਪ੍ੜਹਨਾ ਹੈ ਤੇ ਕੀ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰ ਬਫਰ ਿੀ ਕਬਹਿਾ ਚਾਹਾਂਿਾ ਬਕ ਉਹ ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਦੇ ਜਾਂ ਸਮਾਜ 
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ਸੁਧਾਰਾਂ ਨਾਲ਼ ਜੁਬੜਆ ਬਨਿੱਿਰ ਸਾਬਹਤ ਹੀ ਪ੍ੜਹਨ ਤੇ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨੰੂ ਪ੍ੜਹਾਉਿ ਤੇ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ-ਪ੍ਰਸਾਰ 

ਕਰਨ। ਖੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਿਰਾਮਾਂ ਤੇ ਿਧੀਆ ਬਕਤਾਿਾਂ ਦੋਸਤਾਂ ਬਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਭੇਂਟ ਕਰਨ ਤਾਂ ਜੋ ਸਭ 

ਿਧੀਆ ਸੇਧ ਲੈ ਕੇ ਚੰਿੀ ਬਤਆਰੀ ਨਾਲ ਸਮਾਜ ਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਤਿੱ ਰਕੀ ਚ ਮੁਿੱ ਲਿਾਨ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕੇ। ਦੂਸਰਾ ਬਕਸੇ ਿੀ ਲੇਖਕ ਕੋਲੋਂ ਬਕਤਾਿ ਖਰੀਦ ਕੇ ਹੀ ਪ੍ੜਹਨ। ਮੁਫ਼ਤ ਦੀ ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾ ਲੇਖਕ ਤੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ 

ਤੋੜਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਲੇਖਕ ਿੀ ਬਕਤਾਿ ਖ਼ਰੀਦ ਕੇ ਹੀ ਪ੍ੜਹੇ ਤੇ ਆਪ੍ਿੀ ਬਕਤਾਿ ਦੇ ਕੁਝ ਪੈ੍ਸੇ ਜਰੂਰ ਲਿੇ। 

ਖੁ਼ਸ਼ੀ-ਗ਼ਮੀ ਦੇ ਪ੍ਰੋਿਰਾਮਾਂ ‘ਤੇ ਕੁਿੱ ਝ ਅਬਜਹਾ ਿੀ ਕਰੇ ਬਕ ਿਾਤਾਿਰਬਨਕ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ-ਪ੍ਰਸਾਰ ਹੋ ਸਕੇ। 

ਧਾਰਬਮਕ ਤੇ ਸਮਾਬਜਕ ਅਦਾਬਰਆਂ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਲੋਕਾਂ ਜਾਂ ਬਜੰਨਹ ਾ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਬਸਿੱ ਧਾ 

ਸੰਪ੍ਰਕ ਹੋਿੇ, ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਨ ਿਾਲੇ ਪ੍ਾਸੇ ਬਧਆਨ ਦੇਿ ਦੀ ਿੇਨਤੀ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰੇ। ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਯਤਨਾਂ 

ਨਾਲ ਿਹੁਤ ਿਿੱਿਾ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਚੰਿੀਆਂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਦੇ ਿੀ ਲੰਿਰ ਲਿਾਏ ਜਾਿ ਤਾਂ ਜੋ 

ਨਰੋਆ ਸਾਬਹਤਕ ਭੋਜਨ ਛਕ ਕੇ ਬਸਹਤਮੰਦ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਸਰਜਿਾ ਅਮਲੀ ਰੂਪ੍ ‘ਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਹੋਿੇ। ਹਨੇਰੇ 

ਖ਼ਤਮ ਹੋਿ ਤੇ ਸਭ ਜੀਅ-ਜੰਤ ਆਪ੍ਿੇ ਬਹਿੱ ਸੇ ਦਾ ਭਰਪੂ੍ਰ ਨਰੋਆ ਜੀਿਨ ਬਜਉਿ ਤੇ ਇਸ ਸਭ ‘ਚ 

ਅਿੇਸਲਾਪ੍ਿ ਭਬਿਿੱ ਖ ਲਈ ਖਤਰਾ ਹੀ ਖਤਰਾ ਹੈ। 
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ਹਨਬੰਿਕਾਰ ਡਾ. ਡੀ. ਪੀ. ਹਸੰਘ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ 

 ਸੰਨ 1956 ਬਿਚ ਜਨਮੇ ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਦਾ ਜਿੱਦੀ ਬਪੰ੍ਿ, ਹੁਬਸ਼ਆਰਪੁ੍ਰ-ਟਾਂਿਾ ਸੜਕ 

ਉੱਤੇ ਸਬਥਤ ਸਰਾਂ ਨਿਰ ਦੇ ਚੜਹਦੇ ਪ੍ਾਸੇ, ਿਿੱਲ ਮੌਜੂਦ ਬਪੰ੍ਿ ਿੀਰਮਪੁ੍ਰ ਹੈ। ਿਾਅਦ ਬਿਚ ਆਪ੍ ਨੇ ਨਯਾਂ 

ਨੰਿਲ ਬਿਖੇ ਬਰਹਾਇਸ਼ ਕਰ ਲਈ ਅਤੇ ਹੁਿ ਬਪ੍ਛਲੇ ਲਿਭਿ ਇਕ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਆਪ੍ ਕੈਨੇਿਾ ਦੇ ਸੂਿੇ ਓਂਟਾਰੀਓ 

ਬਿਖੇ ਿਸਦੇ ਹੋਏ ਿੀ ਬਿਬਿਆਨ, ਸਾਬਹਤ ਅਤੇ ਚੌਬਿਰਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਬਪ੍ਛਲੇ ਲਿਭਿ ਚਾਰ 

ਦਹਾਬਕਆਂ ਤੋਂ ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ, ਬਿਿੱ ਬਦਅਕ ਤੇ ਸਾਬਹਤਕ ਸਰਿਰਮੀਆਂ ਦੀ ਸਰਪ੍ਰਸਤੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਮੂਹ 

ਪ੍ਾਠਕਾਂ, ਸਰੋਬਤਆਂ ਅਤੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਂ ਦਾ ਮਾਰਿ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਾਬਹਤਕ ਖੇਤਰ ਬਿਚ 

ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਆਪ੍ਿੇ ਸੰਖੇਪ੍ ਨਾਮ ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਨਾਲ ਹੀ ਿਧੇਰੇ ਜਾਿੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

 ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨੀ ਿਜੋਂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਨੰੂ ਕੁਦਰਤ, ਕਾਦਰ ਤੇ 

ਕਾਇਨਾਤ ਨਾਲ ਉਚੇਚਾ ਬਪ੍ਆਰ ਹੈ। ਇਸੇ ਬਪ੍ਆਰ ਦੀ ਬਖਿੱਚ ਨੰੂ ਹੋਰ ਪ੍ਿੱ ਕਾ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਭੌਬਤਕ 

ਬਿਬਿਆਨੀ ਨੇ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਚ 20 ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ ਬਿਚ ਪ੍ਾ ਕੇ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਨੰੂ 

ਹੋਰ ਅਮੀਰ ਿਿਾਇਆ ਹੈ। ਆਪ੍ ਦਾ ਨਾਮ ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਰਲਿੱ ਭ ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਬਿਚ ਸ਼ੁਮਾਰ ਹੈ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਿਿੱ ਖਰੇ 

ਬਨਿੱਜੀ ਪ੍ਰੋਫ਼ੈਸ਼ਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਦੀ ਿੀ ਭਰਪੂ੍ਰ ਸੇਿਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਆਪ੍ ਨੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਭਰਪੂ੍ਰ, 

ਸਰਲ ਅਤੇ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਲੇਖਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਨਾਲ ਬਿਬਿਆਨਕ ਲੇਖਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਭੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਜਾਬਿਰਤ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਕਦੇ ਬਨਰੋਲ ਸ਼ੁਧ-ਬਿਬਿਆਨਕ ਲੇਖ ਲਬਲਤ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਨੀਰਸ ਅਤੇ ਉਿਾਊ ਲਿੱ ਬਿਆ 

ਕਰਦੇ ਸਨ। ਿਾ. ਸਾਬਹਿ ਨੇ ਬਿਿੱਲਖਿ ਸ਼ੈਲੀ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਬਦਲਚਸਪ੍ੀ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਿਧਾਇਆ ਹੈ। 

 ਬਕਿੱ ਤੇ ਿਜੋਂ ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਤੇ ਖੋਜੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕਲਮ ਿਜੋਂ 

ਉਹ ਸ਼ਿਦਾਂ ਦਾ ਜਾਦੂਿਰ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਨਿੱਜੀ ਤਜ਼ਰਿੇ ਅਤੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਜਾਨਿ ਦੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਹਰ 

ਪ੍ਾਠਕਦੇ ਬਹਰਦੇ ਅੰਦਰ ਠਾਠਾਂ ਮਾਰਦੀ ਹੋਿੇਿੀ। ਖੋਜ ਬਜਿੇਂ ਬਜਿਆਸਾ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ, ਠੀਕ ਉਿੇਂ ਹੀ ਬਿਦਿਾਨਾਂ, 

ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਨ-ਉੱਦਮੀਆਂ ਦੀ ਸਾਬਹਤਕ ਬਮਲਿੀ ਿੀ ਖੋਜੀਆਂ ਅਤੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਂ ਲਈ 
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ਮਾਂ ਿਰਿੀ ਠੰਢੜੀ ਛਾਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਮੰਤਿ ਨੰੂ ਪੂ੍ਰਨ ਕਰਨ ਲਈ  ਿਾ. ਿੀ. ਪ੍ੀ. ਬਸੰਘ ਹੁਰਾਂ ਪ੍ਾਸੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ 

ਬਿਚਾਰ-ਲੜੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ: 

1: ਡਾ. ਸਾਹਿਬ, ਆਪ ਨੇ ਪੀ.ਐਚ. ਡੀ. ਦੀ ਹਡਗਰੀ ਹਕਿੱ ਥੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੀ? ਆਪ ਦੇ ਹਨਗਰਾਨ ਕੌਣ ਰਿੇ 

ਤੇ ਆਪ ਦਾ ਿੋਜ ਹ ਸ਼ਾ ਕੀ ਸੀ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਬਿਸ਼ੇ ਸੰਿੰਧਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਸੰਨ 1986 ਬਿਚ ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਿਲੋਂ ਪ੍ੀ.ਐਚ. ਿੀ. ਦੀ ਬਿਿਰੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਿਈ। ਇਹ ਖੋਜ ਕਾਰਜ, ਮੈਂ ਇਸੇ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਦੇ ਹੀ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਬਿਬਿਆਨੀ ਤੇ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਭਿੱਟੀ 

ਜੀ ਦੀ ਰਬਹਨੁਮਾਈ ਬਿਚ ਸੰਪ੍ਨ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਪ੍ੀ.ਐਚ. ਿੀ. ਬਿਿਰੀ ਸੰਿੰਧਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਦੌਰਾਨ ਮੈਂ ਪ੍ਰਾ-

ਧੁਨੀ ਤਰੰਿਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਬਿਬਭੰਨ ਦਰਿਾਂ ਦੇ ਬਮਸ਼ਰਿਾਂ ਬਿਚ ਮੌਜੂਦ ਅਿੂਿੀ ਬਕਰਆਿਾਂ ਦਾ ਅਬਧਐਨ 

ਕੀਤਾ। ਸਰਲ ਸ਼ਿਦਾਂ ਬਿਚ, ਮੈਂ, ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਧੁਨੀ-ਤਰੰਿਾਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਬਿਬਭੰਨ 

ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਿੁਿਾਂ ਦੀ ਜਾਂਚ ਪ੍ੜਤਾਲ ਕੀਤੀ। 

2: ਸਰ! ਆਪਜੀ ਦੀਆਂ ਿੁਣ ਤਕ ਹਕੰਨਹ ੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਛਪ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਹਕਿੜੀਆ ਂਹਕਿੜੀਆਂ? 

ਕੋਈ ਛਪਾਈ ਅਿੀਨ  ੀ ਿੈ? ਹਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਹ ਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਦਿੱ ਸੋ। 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਮੈਂ ਹੁਿ ਤਕ 24 ਬਕਤਾਿਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹਾਂ। ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਚੋਂ 20 ਬਕਤਾਿਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਬਿਚ ਹਨ। ਬਤੰਨ ਬਕਤਾਿਾਂ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਚ ਅਤੇ ਇਕ ਬਕਤਾਿ ਸ਼ਾਹਮੁਖੀ ਬਲਪ੍ੀ ਬਿਚ ਹੈ। ਮੈਂ ਆਮ 

ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਲਈ ਤੇਰਹਾਂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਬਲਖੀਆਂ ਹਨ। ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਚੋਂ ਦਸ ਬਕਤਾਿਾਂ; "ਸੀ. ਿੀ. ਰਮਨ - ਜੀਿਨ ਤੇ 

ਸਮਾਂ", "ਬਿਬਿਆਨ:ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀਆਂ ਤੇ ਮਸਲੇ", "ਧਰਮ ਅਤੇ ਬਿਬਿਆਨ", "ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀ ਪੈ੍ੜ", "ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ", "ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ ਅਤੇ ਸਮਾਧਾਨ" (ਸੰਪ੍ਾਦਨ), "ਈਜ਼ਾਦਕਾਰ-ਬਜਨਹ ਾਂ ਦੁਨੀਆ ਬਹਲਾ ਬਦਿੱ ਤੀ" 

(ਅਨੁਿਾਦ), "ਲੇਜ਼ਰਬਕਰਨਾਂ", "ਅਿੂਿੀ ਸਪੈ੍ਕਟਰੋਸਕੋਪ੍ੀ", "ਸਾਇੰਸ ਐਿਂ ਬਸਿੱ ਖਇਜ਼ਮ-ਕੌਨਫਬਲਕਟ ਔਰ 
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ਕੋਹੈਰੈਂਸ" ਛਪ੍ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਿਾਕੀ ਬਤੰਨ ਬਕਤਾਿਾਂ; "ਸਮੇਂ ਦੇ ਿਬਹਿ", "ਏ ਪ੍ਾਥ ਟੂ ਟਰੁਥਫੁਿੱ ਲ ਬਲਬਿੰਿ" 

ਅਤੇ "ਅਲਟਰਾਸੋਬਨਕਸ-ਦਾ ਇੰਨਔਿੀਿਲ ਸਾਊਂਿਜ" ਛਪ੍ਾਈ ਅਧੀਨ ਹਨ। 

 ਮੈਂ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਲਈ ਅਿੱਠ ਬਕਤਾਿਾਂ ਬਲਖੀਆਂ ਹਨ, ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਚੋਂ ਛੇ ਬਕਤਾਿਾਂ; "ਟੈਲੀਬਪ੍ਰੰ ਟਰ", "ਅਜਿ 

ਹੈ ਰਾਤ ਦਾ ਅੰਿਰ", "ਸਤਰੰਿ", "ਰੋਿਟ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੇ ਕੁਦਰਤ", "ਧਰਤੀਏ ਰੁਕ ਜਾ" ਅਤੇ "ਸਪ੍ਤਬਰਸ਼ੀ" 

ਛਿੱ ਪ੍ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਿਾਕੀ ਦੋ ਬਕਤਾਿਾਂ; "ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਦਬਰਆ", ਅਤੇ "ਸਤਰੰਿੀ ਪ੍ੀਂਘ ਤੇ ਹੋਰ ਨਾਟਕ" 

ਛਪ੍ਾਈ ਅਧੀਨ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਮੈਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਸਟੇਟ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਟੈਕਸਟ ਿੁਿੱ ਕ ਿੋਰਿ ਲਈ 

ਬਫਬਜ਼ਕਸ/ਬਿਬਿਆਨ ਸੰਿੰਧਤ ਬਤੰਨ ਟੈਕਸਟ ਿੁਿੱ ਕਸ ਦਾ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਤੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਚ ਅਨੁਿਾਦ ਿੀ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਮੇਰੀਆਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਬਕਤਾਿਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਪ੍ਬਟਆਲਾ, ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਭਾਿ ਪੰ੍ਜਾਿ, 

ਪ੍ਬਟਆਲਾ, ਪੰ੍ਜਾਿ ਸਟੇਟ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਟੈਕਸਟ ਿੁਿੱ ਕ ਿੋਰਿ  ਚੰਿੀਿੜਹ, ਨੈਸ਼ਨਲ ਿੁਿੱ ਕ ਟਰਸਟ ਆਫ਼ 

ਇੰਿੀਆ ਬਦਿੱਲੀ, ਸੂਚਨਾ ਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰਿ ਮੰਤਰਾਲਾ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਬਦਿੱਲੀ ਅਤੇ ਬਸੰਘ ਿਰਦਰਜ਼ ਪ੍ਿਬਲਸ਼ਰਜ਼ 

ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਦੁਆਰਾ ਛਾਪ੍ੀਆਂ ਿਈਆਂ/ਛਪ੍ਾਈ ਅਧੀਨ ਹਨ। 

3: ਆਪਣੇ ਪਰੋਫੈਸ਼ਨਲ ਸਫ਼ਰ ਬਾਰੇ ਜਾਣ  ਕਰ ਾਓ। ਨੌਕਰੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰ ਆਤ ਹਕਿੱ ਥੋਂ ਿੋਈ? ਕੀ ਕੀ ਸੇ ਾ 

ਹਨਭਾਈ ਤੇ ਹਕਥੇ ਹਕਥੇ? 

ਿਾ. ਬਸੰਘ: ਮੈਂ ਸੰਨ 1978 ਬਿਚ ਪੰ੍ਜਾਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਚੰਿੀਿੜਹ ਤੋਂ ਬਫਬਜ਼ਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਬਿਚ ਐਮ. ਐਸ. 

ਸੀ. ਦੀ ਬਿਿਰੀ ਹਾਬਸਲ ਕੀਤੀ। ਉਸੇ ਸਾਲ ਸ਼ਰੀ ਿੁਰੂ ਿੋਬਿੰਦ ਬਸੰਘ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਚੰਿੀਿੜਹ ਬਿਖੇ ਬਫਬਜ਼ਕਸ 

ਬਿਸ਼ੇ ਸੰਿੰਧਤ ਅਬਧਆਪ੍ਨ ਕਾਰਜ ਦਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤਾ ਪ੍ਰ ਜਲਦੀ ਹੀ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਬਿਖੇ 

ਬਫਬਜ਼ਕਸ ਦੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਿਜੋਂ ਕਾਰਜ ਭਾਰ ਸੰਭਾਲ ਬਲਆ। ਅਿਲੇ ਦੋ ਸਾਲ ਇਥੇ ਹੀ ਿੀਤੇ। ਸੰਨ 1979-

80 ਦੌਰਾਨ, ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਦੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਤੇ ਖੋਜਕਾਰ ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਭਿੱਟੀ ਦੀ 

ਦੇਖ-ਰੇਖ ਬਿਚ, ਬਫ਼ਬਜ਼ਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਸੰਿੰਧਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਲਏ । ਅਿਸਤ 1980 ਬਿਚ ਬਸ਼ਿਾਬਲਕ 
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ਕਾਲਜ ਨਯਾਂ ਨੰਿਲ ਬਿਖੇ ਪ੍ਿੱ ਕੇ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਲੈਕਚਰਾਰ ਿਜੋਂ ਸੇਿਾ ਸੰਭਾਲੀ। ਸੰਨ 1986 

ਬਿਚ, ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਬਿਸ਼ੇ ਬਿਚ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਤੋਂ ਪ੍ੀ.ਐਚ. ਿੀ. 

ਦੀ ਬਿਿਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਈ। ਸੰਨ 1997 ਬਿਚ ਬਸ਼ਿਾਬਲਕ ਕਾਲਜ ਨਯਾਂ ਨੰਿਲ ਦੇ ਸਰਕਾਰੀਕਰਨ ਤੋਂ ਿਾਅਦ 

ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਹੋਰ ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਲਜਾਂ ਬਿਚ ਿੀ ਐਸੋਸੀਏਟ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਿਜੋਂ ਅਬਧਆਪ੍ਨ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ 

ਬਮਬਲਆ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਭਾਰਤ ਬਿਖੇ ਸੰਨ 2008 ਤਕ ਲਿਭਿ 30 ਸਾਲ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ 

ਅਬਧਆਪ੍ਨ ਤੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ। ਇਸੇ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਅਤੇ ਥਾਪ੍ਰ 

ਇੰਸਟੀਬਚਊਟ ਆਫ ਇੰਜਨੀਅਬਰੰਿ ਐਿਂ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ, ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਦੀਆਂ ਸੈਨੇਟ ਸਭਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿੋਰਿ ਆਫ਼ 

ਸਟਿੱਿੀਜ਼ ਦੇ ਮੈਂਿਰ ਿਜੋਂ ਸੇਿਾ ਬਨਭਾਉਿ ਦਾ ਮਾਿ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਰਕਾਰੀ ਬਸ਼ਿਾਬਲਕ ਕਾਲਜ 

ਨਯਾਂ ਨੰਿਲ ਬਿਖੇ ਿੀਨ, ਸਟੂਿੈਂਟ ਅਫੈਅਰਜ਼ ਿਤੌਰ, ਬਿਪ੍ਟੀ ਰਬਜਸਟਰਾਰ (ਐਿਜ਼ਾਮਜ਼), ਸਟਾਫ਼ 

ਸੈਕਟਰੀ, ਜਨਰਲ ਸੈਕਟਰੀ ਟੀਚਰ ਯੂਨੀਅਨ ਆਬਦ ਅਹੁਬਦਆਂ ਉੱਤੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਬਮਬਲਆ। 

 ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਸੇਿਾ-ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ, ਦੇਸ਼-ਬਿਦੇਸ਼ ਬਿਚ, ਬਫਬਜ਼ਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ 

ਲਿਭਿ 40 ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੇ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨਫਰੈਂਸਾਂ/ਸੈਮੀਨਾਰਾਂ ਬਿਚ ਭਾਿ ਲੈਿ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ  ਹੋਇਆ । ਸੰਨ 1987 ਬਿਚ ਲੰਿਨ (ਇੰਿਲੈਂਿ), 1988 ਬਿਚ ਸ਼ੰਘਾਈ (ਚੀਨ), 1988 ਬਿਚ 

ਹਾਂਿਕਾਂਿ ਅਤੇ 2006 ਐਿਬਮੰਨਟਨ (ਕੈਨੇਿਾ) ਬਿਖੇ ਕਾਨਫਰੈਂਸਾਂ/ ਸੈਮੀਨਾਰਾਂ ਬਿਚ ਭਾਰਤ ਦੀ 

ਪ੍ਰਧੀਬਨਧਤਾ ਕਰਨ ਦਾ ਮਾਿ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ। ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨਫਰੈਸਾਂ/ਸੈਮੀਨਾਰਾਂ 

ਦੀ ਪ੍ਰਧਾਨਿੀ ਦਾ ਮਾਿ ਿੀ ਬਮਬਲਆ। ਹੁਿ ਤਕ ਮੈਂ ਬਫਬਜ਼ਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਸੰਿੰਧਤ ਲਿਭਿ 70 ਖੋਜ ਪ੍ਿੱਤਰ ਬਲਖ 

ਚੁਿੱ ਕਾ ਹਾਂ ਜੋ ਅਮਰੀਕਾ, ਇੰਿਲੈਂਿ, ਜਰਮਨੀ, ਕੈਨੇਿਾ, ਚੀਨ ਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱ ਬਤਰਕਾਿਾਂ ਬਿਚ 

ਛਪੇ੍ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਾਲ ਦੌਰਾਨ ਲਿਭਿ 10 ਿਾਰ ਦੇਸ਼-ਬਿਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਬਿਖੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਿੱਦੇ 

ਉੱਤੇ ਲੈਕਚਰ ਦੇਿ ਦਾ ਮਾਿ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ।  
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 ਅਮਰੀਕਾ, ਕੈਨੇਿਾ, ਚੀਨ ਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਬਫਬਜ਼ਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਖੋਜ ਪ੍ਬਤਰਕਾਿਾਂ 

ਦਾ ਬਰਬਿਊ ਪੈ੍ਨਲ ਮੈਂਿਰ ਿੀ ਰਬਹ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਤੇ ਕੈਨੇਿਾ ਦੀਆਂ ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਅਬਧਆਪ੍ਨ 

ਸੰਿੰਧਤ 6 ਪ੍ਰਮੁਿੱ ਖ ਸੰਸੰਥਾਿਾਂ ਦਾ ਲਾਈਫ਼ ਮੈਂਿਰ ਹਾਂ। ਸੰਨ 2007 ਦੌਰਾਨ ਪ੍ਬਰਆਰ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, 

ਤਾਬਮਲਨਾਿੂ ਿਲੋਂ ਮੈਨੰੂ ਬਫ਼ਬਜ਼ਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਬਿਚ ਬਰਸਰਚ ਿਾਇਿ ਿਜੋਂ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਈ। ਤਦ ਉਪ੍ਰੰਤ 

ਮੇਰੀ ਰਬਹਨੁਮਾਈ ਹੇਠ ਮੇਰੇ ਦੋ ਖੋਜ-ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਂ; ਅਰੁਨ ਉੱਪ੍ਮੰਬਨਊ ਅਤੇ ਅਰਬਿੰਦ ਕੁਮਾਰ ਸ਼ਰਮਾ ਨੇ 

ਸੰਨ 2008 ਦੌਰਾਨ, ਪ੍ਬਰਆਰ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ, ਤਾਬਮਲਨਾਿੂ ਤੋਂ, ਬਫਬਜ਼ਕਸ ਬਿਸ਼ੇ ਬਿਚ ਮਾਸਟਰ ਆਫ਼ 

ਬਫਲਾਸਫੀ ਦੀ ਬਿਿਰੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕੀਤੀ। ਹੁਿ ਤਕ ਮੇਰੇ ਲਿਭਿ 10 ਸਬਹ-ਖੋਜੀ, ਮੇਰੀ ਰਬਹਨੁਮਾਈ ਹੇਠ 

ਜਰਮਨੀ, ਇੰਿਲੈਂਿ, ਅਮਰੀਕਾ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਬਸਿੱ ਧ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱ ਬਤਰਕਾਿਾਂ ਬਿਚ ਆਪ੍ਿੇ ਖੋਜ ਪ੍ਿੱਤਰ ਛਿੱ ਪ੍ਿਾ 

ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਭਾਰਤ ਬਿਖੇ ਅਨੇਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਤੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਨਫਰੈਂਸਾਂ ਬਿਚ ਆਪ੍ਿੇ ਖੋਜ ਨਤੀਜੇ 

ਸਫਲਤਾਪੂ੍ਰਿਕ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। 

 ਸੰਨ 2008 ਤੋਂ ਟੋਰਾਂਟੋ, ਕੈਨੇਿਾ ਬਿਖੇ ਸੈਕੰਿਰੀ ਅਤੇ ਬਿਿਰੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਅਬਧਆਪ੍ਨ ਕਾਰਜਾਂ 

ਬਿਚ ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲ ਹਾਂ। ਬਿਿੱ ਬਦਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਾਰਜਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ, ਸੰਨ 2013 ਬਿਚ ਮੈਂ ਕੈਂਿਬਰਜ ਲਰਬਨੰਿ 

ਸੰਸਥਾ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ। ਬਜਸ ਦੇ ਿਾਨੀ ਿਾਇਰੈਕਟਰ ਿਜੋਂ ਮੈਂ ਅਿੱਜ ਿੀ ਅਬਧਆਪ੍ਨ ਕਾਰਜਾਂ ਨਾਲ 

ਜੁਬੜਆ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। ਸੰਨ 2018-2019 ਦੌਰਾਨ ਭਾਰਤ ਬਿਖੇ, ਿੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ 

ਅੰਬਮਰਤਸਰ ਤੇ ਬਚਿੱ ਤਕਾਰਾ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਰਾਜਪੁ੍ਰਾ ਬਿਖੇ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਿੱਦੇ ਉੱਤੇ ਲੈਕਚਰ ਦੇਿ ਦਾ ਅਤੇ ਕੈਨੇਿਾ 

ਦੀਆਂ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਸ਼ੈਰੇਿਨ ਕਾਲਜ ਿਰੈਮਪ੍ਟਨ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਆਫ਼ ਿਾਟਰਲੂ ਿਾਟਰਲੂ, ਇੰਸਟੀਬਚਊਟ ਆਫ਼ 

ਬਸਿੱ ਖ ਸਟਿੱਿੀਜ਼ ਮਾਂਟਰੀਅਲ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਹੈਰੀਟੇਜ਼ ਫਾਊਂਿੇਸ਼ਨ ਆਫ਼ ਕੈਨੇਿਾ ਓਟਿਾ ਬਿਖੇ ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ‘ਤੇ 

ਆਯੋਬਜਤ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆਂ ਅਨੇਕ ਕਾਂਨਫ਼ਰੈਂਸਾਂ/ਸੈਮੀਨਾਰਾਂ ਬਿਚ ਭਾਿ ਲੈਿ ਦਾ ਮਾਿ ਿੀ ਹਾਬਸਲ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। 

4: ਆਪ ਜੀ ਨ ੰ  ਹਮਲੇ ਸਨਮਾਨਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਨਣ ਦੀ ਇਛੁਿੱ ਕ ਿਾਂ। 



466 
 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਸਾਬਹਤਕ ਲੇਖਿ ਕਾਰਜਾਂ ਸੰਿੰਧੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾ ਸਨਮਾਨ, ਮੇਰੀ ਿਾਲ ਸਾਬਹਤ ਪੁ੍ਸਤਕ 

"ਸਤਰੰਿ" (ਬਿਬਿਆਨ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ) ਲਈ ਸੰਨ 1991 ਬਿਚ, "ਸ਼ਰੋਮਿੀ ਿਾਲ ਸਾਬਹਤ ਪੁ੍ਸਤਕ 

ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ" ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ,  ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਭਾਿ ਪੰ੍ਜਾਿ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ। ਸੰਨ 1994 ਬਿਚ, 

ਸਾਬਹਤ ਰੰਿ ਿਠਨ ਸੰਸਥਾ, ਚੰਿੀਿੜਹ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬਕਤਾਿ "ਸੀ. ਿੀ. ਰਮਨ -ਜੀਿਨ ਤੇ ਸਮਾਂ" (ਜੀਿਨੀ) 

ਲਈ ਮੈਨੰੂ "ਹੈਨੀਿਲ ਸਾਬਹਤ ਰਤਨ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ" ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ।  ਸੰਨ 1997 ਬਿਚ, ਮੇਰੀ ਪੁ੍ਸਤਕ 

"ਰੋਿਟ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ" (ਬਿਬਿਆਨ ਕਹਾਿੀ ਸੰਿਰਬਹ) ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਦੂਸਰੀ ਿਾਰ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਭਾਿ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਿਲੋਂ, "ਸ਼ਰੋਮਿੀ ਿਾਲ ਸਾਬਹਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ" ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ। ਸੰਨ 2000 ਬਿਚ 

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਬਕਤਾਿ "ਬਿਬਿਆਨ -ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀਆਂ ਤੇ ਮਸਲੇ" (ਬਨਿੰਧ ਸੰਿਰਬਹ) ਲਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਭਾਿ ਪੰ੍ਜਾਿ 

ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਿਲੋਂ "ਿਾ. ਐਮ. ਐਸ. ਰੰਧਾਿਾ (ਬਿਆਨ ਸਾਬਹਤ) ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ" ਨਾਲ ਬਨਿਾਬਜਆ ਬਿਆ ਹੈ। 

ਸੰਨ 2001 ਬਿਚ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਿੱ ਥ ਲਾਂਿੜਾ ਜਲੰਧਰ ਿਲੋਂ ਮੈਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਲੇਖਿ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ "ਬਪ੍ਰੰ ਸੀਪ੍ਲ 

ਬਤਰਲੋਚਨ ਬਸੰਘ ਭਾਟੀਆ (ਿਾਲ ਸਾਬਹਤ ਤੇ ਬਿਆਨ ਬਿਬਿਆਨ) ਪੁ੍ਰਸਕਾਰ" ਦੇ ਕੇ ਸਨਮਾਬਨਤ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ। ਸੰਨ 2003 ਬਿਚ ਬਦਿੱਲੀ ਬਿਖੇ ਆਯੋਬਜਤ ਕੀਤੇ ਿਏ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੌਰਾਨ, ਭਾਰਤੀ 

ਬਿਬਿਆਨ ਲੇਖਕ ਸਭਾ ਨਿੀਂ ਬਦਿੱਲੀ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਬਿਬਿਆਨ ਸੰਚਾਰ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਲੰਮੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਯੋਿਦਾਨ 

ਲਈ "ਇਸਿਾ ਸਨਮਾਨ" ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ। ਸੰਨ 2010 ਬਿਚ ਪ੍ੀਸ ਆਨ ਅਰਥ ਸੰਸਥਾ, ਕੈਨੇਿਾ ਨੇ ਮੈਨੰੂ 

"ਲਾਈਫ਼ ਟਾਈਮ ਅਚੀਿਮੈਂਟ ਅਿਾਰਿ" ਦੇ ਕੇ ਸਨਮਾਬਨਤ ਕੀਤਾ। ਸੰਨ 2011 ਬਿਚ ਕੈਨੇਿਾ ਦੀਆਂ 

ਸੰਸਥਾਿਾਂ "ਅਿੱਜ ਦੀ ਆਿਾਜ" (ਰੇਿੀਓ) ਅਤੇ "ਿੇਲੀਪੰ੍ਜਾਿੀ" (ਅਖਿਾਰ), ਨੇ ਬਿਬਿਆਨ ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ 

ਤੇ ਸੰਚਾਰ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਮੈਨੰੂ "ਉੱਤਮ ਲੇਖਕ ਅਿਾਰਿ" ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਅਨੇਕ ਸਾਬਹਤਕ, ਸਰਕਾਰੀ, ਗ਼ੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਤੇ ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਬਜਿੇਂ 

ਬਕ ਭਾਰਤ ਬਿਕਾਸ ਪ੍ਰੀਸ਼ਦ ਨੰਿਲ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਰੰਿ-ਮੰਚ ਨੰਿਲ, ਬਜ਼ਲਾ ਬਲਖਾਰੀ ਸਭਾ ਰੋਪ੍ੜ, ਸੈਿੀ ਭਿਨ, 
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ਰੋਪ੍ੜ, ਹੁਬਸ਼ਆਰਪੁ੍ਰ ਤੇ ਰੋਪ੍ੜ ਬਜ਼ਲੇ ਦੇ ਕਈ ਸਕੂਲਾਂ ਆਬਦ ਨੇ ਿੀ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਮਾਿ-ਸਨਮਾਨ ਿਖਬਸ਼ਆ 

ਹੈ। 

5: ਸਰ! ਭੌਹਤਕ ਹ ਹਗਆਨੀ ਅਤੇ ਸਾਹਿਤਕਾਰ ਦਾ ਸੁਮੇਲ ਬੜਾ ਹ ਲਿੱ ਿਣ ਿੈ। ਆਪ ਦੀ ਸਖ਼ਸ਼ੀਅਤ 

ਅੰਦਰ ਹ ਹਗਆਨੀ ਅਤੇ ਲੇਿਕ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਸਮਾਂਤਰ (parallel) ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ ਜਾਂ ਸਮੇਂ-ਦਰ-

ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਇਕ  ਿੇਰੇ ਭਾਰ  (dominating)  ੀ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਮੈਂ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ ਬਿਬਦਆਰਥੀ ਹਾਂ ਬਜਸ ਨੰੂ ਸੁਭਾਿ ਿਿੱ ਸ ਬਿਬਿਆਨ 

ਅਬਧਆਪ੍ਨਕਾਰਜ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਇਆ। ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਹੈਰਾਨੀ ਭਰੇ ਤੇ ਬਦਲਚਸਪ੍ ਭੇਤ, 

ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਪੰ੍ਜਾਿ ਦਾ ਿਾਸੀ ਹੋਿ ਕਾਰਿ, ਮਾਂ-ਿੋਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ 

ਸੰਚਾਰ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ। ਮੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਨੰੂ ਜਨ-

ਸਾਧਾਰਿ/ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਹੀ ਹਨ। ਇੰਝ ਮੇਰੇ ਕੇਸ ਬਿਚ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨੀ 

ਹੋਿਾ ਤੇ ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਹੋਿਾ, ਇਕੋ ਬਸਿੱ ਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਬਹਲੂ ਹਨ। ਹਾਂ, ਜੋ ਲਿਭਿ ਸਮਾਂਤਰ ਹੀ ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲ 

ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਿੀ ਸਿੱਚ ਹੈ ਬਕ ਭੌਬਤਕ ਬਿਬਿਆਨ ਸੰਿੰਧਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਮਨ ਉਪ੍ਰ ਿੰਭੀਰ 

ਅਕਾਦਬਮਕਤਾ ਭਾਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਸਾਬਹਤ ਰਚਿ ਕਾਰਜਾਂਿੇਲੇ, ਤਿੱਥਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਤੇੜੇ ਰਬਹੰਦੇ ਹੋਏ, ਸਰਲਤਾ 

ਅਤੇ ਜਨ-ਸਾਧਾਰਿ/ਿਿੱ ਬਚਆ ਦੇ ਮਾਨਬਸਕ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦਾ ਬਧਆਨ ਰਿੱ ਖਿਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ।   

6 : ਡਾ. ਸਾਹਿਬ! ਆਪਦੀ ਪਕੜ ਹਜੰਨਹ ੀ ਇਕ ਹ ਹਗਆਨੀ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਰਿੱ ਥ ਿੈ, ਓਨਹ ੀ ਿੀ ਲੇਿਕ ਦੇ 

ਰ ਪ ਹ ਚ  ੀ ਿੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਹਨਿੱਜੀ ਹ ਚਾਰ ਦਿੱ ਸੋ ਹਕ ਆਪ ਨ ੰ  ਦੋਨਹ ਾਂ ਹ ਚੋਂ ਹਕਿੜਾ ਰ ਪ  ਿੱ ਿ ਪਸੰਦ 

ਿੈ ਅਤੇ ਹਕਉਂ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਮੀਨਾ ਜੀ! ਆਪ੍ ਦੀ ਕਦਰਦਾਨੀ ਲਈ ਧੰਨਿਾਦ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਹੀ ਕੁਦਰਤੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਦੇ 

ਭੇਦ ਜਾਨਿ ਲਈ ਉਤਸੁਕ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਅਜਿ ਭੇਦਾਂ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮਝ ਦੇ ਦਾਇਰੇ 

ਬਿਚ ਬਲਆਉਿ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਬਹੰਦੇ ਹਨ। ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਤੁਸੀਂ ਜਾਿਦੇ ਹੀ ਹੋ ਬਕ ਮੈਂ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ 
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ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ ਬਿਬਦਆਰਥੀ/ਖੋਜਕਾਰ ਹਾਂ, ਜੋ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖਿ ਕਾਰਜਾਂ ਰਾਹੀਂ ਬਿਬਿਆਨ ਦੇ ਿੁਹਜ਼ ਭੇਦਾਂ 

ਨੰੂ ਜਨ-ਸਾਧਾਰਿ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਾਂ। ਲੇਖਿੀ ਇਕ ਮਾਬਧਅਮ ਹੈ ਬਜਸ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 

ਨਾਲ ਬਿਬਿਆਨ ਸੰਚਾਰ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਇੰਝ ਬਿਬਿਆਨੀ ਤੇ ਲੇਖਕ ਦੋਨੋਂ  ਹੀ ਰੂਪ੍ ਆਪ੍ਿੀ ਸਾਰਬਥਕਤਾ ਰਿੱ ਖਦੇ 

ਹਨ। ਬਜਥੇ ਬਿਬਿਆਨ ਪ੍ਰਤੀ ਲਿਾਉ ਮੇਰੀ ਬਿਬਿਆਨਕ ਮਨੋਬਿਰਤੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹੈ, ਉਥੇ ਇਸੇ ਲਿਾਉ ਦਾ 

ਪ੍ਰਿਟਾ ਮੈਂ ਆਪ੍ਿੇ ਲੇਖਿ ਕਾਰਜਾਂ ਬਿਚ ਦੇਖਦਾ ਹਾਂ। ਇੰਝ ਬਿਬਿਆਨੀ ਤੇ ਲੇਖਕ ਇਕੋ ਬਸਿੱ ਕੇ ਦੇ ਦੋ ਪ੍ਾਸੇ 

(sides) ਹਨ, ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂ੍ਰਕ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੰੂ ਦੋਨੋਂ  ਰੂਪ੍ ਹੀ ਪ੍ਸੰਦ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਸ਼ਾਇਦ ਬਿਬਿਆਨੀ 

ਿਾਲਾ ਰੂਪ੍ ਥੋੜਹਾ ਿਧੇਰੇ ਬਕਉਂ ਬਕ ਇਹ ਰੂਪ੍ ਉਤਸੁਕਤਾ ਦੀ ਨਿੀਂ ਤੇ ਸਿੱ ਜਰੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਦੇ ਿਧੇਰੇ ਨਜ਼ਦੀਕ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

7: ਸਰ! ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਲੇਿ/ਹਨਬੰਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਿੋਰਨਾਂ ਸਾਹਿਤਕ ਹ ਿਾ ਾਂ ਹ ਚ  ੀ ਕਲਮਕਾਰੀ ਕੀਤੀ 

ਿੈ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਮੈਂ ਿੇਸ਼ਕ ਲੇਖ/ਬਨਿੰਧ ਬਿਧਾ ਨਾਲ ਕਲਮਕਾਰੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਤੇ ਮੇਰੀਆਂ ਿਹੁਤੀਆਂ ਬਕਤਾਿਾਂ 

ਇਸੇ ਬਿਧੀ ਬਿਚ ਹਨ। ਪ੍ਰ ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਮੇਰੀ ਬਦਲਚਸਪ੍ੀ ਕਹਾਿੀ ਰਚਨਾ ਕਾਰਜਾਂ ਿਿੱਲ ਹੋ ਿਈ। ਮੈਂ ਇਸ 

ਬਿਧਾ ਬਿਚ ਆਮ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਲਈ ਦੋ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਬਲਖੀਆ ਹਨ "ਭਬਿਿੱ ਖ ਦੀ ਪੈ੍ੜ" ਅਤੇ "ਸਮੇਂ ਦੇ ਿਬਹਿ"। 

ਿਾਲਾਂ ਲਈ ਕਹਾਿੀ ਬਿਧਾ ਰਾਹੀਂ ਬਿਬਿਆਨ ਦਾ ਬਿਆਨ ਪ੍ਰਸਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਿੀ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਕਹਾਿੀ 

ਬਿਧਾ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਲਈ ਮੈਂ ਚਾਰ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ "ਸਤਰੰਿ", "ਰੋਿਟ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ", 

"ਧਰਤੀਏ ਰੁਕ ਜਾ" ਅਤ ੇ"ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੇ ਦਬਰਆ" ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਪ੍ਛਲੇ ਬਦਨਹ ੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਚ ਿਾਲ-

ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਿੀ ਹਿੱ ਥ-ਅਜਮਾਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਮੇਰੇ 12 ਨਾਟਕ, ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਿੀਕਲੀ 

ਅਖਿਾਰ ਕੈਨੇਿਾ, ਜਾਿਰਿ (ਪੰ੍ਜਾਿੀ) ਜਲੰਧਰ, ਤੇ ਪੰ੍ਖੜੀਆਂ ਮੈਿਜ਼ੀਨ ਮੁਹਾਲੀ ਬਿਚ ਛਪੇ੍ ਹਨ। ਇਹ 

ਨਾਟਕ, ਸ਼ਾਹਮੁਖੀ ਬਲਪ੍ੀ ਬਿਚ ਪ੍ਬਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਛਿੱ ਪ੍ਦੇ ਿਾਲ ਸਾਬਹਤ ਮੈਿਜ਼ੀਨ "ਪੰ੍ਖੇਰੂ" ਬਿਚ, 2017-18 

ਦੌਰਾਨ ਲਿਾਤਾਰ ਛਿੱ ਪ੍ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਬਿਧਾ ਬਿਚ ਮੇਰੀ ਬਕਤਾਿ "ਸਤਰੰਿੀ ਪ੍ੀਂਘ ਤੇ ਹੋਰ ਨਾਟਕ" 
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ਸ਼ਾਹਮੁਿੱ ਖੀ ਬਲਿੱ ਪ੍ੀ ਬਿਚ ਅਦਾਰਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਾਲ ਅਦਿੀ ਿੋਰਿ ਲਾਹੌਰ, ਪ੍ਾਬਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਛਪ੍ਾਈ ਿਈ ਹੈ। 

ਬਹਮਾਚਲ ਦੇ ਪ੍ਹਾੜੀ ਖੇਤਰ ਦੀਆਂ ਸੈਰਿਾਹਾਂ, ਧਾਰਬਮਕ ਤੇ ਇਤਹਾਬਸਕ ਸਥਿੱਲਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਸੰਿੰਧੀ 

ਸਫ਼ਰਨਾਮਾ ਿੀ ਬਲਬਖਆ, ਜੋ ਸੰਨ 1997 ਦੌਰਾਨ ਨਿਾਂ ਜ਼ਮਾਨਾ ਅਖ਼ਿਾਰ ਜਲੰਧਰ ਨੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਚ ਅਤੇ 

ਬਸ਼ਿਾਬਲਕ ਪ੍ਰਬਤਿੱ ਕਾ, ਮਬਹਤਪੁ੍ਰ, ਊਨਾ ਨੇ ਬਹੰਦੀ ਬਿਚ ਲਿਾਤਾਰ 15 ਬਕਸ਼ਤਾਂ ਬਿਚ ਛਾਬਪ੍ਆ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ ਬਿਬਿਆਨ ਅਤੇ ਧਾਰਬਮਕ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਸੰਿੰਧਤ ਮੇਰੀਆਂ ਕੁਝ ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਿੀ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਬਿਧਾ ਬਿਚ ਅਜੇ ਮੇਰੀ ਕੋਈ ਬਕਤਾਿ ਨਹੀਂ ਛਪ੍ੀ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਪ੍ਬਟਆਲਾ ਿਲੋਂ ਪ੍ਰਕਾਬਸ਼ਤ 

ਕੀਤੇ ਿਏ ਬਚਲਿਰਨ ਇੰਨਸਾਈਕਲੋਬਪ੍ਿੀਆ ਲਈ ਿੀ ਲਿਭਿ ਦੋ ਦਰਜਨ ਐਟਂਰੀਜ਼ ਬਲਖੀਆਂ ਹਨ। 

ਬਿਬਿਆਨ ਸੰਿੰਧਤ ਪ੍ਾਠ-ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਦੇ ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਚ ਅਨੁਿਾਦ ਕਾਰਜ਼ ਿੀ ਕੀਤੇ 

ਹਨ। ਬਿਬਿਆਨ ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸੰਿੰਧਤ, ਬਿਬਭੰਨ ਬਿਦਿਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਲਿਭਿ 15 ਬਕਤਾਿਾਂ ਦੇ ਬਰਬਿਊ 

ਿੀ ਬਲਖੇ ਹਨ। ਕਈ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀਆਂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖਿੰਧ ਬਲਖਿ ਦਾ ਿੀ ਮਾਿ ਹਾਬਸਲ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

8: ਤੁਿਾਡੇ ਹ ਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਹ ਹਗਆਨਕ ਿੋਜ ਅਤੇ (ਪੰਜਾਬੀ ਪਹਰਪੇਿ ਦੀ) ਸਾਹਿਤਕ ਿੋਜ ਹ ਚ ਕੀ 

ਅੰਤਰ ਿੈ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਸਧਾਂਤ ਅਤੇ  ਪ੍ਰੇਖਿ ਕਾਰਜ, ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜ ਦੇ ਦੋ ਥੰਮ ਹਨ। ਬਿਬਿਆਨਕ 

ਖੋਜ ਕਰਨ ਦੇ ਦੋ ਢੰਿ ਹਨ। ਇਕ ਢੰਿ ਹੈ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ੜਚੋਲ ਤੇ ਦੂਸਰਾ ਹੈ ਪੁ੍ਸ਼ਟੀਯੋਿ ਪ੍ਰੇਖਿ ਕਾਰਜ। 

ਅਬਜਹੀ ਖੋਜ ਦੀ ਬਸਧਾਂਤਕ ਪ੍ੜਚੋਲ, ਕੁਦਰਤੀ ਜਾਂ ਸਮਾਬਜਕ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਧਾਰਨਾਿਾਂ, ਉਨਹ ਾਂ 

ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਸੰਿੰਧਾਂ ਦੀ ਪ੍ਛਾਿ ਅਤੇ ਬਨਰਮਾਿ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਮੂਲ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਬਿਚਲਾ ਸੰਿੰਧ 

ਹੀ ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਸਧਾਂਤਾ ਦਾ ਜਨਮਦਾਤਾ ਿਿਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਬਕ ਪ੍ਰੇਖਿ ਕਾਰਜ, ਬਸਧਾਂਤਕ ਸੰਕਲਪ੍ਾਂ ਅਤੇ 

ਸੰਿੰਧਾਂ ਦੇ ਜਾਂਚ ਤੇ ਮੁਲਾਂਕਿ ਕਾਰਜਾਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਬਧਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਪ੍ਤਾ ਲਿਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ ਬਕ 

ਉਹ ਬਸਧਾਂਤ, ਿਾਸਤਬਿਕਤਾ ਦਾ ਸਹੀ ਬਚਿੱ ਤਰਿ ਕਰਨ ਬਿਚ ਬਕੰਨਹੇ  ਕੁ ਸਮਰਥ ਹਨ। ਪ੍ਰੇਖਿ ਕਾਰਜ ਹੀ ਸਮੇਂ 

ਨਾਲ ਿਧੇਰੇ ਉੱਤਮ ਬਸਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਜਨਮਦਾਤਾ ਿਿਦੇ ਹਨ। ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜ ਇਕ ਬਨਯਮਤ ਬਿਧੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 



470 
 

ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਦੋ ਰੂਪ੍ਾਂ ਬਿਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਕ ਰੂਪ੍ ਹੈ - ਪ੍ਰੇਰਕ (inductive) ਖੋਜ , ਜੋ 

ਪ੍ਰੇਖਿ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਏ ਤਿੱ ਥਾਂ ਤੋਂ ਬਸਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਘੜਹਿ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਰੂਪ੍ ਹੈ - ਬਿਯੋਜਕ 

(deductive) ਖੋਜ, ਬਜਸ ਦਾ ਕੰਮ ਨਿੇਂ ਪ੍ਰੇਖਿਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪ੍ਬਹਲੋਂ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਬਸਧਾਂਤਾ ਦੀ ਜਾਂਚ 

ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ ਬਸਧਾਂਤਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਿਧੇਰੇ ਦਰੁਸਤ ਰੂਪ੍ ਬਦਿੱ ਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜ ਬਿਚ, 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਬਿਧੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਅਸੀਂ ਬਕਸੇ ਨਿੇਂ ਪ੍ਦਾਰਥ, ਸੂਤਰ, ਬਸਧਾਂਤ ਜਾਂ ਕਾਢ ਦੀ ਭਾਲ 

ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

 ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਦੀ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ ਿਾਰੇ ਿਿੱਲ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪ੍ਬਹਲਾਂ ਸਾਨੰੂ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ ਦੀ ਿਿੱਲ 

ਕਰਨੀ ਹੋਿੇਿੀ। ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ ਦਾ ਭਾਿ ਹੈ ਬਕ ਬਕਸੇ ਿੀ ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾ ਬਿਚੋਂ ਨਿੇਂ ਮਹਿੱ ਤਿਪੂ੍ਰਿ ਤਿੱਥਾਂ 

ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਨੀ, ਮੌਜੂਦਾ ਜਾਿਕਾਰੀ ਦੀ ਨਿੇਂ ਢੰਿ ਨਾਲ ਬਿਆਬਖਆ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਇਸ ਬਿਆਬਖਆ ਦੀ 

ਤਰਕ ਅਧਾਬਰਤ ਚਰਚਾਕਰਨੀ। ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ ਦੇ ਬਤੰਨ ਢੰਿ ਹਨ: ਪ੍ਬਹਲੇ ਢੰਿ ਅਨੁਸਾਰ, ਇਕ ਸਾਬਹਤਕ 

ਖੋਜੀ, ਬਕਸੇ ਿੀ ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਬਿਸ਼ੇ (thesis) ਜਾਂ ਪ੍ਰਸੰਿ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਤਾ ਲਈ ਪ੍ਰਮਾਿਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ 

ਹੈ ਤੇ ਆਪ੍ਿੀ ਖੋਜ ਉਪ੍ਰੰਤ ਲੇਖਕ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾਂ ਬਿਚ ਿਧਾਅ ਦਾ ਕਾਰਿ ਿਿਦਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਢੰਿ ਹੈ ਬਕ 

ਅਬਜਹਾ ਖੋਜੀ ਰਚਨਾ ਬਿਚਲੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਦੀ ਬਿਰੋਧਤਾ ਲਈ ਸਿੂਤਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲੇਖਕ ਦੇ ਬਿਚਾਰਾਂ 

ਦੇ ਬਿਰੋਧ ਬਿਚ ਤਰਕਪੂ੍ਰਿ ਦਲੀਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੀਸਰਾ ਢੰਿ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜੀ, ਰਚਨਾ 

ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਿ ਦੇ ਨਾ ਤਾਂ ਹਿੱ ਕ ਬਿਚ ਤੇ ਨਾਹੀ ਬਿਰੋਧਤਾ ਬਿਚ ਤਿੱਥ ਭਾਲਦਾ ਹੈ ਸਿੋਂ ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਿ ਦੇ ਸੰਿੰਧ 

ਬਿਚ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਨਿੇਂ ਸਕੰਲਪ੍ ਜਾਂ ਬਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਬਿਚ ਇਹ 

ਮਹਿੱਤਿਪੂ੍ਰਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਬਕ ਜਾਂਚ ਹੇਠਲੀ ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾ ਸੰਿੰਧਤ ਕੁਝ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਿਚਾਰ ਪ੍ਰਿਟ ਕੀਤੇ 

ਜਾਿ, ਬਕਸੇ ਖਾਸ ਮੁਿੱ ਦੇ ਉੱਤੇ ਤਰਕਪੂ੍ਰਿ ਦਲੀਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਿੇ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਦੀ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ 

ਬਿਚ ਿੀ ਅਬਜਹਾ ਿਾਪ੍ਰਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਬਸਰਫ਼ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਚ 
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ਅਬਜਹੀ ਖੋਜ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮਾਬਜਕ, ਸਬਭਆਚਾਰਕ, ਆਰਬਥਕ, ਇਬਤਹਾਬਸਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, 

ਧਾਰਬਮਕ, ਬਿਬਿਆਨਕ ਜਾਂ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਆਬਦ ਨਾਲ ਲਿਾਉ ਿਾਲੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

9: ਆਪ ਭਾਰਤੀ/ ਪੰਜਾਬੀ ਯ ਨੀ ਰਹਸਟ੍ੀਆਂ ਹ ਚ ਿੋ ਰਿੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਬਾਰੇ ਕੀ ਹਟ੍ਿੱ ਪਣੀ ਦੇਣਾ 

ਚਾਿੋਗੇ? ਕੋਈ ਸੁਝਾਓ  ੀ ਜ਼ਰ ਰ ਹਦਉ। 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਚ ਸਾਬਹਤਕ ਤੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੰ ਪ੍ਰਾ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਹੈ। ਬਜਸ 

ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਭਾਰਤੀ ਬਿਰਸਾ ਿੇਦਾਂ, ਪੁ੍ਰਾਿਾਂ, ਅਤੇ ਿਰੰ ਥਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਨਾਲ ਸ਼ਰਮਸਾਰ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਿਚ 

ਿੀ ਅਬਜਹੀ ਪ੍ਰੰਪ੍ਰਾ ਕਾਇਮ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਭਾਰਤ ਅਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀਆਂ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਅੰਦਰ ਬਿਬਭੰਨ 

ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਸੰਿੰਧਤ ਅਬਹਮ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਬਿਬਦਅਕ ਤੇ 

ਬਸਖਲਾਈ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਚ ਿਿੱਿਾ ਬਿਕਾਸ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਖੋਜ ਪ੍ਰਯੋਿਸ਼ਾਲਾਿਾਂ ਅਤੇ ਆਈ. ਆਈ. 

ਟੀਜ਼. ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਿਈ। ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਹੋਈ। ਿੀਫੈਂਸ ਰੀਸਰਚ ਅਤੇ 

ਬਿਕਾਸ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਬਨਊਕਲੀ ਖੋਜ ਤੇ ਪੁ੍ਲਾੜੀ ਖੋਜ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਸਾਇੰਸ, ਆਰਟਸ, ਇੰਜਨਅਬਰੰਿ ਅਤੇ 

ਟੈਕਨੀਕਲ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਸੰਿੰਧਤ ਸੈਂਕੜੇ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਬਪ੍ਛਲੇ ਸਾਲਾਂ ਦੌਰਾਨ, ਇਨਹ ਾਂ 

ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਬਿਖੇ ਕੀਤੇ ਿਏ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਿਦੌਲਤ  ਹੀ ਅਿੱ ਜ ਭਾਰਤ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਬਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਚ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਅਨੇਕ ਖੇਤਰਾਂ ਬਿਚ ਸਿੈ-ਬਨਰਭਰ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਬਨਊਕਲੀ ਊਰਜਾ, ਪੁ੍ਲਾੜੀ 

ਖੋਜ, ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਕਾਰਜਾਂ, ਅਤੇ ਸਾਫ਼ਟ ਿੇਅਰ ਇੰਜਨੀਅਬਰੰਿ ਬਿਚ ਭਾਰਤੀ ਖੋਜਕਾਰਾਂ ਨੇ ਿਿੱ ਿਾ ਨਾਮਿਾ 

ਖਿੱ ਬਟਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਖੋਜਾਂ ਦੀ ਿਦੌਲਤ, ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਰਚਨਾ ਕਾਰਜਾਂ ਬਿਚ ਿਿੱਿਾ ਬਿਕਾਸ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਿੜੇ ਹੀ ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ ਬਪ੍ਛਲੇ ਬਦਨਹ ੀ ਅਖਿਾਰਾਂ ਤੇ ਹੋਰ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਰਾਹੀਂ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਖੋਜ ਥੀਬਸਸਾਂ ਬਿਚ ਸਾਬਹਤਕ ਚੋਰੀ (plagiarism) ਦੀਆਂ ਿਿੱਲਾਂ ਿੀ ਸੁਨਿ ਨੰੂ ਬਮਲੀਆਂ 

ਹਨ ਜੋ ਇਕ ਿਹੁਤ ਹੀ ਿਲਤ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਸਾਨੰੂ ਸਾਬਰਆਂ ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਿਲਤ ਿਰਤਾਰੇ ਪ੍ਰਤੀ ਸੁਚੇਤ ਹੋਿ 

ਦੀ ਅਬਹਮ ਲੋੜ ਹੈ। ਸਾਬਹਤਕਾਰ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਲਈ ਨੈਬਤਕਤਾ ਦਾ ਮਾਿਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਚੰਿਾ ਸਾਬਹਤ ਸਮਾਜ 



472 
 

ਲਈ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਚੰਬਿਆਈ-ਿੁਰਾਈ ਦਾ ਅੰਤਰ ਦਿੱ ਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜੀਆਂ 

ਦੀ ਇਹ ਅਬਹਮ ਬਜੰਮੇਿਾਰੀ ਿਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਬਕ ਉਹ ਸਮਾਜ ਬਿਚ ਸਹੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਦਾ ਸਾਧਨ 

ਿਨਿ। 

10: ਆਪ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪਰਮਿੱ ਿ ਸਰੋਕਾਰ  ਾਤਾ ਰਨ ਸੰਕਟ੍ ਅਤੇ ਸੰਭਾ ੀ ਨਤੀਹਜਆਂ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਿਤ ਿਨ। ਕੀ ਸਮਾਜ ਨ ੰ  ਇਸ ਪਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕੁਝ ਿੋਰ  ੀ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਇਹ ਿਿੱਲ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੈ ਬਕ ਮੇਰੀਆਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਮਿੱ ਖ ਸਰੋਕਾਰ ਿਾਤਾਿਰਿ ਸੰਕਟ ਅਤੇ 

ਸੰਭਾਿੀ ਨਤੀਬਜਆਂ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਹਨ। ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਚੇਤੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ ਅਨੇਕ ਹੋਰ ਸਾਧਨਾਂ 

ਦੀ ਿੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਮੈਂ ਅਖਿਾਰਾਂ, ਮੈਿਜੀਨਾਂ, ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ, ਰੇਿੀਓ, ਟੇਲੀਬਿਯਨ ਅਤੇ ਯੂਬਟਊਿ 

ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਅਬਜਹੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਿ ਦੇ ਸਫ਼ਲ ਯਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਸਟੇਟ 

ਕੌਂ ਬਸਲ ਫਾਰ ਸਾਇੰਸ ਐਿਂਟੈਕਨਾਲੋਜੀ, ਚੰਿੀਿੜਹ ਦੁਆਰਾ ਸੰਨ 1992 ਤੋਂ ਸੰਨ 2003 ਦੌਰਾਨ ਬਿਬਿਆਨ 

ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਸੰਿੰਧਤ ਪੰ੍ਜਾਿ ਭਰ ਬਿਚ ਕੀਤੀਆਂ ਿਈਆ ਅਨੇਕ ਿਰਕਸ਼ਾਪ੍ਸ ਬਿਚ ਮੈਂ ਬਰਸੋਰਸ ਪ੍ਰਸਨ 

ਦਾ ਰੋਲ ਬਨਭਾਇਆ ਹੈ। ਨੈਸ਼ਨਲ ਇੰਿਾਰਨਮੈਂਟ ਅਿੇਅਰਨੈਿੱਸ ਕੰਪ੍ੈਂਨ ਤਬਹਤ ਪੰ੍ਜਾਿ ਸਟੇਟ ਕੌਂ ਬਸਲ 

ਫਾਰਸਾਇੰਸ ਐਿਂ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ, ਚੰਿੀਿੜਹ ਦੇ ਅੋਫੀਸ਼ੀਅਲ ਓਿਜ਼ਰਿਰ ਿਜੋਂ ਸੰਨ 1997 ਤੋਂ ਸੰਨ 2001 

ਤਕ ਰੋਪ੍ੜ ਬਜ਼ਲੇ ਬਿਖੇ ਿਾਤਿਰਿੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਿ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਿੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ 

(ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਅਰਪ੍ਨ ਸੰਸਥਾ ਨੰਿਲ, ਐਿੱਚ. ਆਰ. ਿੀ. ਸੈਂਟਰ ਸੈਿੀਮਾਜਰਾ, ਐਸ. ਿਿਬਲਊ. ਆਰ. ਿੀ. 

ਸੈਂਟਰ ਨੂਰਪੁ੍ਰ ਿੇਦੀ; ਬਸ਼ਿਾਬਲਕ ਕਾਲਜ ਆਫ਼ ਫਾਰਮੇਸੀ, ਨੰਿਲ ਆਬਦ) ਦੇ ਕੰਮ ਕਾਰ ਦੇ ਬਨਰੀਖਿ ਦਾ 

ਕਾਰਜ ਭਾਰ ਿੀ ਬਨਭਾਇਆ ਹੈ।  

 ਸੰਨ 1994 ਤੋਂ ਸੰਨ 1999 ਦੇ ਅਰਸੇ ਦੋਰਾਨ ਬਜ਼ਲਾ ਿਾਤਾਿਰਿ ਕਮੇਟੀ, ਰੌਪ੍ੜ ਦੇ ਮੈਂਿਰ ਿਜੋਂ 

ਨੰਿਲ/ਰੋਪ੍ੜ ਇਲਾਕੇ ਦੀਆਂ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਿ ਦਾ ਅਬਹਮ ਰੋਲ ਅਦਾ 
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ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਰੋਪ੍ੜ ਬਜ਼ਲੇ ਲਈ ਸਥਾਬਪ੍ਤ ਇਨਿਾਇਰਨਮੈਂਟ 

ਬਿਰਿੇਿ (ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਿਾਬਹਿੀ) ਦਾ ਮੈਂਿਰ ਿੀ ਬਰਹਾ ਹਾਂ। ਬਜਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਿ 

ਸੰਿੰਧੀ ਬਿਆਨ ਿਾਧੇ ਲਈ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤੇ ਰਾਜ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਦੀਆਂ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਿਰਕਸ਼ਾਪ੍ਸ ਬਿਚ ਭਾਿ ਲੈਿ 

ਦਾ ਮੌਕਾ ਬਮਬਲਆ। ਮੇਰੀ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੀ ਬਿਲਿੱ ਖਿ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਇਹ ਰਹੀ ਹੈ ਬਕ ਨੰਿਲ ਬਿਖੇ ਮੌਜੂਦ ਿੈਿੱਟਲੈਂਿ 

ਦਾ ਕੇਸ ਰਾਜ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਿਾਬਨਤ ਕਰਿਾਉਿ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉਤੇ ਇਸ ਦੀ ਪ੍ਰਿਾਨਿੀ 

ਲਈ ਕੇਸ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰੀ ਚੈਨਲ ਰਾਹੀਂ ਸੁਯੋਿ ਕਾਰਿਾਈ ਕਰਨ/ਕਰਿਾਉਿ ਲਈ ਯਥਾਯੋਿ ਯੋਿਦਾਨ 

ਪ੍ਾਇਆ। ਅਿੱਜ ਮੈਨੰੂ ਮਾਿ ਹੈ ਬਕ ਨੰਿਲ ਿੈਿੱਟਲੈਂਿ ਨੰੂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਮਾਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ 

ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸ਼ੁਮਾਰ ਰਾਮਸਰ ਬਲਸਟ ਬਿਚ ਕੀਤਾ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਸਿੱ ਤ ਸੋ ਏਕੜ ਬਿਚ ਫੈਲੀ ਇਹ ਿੈਿੱਟਲੈਂਿ 

ਹਰ ਸਾਲ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਪ੍ਰਿਾਸੀ ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੀ ਬਰਹਾਇਸ਼ਿਾਹ ਿਿਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਮੈਂ ਨੰਿਲ ਬਿਖੇ ਫੈਕਟਰੀਆਂ 

ਅਤੇ ਭਿੱ ਬਠਆਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਹਿਾਈ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ, ਸਤਲੁਜ ਬਿਚ ਿੈਰਕਾਨੰੂਨੀ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਸੁਿੱ ਟੀ ਜਾ ਰਹੀਸਲਿੱ ਰੀ 

ਦੇ ਮਸਲੇ, ਰੋਪ੍ੜਹ ਬਜ਼ਲੇ ਬਿਚ ਨਜਾਇਜ਼ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਪ੍ਹਾੜ-ਮਾਇਬਨੰਿ, ਰੋਪ੍ੜ ਿੈਿੱਟਲੈਂਿ ਬਿਖੇ 

ਥਰਮਲ ਪ੍ਾਿਰ ਪ੍ਲਾਂਟ ਦੀ ਸਲਿੱ ਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਅਤੇ ਕੀਰਤਪੁ੍ਰ-ਆਨੰਦਪੁ੍ਰ ਸਾਬਹਿ ਸੜਕ ਦੇ ਚੌੜਾ ਕਰਨ 

ਦੌਰਾਨ ਕਿੱ ਟੇ ਿਏ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ ਭਰਪ੍ਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਨਿੇਂ ਰੁਿੱ ਖ ਲਾਉਿ ਦੀ ਅਬਹਮ ਲੋੜ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ ਸਰਕਾਰ 

ਤਿੱਕ ਆਿਾਜ਼ ਪ੍ਹੰੁਚਾਉਿ ਬਿਚ ਆਪ੍ਿਾ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ।  

 ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਸਰਕਾਰੀ ਬਸ਼ਿਾਬਲਕ ਕਾਲਜ, ਨੰਿਲ; ਬਸ਼ਿਾਬਲਕ ਕਾਲਜ ਆਫ਼ ਫਾਰਮੇਸੀ ਨੰਿਲ, 

ਿਲੋਿਲਕਾਲਜ ਆਫ ਫਾਰਮੇਸੀ ਕਾਹਨਪੁ੍ਰ ਖੂਹੀ, ਿੁਰੂ ਤੇਿ ਿਹਾਦਰ ਪ੍ਿਬਲਕ ਸਕੂਲ ਨੰਿਲ, ਅਤੇ ਰੋਪ੍ੜ 

ਬਜ਼ਲੇ ਦੇ ਅਨੇਕ ਹੋਰ ਸਕੂਲਾਂ ਬਿਚ  ਿੀ ਸੰਨ 1995 ਤੋਂ ਸੰਨ 2008 ਦੇ ਅਰਸੇ ਦੌਰਾਨ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਚੇਤਨਾ 

ਪ੍ਰਸਾਰ ਲਈ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰੋਿਰਾਮਾਂ ਦੇ ਆਯੋਜਨ ਅਤੇ ਸਫਲਤਾਪੂ੍ਰਨ ਸੰਪ੍ਨਤਾ ਬਿਚ ਅਬਹਮ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ। 

ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਲਜ, ਨੰਿਲ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਕਾਲਜ, ਰੋਪ੍ੜ ਅਤੇ ਨੰਿਲ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਕਈ ਸਕੂਲਾਂ ਿਲੋਂ ਸਮੇਂ-

ਸਮੇਂ ਲਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਐਿੱਨ. ਐਿੱਸ. ਐਿੱਸ. ਕੈਂਪ੍ਾਂ ਬਿਚ ਬਿਬਿਆਨ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ 
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ਕੈਂਪ੍ਰਜ਼ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਕੀਤੀ। ਿਾਤਾਿਰਿੀ  ਸੈਮੀਨਾਰਾਂ, ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਚੇਤਨਾ ਰੈਲੀਆਂ, ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਲੇਖ 

ਰਚਨਾ ਅਤੇ ਬਚਿੱ ਤਰਕਾਰੀ ਮੁਕਾਿਬਲਆ ਦੇ ਆਯੋਜਨਾਂ ਲਈ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ। ਇਨਹ ਾਂ ਬਦਨਾਂ ਬਿਚ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਸੰਿੰਧੀ ਮੇਰਾ ਨਾਟਕ "ਰੁਿੱ ਖ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿ" ਨੈਸ਼ਨਲ ਪ੍ਿਬਲਕ ਸਕੂਲ, ਪ੍ਿੱ ਸੀਿਾਲ 

ਦੇ ਬਿਬਦਆਰਥੀਆਂ ਿਲੋਂ ਆਪ੍ਿੇ ਸਾਲਾਨਾ ਸਮਾਿਮ ਬਿਚ ਖੇਬਿਆ ਬਿਆ ਜੋ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਿਆਨ ਪ੍ਰਸਾਰ 

ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਕਾਫੀ ਮਕਿੂਲ ਹੋਇਆ। ਅਨੇਕ ਸਰਕਾਰੀ, ਿੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਤੇ ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿਿ-

ਮਹਾਂ ਉਤਸਿ ਅਤੇ ਬਿਸ਼ਿ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਦਿਸ ਮਨਾਉਿ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਬਹਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਅਬਜਹੇ ਕਾਰਜਾਂ 

ਦੀ ਸੰਪ੍ਨਤਾ ਬਿਚ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ। ਇਸੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾ ਨ ਿਾਲਾਂ ਬਿਚ ਬਿਬਿਆਨਕ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਚੇਤਨਾ 

ਦੇ ਬਿਕਾਸ ਲਈ, ਿਾਲ-ਰਸਾਲੇ "ਬਨਿੱਕੀਆਂ ਕਰੰੂਿਲਾਂ" ਦੇ ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਿਲਬਜੰਦਰ ਮਾਨ ਮਾਬਹਲਪੁ੍ਰ ਦੇ ਸਿੱ ਦੇ 

ਉੱਤੇ ਸਬਹ-ਸੰਪ੍ਾਦਕ ਿਜੋਂ "ਬਿਬਿਆਨ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ" ਅਤੇ "ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ" ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਬਿਚਅਬਹਮ 

ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਬਕ ਬਕਤਾਿਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਅਨੇਕ ਹੋਰ ਖੇਤਰ ਹਨ 

ਬਜਨਹ ਾਂ ਬਿਚ ਕੋਈ ਿੀ ਬਿਅਕਤੀ ਆਪ੍ਿਾ ਯਥਾਯੋਿ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

11: ਹ ਗੜ ਰਿੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਦਾ ਮ ਲ ਕਾਰਕ ਆਪ ਹਕਸ ਨ ੰ  ਮੰਨਦੇ ਿੋ।  ਿੱ ਡਾ ਦੋਸ਼ੀ ਕੌਣ ਿੈ ਤੇ ਹਕੰਨੀ-

ਹਕੰਨੀ ਕੁ ਅਨੁਪਾਤ (ratio) ਹ ਚ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬਿਚ ਬਿਿੜ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਅਨੇਕ ਮੂਲ ਕਾਰਕ ਹਨ। ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ  ਕੁਝ ਕੁ 

ਸ਼ਿਦਾਂ  ਬਿਚ ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ ਸੰਭਿ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬਫਰ ਿੀ ਸੰਖੇਪ੍ ਬਿਚ ਅਸੀਂ ਕਬਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਬਕ 

ਉਦਯੋਿੀਕਰਿ, ਿਿੱਧਦੀ ਆਿਾਦੀ, ਸ਼ਬਹਰੀਕਰਿ, ਜੰਿਲਾਂ ਦੀ ਲੋੜੋਂ ਿਿੱ ਧ ਕਟਾਈ, ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਿਾਹਨਾਂ  

ਬਿਚ ਿੇਬਮਸਾਲ ਿਾਧਾ ਤੇ ਫ਼ਾਬਸਲ ਬਫਊਲਜ਼ ਦੀ ਿਹੁਤ ਿਧੇਰੇ ਿਰਤੋਂ ਇਸ ਸਮਿੱ ਬਸਆ ਦੇ ਮੂਲ ਕਾਰਕ ਹਨ। 

ਦਰਅਸਲ ਿਧੇਰੇ ਸੁਿੱ ਖ ਸੁਬਿਧਾਿਾ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਦੇ ਲਾਲਚਿਿੱਸ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ  ਕੁਦਰਤ ਉੱਤੇ ਕਾਿਜ਼ ਹੋਿ ਦੀ 

ਲਾਲਸਾ ਹੀ, ਇਸ ਮਸਲੇ ਦੀ ਮੂਲ ਜੜਹ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸਿੱ ਮਬਸਆ ਦੇ ਕੁਝ ਕੁਦਰਤੀ ਕਾਰਕ ਿੀ ਹਨ ਬਜਿੇਂ 

ਬਕ ਜਿਾਲਾ ਮੁਿੱ ਖੀਆਂ ਦਾ ਫਿੱ ਟਿਾ, ਪ੍ਿੱਤਝੜਹ ਦਾ ਿਾਪ੍ਰਿਾ, ਹੜਹਾਂ ਤੇ ਭੁਚਾਲਾਂ ਦਾ ਆਉਿਾ। ਪ੍ਰ ਕੁਦਰਤ ਇਕ 
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ਸੰਤੁਲਨ ਬਿਚਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਹੀਆਂ ਿਿੱ ਿੇ ਪੈ੍ਮਾਨੇ ਦੀਆਂ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਤਿਦੀਲੀਆਂ ਅਤੇ 

ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਾਧੇ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਕਰਆਿਾਂ ਹੀ ਹਨ ਜੋ ਕੁਦਰਤੀ 

ਸੰਤੁਲਨ ਨੰੂ ਿਾਿਾਂਿੋਲ ਕਰਨ ਬਿਚ ਿੰਭੀਰ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇੰਝ ਬਿਿੜ ਰਹੇ ਿਾਤਾਿਰਿ 

ਦਾ ਸਿੱ ਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਿਾ ਦੋਸ਼ੀ ਤਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪ੍ ਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ  ਇਸ ਬਿਚ ਿਿੱਿਾ ਦੋਸ਼ ਉੱਨਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਖੇ ਕੀਤੇ 

ਿਏ/ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਉਦਯੋਬਿਕ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਉੱਨਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ ਪ੍ਦਾਰਥਿਾਦੀ ਨਜ਼ਰੀਆ ਖਾਸ ਕਰ ਚੀਜ਼ਾਂ 

ਦੀ ਰੀਸਾਇਕਲ (recycle) ਨੀਤੀ ਦੀ ਥਾਂ "ਿਰਤੋਂ ਤੇ ਸੁਿੱ ਟ ਬਦਓ ਨੀਤੀ" ਦਾ ਿੋਲ-ਿਾਲਾ ਇਸ ਮਸਲੇ ਦੀ 

ਿੰਭੀਰਤਾ ਬਿਚ ਿਾਧਾ ਕਰਨ ਬਿਚ ਿਿੱਿਾ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਬਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ ਿੀ ਇਸ ਖੇਤਰ ਿਿੱਲ 

ਲੋਂੜੀਦਾ ਬਧਆਨ ਦੇਿਤੋਂ ਿੁਰੇਜ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ  ਦੋਰਾਨ, ਉੱਨਤ ਅਤੇ ਬਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦਾ 

ਇਸ ਮਸਲੇ ਬਿਚ ਦੋਸ਼-ਅਨੁਪ੍ਾਤ ਲਿਭਿ 65:35 ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

12:  ਾਤਾ ਰਹਣਕ ਪਰਦ ਸ਼ਣ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ, ਹਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਗੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਪਿੱ ਿਰ ਲਈ ਆਪ 

ਕੋਲ ਹਕਿੜੇ-ਹਕਿੜੇ ਉਪਾਓ ਅਤੇ ਸਮਾਿਾਨ ਿਨ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਿਚਿ ਲਈ ਭਾਰਤੀ ਸੰਬਿਧਾਨ ਬਿਚ ਉਬਚਤ ਪ੍ਰਿੰਧ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਨਿੀਂ 

ਬਕਸਮ ਦੇ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿਾਂ ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਬਿਜਲ-ਚੁੰ ਿਕੀ ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਆਬਦ ਲਈ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ ਅਨੁਸਾਰ  ਨਿੇਂ ਕਾਨੰੂਨ 

ਿਿਾਉਿ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧ ਿੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਬਜਹੇ ਕਾਨੰੂਨ ਿਿਾਏ ਿੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ ਲੋੜ ਤਾਂ 

ਬਸਰਫ਼ ਇਹ ਹੈ ਬਕ ਇਨਹ ਾਂ ਕਾਨੰੂਨਾਂ/ਪ੍ਰਿੰਧਾਂ ਨੰੂ ਸਹੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਅਮਲ ਬਿਚ ਬਲਆਂਦਾ ਜਾਿੇ। ਸਰਕਾਰੀ 

ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ ਅਬਜਹਾ ਕਰਨਾ ਸਬਹਜੇ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਬਨਿੱਜੀ ਕੰਪ੍ਨੀਆ ਨੰੂ ਿੀ ਿਾਤਿਰਿ ਿਾਰੇ 

ਆਪ੍ਿੀ  ਜ਼ੁੰ ਮੇਿਾਰੀ ਲਈ ਸੁਚੇਤ ਹੋਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਕਾਰਜਾਂ ਤੋਂ ਿੁਰੇਜ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 

ਬਜਸ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ ਨੁਕਸਾਨ ਪ੍ਹੰੁਚਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਅਬਜਹਾ ਹੋਿ ਦੀ ਸੰਭਾਿਨਾ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਿ 

ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਸਹੀ ਪ੍ਾਲਿਾ ਕਰਨੀ ਜਰੂਰੀ ਹੈ। ਿੈਰ-ਸਰਕਾਰੀ ਅਤੇ ਸਿੈ-ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਆਪ੍ਿੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਉੱਤੇ 

ਅਬਜਹੇ ਕਾਰਜ ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਦਾ ਲਿਾਉਿਾ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ, ਛਿੱ ਪ੍ੜਾਂ ਜਾਂ ਿੈਿੱਟਲੈਂਿਜ਼ ਦੀ 
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ਸੰਭਾਲ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਅੰਿਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਰੂਪ੍ਤਾ ਤੇ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਿ ਕਾਰਜ ਆਬਦ ਕਰਕੇ ਿਾਤਾਿਰਬਿਕ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਿ ਤੋਂ ਬਨਜਾਤ ਪ੍ਾਿ ਬਿਚ ਿਿੱਿੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

13: ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹ ਚ ਮੌਜ ਦ  ਾਤਾ ਰਹਣਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸਦੰਰਭ ਹ ਚ ਿੋ ਰਿੇ ਿੋਜਾਂ ਦੇ  ਰਨਣ 

ਬਾਰੇ ਤੁਿਾਡੇ ਕੀ ਹ ਚਾਰ ਿਨ? ਕੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਅਿਾਹਰਤ,  ਾਤਾ ਰਣੀ ਪਰਸੰਗ ਹ ਚ ਿੋਜਾਂ ਸਦਕਾ, 

 ਾਤਾ ਰਣ ਹ ਚ ਕੁਝ ਸੁਿਾਰ ਿੋਣ ਦੀ ਸੰਭਾ ਨਾ ਿੈਂ?  

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਮੌਜੂਦ ਿਾਤਾਿਰਬਿਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਸੰਿੰਧੀ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ, ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ 

ਨਿਾਂ ਖੋਜ ਖੇਤਰ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਕੁਝ ਕੁ ਨੋਜੁਆਨ ਖੋਜਕਾਰਾਂ ਨੇ ਅਬਜਹੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਸਮੀਬਖਆ ਿਿੱਲ 

ਬਧਆਨ ਦੇਿਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਚੰਿੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ ਬਭੰਨ ਬਭੰਨ ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀਆਂ ਦੇ ਅਬਧਆਪ੍ਕ ਸਾਬਹਿਾਨ 

ਅਤੇ ਰੀਸਰਚ-ਿਾਈਿ ਇਸ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਖੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਅਬਜਹੀਆਂ 

ਖੋਜਾਂ ਦੇ ਸਾਰਥਕ ਨਤੀਜੇ ਸਾਹਮਿੇ ਆਉਿ ਦੀ ਆਸ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਅਬਜਹੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਸਦਕਾ, 

ਿਾਤਿਰਿ ਦੀ ਅਬਹਮੀਅਤ, ਇਸ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਤੇ ਢੰਿ, ਇਸ ਸੰਿੰਧਤ ਮਸਲੇ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਹਿੱਲ ਕਰਨਦੀਆਂ ਬਿਧੀਆਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਨਾ ਬਸਰਫ਼ ਜਨ-ਸਾਧਰਿ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਿ ਬਿਚ ਸਫਲਤਾ ਬਮਲੇਿੀ 

ਉੱਥੇ ਸਰਕਾਰ ਨੰੂ ਿੀ ਿਾਤਾਿਰਿ ਸੰਿੰਧਤ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਘੜਹਿ ਬਿਚ ਮਦਦ ਬਮਲਿ ਦੇ ਆਸਾਰ 

ਹਨ। 

14 : ਹਜ ੇਂ ਹਕ ਪਹਿਲਾਂ ਚਰਚਾ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ ਹਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹ ਚ  ਾਤਾ ਰਣ ਨਾਲ ਸੰਬੰਿਤ 

ਅੰਤਰ-ਹ ਹਸ਼ਅਕ ਿੋਜ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿੋ ਚੁਿੱ ਹਕਆ ਿੈ। ਆਪ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋ ਹਕ ਿੋਜ ਦੇ ਇਸ ਨ ੇਂ 

ਉੱਭਰੇ ਪੰਿ ਉਪ੍ਰ ਿੋਜਾਰਥੀ ਹ ਸ਼ੇ ਦੇ ਅਹਿਐਨ ਤੇ ਹ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਲਈ ਹਕਿੜੀ-ਹਕਿੜੀ ਹ ਿੀ ਅਤੇ ਪਿੁੰ ਚ 

ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਸਕਦੇ ਿਨ? ਿੋਰ ਹਕਿੜੇ ਨੁਕਹਤਆਂ ਦਾ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ ਹਿਆਨ ਰਿੱ ਹਿਆ ਜਾ ੇ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ :ਬਕਉਂ ਬਕ ਿਾਤਿਾਰਿੀ ਬਿਸ਼ਾ ਿਹੁ-ਬਿਬਸ਼ਅਕ (multidisciplinary) ਖੋਜ ਖੇਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਇਹ ਸੁਭਾਬਿਕ ਹੀ ਹੈ ਬਕ ਇਸ ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਤੇ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਲਈ ਖੋਜੀ ਦਾ ਿਹੁ-ਬਿਸ਼ਅਕ ਬਿਆਨਿਾਨ 
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ਹੋਿਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ। ਇਹ ਿੜੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦੀ ਿਿੱਲ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨਾਲ ਸੰਿੰਧਤ ਅੰਤਰ-

ਬਿਸ਼ਅਕ (interdisciplinary) ਖੋਜ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਖੋਜ ਦੇ ਇਸ ਨਿੇਂ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਖੋਜਾਕਾਰਾਂ ਨੰੂ 

ਬਿਸ਼ੇ ਦੇ ਅਬਧਐਨ ਤੇ ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਲਈ, ਬਜਥੇ ਸਾਬਹਤਕ ਖੋਜ ਬਿਧੀਆਂ ਦਾ ਸਹੀ ਅਨੁਸਰਿ ਤਾਂ ਕਰਨਾ ਹੀ 

ਹੈ, ਉਥੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਿੀ ਬਧਆਨ ਰਿੱ ਖਿਾ ਹੋਿੇਿਾ ਬਕ ਬਿਬਭੰਨ ਬਿਬਸ਼ਆ ਸੰਿੰਧਤ ਜਾਿਕਾਰੀ ਸਹੀ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ 

ਬਿਆਨੀ ਜਾਿੇ। ਅਬਜਹੇ ਬਿਸਥਾਰ ਬਿਚ ਬਿਬਿਆਨਕ ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਅਤੇ ਨਿੀਨਤਾ ਦਾ ਖ਼ਾਸ ਬਖਆਲ 

ਰਿੱ ਬਖਆ ਜਾਿੇ। ਿਾਤਿਾਰਿ ਬਿਬਿਆਨ ਇਕ ਅਬਜਹਾ ਖੇਤਰ ਹੈ ਬਜਸ ਬਿਚ ਬਿਬਭੰਨ ਿਰਤਾਬਰਆ ਿਾਰੇ 

ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜ ਲਿਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਬਜਹੇ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਸੰਿੰਧਤ ਅੰਕਬੜਆਂ ਬਿਚ ਲਿਾਤਾਰ 

ਤਿਦੀਲੀ ਬਰਕਾਰਿ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਾਤਾਿਰਿ ਸੰਿੰਧਤ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਆਪ੍ਿੇ ਅਬਧਐਨ ਤੇ 

ਬਿਸ਼ਲੇਸ਼ਿ ਕਾਰਜਾਂ ਬਪ੍ਿੱ ਛੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਨਤੀਬਜਆਂ ਨੰੂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਖੋਜੀਆਂ ਨੰੂ ਇਹ ਬਧਆਨ ਰਿੱਖਿਾ 

ਹੋਿੇਿਾ ਬਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਦਰਸਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਤਿੱਤ, ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਖੇਤਰ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਬਿਆਨ ਪ੍ਿੱ ਧਰ/ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ 

ਰੌਸ਼ਨੀ ਬਿਚ ਪੁ੍ਸ਼ਟੀਯੋਿ ਹੋਿ। 

15: ਆਪ ਦੇ ਹ ਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹ ਚ ਹਨਬੰਿ ਅਤੇ ਗਲਪ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ 

ਝੁਕਾਅ (ਹ ਸ਼ੇ ਪਿੱ ਿੋਂ) ਹਕਿੜੇ ਹਕਿੜੇ ਿਨ? ਹਕਰਪਾ ਕਰ ਕੇ ਹ ਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝਾਓ। 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਮੇਰੇ ਬਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੇ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਬਿਚ 

ਬਿਬਿਆਨਕ, ਿਾਤਾਿਰਿੀ, ਤਕਨੀਕੀ,  ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ, ਿਾਇਓ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ, ਪੁ੍ਲਾੜ ਬਿਬਿਆਨ, ਬਸਹਤ-

ਸੰਭਾਲ ਅਤੇ ਖੇਤੀਿਾੜੀ ਸੰਿੰਧਤ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਧਾਰਬਮਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, 

ਸਮਾਬਜਕ, ਇਤਹਾਬਸਕ, ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਤੇ ਫੈਸ਼ਨ ਆਬਦ ਬਿਬਸ਼ਆਂਿਾਰੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਦੀ ਿੀ ਘਾਟ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਲਪ੍ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਚ, ਕਹਾਿੀਆਂ ਤ ੇਨਾਿਲਾਂ ਬਿਚ ਅਜੇ ਿੀ ਸਮਾਬਜਕ, ਧਾਰਬਮਕ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ 

ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਦਾ ਿੋਲਿਾਲਾ ਹੈ। ਬਕਧਰੇ ਬਕਧਰੇ ਇਤਹਾਬਸਕ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਅਧਾਬਰਤ ਨਾਿਲ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਪ੍ੈਂਦੇ 

ਹਨ। ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਤੇ ਿੀਤਾਂ ਦੀ ਬਿਧਾ ਬਿਚ ਧਾਰਬਮਕ, ਸਮਾਬਜਕ, ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਮੁਿੱ ਦੇ ਚਰਚਾ ਬਿਚ ਹਨ। 
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ਿੀਤਾਂ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ ਬਹਿੱ ਸਾ ਬਲੰਿਕ ਰੁਚੀਆਂ ਤੇ ਬਹੰਸਾ ਦੇ ਉਭਾਰ ਬਿਚ ਿੁਿੱ ਬਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਦਾ ਿਿੱ ਿਾ 

ਬਹਿੱ ਸਾ ਅਜੇ ਿੀ ਮੁਹਿੱ ਿਤ ਤੇ ਰੁਸਿਾਈ ਬਿਰਦ ਹੀ ਚਿੱਕਰ ਲਿਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਹਾਂ! ਬਕਧਰੇ ਬਕਧਰੇ ਦੇਸ਼ ਭਿਤੀ 

ਤੇ ਇਨਕਲਾਿੀ ਜੋਸ਼ ਿਾਲੀ ਕਬਿਤਾ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਿਜ਼ਲ ਿੀ ਹੋਲੇ ਹੋਲੇ ਸਾਹ ਭਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਦੋਹੇ, ਟਿੱ ਪੇ੍, ਿੋਲੀਆਂ ਬਿਚ ਨਿੇਂਪ੍ਿ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਹੈ। ਬਮੰਨੀ ਕਹਾਿੀ ਤੇ ਹਾਇਕੂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਿੀ 

ਬਿਕਾਸ ਦੇ ਰਾਹ ਚਲਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਸਫਰਨਾਮਾ ਅਤੇ ਸਿੈਜੀਿਨੀ/ਜੀਿਨੀ ਰਚਨਾ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਿੀ ਪ੍ਰਚਲਿ 

ਿਬਧਆ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਿਚ ਨਾਟਕ ਰਚਨਾ ਕਾਰਜਾਂ ਅਤੇ ਬਿਬਿਆਨ ਿਲਪ੍ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਘਾਟ 

ਹੈ। ਬਿਬਿਆਨ ਿਲਪ੍ ਅਧਾਬਰਤ ਨਾਿਲ ਤਾਂ ਬਕਧਰੇ ਨਜ਼ਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਬਿਬਿਆਨ ਿਲਪ੍ ਅਧਾਬਰਤ 

ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਫਲਮਾਂ ਅਜੇ ਿਿਨੀਆਂ ਆਰੰਭ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਈਆਂ। ਬਿਬਿਆਨ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਅਧਾਬਰਤ 

ਟੈਲੀਬਿਯਨ ਸੀਰੀਅਲ ਤੇ ਿਕੂਮੈਂਟਰੀਜ਼ ਦੀ ਘਾਟ ਰੜਕਦੀ ਹੈ। 

16: ਆਪ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ  ਾਤਾ ਰਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਿਕਾਂ ਹ ਚੋਂ ਆਪ ਹਕਸ ਹਕਸ ਦੀ ਹਕਿੜੀ ਹ ਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਤੋਂ 

ਪਰਭਾਹ ਤ ਿੋ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਸਮਕਾਲੀ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਲੇਖਕਾਂ ਬਿਚ ਿਾ. ਬਿਦਿਾਨ ਬਸੰਘ ਸੋਨੀ, ਿਾ. ਕੁਲਦੀਪ੍ ਬਸੰਘ 

ਧੀਰ, ਿਾ. ਫਕੀਰ ਚੰਦ ਸ਼ੁਕਲਾ, ਿਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਸੰਘ ਬਢਿੱਲੋਂ, ਿਾ. ਹਰਦੇਿ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ, ਿਾ. ਮਲਕੀਅਤ 

ਬਸੰਘ ਸੈਿੀ, ਿਾ. ਜਿਿੀਰ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਮਨਜੀਤ ਇੰਦਰ ਬਸੰਘ ਸਿੱਿੂ, ਿਾ. ਦੇਬਿੰਦਰ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਸਤਨਾਮ 

ਬਸੰਘ ਲਿੱ ਧੜ, ਿਾ. ਿੁਲਜੀਤ ਬਸੰਘ ਚਿੱਠਾ, ਿਾ. ਜਬਤੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਭੂਬਪੰ੍ਦਰ ਬਸੰਘ ਬਿਰਕ, ਿਾ. 

ਚਰਨਜੀਤ ਬਸੰਘ ਨਾਭਾ, ਿਾ ਪੁ੍ਸ਼ਬਪੰ੍ਦਰ ਜੈ ਰੂਪ੍, ਿਾ ਅਰਸ਼ ਰੂਪ੍ ਬਸੰਘ, ਿਾ. ਸੁਬਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਬਜੰਦਲ, 

ਿਾ.ਸੀ. ਪ੍ੀ. ਕੰਿੋਜ, ਬਨਰਮਲ ਜੌੜਾ, ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਭੁਿੱ ਲਰ, ਰੂਪ੍ ਬਢਿੱ ਲੋ ਲੰਿਨ, ਸੰਜੀਿਨ ਬਸੰਘ ਿਿੱਿਿਾਲ, 

ਮੇਘਰਾਜ ਬਮਿੱ ਤਰ, ਅਜਮੇਰ ਬਸਿੱ ਧੂ, ਨਿਾਿ ਫੈਸਲ ਖਾਨ, ਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਅਤੇ ਖੇਤੀਿਾੜੀ 

ਯੂਨੀਿਰਬਸਟੀ ਲੁਬਧਆਿਾ ਦੇ ਅਨੇਕ ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ  ਦਾ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਯੋਿ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਬਿਦਿਾਨ ਹੀ 

ਿਧੀਆ ਕੰਮ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿਹੁਤਾ ਕੰਮ ਬਨਿੰਧ ਲੇਖਿ ਬਿਧੀ ਬਿਚ ਹੀ ਹੈ। ਿਾਲ ਸਾਬਹਤ 
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ਬਿਚ, ਕਹਾਿੀ ਦੀ ਬਿਧਾ ਰਾਹੀਂ, ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਿਰਨਿ ਲਈ ਿਾ. ਫਕੀਰ ਚੰਦ ਸ਼ੁਕਲਾ, ਜਸਿੀਰ 

ਬਸੰਘ ਭੁਿੱ ਲਰ, ਅਤ ੇਜਸਿੀਰ ਬਸੰਘ ਦੀਦਾਰਿੜਹ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਪ੍ਰਸੰਸਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਹਨ। ਿਾ. ਫ਼ਕੀਰ ਚੰਦ ਸ਼ੁਕਲਾ ਨੇ 

ਤਾਂ ਿਾਲਾਂ ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਨਾਟਕਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਿ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਿਾਲਾਂ ਨੰੂ ਅਬਜਹੇ ਨਾਟਕ 

ਖੇਿਿ/ਬਖਿਾਉਿ ਬਿਚ ਿੀ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਿਹੁਤ ਹੀ ਿਧੀਆ ਉੱਦਮ ਹੈ। 

17:  ੀਿ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਣੀ ਸੰਕਟ੍ ਅਤੇ ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੀ  ਾਤਾ ਰਹਣਕ ਸਹਥਤੀ ਹ ਚ ਤੁਸੀਂ 

ਹਕਿੜੇ ਹਕਿੜੇ ਪਹਰ ਰਤਨ ਨੋਟ੍ ਕੀਤੇ ਿਨ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਿੰਭੀਰਤਾ ਿਾਰੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਚੇਤੰਨਤਾ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਸਰੇ 

ਅਿੱ ਧ ਬਿਚ ਹੀ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਚੇਤੰਨਤਾ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਤੀਿਰਤਾ ਉਦੋਂ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਹੋਈ ਜਦ ਸੰਨ 1992 ਬਿਚ 

ਸੰਯੁਕਤ ਰਾਸ਼ਟਰ ਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਆਯੋਬਜਤ "ਜਲਿਾਯੂ ਤਿਦੀਲੀ ਸੰਮੇਲਨ" ਦੌਰਾਨ ਬਿਬਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਦਿੱ ਸ 

ਪ੍ਾਈ ਬਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਬਕਰਆਿਾਂ ਕਾਰਨ ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਚ ਕਾਰਿਨ ਿਾਇਆਕਸਾਈਿ ਿੈਸ ਦੀ ਮਾਤਰਾ 

ਿਿੱ ਧ ਿਈ ਹੈ। ਬਜਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ੍ ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਾਧਾ ਿਾਪ੍ਰਿਾ ਸੂਰੂ ਹੋ ਬਿਆ ਹੈ। ਦਸੰਿਰ 

1997 ਬਿਚ  ਜਾਪ੍ਾਨ ਦੇ ਸ਼ਬਹਰ ਬਕਓਟੋ ਬਿਖੇ, ਹਾਬਜ਼ਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਲੋ ਬਕਓਟੋ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੀ ਸਥਾਪ੍ਨਾ ਕੀਤੀ 

ਿਈ। ਇਸ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਬਿਚ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਆਪ੍ੀ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਾਧੇ ਨੰੂ ਰੋਕਿ ਲਈ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਚ ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ 

ਿੈਸਾਂ ਦੀ ਬਮਕਦਾਰ ਘਿੱਟ ਕਰਨ ਦਾ ਬਿਧਾਨ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਬਿਆ। ਇਹ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਫਰਿਰੀ 2005 ਤੋਂ 

ਬਿਸ਼ਿ ਭਰ ਬਿਚ ਲਾਿੂ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਿਾਨ ਕੀਤਾ ਬਿਆ। ਇਸ  ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਨੰੂ ਆਪੋ੍ ਆਪ੍ਿੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਬਿਚ ਲਾਿੂ 

ਕਰਨ ਲਈ ਹੁਿ ਤਕ 192 ਦੇਸ ਸਬਹਮਤੀ ਦੇ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ ਦੀ ਿਚਨਿਿੱਧਤਾ ਦਾ ਸਮਾਂ ਸੰਨ 

2008 ਤੋਂ 2012 ਤਕ ਦਾ ਸੀ। ਦਸੰਿਰ 2012 ਬਿਚ ਕਤਰ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਸ਼ਬਹਰ ਦੋਹਾ ਬਿਖੇ ਇਸ ਪ੍ਰੋਟੋਕੋਲ 

ਬਿਚ ਸੋਧ ਕੀਤੀ ਿਈ ਬਜਸ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰੀਨਹਾਊਸ ਿੈਸਾਂ ਨੰੂ ਬਮਥੇ ਪ੍ਿੱ ਧਰ ਤਕ ਸੰਨ 2020 ਤਕ ਘਿੱਟ 

ਕਰਨ ਦਾ ਬਿਧਾਨ ਬਨਯਤ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ। ਜੁਲਾਈ 2019 ਤਕ 130 ਦੇਸ਼ ਇਸ ਸੋਧ ਨੰੂ ਪ੍ਰਿਾਨਿੀ ਦੇ 

ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਦਸੰਿਰ 2015 ਬਿਚ ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਸ਼ਬਹਰ ਪੈ੍ਬਰਸ ਬਿਖੇ ਕੀਤੇ ਿਏ "ਜਲਿਾਯੂ ਤਿਦੀਲੀ ਸੰਮੇਲਨ" 
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ਬਿਚ ਧਰਤੀ ਦੇ ਿਾਯੂਮੰਿਲ ਬਿਚ ਹੋ ਰਹੇ ਬਿਸ਼ਿ ਬਿਆਪ੍ੀ ਤਾਪ੍ਮਾਨ ਿਾਧੇ ਨੰੂ 1.5 ਦਰਜਾ ਸੈਲਸੀਅਸ ਤਕ 

ਸੀਬਮਤ ਕਰਨ ਲਈ ਯੋਿ ਯਤਨ ਕਰਨ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਕੀਤਾ ਬਿਆ।  ਮਾਰਚ 2019 ਤਕ 195 ਮੈਂਿਰ ਦੇਸ਼ਾਂ 

ਨੇ ਅਬਜਹਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਬਹਮਤੀ ਦੇ ਬਦਿੱ ਤੀ ਹੈ। ਦੇਸ਼-ਬਿਦੇਸ਼ ਬਿਚ ਿਰੀਨ ਹਾਊਸ ਿੈਸਾਂ ਦੀ ਿਾਯੂਮੰਿਲ 

ਬਿਚ ਛਿੱਿੀ ਜਾ ਰਹੀ ਬਮਕਦਾਰ ਨੰੂ ਘਿੱ ਟ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਲਿਾਤਾਰ ਜਾਰੀ ਹਨ। ਇੰਜ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੌਰਾਨ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਬਲਆਂ ਦੀ ਿੰਭੀਰਤਾ ਿਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਹੋਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਿਾਰੇ ਸੁਯੋਿ ਯਤਨਾਂ ਦਾ 

ਆਰੰਭ ਿੀ ਉਸ ਨੇ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਖ਼ਰਲੇ ਦਹਾਕੇ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਕਰ ਬਲਆ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਿਾਤਿਾਿਰਿੀ 

ਮਸਬਲਆਂ ਦੇ ਹਿੱਲਾਂ ਨੰੂ ਅਮਲੀ ਜਾਮਾ ਪ੍ਬਹਨਾਉਿ ਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਅਬਜਹਾ ਹੋ  ਿੀ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਿਹੁਤ ਹੀ 

ਆਸ਼ਿਾਦੀ ਸਬਥਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਆਸ ਹੈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਇਸ ਸਦੀ ਦੌਰਾਨ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਬਲਆਂ ਨੰੂ ਸੁਲਝਾ 

ਸਕਿ ਬਿਚ ਕਾਮਯਾਿੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਕਰ ਲਿੇਿਾ। 

18:  ਾਤਾ ਰਣ ਨ ੰ  ਪਰਦ ਸ਼ਣ-ਮੁਕਤ ਤੇ ਸੁਿਾ ਾਂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਆਪ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਕੀ ਯੋਗਦਾਨ 

ਮੰਨਦੇ ਿੋ?  

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਇਕ ਮਾਬਧਅਮ ਹੈ ਬਜਸ ਦੀਆਂ ਬਿਬਭੰਨ ਬਿਧਾਿਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਅਸੀਂ 

ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਬਹਲੂਆਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਰਾਹੀਂ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਿੀਤਾਂ, ਕਬਿਤਾਿਾਂ, ਕਹਾਿੀਆਂ, ਨਾਟਕਾਂ, ਨਾਿਲਾਂ ਤੇ ਬਨਿੰਧਾਂ ਆਬਦ 

ਦੁਆਰਾ ਜਨ-ਸਾਧਾਰਿ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਿ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਿਿੱ ਬਚਆਂ ਤਕ ਿੀ ਸਬਹਜੇ ਹੀ ਪ੍ਹੰੁਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਅਬਜਹਾ ਕਾਫੀ ਹਦ ਤਕ ਹੋ ਿੀ ਬਰਹਾ  ਹੈ। ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਰੂਹ ਿਾਿੇ ਨਾਨਕ ਨੇ ਆਪ੍ਿੀ ਿਾਿੀ ਰਾਹੀਂ 

ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਸੁਰਮੇਲਤਾ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਤਾਂ ਸਦੀਆਂ ਪ੍ਬਹਲੋਂ ਹੀ ਦੇ ਬਦਿੱ ਤਾ ਸੀ, ਜੋ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ 

ਦਾ ਮਾਿਯੋਿ ਬਿਰਸਾਿੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਸਭ ਨੰੂ ਤੋਤਾ ਰਿੱ ਟਿੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿਿਾ ਬਲਆ। ਉਸ ਸੁਨੇਹੇ 

ਨੰੂਅਿੱਜ ਤਕ ਅਮਲ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਨਾ ਦੇ ਸਕੇ। ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਪੰ੍ਜਾਿ ਬਿਚੋਂ ਜੰਿਲਾਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ, ਜੰਿਲੀ ਜੀਿਾਂ ਦਾ 

ਖਾਤਮਾ, ਪੰ੍ਛੀਆਂ ਦੇ ਰੈਿ-ਿਸੇਬਰਆਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ, ਪ੍ਰਪ੍ਰਾਿਿ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕੀਟਾਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ, ਜ਼ਮੀਨ 
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ਹੇਠਲੇ ਜਲ-ਭੰਿਾਰਾਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ, ਨਦੀਆਂ-ਨਾਬਲਆਂ ਦਾ ਪ੍ਲੀਤ ਹੋ ਜਾਿਾ ਆਬਦ ਨਾ ਿਾਪ੍ਰਦਾ। ਪ੍ਰਤਿੱ ਖ ਹੀ 

ਹੈ ਬਕਅਬਜਹਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਬਕਸੇ ਘਾਟ ਕਰ ਕੇ ਨਹੀਂ ਸਿੋਂ ਅਜੋਕੇ ਯੁਿੱ ਿਬਿਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਪ੍ਦਾਰਥਿਾਦੀ 

ਸੋਚ ਅਤੇ ਿਧੇਰੇ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਲਾਭ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਦੇ ਲਾਲਚ ਕਾਰਿ ਿਾਪ੍ਬਰਆ ਹੈ। ਬਕਤਾਿੀ ਕਲਚਰ (ਸਾਬਹਤ 

ਪ੍ਰੇਮ, ਬਿਆਨ ਦੇ ਸਰੋਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਲਿਾਉ) ਦੀ ਘਾਟ ਕਾਰਿ ਿਾਪ੍ਬਰਆ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਚੰਿੀ ਸੇਧ 

ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਲਈ ਮੁੜ ਸਾਬਹਤ ਨਾਲ ਜੁੜਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਬਕਤਾਿ ਪ੍ੜਹਿ-ਪ੍ੜਾਉਿ ਦਾ ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰ ਬਿਬਕਸਤ 

ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਿੇਦਾਂ ਅਤੇ ਿਰੰ ਥਾਂ ਦੀ ਜਨਮਦਾਤੀ ਪੰ੍ਜਾਿ ਦੀ ਧਰਤੀ ਅਤੇ ਇਸ ਦੇ ਜਾਏ, ਸਾਬਹਤ ਤੋਂ 

ਟੁਿੱ ਟ ਕੇ ਬਕਿੇਂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਜੀਿਿ ਜੀ ਸਕਦੇ ਹਨ? ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਪੰ੍ਜਾਿੀਆਂ ਨੰੂ ਸੁਚਿੱਜੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਸੰਿੰਧੀ  

ਲੋੜੀਂਦੀ ਸੇਧ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਲਈ ਆਪ੍ਿੇ ਮਨਾਂ ਅੰਦਰ ਸਾਬਹਤ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਜੋਤ ਜਿਾਉਿੀ ਹੀ ਹੋਿੇਿੀ। 

19: ਪਾਠਕਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਕ ਹਕਤਾਬਾਂ ਨਾਲੋਂ ਘਿੱ ਟ੍ ਕੇ  ਸ਼ੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆਂ ਨਾਲ  ਿੱ ਿ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਪਾਠਕਾਂ ਨ ੰ  

ਹਕਤਾਬਾਂ  ਿੱ ਲ ਮੋੜਣ ਲਈ ਕੋਈ ਿਿੱਲ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ: ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਿ ਲਈ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਬਿਆਨ ਸੰਿੰਧਤ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ 

ਿਾਲੀਆਂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਦੀ ਆਮ ਉਪ੍ਲਿਧੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਿੁਿਤਾ ਿਾਲੇ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਕਲਚਰ 

ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਬਹਤ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਿਿੱ ਬਚਆ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤਕ ਚੇਟਕ ਲਾਉਿ ਲਈ ਹਰ ਸਕੂਲ ਦੇ ਟਾਇਮ ਟੇਿਲ 

ਬਿਚ ਇਕ ਪ੍ੀਰੀਅਿ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਲਈ ਰਾਖਿਾਂ ਹੋਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਸਾਿੀਆਂ ਲਾਇਿਰੇਰੀਆਂ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਾਿ 

ਦੀਆਂ ਨਹੀਂ ਰਹੀਆਂ। ਆਮ ਕਰਕੇ ਸਾਿੀਆਂ ਲਾਇਿਰੇਰੀਆਂ ਬਿਚ ਬਕਤਾਿਾਂ ਤਾਲੇ ਿੰਦ ਅਲਮਾਰੀਆ ਬਿਚ 

ਰਿੱ ਖੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਤੋਂ ਬਕਤਾਿ ਲੈਿ ਲਈ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਦੇ ਸਟਾਫ ਦੀ ਬਮਹਰਿਾਨੀ ਉੱਤੇ 

ਬਨਰਭਰ ਕਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪ੍ਿੇ ਆਪ੍ ਬਿਚ ਮਨ-ਅਕਾਊ ਬਕਰਆ ਹੈ। ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਸਟਾਫ ਬਿਚ ਬਕਤਾਿੀ 

ਕਲਚਰ ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਬਹਤ ਕਰਨ ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਘਾਟ ਦੇਖੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਹੁਤ ਲਾਇਿਰੇਰੀਆਂ ਬਿਚ ਬਕਤਾਿਾਂ ਦੀ 

ਘਾਟ ਹੈ, ਿਹੁਤ ਜਿਹ ਕਾਫੀ ਪੁ੍ਰਾਿੀਆਂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਹੀ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹਨ, ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ/ਉਨਿੱ ਤੀ ਮੁਤਾਿਕ 

ਨਿੇਂ ਬਿਆਨ ਦੀਆ ਬਕਤਾਿਾਂ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹਨ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਕੁਝ ਕੁ ਲਾਇਿਰੇਰੀਆ ਬਿਚ ਬਕਤਾਿਾਂ ਘਿੱਟ-ੇ
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ਬਮਿੱ ਟੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤ ਹੇਠ ਿੀ ਦਿੱ ਿੀਆਂ ਦੇਖੀਆ ਹਨ। ਮਾਇਟਸ ਅਤੇ ਿਸਟ ਅਲਰਜੀ ਦੇ ਿਰੋਂ ਬਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹਿੱ ਥ 

ਲਾਉਿ ਤੋਂ ਿੀ ਮਨ ਿੁਰੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

 ਅਿੱਜ ਲਾਇਿਰੇਰੀਆਂ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਬਦਿੱ ਖ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੀ ਿਿੱ ਿੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਸਟਾਫ ਬਿਚ ਪ੍ਾਠਕ-

ਸਹੂਲੀਅਤ ਕੇਂਬਦਰਤ ਬਦਰਸ਼ਟੀਕੋਿ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੜ ਹੈ। ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੇ ਅਰਾਮ ਨਾਲ 

ਿੈਠ ਕੇ ਪ੍ੜਹ ਸਕਿ ਦੀਆਂ ਸੁਬਿਧਾਿਾਂ ਮੁਹਿੱਈਆ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਸੁਖਾਿਾਂ ਅਤੇ ਖੁਸ਼ਨੁਮਾ ਮਾਹੌਲ ਬਸਰਜਿ 

ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਓਪ੍ਨ-ਸ਼ੈਲਫ ਬਸਸਟਮ ਅਪ੍ਨਾਉਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਿੀ ਪ੍ਾਠਕ ਆਪ੍ਿੇ ਮਨਪ੍ਸੰਦ ਦੀ 

ਬਕਤਾਿ ਚੁਨਿ ਲਈ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਸਟਾਫ ਦੀ ਬਮਹਰਿਾਨੀ ਦਾ ਮੁਥਾਜ ਨਾ ਰਹੇ। 

ਆਉ ਦੇਖੀਏ ਬਕ ਪ੍ਿੱਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਬਕਤਾਿਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਿ ਲਈ ਬਕਹੋ ਬਜਹੇ ਪ੍ਰਿੰਧ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

ਪ੍ਿੱ ਛਮੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਲਾਇਿਰੇਰੀਆਂ ਬਿਚ, ਬਕਸੇ ਿੀ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਦੀ ਮੈਂਿਰਬਸ਼ਪ੍ ਲੈਿ ਲਈ ਕੋਈ ਬਸਬਕਓਰਟੀ 

ਫੀਸ ਜਮਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਿਾਉਿੀ ਪ੍ੈਂਦੀ। ਬਸਰਫ਼ ਸ਼ਨਾਖਤੀ ਕਾਰਿ ਬਦਖਾਿ ਨਾਲ ਮੈਂਿਰਬਸ਼ਪ੍ ਬਮਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਬਜਸ ਨਾਲ ਸ਼ਬਹਰ ਦੀ ਹਰ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਦੀ ਸੁਬਿਧਾ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਓਪ੍ਨ-ਸ਼ੈਲਫ ਬਸਸਟਮ 

ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਖੁਿੱ ਦ ਬਕਤਾਿ ਇਸ਼ੂ ਕਰਨ ਦੀ ਸੁਬਿਧਾ ਿੀ ਹੈ। ਇਿੱਕੀ ਬਦਨਾਂ ਲਈ ਬਕਤਾਿ ਇਸ਼ੂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ  

ਹੈ। ਜੇ ਹੋਰ ਿਧੇਰੇ ਸਮੇਂ ਲਈ ਉਸੇ ਬਕਤਾਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਤਾਂ ਘਰ ਿੈਠੇ ਬਿਠਾਏ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਜ਼ਰੀਏ ਅਿਲੇ 

ਇਿੱਕੀ ਬਦਨਾਂ ਲਈ ਇਹ ਬਕਤਾਿ ਬਰਬਨਊ ਕਰ ਸਕਿ ਦੀ ਸੁਬਿਧਾ ਹੈ। ਜੇ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਇਸ ਬਕਤਾਿ 

ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਇਹੋ ਬਕਤਾਿ ਘਿੱਟੋ ਘਿੱ ਟ ਪੰ੍ਜ ਿਾਰ ਇਿੱਕੀ ਇਿੱਕੀ ਬਦਨਾਂ ਲਈ ਇਸ਼ੂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਜੇ ਬਕਤਾਿ ਬਕਸੇ ਹੋਰ ਨੰੂ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਿੀ ਬਰਬਨਊ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਮੈਂਿਰ (ਪ੍ਾਠਕ) ਦੀ 

ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਸਕਰੀਨ ਉੱਤੇ ਆ ਜਾਂ ਦੀ ਹੈ ਤਦ ਬਕਤਾਿ ਬਰਬਨਊ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਪੂ੍ਰੇ ਸ਼ਬਹਰ ਦੀਆਂ 

ਲਾਇਿਰੇਰੀਆਂ  ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਰਾਹੀਂ ਜੁੜੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਤੁਸੀਂ ਬਕਸੇ ਿੀ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਤੋਂ ਇਸ਼ੂ ਕਰਿਾਈ 

ਬਕਤਾਿ ਬਕਸੇ ਿੀ ਹੋਰ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਿਾਪ੍ਸ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਬਕਤਾਿ ਿਾਪ੍ਸ ਕਰਨ ਸਮੇਂ 

ਲਾਇਿਰੇਰੀ  ਅੰਦਰ ਜਾਿ ਦੀ ਿੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ, ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਬਕਤਾਿ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਦੀ ਿਾਹਰਲੀ ਕੰਧ ਬਿਚ ਿਿਾਏ 
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ਸੁਰਾਖ ਰਾਹੀਂ ਸਿਬਮਟ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਅਬਜਹਾ ਕਰਨ ਲਈ ਬਕਸੇ ਿੀ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਸਟਾਫ ਦੀ ਮਦਦ ਦੀ 

ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦੀ।  

 ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਸਟਾਫ਼ ਿਲੋਂ ਹਰ ਹਫਤੇ, ਬਕਸੇ ਨਾ ਬਕਸੇ ਬਿਸ਼ੇ ਸੰਿੰਧਤ, ਚੋਿਿੀਆਂ ਪੁ੍ਸਤਕਾਂ ਬਿਸਪ੍ਲੇ 

ਉੱਤੇ ਰਿੱ ਖੀਆ ਜਾਂਦੀਆ ਹਨ ਤਾਂ ਜੋ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਬਿਸ਼ੇ ਸੰਿੰਧਤ ਪੁ੍ਸਤਕ ਚੋਿ ਬਿਚ ਸੁਬਿਧਾ ਬਮਲ ਸਕੇ। ਇਹ 

ਇਕ ਚੰਿੀ ਬਰਿਾਇਤ ਹੈ। ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਮਹੀਨੇ ਦੇ ਇਕ ਖਾਸ ਬਦਨ ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸਥਾਨਕ ਲੇਖਕਾਂ ਨਾਲ 

ਰੁਿਰੂ ਦਾ ਆਯੋਜਨ ਕੀਤਾ ਜਾਦਾ ਹੈ। ਫਰੈਂਿਜ਼ ਆਫ਼ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਪ੍ਰੋਿਰਾਮ ਤਬਹਤ ਸਸਤੇ ਭਾਅ ਉੱਤੇ ਬਕਤਾਿਾਂ 

ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਦੀ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਲਈ ਮੁਹਿੱਈਆਂ ਕਰਿਾਈਆ ਜਾਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰ ਬਿਸ਼ੇ ਦੀ ਲੇਟੇਸਟ ਬਕਤਾਿ 

ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਉਪ੍ਿਧ ਹੋਿ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਬਕਸੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਕੋਈ ਖਾਸ ਬਕਤਾਿ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ 

ਤੇ ਉਹ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਉਪ੍ਲਿਧ ਨਹੀਂ ਤਾਂ, ਪ੍ਾਠਕ ਦੀ ਿੇਨਤੀ ਉੱਤੇ ਤੁਰੰਤ ਹੀ ਸ਼ਬਹਰ ਦੀ ਹਰ 

ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਇਸ ਬਕਤਾਿ ਦੀ ਮੌਜੂਦਿੀ ਚੈਿੱਕ ਕਰਕੇ, ਬਜਸ ਿੀ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਇਹ ਬਕਤਾਿ ਮੌਜੂਦ 

ਹੈ, ਉਥੋਂ ਮੰਿਿਾਉਿ ਦਾ ਪ੍ਰਿੰਧ ਕਰ ਕੇ, ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਮੁਹਈਆ ਕਰਿਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਉਹ ਬਕਤਾਿ ਸ਼ਬਹਰ 

ਦੀ ਬਕਸੇ ਿੀ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਉਲਪ੍ਿਧ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਬਕਤਾਿ ਦੀ ਤੁਰੰਤ ਖਰੀਦ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਕਸੇ ਿੀ ਬਕਤਾਿ 'ਚੋਂ ਲੋੜੀਂਦਾ ਮੈਟੀਰੀਅਲ ਫੋਟੋ ਕਾਪ੍ੀ ਕਰਨ ਲਈ, ਮਾਮੂਲੀ ਕੀਮਤ ਉੱਤੇ ਫੋਟੋ 

ਕਾਪ੍ੀ ਕਰਨ ਦੀ ਸੁਬਿਧਾ ਿੀ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਿੀ ਮਨਪ੍ਸੰਦ ਬਕਤਾਿ ਦੀ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ 

ਉਪ੍ਲਿਧੀ ਜਾਂਚਿ ਲਈ, ਲਾਇਿਰੇਰੀ-ਕੈਟਾਲੋਿ ਕੰਬਪ੍ਊਟਰ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਬਜਸ ਦੀ ਮਦਦ 

ਨਾਲ ਪ੍ਾਠਕ ਖੁਦ ਸ਼ਬਹਰ ਦੀ ਬਕਸੇ ਿੀ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਬਿਚ ਲੋੜੀਂਦੀ ਬਕਤਾਿ ਦੀ ਉਪ੍ਲਿਧੀ ਿਾਰੇ ਜਾਿ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਸ਼ਬਹਰ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਸ਼ਾਬਪੰ੍ਿ ਸੈਂਟਰਾਂ ਬਿਖੇ ਿੀ ਬਕਤਾਿਾਂ ਖਰੀਦਿ ਦੀ ਸੁਬਿਧਾ ਉਪ੍ਲਿਧ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਕਤਾਿਾਂ 

ਿੇਚਿ ਿਾਲੀਆ ਦੁਕਾਨਾਂ ਬਿਚ ਬਜਥੇ ਬਿਸ਼ਾ ਬਿਬਭੰਨਤਾ ਦੀ ਭਰਮਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਦੁਕਾਨ ਬਿਚ ਹੀ ਿੈਠ 

ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੀ ਬਕਤਾਿ ਪ੍ੜਿ ਦੀ ਿੀ ਸੁਬਿਧਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਕਤਾਿ ਪ੍ੜਹਬਦਆ ਚਾਹ/ਕੌਫੀ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਪੂ੍ਰਤੀ 

ਲਈ ਉਚਤ ਪ੍ਰਿੰਧ ਿੀ ਮੌਜੂਦ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇੰਝ ਲਾਇਿਰੇਰੀ ਜਿਤ ਪ੍ਿੱ ਛਮ ਦੇ ਪ੍ਾਠਕ ਨੰੂ ਬਕਤਾਿੀ ਸੰਸਾਰ 
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ਨਾਲ ਜੋੜੇ ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਚ ਕਾਫੀ ਹਿੱ ਦ ਤਕ ਸਫਲ ਬਰਹਾ ਹੈ/ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਲੀਹਾਂ 

ਉੱਤੇ ਚਲ ਕੇ ਅਸੀਂ ਿੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਜਿਤ ਨੰੂ ਬਕਤਾਿੀ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਜੋੜਿ ਦੇ ਸਮਰਥ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 

20: ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ (ਿਾਸ ਕਰ ਦ ਜੇ ਦਿਾਕੇ) ਦੇ ਲੇਿਕਾਂ ਨ ੰ  ਆਪ  ਾਤਾ ਰਣ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹ ਚ ਕੀ ਸੰਦੇਸ਼ 

ਦੇਣਾ ਚਾਿੁੰ ਦੇ ਿੋ? 

ਿਾ. ਬਸੰਘ : ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ (ਖਾਸ ਕਰ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ) ਦੇ ਲੇਖਕਾਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਬਿਚ ਮੈਂ ਇਹ 

ਹੀ ਕਬਹਿਾ ਚਾਹਾਂਿਾ ਬਕ ਉਹ ਇਸ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਖੋਜਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੀਆਂ 

ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਬਿਸ਼ਾ ਿਿਾਉਿ। ਸਮਕਾਲੀ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਜਨ-ਸਮੂਹ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਿ 

ਲਈ ਅਜੋਕੇ ਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਬਿਚ ਉਪ੍ਿਲਧ ਸੰਚਾਰ ਸੁਬਿਧਾਿਾਂ ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ, ਸੋਸ਼ਲ 

ਮੀਿੀਆ, ਿਲਾਿ ਰਾਇੰਬਟੰਿ, ਇਲੈਿੱਕਟਰਾਬਨਕ ਮੈਿਜੀਨਾਂ ਤੇ ਅਖਿਾਰਾਂ ਆਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪ੍ਿੇ 

ਸੰਚਾਰ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਅੰਿ ਿਿਾਉਿ। ਿਾਤਿਰਿੀ ਿਰਤਾਬਰਆਂ ਸੰਿੰਧਤ ਸੰਦੇਸ਼ਾਂ/ਸੁਝਾਿਾਂ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਬਜ਼ੰਦਿੀ 

ਦੇ ਸਮਾਬਜਕ, ਸਿੱ ਬਭਆਚਾਰਕ, ਆਰਬਥਕ, ਧਾਰਬਮਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਤੇ ਬਿਬਿਆਨਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖਾਂ ਨਾਲ ਅੋਤ-

ਪ੍ਰੋਤ ਕਰ ਕੇ ਕਹਾਿੀਆਂ, ਨਾਟਕਾਂ, ਨਾਿਲਾਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ ਰੌਚਕਮਈ ਲੇਖਿ ਕਾਰਜ ਕਰਨ। ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਸ਼ਿਦਾਿਲੀ ਸੰਿੰਧਤ ਸ਼ਿਦ ਕੋਸ਼ ਬਤਆਰ ਕਰਨ ਿਲ ਿੀ ਬਧਆਨ ਦੇਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

21: ਹ ਹਗਆਨ,  ਾਤਾ ਰਣ ਅਤੇ ਮਾਂ-ਬੋਲੀ, ਇਨਹ ਾਂ ਹਤੰਨਾਂ ਨ ੰ  ਇਕ ਦ ਜੇ ਦੇ ਆੜੀ ਬਣਾ ਕੇ ਰਿੱ ਿਣ ਲਈ 

ਅਿੱ ਜ ਕਿੱ ਲਹ ਕੀ ਕੁਝ ਕਰ ਰਿੇ ਿੋ?  

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਬਿਬਿਆਨਕ ਖੋਜਾਂ ਦੁਆਰਾ ਲਿੱ ਭੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਆਮ 

ਪ੍ਾਠਕਾਂ ਲਈ ਬਨਿੰਧਾਂ ਤੇ ਕਹਾਿੀਆਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ ਅਤੇ ਿਾਲਾਂ ਲਈ ਕਹਾਿੀਆਂ ਤੇ ਨਾਟਕਾਂ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਬਿਚ, 

ਅਖਿਾਰਾਂ ਤੇ ਮੈਿਜ਼ੀਨਾਂ ਬਿਚ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਰਾਹੀਂ ਸਾਂਝੀ ਕਰਦਾ ਰਬਹੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ, 

ਰੇਿੀਓ, ਟੈਲੀਬਿਯਨ ਅਤੇ ਯੂਬਟਊਿ ਮਾਬਧਅਮਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਿੀ ਅਬਜਹਾ ਬਿਆਨ ਸਭ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਾਂ। 
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22: ਸਮ ਿ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤਕਾਰਾਂ  ਲੋਂ ਭਾ ੇਂ ਉਿ ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਹਕਸੇ  ੀ ਹ ਿਾ ਹ ਚ ਹਲਿਦੇ ਿੋਣ, ਿੁਣ 

ਤਕ ਛਪੇ  ਾਤਾ ਰਹਣਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਅਜੋਕੀ  ਾਤਾ ਰਹਣਕ ਸਹਥਤੀ ਹ ਚ ਆਪ ਕੋਈ ਹ ਿੱ ਥ 

ਮਹਿਸ ਸ ਕਰਦੇ ਿੋ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤਕਾਰਾਂ ਿਲੋਂ, ਿਾਤਾਿਰਬਿਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਸੰਿੰਧਤ, ਹੁਿ ਤਕ ਛਾਪੇ੍ ਿਏ ਸਾਬਹਤ 

ਬਿਚ ਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਬਿਬਭੰਨ ਪ੍ਿੱ ਖਾਂ/ਸਰੂਪ੍ਾਂ, ਕਾਰਿਾਂ, ਤੇ ਪ੍ਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਬਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ 

ਬਿਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੇ ਹਿੱਲ/ਖਾਤਮੇ ਲਈ ਬਿਅਕਤੀਿਤ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਿ ਿਾਲੇ ਅਮਲੀ 

ਕਾਰਜਾਂ ਿਾਰੇ ਜਾਿਕਾਰੀ ਕਾਫ਼ੀ ਘਿੱਟ ਬਮਲਦੀ ਹੈ। ਲੋੜ ਹੈ ਬਕ ਅਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਮਸਬਲਆਂ ਸੰਿੰਧੀ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਬਿਬਭੰਨ ਿਰਿਾਂ (ਉਦਾਹਰਿ ਲਈ ਿਿੱਚੇ, ਨੋਜੁਆਨ, ਿਾਲਿ, ਅਤੇ ਿਜ਼ੁਰਿ ਆਬਦ) ਦੁਆਰਾ ਅਪ੍ਨਾਏ ਜਾ 

ਸਕਿਯੋਿ ਹਿੱਲਾਂ ਦੀ ਜਾਿਕਾਰੀ ਿੀ ਸਿੱ ਭ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਕਰੀਏ। ਅਬਜਹੇ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰੀਏ ਬਕ ਪ੍ਾਠਕ 

ਇਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਬਰਤ ਹੋ ਖੁਿੱ ਦ ਿਖੁਿੱ ਦ ਆਪ੍ਿੇ ਚੋਬਿਰਦੇ ਬਿਚ ਮੌਜੂਦ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸਮਿੱ ਬਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਪ੍ਛਾਿ ਸਕੇ ਤੇ 

ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਹਿੱਲ ਬਿਚ ਆਪ੍ਿਾ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਿ ਲਈ ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲ ਹੋ ਜਾਿੇ। 

23 : ਡਾ. ਰਾਹਜੰਦਰ ਪਾਲ ਹਸੰਘ ਬਰਾੜ ਅਨੁਸਾਰ ਈਕੋ-ਹਕਰਟ੍ੀਹਸਜ਼ਮ ਭਾ  ਈਕੋ ਆਲੋਚਨਾ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਾਹਿਤ ਲਈ ਅਜੇ ਨ ਾਂ ਸ਼ਬਦ ਿੈ। ਆਪ ਇਸ ਕਥਨ ਨ ੰ  ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ  ਾਚਦੇ ਿੋ? 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਿਾ. ਰਾਬਜੰਦਰ ਪ੍ਾਲ ਬਸੰਘ ਿਰਾੜ ਦਾ ਕਥਨ: "ਈਕੋ-ਬਕਰਟੀਬਸਜ਼ਮ ਜਾਂ  ਈਕੋ ਆਲੋਚਨਾ ਪੰ੍ਜਾਿੀ 

ਸਾਬਹਤ ਲਈ ਅਜੇ ਨਿਾਂ ਸ਼ਿਦ ਹੈ।" ਬਿਲਕੁਲ ਸਹੀ ਕਥਨ ਹੈ। ਈਕੋ-ਬਕਰਟੀਬਸ਼ਜ਼ਮ, ਿਾਤਾਿਰਿ ਤੇ ਸਾਬਹਤ 

ਦੇ ਅੰਤਰ-ਬਿਸ਼ਅਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜਾਂ ਦੇ ਮੁਲਾਂਕਿ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ । ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ 

ਸੰਿੰਧਤ ਇਸ ਖੇਤਰ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਬਕਹੜੇ ਢੰਿਾਂ ਨਾਲ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਬਿਆ ਹੈ, ਖੋਜਕਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਢੰਿਾਂ ਦੀ 

ਜਾਂਚ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਿਆਪ੍ਕ ਪ੍ਬਰਪੇ੍ਖ ਬਿਚ ਸਾਬਹਤਕ ਅਤੇ ਸਬਭਆਚਾਰਕ ਖੋਜੀ, ਬਿਸ਼ਿ-ਬਿਆਪ੍ੀ 

ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਬਲਆਂ ਨੰੂ ਸਾਬਹਤ, ਸਬਭਆਚਾਰ, ਅਤੇ ਭੌਬਤਕ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੀ ਪ੍ਰਸਪ੍ਰਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਸੰਿਤਾ 

ਬਿਚ ਜਾਂਚ ਦੇ ਹਨ। ਅਬਜਹੇ ਅਬਧਐਨ ਕਾਰਜ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਨਿੇਂ ਹਨ। ਿੈਸੇ ਿੀ 



486 
 

ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸਰੋਕਾਰ, ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਸਰੇ ਅਿੱ ਧ ਬਿਚ ਿਧੇਰੇ ਪ੍ਰਿਲਤਾ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਿੇ ਪ੍ਰਿਟ 

ਹੋਏ ਅਤੇ ਤਦ ਹੀ ਸਾਬਹਤ ਬਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਸੰਿੰਧੀ ਿਰਨਿ ਕੀਤਾ ਜਾਿਾ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ। ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ 

ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਦਹਾਬਕਆ ਬਿਚ ਅਬਜਹੀ ਖੋਜ ਲਈ ਮੈਦਾਨ ਬਤਆਰ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੋਿ ਕਾਰਿ ਅਜੋਕੇ ਬਿਦਿਾਨ ਤ ੇ

ਖੋਜਕਾਰ ਇਸ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਖੋਜਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹਨ, ਜੋ ਿਹੁਤ ਹੀ ਿਧੀਆ ਿਿੱਲ ਹੈ। 

24: ਡਾ. ਸਾਹਿਬ ਆਪ ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦ ਜੇ ਦਿਾਕੇ ਦੀ  ਾਤਾ ਰਹਣਕ ਪਰਸੰਹਗਕਤਾ ਹ ਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਾਹਿਤ ਦੀ ਸਹਥਤੀ ਦਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਹਕ ੇਂ ਕਰਨਾ ਚਾਿੋਗੇ? 

ਿਾ. ਬਸੰਘ: ਇਿੱ ਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਿਾਤਾਿਰਬਿਕ ਪ੍ਰਸੰਬਿਕਤਾ ਬਿਚ, ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਸਾਬਹਤ ਦੀ ਸਬਥਤੀ 

ਿਹੁਤੀ ਤਸਿੱਲੀ ਿਖ਼ਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਿੇਸ਼ਕ ਬਪ੍ਛਲੇ ਦਹਾਬਕਆਂ ਦੌਰਾਨ, ਸਾਬਹਤ ਦੀਆਂ ਕਈ ਬਿਧਾਿਾਂ ਬਜਿੇਂ ਬਕ 

ਬਨਿੰਧਾਂ, ਕਹਾਿੀਆਂ, ਨਾਟਕਾਂ, ਕਬਿਤਾਿਾਂ ਆਬਦ ਬਿਚ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਾਰੇ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਰਬਚਆ 

ਬਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਰਬਚਆ ਿੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ। ਈਕੋ-ਬਕਰਟੀਬਸ਼ਜ਼ਮ ਦੇ ਖੇਤਰ ਬਿਚ ਿੀ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ 

ਹਨ। ਪ੍ਰ ਕਈ ਖੇਤਰਾਂ ਖਾਸ ਕਰ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਿਬਸ਼ਆਂ ਸੰਿੰਧਤ ਨਾਿਲ ਰਚਨਾ ਕਾਰਜ, ਇਤਹਾਬਸਕ 

ਿਲਪ੍ ਰਚਨਾਿਾਂ, ਿਾਸਤਬਿਕ ਿਲਪ੍ ਰਚਨਾਿਾਂ, ਨੀਤੀ ਕਥਾਿਾਂ, ਅਤੇ ਕਲਪ੍ਬਨਕ ਬਕਿੱ ਸੇ ਕਹਾਿੀਆਂ ਆਬਦ 

ਦਾ ਅਜੇ ਆਰੰਭ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਪੰ੍ਜਾਿੀ ਬਫਲਮਾਂ ਬਿਚ ਬਕਧਰੇ ਬਕਧਰੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿਾਰੇ ਿਿੱਲ ਆਰੰਭੀ ਿਈ ਹੈ। ਜੋ ਇਕ ਿਧੀਆ ਰੁਝਾਿ ਹੈ।ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਅਧਾਬਰਤ 

ਟੈਲੀਬਿਜਨ ਸੀਰੀਅਲ ਤੇ ਿਕੂਮੈਂਟਰੀਜ਼ ਦੀ ਘਾਟ ਰੜਕਦੀ ਹੈ। ਈਕੋ-ਫੈਮੀਬਨਜ਼ਮ (ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਨਾਰੀਿਾਦ), ਈਕੋ-ਟੈਰਬਰਜ਼ਮ (ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਆਤੰਕਿਾਦ) ਅਤ ੇ ਈਕੋ-ਟੂਬਰਜ਼ਮ (ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸੈਰ-

ਸਪ੍ਾਟਾ) ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਿਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਹੋਿ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਨਹ ਾਂ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਸੰਿੰਧਤ ਸਾਬਹਤ ਦੇ ਬਿਕਾਸ ਿਿੱਲ 

ਿੀ ਬਧਆਨ ਦੇਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 

25: ਆਪ ਆਮ ਨਾਗਹਰਕਾਂ, ਨੌਜ ਾਨਾਂ, ਹਕਰਤੀਆਂ, ਉਭਰਦੇ ਲੇਿਕਾਂ  ਅਤੇ ਿੋਜਾਰਥੀਆਂ ਨ ੰ   ਾਤਾ ਰਣ 

ਸੰਭਾਲਣ ਹਿਤ ਕੀ ਸੰਦੇਸ਼ ਦੇਣਾ ਚਾਿੁੰ ਦੇ ਿੋ?  
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ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਮੇਰਾ ਬਖਆਲ ਹੈ ਬਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਹਰ ਿਰਿ ਨੰੂ ਹੀ ਿਾਤਿਰਿ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪ੍ਿੀ 

ਜੁੰ ਮੇਿਾਰੀ ਸਮਝਿੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਬਹਿੱ ਤ ਸੰਿੰਧਤ ਸੁਯੋਿ ਕਾਰਿਾਈਆ ਕਰਨ ਬਿਚ ਿਿੱ ਧ 

ਚੜਹ ਕੇ ਬਹਿੱ ਸਾ ਲੈਿਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਨਾਿਬਰਕ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਿ ਦੇ ਬਤੰਨ ਮਸ਼ਹੂਰ ਅਸੂਲਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਾਲਿਾ ਕਰਨੀ ਿਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਹ ਅਸੂਲ ਹਨ: ਘਿੱਟ ਕਰੋ (reduce), ਦੁਿਾਰਾ ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ, (reuse), 

ਿਾਰਿਾਰ ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ (recycle) ।ਇਥੇ ਘਿੱਟ ਕਰਨ (reduce) ਦਾ ਮਤਲਿ ਹੈ ਬਕ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੀ ਫਜੂਲ 

ਿਰਤੋਂ ਤੋਂ ਿੁਰੇਜ਼ ਕਰਨਾ ਤੇ ਅਬਜਹੀ ਿਰਤੋਂ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਘਿੱ ਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੀ ਸ਼ੁਿੱ ਧਤਾ ਿਿਾਈ 

ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਚ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾਉਿਾ। ਅਬਜਹਾ ਕਰਨ ਦੇ ਅਨੇਕ ਢੰਿ ਹਨ ਬਜਿੇਂ ਬਕ ਫਜੂਲ ਿਿ ਰਹੇ ਪ੍ਾਿੀ ਦੇ 

ਨਲ ਨੰੂ ਿੰਦ ਕਰਨਾ। ਘਰਾਂ ਤੇ ਦਫ਼ਤਰਾਂ ਬਿਚ ਿੇਿਜਹ ਜਿ ਰਹੀਆ ਲਾਇਟਾਂ ਨੰੂ ਿੰਦ ਕਰਨਾ। ਘਰਾਂ, 

ਦਫਤਰਾਂ ਤੇ ਅਦਾਬਰਆਂ ਬਿਖੇ  ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਰਹੇ ਕਚਰੇ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਨੰੂ ਘਿੱ ਟ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬਨਪ੍ਟਾਰੇ ਦੀ 

ਉਬਚਤ ਬਿਿਸਥਾ ਦਾ ਸਹੀ ਪ੍ਾਲਿ ਕਰਨਾ, ਆਬਦ। ਦੂਸਰਾ ਅਸੂਲ ਹੈ ਪੁ੍ਰਾਿੀਆਂ ਿਰਤੋਂ ਯੋਿ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ 

ਸੁਿੱ ਟਿ ਦੀ ਥਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਦੁਿਾਰਾ ਿਰਤੋਂ (reuse) ਕਰਨਾ। ਉਦਾਹਰਿ ਿਜੋਂ ਤੁਸੀਂ ਖਰੀਦੋ ਫਰੋਖ਼ਤ ਲਈ 

ਜਾਿ ਸਮੇਂ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ ਦਾ ਥੈਲਾ ਬਲਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਜੋ ਖਰੀਦੀਆਂ ਿਈਆ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਘਰ ਬਲਆਉਿ ਲਈ 

ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਜਾਂ ਕਾਿਜ ਦੇ ਬਲਫਾਫੇ ਦੀ ਲੋੜ ਨਾ ਪ੍ਿੇ।  ਇੰਝ ਤੁਸੀਂ ਰੁਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਿਚਾਉਿ ਬਿਚ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰ 

ਰਹੇ ਹੋਿੋਿੇ। ਪੁ੍ਰਾਿੇ ਕਿੱ ਪ੍ੜੇ, ਬਖਿੌਿੇ, ਸਮਾਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਬਜਸ ਦੀ ਤੁਹਾਨੰੂ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹੀ, ਉਹ 

ਆਪ੍ਿੇ ਦੋਸਤਾਂ ਬਮਿੱ ਤਰਾਂ ਬਿਚ ਿੰਿ ਬਦਓ ਜਾਂ ਬਫਰ ਹੋਰ ਲੋੜਿਦਾਂ ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰ ਬਦਓ, ਆਬਦ । ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਸੁਰਿੱ ਬਖਅਿ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਅਸੂਲ ਹੈ: ਿਾਰ ਿਾਰ ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ (recycle)। ਉਦਾਹਰਿ ਲਈ ਦੁਕਾਨ ਤੋਂ 

ਕਬਰਆਨਾ ਬਲਆਉਿ ਲਈ ਕਾਿਜ਼ ਜਾਂ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੇ ਬਲਫਾਫੇ ਅਤੇ ਪ੍ਲਾਸਬਟਕ ਦੀਆਂ ਿੋਤਲਾਂ ਜਾਂ ਿਿੱ ਬਿਆਂ 

ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿਾਰ ਿਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਿਾਰ ਿਾਰ ਿਰਤੋਂ ਯੋਿ ਪ੍ਦਾਰਥਾਂ ਤੋਂ ਿਿੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 

ਬਜ਼ੰਦਿੀ ਬਿਚ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਨ ਨੰੂ ਤਰਜ਼ੀਹ ਬਦਉ, ਆਬਦ। ਹਰ ਕੋਈ, ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਆਮ ਨਾਿਬਰਕ ਹੋਿੇ, 

ਜਾਂ ਬਫਰ ਨੌਜਿਾਨ ਜਾਂ ਬਕਰਤੀ ਹੋਿੇ, ਇਨਹ ਾਂ ਅਸੂਲਾਂ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਜੀਿਨ ਬਿਚ ਅਪ੍ਨਾ ਕੇ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੀ 
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ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਤੇ ਸੁਿੱ ਰਬਖਅਿ ਬਿਚ ਅਬਹਮ ਯੋਿਦਾਨ ਪ੍ਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਭਰਦੇ ਲੇਖਕਾਂ  ਨੰੂ ਮੇਰੀ ਸਲਾਹ ਹੈ 

ਬਕ ਉਹ ਆਪ੍ਿੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਬਿਚ ਿਾਤਾਿਰਿ ਸਾਂਭ-ਸੰਭਾਲ ਦੇ ਨਿੇਂ ਨਿੇਂ ਤਰੀਬਕਆ ਦਾ ਬਿਆਨ ਆਮ 

ਲੋਕਾਂ ਬਿਚ ਸਰਲ ਤੇ ਰੌਚਕਮਈ ਭਾਸ਼ਾ ਬਿਚ ਪ੍ਹੰੁਚਾਿ ਿਾਸਤੇ ਲਿਾਤਾਰ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਬਹਿ। ਿਾਤਾਿਰਿੀ 

ਖੋਜਾਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਿਾਤਾਿਰਿ ਦੇ ਮਸਬਲਆ ਦੇ ਹਿੱਲ ਲਈ ਬਜਥੇ ਨਿੇਂ ਤਰੀਕੇ ਲਿੱ ਭਿੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ ਉਥੇ ਉਨਹ ਾਂ 

ਨੰੂ ਸਥਾਨਕ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਬਲਆਂ ਦੇ ਹਿੱਲ ਿਿੱਲ ਬਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਧਆਨ ਦੇਿ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਅਬਜਹੇ ਹਿੱਲਾਂ ਦਾ 

ਬਿਆਨ ਜਨ-ਸਾਧਾਰਿ ਤਕ ਪ੍ਹੰੁਚਾਿ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕਰਨਾ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਹ ਹਿੱਲ ਆਪ੍ਿੇ ਅਮਲੀ 

ਰੂਪ੍ ਬਿਚ ਪ੍ਰਿਟ ਹੋ ਸਾਿੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਾਹੌਲ ਨੰੂ ਸੁਖਾਿਾਂ ਅਤੇ ਲਾਹੇਿੰਦ ਿਿਾਈ ਰਿੱ ਖਿ ਬਿਚ ਸਹਾਈ ਹੋ 

ਸਕਿ। 

26: ਆਿੁਹਨਕ ਨੌਜ ਾਨ  ਰਗ  ਿੇਰੇ ਪਹੜਆ ਹਲਹਿਆ ਿੈ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨਾਲ ਲੈਸ ਿੈ, ਹਫ਼ਰ ਹਕਉਂ 

 ਾਤਾ ਰਣ ਨ ੰ  ਿੋਰ ਿਰਾਬ ਕਰੀ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਜਦ ਹਕ ਉਸ ਨ ੰ  ਆਪਣੇ ਿਰ ਨਫ਼ੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਹਗਆਨ 

ਿੈ। 

ਡਾ. ਹਸੰਘ : ਤੁਹਾਿੇ ਸਿਾਲ ਬਿਚ ਬਿਰੋਧਾਭਾਸ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ ਠੀਕ ਹੈ ਬਕ ਆਧੁਬਨਕ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਿ ਿਧੇਰੇ 

ਪ੍ਬੜਆ ਬਲਬਖਆ ਹੈ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨਾਲ ਲੈਸ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਸਿਾਲ ਦਾ ਦੂਜਾ ਭਾਿ "ਬਫ਼ਰ ਬਕਉਂ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ 

ਹੋਰ ਖਰਾਿ ਕਰੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ।...ਜਦ ਬਕ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪ੍ਿੇ ਹਰ ਨਫ਼ੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਬਿਆਨ ਹੈ", ਬਿਰੋਧਾਭਾਸ 

ਪ੍ਰਿਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਦ ਕੋਈ ਿੀ ਨੋਜੁਆਨ ਹਰ ਨਫ਼ੇ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾ ਬਿਆਨਿਾਨ ਹੋਿੇਿਾ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ੍ਿੇ 

ਚੌਬਿਰਦੇ (ਿਾਤਾਿਰਿ) ਨਾਲ ਬਖਲਿਾੜ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਸਪ੍ਸ਼ਟ ਹੈ ਬਕ ਜਾਂ ਤਾਂ ਸਾਿੀ ਨੋਜੁਆਨ ਪ੍ੀੜਹੀ 

ਆਪ੍ਿੇ ਬਿਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨੀਕੀ ਮੁਹਾਰਤ ਦੀ ਸਹੀਂ ਿਰਤੋਂ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਹੀਂ, ਬਜਸ ਕਾਰਿ ਉਹ ਅਜੋਕੇ ਜੀਿਨ 

ਦੀਆਂ ਅਬਹਮ ਸਿੱ ਮਬਸਆਿਾਂ (ਉਦਾਹਰਿ: ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਮਸਲੇ) ਿਾਰੇ ਸੁਚੇਤ ਨਹੀਂ ਜਾਂ ਬਫਰ ਅਿੇਸਲੇ ਹਨ। 

ਜਾਂ ਬਫਰ ਸਾਿੀ ਪ੍ੀੜਹੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸਹੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਦੀ ਬਸਖਲਾਈ ਦੇਿ ਬਿਚ ਅਸਫ਼ਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਅਬਜਹਾ 

ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ ਬਕ ਸਮਾਜ ਦਾ ਸਮੁਿੱ ਚਾ ਨੋਜੁਆਨ ਿਰਿ ਹੀ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ ਹੋਰ ਖਰਾਿ ਕਰੀ ਜਾਿ ਬਿਚ ਮਿਨ 
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ਹੈ, ਿਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨੋਜੁਆਨ ਆਪ੍ਿੇ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਜਾਂ ਬਿਬਭੰਨ ਸਮਾਬਜਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਬਿਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਰਾਹੀਂ, 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਬਿਕਾਸ ਤੇ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਸੁਿੱ ਰਬਖਅਿ ਸੰਿੰਧੀ ਉਸਾਰੂ ਿਬਤਿਧੀਆਂ ਬਿਚ ਭਾਿ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਜੋ 

ਿਹੁਤ ਹੀ ਆਸ਼ਾਪੂ੍ਰਿ ਰਿਈਆ ਹੈ। ਹਾਂ ਜੇ ਅਸੀਂ ਅਬਜਹੇ ਹਾਲਤ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਬਕ ਨੋਜੁਆਨ ਿਰਿ ਦਾ ਕੁਝ 

ਬਹਿੱ ਸਾ ਿਾਤਾਿਰਿ ਨੰੂ ਹੋਰ ਖਰਾਿ ਕਰੀ ਜਾ ਬਰਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸਾਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਬਿਚ ਿਾਤਾਿਰਿੀ ਚੇਤੰਨਤਾ ਪੈ੍ਦਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਦਮ ਕਰਨੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। 
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