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                             ਪਰਸਤਵਾਨਾ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਕਸੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀ ਉਿ ਪਰੰਪਰਕ  ਅਤ ੇ ਿਰਤਮਾਨ ਸਾਂਝੀ 

ਸਮਿੱਗਰੀ ਿੈ,  ਜੋ ਮੌਵਿਕ, ਵਲਿਤ, ਵਿਿਾਰ ਅਤ ੇਕਾਰੋਬਾਰ ਰਾਿੀਂ ਇਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਕ ਸਵਿਜ 

ਸੁਭਾਅ ਿੀ ਸਫਰ ਤੈਅ ਕਰਦੀ ਿੈ।  ਦੂਜ ੇਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਉਂ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ 

ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ, ਲੋੜ੍ਾਂ, ਦੁਿੱ ਿ-ਸੁਿੱ ਿ, 

ਖੁਸ਼ੀਆਂ-ਗ਼ਮੀਆਂ, ਿਾਸੇ, ਨਾਚ, ਿਵਿਮ-ਭਰਮ, ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਮੇਲੇ, ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰ, ਧੰਦ,ੇ ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ, 

ਿੇਡਾਂ, ਕਥਾ-ਕਿਾਣੀਆਂ, ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ ਆਵਦ ਸਾਵਮਲ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਇਿੱ ਕ ਅਵਜਿਾ ਿਰਤਾਰਾ 

ਿੈ, ਜ ੋ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀਆਂ ਖੁਸ਼ੀਆਂ, ਗਮੀਆਂ ਅਤ ੇਮਨੋ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ  ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਲੋਕ 

ਸਮੂਿ ਨੰੂ ਜੀਿਨ ਜਾਂਚ ਿੀ ਵਸਿਾਉਂਦਾ ਿੈ।  

           ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਕਸੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਅਤ ੇਪੁਰਾਤਨ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਉਸਵਰਆ ਿੋਇਆ ਇਕ 

ਪਰਬੰਧ ਿੈ, ਇਿ ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਵਿਰਸੇ ਦਾ ਸਾਲਾ ਤਜਰਵਬਆਂ ਦਾ ਵਨਚੋੜ੍ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਪੁਰਾਤਨ 

ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਬਣਤਰਾਂ ਦਾ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਆਪਣੇ ਿਵਿਸ਼ੀ ਸੁਭਾਅ ਕਰ ਕੇ 

ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਵਿਿੱ ਚ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਿੱ ਗੇ ਚਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਪਵਰਿਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ  ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਤੇ ਬੁਵਨਆਦੀ ਲਿੱ ਛਣ ਿੈ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਲੋਕ ਮਨ ਅਤੇ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀ ਅਵਭ 

ਵਿਅਕਤੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਰਲੇਿਾਂ ਿੋਣਾ ਿੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ,  ਵਕਉਂਵਕ ਿਰ ਦੇਸ਼, ਕੌਮ ਦਾ 

ਸਮਾਜ ਕਦੀ ਿੀ ਸਵਥਰ ਨਿੀਂ ਰਵਿੰਦਾ, ਇਸ ਵਿਚ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿਰ ਿਸਤ ਵਿਿਾਰ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਿੋਣੀ ਿੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ । 

           ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਪੰਡ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਨਤਾ-ਪਰਤੀ ਿੰੁਦੇ 

ਕਾਰ-ਵਿਿਾਰ ਰਾਿੀਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਨਿੱਤਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ।  ਵਪੰਡ ਪਿੱ ਧਰ ਤੇ ਿਰ 

ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਵਨਿੱਜੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ, ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਇਸ ਨਾਲ 

ਜੁਵੜ੍ਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਉਿ ਿੇਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿਾਲੀ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਸੀਰੀ ਜਾਂ ਵਫਰ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 
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ਘਰੇਲੂ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਮਸਤ ਸਿਾਣੀਆਂ, ਿਰ ਕੋਈ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿਵਿਣ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਅਵਿਮ ਭੂਵਮਕਾ 

ਵਨਭਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਅਿੱ ਜ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਿੱ ਕ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਅਤ ੇਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ 

ਅਵਿਮੀਅਤ ਿੈ।  ਅਸਲ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਾਡੀ ਕਲਾ, ਸਾਡ ੇ ਧਰਮ, ਸਾਡੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ, ਸਾਡੇ 

ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਸਾਡੇ ਲੋਕ-ਧੰਦ,ੇ ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ ਆਵਦ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿੈ । 

         ਲੋਕਧਾਰਾ ਇਿੱ ਕ ਅਵਜਿਾ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ, ਜੋ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਚਿੱ ਲਦਾ ਆ ਵਰਿਾ 

ਿੈ। ਇਸ ਦੇ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਆਰੰਭ ਉੱਨੀ ਿੀਂ ਸਦੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੱਛਮ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਮੂਿ ਮਨੁਿੱ ਿਾਂ 

ਦੀ ਅਜੇਿੀ ਵਸਰਜਣਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਭਾਿੇਂ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱ ਕ ਿੀ ਵਿਅਕਤੀ ਵਸਰਜਦਾ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਿਰੇਕ 

ਵਕਰਤ ਦਾ ਵਸਰਜਣਿਾਰ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਇਕ ਿਾਸ ਵਿਅਕਤੀ ਿੀ ਿੋਿੇਗਾ।  ਪਰ ਉਿ ਲੋਕਧਾਰਾ ਤਾਂ ਿੀ 

ਬਣਦੀ ਿੈ ਜਦੋਂ ਉਿ ਸਬੰਵਧਤ ਸਮੂਿ ਦੁਆਰਾ ਸਮੂਵਿਕ ਮਨ ਦੀ ਵਬਰਤੀ ਪਰਵਿਰਤੀ ਅਤ ੇ ਪਰਵਕਰਤੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਿਾਧਾ ਘਾਟਾ ਕਰਨ ਬਾਅਦ ਪਰਿਾਨ ਿੰੁਦੀ ਿੈ।  ਸਮੂਵਿਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਉਪਰੰਤ ਉਸ ਦਾ ਿਵਸ਼ਸ਼ਟ 

ਸਾਵਿਤਕ ਅਤ ੇ ਿੋਰ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਸਰਜਣਾ ਿਾਂਗ ਕੋਈ ਇਕਿੱਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਵਸਰਜਕ 

ਨਿੀਂ ਰਵਿੰਦਾ, ਸਗੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਸਮੂਿ  ਿੀ ਉਸ ਦਾ ਵਸਰਜਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮੂਿ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੈ ਇਸ ਵਿਚ ਕਲਾ, ਧੰਦ,ੇ ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ, ਰਸਮੋਂ ਵਰਿਾਜ, ਲੋਕ ਗੀਤ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦੇ 

ਿਨ।  ਇਿ ਇਿੱਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ।  ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਕੋਈ ਮਨਘੜ੍ਤ ਿਰਤਾਰਾ ਨਿੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਦੀ 

ਕੁਝ ਤਿੱ ਤ ਿੰੁਦ ੇਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਉੱਪਰ ਵਟਕੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ।  

      ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਤਿੱ ਤ ਮੌਵਿਕਤਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਕੋਈ ਵਲਿਤੀ 

ਰੂਪ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਉਸ ਵਿਿੱ ਚ ਲਗਪਗ ਸਾਰਾ ਸੰਚਾਰ ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਵਜਿੇ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬੋਲ ਚਾਲ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਵਸ਼ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ, ਵਿਆਿ ਆਵਦ ਪੁਸ਼ਤ ਦਰ 

ਪੁਸ਼ਤ ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਤੁਰਦ ੇਰਵਿੰਦੇ ਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਉੱਥੋਂ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਰੂਪਮਾਨ ਿੰੁਦੀ ਿੈ । 

        ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਤਿੱ ਤ ਪਰੰਪਰਾ ਿੈ। ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਜੀਿੰਤ ਨਿੀਂ 
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ਰਵਿ ਸਕਦੀ । ਪਰੰਪਰਾ ਵਿਚ ਉਿੋ ਿੀ ਪਿੱ ਿ ਆਉਂਦੇ ਿਨ, ਜੋ ਪੁਸ਼ਤ ਦਰ ਪੁਸ਼ਤ ਅਿੱਗ ੇਚਲਦ ੇਆਉਂਦੇ 

ਿਨ।  

        ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਤੀਜਾ ਵਿਸੇਸ ਤਿੱ ਤ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਿੈ। ਜੋ ਲੋਕਧਾਰਾ ਿਾਂਗ ਿੀ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰੰਪਰਾ ਿਾਂਗ ਪੁਸ਼ਤ ਦਰ ਪੁਸ਼ਤ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ । ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਜਾਂ ਲੋਕ ਮਨ ਲੋਕਧਾਰਾ 

ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਅਵਜਿਾ ਤਿੱ ਤ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਅਣਗੌਵਲਆ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ 

ਅਸਲ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ।  ਲੋਕ ਮਨ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਮਨ ਇਕ ਆਪ ਮੁਿਾਰੀ 

ਜੋਤ ਿਾਂਗ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਿਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪਰਕਾਸ਼ ਿਿੱ ਧ ਜਾਂ ਘਿੱ ਟ ਿੋ 

ਸਕਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਕੋਈ ਮਨੁਿੱ ਿ ਇਸ ਦੀ  ਵਰਸ਼ਮ ਤੋਂ ਵਬਲਕੁਲ ਸਿੱ ਿਣਾ ਿੋਿੇ ਇਿ ਸੰਭਿ  ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ।  

            ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅਗਲਾ ਤਿੱ ਥ ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਿੈ। ਇਿ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਇਿੱ ਕ 

ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਤਿੱ ਤ ਿੈ।  ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ  ਿੀ ਵਕਸੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ। 

ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਕੁਝ ਜੀਿਨ ਵਿਧੀਆਂ, ਆਚਾਰਾਂ, ਵਿਿਾਰਾਂ, ਪੈਟਰਨਾਂ, ਚਵਰਿੱਤਰ, ਲਿੱ ਛਣਾਂ ਅਤ ੇ

ਪਰੰ ਪਰਾਗਤ  ਤੌਰ ਤਰੀਵਕਆਂ ਦਾ ਵਨਚੋੜ੍ ਿੈ। 

        ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿੋਰਨਾਂ ਤਿੱ ਤਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਇਸ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਅਵਿਮ ਤਿੱ ਤ ਿੈ। ਅਸਲ 

ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਵਸਰੇ ਨਿੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਯਤਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਘੜ੍ੀ ਨਿੀਂ 

ਜਾਂਦੀ, ਇਸ ਦੀ ਉਪਜ ਸਵਿਜ ਸੁਭਾਅ ਿੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ, ਲੋਕ ਕਥਾ ਜਾਂ ਿੋਰ  ਲੋਕ ਕਿਾਣੀ ਵਕਸੇ 

ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਲੋਕ ਉਸ ਵਿਿੱ ਚ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਬਦਲੀ ਕਰਦੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਉਸ 

ਨੰੂ ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇ ਕੇ ਅਿੱ ਗੇ ਤੋਰਦ ੇਿਨ।  ਕੋਈ ਿੀ ਰਚਨਾ ਜੋ ਭਾਿੇਂ ਵਕਸੇ ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਿੈ ਜਾਂ ਵਕ 

ਸਮੂਿ ਮੰਡਲੀ ਦੀ, ਜਦ ਤਕ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਉਸ ਨੰੂ ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇ ਕੇ ਅਿੱ ਗ ੇਨਿੀਂ ਤੋਰਦਾ, ਉਿ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ 

ਵਿਿੱ ਸਾ ਨਿੀਂ ਬਣਦੀ। 

               ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਕ ਸੁਤੰਤਰ ਵਿਸ਼ੇ ਿਜੋਂ ਆਪਣੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਿੈ। ਵਕਸੇ ਿੀ ਕਾਰਜ ਦਾ 

ਇਿੱ ਕ ਦਾਇਰਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿੇਤਰ ਅੰਦਰ ਲੋਕਾਚਾਰ, ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ, ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ, ਲੋਕ 
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ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਲੋਕ ਨਾਟਕ, ਲੋਕ ਨਾਚ ,ਲੋਕ ਧਰਮ, ਲੋਕ ਮਨੋਰੰਜਨ,  ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ, ਮੇਲੇ ਅਤ ੇਵਤਉਿਾਰ, ਲੋਕ 

ਧੰਦ,ੇ ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਆਵਦ ਕੁਝ ਸ਼ਾਮਲ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।  ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਿਾਿਕ ਿਜੋਂ  ਲੋਕ 

ਕਾਵਿ, ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ, ਲੋਕ ਗਾਥਾਿਾਂ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ, ਅਿਾਣ, ਮੁਿਾਿਰੇ ਅਤ ੇਲੋਕ ਵਸਆਣਪਾਂ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ 

ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਬਿੁ-ਭਾਂਤੀ ਤੇ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੀ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਮਿਿੱਤਿ ਨੰੂ ਸਮਝਵਦਆਂ 

ਿੋਇਆਂ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਲਕਸ਼ 

ਬਣਾ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਸੰਗਰਵਿ ਅਤ ੇਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਧੀਨ ਿਡਮੁਿੱਲਾ ਕਾਰਜ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪਣਾ ਯੋਗਦਾਨ 

ਪਾਇਆ  ਿੈ।  ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਪਿੱ ਛਮੀ ਤੇ ਭਾਰਤੀ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਦੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕਰ ਕੇ 

ਉਸ ਨੰੂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤੇ ਿਨ। ਪਿੱਛਮੀ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਵਿਚ ਮੁਿੱ ਿ ਤੌਰ ਤੇ 

ਆਰ. ਸੀ. ਟੈਂਪਲ, ਫਲੋਰਾ ਐਨੀ ਸਟੀਲ ਤੇ ਚਾਰਲਸ ਸਵਿਨਰਟਨ  ਆਵਦ ਦੇ ਨਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਿਰਣਨਯੋਗ 

ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਮੁਢਲੇ ਪੜ੍ਾਅ ਤੇ ਦਵਿੰਦਰ ਸਵਤਆਰਥੀ, ਡਾ, ਐਿੱਮ.ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ, ਸੰਤ 

ਰਾਮ,  ਪੰਵਡਤ ਰਾਮ ਸ਼ਰਨ ਆਵਦ ਨੇ ਇਸ ਿੇਤਰ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਿਡਮੁਿੱਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਿੈ। ਦੇਸ 

ਆਜ਼ਾਦੀ ਤੋਂ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਦੀ ਲੜ੍ੀ ਵਿਚ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ, ਡਾ. 

ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ, ਡਾ. ਕਰਮਜੀਤ ਵਸੰਘ, ਡਾ. ਨਾਿਰ ਵਸੰਘ, ਡਾ. ਜੋਵਗੰਦਰ ਵਸੰਘ ਕੈਰੋਂ,  ਸੁਿਦੇਿ 

ਮਾਦਪੁਰੀ, ਡਾ. ਭੁਵਪੰਦਰ ਵਸੰਘ ਿਵਿਰਾ, ਡਾ. ਲਾਭ ਵਸੰਘ ਿੀਿਾ, ਡਾ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ, ਡਾ. ਬਲਿੀਰ 

ਵਸੰਘ ਪੰੂਨੀ,  ਡਾ. ਜੀਤ ਵਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ, ਡਾ ਕਰਨਜੀਤ ਵਸੰਘ, ਡਾ. ਜਗੀਰ ਵਸੰਘ ਨੂਰ  ਆਵਦ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ 

ਵਿਦਿਾਨ ਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਸਾਂਭਣ ਤੇ ਅਿੱ ਗੇ ਤੋਰਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਿੈ।  

          ਅਜੋਕਾ ਦੌਰ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਦੌਰ ਿੈ।  ਵਿਵਗਆਨ ਦੀਆਂ  ਨਿੀਂਆਂ ਕਾਢਾਂ ਨੇ ਿਰ 

ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਕੋਲ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ।  ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿ ਇਿੱ ਕ ਵਪੰਡ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ, 

ਇਸ ਵਿਸ਼ਿੀ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡ ੇ ਿਿੱ ਡ ੇ ਬਾਜ਼ਾਰਾਂ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਸਭ ਕੁਝ 

ਬਦਵਲਆ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਵਗਰਫ਼ਤ ਵਿਿੱ ਚ ਆਈ ਿੈ।  ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਲਈ 

ਵਜਊਣ ਦੇ ਪਵਿਲੂਆਂ ਤੇ ਇਸ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਪਰਭਾਿ ਵਪਆ ਿੈ।  ਬੇਸ਼ਕ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ 
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ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਲਾਭ ਿੀ ਪਰਾਪਤ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਪਰ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੀ ਿਿੱ ਡ ੇ

ਪਿੱ ਧਰ ਤੇ ਿੋਏ ਿਨ।  ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਨੇ ਿਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚਿੱ ਲੀ ਆ ਰਿੀ ਪਰੰਪਰਾਗਤ 

ਪੇਸ਼ੇਿਾਰ ਵਿਿਸਥਾ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱ ਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ।  

         ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ 'ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ rupWqrn : ਇਕ 

ਅਵਧਐਨ' ਦੇ ਅਵਧਐਨ ਰਾਿੀਂ  ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ ਿੈ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਦਾਇਰਾ ਬਿੁਤ ਿੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਿੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕੋ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਵਿਿੱ ਚ ਕਦੇ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਸਮੇਵਟਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਪਵਿਲੂਆਂ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ, ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ, 

ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਅਤੇ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।   ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਆਧਾਰ ਵਤੰਨ 

ਪੁਸਤਕਾਂ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ (ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ), ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ (ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ਪੰਜਾਬ 

ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ (ਡਾ. ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ) ਅਤ ੇਇਕ ਪੁਸਤਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ, 

ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ (ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ) ਦੀ ਚੁਣੀ ਗਈ ਿੈ।  ਇਨਹ ਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ 

ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਿੀ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਮੌਜੂਦਾ 

ਪੰਜਾਬ ਨੰੂ ਮਾਝਾ, ਮਾਲਿਾ ਅਤ ੇ ਦੋਆਬਾ ਵਤੰਨਾਂ ਿੇਤਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੰਡ ਕੇ, ਇਿੱ ਕ ਸੌ ਪੰਜਾਿ ਮਰਦ ਅਤੇ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਡਾਟਾ ਇਕਿੱ ਤਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਪੂਰੇ ਡਾਟੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਨੰੂ ਪਾਈ 

ਚਾਰਟ ਦੀ ਮਿੱ ਦਦ ਦੇ ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਜਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪਤਾ 

ਚਿੱ ਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਕਿੜ੍ੇ ਪਿੱ ਿ ਵਿਚ ਵਕੰਨੇ  ਪਰਤੀਸਤ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ।  

ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਸਿੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ੍ਹਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਪੰਜ ਅਵਧਆਇਆਂ ਅਧੀਨ ਿੰਡ ਕੇ ਪੇਸ 

ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। 

ਪਵਿਲਾ ਅਵਧਆਇ ਵਸਧਾਂਤਕ ਵਪਿੱ ਠ ਭੂਮੀ ਦਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਵਿਚ ਸਮਿੱ ਵਸਆ ਕਥਨ, ਪੂਰਿ 

ਿੋਜਕਾਰਜ, ਿੋਜਕਾਰਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼, ਸਮਾਵਜਕ ਅਤੇ ਸਾਵਿਤਕ ਸਾਰਵਥਕਤਾ,  ਿੋਜ ਵਿਧੀ, ਸੰਭਾਵਿਤ 

ਨਤੀਜੇ  ਅਤ ੇਵਸਧਾਂਤਕ ਪਵਰਪੇਿ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ।  
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ਦੂਸਰਾ ਅਵਧਆਇ ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆ ਂ ਵਵਿੱ ਚ ਹੋਇਆ 

rupWqrn ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਇਸ ਨੁਕਤੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਲਈ ਵਤੰਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ 

(ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ) ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ (ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ 

(ਡਾ.ਐਮ.ਐਸ. ਰੰਧਾਿਾ)   ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਮਲਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦੀ ਪੁਸਤਕ, ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ (ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ) ਦੇ ਿਿਾਲੇ 

ਨਾਲ  ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਤੀਸਰੇ ਪਿੱ ਿ ਵਿਚ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ 

ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਰਾਿੀਂ  ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  

 

ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਤੀਸਰਾ ਅਵਧਆਇ  ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦ ੇਦਰੌ ਵਵਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀਆ ਂਦ ੇਰਸਮਾਂ ਵਰਵਾਜਾਂ ਵਵਿੱ ਚ 

ਹੋਇਆ rupWqrn ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਨੁਕਤ ੇਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਲਈ ਵਤੰਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ 

(ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ), ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ (ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ 

(ਡਾ.ਐਮ.ਐਸ. ਰੰਧਾਿਾ)   ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਮਲਦ ੇਪੰਜਾਬੀ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਅਤੇ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦੀ ਪੁਸਤਕ, ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ (ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ) ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਨਾਲ 

ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ  ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਤੀਸਰੇ ਪਿੱ ਿ ਵਿਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਰਾਿੀਂ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।     

 ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਚੌਥਾ ਅਵਧਆਇ ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਵਚ ਹਇੋਆ 

rupWqrn ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਨੁਕਤੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਲਈ ਵਤੰਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ 

(ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ), ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ (ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ 

(ਡਾ.ਐਮ.ਐਸ. ਰੰਧਾਿਾ)   ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਮਲਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦੀ ਪੁਸਤਕ, ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ (ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ) ਦੇ ਿਿਾਲੇ 

ਨਾਲ  ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਤੀਸਰੇ ਪਿੱ ਿ ਵਿਚ ਲੋਕ 
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ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਰਾਿੀਂ  ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ । 

     ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਪੰਜਿਾਂ ਅਵਧਆਇ ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦ ੇਦਰੌ ਵਵਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦ ੇਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਹਾਰਾਂ ਵਵਿੱ ਚ 

ਹੋਇਆ rupWqrn ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ । ਇਸ ਨੁਕਤ ੇਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਲਈ ਵਤੰਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ 

(ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ), ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ (ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ 

(ਡਾ.ਐਮ.ਐਸ. ਰੰਧਾਿਾ)   ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਮਲਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਅਤੇ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦੀ ਪੁਸਤਕ, ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ (ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ) ਦੇ ਿਿਾਲੇ 

ਨਾਲ  ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਤੀਸਰੇ ਪਿੱ ਿ ਵਿਚ ਵਤਿੱ ਥ 

ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਰਾਿੀਂ  ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  

      ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਨ ਲਈ ਮੈਂ ਬਿੁਤ ਿੀ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਂ, ਆਪਣੇ ਵਨਗਰਾਨ ਡਾ. 

ਯਾਦਵਿੰਦਰ ਕੌਰ ਜੀ ਦਾ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ  ਆਪਣੀ ਕੀਮਤੀ ਰੁਝੇਵਿਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿਕਤ ਵਦੰਦੇ ਿੋਏ ਯੋਗ ਅਗਿਾਈ 

ਅਤ ੇਪਰੇਰਨਾ ਸਰੋਤ ਬਣ ਕੇ ਇਸ ਕੰਮ ਨੰੂ ਮੁਕੰਮਲ ਕਰਿਾਇਆ ਿੈ। ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਜ ਦੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੇਣ ਿਾਲੇ 

ਡਾ. ਅਿਤਾਰ ਵਸੰਘ ਜੀ ਨੰੂ ਕਦੇ ਨਿੀਂ ਵਿਸਾਵਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ  ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਪੜ੍ਾਅ  ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿੋਜ ਦੀ 

ਚੇਟਕ ਲਾਈ।  ਬਿੁਤ ਿੀ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਂ ਲਿਲੀ ਪਰੋਫੈਸ਼ਨਲ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਭਾਗ ਦੇ ਡਾ. 

ਵਕਰਨਦੀਪ ਵਸੰਘ , ਡਾ. ਿਰਪਰੀਤ ਵਸੰਘ, ਡਾ. ਸਤਿੰਤ ਵਸੰਘ,  ਡਾ. ਸੋਨਾ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਿੇਲੇ ਿਰ 

ਿਾਰ ਯੋਗ ਅਗਿਾਈ ਦੇ ਕੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ  ਸਿੀ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਿਾਇਆ ਿੈ।  

         ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਵਮਲ ਕੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨ ਇਿੱ ਕਤਰ ਕੀਤਾ, ਉਨਹ ਾਂ 

ਵਿਚ  ਸਿਰਗਿਾਸੀ ਸੁਿਦੇਿ ਮਾਦਪੁਰੀ ਜੀ, ਸਿਰਗਿਾਸੀ ਡਾ. ਦਵਰਆ ਜੀ,  ਡਾ. ਕਰਮਜੀਤ ਵਸੰਘ, ਡਾ. 

ਜਗੀਰ ਵਸੰਘ ਨੂਰ, ਡਾ, ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਨੂਰ,  ਡਾ. ਸੁਵਰੰਦਰ ਵਸੰਘ ਮੰਡ  ਅਤ ੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਿੀ  ਤਵਿ ਵਦਲੋਂ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿੈ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੀਮਤੀ ਰੁਝੇਵਿਆਂ ਵਿਚੋਂ ਿਕਤ ਕਿੱਢ ਕੇ ਮੈਨੰੂ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਬਾਰੇ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦਿੱ ਤੀ।  ਡਾ. ਬਲਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ ਜੀ ਦਾ ਿੀ ਵਦਲੋਂ ਧੰਨਿਾਦ ਿੈ 

ਵਜਿਨਾਂ ਨੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਟਾਈਪ ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਆਈਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਮੁਸ਼ਵਕਲਾਂ ਨੰੂ  ਿਿੱਲ ਕਰਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ 
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ਮਦਿੱਦ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਿਮੇਸ਼ਾ ਿੀ ਯੋਗ ਅਗਿਾਈ ਵਦਿੱ ਤੀ ਿੈ।  

          ਮੈਂ ਬਿੁਤ ਧੰਨਿਾਦੀ ਿਾਂ ਆਪਣੇ ਪਵਰਿਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦਾ ਅਤ ੇ ਿਾਸ ਕਰਕੇ ਜੀਿਨ ਸਾਥੀ 

ਮਨਦੀਪ ਕੌਰ ਅਤੇ ਬੇਟੇ  ਸਾਵਿਬ ਤਿੱ ਿੀ ਦਾ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਿਕਤ ਦੇ ਕੇ ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਾਉਣ 

ਵਿਚ ਮੇਰੀ ਵਦਨ ਰਾਤ ਮਿੱਦਦ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਸਾਥੀ ਿੋਜਾਰਥੀਆਂ  ਗੁਰਦੇਿ ਵਸੰਘ, ਜਸਿੀਰ ਵਸੰਘ, ਅਤੇ 

ਮਨਪਰੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਿੀ ਵਦਲੋਂ ਧੰਨਿਾਦ ਿੈ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਿਰ ਿਕਤ ਮੋਢੇ ਨਾਲ ਮੋਢਾ ਲਾ ਕੇ ਮੇਰੀ 

ਸਿਾਇਤਾ  ਕੀਤੀ ਿੈ। ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਵਿਿੱ ਚ ਮੇਰੀ ਮਿੱ ਦਦ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਲੈਕਚਰਾਰ ਵਸ਼ਿ ਲਾਲ ਜੀ ਅਤ ੇ

ਚੀਫ ਅਕਾਊਂਟ ਅਫਸਰ ਪੰਜਾਬ ਸੁਵਰੰਦਰ ਕੁਮਾਰ  ਬਜਿਾੜ੍ਾ ਜੀ ਨੰੂ ਿੀ ਨਿੀਂ ਵਿਸਾਵਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 

ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਿੀ ਮੇਰੀ ਮਿੱ ਦਦ ਕੀਤੀ ਿੈ। 

                                                                   ਕੇਿਲ ਵਕਰਸ਼ਨ। 
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                      ਅਵਧਆਇ ਪਵਹਲਾ     

ਵਸਧਾਂਤਕ ਵਪਿੱ ਠ ਭੂਮੀ             

 1.1    ਸਮਿੱ ਵਸਆ ਕਥਨ 

 ਅਜੋਕਾ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਦੌਰ ਇਕ ਅਵਜਿਾ ਦੌਰ ਿੈ ਵਜਸ ਵਿਚ ਇਿੱਕ ਦੇਸ਼ ਦੀਆਂ ਿਿੱਦਾਂ ਦੂਜੇ 

ਦੇਸ਼ਾਂ ਲਈ ਰੁਕਾਿਟ ਨਿੀਂ ਬਣ ਰਿੀਆਂ। ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਰਾਿੀਂ ਨਿੀਆਂ ਕਾਢਾਂ ਨੇ ਿਰ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ 

ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿ ਇਿੱਕ ਵਪੰਡ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ, ਇਸ ਵਿਸ਼ਿੀ 

ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਦਾ ਬੋਲ ਬਾਲਾ ਿੈ, ਵਜਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਗਡੋਰਾਂ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇ ਕਾਰਪੋਰੇਟ 

ਘਰਾਵਣਆ ਦੇ ਿਿੱਥਾਂ ਵਿਚ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਇਿੱਕ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਅਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਿੈ, 

ਇਸ ਲਈ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ ਵਕ ਵਜਿੱ ਥ ੇਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਿੋਰ ਸਭ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਨੰੁ ਵਗਰਫਤ ਵਿਚ ਲੈ ਆਦਾਂ, ਉੱਥੇ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਵਸ਼ਕਾਰ ਬਣੀ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿਾਿੇ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ, ਨਾ ਚਾਿੰੁਵਦਆਂ ਿੋਇਆਂ ਿੀ 

ਉਿਨਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਚ ਿਾਂ ਵਜਿਨਾਂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਸੁਿਾਲੀ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ ਵਚੰਨਹ ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਡਾ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਆਧੁਵਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਵਗਆਨ ਅਤ ੇਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਬੇਪਰਿਾਿ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ। ਇਸ ਦੇ 

ਫਲਸਰੂਪ ਅਜੋਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ, ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਅਤ ੇਇਸ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਵਿਆਪਕ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਭਾਿੇਂ ਸਿੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ 

ਤਾਂ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਪਰ ਇਿੱਥੋਂ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿਿੱ ਡ ੇਪੈਮਾਨੇ ਤੇ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਫਲਸਰੂਪ ਸਮੁਿੱਚੀ 

ਉਤਪਾਦਨ ਵਿਧੀ ਦਾ ਿਾਸਾ ਉਤਪਾਦਨ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੇ ਚਵਰਿੱਤਰ ਅਤ ੇ ਸਮੁਿੱਚੇ ਜੀਿਨ ਢੰਗ 

ਵਿਿੱ ਚ ਬੁਵਨਆਦੀ ਤਬਦੀਲੀ  ਿਾਪਰੀ ਿੈ, ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਨੇ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਿਰੇਕ ਿੇਤਰ ਨੰੂ 

ਨਿਾਂ ਮੁਿਾਂਦਰਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨੇ ਸਾਡ ੇਜੀਿਨ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ, ਸਾਡੇ ਕੰਮ ਦੀ 
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ਚਾਲ ਸੋਚ ਦਾ ਢੰਗ, ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਆਪੇ ਨੰੂ ਿੀ ਬਦਵਲਆ 

ਿੈ।(191-192)   

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ ਸਵਭਆਚਾਰ ਜੋ ਵਕ 

‘ਅਮਰਜੀਤ ਵਸੰਘ ਕਾਂਗ’ ਦੁਆਰਾ ਸੰਪਾਵਦਤ ਿੈ, ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਸਮੁਿੱਚਾ ਵਿਸ਼ਿ ਇਕ ਵਪੰਡ ਤਾਂ ਬਣ ਵਰਿਾ ਿੈ ਪਰ ਇਸ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਪੰੂਜੀ ਿੀਣ ਜਾਂ ਛੋਟੇ 

ਮੁਲਕਾਂ ਦਾ ਵਪੰਡਾ ਵਛਿੱ ਵਲਆ ਜਾਣਾ ਿੈ।ਅਵਜਿ ੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਮੂਲ ਵਚੰਤਾ ਸਾਵਿਤ ਅਤ ੇ

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿੰਵਡਤ ਿੋਣ ਦੀ ਿੈ,ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਨੰੁ ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਿੈ। (9) 

 ਅਜੋਕ ੇਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਦੌਰ ਵਿਚ ਿਰ ਿਸਤੂ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਿਪਾਰੀਕਰਨ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਜੋ ਵਕ ਮਨੁਿੱ ਿੀ 

ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਲਈ ਵਜਉਣ ਦੇ ਪਵਿਲੂਆਂ ਤੇ ਿੀ ਭਾਰੂ ਵਪਆ ਿੈ। ਦੂਰ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇ

ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਜਾਂਚ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਇਿਨਾਂ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ 

ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਲਾਭ ਿੀ ਪਰਾਪਤ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਦੇਸ਼ਾ ਪਰਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਬੈਠੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨਾਲ ਸ਼ਕਲ ਸੂਰਤ ਸਮੇਤ 

ਗਿੱਲਬਾਤ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਇਿਨਾਂ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੀ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ 

ਤੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਿਰ ਦੇਸ਼ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਸਵਭਆਚਾਰ ਇਸ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ ਆਇਆ ਿੈ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਢੇਰ ਸਾਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆਂ ਿਨ, ਵਜਸ ਨਾਲ 

ਇਿੱਥ ੋ  ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਝਾਂ, ਰਵਿਣ ਸਵਿਣ ਅਤ ੇਿਾਣ-ਪੀਣ ਵਿਚ ਬਿੁਤ ਬਦਲਾਿ 

ਿੋਏ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਿ ਬਦਲਾਿ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਮੰਨੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਉੱਥੇ ਇਿ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੀ 

ਤਸਿੀਰ ਬਦਲਣ ਵਿਚ ਿਧੇਰੇ ਸਾਬਤ ਿੋਏ ਿਨ। 

 ਨਿੇਂ ਸੰਦਾਂ, ਨਿੇਂ ਢੰਗਾਂ, ਨਿੀਂ ਸੋਚ, ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਨੇ ਿਜ਼ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਤੋਂ ਚਿੱਲੀ ਆ ਰਿੀ ਪਰੰ ਪਰਾਗਤ 

ਪੇਸ਼ੇਿਾਰ ਵਿਿਸਥਾ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਢੋਂ ਿੀ ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਕਈ ਧੰਦੇ ਜੋ ਪੇਂਡ ੂਪੰਜਾਬੀ ਆਰਵਥਕ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ 

ਬਣਤਰ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਅੰਗ ਸਨ, ਉਿ ਨਿੇਂ ਸੰਦਾਂ ਅਤ ੇਨਿੀਂ ਮਸ਼ੀਨਰੀ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਅਲੋਪ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ 
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ਅਤ ੇਕਸਵਬਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੁਰਾਣੇ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਲੁਿਾਰ, ਤਰਿਾਣ, ਮੋਚੀ,  ਨਾਈ ਆਵਦ 

ਸਭ ਿੀ ਇਸ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਮਲ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਆਪਣੀ 

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਕੰਮਕਾਜ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਪਰਿਾਸ  ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨੇ ਪਰੰ ਪਰਾਗਤ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੇ ਸੰਦ ਢੰਗ ਅਤ ੇ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਮੂਲੋਂ  ਿੀ ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱਿ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਪਰੰਪਾਗਤ ਜੀਿਨ ਦੇ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ  ਦਾ 'ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ :ਪਛਾਣ ਵਚੰਨਹ ’ 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ੋਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਜੀਿਨ-ਜਾਂਚ ਦਾ ਸਮੁਿੱਚਾ ਵਚਿਰਾ ਵਿਿਾਰ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ। ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਇਸ 

ਆਰਵਥਕ ਵਿਿਸਥਾ ਤੇ ਉਸਵਰਆ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਤਾਣਾ ਪੇਟਾ ਅਲੋਪ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਿਆਪਕ 

ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਦ ਬਦਲ ਗਏ ਿਨ ਵਜਿੇਂ ਬਲਦਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 

ਟਰੈਕਟਰ, ਿਲ਼ ਦੀ ਥਾਂ ਅਵਧਕਤਰ ਵਟਿੱ ਲਰ ਵਡਸਕਾਂ, ਗਿੱਡ ੇਦੀ ਥਾਂ ਟਰਾਲੀ,  ਿੂਿ ਵਟੰਡਾਂ ਤੇ 

ਿੋਰ ਿੂਿ ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮੋਟਰ ਪੰਪ, ਇੰਜਣ ਪੰਪ, ਨਵਿਰਾਂ,ਫਲਹੇ  ਦੀ ਥਾਂ ਥਰੈਸ਼ਰ ਕੰਬਾਈਨ, 

ਕੰਬਾਈਨ, ਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਿਾਈਆਂ ਤੇ ਨਦੀਨਨਾਸ਼ਕ ਦਿਾਈਆਂ, ਕਿੱਚੇ ਮਕਾਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 

ਅਵਧਕਤਰ ਪਿੱ ਕੇ ਮਕਾਨ, ਦੀਵਿਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਵਬਜਲੀ ਦੇ ਬਿੱਲਬ, ਵਟਊਬਲ ਿੂਿਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਨਲਕੇ, 

ਟੂਟੀਆਂ, ਮੋਟਰਾਂ, ਮਧਾਣੀਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਦੁਿੱ ਧ ਵਰੜ੍ਕਣ ਦੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਧੁਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆ 

ਗਈਆਂ ਿਨ। (192)   

 ਸਾਦਾ ਅਤੇ ਿੁਿੱ ਲਹਾ-ਡੁਿੱ ਲਹਾ ਿਾਣਾ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਿਾਸਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਦੁਿੱ ਧ, ਦਿੀਂ, 

ਲਿੱ ਸੀ, ਮਿੱਿਣ ਆਵਦ ਿਰਗੀ ਨਰੋਈ ਿੁਰਾਕ ਪਰਤੀ ਅਜੋਕਾ ਪੰਜਾਬੀ ਤਿੱ ਿਜੋਂ ਨਿੀਂ ਵਦੰਦਾ, ਵਕਉਂਵਕ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ 

ਦੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਬਰਗਰ ਪੀਜ਼ੇ ਆਵਦ ਘਰਾਂ ਤਿੱਕ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪਵਰਿਰਤਨ ਕੁਦਰਤ 

ਦਾ ਵਨਜ਼ਾਮ ਿੈ। ਿਰ ਸ਼ੈਅ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਸੰਭਿ ਿੈ। ਏਸੇ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ਵਿਚ 

ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆਂ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਸਾਫ-ਸੁਿੱ ਥਰੇ, ਸਿਰਗਾਂ ਿਰਗ ੇਘਰ, ਵਜਿੱ ਥ ੇ

ਬਚਪਨ ਿੰਢਾਇਆ, ਜਿਾਨੀ ਮਾਣੀ, ਵਦਲੀ ਸਿੱਧਰਾਂ ਪਾਲ਼ੀਆਂ ਆਵਦ ਸਭ ਨੰੂ ਛਿੱਡਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਦੀ ਦੌੜ੍ 
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ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਰਵਿਣੀ-ਬਵਿਣੀ ਨੰੂ ਿੀ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ।ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ 

ਵਚੰਨਹ ' ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਡਾ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਨਿੇਂ ਆਰਵਥਕ ਰਾਜਸੀ ਅਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਕੇਂਦਰ ਿੁਣ ਸ਼ਵਿਰ ਅਤ ੇਰਾਜਧਾਨੀਆਂ ਬਣਨ 

ਕਾਰਨ ਉਤਪਾਦਨ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਅਤ ੇਉਦਯੋਗੀਕਰਨ ਕਾਰਨ ਿਿੱ ਡ ੇ ਪੈਮਾਨੇ ਦੀ 

ਸ਼ਵਿਰੀ ਿਣਜ ਪਰਣਾਲੀ ਕਾਰਨ ਅਤ ੇਵਿਆਪਕ ਨੌਕਰਸ਼ਾਿੀ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਵਪੰਡਾਂ ਤੋਂ 

ਲਗਾਤਾਰ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਪਰਿਾਸ ਿਿੱ ਡੇ ਪੈਮਾਨੇ ਤੇ ਜਾਰੀ ਿੈ। ਪੜ੍ਹ,ੇ ਅਿੱਧ ਪੜ੍ਹ,ੇ ਪੇਂਡ ੂਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ 

ਿਿੀਰਾਂ ਘਿੱਤ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਨੌਕਰੀਆਂ ਿਿੱਲ ਿਿੱ ਡ ੇ ਪੈਮਾਨੇ ਤੇ ਰੁਵਚਤ ਪੇਂਡੂ ਤਬਕਾ 

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਭਿੱਜ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਕੁਿੱ ਲ ਆਬਾਦੀ ਦਾ ਸ਼ਵਿਰੀ ਵਿਿੱਸਾ  1911 ਵਿਿੱ ਚ 10.1 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ, 1921 ਵਿਚ 10.7 ਪਰਤੀਸ਼ਤ, 1931 ਵਿਚ 13 ਪਰਤੀਸ਼ਤ,  1941 ਵਿਿੱ ਚ 15.2 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਸੀ। 2001 ਦੀ ਮਰਦਮ ਸ਼ੁਮਾਰੀ ਮੁਤਾਬਕ ਭਾਰਤ ਦੀ ਸ਼ਵਿਰੀ ਆਬਾਦੀ 31.16 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਿੈ  ਜਦ ਵਕ ਇਿ 2011 ਵਿਿੱ ਚ 27.81 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਸੀ। ਭਾਰਤ ਦੀ ਪੇਂਡ ੂਿਸੋਂ 2001 

ਵਿਚ 72.19 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਸੀ ਜੋ 2011 ਵਿਿੱ ਚ ਘਟ ਕੇ 68.84 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਿੋ ਗਈ। (195) 

 ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਮੇਵਲਆਂ ਅਤ ੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਿੈ। ਮੇਲੇ ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ 

ਵਨਿੱਜੀ ਅਤ ੇਸਮੂਵਿਕ ਭਾਿਨਾਿਾ, ਸਿੱਧਰਾਂ ਅਤ ੇਚਾਿਾਂ ਦੀ ਇਕਸੁਰਤਾ ਿੈ। ਮੇਵਲਆਂ ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਿੁਿੱ ਲਹ ਕੇ 

ਸਾਿ ਲੈਂਦੀ ਿੈ, ਲੋਕ ਪਰਵਤਭਾ ਵਨਿਰਦੀ ਤੇ ਚਵਰਿੱਤਰ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਮਨ-ਪਰਚਾਿੇ ਤੇ ਮੇਲ-ਜੋਲ ਦੇ 

ਸਮੂਵਿਕ ਿਸੀਲੇ ਿੋਣ ਦੇ ਨਾਲ, ਮੇਲੇ ਧਾਰਵਮਕ ਤੇ ਕਲਾਵਤਮਕ ਭਾਿਾਂ ਦੀ ਵਤਰਪਤੀ ਿੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ 

ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਮੁਿੱਚਾ ਮਨ ਤਾਲ਼-ਬਿੱ ਧ ਿੋ ਕੇ ਨਿੱ ਚਦਾ ਤੇ ਇਕਸੁਰ ਿੋ ਕੇ ਗੂੰ ਜਦਾ ਿੈ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਰੰਗਲੀ ਤਸਿੀਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਪੰਜਾਬ 

ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੀ ਨੁਿਾਰ ਿੀ ਬਦਲੀ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਿਰਗੀ ਨੁਿਾਰ ਿੁਣ ਨਿੀਂ ਰਿੀ। 

ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਆਪਣਾ ਰੰਗ ਿਟਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਆਮ ਿੇਿਣ ਵਿਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸਾਰੇ 
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ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਪਿੱਛਮੀ ਸਵਭਅਤਾ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮੇਵਲਆਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ 

ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀਂ ਸੀ ਿੁਣ ਇਿ ਵਿਚ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਾਰਟੀਆਂ ਲਈ ਿੋਟ ਬੈਂਕ ਦਾ 

ਪਸਾਰ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਰ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਸਟੇਜਾਂ ਲਗਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਥਾਂਿਾਂ ਤੇ 

ਲਗਦੇ ਬਜ਼ਾਰ ਿੀ ਿੁਣ ਆਪਣਾ ਰੰਗ ਿਟਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸਿ ਮੰਡੀ ਵਿਚ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਬੇਲੋੜ੍ਾ 

ਸਮਾਨ ਵਦਲ ਲਭਾਉਣੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਨਾਲ ਿਰ ਵਕਸੇ ਤੇ ਥੋਵਪਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਕ ਕਿੱਲਚਰ ਦੂਜ ੇ

ਕਿੱਲਚਰ ਵਿਚ ਰਲਗਿੱਡ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਿੁਣ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਪਿੱਛਮੀ ਵਤਉਿਾਰ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੀ ਮਨਾਏ ਜਾ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਿੀ ਰੁਪਾਂਰਤਨ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਇਸ ਦਾ 

ਅਵਧਐਨ ਕਰਨਾ ਿੀ ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜਕਾਰਜ ਅਧੀਨ ਿੈ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਸਮਾਂ ਉੁਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ਿੈ ਵਜਸ ਨੇ ਿਰ ਵਨਿੱਕੇ ਿਿੱ ਡ ੇਕੰਮ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ਿ 

ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਪਿੰੁਚਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਨਿੇਂ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ 

ਿਨ ਜਾਂ ਇਿਨਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਬਦਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਵਿਅਕਤੀ ਿੋਰ-ਿੋਰ 

ਵਕਿੱ ਵਤਆ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਰ ਕੰਮ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਿਿੱਥੀਂ ਵਕਰਤ ਕਰਨ 

ਿਾਲੇ ਵਕਰਤੀ ਵਿਿਲੇ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ ਜਾਂ ਵਫਰ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਰੀਗਰ 

ਿੋਰ-ਿੋਰ ਥਾਂਿਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਪੁਰਾਣ ੇਸਮੇਂ ਦੀ ਪਰਾਚੀਨ ਸਮੂਵਿਕ ਜੀਿਨ-ਜਾਂਚ ਵਸਰਫ਼ ਨਾਂ 

ਦੀ ਿੀ ਬਚੀ ਿੈ, ਬਾਕੀ ਸਭ ਕੁਝ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਿਰਾ ਇਨਕਲਾਬ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਭਾਰਤ ਦੇ ਬਾਕੀ ਰਾਜਾਂ 

ਨਾਲੋਂ  ਵਜ਼ਆਦਾ ਕਾਮਯਾਬ ਿੋਇਆ ਿੈ।ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿੀ ਬਾਕੀ ਰਾਜਾਂ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸਵਭਆਚਾਰਕ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਿੀ ਇਿੱਥੇ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ : ਪਛਾਣ ਵਚੰਨਹ ' ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ : 

ਪੇਂਡੂ ਜੀਿਨ ਵਿਚਲੇ ਸਾਰੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਲੋਕ ਧੰਦ ੇ ਵਜਿੇਂ ਮੋਚੀ, ਨਾਈ, ਲੁਿਾਰ, ਬਾਜੀਗਰ, 

ਜੁਲਾਿਾ, ਵਝਊਰ ਲਗਪਗ ਆਪਣੀ ਵਿਿਸਾਇਕ ਿੋਂਦ ਗੁਆ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ ਅਤ ੇਨਿੀਂ ਉਤਪਾਦਨ 
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ਪਰਣਾਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਜਜ਼ਬ ਿੋਣ ਦੀ ਤਰਾਸਵਦਕ ਿੋਣੀ ਭੋਗ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿੇਂ ਿੀ ਚਰਿਾ ਅਤ ੇਚਰਿੇ 

ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਸਾਰਾ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਅਲੋਪ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਥਾਂ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਵਮਿੱਲਾਂ 

ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਣਾਏ ਫੈਸ਼ਨਦਾਰ ਬਰੈਂਵਡਡ ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ ਿਸਤਰਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਿੈ। ਪੇਂਡ ੂ

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਬਣਤਰ ਦਾ ਸਮੁਿੱ ਚਾ ਪਰੰ ਪਰਾਗਤ ਤਿਾਜ਼ਨ ਇਤਨਾ ਵਿੰਡ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ, ਵਕ ਇਸ ਨੰੂ 

ਪਰਾਚੀਨ ਭਾਰਤੀ ਤਰਜ਼ ਦਾ ਪੇਂਡ ੂ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਕਵਿਣਾ ਔਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਸਦੀ 

ਅਿੱਸੀ ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਦਰਵਮਆਨੀ ਵਕਸਾਨੀ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਅਰਥਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਭੈੜ੍ੀਆਂ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ 

ਲੀਿਾਂ ਤੇ ਵਿਕਸਤ ਿੋ ਰਿੇ ਮਾਡਲ ਦੇ ਵਭਆਨਕ ਤੂਫਾਨ ਦੀ ਮਾਰ ਅਤ ੇ ਮੰਝਧਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੈ। 

(196)                                                        

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਵਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਅਤ ੇ ਵਕੰਨਾ ਮਾੜ੍ਾ 

ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਇਸ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ । 

   ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਵਤੰਨ ਅਵਿਮ ਝਾਕੀਆਂ ਿਨ, ਜਨਮ, ਵਿਆਿ ਅਤੇ ਮਰਨ। ਇਿਨਾਂ ਵਤੰਨਾਂ 

ਝਾਕੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀਆਂ ਸਿੱਧਰਾਂ ਉਤਪੰਨ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਿੱਜ ਦੇ ਅਵਤ ਆਧੁਵਨਕ ਅਤ ੇ ਗਲੋਬਲ ਯੁਿੱ ਗ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿਰ ਦੇਸ਼ ਦੂਸਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿਿੱ ਚ ਿੈ। ਵਗਆਨ, ਵਿਵਗਆਨ ਅਤ ੇਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਦੀ ਆਦਾਨ ਪਰਦਾਨ ਕਰਕੇ ਪੂਰੇ ਵਿਸ਼ਿ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਾਂਝ ਵਜਿੀ ਸਥਾਵਪਤ ਿੋ ਗਈ ਜਾਪਦੀ ਿੈ। ਵਜਸ 

ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਲੋਕ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿਾਪਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਿੱਜ ਦਾ 

ਮਨੁਿੱ ਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਰਾਵਕਰਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਾਿਮਣੇ ਵਨਰਬਲ ਅਤ ੇਕਮਜ਼ੋਰ ਮਵਿਸੂਸ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ, 

ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਉੱਪਰ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਿਾਸਾਂ ਦੀ ਪਕੜ੍ ਿੁਣ ਕੁਝ ਕਮਜ਼ੋਰ ਿੋ ਗਈ ਜਾਪਦੀ ਿੈ।ਬਿੁਤ 

ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਨ ਿੀ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਆਈਆਂ ਸਨ। ਅਿੱਜ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਿ 

ਵਸਿੱ ਵਿਆ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਕੁਝ ਿਿੱਦ ਤਕ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਗੁਿੱ ਝੇ ਭੇਦਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਮਯਾਬ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। 
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ਉਿ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਵਜਿੜ੍ੀਆਂ ਅਵਗਆਨਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਆਈਆਂ ਸਨ ਉਿ ਉਿ ਲਗਪਗ 

ਖਤਮ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

         ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤ ੇ ਅਲਟਰਾ ਮਾਡਰਨ ਸੋਚ ਨੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਪੂਰੇ ਵਿਸ਼ਿ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਧਾਰਵਮਕ 

ਵਚੰਤਨ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਕਈ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਿਾਸੀ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਨੰੂ ਨਕਾਵਰਆ ਿੈ, ਉਥੇ ਸਮਾਜ, ਸਮਾਜ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ 

ਪਿੱਿੋਂ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਜਾਂਚ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਿਿੱ ਚ ਢੇਰ ਸਾਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿਾਪਰੀਆਂ ਿਨ। ਅਵਤ 

ਵਿਕਵਸਤ ਦੌਰ ਵਿਚ ਿੇਲਾ ਵਿਿਾ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਕਈ ਰਸਮਾਂ ਆਪਣੀ ਸਾਰਵਥਕਤਾ ਗੁਆ ਗਈਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇਕਈ 

ਅਵਜਿੀਆਂ ਗ਼ੈਰ ਜ਼ਰੂਰੀ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਦੇ ਭਵਿਿੱ ਿ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਅਲੋਪ ਿੋ ਜਾਣ ਦੀ ਉਮੀਦ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿੀ ਿੈ। 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਰਿੁ ਰੀਤਾਂ ਤੇ ਸੰਸਕਾਰ ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਮਨਾ ਦੀਆਂ ਵਸਿੱ ਕਾਂ ਸਿੱਧਰਾਂ ਤੇ 

ਜ਼ਜਵਬਆਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ਮਾਨੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਜਨਮ, ਮਰਨ ਤੇ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ 

ਇਿਨਾਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਵਦਆਂ ਸਾਡ ੇਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਿੀ ਪਰਭਾਵਿਤ ਿੋਏ ਿਨ। ਿਰ 

ਰਸਮ ਇਕ ਮਾਮੂਲੀ ਸ਼ਗਨ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ। ਦੌੜ੍ ਭਰੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਨੇ ਵਿਿਲ ਨੰੂ ਵਨਗਲ ਵਲਆ ਿੈ। ਜਨਮ, 

ਵਿਆਿ ਅਤ ੇ ਮੌਤ ਸਮੇਂ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਿੁਣ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ। ਬਿੁਤ 

ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਿੁਣ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਿਨ, ਜੋ ਵਕ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲੀਆਂ 

ਬਣ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਿਨ। ਜਨ ਸਮੂਿ ਵਿਚੋਂ ਉਤਪੰਨ ਿੋਈਆਂ ਰਸਮਾਂ ਅਿੱਜ ਇਕਲਾਪੇ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋ ਰਿੀਆਂ 

ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਿਰ ਇਨਸਾਨ ਦਿੱ ਵਬਆ ਦਿੱ ਵਬਆ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਮਿੱਧ 

ਿਰਗ ਲਈ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਵਨਭਾਉਣਾ ਮੁਸ਼ਵਕਲ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ, ਦੇਿੋ ਦੇਿੀ ਇਿਨਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾਉਣ 

ਕਰਕੇ ਿਰ ਵਿਅਕਤੀ ਕਰਜ਼ੇ ਦੇ ਿੇਠ ਆ ਕੇ ਆਪਣਾ ਮਾਨਵਸਕ ਸੁਿੱ ਿ ਗੁਆ ਬੈਠਾ ਿੈ। ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ 

ਵਿਚ ਵਕਿੋ ਵਜਿਾ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਿੈ। 
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ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਵਕਸੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਿੋ ਵਜਿਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਸਾਰਾ ਸਮਾਜ 

ਇਕ ਵਸਸਟਮ ਵਿਚ ਬਿੱਝਾ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਿਰ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਅਵਿਮ ਕੜ੍ੀਆਂ ਿਨ, ਵਜਿੜ੍ੀਆਂ 

ਵਕ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਇਨਸਾਨ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਿਨ। ਕੋਈ ਿੀ ਸਮਾਜ ਕੇਿਲ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਮੂਿ 

ਿੀ ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਕੜ੍ੀਦਾਰ ਵਸਸਟਮ ਿੈ, ਵਜਿਨਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਵਜਕ ਬੰਧਨ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਿਰ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਸਮਾਵਜਕ ਬੰਧਨ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਿੀ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। 

ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆਂ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ' ਵਿਚ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦ ੇਿਨ : 

 ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦੀ ਭਰਪੂਰ ਫਲੁਕਾਰੀ ਵਿਚ ਿਰ ਤੰਦ ਦਾ ਆਪਣਾ ਰੰਗ ਤੇ ਸਿੁਜ ਿੋਣ ਕਰਕੇ 

ਉਸ ਦਾ ਿਾਸ ਮਿਿੱਤਿ ਿੈ। ਿਰੇਕ ਸਾਕ ਸਬੰਧੀ ਦੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤ ੇਅਨੁਸਾਰ ਵਨਿੱਤ ਦੇ ਜੀਿਨ 

ਪਰਿਾਿ ਵਿਚ, ਿੁਸ਼ੀ ਤੇ ਸੋਗ ਦੇ ਿੇਲੇ, ਦੂਜ ੇਸਾਕਾਂ ਪਰਤੀ ਕੁਝ ਕਰਤਿੱ ਿ ਅਤ ੇ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਂ 

ਿਨ, ਵਜਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਵਨਭਾਉਦਾ ਿੈ ਤੇ ਸਾਰੇ ਸਾਕ ਇਿੱਕ ਮਾਨਵਸਕ ਸਗੰਠਨ 

ਵਿਚ ਬੀੜੇ੍ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। (63) 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦਾ ਧੁਰਾ ਟਿੱਬਰ ਿੈ ਅਤ ੇਇਸ ਤੋਂ ਅਗਾਂਿ ਿੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਸਾਿਾਂ ਵਨਕਲਦੀਆਂ 

ਿਨ, ਵਜਿਨਾਂ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦੋ 

ਅਵਿਮ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਪਰਬੰਧ ਵਨਕਲਦ ੇਿਨ, ਦਾਦਕੇ ਅਤੇ ਨਾਨਕੇ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵਿਅਕਤੀ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਮਸ਼ੀਨ ਿੋਇਆ ਆਪਣੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਲੋ ਿੀ ਟੁਿੱ ਵਟਆ ਿੈ। ਸਵਭਆਚਾਰਾਂ ਦਾ ਰਲਗਿੱਡ ਿੋਣ 

ਕਰਕੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਬਦਲੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਚ ਵਕਿੋ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਿੋਇਆ ਇਿ ਿੀ ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਵਿਸ਼ਾ ਿੈ। 
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1.2  ਪੂਰਵ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾ ਦੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਜ ੋਕਾਰਜ ਿੋਇਆ ਿੈ 

ਉਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਿੇਠ ਵਲਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ :- 

1 ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ, ਲੋਕਯਾਨ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ ਤੇ ਪਰਭਾਿ 1972 ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ 

ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ। ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਨੌਂ  ਅਵਧਆਇ ਅਧੀਨ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਵਿਚ ਲੋਕਯਾਨ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਿੈ। ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਲੋਕਯਾਨ ਅਤ ੇਸਾਵਿਤ ਭਾਿ ਵਕ ਿਵਸ਼ਸਟ ਸਾਵਿਤ ਵਕਿੇਂ ਸਾਵਿਤ 

ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਲੋਕ ਕਿਾਣੀ , ਪਰੋਣ ਕਥਾਿਾਂ, ਿਾਰਾਂ, ਵਕਿੱ ਵਸਆਂ ਆਵਦ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ 

ਕੀਤਾ ਿੈ। ਚੌਥ ੇ ਵਿਚ ਲੋਕ ਕਿਾਣੀ ਅਤ ੇ ਿੋਰ ਕਥਾਿਾਂ ਵਜਿੇਂ ਪਸ਼ੂ ਕਿਾਣੀਆ, ਨੀਤੀ ਕਥਾਿਾਂ, ਪਰੀਤ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਪੰਜਿੇਂ ਵਿਚ ਲੋਕ ਗੀਤ, ਰੁਿ ਰੀਤਾਂ ਦੇ ਗੀਤ, ਵਪਆਰ ਦੇ ਗੀਤ, 

ਸੂਰਮਗਤੀ ਦੇ ਗੀਤ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਿੈ। ਛੇਿੇਂ ਵਿਚ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਸਿੱਤਿੇਂ ਵਿਚ ਲੋਕ 

ਵਿਸ਼ਿਾਸਾਂ ਦੀ ਿਰਗ ਿੰਡ। ਅਿੱਠਿੇਂ ਵਿਚ ਲਕੋਕਤੀਆਂ, ਲੋਕ ਧੰਦੇ ਅਤ ੇਮਨੋਰੰਜਨ, ਮੁਿਾਿਰੇ ਅਤ ੇਆਿਾਣ, 

ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਨੋਂ ਿੇ ਵਿਚ ਮਿੱਧਕਾਲੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ ਅਤੇ ਲੋਕਯਾਵਨਕ ਤਿੱਤਾਂ ਦੀ 

ਿਰ ਪਿੱਿ ਤੋਂ ਬੁਿਲਤਾ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਣ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਿੈ। 

2 ਕਰਨਜੀਤ ਵਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਸਮਾਵਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਪਰਤੀਵਬੰਬ (1982 ਪੰਜਾਬ 

ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) 

3 ਗੁਰਦੇਿ ਵਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦਾ ਆਲੋਚਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ (1999 ਪੰਜਾਬ 

ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) 

4 ਬਲਵਿੰਦਰ ਕੌਰ ਸੇਿੋਂ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਮਨ ਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ (2002 ਪੰਜਾਬੀ 

ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) 
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5 ਸੈਮੂਅਲ ਵਗਿੱ ਲ, ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਸੰਗਰਵਿ, ਸੰਪਾਦਨ ਤੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਵਿਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦਾ ਯੋਗਦਾਨ (2003 

ਕੁਰਕਸ਼ੇਤਰ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ, ਕੁਰਕਸ਼ੇਤਰ) ਇਸ ਿੋਜਕਾਰ ਵਿਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨਾਲ 

ਸਬੰਵਧਤ ਸਮਿੱਗਰੀ ਦਾ ਸੰਪਾਦਨ ਅਤ ੇਮੁਲਾਂਕਣ ਬਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਬਕ ਿੇਰਿੇ ਵਦਿੱ ਤੇ ਿਨ। ਵਜਿਨਾਂ ਵਿਚ 

ਆਰ.ਸੀ.ਟੈਂਪਲ, ਚਾਰਲਸ ਸਵਿਨਰਟਨ, ਫਲੋਰਾ ਐਨੀ ਸਟੀਲ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਿੈ। 

6 ਗੁਰਜੰਟ ਵਸੰਘ, ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਉਦਾਰੀਕਰਨ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਉਤ ੇ ਪਰਭਾਿ (2003 

ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) 

7 ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ, ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਦੀ ਗਿੱਦ ਵਿਲਿੱ ਿਣਤਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ (2003 ਪੰਜਾਬ 

ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) 

8 ਸੁਿਦੀਪ ਕੌਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਯਾਨ ਤੇ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ: ਇਕ ਅਵਧਐਨ।(2005 ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ 

ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ) ਇਸ ਿੋਜਕਾਰਜ ਨੰੂ ਿੋਜਾਰਥੀ ਨੇ ਸਿੱਤ ਅਵਧਆਇ ਵਿਚ ਿੰਵਡਆ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ 

ਵਕ ਪਵਿਲੇ ਅਵਧਆਇ ਵਿਚ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦੀ ਜੀਿਨੀ, ਰਚਨਾ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ। ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਿਣਜਾਰਾ 

ਬੇਦੀ ਦਾ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਸੰਕਲਪ, ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਿਣਜਾਰਾ  ਬੇਦੀ ਦੀ ਸਿੈ ਜੀਿਨੀ, ਚੌਥ ੇ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਮਿਾਂ-ਕਾਵਿਕ  ਵਚੰਤਨ, ਪੰਜਿੇਂ ਵਿਚ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕ 

ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਸੰਗਰਵਿ ਅਤ ੇ ਸੰਪਾਦਨ ਇਕ ਅਵਧਐਨ। ਛੇਿੇਂ ਵਿਚ ਅਿਾਣ ਅਤ ੇ ਮੁਿਾਿਵਰਆਂ ਦਾ ਸਮਾਵਜਕ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਪਵਰਪੇਿ। ਸਿੱਤਿੇਂ ਵਿਚ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦੁਆਰਾ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦਾ 

ਵਸਧਾਂਤਕ, ਸਮਾਵਜਕ, ਧਾਰਵਮਕ,ਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਪੇਿ। 

9 ਪੂਨਮ ਿਵਿਰਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਿਾਣ-ਪਕਾਣ: ਲੋਕਧਰਾਈ ਅਵਧਐਨ (2009 ਗੁਰ ਨਾਨਕ ਦੇਿ 

ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਅੰਵਮਰਤਸਰ) 
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10 ਰਣਜੀਤ ਕੌਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਿਾਸ ਅਤ ੇਵਿਅੰਗ ਬਦਲਦਾ ਪਵਰਪੇਿ 2009 (ਗੁਰ ਨਾਨਕ 

ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਅੰਵਮਰਤਸਰ) 

11 ਸੁਵਰੰਦਰ ਕੌਰ, ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ, ਬਨਗਰਿਾੜ੍ੀ ਅਤ ੇ ਮੇਰਾ ਦਾਵਗਸਤਾਨ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ। 

(2010 ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) ਇਸ ਵਿਚ ਿੋਜਾਰਥੀ ਨੇ ਚਾਰ ਅਵਧਆਇ ਬਣਾਏ ਿਨ। 

ਪਵਿਲੇ ਵਿਚ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਅਵਧਐਨ। ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਬਨਗਰਿਾੜ੍ੀ ਅਤ ੇ ਮੇਰਾ ਦਾਵਗਸਤਾਨ 

ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਸਮਿੱਗਰੀ ਅਤੇ ਚੌਵਗਰਦੇ, ਵਪੰਡ ਦਾ ਵਦਰਸ਼, ਵਪੰਡ ਦੇ ਸਕੂਲ ਅਤ ੇਬਚਪਨ ਬਾਰੇ, 

ਵਪੰਡ ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਦੇ, ਿੇਡਾਂ, ਮੇਲੇ-ਵਤਉਿਾਰ, ਿਵਿਮ ਭਰਮ, ਰਸਮਾਂ, ਵਮਿੱ ਟੀ ਪਰਤੀ ਮੋਿ। ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਮੇਰਾ 

ਵਪੰਡ ਬਨਗਰਿਾੜ੍ੀ ਅਤ ੇ ਮੇਰਾ ਦਾਵਗਸਤਾਨ ਦਾ ਪਾਰ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਅਵਧਐਨ। ਚੌਥ ੇ ਵਿਚ ਵਤੰਨਾਂ 

ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਦੀ ਵਿਆਪਕਤਾ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। 

12 ਰਵਜੰਦਰ ਕੌਰ, ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ (ਪਵਿਰਾਿਾ ਤੇ ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਦੇ ਵਿਚ) 

(2012 ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ। ਇਸ ਿੋਜਕਾਰਜ ਨੰੂ ਿੋਜਾਰਥੀ ਨੇ ਚਾਰ ਅਵਧਆਇ ਵਿਚ 

ਿੰਵਡਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਵਿਚ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ। ਦੂਜੇ ਵਿਚ ਵਿਸਿੀਕਰਣ ਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਰੁਪਾਂਤਰਣ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ  ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਵਿਚ। ਤੀਜੇ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਅਤ ੇਪਵਿਰਾਿਾ। ਚੌਥ ੇਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਅਤੇ 

ਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ। ਸਮੁਿੱਚਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਣ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਪਵਿਰਾਿਾ ਅਤੇ ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਉਪਿੱਰ 

ਕਾਫੀ ਪਰਭਾਿ ਵਪਆ ਿੈ। 

13 ਿੀਰ ਪਾਲ ਕੌਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਗੀਤਕਾਰੀ ਵਿਚ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਰਤਨ (1990 ਤੋਂ 2004 ਤਿੱਕ) 

(2013 ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) 

14 ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ, ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਵਧਆਪਨ, ਸਵਥਤੀ, ਸਮਿੱ ਵਸਆਿਾਂ 

ਅਤ ੇਸੰਭਾਿਨਿਾਂ । (2013 ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) 
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15 ਅੰਗਰੇਜ਼ ਵਸੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ ਅਤ ੇਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਿਰਤਮਾਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਵਧਐਨ।(2013 

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) 

16 ਗੁਰਮੀਤ ਵਸੰਘ, ਗੁਰਦਾਸ ਮਾਨ ਦੀ ਤੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਰੂਪਾਂਤਰਣ (2014 

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) 

17 ਤਵਜੰਦਰ ਵਸੰਘ, ਡਾ. ਸੋਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਵਧਐਨ ਨੰੁ ਦੇਣ (2014 

ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ) 

18 ਜਸਵਿੰਦਰ ਕੌਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਰਾਈ ਅਵਧਐਨ ਅਤੇ ਅਵਧਐਨ ਵਿਧੀਆਂ ਪੁਨਰ ਮੁਲਾਂਕਣ । (2015 

ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) 

19 ਮਨਜੀਤ ਕੌਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਸਾਵਿਤ ਸਮਾਿੇਸ਼ਨ ਅਤ ੇ

ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ । (2015 ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਪਵਟਆਲਾ) 
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1.3 ਉਦੇਸ਼ 

 ਿਰ ਰਚਨਾ ਜਾਂ ਕਾਰਜ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਉਦੇਸ਼ ਜ਼ਰੂਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਉਦੇਸ਼ ਿੀਣ ਰਚਨਾ ਜਾਂ 

ਕਾਰਜ ਦਾ ਸਾਵਿਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਸਥਾਨ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਿੀ ਕੁਝ ਉਦੇਸ਼ ਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਿ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਿੈ। 

1. ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਚ ਿੋਏ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨਾ। 

2. ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਚ ਿੋਏ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਅਵਧਐਨ 

ਕਰਨਾ। 

3. ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਿੋਏ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨਾ। 

4. ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਚ ਿੋਏ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਅਵਧਐਨ 

ਕਰਨਾ। 

5. ਅਵਜਿ ੇਰੁਪਾਂਤਰਨ ਵਕਸੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਲਈ ਵਕੰਨੇ ਫਾਇਦੇਮੰਦ ਅਤ ੇਵਕੰਨੇ ਨੁਕਸਾਨਦੇਿ ਿਨ ਇਸ ਦਾ  

ਅਵਧਐਨ ਕਰਨਾ। 
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 1.4 ਖੋਜ ਵਵਧੀ 

 ਵਕਸੇ ਿੀ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਿੀ ਵਿਧੀ 

ਅਿਿਾਉਦਾ ਿੈ। ਿੋਜ ਦਾ ਅਰਥ ਨਿੇਂ ਤਿੱਥਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਕਰਨਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਪੁਰਾਣੇ ਤਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਰ 

ਬਣਾਇਆਂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿੋਜ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਪਰੰਪਰਾਿਾਦੀ ਅਤ ੇ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਵਿਧੀਆਂ ਿਨ। 

ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਿੇਠ ਵਲਿੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ। 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਵਵਧੀ:- ਿੋਜਾਰਥੀ ਆਪਣੇ ਿੋਜ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਸਮਾਵਜਕ ਸਿੱਚ ਤਿੱਕ ਤੁਲਨਾ 

ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਪੁਿੰਚਦਾ ਿੈ। ਿੋਜਾਰਥੀ ਜਦੋਂ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਪਿੱਸਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਵਿਧੀ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਪਵਿਲੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅਤ ੇਮੌਜੂਦਾ ਸਮਾਜ ਦੇ ਬਦਲਾਿ ਨੰੂ 

ਇਸੇ ਵਿਧੀ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਤਰਕਵਾਦੀ ਵਵਧੀ:- ਤਰਕਿਾਦੀ ਵਿਧੀ ਤਰਕ ਅਤ ੇ ਵਿਤਰਕ ਦੇ ਆਸਰੇ ਚਿੱਲਦੀ ਿੈ। ਇਕ ਜਾਂ ਿਿੱ ਧ 

ਕਥਨਾਂ ਤੋਂ ਿੋਰਨਾਂ ਕਥਨਾਂ ਜਾਂ ਵਸਿੱ ਵਟਆਂ ਤੇ ਅਿੱਪੜ੍ਨਾ ਤਰਕਿਾਦ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਅਗਾਂਿ ਦੇ ਵਿਧੀਆਂ ਵਿਚ 

ਿੰਵਡਆਂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ  

 1.ਵਨਗਮਨਾਤਮਕ ਵਵਧੀ :- ਇਸ ਵਿਧੀ ਰਾਿੀਂ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਸਰਬਸਧਾਰਨ ਸਵਥਤੀ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ੇਸ 

ਸਵਥਤੀ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 

2.ਅਗਮਨਾਤਮਕ ਵਵਧੀ :- ਇਸ ਵਿਧੀ ਰਾਿੀਂ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਵਥਤੀ ਤੋਂ ਵਿਆਪਕ ਅਿਸਥਾ 

ਅਥਿਾ ਸਰਬਸਧਾਰਨ ਸਵਥਤੀ ਿਿੱਲ  ਪਿੰੁਚਾਣ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 

ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ  ਵਿਚ ਤਰਕਿਾਦੀ ਵਿਧੀ ਅਧੀਨ ਵਨਗਮਨਾਤਮਕ ਵਿਧੀ ਨੰੂ ਿੀ ਅਪਣਾਇਆ ਵਗਆ 

ਿੈ। 
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1.5 ਸੰਭਾਵਵਤ ਨਤੀਜੇ 

 ਿਰ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਨਤੀਜੇ ਤੇ ਅਿੱਪੜ੍ਣ ਦੀ ਤਾਂਘ ਵਿਿੱ ਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਭਾਿ ਵਕ ਵਕਸੇ ਨਾ 

ਵਕਸੇ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕੋਈ ਕਾਰਜ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜੇਕਰ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਭਵਿਿੱ ਿ ਲਈ ਕੋਈ 

ਸੰਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਨਤੀਜੇ ਨਿੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਕੋਈ ਫਾਇਦਾ ਨਿੀਂ ਿੋਿੇਗਾ। ਪਰ ਜੇਕਰ ਵਸਰੜ੍ ਭਰਭੂਰ 

ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਕਾਰਜ ਿੋਿੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਸੰਭਾਵਿਤ ਨਤੀਜੇ ਜ਼ਰੂਰ ਝਲਕਦ ੇਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦ ੇਿਨ।ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਿੋਜ ਵਸਧਾਂਤ ਤੇ ਵਿਿਾਰ' ਵਿਚੋਂ ਡਾ.ਵਪਆਰ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਿੋਜ ਦਾ ਕਰਤਿੱ ਿ ਨਾ ਕੇਿਲ ਵਗਆਨ ਵਿਚ ਿਾਧਾ ਕਰਨਾ ਿੈ, ਸਗੋਂ ਇਕ ਕਦਮ ਿੋਰ ਅਿੱਗ ੇਜਾ 

ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਵਸਆਿਾਂ ਨਾਲ ਜੁਝਣ ਦੇ ਯਗੋ ਬਣਾਣਾ ਿੈ। (11) 

ਸੋ ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਿੀ ਸੰਭਾਵਿਤ ਨਤੀਵਜਆਂ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਵਿਿੱ ਤ ਰਿੱਿਵਦਆਂ ਕੁਝ ਗਿੱਲਾਂ ਪੇਸ਼ 

ਿੋਣਗੀਆਂ ਵਜਿੇਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਆਈਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦਾ 

ਅਵਧਐਨ ਕਰਕੇ ਸਾਰਥਕ ਨਤੀਜੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨੇ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ, ਸਮਾਵਜਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਮੂਲ ਜੜ੍ਹ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। 

ਇਿਨਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿੀ ਸਮਾਜ ਉਸਾਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ 

ਆਈਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨਾ ਵਕ ਵਕੰਨੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਅਤ ੇਵਕੰਨੀਆਂ ਮਾੜ੍ੀਆਂ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ 

ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਚ ਆਈਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। 

ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਿੁਲਾਰਾ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ ਿੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਕੇ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਮਾੜ੍ੇ ਪਿੱਿਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਪੂਰਬਕ ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਤਾ ਜਾਿੇਗਾ। 
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1.6 ਸਮਾਵਜਕ ਅਤ ੇਸਾਵਹਤਕ ਸਾਰਥਕਤਾ 

ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਕੀਤੇ ਿਰ ਕਾਰਜ ਦੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਸਾਰਥਕਤਾ ਿੋਣੀ ਬਿੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। ਸਾਰਥਕ ਕੰਮ 

ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਲਾਿੇਿੰਦ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਿੀ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤੇ ਸਾਵਿਤਕ ਸਾਰਥਕਤਾ ਦੇ ਕੁਝ  

ਪਿੱਿ ਪੇਸ਼ ਿੋਣਗੇ ਵਜਿੇਂ :- 

ਇਸ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਆਿੇਗੀ। 

ਇਸ ਨਾਲ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ੀ ਨੰੂ ਨਰੋਈ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਸੰਬੰਧੀ ਵਗਆਨ ਪਰਾਪਤ ਿੋਿੇਗਾ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਵਕਸ ਕਦਰ ਲਾਿੇਿੰਦ ਜਾਂ ਨੁਕਸਾਨ ਦਾਇਕ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨ ਿੋਿੇਗਾ। 

ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਿੋਜਾਰਥੀਆਂ ਲਈ ਿਿੱਥਲਾ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਸਾਰਥਕ ਭਰਪੂਰ ਿੋਿੇਗਾ। 

 

 

 

 

     

       

 

 

 

 



29 

 

          1.7  ਵਸਧਾਂਤਕ ਪਵਰਪਖੇ 

1.7.1 ਲੋਕਧਾਰਾ 

 ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਕਸੇ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਅਤ ੇਪੁਰਾਤਨ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਉਸਵਰਆ ਿੋਇਆ ਇਿੱਕ ਪਰਬੰਧ 

ਿੈ। ਇਿ ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਵਿਰਸੇ ਦਾ ਸਾਲਾਂ ਤਜ਼ਰਵਬਆਂ ਦਾ ਵਨਚੋੜ੍ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਪੁਰਾਤਨ ਕਦਰਾਂ 

ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਬਣਤਰਾਂ ਦਾ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ। ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ ਅਤ ੇ

ਰਾਜਸੀ ਤਬਦੀਲੀਆ ਿੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੀ ਬਦਲੀ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਸੁਭਾਅ ਕਰਕੇ 

ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਵਿਚ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਿੱਗੇ ਚਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਵਰਿਰਤਨਸ਼ੀਲਤਾ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਤੇ ਬੁਵਨਆਦੀ ਲਿੱ ਛਣ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਲੋਕ ਮਨ, ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀ ਅਵਭਵਿਅਕਤੀ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਰਲੇਿਾਂ ਿੋਣਾ ਿੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ, ਵਕਉਵਕ ਿਰ ਦੇਸ਼ ਕੌਮ ਦਾ ਸਮਾਜ 

ਕਦੀ ਿੀ ਸਵਥਰ ਨਿੀਂ ਰਵਿੰਦਾ ਇਸ ਵਿਚ ਿੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿੋਣ 

ਕਰਕੇ ਿੀ ਿਰ ਿਸਤ ਵਿਿਾਰ ਦੀ ਇਵਤਿਾਵਸਕ ਬਣਦੀ ਿੈ। 

 ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਪੰਡ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਨਿੱਤਾ ਪਰਤੀ ਵਿਚ ਿੰੁਦੇ 

ਕਾਰ ਵਿਿਾਰਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਨਿੱਤਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਵਪੰਡ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਿਰ 

ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਵਨਿੱਜੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ, ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਇਸ ਨਾਲ 

ਜੁਵੜ੍ਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਉਿ ਿੇਤਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿਾਲ਼ੀ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਸੀਰੀ ਜਾਂ ਵਫਰ ਘਰਾਂ ਵਿਚ 

ਘਰੇਲੂ ਕੰਮ ਵਿਚ ਮਸਤ ਸਿਾਂਣੀਆ, ਿਰ ਕੋਈ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿਵਿਣ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਅਵਿਮ ਭੂਵਮਕਾ 

ਵਨਭਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਕ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਅਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ 

ਅਵਿਮੀਅਤ ਿੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਾਡੀ ਕਲਾ, ਸਾਡ ੇਧਰਮ, ਸਾਡੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼, ਸਾਡ ੇ ਲੋਕ- 

ਗੀਤ, ਸਾਡੇ ਲੋਕ- ਧੰਦੇ, ਲੋਕ-ਿੇਡਾਂ ਆਵਦ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿੈ। ਵਕਸੇ ਿੀ ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ 

ਪਕੜ੍ ਵਿਚ ਲੈਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਵਸਧਾਂਤਕ ਪਿੱਿ ਨੰੂ ਸਮਝਣਾ ਬਿੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਜਦ ਤਿੱਕ ਵਕਸੇ 
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ਕਾਰਜ ਦੇ ਵਸਧਾਂਤਕ ਪਿੱਿ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਸਮਝ ਪਾਉਂਦੇ, ਉੱਦੋਂ ਤਿੱਕ ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇ ਮਿਿੱਤਿ ਬਾਰੇ ਸਮਝਣ ਤੋਂ 

ਅਸਮਿੱਰਥ ਿੰੁਦੇ ਿਾਂ। ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨਾਲ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਵਸਧਾਂਤਕ ਪਿੱਿ ਨੰੂ 

ਿੇਠ ਵਲਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੰਡ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 

ੳ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਤਿੱਤ। 

ਅ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰ। 

ੲ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਿੇਤਰ। 

ਸ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ ਸਾਵਿਤ। 

ੳ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇਤਿੱ ਤ 

 ਸਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੈ, ਜੋ ਵਕ ਲੋਕ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਿੱਗ ੇਤੁਵਰਆ 

ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਿੱਕ ਇਿ ਕਥਾ ਕਿਾਣੀਆਂ, ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ, ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਅਤੇ 

ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਰਾਿੀਂ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਫੋਕਲੋਰ ਦਾ ਸਮਾਨਾਰਥਕ 

ਸ਼ਬਦ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਰਥ ਿੈ ਸਧਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸਮਾਜ ਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਵਗਆਨ। ਫੋਕਲੋਰ ਦੀ ਪਵਿਲੀ 

ਿਾਰ ਿਰਤੋਂ 1846 ਈ. ਵਿਚ ਇਿੱਕ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿਦਿਾਨ 'ਵਿਲੀਅਮ ਜਾਨ ਥਾਮਸ' ਨੇ ਕੀਤੀ । ਏਸੇ ਕਰਕੇ 

ਿੀ ਥਾਮਸ ਨੰੂ ਫੋਕਲੋਰ ਨਾਂ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਿਜੋਂ ਜਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਜੀਤ ਵਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ 

ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਲੋਕਧਾਰਾ: ਵਸਧਾਂਤ ਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ' ਵਿਚ ਵਲਿਦ ੇਿਨ: 

ਇਸ ਦਾ ਇਿ ਮਤਲਬ ਿਰਵਗਜ਼ ਨਿੀ ਵਕ ਥੋਮਸ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾ ਪਿੱਛਮ ਜਾ ਪੂਰਬ ਵਿਚ 

ਫੋਕਲੋਰ ਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਿੀਂ ਸੀ । ਫੋਕਲੋਰ ਦੇ ਿੇਤਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਿਰਤਾਰੇ ਤਾਂ 

ਮਾਨਿੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਪੜ੍ਾਅ ਤੋਂ ਿੀ ਆਰੰਭ ਿੋ ਗਏ ਸਨ। ਪਿੱਛਮ ਵਿਚ ਸੋਲਿੀਂ 
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ਸਤਾਰਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਾਵਿਤ ਵਿਸ਼ੇਸ ਕਰ ਸ਼ੈਕਸਪੀਅਰ ਅਤ ੇ ਵਮਲਟਨ ਦੀਆਂ 

ਰਚਨਾਿਾਂ ਵਿਚ ਅਵਜਿੇ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਦੀ ਿੂਬਸੂਰਤ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੋਈ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। (9) 

 ਪਿੱਛਮ ਵਿਚ ਫੋਕਲੋਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਘਾੜ੍ਹਤ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਅਵਜਿੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਜਾਂ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਨੰੂ 

ਲੋਕਵਪਰਯ ਪੁਰਤਿੱ ਤਿ ਸਮਿੱਗਰੀ ਜਾਂ ਵਫਰ ਲੋਕਵਪਰਯ ਸਾਵਿਤ ਦਾ ਨਾਂ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਵਿਲੀਅਮ ਜਾਨ 

ਥਾਮਸ ਨੇ ਫੋਕ (Folk) ਅਤ ੇ ਲੋਰ (Lore) ਨੰੂ ਯੋਵਗਕ ਸ਼ਬਦ ਿਜੋਂ ਪਰਯੋਗ ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਇਸ ਤਰਾਂ ਦੀ 

ਰੰਗਤ ਿਾਲੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਨੰੂ ਫੋਕਲੋਰ ਦਾ ਨਾਂ ਵਦਿੱ ਤਾ ਸੀ । ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿਚ ਫੋਕ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਤਪਿੱਤੀ ਏਗਂਲੋ 

ਸ਼ੈਕਸਨ ਸ਼ਬਦ ਫੋਲਕ (Folk) ਤੋਂ ਿੋਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ । ਵਜਸ ਨੰੂ ਜਰਮਨ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਚ (Volk) ਕਵਿੰਦੇ 

ਿਨ। ਥਾਮਸ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਅਸਿੱ ਵਭਅ ਜਮਾਤਾਂ ਦੇ ਵਿਅਕਤੀ ਿੀ ਫੋਕ ਿੰੁਦ ੇਿਨ ਅਤ ੇਲੋਰ ਤੋਂ ਉਸ ਦਾ 

ਭਾਿ ਸਰਬ ਸਧਾਰਨ ਜਨਤਾ ਦਾ ਵਗਆਨ ਸੀ । ਲੋਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਿੀ ਏਗਂਲੋ ਸ਼ੈਕਸਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 

ਲੋਰ (lore) ਤੋਂ ਿੋਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਿੈ ਵਗਆਨ। ਕੁਿੱ ਲ ਵਮਲਾ ਕੇ ਥਾਮਸ ਅਨੁਸਾਰ 

ਫੋਕਲੋਰ ਸਧਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਗਆਨ ਅਥਿਾ ਵਿਵਦਆ ਦਾ ਨਾਮ ਿੈ। 

  ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਚ ਫੋਕਲੋਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਤੋਂ ਬਾਿਾ ਬਿੱ ਧ ਵਸੰਘ ਨੇ ਕੀਤੀ । ਪੰਜਾਬੀ 

ਭਾਸ਼ਾ ਸਾਵਿਤ ਅਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਅੰਦਰ ਜਦੋਂ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸ਼ਬਦ ਫੋਕਲੋਰ ਨੰੂ ਅਪਣਾਇਆ ਤਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਚ 

ਇਸ ਨੰੂ ਲੋਕਧਾਰਾ (ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ਲੋਕਯਾਨ (ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ), ਲੋਕ ਿੇਦ ( ਿਰਭਜਨ ਵਸੰਘ), 

ਲੋਕ ਪਰੰਪਰਾ (ਤੇਜਾ ਵਸੰਘ), ਲੋਕ ਵਿਰਸਾ, ਲੋਕ ਿਰਤਾਰਾ, ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਆਵਦ ਨਾਿਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਸਾਵਿਤ ਅਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਿਰਤਾਰੇ 

ਿਜੋਂ ਅਤ ੇਇਿੱਕ ਿੁਦ ਮੁਿੱ ਿਵਤਆਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਿਜੋਂ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਤ ਡਾ. ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ ਦਾ 

ਬਿੁਮੁਿੱ ਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਿੈ। 
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ਡਾ. ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ ਨੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਲੋਕਯਾਨ ਦਾ ਨਾਂ ਵਦੰਦ ੇਿੋਏ ਇਸ ਨੰੂ ਫੋਕਲੋਰ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ 

ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਉਵਚਿੱ ਤ ਸ਼ਬਦ ਪਰਿਾਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਪੁਸਤਕ, 'ਲੋਕਯਾਨ ਅਤ ੇਮਿੱਧਕਾਲੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ' ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰਾਪਤ ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੇ ਅੰਸ਼ਾਂ ਅਤ ੇਪਰਾਚੀਨ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੇ 

ਅਵਿਸ਼ੇਸਾਂ ਨਾਲ ਭਰਭੂਰ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦਾ ਉਿ ਵਗਆਨ ਵਜਸ ਵਿਚ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਦੀ 

ਅਵਭਵਿਅਕਤੀ ਿੋਿੇ ਅਤ ੇਵਜਸ ਨੰੂ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇ ਕੇ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਿੱਗ ੇਤੋਰੇ 

ਲੋਕਯਾਨ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਕਲਾ, ਸਾਵਿਤ, ਭਾਸ਼ਾ, ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ, ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਵਕਿੱ ਤੇ, ਮਨੋਰੰਜਨ 

ਆਵਦ ਲੋਕ ਜੀਿਨ ਦੇ ਵਕਸੇ ਿੀ ਿੇਤਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਸਮਿੱਗਰੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ।  

(25-26) 

ਡਾ. ਸੋਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸੋਚ, ਕਲਾ, ਸਾਵਿਤ 

ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਆਵਦ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਸਮਾਈਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਮਿਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਪਿੱ ਸ਼ਟ ਕਰਵਦਆਂ 

ਡਾ. ਬੇਦੀ, ਡਾ. ਕਰਨਜੀਤ ਦੀ ਪੁਸਤਕ, 'ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ' ਦੇ ਮੁਿੱ ਿ ਬੰਦ ਵਿਚ 

ਵਲਿਦ ੇਿਨ: 

 ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਵਿਰਸੇ ਦਾ ਉਿ ਸਿੱਚ ਿੈ, ਵਜਸ ਦੇ ਗਵਿਰੇ ਅਵਧਐਨ ਬਗੈਰ, 

ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣ ਕਾਇਮ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ। ਇਿ ਸਿੱਚ ਇਕ ਪਰਿਾਿ 

ਿਾਂਗ ਪਰੰ ਪਰਾ ਤੋਂ ਚਲਦਾ, ਯੁਿੱ ਗਾਂ ਨਾਲ ਕਦਮ ਮੇਚ ਕੇ ਤੁਰਦਾ, ਿਰੇਕ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ 

ਿਰਤਾਰੇ, ਿਸੂਤ ਤੇ ਸੋਚ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਜਲੌ ਦਰਸਾੳਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਭਾਿੇਂ ਜੀਿਨ ਨਾਲੋਂ 

ਵਕਤਨੀ ਿੀ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਅਤ ੇਅਦਭੁਿੱ ਤ ਿੋਿੇ, ਵਕਤਨੀ ਿੀ ਬੇਯਕੀਨੀ ਤੇ ਵਮਥੀਕਲ ਿੋਿੇ, ਜਾਤੀ 

ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਉਤ ੇਆਧਾਵਰਤ ਯਥਾਰਤ ਿੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਜੋ ਲੋਕ ਮਨ ਦੀਆਂ ਪਰਵਿਰਤੀਆਂ 

ਤੋਂ ਸ਼ਕਤੀ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। (ਮੁਿੱ ਿ ਬੰਦ) 
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ਲੋਕਧਾਰਾ ਬਾਰੇ ਲੋਕਯਾਨੀ ਡਾ. ਕਰਨਜੀਤ ਵਸੰਘ  ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ  'ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ 

ਜੀਿਨ'  ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਿਨ : 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਜਾਤੀ ਦੇ ਿਿੱ ਡ ੇਿਡੇਵਰਆਂ ਦੀਆਂ ਅਕਾਂਵਿਆਿਾਂ ਤੇ ਅਦਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸ਼ੀਸ਼ਾ ਿੈ। ਇਿ 

ਆਦਮ ਕਾਲ ਤੋਂ ਅਿੱਜ ਤਿੱਕ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸੁਪਵਨਆਂ ਦਾ ਇਵਤਿਾਸ ਅਤ ੇਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਸਾਕਾਰ 

ਕਰਨ ਲਈ ਉੱਦਮ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਿ ਦਾ ਘੋਸ਼ਣਾ ਪਿੱਤਰ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਜਾਤੀ ਵਿਸ਼ੇਸ ਦੇ ਭਵਿਿੱ ਿ 

ਬਾਰੇ ਿੀ ਕੁਿੱ ਝ ਅਨੁਮਾਨ ਲਾਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਜਾਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਦਾ ਇਕ ਿਿੱ ਡਾ ਤੇ ਮਿਿੱਤਿ ਪੂਰਨ ਮਾਵਧਆਮ ਿੈ। ( 12) 

 ਅਮਰੀਕਨ ਵਿਦਿਾਨ ਆਰਚਰ ਟੇਲਰ ਨੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਵਦਆਂ ਆਵਿਆ 

ਿੈ ਵਕ ਇਿ ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ, ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ, ਪਿੇਲੀਆਂ, ਅਿੌਤਾਂ ਤੇ ਕਈ ਿੋਰ ਰੂਪਾਂ ਵਿਚ 

ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਾਕਾਰ ਿੰੁਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਰੀਤਾਂ, ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ, ਕੰਮ ਧੰਵਦਆ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਮਲਦੀ 

ਿੈ।ਇਸ ਵਿਚ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸੰਦ ਪਦਾਰਵਥਕ ਿਸਤਾਂ ਸਿਾਸਵਤਕ ਵਚੰਨਹ , ਰੂੜ੍ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਅਤ ੇ

ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਲੋਕਧਾਰਾ  ਦੇ ਪਿੱ ਿ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਵਦਆਂ ਡਾ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ  

ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ ਵਚੰਨਹ ' ਵਿਚ ਵਲਿਦ ੇਿਨ : 

 ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਿੱਕ ਗੌਰਿਸ਼ਾਲੀ ਅੰਗ ਿੈ ਅਤੇ ਵਿਆਪਕ ਪੈਮਾਨੇ ਤੇ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਮਾਵਧਅਮ ਿੀ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਿਰੇਕ ਭੂਮੀ ਿੰਡ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਸਮੁਿੱਚ 

ਦਾ ਇਵਤਿਾਵਸਕ ਆਧਾਰ ਉੱਪਰ ਵਸਰਵਜਆ ਵਗਆ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਉਿ ਪਰਗਟਾਅ ਪਿੱਿ ਿੈ, 

ਵਜਸ ਰਾਿੀਂ ਉਿ ਸਮੂਿ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਿਰਤਾਰੇ ਦੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਸਮੁਿੱਚ ਨੰੂ ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਿੈ।(75) 

 'ਸਟੈਡਰਡ ਵਡਕਸ਼ਨਰੀਂ ਆਫ ਫੋਕਲੋਰ' ਵਿਚ ਡਾ. ਬਲਿੀਰ ਵਸੰਘ ਪੰੂਨੀ ਨੇ ਐਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਨੰੂ 

ਆਧਾਰ ਬਣਾਉਂਵਦਆਂ, ਉਸ ਅੰਦਰ ਵਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਰਗਟਾਇਆ ਿੈ : 
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ਲੋਕਧਾਰਾ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਵਿਸ਼ਿਾਸਾਂ, ਿਵਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ,  ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਤੇ 

ਕਰਮ ਕਾਡਾਂ ਲਈ ਿਰਗਤ ਨਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਿਰਵਤਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਆਵਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚਲੇ 

ਆ ਰਿੇ ਿਨ ਅਤ ੇਸਮਕਾਲੀ ਵਗਆਨ ਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਸਥਾਵਪਤ ਪੈਟਰਨਾਂ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਅਜੇ ਿੀ 

ਿੰਵਡਤ, ਸੁਧਰੇ ਪਰ ਵਨਸਬਤਨ ਬਦਲਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਧੁਵਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਤਿੱਕ ਿੀ ਿੋਂਦ ਕਾਇਮ 

ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ।  ( 276) 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਸ਼ਤ ਕਰਵਦਆਂ ਡਾ.ਕੇ.ਐਲ.ਸ਼ਰਮਾਂ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ, 'ਲੋਕਯਾਨ ਅਵਧਐਨ' ਵਿਚ 

ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ : 

 ਲੋਕਯਾਨ (ਲੋਕਧਾਰਾ) ਅਵਜਿੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇਕ ਗਰੁਿੱ ਪ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ੇਸ 

ਲਿੱ ਛਣ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਵਜਿੇਂ ਮਾਨਵਸਕਤਾ, ਸਮਰੂਪਤਾ, ਆਚਰਣ ਅਤ ੇ ਸੁਭਆ ਦੀ 

ਇਕਸਾਰਤਾ ਅਤ ੇਪਰਗਟਾਿੇ ਵਿਚ ਵਿਲਿੱ ਿਣਤਾ ਜੋ ਵਕ ਇਲਾਕਾਈ ਚੇਤੰਨਤਾ ਤੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਦੀ 

ਸਾਂਝ ਆਵਦ ਨਾਲ ਿੋਰ ਿੀ ਪਿੱ ਕੇ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ( 49) 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਤਿੱ ਤ 

 ਲੋਕਧਾਰਾ ਇਿੱਕ ਅਵਜਿਾ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ ਜ ੋਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਚਿੱਲਦਾ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ।  

ਇਸ ਦੇ ਅਵਧਐਨ ਦਾ ਆਰੰਭ ਉਨੀਿੀਂ ਸਦੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੱਛਮ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਸਮੂਿ ਮਨੁਿੱ ਿਾਂ ਦੀ 

ਅਜੇਿੀ ਵਸਰਜਣਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਭਾਿੇਂ ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿੀ ਵਿਅਕਤੀ ਵਸਰਜਦਾ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਿਰੇਕ ਵਕਰਤ ਦਾ 

ਵਸਰਜਣਿਾਰਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਇਕ ਿਾਸ ਵਿਅਕਤੀ ਿੀ ਿੋਿੇਗਾ, ਪਰ ਉਿ ਲੋਕਧਾਰਾ ਤਾਂ ਿੀ ਬਣਦੀ ਿੈ ਜਦੋਂ 

ਉਿ ਸੰਬੰਵਧਤ ਸਮੂਿ ਦੁਆਰਾ ਸਮੂਵਿਕ ਮਨ ਦੀ ਵਬਰਤੀ ਪਰਵਿਰਤੀ ਅਤੇ ਪਰਵਕਰਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਿਾਧ ਘਾਟ 

ਕਰਨ ਬਾਅਦ ਪਰਿਾਨ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸਮੂਵਿਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਉਪਰੰਤ ਉਸ ਦਾ ਿਵਸ਼ਸ਼ਟ ਸਾਵਿਤਕ ਜਾਂ ਿੋਰ 

ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਸਰਜਣਾ ਿਾਂਗ ਕੋਈ ਇਕਿੱਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਵਸਰਜਕ ਨਿੀਂ ਰਵਿੰਦਾ, ਸਗੋਂ ਬਾਅਦ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸਮੂਿ ਿੀ ਉਸ ਦਾ ਵਸਰਜਕ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸਮੂਿ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਚ 
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ਕਲਾ, ਲੋਕ-ਧੰਦੇ, ਲੋਕ-ਿੇਡਾਂ, ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ਼, ਲੋਕ-ਗੀਤ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਇਿੱਕ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਕੁਿੱ ਝ ਤਿੱਤ ਿਨ 

:- 

1. ਮੌਵਿਕਤਾ। 

2. ਪਰੰਪਰਾ। 

3. ਲੋਕ ਮਾਨਸ। 

4. ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ। 

5. ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ। 

1.ਮੌਵਖਕਤਾ :- ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਤਿੱਤ ਮੌਵਿਕਤਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਕੋਈ 

ਵਲਿਤੀ ਰੂਪ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਉਸ ਵਿਚ ਲਗਭਗ ਸਾਰਾ ਸੰਚਾਰ ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਵਜਿ ੇ

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਾਂ ਵਿਚ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਬੋਲ ਚਾਲ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਵਸ਼ਕਾਰ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਜਾਂ ਵਿਆਿ ਦੇ ਨੇਮ ਆਵਦ 

ਪੁਸ਼ਤ-ਦਰ-ਪੁਸ਼ਤ ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਿੀ ਤੁਰਦੇ ਿਨ ਵਜਿਨਾਂ ਤੋਂ ਉਥੋਂ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਰੂਪਮਾਨ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

2. ਪਰੰਪਰਾ :- ਪਰੰਪਰਾ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਤਿੱਤ ਿੈ। ਪਰੰਪਰਾ ਨਾਲ ਮੇਲ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਲੋਕਧਾਰਾ 

ਜੀਿੰਤ ਨਿੀਂ ਰਵਿ ਸਕਦੀ। ਪਰੰਪਰਾ ਵਿਚ ਉਿ ਿੀ ਪਿੱਿ ਆਉਂਦ ੇਿਨ ਜੋ ਪੁਸ਼ਤ ਦਰ ਪੁਸ਼ਤ ਅਿੱਗ ੇਚਲੇ 

ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਜੀਤ ਵਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਸਧਾਂਤ ਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ' ਵਿਚ 

ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ : 

 ਪਰੰਪਰਾ ਉਸ ਵਿਸ਼ੇਸ ਪੁਰਾਤਨ ਜੀਿਨ ਧਾਰਾ ਦਾ ਨਾਮ ਿੈ ਵਜਸ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਪਰਿਾਿ 

ਇਕਸਾਰ ਅਤ ੇਲੰਬ ੇਸਮੇਂ ਤਿੱਕ ਵਰਿਾ ਿੋਿੇ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਪਰੰਪਰਾ ਮਾਨਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਵਕਸੇ 

ਇਕ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਨਰੰਤਰ ਿੰੁਦਾ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਪਰੰਪਰਾ ਵਕਸੇ ਮਾਨਿ ਨੰੂ ਜੀਿ 
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ਵਿਵਗਆਨਕ ਵਿਰਸੇ ਿਜੋਂ ਪਰਾਪਤ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਨੰੂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਲਈ ਸਮਾਵਜਕ 

ਵਿਿਿਾਰ ਅੰਦਰ ਲੰਬ ੇਸਮੇਂ ਤਿੱਕ ਵਿਚਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ।( 14-15) 

ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਪਿੱਿ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਵਦਆਂ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ ਸਾਵਿਤ' ਵਿਚ 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਿਨ : 

ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਸਾਦਾ ਪਰੰਪਰਾ ਮੁਿੀ ਰਿੀ ਿੈ ਅਤੇ ਇਸ ਯਾਤਰਾ ਦਾ ਸਾਰਾ 

ਅਡੰਬਰ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਿੀ ਸਾਕਾਰ ਿੈ ।(9) 

ਇਿਨਾਂ ਵਿਚਾਰਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਿ ਸਪਿੱ ਸ਼ਟ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪਰੰਪਰਾ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਤਿੱਤਾਂ ਦਾ ਇਕ 

ਅਵਿਮ ਵਿਿੱ ਸਾ ਿੈ, ਜਾਂ ਇਿ ਇਉਂ ਕਵਿ ਲਈਏ ਵਕ ਪਰੰਪਰਾ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਆਇਨਾ (ਸ਼ੀਸ਼ਾ) ਿੈ, ਵਜਸ 

ਰਾਿੀਂ  ਲੋਕ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਵਭੰਨ-ਵਭੰਨ ਝਲਕੀਆਂ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਿਾਂ। 

3. ਲੋਕ ਮਾਨਸ :- ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਤੀਜਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਤਿੱਤ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਿੈ। ਜ ੋਲੋਕਧਾਰਾ ਿਾਂਗ ਿੀ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰੰਪਰਾ ਿਾਂਗ ਪੁਸ਼ਤ-ਦਰ-ਪੁਸ਼ਤ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ 

ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ, ਪੁਸਤਕ 'ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇਸਾਵਿਤ' ਵਿਚ ਇਉਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ : 

ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੀ ਿਰ ਮਾਨਵਸਕ ਅਤ ੇ ਭੌਵਤਕ ਪਰਵਕਵਰਆ ਦੇ ਿੇਗ ਦਾ ਮੂਲ ਸਰੋਤ 

ਸਮੂਵਿਕ ਵਚਿੱ ਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਸਮੂਵਿਕ ਵਚਿੱ ਤ ਨੰੂ ਲੋਕਮਨ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਮਨ ਸਦਾ 

ਜਾਗਰਤ ਜੋਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਜ ੋਆਵਦ ਜੁਗਾਵਦ ਤੋਂ ਿਰ ਮਨ ਵਿਚ ਪਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਚਲੀ ਆ ਰਿੀ 

ਿੈ ਪਰ ਕਦੇ ਵਕਸੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚੋਂ ਬੁਿੱ ਝਦੀ ਨਿੀਂ ।  ( 9) 

 ਅਸਲ ਵਿਚ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਜਾਂ ਲੋਕ ਮਨ ਇਕ ਅਵਜਿਾ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਤਿੱਤ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ 

ਅਣਗੋਵਲਆਂ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅਸਲ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ। ਲੋਕਮਨ ਿੀ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਦੇ ਪਿੱ ਿ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਵਦਆਂ  ਪੁਸਤਕ 'ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਸਧਾਂਤ 

ਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ' ਵਿਚੋਂ ਡਾ. ਜੀਤ ਵਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ  : 
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ਲੋਕ ਮਨ ਇਕ ਆਪ ਮੁਿਾਰੀ ਜੋਤ ਿਾਂਗ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਿਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ । ਇਿ ਪਰਕਾਸ਼ ਿਿੱ ਧ ਜਾਂ ਘਿੱਟ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ ਪਰ ਕੋਈ ਮਨੁਿੱ ਿ ਇਸ ਦੀ ਵਰਸ਼ਮ ਤੋਂ 

ਵਬਲਕੁਿੱਲ ਸਿੱਿਣਾ ਿੋਿੇ , ਇਿ ਸੰਭਿ ਨਿੀਂ ਿੈ। ( 15) 

ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਨੰੂ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਅਿੱਡ-ਅਿੱਡ ਨਾਿਾਂ ਵਦਿੱ ਤ ੇਿਨ ਵਜਿੇਂ ਲੋਕਮਨ, ਲੋਕ ਵਚਿੱ ਤ ਆਵਦ।  

ਲੋਕ ਵਚਿੱ ਤ ਤੋਂ ਭਾਿ ਉਸ ਜਨਤਾ ਦੇ ਵਚਿੱ ਤ ਤੋਂ ਿੈ, ਵਜਿੜ੍ਾ ਪਰੰਪਰਾ ਪਰਵਥਤ, ਬੌਵਧਕ, ਵਿਿੇਚਨਾਪੁਰਕ 

ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਅਤ ੇਉਿਨਾਂ ਉੱਤੇ ਕੀਤੀਆਂ ਟੀਕਾ ਵਟਿੱ ਪਣੀਆਂ ਤੋਂ ਅਪਵਰਵਚਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੜ੍ੀ ਚੀਜ਼ ਲੋਕ ਮਨ 

ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਸਰਬ ਸਧਾਰਨ ਨੰੂ ਅੰਦੋਵਲਤ ਤੇ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਉਿ ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ , ਲੋਕ 

ਵਸ਼ਲਪ, ਲੋਕ ਨਾਟ, ਲੋਕ ਕਥਾਨਕ ਭਾਿਾਂ ਨਾਲ ਪੁਕਾਰੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਮਨ ਬਾਰੇ 'ਪੰਜਾਬੀ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼ ਵਜਲਦ ਪਵਿਲੀ ਤੇ ਦੂਜੀ' ਵਿਚ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਲੋਕਯਾਨੀ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਵਲਿਦ ੇਿਨ : 

 ਲੋਕਧਾਰਾ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦਾ ਭਾਿ ਤੇ ਬੌਵਧਕ ਪਾਸਾਰ ਅਤ ੇਲੋਕ ਮਨ ਦਾ ਸਵਿਜ ਪਰਗਟਾਿਾ ਿੋਣ 

ਦੇ ਨਾਤੇ, ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਚਵਰਿੱਤਰ ਅਤ ੇਵਿਿਾਰ ਦਾ ਮੂਲ ਸਿੱਚ ਿੈ। ਇਿ ਸਿੱਚ ਨੰੂ ਪਰੋਿੇ 

ਰਿੱਿ ਕੇ ਵਕਸੇ ਿੀ ਜਾਤੀ ਦੇ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਜੀਿਨ ਕਲਾ ਅਤ ੇਸਾਵਿਤ ਦੇ ਬੁਵਨਆਦੀ ਚਵਰਿੱਤਰ ਸਰੂਪ 

ਅਤੇ ਪਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਸੌਿੀ ਨਿੀਂ। ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਕਲਾ ਅਤ ੇ ਸਾਵਿਤ ਵਿਿੱ ਚ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਰੂੜ੍ੀਆਂ ਇਕ ਗੌਰਿਮਈ ਤਿੱਥ ਿਾਂਗ ਵਬਿਰੀਆਂ ਿੋਣ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਜਾਗਤ ਜੋਤ 

ਿਾਂਗ ਪਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੀ ਬਿੁ ਰੰਗੀ ਫੁਲਕਾਰੀ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੇ 

ਤਾਣੇ-ਪੇਟ ੇ ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਦੀ ਿਿੱਡੀ ਉੱਤੇ ਬੁਣੀ ਗਈ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੀ ਯੁਿੱ ਗਾਂ ਲੰਮੀ  

ਯਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਧਰਤੀ ਕਈ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦਾ ਰੰਗਮੰਚ ਰਿੀ ਅਤ ੇ ਅਨੇਕਾਂ ਵਦਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ  

ਲੋਕ ਰੂੜ੍ੀਆਂ ਇਸ ਫੁਲਕਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸੰਵਮਵਲਤ ਿੋ ਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਇਕ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਰੂਪ ਤੇ ਜਲਾਲ 

ਬਖਸ਼ਦੀਆਂ ਰਿੀਆਂ। ( 5)   
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ਉਪਰੋਕਤ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸ਼ਪਿੱ ਸਟ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਤਿੱਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਲੋਕ ਮਨ ਇਕ ਅਵਿਮ ਤਿੱਤ 

ਿੈ। ਲੋਕ ਮਨ ਤੋਂ ਸਿੱਿਣਾ ਕੋਈ ਿੀ ਿਰਤਾਰਾ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਕਦਾ। 

4. ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ :- ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਇਕ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਤਿੱਤ ਿੈ। ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਵਿਚੋਂ ਿੀ 

ਵਕਸੇ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਿੈ। ਡਾ. ਬਲਿੀਰ ਵਸੰਘ ਪੰੂਨੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ  'ਲੋਕਧਾਰਾ 

ਅਤ ੇਸਵਭਆਚਾਰ'  ਵਿਚੋਂ ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਬਾਰੇ ਵਿਚ ਅੰਵਕਤ ਕਰਦ ੇਿਨ : 

 ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਲੋਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਆਤਮਾ ਿੈ ਅਤ ੇਇਸੇ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕ ਜੀਿਨ ਦੇ ਉਿਨਾਂ 

ਸਾਰੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਬੋਧ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਵਜਿਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਸਮੂਵਿਕ ਤੇ ਸਮਾਵਜਕ 

ਜਿੀਨ ਢੰਗ ਦਾ ਵਨਰਣਾ ਕਰਦ ੇਿਨ। ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੀ ਉਪਜ ਸਵਿਜ ਸੁਭਾਅ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

(88) 

ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਕੁਝ ਜੀਿਨ ਵਿਧੀਆਂ, ਆਚਾਰਾਂ, ਵਿਿਿਾਰਾਂ, ਪੈਟਰਨਾਂ, ਚਵਰਿੱਤਰ, ਲਿੱ ਛਣਾਂ ਅਤੇ 

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਤੌਰ ਤਰੀਵਕਆਂ ਦਾ ਜੋੜ੍ ਿੈ, ਜੋ ਬੁਵਨਆਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਕ 

ਭਾਗ ਸਮਝਦੇ ਿਨ, ਉੱਥੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਤਿੱਤ ਿੈ। 

ਡਾ. ਕਰਨੈਲ ਵਸੰਘ ਵਥੰਦ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਨਾਟ ਪਰੰਪਰਾ' ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਭਾਰਤੀ ਲੋਕ ਜੀਿਨ ਦੀ ਆਪਣੀ ਇਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਪਰੰਪਰਾ ਿੈ। ਇਥੋਂ ਦੀਆ ਪੁਰਾਣ 

ਕਥਾਿਾਂ, ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ, ਤੀਰਥ ਅਸਥਾਨਾਂ, ਿਰਤਾਂ, ਉਤਸਿਾਂ ਆਵਦ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕ 

ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਪਰਤੀਵਬੰਬ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕਯਾਨ ਦੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਿਭਾਗ  ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ, 

ਲੋਕ ਕਲਾ, ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ, ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੀ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਸੰਪਦਨਾ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ ਅਤੇ ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਦੀ ਆਤਮਾ ਵਿਮਾਲਾ ਪਰਬਤ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਕੰਵਨਆ ਕੁਮਾਰੀ ਤਿੱਕ ਿਿੱ ਸ 

ਰਿੇ ਜੰਗਲੀ ਪੇਂਡੂ ਅਤ ੇਸ਼ਵਿਰੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਵਿਦਮਾਨ ਿੈ। (24) 
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5. ਲੋਕ ਪਰਵਾਨਗੀ :- ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਤਿੱਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਅਵਿਮ ਤਿੱਤ ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਿੈ। ਅਸਲ ਵਿਚ 

ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਤੋਂ ਵਬਨਹ ਾਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਵਸਰੇ ਨਿੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਯਤਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਘੜ੍ੀ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦੀ 

ਇਸ ਦੀ ਉਪਜ ਸਵਿਜ ਸੁਭਾਅ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਲੋਕ ਕਥਾ ਜਾਂ ਕੋਈ ਿੋਰ ਲੋਕ ਕਿਾਣੀ ਵਕਸੇ ਇਕ 

ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਲੋਕ ਉਸ ਵਿਚ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਬਦਲੀ ਕਰਦੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਉਸ ਨੰੂ 

ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇ ਕੇ ਅਿੱਗੇ ਤੋਰਦੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। ਪਰ ਇਕ ਗਿੱਲ ਿਾਚਣ ਯੋਗ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਤਵਿਤ ਕੋਈ ਿੀ 

ਸਮਿੱਗਰੀ ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਵਸਰੇ ਨਿੀਂ ਚੜ੍ਹਦੀ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਵਿਚ ਬਿੁਤ ਕੁਝ ਲੋਕ 

ਸਮੂਿ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਿੋਂਦ ਵਿਚ ਆੳਂਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਰਚਨਾ ਜੋ ਭਾਿੇਂ ਵਕਸੇ ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਿੈ ਜਾਂ ਵਕ 

ਸਮੂਵਿਕ ਮੰਡਲੀ ਦੀ ਿੈ, ਜਦ ਤਕ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਉਸ ਨੰੂ ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇ ਕੇ ਅਿੱਗ ੇ ਨਿੀਂ ਤੋਰਦਾ, ਉਿ 

ਪੁਸ਼ਤ-ਦਰ-ਪੁਸ਼ਤ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਨਿੀਂ ਬਣੇਗੀ, ਨਾ ਿੀ ਉਸ ਵਿਚ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ 

ਸਕਣਗੇ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਬਿੁਤੇ ਤਿੱਤ ਇਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਿੱਕ ਮੌਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਏ ਿਨ। ਪਰ 

ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਿਾਜੂਦ ਤਾਂ ਿੀ ਸਥਾਵਪਤ ਿੋਇਆ ਜਦੋਂ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਜਾਂ ਜਨ ਸਮੂਿ ਦੀ ਪਰਿਾਨਗੀ 

ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਤਿੱਤਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਨੰੂ ਅਵਿਮ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਅ.  ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਇਿੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਿੈ। ਿੋਰ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਜਿੇਂ ਸਮਾਜ 

ਸ਼ਾਸਤਰ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਵਦ ਿਾਂਗ ਇਸ 

ਦਾ ਿੀ ਸੁਤੰਤਰ ਅਵਧਐਨ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਮਿਿੱਤਿ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿੀ ਇਸ ਰਾਿੀਂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਆਪਣੇ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਪਛੋਕੜ੍ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਿੈ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਮਨੁਿੱ ਿ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਅਤ ੇ

ਿਾਚਣ ਬਾਰੇ ਿੀ ਸਿਾਇਤਾ ਵਮਲਦੀ ਿੈ।ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ  'ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਸਧਾਂਤ ਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ' ਵਿਚੋਂ ਡਾ. 

ਜੀਤ ਵਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 
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ਲੋਕਧਾਰਾ ਮਾਨਿ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸਵਿਜ ਪਰਗਟਾ ਿੈ। ਲੋਕਾ ਦੁਆਰਾ ਵਸਰਵਜਤ ਅਤੇ ਲੋਕ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਰੰਗਤ ਿਾਲੇ ਉਿ ਿਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਿਰਤਾਰੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ 

ਅੰਤਰਗਤ ਵਿਚਾਰੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ, ਵਜਿਨਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨੰੂ ਲੋਕ-ਸਮੂਿ 

ਨੇ ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇਣ ਉਪਰੰਤ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਪਣਾਇਆ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਇਉਂ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਕਸੇ ਉਚੇਚੇ, ਵਨਸਵਚਤ ਵਨਯਮਾਂ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ, ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਬੰਦੇਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ, 

ਪਰ ਸਿੁਜ ਸੁਆਦ ਨਾਲ ਸਪੰਨ,ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਘਾੜ੍ਤਾਂ ਦਾ ਸਮੁਿੱਚ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ 

ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਰੂਪ ਵਨਰਧਾਵਰਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਅਵਜਿੇ ਸਰਬ ਵਿਆਪਕ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਅੰਦਰ 

ਵਨਸਚੇ ਿੀ ਸਰਲਤਾ, ਸਵਿਜਤਾ, ਸੁਭਾਵਿਕਤਾ, ਵਨਰੰਤਰਤਾ, ਆਪ-ਮੁਿਾਰਤਾ ਅਤੇ 

ਮਧੁਰਤਾ ਦੇ ਗੁਣ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦ ੇਿਨ।  (19) 

 ਲੋਕਧਾਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਤੋਂ ਸਾਨੰੂ ਪਰਾਚੀਨ ਸਮੇਂ 

ਅੰਦਰ ਪਰਵਚਲਤ ਧਰਮ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਿ ਸਾਡੇ ਸਾਵਿਤ ਦਾ ਸੋਮਾ ਿੈ, ਇਿ ਸਾਡ ੇਵਗਆਨ ਵਿਚ 

ਿਾਧਾ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਇਿ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਧਾਰ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਿਾਇਤਾ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੰੂ ਚਾਰ ਿੰਨਗੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 

1. ਸਾਵਹਤਕ :- ਇਸ ਿੰਨਗੀ ਅਧੀਨ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਤੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਿਾਰਤਕ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੈ,ਵਜਿੇਂ 

ਵਕ ਵਮਿੱ ਥ, ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ ਆਵਦ। 

2. ਭਾਸ਼ਾਈ :- ਇਸ ਿੰਨਗੀ ਅਧੀਨ ਬੋਲੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਪਰਾਪਤ ਅਿਾਣ, ਮੁਿਾਿਰੇ ਅਤ ੇਬੁਝਾਰਤਾਂ 

ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ। 

3. ਵਵਵਗਆਨਕ :- ਇਸ ਤਵਿਤ ਵਬਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਇਲਾਜ ਦੇ ਨੁਸਿੇ, ਭਵਿਿੱ ਿ-ਬਾਣੀਆਂ, ਜਾਦੂਗਰੀ, 

ਮੌਸਮ ਸੰਬੰਧੀ ਅਤੇ ਿੋਰ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ। 
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4. ਵਕਰਆਸ਼ੀਲ :- ਇਸ  ਿੰਨਗੀ ਅਧੀਨ ਕਲਾ, ਕਾਰੀਵਗਰੀ, ਨਾਟਕ, ਵਨਤਰ ਕਲਾ, ਵਤਉਿਾਰ, ਮੇਲੇ, 

ਿੇਡਾਂ ਅਤ ੇਸੰਗੀਤ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ 

 

 

ੲ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਦ ੇਪਰਮੁਿੱ ਖ ਖੇਤਰ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਕ ਸੁਤੰਤਰ ਵਿਸ਼ੇ ਿਜੋਂ ਆਪਣੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਿੈ। ਵਕਸੇ ਿੀ ਕਾਰਜ ਦਾ ਇਕ ਦਾਇਰਾ ਿੰੁਦਾ 

ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿੇਤਰ ਅੰਦਰ ਲੋਕਾਚਾਰ ਤੇ ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ਼, ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ, ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼, ਲੋਕ ਨਾਟਕ , 

ਲੋਕ ਨਾਚ, ਲੋਕ ਧਰਮ, ਲੋਕ ਮਨੋਰੰਜਨ, ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ, ਮੇਲੇ ਅਤ ੇਵਤਉਿਾਰ, ਲੋਕ ਧੰਦੇ, ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਆਵਦ 

ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਿੇਠ ਵਲਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ :- 

1. ਰੀਤੀ ਵਰਵਾਜ਼ ਜਾਂ ਰਸਮ ਵਰਵਾਜ਼ :- ਿਰ ਿਰਗ, ਿਰ ਸਮਾਜ ਦੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਇਿੋ 

ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਇਕ ਕੜ੍ੀ ਵਿਚ ਪਰੋ ਕੇ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਸਾਡ ੇ

ਿਿੱ ਡ-ੇਿਡੇਵਰਆਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਅਤ ੇਤਜ਼ਰਵਬਆਂ ਦਾ ਵਸਿੱ ਟਾ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼, ਰੁਿ-ਰੀਤਾਂ ਤੇ 

ਸੰਸਕਾਰ ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸਿੱ ਕਾ ਸਿੱਧਰਾਂ ਤੇ ਜ਼ਜਵਬਆਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ਮਾਨੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਜਨਮ, ਮਰਨ ਅਤ ੇ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਇਿਨਾਂ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਸਾਿਮਣੇ 

ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ਼ ਨੰੂ ਵਤੰਨ ਿਰਗਾਂ ਵਿਚ ਿੰਵਡਆਂ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲਾ 

ਜਨਮ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਦੂਜਾ ਵਿਆਿ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਤੀਜਾ ਮਰਨ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਵਧਤ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ। 

2.  ਲੋਕ ਕਲਾਵਾਂ :- ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਇਕ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਅੰਗ ਿਨ। ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ ਵਕਸੇ 

ਸੰਸਥਾ ਜਾਂ ਵਿਵਦਆਵਲਆ ਦੀਆਂ ਮੁਥਾਜ ਨਿੀਂ, ਇਿ ਤਾਂ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦੀਆਂ ਿਨ ਲੋਕ 

ਕਲਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਵਿਚੋਂ ਉਤਪੰਨ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ, ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ ਨਾਲ ਏਨੀਆਂ ਰਲਗਿੱਡ 
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ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਵਕ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਿਵਰਆਂ ਕਰਨਾ ਔਿਾ ਿੈ। ਕੰਧਾਂ ਉਪਿੱਰ ਬਣੇ ਵਚਿੱ ਤਰ, ਦਰੀਆਂ, ਿੇਸ, 

ਫੁਲਕਾਰੀਆਂ, ਗਲੀਵਚਆਂ ਵਿਚਲੇ ਪੈਟਰਨਾਂ, ਘਰੇਲ ੂਉਪਯੋਗ ਲਈ ਬਣੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਅਣਵਗਣਤ ਪੈਟਰਨਾਂ 

ਦੇ ਗਵਿਣੇ ਲੋਕ-ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਸੌਦਰਮਈ ਢੰਗ ਨਾਲ ਵਜਊੇਣ ਲਈ ਿੁਲਾਸ ਭਰਦ ੇਿਨ। 

3. ਲੋਕ ਵਵਸ਼ਵਾਸ :- ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਵਿਮ ਵਿਿੱ ਸਾ ਿਨ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਲੋਕ 

ਪਰਿਾਨਗੀ ਨਾਲ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਕਰਨਾ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਰੁਚੀ ਿੈ। ਇਸ ਰੁਚੀ ਸਦਕਾ 

ਿੀ  ਮਨੁਿੱ ਿ ਵਗਆਨ ਵਿਵਗਆਨ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿਚ ਿਰਨਣਯੋਗ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਤੋਂ 

ਭਾਿ ਵਕਸੇ ਵਦਰਸ਼ਟ ਜਾਂ ਅਵਦਰਸ਼ਟ ਿਸਤੂ ਵਿਚ ਯਕੀਨ ਜਾਂ ਭਰੋਸੇ ਤੋਂ ਿੈ। ਸਾਡੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਬਦਰੂਿਾਂ 

ਸੰਬੰਧੀ, ਨਜ਼ਰ ਲਿੱ ਗਣ ਸੰਬੰਧੀ, ਗਰਵਿਆਂ ਸੰਬੰਧੀ, ਅੰਕਾਂ ਸੰਬੰਧੀ, ਵਦਸ਼ਾਿਾਂ ਸੰਬੰਧੀ, ਵਦਨ, ਮਿੀਵਨਆਂ ਬਾਰੇ 

ਆਵਦ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਪਰਚਵਲਿੱ ਤ ਿਨ । ਇਿ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿੇਤਰ ਅੰਦਰ ਆਉਂਦ ੇ

ਿਨ। 

4. ਲੋਕ ਨਾਟਕ :- ਸਧਾਰਨ ਜਨਮਾਨਸ ਦੀ ਵਕਰਤ ਜਦੋਂ ਨਾਟਕ ਰੂਪ ਵਿਚ , ਆਪਣ ੇਅੰਦਰ ਛਪੁਾਈ ਿੋਈ 

ਿਾਰਤਾਲਾਪ ਦੇ ਰਾਿੀਂ ਵਕਸੇ ਕਿਾਣੀ ਨੰੂ ਵਬਨਹ ਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕਰੀਏ, ਉਸ ਨੰੂ ਲੋਕ ਨਾਟ 

ਆਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਨਾਟਕ ਵਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਅਨਮੋਲ ਿਸਤ ਿੈ, ਇਸ ਨੰੂ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਪਰਧਾਨਤਾ ਰਾਿੀਂ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਪੁਰਾਤਨ ਕਥਾਿਾਂ, ਿਰਤਮਾਨ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਵਧਤ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਰਾਸ, ਰਾਮ ਲੀਲਾ, ਵਬਦੇਸ਼ਆ, ਨਕਲਾਂ, ਤਮਾਸ਼ਾ ਆਵਦ ਇਸ ਦਾਇਰੇ ਅੰਦਰ ਆਉਂਦੇ 

ਿਨ। 

5.  ਲੋਕ ਨਾਚ :- ਲੋਕ ਨਾਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਇਿੱਕ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਸਾਧਨ ਿਨ। ਿਰੇਕ 

ਿਰਗ ਅਤ ੇਿਰੇਕ ਸਮਾਜ ਦੇ ਕੁਝ ਨਾਚ ਿੰੁਦੇ ਿਨ, ਜੋ ਵਕ ਉਸ ਿਰਗ ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੀ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਉਸ ਿਰਗ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ। ਸੰਸਾਰ ਦਾ 

ਕੋਈ ਿੀ ਵਿਿੱ ਤਾ ਜਾਂ ਦੇਸ ਅਵਜਿਾ ਨਿੀਂ, ਵਜਿੱ ਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਆਪਣਾ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਲੋਕ ਨਾਚ ਨਾ ਿੋਿੇ। ਲੋਕ 
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ਨਾਚ, ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਕਲਾ ਦੀ ਇਿੱਕ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਿੰਨਗੀ ਿੈ ਜ ੋਲੋਕ ਮਾਨਸ ਦੇ ਸਮੁਿੱਚੇ ਿਾਿਾਂ 

ਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸਰੀਵਰਕ ਮੁਦਰਾਿਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟਾਉ ਸੰਦਰਭ ਰਾਿੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਨਾਚ ਜਾਤੀ ਦੇ ਚਵਰਿੱਤਰ 

ਤੇ ਸਮੂਵਿਕ ਜਜ਼ਵਬਆਂ ਦਾ, ਅੰਗਾਂ ਦੇ ਤਾਲ ਬਿੱ ਧ ਲਵਿਰਾਉ ਤੇ ਿਾਿਾਂ ਭਾਿਾਂ ਰਾਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ 

ਵਿਚ ਆਮ ਲੋਕ ਆਤਮਾ ਸਾਿ ਲੈਂਦੀ ਤੇ ਵਤਰਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਨਾਚ ਵਨਰਾ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੀ 

ਨਿੀਂ, ਇਿ ਵਕਸੇ ਵਿਤੇ ਦੇ ਜਨ ਸਮੂਿ ਦੀ ਸਮਾਵਜਕ, ਸਵਭਆਚਾਰਕ, ਨੈਵਤਕ, ਧਾਰਵਮਕ, ਰਾਜਸੀ ਪਰਤਾਂ 

ਦਾ ਸਰੀਵਰਕ ਮੁਦਰਾਿਾਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦ ੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। 

ਜੇਕਰ  ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਨਾਚਾਂ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਦੋ ਿਰਗਾਂ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਪਵਿਲਾ ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਨਾਚ :- ਵਜਿੇਂ ਵਗਿੱ ਧਾ, ਸੰਮੀ, ਵਕਿੱ ਕਲੀ, ਿੁਿੱ ਲੇ-ਿੁਲਾਰੇ ਆਵਦ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਿਨ। 

ਦੂਜਾ ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਨਾਚ :- ਭੰਗੜ੍ਾ, ਝੂੰ ਮਰ, ਲੁਿੱ ਡੀ, ਮਲਿਈ ਵਗਿੱ ਧਾ, ਧਮਾਲ ਆਵਦ। 

ਇਿ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਨਾਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। 

6. ਲੋਕ ਧਰਮ :- ਲੋਕ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਿਰ ਇਕ ਸਮਾਜ ਵਿਚ 

ਰਵਿੰਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਕੁਝ ਇਸ਼ਟ ਿੰੁਦੇ ਿਨ, ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਰੂਿਾਂ ਅਤ ੇਬਦਰੂਿਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਜਾਦੂ ਟੂਣੇ, ਕਰਾਮਤਾਂ ਵਿਚ ਯਕੀਨ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਰੂਿਾਂ 

ਬਦਰੂਿਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਪੂਜਾ ਨਾ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਕਰੋਪੀ ਦਾ ਸਾਿਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪਿੇਗਾ। ਵਫਰ ਇਸ 

ਕੜ੍ੀ ਆਧੀਨ ਕਈ ਮਨਾਿੀਆਂ, ਰਵਿਤਾਂ, ਮਨੌਤਾਂ ਆਵਦ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਸਭ 

ਚੀਜਾਂ ਨੰੂ ਜਦ ਲੋਕ ਮਾਨਸ ਸਿੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ, ਉਸ ਵਿਚੋਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੋਣੀ ਸੁਭਾਵਿਕ 

ਿੈ। 

7. ਲੋਕ ਮਨੋਰੰਜਨ :- ਿਰ ਸਮਾਜ ਵਿਚ, ਿਰਗਾਂ ਵਿਚ ਕੁਝ ਮਨ ਪਰਚਾਿੇ ਲਈ ਸਧਾਰਨ ਵਿਧੀਆਂ 

ਿਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਮਨੋਰੰਜਨ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਚੌਪੜ੍ ਿੇਡਣਾਂ, ਕੁਿੱ ਕੜ੍ਾਂ ਦੀ 
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ਲੜ੍ਾਈ, ਬਲਦਾਂ ਦੀਆਂ ਦੌੜ੍ਾਂ, ਭੰਡਾਂ ਦੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਆਵਦ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਿੈ। ਇਿ ਸਭ ਸਾਧਨ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। 

8. ਲੋਕ ਖੇਡਾਂ :- ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ ਲੋਕ ਸਮੂਿ ਦੀ ਸਮੂਵਿਕ ਰਚਨਾ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਸਵਿਜ ਰੂਪ ਵਿਚ 

ਵਨਮੰਦੀਆਂ, ਵਿਗਸਦੀਆਂ ਰਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਿਰੇਕ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਿੇਡਾਂ  ਵਿਚ ਿਿੱ ਡਾ ਭਾਗ ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ ਦਾ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ ਵਿਚ ਕਬਿੱਡੀ, ਅਿੱਡੀ ਛੜ੍ਿੱ ਪਾ, ਰਿੱਸੀ ਟਿੱ ਪਣਾ, ਕੁਸ਼ਤੀ, ਲੁਕਣ ਮੀਚੀ, ਬਾਂਦਰ ਕੀਲਾ, 

ਵਪਿੱ ਠੂ ਗਰਮ, ਦਾਈਆਂ ਦੁਕਿੇਂ, ਵਬਿੱ ਲ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਮਾਂ, ਵਿਿੱ ਦੋ ਿੰੂਡੀਂ, ਬਾਰਾਂ ਟਵਿਣੇ, ਮੰੂਗਲੀਆਂ ਫੇਰਨਾ, 

ਮੁਗਦਰ ਚੁਿੱ ਕਣੇ, ਘੋਲ, ਮਾਈ ਮਾਈ ਕੀ ਲਿੱ ਭਦੀ, ਭੰਡਾ ਭੰਡਾਰੀਆਂ, ਕੋਟਲਾ ਛਪਾਕੀ, ਮੈਂ ਰਾਜਾ ਪਟਿਾਰੀ 

ਆਵਦ ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ ਿਨ। 

 ਲੋਕ ਿੇਡਾ ਦੀ ਿਾਸ ਗਿੱਲ ਇਿ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਵਜਿੇਂ 

ਇਿੱਟਾਂ ਰੋੜ੍,ੇ ਗੀਟੇ, ਕੌਡੀਆਂ, ਲਿੱ ਕੜ੍ੀ, ਕੋਲਾ, ਡੰਡਾ, ਗੁਿੱ ਲੀ, ਿੰੂਡੀ, ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲੀਰਾਂ, ਰਿੱ ਸੇ ਅਤ ੇਰਿੱਸੀਆਂ 

ਆਵਦ ਸਥਾਨਕ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਿੀ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਫਰ ਇਿਨਾਂ ਿੇਡਾਂ ਨੰੂ ਿੇਡਣ ਲਈ ਸਾਥੀ ਚੁਨਣ ਲਈ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੰਡ ਵਿਚ ਵਦਲਚਸਪ ਅਤ ੇਲੋਕਧਰਾਈ ਅੰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਭਰਭੂਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

9. ਮੇਲੇ ਤੇ ਵਤਉਹਾਰ:- ਮੇਲੇ ਤੇ ਵਤਉਿਾਰ ਵਕਸੇ ਕੌਮ ਦਾ ਿਿੱ ਡਮੁਿੱ ਲਾ ਸਰਮਾਇਆ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਿਰ ਸਮਾਜ 

ਵਿਚ ਮੇਲੇ ਤੇ ਵਤਉਿਾਰ ਿਾਸ ਅਵਿਮੀਅਤ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ। ਮੇਵਲਆਂ ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਿੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਸਾਿ ਲੈਂਦੀ ਿੈ, ਲੋਕ 

ਪਰਵਤਭਾ ਵਨਿਰਦੀ ਤੇ ਚਵਰਿੱਤਰ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਮਨ ਪਰਚਾਿੇ ਤੇ ਮੇਲ ਜੋਲ ਦੇ ਸਮੂਵਿਕ ਿਸੀਲੇ ਿੋਣ 

ਦੇ ਨਾਲ, ਮੇਲੇ ਧਾਰਵਮਕ ਤੇ ਕਲਾਵਤਮਕ ਭਾਿਾਂ ਦੀ ਿੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਤੀ ਦਾ 

ਸਮੁਿੱਚਾ ਮਨ ਤਾਲ-ਬਿੱ ਧ ਿੋ ਕੇ ਨਿੱ ਚਦਾ ਤੇ ਇਕ ਸੁਰ ਿੋ ਕੇ ਗੂੰ ਜਦਾ ਿੈ।ਮੇਲੇ ਵਕਸੇ ਕੌਮ ਦਾ ਦਰਪਣ ਿੰੁਦੇ 

ਿਨ, ਇਿਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕਾ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਰੂਪਮਾਨ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 

  ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਮੇਵਲਆਂ ਦਾ ਲੰਬਾ ਕਾਫਲ਼ਾ ਤੁਵਰਆਂ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਸਾਲ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅੰਤ ਤਿੱਕ 

ਿਰ ਮਿੀਨੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਮੇਲਾ ਜਾਂ ਵਤਉਿਾਰ ਆਉਂਦ ੇਿੀ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। ਿਰ ਮੇਲੇ ਵਿਚ ਇਕ ਬਜ਼ਾਰ ਦੀ 
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ਸ਼ਕਲ ਵਿਚ ਲੋਕ ਪਰਵਤਭਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਕਲਾਕਾਰ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਿਿੱਥੀਂ ਬਣਾਈਆਂ ਿਸਤਾਂ ਦੀ 

ਨੁਮਾਇਸ਼ ਲਗਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਗਿੱਲ ਸਿੱਚ ਿੈ ਵਕ ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਦੀ ਸੰਸਵਕਰਤਕ ਨੁਿਾਰ ਮੇਵਲਆਂ ਤੇ 

ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪੂਰੇ ਰੰਗ ਵਿਚ ਪਰਤੀਵਬੰਬਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਮੇਲੇ ਤੇ ਵਤਉਿਾਰ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਦਾ ਇਕ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਧੀਆ ਜ਼ਰੀਆ ਿਨ। 

10. ਲੋਕ ਧੰਦੇ :- ਸਧਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਿਲੋਂ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਬਸਰ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਕਾਰਜ ਧੰਦਾ 

ਅਿਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਭਾਿ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾਏ ਗਏ ਵਸ਼ਲਪ ਤੇ ਕਲਾ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣੇ ਉਸ 

ਵਕਰਤ ਸਾਧਨ ਤੋਂ ਿੈ ਵਜਸ ਦੇ ਨਾਲ ਉਿ ਆਪਣੀ ਉਪਜੀਵਿਕਾ ਕਮਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤਾ ਵਿਅਕਤੀਗਤ 

ਿੰੁਦਾ ਿੋਇਆ ਿੀ ਸਮੂਵਿਕ ਵਸਰਜਣਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਲੈ ਲੈਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਿਿੱਥ ਕਲਾ ਦੀ ਸੰੁਦਰ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਕਲਾ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਲੁਿਾਰ, ਤਰਿਾਣ, ਸੁਵਨਆਰ, 

ਚਵਮਆਰ, ਠਵਠਆਰ, ਜੁਲਾਿੇ, ਛੀਬੇਂ, ਨਾਈ, ਬਾਜੀਗਰ, ਵਝਊਰ, ਦਰਜ਼ੀ ਆਵਦ ਲੋਕ ਧੰਦੇ ਕਰਨ ਿਾਲੇ 

ਿਨ। ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਚਿੱਲਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਲਿੱ ਛਣ ਪਰੰਪਰਾ ਮੁਿੀ ਿੋਣਾ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਪਰੰਪਰਾ ਤੋਂ ਭਾਿ ਸਾਡਾ ਉਿ ਸਮੂਵਿਕ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਰਸਾ ਿੈ ਜੋ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਿਿੱਡ ੇਿਡੇਵਰਆਂ ਤੋਂ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਿਾਂ। ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ ਬਣਦ ੇਿਨ। 

11.  ਲੋਕ ਸਾਵਹਤ :- ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਸਾਵਿਤ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ 

ਵਿਚਾਰਾਂ ਤੇ ਭਾਿਾਂ ਦਾ ਸਿੁਜਮਈ ਪਰਗਟਾਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਪੁਸਤਕ 'ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਸਧਾਂਤ ਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ' ਵਿਚ 

ਡਾ. ਜੀਤ ਵਸੰਘ ਜੋਸ਼ੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਿਨ: 

 ਲੋਕਧਰਾਈ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਵਿਚੋਂ ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਮਿਿੱਤਤਾ ਰਿੱਿਣ ਿਾਲਾ ਿਰਤਾਰਾ 

ਿੈ। ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਦੀ ਕਲਾਵਤਮਕ ਅਵਭਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਲੋਕਾ ਦਾ 

ਜਨਮ ਿੋਇਆ, ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਲੋਕ ਵਦਲਾਂ ਦੀ ਧੜ੍ਕਣ ਸੁਣਾਈ ਵਦੰਦੀ ਿੈ,ਉਥ ੇ ਉੱਥੇ ਲੋਕ 

ਸਾਵਿਤ ਦੀ ਸੁਗੰਧੀ ਵਿਲਰੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ( 42) 
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 ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਅੰਦਰ ਵਕਸੇ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਕਾਰਜ਼ਸ਼ੀਲ ਰਿਾਇਤੀ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਿਧੇਰੇ ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਿੋਈ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਚ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਮਨੌਤਾਂ, ਿਵਿਮ ਭਰਮ ਆਵਦ ਿਧੇਰੇ 

ਮਾਤਰਾ ਵਿਚ ਪੇਸ਼ ਿੋਏ ਿਨ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਆਪਣੀਆਂ ਿੁਸ਼ੀਆਂ, ਗਮੀਆਂ, ਚਾਅ-ਮਲਹਾਰਾਂ, 

ਦੁਿੱ ਿਾਂ-ਸੁਿੱ ਿਾਂ, ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਆਵਦ ਨੰੂ ਪਰਗਟਾਉਣ ਲਈ ਰਚੇ ਸਾਵਿਤ ਨੰੂ ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਆਿਦ ੇ ਿਨ। ਲੋਕ 

ਸਾਵਿਤ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਿਧੇਰੇ ਅਣਵਲਵਿਆ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਇਸ ਨੰੂ ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਿੀ 

ਜ਼ਜਵਬਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਤੇ ਅਨੁਭਿਾਂ ਨੰੂ ਪਰਗਟਾਉਂਦੀ, ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਅੰਸ਼ ਨਾਲ ਭਰੀ ਉਿ ਰਚਨਾ ਵਜਸ ਨੰੂ 

ਸਰਲ ਵਚਿੱ ਤ ਤੇ ਸਾਦਾ ਬੁਿੱ ਧੀ ਲੋਕ ਰਚਦੇ ਿਨ ਤੇ ਵਜਸ ਨੰੂ ਜਨ ਸਧਾਰਨ ਸਮੂਿ ਪਰਿਾਨ ਕਰਕੇ 

ਪੀੜ੍ਹੀਓ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਿੱਗੇ ਤੋਰਦਾ ਿੈ, ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਅਿਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਜੇ ਗੁਿ ਨਾਲ ਿੇਵਿਆ ਜਾਿ ੇ ਤਾਂ ਲੋਕ 

ਸਾਵਿਤ ਦਾ ਘੇਰਾ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਿੱ ਡਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਿੰਨਗੀਆਂ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਿਨ। 

1. ਲੋਕ ਕਾਵਵ :-ਇਸ ਿਰਗ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਘੋੜ੍ੀਆਂ, ਵਕਿੱ ਕਲੀ, ਥਾਲ, ਲੋਰੀ, ਢੋਲੇ, ਮਾਿੀਆ, ਟਿੱ ਪੇ, 

ਵਸਿੱ ਠਣੀਆਂ, ਿੇਅਰਾ, ਅਲਾਿੁਣੀ, ਕੀਰਨਾਂ, ਸਿੱਦ, ਬੋਲੀ, ਲੋਕ ਿਾਰ, ਕਿੀਸ਼ਰੀ, ਵਪਆਰ ਦੇ ਗੀਤ, 

ਸੂਰਮਗਤੀ ਦੇ ਗੀਤ, ਵਦਨ ਵਦਿਾਰ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ। 

2. ਲੋਕ ਕਹਾਣੀ :- ਇਸ ਿਰਗ ਵਿਚ ਪਰੀ ਕਿਾਣੀਆਂ, ਜਨੌਰ ਕਿਾਣੀਆਂ, ਨੀਤੀ ਕਿਾਣੀਆਂ, ਭੂਤ ਪਰੇਤ 

ਕਿਾਣੀਆਂ, ਦੰਤ ਕਥਾਿਾਂ, ਵਮਿੱ ਥ ਕਥਾਿਾਂ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ। 

3. ਲੋਕ ਗਾਥਾ :-ਇਸ ਿਰਗ ਵਿਚ ਵਕਸੇ ਬੀਰ ਯੋਧੇ ਜਾਂ ਜਿਾਨ ਦੀ ਕਥਾ-ਕਿਾਣੀ  ਨੰੂ ਬੀਰਤਾਮਈ 

ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਗਥਾਿਾਂ ਯਥਾਰਥਕ, ਇਵਤਿਾਵਸਕ ਆਵਦ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। 

4. ਬੁਝਾਰਤਾਂ :- ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਸਮਾਵਜਕ ਸਿੱਚ ਛੁਵਪਆ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਬੁਿੱ ਧੀ ਨੰੂ ਸੋਚਣ ਅਤ ੇਤੀਿਣ 

ਕਰਨ ਵਿਚ ਸਿਾਈ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੀ ਬਣਦੀਆਂ ਿਨ। 

5. ਆਖਾਣ :- ਆਿਾਣ ਵਿਚ ਵਸਆਣੇ ਪੁਰਸ਼ਾ ਦੇ ਤਜ਼ਰਬੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪਰਾਪਤ ਸਿੱਚ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੋਈ 

ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ ਜੀਿਨ ਦਾ ਇਲਾਿੀ ਸਿੱਚ ਸਮਾਇਆ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 
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6. ਮੁਹਾਵਰ ੇ :- ਆਿਾਣ ਿਾਂਗ ਮੁਿਿਾਰੇ ਿੀ ਵਕਸੇ ਲੋਕ ਸਚਾਈ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਮੁਿਾਿਰੇ ਭਾਸ਼ਾਈ 

ਚੁਸਤੀ, ਸਾਰਵਥਕਤਾ ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਪਰਯੋਗ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। 

7. ਲੋਕ ਵਸਆਣਪਾਂ :- ਲੋਕ ਵਸਆਣਪਾਂ ਪਿੱ ਕੇ ਰਸੇ ਸਿੱਚ ਦਾ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਲੋ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਜੀਿਨ 

ਦਾ ਤਜ਼ਰਬਾ, ਵਜ਼ਦੰਗੀ ਦੇ ਕਠੌਰ ਤੇ ਕੌੜੇ੍ ਸਿੱਚ ਇਿਨਾਂ ਟੋਟਵਕਆਂ ਵਿਚ ਛੁਪੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। 

   

ਸ. ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇਸਾਵਹਤ 

 ਲੋਕਧਾਰਾ ਤੇ ਸਾਵਿਤ ਦਾ ਆਪਸੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਗੂੜ੍ਹਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਦੋਿਾਂ ਦੀ ਪਵਿਚਾਣ ਇਕ 

ਦੂਜੇ ਕਰਕੇ ਿੈ। ਸਾਵਿਤ ਦਾ ਆਰੰਭ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚੋਂ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਦੋਿਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਨਿੀਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਨੇ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਕਈ ਅਮਰ ਰੂੜ੍ਹੀਆਂ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਕੋਈ 

ਸਾਵਿਤ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਤੋਂ ਅਛੋਿ ਨਿੀਂ ਰਵਿ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਿਰ ਿੇਤਰ ਸਾਵਿਤ ਨੰੂ 

ਪਰਭਾਵਿਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਰਿੱਿਦਾ ਿੈ। ਸਾਵਿਤ ਮਨ ਦੇ ਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸੁਿਜਮਈ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਨ ਦਾ ਿੀ ਨਾਂ ਿੈ। ਇਸ ਅੰਦਰ ਬੁਿੱ ਧੀ, ਜ਼ਜਬਾ, ਕਲਪਨਾ ਆਵਦ ਦੇ ਤਿੱਤ ਸਮੋਏ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਸਾਵਿਤ ਦੇ 

ਰੂਪ ਵਜਿੇਂ ਕਵਿਤਾ, ਨਾਟ, ਕਿਾਣੀ, ਨਾਿਲ, ਇਕਾਂਗੀ ਆਵਦ ਜਨਮ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚੋਂ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

1. ਕਵਵਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵਚ :- ਜੇਕਰ ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਿੇਿੀਏ ਤਾਂ ਲੋਕ-ਗੀਤ, ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਆਵਦ ਦਾ ਜਨਮ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚੋਂ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਪਿੱ ਛਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਕਾਵਿ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਿੀ ਵਿਿੱ ਸਾ ਿੀ ਸੀ। ਸ਼ੁਰੂ 

ਵਿਚ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਅਤ ੇਿਾਤਾਿਰਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 

ਮੁਸ਼ਵਕਲਾਂ ਆਈਆਂ, ਉਸ ਨੇ ਕਾਵਿ ਵਲਵਿਆ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਇਿ ਕਾਵਿ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਅਤੇ ਉਸ ਉਪਿੱਰ ਕਾਬੂ ਪਾਉਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ ਸੀ। ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਕਵਿਤਾ ਰਸ ਜਾਂ ਆਨੰਦ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ 

ਵਲਿੀ ਗਈ ਸੀ। 
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2. ਲੋਕ ਨਾਟ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵਚ :- ਲੋਕ ਨਾਟ ਦੀ  ਪਰੰਪਰਾ ਿੀ ਬਿੁਤ ਪੁਰਾਣੀ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਜਨਮ ਿੀ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚੋਂ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਨਾਟਕ ਦੀਆ ਜੜ੍ਹਾਂ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਲੁਕੀਆਂ ਿੋਈਆਂ 

ਿਨ।  ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੋ ਤਰਹਾਂ ਨਾਟਕ ਨੰੂ ਵਿਸਤਾਰ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। ਪਵਿਲੀ ਨਾਿ ਿਸਤ ੂਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਅਤ ੇਦੂਜੇ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਪਰਸਰਸ਼ਨੀ ਆਪਾ ਨਾਟਕ ਦੇ ਰੰਗ ਮੰਚੀ ਪਵਰਪੇਿ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਭਾਿ ਇਿ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚਲੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਕਲਾਿਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ ਕਰਕੇ ਲੋਕ-ਨਾਟ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਨਾਟਕ ਦੀ 

ਰਚਨਾ ਵਿਚ ਰੰਗਮੰਚੀ ਸਦੰਰਭਾਂ ਰਾਿੀਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਸ. ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤ ੇਨਾਵਲ ਦ ੇਰਪੂ ਵਵਚ :- ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਉਪਜ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਇਿੱਥੋਂ ਦੀਆਂ ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਕਥਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਧਾਰਨਾ ਿੈ ਵਕ 

ਇਿਨਾਂ ਦੇ ਕਰਤਾ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ, ਨਾ ਿੀ ਇਸ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਵਲਿਤੀ ਵਰਕਾਰਡ ਵਮਲਦਾ ਿੈ। 

ਇਿ ਤਾਂ ਸੀਨਾ-ਬ-ਸੀਨਾ, ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਿੱਗੇ ਤੁਰੀਆਂ ਆ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਕਿਾਣੀਆਂ ਨੰੂ 

ਕਈ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਵਿਚ ਿੰਵਡਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਜਾਨਿਰਾਂ ਬਾਰੇ, ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀਆਂ ਬਾਰੇ, ਸਿੱਪ, ਇਸਤਰੀਆਂ, 

ਪਰੀਆਂ ਬਾਰੇ, ਮੌਤ ਬਾਰੇ, ਦੇਿੀ ਦੇਿਵਤਆਂ ਬਾਰੇ, ਉਪਦੇਸ਼ਾਤਮਕ ਕਿਾਣੀਆਂ ਆਵਦ। 

ਹ. ਲੋਕ ਵਵਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਵਚ :- ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਕਰਕੇ ਨਿੀਂ ਿੇਵਿਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸਥਾਨ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅੰਦਰ ਕਾਫੀ ਵਜ਼ਆਦਾ ਿੈ। ਇਿੀ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਵਸਿੱ ਧੇ ਜਾਂ 

ਅਵਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਵਿਤ ਅੰਦਰ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਦਾ ਿਜਾਨਾ ਿਨ। 

ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆ ਿੰਨਗੀਆਂ ਇਿਨਾਂ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸਾਂ ਰਾਿੀ ਿੇਿੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ, 

ਵਜਿੇਂ ਜਨਮ, ਵਿਆਿ, ਮਰਨ, ਯਾਤਰਾ, ਪਸ਼ੂ, ਪੰਛੀਆਂ, ਜੀਿਾਂ, ਵਨਿੱਛਾਂ, ਵਦਸ਼ਾਂ, ਨਛਿੱਤਰਾਂ, ਚੰਦ, ਸੂਰਜ, 

ਤਾਰੇ, ਸਰੀਵਰਕ ਅੰਗਾਂ, ਵਕਰਸਾਣੀ ਜੀਿਨ, ਵਦਨ ਰਾਤ, ਪਵਿਰਾਿੇ, ਰੂਿਾਂ, ਬਦਰੂਿਾਂ, ਦੇਿੀ ਦੇਿਵਤਆਂ, 

ਬਨਸਪਤੀ, ਨਜ਼ਰਾ, ਅੰਕਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਵਮਲਦ ੇਿਨ। 
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 ਉਪਰੋਕਤ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਵਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚ ਿੀ ਸਾਵਿਤ ਵਿਚ ਪੈੜ੍ ਬਿੱਝਦੀ ਿੈ। 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼, ਮੇਲੇ ਵਤਉਿਾਰ, ਕੰਮ ਧੰਦ,ੇ ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ ਆਵਦ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। 

ਵਜਿ ੋ ਵਜਿ ੇਸਮਾਜ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਪਰਚਵਲਤ ਿੋਿੇਗੀ, ਉਿ ਸਾਵਿਤ ਨੰੂ ਿੀ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕਰੇਗੀ, ਭਾਿ ਵਕ 

ਸਾਵਿਤ ਵਿਚੋਂ ਉਸ ਇਲਾਕੇ ਦੀ ਮੂਰਤ ਨਜ਼ਰ ਆਿੇਗੀ, ਵਕਉਂਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਚੋਂ ਿੀ ਸਾਵਿਤਕਾਰ ਆਪਣੀ 

ਸਮਿੱਗਰੀ ਕਿੱਢ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਵਿਤ ਸਮਾਜ ਦਾ ਦਰਪਣ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਿਰ ਉਪਜਦੀ ਤੇ ਵਬਨਸਦੀ 

ਿਸਤ ੂਸਾਵਿਤ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਿ ਗਿੱਲ ਸ਼ਪਿੱਸਟ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇਸਾਵਿਤ ਦਾ 

ਆਪਸੀ ਗੂੜ੍ਾ ਸੰਬੰਧ ਿੈ। ਸਾਵਿਤ ਦੀਆਂ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਿਧਾਿਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕਧਰਾਈ ਅੰਸ਼ ਝਲਕਾਰੇ ਮਾਰਦੇ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦ ੇਿਨ। 

 ਆਧੁਵਨਕਤਾ ਦੇ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਸਮੇਟ ਕੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਇਕ 

ਗਲੋਬਲ ਵਪੰਡ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ, ਉਥ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੀ ਸਵਿਜੇ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਚਪੇਟ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਗਈ ਿੈ 

ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦਾ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮਾਂ ਇਸ਼ਵਤਿਾਰਬਾਜ਼ੀ ਦਾ ਸਮਾਂ ਿੈ। ਆਧੁਵਨਕ ਪਿੱਛਮੀ ਵਿਕਵਸਤ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ 

ਮੁਲਕ ਪਦਾਰਥਕ ਬਿੁਲਤਾਿਾਂ ਦਾ ਵਬੰਬ ਉਸਾਰਦੇ ਿਨ ਜ ੋਸਾਡ ੇਨਾਲੋਂ  ਨਿੇਂ ਅਤੇ ਵਦਲਕਸ਼ ਪਦਾਰਥਾਂ ਪਿੱਿੋਂ, 

ਵਿਵਗਆਨਕ ਤਕਨੀਕ ਸਿੂਲਤ ਪਿੱਿੋਂ ਅਤ ੇਅਮੀਰੀ ਤੇ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਪਿੱਿੋਂ ਵਨਸ਼ਚੇ ਿੀ ਬਿੁਤ ਉੱਚਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਉੱਚੇ ਿਸਤ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਇਸ ਇਸ਼ਵਤਿਾਰਬਾਜ਼ੀ ਰਾਿੀਂ ਸਾਡੇ ਮਨਾਂ ਅੰਦਰ ਤਰਾਵਸ਼ਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਇਸ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਪਰਬੰਧ ਨੰੂ ਘਟੀਆ ਸਮਝ ਕੇ ਨੌਜਿਾਨ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਕੁਰਾਿੇ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ। 

  ਅਸਲ ਵਿਿੱ ਚ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਸਟੇਟਸ ਵਸੰਬਲ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ 

ਿਸਨੀਕਾਂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬੋਲ ਚਾਲ ਰਵਿਣੀ ਬਵਿਣੀ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਲੇ ਿੀ ਵਕਧਰੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਧੜ੍ਕਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ 

ਿੈ, ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਪੇਂਡੂ ਉਜਿੱਡ ਅਤ ੇਵਪਛੜੇ੍ ਿਰਗ ਦੀ ਸੂਚੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਪਿੱਛਮ ਦਾ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਸਾਨੰੂ ਵਜਿ ੋਵਜਿਾ ਮਰਜ਼ੀ ਨਜ਼ਰ ਆਿੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਿੁਤ ਿੀ ਪਰਸੰਨ ਿੋ ਰਿੇ ਿਾਂ। ਪੰਜਾਬ 'ਚ 
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ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਵਿਵਭੰਨ ਿੇਤਰਾਂ ਤਿੱਤਾਂ ਵਿਚ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਿਾਪਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਨਿੀਨਤਮ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਉਤਪੰਨ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਵਜਿੱ ਥ ੇਸਾਡਾ ਿਾਣ-ਪੀਣ, ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ, 

ਉੱਠਣ ਬੈਠਣ, ਸੋਚਣ ਦਾ ਤੌਰ ਤਰੀਕਾ ਬਦਲ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਸਾਡਾ ਪਵਿਰਾਿਾ ਸਾਵਿਤ ਧਰਮ ਲੋਕ-ਧੰਦ,ੇ 

ਲੋਕ ਨਾਚ ਆਵਦ ਸਭ ਕੁਝ ਬਦਲਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਸਾਂਝਾਂ, ਵਪਆਰ, ਸਵਿਯੋਗ,ਭਾਈਚਾਰਾ ਅਤ ੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਨਸ਼ਟ ਿੋਣ ਦੀ ਕਗਾਰ ਤੇ ਪਿੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਉਸਾਰੂ ਸਮਾਜਿਾਦੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਕਸਤ ਿੋਣ ਦੀ 

ਥਾਂ ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਿਿੱਲ ਿੇਿੋ ਿੇਿੀਂ ਭਿੱਜ ਰਿੇ ਿਾਂ। ਅਜੋਕ ੇਇਲੈਕਟਰਾਵਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਿੀ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਦੀ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਸੋਚ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਜਿੜ੍ਾ ਵਕ ਸ਼ਰਮ ਿਯਾ ਦੇ ਆਭੂਸ਼ਨਾਂ 

ਨਾਲ ਸਵਜਆ ਿੋਇਆ ਸੀ ,ਅਿੱਜ ਉਿਦੇ ਇਿੀ ਗਵਿਣੇ ਲੁਿੱ ਟੇ ਪੁਿੱ ਟ ੇਜਾ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਟੀਿੀ ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ 

ਮਾਡਲਾਂ ਿਰਗਾ ਪਵਿਰਾਿਾ ਪਾਉਣਾ ਅਤ ੇਵਦਸਣਾ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਲਈ ਇਿੱਕ ਫੈਸ਼ਨ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਡਾ. ਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਪਛਾਣ ਵਚੰਨਹ '  ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦ ੇ

ਿਨ: 

 ਆਧੁਵਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਵਗਆਨ ਅਤ ੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਬੇਪਨਾਿ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ। ਇਸ ਦੇ 

ਫਲਸਰੂਪ ਅਜੋਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ, ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਅਤ ੇਇਸ ਤੋਂ ਉਤਪਨ ਵਿਆਪਕ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਭਾਿੇਂ ਸਿੀ ਅਰਥਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਾ ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ 

ਤਾਂ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ, ਪਰ ਇਿੱਥੋਂ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿਿੱ ਡ ੇਪੈਮਾਨੇ ਤੇ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਫਲਸਰੂਪ ਸਮੁਿੱਚੀ 

ਉਤਪਾਦਨ ਵਿਧੀ ਦਾ ਿਾਸਾ ਉਤਪਾਦਨ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੇ ਚਵਰਿੱਤਰ ਅਤ ੇ ਸਮੁਿੱਚੇ ਜੀਿਨ ਢੰਗ 

ਵਿਿੱ ਚ ਬੁਵਨਆਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਿਾਪਰੀ ਿੈ। ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਨੇ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਿਰੇਕ ਿੇਤਰ ਨੰੂ ਨਿਾਂ 

ਮੁਿਾਂਦਰਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨੇ ਸਾਡੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਸਾਡੇ ਕੰਮ ਦੀ ਚਾਲ 

ਸੋਚਣ ਦਾ ਢੰਗ ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਆਪੇ ਨੰੂ ਿੀ ਬਦਵਲਆ ਿੈ।  (192)   
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 ਅਿੱਜ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਿਰ ਕੋਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੰੁਚ ਗਏ ਿਨ। ਵਜਸ 

ਕਰਕੇ ਵਜਨਹ ਾਂ ਮੁਲਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾ ਕੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਸੇ ਿਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਮੁਲਕਾਂ ਦੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਾਂ ਦਾ ਅਸਰ ਿੀ 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਤੇ ਜ਼ਰੂਰ ਵਪਆ ਿੈ। ਪਿੱਛਮੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਿਾਇਤਾਂ ਰੀਤਾਂ ਅਜੋਕ ੇਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਜਨਮ ਦੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤ ਨੰੂ 

ਸਿੱਤਿੇਂ ਮਿੀਨੇ ਇਿੱਕ ਰਸਮ ਉਸ ਦੇ ਵਰਸਤੇਦਾਰ ਦੋਸਤਾਂ ਅਤ ੇਿੋਰ ਅੰਗਾਂ ਸਾਕਾਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਕਰਿਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਜਸ 

ਨੰੂ 'ਬੇਬੀ ਸ਼ਾਿਰ' ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਮਿੀਨਾ ਪਵਿਲਾਂ ਵਿਆਿ ਿਾਲੀ ਕੁੜ੍ੀ ਨੰੂ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਤੋਿਫ਼ੇ ਵਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਵਜਸ ਨੰੂ 'ਬਰਾਈਡਲ ਸ਼ਾਿਰ 'ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਿੇਲੇ ਜਦੋਂ 

ਬਰਾਤ ਲੜ੍ਕੀ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਰੀਬਨ ਕਿੱਟਣ ਦੀ ਰਸਮ ਸਮੇਂ ਬਰਾਤੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ 

ਵਜਿੜ੍ਾ ਸਪਰੇਅ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀਆਂ ਸਾਲੀਆਂ ਉੱਪਰ ਸੁਿੱ ਵਟਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਨੰੂ ਿੀ ਇਿੱਕ ਰਸਮ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਜੋ ਵਕ 'ਸਨੋ ਫਾਲ' ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ ਪਈ ਿੈ। ਇਸੇ ਪਰਕਾਰ ਿੀ ਵਰਸੈਪਸ਼ਨ ਦੀ 

ਰਸਮ, ਵਰੰਗ ਸੈਰਾਮਨੀ ਦੀ ਰਸਮ ਆਵਦ ਿੀ ਪਿੱਛਮੀ ਰਿੁ ਰੀਤਾਂ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਸਦਕਾ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਪਵਿਲੂਆਂ ਕਰਕੇ ਿਰ ਬੰਦ ੇਕੋਲ ਸਮੇਂ ਦੀ 

ਘਾਟ ਮਵਿਸੂਸ ਿੋਣ ਲਿੱ ਗੀ ਿੈ। ਵਜਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਅਲੋਪ ਿੰੁਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿੀ ਿੈ 

ਅਤ ੇਪਵੜ੍ਹਆ ਵਲਵਿਆ ਿਰਗ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸੀਮਤ ਵਜਿੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿਚ ਵਿਚਰਨ ਨਾਲੋਂ  ਵਿਸ਼ਿੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ 

ਜੁੜ੍ਨ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਦੇ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਉਦਾਿਰਨਾਂ ਿਨ ਜੋ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵਸਿੱ ਧ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ।     

 ਅਜੋਕ ੇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਅਵਤ-ਆਧੁਵਨਕ ਅਤ ੇਗਲੋਬਲ ਜੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ 

ਿਰ ਦੇਸ਼ ਦੂਸਰੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਵਿਿੱ ਚ ਿੈ। ਵਗਆਨ, ਵਿਵਗਆਨ ਅਤ ੇਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਆਦਾਨ ਪਰਦਾਨ ਕਰਕੇ 

ਪੂਰੇ ਵਿਸ਼ਿ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਸਾਂਝ ਸਥਾਵਪਤ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਵਜਸ ਦੇ ਵਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਲੋਕ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਪੈਦਾ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਨਰੰਤਰ ਬਦਲਣਸ਼ੀਲ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ ਨਿੀਂ 

ਸੂਚਨਾ ਅਤ ੇ ਸੰਚਾਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੇ ਵਜਿੇਂ ਸਾਡੀ ਸਮੁਿੱਚੇ ਵਚੰਤਨ ਅਤ ੇ ਸੰਚਾਰ ਨੰੂ ਿਿੱ ਡੀ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਤਬਦੀਲ 
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ਕੀਤਾ ਿੈ, ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਅਵਭਿੱ ਜ ਨਿੀਂ ਰਵਿ ਸਕੀ। ਪਰ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਸਮੂਵਿਕ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਵਕਸੇ ਨਾ 

ਵਕਸੇ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਬਦਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੇਗੀ ਵਤਿੇਂ ਿੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਿੰਨਗੀਆਂ ਦਾ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਅਤ ੇਨਿੀਆਂ ਿੰਨਗੀਆਂ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਦਾ ਅਮਲ ਿੀ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵਨਰੰਤਰ ਜਾਰੀ ਰਿੇਗਾ। 

1.7.2 ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਇਿੱਕ ਅਵਜਿਾ ਚਰਵਚਿੱ ਤ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੇ ਸਮੁਿੱਚੀ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਇਕ ਵਪੰਡ ਬਣਾ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਇਿ ਿਰਤਾਰਾ ਕੋਈ ਨਿਾਂ ਨਿੀਂ, ਪਰ ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਿ ਿਰਤਾਰਾ ਬੜ੍ੀ ਤੇਜ਼ੀ 

ਨਾਲ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਵਗਆ। ਲੋਕਾਈ ਦੀ ਿਰ ਵਨਿੱਕੀ ਮੋਟੀ ਿਸਤ ਨੰੂ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰ ਵਲਆ ਿੈ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਵਿਿਸਥਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਸ਼ਿ 

ਮੰਡੀ ਤਵਿਤ ਿਪਾਰ ਨੇ ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤ ੇਵਜਸ ਨੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਜਮਾਤ ਨੰੂ 

ਜਨਮ ਵਦਿੱ ਤਾ। ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਇਿੱਥੋਂ ਦੀ ਅਰਥ ਵਿਿਸਥਾ ਨੰੂ ਪੰੂਜੀ ਨਾਲ ਜੋਵੜ੍ਆ 

ਵਗਆ, ਿੋਲੀ-ਿੋਲੀ ਇਸ ਦੀਆਂ ਤੰਦਾਂ ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ ਗਈਆਂ। ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੀ ਭਾਰਤ ਵਿਚ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ, ਵਜਸ ਨੇ ਿੋਲੀ ਿੋਲੀ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਕੇ 

ਇਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਗਰਫਤ ਵਿਚ ਲੈ ਆਂਦਾ। ਪਰ ਵਪਛਲੇ ਵਤੰਨ ਦਿਾਵਕਆਂ ਤੋਂ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਿਧੇਰੇ 

ਵਪਆ ਿੈ। ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਚ ਿਰ ਛੋਟੇ ਿਿੱ ਡ ੇਦੇਸ਼ ਦੀ ਸੋਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰਨ ਦੀ ਿੈ। 

ਅਮਰੀਕਾ ਿਰਗ ੇ ਵਿਕਵਸਤ ਦੇਸ਼ ਵਿਸ਼ਿ ਬੈਂਕ, ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਫੰਡਾਂ ਜਾਂ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਕਾਰਪੋਰੇਸ਼ਨਾਂ ਨੰੂ 

ਗਲੋਬਲੀ ਵਿਧੀ ਰਾਿੀਂ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਿੰੁਗਾਰਾ ਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਨੀਤੀ ਤਵਿਤ ਛੋਟੇ ਤੇ 

ਕਮਜ਼ੋਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਕਰਜ਼ੇ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰਨ ਦੀ ਵਿਿਸਥਾਿਾਂ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਿਨ ਜਾਂ 

ਬਣਾਈਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਕਮਜ਼ੋਰ ਤੇ ਅਵਿਕਸਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਕੇ 

ਉਿਨਾਂ ਤੇ ਆਪਣਾ ਦਬ ਦਬਾ ਿਧਾਇਆ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ ਵਪਆ। 
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 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ, ਆਰਵਥਕ ਸਮਝੌਵਤਆਂ ਅਧੀਨ ਉਦਯੋਵਗਕ 

ਅਤ ੇਵਨਿੱਜੀਕਰਨ ਿਰਗ ੇਸਰੋਕਾਰ ਸਾਿਮਣੇ ਆਏ ਵਜਸ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਿ ਵਿਚ ਮਾਨਵਸਕ ਬਦਲਾਿ ਉੋਤਪੰਨ 

ਿੋਏ, ਿੋਲੀ ਿੋਲੀ ਇਿ ਪਰਵਕਵਰਆ ਵਿਸ਼ਿ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਫੈਲ਼ ਗਈ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ  ਵਿਚ 

ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਸਮਾਨ ਅਤ ੇਸਾਧਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੇ ਅੰਵਤਮ ਟੀਚਾ ਮੰਨ ਵਲਆ ਿੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ 

ਦਾ ਟੁਿੱ ਟਣਾ, ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਦਾ ਟੁਿੱ ਟਣਾ ਅਤ ੇਿੋਰ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਿੰਵਡਤ ਿੋਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ 

ਿੀ ਿੈ। ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਚ ਮਲਟੀ ਮੀਡੀਆ ਅਤ ੇਮੰਡੀਕਰਨ ਦੀ ਵਿਿਸਥਾ ਨੇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੰੂ ਭੰਰਿਾਂ 

ਿੰੁਗਾਰਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਿੁਣ ਯੂਰਪ ਵਿਚ ਿੀ ਨਿੀਂ ਬਲ ਵਕ ਪੂਰੇ ਵਿਸ਼ਿ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ 

ਆਪਣੀ ਪਕੜ੍ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰ ਲਈ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੰੂ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਤਰੀਵਕਆਂ 

ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਿੇਠਾਂ ਕੁਝ ਵਿਦਿਾਨਾਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਿਨ। ਡਾ. 

ਰਵਜੰਦਰ ਪਾਲ ਵਸੰਘ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਉਤਰ ਆਧੁਵਨਕਤਾ' ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦ ੇਿਨ: 

ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਇਵਤਿਾਸ ਵਿਚ ਮਾਨਿੀ ਿਸੋਂ ਧਰਤੀ ਦੇ ਭੂਗੋਵਲਕ ਵਿਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਵਿਿੱ ਡੀ ਪੰੁਡੀ ਸੀ। 

ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਮਨੁਿੱ ਿ ਕੋਲ ਧਰਤੀ ਦਾ ਗਲੋਬ ਰੂਪ ਿਜੋਂ ਸੰਕਲਪ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਉਸ ਲਈ ਧਰਤੀ 

ਆਪਣੀ ਅਨੁਭਿੀ ਨੀਝ ਅਨੁਸਾਰ ਸਮਤਲ ਸੀ ਅਤ ੇਇਸ ਦਾ ਅੰਤ ਸਮੰੁਦਰ ਜਾਂ ਪਿਾੜ੍ ਕਰ 

ਵਦੰਦੇ ਸਨ। ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸਵਭਅਤਾ ਵਿਚ ਆਿਾਜਾਈ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਿੋਇਆ ਤਾਂ ਧਰਤੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਿੀ 

ਸੰਕਲਪ ਬਣਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ ਪਰ ਮਿੱਧਕਾਲ ਵਿਚ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱਿ ਧਾਰਵਮਕ ਅਕੀਵਦਆਂ ਨੰੂ 

ਮੰਨਦਾ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਚੌਿਟੇ ਵਿਚ ਵਜਉਂਦਾ ਸੀ। ਬਿੁਤ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕੁਦਰਤੀ 

ਆਫਤਾਂ ਜਾਂ ਜੰਗਾਂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਮਾਨਿੀ ਿਸੋਂ ਆਪਣੀ ਜੰਮਣ ਭੋਇੰ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੀ ਰਵਿੰਦੀ ਸੀ ਅਤ ੇ

ਉੱਥੋਂ ਦਾ ਪੂਰਿ ਮੌਜੂਦ ਭਾਸ਼ਾ, ਧਰਮ, ਸਵਭਆਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਿੀ ਵਜਉਂਦੀ ਸੀ। ਪਰ 

ਵਿਵਗਆਨਕ ਿੋਜਾਂ, ਤਕਨੀਕੀ ਕਾਢਾਂ ਨੇ ਰਲ ਕੇ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਿਿੱ ਡੇ ਸਾਧਨ ਵਿਕਵਸਤ ਕੀਤੇ 

ਤਾਂ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਿਸੋਂ ਦਾ ਿਿੱ ਡੀ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਸੰਭਿ ਿੋਇਆ। ਆਧੁਵਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਚ 
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ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੇ ਦੂਜੀਆਂ ਧਰਤੀਆਂ ਤੇ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਨਿੇਂ ਵਸਵਰਓ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਮੁਵਿੰਮਾਂ ਸ਼ੁਰੂ 

ਕੀਤੀਆਂ। ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤ ੇਬਸਤੀਿਾਦ ਨਾਲੋਂ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਏ ਿਨ। 

ਬਸਤੀਿਾਦ ਿਾਕਮਾਂ ਨੇ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਇਕ ਇਕਾਈ ਿਜੋਂ ਿੇਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਜਸ 

ਉਪਰ ਉਿਨਾਂ ਨੇ ਰਾਜ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨਾ ਸੀ। ਇਿੱਥੋਂ ਿੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਨੀਂਿ ਬਿੱਝਦੀ ਿੈ। 

(67) 

 ਡਾ. ਸੁਿਦੀਪ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ, 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ : ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਿਰਤਨ' ਵਿਚ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤ ੇਿਨ ਵਕ : 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਸਲ ਵਿਚ ਿਪਾਰੀਕਰਨ ਦਾ ਿੀ ਦੂਜਾ ਨਾਮ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿ ਨੰੂ ਗਲੋਬਲ ਵਪੰਡ 

ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਝਾਂਸ ੇਗਲੋਬਲੀ ਮੰਡੀ ਉਸਾਰਨ ਦੇ ਟੂਲ ਬਣਾ ਕੇ ਤੀਸਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 

ਆਪਸੀ ਸਮਾਜ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਨੰੂ ਬੁਰੀ ਤਰਾਂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ 

ਉੱਪਰ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਤੇਂਦੂਆਂ ਜਾਲ 1991 ਤੋਂ ਪੈਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਿਾਕਮਾਂ 

ਦੁਆਰਾ 1994 ਵਿਚ ਗੈਟ ਸਮਝੌਤੇ 'ਤੇ ਦਸਤਿਤ ਕਰਨ ਅਤ ੇ1995 ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿ ਿਪਾਰ 

ਸੰਸਥਾ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਬਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭਾਰਤ ਪੂਰੀ ਤਰਾਂ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਜਕੜ੍ ਵਿਚ ਆ 

ਵਗਆ। ਭਾਰਤ ਦੀਆਂ ਵਸਆਸੀ ਪਾਰਟੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ ਉਪਿੱਰ ਭਾਿੇਂ ਲੋਕ-ਪਿੱਿੀ ਤੇ ਸਮਾਜ 

ਸੁਧਾਰਕ ਪਰਿਚਨਾਂ ਦਾ ਢੰਡੋਰਾ ਵਪਿੱ ਟਦੀਆਂ ਿਨ ਪਰ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਅਨਕੂਲ 

ਪਾਲਸੀਆਂ ਘੜ੍ਨੀਆਂ ਪੈ ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਵਸਿੱ ਟ ੇਿਜੋਂ ਭਾਰਤ ਦੇ ਅਮੀਰ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ 

ਢੇਰ ਸਾਰੀਆ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿਾਪਰੀਆਂ ਿਨ, ਵਜਿਨਾਂ ਨੇ ਜਨ ਸਧਾਰਨ ਦੀ ਆਤਮਾ ਨੰੂ 

ਿਲੂੰ ਧਰ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਪੂਰੇ ਮੁਲਕ ਦਾ ਪੇਟ ਭਰਨ ਿਾਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਆਪ ਭੁਿੱ ਿੇ ਮਰ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਭਾਰਤੀ ਅਤ ੇ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੰੂ ਿਪਤਿਾਦੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ 

ਵਿਚ ਏਨਾ ਡਬੋ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ ਵਕ ਸਾਡਾ ਅਮੀਰ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਰਸਾ ਤੇ ਪਛਾਣ 

ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਿਤਮ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ। ( 7) 
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ਗੁਰਜਸਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਸੰਪਾਵਦਤ ਪੁਸਤਕ, 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਪਰਿਚਨ' ਵਿਚ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਵਿਦਿਾਨ 

ਡਾ. ਸੁਿੱ ਚਾ ਵਸੰਘ ਵਗਿੱ ਲ  ਦਾ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਉਸ ਿਕਤ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਈ ਜਦੋਂ ਇਕ ਵਿਸ਼ਿ ਵਿਆਪੀ ਸਮਾਵਜਕ 

ਆਰਵਥਕ ਢਾਂਚ ੇਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਿੋਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋਇਆ। ਇਿ ਢਾਂਚਾ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 

ਜਾਵਣਆਂ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗਾ। ਇਸ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਬਰਤਾਨੀਆ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਕੇ ਪਿੱਛਮੀ ਯੂਰਪ ਦੇ ਦੂਜ ੇ

ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚੋਂ ਿੰੁਦਾ ਿੋਇਆ ਅਿੱਜ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ ਫੈਲ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ( 21) 

 ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ ਸਵਭਆਚਾਰ' ਜੋ ਵਕ ਅਮਰਜੀਤ ਵਸੰਘ ਕਾਂਗ  ਦੁਆਰਾ 

ਸੰਪਾਵਦਤ ਿੈ  ਵਿਚ ੋਡਾ. ਸਿਰਨ ਚੰਦਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ ਵਕ : 

 ਪਦਾਰਥਕ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਲਈ ਪੈਸਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਿਰ ਵਿੰਗੇ ਵਟੰਢ ੇ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। ਇਸ ਿਾਤਰ ਚੋਰੀ, ਠਿੱ ਗੀ, ਵਰਸ਼ਿਤ, ਝੂਠ, ਮਕਾਰੀ, ਫਰੇਬੀ ਆਵਦ 

ਕੁਝ ਿੀ ਕਰਨਾ ਪਿੇ, ਸਭ ਜ਼ਾਇਜ ਿੈ। ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਿੇਚਣ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਪਿੇ, ਦੇਿ ਿਪਾਰ 

ਵਿਚ ਪੈਣਾ ਪਿੇ, ਦੁਿੱ ਲਾਪਣਾ ਕਰਨਾ ਪਿੇ, ਸਰੀਰ ਦੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਉਤਾਰਨੇ ਪੈਣ, ਸਭ ਜ਼ਾਇਜ ਿੈ। 

(36) 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਭੀਮ ਇੰਦਰ ਵਸੰਘ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤ ੇ ਵਿਿੇਚਨ' 

ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਕਰਦੇ ਿਨ: 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੰੂ ਤੋਰਨ ਿਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤ ੇਇਸ ਵਿਚ ਨਵਿਤ ਤਰਕ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਵਿਸ਼ਿ 

ਅਰਥ ਵਿਿਸਥਾ ਿੈ। ਇਿੋ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ ਅਿੱਜ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਸੰਪੂਰਨ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਇਿੱਕ 

ਸ਼ਾਵਪੰਗ ਸੈਂਟਰ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਬਿੁ ਕੌਮੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਪਵਿਲਾਂ ਸਥਾਨਕ ਸਵਭਆਚਾਰਾਂ ਦਾ 

ਅਵਧਐਨ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇਵਫਰ ਇਿਨਾਂ ਸਵਭਆਚਾਰਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਇਿ ਉਤਪਾਦਨ ਲੋਕਾ ਦੀਆਂ ਬੁਵਨਆਦੀ ਲੋੜ੍ਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
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ਵਰਿਾ ਬਲ ਵਕ ਮਾਲ ਦੀ ਵਿਕਰੀ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਝੂਠੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ 

ਰਿੀਆਂ  ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਝੂਠੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਮੀਡੀਆ ਬੜ੍ਾ ਿਿੱ ਡਾ ਰੋਲ 

ਵਨਭਾਅ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਿ ਬਿੁ ਕੌਮੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਚ 

ਉਪਭੋਗਤਾਿਾਦੀ ਸਮਾਜ ਵਸਰਜਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਇਿਨਾਂ ਬਿੁ 

ਕੌਮੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦਾ ਉਤਪਾਦਨ ਤਕਨੀਕ, ਵਿਿੱ ਤੀ ਪੰੂਜੀ ਅਤ ੇ ਮੰਡੀ ਤੇ ਪੂਰਾ ਕੰਟਰੋਲ 

ਿੈ।(9)  

 ਡਾ. ਭੀਮ ਇੰਦਰ ਵਸੰਘ  ਦੁਆਰਾ ਸੰਪਾਵਦਤ ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤ ੇ ਵਿਿੇਚਨ' ਵਿਚ  

ਿਰਵਿੰਦਰ ਭੰਡਾਲ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਵਿਿਾਦਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਿੈ ਪਰੰ ਤੂ 

ਆਪਣੇ ਪਰਸੰਗਾਂ ਵਿਚ ਤੇ ਇਕ ਪਰਵਕਵਰਆ ਿਜੋਂ ਇਿ ਵਬਲਕੁਲ ਨਿਾਂ ਿਰਤਾਰਾ ਨਿੀਂ। ਅਿੱਜ 

ਚਰਚਾ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਬਣੀ ਿੋਈ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ, ਰਾਜਨੀਤਕ ਤੇ ਵਿਚਾਰਧਾਰਕ 

ਿਲਵਕਆਂ ਵਿਚ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਕਸਮਾਂ ਦੇ ਪਰਿਚਨਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇ ਰਿੀ ਿੈ। ਕੁਝ ਲੋਕ ਇਸ ਨੰੂ 

ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦੇ ਅਜੋਕ ੇਵਿਸ਼ਿੀ ਸੰਕਟ ਦੀ ਉਪਜ ਮੰਨ ਰਿੇ ਿਨ। ਜਦ ਵਕ ਕੁਝ ਿੋਰ ਇਸ ਨੰੂ 

ਵਨਰੰਤਰ ਿੋ ਰਿੇ ਪੂਜੀਿਾਦੀ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਅਤ ੇ ਆਰਵਥਕ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਲੜ੍ੀ ਦਾ ਇਿੱਕ 

ਵਿਸ਼ੇਸ ਪੜ੍ਾਅ ਮੰਨ ਕੇ ਵਨਰਪਿੱਿ ਵਕਸਮ ਦੀ ਮੁਕਾਬਲੇ ਬਾਜ਼ੀ ਲਈ ਵਤਆਰੀ ਕਰਨ ਦਾ 

ਸਿੱਦਾ ਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। (93) 

ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਲੋਕਯਾਨੀ ਡਾ. ਨਾਿਰ ਵਸੰਘ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਚੰਤਨ ਤੇ ਚੇਤਨਾ' ਵਿਚ  

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ  ਇਉ ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਿਨ: 

ਿੀਿਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਿਰੀ ਦਿਾਕੇ ਵਿਚ ਅਰੰਭ ਿੋਈ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤੇ ਿੁਿੱ ਲਹੇ ਬਜ਼ਾਰ ਦੀ ਨੀਤੀ 

ਨੇ ਸਾਡੇ ਸਮੁਿੱਚੇ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਿਾਰ ਦਾ ਸਮੁਿੱਚਾ ਿਵਿਣ ਬਦਲ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਸੂਚਨਾ ਅਤ ੇ
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ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਨਿੇਂ ਸਾਧਨਾਂ (ਕੰਵਪਊਟਰ, ਟੀ.ਿੀ, ਮੋਬਾਇਲ, ਵਿਵਗਆਨ ਆਵਦ) ਸਦਕਾ 

ਦਾਅਿਾ ਤਾਂ ਇਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿ ਇਕ ਵਪੰਡ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ, ਪਰ 

ਿਾਸਤਵਿਕਤਾ ਇਿ ਿੈ ਵਕ ਪਰੰਪਰਕ ਵਪੰਡ ਨੰੂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚ ਬਦਵਲਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਵਿਿੱ ਤੀ ਪੰੂਜੀ ਦੁਆਰਾ ਸੰਚਾਵਲਤ ਸੂਚਨਾ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ, ਿਾਸ ਕਰਕੇ 

ਮਾਸ ਮੀਡੀਆ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਭਰਮ ਮੂਲਕ ਿਾਸਤਵਿਕਤਾ ਦਾ ਸੰਸਾਰ ਵਸਰਵਜਆ ਜਾ ਵਰਿਾ 

ਿੈ। ਇਸ ਮੀਡੀਆ ਦੁਆਰਾ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿਾਸਤਵਿਕ ਨਾਲੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਿਾਸਤਵਿਕ ਤੇ ਲੁਭਾਉਣੀਆਂ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੀਆਂ ਿਨ।  ( 58) 

ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਵਿਤ ਸਵਭਆਚਾਰ' ਜੋ ਵਕ ਅਮਰਜੀਤ ਵਸੰਘ ਕਾਂਗ  ਦੁਆਰਾ 

ਸੰਪਾਵਦਤ ਿੈ  ਵਿਚ ੋਅਮਰਜੀਤ ਵਸੰਘ ਕਾਂਗ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ ਵਕ : 

ਵਿਸ਼ਿ ਇਿੱਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਮੰਡੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਚ, ਆਰਵਥਕ 

ਸੰਦਰਭ ਵਿਚ, ਮੁਕਾਬਲੇ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰੀ ਸਥਾਨ ਿਾਵਸਲ ਿੈ ਇਸ ਸਮੁਿੱਚੇ ਮਿੌਲ ਨੇ ਇਕ ਨਿੀਂ 

ਵਕਸਮ ਦੀ ਸੋਚ ਅਤ ੇਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਜਨਮ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਿੋਏ ਮਿੌਲ ਵਿਚ 

ਵਿਵਭੰਨ ਰਾਸ਼ਟਰਾਂ ਦੀ ਪਰਸਪਰ ਵਨਰਭਰਤਾ ਵਿਚ ਤਾਂ ਿਾਧਾ ਿੋਇਆ ਿੀ ਿੈ, ਨਾਲ ਿੀ 

ਨਾਲ ਨਸਲਾਂ ਿਜੋਂ, ਤਕਲਨੌਲਜੀ, ਸਰਮਾਏ ਅਤੇ ਵਗਆਨ ਦੇ, ਮੀਡੀਆ ਦੇ ਬੇ ਰੋਕ ਬਿਾਅ 

ਸਦਕਾ, ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਰਚ ਵਮਚ ਜਾਣ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਿੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਿੈ।  (137) 

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਪੰੂਜੀ ਅਧਾਵਰਤ ਵਿਕਾਸ ਿੈ, ਇਸ ਲਈ ਅਵਿਕਵਸਤ ਅਤੇ ਛੋਟੇ ਮੁਲਕ ਵਦਨ ਬ 

ਵਦਨ ਵਸਮਟ ਰਿੇ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਲਈ ਆਤਮ ਵਨਰਭਤਾ ਮੂਲ ਪਰਸ਼ਨ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ। ਅਵਜਿ ੇਮੁਲਕਾਂ ਦੀ 

ਸਵਥਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਚ ਗੁਆਚੇ ਇਨਸਾਨ ਿਰਗੀ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ। ਆਰਵਥਕਤਾ ਦੇ ਿਰ ਮੋਰਚੇ ਤੇ 

ਿਾਵਰਆ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰਿੱਥ ਜਾਪਦਾ ਿੈ। ਪੈਸੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਅਤ ੇ

ਿਸਤੂਆਂ ਦੀ ਿੁਿੱ ਲੀ ਮੰਡੀ ਵਿਚ ਗੁਆਚੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਵਿਰਸੇ ਤੋਂ ਭਟਕ ਰਿੇ ਿਨ।  
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 ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨੇ 1991 ਵਿਚ ਜ਼ੋਰ ਫਵੜ੍ਹਆ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਭਾਰਤ ਵਿਚ ਸ਼ਰੀ 

ਨਰਵਸਮਹਾ ਰਾਓ ਦੀ ਸਰਕਾਰ ਸੀ। ਭਾਰਤ ਆਰਵਥਕ ਮੰਦਿਾਲੀ ਵਿਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਵਰਿਾ ਸੀ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਇਿੱਕ ਅਵਜਿੀ ਪਰਵਕਰਆ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੇ ਸਮੁਿੱਚੇ ਵਿਸ਼ਿ ਦੇ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਆਰਵਥਕ, ਸਮਾਵਜਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਪਰਵਕਰਆ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਾਿੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅਮੀਰ ਦੇਸ਼ ਵਜਿੇਂ ਅਮਰੀਕਾ, 

ਜਪਾਨ ਆਵਦ ਿਰਗੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਕਾਸ ਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਬਸਤੀਆਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਿਰਤਦੇ ਿਨ।ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਉਪਿੱਰ 

ਚਰਚਾ ਕਰਕੇ ਆਏ ਿਾਂ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਇਕ ਚਰਵਚਿੱ ਤ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ। ਭਾਰਤ ਦੇ ਿੋਰਾਂ ਰਾਜਾਂ ਿਾਂਗ 

ਪੰਜਾਬ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ 1990 ਤੋਂ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਆਇਆ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨਾਲ ਮੁਨਾਫਾਿੌਰੀ ਦੇ ਲਾਲਚ 

ਵਿਿੱ ਤ ਸੰਸਾਰ ਮੰਡੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਉਭਵਰਆ, ਵਜਸ ਨੇ ਦੋ ਨਾਿਰੇ ਸਨ 1.ਉਦਾਰੀਕਰਨ 2.ਵਨਿੱਜੀਕਰਨ। 

ਇਸ ਨਾਲ ਿਿੱ ਿਰੀ ਵਕਸਮ ਦਾ ਗਲੋਬਲੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਕਵਸਤ ਿੋਣ ਲਿੱ ਗ ਵਪਆ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ 

ਪਰਭਾਿ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਨਾ ਰਵਿ ਕੇ ਵਪੰਡਾਂ ਤਿੱਕ ਿੀ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਵਗਆ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ ਵਕ ਿੁਣ ਪੰਜਾਬ ਵਨਰਾ ਭਾਰਤ ਿਾਲਾ ਪੰਜਾਬ ਿੀ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ, ਅਮਰੀਕਾ, ਕੈਨੇਡਾ, ਜਰਮਨੀ, ਇੰਗਲੈਂਡ, 

ਸਵਿਿੱ ਸ ਆਵਦ ਦੀ ਧਰਤੀ 'ਤੇ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀਅਤ ਪੈਰਹ ਪਸਾਰ ਗਈ ਿੈ। 

 ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ, ਪੰਜਾਬ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਅਵਭਿੱ ਜ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਬਦਵਲਆ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਪਈ ਿਰ ਿਸਤੂ  

ਇਸ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਈ। ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਅਧੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਦੇ, ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਨਾਤੇ, ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼, ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਆਵਦ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਸੋਚ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਿਿੱ ਟ ਲੈ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ 

ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਕਾਰਨ ਅਿੱਜ ਪੰਜਾਬੀ ਪੰਜਾਬ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿੋਰਨਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। 

ਵਜਸ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਿਰੀ ਵਕਸਮ ਦੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਨੇ ਵਿਿਾਿਾਕਾਰੀ ਅਤ ੇਿਪਤਕਾਰੀ ਨੰੂ ਜਨਮ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ । 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਦੌਰ ਵਿਚ ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਤਾਕਤਾਂ, ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇਕਾਰਪੋਰੇਟ 

ਘਰਾਣੇ ਵਨਿੱਜੀ ਲਾਭ ਲਈ ਿਰ ਿਰਗ ਦੀ ਆਰਵਥਕ ਲੁਿੱ ਟ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਲਈ ਿਿੱਥੀਂ ਵਕਰਤ 
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ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਵਕਸਾਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮਿੱਧ ਿਰਗ ਇਸ ਵਿਚੋਂ ਗੁਰਜਦਾ ਿੋਇਆ ਆਰਵਥਕ ਮੰਦਿਾਲੀ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ 

ਿੋਇਆ ਿੈ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਉਪਜੀ ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ ਦਾ ਲਾਭ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤਿੱਕ ਨਿੀਂ, ਬਲ ਵਕ ਿਿੱ ਡੀਆਂ 

ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਤਾਕਤਾਂ ਨੰੂ ਪਿੰੁਵਚਆ ਿੈ। ਿਰ ਿਰਗ ਇਸ ਵਿਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਚਿੱਕੀ ਦਾ ਪੁੜ੍ਾਂ ਵਿਚ 

ਵਪਸਦਾ ਿੋਇਆ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਵਗਰਫਤ ਵਿਚ ਆਏ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ ਜੀਿਨ ਵਿਿਾਰ ਉੱਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 

ਠੋਸੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਵਜਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿਰ ਿਰਗ ਨਾ ਚਾਿੰੁਵਦਆਂ ਿੋਇਆ ਿੀ ਿਧੇਰੇ ਪਰਿਾਨ ਅਤੇ ਘਿੱਟ 

ਰਿੱਦ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਿਰ ਿਰਗ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਪੰੂਜੀਪਤੀਆਂ ਦੇ ਿਿੱਥ ਵਿਚ ਿੈ। ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਤਾਕਤ 

ਨਾਲ ਉਿ ਿਰ ਿੇਤਰ ਨੰੂ ਵਜਿੇਂ ਚਲਾਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦੇ ਚਲਾਈ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਿਰ ਿੇਤਰ ਦੀਆਂ 

ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਰਲ-ਗਿੱਡ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ 

ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਿਰ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਨ ਵਿਚ ਅਗਾਂਿ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਿੈ, ਲੋਕ ਵਪੰਡਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ 

ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਜਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਮਾਨਵਸਕ ਲਾਲਸਾ ਕਾਰਨ ਸਯੁੰ ਕਤ ਪਵਰਿਾਰ 

ਟੁਿੱ ਟ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਕਵਿਰੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਤੇ ਵਨਿੱਜਿਾਦ ਭਾਰੂ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

 ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿ ਇਕ ਗਲੋਬਲ ਵਪੰਡ ਬਣਾੳਣ ਲਈ ਤਕਨੌਲਜੀ, ਪੰੂਜੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਿ 

ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਏਕੀਕਰਨ, ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਿੱਦਾਂ ਨੰੂ ਿਤਮ ਕਰਨ, ਿਰ ਿੇਤਰ ਵਿਚ ਮੁਕਾਬਲੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਅਤ ੇ

ਵਿਵਗਆਨਕ ਕਾਢਾਂ ਅਵਿਮ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਸੂਚਨਾ ਅਤ ੇ ਸੰਚਾਰ ਦੇ ਨਿੇਂ ਸਾਧਨ 

ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ, ਮੋਬਾਇਲ ਫੋਨ, ਉਪਗਰਵਿ, ਤੇਜ਼ ਤਰਾਰ ਚਲਣ ਿਾਲੇ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਦੀ ਤਾਕਤ ਨੰੂ ਿੋਰ ਭਰਿਾਂ ਿੰੁਗਾਰਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਸੂਚਨਾ ਅਤ ੇਪਰਸਾਰ ਦੇ 

ਮਾਵਧਆਮ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਲੋੜ੍ਾਂ ਅਤੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਬਦਲ ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਵਜਸ 

ਨਾਲ ਛੋਟੇ ਉਦਯੋਗਾਂ ਤੋਂ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਕਮਾਉਣ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਵਗਰਫਤ ਵਿਚ ਆਏ ਿਨ। ਮਸ਼ੀਨੀ ਦੌਰ 

ਵਿਚ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਵਿਅਕਤੀ ਮਸ਼ੀਨ ਿੀ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ। ਿਿੱਥੀਂ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ 
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ਮਨਫੀ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਡਾ. ਸੁਿਦੀਪ ਕੌਰ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਿਰਤਨ' 

ਵਿਚੋ ਵਿਚਾਰ ਿੈ ਵਕ : 

ਵਨਿੱਜੀ ਲਾਭ ਦੀਆਂ ਜਰਬਾਂ ਤਕਸੀਮਾਂ ਵਿਚ ਉਲਝ ੇਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵਿਚੋਂ ਸਰਬਤ ਦੇ ਭਲੇ ਿਾਲਾ 

ਵਿਰਸਾ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿੁਿੱ ਸ ਵਗਆ ਿੈ। ਿੇਰਾ ਫੇਰੀ, ਲੁਿੱ ਟ ਿਸੁਿੱ ਟ ਕੰਮ ਚੋਰ ਬਣ ਕੇ ਵਿਸ਼ਿੀ 

ਸਿੂਲਤਾਂ ਨੰੂ ਿੜ੍ਿੱ ਪਣਾਂ ਆਵਦ ਅਲਾਨਤਾਂ ਵਿਚ ਗਰਿੱ ਸੇ ਪੰਜਾਬੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਗਾਂਿ ਿਧੂ 

ਦਰਸਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ੇਿੋਏ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਦੇ ਮਿੱਕੜ੍ ਜਾਲ ਵਿਚ ਫਸੇ ਅਸੀਂ ਸਭ ਤੋਂ 

ਘਿੱਟ ਸਮਰਿੱਥਾ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਬਣ ਕੇ ਰਵਿ ਗਏ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦੇਂ ਿਾਂ। ( 36-37) 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰਨ ਕਰਕੇ  ਕੁਝ ਗਿੱਲਾਂ ਸਾਿਮਣੇ ਵਨਿੱਤਰ ਕੇ ਆਈਆਂ ਿਨ ਵਜਿੇਂ 

ਵਕ : 

ਪੰਜਾਬ ਵਦਨੋਂ  ਵਦਨ ਕਰਜ਼ਾਈ ਿੋਣ ਲਿੱ ਗਾ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਵਕਸਾਨ ਕਰਜਾਈ ਿੋਣ ਲਿੱ ਗਾ ਅਤ ੇਉਿ ਆਤਮ 

ਿਿੱ ਵਤਆ ਦਾ ਰਾਿ ਚੁਨਣ ਲਿੱ ਗਾ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪੈਦਾ ਿੋਈ ਿਪਤਿਾਦ ਦੀ ਪਰਵਕਰਆ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕੌਮ ਨੰੂ ਵਸਿੱ ਿ ਪੰਜਾਬੀ, ਵਿੰਦੂ ਪੰਜਾਬੀ 

ਅਤ ੇਮੁਸਲਮਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਆਵਦ ਿਰਗਾਂ ਵਿਚ ਿੰਡ ਵਦਿੱ ਤਾ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਿਪਤਿਾਦੀ ਪਰਵਕਰਆ ਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ। ਇਸ ਿਰਤਾਰੇ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਿੀ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਿਪਤਿਾਦੀ ਪਰਵਕਰਆ ਨੇ ਗਰੀਬ ਨੰੂ ਿੋਰ ਗਰੀਬ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਵਿਚਕਾਰਲਾ ਤਬਕਾ ਚਿੱਕੀ 

ਦੇ ਪੁੜ੍ਾਂ ਵਿਚਕਾਰ ਵਪਸ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਉਸ ਲਈ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਨਾ ਬਿੁਤ ਕਵਠਨ  ਿੈ ਲੇਵਕਨ ਵਪਛਾਂਿ ਮੁੜ੍ਨਾ 

ਨਾਮੋਸ਼ੀ ਿਾਂਗਰ ਿੈ। 
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ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਿਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਸਭ ਤੋਂ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਗਿੱਲ ਜੋ ਵਨਿੱਤਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਈ ਿੈ ਉਿ ਇਿ 

ਵਕ ਵਿਿਾਿਾ ਿਧਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਪਰ ਅਪਣਿੱਤ ਘਿੱਟਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਅਿੱਗ ੇਦੀ ਦੌੜ੍ ਿੈ, ਵਪਛਾਂਿ ਮੁੜ੍ਨ 

ਲਈ ਕੋਈ ਿੀ ਵਤਆਰ ਨਿੀਂ ਿੋ ਵਰਿਾ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਿਰਤਾਰੇ ਵਿਚ ਇਿੱਕ ਗਿੱਲ ਿੋਰ ਵਨਿੱਤਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਵਕ, ਆਰਵਥਕ ਪਿੱਿੋਂ ਅਸਮਿੱਥ 

ਲੋਕ-ਿੀਣ ਭਾਿਨਾ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਿਨ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਸਾਡੇ ਪਵਿਰਾਿੇ ਤੇ ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਨੰੂ ਿੀ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਅਸੀਂ ਟੀ.ਿੀ.,ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ 

ਦੇ ਮਾਵਧਆਮ ਰਾਿੀਂ ਿੇਿ ਕੇ ਪਿੱਛਮੀਂ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀਆਂ ਰੀਸਾਂ ਕਰਦ ੇਿਾਂ। 

ਿੁਣ ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਇੰਝ ਨਾ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਲੋਕ ਕੀ ਕਵਿਣਗੇ? 

 ਵਨਰਸੰਦੇਿ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਬੜ੍ੀਆਂ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਾਈਆਂ ਿਨ, 

ਮਿੀਵਨਆਂ ਬਿੱ ਧੀ ਕੰਮ ਨੰੂ ਘੰਵਟਆ ਬਿੱ ਧੀ ਮੁਕਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸੁਿੱ ਿ-ਦੁਿੱ ਿ ਦੀ ਿਬਰ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਜਲਦੀ 

ਨਾਲ ਪਰਾਪਤ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਆਲਸਪੁਣੇ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਕਿੱ ਵਢਆ ਿੈ, ਪਰ ਬਿੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਅਵਜਿਾ 

ਿਾਪਵਰਆ, ਵਜਸ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਅਤ ੇ

ਿਪਤਿਾਦੀ ਪਰਵਿਰਤੀ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਿੋਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ 

ਅਜੋਕਾ ਮਨੁਿੱ ਿ ਸਿੱਿਣਾ ਿੈ, ਇਕਲਾਪੇ ਦੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਜੀ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਿੱਗ ੇ ਵਨਕਲਣ ਦੀ ਮਨਸਾ ਨੇ 

ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦਾ ਘਾਣ ਕਰਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਇਿੱ ਕੋ ਇਕ ਨਾਿਰਾ ਿੈ ਤਰਿੱਕੀ। ਏਸੇ ਤਰਿੱ ਕੀ ਦੀ ਰਾਿ ਤੇ ਤੁਵਰਆ ਇਨਸਾਨ 

ਨੈਵਤਕ ਕਰਦਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿੀ ਸੰਕੋਚ ਨਿੀਂ ਕਰ ਵਰਿਾ। ਬੇ ਿਤਾਸ਼ਾ ਿਸਤਾਂ ਇਕਿੱਠੀਆਂ 

ਕਰ ਲੈਣਾ ਤਰਿੱਕੀ ਨਿੀਂ, ਵਨਿੱਜੀ ਵਿਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਿਾਵਤਰ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦਾ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਤਰਿੱਕੀ ਨਿੀਂ, 

ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਦੀ ਸਾਰ ਨਾ ਲੈਣਾ ਤਰਿੱਕੀ ਨਿੀਂ। ਿਰ ਕੰਪਨੀ, ਿਰ ਅਦਾਰਾ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰਦਾ ਿੈ। 



62 

 

ਵਿਕਾਸ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਿਸਤਾਂ ਘਰ-ਘਰ ਪਿੰੁਚਣਾ, ਭਾਿ ੇਉਿ ਿਰਤੋਂ ਵਿਚ ਿੋਣ ਜਾ ਨਾ, ਅਸੀਂ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ 

ਭਾਿਨਾ ਵਿਚ ਮਸਤ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਭਰੀ ਜਾਂਦੇ ਿਾਂ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਵਕਰਆ ਇਿੱ ਕ ਅਵਜਿੀ ਪਰਵਕਰਆ ਿੈ ਵਜਸ ਨੇ ਅੰਦਰਗਤੀ ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਕੇ 

ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਮਾਨਵਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਸੋਚ ਵਿਿੁਣਾ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਿਰ ਕੰਪਨੀ ਆਪਣੀਆਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ 

ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਸੰਸਾਰ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਜ਼ਬਰਨ, ਇਸ਼ਵਤਿਾਰਾਂ ਰਾਿੀਂ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਵਿਿਾ ਕੇ ਇਨਸਾਨ ਦੇ ਮਨਾਂ ਤੇ 

ਡਾਕਾ ਮਾਵਰਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਿਸਤ ਦੀ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਿੀਂ ਉੱਥੇ ਇਸਵਤਿਾਰਾਂ 

ਰਾਿੀਂ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿਸਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਥੋਪੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਆ ਕੇ ਵਫਰ ਕਰਜ਼ੇ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਅਿੱਗੇ 

ਗੋਡੇ ਟੇਕਣੇ ਪੈ ਰਿੈ ਿਨ। ਇਿੱਥ ੇਤਿੱਕ ਮੀਡੀਆ ਰਾਿੀਂ ਉਿਨਾਂ ਵਫਲਮਾਂ, ਸੀਰੀਅਲਾਂ ਦਾ ਵਿਵਿਆਣ ਿੋ ਵਰਿਾ 

ਿੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਉਿ ਿਸਤਾਂ ਿਰੀਦਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਿੋ ਰਿੇ ਿਾਂ। ਸੁਰਜੀਤ ਵਸੰਘ ਭਿੱ ਟੀ ਆਪਣੀ 

ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤ ੇ ਸਾਵਿਤ ਵਚੰਤਨ' ਵਿਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪਿੱਸਰੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਬਾਰੇ 

ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ: 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਅਲਾਮਤ ਸੂਚਨਾ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਵਿਕਾਸ ਰਾਿੀਂ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ 

ਸਾਮਰਾਜਿਾਦ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਉਤਪਾਦਕ ਦੀ ਥਾਂ ਇਕ ਉਪਭੋਗਤਾ ਵਿਿੱ ਚ 

ਬਦਲ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਮੰਡੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਕਠਪੁਤਲੀ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਸਾਮਰਾਜ ਤੁਿਾਡ ੇ ਪਵਿਰਾਿੇ, ਿਾਣ-ਪੀਣ, ਮਨੋਰੰਜਨ, ਸੋਚ ਵਿਿੱ ਵਦਆ ਅਤ ੇ

ਜੀਿਨ ਦੇ ਿਰ ਪਿੱਿ ਉੱਤੇ ਇੰਨਾ ਭਾਰੂ ਿੋਇਆ ਿੈ ਵਕ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦਾ ਬੈਿੱਡਰੂਮ ਿੀ ਇਸ ਦੀ ਮਾਰ ਤੋਂ 

ਨਿੀਂ ਬਚ ਸਵਕਆ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਇਿੱਕ ਅਵਜਿ ੇਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਘੜ੍ਨ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਕਾਮਯਾਬ 

ਿੈ ਜੋ ਸਮਾਵਜਕ ਨਾ ਬਰਾਬਰੀ, ਅਣਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸਮਾਵਜਕ ਸਵਥਤੀਆਂ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝ ਅਤ ੇ

ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ ਸੋਚ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਉਸ ਦੀ ਿਾਂ ਪਿੱਿੀ ਸਰਗਰਮ ਦਖਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਤੋਂ 

ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਮੁਕਤ ਅਤੇ ਬੇਗਾਨਾ ਿੋ ਚੁਿੱ ਵਕਆ  ਿੋਿੇ। ਮਨੁਿੱ ਿ ਵਿਚਕਾਰ ਮਜ਼ਦੂਰ ਜਮਾਤ ਵਿਚ, 

ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਅਤ ੇਵਬਿਤਰ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਜਉਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਰਿੱਿਣ ਿਾਲੇ  ਸੰਜੀਦਾ ਵਿਅਕਤੀਆਂ, 
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ਸੰਗਠਨਾਂ ਅਤ ੇਸੰਸਥਾਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾੜ੍ ਪਾ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿੰਡਣਾ ਅਤ ੇਵਫਰ ਆਪਸ ਵਿਿੱ ਚ ਲੜ੍ਾ ਕੇ 

ਸਿੀ ਸਮਾਵਜਕ ਮੁਿੱ ਵਦਆਂ ਪਰਤੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ  ਵਚੰਤਨ ਨਾ ਿੋਣ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਅਮੀਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਪੰੂਜੀ 

ਆਧਾਵਰਤ ਅਣਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਦਿਾਿੇ ਭਰੇ ਅਤ ੇ ਿਪਤਕਾਰੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਰਾਿੀਂ ਘਿੱਟਵਗਣਤੀਆਂ 

ਸਮਾਜ, ਸਮੂਿਾਂ ਛੋਟੀਆਂ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਾਂ ਅਤ ੇਕਲਾ ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ ਦਾ ਖਾਤਮਾ ਕਰ ਕੇ 

ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਨਰੜ੍ ਕੇ ਮਾਰ ਦੇਣ ਦੀਆਂ ਸੂਖਮ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ਾਂ ਇਸ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸਿੱ ਵਭਅਤਾ ਨੰੂ ਮਿਾਨ ਦੇਣਾਂ ਿਨ। (47-48)   

 ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ  ‘ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦ ੇ ਦੌਰ ਵਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਇਿੱ ਕ 

ਅਵਧਐਨ’ ਰਾਿੀਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਤੇ ਪਏ ਪਰਭਾਿਾ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਇਿੱਕ ਅਵਜਿੀ 

ਪਰਵਕਵਰਆ  ਸਾਵਬਤ ਿੋਈ ਿੈ ਵਜਸ ਨਾਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਿਿੱਦਾਂ ਸੰੁਗੜ੍ੀਆਂ ਿਨ, ਪੰੂਜੀ ਅਤ ੇਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਕਰਤ ਦਾ 

ਅਦਾਨ ਪਰਦਾਨ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਰਲੇਿਾਂ, ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਦਾ ਰਲੇਿਾਂ ਅਤ ੇਮਾਨਵਸਕ 

ਸੋਚ ਦਾ ਰਲੇਿਾਂ ਿੋਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ। ਇਸ ਰਲੇਿੇਂ ਤਵਿਤ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਕਰਦਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲਾਿ ਆਏ 

ਿਨ। ਿਿੱ ਡੇ-ਿਿੱ ਡ ੇਸ਼ਵਿਰ ਿੀ ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਛੋਟੇ ਿਿੱ ਡੇ ਵਪੰਡ ਿੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਏ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ 

ਵਿਚ ਪਏ ਪਰਭਾਿ ਤਵਿਤ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਤੌਰ ਤਰੀਵਕਆਂ ਅਤ ੇਲੋਕਧਾਰਈ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਿੋਰਾ ਲਿੱ ਗਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਅਿੱਗੇ ਅਵਧਆਇ ਿੰਡ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਾਂਗ।ੇ ਪਰ ਵਫਰ ਿੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਸਾਡੇ 

ਲੋਕਧਰਾਈ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਢਾਿ ਮਾਰੀ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਚਰਚਾ ਇਿੱਥੇ ਕਰਨੀ ਿੀ ਬਣਦੀ ਿੈ। 

1.ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ਵਵਚ ਤਬਦੀਲੀ :- ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦਰੌ ਵਿਚ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਕਦਰਾਂ ਕਮੀਤਾਂ ਦਾ ਘਾਣ 

ਿੋਇਆ ਿੈ। ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸਿੂਲਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਚ ਇਨਸਾਨ ਦੂਜੇ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ, ਇਨਸਾਨ 

ਨਿੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਉਿ ਇਿ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਿ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਅਗਾਂਿ ਨਾ ਲੰਘ ਜਾਿੇ। ਵਕਸੇ ਦੇ ਗਆਂੁਢ 

ਵਿਚ ਪਰਾਪਤ ਿੋਈਆਂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਸਾਡੇ ਲਈ ਵਸਰਦਰਦੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਗਈਆਂ ਿਨ ਵਕ ਇਿ ਵਕਉਂ ਿੋ 

ਵਗਆ, ਅਗਾਂਿ ਵਨਕਲਣ ਲਈ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲਕੇ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦੇ ਿਾਂ, ਕਰਜ਼ਾ ਸਾਡੀ ਪਵਿਲੀ ਪਸੰਦ 

ਬਣਦਾ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਿ ਨਾਲੋਂ ਨਾਤਾ ਤੋੜ੍ਨਾ ਸਾਨੰੂ ਬਿੁਤ ਚੰਗਾ ਲਗਦਾ ਿੈ। 
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2.ਰਵਹਣ-ਸਵਹਣ ਵਵਚ ਬਦਲਾਵ :- ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਚ ਵਿਿਾਿਾ ਵਸਰ ਚੜ੍ਹ ਬੋਵਲਆ ਿੈ । 

ਆਪਣੇ ਭਰੇ ਭਰਾਏ ਵਿਿਵੜ੍ਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਾਲੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਚ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ ਗਏ। ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ਦੇ 

ਤੌਰ ਤਰੀਵਕਆਂ ਵਿਚ ਬੜ੍ੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ। ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਤ ਕਰਜ਼ੇ ਲੈ ਲੈ ਕੇ  ਵਬਲਵਡੰਗਾਂ 

ਿੜ੍ਹੀਆਂ ਕਰ ਲਈਆਂ। ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਦਾਦੇ ਦਾਦੀਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ। ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕਬੂਤਰ ਬੋਲਣ ਲਈ 

ਮਜ਼ਬੂਰ ਿੋ ਗਏ। 

3.ਖਾਣ-ਪੀਣ ਵਵਚ ਬਦਲਾਵ :- ਪਵਰਿਰਤਨ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵਨਯਮ ਿੈ। ਿਰ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਉੱਥੋਂ 

ਦੇ ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਮੁਤਾਵਬਕ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਿਾਣ ਪੀਣ ਲਈ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਿਰ ਕੌਨੇ ਵਿਚ ਜਾਣ ੇਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਸ਼ਾਿ ਿੇਲਾ, ਦੁਪਵਿਰ ਦੀ ਰੋਟੀ, ਰਾਤ ਦੇ ਿਾਣੇ ਨੰੂ ਬਰਗਰ ਪੀਵਜ਼ਆ ਂਨੇ ਐਸੀ ਢਾਿ ਮਾਰੀ ਵਕ ਿੁਣ 

ਛੋਟਾ ਬਿੱਚਾ ਿੀ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਮੌਸਮ ਅਨੁਸਾਰ ਮੋਟਾ ਠਿੱ ਲਹਾ ਿਾਣਾ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਲਈ ਿੀ ਸ਼ਰਮ 

ਦੀ ਗਿੱਲ ਬਣ ਗਈ ਿੈ। ਜ਼ੰਕ ਫੂਡ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਿਾਲੀ ਪਰਵਿਰਤੀ ਨੰੂ ਿੌਰਾ ਲਾ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ 

ਮੌਸਮ ਚਾਿੇ ਠੰਡਾ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਗਰਮ ਅਿੱਜ ਿਰ ਕੋਈ ਕੋਲਡ ਡਵਰੰਕ ਅਤੇ ਆਈਸ ਕਰੀਮ ਿਾਣ ਨੰੂ ਫੈਸ਼ਨ 

ਸਮਝਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਪਿੱ ਵਤਰਕਾ, ਅੰਕ 13 'ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇ ਸਮਾਵਜਕ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ' ਵਿਚੋਂ  ਡਾ. ਤਵਜੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

 ਨੂਡਲਜ਼ ਮੈਗੀ, ਨੂਡਲਜ਼, ਆਟਾ ਨੂਡਲਜ਼, ਸੂਪੀ ਵਨਊਡਲਜ਼, ਓਟ ਨੂਡਲਜ਼ ਆਵਦ 

ਿਰਾਇਟੀ ਮਾਰਕੀਟ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲਦੀ  ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਮਿਨਤ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਘਰ ਦੀਆਂ ਗਰਵਿਣੀਆਂ ਿੀ ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਪਰੋਸ ਕੇ ਦੇ 

ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪੀਜ਼ਾ ਬਰਗਰ ਿੀ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦਾ  ਫਾਸਟ ਫਡੂ ਿੈ ਜ ੋਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਆਮ 

ਰੇਿੜ੍ੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ ਜਾਂ ਿੋਟਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਵਜਿਾ ਿਾਣਾ ਇਕ ਸੁਸਾਇਟੀ 

ਵਸੰਬਲ ਬਣ ਕੇ ਰਵਿ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਿ ਿਾਣਾ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬਣਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਚਲਦ ੇਸਮੇਂ ਇਿ ਭੋਜਨ ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਰਾਤ ਤਕ ਿਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ 
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ਅਤੇ ਵਸਿਤ ਲਈ ਬਿੁਤ ਿਾਨੀਕਾਰਕ ਿੈ। ਇਸ ਸਭ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਇਿ 

ਖਰੀਵਦਆ ਿੇਵਚਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬੇਲਪੂਰੀ, ਆਲ ੂ ਵਟਿੱ ਕੀ, ਸਮੋਸਾ, ਿੜ੍ਾ ਪਾਓ, ਡੋਸਾ, ਇਡਲੀ, 

ਸਾਂਬਰ, ਅਫ਼ਗਾਨੀ ਚਾਪ, ਵਸੰਗਾਪੁਰੀ ਗੋਭੀ ਆਵਦ ਭੋਜਨ ਸਾਡੀ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਦੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ 

ਿੁਰਾਕ ਬਣ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਬਰੈਿੱਡ ਵਿਚ ਮੈਦਾ ਬਰੈਡ ਅਤ ੇਆਟਾ ਬਰੈਿੱਡ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਫਰੂਟ ਬਰੈਿੱਡ ਿੀ 

ਿਿੱ ਡੀ ਵਡਮਾਂਡ ਿੈ।  (33)   

 ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਲੋਂ ਆਪਣੇ ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਵਤਆਰ ਕਰ ਕੇ ਿਰ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੋਨੇ ਕੋਨੇ ਤਿੱਕ ਪਿੰੁਚਾ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ । ਅਸੀਂ ਿੀ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਚੁਿੱ ਲਹੇ ਚੌਂਕੇ ਨੰੂ ਭਾਰ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਿਾਂ ਅਤ ੇਰੈਡੀਮੇਡ ਿਾਣਾ ਸਾਡੀ ਪਸੰਦ 

ਿੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਚੁਿੱ ਲਹੇ ਚੌਂਕੇ ਦਾ ਸੁਿੱ ਚਮ ਵਕਿੱ ਥ ੇਿੈ? 

3. ਹਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਵਵਚ ਬਦਲਾਵ :- ਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਨਾ ਿਰ ਕੋਈ ਲੋਚਦਾ ਿੈ। ਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਸਿੁਿੱਪਣ 

ਦੀ ਵਨਸ਼ਾਨੀ ਿੈ। ਪਰ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਸ਼ਵਤਿਾਰਬਾਜ਼ੀ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਨੋ ਵਬਰਤੀ ਨੰੂ ਬਦਲ 

ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਵਸਟੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਪਿੱ ਵਤਰਕਾ, ਅੰਕ 13 'ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇ ਸਮਾਵਜਕ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ' ਵਿਚੋਂ  ਡਾ. ਤਵਜੰਦਰ ਕੌਰ ਦਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

 ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤਾਂ ਸਲਿਾਰ ਕਮੀਜ਼ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ ਅਤ ੇਿਮੇਸ਼ਾਂ ਵਸਰ ਨੰੂ ਦੁਪਿੱ ਟੇ ਨਾਲ ਢਿੱਕ ਕੇ 

ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਸਨ। ਿਰ ਉਮਰ ਦੀ ਔਰਤ ਦਾ ਪਵਿਰਾਿਾ ਇਿੱ ਕੋ ਵਜਿਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ, ਪਰੰ ਤੂ ਉਮਰ ਦੇ 

ਵਲਿਾਜ਼ ਨਾਲ ਰੰਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਫ਼ਰਕ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਵਿਆਿੀ ਕੁੜ੍ੀ ਵਸਰ ਨੰੂ ਫਲੁਕਾਰੀ ਨਾਲ 

ਢਿੱਕ ਕੇ ਰਿੱਿਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਕੁਆਰੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਸਾਦੀ ਚੁੰ ਨੀ ਜਾਂ ਦੁਪਿੱ ਟੇ ਨਾਲ ਵਸਰ ਢਿੱਕ ਕੇ 

ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਸਨ। ਕਈ ਔਰਤਾਂ ਸਲਿਾਰ ਦੀ ਥਾਂ ਚੂੜ੍ੀਦਾਰ ਪਜਾਮੀ ਿੀ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਜੇਕਰ ਆਧੁਵਨਕ ਸਮੇਂ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਦੀ ਗਿੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਪਵਿਰਾਿਾ ਵਬਲਕੁਲ 

ਿੀ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ। ਔਰਤਾਂ ਚੁਸਤ ਕਪੜ੍ੇ ਪਵਿਨਣ ਲਿੱ ਗ ਗਈਆਂ ਿਨ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡੀ ਤੇ ਸੋਿਣੀ ਇਵਤਿਾਸਕ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਿੈ। ਔਰਤਾਂ ਮੰੁਵਡਆਂ ਦੇ ਿਾਂਗ ਪੈਂਟ, 
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ਸ਼ਰਟ, ਜੀਨ,ਕੁੜ੍ਤਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਸੂਟ, ਕਮੀਜ਼  ਸਲਿਾਰ, ਪਜਾਮੀ, ਅਨਾਰਕਲੀ ਸੂਟ, 

ਪਵਟਆਲਾ ਸਲਿਾਰ, ਅਰਧ ਪਵਟਆਲਾ ਸਲਿਾਰ, ਪਾਵਕਸਤਾਨੀ ਸਲਿਾਰ ਅਤ ੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਕੁੜ੍ਵਤਆਂ ਅਤੇ ਕਮੀਜ਼ਾਂ ਉਤ ੇ ਰੰਗ ਬਰੰਗੀ ਕਢਾਈ, ਵਤਲਾਂ ਦੀ ਨਕਾਸ਼ੀ ਿੀ ਿੇਿੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 

ਿੈ। ( 33)   

 ਪੰਜਾਬੀ ਮੁਵਟਆਰ ਸਲਿਾਰ ਕਮੀਜ਼ ਤੇ ਫੁਲਕਾਰੀ ਲੈਣ ਨਾਲੋਂ ਕੁੜ੍ਤਾ ਅਤੇ ਜ਼ੀਨ ਪਾਉਣ ਨੰੂ ਮਾਣ 

ਮਵਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿੀ  ਿੈ। ਿੀਿ-ਿੀਿ ਗ਼ਜ ਘਿੱਗਰੇ ਵਗਿੱ ਠ-ਵਗਿੱ ਠ ਵਨਿੱਕਰਾਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲ ਿੋ ਗਏ ਿਨ,ਵਫਰ 

ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ਿੀ ਮੰੂਿ ਮੰਗੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਿੱਥੇ ਇਿ ਗਿੱਲ ਆਿੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਔਰਤਾਂ 

ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਤੋਂ ਪਾਸਾ ਿਿੱ ਟ ਲੈਣ ਤਾਂ 90 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਿਪਾਰ ਡੁਿੱ ਬ ਜਾਿੇ। ਿਰ ਸਮਾਨ ਦੀ ਵਿਕਰੀ ਲਈ 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਮੋਿਰਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬਣ ਿਰਹੇ ਵਛਮਾਿੀ ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਦਾ ਸਮਾਨ ਿਰੀਦਣ ਿਾਲੀ 

ਅਿੱਜ ਰੋਜ਼ਾਨਾਂ ਪਾਰਲਰ ਅਤ ੇਤਰਾਂ-ਤਰਾਂ ਦੇ ਸੈਲੂਨਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਿੈ। 

4.ਰਸਮਾਂ-ਵਰਵਾਜ਼ਾ ਵਵਚ ਬਦਲਾਵ :- ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ਼ ਵਕਸੇ ਇਲਾਕੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ਅਤ ੇਕੰਮ 

ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਤੰਨ ਰਸਮਾਂ ਜਨਮ, ਵਿਆਿ ਅਤ ੇਮੌਤ ਅਵਿਮ 

ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੇ ਇਿਨਾਂ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਿਾਜੂਦ ਿੀ ਬਦਲ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। 

ਵਜਿੇਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦਿੱ ਵਸਆ ਿੈ ਵਕ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਅਿੱਡੀਆਂ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਫਾਿਾ ਲੈਣਾ ਸਾਡੀ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਬਣ 

ਵਗਆ ਿੈ। ਗਿੱਲ ਵਸਰੇ ਨਾ ਲਗਦੀ ਿੇਿ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਿਿੱਲ ਕਰਜ਼ਾ ਲਿੱ ਭ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੁਸਤਕ 

'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਵਿਤ ਵਚੰਤਨ' ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ ਵਸੰਘ ਭਿੱ ਟੀ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਪਰਬੰਧ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਧੀਨ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸੀ ਕਾਰਨ ਇਸ ਪਰਬੰਧ ਬਾਰੇ 

ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਿ ਪਰਬੰਧ ਮਨੁਿੱ ਿ ਮਨੁਿੱ ਿ ਵਿਿੱ ਚ, ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਪਆਰ ਅਤੇ ਵਨਿੱਘ ਉਪਰ ਉਸਰੇ 

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਭੋਗ ਪਾ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਿ ਮਨੁਿੱ ਿ ਵਿਚਕਾਰ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਵਨਰੋਲ, ਨਗਦ ਨਰਾਇਣ ਦੇ 

ਸਬੰਧਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਪਵਰਪੇਿ ਵਿਚ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦੀ ਿਪਤ 
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ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇਮੰਡੀ ਦੀ ਮੁਨਾਫਾ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਵਿਚ ਟੀ ਿੀ ਚੈਨਲਾਂ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ 

ਥੀਏਟਰ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲੈਂਦੇ ਿਾਂ ਤਾਂ, ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਟੀ ਿੀ ਉੱਤ ੇਪੇਸ਼ ਿੋਣ ਿਾਲੇ 

ਵਜ਼ਆਦਾ ਪਰਗੋਰਾਮ ਸੀਰੀਅਲਾਂ ਅਤ ੇਵਫ਼ਲਮਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਮਨੋਰਥ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ

ਪੈਸਾ ਮੁਿੱ ਿ ਲੋੜ੍ ਿੋਿੇ ਉੱਥੇ ਕੁਦਰਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤ ੇਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਮੁਿੱ ਲ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਵਸਿਤਮੰਦ ਪਰਗਟਾਿੇ ਦੀ ਥਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਉਲੰਘਣ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ ਗ਼ੈਰ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰਾਨਾ ਪਿੰੁਚ 

ਿਾਿੀ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿੀ ਨਿੀਂ ਵਕ ਪੈਸੇ ਵਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕਲਾ ਰੂਪ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿੀਂ ਆ ਸਕਦਾ, 

ਸਗੋਂ ਸਮਿੱ ਵਸਆ ਇਿ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਕ ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਲਈ ਸਮਾਜ ਦੇ ਨੌਜਿਾਨ ਿਰਗ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਿਿੱਲ ਵਿਿੱ ਚਣ ਲਈ ਜੋ ਕੁਝ ਪਰੋਵਸਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਜਾਂ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ ਨਾਂ ਦੇਣਾ ਸਰਾਸਰ ਬੇਈਮਾਨੀ ਿੈ। (137-138)    

 ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਮੰਦਿਾਲੀ ਵਿਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰ ਵਰਿਾ ਇਨਸਾਨ ਵਿਆਿ-ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਤਾਕਤ ਝੋਕ 

ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਮਵਿਲਾਂ ਿਰਗ ੇਘਰਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਵਕਰਾਏ ਦੇ ਮੈਵਰਜ ਪੈਲਸਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਬਣ ਵਗਆ 

ਿੈ। ਵਿਆਿ ਵਿਚ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਵਮਿੱ ਠੀ-ਵਮਿੱ ਠੀ ਛੋਿ  ਨੰੂ ਡੀ.ਜ.ੇ ਅਤ ੇ ਸੰਗੀਤ ਪਾਰਟੀਆਂ ਨੇ ਅਿੱਗ ਲਾ 

ਵਦਿੱ ਤੀ ਿੈ। ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਘੰਟ ੇਦੋ ਘੰਟ ੇਿੀ ਵਿਆਿ ਵਿਚ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਿਰ ਰਸਮ ਮਵਿਜ਼ 

ਮੰੂਿ ਮੁਲਾਜ਼ਾ ਰਿੱਿਣ ਲਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

5.ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਵਵਚ ਬਦਲਾਵ :- ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਪਵਿਲਾਂ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਕੁਝ 

ਪਿੱਿਾਂ ਨੰੂ ਸੁਿਾਲਾ ਿੀ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਸਾਡੇ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਚ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨਾਲ ਿਰ ਕੰਮ ਸੌਿੇ ਿੋ ਗਏ ਿਨ।  

ਪਰ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨਾਲ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਕਰਦੇ ਕਾਰੀਗਰ ਵਿਿਲੇ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ 

ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਰੈਡੀਮੇਡ ਸਮਾਨ ਧੜ੍ਾ ਧੜ੍ਾ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਿੱਕ ਗਰੀਬ ਵਿਅਕਤ ਦਾ 

ਆਪਣਾ ਟਿੱਬਰ  ਪਾਲਣਾ ਬਿੁਤ ਮੁਵਸ਼ਕਲ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਮੰਡੀਕਰਨ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਚ  ਿਧੀਆ ਘਟੀਆ 

ਦੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਚ ਿਸਤਾਂ ਦੇ ਭਾਅ ਅਸਮਾਨ ਨੰੂ ਛੂਿ ਰਿੇ ਿਨ। 
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6. ਮੌਲ ਕਲਿੱ ਚਰ ਦਾ ਅਗਾਜ਼ :- ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਮੌਲ ਕਿੱਲਚਰ ਨੰੂ ਜਨਮ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਪੂਰਾ ਵਿਸ਼ਿ ਇਿੱਕ 

ਵਪੰਡ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਾਿਮਣੇ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਿਸਿ ਮੰਡੀਕਰਨ ਤਵਿਤ ਿਰ ਸਮਾਨ ਇਿੱ ਕੋ ਛਿੱਤ ਿੇਠ ਵਮਲ 

ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਫਰ ਉਿਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾ ਨੰੁ ਿੀ ਗਰਿਾਕਾਂ ਨੰੂ ਪਰੋਵਸਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਵਜਿਨਾਂ ਦੀ ਉਸ ਨੰੂ ਲੋੜ੍ ਿੀ 

ਨਿੀਂ। ਇਿੱਕ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਫਰੀ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਵਿਚ ਗਰਿਾਕਾਂ ਨੰੂ ਫਸਾਇਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

            ਇਿਨਾਂ ਮੌਲਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣਾ ਫੈਸ਼ਨ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ। ਿਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪਵਿਨਣ , 

ਿੰਢਾਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਇਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਛੋਟੇ ਦੁਕਾਨਦਾਰ 

ਆਰਵਥਕ ਮੰਦਿਾਲੀ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਸਾਰ ਨਾਲ ਤਕਨੌਲਜੀ ਵਿਚ ਿਾਧਾ ਤਾਂ 

ਿੋਇਆ , ਪਰ ਆਪਸੀ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਵਗਰਾਿਟ ਆਈ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਿਿਲੇ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਬਤੀਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਬੋਿੜ੍ਾਂ ਥਿੱ ਲੇ  ਸਿੱਥ ਨਿੀਂ ਲਿੱ ਗਦੇ ਸਾਰਾ ਸਮਾਂ ਟੈਲੀਿੀਜ਼ਨ ਅਤ ੇਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਿਾ ਵਗਆ। ਿੁਣ 

ਤਾਂ ਲੋਕ ਸਾਰਾ ਵਦਨ ਫੋਨ ਤੇ ਮਸਤ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। ਪਰਾਿੁਣਚਾਰੀ, ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦਾ ਿਾਤਮਾ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤੇ ਸਾਵਿਤ ਵਚੰਤਨ' ਵਿਚ ਸੁਰਜੀਤ ਵਸੰਘੀ ਭਿੱ ਟੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਿਸਤਾਂ ਦੇ ਪਦਾਰਵਥਕ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਉਤਪਾਦਨ 

ਰਾਿੀਂ ਸੂਚਨਾ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਪੇਪਰ ਮੀਡੀਆ, ਇਲੈਕਟਰੋਵਨਕ ਮੀਡੀਆ ਰਾਿੀਂ ਮੰਡੀ ਵਿਿੱ ਚ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਸਰਜਣਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮੰਡੀ ਦੀ ਿਸਤ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਮੰਡੀ ਅਤੇ ਮੁਨਾਫ਼ ੇਦਾ 

ਇਿ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਚੰਗਾ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰ ਅਤ ੇਵਸਆਣਾ ਮਨੁਿੱ ਿ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਮੁਨਾਫੇ ਦਾ ਇਕ ਸੰਦ ਬਣਾਉਣ ਵਿਚ ਰੁਿੱ ਝ ਵਗਆ ਿੈ। ਮੰਡੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਛੋਟੇ ਘਿੱਟ 

ਵਗਣਤੀਆਂ ਅਤ ੇ ਘਿੱਟ ਵਿਕਵਸਤ ਸਮਾਜਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋਕ-ਧਾਰਾਿਾਂ, ਲੋਕ-ਸਾਵਿਤ ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ, 

ਦੇਸੀ ਮਨੋਰੰਜਨ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇ ਦੇਸੀ ਸੰਗੀਤ ਨੰੂ ਿਤਮ ਕਰਨ ਦੇ ਕੁਰਾਿੇ ਪੈ ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਿੈ।  

(52) 
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 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਮਗਰੋਂ  ਇਸ ਵਸਿੱ ਟੇ ਤੇ ਪਿੰੁਚੇ ਿਾਂ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤੋਂ ਭਾਿ ਇਿੱਕ 

ਗਲੋਬਲੀ ਵਪੰਡ ਤੋਂ ਿੈ। ਿੀਿਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਤਲੇ ਦਿਾਵਕਆਂ ਵਿਚ ਇਸ ਨੇ ਪੈਰਹ ਪਸਾਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੇ, ਭਾਰਤ 

ਇਸ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ 1991 ਦੇ ਲਿੱ ਗਭਿੱਗ ਆਇਆ। ਪਿੱਛਮੀਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੇ ਿੌਲ਼ੀ-ਿੌਲ਼ੀ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ 

ਵਿਚ ਫੈਲਾ ਵਦਿੱ ਤਾ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਿਪਤਿਾਦ ਦੀ ਪਰਵਕਰਆ ਨੰੂ ਜਨਮ ਵਦਿੱ ਤਾ। ਅਸਲ ਵਿਚ ਤਕਨੌਲਜੀ ਦੇ 

ਭੁਲੇਿੇ ਰਾਿੀਂ ਲੁਿੱ ਵਟਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਗਰੀਬ ਿੋਰ ਗਰੀਬ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਮਿੱਧ ਿਰਗ ਇਸ ਵਿਚ ਵਪਿੱ ਸ ਵਰਿਾ 

ਿੈ ਵਫਰ ਉਸ ਨੰੂ ਕਰਜ਼ੇ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਣਾ ਪੈ ਵਰਿਾ  ਿੈ। ਕਰਜ਼ਾ ਨਾ ਮੋੜ੍ਨ ਦਾ ਸੌਿਾ ਰਾਿ ਆਤਮ ਿਿੱ ਵਤਆ 

ਨੰੂ ਚੁਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਿਾਿੇਬਾਜ਼ੀ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। 

         ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੰੂ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਿੇਿਦੇ ਿਾਂ ਤਾਂ, ਲੋਕਧਰਾਈ 

ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿੋਰਾ ਲਿੱ ਗਾ ਿੈ। ਸਾਡੇ ਕੰਮ ਧੰਦੇ, ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ, ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ, ਮੇਵਲਆਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ, 

ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ਆਵਦ ਸਭ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਪੈਸੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਿਸਤੂਆਂ ਦੀ ਿੁਿੱ ਲਹੀ ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ 

ਿੁਿੱ ਲਹੇ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਚੋਂ ਿਰੀਦੋ-ਫਰੋਿਤ ਕਰਜ਼ੇ ਨਾਲ ਕਰ ਕੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਵਿਰਸੇ ਤੋਂ ਵਕਤ ੇਗੁਆਚ ਗਏ ਿਨ। 

ਸਸਤੀ ਸੌਿਰਤ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ਦਾ ਘਾਣ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਚੰਗੀ ਗਿੱਲ ਗਰਵਿਣ ਕਰਨਾ ਬਿੁਤ ਚੰਗਾ 

ਿੈ, ਪਰ ਭੇਡ ਚਾਲ ਵਿਚ ਫਜ਼ੂਲ ਨੰੂ ਗਰਵਿਣ ਕਰਨਾ ਿਾਨੀ ਕਾਰਕ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਸਾਨੰੂ ਇਿੋ ਵਜਿੀ ਸੋਚ 

ਅਪਣਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਿੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਸਾਡੀਆਂ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਫ-ਸੁਥਰਾ ਵਿਰਸਾ ਪਰਾਪਤ 

ਿੋ ਸਕੇ। 
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      ਅਵਧਆਇ ਦੂਜਾ 

       ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦ ੇਦੌਰ ਵਵਚ ਪੰਜਾਬੀਆ ਂਦ ੇਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆ ਂਵਵਚ ਹੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ 

     ਮਨੁਿੱ ਿ ਇਕ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਾਣੀ ਿੈ, ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਰਵਿੰਵਦਆਂ ਿੋਇਆ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਇਿ ਿਾਸ ਪਰਵਿਰਤੀ 

ਿੈ ਵਕ ਿੋਰਨਾਂ ਜੀਿ ਜੰਤੂਆਂ ਦੀ ਤਰਾਂ ਇਿ ਿੀ ਸਮੂਿ ਵਿਚ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਰਵਿੰਵਦਆਂ ਅਤੇ 

ਵਿਚਰਵਦਆਂ ਿੋਇਆਂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੇ ਦੂਜੇ ਮਨੁਿੱ ਿਾਂ ਨਾਲ, ਆਪਸੀ ਮਾਪ ਦੰਡਾਂ ਨਾਲ ਇਕ ਤਾਣਾ ਤਵਣਆ ਿੋਇਆ 

ਿੈ। ਏਸੇ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ ਵਿਚ ੋਿI ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਉਪਜਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆ, ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ 

ਪੀੜ੍ਹੀ ਸਫਰ ਕਰ ਰਿੀਆ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਸੁਿਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਿਲ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ 

ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ' ਵਿਚੋਂ ਵਿਚਾਰ ਿਨ : 

 ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਸਮੁਿੱਚੀ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਬੰਧ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਵਬੰਦ ੂਿੈ। ਇਿ ਸਮੁਿੱਚੀ ਸਮਾਵਜਕ 

ਸੰਗਠਨ ਨੰੂ ਇਕ ਪਰਬੰਧ ਵਿਿੱ ਚ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਠੀਕ ਵਦਸ਼ਾ ਵਿਿੱ ਚ ਤੋਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਅਤ ੇਸਮਾਵਜਕ ਜੀਿਨ ਵਬਤਾਉਣ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਿ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦਾ 

ਿੈ। ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਰਾਿੀਂ ਵਰਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 

ਮਾਨਿ ਵਿਵਗਆਨੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਸਮਾਵਜਕ ਿੋਂਦ ਵਿਚ ਉਸ ਦੇ ਰਾਿੀਂ 

ਵਸਰਜੇ ਗਏ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਪਰਗਟਾਉਣ ਿਾਲਾ ਮੰਨਦੇ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਸਰਜਣ ਦਾ ਆਧਾਰ 

ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਪਰਾਵਕਰਤਕ ਜੀਿ ਵਿਵਗਆਨਕ, ਸਮਾਵਜਕ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਚੋਂ ਕੋਈ ਇਕ 

ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ।  (15)   

 ਸਮਾਜ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਇਕ ਜਾਲ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਲਗਭਿੱਗ ਸਾਰੇ ਸਵਭਆਚਾਰਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ 

ਿੇਵਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਉਸਾਰੂ ਅਤੇ ਸਿੀ ਸੇਧ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਵਨਤਾਰਾ 

ਕਰਨਾ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। ਇਿ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਮੇਲ ਜੋਲ ਅਤ ੇਸਮਾਵਜਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਨਾਲ ਵਸਰੇ 

ਚੜ੍ਹਦੇ ਿਨ। ਉਿ ਵਰਸਵਤਆਂ ਨੰੂ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ ਕਦੀ ਿੀ ਪਰਿਾਨ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ, ਵਜਿਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬੇ- 
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ਬੁਵਨਆਦ ਿੋਿੇ। ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਿਰੇਕ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਸੁਚਿੱਜ ੇਪਰਬੰਧ ਵਿਿੱ ਚ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਠੀਕ ਵਦਸ਼ਾ ਵਿਿੱ ਚ 

ਤੋਰਨ ਲਈ ਆਧਾਰ ਭੂਮੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਣਤਰ ਉਸ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਉੱਪਰ 

ਿੀ ਉਸਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਦਾ ਸੰਗਵਠਤ ਸਮੂਿ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਸਮਾਵਜਕ ਢਾਂਚਾ 

ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਿਣ ਲਈ ਕੁਝ ਪਰਤੀਮਾਨ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਇਿ ਪਰਤੀਮਾਨ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ ਆਪ 

ਿੁਦਰੇਪਨ ਅਤ ੇਸਮਾਵਜਕ ਅਰਾਜਕਤਾ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵਕਉਂਵਕ ਸਮਾਵਜਕ ਵਨਯਮ, ਸਮਾਵਜਕ ਲੋੜ੍ਾਂ 

ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਿ ਰਿੱਿ ਕੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਿੰੁਦ ੇ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਿਾਸਤਿ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੁਆਰਾ ਪਰਵਕਰਤਕ 

ਜਗਤ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਜਗਤ ਉਸਾਰਨ ਦੇ ਪਵਿਲੇ ਪੜ੍ਾਅ ਸਮੇਂ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਆਇਆ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ 

ਸਮਾਵਜਕ , ਆਰਵਥਕ, ਧਾਰਵਮਕ, ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਪਿੱਧਰਾਂ ਤੇ ਵਸਰਜੇ ਗਏ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੇ ਅਵਜਿੇ ਵਨਸ਼ਵਚਤ 

ਸੰਗਵਠਤ ਇਕ ਸਾਰ ਪੈਟਰਨ ਦਾ ਰੂਪ ਿੈ, ਵਜਸ ਵਿਚਲੇ ਸਾਰੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਇਿੱਕ ਖਾਸ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਸਮਾਜੀ ਮਨੁਿੀ 

ਜੀਿਨ ਵਿਿਾਰ ਵਸਰਜਦੇ ਿੋਏ ਅੰਵਤਮ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਇਕ ਸਮੁਿੱਚੇ ਵਸਰਜਦੇ ਿਨ।   

 ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਕਸੇ ਸਮਾਜ ਅਤ ੇਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚਲੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਇਕਾਈ 

ਪਵਰਿਾਰ ਿੈ। ਪਵਰਿਾਰ ਇਕ ਅਵਜਿੀ ਸੰਸਥਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਵਿਚੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ, ਉਤਪੰਨ ਿੰੁਦ ੇ

ਿਨ ਅਤ ੇਕਈਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤਿੱਕ ਪਰਿਾਨ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਿਿੱ ਿ ਿਿੱ ਿ ਸਮਾਜਾਂ ਦਾ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਿੀ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਤੇ 

ਵਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਕ ਪਰਬੰਧ ਵਿਚ ਬਿੱਝੀ ਸਮੂਵਿਕਤਾ ਅਤ ੇਇਸ ਸਮੂਵਿਕਤਾ ਵਿਚੋਂ ਉਤਪੰਨ ਿੰੁਦੀਆਂ 

ਿੋਰ ਕਈ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਅਿੱਗੋਂ ਇਕ ਸਮੁਿੱਚ ਵਿਚ ਬਿੱਝ ਕੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਦੇ 

ਇਸ ਆਪਸੀ ਤਾਣ ੇਬਾਣ ੇਅਤ ੇਅਿੱਗੋਂ ਿੋਰ ਕਈ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਵਜਕ ਸਬੰਧਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਿੈ, 

ਇਿੋ ਿੀ ਸਮਾਵਜਕ ਸਬੰਧ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਰਬੰਧ ਵਸਰਜਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦ ੇਿਨ। ਪਵਰਿਾਰ ਕੇਿਲ ਲੋਕਾਂ ਦਾ 

ਇਕਿੱਠ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਦੀ ਵਿਿਸਥਾ ਿੈ। ਪਵਰਿਾਰ ਇਿੱਕ ਵਿਆਿ ਦੇ, ਖੂਨ ਦੇ ਜਾਂ ਮੁਿੱ ਢ ਬੰਵਨਹ ਆਂ 

ਦੇ ਸਬੰਧਾਂ ਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ ਿੋਇਆ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਮੂਿ ਿੈ, ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਮਾਂ ਅਤ ੇਵਪਉ, ਪਤੀ 

ਅਤ ੇਪਤਨੀ, ਪੁਿੱ ਤਰ ਅਤ ੇਧੀ, ਭੈਣ ਅਤ ੇਭਰਾ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਕਰਤਿੱਿਾਂ ਕਰਕੇ ਉਿ ਇਿੱਕ ਦਜੂ ੇਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦ ੇ

ਅਤ ੇਸਾਂਝੇ ਮੇਲ ਜੋਲ ਨਾਲ ਇਕ ਸਾਂਝਾ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਸਰਜਦੇ ਿਨ।  
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 ਇਿੱਕ ਬਿੱਚਾ ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਿੋ ਕੇ ਸਮਾਵਜਕ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ ਤੋਂ ਜਾਣ ੂ ਿੋ ਕੇ ivAਕਤੀ ਸਮੂਿ 

ਦੀਆਂ ਇਛਾਿਾਂ ਅਤੇ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਅਨਕੂਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮੁਿੱ ਿ ਤੌਰ ਤੇ ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਚ ਪਤੀ 

ਪਤਨੀ, ਵਪਉ-ਪੁਿੱ ਤਰ, ਵਪਉ-ਧੀ,ਮਾਂ-ਪੁਿੱ ਤਰ, ਮਾਂ-ਧੀ, ਭੈਣ-ਭਰਾ, ਭਰਾ-ਭਰਾ, ਭੈਣ-ਭੈਣ ਆਵਦ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿੰੁਦ ੇ

ਿਨ। ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਲੋਕਯਾਨੀ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ 'ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼,ਵਜਲਦ 6' ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਪਵਰਿਾਰ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਪਰਗਟ ਕਰਦ ੇਿਨ ਵਕ: 

 ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪਰਥਮ ਇਕਾਈ ਟਿੱਬਰ ਿੈ। ਟਿੱਬਰ ਇਕੋ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਜੀਆ ਂ ਨੰੂ ਵਕਿਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਰੋਟੀ ਇਿੱਕ ਚੁਿੱ ਲਹੇ  ਤੇ ਪਿੱਕਦੀ ਿੋਿੇ। ਕਈ ਿਾਰ ਤਾਂ ਇਿ ਟਿੱਬਰ ਪਤੀ ਪਤਨੀ 

ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਟਿੱਬਰ ਇਤਨਾ 

ਵਿਆਪਕ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਵਿਚ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ, ਪਤੀ ਦੇ ਮਾਂ ਵਪਉ, ਅਤ ੇਭਰਾ, ਭਰਜਾਈਆਂ, 

ਭਤੀਜੇ, ਭਤੀਜੀਆਂ, ਅਣਵਿਆਿੇ ਭਰਾ- ਭੈਣ ਤੇ ਬਿੱਚੇ ਸ਼ਾਮਲ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। (147)   

ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਦੀ ਵਿਲਿੱ ਿਣਤਾ ਇਸ ਦੀ ਸਾਕਾਚਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੇਿੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਡਾ. ਇਕਬਾਲ ਵਸੰਘ ਸੰਧੂ ਆਪਣੀ ‘ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ: ਵਦਰਸ਼ ਤੇ ਵਦਸ਼ਾ’ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ : 

 ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ 'ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ' ਨੰੂ ਬੜ੍ਾ ਉੱਚਾ ਤੇ ਸੁਿੱ ਚਾ ਸਥਾਨ ਿਾਸਲ ਿੈ। 

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਔਿੇ ਿੋ ਕੇ ਿੀ ਵਨਭਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।ਬੰਦਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਅਤ ੇਨਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੋਇਆ 

ਿੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਵਨਭਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਿੁਸ਼ੀ-ਗ਼ਮੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਇਿੱਥ ੇਿਾਜ਼ਰੀ ਲਗਾਉਣੀ 

ਬੜ੍ੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੇ ਮਿਿੱਤਿ ਵਿਚੋਂ ਿੀ ਸ਼ਾਇਦ ਇਸ ਲੋਕ-ਉਕਤੀ 

ਦਾ ਜਨਮ ਿੋਇਆ ਿੋਿੇਗਾ ਵਕ ਸ਼ਰੀਕੇ ਦਾ ਦਾਣਾ, ਵਸਰ ਦੁਿਦੇ ਿੀ ਿਾਣਾ। ਜ਼ਰੂਰੀ ਕੰਮਾਂ 

ਧੰਵਦਆਂ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਵਢਿੱ ਲ ਮਿੱਠ ਿੋਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਸ਼ਰੀਕੇ ਦੇ ਸਮਾਗਮਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣਾ 

ਅਵਨਿਾਰੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਨਾਨਵਕਆਂ-ਦਾਦਵਕਆਂ ਤੇ ਸਿੁਵਰਆਂ-ਪੇਵਕਆਂ ਦੇ ਿਰ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ 

ਸਮੇਂ ਵਸਰ ਤੇ ਲਾਜ਼ਮੀ ਪੁਿੱ ਜਣਾ ਬੜ੍ਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।  (82) 
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 ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਪਰਚਿੱ ਵਲਤ ਿਨ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿਚ ਪਵਿਲੀ 

ਵਕਸਮ ਦੇ ਿੂਨ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਆਉਂਦ ੇਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭੈਣ-ਭਰਾ, ਭਰਾ-ਭਰਾ, ਭੈਣ-ਭੈਣ ਆਵਦ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ 

ਦੂਜੀ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਮਾਂ-ਪੁਿੱ ਤਰ, ਮਾਂ-ਧੀ, ਵਪਉ- ਪੁਿੱ ਤਰ,  ਵਪਓ-ਧੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। 

ਤੀਸਰੀ ਵਕਸਮ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਚਾਚਾ-ਭਤੀਜਾ, ਤਾਇਆ- ਭਤੀਜਾ, ਮਾਮਾ-ਮਾਮੀ,  ਨਾਨਾ-ਦੋਿਤਾ, 

ਨਾਨੀ-ਦੋਿਤਾ, ਦਾਦਾ- ਪੋਤਾ, ਦਾਦੀ-ਪੋਤਾ, ਭੂਆ, ਚਾਚੀ, ਤਾਈ, ਮਾਸੀ ਅਤ ੇ  ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਔਲਾਦ ਨਾਲ 

ਸਬੰਵਧਤ ਅਨੇਕਾਂ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਗਣੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਭੂਆ, ਮਾਸੀ, ਚਾਚੀ, ਤਾਈ, ਮਾਮੀ ਅਤੇ ਮਾਸੀ ਦੇ ਮੰੁਡੇ-ਕੁੜ੍ੀਆਂ 

ਭੈਣ ਭਰਾ ਅਿਿਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਚੌਥੀ ਵਕਸਮ ਦੇ ਉਿ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਨ ਜੋ ਵਿਆਿ ਿੋਣ ਉਪਰੰਤ ਬਣਦ ੇਿਨ ਇਨਹ ਾਂ 

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨੰੂਿ-ਸਿੱਸ, ਨੰੂਿ-ਸਿੁਰਾ, ਸਿੁਰਾ-ਜਿਾਈ, ਸਿੱ ਸ-ਜਿਾਈ, ਸਾਲਾ-ਭਣਿਿੱਈਆ, ਸਾਲੀ-ਜੀਜਾ 

ਸਾਲੇਿਾਰ-ਨਣਦ, ਭਰਜਾਈ, ਨਣਦੋਈਆ, ਸਾਲੀ-ਸਾਂਢ,ੂ ਵਦਉਰ-ਭਰਜਾਈ, ਜੇਠ-ਜਠਾਣੀ, ਜਠੇ-ਭਰਜਾਈ, 

ਪਤੀਸ- ਪਵਤਆਉਰਾ, ਦੇਸਸ-ਦਵਦਉਰਾ, ਨਨੇਸ-ਨਵਨਓਰਾ, ਮਲੇਸ਼-ਮਵਲਅਿੁਰਾ,  ਕੁੜ੍ਮ-ਕੁੜ੍ਮਣੀ ਅਤ ੇ

ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਿੋਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਬਣਦ ੇਿਨ। ਪੰਜਿੀਂ ਵਕਸਮ ਦੇ ਉਿ ਵਰਸ਼ਤੇ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਭਾਿਾਂ ਵਪਆਰ 

ਅਤ ੇਸਵਤਕਾਰ ਆਵਦ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ ਨਾਲ ਸਵਿਜੇ ਿੀ ਵਸਰਜੇ ਜਾਂ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰ ਲਏ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਿਿੱ ਥਲੇ 

ਅਵਧਆਏ ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦ ੇਦੌਰ ਵਵਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆ ਂਨਾਵਤਆ ਂਵਵਚ ਹੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ 

ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਵਤੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ । 

I 

‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ (ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ), ‘ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ’ (ਡਾ.ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ‘ਪੰਜਾਬ 

ਦੇ ਲੋਕਗੀਤ’ (ਡਾ,ਐਿੱਮ.ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ) ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ 

ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਬਾਰੇ ਇਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚ ਿਰੇਕ 

ਵਰਸ਼ਤ ੇਦੇ ਰੂਪ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ ਿੀ ਵਿਸਥਾਰਪੂਰਿਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ । 'ਮੇਰਾ 

ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ' ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਇਿੱਕ ਬਿੱਚ ੇਦੇ ਪਵਰਿਾਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਤੋਂ ਬਿੱਝਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਇਕ ਪਵਰਿਾਰ ਇਕ ਟਿੱਬਰ ਦੀ ਇਕਾਈ ਧਾਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਇਸ 
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ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਪਰ ਦੂਜੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਿੀ 

ਅਣਗੌਵਲਆਂ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਵਗਆ। ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਪਾਠ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਲੇਿਕ ਨੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੇ ਿਰ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਿੇਲੇ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਪੇਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਤੇ ਸਿੁਰੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨਾਲ 

ਵਸਰਜਦੀਆਂ ਿਨ। ਜਦ ਵਕ ਇਕ ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦਾਦਕੇ ਅਤ ੇਨਾਨਕੇ ਦੋ ਵਧਰਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਨਾਨਕੇ ਅਤ ੇਦਾਦਕੇ ਪਿੱਿ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਥਾਂ ਥਾਂ ਤੇ ਕੀਤਾ ਿੈ ਵਜਿੇ:   

ਜੇ ਮੰੁਡਾ ਦਾਦਕੀ ਜੰਮੇ ਤਾਂ ਮੰੁਡ ੇਦੀ ਕੁਆਰੀ ਭੂਆ, ਜੇ ਕੁਆਰੀ ਕੁੜ੍ੀ ਿੋਿੇ, ਨਾ ਿੋਿ ੇਤਾਂ ਸ਼ਰੀਕੇ 

ਦੇ ਘਰ ਵਿਚੋਂ ਨਾਨਕੇ ਜੰਮੇ ਤਾਂ ਮਾਸੀ ਤੋਂ ਦੁਧੀਆ ਧੁਆਈ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ । 

(262) 

ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਸਾਕ ਸਕੀਰੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਨਾਨਕੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਲਈ ਇਕ ਦੋ ਵਨਿੱਕੀਆਂ 

ਮੋਟੀਆਂ ਟੂੰ ਬਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦ ੇਿਨ। ਮੰੁਡ ੇਦੇ ਕੰਨਾਂ ਲਈ ਲੂਲਹਾ, ਵਸਰ ਗੁੰ ਦਣ ਲਈ ਸਿੱਗੀ ਤੇ 

ਫੁਿੱ ਲ, ਦੋਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਇਿੱਕ, ਮਿੱਥੇ ਨੰੂ ਵਟਿੱ ਕਾ ਿਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਕੰਗਣ ਅਤ ੇਪੈਰਾਂ ਲਈ ਪੌਂਟੀ। ਇਿ ਟੂੰ ਮਾਂ ਛਿੱਟੀ 

ਉਤ ੇਨੇੜ੍ ੇਸਾਕ ਸਬੰਧੀ ਪਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਟੂੰ ਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਨਾਨਵਕਆਂ ਿਿੱਲੋਂ ਇਕ ਸੋਨੇ ਦਾ ਵਟਿੱ ਕਾ ਤੇ 

ਚੂੜ੍ਾ ਤੇ ਿਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਕੰਗਣ ਜਾਂ ਪੈਰਾਂ ਨੰੂ ਪੌਂਟੀ ਇਕ ਚਾਂਦੀ ਤੇ ਇਕ ਸੋਨੇ ਦੀ ਟੂੰ ਮ ਪਾਉਣ 

ਦਾ ਵਿਿਾਰ ਿੈ। (267)  

ਨਾਨਵਕਆਂ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਦਰਜੇ ਉੱਤੇ ਮੰੁਡੇ ਨੰੂ ਟੂੰ ਮਾਂ ਟਾਕੀ ਵਲਆਉਣ ਦਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਮੰੁਡ ੇਦੀ ਭਆੂ ਅਤ ੇ

ਮਾਸੀਆਂ ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਮਾਸੀਆਂ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਭੂਆ ਮੰੁਡ ੇਦੇ ਵਪਓ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ, 

ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਲੈ ਕੇ ਆਈਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਦੋਿਾਂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕਈ ਿਾਰ ਚੰਗਾ 

ਟਾਕਰਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜੰਨੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਖਬਰ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਨਾਈ  ਤੋਂ ਪਤਾ ਕਰਕੇ 
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ਦੂਜੀ ਵਕਿੜ੍ੀ ਟੂੰ ਮ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਉਿ ਇਿੱਕ ਦੂਜੀ ਤੋਂ ਿਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ 

ਅਗਲੀ ਦਾ ਨਿੱ ਕ ਿਿੱ ਢਣ ਦੇ ਉੱਦਮ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। (268)  

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਵਤੰਨੇਂ  ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ 

ਵਕ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਧੁਰਾ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਦੋਿਾਂ 

ਸਮਾਜਾਂ ਦੀ ਪਰਿਾਨਗੀ ਨੰੂ ਪਿੱ ਵਕਆਂ ਕਰਨ ਲਈ, ਭਾਈ, ਲਾਗੀ, ਮੁਿੱ ਲਾਂ, ਪੰਵਡਤ ਆਵਦ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਲਈ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਇਕ ਅਵਜਿਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਦੁਆਲੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਤਾਣਾ 

ਤਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪਛਾਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ 

ਵਿਚ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਚੋਣ ਲਈ ਬੜ੍ੀ ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਵਰਸ਼ਤਾ ਜੋੜ੍ਨ 

ਲਿੱ ਵਗਆਂ ਪਵਰਿਾਰ ਅਤ ੇਕੁਿੱ ਲਾਂ ਨੰੂ ਪਰਵਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਦੂਰ ਦੁਰਾਡ ੇਦੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਅਤ ੇਅੰਗੀ ਸਾਕਾਂ 

ਤੋਂ ਕਈ ਿਵਰਹਆਂ ਤਿੱਕ ਇਸ ਦੀ ਪਰਿ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਚ ਜਿਾਨ ਿੋਈ ਮੁਵਟਆਰ ਦਾ 

ਵਿਆਿ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਸਲਾਿ ਜਾਂ ਪਸੰਦ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਸੀ ਪੁਿੱ ਵਛਆ ਜਾਂਦਾ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਮਾਪੇ ਤੋਰ ਵਦੰਦ ੇਸਨ, 

ਉਿ ਮਾਵਪਆਂ ਦਾ ਿੁਕਮ ਮੰਨ ਕੇ ਤੁਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਮਾਵਧਅਮ 

ਰਾਿੀਂ ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਆਪਣੇ ਬਾਬੁਲ, ਚਾਚ,ੇ ਤਾਏ ਅਤ ੇਮਾਮੇ ਨੰੂ ਯੋਗ ਿਰ ਲਿੱ ਭਣ ਲਈ ਪਰੇਰਦੀ ਿੈ। ‘ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਲੋਕ ਗੀਤ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ  ਡਾ. ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਇਿੱਕਤਰ ਕੀਤੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ 

ਿੰਨਗੀਆਂ ਿਨ, 

 ਦੇਿੀਂ ਿ ੇਬਾਬਲਾ ਓਸ ਘਰੇ 

 ਵਜਿੱ ਥ ੇਸਿੱਸ ਭਲੀ, ਪਰਧਾਨ, ਸਿੁਰਾ ਸਰਦਾਰ ਿੋਿੇ। 

 ਡਾਿ ਪੀਿੜ੍ਾ ਬਵਿੰਦੀ ਸਾਿਮਣੇ ਿ ੇ

 ਮਿੱਥੇ ਕਦ ੇਨਾ ਪਾਂਦੀ ਿਿੱ ਟ 

 ਬਾਬਲ ਤੇਰਾ ਪੰੁਨ ਿੋਿੇ।  (193) 

 ਵਲੰਬੀ ਪੋਚੀ ਮਾੜ੍ੀ ਪਲੰਘ ਡਿਾਇਆ 
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 ਅਣੀ ਉਚੇ ਚੜ੍ਹ ਸੁਿੱ ਤਾ ਮੇਰਾ ਬਾਬਾ ਕੇ ਨੀਂਦ ਨਾ ਆਇਓ। 

 ਬਾਬਾ ਤੈਂ ਕਿੀ ਨੀਂਦ ਵਪਆਰੀ, ਘਰ ਕੰਵਨਆ ਕਿਾਰੀ। 

 ਸਲੋਿੀ ਬੇਟੀ ਿਰ ਮੰਗਦੀ। 

 ਅਣੀ ਿਰ ਮੰਗਦੀ ਚੰਗਾ ਘਰ ਮੰਗਦੀ। ( 195) 

 ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਜੋੜ੍ਨ ਿੇਲੇ ਮਾਪੇ ਿੀ ਇਸ ਗਿੱਲੋਂ ਪੂਰੀ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀ ਵਨਭਾਉਂਦ ੇਿਨ ਵਕ 

ਧੀ ਦਾ ਸਿੁਰਾ ਘਰ ਚੰਗਾ ਿੋਿੇ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਧੀ ਸੁਿੀ ਿਸੇ ਅਤ ੇਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਉਸ ਦਾ ਰੁਤਬਾ ਉਚਾ ਰਿੇ। 

ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਧੀ ਲਈ ਮਾਵਪਆਂ ਪਰਤੀ ਿੀ ਮਾਣ ਸਵਤਕਾਰ ਬਵਣਆ ਰਿੇਗਾ। ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਵਿਚ ਕਈ ਿਾਰ ਅਨਜੋੜ੍ ਅਤ ੇਅਣਮੇਲ ਵਿਆਿ ਵਸਰਦਰਦੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿੀ ਬਣਦੇ ਿਨ। ਅਨਜੋੜ੍ ਅਤ ੇ

ਅਣਮੇਲ ਵਿਆਿ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਦੂਰੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਿੀ ਬਣਦ ੇਿਨ।‘ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ’ 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ  ਡਾ. ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਇਿੱਕਤਰ ਕੀਤੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਿੰਨਗੀਆਂ 

ਿਨ, 

 ਮਾਵਪਆਂ ਨੇ ਮੈਂ ਰਿੱਿੀ ਿ ੇਲਾਡਲੀ 

 ਸੌਿਰੀਂ ਲਾ ਲਈ ਕੰਮ ਿੇ 

 ਮੇਰਾ ਉਵਡਆ ਸਨੁਵਿਰੀ ਸੋਨੇ ਿਰਗਾ ਰੰਗ ਿੇ। 

 ਮਾਵਪਆਂ ਨੇ ਮੈਂ ਰਿੱਿੀ ਲਾਡਲੀ  

 ਸੌਿਰੀਂ ਲਾ ਲਈ ਰੇਿ ਿ ੇ   

 ਏਿੇਂ ਜਨਮ ਗਿਾਇਆ ਚੰਨਣ ਿਰਗੀ ਦੇਿ ਿੇ। (242) 

 ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਵਿੰਵਦਆਂ ਪਤੀ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਲਈ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਨਿ 

ਵਿਆਿੁਤਾ ਲਈ ਇਿ ਦੁਿੱ ਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਉਸ ਦੇ ਕੋਲ ਰਿੇ, 

ਉਿ ਸਿੱਸ ਸਿੁਰੇ ਦੇ ਅਿੱਗੇ ਤਰਲੇ ਕਰਦੀ ਿੈ ਵਕ ਉਸ ਦੇ ਕੰਤ ਨੰੂ ਨੌਕਰੀ ਨਾ ਘਿੱ ਵਲਆ ਜਾਿੇ। ਵਜਸ ਗਿੱਡੀ ਤੇ ਉਸ 
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ਦੇ ਪਤੀ ਨੇ ਸਫ਼ਰ ਕਰਨਾ ਿੈ ਉਿ ਉਸ ਨੰੂ ਿੀ ਮੰਦਾ ਚੰਗਾ ਆਿਦੀ ਿੈ ।'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ  

ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ ਨੰੂ ਡਾ.ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ ਇੰਜ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਿੈ:  

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਬਰਿਨ ਦਾ ਜੀਿਨ ਇਕ ਐਸਾ ਜੀਿਨ ਿੈ, ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਅਸਲੋਂ  ਕੋਈ 

ਿੇੜ੍ਾ ਨਿੀਂ, ਕੋਈ ਚਾਨਣ ਨਿੀਂ। ਰਾਤ ਪੈਣ ਤੇ ਉਿ ਵਕਸੇ ਬਾਿਰੋਂ ਆਏ ਨੰੂ ਵਬਨਾਂ ਸ਼ਬਦ ਜੀ 

ਆਇਆ ਨਿੀਂ ਆਿਦੀ। ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਵਦਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਪਰੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਨਿੀਂ ਸੁਣਾ ਸਕਦੀ, ਵਕਸੇ ਿਿੱਲ 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਨਿੀਂ ਿੇਿਦੀ ਵਜਿੇਂ ਉਸ ਦਾ ਘੁਿੱ ਟ ਭਰ ਲੈਣਾ ਿੋਿੇ, ਵਕਸੇ ਦੀਆਂ ਬਾਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਘੁਿੱ ਟੀ 

ਨਿੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਵਦਨੀਂ ਉਿ ਵਕਸੇ ਵਪਆਰੇ ਦੀ ਿਾਣ ਲਈ ਮਿੱਿਣ ਨਿੀਂ ਵਰੜ੍ਕਦੀ, ਵਕਸੇ ਰਾਿ ਉੱਤੇ 

ਨਜ਼ਰ ਲਾਈ ਿਲ ਿਾਿੁਣ ਿਾਲੇ ਲਈ ਛਾਿ ਿੇਲਾ ਲੈ ਕੇ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਜੁਿੱ ਟ ਿਨ 

ਸਿੱਸ-ਸਿੁਰੇ ਦਾ ਵਦਉਰ- ਦਰਾਣੀ ਦਾ, ਜੇਠ- ਜਠਾਣੀ ਦਾ ਵਪਉ -ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦਾ, ਮਾਿਾਂ- ਧੀਆਂ ਦਾ 

ਵਜਿੜੇ੍ ਵਜਊਣ ਲਈ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਸਵਤਆ ਲੈਂਦ ੇਿਨ ,ਪਰ ਵਸਪਾਿੀ ਦੀ ਿਿੁਟੀ ਦਾ ਵਕਸੇ ਨਾਲ 

ਜੁਿੱ ਟ ਨਿੀਂ । (117) 

'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਦੀਆਂ ਗੀਤਾਂ ਰਾਿੀਂ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਉਦਾਿਰਨਾਂ 

ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ :  

ਿੇ ਬੀਬਾ ਜੇ ਤੁਰ ਚਿੱ ਵਲਆ ਨੌਕਰੀ ਘੋੜ੍ ੇਨੰੂ ਪੋਨੀਆਂ ਘਾਿ , 

ਜਾਂਦੇ ਨੰੂ ਜਾਣ ਨਾ ਦੇਨੀਆਂ ਮੈਂ ਤੇ ਰੋਕ ਿਲੋਤੀਆਂ ਰਾਿ ।  

ਬੀਬਾ ਜੇ ਤੁਰ ਚਿੱ ਵਲਆਂ ਨੌਕਰੀ ਮੈਨੰੂ ਿੁਲ ਿ ੇਲੋਕੋ ਿੁਲ, 

ਬੂਵਿਆਂ ਦੇ ਬਿੱਝ ਗਏ ਵਜੰਦਰੇ ਜੀ ਬਾਗਾਂ ਦੇ ਝੜ੍ ਗਏ ਫੁਿੱ ਲ।   

ਜੇ ਤੁਰ ਚਿੱ ਵਲਆਂ ਨੌਕਰੀ ਜੀ ਮੈ ਚੁਿੱ ਲਹੇ  ਪਾਉਨੀ ਆਂ ਅਿੱਗ,  

ਸਿੱਸ ਨਨਾਣਾਂ ਡਾਢੀਆਂ ਮੈਂ ਰੋਨੀਆਂ ਧੰੂਏ ਂਦੇ ਪਿੱਜ । 
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ਜੇ ਤੁਰ ਚਿੱ ਵਲਆ ਨੌਕਰੀ ਜੀ ਮੈਂ ਕਿੱਤਣੇ ਪਾਉਣੀਆਂ ਰੰੂ ,  

ਦਿੱ ਸ ਪਈ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀ ਵਜਿੱ ਥੇ ਸਦਾ ਮੁਸਾਵਫ਼ਰ ਤੂੰ । 

ਜੇ ਤੁਰ ਚਿੱ ਵਲਆ ਨੌਕਰੀ ਜੀ ਮੇਰੀ ਚੀਚੀ ਦੀ ਲੈ ਜਾ ਛਾਪ,  

ਵਜਿੱ ਥ ੇਪੈ ਜੇ ਰਾਤ ਜੀ ਉੱਥੇ ਤੇ ਰਿੱਿਣਾ ਯਾਦ। 

ਕੋਠੇ ਤੇ ਵਜਿੜ੍ੀਆਂ ਦੋ ਜਣੀਆਂ, ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਤੇ ਲਾਲ ਫੁਲਕਾਰੀਆ ਨੇ। 

ਇਕ ਰੰਨਾਂ ਨੰੂ ਝੂਰਦੇ ਿੋਣ ਬੁਿੱ ਢੇ, ਇਕ ਮੂਰਿ ਮਨੋ ਵਿਸਾਰੀਆ ਨੇ। 

(162)   

 ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਰਬੰਧ ਦਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਪੇਚੀਦਾ ਿੈ। ਵਕਤੇ ਿੂਨ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਨ, ਵਕਤੇ 

ਸਨੇਿ ਦੇ ਅਤ ੇਵਕਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਨ। ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਪਰਬੰਧ ਵਿਚ ਬਿੱਝਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿੁਰੇ ਘਰ 

ਵਿਚ ਪਤੀ ਦੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਸੁਆਦਲ ਵਰਸ਼ਤਾ ਬਣਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਵਦਉਰ ਭਰਜਾਈ ਦਾ 

ਵਰਸ਼ਤਾ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੁਿੱ ਲ਼ਹ ਮਾਨਣ, ਿਾਸਾ ਠਿੱ ਠਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੈ।  ਭਾਬੀਆਂ 

ਵਦਉਰਾਂ ਨੰੂ ਗਵਿਵਣਆਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਵਦਲ ਦਾ ਵਨਿੱਕਾ-ਵਨਿੱਕਾ ਭਤੇ ਿੀ ਵਦਉਰ 

ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਿੱ ਧ ਲਾਡ ਵਪਆਰ ਦਾ ਿਿੱਕ ਵਦਉਰ ਦਾ ਿੀ 

ਬਣਦਾ ਿੈ। ਭਾਬੀ ਿੀ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਿੀ ਵਦਉਰ ਪਰਤੀ ਿਮਦਰਦੀ ਤੇਿ ਗਿੱਲ ਗਿੱਲ ਤੇ ਜਤਾ ਕੇ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਿੋਰ ਿੀ 

ਰਸੀਲਾ ਬਣਾ ਵਦੰਦੀ ਿੈ ।ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ  ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ :  

ਸਾਡਾ ਪੇਂਡੂ ਜੀਿਨ ਵਦਉਰ ਭਾਬੀ ਦੀਆਂ ਰੁਮਾਂਸ ਨਾਲ ਗੁਿੱ ਝੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਿਾਲੀ ਨਿੀਂ ਿੋ 

ਸਕਦਾ। ਵਦਉਰ ਵਿਿੱਲਰੇ ਘਰ ਦਾ ਵਿਡੌਣਾ ਤੇ ਜੀਅ ਪਰਚਾਿਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਨਿੱਕੀਆਂ ਵਨਿੱਕੀਆਂ 

ਗਿੱਲਾਂ ਦੇ ਗੁਿੱ ਸੇ ਵਗਵਲਆਂ ਤੇ ਲਿਾਓ ਚੜ੍ਹਾਓ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਬਣਾ ਕੇ ਘਰੋਗੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ  

ਰੰਗ ਤਮਾਸ਼ੇ ਇਸ ਅਨੋਿੇ ਤੇ ਰੁਮਾਂਵਟਕ ਿਸਤੀ ਉਧਾਲੇ ਘੁੰ ਮਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਤਾਂ ਇਸ 
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ਦੀ ਪੁਿੱ ਛ ਵਗਿੱ ਛ ਆਰਵਥਕ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ ਿੀ ਿੰੁਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਭਾਬੀਆਂ ਲਈ ਵਦਉਰ ਇਿੱਕ 

ਗਵਿਣਾ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ ਿੈ।  .......ਕਈ ਭਰਜਾਈਆਂ ਜਦੋਂ ਮਸਤੇ ਿੋਏ ਵਦਉਰ ਦੀ 

ਅਯੋਗ ਤੌਰ ਤਰੀਵਕਆਂ ਦੀ ਘਰਿਾਲੀ ਕੋਲ ਵਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ, ਤਾਂ ਅਿੱਗੋਂ ਉਿ ਚੁਿੱ ਪ 

ਕਰਾ ਵਦੰਦ ੇਿਨ ਵਕ ਜ ੇਉਿ ਬੋਲ ਚਾਲ ਵਪਆ, ਤਾਂ ਕੀ ਿੋਇਆ ਕਿੱਲਹ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਅਿੱਧੀ ਜ਼ਮੀਨ ਿੰਡਾ 

ਕੇ ਅਿੱਡ ਿੋ ਵਗਆ। ਵਫਰ ਤੇਰੇ ਜਆੁਕਾਂ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸ ਕੀ ਆਿੇਗਾ? (341-342)  

'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਗਆਨੀ ਗਰੁਵਦਿੱਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤ ੇ ਨੰੂ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ 

:  

ਵਨਿੱਕੀ ਵਨਿੱਕੀ ਕਣੀ ਦਾ ਮੀਂਿ ਿਰਹੇ ਨੀਂ ਮਾਏ ਂ। 

ਦੇਿਰ ਤਾਂ ਤਿੱਬ ੂਨੀ ਤਾਣਦਾ।   

ਤੰਬੂਆਂ ਅੰਦਰ ਆ ਨੀਂ ਭਾਬੋ,   

ਤੇਰੇ ਵਭਿੱ ਜਗੇ ਸੂਿੇ ਦੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣੀ।   

ਤੰਬੂਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਨਾ ਆਿਾਂ ਵਦਓਰਾ,   

ਭਾਿੇਂ ਵਭਿੱ ਜਣ ਕੰਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿਾਲੀਆਂ।   

ਕਵਿ ਲਿੱ ਿ ਦਾ ਤੇਰਾ ਿਾਰ ਨੀ ਭਾਬ,ੋ  

ਕਵਿ ਲਿੱ ਿ ਦੀਆਂ ਬਾਲੀਆਂ ।  

ਦਿੱ ਸ ਲਿੱ ਿ ਦਾ ਮੇਰਾ ਿਾਰ ਿ ੇਬੀਬਾ,      

                       ਦਸ ਲਿੱ ਿ ਦੀਆਂ ਮੇਰੀਆਂ ਬਾਲੀਆਂ। (343)   



80 

 

 ਭਾਬੀਆਂ ਵਦਉਰਾਂ ਨੰੂ ਗਵਿਵਣਆਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇ ਵਦਲਾਂ ਦਾ 

ਵਨਿੱਕਾ-ਵਨਿੱਕਾ ਭੇਤ ਿੀ ਵਦਉਰ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰ ਲੈਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਪਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਿੱ ਧ ਲਾਡ 

ਵਪਆਰ ਦਾ ਿਿੱਕ ਵਦਉਰ ਦਾ ਿੀ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਲਾਡ ਵਪਆਰ ਿੌਲ਼ੀ-ਿੌਲ਼ੀ ਜੁਆਨੀ ਦੀ ਦਵਿਲੀਜ਼ ਿੀ 

ਪਾਰ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਭਾਬੀ ਿੀ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਿੀ ਵਦਉਰ ਪਰਤੀ ਿਮਦਰਦੀ ਤੇ ਤੇਿ ਗਿੱਲ-ਗਿੱਲ ਤੇ ਜਤਾ ਕੇ ਇਸ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀਆਂ ਗੰਢਾਂ ਨੰੂ ਿੋਰ ਪੀਡੀਆਂ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਿਿਾਲੇ ਲਈ ਡਾ.ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ 

ਦੁਆਰਾ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਆ ਿ ੇਵਦਓਰਾ ਜਾ ਿੇ ਵਦਓਰਾ, 

 ਬੋਤਾ ਬੰਨ ਦਰਿਾਜ਼ੇ। 

 ਬੋਤੇ ਤੇਰੇ ਨੰੂ ਘਾਿ ਦਾ ਟੋਕਰਾ, 

 ਤੈਨੰੂ ਪੰਜ ਪਰਸ਼ਾਦ।ੇ 

 ਵਨੰਮ ਿੇਠ ਕਿੱਤਦੀ ਦੀ, 

 ਮੇਰੀ ਗੂੰ ਜ ਸੁਣੇ ਦਰਿਾਜ਼ੇ।   (262 ) 

 ਵਦਉਰ ਭਰਜਾਈ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਇਿੋ ਵਜਿਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੈ ਵਕ ਭਰਜਾਈ ਆਪਣੇ ਵਦਉਰ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਿੀ 

ਕੀਮਤ 'ਤੇ ਗਆਉਣਾ ਨਿੀਂ ਚਾਿੰੁਦੀ। ਵਦਉਰ ਨੰੂ ਵਿਆਿੁਣ ਦੇ ਲਾਰੇ ਿੀ ਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਪੇਵਕਆਂ ਤੋ 

ਆਪਣੀ ਛੋਟੀ ਭੈਣ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਵਰਸਤੇਦਾਰੀ ਵਿਚੋਂ ਸਾਕ ਵਲਆਉਣ ਬਾਰੇ ਲਾਲਚ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਰ 

ਜਦੋਂ ਵਕਤ ੇ ਵਦਉਰ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੋ ਜਾਿ,ੇ ਦਰਾਣੀ ਘਰ ਵਿਚ ਆ ਜਾਿ,ੇ ਤਾਂ ਵਦਉਰ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਵਿਚ ਅਟਕਲਾਂ ਪੈਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਦਰਾਣੀ ਆਪਣੀ ਚੌਧਰ ਰਿੱਿਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤੇ ਜੇਠਾਣੀ 

ਆਪਣੀ, ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਤਕਰਾਰ ਿਧਦਾ ਿੈ ਚੁਿੱ ਲਹਾ ਚੌਕਾਂ ਅਿੱਡ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਚਕਾਰ ਵਦਉਰ 

ਭਰਜਾਈ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੀ ਵਤੜ੍ਕ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਦਉਰ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ 

ਗੀਤ' ਵਿਚ ਡਾ. ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ: 
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ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਸਿੱਸ ਤੋਂ ਿਿੱਟ ਕੇ ਦੂਜਾ ਨੰਬਰ ਵਦਉਰ ਦਾ ਿੈ। ਵਦਉਰ ਭਰਜਾਈ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ 

ਇਕ ਵਮਿੱ ਠਾ ਵਜਿਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਸਬੰਧ ਮਨਪਰਚਾਿੇ ਨਾਲ ਿੈ। ਭਾਬੀ ਿੁਸਨ ਦੀ 

ਰੰਗੀਲੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣ ਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਉਤਰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਵਦਉਰ ਝਟ ਪਟ ਵਿਿੱ ਵਚਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਪਆਰ ਵਿਚ ਉਿ ਭਾਬੀ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿੈ। (237) 

ਪਤੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਭਾਬੀ ਵਦਉਰ ਦਾ ਿੀ ਪੂਰਾ ਵਧਆਨ ਰਿੱਿਦੀ ਿੈ। ਜੇਕਰ ਧੁਿੱ ਪੇ ਿੇਤਾਂ ਵਿਚ 

ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਵਦਉਰ ਨੰੂ ਧੁਿੱ ਪ ਲਗਦੀ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਕਾਲਜਾ ਭਾਬੀ ਦਾ ਿੀ ਸੜ੍ਦਾ ਿੈ। ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ ਭਾਬੀ ਦੇ ਦੁਿੱ ਿਾਂ 

ਦਾ ਦਾਰੂ ਿੀ ਵਦਉਰ ਿੀ ਬਣਦਾ ਿੈ।  

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆ ਵਿਚ ਜੀਜਾ ਸਾਲੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤਾ ਦਾ ਿੀ ਵਜ਼ਕਰ 

ਿੋਇਆ ਵਮਲਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਰੰ ਬਧ ਵਿਚ ਰੁਮਾਂਵਟਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਜੀਜਾ ਸਾਲੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ 

ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਰਸੀਲਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇ ਵਨਜ਼ਾਮ ਵਿਚ ਬਿੱ ਵਝਆ 

ਿੋਇਆ ਿੈ। ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਦੇ ਨਾਲ ਲੜ੍ਕੇ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਰਿਾਲੀ ਦੀ ਭੈਣ ਚਾਿੇ 

ਛੋਟੀ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਿਿੱ ਡੀ, ਉਿ ਸਾਲੀ ਅਿਿਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਉਿ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਮਾਸੀ ਅਿਿਾਉਂਦੀ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਉਿ 

ਅਿੱ ਧੇ ਘਰਿਾਲੀ ਿੀ ਕਿਾਉਦੀ ਿੈ। ਵਦਉਰ-ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਿਾਂਗ ਜੀਜਾ-ਸਾਲੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੀ ਬੜ੍ਾ 

ਿੀ ਵਨਿੱਘ ਅਤ ੇ ਵਪਆਰ ਿਾਲਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਫਰਕ ਵਸਰਫ ਐਨਾ ਿੈ ਵਕ ਪਤੀ ਦਾ ਭਰਾ ਦੇਿਰ 

ਿਰ ਿਕਤ ਘਰ ਵਿਚ ਇਕਿੱ ਠੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਜੀਜਾ-ਸਾਲੀ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡ ੇਰਵਿਣ ਕਰਕੇ ਇਿਨਾਂ ਦਾ ਮੇਲ 

ਸਬਿੱਬੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 

ਵਦਉਰ-ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਵਿਰੋਧਤਾ ਘਿੱਟ ਿੈ, ਵਕਉਵਕ ਇਿੱ ਕੋ ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਚ ਰਵਿੰਦ ੇ

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਰੋਕ ਟੋਕ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਕੋਈ ਨਿੀਂ, ਸਾਲੀ-ਜੀਜਾ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਜ ੇਸਾਲੀ ਵਿਆਿੀ 

ਿੋਈ ਿੋਿੇ, ਤਾਂ ਸਾਂਢੂ ਦੀ ਰੋਕ ਟੋਕ ਇਸ ਰਸਤੇ ਵਿਚ ਅਵੜ੍ਿੱ ਕਾ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਉਂਝ ਸਾਲੀ ਦੀ ਮਨਸਾ ਰਵਿੰਦੀ 

ਿੈ ਵਕ ਉਿ ਜੀਜੇ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਅਦਾਿਾਂ ਨਾਲ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕਰੇ। ਉਿ ਇਿ ਿੀ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਉਸ ਦੇ ਕੀਤੇ 

ਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਨੰੂ ਜੀਜਾ ਵਨਿਾਰੇ ਅਤ ੇ ਉਸ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲ ਪਾਿੇ। ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਇਿੱਕ ਗਿੱਲ ਿੋਰ ਬੜ੍ੀ 
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ਸੁਆਦਲੀ ਿੈ ਵਕ ਜੀਜਾ ਭਾਿੇਂ ਵਕੰਨਾ ਿੀ ਅਮੀਰ ਵਕਉਂ ਨਾ ਿੋਿੇ, ਸਾਲੀ ਦੀਆਂ ਵਡਮਾਂਡਾਂ ਪੂਰੀਆ ਕਰਦਾ ਉਿ 

ਕੰਜੂਸ ਿੀ ਅਿਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਥਾਂ ਥਾ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਮਿਵਣਆਂ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ 

ਿੇਲੇ ਬਰਾਤ ਆਉਣ ਤੇ ਜੀਜੇ ਨੰੂ ਸਾਲੀਆਂ ਿਲੋਂ ਮਜ਼ਾਕ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜੀਜੇ ਕੋਲੋਂ ਕਈ 

ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਲਾਗ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਨੰਦਾਂ ਦੇ ਬੈਠੇ ਜੀਜ ੇਦਾ ਪੈਰੀਂ ਪਾਉਣ ਿਾਲਾ ਜੋੜ੍ਾ ਲਕੋ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਲਾਗ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਜੋੜ੍ਾ ਿਾਵਪਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਵਜਉਂ ਿੀ ਲਾੜ੍ਾ ਜੁਿੱ ਤੀ ਲਾਿ ਕੇ ਪਲੰਘ ਉੱਤੇ ਬੈਠਦਾ ਿੈ, ਇਿੱ ਕ ਦਮ ਉਸ ਦੀ ਜੁਿੱ ਤੀ ਗਾਇਬ ਿੋ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਲਾੜ੍ ੇਦੀ ਛੋਟੀ ਸਾਲੀ ਜੁਿੱ ਤੀ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਵਕਧਰੇ ਲੁਕੋ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਕਈ ਆਪਣੀ 

ਨਿ-ਵਿਆਿੀ ਭੈਣ ਕੋਲ ਿੀ ਰਿੱ ਿ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਵਕ ਇਿੱ ਥੇ ਤਾਂ ਲਾੜ੍ ੇਜਾਂ ਸਰਬਾਲੇ ਵਿਚੋਂ 

ਿੁਣ ਕੋਈ ਪਿੰੁਚਣੋਂ ਵਰਿਾ। ਪੰਜ ਜਾਂ ਸਿੱ ਤ ਰਪੁਏ ਜੁਿੱ ਤੀ ਚੁਕਾਈ ਦੇ ਲਏ ਵਬਨਹ ਾਂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਨਿੀਂ 

ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ। (311) 

 ਪਵਿਲੀ ਿਾਰ ਘਰ ਆਏ ਜੀਜੇ ਕੋਲੋਂ ਛੰਦ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ।'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ 

ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਸਾਲੀਆਂ ਿਲੋਂ ਜੀਜੇ ਕੋਲੋਂ ਛੰਦ ਸੁਨਣ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ : 

ਛੰਦ ਪਰਾਗੇ ਆਈਏ ਜਾਈਏ 

ਛੰਦ ਪਰਾਗੇ ਿੀਰਾ। 

ਧੀ ਤੁਿਾਡੀ ਏਕਣ ਰਿੱਿਸਾ 

ਵਜਉੰ ਮੰੁਦਰੀ ਵਿਚ ਿੀਰਾ। 

ਛੰਦ ਪਰਾਗੇ ਆਈਏ ਜਾਈਏ 

ਛੰਦ ਪਰਾਗੇ ਮਵਿਣਾ। 

                        ਬੇਟੀ ਨੰੂ ਸਮਝਾ ਦੇਣਾ 

                       ਵਕ ਆਵਗਆ ਦੇ ਵਿਚ ਰਵਿਣਾ।    (390) 



83 

 

 ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੀ ਪਰਤੀਕ ਰਿੀ ਿੈ ਵਕ ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਸਵਤਕਾਰ ਬੜੇ੍ ਿੀ 

ਅਦਬ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਜੀਜਾ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਸਾਲੀਆਂ ਨੰੂ ਭੈਣਾਂ ਿਾਂਗ 

ਸਵਤਕਾਰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਘਰ ਵਿਚ ਛੋਟੀ ਸਾਲੀ ਨੰੂ ਿੀ ਸਵਤਕਾਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਦਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਨਿਾਂ ਬਵਣਆ 

ਜੀਜਾ ਿਾਸੇ ਮਿੌਲ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣਦਾ ਿੈ ਪਰ ਵਨਿੱਕੀਆ ਸਾਲੀਆਂ ਨੰੂ ਧੀ ਭੈਣ ਦਾ ਰੁਿੱ ਤਬਾ ਦੇ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ 

ਵਿਚ ਪੂਰਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਜ ੇਵਕਤੇ ਪਤਨੀ ਦੀ ਬੇਿਕਤੀ ਮੌਤ ਿੋ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਛੋਟੀ ਕੁਆਰੀ 

ਸਾਲੀ ਨੰੂ ਦੋਿਾਂ ਟਿੱਬਰਾਂ ਦੀ ਸਵਿਮਤੀ ਨਾਲ ਜੀਜੇ ਦੇ ਘਰ ਵਬਠਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਰਬੰਧ ਵਿਚ ਜੇਠ-ਜੇਠਾਣੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਦਾ ਿੀ, ਬੜ੍ੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਿਾਲਾ 

ਵਰਸ਼ਤਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਕੇ ਆਈ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਪਤੀ ਦਾ ਿਿੱ ਡਾ ਭਰਾ ਜੇਠ ਅਤੇ ਜੇਠ ਦੀ ਘਰਿਾਲ਼ੀ ਜੇਠਾਣੀ 

ਅਿਿਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਿਿੱ ਡੀ ਭਾਬੀ ਨੰੂ ਵਦਉਰ ਦੇ ਵਿਆਿ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਚਾਅ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਦਰਾਣੀ ਘਰ ਵਿਚ 

ਆ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਤਾਂ ਵਪਆਰ ਭਵਰਆ ਵਰਸ਼ਤਾ ਤਕਰਾਰ ਵਿਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਘਰ ਵਿਚ ਜੇਠ ਛੜ੍ਾ ਿੋਿੇ 

ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਭਰਜਾਈ ਨਾਲ ਬਿੁਤ ਿੀ ਘਿੱਟ ਬਣਦੀ ਿੈ। ਕੁਆਰੇ ਵਦਉਰ ਵਜੰਨਾ ਵਪਆਰ, ਜੇਠ ਦੇ ਵਿਿੱ ਸੇ 

ਨਿੀਂ ਆਉਦਾ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਭਰਜਾਈ ਵਦਉਰ ਨੰੂ ਪਾਣੀ ਦੇ ਬਦਲੇ ਦੁਿੱ ਧ ਦੇਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਉੱਥੇ ਜੇਠ ਨੰੂ 

ਵਨਗੁਣੀ ਲਿੱ ਸੀ ਬਦਲੇ ਿੀ ਿਾਲ਼ੀ ਿਿੱਥ ਪਰਤਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। 

 ਜੇਠ-ਜੇਠਾਣੀ ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਚ ਮਜ਼ਬੂਤ ਸ਼ਾਿਾਿਾਂ ਿਨ। ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਰਲ਼ ਕੇ ਿੇਤੀ ਿਾਿੀ ਦਾ 

ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਘਰ ਿਾਲੀਆਂ ਘਰ ਵਿਚ ਰਲ਼ ਕੇ ਘਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਪਰ 

ਝਗੜ੍ਾਲੂ ਵਦਉਰਾਣੀ ਜਾਂ ਜੇਠਾਣੀ ਕਰਕੇ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਜੇਠ ਜੇਠਾਣੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਬਾਰੇ 

ਪੁਸਤਕ  ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਵਮਲਦੇ ਿਿਾਵਲਆਂ ਨਾਲ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਵਜਉਂਦੀ ਮੈ ਮਰ ਗਈ, 

ਕਿੱਢੀਆਂ ਜੇਠ ਨੇ ਗਾਲ਼ਾ। 

ਪੌੜ੍ੀ ਵਿਚ ਅਿੱ ਧ ਮੇਰਾ, 

ਅਸੀਂ ਜੇਠ ਚੜ੍ਹਨ ਨੀ ਦੇਣਾ। 
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ਮੈ ਤੇ ਜੇਠਾਣੀ ਅਸੀਂ ਕਦ ੇਿੀ ਨਾ ਲੜ੍ੀਆਂ  

ਜੇਠ ਨੇ ਮਾਰ ਮੰਦੇ ਬੋਲ, 

ਿੇ ਵਲਆ ਦੇ ਚੰਬਾ ਲਾਿਾਂ ਘੜ੍ੇ ਦੇ ਕੋਲ਼। 

 ਜੇਠ ਜੇਠਾਣੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

 ਜੇਠ-ਜੇਠਾਣੀ ਿੀ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਦਬਕਾ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਿਰਤਾਓ ਕਾਰਨ ਮਨ ਵਿਿੱ ਚ ਰੋਿ 

ਭਵਰਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਇਿੱਕ ਵਕਸਮ ਦੀ ਦੂਰ ਅਸੀਸ ਿੈ, ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਫੁਿੱ ਟਦਾ ਿੰਨਗੀ 

ਪੇਸ਼ ਿੈ :   

ਜੇਠ ਜੇਠਾਣੀ ਕੋਠਾ ਵਲਪਦ ੇਮੈਂ ਢੋਂਿਦੀ ਸੀ ਗਾਰਾ ,  

ਜੇ ਮੇਰੀ ਿਾਅ ਲਿੱ ਗ ਜੇ ਵਸਖਰੋਂ ਵਡਿੱ ਗੇ ਚੁਬਾਰਾ । 

ਜੇਠ ਦੇ ਕੌੜੇ੍ ਬੋਲਾਂ ਦੀਆਂ ਸਤਾਈਆਂ ਉਿ ਗਾਲਹਾਂ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਅਿੱਗੋਂ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਅਤੇ 

ਵਸਰਫ਼ ਗੀਤਾਂ ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਉਂਜ ਤਾਂ ਜੇਠ ਨੰੂ ਜੀ ਜੀ ਕਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਵਿਿੱ ਚ 

ਗਾਲਹਾਂ ਿਰਗਾ ਲੋਕ ਕਾਵਿ ਿੈ :  

ਮੈਂ ਤਾਂ ਜੇਠ ਨੰੂ ਜੀ ਜੀ ਕਵਿੰਦੀ,   

ਮੈਨੰੂ ਕਵਿੰਦਾ ਫੋਟ।   

ਜੇਠ ਨੰੂ ਅਿੱਗ ਲਿੱ ਗ ਜੇ,  

ਸਣੇ ਪਜਾਮ ੇਕੋਟ। (101)   

  

 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਡਾ. ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਨਾਵਤਆ ਨੰੂ ਪੇਕੇ ਅਤ ੇਸਿੁਰੇ 

ਘਰਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਉਪਰੋਕਤ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੈ। 'ਪੇਕੇ ਘਰ 'ਪਾਠ ਅਧੀਨ ਲੇਿਕ ਪੇਕੇ ਘਰ 

ਅਤ ੇਧੀ ਦੇ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਦੋਿਾਂ ਬਾਰੇ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ : 
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ਪੰਜਾਬੀ ਇਸਤਰੀ ਦੀਆਂ ਦੋ ਜਾਨਾਂ ਤੇ ਦੋ ਵਦਲ ਿਨ। ਇਕ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਿਾਸਤ ੇਤੇ ਦੂਜਾ ਪੇਕੇ 

ਘਰ ਿਾਸਤ ੇ। ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਦੋਿਾਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ ਪਾਵਟਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ ਤੇ ਉਿ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ 

ਭਾਰ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਪਾਸੇ ਨਿੀਂ ਪਾ ਸਕਦੀ। ਉਿ ਦੋਿਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਵਜਊਂਦੀ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਿੋਾਂ ਵਿਚੋਂ 

ਵਕਸੇ ਇਕ ਥਾਂ ਦੀ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਖੁਸ਼ੀ ਿੀ ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਤੋਂ ਤੋੜ੍ ਨਿੀਂ ਸਕਦੀ। 

(303)  

  ਡਾ. ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ . ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਿਰਣਨ 

ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਮਾਂ-ਧੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਨਨਾਣ-ਭਰਜਾਈ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਮਾਂ-ਵਪਉ 

ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ,ਨੰੂਿ-ਸਿੱਸ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਵਦਉਰ-ਭਰਜਾਈ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਨੰੂਿ-ਸਿੁਰੇ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਜਠੇ-ਭਰਜਾਈ 

ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਮਾਂ- ਪੁਿੱ ਤ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ, ਆਵਦ ਨੰੂ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਰਾਿੀਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿੈ । ਭੈਣ ਭਰਾ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ 

ਲੇਿਕ ਨੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੇਸ਼  ਕੀਤਾ ਿੈ:  

ਕੇਰਾਂ ਆ ਿੇ ਅੰਮੀ ਵਦਆ ਜਾਇਆ,   

ਭੈਣਾਂ ਉਡੀਕਦੀਆਂ।   

ਗਿੱਡੀ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਆਿੀਂ ਿ ੇਿੀਰਾ,   

ਕਰੂਏ ਦੇ ਿਰਤਾਂ ਨੰੂ।   

ਵਕਤੇ ਨਾਈਆਂ ਦਾ ਟਿੱਟੂ ਨ ਵਲਆਈ ਂ,  

ਬੋਤਾ ਵਲਆਈ ਂਿੀਰਨਾ। (311)   

ਉੱਬਲ ਉੱਬਲ ਿਲਟੋਿੀਏ ਨੀ ਮੈਂ ਲਿੱ ਪ ਚੌਲਾਂ ਦੀ ਪਾਿਾਂ ।  

ਿੀਰ ਵਦਸੇ ਜੇ ਆਂਿਦਾ ਇਿੱਕ ਲਿੱ ਪ ਿੋਰ ਿੀ ਪਾਿਾਂ  । 

ਜੇ ਿੀਰਾ ਆਇਆ ਰੇੜ੍ਹੇ ਰੂੜ੍ਹ ੇਿੰੂਝ ਸੁਟਾਿਾ ।  
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ਜੇ ਿੀਰਾ ਆਇਆ ਗਲੀਆਂ ਪਿੱਟ ਦਵਰਆਈ ਵਿਛਾਿਾਂ।   

ਜੇ ਿੀਰ ਆਇਆ ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਉੱਥੇ ਬਾਜੇ ਿਜਾਿਾਂ ।  

ਜੇ ਿੀਰ ਆਇਆ ਵਡਉੜ੍ੀ ਵਡਉੜ੍ੀ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਜੜ੍ਾਿਾਂ।   

ਜੇ ਿੀਰ ਆਇਆ ਵਿਿੜ੍ੇ ਵਿਿੜ੍ਾ ਭਾਗੀਂ ਭਵਰਆ ।  

ਜੇ ਿੀਰ ਮੰਗੇ ਵਿਛਾਉਣਾ ਲਿੱ ਠਾ ਦੁਿੱ ਧ ਵਿਛਾਿਾਂ।   

ਜੇ ਿੀਰ ਮੰਗੀ ਪਾਣੀ ਬੂਰੀ ਮਿੱਝ ਚੁਆਿਾਂ। 

ਜੇ ਿੀਰ ਮੰਗੀ ਰੋਟੀ ਗਰੀ ਛੁਿਾਰਾ ਿੁਆਿਾਂ । (313-314) 

 ਭੈਣ ਭਰਾ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਸਾਡ ੇਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਆਰ, ਸਾਂਝ, ਵਮਲਿਰਤਨ ਅਤ ੇਭਰਾ ਿਿੱਲੋਂ  ਭੈਣ 

ਦੀ ਿਰੇਕ ਪਿੱਿ ਤੋਂ ਸਿਾਇਤਾ ਕਰਨ ਵਿਫ਼ਾਜ਼ਤ ਕਰਨ ਆਵਦ ਗੁਣਾਂ ਕਰਕੇ ਬੁਵਨਆਦੀ ਤੇ ਸਦੀਿੀਂ ਿੈ। ਇਿੱ ਕੋ ਮਾਂ 

ਬਾਪ ਦੀ ਸੰਤਾਨ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤਾ ਜੀਿ ਵਿਵਗਆਨ ਅਤ ੇਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਦੋਿੇਂ ਆਧਾਰ ਰਿੱਿਣ ਕਾਰਨ 

ਸਥਾਈ ਤੇ ਅਟੁਿੱ ਟ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਮੋਿ ਦੂਸਰੇ ਸਬੰਧਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਿਧੇਰੇ ਅਤ ੇਪਵਿਿੱ ਤਰਤਾ ਿਾਲਾ ਿੈ। ਭਣੈ 

ਭਰਾ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੈ। ਮੁਿੱ ਢ ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਿੀ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਵਰਸ਼ਤਾ 

ਸਭ ਤੋਂ ਸਨੇਿ ਭਰਪੂਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਿ ਵਰਸ਼ਤਾ ਭਾਰਤੀ ਨੈਵਤਕਤਾ ਅਨੁਸਾਰ ਢਵਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਭਣੈ ਭਰਾ 

ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਸਨੇਿ ਵਪਆਰ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਰੀ ਿੋਈ ਿੈ ਵਕਉਂਵਕ ਭੈਣ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਲੋਚਦੀ ਿੈ ਵਕ 

ਮਾਵਪਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤੇ ਸੁਿੱ ਿ ਸਾਰ ਲੈਣ ਿਾਲੇ ਭਰਾ ਿੀ ਿੋਣਗ,ੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿੀ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਬੈਠੀ 

ਭੈਣ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਦਾ ਮਾਣ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਤੀਆਂ ਤੇ ਜਾਣ ਲਈ ਿੀ ਉਿ ਆਪਣ ੇਭਰਾ ਦਾ 

ਬੜ੍ੀ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਭਣੈ-ਭਰਾ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਦੀ ਮਜ਼ਬਤੂ ਕੜ੍ੀ ਉਸ ਿਲੇੇ ਪਤਾ ਚਲਦਾ 

ਿੈ ਤੀਆਂ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਵਿਚ ਭੈਣਾਂ ਵਨਿੱਤ ਆਪਣੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੇ ਰਾਿ ਦੇਿਦੀਆਂ ਔਸੀਆਂ ਪਾਉਦੀਆਂ ਕਾਗ 

ਉਡਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇਭਰਾਿਾਂ ਦੀ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਉਡੀਕ ਕਰਦੀਆ ਿਨ। ਜਦੋਂ ਵਫਰ ਿੀਰ ਭੈਣ ਨੰੂ ਲੈਣ 
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ਲਈ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਿੁਸ਼ੀ ਦੀ ਕੋਈ ਿਿੱਦ ਨਿੀਂ ਰਵਿੰਦੀ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ 

ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਿੀਰ ਦਾ ਬੋਤਾ ਪੁਿੱ ਜਣ ਤੇ ਭੈਣ ਦੀ ਚਾਲ ਬਦਲ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਗੌਰਿ ਿਿੱ ਧ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਠਰੰਮਾ ਤੇ 

ਤਾਣ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 'ਵਜਨਿਾਂ ਦੇ ਿੰੁਦੇ ਨੇ ਭਾਈ ਿਲੇੇ ਵਸਰ ਆ ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਨੇ।' ਸਿੱਧਰਾਂ ਨਾਲ 

ਭਵਰਆ ਮਨ ਭਾਿ-ਵਭੰਨੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਰਸੀਲੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਿੌਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ 

: 'ਬੋਤਾ ਬੰਨਹ  ਦੇਿ ਸਰਿਣਾਂ ਿੀਰਾ, ਮੰੁਨੀਆਂ ਰੰਗੀਨ ਗਿੱਡੀਆਂ। (210) 

  ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਦੀ ਇਸੇ ਲੜ੍ੀ ਵਿਚ ਇਕ ਿੋਰ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨੰੂਿ ਸਿੱਸ ਦਾ ਿੈ। ਜੇ ਘਰਿਾਲਾ ਵਸਆਣਾ 

ਅਤ ੇਸੁਘੜ੍ ਿੋਿੇ ਸਿੱਸ ਭਲੀ, ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਿੇੜ੍ੇ ਉਪਜੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। ਪਰ ਜਕੇਰ ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ 

ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਤ ੇਤਰੇੜ੍ ਆ ਜਾਿੇ, ਤਾਂ ਨੰੂਿ ਸਿੱਸ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਤਕਰਾਰ ਿਾਲਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਨੰੂਿ ਲਈ 

ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਕਤ ਕਿੱਢਣਾ ਔਿਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਉਸ ਨੰੂ ਨਰਕ ਿਾਂਗ ਮਵਿਸੂਸ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਜਸ 

ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਨਕਲਣਾ ਉਸ ਲਈ ਬਿੁਤ ਿੀ ਔਿਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਆਮ ਕਰਕੇ ਨੰੂਿ ਸਿੱਸ ਦਾ ਇਤਫਾਕ ਬਿੁਤੀ ਦਰੇ 

ਤਿੱਕ ਨਿੀਂ ਚਲਦਾ। ਸਿੱਸ ਘਰ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਸਰਦਾਰੀ ਰਿੱ ਿਦੀ ਿੈ, ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਉਿ ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪਣ ੇ

ਅਧੀਨ ਰਿੱਿਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

 ਨੰੂਿ ਸਿੱਸ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਝਗੜ੍ ੇਦਾ ਕਾਰਨ ਇਿ ਿੀ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਸਿੱਸ ਆਪਣੇ ਪੁਿੱ ਤਰ 

ਨੰੂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਚਾਅ ਨਾਲ ਪਾਲਦੀ ਤੇ ਿਿੱ ਡਾ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਿ ਆਪਣੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਤੇ ਬਿੁਤ 

ਵਜਆਦਾ ਿਿੱਕ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਵਿਆਿ ਿੋਣ ਉਪਰੰਤ ਪਤਨੀ ਦੀ ਿੀ ਇਿੋ ਮਨਸਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ 

ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਉਸ ਕੋਲ਼ ਰਿੇ ਉਸ ਦਾ ਕਵਿਣਾ ਮੰਨੇ, ਇਿੱਥੌਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਿਿੱਟੀ ਕਮਾਈ ਦਾ ਵਿਸਾਬ ਵਕਤਾਬ ਿੀ 

ਉਸ ਦੇ ਿਿੱਥ ਿੋਿੇ, ਵਜਿੜ੍ਾ ਵਕ ਸਿੱਸ ਨੰੂ ਮਨੰਜ਼ੂਰ ਨਿੀਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਿੱਸ ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਬੰਦਸ਼ਾਂ ਲਾਉਦੀਂ 

ਿੈ, ਗਾਲਾਂ ਕਿੱਢਦੀ ਿੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੋਕਦੀ ਿੈ। ਉਸ ਦੇ ਪੇਕੇ ਬੈਠੇ  ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮੰਦਾ 
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ਬੋਲਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਦਲੀਲਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ। ‘ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਲੋਕ ਗੀਤ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਡਾ.ਐਿੱਮ.ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗੀਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਸੁਣ ਨੀ ਸਿੱ ਸੇ ਐਤਿਾਰੀਏ 

ਿਾਰ ਿਾਰ ਸਮਝਾਿਾਂ। 

ਵਜਿੜ੍ਾ ਤੇਰਾ ਲੀਰ ਪਰਾਂਦਾ 

ਸਣੇ ਸੰਧੂਰ ਅਿੱਗ ਲਾਿਾਂ । 

ਵਜਿੜ੍ੀ ਤੇਰੀ ਸੇਰ ਪੰਜੀਰੀ 

ਵਿਿੜ੍ ੇਵਿਚ ਵਿੰਡਾਿਾਂ। 

ਗਾਲਹ ਭਰਾਿਾਂ ਦੀ  

ਮੈਂ ਨ ਮੁੜ੍ ਮੁੜ੍ ਿਾਿਾਂ। (238-239) 

  ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਵਨਿੱਕੀ ਵਨਿੱਕੀ ਗਿੱਲ ਤੇ ਤਾੜ੍ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਘਰ ਵਿਚ ਆਏ ਵਕਿੜ੍ੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ 

ਬੁਲਾਉਣਾ ਿੈ ਅਤੇ ਵਕਿੜ੍ੇ ਨੰੂ ਨਿੀਂ, ਸ਼ਰੀਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਵਕਸ ਨਾਲ ਸਾਂਝ ਰਿੱਿਣੀ ਿੈ ਇਸ ਬਾਰੇ ਨੰੂਿ 

ਨੰੂ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਦਿੱ ਵਸਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਸਆਣੀਆਂ ਅਤ ੇਸੂਝਿਾਨ ਨੰੂਿਾ ਿੌਲ਼ੀ-ਿੌਲ਼ੀ ਇਿ ਗਿੱਲਾਂ ਗਰਵਿਣ ਕਰ 

ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਲਈ ਝਗੜ੍ਾਲੂ ਨੰੂਿਾਂ ਘਰ ਗਰਵਿਸਤੀ ਵਸਿੱ ਿਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਪਣਾ ਦਬਦਬਾ 

ਬਣਾਉਦੀਆਂ ਿਨ ਅਵਜਿੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿਚ ਦੋਿਾਂ ਵਿਚ ਤਕਰਾਰ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਕਰਾਰ ਦੀਆਂ 

ਦਲੀਲਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਥਾਂ ਥਾਂ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ।  ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਵਿਚੋਂ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ: 

 ਸਿੱ ਸੇ ਨੀ ਤੂੰ  ਲਵੜ੍ਆ ਨਾ ਕਰ। 

 ਐਿੇਂ ਨਾ ਤੂੰ  ਸਵੜ੍ਆ ਨਾ ਕਰ। 
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 ਬਿੁਤੀ ਔਿੇ ਏ ਸਾਨੰੂ ਅਿੱਡ ਕਰ ਦੇ। 

 ਸਾਡੇ ਬਾਪ ਦਾ ਜਿਾਈ ਸਾਡੇ ਿਿੱਲ ਕਰ ਦੇ। 

  (230) 

 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤ ੇਦੀ ਥਾਂ-ਥਾਂ 

ਤੇ ਚਰਚਾ ਿੋਈ ਵਮਲਦੀ ਿੈ, ਡਾ.ਐਿੱਮ.ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਅਨੁਸਾਰ: 

 ਵਜਿੜ੍ੀ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਿੇ ਸਾਡੀ ਸਿੱਸ ਿ ੇ

 ਸਾਨੰੂ ਬਿੁਤ ਦੁਿਾਿੇ, 

 ਵਗਿੱ ਲੀ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਜਿਾਰ ਿ,ੇ 

 ਸਾਥੋਂ ਮੈਦਾ ਵਪਿਾਿੇ। 

 (242) 

 ਸਿੱਸ ਆਪਣੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਿਿੱਟੀ ਕਮਾਈ ਿਾਸਤੇ ਫੌਜ ਵਿਚ ਭੇਜਦੀ ਿੈ, ਿੋਰ ਕੰਮ ਲਈ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡ ੇ

ਭੇਜਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਇਿ ਸਭ ਕੁਝ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਵਕਉਵਕ ਉਿ ਿਰ ਿਕਤ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਕੋਲ਼ 

ਰਵਿਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਤਕਰਾਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਿੈ।ਡਾ.ਐਿੱਮ. 

ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ :   

ਜੇ ਗੀਤਾਂ ਤੋਂ ਵਿਸਾਬ ਲਾਈਏ ਤਾਂ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਨੰੂ ਨਰਕ ਬਣਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਵਿਿੱ ਸਾ 

ਸਿੱਸ ਦਾ ਿੈ । ਉਿ ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਗਾਲਹਾਂ ਕਿੱਢਦੀ ਿੈ, ਸਭ ਤੋਂ ਚੁਭਿੀਆਂ ਭਰਾਿਾਂ ਦੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਤਾਅਨੇ ਵਮਿਣੇ ਵਦੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਬੋਲ ਮਾਰਦੀ ਿੈ। ਗਵਿਣੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਪਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਰੁਕਾਿਟ ਬਣਦੀ ਿੈ 

ਤੇ ਔਿੇ ਔਿੇ ਕੰਮ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਿੈ। 

ਮਾਵਪਆਂ ਨੇ ਰਿੱਿੀ ਲਾਡਲੀ,   

ਸਿੁਰੀਂ ਲਾ ਲਈ ਰੇਿ ਿੇ ।  
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ਐਿੇਂ ਜਨਮੁ ਗਿਾਇਆ ,  

ਚੰਨਣ ਿਰਗੀ ਦੇਿ ਿੇ । (237) 

 ਨੰੂਿ ਿੀ ਆਪਣਾ ਬਦਲਾ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਰਾਿੀਂ ਸਿੱਸ ਕੋਲੋਂ  ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਉਸ ਨੰੂ ਕੁਪਿੱ ਤੀ, ਬਵਘਆੜ੍ੀ, 

ਭਰਾਿਾਂ ਵਪਿੱ ਟੀ, ਬਿੱਕਰੀ ਆਵਦ ਕਵਿੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਉਸ ਦੇ ਮਰਨ ਤੇ ਪੰਜੇਬਾਂ ਪਾ ਕੇ ਵਪਿੱ ਟਣ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਲੈ ਕੇ ਸੁਆਦ 

ਲੈਂਦੀ ਿੈ।      

       ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲੇ ਦੇ ਵਮਲਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆ ਦੇ ਵਿਚ ਨੰੂਿ-ਸਿੁਰੇ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨੰੂਿ 

ਲਈ ਵਪਉ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਨੰੂਿ ਬਣ ਕੇ ਆਈ ਲੜ੍ਕੀ ਨੰੂ ਸਿੁਰੇ 

ਦੇ ਅਿੱਗੇ ਕਈ ਬੰਦਸ਼ਾਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਸਿੁਰਾ ਘਰ ਦਾ ਮੁਿੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਉਸ ਦਾ 

ਆਿਾ ਮੰਨਦੇ ਿਨ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਔਰਤ ਲਈ ਪਰਦੇ ਦੀ ਪਰਥਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਿੀ ਘੁੰ ਡ ਕਿੱਢਣਾ 

ਪੈਂਦਾ, ਸਿੁਰੇ ਅਿੱਗੇ ਉੱਚਾ ਬੋਲਣ ਦੀ ਇਜ਼ਾਜਤ ਨਿੀਂ ਅਤ ੇਘਰ ਬੈਠੇ ਸਿੁਰੇ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਮਾਣ ਸਵਤਕਾਰ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਨੰੂਿ ਸਿੁਰੇ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ' ਵਿਚੋਂ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦੇ 

ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ : 

"ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਬਜ਼ੁਰਗ ਘਰ ਵਿਚ ਪੈਰ ਪਾਉਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਿੰਘੂਰਾ ਮਾਰ ਕੇ, ਬੂਿੇ ਦਾ ਵਭਿੱ ਤ ਿੜ੍ਕਾ 

ਕੇ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਿੋਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਪਣੇ ਆਉਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਘਰ ਦੀਆਂ 

ਨੰੂਿਾਂ ਜਾਂ ਿੋਰ ਪਰਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆ ਔਰਤਾਂ ਘੁੰ ਡ ਕਿੱਢ ਲੈਣ ਅਤੇ ਸਲੀਕੇ ਵਿਚ ਿੋ ਜਾਣ। 

(65) 

 ਨੰੂਿਾਂ ਸਿੁਰੇ ਨੰੂ ਸਵਤਕਾਰ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਬਿੁਤਾ ਉੱਚਾ ਨਿੀਂ ਬੋਲਦੀਆਂ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਗਿੱਲ 

ਪੁਿੱ ਛਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪਿੇ ਤਾਂ ਦੋ ਲਫਜ਼ਾ ਵਿਚ ਿੀ ਗਿੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਅਤ ੇਆਿਾਜ਼ ਵਿਚ ਉਚੇਰਾਪਨ ਨਾ 

ਿੰੁਦਾ। 
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 ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਇਕ ਿੋਰ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਨਨਾਣ ਭਰਜਾਈ ਦਾ ਿੈ। ਨਨਾਣ ਭਰਜਾਈ ਦੀ ਦੁਿੱ ਿ ਸੁਿੱ ਿ 

ਦੀ ਸਾਥਣ ਿੈ, ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਕਦੀ ਕਦੀ ਸਿੱਸ ਦੀ ਕਵਿਣ ਤੇ ਨਣਾਨ ਭਰਜਾਈ ਨਾਲ ਸਖਤੀ ਿੀ ਕਰ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। 

'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਡਾ.ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:   

ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਤੀਸਰਾ ਪਾਤਰ ਨਣਾਨ ਿੈ। ਕੁਆਰੀ ਨਨਾਣ ਭਾਬੀ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਵਮਿੱ ਠੀ ਸਾਥਣ 

ਿੈ। ਕੇਿਲ ਕਦੀ ਕਦੀ ਉਿ ਿਿੁਟੀ ਗਿੱ ਭਰੂ ਦੇ ਵਪਆਰ ਪਰਗਟਾਿੇ ਵਿਿੱ ਚ ਰੁਕਾਿਟ ਬਣਦੀ ਿੈ । 

ਵਿਆਿੀ ਿੋਈ ਨਣਾਨ ਭਰਜਾਈ ਤੋਂ ਕੁਝ ਲੈਣ ਦੇ ਿਿੱਕਦਾਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਭਤੀਜਾ ਜੰਮੇ ਤੇ ਉਸ ਤਰਹਾਂ 

ਿੀ। ਪਰ ਇਿ ਗਿੱਲ ਵਰਿਾਜੀ ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਭਾਬੀ ਨੰੂ ਬਿੁਤੀ ਚੁਭਦੀ ਨਿੀਂ ਉਂਜ ਿੀ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ 

ਨਣਾਨ ਕੋਈ ਬਿੁਤੀ ਵਘਰਣਾ ਦੇ ਪਾਤਰ ਨਿੀਂ ਬਣੀ, ਜੇ ਉਿ ਲੜ੍ਨ ਝਗੜ੍ਨ ਜਾਂ ਿੁਕਮ 

ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੀ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਿ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਛੇਤੀ ਿੀ ਿਲਾਸੀ ਕਰਿਾਈ ਜਾ 

ਸਕਦੀ ਿੈ । (238) 

 ਭੈਣ ਦੀ ਿਮੇਸ਼ਾ ਿੀ ਲਾਲਸਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਉਸ ਦੇ ਭਰਾ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੋ ਜਾਿ ੇਅਤ ੇਉਸ ਦੀ ਚੰਨ 

ਨਾਲੋਂ ਸੋਿਣੀ ਿਿੁਟੀ ਿੋਿੇ ਵਜਸ ਨੰੂ ਉਿ ਭਾਬੀ ਭਾਬੀ ਕਵਿੰਦੀ ਨਾ ਥਿੱ ਕੇ। ਵਿਆਿੀ ਿੋਈ ਭੈਣ ਦੀ ਿੀ ਲਾਲਸਾ 

ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਪੇਕੇ ਘਰ ਦੀ ਫੁਲਿਾੜ੍ੀ ਿਧੇ ਫੁਲੇ, ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਿੀ ਭਰਾ ਦੇ ਵਿਆਿ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਕਰਦੀ 

ਿੈ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਵਿਆਿ ਿੋਣ ਉਪੰਰਤ ਭਰਾ ਆਪਣੀ ਿਿੁਟੀ ਦੀ ਤਰਫਦਾਰੀ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਦਾ 

ਨੇੜ੍ਲਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਕੁੜ੍ਿੱ ਤਣ ਮਾਰਨ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਿੱਸ ਦੇ ਆਿਣ ਤੇ ਨਣਦ ਭਰਜਾਈ  ਪਰਤੀ ਿਤੀਰਾ ਕੁਝ 

ਤੰਗ ਿੀ ਰਿੱਿਦੀ ਿੈ। ਕਈ ਿਿੱਡੀਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਨਣਦਾਂ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਵਿਆਲ ਿੀ ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਘਰ ਦਾ ਿਰ ਕੰਮ ਕਾਜ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਵਸਫਤ ਸਲਾਿ ਨਾਲ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਨਣਦਾ ਿੀ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ 

ਨੰੂ ਮਾਂ ਭੈਣ ਬਰਾਬਰ ਸਮਝਦੀਆਂ ਿਨ। ਪੁਸਤਕ  'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਵਿਚੋਂ ਡਾ, ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ 

ਰੰਧਾਿਾ ਅਨੁਸਾਰ :  
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 ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਚ ਤੀਸਰਾ ਪਾਤਰ ਨਣਾਨ ਿੈ, ਕਿਾਰੀ ਨਣਾਨ ਭਾਬੀ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਵਮਿੱ ਠੀ 

ਸਾਥਣ ਿੈ, ਕੇਿਲ ਕਦੀ ਕਦੀ ਉਿ ਿਿੁਟੀ  ਗਿੱ ਭਰੂ ਦੇ ਵਪਆਰ ਦੇ ਰੁਕਾਿਟ ਬਣਦੀ ਿੈ।  

(238) 

ਏਸੇ ਿੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਅੰਵਕਤ ਲੋਕ ਗੀਤ ਨਣਦ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵਪਆਰ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦੇ ਿਨ। 

 ਨਣਦ ਤੇ ਭਾਬ ੋਰਲ਼ ਬੈਠੀਆਂ 

 ਤੇ ਕੀਤੇ ਕੌਲ ਕਰਾਰ। 

 ਜੇ ਘਰ ਜੰਮੇਗਾਂ ਗੀਗੜ੍ਾ ਨੀ ਬੀਬੀ 

 ਦੇਿਾਂਗੀ ਫੁਲ ਝੜ੍ੀਆਂ। 

 ਅਿੱਧੀ ਅਿੱਧੀ ਰਾਤੀਂ ਤੇ ਵਪਛਲਾ ਈ ਪਵਿਰਾ, 

 ਮੇਰੀ ਭਾਬ ੋਨੇ ਗੀਗੜ੍ਾ ਜੰਵਮਆ। 

 ਲੈ ਨੀ ਭਾਬ,ੋ ਦੇ ਫੁਲ ਝੜ੍ੀਆਂ, 

 ਅੜ੍ੀਏ ਪੂਰਾ ਤੇ ਿੋਇਆ ਇਕਰਾਰ। 

   (268) 

 ਵਿਆਿੀ ਿੋਈ ਨਣਦ ਪੇਕੇ ਘਰ ਗੇੜ੍ਾ ਮਾਰਨ ਆਈ ਿੋਣ ਤੇ ਭਰਜਾਈ ਨਾਲ ਨੋਕ ਝੋਕ ਿੋਣ ਤੇ 

ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਿਲੀਮੀ ਨਾਲ ਜਬਾਬ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਉਦਾਿਰਣਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ 

ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਿਿਾਲੇ ਲਈ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬਣਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' 

ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਭਾਬ ੋਮੰਦੜੇ੍ ਬੋਲ ਨਾ ਬੋਲ ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਕਦੋਂ ਆਿਾਂਗੇ। 

 ਿੀਰਨ ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੇਸ ਕਦੇ ਕਦੇ ਫੇਰਾ ਪਾਿਾਂਗੇ। 

 ਭਾਬ ੋਮੰਦੜੇ੍ ਬੋਲ ਨਾ ਬੋਲ ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਕਦੋਂ ਆਿਾਂਗੇ। 

 ਬਾਬਲ ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੇਸ ਕਦੇ ਕਦੇ ਫੇਰਾ ਪਾਿਾਂਗੇ। 
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  ਭਾਬ ੋਮੰਦੜੇ੍ ਬੋਲ ਨਾ ਬੋਲ ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਕਦੋਂ ਆਿਾਂਗੇ। 

 ਬਾਬੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੇਸ ਕਦ ੇਕਦੇ ਫੇਰਾ ਪਾਿਾਂਗ।ੇ 

 ਭਾਬ ੋਮੰਦੜੇ੍ ਬੋਲ ਨਾ ਬੋਲ ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਕਦੋਂ ਆਿਾਂਗੇ। 

 ਤਾਏ ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੇਸ ਕਦੇ ਕਦੇ ਫੇਰਾ ਪਾਿਾਂਗੇ। 

 ਭਾਬ ੋਮੰਦੜੇ੍ ਬੋਲ ਨਾ ਬੋਲ ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਕਦੋਂ ਆਿਾਂਗੇ। 

 ਚਾਚ ੇਰਾਜੇ ਦੇ ਦੇਸ ਕਦੇ ਕਦੇ ਫੇਰਾ ਪਾਿਾਂਗੇ। 

 ਭਾਬ ੋਮੰਦੜੇ੍ ਬੋਲ ਨਾ ਬੋਲ ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਕਦੋਂ ਆਿਾਂਗੇ। 

 ਭਤੀਜੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਦੇਸ ਕਦ ੇਕਦ ੇਫੇਰਾ ਪਾਿਾਂਗ।ੇ (154) 

 ਭੈਣ ਦੀ ਿਮੇਸ਼ਾ ਇਿੋ ਿੀ ਮਨਸਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਉਸ ਦੇ ਿੀਰ ਦੀ ਿਿੁਟੀ ਚੰਨ ਿਰਗੀ ਿੋਿੇ, ਵਜਸ ਨੰੂ 

ਉਿ ਭਾਬੀ ਭਾਬੀ ਕਵਿੰਦੀ ਨਾ ਥਿੱ ਕੇ । ਿੀਰ ਘਰ ਪੁਿੱ ਤਰ ਿੋਣ ਤੇ ਭੈਣ ਦਾ ਸੀਨਾ ਚੌੜ੍ਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਡਾ. 

ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਵਿਆਿੀ ਿੋਈ ਨਨਾਣ ਭਰਜਾਈ ਤੋਂ ਕੁਝ ਲੈਣ ਦੀ ਿਿੱਕਦਾਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਭਤੀਜਾ ਜੰਮੇ ਤੇ ਅਤੇ 

ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਿੀ। ਪਰ ਇਿ ਗਿੱਲ ਵਰਿਾਜੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਭਾਬੀ ਨੰੂ ਬਿੁਤੀ ਚੁਿੱ ਭਦੀ ਨਿੀਂ। ਉਝ 

ਿੀ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਨਾਣ ਕੋਈ ਬਿੁਤੀ ਵਘਰਣਾ ਦਾ ਪਾਤਰ ਨਿੀਂ ਬਣੀ ਜੋ ਉਿ ਲੜ੍ਨ ਝਗੜ੍ਨ 

ਜਾਂ ਿੁਕਮ ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੀ ਿੋਿੇ। (238) 

 ਪਰ ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤਾ ਤਕਰਾਰ ਭਵਰਆ ਿੈ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਇਿਨਾਂ ਦੋਿਾਂ ਦੀ ਆਪਸ 

ਵਿਚ ਘਿੱਟ ਬਣਦੀ ਿੈ।  

ਖੂਨ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਭਰਾ ਭਰਾ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਬੜ੍ਾ ਵਨਿੱਘ ਵਪਆਰ ਅਤ ੇਮਾਣ ਿਾਲਾ ਵਰਸ਼ਤਾ 

ਿੈ। ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਰਵਿੰਵਦਆਂ ਭਰਾਿਾਂ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਇਤਫ਼ਾਕ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਭਰਾ ਭਰਾਿਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਿਿਾਂ 

ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਜਦ ਿੀ ਵਕਤ ੇਵਕਸੇ ਤੇ ਭੀੜ੍ ਜਾਂ ਮੁਸ਼ਕਲ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਭਰਾ ਕੰਧ ਬਣ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਿੜ੍ਹ 

ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਿਰ ਦੁਿੱ ਿ ਸੁਿੱ ਿ ਦੀ ਘੜ੍ੀ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦਾ ਸਾਥ ਵਦੰਦ ੇਿਨ ਪੰਜਾਬ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਪਰਧਾਨ ਸੂਬਾ ਿੋਣ 
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ਕਰਕੇ ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਰਲ ਕੇ ਿੇਤੀ ਕਰਦ ੇਰਿੇ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਚ ਭਰਾ-ਭਰਾ 

ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਵਧਆਨ ਰਿੱਿਦੇ ਸਨ, ਿਿੱ ਡ ੇਭਰਾ ਦੀ ਔਲਾਦ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ 

ਵਕ ਉਿਨਾਂ ਦੇ ਵਿਆਿ ਮੁਕਲਾਿੇ ਿੀ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਅਗਾਂਿ ਿੋ ਕੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਭਰਾਿਾਂ ਵਿਚ 

ਲਾਲਚ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦੀ, ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਰਾਣੀਆਂ ਜੇਠਾਣੀਆਂ ਦੇ ਤਕਰਾਰ ਕਰਕੇ ਭਰਾਂ ਨੰੂ 

ਅਿੱਡ ੋਅਿੱਡ ਿੋਣਾ ਪੈਦਾ ਪਰ ਉਿਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੇਪਨ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਚ ਵਫਿੱ ਕ ਨਾ ਪੈਂਦਾ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਪੰਡਾਂ 

ਵਿਚ ਲਾਣੇਦਾਰ ਪਰਥਾ ਪਰਚਵਲਤ ਰਿੀ ਿੈ ਸਾਰੇ ਰਲ ਕੇ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਘਰ ਦਾ ਮੁਿੀ ਿੀ ਸਾਰੇ ਿਰਵਚਆਂ ਤੇ 

ਲੈਣ ਦੇਣ ਦਾ ਵਿਸਾਬ ਵਕਤਾਬ ਰਿੱਿਦਾ ਸੀ। ਸਾਰੇ ਭਰਾ ਰਲ਼ ਕੇ ਿਿੱਟੀ ਕਮਾਈ ਕਰਦੇ ਅਤ ੇਲੋੜ੍ ਪੈਣ ਤੇ ਘਰ 

ਦੇ ਮੁਿੀ ਕੋਲੋਂ ਿੀ ਿਰਚਾ ਲੈਂਦ ੇਸਨ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ 

ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਚ ਦੂਜੀ ਿਿੱ ਡੀ ਵਧਰ ਨਾਨਕੇ ਪਿੱਿ ਦੀ ਿੈ। ਨਾਨਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨਾਲ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਇਿੱਕ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਮਾਂ ਬਨਣ ਨਾਲ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਿੋਣ ਉਪਰੰਤ 

ਵਜਿੱ ਥ ੇਪੇਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦੀਆਂ ਗੰਢਾਂ ਪਿੱਕੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਉੱਥੇ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਨਾਲ 

ਨਿ ਜੰਮੇ ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਨਿੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਦੀ 

ਮਿਿੱਤਤਾ ਿਿੱ ਧ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਸੁਰਤ ਸੰਭਾਲਣ ਤੇ ਨਾਨਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨਾਲ ਮੋਿ ਦੀਆਂ ਤੰਦਾਂ ਪਿੱਕੀਆਂ 

ਿੋਣ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਿੋਰ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਨਾਲ ਿਧੇਰੇ ਮੋਿ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। 

ਨਾਨਕੇ ਵਪੰਡ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚ ਇਉਂ ਵਬਆਨ ਕਰਦਾ 

ਿੈ:  

 ਨਾਨਕੀ ਵਮਿੱ ਟੀ ਮਾਂ ਦੇ ਦੁਿੱ ਧ ਿਰਗੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ- ਸਿਿੱ ਛ, ਵਮਿੱ ਠੀ ਤੇ ਨਰੋਈ। ਇਸ ਵਮਿੱ ਟੀ ਵਿਚ 

ਿੇਡਵਦਆਂ ਇਉਂ ਜਾਪਦੈ ਵਜਿੇਂ ਕੋਈ ਛਾਤੀ ਨਾਲੋਂ ਦੁਿੱ ਧ ਚੁੰ ਘ ਵਰਿਾ ਿੋਿੇ। ਇਿੋ ਤਾਂ ਇਿੱਕ ਵਮਿੱ ਟੀ 

ਏ ਵਜਸ ਦੇ ਜ਼ਿੱ ਰੇ ਕਦ ੇ ਧੂੜ੍ ਨਿੀਂ ਬਣਦ,ੇ ਸਗੋਂ ਫੈਲ ਕੇ ਤਾਵਰਆਂ ਿਾਂਗ ਜਗ-ਮਗ ਕਰਨ 

ਲਿੱ ਗਦੇ ਿਨ। (9) 
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 ਨਾਨਕਾ ਪਵਰਿਾਰ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਲਈ ਸਦਾ ਿੀ ਵਿਿੱ ਚ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਉੱਥੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀਆਂ 

ਮਨ-ਆਈਆਂ ਪੁਿੱ ਗਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਉਿਨਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਾਂ, ਬੰਦਸ਼ਾਂ ਦਾ ਭਾਰ ਘਿੱਟ ਜਾਂਦਾ ਿੈ,ਉਂਝ ਿੀ ਨਾਨਕੇ ਘਰ 

'ਚ ਮਾਂ ਦੀ ਆਂਦਰ ਦਾ ਵਨਿੱਘ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਨਾਨਕਾ ਘਰ ਮਮਤਾਈ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਜਾਣ ਦੀ ਤਮੰਨਾ ਤੇ 

ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਿੁਿੱ ਲਾ ਤੇ ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਦਾ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਿੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। 

 ਨਾਨਕੇ ਪਿੱਿ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਮਾਂ ਦੇ ਪੇਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰਿੱਿਦਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ, ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ 

ਿੀ ਮਾਂ ਦੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨਾਲ ਬਣਦੀਆਂ ਿਨ। ਮਾਂ ਦਾ ਬਾਪ ਨਾਨਾ, ਮਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਨਾਨੀ, ਮਾਂ ਦੀ ਭੈਣ ਚਾਿੇ ਉਿ 

ਛੋਟੀ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਿਿੱ ਡੀ ਮਾਸੀ, ਮਾਂ ਦਾ ਭਰਾ ਚਾਿੇ ਛੋਟਾ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਿਿੱ ਡਾ ਮਾਮਾ ਅਤ ੇਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਮਾਮੀ ਬਣ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਦਾਦਕੇ ਘਰ ਵਿਚ ਵਪਤਾ ਦੀ ਭੈਣ ਭੂਆ ਅਤ ੇਨਾਨਕੇ ਘਰ ਮਾਂ ਦੀ ਭੈਣ ਮਾਸੀ ਦੋਿੇਂ ਬਰਾਬਰ ਦੇ 

ਵਰਸਤੇ ਿਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੋਿਾਂ ਦਾ ਵਨਿੱਘ ਇਿੱ ਕੋ ਵਜੰਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਧੀ ਨਾਲ 

ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਨਾਲ਼ ਭਰੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਦੋਿਾਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਲਈ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਦਾਦਕੇ 

ਿਿੱਕ ਅਤ ੇਨਾਨਕੇ ਅਵਧਕਾਰ, ਦਾਦਕੇ ਫਰਜ਼ ਅਤ ੇਨਾਨਕੇ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਿਾਲੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਨ। ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਦੀ ਆਪਣੀ ਿਿੱ ਿਰੀ ਤੇ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਪਛਾਣ ਿੈ। ਨਾਨਕਾ ਵਧਰ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਵਨਮਣ ਿਾਲੀ ਵਧਰ ਰਿੀ ਿੈ ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਣ ਿਾਲ਼ੀ ਵਧਰ ਅਤ ੇਦਾਦਕਾ ਪਵਰਿਾਰ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਿੀ ਲੈਣ ਿਾਲੀ ਵਧਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਨਾਨਕੇ ਆਪਣੀ 

ਵਿਿੱ ਤ ਤੋਂ ਬਾਿਰਾ ਵਜੰਨਾ ਮਰਜ਼ੀ ਦਾ ਿਰਚਾ ਕਰ ਲੈਣ ਪਰ ਪਾਸਾ ਦਾਦਕੇ ਪਿੱਿ ਦਾ ਿੀ ਭਾਰਾ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਪਰ ਵਫਰ ਿੀ ਦਾਦਕੇ ਘਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਅਵਿਮ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਵਿਚ ਨਾਨਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ 

ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਬਰਾਬਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਨਾਨਵਕਆਂ ਦੀ ਗੈਰ ਿਾਜ਼ਰੀ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਕਾਰਜ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ 

ਜਾਂਦਾ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਜਨਮ, ਵਿਆਿ ਅਤ ੇਮੌਤ ਿਰਗੇ ਦੁਿਦ ਿੇਲ਼ੇ ਨਾਨਵਕਆਂ ਦੀ ਿਮੇਸ਼ਾ ਉਡੀਕ ਕੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਿੇਲੇ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਲਈ ਨਾਨਕੇ ਵਧਰ ਵਿਚੋਂ ਮਾਮਾ-ਮਾਮੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ 

ਵਪੰਡ' ਵਿਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਇਉਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ : 
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ਮਾਮਾ ਮਾਮੀ ਭੁਿੱ ਿਣ ਭਾਣ ੇਿਾਿੋ-ਦਾਿੀ ਭਿੱਜ ੇਆਉਂਦ ੇਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਵਫਕਰ ਜੁ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਵਿਆਿ ਿਾਲੇ ਘਰ ਵਿਚ ਿਰਤੀ ਅਸ਼ਾਂਤੀ, ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਉਿ ਨਿੀਂ ਪੁਿੱ ਜਣ ੇ'ਸ਼ਾਤ' ਨਿੀਂ ਿੋਿੇਗੀ। 

ੳਨਹ ਾਂ ਵਚਰ ਵਕਸੇ ਨੇ ਰੋਟੀ ਟੁਿੱ ਕ ਨੰੂ ਿਿੱਥ ਜੋ ਨਿੀਂ ਲਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ। (355) 

ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਿਰਗ ੇਮੌਵਕਆ ਤੇ ਮਾਮਾ-ਮਾਮੀ ਦੀ ਬਿੁਤ ਲੋੜ੍ ਮਵਿਸੂਸ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਮਾਮਾ ਥਾਂ-ਥਾਂ 'ਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸ਼ਗਨਾ ਵਿਚ ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਵਨਭਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੇ ਘਰ ਨੰੂ ਿਿੱਸਦਾ 

ਿਸਦਾ ਦੇਿਣ ਦੀ ਿਾਵਤਰ ਦੀ ਧਨ ਦੌਲਤ ਦੀ ਮਿੱਦਦ ਿੀ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਮਾਮੇ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਲ ਮਾਮੀ ਿੀ 

ਆਪਣੇ ਭਾਣਜ-ੇਭਾਣਜੀਆ ਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਸਵਤਕਾਰ ਵਦੰਦੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਅਵਜਿੀਆ ਬਿੁਤ 

ਸਾਰੀਆ ਕਥਾ ਕਿਾਣੀਆਂ ਵਮਲਦੀਆਂ ਵਿਚ ਵਜਨਿਾਂ ਵਿਚ ਮਾਮੀਆਂ ਆਪਣੇ ਭਾਣਵਜਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ 

ਿਾਂਗ ਿੀ ਪਾਲ਼ਦੀਆਂ ਿਨ, ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਿਰ ਲੋੜ੍ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਆਿ ਿਰਗੇ ਰੰਗੀਨ ਮਾਿੌਲ 

ਵਿਚ ਤਾਂ ਮਾਮੀ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਕਦਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਡਾ.ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ, ਦੁਆਰਾ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਮਾਮੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ: 

 ਸੁਣ ਨੀ ਪਰੀਏ ਸ਼ਾਲੂ ਿਾਲੀਏ 

 ਤੂੰ  ਮੇਲਣ ਬਣ ਕੇ ਆਈ 

 ਜਾਂ ਤਾਂ ਨਿੱ ਚੇ ਮਾਮੀ ਮੰੁਡੇ ਦੀ 

 ਜਾਂ ਨਿੱ ਚੇ ਭਰਜਾਈ 

 ਤੂੰ  ਤਾਂ ਲਿੱ ਗੇ ਮਾਮੀ ਮੰੁਡੇ ਦੀ 

 ਤੇਰੀ ਛਵਿਬਰ ਦੂਣ ਸਿਾਈ 

 ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਮਾਮੀ ਦੀ  

 ਘਰ ਘਰ ਿੰਡ ੋਿਧਾਈ।  (232) 

ਮਾਮਾ ਤੇ ਮਾਮੀ, ਮਾਂ ਵਪਓ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਸਮਾਵਜਕ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀ ਿਾਲੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਨ। ਕਈ ਿਾਰ 

ਬਿੱਚੇ ਮਾਂ ਵਿਿੁਣੇ ਿੋ ਜਾਣ ਤਾਂ ਮਾਮੇ-ਮਾਮੀਆਂ ਕੋਲ਼ ਿੀ ਪਲਦ ੇਿਨ। ਇਿ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪਾਲ਼ ਪੋਸ ਕੇ ਜਿਾਨ 
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ਕਰਕੇ ਿੁਦ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਕਰਕੇ ਮਾਣ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਉਂਝ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਵਿਚ ਿੀ ਇਿ ਵਪਿੱ ਠ 

ਨਿੀਂ ਵਦਿਾਉਂਦ।ੇ  

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ 

ਵਕ ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਵਿਆਿ ਉਪਰੰਤ ਬਣਦੀਆਂ ਵਰਸਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਵਜ਼ਕਰ 

ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ ਕੀਤਾ ਵਮਲਦਾ ਿੈ, ਵਜਿੇਂ ਵਕ  ਕੁੜ੍ਮ-ਕੁੜ੍ਮਣੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਨਾਤ ੇਦੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਵਬਆਨ 

ਕੀਤਾ ਿੈ ਅਤੇ ਨਾਨਕੇ ਪਿੱਿ ਦੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਮਾਸੀ, ਨਾਨਾ, ਨਾਨੀ, ਮਾਮਾ, ਮਾਮੀ ਆਵਦ  ਦਾ ਿੀ 

ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿੋਇਆ ਵਮਲਦਾ ਿੈ।   

                     II 

 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਵਰਸਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦਾ ਗੁਲਦਸਤਾ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਮਨਮੋਿਣਾ ਿੈ। 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦੇ ਅਸਲ ਸਰੂਪ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੇਿਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦ ੇ ਿਨ। ਪੇਂਡੂ ਲੋਕ ਦੂਰ ਪਾਰ ਦੀਆਂ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇ ਇਿ ਸਾਂਝਾਂ ਬਣੀਆਂ ਰਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ।ਦਾਦਕੇ 

ਪੜ੍ਦਾਵਦਆਂ ਤੋਂ ਚਿੱਲਦੀ ਆ ਰਿੀ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਦੀ ਸਾਂਝ, ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। 

ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚ  ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:  

ਸਾਡਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਬੜ੍ਾ ਮਾਣਮਿੱਤਾ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਦੇ ਬੜੇ੍ ਸੰੁਦਰ ਰੂਪ ਦੇਿਣ 

ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦ ੇਿਨ। ਪੇਂਡੂ ਲੋਕ ਦੂਰ ਪਾਰ ਦੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਰਵਿੰਦੇ 

ਅਤੇ ਇਿ ਸਾਂਝਾਂ ਬਣੀਆਂ ਰਵਿੰਦੀਆਂ ਸਨ। ਦਾਦੇ ਪੜ੍ਦਾਵਦਆਂ ਤੋਂ ਚਿੱਲਦੀ ਆ ਰਿੀ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ 

ਦੀ ਸਾਂਝ ਵਜਸ ਨੰੂ 'ਸਕੇ' ਜਾਂ ਕਦੇ 'ਸਕੇ ਸੋਧਰੇ ' ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਇਿ ਇਕ ਛੋਟਾ ਵਜਿਾ 

ਕਬੀਲਾ ਿੋ ਵਨਿੱਬੜ੍ਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਸ਼ਰੀਕਾ ਕਬੀਲਾ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ। ਜਦੋਂ ਇਿ 

ਪਵਰਿਾਰ ਿਧਦ ੇ ਫੁਿੱ ਲਦ ੇ ਤਾਂ ਸ਼ਰੀਕਾ ਭਾਈਚਾਰਾ ਬਣ ਜਾਂਦੇ, ਵਜਿੇਂ ਵਕਸੇ ਰੁਿੱ ਿ ਦੀ ਕਈ 

ਟਾਿਣੀਆਂ ਟਾਿਣੇ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਿੀ ਉਿੇਂ ਿੀ ਪਲਰਦੇ ਇਸ ਤੋਂ ਅਿੱਗੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ 
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ਬਣਦੀਆਂ। ਪਰ ਿਰਣਨ ਯੋਗ ਿੈ ਸ਼ਰੀਕਾ ਭਾਈਚਾਰਾ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱਸਦਾ ਿੈ 

ਜੇ ਵਕਸੇ ਕਾਰਨ ਕੋਈ ਉਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਿੋਰ ਥਾਂ ਜਾ ਿਿੱ ਸਦਾ ਤਾਂ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਕੀ ਉਿ ਸਾਡੇ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੈ, ਭਾਿ ਇਸ ਸਾਂਝ ਦੀ ਤੰਦ ਵਫਰ ਿੀ ਨਾ ਟੁਿੱ ਟਦੀ। (73)  

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪੰਡਾਂ ਦੀ ਨਕਸ਼ ਨੁਿਾਰ ਬਦਲ ਗਈ ਿੈ ਅਤੇ ਘਰ ਵਿਚਲੀਆਂ ਪਈਆਂ 

ਿਸਤੂਆਂ ਿੀ ਬਦਲ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਪਵਰਿਰਤਨ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਿੀ ਬਦਲੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਬਦਲਾਅ ਕਾਰਨ ਸਾਡੀਆਂ ਸਾਕ ਸਕੀਰੀਆਂ ਅਤ ੇਸਾਂਝਾਂ ਿੀ ਪਰਭਾਵਿਤ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਦੂਰ ਨੇੜ੍ ੇ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਨਾਤੇ ਜਾਂ ਰੰਗ ਿਟਾ ਰਿੇ ਿਨ ਜਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦੂਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਪਵਿਲਾਂ ਕਦ ੇਬਿੱਚ ੇਦਾਦੀ 

ਨਾਨੀ ਜਾਂ ਭੂਆ ਮਾਸੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿਚ ਬਵਿ ਕੇ ਕਥਾ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੁਣਦ ੇਤੇ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦ,ੇ ਇਿ ਿੁਣ ਅਜੋਕ ੇ

ਸਮੇਂ ਲਈ ਬੀਤੀ ਕਿੱਲਹ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਅਿੱਜ ਦੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਦਾਦੀ, ਨਾਨੀ ਅਤ ੇ ਉਨਹ ਾਂ ਿਿੱਲੋਂ  

ਸੁਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਲੋਰੀਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਿੀਂ । ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਿਰ ਛੋਟੇ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਕਰੈਿੱਚ ਜਾਂ ਪਲੇਅ ਿ ੇ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭੇਵਜਆ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ ਵਪਆ ਿੈ। ਮਵਿੰਗੇ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀਆਂ 

ਪੜ੍ਹਾਈਆਂ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਬਿੱਚਾ ਸਿੇਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਤਿੱਕ 

ਸਕੂਲ ਅਤ ੇ ਵਟਊਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਬੋਝ ਿੇਠ ਦਿੱ ਵਬਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਨਾਨੀ ਅਤੇ ਦਾਦੀ ਮਾਂ ਦੀਆਂ ਕਥਾ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੁਣਨ ਦਾ ਉਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਵਿਿਲ ਿੀ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਦੇ 

ਿਿਾਲੇ ਨਾਲ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਅਿੱਜ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਲਈ ਝੂਲੇ ਅਤ ੇਆਮ ਜਾਂ ਬੈਟਰੀ ਿਾਲੇ ਸਾਈਕਲ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ । ਇਿੱਕ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ, ਮੰਜੇ ਦੀ ਬਾਿੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਦੋਿੇਂ ਪਾਵਸਆਂ ਤੋਂ ਬੰਨਹ  ਵਦਿੱ ਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਅਤ ੇਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਉਸ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਕੋਲੋਂ  ਲੰਘਦੀ ਘਰਦੀ ਕੋਈ ਸੁਆਣੀ ਉਸ ਨੰੂ 

ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਵਿਲਾ ਜਾਂਦੀ ਅਤ ੇਬਿੱਚਾ ਸੌਂ ਜਾਂਦਾ ਿੇਡਦਾ ਰਵਿੰਦਾ ਕੋਈ ਦਾਦੀ ਮਾਂ ਕੋਲ ਬੈਠੀ ਕੰਮ ਿੀ 

ਕਰਦੀ ਰਵਿੰਦੀ। ਇੰਜ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਿੀ ਘਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਨਾਲ ਗੜੂ੍ਹੀ ਸਾਂਝ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 
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ਅਤੇ ਇਿ ਸਾਂਝ ਅਿੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਅਤ ੇਬਾਕੀ ਸਾਕ ਸਕੀਰੀਆਂ ਤਕ ਪਿੱਲਰ ਜਾਂਦੀ। 

(91-92) 

 ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਨੇ ਿਰ ਬਦਲਦ ੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇ ਨੰੂ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਿੈ, ਚਾਿੇ ਉਿ ਵਰਸ਼ਤਾ 

ਭੂਆ, ਮਾਸੀ, ਮਾਮੀ ਜਾਂ ਤਾਈ, ਚਾਚੀ ਦਾ ਿੋਿੇ ਜਾਂ ਵਫਰ ਫੁਿੱ ਫੜ੍, ਮਾਮਾ, ਮਾਸੜ੍ ਅਤੇ ਤਾਏ, ਚਾਚ ੇਦਾ ਿੋਿ।ੇ 

ਇਿ ਸਾਰੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਆਧੁਵਨਕ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਿਟਾ ਰਿੇ ਿਨ ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਸਭ ਤੋਂ ਨੇੜ੍ਲੇ ਿੂਨ ਦੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਿੀ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗ ੇਨਿੀਂ ਰਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿੋਰਾ ਲਿੱ ਗਾ ਿੈ । ਿਿੱਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ 

ਿਨ :  

ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡਾ ਰੋਲ ਘਚੋਲਾ ਭੂਆ, ਮਾਸੀ, ਮਾਮੀ ਅਤ ੇਤਾਈ, ਚਾਚੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਅਤ ੇਫੁਿੱ ਫੜ੍, 

ਮਾਮਾ, ਮਾਸੜ੍ ਅਤੇ ਤਾਏ, ਚਾਚ ੇਦੇ ਵਰਸਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਆ ਿੈ। ਇਿ ਸਾਰੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਆਧੁਵਨਕਤਾ ਨੇ 

ਆਂਟੀ ਅੰਕਲ ਵਿਿੱ ਚ ਸਮੇਟ ਲਏ ਿਨ। ਇਿ ਸਾਡ ੇਖੂਨ ਦੇ ਅਵਤ ਨੇੜ੍ਲੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿੀ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ 

ਇਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਉਲਝ ਕੇ ਰਵਿ ਗਏ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਗੁੰ ਮਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਕਸੇ 

ਗੁਆਂਢੀ ਗੁਆਂਢਣ ਜਾਂ ਓਪਰੀ ਪਰਾਏ ਨੰੂ ਆਂਟੀ ਅੰਕਲ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਸੇ ਲਈ 

ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਵਸਿੱ ਧੇ ਸਾਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿੁਣ ਿੋਰਾ ਲਿੱ ਗ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਕਸੇ ਸਮੇਂ ਸੰਯੁਕਤ 

ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਲਦ ੇਬਿੱਚੇ ਆਪਣੇ ਚਾਚ ੇਜਾਂ ਭੂਆ ਦੀ ਰੀਸੋ ਰੀਸੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਭਾਬੀ ਅਤੇ 

ਵਪਓ ਨੰੂ ਬਾਈ ਕਵਿਣ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡੀ ਭੈਣ ਨੰੂ ਬੀਬੀ ਅਤ ੇਛੋਟੇ ਭਰਾ ਨੰੂ 

ਬਾਈ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਦਰਾਣੀ ਆਪਣੀ ਜੇਠਾਣੀ ਨੰੂ ਬੇਬੇ ਜੀ ਕਵਿੰਦੀ ਸੀ ਅਤ ੇਸਿੱਸ ਿਾਂਗ ਉਸ 

ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਿਿੱਥ ਿੀ ਲਾਉਂਦੀ ਸੀ। ਪੇਂਡੂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਇਕ ਿੋਰ ਰਿਾਇਤ ਿੰੁਦੀ ਸੀ ਵਕ ਜੇ ਕੋਈ 

ਗੁਆਂਢਣ ਜਾਂ ਿੋਰ ਔਰਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਨੰੂਿਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਆਈਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਕੋਲ ਬੈਠੀਆਂ ਸਿੱਸ , 

ਦਾਦਸ, ਜੇਠਾਣੀ ਅਤ ੇਿਿੱ ਡੀ ਨਣਦ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਿਿੱਥ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਦੋਿੇਂ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਦੁਪਿੱ ਟ ੇਦਾ 

ਪਿੱਲਾ ਫੜ੍ ਕੇ ਉਿ ਿਾਰੀ ਿਾਰੀ ਸਾਵਰਆਂ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਨੰੂ ਛੁਿਾ ਕੇ ਮਿੱਥੇ ਨੰੂ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ ਉਿ 
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ਔਰਤਾਂ ਨੰੂਿਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀਸਾਂ ਨਾਲ ਵਨਿਾਲ ਕਰ ਵਦੰਦੀਆਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਅਸੀਸਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦੁਿੱ ਧੀਂ ਨਹ ਾਿੇਂ, ਪੁਿੱ ਤੀਂ 

ਫਲੇਂ , ਸਿੱਤ ਪੁਿੱ ਤੀ ਿੋਿੇ ਆਵਦ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਬੁਿੱ ਢ ਸੁਿਾਗਣ ਿੋਿੇਂ ਅਸੀਸ ਜ਼ਰੂਰ ਸ਼ਾਮਲ ਿੰੁਦੀ। ਅਿੱਜ 

ਕੋਈ ਨੰੂਿ ਆਪਣੀ ਸਿੱਸ ਦਾਦਸ ਜਾਂ ਨਣਦ ਜੇਠਾਣੀ ਨੰੂ ਮਨ ਨਾਲ ਮਿੱਥਾ ਨਿੀਂ ਟਕੇਦੀਆਂ ਜ ੇਕੋਈ 

ਰਸਮੀ ਕਾਰਿਾਈ ਕਰਦੀ ਿੀ ਿੈ ਤਾਂ ਵਫਲਮੀ ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਚ ਜ਼ਰਾ ਕੁ ਅਗਲੇ ਦੇ ਗੋਵਡਆਂ ਨੰੂ ਿਿੱਥ 

ਲਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸੀਨੇ ਨੰੂ ਲਾ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਚੁੰ ਨੀ ਦਾ ਲੜ੍ ਫੜ੍ ਕੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੰੂ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕਣ ਦਾ 

ਵਰਿਾਜ ਿੁਣ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਸਿੱਸ ਨੰੂ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਿੋਰ ਿਿੱਡ ੇ

ਥਾਂ ਲਿੱ ਗਦੀ ਨੰੂ ਿੀ ਮਿੱਥਾ ਟੇਵਕਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  (92-93) 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਅ ਿੇਿਣ ਨੰੂ ਆ ਵਰਿਾ 

ਿੈ। ਿਰ ਵਰਸ਼ਤਾ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਨਾਲੋਂ  ਟੁਿੱ ਟ ਕੇ ਅਗਾਂਿ ਿੋਰ ਤੰਦਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਿਧ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ 

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਬਦਲ ਰਿੀ ਿੈ। 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ 

ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਪਾਠ ਅਧੀਨ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਨੇ ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਬਦਲ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਿੈ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਕਤ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਿੈ :-   

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਅਤ ੇਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡਾ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਰੋਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ 

ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡੇ ਤਿੱਕ ਪਿੰਚ ਰਿੀ ਿੈ, ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਵਪੰਡਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਪਿੱਛਮ ਦੀ 

ਤਰਜ਼ ਤੇ ਨਿੀਨ ਪੀੜ੍ਹੀ ਸਵਿ ਕਰਮੀਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪਣਾ ਜੀਿਨ ਸਾਥੀ ਬਣਾਉਣ ਨੰੂ ਪਵਿਲ ਦੇ ਰਿੀ ਿੈ। 

ਿੁਣ ਜਾਤ ਬਰਾਦਰੀ ਨੰੂ ਵਪਛਾਂਿ ਛਿੱਡ ਕੇ ਅਤੇ ਮੁਿੱ ਲਾਂ, ਕਾਜ਼ੀ, ਭਾਈ, ਪੰਵਡਤ ਆਵਦ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਿੀ ਵਿਆਿ ਿੋ 

ਰਿੇ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਰਸੂਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ  ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਇਕ ਉਿ ਸਮਾਂ ਸੀ ਵਕ ਬੰਨੇ ਨਾਲ਼ ਲਗਦੇ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਧੀਆਂ ਪੁਿੱ ਤਾਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਨਿੀਂ ਸਨ ਕਰਦ।ੇ ਪਰ ਅਿੱਜ ਦੀਆਂ ਿਬਰਾਂ ਸੁਣਦ ੇਿਾਂ ਤੇ ਕਈ ਥਾਂਈ ਂਦੇਿਣ ਸੁਣਨ ਵਿਚ 
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ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਪੰਡ ਦੇ ਮੰੁਡੇ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਆਪਸ ਵਿਚ ਵਿਆਿ ਕਰਿਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਮਾਪੇ ਇਸ 

ਨੰੂ ਵਿੜ੍ੇ ਮਿੱਥੇ ਸਿੀਕਾਰ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤ ੇਉਮਰਾਂ ਦੀਆਂ ਦੁਸ਼ਮਣੀਆਂ ਪੈ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

(96) 

 ਵਗਆਨ ਦੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਲਿੱ ਭਤਾਂ ਨੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਵਦਸ਼ਾ ਿਿੱਲ ਸੇਧ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਲਗਾਇਆ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗਾ ਅਤ ੇਨਾਲ ਿੀ ਮਸ਼ੀਨ ਕਾਰਨ ਔਰਤ 

ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਭਾਿੇਂ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਯੁਿੱ ਗ ਨੇ ਆਰਵਥਕ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ 

ਆਧਾਰਤ ਨਿੇਂ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਵਲਆਂਦਾ, ਪਰੰ ਤੂ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿੀ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਿਰਗ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ ਘਸੁਿੱਟ 

ਉੱਤੇ ਿੀ ਅਸ਼ਵਰਤ ਰਿੇ ਕਾਰਿਾਵਨਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਾਬਰ ਵਮਿਨਤ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੀ ਪੈਦਾ ਿੋਇਆ । ਪਰੰ ਤੂ ਬੁਰਜੂਆ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਧੋਿੇ ਦੰਭ 

ਵਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਅਤੇ ਆਪਸੀ ਬੇਰੁਖੀ ਤੇ ਕਾਇਮ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।   

ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਿੋ ਵਜਿੇ ਬਣ ਰਿੇ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਕਰਕੇ ਨਿੀਨ ਪੀੜ੍ਹੀ ਆਪਣੇ 

ਪੁਰਵਿਆ ਦੇ ਵਪੰਡਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿੋਰ ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਮਾਵਪਆਂ ਲਈ ਇਿ ਵਸਰ 

ਦਰਦੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਿੇ ਿਨ। ਮਾਵਪਆਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿਿੱਟੀ ਕਮਾਈ ਇਸ ਮੋੜ੍ 

ਤੇ ਆ ਕੇ ਸਾਰਵਥਕਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਵਨਰਾਥਕਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਵਿਿੱ ਚ ਮਸ਼ੀਨ 

ਦੀ ਿੀ ਇਕ ਅਕਿੱਟ ਅਤ ੇ ਪਰਭਾਿੀ ਭੂਵਮਕਾ ਿੈ। ਮਸ਼ੀਨੀ ਿਰਤਾਵਰਆਂ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਏਨਾ ਸਿਾਰਥੀ ਅਤ ੇ

ਉਪਿੱਦਰੀ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ ਵਕ ਆਪੋ ਧਾਪੀ ਪਈ ਿੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਮਾਵਜਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੇ ਮੂਲ ਧੁਰੇ ਔਰਤ ਅਤ ੇ

ਮਰਦ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਵਨਿੱਜ ਅਤ ੇਪਰ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਪੈਦਾ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਿੋਰ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਮਨੁਿੱ ਿੀ 

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਵਿਗਾੜ੍ ਿੇਿਣ ਨੰੂ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਵਗਆਨਕ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਅਿੱਜ ਦੇ ਅਲਟਰਾ 

ਸਾਇੰਸ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਚ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਜੈਵਿਕ ਪਰਵਕਵਰਆ ਬਿੁਤ ਪਰਭਾਵਿਤ ਿੋਈ ਿੈ। ਭਰੂਣ ਟਸੈਟ, ਵਟਊਬ ਬਬੇੀ ਅਤ ੇ

ਜੈਨੇਵਟਗ ਇੰਜਨੀਅਵਰੰਗ ਿਰਗੀਆਂ ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਨੇ ਮਾਨਿੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਿਿੱ ਡੀ ਠੇਸ ਪਿੰੁਚਾਈ ਿੈ। 

ਜੈਨੇਵਟੰਗ ਇੰਜਨੀਅਵਰੰਗ ਰਾਿੀਂ ਪੈਦਾ ਿੋਏ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਮਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਪਤਾ ਿੋ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਬਾਪ ਦਾ ਕੋਈ ਪਤਾ ਨਿੀਂ 
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ਿੰੁਦਾ। ਅਵਜਿੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਉ-ਪੁਿੱ ਤਰ ਅਤ ੇਵਪਉ-ਧੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ ਤੌਰ ਤੇ ਪਰਭਾਿਤ ਿਨ। ਭਰੂਣ 

ਜਾਂ ਗਰਭਪਾਤ ਦੀ ਵਿਧੀ ਨੇ ਭਾਰਤ ਿਰਗ ੇਦੇਸ਼ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਲੜ੍ਕੀ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਸਿੱਟ ਮਾਰੀ ਿੈ। ਲੜ੍ਕੀ 

ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਿਤਮ ਕਰ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਮਰਦ ਦੇ ਿਵਿਸ਼ੀ ਅਤ ੇਦਵਰੰਦਗੀ ਭਰੇ 

ਸਿਾਰਥ ਨੰੂ ਿੋਰ ਪਰੇਰਨਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਿੈ। ਵਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ ਅਨੁਪਾਤ ਬਦਲ ਰਿੀ ਿੈ, ਭਾਿ ਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਸਾਇੰਸ ਅਤ ੇਅਲਟਰਾ ਸਾਇੰਸ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਦਾ ਅਸਰ ਸਮੁਿੱਚੇ ਵਿਸ਼ਿ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਕਬੂਵਲਆ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਮਨੁਿੱ ਿ ਮਾਰੂ ਵਿਧੀਆਂ ਤੋਂ ਪਰਭਾਿਤ ਿੋ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਡੀ ਤਰੇੜ੍ ਆਈ ਿੈ ਜੋ ਸ਼ਾਇਦ 

ਅਵਮਿੱਟ ਿੈ। 

         ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਕਾਰਨ ਪੁਰਾਣੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਮਜ਼ਬੂਰਨ ਗੋਡੇ ਟੇਕ ਰਿੀ ਿੈ। ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਤੈਅ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਨਕਾਰ ਕੇ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਕਾਰਨ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਈ ਬੈਠੀ ਿੈ। ਵਜੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ, ਉਨੀ ਿੀ 

ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਤਲਾਕ ਦੇ ਕੇਸਾਂ ਦਾ ਗਰਾਫ ਿਧਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕੀਤੇ ਵਿਆਿ ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ 

ਘਿੱਟ ਵਸਰੇ ਚੜ੍ਹ ਰਿੇ ਿਨ, ਵਕੳਂਵਕ ਮਾਵਪਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਵਫਰ ਪੁਕਾਰ ਸੁਨਣ ਿਾਲਾ 

ਕੋਈ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪੁਰਾਣੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣ ੇਵਿਚੋਂ ਵਨਕਲ 

ਕੇ ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਨਿੇਂ ਦੌਰ ਿਿੱਲ ਸਫਰ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

 ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਅਨੁਸਾਰ  ਬਦਲਦੀਆਂ ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ 

ਨੇੜ੍ਲਾ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਤੇ ਮਾਣ ਮਿੱਤਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੀ ਅਿੱਜ ਵਤੜ੍ਕ ਵਗਆ ਿੈ। ਭੈਣਾਂ ਸਦਾ ਮਾਵਪਆਂ ਅਤ ੇਭਰਾਿਾਂ ਦੀ 

ਸੁਿੱ ਿ ਮੰਗਦੀਆਂ ਿੀ ਸੁਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਿੁਣ ਇਿ ਗਿੱਲਾ ਸਾਰੇ ਭੈਣ ਭਰਾਿਾਂ ਉੱਤੇ ਨਿੀਂ ਢੁਿੱ ਕਦੀ। ਭਾਿੇਂ 

ਮਾਵਪਆਂ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਵਿਿੱ ਚ ਧੀਆਂ ਦਾ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਿਿੱਕ ਵਿਿੱ ਸਾ ਕਾਫੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਲਾਗ ੂ ਿੋ 

ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਿੈ, ਪਰ ਸਾਡੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਉੱਥੇ ਿੀ ਿੜ੍ਹੀ ਿੈ ਵਕ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਕੇਿਲ ਤੇ ਕੇਿਲ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੀ ਿੈ। 

ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੋ ਿੀ ਧਾਰਨਾ ਬਣੀ ਰਿੀ ਅਤ ੇ ਉਿ ਿਿੱਸ ਕੇ ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਛਿੱਡ 

ਆਉਂਦੀਆਂ । ਮਾਪੇ ਿੀ ਕਈ ਿਾਰ ਵਜਊਂਦੇ ਜੀ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਕਰ ਵਦੰਦ।ੇ ਵਪਛਲੇ ਸਵਮਆਂ 
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ਵਿਿੱ ਚ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦਾਂ ਕਾਰਨ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਕਦ ੇਤਰੇੜ੍ ਨਿੀਂ ਸੀ ਆਈ ਜੇ ਕਦ ੇਕੋਈ ਬਿੁਤ 

ਿਿੱ ਡੀ ਭੁਿੱ ਲ ਚੁਿੱ ਕ ਵਕਸੇ ਤੋਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤਾ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦਾ। ਅਿੱਜ ਭਰਾ ਭਰਾ ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਵਣਆ ਿੋਇਆ 

ਵਫਰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ ਭੈਣ ਭਰਾ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਦੇਿ ਕੇ ਰਾਜ਼ੀ ਨਿੀਂ। ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਇਸ ਪਦਾਰਥਿਾਦੀ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਚ ਿੁਣ ਬਿੁਤੇ ਅੰਮਾਂ ਦੇ ਜਾਏ ਿੀ ਮਤਲਬ ਦੇ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਜ਼ਮੀਨ 

ਦੀਆਂ ਿਧੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਨੇ ਿੀ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਿਿੱ ਡ ੇਪਾੜ੍ ਪਾਏ ਿਨ। ਕੋਈ ਭਰਾ ਇਿ 

ਗਿੱਲ ਮੰਨਣ ਲਈ ਵਤਆਰ ਨਿੀਂ ਵਕ ਭੈਣਾਂ ਨੰੂ ਵਿਿੱ ਸਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਿੇ ਜਾਂ ਵਿਿੱ ਸਾ ਨਾ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਬਣਦਾ ਮਾਣ ਸਵਤਕਾਰ ਿੀ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਿੇ। ਅਵਜਿ ੇਿਾਲਾਤ ਿੀ ਿੇਿਣ ਸੁਣਨ ਵਿਚ ਆਉਂਦੇ ਿਨ 

ਵਕ ਮਾਂ ਵਪਓ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪਰੰਤ ਅਜੇ ਭੋਗ ਿੀ ਨਿੀਂ ਵਪਆ ਿੰੁਦਾ, ਘਰ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਸਿੱਥਰ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਿੰੁਦਾ, ਪਰ ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਭੈਣਾਂ ਤੋਂ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਕਰਿਾਉਣ ਦਾ ਵਫ਼ਕਰ 

ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  ....ਕਈ ਭਰਾ ਭੈਣਾਂ ਦਾ ਿਿੱਕ ਵਿਿੱ ਸਾ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਕਰਿਾ ਕੇ ਮੁੜ੍ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬਾਤ 

ਨਿੀਂ ਪੁਿੱ ਛਦੇ।  ਭੈਣਾਂ ਦਾ ਵਦਲ ਖੂਨ ਦੇ ਿੰਝੂ ਰੋਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ ਵਜਸ ਘਰ ਵਿਚ, ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਉਿ 

ਜੰਮੀਆਂ ਪਲੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਉਿ ਮੁੜ੍ ਉੱਥੇ ਪੈਰ ਨਹ ੀਂ ਪਾਉਂਦੀਆਂ। ਕਈ ਭੈਣਾਂ ਅਵਜਿੀਆਂ ਿੀ 

ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਵਜਿੜ੍ੀਆਂ ਭਰਾਿਾਂ ਦੇ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਦੇ ਘਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀ ਕੀਤੀ ਦਾ ਅਵਿਸਾਸ ਕਰਿਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। (97)  

 ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਿਾਰ ਭੈਣਾਂ ਿੀ ਨਾਂਿ ਪਿੱਿੀ ਵਕਰਦਾਰ ਵਨਭਆ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਆਪਣਾ ਿਿੱਕ ਵਿਿੱਸਾ ਭਰਾਿਾਂ 

ਨੰੂ ਛਿੱਡਣ ਦੀ ਆੜ੍ ਵਿਿੱ ਚ ਉਿ ਭਰਾਿਾਂ ਉੱਤੇ ਬੇਲੋੜ੍ਾ ਬੋਝ ਿੀ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਅਤ ੇ

ਵਿਆਿ ਕਾਰਜਾਂ ਜਾਂ ਸਿੱਸ ਸਿੁਰੇ ਦੇ ਮਰਨੇ ਪਰਨੇ ਕਰਦੇ ਭਰਾ ਆਰਵਥਕ ਪਿੱਿੋਂ ਤੰਗ ਿੀ ਿੋ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਪਰ 

ਉਿ ਆਪਣੇ ਬਣਦ ੇਫਰਜ਼ ਬਾਿੂਬੀ ਵਨਭਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਿਾਂ ਤੋਂ ਿਰ ਿੇਲੇ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ 
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ਭਾਲਦੀਆਂ ਿੀ ਰਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਜਦੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਬੀਲਦਾਰੀਆਂ ਨਵਜਿੱ ਠ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇਉਿ ਸਾਰੇ 

ਵਿਿਾਰ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਵਜਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇਵਕਆਂ ਦੀ ਭਰੇ ਿਿੱਥੀਂ ਆਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਉਿ ਭਰਾਿਾਂ ਤੋਂ ਵਕਨਾਰਾ 

ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਭਰਾ ਭੈਣ ਦੇ ਿਰ ਦੁਿੱ ਿ ਸੁਿੱ ਿ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਾਬਰ ਿੜ੍ਦੇ ਰਿੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ ਪਰ ਇਿ ਮਤਲਬਿੋਰ 

ਅਤ ੇਸਿਾਰਥੀ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਿਾਂ ਦੀ ਦੁਿੱ ਿ ਿੇਲੇ ਸਿੱਤ ਵਬਗਾਵਨਆਂ ਤੋਂ ਿੀ ਵਬਗਾਨੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ।  

   ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਭਰਾਿਾਂ ਭਰਾਿਾਂ ਦਾ ਆਪਸ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਲਾਂ 

ਿਰਗਾ ਵਪਆਰ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ।ਸੰਯੁਕਤ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜ ਸਿੱਤ ਭਰਾ ਿੀ ਰਲ ਕੇ ਵਮਿਨਤਾਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਕੋਈ 

ਲਾਲਚੀ ਸੋਚ ਨਾ ਰਿੱਿਦਾ। ਕਈ ਿਾਰ ਧੀਆਂ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ ਵਿਆਿ ਕਰਕੇ ਿੀ ਉਿ ਅਿੱਡ ਿੰੁਦ,ੇ ਸਾਂਝੀ ਕਮਾਈ ਘਰ 

ਦਾ ਿਿੱ ਡਾ ਬਜ਼ੁਰਗ ਜਾਂ ਿਿੱ ਡਾ ਭਰਾ ਇਿੱਕ ਥਾਂ ਰਿੱਿਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ ਉਿ ਸਾਰੇ ਿਰਚੇ ਕਰਦਾ, ਇਸ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ 

ਵਨਭਾਉਣ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਵਪੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਲਾਣੇਦਾਰ ਕਵਿੰਦ।ੇ ਜੇ ਕੋਈ ਨੌਕਰੀ ਪੇਸ਼ਾ ਿੰੁਦਾ ਜੋ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਉਸ ਸਵਮਆਂ 

ਵਿਚ ਫੌਜੀ ਿੀ ਿੰੁਦੇ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਬੀਿੀ ਬਿੱਚੇ ਿੀ ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਰਿਾਰ ਕੋਲ ਿੀ ਰਵਿੰਦੇ ਉਿ ਿੀ ਆਪਣੀ ਜਮਹਾਂ 

ਪੰੂਜੀ ਘਰਦ ੇਲਾਣੇਦਾਰ ਨੰੂ ਿੀ ਵਦੰਦਾ। ਅਿੱਜ ਛੋਟੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜੇ ਵਕਧਰੇ ਦੋ ਜਾਂ ਵਤੰਨ ਭਰਾ ਿਨ ਉਨਹ ਾਂ 

ਵਤੰਨਾਂ ਦੇ ਰਾਿ ਿਿੱ ਿੋ ਿਿੱ ਿਰੇ ਿਨ, ਿਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦਾ ਲਾਣੇਦਾਰ ਆਪ ਿੈ ਜਾਂ ਉਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਿਿਾਲੇ ਲਈ 'ਪੁਸਤਕ ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ' ਵਪੰਡ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:  

ਭਰਾਿਾਂ ਦਾ ਇਕਿੱਠਾ ਰਵਿਣਾ ਤਾਂ ਸੰਭਿ ਨਿੀਂ ਵਕਉਂਵਕ ਇਿ ਨੌਕਰੀਆਂ ਕਾਰੋਬਾਰਾਂ ਿਾਲਾ 

ਜ਼ਮਾਨਾ ਿੈ ਅਤੇ ਪਵਿਲਾਂ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਸੀ। ਅਿੱਜ ਿੇਤੀ ਿਾਲੇ ਿੀ ਕਈਆਂ ਦੇ ਵਸਰ ਿੇਤੀ 

ਦੀ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਪਾ ਕੇ ਆਪ ਬਾਬੂ ਬਣ ੇਵਫਰਦ ੇਿਨ। ਕੋਈ ਸ਼ਵਿਰ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਕੋਈ 

ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਮਾਡਲ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਦੀ ਿਾਤਰ ਸ਼ਵਿਰ ਿਿੱ ਸ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪਰ ਅਫ਼ਸੋਸ 

ਇਿ ਦੂਰ ਦੂਰ ਰਵਿੰਦੇ ਭਰਾ ਿੀ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਬਿੁਤੀ ਸਾਂਝ ਨਿੀਂ ਰਿੱਿਦੇ ।ਜਦੋਂ ਤਿੱਕ ਮਾਪੇ 

ਬੈਠੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਰੁਝਾਨ ਿੀ ਦੇਿਣ ਸੁਣਨ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਦਰੂ 

ਦੁਰਾਡੇ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੇ ਜਾਂ ਪਰਦੇਸ ਗਏ ਭਰਾਿਾਂ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਵਪੰਡ ਰਵਿਣ ਿਾਲੇ ਕੁਝ 
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ਭਰਾ ਜਬਰੀ ਦਿੱਬੇ ਬੈਠੇ ਿਨ। ਦੁਿੀ ਿੋਏ ਇਿ ਭਰਾ ਆਪਣੀ ਜਿੱਦੀ ਪੁਸ਼ਤੀ ਜਾਇਦਾਦ ਨਾ 

ਚਾਿੰੁਦੇ ਿੋਏ ਿੀ ਿੇਚ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। ਇਿ ਭਰਾਿਾਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਪਈ ਡੂੰ ਘੀ ਿਾਈ ਿੈ। (99) 

 ਿਰ ਇਨਸਾਨ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਿੋਈ ਿਉਮੈ ਅਤ ੇਪਦਾਰਥਕ ਸੁਿੱ ਿਾਂ ਦੀ ਸੋਚ ਨੇ ਭਰਾ-ਭਰਾ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਤਰੇੜ੍ਾਂ ਪਾ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਿਨ ਇਿੱਕ ਦੂਜ ੇਤੋਂ ਅਿੱਗ ੇਵਨਕਲਣ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਨੇ ਿੂਨ ਦੇ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਘਾਣ ਕੀਤਾ 

ਿੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸੰਯੁਕਤ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਚਾਚ ੇਤਾਏ ਦੇ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਬਰਾਬਰ ਭਰਾਿਾਂ ਿਾਲਾ ਰੁਤਬਾ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਵਜੰਨਾ ਮਾਣ ਅਤ ੇਚਾਅ ਸਕੇ ਭਰਾਿਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ। ਪਰ ਬਦਲਦੀਆਂ ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਨੇੜ੍ਲਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੀ ਵਤੜ੍ਕ ਵਗਆ ਿੈ। ਜ਼ਮੀਨ ਦੀਆਂ ਿੰਡ 

ਿੰਡਾਈਆਂ ਨੇ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾੜ੍ ਪਾ ਵਦਿੱ ਤ ੇਿਨ, ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੀ ਿਾਤਰ ਕਤਲ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ।  

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਿੁਣ ਿਰ ਕੋਈ ਆਪਣਾ ਇਕਵਿਰਾ ਪਵਰਿਾਰ ਭਾਲਦਾ ਿੈ। 

ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਕੰਮ ਕਾਜ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡ ੇਸ਼ਵਿਰਾਂ, ਦੂਜ ੇਰਾਜਾਂ ਜਾਂ ਵਫਰ ਵਿਦੇਸ਼ਾ ਿਿੱਲ ਨੰੂ 

ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਜੀਿਨ ਸਾਥੀ ਨੰੂ ਨਾਲ ਿੀ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਦੇਿਣ ਵਿਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ 

ਵਕ ਸਿੱਸ ਸਿੁਰਾ ਇਕਿੱ ਲੇ ਿੀ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਰਵਿ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਨੰੂਿ ਸਿੱਸ ਦਾ ਤਕਰਾਰ ਘਰ 

ਦੀਆਂ ਦਵਿਲੀਜ਼ਾਂ ਟਿੱ ਪ ਕੇ ਕੋਰਟ ਕਵਚਿਰੀਆਂ ਤਿੱਕ ਜਾ ਪੁਿੱ ਜਾ ਿੈ। ਦਾਜ ਅਤੇ ਤੰਗ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰਨ ਦੇ 

ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਕੇਸ ਰੋਜ਼ਨਾ ਸੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਬਦਲਦੀਆਂ ਪਰਸਵਥਤੀਆ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ 

ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਅਿੱਜ ਸਿੱਸ ਨੰੂ, ਨੰੂਿਾਂ ਪੁਵਲਸ ਤੋਂ ਕੁਟਿਾਉਂਦੀ ਿੈ, ਜੋ ਕਈ ਿਾਰੀ ਬੇਦੋਸ਼ੀ ਿੀ ਕੁਿੱ ਟੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਵਜਿੜ੍ਾ ਕਾਨੰੂਨ ਔਰਤ ਦੇ ਿਿੱਕਾਂ ਸੁਿੱ ਿਾਂ ਲਈ ਬਣਾਇਆਂ ਵਗਆ ਿੈ ਉਸ ਦੀ ਔਰਤ ਿਲੋਂ ਜਾਂ 

ਉਸ ਦੇ ਮਾਵਪਆਂ ਿਲੋਂ ਦੁਰਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ।ਅੰਕੜ੍ ੇਦਿੱ ਸਦੇ ਿਨ ਦਾਜ ਦੇ ਬਿੁਤ 

ਸਾਰੇ ਕੇਸ ਝੂਠੇ ਿੀ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਨੰੂਿਾਂ ਨੇ ਅਸਲ ਵਿਚ ਅਿੱ ਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਸਿੱ ਸਾਂ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਆੜ੍ 

ਲੈ ਕੇ ਿੰੂਜੇ ਲਾ ਕੇ ਰਿੱ ਵਿਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। (102) 
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ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਸ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਿੈ, ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਜਾਣ 

ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੇ ਕਈ ਰੂੜ੍ੀਿਾਦੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਰਿੱਦ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਿੋਰਨਾਂ 

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਬਦਲਾਿ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨੰੂਿ-ਸਿੁਰੇ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਿੀ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

ਇਸ ਬਦਲਾਿ ਵਿਚ ਬਿੁਤਾ ਕੁਝ ਔਰਤ ਦੇ ਪਿੱਿ ਵਿਚ ਿਪਵਰਆ ਿੈ। ਔਰਤ ਦਾ ਵਸਰ ਢਿੱਕਣਾ ਇਕ 

ਸਲੀਕਾ ਿੈ, ਜੋ ਵਕ ਸਾਡੀ ਸਵਭਅਤਾ ਦੀ ਪਛਾਣ ਿੈ। ਪਰ ਿੁਣ ਲੰਮੇ ਲੰਮੇ ਘੁੰ ਡ ਕਿੱਢਣ ਤੋਂ ਵਨਜ਼ਾਤ ਵਮਲੀ ਿੈ। 

ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਸੂਝਿਾਨ ਬਣ ਰਿੀ ਿੈ। ਤਕਨੀਕੀ ਅਤ ੇਉਨਤੀ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇਜਾਗਰੂਕਤਾ 

ਿਧਣ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਅਤ ੇਮਰਦ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਸਾਂਝੇ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਿਿੱ ਕਾ ਪਰਤੀ ਸੁਚੇਤ 

ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਅਜੋਕੀਆਂ ਨੰੂਿਾਂ ਘਰਾ ਦੀਆਂ ਚਾਰਦੀਿਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਵਨਕਲ ਕੇ ਿਿੱ ਡ ੇ ਅਿੁਵਦਆ ਤਿੱਕ ਜਾ 

ਪਿੰੁਚੀਆਂ ਿਨ। ਿੁਣ ਨੰੂਿਾਂ ਸਿੁਵਰਆਂ ਨਾਲ ਘਰ ਗਰਵਿਸਥੀ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਸਾਂਝੀਆ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

ਕਈ ਸੂਝਿਾਨ ਸਿੁਰੇ ਆਪਣੀਆਂ ਨੰੂਿਾਂ ਨੰੂ ਧੀਆਂ ਸਮਾਨ ਸਮਝਦੇ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਉਿਨਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਕਾਜ 

ਤੇ ਛਿੱਡਣ ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਦਾ ਦੂਜਾ ਪਿੱਿ ਦੇਵਿਆਂ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਦੇ ਟੁਿੱ ਟਣ ਅਤ ੇਸੀਮਤ 

ਪਵਰਿਾਰ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨੰੂਿਾਂ ਇਕਿੱਲੀਆਂ ਰਵਿਣਾਂ ਪਸੰਦ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਬਜ਼ੁਰਗ 

ਸਿੁਵਰਆ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਨਾ ਕਰਨਾ ਪਿੇ, ਇਸ ਨੀਅਤ ਨਾਲ ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਵਕਰਾਏ ਦੇ ਮਕਾਨਾਂ ਵਿਚ 

ਰਵਿਣਾਂ ਪਸੰਦ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਨੰੂਿ ਸਿੁਰੇ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ 

ਪੁਸਤਕ ' ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ : 

ਮਾਪੇ ਵਬਰਧ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਵਿਚ ਰੁਲਦੇ ਿਨ ਜਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਿੀਜ਼ੇ ਿਾਂਗੂੰ  ਦੋ ਚਾਰ ਮਿੀਨੇ ਇਿੱਕ 

ਪੁਿੱ ਤ ਦੇ ਘਰ ਅਤ ੇਦੋ ਚਾਰ ਮਿੀਨੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਘਰ ਜੂਨ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਉਿੀ ਵਪੰਡ 

ਿਨ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਦੂਜੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਦੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ ਿੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਪੰਜ ਸਿੱਤ ਘਰਾਂ 

ਦਾ ਇਿੱਕ ਬਜ਼ੁਰਗ ਵਿਿੜ੍ ੇਵਿਚ ਡਾਿੇ ਸੂਤ ਦੇ ਮੰਜੇ ਉੱਤੇ ਬੈਠਾ ਿੰੁਦਾ ਅਤ ੇਕੋਲ਼ ਸੰਮਾਂ ਕੋਵਕਆਂ 

ਿਾਲ਼ਾ ਿੰੂਡਾ ਰੋਵਿਆ ਿੰੁਦਾ, ਤਾਂ ਕੋਈ ਉੱਚਾ ਨਾ ਬੋਲਦਾ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਿੋ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ ਉਿਨਾਂ 

ਗੂੜ੍ਹੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਦਾ ਅਤੇ ਮੋਿ ਮਿੁਿੱ ਬਤਾਂ ਦਾ। ਸਾਂਝਾ ਨੰੂ ਲਿੱ ਗੇ ਿੋਰੇ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ 
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ਅਸਤ ਵਿਅਸਤ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਪੂਰਾ ਢਾਂਚਾ ਿੀ ਵਿਲਾ ਕੇ ਰਿੱ ਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। 

ਸਾਰੇ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਕੁਝ ਕੁ ਘਰ ਿੀ ਬਚੇ ਿੋਣਗੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇਉਿ ਿੀ ਪੁਰਾਣਾ ਮਾਿੌਲ ਿੋਿੇ ਅਤੇ ਉਿ 

ਿੀ ਸਤਯੁਿੱ ਗੀ ਵਜਊੜ੍ੇ ਿਸਦ ੇਿੋਣ। (100) 

   ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਨਣਦ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵਰਸਤੇ ਵਿਚ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਿੈ। 

ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਿੰਡ ਿੰਡਾਈ ਿੇਲ਼ੇ, ਭਰਾਿਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਭਰਜਾਈਆਂ ਅਗਾਂਿ ਿੋ ਕੇ ਲੜ੍ਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਅਦਾਲਤਾਂ ਕਵਚਿਰੀਆਂ ਵਿਚ ਆਪ ਕੇਸ ਲੜ੍ਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਚ ਜੇ ਵਕਤੇ ਨਨਾਣ ਇਕ ਦੋ 

ਵਦਨਾਂ ਲਈ ਪੇਕੇ ਘਰ ਵਮਲਣ ਆ ਜਾਿ ੇਤਾਂ ਭਰਜਾਈ ਲਈ ਸਮਾਂ ਕਿੱਟਣਾਂ ਔਿਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਿੀ 

ਆਪਣਾ ਸਾਜ਼ੋ-ਸਮਾਨ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨੰੂ ਤੁਰ ਪੈੈੰਦੀ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਨਣਦਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਭਰਜਾਈਆਂ ਨੰੂ ਬੀਬੀ 

ਜੀ ਆਿਦੀ ਸੀ ਪਿੱਛਮੀ ਸਵਭਅਤਾ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਸਦਕਾ ਭੈਣ ਜੀ ਤੇ ਦੀਦੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਸਬੰਧੋਨ 

ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਂਝ ਬਿੁਤ ਪਿੱਕੀ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਵਜਸ ਨੰੂ ਸਵਿਜੇ ਕੀਤ ੇਵਿਸਾਵਰਆ ਨਿੀਂ ਸੀ ਜਾਂਦਾ। ਿਰ ਇਿੱ ਕ ਕਾਰਜ ਇਿੱਕ 

ਦੂਜੇ ਦੀ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਨਾਲ ਸਲਾਿ ਕਰਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਰੀਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਜ ੇਵਕਸੇ ਦੇ 

ਘਰ ਸਵਿਜ ਪਾਠ ਜਾਂ ਅਿੰਡ ਪਾਠ ਿੰੁਦਾ ਤਾਂ ਘਰ ਪਵਰਿਾਰ ਤੋਂ ਵਬਨਾਂ ਗਲੀ ਮੁਿਿੱ ਲੇ ਅਤ ੇ ਿੋਰ ਸ਼ਰੀਕੇ 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਅ ਿੰੁਦਾ। ਅਿੰਡ ਪਾਠ ਦੇ ਵਤੰਨੇ ਵਦਨ ਬੜ੍ੀ ਰੌਣਕ ਰਵਿੰਦੀ, ਸਵਕਆਂ ਨੰੂ ਵਤੰਨ 

ਵਦਨ ਚੁਿੱ ਲਹੇ  ਵਨਉਂਦਾ ਭਾਿ ਵਕ ਸਾਰੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਇਸ ਦੌਰਾਨ ਜੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਘਰ ਕੋਈ 

ਮਵਿਮਾਨ ਆਉਂਦਾ ਉਸ ਦੀ ਰੋਟੀ ਿੀ ਪਾਠ ਿਾਲੇ ਦੇ ਘਰ ਿੰੁਦੀ। ਸਾਰੀਆਂ ਅੰਮਾਂ, ਦਾਦੀਆਂ, ਤਾਈਆਂ, ਚਾਚੀਆਂ 

ਅਤ ੇਕੁੜ੍ੀਆਂ ਕਿੱਤਰੀਆਂ ਰਲ ਵਮਲ ਕੇ ਰੋਟੀ ਪਾਣੀ ਦਾ ਆਿਰ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ 

ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਿੋ ਰਿੇ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ 

ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 
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ਅਿੱਜ ਇਸ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਚ ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅਿੱਗੇ ਲੰਘਣ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਚ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਐਨਾ ਸਮਾਂ 

ਵਕਿੱ ਥੇ ਿੈ ਵਕ ਸ਼ਰੀਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਦੁਿੱ ਿ ਸੁਿੱ ਿ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੀ ਕੋਈ ਰਲ ਬੈਠੇ। ਭਾਿੇਂ ਅਿੱਜ 

ਅਿੌਤੀ ਸਾਧਾਂ ਦੇ ਡੇਵਰਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤੀ ਇਕਿੱਠ ਦੇਿਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਸ਼ਰੀਕਾ 

ਭਾਈਚਾਰਾ ਇਕਿੱਠਾ ਿੋ ਕੇ ਬੈਠਣ ਨੰੂ ਵਜਿੇਂ ਭੁਿੱ ਲ ਿੀ ਵਗਆ ਿੈ। ਨਾ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਇੰਨਾ ਿਕਤ ਿੈ ਵਕ 

ਵਕਸੇ ਰੂਿਾਨੀ ਸਮਾਗਮ ਵਿਚ ਮਨ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਂ ਅਵਜਿੀਆਂ ਸਿੱਤਰਾਂ ਸੁਣੇ ਅਤ ੇਨਾਲ 

ਨਾਲ ਗਾ ਸਕੇ ਵਕ  

       ਨਾਮ ਜਪ ਲੈ ਵਨਮਾਣੀ ਵਜੰਦ,ੇ 

  ਮੇਰੀਏ ਦਮ ਦਾ ਵਿਸਾਿ ਕੋਈ ਨਾ ।(79)  

ਅਜੋਕੇ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਦੇ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਿੀ ਬਦਲ ਗਈਆਂ ਿਨ ਅਤੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਵਿਚਲਾ ਵਪਆਰ ਮੁਿਿੱ ਬਤ ਿੀ ਮਨਫੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤੋਂ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ 

ਕੰਮ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਅਤ ੇਪਵਰਿਾਰ ਮੈਂਬਰ ਰਲ ਕੇ ਕਵਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਿੁਣ ਕੰਮ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝਾਂ ਅਤ ੇਮੁਿਿੱਬਤਾਂ ਿੀ ਘਟੀਆਂ ਿਨ । ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' 

ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ : 

ਅਿੱਜ ਤੋਂ ਚਾਰ ਪੰਜ ਦਿਾਕੇ ਪਵਿਲਾਂ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਵਮਲਿਰਤਨ ਸੀ। ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨੇ 

ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਦਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਘਾਟਾ ਨਿੀਂ ਛਿੱ ਵਡਆ, ਪਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਪਰੇਮ ਵਪਆਰ 

ਬਿੁਤ ਘਟਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਕਣਕਾਂ ਦੀ ਿਾਢੀ ਸਮੇਂ ਲਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਆਿਤਾਂ, ਇਸ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ 

ਦੀ ਭੇਟ ਚੜ੍ਹ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਮਿੱਕੀ ਕੁਿੱ ਟਣ ਿੇਲੇ ਿੀ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਵਿਦਮਾਨ ਸੀ। 

ਮਿੱਕੀ ਕਿੱਢੀ ਤਾਂ ਿੇਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਘਰ ਦੇ ਜੀਅ ਅਤੇ ਸਾਂਝੀ ਸੀਰੀ ਰਲ ਕੇ ਛਿੱਲੀਆਂ 

ਕਿੱਢਦੇ ਕਿੱਢੀਆਂ ਛਿੱਲੀਆਂ ਨੰੂ ਗਿੱਡ ੇਉੱਤੇ ਘਰ ਢੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਵਿਿੜ੍ ੇ ਵਿਚ ਕੋਠੇ ਉੱਤੇ 

ਸੁਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ। ਜਦੋਂ ਇਿ ਕੁਿੱ ਕੜ੍ੀਆਂ ਸੁਿੱ ਕ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤਾਂ ਘਰ ਦੇ ਵਿਿੜ੍ ੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਲਾਰ 

ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਚਾਰੇ ਪਾਸੇ ਟੇਢੇਦਾਰ ਮੰਜੇ ਿੜ੍ਹੇ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ, ਉੱਤੇ ਿੇਸ ਦੜੋ੍ ੇਪਾਏ 
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ਜਾਂਦੇ, ਤਾਂ ਜੋ ਮਿੱਕੀ ਕੁਿੱ ਟਵਦਆਂ ਦਾਣੇ ਵਤੜ੍ਕ ਕੇ ਬਾਿਰ ਨਾ ਵਿਲਰਨ । ਗਲੀ ਗੁਆਂਢ ਦੇ ਬੰਦੇ 

ਖਾਸਕਰ ਜੁਆਨ ਮੰੁਡੇ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿੋ ਕੇ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੀਆਂ ਛਿੱਲੀਆਂ ਕਟਿਾਉਂਦੇ । .....ਮਿੱਕੀ ਦੇ ਵਦਨਾਂ 

ਵਿਚ ਦੂਜੇ ਤੀਜੇ ਵਦਨ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਦੇ ਵਿਿੜ੍ ੇ ਵਿਿੱ ਚ ਰੌਣਕ ਲਿੱ ਗੀ ਰਵਿੰਦੀ ਮਿੱਕੀ ਕੁਿੱ ਟਦੇ 

ਚਾਮਲੇ ਮੰੁਡ,ੇ ਵਕਸੇ ਤਾਈ, ਚਾਚੀ ਤੋਂ ਘਰ ਦੇ ਵਘਉ ਤੇ ਗੁੜ੍ ਦਾ ਕੜ੍ਾਿ ਿੀ ਬੰਨਹ  ਬਣਾ ਕੇ ਿਾਂਦ।ੇ 

ਕੁਝ ਵਦਨ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਸੁਿੱ ਕੀ ਮਿੱਕੀ ਨੰੂ ਰਲ ਵਮਲ ਕੇ ਢੋਲਾਂ ਪੀਵਪਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਂ ਕੋਠੀਆ ਂਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਇਿ 

ਮੰੁਡੀਰ ਿੀ ਪਾ ਵਦੰਦੀ। ਅਿੱਜ ਮਿੱ ਕੀ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿੱਟੀ ਿਿੱ ਢੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਘਰ ਦੇ ਵਿਿਵੜ੍ਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਨਾ ਗਿੱ ਭਰੂਆਂ ਦੇ ਿਾਸੇ ਠਿੱ ਠੇ ਸੁਣਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਨਾ ਡੰਵਡਆਂ ਸੋਟੀਆਂ ਦੀ ਠਾਿ ਠਾਿ ਿੰੁਦੀ 

ਸੁਣਦੀ ਿੈ। (80-81)   

ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਇੰਨਾ ਸਮਾਂ ਿੀ ਨਿੀਂ ਅਤ ੇਨਾ ਿੀ ਇੰਨੀ ਿੁਿੱ ਲਹ ਵਦਲੀ ਿੈ ਵਕ ਘਰ 

ਵਿਚ ਆਏ ਪਰਿੁਾਵਣਆਂ ਦਾ ਮਾਣ ਸਵਤਕਾਰ ਬਿੁਤੇ ਵਦਨਾਂ ਲਈ ਕੀਤਾ ਜਾਿੇ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦੀਆਂ 

ਪਰਾਿੁਣਚਾਰੀ ਿੀ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗੀਆਂ ਨਿੀਂ ਰਿੀਆਂ, ਦੂਰ ਦੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਤਾਂ ਇਿੱਕ ਪਾਸੇ ਪਵਰਿਾਰ 

ਦੀਆਂ ਗੂੜ੍ਹੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਿੀ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਕੋਲੋਂ  ਪਾਸਾ ਿਿੱ ਟ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਬਿੱਚੇ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ 

ਤੋਂ ਆਏ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਾੜ੍ੀ ਮੋਟੀ ਦੁਆ ਸਲਾਮ ਕਰਕੇ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕਮਵਰਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੜ੍ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਤੇ 

ਬਿੁਤਾ ਸਮਾਂ ਟੀਿੀ, ਕੰਵਪਊਟਰ ਜਾਂ ਿੋਰ ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਸਮਾਂ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਤਾ 

ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਬਦਲਾਅ ਬਾਰੇ ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:  

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਇਿ ਘਾਣ ਕੇਿਲ ਸਿਾਰਥ ਿਊਮੈ ਅਤ ੇਪਦਾਰਥਿਾਦ ਕਾਰਨ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

ਇਕ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅਿੱਗੇ ਿਿੱ ਧਣ ਦੀ ਿੋਂਦ ਘਾਤਕ ਈਰਿਾ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਗਈ ਿੈ। ਵਕਿਾ ਤਾਂ ਜਾਂਦਾ ਿੈ 

ਵਕ ‘ਆਪਣਾ ਮਾਰੂ ਛਾਿੇਂ ਸੁਿੱ ਟ'ੂ ਪਰ ਅਿੱਜ ਆਪਣੇ ਵਜਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਪਵਣਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮਾਰ ਰਿੇ 

ਿਨ, ਉਿ ਤਾਂ ਅਿੱਗ ਚ ਸੁਿੱ ਟ ਰਿੇ ਿਨ। ਅਿੱਜ ਕੁਝ ਵਿਿੱ ਘੇ, ਮਰਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਵਪਿੱ ਛੇ ਜਾਂ ਦੋ-ਦੋ ਗਜ਼ ਦੇ 

ਪਲਾਟ ਵਪਿੱ ਛੇ ਭਰਾ ਭਰਾ ਨੰੂ ਕਤਲ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਭਤੀਜ ੇਿੇਤ ਵਿਚ ਸੁਿੱ ਤੇ ਪਏ ਤਾਏ, ਚਾਚੇ 
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ਨੰੂ ਕਿੀਆਂ ਗੰਡਾਸੀਆਂ ਨਾਲ ਿਿੱ ਢ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਬਜ਼ੁਰਗ ਮਾਪੇ ਇਿ ਕਾਟੋ ਕਲੇਸ਼ ਅਤ ੇਭਰਾ ਿਿੱਥੋਂ 

ਭਰਾ ਮਰਦੇ ਦੇਿ ਮੰਜੇ ਨਾਲ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਜਾਂ ਰੁੜ੍ਹ ਕੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ।ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਵਜਸ ਘਰ ਬਜ਼ੁਰਗ ਿਨ ਉਸ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਜੀਆ ਂ ਨੰੂ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਨਿੀਂ। 

ਪਰ ਅਿੱਜ ਇਿ ਸਭ ਗਿੱਲਾਂ ਬੇਅਰਥ ਿੋ ਕੇ ਰਵਿ ਗਈਆਂ ਿਨ। (99)  

        ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਵਿਆਿ ਉਪਰੰਤ ਬਣ ੇਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਿੀ ਬਦਲਾਿ ਨਜ਼ਰ 

ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਨਾਨਕੇ ਪਿੱਿ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਬਦਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨਾਨਾ-ਨਾਨੀ ਅਤ ੇ

ਮਾਮਾ-ਮਾਮੀਆਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾਣ ਤੇ ਉੱਥੇ ਜਾ ਕੇ ਕਈ ਕਈ ਵਦਨ ਰਵਿਣ ਨੰੂ ਨਾਕਾਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਮੌਜੂਦਾ 

ਦੌਰ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਜੀਜਾ-ਸਾਲੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਚ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗੀ ਸੰਗ, 

ਸ਼ਰਮ ਅਤ ੇਵਿਆ ਨਿੀਂ ਰਿੀ।  

III 

 

 ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ 

ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਚ ਿੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ 

ਵਿਚ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ -ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਚ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 

ਨਿੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਰਸਮਾਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਨਾਲ ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਿੀ ਕਾਫੀ ਪਵਰਿਰਤਨ ਆਇਆ 

ਿੈ। ਵਨਿੱਤ ਵਦਨ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਰਿੇ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤ ੇਗੈਰ ਸਮਾਵਜਕ ਸਰੋਕਾਂਰਾ ਦੇ ਕਰਕੇ, ਪੰਜਾਬੀ 

ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਰਬੰਧ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿੁਣ ਿਰੇਕ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ, ਇਿੱਥੋਂ 

ਤਿੱਕ ਵਕ ਸਭ ਤੋਂ ਕਰੀਬੀ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਵਫਿੱ ਕੀਆਂ ਪੈ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪਦਾਰਥਿਾਦੀ ਮੋਿ ਅਤ ੇ ਪੰੂਜੀ ਦੀ 

ਦੌੜ੍ ਨੇ ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੇ ਮੋਿ ਨੰੂ ਵਫਿੱ ਕਾ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਇਸ ਪੈਦਾ ਿੋ ਰਿੇ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬੀ 

ਨਾਿਲ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ' ਵਿਚੋਂ ਡਾ. ਸੁਿਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ ਵਕ : 
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ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪਰਾਵਕਰਤਕ ਸਿੱਚਾਈ ਿੈ, ਜੋ ਦੇਿੀ ਤੇ ਰੂਿ ਦੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦਾ 

ਆਧਾਰ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਿੀ ਸਮਾਜ ਨੇ ਵਿਕਾਸ ਕੀਤਾ ਇਸ ਲਈ ਆਵਦਕਾਲੀਨ 

ਸਮਾਵਜਕ ਅਿਸਥਾ ਦੀ ਿੋਂਦ ਲਈ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇ ਵਿਚ ਪਰੇਮ ਤਿੱਤ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰੀ 

ਸਮਵਝਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਸਮਾਵਜਕ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਯੁਿੱ ਗ ਕਬੀਲਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੇ ਆਪਣੇ 

ਵਦਮਾਗ ਦੀ ਕਾਢ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਕਰਕੇ ਟੋਲੀਆਂ ਦੇ  ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਰਵਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ 

ਕੀਤਾ, ਤਾਂ ਜ ੋਦਰਪੇਸ਼ ਆਈਆਂ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ 

ਵਿਿੱ ਤ ਸਾਂਝੇ ਸਨ ਔਰਤ ਮਰਦ ਸਬੰਧ ਸਰੀਰਕ ਵਿਿੱ ਚ ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਸਨ। ਿਰ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ 

ਅਤੇ ਿਰ ਮਰਦ ਿਰ ਔਰਤ ਦਾ ਸੀ। ਬਿੱਚੇ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਵਸਰਫ ਔਰਤ ਕੋਲ ਿੋਣ 

ਅਤੇ ਪਵਰਿਾਰ ਰੂਪੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਸਮਾਵਜਕ ਇਕਾਈ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਮਾਂ ਿੋਣ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਸਥਾਨ 

ਗੌਰਿਸ਼ੀਲ ਸੀ। ਇਸ ਗਿੱਲ ਨੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ। (19)  

 ਵਗਆਨ ਦੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਲਿੱ ਭਤਾਂ ਨੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਵਦਸ਼ਾ ਿਿੱਲ ਸੇਧ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਸਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਲਗਾਇਆ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗਾ ਅਤ ੇਨਾਲ ਿੀ ਮਸ਼ੀਨ ਕਾਰਨ ਔਰਤ 

ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਭਾਿੇਂ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਯੁਿੱ ਗ ਨੇ ਆਰਵਥਕ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ 

ਆਧਾਰਤ ਨਿੇਂ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਵਲਆਂਦਾ, ਪਰੰ ਤੂ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿੀ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਿਰਗ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ ਘਸੁਿੱਟ 

ਉੱਤੇ ਿੀ ਅਸ਼ਵਰਤ ਰਿੇ ਕਾਰਿਾਵਨਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਾਬਰ ਵਮਿਨਤ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਦੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੀ ਪੈਦਾ ਿੋਇਆ । ਅਜੋਕ ੇਭਾਰਤ ਦੀ ਅਰਧ ਜਗੀਰੂ ਤੇ ਅਰਧ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਵਿਿਸਥਾ 

ਵਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਖਾਸ ਕਰ ਕੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਗਿੱਲ ਤੋਰਵਦਆਂ ਇਿ ਗਿੱਲ ਉਲੇਿਯੋਗ 

ਿੈ ਵਕ ਭਾਿੇਂ ਭਾਰਤ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਵਿਿਸਥਾ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਲਾ ਰਿੀ ਿੈ, ਪਰ ਮਿਾਂਨਗਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇ

ਸਮਾਵਜਕ ਜੀਿਨ ਸਮਾਵਜਕ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਅਤ ੇਸਮਾਵਜਕ ਵਚੰਤਨ ਆਵਦ ਆਉਂਦੇ ਿਨ, ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਵਿਿਸਥਾ 

ਭਾਰੂ ਰਿੀ ਿੈ , ਉਥੇ ਪੇਂਡ ੂਅਤੇ ਛੋਟੇ ਨਗਰਾਂ ਵਿਚ ਅਿੱਜ ਿੀ ਜਗੀਰੂ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਨ। ਭਾਿ ਮੂਲ ਸਮਾਵਜਕ ਉਸਾਰ 

ਿਾਲੇ ਿੀ ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਿੈ।   
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ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਿੋ ਵਜਿੇ ਬਣ ਰਿੇ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤ ੇਕਰਕੇ ਨਿੀਨ ਪੀੜ੍ਹੀ ਆਪਣੇ 

ਪੁਰਵਿਆ ਦੇ ਵਪੰਡਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿੋਰ ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਮਾਵਪਆਂ ਲਈ ਇਿ ਵਸਰ 

ਦਰਦੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਿੇ ਿਨ। ਮਾਵਪਆਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿਿੱਟੀ ਕਮਾਈ ਇਸ ਮੋੜ੍ 

ਤੇ ਆ ਕੇ ਸਾਰਵਥਕਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਵਨਰਾਥਕਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਰਿੀ ਿੈ।  

   ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਇਸ ਫੈਸਲੇ ਕਾਰਨ ਪੁਰਾਣੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਮਜ਼ਬੂਰਨ ਗੋਡੇ ਟੇਕ ਰਿੀ ਿੈ। ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਤੈਅ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਨਕਾਰ ਕੇ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਕਾਰਨ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਈ ਬੈਠੀ ਿੈ। ਵਜੰਨੀ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ, ਉਨੀ ਿੀ 

ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਤਲਾਕ ਦੇ ਕੇਸਾਂ ਦਾ ਗਰਾਫ ਿਧਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਕੀਤੇ ਵਿਆਿ ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ 

ਘਿੱਟ ਵਸਰੇ ਚੜ੍ਹ ਰਿੇ ਿਨ, ਵਕਉਵਕ ਮਾਵਪਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਵਫਰ ਪੁਕਾਰ ਸੁਨਣ ਿਾਲਾ 

ਕੋਈ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪੁਰਾਣੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣ ੇਵਿਚੋਂ ਵਨਕਲ 

ਕੇ ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਨਿੇਂ ਦੌਰ ਿਿੱਲ ਸਫਰ ਕਰ ਵਰਿਾ  

 ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਰਵਿੰਵਦਆਂ ਸਮਾਜ ਦਾ ਇਿ ਦਸਤੂਰ ਿੈ ਵਕ ਿਰ ਵਰਸ਼ਤਾ ਿਕਤ ਮੰਗਦਾ ਿੈ। ਪਰ 

ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਅਤ ੇਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਕਰਕੇ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਇਨਸਾਨ ਿੁਦ ਿੀ ਮਸ਼ੀਨ ਬਣ 

ਵਗਆ ਿੈ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਉਸ ਕੋਲ਼ ਆਪਣੇ ਿਾਸ ਅਤ ੇਨਜ਼ਦੀਕੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਵਮਲਣ ਦਾ ਿਕਤ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਵਰਿਾ। ਮਾਪੇ ਿੀ ਕੰਮ ਕਾਜ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡ ੇਕਰਦੇ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਵਿ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ 

ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦਾ ਇਕ ਆਪਣਾ ਕਲਚਰ ਪੈਦਾ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਰਵਿੰਦਾ ਬਿੱਚਾ ਪਵਰਿਾਰਕ 

ਰੁਿ-ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੀ ਵਸਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਪਵਿਲਾਂ ਬਿੱਚੇ ਰਾਤ ਨੰੂ ਸੌਣ ਲਿੱ ਵਗਆਂ ਬਾਬੇ,ਦਾਦੇ, 

ਨਾਨੇ, ਨਾਨੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੁਣਦ ੇਸਨ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਉਿਨਾਂ ਵਿਚ ਚੰਗੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। 

ਇਿ ਰੌਚਕ ਅਤ ੇਵਸਿੱ ਵਿਆ ਦਾਇਕ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੁਨਣ ਦਾ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਬੜ੍ਾ ਚਾਅ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਬਚਪਨ ਅਤ ੇਜਿਾਨੀ ਦੀ ਵਿਚਕਾਰਲੀ ਕੜ੍ੀ ਟੀ.ਿੀ. ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਿੋ ਰਿੀ 

ਲਿੱ ਚਰਤਾ ਅਤੇ ਫੈਸ਼ਨ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ। ਪਿੱਛਮੀ ਸਵਭਅਤਾ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਅਜੋਕਾ ਬਿੱਚਾ ਸਭ ਕੁਝ 
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ਆਪਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਕਮਰਾ ਿੋਿੇ ਉਸ ਵਿਚ ਸਾਰੀਆਂ ਨਿੀਨ 

ਸਿੂਲਤਾਂ ਿੋਣ ਵਜਿੇਂ ਟੀ.ਿੀ., ਕੰਵਪਉਟਰ, ਮੋਬਾਇਲ, ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਆਵਦ ਅਤ ੇਘੁੰ ਮਣ ਵਫਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ 

ਪਸੰਦ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੋਿੇ। ਅਜਕੋੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਿਚ ਵਕਸੇ ਦੀ ਦਿਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਸਿੀਕਾਰ ਨਿੀਂ 

ਕਰਦੀ। 

ਅਵਧਆਇ ਵਿਚ ਿੋਜ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਸਦਕਾ 

ਉਦਯੋਵਗਕ ਅਤ ੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਦੀ ਤਰਜ਼ 'ਤੇ ਨਿੀਨ ਸਮਾਜ ਦੀ ਬਣਤਰ ਬਣ ਰਿੀ ਿੈ ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਿੋਜ 

ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਅੰਵਕਤ ਕੀਤੀਆਂ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਮਨਫੀ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਚ 

ਪਿੱਸਰੀ ਪਦਾਰਥਿਾਦੀ ਲਵਿਰ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਤੇ ਸਾਕਾਦਾਰੀ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡੇ ਪਵਰਿਰਤਨ ਲੈ ਆਂਦੇ 

ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ ਜੀਿਨ ਵਿਚ ਵਮਠਾਸ ਅਤੇ ਸਿੁਜ ਸੁਆਦ ਭਰਭੂਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਚਾਚੀ, ਤਾਈ, ਭੂਆ, ਮਾਸੀ 

ਇਿੱ ਕੋ ਸ਼ਬਦ ਆਂਟੀ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਚਾਚਾ, ਤਾਇਆ, ਫੁਿੱ ਫੜ੍ ਅਤ ੇਮਾਸੜ੍ ਅੰਕਲ ਸ਼ਬਦ ਤਿੱਕ ਵਸਮਟ ਕੇ 

ਰਵਿ ਗਏ ਿਨ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਇਿ ਵਰਸ਼ਤੇ ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਤਰਜ਼ 'ਤੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਿੀ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਰਿੇ ਿਨ, 

ਪਰ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਿ ਵਿਲਿੱ ਿਣਤਾ ਿੈ ਵਕ ਉਨੀ ਦੇਰ ਤਿੱਕ ਕੋਈ ਵਰਸ਼ਤਾ ਸਿੀਕਾਰ ਨਿੀਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵਜੰਨੀ ਦੇਰ ਤਿੱਕ ਕੋਈ ਵਰਸ਼ਤਾ ਲੰਬਾ ਪੈਂਡਾ ਤੈਅ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ਵਿਚ ਮਾਣ ਿਾਵਸਲ ਨਿੀਂ 

ਕਰਦਾ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਰਬੰਧ ਦੀ ਇਿ ਪਵਿਚਾਣ ਰਿੀ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀ ਵਮਿੱ ਠੇ ਅਤ ੇਵਮਲਾਪੜ੍ ੇਸੁਭਾਅ ਦੇ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿਰ ਵਕਸੇ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਬਣਾ ਲੈਂਦ ੇ ਿਨ ਅਤ ੇ ਪਾਕ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿੀ 

ਸਥਾਵਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ। ਪਰ ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਅਤ ੇਵਗਆਨ ਵਿਵਗਆਨ ਦੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਿੋਜਾਂ ਕਾਰਨ 

ਉਤਪੰਨ ਿੋਏ ਨਿੇਂ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਪਰੰ ਬਧ ਵਿਚ ਵਪਆਰ ਅਤ ੇਅਪਣਿੱਤ ਦੀ ਭਾਰੀ 

ਕਮੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਤਰਜ਼ੀਿ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ, ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਵਤੜ੍ਕ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆ ਦੇ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ:- 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਿਰਤਨ' ਵਿਚ ਵਮਲਦੇ ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ ਡਾ. ਸੁਿਦੀਪ ਕੌਰ ਅਨੁਸਾਰ : 
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ਵਿਸਿੀ ਿਰਤਾਰੇ ਤਵਿਤ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਉੱਤੇ ਬਜ਼ਾਰਿਾਦ ਭਾਰੂ ਪੈ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸੇ 

ਪਰਭਾਿ ਤਵਿਤ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਦਨ-ਬ-ਵਦਨ ਦਮ ਤੋੜ੍ਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਵਪਛਲੇ ਕੁਝ ਦਿਾਵਕਆਂ ਤੋਂ ਘਰ, ਪਵਰਿਾਰ, ਮਨੁਿੱ ਿਤਾ ਅਤ ੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਿਤਮ ਿੋ ਰਿੇ 

ਿਨ ਅਤੇ ਬਜ਼ਾਰ  ਿਿੱ ਡ ੇ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਮੁਨਾਫਾਿੋਰੀ ਉੱਤੇ ਉਸਵਰਆ ਵਿਸ਼ਿੀ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਤਕੜ੍ ੇ ਅਤ ੇ ਮਾੜ੍ ੇ ਦੇ ਟਕਰਾਓ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਦੋ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ, 

ਬੁਿ-ਦੇਸ਼ਾਂ,ਵਿਵਤਆਂ ਅਤ ੇਰਾਜਾਂ ਦੇ ਸਵਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਰਲ਼ ਗਿੱਡ ਕਰਕੇ ਇਕ ਨਿਾਂ ਵਿਸ਼ਿੀ 

ਸਵਭਆਚਾਰ ਪੈਦਾ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੰੂ ਿਰ ਦੇਸ਼, ਰਾਜ ਅਤੇ ਵਿਿੱ ਵਤਆ ਦੇ ਬਾਵਸ਼ੰਦੇ ਨਾ 

ਚਾਿੰੁਦੇ ਿੋਏ ਿੀ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਗੁੰ ਝਲਮਈ ਸਵਥਤੀ ਦਾ ਮਾਨਵਸਕ ਸੰਤਾਪ ਭੋਗਦਾ 

ਮਨੁਿੱ ਿ ਸਿੱਚ ਨੰੂ ਸਿੱਚ ਅਤੇ ਝੂਠ ਨੰੂ ਝੂਠ ਕਵਿਣ ਤੋਂ ਿੀ ਡਰਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਦਾਂ ਿੈ। (6) 

ਅਵਧਆਇ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆ ਇਿ ਿੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਆਰਵਥਕਤਾ ਤੇ ਆਧਾਵਰਤ 

ਨਿੇਂ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਸਰਜੇ ਜਾ ਰਿੇ । ਨੌਕਰੀ-ਪੇਸ਼ਾ ਤੇ ਿੋਰ ਸਾਂਝੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਨਿੇਂ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਸਰਜ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਿੂਨ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਲੋਂ ਕੰਮ-ਕਾਜੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਵਸਰਜੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿੱ ਕੋ 

ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਇਿੱ ਕੋ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵਰਿਾਇਸ਼ ਗਾਂਿਾ ਵਿਚ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਜਾਤ 

ਬਰਾਦਰੀ ਨੰੂ ਵਪਛਾਂਿ ਛਿੱਡ ਕੇ ਕੰਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦਾ ਪਾਸਾਰ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਅਵਧਐਨ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ rupWqrn ਨੰੂ ਸਮਝਣ 

ਲਈ  ਕੁਝ ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ, ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ । ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਦੁਆਰਾ 

ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤ ੇਅੰਕੜ੍ੇ ਦਰਸਾਉਂਦ ੇਿਨ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ 

ਿੈ।  ਇਸ ਦੇ ਬਦਲਾਅ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਪੰਜ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਪਰਸ਼ਨ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ? ਇਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ 
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ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੀ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਦੂਸਰੀ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਤੀਸਰੀ ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ, 

ਚੌਥੀ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ। ਇਸ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

 

Ajoky dOr ivc irSqy-nwiqAW ivc bdlwv hoieAw hY? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

140 10 0 0 
    

    

 
 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

 

         150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਵਦਿੱ ਤ ੇਉੱਤਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 140 ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਿਨ 

ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ ਵਜਸ ਦਾ 93 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। 

ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਿਾਲੇ 10 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 7 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਡਾਟੇ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ 

ਿੋਇਆ ਿੈ।   

 ਦੂਸਰੇ ਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਅਗਲਾ ਪਰਸ਼ਨ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਬਦਲਾਅ ਦਾ 

ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਕੀ ਿੈ ? ਪੁਿੱ ਵਛਆ ਵਗਆ ਿੈ,ਇਸ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਲਈ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਚਾਰ ਭਾਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 
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ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਦਾਰਥਿਾਦ, ਦੂਸਰੀ ਵਿਚ ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ 

ਸ਼ੈਲੀ ਅਤ ੇਚੌਥ ੇਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਰਿੱ ਵਿਅ ਵਗਆ ਿੈ। 

irSqy-nwiqAW ivc Awey bdlwv  dw mUl kwrn ਕੀ ਹੈ ? 
pdwrQvwd  qknwlojI ivAsq jIvn SYlI  hor 

65 22 62 1 
    

    

 

 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪਦਾਰਥਿਾਦ ਨੰੂ 65 ਵਿਅਕਤੀ ਵਜਸ ਦਾ 43 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੰੂ  22 ਵਿਅਕਤੀ ਵਜਸ ਦਾ 15 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਵਿਅਸਤ 

ਜੀਿਨਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ 62 ਵਿਅਕਤੀ ਵਜਸ ਦਾ 41 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ ਿੋਰ ਕਾਰਨ ਨੰੂ 1 ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ 

ਦਰਸਾਇਆ ਿੈ ਵਜਸ ਦਾ 1 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਕਿੱਤਰ ਿੋਏ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੋਂ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ 

ਵਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਬਦਲਾਅ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਪਦਾਰਥਿਾਦ, ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨਸ਼ੈਲੀ ਅਤ ੇ

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਿੈ।  
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 ਦੂਸਰੇ ਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਅਗਲਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਪੁਿੱ ਵਛਆ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਮਕਾਜੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਸਥਾਪਤ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਚਾਰ 

ਭਾਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਅਤ ੇ ਅੰਵਸ਼ਕ 

ਅਸਵਿਮਤ। 

ਕੀ Ajoky dOr ivc kMmkwjI irSqy vDyry sQwipq ho rhy hn ? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  
AMiSk 
Asihmq  

102 48 0 0 
    

    

 
    

    

    

 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

 

      ਇਕਿੱ ਤਰ ਕੀਤੇ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 102 ਵਿਅਕਤੀ 

ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ  ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਮਕਾਜੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਸਥਾਪਤ ਿੋ ਰਿੇ 

ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 68 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। 48 ਵਿਅਕਤੀ ਅੰਵਸ਼ਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 32 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਬਦਲਾਅ ਕਾਰਨ ਕੰਮਕਾਜੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਸਥਾਵਪਤ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ।   
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 ਦੂਸਰੇ ਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਚੌਥਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਪੁਿੱ ਵਛਆ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਤੈਅ ਕਰਨ ਲਿੱ ਵਗਆ  ਪੁਰਵਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਵਕੰਨੀ ਕੁ ਿੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਨ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਾਇ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ, ਘਿੱਟ, ਬਿੁਤ ਘਿੱਟ ਅਤ ੇਵਬਲਕੁਲ ਨਿੀਂ, ਰਾਿੀਂ ਇਕਿੱਤਰ 

ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। 

Ajoky dOr ivc irSqy-nwqy qYA krn l`igAw puriKAW dI SmUlIAq ਵਕੰਨੀ ਕੁ ਿੈ ? 

bhuq izAwdw  G`t  bhuq G`t  iblkul nhIN  
27 73 46 4 

    
    

 
 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

  

          150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਕੋਲੋਂ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਡਾਟੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਬਿੁਤ ਵਜ਼ਆਦਾ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿਾਲੇ 27 ਵਿਅਕਤੀ  ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 18 ਪਰਤੀਸ਼ਤ, ਘਿੱਟ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿਾਲੇ 

73 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 48 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਘਿੱਟ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ  ਿਾਲੇ 46 ਵਿਅਕਤੀ 

ਵਜਸ ਦਾ 31 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਅਤ ੇਵਬਲਕੁਲ ਨਿੀਂ ਿਾਲੇ 4 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 3ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ 

ਿੈ।ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਿ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤ ੇਨਾਤੇ ਤੈਅ 
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ਕਰਨ ਲਿੱ ਵਗਆਂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੰੂ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਸਾਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਮਨ 

ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਤੈਅ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ।  

 ਦੂਸਰੇ ਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਪੰਜਿਾਂ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਪੁਿੱ ਵਛਆ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ 

ਵਿਚ ਇਕਵਿਰੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਿੋਇਆ ਿੈ? ਇਸ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ  ਰਾਇ ਜਾਣਨ ਲਈ ਇਸ ਦੀਆਂ 

ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਅਤੇ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਿਨ। 

ਕੀ Ajoky dOr ivc iekihry pirvwrW ivc vwDw hoieAw hY? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

136 14 0 0 
    

    

 
 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

       ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਅਨੁਸਾਰ 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 136 ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਸਵਿਮਤ 

ਿਨ ਵਕ ਇਕਵਿਰੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਿੋਇਆ ਿੈ ਵਜਸ ਦਾ  89ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਜਦ ਵਕ ਅੰਵਸ਼ਕ 

ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 14 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 11 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ।  ਪੂਰਨ  ਅਸਵਿਮਤ ਅਤੇ 

ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਿੀ ਵਿਅਕਤੀ ਨਿੀਂ। ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਗਏ ਡਾਟਾ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਇਕਵਿਰੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਿੋਇਆ ਿੈ।  
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                                      ਅਵਧਆਇ ਤੀਜਾ  

ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ  ਰਸਮਾਂ ਵਰਵਾਜ਼ਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਹੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ 

 ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਚਲਦੇ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿ ਸਾਡੇ ਸਮਾਵਜਕ ਜੀਿਨ ਦਾ 

ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਿਨ। ਿਰ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਆਪਣੀ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਿਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸਿੱ ਕਾਂ, ਸਿੱ ਧਰਾਂ ਤੇ ਜਜ਼ਵਬਆਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ਮਾਨੀ ਕਰਦ ੇਿਨ। ਇਿ ਲੋਕਾਂ 

ਦੇ ਲੰਬ ੇਤਜ਼ਰਵਬਆਂ ਦਾ ਵਨਚੋੜ੍ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਇਿ ਲੋਕਾਚਾਰ ਦੀ ਭਿੱ ਠੀ ਵਿਿੱ ਚ ਰੜ੍ਹ-ਰੜ੍ਹ ਕੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਬਣ 

ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾ ਬਾਰੇ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਲੋਕਯਾਨੀ ਡਾ, ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ 'ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿ 

ਕੋਸ਼' ਵਜਲਦ ਪਵਿਲੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਵਿਚ ਦਿੱ ਸਦ ੇਿਨ : 

ਸੰਸਕਾਰ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਪਰੰ ਪਰਾ ਤੋਂ ਚਲੇ ਆ ਰਿੇ ਉਿ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਰਿੁ- ਰੀਤਾਂ 

ਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਜਨ ਸਾਧਾਰਨ ਧਾਰਵਮਕ ਭਾਿਨਾ ਜੁੜ੍ੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸੰਸਕਾਰ ਦਾ ਸ਼ਬਵਦਕ 

ਅਰਥ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਕਰਨਾ ਸੁਧਾਰਨਾ ਅਥਿਾ ਯੋਗ ਬਣਾਉਣਾ ਿੈ। ਵਿੰਦ ੂਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸੰਸਕਾਰ 

ਪਰਾਣੀ ਨੰੂ ਸ਼ੁਿੱ ਧ, ਸੁਸ਼ੀਲ ਤੇ ਸੁਬੋਧ ਬਣਾਉਂਦ ੇ ਿਨ। ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦਾ ਉਦਗਮ ਟੂਣਾ ਵਚੰਤਨ ਤੋਂ 

ਿੋਇਆ। ਆਦਮ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਇਿ ਧਾਰਨਾ ਸੀ ਵਕ ਜੀਿਨ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਪੜ੍ਾਿਾਂ ਜਨਮ, ਵਿਆਿ ਤੇ 

ਮੌਤ ਿੇਲੇ ਜੋ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਤੇ ਰੀਤਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਤੇ 

ਆਗਾਮੀ ਜੀਿਨ ਵਚਿੱ ਤ ਅਤੇ ਵਬਰਤੀਆਂ ਉੱਤੇ ਸਵਿਜ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। (207)     

  ਮਨੋਵਿਵਗਆਨਕ ਪਿੱਿ ਤੋਂ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਦਾ ਕਾਰਨ, ਡਰ ਅਤੇ ਅਸੁਰਿੱ ਵਿਆ ਦੀ 

ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੋਇਆ। ਿਰ ਮਨੁਿੱ ਿ ਵਿਿੱ ਚ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਜਾਣੇ-ਅਣਜਾਣੇ ਡਰ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਉਤਪੰਨ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਉਿ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਦੂਜੇ 

ਪਿੱ ਿ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਣ ਦੇ ਸਮਾਜ ਿਾਂਗ ਕਾਨੰੂਨ ਨਿੀਂ ਸਨ ਬਣੇ, ਇਿੱ ਕ 

ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਵਨਿੱਜੀ ਆਦਤ ਿੌਲੀ-ਿੌਲੀ ਲੋਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਚਰਦੀ ਲੋਕਾਚਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਲੋਕਾਚਾਰ 
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ਦੇ ਵਿਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਚਰ ਕੇ ਇਿ ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ ਸਾਡ ੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਟੁਿੱ ਟ ਵਿਿੱ ਸਾ ਬਣ ਗਏ। ਵਜਿੜੇ੍ 

ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੇ ਕਵਲਆਣ ਲਈ ਜਰੂਰੀ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ,ਉਿ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦ ੇਸਾਡੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਵਨਿੱਿੜ੍ਦਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ' ਵਿਚੋਂ 

ਡਾ.ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦੇ ਿਿਾਲੇ  ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਰਵਿੰਵਦਆਂ ਵਜਸ ਚਿੱ ਜ ਆਚਾਰ ਤੇ ਿਰਤਣ ਿਰਤਾਰੇ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਉਿ ਲੋਕਾਚਾਰ ਿੈ। ਲੋਕਾਚਾਰ ਿੀ ਸਾਰੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਭਾਿੁਕ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ 

ਬੰਧਨ ਵਿਿੱ ਚ ਬੰਨਹ ਦਾ ਤੇ ਸਾਰੀ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਮਾਲਾ ਵਿਿੱ ਚ ਪਰੋਈ ਰਿੱ ਿਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਭਾਈਚਾਰੇ 

ਦੇ ਆਪਣੇ ਿਿੱ ਿਰੇ ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ਼ ਤੇ ਮਨੌਤਾਂ ਿਨ, ਜੋ ਉਿਨਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਪਰਿਾਿ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਿੱ ਥਕ 

ਕੇ ਵਨਿੱਤਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ਼ ਜਾਤ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਾਸਾਂ ਸੰਕਲਪਾਂ ਤੇ ਵਨਸਵਚਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਸਵਿਜ ਭਾਿ ਵਨੰਮਦ ੇਿਨ ਤੇ ਪੁਰਿੀ ਅਨੁਭਿ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅਿੱਗ ੇਤੁਰਦੇ 

ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਆਸਥਾ ਸਾਿ ਲੈਂਦੀ ਿੈ ਜਦੋਂ ਨਿੀਂ ਲੈਂਦੀ, ਇਿ 

ਵਬਨ ਸਾਸੇ ਆਪੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਿਨ।(62) 

  ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਪੀੜ੍ਹੀ-ਦਰ-ਪੀੜ੍ਹੀ, ਇਿੱਕਾ-ਦੁਿੱ ਕਾ ਭਾਿ ਥੋਿੜ੍ੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨਾਲ ਅਿੱਗੇ ਤੁਰਦ ੇ

ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿੱ ਕ ਪੀੜ੍ਹੀ, ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਵਨਭਾਉਂਵਦਆਂ, ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਸੁਪਰਦ ਕਰ ਵਦੰਦੀ ਿੈ।ਰਸਮ 

ਵਰਿਾਜ਼ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱ ਕ ਅਵਜਿੀ ਿੰਨਗੀ ਿੈ, ਜੋ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ਮਾਨੀ ਕਰਦੀ ਿੈ। 

ਇਿਨਾਂ ਦਾ ਵਸਰਜਕ ਕੋਈ ਇਿੱ ਕ ਵਿਅਕਤੀ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ, ਲੋਕ-ਸਮੂਿ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ –ਸਮੂਿ ਦੀ ਪਰਿਾਨਗੀ 

ਮਗਰੋਂ ਇਿ ਪੁਸ਼ਤ-ਦਰ-ਪੁਸ਼ਤ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਸਾਨਂੂ ਸਮਾਵਜਕ ਅਤੇ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਿਾਤਾਿਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਚਰਨ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। ਇਿ ਸਾਡ ੇਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ 

ਤੋਂ ਸਾਡ ੇਵਦਮਾਗ ਨੰੂ ਅਜ਼ਾਦ ਕਰਕੇ ਸਾਡੀ ਕਾਰਜ ਸਮਰਿੱਥਾ ਨੰੂ ਿਧਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ 

ਦੀ ਿਾਰ-ਿਾਰ ਦੁਿਰਾਈ ਸਾਡ ੇਜੀਿਨ ਦਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 
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          ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਵਕਸੇ ਇਿੱ ਕ ਦਾ ਭਲਾ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਸਗੋਂ ਸਮੂਿ ਜਾਤੀ ਦਾ ਿੀ ਕਵਲਆਣ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਰਸਮਾਂ, ਰੀਤਾਂ ਸਮਾਵਜਕ ਤਾਣੇ-ਬਾਣੇ ਦਾ ਪਰਗਟਾਿਾ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਸੂਤਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪਰੋ ਕੇ ਰਿੱ ਿਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਕਿੋ-ਵਜਿੀ ਿੈ, ਇਸ ਦਾ ਵਗਆਨ 

ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਸਮਾਵਜਕ ਜੀਿ ਿੋਣ ਦਾ 

ਅਵਿਸਾਸ ਅਤ ੇਮਾਨਵਸਕ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਿੀ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ।  

  ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਕਾਰਜ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਿਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਗੈਰ-ਜਰੂਰੀ ਪਵਰਿਰਤਨ ਨੰੂ ਰੋਕਣਾ ਿੈ। 

ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਿ ਭਵਿਿੱ ਿ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਮੁਸ਼ਵਕਲਾਂ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ਼ 

ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਸਮਾਵਜਕ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਦਾ ਅਵਿਸਾਸ ਕਰਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਪਰਬੰਧ ਵਿਿੱ ਚ 

ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਪੈਦਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਜਨਮ, ਵਿਆਿ ਅਤ ੇ ਮਰਨ ਆਵਦ ਸਮੇਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 

ਵਨਭਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸਾਡਾ ਪੂਰਾ ਵਰਸ਼ਤਾ-ਪਰਬੰਧ ਇਿੱ ਕਠਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦੀ ਪਵਿਚਾਣ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਸਾਕੇਦਾਰੀ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦੀ ਿੈ। 

ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਵਤੰਨ ਪੜ੍ਾਅ ਮੰਨੇ ਗਏ ਿਨ:- ਜਨਮ, ਵਿਆਿ ਅਤ ੇਮੌਤ । ਇਿਨਾਂ ਵਤੰਨਾ ਮੌਵਕਆਂ ਸਮੇਂ 

ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਿੋਜ-ਪਰਬੰਧ ਦੇ ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਵਿਿੱ ਚ ਜਨਮ, 

ਵਿਆਿ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਅਵਧਆਏ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ  ਇਸ ਨੰੂ ਵਤੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦ ੇਿਾਂ । 

                                  I 

‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ (ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ), ‘ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ’ (ਡਾ.ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ‘ਪੰਜਾਬ ਦੇ 

ਲੋਕਗੀਤ’ (ਡਾ,ਐਿੱਮ.ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ) ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦਰੌ ਤੋਂ ਪਵਿਲੇ 

ਸਮੇਂ ਦੇ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਬਾਰੇ ਇਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਿੀ ਸਾਡਾ 
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ਸਾਥ ਵਦੰਦੇ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਇਕ ਲੜ੍ੀ ਵਿਚ ਪਰੋ ਕੇ ਰਿੱਿਦ ੇਿਨ। 

ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਰਸਮਾਂ ਅਤ ੇਰੀਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦਾ ਇਿ ਕਾਰਯ ਕਰਮ ,ਜਦੋਂ ਜੀਿ ਜੰਵਮਆ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ, 

ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਕੇ ਵਜੰਨਾ ਵਚਰ ਜੀਿ ਦੇ ਵਸਿੇ ਉੱਤੇ ਸੁਆਿ ਦੀ ਆਖਰੀ ਚੁਟਕੀ ਤਕ ਨਿੀਂ 

ਰਵਿੰਦੀ, ਵਸਿੇ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ਦਾ ਥਿੱ ਲਾ ਤਿੱਕ ਘਰੋੜ੍ੀਆ ਨਿੀਂ ਜਾਂਦਾ ਉਸ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਤਿੱਕ ਿੀ ਇਿ ਸੇਿਾ 

ਚਿੱਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਫੂਕਣ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ਦੀਿਾ ਜਗਾ ਕੇ ਸਾਿਧਾਨੀ ਨਾਲ ਇਿ ਫਰਜ਼ ਵਨਭਾਇਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਵਜੰਨੀ ਉਮਰ ਅਸਲ ਵਿਿੱ ਚ ਜੀਿੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਉਸ ਨੰੂ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਰਾਿੀਂ 

ਦੂਿਰੀ ਕੈਦ ਿਾਂਗ ਘਿੱਟ ੋਘਿੱਟ ਵਡਉਢਾ ਜ਼ਰੂਰ ਵਦਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। (256)  

  ਜਨਮ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਗਿੱਲ ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ ਵਕ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਘਰ ਵਿਚ 

ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਭਵਰਆ ਸਮਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਸੁਭਾਗਾ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।ਇਕ ਔਰਤ ਦੇ ਗਰਭ 

ਧਾਰਨ ਦੇ ਤੀਜੇ, ਪੰਜਿੇਂ ਮਿੀਨੇ ਤੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ।ਇਿਨਾਂ ਰੀਤਾਂ 

ਰਸਮਾਂ ਦਾ ਵਗਆਨ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈ ਿਰ ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਬੁਿੱ ਢੀਆਂ, ਸੂਝਿਾਨ ਔਰਤਾਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ।ਜੋ ਇਨਹ ਾਂ 

ਰਸਮਾਂ ਨੰੂ ਨੇਪਰੇ ਚਾੜ੍ਹਨ ਵਿਿੱ ਚ ਮਿੱਦਦ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਦਿੱ ਸਦੇ ਿਨ :   

ਰਸਮਾਂ ਅਤ ੇ ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਵਗਆਨ ਰਿੱਿਣ ਿਾਲੀਆਂ ਬੁਿੱ ਢੀਆਂ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਵਰਫਰੈਸ਼ ਬੁਿੱ ਕ ਿਾਂਗ 

ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪੁਿੱ ਛੇ ਪੜ੍ਤਾਲੇ ਵਬਨਾਂ ਕੋਈ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਸਿੀ ਨਿੀਂ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਬੁਿੱ ਵਢਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਲੈਣ ਿਾਲੀਆਂ ਅਿੱਧਿੜ੍ਹ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ, ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਭਵਿਿੱ ਿ ਦੀ ਵਰਿਰਸਲ 

ਕਰਨ ਿਾਂਗ ਆਪਣੀ ਵਸਆਣਪ ਦੀ ਪਰਦਰਸ਼ਨੀ ਿਰ ਗਲੀ ਮੁਿਿੱ ਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਬਕ 

ਚਲਦੀਆਂ ਵਫਰਦੀਆਂ, ਵਸਨਵਮਆਂ ਿਾਂਗ ਿੁਦ ਜਾ ਕੇ ਪਰਚਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਰਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। 

(256)   
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 ਔਰਤ ਦੇ ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਜਨਮ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਦਾ ਵਸਲਵਸਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਰੀਤ ਰੂਿਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਜਨਮ ਦੇਣ ਿਾਲੀ ਔਰਤ ਦੇ ਪਿੱ ਲੇ ਨਾਲ ਅਨਾਜ ਬੰਨਹ  ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜ ੇ

ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਿੋਿੇ, ਤਾਂ ਇਿ ਅਨਾਜ ਪੇਕੇ ਭੇਜਦੇ ਿਨ। ਉਿ ਇਸ ਨੰੂ ਵਰੰਨਹ  ਕੇ ਿੀ ਿਾਂਦੀ ਿੈ, 

ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਚ ਿੰਡਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਔਰਤ ਨੰੂ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਵਨਕਲਣ ਦੀ ਮਨਾਿੀ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਉਸ ਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਲਗਾ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਸ ਨੰੂ ਭਾਰੀ ਕੰਮ ਦੀ ਮਨਾਿੀ 

ਕਰ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸੇ ਸਮੇਂ ਗਰਭਿਤੀ ਔਰਤ ਦੀ ਅਿੱਿ ਸਲਾਈ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਕ ਔਰਤ 

ਕੋਈ ਭਾਰਾ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ। ਇਸ ਿਿਾਲੇ ਲਈ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਪਾਠ ਦੇ 

ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ :   

ਵਤੰਨ ਮਿੀਵਨਆਂ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਗਰਭਿਤੀ ਬਿੂ ਦੇ, ਨਣਦ ਸੁਰਮਾ ਪਾ ਕੇ ਅਿੱਿ ਸਲਾਈ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰ 

ਵਦੰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਿ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿੁਣ ਬਿੂ ਨੇ ਬਿੱਚਾ ਜੰਮਣ ਤਕ  ਸੁਰਮਾ 

ਨਿੀਂ ਪਾਉਣਾ, ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਸੋਿਣੀ ਅਿੱਿ ਦੇਿ ਕੇ ਇਲਹ ਬਲਾ ਵਪਿੱ ਛਾ ਨਾ ਕਰੇ। (259)   

 ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਿੇਲੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਜਨਨੀ ਨੰੂ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਉਸ ਕਮਰੇ ਦਾ ਿੀ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਵਧਆਨ 

ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ । ਬਦਰੂਿਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਉਪਰਾਲੇ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਸਮੇਂ 

ਜਨਨੀ ਦੇ ਮੰਜੇ ਨਾਲ ਲੋਿੇ ਦੀ ਦਾਤਰੀ ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਅਤ ੇਮੰਜੇ ਨਾਲ ਵਕਸੇ ਪਾਸੇ ਅਨਾਜ ਿੀ ਬੰਨਹ  ਵਦਿੱ ਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ ਵਕ: 

ਜਨਨੀ ਦੇ ਮੰਜੇ ਿੇਠਾਂ ਜੰਤਰਾਂ ਮੰਤਰਾਂ ਿਾਲਾ ਤਬੀਤ ਅਤ ੇਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹਾ ਕੇ ਕਰਾਇਆ ਿੋਇਆ 

ਪਾਣੀ ਢਿੱਕ ਕੇ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਿੇ ਦੀ ਦੰਦਲ ਦਾਤੀ ਤੇ ਵਜੰਦ,ੇ ਸਰਹੋਂ, ਕਣਕ ਜਾਂ ਚਲੌਾਂ ਦੇ 

ਦਾਣੇ ਮੰਜੇ ਦੀ ਦੌਣ ਦੇ ਸੰਘੇ ਨਾਲ ਬੰਨਹ  ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦ ੇਿਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਕੋਈ ਇਿੱਲ ਬਲਾਿਾਂ ਪਿੇ ਤਾਂ ਲੋਿਾ 

ਬੰਨਹ ੀਆਂ ਦੇਿ ਕੇ ਡਰ ਜਾਿੇ। ਲਣੂ ਤੇ ਮਾਂਿ ਜਣਨੀ ਦੇ ਵਸਰ ਉਤੋਂ ਬਾਿਰ ਕੇ ਦਾਈ ਨੰੂ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਬਿੱਚਾ ਜੰਮਣ ਤੇ ਮੰੁਡਾ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਬੂਿੇ ਅਿੱਗੇ ਸ਼ਰੀਂਿ ਦੇ ਪਿੱ ਵਤਆਂ ਦੀ ਮਾਲਾ ਪਰੋ ਕੇ ਲਟਕਾਈ 
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ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਲੰਘਦ ੇਜਾਂਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗ ਜਾਿ ੇ ਵਕ ਕੋਈ ਉੱਚੀ ਬਲੋ ਨਾ ਮਾਰੇ। ਅਿੇ 

ਵਸਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਜ਼ਨਾਨੀ ਨੰੂ ਬੋਲ ਪੈਣ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਡਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। (260)  

 ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਉਪਰੰਤ ਸਭ ਤੋਂ 

ਪਵਿਲਾਂ ਵਜਿੜ੍ੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੀ ਰਸਮ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਸਲ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ 

ਇਿ ਪਵਿਲੀ ਿੁਰਾਕ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਉਸ ਕੋਲੋਂ  ਵਦਿਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਵਜਸ ਿਰਗਾ ਮਾਂ ਬਾਪ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ 

ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਉਪਰੰਤ ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ ਕਰਕੇ ਦਾਈ ਐਲਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ ਵਕ 

ਵਲਆਉ ਭਾਈ ਵਕਸ ਕੋਲੋਂ  ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੁਆਉਣੀ ਿੈ। ਸਾਰੇ ਟਿੱਬਰ ਵਿਚ ਇਸ ਦੀ ਭਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪੁਸਤਕ 

'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

 ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਵਕਤੇ ਛੋਟੀ ਵਜਿੀ ਗਿੱਲ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਵਜਿੜ੍ਾ ਜੀਅ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੇਿੇਗਾ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਉਸ 

ਵਜਿਾ ਸੁਭਾਅ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸੋਚ ਵਿਚਾਰ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਇਕ ਸ਼ੀਲ, ਸੰਤੋਿੀ, ਗੁਣਿੰਤ ਬੰਦ ੇ ਨੰੂ ਜਾਂ 

ਤੀਿੀਂ ਨੰੂ ਇਸ ਰਸਮ ਲਈ ਚੁਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਕੋਰੇ ਚਿੱਪਣ ਵਿਿੱ ਚ ਦੀਿੇ ਦੀ ਬਿੱਤੀ ਵਜਿੀ ਰੰੂ ਦੀ 

ਪੂਣੀ ਨਾਲ ਬਿੱਕਰੀ ਦਾ ਦੁਿੱ ਧ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਪਵਿਲੀ ਿਾਰ ਚੁੰ ਘਾ ਕੇ ਬਿੱ ਚੇ ਨੰੂ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

(261) 

 ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਸਿੱਤਿੇਂ, ਨੌਿੇਂ ਜਾਂ ਵਗਆਰਹਿੇਂ ਵਦਨ ਨਿਜੰਮੇ ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਜਣਪੇੇ ਿਾਲੇ ਕਮਰੇ ਤੋਂ 

ਬਾਿਰ ਿਧਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਿਾਸਤੇ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਵਦਨ ਚੁਣ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਸਆਣੀਆਂ 

ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤਾਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣਾ ਪਿੱਿ ਰਿੱਿ ਕੇ ਕੁਝ ਚੰਗਾ ਵਦਨ ਚੁਣ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ । ਇਸ ਵਦਨ ਆਂਢ 

ਗੁਆਂਢ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਇਕਿੱਠੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਬਿੱਚੇ ਅਤ ੇਜਨਨੀ ਨੰੂ ਨੁਿਾ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਪੁਆਏ 

ਜਾਂਦ ੇਿਨ । ਵਜਸ ਥਾਂ ਜਣਨੀ ਨੰੂ ਨੁਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਉਥ ੇਚਕੌ ਪੂਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਦੀ 

ਰਸਮ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ ਵਕ : 
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ਸਿੱਤਿੇਂ ਨੌਿੇਂ ਵਗਆਰਹਿੀਂ ਵਜਸ ਵਦਨ ਚੰਗਾ ਵਦਨ ਆ ਜੁੜ੍ੇ, ਮੰੁਡ ੇਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਬਾਿਰ ਿਧਾਇਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਜਨਨੀ ਨੰੂ ਨੁਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਵਖਆਲਾਂ ਦੇ 

ਲੋਕ ਪਵਿਲੇ ਵਦਨ ਨਿਾਉਣ ਿਾਲੇ ਪਾਣੀ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰੀ ਮੇਥੀ ਜਾਂ ਿਰੇ ਚਾਰੇ ਨੰੂ ਉਬਾਲ ਕੇ 

ਨਿਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਵਜਸ ਥਾਂ ਪਟੜ੍ੀ ਡਾਿ ਕੇ ਨਿਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ, ਬਰਾਿਮਣੀ ਜਾਂ ਨੈਣ ਉਸ ਥਾਂ ਉੱਤ ੇ

ਲੀਕਾਂ ਕਿੱਢ ਕੇ ਚੌਕ ਪੂਰ ਵਦੰਦੀ। ਪੂਰੇ ਿੋਏ ਚੌਕ ਉੱਤੇ ਨਿਾ ਕੇ ਇਿੱਥੇ ਿੀ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਬਦਲੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। (263)  

   ਇਸ ਰਸਮ ਿੇਲੇ ਆਮ ਵਦਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਦਾਈ ਪਵਿਲਾਂ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਮਾਂ ਅਤ ੇਬਿੱਚੇ ਲਈ ਨਿੇਂ 

ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕੀਤਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਦਨ ਜਣਨੀ ਨੰੂ ਕੇਸੀਂ ਨੁਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਨੁਿਾਉਣ ਨਾਲ 

ਜਣਨੀ ਵਿਿੱ ਚ ਚੁਸਤੀ-ਫੁਰਤੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਨਿਾਂ ਸੂਟ ਪਵਿਨਣ ਉਪਰੰਤ ਕੋਈ ਿਿੱ ਡੀ ਸੁਆਣੀ ਉਸ ਨਂੂ 

ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਨਿਾਉਣ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਵਛਲੇ ਿਾਲੀ ਥਾਂ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਿੋਇਆ ਿੋਿ,ੇ 

ਿਾਪਸ ਵਲਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮੰਜੇ ਵਬਸਤਰੇ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਸੁਆਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

          ਇਸ ਵਦਨ ਸ਼ਰੀਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਇਿੱਕਤਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਚੌਂਕੇ –ਚੁਿੱ ਲੇ ਤੇ 

ਰੋਟੀ-ਪਾਣੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਜਣਨੀ ਨੰੂ ਰੋਟੀ 

ਿੁਆਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਵਦਨ ਮਾਂ ਵਜੰਨਾ ਪੇਟ ਭਰਕੇ ਿਾਏਗੀ, ਬਿੱਚੇ ਦੀ 

ਨੀਅਤ ਿੀ ਭਰੀ ਰਿੇਗੀ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ, ਜਣਨੀ ਨੰੂ ਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ 

ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਘਰ ਿਾਵਲਆਂ ਿਲੋਂ ਦਾਈ ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ਗਨ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਏਸੇ ਵਦਨ ਿੀ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਜੇਕਰ 

ਬਿੱਚਾ ਮੰੁਡਾ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਦਾਈ ਦੁਆਰਾ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਤੜ੍ਾਗੀ, ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਲੇ, ਪੀਲੇ ਮੋਤੀ ਤੇ 

ਘੁੰ ਗਰੂ ਆਵਦ ਪਰੋਏ ਿੰੁਦੇ ਿਨ,ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਬਿੱਚਾ ਿਿੱਥ-ਪੈਰ ਮਾਰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਇਿ ਆਿਾਜ਼ ਕਰਦੇ 

ਿਨ ਛਣਕਦ ੇਿਨ। ਕਈ ਇਲਾਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤੜ੍ਾਗੀ ਭੂਆ ਵਤਆਰ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਇਸ ਦੇ ਇਿਜ਼ਾਨੇ ਿਜੋਂ ਉਸ 
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ਨੰੂ ਨਗਦੀ ਅਤ ੇ ਸੂਟ ਭਾਿ ਬਣਦਾ ਸਰਦਾ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਦਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਣਨੀ ਨੰੂ 

ਚੁਿੱ ਲਹੇ-ਚੌਂਕੇ ਜਾਣ ਦੀ ਆਵਗਆ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ।  

 ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਰੰਗੀਨ ਮਾਿੌਲ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਿਰ ਿਧਾਉਣ ਦੀ 

ਖਬਰ ਸੁਣ ਕੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਲਾਗੀ ਿਧਾਈਆਂ ਦੇਣ ਲਈ ਅਿੱਪੜ੍ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਤਰਹਾਂ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਤਿੋਫ ੇਲੈ ਕੇ ਿਾਜ਼ਰ 

ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਜਨਨੀ ਨੰੂ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮ ਕਾਜ ਕਰਨ ਦੀ ਿੁਿੱਲਹ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 

ਉਸ ਦੀ ਿੁਰਾਕ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਧਆਨ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਚੰਗੀ ਅਤ ੇ ਪੌਸ਼ਵਟਕ ਿੁਰਾਕ ਦੇਣ ਲਈ ਪੰਜੀਰੀ ਦਾ 

ਪਰਬੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਸੁਿੱ ਕੇ ਮੇਿੇ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਪੰਜੀਰੀ ਨੰੂ 

ਵਕਿੇਂ ਬਣਾਉਣਾ ਇਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਰ ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦੀ। ਗਲੀ ਮੁਿਿੱ ਲੇ ਵਿਚ ਇਿੱਕਾ ਦੁਿੱ ਕਾ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ 

ਇਸ ਦਾ ਵਗਆਨ ਿੰੁਦਾ। ਿੋਰ ਸਲਾਿ ਮਸ਼ਿਰੇ ਲਈ ਦਾਦੀ, ਨਾਨੀ ਆਵਦ ਨੰੂ ਬੁਲਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜੀਰੀ 

ਨੰੂ ਬਣਾਉਂਦ ੇਸਮੇਂ ਸੁਿੱ ਚਮ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਵਧਆਨ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪੰਜੀਰੀ ਜਨਨੀ ਲਈ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ, ਪਰ ਵਜਸ ਵਦਨ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਉਸ ਵਦਨ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਿੀ ਿਾ ਲੈਂਦ।ੇ ਪੰਜੀਰੀ ਨੰੂ 

ਿਰਤਾਉਣ ਸਮੇਂ ਿੀ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚ ਪੰਜੀਰੀ ਬਾਰੇ 

ਵਮਲਦ ੇਿਿਾਲੇ ਲਈ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਪੰਜੀਰੀ ਜਨਨੀ ਨੰੂ ਿੁਆਉਣੀ ਉਤਨੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ, ਵਜੰਨੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨੀਆਂ 

ਲਈ। ਪਵਿਲਾਂ ਿਿੱ ਡ ੇਿਡੇਵਰਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਦੀ ਿਿੱ ਿਰੀ ਕਿੱਢ ਕੇ ਵਨਆਵਣਆਂ ਵਿਚ ਿੰਡੀ ਜਾਂਦੀ। ਵਫਰ 

ਤਿੱਕੜ੍ੀ ਸਾਰੀ ਦਾਈ ਨੰੂ ਦੇ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਉਸ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਪਰਾਤ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾ ਕੇ ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਥੋੜ੍ਹੀ 

ਥੋੜ੍ਹੀ ਵਦਿਾਈ ਜਾਂਦੀ। ਵਦਿਾਿਾ ਜੂ ਕਰਨਾ ਿੋਇਆ। (264) 

 ਜਨਮ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਰਸਮਾਂ ਦੀ ਅਗਲੀ ਕੜ੍ੀ ਵਿਚ ਅਗਲੀ ਰਸਮ ਨਾਮਕਰਨ ਦੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਨੰੂ ਕਾਫੀ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਦਸਿੇਂ ਜਾਂ 

ਵਗਆਰਿੇਂ ਵਦਨ ਬਾਅਦ ਇਿ ਸੰਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨੰੂ 
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ਵਨਭਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿੰਦੂ ਲੋਕ ਪੰਵਡਤ ਜਾਂ ਪੁਰੋਵਿਤ ,ਵਸਿੱ ਿ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਦੇ ਿਾਕ ਅਨੁਸਾਰ 

ਨਾਮਕਰਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਪੰਵਡਤ ਪਿੱਤਰੀਆਂ ਤੇ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਅਤ ੇਗਰਵਿਣਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਂ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ, ਵਸਿੱ ਿ 

ਲੋਕ ਿਾਕ ਲੈਣ ਿਾਲੇ ਭਾਈ ਸਾਵਿਬ ਤੋਂ ਸ਼ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਦੀ ਤੁਿੱ ਕ ਦਾ ਪਵਿਲਾ ਅਿੱਿਰ ਪੁਿੱ ਛ ਕੇ ਉਸ 

ਅਿੱਿਰ ਤੇ ਿੀ ਨਾਂ ਰਿੱਿ ਲੈਂਦ ੇ ਿਨ। ਵਜਿਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਘਿੱਟ ਿੋਿੇ, ਉਿ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦਾ ਨਾਂ 

ਵਸਿੱ ਧਾ-ਸਾਧਾ ਵਜਿਾ ਰਿੱਿ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਨਾਮਕਰਨ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਸਦੇ ਿਨ : 

ਪਵਿਲਾਂ ਬਿੁਤੇ ਲੋਕ ਇਿ ਨਾਉਂ ਵਜਸ ਵਦਨ ਕੁੜ੍ੀ-ਮੰੁਡਾ ਜੰਵਮਆ ਿੋਿੇ-ਮੰਗਲ, ਬੁਿੱ ਧ, ਿੀਰ ਜਾਂ 

ਮਿੀਨੇ ਨਾਲ ਵਸੰਘ ਪਦ ਲਾ ਲੈਂਦ ੇਸੀ। ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੇ ਬੁਿੱ ਧਾਂ, ਸੁਿੱ ਧਾਂ, ਮੰਗਲਾਂ, ਿੀਰੋ ਨਾਮ ਰਿੱ ਿ 

ਲੈਂਦੇ ਿੰੁਦ।ੇ ਕਈ ਮੰੁਡ ੇਨੰੂ ਤਕੜ੍ਾ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਨਾਲ ਵਕਿੱ ਕਰ ਵਸੰਘ, ਵਬਿੱ ਕਰ ਵਸੰਘ 

,ਕੰੁਢਾ ਵਸੰਘ, ਬਲੀ, ਅਰਜੁਨ, ਭੀਮਸੈਨ ,ਛੋਟੇ ਕਿੱਦ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਵਨਿੱਕਾ ਜਾਂ ਛੋਟਾ ਵਸੰਘ, 

ਗੀਂਢਾ, ਰੀਠਾ, ਮਧਰੂ, ਸਰੀਰਕ ਅੰਗਾਂ ਦੀ ਬਣਤਰ ਦੇ ਮੁਤਾਵਬਕ, ਵਮਿੱਡਾ ,ਵਫਿੱ ਨਾ, ਕਾਣ,ੂ ਟੀਰਾ 

ਆਵਦ ਨਾਂ ਜੇ ਘਰਦ ੇਆਪ ਿੀ ਰਿੱਿ ਲੈਂਦ ੇਤਾਂ ਚੰਗਾ ਨਿੀਂ ਵਫਰ ਆਂਢੀ-ਗੁਆਂਢੀ ਤੇ ਿੇਡਣ 

ਿਾਲੇ ਿਾਣੀ ਆਪਣੇ ਕੁਢਬੇ ਨਾਮ ਆਪ ਿੀ ਰਿੱਿ ਦੇਂਦੇ ਿਨ। (272)                 

     ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੇ ਇਕ ਸਾਲ, ਤੀਜੇ ਜਾਂ ਪੰਜਿੇਂ ਸਾਲ ਮੰੁਡਣ ਜਾਂ ਛਟੀ ਦੀ ਰਸਮ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

ਇਿ ਰਸਮ ਿਾਸ ਕਰਕੇ ਜੇ ਮੰੁਡਾ ਜੰਵਮਆ ਿੋਿੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਜਨਮ ਿੇਲੇ ਇਿ ਰੀਤ ਨਿੀਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਛਟੀ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਿਚਾਰ 

ਅੰਵਕਤ ਿੈ : 

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਧੂਮ-ਧਾਮ ਨਾਲ ਵਜਿੇਂ ਮੰੁਡਣ ਜਾਂ ਨਾਮ-ਸੰਸਕਾਰ ਦੇ ਉਤਸਿ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ, ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਮੰੁਡਾ ਜੰਮਣ ਤੋਂ ਿਰਹੇ ਦੇ ਅੰਦਰ-ਅੰਦਰ ਸਰਦ ੇਪੁਿੱ ਜਦੇ ਘਰ ਿਿੱ ਡਾ ਜਸ਼ਨ ਮੰੁਡੇ 
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ਦੀ ਛਟੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਛਟੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਸਾਰੇ ਸਾਕਾਂ ਨਾਵਤਆਂ ਨੰੂ ਸਿੱਦ ਬੁਲਾ ਕੇ 

ਕੁਿੱ ਲ ਿਿੱ ਧਣ ਦੀਆਂ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਮਾਣੀਆਂ ਅਤ ੇਿਧਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ।  (267 ) 

 ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਿੁਸ਼ੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਵਜਿੜ੍ਾ ਜਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਉਸ ਨੰੂ ਛਟੀ ਵਕਿਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਇਸ ਰਸਮ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਲਾਗੀ ਰਾਿੀਂ ਸੁਨੇਿਾ ਭੇਵਜਆ ਜਾਂਦਾ। 

ਲਾਗੀ ਨੰੂ ਬਣਦਾ ਸਰਦਾ ਲਾਗ ਨਗਦੀ ਜਾਂ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਆਵਦ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਛਟੀ ਦਾ ਸਾਵਰਆਂ ਨੰੂ 

ਬੜ੍ਾ ਚਾਅ ਅਤ ੇਉਡੀਕ ਿੰੁਦੀ। ਿਾਸ ਕਰਕੇ ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਨਾਨਵਕਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਭਾਰੇ ਿਰਚੇ ਦੀ 

ਿੀ ਵਚੰਤਾ ਰਵਿੰਦੀ ਸੀ। ਇਸ ਰਸਮ ਵਿਿੱ ਚ ਮਾੜ੍ ੇਮੋਟੇ ਵਿਆਿ ਿਰਗਾ ਿਰਚਾ ਿੰੁਦਾ। ਨਿਜੰਮੇ ਮੰੁਡੇ ਲਈ 

ਕੋਈ ਸੋਨੇ ਦਾ ਗਵਿਣਾ, ਕਿੱਪੜ੍ੇ, ਵਿਡੌਣੇ, ਜਣਨੀ ਲਈ ਕਿੱਪੜ੍ੇ, ਤਾਏ, ਤਾਈਆਂ, ਚਾਚੇ, ਚਾਚੀਆਂ ,ਦਾਦੇ ,ਦਾਦੀ, 

ਦਾਈ, ਨੈਣ ,ਨਾਈ ਲਈ ਲੀੜ੍-ੇਲਿੱ ਤ ੇਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ। ਮਾਵਪਆਂ ਨੰੂ ਇਿ ਵਫਕਰ ਰਵਿੰਦਾ ਵਕ ਵਕਤੇ ਸਾਡੀ ਧੀ 

ਦੀ ਪੇਕੇ ਘਰ ਿੇਠੀ ਨਾ ਿੋਿੇ, ਇਸ ਲਈ ਕਰਜਾ ਚੁਿੱ ਕਣ ਦੀ ਨੌਬਤ ਿੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਿੱਕ ਦੂਜ ੇਤੋਂ ਉੱਪਰ 

ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਭੂਆ ਅਤ ੇ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਮਾਸੀ ਿੀ ਆਪਣਾ ਜ਼ੋਰ ਲਗਾ ਵਦੰਦੀਆਂ।ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦੀ  ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਲਏ ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ:   

ਨਾਨਵਕਆਂ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਦਰਜ਼ੇ ਉੱਤੇ ਮੰੁਡੇ ਨੰੂ ਟੂੰ ਮਾਂ-ਟਾਕੀ ਵਲਆਉਣ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਭੂਆ 

ਅਤੇ ਮਾਸੀਆ ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਮਾਸੀਆ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦੀਆ ਭੈਣਾਂ ਅਤ ੇਭੂਆ ਮੰੁਡ ੇ ਦੇ ਵਪਉ 

ਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ- ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਲੈ ਕੇ ਆਈਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਕਈ ਿਾਰ ਦੋਿਾਂ 

ਪਾਰਟੀਆਂ ਵਿਚ ਟਾਕਰਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। (268) 

 ਛਟੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਆਏ ਪਰਾਿੁਵਣਆਂ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਅਤੇ ਵਮਿੱ ਠੇ ਿਜੋਂ ਲਿੱ ਡ ੂਵਤਆਰ 

ਕਰਾਏ ਜਾਂਦੇ। ਰੋਟੀ ਿਾਣ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਲੜ੍ਕੇ ਦੀ ਮਾਂ ਲੜ੍ਕੇ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀ, ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦੇ ਆਏ 

ਲੀੜ੍ ੇ (ਤੋਿਫੇ) ਆਵਦ ਦਾ ਵਦਿਾਿਾ ਕਰਦੇ ਤੇ ਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ ਿੀ ਪਾ ਵਦੰਦ।ੇ ਘਰ ਿਾਵਲਆਂ 

ਿਲੋਂ ਿੀ ਮੋੜ੍ਿੇਂ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਛਟੀ ਦੀ ਰਸਮ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਿੁਸਵਰਆਂ ਦੀ ਆਮਦ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ 
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,ਵਕਉਂਵਕ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਿੱਜ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਇਿੱਕਠੀ ਿੋਈ ਿੈ, ਚਾਰ ਪੈਸੇ ਜਰੂਰ ਬਣ ਜਾਣਗੇ। 

ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਜਨਮ ਿੇਲੇ ਿੁਸਵਰਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਉਡੀਵਕਆ ਜਾਂਦਾ। ਿੁਸਵਰਆਂ ਦੀ ਆਮਦ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' 

ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਿੁਸਰੇ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਗੀਤਾਂ, ਲੋਰੀਆਂ ਦਾ ਇਿ ਉਤਸਿ ਪੂਰੇ ਜੋਰ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਚੁਲਬੁਲੇ 

ਮਿਾਉਲ ਰਾਗ ਰੰਗ ਦੀਆਂ ਸੁਆਦਲੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲ ਵਿੜ੍ਾ ਕੇ, ਚੰਗੀ ਜੇਬ ਗਰਮ ਕਰਕੇ 

ਿੀ ਵਨਕਲਦੇ ਿਨ। ਕਈ ਿਾਰੀ ਇਕ ਦੋ ਸੂਟ, ਤਨ ਦੇ ਿੋਰ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਸਾਵਰਆ ਦੇ ਨਿੀਂ ਮੁਿੀਆਂ  

ਦੇ ਤਾਂ ਲੈ ਿੀ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਿਧਾਈ ਦੇਣ ਿਾਲਾ ਕੋਈ ਸੂਮਪੁਣਾ ਵਦਿਾਿੇ ਤਾਂ ਅੜ੍ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ, ਝਗੜ੍ਾ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਿੁਸਵਰਆਂ ਦੀ ਉਗਰਾਿੀ ਦੇ ਜਬਰੀ ਢੰਗ ਬੜੇ੍ ਿੀ ਭੈਅ-ਭੀਤ 

ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਿੰੁਦ ੇ ਿਨ। ਆਪਣੀ ਮੰਗ ਪੂਰੀ ਨਾ ਿੋਣ ਤੇ ਝਿੱਜੂ ਪਾ ਕੇ ਬਵਿ ਜਾਦੇ ਿਨ।  

(282-283 )   

 ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਆਿ ਇਿੱਕ ਅਵਿਮ ਸੰਸਕਾਰ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਇਿੱਕ ਅਵਜਿਾ ਬੰਧਨ ਿੈ ਵਜਸ ਦਾ 

ਪਰਭਾਿ ਅਗਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ੀਆਂ ਤੇ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਵਨਰਵਿਘਨ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਰਸਮਾਂ 

ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ । ਿਰ ਵਨਿੱਕੇ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡ ੇਕਾਰਜ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਕੌਮ 

ਅਤ ੇ ਿਰ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਆਿ ਦਾ ਮੌਕਾ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਭਵਰਆ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਵਧਤ ਰਸਮਾਂ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੰਮਾਂ ਪੈਂਡਾ ਤੈਅ ਕਰਕੇ ਇਿ 

ਸਾਡੇ ਤਿੱਕ ਪਿੰੁਚੀਆਂ ਿਨ। ਇਿੋ ਰਸਮਾਂ ਸਾਡ ੇਅਮੀਰ ਵਿਰਸੇ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਬੁਿੱ ਕਲ ਵਿਿੱ ਚ ਲਕੋਈ ਬੈਠੀਆਂ 

ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਮਲਦੇ ਿਿਾਲੇ ਨਾਲ, ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ :                                     

ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਦੇ ਰਸਮੋਂ-ਵਰਿਾਜ ਵਨਭਾਉਣ ਲਈ ਘਰ ਦੀਆਂ ਸਿਾਣੀਆਂ ਤੇ ਗਲੀ-ਮਿਿੱ ਲੇ 

ਦੀਆਂ ਿੋਚਰੀ ਬੁੜ੍ੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਇਿੱਕ ਅਿੱਧ ਵਿਚਾਰਿਾਨ ਇਸਤਰੀ, ਸਾਕ-ਸਕੀਰੀ ਤੋਂ 
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ਭੂਆ, ਮਾਸੀ ਜਾ ਨਾਨੀ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਸਿੱਦ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਕ ਕੋਈ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਭੁਿੱ ਲ-ਭੁਲੇਿੇ 

ਰਵਿ ਨਾ ਜਾਿ ੇਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ ਉਿ ਦਿੱ ਸਦੀ ਰਿੇ। ( 284 )         

   ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਕੁੜ੍ੀ-ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਜਿਾਨ ਿੋਣ ਤੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਆਿ ਦੀ 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲੀ ਰਸਮ ਿਰ ਦੀ ਭਾਲ ਿੈ। ਇਸ ਕੰਮ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਵਪੰਡ ਦਾ ਨਾਈ ਅਵਿਮ ਰੋਲ 

ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਦੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਚਰਦਾ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ, ਉਿ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦੀ ਿਬਰਸਾਰ 

ਰਿੱਿਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਕਸ ਦਾ ਲੜ੍ਕਾ ਿੈ ਤੇ ਵਕਸ ਦੀ ਲ਼ੜ੍ਕੀ ਵਿਆਿੁਣ ਦੇ ਕਾਬਲ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਜਾਤੀ 

ਬਰਾਦਰੀ ਦਾ ਵਧਆਨ ਰਿੱਿਵਦਆਂ ਉਿ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਦਿੱ ਸ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਈ ਦੇ ਭਰੋਸੇ 

ਤੇ ਿੀ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਉਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਕਲਾ ਭਰੀ ਿੰੁਦੀ ਵਕ ਉਿ ਵਿਆਿ ਦੀ ਭੂਵਮਕਾ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ ਸੁਚਿੱ ਜੇ 

ਅੰਦਾਜ਼ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਿਾਮੀ ਤੇ ਿੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਮੰਨਜੂਰ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ। ਨਾਈ ਦੋਿਾਂ ਵਧਰਾਂ 

ਕੁੜ੍ੀ ਅਤ ੇਮੰੁਡੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਚੋਲਗੀ ਦਾ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇੰਝ ਇਿ ਰਿਾਇਤ ਪੁਰਾਤਨ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਦੀ 

ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲੀ ਰੀਤ ਰੋਕਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਰਸਮ ਅਸਲ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਿੱਕਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

ਨਾਈ ਜਾਂ ਪਰੋਵਿਤ ਨੰੂ ਵਜਨਹ ਾਂ ਮੰੁਡੇ, ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੇ ਵਿਆਿ ਿੋਣ ਿਾਲੇ ਿਨ ਪੂਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਰਸਮ ਨੰੂ ਲੜ੍ਕੀ ਿਾਲੇ ਵਨਭਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਨਾਈ ਦੁਆਰਾ ਦਿੱ ਸੇ ਲੜ੍ਕੇ ਨੰੂ ਵਪੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਜਾਂ ਭਾਈਚਾਰੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਲੜ੍ਕੀ ਦੀ ਵਧਰ ਸ਼ਗਨ ਿਜੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਨਗਦੀ, ਰੁਪਇਆ ਆਵਦ ਦੇ ਕੇ ਗੁੜ੍ ਨਾਲ ਮੰੂਿ ਵਮਿੱ ਠਾ ਕਰਾ ਵਦੰਦ ੇ

ਿਨ ਵਕ ਅਿੱਜ ਤੋਂ ਇਿ ਲੜ੍ਕਾ ਸਾਡਾ ਿੋਇਆ।'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਕਤ ਰੋਕੇ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ 

ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਮੰਗਣ ਦੀ ਪਵਿਲੀ ਰੀਤ ਤੇ ਅਗਲੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਚਲਦ ੇਿਨ, ਪਰ ਮੰਗਣੇ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੋਿੇਂ 

ਵਧਰਾਂ ਵਮਲਕੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਪਿੱਕ-ਠਿੱ ਕ ਜਰੂਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਪਿੱਕ-ਠਿੱ ਕ ਨੰੂ ਠਾਕਾ 

ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਿੱ ਡੀ ਰਸਮ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਮੰਗਣੇ ਦੀ ਜਾਣੀ ਲੜ੍ਕੇ ਨੰੂ ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਿਲੋਂ ਆਪਣੇ 

ਲਈ ਮੰਗਣਾ ਵਕ ਇਿ ਸਾਡਾ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ।  (285 )  
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  ਰੋਕੇ ਜਾਂ ਠਾਕੇ ਦੀ ਰਸਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੰਗਣੀ ਜਾਂ ਕੁੜ੍ਮਾਈ ਦੀ ਰਸਮ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਰੋਕੇ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਲੜ੍ਕੀ ਦੀ ਵਧਰ ਲੜ੍ਕੇ ਿਾਵਲਆਂ ਨਾਲ ਪਿੱ ਕੇ ਤੌਰ ਤੇ ਵਰਸ਼ਤਾ ਤੈਅ ਕਰ ਲੈਂਦੀ। ਮੰਗਣੀ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ 

ਰੋਕੇ ਿੇਲੇ ਦਿੱ ਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਅਤ ੇਆਰ-ਪਵਰਿਾਰ ਬਾਰੇ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਤੋਂ ਪਤਾ ਕਰ ਵਲਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮੰਗਣੀ ਦਾ ਵਦਨ ਤੈਅ ਕਰਕੇ ਵਿਚੋਲਾ ਲੜ੍ਕੀ ਿਾਵਲਆਂ ਦਾ ਨਾਈ ਅਤੇ ਚਾਚ,ੇ ਤਾਏ ਇਿੱਕਠੇ ਿੋਕੇ 

ਲੜ੍ਕੇ ਿਾਵਲਆਂ ਘਰ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਪੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਦੀ ਿਾਜ਼ਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਮੰੁਡੇ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ ਅਦਬ ਨਾਲ 

ਵਬਠਾਇਆ ਜਾਂਦਾ। ਗੁੜ੍ ਨਾਲ ਮੰੂਿ ਵਮਿੱ ਠਾ ਕਰਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਲੜ੍ਕੀ ਦੀ ਵਧਰ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਗਰੀਬ 

ਦਰਸਾ ਕੇ ਲੜ੍ਕੀ ਤੋਰਨ ਦਾ ਬਚਨ ਦੇ ਵਦੰਦੀ। ਰੋਕੇ ਜਾਂ ਠਾਕ ੇਦੀ ਰਸਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੰਗਣੀ ਜਾਂ 

ਕੁੜ੍ਮਾਈ ਦੀ ਰਸਮ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਰੋਕੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲੜ੍ਕੀ ਦੀ ਵਧਰ ਲੜ੍ਕੇ ਿਾਵਲਆਂ ਨਾਲ ਪਿੱ ਕੇ ਤੌਰ ਤੇ 

ਵਰਸ਼ਤਾ ਤੈਅ ਕਰ ਲੈਂਦੀ। ਮੰਗਣੀ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਰੋਕੇ ਿੇਲੇ ਦਿੱ ਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮੰੁਡ ੇ ਦੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਅਤ ੇ

ਆਰ-ਪਵਰਿਾਰ ਬਾਰੇ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਤੋਂ ਪਤਾ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਿਾ ਕਢਿਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੜ੍ਾ 

ਜਰੂਰੀ ਕੰਮ ਇਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੋਿਾਂ ਵਧਰਾਂ ਨੰੂ ਭੇਜਣੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਸਾਿੇ ਦੀ ਵਚਿੱ ਠੀ ਕੁੜ੍ੀ ਿਾਵਲਆਂ ਿਲੋਂ 

ਨਾਈ ਦੇ ਿਿੱਥ ਲੜ੍ਕੀ ਿਾਵਲਆਂ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ ਅਦਬ ਤੇ ਸਵਤਕਾਰ ਨਾਲ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਾਿੇ ਦੀ ਵਚਿੱ ਠੀ ਬਾਰੇ 

ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਲੋਕਯਾਨੀ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ 'ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼' ਵਜਲਦ ਤੀਜੀ ਵਿਿੱਚ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦ ੇਿਨ : 

ਉਿ ਰਸਮੀ ਵਚਿੱ ਠੀ ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਵਨਆ ਪਿੱਿ ਿਾਲੇ ਵਿਆਿ ਦੀ ਵਤਿੱ ਥ ਤੇ ਫੇਵਰਆਂ ਦਾ ਮਿੂਰਤ 

ਵਲਿ ਕੇ ਿਰ ਦੀ ਵਧਰ ਨੰੂ ਪਰੋਵਿਤ ਦੇ ਿਿੱਥ ਭੇਜਦੇ ਿਨ। ਵਿਆਿ ਦੀ ਵਮਤੀ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰਨ 

ਿੇਲੇ ਿਰ ਅਤੇ ਕੰਵਨਆ ਦੋਿਾਂ ਦੇ ਟੇਿੇ ਕੰਵਨਆ ਪਿੱਿ ਦੇ ਪਾਂਧੇ ਨੰੂ ਵਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਜੋ ਦੋਿਾਂ ਨੰੂ 

ਵਮਲਾ ਕੇ ਗਰਵਿਆਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ, ਚਾਲ ਤੇ ਸਵਥਤੀ ਦੇ ਚੰਗੇ ਮੰਦ ੇਪਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵਿਆਿ ਦੀ 

ਸ਼ੁਭ ਵਤਿੱ ਥ ਭਾਿ ਸਾਿ ਕਿੱਢਦਾ ਿੈ। (324)  
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 ਇਸ ਵਚਿੱ ਠੀ ਨੰੂ ਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਗ ੇਵਿਿੱ ਚ ਲਪੇਟ ਕੇ ਨਾਲ ਗੁੜ੍ ਭੇਜ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸਾਿੇ ਦੀ 

ਵਚਿੱ ਠੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਵਿਆਿ ਦੇ ਵਦਨ ਬਾਰੇ ਵਦਤੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ,ਉੱਥੇ ਨਾਲ ਿੀ ਿੋਰ ਿਦਾਇਤਾਂ ਿੀ ਕੀਤੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਵਕ ਬਰਾਤ ਦੇ ਬੰਦ ੇਵਕੰਨੇ ਿੋਣ, ਸਮਾਗਮ ਸਾਦਾ ਿੋਿੇਗਾ ਆਵਦ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਿੇ 

ਦੀ ਵਚਿੱ ਠੀ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਲਵਿਆ ਿੈ: 

 ਵਲਿਤੁਮ ਪੰਚਾਇਤ ਸਰਬਿੱਤ ਵਪੰਡ ਬਾਲੇਿਾਲ ਦੀ ਿਾਸਤੇ ਰੁਲੀਆ ਵਸੰਘ ਦੇ ਸਾਰੇ ਪਵਰਿਾਰ 

ਦੇ । ਸਾਰੀ ਪੰਚਾਇਤ ਅਤ ੇਪਵਰਿਾਰ ਿਲੋਂ ਦੋਿੇਂ ਿਿੱਥ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਸਵਤ ਸਰੀ ਅਕਾਲ ਬੁਲਾਈ 

ਿਾਚਣੀ ਜੀ । ਅਿੱਗੇ ਜੋਗ ਸਰਬਿੱਤ ਪੰਚਾਇਤ ਵਪੰਡ ਵਮਿੱ ਠੇਿਾਲ ਦੀ ਘਰ ਸਾਧੂ ਵਸੰਘ ਦੇ ਵਚਿੱ ਠੀ 

ਪਿੰੁਚੇ ਜੀ। ਸਾਰੀ ਪੰਚਾਇਤ ਨਗਰ ਿੇੜ੍ ੇਨੰੂ ਸਭ ਦੀ ਸਵਤ ਸਰੀ ਅਕਾਲ ਬੁਲਾਈ ਪਰਿਾਨ ਿੋਿ ੇ

ਜੀ। ਅਿੱਗੇ ਸੂਰਤ ਅਵਿਿਾਲ ਇਿ ਿੈ ਵਕ ਰੁਲੀਆ ਵਸੰਘ ਦੀ ਲੜ੍ਕੀ –ਮਲਕੀਤੋ- ਮਲਕੀਤ 

ਕੋਰ ਦਾ ਲਗਨ ਮਾਘ ਦੀ ਪੰੁਵਨਆਂ ਦਾ ਵਨਕਵਲਆ ਿੈ ਚੌਂਦ ੇਦੀ ਰੋਟੀ ਿੈ,ਪੰੁਵਨਆ ਦੀ ਰਾਤ ਨੰੂ 

ਪਵਿਲੇ ਪਿੱਿ ਦੀਆਂ ਦੋ ਘੜ੍ੀਆਂ ਰਾਤ ਰਵਿੰਦੀ ਦੇ ਫੇਰੇ ਨੇ,ਸੋਧੇ ਿੋਏ ਲਗਨ ਦਾ ਸ਼ਗਨ 

ਪਰਿਾਨ ਕਰਨਾ ਜੀ। ਅਸੀ ਧੀ ਿਾਲੇ ਗਰੀਬਾਂ ਦਾ ਤੁਿਾਡੇ ਭਾਗਿਾਨਾਂ ਨਾਲ ਕੋਈ ਟਾਕਰਾ 

ਨਿੀਂ ਜੀ। ਗਰੀਬੀ ਦਾਅਿੇ ਨਾਲ ਿਿੱਥ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਬੇਨਤੀ ਿੈ ਲੜ੍ਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਚਾਰ ਬੰਦੇ ਆ  ਕੇ 

ਭਮਾਲੀਆਂ ਲੈ ਜਾਣਾ। ਜੰਞ ਦੇ ਬੰਦੇ 30 ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਨਾ ਿੋਣ। ਸਾਡੇ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਵਤਆਂ ਦੀ 

ਸੰਭਾਲਣ ਦੀ ਪਰੋਿੋ ਨਿੀਂ ਿੈ ਜੀ। ਦੋ ਰਿੱਥ ਇਿੱਕ ਗਿੱਡਾ ਪੰਜ ਸਿਾਰੀਆਂ ਵਲਆਉਣੀਆਂ ਸਾਡੇ 

ਘਰ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਟੂੰ ਮ ਤਗਾਦਾ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਨਾ ਆਉਣਾ ਜੀ। ( 321-322) 

 ਸਾਿੇ ਵਚਿੱ ਠੀ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਵਿਚਲੇੋ ਜਾਂ ਨਾਈ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਕਦਰ ਿੰੁਦੀ। ਉਸ ਨੰੂ ਸਵਤਕਾਰ ਨਾਲ ਵਿਿੱ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਧ ਿਾਣਾ ਿੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਿਾਪਸੀ ਿਕਤ ਉਸ ਨੰੂ ਸ਼ਗਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਬਲ ਿੇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਗਦੀ 

ਿੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਜਦੋਂ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਲੜ੍ਕੇ ਅਤੇ ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ 

ਵਨਕਲਣਾ ਿਰਵਜਤ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਿੇ ਬਿੱਝਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਰ ਤੇ ਕੰਵਨਆ ਨੰੂ ਘਰੋਂ ਬਿੁਤਾ ਬਾਿਰ ਨਿੀਂ 
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ਵਨਕਲਣ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾੜ੍ ਥਾਿਾਂ ਤੇ ਜਾਣ ਦੀ ਤੇ ਇਿੱਕਵਲਆਂ ਬਾਿਰ ਵਨਕਲਣ ਦੀ ਮਨਾਿੀ 

ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਿੌਲਾ-ਭਾਰਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿੀ ਿਰਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੰਮਾ ਸਫਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਿੀ ਰੋਵਕਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਸਾਿੇ ਬਿੱਝਣ ਦੀ ਰਸਮ ਤੋਂ ਭਾਿ ਅਸਲ ਵਿਿੱ ਚ ਲੜ੍ਕਾ ਤੇ ਲੜ੍ਕੀ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਵਿਆ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ 

ਘਰ-ਬਾਿਰ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਕਰਵਦਆਂ ਸਿੱਟ-ਚੋਟ ਲਿੱ ਗਣ ਕਰਕੇ ਵਿਆਿ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਘਨ ਪੈ ਜਾਣ ਦਾ ਡਰ  

ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਬਾਿਰ ਜਾਣ ਦੀ ਮਨਾਿੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ।     

 ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਿੋਣ ਨਾਲ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਪਿਾੜ੍ ਵਡਿੱ ਗ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਨਾਨਵਕਆਂ 

ਸਮੇਤ,ਿੋਰ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਅਤ ੇਸਾਕ-ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨੰੂ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕੀਤੇ ਵਿਆਿ ਦੇ ਵਦਨ ਬਾਰੇ ਸੂਚਨਾ ਭੇਜੀ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਕੰਮ ਨਾਈ ਿਲੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਗੰਢਾਂ ਭੇਜਣ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਮਿੱਤ ਿੈ: 

ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿਿੱਡਾ ਕੰਮ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਨਾਈ ਰਾਿੀਂ ਸਾਕ ਨਾਤੇ ਨੰੂ ਵਤਿੱ ਥ(ਤਾਰੀਿ) 

ਦਾ ਪਤਾ ਦੇਣਾ, ਅਰਥਾਤ ਗੰਢਾਂ ਭੇਜਣੀਆਂ। ਵਲਪੀਆਂ ਦੇ ਿੋਜੀ ਦਿੱ ਸਦੇ ਿਨ ਵਕ ਜਦ ਅਿੱਿਰ 

ਨਿੀਂ ਸਨ ਬਣੇ, ਲੋਕੀ ਗਿੱਲਾਂ ਯਾਦ ਰਿੱਿਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਪਰਨੇ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਰਿੱਸੀ ਨੰੂ ਗੰਢਾਂ ਪਾ 

ਲੈਂਦੇ ਸੀ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਸ ਨੰੂ ਦੇਿ ਕੇ ਗਿੱਲ ਯਾਦ ਆ ਜਾਿੇ। (326 ) 

    ਨਾਈ ਿਾਰੋ-ਿਾਰੀ ਦਿੱ ਸੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਨਵਕਆਂ ਸਮੇਤ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਜੁਬਾਨੀ ਸੁਨੇਿਾ ਦੇ 

ਆਉਂਦਾ, ਕਈ ਿਾਰ ਨਾਈ ਸੁਨੇਿਾ ਦੇਣ ਵਿਿੱ ਚ ਭੁਲੇਿਾ ਿਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਵਿਆਿ ਦੀ ਤਰੀਿ ਦਾ ਭੁਲੇਿਾ ਲਿੱ ਗ 

ਜਾਂਦਾ। ਦੂਰ ਨੇੜ੍ ੇਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਕਈ ਿਾਰ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਜਾਂ ਬਾਅਦ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦ ੇ। ਗੰਢਾਂ ਭੇਜਣ 

ਿਕਤ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਨਵਕਆਂ ਨੰੂ ਸੁਨੇਿਾ ਭੇਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ ਮਾਂ ਆਪਣੇ 

ਪੇਕੇ ਵਪੰਡ ਨੰੂ ਿੁਦ ਭਾਜੀ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਭਾਜੀ ਵਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਡ ੂਆਵਦ ਸ਼ਾਮਲ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਸਰਦ-ੇਪੁਿੱ ਜਦੇ ਘਰਾਂ 

ਿਾਲੇ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿਲਿਾਈ ਲਾ ਕੇ ਲਿੱ ਡ ੂ ਵਤਆਰ ਕਰਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ, ਨਿੀਂ ਤਾਂ ਬਜਾਰੋਂ ਵਿਿੱ ਤ ਅਨੁਸਾਰ 

ਿਰੀਦ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੇ ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਭਾਜੀ ਿਾਲੀ ਪੰਡ ਿੋਲੀ ਜਾਂਦੀ। ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ 
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ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਉੱਥੇ ਿੀ ਸਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਵਿਆਿ ਤੇ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ, 

ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ, ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਗਨ ਵਦੰਦੀਆਂ, ਵਿਆਿ ਦੀ 

ਭਾਜੀ ਸਾਵਰਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡੀ ਜਾਂਦੀ। ਨਾਨਕੇ ਇਸ ਵਦਨ ਤੋਂ ਿੀ ਨਾਨਕੀ ਛਿੱਕ ਦੀ ਵਤਆਰੀ ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਰੁਿੱ ਝ 

ਜਾਂਦ ੇਿਨ। 

 ਵਿਆਿ ਦੀ ਰਸਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਚਿੱਕੀਆਂ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਦਾ ਿਾਸ ਮਿਿੱਤਿ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਿ ਰਸਮ 

ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਸਿੱਤ, ਨੌਂ  ਜਾਂ ਵਗਆਰਾਂ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਵਪਿੱ ਛੇ ਇਿੱਕ ਬੜ੍ਾ ਿੀ 

ਅਵਿਮ ਕਾਰਜ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿੈ ਵਕ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਵਿਆਿ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰਵਤਆ ਜਾਣ ਿਾਲਾ ਅਨਾਜ 

ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਵਤਆਰ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਕਣਕ ਪੀਸਣਾ ਅਤ ੇਦਾਲਾਂ ਦਲਣਾਂ ਅਤ ੇ

ਚੁਗਣ ਦਾ ਕੰਮ ਘਰ ਦੀਆਂ ਇਿੱਕਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਨ ਕਰਦੀਆਂ। ਇਸ ਲਈ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 

ਸਿੱਤ ਸੁਿਾਗਣਾ ਨੰੂ ਬੁਲਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ, ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਤੋਂ ਚਿੱਕੀਆਂ ਮੰਗਿਾ ਕੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ 

ਵਲਿੱ ਪ-ਪੋਚ ਕੇ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿੱ ਕੋ ਥਾਂ ਬੈਠ ਕੇ ਸੁਿਾਗਣਾ ਅਨਾਜ ਨੰੂ ਪੀਿਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਵਦੰਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਜੇਕਰ ਇਿੱਕ ਜਗਹਾ ਨਾ ਿੋ ਸਕੇ ਤਾਂ ਚੁਣੀਆਂ ਸੁਿਾਗਣਾ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਅਨਾਜ ਭਜਿਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। 'ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼' ਵਜਲਦ ਪੰਜਿੀਂ, ਵਿਿੱ ਚ ਚਿੱਕੀਆਂ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ 

ਬੇਦੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਗਾਲਹਾਂ ਚਿੱਕੀ ਦੀ ਰੀਤ ਨਾਲ ਵਿਆਿ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਬਿੱਝਦਾ ਿੈ। ਲਗਨ ਦੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਦੋ ਚਾਰ ਿਫ਼ਤ ੇ

ਪਵਿਲਾਂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ ਸਿੱਦ ਕੇ ਇਿ ਰੀਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਇਿ ਰੀਤ ਉਦੋਂ ਸ਼ੁਰੂ 

ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਘਰ ਦੀਆਂ ਵਿਆਿੀਆਂ ਧੀਆਂ ਸ਼ਾਦੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋਣ ਲਈ ਪੇਕੇ ਆਉਂਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਇਸ ਰੀਤ ਿੇਲੇ ਦਾਵਣਆਂ ਦੀਆਂ ਸਿੱਤ ਮੁਿੱ ਠਾਂ ਦਾ ਗਾਲਹਾ ਚਿੱ ਕੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਕਿੱ ਵਢਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਇਸੇ 

ਤੋਂ ਿੀ ਰਸਮ ਦਾ ਨਾਉਂ ਗਾਲਾ ਚਿੱਕੀ ਪੈ ਵਗਆ। ਇਿ ਇਿੱਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਵਿਆਿ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ 
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ਰੁਿੱ ਝੇ ਦੀ ਰਸਮ ਿੈ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਉੱਤੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਥਿਾ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਗੁੜ੍ ਿੰਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ 

ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਰਸਮ ਸਿੱਤ ਸੁਿਾਗਣਾਂ ਦੀਆਂ ਚਿੱਕੀਆਂ ਿਨ।  (780)       

ਵਿਆਿ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦਾ ਭਾਰੀ ਇਿੱਕਠ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਲਈ ਅਨਾਜ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਪੂਰਤੀ ਵਿਿੱ ਤ ਇਿ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਸਿੱਤ ਸੁਿਾਗਣਾਂ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਕਦਰ 

ਿੰੁਦੀ। ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਰੋਟੀ-ਪਾਣੀ ਵਿਆਿ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਿੀ ਿੰੁਦਾ। ਚਿੱਕੀਆਂ ਲਾਉਣ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ  ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਗਲ਼ੀ ਗੁਆਢ ਤੇ ਸ਼ਰੀਕੇ ਦੇ ਘਰਾਂ 'ਚੋਂ ਸਿੱ ਤ ਸੁਿਾਗਣਾਂ ਸਿੱ ਦ ਕੇ ਸਿੱ ਤਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਚਿੱ ਕੀ ਵਿਚ ਗਾਲਹਾ 

ਪੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਲਈ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਮਾਂਿਾਂ ਦੀ ਦਾਲ਼ ਚੁਣੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਜਸ 

ਨੰੂ ਪਵਿਲਾਂ ਸਿੱਤ ਜਾਣੀਆਂ ਉੱਿਲੀ ਵਿਚ ਪਾ ਕੇ ਛਲਕਦੀਆਂ ਤੇ ਛਿੱ ਜ ਨਾਲ ਛਿੱ ਟਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਛਿੱ ਜ ਵਿਚ ਤਾਂ ਭਾਿੇਂ ਿਾਰੋ ਿਾਰੀ ਛਿੱ ਟ ਲੈਣ ਪਰ ਛੁਲਕਣ ਿੇਲੇ ਮੂਿਲੇ ਨੰੂ ਸਿੱ ਤ ੇ ਸੁਿਾਗਣਾਂ 

ਆਪਣੇ ਿਿੱ ਥ ਲਾਉਣੇ ਚੰਗਾ ਸ਼ਗਨ ਤੇ ਆਪਣਾ ਫਰਜ਼ ਸਮਝਦੀਆਂ ਿਨ। ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਤੋਂ 

ਸਿੱ ਤ ਚਿੱ ਕੀਆਂ ਇਿੱ ਕਠੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। (328) 

  ਵਫਰ ਵਜਿੱ ਥੇ ਚਾਰ ਔਰਤਾਂ ਰਲ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਂਦੀਆਂ ਨਾਲ ਿੀ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਿੀ ਛੇੜ੍ 

ਲੈਂਦੀਆਂ। ਪੀਸੇ ਿੋਏ ਆਟੇ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਥਾਂ ਇਿੱਕਠੇ ਕਰਕੇ ਇਿ ਸੁਿਾਗਣਾਂ ਵਚਿੱ ਟੀਆਂ ਚਾਦਰਾਂ ਵਿਛਾ ਕੇ 

ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਬੈਠ ਕੇ ਛਾਣ ਦੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੋਣਾ ਤਾਂ ਸੁਿਾਗ, ਮੰੁਡੇ ਦਾ ਿੋਣਾ ਤਾਂ ਘੜੋ੍ੀਆਂ ਗਾਈਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ। 

 ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਪੰਜ ਜਾਂ ਵਤੰਨ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ਾਂ ਨੰੂ ਮਾਈਏ ਂ  ਲਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਿਿੱ ਟਣਾ ਿਲਦੀ, ਿੇਸਣ ,ਸਰਹੋਂ ਦਾ ਤੇਲ ਵਮਲਾ ਕੇ ਘਰੇ ਿੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਘਰ ਦੇ ਕਿੱਚੇ 

ਵਿਿੜ੍ ੇ ਵਿਿੱ ਚ ਚੌਂਕ ਪੂਰ ਕੇ ਭਾਿ ਉਸ ਥਾਂ ਨੰੂ ਗਾਂ ਦੇ ਗੋਿੇ ਨਾਲ ਵਲਪ ਪੋਚ ਕੇ, ਉਸ ਉੱਪਰ ਆਟੇ ਅਤ ੇ

ਿਲਦੀ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਬੜ੍ੀਆਂ ਸੰੁਦਰ ਆਵਕਰਤੀਆਂ ਬਣਾ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਛਵਿਬਰ 



137 

 

ਵਿਿੱ ਚ ਲੜ੍ਕੇ ਜਾਂ ਲੜ੍ਕੀ ਨੰੂ ਇਸ ਚੌਂਕੇ ਉਪਰ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੀ ਫਿੱ ਟੀ ਡਾਿ ਕੇ ਵਬਠਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਮਾਈਏਂ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ : 

ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਜੇ ਸਿੱਤ ਤੇ ਪੰਜ ਡੰਗ ਨਾ ਿੋ ਸਕੇ ਤਾਂ ਵਤੰਨ ਡੰਗ ਪਵਿਲਾਂ ਿਿੱ ਟਣਾ ਮਲਣਾ ਜਰੂਰ 

ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਿੜ੍ ੇਵਿਿੱ ਚ ਚੌਂਕੀ ਡਾਿ ਕੇ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਨੰੂ ਉਸ ਉੱਪਰ ਵਬਠਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ।  

ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਿੇਠਾਂ ਕੁਿੱ ਝ ਪੈਸੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਸਭ ਸ਼ਰੀਕਣਾਂ 

ਆਪਣੇ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਿਿੱ ਟਣਾ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। (352) 

  ਿਿੱ ਟਣਾ ਵਿਆਿੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਲੜ੍ਕੇ ਜਾਂ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿਧੇਰੇ ਵਨਿਾਰ ਵਲਆਉਣ ਲਈ 

ਮਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਿੱ ਟਣੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੇਸਣ, ਿਲਦੀ ਅਤ ੇ ਸਰਹੌਂ ਦਾ ਤੇਲ ਆਵਦ ਸਰੀਰ ਨੰੂ 

ਨਰਮ, ਮੁਲਾਇਮ, ਸੁਗੰਵਧਤ ਬਣਾਉਂਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਚਿਰੇ ਤੇ ਵਨਿਾਰ ਿੀ ਵਲਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਮਾਈਏ ਂਿਾਲੇ 

ਵਦਨ ਿੀ ਵਿਆਿ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਤੇਲ ਦੀ ਕੜ੍ਹਾਿੀ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਵਦਨ ਿਲਿਾਈ ਆਪਣਾ 

ਸਾਜੋ-ਸਮਾਨ ਲੈ ਕੇ ਆ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਮਾਈਏ ਂਿਾਲੇ ਵਦਨ ਗੁਲਗੁਲੇ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਮਾਈਏ ਂਦਾ 

ਿਿੱ ਟਣਾ ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਪੰਡ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਜੋ ਆਈਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ, ਉਿ ਥਾਲ ਭਰਕੇ 

ਦਾਣੇ ਆਵਦ ਲੈ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਉਿਨਾਂ ਥਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਗੁਲਗੁਲੇ ਪਾ ਵਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਮਾਈਏ ਂ

ਦਾ ਿਟਣਾ ਲਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੁਝ ਗੁਲਗੁਲੇ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ ਝੋਲੀ ਵਿਚ ਪਾ ਵਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਉਿ ਇਸ 

ਨੰੂ ਆਪ ਿਾਣ ਉਪਰੰਤ ਆਪਣੇ ਿਾਸ ਅਣਵਿਆਿੇ ਸਾਥੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਲੈਂਦ ੇਿਨ, ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ ਵਕ 

ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੀ ਛੇਤੀ ਿੋਿੇਗਾ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਈ ਇਲਾਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਗੁਲਗੁਵਲਆਂ 

ਦੇ ਨਾਲ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਲਈ ਪੂੜ੍ ੇਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਪੂੜ੍ੇ ਵਸਰਫ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਨੰੂ ਿੀ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ, 

ਗੁਲਗੁਵਲਆਂ ਿਾਂਗ ਕੁਿੱ ਝ ਿਾਣ ਉਪਰੰਤ ਬਾਕੀ ਆਪਣੇ ਵਮਿੱ ਤਰਾਂ /ਸਿੇਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। 

  ਉਂਝ ਤਾਂ ਵਿਆਿ ਦਾ ਿਰ ਕਾਰਜ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਰੰਗਲੇ ਮਾਿੌਲ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ,ਪਰ 

ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਪੰਜ,ਸਿੱਤ ਜਾਂ ਨੌਂ  ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਵਿਆਿ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਵਿਆਿ 
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ਦੀਆਂ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਰਿੱਜ ਮਾਨਣ ਅਤ ੇਉਸ ਨੰੂ ਿੋਰ ਲੰਮੇਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਧਨ ਇਿ ਲੋਕਗੀਤ ਬਣਦ ੇਿਨ । 

ਨੈਣ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਿੀ ਵਪੰਡ ਅਤ ੇਸ਼ਰੀਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਦਾ ਸਿੱਦਾ ਦੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਰਾਤ ਦੀ 

ਰੋਟੀ ਤੋਂ ਫਾਰਗ ਿੋ ਕੇ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਵਿਆਿ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਆ ਕੇ ਇਿੱਕਤਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਮੰੁਡ ੇ

ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਘੋੜ੍ੀਆਂ ਗਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ,  ਕੁੜ੍ੀ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਸੁਿਾਗ ਗਾਏ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਡਾ. ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ ਕੁੜ੍ੀ ਦੇ ਵਿਆਿ 'ਤੇ ਗਾਏ 

ਜਾਂਦ ੇਸੁਿਾਗ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਿਨ : 

ਜੇ ਕਦੀ ਵਕਸੇ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਤੇ ਆਪ ਕੀਰਨੇ ਪਾਏ ਿਨ ਤਾਂ ਉਿ ਡੋਲੀ ਚੜ੍ਹਦੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ 

ਿਨ। ਵਜਿੜੇ੍ ਗੀਤ ਉਿਨਾਂ ਨੇ ਪੇਕੇ ਘਰੋਂ ਸਿੁਵਰਆਂ ਨੰੂ ਤੁਰਨ ਲਿੱ ਵਗਆਂ ਗਾਏ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ 

ਨੰੂ ਪੜ੍ਹ ਸੁਣ ਕੇ ਪਵਿਲਾਂ ਕੰਬਣੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਵਫਰ ਅਿੱਥਰੂ ਵਨਕਲ ਆਉਂਦੇ ਿਨ।  

(189) 

 ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਵਿਚ ਡਾ. ਮਵਿੰਦਰ ਵਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ ਦੁਆਰਾ ਇਿੱਕਤਰ ਕੀਤ ੇਲੋਕ ਗੀਤਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰ ਵਿਵਸ਼ਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸੁਿਾਗ ਅਤ ੇਘੋੜ੍ੀਆਂ ਿੀ ਦਰਜ ਿਨ। ਸੁਿਾਗ ਦੇ ਕੁਿੱ ਝ ਨਮੂਨੇ- 

ਬੇਟੀ ਚੰਨਣ ਦੇ ਉਿਲੇ-ਉਿਲੇ ਵਕਉਂ ਿੜ੍ੀ? 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਿੜ੍ੀ ਸਾਂ ਬਾਬਲ ਜੀ ਦੇ ਕੋਲ, 

ਬਾਬਲ ਿਰ ਲੋੜ੍ੀਏ। 

ਬੇਟੀ ਵਕਿਾ ਿਰ ਲੋੜ੍ੀਏ? 

ਬਾਬਲ ਵਜਉਂ ਤਾਵਰਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਚੰਨ, 

ਚੰਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਕਾਿਨ ਘਨਿੱ ਈਆ ਿਰ ਲੋੜ੍ੀਏ। 
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ਬੇਟੀ ਚੰਨਣ ਦੇ ਉਿਲੇ-ਉਿਲੇ ਵਕਉਂ ਿੜ੍ੀ? 

ਮੈਂ ਤਾਂ ਿੜ੍ੀ ਸਾਂ ਿੀਰੇ ਜੀ ਦੇ ਕੋਲ, 

ਿੀਰਾ ਿਰ ਲੋੜ੍ੀਏ । 

ਭੈਣ ੇਵਕਿੋ ਵਜਿਾ ਿਰ ਲੋੜ੍ੀਏ? 

ਿੀਰਾ ਵਜਉਂ ਤਾਵਰਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਚੰਨ, 

ਚੰਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਕਾਿਨ ਘਨਿੱ ਈਆ ਿਰ ਲੋੜ੍ੀਏ। 

(194-195) 

  ਵਿਆਿ ਦੇ ਮੌਕੇ ਤੇ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਗੀਤਾਂ ਨੰੂ ਗਾਉਣ ਲਈ ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਵਨਉਂਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਔਰਤਾਂ 

ਇਿੱਕਠੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਿਰ ਕੋਈ ਔਰਤ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਗਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਮਾਵਿਰ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ, 

ਪੁਰਾਤਨ ਤਰਜ਼ਾਂ  ਤੇ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਗਾਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਇਿੱਕਾ-ਦੁਿੱ ਕੀ ਿੀ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਬਾਕੀ ਔਰਤਾਂ 

ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਜੰਨੇ ਵਦਨ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਦਾ ਵਸਲਵਸਲਾ ਚਲਦਾ ਿੈ, ਉਨੇ ਵਦਨ ਿੀ ਗੀਤ 

ਗਾਉਣ ਆਈਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਿਾਪਸ ਜਾਣ ਿਕਤ ਪਤਾਸੇ ਿੰਡ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਜਾਂ ਵਫਰ ਗੁੜ੍ ਿੰਵਡਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

  ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਵਪੰਡ ਭਾਈਚਾਰੇ ਨੰੂ ਵਿਆਿ ਿਾਲੇ ਘਰ ਰੋਟੀ ਿੁਆਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਇਿ ਰੋਟੀ ਸਾਦੀ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਿਾਸ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਭੋਜਨ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਕੰਮ ਨੰੂ ਕਰਨ ਲਈ 

ਘਰ ਿਾਵਲਆਂ ਿਲੋਂ ਿਲਿਾਈ ਨੰੂ ਸਿੱਦ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੌਜਿਾਨ ਮੰੁਵਡਆਂ ਨੇ ਵਿਆਿ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿਿੱਥ ਿਟਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ,  ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਇਿ ਰੋਟੀ ਿੁਆਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਚੁਿੱ ਲਹੇ ਵਨਉਂਦਾ ਤੋਂ ਭਾਿ ਿੈ ਰੋਟੀ ਦਾ 

ਸਿੱਦਾ ਸਾਰੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨੰੂ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਲਏ ਿਿਾਲੇ ਮੁਤਾਵਬਕ 

ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ :  
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ਵਿਆਿ ਦਾ ਪਵਿਲਾ ਵਦਨ ਸ਼ਰੀਕੇ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਦੇਣ ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਜੰਞ 

ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਕੁੜ੍ੀ ਦੀ ਜੰਞ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਿਰਤ ਿਰਤਾਰਾ ਰਿੱਿਣ 

ਿਾਲੇ ਸਾਕਾਂ-ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। (354) 

 ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਵਤੰਨ ਅਵਿਮ ਝਾਕੀਆਂ ਜਨਮ 

,ਵਿਆਿ ਅਤ ੇਮਰਗ ਵਿਿੱ ਚ ਦਾਦਵਕਆਂ ਅਤ ੇਨਾਨਵਕਆਂ ਦੀ ਅਵਿਮ ਭੂਵਮਕਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਿਾਸ ਕਰ ਵਿਆਿ 

ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਨਵਕਆਂ ਤੋਂ ਵਬਨਹ ਾਂ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਅਧੂਰੇ ਿੀ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਨਾਨਕੇ ਵਿਆਿ ਦੇ ਮੌਕੇ ਆਪਣੀ ਧੀ, 

ਭੈਣ ਦੇ ਘਰ ਰਿੱ ਿੇ ਕਾਰਜ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਵਿਿੱ ਸਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਔਰਤ ਇਿ ਿੀ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਸੀ ਵਕ 

ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪੇਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਨਾਲ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ਬਵਣਆ ਰਿੇਗਾ। ਏਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵਫਰ ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ ਅਤ ੇ

ਭਰਾ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੇ ਘਰ ਰਿੱ ਿੇ ਿਰ ਕਾਰਜ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਵਿਿੱ ਸਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਵਿਆਿ ਿਰਗੇ ਕਾਰਜ 

ਵਿਿੱ ਚ ਲਗਭਗ ਅਿੱਧੀ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀ ਨਾਨਕੇ ਿੀ ਵਨਭਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਨਕੇ ਮੇਲ 

ਦੀ ਆਮਦ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸਾਰੇ ਬੜ੍ੀ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰ ਰਿੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ 

ਮਾਂ ਚਾਿਾਂ ਲਿੱ ਦੀ ਆਪਣੇ ਪੇਵਕਆਂ ਦੇ ਸਿਾਗਤ ਲਈ ਵਤਆਰ-ਬਰ-ਵਤਆਰ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ।ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ 

ਵਪੰਡ' ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਨਕਾ ਮੇਲ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਨਾਨਕਾ ਮੇਲ ਪਿੰੁਚਣ ਤੇ ਵਜਿੇਂ ਦੋ ਨਦੀਆਂ ਵਮਲਾ ਕੇ ਦੋ ਦਵਰਆਿਾਂ ਦਾ ਪਾਣੀ ਇਿੱਕ ਦਮ 

ਦੂਣਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਸੰਗਮ ਨਾਲ ਇਿੱ ਕਠ ਦਾ ਪਰਿਾਿ ਕੰਵਢਆਂ ਉੱਤੋਂ 

ਦੀ ਛਲਕਣ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਿੱਗੋਂ ਦਾਦਵਕਆਂ ਦੀਆਂ ਚਤੁਰ ਸਿਾਂਣੀਆਂ ਝੁੰ ਡ ਬਣਾ ਕੇ ਨਾਨਕੇ 

ਮੇਲ ਦਾ ਵਿਅੰਗਮਈ ਗੀਤਾਂ ਵਿਚ ਸੁਆਗਤ ਕਰਦੀਆਂ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। (357) 

   ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਵਿਆਿ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਦੀ ਪੂਰੀ ਦੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਨਾਨਵਕਆਂ ਨੰੂ 

ਿਾਸ ਤਰਜ਼ੀਿ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਨਾਨਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਆਦਾ ਵਗਣਤੀ ਔਰਤਾਂ ਵਜਿੇਂ ਨਾਨੀ, ਮਾਮੀਆਂ, 

ਮਾਸੀਆਂ ਅਤ ੇਿੋਰ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਪੰਡ ਦੀ ਜੂਿ ਵਿਿੱ ਚ ਿੜ੍ਵਦਆਂ ਿੀ ਨਾਨਕਾ 
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ਮੇਲ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਆਮਦ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਕਰ ਵਦੰਦਾ । ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ ਮਾਂ ਬੜੇ੍ ਅਦਬ ਨਾਲ ਘਰ 

ਦੇ ਦਰਿਾਜੇ ਤੇ ਿੜ੍ਹ ਕੇ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਸਿਾਗਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਗਲੇ ਲਿੱ ਗ ਕੇ ਵਮਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਦੌਰ ਇਿੱਥੇ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਨਾਨਕੀਆਂ ਅਤ ੇਦਾਦਕੀਆਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਿੇਿਣ ਿਾਲਾ ਿੰੁਦਾ। 

ਨਾਨਵਕਆਂ ਦੀ ਆਉ ਭਗਤ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਰੋਟੀ ਿੁਆਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਵਫਰ ਨਾਨਕੀ ਛਿੱਕ ਵਿਿਾਉਣ ਦੀ 

ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਨਾਨਕੇ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਲਈ ਜੇਕਰ ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਵਿਆਿ ਿੋਿੇ, ਕੋਈ ਗਵਿਣਾ, ਚੂੜ੍ਾ, 

ਵਿਆਿ ਿਾਲਾ ਸੂਟ, ਕਲੀਰੇ ਆਵਦ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਦਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਵਜਿੇਂ ਭਾਂਡ,ੇ ਵਬਸਤਰੇ, 

ਪੇਟੀ, ਫਰਨੀਚਰ ਆਵਦ ਿੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਲੜ੍ਕੇ ਦੇ ਵਿਆਿ ਤੇ ਨਾਨਕੇ ਮੰੁਡੇ ਲਈ ਕਿੱਪੜ੍ੇ, ਵਸਿਰਾ 

ਆਵਦ ਵਲਆਉਂਦ ੇਿਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ ਮਾਂ ਅਤੇ ਬਾਪ ਨੰੂ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। 

'ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼' ਵਜਲਦ ਛੇਿੀਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਨਕੀ ਛਿੱ ਕ ਬਾਰੇ ਡਾ.ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਕੰਵਨਆ ਦੇ ਵਿਆਿ ਿੇਲੇ, ਉਸ ਦੇ ਨਾਨਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਿਾਲੇ ਕੁਝ ਕਿੱਪੜ੍ੇ, ਗਵਿਣੇ, ਭਾਂਡੇ ਤੇ ਪੀੜ੍ਾ 

ਪਲੰਘ ਆਵਦ ਆਪਣੀ ਦੋਿਤੀ ਨੰੂ ਭੇਂਟ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਦਾਜ ਵਿਿੱ ਚ 

ਨਾਨਵਕਆਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਪਾਇਆ ਵਿਿੱ ਸਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਨਾਨਕੀ ਛਿੱਕ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਸਭ 

ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਕੁਝ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਲਾਗੀ ਿਿੱਥ ਘਿੱਲ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਜਾਂ 

ਨਾਨਕਾ ਪਵਰਿਾਰ ਿੁਦ ਲੈ ਕੇ ਿਾਜ਼ਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।  ਇਨਹ ਾਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਪਲੰਘ ਉੱਤੇ 

ਸੰਿਾਰ ਸਜਾ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਸਾਰੀ ਬਰਾਦਰੀ ਨੰੂ ਵਿਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ 

ਨੰੂ ਛਿੱਕ ਪੂਰਨਾ ਕਵਿੰਦੇ ਿਨ।  (1347)  

 ਨਾਨਕੇ ਜੋ ਿੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦ ੇਿਨ, ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਿੜ੍ੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਿੱ ਲਹੀ ਥਾਂ ਤੇ ਦਰੀਆਂ ਵਿਛਾ ਕੇ ,ਉਸ 

ਉੱਪਰ ਨੁਮਾਇਸ਼ ਲਗਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਾਰਾ ਵਪੰਡ ਨਾਨਕੀ ਛਿੱਕ ਿੇਿਣ ਲਈ ਇਿੱਕਠਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ ਮਾਂ ਇਸ ਿਕਤ ਪੂਰੀ ਸ਼ਾਨੋ-ਸ਼ੌਕਤ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਪੇਵਕਆਂ ਦੀ ਿਵਡਆਈ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਸਾਰੇ 

ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਿਿੀ ਤੇ ਨੋਟ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਮੋੜ੍ਿਾਂ ਸ਼ਗਨ ਦੇਣ ਵਿਿੱ ਚ ਯਾਦ ਰਿੇ। ਕਈ ਜਗਹਾ ਤੇ 
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ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਅਤੇ ਸ਼ਰੀਕੇ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਆਪਣੇ ਿਲੋਂ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾ ਰਿੇ ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਇਿੱਥੇ ਿੀ ਵਦਿਾ ਕੇ ਫੜ੍ਹਾ 

ਵਦੰਦ ੇਿਨ। 

  ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਚੂੜ੍ਾ ਚੜ੍ਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਇਿੱਕ 

ਅਵਿਮ ਰਸਮ ਿੈ। ਇਿ ਰਸਮ ਨਾਨਵਕਆਂ ਿਲੋਂ ਮਾਮੇ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਇਲਾਵਕਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਰਸਮ ਪਰਚਵਲਤ ਿੈ ਕਈ ਥਾਂ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਅਤੇ ਕਈ ਥਾਂ ਵਿਆਿ ਿਾਲੇ ਵਦਨ 

ਿੀ ਚੂੜ੍ਾ ਪੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਚੂੜ੍ਾ ਪਾਉਣ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਕਲੀਰੇ ਬੰਨਹ ਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕਲੀਰੇ ਨੰੂ ਿਾਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਠੂਠੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸੁਰਾਿ ਕਰਕੇ ਚਮਕੀਲੇ ਕਾਗਜਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ 

ਕੌਡੀਆਂ ਅਤ ੇਿੋਰ ਰੰਗਦਾਰ ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ ਅਤ ੇਮੌਲੀ ਦੇ ਧਾਵਗਆਂ ਨਾਲ ਪਰੋਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਕਲੀਰੇ ਬੰਨਹ ਣ ਦੀ 

ਰਸਮ ਿੀ ਨਾਨਵਕਆਂ ਿਲੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਵਜਆਦਾਤਰ ਕੁੜ੍ੀ ਦੀਆਂ ਸਿੇਲੀਆਂ ਕਲੀਰੇ ਬੰਨਹ ਦੀਆਂ 

ਿਨ।  

  ਵਿਆਿ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਮੰੁਡ ੇਨੰੂ ਜੰਞ ਚੜ੍ਹਨ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਨੁਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਨੈਣ ਸਿੇਰੇ-ਸਿੇਰੇ ਿੀ 

ਸ਼ਰੀਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱਦਾ ਦੇ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਘਰ ਦੇ 

ਵਿਿੜ੍ ੇਵਿਿੱ ਚ ਗਾਂ ਦੇ ਗੋਿੇ ਨਾਲ ਪੋਚਾ ਲਾ ਕੇ ਉਸ ਉੱਪਰ ਚੌਂਕ ਪੂਵਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿੱਕ ਥਾਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਮਾਈਏ 

ਿਾਲਾ ਿਿੱ ਟਣਾ ਤੇਲ, ਦਿੀਂ ਅਤੇ ਗੁਿੱ ਟ ਤੇ ਬੰਨਣ ਲਈ ਮੌਲੀ ਆਵਦ ਰਿੱਿ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਮੌਲੀ ਨਾਲ ਲਪੇਟੀ 

ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੀ ਫਿੱ ਟੀ ਨੰੂ ਚੋਂਕ ਉੱਪਰ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੀ ਮਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦਿੀਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿਾਲਾਂ 

ਦੀਆਂ ਵਲਟਾਂ ਨੰੂ ਲਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਿਿੱਥਾਂ ਦੀਆਂ ਤਲੀਆਂ ਸਮੇਤ ਬਾਿਾਂ, ਮੰੂਿ, ਪੈਰ ਤੇ ਿਿੱ ਟਣਾ ਮਵਲਆ ਜਾਦਾ ਿੈ । 

ਵਫਰ ਇਿ ਪਰਵਕਵਰਆ ਸਾਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਦੇ ਨਾਲ ਸਰਬਾਲੇ ਬਣੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਨੰੂ 

ਬਰਾਬਰ ਇਸ ਸਮੇਂ ਸ਼ਾਮਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਤਨ ਵਿਿੱ ਚ ਫੁਰਤੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ, 

ਆਤਵਮਕ ਸ਼ੁਿੱ ਧੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਨਿਾਉਣ ਿਕਤ ਕਿੱਚੇ ਵਿਿੜ੍ ੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਚਿੱ ਕੜ੍ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਬਾਰੇ 

'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 
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 ਲਾੜ੍ੇ ਤੇ ਸਰਬਾਲੇ ਦੇ ਨਾਿਉਣ 'ਤੇ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਵਿਿੜ੍ ੇਵਿਿੱ ਚ ਵਚਿੱ ਕੜ੍ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਕੰਨਾ 

ਅਨੁਪਮ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਉਿ ਵਚਿੱ ਕੜ੍ ਜਦੋਂ ਇਸ ਨੰੂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਇਸ ਗੀਤ ਰਾਿੀਂ ਦਰਸਾਉਂਦੀਆਂ 

ਿਨ। 

ਆਂਗਣ ਵਚਿੱ ਕੜ੍ ਵਕਵਨ ਕੀਆ 

ਿੇ ਵਕਨ ਡੋਵਲਹਆ ਪਾਣੀ। 

ਭਾਬੀ ਦਾ ਦੇਿਰ ਨਹ ਾਤੜ੍ਾ 

ਨੀ ਉਵਨ ਡੋਵਲਹਆ ਪਾਣੀ। (362) 

 ਨਿਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਾਮਾ, ਵਿਆਂਿਦੜ੍ (ਲੜ੍ਕੇ ਜਾਂ ਲੜ੍ਕੀ) ਨੰੂ ਿਾਰੇ ਤੋਂ ਭਾਿ ਵਜਸ ਥਾਂ 

ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੋਂ ਉਤਾਰਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਿਾਵਰਉਂ ਉਤਾਰਨਾ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ 

ਿਕਤ ਮਾਮਾ ਸ਼ਗਨ ਿਜ ੋਕੋਈ ਗਵਿਣਾ ਅਤ ੇਕੁਿੱ ਝ ਨਗਦੀ ਵਿਆਂਿਦੜ੍ ਨੰੂ ਸ਼ਗਨ ਿਜੋਂ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਇਿੱਕਤਰ 

ਿੋਈਆਂ ਔਰਤਾਂ ਗੀਤ ਰਾਿੀਂ ਮਾਮੇ ਦੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਨਹ ਾਈ-ਧੋਈ ਦੀ ਰਸਮ ਅਤ ੇ

ਿਾਵਰਉਂ ਉਤਾਰਨ ਦੀ ਰਸਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲੜ੍ਕਾ ਜਾਂ ਲੜ੍ਕੀ ਮਾਵਮਆਂ ਿਲੋਂ ਵਲਆਂਦੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਪਵਿਨਦੇ ਿਨ। 

ਲੜ੍ਕੀ ਲਈ ਮਾਵਮਆਂ ਿਲੋਂ ਵਲਆਂਦਾ ਚੂੜ੍ਾ ਪਵਿਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਨੈਣ ਉਸ ਦੇ ਿਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤੇਲ ਲਾ ਕੇ 

ਸੁਆਰ ਵਦੰਦੀ ਅਤੇ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀ ਪਰਾਂਦੀ ਨਾਲ ਗੁੰ ਦ ਵਦੰਦੀ।  

  ਲੜ੍ਕੇ ਦੇ ਵਿਆਿ ਿਾਲੇ ਘਰ ਜੰਞ ਦੇ ਤੁਰਨ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਵਸਿਰਾਬੰਦੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪੁਰਾਤਨ 

ਸਮੇਂ ਇਿ ਰਸਮ ਪਰੋਵਿਤ ਕਰਦ ੇਸਨ। ਿੁਣ ਇਿ ਰਸਮ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਦ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕਈ 

ਇਲਾਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਸਿਰੇ ਨੰੂ ਨਾਨਕੇ ਿੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਜਦੋਂ ਬਰਾਤ ਕੁੜ੍ੀ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਵਪੰਡ ਪਿੰੁਚ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕੀਤ ੇਸਥਾਨ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਠਵਿਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਪੰਡ਼ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਾਤ ਪਿੰੁਚਣ ਤੇ 

ਇਿੱਕ ਮੇਲੇ ਿਰਗਾ ਵਦਰਸ਼ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਪੰਡ ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਸੁਆਗਤ ਲਈ ਿੜ੍ਹੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਿੱਥੇ ਿੀ 
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ਲੜ੍ਕੇ ਦੇ ਬਾਪ ਦੀ ਲੜ੍ਕੀ ਬਾਪ ,ਮਾਮੇ ਦੀ ਮਾਮੇ ਨਾਲ, ਫੁਿੱ ਫੜ੍ ਦੀ ਫੁਿੱ ਫੜ੍ ਨਾਲ ਅਤ ੇਤਾਇਆ, ਚਾਵਚਆਂ, 

ਭਰਾਿਾਂ ਸਮੇਤ ਸਭ ਦੀ ਵਮਲਣੀ ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਮਲਣੀ ਸਮੇਂ ਕੁੜ੍ੀ ਦੀ ਵਧਰ ਿਲੋਂ ਕੰਬਲ ਜਾਂ ਿੇਸ 

ਲੜ੍ਕੇ ਦੀ ਵਧਰ ਨੰੂ ਵਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇ ਰੁਪਇਆਂ ਦੇ ਿਾਰਨੇ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਮਲਣੀ ਤੋਂ ਭਾਿ 

ਵਮਲਿਰਤਨ ਿੈ,ਇਸ ਰਸਮ ਰਾਿੀਂ ਦੋਿਾਂ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਦੀ ਆਪਸ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਣ-ਪਵਿਚਾਣ ਕਰਿਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਵਮਲਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਮਲਦੇ ਿੇਰਿੇ ਮੁਤਾਵਬਕ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ 

ਅਨੁਸਾਰ : 

ਸਾਰੇ ਗਲਿਕੜ੍ੀਆਂ ਪਾਉਣ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਆਰੰਭਕ ਸੁਿੱ ਿ-ਸਾਂਦ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਕੇ 

ਜਾਣ ਪਛਾਣ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। (369)  

  ਵਮਲਣੀ ਉਪਰੰਤ ਬਰਾਤ ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਚਾਿ ਆਵਦ 

ਵਪਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਉੱਥੇ ਿੀ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਿੁਆਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰੋਟੀ ਨੰੂ ਕੁਆਰੀ ਰੋਟੀ 

ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ'  ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਰੀਤ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਿੈ : 

ਰਾਤ ਦੀ ਰੋਟੀ ਵਜਸਨੰੂ ਫੇਵਰਆਂ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਕੁਆਰੀ ਰੋਟੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

(369)                                                       

         ਲਾਿਾਂ ਫੇਰੇ ਜਾਂ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ ਵਿਆਿ ਦੀ ਅਵਿਮ ਰਸਮ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਸਭ 

ਰਸਮਾਂ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿਨ।'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ  ਲਾਿਾਂ ਫੇਵਰਆਂ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ 

ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਅਸਲ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਆਿ ਲਾਿਾਂ ਜਾਂ ਫੇਰੇ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਅਗਲੀਆਂ ਵਪਛਲੀਆਂ ਰੀਤਾਂ 

ਸਭ ਇਸ ਮੌਕੇ ਨੰੂ ਯਾਦਗਾਰੀ ਤੇ ਸੁਿਾਿਣਾ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬਣਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਿਨ। 
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ਵਪਛਲੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਸ਼ੁਿੱ ਭ ਸਮੇਂ ਿੋਏ ਕੌਲ ਇਕਰਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਨਭਾਉਣ ਲਈ ਸੁਵਿਰਦਤਾ 

ਦਾ ਤਾਣਾ ਪੇਟਾ ਉਵਣਆ ਿੈ।  (375) 

  ਵਿੰਦੂਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ ਦਾ ਮਿੂਰਤ ਰਾਤ ਦਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਪਾਂਧੇ ਿਲੋਂ ਿਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਲਗਨ ਦਾ ਸਮਾਂ 

ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਾਂਧਾ ਘਰ ਦੀ ਵਕਸੇ ਗੁਿੱ ਠੇ ਬਾਂਸਾਂ ਨੰੂ ਗਿੱਡ ਕੇ ਬੇਦੀ ਬਣਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ, ਆਟੇ ਨਾਲ 

ਚੌਂਕ ਪੂਰਦਾ ,ਿਰ ਤੇ ਕੰਵਨਆ ਨੰੂ ਮੰਤਰਾਂ ਦੀ ਧੁਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਅਗਨੀ ਦੁਆਲੇ ਸਿੱਤ ਫੇਰੇ ਦੁਆਏ ਜਾਂਦੇ 

ਿਨ। ਲਾਿਾਂ ਫੇਵਰਆਂ ਿੇਲੇ ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਬਾਪ ਿਰ ਦੇ ਿਿੱਥ ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਪਿੱਲਾ ਫੜ੍ਾ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਵਸਿੱ ਿ ਧਰਮ 

ਵਿਿੱ ਚ ਲਾਿਾਂ ਦਾ ਢੰਗ ਬੜ੍ਾ ਵਸਿੱ ਧਾ ਸਾਦਾ ਿੈ। ਚਾਰ ਲਾਿਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਅਨੰਦ ਕਾਰਜ 

ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਚੌਥੀ ਪਾਤਸ਼ਾਿੀ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਲਾਿਾਂ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਕਰਕੇ ਇਿ ਰੀਤ 

ਚਲਾਈ ਸੀ, ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਪਵਿਲਾਂ-ਪਵਿਲ ਵਸਿੱ ਿ ਧਰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿੇਦੀ ਦੁਆਲੇ ਫੇਰੇ ਲਏ ਜਾਂਦ ੇਸਨ, ਪਰ ਵਸੰਘ 

ਸਭਾ ਲਵਿਰ ਤੇ ਵਸਿੱ ਿੀ ਪਰਚਾਰ ਿਿੱ ਧਣ ਨਾਲ ਅੰਨਦ ਕਾਰਜ ਦੀ ਰੀਤ ਪਰਚਵਲਤ ਿੋ ਗਈ। ਅੰਨਦ ਕਾਰਜ ਦੀ 

ਰਸਮ ਿੇਲੇ ਿਰ ਅਤੇ ਕੰਵਨਆ ਦੇ ਦੋਿੇਂ ਪਵਰਿਾਰ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਜੀ ਦੀ ਿਜੂਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੰੁਚਦ ੇ

ਿਨ। ਇਿੱਥ ੇਪਿੱਲਾ ਫੜ੍ਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਉਪਰੰਤ ਲਾਿਾਂ ਦਾ ਪਾਠ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਅਗਨੀ ਦੁਆਲੇ 

ਪਵਰਕਰਮਾ ਕਰਨ ਿੇਲੇ ਲੜ੍ਕੀ ਨੰੂ ਸਿਾਰਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਵਕ ਉਸ ਦਾ ਘੁੰ ਡ ਕਵਢਆ ਿੋਣ ਕਾਰਕੇ ਵਕਤੇ 

ਅਗਨੀ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਿੱ ਚ ਨਾ ਆ ਜਾਿੇ, ਿੁਣ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਦੀ ਪਵਰਕਰਮਾ ਿੇਲੇ ਿੀ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ 

ਭਰਾ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿਾਰਾ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਸਾਰਾ ਕਾਰਜ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

 ਵਿਆਿ ਦਾ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਕਾਰਜ ਲਾਿਾਂ ਫੇਰੇ ਿੋਣ ਉਪਰੰਤ ਲੜ੍ਕੀ ਦੀ ਵਧਰ ਿਲੋਂ ਬਰਾਤ ਨੰੂ 

ਰੋਟੀ ਿੁਆਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਾਤ ਲੜ੍ਕੀ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਕਈ ਵਦਨ ਰਵਿੰਦੀ ਸੀ 

ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਾਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਾਣਾ ਿੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਆਿਰਲੇ ਵਦਨ ਿਾਲੀ ਰੋਟੀ ਨੰੂ ਅਵਿਮ ਸਮਵਝਆ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਰੋਟੀ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਪਕਿਾਨ ਵਤਆਰ ਕਰਕੇ, ਸਾਰੀ ਬਰਾਤ ਦੀ ਿੂਬ ਸੇਿਾ ਕੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਇਿੱਥ ੇਿੀ ਔਰਤਾਂ,ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਇਿੱਕਤਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਅਤ ੇਕਾਵਿਕ-ਗੀਤਾਂ(ਕਵਬਿੱ ਤ ਛੰਦ) ਰਾਿੀਂ ਜੰਞ 
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ਨੰੂ ਰੋਟੀ ਿਾਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦੀਆਂ ਿਨ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ 

ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਪਰੀਵਿਆਂ ਦੇ ਿਰੀ ਿਰ ਕਰੋ ਜੀ ਕਵਿਣ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੇ ਸੁਰ ਿੋਏ ਗਵਲਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 

ਕਬੂਤਰਾਂ ਦੀ ਡਾਰ ਿਾਂਗ ਗੁਟਕਦੀ ਗੁਟਕਦੀ ਇਿੱਕ ਸੁਰ ਗੂੰ ਜਦੀ ਿੋਈ ਕੰਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੁਿੱ ਝ ਿਰਿੇਂ 

ਪਰ ਵਪਆਰੇ ਬੋਲ ਗੁਣ-ਗੁਣਾਉਂਦੀ ਪਰਗਟ ਿੰੁਦੀ ਿੈ- 

 ਲੈ ਕੇ ਨਾਮ ਗੋਪਾਲ ਦਾ ਬੰਨਹ ਾ ਜੰਞ ਮੈਂ ਆਪ। 

ਿੋਲਹੇ ਵਬਨਾਂ ਜੇ ਿਾਓਗੇ ਿਾਣਾ ਦੇਉ ਸਰਾਪ। 

ਤੁਲਸੀ ਪੂਜਣ ਮੈਂ ਚਿੱਲੀ ਸਿੱਠ ਸਿੇਲੀਆਂ ਨਾਲ। 

ਜਾਂਝੀਓ ਤਿਾਨੰੂ ਬੰਨਹ  ਵਦਿੱ ਤਾ, ਬੰਨਹ  ਵਦਿੱ ਤਾ ਥੋਡੇ ਥਾਲ। (398) 

          ਸਾਰੇ ਬਰਾਤੀ ਸਾਿਮਣੇ ਪਈ ਰੋਟੀ ਨੰੂ ਿਿੱਥ ਨਿੀਂ ਲਾਉਂਦ ੇ ਿੂਬ ਿਾਸਾ-ਠਿੱ ਠਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਵਫਰ 

ਬਰਾਤ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਕੋਈ ਸੂਝਿਾਨ ਵਿਅਕਤੀ ਇਿੱਕ ਥਾਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਥੋੜ੍ਹੇ-ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਾਰੇ ਪਕਿਾਨ ਰਿੱਿ ਕੇ ਜੰਞ ਿੋਲਣ 

ਲਈ ਕਾਵਿਕ ਸਿੱਤਰਾਂ ਬੋਲਦਾ ਿੈ- 

ਈਸ਼ਿਰ ਵਰਿੱ ਧੇ ਵਧਆ ਕੇ,ਗੰਗਾ ਚਲੀ ਉਠਾਏ। 

ਬਿੱ ਧੀ ਿੋਲਹਾਂ ਜੰਞ ਮੈਂ ਆਵਦ ਗਨੇਸ਼ ਮਨਾਇ। 

ਿੁਿੱ ਲਹ ਗਈਆਂ ਸਭ ਥਾਲੀਆਂ ,ਿੁਿੱ ਲਹ ਵਗਆ ਜੇ ਨੀਰ। 

ਿੁਿੱ ਲਹ ਗਏ ਜਾਂਞੀ ਬੈਠੜ੍ੇ ਿੁਿੱ ਲ ਵਗਆ ਸਕਲ ਸਰੀਰ। 

ਉਸ ਉਪਰੰਤ ਸਾਰੇ ਰੋਟੀ ਿਾਣੀ ਆਰੰਭ ਕਰ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। (399) 
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 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ  ਿੋਰ 

ਰਸਮਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਲਾਿਾਂ ਫੇਵਰਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਡੋਲੀ ਤੋਰਨ ਦੀ ਰਸਮ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਅਵਿਮ ਰਸਮ ਿੈ। ਡੋਲੀ, 

ਵਜਸ ਨੰੂ  ਮਰਦਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮੋਵਢਆ ਤੇ ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਕਿਾਰ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਇਿੱਕ 

ਪਿੀਏ ਰਵਿਤ ਿਾਿਨ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਰਾਤਾਂ ਿਾਥੀ, ਘੋਵੜ੍ਆਂ, ਊਠਾਂ ਆਵਦ ਤੇ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀਆਂ 

ਸਨ। ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਇਿਨਾਂ ਉੱਪਰ ਸਫਰ ਕਰਨਾ ਔਿਾ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਸੁਵਿਧਾ 

ਲਈ ਇਿੱਕ ਪਾਲਕੀ ਵਤਆਰ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਲੜ੍ਕੀ ਨੰੂ ਡੋਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਬਠਾਉਣ ਸਮੇਂ ਦਾ ਵਦਰਸ਼ ਬਿੁਤ 

ਿੀ ਦਰਦ ਭਵਰਆ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦ ੇਿੇਰਿੇ ਮੁਤਾਵਬਕ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਕੁੜ੍ੀ ਦੀ ਡੋਲੀ ਤੁਰਨ ਸਮੇਂ ਸੰਯੋਗ-ਵਿਯੋਗ ਦੇ ਭਾਿ ਪਰਸਪਰ ਇਤਨੇ ਰਸ-ਗੁਿੱ ਧ ਿੰੁਦ ੇਿਨ ਵਕ 

ਵਪਘਲੇ ਮਨਾਂ ਦੇ ਵਰਮ-ਵਝਮ ਿਰਹਦੇ ਿੰਝੂਆੰ ਤੋਂ ਇਿ ਜਾਣਨਾ ਔਿਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਿ 

ਵਕਸ ਅਿਸਥਾ ਦੇ ਸੰਕੇਤ ਿਨ। ਆਿਰ ਿੰੁਦੇ ਤਾਂ ਇਿ ਿੰਝੂ ਿੀ ਨ, ਡਲਕਦ-ੇਛਲਕਦੇ 

ਵਤਰਪ-ਵਤਰਪ ਵਕਰਦੇ ਿੰਝੂ ਜ ੋਨਿ-ਮੇਲ ਦੀ ਠੰਡਕ ਤੇ ਵਿਛੋੜ੍ ਦੇ ਸੇਕ ਦੇ ਟਿੱਕਰਿੇਂ ਮੇਲ ਦੇ 

ਅੰਦਰਲੇ ਿਾਯ-ੂਮੰਡਲ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪ-ਮਿਾਰੇ ਿਵਿ ਰਿੇ ਿੰੁਦ ੇਿਨ।  (413)  

  ਪੁਰਾਣੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਘਟ ਸਨ, ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ਸਬਿੱਬੀ 

ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਆਪਣੇ ਘਰੋਂ ਵਿਦਾ ਿੋਣਾ ਅਤ ੇਇਿੱਕ ਨਿੇਂ ਘਰ ਜਾਣ ਦਾ ਉਦਰੇਿਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਣ ਲਈ 

ਮਜਬੂਰ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਪੇਕੇ ਘਰ ਜਲਦੀ ਨਾ ਆ ਸਕਣ ਦੇ ਸ਼ੰਕੇ ਨਾਲ ਲੜ੍ਕੀ ਆਪਣੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਬਾਰੇ 

ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੰੂ ਿਾਰੋ-ਿਾਰੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਸਿੀਆਂ ਸਿੇਲੀਆਂ ਿੀ ਧੜ੍ਕਦੇ ਵਦਲਾਂ ਨਾਲ ਗਲਿਕੜ੍ੀ ਪਾ ਕੇ 

ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਆਿ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੜ੍ਕੀ ਨਾਲ ਵਕਸੇ 

ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਿਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਭੇਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਇਸ ਕੰਮ ਨੈਣ ਨੰੂ ਿੀ ਬੇਿਤਰ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਉਪਰੇ ਮਾਿੌਲ ਅਤੇ ਅਣਜਾਣ ੇਪਵਰਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗੀ ਧੀ ਦੇ ਿੌਲ ਪੈਂਦੇ ਿਨ, ਕਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਗਲ ਲਿੱ ਗ ਕੇ, 
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ਕਦੀ ਭਰਾ ਭਤੀਵਜਆਂ ਤੇ ਕਦੀ ਬਾਬਲ ਦੇ ਗਲ ਲਿੱ ਗ ਕੇ ਰੋਂਦੀ ਿੈ। ਨਨਾਣ ਭਰਜਾਈ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ 

ਕੁੜ੍ਿੱ ਤਣ ਿੋਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਇਸ ਿਕਤ ਮਨ ਪੰਘਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਭਾਬੀ ਿੀ ਇਸ ਿਕਤ ਅਿੱਿਾਂ ਚੋਂ ਅਿੱਥਰੂ 

ਨਿੀਂ ਰੋਕ ਪਾਉਂਦੀ। 

 ਲੜ੍ਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਸ਼ੀ ਉਦੋਂ ਦੂਣ-ਸਿਾਈ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ,ਜਦੋਂ ਨਿ-ਵਿਆਿੀ ਿਿੁਟੀ ਸਿੁਰੇ 

ਘਰ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬੈਠੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਜਦ ਇਿ ਿਬਰ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਕ ਜੰਞ ਿਾਪਸ ਆ 

ਗਈ ਤਾਂ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਨੰੂ ਚਾਰ ਚੰਨ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਗੀਤ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਮੇਲਣਾ, ਨਿੀਂ-ਿਿੁਟੀ ਦੇ 

ਸਿਾਗਤ ਲਈ ਵਤਆਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਡੋਲੀ ਘਰ ਪਿੰੁਚਣ ਤੇ ਕਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜਦ ਲੜ੍ਕਾ ਿਿੁਟੀ ਵਿਆਿ ਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਪਿੰੁਚਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਮਾਂ ਦੀ ਿੁਸ਼ੀ ਦੂਣ-ਸਿਾਈ 

ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਜੰਮੇ ਮੰੁਡੇ ਨੰੂ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਿੀ ਭਾਗਾਂ ਿਾਲਾ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮਾਂ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਿੈ 

ਵਕ ਿੰਸ਼ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਕੋਈ ਆਂਚ ਨਾ ਪਿੰੁਚੇ ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਡੋਲੀ ਜਦ ਘਰ ਪਿੰੁਚਦੀ ਿੈ, ਤਾਂ 

ਵਿਆਿੁਤਾ ਜੋੜ੍ੀ ਦੇ ਘਰ ਪਰਿੇਸ਼ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾ ਮਾਂ ਪਾਣੀ ਿਾਰ ਕੇ ਪੀਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਿਕਤ ਮਾਂ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੀ 

ਿੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਨਿ-ਵਿਆਿਤਾ ਤੇ ਔਿ-ਮੁਸ਼ਵਕਲ ਿੋਿੇ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਕੁਿੱ ਝ ਿੀ ਨਾ ਿੋਿੇ, ਉਿ ਦੁਿੱ ਿਾਂ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਵਸਰ ਲੈਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੁਸ਼ੀ ਦੇਿਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਪਾਣੀ ਿਾਰਨ ਬਾਰੇ 

'ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼' ਵਜਲਦ ਸਿੱਤਿੀਂ ਵਿਿੱ ਚ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੇ : 

ਵਿਆਿ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਇਿੱਕ ਰਸਮ ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚ ਡੋਲੀ ਆਉਣ ਤੇ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਮਾਂ, ਭੈਣਾਂ, 

ਭਰਜਾਈਆਂ ਤੇ ਿੋਰ ਤੀਿੀਂਆਂ ਦੁਿੱ ਲਿਾ ਤੇ ਦੁਲਿਨ ਦੇ ਵਸਰ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਿਾਰ ਕੇ ਪੀਂਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਇਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਇਿ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਮਾਂ, ਭੈਣਾਂ ਤੇ ਭਰਜਾਈਆਂ ਆਵਦ ਦੁਲਿਾ ਤੇ ਦੁਲਿਨ ਦੀਆਂ 

ਬਲਾਿਾਂ ਆਪਣੇ ਵਸਰ ਲੈ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਕਸੇ ਭਾਂਡ,ੇ ਗੜ੍ਿੀ ਜਾਂ ਕਟੋਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਕਿੱਚੀ ਲਿੱ ਸੀ ਬਣਾ 

ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੁਿੱ ਲੇ ਦੀ ਮਾਂ ਵਤੰਨ ਿਾਰ ਪਾਣੀ ਿਾਰ ਕੇ ਪੀਣ ਲਈ ਗੜ੍ਿਾ 
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ਮੰੂਿ ਕੋਲ ਵਲਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਤਾਂ ਦੁਲਿਾ ਮਾਂ ਦਾ ਿਿੱਥ ਰੋਕ ਲੈਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਪਾਣੀ ਨਿੀਂ ਪੀਣ ਵਦੰਦਾ। ਭਾਿ 

ਉਸ ਦੀਆਂ ਬਲਾਿਾਂ ਲੈਣ ਨਿੀਂ ਵਦੰਦਾ।  (689-690)   

 ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲੜ੍ਕੇ ਅਤ ੇਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਮਾਪੇ ਆਪ ਿੀ ਤੈਅ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ 

ਕੰਮ ਲਈ ਨਾਈ ਜਾਂ ਵਿਚੋਲੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਵਰਸ਼ਤਾ ਿੋਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵਿਆਿਦੜ੍ ਲਾੜ੍ਾ 

ਅਤ ੇਲਾੜ੍ੀ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਨਿੀ ਸਨ ਿੇਿਦ ੇਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ  ਲਾਿਾਂ ਫੇਵਰਆ ਿੇਲੇ ਿੀ ਲੜ੍ਕੀ ਦਾ ਵਚਿਰਾ 

ਪੂਰਾ ਢਿੱ ਵਕਆ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਿਿੱਥ ਪੈਰ ਿੀ ਫੁਲਕਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਛੁਪੇ ਿੰੁਦ।ੇ ਵਫਰ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਘਰ 

ਪਿੰੁਚ ਕੇ ਲਾੜ੍ੀ ਦਾ ਮੰੂਿ ਦੇਿਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ । ਪਵਰਿਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਸਮੇਤ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਦੀਆਂ 

ਔਰਤਾਂ ਿੀ ਮੰੂਿ ਿੇਿਣ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ ਿਿੁਟੀ ਨੰੂ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਲਿਦ ੇਿਨ: 

 ਅਿੱਿ ਤਾਂ ਦੇਿੋ ਕੁੜ੍ੇ ਸੁਿੱ ਿ ਨਾਲ ਵਕੰਨੀ ਸੋਿਣੀ ਐ। ਏਸ ਬਿੂ ਦੀਆਂ ਅਿੱਿਾਂ ਤਾਂ ਵਮਰਗਾਂ ਦੀਆਂ 

ਨੰੂ ਿੀ ਮਾਤ ਪਾ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਸੇਲੀਆਂ ਦੇਿੋ ਵਕੰਨੀਆਂ ਵਤਿੱ ਿੀਆਂ ਕਮਾਣ ਿਰਗੀਆਂ ਨੇ। 

(431)  

 ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਵਦਨ ਲਾੜ੍ ੇਤੇ ਿਿੁਟੀ ਨੰੂ ਆਿਮੋ-ਸਾਿਮਣੇ ਵਬਠਾ ਕੇ ਇਿੱਕ ਪਰਾਤ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਣੀ 

ਪਾ ਕੇ ਦੁਿੱ ਧ ਨੰੂ ਵਮਲਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਪਈ ਿਸਤ ੂਨਜ਼ਰ ਨਾ ਆਿੇ ਤੇ ਵਫਰ ਕੰਗਣਾ 

ਿੇਡਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕੰਗਣਾ ਿੇਡਣ ਦੀ ਰਸਮ ਨੈਣ ਕਰਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਇਿੱਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ 

ਰੈਫਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਦੁਧੀਆਂ ਪਾਣੀ ਵਿਿੱ ਚ ਮੰੁਦਰੀ ਜਾਂ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਰੁਪਈਆ ਸੁਿੱ ਟਦੀ ਿੈ। ਦੋਿਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਜਿੜ੍ਾ ਪਵਿਲਾਂ ਲਿੱ ਭ ਲਿੇ, ਉਸ ਨੰੂ ਜੇਤੂ ਕਰਾਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਮਾਈਏ ਦੀ ਰਸਮ 

ਿੇਲੇ ਗੁਿੱ ਟਾਂ ਤੇ ਬੰਨਹੇ  ਿੋਏ ਗਾਵਨਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਿੋਵਲਹਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੀਚ ਪੀਚ ਕੇ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਗੰਢਾਂ ਨੰੂ ਪਵਿਲਾਂ 

ਿਿੁਟੀ ਿੋਲਹਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਵਫਰ ਲਾੜ੍ ੇਤੋਂ ਇਿਨਾਂ ਗੰਢਾਂ ਨੰੂ ਿੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
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  ਇਿ ਦੋਿੇਂ ਰਸਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ-ਦੂਜ ੇਦੀ ਬੁਿੱ ਧੀ ਨੰੂ ਪਰਿਣ ਲਈ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਪਾਣੀ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸੁਿੱ ਵਟਆ ਵਸਿੱ ਕਾ ਜਾਂ ਮੰੁਦਰੀ ਨੰੂ ਵਜਿੜ੍ਾ ਪਵਿਲਾਂ ਲਿੱ ਭ ਲਿ ੇ ਉਸ ਦਾ ਰੋਿਬ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਲਈ 

ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਇਿੱਕ ਪਿੱਿ ਿੋਰ ਿੀ ਿੈ ਵਕ ਮੰੁਡ ੇਕੁੜ੍ੀ ਨੇ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ 

ਿੇਵਿਆ ਨਿੀਂ,ਜਦੋਂ ਉਿ ਮੰੁਦਰੀ ਜਾਂ ਵਸਿੱ ਕਾ ਲਿੱ ਭ ਰਿੇ ਿੰੁਦ ੇਿਨ ਤਾਂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਿਿੱਥ ਿੀ ਛੂਿ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, 

ਇਿ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਪਵਿਲਾ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਿੈ ਜੋ ਵਕ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗ ਨੰੂ ਘਿੱਟ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਗਰਵਿਸਥ ਜੀਿਨ 

ਨੰੂ ਕੌਣ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀ ਨਾਲ ਵਨਭਾਏਗਾ, ਇਸ ਦੀ ਪਰਿ ਿੀ ਇਸ ਰਸਮ ਰਾਿੀਂ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਅਗਲੇ 

ਵਦਨ ਜਠੇਵਰਆਂ (ਿਿੱ ਡੇ-ਿਡੇਵਰਆਂ) ਦੀ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਲਾੜ੍ ੇਦੀ ਵਧਰ ਿਾਲੇ ਜਠੇਵਰਆਂ ਦੇ ਸਥਾਨ 

ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਇਿ ਪੂਜਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਉੱਥੇ ਵਕਸੇ ਬੇਰੀ ਜਾਂ ਅੰਬ ਆਵਦ ਦਰਿਤ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਪਵਰਕਰਮਾਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਲਾਿਾਂ ਫੇਵਰਆਂ ਿਕਤ ਲੜ੍ਕਾ ਅਿੱਗ ੇਤੇ ਵਪਿੱ ਛੇ ਕੁੜ੍ੀ ਤੁਰਦੀ ਿੈ ਏਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਇਿ 

ਪਵਰਕਰਮਾਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਜਠੇਵਰਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਉਪਰੰਤ ਲਾੜ੍ਾ ਅਤ ੇਲਾੜ੍ੀ ਦੋਿੇਂ ਛਟੀਆਂ ਿੇਡਣ ਦੀ 

ਰਸਮ ਵਨਭਾਉਂਦ ੇਿਨ, ਇਿ ਰਸਮ ਵਜਆਦਾਤਰ ਮਾਲਿ ੇ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ 

ਅਨੁਸਾਰ ਲਾੜ੍ਾ ਲਾੜ੍ੀ ਦੇ ਅਤ ੇਲਾੜ੍ੀ ਲਾੜ੍ ੇ ਦੇ ਵਛਟੀਆਂ ਮਾਰਦੇ ਿਨ, ਇਸ ਰਸਮ ਦਾ ਅਸਲ ਉਦੇਸ਼ 

ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਸ਼ਕਤੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨਾ ਿੈ ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਵਕਸੇ ਿੀ ਿਾਲਤ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਿੋਣ ਬਾਰੇ ਨਾ ਸੋਚਣ। 

  ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਦਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰ ਸਮਾਨ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਲੋਿੇ ਦੀ ਪੇਟੀ ਿੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਜੋ ਵਕ 

ਪਵਿਲਾਂ ਸੰਦੂਕ ਆਵਦ ਦੇਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ ਸੀ। ਵਜਿੇਂ ਸੰਦੂਕ ਦਾਜ ਦਾ ਇਿੱਕ ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਵਿਿੱ ਸਾ ਵਰਿਾ ਿੈ, 

ਏਸੇ ਤਰਹਾਂ ਪੇਟੀ ਿੀ ਦਾਜ ਦਾ ਅਵਿਮ ਵਿਿੱ ਸਾ ਬਣੀ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਵਦਨ ਸਮਾਨ ਦੀ ਵਦਿਾਈ ਸਮੇਂ 

ਿਿੁਟੀ ਦੀ ਨਨਾਣ ਪੇਟੀ ਿੋਲਦੀ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਵਦਨ ਿੁਸਰੇ ਨਚਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਉਂਝ ਤੇ ਿੁਸਰੇ ਆਪ ਿੀ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਨਿੀਂ ਤੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪ ਬੁਲਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਆਦਾਤਰ 

ਿੁਸਰੇ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਵਦਨ ਿੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਾਲੇ ਤਿੱਕ ਪਰਾਿੁਣੇ ਇਿੱਥ ੇਿੀ 

ਿੋਣਗੇ ਤੇ ਚਾਰ ਪੈਸੇ ਬਣ ਜਾਣਗ।ੇ ਿੁਸਰੇ ਢੋਲਕੀ ਦੀ ਤਾਲ ਤੇ ਨਿੱ ਚਦੇ ਿਨ, ਘਰ ਿਾਲੇ ਤੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਿੇਲ 
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ਕਰਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਘੰਟਾ ਿੰਡ ਰੌਂਣਕ ਲਾ ਕੇ ਜਾਣ ਿੇਲੇ ਰੋਿਬ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਲਾਗ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਵਜਸ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸੂਟ, ਅਨਾਜ ਅਤੇ ਨਗਦੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਿੁਸਰੇ ਜਾਂਦੇ ਿਕਤ ਨਿ-ਵਿਆਿੀ ਲਾੜ੍ੀ ਨੰੂ ਚੌਲਾਂ ਦੇ 

ਕੁਿੱ ਝ ਦਾਣੇ ਅਤੇ ਨਗਦੀ ਦੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਤਾਂ ਜੋ ਉਿ ਿੂਬਸੂਰਤ ਪੁਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇਿੇ। 

  ਵਿਆਿ ਉਪਰੰਤ ਜਦੋਂ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਤਾਂ ਇਸ ਉਪਰੰਤ 

ਿਿੁਟੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਪਵਿਲੀ ਿਾਰ ਪੇਕੇ ਘਰ ਫੇਰਾ ਪਾਉਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਵਦਨ ਿੀ ਲੜ੍ਕੀ 

ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਿੂਬ ਰੌਣਕ ਲਗਦੀ ਿੈ। ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਦੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਆਪਣੀ ਵਿਛੜ੍ੀ ਸਿੇਲੀ ਨੰੂ ਵਮਲਣ 

ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਿਾਪਸ ਮੁੜ੍ਨ ਿੇਲੇ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਮਾਪੇ ਆਪਣੀ ਧੀ ਜਿਾਈ ਨੰੂ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਅਤ ੇਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। 

  ਜਨਮ ਅਤੇ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾ ਰੀਤਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਮੌਤ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਰਸਮਾਂ 

ਰੀਤਾਂ ਬਾਰੇ ਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿੀ ਇਿਨਾਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ 

ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਅੰਵਤਮ ਸਾਿਾਂ ਤੇ ਿੰੁਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮੰਜੇ ਤੋਂ 

ਉਤਾਰ ਿੇਠਾਂ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਲਟਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਆਮ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਮੰਜੇ ਤੇ ਮਰੇ ਬੰਦ ੇਦੀ 

ਗਤੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਮਰਨ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਅੰਵਤਮ ਸਾਿਾਂ ਤੇ ਜਾਂਦਾ ਿੇਿ ਕੇ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਧਰਮਾਂ 

ਅਨੁਸਾਰ ਲੋਕ ਪੂਜਾ-ਪਾਠ ਕਰਨਾ ਆਰੰਭ ਕਰ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਵਸਿੱ ਿ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀਰਤਨ ਸੋਵਿਲਾ ਅਤ ੇ

ਵਿੰਦੂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਲੋਕ, ਗੀਤਾ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਜਦ ਵਿਅਕਤੀ ਅੰਵਤਮ ਸਾਿਾਂ ਤੇ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਗਉ 

ਜਾਂ ਅੰਨ-ਮਨਸਣ ਦੀ ਰੀਤ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ-ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇੰਝ ਕਰਨ ਨਾਲ 

ਮਰਨ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਅਗਲੇ ਰਾਿ ਵਿਿੱ ਚ ਰੁਕਾਿਟ ਆਉਂਣ ਤੇ ਗਊ ਉਸ ਦਾ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੇਗੀ।  

ਅੰਵਤਮ ਸਾਿਾਂ ਤੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਿਿੱਥ ਗਊ ਨੰੂ ਲੁਆ ਕੇ ਪੰਵਡਤ ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਜਦੋਂ 

ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਸਾਿ ਅੰਵਤਮ ਚਰਨ ਤੇ ਿੋਣ, ਸਭ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਯਕੀਨ ਜਾਪ ੇਤਾਂ ਮਰਨ ਿਾਲੇ ਦਾ ਪੁਿੱ ਤਰ 

ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਗੋਵਡਆਂ ਤੇ ਧਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਦੇ ਮੰੂਿ ਵਿਿੱ ਚ ਗੰਗਾ ਜਲ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ 
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ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਜੁੜ੍ਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਮਰਨ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਮੰਜੇ ਤੋਂ ਉਤਾਰ ਕੇ ਿੇਠਾਂ ਵਲਟਾ ਵਦਿੱ ਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਪਰਾਣ ਵਤਆਗ ਜਾਣ ਤੇ ਘਰ ਤੇ ਆਂਢ- ਗੁਆਂਢ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਵਮਰਤਕ ਦੇ 

ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਬੈਠ ਕੇ ਵਸਰ ਤੋਂ ਚੁੰ ਨੀ ਦੇ ਪਿੱਲਹੇ ਨੰੂ ਲੰਬਾ ਕਰ ਕੇ ਰੋਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਮਰਦ ਗਲੀ ਜਾਂ ਿੁਿੱ ਲਹੇ ਵਿਿੜ੍ ੇ

ਵਿਿੱ ਚ ਦਰੀ ਵਿਛਾ ਕੇ,ਬੈਠ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਲੋਕ ਅਫਸੋਸ ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਂਦ ੇਿਨ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਇਸ ਰੀਤ ਬਾਰੇ  ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ  ਦਾ ਮਿੱ ਤ ਿੈ ਵਕ: 

ਬੁਿੱ ਢੇ ਮਰੇ ਦੀ ਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਿਬਰ ਕਰਨ ਲਈ ਘਰ ਦੀਆਂ ਸਿਾਣੀਆਂ ਜੋ ਪਵਿਲਾਂ ਵਤਆਰ 

ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਲੰਮੇ-ਲੰਮੇ ਘੁੰ ਡ ਕਿੱਢ ਕੇ ਉਸ ਿੇਲੇ ਡੂੰ ਘੇ ਤੇ ਲੰਬ ੇਿੈਣ ਆਰੰਭ ਕਰ ਵਦੰਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਵਜਉਂ-ਵਜਉਂ ਿੀਿੀ ਵਿਿੜ੍ੇ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਿਰ ਘਰੋਂ ਇਿੱਕ ਬੁੜ੍ੀ 

ਝਿੱਟ-ਪਿੱਟ ਘਿੱਗਰਾ ਪਾ ਕੇ ਅਵਜਿ ੇ ਿੇਲੇ ਲਈ ਰਿੱਿੀ ਸਲਾਰੀ ਜਾਂ ਚਾਦਰ ਦਾ ਘੁੰ ਡ ਕਿੱਢ 

,ਵਤਆਰ ਬਰ ਵਤਆਰ ਿੋ ਕੇ ਮਰਗ ਿਾਲੇ ਘਰ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਿੈ । ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਜੀ 

,ਘਰ ਦੀ ਪਰਧਾਨ ਜਨਾਨੀ ਦੇ ਗਲ ਲਿੱ ਗ ਕੇ ਕੀਰਨੇ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। (474)                                                                            

 ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪਰੰਤ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸੁਨੇਿੇ ਭੇਜ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ 

ਦੇ ਸੁਨੇਿੇ ਭੇਜਣ ਲਈ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱਿ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਵਡਊਟੀ ਲਗਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਦੂਰ-ਦੂਰਾਡੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ 

ਸਾਧਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਮਰਨ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਿਬਰ ਪਿੰੁਚਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ।  

 ਵਮਰਤਕ ਨੰੂ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਤਿੱਕ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਿੱ ਕੜ੍ੀਆਂ ਦੀ ਅਰਥੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬੇਰੀ ਅਤੇ ਬਾਂਸ ਦੀ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਸੀੜ੍ਹੀ ਿੀ ਵਕਿਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਰਥੀ ਵਤਆਰ ਿੋ ਜਾਣ ਤੇ ਵਮਰਤਕ ਨੰੂ ਅੰਵਤਮ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਰੀਆਂ 

ਵਤਆਰੀਆਂ ਮੁਕੰਮਲ ਿੋਣ ਤੇ ਵਮਰਤਕ ਨੰੂ ਅੰਵਤਮ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਘਰ ਦੇ ਵਿਿੜ੍ ੇ

ਵਿਿੱ ਚ ਉਸ ਦੀ ਅਰਥੀ ਨੰੂ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ ਅਰਥੀ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਉਸ ਨੰੂ 

ਮਿੱਥਾ ਟੇਕਦੇ ਿਨ। ਵਿੰਦੂ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਸਮੇਂ ਵਪੰਡ ਭਰਨ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ 
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ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਸਮੇਂ ਭਰੇ ਜਾਂਦੇ ਵਪੰਡ, ਉਿ ਵਮਰਤਕ ਲਈ ਵਬਿੜ੍ੇ ਪੈਂਡੇ ਲਈ ਤੋਸਾ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਇਿ 

ਵਪੰਡ ਸਤਨਾਜੇ ਨੰੂ ਰਲਾ ਕੇ ਜਾਂ ਆਟੇ ਦੇ ਬਣਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਪਰਵਕਵਰਆ ਵਪੰਡ ਦਾ ਬਾਿਮਣ ਕਰਦਾ 

ਿੈ। ਿਡੇਰੀ ਉਮਰ ਿਾਲੇ ਵਮਰਤਕ ਦੀ ਅਰਥੀ ਨੰੂ ਿੂਬ ਸਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਕਈ ਲੋਕ ਉਸ ਨੰੂ ਬੈਂਡ 

ਿਾਵਜਆਂ ਨਾਲ ਵਿਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਰਸਮ ਿੇਲੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦੇ ਿਨ, ਦੁਕਾਨਦਾਰ 

ਿੀ ਆਪਣੇ ਧੰਦੇ ਨੰੂ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਅੰਵਤਮ ਯਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਜਰੂਰ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਦੂਰ-ਦੂਰਾਡੇ ਦੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਕਈ ਿਾਰ ਇਸ ਿਕਤ ਆ ਕੇ ਸ਼ਾਮਲ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਭੂਮੀ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਜਾਂਵਦਆ ਂਅਿੱ ਧੇ ਰਾਿ 

ਵਿਿੱ ਚ ਰੁਿੱ ਕ ਕੇ ਅਿੱਧ-ਮਾਰਗ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿੱਥ ੇਵਪੰਡ ਦਾਨ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਪਾਣੀ ਦਾ 

ਭਵਰਆ ਘੜ੍ਾ ਤੋਵੜ੍ਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਿੱ ਚ ਅਿੱ ਧ ਮਾਰਗ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਇਿ ਰਸਮ ਬਣੀ ਤਾਂ ਇਸ ਲਈ ਿੈ ਵਕ ਮਸਾਣਾਂ ਦੇ ਵਪੰਡ ਦੂਰ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਕਈ ਿਾਰ ਮੁਰਦਾ 

ਭਰੇ ਕਿੱਦ ਦਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਕਾਨਹ ੀਆਂ ਦੇ ਥਿੱਕ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਰਸਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਬਸਰਾਮ 

ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਵਜਸ ਨੰੂ ਮੁਰਦੇ ਦਾ ਵਬਸਰਾਮ ਕਰਾਉਣ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਕਾਨਹ ੀ ਦਮ ਮਾਰ ਕੇ 

ਮੋਢੇ ਬਦਲ ਲੈਂਦ ੇਸਨ। (478-479)                                                                                                        

 ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਅਰਥੀ ਨੰੂ ਵਪੰਡ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਤੁਰਨ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਵਪੰਡ ਦੇ ਮੋਿਰੀ ਤੇ ਕੁਿੱ ਝ ਨੌਜਿਾਨ 

ਲੜ੍ਕੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਪਿੰੁਚ ਕੇ ਵਚਿਾ ਵਚਣ ਲੈਂਦੇ ਿਨ। ਵਚਿਾ ਨੰੂ ਿਾਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਵਚਵਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਵਗਿੱ ਲੀ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸਗੋਂ ਸੁਿੱ ਕੀ ਲਿੱ ਕੜ੍ੀ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਤੁਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਘਰੋਂ ਿੀ ਮੋਢ ੇਤੇ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਚੁਿੱ ਕ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਜੋ ਵਕ ਵਚਿਾ ਬਣਾਉਣ ਦੇ 

ਕੰਮ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਵਮਰਤਕ ਨੰੂ ਅਰਥੀ ਉਪਰ ਵਲਟਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਫਰ ਉੱਪਰ ਿੋਰ ਬਾਲਣ ਵਚਣ ਕੇ 

ਵਚਿਾ ਵਤਆਰ ਕਰ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਚਿਾ ਦੇ ਵਤਆਰ ਿੋ ਜਾਣ ਤੇ ਵਮਰਤਕ ਦਾ ਿਿੱ ਡਾ ਲੜ੍ਕਾ ਉਸ ਨੰੂ 

ਅਗਨੀ ਭੇਟ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਘਾਿ,ਫੂਸ ਨੰੂ ਿਿੱਥਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਪੈਰਾਂ ਿਾਵਲਓ ਪਾਸੇ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਕੇ ਸਿੱਜੇ ਤੋਂ ਿਿੱਬ ੇ
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ਪਾਸੇ ਨੰੂ ਨਾਲ ਵਚਿਾ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਨਾਲ ਿੜ੍ਹੇ ਿੋਰ ਵਿਅਕਤੀ ਬਲਦੀ ਅਿੱਗ ਨੰੂ ਵਚਿਾ ਦੇ ਲਾਗ ੇ

ਕਰ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਅਿੱਗ ਿੌਲੀ-ਿੌਲੀ ਮਿੱਚ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਅਰਥੀ ਨਾਲ ਆਏ ਸਾਰੇ ਵਿਅਕਤੀ ਬਲਦੀ 

ਅਿੱਗ ਵਿਿੱ ਚ ਕਿੱਿ-ਕਾਨਾ ਤੋੜ੍ ਕੇ ਸੁਿੱ ਟਦੇ ਿਨ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇੰਝ ਕਰਕੇ ਵਮਰਤਕ ਨਾਲੋਂ ਨਾਤਾ 

ਤੋੜ੍ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

  ਵਚਿਾ ਦੇ ਅਿੱਗ ਭੜ੍ਕ ਜਾਣ ਤੇ ਸੀੜ੍ਹੀ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱ ਵਿਆ ਇਿੱਕ ਲੰਬਾ ਡੰਡਾ ਜਾਂ ਬਾਂਸ ਲੈ ਕੇ ਲਾਂਬ ੂ

ਲਾਉਣ ਿਾਲਾ ਮੁਰਦੇ ਦੀ ਿੋਪਰੀ ਨੰੂ ਠਕੋਰਦਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਨੰੂ ਕਪਾਲ ਵਕਰਆ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰੀਤ 

ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਅਨੁਸਾਰ: 

 ਵਸਰ ਦੀ ਿੋਪਰੀ ਕਾਠੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਛੇਤੀ-ਛੇਤੀ ਮਿੱਚਦੀ ਨਿੀਂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਸ 

ਦੀ ਦੇਿ ਦਾ ਮਿੱਚਣਾ ਸੁਿਾਲਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। (480) 

  ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਇਿੱਕ ਦੋ ਵਿਅਕਤੀ ਉੱਥੇ ਵਨਗਰਾਨੀ ਲਈ ਰਵਿ ਜਾਂਦ ੇਿਨ ਅਤ ੇਬਾਕੀ ਿਾਪਸ ਤੁਰ 

ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਰਸਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦ ੇ ਵਕਸੇ ਿੂਿ ਟੋਭੇ ਜਾਂ ਵਫਰ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਿਿੱਥ-ਮੰੂਿ ਧੋ ਕੇ ਿਾਵਪਸ ਘਰ ਆ 

ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਦੂਰ ਨੇੜ੍ੇ ਦੇ ਆਏ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਸੂਰਜ ਵਛਪਣ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ-ਪਵਿਲਾਂ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਮੁੜ੍ 

ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਏਸੇ ਿਕਤ ਿੀ ਵਮਰਤਕ ਦੇ ਅੰਵਤਮ ਭੋਗ ਬਾਰੇ ਿੀ ਸਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਸੁਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਤਮ 

ਸੰਸਕਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਗਲੇ ਵਦਨ ਮੁਕਾਣ ਆਉਣ ਚ ਵਸਲਵਸਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦ ਿੈ। ਜੇਕਰ ਮੁਕਾਣਾ 

ਬੰਦ ਕਰਾਉਣੀਆਂ ਿੋਣ ਤਾਂ ਉਸੇ ਵਦਨ ਿੀ ਸੁਣਾਈ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

 ਦੇਿ ਸੰਸਕਾਰ ਤੋਂ ਤੀਜੇ ਵਦਨ ਫੁਿੱ ਲ ਚੁਗਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਫੁਿੱ ਲ ਚੁਿੱ ਗਣ ਦੀ ਰਸਮ ਲਈ 

ਘਰੋਂ ਘਾਟ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਿਨ।  ਠੰਡ ੇਿੋਏ ਵਸਿੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱਠੀਆ ਂਤੇ ਦੰਦਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕਠਾ ਕਰਕੇ ਕਿੱਚੀ ਲਿੱ ਸੀ ਨਾਲ ਧੋ 

ਕੇ ਵਕਸੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਦੀ ਬਣੀ ਥੈਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਥੈਲੀ ਨੰੂ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਰਿੱਿ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਅਦ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਨੰੂ ਜਲ ਪਰਿਾਿ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਪੁਰਾਣੇ ਜਮਾਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਰਿਾਇਤ ਰਿੀ ਿੈ ਵਕ ਅਸਤੀਆਂ ਨੰੂ ਜਲ ਪਰਿਾਿ ਕਰਨ ਲਈ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਿੇਲੇ  
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ਵਜਿੱ ਥ ੇਿੀ ਵਕਤੇ ਚਾਿ-ਪਾਣੀ ਪੀਣ ਜਾਂ ਰੋਟੀ ਆਵਦ ਲਈ ਰੁਕਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਵਮਰਤਕ ਦਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਿੀ ਨਾਲ ਿੀ ਕਿੱਢ 

ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਸਤੀਆਂ ਨੰੂ ਜਲ ਪਰਿਾਿ ਕਰਨ ਲਈ ਪਵਿਲਾਂ ਬਰਾਿਮਣ ਜਾਂ ਨਾਈ ਭੇਜੇ ਜਾਂਦ ੇਸਨ। 

ਫੁਿੱ ਲ ਪਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ  ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ ਵਕ : 

ਫੁਿੱ ਲ ਪਾਉਣ ਲਈ ਪਵਿਲਾਂ ਬਰਾਿਮਣ ਤੇ ਨਾਈ ਭੇਜ ੇਜਾਂਦ ੇਸਨ, ਪਰ ਉਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਜਦੋਂ 

ਵਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਲੈ ਆਂਦਾ ਤਾਂ ਲੋਕ ਫੁਿੱ ਲ਼ ਆਪ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ ਪਏ । ਪਵਿਲਾਂ ਲੋਕੀ ਪੈਦਲ 

ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਕਈ ਅਜੀਬ ਘਟਨਾਿਾਂ ਿਾਪਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਫੁਿੱ ਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਿੰਢ ੇਿਰਤ ੇਬੰਦੇ ਲਿੱ ਭ ੇਜਾਂਦੇ । (485)                        

 ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਿੱ ਿੋ-ਿਿੱ ਿਰੇ ਧਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਤੇਰਾਂ, ਵਗਆਰਾਂ ਜਾਂ ਸੋਲਹਾਂ 

ਵਦਨਾਂ ਬਾਅਦ ਅੰਵਤਮ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਭੋਗ ਲਈ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਅਤ ੇਆਂਢ-ਗੁਆਂਢ ਨੰੂ ਸਿੱਦਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਲੋਕ ਟਾਈਮ ਕਿੱਢ ਕੇ ਇਸ ਵਦਨ ਜਰੂਰ ਪਿੰੁਚਦੇ ਿਨ। ਵਿੰਦ ੂਗਰੁੜ੍ ਪੁਰਾਣ ਦਾ ਪਾਠ ਅਤ ੇਵਸਿੱ ਿ ਭਾਈਚਾਰੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਰੀ ਗੁਰੂ ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਦਾ ਪਾਠ ਰਿਿਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਵਮਰਤਕ ਜੇ ਿਡੇਰੀ ਉਮਰ ਦਾ ਿੋ ਕੇ ਮਵਰਆ ਿੋਿੇ 

ਤਾਂ ਆਏ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਲੰਗਰ ਪਾਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਵਮਿੱ ਠੇ ਿਜੋਂ ਜਲੇਬੀਆਂ ਜਾਂ ਕੜ੍ਾਿ ਿੀ ਿਰਤਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਨੰੂ ਇਿੱਕਠ ਕਰਨਾ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਦੂਰ ਨੇੜ੍ੇ ਤੋਂ ਆਏ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ 

ਨੰੂ ਜਾਣ ਲਿੱ ਵਗਆਂ ਇਿ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਭੇਜ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਭੋਗ ਿਾਲੇ ਵਦਨ 

ਿੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਇਿੱਕਠ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਪਿੱਗੜ੍ੀ ਬੰਨਹ ਣ ਦੀ ਰਸਮ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਰਸਮ ਤੋਂ ਬਆਦ 

ਅਗਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਘਰ ਿਾਲੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ-ਕਾਜ ਆਰੰਭ ਕਰ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। 

                                                II 

          ਪਵਰਿਰਤਨ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵਨਯਮ ਿੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਈ ਿਰ ਿਸਤੂ ਵਨਰੰਤਰ 

ਬਦਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸਮਾਜ, ਸਮਾਵਜਕ ਿਰਤਾਰਾ ਿੀ ਇਸ ਚਾਲ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘਦਾ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਿ 

ਦੀ ਸੋਚਣ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਸਾਡੇ ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ਨੰੂ ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਕਨਾਲੌਜੀ ਬਿੁਤ 
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ਪਰਭਾਵਿਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਛਲੇ ਕੁਿੱ ਝ ਦਿਾਵਕਆਂ ਤੋਂ ਿਰ ਪਿੱਿ ਵਿਿੱ ਚ ਉਨਿੱ ਤੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਏਸੇ 

ਉਨਿੱ ਤੀ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਿੱਥ ੇਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ ਆਵਦ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਨਿੀਂ ਆਈ ਸਗੋਂ ਸਾਡੀਆਂ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਮਲਟੀ ਮੀਡੀਆ 

ਦੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਿਸਤਾਂ ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੀਆਂ। ਿੁਣ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਿ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਵਨਿੱਜ 

ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਿੋ ਕੇ ਰਵਿ ਵਗਆ ਿੈ। ਆਧੁਵਨਕੀਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਮਲਟੀ ਮੀਡੀਆ ਨੇ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਵਕ ਉਿ ਆਪਣੇ ਵਿਰਸੇ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਰਿੀ ਿੈ। ਪਿੱਛਮ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਇਸ ਦੇ ਪਰਭਾਿ 

ਸਦਕਾ ਕੁਿੱ ਝ ਨਿੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੋਣ ਲਿੱ ਗ ਪਈ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਦਾ ਿਾਜੂਦ 

ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇ ਉਦਯੋਵਗਕ 

ਵਿਕਾਸ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿਰ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੋਏ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦ ੇਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ 

ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਵਬਕ ਬਦਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਦੇਿੋ-ਦੇਿੀ ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ, ਕਈ ਬੇਲੋੜ੍ੀਆਂ 

ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਿੀ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਿਨਾਂ 

ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਰਿੀ ਿੈ, ਪਰ ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਿਰ ਰਸਮ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲੀ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਜਨਮ 

ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਰਿੁ ਰੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਿ ਨਜਰ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਿੰੁਦਾ ਸੀ, ਿੁਣ ਵਸਿਤ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿਧਣ ਕਰਕੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੇ ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ।  

  ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਜਦੋਂ ਵਕਸੇ ਘਰ ਔਲਾਦ ਦੀ ਆਮਦ ਿੰੁਦੀ ਿੈ 

ਤਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਸ਼ਗਨ ਵਿਿਾਰ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ । ਇਨਹ ਾਂ ਰਸਮਾਂ ਰੀਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਇਕ ਔਰਤ 

ਦੇ ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤਕ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੇ 

ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਰਿੇ ਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿਚ ਮਾਂ ਬਣਨ ਿਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਵਿਦਾ ਕਰਨ ਦੀ ਰਿਾਇਤ 

ਪਰਚਿੱ ਵਲਤ ਰਿੀ ਿੈ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਚੰਗਾ ਵਦਨ ਵਤਿੱ ਥ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਸਿੁਵਰਆਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਨੰੂਿ ਦੇ 

ਪੇਕੀਂ ਸੁਨੇਿਾ ਦੇ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਜਾਂ ਪੇਕੇ ਘਰੋਂ ਕੋਈ ਆਇਆ ਵਗਆ ਪੁਿੱ ਛ ਜਾਂਦਾ। ਭਰਾ ਭਰਜਾਈ ਜਾਂ ਇਕਿੱਲਾ 

ਭਰਾ ਭਤੀਜਾ ਆ ਕੇ ਕੁੜ੍ੀ ਨੰੂ ਲੈ ਜਾਂਦਾ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਦਾਅ ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਅਿੱਠਿੇਂ 
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ਮਿੀਨੇ ਦੀ ਿਮੇਸ਼ਾਂ ਿੀ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਇਸ ਮਿੀਨੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਿਦਾਅ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਇਸ ਸਮੇਂ ਨੰੂ ਮਾਂ 

ਦੀ ਵਸਿਤ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਿੀ ਨਾਜ਼ੁਕ ਦੌਰ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਿ ਰਿੱਿਵਦਆਂ ਿੀ ਸਫਰ ਨਾ ਕਰਨ 

ਵਿਿੱ ਤ ਇਸ ਮਿੀਨੇ ਵਿਦਾਅ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

   ਪਰ ਅਿੱਜ ਇਿ ਸਾਰੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਨਕਾਰੀਆਂ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਿ ਿੀ ਿੈ ਵਕ ਉਦੋਂ 

ਐਨੀਆਂ ਡਾਕਟਰੀ ਸਿੂਲਤਾਂ ਨਿੀਂ ਸਨ ਤੇ ਆਿਾਜਾਈ ਦੀ ਿੀ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਅਿੱਜ ਤਾਂ ਪੂਰੇ ਸਮੇਂ ਤਿੱਕ 

ਿੀ ਕਈ ਔਰਤਾਂ ਕੰਮ ਕਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਵਫਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤ 

ਦੇ ਗਰਭ ਧਾਰਨ ਦੀ ਖਬਰ ਿੁਿੱ ਲਹੇ  ਆਮ ਨਿੀਂ ਸੀ ਪਰਚਿੱ ਵਲਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਘਰ ਦੀਆਂ ਸੁਆਣੀਆਂ ਇਿੱਕ ਔਰਤ 

ਦੇ ਿਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਤੋਂ ਅੰਦਾਜ਼ਾ ਲਾ ਕੇ, ਉਸ ਨੰੂ ਪੁਿੱ ਛਦੀਆਂ ਤੇ ਉਿ ਮਸਾਂ ਿੀ ਦਿੱ ਸਦੀ ਸੀ। 

ਪਰ ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਸਭ ਕੁਝ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ । ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

 ਅਿੱਜ ਿਾਲਾ ਿੁਿੱ ਲਹਾ ਰੰਗ ਢੰਗ ਨਿੀਂ ਸੀ ਵਕ ਿਫ਼ਤੇ ਦਸ ਵਦਨ ਬਾਅਦ ਪਰੈਗਨੈਂ ਸੀ ਟੈਸਟ 

ਕਰਿਾਉਣ ਸਾਰ ਫੋਨ ਿੜ੍ਕਣ ਲਿੱ ਗ ਪੈਣ। ਿਧਾਈ ਿੋਿੇ ਨਾਨਾ-ਨਾਨੀ ਜਾਂ ਦਾਦਾ-ਦਾਦੀ ਬਣਨ 

ਿਾਲੇ ਿੋ। ਕੋਈ ਗੋਦ ਭਰਾਈ ਦੀ ਜਾਂ ਿੋਰ ਰਸਮ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦੀ, ਬਸ ਐਨਾ ਿੀ ਸੀ ਵਕ ਪਤਾ 

ਲਿੱ ਗਣ ਤੇ ਸਭ ਧੀ ਭੈਣ ਦੀ ਸੁਿੱ ਿ ਮੰਗਦੇ ਤੇ ਘਰ ਦੀ ਸੁਆਣੀ ਨੰੂ ਕਵਿੰਦੇ ਵਕ ਿੇਲੇ ਕੁਿੇਲੇ ਲੋੜ੍ ਪਿੇ 

ਤਾਂ ਬੁਲਾ ਲੈਣਾ। (187)  

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਣੇਪੇ ਵਿਿੱ ਚ ਦਾਈਆਂ ਦੀ ਅਵਿਮ ਭੂਵਮਕਾ ਿੰੁਦੀ 

ਸੀ। ਜੋ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਡਾਕਟਰੀ ਸਿੂਲਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲ ਗਈ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿੀ ਅਿੱਜ ਦੀ ਔਰਤ ਬਿੱਚ ੇ

ਦਾ ਜਣੇਪਾ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈ ਿਸਪਤਾਲ ਨੰੂ ਵਬਿਤਰ ਸਮਝਦੀ ਿੈ । ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚਲੀਆਂ 

ਦਾਈਆਂ ਿੀ ਵਸਿੱ ਵਿਆ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਜਣੇਪੇ ਨੰੂ ਆਧੁਵਨਕ ਢੰਗ ਤਰੀਵਕਆਂ ਨਾਲ ਕਰਿਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਜਣੇਪੇ 
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ਦੀ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ 

ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਵਪੰਡ ਦੀ ਦਾਈ ਸ਼ਵਿਰੋਂ ਵਸਿਲਾਈ ਿੀ ਲੈਣ ਲਿੱ ਗੀ। ਉਿ ਵਡਟੋਲ ਅਤੇ ਿੋਰ 

ਕੀਟਾਣੂਨਾਸ਼ਕ ਦਿਾਈਆਂ ਿਰਤਣ ਲਈ ਸਮਝਾਉਂਦੀ ਤੇ ਸ਼ਵਿਰ ਦੇ ਿਸਪਤਾਲਾਂ  ਤੋਂ  

ਇੰਜੈਕਸ਼ਨ ਲਾਉਣਾ ਿੀ ਵਸਿੱ ਿ ਲੈਂਦੀ। ਅਵਜਿੀ ਦਾਈ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਪੁਿੱ ਛ ਿੰੁਦੀ। ਦੋ ਚਾਰ ਵਦਨਾਂ ਦੀ 

ਮਾਿਰ ਡਾਕਟਰ ਗਾਇਨੀ ਕੋਲੋਵਜਸਟ ਿੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ। (188)    

 ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਨੰੂ ਪਵਿਲੀ ਿੁਰਾਕ ਵਜਸ ਨੰੂ ਵਕ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਗੜੁ੍ਹਤੀ 

ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਿੀ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਬਣੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ ਵਕ ਮਾਂ ਬਾਪ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਵਜਸ ਿਰਗਾ ਿੇਿਣਾ 

ਚਾਿੰੁਦੇ ਿੋਣ, ਉਸ ਕੋਲੋਂ  ਿੀ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਵਦਿਾਈ ਜਾਿੇ। ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

 ਇਿ ਵਨਰੋਲ ਿਵਿਮ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਕਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਭਾਿੇਂ ਵਕਸੇ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਵਕਸੇ ਿਰਗਾ ਿੋ 

ਵਗਆ ਿੋਿੇ। ਇਿੱਥੇ ਇਿ ਗਿੱਲ ਅਰਥ ਰਿੱਿਦੀ ਿੈ ਵਕ ਚੰਗੇ ਸੁਭਾਅ ਿਾਲੇ ਦਾ ਮਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, 

ਵਕਸੇ ਤੀਜੇ ਨਾਲ ਿੀ ਨੇੜ੍ਤਾ ਪਾਲੀ ਜਾਂਦੀ। ਅਿੱਜ ਤਾਂ ਮੀਆਂ ਬੀਬੀ ਆਪ ਿੀ ਸਭ ਕੰਮ ਕਰ 

ਲੈਂਦੇ। ਥੋੜ੍ਹਾ ਕੀਵਤਆਂ ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਿੀ ਨਾ ਸਮਝਦਾ। ਅਿੱਜ ਵਿਵਗਆਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ 

ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੇਣ ਤੋਂ ਡਾਕਟਰ ਰੋਕਦੇ ਿੀ ਿਨ, ਵਕਉਂਵਕ ਿਰ ਚੀਜ਼ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲਾਿਟ ਿੈ ਤੇ ਬਿੱਚ ੇਲਈ 

ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਸ਼ਵਿਦ ਸ਼ੁਿੱ ਧ ਿੰੁਦੇ ਸਨ ਗੁੜ੍ਹਤੀ ਦੇਣ ਿਾਲੇ ਤੇ ਵਦਿਾਉਣ 

ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਿਰਗ।ੇ (189)  

 ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਿੱਜ ਤਾਂ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਉਸੇ  ਸਮੇਂ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁਿੱ ਧ 

ਵਪਲਾਇਆ ਜਾਂ ਚੁੰ ਘਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਇਿ ਦੁਿੱ ਧ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਿਧੀਆ ਤੇ ਪੌਸ਼ਵਟਕ 

ਿੁਰਾਕ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਵਬਮਾਰੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜ੍ਨ ਦੀ ਤਾਕਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸੋ ਡਾਕਟਰ ਮਾਂ ਦਾ ਦੁਿੱ ਧ ਿੀ ਬਿੱਚ ੇ
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ਨੰੂ ਦੇਣ ਦੀ ਿਦਾਇਤ ਕਰਦੇ ਿਨ।  ਪੁਰਾਣੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦਾ। ਸਗੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਇਕ ਦੋ ਵਦਨ 

ਮਾਂ ਦੀ ਛਾਤੀ ਚੋਂ ਦੁਿੱ ਧ ਕਿੱਢ ਕੇ ਕਿੱਚ ੇਥਾਂ ਵਮਿੱ ਟੀ ਵਿਚ ਡੋਵਲਹਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੁਿੱ ਧ ਨੰੂ ਪੀਲੇਪਣ ਤੇ ਗਾੜ੍ਹਾ ਿੋਣ  

ਕਾਰਨ ਰਿੱਦ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਦੁਿੱ ਧ ਜਾਂ ਿੋਰ ਖੁਰਾਕ ਰੰੂ ਦੀ ਬਿੱ ਤੀ ਨਾਲ ਨਿੀਂ 

ਸਗੋਂ, ਿੋਰ ਤੌਰ ਤਰੀਵਕਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 

'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਅਿੱਜ ਨਿ ਜੰਮੇ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਦੁਿੱ ਧ ਪਤਲਾ ਕਰਕੇ ਰੰੂ ਦੀ ਬਿੱਤੀ ਨਾਲ ਨਿੀਂ, ਡਰਾਪਰ ਨਾਲ ਵਪਲਾਇਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਸਮਝਦਾਰ ਮਾਿਾਂ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਦੁਿੱ ਧ ਵਪਆਉਣ ਦੀ ਮਿਿੱਤਤਾ ਸਮਝਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਜਦੋਂ ਵਕ ਕੁਝ ਮਾਿਾਂ ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਵਸਿਤ ਦੀ ਪਰਿਾਿ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀਆਂ। ਉਿ ਆਪਣੀ  

ਵਦਿੱ ਿ ਦਾ ਵਜ਼ਆਦਾ ਵਫਕਰ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਡਾਕਟਰ ਦੇ ਕਵਿਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਉਸ ਨੰੂ ਗਾਂ 

ਮਿੱਝ ਦਾ ਜਾਂ ਡਿੱਬ ੇਬੰਦ ਦੁਿੱ ਧ ਵਪਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। (190)     

 ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਚਾਲੀ ਵਦਨਾਂ ਦੇ ਅਰਸੇ ਵਜਸ ਨੰੂ ਵਸ਼ਲਾ ਜਾਂ ਸੂਤਕ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਪਛਲੇ 

ਸਮੇਂ ਤਾਂ ਵਸ਼ਲੇ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਵਿਚ ਜਿੱਚਾ ਅਤ ੇਬਿੱਚਾ ਨੰੂ ਵਪੰਡ ਦੀ ਜੂਿ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਨਿੀਂ ਸੀ ਕਿੱ ਵਢਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ 

ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਵਿਚਾਰਾਂ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਸਨ। ਵਸ਼ਲੇ ਿਾਲੇ ਕਮਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰ ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਨਾ ਆਉਣ ਵਦਿੱ ਤਾ 

ਜਾਂਦਾ, ਵਸਰਫ਼ ਘਰ ਦੀ ਸੁਆਣੀ ਜਾਂ ਿੋਰ ਵਸਆਣੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਿੀ ਇਿੱਥ ੇਆਉਣ ਜਾਣ ਦੀ ਿੁਿੱਲਹ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਵਸ਼ਲੇ 

ਿਾਲੇ ਕਮਰੇ ਦੇ ਵਕਸੇ ਕੋਨੇ ਵਿਿੱ ਚ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਬਿੱਚਾ ਅਤ ੇਜਿੱਚਾ ਿੰੁਦਾ ਉੱਥੇ ਕੁਝ ਿਸਤੂਆਂ ਉਚੇਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਰਿੱਿੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਿਾ, ਅਨਾਜ ਅਤ ੇਪਾਣੀ ਆਵਦ ਪਾ ਕੇ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਿ ਸਭ ਰੂਿਾਂ ਬਦਰੂਿਾਂ ਤੂੰ  

ਸੁਰਿੱ ਵਿਆ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਅਜੋਕਾ ਦੌਰ ਵਿਵਗਆਨ ਦਾ ਦੌਰ ਿੈ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਿਵਗਆਨਕ ਢੰਗ 

ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' 

ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ:  
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ਅਿੱਜ ਜਦੋਂ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਿੀ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਿਸਪਤਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਗਿੱਲ ਦਾ ਕੋਈ 

ਅਰਥ ਿੀ ਨਿੀਂ ਰਵਿ ਜਾਂਦਾ। ਮਿੀਨੇ ਮਿੀਨੇ ਜਾਂ ਘਿੱਟ ਿਿੱ ਧ ਸਮੇਂ ਦੇ ਫ਼ਰਕ ਨਾਲ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਕਈ 

ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਟੀਕੇ ਲਗਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਦਿਾਈਆਂ ਵਪਆਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਸੋ ਮਾਂ ਤੇ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ 

ਬਾਿਰ ਜਾਣਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਿਵਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਤੇ ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ ਿਾਲੇ  ਸਮੇਂ ਸਨ। ਅਿੱਜ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ।(192)  

 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ 

ਕਾਫੀ ਵਦਨਾਂ ਤਕ ਜਨਨੀ ਨੰੂ ਨੁਿਾਇਆ ਨਿੀਂ ਸੀ ਜਾਂਦਾ। ਗਰਮੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਕੋਸਾ ਕਰ ਕੇ 

ਿਿੱਥ ਨੰੂ ਧੁਆ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਵਗਿੱ ਲਾ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦਾ ਵਪੰਡਾ ਸਾਫ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਵਫਰ ਕਾਫੀ ਵਦਨਾਂ 

ਬਾਅਦ ਬਿੱਚੇ ਅਤ ੇਮਾਂ ਨੰੂ ਉਸ ਿੀ ਕਮਰੇ ਵਿਚ ਨੁਿਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਿੋਇਆ ਿੰੁਦਾ। ਪਰ 

ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸਭ ਕੁਝ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀ ਦੇਿ ਰੇਿ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿੋ ਵਜਿੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਿੁਣ ਨਿੀਂ 

ਰਿੀਆਂ ਵਜਿਦੇ ਵਿਚ ਜਿੱਚੇ ਅਤ ੇਬਿੱਚੇ ਦੀ ਵਸਿਤ ਦਾ ਵਧਆਨ ਨਾ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਿੇ। ਦੋਿਾਂ ਦੀ ਸਾਫ਼ ਸਫ਼ਾਈ ਅਤ ੇ

ਿੁਿੱ ਲਹੀ ਿਿਾ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸਦੀ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ 

ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਅਿੱਜ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦੀ ਦੇਿ ਰੇਿ ਵਿਚ ਿੰੁਦੇ ਵਸ਼ਵਲਆਂ ਲਈ ਅਵਜਿੀ ਕੋਈ ਪਾਬੰਦੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਤੇਜ਼ 

ਰਫ਼ਤਾਰ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਸਭ ਕੁਝ ਵਕਿੱ ਥੇ ਿਾਰਾ ਿਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਬਾਰਾਂ ਚੌਦਾਂ 

ਘੰਵਟਆਂ ਬਾਅਦ ਔਰਤ ਨਿਾ ਿੀ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਦੰਦ ਿੀ ਸਾਫ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਦੀ ਿਾਲਤ 

ਵਿਚ ਉਸ ਨੰੂ ਕਈ ਿਾਰ ਡਾਕਟਰ ਇਕ ਦੋ ਵਦਨਾਂ ਬਾਅਦ ਨਿਾਉਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਿੀ ਦੇਂਦੇ ਿਨ। 

ਆਮ ਇਿੋ ਿੀ ਿੈ ਵਕ ਵਜੰਨਾ ਜਲਦੀ ਆਮ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਵਿਚਰੋਗੇ ਠੀਕ ਿੈ। ਿਿੱ ਡ ੇ ਓਪਰੇਸ਼ਨ 

(ਸਜੇਰੀਅਨ) ਿਾਲੀ ਕੇਸਾਂ ਵਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਕਾਫੀ ਸਾਿਧਾਨੀ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਨਿੀਂ ਤਾਂ ਿਫ਼ਤ ੇ  

ਦਸ ਵਦਨ ਬਾਅਦ  ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਬਾਿਰ ਅੰਦਰ ਤੁਰੀ ਵਫਰਦੀ ਿੈ। (195) 
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 ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦਾ ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਘਰ ਦੀ ਵਕਸੇ ਨੁਿੱ ਕਰੇ ਜਾਂ ਿਨੇਰੇ 

ਕਮਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿੀਂ। ਪੇਂਡੂ ਲੋਕ ਤੇ ਔਰਤ ਿੀ ਜਾਗਰੂਕ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ । ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਿਵਗਆਨਕ 

ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਦੇ ਰਿੀ ਿੈ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਕੁਝ ਵਦਨਾਂ ਬਾਅਦ ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਜੋ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਿੁਰਾਕ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਉਸ ਨੰੂ ਪੰਜੀਰੀ  ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਨੰੂ ਸੁਿੱ ਕੇ ਮੇਵਿਆਂ ਅਤੇ ਦੇਸੀ ਵਘਉ ਦੇ 

ਵਮਸ਼ਰਣ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਜੇਕਰ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਨਾਨਕੇ ਘਰ ਿੋਇਆ ਿੋਿੇ, ਤਾਂ ਇਿ ਪੰਜੀਰੀ 

ਦਾਦਕੇ ਬਣਾ ਕੇ ਭੇਜਦੇ ਿਨ ਤੇ ਜੇ ਜਨਮ ਦਾਦਕੇ ਵਪੰਡ ਿੀ ਿੋਇਆ ਿੋਿੇ, ਤਾਂ ਨਾਨਕੇ ਬਣਾ ਕੇ ਭੇਜਦੇ ਿਨ। 

ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਿੇਿਣ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮੋਟੀਆਂ ਿਾਧ ਿੁਰਾਕਾਂ ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਕਰ ਰਿੀ। ਪੰਜੀਰੀ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਇਸ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ 

ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਪੰਜੀਰੀ ਬਿੁਤ ਘਿੱਟ ਿਾਧੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕਈ ਪੇਕੇ ਸਿੁਰੇ ਤਾਂ ਵਘਓ ਿੀ ਦੇ ਵਦੰਦ ੇਿਨ 

ਤਾਂ ਜ ੋਜਿੱਚਾ ਚਾਿੇ ਪੰਜੀਰੀ ਬਣਾ ਲਿੇ, ਨਾ ਚਾਿੇ ਵਘਓ ਿਰਤ ਲਿੇ। ਉਿ ਤਰਦੇ ਵਘਓ ਿਾਲੀਆਂ 

ਪੰਜੀਰੀਆਂ ਉਿ ਿੀ ਿਜ਼ਮ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ, ਵਜਿੜ੍ੀਆਂ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਿਿੱਥੀਂ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ॥ 

ਬਿੁਕਰ ਬੁਿਾਰੀਆਂ ਦੇਣੀਆਂ, ਨਲਕਾ ਗੇੜ੍ ਗੇੜ੍ ਪਾਣੀ ਕਿੱਢਣਾ, ਢੇਰਾਂ ਦੇ ਢੇਰ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਿਿੱਥੀਂ ਧੋਣੇ 

ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਡੰਗਰ ਪਸ਼ੂ ਿੀ ਸਾਂਭਣੇ। ਉਿ ਅਵਜਿੀ ਪੰਜੀਰੀ ਿਾ ਕੇ ਛਮਕ 

ਿਰਗੀਆਂ ਰਵਿੰਦੀਆਂ। ਪਰ ਸਭ ਗਿੱਲਾਂ ਇਿੱਕ ਪਾਸੇ ਛਿੱਡਦੇ ਿੋਏ ਇਕ ਗਿੱਲ ਜ਼ਰੂਰ ਚੰਗੀ ਸੀ ਵਕ 

ਅਪਣਿੱਤ ਤੇ ਸਾਂਝ ਜ਼ਰੂਰ ਿਿੱ ਧਦੀ, ਰਲ ਵਮਲ ਕੇ ਪੰਜੀਰੀ  ਬਣਾਉਣੀ ਤੇ ਿੰਡਣੀ ਭਾਈਚਾਰਕ 

ਸਾਂਝ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਸੀ, ਜੋ ਅਿੱਜ ਿਤਮ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। (202)   

 ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਮੰੁਡੇ ਦੇ ਜਨਮ ਦੀ ਖਬਰ ਦੇਣ ਲਈ ਭੇਲੀ ਭੇਜਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ ਪਰਚਿੱ ਵਲਤ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਜੇ ਬਿੱਚਾ ਦਾਦਕੇ ਘਰ ਜਨਮ 

ਲੈਂਦਾ, ਤਾਂ ਭੇਲੀ ਨਾਨਕੇ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਬਿੱਚਾ ਿੋਣ ਦੀ ਿਬਰ ਉਨਹ ਾਂ ਜ਼ਮਾਵਨਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਚਿੱ ਠੀ ਜਾਂ ਤਾਰ 
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ਰਾਿੀਂ ਦੇ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ, ਪਰ ਭਲੇੀ ਜਰੂਰ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ। ਭੇਲੀ ਗੁੜ੍ ਦੇ ਿਿੱ ਡ ੇਸਾਰੇ ਢੇਲੇ ਨੰੂ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ। ਭੇਲੀ 

ਭੇਜਣ ਲਈ ਕੋਈ ਚੰਗਾ ਵਦਨ ਵਤਿੱ ਥ ਦੇਿ ਕੇ ਲਾਗੀ ਜਾਂ ਵਪੰਡ ਦੇ ਵਝਉਰ ਨਾਈ ਨੰੂ ਭੇਵਜਆ ਜਾਂਦਾ। ਬਿੱਚੇ ਦੇ 

ਨਾਨਕੇ ਜਾਂ ਦਾਦਕੇ ਵਜਸ ਘਰ ਭਲੇੀ ਜਾਣੀ ਿੰੁਦੀ ਬੜੇ੍ ਚਾਅ ਨਾਲ ਭੇਲੀ ਉਡੀਕਦ।ੇ ਲਾਗੀ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ 

ਪਕਿਾਨ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਇਿ ਗੁਜ਼ਰੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਿਨ ਪਰ ਅਿੱਜ ਿੀ ਕਈ ਘਰ 

ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਇਿ ਸੋਿਣੇ ਵਰਿਾਜ ਪਰਚਿੱ ਲਤ ਿਨ। ਭੇਲੀ ਿੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਪੰਜੀਰੀ ਿੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਭਾਿੇਂ 

ਬਿੱਚਾ ਿਸਪਤਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਜਨਮਦਾ ਿੈ। ਭੇਲੀ ਭੇਜਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ ਿੁਣ ਬਦਲਿੇਂ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਡੂਆਂ ਤੇ ਿੋਰ 

ਕੀਮਤੀ ਵਮਠਾਈਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਪੰਜ ਸਿੱਤ ਡਿੱਬ ੇਲਿੱ ਡੂਆਂ ਦੀ ਬਾਜ਼ਾਰੋਂ ਿੀ ਪੈਕ ਕਰਿਾ ਕੇ ਫੜ੍ਾ ਵਦਿੱ ਤ ੇ

ਜਾਂਦ ੇਿਨ, ਤੇ ਘਰ ਦਾ ਕੋਈ ਜੀਅ ਫੋਨ ਕਰਕੇ ਛੁਿੱ ਟੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਇਿ ਕੰਮ ਵਨਬੜੇ੍ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਰੀਤ 

ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 

ਅਨੁਸਾਰ : 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਾਂ ਦੋ ਚਾਰ ਘਰੀਂ ਇਿ ਿੰਡ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਸ਼ਵਿਰੀ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਭੇਲੀ ਦੇ ਲਿੱ ਡ ੂ ਨੌਕਰ ਨੌਕਰਾਣੀਆਂ ਤੇ ਮਾਲੀਆਂ ਦੇ ਕੰਮ ਿੀ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਿੰਡਣ 

ਿੰਡਾਉਣ ਲਈ ਨਾ ਸਾਂਝਾਂ ਿਨ ਨਾ ਸਮਾਂ ਿੈ। ਭੇਲੀ ਿੁਣ ਵਸਮਟ ਕੇ ਇਿੱਕ ਰੋੜ੍ੀ ਗੁੜ੍ ਦੀ 

ਬਣ ਕੇ ਰਵਿ ਗਈ ਿੈ। ਲਿੱ ਡੂਆਂ ਿਾਲੇ ਡਿੱਬੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿੰਮਹਣੀ ਦੇ ਨਾਲ ਗੜੁ੍ ਦੀ ਵਨਿੱਕੀ 

ਵਜਿੀ ਰੋੜ੍ੀ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਭੇਲੀ ਵਸਮਟ ਕੇ ਇਿੱਥੇ ਤਕ ਆ ਗਈ ਿੈ ਵਕ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਆਪ ਿੀ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਮਵਠਆਈ ਦੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ, ਇਿ ਭਲੇੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 

ਿੈ। ਗੁੜ੍ ਤੇ ਲਿੱ ਡੂਆਂ ਜਾਂ ਪਤਾਵਸਆਂ ਨੰੂ ਕੌਣ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪੀਜ਼ ੇਬਰਗਰਾਂ 

ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ। (206)  

  'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਜਨਮ ਤੇ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਦੇ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਵਿਆਿ ਨਾਲ 

ਸਬੰਵਧਤ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਬਾਰੇ ਿੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੈ । ਲੇਵਿਕਾ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਡ ੇ
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ਪੁਰਾਤਨ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੇ ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੁਝ ਅਵਜਿੀਆਂ ਕੀਮਤੀ ਮੋਤੀਆਂ ਿਰਗੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਿਨ, 

ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸਾਡੀ ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਜਾਣਦੀ ਿੀ ਨਿੀਂ। ਅਸੀਂ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਧੁਵਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਚ ਵਿਸਾਰਦ ੇਜਾ ਰਿੇ 

ਿਾਂ। ਅਿੱਜ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਚਮਕ ਦਮਕ, ਕਾਿਲ, ਵਦਿਾਿੇ, ਬੇਲੋੜ੍ੇ ਿਰਚ ਤੇ ਭਡੇ ਚਾਲ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ। ਅਜ ੇ ਵਤੰਨ 

ਚਾਰ ਦਿਾਕੇ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਸਾਦਗੀ ਪਰੇਮ ਵਪਆਰ ਤੇ ਸਾਂਝਾਂ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਸੀ। ਸਾਦੇ ਵਜਿ ੇਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ ਿੰੁਦ।ੇ 

ਧੀ ਭੈਣ ਨੇ ਚੌਦਾਂ ਪੰਦਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਿੋਣਾ ਤਾਂ ਪੰਜ ਸਿੱਤ ਜਮਾਤਾਂ ਪੜ੍ਹਾ ਕੇ ਜਾਂ ਿਿੱ ਧ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਦਸਿੀਂ ਕਰਾ ਕੇ ਮੰੁਡਾ 

ਲਿੱ ਭਣ ਲਿੱ ਗ ਜਾਣਾ। ਯੋਗ ਿਰ ਵਮਲਣਸਾਰ ਮੰਗਣਾ ਕਰਾ ਕੇ ਸਾਲ ਿੰਡ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਵਿਆਿ ਕਰ ਦਣੇਾ। ਧੀ ਤੇ ਅਜਕੇੋ 

ਦੌਰ ਿਾਂਗ ਵਰੰਗ ਸੈਰਾਮਨੀ ਤੇ ਰੋਕੇ ਠਾਕ ੇਤੇ ਲਿੱ ਿਾਂ ਰੁਪਏ ਨਿੀਂ ਸਨ ਿਰਚ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਮੰਗਣੇ ਅਤ ੇਵਿਆਿ ਤਕ 

ਦੇ ਫ਼ਾਸਲੇ ਵਿਚ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਿਾਨਦਾਨ ਨੰੂ ਿੇਿ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤ ੇਉਸ ਦੇ ਕੰਮਕਾਜ ਨੰੂ ਿੇਿ ਕੇ ਤਸਿੱਲੀ ਕਰ 

ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਤੈਅ ਕਰਨ ਲਈ ਅਿੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਿਾਂਗ ਮੈਵਰਜ ਵਬਊਰੋ ਜਾਂ ਪਰਫੋਸ਼ੈਨਲ ਵਿਚਲੇੋ 

ਨਿੀਂ ਸਨ ਿੰੁਦ।ੇ ਵਿਚੋਲੇ ਭਾਿ ਵਿਚਲਾ ਬੰਦਾ ਿੀ ਦੋਿੇਂ ਵਧਰਾਂ ਦੀ ਗਿੱਲਬਾਤ ਕਰਾਰ ਵਦੰਦਾ ਸੀ। ਘਰਾਂ ਦੇ ਿੁਿੱਲਹੇ  

ਵਿਿਵੜ੍ਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਮੰਗਣੇ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਸੰਪੂਰਨ 

ਿੰੁਵਦਆਂ ਿੀ ਵਮਿੱ ਠੇ ਿਜੋਂ ਗੁੜ੍ ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਵਿਿੱ ਚ ਤੇ ਆਏ ਿੋਏ ਸਿੱਜਣ ਿੇਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । 

 ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮੰਗਣੀ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ 

ਤਰੀਕਾ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਿੈ। ਿੁਣ ਘਰ ਦੇ ਵਿਿੜ੍ੇ ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਮੁਨਾਸਬ ਨਿੀਂ ਿਿੱ ਡ ੇਿਿੱ ਡ ੇ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ ਤੇ 

ਮੈਵਰਜ ਪੈਲੇਸ ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਚੁਣੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਬੇਲੋੜ੍ੇ ਿਰਚੇ ਅਤ ੇਲੋਕ ਵਦਿਾਿਾ ਆਮ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਇਸ 

ਦੀ ਰਸਮ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ  

ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ :  

ਅਿੱਜ ਇਸ ਨਿ ਜੁਿੱ ਗ ਵਿਚ ਤਾਂ ਇਿ ਮੰਗਣੇ ਜਾਂ ਕੁੜ੍ਮਾਈ ਦੀ ਰਸਮ ਬਿੁਤ ਅਡੰਬਰ ਅਤ ੇਿਰਚੇ 

ਿਾਲੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਘਿੱਟ ਸਮਝਦਾਰ ਲੋਕ ਿਨ ਜੋ ਇਸ ਿਾਧੂ ਦੀ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਮਾਰ 

ਝਿੱਲਦੇ ਸਮਾਂ ਅਤੇ ਪੈਸਾ ਬਰਬਾਦ ਨਿੀਂ ਕਰਦ।ੇ ਿੁਣ ਤਾਂ ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਕੇ  ਇਿ ਪਸਾਰਾ ਿੋ 
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ਵਗਆ ਿੈ, ਪਵਿਲਾਂ ਕੁੜ੍ੀ ਦੇ ਘਰ ਪੰਜ ਦਸ ਜਣੇ ਆ ਜਾਂਦ ੇਿਨ, ਿਾਂ ਿੋਈ ਤਾਂ ਕੋਈ ਪੈਲੇਸ ਬੁਿੱ ਕ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਜਾਂ ਕੋਈ ਰੈਸਟੋਰੈਂਟ। ਉਥੇ ਸਾਰੀ ਵਿਆਿ ਿਰਗੀ ਵਤਆਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਿਾਣ 

ਪੀਣ ਦੀ ਿੀ, ਸਜਾਿਟ ਦੀ ਿੀ ,ਰਾਜੇ ਮਿਾਰਾਵਜਆਂ ਿਰਗ ੇਵਸੰਘਾਸਨ, ਕੁਰਸੀਆਂ, ਸੋਫ ੇਮੰਚ ਤੇ 

ਸਜਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਤੇ ਵਫਲਮੀ ਿੀਰੋਇਨਾਂ ਿਾਂਗ ਲਵਿੰਗੇ ਭਾਰੀ ਸਾੜ੍ੀ ਜਾਂ ਕੀਮਤੀ ਸੂਟ ਪਾ ਕੇ ਧੀ 

ਭੈਣ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਕਾਕਾ ਜੀ ਿੀ ਪੂਰੀ ਟੌਿਰ ਨਾਲ ਪੁਿੱ ਜਦੇ ਿਨ। ਮੰੁਡੇ ਨੰੂ ਕੜ੍ ੇਚਨੇ ਤੇ ਘੜ੍ੀ 

ਆਵਦ ਦਾ ਸ਼ਗਨ ਤਾਂ ਪਾਇਆ ਿੀ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਨਾਲ ਵਲਫਾਫਾਬੰਦ ਨਕਦਨਾਮਾ ਘਿੱਟ ਤੋਂ ਘਿੱਟ 

ਵਗਆਰਾਂ ਸੌ ਅਤ ੇਅਿੱਗੇ ਿਜ਼ਾਰਾਂ, ਲਿੱ ਿਾਂ ਤਕ ਿੀ ਪੁਿੱ ਜ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਜੋ ਵਦਿਾਿਾ ਵਕਸੇ ਮਜਬਰੂੀ ਜਾਂ 

ਵਿਿੱ ਤ ਮੁਤਾਵਬਕ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਘਿੱਟ ੋਘਿੱਟ ਡੇਢ ਸੌ ਬੰਦ ੇਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਮੰੁਡੇ ਿਾਲੇ ਦੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ ਤੇ 

ਸ਼ਰਮੋ ਸ਼ਰਮੀ ਸੌ ਪੰਜਾਿ ਕੁੜ੍ੀ ਿਾਵਲਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਬੁਲਾਉਣ ੇਪੈਂਦ ੇਿਨ। (220)   

 ਇਨਹ ਾਂ ਬੇਲੋੜ੍ੇ ਵਿਿਾਵਿਆਂ ਨੇ ਸਾਡ ੇਸਮਾਜ ਨੰੂ ਵਨਘਾਰ ਿਿੱਲ ਧਿੱਕ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਕੋਲ ਪੈਸਾ ਿੈ ਉਿ 

ਤਾਂ ਅਡੰਬਰ ਕਰੇ ਿੀ ਪਰ ਆਮ ਮਿੱਧ ਿਰਗੀ ਪਵਰਿਾਰ ਿੀ ਦੇਿਾ ਦੇਿੀ ਅਿੱਡੀਆਂ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਫਾਿਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ, ਤੇ 

ਵਫਰ ਕਈ ਿਾਰ ਕਰਵਜ਼ਆਂ ਦੇ ਧਿੱਬੇ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਿੇਚਦ ੇਅਵਜਿੀ ਨੌਬਤ ਪੁਿੱ ਜ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਕ ਖੁਦਕੁਸ਼ੀਆਂ ਤਿੱਕ ਕਰ 

ਲੈਂਦ ੇਿਨ । 

 ਮੰਗਣੀ ਦੀ ਰਸਮ ਤੋਂ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਜਦੋਂ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਵਤਆਰੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਸਾਿੇ ਦੀ ਭੇਜੀ ਜਾਂਦੀ ਵਚਿੱ ਠੀ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਧੁਵਨਕ 

ਸਾਧਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਿੁਣ ਲੋਕ ਵਿਆਿ ਲਈ ਸਿੱਦਾ ਪਿੱਤਰ ਭੇਜਣ ਲਈ ਮਵਿੰਗੇ-ਮਵਿੰਗੇ ਕਾਰਡ 

ਅਤ ੇਫੋਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਸੰਦੇਸ਼ ਪਿੰੁਚਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਦੀਆਂ ਮਵਠਆਈਆਂ ਦੇ ਡਿੱਬੇ ਅਤ ੇਿੋਰ ਬਿੁਤ ਕੁਝ 

ਨਾਲ ਭੇਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਦਨ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰਨ ਤੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਚਿੱਕੀਆਂ ਲਾਿੁਣ ਦੀ ਰਸਮ 

ਲਗਪਗ ਖਤਮ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਿਰ ਕੰਮ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਕਰਾਇਆ ਬਾਜ਼ਾਰੋਂ ਵਮਲ 
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ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਚਿੱਕੀਆਂ ਲਾਉਣ ਦੀ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਅਿੱਜ ਇਸ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਚ ਪੀਿਣ ,ਛਿੱਟਣ, ਆਟਾ ਛਾਨਣ ਤੇ ਦਾਲਾਂ ਚੌਲ ਚੁਗਣ ਤਕ ਦੇ ਕੰਮ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨੇ ਮੁਕਾ ਵਦਿੱ ਤ ੇਿਨ। ਪੀਸੇ ਿੋਏ ਲੂਣ ਤੇ ਮਸਾਲੇ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਵਮਲਦੇ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੀ 

ਬਦੌਲਤ ਰਲ ਵਮਲ ਬੈਠਣ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਮੁਿੱ ਕ ਗਏ ਿਨ। ਸ਼ਰੀਕੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਖਤਮ 

ਿੰੁਦੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਬਿੁਤ ਨੇੜ੍ਲੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਿੀ ਵਦਲਾਂ ਦੀਆਂ ਦੂਰੀਆਂ ਬਣਾਈ ਰਿੱਿਦੇ 

ਿਨ। ਸਾਡ ੇਵਿਰਸੇ ਵਿਚੋਂ ਮੁਿੱ ਕਦੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਰਸਮਾਂ ਨਾਲ ਆਪਸੀ ਮੋਿ ਮੁਿਿੱ ਬਤਾਂ ਿੀ 

ਮੁਿੱ ਕਦੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ । ਵਿਵਗਆਨਕ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਮਸ਼ੀਨੀ ਸਿੂਲਤਾਂ ਲੈਣੀਆਂ ਮਾੜ੍ੀ ਗਿੱਲ 

ਨਿੀਂ ਪਰ ਵਕੰਨਾ ਚੰਗਾ ਿੋਿੇ ਜੇ ਪੁਰਾਣੇ ਤੇ ਵਿਰਾਸਤੀ ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਚੰਗੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਦਾ 

ਲੜ੍ ਿੀ ਅਸੀਂ ਫੜ੍ ਰਿੱਿੀਏ। (228)  

 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ 

ਰਸਮਾਂ ਵਿਚ ਗੀਤ ਵਬਠਾਉਣ ਦੀ ਰਸਮ ਿੀ ਲਗਪਗ ਨਾ ਮਾਤਰ ਿੀ ਿੰੁਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦਰੌ 

ਤੋਂ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਆਿ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਘਰ ਕਈ ਕਈ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਗੀਤ ਗਾਏ ਜਾਂਦ ੇ ਸਨ। ਗੀਤ 

ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਗਾਉਂਦੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ, ਸੁਆਣੀਆਂ ਨੰੂ ਅਿੱਧੀ ਰਾਤ ਿੋ ਜਾਂਦੀ, ਪਰ ਕੋਈ ਘਰ ਨੰੂ ਮੁੜ੍ਨ ਦਾ ਨਾਮ ਨਾ 

ਲੈਂਦੀ। ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਦਾ ਇਿ ਵਸਲਵਸਲਾ ਵਿਆਿ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਤਕ ਜਾਰੀ ਰਵਿੰਦਾ। ਪਰ ਅਜਕੇੋ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿ ਗੀਤ ਗਾਉਣ ਦੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਲਗਪਗ ਖਤਮ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਤਿੱਕ ਚਿੱਲਣ ਿਾਲੇ ਇਿ ਗੀਤ 

ਿੁਣ ਇਕ ਵਦਨ ਵਿਚ ਲੇਡੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਵਸਮਟ ਗਏ ਿਨ। ਿੋਰ ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਗੀਤ, ਜਾਗੋ ਆਵਦ 

ਲਈ ਿੀ ਪਰੋਫੈਸ਼ਨਲ ਪਾਰਟੀਆਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਦੀ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 

'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ :   
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ਇਿ ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰੌਣਕਾਂ ਤੇ ਸਾਂਝਾ ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਇਕ ਵਦਨ ਦੇ ਲੇਡੀਜ਼ ਸੰਗੀਤ ਵਿਚ 

ਵਸਮਟ ਕੇ ਰਵਿ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਘਰਾਂ ਦੇ ਵਿਿਵੜ੍ਆਂ ਤੇ ਛਿੱਤਾਂ ਤੋਂ ਰੌਣਕ ਕਈ ਿਾਰ ਪੈਲੇਸ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿੀ ਲੇਡੀ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਵਿਚ ਘੁੰ ਮ ਕੇ ਰਵਿ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਾਡ ੇਵਿਰਸੇ ਦੇ ਸੋਿਣੇ ਵਰਿਾਜ ਫੋਕੇ ਵਦਿਾਿੇ 

ਦੀ ਚਮਕ ਦਮਕ ਵਿਿੱ ਚ ਘੁੰ ਮ ਰਿੇ ਿਨ । ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਕੋਈ ਗਾਉਣ ਨਿੀਂ ਵਬਠਾਉਂਦਾ ਵਕਸੇ 

ਕੋਲ ਨਾ ਵਿਿਲ ਿੈ, ਨਾ ਮਨਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ। ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਨੌਕਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ 

ਅਿੱਲਹੜ੍ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਪੜ੍ਹਾਈ 'ਚ ਮਸ਼ਰੂਫ ਿਨ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਕੰਵਪਊਟਰ ਜਾਂ ਲੈਪਟਾਪ ਨਾਲ ਰੁਿੱ ਝੀਆਂ 

ਰਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। (240)    

 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਜਨਮ, ਵਿਆਿ ਅਤ ੇਮੌਤ 

ਿਰਗੇ ਸਮਾਗਮਾਂ ਵਿਚ ਨਾਨਵਕਆਂ ਦਾ ਅਵਿਮ ਰੋਲ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਇਕ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਨਕਾ ਮੇਲ ਦੀ 

ਆਮਦ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚ ਦੂਰ ਨੇੜ੍ ੇਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱਦਾ ਦੇ ਕੇ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਓ 

ਭਗਤ ਲਈ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਲਿਾਈ ਲਗਾ ਕੇ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਮਵਠਆਈਆਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ।  

ਨਾਨਕਾ ਮੇਲ ਵਿਿੱ ਚ ਮਾਮੇ, ਭੂਆ ਮਾਸੀਆਂ ਭੈਣਾਂ-ਭਤੀਜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤਾਈਆਂ, ਚਾਚੀਆਂ ਦੇ ਪੇਵਕਆਂ ਤਿੱਕ ਨੰੂ 

ਵਿਆਿ ਵਿਚ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਅਿੱਜ ਤਾਂ ਕੋਈ ਆਪਵਣਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਵਦਲ ਨਾਲ ਨਿੀਂ 

ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਕੋਈ ਬਿੁਤਾ ਵਦਲ ਨਾਲ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਵਸਰਫ਼ ਿਾਨਾ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਤੇ ਵਦਿਾਿਾ ਦਣੇ ਲਈ 

ਿੀ ਆਉਣ ਜਾਣ ਿਨ। ਨਾਨਕਾ ਮੇਲ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਰੂਪ ਬਾਰੇ  ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਅਿੱਜ ਿਾਂਗ ਿਰ ਇਿੱਕ ਮਾੜ੍ੀ ਮੋਟੀ ਪਵਿਚਾਣ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਸਿੱਦਾ ਨਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਦੋਸਤ ਵਮਿੱਤਰ ਿੰੁਦ ੇ

ਜ਼ਰੂਰ, ਜ ੋ ਗੂੜ੍ਹੀਆਂ ਸਕੀਰੀਆਂ ਿਾਂਗ ਿਰਤਦੇ, ਆ ਕੇ ਕੰਮ ਿੀ ਕਰਿਾਉਂਦੇ ।ਅਿੱਜ ਤਾਂ ਕੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਤੇ ਦੋਸਤ ਵਮਿੱ ਤਰ, ਸਭ ਦੇ ਸਭ ਪੈਲੇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਪੁਿੱ ਜਦੇ ਿਨ। ਘੜ੍ਮਿੱਸ ਬਿੁਤਾ ਮੋਿ 

ਵਮਲਾਪ ਘਿੱਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਇਿੱਕਾ ਦੁਿੱ ਕਾ ਦੂਰ ਿਾਲਾ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਿੀ ਪਵਿਲੇ ਵਦਨ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। 
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ਸਭ ਤੋਂ ਨੇੜ੍ਲਾ ਖਾਸ ਮੇਲ ਨਾਨਕਾ ਮੇਲ ਿੀ ਜਾਗੋ ਕਿੱਢ ਕੇ ਰਾਤੀਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਰਾਂ ਚ ਿਾਪਸ 

ਪਰਤ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਸਿੇਰੇ ਿੀ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। (246)  

  

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਿੀ ਮਿਾਨ ਕਾਰਜ ਸਮਵਝਆ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਵਕਉਂਵਕ ਇਿ ਵਿਆਿ ਦਾ ਵਸਿਰ ਅਤੇ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਰਸਮ ਸਮਝੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਕੁੜ੍ੀ ਮੰੁਡੇ ਨੰੂ ਸਰੀ ਗੁਰੂ 

ਗਰੰ ਥ ਸਾਵਿਬ ਦੀ ਿਜ਼ੂਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਿਕ ਮਿੱਥਾ ਵਟਕਾ ਕੇ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਕਰਿਾਏ ਜਾਂਦ ੇਸਨ। ਮੌਜਦੂਾ 

ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਸ ਰਸਮ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਅ ਿੇਿਣ ਨੰੂ ਵਮਲ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਕੁੜ੍ੀ ਤੇ ਮੰੁਡਾ ਇਿੱਕ 

ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦ ੇਪਵਿਚਾਣਦੇ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਨ ਅਤ ੇਲਾਿਾਂ ਫੇਵਰਆਂ ਤੇ ਬੈਵਠਆ ਕੁੜ੍ੀ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਢਵਕਆ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਫਲਮੀ ਅੰਦਾਜ਼ ਅਨੁਸਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ 

ਵਕਿੱ ਥੇ ਿਨ ਨੰਗੇ ਮੰੂਿ ਬੈਠੀ ਕੁੜ੍ੀ ਮੌਜ ਨਾਲ ਲਾਿਾਂ ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਕੋਈ ਬਿੁਤੀ ਮਾਰਡਨ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੁਿੱ ਲੇ 

ਨਾਲ ਮਾੜ੍ੀ ਮੋਟੀ ਗਿੱਲਬਾਤ ਿੀ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਇਿ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਜਾਣਦ ੇ

ਪਛਾਣਦ ੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇ ਰੂਪ ਦੀ ਇਸ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ 

ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ :  

ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਤਾਂ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਕੇਿਲ ਰਸਮ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਭਿੱਜ ਦੌੜ੍ ਕੇ ਕਰ ਕੇ 

ਵਨਭਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਕਈ ਿਾਰ ਇਸ ਸ਼ੁਭ ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਵਤੰਨ ਚਾਰ ਿੀ ਿਿੱਜ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। 

ਪੈਲੇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਣ ਪੀਣ ਤੇ ਨਿੱ ਚਣ ਗਾਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਦੇਿਣ ਜਾਂ ਡੀਜੇ ਤੇ ਚਿੱਲਦੇ ਗਾਣ ੇ

ਸੁਣਨ ਨੰੂ ਪਵਿਲ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਮੰੁਡੇ ਕੁੜ੍ੀ ਦੋਿੇਂ ਵਧਰਾਂ ਦੇ ਵਗਣਿੇਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮਾਂ 

ਵਪਓ ਨਾਲ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਪੁਿੱ ਜਦੇ ਿਨ । ਘਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਕਰਾਉਣ ਦੀ 

ਕੋਈ ਿੇਚਲ ਿੀ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ, ਕੋਈ ਆਸਾ ਦੀ ਿਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। ਵਸਿੱ ਧਾ 

ਆਨੰਦ ਸਾਵਿਬ ਪੜ੍ਹ ਕੇ ਉਿ ਿੀ ਛੇ ਪਾਉੜ੍ੀਆਂ ਅਰਦਾਸ ਕਰਕੇ, ਲਾਿਾਂ ਪੜ੍ਹਨ ਦਾ 

ਕੰਮ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮੰੁਡਾ ਕੁੜ੍ੀ ਦੋਿੇਂ ਪੂਰੇ ਸਮੇਂ ਤੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਕ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹ ੇ
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ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਤੇ ਘੰਟ ੇਦੇ ਅੰਦਰ ਸਾਰਾ ਕੰਮ ਵਨਪਟ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਘਿੱਟ ਲੋਕ ਿਨ ਜ ੋ

ਆਨੰਦ ਕਾਰਜ ਦੀ ਮਿਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸਮਝਦੇ ਿੋਏ ਆਦਰ ਸਵਤਕਾਰ ਤੇ ਸਵਿਜ ਨਾਲ ਇਸ 

ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਵਨਭਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਲੋਕ ਮੁੜ੍ ਪੈਲੇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾ ਕੇ ਢੋਲ ਢਮਿੱ ਕੇ, 

ਗਾਉਣ-ਿਜਾਉਣ ਤੇ ਿਾਣ ਪੀਣ ਵਿਚ ਰੁਿੱ ਝ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। (278)   

  ਜਨਮ ਅਤੇ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੌਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਰਿੁ ਰੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਬਦਲਾਅ 

ਿੇਿਣ ਨੰੂ ਵਮਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਇਨਸਾਨ ਅੰਵਤਮ ਸਾਿਾਂ ਤੇ ਿੰੁਦਾ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਮੰਜੇ ਤੋਂ ਲਾਿ 

ਕੇ ਭੁੰ ਜੇ ਪਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਨੇੜ੍ਲੇ ਸਾਕ ਸਬੰਧੀਆਂ ਨੰੂ ਖਬਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਉਿ ਿੀ ਪੁਿੱ ਜ ਜਾਂਦੇ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਿ 

ਭਰਮ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਵਕ ਮੰਜੇ ਉੱਤੇ ਦਮ ਤੋੜ੍ਨ ਿਾਲੇ ਪਰਾਣੀ ਦੀ ਗਤੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਇਸ ਮੌਕੇ ਕੋਈ ਪੁਿੱ ਤ, ਪੋਤਾ ਉਸ 

ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਵਸਰ ਥਿੱ ਲੇ ਿਿੱਥ ਜਾਂ ਗੋਡਾ ਵਦੰਦਾ ਸੀ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਧੁਵਨਕ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਅਤ ੇਡਾਕਟਰੀ 

ਯੁਿੱ ਗ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ, ਲੋਕ ਿਵਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਿਿੱਦ ਤਿੱਕ ਵਨਕਲ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਇਸ ਰੀਤ ਵਿਚ 

ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 

ਅਨੁਸਾਰ :  

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਲੋਕ ਅਵਜਿ ੇ ਭਰਮਾਂ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਿਿੱਦ ਤਿੱਕ ਵਨਕਲ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਬਿੁਤੇ ਗੁਰਵਸਿੱ ਿ 

ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਅਵਜਿਾ ਕੋਈ ਿਵਿਮ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ।(296)    

 ਅਿੱਜ ਜੇਕਰ ਵਕਸੇ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦਾ ਸੁਨੇਿਾ ਤੁਰੰਤ ਿੀ ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਧਨਾਂ 

ਰਾਿੀਂ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਤੇ ਵਮਿੱ ਤਰ ਵਪਆਰੇ ਇਕਿੱ ਠੇ ਨਿੀਂ ਸਨ 

ਿੰੁਦ,ੇ ਵਕਉਂਵਕ ਉਦੋਂ ਫ਼ੋਨ ਤੇ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਨਿੀਂ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਿੀ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਵਿਕਵਸਤ ਸਨ।  

ਵਮਰਤਕ ਬੰਦੇ ਦੀ ਅੰਵਤਮ ਯਾਤਰਾ ਲਈ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀੜ੍ੀ ਬੇਰੀ ਜਾਂ ਬਾਂਸ ਦੀਆਂ ਵਸਿੱ ਧੀਆਂ ਲਿੱ ਕੜ੍ਾਂ ਦੀ 

ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਵਜਸ ਨੰੂ ਵਕ ਬਾਅਦ ਵਿਚ ਵਚਿਾ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਜਲਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਪੰਡਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਚ ਲੋਿੇ ਦੀਆਂ ਸੀੜ੍ੀਆਂ ਪਿੱ ਕੇ ਤੌਰ ਤੇ ਿੀ ਬਣਾ ਕੇ ਰਿੱਿੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵਕਸੇ 
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ਸਾਂਝੀ ਥਾਂ ਤੇ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਕਾਫ਼ੀ ਿਵਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ ਿੋ ਕੇ ਅਗਾਂਿਿਧੂ 

ਵਿਚਾਰਾਂ ਿਾਲੇ ਿੀ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਮਰੇ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਅੰਵਤਮ ਯਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਅਰਥੀ ਚੁਿੱ ਕਣ ਲਈ ਖਾਸ 

ਬੰਵਦਆਂ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਰਿੀ ਿੈ, ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਬਦਲਾਅ ਿੇਿਣ ਨੰੂ ਵਮਲਦਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ 

ਦਾ ਵਿਚਾਰ  ਿੈ :  

ਬੰਦੇ ਦੀ ਅੰਵਤਮ ਯਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਨੀਆਂ ਦੀ ਖਾਸ ਥਾਂ ਿੰੁਦੀ ਪਰ ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਪੁਿੱ ਤਰ ਦੀ 

ਅਣਿੋਂਦ ਕਾਰਨ ਧੀਆਂ ਿੀ ਇਿ ਔਿਾ ਕਾਰਜ ਵਨਭਾਉਣ ਦਾ ਵਜਗਰਾ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗੀਆਂ ਿਨ। 

ਵਜਸ ਦੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਨਾ ਿੋਿੇ ਉਸ ਨੰੂ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ ਅਭਾਗਾ ਸਮਝਦਾ ਿੈ ਪਰ ਧੀਆਂ ਨੇ ਵਸਿੱ ਧ ਕੀਤਾ 

ਵਕ ਧੀਆਂ ਵਜ਼ੰਮੇਿਾਰੀ ਵਨਭਾ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਨਸ਼ੇ ਦੇ ਮਾਰੂ ਰੋਗ ਕਾਰਨ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ 

ਿੰੁਵਦਆਂ ਸੰੁਵਦਆਂ ਿੀ ਮਾਵਪਆਂ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਮੋਢਾ ਨਸੀਬ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। (299)  

 ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇਵਮਰਤਕ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਸ ਸਥਾਨ ਦੀ ਿਾਲਤ ਬਿੁਤ 

ਿੀ ਮਾੜ੍ੀ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਵਮਰਤਕ ਪਰਾਣੀ ਦੇ ਵਰਸਤੇਦਾਰ ਜਾ ਕੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਬਿੁਤੀ ਸਾਫ਼-ਸਫ਼ਾਈ ਕਰ ਕੇ ਜਗਹਾ ਸਾਫ ਕਰ 

ਲੈਂਦ ੇਸਨ।ਝਾੜ੍ੀਆਂ ਕੰਡ ੇਿਧੇਰੇ ਿੰੁਦੇ ਸਨ, ਪਾਣੀ ਅਤ ੇਛਾਂ ਆਵਦ ਦਾ ਿੀ ਪਰਬੰਧ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦਾ। ਪਰ ਅਜੋਕ ੇ

ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ ਿੁਣ ਵਪੰਡਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗੀਆਂ ਨਿੀਂ 

ਰਿੀਆਂ । ਇਿੱਥ ੇਆਉਣ ਲਈ ਪਿੱ ਕੇ ਰਸਤੇ ਅਤ ੇਬੈਠਣ ਲਈ ਸ਼ੈਿੱਡਾਂ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈਆਂ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦੇ ਵਿਚਾਰ 

ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਣ ਸਵਥਤੀ ਬਦਲ ਗਈ ਿੈ ਤੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਘਾਟ ਿਾਲੀ ਥਾਂ ਸਾਫ਼ 

ਸੁਥਰੀ ਬਣਾ ਲਈ ਗਈ ਿੈ। ਸਰਕਾਰ ਪੰਚਾਇਤ ਨੰੂ ਵਿਿੱ ਤੀ ਮਦਦ ਵਦੰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਵਪੰਡ ਤੋਂ 

ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਤਿੱਕ ਦਾ ਰਸਤਾ ਪਿੱਕਾ ਕਰਨ ਦੀ ਿਦਾਇਤ ਿੀ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਕਈ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਣੀ 
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ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਮਜ਼ਲ 'ਚ ਆਏ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬੈਠਣ ਲਈ ਸੀਵਮੰਟ ਦੇ ਬੈਂਚ ਤੇ ਬਰਾਂਡ ੇ

ਿਗੈਰਾ ਿੀ ਿਨ। ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਦਰਿੱਿਤ ਿੀ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲਗਾਏ ਗਏ ਿਨ। ਵਮਰਤਕ ਪਰਾਣੀ ਦਾ 

ਅੰਵਤਮ ਸੰਸਕਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪਿੱਕਾ ਥੜ੍ਾ ਅਤ ੇਵਚਮਨੀ ਿਾਲਾ ਸ਼ੈਿੱਡ ਿੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਮੀਂਿ ਕਣੀ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਵਮਰਤਕ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੰੂ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਘਾਟ ਤਕ 

ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਲਈ ਿੈਨ ਆਵਦ ਦੀਆਂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿੀ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ। (299)     

 ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮਰਗਤ ਿਾਲੇ ਘਰ ਦੇ ਜੀਅ ਭੁੰ ਜ ੇਸੌਂਦ,ੇ ਨਾ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਬਦਲਦ ੇਤੇ ਨਾ ਿੀ ਕਿੱਪੜ੍ ੇ

ਧੋਂਦ।ੇ ਦਸਿੇਂ ਵਦਨ ਵਕਸੇ ਆਸ ਪਾਸ ਦੇ ਛਿੱ ਪੜ੍ ਟੋਭੇ ਉੱਤੇ ਜਾ ਕੇ ਨਿਾ ਕੇ ਿੋਰ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਪਾਉਂਦੇ ਤੇ ਪਵਿਲੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ 

ਉੱਥੇ ਿੀ ਤੂੰ  ਸੁਕਾ ਕੇ ਿਾਪਸ ਘਰ ਪਰਤ।ੇ ਪਰ ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਰਸਮ ਲਗਪਗ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। 

ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦਸ ਜਾਂ ਬਾਰਾਂ ਵਦਨਾਂ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਕੋਈ 

ਭੋਗ ਨਿੀਂ ਸੀ ਪਾਉਂਦਾ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਦਨਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਦੋ ਵਦਨ ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਮੁਕਾਣਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਜਾਂ 

ਕੋਈ ਇਿੱਕ ਦੋ ਜਣੇ ਿੀ ਆ ਜਾਂਦੇ। ਿਫ਼ਤੇ ਦੇ ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਕੇ ਮਕਾਣਾਂ ਨਿੀਂ ਿੀ ਸਨ ਆਉਂਦੀਆਂ। 

ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਕੋਈ ਵਤਿੱ ਥ ਵਦਨ ਨਿੀਂ ਵਿਚਾਰੇ ਜਾਂਦੇ। ਜਦੋਂ ਿੀ ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਵਿਿਲ ਵਮਲਦਾ ਿੈ, ਜਾ ਕੇ 

ਅਫਸੋਸ ਦੀ ਿਾਜ਼ਰੀ ਲਿਾ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਬਿੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇਕਿੱ ਠੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਮੁਕਾਣ ਜਾਣ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਿੁਣ 

ਘਟਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਸਰਫ਼ ਤੇ ਵਸਰਫ਼ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰ ਿੀ ਇਸ ਵਿਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੰੁਦੇ ਿਨ ।  

 ਵਮਰਤਕ ਦੀਆਂ ਅਰਥੀਆਂ ਨੰੂ ਜਲ ਪਰਿਾਿ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਿੀ ਪੁਰਾਣੇ ਵਿਚਾਰ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ 

ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਘਰ ਦੇ ਇਕ ਜਾਂ ਦੋ ਵਿਅਕਤੀ ਿੀ ਫੁਿੱ ਲ ਜਲ ਪਰਿਾਿ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਨੇੜ੍ਲਾ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਪਰ  ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਧਾਰਨਾ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ 

ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਿੁਣ ਪਵਰਿਾਰਕ ਮੈਂਬਰ ਿਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਵਮਰਤਕ ਵਿਅਕਤੀ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲ ਜਲ ਪਰਿਾਿ ਕਰਨ ਦੀ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ 

ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ  ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:   
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ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਘਰ ਦੇ ਇਕ ਜਾਂ ਦੋ ਬੰਦੇ ਿੀ ਫੁਿੱ ਲ ਜਲ ਪਰਿਾਿ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਜਾਂ ਕੋਈ 

ਨੇੜ੍ਲਾ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਕਈ-ਕਈ ਵਮਰਤਕ ਪਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿੀ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਸਨ। ਪਰ ਅਿੱਜ ਇਕ ਵਮਰਤਕ ਪਰਾਣੀ ਦੇ ਫੁਿੱ ਲ ਪਾਉਣ ਲਈ ਕਈ-ਕਈ ਕਾਰਾਂ ਭਰ ਕੇ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਿਨ ਤੇ ਬਿੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਿਡਿੱ ਪਣ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਬਣਾ ਵਲਆ ਿੈ। (315)    

' ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ 

ਅੰਵਤਮ ਅਰਦਾਸ ਅਤੇ ਪਾਠ ਦਾ ਭੋਗ ਦਸਿੇ ਜਾਂ ਬਾਰਹਿੇਂ ਵਦਨ ਿੀ ਪਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਜੋ ਵਕ ਪਵਿਲਾਂ ਸੋਲ਼ਾਂ ਵਦਨਾਂ 

ਬਾਅਦ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਅੰਵਤਮ ਅਰਦਾਸ ਤੇ ਭੋਗ ਿਰਗੇ ਸਮਾਗਮ ਿੀ ਬਿੁਤ ਿੀ 

ਖਰਚੀਲੇ ਿੋ ਗਏ ਿਨ ਇਸ ਰੀਤ ਵਿਚ ਿੋਏ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:     

ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਭੋਗ ਮੌਕੇ ਆਏ ਸਬੰਧੀਆਂ ਤੇ ਵਮਿੱ ਤਰਾਂ ਵਪਆਵਰਆਂ ਨੰੂ ਪਵਿਲਾਂ ਚਾਿ ਨਾਲ 

ਵਮਠਾਈਆਂ ਤੇ ਤਰਹਾਂ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਪਕੌੜੇ੍ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦ ੇ ਿਨ ਤੇ ਵਫਰ ਵਿਆਿ ਿਰਗਾ ਿਾਣਾ 

ਿੁਆਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਘਰ ਦੇ ਵਿਿੜ੍ੇ ਜਾਂ ਸਿਾਤ ਵਿਿੱ ਚ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਟਾਿਾਂ ਿੀ ਭੋਗ ਪਾਉਂਦਾ 

ਿੈ। ਭੋਗ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਸਾਵਿਬ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਿੋਰ ਿੁਿੱ ਲਹੀ ਸਾਂਝੀ ਥਾਂ ਤੇ ਿੀ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਅਿੱਜ 

ਕਿੱਲਹ ਮਰਗਤ ਦੇ ਭੋਗ ਿੀ ਪੈਲੇਸ ਕਲਚਰ ਦੀ ਲਪੇਟ ਵਿਚ ਆ ਗਏ ਿਨ। ਿਿੱ ਡ ੇਸ਼ੋਕ ਸਮਾਗਮ 

ਪੈਲੇਸਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। (311)  

ਉਪਰੋਕਤ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਰਸਮਾਂ 

ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਚ ਕਾਫੀ ਬਦਲਾਿ ਿੋਏ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਨਾਕਾਰ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਨਿੇਂ 

ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਪਣਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ ਲੋਕ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਅਜੋਕ ੇ

ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਿ ਰੀਤਾਂ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲੀਆਂ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। 
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                               III 

  ਿਿੱਥਲੇ ਅਵਧਆਇ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਵਨਭਾਉ ਨਾਲ 

ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਵਕਉਂਵਕ ਜਨਮ,ਵਿਆਿ ਅਤ ੇ

ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਨਭਾਏ ਜਾਂਦੇ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਅਤ ੇਭਾਈਚਾਰਾ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤ ੇਕਦਰ ਕਰਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਉਸ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦਾਇਰੇ ਵਿਿੱ ਚ  ਬੰਨਹ  ਕੇ 

ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇਉਦਯੋਵਗਕ ਵਿਕਾਸ ਿੋਣ 

ਕਰਕੇ ਿਰ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੋਏ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦੇ ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ ਸਮੇਂ 

ਮੁਤਾਵਬਕ ਬਦਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਦੇਿੋ-ਦੇਿੀ ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ, ਕਈ ਬੇਲੋੜ੍ੀਆਂ 

ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਿੀ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਿਨਾਂ 

ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਰਿੀ ਿੈ, ਪਰ ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਿਰ ਰਸਮ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲੀ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ: ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਿਰਤਨ' ਵਿਚੋਂ ਡਾ. ਸੁਿਦੀਪ ਕੌਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਿੈ: 

ਵਿਸ਼ਿੀ ਿਰਤਾਰੇ ਤਵਿਤ ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰ ਉੱਤੇ ਬਜ਼ਾਰਿਾਦ ਭਾਰੂ ਪੈ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸੇ 

ਪਰਭਾਿ ਤਵਿਤ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਦਨ ਬ ਵਦਨ ਦਮ ਤੋੜ੍ਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਵਪਛਲੇ ਕੁਝ ਦਿਾਵਕਆਂ ਤੋਂ ਘਰ, ਪਵਰਿਾਰ, ਮਨੁਿੱ ਿਤਾ ਅਤੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤ ੇਿਤਮ ਿੋ ਰਿੇ 

ਿਨ ਅਤ ੇ ਬਜ਼ਾਰ ਿਿੱ ਡ ੇ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਮੁਨਾਫਾਿੋਰੀ ਉੱਤੇ ਉਸਵਰਆ ਵਿਸ਼ਿੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਤਕੜ੍ੇ ਅਤੇ ਮਾੜ੍ ੇ ਦੇ ਟਕਰਾਉ ਨੰੂ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਦੋ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ, ਬੁਿ ਦੇਸ਼ਾਂ, 

ਵਿਿੱ ਵਤਆਂ ਅਤ ੇਰਾਜਾਂ ਦੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਰਿੱਲਗਿੱ ਡ ਕਰਕੇ ਇਿੱ ਕ ਨਿਾਂ ਵਿਸ਼ਿੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ 

ਪੈਦਾ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। (6) 
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 ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਰਿੁ ਰੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਿ ਨਜਰ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਬਿੱਚੇ ਦਾ 

ਜਨਮ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਸੀ, ਿੁਣ ਵਸਿਤ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿਧਣ ਕਰਕੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੇ ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਸਰੀ ਟੈਕਨੌਲਜੀ ਨੇ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਸੁਿਾਲਾ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। 

ਲੁਿੱ ਕ-ਵਛਪ ਕੇ ਿੀ ਦਿੱ ਸਣ ਿਾਲੀ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਵਸਿੱ ਧੇ ਪਰਸਾਰਨ ਰਾਿੀਂ ਘਰ-ਘਰ ਪਿੰੁਚਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਔਰਤ ਦੇ 

ਗਰਭਿਤੀ ਿੋਣ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਾਉਣ ਲਈ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੁਦ ਿੀ ਘਰ ਬੈਠੇ ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਵਿਧੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਧੀਆਂ ਨੰੂ ਵਕਿੇਂ ਿਰਤਣਾ, ਵਕਿੱ ਥੋਂ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ, 

ਵਕੰਨੇ ਰੁਪਏ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਟੀ.ਿੀ. ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ ਪਲ-ਪਲ ਮਗਰੋਂ ਵਿਿਾਇਆ 

ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ ਵਕ ਔਰਤ ਦੇ ਗਰਭਿਤੀ ਿੋਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਵਦੰਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਿਤਮ ਿੋ ਰਿੀਆਂ 

ਿਨ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੁਣ ਵਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ-ਕਿੱਲਹ ਿਰੇਕ ਜਣਨੀ ਆਪਣਾ 

ਜਣੇਪਾ ਿਸਪਤਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਕਰਾਉਣਾ ਵਬਿਤਰ ਸਮਝਦੀ ਿੈ। ਸਰਕਾਰੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਸਿੂਲਤ 

ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮੁਫ਼ਤ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਿਰ ਵਪੰਡ ਸ਼ਵਿਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਸ਼ਾ ਿਰਕਰਾਂ 

ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ  ਕਰਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਤਾਂ ਸਰਕਾਰੀ 

ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪਾ ਕਰਾਉਣ ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਿਲੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਵਿਿੱ ਤੀ ਸਿਾਇਤਾ ਿੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

          ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਲੋਕ ਪਰਾਈਿੇਟ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪਾ ਕਰਾਉਣਾ ਵਬਿਤਰ 

ਸਮਝਦੇ ਿਨ। ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਵਕਿੜ੍ੇ ਵਦਨ ਿੋਿੇ, ਵਕੰਨੇ ਿਜ ੇਿੋਿੇ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਰਾਇ ਲੈ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਸਜੇਰੀਅਨ ਨੇ ਇਿ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਸੁਿਾਲਾ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪੇ ਸਮੇਂ ਦਾਈਆਂ ਦਾ ਰੋਲ ਿੁਣ 

ਲਗਭਗ ਿਤਮ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਿੁਣ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦਾ ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਉੱਥੇ 

ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਾਵਿਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤ ੇਨਰਸਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਿੈ। 

   ਵਿਆਿ ਿਰਗੇ ਰਸੀਲੇ ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾਂ ਨਾਲ ਇਿ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ 

ਿਧੇਰੇ ਿਰਚੀਲੇ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਪੈਲੇਸਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ।ਪਿੱਛਮ 
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ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਅਜੋਕਾ ਵਿਆਿ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਨਕਲ ਕੇ ਮੈਵਰਜ ਪੈਲੇਸਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾ ਿਵੜ੍ਆ ਿੈ। ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਵਿਆਿ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਵਜਿੜ੍ ੇਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬੜੇ੍ ਉਤਸ਼ਾਿ ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਸਨ 

ਵਕ ਵਿਆਿ ਵਨਰਵਿਘਨ ਸੰਪੂਰਨ ਿੋਿੇ, ਿੁਣ ਇਿ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਮੈਵਰਜ ਪੈਲੇਸਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਦਿਾਿ ੇਦੀ ਭਾਿਨਾ 

ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਈ ਜਾਂ ਵਿਚੋਲੇ ਨੰੂ ਮਨਫੀ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। 

ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਇਿ ਕੰਮ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਿੱ ਲਹੇ ਮੈਵਰਜ ਵਬਊਰਾਂ ਨੇ ਸਾਂਭ ਵਲਆ ਿੈ, ਇਿਨਾਂ ਰਾਿੀਂ 

ਲੜ੍ਕੇ-ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਕਰਿਾ ਕੇ ਨਗਦੀ ਿਸੂਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਨਾਈ ਨੰੂ ਸ਼ਰਧਾ ਅਨੁਸਾਰ 

ਗੁੜ੍, ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਜਾਂ ਨਗਦੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਇਿ ਲੋਕ ਮੋਟਾ ਪੈਸਾ ਿਸੂਲਦੇ ਿਨ। ਮਲਟੀ ਮੀਡੀਆ ਦਾ 

ਜ਼ਮਾਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿੁਣ ਅਿਬਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ਼ਵਤਿਾਰ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਅਤ ੇਫੋਨ ਦਾ 

ਜਮਾਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਲੜ੍ਕੇ ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਫੇਸਬੁਿੱ ਕ, ਐਸਂਟਾਗਰਾਮ ਆਵਦ ਰਾਿੀਂ ਇਿੱਕ ਦੂਜ ੇਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇ

ਿਨ, ਇਿੱਥ ੇਆ ਕੇ ਵਿਚੋਲੇ, ਨਾਈ ਅਤ ੇਘਰ ਪਵਰਿਾਰ ਜਾਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਆਨਲਾਈਨ ਿੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਤੈਅ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਬਿੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਠੀਕ ਿੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਿੋ ਵਜਿੇ ਕੀਤੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਿਗਾੜ੍ ਪੈ ਰਿੇ ਿਨ, ਤਲਾਕ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ, ਅਦਾਲਤਾਂ ਚ ਕੇਸ ਚਿੱਲ ਰਿੇ ਿਨ ਵਕਉਂਵਕ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ 

ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਫਰ ਸਮਾਜ ਿੀ ਿਾਮੀ ਨਿੀਂ ਭਰਦਾ । 

   ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇਜਨਮ,ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਿੋਈ ਵਮਲਦੀ 

ਿੈ ਉੱਥੇ ਮੌਤ ਿਰਗੀਆਂ ਗਮਿੀਣ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਿੈ। ਮੌਤ ਵਜੰਦਗੀ ਦਾ ਅੰਵਤਮ 

ਪੜ੍ਾਅ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਆ  ਕੇ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਿਤਮ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਵਮਰਤਕ ਦੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਗਮ ਸਵਿਣ ਦਾ ਬਲ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਂਝਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਤੜ੍ਕ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ 

ਿਨ। ਵਪੰਡ ਭਾਈਚਾਰੇ ਤੋਂ ਅਗਾਂਿ ਪਵਰਿਾਰਕ ਸਾਂਝਾਂ ਿੀ ਟੁਿੱ ਟ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਿਾਂਗ ਿੁਣ 

ਸੋਗ ਕਈ-ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਤਿੱਕ ਨਿੀਂ ਚਲਦ।ੇ ਵਮਰਤਕ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੁਿੱ ਝ ਿੀ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਠ ਦੇ ਭੋਗ 

ਪਾ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਕਈਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਸਦ ੇਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਕੰਮ ਨੰੂ ਉਿਨਾਂ ਦੀ 

ਆਮਦ ਮੁਤਾਵਬਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
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          ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪੁਰਾਣੇ  ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਵਬਕ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਕਾਰਨ 

ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਿੁਣ ਮਨਫੀ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿੁਣ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਪਵਿਲਾਂ ਮੁਰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਜਲਾਉਣ ਮਣਾਂ-ਮੰੂਿੀ ਬਾਲਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਪੈਂਦੀ ਸੀ ਿੁਣ 

ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਕੇ ਵਬਜਲੀ ਨਾਲ ਿੀ ਮੁਰਦੇ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ 

ਿਰਚੀਲੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਵਿਸਰ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਿਨ। 

 ਤੀਜੇ ਅਵਧਆਇ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ' ਨੰੂ 

ਸਮਝਣ ਲਈ  ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਿੀ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਵਧਤ ਜੋ ਿੇਤਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿੇਠ 

ਵਲਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ। ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਨੰੂ ਿੀ ਪੰਜ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਸਰਿੇ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲਾ 

ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਪੁਿੱ ਵਛਆ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ'? 

ਇਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ 

ਅਤ ੇਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। 

Ajoky dOr ivc rsmW-irvwzW ivc bdlwv hoieAw hY ? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq  
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 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 130 ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਸਵਿਮਤ ਿਨ 

ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਜਸ ਦਾ 87 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ।  

ਜਦ ਵਕ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਵਿਿੱ ਚ 20 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 13 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪੂਰਨ 

ਅਸਵਿਮਤ ਅਤ ੇਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਵਿਚ ਕੋਈ ਿੀ ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ ਨਿੀਂ ਿਨ। ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ।  

 ਤੀਸਰੇ ਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਦੂਸਰਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਇਿ ਪੁਿੱ ਵਛਆ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਰਸਮਾਂ 

ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਬਦਲਾਅ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਕੀ ਿੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ 

ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ ਪਦਾਰਥਿਾਦ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਚੌਥੀ 

ਵਿਚ ਕੋਈ ਿੋਰ। 

rsmW-irvwzW ivc Awey bdlwv  dw mUl kwrn ਕੀ ਹੈ ? 
pdwrQvwd  qknwlojI   ivAsq jIvn SYlI  hor  

68 32 49 1 
    

    

 

 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



177 

 

  150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਡਾਟੇ ਵਿਚੋਂ 68 ਵਿਅਕਤੀ ਪਦਾਰਥਿਾਦ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੇ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 45 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਜਦ ਵਕ 32 ਵਿਅਕਤੀ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੇ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 31 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ 49 ਵਿਅਕਤੀ ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੇ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 33 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ 1 ਵਿਅਕਤੀ ਵਕਸੇ ਿੋਰ ਕਾਰ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਮੰਨਦਾ ਿੈ ਵਜਸ  ਦਾ 1ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਿ 

ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਬਦਲਾਅ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਪਦਾਰਥਿਾਦ, ਵਿਅਸਤ 

ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਅਤ ੇਤਕਨਾਲੋਜੀ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ।   

 ਤੀਸਰੇ ਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਅਗਲਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇ

ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ ? ਇਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ ਪਵਿਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਦੂਸਰੀ ਵਿਿੱ ਚ 

ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਤੀਸਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਅਤੇ ਚੌਥੀ ਵਿਚ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਸਾਮਲ ਿਨ। 

ਕੀ Ajoky dOr ivc rsmW-irvwzW ivc idKwvy dI Bwvnw vDI hY ? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

98 49 3 0 
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 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਰਾਏ ਜਾਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਤਾ ਲਿੱ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਵਿਿੱ ਚ 98 

ਵਿਅਕਤੀ ਸਾਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ  65 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 49 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ 

ਵਜਸ ਦਾ 33ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 3 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 2 ਪਰਤੀਸਤ ਬਣਦਾ 

ਿੈ। ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਵਿਿੱ ਚ  

ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ। 

 ਤੀਸਰੇ ਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਿੀ ਜਾਣਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ 

ਿੈ ਵਕ  ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਦੇ ਵਨਭਾਉ ਿੇਲੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ 

ਘਿੱਟ  ਅਤੇ ਦੋਸਤਾਂ ਵਮਿੱ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿਧੇਰੇ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ? ਇਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਅਤ ੇ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਿਰਗਾਂ 

ਵਿਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। 

 ਕੀ Ajoky dOr ivc rsmW-irvwzW dy inBwau vyly nzdIkI irSqydwrIAW dI 

SmUlIAq G`t Aqy dosqW im`qrW dI SmUlIAq vDyry ho rhI hY ? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk 
Asihmq  

95 53 1 1 
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       150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਰਾਏ ਜਾਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਾ ਿੈ ਵਕ 95 ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ 

ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 63 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। 53 ਵਿਅਕਤੀ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 

35 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਕ ਇਕ ਵਿਅਕਤੀ ਪੂਰਨ ਅਤ ੇ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਿਾਲੇ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 

ਕਰਮਿਾਰ 1-1 ਪਰਤੀਸਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜਾਂ ਦੇ ਵਨਭਾਓ ਿੇਲੇ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਘਿੱਟ ਅਤ ੇ ਦੋਸਤਾਂ 

ਵਮਿੱ ਤਰਾਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿਧੇਰੇ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ।   

 ਤੀਸਰੇ ਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਅਗਲਾ ਨੁਕਤਾ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ 

ਿੰੁਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਬਿੁਤ ਖਰਚੀਲੀਆਂ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ ? ਇਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ 

ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ 

ਅਤ ੇਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ। 

ਕੀ Ajoky smyN dOrwn huMdIAW rsmW bhuq KrcIlIAW ho geIAW hn ? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq 

103 44 3 0 
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        ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਡਾਟੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 103 ਵਿਅਕਤੀ ਪੂਰਨ 

ਸਵਿਮਤ ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 69ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 44 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 

29 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ  ਅਤ ੇਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 3 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 2 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 

ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਿੰੁਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 

ਰੀਤਾਂ ਬਿੁਤ ਿਰਚੀਲੀਆਂ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ।   
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              ਅਵਧਆਇ ਚੌਥਾ 

 ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ-ਧੰਵਦਆ ਂਵਵਚ ਹੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ 

 ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਜਾਂ ਲੋਕ ਧੰਦ ੇਤੋ ਭਾਿ ਉਿ ਵਕਰਤ ਿੈ, ਵਜਿੜ੍ੀ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਕਰਦ ੇਿਨ। ਦਜੂ ੇ

ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿਚ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਭਾਿ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾਏ ਗਏ ਵਸ਼ਲਪ ਤੇ ਕਲਾ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਤੋਂ ਬਣੇ ਉਿ ਵਕਰਤ 

ਸਾਧਨਾਂ ਤੋਂ ਿੈ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਉਿ ਆਪਣੀ ਉਪਜੀਿਕਾ ਕਮਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤਾ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਿੰੁਦਾ ਿੋਇਆ 

ਿੀ ਸਮੂਵਿਕ ਵਸਰਜਣਾ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਵਕਿੱ ਤ ੇਜਾਂ ਧੰਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਖਾਸ ਉਸਤਾਦੀ ਿੀ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ, ਵਜਿੜ੍ੀ ਿਿੱਥ ਦੀ ਕਲਾ ਨਾਲ ਵਸਰਜੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇੰਜ ਇਿ ਉਿ ਦਸਤਕਾਰੀ ਿੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਜੀਿਦੇ 

ਨਾਲ ਕੋਈ ਕਾਮਾ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ ਕਮਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਉਿ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਵਜਿੜੇ੍ 

ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਲਈ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਗੇ ਿੋਣ, ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਕਿਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਵਜਿੇਂ ਲੁਿਾਰ, 

ਤਰਿਾਣ, ਸੁਵਨਆਰ, ਚਵਮਆਰ, ਠਵਠਆਰ, ਜੁਲਾਿੇ, ਛੀਂਬੇ, ਨਾਈ, ਬਾਜੀਗਰ, ਵਝਊਰ, ਦਰਜੀ ਆਵਦ 

ਆਉਂਦੇ ਿਨ। 

 ਲੋਕ-ਵਕਿੱ ਤੇ ਪਰਾਚੀਨ ਸਵਮਆਂ ਤੋਂ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਰਵਿਤਲ ਦਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਦੀ 

ਮੁਿਾਰਤ ਕਾਰਨ ਿੀ ਸਮਾਜ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਸੰਭਿ ਿੋ ਸਵਕਆ ਿੈ। ਸ਼ੁਰੂ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੇ ਉਸ ਲੋੜ੍ ਨੰੂ ਸਾਂਝੇ ਰੂਪ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਕੀਤ ੇਿਨ। ਵਜਿੇਂ ਵਜਿੇਂ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਿਕਾਸ ਿੋਇਆ, ਵਤਿੇਂ ਿੀ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 

ਅਪਣਾਏ ਢੰਗ ਤਰੀਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ। ਜਦੋਂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਜੰਗਲਾਂ ਅਤ ੇਝੌਂਪੜ੍ੀਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਪਿੱ ਕੇ 

ਘਰਾਂ ਅਤ ੇਵਪੰਡਾਂ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗਾ, ਉਸ ਸਮੇਂ ਕੰਮਾਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਿੋਇਆ । ਇਨਹ ਾਂ 

ਕੰਮਾਂ ਵਿਚ ਿੰਡ ਕਾਰਨ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਪਈ, ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਕੰਮਾਂ ਨੰੂ ਸੁਚਿੱ ਜੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਕਾਮਾ 

ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਿੋਂਦ ਵਿਿੱ ਚ ਆਈਆਂ । ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਕਾਮਾ ਸ਼ਰੇਣੀ ਵਕਸੇ ਇਿੱ ਕ ਕੰਮ ਨੰੂ ਲੰਮਾ ਸਮਾਂ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਦੀ ਰਿੀ 

ਤਾਂ, ਉਸ ਸ਼ਰੇਣੀ ਨੰੂ ਉਸ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤ ੇ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਵਣਆ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ ਵਪਆ । ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ 

ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਦੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਨਾਂ ਪਰਚਿੱ ਵਲਤ ਿੋਏ । 
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 ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਚਿੱਲਣ ਕਾਰਨ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਲਿੱ ਛਣ ਪਰੰਪਰਾ ਮੁਿੀ ਿੋਣਾ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਪਰੰ ਪਰਾ ਤੋਂ ਭਾਿ ਸਾਡਾ ਉਿ ਸਮੂਵਿਕ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਵਿਰਸਾ ਿੈ, ਜੋ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪੁਰਵਿਆਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 

ਿਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਿ ਇਿੱਕ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿਿੱਲੋਂ  ਦੂਜੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਦਸਤੀਆਂ ਵਸਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂ ਵਿਿਾਵਰਕ ਪਰਬੰਧ 

ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲੈਂਦ ੇਿਾਂ। ਵਕਿੱ ਤਾ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਕੰਮ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਅਗਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਬਗੈਰ 

ਵਕਸੇ ਉਚੇਚੀ ਵਸਿਲਾਈ ਜਾਂ ਵਿਿੱ ਵਦਆ ਰਾਿੀਂ ਆਪਣੀ ਪਵਿਲੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤੋਂ ਵਸਿੱ ਿ ਲੈਂਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਆਉਣ ਿਾਲੀ 

ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਿਿੱਥਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਵਕਿੱ ਤੇ ਦੀ ਮੁਿਾਰਤ ਅਿੱਗ ੇਤੋਂ ਅਿੱਗ ੇਚਿੱਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਵਕਿੱਤ ੇਵਿਚ 

ਕਈ ਿਾਰ ਉਸਤਾਦੀ ਸ਼ਾਵਗਰਦੀ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਿੀ ਜਲਦੀ ਿੈ। ਕੁਝ ਨਿੇਂ ਵਸਿਾਂਦਰੂ ਪੁਰਾਣੇ ਅਤ ੇ ਚੰਗੇ 

ਉਸਤਾਦਾਂ ਦੀ ਸ਼ਵਗਰਦੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਪਾਸੋਂ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਵਕਿੱ ਤਾ ਵਸਿੱ ਿ ਕੇ, ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੀ 

ਉਪਜੀਿਕਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿਨ, ਉੱਥ ੇਇਿ 

ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ ਸੁਿਜ ਭੁਿੱ ਿ ਵਤਰਪਤੀ ਿੀ ਕਰਦੇ ਿਨ।   

  ਭਾਰਤ ਦੇ ਬਾਕੀ ਰਾਜਾਂ ਿਾਂਗ ਪੰਜਾਬ ਿੀ ਵਪੰਡਾਂ ਦਾ ਦੇਸ਼ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਿੀ 

ਿਧੇਰੇ ਕਰਕੇ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਿੈ। ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਅਤ ੇਕਸਵਬਆਂ ਦੀ ਬਿੁਤੀ ਿਸੋਂ ਦਾ ਵਪਛੋਕੜ੍ ਿੀ ਵਪੰਡ ਿੀ ਿਨ। 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਰਵਿੰਦੇ ਲੋਕ ਵਸਿੱ ਧੇ ਜਾਂ ਅਵਸਿੱ ਧੇ ਤੌਰ ਤੇ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਜਾਂ ਵਕਰਸਾਨੀ ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਕਰਦ ੇਿਨ। ਬਿੁਤ 

ਸਾਰੇ ਅਵਜਿੇ ਲੋਕ ਿਨ ਜੋ ਤਾਂ ਿੁਦ ਭੂਮੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਿਨ ਅਤ ੇਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਕਾਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਕੁਝ 

ਅਵਜਿ ੇ ਲੋਕ ਿੀ ਿਨ ਵਜਨਹ ਾਂ ਪਾਸ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਮਾਲਕੀ ਤਾਂ ਨਿੀਂ, ਪਰੰਤੂ ਿਿੱ ਡ ੇ ਵਜ਼ਮੀਂਦਾਰਾਂ ਜਾਂ ਜਗੀਰਦਾਰਾਂ 

ਪਾਸੋਂ ਠੇਕੇ ਜਾਂ ਵਿਿੱ ਸੇ ਉੱਪਰ ਜ਼ਮੀਨ ਲੈ ਕੇ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦਾ ਧੰਦਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਰਵਿੰਦ ੇ

ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਅਵਜਿ ੇਲੋਕ ਿੀ ਿਨ ਜੋ ਤਾਂ ਨਾ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਿਨ ਅਤ ੇਨਾ ਿੀ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦਾ ਧੰਦਾ ਕਰਦੇ 

ਿਨ, ਪਰੰਤੂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਲਈ ਵਕਸਾਨਾਂ ਉੱਪਰ ਵਨਰਭਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਉਿ ਕਈ ਪਰਕਾਰ ਦੇ 

ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਿਿੱਥਲੇ ਅਵਧਆਏ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਦੇ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਵਤੰਨ ਭਾਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ।  
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 I 

   ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਲੇਿਕ ਨੇ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ 

ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ 'ਆਿਰ ਪਾਿਰ' ਵਸਰਲੇਿ ਿੇਠ ਇਿੱਕ ਪਾਠ ਵਲਵਿਆ ਿੈ ਵਜਸ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਦੀ ਿੰਡ ਇਸ 

ਪਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਿੈ :   

ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਦੇ ਜਾਂ ਆਿਰ ਪਾਿਰ ਦੀ ਪਵਿਲੀ ਿੰਡ ਇਸਤਰੀ ਅਤ ੇਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀਤੀ 

ਿੈ, ਵਫਰ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਇਸਤਰੀਆਂ ਘਰ ਦਾ ਚੁਿੱ ਲਹਾ ਚੌਂਕਾ, ਰੋਟੀ ਟੁਿੱ ਕ, 

ਗੋਿਾ-ਕੂੜ੍ਾ, ਘਰ ਸਾਫ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਤੇ ਦੁਿੱ ਧ ਬਾਿਰ ਦਾ ਆਿਰ ਪਾਿਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਗੀਆਂ ਰਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਮਨੁਿੱ ਿ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਤੇ ਿੋਰ ਕੰਮ ਵਦਿਾੜ੍ੀ ਵਮਿਨਤ ਮਜ਼ਦੂਰੀ 

ਿਾਲੇ ਧੰਦੇ ਕਰਕੇ ਿਿੱਟੀ ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ ਘਰ ਵਲਆਉਂਦ ੇਿਨ । ਸੁਆਣੀਆਂ ਘਰ ਚਲਾਉਂਦੀਆਂ 

ਿਨ। (58)  

  ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਰ ਜਾਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਵਕਿੱ ਤਾ ਇਸ਼ਟ ਦੇਿ ਿਾਂਗ 

ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਗੌਰਿਮਈ ਿੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਿੈ ਤੇ ਵਜਸ ਤੇ ਸਭਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੀ ਿਾਨਦਾਨੀ ਵਗਆਨ ਦਾ 

ਅਵਭਮਾਨ ਿੈ। ਿਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੇ ਿੁਨਰ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਵਨਪੰੁਨਤਾ ਦੇ ਗੁਿੱ ਝੇ ਭੇਦਾਂ ਤੇ ਪੇਚਦਾਰ 

ਰਿਿੱਸਾਂ ਉੱਤੇ ਇਤਨਾ ਗਰਭ ਰਿੱਿਦ ੇਿਨ ਵਕ ਵਜਿੇਂ ਉਨਹ ਾਂ ਅੰਦਰ ਛੁਪੇ ਨਾਗ ਮੰਨੀਆਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਿੋਣ।   

 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ, ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਅਲਿੱ ਗ ਅਲਿੱ ਗ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾਂ ਦਾ ਿਰਨਣ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਵਜਿੇਂ ਲੁਿਾਰ ਲੋਿੇ ਨੰੂ ਤਲਪਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਤਰਿਾਣ ਿਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਲਿੱ ਕੜ੍ੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਿੈ।  

ਘੁਵਮਆਰ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਬਰਤਨ ਵਤਆਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਵਝਊਰ ਸਿੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਪਾਣੀ ਭਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਅਗਾਂਿ ਿੂਿ ਵਿਚ ਵਡਿੱ ਗੇ ਬੋਕੇ ਜਾਂ ਡੋਲ ਬਾਲਟੀ ਨੰੂ ਕਿੱਢਦਾ ਿੈ। ਵਪੰਡ ਦਾ 
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ਚਵਮਆਰ ਵਤਿੱ ਲੇਦਾਰ ਜੁਿੱ ਤੀ ਬਣਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਮਾਵਿਰ ਿੈ। ਵਪੰਡ ਦਾ ਬਾਣੀਆ ਮਾਲ ਝੁਕਦੇ ਪਲੜ੍ ੇਵਿਿੱ ਚ ਵਦੰਦਾ ਿੈ, 

ਪਰ ਉਸਦੀ ਚਤਰਾਈ ਘਿੱਟ ਤੋਲਣ ਵਿਚ ਿੈ। ਜਿੱ ਟ ਬਾਣੀਏ ਿਾਂਗ ਚਤਰਾਈ ਨਾਲ ਿਿੱਟੀ ਨਿੀਂ ਚਲਾ ਸਕਦ।ੇ 

ਜਿੱਟ ਨੰੂ ਿਲ ਿਾਿੁਣ ਦੀ ਮੁਿਾਰਤ ਿੈ। ਨਾਈ ਨੰੂ ਿਿੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਨਿੰੁ ਲਾਿੁਣ ਵਿਚ ਮੁਿਾਰਤ ਿੈ ਅਤੇ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ 

ਦੀਆਂ ਿਜ਼ਾਮਤਾਂ ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਮੁਿਾਰਤ ਿਾਵਸਲ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ  ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:   

ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਦੀ ਅਰਥ ਵਿਿਸਥਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਿਿੱਥੀਂ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਉੱਤੇ ਵਨਰਭਰ ਿੈ ਤੇ 

ਕੰਮ ਧੰਦ ੇਉੱਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਜਨਮ ਜਾਤਾਂ ਨਾਲ ਓਤਪੋਤ ਿਨ। ਇਸ ਲਈ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਦੀ 

ਿੰਡ ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਜਾਤੀ ਜਮਾਤੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੰੁਚੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਰਿਾਇਤੀ ਤੌਰ ਤੇ ਵਜਸ 

ਵਕਿੱ ਤੇ ਨੰੂ ਲੋਕ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਉਸ ਜਾਤੀ ਦਾ ਪੁਸ਼ਤਾਂ ਤੋਂ ਉਿੀ ਕੰਮ ਚਿੱ ਵਲਆ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ।  

ਵਜਸ ਕਾ ਕਾਮ ਉਸੀ ਕੋ ਸਾਜੈ 

                       ਔਰ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਠੇਂ ਗਾ ਬਾਜ਼ੈ। (59) 

ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲਦ ੇਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਿੈ  :- 

   ਲੋਿੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕਾਰੀਗਰ ਨੰੂ ਲੁਿਾਰ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਿੇ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਜੋ ਵਕ ਘਰਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਂ ਿੇਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰਤੋਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲਿੁਾਰ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲਿੁਾਰ 

ਦਾ ਵਕਿੱ ਤਾ ਇਕ ਅਵਜਿਾ ਵਕਿੱ ਤਾ ਿੈ, ਵਜਿੜ੍ਾ ਵਕ ਵਕਰਸਾਨੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਜਵੁੜ੍ਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਕਸਾਨ ਅਤ ੇ

ਵਜ਼ਮੀਦਾਰ ਨੰੂ ਲੁਿਾਰ ਦੀ ਿਰ ਿਕਤ ਲੋੜ੍ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੇ ਸੰਦਾਂ ਦੀ ਟੁਿੱ ਟ ਭਿੱਜ ਅਤ ੇ ਮੁਰੰਮਤ 

ਕਰਨੀ ਅਤ ੇਨਿੇਂ ਔਜ਼ਾਰ ਬਣਾਉਣੇ ਲੁਿਾਰ ਦਾ ਿੀ ਕੰਮ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ 

ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੁਿਾਰ ਆਪਣੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਫ਼ੀ ਮੁਿਾਰਤ ਰਿੱਿਦੇ ਸਨ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ 

ਲੁਿਾਰ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੈ :   
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ਲੁਿਾਰ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਤਲਬ ੇ ਿੁਰਪੇ ਅਤੇ ਕੇਿੀ ਦੇ ਫਲ ਬਾਰੇ ਦਾਅਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਅਸਾਂ ਭਾਈ 

ਿਥੌੜ੍ੀ ਦੀ ਇਕ ਸਾਰ ਤੇ ਵਚਕਨਾਿਟ ਦੇਣ ਿਾਲੀ ਉਿ ਤਰਪਾਈ ਕੀਤੀ ਿੈ, ਭਾਿੇਂ ਘਾਣੀ ਿਿੱ ਡੀ 

ਜਾਿ,ੋ ਮਜਾਲ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦਾ ਭੋਰਾ ਕਿੀ ਨਾਲ ਲਿੱ ਗ ਜਾਿੇ। ਲੋਿਾ ਤਲਪਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਤਾਂ ਕੋਈ ਿੁਨਰ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ। (59)  

 ਲੁਿਾਰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੇਪੀ ਤੇ ਿੀ ਕੰਮ ਕਵਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਆਪਣੀ ਨਕਦ ਆਮਦਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੁਿਾਰ ਆਪਣੇ ਿਾਧੂ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਿੇ ਦੀਆਂ ਿੋਰ ਿਸਤਾਂ ਬਣਾ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰ ਿੀ ਿਚੇ 

ਆਉਂਦੇ ਸਨ। ਲੁਿਾਰ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਦਾਤੀਆਂ, ਰੰਬੇ ਤੇ ਫਲੇ ਆਵਦ ਿੇਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਮ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਸੰਦ ਿੀ 

ਬਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਦਾਤੀਆਂ, ਿੁਰਚਣੇ ਤੇ ਕਿੱਦੂਕਿੱ ਸ ਆਵਦ ਗਿੱਡੀਆਂ 

ਿਾਲੇ ਿਾਨਾਬਦੋਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮੁਿੱ ਲ ਲੈ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਲੁਿਾਰਾ ਕੰਮ ਕਾਫ਼ੀ ਜ਼ੋਰ ਲਾ ਕੇ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਨੰੂ 

ਲੋਿੇ ਨੰੂ ਠੀਕ ਆਕਾਰ ਦੇਣ ਲਈ ਉਸ ਉਪਰ ਕਾਫੀ ਭਾਰੀਆਂ ਸਿੱਟਾਂ ਮਾਰਨੀਆਂ ਪੈਂਦੀਆਂ ਸਨ।   

 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਤਰਿਾਣ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਬਾਰੇ ਿੀ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਿੋਈ 

ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਤਰਿਾਣ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਦਾ ਿੀ ਸਬੰਧ ਵਕਰਸਾਨੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਿਧੇਰੇ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਘਰ 

ਵਿਚ ਿੋਰ ਿਰਤੋਂ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਿੀ ਤਰਿਾਣ ਦੁਆਰਾ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪਵਿਲਾਂ ਤਰਿਾਣਾ 

ਕੰਮ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਕਵਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪੇਂਡੂ ਭਾਈਚਾਰੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਤਰਿਾਣ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਮਿਿੱਤਤਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਤਰਿਾਣ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਿੱ ਸਦੇ ਿਨ 

ਵਕ:   

ਤਰਿਾਣ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਚੂਲਾਂ ਲਾਉਣ ਉਤ।ੇ ਮਜਾਲ ਐ, ਮੇਰੇ ਠੋਕੇ ਿੋਏ ਮੰਜੇ ਜਾਂ ਦਰਿਾਜ਼ੇ ਦੇ 

ਪਿੱ ਲੇ ਵਿਚੋਂ ਕਾਨ ਵਨਕਲੇ। ਚੂਲ ਇਿੋ ਵਜਿੀ ਲਾਈ ਬਈ, ਛਟਾਂਕੀ ਦੀ ਠੋਕਰ ਨਾਲ ਵਨਕਲ 

ਸਕਦੀ ਐ, ਊਂ ਭਾਿੇਂ ਦੋ ਬੰਦੇ ਵਿਿੱ ਚਣ ਸਿੱਲ ਵਿਚੋਂ ਨਿੀਂ ਵਨਕਲੇਗੀ। (59)  
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 ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਰਿਾਣ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸੇਪੀ ਤੇ ਿੀ ਕੰਮ ਕਵਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਗਿੱਡ ੇਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਗੁਿੱ ਲੀ ਡੰਡੇ 

ਤਿੱਕ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੀ ਬਣੀ ਿਰ ਚੀਜ਼ ਵਿਿੱ ਚ ਤਰਿਾਣ ਦੀ ਕਾਰਾਵਗਰੀ ਦਾ ਿੀ ਕਮਾਲ ਿੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ । ਸੇਪੀ ਤੇ 

ਕੇਿਲ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਮ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਵਨਿੱਤ ਿਰਤੋਂ ਦੇ ਸੰਦ ਿੀ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਗਿੱਡਾ ਕੋਈ-ਕੋਈ 

ਤਰਿਾਣ ਿੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਿ ਮੁਿੱ ਲ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ । ਇਿੀ ਗਿੱਲ ਚਰਵਿਆਂ, ਰੰਗੀਲੇ ਪਲੰਘਾਂ 

ਆਵਦ ਦੀ ਸੀ। ਵਿਿਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੁਝ ਬਰੀਕ ਕੰਮ ਕਰ ਸਕਣ ਿਾਲੇ ਤਰਿਾਣ ਸਜਾਿਟੀ ਿਸਤਾਂ ਬਣਾ ਕੇ 

ਿੇਚਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਿੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਆਮ 

ਸੰਦਾਂ ਤੇ ਲਿੱ ਕੜ੍ੀ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੀਜਾਂ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਸੇਪੀ ਤੇ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਸੇਪੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲਣ ਿਾਲੇ 

ਦਾਵਣਆਂ ਦੀ ਵਮਕਦਾਰ ਸਬੰਧਤ ਵਕਸਾਨੀ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਚਿੱਲਣ ਿਾਲੇ ਿਲਾਂ ਦੀ ਵਗਣਤੀ ਅਨੁਸਾਰ ਵਮਿੱ ਥੀ 

ਜਾਂਦੀ ਸੀ।  

  ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡ ੇਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਕਾਰੀਗਰ ਨੰੂ ਘੁਵਮਆਰ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਾਮੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿੱਕ ਘੁਵਮਆਰ ਜਾਤੀ ਿੰੁਦੀ ਵਜਸ ਨੰੂ ਆਦਰ ਿਜੋਂ ਪਰਜਾਪਤ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਵਕਿੱ ਤਾ 

ਅਨਾਜ ਤੇ ਿੋਰ ਸਾਜ਼ੋ ਸਾਮਾਨ ਦੀ ਢੋਆ ਢੁਆਈ ਕਰਨ ਤੇ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਬਣਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਇਿੋ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ 

ਦੀ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਘੁਵਮਆਰ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਧੰਦਾ ਵਮਿੱ ਟੀ 

ਦੇ ਭਾਂਡ ੇਬਣਾਉਣਾ, ਅਨਾਜ ਅਤ ੇ ਿੋਰ ਸਾਮਾਨ ਦੀ ਢੋਆ-ਢੁਆਈ ਕਰਨਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਘੁਵਮਆਰ ਦੇ ਧੰਦੇ ਬਾਰੇ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤ ੇਿਨ :  

ਘੁਵਮਆਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਭਾਂਡ ੇ ਦੀ ਵਮਿੱ ਟੀ ਘੁੰ ਮਾਉਣ ,ਗੁੰ ਨਹ ਣ ਤੇ ਵਫਰ ਚਿੱਕ ਉੱਤੇ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਵਪਿੱ ਛੋਂ 

ਘਵੜ੍ਆਂ ਨੰੂ ਥਾਪੀਆਂ ਨਾਲ ਤਲਪ ਤਲਪ ਕੇ ਇਕਸਾਰ ਪਿੱਕਾ ਕਰਨ ਦਾ ਿੀ ਘਿੱਟ ਅਵਭਆਨ 

ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। ਏਨੀ ਪਤਲੀ ਤੇ ਵਗਿੱ ਲੀ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦਾ ਕੁਿੱ ਟ-ਕੁਿੱ ਟ ਕੇ ਿਧਾ-ਿਧਾ ਕੇ ਘੜ੍ ੇ ਦਾ ਪੇਟ 

ਉਭਾਰਨਾ ਛੋਟੀ ਵਜਿੀ ਕਾਰਾਗਰੀ ਨਿੀਂ। ਮੁਜਾਲ ਐ ਭਾਂਡ ੇਵਿਚੋਂ ਵਕਸੇ ਵਕਸਮ ਦਾ ਟਾਕੀ ਟਿੱਲਾ 

ਲਿੱ ਵਗਆ ਿੋਿੇ। ਿਾੜ੍ਹ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਪਾਣੀ ਠੰਢਾ ਰਿੱਿਣ ਿਾਲੇ ਘੜ੍ ੇਤੇ ਝਿੱਜਰੀ ਦੀ ਕਿੱਚੀ ਵਮਿੱਟੀ ਵਿਿੱਚ 
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ਵਕਿੜ੍ੀਆਂ ਵਕਿੜ੍ੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਅਤ ੇਵਫਰ ਆਿੇ ਚੜ੍ਹਨ ਿੇਲੇ ਵਕਿੇਂ ਠੀਕ-ਠੀਕ 

ਬਾਲਣ ਪਾ ਕੇ ਵਿਸਾਬ ਵਸਰ ਅਿੱਗ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਘੁਵਮਆਰ ਦੀ ਇਸ ਪਰਜਾਪਤੀ ਪਰਵਤਭਾ ਦੀ 

ਵਕਸੇ ਨੇ ਕੀ ਰੀਸ ਕਰਨੀ ਿੋਈ। (60)  

 ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਘੁਵਮਆਰ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਦੀਵਿਆਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇ ਮਿੱਟਾਂ ਤਿੱਕ, ਿਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਭਾਂਡ ੇ

ਬਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤ ੇਭਾਂਵਡਆਂ ਨੰੂ ਵਫਰ ਇਿ ਘੁੰ ਮ ਵਫਰ ਕੇ ਦੂਰ-ਦੁਰਾਡ ੇਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ 

ਿੇਵਚਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਘੁੰ ਮ ਵਫਰ ਕੇ ਭਾਂਡੇ ਿੇਚਣ ਲਈ ਇਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਿਿੱਚਰਾਂ ਿੋਇਆ ਕਰਦੀਆਂ ਸਨ। 

ਕੁਝ ਲੋਕ ਨਕਦ ਪੈਸੇ ਦੇ ਭਾਂਡ ੇਖਰੀਦ ਲੈਂਦ ੇਅਤ ੇਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਘੁਵਮਆਰ ਦਾਵਣਆਂ ਿਿੱ ਟ ੇਭਾਂਡ ੇਿੇਵਚਆ ਕਰਦੇ 

ਸਨ। ਵਤੰਨ ਚਾਰ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਅਿੱਧਾ ਘੁਵਮਆਰ ਿੀ ਿੋਇਆ ਕਰਦਾ ਸੀ।   

 ਿਿੱਥਲੀ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਝਊਰ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਦਾ ਿੀ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਝਊਰ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਕੰਮ ਘਰਾਂ 

ਵਿਚ ਪਾਣੀ ਪਿੰੁਚਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਪੀਣ ਿਾਲਾ ਪਾਣੀ ਿੂਿਾਂ ਤੋਂ ਵਲਆਉਂਦ ੇ ਿੰੁਦੇ 

ਸਨ। ਿੂਿ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਇਕੋ ਿੀ ਥਾਂ ਤੇ ਿੰੁਦੇ ਸਨ, ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਿੂਿ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਪਾਣੀ ਕਿੱਢਣਾ ਤੇ ਘੜ੍ ੇਭਰ ਕੇ ਵਸਰ ਤੇ 

ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣਾ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਵਮਿਨਤ ਦਾ ਕੰਮ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਤਾਂ 

ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿੂਿਾਂ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਢੋਣਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਇਿ ਮੋਢੇ ਤੇ ਿਵਿੰਗੀ ਰਿੱਿ ਕੇ ਉਸ ਦੇ ਪਲਵੜ੍ਆਂ ਵਿਚ ਦੋ ਘੜ੍ ੇ

ਇਕ ਪਾਸੇ ਪਾਸੇ ਰਿੱਿ ਕੇ ਪਾਣੀ ਢੋਂਦੇ। ਕੋਈ ਉਤਾਰ ਉਮਰ ਿਾਲਾ ਇਕ ਇਕ ਘੜ੍ਾ ਿੀ ਰਿੱਿਦਾ। ਇਿ ਵਮਿਨਤੀ 

ਲੋਕ ਸਿੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਘਰੋ ਘਰੀ ਪਾਣੀ ਪਿੰੁਚਾਉਂਦੇ ਸਨ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਇਿ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਿੋਰ ਸਮਾਗਮ 

ਮੌਕੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਂਡੇ ਿੀ ਮਾਂਜਦ ੇਅਤੇ ਕਾਰਜ ਿਾਲੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ ਦਿੱਸਣ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਸਿੱਦ ੇਿੀ ਦੇ ਕੇ 

ਆਉਂਦ।ੇ ਸੰਧਾਵਰਆਂ ਦੇ ਲਿੱ ਡ ੂ ਿੰਡਣੇ ਜਾਂ ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਭਾਜੀਆਂ ਿੰਡਣੀਆਂ, ਪਰੋਸੇ ਫੇਰਨੇ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿੀ 

ਕੰਮ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਵਜਸ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਕੁਝ ਦੇਣ ਜਾਂਦੇ ਉਸ ਘਰ ਦੀ ਸੁਆਣੀ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿਾਲੀ ਨਾ ਮੋੜ੍ਦੀ। 

ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਵਝਊਰ ਦੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱਤ ੇਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਵਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਿੈ:   
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ਵਝਊਰੀ ਦਾ ਇਿੱ ਕੋ ਿੇਲੇ ਦੋ-ਦੋ, ਵਤੰਨ ਘੜ੍ ੇਪਾਣੀ ਦੇ ਵਸਰ ਉੱਤੇ ਧਰ ਕੇ ਅਡਲੋ ਟਰੁਨਾ,  ਨਾਲ 

ਿੀ ਇਕ ਦੋ ਮਿੱਘੀਆਂ ਢਾਕਾ ਵਿਿੱ ਚ ਫਸਾ ਕੇ  ਇਿੱਕ ਘਰ ਦਾ ਇਿੱ ਕੋ ਿਾਰੀ ਕੰਮ ਵਨਪਟਾ ਦੇਣ ਦੀ 

ਜੁਗਤ ਜਾਂਚ ਕੇ ਿੀ ਤਾਂ, ਦਿੱਤਾ ਤਰੇਅ ਨੇ ਘੜ੍ਾ ਲਈ ਅਡੋਲ ਜਾਂਦੀ ਇਿੱਕ ਮੁਵਟਆਰ ਨੰੂ ਦਿੇ ਕੇ ਗਰੂੁ 

ਧਾਰਨਾ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਜਗਾਈ ਸੀ। ਵਝਊਰ ਦਾ ਿਵਿੰਗੀਆਂ ਦੇ ਪਲਵੜ੍ਆਂ ਵਿਚ ਛੇ-ਛੇ, ਸਿੱਤ-ਸਿੱਤ 

ਤੌੜੇ੍ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਉੱਤੇ ਰਿੱਿ ਕੇ ਘਰੋ ਘਰੀ, 'ਜਲ ਵਮਵਲਆ, ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਮਵਲਆ' ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ 

ਗੁੰ ਜਾ ਦੇਣੀਆਂ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਵਨਤਾ ਪਰਤੀਕਰਮ ਵਰਿਾ ਿੈ। (60)   

 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕ ‘ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ’ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਵਝਊਰ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤ ੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਨੇ 'ਦਾਵਣਆਂ ਦੀ ਭਿੱਠੀ' ਪਾਠ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ 

ਿੈ,ਦਾਵਣਆਂ ਦੀ ਭਿੱਠੀ ਿਾਲੀ ਉਿ ਥਾਂ ਿੈ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਦਾਣੇ ਭੁੰ ਨਾਉਣ ਆਈਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਵਚੜ੍ੀਆਂ ,ਅਿੱਧਿੜ੍ ਬੁਿੱ ਢੀਆਂ, 

ਵਨਿੱਠ ਕੇ ਇਕ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਦੁਿੱ ਿ-ਸੁਿੱ ਿ ਫੋਲਦੀਆਂ ਸਨ ਅਤ ੇ ਮੰੁਡੇ-ਿੰੁਡੇ, ਗਿੱ ਭਰੂ ਿੀ ਇਸ ਥਾਂ ਤੇ ਆਉਣ ਦੇ ਆਨੇ 

ਬਿਾਨੇ ਲਿੱ ਭਦ ੇਸਨ। ਲੋਕ ਕੰਮ ਕਾਜਾਂ ਤੋਂ ਵਿਿਲੇ ਿੋ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਿਲੇੇ ਭਿੱਠੀ ਤੇ ਆਇਆ ਕਰਦ ੇਸਨ। ਸੋ ਇਿੱਥ ੇਵਕਸੇ 

ਨੰੂ ਘਰ ਜਾਣ ਦੀ ਕਾਿਲੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦੀ। ਸਭ ਵਦਲ ਠਰੰਮੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦ ੇਸਨ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਗਿੱਲਾਂ ਦਾ ਵਜਿੜ੍ਾ 

ਵਰੜ੍ਕਣਾ ਇਿੱਥ ੇ ਵਪਆ ਿੰੁਦਾ ਿੋਰ ਵਕਧਰੇ ਿੇਿਣ ਨੰੂ ਨਾ ਵਮਲਦਾ। ਇਿੱਥ ੇ ਿੰਭਾਂ ਦੀਆਂ ਡਾਰਾਂ ਬਣਦੀਆਂ ਧੀਆਂ 

ਭੈਣਾਂ ਦੀ ਪਿੱਤ ਕਿੱਜੀ ਿੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਨੰਗੀ ਿੀ ਿੰੁਦੀ। ਸਿੱਸਾਂ ਨੰੂਿਾਂ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਿੰੁਦੀਆਂ, ਗਿੱਭਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਵਨਰਛਲ 

ਅਿੱਿਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਿਾਨਣਾਂ ਨੰੂ ਟੋਂਿਦੀਆਂ ਵਫਰਦੀਆਂ ਤੇ ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਦੀਆਂ ਲਲਸਾਈਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਿੀ ਇਸ ਥਾਂ ਤੇ 

ਆ ਮਚਲਦੀਆਂ। ਪੁਸਤਕ 'ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ.ਿਣਜਾਰਾ ਬਦੇੀ ਨੇ ਆਪਣ ੇਵਿਚਾਰ ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤ ੇਿਨ  : 

ਸਾਡੇ ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਦਾਣੇ ਚਿੱਬਣ, ਿਾਣ-ਪੀਣ ਦੀ ਇਿੱਕ ਆਦਤ ਿੈ। ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਭਿੱ ਵਠਆ ਂਸਾਡੀ 

ਰਵਿਤਲ ਦਾ ਅੰਗ ਨੇ। ਜਦੋਂ ਭਿੱਠੀਆਂ ਤਪਦੀਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਿੀ ਘਰ ਅਵਜਿਾ ਰਵਿ 

ਜਾਂਦਾ, ਵਜਸ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਜੀਅ ਦਾਣ ੇਭੁੰ ਨਾਉਣ ਨਾ ਜਾਿੇ। ਜੇ ਵਕਸੇ ਘਰੋਂ ਕੋਈ ਜਾਣ ਿਾਲਾ 

ਨਾ ਿੰੁਦਾ ਤਾਂ, ਉਿ ਤੀਿੀਂ ਗਲੀ ਗੁਆਂਢ ਦੇ ਵਕਸੇ ਮੰੁਡੇ ਕੁੜ੍ੀ ਦੇ ਿਿੱਥ ਦਾਣੇ ਭੁਨਾਉਣ ਿਾਸਤ ੇ
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ਜ਼ਰੂਰ ਭੇਜ ਵਦੰਦੀ। ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਨ ਦਾਣਾ ਕਾਫੀ ਵਪਆ ਰਵਿੰਦਾ। ਲੋਕੀਂ ਅੰਦਰੋਂ ਿੀ ਕਣਕ, 

ਜਿਾਰ, ਮਿੱਕੀ, ਬਾਜਰਾ ਆਵਦ ਕਿੱਢ ਕੇ ਭੁੰ ਨਾਉਣ ਲਈ ਤੁਰ ਪੈਂਦ।ੇ ਕਈ ਿਾਰ ਤਾਂ ਅਗਲੀਆਂ 

ਪਿੱਛੀਆਂ ਅਜ ੇਦਾਣੇ ਨਾਲ ਭੁੰ ਵਨਆ ਿੰੁਦੀਆਂ ਤਾਂ ਿੋਰ ਦਾਣੇ ਭੁਨਾ ਲਏ ਜਾਂਦੇ।  (87) 

 ਮੋਚੀ ਦੇ ਧੰਦੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਿਾਂਗ ਮੋਚੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਿੀ ਿੰੁਦੇ ਿਨ।  

ਇਸ ਧੰਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਬੜ੍ੀ ਵਮਿਨਤ ਕਰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਚਵਮਆਰ ਦੇ ਜੁਿੱ ਤ ੇਬਣਾਉਣ ਤੇ ਗੰਢਣ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿਰਵਤਆ ਿੁਨਰ ਿਾਸ ਕਰ ਕੇ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਨੰੂ ਕਿੱਢਿੀਂ ਵਤਿੱ ਲੇਦਾਰ ਜੁਿੱ ਤੀ ਵਤਆਰ ਕਰਨੀ, ਵਕਸੇ ਸਵਚਆਰੇ 

ਦਾ ਿੀ ਕਰਮ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਲੋਕ ਧੰਦ ੇ'ਪਾਠ ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ :   

ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਜੁਿੱ ਤੀ ਤਾਂ ਿਰੇਕ ਕਿੱਢ ਲੈਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਥਾਂ ਕੁ ਥਾਂ ਤੂੰ  ਮੋਟੇ ਪਤਲੇ ਿੋਣ ਦਾ ਥਿੁ ਵਕਸੇ 

ਵਕਸੇ ਨੰੂ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਲੈ ਨਿੀਂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਪਾ ਕੇ ਭਾਿਾਂ ਿੀਿ ਕੋਿ ਦੀ ਿਾਟ ਤੁਰ ਪਈ,ਂ ਉੱਥ ੇਜਾ ਕੇ ਪੈਰ 

ਕਿੱਢੀਂ, ਜ ੇਭੁਲੇਿਾ ਨਾ ਪਿੇ ਇਿ ਪੈਰ ਜੁਿੱ ਤੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਕਿੱਢੇ ਨੇ ਵਕ ਰੁਮਾਲ ਵਿਿੱ ਚੋਂ। ਜੇ ਜੌੜ੍ ੇਪੈਰਾਂ ਨੰੂ ਇਉਂ 

ਨਾ ਲਿੱ ਗਣ ਵਫਰ ਵਕਸ ਲਈ ਵਸਉਣੇ ਿੋਏ। (60)   

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪੰਡ ਦੇ ਬਾਣੀਏ ਦੀ ਲੋਕ ਧੰਦ ੇਬਾਰੇ ਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ  

ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਵਕਿੇਂ ਵਪੰਡ ਦਾ ਬਾਣੀਆ ਮਾਲ ਝੁਕਦੇ ਪਲੜ੍ ੇ ਵਦੰਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਘਿੱਟ 

ਤੋਲਣ ਵਿਚ ਿੀ ਿੈ। ਵਜਿੜ੍ੀ ਵਕ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਮਝ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦੀ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਵਪੰਡ ਦੇ ਬਾਣੀਏ ਬਾਰੇ ਵਲਿਦ ੇਿਨ :   

ਵਪੰਡ ਦੇ ਬਾਣੀਏ ਦਾ ਤਿੱਕੜ੍ੀ 'ਚ ਤੋਲਣ ਵਿਚ ਸਭ ਕੁਝ ਝੁਕਦੇ ਪਲੜ੍ੇ ਦੇਣਾ, ਪਰ ਮਾਲ ਿੂਕਦੇ  

ਨਾਲੋਂ  ਿੀ ਘਿੱਟ ਰਿੱਿਣ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਅਿੱਜ ਤਿੱਕ ਅਿੱਧੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਸਮਝ ਨਿੀਂ ਆਈ। (60)  

  ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਨਾਈ ਦੀ ਵਕਿੱ ਤ ੇਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਘਰ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਈ-ਨੈਣ ਭਾਿ ਰਾਜਾ-ਰਾਣੀ ਦੀ ਬਿੁਤ ਵਿਿੱ ਸੇਦਾਰੀ ਿੰੁਦੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਕੰਮ ਵਝਊਰਾਂ ਨਾਲ ਵਮਲਦ ੇਜੁਲਦ ੇ
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ਿੀ ਿੰੁਦ,ੇ ਕੇਿਲ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਇਕਿੱ ਲੇ ਵਝਊਰ ਿੀ ਕਰਦ।ੇ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਿੱਦੇ ਦੇਣ ਲਈ ਨਾਈ ਿੀ 

ਭੇਵਜਆ ਜਾਂਦਾ। ਇਸ ਵਕਿੱ ਤ ੇਬਾਰੇ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਜ ੇਵਕਸੇ ਘਰ ਵਗਆ ਮਵਿਮਾਨ ਜਾਂ 

ਵਕਸੇ ਿੋਰ ਵਿਅਕਤੀ ਿਲੋਂ ਇਿਨਾਂ ਦਾ ਬਣਦਾ ਆਦਰ ਮਾਣ ਨਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਉਿ ਵਕਸੇ ਤੀਜ ੇਬੰਦ ੇ ਕੋਲ 

ਵਗਲਾ ਕਰਦਾ, ਗਿੱਲ ਘੁੰ ਮਦੀ ਘੁੰ ਮਾਉਂਦੀ ਘਰਿਾਵਲਆਂ ਕੋਲ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਵਜਸ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਵਝਊਰ ਨਿੀਂ 

ਸਨ ਿੰੁਦੇ ਜਾਂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਕੰਮ ਿੋਣ 'ਤੇ ਰਾਜਾ ਰਾਣੀ ਭਾਂਡ ੇਿੀ ਮਾਂਜਦੇ। ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਮਰਗਤ ਿਲੇੇ 

ਇਿ ਲੋਕ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਭਾਂਡ ੇਿੀ ਮਾਂਜਦੇ ਤੇ ਸੁਨੇਿੇ ਦੇਣ ਦਾ ਿੀ ਕੰਮ ਕਰਦੇ । ਨਾਈ ਦੀ ਚਤੁਰਾਈ ਿਿੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਦੇ 

ਨਿੰੁ ਲਾਿੁਣ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਣੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਿਜ਼ਾਮਤਾਂ ਕਰਨੀਆਂ, ਸ਼ੌਕੀਨ ਮੰੁਵਡਆਂ ਦੀਆਂ ਦਾੜ੍ਹੀਆਂ ਵਤਆਰ 

ਕਰਨੀਆਂ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਖਤ ਕਿੱਢਣੇ ਤੇ ਜੁਆਕਾਂ ਦੀਆਂ ਿਜਾਮਤਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਆਵਦ ਵਿਚ ਕਾਰਾਗਰੀ ਰਿੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ  : 

ਨਾਈ ਦੇ ਿਿੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਦੇ ਨਿੰੁ ਲਾਿੁਣ ਵਿਚ ਿੀ ਕੋਈ ਘਿੱਟ ਕਾਰਾਵਗਰੀ ਨਿੀਂ। ਕਈਆਂ ਦੇ ਵਢਿੱ ਲੇ 

ਿਿੱਥਾਂ ਵਿਚ ਵਨਿਾਰਨਾ ਉਦੋਂ ਿੀ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ, ਜਦੋਂ ਅਿੱਧ ਕਿੱਚਾ ਨੰੂ ਿਿੱ ਢ ਕੇ ਲਿੂ ਦੀਆਂ ਘਰਾਲਾਂ 

ਿਗਾਿ ਛਿੱਡਦੇ। ਪਰ ਉਸ ਦੀ ਅਸਲ ਕਾਰਾਵਗਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਿਜਾਮਤ ਕਰਨੀ। ਕਈ ਉਸਤਾਦ 

ਨਾਈ ਤਾਂ ਿਾੜ੍ ੂ ਸ਼ੌਕੀਨਾਂ ਦੇ ਮੰੂਿ ਅਵਜਿੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਮੰੁਨਦੇ ਿਨ, ਵਜਿੇਂ ਕਲਕਿੱਤੇ ਦਾ ਘਾਿ 

ਸ਼ਵਿਰੀ ਕੋਠੀਆਂ ਵਿਚ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨੇ ਇਕ ਸਾਰ ਕੁਤਵਰਆ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਕਈਆਂ ਅਿੱਧਿੜ੍ ਸ਼ੌਕੀਨਾਂ 

ਦੀ ਅਿੱਧਮੁਨੀ ਦਾੜ੍ਹੀ ਦਾ ਅਿੱਧਾ ਕੁ ਵਿਿੱ ਸਾ ਮੰੁਨਕੇ ਤੇ ਅਿੱਧਾ ਰਿੱਿ ਕੇ ਇਉਂ ਿਿੱਥ ਸਾਧ ਕੇ ਸੰਿਾਵਰਆ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਵਜਿੇਂ ਮਾਲੀ ਨੇ ਦਾਗ਼ ਵਬਲ ਕਿੱਟ ਕੇ ਸਾਫ ਕੀਤੀ ਿੋਿੇ। ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਖਤ ਕਿੱਢਣ ਦੇ 

ਜੁਆਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸੇਲੀਆਂ ਵਤਿੱ ਿੀਆਂ ਕਰਨ ਵਿਚ ਨਾਈ ਆਪਣੀ ਬਰੀਕ ਬੀਨੀ ਦਾ ਜ਼ਾਿਰ ਬੜ੍ਾ 

ਿਧ ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਵਦਿਾਉਂਦੇ ਿਨ। (61)   

  ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਡੰਗਰਾਂ ਦੇ ਪਾਲੀ ਬਾਰੇ ਿੀ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿੋਇਆ ਵਮਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਕਿੇਂ ਉਿ  

ਿਰੇਕ ਪਸ਼ੂ ਦੀ ਆਦਤ ਤੋਂ ਿਾਵਕਫ਼ ਿੰੁਦੇ ਿਨ, ਅਤ ੇਵਕਿੜ੍ਾ ਪਸ਼ੂ ਕਦੋਂ ਨਿੇਂ ਦੁਿੱ ਧੋਂ ਿੋਿਗੇਾ, ਇਸ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
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ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਡੰਗਰਾਂ ਦੇ ਪਾਲੀ ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ 

ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਡੰਗਰਾਂ ਦੇ ਪਾਲੀ ਨੰੂ ਐਿੇਂ ਿਾਧੂ ਵਜਿਾ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਜੇ ਉਿ ਸਮੇਂ ਵਸਰ ਨਾ ਦਿੱ ਸੇ, ਬਈ 

ਤੁਿਾਡੀ ਗਊ ਜਾਂ ਮਵਿੰ ਨਿੇਂ ਦੁਿੱ ਧ ਿੋਣ ਿਾਲੀ ਿੈ। ਛੋਵਲਆਂ ਦੀਆਂ ਬਿੱਕਲੀਆਂ ਪਾਓ ਜਾਂ ਕੁਝ ਿੋਰ 

ਓਿੜ੍ ਪੋਿੜ੍ ਕਰ ਲਓ, ਤਾਂ ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਦੁਿੱ ਧ ਲਿੱ ਸੀ ਦਾ ਕਾਲ ਵਪਆ ਰਿੇ। ਪਾਲੀਆਂ ਨੰੂ ਸਾਰੇ 

ਵਪੰਡ ਦੀਆਂ ਲਿੇਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਆਦਤਾਂ ਦਾ ਵਗਆਨ ਮੰੂਿ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। (61)     

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਮਰਾਸੀ, ਪਾਂਧੇ ਅਤ ੇ ਪੰਵਡਤ ਬਾਰੇ ਿੀ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਵਪੰਡ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਕਰਾਉਣੇ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । 

ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਮਵਿਕਮੇ ਦੇ ਮੁਿੀ ਕਵਿ ਕੇ ਵਨਿਾਵਜਆ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ 

ਕੰਮ ਵਪੰਡ-ਵਪੰਡ ਘੁੰ ਮ ਵਫਰ ਕੇ, ਆਪਣਾ ਧੰਦਾ ਕਰਨਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ 

ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

 ਵਮਰਾਸੀਆਂ ਤੇ ਪੰਡਤਾਂ ਪਾਂਵਧਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਖਾਨਦਾਨੀ ਿੁਨਰ ਿਧੇਰੇ ਡੂੰ ਘੇ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਵਕਸ 

ਟਿੱਬਰ ਦਾ ਵਕਿੜ੍ਾ ਜੀ ਵਕਿੋ ਵਜਿੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਉੱਤੇ ਵਰਿੱ ਝਦੇ, ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਤੇ ਵਿਚੋਂ ਆਉਣ ਜਾਣ 

ਿਾਵਲਆਂ ਨਾਲ ਵਕਿੋ ਵਜਿੀ ਗਿੱਲ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੇ ਜਜਮਾਨਾਂ ਦੀ ਪੈਂਿਠ ਵਬਠਾਉਣੀ ਚਾਿੀਦੀ ਿੈ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਸਭ ਗਿੱਲਾਂ ਬਾਰੇ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਵਪੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਸੰਪਰਕ ਮਵਿਕਮੇ ਦੀ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮੁਿੀ 

ਸਮਝ ਲਿ।ੋ ਵਮਰਾਸੀ ਜਾਂਵਦਆਂ ਆਉਂਵਦਆਂ ਵਪੰਡ ਦੀਆਂ ਸਿੱਥਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਟਿੱ ਚਰਾਂ ਕਰਨਾ, ਨਕਲਾਂ 

ਤੇ ਿਸਾਉਣੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਪਰਚਾਿੇ ਦਾ ਇਿੱਕ ਿਿੱ ਡਾ ਸਾਧਨ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। (61)    

 ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਕਸਾਨੀ ਵਪੰਡਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਵਕਿੱ ਤਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ 

ਲੋਕ ਧੰਦੇ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਿੀ ਜੁੜ੍ੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਿੇਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨਾ ਤੇ ਤਕੜ੍ੇ ਲਾਣ ੇਅਥਿਾ ਬਿੁਤੇ ਬੰਵਦਆਂ 

ਿਾਲਾ ਵਰਿਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਸੰਚਾਈ ਬੋਵਕਆਂ ਨਾਲ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਵਜਸ ਨੰੂ ਤਕੜ੍ੇ ਆਦਮੀ ਿੀ ਵਿਿੱ ਚ ਕੇ ਕਵਰਆ ਕਰਦ ੇ
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ਸਨ । ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਿੁਤੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਬੰਜਰ ਿੀ ਰਵਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਰੋਿੀਆਂ ਵਿਚ ਮੀਂਿ ਿਲੇੇ ਵਸਰ ਵਪਆ, 

ਤਾਂ ਛੋਲੇ, ਜੌਂ ਰਲਾਕੇ ਬੇਰੜ੍ਾ ਤੇ ਕਣਕ, ਛੋਲੇ ਸਾਂਝੇ ਵਮਲਾ ਕੇ ਬੀਜ ੇਜਾਂਦ ੇਸਨ। ਜਿੱਟਾਂ ਦੀ ਕੁਝ ਜ਼ਮੀਨ ਵਨਆਈ 

ਵਿਚ ਵਪੰਡ ਦੇ ਨੇੜ੍ੇ ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਮੈਵਰਆਂ ਤੇ ਰੋਿੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦੀ ਸੀ ।  

 ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਕਪਾਿ ਦੀ ਿੇਤੀ ਤੇ ਪਵਿਰਾਿੇ ਲਈ ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ ਤਕ ਅਨੇਕਾਂ 

ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਧੰਦ,ੇ 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਦਰਸਾਏ ਿੋਏ ਵਮਲਦ ੇਿਨ। ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਕਪਾਿ ਦੀ ਚਗੁਾਈ ਕਰਨਾ, 

ਿੇਲਣਾ, ਪੀਂਜੇ ਤੋਂ ਰੰੂ ਵਪੰਜਾਉਣਾ, ਵਤਰੰ ਝਣ ਵਿਚ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦਾ ਸੂਤ ਕਿੱਤਣਾ, ਜੁਲਾਿੇ ਤੋਂ ਕਿੱ ਪੜ੍ਾ ਵਤਆਰ 

ਕਰਿਾਉਣਾ  ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿੀ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 'ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ 

ਵਸੰਘ ਦਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:  

ਕਪਾਿ ਚੁਗਾਈ ਦੀ ਇਕ ਸੇਰ ਕਪਾਿ ਚੋਣੀ ਨੰੂ ਦੇਣੀ, ਰਾਤ ਨੰੂ ਆਪ ਿੇਲਵਣਆਂ ਤੇ ਿਲੇ ਕੇ 

ਵਿਸਾਬ ਵਸਰ ਦੇ ਦਾਣੇ, ਕਦੇ ਰੰੂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਕਦੇ ਦੁਿੱ ਗਣੇ ਦੇ ਕੇ ਪੀਂਜੇ ਤੋਂ ਰੰੂ ਵਪੰਜਾਈ ਜਾਂਦੀ। 

ਵਫਰ ਵਤਰੰ ਞਣ ਵਿਿੱ ਚ ਕਿੱਤਣਾ, ਅਟੇਰ ਕੇ ਜੁਲਾਿੇ ਤੋਂ ਤਾਣੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਇਕ ਤਾਣੀ ਦੇ 

ਦਸ ਸੇਰ, ਜਾਣੀ ਧੜ੍ੀ ਦਾਵਣਆਂ ਦੀ ਜੁਲਾਿੇ ਨੰੂ ਬੁਣਾਈ ਦੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਿ ਕਿੱਪੜ੍ ੇ

ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਵਿਚ ਦੇਣ ਲੈਣ ਲਈ ਿੀ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਘਰ ਪਾਉਣ ਲਈ ਿੀ। (68)   

 ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤੰਨ ਚਾਰ ਦਿਾਕੇ ਪਵਿਲਾਂ ਤੀਕ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਲੀੜ੍ ੇਦੀਆਂ ਲਗਪਗ ਸਭ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਲੋੜ੍ਾਂ ਵਪੰਡ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ ਿੋਏ ਿਿੱਦਰ ਿੇਸਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਪੂਰੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਲੋਕ ਿਿੱਦਰ ਦੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਿੀ 

ਪਾਉਂਦੇ ਿੰੁਦੇ ਸਨ। ਮੁਿੱ ਲ ਦੇ ਲੀੜ੍ ੇਤਾਂ ਕਦੇ ਕਦਾਈ ਂ ਵਕਸੇ ਵਦਨ-ਵਤਉਿਾਰ, ਮੇਲੇ ਆਵਦ ਜਾਂ ਿਾਂਡ-ੇਟੀਂਡੇ ਜਾਣ 

ਸਮੇਂ ਿੀ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਬੁਣਨ ਦਾ ਕੰਮ ਜੁਲਾਿੇ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਿਿੱਦਰ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਿੇਸ, 

ਿੇਸੀਆਂ ਤੇ ਚੌਂਤੀ ਆਵਦ ਿੀ ਜੁਲਾਿੇ ਿੀ ਬੁਣਦ ੇ ਿੰੁਦੇ ਸਨ। ਜਲੁਾਵਿਆਂ ਨਾਲ ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਿੋਰ ਜਾਤੀਆਂ ਦੀ 

ਸਾਲਾਨਾ ਜਾਂ ਵਛਮਾਿੀ ਸੇਪੀ ਨਿੀਂ ਿੋਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਉਿ ਸੂਤ ਦੇ ਿਜ਼ਨ ਵਪਿੱ ਛੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੇ ਵਮਿਨਤਾਨੇ 

ਿਜੋਂ ਦਾਣੇ ਤੋਲ ਕੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਿੀ ਲੈ ਲੈਂਦ ੇਸਨ।   
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 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਦੂਸਰੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਰਾਿੀਂ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਡਾ. ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ 'ਪੇਂਡੂ ਆਿਰ' ਪਾਠ ਵਿਚ ਵਕਸਾਨੀ 

ਅਤ ੇਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਦਾ ਿਰਣਨ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਿੈ:   

ਜਦੋਂ ਸੂਰਜ ਚੜ੍ਹਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਪੇਂਡ ੂਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਆਿਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਵਗਆ ਿੋਇਆ 

ਿੇਿਦਾ ਿੈ। ਵਕਸਾਨ ਿਲ ਿਾਿ ਰਿੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ ਤੇ ਵਜਨਹ ਾਂ ਘਰਾਂ ਦੇ ਬਿੁਤੇ ਜੀ ਿੋਣ ਉਿ ਲਾਡ 

ਨਾਲ ਡੰਗਰਾਂ ਲਈ ਪਿੱ ਠੇ ਕੁਤਰ ਰਿੇ ਿੰੁਦੇ ਨੇ। ਬਿੁਵਤਆਂ ਨੰੂ ਤੇ ਿੈਰ ਿਲ ਿਾਿ ਕੇ ਿੀ ਪਿੱ ਵਠਆਂ 

ਿਿੱਲ ਿੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ...ਇਸਤਰੀਆਂ ਰੋਟੀ ਪਕਾ ਜਾਂ ਭਿੱ ਤਾ ਵਲਆ ਰਿੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਨੇ ਭਾਿੇਂ ਕੁਝ 

ਕੁ ਦਾ ਪਤੀ ਵਿਚ ਿੀ ਜੀਅ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੋਿੇ। ਪਰ ਜੋ ਗੀਤਾਂ ਤੋਂ ਇਸ਼ਾਰਾ ਲਈਏ ਤਾਂ ਚਰਿਾ ਕਿੱਤਣਾ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਲਈ ਬਿੁਤ ਵਪਆਰਾ ਕੰਮ ਿੈ। (362)   

 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ 

ਇਸਤਰੀਆਂ ਦੇ ਘਰੇਲੂ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਵਕਤੇ ਉਿ ਵਤਰੰ ਞਣ ਵਿਿੱ ਚ ਬੈਠ ਕੇ ਚਰਿਾ ਕਿੱਤ 

ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਵਕਤੇ ਸੂਤ ਕਿੱਤ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਵਕਤ ੇਸਿੇਰ ਿਲੇੇ ਆਪਣ ੇਪਤੀ ਦਾ ਭਿੱਤਾ ਲੈ ਕੇ ਿੇਤਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਜਾ 

ਰਿੀਆਂ ਿਨ।   

ਨੀਂ ਅੜ੍ੀਓ ਸਿੱਜਣ ਰਾਂਝਾ ਿੇਤਾਂ ਦਾ,  

ਮੈਂ ਭਿੱ ਤਾ ਲੈ ਕੇ ਚਿੱਲੀਆਂ।  

       ਮਾਿੀ ਦੀਆਂ ਵਦਲਬਰੀਆਂ,   

                       ਅਿੱ ਿੀਂ ਦੇਿਣ ਤੇ ਚਸ਼ਮਾ ਠਵਰਆ।   

                       ਿੇ  ਜ਼ਾਲਮਾਂ,  

                      ਤੇਰੇ ਿੇਤਾਂ ਵਿਚ ਿੜ੍ਹੀ ਆਂ। (313)  
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 ਵਝਊਰ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਅਤੇ ਮਵਿਰੀ ਦੀ ਭਿੱਠੀ ਤੇ ਦਾਣ ੇਭੁੰ ਨਣ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤ ੇਬਾਰੇ ਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਸ ਪੁਸਤਕ 

ਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਝਊਰਾਂ ਦੀ ਕੁੜ੍ੀ ਤਾਂ ਦੋ ਦੋ ਘੜ੍ੇ ਚੁਿੱ ਕ ਦੀ।  

ਘੜ੍ਾ ਤਾਂ ਭਵਰਆ ਨੀਰ ਦਾ ਨੀਂ,   

ਵਢਿੱ ਡ ਦੁਿੇ ਨਣਾਨ ਦੇ ਿੀਰ ਦਾ ਨੀਂ।   

ਅਤ ੇਭਿੱਠੀ ਤੇ ਦਾਣੇ ਭੁੰ ਨਣ ਿਾਲੀ ਮਵਿਰੀ ਬਾਰੇ: 

ਰਾਿ ਵਿਿੱ ਚ ਤੇਰੀ ਭਿੱਠੀ ਮਵਿਰੀਏ,   

ਠਿੱ ਗੀ ਦੇ ਤੰਬੂ ਤਾਣੇ।   

ਮਗਰੋਂ ਆਇਆਂ ਦੇ ਮੂਿਰੇ ਭੁੰ ਨਦੀ, 

ਕਰਦੀ ਵਦਲ ਦੇ ਭਾਣ ੇ।    

ਵਕਸੇ ਦੀ ਮਿੱਕੀ ਵਕਸੇ ਦੇ ਛੋਲੇ, 

 ਸਾਡੇ ਮੋਠ ਪੁਰਾਣੇ।   

ਲਿੱ ਤ ਮਾਰ ਤੇਰੀ ਭਿੱਠੀ ਢਾਿ ਵਦਆਂ, 

 ਰੇਤ ਰਲਾ ਵਦਆਂ ਦਾਣੇ।  

  ਕੈਦਾਂ ਉਮਰਾਂ ਦੀਆਂ, 

 ਕੰਤ ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਨਆਣੇ।   (318-319)  

ਬਾਣੀਏ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤ ੇਬਾਰੇ ਿੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਾਪਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਕ ਵਕਸ ਤਰਹਾਂ 

ਉਿ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਘਿੱਟ ਤੋਲ ਕੇ ਲੁਿੱ ਟਦੇ ਿਨ ਅਤ ਿਰੇਕ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਭਾਅ ਿਧਾ ਕੇ ਿੇਚਦ ੇਿਨ.   

ਸੌਣ ਵਿਿੱ ਚ ਤਾਂ ਲੁਿੱ ਟਦੇ ਬਾਣੀਏ, 

 ਨਿੀਆਂ ਿਿੱਟੀਆਂ ਪਾ ਕੇ।   

ਅਿੱਗੇ ਤਾਂ ਗੁੜ੍ ਧੜ੍ੀਏ, 

 ਵਿਕਦਾ ਿੁਣ ਵਕਉਂ ਵਦੰਦ ੇਘਟਾ ਕੇ। 



195 

 

ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਮੰੁਡ ੇਵਜਦ ਪਏ ਕਰਦੇ , 

ਪੂੜ੍ੇ ਵਦਓ ਪਕਾ ਕੇ। 

ਬਾਣੀਓ ਤਰਸ ਕਰੋ, 

ਗੁੜ੍ ਿੇਚ ੋਭਾਅ ਘਟਾ ਕੇ।  (320) 

 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਵਪੰਡ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿਿੱ ਚ ਇਕ ਸੰਪੂਰਣ ਆਰਵਥਕ ਇਕਾਈ ਿੋਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਸਭਨਾ ਜੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲਗਪਗ ਸਭ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਲੋੜ੍ਾਂ, ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਿੀ ਪੂਰੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਵਪੰਡਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਧਨ ਤਬਾਦਲੇ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਸਾਧਨ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੋਇਆ ਕਰਦਾ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਵਜਣਸੀ ਿਟਾਂਦਰੇ ਨਾਲ ਿੀ 

ਵਸਰੇ ਚਾੜ੍ਹ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਵਮਸਾਲ ਿਜੋਂ ਵਕਸਾਨ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਵਜਨਹ ਾਂ ਿੋਰ ਲੋਕਾਂ 

ਤਰਿਾਣਾਂ, ਲੁਿਾਰਾਂ, ਜੁਲਾਵਿਆਂ, ਦਰਜੀਆਂ ਆਵਦ ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਸੇਿਾਿਾਂ ਬਦਲੇ 

ਕੋਈ ਨਗਦ ਅਦਾਇਗੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ। ਸਗੋਂ ਿਾੜ੍ਹੀ, ਸਾਉਣੀ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਦੀ ਚੁਕਾਈ ਿੇਲੇ ਦਾਣੇ ਦੇ 

ਕੇ ਸੇਿਾਿਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲ ਤਾਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

                 II 

  ਵਿਵਗਆਨ ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਸੋਚ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਉਦਯੋਵਗਕ ਅਤ ੇ ਵਿਵਗਆਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਿੋਣ ਕਾਰਨ, ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸੋਚ ਦਾ ਸਾਰਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ 

ਅਤ ੇਿੋਰ ਿੀ ਬਦਲ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ, ਇਿੱਕ ਵਿਸ਼ਿ ਵਪੰਡ ਦਾ ਨਾਂ ਿੈ ਜ ੋਵਕ ਿਰ ਇਕ ਨੰੂ ਇਕ ਦੂਜੇ ਦੇ 

ਨੇੜ੍ ੇਵਲਆਉਣ ਦਾ ਸੂਤਰਧਾਰ ਿੈ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬੜ੍ੀਆਂ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿੋ 

ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿੋਣ ਕਾਰਨ, ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ 

ਨਿੀਂ  ਵਕਿੱ ਤ ੇਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਨੇ ਿਿੱਥੀਂ ਵਕਰਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਵਿਿਲਾ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ 

ਿੈ। ਿਿੱਥੀਂ ਵਕਿੱ ਤਾ ਕਰਨ ਿਾਵਲਆਂ ਦੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਵਿਰ ਿਿੱਲ ਜਾਂ 

ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਿ ਮੋੜ੍ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਦੇਣ ਦੀ ਥਾਂ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿੋਰ 
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ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਨਮਨ ਿਰਗ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਧਨਾਢ ਿਰਗ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਵਿਚ ਭਾਰੀ 

ਪਵਰਿਰਤਨ ਆਇਆ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤੇ ਿਰਗਾਂ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਮਿਾਂਨਗਰਾਂ ਜਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ 

ਵਿਚ ਪਿੰੁਚ ਗਏ ਿਨ। ਉੱਥੇ ਪਿੰੁਚ ਕੇ ਇਿ ਸਭ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਵਿਿੱ ਚ ਰਲਗਿੱਡ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਵਕਸਾਨ ਜਾਂ 

ਸ਼ਾਿੂਕਾਰਾਂ ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਿੁਣ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ ਦੀ ਉਡੀਕ ਨਿੀਂ ਕਰਦ,ੇ ਿਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਜੀਿਨ 

ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ ਜਾਂ ਬਦਲਣ ਵਿਚ ਵਦਨ ਰਾਤ ਿਿੱਡ ਤੋੜ੍ਿੀਂ ਵਮਿਨਤ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ 

'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

 ਵਪੰਡ ਦੀਆਂ ਪਿੱਛੜ੍ੀਆਂ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ, ਵਨਮਨ ਮਿੱਧਿਰਗੀ, ਸ਼ਾਿੂਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸੁਵਨਆਰਾਂ, 

ਰਜਿਾੜ੍ੇ ਲੋਕਾਂ ਤਿੱਕ ਦੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਿੈਰਾਨੀਜਨਕ ਪਵਰਿਰਤਨ ਆਇਆ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ

ਵਮਿਨਤਕਸ਼ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਤੇ ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ਦਾ ਢੰਗ-ਤਰੀਕਾ ਬਦਵਲਆ ਿੈ, ਉਥ ੇ ਿੋਰ 

ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਿੀ ਬਦਲ ਗਈ ਿੈ। ਭਾਿੇਂ ਉਿ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ ਜਾਂ 

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਿਸੇ ਿਨ, ਉਿ ਆਪਣੇ ਪੇਂਡੂ ਧਰਾਤਲ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਕਈ 

ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ ਮੂਲ ਜੜ੍ਹਾਂ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਇਿ ਮਿਾਂ ਨਗਰੀਆ ਜਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਚ 

ਬੈਠੇ ਆਪਣੇ ਉਸ ਪੇਂਡੂ ਸਾਦੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਤਾਂ ਕਰਦ ੇ ਿਨ, ਪਰ ਆਧੁਵਨਕ ਸੁਿੱ ਿ 

ਸਿੂਲਤਾਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਚੁਿੱ ਕੇ ਉਿ ਲੋਕ ਵਿਚ ਰਵਿਣਾ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ।  ( 462)   

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿਸਤ ੂਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸੋਚ ਇਸ ਦੀ ਪਕੜ੍ ਵਿਚ ਆ ਕੇ ਸ਼ਾਮਲ 

ਿੋਈ ਿੈ। ਿਰ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਆਪਣੀ ਰਿਾਇਤੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਅਿੱਜ ਦੇ ਦਰੌ ਦੇ ਨਿੇਂ  ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ 

ਵਰਿਾ ਿੈ ਜਾਂ ਵਫਰ ਆਪਣੇ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਰੂਪ ਵਿਚ ਚਲਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਨੇ ਿਰ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਿਰ ਿਸਤ ੂਨੰੂ ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੀ ਘਿੱਟ, ਅਤ ੇਵਦਿਾਿੇ 

ਿਾਲੀ ਿਧੇਰੇ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ ਿਰ ਵਨਿੱਕਾ ਿਿੱ ਡਾ ਧੰਦਾ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਜ਼ਰੂਰ ਬਦਲ 

ਵਗਆ ਿੈ। 
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 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੇਣ ਵਿਿੱ ਚ ਆਇਆ ਿੈ ਵਕ ਲੁਿਾਰ ਦਾ ਧੰਦਾ ਿੁਣ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿੀਂ 

ਵਰਿਾ। ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਿੋਰ ਿਧੀਆ ਸਿੂਲਤਾਂ ਲਈ ਿੋਰ-ਿੋਰ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। 

ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਚਿੱਲਣ ਿਾਲੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਛਿੱਡ ਕੇ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਣ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਦੇ ਰਿੀ 

ਿੈ। ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਅਤੇ ਮੰਡੀਕਰਨ ਦੀ ਵਿਿਸਥਾ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਵਿਿਲੇ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਕਸਾਨੀ ਜੀਿਨ 

ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਿਰ ਕਾਰ ਵਿਿਾਰ ਵਿਚ ਪਵਰਿਰਤਨ ਆਇਆ ਿੈ ਲੋਕ ਪੁਰਾਣੇ ਢੰਗ ਤਰੀਵਕਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਨਿੇਂ 

ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਵਿਚ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦੇ ਦਿਲ ਨੇ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਵਿਕਾਸ 

ਵਲਆਂਦਾ ਅਤ ੇ ਵਿਕਾਸ ਗਤੀ ਦੀਆਂ ਪਰੰ ਪਰਾਗਤ ਰਿਾਇਤਾਂ ਨੰੂ ਤੋਵੜ੍ਆ। ਿਜ਼ਾਰਾਂ ਏਕੜ੍ ਜ਼ਮੀਨੀ ਰਕਬਾ 

ਿੇਤੀਯੋਗ ਰਕਬੇ ਿੇਠ ਆਇਆ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਚਲਾ ਇਕ ਸਮਾਂ ਿਰੇ ਇਨਕਲਾਬ ਦੇ ਯੁਿੱ ਗ ਿਜੋਂ ਪਰਵਸਿੱ ਧ 

ਿੋਇਆ।  

 ਲੋਕ ਵਪੰਡਾਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਮੁਿੱ ਿ ਮੋੜ੍ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਪਰਤ ਰਿੇ ਿਨ ਅਿੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਛੋਟੇ ਿਿੱ ਡ ੇਉਦਯੋਗਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸਾਨੀ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਔਜ਼ਾਰ ਧੜ੍ਾ-ਧੜ੍ ਵਤਆਰ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਜ ੋ ਵਕ ਤੁਰੰਤ ਵਮਲ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਤੇਜ਼ ਤਰਾਰ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਿਕਤ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ ਵਕ ਲੁਿਾਰ ਕੋਲ ਬੈਠ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦ ਦੇ 

ਦਾਤੀਆਂ, ਰੰਬ ੇ ,ਫਾਲੇ, ਕਿੀਆਂ ਆਵਦ ਵਤਆਰ ਕਰਿਾ ਲੈਣ। ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਿੱ ਵਦਆ ਦੇ ਪਸਾਰ ਕਰਕੇ 

ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਉੱਚ ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਪਿੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ 

ਲੋਕ-ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਦੇ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਪਵਰਿਰਤਨ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵਨਯਮ ਿੈ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿ ਬਦਲਾਿ ਮੁਿੱ ਢ ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ 

ਤੇ ਵਨਰੰਤਰ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਕੁਝ ਦਿਾਵਕਆਂ ਵਿਚ ਿੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਮੁਿੱਚੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਬਦਲ 

ਗਈ ਿੈ। ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅਸਰ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਿੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਚ ਆਇਆ 

ਿੈ। ਿੋਰ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਦੇ ਨਾਲ਼-ਨਾਲ਼ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਵਕਸਾਨੀ ਵਕਿੱ ਤਾ ਦਾ ਢੰਗ ਿੀ ਬਦਲ ਵਗਆ 

ਿੈ। (462-463) 
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 ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਵਪੰਡ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਤਰਿਾਣਾ ਵਕਿੱ ਤਾ ਜਾਂ ਧੰਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ 

ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਰਿੀ ਿੈ। ਲਿੱ ਕੜ੍ੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਵਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਤਰਿਾਣ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਤਰਿਾਣ ਵਜਿੱ ਥ ੇਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੇ ਸੰਦ ਬਣਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਿਾਰਤ ਰਿੱਿਦਾ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਉਿ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੇ ਗੁਿੱ ਲੀ-ਡੰਡੇ ਤੋਂ 

ਲੈ ਕੇ ਵਕਸਾਨ ਦੇ ਗਿੱਡੇ ਆਵਦ ਬਣਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਮੁਿਾਰਤ ਰਿੱਿਦਾ ਿੈ। ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲਿੱ ਕੜ੍ 

ਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ ਿਸਤੂਆਂ ਮੰਜੇ-ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ, ਮਧਾਣੀਆਂ, ਸਾਗ-ਘੋਟਣੀਆਂ, ਘੜ੍ੌਂਜੀਆਂ, ਚਰਿੇ, ਚਿੱਕਲੇ-ਿੇਲਣ ੇ

ਆਵਦ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਰਿਾਣਾ ਕੰਮ ਸੇਪੀ ਤੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, 

ਭਾਿ ਵਕ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ ਫ਼ਸਲ ਿੇਲੇ ਿੋਰਨਾਂ ਕਾਵਮਆਂ ਿਾਂਗ ਅਨਾਜ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਿਨੰੂ ਿੀ ਵਮਿਨਤਾਨਾ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਕੁਝ ਵਿਿਲੇ ਸਮੇਂ ਇਿ ਲੋਕ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਈਆਂ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੀਆਂ ਸਜਾਿਟੀ ਿਸਤੂਆਂ ਬਣਾ ਕੇ 

ਿੇਚ ਲੈਂਦ ੇਸਨ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਆਮਦਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਧਾ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਿੋਰਨਾਂ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਿਾਂਗ ਇਿ ਧੰਦਾ 

ਿੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਦਾ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਿ ਵਕਿੱ ਤਾ ਵਪਤਾ-ਪੁਰਿੀ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਪਰ ਵਫਰ ਿੀ 

ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਉਸਤਾਦੀ ਸ਼ਾਵਗਰਦੀ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਕਾਇਮ ਰਿੀ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਪੁਿੱ ਤਰ ਦਾ ਉਸਤਾਦ ਉਸ ਦਾ ਬਾਪ ਿੀ 

ਵਰਿਾ ਿੈ ।  

 ਤਰਿਾਣ ਨੰੂ ਚੰਗੀ ਮਾੜ੍ੀ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਪਛਾਣ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਵਕਸਾਨ ਦੀਆਂ ਦਾਤੀਆਂ, 

ਰੰਵਬਆਂ ਅਤੇ ਕਿੀਆਂ, ਿਲ਼,ਸੁਿਾਗੇ, ਪੰਜਾਲੀਆਂ, ਤਰੰਗਲੀਆਂ ਆਵਦ ਲਈ ਲਿੱ ਕੜ੍ੀ ਦੇਿ ਪਰਿ ਕੇ ਿਰਤਦੇ 

ਸਨ। ਘਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਦਰਿਾਜ਼ੇ, ਵਿੜ੍ਕੀਆਂ, ਸ਼ਤੀਰ, ਕੜ੍ੀਆਂ, ਬਾਲੇ ਆਵਦ ਿੀ ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਬੜ੍ੀ 

ਵਮਿਨਤ ਨਾਲ ਸੁਆਰ ਕੇ ਵਤਆਰ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਵਕਸੇ ਧੀ ਭੈਣ ਦੇ ਵਿਆਿ ਵਿਿੱ ਚ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਣ ਿਾਲਾ ਦਾਜ 

ਿੀ ਤਰਿਾਣ ਿੀ ਵਤਆਰ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਤਰਿਾਣ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤੇ ਬਾਰੇ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ੋ

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ :  

 ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਮ ਿਰਤੋਂ ਦਾ ਬਿੁਤ ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਸੋਿਲ਼ੇ ਸੁਚਿੱ ਜੇ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ 

ਬਣਾਇਆ ਿੰੁਦਾ, ਘਰ ਦਾ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਤੇ ਬਰਕਤ ਚਰਿਾ ਭਾਿੇਂ ਟਾਿਲੀ ਦਾ ਿੰੁਦਾ, ਭਾਿੇਂ ਚੰਨਣ ਦਾ 

ਇਿ ਤਰਿਾਣ ਿੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਤੇ ਇਸ ਲਈ ਮੁਵਟਆਰ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀਸਾਂ ਵਦੰਦੀ ਕਵਿੰਦੀ ਿੈ 
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:-ਚਰਿਾ ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਵਤਰੰ ਝਣ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਨੀ ਮਾਏ, ਵਜਸ ਘਵੜ੍ਆ ਇਿ ਚਰਿਾ ਜੀਿੇ, ਉਿ 

ਤਰਿਾਣ ਨੀਂ ਮਾਏ।ਂ ( 432)    

 ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਰਿਾਣਾ ਧੰਦਾ ਵਜਸ ਨੰੂ ਵਕ ਤਰਿਾਣ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਕਵਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਿੋਰ 

ਿੋਰ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ ਪਏ ਿਨ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਤਰਿਾਣ ਜੋ ਵਕ ਜਿੱਦੀ ਪੁਸ਼ਤੀ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਆ 

ਰਿੇ ਸਨ, ਇਸ ਕੰਮ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਰਿੇ ਿਨ ਅਤ ੇਿੋਰ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿੀ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ 

ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਨੌਕਰੀਆਂ ਦੇ ਰਾਿ ਪੈ ਗਈ ਿੈ। ਵਜਸ ਕਰ ਕੇ ਉਿ ਵਪੰਡਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਿਸੇ ਿਨ। ਇਸ ਵਕਿੱ ਤ ੇਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਜੋ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾ ਿਸੇ ਿਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਧੁਵਨਕ ਤਰੌ 

ਤਰੀਵਕਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਇਸ ਕਾਰੋਬਾਰ ਨੰੂ ਬਦਲ ਵਲਆ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਰਿਾਣ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਿਿੱ ਡ ੇ

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਕੇ ਸਨਅਤ ਅਿਿਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ਪਈ ਿੈ। 

  ਿੁਣ ਦਾ ਤਰਿਾਣ ਸੇਪੀ 'ਤੇ ਵਮਲਣ ਿਾਲੀ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ ਿਾਲੀ ਫਸਲ ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ ਸਗੋਂ 

ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਂਜ ਿੀ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਉਦਯਵੋਗਕ ਉੱਨਤੀ 

ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਿਰ ਕੰਮ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਿੋਣ ਲਿੱ ਗਾ ਿੈ। ਦੇਸੀ ਔਜ਼ਾਰਾਂ ਨਾਲ ਵਜਿੱ ਥ ੇਕਾਰਜ ਕਰਨ ਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਟਾਈਮ 

ਲਿੱ ਗਦਾ ਸੀ, ਿੁਣ ਉਿ ਕਾਰਜ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪਲੋ ਪਲੀ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਧੀ-ਭੈਣ ਦੇ ਵਿਆਿ ਵਿਚ ਦਾਜ ਦਾ 

ਸਾਮਾਨ ਜੋ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦਾ ਬਣਦਾ ਤਰਿਾਣ ਉਸ ਨੰੂ ਕਈ ਮਿੀਨੇ ਪਵਿਲੋਂ  ਿੀ ਬਣਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਅਿੱਜ 

ਕਿੱਲਹ ਤਾਂ ਉਸੀ ਿਕਤ ਿੀ ਬਾਜ਼ਾਰੋਂ ਖਰੀਦ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਿਿੱਡ ੇਛਟੋ ੇਸ਼ਵਿਰ ਵਿਚ ਿਿੱਡ-ੇਿਿੱਡ ੇਸ਼ੋਅ ਰੂਮ 

ਬਣੇ ਿੋਏ ਿਨ, ਵਜਿੱ ਥੌਂ ਜੋ ਚਾਿੋ ਲੋੜ੍ੀਂਦਾ ਸਮਾਨ ਿਰੀਦ ਸਕਦੇ ਿੋ। ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪਰੰਪਰਾ ਸਵਭਆਚਾਰ 

ਤੇ ਕਬੀਲੇ' ਵਿਚ ਪਰੋ. ਵਕਰਪਾਲ ਕਜ਼ਾਕ ਨੇ ਵਿਚ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਵਸਆਂ ਿੈ : 

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਿਰਤਾਰੇ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਲੋੜ੍ਾਂ ਦੀ ਸੀਮਾ ਅਸੀਮ ਕਰ 

ਵਦਿੱ ਤੀ ਿੈ। ਵਜਸ ਦੇ ਵਸਿੱ ਟ ੇਿਜੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤ ੇਇਸ ਲੋੜ੍ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਅਸਮਰਿੱਥ 

ਿਨ। ਵਿਵਗਆਨਕ ਕਾਢਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਿੈ ਚਵਲਤ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਿਿੱ ਡੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ 
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ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ ਦਸਤੀ (ਿਿੱਥੀਂ)ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਿਸਤੂਆਂ ਕਾਫ਼ੀ ਨਿੀਂ ਿਨ। ਦੂਜੇ 

ਲਫ਼ਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜੀਿਨ ਰਵਿਤਲ ਦੀ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਚ ਮੂਲੋਂ  ਬਦਲਾਅ ਆ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਕਈ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ 

ਦੀ ਸਾਰਵਥਕਤਾ ਵਨਰਮੂਲ ਿੋ ਕੇ ਰਵਿ ਗਈ ਿੈ। ਇਿ ਬਦਲਾਓ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤੀ 

ਬਦਲਾਓ ਪਰਵਕਵਰਆ ਦਾ ਵਸਿੱ ਟਾ ਨਿੀਂ, ਸਗੋਂ ਆਧੁਵਨਕ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਾਨਾਂ ਦੀ ਬਦੌਲਤ ਭੂਗੋਵਲਕ 

ਦੂਰੀਆਂ ਘਟਣ ਅਤੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਮੁਨਾਫ਼ੇਿੋਰ ਨੀਤੀਆਂ ਦੀ ਗਵਿਰੀ ਸਾਵਜਸ਼ ਅਧੀਨ 

ਿਾਪਵਰਆ ਿੈ। (52)  

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਮੰਡੀ ਕਾਰਨ ਅਿੱਜ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਸਾਰਾ ਸਾਮਾਨ ਪਲਾਸਵਟਕ ਦਾ ਵਿਕ 

ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਿਿੱ ਡ ੇਿਿੱ ਡੇ ਕਾਰਿਾਨੇ ਲਿੱ ਗ ੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿੀ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਧੰਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਤਰਿਾਣ ਬਿੁਤ ਿੀ ਘਿੱਟ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿੇ ਿਨ।   

 ਘੁਵਮਆਰ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਧੰਦਾ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਬਰਤਨ ਭਾਂਡ ੇਬਣਾਉਣਾ, ਅਨਾਜ ਅਤੇ ਿੋਰ ਸਾਮਾਨ ਦੀ ਢੋਆ 

ਢੁਆਈ ਕਰਨਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਇਿ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਚਲਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡ ੇਬਣਾਉਣ ਦਾ 

ਧੰਦਾ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਵਮਿਨਤ ਮੁਸ਼ਿੱ ਕਤ ਿਾਲਾ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਸਖਤ ਵਮਿਨਤ ਅਤ ੇਚੌਕਸੀ ਭਰੇ ਸੁਚਿੱਜ ੇਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਬਣਾਏ ਇਨਹ ਾਂ ਭਾਂਵਡਆਂ ਨੰੂ ਆਿੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਕਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਆਿੇ ਦਾ ਘੇਰਾ ਅੰਦਾਜ਼ਨ ਬਾਰਹਾਂ ਕੁ ਫ਼ੁਿੱ ਟ ਅਤੇ ਡੂੰ ਘਾ 

ਵਤੰਨ ਕੁ ਫੁਿੱ ਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਆਿੇ ਵਿਚ ਿੜ੍ਹਿੇ ਦਾਅ ਪਾਥੀਆਂ ਵਚਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਵਜਿੇਂ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਗੁਿਾਰਾ 

ਲਾਉਣ ਸਮੇਂ  ਵਚਣੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਬਰਾਬਰ ਵਚਣੀਆਂ ਪਾਥੀਆਂ ਦੇ ਵਿਚਕਾਰ, ਚਾਰ ਕੁਿੱ ਜੇ ਮੁਿੱ ਧੇ ਮਾਰੇ ਜਾਂਦੇ, 

ਇਿਨਾਂ ਦੇ ਉੱਪਰ ਭੰਨੀਆਂ ਤੋੜ੍ੀਆਂ ਪਾਥੀਆਂ ਪਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਪਰ ਕੁਿੱ ਵਜਆਂ ਉੱਤੇ ਚਾਰ ਕੁਿੱ ਜੇ ਿੋਰ ਮੂਧੇ 

ਕਰ ਕੇ ਰਿੱ ਿ ਵਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ। ਿਰ ਿਾਰ ਭਾਂਵਡਆਂ ਦਾ ਗੇੜ੍ਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਪਾਥੀਆਂ ਦੇ ਟੁਕੜ੍ ੇਉੱਤ ੇਪਾਏ 

ਜਾਂਦ ੇਤੇ ਕੁਿੱ ਵਜਆਂ ਉੱਤੇ ਚਾਰ ਕੁਿੱ ਜੇ ਪੁਿੱ ਠੇ ਕਰ ਕੇ ਰਿੱ ਿੇ ਜਾਂਦੇ। ਪਵਿਲੇ ਗੇੜ੍ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡੇ ਭਾਂਡ ੇਰਿੱ ਿੇ ਜਾਂਦ,ੇ ਵਜਿ ੇ

ਮਿੱ ਟ, ਘੜ੍,ੇ ਚਾਟੀਆਂ, ਤੌਲੇ ਤੇ ਕਾਂੜ੍ਹਨੀਆ ਆਵਦ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਿੱਟੀਆਂ, ਘੜ੍ੌਲੀਆਂ, ਬਿੱ ਲਹਣੀਆਂ, 

ਤੌੜ੍ੀਆਂ, ਤੌੜੇ੍ ਝਿੱਕਰੇ ,ਝਿੱਕਰੀਆਂ, ਕੰਡੀਰੇ, ਸੁਨਵਿਰੇ ਅਤੇ ਦੁਧੌੜ੍ੀਆਂ ਦੇ ਮੋਰੀਆਂ ਿਾਲੇ ਕੰਡੀਰੇ ਦੀ ਸ਼ਕਲ 

ਦੇ ਢਿੱ ਕਣ ਆਵਦ ਰਿੱ ਿੇ ਜਾਂਦੇ। 
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 ਆਿੇ ਵਿਚ ਬਰਤਨ ਅਤੇ ਬਾਲਣ ਵਚਣ ਕੇ ਇਸ ਨੰੂ ਢਿੱਕ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾਿੈ। ਬਾਅਦ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਨੰੂ ਅਿੱਗ 

ਲਗਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕੰਮ ਲਈ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਆਿ ੇਵਿਚ ਚੁਿੱ ਲਹੇ  ਨੁਮਾ ਸੁਰਾਿ ਰਿੱ ਿੇ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਿਫ਼ਤ ੇ

ਤੋਂ ਦਸ ਵਦਨਾਂ ਤਕ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰਤਨ ਪਿੱਕ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਤੰਨ ਚਾਰ ਵਦਨਾਂ ਬਾਅਦ ਇਿ ਠੰਢ ੇਿੋਣ ਉਪਰੰਤ, 

ਆਿੇ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਬਾਿਰ ਕਿੱਢ ਲਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਨੰੂ ਿੋਰ ਸੋਿਣਾ ਸੰੁਦਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਇਸ ਉਪਰ ਆਵਕਰਤੀਆਂ 

ਜਾਂ ਵਡਜ਼ਾਈਨ ਿਾਿ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਕੰਮ ਵਿਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਿੀ ਿਿੱਥ ਿਟਾ ਵਦੰਦੀਆਂ 

ਿਨ।  

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਿ ਿੰਨਗੀ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲ 

ਗਈ ਿੈ। ਚਿੱਕ ਤੇ ਬਰਤਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਸ ਨੰੂ ਪਵਿਲਾਂ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤੇਜ਼ੀ-ਤੇਜ਼ੀ ਘੁੰ ਮਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ, ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਬਜਲੀ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ, ਮੋਟਰਾਂ ਰਾਿੀਂ ਇਸ ਤੋਂ ਕੰਮ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਨੇ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਦਿੱ ਵਸਆ ਿੈ:  

ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਪਵਿਲਾਂ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਚਿੱਕ ਉੱਤੇ ਭਾਂਡ ੇਬਣਦ ੇਸਨ। ਵਫਰ ਸਰੀਏ ਤੇ ਸੀਵਮੰਟ 

ਿਾਲੇ ਚਿੱਕ ਬਣਨ ਲਿੱ ਗ ੇਜੋ ਵਬਜਲੀ ਦੀ ਮੋਟਰ ਨਾਲ ਚਲਦ।ੇ ਇਸ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਚ ਉਿ 

ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਲੀ ਿਿੱਡ ਭੰਨਹ ਿੀਂ ਵਮਿਨਤ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ, ਪਰ ਅਿੱਜ ਇਕ ਵਨਿੱਕਾ ਵਜਿਾ ਝਾਿਾਂ ਿੀ ਪਿੱਚੀ 

ਤੀਿ ਰੁਪਏ ਦਾ ਵਮਲਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਪਿੱਚੀ ਤੀਿ ਰੁਪਏ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਛੋਟੇ ਿਿੱ ਡ ੇਗਮਲੇ ਪੰਜ ਸੌ ਰੁਪਏ 

ਤਿੱਕ ਦੇ ਜਾਂ ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਿਿੱ ਧ ਕੀਮਤ ਤੇ ਵਮਲਦ ੇਿਨ। (438) 

 ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਅਤ ੇਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਅਿੱਜਕਿੱਲਹ ਇਿ ਵਕਿੱ ਤਾ ਅਲੋਪ ਿੋਣ ਵਕਨਾਰੇ ਿੈ। ਅਿੱਜ 

ਕਿੱਲਹ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਭਾਂਵਡਆਂ ਦਾ ਵਰਿਾਜ ਖਤਮ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਚੀਨੀ, ਸਟੀਲ, ਪਲਾਸਵਟਕ ਅਤੇ ਿੋਰ 

ਅਨੇਕਾਂ ਧਾਤਾਂ ਦੇ ਬਰਤਨ ਿਰਤ ੇਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਸਾਗ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੀਆਂ 

ਤੌੜ੍ੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿੰੁਦੀ ਸੀ, ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਪਰੈਸ਼ਰ ਕੂਕਰਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਿੈ। ਦੁਿੱ ਧ ਕਾੜ੍ਹਣੀਆਂ ਵਿਚ ਿੁਣ ਆਪ 

ਮੁਿਾਰੇ ਦੁਿੱ ਧ ਨਿੀਂ ਕੜ੍ਦਾ, ਸਗੋਂ ਗੈਸ ਚੁਿੱ ਵਲਹਆਂ ਤੇ ਫਟਾਫਟ ਉਬਾਲ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ 
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ਠੰਢ ੇਪਾਣੀ ਲਈ ਿਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਘੜ੍ ੇਅਤ ੇਮਿੱਟ ਿੁਣ ਨਿੀਂ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਫਵਰਿੱਜਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਿੈ। ਭਿੱਜ 

ਦੌੜ੍ ਿਾਲੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਿਚ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਿਕਤ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ ਵਕ ਏਨੀ ਵਸਦਕ ਤੇ ਲਗਨ ਨਾਲ ਇਸ ਕਾਰਜ ਨੰੂ 

ਜਾਰੀ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾ ਸਕੇ।   

 ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਅਗਾਂਿ ਿਧੂ ਸੋਚ ਦੀ 

ਧਾਰਨੀ ਬਣ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਿ ਮੋੜ੍ ਗਈ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਿ ਉੱਚ 

ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਜਾ ਲਿੱ ਗ ੇਿਨ। ਿੁਣ ਤਾਂ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਟਾਿਾਂ ਿੀ ਿੋਿੇਗਾ, ਵਜਿੜ੍ਾ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤ ੇਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ 

ਿੋਿੇਗਾ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਤੇ ਵਕਤ ੇਿਾਢੀਆਂ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦਾਵਣਆਂ ਦੇ ਬਦਲੇ ਘੜ੍ੇ ਿੇਚਦ ੇਘੁਵਮਆਰ ਨਜ਼ਰੀਂ 

ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਿਨ।   

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਿਕਤ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਕੰਮ ਧੰਦ ੇਕਰਨ ਦੇ ਤੌਰ ਤਰੀਕੇ ਬਦਲ ਗਏ ਿਨ। 

ਿੁਨਰਮੰਦ ਿਿੱਥਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱਥੀਂ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਕਾਰੀਗਰ ਿੁਣ 

ਨਿੀਂ ਰਿੇ, ਇਿ ਲੋਕ ਿੀ ਿੋਰ ਲੋਕਾਂ ਿਾਂਗ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਲਈ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਿ ਮੋੜ੍ ਗਏ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 

ਕਈਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਆਪਣੀ ਵਨਿੱਜੀ ਿਪਾਰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਲਏ ਿਨ ਅਤ ੇਆਪਣਾ ਜੀਿਨ ਵਨਰਬਾਿ 

ਿਧੀਆ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਮੋਚੀ ਦੇ ਧੰਦੇ ਨੰੂ ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਕਵਰਆ 

ਕਰਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਿੁਣ ਿੋਰ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਨਾਲ 

ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ-ਜੋਵੜ੍ਆਂ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਿੁਣ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਵਕਸਮਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਚਲਦਾ ਲੋਕ ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਦੇ ਬੂਟ, ਸੈਂਡਲ ਅਤ ੇਿੋਰ ਸਾਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿਾਂਗ ਿਰ ਵਦਨ ਆਏ ਨਿੇਂ ਜੜੋ੍-ੇਜੁਿੱ ਤੀਆਂ 

ਿਰੀਦਦੇ ਰਵਿੰਦੇ ਿਨ। ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ 

ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਆਪਣੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਤਾਂ ਮੋਚੀ ਪਛੌਡ ਲਾ ਕੇ ਿੇਚਣ ਜਾਂਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ 

ਅੰਤਰ ਨਾਲ ਇਿ ਸਾਇਕਲਾਂ ਉੱਤੇ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ ੇ। ਅਿੱਜ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਕੋਈ ਮੋਚੀ ਨਜ਼ਰ ਨਿੀਂ 
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ਆਉਂਦਾ, ਇਿ ਲੋਕੀਂ ਿੀ ਦੂਵਜਆਂ ਿਾਂਗ ਰੋਜ਼ੀ ਰਟੀ ਲਈ ਸ਼ਵਿਰੀਂ ਜਾਂ ਕਸਵਬਆਂ ਵਿਚ ਜਾ 

ਿਸੇ ਿਨ। ਕਈਆਂ ਨੇ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਿੀ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤ ੇਨੰੂ ਪਰਫੁਿੱ ਲਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। (430) 

  ਿੁਣ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਪਵਿਨਣ ਲਈ ਿੋਰ ਅਤ ੇਸ਼ਵਿਰ ਜਾਂ ਕੰਮ ਧੰਦ ੇ ਤੇ ਜਾਣ ਲਈ ਿੋਰ 

ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਸਿੱ ਟੇ ਿਜੋਂ ਿਿੱਥੀਂ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਡੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ 

ਕੰਪਨੀਆਂ ਨੇ ਢਾਿ ਲਾਈ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਜੋਵੜ੍ਆਂ ਨੰੂ ਸਾਈ ਦੇ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਸੰਦੀਦਾ ਵਤਆਰ 

ਕਰਿਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਤੁਿਾਨੰੂ ਘਰ ਬੈਵਠਆਂ ਿੀ 

ਇਿ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਿਿੱਧ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇਸ਼ੋਅ ਰੂਮ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪ ਮੁਿਾਰੇ 

ਆਪਣੇ ਿਿੱਲ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਮੋਚੀ ਦਾ ਧੰਦਾ ਲਗਪਗ ਖਤਮ ਿੋਣ ਵਕਨਾਰੇ ਿੈ। 

ਿੁਣ ਤਾਂ ਵਪੰਡਾਂ ਜਾਂ ਬਿੱਸ ਅਿੱ ਵਡਆਂ ਤੇ ਟਾਿੇਂ-ਟਾਿੇਂ ਬੈਠੇ ਮੋਚੀ ਵਮਲ ਜਾਣਗੇ।     

  ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਪੀਣ ਿਾਲਾ ਪਾਣੀ ਿੂਿਾਂ ਤੋਂ ਵਲਆਉਂਦ ੇਿੰੁਦੇ ਸਨ। ਿੂਿ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਕੋ 

ਿੀ ਥਾਂ ਤੇ ਿੰੁਦੇ ਸਨ, ਵਜਸ ਕਰ ਕੇ ਿੂਿ ਵਿਚੋਂ ਪਾਣੀ ਕਿੱਢਣਾ ਤੇ ਘੜ੍ ੇਭਰ ਕੇ ਵਸਰ ਤੇ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਲੈ ਆਉਣਾ ਬੜ੍ੀ 

ਿੀ ਵਮਿਨਤ ਦਾ ਕੰਮ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਵਿੰਮਤੀ ਵਝਊਰ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੀ ਿਵਿੰਗੀ ਦੇ ਪਿੱਲਵੜ੍ਆਂ ਵਿਚ ਘੜ੍ ੇਰਿੱਿ ਲੈਂਦ ੇਤੇ 

ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਘਰਿਾਲੀਆਂ ਵਸਰਾਂ 'ਤੇ ਦੋ-ਦੋ ਘੜ੍ ੇਅਤ ੇਇਿੱਕ ਘੜ੍ਾ ਢਾਕ 'ਤੇ ਚੁਿੱ ਕ ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਿਰ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਪਾਣੀ ਪਿੰੁਚਾਉਣਾ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ ਵਕਿੱ ਤਾ ਵਰਿਾ ਿੈ । 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਇਿ ਵਮਿਨਤੀ ਲੋਕ ਸਿੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਘਰੋ ਘਰੀ ਪਾਣੀ ਪਿੰੁਚਾਉਂਦੇ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਇਿ ਵਿਆਿ 

ਸ਼ਾਦੀ ਜਾਂ ਿੋਰ ਸਮਾਗਮ ਮੌਕੇ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਂਡ ੇਿੀ ਮਾਂਜਦੇ ਅਤ ੇਕਾਰਜ ਿਾਲੇ ਪਵਰਿਾਰ ਦੇ 

ਦਿੱ ਸਣ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਸਿੱਦਾ ਿੀ ਦੇ ਕੇ ਆਉਂਦ।ੇ (424) 

 ਵਝਊਰ ਦੇ ਇਸ ਧੰਦੇ ਬਦਲੇ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ ਿੇਲੇ ਸੇਪੀ ਿਜੋਂ ਦਾਣੇ ਆਵਦ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਸਨ। 

ਖੁਸ਼ੀ ਗ਼ਮੀ ਦੇ ਮੌਵਕਆਂ ਤੇ ਿੋਰਨਾਂ ਕੰਮੀਆਂ ਿਾਂਗ, ਇਨਹ ਾਂ ਕੰਮੀਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਨਗਦੀ ਅਤੇ ਿੋਰ ਲੋੜ੍ੀਂਦਾ ਸਾਮਾਨ ਦੇ 
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ਕੇ ਵਨਿਾਵਜਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਇਿ ਲੋਕ ਦੋ ਿਕਤ ਿੂਿਾਂ ਤੋਂ ਪਾਣੀ ਭਰ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੰੁਚਾਉਂਦੇ ਸਨ। 

ਵਮਿਨਤਾਨੇ ਿਜੋਂ ਵਜਿੜੇ੍ ਲੋਕ ਬਿੁਤੇ ਦਾਣੇ ਦੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਨਾ ਰਿੱ ਿਦੇ ਿੋਣ  ਉਿ ਕੇਿਲ ਇਕ ਿਕਤ ਿੀ ਪਾਣੀ 

ਭਵਰਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਪਾਣੀ ਦੇ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਵਜ਼ੰਮੇ ਿੋਰ ਿੀ ਕਈ ਕਾਰਜ ਿੰੁਦੇ, ਵਜਿੇਂ ਵਿਆਿ 

ਿਰਗੇ ਸ਼ੁਭ ਅਿਸਰ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਕਦਰ ਅਤ ੇਲੋੜ੍ ਮਵਿਸੂਸ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਪਵਰਿਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  ਦਿੱ ਸੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਵਿਆਿ ਦੀ ਸੁਨੇਿੇ ਦੇਣੇ, ਭਾਜੀ ਿੰਡਣੀ, ਸੰਧਾਵਰਆਂ ਦੇ ਲਿੱ ਡ ੂ ਿੰਡਣੇ ਤੇ ਪਰੋਸੇ ਿੰਡਣ ੇਆਵਦ ਕਾਰਜ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਵਜੰਮੇ ਿੀ ਿੰੁਦੇ ਸਨ। ਵਜਨਹ ਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਸਿੱਦਾ ਦੇਣ ਜਾਂਦੇ ਜਾਂ ਵਫਰ ਸ਼ਗਨਾਂ ਦੇ ਲਿੱ ਡੂ ਆਵਦ ਿੰਡਣ ਜਾਂਦੇ ਉਨਹ ਾਂ 

ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਗਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ ਜਾਂ ਦਾਣੇ ਆਟਾ ਜ਼ਰੂਰ ਵਦੰਦੀਆਂ ਸਨ।   

 ਵਿਆਿ ਿੇਲੇ ਮੰੁਡੇ ਜਾਂ ਕੁੜ੍ੀ ਨੰੂ ਨਿਾਉਣ ਿੇਲੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਿੰੁਦੀਸੀ। ਪਵਰਿਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  ਇਸ ਿਕਤ 

ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨਕਦੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਗਨ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਅਤੇ ਨਿਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਿਆਂਦੜ੍ ਦੀ ਪੁਰਾਣੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ 

ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਦੇ ਵਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਿੁਣ ਇਿ ਵਰਿਾਜ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ ਪੁਰਾਣੇ ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਿੁਣ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਨਿੇਂ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਿਆਿ ਉਪਰੰਤ ਡੋਲੀ ਨੰੂ ਚੁਿੱ ਕਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿੀ ਵਝਊਰ ਕਰਦ ੇਸਨ। ਡੋਲੀ 

ਚੁਿੱ ਕਣ ਿਾਲੇ ਵਝਊਰ ਨੰੂ ਕਿਾਰ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਘਰਿਾਲੀਆਂ ਡੋਲੀ ਦੇ ਨਾਲ ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਸਿੁਰੇ 

ਘਰਾਂ ਤਿੱਕ ਆਪ ਲੜ੍ਕੀ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਸਨ। 

 ਬਦਲਦੀਆਂ ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਅਿੱਜਕਿੱਲਹ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਣੀ ਭਰਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿੁਣ ਇਨਹ ਾਂ 

ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਵਨਰਭਰ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ ਘਰੋ ਘਰੀ ਿੁਣ ਨਲਕੇ, ਟੂਟੀਆਂ ਅਤ ੇਸਬਮਰਸੀਬਲ ਮੋਟਰਾਂ ਲਿੱ ਗ ਗਈਆਂ 

ਿਨ। ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀਆਂ ਿੀ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪੈਲੇਸਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਕਾਫ਼ੀ ਸ਼ਗਨ ਨੁਮਾ ਕਾਰਜ਼ 

ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਰ ਕੇ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਘਟ ਗਈ ਿੈ। ਦਾਣੇ ਭੁੰ ਨਣ ਿਾਲੀਆਂ ਭਿੱਠੀਆਂ ਿੁਣ 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿੀਂ ਰਿੀਆਂ ਇਿ ਭਿੱਠੀਆਂ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਸੜ੍ਕਾਂ ਦੇ ਵਕਨਾਰੇ ਤੇ ਚਲੀਆਂ ਗਈਆਂ ਿਨ, ਵਜਿੱ ਥ ੇ

ਪਰਿਾਸੀ ਲੋਕ, ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਦਾਣ ੇਅਤ ੇ ਮੰੂਗਫਲੀ ਭੁੰ ਨ ਕੇ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਦਾਵਣਆ 

ਦੀਆਂ ਭਿੱਠੀਆ ਂਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਨੇ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਦਿੱ ਵਸਆ ਿੈ : 
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 ਅਿੱਜ ਨਾ ਵਕਤੇ ਭਿੱਠੀਆ ਂ ਵਦਿੱ ਸਦੀਆਂ ਿਨ, ਨਾ ਿੀ ਉਿ ਰੌਣਕ ਮੇਲੇ। ਇਿ ਭਿੱਠੀਆ ਂ ਵਕਤ ੇ

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਾਂ ਵਦਸ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਸਰਦੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਵਿਿੱ ਚ ਮੰੂਗਫਲੀ ਭੁੰ ਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, 

ਤੇ ਮਿੱਕੀ ਦੇ ਦਾਣ ੇ ਤੇ ਛੋਲੇ ਿੀ। ਉਂਜ ਇਿ ਭਿੱਠੀਆ ਂ ਵਕਤਾਬਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਵਸਮਟ ਗਈਆਂ ਿਨ।  

(425)    

 ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਅ ਿੋਏ ਿਨ। 

ਜਾਤ-ਪਾਤ ਦੀਆਂ ਬੰਦਸ਼ਾਂ ਟੁਿੱ ਟ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਕੋਈ ਿੀ ਵਕਿੱ ਤਾ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਜਾਤੀ ਤਿੱਕ ਸੀਮਤ ਨਾ ਿੋ ਕੇ ਿੋਰ 

ਜਾਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਿੋ ਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ ਿਰੇਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨੰੂ ਿੋਰ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ 

ਅਪਣਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਿਨ ਵਨਰਬਾਿ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਉਂਜ ਿੀ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਵਿਚ 

ਕਾਵਮਆਂ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਘਟਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਨਿੀਂ ਤਾਂ ਵਿਿਲੇ ਿਕਤ ਇਿ ਲੋਕ ਵਕਸਾਨਾਂ ਨਾਲ ਿੇਤੀ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿੀ 

ਕਰ ਵਲਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਿੋਰਨਾਂ ਕੰਮੀਆਂ ਿਾਂਗ ਇਿ ਲੋਕ ਿੀ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਚ ਜਾ ਿਸੇ ਿਨ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਇਨਹ ਾਂ 

ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਉੱਚ ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਵਬਰਾਜਮਾਨ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਇਿ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਚਿੱਲਣ ਿਾਲਾ ਧੰਦਾ ਅਲੋਪ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ।  

 ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਿਿੱਡੀਆਂ ਤੇ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਬੁਣਨ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਜੁਲਾਿਾ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲਗਪਗ ਸਾਰੇ 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰਨਾਂ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਦੇ ਿਾਂਗ  ਜੁਲਾਿੇ ਦਾ ਕੰਮ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਦੇ ਚਮਕ 

ਦਮਕ ਿਾਲੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਤਨ ਤੇ ਪਾਉਣ ਿਾਲੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਅਤ ੇ ਿੋਰ ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਵਪੰਡ 

ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਿੀ ਿੋ ਜਾਇਆ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਿਿੱਦਰ ਦੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਪਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜੁਲਾਿੇ ਦਾ ਵਕਿੱ ਤਾ ਬੜ੍ੀ ਵਮਿਨਤ ਿਾਲਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਪਰਧਾਨ ਸੂਬਾ ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ 

ਿੋਰਨਾਂ ਫਸਲਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਿੱਥੇ ਕਪਾਿ ਦੀ ਿੇਤੀ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਕਪਾਿ ਲਗਪਗ ਿਰ 

ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦੀ ਤੇ ਪੇਂਡੂ ਸੁਆਣੀਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬੜ੍ੀ ਵਮਿਨਤ ਨਾਲ ਸੁਆਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਕਪਾਿ ਵਿਚੋਂ 

ਿੜ੍ੇਵਿਆਂ ਨੰੂ ਅਲਿੱ ਗ ਕਰ ਕੇ ਰੰੂ ਦੇ ਗੋਿਵੜ੍ਆਂ ਨੰੂ ਅਲਿੱ ਗ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਵਫਰ ਚਰਿੇ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਰੰੂ 
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ਦੇ ਗੋਿਵੜ੍ਆਂ ਤੋਂ ਧਾਗਾ ਵਤਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਚਰਿੇ ਦੇ ਤਿੱਕਲੇ ਤੋਂ ਧਾਗ ੇਉਤਾਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਵਜਸ ਨੰੂ ਛਿੱਲੀ 

ਲਾਉਣਾ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ, ਅਟੇਰਨ ਦੀ ਮਿੱਦਦ ਨਾਲ ਉਸ ਨੰੂ ਇਕ ਥਾਂ ਇਕਿੱਠਾ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਤੋਲ ਕੇ 

ਜੁਲਾਿੇ ਪਾਸ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਵਤਆਰ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਜ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ।   

 ਿੋਰਨਾਂ ਧੰਵਦਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਕੰਮੀਆਂ ਿਾਂਗ ਜੁਲਾਿੇ ਵਮਿਨਤਾਨੇ ਿਜੋਂ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ ਜਾਂ ਸੇਪੀ ਨਿੀਂ 

ਸਨ ਲੈਂਦ।ੇ ਇਿ ਸੂਤ ਦੇ ਿਜ਼ਨ ਦੇ ਵਿਸਾਬ ਨਾਲ ਜਾਂ ਵਫਰ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਦੇ ਵਿਸਾਬ ਨਾਲ ਦਾਣੇ ਲੈ ਲੈਂਦ ੇ

ਸਨ।ਇਸ ਕੰਮ ਦੇ ਬਦਲਾਿ ਬਾਰੇ 'ਬਦਲ ਵਗਆਂ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ 

ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਅਿੱਜ ਭਾਿੇਂ ਿੇਸ ਿੇਸੀਆਂ ਤੇ ਿੋਰ ਸੂਤੀ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਜਾਂ ਿਿੱਦਰ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਉੱਤੇ ਬਣਦਾ ਿੈ, ਪਰ 

ਸਰਕਾਰ ਿਿੱਲੋਂ  ਬਣਾਏ ਿਾਦੀ ਭੰਡਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਅਜ ੇਿੀ ਿਿੱਦਰ ਜਾਂ ਸੂਤੀ ਕਿੱਪੜ੍ਾ ਲੈਂਦ ੇ

ਿਨ। ਵਮਿਨਤ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਪੇਂਡੂ ਔਰਤਾਂ ਸੂਤ ਕਿੱਤ ਕੇ ਿਾਦੀ ਭੰਡਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਣਿਾਈ ਦੇ ਕੇ 

ਲੋੜ੍ੀਂਦਾ ਕੋਈ ਿੇਸ ਚਾਦਰ ਜਾਂ ਰਜਾਈਆਂ ਦੇ ਚੰਦ ੇਤੇ ਅੰਦਰੋੜ੍ ਿਗਰੈਾ ਲੈ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਿਾਦੀ ਭੰਡਾਰਾਂ ਵਿਚੋਂ ਦਰੀਆਂ ਿੀ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਪਰ ਜੋ ਠੁਿੱ ਕ ਉਨਹ ਾਂ ਿਿੱਥੀਂ ਬੁਣ ੇ ਿੇਸ 

ਿੇਸੀਆਂ ਜਾਂ ਦੋਿਵੜ੍ਆਂ ਦੀ ਿੰੁਦੀ ਸੀ, ਉਿ ਇਨਹ ਾਂ ਮਸ਼ੀਨੀ ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ ਦੀ ਨਿੀਂ ਰਿੀ। (446)    

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰਨਾਂ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਿਾਂਗ ਇਿ ਵਕਿੱ ਤਾ ਿੀ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਦੀ ਲਪੇਟ 

ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਧੰਦੇ ਨਾਲ ਜੜੁ੍ ੇ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣ ੇਜਿੱਦੀ ਪੁਸ਼ਤੀ ਵਕਿੱਤ ੇਵਤਆਗ ਵਦਿੱ ਤ ੇਿਨ। 

ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਿਾਂਝਾ ਿੀ ਇਸ ਔਿੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜ਼ਆਦਾ ਤਰ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤ ੇਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਵਕਰਤੀ 

ਵਿਿਲੇ ਿੋ ਗਏ ਿਨ ਜਾਂ ਵਫਰ ਫੈਕਟਰੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ  ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ 

ਪੜ੍ਹ-ਵਲਿ ਕੇ ਚੰਗੇ ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਪਿੰੁਚ ਗਈਆਂ ਿਨ। 

  ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਵਸਉਣ ਿਾਲੇ ਨੰੂ ਦਰਜ਼ੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਆਮ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਛੀਬੇ ਿੀ 

ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਛੀਬਾ ਇਿੱਕ ਉਪ ਜਾਤੀ ਦਾ ਨਾਮ ਿੈ। ਇਸ ਧੰਦ ੇਨਾਲ ਜੜੁ੍ ੇਲੋਕ ਸਾਰੇ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਨਿੀਂ ਸਨ 
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ਿੰੁਦ,ੇ ਸਗੋਂ ਿਿੱ ਡ ੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਜ਼ਰੂਰਤ 

ਅਨੁਸਾਰ ਇਨਹ ਾਂ ਕੋਲੋਂ  ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਵਸਉਂਦ ੇਸਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਵਜ਼ਮੀਂਦਾਰਾਂ ਦੇ ਤਾਂ ਇਿ ਜਿੱਦੀ ਦਰਜ਼ੀ ਅਿਿਾਉਂਦ ੇਸਨ। 

ਿੋਰਨਾਂ ਕਾਵਮਆਂ ਿਾਂਗ ਿੀ ਸੇਪੀ ਜਾਂ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ 'ਤੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਸ ਘਰ ਕਦ ੇ

ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਿੋਰਨਾਂ ਕੰਮੀਆਂ ਿਾਂਗ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਕਦਰ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਆ ਂ

ਦੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਇਿੱ ਕੋ ਦਰਜ਼ੀ ਵਸਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਵਿਆਿ ਦਾ ਕੰਮ ਮੁਕੰਮਲ ਿੋਣ ਤਿੱਕ ਇਸ ਨੰੂ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਨੀ ਦੇਰ ਤਕ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਘਰ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਵਜ਼ੰਮੇ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਦਰਜ਼ੀ ਿੀ ਬੜ੍ ੇਚਾਅ 

ਨਾਲ ਆਪਣੀ ਵਸਲਾਈ ਮਸ਼ੀਨ ਨੰੂ ਮੋਢੇ ਜਾਂ ਸਾਈਕਲ ਤੇ ਰਿੱਿ ਕੇ, ਨਾਲ ਿੀ ਕੈਂਚੀ, ਲੋਿੇ ਦਾ ਗਜ਼ ਅਤ ੇਕਿੱਪੜ੍ੇ ਦਾ 

ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਫੀਤਾ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਵਗਰਾ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਨਾਲ ਿੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦ ੇਸਨ। ਘਰ ਬਲੁਾਏ ਦਰਜ਼ੀ 

ਦੀ ਬੈਠਣ ਦੀ ਿਾਸ ਥਾਂ ਸੁਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਵਫਰ ਿਾਰੋ ਿਾਰੀ ਸਾਰੇ ਘਰ ਦੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਦੇ ਕਿੱਪੜ੍ ੇਸੀਤ ੇ

ਜਾਂਦੀ ਸਨ। ਨੇੜ੍ੇ-ਤੇੜੇ੍ ਦੇ ਦਰਜ਼ੀ ਸ਼ਾਮ ਿੇਲੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਪਰਤ ਜਾਂਦੇ ਪਰ ਦਰੂ ਦੇ ਉੱਥ ੇਿੀ ਡਰੇਾ ਲਾ ਲੈਂਦ ੇਸਨ। 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਅਨੁਸਾਰ : 

 ਘਰ ਵਿਚ ਆਏ, ਇਿ ਘਰ ਦੇ ਜੀਆਂ ਿਾਂਗ ਵਿਚਰਦ।ੇ ਸੁਆਣੀਆਂ ਰੋਟੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਚੰਗੀ ਸੇਿਾ 

ਕਰਦੀਆਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵਘਓ ਸ਼ਿੱਕਰ ਜਾਂ ਵਘਓ ਬੂਰਾ ਿੀ ਰੋਟੀ ਨਾਲ ਪਰੋਸ ਵਦੰਦੀਆਂ। ਇਿ ਲੋਕ 

ਕਈ ਕਈ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਤਕ ਇਿੱਕ ਪਵਰਿਾਰ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਰਵਿੰਦੇ । (449) 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਦਰਜੀਆਂ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡ ੇਬਦਲਾਅ ਆਏ ਿਨ। ਿੁਣ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ 

ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਫਟਾਫਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਦੇ ਦਰਜ਼ੀ ਆਪਣੀਆਂ ਪਿੱਕੀਆਂ ਦਕੁਾਨਾਂ ਪਾ ਕੇ ਬਠੇੈ ਿਨ, 

ਅਤ ੇ  ਆਧੁਵਨਕ ਢੰਗ ਦੇ ਤੌਰ ਤਰੀਵਕਆਂ ਨਾਲ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿ ਵਕਿੱਤਾ ਿੋਰਨਾਂ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਿਾਂਗ ਿੁਣ 

ਇਿੱਕ ਜਾਤੀ ਤਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। ਸਗੋਂ ਿੋਰ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ ਗਏ ਿਨ। 

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕਈ ਵਮਿਨਤੀ ਛੀਬੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵਮਿਨਤ ਕਰ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਿਰੀਦ ਲਈਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇ

ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦਾ ਕੰਮ ਿੀ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ ਪਏ ਿਨ। ਇਸ ਦੌਰ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡਾ ਬਦਲਾਅ ਇਿ ਿੀ ਿੇਿਣ ਨੰੂ  

ਵਮਵਲਆ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤ ੇਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਜਿੱਦੀ ਪੁਸ਼ਤੀ ਦਰਜ਼ੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਅਗਲੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ 
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ਇਸ ਵਕਿੱ ਤ ੇਨੰੂ ਵਤਆਗ ਕੇ, ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇਅਿੁਵਦਆਂ ਤਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਵਜਿੜ੍ ੇ

ਲੋਕ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਿੋਏ ਿਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਅਜਕੇੋ ਸਮੇਂ ਦੇ 

ਨਿੀਨ ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਇਿ ਆਪਣਾ ਕਾਰਜ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਿੁਣ ਪਿੱ ਕੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਪਾ ਕੇ ਬੈਠੇ ਦਰਜ਼ੀਆਂ 

ਦੇ ਕੋਲ ਕਈ ਕਾਰੀਗਰ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿੱ ਥੋਂ ਤਿੱ ਕ ਵਕ ਔਰਤਾਂ ਿੀ ਇਸ ਵਕਿੱਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ ਗਈਆਂ 

ਿਨ। ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਿੁਣ ਤਾਂ ਵਪੰਡ ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਿੀ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਜਾਂ ਬੁਟੀਕਾਂ ਔਰਤਾਂ ਚਲਾ 

ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਪੁਸਤਕ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਿੈ : 

 ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਾਂ ਦਰਜ਼ੀਆਂ ਜਾਂ ਬੁਟੀਕਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਵਗਣਤੀ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਬਲਵਕ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ 

ਿੀ ਦਰਜ਼ੀਆਂ ਤੇ ਬੁਟੀਕਾਂ ਦੀ ਬਿੁਤਾਤ ਿੈ। ਕਵਿੰਦੇ ਕਿਾਉਂਦੇ ਵਜ਼ਮੀਂਦਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਨੰੂਿਾਂ ਧੀਆਂ 

ਿੀ ਬੁਟੀਕ ਚਲਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। (451)    

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਦਰਜੀ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤ ੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਬਿੁਤ ਿਿੱ ਡਾ ਬਦਲਾਅ 

ਆਇਆ ਿੈ। ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਫਰਮਾਂ ਜਾਂ ਉਦਯੋਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ ਿੰੁਦ ੇਰੈਡੀਮੇਟ ਕਿੱਪਵੜ੍ਆਂ ਨੇ, ਦਰਜੀ ਦੇ ਵਕਿੱ ਤ ੇ ਨੰੂ 

ਿਧੇਰੇ ਢਾਅ ਲਾਈ ਿੈ। ਮਰਦਾਨਾ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਿਧੇਰੇ ਰੈਡੀਮੇਡ ਿੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਕਰਾਏ ਵਮਲ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਪਰ 

ਔਰਤਾਂ ਰੈਡੀਮੇਡ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਲੇਡੀਜ਼ ਬੁਟੀਕਾਂ ਤੋਂ ਿੀ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਵਤਆਰ ਕਰਿਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

  ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਮਾਿਰ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਵਮਸਤਰੀ ਆਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਕਾਰੀਗਰ ਨੰੂ ਰਾਜ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਪਵਿਲੋਂ  ਪਵਿਲ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਕਿੱਚੀ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ 

ਮਕਾਨ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਖੁਦ ਰਲ ਵਮਲ ਕੇ ਵਤਆਰ ਕਰ ਵਲਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਚੀਕਣੀ ਵਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ 

ਖਾਸ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਦੇ ਫਿੱ ਟ ੇਜੋੜ੍ ਕੇ ਕੰਧਾਂ ਵਤਆਰ ਕਰ ਕੇ ਲਿੱ ਕੜ੍ ਕਾਵਨਆਂ ਦੀ ਮਦਦ ਨਾਲ ਛਿੱਤਾਂ ਪਾ ਕੇ 

ਰਵਿਣ ਲਈ ਮਕਾਨ ਵਤਆਰ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਕੁਝ ਪਿੰੁਚ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਪਿੱਕੀਆਂ ਇਿੱਟਾਂ ਦੇ ਮਕਾਨ 

ਬਣਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ਪਏ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਰਾਜ ਵਮਸਤਰੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਂ ਰਾਜ 
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ਵਮਸਤਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਵਦਿਾੜ੍ੀ ਦੇ ਵਿਸਾਬ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਸੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ, ਸਗੋਂ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਸਮਾਂ ਪਾ ਕੇ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡਾ ਬਦਲਾਅ ਆਇਆ ਿੈ। ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਪੜ੍ਹ 

ਵਲਿ ਕੇ ਿੋਰ-ਿੋਰ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨਾਲ ਜਾਂ ਉੱਚ ਅਿੁਵਦਆਂ ਤਿੱਕ ਦਾ ਸਫਰ ਤਅੈ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਿਰ ਪਾਸੇ ਪੈਸੇ ਦੇ 

ਪਸਾਰੇ ਨੇ ਇਸ ਧੰਦੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਭਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀ ਵਲਆਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਧੰਦਾ ਿੁਣ ਕੇਿਲ 

ਇਿੱਕ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਜਾਤੀਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਜਿੱ ਥ ੇਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਬਦਲੀ ਿੈ, ਲੋਕ ਬਿੁਤੇ ਦੀ ਲਾਲਚ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਜਾਂ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ 

ਅਪਣਾ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਦੇਿੋ ਦੇਿੀ ਵਨਿੱਤ ਵਦਨ ਨਿੇਂ ਮਕਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਉਸਾਰੀਆਂ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

ਪਰਿਾਸੀ ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਿੁਣ ਪੰਜਾਬੀ ਰਾਜ ਵਮਸਤਰੀ ਇਸ ਧੰਦੇ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿੋਰ ਧੰਵਦਆਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ 

ਮੁਿੱ ਿ ਮੋੜ੍ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੈਸੇ ਦੀ ਿਧੇਰੇ ਪਸਾਰੇ ਕਰਕੇ ਿੁਣ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 

ਵਨਪਟਾਉਣ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਆ ਗਈ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਦਿਾੜ੍ੀ ਤੇ ਨਾ ਕਰਾ ਕੇ ਠੇਕੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 

ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਠੇਕੇਦਾਰ ਮਕਾਨ ਜਾਂ ਕੋਠੀਆ ਂਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਲੈਂਦ ੇਿਨ ਅਤੇ ਅਗਾਊਂ ਮਜ਼ਦੂਰ ਅਤ ੇ

ਵਮਸਤਰੀ ਲਾ ਕੇ ਫਟਾਫਟ ਮਕਾਨ ਕੋਠੀਆਂ ਵਤਆਰ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਰਾਜ ਵਮਸਤਰੀ ਿੀ ਮਕਾਨ 

ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿਚ ਵਤਆਰ ਕਰ ਵਦੰਦਾ ਸੀ, ਿੁਣ ਮਕਾਨ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਰਾਜ ਵਮਸਤਰੀ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ 

ਕਈ ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਦੀ ਿੀ ਲੋੜ੍ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ ਪਲੰਬਰ, ਕਾਰਪੇਂਟਰ, ਇਲੈਕਟਰੀਸ਼ਨ, ਬਵੈਲੰਡਗ, 

ਪਿੱਥਰ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲ਼ੇ,ਪੇਂਟਰ ਆਵਦ। ਇਿਨਾਂ ਕੰਮਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਿਧੇਰੇ ਪਰਿਾਸੀ ਿੀ ਿਨ। 

'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਨੇ ਰਾਜ ਵਮਸਤਰੀ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਵਸਆ ਿੈ: 

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਕੇ ਇਿ ਰਾਜ ਵਮਸਤਰੀ ਠੇਕੇਦਾਰ ਿੀ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਿਿੱ ਡੀਆਂ- ਿਿੱ ਡੀਆਂ 

ਇਮਾਰਤਾਂ ਦੀ ਠੇਕੇ ਉੱਤੇ ਉਸਾਰੀ ਕਰਦੇ ਇਿ ਪੈਸੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੇਡਦੇ ਿਨ। ਰਾਜ ਵਮਸਤਰੀ ਦਾ 

ਕੰਮ ਭਾਿੇਂ ਕੁਝ ਢਾਿ ਕੇ ਜਾਂ ਨਿੀਂ ਇਮਾਰਤ ਉਸਾਰਨਾ ਿੰੁਦਾ ਪਰ ਕਈ ਿਾਰ ਆਰਵਥਕ 

ਮੰਦਿਾਲੀ ਕਾਰਨ ਇਿ ਵਦਿਾੜ੍ੀ ਿੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। (433)   
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 ਵਪੰਡਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੀ ਨੁਿਾਰ ਬਦਲ ਰਿੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਪੁਰਾਣੇ ਮਕਾਨਾਂ ਨੰੂ ਢਾਿ ਕੇ ਨਿੇਂ ਮਕਾਨ ਬਣਾ 

ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਰਦੀ ਗਰਮੀ ਜਾਂ ਵਫਰ ਬਰਸਾਤ ਦੇ ਮੌਸਮ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਚਲਦਾ ਿੀ 

ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਬਿੁਤ ਕਾਰੀਗਰ ਤਾਂ ਚੰਗੀ ਕਮਾਈ ਲਈ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਪਰਿਾਸ ਕਰ ਗਏ 

ਿਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮਵਿਲਾਂ ਿਰਗਾ ਬਣਾ ਵਲਆ ਿੈ।   

 ਮਰਾਸੀ ਦੁਿੱ ਿ ਸੁਿੱ ਿ ਿੇਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਰਿੇ ਿਨ ਔਰਤਾਂ ਿਾਸ ਕਰ ਆਪਣੇ ਵਕਿੱ ਤੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿਧੇਰੇ ਮੁਿਾਰਤ ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਿਨ। ਮੌਤ ਿਰਗੇ ਦੁਿਦ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਦਾ ਵਨਭਾਓ 

ਇਿ ਔਰਤਾਂ ਭਾਿ ਮਰਾਸਣਾਂ ਕਰਦੀਆਂ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਮਕਾਣਾਂ ਦਾ ਵਧਆਨ ਰਿੱਿਦੀਆਂ, 

ਵਮਰਾਸੀ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਗਿੱਲ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਰੀਕ ਿੰੁਦ।ੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਨੇ 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਵਿਚ 

ਇਿਨਾਂ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਵਸਆਂ ਿੈ : 

ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਕਸੇ ਕਵਿਰ ਦੀ ਮੌਤ ਭਾਿ ਜਿਾਨ ਉਮਰੇ ਿੋਈ ਮੌਤ ਿੇਲੇ ਮਰਾਸਣ ਵਸਆਪਾ 

ਕਰਿਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਅਵਜਿੇ ਿੈਣ ਪਾਉਂਦੀ ਿੈ ਵਕ ਪਿੱਥਰ ਿੋਈਆਂ ਅਿੱਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੀ ਨੀਰ ਿਵਿਣ 

ਲਿੱ ਗਦਾ। ਇਸ ਨੰੂ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਜਾਂ ਜੁਆਨਾਂ ਦੀਆ ਮਕਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਿੰੁਦਾ। ਇਿ 

ਰੋਂਦੀਆਂ ਵਪਿੱ ਟਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਮੁਿੀ ਿੰੁਦੀ । ਜੇ ਕੋਈ ਔਰਤ ਵਪਿੱ ਟਦੀ ਿੋਈ ਿੌਲ਼ੇ-ਿੌਲ਼ੇ ਤੇ 

ਪੌਲ਼ੇ ਵਜਿ ੇਿਿੱ ਥ ਮਾਰਦੀ ਤਾਂ ਇਿ ਉਸ ਨੰੂ ਟੋਕ ਦੇਂਦੀ।  (428)   

 ਇਿ ਮਰਾਸਣਾਂ ਬੜ੍ੀਆਂ ਸੂਝਿਾਨ ਅਤ ੇ ਵਜਗਰੇ ਿਾਲੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਸਨ। ਰੋਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ 

ਸਵਿਜ ਨਾਲ ਗਲੇ ਤੋਂ ਿਟਾ ਕੇ ਅਿੱਡ ਕਰ ਵਦੰਦੀਆਂ ਤੇ ਆਿਦੀਆਂ ਭੈਣ ੇਜਾਣ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਨਿੀਂ 

ਜਾਂਦਾ ਦੇਵਿਆ, ਕੀ ਰੋਟੀ ਟੁਿੱ ਕ ਤਾਂ ਕਰਨਾ ਿੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਭਾਿੁਕ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ 

ਔਰਤਾਂ ਮੁਿਾਰਤ ਰਿੱਿਦੀਆਂ ਿਨ। ਮਰਾਸੀ ਿਰ ਕੰਮ ਧੰਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਸਿਾਇਕ ਵਸਿੱ ਧ ਿੰੁਦੇ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਇਿ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕ ਥਕਾਿਟ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕਾਰਜ ਿੀ ਕਰਦ ੇਆ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪੰਡ 
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ਦੀਆਂ ਸਿੱਥਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਜ਼ਰ ਜਿਾਬੀ ਗਿੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ, ਨਕਲਾਂ ਲਾਉਣੀਆਂ, ਪਰੀਤ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦੇ ਵਕਿੱ ਸੇ ਗਾ-ਗਾ ਕੇ 

ਸੁਣਾਉਣਾ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਵਰਿਾ ਿੈ।   

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਿੋਏ ਬਦਲਾਅ ਕਾਰਨ ਿੋਰਨਾਂ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਿਾਂਗ ਇਨਹ ਾਂ 

ਦੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਬਦਲਾਅ ਆਇਆ ਿੈ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਘਰਾਂ ਵਿਚ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰਕੇ ਸਗੋਂ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ 

ਉੱਚ ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਜਾ ਪਿੰੁਚੀ ਿੈ। ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਵਮਰਾਸੀ ਪਿੱ ਕੀ ਗਿਿੱਈਏ ਬਣ ਕੇ ਿਧੀਆ ਰੋਜ਼ੀ ਰੋਟੀ ਕਮਾ 

ਰਿੇ ਿਨ। ਿੁਣ ਮਲਟੀ ਮੀਡੀਆ ਦਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ  ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਿੱਥ ਨਿੀਂ ਰਿੇ। ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਵਿਿਲ 

ਨਿੀਂ ਰਿੇ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਫੋਨਾਂ ਅਤ ੇਿੋਰ ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਧਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਆ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਮਰਗ ਿਰਗੇ ਦੁਖਦ ਸਮਾਗਮ ਿੀ ਿੁਣ ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਂਗ ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਤਿੱਕ ਨਿੀਂ ਚਲਦ,ੇ ਿੁਣ ਤਾਂ ਵਜਸ ਦਾ 

ਮਵਰਆ ਦੁਿੱ ਿ ਉਸ ਨੰੂ ਿਾਲੀ ਗਿੱਲ ਸਿੱਚ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਫੋਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਜਾਂ ਗਲੀ ਰਾਿੇ ਤੁਰੇ ਦੋ ਪਲ ਿੀ ਅਫ਼ਸੋਸ ਕਰ 

ਕੇ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਮਰਾਸੀ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਿੀ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਪਰਿਾਸ ਕਰ ਕੇ ਿਧੀਆ ਜੀਿਨ 

ਬਸਰ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। 

 

                          III 

 ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ 

ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਿੋਰਨਾਂ ਿੇਤਰਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਉਪਜੀਿਕਾ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨਿੀਨ ਿੋਜਾਂ ਆ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿਨ। ਿਰ ਛੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਧੰਦੇ ਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ ਕਾਰਜ ਿੁਣ ਿਿੱ ਡ ੇ

ਉਦਯੋਗ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਲੋਕ-ਧੰਵਦਆਂ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 

ਿੋਈਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇਅਗਾਂਿ ਤੋਂ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਿੋਈਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕਾਰਨ 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਕਰਾਰੀ ਸਿੱਟ ਿਿੱਜੀ ਿੈ।ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ: ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ 

ਪਵਰਿਰਤਨ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਡਾ ਸੁਿਦੀਪ ਕੌਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 
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ਵਪਛਲੇ ਕੁਝ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਨਿੇਂ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਨਾਲ ਕਈ ਵਕਿੱ ਤੇ ਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ ਅਤ ੇ

ਇਨਹ ਾਂ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਕਾਰੀਗਰ ਿੋਰ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ ਜਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਰੂਪ 

ਬਦਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਿੁਣ ਤਾਂ ਜੇ ਚੁਫ਼ੇਰੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਅਨੇਕ ਲੋਕ ਨਿੀਂ ਭਾਂਤ ਦੇ 

ਿੋਰ ਵਨਿੱਕੇ ਮੋਟ ੇਕੰਮ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਉਪਜੀਿਕਾ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। (36)   

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਇਕ ਮੰਡੀ ਦਾ ਰੂਪ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਤਕ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਵਪੰਡਾਂ ਤਿੱਕ ਿਿੱ ਸਦ ੇਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਕਰਾਰੀ ਸਿੱਟ ਿਿੱਜੀ ਿੈ। ਨਤੀਜ ੇਿਜੋਂ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿਿੱ ਸਦੀਆਂ ਪਿੱਛੜ੍ੀਆਂ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਅਤ ੇਿੋਰ ਵਨਮਨ ਿਰਗ ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਸ਼ਾਿੂਕਾਰ ਤੇ ਰਜਿਾਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਦੇ  

ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲੇ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਜੋ ਵਕ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ ਜਾਂ ਸੇਪੀ ਿਰਗੇ 

ਵਮਿਨਤਾਨੇ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਰਾ ਸਾਲ ਵਮਿਨਤ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਿੁਣ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। 

ਿਰ ਕੰਮ ਿੁਣ ਪੈਸੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਪਸਰੇ ਛੋਟੇ ਮੋਟ ੇਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ , ਜ ੋ ਵਕ ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ 

ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਗਈ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜੋ ਜਾਤੀ ਿੰਡ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਉਿ ਖਤਮ ਿੋ 

ਗਈ ਅਤ ੇਅਗਾਂਿ ਤੋਂ ਿੋਰ ਿੀ ਖਤਮ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ। ਿਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਧੰਦੇ ਦੂਜੀ ਜਾਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਰਲਗਿੱਡ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। 

ਨਿੇਂ ਧੰਵਦਆਂ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਇਕ ਨਿਾਂ ਸਮਾਜ ਵਸਰਜ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਕਸੇ ਿੀ ਕੰਮ ਧੰਦੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ 

ਬਣਾ ਕੇ ਵਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਿਤਕਰਾ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਵਸਿੱ ਵਿਅਤ 

ਕਰ ਕੇ ਚੰਗੇ ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਪਿੰੁਚਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ 

ਕਰਨ ਦੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਅਨੁਸਾਰ ਅਪਣਾ ਲਏ ਿਨ। 'ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ 

ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਪਵਰਿਰਤਨ ਕੁਦਰਤ ਦਾ ਵਨਯਮ ਿੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿ ਬਦਲਾਓ ਮੁਿੱ ਢ ਕਦੀਮ ਤੋਂ ਆ ਵਰਿਾ 

ਿੈ। ਪਰ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਇਿ ਬਦਲਾਓ ਧੀਮੀ ਗਤੀ ਨਾਲ ਆਇਆ ਅਤ ੇਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਇਿ 
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ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਕੁਝ ਦਿਾਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਮੁਿੱਚੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਬਦਲ 

ਗਈ ਿੈ ਇਸ ਕੁਦਰਤੀ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਅਸਰ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਸੁਭਾਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਆਇਆ ਿੈ। 

(462-463)   

 ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਿੱ ਿ ਵਕਿੱ ਤਾ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਧੰਦੇ ਵਸਿੱ ਧੇ ਜਾਂ ਅਵਸਿੱ ਧੇ 

ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਨਾਲ ਜੜੁ੍ ੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਿਾਸ ਕਰ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਦ ੇਲੁਿਾਰ ਅਤੇ ਤਰਿਾਣ ਵਕਸਾਨੀ 

ਜੀਿਨ ਦਾ ਧੁਰਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਕਾਰਜ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਿੋ ਵਜਿ ੇ

ਕਾਰੀਗਰ ਿੀ ਆਪਣੇ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿੋਰ ਿੋਰ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਤਾਂ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਪਿੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ ਜਾਂ ਪਿੰੁਚਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। 

ਪਰੋ.ਵਕਰਪਾਲ ਕਜ਼ਾਕ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪਰੰਪਰਾ  ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਤੇ ਕਬੀਲੇ' ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ : 

ਅਸਲ ਵਿਚ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਏ ਬਦਲਾਓ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿੋਇਆ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਜਾਂ ਸਿੈ ਚਾਵਲਤ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਿੋਣਾ ਉਤਨਾ ਅਲੋਕਾਰ ਿਰਤਾਰਾ ਨਿੀਂ ਵਜਤਨਾ  ਵਨਰਮਤ ਿੋ 

ਰਿੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਬਿੁਤਾਤ ਅਤ ੇਮੰਗ ਦੀ ਿੋੜ੍ ਪੈਦਾ ਿੋਣਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ਼ਵਤਿਾਰਬਾਜ਼ੀ 

ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ ਦੁਆਰਾ ਮਾਰਕੀਵਟੰਗ ਦੀ ਿਿੱ ਡੀ ਭੂਵਮਕਾ ਿੈ। ਉਦਾਿਰਣ ਲਈ 2012 ਵਿਿੱਚ 

ਸੰਸਾਰ ਪਿੱਧਰ ਤੇ ਿੋਣ ਿਾਲੀ ਇਸ਼ਵਤਿਾਰਬਾਜ਼ੀ ਦਾ ਕੁਿੱ ਲ ਖਰਚਾ 9 ਿਰਬ 52 ਅਰਬ ਡਾਲਰ 

ਆਂਵਕਆ ਵਗਆ।  (55)  

  ਵਕਸਾਨੀ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ ੇ ਵਿਅਕਤੀ ਵਜਿੇਂ ਘੁਵਮਆਰ, ਨਾਈ ਆਵਦ 

ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਭੁਲਾ ਕੇ ਿੋਰ ਿੋਰ ਧੰਵਦਆਂ ਿਿੱਲ ਮੁਿੱ ਿ ਮੋੜ੍ ਗਏ ਿਨ। ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜੜੁ੍ ੇਲੋਕ 

ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਨਘਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡਾ ਕਾਰਨ ਇਿ ਬਵਣਆ ਵਕ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿੋਣ ਨਾਲ ਿਰ ਕਾਰਜ ਨੰੂ 

ਿੁਣ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸਾਨ ਲਈ ਿੇਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਆਧੁਵਨਕ 
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ਸਾਧਨ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ।ਇਸ ਬਾਰੇ 'ਪਰੰਪਰਾ ਕਬੀਲੇ ਤੇ ਸਵਭਆਚਾਰ' ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰੋ. 

ਵਕਰਪਾਲ ਕਜ਼ਾਕ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਦਾ ਘਾਣ ਸੰਸਾਰੀਕਰਨ ਦੀ ਉਸ ਨੀਤੀ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਕੀਤਾ ਿੈ,ਵਜਸ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਕਿੱਚੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਿੇਤਰੀ ਭ ੂਿੰਡ ਤੋਂ ਬਾਿਰ ਿਰਤੀ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗੀ, ਵਜਸ ਵਿਚ 

ਇਕ ਉਦਾਿਰਣ ਪਲਾਸਵਟਕ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਸਬੰਧੀ ਲਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਪਲਾਸਵਟਕ ਤੋਂ ਬਣਨ 

ਿਾਲੀਆਂ ਅਿੱਸੀ ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਿਸਤਾਂ ਵਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਿਾਰ ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੀਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇ ਿਧੇਰੇ 

ਿੰਢਣਸਾਰ ਨਿੀਂ ਿਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡੀ ਵਚੰਤਾ ਦੀ ਗਿੱਲ ਿੈ ਵਕ ਿਰ ਸਾਲ ਿਜ਼ਾਰਾਂ ਟਨ ਦੀ ਬੇਕਾਰ 

ਸਮਿੱਗਰੀ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਆਪਣੇ ਵਿਿੱ ਚ ਜਜ਼ਬ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਿੈ। 

 ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਜਾਂ ਤਾਂ ਫੈਕਟਰੀਆਂ ਨੇ ਵਨਗਲ ਲਏ ਿਨ ਜਾਂ 

ਸੰਸਾਰੀਕਰਨ ਦੇ ਕਾਰਪੋਰੇਟ ਸੈਕਟਰ ਦੀ ਮਾਰ ਿੇਠ ਿਨ। ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਵਿਕਾਸ ਨੇ 

ਿਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਪਰੰ ਪਰਾਗਤ ਵਮਿੱ ਥਾਂ ਨੰੂ ਤੋਵੜ੍ਆ ਿੈ। 

ਉਦਾਿਰਨ ਲਈ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਲੋਿੇ ਦਾ ਕੰਮ ਲਿੁਾਰ 

ਿੀ ਕਰੀ ਕੋਈ ਸ਼ਾਿੂਕਾਰ ਬਾਣੀਆ ਢਲਾਈ ਦੀ ਵਮਿੱਲ ਲਾ ਕੇ 

ਵਨਰਮਾਤਾ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

ਇਿ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਿੀਂ ਵਕ ਚਮੜ੍ ੇਦਾ ਕੰਮ ਵਕਸੇ ਿਾਸ ਸ਼ਰੇਣੀ ਲਈ 

ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਿੈ, ਇਸ ਵਨਯਮ ਵਿਿੱ ਚ ਵਲਬਰਟੀ ਲੈ ਕੇ ਕੋਈ ਿੀ 

ਵਲਬਰਟੀ ਦਾ ਮਾਲਕ ਬਣ ਸਕਦਾ ਿੈ । 

 ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਏ ਵਿਕਾਸ ਨੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਪਰੰ ਪਰਾਗਤ ਵਮਿੱ ਥਾਂ ਨੰੂ ਤੋਵੜ੍ਆ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਜਵਟਲਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਜਨਮ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ।   
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ਲੋੜ੍ੀਂਦੀਆਂ ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਵਨਰਮਾਣ ਲਈ ਕਿੱਚੀ ਸਮਿੱਗਰੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ 

ਲਈ ਪਰ ਅਧੀਨਗੀ ਨੰੂ ਸਿੀਵਕਰਤੀ ।  

ਬੇਲੋੜ੍ੀ ਿਸਤ ਖਰੀਦ ਨੰੂ ਇਿੱਜ਼ਤ ਮਾਣ ਅਤ ੇ ਪਰਾਪਤੀ ਸਮਝ ਕੇ 

ਪੰੂਜੀਪਤੀਆਂ ਦੇ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਪਰਬੰਧ ਨੰੂ ਸ਼ਵਿ।   

ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਵਨਰਮਾਣ ਲਈ ਿੇਤਰੀ ਭੂ ਿੰਡ ਦੇ ਪਰਾਵਕਰਵਤਕ 

ਿਸੀਵਲਆਂ ਦੀ ਬੇਲੋੜ੍ੀ ਿਰਤੋਂ ਿੰਢਣਸਾਰ ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਟਾਕਰੇ 

ਇਕ ਿੇਰ ਿਰਤੋਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੂੜ੍ਾ ਕਰਕਟ ਬਣ ਜਾਣ ਿਾਲੀਆਂ 

ਿਸਤੂਆਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਅਤ ੇ ਉਸ ਕੂੜ੍ ੇ ਕਰਕਟ ਨੰੂ ਵਫਰ ਦੁਬਾਰਾ 

ਿਰਤੋਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨਾ ਵਲਆਉਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਵਿਿੱ ਚ ਉਸ ਨੰੂ ਜ਼ਾਇਆ ਕਰਨ 

ਦੇ ਿਲ ਤਰਾਸ਼ਨ ਤੋਂ ਅਸਮਿੱਰਥ ਿੋਣਾ ।  

ਵਕਰਤੀ ਅਤੇ ਵਕਰਤ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਈ ਦੂਰੀ ਅਤੇ ਿਟਾਸ ਨੰੂ 

ਸਿੀਕਾਰ ਕਰ ਲੈਣਾ ।  

ਦਸਤੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਨਕਾਰ ਕੇ ਇਿ ਦਲੀਲ ਪਰਿਾਨ ਕਰਨੀ ਵਕ 

ਮੁਰੰਮਤ ਨਿੀਂ ਿਸਤੂ ਤੋਂ ਮਵਿੰਗੀ ਪਿੇਗੀ। 

ਲਘ ੂਉਦਯੋਗ ਅਤ ੇ ਵਕਰਤੀ ਦੀ ਬਿਾਲੀ ਲਈ ਿੇਤਰੀ ਸਰਕਾਰਾਂ 

ਦੀ ਬੇਮੁਿਤਾ।   

ਅਵਜਿ ੇਕਈ ਪਿੱਿ ਿਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅਤ ੇਕਾਰਪੋਰੇਟ ਸੈਕਟਰ 

ਦੀ ਵਗਰਫ਼ਤ ਵਿਿੱ ਚ ਿਨ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤ ੇ ਇਸ ਸਮੇਂ ਆਖਰੀ 

ਸਾਿਾਂ ਤੇ ਿਨ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਤਕਨੀਕੀ ਵਿਕਾਸ ਨੇ ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ 

ਵਨਰਮਾਣ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਕੀਤੀਆਂ ਿਨ ਉੱਥੇ 



216 

 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਅਤੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਬੇਿਿੱ ਦ 

ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। (55-56) 

  ਿਰ ਸਾਧਨਾਂ ਨੰੂ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਕੋਆਪਰੇਵਟਿ ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ, ਬੈਂਕਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕਰਜ਼ਾ ਮੁਿਿੱਈਆ 

ਕਰਿਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਬਿੁਤੇ ਿਿੱਥਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ 

ਵਕਰਸਾਨੀ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿੀ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨੰੂ ਵਤਆਗ ਕੇ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ 

ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਸੁਿਦੀਪ  ਕੌਰ  ਦੀ ਪੁਸਤਕ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ 

ਪਵਰਿਰਤਨ ' ਵਿਚੋਂ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਜੋਕੇ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਨੇ ਵਕਰਤੀ ਿਰਗ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਿਿੱਡੀ ਢਾਅ ਲਾਈ ਿੈ। ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਦਾ 

ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਬੰਦਾ ਮਸ਼ੀਨ ਬਣ ਕੇ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਿਿੱਥੀਂ ਕੰਮ ਕਾਰ ਕਰਨਾ ਿੁਣ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਵਿਚੋਂ ਮਨਫ਼ੀ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਨਿੱਜੀ ਲਾਭ ਦੀਆਂ ਜਰਬਾਂ ਤਕਸੀਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਉਲਝ ੇ

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਸਰਬਿੱਤ ਦੇ ਭਲੇ ਿਾਲਾ ਵਿਰਸਾ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿੁਿੱ ਸ ਵਗਆ ਿੈ। ਿੇਰਾ ਫਰੇੀ ਲੁਿੱ ਟ 

ਿਸੁਿੱ ਟ ਅਤੇ ਕੰਮ ਚੋਰ ਬਣ ਕੇ ਵਿਸ਼ਿੀ ਸਿੂਲਤਾਂ ਨੰੂ ਿੜ੍ਿੱ ਪਣਾ ਆਵਦ ਅਲਾਮਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਗਰਿੱ ਸੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਗਾਂਿਿਧੂ ਦਰਸਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਦੇ 

ਮਿੱਕੜ੍ ਜਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਫਸੇ ਅਸੀਂ ਸਭ ਤੋਂ ਘਿੱਟ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਸਮਰਿੱਥਾ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਬਣ ਕੇ ਰਵਿ ਗਏ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਿਾਂ।  (36-37) 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਿ ਿਿੱ ਿ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਿੁਣ ਘੁੰ ਮ ਵਫਰ 

ਕੇ ਕਾਰਜ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਨਜ਼ਰੀਂ ਆ ਰਿੇ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪਿੱ ਕੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਜਗਹਾ ਵਟਕ ਕੇ ਆਪਣਾ 

ਬਸਰ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿੁਣ ਵਪਿੱ ਤਰੀ ਕੰਮਾਂ ਨੰੂ ਵਤਆਗ ਕੇ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ 

ਅਗਾਂਿਿਧੂ ਸੋਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਛੋਟੇ ਮੋਟ ੇ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਰਵਿ  

ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਠੇਕੇ ਤੇ ਲੈ ਕੇ ਿਧੀਆ ਜੀਿਨ ਵਨਰਬਾਿ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਗਿੱਲ ਿੀ 
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ਸਾਿਮਣੇ ਆਈ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕ-ਧੰਦੇ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜਾਤੀ ਿੰਡ ਿੀ ਲਗਪਗ 

ਖਤਮ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਵਨਮਨ ਿਰਗ ਸਮਵਝਆ ਜਾਣ ਿਾਲਾ ਤਬਕਾ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਉਚੇਰੇ 

ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਪਿੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਵਕਰਸਾਨੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਧੰਦੇ ਿੁਣ ਵਿਸਰ ਰਿੇ ਿਨ। 

 ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਚੌਥਾ ਅਵਧਆਇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਿੈI ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਸਮਝਣ 

ਲਈ  ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਿੀ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ।  ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਜੋ 

ਿੇਤਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱ ਤਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ. ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿੇਠ ਵਲਿੇ 

ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ। ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਵਿਚ ਇਸ ਨੁਕਤੇ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਪੰਜ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਪਰਸ਼ਨ ਵਿਚ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ?ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਰ ਿਰਗਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤੇ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਦੂਸਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, 

ਤੀਸਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਅਤੇ ਚੌਥ ੇਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ। 

ਕੀ Ajoky dOr ivc lok-DMidAW ivc bdlwv hoieAw hY? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

128 21 1 0 
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      150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤ ੇਡਾਟੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 128 ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਪੂਰਨ 

ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ 85 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 

ਬਣਦਾ ਿੈ। 21 ਵਿਅਕਤੀ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਿਾਲੇ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 14 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ1 ਵਿਅਕਤੀ 

ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਮਲ ਿੈ ਵਜਸ ਦਾ 1 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 

ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ।   

 ਚੌਥ ੇਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਅਗਲਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ 

ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾ ਦਾ ਵਪਿੱ ਤਰੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਵਿਸਾਰਨ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਕੀ ਿੈ? ਇਸ ਨੁਕਤੇ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਲਈ ਇਸ 

ਨੰੂ ਚਾਰ ਿਰਗਾਂ ਵਿਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪਦਾਰਥਿਾਦ, ਦੂਸਰੇ ਵਿਚ ਤਕਨਾਲੋਜੀ, ਤੀਸਰੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਅਤ ੇਚੌਥੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰ ਕਾਰਨ ਮੰਵਨਆ ਵਗਆ ਿੈ। 

Ajoky dOr ivc lok ikq̀wkwrW dw ip`qrI ik`iqAW nMU ivswrn dw mUl kwrn ਕੀ ਹ?ੈ 
pdwrQvwd  qknwlojI  ivAsq jIvn SYlI  hor  

26 110 12 2 
    

    

 
 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

   

       150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਰਾਏ ਜਾਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਿ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪਦਾਰਥਿਾਦ ਵਿਿੱ ਚ 26 

ਵਿਅਕਤੀ ਸਾਮਲ ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 17 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਵਿਚ 110 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ 
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ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 73 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ 12 ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੇ 

ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 8 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ।  2 ਵਿਅਕਤੀ ਵਕਸੇ ਿੋਰ ਕਾਰਨ ਨੰੂ ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਮੰਨਦੇ 

ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 2 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ।  ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਡਾਟ ੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾਂ ਦਾ ਵਪਿੱ ਤਰੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਵਿਸਾਰਨ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਤਕਨਾਲੋਜੀ  ਅਤੇ 

ਪਦਾਰਥਿਾਦ ਬਣਦਾ ਿੈ ।  

 ਚੌਥ ੇਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਅਗਲਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕਾ ਸਮਾਂ 

ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਦਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤ ੇਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ ? ਇਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਪੂਰਨ 

ਅਸਵਿਮਤ ਅਤ ੇਅੰਵਸ਼ਕ  ਅਸਵਿਮਤ। 

ਕੀ Ajokw smW mSInIkrn dw hox krky lok-ikq̀y Alop ho rhy hn ? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

121 28 1 0 
    

    

 
 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  

       ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਰਾਏ ਜਾਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ ਵਕ 121 

ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਕ ਅਜੋਕਾ ਸਮਾਂ ਮਸ਼ੀਨਕਰਨ ਦਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤ ੇ
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ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਦਾ 81 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਿਾਲੇ 28 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ ਵਜਸ 

ਦਾ19 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਵਿਚ  1 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿੈ ਵਜਸ ਦਾ 1 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 

ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਡਾਟੇ ਦੀ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕਾ ਸਮਾਂ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਦਾ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤੇ ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ।  

 ਚੌਥ ੇਅਵਧਆਇ ਨਾਲ ਅਗਲਾ ਨੁਕਤਾ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ 

ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਿੰਡ ਟੁਿੱ ਟੀ ਿੈ ? ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਰ ਿਰਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤ ੇਿਨ। ਪਵਿਲੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਦੂਸਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ,  ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਅਤ ੇਚੌਥ ੇਵਿਿੱ ਚ 

ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਿਨ। 

ਕੀ Ajoky dOr ivc lok ik`qwkwrW dI vMf tu`tI hY ? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

112 37 1 0 
    

    

 
 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

              ਸਰਿੇ ਵਿਚ 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਇਿ ਨੁਕਤਾ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ 

112 ਵਿਅਕਤੀ  ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਿੰਡ ਟੁਿੱ ਟੀ ਿੈ, ਵਜਸ ਦਾ 

75 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ  ਿਾਲੇ 37 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 25 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ 



221 

 

ਅਤ ੇਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 1 ਵਿਅਕਤੀ ਿੈ ਵਜਸ ਦਾ 1 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕਿੱਤਰ 

ਕੀਤ ੇਡਾਟੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਿੰਡ ਟੁਿੱ ਟੀ ਿੈ।   

 ਚੌਥ ੇਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਪੰਜਿਾਂ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜਕੇੋ ਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਿੱ ਤੇ ਪੰੂਜੀ ਅਤੇ ਮੁਨਾਫੇ ਤਕ ਸੀਮਤ ਿਨ ? ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਰ ਿਰਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਡ ਕੇ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ 

ਕੀਤੇ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਦੂਸਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ, ਤੀਸਰੇ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ 

ਅਤ ੇਚੌਥੇ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਿਨ। 

ਕੀ Ajoky dOr dy ik`qy pUMjI Aqy munwPy qk̀ sImq hn ? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

91 57 2 0 
    

    

 
 
 

   

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 91 ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ 

ਿਨ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਿੱ ਤ ੇਪੰੂਜੀ ਅਤ ੇਮੁਨਾਫੇ ਤਕ ਸੀਮਤ ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 61 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। 

ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਿਾਲੇ 57 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 38 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ 

ਿਾਲੇ 2 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 1ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 

ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਿੱ ਤੇ ਪੰੂਜੀ ਅਤ ੇਮੁਨਾਫੇ ਤਕ ਸੀਮਤ ਿੋ ਗਏ ਿਨ।   
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                                ਅਵਧਆਇ ਪੰਜਵਾਂ 

ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਹਾਰਾਂ ਵਵਿੱ ਚ ਹੋਇਆ ਰੁਪਾਂਤਰਨ 
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ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰ ਵਕਸੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅਟੁਿੱ ਟ ਵਿਿੱ ਸਾ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਿਰ ਵਿਿੱ ਤੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 

ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ ਲੋੜ੍ਾਂ ਅਤੇ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਿੇਵੜ੍ਆਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਨਾਲ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ 

ਗੂੜ੍ਹਾ ਸਬੰਧ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਿਾਣ, ਪਵਿਨਣ ਤੇ ਮਨੋਰੰਜਨ, ਮੌਜ ਮੇਲੇ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਮੇਵਲਆਂ, 

ਉਤਸਿਾਂ ਨਾਲ ਸਦਾ ਿੀ ਜੁਵੜ੍ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੱ ਵਚਆਂ, 

ਬੁਿੱ ਵਢਆਂ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਪਦਾਰਥ ਿਾਣ ਦੀ ਤੇ ਨੰੂਿਾਂ, ਧੀਆਂ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਿਸਤਰ, ਗਵਿਣੇ ਆਵਦ ਵਮਲਣ ਦੀ ਆਸ ਪੂਰੀ ਿੋ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਅਨੇਕਾਂ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦ ੇ ਿਨ ਜੋ ਵਕ ਆਪਣੀ ਿਿੱ ਿਰੀ 

ਪਵਿਚਾਣ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਿਿੱ ਿਰਾ ਰੂਪ ਿੈ ਵਜਸ ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ 

ਡੁਿੱ ਲਹ-ਡੁਿੱ ਲਹ ਪੈਂਦੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਲੋਕਯਾਨੀ ਡਾ. ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਦਾ ਪੁਸਤਕ ‘ਪੰਜਾਬ 

ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ’ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਮਨੁਿੱ ਿ ਦੀ ਸਮੂਵਿਕ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੱ ਵਝਆ ਿੈ। ਿੌਲੀ-ਿੌਲੀ 

ਇਿ ਰਾਂਗਲੀਆਂ ਚੂਲਾਂ ਦੁਆਲੇ ਜਾਤੀ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਮਾਵਜਕ, ਧਾਰਵਮਕ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰਕ ਜੀਿਨ 

ਚਿੱਕੀ ਦੇ ਪੁੜ੍ਾਂ ਿਾਂਗ ਘੁੰ ਮਣ ਲਿੱ ਗਾ। ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨਾਲ ਅੰਦਰਲਾ ਮਨ ਵਿੜ੍ਦਾ ਤੇ ਮਵਿਕਦਾ ਿੈ 

ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿੀਂ ਸ਼ਕਤੀ ਉੱਭਰਦੀ ਤੇ ਨਿੇਂ ਸੰਕਲਪ ਜਾਗਦ ੇਿਨ। (107)   

 ਧਰਮ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੇ ਵਨਰਮਾਣ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਜਾਦੂ ਟੂਣ ੇਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਬੜ੍ਾ ਰੋਲ ਿੈ। ਆਦਮ 

ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੇ ਵਸਰਸ਼ਟੀ ਦੀ ਿਰ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨਾ ਪਰਾਣ ਆਪਰਾਣ ਿਸਤ ੂਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸੇ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਮਵਿਸੂਸ ਕੀਤਾ ਸੀ 

ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਇਕਿੱਠ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਕੋਈ ਕਰਮ ਕਾਂਡ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਆਤਮ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ 

ਪਰਭਾਿਤ ਕਰਕੇ, ਮਨ ਇਿੱਛਤ ਫਲ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਿੋਇਆ। ਿਾਸ ਿਾਸ ਮੌਵਕਆਂ ਉੱਤੇ 

ਸਮੂਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਣ ਿਾਲੀਆਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮੂਵਿਕ ਵਕਵਰਆਿਾਂ ਨੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ 

ਜੀਿਨ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਗਈਆਂ ਅਤ ੇਇਿ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਗਏ। ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਵਪਿੱਛ ੇ

ਸਾਡੀਆਂ ਧਾਰਵਮਕ ਭਾਿਨਾਿਾਂ, ਧਾਰਵਮਕ ਡਰ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਪੀੜ੍ਹੀ 
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ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਸਫਰ ਕਰਦੇ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਇੰਨੇ ਲੰਬ ੇਸਫ਼ਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮੂਲ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲ ਕੇ, ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਮਨਾਉਣ ਦੇ ਢੰਗ ਤਰੀਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਅਨੇਕਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ 

ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਿੈ:   

ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਖਾਸਕਰ ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਚ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਸਮੇਂ ਕਈ ਨਿੇਂ 

ਉਤਸ਼ਾਿ ਜਾਗਦ ੇਤੇ ਸੁਿੱ ਤੀਆਂ ਉਮੰਗਾਂ ਅੰਗੜ੍ਾਈਆਂ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਵਜਿੇ ਉਤਸਿਾਂ ਸਮੇਂ 

ਚੰਗਾ ਪਵਿਨਣ, ਿਾਣਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਸ਼ੌਕ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਿਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਬਿੁਤੇ ਸ਼ੌਕ ਸੁਿਾਿੇ  

ਵਤਿੱ ਥਾਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨਾਲ ਵਮਿੱਲ ਿਰਤੀਏ ਿੋ ਕੇ ਚਲਦ ੇ ਿਨ। ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਅਤ ੇ ਜਿਾਨਾਂ ਲਈ 

ਸੁਿਾਿਣੇ ਸਵਮਆਂ ਲਈ ਕਿੱਪੜ੍ੇ, ਇਸਤਰੀਆਂ ਲਈ ਸੋਨੇ ਦੇ ਗਵਿਣੇ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਵਤਿੱ ਥ 

ਵਤਉਿਾਰ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਦੇ ਪੜ੍ਾਿਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਵਦੰਦ ੇਿਨ।(152) 

 ਿਿੱਥਲੇ ਅਵਧਆਏ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਇਆ 

ਰੁਪਾਂਤਰਨ' ਬਾਰੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਸ ਅਵਧਆਏ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਅਸੀਂ ਇਸ ਨੰੂ ਵਤੰਨ ਭਾਗਾਂ 

ਵਿਚ ਿੰਡ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਾਂ।  

I 

 ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ (ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ), ‘ਮੇਰਾ ਨਾਨਕਾ ਵਪੰਡ’ (ਡਾ.ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ), ‘ਪੰਜਾਬ 

ਦੇ ਲੋਕਗੀਤ’ (ਡਾ,ਐਿੱਮ.ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ) ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ 

ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਇਿਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਚੰਦਰਮਾ ਦੀਆਂ ਵਤਿੱ ਥਾਂ ਅਤ ੇਦੇਸੀ ਮਿੀਵਨਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਤਿੱ ਥਾਂ 

ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੇ ਅਵਧਆਇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਿੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਉਂਜ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਵਿਚ ਪੰਚਮੀ, ਦਸਿੀਂ ਇਕਾਦਸ਼ੀ, 

ਪੰੁਵਨਆ, ਮਿੱ ਵਸਆ ਿਰ ਮਿੀਨੇ ਿੀ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਵਤਉਿਾਰ ਆਉਂਦੇ ਤੇ ਲੰਘਦ ੇਰਵਿੰਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਕਈ ਿਿੱ ਡ ੇ
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ਵਤਓਿਾਰ ਅਵਜਿ ੇਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸੁਿੱ ਕੇ ਨਿੀਂ ਲੰਘਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ 

ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾ ਵਤਉਿਾਰ, ਨਿਾਂ ਸੰਮਤ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ 

ਿੈ। ਇਿ ਵਤਓਿਾਰ ਿਾੜ੍ਹੀ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦਾਣੇ ਪੈਣ ਤੇ ਪਿੱਕਣ ਦੀ ਿੁਸ਼ੀ ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:     

ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੇਸੀ ਵਿਸਾਬ ਿਾਲਾ ਪੁਰਾਤਨ ਿਰਹਾ ਚੇਤ ਦੀ ਏਕਮ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ 

ਵਦਨ ਪਵਿਲਾ ਵਤਉਿਾਰ ਨਿਾਂ ਸੰਮਤ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਵਦਨ ਿਾੜ੍ਹੀ ਦੀਆਂ ਫ਼ਸਲਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਦਾਣੇ ਪੈਣ ਤੇ ਪਿੱਕਣ ਦੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਕੁਝ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ ਭੁੰ ਨੇ ਿੋਏ ਦਾਣੇ, ਕਿੱਚੇ ਭੁੰ ਨੇ ਫਿੱ ਕ ਲੈਂਦੇ 

ਿਨ। ਕੁਝ ਦਾਲਾਂ ਦਲੀਆਂ ਨਿੇਂ ਅੰਨ ਦਾ ਵਰੰਨਹ  ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।(158)  

 ਨਿੇਂ ਸੰਮਤ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਲੋਕ ਬਾਿਰੋਂ ਛੋਵਲਆਂ ਦੀਆਂ ਿੋਲਾਂ ਅਤ ੇਕਣਕ ਦੀਆਂ ਬਿੱਲੀਆਂ ਵਲਅ ਕੇ ਭੁੰ ਨ 

ਕੇ  ਿਾਂਦ ੇਿਨ। ਕਈ ਇਸ ਵਦਨ ਭੁੰ ਨੀ ਿੋਈ ਕਣਕ ਦਾ ਵਮਿੱ ਠਾ ਦਲੀਆ ਦੁਿੱ ਧ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾ ਕੇ ਿੀ ਿਾਂਦ ੇਿਨ। ਇਸ 

ਤੋਂ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਵਿਸਾਿੀ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਵਤਉਿਾਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਸਾਿੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ 

ਮੌਸਮੀ ਵਤਉਿਾਰ ਿੈ, ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕੋਨੇ ਕੋਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਬੜ੍ੀ ਧੂਮਧਾਮ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, 

ਮੌਸਮੀ ਵਤਉਿਾਰ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਦਨ ਮੌਸਮ ਬਦਲਣ ਸੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਸਰਦੀ ਦੀ ਰੁਿੱ ਤ ਿਤਮ ਿੋਣ ਨਾਲ 

ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੁਿੱ ਤ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਫ਼ਸਲਾਂ ਪਿੱਕਣ ਤੇ ਵਕਸਾਨ ਦੀ ਿੁਸ਼ੀ ਦੀ ਕੋਈ ਿਿੱਦ ਨਿੀਂ ਰਵਿੰਦੀ,  

ਉਸ ਦਾ ਮਨ ਲਵਿਰਾਉਂਦੀ ਫਸਲ ਨੰੂ ਿੇਿ ਕੇ ਅਤੇ ਰਾਿੀ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਨਿੱ ਚਣ ਨੰੂ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 

ਮੰੁਡੇ ਵਜਿੱ ਥ,ੇ ਨੇੜ੍ੇ ਮੇਲਾ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਜਾਂ ਵਫਰ ਰਾਤ ਨੰੂ ਵਪੰਡ ਿਾਰ ਜਾ ਕੇ ਭੰਗੜ੍ਾ ਤੇ ਵਗਿੱ ਧਾ ਪਾਉਂਦ ੇਿਨ। 

ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਵਪੰਡ ਦੀ ਜੂਿ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘਦ ੇਸੂਏ ਦੇ ਕਿੱਸੀ ਦੇ ਿਾਲ ਉੱਤੇ, ਜੇ ਨਿਾਉਣ ਨਾ ਜਾ ਸਕਣ ਤਾਂ ਿਿੱਥ ਮੰੂਿ 

ਿੀ ਧੋ ਕੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਆਉਣ ਜਾਣ ਿੇਲੇ ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ ਤੇ ਅਿੱਡੀ ਟਿੱ ਪੇ ਰਾਿੀਂ ਆਪਣ ੇਮਨ ਦੇ ਗਿੱਚ 

ਕਿੱਢ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 
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ਵਿਸਾਿੀ ਬਸੰਤ ਰੁਿੱ ਤ ਦੀ ਵਸਖਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਿਰ ਸ਼ਾਿ ਨਿਾਂ ਿੇਸ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਸੁਿੱ ਕੀਆਂ 

ਝਾੜ੍ੀਆਂ ਮੁੜ੍ ਲੰਗਰਾਂ ਛਿੱਡਦੀਆਂ ਿਨ। ਨਿੇਂ ਨਿੇਂ ਕੂਲੇ ਪਿੱਤੇ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੀਆਂ ਜੀਭਾਂ ਿਾਂਗ 

ਕਾਦਰ ਦੀ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਲਈ ਰੰੁਡ ਮੰੁਡਾ ਉੱਤੇ ਿੀ ਵਨਿੱਤ ਨਿੇਂ ਰੂਪ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ 

ਿਨ। ਕੁਦਰਤੀ ਿੇੜ੍ੇ ਦੇ ਮਨਮੋਿਣੇ ਵਦਰਸ਼ ਇਨਹ ਾਂ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਦੇਿੇ ਤੇ ਮਾਣੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਿਨ। 

(159)  

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਨਮਾਣੀ ਕਾਰਸੀ ਿੀ ਇਿੱਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਤਉਿਾਰ ਿੈ। ਦੇਸੀ ਮਿੀਵਨਆਂ ਦੇ 

ਵਿਸਾਬ ਨਾਲ ਿੈਸਾਿ ਮਿੀਨੇ ਵਿਸਾਿੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੇਠ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਨਮਾਣੀ ਕਾਰਸੀ ਦਾ ਵਤਓੁਿਾਰ ਲਗਭਗ 

ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਜੇਠ ਮਿੀਨੇ ਵਿਚ ਲੂਆਂ ਦਾ ਜ਼ੋਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਗਰਮੀ ਿਧਦੀ ਿੈ, 

ਪਾਣੀ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਿਧਣ ਲਿੱ ਗਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਲੋੜ੍ ਨੰੂ ਵਧਆਨ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱਿਵਦਆਂ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਸਾਂਝੇ ਰੂਪ ਵਿਚ ਇਸ 

ਵਤਓਿਾਰ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਜੇਠ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਸ਼ਿੱਕਰ ਜਾਂ ਿੰਡ ਆਵਦ 

ਇਕਿੱਠੀ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇਿਨ ਤੇ ਬੜ੍ੀ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਿਨਾ ਨਾਲ ਛਬੀਲਾਂ ਲਾਉਂਦ ੇਿਨ ਅਤੇ ਇਿਨਾਂ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰਬੂਜ਼ੇ 

ਿੀ ਿਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:   

ਵਿਸਾਿੀ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਵਨਰਜਲਾ ਇਕਾਦਸ਼ੀ ਦਾ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਿਿੱ ਡਾ ਵਤਉਿਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਦਨ ਰਿੱਜਿੇਂ 

ਖਰਬੂਜ਼ੇ ਿਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਤੇ ਸ਼ਰਬਤ ਪੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਿੁਤਾ ਜ਼ੋਰ ਰਾਿ ਜਾਂਦੇ ਬੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਜਲ 

ਛਕਾਉਣ ਦਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਤਾਂ ਵਕ ਕੋਈ ਵਨਰਜਲ ਜਾਂ ਵਪਆਸਾ ਨਾ ਰਵਿ ਜਾਿੇ। ਚੌਂਕਾਂ ਉਤੇ 

ਮੋੜ੍ਾਂ ਉੱਤੇ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਵਮਿੱ ਠੇ ਜਲ ਦੇ ਵਪਆਓ, ਦੁਿੱ ਧ ਦੀਆਂ ਲਿੱ ਸੀਆਂ ਵਪਆਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਗਰਮੀ ਰੁਿੱ ਤ ਤੇ ਿਿੱ ਡ ੇਵਦਨ ਿੋਣ ਦਾ ਇਿ ਵਸਿਰਲਾ ਵਦਿਾੜ੍ਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।(159)  

 ਜੇਠ ਿਾੜ੍ਹ ਦੀਆਂ ਕੜ੍ਾਕੇ ਦੀਆਂ ਧੁਿੱ ਪਾਂ ਅਤੇ ਲੂੰ ਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਉਣ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਬਿੱਦਲ ਿਿੱ ਸਦ ੇ

ਿਨ, ਤਾਂ ਮੌਸਮ ਕਰਿਟ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਤੀਆਂ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਇਸੇ ਮਿੀਨੇ ਤੀਆਂ ਦੇ ਮੇਲੇ ਲਿੱ ਗਦੇ ਿਨ। ਨਿੀਂਆਂ ਵਿਆਿੀਆਂ ਿਰਹੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਉਡੀਕ 
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ਿਾਸ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਸਿੁਰੇ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਬੰਵਦਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਿੋ ਕੇ ਪੇਕੇ ਘਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਿੱ ਲਹਣ ਿਾਲੇ ਮਾਿੌਲ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਨ ਿਾਲਾ ਸਮਾਂ ਸਬਿੱਬੀ ਿੀ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਜੇਕਰ ਵਕਸੇ ਕਾਰਨ ਿਿੱ ਸ 

ਨਿ ਵਿਆਿੁਤਾ ਪੇਕੇ ਘਰ ਨਾ ਆ ਸਕੇ, ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਉਸ ਦੇ ਿੀਰ ਸੰਧਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਿੀਰ ਦੇ ਘਰ ਪਿੰੁਚਣ ਤੇ ਭੈਣ ਨੰੂ ਚਾਅ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਿੰੁਚ ਕੇ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਨੰੂ ਚਾਅ ਚੜ੍ਹ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਉਿ ਿਰਮਸਤੀਆਂ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਗਿੱ ਧਾ ਪਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਇਸ ਵਗਿੱ ਧੇ ਦੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ 

ਵਿਚ ਵਦਿੱ ਲੀ ਭਾਿਾਂ ਦੇ ਗੁਿੱ ਝੇ ਭੇਦਾਂ ਨੰੂ ਕਿੱ ਵਢਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਘਰੋਗੀ ਿਾਲਾਤਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ‘ਤੀਆਂ ਦਾ ਵਗਿੱ ਧਾ’ ਪਾਠ ਵਿਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ 

ਸਪਸ਼ਟ ਕੀਤੇ ਿਨ:  

ਵਪੜ੍ ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਿੱ ਧੇ ਦਾ ਮੰਗਲਾਚਰਣ ਆਪਣੀਆਂ ਸਿੇਲੀਆਂ ਜਾਂ ਵਪੰਡ ਦੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ੋਭਾ 

ਸਿੱਸ ਦੀ ਬਦਿੋਿੀ, ਵਦਲ ਲਿੱ ਗੀਆਂ ਦੀਆਂ ਰਮਜ਼ਾਂ ਭਰੇ ਗੀਤ, ਿਾਸ ਮਜ਼ਬਨੂ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਵਜਨਹ ਾਂ 

ਵਿਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਦਿੱਬ ੇਘੁਿੱ ਟੇ ਗੁਿੱ ਸੇ ਵਗਲੇ, ਿੇਦਨਾ, ਿੁਸੀਆਂ, ਵਿਅੰਗ ਅਤ ੇਦੁਿੱ ਿ-ਸੁਿੱ ਿ 

ਘੁਲ ਵਮਲ ਕੇ ਝਲਕ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਗਿੱ ਧੇ ਦੇ ਆਰੰਭਕ ਮੰਗਲਾਚਰਨ ਿਾਲੇ ਗੀਤ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਉਣ ਦੇ 

ਮਿੀਨੇ ਅਤ ੇਵਗਿੱ ਧੇ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਜ਼ਕਾਰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਕਰਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।  

ਸ਼ੌਕ ਨਾਲ ਵਗਿੱ ਧੇ ਵਿਿੱ ਚ ਆਿਾਂ ਬੋਲੀ ਪਾਿਾਂ ਸ਼ਗਨ ਮਨਾਿਾਂ।   

ਸਾਉਣ ਵਦਆ ਬਿੱਦਲਾ ਿੇ ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਜਸ ਗਾਿਾਂ ।  

ਸਾਉਣ ਮਿੀਨੇ ਘਾਿ ਿੋ ਚਿੱ ਵਲਆ ਰਿੱਜਣ ਮਿੱਝੀਆਂ ਗਾਈ।ਂ   

ਵਗਿੱ ਵਧਆ ਵਪੰਡ ਿੜ੍ਹ ਿ ੇਲਾਭ ਚਾਂਭ ਨਾ ਜਾਈ ਂ। (227) 

 ਤੀਆਂ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਚੋਿਲ ਮੋਿਲ ਭਵਰਆ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਅਿੱਧਿੜ੍ 

ਔਰਤਾਂ, ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤਾਂ ਅਤ ੇਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਆਮਦ ਿੀ ਜ਼ਰੂਰ ਿੰੁਦੀ। ਮਵਿੰਦੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਮਵਿੰਦੀ ਦੇ ਪਿੱ ਵਤਆਂ 
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ਨੰੂ ਤੋੜ੍ ਕੇ ਚੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਰਗੜ੍ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਵਭਓਂ ਕੇ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਿੋਈ 

ਮਵਿੰਦੀ ਸਾਵਰਆਂ ਦੇ ਿਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ, ਬਜ਼ੁਰਗ ਔਰਤਾਂ ਿੀ ਿਥੇਲੀ ਤੇ ਮੋਟਾ ਵਜਿਾ ਚਟਾਕ ਜ਼ਰੂਰ ਬਣਾ 

ਲੈਂਦੀਆਂ ਤੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੇ ਿਿੱਥਾਂ ਤੇ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਜ਼ਰੂਰ ਿਾਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਤੀਆਂ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਿਰ ਵਦਨ 

ਬੜ੍ੀਆਂ ਿੀ ਿੁਸ਼ੀਆਂ ਭਵਰਆ ਿੰੁਦਾ, ਿਰ ਵਦਨ ਦਾ ਸਿਾਗਤ ਵਿੜ੍ ੇਮਿੱਥੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਮੋਿਤਬਰ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਨੇ 

ਇਨਹ ਾਂ ਵਦਨਾਂ ਦੀ ਿੰਡ ਬੜੇ੍ ਿੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਿੰੁਦੀ। ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ: 

ਅਿੱਜ ਮਵਿੰਦੀ, ਕਿੱਲਹ ਤੀਆਂ, ਪਰਸੋਂ ਕੋਈ ਪਰਾਿੁਣੇ ਧਰਾਉਣੇ ਦੀ ਆਮਦ, ਤੀਆਂ ਦੀ ਵਿਦਾਈ 

ਤਿੱਕ ਦੂਜੇ ਤੀਜੇ ਵਦਨ ਿਰ ਘਰ ਕੜ੍ਾਿੀ ਚੜ੍ਹੀ ਿੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਕਦੇ ਮਾਲਹ ਪੂੜ੍ ੇਤੇ ਕਦੇ ਗੁਲਗਲੇ 

ਅਤੇ ਮਿੱਠੀਆਂ, ਸੇਿੀਆਂ, ਵਮਿੱ ਠਾ ਦਲੀਆ, ਿੀਰ ਕੜ੍ਾਿ, ਿਾਰੋ ਿਾਰੀ ਿਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਸੁਆਦ ਪੂਰੇ 

ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। (159)   

 ਤੀਆਂ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱਜਣ ਫਿੱ ਬਣ ਦੇ ਨਾਲ ਚੂੜ੍ੀਆਂ ਿੰਗਾਂ ਪਾਉਣ ਦਾ ਿੀ ਚਾਅ ਿੰੁਦਾ 

ਿੈ। ਿੰਗਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਿਾਲੇ ਿਣਜਾਰ ੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇਤੀਆਂ ਲਿੱ ਗੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ, ਉੱਥੇ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੇ। ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਇਕ 

ਦੂਜੀ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਕੇ ਿੰਗਾਂ ਪੁਆਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ। ਿੰਗਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਦਰਜ ਪਾਠ 

‘ਤੀਆਂ’ ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:  

ਤੀਆਂ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਗਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਣੀਆਂ, ਤੀਆਂ ਦੀ ਵਤਆਰੀ ਅਤ ੇਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਦੀ ਆਰੰਭਕ 

ਰਸਮ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਿੰਗਾਂ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਿਾਲੇ ਦੀ ਿਾਕ ਦੀ ਆਿਾਜ਼ ਸੁਣਦੀ ਿੈ, ਿੰਗਾਂ ਚੜ੍ਹਾ 

ਲਓ ਿੰਗਾਂ, ਕਾਲੀਆਂ ਪੀਲੀਆਂ ਿੰਗਾਂ, ਿਰੀਆਂ ਿੰਗਾਂ ਚੜ੍ਹਾ ਲਓ, ਸੂਈਆਂ ਿੰਗਾਂ, ਰਬੜ੍ ਦੀਆਂ 

ਿੰਗਾਂ, ਬਲੌਰੀ ਿੰਗਾਂ, ਤਾਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੇ ਝੁਰਮਟ ਚੂੜ੍ੀਆਂ ਿਾਲੇ ਦੇ ਉਧਾਲੇ ਜੁੜ੍ ਜਾਂਦ ੇ ਿਨ। 

(220)  
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ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਸਾਉਣ ਮਿੀਨੇ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੰੂ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਦਾ 

ਵਤਉਿਾਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦੇ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਿੈ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਿਾਲੇ ਵਦਨ 

ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਆਪਣੇ ਭਰਾਿਾਂ ਦੇ ਗੁਿੱ ਟਾਂ ਤੇ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਦਾ ਧਾਗਾ ਬੰਨਹ  ਕੇ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਫ਼ਰਜ਼ਾਂ ਦਾ ਅਵਿਸਾਸ 

ਕਰਿਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਭਰਾ ਦਾ ਪਰਣ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਉਿ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੀ ਰਿੱ ਵਿਆ ਿਰ ਕੀਮਤ ਤੇ ਕਰੇਗਾ। ਇਸ 

ਬਾਰੇ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਸਾਉਣ ਦੀ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੰੂ ਮੰੁਵਡਆਂ ਦੇ ਗੁਿੱ ਟਾਂ ਉੱਤੇ ਗਾਨੇ ਜਾਂ ਪਿੰੁਚੀਆਂ ਰਿੱਿੜ੍ੀਆਂ ਬੰਨਹ ੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਮੰੁਡੇ ਤਾਂ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਬਾਰੇ ਐਨਾ ਕੁ ਿੀ ਜਾਣਦ ੇਿਨ 

ਵਕ ਇਸ ਵਦਨ ਭੈਣਾਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਿੀਰਾਂ ਦੀ ਿੰਭਣੀ ਦੀ ਪਿੰੁਚੀ ਬੰਨਹ ਣੀ ਚੰਗੇ ਸ਼ਗਨਾਂ ਿਾਲਾ ਵਤਉਿਾਰ 

ਿੈ। ਇਿ ਿੀ ਵਕ ਇਸ ਵਦਨ ਭਰਾਿਾਂ ਦਾ ਭੈਣਾਂ ਨੰੂ ਕੁਝ ਦੇਣਾ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਭਰਾ ਭੈਣਾਂ ਨੰੂ ਇਕ ਇਕ 

ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਰੁਪਈਆ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। ਪੁਰਾਣੇ ਤੇ ਵਸਆਣੇ ਲੋਕ ਆਿਦ ੇਿਨ ਵਕ ਜਦੋਂ ਗਿੱਲ ਗਿੱਲ ਉੱਤੇ 

ਲੜ੍ਾਈਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਸਨ, ਿਮਲਾਿਰਾਂ ਨੰੂ ਠਿੱ ਲਹਣ ਲਈ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਿਾਂ ਦੇ ਿਿੱਥਾਂ ਨੰੂ ਗਾਨੇ ਬੰਨਹ  

ਵਦੰਦੀਆਂ ਸੀ, ਵਕ ਜਾਓ ਤੇ ਰਣ ਮੈਦਾਨ ਵਿਿੱ ਚ ਬੀਰਤਾ ਨਾਲ ਲੜ੍ ੋਸਾਡੀ ਤੇ ਆਪਣੀ ਜਾਤੀ ਦੀ, 

ਪਿੱਤ ਦੀ ਰਿੱ ਵਿਆ ਕਰੋ। (160)  

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿੋਰਨਾਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਿਾਂਗ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਨੰੂ ਿੀ ਬੜੇ੍ ਅਦਬ ਅਤੇ ਚਾਿਾਂ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ। ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਸਾਉਣ ਮਿੀਨੇ ਦੇ ਆਖਰੀ ਮਿੱਧ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨਮਾਸ਼ੀ ਨੰੂ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ 

ਰਿੱਿੜ੍ ਪੰੁਵਨਆ ਿੀ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਕਈ ਥਾਈ ਂਇਸ ਵਦਨ ਮੇਲੇ ਿੀ ਲਿੱ ਗਦੇ ਿਨ, ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਬਾਬਾ 

ਬਕਾਲਾ ਵਿਿੇ ਇਸ ਵਦਨ ਕਾਫੀ ਭਰਿਾਂ ਮੇਲਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਿੈ। ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਭੈਣ ਭਰਾ ਦੇ ਅਟੁਿੱ ਟ ਬੰਧਨ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਿੋਣ 

ਕਰ ਕੇ ਭੈਣਾਂ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਬੇਸਬਰੀ ਨਾਲ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਉਡੀਕਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੋਂ ਕਈ ਵਦਨ 

ਪਵਿਲਾਂ ਰੰਗ ਵਬਰੰਗੇ ਧਾਗੇ ਲੈ ਕੇ, ਉਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮੋਤੀ ਪਰੋ ਕੇ ਵਿਚਕਾਰ ਰੰੂ ਦੇ ਫੇਿ ਪਾ ਕੇ ਰਿੱਿੜ੍ੀਆਂ ਵਤਆਰ 

ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ । 
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 ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਪੁਸਤਕਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਭਾਦੋਂ 

ਮਿੀਨੇ ਵਿਚ ਸਰਪ ਪੂਜਾ ਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ ਇਕ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਗੁਿੱ ਗਾ ਨੌਮੀ ਦਾ 

ਵਤਉਿਾਰ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਗੁਿੱ ਗਾ ਨੌਮੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਕਥਾਿਾਂ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ, ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਿਰੇਕ ਜਾਤੀ ਿਰਗ ਦੇ ਲੋਕ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਮਨਾਉਂਦ ੇਿਨ। ਗੁਿੱ ਗੇ ਦੇ ਭਗਤ ਗੁਿੱ ਗੇ ਦੀ ਪਰਸੰਨਤਾ ਲਈ 

ਸਿੱਪਾਂ ਦੀਆਂ ਿੁਿੱ ਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕਿੱਚੀ ਲਿੱ ਸੀ ਪਾਉਂਦੇ ਿਨ, ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸੇਿੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਗੁਿੱ ਗਾ ਰਾਜਸਥਾਨ ਦਾ ਚੌਿਾਨ ਯੋਧਾ ਸੀ। ਗੁਿੱ ਗੇ ਨੇ ਲੜ੍ਾਈ ਵਿਚ ਆਪਣੀ ਮਾਸੀ 

ਦੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਮਾਰ ਵਦਿੱ ਤੇ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਗੁਿੱ ਗੇ ਦੀ ਮੰਗ ਨੰੂ ਜਬਰੀ ਵਿਆਿ ਵਲਆ ਸੀ। ਗੁਿੱ ਗੇ ਿਿੱਲੋਂ  ਮਾਸੀ ਦੇ ਪੁਿੱ ਤਰ 

ਮਾਰਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਮਾਂ, ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦੇ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ ਮਾਰੇ ਜਾਣ ਤੇ ਗੁਿੱ ਸੇ ਿੋ ਗਈ। ਗੁਿੱ ਗੇ ਨੇ ਗੁਿੱ ਸੇ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਕੇ 

ਧਰਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਸਮਾਧੀ ਲੈ ਲਈ। ਇਸ ਲਈ ਗੁਿੱ ਗੇ ਨੰੂ ਧਰਤੀ ਅੰਦਰ ਰਵਿਣ ਿਾਲੇ ਜੀਿਾਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਮੰਵਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਿਰਤਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਿੈ। ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਸਿਾਣੀਆਂ ਿੋਰ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਵਿਿਲੀਆਂ ਿੋ ਕੇ ਸੇਿੀਆਂ ਿਿੱ ਟਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਇਸ ਬਾਰੇ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:  

ਗੁਿੱ ਗਾ ਨੌਿੀਂ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਸੇਿੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰ ਵਰੰਨਹ ੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਸੇਿੀਆਂ ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਪਵਿਲਾਂ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਿੁਣ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਿੀ ਇਕ ਵਜਿੇ ਨਾਲ ਪੇਚ ਦਾ ਦਬਾਅ ਪਾ ਕੇ, 

ਗੁੰ ਵਨਆ ਆਟਾ ਿੇਠਾਂ ਗਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਤਾਰਾਂ ਬਣਾ ਕੇ ਕਿੱ ਵਢਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਲਟਕਦ ੇਗੁਿੱ ਛ ੇਨੰੂ 

ਜੁਗਤੀ ਨਾਲ ਤੋੜ੍ ਕੇ, ਢੀਂਗਰੀਆਂ ਉੱਤੇ ਪੁਿੱ ਠੇ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਵਿੰਡਾਉਣ ਿਾਲੀ ਜੁਗਤ ਨਾਲ ਸੁਿੱ ਟ 

ਵਦੰਦੀਆਂ। ਉਸ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਸੇਿੀਆਂ ਿਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਿਾਸ ਵਮਿਨਤ ਕਰ ਕੇ ,ਧੋਤੀ ਕਣਕ ਦੇ ਮਿੀਨ 

ਪੀਿੇ ਆਟੇ ਨੰੂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਢੰਗ ਨਾਲ ਗੁੰ ਨ ਕੇ ਸਿਾਣੀਆਂ ਦੁਿੱ ਧ ਵਰੜ੍ਕਣ ਿਾਲੀ ਥਾਂਦੀ ਚਾਟੀ ਜਾਂ 

ਥਾਂਦੇ ਿੋਏ ਤੌਲੇ ਮੂਧੇ ਮਾਰ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਉੱਤੇ ਿਥੇਲੀਆਂ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਿਿੱ ਵਟਆ ਕਰਦੀਆਂ।(162)  
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 ਸੇਿੀਆਂ ਿਿੱ ਟਣ ਿੇਲੇ ਔਰਤਾਂ ਵਕਸੇ ਘਰ ਵਿਿੜ੍ੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਕਿੱਠੀਆਂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਇਿ ਕਾਰਜ ਕਰਵਦਆਂ 

ਕਰਵਦਆਂ ਨਾਲੋ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ ਬੁਲਬੁਵਲਆਂ ਨੰੂ ਿੀ ਗੀਤਾਂ ਰਾਿੀਂ ਸਾਂਝਾ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ ਘਰ ਗਰਵਿਸਤੀ ਅਤ ੇ

ਿੋਰ ਕਬੀਲਦਾਰੀ ਬਾਰੇ ਿੀ ਗਿੱਲਾਂ ਸਾਂਝੀਆ ਂਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ।   

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਅਿੱ ਸੂ ਮਿੀਨੇ ਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਦੁਸਵਿਰੇ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਮਿੀਨੇ ਮੌਸਮ ਵਿਿੱ ਚ ਗਰਮੀ ਘਿੱਟ 

ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਠੰਢੀ ਿਿਾ ਦੇ ਝੋਂਕ ੇਆਉਣ ਲਿੱ ਗ ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਮੌਸਮ ਸੁਿਾਿਣਾ ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ 

ਵਿਆਿ ਮੁਕਲਾਿੇ ਿੀ ਧਰ ਲੈਂਦ ੇ ਿਨ। ਦੁਸਵਿਰੇ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਕੁਆਰੀਆਂ ਤੇ ਵਿਆਿੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ, ਆਪਣੇ 

ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਵਪਤਾ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਭਰਾਿਾਂ, ਚਾਵਚਆਂ, ਤਾਇਆਂ ਆਪਣੇ ਭਰਾਿਾਂ ਦੇ ਵਸਰ ਉਤੇ ਬੰਨਹ ੀਆਂ ਪਿੱਗਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜੌਂ 

ਟੰਗਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਦੇ ਬਦਲੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਕ ਇਕ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਰੁਪਈਆ ਦੇਣ ਦਾ ਿੀ ਪਰਚਲਨ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੇਂਡੂ 

ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਲਈ ਇਿ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਪੰੂਜੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਫੁਟਕਲ ਤੇ ਵਨਿੱਤ ਦੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਲਈ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਜੇਬ 

ਖਰਚ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੀਆਂ ਮਾਿਾਂ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਇਿ 

ਪੰੂਜੀ ਉਸੇ ਿੇਲੇ ਿੀ ਲੈ ਕੇ ਰਿੱਿ ਲੈਂਦੀਆਂ।    

 ਅਿੱ ਸੂ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸ਼ਰਾਧ ਿੀ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਵਦਨਾਂ ਵਿਚ ਪੰਡਤ ਪਰੋਿਤਾਂ ਦੀ ਕਾਫੀ ਮਾਨਤਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ ਧਾਰਨਾ ਿੈ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਵਡਤ 

ਪਰੋਿਤਾਂ ਨੰੂ ਕਰਾਇਆ ਵਗਆ ਭੋਜਨ ਘਰ ਿਾਵਲਆਂ ਦੇ ਮਰੇ ਿੋਏ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੰੂ ਪਰਲੋਕ ਤਕ ਅਿੱਪੜ੍ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, 

ਸਾਲ ਭਰ ਲਈ ਉਿ ਵਤਰਪਤ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਇਿ ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਪਿੱਕਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪੰਡਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਪੌਰਾਵਣਕ ਆਧਾਰ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਂ ਕਥਾ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਿੀ ਉਿ ਸਰਾਧਾਂ ਨੰੂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਮਿਿੱਤਿ ਵਦੰਦੇ ਿਨ। ਇਸੇ ਿੀ 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 
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ਇਸ ਲੋਕ ਵਿਚ ਿਿੱ ਸਦ ੇਬਰਾਿਮਣ ਆਪ ਭੋਜਨ ਕਰ ਕੇ ਪਰਲੋਕ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਿੇਂ ਭੇਜਦ ੇਿਨ? ਇਿੋ 

ਵਜਿ ੇਪਰਸ਼ਨ ਕਰਨੇ ਮਨਹ ਾ ਿਨ। ਇਉਂ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਾਧ ਕੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੋੜ੍ਨਾ ਪਾਪ ਸਮਵਝਆ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ, ਕੋਿਝਾਪਨ ਿੀ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਸ਼ਰਧਾ ਨਿੀਂ ਤਾਂ ਸਰਾਧ ਨਾ ਕਰਾਓ। ਭੋਜਨ ਦੇ ਸੁਆਦ ਤੇ ਉਸ ਦੀ 

ਸ਼ਕਤੀ ਪਰਲੋਕ ਵਿਚ ਿਸਦ ੇ ਵਪਤਰਾਂ ਨੰੂ ਪਿੰੁਚਦੀ ਿੈ, ਇਿ ਬਰਾਿਮਣ ਿੀ ਜਾਣਦ ੇ ਿਨ। 

ਵਕਉਂਵਕ ਬਰਾਿਮਣ ਆਪਣੇ ਦੰਦਾਂ ਨਾਲ ਵਚਿੱ ਥ-ਵਚਿੱ ਥ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪੇਟ ਵਿਚ ਰਸ ਬਣਾ ਕੇ ਪਰਲੋਕ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਤਰਾਂ ਨੰੂ ਿੁਰਾਕ ਪਿੰੁਚਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਪਰਤੀ ਇਿਵਤਆਤ ਇਤਨੀ ਰਿੱਿੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਵਕ 

ਇਿ ਦੰਦ ਘਸਾਈ ਭੀ ਬਰਾਿਮਣਾਂ ਨੰੂ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਿੇ। ਇਿ ਦੰਦ ਘਸਾਈ ਜਾਂ ਦਿਸ਼ਣਾਂ ਇਕ ਪਿੱਕੀ 

ਧਾਰਵਮਕ ਰੀਤ ਬਣ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਵਜਸ ਵਬਨਾਂ ਭੋਜਨ ਛਕਾਉਣ ਦਾ ਫਲ ਅਧੂਰਾ ਰਵਿ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ।(166)   

 ਅਿੱ ਸੂ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਨੌਂ  ਨਰਾਤੇ ਸ਼ੁਰੂ ਿੰੁਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਵਤਉਿਾਰ ਪੰਜਾਬ 

ਵਿਚ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਕਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਇਕ 

ਕੁਆਰੀ ਦੇਿੀ ਿੈ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਕੁਆਰੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿਧੇਰੇ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਲੋਕ 

ਵਿਸ਼ਿਾਸ ਿੈ ਵਕ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਸੰੁਦਰ ਸ਼ੁਸ਼ੀਲ ਿਰ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸੁਿੱ ਿਾਂ ਸੁਿੱ ਿੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ 

ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਕਈ ਪਿੱਿਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਪਵਿਲੇ ਨਰਾਤੇ ਤੋਂ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਅਤ ੇਅਨੇਕਾਂ ਅਵਕਰਤੀਆਂ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਜੋ ਵਕ ਲੋਕ 

ਕਲਾ ਦਾ ਸੰੁਦਰ ਨਮੂਨਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ 

ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ :   

ਨਰਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਸਾਂਝੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਿੀ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਨਰਾਤੇ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿੱਕ ਕੰਧ ਉੱਤੇ ਗੋਿਾ ਵਮਿੱ ਟੀ ਥਿੱ ਪ ਕੇ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਗਿੇੋ ਵਮਿੱਟੀ ਦੀ 
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ਇਸ ਵਸ਼ਲਪ ਕਲਾ ਵਿਚ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਆਪਣੀ ਪਰਾਧੀਨਤਾ ਦੇ ਵਕਿੜ੍ ੇਚਮਤਕਾਰ ਰਵਿ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਸੋ 

ਨਿੀਂ ਵਦਿਾਉਂਦੀਆਂ। ਸਾਂਝੀ ਦਾ ਕੁਸੁਥਰਾ ਮੰੂਿ, ਉਸ ਦਾ ਕਲਪਤ ਗਵਿਵਣਆਂ ਨਾਲ ਭਵਰਆ 

ਮਿੱਥਾ, ਇਕ ਪਾਵਸਓਂ ਚੜ੍ਹਦਾ ਚੰਨ ਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਵਛਪਦਾ ਸੂਰਜ ਬਣਾ ਕੇ ਇਿੱਕ ਿਾਰੀ ਤਾਂ ਲੋਕ 

ਕਲਾ ਦੀ ਸ਼ਾਮ ਸਿੇਰੇ ਦੀ ਸਾਰੀ ਪਰਵਤਭਾ ਦਾ ਜਲੌਅ ਵਿਿਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਖਾਸਕਰ 

ਕੇ ਅਣਵਿਆਿੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਇਸ ਸਾਂਝੀ ਮਾਈ ਦੀ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਲਈ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ 

ਇਕਿੱਠੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। (172)   

  ਪੰਜਾਬ ਸਮੇਤ ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿਿੱ ਚ ਦੀਿਾਲੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਿੀ ਬੜ੍ੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਉਤਸ਼ਾਿ ਨਾਲ 

ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਦੀਿਾਲੀ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡਾ ਵਤਉਿਾਰ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੋਂ 

ਕਈ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਵਤਆਰੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਦੇ ਿਰ ਕੋਨੇ ਨੰੂ ਸਾਫ 

ਸੁਥਰਾ ਕਰਨ ਵਿਚ ਜੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਿੱ ਕੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਰੰਗ ਰੋਗਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਉੱਥੇ ਕਿੱਚੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ 

ਵਲਿੱ ਵਪਆ ਪੋਵਚਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗਰੁਵਦਿੱਤ ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਿੈ:   

ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਇਸ ਵਦਨ ਆਪਣਾ ਵਨਿੱਕਾ ਵਜਿਾ ਵਕੰਗਵਰਆਂ ਿਾਲਾ ਘਰ ਬਣਾ ਕੇ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਿਿੱਟੜ੍ੀ 

ਕਵਿੰਦੀਆਂ ਿਨ, ਉਸ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਠਾਈਆਂ ਤੇ ਘਰੇ ਬਣਾਈਆਂ ਿਾਣ ਪੀਣ ਿਾਲੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ 

ਮਿੱਠੀਆਂ, ਰਸਗੁਿੱ ਲੇ, ਿੀਰ, ਕੜ੍ਾਿ ਜਲੇਬੀਆਂ, ਵਮਠਾਈਆਂ, ਲਿੱ ਡ ੂਤੇ ਸ਼ਿੱਕਰਪਾਰੇ ਿੋਰ ਵਜੰਨੀਆਂ 

ਚੀਜ਼ਾਂ ਸਰਨ ਪੁਿੱ ਜਣ, ਉਸ ਵਿਿੱ ਚ ਧਰ ਕੇ ਿਿੱਟੜ੍ੀ ਦੇ ਕੋਵਨਆਂ ਉੱਤੇ ਦੀਿੇ ਮਚਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। 

(180) 

 ਪੋਿ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਜਦੋਂ ਸਰਦੀ ਅੰਤਾਂ ਦੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਇਸ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਿਿੱ ਡਾ ਵਤਉਿਾਰ 

ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਲੋਿੜ੍ੀ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ-ਜੀਿਨ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਬੜ੍ੀ ਿੀ ਮਿਿੱਤਤਾ ਿੈ। 

ਿੰਡ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਵਜਿੱ ਥੇ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਪੰਜਾਬ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਸੀ ਪਰ ਿੰਡ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਜਿੱ ਥ ੇਿੀ ਪੰਜਾਬੀ 
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ਿਸੇ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਗਏ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਪੰਜਾਬ ਸਮੇਤ ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿਿੱ ਚ 

ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਿੜ੍ੀ ਮਨਾਉਣ ਸੰਬੰਧੀ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਪਰਚਵਲਤ ਿਨ। ਕੋਈ ਇਸ ਨੰੂ 

ਿਰਨਾਿਸ਼, ਿੋਵਲਕਾ ਅਤੇ ਪਰਵਿਲਾਦ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਦੁਿੱ ਲੇ ਭਿੱ ਟੀ ਦੀ ਗਾਥਾ ਨਾਲ ਇਸ 

ਨੰੂ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਲੋਿੜ੍ੀ ਤੇ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਗੀਤ ਸੰੁਦਰ ਮੰੁਦਰੀਏ ਵਿਿੱ ਚ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗਗਦਾ 

ਿੈ ਵਕ ਉਸ ਨੇ ਇਿੱਕ ਗਰੀਬ ਘਰ ਦੀ ਲੜ੍ਕੀ ਨੰੂ ਧੀ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਸ ਦਾ ਵਿਆਿ ਕੀਤਾ ਸੀ। ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ 

ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਨਾਲ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਪੁਰਾਣੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਸਾਧਨ ਥੋੜ੍ਹੇ ਵਜਿ ੇ ਮੌਸਮੀਂ ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਿੰੁਦੇ 

ਸਨ। ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਿੁਸ਼ੀ ਵਕਸੇ ਿੰਸ਼ ਨੰੂ ਅਿੱਗ ੇਿਧਾਉਣ ਿਾਲੇ ਨਿੇਂ ਬਿੱਚੇ ਭਾਿ ਮੰੁਡਾ ਜੰਮਣ ਦੀ 

ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਿਰਹਾ ਭਰ ਵਪੰਡ ਵਿਿੱ ਚ ਜੰਮੇਂ ਮੰੁਵਡਆਂ ਦੀ ਿੁਸ਼ੀ ਸਾਂਝੀ ਕਰਕੇ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦੇ ਸਰਲ 

ਵਜਿ ੇਤਰੀਕੇ ਦਾ ਸੌਿੇ ਵਜਿ ੇਮਨ ਪਰਚਾਿੇ ਦਾ ਸਾਧਨ ਲੋਿੜ੍ੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। (182)            

 ਲੋਿੜ੍ੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਅਨੇਕਾਂ ਲੋਕ ਗੀਤ ਵਮਲਦ ੇਿਨ, ਵਜਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੁਿੱ ਤ ਜੰਮਣ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਵਧਤ ਢੇਰ ਸਾਰੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ।  

                        ਜੁਿੱ ਗ-ਜੁਿੱ ਗ ਚੰਬਾ ਲੋੜ੍ੀਦਾ, 

ਭਾਬ ੋਮੇਰੀ ਪੁਿੱ ਤ ਜਣ,ੇ 

ਿੀਰੇ ਮੋਤੀ ਲਾਲ ਜਣੇ,  

ਭੰਨ ਘਰੋੜ੍ੀ, ਅੰਦਰ ਿਾਰ, 

ਅੰਦਰ ਵਲਿੱ ਪਾਂ ਬਾਿਰ ਵਲਿੱ ਪਾਂ 

ਵਲਿੱ ਪਾਂ ਘਰ ਦੀ ਆਲ-ਦੁਆਲ...।   

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ, (390) 
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ਵਤਲ ਚੌਲੀ ਏ ਨੀ, ਵਗਿੱ ਗਾ ਮੌਲੀਏ ਨੀ, 

ਵਗਿੱ ਗਾ ਜੰਵਮਆ ਸੀ, ਗੁੜ੍ ਿੰਵਡਆ ਨੀ, 

ਗੁੜ੍ਾਂ ਦੀਆਂ ਰੋੜ੍ੀਆਂ ਨੀ, ਭਰਾਿਾਂ ਦੀਆਂ ਜੋੜ੍ੀਆਂ ਨੀ, 

ਵਗਿੱ ਗਾ ਆਪ ਜੀਿੇਗਾ, ਘੁਮਾਈ ਬਾਪ ਜੀਿੇਗਾ। 

ਸਿੁਰਾ ਸਾਕ ਜੀਿੇਗਾ।                 

  ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕਗੀਤ, (390) 

   ਲੋਿੜ੍ੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀਆਂ ਵਤਆਰੀਆਂ ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੱਚੇ ਿਿੱ ਧ ਚਹੜ੍ ਕੇ ਵਿਿੱ ਸਾ ਲੈਂਦੇ ਿਨ, ਉਿ ਕਈ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਟੋਲੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਗਲੀਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਿੜ੍ੀ ਮੰਗਦੇ ਿਨ। ਿਰ ਟੋਲੀ ਕੋਲ ਗੁੜ੍, ਪਾਥੀਆਂ ਆਵਦ ਪਾਉਣ ਲਈ ਬੋਰੇ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਿਰ ਰੋਜ਼ 

ਢਲਦੀ ਸ਼ਾਮ ਨੰੂ ਇਿ ਪਰਵਕਵਰਆ ਚਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ। ਲੋਿੜ੍ੀ ਮੰਗਦੇ ਸਮੇਂ ਕੋਈ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਜਾਂ 

ਅਮੀਰੀ-ਗਰੀਬੀ ਦਾ ਫਰਕ ਨਿੀਂ ਸੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਿਰ ਵਕਸੇ ਦੇ ਮਨ ਵਿਿੱ ਚ ਚਾਅ ਿੰੁਦਾ। 

ਵਨਿੱਕੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਿੀ ਟੋਲੀਆਂ ਬਣਾ ਕੇ ਲੋਿੜ੍ੀ ਮੰਗਦੀਆਂ ਿਨ।  

   ਲੋਿੜ੍ੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਘਰਾਂ ਤੋਂ ਇਿੱਕਠਾ ਕੀਤਾ ਬਾਲਣ ਵਕਸੇ ਿੁਿੱ ਲਹੀ ਗਲੀ ਜਾਂ ਵਫਰ ਵਕਸੇ ਿੁਿੱ ਲਹੇ ਵਿਿੜ੍ੇ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਚਣ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਦਨ ਛੁਪਣ ਿੇਲੇ ਇਸ ਨੰੂ ਅਿੱਗ ਲਗਾ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕੜ੍ਾਕੇ ਦੀ ਸਰਦੀ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਸਾਰੇ ਇਿੱਕਠੇ ਿੋ ਕੇ ਅਿੱਗ ਸੇਕਦੇ ਿਨ। ਬਿੱਚੇ, ਬਜ਼ੁਰਗ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਬੈਠਣ ਲਈ ਘਰੋਂ ਿੀ 

ਬੋਰੀਆਂ ਪੀੜ੍ਹੀਆਂ ਆਵਦ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦ,ੇ ਕਈ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਮੰਵਗਆ ਗੁੜ੍ ਅਤ ੇਿੋਰ ਸਮਾਨ ਰਲ ਕੇ ਸਾਰੇ 

ਿਾਂਦੇ, ਵਤਲਾਂ ਨੰੂ ਬਲਦੀ ਅਿੱਗ ਵਿਿੱ ਚ ਸੁਿੱ ਵਟਆ ਜਾਂਦਾ। ਵਜਿਨਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਛਲੇ ਿਰਹੇ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਆਿ ਸ਼ਾਦੀ 

ਜਾਂ ਵਫਰ ਮੰੁਡਾ ਜੰਵਮਆ ਿੋਿੇ, ਉਿ ਿੀ ਇਿੱਥੋਂ ਿੀ ਧੂਣੀ ਦੁਆਲੇ ਬੈਠੇ ਸਾਵਰਆਂ ਨੰੂ ਵਰਉੜ੍ੀਆਂ, ਗੁੜ੍, ਸ਼ਿੱਕਰ 

ਆਵਦ ਿੰਡੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਿਰ ਗਲੀ ਮੁਿਿੱ ਲੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਪਰਵਕਵਰਆ ਚਲਦੀ ਰਵਿੰਦੀ ਿੈ।  
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 ਲੋਿੜ੍ੀ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਵਦਨ ਮਾਘੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਧਾਰਨਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਘ 

ਦਾ ਮਿੀਨਾ ਸਾਲ ਦੇ ਿੋਰਨਾਂ ਦੇਸੀ-ਮਿੀਵਨਆਂ ਨਾਲੋਂ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕਉਂਵਕ ਮਾਘ ਦੀ 

ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੰੂ ਸੂਰਜ ਧਨ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਨਕਲ ਕੇ ਮਕਰ ਰਾਸ਼ੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ 

ਅਨੁਸਾਰ ਮਕਰ ਰਾਸ਼ੀ ਸਭ ਰਾਸ਼ੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਸਰਿੋਤਮ ਮੰਨੀ ਗਈ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਾਘ ਦੀ ਸੰਗਰਾਂਦ ਨੰੂ 

ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਿਿੱਤਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮਾਘੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਤੜ੍ਕਸਾਰ ਤੀਰਥ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਮਿਾਨ ਪੰੁਨ 

ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਧਰਮਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਦੂਰ ਨੇੜ੍ੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਪੋਿ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱਡ-ਚੀਰਿੀਂ ਠੰਡ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਲੋਕ ਨਿਾਉਣ ਤੋਂ ਕੰਨੀਂ ਕਤਰਾਉਂਦ ੇਤੇ ਚੜ੍ਹਦੇ 

ਮਾਘ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ਦਵਲਿੱ ਦਰ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਦ।ੇ ਇਸ ਕਰਕੇ ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ 

ਲਈ ਦੂਰ ਨੇੜ੍ ੇਦੇ ਧਾਰਵਮਕ ਸਥਾਨਾਂ ਤੇ ਇਿੱਕਤਰ ਿੋ ਜਾਂਦ ੇਸਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਿੱਕ ਮੇਲੇ ਦਾ ਰੂਪ ਬਣ ਜਾਂਦਾ। 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਵਿਬ ਵਿਿੇ ਮਾਘੀ ਦਾ ਮੇਲਾ ਇਸੇ ਿੀ ਿੰਨਗੀ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ਼ਨਾਨ 

ਕਰਨ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ ਵਸੰਘ ਦੇ ਿਿਾਲੇ ਨਾਲ ਵਕ: 

ਮੇਰੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਨੇੜ੍ ੇ ਕੋਈ ਤੀਰਥ ਨਿੀਂ, ਧਾਮ ਨਿੀਂ ਇਸ ਲਈ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਪੰੁਨੀ-ਧਰਮੀ 

ਪਵਿਰ ਦੇ ਤੜ੍ਕੇ ਵਪੰਡ ਦੇ ਟੋਵਭਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਈ ਟੁਿੱ ਭੀਆਂ ਲਾ ਆਉਂਦ ੇਿਨ। ਕਈ ਵਿੰਮਤੀ ਬੰਦੇ 

ਇਿੱਕ ਮੀਲ ਦੂਰ ਿਗਦੇ ਸੂਏ ਉੱਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਕੇ ‘ਜਲ ਵਮਵਲਆ ਪਰਮੇਸ਼ਰ ਵਮਵਲਆ ਤਨ 

ਕੀ ਗਈ ਬਲਾਏ’ ਲੋਕ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਕਈ ਗੁਰਵਸਿੱ ਿਾਂ ਨੰੂ ਜੇ ਜਪੁਜੀ ਸਾਵਿਬ 

ਸਾਰਾ ਯਾਦ ਨਾ ਿੋਿੇ ਤਾਂ ਪਵਿਲੀ ਪੋਿੜ੍ੀ ਪੜ੍ੀ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਉਿ ਨਾ ਆਉਂਦੀ ਿੋਿੇ, ਸਵਤਨਾਮ 

ਿਾਵਿਗੁਰੂ, ਿਰੇ ਰਾਮ ਦੀਆਂ ਧੰੁਨਾਂ ਲਾਉਂਦ ੇਰਜਾਈਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਿੜ੍ਹਦੇ ਿਨ। (192-193) 

   ਮਾਘੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਲੋਕ ਗੰਨੇ ਦੀ ਰਸ ਤੋਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਿੀਰ ਜੋ ਕੇ ਲੋਿੜ੍ੀ ਿਾਲੀ ਰਾਤ ਨੰੂ 

ਬਣਾਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਸਿੇਰ ਿੇਲੇ ਿਾਂਦੇ ਿਨ। ਕਈ ਲੋਕ ਇਸ ਵਦਨ ਮਿੱਕੀ ਦੀ ਰੋਟੀ ਅਤ ੇਸਾਗ ਨੰੂ ਵਜਆਦਾ 

ਚੰਗਾ ਸਮਝਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਿ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੋਿੜ੍ੀ ਿਾਲੀ ਰਾਤ ਨੰੂ ਵਤਲ, ਮੰੂਗਫਲੀ, 



237 

 

ਵਰਉੜ੍ੀਆਂ ਿਾਣ ਆਵਦ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਵਿਿੱ ਚ ਗਰਮੀ ਪੈਦਾ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਇਿ ਿਸਤਾਂ ਿੀਰ,ਸਾਗ ਤੇ ਮਿੱਕੀ 

ਦੀ ਰੋਟੀ ਇਸ ਦਾ ਬਦਲ ਮੰਨੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਸਿਾਣੀਆਂ ਵਘਉ ਿੰਡ ਤੇ 

ਆਟੇ ਦਾ ਕੜ੍ਹਾਿ ਿੀ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ।  

 ਬਸੰਤ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪੇਂਡ ੂ ਅਤ ੇ ਸ਼ਵਿਰੀ ਇਲਾਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬੜੇ੍ ਉਤਸ਼ਾਿ ਨਾਲ 

ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਇਸ ਪਿੱਿੋਂ ਿੈ ਵਕ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਇਵਤਿਾਸਕ ਅਤ ੇ

ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਿੀ ਿੈ। ਬਸੰਤ ਰੁਿੱ ਤ ਪਰਵਕਰਤੀ ਲਈ ਇਿ ਨਿੀਂ ਪੁਸ਼ਾਕ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਿਿੱਡ ਚੀਰਿੀਂ 

ਸਰਦੀ ਘਟਣ ਲਿੱ ਗਦੀ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਧਰਤੀ ਮੌਲਦੀ ਿੈ, ਬਨਸਪਤੀ ਕਰਿਿੱ ਟ ਲੈਂਦੀ ਿੈ, ਿੇਤਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸਰਹੌਂ ਦੇ ਪੀਲੇ-ਪੀਲੇ ਫੁਿੱ ਲ ਕੁਦਰਤੀ ਨਜ਼ਾਰਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਅਵਜਿ ੇ ਿੁਸ਼-ਗਿਾਰ ਤੇ ਰੁਮਾਂਚਕ 

ਿਾਤਾਿਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਗਿੱ ਭਰੂ ਅਤ ੇਮੁਵਟਆਰਾਂ ਨਵਸ਼ਆ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਉਿ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਸਰਹੋਂ 

ਦੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਿਰਗੇ ਪਵਿਰਾਿੇ ਨਾਲ ਸਜਾ ਕੇ ਅਦੁਿੱ ਤੀ ਿੁਸ਼ੀ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰਵਸਧ ਲੋਕਯਾਨੀ 

ਡਾ ਿਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ‘ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਵਿਸ਼ਿਕੋਸ਼’ ਵਜਲਦ ਸਿੱਤਿੀਂ ਵਿਚ ਿਿਾਲਾ ਵਦੰਦ ੇਿਨ :  

ਬਿਾਰ ਦੀ ਰੁਿੱ ਤ ਜੋ ਫਿੱਗਣ ਚੇਤ ਵਿਸਾਿ ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਂਦੀ ਿੈ, ਬਸੰਤ ਰੁਿੱ ਤ ਪੀਲੇ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਫੁਲਕਾਰੀ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿਲਹੇਟੀ ਮੁਵਟਆਰ ਿਾਂਗ ਘੁਿੱ ਗੀਆਂ ਤੇ ਕੋਇਲਾਂ ਦੇ ਮਧੁਰ ਗੀਤਾਂ ਦੀ ਲੈਅ ਚ ਠੁਮਕਦੀ 

ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਰੁਿੱ ਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵਮਿੱ ਠੀ ਤੇ ਿੁਸੀਨ ਰੁਿੱ ਤ ਬਸੰਤ ਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਕਲਾ ਤੇ ਸੁਿਜ ਦੀ 

ਰੁਿੱ ਤ ਿੈ, ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਦੀ ਧੜ੍ਕਣ ਨਾਲ ਭਰੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਇਸ ਰੁਿੱ ਤ ਵਿਿੱ ਚ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਅਕਲ ਕਲਾ 

ਭਰ ਜੋਬਨ ਵਿਚ ਵਨਿਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਟਵਿਣੀਆਂ ਦੇ ਵਸਰ ਮੰੂਿ ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਨਾਲ ਕਿੱਜੇ ਤੇ ਿਿਾ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿੱਕ ਸੁਗੰਧੀ ਫੈਲੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਬਰਛ ਬੂਟੇ ਪੁਰਾਣੇ ਚੋਲੇ ਉਤਾਰ ਕੇ ਨਿੀਆਂ ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਵਿਚ ਸਜੇ 

ਵਸ਼ੰਗਾਰੀ ਜਾਪਦੇ ਿਨ।" (1744)  

 ਬਸੰਤ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਮੌਸਮੀ ਵਤਉਿਾਰ ਿੈ ਜਦੋਂ ਸਰਦੀ ਦਾ ਪਰਕੋਪ ਘਟਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ । ਏਸੇ ਿੀ ਸੰਦਰਭ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਮੇਲੇ ਲਗਦੇ ਿਨ। 
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ਵਜਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਟਆਲੇ ਅਤ ੇਛਰਿੇਟਾ ਦੀ ਬਸੰਤ ਪੰਚਮੀ ਿਾਸ ਿੈ। ਦੇਸ਼ ਦੀ ਿੰਡ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿਕੀਕਤ 

ਰਾਏ ਦੀ ਸਮਾਧ ਤੇ ਲਾਿੌਰ ਵਿਿੇ ਿੀ ਭਾਰੀ ਮੇਲਾ ਲਿੱ ਗਦਾ ਸੀ। ਬਸੰਤ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਲੋਕ ਅਸਮਾਨ ਵਿਿੱ ਚ ਰੰਗ 

ਵਬਰੰਗੀਆਂ ਪਤੰਗਾਂ ਉਡਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਨੀਲੇ ਆਸਮਾਨ ਵਿਿੱ ਚ ਉੱਡਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਰੰਗਾਂ ਦੀਆਂ ਪਤੰਗਾਂ ਇਿੱਕ 

ਿਿੱ ਿਰਾ ਵਦਰਸ਼ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਲੋਕ ਬਸੰਤੀ ਰੰਗ ਦੇ ਕਿੱ ਪੜ੍ੇ ਪਵਿਨਦੇ ਿਨ। ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੀਲੇ ਰੰਗ ਦੇ 

ਪਕਿਾਨ ਬਣਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਬਸੰਤ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਬਾਰੇ ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਵਗਆਨੀ ਗੁਰਵਦਿੱ ਤ 

ਵਸੰਘ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਬਸੰਤ ਪੰਚਮੀਂ ਨੰੂ ਨੇੜ੍ ੇ ਤੇ ਦੂਰ ਵਦਆਂ ਧਾਰਵਮਕ ਮੇਵਲਆਂ ਉੱਤੇ ਤੀਿੀਆਂ ਤੇ ਆਦਮੀ ਦੋਿੇਂ 

ਜਾਦੇ ਿਨ। ਮੇਲਾ ਭਾਿੇਂ ਿੈ ਮੌਸਮੀਂ, ਭੀ ਤਾਂ ਿੇੜ੍ੇ ਭਵਰਆ, ਸੰੁਗਧੀਆਂ ਲੁਟਾਉਂਦਾਂ ਿੇਣ ਕਰਕੇ 

ਰੂਿਾਂ ਨੰੂ ਝੁਮਾਂ ਵਦੰਦਾ ਿੈ।ਉਸ ਰਿੱਤ ਦੀ ਰਾਣੀ ਬਸੰਤ ਦੀ ਵਜਸ ਦਾ ਿਰ ਪਲ ਪਰਫੁਿੱ ਲਤਾ ਤੇ 

ਮੌਲਵਕਤਾ ਦੇ ਝੋਵਕਆਂ ਨਾਲ ਰੁਿੱ ਿਾਂ ਵਬਰਿਾਂ ਨੰੂ ਿੁਲਸਾਉਦਾ ਿੈ। ਬੰਜਰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਟੁਕੜ੍ੇ ਿੀ 

ਆਪਣੇ ਵਿਰਦੇ ਦੇ ਉਲਾਸ ਪਰਵਕਰਤੀ ਰਾਿੀਂ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਬਿਾਰ ਦੀ ਰੁਿੱ ਤ ਪਰਾਣੀਆਂ ਨੰੂ 

ਰੰਗ-ਬਰੰਗ ੇਵਦਰਸ਼ਾ ਦੇ ਨਜ਼ਾਵਰਆਂ ਨਾਲ ਅਨੰਦਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। (193) 

 ਦੇਸੀ ਮਿੀਵਨਆਂ ਦੇ ਵਿਸਾਬ ਨਾਲ ਫਿੱਗਣ ਮਿੀਨੇ ਿੋਲੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿੋਲੀ 

ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਮੌਸਮੀ ਵਤਉਿਾਰ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਸਮੇਤ ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ ਉਤਸ਼ਾਿ ਨਾਲ 

ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿੋਲੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਬਸੰਤ ਤੋਂ ਚਾਲੀ ਵਦਨ ਬਾਅਦ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿੋਲੀ ਦੇ 

ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਅਨੇਕਾਂ ਵਮਵਥਿਾਵਸਕ ਘਟਨਾਿਾਂ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ। ਪਰਵਿਲਾਦ ਭਗਤ ਅਤ ੇਿੋਵਲਕਾ 

ਦੀ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਇਸ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮਥੁਰਾ ਵਿਿੇ ਵਬਰਜ ਭੂਮੀ ਤੇ ਿੀ 

ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਬੜ੍ੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਦਸਿੀਂ ਪਾਤਸ਼ਾਿੀ ਸਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਵਬੰਦ ਵਸੰਘ ਜੀ 

ਨੇ ਿਾਲਸੇ ਦੀ ਧਰਤੀ ਸਰੀ ਆਨੰਦਪੁਰ ਸਾਵਿਬ ਵਿਿੇ ਿੋਲੀ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਰਿਾਇਤ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ, ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਸਰੀ ਆਨੰਦਪੁਰ ਸਾਵਿਬ ਵਿਿੇ ਿੋਲੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਛੇ ਵਦਨ ਤਿੱਕ ਿੋਲਾ-ਮਿਿੱਲਾ ਲਗਦਾ ਿੈ। 



239 

 

 ‘ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ 

ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਉਪਰੋਕਤ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿਰਤ, ਗੁਰਪੁਰਬ, ਮੁਸਲਮਾਨਾਂ ਦੇ ਵਤਓਿਾਰ ਈਦ ਤੇ 

ਬਕਰੀਦ ਆਵਦ ਿੀ ਆਉਂਦ ੇਿਨ। ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਵਜਥੇ ਧਾਰਵਮਕ ਆਸਥਾ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ 

ਿੰਨਗੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਉੱਥੇ ਇਿ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਬਦਲਿੇਂ ਭਜੋਨ, ਅਕੇਿੇਂ, ਥਕੇਿੇਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਨੰੂ 

ਤਰੋ ਤਾਜ਼ਾ ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਸਿਾਈ ਿੰੁਦੇ ਰਿੇ ਿਨ।   

  ਿਿੱਥਲੇ ਅਵਧਆਇ ਵਿਚ ਅਵਧਐਨ ਅਧੀਨ ਦੂਜੀ ਪੁਸਤਕ 'ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ' ਦਾ ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਡਾ.ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ ਿੀ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਵਦਿੱ ਤੀ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਇਿ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨੁਿੱ ਿ ਵਿਚ ਅਕੇਿਾਂ ਤੇ ਥਕੇਿਾਂ ਦੂਰ ਕਰਨ 

ਵਿਿੱ ਚ ਸਿਾਈ ਿੰੁਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ:   

ਵਦਨ ਰਾਤ ਦਾ ਕੰਮ ਰੂਿ ਨੰੂ ਮਾਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ, ਮਨ ਵਛਿੱ ਥਾ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਸਿਾਦ 

ਵਫਿੱ ਕਾ। ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਥਕੇਿਾਂ ਤੇ ਸੌਣ ਨਾਲ ਲਿੱ ਥ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਜਾਂ ਰੋਜ਼ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਿਿੱਲ ਕੇ ਅੰਗ ਥਕੇਿਾਂ 

ਮੰਨਦੇ ਿੀ ਨਿੀਂ। ਪਰ ਵਦਲ ਿੌਲੀ-ਿੌਲੀ ਬੁਝਦਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਇਿ ਮਨ ਦਾ ਥਕੇਿਾਂ ਲਾਿੁਣ ਲਈ 

ਵਦਨ ਵਤਉਿਾਰ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਜਦੋਂ ਬੰਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਰੋਜ਼ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਕਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ   ਤੋੜ੍ 

ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਮੇਲੇ ਲਿੱ ਗਦੇ ਿਨ, ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਚੰਗਾ ਚੋਿਾ ਕੁਝ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਗਾਇਆ ਤੇ 

ਨਿੱ ਵਚਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਜੀਿਨ ਲਈ ਮਰ ਰਿੇ ਸੁਆਦ ਨੰੂ ਸੁਰਜੀਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, 

ਥਕੇਿਾਂ ਲਿੱ ਥ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਲੋਕ ਨਵਿਓਂ ਵਸਵਰਓਂ ਦੂਣ ੇਚੌਣੇ ਉਤਸਾਿ ਨਾਲ ਕੰਮ ਵਿਿੱ ਚ ਜੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦ ੇ

ਿਨ। (381)     

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੇਿਕ ਨੇ ਿਰੇਕ 

ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਅਵਿਮੀਅਤ ਨੰੂ ਲੋਕ ਗੀਤਾਂ ਰਾਿੀਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਿਿੱਿ ਿਿੱਿ ਵਤਉਿਾਰਾਂ 

ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਗੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਿੰਨਗੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਿਨ:-  
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ਤੀਆਂ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਬਾਰੇ :-   

ਰਲ ਆਓ ਸਈਓ ਨੀਂ ਸਭੇ ਤੀਆਂ ਿੇਡਣ ਜਾਈਏ।  

ਿੁਣ ਆ ਵਗਆ ਸਾਿਣ ਨੀਂ ਪੀਂਘਾਂ ਵਪਿੱ ਪਲੀਂ ਜਾ ਕੇ ਪਾਈਏ।   

ਪਈ ਕੂ ਕੂ ਕਰਦੀ ਨੀ ਸਈਓ ਕੋਇਲ ਿੰਝੂ ਡੋਲਹੇ।   

ਪਪੀਿਾ ਿੇਿੋ ਨੀਂ ਭੈੜ੍ਾ ਪੀਆ ਪੀਆ ਬੋਲੇ।   

ਲੈ ਪੈਲ਼ਾਂ ਪਾਂਦ ੇਨੀਂ ਬਾਗੀਂ ਮੋਰਾਂ ਸ਼ੋਰ ਮਚਾਇਆ।  

ਅਨੀ ਵਿੜ੍ ਵਿੜ੍ ਫੁਿੱ ਲਾ ਨੇ ਸਾਨੰੂ ਮਾਿੀਆ ਯਾਦ ਕਰਾਇਆ । 

(385)    

 

ਲੋਿੜ੍ੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਬਾਰੇ:- 

ਲੋਿੜ੍ੀ ਏ ਬਈ ਲੋਿੜ੍ੀ ਏ।   

ਕਲਮਦਾਨ ਵਿਿੱ ਚ ਵਘਉ,  

ਜੀਿ ੇਮੰੁਡੇ ਦਾ ਵਪਉ।   

ਕਲਮਦਾਨ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਂ,   

ਜੀਿ ੇਮੰੁਡੇ ਦੀ ਮਾਂ।   

ਕਲਮ ਦਾਨ ਵਿਚ ਕਾਨਾ, 

ਜੀਿ ੇਮੰੁਡੇ ਦਾ ਨਾਨਾ।   
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ਕਲਮਦਾਨ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਨੀ,   

ਜੀਿ ੇਮੰੁਡੇ ਦੀ ਨਾਨੀ। (389-390)   

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਡਾ. ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ 'ਿੋਲੀ 

ਦੀ ਬਿਾਰ ਧਰਤੀ ਤੇ ਡੁਿੱ ਲਹੀ ਏ' ਲੋਕ ਗੀਤ ਰਾਿੀਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿੈ।   

ਵਿਸਾਿੀ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਜੀ ਵਿਸਾਿੀ ਆਈ .  

ਤੂੰ  ਪਰਦੇਸ ਜੀ ਉਦਾਸੀ ਛਾਈ।  

ਜੇਠ ਘੋੜ੍ਾ ਿੇਠ ਧੁਿੱ ਪਾਂ ਪੈਣ ਬੁਲਾਈ,  

ਜੀ ਲਾਲ ਦੰਮਾਂ ਵਦਆ ਲੋਬੀਆ ਪਰਦੇਸ ਨਾ ਜਾਈ ਂ।  

ਸਾਉਣ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਮੀਂਿ ਵਰਮ ਵਝਮ ਕਣੀਆਂ,  

ਬੋਿੜ੍ਾਂ ਉੱਤੇ ਪੀਂਘਾਂ ਅਸਮਾਨੀ ਚੜ੍ਹੀਆਂ।   

ਭਾਦੋਂ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਜੀ ਪਪੀਿਾ ਬੋਲੇ,   

ਤੂੰ  ਿੀ ਪਰਦੇਸ ਮੇਰਾ ਵਜਊੜ੍ਾ ਡੋਲੇ।   

ਅਿੱ ਸੂ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਜੀ ਸ਼ਰਾਧ ਆਏ,   

ਵਨਿੱਿਰੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਲੋਿੜ੍ੇ ਤਾਵਰਆਂ ਨੇ ਪਾਏ।  

ਕਿੱਤਕ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਜੀ ਦੀਿਾਲੀ ਆਈ,  

ਵਜਨਹ ਾਂ ਘਰ ਮਾਿੀ ਨੀ ਉਨਹ ਾਂ ਕੀਤੀ ਿੈ ਕੜ੍ਾਿੀ।   

ਮਿੱਘਰ ਮਿੀਨੇ ਜੀ ਮੈਂ ਧਾਰ ਕਿੱਢਦੀ,   
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ਸਿੱਸ ਮੇਰੀ ਮੈਨੰੂ ਵਨਿੱਤ ਗਾਲਹਾਂ ਕਿੱਢਦੀ।   

ਪੋਿ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਮੈਂ ਦੋ ਲੇਫ ਜੀ ਰੰਗਾਏ,  

ਵਜਨਹ ਾਂ ਘਰ ਢੋਲ ਉਨਹ ਾਂ ਰਿੱਜ ਜੀ ਿੰਢਾਏ।  

ਮਾਘ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਜੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੀ,   

ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਥਾਲ ਿਿੱਥੋਂ ਦਾਨ ਕਰਦੀ।  

ਫਿੱਗਣ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਸਰਹੋਂ ਿੇਤੀ ਫੁਿੱ ਲੀ ਏ,ਂ 

ਿੋਲੀ ਦੀ ਬਿਾਰ ਧਰਤੀ ਤੇ ਡੁਿੱ ਲਹੀ ਏ।   

ਚੇਤ ਦੇ ਮਿੀਨੇ ਆਏ ਜੀ ਨਰਾਤੇ ,  

ਸੰੁਨੀ ਪਈ ਸੇਜ ਘਰ ਆਈ ਆਪੇ। (394-395) 

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਲੋਕ ਗੀਤ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱ ਚ ਡਾ.ਐਿੱਮ. ਐਿੱਸ. ਰੰਧਾਿਾ ਨੇ ਤੀਆਂ, ਲੋਿੜ੍ੀ ਤੇ ਵਿਸਾਿੀ ਆਵਦ 

ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਕਰਵਦਆਂ ਦਰਸਾਇਆ ਿੈ ਵਕ ਵਜਿੱ ਥ ੇਵਿਸਾਿੀ ਤੇ ਲੋਿੜ੍ੀ ਇਕ ਇਕ ਵਦਨ ਚਲਦ ੇਿਨ, 

ਉੱਥੇ ਤੀਆਂ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਕੁਝ ਵਦਨਾਂ ਤਿੱਕ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਉਪਰੋਕਤ 

ਦਰਸਾਏ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਿੰਨਗੀਆਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਿਨ ਵਕਿੇਂ ਇਨਹ ਾਂ 

ਨੰੂ ਲੋਕ ਮਨਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਮਾਨਵਸਕ ਥਕਾਿਟ ਦੂਰ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤ ੇਇਨਹ ਾਂ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਰਾਿੀਂ ਆਪਣੇ 

ਜੀਿਨ ਦੇ ਮਰ ਰਿੇ ਸੁਆਦ ਨੰੂ ਮੁੜ੍ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। 

                      II 

  ਅਜੋਕਾ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਵਗਆਨ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤ ੇ ਮੰਡੀ ਦਾ ਯੁਿੱ ਗ ਿੈ। ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਪੂਰੀ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਿਿੱ ਿਰੀ ਪਵਿਚਾਣ ਬਣਾ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਬਾਰੇ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ 

ਿੈ ਵਕ ਇਿ ਵਜਿੱ ਥ ੇਿੀ ਜਾ ਿਿੱ ਸਦ ੇਿਨ, ਉੱਥੇ ਆਪਣੀ ਿਿੱ ਿਰੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ 
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ਵਜਿੱ ਥ ੇਿੀ ਗਏ, ਉੱਥੇ ਆਪਣੇ ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਅਤ ੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ 

ਗਏ। ਿੁਣ ਮੰਡੀਕਰਨ ਦਾ ਦੌਰ ਿੋਣ ਕਰਕੇ , ਇਸ ਨੇ ਸਾਡੇ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਰੀ  ਬਦਲਾਿ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ 

ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਮੂਲ ਧਾਰਨਾ ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਲੀ ਿੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ, ਪਰ ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਦਲਾਿ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿਨਾਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਿੀ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਵਕਆ ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ 

ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਵਿਿੱ ਚ ਰੁਚੀ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿੀ ਵਜਆਦਾ ਿੋਈ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਿਿੱ ਡਾ ਕਾਰਨ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਮੰਡੀਕਰਨ ਦੀ ਵਿਿਸਥਾ ਨਾਲ ਜੋਵੜ੍ਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਿੇਲੇ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ 

ਆਫਰਾਂ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਮਾਨ ਿਰੀਦਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਲੋਕਾਂ ਦਾ 

ਵਧਆਨ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿਿੱ ਟ ਕੇ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਿੱ ਤ ਪਈਆਂ ਿਸਤਾਂ ਿਿੱ ਲ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਿਿੱ ਧ  ਵਗਆ ਿੈ। 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆ। 

  ਅਜੋਕ ੇਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ  ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕਾ 

ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿਸਤ ਦਾ ਮੰਡੀਕਰਨ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਇਸ ਮੰਡੀਕਰਨ ਦੀ ਭਾਿਨੇ ਨੇ 

ਿਰ ਵਿਅਕਤੀ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਬਦਲੀ ਿੈ ਅਤ ੇਉਸ ਨੰੂ ਲਾਲਚੀ ਅਤ ੇਿਰਚੀਲਾ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਿੁਣ ਦੇ 

ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਫਸਲੀ ਚਿੱ ਕਰ ਿਿੱ ਧ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਪਵਿਲਾਂ ਸਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਦੋ ਫਸਲਾਂ ਿਾੜ੍ੀ ਤੇ ਸਾਉਣੀ ਿੀ 

ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਿਰੀ-ਕਰਾਂਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਾਦਾਂ, ਕੀਟ-ਨਾਸ਼ਕਾਂ ਅਤ ੇਿਾਈਬਰੈਡ ਬੀਜਾਂ ਦਾ 

ਰੁਝਾਨ ਿਵਧਆ ਿੈ, ਵਸੰਚਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨ ਵਿਕਵਸਤ ਿੋਏ ਿਨ, ਪਾਣੀ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਉਣ ਲਈ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਤੇ 

ਵਟਊਬਿੈਿੱਲ ਲਿੱ ਗ ਗਏ ਿਨ। ਿੁਣ ਦਾ ਵਕਸਾਨ ਮੁਨਾਫੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਵਿਿੱ ਤ ਜਮੀਨ ਨੰੂ ਸਾਿ ਨਿੀਂ ਆਉਣ 

ਵਦੰਦਾ। ਇਿੋ ਵਜਿ ੇਿਕਤ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿਾਂ ਅੰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਫੁਰਸਿੱਤ ਿੀ ਨਿੀਂ ਰਿੀ। ਿੁਣ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ 

ਅੰਗਰੇਜੀ ਿਰਹੇ ਮੁਤਾਵਬਕ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਨਿਾਂ ਸੰਮਤ ਿੀ ਚੇਤ ਦੀ ਏਕਸ ਨੰੂ ਮਨਾਇਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਰੰਨ ਕੇ ਅਨਾਜ ਨਿੀਂ ਿਾਧਾ ਜਾਂਦਾ, ਸਗੋਂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਸੌਗਾਤਾਂ ਵਲਆ ਕੇ ਿਾਧੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕੇ ਵਤਉਿਾਰ ਿੇਲੇ ਤੋਿਫੇ ਿਜੋਂ 

ਵਮਠਾਈਆਂ ਿੰਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਪੇਂਡੂ ਸੌਗਾਤਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਮਨੋ ਵਿਸਾਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਿੱ ਥ ੇਆ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
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ਚੇਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਇਿੋ ਵਜਿ ੇਅਵਿਮ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਮੂਲ ਵਿਸਰ ਵਰਿਾ ਿੈ ਅਤ ੇਨਿੀਆਂ ਰੀਤਾਂ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਿੋ 

ਵਰਿਾ ਿੈ। 

          ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਨ ਨਿਹਾਂ ਕਰਨ ਿਰਗੇ ਮੂਲ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕ ਵਿਸਾਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। 

ਿੁਣ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਿੋਣ ਕਰਕੇ, ਕਣਕਾਂ ਦੀ ਿਾਢੀ ਮਿੀਵਨਆਂ ਤਿੱ ਕ ਨਿੀਂ ਚਲਦੀ, ਕੁਿੱ ਝ ਿੀ ਵਦਨਾਂ ਅਤੇ 

ਘੰਵਟਆਂ ਤਿੱ ਕ ਸੀਵਮਤ ਰਵਿ ਗਈ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਲੀ ਸਾਂਝ ਮਿੁਿੱ ਬਤ ਨਿੀਂ ਰਿੀ। ਿਰ ਵਕਸਾਨ ਆਪਣੇ 

ਬਲਬੂਤੇ ਤੇ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਨਪਟਾਉਣ ਦਾ ਮਾਦਾ ਰਿੱ ਿਦਾ ਿੈ। 

    ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵਿਸਾਿੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਚ ਿੀ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਿੈ । ਵਜਿੱ ਥ ੇ

ਪਵਿਲਾਂ ਵਿਸਾਿੀ ਨਿਾਉਣ ਲਈ ਪੈਦਲ ਜਾਂ ਬੈਲ-ਗਿੱਡੀਆਂ ਤੇ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਿੁਣ ਲੋਕ 

ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਸਾਧਨਾਂ ਤੇ ਇਿੱ ਕਲੇ ਕਵਿਰੇ ਿੀ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ ਪਕਿਾਨ ਿਾਲਾ ਦੌਰ 

ਿੁਣ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ, ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਕਰਾਇਆ ਮਾਰਕੀਟ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਗਿੱ ਭਰੂਆਂ ਦੀਆਂ ਨਿੱ ਚਦੀਆਂ ਟੋਲੀਆਂ ਿੁਣ ਪਰੋਫੈਸ਼ਨਲ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਇਿੱ ਕ ਗਿੱ ਲ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰ ਿੀ ਨਜ਼ਰ ਆ ਰਿੀ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕਾ ਵਕਸਾਨ 

ਪਿੱਕੀ ਕਣਕ ਨੰੂ ਿੇਿ ਕੇ ਨਿੱ ਚਦਾ ਗਾਉਂਦਾ ਘਿੱ ਟ ਿੈ, ਪਰ ਘਬਰਾਉਂਦਾ ਵਜਆਦਾ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਵਸਰ ਕਰਜੇ 

ਦੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪੰਡਾਂ ਪਈਆਂ ਿੋਈਆਂ ਿਨ।‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਬੈਂਕਾਂ ਤੋਂ ਲਏ ਕਰਜ਼ੇ ਜਿੱ ਟ ਨੰੂ ਿੰਗੂਰੇ ਮਾਰਨ ਜੋਗੇ ਿੀ ਨਿੀਂ ਛਿੱ ਡਦੇ। ਮਵਿੰਗੀਆਂ 

ਿਾਦਾਂ ਅਤ ੇਕੀਟਨਾਸ਼ਕ ਦਿਾਈਆਂ ਨੇ ਵਕਸਾਨ ਦਾ ਲਿੱ ਕ ਤੋੜ੍ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਅਿੱ ਜ ਜਿੱ ਟ ਦੇ ਿਰਚੇ 

ਕਣਕਾਂ ਦੇ ਵਸਰੋਂ ਪੂਰੇ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦ,ੇ ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਨੇ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਚ ਉਲਝ ਕੇ 

ਿਰਚੇ ਿਧਾ ਲਏ ਿਨ। ਵਿਸਾਿੀ ਦਾ ਮਿਿੱਤਿ ਸ਼ਵਿਰੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਪੇਂਡੂ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਵਜ਼ਆਦਾ 

ਅਰਥ ਰਿੱਿਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਿੁਣ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦਾ ਬਿੁਤਾ ਫਰਕ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। (340) 
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    ਵਿਸਾਿੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਿਾਸ ਵਤਉਿਾਰ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਅਿੱ ਜ ਿੀ ਬਦਲਿੇਂ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਦਲਿੇਂ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਿੀ 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਾਣ ਚੜ੍ੀ ਿੋਈ ਿੈ।  

        ਜੇਠ ਮਿੀਨੇ ਿਰਦਹੀਆਂ ਲੂਆਂ ਵਿਚ ਵਨਮਾਣੀ ਕਾਰਸੀ ਦਾ ਤਵਉਿਾਰ ਿੀ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗਾ ਨਿੀਂ 

ਵਰਿਾ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਮਸ਼ੀਨ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਬਣ 

ਗਈ ਿੈ, ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਛਬੀਲਾਂ 

ਵਨਕਲ ਕੇ ਿਿੱ ਡੇ-ਿਿੱ ਡੇ ਜੀ.ਟੀ. ਰੋਡਾਂ ਤੇ ਆ ਗਈਆਂ ਿਨ, ਦੇਸੀ ਸ਼ਿੱ ਕਰ, ਿੰਡ ਅਤੇ ਸਿਾਦ ਵਿਿੱ ਤ ਕਈ ਤਰਾਂ 

ਦੀਆਂ ਠੰਡਾਈਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਦਰਜ ਪਾਠ 

‘ਵਪੰਡ ਦੇ ਤੀਜ ਵਤਉਿਾਰ’ ਵਿਚ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਨੇ ਵਨਮਾਣੀ ਕਾਰਸੀ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਰੂਪ ਬਾਰੇ 

ਵਲਵਿਆ ਿੈ : 

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਰੇ ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਛਬੀਲਾਂ ਨਿੀਂ ਲਾਉਂਦ ੇ। ਟਾਿੇਂ-ਟਾਿੇਂ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ 

ਉੱਦਮ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਕਿੱਚੀ ਲਿੱ ਸੀ ਦੀ ਥਾਂ ‘ਰੂਿ ਆਫ਼ਜ਼ਾ’ ਜਾਂ ਕੋਈ ਿੋਰ ਸ਼ਰਬਤ ਿੀ ਬਣਾ 

ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿੁਣ ਸ਼ਿੱ ਕਰ ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਵਪੰਡੋਂ ਮੰੁਡੇ-ਿੰੁਡ ੇ ਪੈਸੇ ਇਿੱ ਕਠੇ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। 

ਉਿ ਚੀਨੀ ਸ਼ਰਬਤ ਅਤ ੇਬਰਫ਼ ਦੀਆਂ ਵਸਿੱਲਾਂ ਵਲਆ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ ਤੇ ਇਿੱ ਕਠੇ ਿੋ ਕੇ ਵਪੰਡ 

ਨੇੜ੍ਲੀ ਵਕਸੇ ਮੁਿੱ ਿ ਸੜ੍ਕ ਉੱਤੇ ਛਬੀਲ ਲਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਕੁਿੱ ਝ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਲੇ ਛੋਲੇ ਉਬਾਲ 

ਕੇ ਲੂਣ ਿਾਲੀਆ ਬਿੱ ਕਲੀਆਂ ਿੀ ਠੰਢੇ-ਵਮਿੱ ਠੇ ਜਲ ਨਾਲ ਿਰਤਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। (340) 

  ਿਰੇਕ ਰੁਿੱ ਤ ਦੀ ਆਪਣੀ ਮਿਿੱ ਤਤਾ ਿੈ, ਵਨਮਾਣੀ ਕਾਰਸੀ ਤਪਦੀ ਰੁਿੱ ਤ ਵਿਿੱ ਚ ਆਉਂਦਾ ਵਤਉਿਾਰ, 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤੋਂ ਪਵਿਲੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਇੰਨੀਆਂ ਸੁਿੱ ਿ ਸਿੂਲਤਾਂ ਨਿੀਂ ਸਨ ਿੰੁਦੀਆਂ। ਗਰਮੀ ਤੋਂ 

ਬਚਣ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ ਤੌਰ-ਤਰੀਕੇ ਿਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਸਾਡਾ ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ਤੇ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਿੀ ਇਸੇ 

ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਸੀ। ਤਪਦੀ ਗਰਮੀਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਣੀ ਦਾ ਸੇਿਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਰਬੂਜੇ ਆਵਦ ਿੀ ਿਰਤ ੇਜਾਂਦੇ 
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ਸਨ। ਇਿ ਿਸਤਾਂ ਗਰਮੀਂ ਤੋਂ ਰਾਿਤ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਂ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰਨਾਂ ਦੇ 

ਨਾਲ ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿੀ ਿਧੀ ਿੈ। ਿੁਣ ਗਰਮੀਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਫਵਰਿੱਜ, ਕੂਲਰ, ਏ.ਸੀ. ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਪੀਣ ਿਾਲੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਕੋਲਡ ਵਡਰੰ ਕਸ ਅਤ ੇਦੇਸੀ-ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਠੰਡਾਈਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਸਮਾਂ ਬੀਤਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਫ਼ਰ ਕਰਦਾ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇਜੀ.ਟੀ. ਰੋਡਾਂ ਤੇ ਜਾ ਪਿੰੁਵਚਆ ਿੈ। ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱ ਧਰ ਤੇ ਦਾਨੀ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ 

ਮਦਦ ਨਾਲ ਛਬੀਲ ਦੇ ਨਾਲ ਲੰਗਰ ਿੀ ਿਰਤਾਏ ਜਾਂਦ ੇਿਨ। 

  ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ 

ਦੌਰ ਤੋਂ  ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਆ ਵਿਚ ਿੀ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਦਾ ਮਾਿੌਲ, ਵਦਿੱ ਿ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗੀ 

ਨਿੀਂ ਰਿੀ, ਿਰ ਿਸਤੂ ਅਤ ੇਿਰ ਇਿੱਕ ਇਨਸਾਨ ਦੀ ਸੋਚ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ 

ਵਪੰਡ ਿੀ ਿੁਣ ਸ਼ਵਿਰ ਬਣਦ ੇਜਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਰਗੀਆਂ ਲਿੱ ਗਭਗ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਵਪੰਡਾਂ ਤਿੱਕ 

ਪਿੰੁਚ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ, ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ  ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਤੀਆਂ ਲਿੱ ਗਦੀਆਂ ਸਨ, ਉਿ 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਉਿੋ ਵਜਿੀਆਂ ਥਾਿਾਂ ਨਿੀਂ ਰਿੀਆਂ, ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬੋਿੜ੍ਾਂ, ਵਪਿੱ ਪਲ ਅਤੇ ਟੋਭੇ ਨਿੀਂ ਰਿੇ। ਿਰ 

ਇਿੱਕ ਨੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਚਾਰ ਦੀਿਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਬੰਦ ਕਰ ਵਲਆ ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤੀਆਂ ਜਰੂਰ 

ਲਿੱ ਗਦੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਇਿ ਸਟੇਜੀ ਅਤ ੇਵਦਿਾਿੇ ਿਾਲੀਆਂ ਰਵਿ ਗਈਆਂ ਿਨ।  ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ ਵਗਆ 

ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਵਿਚ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

 ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਤੀਆਂ ਸਟੇਜਾਂ ਉੱਤੇ ਜਰੂਰ ਭਰਦੀਆਂ ਿਨ, ਟੀ.ਿੀ. ਉੱਤੇ ਧਮਾਲਾਂ ਜਰੂਰ 

ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਪਰ ਕੀ ਇਿਨਾਂ ਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਉਿ ਰੰਗ ਿਰਸਦਾ ਿੈ ਜੋ ਿੁਿੱ ਲਹ-ਵਦਲੀਆਂ ਪੇਂਡੂ 

ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਦੇ ਵਪੰਡ ਦੀਆਂ ਤੀਆਂ ਦੇ ਵਗਿੱ ਧੇ ਵਿਚ ਧਮਾਲਾਂ ਿਰਸਦਾ ਸੀ ? ਉਿ ਿੀ ਅਿਬਾਰੀ 

ਬੋਲੀਆਂ ਪਾ ਕੇ ਤਾਂ ਬਣਾਉਟੀਪਣ ਿੋਰ ਿੀ ਉੱਘੜ੍ਦਾ ਿੈ। ਮਣਾਂ-ਮੰੂਿੀ ਨਿੀਂ ਤਾਂ, ਸੇਰਾਂ-ਮੰੂਿੀ 

ਗਵਿਣੇ ਤਾਂ ਇਿਨਾਂ ਸਟੇਜੀ ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਨੇ ਜਰੂਰ ਪਾਏ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਲੋਿੜ੍ ੇਦੇ ਭੜ੍ਕੀਲੇ ਰੰਗਾਂ 
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ਦੇ ਘਿੱਗਰੇ-ਕੁੜ੍ਤੀਆਂ ਤੇ ਦੁਪਿੱ ਟੇ ਪਵਿਨ ਲਏ ਿੰੁਦੇ ਪਰ ਕੀ ਸਾਡੀਆਂ ਪੇਂਡੂ ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਐਦਾਂ ਦੇ 

ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਤੇ ਭੜ੍ਕੀਲੇ ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਪਵਿਨ ਕੇ ਪੇਕੇ ਵਪੰਡ ਤੀਆਂ ਮਨਾਉਦੀਂਆਂ, ਵਗਿੱ ਧਾ 

ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਸਨ? (364) 

        ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਤੀਆਂ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਇਿ ਸਟੇਜੀ 

ਅਤ,ੇਇਸ ਵਿਚ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਇਿਨਾਂ ਵਿਚ ਮਵਨਸਟਰਾਂ ਅਤ ੇਉਿਨਾਂ ਦੀਆ 

ਪਤਨੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਮੂਲੀਅਤ ਿਧੇਰੇ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਤੀਆਂ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਰੂਪ ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ ਪੁਸਤਕ 

ਵਿਚ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ : 

ਸਟੇਜੀ ਤੀਆਂ ਵਿਚ ਤਾਂ, ਫੁਿੱ ਲਾਂ ਫੁਲਕਾਰੀਆ ਨਾਲ ਵਸ਼ੰਗਾਰੇ ਰਿੱਥ ਜਾਂ ਰਿੱਥ ਗਿੱਡੀ ਵਿਚ ਿੀ 

ਵਕਸੇ ਮਵਨਸਟਰ, ਐਿੱਮ.ਐਿੱਲ.ਏ. ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਿਿੱ ਡ ੇਸਰਕਾਰੀ ਅਫਸ਼ਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਿੀ ਆਉਂਦੀ 

ਿੈ, ਆਪਣੀ ਵਕਿੱ ਟੀ ਪਾਰਟੀ ਿਾਲੀਆਂ ਸਿੇਲੀਆਂ ਨਾਲ ਅਤ ੇਗੰਨਮੈਨ ਿੀ ਇਿਨਾਂ ਨਾਲ ਿੰੁਦੇ 

ਿਨ। (365) 

  ਬੇਸ਼ਕ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਵਦਨ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਪਕਿਾਨ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਸਨ, ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਨੰੂ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਿੁਣ ਦੀਆਂ ਤੀਆਂ ਵਦਿਾਿੇ 

ਅਤ ੇਿਾਣ-ਪੀਣ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਵਮਤ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ, ਮੋਿਤਿਰ ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿੁਦ ਪਕਿਾਨ ਵਤਆਰ 

ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਿੁਣ ਪੇਸ਼ੇਿਾਰ ਿਲਿਾਈ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਿੱ ਡ ੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤੀਆਂ ਦਾ ਚਾਉ ਕੇਿਲ 

ਿਾਣ-ਪਵਿਨਣ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਵਮਤ ਰਵਿ ਵਗਆ ਿੈ। ਕੁਿੱ ਝ ਸਮਾਜ ਸੇਿੀ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਤੇ ਮਵਿਲਾਂ ਮੈਂਬਰ ਆਪਣੇ 

ਕਲਿੱ ਬਾਂ ਦੇ ਇਸਤਰੀ ਪਰਬੰਧਕਾਂ ਿਲੋਂ ਨਿੀਆਂ ਿੰਗਾਂ ਦਾ ਸ਼ਗਨ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਘੰਟਾ ਦੋ ਘੰਟ ੇਕਲਿੱ ਬ ਦੀ 

ਚਾਰਦੀਿਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਤੀਆਂ ਦੇ ਕੁਿੱ ਝ ਪਰਚਿੱ ਲਤ ਲੋਕਗੀਤ ਗਾ ਕੇ ਪੀਂਘਾਂ ਝੂਟ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ।  

ਲੜ੍ਕੀ ਦੇ ਵਿਆਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਰਹੇ ਵਛਮਾਿੀ ਆਪਣੇ ਪਵਰਿਾਰ, ਸਿੀਆਂ ਸਿੇਲੀਆਂ ਨੰੂ 

ਦੁਬਾਰਾ ਵਮਲਣ ਦਾ ਬਿਾਨਾ ਤੀਆਂ ਬਣਦੀਆਂ ਰਿੀਆ ਿਨ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਚਾਈ-ਂਚਾਈ ਂਭਰਾ ਆਪਣੀਆਂ 
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ਭੈਣਾਂ ਨੰੂ ਸਿੁਰੇ ਘਰੋਂ ਤੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਲੈਣ ਆਉਂਦ ੇਸਨ। ਵਿਛੜੇ੍ ਪਵਰਿਾਰ ਨੰੂ ਵਫਰ ਤੋਂ ਵਮਲਣ ਦਾ ਮਣਾਂ-ਮੰੂਿੀਂ 

ਚਾਅ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਅਤ ੇ ਟੈਕਨੌਲਜੀ ਨੇ ਇਿ ਵਮਲਤਾਂ ਅਤ ੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਨੇੜ੍ਤਾ ਵਲਆਂਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗ ੇਵਪਆਰ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਰੀ ਕਮੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਫੋਨ ਅਤੇ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ 

ਅਤ ੇਆਿਾਜਾਈ ਿਰਗੀਆਂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਨੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਿਰਹੇ-ਵਛਮਾਿੀ ਜਾਣ ਦੀ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਮਨਫੀ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ, 

ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬੈਠੀ ਮੁਵਟਆਰ ਫੋਨ ਰਾਿੀਂ ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਿੀਵਡਓ ਕਾਲ ਰਾਿੀਂ ਪੇਕੇ ਘਰ ਨੰੂ ਨਾਲੋਂ-ਨਾਲ 

ਪਰਸਾਰਨ ਕਰ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਰਿੀ ਗਿੱਲ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਦੀ ਿੁਣ ਦੀਆਂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਰਾਿੀਂ ਕਈ ਮੁਵਟਆਰਾਂ 

ਰਾਤ ਜਾਂ ਦੁਪਵਿਰ ਦਾ ਿਾਣਾ ਪੇਕੇ ਘਰ ਿਾ ਕੇ ਿਾਪਸ ਪਰਤ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ ਵਗਆ 

ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਰੂਪ ਰੇਿਾ ਿੀ ਬਦਲ ਗਈ ਿੈ। ਇਿ ਠੀਕ ਿੈ ਵਕ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਦਾ 

ਪਰਚਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਤੇ ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਨੰੂ ਥੋੜ੍ਹਾ-ਬਿੁਤਾ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਿੈ ਵਕ ਤੀਆਂ ਕੋਈ ਰੌਣਕ 

ਿਾਲ਼ਾ, ਵਨਰੋਲ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਅਜੋਕੀਆਂ ਤੀਆਂ ਵਿਚ ਨਾ ਉਿ 

ਸਵਿਜ, ਨਾ ਸਾਦਗੀ ਤੇ ਨਾ ਿੀ 'ਨਿੱ ਚਣ ਕੁਦਣੁ ਮਨ, ਕਾ ਚਾਉ' ਿਾਲੀ ਕੋਈ ਗਿੱਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

ਵਕਉਂਵਕ ਮਨ ਤਾਂ ਕੈਮਵਰਆਂ ਤੇ ਦਰਸ਼ਕਾਂ-ਸਰੋਵਤਆਂ ਿਿੱਲ ਲਿੱ ਗਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਇਉ 

ਨਿੱ ਚਦੀਆਂ ਿਨ ਵਜਿੇਂ ਕੋਈ ਉਿਨਾਂ ਦੇ ਵਪਿੱ ਛੇ ਵਪਆ ਿੋਿੇ ਤੇ ਵਗਿੱ ਧਾ ਇਉਂ ਪਾ ਰਿੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆ 

ਿਨ ਵਜਿੇਂ ਕਲੈਵਪੰਗ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿੋਣ। (353-354) 

 ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਵਗਿੱ ਧਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਘਰ ਦੀਆਂ ਤੰਗਾਂ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਦੇ ਕੌੜੇ੍-ਵਮਿੱ ਠੇ ਅਨੁਭਿ ਆਵਦ ਨੰੂ ਬੋਲੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਿੁਣ ਦੀਆਂ 

ਬੋਲੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸੂਟਾਂ, ਸਾੜ੍ੀਆਂ, ਪਲਾਜੋ, ਸੈਂਡਲਾਂ-ਸਲੀਪਰਾਂ ਦੀਆਂ ਗਿੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਿੁਣ 

ਦੀਆਂ ਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇ ਵਬਊਟੀ ਪਾਰਲਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਮੋਟੀਆਂ 

ਰਕਮਾਂ ਦੇ ਕੇ ਚੰਦ ਸਮੇਂ ਲਈ ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਕਰਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
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 ਤੀਆਂ ਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਮਵਿੰਦੀ ਅਤ ੇਿੰਗਾਂ ਦਾ ਅਵਿਮ ਰੋਲ ਰਵਿੰਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਿੁਣ ਤੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮਵਿੰਦੀ 

ਨਿੀਂ ਲਗਦੀ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ੇਿਾਰ ਲੋਕ ਮਵਿੰਦੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਜਾਂ ਵਫਰ ਵਬਊਟੀ 

ਪਾਰਲਰ/ਸੈਲੂਨ ਵਤਆਰ-ਬਰ-ਵਤਆਰ ਬੈਠੇ ਿਨ, ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਵਧਤ ਿਰ ਿਸਤੂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਵਮਲ ਰਿੀ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਂਗ ਿੁਣ ਿਰੇ-ਪਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ 

ਤੋੜ੍ਕੇ ਮਵਿੰਦੀ ਨਿੀਂ ਰਗੜ੍ੀ ਜਾਂਦੀ ਸਗੋਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ ਬਜ਼ਾਰੋਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਦਾ ਸ਼ਵਿਰੀਕਰਨ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿਰ ਸਿੂਲਤ ਵਪੰਡਾਂ ਤਿੱਕ ਸਫਰ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਣ ਿੰਗਾਂ ਚੜ੍ਾਉਣ ਿਾਲੇ ਿਣਜਾਰ ੇ

ਨਿੀਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦ,ੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿਿੱ ਡੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਮੁਵਨਆਰੀ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ 

ਿੁਿੱ ਲਹ ਗਈਆਂ ਿਨ, ਵਜਿੱ ਥੇ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਦੀਆਂ ਿੰਗਾਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਉੱਝ ਿੀ 

ਅਜੋਕੀਆਂ ਮੁਵਟਆਰਾਂ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਿਰਗੀਆਂ ਿੰਗਾਂ ਨਿੀਂ ਪਾਉਂਦੀਆਂ, ਮਵਿਜ ਇਿੱਕ ਦੋ ਗਜ਼ਰੇ ਆਵਦ 

ਪਵਿਨ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਕਈ ਵਦਨ ਚਿੱਲਣ ਿਾਲੀਆਂ ਤੀਆਂ ਿੁਣ ਕੁਿੱ ਝ ਘੰਵਟਆਂ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਵਮਤ ਿੋ ਗਈਆਂ 

ਿਨ, ਅਿਬਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਬਰਾਂ ਲੁਆਉਣ ਦੀ ਿਾਤਰ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ। ਇਸ ਵਿਿੱ ਤ ਨੰੂ ਪੂਰਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇਆਿੁਦੇਦਾਰ ਜਾਂ ਵਫਰ ਮੰਤਰੀਆਂ ਨੰੂ ਇਸ ਥਾਂ ਬੁਲਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੇ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਮੂਲ ਭਾਿਨਾ ਅਤ ੇਵਦਿੱ ਿ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ।     

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਸ਼ਿ ਇਿੱਕ ਵਪੰਡ ਬਨਣ ਨਾਲ ਿੋਰਨਾਂ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਰਿੱ ਿੜ੍ੀ 

ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਿੀ  ਕਰਿਿੱ ਟ ਲੈ ਵਗਆ। ਿੋਰਨਾ ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਰਿੱਿੜ੍ੀਆਂ ਿੀ ਬਜ਼ਾਰੋਂ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ, 

ਵਫਰ ਇਿੱਕ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨਿੀਂ ਕਈ ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ। ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱਿੜ੍ੀਆਂ ਗੁੰ ਦਣ ਦਾ ਿੁਣ ਵਰਿਾਜ਼ ਨਿੀਂ 

ਵਰਿਾ। ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਤੋਂ ਕਈ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ ਬਜ਼ਾਰ ਲਿੱ ਗ ਜਾਂਦ ੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੋਰ ਵਦਲ ਲੁਭਾਉਂਦੀਆਂ 

ਦਰਸਾਉਣ ਲਈ ਰੰਗ-ਵਬਰੰਗੀਆਂ ਰੋਸ਼ਨੀਆਂ ਦੀ ਸਿਾਇਤਾ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿ ਗਿੱਲ ਿੀ ਸਾਿਮਣੇ ਆਈ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿ ਇਿੱਕ ਵਪੰਡ ਿੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਦੂਜੇ ਦੇਸ਼ ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ 

ਕੋਈ ਜਾਣਦਾ ਨਿੀਂ, ਇਸ ਦੇ ਮਿਿੱਤਿ ਤੋਂ ਜਾਣ ੂ ਨਿੀਂ, ਉਿ ਿੀ ਰਿੱਿੜ੍ੀਆਂ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਕਰਕੇ ਚੌਿੀ 

ਕਮਾਈ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਿਸ਼ਿ ਦੇ ਕੋਨੇ-ਕੋਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿਸੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਿਸੇ ਭਰਾਿਾਂ ਦੀ 
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ਸੁਿੱ ਿ ਭੈਣਾਂ ਿਮੇਸ਼ਾ ਲੋਚਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਭੇਜ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। 

ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਨੰੂ ਪੈਕ ਕਰਨ ਤਿੱਕ ਦਾ ਸਮਾਨ ਬਜ਼ਾਰੋਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਸ ਪੈਸੇ 

ਿਰਚ ਕਰਕੇ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਿੋਰ ਸਮਾਨ ਤੇ ਵਮਠਾਈ ਤਿੱਕ ਿੀ ਉਪਲਬਿੱ ਧ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

  ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਬਦਲਾਿ ਸਾਿਮਣੇ ਆਇਆ ਿੈ ਵਕ ਦੇਿੋ-ਦੇਿੀ ਜਾਂ ਵਫਰ ਰੁਝੇਿੇਂ 

ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਦੇਸ਼ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਭੇਜਣ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਭੈਣਾਂ ਦੂਜੇ ਸੂਵਬਆਂ ਨੰੂ ਜਾਂ ਵਫਰ ਨੇੜ੍-ੇਤੇੜੇ੍ 

ਰਵਿਣ ਿਾਲੇ ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਡਾਕ ਜਾਂ ਕੋਰੀਅਰ ਰਾਿੀਂ ਭੇਜਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਪਆਰ ਭਾਿਨਾ ਿਾਲਾ ਇਿ 

ਵਤਉਿਾਰ ਿੁਣ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲਾ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਿਰਚੀਲਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਬੇ ਰੁਿੱ ਿੀ ਿੀ ਪੈਦਾ 

ਿੋਈ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਭੈਣਾਂ ਆਪ ਵਤਆਰ ਕਰਕੇ ਰਿੱਿੜ੍ੀਆਂ ਬੰਨਹ ਦੀਆਂ ਸਨ ਤੇ ਵਕਸੇ ਵਕਸਮ ਦਾ ਕੋਈ 

ਿਰਚਾ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦਾ, ਉੱਥੇ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦੀਆਂ ਰਿੱ ਿੜ੍ੀਆਂ ਬੰਨੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

ਮਿੱਧ ਿਰਗੀ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਸਦੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਲਈ ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਪੁਿੱ ਗਣਾਂ ਮੁਸ਼ਵਕਲ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਨਿੱ ਕ ਰਿੱਿਣ 

ਲਈ ਉਧਾਰ ਿਰਗੀ ਨੌਬਤ ਆ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ ਭਰਾਿਾਂ ਿਿੱਲ ਿੀ ਇਸ ਿਰਚ ਨੰੂ ਸਵਿਣ ਦੀ ਵਦਿੱ ਕਤ 

ਆਉਂਦੀ ਿੈ। 

  ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਰਿਾਰ ਇਕਵਿਰੇ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਪਵਰਿਾਰ ਛੋਟੇ ਿੀ ਿਨ, ਇਿੱਕ-ਇਿੱਕ ਭੈਣ ਭਰਾ 

ਿੀ ਿਨ, ਜਾਂ ਵਫਰ ਿਿੱ ਧ । ਭਿੱਜ-ਦੌੜ੍ ਿਾਲੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਿਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਕਰਕੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਆਪਸ ਵਿਿੱ ਚ ਬਣਦੀ 

ਿੀ ਨਿੀਂ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਵਿਆਿੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਲੈ ਕੇ ਪੇਕੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਪਰ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਭਰਜਾਈਆਂ ਦਾ 

ਰਾਜ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਭੈਣਾਂ ਨੰੂ ਬਣਦਾ ਵਪਆਰ ਸਵਤਕਾਰ ਨਿੀਂ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਦੇ ਇਸ ਬਦਲਦ ੇ

ਵਤਉਿਾਰ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਿੱਜ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲ ਮੋਿ ਵਪਆਰ ਨਾਲ ਨਿੀਂ, ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਗਵਿਣੇ ਜਾਂ ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਕਈ 

ਭੈਣਾਂ ਉਸ ਭਰਾਂ ਨੰੂ ਵਜਆਦਾ ਸਵਤਕਾਰ ਵਦੰਦੀਆਂ ਿਨ, ਵਜਿੜ੍ਾ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਦਾ 

ਵਜਆਦਾ ਮੁਿੱ ਲ ਪਾਿੇ। ਕਈ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਬੀਆਂ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਨੰੂ ਮਿੱਥ ੇਿਿੱ ਟ ਿੀ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ 
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ਿਰਚ ਅਤੇ ਿੇਚਲ ਦੋਿਾਂ ਤੋਂ ਕਤਰਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਕਈ ਆਈਆਂ ਨਣਾਨਾਂ ਨੰੂ ਵਦਲੋਂ ਜੀ 

ਆਇਆਂ ਕਵਿੰਦੀਆਂ, ਬਣਦਾ ਸਰਦਾ ਮਾਣ ਕਰਦੀਆਂ, ਸੋਚਦੀਆਂ ਿਨ ਵਕ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ 

ਭਰਾ ਉਿੇਂ ਿੀ ਵਪਆਰੇ ਿਨ, ਵਜਿੇਂ ਸਾਨੰੂ ਆਪਣੇ ਭਰਾ ਿਨ। ਸਾਰੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਿੀ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਨੰੂ 

ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਤੋਲਦੀਆਂ। ਕਈ ਭੈਣਾਂ ਿੀਰ ਨੰੂ ਅਸੀਸਾਂ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ 

ਕਈ  ਸੂਟ ਦਾ ਰੰਗ ਪਸੰਦ ਨਾ ਿੋਣ ਉੱਤੇ ਮੰੂਿ ਮੋਟਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਿੀ। (371) 

  ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਪਵਿਿੱ ਤਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਿੈ। ਭੈਣਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਰਾਿੀਂ ਆਪਣੇ 

ਪੇਕੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਮਾਂ-ਵਪਉ ਤੇ ਸਕੇ ਭੈਣ-ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਵਮਲਣ ਦਾ ਸਬਿੱਬ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ 

ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਸੇ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਨੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਰੇੜ੍ਾਂ ਪਾ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਿਨ। ਭੈਣ ਭਰਾਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜ਼ਮੀਨ 

ਦੀ ਿੰਡ-ਿੰਡਾਈ ਨੇ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਬਦਵਲਆ ਿੈ ਭਾਿ ਵਕ ਭੈਣਾਂ ਦਾ ਭਰਾਿਾਂ ਤੋਂ ਮੋਿ ਟੁਿੱ ਟਦਾ ਿੈ। 

ਸਿਾਰਥੀ ਭਰਾ ਵਪਤਾ ਦੇ ਅਿੱਿਾਂ ਮੀਟ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜ਼ਮੀਨ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਕਰਾਉਣ ਤੇ ਸਾਰਾ ਜ਼ੋਰ ਲਾ ਵਦੰਦੇ 

ਿਨ। ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦਾ ਡਰ ਬਵਣਆ ਰਵਿੰਦਾ ਿੈ ਵਕ ਭੈਣ ਆਪਣੇ ਵਿਿੱ ਸੇ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਿੀ ਨਾ ਿਚੇ 

ਦੇਿੇ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਰਿਿੱਈਏ  ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚ ਪਰਮਜੀਤ 

ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਿਵਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਿੱਜ ਦੇਿਣ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਕ ਵਜਿਨਾਂ ਭੈਣਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰ ਵਿਿਾਰ ਭਰਾਿਾਂ ਨੇ ਬੜੇ੍ 

ਢੰਗ ਦੇ ਕੀਤੇ ਤੇ ਦੁਿੱ ਿ-ਸੁਿੱ ਿ ਵਿਿੱ ਚ ਸਦਾ ਸਿਾਈ ਿੋਏ, ਆਰਵਥਕ ਮਦਦ ਿੀ ਕੀਤੀ, ਉਿ ਿੀ 

ਲਾਲਚ ਿਿੱ ਸ ਿੋ ਕੇ ਭਰਾਿਾਂ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਿਰ ਵਿੰਗ-ੇਟੇਢੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਲੈ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਤੇ 

ਧੀਆਂ ਿਾਂਗ ਪਾਲੀਆਂ ਵਿਆਿੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਦੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਿੋਏ ਭਰਾ ਕਵਚਿਰੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਧਿੱ ਕੇ ਿਾਂਦ ੇ

ਿਨ। ਇਸ ਦੇ ਉਲਟ ਕੁਿੱ ਝ ਭੈਣਾਂ ਿਨ ਵਜਿਨਾਂ ਨੇ ਕਦੇ ਭਰਾਿਾਂ ਤੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਨਿੀਂ ਵਲਆ ਿੰੁਦਾ 

ਬਲਵਕ ਿਰ ਦੁਿੱ ਿ-ਸੁਿੱ ਿ ਿੇਲੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਵਧਰ ਬਣ ਕੇ ਿੜ੍ਹਦੀਆਂ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਮਾਇਕ 

ਮਦਦ ਿੀ ਕਰਦੀਆਂ ਰਿੀਆਂ, ਉਿ ਭਰਾ ਿੀ ਭੈਣਾਂ ਤੋਂ ਜਮੀਨ-ਜਾਇਦਾਦ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਕਰਿਾ 
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ਕੇ ਉਿਨਾਂ ਤੋਂ ਮੰੂਿ ਫੇਰ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਅਵਜਿੇ ਿਾਲਾਤ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਸਭ ਤੋਂ ਨੇੜ੍ਲਾ ਸਮਵਝਆ 

ਜਾਂਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਫਰਤਾਂ ਦੇ ਭਾਰ ਥਿੱ ਲੇ ਦਿੱਬ ਕੇ ਰਵਿ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। (377) 

         ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱ ਿੜ੍ੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਿੁਤ ਿਰਚੀਲਾ ਅਤ ੇ

ਵਦਿਾਿੇ ਿਾਲਾ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਜੇਕਰ ਭਰਾ ਭੈਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰਚ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਤਾਂ ਭਣੈਾਂ ਭਰਾਿਾਂ ਤੋਂ 

ਮੰੂਿ ਮੋੜ੍ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਭਰਾ ਿੀ ਆਪਣੀ ਵਜੰਮੇਿਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਮੰੂਿ ਮੋੜ੍ ਰਿੇ ਿਨ। ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਸਾਦ ੇ

ਧਾਗੇ ਤੋਂ ਸੋਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦੇ ਗਵਿਵਣਆਂ ਤਿੱਕ ਦਾ ਸਫਰ ਕਰ ਗਈ ਿੈ। ਪਰ ਇਸ ਵਿਚਲੀਆਂ ਮੋਿ ਭਰੀਆਂ 

ਸਾਂਝਾਂ ਤੇ ਵਪਆਰ ਮਨਫੀ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਦਿਾਿੇ ਜਾਂ ਸਿਾਰਥ ਿਸ ਬੰਨਹ ੀ ਜਾਂ ਬੰਨਾਈ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਕੋਈ ਅਰਥ 

ਨਿੀਂ ਰਿੱਿਦੀ ਵਕਉਂਵਕ ਰਿੱਿੜ੍ੀ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਗੂੜ੍ੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਨਾਲ ਅਤ ੇਉਮਰ ਭਰ ਦੇ ਵਨਭਣ ਿਾਲੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ 

ਨਾਲ ਿੈ।  

 ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕਧਰਾਈ 

ਿਰਤਾਰੇ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਗੁਿੱ ਗਾ ਨੌਮੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਿੀ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗਾ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿਸਤ ੂਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਿੀ ਬਦਲੀ ਿੈ। ਿੋਰਨਾਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੀ 

ਤਰਹਾਂ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਿੀ ਬਦਲ ਗਏ ਿਨ। ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਅਸੀ 

ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਛੇਤੀ-ਛੇਤੀ ਮੁਕਾਉਣ ਬਾਰੇ ਆਸ ਰਿੱਿਦੇ ਿਾਂ ਤੇ ਮਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਿਧੀ ਿੈ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ 

ਿੁਣ ਵਕਸੇ ਵਿਰਲੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸੇਿੀਆਂ ਿਿੱਥਾਂ ਜਾਂ ਿਿੱਥ ਨਾਲ ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੀ ਮਸ਼ੀਨ ਨਾਲ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਿੋਣ। ਿੋਰ ਸਮਾਨ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਸੇਿੀਆਂ ਿੀ ਬਜਾਰੋਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਕਰਾਈਆਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਵਿੱ ਡੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਸੇਿੀਆਂ ਿਿੱ ਟਣ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਇਿ ਿੀ 

ਿੇਿਣ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ਕੇ ਿੁਣ ਤਾਂ ਸੇਿੀਆਂ ਿਿੱ ਟਣ ਿਾਲੇ ਪਰਿਾਸੀ ਮਜ਼ਦੂਰ ਸੜ੍ਕਾਂ ਦੇ ਵਕਨਾਰੇ ਇੰਜਣਾਂ ਤੇ 

ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਲਾਈ ਬੈਠੇ ਿਨ, ਜਾਂ ਵਫਰ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਘੁੰ ਮ ਵਫਰ ਕੇ ਸੇਿੀਆਂ ਿੇਚ ਰਿੇ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ੀ ਿਿੱਥੀਂ 
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ਿਿੱ ਟੀਆਂ ਸੇਿੀਆਂ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਕਰ ਰਿੀ, ਉਂਝ ਿੀ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਵਿਿਲ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ੀ ਜੰਕ 

ਫੂਡ ਨੰੂ ਵਜਆਦਾ ਤਰਜੀਿ ਦੇ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਉਣਾ ਜਾਗਰੂਕ ਲੋਕ ਛਿੱਡ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਉੱਠ ਕੇ 

ਸ਼ਵਿਰੀਂ ਜਾ ਿਸੇ ਪੇਂਡੂ ਪਵਰਿਾਰ ਿੀ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲਦ ੇਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਨਿੀਂ 

ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇਸੀ ਵਘਉ ਦਾ ਲੋਂਗ-ਲਾਚੀਆਂ ਿਾਲਾ ਤੜ੍ਕਾ ਲਾ ਕੇ ਗੁੜ੍ ਸ਼ਿੱਕਰ ਦੀ ਚਾਸ ਵਿਿੱ ਚ 

ਬਣੀਆਂ ਵਮਿੱ ਠੀਆਂ ਸੇਿੀਆਂ ਿਾਣੀਆਂ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ। ਅਿੱਜ ਤਾਂ ਪੇਂਡ ੂਬਿੱਚੇ ਿੀ ਸੇਿੀਆਂ 

ਿਰਗੀਆਂ ਨਮਕੀਨ ਨੂਡਲਜ਼ ਤੇ ਮੈਗੀ ਿਾਣ ਦੇ ਸ਼ੁਕੀਨ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿਰ 

ਵਤਉਿਾਰ ਮੋਕੇ ਕਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਕਿਾਨ ਬਣਾਉਂਦ ੇਜੋ ਰੁਿੱ ਤ ਅਨੁਸਾਰ ਵਸਿਤ ਲਈ ਿੀ ਠੀਕ 

ਿੰੁਦਾ। ਸਮੇਂ ਦੇ ਪਵਰਿਰਤਨ ਨਾਲ ਵਤਉਿਾਰਂ ਦੀ ਰੂਪ ਰੇਿਾ ਿੀ ਬਦਲ ਰਿੀ ਿੈ। (379) 

   ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਅਸੀ ਮਾਨਵਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟੇ ਿਾਂ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ 

ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਿੁਣ ਵਿਸਰ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਿਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਿੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਅਗਾਂਿ ਦੀ 

ਿੋੜ੍ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਿੱ ਛੇ ਝਾਕਣ ਦੀ ਵਿਿਲ ਨਿੀਂ ਰਿੀ। ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ 

ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ: 

 ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਨਾਲੋਂ ਉਿ ਵਦਨ ਬਿੁਤ ਪਿੱਿਾਂ ਤੋਂ ਿਧੀਆ ਿੰੁਦੇ । ਿਾਣ ਲਈ ਿਿੱਥਾਂ ਦੀ 

ਸਾਫ਼-ਸੁਥਰੀ ਚੀਜ਼, ਚੰਗੀ ਵਸਿਤ ਲਈ ਵਮਿਨਤ ਤੇ ਵਡਪਰੈਸ਼ਨ –ਟੈਨਸ਼ੇਨ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ 

ਵਦਲ ਫੋਲ ਦੇ ਮੌਕੇ, ਸੌ ਦੁਿੱ ਿਾਂ ਦਾ ਦਾਰੂ ਿੋ ਵਨਬੜ੍ਦੀਆਂ ਇਿ ਸੇਿੀਆਂ । ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਇਸ 

ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਸੇਿੀਆਂ ਿਿੱ ਟਣਾ ਇਿੱਕ ਧੰਦੇ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਵਗਆ ਿੈ। ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨੇ 

ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਵਦਿੱ ਤੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝਾਂ ਤੋਂ ਬਾਂਝਾ ਿੀ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। 

(381) 
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    ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਪੁਰਾਤਨ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਮਨੌਤਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਨਿੇਂ 

ਤੌਰ-ਤਰੀਵਕਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ ਿਰ ਿਰਤ ਿਰਤਾਰਾ ਬਦਲ 

ਵਗਆ ਿੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਨਿੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਤਕਨੀਕੀ ਪੜ੍ਹਾਈ ਕਰਕੇ ਜਾਗਰੂਕ ਿੋ ਕੇ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣਾ 

ਵਿਸਾਰ ਰਿੀ ਿੈ ਪਰ ਵਿਿਾਿ ੇਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਤ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਬਿੁਤ ਿਰਚੀਲਾ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ 

ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਿਸਤਾਂ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਲਸ ਵਤਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਿੁਣ ਬਜਾਰੋਂ ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ 

ਿਰੀਦੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਲਗਦੇ ਮੇਵਲਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਣ ਰਾਜਨੀਵਤਕ 

ਸਟੇਜਾਂ ਿੀ ਲਗਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਨੇਤਾ ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ ਿਟੋਾਂ ਪਿੱਕੀਆਂ ਕਰਨ ਲਈ ਆਉਂਦ ੇਿਨ। ਲੋਕਾਂ 

ਨਾਲ ਲੁਭਾਉਣ ਿਾਅਦੇ ਕਰ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਪਾਰਟੀਆਂ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਿਿੱ ਧ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੋਰ ਵਿਿਾ 

ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

         ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਕੁਆਰੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਸਾਂਝੀ ਿੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚੋਂ 

ਿਤਮ ਿੰੁਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਤਾਂ ਪਰਚਲਿੱ ਤ ਿੈ, ਪਰ ਤੇਜ਼-ਤਰਾਰ 

ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਵਿਿਲ ਨਿੀ। ਿਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਮੁਤਾਵਬਕ ਅਗਾਂਿ ਜਾਣ ਬਾਰੇ 

ਸੋਚ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਿਰ ਿਸਤ ਉੱਤੇ ਬਜਾਰ ਭਾਰੂ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੇ ਿੀ ਕਰਿਿੱ ਟ 

ਲਈ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਅਸੀ ਪਵਿਲਾਂ ਲੋਕ ਕਲਾ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਿਿੱਥੀ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ ਕਰਦੇ ਸੀ, ਉਿ ਿੁਣ ਪੈਸੇ 

ਿਰਚ ਕੇ ਬਜ਼ਾਰ ਤੋਂ ਬੜ੍ੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਲੈ ਆਉਂਦ ੇਿਾਂ। ਸਾਂਝੀ ਦੇ ਇਸ ਬਦਲਦੇ ਰੂਪ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ 

ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਿੱਜ ਇਸ ਨਿਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਬਣੀ-ਬਣਾਈ ਿੂਬਸੂਰਤ ਸਾਂਝੀ ਤੇ ਬਰੋਟਾ ਵਮਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਜ ੋ

ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਲਆ ਕੇ ਸਜਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਰਲ-ਵਮਲ ਬੈਠਣ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਮੁਿੱ ਕ ਗਏ ਿਨ, ਸਾਂਝਾਂ 

ਇਉਂ ਿੁਰ ਗਈਆਂ ਿਨ, ਵਜਿੇਂ ਸਾਂਝੀ ਦੀਆਂ ਵਟਿੱ ਕੀਆਂ ਪਾਣੀ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਕਸ 

ਕੋਲ ਸਮਾਂ ਿੈ ਰਲਕੇ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੀਆਂ ਵਟਿੱ ਕੀਆਂ,ਚੰਨ-ਤਾਰੇ, ਸੂਰਜ ਤੇ ਬਰੋਟੇ ਬਣਾਉਣ ਦਾ, 
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ਤੋਤੇ-ਵਚੜ੍ੀਆਂ ਦੀਆਂ ਚੁੰ ਝਾਂ ਰੰਗਣ ਦਾ। ਸਾਝੀ ਅਸਲ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਂਝ ਦਾ ਿੀ ਪਰਤੀਕ ਿੰੁਦੀ ਸੀ । 

ਇਿ ਸਾਡੇ ਵਿਰਸੇ ਤੇ ਅਭੁਿੱ ਲ ਵਰਿਾਜ਼ ਿਨ। ਅਫਸੋਸ ਇਸ ਗਿੱਲ ਦਾ ਿੈ ਵਕ ਸਾਂਝਾਂ ਘਟਦੀਆਂ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ।  (387-388) 

   ਵਨਰਸੰਦੇਿ ਸਾਂਝੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਿੱਕ ਰੰਗਲੀ ਤਸਿੀਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ। 

ਸਾਂਝਾਂ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਅਗਾਂਿ ਿੋਰ ਅਗਾਂਿ ਲਾਲਸਾ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪੰਡਾਂ ਤੋਂ 

ਸਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਦੇ ਸਫਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਂਝਾਂ ਵਤੜ੍ਕ ਗਈਆਂ ਿਨ। 

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਦੁਸਵਿਰਾ ਿੀ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਵਤਉਿਾਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ 

ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਿੀ ਕਾਫੀ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ। ਿਰ 

ਿਸਤ ਉੱਤੇ ਬਜਾਰ ਭਾਰੂ ਿੋਇਆ ਿੈ ਦੇਸੀ ਿਸਤਾਂ ਮਨਫੀ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਿਰ ਪਾਸੇ ਵਿਦਸ਼ੇੀ ਿਸਤਾਂ ਦਾ 

ਰੌਲਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਦੁਸਵਿਰੇ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਆਪ ਤੇ ਿਾਲਸ ਵਤਆਰ 

ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਿੁਣ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਪੈਸੇ ਿਰਚ ਕਰਕੇ ਬਜਾਰੋਂ ਵਮਲ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਿੁਣ ਇਿਨਾਂ 

ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਵਦਿਾਿਾ ਭਾਰੂ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਦੁਸਵਿਰੇ ਿਾਲੇ ਮੰਚ ਤੇ ਰਾਜਸੀ ਨੇਤਾ ਤਕਰੀਰਾ ਦੇਣ ਲਈ ਆ 

ਜੁੜ੍ਦ ੇਿਨ। ਆਪਣੇ ਿੋਟ ਬੈਂਕ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣ ਲਈ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਿਾਅਦ ੇਕਰਦੇ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ੀ ਪੜ੍ੀ 

ਵਲਿੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ, ਇਸ ਪਾਸੇ ਿਿੱਲ ਘਿੱਟ ਵਧਆਨ ਦੇ ਰਿੀ ਿੈ। ਿਰ ਇਨਸਾਨ ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ ਵਿਿੱ ਚ ਮਸ਼ੀਨ 

ਬਵਣਆ ਬੈਠਾ ਿੈ। ਰਾਮ ਲੀਲਾ ਿੇਿਣ ਜਾਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ਼ ਿੀ ਘਟਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਲੋਕ ਮਲਟੀ 

ਮੀਡੀਆ ਰਾਿੀਂ ਘਰ ਬੈਠੇ ਿੀ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਿੇਿਣ ਦੀ ਤਾਕਤ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ। 

 ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ੇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਕਰਿਾ ਚੌਥ ਦਾ ਿਰਤ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਔਰਤਾਂ ਵਿਚ ਇਿ ਿਰਤ ਆਪਣੇ 

ਪਤੀ ਦੀ ਲੰਮੀ ਉਮਰ ਲਈ ਰਿੱ ਿਦੀਆਂ ਆ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ 

ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਿੀ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗਾ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ 

ਰੰਗ-ਢੰਗ ਿੀ ਬਦਲ ਵਗਆ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੇ 
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ਜਨਮ ਵਲਆ ਿੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਅਵਿਮ ਗਿੱਲ ਵਕ ਬਜ਼ਾਰ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਉੱਪਰ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਾਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

ਇਿ ਿਰਤ ਪਤੀ ਦੀ ਲੰਬੀ ਉਮਿ ਲਈ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਇਿ ਪਤੀ ਲਈ  ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲਾ 

ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ, ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੁਤਾਵਬਕ ਿੁਣ ਤਾਂ ਿਰ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਚੰਗੇ ਸੂਟ ਗਵਿਣੇ ਆਵਦ ਿਨ, ਘਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਪਕਿਾਨ ਰੋਜ਼ ਬਣਦ ੇ ਿਨ। ਪਰ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਤ ਬਜਾਰੋਂ ਬਿੁਤ ਕੁਿੱ ਝ 

ਮੰਗਿਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਜਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿਨਾਂ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭੀੜ੍ ਬਿੁਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

  ਪਵਿਲਾਂ ਸੁਿਾਗਣਾਂ ਮਵਿੰਦੀ ਆਪ ਿੀ ਆਪਣੇ ਿਿੱਥਾਂ ਤੇ ਲਾ ਲੈਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਿੁਣ ਬਜਾਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਥਾਂ-ਥਾਂ ਤੇ ਮਵਿੰਦੀ ਲਾਉਣ ਲਈ ਪਰਿਾਸੀ ਵਡਜ਼ਾਇਵਨੰਗ ਬੁਿੱ ਕ ਨਾਲ ਲੈਕੇ ਬੈਠੇ ਿਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਅਗਾਂਿ, 

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇਸੈਲੂਨ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਦੇ ਕੇ, ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਵਤਆਰ ਕਰਦੀਆਂ 

ਿਨ ਤੇ ਮੋਟੇ ਰੁਪਏ ਲੈ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ।ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਨਾਲੋਂ ਸਾਰੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦਾ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਬਦਲ ਵਗਆ 

ਿੈ। ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਕਰਿਾ ਚੌਥ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਸਿੱਜ- ਵਿਆਿੀਆਂ ਕੁੜ੍ੀਆਂ ਲਈ ਵਿਸ਼ੇਸ 

ਮਿਿੱਤਤਾ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ  ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਉਿੋ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ ਪਰ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਚ 

ਕਰਿਾ ਚੌਥ ਨੰੂ ਔਰਤਾਂ, ਵਿਆਿ ਿਾਂਗੂੰ   ਵਤਆਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਸ਼ਵਿਰ ਆ ਕੇ ਿਸੇ ਪੇਂਡੂ 

ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਿੀ ਸਵਿਰਨਾਂ ਦੀ ਨਕਲ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗੀਆਂ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਦੀਆਂ 

ਧੀਆਂ ਭੈਣਾਂ ਅਵਜਿ ੇਵਤਉਿਾਰਾਂ ਉੱਤੇ ਦਸ ਿੀਿ ਵਦਨ ਪੇਕੇ ਰਵਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਿੁਣ ਤਾਂ 

ਰਲ ਬੈਠਣ ਲਈ ਦਸ-ਿੀਿ ਘੰਟ ੇਿੀ ਮੁਸ਼ਵਕਲ ਨਾਲ ਵਨਕਲਦ ੇਿਨ। (400) 

 ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗੇ ਸੰਧਾਰੇ ਿੁਣ ਨਿੀਂ ਭੇਜ ੇਜਾਂਦੇ, ਿੁਣ ਤਾਂ ਤਰਹਾਂ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵਮਠਾਈਆਂ ਅਤੇ ਡਰਾਈ ਫਰੂਟ 

ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਆਦਾਨ-ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਸੰਧਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂੜ੍ੀਆਂ, ਕੜ੍ਾਿ ਦੀ ਿੁਣ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਿੀਂ 

ਰਿੀ। ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 



257 

 

ਅਿੱਜ ਕਿੱਲ਼ਹ ਤਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਮ ਿੀ ਛੋਲੇ-ਪੂੜ੍ੀਆਂ ਜਾਂ ਛੋਲੇ ਭਟੂਰੇ ਬਣਾ ਕੇ ਜਾਂ ਬਜਾਰੋਂ 

ਮੰਗਿਾ ਕੇ ਿਾਧੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ........ ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਵਕਸੇ ਦੇ ਘਰ ਸਰਘੀ ਦੀਆਂ ਠੰਢੀਆਂ ਅਤੇ 

ਬਿੀਆਂ ਕੜ੍ਾਿ –ਪੂੜ੍ੀਆਂ ਭੇਜੋ ਤਾਂ ਅਗਲਾ ਵਪਿੱ ਠ ਮੋੜ੍ਨ ਸਾਰ ਿੀ ਕਵਿੰਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਾ ਕੇ 

ਗਲੇ ਿਰਾਬ ਕਰਨੇ ਨੇ ਬਿੱਚੇ ਬੀਮਾਰ ਕਰਨੇ ਨੇ। (397) 

    ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਣਾਈਆਂ ਿਾਲਸ ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਿੁਣ ਕਦਰ ਨਿੀਂ ਰਿੀ। ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਬਜਾਰੋਂ ਿੀ ਮੰਗਿਾ 

ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਂਝ ਿੀ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿਨਾਂ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਵਤਆਰ ਕਰਨ ਦੀ ਿੁਣ ਵਕਸੇ ਕੋਲ ਵਿਿਲ ਨਿੀਂ। 

ਮੰਡੀਕਰਨ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਕੰਪਨੀ ਨੇ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਸਾਜੋ-ਸਮਾਨ ਦੇ ਪੈਕਜ  

ਵਤਆਰ ਕੀਤ ੇਿੋਏ ਨੇ, ਬਸ ਪੈਸੇ ਿਰਚ ਕਰੋ ਤੇ ਘਰ ਬੈਠੇ ਿੀ ਉਸ ਨੰੂ ਮੰਗਿਾ ਲਉ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੇ 

ਬਦਲਾਿ ਿਿੱ ਿ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਗਿੱਲ ਿੋਰ ਵਨਿਰ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਵਕ ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਪਤੀ ਦੀ ਲੰਬੀ ਉਮਰ 

ਲਈ ਰਿੱ ਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਉੱਥੇ ਕਈ ਿਾਰ ਔਰਤਾਂ ਪਤੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਟ ਮਾਰ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ 

ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਇਿੱਕ ਪਿੱਿ ਿੋਰ ਿੈ ਵਕ ਵਜਿੱ ਥ ੇਇਸ ਰਾਿੀਂ ਭੈਣਾਂ ਭਰਾਿਾਂ ਨੰੂ ਵਮਲਣ ਦਾ ਅਥਾਿ ਚਾਅ ਿੰੁਦਾ 

ਵਕਉਂਵਕ ਵਿਆਿੀਆਂ ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਿਰਹੇ-ਵਛਮਾਿੀ ਿੀ ਪੇਕੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ, ਪਰ ਿੁਣ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ 

ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਕੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਵਪਆਰ ਘਿੱਟਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਫੋਨਾਂ ਰਾਿੀਂ 

ਿਰ ਰੋਜ ਕਈ-ਕਈ ਿਾਰ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਗਿੱਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਵਜਸ ਨਾਲ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਵਮਲਣ ਦਾ ਚਾਅ 

ਘਿੱਟਦਾ ਜਾ ਵਰਿਾ।  

  ਵਦਿਾਲੀ ਦੇ  ਵਤਉਿਾਰ  ਬਾਰੇ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਰਨਾਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਅਵਭਿੱ ਜ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿੀ ਭਾਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਬਿੁਤੇ ਲੋਕ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਦੇ ਵਪਛੋਕੜ੍ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਜਾਣਦ,ੇ 

ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਅਗਾਂਿ ਜਾਣ ਲਈ ਸਾਰਾ ਵਧਆਨ ਲੋਕ ਵਿਿਾਿੇ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਬਜਾਰੀਕਰਨ ਨੇ 

ਲੋਕ-ਮਨਾਂ ਨੰੂ ਬਦਲ ਕੇ ਰਿੱਿ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਉੱਤੇ ਬਜ਼ਾਰ ਿਾਿੀ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਲੋਕ 

ਪਵਿਲਾਂ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦੀਪਮਾਲਾ ਲਈ ਵਮਿੱ ਟੀ ਦੇ ਦੀਿੇ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਵਿਿੱ ਚ ਦੇਸੀ ਵਘਉ ਜਾਂ ਸਰਹੋਂ ਦਾ ਤੇਲ ਪਾ 
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ਕੇ ਜਗਾਉਂਦ ੇਸਨ, ਿੁਣ ਲੋਕ ਬਜਾਰੋਂ ਵਬਜਲੀ ਤੇ ਚਿੱਲਣ ਿਾਲੇ ਰੰਗ-ਵਬਰੰਗੇ ਬਲਬਾਂ ਨੰੂ ਤਰਜੀਿ ਦੇਣ ਲਿੱ ਗ 

ਪਏ ਿਨ। ਰੰਗ ਵਬਰੰਗੇ ਬਲਬਾਂ ਨੰੂ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਵਤਆਰ ਕਰਕੇ ਿੇਚ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਤੇ 

ਮੁਨਾਫਾ ਕਮਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

  ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਲਾਂ ਵਮਠਾਈਆਂ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਮ ਜਾਂ ਵਪੰਡ, ਸ਼ਵਿਰ ਦੀ 

ਿਲਿਾਈ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਤੋਂ ਿਰੀਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਸਨ। ਪਰ ਅਿੱਜ ਕਿੱਲਹ ਵਮਠਾਈਆਂ, ਵਮਠਾਈ ਦੀਆਂ ਦੁਕਾਨਾਂ ਤੋਂ 

ਘਿੱਟ ਤੇ ਸ਼ਾਵਪੰਗ ਮੌਲ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿਧੇਰੇ ਿਰੀਦੀਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਵਧਆਨ ਦੇਸੀ ਿਸਤਾਂ ਤੋਂ ਿਿੱਟ ਕੇ 

ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਿਸਤਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਵਗਆ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਲੋਕ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀਿਾਲੀ ਤੇ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਤੋਿਫੇ ਿਜੋਂ ਦੇਸੀ 

ਵਮਠਾਈਆਂ ਵਦੰਦੇ ਸਨ, ਿੁਣ ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਦੀ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ-ਕਰਾਏ ਤੋਿਫੇ ਸ਼ੌਵਪੰਗ ਮੌਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਿਿੱ ਡੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਆਪਣੀ ਵਿਕਰੀ ਦੀ ਰਫਤਾਰ ਨੰੂ ਤੇਜ ਕਰਨ ਲਈ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਸਕੀਮਾਂ ਦੇ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਬੰਦ ਕੀਤ-ੇਕਰਾਏ ਡਿੱਬੇ ਇਿੱਕ ਨਾਲ ਇਿੱਕ ਫਰੀ ਿਰਗੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਤਵਿਤ 

ਿਰੀਦੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਬਿੱਚੇ ਪਵਿਲਾਂ ਵਮਠਾਈਆਂ ਿਧੇਰੇ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਸਨ ਉਿਨਾਂ ਲਈ ਿੀ ਸ਼ੌਵਪੰਗ 

ਮੌਲ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਤੋਿਫੇ ਵਤਆਰ ਕੀਤ-ੇਕਰਾਏ ਵਮਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕੁਰਕੁਰੇ, ਵਚਪਸ, 

ਟੋਫੀਆਂ, ਚਾਕਲੇਟ ਅਤ ੇਕਈ ਭਾਂਤ ਦਾ ਜੂਸ ਆਵਦ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਕੇ ਵਦਿਾਲੀ ਤੇ ਲਿੱ ਛਮੀਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਸਮਿੱਗਰੀ ਬਜ਼ਾਰੋਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀ-ਕਰਾਈ ਵਮਲ ਰਿੀ ਿੈ। ਰੰਗੋਲੀ ਦੇ ਨਮੂਨੇ ਫੁਿੱ ਲ ਲੜ੍ੀਆਂ 

ਆਵਦ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਮੰਡੀਕਰਨ ਦੀ ਭੇਂਟ ਚੜ੍ਹ ਵਗਆ ਿੈ।    

 ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਮਲਟੀਮੀਡੀਆ ਰਾਿੀਂ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਕੰਪਨੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਦੇ 

ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਕਰਵਸ਼ਤ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਿੋਰ ਤਾਂ ਿੋਰ ਰੰਗ-ਰੋਗਨ ਿਾਲੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ 

ਮਾਲ ਨੰੂ ਿੇਚਣ ਲਈ ਇਿਨਾਂ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਵਲਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਪਵਿਲਾਂ ਸਾਫ਼-ਸਫਾਈ ਤੇ 

ਰੰਗ-ਰੋਗਣ ਆਪ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉੱਥੇ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਿਨਾਂ ਰੰਗਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਕੰਪਨੀਆਂ 
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ਕਾਰੀਗਰ ਿੀ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ 

ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਿੈ: 

ਅਿੱਜ ਿੀ ਦੀਿਾਲੀ ਉੱਤੇ ਲੋਕ ਸਫਾਈਆਂ ਕਰਾਉਂਦੇ ਿਨ, ਮਵਿੰਗੇ ਰੰਗ, ਰੋਗਨ ਤੇ ਪੇਂਟ, 

ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਪੇਂਟਰਾਂ ਨੰੂ ਲਗਾ ਕੇ ਕਰਿਾਉਂਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਿਰ ਸਾਲ ਤਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਕਰਿਾਉਂਦਾ 

ਿੈ। ਵਕਉਂਵਕ ਇਿ ਰੰਗ-ਰੋਗਨ ਪੇਂਟ ਬਿੁਤ ਿੀ ਮਵਿੰਗੇ ਿਨ ਦੂਜਾ ਇਿ ਜਲਦੀ ਿਰਾਬ ਿੀ 

ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੇ, ਪਰ ਇਿ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਉਦੋਂ ਦੀ ਿੰੁਦੀ ਸਲਾਨਾ ਸਫਾਈ ਨੰੂ ਮਾਤ ਨਿੀਂ ਪਾ 

ਸਕਦੇ। ਉਦੋਂ ਘਰਾਂ ਦੀ ਸਫਾਈ ਐਨੀ ਮਵਿੰਗੀ ਨਿੀਂ ਸੀ ਿੰੁਦੀ ਅਤ ੇਨਾ ਿੀ ਬਿੁਤੇ ਲੋਕ 

ਪੇਂਟਰਾਂ, ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਜਾਂ ਵਦਿਾੜ੍ੀਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਲਾਉਂਦ ੇਸਨ। ਘਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜੀਅ ਰਲ-ਵਮਲ ਕੇ 

ਸਫਾਈ ਕਰਦੇ ਸਨ । ਸਫੈਦੀ ਭਾਿ ਚੂਨੇ ਵਿਿੱ ਚ ਨੀਲ ਪਾ ਕੇ ਦੋ-ਵਤੰਨ ਵਦਨ ਵਭਉਂ ਕੇ ਰਿੱਿ 

ਛਿੱਡਣਾ। ਪਾਣੀ ਨੰੂ ਡੰਡ ੇਨਾਲ ਵਿਲਾਉਂਦ ੇਰਵਿਣਾ। ਪੀਲੀ ਵਮਿੱ ਟੀ ਿੀ ਏਦਾਂ ਿੀ ਪਾਣੀ ਵਿਿੱ ਚ 

ਰਿੱਿਣੀ। ਬੜੇ੍ ਚਾਅ ਅਤੇ ਵਿੰਮਤ ਨਾਲ ਆਪਣਾ-ਆਪਣਾ ਘਰ ਚਮਕਾ ਲੈਣਾ। ਜੇ ਵਕਸੇ ਦਾ 

ਕੰਮ ਦੀਿਾਲੀ ਤਿੱਕ ਨੇਪਰੇ ਨਾ ਚੜ੍ਹਦਾ ਵਦਿੱ ਸਣਾ ਤਾਂ ਕੰਮ ਮੁਕਾ ਚੁਿੱ ਕਣ ਿਾਵਲਆਂ ਉਿਨਾਂ ਨਾਲ 

ਜਾ ਲਿੱ ਗਣਾ। ਇਿ ਸਾਂਝ ਵਜਿੱ ਥ ੇਆਪਸੀ ਮੋਿ ਵਪਆਰ ਿਧਾਉਂਦੀ ਉੱਥੇ ਬੇਲੋੜ੍ ੇਿਰਚੇ ਤੋਂ ਿੀ 

ਬਿੱਚਤਾਂ ਕਰਿਾਉਂਦੀ।   (415)  

 ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿੋਰ ਿਿੱ ਡਾ ਬਦਲਾਿ ਇਿ ਿੋਇਆ ਿੈ ਵਕ ਪਵਿਲਾਂ ਦੇ 

ਮੁਕਾਬਲੇ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਜਆਦਾ ਪਰਦੂਸ਼ਣ ਿਾਲਾ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਬੇਲੋੜ੍ੀਆਂ 

ਆਵਤਸ਼ਬਾਜੀਆਂ ਪਟਾਵਕਆਂ ਆਵਦ ਨਾਲ ਿਾਤਾਿਰਨ ਗੰਦਲਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਿੱ ਡੇ-ਿਿੱ ਡ ੇਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਿ 

ਲੈਣਾ ਿੀ ਔਿਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਪਟਾਕੇ ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ 

ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਤਵਿਤ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮਨ ਲੁਭਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 
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    ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਦੀਿਾਲੀ ਮਨਾਂ ਨੰੂ ਰਸਾਉਂਦੀ ਸੀ, ਲੋਕ ਤਨੋ-ਮਨੋ ਿੁਸ਼ੀ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰਦੇ 

ਸਨ। ਿੁਣ ਲੋਕ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਤ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਦੀ ਚਾਰ ਦੀਿਾਰੀ ਅੰਦਰ ਿੀ ਲਿੱ ਕ ਤੋੜ੍ਿਾਂ ਿਰਚ 

ਕਰਕੇ ਦੀਿਾਲੀ ਮਨਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਬੇਸ਼ਕ ਿੁਣ ਲੋਕ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਰੰਗ-ਵਬਰੰਗੇ ਬਲਬਾਂ, ਲੜ੍ੀਆਂ ਨਾਲ ਵਸ਼ੰਗਾਰਦੇ 

ਿਨ, ਪਰ ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਪਆਰ, ਮੁਿਿੱ ਬਤ ਤੇ ਸਾਂਝਾਂ ਮਨਫੀ ਿਨ। ਿਰ ਕੋਈ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰ 

ਦੀਿਾਰੀ ਤਿੱਕ ਵਸਮਟ ਕੇ ਰਵਿ ਵਗਆ ਿੈ।  

 ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਚ ਲੋਿੜ੍ੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਪਰਵਸਿੱ ਧ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੋਿ ਮਿੀਨੇ ਦੀ ਕੜ੍ਾਕੇ ਦੀ 

ਠੰਢ ਵਿਚ ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਮੌਜ ਮਸਤੀਆਂ ਅਤ ੇ

ਪਵਰਿਾਰਕ ਸਾਂਝਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿਰਗੀਆਂ ਨਿੀਂ ਰਿੀਆਂ। ਬਦਲਦ ੇਸਮੇਂ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ 

ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸੁਿੱ ਿ-ਸਿੂਲਤਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਧਣ, ਵਿਵਗਆਨਕ ਤਰਿੱਕੀ ਦੇ ਿੋਣ ਕਰਕੇ 

ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦੇ ਮੇਲੇ ਵਮਲਾਪ ਵਫਿੱ ਕੇ ਪੈ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਨਾਲ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝਾਂ ਘਟੀਆਂ ਿਨ। ਬਿੁਤੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਵਿਿੱ ਚ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵਪੰਡਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ 

ਰੁਿੱ ਿ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਉਿ ਜਿੱਦੀ-ਪੁਸ਼ਤੀ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ੇਿਨ। ਿਰ ਵਕਸੇ ਨੇ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਚਾਰ 

ਦੀਿਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਲੋਿੜ੍ੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਿੇਲੇ ਬਾਲੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਧੂਣੀਆਂ 

ਿਰ ਵਿਿੜ੍ ੇਅਤ ੇਗਲੀ ਮੁਿਿੱ ਲੇ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਮਨਫੀ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ । ਲੋਿੜ੍ੀ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਰੂਪ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ 

ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ: 

ਵਪਛਲੇ ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਠੰਢ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜ-ਸਿੱਤ ਘਰਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਇਿੱਕਠੇ ਿੋ ਕੇ ਵਕਸੇ ਇਿੱਕ ਦੇ 

ਵਿਿੜ੍ੇ, ਚੌਂਤਰੇ ਜਾਂ ਡੰਗਰਾਂ ਿਾਲੇ ਛਿੱਤੜੇ੍ ਿੇਠ ਧੂਣੀ ਬਾਲ ਲੈਂਦ ੇਤੇ ਰਲ ਕੇ ਅਿੱਧੀ ਰਾਤ ਤਿੱਕ 

ਸੇਕਦੇ ਰਵਿੰਦ।ੇ ਪਰ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਚ ਉਿ ਧੂਣੀਆਂ ਤਾਂ ਕੀ ਲੋਿੜ੍ੀ ਿਾਲੀ ਧੂਣੀ ਿੀ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਿੀ ਅਲੋਪ ਿੰੁਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਆਪਸੀ ਸਾਂਝ ਘਟਣ ਦੇ 

ਨਾਲ ਇਿ ਲੋਿੜ੍ੀ ਚਾਰ-ਦੀਿਾਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਸਮਟ ਕੇ ਰਵਿ ਗਈ ਿੈ।  (322)                                                                                                                            
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         ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਅਗਾਂਿ ਿਿੱ ਧ ਰਿੀ ਿੈ, ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਿਵਗਆਨਕ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਉਤਪੰਨ ਿੋਈ ਿੈ। ਮੰਡੀਕਰਨ ਤੇ 

ਬਜ਼ਾਰੀਕਰਨ ਦੀ ਦੌੜ੍ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਲਸ ਿਸਤਾਂ ਿੀ ਮਨਫੀ ਿੋ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਿੁਣ ਲੋਿੜ੍ੀ ਤੇ ਿੀ ਕੰਪਨੀਆਂ 

ਿਲੋਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਤੋਿਫੇ ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਦੇ ਵਮਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਦੇਸੀ ਗੁੜ੍ ਤੇ ਸ਼ਿੱਕਰ ਨੰੂ ਲੋਕ ਵਿਸਾਰ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਲੋਿੜ੍ੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇਸਾਰੇ ਰਲ ਕੇ ਧੂਣੀ ਬਾਲ ਕੇ ਸੇਕਦੇ ਸਨ, ਿੁਣ ਤਾਂ ਿਰ ਵਕਸੇ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਬਜਲੀ ਤੇ ਚਿੱਲਣ ਿਾਲੇ ਿੀਟਰ ਜਾਂ ਵਫਰ ਬਲੋਅਰ ਲਗਾਏ ਿੋਏ ਿਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੋਈ 

ਵਕਸੇ ਨਾਲ ਿਾਸਤਾ ਨਿੀਂ ਰਿੱਿ ਵਰਿਾ।  

  ਪਵਿਲਾਂ ਲੋਿੜ੍ੀ ਤੇ ਧੂਣੀ ਬਾਲ ਕੇ ਠੰਢ ਤੋਂ ਬਵਚਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਵਕਉਂਵਕ ਲੋਕਾਂ ਕੋਲ ਪਵਿਨਣ ਲਈ 

ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਬਿੁਤੇ ਨਿੀਂ ਸਨ ਿੰੁਦ।ੇ ਪਰ ਿੁਣ ਦੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਕੋਈ ਵਨਿੱਤ ਵਦਿਾੜ੍ੇ ਨਿੀਆਂ 

ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਿਰੀਦਦਾ ਿੈ। ਕੜ੍ਾਕੇ ਦੀ ਸਰਦੀ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਮੋਟੀਆਂ ਕੋਟੀਆਂ, ਜਾਕਟਾਂ, ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਵਿਿੱ ਚ 

ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਿੱ ਕ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਿੁਣ ਲੋਕ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਮਵਿਜ਼ ਇਿੱਕ ਸ਼ਗਨ ਕਰਕੇ ਧੂਣੀ ਲਾ ਕੇ ਆਪੋ-ਆਪਣੇ ਕਮਵਰਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾ ਿੜ੍ਦੇ ਿਨ। ਗਲੀ ਮੁਿਿੱ ਲੇ 

ਿਾਲੀਆਂ ਸਾਂਝਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਿੁਣ ਪਵਰਿਾਰਕ ਸਾਂਝਾਂ ਿੀ ਘਿੱਟ ਰਿੀਆਂ ਿਨ।  

 ਲੋਿੜ੍ੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਚੜ੍ਹਦੇ ਮਾਘ, ਮਾਘੀ ਦਾ ਵਤਉਿਾਰ ਮਨਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ‘ਬਦਲ 

ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਿੈ। ਉਦਯੋਗੀਕਰਨ ਦੀ ਤਰਿੱਕੀ ਦੇ ਨਾਲ ਸਾਡੀਆਂ ਮਾਨਵਸਕ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਿੀ 

ਬਦਲੀਆਂ ਿਨ। ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਿਧੀ ਿੈ। ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ 

ਸੁਿੱ ਿ-ਸਿੂਲਤਾਂ ਿਧੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਸਰਦੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਨਿਾਉਣ ਨੰੂ ਔਿਾ ਕਾਰਜ ਮੰਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ 

ਅਤ ੇਮਾਘੀ ਿਾਲੇ ਵਦਨ ਇਸ ਸੁਸਤੀ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ । ਪਰ ਿੁਣ ਿਰੇਕ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਧੁਵਨਕ 

ਸਿੂਲਤਾਂ ਮਿਿੱਈਆਂ ਿਨ। ਿਰੇਕ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸਰਦੀ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਗਰਮ ਪਾਣੀ ਦੇ ਸਾਧਨ ਿਨ। ਿੁਣ 
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ਲੋਕ ਕੰਮਾਕਾਰਾਂ ਤੇ ਜਾਣ ਲਿੱ ਵਗਆ ਤੇ ਆ ਕੇ ਿੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਗਰਮੀ ਸਰਦੀ ਦੇ ਮੌਸਮ ਦੀ 

ਪਰਿਾਿ ਨਿੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਲੋਕ ਵਸਿਤ ਪਿੱਿੋਂ ਸੁਚੇਤ ਿਨ। ਮਾਘੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਬਾਰੇ ਬਦਲਦੇ ਰੂਪ ਬਾਰੇ 

‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ: 

ਅਿੱਜ ਬਿੁਤੇ ਲੋਕ ਮਾਘੀ ਨੰੂ ਘੁੰ ਮਣ ਵਫਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਸਮਝਦੇ ਿਨ। ਮੁਕਤਸਰ ਤੋਂ ਸਾਡ ੇਵਪੰਡ 

ਦੇ ਸ਼ੁਕੀਨ ਲੋਕ ਕਿੱਢਿੀਆਂ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਿੀ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦ ੇਸਨ। ਅਿੱਜ ਅਵਜਿੀਆਂ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਿਰ 

ਥਾਂ ਵਮਲ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਮੁਕਤਸਰ ਦੀਆਂ ਜੁਿੱ ਤੀਆਂ ਦੀ ਰੀਸ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ। 

ਮਾਘੀ ਮੌਕੇ ਵਸਆਸੀ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਿੀ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਇਿ ਧਾਰਵਮਕ ਨਾਲੋਂ ਵਸਆਸੀ ਮੇਲਾ 

ਿਿੱ ਧ ਜਾਪਦਾ ਿੈ। (323) 

   ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ 

ਪਵਿਲਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਿਾਲਸ ਨਿੀਂ ਰਿੀਆਂ ਵਕਉਂਵਕ ਭਿੱਜ-ਦੌੜ੍ ਿਾਲੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਿਿੱ ਚ ਕੋਲ ਵਿਿਲ ਨਿੀਂ ਰਿੀ 

ਵਕ ਵਿਿਲ ਕਿੱਢਕੇ  ਇਿ ਿਸਤਾਂ ਿੁਦ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆ ਜਾਣ, ਇਸ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਬਜ਼ਾਰ ਦੀਆਂ ਵਤਆਰ 

ਕੀਤੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਤਰਜੀਿ ਦੇ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਿੱ ਡੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਰੇਕ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ 

ਲੇਬਲ ਲਾ ਕੇ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਸਮੇਤ ਿੋਰ ਿਸਤਾਂ ਨੰੂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਉਤਾਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਲੋਕ ਅੰਨਹੇ ਿਾਿ 

ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿਰੀਦ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਦੇ ਵਪਛੋਕੜ੍ ਅਤ ੇਿਰਤੋਂ ਵਿਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਿਾਣ-ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਤੋਂ ਿਾਵਕਫ ਿਨ, ਿੁਣ ਬੇਮੌਸਮੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਉਪਲਿੱ ਬਧ ਿਨ। 

 ਬਸੰਤ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਚ ਿੀ ਬਦਲਾਿ ਆਇਆ ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਇਸ ਦੌਰ ਦੇ ਇਵਤਿਾਸ ਅਤ ੇ

ਵਪਛੋਕੜ੍ ਤੋਂ ਲੋਕ ਘਟ ਜਾਣੂੰ  ਿਨ। ਵਜਆਦਾਤਰ ਪਤੰਗਾਂ ਉਡਾਉਣ ਤੇ ਵਜਆਦਾ ਜੋਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਪਵਿਲਾਂ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਆਦਾ ਪਤੰਗਾ ਉਡਾਉਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ ਸੀ, ਿੁਣ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਤੰਗਾਂ 

ਉਡਾਈਆਂ ਜਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਪਵਿਲਾਂ ਕਾਰੀਗਰ ਪਤੰਗਾਂ ਲਈ ਡੋਰਾਂ ਕਈ-ਕਈ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ 

ਵਤਆਰ ਕਰਕੇ ਿੇਚਦ ੇਸਨ, ਅਤ ੇਪਤੰਗ ਿੀ ਿਾਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਵਤਆਰ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਉੱਥੇ ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 
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ਇਿ ਵਤਉਿਾਰ ਿੀ ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਡੋਰਾਂ ਮੰਡੀ ਵਿਿੱ ਚ ਧੜ੍ਾਧੜ੍ ਵਿਕ ਰਿੀਆਂ 

ਿਨ। ਇਿ ਡੋਰਾਂ ਨਾਲ ਕਈ ਿਾਦਸੇ ਿੀ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਿੈ: 

ਮੰੁਡੇ ਿੰੁਡੇ ਜਾਂ ਬਿੱਚੇ ਦੁਕਾਨ ਤੋਂ ਪਤਲਾ ਵਜਿਾ ਰੰਗਦਾਰ ਕਾਗਜ਼ ਵਲਆਉਦੇਂ, ਵਜਸ ਨੰੂ ਤਾਅ 

ਿਾਲਾ ਕਾਗਜ਼ ਵਕਿਾ ਜਾਂਦਾ। ਉਸ ਦੇ ਪਤੰਗ ਬਣ ਕੇ ਮਾਿਾਂ-ਭੈਣਾਂ ਤੋਂ ਿਧੀਆਂ ਘਟੀਆਂ ਰੀਲਾਂ 

ਜਾਂ ਧਾਗੇ ਦੀਆਂ ਅਿੱਟੀਆਂ ਦੀ ਡੋਰ ਬੰਨਹ ਕੇ ਪਤੰਗ ਉਡਾਉਂਦ।ੇ ਨਾ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੇ ਪਤੰਗ ਿੰੁਦੇ ਨਾ 

ਚਾਇਨਾ ਡੋਰ। ਅਿੱਜ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ ਿੀ ਪਤੰਗ ਉਡਾਉਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ਼ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। (324) 

  ਿੁਣ ਲੋਕ ਬੇਮੌਸਮੇਂ ਿਕਤ ਿੀ ਪਤੰਗਾਂ ਉਡਾਉਣ ਲਿੱ ਗ ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਪਤੰਗਾਂ ਨੰੂ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਿੇਚਣ 

ਲਈ ਪਤੰਗਾਂ ਦੇ ਅਨੇਕਾ ਨਾਮ ਰਿੱ ਿੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਵਜਿੇਂ ਫਿੱ ਟੇਦਾਰ, ਤਰੰਗਾਂ, ਚੰਨ ਤਾਰਾ, ਕਮਾਨੀਦਾਰ ਆਵਦ। 

ਸਾਦੀਆਂ ਅਤੇ ਅਿੱਟੀਆਂ ਦੇ ਧਾਵਗਆਂ ਨਾਲ ਪਤੰਗਾ ਉਡਾਉਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ਼ ਿੁਣ ਿਤਮ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ, ਿਰ 

ਬਿੱਚਾ ਿੁਣ ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਦੀਆਂ ਡੋਰਾਂ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਘਰਾਂ ਦੀਆਂ ਛਿੱਤਾਂ ਤੇ ਚੜ੍ ਕੇ ਪਤੰਗਾਂ ਦੇ 

ਉਡਾਉਣ ਦਾ ਵਰਿਾਜ਼ ਆਮ ਬਣ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। 

 ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਿੋਲੀ ਵਿਚ ਿੀ ਬਦਲਾਿ ਿੋਇਆਂ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ 

ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦੇ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਜਮਾਨੇ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿੋਲੀ ਨੰੂ ਜਲਾਉਣ ਜਾਂ ਿੋਲੀ ਬਾਲਣ ਿਰਗੀਆਂ ਵਰਿਾਇਤਾਂ ਤੋਂ ਅਗਾਂਿ ਿਧੇ ਿਨ। ਸਮੇਂ ਦੇ ਪਵਰਿਰਤਨ 

ਨਾਲ ਿੋਲੀ ਦੇ ਮੌਕੇ ਸਰੀ ਆਨੰਦਪੁਰ ਸਾਵਿਬ ਵਿਿੇ ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਧਾਰਵਮਕ ਦੀਿਾਨ ਸਿੱਜਦੇ ਸਨ, ਪਰ ਿੁਣ 

ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਸਆਸੀ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਿੀ ਆਪਣੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਵਸਆਸੀ ਲੋਕ ਿਿੱ ਡ ੇਇਿੱਕਠਾਂ ਦਾ 

ਫਾਇਦਾ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਿੋਟ ਬੈਂਕ ਨੰੂ ਿਧਾਉਣ ਦਾ ਲਾਿਾ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਇਸ ਬਾਰੇ ‘ਬਦਲ ਵਗਆ ਮੇਰਾ ਵਪੰਡ’ 

ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਸਰਵਿੰਦ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਅੰਵਕਤ ਿੈ: 
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ਸਮੇਂ ਦੇ ਪਵਰਿਰਤਨ ਨਾਲ ਿੋਲੇ ਮਿਿੱ ਲੇ ਵਿਚ ਿੋਰ ਬਦਲਾਉ ਿੀ ਆਏ ਿਨ। ਮਿਿੱ ਲੇ ਤੋਂ 

ਪਵਿਲੇ ਵਦਨ ਵਸਆਸੀ ਕਾਨਫਰੰਸਾਂ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿੱ ਥੇ ਿਰ ਵਸਆਸੀ ਪਾਰਟੀ 

ਆਪਣੇ ਦਲ ਜਾਂ ਪਾਰਟੀ ਦਾ ਗੁਣ ਗਾਇਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਵਚਿੱ ਕੜ੍ ਸੁਿੱ ਟਣ ਤੋਂ ਿੀ 

ਗੁਰੇਜ਼ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ। ਇਿੱ ਕਠ ਦਾ ਲਾਿਾ ਲੈਂ ਵਦਆਂ ਿਰ ਪਾਰਟੀ ਆਪਣੀ ਪਾਰਟੀ ਨੰੂ ਦੁਿੱ ਧ 

ਧੋਤੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਨੰੂ ਮਾੜ੍ੀ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿੈ। (329) 

  ਿੁਣ ਇਿਨਾਂ ਮੇਵਲਆਂ ਿਰਗੇ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਆਪਣੇ ਿਲੋਂ 

ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਸਾਜੋ ਸਮਾਨ ਦੀ ਪਰਦਰਸ਼ਨੀ ਲਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਿੋਲੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਿਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਰੰਗ 

ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਾਜ਼ਾਰੋਂ ਮਵਿੰਗੇ ਭਾਅ ਤੇ ਵਮਲ ਰਿੇ ਿਨ, ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੋਂ ਕਈ ਵਦਨ ਪਵਿਲਾਂ 

ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਵਪਚਕਾਰੀਆਂ ਅਤੇ ਰੰਗਾਂ ਦੇ ਕਈ ਨਮੂਨੇ 

ਵਿਕਣ ਲਈ ਸਜਾ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਿੋਲੀ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਿਾਿ ੇਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ। ਪਵਿਲੇ 

ਸਮੇਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਵਦਉਰ-ਭਰਜਾਈ ਿਰਮਸਤੀਆਂ ਕਰਦੇ ਤੇ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਰੰਗ ਲਾਉਂਦ ੇਸਨ, 

ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਦੇ ਟੁਿੱ ਟਣ ਕਰਕੇ ਇਿ ਸਭ ਅਲੋਪ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਸਾਂਝੇ 

ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਕੇ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾਂ ਵਫਰ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾ ਿਸੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਿੇਤੀ-ਬਾੜ੍ੀ 

ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਨ ਆਏ ਪਰਿਾਸੀ ਮਜ਼ਦੂਰ ਇਸ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਬੜ੍ੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਨਾਲ ਮਨਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਉਿਨਾਂ 

ਦੀਆਂ ਟੋਲੀਆਂ ਬੜ੍ਾ ਿਰੂਦ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਫਲਮੀ ਗਾਵਣਆਂ ਦੀਆਂ ਧੁਨਾਂ ਤੇ ਨਾਚ ਕਰਦ ੇਤੇ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ 

ਤੇ ਰੰਗ ਸੁਿੱ ਟਦੇ ਿਨ।  

                               III 

 ਿਿੱਥਲੇ ਿੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਬਾਰੇ ਿੋਜ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ 

ਮਨਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਸਾਰੇ ਵਤਉਿਾਰ ਆਪਣੀ ਿਿੱ ਿਰੀ ਪਛਾਣ ਰਿੱ ਿਦੇ ਿਨ, ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦੇ ਤਰੀਕੇ ਿੀ 

ਿਿੱ ਿਰੇ ਿਨ। ਿਰੇਕ ਵਤਉਿਾਰ ਦੀ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਤੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਿਿੱਤਤਾ ਿੈ । ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿਨਾਂ 
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ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਰੂਚੀ ਅਤੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਨਾਲੋਂ ਬਦਲ ਗਏ ਿਨ ਅਤ ੇਬਦਲ ਰਿੇ 

ਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ ਵਜ਼ਕਰ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਾਣ ਪੀਣ ਦੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਤੋਂ ਵਿਿਾਰ ਜਾਂ ਸਜਾਿਟੀ ਿਸਤੂਆਂ ਦੀ ਿਰੀਦੋ ਫਰੋਿਤ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਦੇ ਿਨ। 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਿੁਣ ਿਰ ਿਸਤੂ ਮੰਡੀ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਲੋਂ 

ਉਪਭੋਗਤਾਿਾਂ ਦੀ ਲੋੜ੍ ਅਤੇ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਮੁਤਾਵਬਕ ਿਸਤਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿੀ ਵਤਆਰ ਕਰ ਲਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਤੋਂ ਪਵਿਲਾਂ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਸਾਧਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਐਡ (ਮਸ਼ਿੂਰੀ) ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਿਰ ਇਿੱਕ ਦੇ ਮਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਿਸਤਾਂ ਘਰ ਕਰ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ। 

  ਆਮ ਿੇਿਣ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਕ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਸਾਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ ਪਰ 

ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਵਦਿੱ ਿ ਜਾਂ ਸਕੀਮਾਂ ਨੰੂ ਦੇਿ ਕੇ ਜਾਂ ਵਫਰ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਨਾਲ ਜੋੜ੍ ਕੇ ਉਸ ਨੰੂ ਿਰੀਦਣ ਲਈ 

ਮਜਬੂਰ ਿੋ ਰਿੇ ਿਾਂ । ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸੂਬਾ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਪਰਧਾਨ ਿੋਣ 

ਕਰਕੇ, ਪੰਜਾਬੀ ਿੁਿੱ ਲਹੇ  ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਿਾਣ-ਪੀਣ ਦੇ ਸ਼ੌਕੀਨ ਿਨ। ਪੈਸਾ ਜੋੜ੍ਨ ਦੇ ਬਿੁਤੇ ਸ਼ੌਕੀਨ 

ਨਿੀਂ ਿਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਿਰ ਪੰਜਾਬੀ ਿਰ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਨਾ ਚਾਿੰੁਵਦਆਂ 

ਿੋਇਆਂ ਿੀ ਬੇਲੋੜ੍ੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਿਰੀਦਣ ਨੰੂ ਪਵਿਲ ਦੇ ਰਿੇ ਿਨ।  

 ਵਿਸ਼ਿ ਇਿੱਕ ਵਪੰਡ ਬਣਨ ਕਰਕੇ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਲੋਂ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸਮਾਨ ਭਾਰੀ 

ਮਾਤਰਾ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਦੇਸੀ ਸਮਾਨ ਦੀ ਬੁਕਤ ਘਿੱਟ ਗਈ ਿੈ, ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਤੇ ਵਜਆਦਾ 

ਭਰੋਸਾ ਜਤਾਇਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਨਿੀਆਂ ਤਕਨੀਕਾਂ, ਕਾਢਾਂ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਿਾਿੀ ਿੋਈਆ ਿਨ।ਇਸ 

ਬਾਰੇ ‘ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ:ਪੰਜਾਬੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਪਵਰਿਰਤਨ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਚੋਂ ਡਾ. ਸੁਿਦੀਪ ਕੌਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ 

ਿੈ: 
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ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਪਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਮੇਵਲਆਂ ਦੀ ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਲੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਆਭਾ ਨਿੀਂ ਰਿੀ। 

ਇਸ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਿ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਂਗ ਿੁਣ ਲੋਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਮੂਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਚਰਨ ਦੀ ਥਾਂ 

ਵਨਿੱਜ ਭਾਰੂ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਿੁਣ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਿੱ ਲਹੇ ਿਿੱ ਡ-ੇਿਿੱ ਡ ੇਮੌਲ, ਮੇਵਲਆਂ ਦਾ ਅਵਜਿਾ ਰੂਪ 

ਿਨ ਜੋ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਤੀਵਨਧਤਾ ਕਰਦੇ ਿਨ।  (46)   

  ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ ਬਦਲਣਾ ਿੀ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇ , 

ਮੋਿ-ਵਪਆਰ ਨਾਲ ਵਮਲਕੇ ਸਭ ਜੀ ਅਤੇ ਗਲੀ-ਮੁਿਿੱ ਲੇ ਦੇ ਲੋਕ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਨੰੂ ਬੜੇ੍ ਚਾਅ ਨਾਲ 

ਮਨਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਮਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਸ਼ੀ ਿੰੁਦੀ ਸੀ। ਉੱਥੇ ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰਾਂ ਦਾ ਟੁਿੱ ਟਣਾ ਕੰਮਕਾਜ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਪੰਡਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ਵਿਰ ਿਿੱਲ ਦੇ ਸਫਰ ਨੇ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਇਿੱਕਲੇਪਨ ਿਿੱਲ ਧਿੱਕ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਸ਼ੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਨੇ ਿਰ 

ਇਿੱਕ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਇਿੱਕਲਾ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੇ ਜ਼ਰੀਏ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਿਰ ਇਨਸਾਨ ਇਿੱਕ ਦੂਜ ੇ ਨੰੂ 

ਵਮਲਦਾ ਸੀ, ਇਿੱਕਵਠਆਂ ਬੈਠ ਕੇ ਿਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਬਿਾਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਉਿ ਸਭ ਵਿਸਰ ਗਏ ਿਨ। 

ਤਕਨੀਕੀ ਅਤ ੇਮਲਟੀਮੀਡੀਆ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿਰੀਦੋ ਫਰੋਿਤ ਨੰੂ ਬਿੁਤ 

ਿਰਚੀਲਾ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਿਿੱ ਡੀਆਂ-ਿਿੱ ਡੀਆਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਆਨ-ਲਾਈਨ ਸਮਾਨ ਨੰੂ ਭੇਜ ਕੇ ਮਵਿੰਗਾਈ ਨੰੂ 

ਿੋਰ ਗਰਮਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਆਨਲਾਈਨ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿਸਤ ੂਵਸਮਟ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਿਰਤੋਂ ਵਿਿਾਰ ਤੋਂ 

ਲੈ ਕੇ ਵਮਠਾਈਆਂ ਿਰਗੀਆ ਘਰ ਬੈਠੇ ਿੀ ਮੁਿਿੱਈਆ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਇਿੋ ਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ ਪਵਿਲੇ 

ਜਮਾਨੇ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਘਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਆਰ ਕੀਤੀਆਂ ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਿੁਣ ਘਟਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਦੇਸੀ ਿਸਤਾਂ 

ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਿਸਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰਾਇਟੀ ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਧੀ ਿੈ। ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਲੋਂ 

ਸਕੀਮਾਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਕੇ ਸਮਾਨ ਿੇਵਚਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ।  

  ਿਿੱਥਲੇ ਅਵਧਆਇ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਇਿ ਿੀ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਿੀ ਪਿੱਛਮੀ ਪਰਭਾਿ ਵਪਆ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਪਰਧਾਨ ਸੂਬਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਦੂਜ ੇ

ਸੂਵਬਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਇਿੱ ਥੇ ਪਿੰੁਚ ਰਿੇ ਿਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਿੀ ਰੋਜੀ ਰੋਟੀ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ 
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ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ, ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਿੀ ਰਲਗਿੱਡ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

ਇਿੋ ਿੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨਾਏ ਜਾਂਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪਿੱਛਮੀ ਵਤਉਿਾਰ ਵਕਰਸਵਮਸ, 

ਫਾਦਰਜ਼ ਡੇ, ਮਦਰਜ਼ ਡੇ, ਵਚਲਡਰਨ ਡੇ, ਿੈਲਨਟਾਇਨ ਡੇ, ਿਿੱਗ ਡੇ, ਟੈਡੀਿੀਅਰ ਡੇ, ਭਾਰਤ ਦਾ ਮਿਾਨ 

ਵਤਉਿਾਰ ਗੋਿਰਧਨ ਪੂਜਾ ਆਵਦ ਿੀ ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨਾਏ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਵਤਉਿਾਰ ਵਦਿਾਿੇ 

ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਤਿੱਕ ਸੀਵਮਤ ਰਵਿ ਗਏ ਿਨ, ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ੀ ਵਸਰਫ਼ ਮਨੋਰੰਜਨ ਦਾ ਸਾਧਨ 

ਸਮਝ ਕੇ ਿਧੇਰੇ ਫਜੂਲ ਿਰਚੀ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਦਾ ਿੋਈਆ 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝਾਂ ਿੁਣ ਵਤੜ੍ਕ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। 

  ਿੋਜ-ਕਾਰਜ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਪੰਜਿਾਂ ਅਵਧਆਏ 'ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 

ਦੀ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋਇਆ rupWqrn ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੇ  

ਰੁਪਾਂਤਰਨ' ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ  ਪੁਸਤਕਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਿੀ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ 

ਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਜੋ ਿੇਤਰੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦਾ 

ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿੇਠ ਵਲਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ। ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਲਈ ਇਸ ਅਵਧਆਇ ਨੰੂ ਿੀ 

ਪੰਜ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਅਧੀਨ ਿੰਡ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਨੁਕਤਾ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ 

ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ ? 

 

ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc bdlwv hoieAw hY? 

pUrn sihmq  
AMiSk 
sihmq  

pUrn 
Asihmq  

AMiSk Asihmq  

122 28 0 0 
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 150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਇਿ ਨੁਕਤਾ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਤੇ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 122 ਵਿਅਕਤੀ 

ਇਸ ਗਿੱਲ ਨਾਲ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਿਨ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ 

ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਜਸ ਦਾ 81 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। 28 ਵਿਅਕਤੀ ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਿਾਲੇ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 19 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੀ ਡਾਟੇ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ 

ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ।  

 ਪੰਜਿੇਂ ਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਦੂਸਰਾ ਪਰਸ਼ਨ ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧਣ ਦਾ ਕੀ ਕਾਰਨ ਿੈ ?  ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਪਰਸ਼ਨ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। ਇਸ 

ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਿਨ। ਪਦਾਰਥਿਾਦ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ, 

ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਿੋਰ। 

Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc ivKwvy dI Bwvnw vDx dw kwrn ਕੀ 
ਹੈ? 

pdwrQvwd  qknwlojI   ivAsq jIvn SYlI  hor  

63 36 51 0 
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  150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਤੇ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ  

ਪਦਾਰਥਿਾਦ ਨੰੂ 63 ਵਿਅਕਤੀ  ਵਜਸ ਦਾ 44 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਨੰੂ 36 ਵਿਅਕਤੀ 

ਵਜਸ ਦਾ 23 ਪਰਤੀਸਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ 51 ਵਿਅਕਤੀ ਵਜਸ ਦਾ 33 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 

ਬਣਦਾ ਿੈ। ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਿ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਦਾ ਿਧਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪਦਾਰਥਿਾਦ, 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤੇ ਵਿਅਸਤ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਿੈ।  

 ਪੰਜਿੇਂ ਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਸਬੰਵਧਤ ਤੀਸਰਾ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਾਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ ? ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਇਸ ਨੰੂ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪਵਿਲੀ ਵਿਚ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ, ਦੂਸਰੀ ਵਿਚ ਅੰਵਸ਼ਕ 

ਸਵਿਮਤ, ਤੀਸਰੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ, ਅਤੇ ਚੌਥੀ  ਵਿਿੱ ਚ ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ।   

ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ‘qy bzwr hwvI hoieAw hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq  
95 51 4 0 
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        150 ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਇਸ ਸਬੰਧੀ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਤੇ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਪੂਰਨ 

ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 95 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ, ਵਜਸ ਦਾ 63 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਸ਼ਕ  ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 

51 ਵਿਅਕਤੀ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 34 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 4 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ 

ਵਜਸ ਦਾ 3 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਿ ਵਕਿਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਿਾਿੀ ਿੋਇਆ ਿੈ।   

 ਪੰਜਿੇਂ ਅਵਧਆਏ ਵਿਿੱ ਚ ਿੇਤਰੀ ਕਾਰਜ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਇਿ ਪਰਸ਼ਨ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ 

ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ਘਵਟਆ ਿੈ? ਇਸ ਪਰਸ਼ਨ ਦਾ ਉੱਤਰ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ ਿੀ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ।  ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ,  ਅੰਵਸ਼ਕ 

ਸਵਿਮਤ,  ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ  ਅਤ ੇ  ਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ। 

 

ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc myl imlwp GitAw hY? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

95 51 4 0 
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 ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ  ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 95 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 

ਵਕ 63 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 51 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 34 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 

ਬਣਦਾ ਿੈ।  ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 4 ਵਿਅਕਤੀ ਵਜਸ ਦਾ 3 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਇਕਿੱਤਰ ਕੀਤੇ ਡਾਟੇ 

ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮੇਲ ਵਮਲਾਪ 

ਘਵਟਆ ਿੈ।  

  ਪੰਜਿੇਂ ਅਵਧਆਏ ਨਾਲ ਪੰਜਿਾਂ ਪਰਸ਼ਨ ਇਿ ਸਾਂਝਾ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਿੈ ਵਕ ਕੀ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਵਸਆਸੀ ਰੰਗ ਚਵੜ੍ਹਆ ਿੈ?  ਇਸ ਦਾ ਉੱਤਰ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਇਸ ਨੰੂ 

ਿੀ ਚਾਰ ਆਪਸ਼ਨਾਂ ਵਿਚ ਿੰਵਡਆ ਵਗਆ ਿੈ। ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ,  ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ,  ਪੂਰਨ ਅਸਵਿਮਤ  

ਅਤ ੇਅੰਵਸ਼ਕ ਅਸਵਿਮਤ। 

 

 ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ‘qy isAwsI rMg ciVHAw hY? 
pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq  AMiSk Asihmq  

74 72 4 0 
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 ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪੂਰਨ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 74 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਵਮਲ 

ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 49 ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਅੰਵਸ਼ਕ ਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 72 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ 48 

ਪਰਤੀਸ਼ਤ ਬਣਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇਪੂਰਨ  ਅਸਵਿਮਤ ਵਿਚ 4 ਵਿਅਕਤੀ ਸ਼ਾਮਲ ਿਨ ਵਜਸ ਦਾ ਵਕ 3 ਪਰਤੀਸ਼ਤ 

ਬਣਦਾ ਿੈ। ਸਰਿੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪਰਾਪਤ ਅੰਕਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਿ ਵਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਵਸਆਸੀ ਰੰਗ ਚਵੜ੍ਹਆ ਿੈ।   

 

 

 

      

 

 

                                   ਵਨਸ਼ਕਰਸ਼ 

 ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਵਿਚ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਇਕ ਵਿਲਿੱ ਿਣ ਅਤ ੇ ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਪਛਾਣ 

ਅਵਿਮੀਅਤ ਸਥਾਵਪਤ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਵਪਿੱ ਛੋਂ ਇਿ ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਵਕ ਬਸ਼ੇਿੱਕ 

ਇਿ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਦਰ ਪੀੜ੍ਹੀ ਅਿੱਗੇ ਤੁਰਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਵਫਰ ਿੀ ਇਸ ਦੇ ਕੁਝ ਬੁਵਨਆਦੀ ਤਿੱਤ ਿਨ, ਵਜਸ ਕਰ 
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ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਿੋਂਦ ਕਾਇਮ ਿੈ । ਅਵਧਐਨ ਕਰਨ ਤੇ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ 

ਸਾਧਨ ਿਨ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਮੌਵਿਕਤਾ, ਪਰੰਪਰਾ, ਲੋਕ ਸਮੂਿ, ਲੋਕ ਸੰਸਵਕਰਤੀ, ਲੋਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਆਵਦ ਇਸ ਦੇ 

ਮਿਿੱਤਿਪੂਰਨ ਤਿੱਤ ਿਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਤਿੱਤਾਂ 'ਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦਾ ਿਜੂਦ ਕਾਇਮ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਰਾਿੀਂ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਆਪਣੇ 

ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਅਤ ੇ ਵਪਛੋਕੜ੍ ਨੰੂ ਸਮਝਣ ਵਿਚ ਸਿਾਇਤਾ ਵਮਲਦੀ ਿੈ। ਲੋਕਧਾਰਾ ਬਾਰੇ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ 

ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਇਸ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸੇ ਜਾਤੀ ਸਮੂਿ ਦੇ ਰੀਤੀ ਵਰਿਾਜ, ਲੋਕ ਕਲਾਿਾਂ, ਲੋਕ ਵਿਸ਼ਿਾਸ, ਲੋਕ 

ਨਾਟਕ ,ਲੋਕ ਨਾਚ, ਲੋਕ ਧਰਮ, ਲੋਕ ਮਨੋਰੰਜਨ, ਲੋਕ ਿੇਡਾਂ, ਲੋਕ ਮੇਲੇ, ਲੋਕ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰ, ਲੋਕ ਧੰਦ,ੇ 

ਲੋਕ ਸਾਵਿਤ ਆਵਦ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੰੁਦ ੇਿਨ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਿੀ ਇਿਨਾਂ ਿੰਨਗੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਝਲਕਦੀ ਿੈ। 

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਰਤਮਾਨ ਯੁਿੱ ਗ ਦਾ ਇਿ ਇਿੱਕ ਅਵਜਿਾ 

ਚਰਵਚਤ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ ਵਜਸ ਨੇ ਪੂਰੀ ਧਰਤੀ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਵਪੰਡ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਲੋਕਾਈ ਦੀ ਿਰ ਵਨਿੱਕੀ ਿਿੱ ਡੀ 

ਿਸਤ ੂ ਨੰੂ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੇ ਅਧੀਨ ਕਰ ਵਲਆ ਿੈ। ਭਾਰਤ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਪਰਭਾਿ 1991 ਈਸਿੀ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਬਿੁਕੌਮੀ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਭਾਰਤ ਆਰਵਥਕ ਮੰਦਿਾਲੀ ਵਿਿੱ ਚੋਂ 

ਗੁਜ਼ਰ ਵਰਿਾ ਸੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਕੰਪਨੀਆਂ ਦੇ ਮਾਲਕਾਂ ਨੇ ਮੁਨਾਫ਼ੇ ਦੀ ਖਾਤਰ ਮੰਡੀਕਰਨ ਅਤੇ ਉਦਯਗੋੀਕਰਨ ਨੰੂ 

ਿੰੁਗਾਰਾ ਵਦਿੱ ਤਾ, ਵਜਸ ਨਾਲ ਖਪਤਿਾਦੀ ਦੌਰ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਿੋਇਆ। ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿੈਰਾਨੀ ਭਰਪੂਰ 

ਿੋਈਆਂ ਿੋਜਾਂ ਦੇ ਸਾਧਨ ਵਜਿੇਂ ਮੋਬਾਇਲ ਫੋਨ, ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ,ਟੀ ਿੀ, ਸੈਟੇਲਾਈਟ ,ਅਖਬਾਰ ,ਮੈਗਜ਼ੀਨ ,ਅਤ ੇ  

ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਦੂਰੀਆਂ ਨੰੂ ਘਟਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਵਨਰਾ 

ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਵਪੰਡਾਂ ਤਕ ਿੀ ਪਿੰੁਚ ਵਗਆ ਿੈ। ਪੂਰੇ ਭਾਰਤ 

ਸਮੇਤ ਪੰਜਾਬ ਿੀ ਇਸ ਤੋਂ ਅਵਭਿੱਜ ਨਿੀਂ ਵਰਿਾ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਬਦਵਲਆ 

ਿੈ। ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਈ ਿਰ ਿਸਤ ੂ ਤੇ ਆਪਣਾ ਪਰਭਾਿ ਪਾਇਆ ਿੈ।ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਰ ਵਿਿਾਰ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ 

ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਪੰਜਾਬ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿੋਰਨਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ ਅਤ ੇਿੋਰਨਾਂ 

ਸੂਵਬਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਪੰਜਾਬ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਦੂਜੇ ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਿੱ ਵਭਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਰਲਗਿੱਡ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ । 
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 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਮੌਜੂਦਾ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ 

ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ,ਤਾਕਤਾਂ ਿਿੱ ਡ ੇਿਿੱ ਡ ੇਕਾਰਪੋਰੇਟ ਘਰਾਣੇ ਵਨਿੱਜੀ ਲਾਭ ਲਈ ਿਰ ਿਰਗ ਦੀ ਆਰਵਥਕ ਲੁਿੱ ਟ ਕਰ 

ਰਿੇ ਿਨ । ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਉਪਜੀ ਵਿਸ਼ਿ ਮੰਡੀ ਦਾ ਲਾਭ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਤਕ ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਿਿੱ ਡੀਆਂ 

ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਤਾਕਤਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਪਿੰੁਵਚਆ ਿੈ ।ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਿਰ ਿਰਗ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਚਿੱਕੀ ਦੇ ਪੁੜ੍ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਪਸਦਾ ਿੋਇਆ ਮਵਿਸੂਸ ਕਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰਨ ਕਰਕੇ ਕੁਝ ਵਸਿੱ ਟੇ 

ਸਾਿਮਣੇ ਆਏ ਿਨ  :- 

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਿਪਤਿਾਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ ਿਰਤਾਰਾ ਿੈ।ਇਸ ਿਰਤਾਰੇ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਭੰਗ ਕੀਤਾ ਿੈ ।  

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਕਸਾਨ ਕਰਜ਼ਾਈ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਵਕਸਾਨ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਵਿਿੱ ਤ 

ਕਰਜ਼ੇ ਦਾ ਰਾਿ ਅਖਵਤਆਰ ਕਰਕੇ ਖੁਦਕਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਰਾਿ ਚੁਣ ਰਿੇ ।  

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਸਰੇ ਖਪਤਿਾਦੀ ਦੌਰ ਨੇ ਗ਼ਰੀਬ ਨੰੂ ਿੋਰ ਗ਼ਰੀਬ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ।ਮਿੱਧਿਰਗੀ 

ਤਬਕਾ ਇਸ ਦਾ ਿਧੇਰੇ ਵਸ਼ਕਾਰ ਿੋਇਆ ਿੈ ਉਸ ਲਈ ਅਗਾਂਿ ਤੁਰਨਾ ਬਿੁਤ ਿੀ ਕਵਠਨ ਿੈ ਅਤੇ ਵਪਛਾਂਿ 

ਮੁੜ੍ਨਾ ਨਾਮੋਸ਼ੀ ਿਾਂਗੂੰ  ਿੈ।   

ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਅਪਣਿੱਤ ਘਟੀ ਿੈ ਅਤ ੇਵਿਿਾਿ ੇਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੇ ਜ਼ੋਰ ਫਵੜ੍ਆ ਿੈ ।  

ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਰ ਵਸ਼ੰਗਾਰ ਸਾਡੀ ਮਜਬੂਰੀ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ ।  

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਇਨਸਾਨ ਨੰੂ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿੀ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ 

ਿਨ। ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਅਤ ੇਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਮਿੀਵਨਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਿੁਣ ਕੁਝ ਘੰਵਟਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂਰਾ ਕਰ 

ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਨਿੇਂ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਕੇ ਆਰ ਪਵਰਿਾਰ ਦੀ ਸਾਰ ਪਲ ਪਲ ਵਿਚ ਲੈ ਰਿੇ ਿਾਂ ।ਪਰ 

ਅਿੱਗੇ ਵਨਕਲਣ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਿ ਨੰੂ ਸਿਾਰਥੀ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ । ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਿੀ 
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ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਵਿਚ ਬਦਲਾਅ ਆਏ ਿਨ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਏ ਪਰਭਾਿ ਤਵਿਤ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਤੌਰ 

ਤਰੀਵਕਆਂ ਨੇ ਨਿੇਂ ਜਾਮ ੇਪਵਿਨ ਲਏ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਰ ਕੇ ਸਾਡ ੇਮੇਲ ਵਮਲਾਪ ,ਰਵਿਣ-ਸਵਿਣ ,ਿਾਣ-ਪੀਣ,  

ਿਾਰ-ਵਸ਼ੰਗਾਰ, ਰਸਮ- ਵਰਿਾਜਾਂ,ਕੰਮ-ਧੰਵਦਆਂ ਆਵਦ ਵਿਚ ਪਵਰਿਰਤਨ ਆਏ ਿਨ। ਅਜਕੇੋ ਦਰੌ ਵਿਿੱ ਚ ਪੈਦਾ 

ਿੋਏ ਮੌਲ ਕਲਚਰ ਨੇ ਸਾਡੀਆਂ ਲੋੜ੍ਾਂ ਨੰੂ ਕਈ ਗੁਣਾਂ ਿਧਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਵਸਿੱ ਵਟਆਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਵਕਿਾ 

ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਿਰੇਕ ਪਿੱਿ ਨੰੂ ਪਰਭਾਵਿਤ ਕੀਤਾ ਿੈ।   

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

ਪਦਾਰਥਿਾਦੀ ਅਤੇ ਖਪਤਿਾਦੀ ਪਰਵਿਰਤੀ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਕਰੀਬੀ ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦੀ ਪਵਰਭਾਸ਼ਾ 

ਿੀ ਬਦਲ ਵਦਿੱ ਤੀ ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇ ਦਾ ਮੋਿ ਵਫਿੱ ਕਾ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਬਾਰੇ ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਕਾਰਨ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ ਕਰਨ ਦਾ ਢੰਗ ਤਰੀਕਾ ਬਦਵਲਆ ਿੈ। 

ਵਜਿੜ੍ਾ ਕੰਮ ਪਵਿਲਾਂ ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਕੰਮਲ ਿੰੁਦਾ ਸੀ ਿੁਣ ਉਿ ਕੁਝ ਘੰਵਟਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਕੰਮਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਪਰ ਵਫਰ ਿੀ ਇਨਸਾਨ ਕੋਲ ਵਿਿਲ ਦੀ ਕਮੀ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ । ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਕਰੀਬੀ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਵਿਿਲ 

ਜਾਂ ਿਕਤ ਨਿੀਂ ਵਮਲ ਵਰਿਾ । ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਵਿਅਕਤੀ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਨਾਲ ਮਸ਼ੀਨ ਬਣ ਵਗਆ ਿੈ। ਮਾਪੇ 

ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਤੋਂ ਅਤ ੇਬਿੱਚੇ ਮਾਵਪਆਂ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਗ ਅਲਿੱ ਗ ਰਵਿ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਵਿਚ ਇਕ ਿਿੱ ਿਰੀ 

ਵਕਸਮ ਦਾ ਕਲਚਰ ਪੈਦਾ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਦੀ ਮੂਲ ਜੜ੍ਹ ਸਾਂਝੇ ਪਵਰਿਾਰ ਿੁਣ ਨਿੀਂ ਰਿੇ। ਿੁਣ 

ਇਕਵਿਰੇ ਪਵਰਿਾਰ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਚ ਿੋਏ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਮੁਿੱ ਿ 

ਕਾਰਨ ਮਲਟੀਮੀਡੀਆ ਬਵਣਆ ਿੈ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਟੀ ਿੀ, ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ, ਫੋਨ ਆਵਦ ਰਾਿੀਂ ਜ ੋਕੁਝ ਿਿੇਦੀ 

ਸੁਣਦੀ ਿੈ, ਉਸ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਬਣਾ ਰਿੀ ਿੈ । ਪਿੱਛਮੀ ਸਿੱ ਵਭਅਤਾ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਅਜਕੋਾ 

ਬਿੱਚਾ ਿਰ ਕੁਝ ਆਪਣਾ ਿਿੱ ਿਰਾ ਚਾਿ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੰਦਗੀ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸੇ ਦੀ ਦਖਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ 

ਨਿੀਂ ਚਾਿੰੁਦੀ।   
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 ਿਿੱਥਲੇ ਅਵਧਆਇ ਦਾ ਅਵਧਐਨ ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਸਦਕਾ 

ਉਦਯੋਵਗਕ ਅਤੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਦੀ ਤਰਜ਼ ਤੇ ਨਿੀਨ ਸਮਾਜ ਦਾ ਵਨਰਮਾਣ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਨਿੀਨ ਸਮਾਜ 

ਵਿਚ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀਆਂ ਮਨਫੀ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ । ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪਸਰੀ ਪਦਾਰਥਿਾਦੀ ਰੁਚੀ 

ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸਤੇਦਾਰੀਆਂ ਅਤ ੇ ਸਾਕੇਦਾਰੀਆਂ ਵਿਚ ਿਿੱ ਡ ੇ ਫੇਰ ਬਦਲ ਪੈਦਾ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤੇ ਿਨ। ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਵਰਸ਼ਤ ੇਅਤ ੇਿਰ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰੀ ਲਈ ਿਿੱਿਰਾ 

ਨਾਂ ਅੰਵਕਤ ਕੀਤਾ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਪਰ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਚ ਚਾਚੀ, ਤਾਈ, ਮਾਸੀ, ਭਆੂ ਆਵਦ ਲਈ ਅੰਟੀ 

ਅਤ ੇ ਚਾਚ ੇ ,ਤਾਏ ,ਮਾਸੜ੍, ਫੁਿੱ ਫੜ੍ ਆਵਦ ਲਈ ਅੰਕਲ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਅਜੋਕ ੇ ਦੌਰ  

ਵਗਆਨ ਵਿਵਗਆਨ ਦੀਆਂ ਨਿੀਆਂ ਿੋਜਾਂ ਕਾਰਨ ਉਤਪੰਨ ਿੋਏ ਨਿੇਂ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਾਤਾ 

ਪਰਬੰਧ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਰੀ ਬਦਲਾਅ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਅਪਣਿੱਤ ਅਤ ੇਵਪਆਰ ਮਨਫ਼ੀ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ । ਪਦਾਰਥਿਾਦੀ ਸੁਿੱ ਿ 

ਸਿੂਲਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਮਗਨ ਿੋਇਆ ਇਨਸਾਨ ਿੂਨ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਦੀਆਂ ਿੰਡ 

ਿੰਡਾਈਆਂ ਿਕਤ ਭਰਾਿਾਂ ਭਰਾਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕਤਲ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਇਿ ਿੀ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਕੰਮ ਕਾਜ ਦੀ ਭਾਲ ਲਈ ਦੂਰ ਦੁਰਾਡੇ ਪਿੰੁਚ ਗਈ ਿੈ, ਵਜਿੱ ਥ ੇਿੋਰ ਦਜੂ ੇਸੂਵਬਆਂ 

ਜਾਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿਿੱ ਸਦ ੇਿਨ। ਵਜਸ ਕਰ ਕੇ ਨੌਕਰੀ ਪੇਸ਼ਾ ਤੇ ਿੋਰ ਸਾਂਝੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਨਿੇਂ ਵਰਸ਼ਤੇ 

ਵਸਰਜ ਰਿੇ ਿਨ। ਆਮ ਿੇਿਣ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਵਰਿਾ ਿੈ ਵਕ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਖੂਨ ਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਨਾਲੋਂ  ਕੰਮਕਾਜੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਸਵਤਕਾਰੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ । 

  

  

 ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਵਨਭਾਉ ਨਾਲ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਵਕਉਂਵਕ ਜਨਮ,ਵਿਆਿ ਅਤ ੇ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਨਭਾਏ ਜਾਂਦੇ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰਾ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤ ੇਕਦਰ 

ਕਰਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਉਸ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦਾਇਰੇ ਵਿਿੱ ਚ  ਬੰਨਹ  ਕੇ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿੇਤਰ 
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ਵਿਿੱ ਚ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇਉਦਯੋਵਗਕ ਵਿਕਾਸ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿਰ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੋਏ ਿਨ। 

ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦੇ ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਵਬਕ ਬਦਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਦੇਿੋ-ਦੇਿੀ ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ, ਕਈ ਬੇਲੋੜ੍ੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਿੀ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ 

ਵਲਿ ਕੇ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਿਨਾਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਰਿੀ ਿੈ, ਪਰ ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਿਰ ਰਸਮ 

ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲੀ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਰਿੁ ਰੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਿ ਨਜਰ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। 

ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਸੀ, ਿੁਣ ਵਸਿਤ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿਧਣ ਕਰਕੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੇ 

ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਸਰੀ ਟੈਕਨੌਲਜੀ ਨੇ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ 

ਸੁਿਾਲਾ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਲੁਿੱ ਕ-ਵਛਪ ਕੇ ਿੀ ਦਿੱ ਸਣ ਿਾਲੀ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਵਸਿੱ ਧੇ ਪਰਸਾਰਨ ਰਾਿੀਂ ਘਰ-ਘਰ ਪਿੰੁਚਾ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਔਰਤ ਦੇ ਗਰਭਿਤੀ ਿੋਣ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਾਉਣ ਲਈ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੁਦ ਿੀ ਘਰ ਬੈਠੇ 

ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਧੀਆਂ ਨੰੂ ਵਕਿੇਂ ਿਰਤਣਾ, ਵਕਿੱ ਥੋਂ 

ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ, ਵਕੰਨੇ ਰੁਪਏ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਟੀ.ਿੀ. ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ ਪਲ-ਪਲ 

ਮਗਰੋਂ ਵਿਿਾਇਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ ਵਕ ਔਰਤ ਦੇ ਗਰਭਿਤੀ ਿੋਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਵਦੰਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 

ਿਤਮ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੁਣ ਵਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ-ਕਿੱਲਹ ਿਰੇਕ 

ਜਣਨੀ ਆਪਣਾ ਜਣੇਪਾ ਿਸਪਤਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਕਰਾਉਣਾ ਵਬਿਤਰ ਸਮਝਦੀ ਿੈ। ਸਰਕਾਰੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿ ਸਿੂਲਤ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮੁਫ਼ਤ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਿਰ ਵਪੰਡ ਸ਼ਵਿਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਸ਼ਾ 

ਿਰਕਰਾਂ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ  ਕਰਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਤਾਂ 

ਸਰਕਾਰੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪਾ ਕਰਾਉਣ ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਿਲੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਵਿਿੱ ਤੀ ਸਿਾਇਤਾ ਿੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਿੈ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਲੋਕ ਪਰਾਈਿੇਟ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪਾ ਕਰਾਉਣਾ ਵਬਿਤਰ ਸਮਝਦੇ 

ਿਨ। ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਵਕਿੜ੍ੇ ਵਦਨ ਿੋਿੇ, ਵਕੰਨੇ ਿਜ ੇਿੋਿੇ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਰਾਇ ਲੈ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਜੇਰੀਅਨ 

ਨੇ ਇਿ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਸੁਿਾਲਾ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪੇ ਸਮੇਂ ਦਾਈਆਂ ਦਾ ਰੋਲ ਿੁਣ ਲਗਭਗ ਿਤਮ 
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ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਿੁਣ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦਾ ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਉੱਥੇ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 

ਮਾਵਿਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤ ੇਨਰਸਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਿੈ। 

   ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਦੇ ਵਨਭਾਉ ਨਾਲ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇ ਨਾਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਵਕਉਂਵਕ ਜਨਮ,ਵਿਆਿ ਅਤ ੇ ਮੌਤ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਨਭਾਏ ਜਾਂਦੇ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਅਤੇ ਭਾਈਚਾਰਾ ਸ਼ਾਵਮਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਦੀ ਪਛਾਣ ਅਤ ੇਕਦਰ 

ਕਰਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਉਸ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦਾਇਰੇ ਵਿਿੱ ਚ  ਬੰਨਹ  ਕੇ ਰਿੱਿਦੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਿੇਤਰ 

ਵਿਿੱ ਚ ਤਕਨੀਕੀ ਸਾਧਨਾਂ ਅਤ ੇਉਦਯੋਵਗਕ ਵਿਕਾਸ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿਰ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਰਿਰਤਨ ਿੋਏ ਿਨ। 

ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੰੁਦੇ ਰਸਮ-ਵਰਿਾਜ ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਵਬਕ ਬਦਲ ਰਿੇ ਿਨ। ਦੇਿੋ-ਦੇਿੀ ਇਿਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਿਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਿਧੀ ਿੈ, ਕਈ ਬੇਲੋੜ੍ੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਿੀ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ ਪੜ੍ਹ 

ਵਲਿ ਕੇ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਿਨਾਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਰਿੀ ਿੈ, ਪਰ ਬਿੁਤਾ ਕਰਕੇ ਿਰ ਰਸਮ 

ਬਿੁਤ ਿੀ ਿਰਚੀਲੀ ਿੋ ਗਈ ਿੈ। ਜਨਮ ਸਮੇਂ ਦੀਆਂ ਰਿੁ ਰੀਤਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲਾਿ ਨਜਰ ਆ ਰਿੇ ਿਨ। 

ਵਜਿੱ ਥ ੇਪਵਿਲਾਂ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਸੀ, ਿੁਣ ਵਸਿਤ ਸਿੂਲਤਾਂ ਿਧਣ ਕਰਕੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦੇ 

ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਪਸਰੀ ਟੈਕਨੌਲਜੀ ਨੇ ਿਰ ਕੰਮ ਨੰੂ 

ਸੁਿਾਲਾ ਬਣਾ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਲੁਿੱ ਕ-ਵਛਪ ਕੇ ਿੀ ਦਿੱ ਸਣ ਿਾਲੀ ਗਿੱਲ ਨੰੂ ਵਸਿੱ ਧੇ ਪਰਸਾਰਨ ਰਾਿੀਂ ਘਰ-ਘਰ ਪਿੰੁਚਾ 

ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਔਰਤ ਦੇ ਗਰਭਿਤੀ ਿੋਣ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਾਉਣ ਲਈ ਡਾਕਟਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੁਦ ਿੀ ਘਰ ਬੈਠੇ 

ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਰਾਿੀਂ ਪਤਾ ਲਗਾ ਵਲਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿਨਾਂ ਵਿਧੀਆਂ ਨੰੂ ਵਕਿੇਂ ਿਰਤਣਾ, ਵਕਿੱ ਥੋਂ 

ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ, ਵਕੰਨੇ ਰੁਪਏ ਵਿਿੱ ਚ ਵਮਲਦੀਆਂ ਿਨ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਟੀ.ਿੀ. ਚੈਨਲਾਂ ਤੇ ਪਲ-ਪਲ 

ਮਗਰੋਂ ਵਿਿਾਇਆ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਸੁਭਾਵਿਕ ਿੈ ਵਕ ਔਰਤ ਦੇ ਗਰਭਿਤੀ ਿੋਣ ਦਾ ਸੰਕੇਤ ਵਦੰਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ 

ਿਤਮ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਇਿਨਾਂ ਨੰੂ ਿੁਣ ਵਸਿੱ ਧੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਿੱਜ-ਕਿੱਲਹ ਿਰੇਕ 

ਜਣਨੀ ਆਪਣਾ ਜਣੇਪਾ ਿਸਪਤਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਕਰਾਉਣਾ ਵਬਿਤਰ ਸਮਝਦੀ ਿੈ। ਸਰਕਾਰੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਇਿ ਸਿੂਲਤ ਸਰਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮੁਫ਼ਤ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਈ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਿਰ ਵਪੰਡ ਸ਼ਵਿਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆਸ਼ਾ 
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ਿਰਕਰਾਂ ਘਰ-ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਸਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਕੀਮਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣੂੰ  ਕਰਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਤਾਂ 

ਸਰਕਾਰੀ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪਾ ਕਰਾਉਣ ਤੇ ਸਰਕਾਰ ਿਲੋਂ ਕੁਿੱ ਝ ਵਿਿੱ ਤੀ ਸਿਾਇਤਾ ਿੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਿੈ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਿੱਕ ਵਕ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਲੋਕ ਪਰਾਈਿੇਟ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪਾ ਕਰਾਉਣਾ ਵਬਿਤਰ ਸਮਝਦੇ 

ਿਨ। ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਵਕਿੜ੍ੇ ਵਦਨ ਿੋਿੇ, ਵਕੰਨੇ ਿਜ ੇਿੋਿੇ ਆਵਦ ਬਾਰੇ ਰਾਇ ਲੈ ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸਜੇਰੀਅਨ 

ਨੇ ਇਿ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਸੁਿਾਲਾ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਿੈ। ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਣੇਪੇ ਸਮੇਂ ਦਾਈਆਂ ਦਾ ਰੋਲ ਿੁਣ ਲਗਭਗ ਿਤਮ 

ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਿੁਣ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਦਾ ਜਨਮ ਿਸਪਤਾਲਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਉੱਥੇ ਇਿਨਾਂ ਦੀ ਥਾਂ 

ਮਾਵਿਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਅਤ ੇਨਰਸਾਂ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਿੈ। 

 ਵਿਆਿ ਿਰਗੇ ਰਸੀਲੇ ਰਸਮਾਂ-ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਵਦਿਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾਂ ਨਾਲ ਇਿ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ 

ਿਧੇਰੇ ਿਰਚੀਲੇ ਿੋ ਗਏ ਿਨ। ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਪੈਲੇਸਾਂ ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਰੁਿੱ ਿ ਅਪਣਾ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ।ਪਿੱਛਮ 

ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਅਜੋਕਾ ਵਿਆਿ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚੋਂ ਵਨਕਲ ਕੇ ਮੈਵਰਜ ਪੈਲੇਸਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜਾ ਿਵੜ੍ਆ ਿੈ। ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਵਿਆਿ ਨਾਲ ਸੰਬੰਵਧਤ ਵਜਿੜੇ੍ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਘਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਬੜੇ੍ ਉਤਸ਼ਾਿ ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਸਨ 

ਵਕ ਵਿਆਿ ਵਨਰਵਿਘਨ ਸੰਪੂਰਨ ਿੋਿੇ, ਿੁਣ ਇਿ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ਼ ਮੈਵਰਜ ਪੈਲੇਸਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਦਿਾਿ ੇਦੀ ਭਾਿਨਾ 

ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਨਾਈ ਜਾਂ ਵਿਚੋਲੇ ਨੰੂ ਮਨਫੀ ਕਰ ਵਦਿੱ ਤਾ ਵਗਆ ਿੈ। 

ਸਮੇਂ ਦੇ ਬਦਲਣ ਨਾਲ ਇਿ ਕੰਮ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੁਿੱ ਲਹੇ ਮੈਵਰਜ ਵਬਊਰਾਂ ਨੇ ਸਾਂਭ ਵਲਆ ਿੈ, ਇਿਨਾਂ ਰਾਿੀਂ 

ਲੜ੍ਕੇ-ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਕਰਿਾ ਕੇ ਨਗਦੀ ਿਸੂਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਪਵਿਲੇ ਸਮੇਂ ਨਾਈ ਨੰੂ ਸ਼ਰਧਾ ਅਨੁਸਾਰ 

ਗੁੜ੍, ਕਿੱਪੜ੍ੇ ਜਾਂ ਨਗਦੀ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਪਰ ਇਿ ਲੋਕ ਮੋਟਾ ਪੈਸਾ ਿਸੂਲਦੇ ਿਨ। ਮਲਟੀ ਮੀਡੀਆ ਦਾ 

ਜ਼ਮਾਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿੁਣ ਅਿਬਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਸ਼ਵਤਿਾਰ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਅਤ ੇਫੋਨ ਦਾ 

ਜਮਾਨਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਲੜ੍ਕੇ ਲੜ੍ਕੀਆਂ ਫੇਸਬੁਿੱ ਕ, ਐਸਂਟਾਗਰਾਮ ਆਵਦ ਰਾਿੀਂ ਇਿੱਕ ਦੂਜ ੇਨੰੂ ਪਸੰਦ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇ

ਿਨ, ਇਿੱਥ ੇਆ ਕੇ ਵਿਚੋਲੇ, ਨਾਈ ਅਤ ੇਘਰ ਪਵਰਿਾਰ ਜਾਂ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਵਿਸਾਰ ਕੇ ਆਨਲਾਈਨ ਿੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਤੈਅ ਕਰ ਲੈਂਦ ੇਿਨ। ਬਿੁਤ ਕੁਿੱ ਝ ਠੀਕ ਿੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਿੋ ਵਜਿੇ ਕੀਤੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ 
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ਵਿਗਾੜ੍ ਪੈ ਰਿੇ ਿਨ, ਤਲਾਕ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ, ਅਦਾਲਤਾਂ ਚ ਕੇਸ ਚਿੱਲ ਰਿੇ ਿਨ ਵਕਉਂਵਕ ਆਪਣੀ ਮਰਜੀ 

ਨਾਲ ਕੀਤੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਫਰ ਸਮਾਜ ਿੀ ਿਾਮੀ ਨਿੀਂ ਭਰਦਾ । 

   ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਜਿੱ ਥ ੇਜਨਮ,ਵਿਆਿ ਦੀਆਂ ਰਸਮਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਿੋਈ ਵਮਲਦੀ 

ਿੈ ਉੱਥੇ ਮੌਤ ਿਰਗੀਆਂ ਗਮਿੀਣ ਰਸਮਾਂ ਵਰਿਾਜ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ ਿੈ। ਮੌਤ ਵਜੰਦਗੀ ਦਾ ਅੰਵਤਮ 

ਪੜ੍ਾਅ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥ ੇਆ  ਕੇ ਸਭ ਕੁਿੱ ਝ ਿਤਮ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਰਸਮ ਵਰਿਾਜ ਵਮਰਤਕ ਦੇ 

ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਗਮ ਸਵਿਣ ਦਾ ਬਲ ਵਦੰਦ ੇਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਂਝਾਂ ਪਵਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵਤੜ੍ਕ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ 

ਿਨ। ਵਪੰਡ ਭਾਈਚਾਰੇ ਤੋਂ ਅਗਾਂਿ ਪਵਰਿਾਰਕ ਸਾਂਝਾਂ ਿੀ ਟੁਿੱ ਟ ਗਈਆਂ ਿਨ। ਪਵਿਲੇ ਸਵਮਆਂ ਿਾਂਗ ਿੁਣ 

ਸੋਗ ਕਈ-ਕਈ ਵਦਨਾਂ ਤਿੱਕ ਨਿੀਂ ਚਲਦ।ੇ ਵਮਰਤਕ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੁਿੱ ਝ ਿੀ ਵਦਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਠ ਦੇ ਭੋਗ 

ਪਾ ਵਦਿੱ ਤ ੇਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਕਈਆਂ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਸਦ ੇਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਕੰਮ ਨੰੂ ਉਿਨਾਂ ਦੀ 

ਆਮਦ ਮੁਤਾਵਬਕ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

          ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਵਿਿੱ ਚ ਪੁਰਾਣੇ  ਸਮੇਂ ਮੁਤਾਵਬਕ ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਕਮੀ ਕਾਰਨ 

ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਿੁਣ ਮਨਫੀ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿੁਣ ਕੰਮ ਨੰੂ ਵਿਵਗਆਵਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ 

ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਵਜਿੱ ਥੇ ਪਵਿਲਾਂ ਮੁਰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਜਲਾਉਣ ਮਣਾਂ-ਮੰੂਿੀ ਬਾਲਣ ਦੀ ਜਰੂਰਤ ਪੈਂਦੀ ਸੀ ਿੁਣ 

ਆਧੁਵਨਕ ਸਾਧਨਾਂ ਕਰਕੇ ਵਬਜਲੀ ਨਾਲ ਿੀ ਮੁਰਦੇ ਦਾ ਸੰਸਕਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਿੀ 

ਿਰਚੀਲੀਆਂ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਵਿਸਰ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਿਨ। 

 ਉਦਯੋਵਗਕ ਤਰਿੱਕੀ ਿੋਣ ਕਰ ਕੇ ਿੋਰਨਾਂ ਿੇਤਰਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਉਪਜੀਿਕਾ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿੀ 

ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨਿੀਨ ਿੋਜਾਂ ਆ ਜੁੜ੍ੀਆਂ ਿਨ। ਿਰ ਛੋਟੇ-ਮੋਟੇ ਧੰਦੇ ਨਾਲ ਜੁਵੜ੍ਆ ਕਾਰਜ ਿੁਣ ਿਿੱ ਡ ੇ

ਉਦਯੋਗ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਲੋਕ-ਧੰਵਦਆਂ ਦੇ ਿੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਭਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 

ਿੋਈਆਂ ਿਨ ਅਤ ੇਅਗਾਂਿ ਤੋਂ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਪੈਦਾ ਿੋਈਆਂ ਇਨਹ ਾਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਕਾਰਨ 

ਪੰਜਾਬ ਵਿਚ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਵਕਿੱ ਵਤਆਂ ਨੰੂ ਕਰਾਰੀ ਸਿੱਟ ਿਿੱਜੀ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਪੂਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਇਕ ਮੰਡੀ 

ਦਾ ਰੂਪ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਵਜਸ ਨਾਲ ਸ਼ਵਿਰਾਂ ਤਕ ਿੀ ਨਿੀਂ ਬਲਵਕ ਵਪੰਡਾਂ ਤਿੱਕ ਿਿੱਸਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
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ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਨੰੂ ਕਰਾਰੀ ਸਿੱਟ ਿਿੱਜੀ ਿੈ। ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਦੀਆਂ ਪਿੱਛੜ੍ੀਆਂ ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਅਤ ੇ ਿੋਰ 

ਵਨਮਨ ਿਰਗ ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਸ਼ਾਿੂਕਾਰ ਤੇ ਰਜਿਾਵੜ੍ਆਂ ਦੇ ਕੰਮ ਧੰਦ ੇਵਕਸੇ ਨਾ ਵਕਸੇ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲੇ ਿਨ। 

ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰ ਜੋ ਵਕ ਿਾੜ੍ਹੀ ਸਾਉਣੀ ਜਾਂ ਸੇਪੀ ਿਰਗ ੇਵਮਿਨਤਾਨੇ ਦੀ ਉਡੀਕ ਵਿਿੱ ਚ ਸਾਰਾ 

ਸਾਲ ਵਮਿਨਤ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਿੁਣ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਬਦਲ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਿਰ ਕੰਮ ਿੁਣ ਪੈਸੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ 

ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਸਰੇ ਛੋਟੇ ਮੋਟੇ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ 

ਲੋਕਾਂ ਵਿਚ ਤਬਦੀਲੀ ਆਈ , ਜੋ ਵਕ ਮੌਜੂਦਾ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਡ ੇਪਿੱਧਰ ਤੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰ ਗਈ ਿੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ 

ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਜੋ ਜਾਤੀ ਿੰਡ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਸੀ, ਉਿ ਖਤਮ ਿੋ ਗਈ ਅਤ ੇਅਗਾਂਿ ਤੋਂ ਿੋਰ ਿੀ ਖਤਮ ਿੋ 

ਰਿੀ ਿੈ। ਿਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਧੰਦੇ ਦੂਜੀ ਜਾਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਰਲਗਿੱਡ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਨਿੇਂ ਧੰਵਦਆਂ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਚ 

ਇਕ ਨਿਾਂ ਸਮਾਜ ਵਸਰਜ ਿੋ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਵਕਸੇ ਿੀ ਕੰਮ ਧੰਦ ੇ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਵਕਸੇ ਨਾਲ ਕੋਈ ਵਿਤਕਰਾ 

ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿਰ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਵਚਆਂ ਨੰੂ ਵਸਿੱ ਵਿਅਤ ਕਰ ਕੇ ਚੰਗੇ ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ 

ਪਿੰੁਚਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਕਾਰੀਗਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਮੌਜੂਦਾ 

ਦੌਰ ਅਨੁਸਾਰ ਅਪਣਾ ਲਏ ਿਨ। 

 ਪੰਜਾਬ ਵਿਿੱ ਚ ਮੁਿੱ ਿ ਵਕਿੱ ਤਾ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਧੰਦੇ ਵਸਿੱ ਧੇ ਜਾਂ ਅਵਸਿੱ ਧੇ 

ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਨਾਲ ਜੜੁ੍ ੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਿਾਸ ਕਰ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਦ ੇਲੁਿਾਰ ਅਤੇ ਤਰਿਾਣ ਵਕਸਾਨੀ 

ਜੀਿਨ ਦਾ ਧੁਰਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਕਾਰਜ ਦਾ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਇਿੋ ਵਜਿ ੇ

ਕਾਰੀਗਰ ਿੀ ਆਪਣੇ ਵਪਤਾ ਪੁਰਿੀ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਿੋਰ ਿੋਰ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਨਿੀਂ ਪੀੜ੍ਹੀ 

ਤਾਂ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਿਿੱਲ ਰੁਜ਼ਗਾਰ ਦੀ ਭਾਲ ਵਿਚ ਪਿੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ ਜਾਂ ਪਿੰੁਚਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ।  

  ਵਕਸਾਨੀ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਿੋਰ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ ੇ ਵਿਅਕਤੀ ਵਜਿੇਂ ਘੁਵਮਆਰ, ਨਾਈ ਆਵਦ 

ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਧੰਵਦਆਂ ਨੰੂ ਭੁਲਾ ਕੇ ਿੋਰ ਿੋਰ ਧੰਵਦਆਂ ਿਿੱਲ ਮੁਿੱ ਿ ਮੋੜ੍ ਗਏ ਿਨ। ਿੇਤੀਬਾੜ੍ੀ ਦੇ ਨਾਲ ਜੜੁ੍ ੇਲੋਕ 

ਧੰਵਦਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਵਨਘਾਰ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਿਿੱ ਡਾ ਕਾਰਨ ਇਿ ਬਵਣਆ ਵਕ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਿੋਣ ਨਾਲ ਿਰ ਕਾਰਜ ਨੰੂ 
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ਿੁਣ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਕਸਾਨ ਲਈ ਿੇਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਆਧੁਵਨਕ 

ਸਾਧਨ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਿਰ ਸਾਧਨਾਂ ਨੰੂ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਕੋਆਪਰੇਵਟਿ ਸੁਸਾਇਟੀਆਂ, ਬੈਂਕਾਂ 

ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕਰਜ਼ਾ ਮੁਿਿੱਈਆ ਕਰਿਾ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਬਿੁਤ ੇਿਿੱਥਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜ ਮਸ਼ੀਨਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਕਰ ਰਿੀਆਂ 

ਿਨ। ਇਿੱਥੋਂ ਤਕ ਵਕ ਵਕਰਸਾਨੀ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਅਜੋਕੀ ਪੀੜ੍ਹੀ ਿੀ ਇਸ ਵਕਿੱ ਤੇ ਨੰੂ ਵਤਆਗ ਕੇ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ 

ਿਿੱਲ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ।  

 ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਿ ਿਿੱ ਿ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਪਵਿਲਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਿੁਣ ਘੁੰ ਮ ਵਫਰ 

ਕੇ ਕਾਰਜ ਨਿੀਂ ਕਰਦੇ ਨਜ਼ਰੀਂ ਆ ਰਿੇ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਪਿੱ ਕੇ ਤੌਰ ਤੇ ਇਕ ਜਗਹਾ ਵਟਕ ਕੇ ਆਪਣਾ 

ਬਸਰ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਿਿੱ ਿ-ਿਿੱ ਿ ਕਬੀਵਲਆਂ ਦੇ ਲੋਕ ਿੁਣ ਵਪਿੱ ਤਰੀ ਕੰਮਾਂ ਨੰੂ ਵਤਆਗ ਕੇ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ 

ਅਗਾਂਿਿਧੂ ਸੋਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਬਣ ਗਏ ਿਨ। ਛੋਟੇ ਮੋਟ ੇ ਕੰਮ ਧੰਵਦਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਵਪੰਡਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਰਵਿ  

ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਠੇਕੇ ਤੇ ਲੈ ਕੇ ਿਧੀਆ ਜੀਿਨ ਵਨਰਬਾਿ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਇਿ ਗਿੱਲ ਿੀ 

ਸਾਿਮਣੇ ਆਈ ਿੈ ਵਕ ਲੋਕ-ਧੰਦੇ ਮੂਲ ਰੂਪ ਵਿਿੱ ਚ ਅਲੋਪ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ। ਵਕਿੱ ਤਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਜਾਤੀ ਿੰਡ ਿੀ ਲਗਪਗ 

ਖਤਮ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਵਨਮਨ ਿਰਗ ਸਮਵਝਆ ਜਾਣ ਿਾਲਾ ਤਬਕਾ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਚ ਪੜ੍ਹ ਵਲਿ ਕੇ ਉਚੇਰੇ 

ਅਿੁਵਦਆਂ ਤੇ ਪਿੰੁਚ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਵਕਰਸਾਨੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਜੁੜ੍ੇ ਲੋਕ ਧੰਦੇ ਿੁਣ ਵਿਸਰ ਰਿੇ ਿਨ। 

 ਅਜੋਕ ੇ ਵਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਲੀ ਸਵਭਆਚਾਰਕ ਰੰਗਤ ਨਿੀਂ 

ਰਿੀ। ਿੁਣ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਨਾਉਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਅਤ ੇਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਸਮੇਂ ਨਾਲ ਬਦਲ ਗਏ ਿਨ। ਿਰ ਇਨਸਾਨ 

ਦੀ ਸੋਚ ਤੇ ਇਕਿੱਲਾਪਨ ਭਾਰੂ ਿੋਇਆ ਿੈ, ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਪਵਿਲਾਂ ਿਾਂਗ ਿੁਣ ਲੋਕਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਇਕਿੱ ਠੇ ਸਮੂਿ ਵਿਿੱ ਚ 

ਵਿਚਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਵਨਿੱਜਿਾਦ ਭਾਰੂ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ।ਮਨੁਿੱ ਿੀ ਵਿਿਾਰ ਨਾਲ ਿਰ ਿੇਤਰ ਦਾ ਮੰਡੀਕਰਨ ਿੋ ਵਗਆ, 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੇ ਵਦਨਾਂ ਦਾ ਲਾਿਾ ਲੈ ਕੇ ਿਰ ਕੰਪਨੀ ਆਪਣੇ ਵਤਆਰ ਕੀਤੇ ਮਾਲ ਨੰੂ ਬਾਜ਼ਾਰ ਵਿਚ 

ਿੇਚ ਰਿੀ ਿੈ।ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਿਾਸਤਾ ਪਾ ਕੇ ਲੋਕ ਮਨਾਂ ਨੰੂ ਿਸਤਾਂ ਖਰੀਦਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ 

ਿੈ ।  
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 ਪੰਜਾਬੀ ਸੂਬਾ ਿੇਤੀ ਪਰਧਾਨ ਸੂਬਾ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿੁਿੱ ਲਹੇ  ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਅਤੇ ਿਾਣ ਪੀਣ ਦੇ ਸ਼ੌਕੀਨ 

ਿਨ। ਪੈਸਾ ਜੋੜ੍ਨਾ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵਫ਼ਤਰਤ ਨਿੀਂ ਸਗੋਂ ਿਰ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਿਰੀਦ ਕੇ ਘਰ ਨੰੂ 

ਵਲਆਉਂਦ ੇਿਨ । ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਸੋਚ ਦਾ ਕੰਪਨੀਆਂ ਿਿੱਲੋਂ  ਭਰਪੂਰ ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਠਾਇਆ ਿੈ। ਿੁਣ ਦਸੇੀ 

ਿਸਤਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਿਸਤਾਂ ਤੇ ਿਧੇਰੇ ਭਰੋਸਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਵਰਿਾ ਿੈ, ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦਾ ਮੂਲ 

ਰੂਪ ਵਿਸਰ ਵਰਿਾ ਿੈ। ਿਰ ਵਤਿੱ ਥ-ਵਤਉਿਾਰ ਿੁਣ ਿਸਤਾਂ ਖਰੀਦਣ ਤਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਿੋ ਵਗਆ ਿੈ। ਅਵਧਐਨ 

ਕੀਵਤਆਂ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ ਵਕ ਿਰ ਘਰ ਬੇਸ਼ੁਮਾਰ ਿਸਤਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਿੋਏ ਿਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਐਨੀ ਲੋੜ੍ ਿੀ ਨਿੀਂ 

ਿੰੁਦੀ ।  

 ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਤੇ ਧਾਰਵਮਕ ਸਟੇਜਾਂ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸਟੇਜਾਂ ਿੀ ਲਿੱ ਗ 

ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵਤਿੱ ਥ- ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੀ ਮਿਿੱਤਤਾ ਦਿੱ ਸਣ ਦੀ ਥਾਂ ਿੁਣ ਲੀਡਰ ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ ਿੋਟਾਂ ਪਿੱਕੀਆਂ 

ਕਰਨ ਵਿਿੱ ਚ ਜੁਟੇ ਿੋਏ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਵਿਿੱ ਚ ਿਰ ਵਤਉਿਾਰ ਤੇ ਪਿੱਛਮੀ ਸਿੱ ਵਭਅਤਾ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹ ਵਰਿਾ ਿੈ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਵਤਿੱ ਥ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਿੁਣ ਪਿੱਛਮੀ ਸਿੱ ਵਭਅਤਾ ਦੇ ਵਤਉਿਾਰਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਬਰਾਬਰ ਤਰਜੀਿ ਵਦਿੱ ਤੀ ਜਾ 

ਰਿੀ ਿੈ। ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਪਿੱਛਮੀ ਵਤਉਿਾਰ ਵਜਿੇਂ ਿੈਲਨਟਾਈਨ ਡੇ, ਿਿੱਗ ਡੇ,  ਵਕਿੱ ਸ ਡੇ,  ਫਾਦਰਜ਼  ਡੇ, 

ਮਦਰਜ਼ ਡੇ,  ਵਚਲਡਰਨ ਡੇ ਆਵਦ ਪੰਜਾਬੀ ਵਤਉਿਾਰ ਦਾ ਵਿਿੱ ਸਾ ਬਣ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। 

 

 

 

 

 
 

                          kI Ajoky dOr ivc pMjwb dy rsmW irvwzW ivc bdlwv hoieAw hYY ? 

ielwkw duAwbw mwJw mwlvw 

 p. (31) ie. (31) p. (18) ie. (14) p. (28) ie. 
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(28) 

 
hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh 

aumr vrg 40-50 swl 10 1 15 1 3 2 6 3 13 1 9 0 
aumr vrg 50 swl qoN v`D 18 2 14 1 10 3 4 1 13 1 17 2 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 
 

              kI Ajoky dOr ivc pMjwb dy irSqy-nwiqAW ivc bdlwv hoieAw hY? 

ielwkw duAwbw mwJw mwlvw 

  p. (31) ie. (31) p. (18) ie. (14) p. (28) ie. 
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(28) 
  hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh 
aumr vrg 40-50 swl  11 0 16 0 4 1 9 0 14 0 9 0 
aumr vrg 50 swl qoN v`D  18 2 15 0 7 6 5 0 13 1 19 0 
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Doaba Age 40-50 Doaba age 50+ Majha Age 40-50 Majha age 50+ Malwa Age 40-50 Malwa age 50+

kI Ajoky d Or ivc pMjwb dy irSqy-nwiqAW ivc bdlwv hoieAw hY?

Male Yes Male No Female Yes Female No

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             kI Ajoky dOr ivc pMjwb dy lok DMidAW ivc bdlwv hoieAw hY ? 

ielwkw duAwbw mwJw mwlvw 

  p. (31) ie. (31) p. (18) ie. (14) p. (28) 
ie. 
(28) 



286 

 

  hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh 
aumr vrg 40-50 swl 9 2 16 0 1 4 8 1 12 2 8 1 
aumr vrg 50 swl qoN v`D 17 3 15 0 10 3 5 0 10 4 18 1 
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Doaba Age 40-50 Doaba age 50+ Majha Age 40-50 Majha age 50+ Malwa Age 40-50 Malwa age 50+

kI Ajoky d Or ivc pMjwb dy lok DMidAW ivc bdlwv hoieAw hY ?

Male Yes Male No Female Yes Female No

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              kI Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc bdlwv hoieAw hY ? 

ielwkw duAwbw mwJw mwlvw 
  p. (31) ie. (31) p. (18) ie. (14) p. (28) ie. (28) 

 
hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh hW nWh 

aumr vrg 40-50 swl 11 0 15 1 0 5 7 2 11 3 8 1 
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aumr vrg 50 swl qoN v`D 15 5 15 0 9 4 3 2 11 3 18 1 
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Koj ivSw : ivSvIkrn dy dOr ivc pMjwbI lokDwrw dw rupWqrn: iek̀ AiDAYn 

KyqrI Koj-pRSnwvlI 
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nwm ……………………………………………  aumr ……………………… 

purS          iesqrI             SihrI    pyNfU 

ielwkw:-        mwJw     mwlvw               duAwbw 

pqw ……………………………………………………………………………… 

Pon nMbr ………………………………………………………………………… 

ik`qw:-   AiDAwpn   fwktr   ikswn   vpwrI GrylU     hor  

piVHAw    AnpVH      imqI ……………… 

------------------------------------------------------------------ 

       a.  ivSvIkrn dy dOr ivc pMjwbIAwN dy irSqy-nwiqAW ivc hoieAw 

rupWqrn[ 

1. ਕੀ Ajoky dOr ivc irSqy-nwiqAW ivc bdlwv hoieAw hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

2.irSqy-nwiqAW ivc Awey bdlwv dw mUl kwrn ਕੀ ਹੈ? 

pdwrQvwd   qknwlojI  ivAsq jIvn SYlI hor 

3.ਕੀ Ajoky dOr ivc kMmkwjI irSqy vDyry sQwipq ho rhy hn? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

4.Ajoky dOr ivc irSqy-nwqy qYA krn l`igAw puriKAW dI SmUlIAq ਵਕੰਨੀ ਕੁ ਿੈ? 

bhuq izAwdw  G`t    bhuq G`t   iblkul nhIN 

5. ਕੀ Ajoky dOr ivc iekihry pirvwrW ivc vwDw hoieAw hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

  A. ivSvIkrn dy dOr ivc pMjwbIAwN dy rsmW-irvwzW ivc hoieAw rupWqrn[ 

1.ਕੀ Ajoky dOr ivc rsmW-irvwzW ivc bdlwv hoieAw hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

2.rsmW-irvwzW ivc Awey bdlwv  dw mUl kwrn ਕੀ ਹ?ੈ 

pdwrQvwd   qknwlojI    ivAsq jIvn SYlI hor 

3. ਕੀ Ajoky dOr ivc rsmW-irvwzW ivc idKwvy dI Bwvnw vDI ਹੈ?  

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 
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4. ਕੀ Ajoky dOr ivc rsmW-irvwzW dy inBwau vyly nzdIkI irSqydwrIAW dI 

SmUlIAq G`t Aqy dosqW im`qrW dI SmUlIAq vDyry ho rhI hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

5. ਕੀ Ajoky smyN dOrwn huMdIAW rsmW bhuq KrcIlIAW ho geIAW hn? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq

           

e. ivSvIkrn dy dOr ivc pMjwbI lok-DMidAW ivc hoieAw rupWqrn[ 

1.ਕੀ Ajoky dOr ivc lok-DMidAW ivc bdlwv hoieAw hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

2.Ajoky dOr ivc lok ik`qwkwrW dw ip`qrI ik`iqAW nMU ivswrn dw mUl kwrn ਕੀ ਹ?ੈ 

pdwrQvwd   qknwlojI   ivAsq jIvn SYlI hor 

3.ਕੀ Ajokw smW mSInIkrn dw hox krky lok-ik`qy Alop ho rhy hn? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

 

4.ਕੀ Ajoky dOr ivc lok ik`qwkwrW dI vMf tu`tI hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

5. ਕੀ Ajoky dOr dy ik`qy pUMjI Aqy munwPy q`k sImq hn? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

             

 s.ivSvIkrn dy dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc hoieAw rupWqrn[  

1.ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc bdlwv hoieAw hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

2.Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc ivKwvy dI Bwvnw vDx dw kwrn ਕੀ ਹੈ? 

pdwrQvwd   qknwlojI    ivAsq jIvn SYlI hor 

3.ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ‘qy bzwr hwvI hoieAw hY? 
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pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

4.ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ivc myl imlwp GitAw hY?

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 

5.ਕੀ Ajoky dOr ivc pMjwb dy iq`Q-iqauhwrW ‘qy isAwsI rMg ciVHAw hY? 

pUrn sihmq  AMiSk sihmq  pUrn Asihmq   AMiSk Asihmq 





 

 

 

 

 

 

           

 
 

 

 

 

 


