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ਧਿੰ ਨਵਾਦ 

‘ਿੂਿੰ ਦ-ਿੂਿੰ ਦ ਨਾਲ  ਮੁਿੰ ਦਰ ਿਰਦਾ ਹੈ’ ਠੀਕ ਇ ੇ ਤਰਹਾਂ ਮੇਰੇ ਇ  ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਲਈ ਕਈ  ੱਜਣ-

ਪਮੱਤਰਾਂ, ਿੈਣ-ਿਰਾ ਾਂ,  ਾਕ- ਿੰਿਿੰ ਧੀਆਂ ਨੇ ਆਪੋ-ਆਪਣਾ  ਿਮੱੁਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਦੱਤਾ ਪਜ  ਕਰਕੇ ਇਹ 

ਕਾਰਜ ਨੇਪਰੇ ਚਪੜਹਆ। 

 ਿ ਤੋਂ ਪਪਹਲਾਂ ਮੈਂ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿੰਨ ਾਦੀ ਹਾਂ ਪਜ  ਨੇ ਮੈਨੂਿੰ  ਇ  ਕਾਰਜ ਲਈ 

ਚੁਪਣਆ ਅਤ ੇਇ  ਕਾਰਜ ਲਈ ਮੈਨੂਿੰ  ਿਹੁਤ ਹੀ ਪਨਮਰ,  ੂਝ ਾਨ, ਅਨੁਿ ੀ ਅਤੇ ਮਾਹਰ ਗੁਰੂ ਿਾ. 

ਪਕਰਨਦੀਪ ਪ ਿੰਘ ਜੀ ਪਨਗਰਾਨ  ਜੋਂ ਪਦੱਤ।ੇ ਿਾ. ਪਕਰਨਦੀਪ ਪ ਿੰਘ ਜੀ ਲਈ ਪਜਨਹੇ  ਸ਼ਿਦ ਪਲਖੇ ਜਾਣ 

ਉਹਨੇ ਹੀ ਥੋੜਹੇ ਹਨ। ਆਪ ਜੀ ਦੀਆਂ  ਮੇਂ- ਮੇਂ ਪਦੱਤੀਆਂ  ੇਧਾਂ ਅਤ ੇਹਦਾਇਤਾਂ ਕਾਰਨ ਹੀ ਇਹ ਔਖੀ 

ਮਿੰ ਪਜ਼ਲ ਆਰਾਮ ਨਾਲ ਤਪਹ ਹੋਈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਗੁਰੂਦੇ  ਜੀ ਦਾ ਤਪਹ ਪਦਲੋਂ ਧਿੰਨ ਾਦ ਕਰਦਾ ਹਾਂ।   

ਇ  ਰਾਹ ‘ਤੇ ਚੱਲਪਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਐੱਲ. ਪੀ. ਯੂ ਦੇ ਹੋਰ ਕਈ ਅਪਧਆਪਕਾਂ ਨੇ ਹਰ  ਮੇਂ 

ਪਦਸਾਹੀਣ ਿੇੜੀ ਨੂਿੰ   ਹੀ ਰ ਤਾ ਪਦਖਾਇਆ। ਿਾ. ਹਰਪਰੀਤ ਪ ਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਪਮੱਠੀ,  ਾਦੀ ਅਤ ੇ ਪੱਸ਼ਟ 

ਿੋਲੀ ਨੇ ਕਦ ੇ ੀ ਪਦਲ ‘ਚ ਕੋਈ ਪਨਰਾਸ਼ਾ ਜਾਂ ਿਰ ਨਹੀਂ ਆਉਣ ਪਦੱਤਾ ਅਤ ੇਹਮੇਸਾ ਹੀ ਚੜਹਦੀ ਕਲਾ ‘ਚ 

ਰਪਹਣ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਪਹਤ ਕੀਤਾ। ਿਾ. ਅ ਤਾਰ ਪ ਿੰਘ ਜੀ ਪਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇ  ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂਆਤੀ  ਮੇਂ 

‘ਚ ਹੀ ਮੇਰੇ ਪਦਲ ਦੀ ਪਨਰਾਸ਼ਾ, ਿਰ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੇ ਜਾਦੂਮਈ ਿੋਲਾਂ ਨਾਲ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਅਤ ੇਇ  ਮਿੰ ਪਜ਼ਲ ਦੀ 

ਪਪਹਲੀ ਪੌੜੀ ਨੂਿੰ  ਹੋਰ ਮਜ਼ਿੂਤ ਿਣਾਇਆ, ਿਾ. ਿਲਪ ਿੰ ਦਰ ਪ ਿੰਘ ਪਥਿੰ ਦ ਜੀ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਮੇਰੇ ‘ਚ ਇੱਕ 

 ਕਾਰਾਤਮਕਤਾ ਦੀ ਪਕਰਨ ਨੂਿੰ  ਜਗਾਈ ਰੱਪਖਆ, ਇੱਕ ਿਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਪ ਿੰਘ ਜੀ ਅਤ ੇਿਾ.  ਤ ਿੰ ਤ ਪ ਿੰਘ 

ਜੀ ਨੇ  ਮੇਂ- ਮੇਂ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਪਗਆਨ- ਰਧਕ ਅਗ ਾਈ ਦੀ ਿਦੌਲਤ ਰਾਹ ਦੇ ਕਿੰਿੇ 

ਚੁਗਣੇ  ੌਖੇ ਹੁਿੰ ਦੇ ਗਏ। ਿਾ.  ੋਨਾ ਜੀ ਦਾ ਮੈਂ ਿਹੁਤ ਧਿੰਨ ਾਦੀ ਹਾਂ ਪਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇ  ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੀ 

 ਿੰ ਪੂਰਨਤਾ ਦੇ ਅਿੰ ਪਤਮ ਪਲਾਂ ‘ਚ ਿਹੁਤ ਅਪਹਮ ਿੂਪਮਕਾ ਪਨਿਾਈ। ਿਾ. ਪਪ ੱਤਰ ਪਰਕਾਸ਼ ਪ ਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਇ  
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ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਨੂਿੰ  ਹਮੇਸਾ ਹੀ ਆਪਣੇ ਕੀਮਤੀ  ੁਝਾਅ ਪਦੱਤ ੇਪਜ  ਫਲ ਰੂਪ ਖੋਜ ਨੂਿੰ  ਤਰਾਸ਼ ਕੇ ਇ  ਨੂਿੰ  ਹੋਰ 

 ੀ ਗੁਣ ੱਤਾ ਿਖ਼ਸ਼ੀ। ਪੂਰੇ ਪਿੰਜਾਿੀ ਪ ਿਾਗ ਦਾ ਮੈਂ ਿਹੁਤ ਧਿੰਨ ਾਦੀ ਹਾਂ ਪਜਨਹ ਾਂ ਦੀ  ਦਕਾ ਖੋਜ ਨੂਿੰ  

 ਾਰਥਕਤਾ ਪਮਲੀ ਅਤ ੇਮੈਂ ਅੱਜ ਆਮ ਇਨ ਾਨ ਤੋਂ ਖੋਜਾਰਥੀ ਿਪਣਆ ਹਾਂ। 

ਇ  ਖੋਜ ਦੀ  ਿੰ ਪੂਰਨਤਾ ਪਪੱਛ ੇ ਪਜੱਥੇ ਅਪਧਆਪਕ  ਾਪਹਿਾਨਾਂ ਅਤੇ ਖੋਜਾਰਥੀ ਦਾ ਆਪਣਾ 

ਯੋਗਦਾਨ ਹੁਿੰ ਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਹੀ ਇ  ਕਾਰਜ ਨੂਿੰ  ਪੂਰਾ ਕਰਨ ‘ਚ ਕਈ ਹੋਰ  ਪਹਯੋਗੀਆਂ ਦੀ ਅਪਹਮ ਿੂਪਮਕਾ 

ਰਹੀ ਹੈ।  ਿ ਤੋਂ ਪਪਹਲਾਂ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਪਰ ਾਰ ਪ ੱਚੋਂ ਮਾਤਾ  ੁਪਰਿੰ ਦਰ ਕੌਰ ਜੀ ਅਤੇ ਪਪਤਾ  . ਿ ਿੰਤ ਪ ਿੰਘ 

ਜੀ,  ਹੁਰਾ ਪਪਰ ਾਰ  ੱਲੋਂ ਮਾਤਾ  ਿੰ ਤੋਸ਼ ਕੌਰ ਅਤੇ ਪਪਤਾ ਅਮਰੀਕ ਪ ਿੰਘ ਜੀ, ਮਾ ੀ ਨਪਰਿੰ ਦਰ ਕੌਰ ਜੀ, 

 ੱਿ ੇ ੀਰ  . ਿਲਜੀਤ ਪ ਿੰਘ ਜੀ, ਹਰਪਰੀਤ ਕੌਰ ਜੀ (ਿਾਿੀ) ਅਤ ੇ ਪ ਸ਼ ਪਰੀਤ ਕੌਰ ਜੀ(ਪਤਨੀ),  . 

ਪ ਦਕਪਰਤਾਪ ਪ ਿੰਘ ਅਤ ੇ . ਅਿੀਰਪਰਤਾਪ ਪ ਿੰਘ ਦਾ ਿਹੁਤ ਧਿੰਨ ਾਦੀ ਹਾਂ ਪਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਹਰ ਘੜੀ ‘ਚ ਮੇਰਾ 

 ਾਥ ਪਦੱਤਾ ਅਤ ੇਕਦੇ  ੀ ਮੈਨੂਿੰ  ਿੋਲਣ ਨਹੀਂ ਪਦੱਤਾ। ਅੱਗੇ ਧਿੰਨ ਾਦੀ ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ  ਾਥੀਆ ਂਦਾ ਪਜਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਇ  ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਪ ੱਚ  ਮੇਂ- ਮੇਂ ਆਪਣਾ  ਪਹਯੋਗ ਪਦੱਤਾ ਪਜ ੇਂ ਪਰੋ. ਪਰਮਦੀਪ ਪ ਿੰਘ ਜੀ, ਪਰੋ. 

ਗੁਰਦਰਸ਼ਨ ਪ ਿੰਘ ਜੀ, ਿਾ. ਮੇਜਰ ਪ ਿੰਘ ਜੀ, ਿਾ. ਮੀਨਾ ਸ਼ਰਮਾ ਜੀ।  

 ੋ  ਿਨਾਂ ਦਾ ਮੈਂ ਪਦਲ ਦੀਆਂ ਗਪਹਰਾਈਆਂ ਚੋਂ ਧਿੰਨ ਾਦੀ ਹਾਂ, ਪਜਨਹ ਾਂ ਹੱਥੀ ਛਾ ਾਂ ਕਰਕੇ ਇ  

ਖੋਜ ਕਾਰਜ ‘ਚ ਮੇਰੀ ਮਦਦ ਕੀਤੀ।         

 

 

 
(ਗੁਰਪਪਿੰ ਦਰ ਪ ਿੰਘ) 
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ਭ ਰਮਕਾ 

ਪਿੰਜਾਿੀ  ਾਪਹਤ ਦੀ ਇੱਕ ਪ ਸ਼ਾਲ ਪਰਿੰਪਰਾ ਹੈ। ਆਧੁਪਨਕ ਦੌਰ ਪ ਚੋਂ ਜਨਮੀ ਕਹਾਣੀ ਉਤਰ-

ਆਧੁਪਨਕ ਦੌਰ ਪ ੱਚ ਿਹੁਤ ਪਰਫੁੱ ਪਲਤ ਹੋਈ ਹੈ। ਇ  ਦੌਰ ਅਿੰਦਰ  ੈਂਕੜੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਪ ਰਜਣਾ ਕਰਨ ਦੇ 

ਆਹਰ ਪ ੱਚ ਹਨ।  ੋਧ ਪਰਿਿੰ ਧ ਦੀ  ੀਮਾ ਨੂਿੰ  ਪਧਆਨ ਪ ੱਚ ਰੱਖਪਦਆਂ ਅ ੀਂ ਉਤਰ-ਆਧੁਪਨਕ ਦੌਰ ਪ ੱਚ 

“ ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਪੇਸ਼  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ( ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ  ਿੰਦਰਿ ਚ') ਪਰਤੀਪਨਧ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੇ ਮੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਹੈ।  ਾਪਹਤ ਪ ੱਚ 

 ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਅਪਧਐਨ ਅਪਤਅਿੰਤ ਗਿੰ ਿੀਰ ਪ ਸ਼ਾ ਹੈ, ਜ ੋ ਿੂਿੰ ਘੀ ਪ ਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦਾ 

ਧਾਰਨੀ ਹੈ।  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਅਪਜਹਾ ਗੁਿੰ ਝਲਦਾਰ  ਰਤਾਰਾ ਹੈ ਜੋ  ਾਪਹਤ ਨੂਿੰ  ਅਚੇਤ ਜਾਂ 

 ੁਚੇਤ ਰੂਪ ਪ ੱਚ ਆਪਣੇ ਕਲਾ  ੇ ਪ ੱਚ ਲੈ ਪਰਹਾ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਜਨਮ ਤੋਂ ਤੁਰਿੰ ਤ ਿਾਅਦ ਹੀ 

ਪਰਸ਼ਪਤਆਂ-ਨਾਪਤਆਂ ਦੇ  ਾਲੂ ਪ ੱਚ ਲਪੇਪਟਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਕ ੇ  ੀ  ੱਪਿਅਕ  ਮਾਜ ਪ ੱਚ ਮਨੱੁਖ ਦਾ 

ਅ ਪਤਤ  ਪਰਸ਼ਪਤਆਂ-ਨਾਪਤਆ ਂਤੋਂ ਪਿਨਾਂ ਪਨਰਾਰਥਕ ਹੈ। ਮਨੱੁਖ ਇੱਕ  ਮਾਪਜਕ ਪਰਾਣੀ ਹੈ।  ਮਾਪਜਕ 

ਪਰਾਣੀ ਹੋਣ ਦੇ ਪਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਮਨੱੁਖ ਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦੀ  ਲਗਣ ਪ ੱਚ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਪ ੱਚ ਿੱਪਝਆ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। ਇਹ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਉ  ਦੀ ਹੋਂਦ ਨੂਿੰ  ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਪ ੱਚ ਪਰਿਾਪ ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

 ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਤਾਣਾ-ਿਾਣਾ ਿਹੁਤ ਜਪਟਲ ਹੈ, ਪਜ  ਨੂਿੰ  ਪਪਰਿਾਪਸਤ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਕਪਠਨ 

ਕਾਰਜ ਹੈ। ਇ  ਦੇ ਅਿੰਤਰਗਤ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ  ਮਾਪਜਕ,ਧਾਰਪਮਕ, ਰਾਜਨੀਪਤਕ, 

ਮਨੋਪ ਪਗਆਨਕ ਅਤੇ ਆਰਪਥਕ ਅਪਧਐਨ  ਾਪਹਤ ਦੀਆਂ  ੁਚੱਜੀਆਂ ਅਪਧਐਨ ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਕੀਤਾ 

ਜਾ  ਕਦਾ ਹੈ।  ਾਪਹਤ ਦੀ ਰਚਨਾ ਮਨੱੁਖ ਲਈ ਹੈ, ਪਰ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ  ਾਪਹਤ ਪ ੱਚ ਅਜੋਕ ੇ

 ਮੇਂ ਅਕ ਰ  ਾਪਰ ਪਰਹਾ ਹੈ। ਇ  ਕਰਕੇ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੂਿੰ   ਾਪਹਤ ਪ ਚੋਂ ਖ਼ਾਰਜ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾ  ਕਦਾ। ਮਨੱੁਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ  ੱਪਿਆਤਾ ਾਂ ਦੇ ਪ ਕਾ  ਤੱਕ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਿਦਲਾਅ ਿੁਪਨਆਦੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿਾ ੇਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਪਰਹਾ ਪਰ ਿਦਲਦੀਆਂ 
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 ਮਾਪਜਕ, ਆਰਪਥਕ, ਰਾਜਨੀਪਤਕ, ਧਾਰਪਮਕ ਤੇ ਮਨੋਪ ਪਗਆਨਕ  ਪਥਤੀਆਂ-ਪਰ ਪਥਤੀਆਂ ਕਾਰਨ 

ਮਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ-ਥੁੜਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦੇ ਪ ੱਚ ਲਚਕਤਾ ਆਉਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਮਾਨ  ਜਾਤੀ ਦੇ 

 ਿੰਦਰਿ ਪ ੱਚ ਪਪਰ ਾਰਕ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦੀ ਟੁੱ ਟ-ਿੱਜ ਅਤ ੇ ਪ ਕਾ  ਕਾਲ ਦਰ ਕਾਲ ਹੁਿੰ ਦਾ ਪਰਹਾ, ਪਜ  ਪ ੱਚ 

ਜਿੰਗਲੀ ਯੁੱ ਗ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਉੱਤਰ-ਆਧੁਪਨਕ ਯੁੱ ਗ ਤੱਕ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾ  ਕਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅ ੀਂ ਮਾਨ ੀ 

 ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਨੂਿੰ   ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਦੌਰ ਦੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਪਰ ਤੁਤ ਹੁਿੰ ਦਾ  ੇਖਦ ੇਹਾਂ ਤਾਂ ਉ  ਦੇ 

 ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ  ਮਾਪਜਕ,  ੱਪਿਆਚਾਰਕ, ਰਾਜਨੀਪਤਕ, ਧਾਰਪਮਕ, 

ਮਨੋਪ ਪਗਆਨਕ ਅਤੇ ਆਰਪਥਕ ਪਪਰ ਰਤਨ ਨੂਿੰ   ਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਪਗਆ ਹੈ।  ਮਕਾਲੀ ਦੌਰ 

ਦੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਿਦਲਦ ੇਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦਾ ਮੂਲ ਮਨੋਰਥ ਇਹ ਹੈ ਪਕ  ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਿਦਲ ਰਹੇ 

ਪਰ ਪਰ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦੀ  ਮਾਜ ਅਤ ੇਪਪਰ ਾਰ ਪ ੱਚ ਕੀ ਅਪਹਮੀਅਤ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਿਣਤਰ ਤੇ 

ਪਿਰਤਾਂਤਕਾਰੀ ਪ ੱਚ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਦੀਆਂ  ਮਾਪਜਕ, ਧਾਰਪਮਕ, ਰਾਜਨੀਪਤਕ, ਆਪਦ ਜਪਟਲ  ਮੱਪ ਆ ਾਂ 

ਨੂਿੰ  ਪਰ ਤੁਤ ਕੀਤਾ ਪਗਆ ਹੈ। ਪ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਤੇ ਸ਼ਪਹਰੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਿਾ  ਨੇ ਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਪ ੱਚ ਅਪਜਹੀ 

ਪਹੁਿੰਚ ਿਣਾਈ ਹੈ ਪਕ ਉ  ਨੇ ਮਨੱੁਖੀ ਮਨ ਦੀਆਂ  ਿੰ ੇਦਨਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਿੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਖਿੰ ਪਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇ  ਖੋਜ 

ਪਰਿਿੰ ਧ ਪ ੱਚ ਇਹ  ਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਪਗਆ ਹੈ ਪਕ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕਾਰਨ ਪਜੱਥ ੇ

ਿਦਲਾਅ ਮੱੁਖ ਰੂਪ ਪ ੱਚ ਉੱਿਰਕੇ  ਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉ  ਨੇ  ਮਾਜ ਨੂਿੰ  ਅਤ ੇਪਪਰ ਾਰਕ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ 

(ਪਰਸ਼ਪਤਆਂ-ਨਾਪਤਆਂ) ਨੂਿੰ  ਪਕਿੰ ਨਾ ਪਰਿਾਪ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਿਹੁਤ  ਾਰੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 

ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਜਪਟਲ  ਮੱਪ ਆ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪ ਸ਼ਾ ਿਣਾਇਆ ਹੈ। ਇ  ਦੇ ਅਿੰਤਰਗਤ 

ਇ  ਪ ਚਾਰ ਨੂਿੰ  ਅਪਧਐਨ ਦਾ ਪ ਸ਼ਾ ਿਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਪਗਆ ਹੈ ਪਕ  ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ 

ਜੋ ਅੱਜ ਦੇ ਉਤਰ-ਆਧੁਪਨਕ ਦੌਰ ਪ ੱਚ ਪ ਚਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦਾ  ਰੂਪ ਤੇ  ਪਥਤੀ ਕੀ 

ਹੈ? ਪ ਘਟਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ? “ ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਪੇਸ਼  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

( ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ  ਿੰਦਰਿ ‘ਚ)” ਦੇ ਕਹਾਣੀ  ਿੰ ਪਗਰਹਾਂ ਨੂਿੰ  ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ 
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ਕੇਂਦਰ ਪਿਿੰ ਦੂ ਿਣਾਇਆ ਪਗਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਰਦ-ਔਰਤ ਮਨ ਦੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ 

ਜਪਟਲਤਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ, ਪਜਹੜੀਆਂ ਜੀ ਨ ਪਨਰ ਾਹ ਪ ੱਚ ਮਨੱੁਖ ਲਈ  ਿੰਕਟ ਿਣਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਆਰਪਥਕਤਾ ਅਧਾਪਰਤ ਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਨੇ  ਮਾਜ ਅਤ ੇਪਪਰ ਾਰ ਪ ੱਚ ਪਪਰ ਰਤਨ ਦੀ  ਪਥਤੀ-

ਪਰ ਪਥਤੀ ਨੂਿੰ  ਜਨਮ ਪਦੱਤਾ ਹੈ।  ਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਦੇ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ  ਮਾਜ ਦੇ  ਿੰ ਨ- ੁ ਿੰ ਨੇ 

 ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ, ਗ਼ੈਰ- ਮਾਪਜਕ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ, ਮੋਹ ਰਪਹਤ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ,  ਮਾਪਜਕ ਘਟਨਾ ਾਂ, ਪਕ ਾਨੀ ਜੀ ਨ, ਮਾਨ ੀ 

ਦੁਪਿਧਾ ਅਤ ੇਰਹੱ ਮਈ ਪਿਰਤਾਂਤ, ਿੇਰਾ ਾਦ ਤਿੰਤਰ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਣਾਇਆ 

ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ  ਮਾਪਜਕ ਪਰਸ਼ਤੇ ਅਤ ੇਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਪ ੱਚ ਹੋ ਰਹੀ 

ਟੁੱ ਟ-ਿੱਜ ਨੂਿੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਪਗਆ ਹੈ।  ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ  ਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਦੇ ਪਰਪ ੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਹਨ, ਪਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਜੀ ਨ ਪ ੱਚ ਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਨੂਿੰ  ਿਾਖੂਿੀ 

ਪਚਤਪਰਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ  ਮਾਜ ਪ ੱਚ ਿਦਲਦ ੇਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧ, ਲਾਲ ਾ ਾਂ, ਮਨੋਗੁਿੰ ਝਲਾਂ ਤੇ ਕਮੀਨਗੀਆਂ 

ਨੂਿੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਹੱ ਾ ਿਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਮਨੱੁਖੀ ਜੀ ਨ 

 ਿੰਕਟ, ਆਰਪਥਕ ਮਿੰਦਹਾਲੀ ਅਤ ੇ ਮਕਾਲੀ  ਮਾਜ ਦੇ  ਮਾਪਜਕ ਯਥਾਰਥ ਨੂਿੰ  ਪਚਤਪਰਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਮਾਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦਾ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਿੜੇ  ੁਚੱਜੇ ਢਿੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 

ਹੈ।  ਮਕਾਲੀ ਦੌਰ ਦੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ  ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦਾ ਪ ਰਕੱਢ ਾਂ ਨਾਂ ਹੈ। 

 ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਅਪਜਹੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ ਪਜਹੜੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਿੇਰਾ ਾਦ,ਗੈਰ 

ਕਾਮੁਕ  ਿੰਿਿੰ ਧ ਅਤੇ ਇ  ਦੇ ਅਿੰਦਰਲੀਆਂ ਿੁਰਾਈਆਂ ਦਾ ਪਾਜ ਖੋਲਹਦ ੇਹਨ। ਹਥਲੇ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਲਈ 

“ ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਪੇਸ਼  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ( ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ  ਿੰਦਰਿ ‘ਚ )” ਦੇ ਪ ਸ਼ੇ ਦੀ ਚੋਣ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਪ ੱਧ 

ਕਹਾਣੀ  ਿੰਗਰਪਹ ਨੂਿੰ  ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਣਾਇਆ ਪਗਆ ਹੈ। 

ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਪਪਹਲਾ ਅਪਧਆਇ: ਪ ਧਾਂਤਕ ਪਪੱਠ ਿੂਮੀ ਹੈ, ਪਜ ੇਂ ਪਕ  ਮਕਾਲੀ 
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ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਪ ੱਚ ਿਹੁਤ  ਾਰੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਪਰਿੰਤੂ ਅ ੀਂ ਆਪਣੇ ਖੋਜ-

ਕਾਰਜ ਦੀਆਂ  ੀਮਾ ਾਂ ਨੂਿੰ  ਉਲੀਕਦ ੇ ਹੋਏ ਇ ਨੂਿੰ  ਦੋ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ- ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਉੱਤੇ 

ਕੇਂਦਪਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ।  ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਪ ੱਚ  ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਉੱਘਾ 

 ਥਾਨ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਪ ੱਚ ਆਪਣਾ  ਿਮੱੁਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਦੱਤਾ ਹੈ।  ਮਕਾਲੀ 

ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ  ਮੱੁਚਾ ਧਰਾਤਲ ਹੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਹੀਣੀ  ਪਥਤੀ  ਾਲੇ  ਿੰ ਕਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  

ਪਤਆਗਦਾ,  ਿੰਗਾਰਦਾ ਅਤ ੇ ਪਪੱਛੇ ਛੱਿਦਾ ਹੋਇਆ ਨ ੀਂ  ਪੇ  ਦੀ ਮਿੰਗ ਨੂਿੰ  ਉਤੇਪਜਤ ਕਰ ਪਰਹਾ ਹੈ। 

 ਮਕਾਲ ਪ ੱਚ ਔਰਤ ਦਾ  ਰੂਪ ਪਜੱਥ ੇਅ ੁਰੱਪਖਅਤ, ਅਸ਼ਾਂਤ ਅਤ ੇ ੁਿੰ ਗਪੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਪਪਹਲਾਂ 

ਨਾਲੋਂ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ  ਮਾਪਜਕ, ਧਾਰਪਮਕ, ਆਰਪਥਕ, ਮਨੋਪ ਪਗਆਨ ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਪਤਕ 

ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਿਦਪਲਆ ਅਤ ੇ ਪ ਗਪੜਆ ਹੋਇਆ  ੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਦਾ ਿਪਰਆ,  ਪਹਪਮਆ, ਿੋਲਾ-ਿਾਲਾ, 

ਸ਼ਰਮੀਲਾ ਅਤ ੇ ਆਦਰਸ਼  ਰੂਪ  ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਪ ਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਿੇਸੱਕ ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਪੜਹੀ-ਪਲਖੀ ਔਰਤ ਦੇ  ਧੇਰੇ ਫੈ ਲੇ ਅੱਜ  ੀ ਪਪਤਰਕੀ ਪ  ਟਮ ਦੇ ਹੱਥ ਪ ੱਚ ਹਨ, 

ਪਰ ਹੁਣ ਔਰਤ ਮਰਦ ਅੱਗੇ ਤਰਲੇ ਪਮਿੰ ਨਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ,  ਗੋਂ  ਪਥਤੀਆਂ-ਪਰ ਪਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੂਝਣ 

ਅਤ ੇਲੜਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ।  ਮਕਾਲ ਪ ੱਚ  ਦੀਆਂ ਤੋਂ ਿਣੀਆਂ ਔਰਤ ਪ ਰੋਧੀ ਪਮੱਥਾਂ, ਪੈਮਾਨੇ 

ਅਤ ੇ ਨੈਪਤਕਤਾ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਪਮਕ,  ਮਾਪਜਕ, ਆਰਪਥਕ, 

ਮਨੋਪ ਪਗਆਨ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਟੁੱ ਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਾ ੇਂ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਔਰਤ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ 

ਪਾਤਰ  ਜੋਂ  ਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਣਪਗਣਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂਿੰ   ਮਝੌਪਤਆਂ, 

 ਮਰਪਣਾਂ, ਅਪਰ ਾਨਗੀਆਂ ਅਤ ੇ ਪਜ ਮੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਪਸ਼ਕਾਰ ਹੁਿੰ ਦੀਆਂ  ੀ ਪਦਖਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂਿੰ   ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ  ਮਾਪਜਕ ਪੱਖ, ਮਨੋਪ ਪਗਆਨ 

ਪੱਖ, ਧਾਰਪਮਕ ਪੱਖ, ਆਰਪਥਕ ਪੱਖ ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪੱਖ ਨੂਿੰ  ਿੜੀ ਿੇਿਾਕੀ ਨਾਲ ਇੱਕੀ ੀਂ  ਦੀ ਦੇ 

ਪਪਤਰਕੀ  ਮਾਜ ਦੀ ਪ ਚਾਰਧਾਰਾ, ਔਰਤ ਦੀ ਪਨੱਜੀ  ੋਚ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਲੁਕ ੇਂ ਅਤ ੇ  ਰਪਜਤ 
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 ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਦੀ ਘੋਖ ੀਂ ਪੜਤਾਲ ਕਰਪਦਆਂ ਮਾਿਰਨ ਔਰਤ ਦਾ ਿੜਾ ਗੁਿੰ ਝਲਦਾਰ ਤੇ ਪ ਦਰੋਹੀ ਮਾਿਲ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। 

  ਦੂਜਾ ਅਪਧਆਇ “ ੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਪੇਸ਼  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

(ਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪੱਖ,  ਮਾਪਜਕ ਪੱਖ, ਆਰਪਥਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਪਮਕ ਪੱਖ, ਮਨੋਪ ਪਗਆਨਕ ਪੱਖ) ਹੈ। ਪਜ  

ਰਾਹੀਂ  ੁਖਜੀਤ ਨੇ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਪਤਕ,  ਮਾਪਜਕ, ਆਰਪਥਕ, ਧਾਰਪਮਕ ਅਤ ੇ

ਮਨੋਪ ਪਗਆਨ ਪੱਖਾਂ ਨੂਿੰ   ਮਕਾਲੀ  ਮਾਜ ਪ ੱਚ ਪਾਖਿੰਿ-ਆਿਿੰਿਰ ਥੱਲੇ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਕਰੂਪ ਰੂਪ ਦੀ 

ਪਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪੱਖਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਕਾਮ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਪਦਖਾਈ ਪਦਿੰ ਦ ੇ

ਹਨ ਪਜਨਹ ਾਂ ਪ ੱਚ ਪਪ ੱਤਰਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਤਕ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਪਰਸ਼ਪਤਆਂ-ਨਾਪਤਆਂ ਦੀ ਪਮੱਥ ਿਿੰਜਨ  ਾਲੇ 

ਪ  ਾਪਦਤ ਰੂਪ ਨੂਿੰ   ੀ ਛੋਪਹਆ ਪਗਆ ਹੈ। ਇ  ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਮਨੱੁਖੀ ਪਰਸ਼ਪਤਆਂ 

ਦੇ ਿਦਲਦ ੇ ਰੂਪ, ਔਰਤ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗੁਿੰ ਝਲਾਂ ਅਤ ੇਪਰਤਾਂ ਆਪਦ ਪ ਸ਼ੇ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ  ਜੋਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਿਾਖ਼ੂਿੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ ।  ੁਖਜੀਤ ਦੀਆ ਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾ ੇਂ ਕਾਮ, ਪਪਆਰ  ਰਗੇ 

 ਰਿਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ  ਿੰਿਿੰ ਪਧਤ ਹੋਣ ਅਤ ੇਿਾ ੇਂ ਿੇਰਾ ਤਿੰਤਰ  ਰਗ ੇ ਮਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ 

ਫੋਕ  ਪ ੱਚ ਅਣਮਨੱੁਖੀ ਪ  ਹਾਰ ਹੀ ਰਪਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ  ਜੋਂ  ੁਖਜੀਤ ਦੀ ਖਾ ੀਅਤ ਹੀ ਇਹ ਹੈ 

ਪਕ ਉਹ ਪਾਤਰ ਮਾਨਪ ਕਤਾ ਤੇ ਪ ਹਾਰ  ਜੋਂ ਹੀ  ਮਕਾਲੀ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ  ੱਖਰੇ- ੱਖਰੇ 

ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਪ   ਥਾ ਪ ੱਚ ਆਈ ਪਗਰਾ ਟ ਦੇ ਰੂਿਰੂ ਕਰ ਾ ਪਦਿੰ ਦਾ ਹੈ।  

ਤੀਜਾ ਅਪਧਆਇ “ ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

(ਮਨੋਪ ਪਗਆਨ ਪੱਖ,  ਮਾਪਜਕ ਪੱਖ, ਆਰਪਥਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਪਮਕ ਪੱਖ, ਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪੱਖ) ਪ ੱਚ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਨੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਪ ਆਹੁਤਾ ਅਤ ੇਿਾਹਰੀ ਪਲਿੰ ਗਕ  ਿੰਿਿੰ ਧਾਂ ਨੂਿੰ   ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਪ ਪਗਆਨ,  ਮਾਪਜਕ, ਆਰਪਥਕ, ਧਾਰਪਮਕ ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ  ਿੰ ਕੇਤਾਂ ਪ ੱਚ ਪਰਗਟ ਕਰਨ 

ਦੀ ਿਜਾਏ ਖੱੁਲਹ ਕੇ ਪਿਆਪਨਆ ਹੈ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ 'ਮੱੁਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ' ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 'ਇੱਕ ਕੁੜੀ ਇਕੱਲੀ' ਤਕ ਦਾ 
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 ਫਰ ਤੈਅ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਗ਼ੁਲਾਮ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਅ  ਥਾ ਨੂਿੰ  ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਨਪ ਕਤਾ,  ੁਪਨੇ ਅਤ ੇਪਜ਼ਿੰ ਦਗੀ ਦੇ ਪ ਹਾਪਰਕ ਤੱਥਾਂ ਨੂਿੰ  

ਿਾਖ਼ੂਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉ  ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪ ਪਿਿੰ ਨ ਪ  ਥਾਰਾਂ, 

ਪਾ ਾਰਾਂ, ਤਣਾ ਾਂ ਅਤ ੇਪਰਤਾਂ ਨੂਿੰ  ਇਿੰਝ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਜ ੇਂ ਹਰ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚਲੀ ਪਾਤਰ ਉਹ ਖੁਦ ਹੋ ੇ 

ਅਤ ੇਹਰ  ਿੰਕਟ ਉ ਨੇ ਖੁਦ ਹਿੰਢਾਇਆ ਹੋ ੇ ਤੇ ਹਰ ਖੁਸ਼ੀ ਨੂਿੰ  ਖੁਦ ਮਾਪਣਆ ਹੋ ੇ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਔਰਤ 

ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਦੀ   ੈ-ਪਚਿੰ ਤਨ ਨਾਲ ਉਤਪਿੰਨ ਹੋਈ   ੈ-ਹੋਂਦ ਪਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕਤਾ, 

ਆਰਪਥਕ-  ੈ-ਪਨਰਿਰਤਾ, ਔਰਤ ਪ ਰੋਧੀ  ੋਚ ਪਰਤੀ ਪ ਦਰੋਹ, ਮਾਨਪ ਕ ਅਤ ੇ  ਰੀਰਕ ਆਜ਼ਾਦੀ, 

ਦੇਹ ਾਦੀ ਤੇ ਿੋਗ ਾਦੀ ਰੁਚੀਆ ਂਦਾ ਪ  ਥਾਰ ਅਤ ੇਔਰਤ ਅਿੰਦਰਲੀ  ਕਾਰਾਤਮਕ ਿਾ ਕੁਤਾ ਨੂਿੰ  ਿੜੀ 

ਿਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਪਚਤਪਰਆ ਹੈ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ  ਮਾਪਜਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਇ  ਤੱਥ ਨੂਿੰ   ਪਸਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਪਕ 

ਮਰਦ ਨੈਪਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਜਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ ਜੀ ਨ ਨੂਿੰ  ਕਪਟੀ ਕਾਮੀ ਅਤ ੇ ੁਆਰਥੀ 

ਪਨਰਮੋਇਆ ਿਣਾ ਪਰਹਾ ਹੈ, ਪਕਉਂਪਕ ਉ  ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਔਰਤ ਕੇਂਦਰ ਪਿਿੰ ਦ ੂ ਜੋਂ ਿੂਪਮਕਾ 

ਪਨਿਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਜ ਨੂਿੰ  ਮਜਿੂਰੀ ਅਤ ੇਿੇਿ ੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਪ ੱਚ  ੱਖ- ੱਖ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਪਪਆਰ ਕਰਕੇ 

ਪਜਨ ੀ ਪਰਸ਼ਤੇ ਕਾਇਮ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦ ੇਹਨ। ਉ  ਅਨੁ ਾਰ ਔਰਤ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ  ਮਾਪਜਕ 

ਪੱਖ ਤੋਂ ਤਣਾਉ ਨੂਿੰ  ਿੋਗਦੀ ਹੋਈ ਕ ੂਤੀ  ਪਥਤੀ ਪ ੱਚ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ।  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

 ਮਾਪਜਕ ਪੱਖ ਤੋਂ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਪਜਨ ੀ ਪਰਸ਼ਪਤਆਂ ਪ ੱਚ ਖੱੁਲਹ, ਖੱੁਲਹਾਂ 

ਪਲਿੰ ਗਕ ਮਾਹੌਲ, ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਕਾਰਨ ਪਪਰ ਾਰਕ ਪਰਸ਼ਤੇ ਖੇਰੂਿੰ  ਖੇਰੂਿੰ  ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।   ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ  ੀ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਪਥਕ ਪੱਖ  ਜੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਪ ਆਹ 

 ਿੰਿਿੰ ਧ, ਿਾਹਰੀ  ਰੀਰਕ  ਿੰਿਿੰ ਧ ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ  ਮੱਪ ਆ ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉੱਿਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਦੂ ਰੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ  ਾਂਗ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਪਥਕ ਪੱਖ ਦੇ ਪਰਿਾ  ਅਧੀਨ ਮਨੱੁਖ ਦੁਆਰਾ ਹਰ 

ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨੈਪਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ  ਿੰ ਕਾਰਾਂ ਨੂਿੰ  ਪਦਾਰਥਕ   ਤੂਆਂ ਜਾਂ ਪੂਿੰ ਜੀ ਾਦੀ ਖਪਤ 
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 ੱਪਿਆਚਾਰ ਪ ੱਚ ਆ ਕੇ ਖੱੁਲਹ ਕੇ ਅੱਯਾਸੀ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। 

ਚੌਥਾ ਅਪਧਆਇ “ ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਪੇਸ਼  ੱਪਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਪਧਐਨ (ਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਪਮਕ ਪੱਖ, ਆਰਪਥਕ ਪੱਖ,  ਮਾਪਜਕ 

ਪੱਖ, ਮਨੋਪ ਪਗਆਨਕ ਪੱਖ) ਪ ੱਚ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀ ਨ ਅਨੁਿ  ਦੀ ਿਹੁ-ਪਾ ਾਰੀ ਹੋਂਦ 

ਅ  ਥਾ ਨੂਿੰ  ਗਲਪੀ ਪਿਰਤਾਂਤ ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ  ਿੰਗਠਨ ਪ ੱਚ ਢਾਲ ਕੇ  ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ  ਾਪਹਤ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਪ ੱਚ ਪ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਪ ਲੱਖਣ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਚਰਚਾ ਯੋਗ ਥਾਂ ਿਣਾ ਲਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਪ 

ਰਚਨਾ ਾਂ ਪ ੱਚ ਪੇਸ਼  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਪਧਐਨ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਪਤਕ, 

ਧਾਰਪਮਕ, ਆਰਪਥਕ,  ਮਾਪਜਕ, ਮਨੋਪ ਪਗਆਨਕ ਮਾਨ ੀ  ਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪਪਹਚਾਣ ਤੇ ਪਰ ਤੁਤੀ ਕਰਕੇ 

 ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂਿੰ  ਅਮੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਿਣਾਇਆ,  ਗੋਂ ਮੂਲ  ਮੱਪ ਆ ਾਂ ਦੀ ਪਪਹਚਾਣ ਪਰਦਾਨ 

ਕਰਨ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਹੈ।  ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ 

ਪ ਆਹੁਤਾ ਜੀ ਨ ਦੀ ਤਰਾ ਦੀ, ਿਾਹਰੀ ਪਲਿੰ ਗਕ  ਿੰਿਿੰ ਧ, ਅਣਜੋੜ-ਪ ਆਹ  ਿੰਿਿੰ ਧ, ਪਦਾਰਥਕ  ੋਚ, 

 ਮਝ ਅਤ ੇਪੂਿੰ ਜੀ ਾਦ ਦੇ ਿੋਲ-ਿਾਲੇ ਆਪਦ ਨੂਿੰ  ਆਪਣੇ ਪਨੱਜੀ ਅਨੁਿ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ  ਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ 

 ੱਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਪਿਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ  ਪਜ ੇਂ ਪਕ  ੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਆਦਮਖ਼ੋਰ', 'ਹੁਣ ਮੈ ਇਿੰਜੁਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ' ਅਤ ੇ'ਪਾਤਸ਼ਾਹ', ਨੌਂ  ਯੁੱ ਗ, ਕਾਮ-ਿਲੀ ਆਪਦ ਅਤ ੇ ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਦੂਜੀ ਨਾ 

ਤੀਜੀ, ‘ਛੋਟੀ  ਰਦਾਰਨੀ’ ਅਤ ੇ‘ਹੋਰ ਉੱਪਰ’ ਆਪਦ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਪਧਐਨ 

ਤੋਂ ਧਾਰਪਮਕ ਪੱਖ ਨੂਿੰ   ਥਾਨਕ ਿੇਪਰਆਂ, ਪਾਖਿੰ ਿੀ  ਾਧੂ- ਿੰਤਾਂ ਤੇ ਮਨੱੁਖੀ  ਮੂਹ ਦੀ ਅਿੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨੂਿੰ  

ਉਿਾਪਰਆ ਹੈ।  ੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ' ਤਾਈ ਮੀਲ', ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇਿੰਜੁਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਆਪਦ  ਅਤ ੇ ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਪਪਛਲਾ ਦਰ ਾਜ਼ਾ', 'ਦੂਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ', 'ਇੱਕ  ੀ 

ਮੈਂ' , ਗੋਲੇ ਕਿੂਤਰ ਅਤ ੇ 'ਫਰਿੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂਿੰ ਹ' ਆਪਦ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਪਤਕ ਪੱਖ ਤੋਂ 

ਪਿਰਸ਼ਟ ਪ ਆ ੀ ਪ  ਟਮ, ਮਰਦ ਜਾਤੀ  ੱਲੋਂ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਹੁਿੰ ਦੇ ਜ਼ਿਰ-ਜ਼ੁਲਮ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਕਾਨੂਿੰ ਨ ਦੀ 
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 ਰਤੋਂ ਉੱਤੇ ਕਰੜਾ ਪ ਅਿੰਗ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮੌਜੂਦਾ 

ਪ ਆ ੀ ਪ  ਟਮ ਨੂਿੰ  ਚਲਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂਿੰ  ਪਛਾਣਦੀਆਂ ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਉਤਾਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਹ ਪਦਨੋਂ -ਪਦਨ ਪ ਆ ਤ ਦੇ ਹੋ ਰਹੇ ਅਪਰਾਧੀਕਰਨ, ਮਰਦ  ੱਲੋਂ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ 

ਜ਼ਿਰ-ਜ਼ੁਲਮ ਆਪਦ ਦੇ ਮ ਪਲਆ ਂਨੂਿੰ   ਮਾਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਉਿਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਪ ੱਚ 

 ੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾ ੇਂ ਕਾਮ-ਪਤਰਪਤੀ, ਅਪਤਰਪਤੀ, ਪਰੇਮ-ਪਪਆਰ  ਰਗੇ 

 ਰਿਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ  ਿੰਿਿੰ ਪਧਤ ਹੋਣ ਅਤ ੇਿਾ ੇਂ ਿੇਰਾ ਤਿੰਤਰ, ਦਿੰ ਿ ਾਦੀ ਪਰਪ ਰਤੀਮੂਲਕ  ਰਗੇ ਥੀਮ 

ਨਾਲ  ਿੰਿਿੰ ਪਧਤ ਹਨ, ਪਕਉਂਪਕ  ੁਖਜੀਤ ਅਤ ੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ  ਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤ ੇ

 ੱਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਪ ੱਚ ਅਤੇ ਦਿੰ ਿ ਾਦੀ, ਪਾਖਿੰਿੀ  ਾਧੂ,  ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਕਾਮ-ਪੂਰਤੀ ਦੇ 

ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪ ਉੱਿਰੇ ਹਨ, ਪਜਨਹ ਾਂ ਪ ੱਚ ਪਪ ੱਤਰਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਤਕ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਪਰਸ਼ਪਤਆਂ-ਨਾਪਤਆ ਂਦੀ ਪਮੱਥ 

ਿਿੰਜਨ  ਾਲੇ ਪ  ਾਪਦਤ ਰੂਪ ਨੂਿੰ   ੀ ਛੋਪਹਆ ਪਗਆ ਹੈ। 

ਪਿੰਜ ਾਂ ਅਪਧਆਇ “ ਮਕਾਲੀ ਪਿੰਜਾਿੀ ਕਹਾਣੀ ਪ ੱਚ ਪੇਸ਼  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਪਧਐਨ: ( ੀਨਾ  ਰਮਾ ਅਤ ੇ  ੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ  ਿੰਦਰਿ 

ਪ ੱਚ) ਇ  ਅਪਧਆਇ ਪ ੱਚ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਅਤ ੇ  ੁਖਜੀਤ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪ ੱਚ ਗਰਪਹ ਤ 

 ਿੰਿਿੰ ਧ, ਔਰਤ-ਮਰਦ  ਿੰਿਿੰ ਧ, ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਕਿਜ਼ੇ ਦੀ ਿਾ ਨਾ, ਪਿੰਜਾਿ ਦੀ  ਮੱਪ ਆ, ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਦਾ  ਿੰਕਲਪ, ਮਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਪਰਤੀ ਪਪਆਰ ਤੇ ਪੀੜਾ ਦਾ  ਿੰਕਲਪ, ਔਰਤ ਦੇ  ਿੰਤਾਪ, 

ਨੈਪਤਕ ਚੁੱ ਪ, ਦਮਨ ਅਤੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਪਜਨ ੀ  ਿੰਿਿੰ ਧ ਆਪਦ ਨੂਿੰ   ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦੁਆਰਾ  ਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੱਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਿਾਪਰਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਪਜੱਥ ੇਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਤਿੰਦਾਂ ਨੂਿੰ  ਫਰੋਲਦੀਆਂ ਪਮੱਥ ਤੇ ਇਪਤਹਾ ਕ  ਿੰ ਕੇਤਾਂ ਦੇ 

 ਮਕਾਲੀ/ਆਧੁਪਨਕ ਅਰਥਾਂ  ੱਲ  ਿੰ ਕੇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਨਾਲ ਹੀ  ੱਪਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਯਥਾਰਥਕ ਰੂਪ ਨੂਿੰ   ਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤ ੇ  ੱਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਨ ੇਂ ਅਰਥ  ਿੰ ਾਰ ਦੀ ਪ ਰਜਣਾ  ੀ 
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ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਜ ੇਂ ਪਕ   ਪਰਿੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਅਧੀਨ ਪ ਚਰਦ ੇਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ  ਿੰਘਰਸ਼, 

ਪਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦਿੰ ਿ ਾਦ, ਸੋਸਣ, ਸੋਸਕ ਤੇ ਆਪ ੀ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ 

ਪਪਰ ਾਰਕ  ਮੱਪ ਆ ਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ, ਇਕੱਲਤਾ, ਿੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਪ ਚਰਦ ੇਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੀ ਪ ਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨੂਿੰ   ਯਥਾਰਥ ਪੱਖ ਤੋਂ  ਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤ ੇ  ੱਖਰਤਾ ਾਂ  ਜੋਂ ਉਿਾਰ ਕੇ  ਾਹਮਣੇ 

ਪਲਆਂਦਾ ਹੈ। 
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ਅਧਿਆਇ – ਪਧਿਲਾ 

ਧਿਿਾਂਤਕ ਧਪਿੱ ਠ ਭੂਮੀ  
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ਸਿਧਾਂਤਕ ਸ ਿੱ ਠ ਭੂਮੀ 

1.1 ਭੂਮਿਕਾ 

1.2 ਮਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਜਾਣ ਪਛਾਣ 

1.3 ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ 

1.4 ਪੂਰਿ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

1.5 ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 

1.6 ਖੋਜ ਮਿਧੀਆਂ  

1.7 ਕਹਾਣੀ: ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ, ਪਰਿਾਸੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ 

1.8 ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਭਾਿ ਅਰਥ, ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪੱਖ 

1.1. ਭੂਸਮਕਾ  

ਪਰਸਤੁਤ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ “ਿਮਕਾਲੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂ ਾਂਤਰਨ (ਿੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਿੰਦਰਭ ‘ਚ( ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ 

ਦੀਆਂ ਸੀਿਾਿਾਂ ਨੰੂ ਉਲੀਕਦੇ ਹੋਏ ਇਸਨੰੂ ਦੋ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ-ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਮਰਤ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਉੱਘਾ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦੇ 

ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਮਿੱਚ ਆਪਣਾ ਿਡਿੱੁਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦਾ ਸਿੱੁਚਾ ਧਰਾਤਲ ਹੀ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੀ ਹੀਣੀ ਸਮਥਤੀ ਿਾਲੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਤਆਗਦਾ, ਿੰਗਾਰਦਾ ਅਤ ੇ

ਮਪੱਛੇ ਛੱਡਦਾ ਹੋਇਆ ਨਿੀਂ ਸਪੇਸ ਦੀ ਿੰਗ ਨੰੂ ਉਤੇਮਜਤ ਕਰ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਸਿਕਾਲ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦਾ ਸਰੂਪ 

ਮਜੱਥ ੇਅਸੁਰੱਮਖਅਤ, ਅਸ਼ਾਂਤ ਅਤ ੇ ਸੰੁਗਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਪਮਹਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 
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ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਆਰਮਥਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਬਦਮਲਆ ਅਤ ੇ

ਮਿਗਮਿਆ ਹੋਇਆ ਿੀ ਹੈ। ਮਸਰਫ ਔਰਤ ਦਾ ਡਮਰਆ, ਸਮਹਮਿਆ, ਭੋਲਾ-ਭਾਲਾ, ਸ਼ਰਿੀਲਾ ਅਤ ੇ

ਆਦਰਸ਼ ਸਰੂਪ ਹੀ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬੇਸੱਕ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ 

ਪਿਹੀ-ਮਲਖੀ ਔਰਤ ਦੇ ਿਧੇਰੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਅੱਜ ਿੀ ਮਪਤਰਕੀ ਮਸਸਟਿ ਦੇ ਹੱਥ ਮਿੱਚ ਹਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਔਰਤ 

ਿਰਦ ਅੱਗੇ ਤਰਲੇ ਮਿੰਨਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਮਥਤੀਆਂ-ਪਮਰਸਮਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੂਝਣ ਅਤ ੇਲਿਨ ਦੀ 

ਸ਼ਕਤੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਸਿਕਾਲ ਮਿੱਚ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਔਰਤ ਮਿਰੋਧੀ ਮਿੱਥਾਂ, ਪੈਿਾਨੇ ਅਤ ੇ ਨੈਮਤਕਤਾ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ, ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਅਤੇ 

ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਟੁੱ ਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਿੇਂ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪਾਤਰ ਿਜੋਂ ਸਾਹਿਣੇ 

ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਣਮਗਣਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਸਿਝੌਮਤਆਂ, ਸਿਰਪਣਾਂ, ਅਪਰਿਾਨਗੀਆਂ 

ਅਤ ੇ ਮਜਸਿੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਿੀ ਮਦਖਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ, 

ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ ਨੰੂ ਬਿੀ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਇੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਮਪਤਰਕੀ ਸਿਾਜ ਦੀ 

ਮਿਚਾਰਧਾਰਾ, ਔਰਤ ਦੀ ਮਨਿੱਜੀ ਸੋਚ, ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੇ ਲੁਕਿੇਂ ਅਤ ੇ ਿਰਮਜਤ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਘੋਖਿੀਂ 

ਪਿਤਾਲ ਕਰਮਦਆਂ ਿਾਡਰਨ ਔਰਤ ਦਾ ਬਿਾ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਤੇ ਮਿਦਰੋਹੀ ਿਾਡਲ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇੱਕ 

ਪਾਸੇ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਔਰਤ ਨੰੂ ਿਰਦ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਅਤ ੇਦਲੇਰ ਮਦਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇ

ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਮਕ ਔਰਤ ਦਾ ਸਥਾਨ ਰਖੇਲ, ਿੇਸਿਾ ਅਤ ੇਿਸਤ ੂਤੋਂ ਿੱਧ ਕੁਝ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। 

ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਪਾਤਰ ਬਾਹਰੋਂ ਭਾਿੇਂ ਪਰੰਪਮਰਕ ਭਾਂਤ ਜਾਪਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਆਰਮਥਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖਾਂ 

ਤੋਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਿੱਧ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਣ ਮਿੱਚ ਰੁਮਚਤ ਹਨ। ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਔਰਤ-ਿਰਦ 

ਦੀ ਅਮਜਹੀ ਸਮਥਤੀ-ਪਰਸਮਥਤੀ ਨੰੂ ਸੱਚ ਿਾਂਗ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਮਿੱਚ ਿੀ ਔਰਤ ਸ਼ਕਤੀ 
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ਮਦਖਾਉਂਦੇ ਜਾਪਦੇ ਹਨ। ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ ਨੰੂ ਪੰਜ ਅਮਧਆਇਆਂ ਮਿੱਚ ਿੰਮਡਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ ਦਾ 

ਪਮਹਲਾ ਅਮਧਆਇ ਮਸਧਾਂਤਕ ਮਪੱਠ-ਭੂਿੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਮਧਆਇ ਮਿੱਚ BUimkw, ivSy nwl jwx pCwx, 

Koj dI swrQkqw,Koj dy audyS, Koj ivDIAW, ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ : pirBwSw, 

ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ srUp ਸੰਬੰਧੀ ਮਸਧਾਂਤਕ ਮਪੱਠ-ਭੂਿੀ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਖੱੁਲ ਕੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਖੋਜ-

ਕਾਰਜ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਮਧਆਇ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

(ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ, ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ, ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਪੱਖ) ਦੀ ਖੱੁਲ ਕੇ 

ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਤੀਜਾ ਅਮਧਆਇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ, ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ, ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਪੱਖ) ਨੰੂ ਸਪਸਟ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਚੌਥਾ ਅਮਧਆਇ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ 

ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ (ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ 

ਪੱਖ, ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ, ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਪੱਖ) ਤੋਂ ਸਮਥਤੀਆਂ-ਪਮਰਸਮਥਤੀਆਂ ਦਾ ਿਰਣਨ 

ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਪੰਜਿੇਂ ਅਮਧਆਇ ਮਿੱਚ ਸਿਾਮਜਕ ਯਥਾਰਥ ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਅੰਤ ਮਿੱਚ ਸਥਾਪਨਾਿਾਂ ਅਤੇ 

ਮਸੱਟੇ ਕੱਢ ੇਗਏ ਹਨ।  

1.2. ivSy nwl jwx-pCwx:  

ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ “ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ : 

ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ‘ਚ। ਸੋ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਿੂਲ ਤੌਰ ’ਤੇ ਪੰਜ 

ਅਮਧਆਇ ਮਿੱਚ ਿੰਮਡਆਂ ਮਗਆ ਹੈ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਮਨਿਨਮਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਪੇਸ਼ ਹੈ: 

 ਅਸਧਆਇ  ਸਹਲਾ : ਸਿਧਾਂਤਕ ਸ ਿੱ ਠ ਭੂਮੀ 

1.1. ਭੂਮਿਕਾ 
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1.2. ਮਿਸ਼ੇ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ 

1.3. ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦੀ ਸਾਰਮਥਕਤਾ 

1.4. ਪੂਰਿ ਖੋਜ ਕਾਰਜ 

1.5. ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ 

1.6. ਖੋਜ ਮਿਧੀਆਂ 

1.7. ਕਹਾਣੀ: ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ, ਪਰਿਾਸੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ 

1.8. ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਭਾਿ ਅਰਥ, ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪੱਖ 

 ਅਸਧਆਇ ਦੂਜਾ :       

ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ   

(ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ, ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ, ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਪੱਖ) 

 ਅਸਧਆਇ ਤੀਜਾ:     

ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰ 

(ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ, ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ, ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਪੱਖ) 

 ਅਸਧਆਇ ਚੌਥਾ:   

ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ 

(ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ, ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ, ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਪੱਖ) 

 ਅਸਧਆਇ  ੰਜ ਾਂ: 

ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ 
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ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ: (ਸੁਖਜੀਤ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ)  

 ਮਸੱਟਾ ਤੇ ਸਥਾਪਨਾਿਾਂ          

 ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ         

1.3. ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੀ ਿਾਰਥਕਤਾ: ਪਰਸਤਾਮਿਤ ਖੋਜ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ 

ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਅਮਧਐਨ (ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ‘ਚ( 

ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਇੱਕ ਮਿਸ਼ਾਲ ਦਾਇਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਿਨੱੁਖੀ 

ਸਿਾਜ ਦੀਆਂ ਕੱੁਲ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਅਤੇ ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਸ਼ਾਿਲ ਹਨ। ਇਸ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਮਿੱਚ 

ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਦੇ ਸੰਦਰਭ ‘ਚ( ਦੇ ਸਦਕਾ ਸਿਕਾਲੀ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਬਦਲ ਰਹੇ ਿਨੱੁਖੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ-ਨਾਮਤਆ ਂ ,ਸੋਚ ਤੇ 

ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਨੰੂ ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਆਰਮਥਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ 

ਸਿਝਣ, ਮਿਚਾਰਨ ਅਤ ੇਘੋਖਣ ਦਾ ਇੱਕ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ  

 ਯਤਨ ਰਾਹੀਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਅਤ ੇਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਭਾਿ 

ਅਰਥ ਤੇ ਪੱਖਾਂ ਆਮਦ ਨੰੂ ਸਿਮਝਆ, ਘੋਮਖਆ ਅਤ ੇਮਿਚਾਮਰਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਦੇ 

ਇਹਨਾਂ ਚੰਗ ੇਤੇ ਿਾਿ ੇਪਰਭਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਿਲ ਸਕੇ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿਾਿ ੇਪਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕੀਤਾ ਜਾਿ ੇ

ਤੇ ਚੰਗ ੇਪਰਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਗਰਮਹਣ ਕਰਕੇ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਇਕਰੂਪਤਾ ਬਣੀ ਰਹੇ, ਟੁੱ ਟ ਰਹੇ ਪਮਰਿਾਰਕ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ-

ਨਾਮਤਆ ਂ ਨੰੂ ਬਚਾਇਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਜਰੀਏ ਮ ੰਦਗੀ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਸਿਝਣ, 

ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਮਦਆਂ ਨਿੀਂਆਂ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ, ਿਾਨਮਸਕ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਅਤੇ ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਦੇ ਉੱਲੇਖ 

ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਨਿੀਨਤਾ ਨੰੂ ਸਿਝਣ ਦਾ ਿੀ ਇੱਕ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। 

1.4.  ੂਰ  ਖੋਜ-ਕਾਰਜ: ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ 

ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ‘ਚ) ਪੰਜਾਬੀ ਮਿੱਚ ਹੋਇਆ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪੇਖ ਤੇ ਮਨਰਪੇਖ 
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ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹੈ: 

 ਪਰਿਪਾਲ ਮਸੰਘ, ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ : ਥੀਿ-ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ, ਲੋਕ ਗੀਤ 

ਪਰਕਾਸ਼ਨ, ਚੰਡੀਗਿਹ, 2010. ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਕੱੁਲ ਸੱਤ ਅਮਧਆਇ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਸੁਖਜੀਤ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਹ ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ', 'ਕਾਿਬਲੀ', 'ਚੰਦਰੀ', 'ਿੈਂ ਰੇਪ ਨੰੂ ਇੰਜੁਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ', 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਅਤ ੇ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਨੰੂ ਥੀਿ-ਮਿਮਗਆਨਕ ਨ ਰੀਏ ਤੋਂ ਪਰਖਣ ਦਾ 

ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਤੱਥ ਉਜਾਗਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮਕ 

ਸੁਖਜੀਤ ਦੇ ਲੋਕਮਪਰਯ ਹੋਣ ਦਾ ਿੱਡਾ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਮਿਦਿਾਨ ਪਾਠਕ ਨੰੂ 

ਅਚੰਮਭਤ ਤੇ ਆਕਰਮਸ਼ਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਬਹੁ-ਪੱਖੀ, ਉਲਟ ਮਦਸ਼ਾਿੀ ਪਾਤਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ, 

ਰੌਂਗਟੇ ਖਿਹੇ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਪਾਖੰਡ ਦੇ ਆਡੰਬਰ ਥੱਲੇ ਲੁਕੇ ਅਸਲ ਸੱਚ ਨੰੂ 

ਰੂਪਿਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਅਧੀਨ ਥੀਿ-ਮਿਮਗਆਨਕ ਮਿਧੀ ਦੇ ਮਿਧੀ ਮਿਧਾਨ ਦੀ 

ਸਹਾਇਤਾ ਰਾਹੀਂ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਬਹੁ-ਮਦਸ਼ਾਿੀ ਿਮਹ ਤੁਰਦੇ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ 

ਮਬਰਤਾਂਤ ਦੀਆਂ ਤੰਦਾਂ ਨੰੂ ਪਰਤ-ਦਰ-ਪਰਤ ਗੰਭੀਰਤਾ ਸਮਹਤ ਸਿਝਣ, ਪਰਖਣ ਤੇ ਮਿਚਾਰਨ 

ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

 ਡਾ. ਰਜਨੀਸ਼ ਬਹਾਦਰ ਮਸੰਘ, ਅਜੋਕੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ : ਕਥਾ ਪਰਿਚਨ, ਚੇਤਨਾ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, 

ਲੁਮਧਆਣਾ, 2003. ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਨਿੇਂ ਕਥਾਕਾਰਾਂ ਅਜਿੇਰ ਮਸੱਧੂ, ਅਜਿੇਰ ਕੈਂਥ, 

ਅਿਨਪਾਲ ਸਾਰਾ, ਇੱਛੂਪਾਲ, ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ, ਦਮਿੰਦਰ ਿੰਡ, ਦੇਸ ਰਾਜ ਕਾਲੀ, ਪਿਨ 

ਪਮਰੰਦਾ, ਬਲਿੰਤ ਚੌਹਾਨ, ਬਲਮਜੰਦਰ ਨਸਰਾਲੀ, ਰਸ਼ਮਪੰਦਰ ਰਸ਼ਿ, ਸੁਖਜੀਤ, ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ 

ਅਤ ੇਤਲਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਆਮਦ ਦੀਆਂ ਮਿਲੱਖਣਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ 

ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਅੱਠਿੇਂ ਲੇਖ ''ਰਹੱਸਿਈ ਮਬਰਤਾਂਤ ਦਾ ਕਥਾਕਾਰ : ਸੁਖਜੀਤ'' ਮਿੱਚ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਬਰਫ਼', 'ਆਦਿਖੋਰ', 'ਤੀਲਹਾ', 'ਨੌਂ  ਯੁੱ ਗ', 'ਜਲ ਭਰਿ', 'ਦਾਅ', 'ਸਤਾਈ ਸੀਲ 
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'ਆਮਦ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੋਰ ਉੱਪਰ, ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ, ਰੂਿ ਿੇਟ, ਅਤੇ ਇੱਕ 

ਸੀ ਿੈਂ, ਆਮਦ ਦੇ ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂ ਅਤ ੇ ਤਕਨੀਕ ਨੰੂ ਮਿਚਾਮਰਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਲੇਖਾ ਦੇ 

ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂਦੇ ਪੱਖੋਂ ਹੀ ਮਿਮਭੰਨ 

ਪਸਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ ਸਗੋਂ ਕਲਾਤਿਕ ਪੱਖੋਂ ਿੀ ਮਨਿੇਕਲੀਆਂ ਹਨ। ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਨਿੱਕੇ-ਮਨਿੱਕੇ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਿੇਰਮਿਆ ਂਰਾਹੀਂ ਅੱਗ ੇ ਿੱਧਦਾ ਹੈ ਮਜਸ 

ਮਿੱਚ ਉੱਤਿ-ਪੁਰਖੀ ਤਕਨੀਕ ਨੰੂ ਸੂਖਿਤਾ ਨਾਲ ਿਰਮਤਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਤਕਨੀਕ ਮਿੱਚ ਉਹ ਕੁਝ 

ਅਣਕਹੇ ਿੇਰਮਿਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸਿਾਲੀਆ ਮਨਸ਼ਾਨ ਛੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦ ੇਨਾਲ ਹੀ ਸੁਖਜੀਤ ਅਤੇ 

ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਦੇ ਭਾਿੁਕ ਜ ਮਬਆਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਮਚਤਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੇ ਪੰਦਹਰਿੇਂ ਲੇਖ ''ਿਾਨਿੀ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀਆਂ ਯਥਾਰਥਕ ਪਰਤਾਂ ਦਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

: ਤਲਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ'' ਮਿੱਚ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਗੁਬਾਰ', 'ਭੀਿ 'ਚ ਮਘਮਰਆ ਆਦਿੀ', 'ਹਨੇਰੇ 

ਦਾ ਸਫ਼ਰ', 'ਿਾਰਸ', 'ਰਾਤ ਚਾਨਣੀ', 'ਮਿੱਚਲੀ ਔਰਤ', 'ਫਤੂਰ' ਆਮਦ ਦਾ ਮਿਸ਼ੇਗਤ ਅਮਧਐਨ 

ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖ ਤੋਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਤਲਮਿੰਦਰ ਇੱਕੋ ਤਰ  ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨੰੂ ਤੋਿਹਦਾ ਹੈ। ਿਾਨਿੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪੱਖਾਂ ਨੰੂ ਮਚਤਰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਭਾਿੇਂ ਉਹ ਕਲਾਤਿਕ ਸਮਥਰਤਾ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਪਰੰਤ ੂਿਾਨਿੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦੀਆਂ ਮਿਮਭੰਨ 

ਤਮਹਆਂ ਫਰੋਲਣ ਮਿੱਚ ਕਾਿਯਾਬ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿੱਮਸਆ ਦੇ ਸੰਕੇਤਿੁਖੀ ਰੂਪ 

ਨਾਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਸੰਕੇਤ ਮਕਤੇ ਤਣਾਅ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਕਤ ੇਸੁਖਦ 

ਰੂਪ ਮਿੱਚ। ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਸੰਘਣਾ ਮਬਰਤਾਂਤ ਸਿੱਮਸਆ ਕੇਂਦਮਰਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਹ ਬੇਲੋਿ ੇ

ਿੇਰਮਿਆ ਂਤੋਂ ਸੰਕੋਚ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਡਾ. ਰਜਨੀਸ਼ ਬਹਾਦਰ ਮਸੰਘ, ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ : ਪਾਠਗਤ ਅਮਧਐਨ, ਚੇਤਨਾ 

ਪਰਕਾਸ਼ਨ, ਲੁਮਧਆਣਾ, 2005. ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚਲੇ ਲੇਖ ''ਰਹੱਸਿਈ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਜਮਟਲ 
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ਮਬਰਤਾਂਤ : ਅੰਤਰਾ'' ਮਿੱਚ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਨੰੂ ਅਮਧਐਨ ਦਾ ਆਧਾਰ 

ਬਣਾਇਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਤੱਥ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਿਣੇ ਆਇਆ ਹੈ ਮਕ 

ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਗੁੰ ਝਲ ਿੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਹ ਗੁੰ ਝਲ 

ਿੌਤ ਅਤੇ ਕਾਿ ਦੀ ਹੈ। ਸਿੱੁਚੀ ਕਹਾਣੀ ਘਟਨਾਿਾਂ ‘ਚੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਨਹੀਂ ਉੱਭਰਦੀ, 

ਸਗੋਂ ਸੀਿਤ ਘਟਨਾਿਾਂ ਮਿਚੋਂ ਪਾਤਰਾਂ ਦਾ ਮਿਹਾਰ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕੁਦਰਤ ਦੇ 

ਮਚਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਾਤਰਾਂ ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ ਿਰਤਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਮਕਸੇ ਗੋਲਾਈ ਤੋਂ ਮਬਨਾਂ 

ਬਹੁ-ਅਰਥਾਂ ਸਿੇਤ ਆਪਣੇ ਅੰਤ ਿੱਲ ਿੱਧਦੀ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਕਾਿ, ਆਨੰਦ, ਮਰਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ 

ਪਰਬੰਧ ਦਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਕਾਫ਼ੀ ਕੁਝ ਰਮਲਆ-ਮਿਮਲਆ ਹੈ। ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਜੁਿ ੇ ਸਿਾਲਾਂ ਦੇ 

ਜਿਾਬਾਂ ਿਾਂਗ ਹੀ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਅੰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। 

 ਡਾ. ਰਮਿੰਦਰ ਕੁਿਾਰ, ਰਚਨਾ-ਮਿਰਚਨਾ : ਮਸਧਾਂਤ ਅਤ ੇ ਮਿਹਾਰ, ਲੋਕਗੀਤ ਪਰਕਾਸ਼ਨ, 

ਚੰਡੀਗਿਹ, 2007. ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚਲਾ ਲੇਖ ''ਅੰਤਰਾ : ਪੁਨਰ ਮਸਰਜਣ'' ਸੁਖਜੀਤ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ 'ਅੰਤਰਾ' ਦੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੈ। ਇਸ ਲੇਖ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ 

ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਬਹੁ-ਪਾਸਾਰੀ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ 

ਕੋਈ ਇੱਕ ਪਾਤਰ ਨਹੀਂ ਬਲਮਕ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੀਆਂ ਮਟੱਪਣੀਆਂ, ਮਪੱਠ-ਭੂਿੀ ‘ਚ ਆਉਂਦੀਆਂ 

ਆਿਾ ਾਂ, ਅੰਤਰਾਂ ਦੇ ਬੋਲ, ਕੁਿਾਰ ਗੋਸਿਾਿੀ ਦੇ ਬੋਲ ਸਾਰੇ ਮਿਲ ਕੇ ਮਬਆਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਇਹ ਰਹੱਸ ਉਜਾਗਰ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮਕ ਬੰਦੇ ਦੀ ਭਟਕਣ ਿੀ ਿੌਤ ਿਰਗਾ ਸਮਥਰ 

ਸੱਚ ਹੈ ਜ ੋਪਕਿ ਮਿੱਚ ਆਉਣਾ ਅਮਤ ਕਠਨ ਹੈ। 

 ਜੋਮਗੰਦਰ ਮਸੰਘ ਰਾਹੀ ਤੇ ਰਮਿੰਦਰ ਕੌਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੇ ਸਾਸਤਰ (ਭਾਗ ਦੂਜਾ), 

ਮਸੰਘ ਬਰਦਰ , ਅੰਮਿਰਤਸਰ, 2011. ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਅੱਸੀਮਿਆਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਸਥਾਪਤ ਹੋ ਰਹੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਤੇ ਮਸ਼ਲਪ ਬਾਰੇ ਮ ਕਰ ਕਰਮਦਆਂ ਹੋਇਆਂ 
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ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਮਜੰਦਰ, ਤਲਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਅਤੇ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ, 'ਕਤਲ', 'ਿਾਰਸ' ਅਤ ੇ

'ਹ ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ' ਸੰਬੰਧੀ ਮਿਸਥਾਰ ਮਿੱਚ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਮਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਬਿੇ ਿੱੁਲਿਾਨ ਤੱਥਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 'ਕਹਾਣੀ 'ਕਤਲ' ਮਿੱਚ 'ਕਤਲ' ਬਾਪੂ ਦੇ ਸੁਪਮਨਆਂ ਤੇ ਸੰਿੇਦਨਾਿਾਂ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਸਦੇ 

ਸੁਪਨ-ਜਗਤ ਦਾ ਕਤਲ ਹੈ। ਪਰਮਕਰਮਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹੀ ਸੁਪਮਨਆਂ, ਇੱਛਾਿਾਂ, ਮਿ ਾਜ ਅਤੇ 

ਤਬੀਅਤ ਦੇ ਿੁਖਤਮਲਫ਼ ਜਾਂ ਬੇਿੇਲ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਇੱਕ ਹੀ ਛੱਤ ਦੀ ਪਨਾਹ ਹੇਠ ਮ ੰਦਗੀ 

ਜਾਂ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦਾ 'ਕਤਲ' ਹੈ। ਤਲਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀ 'ਿਾਰਸ' ਭਾਿਪੂਰਨ ਤੇ ਬੌਮਧਕ 

ਚੋਭ ਦੇਣ ਿਾਲੀ ਅਰਥ-ਭਰਪੂਰ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਬੰਦ ੇਦੇ ਿਨ ਦੀ ਜਮਟਲ ਸੰਰਚਨਾ ਦੇ 

ਿਸਤੂਗਤ ਆਧਾਰ ਨੰੂ ਸੂਖਿ ਭਾਿੀ ਤੇ ਅਰਥ ਭਰਪੂਰ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਮਬਆਨਦਾ ਹੈ। ਪਮਰਿਾਰ 

ਜਾਂ ਔਲਾਦ ਅਸਲ ਿਾਰਸ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਓਪਰੇ ਿਾਰਸ ਬਣੇ ਮਦਸਦੇ ਹਨ। ਿਾਰਸ ਿਾਲਾ ਧਰਿ 

ਮਨਭਾਉਣ ਿਾਲੇ ਅਧਰਿੀ ਹੋ ਗਏ ਮਦਸਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਬੰਦੇ ਦਾ ਅਸਲ ਿਾਰਸ 

ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ ਭੂਿੰਡਲ ਤੇ ਭਾਈਚਾਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਇੱਥ ੇਬੰਦ ੇਦੀ ਰੂਹ ਦੀ ਸਾਂਝ ਿੀ ਹੈ ਤੇ ਰੱਜ ਿੀ। 

ਸੁਖਜੀਤ ਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀ 'ਹ ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ' ਦੀ ਮਿਧਾ ਮਿਡੰਬਣਾ ਦੇ ਗੁਣ ਤਕ 

ਿਮਹਦੂਦ ਨਾ ਰਮਹ ਕੇ ਫੈਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਫੈਲਾਅ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਨੰੂ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀ 

ਨਿੀਂ ਦੇਣ ਹੈ। ਸੁਖਜੀਤ ਬੰਦ ੇਦੇ ਅਸਮਤਤਿ ਨੰੂ ਕਈ ਪਾਮਸਆ ਂਤੋਂ ਝੰਜੋਿਦਾ ਹੋਇਆ ਖਿੇ ਹੋਣ ਦਾ 

ਧਰਿਾਸ ਿੀ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਕਦੇ ਡੋਲ ਜਾਣ ਜਾਂ ਮਡੱਗ ਪੈਣ ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਿੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

 ਰਜਨੀਸ਼ ਬਹਾਦਰ ਮਸੰਘ (ਸੰਪਾ.), ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਾਤਰ (ਮਿਧੀ ਤੇ ਮਿਹਾਰ), ਚੇਤਨਾ 

ਪਰਕਾਸ਼ਨ, ਲੁਮਧਆਣਾ, 2013. ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਥਾ ਜਗਤ ਦੇ ਨਿੀਂ ਪੀਿਹੀ ਦੇ 

ਕਥਾਕਾਰਾਂ ਅਜਿੇਰ ਮਸੰਘ, ਸੁਕੀਰਤ, ਸੁਖਜੀਤ, ਸੁਮਰੰਦਰ ਨੀਰ, ਹਰਪਰੀਤ ਿੱਖਾ, ਜਸਮਿੰਦਰ 

ਮਸੰਘ, ਮਜੰਦਰ, ਤਲਮਿੰਦਰ, ਮਨਰਿਲ ਜਸਿਾਲ, ਬਲਬੀਰ ਪਰਿਾਨਾ, ਭਗਿੰਤ ਰਸੂਲਪੁਰੀ, 
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ਿੇਜਰ ਿਾਂਗਟ, ਿਨਿੋਹਨ ਬਾਿਾ, ਮਿਸ਼ਿ ਜੋਤੀ ਧੀਰ ਆਮਦ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਾਤਰ ਮਿਧੀ ਪਰਮਕਮਰਆ 

ਨੰੂ ਅਨੁਭਿਿੁਖੀ ਸੋਚ ਦੁਆਲੇ ਕੇਂਦਮਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਥਾਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਾਤਰਾਂ ਬਾਰੇ 

ਮਲਖਦ ੇਹੋਏ ਅਨੁਭਿਤਾ ਦੇ ਪੱਖ ਨੰੂ ਮ ਆਦਾ ਉਭਾਰ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਡਾ. ਧਨਿੰਤ ਕੌਰ, ''ਸੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਿਝਮਦਆਂ'', ਲਕੀਰ, ਦੇਸ ਰਾਜ ਕਾਲੀ (ਸੰਪਾ.), 

ਜਲੰਧਰ, ਜਨਿਰੀ-ਫਰਿਰੀ, 2011 . ਇਸ ਲੇਖ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸੁਖਜੀਤ 

ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਿੈਂ ਰੇਪ ਨੰੂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਮਿੱਚਲੀਆਂ ਛੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਇੱਕ ਿਨੱੁਖ ਦੇ 

ਦੂਜੇ ਿਨੱੁਖ ਨਾਲ ਅਸਮਹਜ, ਅਸਾਿੇਂ, ਅਸੱਮਭਅਕ ਅਤ ੇਅਣਿਨੱੁਖੀ ਮਿਹਾਰ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਮਰਤ ਹਨ। 

ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਮਿੱਚ ਉਪਜੇ ਖੌਫਾਂ, ਖਤਮਰਆ,ਂ ਸ਼ੰਮਕਆਂ, ਸੰਮਸਆਂ, ਦਮਹਸ਼ਤਾਂ, 

ਕਪਟਾਂ, ਦੰਭਾਂ ਦੀਆਂ ਜਮਟਲ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਦੁਆਲੇ ਬੁਣੀਆਂ ਗਈਆ ਂਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਸਰਜਨਾ ਸੰਦਰਭ 

ਤਲਖ, ਮਘਨੌਣ ੇਤੇ ਅਣਿਨੱੁਖੀ ਹਨ। ਇਸ ਲੇਖ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪਰਮਤਭਾ 

ਤੇ ਮਸਰਜਣ ਪਰਮਕਮਰਆ ਦੇ ਅਮਹਿ ਪੱਖ ਮਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

 ਡਾ. ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ, ''ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਮਿੱਚ ਨੈਮਤਕ-ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪਰਸਮਥਤੀਆਂ : 

ਕਹਾਣੀ ਿੈਂ ਰੇਪ ਨੰੂ ਇੰ ੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ'', ਸਿਦਰਸ਼ੀ, ਰਿੇਲ ਮਸੰਘ (ਸੰਪਾ.), 

ਪੰਜਾਬੀ ਅਕਾਦਿੀ, ਮਦੱਲੀ, ਿਈ-ਜੂਨ 2012. ਇਸ ਲੇਖ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਇਹ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ 

ਮਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ 'ਰੇਪ' ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਬਿੇ ਹੀ ਡੂੰ ਘ ੇ ਅਤ ੇ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਿੈਟਾਫ਼ਰ ਮਿੱਚ 

ਪਮਰਿਰਮਤਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਰੇਪ ਨੰੂ ਇੰਜਆਏ ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਜੈਂਡਰ ਿੁਕਤ 

ਕਰਕੇ ਮਜਿੇਂ ਸੱਤਾਿਾਨ ਦੇ ਪਰਤੀਕ ਮਿੱਚ ਢਾਮਲਆ ਮਗਆ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਜਸੀ ਅਿਚੇਤਨ 'ਚ 

ਮਿਲੱਖਣ ਸਰੂਪ ਦੀ ਦੱਸ ਪਾਉਣ ਿਾਲਾ ਹੋ ਮਨਿੱਬਿਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਮਸਰਜਣਾਤਿਕ ਸਿਰੱਥਾ 

ਅਤ ੇਨਿੇਂ ਪਰਯੋਗਾਂ ਕਰਕੇ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਹਨਹੇ ਰੀ ਪਿਛੱਤੀ ਉੱਤੇ ਮਸੱਟੇ ਜਾਣ ਦੇ ਉਲਟ ਕੇਂਦਰੀ 

ਸਥਾਨ ਹਾਸਲ ਕਰਨ ਮਿੱਚ ਕਾਿਯਾਬ ਹੋਈ ਹੈ। 
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 ਿੇਘਾ ਸਲਿਾਨ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਿ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਅੰਮਿਰਤਸਰ, 2016 ਮਿਸ਼ਾ 

“1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ : ਸਿਾਮਜਕ-ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ (ਮ ੰਦਰ, 

ਤਲਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਅਤ ੇਸੁਖਜੀਤ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ)” ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਸਿਾਮਜਕ-

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ ਡੇਰਾ ਤੰਤਰ, ਪੰਜਾਬੀ ਬੰਦੇ ਦੇ ਸਿੂਮਹਕ ਅਿਚੇਤਨ ਮਿੱਚ ਮਪਆ 

ਔਰਤ ਦਾ ਆਮਦ ਰੂਪ ਅਤ ੇ ਔਰਤ ਦੀ ਨਿੀਨ ਿਨਘਿਤ ਪੂਰਿਗਰਮਹ ਦਾ ਸਿਾਮਜਕ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਰਾਹੀਂ ਸਿਕਾਲੀ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਪਾਖੰਡ-ਆਡੰਬਰ ਥੱਲੇ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ 

ਨੰਗਾ ਕਰਨ ਿੱਲ ਰੁਮਚਤ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਡੇਰੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਓਟ ਹੇਠ ਚੱਲਣ ਿਾਲੇ ਕੁਕਰਿਾਂ ਤੋਂ 

ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕਰ ਸਿਾਜ ਦੇ ਕਰੂਪ ਪੱਖ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ 

ਕਾਿ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦ ੇਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਪਮਿੱਤਰਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਤਕ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦੀ ਮਿੱਥ ਭੰਜਨ ਿਾਲੇ ਮਿਿਾਮਦਤ ਰੂਪ ਨੰੂ ਹੀ ਛੋਮਹਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ 

ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਮਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਿਨੱੁਖੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਸਰੂਪ, ਔਰਤ ਿਨ ਦੀਆਂ ਗੁੰ ਝਲਾਂ 

ਅਤ ੇਪਰਤਾਂ ਆਮਦ ਮਿਸ਼ੇ ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਬਾਖੂਬੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਭਾਿੇਂ ਕਾਿ, ਮਪਆਰ ਿਰਗੇ ਸਰਬਕਾਲੀ ਥੀਿ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੋਣ ਅਤ ੇਭਾਿੇਂ ਡੇਰਾ 

ਤੰਤਰ ਿਰਗੇ ਸਿਕਾਲੀ ਥੀਿ ਨਾਲ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਫੋਕਸ ਮਿੱਚ ਅਣਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ ਹੀ ਰਮਹੰਦਾ 

ਹੈ। 

 ਕੰਿਲਜੀਤ ਕੌਰ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ-2019, ਗੁਰੂ ਕਾਸ਼ੀ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਤਲਿੰਡੀ ਸਾਬੋ (ਬਮਠੰਡਾ) 

ਮਿਸ਼ਾ-“ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚਲੀ ਨਾਰੀ ਸੰਿੇਦਨਾ: ਤੁਲਨਾਤਿਕ 

ਅਮਧਐਨ” ਮਿੱਚ ਅਮਧਆਇ “ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚਲੀ ਨਾਰੀ ਸੰਿੇਦਨਾ” ਅਤੇ 

“ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚਲੀ ਨਾਰੀ-ਸੰਿੇਦਨਾ ਤੁਲਨਾਤਿਕ 

ਅਮਧਐਨ” ਮਿੱਚ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਪੱਛਿੀ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਦੇ ਨਿ ਪੱਖ ਨੰੂ ਉਭਾਰਦੀ ਹੋਈ ਔਰਤ ਿਨ 
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ਦੀਆਂ ਬਾਰੀਕੀਆਂ, ਸੰਿੇਦਨਾਿਾਂ, ਜਮਟਲਤਾਿਾਂ ਨੰੂ ਤੇ ਕਾਿ ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਿੇਰਮਿਆਂ ਨੰੂ ਕਲਾਤਿਕ 

ਢੰਗ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਮਿਦਿਾਨ, ਬਹੁਪੱਖੀ 

ਿੇਰਮਿਆਂ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਮਦਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਅਤੇ ਪੱਛਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਉਲਝੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਬੰਦੇ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਕੇਂਦਰੀ ਚੂਲ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾਉਣ 

ਲਈ ਭਟਕਦੀ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਤੰਗੀਆਂ ਅਤੇ ਦੁਸ਼ਿਾਰੀਆਂ ਦੀ ਸਿਾਮਜਕ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 

ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ 

ਨੰੂ ਝੰਜੋਿਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਆਪਣੀ ਕਮਹਣੀ ਅਤੇ ਕਥਨੀ ਨੰੂ ਿੁਿ ਮਿਚਾਰਨ ਲਈ ਿਾਤਾਿਰਨ 

ਮਸਰਜਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਅਲੱਗ ਿਾਹੌਲ ਨੰੂ ਿੀ ਮਸਰਜਦੀਆਂ ਹਨ।  

 ਿਨਦੀਪ ਕੌਰ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2008, ਸਕੂਲ ਆਫ਼ ਪੰਜਾਬੀ ਸਟੱਡੀ , ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, 

ਚੰਡੀਗਿਹ, ਮਿਸ਼ਾ-“ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਿਾਨਿੀ ਤਰਾਸਦੀ ਦੇ ਮਿਮਭੰਨ ਪਾਸਾਰ (ਸੁਜਾਨ ਮਸੰਘ, 

ਕੁਲਿੰਤ ਮਸੰਘ ਮਿਰਕ, ਪਰੇਿ ਪਰਕਾਸ਼, ਿਮਰਆਿ ਸੰਧੂ ਅਤ ੇਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ) ਮਿੱਚ 

ਅਮਧਆਇ ਿੰਡ “ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ (ਔਰਤ ਦੀ ਮਿਲਕਦੀ ਹੂਕ)” ਰਾਹੀਂ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦੇ ਦਰਦ ਨੰੂ ਬਿੇ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਾਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ 

ਤਰਾਸਦੀ ਦੇ ਬਹੁ-ਧਰਾਤਲ ਪਰਸੰਗਾਂ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਸਮਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਮਥਤੀਆਂ 

ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਿਾਇਆ ਹੈ ਜੋ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਹਸਤੀ ਨੰੂ ਗ਼ਰਕ ਕਰ ਮਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਅੰਦਰਲੀ ਮਨਸ਼ੰਗਤਾ ਅਤ ੇਬੇਬਾਕੀ ਔਰਤ ਦੀ ਹੂਕ ਨੰੂ ਿਡੇਰੇ ਅਰਥ ਮਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੀਨਾ 

ਿਰਿਾ ਸੱਚਿੱੁਚ ਔਰਤ ਦੀ ਜਕਿੀ ਸਮਥਤੀ ਨੰੂ ਮਚਤਰਣ ਮਿੱਚ ਸਫਲ ਹੋਈ ਹੈ। 

 ਮਕਰਨਦੀਪ ਮਸੰਘ ਿਨਚੰਦਾ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2002, ਪੰਜਾਬੀ ਅਮਧਐਨ, ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, 

ਚੰਡੀਗਿਹ, ਮਿਸ਼ਾ-“1980 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਰਚਨਾਤਿਕ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ (ਪਰੇਿ 

ਪਰਕਾਸ਼, ਿਮਰਆਿ ਸੰਧੂ, ਮਕਰਪਾਲ ਕ ਾਕ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ)” ਅਮਧਆਇ 
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ਿੰਡ “ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਸੰਸਾਰ ਮਜਨਸੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆ ਂਅਤ ੇ ਿਨੋਗੁੰ ਝਲਾਂ ਮਿੱਚ ਉਲਝੀ 

ਿਾਨਿੀ ਤਰਾਸਦੀ) ਦੁਆਰਾ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਸਿੱੁਚੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੇ 

ਮਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਪਰਸੰਗ ਤੋਂ ਉਭਾਮਰਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਪੱਛਿੀ ਸਿਾਜ ਦਾ ਨਿਾਂ ਆਰਮਥਕ ਢਾਂਚੇ 

ਦੁਆਰਾ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੇ ਮਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਨੰੂ ਸੰਕੀਰਨ ਸੋਚ ਅਤੇ ਗੋਮਰਆ ਦੀ 

ਮਲੰਗ-ਖੱੁਲ ਦੇ ਟਕਰਾਓ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦੀ ਟੁੱ ਟ-ਭੱਜ, ਿਾਨਿੀ ਅਮਤਰਪਤੀਆਂ ਦਾ 

ਸੰਕਟ ਅਤ ੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਦੇ ਡੂੰ ਘ ੇ ਮਿਸ਼ਾਦ ਦੇ ਮਿਿੇਕ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਮਿਲੱਖਣ 

ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਜੁਗਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਮਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਰੁਮਪੰਦਰ ਕੌਰ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2002, ਪੰਜਾਬੀ ਅਮਧਐਨ, ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਚੰਡੀਗਿਹ, 

ਮਿਸ਼ਾ-“ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ ਸੰਿੇਦਨਾ (ਬਲਿੀਰ ਕੌਰ ਸੰਘੇਿਾ, ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ, 

ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ, ਪਰਿੇ  ਸੰਧੂ, ਰਾਣੀ ਨਗੇਂਦਰ ਅਤ ੇ ਸੁਸ਼ੀਲ ਕੌਰ ਦੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ)” 

ਅਮਧਆਇ ਿੰਡ “ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਅਤੇ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ-ਸੰਿੇਦਨਾ 1. 

ਕਾਿੁਕ ਦਾ ਮਿਸਥਾਰ 2. ਮਪਤਾ ਪੁਰਖੀ ਪਰਤੀਕ-ਪਰਬੰਧ ਪਰਤੀ ਮਿਦਰੋਹ 3. ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ, ਬਹੁ-

ਪਾਸਾਰੀ ਤੇ ਪਰਚੰਡ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਮਨਭਾਅ 4. ਭਾਸ਼ਕ-ਪਰਗਟਾਅ ਦੀ ਮਨਸੰਗਤਾ 5. ਕਥਾ ਮਸਰਜਣਾ 

ਦੀਆਂ ਿੱਖਰੀਆਂ ਪਰਗਟਾਅ ਜੁਗਤਾਂ ਆਮਦ ਰਾਹੀਂ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਅਤ ੇ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਮਜਸ ਤਰਹਾਂ ਨਾਰੀ-ਸੰਿੇਦਨਾ ਨੰੂ ਮਚਤਮਰਆਂ ਮਗਆ ਉਹ ਮ ਆਦਾ ਕਾਲਪਮਨਕ 

ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬਲਮਕ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਧੁਰ ਅੰਦਰਲੀ ਮ ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਿਮਹਸੂਸ ਕਰਕੇ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਨੇਿ ੇ

ਮਲਆ ਕੇ ਸੱਚ ਦੇ ਮਬਆਨ ਿਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 ਗੁਰਿੀਨ ਕੌਰ ਰਾਏ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2005, ਪੰਜਾਬੀ ਅਮਧਐਨ, ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, 

ਚੰਡੀਗਿਹ, ਮਿਸ਼ਾ-“ਬਰਤਾਨਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਸੰਿੇਦਨਾ (ਰਘਬੀਰ ਢੰਡ, 

ਦਰਸ਼ਨ ਧੀਰ, ਸਿਰਨ ਚੰਦਨ, ਗੋਪਾਲ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਦਰਭ 
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ਮਿੱਚ)” ਅਮਧਆਇ ਿੰਡ “ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਅਤੇ ਗੋਪਾਲ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸੰਿੇਦਨਾ” ਹੈ। ਇਸ ਅਮਧਆਇ ਮਿੱਚ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਿੱਚ ਪਰੋ ਕੇ ਸਿੱੁਚੀਆਂ ਅਕਾਂਮਖਆਿਾਂ ਅਤ ੇਮਿਡੰਬਨਾਿਾਂ ਨੰੂ 

ਇੱਕ ਚਣੌਤੀ ਮਦੱਤੀ ਹੈ। ਦੋਨੋਂ  ਸੰਸਮਕਰਤੀਆਂ ਦੇ ਘੋਲ ਮਿੱਚ ਮਪਸਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ 

ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਨੇ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਪਾਸਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਔਰਤ ਉਸ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਪੈਰਾਡਾਈਿ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਔਰਤ ਦੀ ਮ ੰਦਗੀ ਉੱਪਰ ਫੋਕਸ 

ਕਰਕੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਆਪਣੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਅਮਧਆਇ ਮਿੱਚ 

ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਮਿੱਚਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਨੰੂ ਦੋਹਰੇ ਿਾਪਦੰਡਾਂ ਨੰੂ 

ਹੰਢਾਉਂਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਬੇਿੱਸ ਮ ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਿਜਬੂਰੀ ਿੱਸ ਮਜਊਣ ਲਈ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਮਗਆ ਹੈ। 

 ਅਿਮਨੰਦਰਪਰੀਤ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2005, ਪੰਜਾਬੀ ਅਮਧਐਨ, ਪੰਜਾਬ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਚੰਡੀਗਿਹ, 

ਮਿਸ਼ਾ-“ਬਰਤਾਨਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ (ਸਿਰਨ ਚੰਦਨ, 

ਦਰਸ਼ਨ ਧੀਰ, ਮਸਿਚਰਨ ਮਗੱਲ, ਗੋਪਾਲ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ, ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ, ਹਰਜੀਤ ਅਟਿਾਲ ਦੇ 

ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ)” ਅਮਧਆਇ ਿੰਡ “ਗੋਪਾਲ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ ਅਮਧਐਨ (ੳ) ਔਰਤ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੀ ਸਿੱਮਸਆ (ਅ) ਕਾਿਨਾਿਾਂ 

ਅਤ ੇਸਿੈ-ਚੇਤਨਾ (ੲ) ਿਰਦ ਦਾ ਕਾਿੁਕ ਅਤ ੇਭਾਿੁਕ ਸਥਾਪਤੀ ਪਰਤੀ ਮਿਦਰੋਹ (ਸ) ਸੰਤੁਮਲਤ 

ਿਾਨਿੀ ਮਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਖਾਮਹਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਮਜੱਥੇ ਸਿਾਜ ਦੇ ਘਟੀਆ ਸੱਚ ਨੰੂ ਨੰਗਾ ਕੀਤਾ, ਉੱਥੇ ਹੀ 

ਿਧੀਆਂ ਇਨਸਾਨੀ ਜ ਮਬਆਂ ਦੀ ਿੱੁਖ ਤਸਿੀਰ ਨੰੂ ਿੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਮਧਆਇ ਮਿੱਚ 

ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਪੰਜਾਬੀ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸੰਜਿੀ ਚੁੱ ਪ, ਦਿਨ, 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇਇਸਤਰੀ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਿਨ ਨੰੂ ਮਕਸੇ ਨਾ ਮਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸਾਂਭਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਦੇ 
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ਯਤਨ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। 

 ਜਸਪਾਲ ਮਸੰਘ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2005, ਅਪਰੈਲ 2017, ਪੰਜਾਬੀ ਮਿਭਾਗ, ਕੁਰੂਕਸੇਤਰ 

ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਕੁਰੂਕਸੇਤਰ, ਮਿਸ਼ਾ “ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ (ਬਮਚੰਤ ਕੌਰ, 

ਸੁਖਿੰਤ ਕੌਰ ਿਾਨ, ਰਾਣੀ ਨਗੇਂਦਰ, ਬਲਬੀਰ ਕੌਰ ਸੰਘੇਿਾ ਅਤ ੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੇ ਸੰਦਰਭ 

ਮਿੱਚ)” ਅਮਧਆਇ ਿੰਡ “ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ, ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ 

ਗੁਲਾਿੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸਿੈ-ਮਚੰਤਨ ਨਾਲ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਸਿੈ-ਹੋਂਦ ਪਰਤੀ 

ਜਾਗਰੂਕਤਾ, ਆਰਮਥਕ-ਸਿੈ ਮਨਰਭਰਤਾ, ਨਾਰੀ ਮਿਰੋਧੀ ਸੋਚ ਪਰਤੀ ਮਿਦਰੋਹ, ਿਾਨਮਸਕ ਅਤੇ 

ਸਰੀਰਕ ਆ ਾਦੀ, ਦੇਹਿਾਦੀ ਤੇ ਭੋਗਿਾਦੀ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਮਿਸਥਾਰ ਅਤ ੇ ਔਰਤ ਅੰਦਰਲੀ 

ਸਕਾਰਾਤਿਕ ਭਾਿੁਕਤਾ ਨੰੂ ਬਿੀ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਮਚਤਮਰਆ ਹੈ। 

 ਮਗੱਲ ਰ ੀਆ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2016, ਪੰਜਾਬੀ ਮਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਪਮਟਆਲਾ, 

ਮਿਸ਼ਾ “ਿਾਝੇ ਦੇ ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ” ਮਿੱਚ ਅਮਧਆਇ ਿੰਡ 

‘ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ: ਮਸਧਾਂਤਕ ਪਮਰਪੇਖ’ ਨੰੂ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ 

ਸਰੂਪ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਤੇ ਉਪ ਸੱਮਭਆਚਾਰ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਲੱਛਣ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅੰਗ, 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਤੇ ਸਮਭਅਤਾ, ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਮਰਿਰਤਨ, ਿਾਝੇ ਦਾ ਭੂਗੋਮਲਕ ਖੇਤਰ, ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ 

ਦੀ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰੂਪ, ਲੋਕ-ਗੀਤਾਂ ਦਾ ਸਰਿੇਖਣ ਆਮਦ ਨੰੂ ਡੂੰ ਘੇ ਅਮਧਐਨ ਦੁਆਰਾ ਘੋਮਖਆ, 

ਮਿਚਾਮਰਆ ਮਗਆ ਹੈ। 

 ਜਸਪਾਲ ਮਸੰਘ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, ਅਕਤੂਬਰ 2015, ਪੰਜਾਬੀ ਮਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, 

ਪਮਟਆਲਾ, ਮਿਸ਼ਾ “ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਗੀਤਕਾਰੀ ਅਤ ੇਗਾਇਕੀ ਦੇ 

ਬਦਲਦ ੇ ਸਰੋਕਾਰ (1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੇ ਮਰਕਾਰਮਡਡ ਗੀਤਾਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ)” ਮਿੱਚ 

ਅਮਧਆਇ ਤੀਜਾ “ਪੰਜਾਬੀ ਗੀਤਕਾਰੀ ਅਤ ੇ ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇ ਸਰੋਕਾਰ 1. ਪੰਜਾਬੀ 
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ਗੀਤਕਾਰੀ ਦੇ ਮਿਮਭੰਨ ਸਰੋਕਾਰ (ੳ) ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਸਰੋਕਾਰ, ਅਮਧਆਇ ਚੌਥਾ 1990 ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਦੀ ਗੀਤਕਾਰੀ ਅਤ ੇਗਾਇਕੀ ਦਾ ਿੱੁਲ ਤੇ ਿੁਲਾਂਕਣ (ਅ) ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਮਰਪੇਖ ਤੋਂ 

ਪਾਪੂਲਰ ਸੰਗੀਤ, ਪੌਪ ਸੰਗੀਤ, ਦੇਸੀ ਪੌਪ, ਰੈਂਪ ਸੰਗੀਤ ਤੇ ਮਫ਼ਊਜਨ ਸੰਗੀਤ 1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਗਾਇਕੀ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਰੈਂਪ ਪੰਜਾਬੀ ਗੀਤ ਅਜੋਕੇ ਿੰਡੀਕਰਨ ਦੇ ਤਮਹਤ ਹੀ ਅਪਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਜਨ ਸੰਚਾਰ ਿਾਮਧਅਿ ਜਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅੰਦਰ ਪਰਿਾਮਹਤ ਹੋ ਕੇ ਮਸਰਫ ਅਮਧਕ ਤੋਂ ਅਮਧਕ 

ਲਾਭ ਕਿਾਉਣ ਦੇ ਿਕਸਦ ਤੋਂ ਮਿਚਾਮਰਆ ਮਗਆ ਹੈ। 

 ਹਰਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2014, ਪੰਜਾਬੀ ਮਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਪਮਟਆਲਾ, 

ਮਿਸ਼ਾ “ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤੇ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ” ਮਿੱਚ ਅਮਧਆਇ 

ਪਮਹਲਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਮਸਧਾਂਤਕ-ਇਮਤਹਾਸਕ ਪਮਰਪੇਖ 1. 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸਰੂਪ 2. ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਇਸਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਖੇਤਰ (ੳ) ਮਕਸਾਨੀ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ (ਅ) ਦਮਲਤ ਸੱਮਭਆਚਾਰ (ੲ) ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ 3. ਸੈਮਨਕ ਅਤੇ ਸੈਮਨਕ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਪਰਿੱੁਖ ਪਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਅਮਧਆਇ ਦੂਜਾ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇ ਸੈਮਨਕ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ 1. ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਸੈਮਨਕ 3. ਮਿਮਭੰਨ ਲੋਕਧਾਰਾਈ ਿੰਨਗੀਆਂ (ੳ) 

ਲੋਕ ਕਥਾਿਾਂ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ (ਅ) ਲੋਕ ਕਾਮਿ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ (ੲ) 

ਚੁਟਕਮਲਆਂ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ (ਸ) ਅਖਾਣ ਤੇ ਿੁਹਾਿਮਰਆਂ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ 

(ਹ) ਬੁਝਾਰਤਾਂ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਮਧਆਇ-ਤੀਜਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਅਤੇ ਸੈਮਨਕ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ 1. ਆਮਦਕਾਲੀਨ ਸਾਮਹਤ ਖਾਸਕਰ ਿਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਮਧਆਇ 

ਚੌਥਾ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ ਅਤ ੇਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਪਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਮਿੱਚ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਸੈਮਨਕ ਤੇ ਸੈਮਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਪਾਸਾਰ ਦਾ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। 
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 ਗੁਰਜੀਤ ਕੌਰ ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2013, ਪੰਜਾਬੀ ਮਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਪਮਟਆਲਾ, 

ਮਿਸ਼ਾ “ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਦਾ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ” ਮਿੱਚ ਅਮਧਆਇ ਪਮਹਲਾ ਭਗਤ 

ਬਾਣੀ ਸਬੰਧੀ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਹੋਏ ਉਪਾਧੀ ਸਾਪੇਖ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਦਾ ਸਰਿੇਖਣ ਤੇ 

ਿੁਲਾਂਕਣ ਅਮਧਆਇ ਦੂਜਾ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਦੇ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ ਦਾ ਿਾਡਲ (1) 

ਸਿਾਜ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ (2) ਿੱਧਕਾਲੀ ਸਿਾਜ ਅਤ ੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ (3) ਸਾਮਹਤ ਦੀ ਹੋਂਦ 

ਮਿਧੀ ਦੇ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਆਧਾਰ ਅਮਧਆਇ ਪੰਜਿਾਂ ਭਗਤ ਬਾਣੀ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ 

ਸਰੂਪ (1) ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਰਤੀਿਾਨ ਤੇ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ (2) ਮਿੱਥ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਤੇ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

(4) ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ ਨੰੂ ਮਿਚਾਮਰਆ ਮਗਆ ਹੈ। 

 ਕੰਿਲਜੀਤ ਮਸੰਘ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2014, ਪੰਜਾਬੀ ਮਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਪਮਟਆਲਾ, 

ਮਿਸ਼ਾ “ਮਨਰੰਜਨ ਤਸਨੀਿ ਦੇ ਨਾਿਲਾਂ ਮਿੱਚ ਿੱਧਿਰਗੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਮਿਚਾਰਧਾਰਾਈ 

ਅਮਧਐਨ” ਮਿੱਚ ਅਮਧਆਇ ਪਮਹਲਾ ਮਸਧਾਂਤਕ ਪਮਰਪੇਖ (ੳ) ਿੱਧਿਰਗੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: 

ਸੰਕਲਪ ਤੇ ਇਮਤਹਾਸਕ ਪਮਰਪੇਖ (ਅ) ਿੱਧਿਰਗੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇਨਾਿਲ ਅਮਧਆਇ ਤੀਜਾ 

ਮਨਰੰਜਨ ਤਸਨੀਿ ਦੇ ਨਾਿਲਾਂ ਮਿੱਚ ਿੱਧਿਰਗੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਮਧਆਇ ਪੰਜਿਾਂ ਮਨਰੰਜਨ 

ਤਸਨੀਿ ਦੇ ਨਾਿਲਾਂ ਮਿੱਚ ਿੱਧਿਰਗੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇ ਮਿਚਾਰਧਾਰਾਈ ਪਮਰਪੇਖ: 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਦੁਆਰਾ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। 

 ਬੱਲਿ ਲੀਂਬਾ, ਖੋਜ-ਪਰਬੰਧ, 2013, ਪੰਜਾਬੀ ਮਿਭਾਗ, ਪੰਜਾਬੀ ਯੂਨੀਿਰਮਸਟੀ, ਪਮਟਆਲਾ, 

ਮਿਸ਼ਾ “ਿਰਾਸੀ ਕਬੀਲੇ ਦਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਇਮਤਹਾਸ ਤੇ ਿੁਹਾਂਦਰਾ” ਅਮਧਆਇ ਪਮਹਲਾ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਤੇ ਕਬੀਲਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਮਧਆਇ ਦੂਜਾ ਿਰਾਸੀ ਕਬੀਲੇ ਦਾ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਆਰੰਭ ਤੇ ਇਮਤਹਾਸ ਨੰੂ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। 

1.5 ਖੋਜ ਦੇ ਉਦੇਸ਼: ਮਕਸੇ ਿੀ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੀ ਮਿਸ਼ੇ ਚੋਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਨੇਪਰੇ ਚਾਿਹਨ ਦੇ ਸਫ਼ਰ ਤੱਕ 
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ਖੋਜਾਰਥੀ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਿੰਤਿ ਜਾਂ ਉਦੇਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਉਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਿੰਤਿ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹੀ 

ਖੋਜਾਰਥੀ ਇਹ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਸਿੇਂ-ਸਿੇਂ ਮਿਚਾਰ-ਿਟਾਂਦਰੇ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਮਨਗਰਾਨ ਦੇ ਮਦਸ਼ਾ ਮਨਰਦੇਸ਼ 

ਹੇਠ ਨੇਪਰੇ ਚਾਿਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਖੋਜ ਪਰਬੰਧ ਦੇ ਿੀ ਕੁਝ ਉਦੇਸ਼ ਹਨ, ਮਜਹਿ ੇਹੇਠ ਮਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨ: 

1. ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਪਮਹਚਾਣ ਕਰਨੀ।  

2. ਸੁਖਜੀਤ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼  ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨਾ।  

3. ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਖਜੀਤ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਅਤੇ ਸਿਾਜ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਤਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨਾ। 

1.6 ਖੋਜ ਸ ਧੀਆਂ: ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਮਗਆਨ ਸੰਬੰਧੀ ਇਕੱਤਰ ਸਿੱਗਰੀ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਮਿਧੀਆਂ ਉੱਪਰ 

ਹੁਣ ਤੱਕ ਮਜੰਨੀ ਿੀ ਚਰਚਾ ਹੋਈ ਹੈ, ਉਸ ਸੰਬੰਧੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਿਦਿਾਨ, ਮਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਇਹ ਮਸੱਟਾ ਕੱਮਢਆ 

ਹੈ ਮਕ ਮਕਸੇ ਿੀ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਇੱਕੋ ਹੀ ਮਿਧੀ ਉੱਪਰ ਅਧਾਮਰਤ ਕਰ ਦੇਣਾ ਉਮਚੱਤ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਇੱਕ ਪਾਸਿ ਹੋ ਕੇ ਇੱਕੋ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਮਿੱਚ ਬੱਝ ਕੇ ਰਮਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ 

ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਸੰਬੰਧੀ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪੱਖ ਅਣਗੌਲੇ ਰਮਹ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਜਹਿੇ ਮਕ ਖੋਜ-

ਕਾਰਜ ਦੇ ਮਿਸ਼ੇ ਚੋਣ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਨੇਪਰੇ ਚਿਹਨ ਤੱਕ ਮਕਸੇ ਨਾ ਮਕਸੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਆਪਣੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਮਿਕਾ 

ਮਨਭਾਉਂਦੇ ਹਨ।  ਰੂਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਮਕ ਸਮਥਤੀ-ਪਰਸਮਥਤੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਮਿਧੀ ਨੰੂ ਿਰਤੋਂ ਮਿੱਚ 

ਮਲਆਂਦਾ ਜਾਿੇ। ਪਰ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਇਹ ਿੀ ਮਖਆਲ ਰੱਖਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ ਮਕ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਮਿਧੀ ਮਨਰੋਲ 

ਪਰੰਪਮਰਕ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਮਿਮਗਆਨਕ ਿਾਡਲ ਪਰ ਆਧਾਮਰਤ ਿੀ ਹੋਿੇ। ਿੂਲ ਤੌਰ ’ਤੇ ਮਿਮਗਆਨਕ ਖੋਜ-

ਕਾਰਜ ਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਮਿੱਚ ਹੀ ਹੋਣੀ ਆਰੰਭ ਹੋਈ ਹੈ, ਇਸ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ 

ਸੰਬੰਧੀ ਪਰੰਪਮਰਕ ਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਇਹ ਮਿਧੀਆਂ ਅੰਦਾ ੇ ਉੱਪਰ ਅਧਾਮਰਤ ਹੰੁਦੀਆਂ 

ਸਨ। ਮਿਮਗਆਨਕਤਾ ਤੋਂ ਭਾਿ ਸਾਮਹਤਕ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਨੰੂ ਿਕੈਨੀਕਲ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਇਹ 
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ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸਾਮਹਤਕ ਮਿਧਾਿਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਇਕੱਤਰ ਸਿੱਗਰੀ ਨੰੂ ਪਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਮਿੱਚ ਮਸੱਧ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦਾ ਸਾਮਹਤਕ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਦਲੀਲ ਉੱਪਰ ਸੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਉੱਤਰਨਾ ਲਾ ਿੀ 

ਹੈ। ਸਿੱੁਚਤਾ ਮਿੱਚ ਇਹ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਸਾਮਹਤਕ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਸੰਬੰਧੀ ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ 

(Interdisciplinary) ਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਤਰ-ਅਨੁਸ਼ਾਸਨੀ ਮਿਧੀ ਦੀ  ਰੂਰਤ ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਿੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ ਇਹ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਮਸਰਫ਼ ਇੱਕ ਪਾਸਿ ਦੇ ਸਨਿੱੁਖ ਨਹੀਂ ਰਮਹ ਜਾਂਦਾ। 

ਪਰਯੋਗਸ਼ਾਲਾ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਖੋਜ ਨਾਲੋਂ ਸਾਮਹਤਕ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਲਈ ਕੀਤੀ ਗਈ ਇਕੱਤਰ ਸਿੱਗਰੀ 

ਦਾ ਘੇਰਾ ਬਹੁਤ ਮ ਆਦਾ ਮਿਸ਼ਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮਜਸ ਦਾ ਸੂਤਰੀਕਰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਮਿਮਭੰਨ ਪਰਕਾਰ ਦੇ 

ਪੈਰਾਿੀਟਰਾਂ ਦੀ ਲੋਿ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪੈਰਾਿੀਟਰਾਂ ਨੰੂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਖੋਜ ਮਿਧੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰਤੋਂ ਮਿੱਚ 

ਮਲਆਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਸੰਬੰਧੀ 

ਇੱਕੋ ਮਿਧੀ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨਾ ਿੁਸਕਲ ਨਹੀਂ, ਅਸੰਭਿ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਪਾਸਾਰ ਬਹੁਤ ਸੂਖਿ ਤੇ ਮਖੰਡੇ ਹੋਏ ਹਨ, 

ਮਕਉਂਮਕ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ, ਇੱਕੋ ਸਿੇਂ ਮਕੰਨੀਆਂ ਹੀ ਪਹੰੁਚ ਮਿਧੀਆਂ ਨੰੂ ਅਪਨਾ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮਸਰਜਨਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ “ਿਮਕਾਲੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ ਰੂ ਾਂਤਰਨ 

)ਿੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਿੰਦਰਭ ‘ਚ) ਮਿੱਚ ਮਿਧੀਆਂ ਨੰੂ ਅਪਨਾ ਕੇ ਖੋਜ 

ਕਾਰਜ ਨੇਪਰੇ ਚਾਿਹਨਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਸੰਬੰਧੀ ਜੋ ਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 

ਿੇਰਿਾ ਹੇਠ ਮਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ:  

ੳ. ਸਿਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਮਿਧੀ 

ਅ. ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਮਿਧੀ 

ੲ. ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਮਿਧੀ  
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1.6.1. ਿਮਾਜ ਸ਼ਾਿਤਰੀ ਸ ਧੀ:- (Sociological methodology) ਜਦੋਂ ਮਕਸੇ ਿੀ ਸਿਾਜ ਨੰੂ 

ਡੂੰ ਘੀ ਨ ਰ/ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਘੋਮਖਆ, ਮਿਚਾਮਰਆ, ਸਿਮਝਆ ਜਾਂ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਰਾਹੀਂ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ 

ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਮਗਆਨ ਦਾ 

ਅਮਜਹਾ ਖੇਤਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ ਸਿਾਮਜਕ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਰੂਪਾਂ ਜਾਂ ਪੱਖਾਂ ਨੰੂ ਮਨਯਿਬੱਧ 

ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਜੋਂ ਮਿਚਾਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਿੱਡ ਆਕਾਰੀ ਦਾਇਰਾ 

ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਮਿਧੀ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਉਨਹ ਾਂ ਸਾਰੇ ਪੱਖਾਂ ਨੰੂ ਮਿਚਾਰਦੀ ਹੈ, ਮਜਹਿੇ ਿਨੱੁਖ ਦੇ 

ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਅਤੇ ਸਿਾਮਜਕ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਸਿੇਂ-ਸਿੇਂ ‘ਤੇ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੇ ਰਮਹੰਦੇ ਹਨ। ਿਨੱੁਖੀ 

ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦੇ ਿਰਤ-ਮਿਿਹਾਰ ਮਿੱਚਕਾਰ ਸਿਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਦੁਆਰਾ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿੂਮਹਕ ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਉਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਸਰੂਪ ਨੰੂ ਸਿਮਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਮਕਸ ਤਰੀਕੇ ਅਨੁਸਾਰ ਨਾਲ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਸਰੂਪ 

ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮਿਕਾਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਅਦ ਮਿੱਚ ਮਕਿੇਂ ਮਡੱਗ ਕੇ ਦੁਬਾਰਾ ਖਿੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ? 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਦਾ ਿੱੁਖ ਉਦੇਸ਼ ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਤਕ, ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ ਪੱਖਾਂ, 

ਘਟਨਾਿਾਂ ਆਮਦ ਮਿੱਚਕਾਰ ਿੂਲ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਯਤਨ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਮਿਧੀ 

ਦੁਆਰਾ ਸਿੱੁਚੀ ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ, ਸਿੱੁਚੀ ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਸਿੂਮਹਕ ਆਪਸੀ ਸੰਚਾਰ ਤੇ 

ਅੰਤਰ-ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਅਤੇ ਪਰਭਾਿ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਬੰਧੀ ਆਨੰਦ 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਪਮਰਚਯ ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਉਹ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਸਿਾਮਜਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਿਕ ਬੋਧ 

ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਇਸ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਮਸਲਮਸਲੇ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਸੱਮਟਆਂ 

ਕਾਰਨ ਸਮਹਤ ਮਿਆਮਖਆ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। (2)  

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਜ ਦਾ ਬਾਹਰਿੁਖੀ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਅੰਤਰਿੁਖੀ ਅਮਧਐਨ ਦੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
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ਮਕਉਂਮਕ ਇਹ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਸਬੰਧਾਂ ਮਪੱਛੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਅਿੂਰਤ ਿਨੱੁਖੀ ਅੰਤਰ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ 

ਮਿਿੇਚਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਆਫ ਮਬਰਟੇਮਨਕਾ (Encyclopedia of Britannica) 

Volume 27 ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੰੂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਲਮਖਆ ਮਗਆ ਹੈ ਮਕ: 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ ਦੇ ਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਉਹ ਸ਼ਾਖਾ ਹੈ, ਮਜਹਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਕਾਰਨਾ ਤੇ 

ਪਰਭਾਿਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਮਜਹਿੇ ਿਨੱੁਖਾਂ ਅਤੇ ਸਿੂਹਾਂ ਦੀ ਮਕਮਰਆ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਮਕਮਰਆ 

ਤੋਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਹਦਾਜਾ, ਬਣਤਰਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ।(331)  

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਸਬੰਧ ‘ਚ ਜਾਨਸਨ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਏਕ ਮਿਧੀਿਤ ਮਿਿੇਚਨ ਪੁਸਤਕ ‘ਚ ਆਖਦੇ 

ਨੇ: ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ, ਸਿਾਮਜਕ ਸਿੂਹਾਂ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ।(9)  

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਉਨਹ ਾਂ ਮਨਯਿਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਿਾਜ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਥਨ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ Society: and Introductory Analysis ਮਿੱਚ ਿੈਕਾਈਿਰ ਅਤੇ ਪੇਜ 

(Maciver and Page) ਦੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਮਕ:  

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਜ ਦਾ, ਮਜਸ ਦਾ ਮਕ ਅਸੀਂ ਮਹੱਸਾ ਹਾਂ, ਮਿਧੀਗਤ ਅਮਧਐਨ ਹੈ।(5)  

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਮਜਕ ਸਬੰਧਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਮਜਕ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦੇ 

ਪਰਸਪਰ ਸੰਬੰਧਾਂ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸਰੂਪਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੈਕਾਈਿਰ ਅਤੇ ਪੰਜ (Maciver and 

Page) ਇਸ ਕਥਨ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਲਖਦੇ ਹਨ ਮਕ ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਬਾਰੇ 

ਹੈ, ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੇ ਜਾਲ (Net) ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਸਿਾਜ ਕਮਹੰਦੇ ਹਾਂ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਸਿਾਜ-ਮਿਮਗਆਨ ਿਨੱੁਖੀ 

ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

 ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ ਦੀ ਮਨਰੰਤਰ ਮਿਆਮਖਆ ਅਤੇ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਐਿੱਚ. ਐਿੱਿ. ਜਾਹਨਸਨ (H. M. Johnson) ਇਸ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਮਦਆਂ ਉਧਮਰਤ ਸੈਿੂਅਲ 

ਕੋਇਮਨੰਗ (ਿੂਲ ਲੇਖਕ), ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਰਮਹਲ (ਅਨੁਿਾਦਕ), ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨ ਸਿਾਜ ਦੇ 
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ਮਿਮਗਆਨ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਮਲਖਦਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਸਿਾਨਯ ਅਤੇ ਸਿੂਮਹਕ ਿਨੱੁਖੀ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਇਹ ਉਹ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਸਿਾਮਜਕ ਸਿੂਹਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਪਰਚਮਲਤ ਮਕਮਰਆਿਾਂ, ਮਹਦਾਜਾ, ਸਭਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਮਸਲਮਸਲੇਿਾਰ ਅਮਧਐਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਸਿਾਮਜਕ-ਸੱਮਭਆਚਾਮਰਕ ਘਟਨਾਿਾਂ, ਸਧਾਰਨ ਰੂਪਾਂ ਅਤੇ ਬਹੁਪੱਖੀ 

ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਸਧਾਰਨੀਮਕਰਤ ਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।(1) 

ਮਜਸ ਤਰਹਾਂ ਸੈਿੂਅਲ ਕੋਇਮਨੰਗ ਨੇ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਗਰੱੁਪਾਂ ਮਿੱਚ ਰਮਹ ਰਹੇ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦੇ 

ਮਿਿਹਾਰ ਜਾਂ ਉਸਦੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਅੰਤਰ ਸਬੰਧਾਂ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ 

ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪਰਮਸੱਧ ਮਿਦਿਾਨ ਡਾ. ਜਗਬੀਰ ਮਸੰਘ ਦਾ ਆਪਣੀ ਮਕਤਾਬ ਸਿੀਮਖਆ ਮਿਹਾਰ  ‘ਚ ਇਹ 

ਿੰਨਣਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਿੱੁਖ ਿੰਤ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਿਰਤਾਰੇ ਅਤੇ ਮਿਹਾਰ, ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਅਤੇ 

ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ ਦਾ ਮਗਆਨ-ਿੂਲਕ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੈ।(201) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਕੇਿਲ ਮਸਧਾਂਤਕ ਪੱਧਰ ਉੱਪਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿਚਰਦੀ, ਬਲਮਕ 

ਿਰਤ-ਮਿਹਾਰਕ ਪਹੰੁਚ ਨੰੂ ਿੀ ਆਪਣੇ ਕਲਾਿੇ ਮਿੱਚ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਪੱਛਿ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ-

ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੰੂ ਅਪਣਾਇਆ ਮਗਆ। ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱੁਚੇ ਸਿਾਜ ਦਾ 

ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ ਤੇ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਗਰੇ ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮਿੱਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ Sociology 

ਸ਼ਬਦ ਿਜੋਂ ਉਚਾਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋਮਸ਼ਆਲੋਜੀ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ‘ਸੋਮਸਊ’ (Socio) ਅਤੇ 'ਲੌਗਸ' (Logos) ਦੇ 

ਯੋਗ ਤੋਂ ਬਮਣਆ ਹੈ। ਲਾਤੀਨੀ (latin) ਸ਼ਬਦ ‘ਸੋਮਸਊ’ ਦਾ ਅਰਥ ਸਿਾਜ ਅਤੇ ਯੂਨਾਨੀ (Greek) ਸ਼ਬਦ 

‘ਲੋਗਸ’ ਦਾ ਅਰਥ ਅਮਧਐਨ ਜਾਂ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸੋਮਸ਼ਆਲੋਜੀ ਦਾ ਸ਼ਾਬਮਦਕ ਅਰਥ ਸਿਾਜ 

ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ। 

ਮਿਸ਼ਿ ਪਰਮਸੱਧ ਮਿਦਿਾਨ ਮਚੰਤਕ ਦੁਰਖੀਿ ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨ ਨੰੂ ਿੱਖਰੀਆਂ-ਿੱਖਰੀਆਂ ਸੰਸਥਾਿਾਂ 
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ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਤੇ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਿੰਨਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਬੰਧ ‘ਚ ਉਧਮਰਤ, ਸੈਿੂਅਲ ਕੋਇਮਨੰਗ 

(ਿੂਲ ਲੇਖਕ), ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਰਮਹਲ ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨ: ਸਿਾਜ ਦੇ ਮਿਮਗਆਨ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ‘ਚ 

ਆਖਦੇ ਹਨ: 

ਸਿਾਜ-ਮਿਮਗਆਨ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਗਠਨ ਅਤੇ ਸਿਾਮਜਕ 

ਪਮਰਿਰਤਨ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ।(1,2)  

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਮਕਸੇ ਇੱਕ ਮਿਅਕਤੀ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਿੱੁਚੇ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਇਕਾਈ ਿੰਨ 

ਕੇ ਉਸਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਸਿਾਜ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹਰ ਿਰਤਾਰੇ 

ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਮਧਐਨ ਦੇ ਘੇਰੇ ਮਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਸਿਮਝਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਥਨ ਨਾਲ ਸਮਹਿਤ ਹੰੁਦੇ ਹੋਏ ਮਪਰੰ ਸੀਪਲ  ਆਫ਼ ਸੋਸਾਇਟੀ ਮਿੱਚ ਐਿੱਿ. ਐਿੱਚ. 

ਮਗਮਡੰਗ  (M. H. Giddings) ਮਲਖਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਸਿਾਜ-ਮਿਮਗਆਨ ਸਿੱੁਚੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ ਦਾ ਕਰਿਬੱਧ ਿਰਣਨ ਅਤੇ ਮਿਆਮਖਆ ਹੈ।(9) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਿੰਮਨਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਕੋਈ ਿੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਆਪਣੀ ਜਨਿ-ਭੂਿੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿਾਮਜਕ 

ਪਰਾਣੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ, ਉਸ ਦੀ ਮਸਰਜਨਾਤਿਕ ਪਰਮਕਮਰਆ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਸਾਮਹਤਕ ਮਿਧਾ ਉਸ 

ਸਿਾਜ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਿਾਹੌਲ, ਅਣੂਆਂ ਦੀ ਸਾਰਮਥਕਤਾ ਦੀ ਿੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 

ਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਮ ੰਿੇਿਾਰੀਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਾਡੇ ਹਥਲੇ ਖੋਜ-

ਕਾਰਜ ‘ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ‘ਚ) ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਮਿਧੀ ਤੋਂ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਸਿਾਜ-

ਸ਼ਾਸਤਰ ਮਿਧੀ ਦਾ ਸੌਖਾ ਭਾਿ ਹੈ ਮਕ ਉਹ ਸ਼ਾਸਤਰ ਜੋ ਸਿਾਜ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨ ਿਾਲਾ 

ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਧੀਨ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਿੱਸਦੇ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਮਿੱਚ ਮਸਰਫ ਮਿਅਕਤੀ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸਗੋਂ 
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ਸਿੱੁਚੇ ਸਿਾਜ ਦੀ ਅਤੇ ਮਿਮਭੰਨ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਉਪਰ ਿੀ ਮਿਚਾਰ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨ 

ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਖੇਤਰ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਜਾਲ ਮਜਸ ਨੰੂ ਸਿਾਜ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ 

ਹੈ। 

ਿਾਸਤਿ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਮਿੱਚ ਰੀਤੀ ਮਰਿਾਜ, ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ, ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਤੇ 

ਸਿੂਮਹਕ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਸੋਚਣ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਢੰਗ ਿੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ 

ਸਿੂਹ ਮਿੱਚ ਰਮਹੰਦੇ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦੇ ਮਿਹਾਰ ਅਤੇ ਿਨੱੁਖੀ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਕਰਨ ਮਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਸੰਗਠਨਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ, ਮਿਕਾਸ ਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਨੰੂ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ 

ਮਨਰਧਾਮਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਲੋਿਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, ਜੋ ਮਕ ਪਰਸਪਰ ਸਮਹਯੋਗ 

ਨਾਲ ਹੀ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਕਥਨ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਮਿੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਉਧਮਰਤ, 

ਜਨਰਲ ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨ ਭਾਗ-1 ‘ਚ ਸਿਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਮਚੰਤਕ ਿੈਕਾਈਿਰ, ਗੰਡਗ  ਅਤੇ 

ਮਜਨਬਰਗ ਦੇ ਮਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਮਕ: 

ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਖੇਤਰ ਉਨਹ ਾਂ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ ਜੀਿਨ ਹੈ, ਜੋ ਸਿਾਜ ਦੇ ਿੈਂਬਰ ਹਨ ਅਤੇ 

ਉਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਅੰਤਰ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਤਾਣੇ-ਬਾਣ 

ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ ਦਾ ਹਰ ਿੈਂਬਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੈ।(8) 

ਸੋ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਨੱੁਖੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ, ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ, ਰੂਿੀਆ,ਂ ਕਾਰਜ ਪਰਣਾਲੀਆਂ ਆਮਦ ਸਿਾਮਜਕ 

ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧ ਸਿਾਮਜਕ ਅੰਤਰ-ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਤੋਂ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। ਇਸ 

ਮਿਚਾਰ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਫਰਾਂਮਸਸ ਈ. ਿਮਹਲ (Francis E. Merill) ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

Society and Culture ‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

 ਸਿਾਜ-ਮਿਮਗਆਨ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚਲੇ ਿਨੱੁਖ ਅਤੇ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦੀਆ ਅੰਤਰ-ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ 

ਹੈ।(8) 
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ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਮਿਮਭੰਨ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਿਨੱੁਖ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ 

ਕਥਨ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਐਨਥਨੀ ਮਗਮਡੰਨ  (Anthony Giddens)ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

ਸੋਮਸ਼ਓਲੋਜੀ ‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਮਜਕ ਜੀਿਨ ਸਿੂਹਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਨੰੂ ਆਖਦੇ 

ਹਨ।(2) 

ਇਹ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਪਰਸਪਰ ਅੰਤਰ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧ ਪਮਰਿਰਤਨਸ਼ੀਲ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸਿਾਮਜਕ ਤੇ ਸੰਸਮਕਰਮਤਕ 

ਪਮਰਿਰਤਨਾਂ ਦਾ ਿੀ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸੰਬੰਧੀ ਉਪਰੋਕਤ ਮਦੱਤੀਆਂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਤੋਂ 

ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਮਕ: 

 ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਜ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ। 

 ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ। 

 ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਮਜਕ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧਾਂ ਅਤੇ ਅੰਤਰ-ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ। 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਤੇ ਸਿੂਹਾਂ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰ 

ਸਿਾਜ ਮਿੱਚਲੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ, ਅੰਤਰ-ਮਕਮਰਆਿਾਂ, ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧਾਂ ਅਤੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ 

ਦਾ ਮਿਮਗਆਮਨਕ ਤੇ ਿਸਤੂਗਤ ਅਮਧਐਨ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਿਨੋਰਥ ਸਿੱੁਚੇ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਇਕਾਈ ਿੰਨ ਕੇ 

ਉਸਦਾ ਮਿਮਗਆਮਨਕ ਅਮਧਐਨ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਸਾਮਹਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਿਾਪਰਦੇ ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਅਤੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਦਾ ਹੀ 

ਪਰਗਟਾਿਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਪਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਇਨਹ ਾਂ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਪਰਤੀ ਜਾਗਰੂਕ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ 

ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਮਦਸ਼ਾ, ਨਿੀਂ ਚੇਤਨਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੋਈ, ਸਿਾਜ ਦੇ ਪੁਨਰ ਮਨਰਿਾਣ ਮਿੱਚ 

ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਭੂਮਿਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਹਾਣੀ ਆਪਣੇ ਲਈ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ 
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ਮਸਰਜਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜੋ ਉਸਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸਿਾਮਜਕ ਸਾਰਥਕਤਾ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੀ, ਤਾਂ ਉਹ ਕਹਾਣੀ 

ਸਿਾਜ ਲਈ ਮਨਰਿੂਲ ਹੋਿੇਗੀ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਮਧਐਨ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਅਸੀਂ 

ਿੇਖਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਕਹਾਣੀ ਸਿਾਮਜਕ ਮਿਕਾਸ ਲਈ ਉਪਯੋਗੀ ਮਸੱਧ ਹੋਈ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ? ਕੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ 

ਸਿਾਮਜਕ ਬੁਰਾਈਆਂ ਨੰੂ ਦਰਸਾ ਕੇ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਮਦਸ਼ਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜਾਂ ਨਹੀਂ? ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਹੋ 

ਰਹੇ ਪਮਰਿਰਤਨ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਮਕਸ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਗਰਮਹਣ ਕੀਤਾ? ਕੀ ਉਹ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਅਗਿਾਈ 

ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦੇ ਸਿਰੱਥ ਮਰਹਾ ਹੈ? ਆਮਦ ਅਨੇਕਾਂ ਅਮਜਹੇ ਪਰਸ਼ਨ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਦਾ 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਆਲੋਚਕ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਿਾਜ ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਮਧਐਨ ਿਾਡਲ ਦਾ ਉਪਯੋਗ ਕਰਕੇ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸਿਾਮਜਕ ਸਮਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਿਝਣ ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਸੋ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਅਤੇ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ 

ਤੋਂ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਮਰਸ਼ਤੇ ਮਿੱਚਲੇ ਤਣਾਓ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪਮਹਲੂਆਂ ਨੰੂ ਸੁਮਹਰਦ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਮਿਧੀ ਤੋਂ ਸਿਾਜ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਿਰਗਾਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕਾਰਨ 

ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਆਇਆ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ 

ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਮਡੱਗ 

ਰਹੇ ਨੈਮਤਕ ਿੱੁਲਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਪਮਹਲੂਆਂ ਨਾਲ ਹੈ। ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਮਿਧੀ 

ਦੁਆਰਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਨੈਮਤਕ ਿੱੁਲਾਂ ਇਹ ਪਤਨ ਲਾਲਸਾਿਾਂ ਦੀ ਬਹੁਲਤਾ ਅਤੇ 

ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਅਪੂਰਤੀ ਦੋਹਾਂ ਮਿਚੋਂ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਮਜਸ ਨੰੂ ਇਸ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਰੂਪਿਾਨ ਕਰਨਾ ਸੰਭਿ 

ਹੋ ਸਮਕਆ ਹੈ। ਸੋ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ 

ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਦੇਖਣ ਲਈ ਅਸੀਂ ਹੇਠ ਮਲਖੀਆਂ ਪਰਮਿਰਤੀਆਂ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾਉਣ ਦੀ 

ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ : 

1. ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 
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2. ਨਿੀਂ ਤੇ ਪੁਰਾਣੀ ਪੀਿਹੀ ਦੇ ਟਕਰਾਅ ਮਿੱਚ ਤੀਬਰਤਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

3. ਧਾਰਮਿਕ ਪਾਖੰਡਿਾਦ ਦਾ ਬੋਲ-ਬਾਲੇ ਕਾਰਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

4. ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਮਰਸ਼ਤੇ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

5. ਿਾਨਿੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ-ਨਾਮਤਆਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

6. ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੇ ਮਿਆਹ-ਬਾਹਰੇ ਸੰਬੰਧ 

7. ਪੱਛਿੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

8. ਮਿਅਕਤੀਤਿ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੀ ਦੌਿ ਕਾਰਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਆਮਦ। 

ਇਸ ਕਰ ਕੇ ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਤੋਂ ਮਿਸ਼ੇ ਮਿੱਚ ਸਾਿਲ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ‘ਿਮਕਾਲੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ ਰੂ ਾਂਤਰਨ: ਿੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਿੰਦਰਭ ‘ਚ’ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਰਿੱੁਖਤਾ ਨਾਲ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ 

ਹੈ। ਸਿਾਮਜਕ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਰੂਪਿਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿਾਜ-ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਬਹੁਤ 

 ਰੂਰੀ ਹੈ। 

1.6.2. ਮਨੋਸ ਸਿਆਨ ਸ ਧੀ:- 20ਿੀਂ ਸਦੀ ਨੰੂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਸਦੀ ਿੰਮਨਆ ਮਗਆ ਹੈ। 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਮਿੱਚ ਿਾਧਾ ਿਨੱੁਖੀ ਸਮਭਅਤਾ ਦੀਆਂ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸੰਭਿ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਬਾਹਰੀ ਜਗਤ ਅਤ ੇਿਨ ਦਾ ਬਿਾ ਗਮਹਰਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ। ਬਾਹਰੀ ਜਗਤ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਜਗਤ ਨੰੂ 

ਹਿੇਸ਼ਾ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੋ ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਿੇਲ ਤੋਂ ਬਮਣਆ ਹੈ, ਿਨ ਅਤੇ 

ਮਿਮਗਆਨ। ਮਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਨ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਮਿਮਗਆਨ ਮਜਹਿਾ 

ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਅਮਧਐਨ ਦਾ ਖੇਤਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਿਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ 

ਮਿੱਚ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਸਰਬਪੱਖੀ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਸਬੰਧੀ The Penguin Disctionary of Psychology ਦਾ ਪੈਨਗੁਇੰਨ ਮਡਕਸ਼ਨਰੀ 
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ਆਫ਼ ਸਾਇਕਾਲੋਜੀ ‘ਚ ਭਾਿ ਅਰਥ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਫਰਿਾਏ ਹਨ: 

ਅੰਗਰੇ ੀ ਸ਼ਬਦ ਸਾਈਕਾਲੋਜੀ)Psychology) ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਅਤੇ ਮਹੰਦੀ ਮਿੱਚ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ 

ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੋ ਯੂਨਾਨੀ ਸ਼ਬਦਾਂ ਸਾਈਕੀ)psychic) ਯਾਨੀ ਆਤਿਾ ਅਤੇ ਲੋਗਾਸ 

(Logas) ਯਾਨੀ ਮਿਚਾਰ -ਮਿਿਰਸ਼ । ਮਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਆਤਿਾ ਜਾਂ ਿਨ ਸਬੰਧੀ ਮਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ 

ਸਿਝਣਾ।(449) 

ਇਸ ਨੰੂ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਮਿਅਕਮਤਤਿ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਮਿਮਗਆਨ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਾਿ 

ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਤੋਂ ਮਨਖੇਿ ਕੇ ਨਹੀਂ ਿੇਮਖਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਮਿਧੀਪੂਰਿਕ 

ਅਮਧਐਨ 19ਿੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਇਸਦਾ ਅਤੀਤ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਿੱਡਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਮਤਹਾਸ ਬਹੁਤ ਹੀ 

ਛੋਟਾ। ਪਮਹਲਾਂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਨੰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਸਾਸਤਰ ਦੀ ਕੇਿਲ ਇੱਕ ਸ਼ਾਖਾ ਸਿਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸ 

ਸਿੇਂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀਆਂ ਦਾ ਕਥਨ ਸੀ ਮਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਉਹ ਸ਼ਾਖਾ ਹੈ ਮਜਸ 

ਮਿੱਚ ਿਨ ਅਤੇ ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਅੰਗਰੇ ੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 

ਸਾਈਕਾਲੋਜੀ (Psychology) ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਿਾਦ ਹੈ। ਸਾਈਕਾਲੋਜੀ ਸ਼ਬਦ ਯੂਨਾਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਦੋ 

ਸਬਦਾਂ ਸਾਈਕੀ (Psyche) ਅਤੇ ਲ਼ੋਗੋਸ) (Logos) ਤੋਂ ਮਿਲਕੇ ਬਮਣਆ ਹੈ। ਸਾਈਕੀ (Psyche) ਸ਼ਬਦ 

ਦਾ ਅਰਥ ਆਤਿਾ ਅਤੇ (ਲ਼ੋਗੋਸ) ਦਾ (Logos) ਅਰਥ ਮਿਚਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਭਾਿ ਹੈ ਮਕ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਆਤਿਾ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਜੱਥੇ ਕੁਝ ਸਿਾਂ ਪਮਹਲਾਂ ਇਸ ਨੰੂ 

ਸ਼ੱੁਧ ਮਿਮਗਆਨ (Pure Science) ਸਿਮਝਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਉੱਥੇ 16ਿੀਂ ਸਦੀ ਤੱਕ ਆਉਂਦੇ-ਆਉਂਦੇ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਬਮਦਕ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਮਨਖੇਿ ਕਰਕੇ ਆਤਿਾ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਿੰਮਨਆ ਜਾਣ ਲੱਗ 

ਮਪਆ ਮਕਉਂਮਕ ਆਤਿਾ ਦਾ ਕੋਈ ਸਿਰੂਪ ਜਾਂ ਆਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਬਹੁਤੀ ਦੇਰ 

ਤੱਕ ਪਰਿਾਨ ਨਾ ਰਮਹ ਸਕੀ ਮਫਰ ਇਸ ਨੰੂ ਿਨ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਮਕਹਾ ਜਾਣ ਲੱਗ ਮਪਆ ਪਰੰਤੂ ਿਾਨਮਸਕ 
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ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਪਰਮਤਮਕਰਆਿਾਂ ਦਾ ਸਹੀ-ਸਹੀ ਮਨਿਾਰਨ ਕਰਨ ਮਿੱਚ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀ ਪੂਰੇ ਸਫਲ ਨਾ ਹੋ ਸਕੇ ਤੇ ਮਫਰ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਨੰੂ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਮਕਹਾ 

ਮਗਆ। ਚੇਤਨਤਾ ਤੋਂ ਭਾਿ ਜੋ ਿਨ ਦੀ ਿਰਤਿਾਨ ਸਮਥਤੀ ਜਾਂ ਜੋ ਿਨ ਮਿੱਚ ਇਸ ਸਿੇਂ ਹੈ। ਿਨ ਨੰੂ ਮਤੰਨ 

ਭਾਗਾਂ ਚੇਤਨ, ਅਰਧਚੇਤਨ ਅਤੇ ਅਿਚੇਤਨ ਮਿੱਚ ਮਨਖੇਮਿਆ ਮਗਆ ਪਰੰਤੂ ਬਾਅਦ ਮਿੱਚ ਇਹ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ 

ਿੀ ਬਹੁਤੀ ਮਟਕਾਊ ਸਾਬਤ ਨਾ ਹੋ ਸਕੀ।  

ਸਰੋਜ ਦੇਿੀ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ "ਇਲਾ ਚੰਦਰ ਜੋਸ਼ੀ ਕੇ ਉਪਨਆਸੋ  ਦਾ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ", ਮਿੱਚ 

ਮਲਮਖਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ:  

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਉਹ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ ਜੋ ਿਨ ਦੀਆਂ ਚੇਤਨ ਅਤੇ ਅਚੇਤਨ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਅਪਰੋਖ ਅਨੁਭੂਤੀ ਦੁਆਰਾ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਬਾਹਰੀ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦਾ ਮਨਰੀਖਣ ਕਰਕੇ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਿਨ ਦੀਆਂ ਪਰਮਕਮਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ 

ਹੈ।(04) 

ਡਾ. ਆਮਗਆਜੀਤ ਮਸੰਘ, "ਸਾਧਾਰਨ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ"  ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ:  

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਮਿਅਕਤੀ ਦੇ ਮਿਿਹਾਰ ਅਤੇ ਅਨੁਭਿਾਂ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ ਹੈ।(04) 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਮਿਿਹਾਰ ਦੀਆਂ ਮਿਮਭੰਨ ਅਿਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਉਮਚਤ ਢੰਗ  ਨਾਲ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ।  ਇਸ 

ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਉਹ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਸਾਿਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਮਿਿਹਾਰ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਮਿਿਹਾਰ ਦੂਸਰੇ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦੇ ਮਿਿਹਾਰ ਉਪਰ ਪਰਭਾਿ ਪਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਨਿੀਨ ਪਮਰਸਥੀਆਂ 

ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਆਮਗਆਜੀਤ ਮਸੰਘ, "ਸਾਧਾਰਨ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ"  ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ 

ਹਨ: 

ਮਿਿਹਾਰ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਿੱੁਖ ਮਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਮਿਿਹਾਰ ਮਿੱਚ ਮਿਅਕਤੀ ਦੇ ਅਨੁਭਿ ਅਤੇ ਤਜਰਬੇ ਆ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਜਹਿੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਿਾਤਾਿਰਨ ਮਿੱਚ ਰਮਹ ਕੇ ਦੂਮਜਆਂ ਨਾਲ ਅੰਤਰ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਤ ੇ
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ਪਰਤੀਮਕਰਆਿਾਂ ਰਾਹੀ ਗਰਮਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਿਿਹਾਰ ਇੱਕ ਜੀਿ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਹਰ ਪਮਹਲੂ ਹੈ। 

ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਉਸ ਦੀਆਂ ਅੰਦਰਲੀਆਂ ਅਤੇ ਬਾਹਰਲੀਆਂ ਮਕਮਰਆਿਾਂ, ਿਾਨਮਸਕ, ਭਾਿਾਤਮਿਕ 

ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਕਾਰਜ ਸਾਿਲ ਹਨ।(114) 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਨਾ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਿਨ ਤਕ ਸੀਿਤ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਮਸਰਫ ਉਸਦੇ ਮਿਿਹਾਰ ਦੀ ਮਕਮਰਆਸ਼ੀਲਤਾ 

ਤੱਕ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਲਈ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਪਰਸ਼ਨ ਉੱਠਦੇ 

ਹਨ ਮਜਿੇਂ ਹੈ ਮਕ ਿਾਨਮਸਕ ਖਰਾਬੀ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਤੇ ਕੀ ਪਰਭਾਿ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਕੀ ਗ਼ੁੱ ਸੇ ਦੀ ਅਿਸਥਾ 

ਨਾਲੋਂ ਡਰ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਮਦਲ ਦਾ ਸੰਚਾਲਨ ਿਧੇਰੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ? ਕੀ ਸੋਚਣ ਨਾਲ ਮਦਿਾਗ਼ ਦਾ ਜੋ ਮਹੱਸਾ 

ਕੰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬੋਲਣ ਮਪੱਛੋਂ ਿੀ ਉਹ ਹੀ ਮਹੱਸਾ ਕੰਿ ਆਉਂਦਾ ਹੈ? ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਸੁਪਨੇ ਮਕਉਂ ਿੇਖਦੇ ਹਾਂ? 

ਆਮਦ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਸ ਮਿੱਚ ਮਿਅਕਤੀ ਦੀਆਂ ਿਾਨਮਸਕ ਅਤੇ ਸਰੀਰਕ ਦੋਿੇਂ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਨੰੂ 

ਸਾਿਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਜਸ ਤਰਹਾਂ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਸੀਿਾ ਨਹੀਂ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਦੀ ਿੀ ਕੋਈ ਸੀਿਾ ਨਹੀਂ। ਭਾਿੇਂ ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਆਪਣੇ ਆਲ਼ੇ-ਦੁਆਲੇ ਨਾਲ ਮਰਸ਼ਤਾ ਇਸਦਾ ਿੱੁਢਲਾ 

ਮਿਸ਼ਾ ਹੈ ਪਰ ਿਨ ਦਾ ਮਿਕਾਸ, ਿੂਲ ਪਰਮਿਰਤੀਆਂ, ਮਸੱਮਖਆ ਗਰਮਹਣ ਕਰਨ ਦੀ ਮਿਧੀ, ਪਰਤੱਖਣ 

ਸੰਿੇਦਨਾਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸੰਕਲਪ ਉਸਾਰਨ ਦੀ ਮਕਮਰਆ, ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮਨਰਿਾਣ, ਮਗਆਨ ਗਰਮਹਣ ਕਰਨ ਦੀ 

ਸਿਰੱਥਾ, ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ, ਸੁਪਨੇ ਯਾਦਾਂ ਅਰਥਾਤ ਸੁਚੇਤ, ਅਚੇਤ ਜਾਂ ਚੇਤਨ ਅਚੇਤਨ ਿਨ ਆਮਦ ਇਸ ਦੇ 

ਅਨੇਕਾਂ ਮਿਸ਼ੇ ਹਨ। ਇੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਸੰਧੂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਮਿਧੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ 

ਿਾਨਮਸਕ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ‘ਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਉਨਹ ਾਂ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ 

ਕਮਹੰਦੇ ਹਾਂ, ਮਜਿੇਂ ਮਸੱਖਣਾ, ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਸੋਚਣਾ, ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣਾ, ਮਨਰੀਖਣ ਕਰਨਾ, ਇੱਛਾ 

ਕਰਨਾ, ਮਪਆਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਮਘਰਣਾ ਕਰਨਾ ਆਮਦ।(3) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਉਹ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ, ਜੋ ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦੀ 
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ਹੋਂਦ ਸਰੀਰ ਮਿੱਚ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਖੇਤਰ ਿੀ ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਅਤੇ ਿਨੱੁਖੀ 

ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਹੈ। ਿਨ ਤੋਂ ਭਾਿ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਤੋਂ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦਾ ਕੋਈ ਮਹੱਸਾ ਸੁਚੇਤ, ਅਰਧ ਸੁਚੇਤ ਜਾਂ 

ਅਿਚੇਤਨ ਜਦੋਂ ਮਕਸੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਦਸ਼ਾ ਿਲ ਯਾਤਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਮਿਚੋਂ ਉਪਜੀਆਂ ਮਬਰਤੀਆਂ ਨੰੂ 

ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ 

ਬਹੁਤ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਹੈ। ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਿਨ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਮਿੱਚ 

ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਅਮਜਹੀਆਂ ਉਲਝਣਾ ਤੇ ਅਨੁਭਿ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਦੂਮਜਆਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨ ਮਿੱਚ 

ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਧ ਮਝਜਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਿੋਢੀ ਮਸਗਿੰਡ ਫਰਾਇਡ ਹੈ। ਇਸ ਮਪੱਛੋਂ ਯੁੰ ਗ ਅਤੇ 

ਐਡਲਰ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਮਿੱਚ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। ਫਰਾਇਡ ਅਨੁਸਾਰ ਿਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ 

ਿਾਂਗ ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਿੀ ਮਬਿਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਬਿਾਰ ਿਨ ਮਬਿਾਰ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਖਾਮਹਸਾਂ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਸਿਾਜ ਦੇ ਮਿੱਚਕਾਰ ਮਿਰੋਧ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਦੇ ਮਿਰੋਧ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਇਹ 

ਦੱਬੀਆਂ-ਘੁੱ ਟੀਆਂ ਖਾਮਹਸਾਂ ਕਦੀ ਕਦੀ ਜਦੋਂ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਮਸਰ ਚੁੱ ਕਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਤਣਾਿ 

ਜਾ ਉਲਝਣਾਂ ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਉਣ ਲਈ ਮਜਹਿੀ ਮਿਧੀ ਿਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸ ਨੰੂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀ ਮਿਧੀ ਮਕਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏ.ਪੀ.ਸ਼ਰਿਾ ਦੀ ਮਕਤਾਬ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਜਾਣ^ਪਛਾਣ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਸਾਡੇ ਿਨ ਨਾਲ ਹੈ। ਿਨ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਧਰਿ ਦਾ ਡੂੰ ਘਾ 

ਮਚੰਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਉਪਜਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਨ ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆ ਦਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸਦੇ 

ਮਤੰਨ ਪੱਖ ਹਨ : ਮਗਆਨਕਾਰੀ, ਭਾਿਨਾਕਾਰੀ ਅਤੇ ਇੱਛਾਕਾਰੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਤੰਨਾਂ ਨੰੂ ਮਿਲਾ ਕੇ ਹੀ 

ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆ ਪੂਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। (16) 

ਪੱਛਿੀ ਮਿਚਾਰਧਾਰਾ ਮਿੱਚ ਿਨ ਸੰਬੰਧੀ ਮਿਚਾਰਕਾਂ ਦੇ ਦੋ ਿਤ ਹਨ। ਇਕ ਿੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਿਨ ਸੂਖਿ ਅਤੇ 

ਦੂਜਾ ਿਤ ਅਨੁਸਾਰ ਿਨ ਸਥੂਲ ਹੈ। ਪੱਛਿ ਦੇ ਪਰਮਸੱਧ ਮਚੰਤਕ ਪਲੈਟੋ ਿਨ ਨੰੂ ਸੂਖਿ ਿੰਨਦਾ ਹੈ। ਪਲੈਟੋ ਨੇ 

ਿਨ ਲਈ ਗਰੀਕ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 'ਸਾਈਕੀ' ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਪਲੈਟੇ ਿਨ ਨੰੂ ਸਰੀਰ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ 



32 

ਿੰਨਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੇ ਉਲਟ ਅਰਸਤੂ ਿਨ ਨੰੂ ਆਤਿਾ ਦਾ ਸੁਤੰਤਰ ਸਾਰ ਤੱਤ ਿੰਨਦਾ 

ਹੋਇਆ ਇਸ ਨੰੂ ਅਿਰ ਤੱਤ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਅਰਸਤੂ ਿਨ ਨੰੂ ਇਸ ਸਰੀਰ ਦਾ ਚਾਲਕ ਅੰਗ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। 

ਰੈਨੇ ਮਦਕਾਰਤੇ (1596-1650) ਨੰੂ ਆਧੁਮਨਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਿੋਢੀ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੈਨੇ 

ਮਦਕਾਰਤੇ ਦੇ ਜਰਿਨ ਅਨੁਯਾਈ ਜਰਿਨ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀ ਮਲਬਨੀ  (1647-1716) ਨੇ ਸਿੈ ਚੇਤਨ, 

ਚੇਤਨਾ ਅਿਚੇਤਨ, ਅਚੇਤਨ ਦ ੇਮਸਧਾਂਤ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੇ ਜੋ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਫ਼ਰਾਇਡ ਦੇ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦਾ 

ਆਧਾਰ ਬਣੇ। 18 ਿੀਂ ਸਦੀ ਮਿੱਚ ਪਰਿੱੁਖ ਮਿਮਗਆਨੀ ਜੋਰਜ ਬਰਕਲੇ (1683-1773ਈ.), ਡੇਮਿਡ 

ਮਹਊਿ (1711-76ਈ.), ਡੇਮਿਡ ਹਾਰਟਲੇ (1705-77ਈ.), ਥਾਿਸ ਰੀਡ (1710-1896ਈ.) ਈ. ਬੀ. 

ਡੀ. ਕਾਂਡੀਲਾਕ ( 1714-1780ਈ.) ਹੋਏ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਪਰਤੱਖ ਮਗਆਨ, ਅਨੁਿਾਨ, ਕਲਪਨਾ, ਮਿਚਾਰ 

ਤੇ ਸੰਿੇਦਨਾ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਮਗਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਿਹੱਤਿ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

19ਿੀਂ ਸਦੀ ਮਿੱਚ ਡਾਰਮਿਨ ਚਾਰਮਲਸ (1809-22 ਈ.), ਜੇਿਜ ਮਿਲੀਅਿ (1842-1911 ਈ.), ਜਾਨ 

ਸਡੂਅਰਟ (1806-1873ਈ.), ਮਿਲੀਅਿ ਿੁੰ ਡਟ (1832-1920 ਈ.) ਨਾਲ ਆਧੁਮਨਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ 

ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਸਿੇਂ ਜਰਿਨ, ਫਰਾਂਸ ਅਤੇ ਮਬਰਟੇਨ ਮਿੱਚ ਿੀ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਮਿਲੀਅਿ ਿੁੰ ਡਟ ਨੇ ਸੰਿੇਦਨਾ, ਪਰਤੱਖ ਮਗਆਨ ਅਤੇ ਮਿਚਾਰ ਆਮਦ ਿਾਨਮਸਕ 

ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦਾ ਪਰਯੋਗਾਤਮਿਕ ਅਮਧਐਨ ਕਰਕੇ ਮਗਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਸੰਿੇਦਨਾ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਮਿੱਚ 

ਿਹੱਤਿ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਨੇ ਿਨ ਭੌਮਤਕੀ ਪਰਯੋਗ ਦੁਆਰਾ ਸੰਿੇਦਨਾ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਅਮਧਐਨ 

ਕੀਤਾ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਦੂਸਰਾ ਜਰਿਨ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀ ਜਰਿਨ ਹੈਲਿ ਹੋਲਜ (1821-1894 ਈ.) ਸੀ ਮਜਸ 

ਨੇ ਇੰਦਰੀ ਮਗਆਨ ਉੱਤੇ ਪਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਸਰਿਣ ਇੰਦਰੀ, ਅਚੇਤਨ ਅਤੇ ਪਰਤੱਖ ਮਗਆਨ ਦਾ ਅਮਧਐਨ 

ਕੀਤਾ ਉਸ ਨੇ ਮਦਰਸ-ਇੰਦਰੀ ਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਮਸਧਾਂਤ ਸਥਾਮਪਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ 19ਿੀਂਸਦੀ ਨੰੂ 

ਪਰਯੋਗਾਤਮਿਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਸਦੀ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। 
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 20 ਿੀਂ ਸਦੀ ਮਿੱਚ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਕਈ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਤਜਰਬੇ ਹੋਏ ਮਜਸ 

ਸਦਕਾ 20 ਿੀਂ ਸਦੀ ਨੰੂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਸਦੀ ਿੰਮਨਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਿੇਂ ਿਨ ਦੇ ਮਿਕਾਸ, ਿੂਲ 

ਪਰਮਿਰਤੀਆਂ, ਮਸੱਮਖਆਂ ਗਰਮਹਣ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਪਰਤੱਖ- ਸੰਿੇਦਨਾ ਰਾਹੀਂ, ਸੰਕਲਪ ਉਸਾਰਨ ਦੀ 

ਮਕਮਰਆ, ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਮਨਰਿਾਣ, ਯਾਦ ਸ਼ਕਤੀ, ਸੁਪਨੇ, ਯਾਦਾਂ, ਜ ਬਾਤ, ਟਕਰਾਓ, ਿਨੋ ਮਿਕਾਰ, 

ਚਮਰੱਤਰ, ਯੋਗਤਾ, ਅਚੇਤ, ਸੁਚੇਤ ਜਾਂ ਅਿਚੇਤਨ ਿਨ ਆਮਦ ਇਸ ਦੇ ਅਨੇਕ ਮਿਸ਼ੇ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਏ। 

ਇਹਨਾਂ ਮਿਮਸ਼ਆਂ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਲਈ ਕਈ ਸਕੂਲ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਏ। 

(ੳ)  ਸੰਰਚਨਾ ਿਾਦ(Structuralism)- ਸੰਰਚਨਾ ਿਾਦ ਦਾ ਪਮਹਲਾ ਤੇ ਿੋਢੀ ਮਸਧਾਂਤਕਾਰ ਅਿਰੀਕੀ 

ਮਚੰਤਕ ਈ. ਬੀ. ਮਟਟਚੇਨਰ ਨੰੂ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਟਟਚੇਨਰ ਦੇ ਮਸਧਾਂਤ ਨੇ ਮਸਰਫ਼ ਅਿਰੀਕਾ 

ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਮਿਸ਼ਿ ਦੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਨੰੂ ਦੀ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਮਕਮਰਆਤਮਿਕ(Functionalism):- ਇਹ ਮਸਧਾਂਤ ਸਰੰਚਨਾਂਿਾਂ ਮਿੱਚੋਂ ਹੀ ਮਨਕਮਲਆ ਹੋਇਆ 

ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਜਹਿਾ ਮਕ ਸੁਚੇਤ ਿਨ ਮਕਿੇਂ ਅਤੇ ਮਕਉਂ ਕੰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰੱਖਦਾ 

ਸੀ। ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ ਦਾ ਪਮਹਲਾ  ਮਚੰਤਕ ਮਿਲੀਅਿ ਜੇਿਜ ( 1842-1910) ਹੈ। ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਪੁਸਤਕ Principals of Psychology ਬਹੁਤ ਪਰਮਸੱਧ ਰਹੀ। ਇਸ ਪੁਸਤਕ 

ਮਿੱਚ ਜੇਿਸ ਨੇ ਮਕਮਰਆ ਿਾਦੀ ਮਸਧਾਂਤ ਦਾ ਬੁਮਨਆਦੀ ਸਰੋਕਾਰ ਿਨੱੁਖ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਮਕਿੇਂ 

ਕਰਦਾ ਹੈ? ਅਤੇ ਮਕਉਂ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਮਿਧੀ ਿੱਧ ਮਿਿਸਮਥਤ ਅਤੇ ਤਾਰਮਕਕ ਉੱਤਰ 

ਲੱਭਣ ਨਾਲ ਸਬੰਮਧਤ ਹੈ। 

(ੲ)  ਗੈਸਟਾਲਟ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ- (Gastalt Psychology) ਹੈ। ਗੈਸਟ ਟਾਲਟ ਜਰਿਨ ਦਾ ਸ਼ਬਦ 

ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਅਨੁਿਾਦ ਹੈ ਸ਼ਕਲ(Configuration), ਸੰਗਠਨ(Organisation) ਜਾਂ ਰੂਪ 

ਰੇਖਾ(Pattern)।  ਗੈਸਟਾਲਟ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀਆਂ ਨੇ 'ਮਸਖਣ' ਨੰੂ ਗੈਸਟਾਲਟ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ 

ਮਲਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਕਸੇ ਿਸਤੂ ਦਾ ਮਗਆਨ ਉਸ ਦੇ ਅੰਸ਼ਾਂ ਮਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਪੂਰੇ 
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ਗੈਸਟਾਲਟ ਮਿੱਚ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

(ਸ)  ਮਿਿਹਾਰ ਿਾਦ (Behaviourism)- ਜੋਹਨ ਬੀ. ਿਾਟਸਨ (Johan B. Watson, 1878-

1958) ਨੰੂ ਮਿਿਹਾਰ ਿਾਦ ਦਾ ਿੋਢੀ ਿੰਮਨਆਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਮਿਿਹਾਰਿਾਦੀਆਂ ਦਾ ਿਧੇਰੇ ਬਲ 

ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ ਉੱਤੇ ਮਦੱਤਾ। ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ ਅਨੁਸਾਰ ਮਸੱਖਣਾ ਅਤੇ ਅਨੁਭਿ ਗਰਮਹਣ ਕਰਨਾ 

ਮਿਿਹਾਰ ਦੇ ਬਦਲਾਿ ਲਈ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਸਰੋਤ ਹਨ। ਮਿਿਹਾਰਿਾਦੀਆਂ ਦਾ ਿੰਨਣਾ ਹੈ ਮਕ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ। ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ ਦੇ 

ਅਮਧਐਨ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਪਸ਼ੂ-ਮਿਿਹਾਰ ਅਤੇ ਿਾਨਿ-ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪਸ਼ੂ ਮਿਿਹਾਰ ਸਰਲ ਅਤੇ ਿਾਨਿ ਮਿਿਹਾਰ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਅਮਧਐਨ 

ਕਰਦੇ ਸਿੇਂ ਅੰਤਰ ਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਅੰਤਰ ਪਰੇਖਣ ਮਿਧੀ ਦਾ ਮਤਆਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਮਿਿਹਾਰਿਾਦੀ ਮਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਅੰਤਰ ਪਰੇਖਣ ਮਿਧੀ ਨੰੂ ਰੱਦ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਸੱਖਣ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਨਾਲ 

ਸੰਬੰਮਧਤ ਪਾਿਲੋਿ ਦੁਆਰਾ ਪਰਸਤੁਤ ਕਲਾਸਕੀ ਕੰਮਡਸ਼ਮਨੰਗ ਦਾ ਿਾਡਲ ਅਤੇ ਬੀ. ਐਫ. 

ਸਮਕਨਰ ਦਾ ਆਪਰੈਂਟ ਕੰਮਡਸਮਨੰਗ ਦਾ ਿਾਡਲ ਮਿਿਹਾਰਿਾਦੀ ਮਚੰਤਨ ਦੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਾਪਤੀ ਹੈ। 

(ਹ)  ਜੀਿ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ(Bio Psychology)- ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਪਰਮਤ ਆਧੁਮਨਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਰੱਖਣ 

ਿਾਲਾ ਇੱਕ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਮਸਧਾਂਤ ਜੀਿ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਹੈ। ਇਹ ਮਸਧਾਂਤ ਪਦਾਰਥਿਾਦ ਦੀ 

ਧਾਰਨਾ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ ਦੁਆਰਾ ਇਹ ਪਤਾ ਲਗਾਉਣ ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ  ਮਕ ਿਨੱੁਖ ਜਾਂ ਮਕਸੇ ਜੀਿ ਦਾ ਤੰਤੂ-ਪਰਬੰਧ ਮਕਸ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਕੰਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਿਿਹਾਰ 

ਦੀ ਬਣਤਰ ਮਿੱਚ ਿੰਸ਼ ਕਰਿ ਦੁਆਰਾ ਇਕ ਪੀਿੀ ਤੇ ਦੂਜੀ ਪੀਿੀ ਮਿੱਚ ਜੀਿਾਣੂਆਂ ਦੀ ਕੀ 

ਿਹੱਤਤਾ ਹੈ। ਆਰ. ਡਬਲਯੂ.ਸਪੇਰੀ ਅਤੇ ਹੈਨਸ ਸੇਲੋ ਆਮਦ ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ 

ਪਮਰਿਰਤਕ ਹਨ। 

(ਕ)  ਸਮਹਚਾਰਿਾਦ (Associationism)- ਅਰਸਤੂ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਆਪਣੇ ਮਨਬੰਧ ਿੈਿਰੀ ਮਿੱਚ 
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ਸਮਹਚਾਰਿਾਦ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਅਰਸਤੂ ਦੇ ਮਿਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਇਕ ਿਸਤੂ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਦੀ 

ਯਾਦ ਮਦਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਮਹਚਾਰਿਾਦ ਮਿੱਚ ਸੰਿੇਦਨਾ ਦੇ ਸਮਹਚਾਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਸਿੂਹ 

ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ (ਪਰਤੱਖ ਮਗਆਨ, ਮਧਆਨ, ਮਿਚਾਰ, ਕਲਪਨਾ ਆਮਦ) ਦੀ ਮਿਆਮਖਆ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

(ਖ)  ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ (Psysho-analysis)- ਿਨੋਮਿਸਲੇਸ਼ਣ ਸੰਪਰਦਾਇ ਆਰੰਭ ਮਿੱਚ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ 

ਦੀ ਇੱਕ ਸ਼ਾਖਾ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਈ ਸੀ ਪਰ ਆਧੁਮਨਕ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ ਇਸ ਨੇ ਆਪਣਾ 

ਇਕ ਿੱਖਰਾ ਿੁਕਾਿ ਬਣਾ ਮਲਆ ਹੈ। ਇਕ ਸੁਤੰਤਰ ਅਨੁਸਾਸਨ ਿੱਜੋ ਹੋਂਦ ਗਰਮਹਣ ਕਰ ਚੁੱ ਕਾ ਹੈ। 

ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅੰਗਰੇ ੀ ਦੇ psysho-analysis ਦਾ ਸਿਾਨਾਰਥਕ ਹੈ ਮਜਸ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ 'ਿਨ 

ਦਾ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ'। ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸਣ ਿਨ ਦੇ ਚੇਤਨ ਅਤੇ ਅਚੇਤਨ ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਹਰੇਕ ਮਿਅਕਤੀ ਦਾ ਮਿਿਹਾਰ ਚੇਤਨ ਨਾਲੋਂ ਅਚੇਤਨ ਦੁਆਰਾ ਮ ਆਦਾ ਪਰਭਾਮਿਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਅਚੇਤਨ ਦੀ ਇਸ ਖੋਜ ਦਾ ਮਸਹਰਾ ਡਾ. ਮਸਗਿੰਡ ਫ਼ਰਾਇਡ ਦੇ ਮਸਰ ਬੱਝਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ 

ਮਿੱਚ ਸਖਸੀਅਤ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਲਈ ਫ਼ਰਾਇਡ ਦੁਆਰਾ ਈਜਾਦ ਕੀਤੇ ਮਤੰਨ ਸੰਕਲਪ ਇਦ(Id), 

ਈਗੋ(Ego) ਅਤੇ ਸੁਪਰ ਈਗੋ(Super Ego) ਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਦੱਤੀ ਹੈ। ਫ਼ਰਾਇਡ ਨੇ ਇਦ, 

ਈਗੋ ਅਤੇ ਸੁਪਰ ਈਗੋ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਮਿਆਮਖਆ ਕੀਤੀ। ਫ਼ਰਾਇਡ ਨੇ 

ਅਚੇਤਨ ਦੀ ਿਹੱਤਤਾ ਨੰੂ ਉਜਾਗਰ ਕਰਕੇ ਕੇਿਲ ਿਨੋਮਚਕਤਸਾ ਜਾਂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਮਿੱਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਮਕ ਮਗਆਨ ਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਹੋਰ ਖੇਤਰਾਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਹਲਚਲ ਿਚਾ 

ਮਦੱਤੀ। ਮਿਅਕਤੀਤਿ ਦੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਸੰਰਚਨਾਤਮਿਕ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਫ਼ਰਾਇਡ ਕਰਿਿਾਰ ਇਦ, ਈਗੋ ਅਤੇ 

ਸੁਪਰ ਈਗੋ ਦਾ ਨਾਿ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦਾ ਇਕ ਭਾਗ ਇਦ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਦੇ ਜਨਿ ਸਿੇਂ ਤੋਂ 

ਹੀ ਹਾ ਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਦ ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਕਾਿ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਅਿੱੁਕ ਭੰਡਾਰ ਹੈ ਮਜਸ ਉੱਤੇ ਸਿੇਂ 

ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਦੀ ਲਗਾਿ ਸਫਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਇੱਦ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਦਮਿਤ ਇੱਛਾਿਾਂ ਿਾਸ 
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ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਇਸ ਕਾਲੀ ਗੁਫ਼ਾ(ਇਦ) ਮਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਮਨਕਲਣ ਦਾ ਰਾਹ ਲੱਭਦੀਆਂ 

ਰਮਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਦ ਆਪਣੀਆਂ ਅਮਜਹੀਆਂ ਇੱਛਾਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਸੁਪਮਨਆਂ, ਕਲਪਨਾਿਾਂ ਅਤੇ 

ਭਰਿਾਂ ਆਮਦ ਰਾਹੀ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਸਿਰੱਥਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਦ ਦਾ ਸਿੱੁਚਾ ਸੰਚਾਲਨ ਅਨੰਦ ਦੇ 

ਧੁਰੇ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਿਦਾ ਹੈ। ਜਸਿੰਤ ਮਸੰਘ ਨੇਕੀ, "ਅਚੇਤਨ ਦੀ ਲੀਲਹਾ" ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਇਦ ਦਾ ਕਰਿ ਸੋਚਣਾ ਮਿਚਾਰਨਾ ਨਹੀਂ, ਇਹ ਤਾਂ ਕੇਿਲ ਇੱਛਾ ਕਰਨ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ 

ਯਤਨ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਿ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਤਤਕਾਲ ਤੇ ਹਰ ਹਾਲ 

ਦਰਕਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।(25) 

ਅੰਦਰੋਂ ਉੱਠੀ ਜਾਂ ਬਾਹਰੋਂ ਮਿਲੀ ਉਤੇਜਨਾ ਸਦਕਾ ਮਿਅਕਤੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਤਣਾਅ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਤਣਾਆਂ ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ ਜਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ  ੋਰ ਘਟਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੀ ਇਦ ਦੀ ਿੱੁਖ 

ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ। ਤਣਾਅ, ਦੁੱ ਖ ਦਾ ਅਮਹਸਾਸ ਪੈਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮਨਮਿਰਤੀ ਸੱੁਖ 

ਅਮਹਸਾਸ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇੱਦ, ਦੁੱ ਖ-ਮਨਮਿਰਤ ਜਾਂ ਸੱੁਖ, ਪਰਾਪਤੀ ਦੇ ਨੇਿ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ 

ਆਪਣੀ ਮਕਮਰਆ ਸਾਧਦੀ ਹੈ।(23) 

ਡਾ. ਫ਼ਰਾਇਡ ਨੇ ਆਪਣੀ ਖੋਜ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਮਸੱਧ ਕੀਤਾ ਮਕ 'ਚੇਤਨ' ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਿਨ ਦਾ ਇੱਕ ਅਮਤ 

ਮਨਿੱਕਾ ਭਾਗ ਹੈ। ਿਨ ਦਾ ਿੱਡਾ ਭਾਗ ਤਾਂ 'ਅਚੇਤਨ' ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਪਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪਏ ਬਰਫ਼ ਦੇ ਡਲੇ ਦਾ 

ਕੇਿਲ ਦਸਿਾਂ ਮਹੱਸਾ ਹੀ ਸਾਨੰੂ ਪਾਣੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਮਦਸਦਾ ਹੈ, ਓਿੇਂ ਹੀ ਿਨ ਦਾ ਦਸਿਾਂ ਮਹੱਸਾ ਜਾਂ 

ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਘੱਟ ਚੇਤਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀ ਬਾਕੀ ਰਮਹੰਦੀ ਨੌਂ  ਮਹੱਸੇ ਸਿਗਰੀ ਅਚੇਤਨ ਹੀ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ।(3) 

ਈਗੋ- ਮਿਅਕਤੀਤਿ ਦਾ ਚੇਤਨ, ਬੌਮਧਕ ਤੇ ਮਿਿਹਾਰ ਸੱਮਭਆ ਭਾਗ ਹੈ।ਸਾਡਾ ਸਾਧਾਰਨ ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਹਉਂ 

ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨਯੰਤਮਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਦ ਦੀਆਂ ਕਾਿ-ਉਿੰਗਾਂ: ਪਰੇਰਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਪਰਬਲ ਇੱਛਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬਾਹਰ 

ਮਨਕਲਣ ਲਈ ਈਗੋ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਗੁ ਰਨਾ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਈਦ ਦੀਆਂ ਬੇ-ਪਰਿਾਹ: ਮਿਘਨਕਾਰੀ, 
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ਸੰਿੇਦਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੇ ਪਰਬਲ ਿਮਹਣ ਨੰੂ ਰੋਕ ਕੇ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਮਦਸ਼ਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਸੁਪਰ ਈਗੋ- ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦਾ ਤੀਜਾ ਧਰਾਤਲ ਪਰਾਹਉਂ ਹੈ। ਸੁਪਰ ਈਗੋ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਿਾਮਪਆਂ ਦੇ ਪਰਭਾਿ 

ਉੱਤੇ ਮਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਬੱਚਾ ਜਨਿ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਆਪਣੇ ਿਾਮਪਆਂ ਉੱਤੇ ਮਨਰਭਰ 

ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਨਰਭਰਤਾ ਕਾਫ਼ੀ ਲੰਬੇ ਸਿੇਂ ਤੱਕ ਫੈਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਿੇਂ ਦੌਰਾਨ ਬੱਚਾ ਆਪਣਾ 

ਮਿਿਹਾਰ ਿਾਮਪਆਂ ਦੀਆਂ ਹਦਾਇਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਣ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਾਮਪਆਂ ਦੀ ਸਦਾਚਾਰਕ 

ਨੇਿਾਿਲੀ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਥਾਮਪਤ ਕਰਨ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪਰਾਹਉ ਨੰੂ ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦਾ ਨੈਮਤਕ 

ਅਤੇ ਆਦਰਸ਼ਕ ਭਾਗ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਚਰਨ ਮਸੰਘ ਅਰਸ਼ੀ, ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਸਿੀਮਖਆ 

ਮਦਰਸ਼ਟੀਆਂ ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ:  

ਮਜੱਥੇ ਇਦ ਅਨੰਦ ਦੇ ਮਨਯਿ(Pleasure-Principal) ਿੁਤਾਬਕ ਤੇ ਈਗੋ ਯਥਾਰਥ ਦੇ 

ਮਨਯਿ(Reality-Principal) ਿੁਤਾਮਬਕ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਸੁਪਰ ਈਗੋ ਨੈਮਤਕਤਾ ਦੇ 

ਮਨਯਿ(Ethic-Principal) ਅਨੁਸਾਰ ਮਕਰਆਸ਼ੀਲ ਹੈ।(122) 

ਪਰਾਹਉ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਕਾਿੁਕ ਇੱਛਾਿਾਂ, ਮਿਘਨਕਾਰੀ ਸੰਿੇਦਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਗੈਰ ਸਿਾਮਜਕ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ 

ਕਾਬੂ ਮਿੱਚ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਅਕਤੀਤਿ ਮਿੱਚ  ਿੀਰ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੋ ਕੇ ਨੈਮਤਕ 

ਕਦਰਾਂ ਕੀਿਤਾਂ ਅਤੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਿਹੱਤਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਜਸਿੰਤ ਮਸੰਘ ਨੇਕੀ ਅਚੇਤਨ ਦੀ ਲੀਲਹਾ 

ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਪਰਾਹਉ ਬਾਰੇ ਮਲਖਦੇ ਹਨ:  

ਇਹ ਸਾਡੀਆਂ ਪਸ਼ੂ ਮਬਰਤੀਆਂ ਨੰੂ ਬੰਨਹ  ਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਉਂ ਸਿਾਜ, ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਤੇ ਪਰੰਪਰਾ ਦੀ 

ਸੰਭਾਲ ਦਾ ਿਾਮਧਅਿ ਬਣਦੀ ਹੈ।(28) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਈਗੋ ਨੰੂ ਮਤੰਨ ਸਿਾਿੀਆਂ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਬਾਹਰੀ ਸੰਸਾਰ, ਇਦ 

ਅਤੇ ਅਮਤ ਹਉਿੈਂ, ਜਦ ਕਦੇ ਇਹ ਅਮਜਹਾ ਕਰਨ ਮਿੱਚ ਅਸਫਲ ਹੋ ਜਾਿੇ ਤਾਂ ਇਹ ਮਚੰਤਾ ਦੀ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੋ 

ਕੇ ਮਤੰਨਾਂ ਪਰਤੀ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
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ਮਨੋਸ ਸਿਆਨ  ਹੁੰ ਚ ਸ ਧੀਆਂ: ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੂਜੇ ਮਿਮਗਆਨਾਂ ਿਾਂਗ ਸਰਲ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਗੋਂ ਇੱਕ 

ਜਮਟਲ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ ਿਨ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਅੰਮਤਿ ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਹੋਇਆ ਜਦੋਂ ਮਕ 

ਭੌਮਤਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਆਰੰਭਕ ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਾਨਮਸਕ ਸੰਘਰਸ਼ ਚੇਤਨ ਤੇ ਅਚੇਤਨ 

ਦੋਹਾਂ ਪੱਧਰਾਂ ਤੇ ਿਾਪਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਅਚੇਤਨ ਸੰਘਰਸ਼ ਸਾਡੀ ਿਾਨਮਸਕ ਮਸਹਤ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਾਧਾਨ ਲਈ ਜਾਂ ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਸਿਾਯੋਜਨ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਕਈ 

ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਿਨੋਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀਆਂ ਨੇ ਖੋਜ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

1) ਦਿਨ ਅਤੇ ਦਲ਼ਨ (Repression and Suppression) ਮਕਸੇ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆ ਦੇ ਦਿਨ ਨਾਲ 

ਉਸ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਖਤਿ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ। ਤਣਾਓ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਉਹ ਪਰੇਰਨਾ ਬਣੀ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ। ਸਿਾਯੋਜਨ 

ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਤੀਬਰਤਾ ਮਿੱਚ ਕਿੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇੱਕ ਅਮਨਸ਼ਮਚਤ ਮਚੰਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਿਨ 

ਅਤੇ ਆਚਰਨ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੀ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਮਿਅਕਤੀ ਦੀਆਂ 

ਦੁਖਦਾਈ ਮਸਮਿਰਤੀਆਂ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੇ ਚੇਤਨ ਮਿੱਚ ਜਾਣੂ ਨਾਲ ਮਕਸੇ ਮਕਸਿ ਦੀ ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੋਿੇ, 

ਮਿਅਕਤੀ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਅਚੇਤਨ ਮਿੱਚ ਦਬਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਮਕਮਰਆ ਨੰੂ ਦਿਨ ਦੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਮਿੱਚ ਰੱਮਖਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਨੇਕੀ, ਅਚੇਤਨ ਦੀ ਲੀਲਹਾ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਆਪਣੇ ਮਿਚਾਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਜਦੋਂ ਿੀ ਕੋਈ ਅਚੇਤਨ ਪਰੇਰਨਾ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਮਚੰਤਾ ਜਗਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਚੇਤਨਾ ਮਿੱਚ 

ਪਹੰੁਚਣ ਤੇ ਪਮਹਲਾਂ ਹੀ ਅਚੇਤਨ ਮਿੱਚ ਦਬਾ ਮਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਛੁੱ ਟ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਚੇਤਨ 

ਇੱਛਾ ਿੀ ਸਾਡੇ ਅੰਦਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਤੇ ਮਚੰਤਾ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਿੀ ਅਚੇਤਨ 

ਉਸ ਨੰੂ ਅਡੋਲ ਸਾਡੇ ਮਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਿੋ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ ਹਾਲਤਾਂ ਮਿੱਚ 

ਦਿਨ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਮਕਮਰਆਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।34-35) 

ਮਕਸੇ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆ ਦੇ ਦਿਨ ਨਾਲ ਉਸ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਖਤਿ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਤਣਾਓ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਉਹ ਪਰੇਰਨਾ 

ਬਣੀ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ। ਬਰਨਾਰਡ ਹਾਰਟ, ਡਾ ਕੇ.ਟੀ. ਮਸੰਘ (ਅਨੁ.), ਿਾਨਮਸਕ ਰੋਗ ਦਾ ਅਮਧਐਨ , ਪੁਸਤਕ 
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ਮਿੱਚ ਿਨ ਦੀ ਅਮਜਹੀ ਅਿਸਥਾ ਬਾਰੇ ਮਲਖਦੇ ਹਨ:  

ਅਮਜਹੀਆਂ ਹਾਲਤਾਂ ਅੰਦਰ ਮਿਅਕਤੀ ਇਹ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕਰੇਗਾ ਮਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਖਦਾਈ ਯਾਦਾਂ ਨੇ ਿਨ 

ਮਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ, ਪਛਤਾਿੇ ਦੀ ਭਾਿਨਾ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਲਿੇ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਬਿੀ ਸਾਿਧਾਨੀ ਨਾਲ, 

ਆਪਣੀਆਂ ਸੋਚਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਰੱਖ ਕੇ, ਮਜੱਥੋਂ ਤੱਕ ਹੋ ਸਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਤੋਂ ਲਾਪਰਿਾਹੀ ਕਰੇ।(6) 

2) ਆਰੋਪਣ ਅਤੇ ਪੂਰਤੀ (Projection and compenstion) ਆਪਣੇ ਅਪਰਿਾਮਣਕ ਮਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ 

ਦੂਸਰੇ ਮਿਅਕਤੀ ਉੱਪਰ ਿਿਹਨਾ ਆਰੋਪਣ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੀ ਅਮਜਹੀ ਮਿਧੀ ਹੈ ਮਜਸ ਰਾਹੀ 

ਮਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਲੱਛਣ ਭਾਿ, ਰੁਚੀਆਂ (ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਦੋਸ਼ ਅਤੇ ਊਣਤਾਈਆਂ ਸਾਿਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ) ਦੂਮਜਆਂ 

ਤੇ ਥੋਪ ਕੇ ਆਪ ਦੋਸ਼ ਿੁਕਤ ਿਮਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਫ਼ਰਾਇਡ ਇਸ ਨੰੂ ਇੱਕ ਰੁਚੀ ਿੰਨਦਾ ਹੈ ਮਜਸ ਰਾਹੀ 

ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਦਮਿਤ ਭਾਿ ਦੂਮਜਆਂ ਉੱਤੇ ਥੋਪਦੇ ਹਾਂ। ਅਰੋਪਣ ਰਾਹੀ ਮਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਅਪਰਾਧ ਭਾਿਨਾ ਤੋਂ 

ਿੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪੂਰਤੀ ਆਰੋਪਣ ਦੇ ਿੁਕਾਬਲੇ ਅਮਜਹੀ ਸੁਰੱਮਖਅਤ ਿਾਨਮਸਕ ਰਚਨਾ ਹੈ ਮਜਸ ਰਾਹੀ 

ਮਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀਆਂ ਅਸਫਲਤਾਿਾਂ, ਹੀਣਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਅਪੂਰਨਤਾਿਾਂ ਦੀ ਰੱਮਖਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹੀਣਤਾ ਦੀ 

ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਮਕਸੇ ਇੱਕ ਭਾਿ ਨੰੂ ਛੁਪਾਉਣ ਲਈ ਮਕਸੇ ਦੂਜੇ ਭਾਿ ਉੱਪਰ ਮ ਆਦਾ  ੋਰ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਮਜਸ ਨਾਲ ਕੋਈ ਦੋਸ਼ ਜਾਂ ਹੀਣਤਾ ਛੁਪ ਜਾਏ। ਡਾ. ਆਮਗਆਜੀਤ ਮਸੰਘ ਅਸਧਾਰਣ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ 

ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਆਪਣੇ ਮਿਚਾਰ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਇਸੇ ਕਿ ੋਰੀ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਮਕਸੇ ਹੋਰ ਪਾਸੇ ਿੱਲ ਲਗਾਉਣ 

ਦਾ ਯਤਨ ਕਰੀਏ, ਮਜੱਥੇ ਕੋਈ ਘਟਨਾ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਪਰਮਤ-ਪੂਰਤੀ ਦੀ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹੰੁਦੇ ਹਾਂ। ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚਲੀ ਕਿ ੋਰੀ ਜਾਂ ਅਸਫਲਤਾ ਨੰੂ ਮਕਸ ਹੋਰ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ 

ਮਨਪੰੁਨਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਕੇ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।(69)  

3) ਆਤਿੀਕਰਣ (Identification) ਸਧਾਰਨ ਸ਼ਬਦਾਂ ਮਿੱਚ ਇਸ ਨੰੂ ਤਦਰੂਪਤਾ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਧੀ ਆਰੋਪਣ ਮਿਧੀ ਦੇ ਮਬਲਕੁਲ ਉਲਟ ਚਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਦੂਮਜਆਂ ਦੇ 
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ਮਿਿਹਾਰ ਦੇ ਪੈਟਰਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾਅ ਮਿੱਚ ਰੂਪਾਂਤਮਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਮਜਹੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਨੰੂ 

ਅਪਣਾਉਣ ਿਾਲੇ ਿਨੱੁਖ ਗ਼ਿਗੀਨ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਮਿਚੋਂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਜਹਿੇ ਘਰੋਂ ਮਨਰਾਸ਼ਾ ਮਿੱਚ ਮਿਚਰਦੇ ਹਨ। 

ਮਕਸੇ ਿੀ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਨਹੀਂ ਸੁਣ ਸਕਦੇ। ਕੋਈ ਇਲ ਾਿ ਲੱਗਣ ਦੀ ਦੇਰ ਹੋਈ ਨਹੀਂ ਮਕ ਇਹ 

ਮਨਰਾਸ਼ਾ ਮਿੱਚ ਡੁੱ ਬ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਦੂਮਜਆਂ ਨੰੂ ਖੁਸ ਰੱਖਣ ਕਦੀ ਮਚੰਤਾ ਦੂਮਜਆਂ ਦੀਆਂ 

ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਪਰਮਤ ਅਮਤ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਇਸ ਮਿਧੀ ਦਾ ਿੱੁਖ ਕਾਰਜ ਆਪਣੇ 

ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਦੂਮਜਆਂ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਣਾ ਹੈ। ਆਰੋਪਣ ਮਿਧੀ ਰਾਹੀ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਿਾਪਰਦੇ ਨੰੂ 

ਬਾਹਰ ਥੋਪਦੇ ਹਾਂ। ਆਤਿੀਕਰਣ ਮਿੱਚ ਬਾਹਰ ਿਾਪਰਦੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਅਚੇਤ ਹੀ ਧਾਰ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ। 

ਆਤਿੀਕਰਣ ਦੀ ਮਿਧੀ ਸਾਡੇ ਲੋਕ ਅਖਾਣ 'ਜੈਸਾ ਦੇਸ਼ ਤੈਸਾ ਭੇਸ' ਨੰੂ ਮਸੱਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

4) ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਕੰੁਠਾ (Conflict and Frustration) ਕਈ ਿਾਰ ਸਾਡੀਆਂ ਪਰੇਰਨਾਿਾਂ ਪਰਬਲ ਹੋਣ 

ਜਾਂ ਇੱਕ ਿਾਰ ਉਤੇਮਜਤ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਸੰਤੋਸ਼ਜਨਕ ਸਿਾਯੋਜਨ ਲਈ  ੋਰ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ 

ਸਰੀਰ ਮਿੱਚ ਤਣਾਓ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਣਾਓ ਤਦ ਤੱਕ ਚਲਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮਕ ਮਿਅਕਤੀ ਨੰੂ 

ਸੰਤੁਸਟੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ। ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਪਰਾਪਤੀ ਮਿੱਚ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਰੁਕਾਿਟਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈ 

ਰੁਕਾਿਟਾਂ ਅੰਦਰੋਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਕਈ ਬਾਹਰੋਂ। ਮਨਰਾਸ਼ਾ ਬਾਹਰੋਂ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਰਨਾਰਡ ਹਾਰਟ, 

ਡਾ.ਕੇ.ਟੀ. ਮਸੰਘ (ਅਨੁ.), ਿਾਨਮਸਕ ਰੋਗ ਦਾ ਅਮਧਐਨ , ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: 

ਆਪਣੀ ਜੋਸ਼ੀਲੀ ਮਖੱਚ ਤੇ ਉਹਦੇ ਨਾਲ ਲੱਗਦੀ ਦੁਮਬਧਾ ਅਤੇ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦੇ ਦੱਬ ਜਾਣ ਨਾਲ 

ਸੰਘਰਸ਼ ਅਮਨਸਮਚਤ ਸਿੇਂ ਲਈ ਕਾਇਿ ਨਹੀਂ ਰਮਹ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਤਾਂ ਜੀਿਕ ਆਿੱਸਕਤਾ ਹੈ ਮਕ 

ਹਰ ਿੁਸ਼ਮਕਲ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਹੱਲ, ਬੰਦ ਗਲੀ ਮਿਚੋਂ ਮਨਕਲਣ ਦਾ ਕੋਈ ਰਾਹ  ਰੂਰ ਮਿਲਣਾ 

ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ  ਰੂਰੀ ਹੱਲ ਕਈ ਤਰੀਮਕਆਂ ਨਾਲ ਕੱਮਢਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।(52) 

ਕੁਝ ਰੁਕਾਿਟਾਂ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ ਮਜਿੇਂ ਕਾਨੰੂਨ, ਰੀਤੀ-ਮਰਿਾਜ। ਕਈ ਿਾਰ 

ਮਿਰੋਧੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅੱਗੇ ਸਾਡਾ ਿੱਸ ਨਹੀਂ ਚੱਲਦਾ, ਮਨਰਾਸ਼ਾ ਸਾਡੀ ਸਮਭਅਤਾ ਅਤੇ ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਦਾ ਇਕ 
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ਉਪਯੋਗੀ ਅਤੇ  ਰੂਰੀ ਅੰਗ ਹੈ। ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਹੁਣ ਤੱਕ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਦੇ ਮਪੱਛੇ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਕੰੁਠਾ ਹੀ 

ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਰਹੀ ਹੈ ਜੋ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਲੋਿਾਂ ਸਰਲਤਾ ਨਾਲ ਪੂਰੀਆਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਤਾਂ ਸਮਭਅਤਾ ਦਾ 

ਮਨਰਿਾਣ ਹੀ ਨਾ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਅਸਫਲ ਅਤੇ ਹਾਰ ਜਾਣ ਿਗਰੋਂ ਪਰੇਰਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਪਰਯੋਜਨ ਕੰੁਮਠਤ ਹੋ ਜਾਣ 

ਨਾਲ ਆਦਿੀ ਦੇ ਮਿਹਾਰ ਮਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਬਦਲਾਓ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਉਹ ਨਿੇਂ ਸਿਾਯੋਜਨ ਸਾਧਦਾ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਕੁਝ ਬਿੇ ਰਚਨਾਤਮਿਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਸਾਰੇ ਿਨੱੁਖ ਅਮਜਹੇ ਮਹਤਕਾਰੀ ਰਚਨਾਤਮਿਕ 

ਸਿਾਯੋਜਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। 

5) ਮਿਸਥਾਪਨ (Displacement or Transferonce) ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਪਰੇਰਨਾ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰ 

ਇੱਕ ਿਸਤੂ ਤੇ ਹਟਾ ਕੇ ਦੂਸਰੀ ਪਰਮਤਸਥਾਪਕ ਿਸਤੂ ਉਪਰ ਕੇਂਦਮਰਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਜਿੇਂ ਇੱਕ ਦਾ 

ਗ਼ੁੱ ਸਾ ਦੂਸਰੇ ਉੱਪਰ ਕੱਢਣਾ। ਮਿਸਥਾਪਨ ਮਿੱਚ ਸੰਿੇਗ ਆਪਣੇ ਿਾਸਤਮਿਕ ਮਿਸ਼ੇ ਤੋਂ ਹਟ ਕੇ ਮਕਸੇ ਦੂਸਰੇ 

ਅਣ ਲੋਿੀਂਦੇ ਮਿਸ਼ੇ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਮਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਕੰਿ ਅਿਚੇਤਨ ਪੱਧਰ ਤੇ ਹੀ ਿਾਪਰਦਾ ਹੈ। 

ਮਿਸਥਾਪਨ ਰਾਹੀ ਸਿਾਮਜਕ ਮਰਸ਼ਤੇ ਜਾਂ ਰੁਤਬੇ ਕਰਕੇ ਮਜਨਹ ਾਂ ਭਾਿਾਂ ਦਾ ਉੱਥੇ ਪਰਗਟਾਿਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ, ਅਚੇਤਨ ਹੀ ਦੂਜੇ ਥਾਂ ਜਾ ਜੁਿਦੇ ਹਨ। ਮਿਸਥਾਪਨ ਕਈ ਿਾਰੀ  ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਿਾਨਮਸਕ ਰੋਗਾਂ ਦਾ 

ਕਾਰਨ ਿੀ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਭੈ-ਰੋਗ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਿਾਰ ਿਨੱੁਖ ਮਬਨਾ ਿਜਾ ਹੀ ਮਕਸੇ 

ਮਿਅਕਤੀ ਪਰਤੀ ਈਰਖਾ, ਿੈਰ, ਮਿਰੋਧ ਅਤੇ ਗੁੱ ਸੇ ਿਾਲੇ ਭਾਿ ਪਾਲਦਾ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ ਮਿੱਚ 

ਅਚੇਤਨ ਿਾਨਮਸਕ ਮਿਧੀ ਮਿਸਥਾਪਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ। 

6) ਸਥਾਈਕਰਨ (Fixation) ਇਹ ਇੱਕ ਅਮਜਹੀ ਿਨੋ ਅਿਸਥਾ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਮਿਅਕਤੀ ਜੈਮਿਕ 

ਤੌਰ ਤੇ ਉੱਤੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਇੱਕ ਅਿਸਥਾ ਪਾਰ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਿਾਨਮਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਅਗਲੀ 

ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰਨ ਤੋਂ ਅਸਿਰਥ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ ਮਜਿੇਂ ਇੱਕ ਮਿਅਕਤੀ ਬਚਪਨ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਪਾਰ 

ਕਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਕੋਲੋਂ  ਬਚਪਨ ਿਾਲੀ ਸੁਰੱਮਖਆ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਕ ਉਸ 

ਨੇ ਇਸ ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਸਿੈ-ਮਨਰਭਰ ਹੋਣਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਿੱਚ ਅਮਜਹੀਆਂ ਕਠਨਾਈਆਂ ਦਾ ਸਾਹਿਣਾ 
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ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਹਸ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਆਪਣੀ ਪੂਰਨ ਅਿਸਥਾ ਨਾਲ ਮਚਪਕੇ ਰਮਹਣ ਨੰੂ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਮਸਧਾਂਤ 

ਮਿੱਚ ਸਥਾਈਕਰਨ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ। ਅਮਜਹੇ ਮਿਅਕਤੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਕੋਲੋਂ ਿੀ ਪਤਨੀ ਿਾਲੇ ਮਿਿਹਾਰ ਦੀ 

ਥਾਂ ਿਾਂ ਿਾਲੇ ਮਿਿਹਾਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਸੁਰੱਮਖਆ ਦੀ ਖੁਦ ਿਧੇਰੇ ਉਿੀਦ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿਨੋ ਸੰਤਾਪ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹਨ। ਿਨੋ ਸੰਤਾਪ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਮਿੱਚ ਸਥਾਈਕਰਨ ਉਸ ਅਿਸਥਾ ਨੰੂ 

ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਕਾਿੁਕਤਾ ਦਾ ਕੋਈ ਸੰਿੇਗ ਪਰੋਿਹਤਾ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਹੀ ਸਮਥਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਸਿੇਗ ਦੀ ਆਪੂਰਣ ਅਮਿਕਮਸਤ ਦਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸਮਥਰਤਾ ਜਾਂ ਸਥਾਈਕਰਨ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ। 

7) ਪਰਤੀਗਿਨ (Regrassion) ਜਦੋਂ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਆਪਣੀਆਂ ਜੀਿਨ ਮਿਕਾਸ ਅਿਸਥਾਿਾਂ ਮਿੱਚ 

ਪਰਿੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪਾਉਂਦਾ ਇਸ ਨੰੂ ਸਥਾਈਕਰਨ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ ਮਿਕਮਸਤ ਅਿਸਥਾ ਤੋਂ 

ਪਮਹਲਾਂ ਿਾਲੀ ਬਾਲ-ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਿਾਪਸ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੰੂ ਪਰਤੀਗਿਨ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਛੱਡੇ ਹੋਏ ਮਿਿਹਾਰ ਦੇ ਲੱਛਣ ਨੰੂ ਪੁਨਰ ਸੁਰਜੀਤ ਕਰਨਾ ਹੈ ਿਜੋਂ ਉਦਾਹਰਨ ਇੱਕ 

ਮਿਅਕਤੀ ਬਹੁਤ ਸਰਾਬ ਪੀਂਦਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਨੇ ਕਾਫ਼ੀ ਦੇਰ ਤੋਂ ਸਰਾਬ ਪੀਣੀ ਛੱਡ ਮਦੱਤੀ ਸੀ। ਇਕ 

ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਮਿੱਚ ਉਸ ਦੀ ਿਾਂ ਦੀ ਿੌਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਚੰਤਾ ਕਾਰਨ ਉਹ ਮਫਰ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀਣ ਲੱਗ 

ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਮਜਹੀ ਿਾਨਮਸਕ ਪਰਮਕਮਰਆ ਅਮਜਹੇ ਹਾਲਤ ਮਿੱਚ ਿਾਪਰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਮਿਅਕਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨੰੂ ਮਕਸੇ ਮ ੰਿੇਿਾਰੀ ਦੇ ਕਾਬਲ ਨਹੀਂ ਸਿਝਦਾ। ਡਾ. ਆਮਗਆਜੀਤ ਮਸੰਘ, ਅਸਧਾਰਨ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ 

ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਪਰਤੀਗਿਨ ਬਾਰੇ ਮਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਪਰਤੀਗਿਨ ਮਿਿਹਾਰ ਤੋਂ ਭਾਿ ਸਿੱਮਸਆ ਜਾਂ ਰੁਕਾਿਟਾਂ ਨੰੂ ਟਾਲਣਾ ਜਾਂ ਸਿਾਯੋਜਨ ਤੋਂ ਮਪੱਛੇ 

ਹਟਣਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮਿਅਕਤੀ ਮਕਸੇ ਸਮਥਤੀ ਦੀਆਂ ਿੰਗਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦੀ ਆਸ ਨਹੀਂ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਮਬਿਾਰ ਆਦਿੀ ਬਣ ਕੇ ਸਿੱਮਸਆ ਤੋਂ ਦੂਰ ਹੱਟ ਦਾ ਹੈ। ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਣ 

ਿਾਲੀਆਂ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਦਾ ਿੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੇ ਅਸਿਰਥ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਬਾਲਪੁਣੇ ਦਾ 

ਮਿਿਹਾਰ ਪਰਗਟਾ ਕੇ ਿੁਕਾਬਲੇ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਮਫਰ ਬੱਮਚਆਂ ਿਾਂਗ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ 
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ਹੈ ਮਜਿੇਂ ਰੋਣਾ, ਮਬਿਾਰੀ ਦਾ ਬਹਾਨਾ ਬਣਾਉਣਾ ਜਾਂ ਖਰਿਸਤੀ ਕਰਨੀ, ਇਿਮਤਹਾਨ ਨਾ ਦੇਣ 

ਲਈ ਬਹਾਨਾ ਬਣਾਉਣਾ ਮਕ ਮਸਹਤ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਆਮਦ।"(99) 

8) ਉਦਾਤੀਕਰਨ (Sublimation) ਉਦਾਤੀਕਰਨ ਤੋਂ ਭਾਿ ਪਰੇਰਨਾਦਾਇਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਸਿਾਮਜਕ 

ਿਾਨਤਾ ਲਈ ਪੁਨਰ-ਮਨਰਦੇਸਤ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਮਜਿੇਂ ਕਾਿੁਕ ਉਤੇਜਨਾ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਮਿਅਕਤੀ ਰੁਿਾਂਮਟਕ ਜਾਂ 

ਅਸ਼ਲੀਲ ਸਾਮਹਤਕਾਰ ਬਣ ਜਾਿੇ। ਉਦਾਤੀਕਰਨ ਇੱਕ ਅਮਜਹੀ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆ ਹੈ ਜੋ ਸਿਾਮਜਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ 

ਸਿੀਮਕਰਤ ਿੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਦੂਸਰੀਆਂ ਪਰੇਰਨਾਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਮਿੱਚ ਰੁਕਾਿਟ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦੀ। ਕੱੁਝ ਲੋਕ 

ਅਸਫਲ ਹੋਣ ਿਗਰੋਂ ਿਾਯੂਸ ਜਾਂ ਉਦਾਸ ਹੋ ਕੇ ਮਨਰਾਸ਼ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤੇ ਬੁੱ ਧੀ ਦਾ 

ਉਪਯੋਗ ਸਿਾਜ-ਸੇਿਾ, ਸਾਮਹਤ ਕਾਰਜ ਆਮਦ ਮਿੱਚ ਲਾ ਮਦੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ 

ਰੁਚੀਆਂ ਨੰੂ ਮਕਸ ਨਿੀਂ ਮਦਸਾ ਨਿੇਂ ਿੰਤਿ ਿੱਲ ਿੋਿ ਮਦੰਦੇ ਹਨ। ਡਾ. ਆਮਗਆਜੀਤ ਮਸੰਘ, ਅਸਧਾਰਨ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ, ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਉਦਾਤੀਕਰਨ ਬਾਰੇ ਮਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਉਦਾਤੀਕਰਨ ਤੋਂ ਭਾਿ ਉਹ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆ ਹੈ ਮਜਸ ਰਾਹੀਂ ਸਾਡੀਆਂ ਗੈਰ-ਪਰਿਾਮਨਤ ਖਾਮਹਸਾਂ ਤੇ 

ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਸਿਾਮਜਕ ਇੱਛੁਕ ਪਰਣਾਲੀ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨਰਦੇਸਤ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਇਕ 

ਅਣਮਿਆਹੀ ਇਸਤਰੀ, ਮਜਸ ਨੰੂ ਬੱਮਚਆਂ ਮਿੱਚ ਮਦਲਚਸਪੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਦੱਬੀ ਹੋਈ ਿਿਤਾ-

ਪਰੇਰਨਾ ਦਾ ਪਰਗਟਾਿਾ ਯਤੀਿ ਬੱਮਚਆਂ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਰ ਕੇ ਜਾਂ ਮਫਰ ਮਕਸੇ ਬੱਚਾ ਸੁਧਾਰ ਸੰਸਥਾ 

ਮਿੱਚ ਕੰਿ ਕਰ ਕੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਿਨੋਿੇਗਾਂ ਨੰੂ ਮਨਰਦੇਸਤ ਕਰਕੇ ਮਿਅਕਤੀ ਨਾ ਕੇਿਲ 

ਸਿਾਮਜਕ ਪਰਿਾਨਗੀ ਹੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਗੋਂ ਮਨਿੱਜੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟਤਾ ਿੀ ਹਾਸਲ ਕਰ ਸਕਦਾ 

ਹੈ। ਹੁਨਰ, ਕਲਾ, ਸੰਗੀਤ, ਸਾਮਹਤ ਦੇ ਉੱਚ ਕੰਿ ਆਿ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਡੇ ਪੁਰਾਣੇ ਿਨੋਿੇਗਾਂ ਦੇ 

ਉਦਾਤੀਕਰਨ ਦਾ ਹੀ ਮਹੱਸਾ ਹਨ।(74-75) 

9) ਤਾਰਮਕਕ (Rationalization) ਇਸ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਮਿਿਹਾਰ ਨੰੂ ਿਾਸਤਮਿਕ ਤਰਕ ਦੀ ਥਾਂ 

ਸਿਾਮਜਕ ਤਰਕ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਪਰਗਟ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਾਸਤਮਿਕ ਤਰਕ ਦਾ ਸਿਾਮਜਕ ਤਰਕ ਮਿੱਚ 
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ਪਮਰਿਰਤਨ ਸਿਾਮਜਕ ਿਾਨਤਾ ਤੋਂ ਪਰੇਮਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਿਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਅਸੱਮਭਅਕ ਅਤੇ 

ਅਪਰਿਾਮਣਕ ਮਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਸਿਾਮਜਕ ਿਾਨਤਾ ਮਦਿਾ ਕੇ ਸੱਮਭਅਕ ਅਤੇ ਪਰਿਾਮਣਤ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਇਕ ਮਿਮਦਆਰਥੀ ਮਜਹਿਾ ਸਕੂਲ ਜਾਣ ਲਈ ਜਾਣ ਬੁੱ ਝ ਕੇ ਦੇਰੀ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਹੁਤ 

ਬਹਾਨੇ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸ਼ਾਇਦ ਘਿੀ ਹੌਲੀ ਚਲਦੀ ਹੋਿੇ ਜਾਂ ਨਾਸ਼ਤਾ ਦੇਰੀ ਨਾਲ ਮਿਮਲਆ ਹੋਿੇ। ਇੱਕ ਹੋਰ 

ਮਿਮਦਆਰਥੀ ਮਜਹਿਾ ਇਿਮਤਹਾਨ ਮਿੱਚ ਫੈਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੰੂ ਇਹ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਮਕ 

ਅਮਧਆਪਕ ਉਸ ਨੰੂ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਅਸਫਲਤਾ ਘੱਟ ਤਕਲੀਫ਼ਦੇਹ 

ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਹਨ। ਡਾ. ਆਮਗਆਜੀਤ ਮਸੰਘ, ਅਸਧਾਰਨ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ, ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਹਰ ਸਧਾਰਨ ਮਿਅਕਤੀ ਦੂਮਜਆਂ ਦੀਆਂ ਨ ਰਾਂ ਮਿੱਚ ਬਿਾ ਯੋਗ ਮਿਅਕਤੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਮਕਸੇ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਤੇ ਸਿੈ-ਿਾਣਤਾ ਨੰੂ ਸੱਟ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਝੂਠੇ ਬਹਾਨੇ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਕੇ ਆਪਦੀ ਇੱ ਤ ਿਾਣ ਤੇ ਸ਼ਾਨ ਨੰੂ ਬਚਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਇਕ ਅਚੇਤ 

ਪਰਯੋਜਕ ਹੈ: ਮਜਸ ਰਾਹੀਂ ਅਸੀਂ ਆਪਣੀ ਯੋਗਤਾ ਦੇ ਭਾਿਾਂ ਨੰੂ ਕਾਇਿ ਰੱਖਣ ਲਈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 

ਮਿਿਹਾਰ ਨੰੂ ਠੀਕ ਮਸੱਧ ਕਰਨ ਲਈ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਦੇ ਹਾਂ।(68) 

10) ਸੁਪਨੇ (Dreams) ਸੁਪਨੇ ਿਰਤਿਾਨ ਦੀਆਂ ਅਚੇਤ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਤੇ ਿਾਨਮਸਕ ਗੁੰ ਝਲਾਂ ਦਾ 

ਪਰਤੀਕਾਤਮਿਕ ਪਰਗਟਾਿਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੀਆਂ ਦਮਿਤ ਇੱਛਾਿਾਂ, ਅਮਿਅਕਤ ਮਿਚਾਰ ਤੇ ਅਮਜਹੇ ਜ ਬੇ 

ਜੋ ਸਾਡੇ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਪਰਿਾਨ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੇ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮਕ ਸਾਡੀ ਪਰਾਹਉਂ ਨੰੂ ਿੀ ਉਮਚਤ ਨਹੀਂ ਲਗਦੇ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦਮਿਤ ਇੱਛਾਿਾਂ ਨੀਂਦ ਿੇਲੇ ਸੁਪਮਨਆਂ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਮਤਰਪਤੀ ਭਾਲਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਇਹ 

ਆਪਣੇ ਮਸੱਧੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਨਹੀਂ ਬਲਮਕ ਪਰਤੀਕਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਅਖਮਤਆਰ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸੁਪਮਨਆਂ ਮਿੱਚ ਪਰਗਟ 

ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਸਿੰਤ ਮਸੰਘ ਨੇਕੀ, ਅਚੇਤਨ ਦੀ ਲੀਲਹਾ ਪੁਸਤਕ 

ਮਿੱਚ ਫਰਾਇਡ ਦੇ ਸੁਪਮਨਆਂ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਲੈਂਦੇ ਹਨ: 

ਸੁਪਮਨਆਂ ਦਾ ਅਸਲ ਿੰਤਿ ਸਾਡੀ ਨੀਂਦ ਨੰੂ ਖਰਾਬ ਕਰਨਾ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਉਸ ਨੰੂ ਕਾਇਿ ਰੱਖਣਾ 
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ਹੈ। ਐਸੀਆਂ ਉਤੇਜਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਜੋ ਸਾਡੀ ਨੀਂਦ ਨੰੂ ਭੰਗ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਸੁਪਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਨੋ-

ਕਲਮਪਤ ਇੱਛਾ ਪੂਰਤੀ ਮਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰਕੇ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭੈਿਾ ਪਰਭਾਿ ਨੀਂਦ ਉਪਰ ਨਹੀਂ ਪੈਣ 

ਦੇਂਦੇ।(55) 

ਕੁਲਿੰਤ ਮਸੰਘ, ਮਸਗਿੰਡ ਫਰਾਇਡ ਅਤੇ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ, ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ: " 

ਫ਼ਰਾਇਡ ਨੇ ਬਿੀ ਮਨਆਂਸੀਲ ਮਿਧੀ ਨਾਲ ਇਹ ਦਰਸਾਉਣ ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ ਕੀਤੀ ਹੈ ਮਕ ਬਚਪਨ 

ਦੀਆਂ ਮਲੰਗ ਇੱਛਾਿਾਂ ਉੱਪਰ ਦਿਨ ਪਰਮਿਰਤੀ ਸੁਪਮਨਆਂ ਮਿੱਚ ਹਲਚਲ ਿਚਾਉਣ ਦਾ ਿੂਲ 

ਕਾਰਨ ਬਣਦੀ ਹੈ।(53) 

ਹਰਜੀਤ ਮਸੰਘ ਿਾਂਗਟ, ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ , ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਸੁਪਨੇ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ: 

ਡਾ. ਫ਼ਰਾਇਡ ਨੇ ਪਰਯੋਮਗਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਇਸ ਮਸਧਾਂਤ ਦੀ ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਿ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 

ਿੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਿੇਰੀ ਨੀਂਦ ਬਹੁਤ ਗੂਿਹੀ ਹੈ। ਇਕ ਸਿੇਰ ਜਾਗਣ ਤੇ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਮਕ ਰਾਤੀ 

ਪੋਪ ਦੀ ਿੌਤ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਦੇਮਖਆ ਹੈ। ਿੈਨੰੂ ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਮਿਆਮਖਆ ਸਿਝ ਨਹੀਂ ਸੀ ਆ ਰਹੀ। 

ਤਦੇ ਿੇਰੀ ਪਤਨੀ ਨੇ ਪੱੁਮਛਆ ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਅੱਜ ਤਿਕੇ ਮਗਰਮਜਆਂ ਦੀਆਂ ਘੰਟੀਆਂ ਦਾ ਸ਼ੋਰ ਨਹੀਂ 

ਸੁਮਣਆ? ਇਸ ਨਾਲ ਿੇਰੀ ਉਲਝਣ ਦਾ ਹੱਲ ਹੋ ਮਗਆ।(03) 

11) ਫੈਟੇਸੀ (Fantasy) ਫੈਟੇਸੀ ਸੁਪਮਨਆਂ ਤੋਂ ਿੱਖਰੀ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਿਾਨਮਸਕ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ। ਇਹ 

ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਉਲਟ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ ਮਜੱਥੇ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਨੀਂਦ ਨਾਲ ਹੈ ਉੱਥੇ ਫੈਟੇਸੀ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਜਾਮਗਰਤ 

ਅਿਸਥਾ ਨਾਲ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰੇ ਇਸ ਨੰੂ ਮਦਨੇ ਸੁਪਨੇ ਦੇਖਣੇ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ 

ਆਪਣੀਆਂ ਦਮਿਤ ਮਿਿਰਮਜਤ, ਅਮਤਰਪਤ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਨੋ-ਿਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।  ਇਹ ਕਲਪਨਾ 

ਦੇ ਪਰਿਾਹ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਚਲਦਾ ਸਗੋਂ ਧੰੁਦਲੇ ਤੇ ਮਿਕਲੋਤਰੇ ਮਚੱਤਰਾਂ ਤੋਂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਹੋ ਕੇ ਅੱਗੇ 

ਿਧਦਾ ਤੇ ਮਜਿੇਂ ਇੱਕ ਦੋ ਟਾਂਿੇਂ-ਟਾਂਿੇਂ ਸਬਦ ਪਿਹ ਲੈਣ ਜਾਂ ਸੁਣ ਲੈ ਕੈ ਪੂਰੀ ਗਾਥਾ ਸਿਝ ਲੈਣੀ ਫੈਟੇਸੀ 

ਅਖਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਰ ਮਿਅਕਤੀ ਦੇ ਜੀਿਨ ਮਿੱਚ ਿਾਪਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਧੀ ਕਈ ਿਾਰ ਿਾਸਤਮਿਕਤਾ 
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ਤੋਂ ਪਰੇ ਮਲਜਾ ਕੇ ਮਿਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸੁਪਨ-ਿਈ ਸੰਸਾਰ ਮਿੱਚ ਭੇਜ ਮਦੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਿਅਕਤੀ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ 

ਅਸੰਗਮਠਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਮਜਹਾ ਮਿਅਕਤੀ ਮਦਨੇ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਮਕ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਮਨਸ਼ਾਨੇ ਤੇ 

ਖੰੁਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਸਨਿਾਨ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਫੈਟੇਸੀ ਦੋ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ:-ਅਣ 

ਉਤਪਾਦਕ ਅਤੇ ਉਤਪਾਦਕ। ਅਣ ਉਤਪਾਦਕ ਫੈਂਟੇਗੀ ਮਨਿੱਜ ਤੱਕ ਸੀਿਤ ਰਮਹ ਮਕ ਿਨ ਪਰਚਾਿਾ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਫੈਟੇਸ਼ੀ ਦੀ ਉਤਪਾਦਕ ਪਰਮਿਰਤੀ ਮਨਿੱਜ ਤੱਕ ਸੀਿਤ ਨਾ ਰਮਹ ਕੇ ਸਿੂਮਹਕ ਤੱਕ ਆਪਣਾ ਪਰਭਾਿ 

ਮਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮਸਰਜਣਾ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਉੱਚ ਕਾਰਜ ਸੰਪੰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਜੇਕਰ ਮਧਆਨ ਨਾਲ ਿਾਚੀਏ ਤਾਂ ਫੈਟੇਸੀ (ਦੋਹਾਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀ) ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦੇਣਾ ਹੈ। 

12) ਪਲਾਇਨ (Escape) ਇਹ ਇੱਕ ਅਮਜਹੀ ਿਾਨਮਸਕ ਪਰਮਿਰਤੀ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਮਿਅਕਤੀ ਅਸਲ 

ਮ ੰਦਗੀ ਤੋਂ ਦੂਰ ਭੱਜਣ ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮ ੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਅਤੇ ਮ ੰਿੇਿਾਰੀਆਂ ਤੋਂ 

ਦੂਰ ਭੱਜਣ ਲਈ ਪਲਾਮਨੰਗ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਜਿੇਂ ਕੋਈ ਮਿਅਕਤੀ ਪਮਰਿਾਰਕ ਮ ੰਿੇਿਾਰੀਆਂ ਦਾ ਬੋਝ 

ਉਠਾਉਣ ਤੋਂ ਪਲਾਇਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਿੇਰੇ ਜਲਦੀ ਘਰੋਂ ਮਨਕਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੇਟ ਿਾਪਸ ਆ ਕੇ 

ਬਹਾਨਾ ਦਫ਼ਤਰੀ ਕੰਿ ਮ ਆਦਾ ਹੋਣ ਦਾ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੁਸ਼ਮਕਲ ਤੋਂ ਭੱਜਣਾ, ਸਿਾਮਜਕ 

ਮ ੰਿੇਿਾਰੀਆਂ ਪਰਤੀ ਡਰਪੋਕ ਰਿੱਈਆ ਰੱਖਣਾ ਪਲਾਇਨ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਮਿਅਕਤੀ ਦੀਆਂ 

ਸਿਾਮਜਕ ਲੋਿਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਿਅਕਤੀ ਮਿੱਚ ਅਸੰਤੁਲਨ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹੈ। ਕਈ 

ਲੋਕ ਨਸ਼ੇ ਕਰਨ ਦੇ ਆਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।  

 ਸਧਾਰਨ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਸਧਾਰਨ ਆਦਿੀ ਦੇ ਮਿਿਹਾਰ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਰਾਹੀ ਉਸ ਦੇ ਿਨ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸਧਾਰਨ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਅਸਧਾਰਨ ਮਿਿਹਾਰ ਅਤੇ ਅਨੁਭਿ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਿਨ ਦੀ ਅਸਧਾਰਨਤਾ ਨੰੂ ਜਾਨਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ 

ਸੁਪਨੇ, ਮਦਨੇ ਸੁਪਨੇ, ਮਸਿਰਤੀ, ਿਾਣੀ ਦੋਸ਼ ਅਤੇ ਸੰਿੋਹਨ ਆਮਦ ਦੀ ਮਿਆਮਖਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ 

ਕਾਰਨਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਲਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਾਨਮਸਕ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਮਿਅਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਧਾਰਨ 
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ਆਦਿੀ ਿਾਸਤਮਿਕਤਾ ਨੰੂ ਪਲਾਇਨ ਕਰਕੇ ਮਦਨੇ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।  

 ਮਿਚਾਰ–ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਿਗਰੋਂ ਅਸੀਂ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੀਆਂ ਮਿਧੀਆਂ ਰਾਹੀਂ 

ਮਜੱਥੇ ਮਿਅਕਤੀਤਿ ਦਾ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਇਹ ਮਿਧੀਆਂ ਸਾਮਹਤ ਮਚੰਤਨ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ 

ਸਿਰੱਥ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੋ ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ‘ਿਮਕਾਲੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ ਰੂ ਾਂਤਰਨ 

)ਿੁਖਜੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਿੰਦਰਭ ‘ਚ) ਮਿੱਚ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਮਿਧੀ ਤੋਂ ਸੁਖਜੀਤ 

ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚਲੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਿਾਨਮਸਕ ਸਮਥਤੀ-ਪਰਸਮਥਤੀ ਨੰੂ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਸਿਝਣ ਲਈ ਉਸ ਪਮਰਿੇਸ਼ ਨੰੂ ਸਿਝਣਾ ਬਹੁਤ  ਰੂਰੀ ਹੈ 

ਮਜਸਦਾ ਉਹ ਅੰਗ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਮਕਉਂਮਕ ਮਿਅਕਤੀ ਦੇ ਿਨ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਖਲਾਅ ਮਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਬਲਮਕ 

ਆਪਣੇ ਪਮਰਿੇਸ਼ ਦੀ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆ ਦੇ ਸਰੂਪ ਮਿਚੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਜੋਂ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ 

ਦੀ ਖਾਸੀਅਤ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਮਕ ਉਹ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਤੇ ਮਿਹਾਰ ਨੰੂ ਸਿਕਾਲੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਮਿਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਆਈ ਮਗਰਾਿਟ ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਕਰਿਾ ਮਦੰਦੇ ਹਨ। 

ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਆਂਤਮਰਕ ਅਤ ੇਬਾਹਰੀ ਯਥਾਰਥ 

ਮਿੱਚ ਸੰਤੁਲਨ ਿਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ-ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਿੱਖ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਬਲਮਕ ਇੱਕ-ਦੂਜ ੇ

ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਧ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

1.6.3. ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਸ ਧੀ:-(Comparative methodology) ‘ਤੁਲਨਾ’ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ 

‘ਤੁਲਾ’ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਹੋਈ ਹੈ, ‘ਤੁਲਾ’ ਭਾਿ ‘ਤੱਕਿੀ’ ਮਜਸ ਦੇ ਇੱਕ ਪੱਲਿੇ ਮਿੱਚ ਿਸਤੂ ਪਾ ਕੇ ਦੂਜੇ ਪੱਲਿੇ 

ਮਿੱਚ ਿ ਨ ਿਾਲਾ ਿੱਟਾ ਪਾ ਕੇ ਭਾਰ ਦਾ ਿੱੁਲਾਂਕਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਿਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਮਿੱਚ ‘ਤੁਲਾ’ ਦਾ ਅਰਥ 

ਹੈ – ਤੋਲਣਾ ਜਾਂ ਬਰਾਬਰੀ। ਡਾ. ਰਮਿੰਦਰ ਕੁਿਾਰ ਜੈਨ ਨੇ ਮਹੰਦੀ ਸਾਮਹਤ ਕੋਸ਼ ਭਾਗ ਦੂਜੇ ਦੀ ਪੁਸਤਕ 

‘ਸਾਮਹਤਕ ਅਨੁਸੰਧਾਨ ਕੇ ਆਯਾਿ’ ਮਿੱਚ ਮਲਮਖਆ ਹੈ: 
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ਮਹੰਦੀ ਸਾਮਹਤ ਕੋਸ਼ ਿੁਤਾਮਬਕ ਤੁਲਨਾ ਸ਼ਬਦ ਤੁਲਾ ਧਾਤੂ ਦੇ ਭਾਿਿਾਚਕ ਨਾਂਿ ਤੋ ਬਮਣਆ ਹੈ। 

‘ਤੁਲਾ’ ਤੋਂ ਤੁਲਾ ਭਾਿ ਤਰਾਜੂ ਬਮਣਆ ਹੈ।(46) 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ ਬਾਬਤ ਪੇਸ਼ੇਿਰ ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਅਤੇ ਮਿਮਖਆਤ ਪੰਜਾਬੀ ਮਚੰਤਕ ਡਾ. 

ਕੁਲਦੀਪ ਮਸੰਘ ਧੀਰ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ-ਸ਼ਾਸਤਰ’ ਦੇ ਆਰੰਭਕ ਪੰਨੇ ‘ਤੇ ਦਰਜ 

ਕਰਦੇ ਹਨ: 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸ਼ਬਦ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਿੱਲ ਸੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਨਾ ਸਿੇਂ ਿਸਤਾਂ 

ਨੰੂ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਮਿਮਭੰਨਤਾਿਾਂ ਉੱਭਰ 

ਆਉਣ।(1) 

ਅੰਜੀਲ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਖੋਜ ਪਰਬੰਧ ‘ਿੰਡ ਮਪੱਛੋਂ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਅਤੇ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਮਿਤਾ ਦਾ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ’ ਅਧੀਨ ਮਹੰਦੀ ਅਦਬ ਦੇ ਮਿਮਖਆਤ ਮਚੰਤਕ ਡਾ. ਐਨ. ਡੀ. ਸੇਨ ਦਾ ਹਿਾਲਾ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਇਆ ਮਲਮਖਆ ਹੈ: 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਸਰੋਕਾਰ ਕੇਿਲ ਦੋ ਸਾਮਹਤਾਂ ਅਰਥਾਤ ਸਾਮਹਤਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਤੇ ਅਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਦੇ ਮਬੰਦੂਆਂ ਨੰੂ ਛੂਹਣਾ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਟਟੋਲਣਾ, 

ਪਰਭਾਿਾਂ, ਤੱਤਾਂ ਅਤੇ ਪਰਤੀਮਕਮਰਆਿਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਤੋਂ ਹੈ, ਪਰ ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਤੁਲਨਾਤਿਕ 

ਅਮਧਐਨ ਦੀ ਸਾਰਮਥਕਤਾ, ਉਸਦਾ ਮਿਸਥਾਰ ਅਤੇ ਫੈਲਾਓ ਤਾਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ 

ਜੀਿਨ ਅਤੇ ਮਗਆਨ ਦੇ ਮਿਸ਼ਾਲ ਪਸਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁਿਦਾ ਹੈ। (8) 

 ਿੈਮਥਊ ਅਰਨਾਲਡ ਨੇ ਇਹ ਕਮਹ ਕੇ ਆਪਣਾ ਤਰਕ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਮਕ ਮਕਸੇ ਿੀ ਸਾਮਹਤਕ ਿਰਤਾਰੇ 

ਨੰੂ ਉਦੋਂ ਤੱਕ ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸਿਮਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰ ਘਟਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸਾਮਹਤਾਂ 

ਨਾਲ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਨਾ ਮਿਚਾਮਰਆ ਜਾਿੇ। 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਬਾਰੇ ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪੱਛਿੀ ਮਚੰਤਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ ਅਨਿੋਲ 
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ਮਿਚਾਰ ਪਰਸਤੁਤ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਸੰਬੰਧੀ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਭਾਰਤੀ ਅਤੇ ਪੱਛਿੀ 

ਮਿਦਿਾਨਾਂ, ਮਚੰਤਕਾਂ ਦੇ ਮਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਹਰ ਦੇਸ਼, ਕੌਿ, ਰਾਜ ਦੇ 

ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਮਰਕ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਮਿਲੱਖਣਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ, 

ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਰਾਹੀਂ ਜਾਮਣਆ, ਸਿਮਝਆ, ਘੋਮਖਆ ਅਤੇ ਖੋਜ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮਿਚਾਮਰਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਿੇਂ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਇੱਕ ਮਿੱਮਦਅਕ ਅਮਹਿੀਅਤ ਿਾਲਾ ਮਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ 

ਮਰਹਾ, ਸਗੋਂ ਮਿਸ਼ਿ ਭਾਈਚਾਮਰਕ ਸਾਂਝ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਉਸ ਨੰੂ ਜਾਨਣ, ਸਿਝਣ, ਘੋਖਣ ਅਤੇ ਮਿਚਾਰਨ 

ਿਾਲਾ ਿਸੀਲਾ ਬਣ ਮਗਆ ਹੈ। ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਆਪਸ ਮਿੱਚ ਤੁਲਨਾ ਕਰਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੰੂ ਿਨੱੁਖੀ ਸਮਭਅਤਾ ਦੇ 

ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਆਰਮਥਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਮਰਕ ਸੰਗਠਨ ਅਤੇ ਇਸ 

ਦੀਆਂ ਮਿਲੱਖਣ ਇਕਾਈਆਂ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਮਕ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਅਚੇਤ ਜਾਂ 

ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਸਮਭਅਤਾ ਤੇ ਮਿਕਾਸ ਮਿੱਚ ਤੁਲਨਾ ਇੱਕ 

ਿਹੱਤਿਪੂਰਣ ਰੋਲ ਮਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਿਾਨਕ ਮਹੰਦੀ ਕੋਸ਼ ਮਿੱਚ ਰਾਿ ਚੰਦਰ ਿਰਿਾ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਮਿਧੀ ਨੰੂ 

ਿਾਨਕ ਮਹੰਦੀ ਕੋਸ਼ ‘ਚ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਤੁਲਨਾਤਿਕਤਾ’ ਉਹ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਤੋਂ ਮ ਆਦਾ ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਸਿਾਨਤਾ 

ਅਤ ੇਅਸਿਾਨਤਾ ਮਦਖਾਈ ਗਈ ਹੋਿੇ ਅਤ ੇਮਕਸੇ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ, ਮਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਮਗਆ 

ਹੋਿੇ।(565) 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਖੋਜ ਮਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਪੱਖਾਂ ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, 

ਆਰਮਥਕ ਤੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਆਮਦ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਦੁਆਰਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਿੱਖਰਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਦੀ 

ਸੂਖਿ, ਸਰਲ ਪਰਖ-ਪਿਚੋਲ, ਘੋਖਣ ਤੇ ਮਿਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਹੈ। ਪਰਿਜੀਤ ਮਸੰਘ ਮਿਦਰੋਹੀ ਕਾਮਿ ਦੇ 

ਸੰਦਰਭ ‘ਦ ਮਲਖਦੇ ਨੇ:  

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ, ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਅਮਜਹਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਸਾਮਹਤ-
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ਪਾਠਾਂ/ਧਾਰਾਿਾਂ/ਪਰਮਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਤੁਲਨਾ ਨੰੂ ਿੱੁਖ ਰੱਖ ਕੇ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਚਲੀਆਂ ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ/ਅਸਿਾਨਤਾਿਾਂ/ਪਰਭਾਿਾਂ/ਮਿਰੋਧਾਂ ਦੀ ਸਨਾਖਤ ਕਰ ਕੇ 

ਮਿਸ਼ਾਲ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ/ਿਡੇਰੀ ਸਿਝ ਬਣਾਈ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਾਮਹਤ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਅੰਤਰ-

ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰ ਕੇ ਸਾਮਹਤ-ਇਮਤਹਾਸ ਦੇ ਮਕਸੇ ਮਬੰਦੂ ਦੀ ਇਮਤਹਾਸਕ ਸਾਪੇਖਤਾ ਬਾਰੇ 

ਠੋਸ ਮਸੱਟੇ ਕੱਢੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। (25)  

ਇਸ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ ਹਰੇਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਮਿਮਸ਼ਆਂ ਮਿੱਚ ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇ

ਿੱਖਰਤਾਿਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਇਸ ਖੋਜ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਖੋਜ ਮਿਧੀ ਤੋਂ ਭਾਿ 

ਮਿਸ਼ੇ-ਪੱਖ ਨੰੂ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਰੂਪਾਂ ਤੋਂ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਰਾਹੀਂ ਪਰਖਣਾ, ਸਿਝਣਾ ਅਤੇ ਮਿਚਾਰਨਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਤੁਲਨਾ ਦੁਆਰਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿੱਖਰਤਾਿਾਂ ਦੀ ਪੁਸਟੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ (ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ, ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ, ਆਰਮਥਕ 

ਪੱਖ, ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਪੱਖ) ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ, ਮਜਸ ਨੰੂ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਨੇ ਮਕਸ ਪੱਧਰ ‘ਤੇ 

ਮਨਭਾਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਮਿੱਚ ਮਕਹਿੀਆਂ-ਮਕਹਿੀਆਂ ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇਿੱਖਰਤਾਿਾ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਪਤਾ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਖੋਜ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਿਸ਼ਾ ਪੱਖ ਤੋਂ ਕਾਫ਼ੀ 

ਸਿਾਨਤਾ ਹੈ ਪਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋਂ ਿੱਖਰਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਮਿੱਚ ਰਹੀ ਹੈ ਮਕ ਦੋਨੋਂ  ਔਰਤ-ਿਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ 

ਮਿੱਚਲੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਤੇ ਸਮਥਤੀਆਂ-ਪਮਰਸਮਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ-ਆਪਣੇ 

ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਿੇਖਣ ਤੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਦੀ ਟੁੱ ਟ-ਭੱਜ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਸੰਕਟ ਨੰੂ ਅਤ ੇਔਰਤ-ਿਰਦ 

ਦੇ ਿਨ ਦੀਆਂ ਤੈਹਾਂ ਨੰੂ ਫਰੋਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ 
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ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਆਰਮਥਕ ਅਤੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਦੇ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਿਾਿੇ ਪੱਖਾਂ ਨੰੂ 

ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਡਾ. ਨਗੇਂਦਰ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਿੱਚ ਸੰਪੂਰਨ ਤੇ ਅੰਤਿ ਨਾ ਸਿੀਕਾਰਦੇ 

ਹੋਏ ਇਸ ਨੰੂ  ਸਾਮਹਤ ਅਮਧਐਨ ਦੀ ਹੋਰਨਾਂ ਮਿਧੀਆਂ ਮਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਿੰਨਦੇ ਹਨ। ਡਾ. ਸਮਤੰਦਰ ਮਸੰਘ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ ਅਮਧਐਨ ਨੰੂ ਬਹੁ-ਮਦਸ਼ਾਿੀ ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਮਬਆਨਦੇ ਹੋਏ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਮਕ ਇਸ 

ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਲੇਖਕ ਦੀ ਦੂਜੇ ਲੇਖਕ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ, ਇੱਕ ਸਾਮਹਤ ਦੀ ਦੂਜੇ ਸਾਮਹਤ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ, ਇੱਕ 

ਸਾਮਹਤਕ ਰੂਪਾਕਾਰ ਦੀ ਦੂਜੇ ਸਾਮਹਤਕ ਰੂਪਾਕਾਰ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਸਾਮਹਤ ਦੀਆਂ ਹੋਰਨਾਂ ਕਲਾਿਾਂ ਜਾਂ 

ਦਰਸ਼ਨ, ਧਰਿ, ਇਮਤਹਾਸ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਆਮਦ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਲਨਾ ਇੱਕੋ 

ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਿੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਸਾਮਹਤ ਿੀ। 

ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਇਹੀ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ ਇੱਕ ਤੋਂ ਿੱਧ ਸਾਮਹਤਾਂ ਦੇ 

ਇਮਤਹਾਸਿੂਲਕ ਅਤੇ ਸੁਹਜਿੂਲਕ ਪਾਸਾਰਾਂ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹੈ, ਇੱਕ ਲੇਖਕ ਦੀ ਦੂਜੇ ਲੇਖਕ ਨਾਲ, ਇੱਕ 

ਸਾਮਹਤ-ਰੂਪ ਦੀ ਦੂਜੇ ਸਾਮਹਤ-ਰੂਪ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ, ਸਾਮਹਤ ਦੇ ਹੋਰਨਾਂ ਅੰਗਾਂ, ਕਲਾਿਾਂ, ਦਰਸ਼ਨ, ਧਰਿ, 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਅਤੇ ਇਮਤਹਾਸ ਆਮਦ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਦੀ ਲੰਿੀ-ਚੌਿੀ ਪਰੰਪਰਾ ਚੱਲੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੋਂ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ ਅਮਧਐਨ ਨੰੂ ਅਕਾਦਮਿਕ ਪਮਰਪੇਖ ਮਿੱਚ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪਰਥਾ ਤੁਰੀ ਤਾਂ ਇਸ 

ਦੇ ਅਰਥ, ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ, ਸਰੂਪ, ਮਿਸ਼ਾ-ਿਸਤੂ, ਥੀਿ/ਉਦੇਸ਼, ਖੇਤਰ, ਿਹੱਤਤਾ, ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ, ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ, 

ਸਿਾਧਾਨਾਂ ਆਮਦ ਨੰੂ ਆਧੁਮਨਕ ਪਮਰਪੇਖ ਮਿੱਚ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਾਰਜ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ 

ਤੁਲਨਾਿਾਂ ਇੱਕੋ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਿੱਧ ਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੇ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ 

ਿੀ ਹੋ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੁਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਇਹ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਸਾਮਹਤ ਦੇ ਉਦੇਸ਼ ਦੀ 

ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਇਹ ਲਾ ਿੀ ਹੈ ਮਕ ਇਸ ਮਿਧੀ ਦੁਆਰਾ ਮਿਸ਼ਿ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੇ ਆਪਸੀ ਮਿਲਿਰਤਨ ਅਤੇ 

ਆਦਾਨ-ਪਰਦਾਨ ਦੀ ਿੂਲ ਭਾਿਨਾ ਨੰੂ ਸਿਝ ਕੇ ਰਾਸਟਰਾਂ ਦੀ ਸੀਿਤ ਤੇ ਸੰਕੋਚੀ ਹਊਿੈਂ ਤੋਂ ਿੁਕਤ ਹੋਇਆ 
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ਜਾ ਸਕੇ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਿਾਨਿਿਾਦੀ ਤੇ ਿਨੱੁਖਿਾਦੀ ਮਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ ਸਥਾਪਤ ਹੋ ਸਕੇਗੀ। 

1.7. ਕਹਾਣੀ: ਿਨੱੁਖ ਮਿੱਚ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਸੰਿੇਦਨਾ ਦੇ ਬੀਜ ਉਸ ਸਿੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਏ ਸਨ ਮਜਸ 

ਸਿੇਂ ਿਨੱੁਖ ਨੇ ਭਾਸ਼ਾ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਿੀ ਪਮਹਲਾ ਇਸ਼ਾਮਰਆਂ ਦੇ ਹਾਿਾਂ-ਭਾਿਾਂ ਨਾਲ ਜੀਿਨ ਸੰਚਾਰ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 

ਮਦੱਤਾ ਸੀ। ਇਹ ਸੰਚਾਰ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਿੱੁਢ-ਕਦੀਿੀ ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਚਮਲਆ ਆ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ਼ਾਮਰਆਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਿਨੱੁਖ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ 'ਚ ਪਰਿੇਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਹਾਣੀ ਿਨੱੁਖ ਨਾਲ ਉਸ ਸਿੇਂ ਤੋਂ 

ਜੀਿਨ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਕੇ ਜੁਿ ਗਈ। ਿੱੁਢ ਕਦੀਿ ਤੋਂ ਹੀ ਿਨੱੁਖ ਮਿੱਚ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਪਰਿੇਸ਼ ਤੋਂ ਗਰਮਹਣ 

ਕੀਤੇ ਅਨੁਭਿ ਨੰੂ ਅਮਭਮਿਅਕਤ ਕਰਨ ਦੀ ਰੁਚੀ ਪਰਬਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਇਸੇ ਰੁਚੀ ਸਦਕਾ ਿੁਖਤਮਲਫ਼ 

ਕਲਾਤਿਕ ਿਾਮਧਅਿਾਂ ਦਾ ਜਨਿ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਸਾਮਹਤ ਿਧੇਰੇ ਸਿਰੱਥ ਅਤ ੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ 

ਭਰਪੂਰ ਿਾਮਧਅਿ ਹੈ। ਸਾਮਹਤ ਕਲਾਤਿਕ ਅਮਭਮਿਅੰਜਨਾ ਦਾ ਇੱਕ ਮਿਮਸ਼ਸ਼ਟ ਅਤ ੇਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਰੂਪ ਹੈ 

ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਮਿਮਭੰਨ ਰੂਪਾਂ ਮਿਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ 'ਕਹਾਣੀ'। ਿਨੱੁਖੀ ਅਮਭਮਿਅੰਜਨਾ ਦੇ ਿੂਲ ਮਿੱਚ ਹੀ ਕਹਾਣੀ 

ਕਮਹਣ ਦਾ ਭਾਿ ਮਿਦਿਾਨ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸਿੂਮਹਕ ਅਿਚੇਤਨ ਨੰੂ ਮਸਰਜਣ, ਸੂਖਿ ਜ ਮਬਆਂ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ 

ਅਤ ੇ ਸੌਂਦਰਯ ਬੋਧ ਨੰੂ ਤੀਖਣ ਕਰਨ ਮਿੱਚ ਅਮਹਿ ਅਤੇ ਗੌਲਣਯੋਗ ਭੂਮਿਕਾ ਮਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ 

ਅਿਚੇਤਨ ਇਸ ਨੰੂ ਦੇਸ਼, ਕਾਲ ਅਤ ੇਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਿਖਰੇਮਿਆਂ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਇੱਕ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਿਾਂਗ ਗਰਮਹਣ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਮਹਤਕ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ 'ਕਹਾਣੀ' ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਅਰਥਾਂ ਮਿੱਚ ਹੰੁਦੀ ਆਈ 

ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਆਧੁਮਨਕ ਯੁੱ ਗ ਦੀ ਪਰਿੱੁਖ ਸਾਮਹਤਕ ਮਿਧਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਤੇ -ਤਰਾਰ ਤਕਨੀਕੀ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚਲੇ 

ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਬਾਰੀਕ ਤੋਂ ਬਾਰੀਕ ਗਤੀਮਿਧੀਆਂ ਨੰੂ ਪਕਿਨ 'ਤੇ ਸੂਖਿਤਾ ਸਾਮਹਤ ਡੂੰ ਘਾਈ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਨ ਦੇ ਸਿਰੱਥ ਹੈ। ਮਜੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ਇਹ ਿੱੁਖ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਿਾਨਿੀ 

ਜੀਿਨ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁਿੀ ਮਿਧਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ ਆਉਣ ਨਾਲ ਬਦਲਦ ੇ

ਰਹੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ 'ਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਜੀਿਨ ਪੱਖਾਂ ਮਿੱਚ ਆਏ ਹਰ ਬਦਲਾਓ ਨੰੂ ਮਸ਼ੱਦਤ ਨਾਲ ਹੰੁਗਾਰਾ ਭਮਰਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ 
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ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਜੀਿਨ ਮਬੰਬ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਭਾਿ ਹੈ ਮਚੰਤਾਿਾਂ, 

ਇੱਛਾਿਾਂ ਅਤ ੇਅਮਭਲਾਸ਼ਾਿਾਂ। ਹਰ ਯੁੱ ਗ ਦੇ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀ ਮਕਸਿ ਦੀਆਂ ਮਚੰਤਾਿਾਂ, ਅਮਭਲਾਸ਼ਾਿਾਂ, 

ਇੱਛਾਿਾਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਇੱਛਾਿਾਂ, ਅਮਭਲਾਸ਼ਾਿਾਂ ਜਾਂ ਮਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ 

ਅਮਭਮਿਅਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਉਸ ਸਾਮਹਤਕ ਰਚਨਾ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਅਖਿਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਿਰਤਿਾਨ 

ਸਿੇਂ ਿਸਤ ੂਯਥਾਰਥ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਰਲ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਜਮਟਲ ਅਤ ੇਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਹੋ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ 

ਕਹਾਣੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਮਕਸੇ ਇੱਕ ਮਿਚਾਰਧਾਰਾ ਜਾਂ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਉਸ ਨੰੂ 

ਉਸ ਦੇ ਚੰਗ-ੇਿੰਦ,ੇ ਲੁਪਤ-ਅਲੁਪਤ, ਮਦਸਦੇ-ਅਣਮਦਸਦੇ ਸਰੂਪ ਸਮਹਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਨਗੂਣ ੇ ਤੋਂ 

ਮਨਗੂਣੇ ਅਤ ੇਅਮਤ ਮਨਿੱਜੀ ਸਰੋਕਾਰ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਜੇਕਰ ਉਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਿਾਨਿੀ 

ਸੰਿੇਦਨਾ ਨੰੂ ਝੰਜੋਿਨ ਦੀ ਸਿਰੱਥਾ ਹੋਿੇ ਸੁਖਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਰੰਧਾਿਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਕਥਾ ਮਚੰਤਨ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਕਹਾਣੀ ਿਸਤ-ੂਯਥਾਰਥ ਦੇ ਮਕਸੇ ਇੱਕਮਹਰੇ ਅਨੁਭਿ, ਪਾਸਾਰ ਪੱਖ ਤੇ ਸੰਦਰਭ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਟੇਕ 

ਰੱਖਦੀ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਲਗਾਤਾਰ ਬਦਲਾਉ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਮਿੱਚ ਪਏ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ 

ਉਸਦੇ ਲੁਪਤ-ਅਲੁਪਤ, ਪਰਗਟ-ਅਪਰਗਟ, ਮਦਸਦੇ-ਅਣਮਦਸਦੇ ਤੇ ਚੰਗੇ-ਿੰਦੇ ਸਿੱਗਰ ਸਰੂਪ 

ਸਮਹਤ ਅਕਸਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਕਰਦੀ ਹੈ।(14) 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮਿਧੀ ਨੰੂ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮਿਧੀ ਦੇ ਸਨਿੱੁਖ ਰੱਖ ਕੇ ਡਾ. ਟੀ.ਆਰ.ਮਿਨੋਦ 

ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਚਲੇ ਸਾਂਝੇ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਅਮਧਐਨ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ:  

ਿਨੱੁਖ ਜਾਤੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮਿਧੀ ਅਿਲ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮਿਲੱਖਣਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਮਿੱਚ ਹੈ ਮਕ ਉਹ 

ਅਿਲ ਦੀਆਂ ਮਿਮਭੰਨ ਪਰਤਾਂ, ਪਾਸਾਰਾਂ, ਦਸ਼ਾਿਾਂ, ਮਦਸ਼ਾਿਾਂ ਨੰੂ ਰੂਪਿਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਿਲ 

ਸਮਥਤੀ ਨੰੂ ਗਤੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਮਨਰੰਤਰ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਿੇਗ ਨੰੂ ਰੂਪਿਾਨ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿੇਗ ਿਰਣਨ ਰਾਹੀਂ ਨਹੀਂ, ਮਬਰਤਾਂਤ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕਹਾਣੀ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਮਿਧੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਹੈ, ਿਰਣਨੀ ਨਹੀਂ। ਕੋਈ ਿੀ ਸਮਥਤੀ ਭਾਿੇਂ ਪਰਾਮਕਰਤਕ ਹੈ ਜਾਂ 
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ਸਾਂਸਮਕਰਮਤਕ ਉਹ ਮਿਰੋਧੀ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਤਣਾਉ/ਟਕਰਾਉ ਮਿੱਚ ਹੀ 

ਸਮਥਤੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਗਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਹੈ। ਸੋ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਸਮਥਤੀ ਹਿੇਸ਼ਾ ਤਣਾਉ/ਟਕਰਾਉ ਰੂਪ 

ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।(17-19) 

1.7.1.  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਆਮਦ ਨਾਲ ਜੁਮਿਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਿਨੱੁਖ ਬੋਲ ਕੇ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਉਣ, ਸਿਝਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋਇਆ। ਉਸ ਸਿੇਂ ਤੋਂ ਹੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਜਨਿ ਹੋਇਆ ਿੰਮਨਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਿੱੁਢਲਾ ਕਬੀਲਾ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ ਜਦੋਂ ਿਨੱੁਖ 

ਆਪਣਾ ਮਢੱਡ ਭਰਨ ਲਈ ਕੀਤ ੇਯਤਨਾਂ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਕਬੀਲੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਸੁਣਾਉਂਦਾ ਹੋਿੇਗਾ, 

ਉਸ ਕਾਰਜ ਮਿੱਚੋਂ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਉਗਿੀ ਹੋਿੇਗੀ। ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਿਾਪਰਨਾ ਮਜੱਥੇ ਜੀਿਨ ਦਾ ਅਮਹਿ ਮਹੱਸਾ 

ਹੈ ਉੱਥੇ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਦੂਮਜਆ ਂਨਾਲ ਸਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਿਨੱੁਖੀ ਰੁਚੀ ਦੀ ਲੋਿ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਾਂ ਕਹਾਣੀ ਿਨੱੁਖੀ 

ਸਮਭਅਤਾ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਨਾਲ ਕਦਿ ਿਲਾਈ ਚਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਬਾਤਾਂ, ਬੁਝਾਰਤਾਂ, ਪਰੀ ਕਹਾਣੀਆਂ, ਲੋਕ 

ਕਹਾਣੀਆਂ, ਸਾਖੀਆਂ, ਸਫ਼ਰਨਾਿੇ, ਯਾਦਾਂ, ਹੱਡ-ਬੀਤੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਹੀ ਿੱਖੋ- ਿੱਖਰੇ 

ਮਿਕਾਸ ਪਿਾਅ ਅਤੇ ਮਕਸਿਾਂ ਹਨ। ਮਕਸੇ ਿੀ ਸਾਮਹਤ ਰੂਪ ਨੰੂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਕਠਨ ਕਾਰਜ ਹੈ।ਿੱਖ-

ਿੱਖ ਮਿਦਿਾਨ ਇਸ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਮਿਚਾਰ ਮਦੰਦ ੇਹਨ। ਕੋਈ ਮਕਸੇ ਪੱਖ ਤੇ  ੋਰ ਮਦੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ 

ਮਕਸੇ ਪੱਖ ਤੇ। ਸੋ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਆਤਿਾ ਦੀ ਪਮਹਚਾਣ ਲਈ ਿੱਖੋ-ਿੱਖਰੀਆਂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 

 ਰੂਰੀ ਹੈ। ਐਿੱਚ.ਸੀ.ਬੇਟਸ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਮਕਤਾਬ ਦਾ ਿਾਡਰਨ ਸਾਟ ਸਟੋਰੀ ਪਰੀਫੇਸ ‘ਚ 

ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਰਾਗ ਮਿੱਮਦਆ ਜਾਂ ਛਪਾਈ ਲਈ ਤਾਂ ਹਰ ਇੱਕ ਮਿਅਕਤੀ ਸਾਲਾਂ-ਬੱਧੀ ਸਖਤ ਮਸਖਲਾਈ ਦਾ 

ਸਿਾਂ ਗੁ ਰਨ ਲਈ ਮਤਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਮਲਖਣ ਲਈ, ਜੋ ਿੀ ਮਿਅਕਤੀ ਦੋ 

ਚਾਰ ਿਾਕ ਮਲਖ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮਸਖਲਾਈ ਲਈ ਸਿਾਂ ਲਗਾਉਣਾ,  ਰੂਰੀ ਨਹੀਂ ਸਿਝਦਾ(7) 

ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚਲੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਮਿਆਪਕਤਾ ਅਤੇ ਮਿਸ਼ੇ ਦੀ ਮਿਮਭੰਨਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਚੁਣੇ ਿੰਤਿ 
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ਦੀ ਮਸੱਧੀ ਲਈ, ਇਸ ਮਿੱਚਲੀ ਲਚਕ ਨੰੂ ਿੀ ਸਭ ਤੋਂ  ਰੂਰੀ ਿੰਨਦਾ ਹੈ(15) 

ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰ ਜੈਿ  ਡਬਮਲਊ ਮਲਨ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਚ ਦਸਦੇ 

ਨੇ: 

ਇੱਕ ਪਾਤਰ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦੀ ਪਮਰਿਰਤਨਸ਼ੀਲ ਘਟਨਾ ਦਾ ਨਾਟਕੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸੰਖੇਪ ਪਰਕਥਨ ਹੀ 

ਕਹਾਣੀ ਹੈ।ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਤੀਖਣਤਾ ਲਈ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਨਾਟਕੀਅਤਾਂ ‘ਤੇ 

ਬਲ ਮਦੰਦਾ ਹੈ ਮਜਸ ਕਾਰਨ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਅਨੋਖੀ ਚਿਕ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਗੱਲ ਤੇ  ੋਰ 

ਮਦੰਦ ੇਗੁਰਿੁਖ ਮਸੰਘ ਜੀਤ ਕਮਹੰਦ ੇਹਨ "ਮਕਸੇ ਗੱਲ ਦੇ ਨਾਟਕੀ ਮਬਆਨ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

(20) 

 ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਿੰਤਿ ਜਾਂ ਪਰਭਾਿ ਦਾ ਹੀ ਨਾਟਕੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ 

ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪਾਠਕ ਜਾਂ ਸਰੋਤੇ ਨੰੂ ਟੁੰ ਬਣ ਿਾਲੀ ਨਾਟਕੀਅਤਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ ਅਮਜਹੇ ਿਰਣਨ ਤੋਂ 

ਬਗੈਰ ਕਹਾਣੀ, ਕਹਾਣੀ ਨਹੀਂ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਸੰਖੇਪਤਾ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 

ਹੈ।ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਸੰਖੇਪਤਾ ਤੋਂ ਕਈ ਿਾਰ ਇਹ ਸ਼ੱਕ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਮਕ ਕਹਾਣੀ ਸਾਧਾਰਨ ਮਜਹੀ ਕਲਾਮਕਰਤ 

ਹੈ ਪਰ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਾਤਰ  ਰੂਰ ਸਾਧਾਰਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਅਸਧਾਰਨਤਾ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਇੱਕ ਥਾਂ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਮਟਿਾਣਾ ਿੀ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ‘ਚ ਮਲਖਦੀ ਹੈ ਮਕ: 

ਅੱਜ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਦੀ ਉਤਸੁਕਤਾ ਜਗਾਉਣ ਲਈ ਅਸਾਧਾਰਨ 

ਪਾਤਰ ਅਸਾਧਾਰਨ ਘਟਨਾਿਾਂ ਲੱਭ-ਲੱਭ ਕੇ ਨਹੀਂ ਮਲਆਉਂਦੀ ਸਗੋਂ ਉਹ ਸਾਧਾਰਨ ਿਨੱੁਖ ਦੀ 

ਸਾਧਾਰਨ ਮ ੰਦਗੀ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ।(8)  

 ਮਕਉਂਮਕ ਅਕਾਰ ਮਿੱਚ ਛੋਟੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ ਕਈ ਆਲੋਚਕ ਇਸ ਗੱਲ ਤੇ  ੋਰ 

ਮਦੰਦੇ ਸਨ ਮਕ ਮ ਆਦਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਿੁਖੀ ਪਾਤਰ ਜਾਂ ਇੱਕ ਿੁਖੀ 

ਘਟਨਾ ਦੀ ਹੀ ਚੋਣ ਕਰੇ ਤਾਂ ਮਕ ਉਹ ਇਸ ਨੰੂ ਮਨਿੱਕੀ ਹੀ ਰੱਖ ਕੇ ਕਲਾਤਿਕ ਤੇ ਪਰਭਾਿਸ਼ਾਲੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 
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ਮਨਭਾਅ ਸਕੇ, ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਅਮਜਹੀ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਮਿਸਾਲ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਅਸੀਂ ਿਮਰਆਿ ਸੰਧੂ, ਿੀਨਾ 

ਿਰਿਾ ਤੇ ਲਾਲ ਮਸੰਘ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਬੇਟਸ, ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚਲੀ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਮਿਆਪਕਤਾ ਅਤੇ ਮਿਸ਼ੇ ਦੀ ਮਭੰਨਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਚੁਣੇ ਿੰਤਿ ਦੀ ਮਸੱਧੀ ਲਈ ਇਸ ਮਿੱਚਲੀ ਲਚਕ ਨੰੂ ਸਭ 

ਤੋਂ  ਰੂਰੀ ਿੰਨਦਾ ਹੈ ਇੰਝ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਹ ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਿਹਾਨਤਾ ਮਦੰਦਾ ਹੈ ਮਜਹਿੀ ਿੱਖ-

ਿੱਖ ਿਸਾਲੇ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਬ  ਪਕਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ 

ਖਾਸੀਅਤ ਲੱਭੀ ਹੈ ਮਕਉਂਮਕ ਇਹ ਇਸ ਦੀ ਲਚਕ ਹੀ ਹੈ ਮਜਸ ਕਾਰਨ ਕਹਾਣੀ ਸਿੇਂ ਦੀ ਲੋਿ ਅਤੇ ਹਿਾ 

ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣਾ ਰੂਪ ਬਦਲ ਕੇ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਜ ਬਾਤ ਆਪਣੇ  ਿੀਰ 

ਮਿੱਚ ਜ ਬ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਬਦਲ ਕੇ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਜ ਬਾਤ ਆਪਣੇ  ਿੀਰ 

ਮਿੱਚ ਜ ਬ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਐਿੱਚ.ਜੀ ਿੈਲਸ ਦੁਆਰਾ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਗਣਤੀ-ਮਿਣਤੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਮਿੱਚ ਮਲਖਣ 

ਅਤੇ ਇੱਕ ਖਾਸ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਇਸ ਨੰੂ ਬੰਨਹ ਣ ਲਈ ਕਮਹਣ ਦੀ ਪਰਮਿਰਤੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਹੋਰ ਆਲੋਚਕਾਂ ਮਿੱਚ 

ਿੇਖੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਮਕਉਂਮਕ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਲੰਬਾਈ ਮਿਸ਼ੇ 

ਦੇ ਮਿਸਤਾਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਲੇਖਕ ਿੱਲੋਂ ਮਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਮਨਭਾਉਣ ਲਈ ਅਪਣਾਏ ਗਏ 

ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨਾਲ ਹੀ ਮਿਸ਼ੇ ਨੰੂ ਇੱਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਿਾਲਾ ਸਾਮਹਤਕਾਰ ਸੌ ਸ਼ਬਦਾਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਮਨਪਟਾ ਸਕਦਾ 

ਹੈ ਜਦਮਕ ਕੋਈ ਦੂਸਰੇ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਿਾਲਾ ਸਾਮਹਤਕਾਰ ਉਸੇ ਮਿਸ਼ੇ ਦਾ ਮਨਭਾਅ ਪੂਰੇ ਨਾਿਲ ਮਿੱਚ ਿੀ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ, ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਮਿਸ਼ਾ ਤੇ ਉਸਦੇ ਮਨਭਾਅ ਦੀਆਂ ਅੰਦਰੂਨੀ ਲੋਿਾਂ ਰਚਨਾ ਦੇ ਛੋਟੇ ਜਾਂ ਿੱਡੇ ਹੋਣ ਦਾ 

ਮਨਰਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਸਿੇਂ ਦੀ ਇਸ ਉਪਰ ਕੋਈ ਪਾਬੰਦੀ ਨਹੀਂ।ਕੁਝ ਲੇਖਕ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਬਣਤਰ ਨੰੂ 

ਿਧੇਰੇ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਿੰਨਦੇ ਹਨ। ਫਰਾਂਸ ਦੇ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੋਪਾਸਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ 

ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਿੱੁਡ, ਿੱਧ ਤੇ ਅੰਤ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਦੀ ਬਣਤਰ ਤੇ  ੋਰ ਦੇਣ ਦਾ ਿੱੁਖ ਕਾਰਨ 

ਇਹੀ ਹੈ ਮਕ ਿੱੁਢ ਮਿਚੋਂ ਿੱਧ ਨੇ ਮਨਕਲਣਾ ਹੈ ਤੇ ਿੱਧ ਮਿਚੋਂ ਅੰਤ ਨੇ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਬਾਹਰੋਂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਮਦਸਣ 

ਿਾਲੇ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅੰਗ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਟੀਿਕਸਨ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ 
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ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਹੱਡ-ਿਾਸ ਦਾ ਮਰਸ਼ਤਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਛੋਟੇ ਆਕਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿੱੁਢ ਤੇ ਅੰਤ ਿੱਲ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੰੂ ਉਚੇਚਾ ਮਧਆਨ ਦੇਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਆਲੋਚਨਾ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਲਕੀਰੀ ਮਬਆਨ ਿਾਤਰ ਿੰਨਦੇ 

ਹਨ, ਉਹ ਉਸਦੇ ਆਮਦ, ਿੱਧ ਤੇ ਅੰਤ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਅਜੋਕੀ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਲਕੀਰੀ 

ਮਬਆਨ ਨੰੂ ਸਿੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਇਹ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਉਪਰ ਮਨਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਅੰਤ 

ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੇ ਮਕ ਬਾਕੀ ਮਹੱਸਾ ਫਲੈਸ਼ ਬੈਕ ਰਾਹੀਂ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰੇ ਜਾਂ ਆਮਦ ਅੰਤ ਮਿੱਚ ਇੱਕੋ ਹੀ ਘਟਨਾ ਦਾ 

ਦੁਹਰਾਓ ਕਰੇ ਜਾਂ ਿੱਧ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਕੇ ਮਫਰ ਆਮਦ ਤੋਂ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦੇਿੇ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਮਿਧੀਆਂ ਨੇ ਿੀ 

ਇਸ ਲਕੀਰੀ ਮਬਆਨ ਨੰੂ ਤੋਿਨ ਮਿੱਚ ਮਹੱਸਾ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਅਜੋਕੀ ਉੱਘਿ-ਦੁਘਿੀ ਸਿਾਮਜਕ ਯਥਾਰਥ ਜਾਂ 

ਐਬਸਰਮਡਟੀ ਨੇ ਿੀ ਪੁਰਾਤਨ ਤਕਨੀਕ ਨੰੂ ਬਦਲਕੇ ਰੱਖ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਸ਼ੁਰੂ-ਸ਼ੁਰੂ ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਬਾਤਾਂ 

ਪਾਉਣਾ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਤ ਸੁਣਨ ਤੇ ਸੁਣਾਉਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੰੂ ਮਰਹਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ 

ਅਜੋਕੀ ਜਾਮਗਰਤੀ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਸਾਰਾ ਮਪਿ ਲੌਮਕਕ ਬਾਤਾਂ, ਰੁਿਾਂਮਚਤ, ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਖੀਆਂ ਤੇ ਮਿਮਥਹਾਤਸਕ 

ਕਥਾਿਾਂ ਨੇ ਿੱਲਹੀ ਰੱਮਖਆ ਸੀ।ਪੰਜ ਪਾਣੀਆਂ ਦੀ ਧਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਮਿੱਚ ਲੋਕ ਗੀਤ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਦੀ ਿੀ ਭਰਿਾਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਮਿਅਕਤੀ ਦੀ ਮਕਰਤ ਹੋਣ ਤੇ ਿੀ ਇਹ ਸਭ ਦੀ ਸਾਂਝੀ ਮਕਰਤ ਬਣ ਕੇ 

ਰਮਹ ਗਈ। ਆਸ਼ੂਤੋਸ਼ ਭੱਟਾਚਾਰੀਆ ਦੇ ਬੰਗਾਲ ਦੀ ਲੋਕ ਧਾਰਾ ਮਿੱਚ ਲੇਖ ਿੌਮਲਕ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਅਨੁਿਾਦ 

ਕਰਦੇ ਡਾ. ਕਰਿਜੀਤ ਮਲਖਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਆਿ ਤੌਰ ਤੇ ਮਿਸ਼ਿਾਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਿੌਮਲਕ ਸਾਮਹਤ ਮਿਅਕਤੀ ਦੀ 

ਮਸਰਜਣਾ ਹੈ। ਿੁਿ ਮਸਰਜਣ ਦੀ ਪਰਮਕਰਆ ਮਿੱਚ ਅਤੇ ਲਗਾਤਾਰ ਪਮਰਿਰਤਨ ਮਿੱਚ ਪੈਣ ਕਾਰਨ 

ਇਹ ਸਿੂਹ ਦੀ ਪੈਦਾਿਾਰ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੌਮਲਕ ਸਾਮਹਤ ਮਿਅਕਤੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੋਂ ਪੈਦਾ 

ਹੋਈ ਸਿੂਮਹਕ ਤੌਰ ਤੇ ਪੁਨਰ-ਮਸਰਮਜਤ ਕਰਦਾ ਹੈ।(179) 

 ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਮਹਲਾਂ ਇਹ ਲੋਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿੌਮਲਕ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਪੀਿਹੀ-ਦਰ-ਪੀਿਹੀ ਚੱਲਦੀਆਂ 

ਰਹੀਆਂ। ਬਾਅਦ ਮਿੱਚ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮਲਪੀਬੱਧ ਕੀਤਾ ਮਗਆ।ਇਹ ਮਚਰਕਾਲ ਤੋਂ ਸਾਡੀ ਿਾਨਮਸਕ, ਸਰੀਰਕ ਤੇ 
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ਆਤਮਿਕ ਭੁੱ ਖ ਮਤਰਪਤਾਉਣ ਦੇ ਹਰਿਨ ਮਪਆਰੇ ਸਾਧਨ ਿੀ ਬਣੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ ਅੱਜ ਕੱਲਹ ਿਨ 

ਪਰਚਾਿੇ ਦਾ ਸਾਧਨ ਟੀ.ਿੀ. ਬਣ ਮਗਆ। ਉਹੀ ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਲੋਕ ਕਥਾਿਾਂ ਟੀ.ਿੀ. ਸੀਰੀਅਲ ਬਣਾ ਕੇ 

ਮਦਖਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਬੱਚੇ ਚੰਨ-ਚਾਨਣੀਆਂ ਰਾਤਾਂ ਤੇ ਮਸਆਲੀ ਰਾਤਾਂ ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁਣਨ ਦੀ 

ਬਜਾਏ ਦੇਖਣਾ ਮ ਆਦਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਤਨ ਕਥਾ-ਕਹਾਣੀ ਸਾਮਹਤ ਸਾਡਾ ਕੌਿੀ ਮਿਰਸਾ ਹੈ, 

ਇਸ ਲਈ ਸਾਂਭ ਸੰਭਾਲ ਸਾਡਾ ਕੌਿੀ ਫ਼ਰ  ਹੈ। ਉੱਨਹ ੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਮਪਛਲੀ ਚੌਥਾਈ ਤੱਕ ਤਾਂ ਇਹ ਲੋਕ-

ਬੁੱ ਲਹਾਂ ਉੱਤੇ ਹੀ ਖੇਡਦਾ ਮਰਹਾ ਅਤੇ ਮਲਖਤੀ ਰੂਪ ਪਰਾਪਤ ਨਾ ਕਰ ਸਮਕਆ। ਉੱਨਹ ੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਦੂਜੇ ਅੱਧ 

ਮਿੱਚ ਜਦੋਂ ਪੰਜਾਬ ਮਿੱਚ ਅੰਗਰੇ ੀ ਰਾਜ ਸਥਾਮਪਤ ਹੋ ਮਗਆ ਤੇ ਲੁਮਧਆਣੇ ਦੇ ਈਸਾਈ ਮਿਸ਼ਨ ਦਾ ਿੀ 

ਕਾਫ਼ੀ ਪਰਚਾਰ ਹੋ ਮਗਆ ਤਾਂ ਇੱਥੇ ਈਸਾਈ ਸਾਮਹਤ ਪੰਜਾਬੀ ਮਿੱਚ ਿੀ ਮਲਮਖਆ ਤੇ ਛਾਮਪਆ ਜਾਣ ਲੱਮਗਆ। 

ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਨਾਿਲ ਤੇ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਿੀ ਪਰਚਾਰ ਅਮਧਐਨ ਿਜੋਂ ਆਪਣਾ ਮਲਆ। ਮਜੱਥੇ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਕੁਝ ਿੌਮਲਕ 

ਤੇ ਆਧਾਮਰਤਗਲਪ ਰਚਨਾ ਦਾ ਿੀ ਜਨਿ ਹੋਇਆ। ਕਈ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਟਰੈਕਟਾਂ ਦੀ ਿੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ 

ਗਈ।ਈਸਾਈ ਮਿਸ਼ਨਰੀਆਂ ਨੇ ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਦੋ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਸਾਮਹਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਸਾਮਹਤ ਤੇ 

ਕਲਪਨਾ ਸਾਮਹਤ। ਮਜਸ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਧਰਿ ਪਰਚਾਰ ਹੀ ਸੀ। ਗੁਰਚਰਨ ਮਸੰਘ ਅਰਸ਼ੀ ਕਹਾਣੀ ਸਬੰਧੀ 

ਸਿੀਮਖਆ ਦਰਸ਼ਨ ਮਿੱਚ ਮਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਧਰਿ ਪਰਚਾਰਕ ਮਿਸ਼ਨਰੀਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਸੀ ਮਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਿੰਤਿ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਕਹਾਣੀ ਰੂਪ ਸਭ 

ਤੋਂ ਸਹਾਇਕ ਮਸੱਧ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਕਹਾਣੀ-ਕਲਾ ਮਿੱਚ ਪਰਚਾਰ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਿੱਚ ਸਿਾਂ ਲੈਣ 

ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਿਧੇਰੇ ਹੈ।(92) 

ਸੋ ਈਸਾਈ ਮਿਸ਼ਨਰੀਆਂ ਨੇ ਕਾਫ਼ੀ ਿਾਤਰਾ ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ ਅਨੁਿਾਨ ਹੈ 

ਮਕ ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੌ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਈਸਾਈ ਮਿਸ਼ਨਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਮਿੱਚ ਅਨੁਿਾਦ ਨੇ ਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਿਾਧਾ ਕੀਤਾ ਹੈ ਮਜਿੇਂ 'ਬਾਈਬਲ', 'ਿਸੀਹੀ' ਿੁਸਾਫ਼ਰ 

ਦੀ ਯਾਤਰਾ' ਤੇ 'ਮਪਲਮਗਰਿ  ਪਰੋਗਰੈਸ' ਆਮਦ। ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਇਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਸਾਮਹਤ ਦੇ ਿੋਢੀ ਸਨ। 
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ਪਾਦਰੀਆਂ ਦੀ ਧਰਿ ਪਰਚਾਰਕ, ਧਰਿ ਪਲਟਣ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਣ ਦੀਆਂ ਕਾਰਿਾਈਆਂ ਦੇ ਪਰਤੀਕਰਿ 

ਿਜੋਂ ਮਸੰਘ ਸਭਾ ਲਮਹਰ ਚਲੀ। 1873 ਮਿੱਚ ਅੰਮਿਰਤਸਰ ਮਿਖੇ ਪਮਹਲੀ ਤੇ ਬਾਅਦ ਮਿੱਚ ਲਾਹੌਰ ਮਪਸ਼ਾਿਰ 

ਅਤੇ ਰਾਿਲ ਮਪੰਡੀ ਮਿੱਚ ਿੀ ਮਸੰਘ ਸਭਾਿਾਂ ਸਥਾਪਤ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਇਸ ਲਮਹਰ ਦੇ ਸੰਚਾਲਕਾਂ ਮਿਚੋਂ 

ਭਾਈ ਿੀਰ ਮਸੰਘ ਪਰਿੱੁਖ ਸਨ। ਇਸ ਸੰਸਥਾ ਨੇ ਪਾਦਰੀਆਂ ਦੇ ਚੋਪਤੱਰੀਆਂ ਤੋਂ ਪਰੇਰਨਾ ਲੈ ਕੇ ਹ ਾਰਾਂ ਦੀ 

ਮਗਣਤੀ ਮਿੱਚ ਟਰੈਕਟ ਛਾਪੇ। ਭਾਈ ਿੀਰ ਮਸੰਘ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਟਰੈਕਟ 'ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਚਿਤਕਾਰ', 

'ਕਲਗ਼ੀਧਰ ਚਿਤਕਾਰ' ਆਮਦ ਪੁਸਤਕਾਂ ਮਿਚੋਂ ਇਕੱਤਰ ਕਰਕੇ ਿੁਿ ਛਾਪੇ ਗਏ। ਜੇਕਰ ਦੇਮਖਆ ਜਾਏ ਤਾਂ 

ਇਹ ਟਰੈਕਟ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਿੱਚ ਸੁਤੰਤਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੀ ਜਾਪਦੀਆਂ ਹਨ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਿਸ਼ਾ ਿਸਤੂ ਤਾਂ ਭਾਿੇਂ 

ਇਮਤਹਾਸ ਹੈ ਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਗੋਦ, ਿਾਰਤਾਲਾਪ ਤੇ ਪਾਤਰ ਉਸਾਰੀ ਉੱਤੇ ਕਰਤਾ ਦੀ ਆਪਣੀ ਕਲਾ ਤੇ 

ਕਲਪਨਾ ਦੀ ਛਾਪ ਲੱਗੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।ਡਾ. ਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਉੱਪਲ ਆਧੁਮਨਕ ਕਹਾਣੀ ਸਬੰਧੀ ਆਪਣਾ ਿੱਤ 

ਮਦੰਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਆਧੁਮਨਕ ਕਹਾਣੀ ਅਜੋਕੇ ਸਿੇਂ ਦਾ ਉਹ ਪਰਫੁੱ ਮਲਤ ਬੂਟਾ ਹੈ ਮਜਹਿਾ ਲੋਕ-ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਭੂਿੀ ਮਿਚੋਂ 

ਪੰੁਗਮਰਆ ਹੈ, ਜਨਿ-ਸਾਖੀਆ ਂ ਦੇ ਮਲਖਤੀ ਰੂਪ ਰਾਹੀਂ ਮਨਿੱਘ ਿਾਣਦਾ ਮਰਹਾ ਹੈ, ਅਤ ੇਚਮਰੱਤਰ 

ਉਪਾਮਖਆਨ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਣ ਦੀ ਨਿੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅੱਜ ਸੈਂਕਿੇ ਰੰਗ ਮਬਰੰਗੇ ਮਖਿ ੇ ਫੁੱ ਲਾਂ 

ਸਦਕਾ ਆਪਣੇ ਪੂਰੇ ਜੋਬਨ ਮਿੱਚ ਝੂਿ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਜਿਹਾਂ ਮਿੱਚ ਗੁਣਾਢੇ ਿਰਗ ੇਿਹਾਨ 

ਮਲਖਾਰੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਿੱੁਚੇ ਜੀਿਨ ਅਨੁਭਿ ਦਾ ਖੂਨ ਮਸੰਮਜਆ ਹੈ। ਸਾਧਾ ਫ਼ਕੀਰਾਂ, ਰਿਮਤਆਂ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਬਚਨਾਂ ਤੇ ਸੱੁਚੇ ਸੁਖਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੇ ਕੀਿਤੀ ਅਮਧਆਤਿਕ ਮਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਿਡਿੱੁਲੀ 

ਖਾਦ ਪਾਈ ਹੈ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬ ਦੇ ਮਨਡਰ ਅਤ ੇਜਾਨ ਉੱਤੇ ਖੇਡਣ ਿਾਲੇ ਹ ਾਰਾਂ ਲੋਕ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਖੁਸਬੂ ਨੰੂ ਸਾਰੇ ਲਾਗਿੇਂ ਦੇਸ਼ਾਂ ਮਿੱਚ ਪਹੰੁਚਾ ਕੇ ਇਸ ਦੀ ਧਾਕ ਜਿਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਧੁਮਨਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖਿੀਰ ਮਿੱਚ ਸਦੀਆਂ ਦੇ ਗਲਪ-ਸਾਮਹਤ ਦੀ ਮਿਰਾਸਤ ਹੈ, ਮਜਸ ਕਾਰਨ 

ਇਹ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੰੂ ਿਾਣ ਨਾਲ ਮਸਰ ਉੱਚਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਾਹਸ ਤੇ ਬਲ ਬਖਸਦੀ ਹੈ (40)  
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ਗੁਰਿੀਤ ਕਲੱਰ ਿਾਜਰੀ ਕਹਾਣੀ ਸਬੰਧੀ ਕਹਾਣੀ ਮਬਰਤਾਂਤ ‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇਸ ਪੱਧਰ ਤੇ ਪਹੰੁਚਾਉਣ ਿਾਲੇ ਉਹ ਲੋਕ ਸਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪੱਛਿੀ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਭਰਿਾਂ ਮਗਆਨ ਸੀ ਅਤ ੇਮਨਸ਼ਚੇ ਹੀ ਉਹ ਭਾਰਤੀ ਅਰਥ ਮਿਿਸਥਾ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇ

ਧਰਾਤਲਾਂ ਨਾਲ ਜੁਿੇ ਸਨ।(16) 

ਉਂਜ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਪੰਜਾਬ ਤੇ ਕਈ ਧਾਿਿੀਆਂ ਨੇ ਹਿਲੇ ਕੀਤੇ, ਮਟਕੇ ਤੇ ਰਾਜ ਿੀ ਕੀਤਾ, ਆਪਣੀ 

ਸੰਸਮਕਰਤੀ, ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਜੀਿਨ ਜਾਂਚ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਿੀ ਕੀਤਾ ਪਰ 

ਪੰਜਾਬ ‘ਤੇ ਅੰਗਰੇ ਾਂ ਦਾ ਕਬ ਾ ਅਤੇ ਫਲਸਰੂਪ ਰਮਹਣੀ ਬਮਹਣੀ ਤੇ ਮਪਆ ਪਰਭਾਿ ਕੁਝ ਿਧੇਰੇ ਹੀ 

ਉੱਘਿਿਾਂ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਬਾਕੀ ਹਿਲਾਿਰਾਂ, ਕਬਜਾਕਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬਹੁਤ ਮ ਆਦਾ 

ਮਭੰਨਤਾ ਿਾਲੀ ਸੀ। ਿਖਰੇਿੇਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਿੱਧ ਮਿਮਗਆਨਕ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪਰਭਾਿਕਾਰੀ ਿੀ ਸੀ। 

ਇਸ ਪਰਭਾਿ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਿੀ ਪਮਹਚਾਣਯੋਗ ਤਬਦੀਲੀ ਿਰਤਾਈ। 

ਇਸ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਪਰਤੱਖ ਿਖਰੇਿੇਂ ਨੇ ਆਧੁਮਨਕਤਾ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਮਦੱਤਾ। ਆਧੁਮਨਕਤਾ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ 

ਪਿਾਅ ਹੈ ਜੋ ਸਪੱਸ਼ਟ ਭਾਂਤ ਨਿੀਨਤਾ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਰਾਚੀਨ ਅਤੇ ਿੱਧਕਾਲੀਨ 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮਨਰੰਤਰ ਇਮਤਹਾਸਕ ਲਿੀ ਮਿੱਚ ਆਧੁਮਨਕਤਾ ਅਮਜਹਾ ਿੋਿ ਹੈ ਮਜੱਥੇ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਿਰਤਿਾਨ 

ਦੀ ਹਰ ਕਸੌਟੀ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਇਸੇ ਲਈ ਰਿਾਇਤੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਨਿੁਖ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਪਣਾ 

ਇੱਕ ਿੱਖਰਾ ਸਰੂਪ ਿੁਹਾਂਦਰਾ ਹੈ। ਆਧੁਮਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਇਮਤਹਾਸ ਮਿੱਚ ਗੁਰਬਖਸ ਮਸੰਘ 

ਪਰੀਤਲਿੀ ਦੀ 1913 ਮਿੱਚ ਮਲਖੀ ਗਈ ‘ਪਰਮਤਿਾ’ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲ ਗੱਲ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਾਈ 

ਮਿਸ਼ਨਰੀਆਂ ਦੇ ਚੌਪੱਤਰੇ, ਭਾਈ ਿੀਰ ਮਸੰਘ ਦੇ ਟਰੈਕਟ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਸਿਕਾਲੀ ਲੇਖਕ, ਹੀਰਾ ਮਸੰਘ 

ਦਰਦ, ਗੁਰਿੁਖ ਮਸੰਘ ਿੁਸਾਫ਼ਰ, ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ ਮਦਿਾਨਾ ਅਤੇ ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ ਹੋਰਾਂ ਿੱਲੋਂ ਮਲਖੀਆਂ 

ਸੁਧਾਰਿਾਦੀ, ਆਦਰਸ਼ਿਾਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ, ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿੱੁਢਲੇ ਸੁਮਹਰਦ ਯਤਨ ਹਨ। ਇਹ ਲੇਖਕ 

ਘਟਨਾਿਾਂ ਅਤੇ ਮਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਿਰਸੇ ਮਿੱਚ ਅਤੇ ਰੂਪ ਮਿਧੀ ਅੰਗਰੇ ੀ ਕਹਾਣੀ ਅਨੁਸਾਰ ਗਰਮਹਣ 
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ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿੁਹਾਂਦਰਾ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਤੀਜੇ 

ਮਦਹਾਕੇ ਮਿੱਚ ਅਕਾਲੀ, ਫੁਲਿਾਿੀ, ਪਰੀਤਿ, ਮਕਰਤੀ ਆਮਦ ਰਸਾਮਲਆਂ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿੰੂਹ ਿੱਥਾ ਸੰਿਾਰਨ 

ਮਿੱਚ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਚੌਥੇ ਦਹਾਕੇ ਮਿੱਚ ਅੰਗਰੇ ੀ ਮਿਮਦਆ ਦੇ 

ਪਸਾਰ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਜੋਂ ਫਰਾਇਡਿਾਦ, ਿਾਰਕਸਿਾਦ, ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਅਮਜਹੀਆਂ ਲਮਹਰਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ 

ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਪਰਭਾਿਾਂ ਦੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਦਖਲ ਅੰਦਾ ੀ ਿਧਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਮਹਲੋਂ-

ਪਮਹਲ ਇਹ ਨਿੀਂ ਚੇਤਨਾ ਸੰਤ ਮਸੰਘ ਸੇਖੋਂ, ਕਰਤਾਰ ਮਸੰਘ ਦੁੱ ਗਲ, ਸੁਜਾਨ ਮਸੰਘ ਅਤੇ ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪਰਗਟ ਹੋਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਮਫਰ ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਬਲਿੰਤ ਗਾਰਗੀ, ਦੇਮਿੰਦਰ ਸਮਤਆਰਥੀ, 

ਸੰਤੋਖ ਮਸੰਘ ਧੀਰ, ਨੌਰੰਗ ਮਸੰਘ, ਸਮਰੰਦਰ ਮਸੰਘ ਨਰੂਲਾ, ਨਿਤੇਜ ਮਸੰਘ, ਜਸਿੰਤ ਮਸੰਘ ਕੰਿਲ, 

ਗੁਰਮਦਆਲ ਮਸੰਘ, ਕੁਲਿੰਤ ਮਸੰਘ ਮਿਰਕ, ਸੁਰਜੀਤ ਮਸੰਘ ਸੇਠੀ, ਅੰਮਿਰਤਾ ਪਰੀਤਿ ਆਮਦ ਦਰਜਨਾਂ ਨਾਂ 

ਹੋਰ ਸ਼ਾਿਲ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਅਦਾਰਸ਼ ਅਤੇ ਰਹੱਸ ਿੱਲ ਿੋਿ ਕੇ ਯਥਾਰਥ 

ਨਾਲ ਜੋਮਿਆ। ਸਧਾਰਨ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨਤਾ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰੀ ਿੱੁਦਾ ਬਣਾਇਆ। ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦੀਆਂ 

ਸੰਿੇਦਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬੋਲ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੇ। ਸਮਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਕਾਲਪਮਨਕ ਰੂਪ ਮਦੱਤਾ। ਅਣਗੌਮਲ਼ਆ ਨੰੂ ਗੌਲਣਯੋਗ 

ਬਣਾਇਆ। ਮਸੱਟੇ ਿਜੋਂ, ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਅਤੇ ਪਰਗਤੀਿਾਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿੱੁਖ ਧਾਰਾ ਿਜੋਂ ਉੱਭਰ ਆਈ। ਪੰਜਿੇਂ 

ਦਹਾਕੇ ਮਿੱਚ ਇਸ ਧਾਰਾ ਦੇ ਸਿਮਿਥ ਹੀ ਸੁਰਜੀਤ ਮਸੰਘ ਸੇਠੀ, ਪਰੇਿ ਪਰਕਾਸ਼, ਮਗੱਲ ਚਹੌਾਨ, ਤਰਸੇਿ 

ਨੀਲਮਗਰੀ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਆਧੁਮਨਕਤਾਿਾਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਲਖੀਆਂ, ਭਾਿ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਮਿਅਕਤੀਗਤ 

ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ, ਇੱਛਾਿਾਂ, ਤਣਾਿਾਂ ਨੰੂ ਿੂਰਤੀਿਾਨ ਕੀਤਾ। ਆਧੁਮਨਕਤਾਿਾਦ, ਮਿਮਚੱਤਰਤਾ ਅਤੇ 

ਹੈਰਾਨੀਜਨਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਿੱਲ ਰੁਮਚਤ ਸੀ। ਯਥਾਰਥਿਾਦੀਆਂ ਨੇ ਆਿ ਸਧਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਿਸਮਲਆਂ ਨੰੂ 

ਮਜਊਂਦੇ ਜਾਗਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਰਤੀਕਰਿ ਦੁਆਰਾ ਮਸਰਮਜਆ। ਔਰਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ਮਿੱਚ ਿਾਧਾ 

ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਮਟਿਾਣਾ,ਪਰਭਜੋਤ ਕੌਰ, ਬਮਚੰਤ ਕੌਰ, ਚੰਦਨ ਨੇਗੀ, ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਆਮਦ ਨੇ 

ਨਾਰੀ ਿਨ ਦੀ ਯਥਾਰਥਕ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਰਾਹ ਅਪਣਾਇਆ। ਸੰਨ ਸੰਨਤਾਲੀ ਮਿੱਚ ਮਿਲੀ ਦੇਸ ਦੀ 
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ਅ ਾਦੀ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਿੰਡ ਨੇ ਬਟਿਾਰੇ ਦੌਰਾਨ ਿਾਪਰੀਆਂ ਮਦਲ ਕੰਬਾਊ ਘਟਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ 

ਬਣਾਇਆ ਮਜਸ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਦੇਸ਼ ਿੰਡ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਇੱਕ ਿੱਖਰਾ ਸਥਾਨ 

ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ, ਦੁੱ ਗਲ, ਮਿਰਕ, ਿੁਸਾਫ਼ਰ, ਸੁਜਾਨ ਮਸੰਘ, ਗੁਰਬਚਨ ਭੁੱ ਲਰ, 

ਿਮਹੰਦਰ ਮਸੰਘ ਸਰਨਾ ਿੰਡ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਉੱਘਿਿੇਂ ਹਸਤਾਖਰ ਹਨ। ਅਰੰਭ ਤੋਂ ਹੀ ਭਾਿੇਂ 

ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ ਿਨ ਨੰੂ ਪਰਤੀਮਬੰਬਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਮਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਿਰਦ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਿੀ ਇਸ ਿਰਗ 

ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਪਰਮਤ ਕਲਾ ਦੀ ਯਥਾਯੋਗ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਕਹਾਣੀ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਸ਼ਾਿਲ ਹੋਈਆਂ 

ਉਪਰੋਕਤ ਿਰਮਣਤ ਇਸਤਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਿਰਦ ਲੇਖਕਾਂ ਨਾਲੋਂ  ਿੱਖਰੀ ਭਾਂਤ ਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ, ਿਸਲੇ 

ਅਤੇ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦਾ ਸਬੂਤ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਛੇਿੇਂ, ਸੱਤਿੇਂ, ਅੱਠਿੇਂ, ਨੌਿੇਂ ਦਹਾਮਕਆਂ ਮਿੱਚ ਮਲਖੀ ਗਈ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਸਰਲ ਤੋਂ ਜਮਟਲ ਅਤੇ ਮਫਰ ਜਮਟਲਤਰ ਹੰੁਦੀ ਗਈ ਹੈ। ਕਥਾਨਕ ਮਿੱਚ ਉਪ-ਕਥਾਨਕਾਂ ਦੀ 

ਸ਼ਿੂਲੀਅਤ, ਸੰਘਣੀ, ਬਹੁ- ਪਰਤੀ, ਬਹੁ- ਪਸਾਰੀ ਸੰਰਚਨਾ ਅਤੇ ਪਾਤਰੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਨਿੀਨ ਿਮਭੰਨ 

ਮਿਧੀਆਂ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਜਮਟਲ ਅਤੇ ਤਣਾਉ ਯੁਕਤ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜੀਤ ਕੌਰ, ਰਘੁਬੀਰ ਢੰਡ, 

ਗੁਰਬਚਨ ਭੁੱ ਲਰ, ਿਮਰਆਿ ਸੰਧੂ, ਪਰੇਿ ਪਰਕਾਸ਼, ਰਾਿ ਸਰੂਪ ਅਣਖੀ, ਅਤਰਜੀਤ, ਗੁਰਦੇਿ ਰੁਪਾਣਾ, 

ਜਸਿੰਤ ਮਸੰਘ ਮਿਰਦੀ, ਜਸਬੀਰ ਭੁੱ ਲਰ, ਪਰੇਿ ਗੋਰਖੀ, ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ, ਦਲਬੀਰ ਚੇਤਨ, ਜੋਮਗੰਦਰ ਕੈਰੋਂ, 

ਜੋਮਗੰਦਰ ਮਨਰਾਲਾ, ਨਰਮਪੰਦਰ ਰਤਨ, ਭੁਮਪੰਦਰ ਮਸੰਘ, ਪਰਗਟ ਮਸੱਧੂ, ਿੋਹਨ ਭੰਡਾਰੀ, ਤਰਸੇਿ , 

ਰਾਮਜੰਦਰ ਕੌਰ, ਿਹੀਪ ਮਸੰਘ, ਕੁਲਦੀਪ ਬੱਗਾ, ਗੁਰਿੁਖ ਮਸੰਘ ਜੀਤ, ਲੋਚਨ ਬਖਸੀ, ਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ 

ਉੱਪਲ, ਤਾਰਨ ਗੁਜਰਾਲ, ਕਾਨਾ ਮਸੰਘ, ਬਲਜੀਤ ਕੌਰ ਬਲੀ, ਮਕਰਪਾਲ ਕ ਾਕ ਿਜਹੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ, 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਬਾਕੀ ਸਾਮਹਮਤਕ ਮਿਧਾਿਾਂ ਮਿੱਚੋਂ ਸਰੇਸਠ ਹੋਣ ਦਾ ਗੌਰਿ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਮਹਤ ਸੁਮਦਰਿਹ 

ਰਹੇ ਹਨ।  

ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿੀ ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਿਹੱਤਿ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਦੀ ਅ ਾਦੀ, ਦੇਸ਼ ਦੀ 

ਿੰਡ, ਪਾਮਕਸਤਾਨ ਦੀ ਕਾਇਿੀ ਅਤੇ ਬਟਿਾਰੇ ਦਾ ਦੁਖਾਂਤ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਿਾਸਤੇ 
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ਬਹੁਤ ਜਮਟਲ, ਮਿਰੋਧ - ਿੁਖੀ ਿਸਲੇ ਹਨ। 1960 ਤੱਕ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਸਿਝ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਈ ਮਕ ਇਹਨਾਂ 

ਿਸਮਲਆਂ ਮਿੱਚੋਂ ਮਕਸ ਬਾਰੇ ਮਲਖਣ ਪਰ ਅਫ਼ ਲ ਅਮਹਸਾਨ ਅਮਹਸਨ ਰੰਧਾਿਾ, ਸਲੀਿ ਖਾਂ ਮਗਿੀ, ਹਨੀਫ਼ 

ਬਾਿਾ, ਿਨਸ਼ਾ ਯਾਦ, ਕੰਿਲ ਿੁਸ਼ਤਾਕ ਅਤ ੇਬਾਅਦ ਮਿੱਚ ਅਫ਼ ਲ ਤੌਸੀਫ, ਇਮਲਆਸ ਘੁੰ ਿਣ, ਹਾਮਿਦ 

ਬੇਗ, ਤੌਕੀਰ ਚੁਗਤਾਈ ਆਮਦ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਉੱਤਿ ਗਲਪ ਰਚਨਾਿਾਂ ਮਦੱਤੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਿੰਡ ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਦੀਆਂ ਮਸਮਿਰਤੀਆਂ ਅਤ ੇਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਸ਼ਾਸਨ ਦੀ ਜਕਿ ਸੰਬੰਧੀ ਿਸਲੇ 

ਪੇਸ਼ਮਕਰਤ ਹਨ। ਲੋਕਰਾਜੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਦੀ ਕਿ ੋਰੀ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾਿਾ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ 

ਪਰਤੀਕਿਈ ਿਧੇਰੇ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਇਸਲਾਿਕ ਅਿਚੇਤਨ ਅਤ ੇਉਰਦੂ ਿੁਹਾਿਰਾ ਪਰਿੱੁਖ ਰਮਹੰਦੇ 

ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਖੇਤਰ ਪਰਿਾਸੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਪਮਹਲ ਇੰਗਲੈਂਡ ਿਾਸੀਆਂ 

ਨੇ ਕੀਤੀ ਪਰ ਯੂਰਪ ਦੇ ਹੋਰ ਦੇਸ਼ਾਂ ਅਤ ੇਅਿਰੀਕਾ, ਅਫ਼ਰੀਕਾ, ਕੈਨੇਡਾ, ਜਪਾਨ ਆਮਦ ਿੁਲਕਾਂ ’ਚ ਿੱਸਦ ੇ

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਿੀ ਇਸ ਨੰੂ ਭਰਿਾਂ ਯੋਗਦਾਨ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਨਸਲਿਾਦ, ਪੀਿੀ ਪਾਿਾ, ਪਮਰਿਾਰ ਸੰਕਟ, 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ, ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਭਮਿੱਖੀ ਿਸਲੇ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿੱਖ ਸਰੋਕਾਰ ਹਨ। ਰਘਬੀਰ ਢੰਡ, ਸਿਰਨ 

ਚੰਦਨ, ਪਰੀਤਿ ਿਸਧੂ, ਦਰਸ਼ਨ ਧੀਰ, ਅਿਨਪਾਲ ਸਾਰਾ, ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ, ਮਸ਼ਿਚਰਨ ਮਗੱਲ, ਕੈਲਾਸ਼ 

ਪੁਰੀ, ਤਰਸੇਿ ਨੀਲਮਗਰੀ, ਰਾਣੀ ਨਗੇਂਦਰ, ਹਰਜੀਤ ਅਟਿਾਲ, ਿੀਨਾ ਰਿਾ, ਪਰਿੇ  ਸੰਧੂ, ਸੁਰਜੀਤ 

ਕਲਸੀ, ਪਰਿਜੀਤ ਿੋਿੀ, ਸਾਧੂ ਮਬਮਨੰਗ, ਬਲਬੀਰ ਿੋਿੀ, ਬਲਬੀਰ ਕੌਰ ਸੰਘੇਿਾ ਸਰਗਰਿ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਹਨ।  

ਨੌਿੇਂ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਮਗਣਾਤਮਿਕਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਗੁਣਾਤਮਿਕ ਪੱਖੋਂ ਮਫਰ 

ਪਮਰਿਰਤਨ ਿਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਿੰਡ, ਰਾਸ਼ਟਰ ਮਨਰਿਾਣ, ਨੈਕਸਲਾਈਟ ਸੰਕਟ, ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ, ਲਮਹਰਾਂ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬ ਸਿੱਮਸਆ, ਿੰਡੀਕਰਨ, ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਉਭਾਰ, ਿੀਡੀਏ ਦਾ ਪਸਾਰ, ਸਿਾਜਿਾਦ ਤੋਂ ਿੰੂਹ -

ਫੇਰ, ਅਿਰੀਕੀ ਮਚਹਤ ਕੁਝ ਅਮਜਹੇ ਿਸਲੇ ਹਨ ਜੋ ਅਗਲੇ ਪੰਦਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਿਸਤ ੂਚੋਣ 

ਅਤ ੇ ਮਦਰਸਟੀਕੋਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਦ ੇਹਨ। ਿੱਖ - ਿੱਖ ਜਾਤਾਂ , ਮਕੱਮਤਆਂ, ਧਰਿਾਂ, ਖੇਤਰਾਂ, ਸਿਾਮਜਕ 
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ਰਗਾਂ ਦੇ ਇਹ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਆਪੋ - ਆਪਣੇ ਅਨੁਭਿਾਂ ਸੰਗ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਮਿਲੱਖਣਤਾ ਲੈ ਕੇ ਮਚੱਤਰਪਟ ਤੇ 

ਉੱਭਰਦ ੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੇਂਡੂ ਜੀਿਨ ਸੰਬੰਧੀ ਮਲਖਣ ਿਾਲੇ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਅਤੇ ਸ਼ਮਹਰੀ ਲੇਖਕ ਫੈਂਟਸੀ 

ਮਜਹੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਿਲ ਪਰੇਰੇ ਗਏ ਹਨ। ਇਸਤਰੀ ਲੇਖਕਾਿਾਂ ਸਿੈ ਦੀ ਪਛਾਣ, ਔਰਤ ਿਰਦ ਸੰਬੰਧ, ਿਰਦਾਂ 

ਦਾ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਮਦਰਸਟੀਕੋਣ ਅਤ ੇ ਨਿ - ਪਰਮਿਰਤੀਆਂ ਪਰਮਤ ਟਕਰਾਅ ਅਤ ੇ ਤਣਾਅ ਨੰੂ ਆਧਾਰ 

ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਿੱੁਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਝੁਕਾਅ ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਰੂਪ ਧਾਰਦਾ ਹੈ। 

ਨਿ-ਮਚੰਨਹ  ਅਤੇ ਪਰਤੀਕ ਿਰਤੋਂ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦ ੇਹਨ। ਨਿੀਂ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਮਿਲਗੋਭਾ ਸ਼ਬਦਾਿਲੀ ਪਰਚਮਲਤ 

ਹੋਈ ਹੈ। ਮਹੰਦੀ ਦੀ ਘੁਸਪੈਠ ਅਤ ੇਅੰਗਰੇ ੀ ਦਾ ਦਖਲ ਿਮਧਆ ਹੈ। ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। ਫਲਸਰੂਪ, ਕੰਮਪਊਟਰੀਕਰਨ, ਤੇ  ਰਫ਼ਤਾਰ ਆਿਾਜਾਈ ਅਤ ੇਸੰਚਾਰ ਪਰਣਾਲੀ, ਉੱਤਰਤਨਧਾਰਾ ਨੇ 

ਆਧੁਮਨਕ ਮਦਸ਼ਟੀਆਂ ਨੰੂ ਮਚਤਰਪਟ ਤੇ ਮਲਆਂਦਾ ਹੈ। ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਸੈਿੀਨਾਰਾਂ, ਕਾਨਫ਼ਰੰਸਾਂ ਨੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਿਪੱਧਰੀ ਮਦਸ਼ਟੀ ਦੇ ਰੂ–ਬ-ਰੂ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸੰਕੀਰਨਤਾ, ਉਦਾਰਿਾਦ ਮਿੱਚ ਬਦਲੀ 

ਹੈ। ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦੀਆਂ ਸਿੂਹ ਅਲਾਿਤਾਂ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿਸਤੂ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਬੇਕਾਰੀ, ਬੇਿਸਾਹੀ, ਮਚੰਤਾ, 

ਧਾਰਮਿਕ ਪਰਤਾਊ, ਦੁੱ ਖ, ਤਕਲੀਫ਼ਾਂ, ਅਜੋਕੇ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਤਣਾਓ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਭਰਪੂਰ ਿਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।  

ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਪਰਮਕਮਰਆ ਅਧੀਨ ਨਿ-ਉਤਪਾਦਨ ਮਿਧੀਆਂ, ਮਿਮਦਆ ਦੇ ਪਸਾਰ ਅਤ ੇ

ਿੀਡੀਏ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਖੇਤੀਕਾਰੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਦੀ ਨਗਰੀਕਰਨ ਿੱਲ ਰੂਪਾਂਤਰ ਦੀ ਮਦਸ਼ਾ 

ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਸਿਕਾਲੀ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਨਿੇਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪਸੰਦ ਦਾ ਚੋਣ ਖੇਤਰ ਹੈ। ਿਮਰਆਿ ਸੰਧੂ, 

ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ, ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ, ਅਿਨਪਾਲ ਸਾਰਾ, ਇਮਲਆਸ ਘੁੰ ਿਣ, ਅਿਤਾਰ ਮਬਮਨੰਗ, ਿਨਿੋਹਨ 

ਬਾਿਾ, ਬਲਮਜੰਦਰ ਨਸਰਾਲੀ, ਬਲਦੇਿ ਧਾਲੀਿਾਲ, ਅਜਿੇਰ ਮਸੱਧੂ, ਮ ੰਦਰ, ਤਲਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ, 

ਬਲਮਿੰਦਰ ਗਰੇਿਾਲ, ਐਿੱਸ ਬਲਿੰਤ, ਗੁਰਦੇਿ ਮਸੰਘ ਚੰਦੀ, ਸੁਖਿੰਤ ਕੌਰ ਿਾਨ ਇਸ ਖੇਤਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦੇ ਹਸਤਾਖਰ ਹਨ। ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਅਲਾਿਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਿੱੁਖ ਸੁਰ ਹੈ। 
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ਉਪਭੋਗੀ ਿਾਨਿਸਕਤਾ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਿੱੁਦਾ ਹੈ। ਅਮਜਹੀ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਹੁਣ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਾਜ ਦੇ 

ਹੇਠਲੇ ਿਰਗਾਂ ਤੱਕ ਿੀ ਰਸਾਈ ਕਰ ਗਈ ਹੈ। ਰਾਖਿੇਂਕਰਨ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤਮਹਤ ਨੌਕਰੀ ਪੇਸ਼ਾ ਦਮਲਤ ਿਰਗ 

ਅਤ ੇਬਹੁ ਮਗਣਤੀ ਕਾਿਾ ਦਮਲਤ ਿਰਗ ਦੀ ਆਪਸੀ ਕਸ਼ਿਕਸ਼ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸੁਿਰਨ ਜਾਤੀਆ ਂਨਾਲ 

ਟਕਰਾਅ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ’ਚ ਆ ਜਾਣ ਨਾਲ ਹੋਰ ਿੀ ਸੰਕਟਸ਼ੀਲ ਸਮਥਤੀਆਂ ਉਸ ਦੇ ਰੂ–ਬ-ਰੂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਰਚਨਾਤਮਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਮਿਛੁੰ ਮਨਆ ,ਮਕਰਤ ਸ਼ਕਤੀ ਿੱਲ ਮਪੱਠ ਕਰੀ ਖਿਹਾ ,ਬੇਰੁ ਗਾਰੀ ਨਾਲ ਜੂਝ 

ਮਰਹਾ ਇਹ ਿਰਗ ਹੋਰ ਿੀ ਮ ਆਦਾ ਛਟਪਟਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਹੋ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਅਤਰਜੀਤ, 

ਪਰੇਿ ਗੋਰਖੀ, ਗੁਰਿੀਤ ਕਮਿਆਿਲੀ, ਲਾਲ ਮਸੰਘ, ਭਗਿੰਤ ਰਸੂਲਪੁਰੀ, ਸੁਖਦੇਿ ਿਾਦਪੁਰੀ, ਬਲਬੀਰ 

ਿਾਧੋਪੁਰੀ, ਿੱਖਣ ਿਾਨ, ਮਜੰਦਰ ਆਮਦ ਇਸ ਿਰਗ ਦੇ ਨੁਿਾਇੰਦਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ।  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਮਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਿਰਤਿਾਨ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿਕਮਸਤ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਪੱਛਿੀ ਿੁਲਕਾਂ ਦੀ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਪਰਦੇ ਮਪੱਛੇ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ 

ਮਲਆਂਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਨਿ-ਬਸਤੀਿਾਦੀ ਨੀਤੀ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ ਹੈ। ਇਹ ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦੇ ਹੱਥਕੰਮਡਆਂ ਦਾ ਭਾਂਡਾ 

ਚੁਰਾਹੇ ਮਿੱਚ ਭੰਨਣ ਲਈ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿੱਧ ਿਰਗ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀ ਪਰਕ ਚਲਾਕੀਆਂ 

ਅਤ ੇਹਾਸ਼ੀਆਗਰਸਤ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਤਣਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮਿਮਭੰਨ ਪਸਾਰਾਂ ਸਮਹਤ ਮਸਰਜਣ ਦੇ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸਿਰੱਥ 

ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਿੱੁਢਲੀ ਮਸਰਜਣਾ ਬਾਰੇ ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਆਪਣੀ ਮਕਤਾਬ ਕਹਾਣੀ ਦਾ 

ਇਮਤਹਾਸ ਮਿੱਚ ਕਮਹੰਦਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਆਪਣੇ ਆਮਦ-ਕਾਲੀ ਸਰੂਪ ਅਨੁਸਾਰ ਮਬਰਤਾਂਤ ਦਾ ਉਸ ਮਿੱਚ ਕੱੁਝ ਕੁ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਜੁਗਤਾਂ ਦਾ 

ਇਸਤੇਿਾਲ ਕਰ ਮਲਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਮਜਿੇਂ ਭਾਿਾਂ/ਮਿਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਕਿੀਦਾਰ ਪਰਬੰਧ 'ਚ ਰੱਖਣਾ-ਗੱਲ 

ਨੰੂ ਿਧਾ ਚਿਹਾਅ ਕੇ ਦੱਸਣਾ ਅਤ ੇਮਦਰਸ਼ਟਾਂਤਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਮਹਣਾ ਆਮਦ, ਇਉਂ ਸਰੋਤੇ ਨੰੂ ਦੱਸੀ ਜਾ 

ਰਹੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਕੋਈ ਸੂਚਨਾ ਿੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਸੀ ਅਤੇ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਰਸ ਿੀ ਪਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ। ਇਹੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਸੰਿੇਦਨਾ ਿੈਮਦਕ ਕਾਲ ਦੀ ਯੁੱ ਗ-ਚੇਤਨਾ ਅਨੁਕੂਲ ਆਪਣੇ ਮਨਿੱਖਿਿੇਂ ਰੂਪ 
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ਮਿੱਚ ਮਿੱਥ-ਕਥਾ ਦੇ ਰੂਪ 'ਚ ਸਾਹਿਣੇ ਆਈ।(29) 

ਇਹ ਇੱਕ ਸਰਿ ਪਰਿਾਮਨਤ ਇਮਤਹਾਮਸਕ ਸਚਾਈ ਹੈ ਮਕ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਮਿੱਚ ਆਧੁਮਨਕਤਾ ਦਾ 

ਪਰਿੇਸ ਪੱਛਿ ਤੋਂ ਪਰੇਮਰਤ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਪੱਛਿੀ ਮਗਆਨ-ਮਿਮਗਆਨ ਅਤ ੇਸਾਮਹਤ ਨਾਲ ਸਾਡਾ ਿਾਹ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਇਸ ਨਾਲ ਸਾਡੀ ਇਮਤਹਾਮਸਕ ਮਨਰੰਤਰਤਾ ਮਕਸੇ ਸਮਹਜ ਮਿਕਾਸ ਦੀ ਬਜਾਏ ਆਰੋਮਪਤ ਦਬਾਿਾਂ, ਪਰਭਾਿਾਂ 

ਅਧੀਨ ਆਧੁਮਨਕਤਾ ਦੇ ਰਾਹ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਆਧੁਮਨਕ ਸਾਮਹਤ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮਿਧਾਿਾਂ (ਆਧੁਮਨਕ ਕਮਿਤਾ, 

ਆਧੁਮਨਕ ਕਹਾਣੀ, ਨਾਿਲ, ਇਕਾਂਗੀ ਆਮਦ) ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਪੱਛਿੀ ਸਾਮਹਤ ਤੋਂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਹੋ ਕੇ 

ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਆਧੁਮਨਕ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਗਿਨ ਇਸੇ ਇਮਤਹਾਸਕ 

ਪਮਰਪੇਖ ਮਿੱਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਿੱੁਢਲੇ ਦੌਰ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਅਨੁਿਾਮਦਤ ਆਧਾਮਰਤ ਰਚਨਾਿਾਂ ਤੋਂ 

ਤੁਰ ਕੇ ਿੌਮਲਕਤਾ ਤੱਕ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪਿਾਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਹਨਾਂ ਪਿਾਿਾਂ ਦਾ 

ਿੇਰਿਾ ਮਨਿਨਮਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 

  ਸਹਲਾ  ੜਾਅ 1913-1935 ਆਦਰਸ਼ ਾਦੀ, ਿੁਧਾਰ ਾਦੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ:- ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਪਮਹਲਾ ਪਿਾਅ ਪਰਤੀਿਾਨ ਿੂਲਕ ਕਹਾਣੀ ਜਾਂ ਆਦਰਸਿਾਦੀ, ਸੁਧਾਰਿਾਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਪਿਾਅ ਦਾ ਸਿਾਂ 1913-1935 ਈ. ਤੱਕ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਮਤਕ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਇਮਤਹਾਸ ਮਿੱਚ ਇਹ ਸਿਾਂ ਅੰਗਰੇ ੀ ਸਾਿਰਾਜ ਦੀ ਪਰਭੁਤਾ ਅਤੇ ਰਾਜਸੀ ਨੀਤੀ ਦੇ 

ਸਨਿੱੁਖ ਧਰਾਸਾਈ ਹੋਣ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਦਾ ਬਦਲ ਭਾਲਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸੰਕਟ ਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ 

ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਇਸਦਾ ਪਰਗਟਾਿਾ ਮਸੱਖ ਨਿ-ਜਾਗਰਣ ਦੇ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਚਮਰੱਤਰ ਮਿੱਚ ਸੁਧਾਰਿਾਦੀ 

ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪਰਤੀਿਾਨ ਿੂਲਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਪਿਾਅ ਮਿੱਚ 

ਉਪਜੀ ਹੈ। ਇਸ ਆਦਰਸ਼ਿਾਦੀ, ਸੁਧਾਰਿਾਦੀ ਪਿਾਅ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ- ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ 

 ੈਦ, (ਨਾਿਲਾਂ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਜੀਿਨ ਦੇ ਦੰਪਤੀ ਜੀਿਨ, ਸਰੀਰਕ ਅਰੋਗਤਾ, ਮਿਹਾਰਕ 

ਿਸਮਲਆਂ ਅਤ ੇ ਿਪਾਰ ਆਮਦ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਬਹੁ-ਿੱੁਲੀ ਪੁਸਤਕਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ 'ਚ 
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ਪਾਈਆਂ ਹਨ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਆਖਦੇ ਨੇ ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ ਿੈਦ 

ਦੇ ਕਹਾਣੀ-ਸੰਗਰਮਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਮਸਆਣੀ ਿਾਤਾ (1918), ਰੰਗ ਬਰੰਗੇ ਫੁੱ ਲ (1927), ਹੀਰੇ 

ਦੀਆਂ ਕਣੀਆਂ (1927) ਉਪਰੋਕਤ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਨੁਿਾਮਦਤ ਿੀ ਕਮਹ 

ਸਕਦੇ ਹਾਂ।(34) 

ਹੀਰਾ ਸਿੰਘ ਦਰਦ- ਆਸ ਦੀ ਤੰਦ ਤੇ "ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਧਰਾਂ' ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ 

ਪਰਤੀਿਾਨ ਿੂਲਕ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਰਤੀਮਨਧਤਾ ਚਰਨ ਮਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ, ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ, ਗੁਰਬਖਸ ਮਸੰਘ, 

ਗੁਰਿੁਖ ਮਸੰਘ ਿੁਸਾਫ਼ਰ ਅਤੇ ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ ਿੈਦ ਆਮਦ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਸ਼ਹੀਦ 

ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ "ਹੱਸਦੇ ਹੰਝੂ' ਮਿੱਚ ਆਪਣੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕਤਾ ਨੰੂ ਸੁਧਾਰਿਾਦ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ 

ਨਾਲ ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਸਿਾਮਜਕ ਕੁਰੀਤੀਆਂ 'ਤੇ ਫੋਕਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਠਾਣੇਦਾਰੀ, ਨੀਂਦਰ ਹਰਾਿ, ਇਸਤਰੀ ਸਭਾ, ਛੇਿ, ਕਾਤਲ-ਪਰੇਿੀ, ਮਦਲ ਦਾ ਸਾਬੁਨ ਆਮਦ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਨਾਲ ਸ਼ਹੀਦ ਸਿਾਜ ਦੀਆਂ ਗ਼ਲਤ ਰਿਾਇਤਾਂ ਅਤ ੇਕੀਿਤਾਂ 'ਤੇ ਸੰਿੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮਿਅੰਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰ 

ਮਿਅੰਗ ਨੰੂ ਿੀ ਚਰਨ ਮਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਸਿਾਜ ਸੁਧਾਰ ਮਿੱਚ ਮਨਮਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ 

ਉੱਪਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

 ਚਰਨ ਮਸੰਘ ਸ਼ਹੀਦ ਨੇ ਸੰਜੀਦਾ ਮਿਮਸ਼ਆ ਂ ਸੰਬੰਮਧਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿੀ ਮਲਖੀਆਂ ਹਨ। 

ਮਜਿੇਂ "ਗ਼ਰੀਬਣੀ ਦੇ ਦੇਸੀ ਇਲਾਜ' ਪਰ ਉਸ ਦੀਆਂ ਉਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੀ ਚੰਗੀਆਂ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਮਿੱਚ ਹਾਸ ਰਸ ਮਿਲਦਾ ਹੈ।(56) 

ਬਲ ੰਤ ਸਿੰਘ ਚਤਰਥ-(‘ਪੁਸ਼ਪ-ਮਪਟਾਰੀ' ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ), ਨਾਨਕ ਸਿੰਘ- ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਿਲ ਦਾ 

ਮਪਤਾਿਾ ਿੰਨੇ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਿਹਾਨ ਲੇਖਕ ਨੇ ਨਾਿਲਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਕਈ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ 

ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ੇ ਅਤ ੇਕਲਾਤਿਕਤਾ ਪੱਖੋਂ ਹੋਰ ਖੂਬਸੂਰਤ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

ਹੰਝੂਆਂ ਦੇ ਹਾਰ (1934), "ਸੱਧਰਾਂ' (1936), ਮਿੱਧੇ ਹੋਏ ਫੁੱ ਲ (1938), ਸੁਪਮਨਆਂ ਦੀ ਕਬਰ 
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(1950), ਸਿਰਗ ਤੇ ਉਸਦੇ ਿਾਰਸ (1972) ਅਤੇ ਿੇਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (1973) ਆਮਦ ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ 

ਦੇ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਹਨ। ਡਾ. ਧਰਿਪਾਲ ਮਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਦੇ 

ਅਨੁਸਾਰ: 

ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਰਸ ਹੈ ਮਜਸ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀਆਂ 

ਢਮਹੰਦੀਆਂ ਆਸ਼ਾਿਾਂ ਨੰੂ ਆਸ ਦੀਆਂ ਮਕਰਨਾਂ ਮਦਖਾਈਆਂ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ 

ਸੁਧਾਰ, ਿਾਨਿਤਾਿਾਦ, ਇਸਤਰੀ ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਨੀਿੀਂ ਜਾਤੀ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਹਿਦਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚਲੇ ਬੇਲੋਿ ੇ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਮਦਰਸ਼ਟਾਂਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਪਰਭਾਿਹੀਣ ਬਣਾਉਂਦ ੇ

ਹਨ।(558) 

ਲਾਲ ਸਿੰਘ ਕਮਲਾ ਅਕਾਲੀ- ਲਾਲ ਮਸੰਘ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ, ਮਜਸਦੀ ਕਹਾਣੀ "ਕਿਲਾ 

ਅਕਾਲੀ' ਜੋ 1921 ਮਿੱਚ ਅਕਾਲੀ ਅਖਬਾਰ 'ਚ ਛਪੀ ਸੀ। ਉਹ ਇੰਨੀ ਪਰਮਸੱਧ ਹੋਈ ਮਕ ਕਿਲਾ ਅਕਾਲੀ 

ਇਸ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦਾ ਤਖੱਲਸ ਬਣ ਮਗਆ। ਉਂਜ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ "ਸਰਬਲੋਹ ਦੀ ਿਹੁਟੀ' ਨੰੂ ਪਮਹਲੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੁਰਬਖ਼ਸ਼ ਸਿੰਘ  ਰੀਤਲੜੀ- ਸੰਨ 1933 ਮਿੱਚ "ਪਰੀਤਲਿੀ' ਨਾਂ 

ਦਾ ਰਸਾਲਾ ਕੱਢਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ। ਉਸੇ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ- ਪਰੀਤ ਕਹਾਣੀਆ ਂ(1938), 

ਅਸਿਾਨੀ ਿਹਾਂਨਦੀ (1940), ਿੀਣਾ ਮਿਨੋਦ (1942), ਪਰੀਤਾਂ ਦੇ ਪਮਹਰੇਦਾਰ (1946), ਭਾਬੀ ਿੈਨਾ 

(1946), ਮ ੰਦਗੀ ਿਾਰਸ ਹੈ (1960), ਰੰਗ ਸਮਹਕਦਾ ਮਦਲ (1970), ਗੁਰਬਖਸ਼ ਮਸੰਘ ਨੇ ਆਪਣੀ 

ਸਿੱੁਚੀ ਰਚਨਾਿਾਂ ਮਿੱਚ ਨਾਿਲ, ਕਹਾਣੀ, ਿਾਰਤਕ ਆਮਦ ਮਿੱਚ ਕੇਂਦਰੀ ਸਥਾਨ ਆਪ ਦੇ ਪਰੀਤ ਫ਼ਲਸਫ਼ੇ 

"ਮਪਆਰ ਕਬ ਾ ਨਹੀਂ ਪਮਹਚਾਣ ਹੈ'' ਨੰੂ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਿੁਰਮਖੁ ਸਿੰਘ ਮੁਿਾਫ਼ਰ- ਗੁਰਿੁਖ ਮਸੰਘ ਿੁਸਾਫ਼ਰ 

ਆ ਾਦੀ ਸੰਗਰਾਿ 'ਚ ਸ਼ਾਿਲ ਹੋਣ ਿਾਲਾ ਆ ਾਦੀ ਘੁਲਾਟੀਆ ਸੀ। ਉਹ ਇੱਕ ਚੇਤਨ ਕਿੀ ਅਤ ੇ

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੀ। ਉਸ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ- ਿੱਖਰੀ ਦੁਨੀਆ (1949), ਸਭ ਅੱਛਾ 

(1949), ਆਲਹਣੇ ਦੇ ਬੋਟ (1955), ਸਸਤਾ ਤਿਾਸ਼ਾ (1956), ਕੰਧਾਂ ਬੋਲ ਪਈਆਂ (1960), ਉਹ 
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ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਸੰਗਰਾਿ ਦੌਰਾਨ ਪਰਾਪਤ ਹੋਏ ਅਨੁਭਿ ਨੰੂ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਬਾਖੂਬੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਜੋਸ਼ ਾ ਫ਼ਜਲਦੀਨ- ਜੌਸ਼ਿਾ ਫ਼ ਲਦੀਨ ਪਮਹਲੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਨਾਿਿਰ ਿੁਸਲਿਾਨ 

ਲੇਖਕ ਹੈ। "ਅਦਬੀ ਅਫ਼ਸਾਨੇ (1934), ਇਖਲਾਕੀ ਕਹਾਣੀਆਂ (1935), ਮਨੰਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (1936) 

ਆਮਦ ਉਸਦੇ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਹਨ।  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪਮਹਲੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਆਪਣੀ ਅਥਾਹ ਸੰਚਾਰ ਯੋਗਤਾ ਕਰਕੇ ਪਛਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਪਿਾਅ ਦੇ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੇ ਸਾਹਿਣੇ ਸਿਾਜ ਸੁਧਾਰ ਜਾਂ ਆ ਾਦੀ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ 

ਉਦੇਸ ਹੰੁਦਾ ਸੀ, ਮਜਸਨੰੂ ਉਹ ਲਕੀਰੀ ਮਬਰਤਾਂਤ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਅਸਲ-ਪੁਰਖ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਜੁਗਤ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ ਗਈ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਬਰਤਾਂਤ 

ਸਾਧਾਰਣ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਆਮਦ, ਿੱਧ ਅਤ ੇਅੰਤ ਿਾਲਾ ਸੀ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦਾ ਿੱੁਢਲੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਮਹਲੇ ਪਿਾਅ ਬਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਮਿਚਾਰ ਮਦੰਦੇ ਹੋਏ ਕਮਹੰਦਾ ਹੈ 

ਮਕ: 

ਿੱੁਢਲੀ ਆਧੁਮਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਿੀ ਬੁਮਨਆਦੀ ਤੱਤ ਉਹੀ ਹਨ ਮਜਹਿੇ ਿੱਧਕਾਲੀ 

ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਮਿਧੀ ਦੇ ਿੂਲ ਆਧਾਰ ਹਨ, ਮਜਿੇਂ ਘਟਨਾ, ਪਾਤਰ ਅਤ ੇਗਲਪ 

ਭਾਸ਼ਾ ਆਮਦ ਪਰ ਿੂਲ ਅੰਤਰ ਇਹ ਹੈ ਮਕ ਆਧੁਮਨਕ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਸਰੂਪ ਮਿੱਚ ਕੱੁਝ 

ਨਿੇਂ ਪਮਹਲੂ ਸ਼ਾਿਲ ਹੋ ਗਏ ਹਨ।(40 -41) 

ਪਰਤੀਿਾਨ ਿੂਲਕ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਨਾਇਕ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦਾ ਆਧਾਰ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। 

ਨਾਇਕ ਪਰਤੀਕੂਲ ਪਰਸਮਥਤੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਅਸਧਾਰਨ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ 'ਤੇ ਫ਼ਮਤਹ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਪਾਠਕਾਂ ਨੰੂ ਨੇਕੀ, ਸਦਾਚਾਰ ਇਿਾਨਦਾਰੀ ਆਮਦ ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਮਸੱਮਖਆ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਪਮਹਲੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਇਕਮਹਰੀ 

ਬਣਤਰ, ਲਕੀਰੀ ਮਬਰਤਾਂਤ, ਉਦੇਸ਼ ਿੁਖਤਾ ਅਤ ੇਕਥਾ-ਰਸ ਦੀ ਭਰਪੂਰਤਾ ਆਮਦ ਿੱੁਖ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾਿਾਂ 
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ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਅਲੱਗ ਪਛਾਣ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

 ਦੂਜਾ  ੜਾਅ  ਰਿਤੀ ਾਦੀ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ (1936-1965):- ਇਸ ਮਿੱਚ ਕੋਈ 

ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਮਕ ਪਮਹਲੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਿੀ ਲੌਮਕਕ, ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਅਤੇ ਇਮਤਹਾਸਕ 

ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਹੋਂਦ ਭਰਪੂਰ ਿਾਤਰਾ ਮਿੱਚ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਪਮਹਲੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਆਧੁਮਨਕ 

ਕਹਾਣੀ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਤੇ ਤੀਜੇ ਦਹਾਕੇ ਦਾ ਅੱਧ ਕੁ ਸਿਾਂ ਲੰਘਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ-ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਮਿੱਚ ਅਮਜਹਾ ਸੁਹਜਾਤਿਕ ਪਮਰਿਰਤਨ ਿੇਖਣ ਨੰੂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਮਜਸ ਨਾਲ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਅਮਧਆਤਿਿਾਦ, ਆਦਰਸ਼ਿਾਦ ਅਤ ੇਰੁਿਾਂਚਕ ਸੁਧਾਰਿਾਦ ਤੋਂ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਿੁਕਤ ਹੋ ਕੇ 

ਮਿਚਰਨ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਅਮਜਹੇ ਪਮਰਿਰਤਨ ਦੀ ਕਨਸੋਅ ਪਮਹਲਾਂ ਨਾਨਕ ਮਸੰਘ, ਸ਼ਹੀਦ, ਦਰਦ, ਪਰੀਤਲਿੀ ਅਤ ੇ

ਿੁਸਾਫ਼ਰ ਦੀਆਂ ਕੱੁਝ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਿੀ ਮਿਲਨੀ ਆਰੰਭ ਹੋ ਗਈ ਸੀ। ਪਰ ਸੰਤ ਮਸੰਘ ਸੇਖੋਂ 

(ਸਿਾਚਾਰ), ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ (ਮਨਿੱਕੀ ਮਨਿੱਕੀ ਿਾਸ਼ਨਾ), ਦੇਮਿੰਦਰ ਸਮਤਆਰਥੀ (ਕੰੁਗ ਪੋਸ਼), 

ਕਰਤਾਰ ਮਸੰਘ, ਦੁੱ ਗਲ (ਸਿੇਰ ਸਾਰ) ਅਤੇ ਸੁਜਾਨ ਮਸੰਘ (ਦੁਖ-ਸੁਖ) ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਇਸੇ 

ਪਮਰਿਰਤਨ ਦੀ ਤਕਿੀ ਅਧਾਰਮਸ਼ਲਾ ਹੋ ਮਨਬਿੀਆਂ।(44) 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਇਸ ਨਿੇਂ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਸਿੇਂ ਦੇ ਜੀਿਨ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ 

ਬਦਲਾਿ ਮਲਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਮਰਿਰਮਤਤ ਕਥਾ-ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਮਸਖਰ ਤੇ ਪਹੰੁਚੇ ਸੁਤੰਤਰਤਾ 

ਸੰਗਰਾਿ ਦੂਜ ੇ ਮਿਸ਼ਿ ਯੁੱ ਧ, ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਿਰੋਸਾਏ ਿੱਧ ਿਰਗੀ ਮਿਅਕਤੀਿਾਦ, 

ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਸੰਕਲਪਾਂ ਤੋਂ ਪਰੇਮਰਤ ਬਰਾਬਰੀਿਾਦ ਅਤ ੇ ਮਿਮਗਆਨ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੀਆਂ 

ਮਿਮਭੰਨ ਲਭਤਾਂ ਨੇ ਠੋਸ ਧਰਾਤਲ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ। ਮਨਊਟਨ ਦੇ ਗਤੀ ਮਸਧਾਂਤ, ਡਾਰਮਿਨ ਦੇ 

ਮਿਕਾਸ ਮਸਧਾਂਤ, ਿਾਰਕਸ ਦੇ ਦਿੰਦਿਾਦੀ ਇਮਤਹਾਸਕ ਭੌਮਤਕਿਾਦ ਅਤੇ ਫਰਾਇਡ ਦੇ 
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ਿਨੋਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੇ ਮਸਧਾਂਤ ਨੇ ਬਰਮਹਿੰਡ, ਸਿਾਜ, ਮਿਅਕਤੀ ਅਤ ੇਿਨ ਨੰੂ ਸਿਝਣ ਦੇ ਨਿੇਂ ਕੋਣ 

ਸਾਹਿਣੇ ਮਲਆਂਦੇ। ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਿਾਰਕਸਿਾਦ, ਮਜਸ ਦੀਆਂ ਜਿਹਾਂ ਪੰਜਾਬ ਮਿੱਚ ਪਮਹਲਾਂ ਹੀ 

ਲੱਗ ਚੁੱ ਕੀਆਂ ਸਨ, ਇਸ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਝੰਜੋਿਨ ਦੀ ਹੱਦ ਤੱਕ ਪਰਭਾਮਿਤ 

ਕੀਤਾ।(44) 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੰਨਣਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਿੱੁਢਲੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਇਸ ਲਮਹਰ ਦਾ ਹਾਂ-ਪੱਖੀ ਪਰਭਾਿ ਇਹ ਮਪਆ ਮਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ 

ਧਰਿ-ਮਨਰਪੇਖ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਰਾਹੀਂ ਸਾਿੰਤਿਾਦ ਅਤ ੇ ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦੀਆਂ ਿਨੱੁਖ-ਮਿਰੋਧੀ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਿਤਾਂ ਮਿਰੱੁਧ ਬਿੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਸੰਘਰਸ਼ ਮਿੱਮਢਆ।(45) 

 ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਡਾ. ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ ਦੀ ਾਨਾ- ਡਾ. 

ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ ਦੀਿਾਨਾ ਦਾ ਖੇਤਰ ਖੋਜ ਅਤ ੇਆਲੋਚਨਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਡਾ. ਦੀਿਾਨਾ ਨੇ 

ਕਮਿਤਾ ਅਤੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕਰ ਕੇ ਨਾਿਣਾ ਖੱਮਟਆ ਹੈ। ਉੱਤਿ ਕਹਾਣੀਆਂ (1938), ਦੇਮਿੰਦਰ 

ਬਤੀਸੀ (1956), ਰੰਗ ਤਿਾਸ਼ੇ (1951), ਪਰਾਂਟੀ (1955) ਆਮਦ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਹਨ। 

ਇਸੇ ਪੱਖੋਂ ਉਹ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਿਾਨਿਿਾਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਚਦ ੇਹਨ। ਕਲਾਤਿਕ ਪੱਖੋਂ ਰਿ ਾਂ ਭਰੀ ਸ਼ੈਲੀ 

ਅਤ ੇ ਮਤੱਖਾ ਮਿਅੰਗ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਅਲੱਗ ਪਮਹਚਾਣ ਹੈ। ਿ.ਿ. ਅਮੋਲ- ਸ.ਸ. ਅਿੋਲ ਦੀ ਿੱੁਖ ਪਛਾਣ 

ਿੱਧਕਾਲੀ ਸਾਮਹਤ ਦੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ੱਗ ਿੱਜ ੋਬਣੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਿਾਨਿਿਾਦੀ ਸੀ। ਅਿੋਲ ਕਹਾਣੀਆਂ 

(1938), ਰੋਂਦੀ ਦੁਨੀਆ (1942), ਿੇਲੇ ਕੁਿੇਲੇ (1955), ਉਸ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਹਨ। 

ਨੌਰੰਿ ਸਿੰਘ- ਨੌਰੰਗ ਮਸੰਘ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਖੋਜੀ ਮਿਦਿਾਨ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਯਥਾਰਥਿਾਦ, ਪਰਗਤੀਿਾਦ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ 

ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਬੋਝਲ ਪੰਡ (1940), ਭੁੱ ਖੀਆਂ ਰੂਹਾਂ (1942), ਮਿਰ ੇ ਦੀ ਜੂਹ (1955), ਅੰਨਹ ਾ 

ਖੂਹ (1956), ਬੂਹਾ ਖੱੁਲਹ ਮਗਆ (1958) ਆਮਦ। ਮੋਹਨ ਸਿੰਘ- ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪਰਮਸੱਧ ਕਿੀ 
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ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਮਿੱਚ ਿੀ ਉਚੇਰਾ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦੇ ਸੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ 

ਸੰਗਰਮਹ "ਮਨਿੱਕੀ ਮਨਿੱਕੀ ਿਾਸ਼ਨਾ' ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਹੋਰ ਅਗੇਰੇ ਿਧਾਉਂਦਾ ਨ ਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਿੋਹਨ ਮਸੰਘ ਦੀ ਰਚਨਾ-ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਿਨੋ-ਯਥਾਰਥਿਾਦ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਹੈ। ਿੰਤ ਸਿੰਘ ਿੇਖੋਂ- ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ 

ਦੇ ਬਾਬਾ ਬੋਹਿ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਸਨਿਾਮਨਤ ਸੰਤ ਮਸੰਘ ਸੇਖੋਂ ਬਹੁਪੱਖੀ ਲੇਖਕ ਸੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਕਮਿਤਾ, 

ਨਾਟਕ, ਨਾਿਲ ਅਤੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਖੇਤਰਾਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਆਪਣੀ ਧਾਕ ਜਿਾਈ ਅਤ ੇਿਾਰਕਸਿਾਦ ਨੰੂ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਸਥਾਮਪਤ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਅਗਮਲਆ ਂ'ਚੋਂ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਿੁਹਰਲੀ ਕਤਾਰ 'ਚ ਸਾਿਲ 

ਸੀ। ਮਪਰੰ ਸੀਪਲ ਸੰਤ ਮਸੰਘ ਸੇਖੋਂ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਸਿਾਚਾਰ, ਕਾਿੇ ਤੇ ਯੋਧੇ 

(1948), ਅੱਧੀ ਿਾਟ (1951), ਤੀਜਾ ਪਮਹਰ (1956), ਮਸਆਣਪਾਂ (1981)। 

ਡਾ. ਧਰਿਪਾਲ ਮਸੰਗਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਕਮਹੰਦੇ ਨੇ: 

ਸੇਖੋਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਸਿਾਮਜਕ ਆਰਮਥਕ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਮਚਤਮਰਆ ਹੈ ਅਤੇ 

ਧਾਰਮਿਕ ਅਡੰਬਰਾਂ ਤੇ ਚੋਟ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸੇਖੋਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਿਲਿਈ ਰੰਗਣ ਿੀ ਚੋਖੀ 

ਹੈ।(559) 

ਿੁਜਾਨ ਸਿੰਘ- ਸੁਜਾਨ ਮਸੰਘ ਇਸ ਪਿਾਅ ਦਾ ਚਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਸੁਜਾਨ ਮਸੰਘ ਨੇ ਮਕਰਤੀ 

ਿਰਗ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਿਾਰਕਸਿਾਦ ਿਰਗ ਿੰਡ ਆਮਦ ਮਿਮਸ਼ਆ ਂਉੱਤੇ ਖੱੁਲਹ ਕੇ ਮਿਚਾਰ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਡਾ. 

ਧਰਿਪਾਲ ਮਸੰਗਲ ਦੀ ਮਕਤਾਬ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਉਸ ਦੀਆਂ ਿੱੁਢਲੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤਾਂ ਸੰਬੰਮਧਤ ਿਾਤਾਿਰਣ ਦੀ ਫ਼ੋਟੋਗਰਾਫੀ ਲਗਦੀਆਂ ਹਨ 

ਪਰ ਦੁਖ-ਸੁਖ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਿੱਚਲੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੁੱ ਖ-ਸੱੁਖ ਬਰਦਾਸਤ ਕਰ ਰਹੇ ਆਿ 

ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਜੀਿਨ ਯਥਾਰਥ ਹਨ। ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਗਰੀਬ ਮਕਸਾਨ, 

ਿ ਦੂਰ, ਇਸਤਰੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦਾ ਦਰਦ, ਮਿੱਲ ਿ ਦੂਰਾਂ ਅਤ ੇਹੇਠਲੀ ਿੱਧ ਸ਼ਰੇਣੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ 
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ਹੋਰ ਿਰਗਾਂ ਦੇ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਿਦੇਨਾਿਈ ਸਮਥਤੀ ਦਾ ਿਰਣਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।(559)  

ਸੁਜਾਨ ਮਸੰਘ ਨੇ ਦੁੱ ਖ-ਸੱੁਖ (1939), ਦੁੱ ਖ ਸੱੁਖ ਤੋਂ ਮਪਛੋਂ (1943), ਸ ਰੰਗ (1949), ਨਰਕਾਂ ਦੇ 

ਦੇਿਤ(ੇ1951), ਨਿਾਂ ਰੰਗ (1952), ਿਨੱੁਖ ਤੇ ਪਸ਼ੂ (1954), ਸਿਾਲ-ਜਿਾਬ (1962),ਕਲਗੀ 

ਦੀਆਂ ਅਣੀਆਂ (1966), ਪੰਨ ਤੇ ਸਰਾਂ (1967), ਸੱਤ ਸੁਰਾਂ (1976) ਅਿਰ ਸੁਰ ਮਰਸ਼ਿਾਂ 

(1982), ਸ਼ਮਹਰ ਤੇ ਗਰਾਂ (1985), ਿੱਡ ੇਦੀਆਂ ਿਮਡਆਈਆਂ (1991), ਸਾਰੇ ਪੱਤ ੇ(1992) ਆਮਦ 

ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦਸ ੰਦਰ ਿਸਤਆਰਥੀ- ਦਮਿੰਦਰ ਸਮਤਆਰਥੀ ਨੇ ਆਪਣੀ 

ਪਛਾਣ ਭਾਿੇਂ ਲੋਕ-ਗੀਤ ਇੱਕਤਰ ਕਰਕੇ ਬਣਾਈ ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਿਾਰਤਕ, ਨਾਿਲ 

ਅਤ ੇਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਮਿੱਚ ਆਪਣੇ ਅਮਹਿ ਅਤ ੇਮਨਿੱਗਰ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। ਦਮਿੰਦਰ ਸਮਤਆਰਥੀ ਦੇ 

ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ- ਕੰੁਗ ਪੋਸ਼ (1941), ਸੋਨਾ ਗਾਚੀ (1951), ਦੇਿਤਾ ਮਡੱਗ ਮਪਆ 

(1955), ਮਤੰਨ ਬੂਮਹਆਂ ਿਾਲਾ ਘਰ (1961), ਪੈਮਰਸ ਦਾ ਆਦਿੀ (1970), ਸੂਈ ਬਾਜਾਰ (1981), 

ਛਤਰੀ ਿਾਲਾ (1987), ਲੋਕਾ ਦੇਸ਼ ਹੈ ਕੋਲੰਬ ੂ (1991), ਸੇਦੀ ਗਲੀ (1999) (ਚੋਣਿੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ)। ਡਾ. ਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਉੱਪਲ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸਰੂਪ, ਮਸਧਾਂਤ ਤੇ ਮਿਕਾਸ 

ਕਮਹੰਦਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਮਿਧੀ ਪੱਖੋਂ ਉਸ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਕੁਝ ਸਫਲ ਤਜਰਬ ੇਿੀ ਕੀਤੇ ਹਨ। ‘ਗੋਿਤੀ ਦੀ 

ਮਪਆਸ' ਉਸ ਦੀ ਲੰਬੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ।(352) 

ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਦੁਿੱ ਿਲ: ਕਰਤਾਰ ਮਸੰਘ ਦੁੱ ਗਲ ਨੇ ਨਾਿਲ, ਨਾਟਕ, ਕਮਿਤਾ ਅਤ ੇਿਾਰਤਕ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਮਿੱਚ ਿੀ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹੈ: ਸਿੇਰ ਸਾਰ 

(1941), ਮਪੱਪਲ ਪੱਤੀਆਂ (1942), ਕੁਿੀ ਕਹਾਣੀ ਕਰਦੀ ਗਈ (1943) ਡੰਗਰ (1944), ਕੱਚਾ 

ਦੁੱ ਧ (1945), ਅੱਗ ਖਾਣ ਿਾਲੇ (1948), ਨਿਾਂ ਘਰ (1950), ਨਿਾਂ ਆਦਿੀ (1951), ਲਿਾਈ 

ਨਹੀਂ (1952), ਫੁੱ ਲ ਤੋਿਨਾ ਿਨਹ ਾ ਹੈ (1953), ਕਰਾਿਾਤ (1957), ਗੌਰਜ (1958), ਪਾਰੇ ਿੈਰੇ 
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(1960), ਇੱਕ ਮਛੱਟ ਚਾਨਣ ਦੀ (1963), ਸਭੈ ਸਾਂਝੀਿਾਲ ਸਦਾਇਣ (1966), ਿਾਜਹਾ ਨਹੀਂ ਿੋਇਆ 

(1971), ਸੋਨਾਰ ਬੰਗਲਾ (1976), ਢੋਇਆ ਹੋਇਆ ਬੂਹਾ (1978), ਇੱਕਰਾਰਾਂ ਿਾਲੀ ਰਾਤ 

(1979), ਮਤਰਕਾਲਾਂ ਿੇਲੇ (1983), ਹੰਸਾ ਆਦਿੀ (1986), ਪੈਣਗ ੇਿੈਣ ਡੂੰ ਘ ੇ(1993), ਭਾਬੀ ਜਾਨ 

(1995), ਿੌਤ ਇੱਕ ਗੁੰ ਚੇ ਦੀ (1995), ਮਿੱਟੀ ਿੁਸਲਿਾਨ ਦੀ (1999) ਆਮਦ। ਕਰਤਾਰ ਮਸੰਘ 

ਦੁੱ ਗਲ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਅਸ਼ਲੀਲ ਹੋਣ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਿੀ ਲੱਗਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਦੁੱ ਗਲ ਿਨੋਿਾਦ ਦੀ 

ਪਰਮਿਰਤੀ ਰਾਹੀਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਪਛਾਣ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। ਮਕਰਪਾਲ ਮਸੰਘ ਕਸੇਲ ਦੀ ਮਕਤਾਬ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਦੁੱ ਗਲ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਦੀ ਪੂਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਸੋਝੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਇੱਕ ਅਸਲੀਅਤ ਹੈ ਮਕ ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਤਕਨੀਕ ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸੰਪੂਰਨ ਹਨ। ਗੋਂਦ ਦੀ 

ਪਮਕਆਈ ਮਿਸ਼ੇ ਦੀ ਸੁਚੱਜੀ ਚੋਣ ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਮਨਭਾ, ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਤੌਰ ਮਿਸ਼ੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਤੱਖੀ ਜਾਂ 

ਿੱਠੀ ਿਾਤਰਾਂ ਦਾ ਿਨੋ-ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਬਾਰੀਕ ਤੇ ਮਤੱਖੀਆਂ ਛੁਹਾਂ ਨਾਲ ਲੋਿੀਂਦਾ ਿਾਤਾਿਰਣ ਬੰਨਹ  ਕੇ 

ਅਖੀਰ ਮਿੱਚ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਿਨਾਂ ਤੇ ਇੱਕ ਬੱਝਿਾਂ ਪਰਭਾਿ ਪਾ ਕੇ ਸੁਝਾਊ ਦੇ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ 

ਕਰਨਾ ਇਹ ਦੁੱ ਗਲ ਦੀ ਕਲਾ ਦੇ ਉੱਘਿਿੇਂ ਪਮਹਲੂ ਹਨ।(395) 

ਿੁਸਰੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨਰੂਲਾ: ਸੁਮਰੰਦਰ ਮਸੰਘ ਦੀ ਪਛਾਣ ਭਾਿੇਂ ਇੱਕ ਨਾਿਲਕਾਰ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ ਬਣੀ ਪਰ ਉਸ 

ਦਾ ਆਲੋਚਨਾ, ਇਮਤਹਾਸ ਲੇਖਣ ਅਤ ੇ ਕਹਾਣੀ-ਰਚਨਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਿੀ ਯੋਗਦਾਨ ਅਮਹਿ ਹੈ। 

ਨਰੂਲਾ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ਕਰ ਸਮਹਰੀ ਿੱਧ-ਸ਼ਰੇਣੀ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨਰੂਲਾ ਨੇ ‘ਰੂਪ 

ਦੇ ਪਰਛਾਿੇਂ (1953), ਲੋਕ ਪਰਲੋਕ (1955), ਜੰਜਾਲ (1962), ਗਲੀ ਗੁਆਂਢ (1980), ਨਟਰਾਜ 

ਦੀ ਿਾਪਸੀ (1988), ਪੰਛੀ ਦੀ ਉਡਾਣ (1999) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਦੀ ਝੌਲੀ 

ਪਾਏ ਹਨ। ਅੰਸਮਰਤਾ  ਰੀਤਮ: ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਅੰਮਿਰਤਾ ਪਰੀਤਿ ਨੇ ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ 

ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਹੋਰ ਮਿਚਾਰਧਾਰਾਿਾਂ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਹੇਠ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਿੀ ਕੀਤੀ। 26 ਿਰਹੇ ਬਾਅਦ 
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(1943), ਕੰੁਜੀਆ ਂ(1944), ਨੇਿ ੇ- ਨੇਿੇ (1946), ਆਖਰੀ ਖਤ (1956), ਗੋਜਰ ਦੀਆਂ ਪਰੀਆਂ 

(1960), ਚਾਨਣ ਦਾ ਹਾਉਕਾ (1962), ਜੰਗਲੀ ਬੂਟੀ (1968), ਅਜਨਬੀ (1970), ਇਸ ਤੋਂ 

ਇਲਾਿਾ ਕੁਝ ਚੋਣਿੇਂ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪੰਜ ਿਰਹੇ ਲੰਿੀ ਸਿਕ (1969), ਹੀਰੇ ਦੀ ਕਣੀ (1977), 

ਲਟੀਆ ਦੀ ਛੋਕਰੀ (1977), ਇੱਕ ਸ਼ਮਹਰ ਦੀ ਿੌਤ (1978), ਤੀਸਰੀ ਔਰਤ (1978), ਮਿੱਟੀ ਦੀ 

ਜਾਤ (1990), ਉਹ ਆਦਿੀ (1992), ਉਹ ਔਰਤ (1992) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪਰਕਾਮਸ਼ਤ 

ਹੋਏ। 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਅਮਿਰਤਾ ਪਰੀਤਿ ਬਾਰੇ ਆਖਦੇ ਨੇ: 

ਅੰਮਿਰਤਾ ਪਰੀਤਿ ਦੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਭਾਿੇਂ ਕੁਝ ਰੁਿਾਂਮਟਕ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਦੇ ਬਾਿਜਦੂ ਉਸ 

ਨੇ ਔਰਤ ਿਨ ਦੇ ਅਨੁਭਿ ਨੰੂ ਯਥਾਰਥਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮਚਤਰਨ ਮਿੱਚ ਸਫ਼ਲਤਾ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ 

ਹੈ।(59) 

ਇਸ ਪਿਾਅ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਧੀਰ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਰਚਨਾ-ਮਦਰਸ਼ਟੀ 

ਪਰਗਤੀਿਾਦੀ ਹੈ। ਧੀਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹੈ : ਮਸੱਮਟਆਂ ਦੀ ਛਾਂ (1950), 

ਸਿੇਰ ਹੋਣ ਤੱਕ (1955), ਸਾਂਝੀ ਕੰਧ (1958), ਸ਼ਰਾਬ ਦਾ ਮਗਲਾਸ (1970), ਿੇਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

(2002) ਸੰਤੋਖ ਮਸੰਘ ਧੀਰ ਮਕਰਤੀ ਸ਼ਰੇਣੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਿਨੋਅਿਸਥਾ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਧੀਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿਚੋਂ ਮਿਹਨਤਕਸਾਂ ਦਾ ਜੀਿਨ ਯਥਾਰਥ ਨ ਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਪਿਾਅ ਦੀ 

ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦਲੀ  ਕੌਰ ਸਿ ਾਣਾ ਹੈ। ਮਟਿਾਣਾ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਖੇਤਰ ਭਾਰਤੀ 

ਸਿਾਜ ਮਿੱਚਲੀ ਔਰਤ ਦਾ ਸ਼ੋਸਣ ਿਰਦ ਦੀਆਂ ਿਧੀਕੀਆਂ ਨੰੂ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਮਟਿਾਣਾ ਿਮਹਸੂਸ ਕਰਦੀ ਹੈ 

ਮਕ ਿੱੁਢ ਤੋਂ ਹੀ ਿਰਦ ਇਸਤਰੀ ਨੰੂ ਲਤਾਿਦਾ ਆ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਮਟਿਾਣਾ ਨੇ ਕਈ ਂਕਹਾਣੀਆਂ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਿਾਲੀਆਂ ਿੀ ਰਚੀਆਂ ਹਨ। ਦਲੀਪ ਕੌਰ ਮਟਿਾਣਾ ਦੇ ਮਜਹਿ ੇ ਕਹਾਣੀ 

ਸੰਗਰਮਹ ਪਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ ਉਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ। ਪਰਬਲ ਿਮਹਣ (1954), ਿੈਰਾਗੇ ਨੈਣ (1957), 
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ਿੇਦਨਾ (1958), ਤੂੰ  ਭਰੀ ਹੰੁਗਾਰਾ (1960), ਸਾਧਨਾ (1971), ਯਾਤਰਾ (1976), ਤੇਰਾ ਕਿਰਾ ਿੇਰਾ 

ਕਿਰਾ (1979), ਿੇਰੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (1990), ਿੇਰੀ ਪਰਤੀਮਨਧ ਰਚਨਾ (1995) ਆਮਦ। 

ਇਸੇ ਪਿਾਅ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੁਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਤੀਰ ਹੈ। ਤੀਰ ਨੇ ਮਿਅੰਗਾਤਿਕ ਮਿਧੀ ਰਾਹੀਂ 

ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗੁਰਨਾਿ ਮਸੰਘ ਤੀਰ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਝਲੋੀ ਪਾਏ ਹਨ। 

ਅੱਧੀ ਰਾਤ ਦੀਆਂ ਹਾਕਾਂ (1948) ਅਤ ੇਗੁਿਹਤੀ (1948) ਮਿਅੰਗ ਮਸਰਜਣਾ ਗੁਰਨਾਿ ਮਸੰਘ ਤੀਰ ਦੀ 

ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀ ਜੁਗਤ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਿ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਿੁਕਾਿ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਾਉਣ 

ਿਾਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕੁਲ ੰਤ ਸਿੰਘ ਸ ਰਕ ਹੈ। ਮਿਰਕ ਨੇ ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇੱਕ 

ਉਚੇਰੇ ਿੁਕਾਿ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਾਇਆ। ਮਿਰਕ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਛਾਹ ਿੇਲਾ (1944), 

ਧਰਤੀ ਤੇ ਅਕਾਸ਼ (1951), ਤੂਿੀ ਦੀ ਪੰਡ (1954), ਏਕਸ ਦੇ ਹਿ ਬਾਮਰਕ (1955), ਦੁੱ ਧ ਦਾ ਛੱਪਿ 

(1957), ਗੋਲਹਾਂ (1961)। ਨਿੇਂ ਲੋਕ (1967), ਆਮਤਸ਼ਬਾਜੀ (1984) ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦੀ 

ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਸਰਲ ਮਬਰਤਾਂਤ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਛੋਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਾਤਰ-ਉਸਾਰੀ ਉੱਤਿ-ਪੁਰਖੀ ਮਬਰਤਾਂਤਣ 

ਅਤ ੇਸਮਟੰਗ ਇਸ ਦਾ ਟੇਲ' ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਉੱਭਰਿੇਂ ਲੱਛਣ ਹਨ।(59) 

ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਮਸਹੰਦਰ ਸਿੰਘ ਿਰਨਾ ਹੈ। ਿਮਹੰਦਰ ਮਸੰਘ ਸ਼ਰਨਾ ਨੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਨੰੂ ਹੇਠ ਮਲਖੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਦੱਤ ੇਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਪੱਥਰ ਦੇ ਆਦਿੀ (1949), 

ਸ਼ਗਨਾਂ ਭਰੀ ਸਿੇਰ (1951), ਸੁਪਮਨਆਂ ਦੀ ਸੀਿਾ (1958), ਿੰਝਲੀ ਤੇ ਮਿੱਲਕਣੀ (1959), ਛਿੀਆਂ 

ਦੀ ਰੱੁਤ (1961), ਕਮਲੰਗਾ (1968), ਸੰੁਦਰ ਘਾਟੀ ਦੀ ਸਹੰੁ (1980), ਸੂਹਾ ਸਾਲੂ ਸੂਹਾ ਗੁਲਾਬ 

(1980), ਕਾਲਾ ਬੱਦਲ ਕੂਲੀ ਧੱੁਪ (1984), ਨਿੇਂ ਯੁੱ ਗ ਦੇ ਿਾਰਸ (1991), ਔਰਤ ਈਿਾਨ (1993) 

ਿੇਰੀਆਂ ਚੋਣਿੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (1993) ਆਮਦ। ਇਸ ਪਿਾਅ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਸ ੰਦਰ ਸਿੰਘ 

ਉੱ ਲ ਹੈ। ਉੱਪਲ ਨੇ ਕੁਿੀ ਪੋਠੋਹਾਰ ਦੀ (1950), ਢਮਹੰਦੇ ਿੁਨਾਰੇ (1954), ਭਰਾ-ਭਰਾਿਾਂ ਦੇ 
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(1958), ਦੁੱ ਧ ਤੇ ਬੁੱ ਧ (1967), ਿਾਸਾ ਸਿਰਗ ਦਾ (2002) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ 

ਕੀਤੀ ਹੈ। ਡਾ. ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਉਹ ਆਪਣੇ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਿਾਨਿਿਾਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਰਾਹੀਂ ਥੁਿੇ-ਟੁੱ ਟ ੇ ਿਰਗਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 

ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ  ੁਬਾਨ ਦੇਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਕਥਾ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਮਨਿੇਕਲਾ ਗੁਣ ਪੋਠੋਹਾਰੀ 

ਰੰਗਣ ਿਾਲੀ ਠੇਠ ਭਾਸ਼ਾ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਛੋਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਚਮਰੱਤਰ ਉਸਾਰੀ ਅਤ ੇਯਥਾਰਥਕ 

ਮਦਰਸ਼-ਮਚੱਤਰ ਹਨ।(71) 

 ਰਭਜੋਤ ਕੌਰ ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੀ ਇਸਰਤੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਆਦਰਯੋਗ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦੀ ਹੈ।ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਮਕਣਕੇ (1952), ਅਿਨ ਦੇ ਨਾਂ (1956), ਮ ੰਦਗੀ ਦੇ ਕੁਝ ਪਲ (1962) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ 

ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਪਿਾਅ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਜਿ ੰਤ ਸਿੰਘ ਸ ਰਦੀ ਹੈ। ਜਸਿੰਤ ਮਸੰਘ 

ਮਿਰਦੀ ਨੇ ਗਿ ਦਾ ਸਾਕਾ (1977), ਪਾਿਰ ਹਾਊਸ (1974), ਨੱੁਕਰ ਿਾਲੀ ਗਲੀ (1975), ਮ ੰਦਗੀ 

(1976) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਲਖੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਮਿੱਚ ਸਾਨੰੂ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੁਰਜੀਤ 

ਸਿੰਘ ਿੇਠੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਚੀਆਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੇਠੀ ਦੇ "ਐਿੇਂ  ਰਾ (1943), ਿਹੀਿਾਲ 

(1946), ਕੌਿੇ ਘੁੱ ਟ (1955) ਅੰਗਰੇ  ਅੰਗਰੇ  ਸਨ (1957), ਡੂੰ ਘੇ ਪਾਣੀਆਂ ਦੇ ਹਾਣੀ (1965), 

ਸਲਾਿ (1966), ਿੇਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ (1971) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਹੋਰ ਅਗੇਰੇ ਤੋਮਰਆ ਹੈ। ਗੁਰਮਦਆਲ ਮਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਮਲਖੀ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲ ਦੂਜ ੇਪਿਾਅ ਦੀ 

ਪਰਗਤੀਿਾਦੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਹੋਰ ਗੰਭੀਰ, ਮਿਸ਼ਾਲ ਅਤੇ ਮਿਸ਼ੇ ਪੱਖੋਂ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੀ ਹੋ 

ਮਨਬਿਦੀ ਹੈ। ਗੁਰਮਦਆਲ ਮਸੰਘ ਦੇ ਮਨਿਨ ਮਲਖਤ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਿਲਦ ੇਹਨ। ਮਜਿੇਂ ਸੱਗੀ ਫੁੱ ਲ 

(1962), ਚੰਨ ਦਾ ਬੂਟਾ (1964), ਓਪਰਾ ਘਰ (1965), ਕੱੁਤਾ ਤੇ ਆਦਿੀ (1972), ਮਬਗਾਨਾ ਮਪੰਡ 

(1981), ਰੱੁਖੇ ਮਿੱਸੇ ਬੰਦੇ (1982), ਚੌਣਿੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (1989), ਪੱਕਾ ਮਟਕਾਣਾ (1989), 

ਮਜਉਂਮਦਆਂ ਦੇ ਿੇਲੇ (2000), ਗੁਰਮਦਆਲ ਮਸੰਘ ਦੀ ਰਚਨਾ-ਿਸਤ ੂਦਾ ਖੇਤਰ ਿਾਲਿ ੇਖੇਤਰ ਦੀ ਮਨਿਨ 
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ਮਕਸਾਨੀ ਅਤ ੇ ਮਕਰਤੀ ਿਰਗ ਹੈ। ਉਂਝ ਕੁਝ ਕਹਾਣੀਆਂ ਉਸ ਨੇ ਸ਼ਮਹਰੀ ਿੱਧਿਰਗੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਆਧਾਰ 

ਬਣਾ ਕੇ ਿੀ ਰਚੀਆਂ ਹਨ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਪੁਸਤਕ 

ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਚਾਰ ਹੈ ਮਕ:  

ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਮਹਜ ਪਰਗਤੀਿਾਦ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਰਚਨਾ-ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀਂ ਮਜੱਥ ੇ ਮਨਿਨ ਿਰਗਾਂ ਦੇ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਮਨਿਨ ਿਰਗਾਂ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦੀ ਗੱਲ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਮਨਿਨ 

ਿਰਗਾਂ ਦੇ ਜਾਤ-ਪਾਤੀ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਘੱਟ ਰਹੇ ਮਿਿਹਾਰ ਨੰੂ ਿੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਜ ਰਾਹੀਂ 

ਉਜਾਗਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੀਿੰਤ ਜੀਿਨ ਮਦਰਸ਼ ਿਾਰਤਾਲਾਪੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿਲਿਈ ਉਪਭਾਸ਼ਾ ਦੀ ਭਰਪੂਰ 

ਿਰਤੋਂ ਅਤੇ ਸਮਹਜ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਸਰਜਣਾ ਉਸ ਦੀਆਂ ਪਰਿੱੁਖ ਕਥਾ-ਜੁਗਤਾਂ ਹਨ।(81) 

 ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ੱੁਧ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਮਨਿੱਕੇ ਗਲਪੀ ਮਬੰਬ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਮਜਹਿੀ ਆਪਣੇ 

ਆਪ ਮਿੱਚ ਸੰਪੂਰਣ ਅਤ ੇਅਰਥ ਭਰਪੂਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਕਥਾ ਤੰਦਾਂ ਜਾਂ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਕਥਾਨਕ ਦੀ ਥਾਂ 

ਘਟਨਾ ਦਾ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਸੰਦਰਭ ਚੁਮਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਜਹਿਾ ਆਪਣੇ ਮਿਕਾਸ ਦੇ ਅੰਮਤਿ ਪਿਾਓ ਮਿੱਚ 

ਮਿਚਾਰ ਨੰੂ ਪੁਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਨ ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਰਤਨ ਮਸੰਘ ਜੱਗੀ ਖੋਜ ਪਮਤਰਕਾ ਗਲਪ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ 

ਅਨੁਸਾਰ: 

ਹੁਨਰੀ ਕਹਾਣੀ ਕੇਿਲ ਭਾਿਨਾ ਅਤ ੇਮਿਚਾਰ ਦਾ ਸਿਾਿੇਸ ਜਾਂ ਪਰਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਸਗੋਂ 

ਇਸ ਦੇ ਮਸ਼ਲਪ ਨੰੂ ਕਲਾਤਿਕਤਾ ਸਰੂਪ ਮਿਧਾਨ ਿੀ ਮਦੰਦੀ ਹੈ।(331) 

ਹੁਨਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਬਰਤਾਂਤਕੀ ਸੰਗਠਨ ਮਿੱਚ ਘਟਨਾਿਾਂ ਦਾ ਕਰਿ ਇੰਜ ਮਿਉਂਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਘਟਨਾ 

ਆਮਦ ਿੱਧ-ਅੰਤ ਦੇ ਕਰਮਿਕ ਮਿਕਾਸ ਮਿੱਚ ਮਸਖਰ ਤਕ ਿੀ ਪਹੰੁਚੇ ਅਤ ੇਅੰਤ ਸਿੱਮਸਆ ਦਾ ਸੁਲਝਾਓ ਜਾਂ 

ਸੰਭਾਿੀ ਹੱਲ ਪਰਮਤ ਸੁਝਾਓ  ਰੂਰ ਪੇਸ਼ ਕਰੇ। ਪਰਤੀਿਾਨ ਿੂਲਕ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲੋਂ ਹੁਨਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਘਟਨਾਿੀ ਮਿਉਂਤ ਮਿੱਚ ਮਕਤ ੇਕਲਾਤਿਕਤਾ ਨ ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਮ ਆਦਾਤਰ ਕਹਾਣੀ ਖੱੁਲਹੇ  

ਅੰਤ ਿਾਲੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਬੰਦ ਅੰਤ ਿਾਲੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਿਮਹਜ ਿਰਣਨ ਨਹੀਂ 
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ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਿਰਣਨ ਦੀ ਥਾਂ ਮਦਰਸ਼ ਨੰੂ ਤਰ ੀਹ ਮਦੰਦੀ ਹੈ। ਰਤਨ ਮਸੰਘ ਜੱਗੀ ਦਾ ਖੋਜ ਪਮਤਰਕਾ, ਗਲਪ 

ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ ‘ਚ ਮਿਚਾਰ ਹੈ ਮਕ: 

ਅਜੋਕੀ ਹੁਨਰੀ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਿੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ ਮਕ ਇਸ ਮਿੱਚ ਮਿਸਤਾਰ, ਲਿਕਾਉ ਅਤੇ 

ਪਲਾਟ ਪਰਬਲਤਾ ਦੀ ਥਾਂ ਗਮਹਰਾਈ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਅਤ ੇਸੰਕੇਤਗਤ ਸ਼ੈਲੀ ਹੋਿੇ। ਹੁਣ ਪੰਜਾਬੀ ਮਨਿੱਕੀ 

ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਕਥਾ ਰਸ ਦੀ ਥਾਂ ਸੂਖਿਤਾ ਤੇ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਦੀ ਮਬਰਤੀ ਸਾਕਾਰ ਹੰੁਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। 

(334)  

ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਸ਼ੱੁਧ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਮਨਿੱਕੇ ਗਲਪੀ ਮਬੰਬ ਦੀ ਮਸਰਜਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ ਕਥਾਨਕ ਦੀ ਥਾਂ ਘਟਨਾ ਦਾ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਸੰਦਰਭ ਚੁਮਣਆ ਮਗਆ ਮਜਹਿਾ ਬਿੇ ਛੋਟੇ ਮਜਹੇ 

ਿਾਪਰਨ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਮਿਚਾਰ ਨੰੂ ਪੁਸ਼ਟੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੁਨਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 

ਆਪਣੀ ਯਾਨਮਰਕ ਮਿਲੱਖਣਤਾ ਨੰੂ ਸਥਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸਦਾ ਿਾਡਲ ਮਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ 

ਇਕਮਹਰੀ ਕਥਾਨਕ-ਮਿਉਂਤ ਅਤ ੇਫੋਕਸੀਕਰਨ ਦੀ ਸਪਸਟਤਾ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਇਹ ਸੁਮਨਸਮਚਤ ਗਲਪੀ 

ਮਬੰਬ ਮਸਰਜਣ ਦੇ ਸਿਰੱਥ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਰਲਤਾ, ਇਕਾਗਰਤਾ ਕਾਰਨ ਇਸਦੀ ਸੰਚਾਰਯੋ ਗਤਾ 

ਮਿਅਕਤੀਮਕਰਤ ਸੰਿਾਦਕਤਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿੁਕਾਬਲੇ ਮਕਤੇ ਿੱਧ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਪਿਹਨ ਯੋਗਤਾ ਅਤ ੇਕਹਾਣੀ 

ਰਸ ਅਥਾਹ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਮਨਿੱਕੇ ਆਕਾਰ ਦੇ ਮਿੱਚ ਸਿੇਂ, ਸਥਾਨ ਅਤ ੇਕਾਰਜ ਦੀ ਏਕਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ 

ਪਰਭਾਿ ਨੰੂ ਇਕਾਗਰ ਰੱਖਣ ਦਾ ਸੁਚੇਤ ਪਰਯਤਨ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਸਪਸਟਤਾ ਅਤੇ ਗਮਹਰਾਈ ਬਖਸ਼ਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੇ 

ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਬਾਰੇ ਡਾ। ਧਨਿੰਤ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ‘ਚ ਆਪਣੇ ਮਿਚਾਰ 

ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿਕਤਾ ਕਈ ਿਾਰ ਗ਼ੈਰ-ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਸੰਚਾਰ ਰਾਹੀਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸੁਹਜ ਨੰੂ ਿੀ 

ਮਤਲਾਂਜਲੀ ਮਦੰਦਾ ਮਰਹਾ। ਪਰ ਆਿ ਕਰਕੇ ਸਰਬਮਗਆਤਾ ਦੀ ਹੈਸੀਅਤ ਮਿੱਚ ਸਰਬੱਗ ਿਰਣਨ 

ਕਰਦਾ ਅਤ ੇ ਮਨਿਨਪੁਰਖੀ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਸਰਜਦਾ ਇਹ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਮਨਸ਼ਮਚਤ ਗਲਪੀ ਮਬੰਬ 
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ਮਸਰਜਣ ਿੱਲ ਰੁਮਚਤ ਮਰਹਾ।(24) 

 ਤੀਜਾ  ੜਾਅ:  ਿਤੂਮੁਖੀ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ (1966 -1990): ਕੋਈ ਿੀ 

ਸਾਮਹਤਕ ਮਿਧਾ ਹਿੇਸ਼ਾ ਇੱਕੋ ਦਾਇਰੇ 'ਚ ਸਮਥਰ ਜਾ ਬੱਝ ਕੇ ਨਹੀਂ ਰਮਹੰਦੀ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਇੱਕ ਗਤੀਸ਼ੀਲ 

ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਸਿੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬਦਲਾਿ ਲਾ ਿੀ ਹਨ। ਨਿੇਂ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਅੱਧ ਤੱਕ ਅਪਿਮਦਆਂ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਰੂਪਗਤ ਅਤ ੇਮਿਸ਼ੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿਾਪਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਕਰਕੇ ਇਸ ਨੇ 

ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਨੰੂ ਉਲੰਘ ਕੇ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਮਿੱਚ ਕਦਿ ਰੱਖਣ ਦਾ ਹੰਭਲਾ ਿਾਰਨਾ ਸੀ। ਇਸ ਸਿੇਂ ਇੱਕ ਪਾਸੇ 

ਤਾਂ ਆ ਾਦੀ ਪਰਾਪਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਭਾਰਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਸਿੂਹ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਦੇ ਹੱਲ ਹੋਣ ਦੀ ਭਰਾਂਤੀ ਟੁੱ ਟਣੀ 

ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦੇ ਮਿਕਮਸਤ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਭਾਰਤ ਤੇ ਸਰਕਾਰੀ ਸਿਾਜਿਾਦੀ ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਜਲਿਾ 

ਮਫੱਕਾ ਪੈਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿੱਧ ਿਰਗ ਅਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਅਤ ੇਬੇਬਸੀ ਿੱਲ ਿੱਧਦਾ ਨ ਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ 

ਮਿਭਾਜਨ, ਨਕਸਲਿਾਿੀ ਲਮਹਰ ਅਤ ੇ ਮਸੱਖ ਖਾਿਕੂਿਾਦ ਆਮਦ ਚੁਨੌਤੀਆਂ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਿੂਹਰੇ ਿੰੂਹ ਅੱਡ 

ਖਲਹੋ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਕੇਂਦਰ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬ ਇੱਕ ਟਕਰਾਿ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਮਿਚੋਂ ਗੁ ਰਦ ੇਹਨ। 

ਪਰੰਤੂ ਭਾਰਤ ਸਰਕਾਰ ਿੱਲੋਂ ਹਰੀ ਕਰਾਂਤੀ ਦੇ ਮਿਖਾਏ ਸੁਪਨੇ ਰਾਹੀਂ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਮ ਆਦਾ ਤੋਂ 

ਮ ਆਦਾ ਪਰਿਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਿਾਹੌਲ ਮਿੱਚ ਪੁਨਰ ਮਨਰਿਾਣ ਮਿੱਚ ਬਦਲਾਿ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਪਿਾਅ ਤੱਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਆਪਣਾ ਖੇਤਰ ਪੰਜਾਬ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਪਾਮਕਸਤਾਨ ਅਤੇ ਪਰਿਾਸੀਆਂ ਸਦਕਾ 

ਸਿੱੁਚੇ ਮਿਸ਼ਿ ਮਿੱਚ ਆਪਣਾ ਕੈਨਿਸ ਫੈਲਾਉਣ 'ਚ ਸਫਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਿੱੁਖ ਧਾਰਾ ਭਾਿੇਂ 

ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬ ਮਿੱਚ ਰਚੀ ਜਾ ਰਹੀ ਕਹਾਣੀ ਹੀ ਬਣੀ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਅਤ ੇ

ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਿਾਅ ਮਿੱਚ ਮਜੱਥ ੇ ਮਿਸ਼ਾ-

ਿਸਤ ੂਦਾ ਕੈਨਿਸ ਮਿਸ਼ਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਰੂਪਕ ਪੱਖੋਂ ਿੀ ਭਾਰੀ ਤਬਦੀਲੀ ਿਾਪਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਨਿੱਕੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਿਮਿੱਥ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਨਿਾਂ ਰੂਪ ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ ਆ ਖਿਦਾ ਹੈ , ਜ ੋ

ਮਿਦਿਾਨਾਂ, ਕਹਾਣੀ ਆਲੋਚਕਾਂ ਅਤ ੇਕਹਾਣੀ ਇਮਤਹਾਸਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਚਰਚਾ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਬਮਣਆ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। 
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ਕਈ ਮਿਦਿਾਨ ਆਲੋਚਕ ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਹੀ ਿੰਨਦੇ ਹਨ ਪਰੰਤੂ ਕਈ 

ਮਿਦਿਾਨ ਆਲੋਚਕ ਇਸਨੰੂ ਿੱਖਰੀ ਮਿਧਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਪਰਖਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਅੰਤ ਮਿੱਚ ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ 

ਇੱਕ ਅਲੱਗ ਮਿਧਾ ਿੰਨ ਮਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਪਿਾਅ ਤੱਕ ਅੱਪਿ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਆਪਣੀ 

ਪੂਰਬਲੀ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਿੀ ਬਦਲ ਰਹੀ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹੈ। 

 ਸਸ਼ ਦੇ  ਿੰਧਾ ਾਲੀਆਂ: ਤੀਜ ੇ ੜਾਅ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਸਸ਼ ਦੇ : ਸੰਧਾਿਾਲੀਆ ਇੱਕ 

ਚਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਉਹ ਨਹੀਂ ਆਇਆ (1987), ਪੱੁਠਾ ਗੇਿ (1990), ਸੁਫ਼ਨੇ ਜਾਗਦ ੇ

ਹਨ (1992) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚ ੇਹਨ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਚ ਆਮਦ-ਿਾਸੀਆਂ ਦੇ 

ਰਮਹਣ-ਸਮਹਣ, ਦੂਜੇ ਮਿਸ਼ਿ ਯੁੱ ਧ ਦਾ ਮਦਰਸ਼ ਜਾਂ ਹਾਲ ਿਰਣਨ ਅਤ ੇਆ ਾਦ ਮਹੰਦ ਫ਼ੌਜ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ 

ਇਮਤਹਾਸਕ ਕਥਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 'ਚ ਅਜੀਤ ਸਿੰਘ 

 ਿੱ ਤੋਂ ਨੰੂ ਿੀ ਸਾਿਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੱਤੋਂ ਨੇ ਦੋ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਇੱਕੋ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਪੱੁਤ 

(1987) ਅਤ ੇਨੂਰ ਤੇ ਨਾਰ (1993) ਅਜੀਤ ਮਸੰਘ ਪੱਤੋਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਰਚਨਾ-ਿਸਤ ੂਿਾਲਿੇ ਦੇ 

ਖੇਤ-ਿ ਦੂਰਾਂ, ਮਨਿਨ ਮਕਸਾਨੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੈ। ਇਸੇ ਪਿਾਅ ਦਾ ਅਗਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਖ਼ਾਮੋਸ਼ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪਰਿੱੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਿੱਧ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦਾ ਜੀਿਨ ਯਥਾਰਥ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਚਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀ ""ਬਹੂ'' ਹੈ। ਉਸਦਾ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ 

ਤੱਤਾ ਲਹੂ ਠੰਢਾ ਲਹੂ (1975) ਮਿੱਚ ਪਰਕਾਮਸ਼ਤ ਹੋਇਆ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਿਸਤੂਿਾਦੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਇਸ ਪਿਾਅ ਮਿੱਚ ਰਾਮ ਿਰੂ  ਅਣਖੀ ਦਾ ਨਾਂ ਇੱਕ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਰਾਿ ਸਰੂਪ 

ਅਣਖੀ ਨੇ ਸੱੁਤਾ ਨਾਗ (1966), ਕੱਚਾ ਧਾਗਾ (1967), ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਿੌਤ (1968), ਟੀਸੀ ਦਾ ਬੇਰ 

(1970), ਕੰਧ ਮਿੱਚ ਉੱਮਗਆ ਦਰੱਖਤ (1971), ਖਾਰਾ ਦੁੱ ਧ (1973), ਅੱਧਾ ਆਦਿੀ (1977), 

ਸਿਾਲ ਦਰ ਸਿਾਲ (1980), ਛੱਪਿੀ ਮਿਹਿਾ (1982), ਕਦੋਂ ਮਫਰਨਗ ੇਮਦਨ (1985), ਰੱਤ ਦਾ ਕੰੁਗੂ 
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(1987), ਜਿਹਾਰਭਾਟਾ (1989), ਹੱਡੀਆਂ (1989), ਮਿੱਟੀ ਦੀ ਜਾਤ (1989), ਅਣਖੀ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ (1989), ਮਕੱਧਰ ਜਾਿਾਂ (1992), ਲੋਹੇ ਦਾ ਗੇਟ (1992), ਛੱਡ ਕੇ ਨਾ ਜਾਹ (1994), 

ਮਚੱਟੀ ਕਬੂਤਰੀ (2000), ਨਿੀਂ ਫ਼ਸਲ (2002), ਤੂੰ  ਿੀ ਿੁਿ ਆ ਸਟੀਕ (2005), ਚੋਣਿੀਂਆਂ, 

ਸੁਗੰਧਾਂ ਮਜਹੇ ਲੋਕ (2005)। ਮਨਮੋਹਨ ਬਾ ਾ ਇਸ ਪਿਾਅ ਦਾ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਿਨਿੋਹਨ ਬਾਿਾ ਨੇ ਚਾਰ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਚੋਂ ਇੱਕ ਰਾਤ (1961), ਮਚੱਟ ੇ

ਘੋਿ ੇਦਾ ਸਿਾਰ (1983), ਅਜਾਤ ਸੰੁਦਰੀ (1996), ਨਰ- ਬਲੀ (2000) ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪਰਾਪਤ 

ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਿਸਤੂਿੁਖੀ ਯਥਾਰਥਿੁਖੀ ਪਿਾਅ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ  ਰੇਮ  ਰਕਾਸ਼ ਇੱਕ ਚਰਮਚਤ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਪਰੇਿ ਪਰਕਾਸ਼ ਦੇ ਸਾਨੰੂ ਜੋ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦ ੇਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: 

ਕੱਚਕਿੇ (1966), ਨਿਾ ੀ (1971), ਿੁਕਤੀ (1980), ਸਿੇਤਾਂਬਰ ਨੇ ਮਕਹਾ ਸੀ (1983), ਪਰੇਿ 

ਕਹਾਣੀਆਂ (1986), ਕੁਝ ਅਣਮਕਹਾ ਿੀ (1990), ਰੰਗਿੰਚ ਤੇ ਮਭਖਸ਼ੂ (1995), ਕਥਾ ਅਨੰਤ 

(1995) (ਸਿੱੁਚੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ)ਂ ਪਰੇਿ ਪਰਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਆਿ ਤੌਰ ਤੇ ਿੱਧਿਰਗੀ 

ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੇ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਨਕਸਲਬਾਿੀ ਲਮਹਰ, ਆਰਮਥਕ, 

ਸਿਾਮਜਕ, ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਸੰਬੰਧੀ ਿੀ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਡਾ. ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦੀ 

ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਇੱਕ ਸਦੀ ਇਮਤਹਾਸਿੂਲਕ ਪਰਿਚਨ ਅਨੁਸਾਰ:  

 ਪਰੇਿ ਪਰਕਾਸ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਪਾਤਰ ਉਹ ਿੱਧਿਰਗੀ ਮਿਅਕਤੀ ਬਣਦਾ ਹੈ ਮਜਹਿਾ ਆਪਣੀਆਂ 

ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਿਾਨਤਾਿਾਂ ਕਾਰਨ ਪਰੰਪਰਕ ਜੀਿਨ-ਜਾਂਚ ਤੋਂ ਪੂਰਨ ਭਾਂਤ ਉਕਤਾ ਚੁੱ ਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਜਮਟਲ ਕਥਾਨਕ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਛੋਹਾਂ ਬਿੀ ਪਾਤਰ-ਉਸਾਰੀ, ਪੋਰਾਮਣਕ ਿੋਮਟਫ਼ਾ ਦਾ 

ਆਧੁਮਨਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਅਤੇ ਉੱਤਿ-ਪੁਰਖੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਰਾਹੀਂ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਸਰਜਣਾ ਉਸ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਦੇ ਉੱਭਰਿੇਂ ਲੱਛਣ ਹਨ।(85) 

ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਅਜੀਤ ਕੌਰ ਇੱਕ ਚਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਹੈ। ਉਸ ਨੇ 
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ਗੁਲਬਾਨੋ (1963), ਿਮਹਕ ਦੀ ਿੌਤ (1966), ਬੁੱ ਤ ਮਸ਼ਕਨ (1966), ਫ਼ਾਲਤੂ ਔਰਤ (1974), 

ਸਾਿੀਆਂ ਮਚਿੀਆਂ (1981), ਿੌਤ ਅਲੀ ਬਾਬੇ ਦੀ (1985), ਨਾ ਿਾਰੋ (1990), ਨਿੰਬਰ ਚੁਰਾਸੀ 

(1996) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਪਿਾਅ ਮਿੱਚ ਗੁਰਦੇਿ ਰੁਪਾਣਾ ਨੇ ਿਾਲਿ ੇ

ਦੇ ਪੇਂਡੂ ਜਨ-ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਮਹਰੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਮਿਸ਼ਾ ਖੇਤਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਚੀਆਂ ਹਨ। 

ਰੁਪਾਣਾ ਨੰੂ ਸਮਹਜ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਸਰਜਣ ਿਾਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੁਪਾਣਾ ਨੇ ਇੱਕ ਟੋਟਾ 

ਔਰਤ (1970), ਆਪਣੀ ਅੱਖ ਦਾ ਜਾਦੂ (1978), ਮਡਫੈਂਸ ਲਾਈਨ (1988) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ 

ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਡਾ. ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਇੱਕ ਸਦੀ ਇਮਤਹਾਸਿੂਲਕ 

ਪਰਿਚਨ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਾਨਿਿਾਦੀ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਰਚਨਾ-ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀਂ ਖਲਨਾਇਕ ਸਿਝੇ 

ਜਾਂਦ ੇਿਨੱੁਖਾਂ ਦੇ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਡੁੰ ਘਾਈ ਮਿੱਚ ਛੁਪੀ ਿਾਨਿਤਾ ਦੀ ਕਾਤਰ ਨੰੂ ਿੀ ਪਛਾਣ ਸਕਣ ਦੀ 

ਸਿਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ।(93) 

ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੀ ਔਰਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਿੁਖ ੰਤ ਕੌਰ ਿਾਨ ਨੇ ਿੀ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਮਿੱਚ ਆਪਣਾ ਇੱਕ 

ਿੱਖਰਾ ਿੁਕਾਿ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਭੱਖਿ ੇ ਦੇ ਫੁੱ ਲ (1981), 

ਤਰੇਿ (1984), ਇਸਦੇ ਬਾਿਜੂਦ (1985), ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਿੋਹ (1999) ਆਮਦ। ਮੋਹਨ ਭੰਡਾਰੀ ਤੀਜੇ 

ਪਿਾਅ ਦਾ ਚਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਮਤਲਚੌਲੀ (1965), ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਪੈਿ (1967), ਕਾਠ ਦੀ 

ਲੱਤ (1975), ਪਛਾਣ (1987), ਬਰਫ਼ ਲਤਾਿੇ ਰੱੁਖ (1994), ਚੋਣਿੀਂਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ, ਿੂਨ ਦੀ ਅੱਖ 

(1995), ਤਣ-ਪੱਤਣ (1998) ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਿੁਰਬਚਨ ਭੁਿੱ ਲਰ ਇਸੇ ਪਿਾਅ 

ਦਾ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਓਪਰਾ-ਿਰਦ (1969), ਸੂਹੇ ਫੁੱ ਲ (1970), ਕਥਾ-ਭਾਰਤੀ 

(1972), ਸੁਬਹ ਮਕਤਨੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਹੈ (1985), ਿਖਤਾਂ ਿਾਰੇ (1975), ਿੈਂ ਗ਼ ਨਿੀ ਨਹੀਂ (1985), 

ਦੀਿੇ ਿਾਂਗ ਬਲਦੀ ਅੱਖ (1986), ਿਾਨਸ ਦੀ ਜਾਮਤ (1988) ਸੰਪਾਮਦਤ, ਮਬਖਰੇ ਟਾਪੂ (ਸੰਪਾ) 
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(1996), ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਕੋਸ਼ (ਸੰਪਾ) (1999), ਅਗਨੀ ਕਲਸ਼ (2002) ਮਤੰਨ ਿੂਰਤੀਆਂ ਿਾਲਾ 

ਿੰਦਰ (2001) ਬਾਅਦ 'ਚ ਿੋਹਨ ਭੰਡਾਰੀ ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪੁਸਤਕ ਮਿੱਚ ਆਪਣੀਆਂ 

ਸਿੱੁਚੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕੀਤੀਆਂ। ਇਸੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਬਸਚੰਤ ਕੌਰ 

ਹੈ। ਬਮਚੰਤ ਕੌਰ ਨੇ ਿੰਮ ਲ (1972), ਸੂਹਾ ਰੰਗ ਮਸਹਾਅ ਰੰਗ (1974), ਭੁੱ ਬਲ ਦੀ ਅੱਗ (1977), 

ਖੁਰੇ ਹੋਏ ਰੰਗ (1979), ਮਕਆਰੀ ਲੌਗਾਂ ਦੀ (1983), ਿੁਕਲਾਿ ੇਿਾਲੀ ਰਾਤ (1989) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ 

ਸੰਗਰਮਹ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਜਿਬੀਰ ਭੁਿੱ ਲਰ ਨੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਿਣਾ 

ਖੱਮਟਆ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਿੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਸਬੀਰ ਭੁੱ ਲਰ 

ਨੇ ਕੋਰਾ ਕਾਗਜ (1966), ਸੱੁਕੀ ਨਦੀ ਦੇ ਤੈਰਾਕ (1976), ਪੌਮਦਆਂ ਿਾਂਗ ਉੱਗੇ ਮਜਸਿ (1977), ਨੌ 

ਿੈਨ  ਲੈਂਡ (1977), ਿਾਿਰੋਲਾ (1980), ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ, ਅਲੀ ਬਾਬਾ ਤੇ ਪਾਗਲ ਹਿਾ (1988), 

ਸਿੰੁਦਰ ਿੱਲ ਖੱੁਲਹਦੀ ਮਖਿਕੀ (1995), ਜੰਗਲ ਟਾਪੂ (1989) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚ ੇਹਨ। ਭੁੱ ਲਰ 

ਨੇ ਸੈਮਨਕ ਜੀਿਨ, ਪੇਂਡੂ ਅਤ ੇਸ਼ਮਹਰੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 

ਲੇਖਕਾਂ ਦੀ ਨਿੀਂ ਪੀਿਹੀ ਮਿੱਚ ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ (ਸਿਕਨਾਿਾ) ਇੱਕ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ ਮਜਸਨੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨ ਮਿਮਸ਼ਆ ਂਦੀਆਂ ਿੰਨਗੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਅਿੀਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਦੀ ਸਿੱੁਚੀ 

ਗਲਪ ਰਚਨਾ ਉੱਤੇ ਉਸਦੇ ਮਕਤ ੇਅਤ ੇਅਨੁਭਿ ਦਾ ਪਰਭਾਿ ਪਰਤੱਖ ਨ ਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਸੁਰਜੀਤ ਬਰਾਿ 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਦਾ ਕਥਾ ਜਗਤ ‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਨੇ ਮਕ:  

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਮਨਿੱਕੀ ਮਜਹੀ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਉਪ- ਕਥਾਿਾਂ ਨਾਲ ਜੋਿ ਕੇ 

ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਮਹਿ ਬਣਾ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਸੁਭਾਮਿਕਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਤਸੁਕਤਾ 

ਤੇ ਰੌਚਕਤਾ ਿੀ ਕਾਇਿ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ ਕਥਾ-ਅੰਸਾਂ ਲਿੀਆਂ ਨੰੂ ਜੋਿਨ ਸਿੇਂ 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਪਰਭਾਿ ਨੰੂ ਮਖੰਡਣ ਨਹੀਂ ਮਦੰਦਾ।(69) 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਦੇ ਮਜਹਿ ੇਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦ ੇਹਨ ਉਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਮਗੱਲੀਆਂ ਮਛਟੀਆਂ 
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ਦੀ ਅੱਗ (1977), ਮਚਿੀਆ ਖਾਨਾ (1979), ਹਿੇਲੀ ਦੀ ਛਾਿੇਂ ਖਿਹਾ ਰੱਬ (1982), ਸਿੇਰੇ ਦੀ ਲੋਅ 

(1989), ਝੱਖਿ ਤੇ ਪਮਰੰਦੇ (1994), ਮਿੱਟੀ ਰੁਦਨ ਕਰੇ (1996), ਨਾਿਲ (1998), ਹਨੇਰੇ ਸਿੇਰੇ 

(2001), ਿੇਰੀਆਂ ਚੋਣਿੀਂਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (2003), ਪੰਜਿਾਂ ਮਚਰਾਗ਼ (2005) ਆਮਦ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ 

ਨੇ ਮਨਿਨ ਮਕਸਾਨੀ, ਖੇਤ-ਿਜਦੂਰ, ਡਰਾਈਿਰੀ ਦਾ ਧੰਦਾ, ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਅਤ ੇਿੇਸਿਾ-ਜੀਿਨ ਆਮਦ 

ਮਿਮਸ਼ਆ ਂ 'ਤੇ ਉੱਚ ਪਾਏ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਅਤ ੇ

ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਜਾਂ ਮਸਧਾਂਤ ਨੰੂ ਬਦਲਣ ਿਾਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ  ਸਰਆਮ ਸਿੰਘ ਿੰਧੂ ਹੈ। ਿਮਰਆਿ ਸੰਧੂ ਨੇ ਲੋਹੇ 

ਦੇ ਹੱਥ (1971), ਅੰਗ-ਸੰਗ (1981), ਭੱਜੀਆਂ ਬਾਹੀਂ (1987), ਕਥਾ-ਧਾਰਾ (1993), ਚੌਥੀ ਕੂਟ 

(1999), ਮਤਲ ਫੁੱ ਲ (2000), ਸਿੱੁਚੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ, ਜੱਟ ਦੀ ਜੂਨ ਅਤ ੇਚੋਣਿੀਂਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਪਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕਰਿਾ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ੇ ਅਤ ੇਰੂਪਕ ਪੱਖੋਂ ਹੋਰ ਗਮਹਰਾਈ ਮਦੱਤੀ ਹੈ। ਿਮਰਆਿ 

ਮਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨੇ ਪੰਜਾਬ-ਸੰਕਟ ਦਮਲਤ ਚੇਤਨਾ, ਨਕਸਲਬਾਿੀ ਲਮਹਰ, ਮਕਰਸਾਨੀ ਅਤੇ ਅਮਧਆਪਕ 

ਿਰਗ ਆਮਦ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਮਬੰਦੂ ਿੱਜੋ ਮਸਰਮਜਆ ਹੈ। ਜੋਮਗੰਦਰ ਮਸੰਘ ਰਾਹੀਂ, 

ਰਮਿੰਦਰ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੇ ਸਾਸਤਰ ਭਾਗ ਦੂਜਾ ‘ਚ ਕਮਹੰਦੇ ਨੇ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਪਰਤੀਮਨਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਮਰਆਿ ਸੰਧੂ ਹੈ। ਇਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ 

ਕਈ ਉਪ-ਮਬਰਤਾਂਤ ਿੱੁਖ ਮਬਰਤਾਂਤ ਨਾਲ ਜੁਿਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਕਹਾਣੀ ਲੰਿੀ ਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ 

ਤੇ ਅਰਥਾਂ ਮਿੱਚ ਗਮਹਰਾਈ ਿੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।(169-170) 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਨੇ ਿਮਰਆਿ ਮਸੰਘ ਸੰਧੂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਲਖਤ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ 

ਇਮਤਹਾਸ ‘ਚ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਜਮਟਲ, ਮਿਸਥਾਰ ਿਈ ਅਤ ੇਕਲਾਤਿਕ ਮਬਰਤਾਂਤ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਮਿੱਚ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਿੁਹਾਰਤ ਹੋਣ 

ਕਰਕੇ ਜਮਟਲ ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਰੂਪਾਕਾਰ ਉਸ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁਿ ਮਗਆ ਹੈ।(159) 

ਿੁਸਮਲਿ ਅਿਚੇਤਨ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂਰਾਹੀਂ ਮਬਆਨ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਮਿਰਲੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚੋਂ 
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ਿੁਲਜ਼ਾਰ ਮੁਹੰਮਦ ਿੋਰੀਆ ਇੱਕ ਇਸ ਪਿਾਅ ਦਾ ਚਰਮਚਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਮਚੱਤਰ ਦੀ 

ਉਡੀਕ (1980), ਜੈਕਸ਼ਨ (1993), ਘੋਿ ਸਿਾਰ (2005) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਨਾਲ ਆਪਣੀ 

ਹਾ ਰੀ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੇ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਕਰਕੇ ਮਬਆਨ ਕਰਨਾ 

ਇੱਕ ਕਮਠਨ ਕਾਰਜ ਹੈ। 

  ਅਸੀਂ ਉਪਰੋਕਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੇ ਕੱੁਝ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਹੀ 

ਕਰ ਸਕੇ ਹਾਂ। ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਪਰਸ਼ੋਤਿ ਮਗੱਲ, ਰਤਨ ਮਸੰਘ 

ਕੰਿਲ, ਮਕਰਪਾਲ ਕ ਾਕ, ਜਸਿੰਤ ਦੀਦ, ਮਿੱਤਰ ਸੈਨ ਿੀਤ, ਿੋਨੋਜੀਤ, ਜਸਬੀਰ ਮਸੰਘ, ਗੁਰਦੇਿ ਮਸੰਘ 

ਬੇਦੀ, ਪਰੀਤਿ ਲੁਮਧਆਣਿੀ ਆਮਦ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਰਾਹੀਂ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ 

ਨਿੇਂ ਮਦਸਮਹਦੇ ਅਤੇ ਮਦਸਾਿਾਂ ਮਦੱਤੀਆਂ। 

 ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਦੋ ਪਿਾਅ ਹੋਰ ਿੀ ਹਨ, ਇੱਕ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 

ਤੇ ਦੂਜਾ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਜਸ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਅੱਗੇ ਮਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ। 

1.7.1.1.    ਾਸਕਿਤਾਨੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਪਾਮਕਸਤਾਨ ਦੇ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਉਣ ਨਾਲ ਭਾਿੇਂ ਇੱਕ ਿਾਰੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਮਿੱਚ ਖਿੋਤ ਮਜਹੀ ਆ ਗਈ। ਜੋਸ਼ੂਆ ਫ ਲਦੀਨ ਨੰੂ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦਾ ਪਮਹਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੀਹਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਛੇਿੇਂ ਦਹਾਕੇ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਮਿੱਚ 

ਅਬਦੁਲ ਿਜੀਰ ਭੱਟੀ, ਿੱਕਾਰ ਅੰਬਾਲਿੀ ਤੇ ਨ ਰ ਫਾਮਤਿਾ ਆਮਦ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ 

ਜਾਰੀ ਰੱਖੀ। ਬਲਦੇ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਇੱਕ ਸਦੀ ਇਮਤਹਾਸਿੂਲਕ ਪਰਿਚਨ ‘ਚ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਮਕ:  

ਪਾਮਕਸਤਾਨ ਮਿੱਚ ਸਰਕਾਰੇ-ਦਰਬਾਰੇ ਅਤ ੇਅਕਾਦਮਿਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੀ 

ਸਮਥਤੀ ਦੁਜੈਲੀ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਉੱਥੇ ਕਹਾਣੀ-ਰਚਨਾ ਅਤ ੇਕਹਾਣੀ-ਸੰਬੰਧ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ 

ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਕੰਿ ਹੋ ਮਰਹਾ ਹੈ, ਭਾਿੇਂ ਪੂਰਬੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਮਿੱਚ ਇਹ ਬਹੁਤ ਘੱਟ 
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ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਮਿਮਭੰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਰਸਾਮਲਆਂ ਮਿੱਚ ਪਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਕੁਝ ਰਸਾਮਲਆ ਂ

ਨੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਹਾਣੀ ਅੰਕ ਿੀ ਕੱਢੇ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਅਦਬ ਕਹਾਣੀ ਨਿੰਬਰ 1960 ਈ: ਤੇ ਪੰਜ 

ਦਮਰਆ ਨਿੰਬਰ 1975 ਈ: ਇਸ ਪੱਖੋਂ ਉੱਲੇਖ ਯੋਗ ਹਨ।(160) 

ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦਾ ਿੀ ਜਾਇ ਾ 

ਲੈਣਾ  ਰੂਰੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਲੇਖਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਬੋਲੀ ਮਿੱਚ ਮਲਖਣਾ 

ਆਰੰਮਭਆ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ  ੁਬਾਨ ਨੰੂ ਉਚੇਰਾ ਸਥਾਨ ਮਦਿਾਉਣ ਲਈ ਘਾਲਣਾ ਘੱਲੀ। ਅਫ਼ ਲ ਅਮਹਸਾਨ 

ਰੰਧਾਿਾ, ਅਬਦੁਲ ਗ਼ਫ਼ਰੂ ਕੁਰੈਸ਼ੀ, ਸਰੀਫ਼ ਕੰੁਜਾਹੀ, ਫ਼ਖਰ  ਿਾਨ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਮਹਤਕਾਰਾਂ ਨੇ 

ਤਨ-ਿਨ-ਧਨ ਨਾਲ ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਸਥਾਮਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਲਗਾਤਾਰ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਮਜਸਦੇ ਨਤੀਜੇ 

ਿੱਜੋਂ ਪਾਮਕਸਤਾਨ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬੀ  ੁਬਾਨ ਨੰੂ ਸਰਕਾਰੀ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਉਮਚਤ ਿਾਨਤਾ ਮਿਲੀ।ਮਜਹਿ ੇ

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ 'ਚ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ। 

ਅਕਬਰ ਲਾਹੌਰੀ: ਅਕਬਰ ਲਾਹੌਰੀ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਚਰਮਚਤ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਅਕਬਰ ਲਾਹੌਰੀ ਨੇ ਜ ੋਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚ ੇਹਨ ਉਹ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ। ਅਕਬਰ 

ਕਹਾਣੀਆਂ (1976), ਹਾਸੇ ਤੇ ਹਾਉਕੇ, ਰਾਣੀ ਦੀਆਂ ਰਿ ਾਂ, ਮਛਲਤਰਾਂ ਆਮਦ। ਅਕਬਰ ਲਾਹੌਰੀ ਦੀ 

ਮਿਸ਼ਾ ਚੋਣ ਪੇਂਡੂ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੈ ਅਤੇ ਕਲਾ ਪੱਖੋਂ ਉਹ ਸਰਲ ਮਬਰਤਾਂਤ, ਮਿਅੰਗ ਅਤ ੇ

ਪਰਤੀਕਾਤਿ ਸ਼ੈਲੀ ਅਪਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਅਨਿਰ ਅਲੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਸਥਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਅਨ ਰ ਅਲੀ ਨੇ ਕਾਲੀਆਂ ਇੱਟਾਂ ਕਾਲੇ ਰੋਿ (1972), ਨੂਰੀ (1973), ਦੋ ਕਹਾਣੀ 

ਸੰਗਰਮਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਅਨਿਰ ਅਲੀ ਨੇ ਡਾਇਰੀ ਦੀਆਂ ਕਥਾ ਜੁਗਤਾਂ ਦੀ ਰਪੂਰ ਿਰਤੋਂ ਕੀਤੀ 

ਹੈ। ਰਸਹਕਿਾਂ ਮਸਲਕ ਉਰਦੂ ਦੀ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਮਿੱਚ ਉਸਨੇ ਮਚਿੀਆਂ ਦੀ 

ਿੌਤ (1981) ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂ ਿੱਧਿਰਗੀ ਔਰਤ ਦੇ 

ਜੀਿਨ ਦੁਿਾਲੇ ਘੁੰ ਿਦਾ ਹੈ। ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਹੁਿੈਨ ਸ਼ਾਦ ਨੇ ਸ਼ਮਹਰ ਤੇ ਸੁਫਲੇ 
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(1986), ਹਾਉਕੇ ਰਦਾ ਚਾਅ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਲਖਕੇ ਆਪਣੀ ਰਪੂਰ ਹਾ ਰੀ ਹੈ। ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਆਿ ਤੌਰ ਤੇ ਮ ਆਦਾਤਰ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇੱਕ-ਇੱਕ ਜਾਂ ਦੋ-ਦੋ ਕਹਾਣੀ 

ਸੰਗਰਮਹ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਪੱਖੋਂ ਅਫ਼ਜ਼ਲ ਤੌਿੀਫ਼ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸਫ਼ਰ ਦੀ ਸ਼ਲਾਘਾ ਕਰਨੀ 

ਬਣਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਮਗਣਾਤਿਕਤਾ ਅਤ ੇਗੁਣਾਤਿਕਤਾ ਦੋਹਾਂ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਅੱਗ ੇਤੋਮਰਆ 

ਹੈ। ਉਸਨੇ ਟਾਹਲੀ ਿੇਰੇ ਬੱਚਿ ੇ(1988), ਪੰਝੀਿਾਂ ਬੰਦਾ (1998), ਿਾਈ ਅਨਾਰਾਂ ਿਾਲੀ (1999), 

ਅਿਨ ਿੇਲੇ ਮਿਲਾਂਗੇ (2002) ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਸਦ ੇਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ "ਟਾਹਲੀ 

ਿੇਰੇ ਬੱਚਿੇ ਨੰੂ 1994 ਦਾ ਅਕੈਡਿੀ ਅਿਾਰਡ ਿੀ ਪਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਸਲਕ ਮੇਹਰ ਅਲੀ: 

ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਿਮਲਕ ਿੇਹਰ ਅਲੀ ਨੇ "ਢਾਹ ਲੱਗੀ ਬਸਤੀ' ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ 

ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਰਿੀਂ ਹਾ ਰੀ  ਹੈ। ਿਮਲਕ ਿੇਹਰ ਅਲੀ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਥਾ-ਿਸਤੂ ਦਾ ਖੇਤਰ ਦਮਲਤ 

ਿਰਗ ਨੰੂ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਿਮਲਕ ਿੇਹਰ ਅਲੀ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ 

ਜੂਬੇਰ ਰਾਣਾ, ਇਮਲਆਸ ਘੁੰ ਿਣ, ਕਾਸ਼ਿ ਜਲਾਲ, ਿਕਸੂਦ ਸਾਮਹਬ ਆਮਦ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਚਰਮਚਤ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਸਿੱੁਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਅਸੀਂ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਕਹਾਣੀ 

ਕਲਾਤਿਕਤਾ ਪੱਖੋਂ ਭਾਿੇਂ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਮਿੱਚ ਥੋਿਹੀ ਪਛਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ 

ਮਿਮਸ਼ਆ ਂ ਦੀ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਕਰਕੇ ਇਸ ਦਾ ਇੱਕ ਆਪਣਾ ਅਲੱਗ ਿੁਕਾਿ ਹੈ। ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਪੱਖੋਂ 

ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਮ ਆਦਾਤਰ ਸਰਲ, ਸਪਾਟ, ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰੀ ਰਾਹੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਅਜੋਕ ੇਦੌਰ ਮਿੱਚ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ 

ਮਬਰਤਾਂਤ ਦੀਆਂ ਲਗਪਗ ਸਾਰੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਿਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। 

1.7.1.2.  ਰ ਾਿੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪਾਸਾਰ ਪਰਿਾਸੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿਚੋਂ ਆਪਣਾ ਆਕਾਰ ਗਰਮਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪਕਾਰ ਲਗਪਗ 

ਸੱਤਿੇਂ ਦਹਾਕੇ ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀ ਮਸਰਜਣਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਾਮਹਤ 
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ਮਬਰਟੇਨ, ਅਿਰੀਕਾ, ਕੈਨੇਡਾ, ਆਸਟਰੇਲੀਆ ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਦੇਸਾਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਰਮਚਆ ਜਾਣ ਲੱਗ ਮਪਆ। 

ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਅਗਿਾਈ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਰਘੁਬੀਰ ਢੰਡ, ਪਰੀਤਿ ਮਸੱਧੂ, ਜਗਜੀਤ 

ਬਰਾਿ, ਸਿਰਨ ਚੰਦਨ, ਰਮਿੰਦਰ ਰਿੀ ਆਮਦ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ। ਇਹ ਉਹ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਪਰਿਾਸੀ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਹੀ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਪਰੰਤੂ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕਾਂ ਿੱਜੋਂ ਇਹ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਅਮਹਿ ਭੂਮਿਕਾ 

ਮਨਭਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਉਪਰੋਕਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪਰਿਾਸੀ ਚੇਤਨਾ ਨੇ ਮਸ਼ਿਚਰਨ ਮਗੱਲ, ਤਰਸੇਿ 

ਨੀਲਮਗਰੀ, ਹਰਜੀਤ ਅਟਿਾਲ, ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ, ਦਰਸ਼ਨ ਧੀਰ, ਅਿਨਪਾਲ ਸਾਰਾ, ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ, 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ, ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ, ਪਰਿੇ  ਸੰਧੂ, ਸ਼ਸੀ ਸਿੰੁਦਰਾ, ਰਾਣੀ ਨਗੇਂਦਰ ਆਮਦ ਕਈ ਸਿਰੱਥ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਦੇ ਲਿ ਲਾਏ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਛਾਣ 

ਨਾਲ ਪਾਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਰਸੰਗ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਦੱਤਾ ਬਲਮਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਕਥਾ-ਿਸਤੂ ਅਤੇ ਸ਼ੈਲੀ 

ਪੱਖੋਂ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਅਤ ੇ ਮਨਿੇਕਲੀ ਪਰਮਸਥਤੀਆਂ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। ਡਾ. ਧਨਿੰਤ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਸ਼ਾਸਤਰ  ਅਨੁਸਾਰ: 

ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਪਰਿਾਸੀ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਉਹ ਮਿਜੋਗੀ ਸੰਿੇਦਨਾ ਹੈ 

ਮਜਹਿੀ ਪਰਿਾਸੀ ਿਰਤਾਰੇ ਦੀ ਦੁਖਾਂਤਕ ਪਰ ਲਾ ਿ ਹੋਣੀ ਹੈ। ਪਰਿਾਸ ਪਰਾਪਤੀ ਮਿਚੋਂ ਬਹੁਤ 

ਕੁਝ ਖੱੁਸਣ ਅਤ ੇਬਹੁਤ ਕੁਝ ਨਿੇਂ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਦਾ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਪਰਿਾਸੀ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਆਪਣੇ 

ਿਤਨ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਬੋਲੀ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਭਾਈਚਾਰਕ ਿਾਣਾਂ ਤਾਣਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲਣ ਿਾਲੀਆਂ 

ਜਨਿਾਂਤਰੀ ਸੁਰੱਮਖਆਿਾਂ ਤੋਂ, ਸੁਖਦ ਅਮਹਸਾਸਾਂ ਤੋਂ ਿਾਂਝਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ 

ਪਰਦੇਸੀ ਅਣਪਛਾਤੀਆਂ ਜੀਿਨ ਜਾਚਾਂ ਅਤ ੇਿੱਖਰੀਆਂ ਜੀਿਨ ਮਦਰਸ਼ਟੀਆਂ ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਅਮਜਹੀ ਸਮਥਤੀ ਮਿੱਚ ਦਰ ਬਦਰ ਹੋਈ ਿਨੱੁਖੀ ਹੋਂਦ ਆਪਣੀ ਿੂਲ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣ ਿੱਲ 

ਹੀ ਨਹੀਂ ਅਹੁਲਦੀ ਆਪਣੀ ਚੇਤਨੀ ਅਿਚੇਤਨੀ ਸੰਸਕਾਰਗਤ ਮਿਰਾਸਤ ਨਾਲ ਧੁਰ ਅੰਦਰ 
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ਇੱਕ ਅਸਮਤਤਮਿਕ ਪੁ ੀਸਨ ਿੀ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਪੁ ੀਸਨ ਨਾਲ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਨਆਰੀ 

ਿਾਨਿੀ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਥਾਮਪਤ ਕਰਨ ਿੱਲ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਇਸੇ ਨਾਲ ਉਹ ਪਾਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਸੰਦਰਭਾਂ ਮਿੱਚ ਉੱਭਰਦ ੇਸਰਾਪਾਂ, ਸੰਤਾਪਾਂ, ਹੰੁਦੀਆਂ ਪਰਾਪਤੀਆ ਂਤੇ ਮਿਲਦੇ ਿਰਾਂ ਨੰੂ ਿੁਖਾਤਬ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। (87) 

ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਿੇਰਿਾ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹੈ। 

ਕੈਲਾਿ ੁਰੀ: ਕੈਲਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਨਾਿਲ, ਿਾਰਤਕ, ਕਮਿਤਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਿੀ ਨਾਿਣਾ 

ਖੱਮਟਆ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਸ਼ੱਕ (1964), ਲੇਡੀ ਿਾਰਗਰੇਟ (1978), ਕਲੰਕਣੀ (1980) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ 

ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕੈਲਾਸਪੁਰੀ ਦੀਆਂ ਗਾਲਪਮਨਕ ਰਚਨਾਿਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਰਾ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕੈਲਾਸਪੁਰੀ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਉਸ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ੇ ਿੱਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ 

ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਜਨਿਦੀ ਤਾਂ ਭਾਰਤੀ ਸਿਾਜ ਅੰਦਰ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਉਸਨੰੂ ਮਿਚਰਨਾ ਬਾਹਰਲੇ ਿੁਲਕਾਂ 

ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ 'ਚ ਪਿਦਾ ਹੈ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਇੱਕ ਸਦੀ ‘ਚ 

ਮਲਖਦੇ ਨੇ ਮਕ: 

ਪੂਰਬੀ ਤੇ ਪੱਛਿੀ ਸੰਸਮਕਰਤੀਆ ਂ ਦੇ ਪੁਿਹਾਂ 'ਚ ਮਪਸਦੀ ਔਰਤ ਦਾ ਦਰਦ ਕੈਲਾਸ਼ਪੁਰੀ ਕੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਿੂਲ ਅਨੁਭਿ ਹੈ। ਪਰਗੀਤਕ ਮਬਆਨ, ਮਿਅੰਗ-ਮਸਰਜਣਾ ਅਤ ੇਬੇਬਾਕ ਮਬਆਨੀ 

ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ ਦੇ ਿੂਲ ਲੱਛਣ ਹਨ।(141) 

ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਰਘੁਬੀਰ ਢੰਡ ਇੱਕ ਪਰਬੁੱ ਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਬੋਲੀ ਧਰਤੀ 

(1972), ਉਸ ਪਾਰ (1975), ਕਾਇਆ ਕਲਪ (1980), ਕੁਰਸੀ (1988), ਕਾਲੀ ਨਦੀ ਦਾ ਸੇਕ 

(1991) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਸਰਜ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਨੰੂ ਹੋਰ ਸੰਘਣਤਾ ਬਖਸੀ ਹੈ। ਪਰਿਾਸੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਦਰਸਨ ਧੀਰ ਇੱਕ ਪਰਿੱੁਖ ਅਤੇ ਪਰਬੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੱਜੋਂ ਿੇਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਦਰਸ਼ਨ ਧੀਰ ਨੇ ਲੂਣੀ ਿਮਹਕ (1972), ਿਰਦਾ ਸੱਚ (1976), ਮਦਸਹੱਦੇ ਤੋਂ ਪਾਰ (1987), ਡਮਰਆ 
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ਿਨੱੁਖ (1993) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਲਖੇ ਹਨ। ਸਸ਼ ਚਰਨ ਸਿੰਘ ਸਿਿੱ ਲ: ਮਸ਼ਿਚਰਨ ਮਸੰਘ ਮਗੱਲ ਨੇ 

ਇੰਗਲੈਂਡ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਿਸੇਬਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਦੋਿੇਂ ਪੂਰਬੀ ਅਤੇ ਪੱਛਿੀ ਸਮਭਆਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ 

ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਗਊ ਹੱਮਤਆ (1975), ਰੂਹ ਦਾ ਸਰਾਪ (1981), ਭੈਅ 

ਦੇ ਪਰਛਾਿੇਂ (1985), ਬਦਰੰਗ (1989), ਖਰਾ - ਖੋਟਾ (1993), ਸਾਹਾਂ ਦਾ ਭਾਰ (1999), 

ਿਰਦਾਿੀਂ ਔਰਤ (2001) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਰਸ ੰਦਰ ਰ ੀ ਬਹੁਪੱਖੀ ਅਤ ੇ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੀ ਕਹਾਣੀ ਮਸਰਜਣ ਿਾਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। 

ਰਮਿੰਦਰ ਰਿੀ ਨੇ ਚਰਾਿੀ (1963), ਜੁਰਿ ਦੇ ਪਾਤਰ (1968), ਸ਼ਮਹਰ ਮਿੱਚ ਜੰਗਲ (1969), ਕੋਨ 

ਪਰਤੀਕੋਨ (1971), ਿੈਲੀ ਪੁਸਤਕ (1973), ਮਜੱਥ ੇਦੀਿਾਰਾਂ ਨਹੀਂ (1978), ਅਘਰਿਾਸੀ (1984), 

ਕੰਮਪਊਟਰ ਕਲਚਰ (1985), ਸਿੇਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ (1989), ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਟਾਪੂ (1992), ਖੰਭਾਂ 

ਿਾਲੇ ਮਪੰਜਰੇ (2001), ਚੋਣਿੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ (2002) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚੇ ਹਨ। ਰਮਿੰਦਰ ਰਿੀ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਭਾਿੇਂ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬ ਅੰਦਰ ਰਮਹੰਦੇ ਹੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਮਗਆ ਸੀ ਪਰੰਤੂ ਉਸ ਦੀ 

ਮਿਲੱਖਣ ਪਛਾਣ ਪਰਿਾਸ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਬਣੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ 

‘ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਅਮਧਐਨ ਮਿਭਾਗ ਿੱਲੋਂ ਆਯੋਜਕ ਦੂਜੀ ਮਿਸ਼ਿ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ 5-7, 

ਦਸੰਬਰ, 2012 ਅਨੁਸਾਰ: 

ਰਮਿੰਦਰ ਰਿੀ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਮਭੰਨ-ਮਭੰਨ ਮਖੱਮਤਆਂ ਮਿੱਚ ਿੱਸਦੇ ਮਭੰਨ-ਮਭੰਨ ਸਮਭਆਚਾਰਾਂ 

ਦੇ ਜੀਿਨ ਫ਼ਲਸਫ਼ ੇ ਤੇ ਮਿਸ਼ਿ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ 

ਤੁਲਨਾਤਿਕ ਪਮਰਪੇਖ ਤੇ ਜੁੱ ਟਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਸਤੁਤ ਕਰਨ ਦਾ ਕਲਾਤਿਕ ਪਰਯੋਗ ਕਰਦਾ ਹੈ। (62) 

ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਿ ਰਨ ਚੰਦਨ ਇੱਕ ਸਥਾਮਪਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਸਿਰਨ ਚੰਦਨ 

ਨੇ ਗਲਪ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਆਪਣਾ ਿਡਿੱੁਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਉੱਜਮਿਆ ਖੂਹ (1974), 

ਪੰੁਨ ਦਾ ਸਾਕ (1982), ਖਾਲੀ ਪਲਾਂ ਦੀ ਸਾਂਝ (1987), ਲਾਲ ਚੌਂਕ (1989), ਕੁਆਰ ਗੰਦਲ 
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(1991), ਬ ੁਰਗ ਬਾਬਾ 'ਤੇ ਭੀਿ (1996), ਬੰਦ ਗੁਫ਼ਾਿਾਂ (2000) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ 

ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਰਨੈਲ ਸਿੰਘ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਮਸ਼ਰੋਿਣੀ ਸਥਾਨ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਸੰਨ 1988 ਮਿੱਚ ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ ਕੈਨੇਡਾ ਆ ਮਗਆ। ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ ਨੇ ਭਾਰਤ 'ਚ ਰਮਹੰਦੇ ਹੋਏ ਮਤੰਨ 

ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਲਖੇ ਜੋ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: ਿੈਨੰੂ ਕੀ (1981), ਿਨੱੁਖ ਤੇ ਿਨੱੁਖ (1983), ਸਿੇਂ ਦੇ 

ਹਾਣੀ (1987)। ਪਰੰਤੂ ਜ ੋ ਪਛਾਣ ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ ਨੰੂ ਉਸਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਜ ੋ ਕੈਨੇਡਾ ਜਾ ਕੇ 

ਪਰਕਾਮਸ਼ਤ ਕੀਤਾ (ਦੋ ਟਾਪੂ) ਨੇ ਦਿਾਈ ਹੈ। ਉਹ ਪਮਹਲੇ ਮਤੰਨ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ 'ਚ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। 

ਕੈਨੇਡਾ ਿੱਸਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ ਨੇ ਦੋ ਟਾਪੂ (1999), ਕਥਾ-ਪੰਧ (2003), ਪਰਤੀਮਨਧ 

ਕਹਾਣੀਆਂ, ਟਾਿਰ  (2005) ਅਤ ੇਕਾਲੇ ਿਰਕੇ (2015) ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਪਰਿਾਸ 'ਚ ਮਲਖੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਜਰਨੈਲ ਮਸੰਘ ਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਲੰਿੀ ਕਹਾਣੀ ਿੱਲ ਿੱਧਦਾ 

ਨ ਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ‘ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਅਮਧਐਨ ਮਿਭਾਗ 

ਿੱਲੋਂ ਆਯੋਜਕ ਦੂਜੀ ਮਿਸ਼ਿ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ 5-7, ਦਸੰਬਰ, 2012 ਅਨੁਸਾਰ: 

ਦੋ ਟਾਪੂ ਦੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਿਕਤਾ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਸਰਬ-ਮਗਆਤਾ ਿਾਲੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਾਰਨ ਜਰਨੈਲ 

ਮਸੰਘ ਦੀ ਕਥਾਕਾਰੀ ਮਿੱਚ ਸਾਰੀਆਂ ਘਟਨਾਿਾਂ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਛੁਪੇ ਪਰਿਾਸੀ ਹੋਏ ਪੰਜਾਬੀਆਂ 

ਦੀ ਦੁਖਾਂਤਕ ਪਰਸਮਥਤੀ ਉੱਘਿ ਕੇ ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।(62) 

 ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 'ਚ ਹੋਰ ਕਈ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਮਜਨਹ ਾਂ 'ਚ ਬਲਬੀਰ ਮਸੰਘ ਿੋਿੀ, ਪਰੀਤਿ ਮਸੱਧੂ ਸੰਤੋਖ ਧਾਲੀਿਾਲ, ਤਰਸੇਿ ਨੀਲਮਗਰੀ ਅਤ ੇ

ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਆਮਦ ਸ਼ਾਿਲ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਪਰਿਾਸੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਨਿਾਂ ਿੁਹਾਂਦਰਾ ਅਤ ੇਮਨਿੇਕਲੀ ਪਛਾਣ ਮਦੱਤੀ ਹੈ। 

 ਉਪਰੋਕਤ ਮਿਚਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਸਤੂ 

ਅਤੇ ਰੂਪਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਤੋਂ ਿਖਰੇਿਾਂ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ 
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ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਿਸਤੂ ਪੱਖੋਂ ਪਿਚੋਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਿੇਖਾਂਗੇ ਮਕ ਉਹ ਮਕਸੇ ਇੱਕ ਘਟਨਾ ਦਾ ਮਬਰਤਾਂਤ 

ਮਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਅਰਥਾਤ ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਾਤਰ ਮਕਸੇ ਇਕਮਹਰੀ ਸਿੱਮਸਆ ਮਿੱਚ ਮਘਰੇ ਬੰਦੇ 

ਦਾ ਕਥਾ-ਮਬੰਬ ਬਣ ਕੇ ਉੱਭਰਦੇ ਹਨ। ਇਸਦੇ ਮਿਪਰੀਤ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਘਟਨਾ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਉਸ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਉਪਘਟਨਾਿਾਂ ਨਾਲ ਜਾਂ ਿੱੁਖ ਮਬਰਤਾਂਤ ਨੰੂ ਉਪ-

ਮਬਰਤਾਂਤਾਂ ਨਾਲ ਜੋਿ ਕੇ ਉਸ ਘਟਨਾ ਦੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਜੱਥੇ ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪਾਠਕ ਨੰੂ ਕੀ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਮਕਿੇਂ ਹੋਇਆ ਦੇ ਰਹੱਸ ਨਾਲ ਜੋਿ ਕੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਦੇ ਅਖੀਰ 

ਤੱਕ ਜੋਿੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਕੀ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਮਕਿੇਂ ਹੋਇਆ ਦੀ ਥਾਂ ਤੇ 

ਮਕਉਂ ਹੋਇਆ ਦੇ ਰਹੱਸ ਜਾਂ ਕਹਾਣੀ ਜੁਗਤ ਨਾਲ ਜੋਿਦੀ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮਜੱਥੇ ਦੂਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇੱਕ ਿੱੁਢ, ਿੱਧ ਅਤੇ ਅੰਤ ਮਸਖਰ ਹੰੁਦਾ ਸੀ ਉੱਥੇ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਬਰਤਾਂਤ 

ਸਿਾਂ ਭੰਜਨ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ (ਅੱਗਲਝਾਤ, ਮਪੱਛਲਝਾਤ) ਿਰਤ ਕੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਨੰੂ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਅੰਤ ਤੋਂ ਿੀ ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਕੋਈ ਇੱਕ ਮਸਖਰ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਕਈ ਮਨਿੱਕੇ-ਮਨਿੱਕੇ 

ਮਸਖਰ ਹੋਣ ਲਗ ਪਏ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਮਕਤਾਬ 

ਿੁਤਾਮਬਕ:  

ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਿੇਖੀਏ ਤਾਂ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਸੂਤਰਧਾਰ ਿਾਲੀ ਭੂਮਿਕਾ ਿੂਲੋਂ ਹੀ ਅਲੋਪ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਪਾਤਰ ਰੂਪ ਹੋ ਕੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਸਰਜਦਾ ਹੈ। ਪਰੇਿ ਪਰਕਾਸ਼ ਦੀਆਂ ਉੱਤਿਪੁਰਖੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰੀ 

ਰਾਹੀਂ ਮਸਰਜੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਤਾਂ ਅਮਜਹਾ ਹੈ ਹੀ, ਿਮਰਆਿ ਮਸੰਘ ਸੰਧੂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਮਿੱਚ ਅਨਯ ਪੁਰਖੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਰਾਹੀਂ ਮਸਰਜੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਿੱਚ ਿੀ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਇੱਕ 

ਪਾਤਰ ਰੂਪ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਸਿੂਹ ਪਾਤਰਾਂ ਮਿੱਚ ਆਪਣੇ ਿਜੂਦ ਨੰੂ ਇਉਂ ਛੁਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਸ ਦੀ 

ਸੂਖਿ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਸਿੂਰਤ ਰੂਪ 'ਚ ਨਹੀਂ ਪਛਾਮਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ, ਮਸਰਫ਼ ਉਸਦੇ ਪਰਭਾਿ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ 
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ਦੀ ਕੇਂਦਰੀ ਧੁਨੀ ਰਾਹੀਂ ਿਮਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਦੂਜ ੇਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦਾ ਸਥੂਲ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਸੂਖਿ ਹੋਂਦ ਿਾਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ।(279) 

 ਸੋ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਇਕਮਹਰੇ ਮਬਰਤਾਂਤਕ ਿਾਡਲ ਿਾਲੀ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਘਟਨਾ 

ਦੀ ਮਿਮਭੰਨ ਇਕਾਈਆਂ ਨੰੂ ਜਮਟਲ ਢੰਗ ਨਾਲ ਉਲਝੀਆ ਂ ਹੋਈਆਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਮਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ 

ਬਹੁ-ਪਸਾਰੀ ਜੁੱ ਸੇ ਿਾਲੇ ਜਮਟਲ ਮਬਰਤਾਂਤ ਿਾਡਲ ਮਸਰਜਣ ਿਾਲੀ ਹੋ ਮਨਿੱਬਿਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਸਿੱੁਚੇ ਰੂਪ 

ਮਿੱਚ ਇਹ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਿਸਤ ੂਅਤ ੇ ਰੂਪ ਪੱਖੋਂ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪਮਹਲੇ ਦੋਹਾਂ 

ਪਿਾਿਾਂ ਤੋਂ ਮਿਲੱਖਣਤਾ ਰੱਖਦੀ ਹੋਈ ਆਪਦੀ ਮਨਿੇਕਲੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਚੌਥਾ  ੜਾਅ: 1991 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਮਕਾਲ ਉੱਤਰ ਯਥਾਰਥ ਾਦੀ ਤਿੱ ਕ ਦਾ: ਉਤਰ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੌਿੇਂ ਦਹਾਕੇ ਦੇ ਿੱੁਢਲੇ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਹੀ ਨਿੇਂ ਕਥਾ-ਿਾਡਲ ਮਸਰਜਣ ਿਾਲੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਸਾਹਿਣੇ ਆਏ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਿਾਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨੰੂ ਇੱਕ ਨਿੇਂ ਪਿਾਅ 'ਚ ਮਲਆ ਖਿਹਾ 

ਕੀਤਾ। ਇਸ ਪਮਰਿਰਤਨ ਦੇ ਮਪਛੋਕਿ ਮਿੱਚ ਜੋ ਤੱਥ ਸਾਹਿਣੇ ਆਏ ਹਨ। ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ‘ਚ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾ ਮਿੱਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਬਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

“ਸਿਾਜਿਾਦੀ ਸੁਪਨੇ ਦਾ ਤਮਹਸ਼-ਨਮਹਸ਼ ਹੋਣਾ, ਕੰਮਪਊਟਰ ਯੁੱ ਗ ਦੀ ਸੰਚਾਰ-ਕਰਾਂਤੀ 

ਗਲੋਬਲਾਈਜੇਸ਼ਨ ਦੇ ਿਰਤਾਰੇ ਦਾ ਪਰਚੰਡ ਰੂਪ 'ਚ ਉੱਭਰਨਾ ਆਮਦ ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਿਰਤਾਰੇ 

ਪਰਿੱੁਖ ਰੂਪ 'ਚ ਿੰਨੇ ਗਏ ਹਨ।(284) 

ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦਾ ਇਸ ਚੌਥੀ ਪੀਿਹੀ ਮਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਨਹੀਂ ਬਲਮਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਉਹ 

ਰਚਨਾ-ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਹੈ। ਮਜਸ ਨਾਲ ਉਹ ਕਥਾ ਿਸਤੂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਤੋਂ 

ਮਨਿੇਕਲੇ ਅੰਦਾ  ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਹਨ: 

ਐੱਿ. ਬਲ ੰਤ: ਚੌਥ ੇ ਪਿਾਅ ਦਾ ਪਰਤੀਮਨਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਐਿੱਸ ਬਲਿੰਤ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਿਹਾਂਨਗਰ 
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(1995), ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਨਿੇਂ ਪਿਾਅ ਿੱਲ ਿੋਮਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਮਹਰੀ 

ਸਮਭਅਤਾ ਦੇ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੇ ਪੱਖਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਿੇਂ ਪਿਾਅ ਦਾ ਚਰਮਚਤ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਜਿਸ ੰਦਰ ਸਿੰਘ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਲੋਚਨਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਨਾਿਣਾ ਖੱਟਣ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ 

ਗਲਪ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਿੀ ਆਪਣਾ ਿਡਿੱੁਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਖੂਹ-ਖਾਤੇ 

(1989), ਘਰ ਦਾ ਜੀਅ (2004) ਆਮਦ ਹਨ। ਇਸ ਪਿਾਅ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਤਲਸ ੰਦਰ ਸਿੰਘ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਰਾਤ ਚਾਨਣੀ (1992), ਨਾਇਕ ਦੀ ਿੌਤ (1997), ਮਿੱਚਲੀ ਔਰਤ 

(2001), ਜਲਧਾਰਾ (2006) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚੇ ਹਨ। ਮਰਸਮਤਆਂ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਪਮਰਪੇਖ ਨੰੂ 

ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਬਲ ੀਰ  ਰ ਾਨਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਗਾਥਾ ਇੱਕ 

ਮਪੰਡ ਦੀ (1996), ਧੰੂਆਂ (2004) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਮਗਰਹਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਬਲਿੀਰ ਪਰਿਾਨਾ 

ਦਾ ਿੱੁਖ ਖੇਤਰ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੇ ਮਿਿਰਮਜਤ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ-ਨਾਮਤਆ ਂਦੇ ਬਦਲਦੇ ਸਰੂਪ ਨੰੂ ਮਬਆਨ ਕਰਨਾ 

ਹੈ। ਸਜੰਦਰ: ਚੌਥ ੇਪਿਾਅ ਦੇ ਸਥਾਮਪਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਮਜੰਦਰ ਇੱਕ ਪਰਮਸੱਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸਨੇ 

ਿੈਂ, ਕਹਾਣੀ ਤੇ ਉਹ (1990 ), ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਸਿਝ ਸਕਦੇ (1996), ਬੇਲੋਿ ੇ(1997), ਨਹੀਂ ਿੈਂ ਨਹੀਂ 

(2000), ਮਬਨਾਂ ਿਜਹਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ (2004) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਰਚਕੇ ਇਸ ਪਿਾਅ ਦੇ ਮਸਰਿੌਰ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਚ ਆਪਣੀ ਮਨਿੇਕਲੀ ਥਾਂ ਬਣਾਈ ਹੈ। ਮਜੰਦਰ ਸ਼ਮਹਰੀ ਿੱਧ-ਿਰਗ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂ

ਿੱਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਸਨੰਦਰ ਸਿੰਘ ਕਾਂਿ: ਚੌਥ ੇਪਿਾਅ ਦੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਿਮਨੰਦਰ ਮਸੰਘ ਕਾਂਗ 

ਇੱਕ ਸਥਾਮਪਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਉਦਾਸੀਆਂ (1981), ਮਿਰਲਾਪ (1986), ਜੂਨ (1998) 

ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਝੋਲੀ ਪਾਏ ਹਨ। ਿਮਨੰਦਰ ਕਾਂਗ ਨੇ ਪਰਿੱੁਖ ਤੌਰ ਤੇ ਸ਼ਮਹਰੀ 

ਿੱਧ-ਿਰਗ ਦੀ ਦੋਹਰੇ ਮਿਆਰਾਂ ਿਾਲੀ ਮ ੰਦਗੀ, ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੇ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਥਾ-ਿਸਤ ੂਦਾ 

ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਭਿ ੰਤ ਰਿੂਲ ੁਰੀ ਨੇ ਚੌਥ ੇਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ 

ਦੁਬਾਰਾ ਨਿੇਂ ਮਦਸਮਹਦੇ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤ ੇਹਨ। ਉਸਨੇ ਚਾਨਣ ਦੀ ਲੀਕ (1992), ਿੈਂ, ਸੈਤਾਨ ਤੇ ਇੰਦੂਿਣੀ 
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(1996), ਤੀਜਾ ਨੇਤਰ (2005) ਆਮਦ ਕਹਾਣੀ ਸੰਗਰਮਹ ਮਲਖੇ ਹਨ। ਦਮਲਤ ਸ਼ਰੇਣੀ ਅਤ ੇਔਰਤ-ਿਰਦ 

ਦੇ ਮਜਨਸੀ ਸੰਬੰਧ ਉਸ ਦੀ ਕਥਾ ਚੋਣ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਜਿਬੀਰ ਰਾਣਾ, 

ਅਜਮੇਰ ਸਿਿੱ ਧੂ, ਦੇਿਰਾਜ ਕਾਲੀ ਆਮਦ ਹੋਰ ਪਰਿੱੁਖ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਲਏ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਪਰੋਕਤ 

ਮਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਚੌਥ ੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਆਪਣਾ 

ਰਚਨਾ- ਿਸਤ ੂਨਿ-ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਪਦਾਰਥਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਦੇ ਦਖਲ, ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਤੇ ਬਦਲਦ ੇਪਮਰਪੇਖ, 

ਖੂਨੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ 'ਚ ਕਾਿੁਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਕਰਕੇ ਆਈਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਸਮਥਤੀਆਂ, ਦਮਲਤ ਿਰਗ ਦੇ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਅੰਦਰੂਨੀ ਕਸ਼ਿਕਸ਼ ਆਮਦ ਮਨਿੇਕਲੇ ਸਰੋਕਾਰ ਮਨਭਾਏ ਹਨ। ਚੌਥੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਪੂਰਿਲੀ 

ਕਹਾਣੀ ਨਾਲੋਂ ਿਧੇਰੇ ਮਿੱਥ ਰਚਨਾ-ਿਸਤ ੂਪੱਖੋਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਮਬਰਤਾਂਤ ਦੇ ਸੰਗਠਨ ਪੱਖੋਂ ਿੀ ਰੱਖੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਦਾ ਮਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਘਟਨਾ ਿਰਣਨ ਦੀ ਥਾਂ ਸੰਕੇਤਕ ਮਬਰਤਾਂਤ ਨੰੂ ਿਧੇਰੇ ਿਹੱਤਿ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਬਲਦੇਿ ਮਸੰਘ ਧਾਲੀਿਾਲ ਚਥੌ ੇਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪਾਤਰ ਦੇ ਸਬੰਧ ‘ਚ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਆਖਦੇ ਨੇ:   

ਚੌਥ ੇਪਿਾਅ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪਾਤਰ ਦੇ ਅਿਚੇਤਨ ਨੰੂ ਸਰਿਉੱਚ ਿੰਨ ਕੇ ਉਸ ਕਰਿ ਨੰੂ 

ਉਲਟਾ ਮਦੰਦੀ ਹੈ ਮਜਹਿਾ ਤੀਜੇ ਪਿਾਅ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਚੇਤਨ ਅਤੇ ਅਿਚੇਤਨ ਦੇ ਦਿੰਦ ਦੀ 

ਮਸਰਜਣਾ ਸਿੇਂ ਚੇਤਨ ਨੰੂ ਪਰਭਾਿਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾ ਕੇ ਮਚਤਰਦੀ ਸੀ।(302) 

  ਸੋ ਸਿੱੁਚੇ ਤੌਰ ਤੇ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਚੌਥ ੇਪਿਾਅ ਦੀ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੇ 

ਕਹਾਣੀ ਮਿਕਾਸ ਮਿੱਚ ਆਪਣਾ ਬਹੁਿੱੁਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਅਸੀਂ 

ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਿਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਬਾਹਰੀ ਜੀਿਨ ਤੋਂ ਟੁੱ ਟ ਕੇ ਅੰਦਰਲੇ ਜੀਿਨ ਤਣਾਅ ਝੱਲਦਾ ਹੈ। 

ਅਜੋਕ ੇ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਉਸ ਦੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ, 

ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ ਆਰਮਥਕਤਾ ਦੇ ਨਿੇਂ ਪਾਸਾਰ ਸਾਹਿਣੇ ਆਏ ਹਨ। ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤ ੇ

ਅੰਤਰਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਮਰਪੇਖਾਂ ਮਿੱਚਲੇ ਉਤਰਾਿਾਂ-ਚਿਹਾਿਾਂ ਨੇ ਮ ੰਦਗੀ ਨੰੂ ਜਮਟਲ ਤੇ ਬਹੁ-ਪਾਸਾਰੀ ਬਣਾ 
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ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੀਿਨ ਲਕੀਰੀ, ਮਸੱਧਾ ਸਾਦਾ, ਸਰਲ ਅਤ ੇਇਕਮਹਰਾ ਨਹੀਂ ਮਰਹਾ। ਅਮਜਹੀ ਸਮਥਤੀ 

ਮਿੱਚ ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ, ਜਮਟਲ ਬਹੁ-ਪਾਸਾਰੀ ਅਤ ੇਿਲਾਿੇਂਦਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੰਿੀ 

ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਗਈ ਹੈ। ਮਜੱਥ ੇਮਨਿੱਕੀ ਕਹਾਣੀ ਮ ੰਦਗੀ ਦੀ ਮਕਸੇ ਇੱਕ ਸਾਧਾਰਨ ਘਟਨਾ ਨੰੂ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਸੀ ਅਤ ੇਉਸਦਾ ਇੱਕ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਆਮਦ, ਿੱਧ , ਅੰਤ ਅਤ ੇ ਮਸਖਰ ਹੰੁਦੇ ਸੀ। ਇਸਦੇ 

ਿੁਕਾਬਲੇ ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਘਟਨਾ ਨੰੂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਮਦਰਸਟੀਕੋਣਾਂ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਜੋਕੀ ਕਹਾਣੀ ਸਿਾਂ ਭੰਜਨ ਮਬਰਤਾਂਤ ਮਸਰਜਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਅੰਤ ਤੋਂ 

ਿੀ। ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਕੋਈ ਇੱਕ ਮਸਖਰ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਮਨਿੱਕੇ -ਮਨਿੱਕੇ ਕਈ ਮਸਖਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ।  

1.7.1.3.  ਿਮਕਾਲੀ  ੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਭਾ  ਅਰਥ: ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਭਾਿ ਅਰਥ 

ਹੈ ਮਕ ਸਿਕਾਲ/ਿਰਤਿਾਨ ਸਿੇਂ ਦੌਰਾਨ ਨਿ-ਉਦਾਰਿਾਦ ਤੇ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤਮਹਤ, ਿੰਡੀ ਦਾ ਪਰਭਾਿ, 

ਮਗਆਨ, ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਸਮਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਮਥਤੀਆਂ, 

ਨਿਾਂ ਿੀਡੀਆ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਅਤੇ ਪਾਠਕ ਦੀ ਬਦਲੀ ਹੋਈ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਨਿੀਆਂ ਚੁਨੌਤੀਆਂ ਪਿਾਅ 

ਦਰ ਪਿਾਅ ਲੈ ਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਨਿੱੁਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਿਾਪਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੇ 

ਿਨੱੁਖੀ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਨੰੂ ਚਕਾਚੌਂਧ ਕਰਕੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਦੀ ਇਮਤਹਾਮਸਕ ਗਤੀ ਨੰੂ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ 

ਪਰਭਾਮਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਦਲੇ ਹੋਏ ਸਿੱੁਚੇ ਢਾਂਚੇ ਕਾਰਨ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਪਿਾਿਾਂ ਮਿਚੋਂ ਸਿਕਾਲੀ 

ਕਹਾਣੀ ਅੱਗੇ ਅਮਜਹੀਆਂ ਚੁਨੌਤੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਹੋਈਆ ਮਜਸ ਤਮਹਤ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮਿਧਾ, ਮਿਸ਼ੇ ਅਤੇ ਮਿਧਾਗਤ 

ਅਮਧਐਨਾਂ ਮਿੱਚ ਿੱਡੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ। ਜੈਂਡਰ ਮਸਧਾਂਤ, ਸਿਮਲੰਗੀ ਮਸਧਾਂਤ, 

ਅਜਬ-ਗ਼ ਬ ਮਸਧਾਂਤ ਆਮਦ ਜੈਂਡਰ ਅਧਾਮਰਤ ਪਮਹਚਾਨਾਂ ਨੇ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਔਰਤ ਅਤੇ ਿਰਦ ਤੋਂ 

ਅਗਾਂਹ ਿੀ ਇੱਕ ਨਿੀਂ ਿਰਗ ਿੰਡ ਪੈਦਾ ਕਰ ਮਦੱਤੀ ਹੈ। ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਪਛਾਣ (ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਦਮਲਤ 

ਚੇਤਨਾ), ਉਤਰ-ਆਧੁਮਨਕ ਜੀਿਨ ਜਾਚ, ਔਰਤ ਿਰਦ ਸਬੰਧ, ਸਿਮਲੰਗੀ ਸੰਬੰਧ, ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਖੰਮਡਤ 

ਿਾਨਮਸਕਤਾ, ਭੋਗੀ ਮਬਰਤੀ, ਦਿੰਦਿਈ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ, ਦੇਹ ਿਪਾਰ, ਿੱਧ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੀ ਮਦਸ਼ਾਹੀਣਤਾ, ਪੱਛਿੀ 
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ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦਾ ਪਰਭਾਿ, ਮਕਰਸਾਣੀ ਸਮਥਤੀ, ਨੈਮਤਕ ਿੱੁਲਾਂ ਦੀ ਮਗਰਾਿਟ, ਜਾਤੀਗਤ ਹੀਣਤਾ, ਪਰਿਾਸ ਦਾ 

ਦੁਖਾਂਤ, ਿਨੱੁਖੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦਾ ਮਤਿਕਣਾ, ਧਰਿ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਆਮਦ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਨਿੇਂ ਪਿਾਅ ਹਨ। ਮਜੱਥੇ ਸਿੱੁਚੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਇਨਹ ਾਂ ਨਿੇਂ ਿੱਖ-ਿੱਖ 

ਪਿਾਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਮਿਮਸਆਂ ਨੰੂ ਛੂਹ ਰਹੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਹੀ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਦਮਲਤ ਚੇਤਨਾ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਿੱੁਖ ਮਿਸ਼ੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਡਾ. ਧਨਿੰਤ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ‘ ‘ਚ 

ਆਖਦੇ ਨੇ: 

ਮਪਛਲੇ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਦੋ ਮਿਸ਼ੇ ਅਥਾਹ ਮਦਲਚਸਪੀ ਦਾ ਬਾਇਸ ਬਣੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਿਸ਼ੇ ਹਨ: ਔਰਤ 

ਅਤ ੇਦਮਲਤ। ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਅਤ ੇਦਮਲਤ/ਸ਼ੋਮਸ਼ਤ ਦੋਿੇਂ ਿਨੱੁਖੀ ਪਰਿਰਗ ਨਾਲ ਜੁਿੀਆਂ 

ਹੋਂਦਾਂ ਹਨ ਪਰ ਿਾਨਿੀ ਅਮਧਐਨਾਂ ਨੇ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਅਤ ੇ ਦਮਲਤ/ਸ਼ੋਮਸ਼ਤ ਦੀ 

ਹਾਸ਼ੀਆਗਰਸਤ ਸਮਥਤੀ ਨੰੂ ਪਰਿਾਮਣਤ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਰਾਹੀਂ ਿਨੱੁਖੀ 

ਪਰਿਰਗ ਦੀ ਆਪਣੇ ਹੀ ਹਿਜਾਤਾਂ ਪਰਤੀ ਿਧੀਕੀ ਦਾ ਅਿਾਨਿੀ ਮਿਿੇਕ ਬਿੀ ਮਦਆਨਤਦਾਰੀ 

ਨਾਲ ਪਰਸਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ।(78)  

ਉਹ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ ਮਗਆਨ ਤੇ ਿਨੋਰੰਜਨ ਦੀਆ ਂਿਸਤਾਂ ਨਾਲ ਮਘਮਰਆ ਮਪਆ ਹੈ। 

ਉਹ ਮਿੰਟਾਂ ਸਮਕੰਟਾਂ ਮਿੱਚ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਤੋਂ ਕੁਝ ਿੀ ਡਾਊਨਲੋਡ ਕਰ ਕੇ ਿਨਚਾਹੇ ਿਨੋਰੰਜਨ ਮਿਚੋਂ ਗੁ ਰ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿੰਡੀ ਦੀ ਭੀਿ ਮਿੱਚ ਪਾਠਕ ਮਕਸੇ ਸੰਜੀਦਾ, ਮਗਆਨ ਭਰਪੂਰ ਅਤ ੇਿਨ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ 

ਕਰਨ ਿਾਲੀ ਅਮਜਹੀ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਮਿੱਚ ਹੈ ਜ ੋ ਮਕਸੇ ਮਿਰਲੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਜਾਦੂਿਈ ਕਲਿ 

ਮਿੱਚ ਹੀ ਛੁਪੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸਿਕਾਲੀ ਸਿਾਮਜਕ, ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਤੇ ਆਰਮਥਕ 

ਪਰਸਮਥਤੀਆਂ ਮਿੱਚ ਮਘਰੇ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਪਾਠਕ ਲਈ ਮ ਆਦਾਤਰ ਸਿਾਦਲੇ ਅਤ ੇਭਖੇ ਹੋਏ 

ਮਿਸ਼ੇ ਹੀ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਿੰਡੀ ਦੇ ਇਸ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਉਤਪਾਦਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਖਪਤਕਾਰੀ ਸਿਾਜ 

(ਪਾਠਕ) ਦੀ ਿੰਗ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਦਾਅ ਪੇਚ ਿਰਤਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਦਲੇ ਹੋਏ ਸੰਸਾਰ ਮਿੱਚ ਕੇਿਲ ਸਧਾਰਨ 
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ਿਨੱੁਖ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਮਕ ਲੇਖਕ ਿੀ ਕਈ ਿਾਰ ਮਿਚਾਰਧਾਰਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿੰਡੀ ਦੇ ਮਹੱਸੇ ਿਜੋਂ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਭੀਿ ਇੰਦਰ ਮਸੰਘ ਿਾਰਕਸਿਾਦ, ਨਿ-ਿਾਰਕਸਿਾਦ ਅਤੇ ਉੱਤਰ ਆਧੁਮਨਕਤਾਿਾਦ ‘ਚ ਕਮਹੰਦੇ ਨੇ: 

ਿੌਜੂਦਾ ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਨੇ ਸਾਡੇ ਸਾਮਹਤਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਅਮਜਹੀ ਸਮਥਤੀ ਮਿੱਚ ਪਹੰੁਚਾ ਮਦੱਤਾ ਹੈ, ਮਜੱਥ ੇ

ਉਹ ਆਿ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲੋਂ ਤੋਿ-ਮਿਛੋਿਾ ਕਰ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਅਗਾਂਹਿਧੂ ਮਸਆਸਤ ਨਾਲੋਂ ਿੀ 

ਟੁੱ ਟ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਕੇਿਲ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਲੇਖਨ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬਲਮਕ ਉਹ ਖੁਦ ਿੀ ਿੰਡੀ ਮਿੱਚ ਮਿਕਣ 

ਿਾਲੀ ਿਸਤ ੂਬਣ ਕੇ ਰਮਹ ਗਏ ਹਨ।(118) 

ਪਰ ਸਾਮਹਤ ਉਤਪਾਦਨ ਹੰੁਦ ੇ ਹੋਏ ਿੀ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਸਾਕਾਰਤਿਕ ਭੂਮਿਕਾ ਨਹੀਂ ਛੱਡਦਾ ਤੇ 

ਮਿਚਾਰਧਾਰਕ ਗ਼ੁਲਾਿੀ ਦੇ ਦੌਰ ਮਿੱਚ ਹਿੇਸ਼ਾ ਖਮਪਆਂ, ਅੰਤਰ-ਮਿਰੋਧਾਂ ਅਤ ੇਖਾਿੋਸ਼ੀ ਰਾਹੀਂ ਮਸੱਧੇ ਜਾਂ 

ਅਮਸੱਧੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਆਪਣੀ ਉਸਾਰੂ ਭੂਮਿਕਾ ਮਨਭਾਉਂਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ 

ਸਰੋਕਾਰ ਪਮਹਲਾਂ ਿਾਂਗ ਆਦਰਸ਼ ਨਹੀਂ ਰਮਹੰਦੇ ਬਲਮਕ ਬਹੁ-ਰੂਪੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਨਾਿ ਅਤੇ ਮਸਰਲੇਖ ਔਰਤ ਿਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ ਜਾਂ ਔਰਤ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਨੰੂ ਮਸੱਧੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ 

ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਿੇਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿਚੋਂ ਅਨਪਿਹ ਅਤ ੇਸਧਾਰਨ ਔਰਤ ਤਾਂ ਲਗਭਗ ਿਨਫ਼ੀ 

ਹੀ ਕਰ ਮਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਕੋਰੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਨੰੂ ਕਾਿ ਪਰਮਿਰਤੀ 

ਰਾਹੀਂ ਭੰਗ ਹੰੁਮਦਆਂ ਮਦਖਾਇਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦਾ ਇਕਦਿ ਬਦਮਲਆ, ਮਭਅੰਕਰ ਅਤੇ ਮਘਨੌਣਾ ਸਰੂਪ 

ਕੇਿਲ ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਹੱਸੇ ਹੀ ਆਇਆ ਹੈ। ਧਨਿੰਤ ਕੌਰ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ 

ਿੰਨਣਾ ਹੈ ਮਕ: 

ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ ਇਹ ਕਮਹਣਾ ਅਮਤਕਥਨੀ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗਾ ਮਕ ਇਸਦਾ ਿੱੁਖ 

ਆਕਰਸ਼ਣ ਔਰਤ/ਚੇਤਨਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਦਾ ਅਮਤ ਮਨਿੱਜੀ, ਅਮਤ ਰੁਿਾਂਚਕਾਰੀ ਅਤ ੇ ਅਮਤ 

ਅਧੁਘਟਨੀ ਅਨੁਭਿ ਮਜਸ ਮਕਸਿ ਨਾਲ ਅਤ ੇਮਜੰਨੀ ਤਾਦਾਦ ਮਿੱਚ ਅੱਜ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਬਣ 

ਮਰਹਾ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਪਮਹਲਾਂ ਕਦ ੇਿੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਮਪਛਲੇ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ 
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ਨਾਲੋਂ ਿੀ ਮਕੱਤੇ ਿੱਧ ਿਰਦ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਿਰਕ /ਿੱੁਖ 

ਪਾਤਰ/ਿੱੁਖ ਿਕਤਾ ਮਿੱਥ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਬਰਤਾਂਤਕੀ ਸੰਗਠਨ ਮਸਰਮਜਆ ਹੈ।(78) 

 ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਚੌਥੇ ਪਿਾਅ ਮਿੱਚਲੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ 

ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, 

ਆਰਮਥਕ ਅਤੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਪੱਖਾਂ ਨੰੂ ਮਜੱਥੇ ਸੁਤੰਤਰ ਅਤ ੇਸਦੀਿੀ ਮਸਰਜਣਾ ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ 

ਆਪ ਿੀ ਸਿਕਾਲੀ ਯੁੱ ਗ ਮਬਰਤਾਂਤ ਦੇ ਜੀਿਨ ਯਥਾਰਥ ਨੰੂ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਮਦਰਸਟੀਕੋਣਾਂ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਮਜਸ ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਨਿੇਂ ਮਦਸਹੱਮਦਆਂ ਦਾ ਰਾਹ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਿੇਸਾ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਮਿੱਚ 

ਰਮਹਣ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਿੱੁਚਾ ਧਰਾਤਲ ਹੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੀਣੀ ਸਮਥਤੀ ਿਾਲੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ 

ਨੰੂ ਮਤਆਗਦਾ, ਿੰਗਾਰਦਾ ਅਤੇ ਮਪੱਛ ੇਛੱਡਦਾ ਹੋਇਆ ਨਿੀਂ ਸਪੇਸ ਦੀ ਿੰਗ ਨੰੂ ਉਤੇਮਜਤ ਕਰ ਮਰਹਾ ਹੈ। 

ਸਿਕਾਲ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ ਦਾ ਸਰੂਪ ਮਜੱਥ ੇਅਸੁਰੱਮਖਅਤ, ਅਸ਼ਾਂਤ ਅਤ ੇ ਸੰੁਗਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਪਮਹਲਾਂ 

ਨਾਲੋਂ ਬਦਮਲਆ ਅਤੇ ਮਿਗਮਿਆ ਹੋਇਆ ਿੀ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦਾ ਡਮਰਆ, ਸਮਹਮਿਆ, ਭੋਲਾ, ਸ਼ਰਿੀਲਾ ਅਤ ੇ

ਆਦਰਸ਼ ਸਰੂਪ ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬੇਸੱਕ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪਿਹੀ-ਮਲਖੀ 

ਨਾਰੀ ਦੇ ਿਧੇਰੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਅੱਜ ਿੀ ਮਪਤਰਕੀ ਮਸਸਟਿ ਦੇ ਹੱਥ ਮਿੱਚ ਹਨ ਪਰ ਹੁਣ ਔਰਤ ਿਰਦ ਅੱਗ ੇ

ਤਰਲੇ ਮਿੰਨਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸਗੋਂ ਪਰਸਮਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੂਝਣ ਅਤ ੇ ਲਿਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। 

ਸਿਕਾਲ ਮਿੱਚ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਔਰਤ ਮਿਰੋਧੀ ਮਿੱਥਾਂ, ਪੈਿਾਨੇ ਅਤ ੇ ਨੈਮਤਕਤਾ ਟੁੱ ਟਦੇ ਹਨ। ਭਾਿੇਂ 

ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪਾਤਰ ਿਜੋਂ ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਣਮਗਣਤ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਸਿਝੌਮਤਆ,ਂ ਸਿਰਪਣਾਂ, ਅਪਰਿਾਨਗੀਆ ਂਅਤ ੇਮਜਸਿੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੰੁਦੀਆਂ 

ਿੀ ਮਦਖਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਮਨਰੋਲ ਅ ਾਦੀ, ਸੁਰੱਮਖਆ, ਸ਼ਾਂਤੀ, ਸ਼ਕਤੀ 

ਅਤ ੇਿੁਕਤੀ ਦਾ ਸਿੱੁਚਾ ਧਰਾਤਲ ਅਜੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਹੱਸੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ। ਔਰਤ ਿੁਕਤੀ, ਔਰਤ 

ਸੁਰੱਮਖਆ ਅਤ ੇਔਰਤ ਨਾਲ ਇੱਕ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਿਿਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜੱਥ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ 
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ਮਸਰਤੋਿ ਯਤਨ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਹੀ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਉਹ ਇੱਕ ਿਸਤੂ ਿਜੋਂ ਹੀ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਕਹਾਣੀ ਮ ਆਦਾਤਰ ਪਿਹੀ-ਮਲਖੀ, ਸ਼ਮਹਰੀ, ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਅਤ ੇਿਹਾਂਨਗਰੀ ਔਰਤ 

ਉਪਰ ਹੀ ਕੇਂਦਮਰਤ ਹੈ। ਇਹ ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਤੇ ਪਿਹੀ-ਮਲਖੀ ਿਾਡਰਨ ਔਰਤ ਿੀ ਅਸੁਰੱਮਖਆ ਅਤ ੇਅਸ਼ਾਂਤੀ 

ਮਿੱਚ ਭਟਕ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੁਚੇਤ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਇਸ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸਮਥਤੀ ਸੁਰੱਮਖਅਤ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਪਰ 

ਅਚੇਤ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਉਹ ਹਰ ਪੱਖੋਂ ਸ਼ੋਮਸ਼ਤ, ਅਸ਼ਾਂਤ ਅਤ ੇਅਸੁਰੱਮਖਆ ਦੇ ਦੌਰ ਮਿਚੋਂ ਗੁ ਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਬਹੁਤੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਅ ਾਦੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨੰੂ ਕੇਿਲ ਦੇਹ ਮਿਖਾਿ ੇਅਤੇ ਿਧੇਰੇ ਿਰਦਾਂ 

ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਣ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਿਤ ਸਿਝਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਨਾ ਤਾਂ ਿਰਦ ਿਜੋਂ ਮਿਚਰ ਰਹੀ ਹੈ, 

ਨਾ ਹੀ ਔਰਤ ਿਜੋਂ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਿਨੱੁਖ ਿਜੋਂ। ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਆਪਣੀ ਬੁੱ ਧੀ, ਮਿਿੇਕ, ਲਗਨ 

ਅਤ ੇਮਿਹਨਤ ਨਾਲ ਿਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਮਿਚਰਨ ਿਾਲੀ ਨਾਰੀ ਹਾਲੀ ਿੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਚੌਥਾ ਪਿਾਅ: 1991 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਿਕਾਲ ਉੱਤਰ ਯਥਾਰਥਿਾਦੀ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ 

ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਸਿਕਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ ਮਚਤਰਨ ਲਈ ਿੋਹਰੀ 

ਭੂਮਿਕਾ ਮਨਭਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਇਹ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਸਮਥਤੀ ਭਾਿਨਾ ਅਤੇ 

ਔਰਤ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਗੱਲ ਲਗਾਤਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਭਾਿੇਂ ਮਿਿਹਾਮਰਕ ਰੂਪ ਮਿੱਚ 

ਮਕਸੇ ਨਾਰੀਿਾਦੀ ਅੰਦੋਲਨ ਪਰਮਿਰਤੀ ਜਾਂ ਨਾਰੀਿਾਦ ਦੇ ਮਕਸੇ ਮਸਧਾਂਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਸੰਬੰਧ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ 

ਪਰੰਤੂ ਮਫਰ ਿੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਚੇਤਨ/ਅਿਚੇਤਨ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਹਿੇਸ਼ਾ ਹੀ ਨਪੀਿੀ ਜਾ ਰਹੀ ਔਰਤ ਨਾਲ 

ਸੰਿੇਦਨਾਤਿਕ ਅਨੁਭੂਤੀ ਦਰਸਾਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਚੇਤਨਾ ਸਮਹਜ ਜਾਂ ਅਸਮਹਜ, ਸੁਚੇਤ ਜਾਂ 

ਅਚੇਤ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਮਿਕਮਸਤ ਹੰੁਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਔਰਤ ਿਨ ਦੀਆਂ ਅਮਤਰਪਤ ਖਾਮਹਸਾਂ, ਲੁਕਿੀਂਆਂ 

ਸਚਾਈਆਂ, ਸਿਕਾਲੀ ਸਮਥਤੀਆਂ, ਅਮਭਆਸਾਂ ਅਤ ੇ ਤੱਥਾਂ ਨੰੂ ਨੇਮਿਓਂ ਘੋਖਣ ਅਤ ੇ ਮਦਰਸ਼ਿਾਨ ਕਰਨ ਦਾ 

ਯਤਨ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਿਾਅ ਔਰਤ ਸੰਿੇਦਨਾ ਮਕਧਰੇ 

ਿੀ ਮਿਸਫੋਟਕ ਮਿਦਰੋਹੀ ਰੂਪ ਅਖਮਤਆਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ, ਉਹ ਮਪਤਰਕੀ ਸਿਾਜ ਅਧੀਨ ਮਿੱਚ ਮਿਚਰ 
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ਰਹੀ ਨਾਰੀ ਦੀ ਮਿਕਮਸਤ ਹੋ ਰਹੀ ਚੇਤਨਾ ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਿੱਧਿਰਗੀ ਮਨਿਨ 

ਜਿਾਤਾਂ ਦੀ ਸਧਾਰਨ ਤੇ ਅਨਪਿਹ ਔਰਤ ਉਪਰ ਿਧੇਰੇ ਮਧਆਨ ਕੇਂਦਮਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪਿਹੀ-ਮਲਖੀ ਅਤ ੇ

ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਔਰਤ ਇਸ ਸਿੇਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਹੱਸੇ ਘੱਟ ਹੀ ਆਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਤ ੇ ਹੋਣੀ ਦਾ ਪਿਾਅ ਪੂਰਿ-ਮਨਰਧਾਮਰਤ ਮਿੱਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਤੈਅ 

ਹੰੁਦਾ ਆ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਿਾਅ ਮਫ਼ਰਕੂ ਫਸਾਦਾਂ ਮਿੱਚ ਮਘਰੀ ਔਰਤ, ਪੁਨਰ-

ਮਿਆਹ, ਦਾਜ ਪਰਥਾ, ਅਣਜੋਿ ਮਿਆਹ, ਟਕਾ ਮਿਆਹ, ਿੇਸਿਾ ਪਰਥਾ, ਬਾਲ ਮਿਆਹ ਤੇ ਿਰਦ ਦੀ ਔਰਤ 

ਪਰਤੀ ਧੱਕਾਸ਼ਾਹੀ ਆਮਦ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਿਾਲਾ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਿਾਅ ਨਾਰੀ ਸੋਚ ਸਮਥਤੀ ਅਤੇ ਸਰੋਕਾਰ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਤੇ ੀ ਨਾਲ ਬਦਲਦਾ ਆ 

ਮਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਪਿਾਅ ਔਰਤ ਿਰਦ ਦੇ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਸੱਚ, ਭਰੂਣ 

ਹੱਮਤਆ, ਇੱਕ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਿਰਦਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ, ਬਜਾਰੂ ਔਰਤ, ਔਰਤ ਅ ਾਦੀ ਦੀ ਮਿੱਥ, ਨਿੇਂ 

ਿੀਡੀਆ ਮਿੱਚ ਨਾਰੀ ਸਮਥਤੀ, ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਅਤ ੇਉਤਰ-ਆਧੁਮਨਕ ਜੀਿਨ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਸਮਥਤੀ ਅਤ ੇ

ਪਰਿਾਸੀ ਔਰਤ ਦਾ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੋਇਆ ਸਰੂਪ ਆਮਦ ਨਿੇਂ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ ਮਿਕਮਸਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿਚੋਂ ਸਧਾਰਨ ਅਤੇ ਅਨਪਿਹ ਔਰਤ ਲਗਭਗ ਿਨਫ਼ੀ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਿੇਂ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਤੇ ਮਿਲੱਖਣ ਭਾਂਤ ਘਮਿਆ, ਮਿਚਾਮਰਆ ਅਤ ੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਦਾ 

ਇਕਦਿ ਬਦਮਲਆ, ਉਲਮਝਆ, ਕੁਰਾਹੇ ਮਪਆ, ਪੱਛਿੀ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਮਿੱਚ ਫਮਸਆ, ਚੇਤੰਨ, ਮਭਅੰਕਰ 

ਅਤ ੇ ਮਘਨੌਣਾ ਸਰੂਪ ਕੇਿਲ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਹੀ ਮਹੱਸੇ ਆਇਆ ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦਾ ਸਿੱੁਚਾ ਧਰਾਤਲ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੀਣੀ ਸਮਥਤੀ ਿਾਲੇ 

ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਮਤਆਗਦਾ, ਿੰਗਾਰਦਾ ਅਤੇ ਮਪੱਛੇ ਧੱਕਦਾ ਹੋਇਆ ਨਿੇਂ ਸਥਾਨ ਦੀ ਿੰਗ ਨੰੂ ਉਤੇਮਜਤ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਸਮਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਮਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਲਿਨ ਅਤ ੇ ਜੂਝਣ ਦੀ 

ਸ਼ਕਤੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਬਣੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮਿੱਥਾਂ, ਪੈਿਾਨੇ ਅਤ ੇ ਨੈਮਤਕਤਾ ਕਹਾਣੀ ਮਿੱਚ ਟੁੱ ਟਦੇ 
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ਜਾਪਦ ੇਹਨ। ਭਾਿੇਂ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਇੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪਾਤਰ 

ਿਜੋਂ ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਣਮਗਣਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਜੇ ਿੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਸਿਝੌਮਤਆਂ, 

ਸਿਰਪਣਾਂ, ਅਪਰਿਾਨਗੀਆਂ ਅਤ ੇ ਮਜਸਿੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੰੁਦੀਆਂ ਪੇਸ਼ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਮਜਹਿਾ ਪਿਾਅ ਸਾਹਿਣੇ ਮਲਆ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਉਹ 

ਨਾਰੀ ਦੀਆਂ ਿਾਨਿੀ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਠੋਸ ਮਬੰਬ ਮਸਰਜ ਕੇ ਉਸਨੰੂ ਮ ੰਦਗੀ ਦੇ ਿੈਦਾਨ ਮਿੱਚ ਜੂਝਣ ਅਤੇ 

ਮਜੱਤਣ ਲਈ ਪਰੇਮਰਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਔਰਤ ਦੀ ਸੁਰੱਮਖਆ, ਅ ਾਦੀ, ਸ਼ਕਤੀ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤ ੇ ਿੁਕਤੀ ਦਾ 

ਸਿੱੁਚਾ ਧਰਾਤਲ ਅਜੇ ਿੀ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮਹੱਸੇ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਪਰ ਮਫਰ ਿੀ ਸਿਕਾਲੀ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਔਰਤ ਦੀ ਨਰੋਈ ਅਤ ੇਿ ਬੂਤ ਸਮਥਤੀ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹੈ। 

1.8.  ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰ: ਭਾ  ਅਰਥ, ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ ਰੂ ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਭਾ  ਅਰਥ, ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂ ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ, ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ ਰੂ ਾਂਤਰਨ ਦੇ  ਿੱ ਖ: 

1.8.1. ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰ: ਭਾ  ਅਰਥ : ਜਨਿ ਲੈਣ ਉਪਰੰਤ ਹਰ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਿਨੱੁਖ ਬਣਨ ਲਈ 

ਮਜਿੇਂ ਹਿਾ, ਪਾਣੀ, ਖੁਰਾਕ ਅਤ ੇਇੱਕ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਕਸਿ ਦੇ ਭੌਮਤਕ ਿਾਤਾਿਰਣ ਦੀ ਲੋਿ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਿਾਤਾਿਰਣ ਿੀ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਿੱੁਢਲੀ ਮਸਰਜਕ ਲੋਿ ਹੈ। ਭਾਿ ਅਰਥ ਿਜੋਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ 

ਮਿਚਾਰਮਦਆਂ ਸਭਯ+ਅਚਾਰ ਦੀ ਸੰਧੀ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਮਹੰਦੀ ਦੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੰੂ ਿੇਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਭਾਿ ਸੋਧੇ ਹੋਏ ਜਾਂ ਸਧੇ ਹੋਏ ਮਿਿਹਾਰ ਤੋਂ ਹੈ। ਅੰਗਰੇ ੀ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਕਲਚਰ 

(Culture) ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਲਾਤੀਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ ਸ਼ਬਦ Cultura ਤੋਂ ਬਮਣਆ ਹੈ ਮਜਸ ਤੋਂ ਭਾਿ 

ਮਕਸੇ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਜਾਂ ਉਸਾਰੂ ਕੰਿ ਹੈ ਇਉਂ ਇਹਨਾਂ ਪਰੰਪਰਕ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਮਿਚਾਰਮਦਆਂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਭਾਿ ਿਾਚੀ ਅਰਥ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਪਰਿੇਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੱਥ ੇਆਕੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ 

ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸੁਆਲ ਥੋਿਹਾ ਹੋਰ ਉਲਝਦਾ ਹੈ। ਭਾਿ ਿਾਚੀ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਭਾਿ ਉਪਰੋਕਤ Cultura ਸ਼ਬਦ 

ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਹੈ। ਲੇਸਾਇਲ ਏ. ਿਾਈਟ ਦੇ ਸਬਦਾਂ ਮਿੱਚ ਸਮਭਆਚਾਰ ਤੋਂ ਭਾਿ ਅਮਜਹੀਆਂ ਮਿਸੇਸ ਸਥੂਲ 
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ਸੰਸਾਰੀ ਿਸਤਾਂ ਅਤੇ ਘਟਨਾਿਾਂ ਤੋਂ ਹੈ, ਜੋ ਮਕ ਪਰਤੀਕ ਯੋਗਤਾ ਉਤੇ ਆਧਾਮਰਤ ਹਨ; ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ 

ਿੱਖ-ਿੱਖ ਸੰਦ, ਹਮਥਆਰ, ਭਾਂਡ,ੇ ਿਸਤਰ, ਗਮਹਣੇ, ਰਸਿਾਂ, ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਮਿਸਿਾਸ, ਰੀਤੀ-ਮਰਿਾਜ, 

ਿੌਜ-ਿੇਲੇ ਿਾਲੀਆਂ ਖੇਡਾਂ, ਕਲਾ-ਮਕਰਤਾਂ ਅਤੇ ਭਾਸਾਿਾਂ ਆਮਦ ਹਨ। ਇਸ ਿੁਤਾਮਬਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਸਿੱੁਚ ੇ

ਮਿਕਾਸ ਜਾਂ ਮਕਸੇ ਿੀ ਉਸਾਰੂ ਕੰਿ ਨਾਲ ਜਾ ਜੁਿਦਾ ਹੈ।ਪਰਮਸਧ ਿਾਨਿ-ਮਿਮਗਆਨੀ ਬਰਾਨੀਸਲਾਿ 

ਿੈਮਲਨੋਿਸਕੀ ਨੇ ਸਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਪਮਰਭਾਸਾਬੱਧ ਕਰਮਦਆਂ ਮਲਮਖਆ ਹੈ ਮਕ ਸਮਭਆਚਾਰ ਉਹ ਜੰਤਰ ਹੈ, 

ਮਜਸ ਰਾਹੀਂ ਿਨੱੁਖ ਆਪਣੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਲੋਿਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਭੁੱ ਖ, ਮਪਆਸ, ਸੁਰੱਮਖਆ ਅਤੇ ਕਾਿ 

ਮਤਰਪਤੀ, ਉਹ ਪਰਾਥਮਿਕ ਲੋਿਾਂ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਅਤੇ ਸੰਤੁਸਟੀ ਉਪਰਾਂਤ ਗੌਣ ਲੋਿਾਂ ਉਤਪੰਨ 

ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਲੋਿਾਂ ਸਰਿਮਿਆਪਕ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਸਮਭਆਚਾਰ ਿੀ ਸਰਿਮਿਆਪਕ ਹੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਕਈ ਿਾਰ ਇਸਨੰੂ ਸੰਸਾਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰ, ਿਨੱੁਖੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ, ਭਾਰਤੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ, ਭਾਰਤੀ ਪੇਂਡੂ 

ਜਾਂ ਸ਼ਮਹਰੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਆਮਦ ਿਜੋਂ ਭਾਿ ਿਾਚੀ ਅਰਥਾਂ ਮਿੱਚ ਿਰਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਇਸ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਪੱਖ 

ਤੋਂ ਸਪਸਟ ਕਰਦੇ ਗੁਰਬਖਸ ਮਸੰਘ ਫਰੈਂਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਸਬੰਧ ਹਿੇਸ਼ਾ ਮਕਸੇ ਜਨ ਸਿੂਹ ਜਾਂ ਸਿਾਜ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਮਜਸ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ 

ਇਹ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਜਾਮਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।(12) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਮਿਸ਼ਾਲ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸੂਖਿ ਅਤ ੇਸਥੂਲ 

ਪਮਹਲੂ ਸਾਿਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਪਰਮਕਰਤੀ ਦੇ ਸਿਾਨੰਤਰ ਮਸਰਮਜਆ ਹੋਇਆ ਅਰਥਾਂ ਅਤ ੇ ਿੱੁਲਾਂ ਦਾ 

ਸੰਸਾਰ ਹੈ। ਡਾ. ਜਗਬੀਰ ਮਸੰਘ ਸਿੀਮਖਆ ਮਿਹਾਰ ‘ਚ ਆਖਦੇ ਨੇ: 

ਦੂਜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਮਸਰਜਨਾਤਮਿਕ ਪਰਮਤਭਾ ਦਾ ਉਹ ਚਿਤਕਾਰ ਹੈ ਜ ੋ

ਉਸ ਨੰੂ ਹੋਰਨਾਂ ਪਰਾਣਧਾਰੀ ਜੀਿਾਂ ਨਾਲੋਂ ਮਨਖੇਿ ਕੇ ਮਿਲੱਖਣ ਭਾਂਤ ਦੀ ਜੀਿਨ ਮਿਧੀ ਦਾ ਧਾਰਨੀ 

ਬਣਾ ਮਦੰਦਾ ਹੈ।(11) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇੱਕ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਇਮਤਹਾਮਸਕ ਪਿਾਅ 'ਤੇ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਹੰੁਦੇ 
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ਲਗਾਤਾਰ ਸੰਘਰਸ਼ ਦੌਰਾਨ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਇਆ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਹ ਿਰਤਾਰਾ ਆਪਣੀ ਮਿਲੱਖਣ ਅਤ ੇ

ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ‘ਚ ਕਮਹੰਦ ੇ

ਹਨ ਮਕ: 

ਇਹ ਪਰਮਕਰਤੀ ਉੱਪਰ ਿਨੱੁਖੀ ਅਿਲ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਮਸਰਮਜਆ ਮਗਆ ਅਮਜਹਾ ਿੌਮਲਕ, ਿੱਖਰਾ 

ਅਤ ੇਨਿੀਨ ਪਰਬੰਧ ਹੈ, ਮਜਸ ਦੀ ਆਪਣੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।(6) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਤੌਰ ਤੇ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦਾ ਉਹ ਸਿੂਹ ਮਜਹਿਾ ਆਪਣੀਆਂ ਬੁਮਨਆਦੀ ਲੋਿਾਂ ਲਈ 

ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਉੱਪਰ ਮਨਰਭਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਸਿਾਜ ਅਖਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਦੇ ਸਾਰੇ ਿੈਂਬਰ ਆਪਸੀ ਸੰਬੰਧਾਂ, 

ਪਰਸਪਰ ਮਿਹਾਰ, ਅੰਤਰ-ਮਨਰਭਰਤਾ, ਸਾਂਝੇ ਰੀਤੀ-ਮਰਿਾਜਾਂ ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾਿਾਂ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ 

ਿਾਨਮਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਜੁਿੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਿਨੱੁਖੀ ਲੋਿਾਂ ਅਤੇ ਅਕਾਂਮਖਆਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਾਸਤੇ ਸਾਂਝ ਪਾਲਦ ੇ

ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਸਾਂਝੇ ਤੌਰ ਤੇ 

ਹੱਲ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਿੈਕਾਈਿਰ ਨੇ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਤਾਣਾ-

ਬਾਣਾ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਮਭਆਚਾਰ ਸਿਾਜ ਮਿਚੋਂ ਹੀ ਉਪਜਦਾ ਹੈ।ਇਹ ਿਨੱੁਖ ਦੁਆਰਾ ਮਸਰਮਜਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਿਨੱੁਖ, ਸਿਾਜ ਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਉਪਰ ਮਨਰਭਰ ਹਨ।ਇਸ ਦੇ ਨਤੀਜੇ 

ਿਜੋਂ ਕਈ ਨਿੇਂ ਹਾਿ-ਭਾਿ ਅਤੇ ਪੂਜਾ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਨਿੇਂ ਢੰਗ ਜਨਿੇ। ਇਹੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਿੱੁਢ ਸੀ। 

ਜਗਜੀਤ ਕੌਰ ਜੌਲੀ ਆਪਣੀ ਮਕਤਾਬ ਪਾਮਕਸਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਮਿਤਾ ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ 

‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੋ ਪਰਸਪਰ ਹੋਂਦਾਂ ਹਨ ਜ ੋ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਆਸਮਰਤ ਹਨ, ਇਸੇ ਲਈ ਅਜੋਕੇ 

ਸਾਮਹਤ-ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਨੇ 'ਸਿਾਜ ਸੱਮਭਆਚਾਰ' ਪਦ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਸਿਾਸੀ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਕਰਨੀ ਿਧੇਰੇ 

ਉਮਚਤ ਸਿਝੀ ਹੈ।(201) 

ਪਰੋ. ਮਕਰਸ਼ਨ ਮਸੰਘ ਨੇ ਇਸ ਸੰਬੰਧ ਮਿੱਚ ਆਏ ਇੰਨਕਲਾਬ ਕੋਰਾਹੇ ਮਕਉਂ  ‘ਚ ਮਲਮਖਆ ਹੈ ਮਕ:  
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ਪਸ਼ੂ ਪਮਰੰਮਦਆਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਮ ੰਦਗੀ ਸਿਾਮਜਕ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਿਜਬੂਰੀ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਤਾਂ 

ਬਾਇਲੋਜੀਕਲ ਪੱਧਰ ਉਪਰ ਮਜਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੰਦਾ ਤਾਂ ਪਸ਼ੂ ਤੋਂ ਬੰਦਾ ਬਮਣਆ ਹੀ ਹੈ ਸਿਾਜ ਦਾ 

ਬਣਾਇਆ ਸਿਾਮਜਕ ਮਕਸਿ ਦਾ ਬਣਾਇਆਂ ਬੰਦਾ ਬਤੌਰ ਸਿਾਜ, ਆਰਥਕ ਸਿਾਮਜਕ ਢੰਗ 

ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਮ ੰਦਗੀ ਿਾਸਤੇ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ ਜਦੋਂ-ਜਮਹਦ ਕਰਦਾ ਹੈ।(183) 

ਆਪਣੀ ਸਿਾਮਜਕ ਚੇਤਨਤਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਿਨੱੁਖੀ ਮਦਿਾਗ ਮਿਮਗਆਨ ਦੀਆਂ ਕਾਢਾਂ ਕੱਢਣ ਲੱਗਾ। 

ਿੱੁਢਲੇ ਿਨੱੁਖ ਨੇ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਸਿਾਮਜਕ ਸਿੂਹ ਬਣਾ ਲਏ। ਇਸੇ ਮਿਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅੱਜ 

ਮਿਸ਼ਾਲ ਭਾਿ ਅਰਥ ਗਰਮਹਣ ਕਰ ਮਗਆ ਹੈ।ਅਜੋਕੇ ਸਿੇਂ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਸੰਖੇਪ 

ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਤੇ ਝਾਤ ਿਾਰ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਮਿਮਦਆਲਕਾਰ ਦੀ ਮਕਤਾਬ ਭਾਰਤੀ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਿੈਮਦਕ ਯੁੱ ਗ ਨਾਲ ਭਾਰਤੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿੰਮਨਆ ਮਗਆ ਹੈ। ਉਸ ਸਿੇਂ ਦੀ ਸਿਾਮਜਕ 

ਮਿਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਔਰਤ ਦਾ ਸਥਾਨ ਬਹੁਤ ਉੱਚਾ ਸੀ। ਉਸਨੰੂ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਿਾਂਗ ਉੱਚੀ ਮਸੱਮਖਆ ਪਰਾਪਤ 

ਕਰਨ ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਸਾਥੀ ਚੁਣਨ ਦੀ ਖੱੁਲਹ ਸੀ। ਮਿਧਿਾ-ਮਿਆਹ ਦਾ ਮਰਿਾਜ ਪਰਚਮਲਤ ਸੀ। 

ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਊਚ ਨੀਚ ਿੀ ਘੱਟ ਸੀ। ਬਰਾਹਿਣ, ਕਸ਼ਤਰੀ, ਿੈਸ਼, ਸ਼ੂਦਰ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਮਪਛਲੇ 

ਿੈਮਦਕ ਸਾਮਹਤ ਤੋਂ ਮਿਲਣ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਸ਼ੂਦਰ ਉਹ ਦਾਸ ਸਨ ਜੋ ਆਰੀਆ ਦੇ 

ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਹੇਠਲੇ ਿਰਗ ਦ ੇਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਾਿਲ ਹੋ ਗਏ ਸਨ। ਉਹ ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਆਰੀਆਂ ਤੋਂ 

ਿੱਖ ਜਾਤੀ ਅਤੇ ਿੱਖਰੇ ਿਰਣ, ਭਾਿ ਰੰਗ ਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਮਿਆਹ ਦੀ ਰੋਕ ਸੀ। ਿੰਸ਼ 

ਦਾ ਅਰਥ ਜਨਸਾਧਾਰਣ ਸੀ ਅਤੇ ਬਰਾਹਿਣ ਅਤੇ ਕਸ਼ਤਰੀ ਜਨਸਾਧਾਰਣ ਤੋਂ ਉਚੇਚੇ ਿਰਗਾਂ ਦੇ 

ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਥਾਮਪਤ ਸਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਿਰਗਾਂ ਦੇ ਿੱਖਰੇ ਿੱਖਰੇ ਹੋਣ ਦਾ ਇਸ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਕੁਝ ਅਰਥ 

ਉਸ ਸਿੇਂ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਿਰਗ ਤੋਂ ਦੂਜੇ ਿਰਗ ਮਿੱਚ ਜਾਣਾ ਆਉਣਾ ਸੌਖਾ ਹੋ 

ਸਕਦਾ ਸੀ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਮਿਆਹ ਜਾਂ ਖਾਣ-ਪੀਣ ਦਾ ਕੋਈ ਬੰਧਨ ਨਹੀਂ ਸੀ।(62) 
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ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪਛਾਣ-ਮਚੰਨਹ  ਅਨੁਸਾਰ: 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਿੱਖਰੀ ਤੇ ਮਨਿੇਕਲੀ ਪਮਹਚਾਣ ਸਥਾਮਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਮਿੱਚ ਮਗਆਨ-

ਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਅਨੇਕ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨਾਂ ਮਿੱਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਮਿਮਭੰਨ ਿਾਡਲ-ਮਿਧੀਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ 

ਲਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਜਸ ਕਾਰਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਕਈ ਿਾਰੀ ਸਿੈ-ਮਿਰੋਧੀ, ਅਸਪਸਟ 

ਅਤੇ ਅਮਿਮਗਆਨਕ ਧਾਰਨਾਿਾਂ ਸਥਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।(3) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਮਜਤਨਾ ਹੀ ਮਿਸ਼ਾਲ ਅਤੇ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ 

ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਮਿੱਚ ਇਹ ਮਹੰਦੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ‘ਸੰਸਮਕਰਤ’ ਦੇ ਪਮਰਆਏ ਿਜੋਂ ਪਰਚਮਲਤ ਹੋਇਆ ਹੈ। 

ਅੰਗਰੇ ੀ ਮਿੱਚ ਇਸ ਦਾ ਸਿਾਨਾਅਰਥ ਸ਼ਬਦ ‘ਕਲਚਰ’ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਇਹ 

ਲਾਤੀਨੀ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜੋ ਫਰਾਂਸੀਸੀ ਰਾਹੀਂ ਅੰਗਰੇ ੀ ਮਿੱਚ ਆਇਆ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ 

ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਜਮਟਲ ਸਿੱਮਸਆ ਹੈ। ਮਫਰ ਿੀ ਿਾਨਿ ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਨੇ ਇਸ ਨੰੂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੇ 

ਪਰਯਤਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਕਈ ਗੁਣਾਂ, ਪੱਖਾਂ ਅਤੇ ਪਮਹਲੂਆਂ ਉਪਰ ਸਮਹਿਤੀ 

ਜਾਂ ਇੱਕ ਰਾਇ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਦੋ ਅਮਜਹੇ ਸ਼ਬਦ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਸਿਾਨ ਅਰਥਾਂ ਮਿੱਚ ਿਰਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਇੱਕ ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਨੰੂ 

ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਅਰਥਾਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਪਰਯੋਕਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਮਫਰ ਿੀ ਮ ਆਦਾਤਰ ਇਹ ਦੋਿੇਂ ਸਿਾਨ ਅਰਥਾਂ ਦੇ 

ਿਾਚਕ ਸਿਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਪਮਹਲਾਂ ਮਕਹਾ ਮਗਆ ਹੈ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅੰਗਰੇ ੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ‘ਕਲਚਰ’ 

ਦਾ ਪਮਰਆਇਿਾਚੀ ਹੈ। ਕਲਚਰ ਦੇ ਕੌਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਹਨ: ਿਾਹੀ, ਖੇਤੀ, ਮਕਸਾਨੀ, ਸਾਧਨਾ, ਸੰਸਮਕਰਤੀ 

ਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ। ਸ਼ਬਦ ਕਲਚਰ ਦਾ ਿੂਲ ਲਾਤੀਨੀ ਸ਼ਬਦ ‘ਕਲਟਸ’ ਹੈ ਮਜਹਿਾ ਅੰਗਰੇ ੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ 

‘ਕਲਟੀਿੇਟ’ ਿਾਂਗ ਹੀ ਿੱਖੋ-ਿੱਖਰੀਆਂ ਸਮਥਤੀਆਂ ਲਈ ਿਰਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਜਿੇਂ  ਿੀਨ ਦੀ ਿਾਹੀ 

ਲਈ, ਿਨ-ਸਾਧਣ ਲਈ, ਮਗਆਨ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ, ਸਿੈਪੂਰਨਤਾ ਲਈ, ਧਰਿ ਪਾਲਣ ਲਈ ਆਮਦ। 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਗੁਰਬਖਸ ਮਸੰਘ ਫਰੈਂਕ ਦਾ ਮਿਚਾਰ ਹੈ ਮਕ: 
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ਅੰਗਰੇ ੀ ਮਿੱਚ ‘ਕਲਚਰ’ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਖੇਤੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਅਤੇ 

ਮਿਕਾਸ ਤੱਕ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਿਰਤਾਰੇ ਤੱਕ ਹੋਇਆ ਹੈ।(41) 

ਰਾਿਧਾਰੀ ਮਸੰਹ ਮਦਨਕਰ ਦੀ ਮਕਤਾਬ sMsikRqI dy cwr AiDAwie ਅਨੁਸਾਰ: 

ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਅਮਜਹੀ ਚੀ  ਹੈ ਮਜਸ ਦੇ ਲੱਛਣਾਂ ਨੰੂ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰੰਤੂ ਉਸਦੀ 

ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ ਕੱਪਿੇ ਪਮਹਨਣ ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਕਰਨ ‘ਚ ਮਜਹਿੀ ਕਲਾ ਹੈ ਇਹੀ 

ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਦਾ ਭਾਗ ਹੈ।(652) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਸੋਝੀ ਆਉਣ ਦੇ ਸਿੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਆਰੰਭ ਹੋ 

ਗਈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਤੇ ਸਿਾਜ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਮਿਰੋਧੀ ਸੰਕਲਪ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਪੂਰਕ ਹਨ।ਸਿਾਮਜਕ ਮਿਕਾਸ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਮਿਕਾਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਿਨੱੁਖ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਟੱਕਰ ਿੱੁਢ-ਕਦੀਿੀ ਹੈ। 

ਇਸ ਟੱਕਰ ਦੌਰਾਨ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਕੁਝ ਰਸਿਾਂ, ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿਾਨਤਾਿਾਂ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਹੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਆਰੰਭ ਮਬੰਦੂ ਿੰਨੀਆਂ ਜਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੱੁਢਲੇ ਪਿਾਅ ਤੇ ਿਨੱੁਖ ਆਪਣੀ 

ਹੋਂਦ ਕਾਇਿ ਰੱਖਣ ਲਈ ਅਤੇ ਆਰਮਥਕ-ਸਿਾਮਜਕ ਸੁਰੱਮਖਆ ਲਈ ਜੋ ਕੁਝ ਿੀ ਕਰਦਾ ਸੀ ਉਸੇ ਮਿੱਚੋਂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਇਆ। ਮਜਹਿੇ ਰੀਤੀ-ਮਰਿਾਜ ਇੱਕ ਪੀਿਹੀ ਕਰਦੀ ਸੀ, ਅਚੇਤ ਹੀ ਉਹ ਉਸ ਤੋਂ 

ਅਗਲੀ ਪੀਿਹੀ ਗਰਮਹਣ ਕਰ ਲੈਂਦੀ। ਇੰਜ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਇੱਕ ਪਰੰਪਰਾ ਬਣ ਗਈ। ਕੁਝ ਰੂਿਹੀਆਂ ਤੇ 

ਰੀਤੀ-ਮਰਿਾਜ ਪਰਚਮਲਤ ਹੋ ਗਏ। ਨਿੀਆਂ ਲੋਿਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਇਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਅਦਲਾ-ਬਦਲੀ ਤੇ ਿਾਧੇ-ਘਾਟੇ 

ਹੰੁਦੇ ਰਹੇ। ਿਨੱੁਖ ਮਜਹਿੀਆਂ ਚੀ ਾਂ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਸੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਨ ਲੱਗ ਮਪਆ। ਇਸ ਮਿੱਚੋਂ ਬਹੁ-

ਰੀਤਾਂ, ਪੂਜਾ-ਮਿਧੀਆਂ, ਅਨੁਸ਼ਠਾਨਾਂ ਤੇ ਧਰਿ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ। ਿਾਨਿ ਔਰ ਸੰਸਮਕਰਤੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਮਸ਼ਆਿ ਚਰਨ ਦੂਬੇ ਦਾ ਿੰਨਣਾ ਹੈ ਮਕ:  

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਮਕਸੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਿਅਕਤੀ ਸਿੂਹ ਦੀ ਜੀਿਨ-ਮਿਧੀ, ਸੋਚ-ਮਿਧੀ, ਮਿਿਹਾਰ-ਮਿਧੀ 

ਅਤੇ ਜੀਿਨ ਪਰਤੀ ਪਹੰੁਚ ਦੁਆਰਾ ਸਿਮਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।(69) 
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ਐਡਿਰਡ ਬੀ. ਰਾਇਟਰ ਨੇ ਸਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿੱੁਖ 9 ਅੰਗ ਜਾਂ ਪੱਖ ਿੰਨੇ ਹਨ ਮਜੰਨਹ ਾਂ ਪੱਖਾਂ ਜਰੀਏ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਸਿਮਝਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਅੱਗੇ ਮਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ:- 1. ਭਾਸ਼ਾ 2. 

ਪਦਾਰਮਥਕ ਲੱਛਣ- ਪਮਹਹਰਾਿਾ, ਕੱਪਿੇ, ਭਾਂਡੇ, ਸੰਦ ਆਮਦ 3. ਕਲਾ 4. ਮਿਮਥਹਾਸ ਤੇ ਮਿਮਗਆਨ 5. 

ਧਾਰਮਿਕ ਜੀਿਨ 6. ਸਿਾਮਜਕਤਾ 7. ਆਰਮਥਕਤਾ 8. ਰਾਜਨੀਤੀ 9. ਯੁੱ ਧ  

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਜਮਟਲ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਡਾ. ਗੁਰਬਖਸ ਮਸੰਘ ਫਰੈਂਕ ਨੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਮਤੰਨ ਰੂਪਾਂ ਮਿੱਚ 

ਿੰਮਡਆ ਹੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਿਨੱੁਖੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਦੇ ਪਰਗਟ ਹੋਣ ਦੇ ਮਤੰਨ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਖੇਤਰ ਹਨ। 

ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਹਾਰ ਦੇ ਪੈਟਰਨ, ਪਦਾਰਥਕ ਿਰਤਾਰੇ ਅਤੇ ਬੌਮਧਕ ਿਰਤਾਰੇ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਤੰਨਾਂ ਦੇ ਹੀ ਅਨੁਕੂਲ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਮਤੰਨ ਿੱੁਖ ਅੰਗ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। 

ਪਦਾਰਥਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਮਿੱਚ ਕੰਿ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਉਹ ਿਸਤੂਆਂ ਸਾਿਲ 

ਹਨ ਮਜਹਿੀਆਂ ਮਕਸੇ ਪਰਮਕਮਰਆ ਮਿੱਚੋਂ ਲੰਘਕੇ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਨੰੂ ਗਰਮਹਣ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਅਮਜਹਾ 

ਪਰਭਾਿ ਅਖਮਤਆਰ ਕਰ ਲੈਣ ਮਜਸ ਨਾਲ ਸੁਚੱਜੇਪਣ ਦੀ ਝਲਕ ਪਿੇ ਮਜਿੇਂ ਲੱਕਿੀ ਤੋਂ ਬਣਨ ਿਾਲੀਆਂ 

ਚੀ ਾਂ ਿੇ , ਕੁਰਸੀ ਆਮਦ ਨੰੂ ਉਦਾਹਰਣ ਿਜੋਂ ਿੇਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਤਿਾਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ, 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਉਹ ਅੰਗ ਹੈ ਮਜਹਿਾ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਹਾਰ ਲਈ ਪਰਤੀਿਾਨ ਜਾਂ ਮਨਯਿ ਸਥਾਮਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਅਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਅਗਿਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਸਿਾਜ ਦੇ ਆਪਣੇ ਪਰਤੀਿਾਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਮਕਸੇ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ 

ਮਸਖਾਉਣੇ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੇ, ਸਮਹਜੇ ਹੀ ਮਸੱਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਮਜਹੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਰੁਚੀਆਂ, ਜੀਿਨ ਬਸਰ ਕਰਨ ਦੇ ਤਰੀਮਕਆਂ ਅਤੇ ਮਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਮਤਆਂ ਦੀ 

ਲਿੀ ਸਭ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਮਸਸਟਿ ਦੇ ਤੀਜੇ ਅੰਕ ਨੰੂ ਅਸੀਂ ਬੌਧਾਤਮਿਕ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਕਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਿੱਚ ਮਿਚਾਰ, ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਮਿਸਿਾਸ ਆਮਦ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਮਹਤ, 

ਕਲਾ, ਧਰਿ, ਮਿਮਥਹਾਸ, ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ, ਸਾਰਾ ਕੁਝ ਇਸ ਅੰਗ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਮਕਤਾਬ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਗੁਰਬਖਸ ਮਸੰਘ ਫਰੈਂਕ ਿੰਨਦੇ ਹਨ ਮਕ: 
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ਜੇ ਪਰਮਤਿਾਨਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਸਿਾਮਜਕ ਕਾਰਜ ਦੀ ਉਮਚੱਤਤਾ ਜਾਂ ਅਣਉਮਚਤਤਾ ਬਾਰੇ ਮਿਆਰ 

ਕਾਇਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਮਿਆਰਾਂ ਦਾ ਿੋਿਾਂ ਉਹ ਫ਼ਲਸਫ਼ਾ, ਸੰਸਾਰ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਜਾਂ 

ਮਿਸਿਾਸ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸਿਾਜ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਉਪਰੋਕਤ ਮਸਰਜਨਾਿਾਂ ਮਿੱਚ ਰਚਣੇਈ ਢੰਗ 

ਨਾਲ ਸਾਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।(41) 

ਇਹ ਮਿਆਮਖਆ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਤੀਸਰੇ ਅੰਗ ਨੰੂ ਿਨੱੁਖੀ ਸੋਚ ਤੇ 

ਮਿਚਾਰ ਨਾਲ ਜੋਮਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਸਾਿਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਿੱਚ ਨਾ 

ਕੇਿਲ ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਿੱੁਢਲੀਆਂ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੇ ਯਤਨ ਹੀ ਸਾਿਲ ਹਨ ਬਲਮਕ 

ਇਨਹ ਾਂ ਸਦਕਾ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਕਈ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਿੀ ਸਾਿਲ ਹਨ। ਮਜਸ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੰੂ ਉਹ ਅਗਲੀ ਪੀਿਹੀ ਦੇ ਹਿਾਲੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਨਾਲ ਰਸਿੀ ਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਰਸਿੀ ਮਸੱਮਖਆ-ਪਰਣਾਲੀ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਦੀਆਂ ਆਰਮਥਕ ਲੋਿਾਂ ਦੀ 

ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਆਰਮਥਕ ਸੰਗਠਨ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਮਨਯੰਤਰਨ ਮਿੱਚ ਰੱਖਣ ਲਈ 

ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਸੰਗਠਨ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਠੀਕ ਪਰਕਾਰ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਿੱੁਖ ਭੂਮਿਕਾ 

ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਗਠਨ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।ਮਕਸੇ ਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚੋਂ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਿਰਤਿਾਨ ਅਤੇ ਅਤੀਤ ਦੋਹਾਂ ਨੰੂ 

ਦੇਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਮਤਹਾਸ ਿੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਮਜਸ ਰਾਹੀਂ ਸਾਨੰੂ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ ਮਕ 

ਮਕਸੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਰਬੰਧ ਮਿੱਚੋਂ ਿਰਤਿਾਨ ਸਿੇਂ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਰੂਪ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ 

ਨੰੂ ਸਿੱੁਚਾ ਜੀਿਨ-ਢੰਗ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਿੱਚੋਂ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਅਤੇ ਨਿੇਂ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਅਨੁਭਿ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਦੇਸ਼, ਕੌਿ ਜਾਤੀ ਦਾ ਆਪਣਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿਰਸਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ ਿਜੋਂ 

ਮਕਸੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਖਾਣਾ ਜਿੀਨ ਤੇ ਬੈਠਕੇ ਖਾਧਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਕਸੇ ਮਿੱਚ ਬਾਕਾਇਦਾ ਡਾਈਮਨੰਗ 

ਟੇਬਲ ਤੇ, ਮਕਧਰੇ ਚੀਨੀ ਦੇ ਬਰਤਨਾਂ ਮਿੱਚ, ਮਕਧਰੇ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਬਰਤਨਾਂ ਮਿੱਚ।ਮਿਮਭੰਨ ਕਾਲ-ਖੰਡਾਂ ਦੇ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਿੇਖ ਕੇ ਇਹ ਤੱਥ ਸਾਫ਼ ਉੱਘਿ ਕੇ ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਮਨਰੰਤਰ 
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ਪਮਰਿਰਤਨਸ਼ੀਲ ਪਰਮਕਰਆ ਹੈ।ਇਹ ਜਿਹ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਿਾਈਕਲ ਹਾਰਾਲੰਬਸ ਅਤੇ ਰੌਮਬਨ ਹੈਂਡਲ ਦੀ 

ਮਲਖਤ ਸੋਸਾਲੋਜੀ ਥੀਿ ਅਤੇ ਪਰਸਪੈਕਮਟਿ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਦੋ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਗੁਣ ਹਨ: ਪਮਹਲਾ ਇਹ ਮਸੱਮਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਦੂਸਰਾ ਇਹ 

ਪੀਿਹੀ ਦਰ ਪੀਿਹੀ ਿੰਮਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਮਬਨਾਂ ਿਾਨਿੀ-ਸਿਾਜ ਦਾ ਹੋਣਾ ਸੰਭਿ ਨਹੀਂ।(3) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਜਾਮਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੇ ਬਦਲਦੇ ਸਿੇਂ 

ਨਾਲ ਕੀ ਮਿਕਾਸ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹ ਮਕਹਿੇ ਰੂਪਾਂ ਰਾਹੀਂ ਲੰਘਦਾ ਹੋਇਆ ਿਰਤਿਾਨ ਅਿਸਥਾ ਤਕ 

ਪਹੰੁਮਚਆ ਹੈ।ਆਰ. ਫਮਰਥ ਐਲੀਿੈਂਟ ਆਫ਼ ਸੋਸਲ ਆਰਗਨਾਈ ੇਸਨ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਜਦੋਂ ਇਹ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸਿਾਜ ਉਨਹ ਾਂ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਿੂਹ ਹੈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਹੋਿੇ ਤਾਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਉਹ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਹੈ। ਜੇ ਸਿਾਜ, ਸਿਾਜੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆ ਂਦਾ 

ਸਿੂਹ ਹੈ ਤਾਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦਾ ਿੂਲ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਿਨੱੁਖੀ ਤੱਤ, ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ 

ਸਿੂਹ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਬੰਧਾਂ ਤੇ  ੋਰ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਭੌਮਤਕ ਜਾਂ ਗ਼ੈਰ 

ਭੌਮਤਕ ਸੋਮਿਆਂ 'ਤੇ  ੋਰ ਮਦੰਦਾ ਹੈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਮਿਅਕਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤੱਤ ਿਨੱੁਖੀ 

ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਲਈ ਸਹਾਇਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਿਹਾਰਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਿੇਖਮਦਆਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਉਹ 

ਮਿਿਹਾਰ ਹੈ ਮਜਸ ਨੰੂ ਸਿਾਜ ਰਾਹੀਂ ਪਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਮਿੱਚ ਸਿਾਮਜਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ 

ਿੀ ਸਾਿਲ ਹਨ।(27) 

ਡਾ. ਗੁਰਬਖਸ਼ ਮਸੰਘ ਫਰੈਂਕ ਦੀ ਮਕਤਾਬ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਨੁਸਾਰ:  

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਜੁੱ ਟ ਅਤੇ ਜਮਟਲ ਮਸਸਟਿ ਹੈ ਮਜਸ ਮਕਸੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਦੇ ਮਨਸ਼ਮਚਤ 

ਇਮਤਹਾਸਕ ਪਿਾਅ ਉੱਤੇ ਪਰਚਮਲਤ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਚਾਰ 

ਦੇ ਪੈਟਰਨ ਅਤੇ ਪਦਾਰਥਕ ਤੇ ਬੌਮਧਕ ਿਰਤਾਰੇ ਸਾਿਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। (23) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਬਾਰੇ ਐਡਿਰਡ ਬੀ-ਟਾਇਲਰ ਪਰਮਿਮਟਿ ਕਲਚਰ ‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਨੇ ਮਕ: 
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ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਅਮਜਹੀ ਜਮਟਲ ਇਕਾਈ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਮਗਆਨ ਮਿਸ਼ਿਾਸ, ਕਲਾ, ਨੈਮਤਕਤਾ, 

ਕਾਨੰੂਨ, ਰੀਤੀ ਮਰਿਾਜ ਅਤ ੇਹੋਰ ਕਈ ਯੋਗਤਾਿਾਂ ਤੇ ਆਦਤਾਿਾਂ ਜੋ ਿਨੱੁਖ ਨੇ ਸਿਾਜ ਦਾ ਿੈਂਬਰ 

ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਗਰਮਹਣ ਕੀਤੀਆਂ ਹੋਣ, ਸ਼ਾਮਿਲ ਹਨ।(1) 

ਡਾ. ਪਰਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਆਧੁਮਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਮਹਤ ਮਸਧਾਂਤ ਤੇ ਮਿਹਾਰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਚਾਰ ਹੈ ਮਕ: 

ਹਰ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਿਰਤੋਂ ਮਿਹਾਰ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਸਿਾਜਾਂ ਨਾਲੋਂ ਮਭੰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ 

ਮਨਿੇਕਲੀ ਪਛਾਣ ਉਸ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਹੀ ਪਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਿਸਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਅਤੇ 

ਮਿਚਾਰ ਜ ੋਇੱਕ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਨਾਲੋਂ ਮਨਖੇਿਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਿਾਜ ਦਾ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਕਮਹਲਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਇਸਨੰੂ ਕਾਲ-ਕਰਿ ਤੇ ਤਰਤੀਬ ਮਿੱਚ ਰੱਖਕੇ ਦੇਖਣਾ, ਪਰਖਣਾ 

ਅਤ ੇਉਸਦਾ ਸਰਬਪੱਖੀ ਿੁਲਾਂਕਣ ਕਰਨਾ ਇਸਦੀ ਇਮਤਹਾਮਸਕ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਹੈ।(95) 

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਭਾਰਤੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਇਹੀ ਪਮਹਚਾਣ ਹੈ ਮਕ ਚਾਹੇ ਉਸਦਾ ਪਤਨ ਹੰੁਦਾ 

ਮਰਹਾ ਪਰ ਪਤਨ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮਫਰ ਉਹ ਚਿਕਦੇ ਰੰਗਾਂ ਿਾਂਗ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦਾ ਮਰਹਾ ਜੋ ਸਾਰੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ 

ਅੱਜ ਿੀ ਆਕਰਮਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਜਗਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਸੰਕੇਤਾਂ ਅਤੇ ਪਰਤੀਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗਲੀ ਪੀਿਹੀ ਨੰੂ 

ਸੌਂਪਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਿਨੱੁਖ ਨਾ ਕੇਿਲ ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਰੀ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅੰਦਰੂਨੀ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਿੇਂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਸਿੱੁਚੇ ਜੀਿਨ ਢੰਗ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਮਿੱਚ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾਣ ਲੱਗਾ ਹੈ,  ਮਜ ਸ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ 

ਦੀਆਂ ਪਦਾਰਥਕ, ਬੌਮਧਕ ਅਤੇ ਅਮਧਆਤਿਕ ਲੋਿਾਂ ਸਾਿਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਭਾਿ ਅਰਥ, 

ਪੱਖ ਬਾਰੇ  ਮਿ ਚਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਬਾਰੇ ਮਗਆਨ ਹੋਣਾ  ਰੂਰੀ ਸੀ। 

ਮਕਉਂਮਕ ਭਾਿ ਅਰਥ,ਪੱਖ ਪਰਮਕਰਆ ਨੰੂ ਸਿਝਣ ਲਈ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਇਸ ਦੀਆਂ  ਮਸਰਜਨਾਿਾਂ ਦੀ 

ਮਸਰਜਣ ਪਰਮਕਰਆ ਨੰੂ ਸਿਝਣਾ  ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਮਿੱਚੋਂ ਹੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ ਦਾ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ 
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ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਪੱਖ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀਿਤ ਤੇ ਮਿਮਗਆਨਕ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਕਸੇ ਿੀ ਲੋਕ-ਸਿੂਹ ਦੇ ਖੇਤਰ ਦੀ ਪਛਾਣ 

ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਮਿਸੇਸ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਜੀਿਨ ਕਰਕੇ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਮਿਲੱਖਣ ਤੇ ਮਿਸੇਸ ਭੂਗੋਮਲਕ ਹਾਲਤਾਂ 

ਮਿੱਚ ਮਿਕਮਸਤ ਹੰੁਦੀ ਅਰਥ ਮਿਿਸਥਾ, ਇਮਤਹਾਸਕ ਪਰੰਪਰਾ ਅਤੇ ਮ ੰਦਗੀ ਮਜਊਣ ਨੰੂ ਮਨਯਿਤ ਕਰਨ 

ਿਾਲਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਜੀਿਨ ਹਰੇਕ ਲੋਕ-ਸਿੂਮਹਕ ਖੇਤਰ ਦਾ ਆਪਣਾ ਅਲੱਗ ਅਤੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨ ਦੀਕੀ ਮਰਸ਼ਤਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰ 

ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਹੋਸ਼ ਸੰਭਾਲਣ ਤੇ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਮਿਕਮਸਤ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਹੀ ਅਮਜਹਾ ਭੂਗੋਮਲਕ, ਧਾਰਮਿਕ, 

ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਿਾਤਾਿਰਣ ਮਸਰਜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਸ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਰਬੰਧ ਅਧੀਨ ਰਮਹ ਰਹੇ ਿਨੱੁਖ ਦਾ 

ਮਿਿਹਾਰ, ਸੋਚ ਅਤ ੇ ਚੇਤਨਤਾ ਉਸ ਮਿਿਸਥਾ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਕਮਸਤ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਜੀਿਨ ਮਿੱਚ ਰਮਹ ਕੇ ਹੀ ਿਨੱੁਖ ਆਪਣੇ ਮਿਅਕਮਤਤਿ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਭੂਗੋਮਲਕ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ 

ਸੰਿਾਰਦਾ ਤੇ ਸਿਝਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਸੁਸ਼ੀਲ ਸ਼ਰਿਾ ਨੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਬਾਰੇ ਆਪਣ ੇ

ਮਿਚਾਰ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ, ਸਾਮਹਤ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਹਨ ਮਕ:  

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਅਮਤ ਮਿਸ਼ਾਲ ਸੰਕਲਪ ਹੈ ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਮਕਸੇ ਜਨ-ਸਿੂਹ 

ਜਾਂ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚਲੀਆਂ ਉਹ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਕਰਨ ਦੇ ਢੰਗ ਆ 

ਜਾਂਦ ੇਹਨ ਜੋ ਉਸ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਸਿਾਜਾਂ ਨਾਲੋਂ ਮਨਖੇਿਦੇ ਹਨ।(29) 

ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਖੱਤੇ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਜੀਿਨ ਮਿਚੋਂ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਸਭ ਤੋਂ ਮ ਆਦਾ ਿਨੱੁਖ ਨੇ ਆਪਣਾ ਕੇਂਦਰੀ ਮਧਆਨ ਸੰਸਾਮਰਕ ਪਦਾਰਮਥਕ ਿਸਤੂਆਂ ਤੇ ਭਮੌਤਕ ਮਿਕਾਸ 

ਿੱਲ ਕੇਂਦਮਰਤ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਚੰਗਾ ਖਾਣਾ, ਚੰਗਾ ਪਮਹਨਣਾ, ਚੰਗਾ ਰਮਹਣ-ਸਮਹਣ, ਚੰਗਾ 

ਘਰ-ਬਾਰ ਆਮਦ। ਕੱੁਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਿਨੱੁਖ ਜੀਿਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੱੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਭੱਜ-

ਦੌਿ ਮਿੱਚ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਕਸੇ ਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਮਿਲੱਖਣ ਤੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਬਣਾਉਣ, 
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ਸਿਝਣ ਤੇ ਸੰਿਾਰਨ ਲਈ ਮਨਿੱਕੀ-ਮਨਿੱਕੀ ਜੱਦ-ੋਜਮਹਦ ਮਿਚੋਂ ਲੰਘਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੱਦ-ੋਜਮਹਦਾਂ ਹੀ ਇੱਕ 

ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਜੀਿਨ ਦੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਛਾਣ ਹੈ। ਡਾ. ਗੁਰਿੀਤ ਮਸੰਘ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, 

ਪੱਖ ਨੰੂ ਿੀਡੀਆ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ  ਖੋਜ ਦਰਪਣ, ਅੰਕ 2008 ਪਮਰਭਾਮਸਤ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਮਕਸੇ ਸਿੂਹ ਦੀ ਜੀਿਨ ਜਾਚ ਅਤ ੇਉਸਦੇ ਿੱੁਲਾਂ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਿਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। 

ਦੂਸਰੇ ਮਿਦਿਾਨ ਇਸ ਮਿੱਚ ਮਿਚਾਰ ਅਤ ੇਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਸਿੱੁਚੀ 

ਪਦਾਰਥਕ ਉੱਨਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਸ਼ਾਿਲ ਕਰਦੇ ਹਨ।(123) 

ਇਹਨਾਂ ਮਚੰਤਕਾਂ ਮਿਚੋਂ ਈ.ਬੀ.ਟਾਇਲਰ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਜਸਨੇ ਪਮਹਲੀ ਿਾਰ "1871' ਮਿੱਚ 

‘ਕਲਚਰ' ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਮਿਚਾਰ ਕੇ ਪਰਯੋਗ ਮਿੱਚ ਮਲਆਂਦਾ ਹੈ, ਮਜਸਨੰੂ ਸਾਰੇ ਿਾਨਿ ਮਿਮਗਆਨੀਆਂ ਅਤੇ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿਮਗਆਨੀਆਂ ਨੇ ਪਰਿਾਮਣਕ ਰੂਪ ਿਜੋਂ ਿਾਨਤਾ ਮਦੱਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਈ.ਬੀ.ਟਾਇਲਰ 

ਪਰੀਿੇਮਟਿ ਕਲਚਰ ‘ਚ ਕਮਹੰਦਾ ਹੈ ਮਕ:  

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਉਹ ਜਮਟਲ ਸਿੂਹ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਮਗਆਨ, ਮਿਸ਼ਿਾਸ, ਕਲਾ, ਨੈਮਤਕਤਾ, ਕਾਨੰੂਨ 

ਤੇ ਰੀਤੀ-ਮਰਿਾਜ ਅਤ ੇਹੋਰ ਸਭ ਸਿਰੱਥਾਿਾਂ ਤੇ ਆਦਤਾਂ ਆ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ, ਮਜਹਿੀਆਂ ਿਨੱੁਖ 

ਸਿਾਜ ਦਾ ਿੈਂਬਰ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤ ੇਗਰਮਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ।(4) 

ਸਿੱੁਚੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਇਹ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਿਧੀਆ ਜੀਿਨ-ਜਾਚ, ਿਧੀਆ 

ਆਚਰਨ-ਮਿਹਾਰ ਤੇ ਜੀਿਨ ਦੇ ਿੂਲ ਆਧਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਮਜਹੇ ਸਿਾਜ ਮਿਚੋਂ ਹੀ 

ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਨੰੂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਹਾਸਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਉਸਨੰੂ ਪਸ਼ੂ ਸਿਾਜ ਤੋਂ ਿੱਖਰਾ ਕਰਕੇ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਤੇ ਮਿਲੱਖਣ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਖਸ਼ ਮਸੰਘ ਫਰੈਂਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ  

‘ਚ ਮਦੱਤੀ ਗਈ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਇਸ ਦੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਤੱਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਿੱਚ ਸਿੋਂਦੀ ਹੋਈ ਇਸ ਪਰਕਾਰ 

ਪਮਰਭਾਮਸਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਮਕ : 
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ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਜੁੱ ਟ ਅਤੇ ਜਮਟਲ ਮਸਸਟਿ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਮਕਸੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਦੇ ਮਨਸ਼ਮਚਤ 

ਇਮਤਹਾਮਸਕ ਪਿਾਅ ਉੱਤੇ ਪਰਚਮਲਤ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਿਨੱੁਖੀ 

ਮਿਿਹਾਰ ਦੇ ਪੈਟਰਨ ਅਤ ੇਪਦਾਰਥਕ ਅਤ ੇਬੌਮਧਕ ਿਰਤਾਰੇ ਸਾਿਲ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।(15) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਸਿੂਮਹਕ, ਮਿਸਾਲ ਤੇ ਜਮਟਲ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਇਮਤਹਾਸਕ, ਪਦਾਰਥਕ ਅਤੇ ਬੌਮਧਕ ਆਮਦ ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਨੰੂ ਸਾਿਲ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੁਆਰਾ ਮਸਰਮਜਆ ਮਗਆ ਸਿੱੁਚਾ ਸਿਾਮਜਕ-ਪਰਬੰਧ, ਆਚਾਰ-ਮਿਹਾਰ ਆਮਦ ਸਾਰੇ 

ਿਰਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਮਜਹਿ ੇ ਮਨਰੰਤਰ ਪਰਿਾਮਹਤ ਹੰੁਦੇ ਰਮਹੰਦੇ 

ਹਨ। ਡਾ. ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀ ਸਪਸਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ : ਪਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ‘ਚ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ ਮਕ : 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ, ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਸਾਰ ਦਾ ਇਹ ਿੂਲ ਆਧਾਰ ਹੈ ਮਕ ਇਹ ਪਰਮਕਰਤੀ 

ਉਪਰ ਿਨੱੁਖੀ ਅਿਲ ਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਮਸਰਮਜਆ ਮਗਆ ਅਮਜਹਾ ਿੌਮਲਕ, ਿੱਖਰਾ ਅਤ ੇਨਿੀਨ 

ਪਰਬੰਧ ਹੈ, ਮਜਸਦੀ ਆਪਣੀ ਸੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਹੈ। ਇਸਨੰੂ ਪਰਮਕਰਤੀ ਅਤ ੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਮਿਰੋਧ 

ਰਾਹੀਂ ਦਰਸਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ।(7) 

ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਿਸ ਰਹੇ ਹੋਏ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਸਾਰੀਆਂ ਜੀਿਨ ਮਿਧੀਆਂ, 

ਢੰਗ-ਤਰੀਕੇ, ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਅਤੇ ਸਿੱੁਚੀਆਂ ਿਨੱੁਖੀ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਮਿੱਚ ਆ 

ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਜਹਿੀਆਂ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਪਸ਼ੂ ਸਿਾਜ ਨਾਲੋਂ ਿੱਖਰਾ ਰੂਪ ਮਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਸੁਰੂਆਤ ਸਿੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਖੁਸਹਾਲ ਭਰਪੂਰ ਤੇ ਸੁਖਾਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸੰਘਰਸ਼ 

ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਮਦੱਤਾ ਸੀ। ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਸੰਘਰਸ਼ ਪਰਮਕਰਮਤਕ ਿਾਤਾਿਰਣ ਦੇ ਮਿਰੋਧ ਮਿੱਚ ਚੱਲ ਮਰਹਾ 

ਸੀ। ਅਮਜਹਾ ਕਰਨ ਸਿੇਂ ਿਨੱੁਖ ਨੇ ਇਹ ਿਮਹਸੂਸ ਕੀਤਾ ਮਕ ਇਹ ਕੰਿ ਇਕੱਲੇਕਾਰੇ ਿਨੱੁਖ ਲਈ ਸੰਭਿ 

ਨਹੀਂ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਸਿੂਮਹਕਤਾ ਮਿੱਚ ਰਲ-ਮਿਲ ਕੇ ਇਹ ਕੰਿ ਕੀਤਾ। ਮਜਹਿੀਆਂ ਪਰਮਕਰਮਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ 
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ਉੱਪਰ ਉਸ ਦੀ ਿਾਹ ਨਾ ਚੱਲੀ, ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਨੱੁਖ ਰੱਬ ਦੀ ਰ ਾ ਿੰਨ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਅੱਗੇ ਆਪਣਾ ਮਸਰ ਝੁਕਾ 

ਮਲਆ। ਇਸ ਸੌਖਾਈ ਅਤੇ ਔਖਾਈ ਮਿਚੋਂ ਲੰਘਦੇ ਹੋਏ ਮਜਹਿੀ ਜੀਿਨ ਨੁਹਾਰ ਸਿੱੁਚੇ ਿਨੱੁਖ ਸਾਹਿਣੇ 

ਆਈ, ਉਹ ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਮਗਆ। ਸਿੱੁਚਤਾ ਮਿੱਚ ਇਹ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ 

ਸਿਾਜ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੋਿੇਂ ਰੂਪ ਆਪਸ ਮਿੱਚ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਮਧਤ ਿਰਤਾਰੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ 

ਤੋਂ ਅਲੱਗ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਸਿਾਮਜਕ ਜੀਿਨ ਮਿਚੋਂ ਹੀ ਹਰ ਮਕਸੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਹੰੁਦੀ ਆ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਿੂਲ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਾਡਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਨਰੰਤਰ ਪਮਰਿਰਤਨਸ਼ੀਲ ਰੂਪ ਿਾਲਾ ਮਰਹਾ ਹੈ। 

ਸੁਰੂਆਤ ਸਿੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇਸ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਕਾਫ਼ੀ ਮ ਆਦਾ ਪਮਰਿਰਤਨ ਿਾਪਰ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਸਿੇਂ-ਸਿੇਂ 

'ਤੇ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਹਿਲਾਿਰ ਜਦ ਿੀ ਇੱਥੇ ਆਉਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ ਹਿਲਾਿਰ ਆਪਣੀ ਛਾਪ ਇੱਥੇ ਛੱਡ 

ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਿਰਤਿਾਨ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ ਤੇ ਮਪਛਲੇ ਸੌ ਸਾਲਾਂ ਮਿੱਚ ਇੱਥੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਦਲਾਅ ਆਏ। 

ਿਰਤਿਾਨ ਯੁੱ ਗ ਇੰਟਰਨੈਿੱਟ ਤੇ ਕੰਮਪਊਟਰ ਦਾ ਯੁੱ ਗ ਹੈ, ਅਮਜਹੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਇੱਕ ਦੂਜੇ 

ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਜਲਦੀ ਅਪਣਾਉਣ ਦੀ ਪਰਮਿਰਤੀ ਰੱਖਦੇ ਸਨ ਜਦੋਂ ਮਕ ਪਮਹਲਾਂ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ 

ਸਾਧਨਾਂ ਦੀ ਬਹੁਤ ਮ ਆਦਾ ਕਿੀ ਸੀ, ਮਕਉਂਮਕ ਅਮਜਹੇ ਕਾਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਬਹੁਤੇ ਲੋਕ ਿੀ ਹੱਥ ਨਾਲ ਕੰਿ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਗੁ ਾਰਾ ਕਰਨ ਨੰੂ ਤਰ ੀਹ ਮਦੰਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਕੋਲ ਸਾਧਨ ਦੀ ਿੀ ਬਹੁਤ ਮ ਆਦਾ ਕਿੀ 

ਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਿਰਤਿਾਨ ਤੋਂ ਤਕਰੀਬਨ 100 ਸਾਲ ਪਮਹਲਾਂ ਦੇ ਸਿਾਜ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਦੇ 

ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਿੀ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਦੇ ਸਨ, ਮਕਉਂਮਕ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਿਧੇਰੇ ਅਰਥਚਾਰਾ ਖੇਤੀਬਾਿੀ 'ਤ ੇ

ਆਧਾਮਰਤ ਸੀ। ਉਸ ਸਿੇਂ ਖੇਤੀਬਾਿੀ ਕਰਨ ਦੇ ਢੰਗ ਤਰੀਕੇ ਿੀ ਪੁਰਾਣੇ ਸਨ, ਅਜੋਕੇ ਸਿੇਂ ਤਾਂ ਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਦੇ ਸਾਧਨਾਂ ਨੇ ਖੇਤੀਬਾਿੀ ਕਰਨ ਲਈ ਸੌਖਾਈ ਕਰ ਮਦੱਤੀ ਹੈ, ਪਰੰ ਤੂ ਪਮਹਲਾਂ ਲੋਕ ਪਸ਼ੂ ਪਾਲਣ ਦੇ ਨਾਲ-

ਨਾਲ ਖੇਤੀਬਾਿੀ ਿੀ ਕਰਦੇ ਸਨ, ਮਜਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੰੂ ਖੇਤੀਬਾਿੀ ਕਾਮਿਆਂ ਦੀ ਿੀ ਬਹੁਤ ਮ ਆਦਾ 

 ਰੂਰਤ ਹੰੁਦੀ ਸੀ। ਿਸ਼ੀਨੀ ਯੁੱ ਗ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੇ ਿਰਤਿਾਨ ਸਿੇਂ ਇਸ  ਰੂਰਤ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਮਿੱਚ 

ਖਤਿ ਕਰ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਕਾਰਨ ਹਰੇਕ ਘਟਨਾ-ਦੁਰਘਟਨਾ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
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ਸਾਨੰੂ ਬਿੀ ਜਲਦੀ ਘਰ ਬੈਠੇ ਹੀ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਨੇ ਿਰਤਿਾਨ ਸੰਸਾਰ ਨੰੂ ਇੱਕ 

ਗਲੋਬਲ ਮਪੰਡ ਿਜੋਂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਕੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਬਦਲਾਿ, ਚੁਨੌਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਖੋਜ 

ਦਰਪਣ ਲੋਕਧਾਰਾ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਅੰਕ, 2005, ਸਪਸਟੀਕਰਨ ਮਦੱਤਾ ਹੈ ਮਕ:  

ਸੰਸਾਰ ਿੰਡੀ, ਆਿਾਜਾਈ ਦੇ ਿਸੀਮਲਆ ਂਮਗਆਨ ਅਤ ੇਸੰਚਾਰ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੀ ਸਪੀਡ ਨੇ ਸਿੱੁਚੇ 

ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਰੇਕ ਿੁਲਕ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਨੈਿੱਟਿਰਕ ਨਾਲ ਜੋਿ ਮਲਆ ਹੈ।(1) 

ਸਿੱੁਚੇ ਗਲੋਬਲ ਮਪੰਡ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਿਾਜ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਨਾਲ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੋ ਰਹੇ 

ਹਨ। ਿਰਤਿਾਨ ਸਿੇਂ ਅਸੀਂ ਦੂਜੇ ਿੁਲਕਾਂ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਸੰਪੂਰਨ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਅਪਣਾਉਣ ਦਾ ਯਤਨ 

ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰੰ ਤ ੂਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਸਾਡੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਿਾਜ ਅਤ ੇ

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੋਿੇਂ ਆਪਸ ਮਿੱਚ ਅੰਤਰ-ਸੰਬੰਮਧਤ ਹਨ। ਸਿਾਜ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਉਪਰ ਆਧਾਮਰਤ ਹੋਣ 

ਕਰਕੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਨੈਮਤਕ-ਿੱੁਲਾਂ ਦਾ ਬਹੁਤ ਮ ਆਦਾ ਿਹੱਤਿਪੂਰਨ ਰੋਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 

ਸਪਸਟੀਕਰਨ ਮਕੰਗ ਲੇ ਡੇਮਿਡ ਦੀ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਮਕਤਾਬ ‘ਚੋਂ ਲਈ ਇਸ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਤੋਂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਮਕ: ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ।(2)  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਮਕ ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਮਿੱਚ ਸਿਾਜ ਅਤ ੇਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਹੋਂਦ ਇੱਕ ਦੂਜੇ 

ਤੋਂ ਮਬਨਾਂ ਸੰਭਿ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਬਾਰੇ ਮਸਧਾਂਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੋਈ ਬਹੁਤ 

ਮ ਆਦਾ ਕੰਿ ਹੋਇਆ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਮਸਧਾਰਥ ਕੁਿਾਰ ਜਗਰਾਤਾ-ਸਿਾਜ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ 

ਆਖਦਾ ਹੈ ਮਕ:  

ਐਲ.ਐਸ.ਮਿਗੋਤਸਕੀ (L.S.Vygotsky) ਜੋ ਰੂਸੀ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀ ਸੀ, ਨੇ ਸਿਾਜ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀ ਨੰੂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚ ਪਮਹਲੀ ਿਾਰ ਲਾਗ ੂਕਰਨ 

ਬਾਰੇ ਸੋਮਚਆ।(34) 

ਜੇਕਰ ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਅਤ ੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸਿਾਮਜਕ ਇਕਾਈਆਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨਾ ਹੋਿੇ ਤਾਂ 
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ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਿਗੋਤਸਕੀ ਨੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ 

ਅਰਥ, ਪੱਖ ਅਮਧਐਨ ਬਾਰੇ ਅਪਲਾਇੰਗ ਮਿਗੋਤਸਕੀ ਸ਼ੋਮਸਓਕਲਚਰ ਥੀਉਰੀ ਆਫ਼ ਆਰਟ ‘ਚ ਮਕਹਾ 

ਹੈ, ਉਹ ਬੱਚੇ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮਸੱਖਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਮਗਆਨ ਅਤੇ ਉਸਦ ੇਬੌਮਧਕ, ਿਾਨਮਸਕ 

ਮਿਕਾਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਮਕਹਾ ਮਕ ਜਦ ਿੀ ਬੱਚਾ ਮਿਕਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਮਦਿਾਗ ਨੰੂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਮਜਹਿੇ ਿੀ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਮ ਕਰ 

ਇਸ ਤਰਹਾ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ :  

 ਮਿਗੋਤਸਕੀ ਦੀ ਇਸ ਮਿਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪਰਸਪਰ ਸਿਾਮਜਕ ਪਰਭਾਿ 

'ਤੇ ਭਾਸ਼ਾ ਤਾਂ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੇ ਹੀ ਹਨ ਪਰ ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਬੱਚੇ ਦਾ ਮਦਿਾਗੀ 

ਮਿਕਾਸ ਿੀ ਪਰਭਾਮਿਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ- ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਮਿਧੀ ਮਿੱਚ ਮਸੱਖਣ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਇੱਕ 

ਸਿਾਮਜਕ ਸਮਥਤੀ ਮਿੱਚ ਿਾਪਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਪਰਮਕਮਰਆ ਸਭ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਅਮਧਆਪਕ ਤੇ 

ਮਸੱਮਖਅਕ ਮਿੱਚਕਾਰ ਤੇ ਮਫਰ ਬੱਚੇ ਦੇ ਿਨ ਅੰਦਰ ਿਾਪਰਦੀ ਹੈ।(173)  

ਮਿਗੋਤਸਕੀ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀਆਂ ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਮਿਚਾਰਨ, 

ਜਾਚਣ ਤੇ ਸਿਝਣ ਉੱਪਰ  ੋਰ ਮਦੰਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਕਮਹੰਦਾ ਸੀ ਮਕ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਿਰਤ-ਮਿਹਾਰ ਨੰੂ 

ਮਿਚਾਰਨ, ਜਾਚਣ ਤੇ ਸਿਝਣ ਲਈ ਉਸਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਨੰੂ 

ਜਾਣਨਾ  ਰੂਰੀ ਹੈ। ਮਿਗੋਤਸਕੀ ਦੁਆਰਾ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ ਇਹ ਸੰਕਲਪ ਪਮਹਲਾਂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੇ ਖੇਤਰ 

ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਿਤ ਸੀ, ਪਰੰ ਤੂ ਬਾਅਦ ਮਿੱਚ ਇਸ ਨੇ ਮਿਕਾਸ ਕਰ ਮਲਆ ਤੇ ਇਸਦੀ ਿਰਤੋਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ 

ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਦੇ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਮਿੱਚ ਿੀ ਕੀਤੀ ਜਾਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਭਾਿ ਅਰਥ, 

ਪੱਖ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਅਮਧਐਨ ਖੇਤਰ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਜੀਿਨ-ਪਰਬੰਧ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਿਰਤ-

ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਨੰੂ ਮਜਿੇਂ ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਆਰਮਥਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨ, ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰ 

ਿਰਤਾਰੇ, ਇਮਤਹਾਸ, ਕਲਾ, ਸਾਮਹਤ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਆਮਦ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ 
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ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਸਧਾਰਥ ਕੁਿਾਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ 

ਪੁਸਟੀ ਦੁਆਰਾ ਸਿਾਜ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ ‘ਚ ਪਮਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਕ:  

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਅਮਧਐਨ ਤੋਂ ਭਾਿ ਅਮਜਹਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਅਮਧਐਨ ਅਧੀਨ ਿਰਤਾਰੇ 

ਦੇ ਮਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਰਾਹੀਂ ਸੰਬੰਮਧਤ ਸਿਾਜ ਦੀ ਨੁਹਾਰ, ਉਸਦੇ ਤੱਤਾਂ ਅਤ ੇਜੀਿਨ ਿੱੁਲਾਂ ਨੰੂ ਸਿਝਣ 

ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ।(33) 

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਅਮਜਹੇ ਅਮਧਐਨ ਦਾ ਖੇਤਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖਾਂ ਸੰਬੰਧੀ 

ਅਮਜਹੇ ਮਚੰਨਹ  ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਉੱਪਰ ਮਕਸੇ ਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਦੇ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਮਰਆਂ 

ਦੀ ਨੀਂਹ ਰੱਖੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਮਕਉਂਮਕ ਅਮਜਹਾ ਹੀ ਅਮਧਐਨ ਸਿੱੁਚੀ ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਿਾਨਮਸਕ ਿਰਤ-ਮਿਿਹਾਰਾਂ 

ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨ ਮਿੱਚ ਸਫਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਮਿਚੋਂ ਹੀ ਸਾਡੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਸਿੱੁਚੀ ਤਸਿੀਰ ਦਾ 

ਉਭਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਸਿੀਰ ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਸਿਾਜ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ, ਅਰਥ ਮਿਿਸਥਾ, 

ਭਾਈਚਾਰਕ ਸਾਂਝ ਤੇ ਸਿੱੁਚੇ ਜੀਿਨ-ਪਰਬੰਧ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮਕ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਆਰਮਥਕ 

ਜੀਿਨ-ਪਰਬੰਧ ਨੰੂ ਿੀ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਮਜਹੇ ਪੱਖ ਆਮਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਿਰਤਿਾਨ ਸਿੇਂ ਤੱਕ ਸਿੱੁਚੀ 

ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀ ਮ ੰਦਗੀ ਮਿੱਚ ਖਾਸ ਭੂਮਿਕਾ ਮਨਭਾਅ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਦ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਮਿਚੋਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਭਾਿ ਅਰਥ, ਪੱਖ ਦੇ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਪਰਗਟ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਹੈ। ਮਜਨਹ ਾਂ 

ਮਿੱਚ ਸਿੱੁਚੀ ਿਨੱੁਖਤਾ ਦੀਆਂ ਿਨ ਦੀਆਂ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਮਿਲੱਖਣ ਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਫਰੋਲਣ ਦੀ ਕੋਮਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਅੰਤ ਮਿੱਚ ਇਹ ਕਮਹ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਭਾਿ ਅਰਥ ਹੀ ਇਹਨਾਂ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, 

ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਜਾਤੀਗਤ, ਆਰਮਥਕ ਅਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨ ਲਈ ਉਪਯੁਕਤ ਪੱਖ 

ਿੰਮਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

1.8.2. ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ ਰੂ ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਭਾ  ਅਰਥ: ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਕਦ ੇਿੀ ਸਮਥਰ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਇਹ 

ਮਨਰੰਤਰ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੋਂਦ ਹੈ।ਿਨੱੁਖ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਪਰਮਕਰਤੀ ਤੇ ਮਨਰਭਰ ਹੈ। ਉਹ ਿੱੁਢ 
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ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਪਰਮਕਰਤੀ ਨਾਲ ਮਨਰੰਤਰ ਘੋਲ ਕਰਦਾ ਆ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਘੋਲ ਦੌਰਾਨ ਿਨੱੁਖ ਪਰਮਕਰਤੀ ਦੇ 

ਪਰਬੰਧ ਨੰੂ ਮਕਸੇ ਨਾ ਮਕਸੇ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਿਝ ਕੇ ਉਸ ਸਿਝ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ 

ਅਮਜਹੇ ਸੰਦਾਂ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕਰਦਾ ਆ ਮਰਹਾ ਹੈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਨਾਲ ਪਰਾਮਕਰਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ ਢਾਲ ਸਕੇ। ਿਨੱੁਖ ਨੇ, ਹੋਸ਼ ਸੰਭਾਲਮਦਆਂ ਹੀ, ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਮਨਿੱਤ-ਬਦਲਦ ੇ

ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨੇ ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਿੇਮਖਆ,ਂ ਜੋ ਆਮਦ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਅਸਚਰਜ ਲੱਗਦੇ ਸਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਰੂਪਾਂ ਮਿਚੋਂ ਉਸਨੰੂ 

ਕਈ ਅਮਦਰਸ਼ਟ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਅਮਹਸਾਸ ਹੋਇਆ।ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਬੁੱ ਧੀ ਨੇ ਉਸਨੰੂ ਿੰਗਾਮਰਆ ਤਾਂ ਉਹ ਬਰਮਹਿੰਡ 

ਦੀ ਸੰਚਾਲਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਭਾਲ ਮਿੱਚ ਲੱਗ ਮਗਆ। ਮਜਹਿੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਉਹ ਡਰ ਮਗਆ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਪਰਸੰਨ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸਨੇ ਕਈ ਢੰਗ ਅਤੇ ਮਿਧੀਆਂ ਅਪਣਾਈਆਂ। ਮਜਨਹ ਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੇ ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਸੁਲਝਾਇਆ ਅਤ ੇਮਿਹਲੇ ਸਿੇਂ ਮਿੱਚ ਉਸਨੰੂ ਅਨੰਦ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤਾ, ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਉਸਦੇ ਿਨ 

ਮਿੱਚ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਿ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ। ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਆਉਂਦ ੇਰਮਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਮਕਉਂਮਕ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਸੰਬੰਮਧਤ ਕਾਰ-ਮਿਹਾਰ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ, ਪਰਤੀਿਾਨ ਪੈਟਰਨ ਆਮਦ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਇੱਕ ਸੰਗਮਠਤ ਅਤੇ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਪਰਬੰਧ ਮਿੱਚ ਢਾਲਦ ੇਹਨ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਿਨੱੁਖੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ 

ਸਾਰੇ ਸੰਕਲਪ, ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਿਤੀਰਾ, ਜੀਿਨ-ਜਾਚ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ, ਪਰਤੀਿਾਨ ਆਮਦ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 

ਸਥੂਲ ਅਤ ੇ ਸੂਖਿ ਮਸਰਜਣਾਿਾਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਘੇਰੇ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਇੱਕ 

ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ ਜ ੋ ਹਿੇਸ਼ਾ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਪਰਮਕਮਰਆ ਮਿੱਚ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਡਾ ਪੁਸ਼ਮਪੰਦਰ ਕੌਰ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਭਾਿ ਅਰਥ ਬਾਰੇ ਪਰਿਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਗਲਪ ਮਿੱਚ ਿਨੱੁਖੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਦਾ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ‘ਚ 

ਕਮਹੰਦੀ ਹੈ ਮਕ: 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਸਿਾਨਾਰਥਕ ਅੰਗਰੇ ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮਿੱਚ ਸ਼ਬਦ Transformation ਹੈ। ਮਜਸ ਦੇ 

ਕੋਸ਼ਗਤ ਅਰਥ ਬਾਹਰੀ ਰੂਪ ਜਾਂ ਮਦੱਖ ਮਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ, ਹਾਲਾਤ ਜਾਂ ਮਿਅਕਮਤਤਿ ਮਿੱਚ 

ਤਬਦੀਲੀ, ਬਦਲ ਜਾਣਾ ਹਨ। ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਲਈ ਅੰਗਰੇ ੀ ਭਾਸ਼ਾ ਮਿੱਚ ਸ਼ਬਦ 
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Metamorphism ਿੀ ਿਰਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਜਸ ਦੇ ਅਰਥ ਮਿਕਾਸ ਦੌਰਾਨ ਆਈਆ ਂ

ਤਬਦੀਲੀਆਂ, ਸਿੇਂ ਦੇ ਕਾਲ ਕਰਿ ਅਨੁਸਾਰ ਮਿਕਾਸਿਾਦੀ ਪਮਰਿਰਤਨ ਹਨ।(29) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਸਬੰਧੀ ਡਾ. ਭੁਮਪੰਦਰ ਮਸੰਘ ਖਮਹਰਾ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਲੋਕਧਾਰਾ ਭਾਸ਼ਾਂ ਤੇ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ‘ਚ ਮਲਖਦੇ ਹਨ: 

 ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ, ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਉਹਨਾਂ ਪਮਰਿਰਤਨਾਂ 

ਲਈ ਿਰਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਮਜਹਿੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਿੂਲ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗਤ ਮਨਰੰਤਰ 

ਆਉਂਦੇ ਰਮਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਪਮਰਿਰਤਨਾਂ ਸਦਕਾ, ਪੁਰਾਣੇ ਤੱਤ ਨਿਾਂ ਪਰਸੰਗ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਬੇਲੋਿੇ ਤੱਤ ਆਪਣਾ ਮਨਖੇਧ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਤਨ ਅਤੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਕਦਰਾਂ ਕੀਿਤਾਂ ਦੇ 

ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ ਨਿੀਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਿਤਾਂ ਮਸਰਜੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਪਮਰਿਰਤਨਾਂ ਕਾਰਨ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਦਾ ਪਰਸੰਗ ਨਹੀਂ ਬਦਲਦਾ। ਪੁਰਾਣੇ ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਨਿੇਂ 

ਰੂਪਾਂ ਦੀ ਮਸਰਜਣ ਪਰਮਕਮਰਆ ਨੰੂ ਹੀ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਮਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਦਲ ਰਹੀਆਂ 

ਪਮਰਸਮਥਤੀਆਂ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ ਪੁਰਾਣੇ ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਰੰਗ ਬਦਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਾਂ ਇਹ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਨਿੀਂਆਂ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੈ। ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਮਨਰੰਤਰ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ ਜਾਂ ਇਹ ਿੀ ਮਕਹਾ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਮਿਕਾਸ ਦੀ ਧੀਿੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ।(156)  

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਇੱਕ ਅਮਹਿ, ਅਟੱਲ ਪਰ ਅਮਤਅੰਤ ਸੂਖਿ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ 

ਦੇ ਮਨਯਿ ਅਧੀਨ ਪਰਮਕਰਤੀ ਅੰਦਰ ਹਰ ਸੈ ਮਨਰੰਤਰ ਗਤੀ ਦੇ ਅਿਲ ਮਿਚੋਂ ਲੰਘ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਮਭਆਚਾਰ 

ਰੂਪਾਂਤਰ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਮਿੱਚ ਸਮਭਆਚਾਰ ਮਿਮਗਆਨੀਆਂ ਨੇ ਪਮਰਿਰਤਨ ਜਾਂ ਤਬਦੀਲੀ ਦੀ ਥਾਂ ਰੂਪਾਂਤਰ 

ਸਬਦ ਨੰੂ ਤਰਜੀਹ ਮਦੱਤੀ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਪਮਰਿਰਤਨ ਹੈ ਪਰ ਪਮਰਿਰਤਨ ਅਤੇ ਰੂਪਾਂਤਰਣ 

ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ 'ਚ ਅੰਤਰ ਹੈ। ਪਮਰਿਰਤਨ ਇੱਕ-ਦਿ ਤੇ ੀ ਨਾਲ ਿਾਪਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਰੂਪਾਂਤਰ ਦੀ 

ਪਰਮਕਮਰਆ ਧੀਿੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਉਂ ਸਿਾਜ ਕੱੁਝ ਿਸਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਰੂਿਹ ਹੋ ਕੇ ਸਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਮਹੱਸਾ ਬਣ 
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ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਸਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਆਉਣ ਿਾਲੇ ਪਮਰਿਰਤਨ ਲਈ ਹੀ 

ਿਰਮਤਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰੂਪਾਂਤਰ ਪਰਮਕਮਰਆ ਏਨੀ ਹੌਲੀ ਅਤੇ ਲੰਿੇ ਸਿੇਂ ਤੱਕ ਫੈਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਮਕ ਇਹ 

ਿਮਹਸੂਸ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ, ਜਦਮਕ ਦੂਜੇ ਸਮਭਆਚਾਰ ਏਨੀ ਤੇ ੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਰਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਕ ਪਮਹਲਾਂ 

ਸਮਭਆਚਾਰ ਖਿੋਤ ਦੀ ਅਿਸਥਾ ਮਿੱਚ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੰੂ ਨਾਮਪਆ ਤੋਮਲਆ ਿੀ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। 

ਰੂਪਾਂਤਰ ਪੁਰਾਣੇ ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਅਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਨਿੇਂ ਦੀ ਮਸਰਜਨ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਲਚਕਦਾਰ 

ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ, ਮਜਸ ਨਾਲ਼ ਸਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਮਿੱਚ ਨਿੀਆਂ ਿਸਤ-ਮਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਅਿਾਸ ਤੇ ਢਾਹ-ਿੁਖੀ 

ਿਸਤ-ਮਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਮਨਕਾਸ ਹੰੁਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਆਰਮਥਕ, ਰਾਜਸੀ ਜਾਂ 

ਮਿਮਗਆਮਨਕ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਮਸੱਧੇ-ਅਮਸੱਧੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਬਦਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਮਪਛਲੀ ਇੱਕ ਸਦੀ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਤੇ ੀ ਨਾਲ ਪਮਰਿਰਤਨ ਿਾਪਰੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੇ ਨਾ ਮਸਰਫ਼ ਕੰਿ ਕਰਨ ਦੇ ਢੰਗ ਅਤੇ ਸਾਡੀਆਂ ਲੋਿਾਂ ਨੰੂ ਬਦਮਲਆ ਹੈ ਸਗੋਂ ਸਾਡੇ ਿਨੋਰਥਾਂ 

ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਿਨੋਬਣਤਰ ਨੰੂ ਿੀ ਬਦਮਲਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਦਲਣਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਪੰਜਾਬਣ ਆਪਣੇ ਿਾਹੀ ਨੰੂ ਨਹੀਂ 

ਕਹੇਗੀ ਮਕ, ਲੈ ਦੇ ਿੈਨੰੂ ਿਖਿਲ ਦੀ ਪੱਖੀ ਘੁੰ ਗਰੂਆਂ ਿਾਲੀ। ਸਗੋਂ ਹੁਣ ਸੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਦੇ ਨਿੇਂ ਸਾਧਨ 

ਆਉਣ ਲੱਗੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਬਾਹਰਲੀ ਦੁਨੀਆ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਜੋਿ ਰਹੇ ਹਨ ਮਕ 

ਨਾ ਕੇਿਲ ਿਨ ਉੱਤੇ ਸਗੋਂ ਜੀਿਨ ਉੱਤੇ ਸੰਸਾਰ ਮਿਆਪੀ ਹਾਲਤਾਂ ਅਸਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੰੂ ਨਿੀਆਂ ਿੰਗਾਰਾਂ ਪੇਸ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ 

ਦੇ ਨਕਸ ਨੁਹਾਰ ਘਿਨ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਇਮਤਹਾਸ ਦੇ ਪੱੁਠੇ-ਮਸੱਧੇ ਦਬਾਿਾਂ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਹੋਰ ਹੁਸੀਨ 

ਬਣਾਉਣ ਮਿੱਚ ਅਸਾਧਾਰਨ ਮਦਰਿਤਾ ਦਾ ਸਬੂਤ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਹ ਆਸ ਬੱਝਦੀ ਹੈ ਮਕ ਇਸ ਦਾ 

ਭਮਿੱਖ ਸਾਨਦਾਰ ਹੋਿੇ। ਸਮਭਆਚਾਰ ਰੂਪਾਂਤਰ ਇੱਕ ਅਮਹਿ, ਅਟੱਲ ਪਰ ਸੁਖਿ ਪਰ ਗੁੰ ਝਲਦਾਰ 

ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੈ। ਹਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਿੰਦਿਾਦ, ਭੌਮਤਕਿਾਦ ਦੇ ਿੂਲ ਮਨਯਿਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੀ ਮਿਸੇਸ 

ਪਰਮਕਰਤਕ ਪਰਮਕਮਰਆ ਅਨੁਸਾਰ ਮਨਰੰਤਰ ਰੁਪਾਂਤਮਰਤ ਹੰੁਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਹੋਰ 
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ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਉਪ-ਅੰਗ 'ਚ ਪਮਰਿਰਤਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਮਭਆਚਾਰ ਰੂਪਾਂਤਰ ਇਕ-ਦਿ ਤੱਟ, ਫੌਰੀ 

ਿਰਤਾਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਸਮਭਆਚਾਰ ਰੂਪਾਂਤਰ ਇੱਕ ਅਮਤਅੰਤ ਪੇਚੀਦਾ, ਸੂਖਿ, ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਅਤੇ ਿੱਧਿ 

ਰਫ਼ਤਾਰ ਨਾਲ ਿਾਪਰਦਾ ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਰੂਪਾਂਤਰਣ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਦਾ ਿੂਲ ਆਧਾਰ 

ਆਰਮਥਕ ਪਰਬੰਧ ਅਤੇ ਇਸ ਪਰਬੰਧ ਮਿੱਚ ਆਏ ਪਮਰਿਰਤਨਾਂ ਦਾ ਅਨੁਕੂਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  

ਸਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਮਿੱਚ ਇਕ ਮਨਰਪੇਖ ਸੱਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਮਕ ਇਹ ਬਦਲਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋ 

ਅਸੀੰ ਖਿੋਤ ਦਾ ਮਸਕਾਰ ਹੋਏ ਸਮਭਆਚਾਰਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ, ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਸਮਭਆਚਾਰਾ ਦੇ ਸੰਬੰਧ 

ਮਿੱਚ ਇਕ ਸਾਪੇਖਕ ਸੱਚ ਕਮਹ ਰਹੇ ਹੰੁਦੇ ਹਾਂ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਬਹੁਤ ਹੋਲੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜਦਮਕ ਦੂਸਰੇ 

ਸਮਭਆਚਾਰਾ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਕਾਰਨ ਇਹ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਖਿੋਤ ਦਾ ਮਸਕਾਰ ਹੋਏ ਮਦਖ ਦੇ ਹਨ। 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਤਬਦੀਲੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨਹੀ ਆਉਂਦੀ ਸਗੋ ਮਕਸੇ ਨਾ ਮਕਸੇ ਸੰਘਰਸ ਦਾ ਮਸੱਟਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਕਈ ਿਾਰ ਚੰਗੀ ਤਬਦੀਲੀ ਨੰੂ ਿੀ ਮਿਅਕਤੀਗਤ ਤੇ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਮਿਰੋਧ ਦਾ ਸਾਹਿਣਾ ਕਰਨਾ 

ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਬਦੀਲੀ ਮਿਅਕਤੀ ਜਾ ਮਫਰ ਸਿਾਜ ਦੀ ਇੱਛਾ ਉੱਤੇ ਮਨਰਭਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸਗੋਂ ਇਹ 

ਪਰਮਕਰਤੀ ਦਾ ਮਨਯਿ ਹੈ ਅਤੇ ਪਰਮਕਰਤੀ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਦਾ ਹੋਂਦ ਚੋਖਟਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਲਈ 

ਅਨੁਕੂਲਣ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰਮਕਰਤੀ ਮਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਿਾਪਰਦੀਆਂ ਰਮਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਿਨੱੁਖ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਹੱਲ ਲੱਭਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੱਲ ਿਨੱੁਖ ਅਤੇ ਪਰਮਕਰਤੀ ਨੰੂ ਬਦਲਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਹੋਰ 

ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਜਨਿ ਮਦੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋ ਇਲਾਿਾ ਮਕ ਸਮਭਆਚਾਰ ਆਦਤ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਮਜਸ ਨੰੂ 

ਬਦਲਣਾ ਹਿੇਸਾ ਹੀ ਕਸਟਦਾਇਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨੀ ਪਮਰਿਰਤਨ ਦੇ ਮਿਰੋਧ ਦੇ ਕਈ ਹੋਰ 

ਕਾਰਨ ਮਗਣਾਉਦੇ ਹਨ, ਮਜਿੇਂ ਬਜੁਰਗਾਂ ਦਾ ਪੁਰਾਤਨ ਿੱੁਖ ਹੋਣਾ,ਪਿੇ ਬਾਰੇ ਅਮਨਸਮਚੱਤਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ 

ਡਰ ,ਨਿੇ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕਰਨ ਮਿੱਚ ਆਉਦੇ ਖਰਚੇ, ਬੀਤੇ ਦਾ ਸਮਤਕਾਰ ਅਤੇ ਸਮਥਰਤਾ ਮਿੱਚ ਖਾਸ ਿਰਗਾ 

ਦੀ ਮਦਲਚਸਪੀ ਹੋਣਾ, ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਪਮਰਿਰਤਨ ਨੰੂ ਧੀਿਾ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਾ ਮਪੱਛੇ ਪਾ 

ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ, ਰੋਕ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀਆਂ। ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨੀ ਅਤੇ ਿਾਨਿ ਮਿਮਗਆਨੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 
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ਰੁਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਮਤੰਨ ਮਹੱਮਸਆਂ ਮਿੱਚ ਿੰਡਦੇ ਹਨ: ਪਰਮਕਰਤਕ ਿਾਹੌਲ ਮਿੱਚ ਆਏ ਪਮਰਿਰਤਨ, 

ਸਿਾਜ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਸਿਾਜ ਦੇ ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ ਕਾਰਨ। 

ਪਰਮਕਰਤਕ ਿਾਹੌਲ - ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਚੋਂ ਪਰਮਕਰਤਕ ਿਾਹੌਲ ਮਿੱਚ ਪਮਰਿਰਤਨ ਹੋਲੀ ਅਤੇ ਹ ਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੇ 

ਅਰਸੇ ਮਿੱਚ ਫੈਲਦੇ ਹਨ, ਇਹ ਅਚਨਚੇਤ ਅਤੇ ਤਬਾਹਕੁਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ।ਜਦੋਂ ਮਕਸੇ ਕੁਦਰਤੀ ਿਰਤਾਰੇ 

ਕਾਰਨ ਪੂਰੇ ਦੇ ਪੂਰੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿੂਹ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਮਰਹਾਇਸ ਸਥਾਨ ਬਦਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਉਦਾਹਰਣ ਿਜੋਂ 

ਸੋਕਾ ਪੈਣ ਕਾਰਨ, ਕਾਲ ਦੀ ਹਾਲਤ ਮਿੱਚ। ਇਸ ਹਾਲਤ ਮਿੱਚ ਇਕ ਪੂਰਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਜੁੱ ਟ ਨਿੇ 

ਪਰਮਕਰਤਕ ਿਾਹੌਲ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇ ਇਹ ਿਾਹੌਲ ਪਮਹਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿੱਖਰਾ ਹੋਿੇ,ਤਾ ਫਰਕ 

ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਢਾਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ 

ਸਿਾਜ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਕਾਰਨ - ਸਿਾਜ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਕਾਰਨ ਤੋ ਭਾਿ ਕਾਢ ਜਾ ਲੱਭਤ ਤੋ 

ਹੈ।ਕਾਢ ਜਾ ਲੱਭਤ ਦੋ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਇਕ ਜਦੋਂ ਿਸਤੂ ਪਰਮਕਰਤੀ ਮਿੱਚ ਹੋਿੇ ਪਰ ਅਜੇ ਿਨੱੁਖੀ ਮਗਆਨ 

ਅਤੇ ਿਰਤੋਂ ਦਾ ਮਹੱਸਾ ਨਾ ਹੋਿੇ ਦੂਜਾ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਿਸਤੂ ਿਨੱੁਖੀ ਮਗਆਨ ਅਤੇ ਿਰਤੋਂ ਦਾ ਮਹੱਸਾ ਤਾ ਪਮਹਲਾਂ 

ਤੋ ਹੀ ਹੋਿੇ ਪਰ ਇਸਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਅੰਸਾਂ ਨੰੂ ਨਿੀ ਤਰਾਂ ਸੁਿੇਲ ਕੇ ਨਿੀ ਿਰਤੋਂ ਮਿੱਚ ਮਲਆਂਦਾ ਹੋਿੇ। 

ਸਿਾਜ ਦੇ ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ ਕਾਰਨ - ਸਿਾਜ ਦੇ ਬਾਹਰੋਂ ਆਏ ਕਾਰਨਾਂ ਮਿੱਚ ਅੰਸ ਪਾਸਾਰ ਨੰੂ ਪਮਹਲੀ ਥਾਂ 

ਮਦਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਕ ਸਿਾਜ ਿੱਲੋਂ ਕੀਤੀ ਕਾਢ ਨੰੂ ਦੂਜੇ ਸਿਾਜ ਦੁਆਰਾ ਅਪਣਾ ਲੈਣ ਨੰੂ ਅਿਲ ਮਖਡਾਉ 

ਜਾ ਅੰਸ ਪਾਸਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

 ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਮਰਿਰਤਨ ਦੇ ਇਸ ਸਰੂਪ ਦੀ ਮਿਲੱਖਣਤਾ ਇਹ ਹੈ ਮਕ ਜਦੋਂ ਦੋ ਸਮਭਆਚਾਰ 

ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਮਸਧੇ ਸੰਪਰਕ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਅਨੁਕੁਲਣ ਪਰਮਤਕਰਿ ਜਾਂ ਟਕਰਾਅ ਉਤਪੰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, 

ਉਸ ਨੰੂ ਸੱਮਭਆਚਾਰੀਕਰਨ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ। ਸੱਮਭਆਚਾਰੀਕਰਨ ਦਾ ਿੱੁਖ ਆਧਾਰ ਇੱਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ 

ਦੂਸਰੇ ਉੱਤੇ ਰਾਜਸੀ ਮਜੱਤ, ਦਬਾਉ ਅਤੇ ਦਿਨ ਿਾਲਾ ਿੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਪਮਰਿਰਤਨ ਸਮਹਜ ਿੀ 

ਅਤੇ ਆਰੋਪਤ ਜਾਂ ਦਬਾਉਪੂਰਣ ਦੋਹਾਂ ਤਰਾਂ ਦਾ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਮਜਸ ਕਾਰਨ ਇਹ ਪਰਮਕਮਰਆ ਸੁਖਾਿੀਂ, 
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ਸੁਭਾਿਕ ਅਤੇ ਸੰਤੁਮਲਤ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਕਈ ਿਾਰੀ ਮਿਨਾਸਿੂਲਕ, ਦਬਾਉਿੂਲਕ ਅਤੇ ਦਿਨ ਦਾ ਰੂਪ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਮਜਸ ਤੋਂ ਮਿਮਭੰਨ ਮਿਪਰੀਤ ਪਰਭਾਿ, ਪਰਮਤਕਰਿ, ਮਿਰੋਧ ਟਕਰਾਉ, ਅਸੰੁਤਲਨ ਅਤੇ ਮਿਰੂਪਣ ਉਤਪੰਨ 

ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਇਸ ਿਰਤਾਰੇ ਨਾਲ ਸਿੱੁਚੇ ਸਿਾਜ ਦੇ ਮਿਮਭੰਨ ਪਸਾਰਾਂ ਉਪਰ ਫ਼ੈਸਲਾਕੁਨ 

ਪਰਭਾਿ ਪੈਦਾ ਹੈ। ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਸੁਤੰਤਰ ਿਪਾਰ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਮਬੰਦੂ ਤੇ ਖਿਹਾ ਹੋਕੇ ਸਿੱੁਚੇ ਮਿਸ਼ਿ ਨੰੂ ਿੰਡੀ 

ਮਿੱਚ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਉਪਭੋਗੀ ਸਿਾਜ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਾਜ ਅੰਦਰ 

ਉਹ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਮਸਰਫ਼ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦਾ ਜੀਿ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਸਗੋਂ ਉਸ ਦੀ ਸੋਚ, ਿਰਤਾਰਾ ਅਤ ੇ

ਜੀਿਨ ਮਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤ ੇਸਿੱੁਚੇ ਿਾਡਲ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਰੂਪਾਂਤਮਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਕ ਉਸ ਕੋਲ ਬਦਲਿੇਂ ਸੁਪਨੇ 

ਖਤਿ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਭਾਰਤ ਬਰਤਾਨਿੀ ਸਾਿਰਾਜ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਅਧੀਨ ਸੀ। 

ਇਹ ਪਰਭਾਿ ਕਲਾਸੀਕਲ ਸਾਿਰਾਜੀ ਉਸ ਸਰੂਪ ਦਾ ਸੀ, ਮਜਸ ਸਰੂਪ ਮਿੱਚ ਬਰਤਾਨਿੀ ਬਸਤੀਿਾਦ ਦੀ 

ਪਰਾਥਮਿਕਤਾ ਭਾਰਤ ਦੀ ਦੌਲਤ ਨੰੂ ਲੁੱ ਟਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਲੁੱ ਟ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਕਾਨੰੂਨ ਅਤੇ ਸੈਮਨਕ ਪਰਬੰਧ 

ਸਖਤ ਕਰਨੇ ਪਏ ਸਨ, ਪਰੰਤੂ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਅੰਦਰ ਉਹ ਅਮਜਹੇ ਕਾਨੰੂਨ ਅਤ ੇਸੈਮਨਕ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਿੁਕਤ 

ਹੋ ਕੇਲੋਂ ਇੱਕ ਅਮਜਹੇ ਪਰਬੰਧ ਦੀ ਮਸਰਜਣਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਿਧੇਰੇ ਸੂਖਿ ਹੈ। ਇਹ ਮਿਕਮਸਤ 

ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦਾ ਮਿੱਤੀ ਪੰੂਜੀ ਮਿੱਚ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੋ ਜਾਣ ਦਾ ਪਿਾਅ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਨੰੂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਮਿੱਚ ਢਾਲ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਸਿਾਜ ਜੋ ਇੱਕ ਬੰਦ ਸਿਾਜ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਖੱੁਲਹੇ 

ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਬਦਲ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਜੀਿਨ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਛੋਟੇ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਪਸਾਰ ਅੰਦਰ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ 

ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰ ਮਗਆ ਹੈ। ਿਨੱੁਖੀ ਮਰਸ਼ਤੇ, ਨੈਮਤਕਤਾ, ਆਦਤਾਂ, ਪਮਹਰਾਿਾ, ਖਾਣ-ਪੀਣ ਅਤ ੇ ਿਨੋਰੰਜਨ 

ਉਪਰ ਇਸ ਦਾ ਪਰਤੱਖ ਪਰਭਾਿ ਸਮਹਜੇ ਹੀ ਨ ਰੀਂ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨੇ ਸਾਡੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸੱਮਭਆਚਾਰ 

ਉਪਰ ਪਰਸ਼ਨ ਮਚੰਨਹ  ਲਾ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਆਿ ਤੌਰ 'ਤੇ ਇਸ ਨੰੂ ਸਾਡ ੇਸੱਮਭਆਚਾਰ ਉਪਰ ਪੱਛਿੀ ਹਿਲੇ ਦੇ ਰੂਪ 

ਮਿੱਚ ਦੇਮਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਮਹ  ਹਿਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਇਹ ਸਾਡੀ ਸਿੱੁਚੀ ਸਿਾਜੀ ਮ ੰਦਗੀ ਮਿੱਚ 
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ਇੱਕ ਅਮਜਹੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਪਰਿੇਸ਼ ਕਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਜਹਿਾ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪੰੂਜੀ ਅਤ ੇਉਪਭੋਗਤਾ ਨੰੂ 

ਿਰੋਸਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਪਰਿਾਮਣਕ ਪਛਾਣ ਤਾਂ ਖਤਿ ਹੋ ਹੀ ਰਹੀ ਹੈ 

ਤੇ ਨਾਲੋਂ- ਨਾਲ ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਉਪਭੋਗਤਾ ਸਿੱੁਚੇ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਅੰਦਰ ਘਰ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਮਜੰਨੀ 

ਲੁਭਾਿਣੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਓਨੀ ਹੀ ਿਨੱੁਖ ਅੰਦਰ ਉਪਰਾਿਤਾ, ਮਨਰਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਓਪਰੇਪਣ ਦੀ ਭਾਿਨਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਾਰ ਤੱਤ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਇਸ ਸਿੱੁਚੇ ਸਿਾਜਚਾਰੇ ਨੇ ਮਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ 

ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਗਰਫ਼ਤ ਮਿੱਚ ਲੈ ਮਲਆ ਹੈ। ਉਪਭੋਗੀ ਸਿਾਜ ਦੀਆਂ ਤਮਹਆਂ ਮਿੱਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਮਿਚਾਰਧਾਰਾ 

ਨੰੂ ਫਿਮਦਆ ਂਹੋਇਆਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਮਭਰਸਟਾਚਾਰ  ਮਿੱਚੋਂ ਲਏ ਮਨਿਨ ਮਲਖਤ ਕਥਨ ਹੋਰ ਸਪਸਟ ਕਰ 

ਮਦੰਦਾ ਹੈ:  

ਉਪਭੋਗੀ ਸਿਾਜ ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਤੇ ਮਿਚਾਰ ਜੋ ਪੱਛਿ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਤੇ ਮਦਲ-ਪਰਚਾਿਾ 

ਪਰੋਗਰਾਿਾਂ ਮਿੱਚ ਸਾਕਾਰੇ ਗਏ ਹਨ ਅਤ ੇਉਹਦੇ ਇਸ਼ਮਤਹਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਪਰਗਟਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ 

ਮਿਕਾਸਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਮਹੱਤਾਂ ਤੇ ਿਨੋਰਥਾਂ ਦੇ ਮਿਰੱੁਧ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਪੱਛਿੀ ''ਸੂਚਨਾ'' ਮਜੱਥ ੇ

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਜੀਿਨ-ਢੰਗ ਅਤ ੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਛਾਣ ਦੇ ਉਲਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਆਸਾਂ ਤੇ 

ਸੰਭਾਿਨਾਿਾਂ ਮਿੱਚਕਾਰ ਟਕਰਾਓ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਆਿ ਲੋਕਾਂ ਤੇ ਿੱੁਠੀ ਭਰ ਧਨਾਢ ਤੇ 

ਉੱਪਰਲੇ ਲੋਕਾਂ ਮਿੱਚਕਾਰ ਓਪਰੇਪਣ ਨੰੂ ਿਧਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹਦੇ ਮਸੱਟੇ ਿੱਜ,ੋ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਲੋਕ 

ਮਨਰਾਸਤਾ ਤੇ ਉਪਰਾਿਤਾ, ਹਾਰੂ ਰੁਚੀਆਂ, ਮਨਰਾਸ਼ਾਿਾਦੀ ਮਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਭਮਿੱਖ ਮਿੱਚ ਮਿਸ਼ਿਾਸ ਨਹੀਂ ਰਮਹੰਦਾ।(63) 

1.8.3. ਿਿੱ ਸਭਆਚਾਰਕ ਰੂ ਾਂਤਰਨ ਦ ੇਕਾਰਨ: ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸ਼ਾਬਮਦਕ ਅਰਥ ਦਾ ਭਾਿ 

ਹੈ ਮਕ ਮਕਸੇ ਿੂਲ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਕਾਰਨ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਸ਼ੈਲੀ ਮਿੱਚ ਆਈ ਤਬਦੀਲੀ ਹੈ। ਜਮੋਗੰਦਰ ਮਸੰਘ 

ਕੈਰੋਂ ਦੇ ਖੋਜ ਦਰਪਣ, ਜਨਿਰੀ 1998, ਸੈਂਚੀ 29 ਅਨੁਸਾਰ: 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸ਼ਾਬਮਦਕ ਅਰਥਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੈ ਮਕ ਪਰਬੰਧ ਜਾਂ ਿਸਤੂ ਦੇ ਬਾਹਰੀ ਰੂਪ ਮਿੱਚ 
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ਕੋਈ ਪਮਰਿਰਤਨ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।(52) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਆਪਣੀ ਹਰ ਮਕਰਤ ਨੰੂ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਸਿੋਈ ਤੁਮਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਮਿਰਸਾ ਰੂਪਾਂਤਮਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਖਤਿ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਇਹ ਕਥਨ ਇਸ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸ਼ਾਇਦ ਉਲਾਰ ਲੱਗੇ ਪਰ 

ਪਦਾਰਥਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਹੀ ਇਸ ਦਾ ਸਪਸਟ ਪਰਿਾਣ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਪਦਾਰਥਕ ਖੇਤਰ ਮਿੱਚਲੀ ਹਰ 

ਨਿੀਂ ਕਾਢ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਮਪਛਲੀਆਂ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਪਛਲਾ ਕੁਝ 

ਖਤਿ ਹੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ ਥਾਂ ਅਦਲ-ਬਦਲ ਨਾਲ ਉਸ ਿਰਗਾ ਕੁਝ ਨਿਾਂ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਉੱਪਰ 

ਅਨੇਕਾਂ ਹਿਲੇ ਹੰੁਦੇ ਰਹੇ। ਅਨੇਕਾਂ ਕੌਿਾਂ ਇਸ ਦੀ ਛਾਤੀ ਨੰੂ ਲਤਾਿਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ। ਮਫਰ ਿੀ ਇਸ ਮਿਸ਼ਾਲ 

ਕੌਿ ਨੇ ਹਾਰ ਨਹੀਂ ਿੰਨੀ। ਨਤੀਜੇ ਿਜੋਂ ਇਸ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਮਿਰਸੇ ਦੇ ਅਨੇਕ ਅੰਗ ਆਪਣੇ ਿੌਮਲਕ 

ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਅੱਜ ਤੱਕ ਸੁਰੱਮਖਅਤ ਹਨ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਮਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਮਿਦੇਸ਼ਾਂ ਮਿੱਚ ਿੀ 

ਿੱਖਰਾ ਅਨੁਭਿ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰੋਂ ਆਉਣ ਿਾਲੀਆਂ ਕੌਿਾਂ ਤੋਂ ਇਹ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਗਰਮਹਣ ਕਰਦਾ 

ਮਰਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਮਿੱਚ ਿੂਲ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਅੰਗਰੇ ੀ ਸਾਿਰਾਜ ਦੇ ਪਰਭਾਿ ਕਾਰਨ ਆਇਆ। 

ਮਿਮਗਆਮਨਕ ਤਕਨੀਕੀ ਤਰੱਕੀ, ਮਿੱਮਦਆ ਦਾ ਮਿਕਾਸ ਅਤੇ ਮਨਿੱਤ ਨਿੇਂ ਮਿਚਾਰਾਂ ਦੇ ਪਰਸਾਰ ਨਾਲ 

ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਸੋਚਣੀ ਮਿੱਚ ਮਤੱਖੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਈਆਂ ਹਨ। ਜੋਮਗੰਦਰ ਮਸੰਘ ਕੈਰੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਲੋਕਧਾਰਾ 

ਅਮਧਐਨ ‘ਚ ਮਲਖਦ ੇਹਨ ਮਕ:  

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਉਹ ਮਕਮਰਆਸ਼ੀਲ ਗਤੀਮਿਧੀ ਹੈ ਮਜਹਿੀ ਅਚੇਤ ਅਤ ੇ ਸੁਚੇਤ ਪੱਧਰ ਉੱਪਰ 

ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪਰਕਾਰਜਾਂ ਨੰੂ ਮਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ।(16) 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਕੁਝ ਅੰਗਾਂ ਮਿੱਚ ਧੀਿੀ ਅਤ ੇ ਕੁਝ 

ਮਿੱਚ ਤੇ  ਗਤੀ ਨਾਲ ਚਲਦੀ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਭਾਿ, 

ਅਰਥ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਮਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਦ ੇਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਮਿੱਚ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ 

ਮਕ: 
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ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਦਾ ਿੂਲ ਆਧਾਰ ਆਰਮਥਕ ਪਰਬੰਧ ਅਤੇ ਇਸ ਪਰਬੰਧ 

ਮਿੱਚ ਆਏ ਪਮਰਿਰਤਨਾਂ ਅਨੁਕੂਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਭਾਿੇਂ ਇਹ ਪਰਭਾਿ ਮਬਲਕੁਲ ਮਸੱਧਾ, ਸਰਲ, ਪਰਤੱਖ 

ਅਤ ੇਫੌਰੀ ਨਾ ਿੀ ਹੋਿੇ। ਇਸ ਤੋਂ ਿੀ ਅੱਗੇ ਮਿਮਗਆਨ ਅਤ ੇਟੈਕਨਾਲੋਜੀ ਮਿੱਚ ਹੋਈ ਉੱਨਤੀ ਦਾ 

ਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 'ਤੇ ਅਮਹਿ ਅਸਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।(162) 

ਿੂਲ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਹ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਅਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਕਦ ੇ

ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੇ ਕਦੇ ਬਾਹਰੀ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਮਹਜੇ-ਸਮਹਜੇ ਿਾਪਰਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਰਮਿੰਦਰ ਰਿੀ ਦੀ 

ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਆਰਮਥਕਤਾ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਤਬਦੀਲੀ ਮਕਸੇ ਮਖਲਾ ਮਿੱਚ ਨਹੀਂ ਿਾਪਰਦੀ ਸਗੋਂ ਨਿੇਂ ਹਾਲਾਤ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ 

ਪੁਰਾਣੇ ਦਾ ਹੀ ਗੁਣਾਤਿਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।(243) 

ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਰਮਹੰਦੇ ਲੋਕਾਂ ਮਿੱਚ ਨਿੀਂ ਚੇਤਨਤਾ ਆਉਣ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਨਿੀਨ ਕੀਿਤਾਂ ਗਰਮਹਣ 

ਕਰਨ ਕਾਰਨ ਪੁਰਾਣੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਪਮਰਿਰਤਨ ਆਉਂਦੇ ਰਮਹੰਦੇ ਹਨ। ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਸਿਾਮਜਕ 

ਿਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਨੈਮਤਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਆਉਣ ਨਾਲ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਿੀ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਆਉਂਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਮਿਮਦਆ ਅਲੰਕਾਰ ਭਾਰਤੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ 

ਰੂਪਰੇਖਾ ਅਨੁਸਾਰ: 

ਭਾਰਤੀ ਸਮਭਆਚਾਰ ਮਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਿੱਡਾ ਸਨਾਤਨੀ ਤੱਤ ਇਹ ਹੈ ਮਕ ਉਸਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਮਿਕਾਸ, 

ਪਤਨ ਤੇ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮਨਰਜੀਿ ਪੱਥਰ ਿਾਂਗ ਇੱਕ ਰੂਪ ਤੇ ਅਚੱਲ ਨਹੀਂ ਮਰਹਾ 

ਸਗੋਂ ਮਜਉਂਦੇ ਪਰਾਣੀ ਿਾਂਗ ਉਹ ਪਨਪਦਾ, ਪੱਕਦਾ ਤੇ ਗਰਨਾਉਂਦਾ ਮਰਹਾ ਹੈ।ਇੱਕ ਿਾਰ ਿੁਰਝਾ ਕੇ 

ਨਸ਼ਟ ਹੋਇਆ ਪਰਤੀਤ ਹੋਣ ਮਪੱਛੋਂ ਉਹ ਪੁਨਰ ਜਨਿ ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।(243) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਿਕਮਸਤ ਪੱਛਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਉੱਤੇ ਪਰਭਾਿੀ ਹਿਲਾ, 

ਪੱਛਿੀ ਜਗਤ ਦੀਆਂ ਪਦਾਰਥਕ ਮਨਹਿਤਾਂ, ਤਕਨੀਕੀ ਜੁਗਤਾਂ ਅਤ ੇਿੀਡੀਆ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਜੀਿਨ-
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ਮਿਧੀ, ਚੱਜ-ਆਚਾਰ, ਮਿਚਾਰਾਂ, ਿਰਤ-ਮਿਹਾਰਾਂ, ਿਾਨਮਸਕ ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਤੇ ਬਾਹਰੀ 

ਪਾਸਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਜਨਿ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਅਮਜਹੇ ਕਾਰਨ ਨੰੂ 

ਸਿਝਦੇ ਹੋਏ ਡਾ. ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ‘ਚ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ ਮਕ: 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਮਿੱਚ ਇੱਕ ਿਰਨਣਯੋਗ ਪਮਹਲੂ ਇਹ ਹੈ ਮਕ ਆਧੁਮਨਕ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ 

ਇਸ ਅਿਲ ਦਾ ਿੂਲ ਸੋਿਾ ਗਤੀਕਾਰ ਅੰਦਰੂਨੀ ਸਮਹਜ ਮਿਕਾਸ ਨਾਲੋਂ ਿੱਧ ਬਮਹਰੂਨੀ ਰਾਜਸੀ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਆਰਮਥਕ ਪਮਰਸਮਥਤੀਆਂ, ਮਿਮਗਆਨਕ ਲਭਤਾਂ, ਤਕਨੀਕੀ ਉੱਨਤੀ ਤੇ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਹਿਲੇ ਹੈ।(164) 

ਿਾਇਆਿੁਖੀ ਹੋਇਆ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਾਜ ਅਮਜਹੀ ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਿੱਲ ਿੁਿ ਮਰਹਾ ਹੈ ਮਜੱਥੇ 

ਮਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੀ ਮਸਖਰ ਹੈ, ਨੈਮਤਕਤਾ ਖੀਣ ਹੈ, ਮਰਸ਼ਮਤਆ ਂ ਦਾ ਮਿਨਾਸ਼, ਮਲਫ਼ਾਫ਼ੇਬਾ ੀ, ਸ਼ੋਸ਼ੇਬਾ ੀ, 

ਸਿਾਰਥ, ਧੋਖਾ, ਹੈਂਕਿ ਆਮਦ ਮਬਿਾਰੀਆਂ ਦੀ ਭਰਿਾਰ ਹੈ। ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਿੰਡੀਕਰਨ ਤੇ 

ਿਨੱੁਖਤਾ ਦਾ ਹੋ ਮਰਹਾ ਿਣਜੀਕਰਨ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਾਜ ਦੀ ਸ਼ਨਾਖਤ ਸਾਹਿਣੇ ਪਰਸ਼ਨ-ਮਚੰਨਹ  ਖਿਹੇ ਕਰ ਮਰਹਾ 

ਹੈ। ਮਨਰਸੰਦੇਹ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਨੇ ਸਾਡੀ ਮ ੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਪਮਹਲੂ ਨੰੂ ਬਦਮਲਆ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਪਮਹਰਾਿੇ, ਖਾਣ-

ਪੀਣ, ਰਮਹਣ-ਸਮਹਣ, ਿਰਤ ਮਿਹਾਰ, ਭਾਸ਼ਾ ਆਮਦ ਉੱਪਰ ਬਹੁ ਪੱਧਰੀ ਤੇ ਬਹੁ-ਪਾਸਾਰੀ ਪਰਭਾਿ ਪਏ ਹਨ 

ਜੋ ਕੁਝ ਹੱਦ ਤੱਕ ਜਾਇ  ਿੀ ਹਨ ਪਰ ਇਨਹ ਾਂ ਪਮਹਲੂਆਂ ਮਿੱਚ ਭਰਾਂਤੀਿੂਲਕ ਪੱਧਰ ਦੀ ਹੋ ਰਹੀ ਤਬਦੀਲੀ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਸਵੈ- ਹੀਣਤਾ ਨੰੂ ਜਨਿ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਮਜਸ ਨੰੂ ਸੰਜੀਦਗੀ ਨਾਲ ਮਿਸਥਾਰ ਮਿੱਚ ਿਾਚਣ ਦੀ 

 ਰੂਰਤ ਹੈ। ਡਾ. ਜਸਮਿੰਦਰ ਮਸੰਘ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ ਮਚੰਨਹ  ਅਨੁਸਾਰ: 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪਮਰਿਰਤਨ ਦੀ ਮਦਸ਼ਾ ਪਰਿੁਖ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਸਿਾਮਜਕ, ਆਰਮਥਕ ਪਰਬੰਧਾਂ ਦੇ 

ਇਮਤਹਾਸ ਅਨੁਕੂਲ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ।(85) 

ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਬ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਰਥਚਾਰੇ ਮਿੱਚ ਆਈਆਂ ਗੁਣਾਤਿਕ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਜੀਿਨ-ਜਾਚ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਮਦਸ਼ਾ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ। ਮਿੱਟੀ ਨਾਲ ਮਿੱਟੀ ਹੋਏ ਰਮਹਣ ਿਾਲੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਅੰਦਰ 
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ਮ ੰਦਗੀ ਦੀਆਂ ਸੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਪਰਤੀ ਜਾਮਗਰਤੀ ਆਉਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਈ ਪਰ ਿਾਿਾ ਪੱਖ ਇਹ ਮਰਹਾ ਮਕ ਉਸ ਦੇ 

ਸਰੋਕਾਰ ਮਕਰਤ ਨਾਲੋਂ ਟੁੱ ਟ ਗਏ ਅਤ ੇਉਸ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਿਲਾਸਤਾ ਿਾਲੀਆ ਂਚੀ ਾਂ ਿੱਲ 

ਿਮਧਆ। 1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ  ੋਰ ਫਿਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੂਚਨਾ, ਤਕਨਾਲੋਜੀ 

ਤੇ ਸੰਚਾਰ ਿਾਮਧਅਿਾਂ ਦੇ ਪਰਸਾਰ ਨਾਲ ਮਜੱਥ ੇ ਮਗਆਨ ਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਬੇਰੋਕ ਿਹਾਅ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਬੰਦ 

ਸਿਾਮਜਕ ਦਾਇਮਰਆਂ ਨੰੂ ਖੋਲਹਦਾ ਹੋਇਆ ਤਰੱਕੀ ਿੱਲ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉੱਥੇ ਅੰਤਰ-ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪਾਸਾਰ 

ਗਰਮਹਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾ ਮਸਰੇ ਚਕਾਚੌਂਧ ਿਾਲੀ ਨਿੀਂ ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਨੰੂ ਜੀ ਆਇਆ ਂਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ 

ਸਗੋਂ ਪੱਛਿੀ ਪਮਹਰਾਿਾ, ਪੱਛਿੀ ਰੰਗ ਦਾ ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਰਮਹਣ-ਸਮਹਣ ਤੇ ਿਰਤ ਮਿਹਾਰ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸੋਚ 

ਉੱਤੇ ਭਾਰੂ ਹੋਇਆ ਨ ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪਰਤੀ ਅਲਗਾਿ ਦੀ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਖਪਤ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਿੱਲ ਉੱਲਰਨ ਦੇ ਿੇਰਿੇ ਇਸ ਦੌਰ ਦੀਆਂ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਮਿੱਚ ਥਾਂ-ਥਾਂ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਿੰਡੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀ ਉਪਜ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਲੋਕ-ਿਨ ਨੰੂ 

ਉਪਭੋਗੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਜੋਿਨ ਦਾ ਕਾਰਗਰ ਿਸੀਲਾ ਿੀ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਭਾਿ ਅਰਥ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਸੰਕੇਤਾਂ ਅਤ ੇਪਰਤੀਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਅਗਲੀ ਪੀਿਹੀ ਨੰੂ ਸੌਂਪਦਾ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੁਆਰਾ ਿਨੱੁਖ ਨਾ ਕੇਿਲ ਆਪਣੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ 

ਪਰਗਟਾਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਹਰੀ ਲੋਿਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਅੰਦਰੂਨੀ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਿੀ ਪੂਰਤੀ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਰਤਿਾਨ ਸਿੇਂ ਦੇ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਰੇ ਨੇ ਅਜੋਕ ੇਪੰਜਾਬੀ ਬੰਦ ੇਅੰਦਰ ਉੱਚੇ ਪੱਧਰ ਦੇ ਰਮਹਣ-

ਸਮਹਣ, ਮਿਅਕਤੀਿਾਦੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ, ਸਵੈ ਦੇ ਿਡੱਪਣ ਦੀ ਭੁੱ ਖ ਅਤ ੇਰਾਤੋਂ ਰਾਤ ਅਿੀਰ ਹੋ ਜਾਣ ਦੀ 

ਲਾਲਸਾ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਦੀ ਮ ੰਦਗੀ ਦੇ ਹਰ ਪਮਹਲੂ ਉੱਪਰ ਬਹੁ-ਪੱਧਰੀ ਤੇ ਬਹੁ-ਪਾਸਾਰੀ ਪਰਭਾਿ 

ਪਾਇਆ। ਮਜੱਥ ੇਅਜੋਕਾ ਿਨੱੁਖ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਿੱਧ ਤੋਂ ਿੱਧ ਪੈਸਾ ਕਿਾਉਣ, ਿਧੀਆ 

ਤੇ ਸੋਹਣੀ ਮ ੰਦਗੀ ਮਜਊਣ ਅਤ ੇ ਸੰਪੂਰਨ ਸੁਖ ਸਹੂਲਤਾਂ ਹੰਢਾਉਣ ਦੀ ਪਰਬਲ ਇੱਛਾ ਅਧੀਨ ਮਜੱਥ ੇਉਹ 
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ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ, ਿੱੁਲਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਤੇ ਿਾਣ ਿਰਯਾਦਾ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕਰ ਮਰਹਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ 

ਆਪ ਸਹੇਿੀਆਂ ਮਚੰਤਾਿਾਂ, ਦਿੰਦਾਂ ਭਟਕਣ, ਕਾਹਲ, ਉਤੇਜਨਾ ਤੇ ਇਕੱਲਤਾ ਮਜਹੀਆਂ ਅਲਾਿਤਾਂ ਮਿੱਚ 

ਗਰਮਸਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਬੰਦ ੇਦਾ ਦੁਖਾਂਤ ਇਹ ਹੈ ਮਕ ਨਾ ਤਾਂ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਧਰਾਤਲ ਤੇ ਹਨ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਪੂਰੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪੱਛਿੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅਨੁਸਾਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਮਕਸੇ ਨਿੇਂ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਸਥੂਲ ਆਧਾਰਾਂ ਦੀ ਮਸਰਜਣ ਹੀ ਕਰ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਉਸ ਦੀਆਂ ਜਿਹਾਂ ਤਾਂ 

ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਪਰਬੰਧ ਮਿੱਚ ਹਨ ਅਤ ੇ ਉਲਮਝਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਖਪਤ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੀਆਂ 

ਤਬਾਹਕੁਨ ਰੁਚੀਆਂ ਮਿੱਚ। ਇਸ ਸਾਰੀ ਦੌਿ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਇਹ ਹੋਇਆ ਮਕ ਪੰਜਾਬੀ ਰਮਹਤ, ਪੰਜਾਬੀ 

ਜੀਣ-ਥੀਣ ਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦੇ ਅਮਹਿ ਮਚੰਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਮਨਰੰਤਰ ਮਤਲਾਂਜਲੀ ਮਦੰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹ 

ਚਕਾਚੌਂਧ ਿਾਲੀ ਮ ੰਦਗੀ ਮਜਊਣ ਲਈ ਪੈਸਾ ਿੁਖੀ ਬਣ ਬੈਠਾ ਹੈ। ਇਸ ਖਾਤਰ ਉਹ ਚੋਰੀ, ਠੱਗੀ, 

ਮਰਸ਼ਿਤ, ਝੂਠ, ਿੱਕਾਰੀ, ਫ਼ਰੇਬ ਆਮਦ ਸਭ ਮਿੰਗ-ੇਟੇਢੇ, ਨਜਾਇ  ਤਰੀਕੇ ਅਪਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਜੱਥ ੇਿਨੱੁਖ 

ਨੈਮਤਕਤਾ ਮਗਰਾਿਟ ਿੱਲ ਲਾ ਿੀ ਤੌਰ ’ਤੇ ਜਾ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਰਾ ਮਜੱਥ ੇਮਿਸ਼ਿ 

ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪੰਜਾਬ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨੰੂ ਿੱਖਰੀ ਪਮਹਚਾਣ ਦੇ ਮਰਹਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੰਭਾਿੀ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਪੈਦਾ ਕਰ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਮਨਰਸੰਦੇਹ ਕੁਝ ਮ ੰਿੇਿਾਰ 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਿੱਲੋਂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਪਰਤੀਮਨਧਤਾ ਕਰਨਾ, 

ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿੱਡ-ੇਿੱਡੇ ਮਬ ਨਸ ਅਤ ੇਉੱਚ ਅਹੁਮਦਆਂ 'ਤੇ ਕੰਿ ਕਰ ਰਹੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ 

ਮਹੰਿਤ, ਮਿਹਨਤ ਤੇ ਪਮਹਲਕਦਿੀ ਕਾਬਲਏ-ਦਾਦ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਯੂਰੋ-ਅਿਰੀਕੀ ਸਮਭਆਚਾਰਾਂ ਦੇ 

ਰੰਗ ਮਿੱਚ ਰੰਗੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸਾਡੀ ਨੌਜਿਾਨ ਪੀਿਹੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪਰਤੀ ਬੇਿੁਖਤਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਕੁਝ ਅਮਜਹੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਨ ਜ ੋਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਸਾਡੇ ਸਾਹਿਣੇ ਿੱਡੀ 

ਚੁਨੌਤੀ ਹਨ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਮਜਿੇਂ-ਮਜਿੇਂ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦਾ ਿਰਤਾਰਾ  ੋਰ ਫਿ ਮਰਹਾ ਹੈ ਮਤਉਂ-ਮਤਉਂ 

ਪੰਜਾਬ, ਪੰਜਾਬੀ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀਅਤ ਦੇ ਬਚਾਓ ਲਈ ਚਰਚੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਪੱਧਰ 'ਤੇ  ੋਰ ਫਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਰੂ 



132 

ਸਮਭਆਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਟਕਰਾਅ ਜਾਂ ਸੰਿਾਦ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਮਿੱਚ ਮਿਚਰਦੀਆਂ ਕੌਿਾਂ ਲਈ ਬਚਾਓ ਦੇ ਅਮਜਹੇ 

ਿਸਲੇ ਮਿਚਾਰਨੇ  ਰੂਰੀ ਿੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਖਤਮਰਆਂ ਬਾਰੇ ਭਾਿੁਕ 

ਕਨਸੋਆਂ ਮਸਰਜਦੇ ਕੁਝ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਾਰਨ ਹਨ ਮਜਿੇਂ ਮਕ ਆਰਮਥਕ, ਸਿਾਮਜਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਮਸਸਟਿ 

ਮਿੱਚ ਆਈ ਮਗਰਾਿਟ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਿਾਨਿੀ ਮਨਘਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਹੋਣ ਦੀ  ਰੂਰਤ ਹੈ। ਿੱੁਖ ਰੂਪ 

‘ਚ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪੰਜ ਪੱਖ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਖੋਜ ਦੌਰਾਨ ਅਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਮਗਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 

ਦਾ ਿਰਣਨ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੈ – 

1. ਿਮਾਸਜਕ  ਿੱ ਖ:- ਿਨੱੁਖ ਇੱਕ ਸਿਾਮਜਕ ਪਰਾਣੀ ਹੈ ਅਤ ੇ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਇੱਕ ਸਮਭਅਤਾ, 

ਇਮਤਹਾਸ ਅਤ ੇ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਹੈ। ਿਨੱੁਖ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਰਮਹੰਮਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਮਿਮਭੰਨ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਮਸਰਜਨਾਿਾਂ ਕਰਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸਾਮਹਤ ਮਸਰਜਣਾ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਬਹੁਤ 

ਿੱਡੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਿਨੱੁਖ ਦੁਆਰਾ ਮਸਰਜੀਆਂ ਗਈਆਂ ਮਿਮਭੰਨ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਾਮਹਤਕ ਮਕਰਤਾਂ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਮਿਮਭੰਨ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਅਮਧਐਨ ਮਿਧੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਮਰਹਾ ਹੈ। ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਬਾਰੇ 

ਜੇਕਰ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਜਾਿ ੇਤਾਂ ਇਸਦਾ ਮਸੱਧਾ ਸੰਬੰਧ ਿਨੱੁਖ ਨਾਲ ਜੁਿਦਾ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ 

ਸੰਗਠਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਆਿ ਬੋਲ-ਚਾਲ ਮਿੱਚ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਿੂਹ 

ਨੰੂ ਹੀ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਕਮਹ ਮਦੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕੁਝ ਮਿਦਿਾਨ ਿੀ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਿੂਹ ਨੰੂ ਹੀ ਸਿਾਮਜਕ 

ਪੱਖ ਦਾ ਨਾਂ ਮਦੰਦ ੇਹਨ। ਹੈਰੀ ਸ਼ਾਿ ਮਡਕਸ਼ਨਰੀ ਆਫ਼ ਮਲਟਰੇਰੀ ਟਰਿਸ ‘ਚ ਸਿਾਜ ਬਾਰੇ ਆਖਦੇ ਹਨ: 

ਸਿਾਜ ਤੋਂ ਭਾਿ ਆਿ ਤੌਰ ਤੇ ਜਾਂ ਅਕਸਰ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਮਿਅਕਤੀਆਂ 

ਦਾ ਇੱਕ ਸੰਗਮਠਤ ਸਿੂਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਇੱਕ ਸਿੁਦਾਇ ਦੇ ਿੈਂਬਰਾਂ ਿਾਂਗ ਰਮਹ ਰਹੇ ਹੋਣ।(349) 

ਉਪਰੋਕਤ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਮਿੱਚ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸੰਗਮਠਤ ਸਿੂਹ ਨੰੂ ਹੀ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦਾ ਨਾਂ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ 

ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਸਿਾਜ ਮਿਮਗਆਨੀ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦੀ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾ ਕੁਝ ਿੱਖਰੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ 

ਮਜਿੇਂ ਿੈਕਾਈਿਰ ਅਤੇ ਪੇਜ ਸੋਸਾਇਟੀ ਇਜ ਦਾ ਿੈਬ ਆਫ ਰਲੇਸ਼ਨਮਸ਼ਪ ‘ਚ ਮਲਮਖਆ ਹੈ: 
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ਉਹ ਸਿਾਜ ਨੰੂ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਿੂਹ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇੱਕ ਅਮਜਹਾ ਤਾਣਾ ਸਿਝਦੇ ਹਨ, ਜੋ ਿਨੱੁਖਾਂ 

ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨਾਲ ਬਮਣਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਜ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਤਾਣਾ ਹੈ।(5)  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇੰਟਰਨੈਸ਼ਨਲ ਇੰਨਸਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਆਫ਼ ਸੋਸ਼ਲ ਸਾਇੰਸ (vol-1) ਅਨੁਸਾਰ  

ਿਨੱੁਖ ਅਤ ੇਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਲਈ ਅਮਨਿਾਰੀ ਹਨ। ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦੇ ਪਰਿੱੁਖ ਰੂਪ 

ਮਿੱਚ ਮਤੰਨ ਬੁਮਨਆਦੀ ਲੱਛਣ ਹਨ:  

(ੳ) ਇਹ ਪਰਤੱਖ ਖੇਤਰੀ ਸੀਿਾ ਮਿੱਚ ਬੱਝਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਇਹ ਸੰਰਚਨਾਤਮਿਕ ਤੇ ਸਾਂਸਮਕਰਤਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਿੱਖਰਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

(ੲ) ਇਹ ਉਸ ਬਾਹਰਿੁਖੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਿਾਲਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੀ ਇੱਛਾ ਅਤੇ ਮਕਮਰਆ 

ਤੋਂ ਮਨਰਲੇਪ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।(7)  

ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਬਾਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਮਿਦਿਾਨਾਂ ਨੇ ਿੱਖਰੀ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਮਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤ ੇਹਨ। ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ 

ਨੰੂ ਸਿਝਣ ਲਈ ਇਸਦ ੇਦੋ ਸਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਸਿਝਣਾ  ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦਾ ਇੱਕ ਤਾਂ ਸਿਾਨਯ ਸਰੂਪ 

(general form of society) ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਦੂਜਾ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦਾ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ (particular 

form of society) ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਅਰਥਾਤ ਇੱਕ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਿਤਲਬ 

ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਉਸ ਸਿੂਹ ਤੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਖਾਸ ਮਕਸਿ ਦੇ ਗੂਿਹੇ ਸੰਬੰਧ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ, ਮਜਿੇਂ 

ਭਾਰਤੀ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ, ਅਿਰੀਕਨ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਆਮਦ। ਇੱਕ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਿੂਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ 

ਇਹ ਖਾਸ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਿੂਹ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮਜੰਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧ ਪਾਏ ਜਾਂਦੇ 

ਹਨ। ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧ ਇਸ ਲਈ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਕ ਹਰ ਸਿਾਜ ਦੀ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਸਮਕਰਤੀ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਉਸਦੇ ਿੈਂਬਰ ਸਿਾਨਯ ਰੂਪ ਨਾਲ ਭਾਗ ਲੈਂਦ ੇਹਨ। ਉਸ ਦੀ ਇਹ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸੰਸਮਕਰਤੀ 

ਹੀ ਉਸਨੰੂ ਦੂਜੇ ਸਿਾਜਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿੱਖਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਇਲਾਿਾ ਆਿ ਤੌਰ ਤੇ ਹਰੇਕ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਿਾਮਜਕ 

ਪੱਖ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਮਕਸੇ ਮਨਸ਼ਮਚਤ ਭੂਗੋਮਲਕ ਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਖੇਤਰ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਜਾਂ 
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ਸਿਾਨਯ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦਾ ਅਰਥ 'ਇੱਕ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ' ਜਾਂ 'ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ' ਨਾਲੋਂ ਮਭੰਨ ਹੈ। 

ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸਿੂਹ ਨੰੂ ਨਹੀਂ, ਬਲਮਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਿੱਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਿਾਲੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ 

ਦੇ ਜਾਲ ਨੰੂ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ। ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਜਾਲ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਿੂਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ 

ਮਕ ਇੱਕ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਮਿਸ਼ੇਸ਼ ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸਿੂਹ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿੂਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ 

ਮਿੱਚ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਪੂਰਨ ਮਿਿਸਥਾ ਸ਼ਾਿਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ ਮਿਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਨੰੂ ਿੱਦੇਨ ਰ ਰੱਖਮਦਆਂ ਇਹ ਗੱਲ ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਮਕ 

ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਇਕੱਲਾ ਸਿੂਹ ਿਾਤਰ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਇਹ ਿਨੱੁਖਾਂ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸੰਬੰਧਾਂ ਅਤ ੇਿਰਤ-ਿਤੀਮਰਆਂ 

ਦਾ ਤਾਣਾ ਹੈ। ਅਮਜਹੇ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਮਿੱਚ ਿਾਨਮਸਕ ਤੱਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮਜਸ ਕਰਕੇ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਚੇਤਨਤਾ 

ਹੋਂਦ ਅਖਮਤਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹਰੇਕ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦੇ ਕੁਝ  ਰੂਰੀ ਤੱਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਮਜਿੇਂ ਮਕ-ਅੰਤਰ-

ਮਨਰਭਰਤਾ, ਮਭੰਨਤਾ, ਸਿਾਨਤਾ, ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ, ਉਦੇਸ਼, ਪਰਾਪਤੀ ਆਮਦ। ਅਮਜਹੀ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ 

ਸਿਾਨਤਾਿਾਂ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਹੋਂਦ ਮਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਲੰਗ, ਉਿਰ, ਯੋਗਤਾ ਆਮਦ ਬਹੁਤ 

ਸਾਰੀਆਂ ਿਨੱੁਖੀ ਮਭੰਨਤਾਿਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਲੰਗ ਦੀ ਮਭੰਨਤਾ ਪਰਿੱੁਖ ਮਭੰਨਤਾ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। 

ਅਮਜਹੀ ਮਿਮਭੰਨ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਮਭੰਨਤਾ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਸਮਹਯੋਗੀ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਿੀ ਿਨੱੁਖ 

ਆਪਣੀ ਹਰੇਕ  ਰੂਰਤ ਆਪ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨ 

ਲਈ ਦੂਸਮਰਆਂ ਉੱਪਰ ਮਨਰਭਰ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ, ਮਜਸ ਨਾਲ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਮਗਣਤੀ ਿੱਧਦੀ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ ਅਤ ੇਅਮਜਹੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਹੀ ਸਿਾਮਜਕ ਪੱਖ ਦਾ ਮਨਰਿਾਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

2. ਮਨੋਸ ਸਿਆਨਕ  ਿੱ ਖ: ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਦੋ ਸਬਦਾਂ ਦੇ ਿੇਲ ਤੋਂ ਬਮਣਆ ਹੈ, ਿਨ ਅਤ ੇ

ਮਿਮਗਆਨ। ਮਜਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਿਨ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨਕ ਅਮਧਐਨ, ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਮਿਮਗਆਨ ਮਜਹਿਾ 

ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਅਮਧਐਨ ਦਾ ਖੇਤਰ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਿਨੱੁਖੀ ਿਨ ਦੀ ਹੋਂਦ ਿਨੱੁਖੀ ਸਰੀਰ 

ਮਿੱਚ ਹੀ ਸੰਭਿ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਿਹਾਰ ਦਾ ਸਰਬਪੱਖੀ ਅਮਧਐਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
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ਨੰੂ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਸਿੱੁਚੇ ਮਿਅਕਮਤਤਿ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਕਰਨ ਿਾਲਾ ਮਿਮਗਆਨ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਭਾਿ 

ਿਨੱੁਖ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਨੰੂ ਉਸਦੀਆਂ ਿਾਨਮਸਕ ਮਕਮਰਆਿਾਂ ਤੋਂ ਮਨਖੇਿ ਕੇ ਨਹੀਂ ਿੇਮਖਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਦਾ ਆਰੰਭ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਿੰਮਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ 

ਮਿਧੀਪੂਰਿਕ ਅਮਧਐਨ 19ਿੀਂ ਸਦੀ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਇਆ। ਇਸਦਾ ਅਤੀਤ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਿੱਡਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ 

ਇਮਤਹਾਸ ਬਹੁਤ ਹੀ ਛੋਟਾ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਸਾਧਾਰਨ ਤੇ ਸੰਖੇਪ ਪਮਰਭਾਸਾ ਇਹ ਹੈ, 

“ਿਨ ਸੰਬੰਧੀ ਮਿਮਗਆਨ ਿਨੋ-ਮਿਮਗਆਨ ਹੈ।”ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਨੰੂ ਿਨ-ਸੰਬੰਧੀ ਮਿਮਗਆਨ ਕਮਹਣ 

ਨਾਲ ਇਹ ਸਪਸਟ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਮਕ ਿਨ ਸਬਦ ਦਾ ਪਰਯੋਗ ਮਕਸ ਅਰਥ ਮਿੱਚ ਕੀਤਾ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 

ਅਰਥ ਦੀ ਸਪਸਟਤਾ ਅਤ ੇਪਮਰਭਾਸਾ ਦੀ ਸੁਬੋਧਤਾ ਲਈ ਿਨੋ-ਮਿਮਗਆਨ ਪੱਖ ਨੰੂ ਿਾਨਮਸਕ ਅਨੁਭਿਾਂ ਜਾਂ 

ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਕਮਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਿਨ ਮਿੱਚ, ਹਰ ਿੇਲੇ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ ਮਿਚਾਰ ਚਲਦ ੇ

ਹੀ ਰਮਹੰਦੇ ਹਨ। ਇੱਛਾਿਾਂ ਤੇ ਚੇਸਟਾਿਾਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹੀ ਰਮਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅੱਡ-ਅੱਡ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਈ 

ਅਨੁਭੂਤੀਆਂ ਉਹ ਅਨੁਭਿ ਕਰਦਾ ਹੀ ਰਮਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਮਿਚਾਰਾਂ,ਇੱਛਾਿਾਂ ਅਤੇ ਅਨੁਭੂਤੀਆਂ ਦੀ 

ਪਿਤਾਲ ਅਤ ੇ ਮਿਆਮਖਆ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਮਿਮਗਆਨ ਨੰੂ ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਕਮਹੰਦੇ ਹਨ। 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਇੱਕ ਮਿਅਕਤੀ ਦੇ ਿਨ ਅਰਥਾਤ ਿਾਨਮਸਕ ਅਨੁਭਿ ਜਾਂ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਦਾ 

ਅਮਧਐਨ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇੱਕ ਮਿਅਕਤੀ ਦੇ ਿਨ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਮਕਸੇ ਮਿਮਗਆਨ ਦੀ ਉਸਾਰੀ 

ਸੰਭਿ ਿੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਿਾਨਮਸਕ ਿਰਤ-ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਦੇ ਅਮਧਐਨ ਨੰੂ ਮਿਮਗਆਨ ਦਾ ਰੂਪ ਦੇਣ ਲਈ ਦੂਜੇ 

ਮਿਅਕਤੀਆਂ ਤੇ ਪਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਿਨ ਨੰੂ ਖਿਹਨਾ ਅਤ ੇਸਿਝਣਾ ਿੀ ਲੋਿੀਂਦਾ ਹੈ।  

ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਿਨ ਦਾ ਮਿਮਗਆਨ ਅਮਧਐਨ ਹੈ, ਮਜਸ ਮਿੱਚ ਨਾ ਮਸਰਫ਼ ਬੌਮਧਕ ਬਲਮਕ 

ਸੰਿੇਗਾਤਿਕ ਅਨੁਭਿ ਿੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸ ਮਿੱਚ ਪਰੇਰਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ, ਮਕਰਆਿਾਂ ਅਤੇ ਮਿਹਾਰ ਸ਼ਾਿਲ 

ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਜੇ.ਐਸ. ਿਾਲੀਆ ਦੀ ਮਕਤਾਬ ਮਸੱਮਖਆ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਦੀਆਂ ਬੁਮਨਆਦਾਂ  ‘ਚ ਕਰੋ ਐਡਂ ਕਰੋ ਦੇ 
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ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਸਬੰਧੀ ਮਿਚਾਰ ਹਨ ਮਕ:  

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਹਾਰ ਅਤ ੇਿਨੱੁਖੀ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ(4) 

  ਉਪਰੋਕਤ ਅਮਧਐਨ ਇਹ ਮਸੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮਕ ਮਚੰਤਕਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਆਤਿਾ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਿਨ ਅਤੇ 

ਇਸ ਦੀਆਂ ਿਹੀਨ ਪਰਤਾਂ ਫਰੋਲਣ ਿੱਲ ਮਚੰਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਦਾਰਸ਼ਮਨਕਾਂ 

ਅਤ ੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀਆਂ ਦੀਆਂ ਿਨ ਸੰਬੰਧੀ ਖੋਜ-ਮਿਧੀਆਂ ਮਿੱਚ ਅੰਤਰ ਲੱਭ ਸਕਦ ੇ ਹਾਂ। ਮਜੱਥ ੇ

ਿਨੋਮਿਮਗਆਨੀ ਇਸ ਖੋਜ ਨੰੂ ਮਿਮਗਆਨਕ ਆਧਾਰ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਦਾਰਸ਼ਮਨਕਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਿਧੇਰੇ 

ਕਰਕੇ ਅਨੁਭਿ ਉੱਤੇ ਹੀ ਆਧਾਮਰਤ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਮਰਭਾਸ਼ਾਿਾਂ ਦਾ ਮਨਚੋਿ ਹੈ ਮਕ 

ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਜੀਿੰਤ ਪਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਿਨ ਦੇ ਮਿਹਾਰ ਦਾ ਅਮਧਐਨ ਹੈ। 

3. ਧਾਰਸਮਕ  ਿੱ ਖ:- ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਸਿਾਮਜਕ ਚੇਤਨਤਾ ਦਾ ਉਹ ਦਾਰਸ਼ਮਨਕ ਪਰਗਟਾਿਾ ਹੈ, 

ਮਜਹਿਾ ਿੱਧ ਯੁੱ ਗ ਮਿੱਚ ਿਾਨਿੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਮਦਰਸ਼ਟੀਿੂਲਕ ਮਬੰਦ ੂਬਣ ਕੇ ਸਾਹਿਣੇ ਆਇਆ। ਧਾਰਮਿਕ 

ਪੱਖ ਮਕਸੇ ਅਮਦੱਖ ਸ਼ਕਤੀ ਪਰਤੀ ਸ਼ਰਧਾ ਪੂਰਿਕ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇਹ ਿਨੱੁਖੀ ਚੇਤਨਾ ਮਿੱਚ ਪਮਿੱਤਰਤਾ ਦਾ 

ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਮਗਆ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਮਿੱਚ ਏਨਾ ਡੂੰ ਘਾ ਉਤਰ ਮਗਆ ਮਕ 

ਉਸ ਨੇ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਹਰੇਕ ਸਰਗਰਿੀ ਅਤ ੇਸੱਮਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਮਦੱਤਾ। ਇਸ ਨਾਲ 

ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਿਨੱੁਖੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਸਰੋਕਾਰ ਬਣ ਮਗਆ। ਸਿੇਂ-ਸਿੇਂ ਇਸ ਦੇ ਮਿਰੱੁਧ ਉੱਠਣ 

ਿਾਲੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਲਮਹਰਾਂ ਮਿੱਚ ਿੱਖਰੇ ਧਰਿ ਦੇ ਸਰੂਪ ਰਾਹੀਂ ਸਾਹਿਣੇ ਆਉਣ ਲੱਗੀਆਂ ਇਉਂ ਭਾਰਤੀ 

ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਹ ਾਰ ਸਾਲ ਤੋਂ ਿੱਧ ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਮਿਮਭੰਨ ਰੂਪਾਂ ਮਿੱਚ ਸਾਹਿਣੇ ਆਇਆ ਦੇਮਖਆ ਜਾ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਉਂ ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਦੀ ਲੰਿੀ ਇਮਤਹਾਸਕ ਪਰਮਕਮਰਆ ਨੇ ਿਨੱੁਖੀ ਸਿਾਜ ਅਤ ੇ ਸੋਚਣੀ ਨੰੂ 

ਮਨਰੰਤਰ ਪਰਭਾਮਿਤ ਕੀਤਾ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅਕਸਰ ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਨੰੂ ਸਿਾਜ ਅਤੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਜਨਿ 

ਦਾਤਾ ਿੀ ਸਿੀਕਾਰ ਕਰ ਮਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਖਸ਼ ਮਸੰਘ ਫਰੈਂਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ‘ਚ ਕਮਹੰਦਾ ਹੈ ਮਕ: 



137 

ਧਰਿ ਨੰੂ ਕਈ ਿਾਰੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਸਿਾਨਾਰਥੀ, ਇਸ ਦਾ ਜਨਿਦਾਤਾ, ਇਸ ਦਾ ਆਧਾਰ ਜਾਂ 

ਇਸ ਦੀ ਚਾਲਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦੱਮਸਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਅਸਲ ਮਿੱਚ ਧਰਿ ਆਪ ਇੱਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਮਸਰਜਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਮਚੰਤਨ ਦਾ ਮਪਿ ਮਕਉਂਮਕ ਮਦਸਦੇ ਿਰਤਾਮਰਆਂ ਦੇ ਅਨਜਾਣ ੇ ਅਤ ੇ

ਅਮਗਆਤ ਖੇਤਰ ਹਨ ਜਾਂ ਮਫਰ ਜੀਿਨ ਦੇ ਉਹ ਖੇਤਰ ਹਨ, ਮਜਨਹ ਾਂ ਮਿੱਚ ਅਮਨਸ਼ਮਚਤਤਾ ਪਾਈ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਮਜਹਿੀ ਿਨੱੁਖੀ ਦੁਮਬਧਾ ਅਤ ੇਮਕਸੇ ਅਟੱਲ ਿੁਸੀਬਤ ਦੇ ਲਟਕਿੇਂ ਡਰ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿੀ 

ਬਣੀ ਰਮਹੰਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਿਨੱੁਖੀ ਮਿਕਾਸ ਦੇ ਪਮਹਲੇ ਪਿਾਿਾਂ ਉੱਤੇ ਧਰਿ ਮ ੰਦਗੀ ਮਜੰਨਾ ਹੀ 

ਸਰਬ-ਮਿਆਪਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।(79)  

ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕਾਰਨ ਮਨਰਨਾਇਕ ਭੂਮਿਕਾ ਮਨਭਾਉਣ ਿਾਲਾ ਮਦਰਸ਼ਟੀਗਤ 

ਿਰਤਾਰਾ ਬਣ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਸਿੱੁਚੇ ਪਰੀਮਦਰਸ਼ ਿਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਸਿਝਣ ਲਈ ਪੰਜਾਬੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ 

ਭਮਿੱਖ  ‘ਚ ਅਿਰਜੀਤ ਗਰੇਿਾਲ ਦਾ ਮਨਿਨ ਮਲਖਤ ਕਥਨ ਮਧਆਨ ਕੇਂਦਮਰਤ ਰਮਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਮਕ:  

ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਤੇ ਧਾਰਮਿਕ ਮਚੰਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਿਰਤ ਕੇ ਆਪਣੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਤੇ ਆਰਮਥਕ ਿਨਸੂਬੇ 

ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਲਈ ਧਨਾਢ ਮਕਰਸਾਣੀ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ 1962 ਮਿੱਚ ਸ਼ਮਹਰੀ ਮਸੱਖ ਿੱਧ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੇ 

ਪਰਤੀਮਨਧ ਿਾਸਟਰ ਤਾਰਾ ਮਸੰਘ ਕੋਲੋਂ ਸ਼ਰੋਿਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪਰਬੰਧਕ ਕਿੇਟੀ ਖੋਹੀ। ਉਸ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਅੱਜ ਤੱਕ ਇਹ ਧਨਾਢ ਮਕਰਸਾਨੀ ਸ਼ਰੋਿਣੀ ਗੁਰਦੁਆਰਾ ਪਰਬੰਧਕ ਕਿੇਟੀ ਰਾਹੀਂ ਰਾਜ 

ਦੀਆਂ ਤਿਾਿ ਮਸੱਖ ਧਾਰਮਿਕ ਸੰਸਥਾਿਾਂ, ਗੁਰਦੁਆਰੇ, ਮਚੰਨਹ ਾਂ, ਮਦਹਾਿੇ ਅਤੇ ਮਸੱਖ ਸਿਾਜ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਮਪਛਾਂਹ ਮਖੱਚੂ ਮਹੱਤਾਂ ਲਈ ਸ਼ਰਹੇਆਿ ਿਰਤਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੋ, ਪੰਜਾਬ ਮਿੱਚ ਧਨੀ 

ਮਕਸਾਨੀ ਨੇ ਮਸੱਖ ਸੰਸਥਾਿਾਂ ਅਤ ੇਮਸੱਖ ਮਚੰਨਹ ਾਂ ਉਪਰ ਕਬ ਾ ਕਰਕੇ ਮਸੱਖ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਚੇਤਨਾ 

ਨੰੂ ਉਤਸ਼ਾਮਹਤ ਕਰਕੇ, ਮਸੱਖਾਂ ਦੇ ਹਕੂਿਤ ਮਿਰੋਧੀ ਇਮਤਹਾਸ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਕੇ ਅਤ ੇਆਪਣੀਆਂ 

ਜਿਾਤੀ ਿੰਗਾਂ ਨੰੂ ਧਾਰਮਿਕ ਰੰਗਤ ਦੇ ਕੇ ਸਿੱੁਚੀ ਮਕਰਸਾਣੀ, ਿੱਧ ਿਰਗੀ ਸ਼ਮਹਰੀ ਮਸੱਖ ਜਿਾਤ, 

ਮਸੱਖ ਨੌਕਰਸ਼ਾਹੀ ਅਤ ੇਬੁੱ ਧੀਜੀਿੀ ਿਰਗ ਆਮਦ ਸਭ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਜਗੀਰੂ ਮਹੱਤਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਲਈ 
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ਧਰਿ ਦੇ ਨਾਂ ਉਪਰ ਇਕੱਮਠਆਂ ਕਰਕੇ ਿਰਮਤਆ।(78) 

ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆ ਾਦੀ ਬਾਅਦ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਪਰਬੰਧ ਮਿੱਚ ਸੱਤਾ ਉਪਰ ਕਾਬ  ਹੋਣ ਲਈ ਿੱਖਰੀਆਂ-2 

ਮਫ਼ਰਕੂ ਪਾਰਟੀਆਂ ਨੇ ਧਰਿਾਂ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰ ਮਬੰਦ ੂਬਣਾ ਮਲਆ ਮਜਸ ਨਾਲ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕਾਰਨ 

ਜੀਿਨ ਮਿੱਚ ਤਣਾਓ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਮਗਆ। ਆ ਾਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੱਖੋ-ਿੱਖਰੇ ਧਰਿਾਂ 'ਚ ਮਨਕਮਲਆ 

ਡੇਰਾਿਾਦ ਇੱਕ ਹੋਰ ਿਰਤਾਰਾ ਬਣ ਮਗਆ ਮਜਸ ਨੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸੰਤੁਲਨ ਨੰੂ ਇੱਕ ਨਿਾਂ ਰੂਪ ਮਦੱਤਾ। 

ਡੇਮਰਆਂ ਦੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਿੱਖਰੇ-ਿੱਖਰੇ ਡੇਰੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਿੋਟ ਬੈਂਕ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਉੱਭਰਨ ਲੱਗ ਪਏ। 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਸ ਸੰਬੰਧੀ ਲਗਾਤਾਰ ਿਸਲੇ ਉੱਠ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੂਰੇ ਮਹੰਦੁਸਤਾਨ 

ਅੰਦਰ ਹੀ ਅਮਜਹੇ ਸਾਧੂ ਅਤ ੇਡੇਰੇਦਾਰ ਮਜਹਿੇ ਇਖਲਾਕੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮਭਰਸ਼ਟ ਹਨ, ਮਕਉਂਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਧਾਰਮਿਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਧਰਿ ਅਮਧਆਤਿਕਤਾ ਤੱਕ ਸੀਿਤ ਨਾ ਰਮਹ ਕੇ ਜੀਿਨ ਦੇ 

ਪਸਾਰਾਂ ਤੱਕ ਫੈਮਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ।  ਬਰ ਅਤ ੇ ੁਲਿ ਦੀ ਸੱਤਾ ਦੇ ਨਾਲ ਲੋਹਾ ਲੈਣ ਿਾਲੇ ਇਸ ਧਰਿ 

ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ  ਰਿਾਇਤਾਂ ਹਨ। ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਰਿਾਇਤਾਂ ਨਾਲ ਜੁਿੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਅਨੇਕਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਪਰਾਪਤ ਹਨ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਅਨੇਕਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਮਜਹੀਆਂ ਹਨ ਮਜਹਿੀਆਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕਾਰਨ ਡੇਰਾਤੰਤਰ ਦੇ ਿਧਣ ਨਾਲ ਧਾਰਮਿਕਤਾ ਨੰੂ ਪਾਖੰਡਿਾਦ ਤੋਂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਮਕਉਂਮਕ 

ਬਹੁਮਗਣਤੀ ਅਖੌਤੀ ਧਾਰਮਿਕ ਬਾਬੇ ਸਧਾਰਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਮਿਕ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਕੇ ਮਸਰਫ 

ਪੈਸਾ ਕਿਾਉਣ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਧਰਿ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ਦੇ ਇਹ ਕੁਕਰਿ ਮਕਸੇ ਤੋਂ ਗੁੱ ਝੇ ਹੋਏ ਨਹੀਂ ਹਨ। 

ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਅਮਜਹੇ ਧਾਰਮਿਕ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜੁਿੇ ਹੋਏ ਡੇਰੇ 

ਮਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰੀ ਦੇ ਅੱਡੇ ਬਣ ਚੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਮਬਨਾਂ ਸ਼ੱਕ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਡੇਰੇ 

ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਤੀ ਦੀ ਸੰਯੁਕਤੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਡੇਮਰਆਂ ਦੇ ਕਾਿੁਕ ਪਰਗਟਾਉ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਿੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਧਨ ਦੌਲਤ ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ ਿੀ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦਾ ਹੈ, ਇਹ ਿਾਮਧਅਿ ਆਪਣੇ ਬੁਮਨਆਦੀ ਅਰਥ 
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ਤੱਤ ਤੋਂ ਮਬਲਕੁਲ ਹੀ ਬਦਲ ਮਗਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਮਜੱਥੇ ਸੰਤਾਂ ਬਾਮਬਆ ਂਦਾ ਿੱੁਖ ਿਕਸਦ ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਨੰੂ ਅਿੀਰ ਕਰਨ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭਾਿਨਾਿਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨ ਮਿੱਚ 

ਹੈ। ਉੱਥੇ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ 

ਪੱਖ ਨੰੂ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਿਾਿੇ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਪਸਟ ਉਭਾਮਰਆ ਮਗਆ ਹੈ।  

4.  ਰਾਜਨੀਸਤਕ  ਿੱ ਖ: ਭਾਰਤੀ ਰਾਜ ਪਰਬੰਧ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆ ਾਦੀ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਿਤਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਲਗਾਤਾਰ ਲੁੱ ਟ-ਖਸੱੁਟ ਅਤ ੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ/ਦਿਨ ਉਪਰ ਕੇਂਦਮਰਤ ਹੋ ਮਗਆ। 1990 ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਨੇ ਇਸ ਦਿਨ ਅਤ ੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੰੂ ਹੋਰ ਫੈਲਾ ਮਦੱਤਾ। ਸਾਿਰਾਜ ਅਤ ੇ

ਪੰੂਜੀਿਾਦ ਦੀ ਇਸ ਭਾਈਿਾਲੀ ਨੇ ਮਨਰੰਤਰ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿੌਕਾ ਪਰਸਤੀ ਨੰੂ ਜਨਿ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਿਚੋਂ 

ਰਾਜਨੀਤਕ ਮਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨੰੂ ਚਰਿ ਸੀਿਾ ਤੱਕ ਪਹੰੁਚਣ ਦਾ ਬਲ ਮਿਮਲਆ। ਮਕਉਂਮਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਪੱਖ ਪੂਰੇ 

ਸਿਾਜ-ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪਸਾਰਾਂ ਦਾ ਉਹ ਸਿੱੁਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਮਜਹਿਾ ਸਿੱੁਚੀ ਮਿਿਸਥਾ ਦੀਆਂ ਅੰਦਰੂਨੀ 

ਕਾਰਜਗਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਮਨਖੇਿਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਸਰਬਜੀਤ ਮਸੰਘ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ 

ਮਿਚਾਰਧਾਰਕ ਪਮਰਪੇਖ  ਅਨੁਸਾਰ:   

ਰਾਜਨੀਤੀ ਮਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਉਹ ਸਿੂਹ ਹੈ ਜੋ ਜਿਾਤੀ ਸਿਾਜ ਮਿੱਚ ਮਕਸੇ ਜਿਾਤ ਿੱਲੋਂ ਅਿਲ ਮਿੱਚ 

ਮਲਆਂਦੀ ਜਾਂਦੀ ਨੀਤੀ ਨੰੂ ਮਸਧਾਂਤਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਸੱਧ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਇੱਕ ਮਿਚਾਰਧਾਰਕ ਿਸਲਾ 

ਹੰੁਮਦਆਂ ਆਰਮਥਕਤਾ ਨਾਲ ਡੂੰ ਘੀ ਤਰਹਾਂ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੈ ਜ ੋ ਇਸ ਨੰੂ ਇਕਾਗਰ ਰੂਪ ਮਿੱਚ 

ਪਰਤੀਮਬੰਬਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਆਰਥਕ ਆਧਾਰ ਨੰੂ ਸਿੱੁਚੇ ਮਿਚਾਰਧਾਰਕ ਪਰਉਸਾਰ 

ਨਾਲ ਜੋਿਨ ਿਾਲੀ ਇੱਕ ਮਿੱਚਲੀ ਕਿੀ ਹੈ।(19) 

ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਮਤਕ ਪੱਖਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗੇ ਅਤੇ ਿਾਿੇ ਪੱਖਾਂ ਦੀ ਡੂੰ ਘੀ ਸੰਰਚਨਾ ਤੋਂ 

ਉਭਾਮਰਆ ਹੈ। ਇਹ ਡੂੰ ਘੀ ਸੰਰਚਨਾ ਹੀ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ 



140 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ ਿਸਮਲਆਂ ਨੰੂ ਬਿੀ ਗੰਭੀਰਤਾ ਤੇ ਮਸੱਦਤ ਨਾਲ ਫਿਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਸੰਬੰਧੀ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਮਜਹਿੀਆਂ ਇਸ ਜੀਿਨ ਨਾਲ ਮਸੱਧੇ 

ਤੌਰ ਤੇ ਜੁਿੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ, ਭਾਿ ਇਨਹ ਾਂ ਕੋਲ ਿੌਮਲਕ ਅਨੁਭਿ ਸੀ।  

5.  ਆਰਸਥਕ  ਿੱ ਖ: 1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਢਾਂਚ ੇ ਅੰਦਰ ਿਾਪਰਨ ਿਾਲੇ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਬੁਮਨਆਦੀ ਕਾਰਨ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਖੇਤੀ ਢਾਂਚ ੇ ਅਤ ੇ ਆਰਮਥਕਤਾ ਪੱਖ ਅੰਦਰ ਆਇਆ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਰਾਜਸੀ ਪਰਬੰਧ ਦੁਆਰਾ ਨਿੀਆਂ ਆਰਮਥਕ ਨੀਤੀਆਂ ਦੇ ਲਾਗ ੂ ਹੋਣ ਨਾਲ ਖੇਤੀ 

ਿਸਤਾਂ ਿੰਡੀਕਰਨ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਪਮਹਲਾਂ ਇਹ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹਰੇ ਇਨਕਲਾਬ 

ਿੇਲੇ ਿਾਪਮਰਆ ਸੀ, ਜਦੋਂ ਖੇਤੀਬਾਿੀ ਿਸ਼ੀਨ ਕੇਂਦਮਰਤ ਹੋਣ ਲੱਗੀ ਤਾਂ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਪੇਸ਼ੇ 

ਸਿਾਜੀ ਮਿਕਾਸ ਦੀ ਪਰਮਕਮਰਆ ਮਿਚੋਂ ਬੇਦਖਲ ਹੋ ਗਏ। ਪੇਂਡੂ ਪੱਧਰ ਉੱਤੇ ਰੁ ਗਾਰ ਦੇ ਿੌਕੇ ਘੱਟ ਹੋਣ 

ਕਾਰਨ ਬਹੁਤੇ ਬੇ ਿੀਨੇ ਅਤ ੇ ਖੇਤ ਿ ਦੂਰ ਲੋਕ ਸ਼ਮਹਰਾਂ ਿੱਲ ਿਧਣ ਲੱਗੇ।ਇਸ ਦੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਪੰਜਾਬ 

ਭਾਰਤੀ ਆਰਮਥਕ ਨੀਤੀਆਂ ਦੇ ਤਮਹਤ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੀ ਨੀਤੀ ਦੇ ਤਮਹਤ ਖੱੁਲਹੀ ਜਕਿ ਮਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਉਂ ਸੂਖਿ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਸੰਕਟ ਦੀ ਭੰਨੀ ਹੋਈ ਆਰਮਥਕਤਾ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ਿੀਕਰਨ ਦੇ ਖੂਨੀ ਪੰਜੇ 

ਮਿੱਚ ਧੱਕ ਮਦੱਤਾ ਮਗਆ। ਪੰਜਾਬ ਆਰਮਥਕ ਤੌਰ ਤੇ ਮਜਹਿੇ ਸੰਕਟਾਂ ਮਿਚੋਂ ਗੁ ਰਦਾ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪਰਭਾਿ 

ਅਧੀਨ ਸਿੱੁਚੇ ਸੰਸਮਕਰਤਕ ਅਤ ੇਨੈਮਤਕ ਿਾਤਾਿਰਣ ਮਿੱਚ ਿੀ ਗੰਭੀਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਿਾਪਰਨੇ 

ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੌਰ ਪੰਜਾਬ ਦਾ ਅਮਜਹਾ ਜਮਟਲ ਦੌਰ ਹੈ ਮਜਸ ਦਾ ਅਜੇ ਤੱਕ ਮਿਮਗਆਨਕ ਤੇ 

ਸਰਬਪੱਖੀ ਅਮਧਐਨ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ। ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਨੱੁਖ ਦੇ ਿਰਤ-ਮਿਹਾਰ ਤੇ ਮਰਸ਼ਤਾ-

ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਆਮਦ ਮਿੱਚ ਿਾਪਰਨ ਿਾਲੇ ਤੇ  ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸੰਬੰਧੀ ਡਾ. ਸਰਬਜੀਤ 

ਮਸੰਘ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਮਿਤਾ: ਪਰਸੰਗ ਤੇ ਪਰਿਚਨ ਮਿੱਚ ਮਨਿਨਮਲਖਤ ਮਿਚਾਰ ਮਧਆਨ ਯੋਗ ਹਨ: 

ਸਰਿਾਏਦਾਰੀ ਨੇ ਮਿਸ਼ਿ ਮਿੱਚ ਐਸੀ ਚਿਹ ਿਚਾ ਮਦੱਤੀ ਮਕ ਦੁਨੀਆ ਿਸਤੂਆਂ ਦੇ ਹਿਹ ਮਿੱਚ ਗੁੰ ਿ 

ਗੁਆਚਣ ਲੱਗੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਨੱੁਖ ਜੋ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਸੰਕਟ ਤੋਂ ਭੈਅ ਭੀਤ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਅਿਨ ਕਾਨੰੂਨ 
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ਨੇ ਮਜੱਥ ੇਰਾਹਤ ਮਦੱਤੀ ਉੱਥੇ ਮਸੱਧੇ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦੇ ਬ ਾਰ ਮਿੱਚ ਮਲਆ ਖਿਹਾ ਕੀਤਾ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ 

ਿਲੂੰ ਧਰੀ ਿਾਨਮਸਕਤਾ, ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਉਪਭੋਗਤਾ ਦਾ ਆਲਿ ਤੇ ਤੀਜਾ ਸਿਾਜਿਾਦੀ ਸਿਾਜ ਦਾ 

ਮਖੰਡਾਅ ਪੰਜਾਬੀ ਿਨੱੁਖ ਨੰੂ ਸਿੈ-ਕੇਂਦਮਰਤ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਿੱਲ ਧਕੇਲ ਕੇ ਲੈ ਮਗਆ। ਸੂਚਨਾ ਅਤ ੇ

ਸੰਚਾਰ ਸਾਧਨਾਂ ਦੇ ਪਸਾਰੇ ਨੇ ਿਨੱੁਖੀ ਿਾਨਮਸਕਤਾ ਨੰੂ ਬ ਾਰ ਉਨਿੁਖ ਕਰਨ ਲਈ ਮਸਰਤੋਿ 

ਯਤਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਸਗੋਂ ਇਸ ਨੰੂ ਤੇ  ਗਤੀ ਿੀ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਨੱੁਖ ਜ ੋ

ਿਰਜਣਾਿਾਂ ਅਤੇ ਨੈਮਤਕਤਾ ਦੀ ਲਛਿਣ ਰੇਖਾ ਮਿੱਚ ਸੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਕਾਿੁਕ, ਦੇਹਿਾਦੀ ਅਤ ੇਇੱਛਾ 

ਿੂਲਕ ਮਰਸ਼ਤੇ ਆਕਰਮਸ਼ਤ ਕਰਨ ਲੱਗ ੇ ਤੇ ਉਹ ਪਰੰਪਮਰਕ ਅਤ ੇ ਨੈਮਤਕ ਮਰਸ਼ਤੇ ਨਾਮਤਆ ਂਤੋਂ 

ਮਿੱਥ ਥਾਪਣ ਲੱਗ ਮਪਆ।(33) 

  ਇਸ ਤਰਹਾਂ 1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪੰਜਾਬ ਅੰਦਰ ਿਾਪਰਨ ਿਾਲੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਜਨ 

ਜੀਿਨ ਅੰਦਰ ਗੁਣਾਤਮਿਕ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੰੂ ਚੰਗੇ ਤੇ ਿਾਿੇ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਮਥਕ ਪੱਖਾਂ 

ਨੰੂ ਜਨਿ ਮਦੱਤਾ ਹੈ। ਧਨੀ ਮਕਸਾਨੀ ਦੀ ਅਿੀਰੀ ਮਜਉਂ-ਮਜਉਂ ਿਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਮਤਉਂ-ਮਤਉਂ ਿੰਝਲੀ 

ਮਕਸਾਨੀ ਗਰੀਬ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤ ੇਘੱਟ  ਿੀਨ ਿਾਲੇ ਲੋਕ ਇਸ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਮਥਕ 

ਪੱਖ ਤੋਂ ਇੱਕ ਿੱਖਰੇ ਿਰਗ ਮਿੱਚ ਬੇਦਖਲ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਮਨਿਨ ਮਕਸਾਨੀ ਖੇਤੀ ਉਤਪਾਦਨ ਦੇ ਸੰਕਟਾਂ 

ਹੇਠ ਬੱਝੀ ਐਨੀ ਬੇਿੱਸ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਮਕ ਉਹ ਆਤਿ ਹੱਮਤਆ ਜਾਂ ਥੋਿਹੀ  ਿੀਨ ਨੰੂ ਿੇਚ ਿੱਟ ਕੇ ਮਿਦੇਸ਼ 

ਜਾਣ ਦੀ ਦੌਿ ਮਿੱਚ ਰੱੁਝੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਅਨੁਭਿ ਨਾਲ ਜਿੁੀ ਸਿਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਖਜੀਤ 

ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਜੋ ਿੱਡਾ ਮਹੱਸਾ ਪਰਾਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਮਪੱਛ ੇਸਪੱਸ਼ਟ ਰੂਪ ਮਿੱਚ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਮਬਨਾ ਸ਼ੱਕ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚਲੇ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਪਾਤਰਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਦੁੱ ਖ ਤੇ ਦੁਸ਼ਿਾਰੀਆਂ ਦਾ ਇੱਕੋ-ਇੱਕ ਹੱਲ 

ਮਦਖਾਈ ਦੇਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੈ ਮਕ ਮਜੱਥ ੇਉਹ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਮਥਕ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਕਾਬ ੂਹੇਠ 

ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਫਰ ਭਾਿੁਕ ਸੰਕਟ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦ ੇਸਨ। ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ ਨਾਲੋਂ ਤੋਿ ਮਿਛੋਿਾ ਅਤੇ 
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ਦੂਰੀ ਦਾ ਦਰਦ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਉਪਭਾਿਕੁਤਾ ਦੀ ਪੱਧਰ ਤੱਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਸ 

ਦੇ ਸਿਾਨੰਤਰ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ ਉਸ ਨੰੂ ਸਿਾਜ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਰੁਤਬਾ ਿੀ 

ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਉਪਰੰਤ ਬਾਹਰਲੇ ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਉਹ ਖਪਤੀਕਰਨ ਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਦੌਿ ਮਿੱਚ ਿੀ ਫਸ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦੌਿ ਤੋਂ ਅਚੇਤ ਉਸ ਦੇ ਅਿਚੇਤਨ ਮਿੱਚ ਮਪਆ ਸਾਿੰਤੀ ਅਿਚੇਤਨ ਦਾ ਭਾਿ ਉੱਠ 

ਖਿੋਂਦਾ ਹੈ, ਮਕਉਂਮਕ ਿਨੱੁਖ ਦਾ ਅਿਚੇਤਨ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ ਮਿਿਸਥਾ ਅੰਦਰ ਰਮਹੰਦਾ ਹੋਇਆ ਪੰੂਜੀਿਾਦੀ 

ਜੀਿਨ ਮਜਊਂਦਾ ਹੋਇਆ ਅਿਚੇਤਨ ਦੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸਾਿੰਤੀ ਹਉਂ ਨੰੂ ਮਤਆਗ ਨਹੀਂ ਸਮਕਆ। ਇਹ 

ਮਿਡੰਬਣਾ ਦਾ ਮਤੱਖਾ ਅਮਹਸਾਸ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਆਰਮਥਕ ਪੱਖ ਨਾਲ ਮਸੱਧੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸੰਬੰਮਧਤ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਮਸੱਟੇ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਕਮਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਮਕ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕਾਰਨ 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੇ ਪਮਹਰਾਿੇ, ਬੋਲੀ, ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਰਮਹਣ-ਸਮਹਣ ਆਮਦ ਦੇ ਰੂਪ ਮਿੱਚ ਅਚੇਤ/ਸੁਚੇਤ ਪੱਧਰ 'ਤੇ 

ਸਪਸਟ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਜੀਿਨ-ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਅੰਗ ਬਮਣਆ ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਦਾ ਇਹ 

ਿਰਤਾਰਾ ਮਜੱਥ ੇ ਮਿਸ਼ਿ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਪੰਜਾਬ ਅਤ ੇ ਪੰਜਾਬੀ ਨੰੂ ਿੱਖਰੀ ਪਮਹਚਾਣ ਦੇ ਮਰਹਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪਰਸੰਗ ਮਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਸੰਭਾਿੀ ਸੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਿੀ ਮਸਰਜਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਮਿੱਚ ਕਾਿ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦੇ ਹਨ ਮਜਹਨਾਂ ਮਿੱਚ ਪਮਿੱਤਰਤਾ ਦੀ ਹੱਦ ਤਕ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦ ੇ

ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ-ਨਾਮਤਆਂ ‘ਤੇ ਿੀ ਪਰਸ਼ਨ ਮਚੰਨ ਲੱਗੇ ਮਦਖਾਈ ਮਦੰਦੇ ਹਨ। ਿਨੱੁਖ ਨੈਮਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਿਤਾਂ ਤੋਂ 

ਦੂਰ ਜਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਨੰੂ ਕਪਟੀ ਕਾਿੀ ਅਤ ੇਸੁਆਰਥੀ ਮਨਰਿੋਇਆ ਬਣਾ ਬਣਦਾ ਜਾ ਮਰਹਾ 

ਹੈ। ਔਰਤਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਦਾਅ ਪੇਚ ਮਸੱਖ ਕੇ ਗਲਤ ਤਰੀਕ ੇਨਾਲ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਦ ੇਹੋਏ ਫ਼ਾਇਦ ੇਲੈਂਦੀਆ ਂਹਨ। 

ਮਨਰਸੰਦੇਹ ਕੁਝ ਮ ੰਿੇਿਾਰ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਿੱਲੋਂ ਿੱਖ-ਿੱਖ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਮਿੱਚ ਪੰਜਾਬ ਅਤੇ 

ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਪਰਤੀਮਨਧਤਾ ਕਰਨਾ, ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿੱਡ-ੇਿੱਡ ੇਮਬ ਨਸ ਅਤੇ ਉੱਚ ਅਹੁਮਦਆਂ 'ਤੇ ਕੰਿ 

ਕਰ ਰਹੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਮਹੰਿਤ, ਮਿਹਨਤ ਤੇ ਪਮਹਲਕਦਿੀ ਕਾਬਲਏ-ਦਾਦ ਹੈ, ਪਰ ਨਾਲ-
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ਨਾਲ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰੰਗ ਮਿੱਚ ਰੰਗੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸਾਡੀ ਨੌਜਿਾਨ ਪੀਿਹੀ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਸੱਮਭਆਚਾਰ ਪਰਤੀ ਬੇਿੁਖ, ਔਰਤ-ਿਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੇ ਤਕਰਾਰ ਦਾ ਮਸ਼ਕਾਰ, ਮਿਆਹ ਬਾਹਰੇ ਸੰਬੰਧ ਆਮਦ 

ਕੁਝ ਅਮਜਹੀਆਂ ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਆਰਮਥਕ ਅਤੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਨਾਲ 

ਜੂਝ ਰਹੀ ਅਤੇ ਿੱਡੀ ਚਣੌਤੀ ਦਾ ਸਾਹਿਣਾ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਮਜਿੇਂ-ਮਜਿੇਂ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਿਰਤਾਰਾ  ੋਰ ਫਿ ਮਰਹਾ ਹੈ, ਮਤਉਂ-ਮਤਉਂ ਇਹਨਾਂ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਪਰਤੀ ਚਰਚੇ ਿੱਖ-ਿੱਖ 

ਪੱਧਰ 'ਤੇ  ੋਰ ਫਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਰੂ ਸਮਭਆਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਟਕਰਾਅ ਜਾਂ ਸੰਿਾਦ ਦੀ ਸਮਥਤੀ ਮਿੱਚ 

ਮਿਚਰਦੀਆਂ ਕੌਿਾਂ ਲਈ ਬਚਾਓ ਦੇ ਅਮਜਹੇ ਿਸਲੇ ਮਿਚਾਰਨੇ  ਰੂਰੀ ਿੀ ਹੋ ਜਾਂਦ ੇਹਨ। ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਖਤਮਰਆਂ ਬਾਰੇ ਭਾਿੁਕ ਕਨਸੋਆਂ ਮਸਰਜਦੀਆਂ ਸਿਕਾਲੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸੁਖਜੀਤ 

ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਮਜੱਥ ੇਆਰਮਥਕ, ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਿਨੋਮਿਮਗਆਨਕ 

ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਮਤਕ ਮਸਸਟਿ ਮਿੱਚ ਆਈ ਮਗਰਾਿਟ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਿਾਨਿੀ ਮਨਘਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਚੇਤੰਨ 

ਕਰਿਾ ਰਹੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਆਧੁਮਨਕ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ ਸਨਾਖਤ, ਸੰਕਟ, ਸੰਘਰਸ਼ ਅਤੇ ਭਮਿੱਖੀ 

ਖਤਮਰਆਂ ਬਾਰੇ ਸੈਨਤਾਂ ਿੀ ਮਦੰਦੇ ਹਨ। ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਬਾਹਰੀ 

ਸਰੂਪ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਿਨੋ-ਸੰਸਾਰ ਮਿੱਚ ਪਨਪਦੇ ਪਰਤੀਕਰਿਾਂ ਅਤ ੇਦਿੰਦ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਨ ਿੱਲ ਰੁਮਚਤ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਿਾਪਰ ਚੁੱ ਕੀ ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਘਟਨਾ ਦੇ ਿਾਪਰਨ ਦੇ ਮਕਆਸ ਸੰਬੰਧੀ 

ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਿਨ ਮਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦ ੇਫ਼ੌਰੀ ਪਰਤੀਕਰਿ ਦੇ ਇਰਦ-ਮਗਰਦ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਘੁੰ ਿਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਥੀਿ ਦੀ ਪੱਧਰ 'ਤੇ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਮਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਹੇਠ ਮਲਖੇ ਮਨਿਨਮਲਖਤ ਪੱਖਾਂ ਤੋਂ ਉਭਾਮਰਆ ਹੈ: 

1. ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਰਸਿ-ਮਰਿਾਜ ਅਧੀਨ ਮਿਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼,  

2. ਜੰਗੀਰਦਾਰੀ, ਮਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦੰਭਿਾਦ, ਸ਼ੋਸਣ, ਸ਼ੋਮਸਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਪਰਦਾਫ਼ਾਸ,  

3. ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੀਆਂ ਪਮਰਿਾਰਕ ਸਿੱਮਸਆਿਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ,  
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4. ਇਕੱਲਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਮਿਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੀ ਮਿਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਦਾ 

ਯਥਾਰਥ,  

5. ਸਿਾਮਜਕ, ਧਾਰਮਿਕ, ਰਾਜਨੀਮਤਕ, ਆਰਮਥਕ ਤੇ ਿਨੋਮਿਮਗਆਮਨਕ ਪੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਿਰਦ ਦੀ 

ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦਾ ਮਿਖੰਡਨ ਆਮਦ ਨੰੂ ਆਧੁਮਨਕ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਪੀਿਾ ਦੇ ਮਬਰਤਾਂਤ ਿਜੋਂ ਮਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਅਜੋਕ ੇ ਿਨੱੁਖ ਦੀ ਧੁਰ ਅੰਦਰਲੀ ਇਕੱਲਤਾ, ਮਨਿੱਜਤਾ ਅਤ ੇ ਸਿੈ-ਸਹੇਿੀ 

ਅਲੱਗਤਾ ਨੰੂ ਮਿਸ਼ੇ ਿਜੋਂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਕਥਾ ਨਾਇਕ ਦੀਆਂ ਚਾਹਤਾਂ, ਮਚੰਤਾਿਾਂ, 

ਖੁਸ਼ਫਮਹਿੀਆਂ ਅਤੇ ਉਪੇਮਖਆਿਾਂ 'ਤੇ ਫੋਕਸ ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਉਸ ਦੇ ਿਨ ਅੰਦਰ ਮਿੱਚ ਉਪਜਦੀਆ ਂ

ਪਰਤੀਮਕਮਰਆਿਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇੱਕ ਨਿਾਂ ਿਨੋ ਸੰਸਾਰ ਮਸਰਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਤੀ-ਪਤਨੀ, ਮਪਉ-ਪੱੁਤਰ ਅਤ ੇ

ਿਾਿਾਂ-ਧੀਆਂ ਿਰਗੇ ਅਮਤ ਨ ਦੀਕੀ ਮਰਸ਼ਮਤਆਂ-ਨਾਮਤਆ ਂ ਮਿੱਚਕਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਬੇ-ਮਿਸ਼ਿਾਸੀ, 

ਬੇਗਾਨਗੀ, ਅਲਗਾਿ ਅਤ ੇਆਪਸੀ ਸੰਚਾਰ ਦੀ ਘਾਟ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ ਿੂਲ ਸਰੋਕਾਰ ਿਜੋਂ 

ਪੇਸ਼ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਅੰਤ ਮਿੱਚ ਮਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਮਕ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਿਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿੱਚ 

ਮਿਮਸ਼ਆ ਂਦੀ ਿੰਨ-ਸੁਿੰਨਤਾ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਿਸ਼ੇ ਪੱਖੋਂ ਨਿੀਂ ਅਤ ੇ ਮਨਿੇਕਲੀ 

ਪਛਾਣ ਰੱਖਦੀਆਂ ਹਨ। 

 

 

 

 

 

 



1 
 

ਅਧਿਆਇ- ਦੂਜਾ 

ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਧ ਿੱ ਚ ਪਸ਼ੇ 

ਸਿੱ ਧਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਰਾਜਨੀਧਤਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਸਮਾਧਜਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਧਿਕ ਪਿੱ ਖ, ਿਾਰਧਮਕ 

ਪਿੱ ਖ, ਮਨੋਧ ਧਿਆਨਕ ਪਿੱ ਖ) 
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ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ ਵ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਸਮਾਵਜਕ ਪਿੱਖ, ਆਰਵਿਕ ਪਿੱਖ, ਧਾਰਵਮਕ ਪਿੱਖ, ਮਨੋਵ ਵਿਆਨਕ ਪਿੱ ਖ) 
 

1990 ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸਿਰਜਣਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਪੁਖ਼ਤਾ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ 

ਕਰ ਾਉਣ  ਾਲਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੁਖਜੀਤ ਇਿੱ ਕ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਹਿਤਾਖ਼ਰ ਹੈ। ਮੂਲ ਤੌਰ ਤੇ ਉਿ ਨੇ ਸਤੰਨ ਕਹਾਣੀ 

ਿੰਗ੍ਰਸਹਆਂ ‘ਅੰਤਰਾ’ (1999) ਅਤ ੇ‘ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ (2008), ‘ਮੈਂ ਅਯਨਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ’ 

(2019) ਦੇ ਮਾਸਿਅਮ ਨਾਲ ਉਿਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸਿਰਜਣਾ ਸ ਿੱ ਚ ਿਮਰਿੱਥਾ ਾਨ ਤੇ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ 

ਹਿਤਾਖ਼ਰ  ਜੋਂ ਪਛਾਣ ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ  ਜੋਂ ਿੁਖਜੀਤ ਬਹੁ-ਚਰਸਚਤ  ੀ ਸਰਹਾ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਸ  ਾਦਗ੍ਰਿਤ  ੀ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਉਿਦੇ ਚਰਸਚਤ ਅਤੇ ਸ  ਾਦਗ੍ਰਿਤ ਹੋਣ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਿਿੱ ਸਿਅਕ ਿਾਸ਼ਣ 

 ਾਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿਮਾਜ ਦੇ ਿੁਰ ਅੰਦਰ ਪਏ ਕੁਹਜ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਲਾਹੁਣ ਸ ਿੱ ਚ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਇਿ ਕੁਹਜ ਦੀ 

ਅਸਿਸ ਅਕਤੀ ਿੁਖਜੀਤ ਸਜਿ ਹੁਨਰਮਈ ਅੰਦਾਜ਼ ਸ ਿੱ ਚ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਉਿਦ ੇਿਮਰਿੱਥ ਸਿਰਜਕ  ਜੋਂ 

ਬਹੁ-ਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ  ਿੱਲ ਿੰਕੇਤ ਹੈ। ਸ ਅਕਤੀ  ਰਤਾਸਰਆਂ ਨੰੂ ਿਮਝਣ ਲਈ ਅਪਣਾਈ ਗ੍ਈ ਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣੀ 

ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਢੁਿੱ ਕ ੇਂ ਕਲਾਤਸਮਕ ਢੰਗ੍ ਅਨੁਿਾਰ ਪਰਗ੍ਟਾਉਣ ਦਾ ਹੁਨਰ ਹੀ ਿੁਖਜੀਤ ਨੰੂ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਚਰਸਚਤ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਲਾਈਨ ਸ ਿੱ ਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਥਲੇ ਅਸਿਆਇ ਦੇ ਅੰਤਰਗ੍ਤ 

'ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ, ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ, ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ, ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨਕ ਪਿੱ ਖ)  ਰਗ੍ੇ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਪਸਹਲੂਆਂ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਸਰਤ 

ਕੀਤਾ ਹੈ, ਸਜਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਿੱਦੇ ਨਜ਼ਰ ਰਿੱਖ ਕੇ ਇਹ ਖੋਜ ਕਾਰਜ ਆਰੰਸਿਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪਿੱਖਾਂ ਦੇ 

ਆਿਾਰ ਤੇ ਹੀ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਿਸਹਜੇ ਹੀ ਪਰਗ੍ਟ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਸਜੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਨਮਨਸਲਖਤ  ੇਰ ਾ ਹੇਠ ਸਲਖੇ ਅਨੁਿਾਰ ਹੈ: 

2.1. ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖ: ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਿਿੱ ਸਿਅਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਮਾਜ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਹੋਈ ਉਦੋਂ ਤੋਂ ਹੀ ਰਾਜ 

ਪਰੰਪਰਾ ਹੋਂਦ ਸ ਿੱ ਚ ਆਈ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਾਜੇ ਤੋਂ ਿਾ  ਮੁਖੀਏ ਤੋਂ ਸਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਕਿੇ ਦੇਸ਼, ਕੌਮ 
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ਜਾਂ ਿਮਾਜ ਨੰੂ ਸ ਿੀ ਤ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਿੰਚਾਸਲਤ ਕਰਨ ਦੀ ਅਸਹਮ ਸਜ਼ੰਮੇ ਾਰੀ ਸਨਰਿ ਾਰਥ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ 

ਹੈ।ਰਾਜ ਿਬੰਿੀ ਡਾ. ਿੀਮ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਿਮਾਜ ਸਿਆਿਤ ਅਤੇ ਿਾਸਹਤ ‘ਚ ਲੈਸਨਨ ਦੇ ਮਤ ਨੰੂ 

ਦਰਿਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਸਕਹਾ ਹੈ:  

ਰਾਜ ਸਕਿੇ ਤਰਹਾਂ ਿਮਾਜ ਉੱਪਰ ਬਾਹਰੋਂ ਥੋਪੀ ਗ੍ਈ ਸ਼ਕਤੀ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਮਾਜ ਦੇ 

ਸ ਕਾਿ ਦੇ ਇਿੱਕ ਖ਼ਾਿ ਪੜਾਅ ਦੀ ਉਪਜ ਹੈ।(5)  

ਿਮਾਸਜਕ ਸ ਕਾਿ ਦੇ  ਿੱ ਖ- ਿੱਖ ਪੜਾ ਾਂ 'ਤੇ ਰਾਜੇ ਦੀ ਿੂਸਮਕਾ  ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਦਮਾਨ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ-ਸਜ ੇਂ ਿਮਾਜ ਤਰਿੱਕੀ ਕਰਦਾ ਸਗ੍ਆ, ਸਨਿੱਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਿੰਕਲਪ ਜ਼ੋਰ ਫੜਦਾ ਸਗ੍ਆ, 

ਸਤਉਂ ਸਤਉਂ ਰਾਜੇ ਦੀ ਪਸਰਿਾਸ਼ਾ, ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਤੇ ਕਾਰਜ ਸ ਿੀ  ੀ ਬਦਲਦੀ ਗ੍ਈ। ਜਦੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਨੇ 

ਕਬੀਸਲਆ ਂਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਉਿ ਿਮੇਂ ਕਬੀਲੇ ਦੇ  ਡੇਸਰਆਂ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਅਸਹਮ 

ਅਸਿਕਾਰ ਪਰਾਪਤ ਿਨ ਪਰ ਰਾਜ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਕੋਈ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਤਬਕਾ ਅਜੇ ਹੋਂਦ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਿੀ ਆਇਆ। 

ਪੈਦਾ ਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸ ਕਾਿ ਨੇ ਗ੍ੁਲਾਮਦਾਰੀ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਨੰੂ ਜਨਮ ਸਦਿੱ ਤਾ। ਮਾਲਕਾਂ ਅਤ ੇਗ੍ੁਲਾਮਾਂ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸਕਰਤ ਦੀ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ  ੰਡ ਨੇ ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਗ਼ੈਰ-ਬਰਾਬਰ  ੰਡ ਨੰੂ ਜਨਮ ਸਦਿੱ ਤਾ। ਇਿੱਥੇ ਗ੍ਰੀਬਾਂ 

ਉੱਪਰ ਅਮੀਰ  ਰਗ੍ ਦਾ ਸ਼ਾਿਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਜਗ੍ੀਰਦਾਰੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਿਿੱਤਾ ਦੀ  ਾਗ੍ਡੋਰ 

ਤਾਕਤ ਰ ਹਿੱਥਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਰਹੀ। ਇਿ ਿਮੇਂ ਿਮਾਜ ਦੀ ਬੁਸਨਆਦੀ  ੰਡ ਜਗ੍ੀਰਦਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸਕਿਾਨ ਿੂਮੀ 

ਮਾਲਕਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਹੋ ਗ੍ਈ ਤੇ ਗ੍ੁਲਾਮਾਂ ਦੀ ਿਾਰੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਿਖ਼ਤ ਕਾਨੰੂਨ, ਕਰੜੀਆਂ ਿਜ਼ਾ ਾਂ ਤੇ ਇਕਰਾਰਨਾਮੇ 

ਦੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਸਦਆ ਂਹੀ ਲੰਘ ਜਾਂਦੀ ਿੀ। ਿਮੰਤੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਰਜ ਾੜਾਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਅੰਤਰਗ੍ਤ 

ਪਰਿੂਿਿੱ ਤਾ ਰਾਜੇ ਕੋਲ ਹੀ ਹੰੁਦੀ ਿੀ। ਅਗ੍ਲੇਰੇ ਸ ਕਾਿ ਪੜਾਅ ਤੇ ਜਦੋਂ ਿੰਿਾਰ ਮੰਡੀ ਸ ਕਸਿਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, 

 ਪਾਰ ਦਾ ਸ ਕਾਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਸਜਣਿਾਂ ਦਾ  ਟਾਂਦਰਾ ਤੇ ਪੈਿੇ ਦੀ ਪਰਿਾਨਤਾ  ਿਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ 

ਿਮਾਜ ਦਾ ਦੌਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰਦਾ ਹੈ। ਇਿੱਥ ੇਸਿਆਿਤ ਦਾ ਰੂਪ ਮੰਡੀ ਸਨਯਮਾਂ ਅਨੁਿਾਰ ਸਨਰਿਾਸਰਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

 ਰਤਮਾਨ ਿਮੇਂ ਪੰੂਜੀ ਦੇ ਇਕਿੱਤਰੀਕਰਨ ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ ਬਣਦੀ ਹੋਈ ਸਿਆਿਤ ਮਸਹਜ਼  ਪਾਰਕ ਸਕਿਮ 
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ਦਾ ਅਦਾਰਾ ਬਣ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ ਸਜਿੱ ਥ ੇ ਨੈਸਤਕ ਮੁਿੱ ਲ ਜਾਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਬੇਮਾਇਨੇ ਹਨ ਅਤੇ ਸਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, 

ਅਪਰਾਿ, ਿ ਾਰਥ, ਪੈਿਾ, ਪਦ ੀ, ਿਾਈ-ਿਤੀਜਾ ਾਦ ਤੇ ਜੀ-ਹਜ਼ੂਰੀ  ਰਗ੍ੀਆਂ ਕਰੁਚੀਆਂ ਸਦਨੋ-ਸਦਨ 

 ਿੱ ਿ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱਖ ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਲੋਕ-ਿਮੂਹਾਂ,ਕੌਮਾਂ, ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਤੇ ਰਾਜਾਂ ਦੇ 

ਿੰਬੰਿਾਂ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਨੀਤੀ-ਸਿਿਾਂਤਾਂ ਦੀ ਉਿਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਸਜਹੜੀ ਇਿੱਕ ਖ਼ਾਿ ਸ ਚਾਰਿਾਰਕ 

ਚੌਖਟੇ ਦੇ ਅੰਤਰਗ੍ਤ ਿੂਤਰਬਿੱ ਿ ਕੀਤੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਡਾ. ਿਰਬਜੀਤ ਸਿੰਘ ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਪਿੱ ਖਾਂ 

ਿਬੰਿ ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ: ਸ ਚਾਰਿਾਰਕ ਪਸਰਪੇਖ ‘ਚ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਸਕ : 

ਸ ਚਾਰਿਾਰਾ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨਾਲ ਅਸਜਹੇ ਗ੍ੁੰ ਝਲਦਾਰ ਅਤ ੇਅਸਦਿੱ ਖ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਜੁੜੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਸਕ 

ਇਹ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਖ਼ਾਿ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ ਅੰਗ੍  ਠਸਹਰਾਉਣ ਦੇ 

ਕਾਰਜ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰਗ੍ਰਮ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ।(19) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ 

ਅ ਚੇਤਨ ਮਨ ਦਾ ਸਹਿੱ ਿਾ ਬਣ ਕੇ  ਿੱ ਖਰੇ- ਿੱ ਖਰੇ ਰੂਪਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੋਂ ਉੱਿਰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਕਹਾਣੀਆਂ 

'ਿਤਾਈ ਮੀਲ', ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਆਸਦ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਮੌਜੂਦਾ ਸਿਆਿੀ ਸਿਿਟਮ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ 

ਪਛਾਣਦੀਆਂ ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਉਿਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਜੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਨਮਨਸਲਖਤ  ੇਰ ਾ 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਹੈ: 

(ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ:- ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਚੰਗ੍ ੇਪਿੱਖ  ਜੋਂ ਰਾਜ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਜਮਾਤ ਦੇ ਬੁਸਨਆਦੀ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਦੇ 

ਅਨੁਿਾਰ ਸਿਰਜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਆਿਾਰ ਆਰਸਥਕਤਾ ਨਾਲ ਜੁਸੜਆ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱਖ ਆਰਸਥਕਤਾ ਨਾਲ ਸਿਿੱ ਿੇ ਤੌਰ ਤੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਜੁੜੀ ਹੰੁਦੀ, ਬਲਸਕ ਇਹ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ 

ਹੋਰਨਾਂ ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਅਸਿਿੱ ਿੇ ਤੌਰ ’ਤੇ  ੀ ਪਰਿਾਸ ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱਖ ਜਮਾਤਾਂ ,ਕੌਮਾਂ, 

ਪਾਰਟੀਆਂ ਦੇ ਨੀਤੀ ਸਿਿਾਂਤਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱਤਾ ਤੇ ਕਬਜਾ ਹੋਣ ਜਾਂ ਇਿ ਸ ਿੱ ਚ ਦਖ਼ਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਦੇ 
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ਉੱਤੇ ਸ ਚਾਰਾਂ ਦੀ ਟਿੱਕਰ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਸਿਆਿਤ ਅਤੇ ਸਿਆਿਤ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਿਮਾਸਜਕ-

ਆਰਸਥਕ ਲੋੜਾਂ, ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਿਬੰਿ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਰਸ ੰਦਰ ਸਿੰਘ ਰ ੀ ਨੇ ਪੁਿਤਕ ਰ ੀ ਚੇਤਨਾ ‘ਚ 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸ ਚਾਰ ਸਦਿੱ ਤਾ ਹੈ: 

ਸਿਆਿੀ ਚੇਤਨਾ ਆਪਣੇ ਸ ਸ ਿ ਰੂਪਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਜਨ-ਿਿਾਰਨ ਦੀਆਂ ਿਮਾਸਜਕ-ਆਰਸਥਕ 

ਪਸਰਿਸਥਤੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, ਿਾ ਨਾ ਾਂ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪ ਮੁਹਾਰੇ 

ਹੀ ਪਰਗ੍ਟ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਜੀ ਨ ਦੀ ਿਰਗ੍ਰਮੀ ਦਾ ਆਿਾਰ ਬਣਦੀ ਹੈ।(28-29)  

ਿਮਾਜ ਜੋ ਸਕ ਛੋਟੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ ਇਕਾਈਆਂ ਤੋਂ ਸਮਲ ਕੇ ਬਸਣਆ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਦੇ ਇਿ ਢਾਂਚੇ ਨੰੂ 

ਿਹੀ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ ਚਲਾਉਣ ਦੇ ਲਈ ਕਈ ਅਸਜਹੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨੇ ਜੋ ਿਮਾਜ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਅਗ੍ਾਂਹ 

ਆ ਕੇ ਿਮਾਜ ਨੰੂ ਿਹੀ ਲੀਹਾਂ ਦੇ ਉੱਤੇ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਹੀ ਰਾਜਿੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸਕਹਾ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਿਮਾਜ ਦੇ ਸਹਿੱ ਤ ਦੇ ਲਈ, ਿਮਾਜ ਦੇ ਿਲੇ ਲਈ ਤੇ ਿਮਾਜ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅਗ੍ਾਂਹ  ਿੱ ਿਣ ਅਤੇ 

ਿੌਖੇ ਤਰੀਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੀ ਨ ਸਨਰ ਾਹ ਹੋ ਿਕਣ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਅਸਹਮ ਿੂਸਮਕਾ ਸਨਿਾਉਂਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਅਜੋਕੇ ਿਮਾਜ ‘ਚ ਰਾਜ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਬਦਲਦੀ ਹੋਈ ਤਿ ੀਰ ਝਲਕਦੀ ਹੈ ਜੋ ਸਕ ਖਾਿ ਸਹਿੱ ਤ 

 ਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮੰਗ੍ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਿਾਿਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਬੇਪਰ ਾਹ ਲੁਿੱ ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਦੋ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਇਿੱ ਕ 

ਿਕਰਾਤਮਕ ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਨਕਰਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀ। ਸਜ਼ਆਦਾ ਤਰ ਿਿਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਨਕਰਾਤਮਕਤਾ ਦੀ 

ਮਾਰ ਝਿੱਲਣੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਕਈ  ਾਰ ਇਨਿਾਨ ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਦਾ-ਲੜਦਾ ਖੁਿੱ ਦ ਉਿੇ  ਾਂਗ੍ 

ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਿੰਦਰਿ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮੈਂ ਹੁਣ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਨੰੂ ਿਮਝਸਦਆਂ, 

ਡਾ. ਿੁਰਜੀਤ ਲਕੀਰ ਦਾ ਸ ਚਾਰ ਜੋ ਸਕ ਉਿਦੀ ਸਕਤਾਬ ਦੇਸ਼ ਰਾਜ ਕਾਲੀ ‘ਚ ਪੇਸ਼ ਹੈ ਬਹੁਤ 

ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਹੈ ਸਕ: 

ਕਈ  ਾਰ ਿਮਾਜ ਨਾਲ, ਇਿ ਸ ਿੱ ਚਲੀਆਂ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਹਦਾ-ਲੜਹਦਾ ਬੰਦਾ, 



149 

ਬੇਹਿੱ ਦ ਿੰਤੁਸ਼ਟੀ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਇਿ ਨਾਲ ਲੜ ਸਰਹਾ, ਪਰੰਤੂ ਬਹੁਤ ਿੂਖਮ ਢੰਗ੍ 

ਨਾਲ ਉਹ ਖੁਦ ਉਿ  ਰਗ੍ਾ ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਿਦਾ ਪਰਮਾਣ ਹੀ 'ਮੈ ਰੇਪ ਨੰੂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ 

ਆਂ' ਕਹਾਣੀ ਸ ਚੋਂ ਸਮਲਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਅਖੀਰ ਤਿੱਕ ਸ ਕਟਮ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ, 

ਪਰੰਤੂ ਅੰਤ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚਸਦਆ ਂ ਉਹ ਸ ਕਟਮ ਹੋਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸ ਕਟਮਾਇਜ਼ਰ ਦੀ ਿਾਰੀ 

ਪੋਲੇਸਟਕਿ ਹਾਿਲ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਉਿਨੰੂ ਗ੍ਰਸਹਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਿਾਰਾ ਕੁਝ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਸਜਹੜਾ 

ਇਿੱਕ ਸ ਕਟਮਾਈਜ਼ਰ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ  ੀ ਸੋਸਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੋਸਣ ਦਾ ਕੋਈ ਜੈਂਡਰ 

ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਜੈਂਡਰ  ੀ ਸਫਜ਼ੀਕਲੀ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਸਜਿਨੰੂ ਅਿੀਂ ਮੇਲ ਡੋਮੀਨੈਂ ਿ ਕਸਹੰਦੇ ਹਾਂ ਉਿਦਾ 

ਮਤਲਬ ਮਰਦ ਦੀ ਡੋਮੀਨੈਂ ਿ ਨਹੀਂ ਹੈ ਬਲਸਕ ਸਿੰਬਾਲਕ ਮੇਲ ਦੀ ਡੋਮੀਨੈਂ ਿ ਹੈ। ਸਿੰਬਾਲਕ ਮੇਲ 

ਉਹ ਹੈ ਸਜਿ ਕੋਲ ਿਿੱਤਾ ਹੈ, ਿਿੱਤਾ ਦੀ ਿਾਸ਼ਾ ਹੈ, ਿਿੱਤਾ ਦੀ ਮਸਰਆਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਉੱਤੇ 

ਕੰਟਰੋਲ ਹੈ। 'ਮੈ ਰੇਪ ਨੰੂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਿਖਰ ਉੱਤੇ ਪਹੰੁਚਦ ੇ

ਹੋਏ ਸਿੰਬੋਸਲਕ ਮੇਲ  ਜੋਂ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ।(81) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਚੰਗ੍ੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਨ ਦੀ  ਕਰਓੁਕਤੀ  ਜੋਂ ਆਏ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਕਾਰਨ ਸੋਸਸਤ ਤੋਂ ਸੋਸਕ ਦਾ ਰੂਪ ਉੱਿਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਹੁਣ ਸੋਸਸਤ  ਜੋਂ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਸੋਸਣ  ਜੋਂ ਇਿਨੰੂ 

ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਨ ਦੀ ਗ੍ਿੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ 'ਇੰਜੁਆਏ' ਸ਼ਬਦ ਕੇ ਲ ਅਸਿਿਾਮੂਲਕ ਅਰਥ ਤਿੱਕ 

ਮਸਹਦੂਦ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਇਹ ਬਹੁ-ਿੁਨੀਆਂ ਦਾ ਿੰਚਾਰ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਇੰਜੁਆਏ ਸ਼ਬਦ ਕੇ ਲ ਔਰਤ ਦੇ ਸਜਿਮਾਨੀ ਰੂਪ ਨੰੂ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-

ਨਾਸਤਆਂ ਦੇ (ਿ ਾਰਥ ਲਈ ਮਾਸਪਆਂ ਦੁਆਰਾ ਿੀ ਨੰੂ ਡੇਰੇ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕਣਾ), ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ (ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਦਾ 

ਿਰਮ ਦੀ ਆੜ ਸ ਿੱ ਚ ਕੁਕਰਮ ਕਰਨਾ), ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦੇ (ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਰਿੱਖਣ  ਾਲੇ ਿੋਲੇ-ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 

ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨਾਲ ਖੇਡਣਾ), ਸ ਚਾਰਾਂ ਦੇ (ਕਾਮਰੇਡ  ਿੱਲੋਂ ਿਮਾਜ ਾਦੀ ਅਖ ਾਉਂਸਦਆਂ ਹੋਏ  ੀ ਸ ਚਾਰਾਂ 
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ਨੰੂ ਓਪਰੀ ਪਿੱਿਰ "ਤੇ ਿ ਾਰਥ ਸਿਿੱ ਿੀ ਲਈ  ਰਤਣਾ) ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ 

ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਰੇਪ ਨੰੂ  ੀ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਿਾ ਾਂ ਦਾ ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ ਹੈ, 

ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰੀਰਕ, ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਤੇ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਡਾ. ਬਲਦੇ  ਸਿੰਘ ਿਾਲੀ ਾਲ 

ਨੇ ਮੈਗ੍ਜ਼ੀਨ ਿਮਦਰਸ਼ੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੰਜਾਬੀ ਗ੍ਲਪ ਸ ਿੱ ਚ ਨੈਸਤਕ-ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ: ਕਹਾਣੀ ‘ਹੁਣ ਮੈਂ 

ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਦੇ ਪਰਿੰਗ੍ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਚਾਰ ਸਦਿੱ ਤੇ ਹਨ :  

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਨਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਇੰਜੁਆਏ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਜੋ ਔਰਤ  ਿੱਲੋਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਨ ਦੀ 

 ਕਰੋਕਤੀ ਹੈ ਉਹ ਪਸਹਲੀ ਨਜ਼ਰੇ ਿਾ ੇਂ ਿਨਿਨੀਪੂਰਨ  ੀ ਜਾਪੇ ਪਰ ਆਪਣੇ ਅਿਲ ਅਰਥਾਂ 

ਸ ਿੱ ਚ ਮੂਲੋਂ ਇਿਦ ੇਉਲਟ ਪਰਿਾ   ਾਲੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਇੰਜੁਆਏ ਦਾ ਸਜ ੇਂ ਅਰਥ-ਸ ਿਥਾਰ 

ਅਤ ੇ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਉਹ ਇਿ ਸ਼ਬਦ ਨੰੂ ਬੜੇ ਡੂੰ ਘੇ ਅਤੇ ਬਹੁ-ਪਰਤੀ ਮੈਟਾਫ਼ਰ 

ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਿੇ ਤਰਹਾਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਨ  ਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਜੈਂਡਰ ਮੁਕਤ 

ਕਰਕੇ ਸਜ ੇਂ ਿਿੱਤਾ ਾਨ ਦੇ ਪਰਤੀਕ ਸ ਿੱ ਚ ਢਾਸਲਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਜਿੀ ਅ ਚੇਤਨ ਦੇ ਸ ਲਿੱ ਖਣ 

ਿਰੂਪ ਦੀ ਦਿੱ ਿ ਪਾਉਣ  ਾਲਾ ਹੋ ਸਨਬੜਦਾ।(37) 

ਕਹਾਣੀ ‘ਹੁਣ ਮੈ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ 

ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਬੀਤ ਚੁਿੱ ਕੇ ਅਤੇ  ਰਤਮਾਨ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ 

ਦਰਿਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਪਸਰ ਰਤਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੇ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਕੀ ਹੈ ? ਸਕਿ ਨਾਲ ਤੇ ਸਕਉਂ  ਾਪਸਰਆ ਹੈ ? ਇਿ ਿਿ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਲਈ 

ਿੰਖੇਪ ਸ ਿੱ ਚ ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਜਾਣਨਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਸ ਿੱ ਚ ਪੀ.ਐਿੱਚ.ਡੀ. ਦੀ ਉਚੇਰੀ ਸ ਿੱ ਸਦਆ ਹਾਿਲ ਕਰ ਰਹੀ ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਅਥ ਾ ਮੈਂ 

ਪਾਤਰ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਿੈਹਬ ਜੀਆ ਂਦੇ ਛੋਟੇ ਿਰਾ ਨੰੂ ਮੰਗ੍ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਹਾਦਿੇ ਸ ਿੱ ਚ ਮੰਗ੍ੇਤਰ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ 

ਜਾਣ ਉਪਰੰਤ ਉਿਦੇ ਮਾਪੇ ਉਿਨੰੂ ਿੈਹਬ ਜੀਆਂ ਨੰੂ ਿੌਂਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਪੇ ਅਸਜਹਾ ਗ੍ੁਰੂ ਘਰ ਨਾਲ ਜੁੜ 
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ਕੇ ਆਪਣੇ ਇਿੱ ਕ ਹੋਰ ਿੀ-ਪੁਿੱ ਤਰ ਨਾਲ ਅਮਰੀਕਾ ਜਾ ਕੇ  ਿੱ ਿਣ ਦੇ ਿੁਆਰਥ ਅਿੀਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਿ 

ਿ ਾਰਥ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਿੀ ਨੰੂ ਮਾਸਿਅਮ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਸਪਆਂ ਦਾ ਿ ਾਰਥ ਿੀ ਦੀ ਇਿੱਛਾ 

ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਿਰੀਰਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਿ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਸਖਲਾਫ਼ ਹੰੁਸਦਆਂ ਹੋਇਆਂ  ੀ 

ਰੌਣ-ਕੁਰਲਾਉਣ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪਾਉਂਦੀ ਅਤੇ  ਸਰਹਆ ਂਤੋਂ ਿਾਂਿੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਿੈਹਬ ਜੀਆ ਂਹਿੱਥੋਂ 

ਪਲ ਸ ਿੱ ਚ ਤੂੰ ਬਾ-ਤੂੰ ਬਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਥੇ ਇਹ ਿੰਿਾ ਨਾ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਸਕ ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਇਿ ਮਾਹੌਲ 

ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ੁੰ ਮ-ਗ੍ ਾਚ ਜਾ ੇਗ੍ੀ, ਪਰੰਤੂ ਅਸਜਹਾ ਹੰੁਦਾ ਨਹੀਂ। ਬਲਸਕ ਇਿਦੇ ਸ ਪਰੀਤ ਉਹ ਜਲਦ ਹੀ ਡੇਰੇ 

ਦੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਚਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਅੰਤਰੀ  ਜੁਗ੍ਤਾਂ ਨੰੂ ਿਮਝ ਿੈਹਬ ਜੀਆ ਂ

ਨੰੂ ਪਾਿੇ ਕਰ ਇਿ ਉੱਤੇ ਕਾਬਜ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੰਝ ਦਸਹਸ਼ਤ ਿਰੇ ਮਾਹੌਲ ਸ ਿੱ ਚ ਿਕੇਲ ਸਦਿੱ ਤੀ ਗ੍ਈ 'ਮੈਂ 

ਪਾਤਰ ਨਾ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਬਚਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਕੋਝੇ ਮਾਹੌਲ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਕੋਮਲ 

ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ, ਿਾ ਨਾ ਾਂ ਨੰੂ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ ਦਾ ਚੰਗ੍ਾ ਨਤੀਜਾ 

ਇਹ ਸਨਕਲਦਾ ਹੈ ਸਕ ਜੋ ਕਦੇ ਆਪ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਿੀ, ਹੁਣ ਉਹ ਖੁਦ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਹੈ। 

ਉਿਨੰੂ ਕਦੇ ਸਘਨੌਣਾ ਜਾਪਣ  ਾਲਾ ਮਾਹੌਲ ਅਨੰਸਦਤ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ ਹੈ। ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਉਿ ਸ ਚੋਂ  ੀ ਝੂਠ, 

ਕਮੀਨਗ੍ੀ, ਮਿੱਕਾਰੀ, ਬਦਲਾਖੋਰੀ, ਦੂਿਸਰਆਂ ਦਾ ਸ ਰੋਿ ਨਾ ਿਸਹ ਿਕਣ ਅਤ ੇ ਦਬਾਉਣ  ਰਗ੍ੀਆਂ 

ਿਾਰੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਫਨ ਫੈਲਾਉਣ ਲਿੱ ਗ੍ੀਆਂ ਹਨ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਚਾਹੇ ਉਹ ਿੈਹਬ ਜੀਆ ਂਤੋਂ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੇਕਿੂਰ ਿੀ ਸਖਲਾਫ ਘੜੀ ਗ੍ਈ ਰਣ ਨੀਤੀ ਹੈ 

ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਸਖਲਾਫ਼ ਆ ਾਜ਼ ਉਠਾਉਣ  ਾਲੇ ਿੁਮੀਤ ਨੰੂ ਿਬਕ ਸਿਖਾਉਣ ਲਈ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾਣ  ਾਲਾ 

ਕਰੋਸਿਤ ਰੁਖ਼ ਚੰਗ੍ੀ ਰਣਨੀਤੀ ਹੋ ੇ।  ਉਿਦਾ ਬੰਦੂਕਿਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਿੁਮੀਤ ਨੰੂ ਦਬਾਉਣ ਜਾਣਾ 

ਇਹ ਦਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਹੁਣ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੁਜੀਸ਼ਨ ਨੰੂ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਸਕਿੇ  ੀ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਜਾ 

ਿਕਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ੋਸਸ਼ਤ (Victim) ਤੋਂ ਸ਼ੋਸ਼ਕ (Victimizer) ਹੋ ਕੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਮਾਹੌਲ ਸ ਿੱ ਚ ਢਲ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ।ਇਹ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ 
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ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਤੋਂ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਦਾ ਰੂਪ ਿਾਰ ਕੇ ਮਿੂਮੀਅਤ ਨੰੂ, ਆਿਥਾ ਨੰੂ, ਿੋਲੇਪਣ ਨੰੂ, ਬੇਕਿੂਰ ਨੰੂ ਸਕ ੇਂ 

ਕੁਚਲਦਾ ਹੈ? ਇਿ ਦੀ ਅਨੁਿੂਤੀ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਪਾਤਰ ਿੈਹਬ ਜੀਆ ਂਦੇ ਪਾਤਰ ਤੋਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਸਜਿਦੀ ਹ ਿ 

ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ  ੀ ਸਕਤ ੇਨਾ ਸਕਤੇ ਖੁਦ ਹੈ ਾਨੀ ਰੂਪ ਅਖ਼ਸਤਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ  ੀ 

ਿੈਹਬ ਜੀਆ ਂ ਦੇ ਕਦਮਾਂ ਉੱਤੇ ਚਿੱਲਦ ੇ ਹੋਏ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਕੇ, ਿੌਂਿ ਦਾ ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੀ ਹੈ। ਿੋ, ਇਿ 

ਆਨੰਦ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ 

ਤਾਕਤ, ਹਕੂਮਤ ਸ ਿੱ ਚ ਢਾਲਦੀ ਹੋਈ ਅਸਜਹੇ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਦੰਿ ਾਦੀ, ਪਾਖੰਡ ਾਦੀ ਤੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਨਾਲ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਸਿਿਟਮ ਦੀ ਸ ਰੋਿਤਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਹੁਣ ਮੈਂ 

ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ‘ਮੈਂ’ ਪਾਤਰ ਕਸਹੰਦੀ ਹੈ ਸਕ: 

“ਪੂਰਾ ਸਿਿੱ ਕਾ ਚਿੱਲਦੈ ਮੇਰਾ, ਹੇਠਲੀ ਉੁਿੱਤੇ ਆ ਗ੍ੀ, ਿੈਹਬ ਜੀ ਐਕਸਟ  ਨਹੀਂ ਰਹੇ ਹੁਣ, ਹੁਣ 

ਸਿਰਫ ਮੈਂ, ਮੈਂ ਸਨਿੱਕੇ ਬੀਬੀ ਿੈਹਬਾ। ੳਂਜੁ ਮੇਰੇ ਕੈਹਣ "ਤੇ ਕਾਂਤੀ ਨੰੂ ਟੋਕਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤੈ ਿਿ 

ਨੰੂ ਇਹ ਸਨਿੱਕੇ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਸਿਿੱ ਿਾ ਬੀਬੀ ਜੀ ਸਕਹਾ ਕਰੋ ਬੀਬੀ ਿੈਹਬਾ।ਿਾਰੇ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਬੀਬੀ ਿੈਹਬਾ ਦੀ ਕਸਹਣ ਜ ੇਿੁਿੱ ਲ ਿੁਲੇਖੇ ਕੋਈ ਸਨਿੱਕੇ ਕੈਹ ਸਦੰਦ ੇਮੇਰੇ ਮਿੱਥ ੇਸਤਓੜੀ ਮੈਂ ਜਾਂਦੀ ਐ 

ਉਂਜ ਸਨਿੱਕੇ ਦਾ ਮਤਲਬ  ੀ ਕੀ ਐ ! ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਈ ਆਂ ਿਿ ਕੁਿੱ ਝ ਆਲ-ਇਨ ਆਲ। ਪੰਜ ਕਰਾਂ 

ਪੰਜਾਹ ਕਰਾਂ ਸਕਿੇ ਦੀ ਜੁਿੱ ਰਅਤ ਨਈ ਸਕ ਿੁਆਲ ਕਰ ਜਾ ੇ।“ (68) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ‘ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦੁਆਰਾ ਗ੍ਾਲਹਾਂ ਕਿੱਢਣ ਦੀ 

ਪਰਸ ਰਤੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 21 ੀਂ ਿਦੀ ਦੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਹੋਂਦ, ਿ ੈ-ਪਛਾਣ 

ਆਸਦ ਿਰੂਪ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜ ੋਨਾਂ ਔਰਤ ਬਣਨਾ ਪਿੰਦ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਰਦ  ਾਲਾ ਰੁਤਬਾ 

ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹੰਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਿਾਸਹਬ ਜੀ ਗ੍ਾਲਹਾਂ ਕਿੱਢਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 

ਔਰਤਾਂ ਆਪਣਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰ ਾਉਣਾ ਹੀ ਿਰਮ ਿਮਝਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿਮਝਦੀ ਹੈ ਸਕ 

ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਿਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ਾਲਹਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ  ਿੱ ਖਰੀ 
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ਪਸਹਚਾਣ ਬਣਾਉਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਰਦਾਂ  ਾਂਗ੍ ਗ੍ਾਲਹਾਂ ਕਿੱਢ ਕੇ ਆਪਣੀ  ਿੱ ਖਰੀ ਿਾਸ਼ਾ ਸਿਰਜ ਿਕਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਦੇ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਆਪਣੀ 

ਹੋਂਦ, ਿ ੈ-ਪਛਾਣ ਿੰਬੰਿੀ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਉਿਾਰਦੀ ਹੋਈ ਕਸਹੰਦੀ ਹੈ ਸਕ:  

ਉਂਜ ਮੈਂ ਕਾਂਤੀ ਨੰੂ ਕਸਹਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਸਕ ਕਾਂਤੀ ਏਹਨਾਂ ਿੈਣ ਚੋ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਅਿੱਿੀਓ ਬਹੁਤ ਤਾਕਤ 

ਏਹਨਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ 'ਚ ਐ, ਆਹ ਗ੍ਾਲਹਾਂ 'ਚ। ਜੇ ਆਪਾਂ ਏਹਨਾਂ ਦੀ ਿੈਣ ਦੀ... ਦੇਣ ੈਤਾਂ ਏਹਨਾਂ ਦੀ 

ਿਾਸ਼ਾ ਬੋਲਣੀ ਪਊ... ਆਪਣਾ ਸਿੰਕਾ ਤਾਂ ਚਿੱਲੂ।(69) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿੇ ਿਮੇਂ ਹੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗ੍ਤ 

ਪਛਾਣ (ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਦਸਲਤ ਚੇਤਨਾ), ਿੋਗ੍ੀ ਸਬਰਤੀ, ਦ ੰਦਮਈ ਸਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ, ਪਿੱਛਮੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-

ਨਾਸਤਆਂ ਦਾ ਪਰਿਾ , ਦੇਹ  ਪਾਰ, ਿਮਸਲੰਗ੍ੀ ਿੰਬੰਿ, ਔਰਤ ਮਰਦ ਿੰਬੰਿ, ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਖੰਸਡਤ 

ਮਾਨਸਿਕਤਾ, ਜਾਤੀਗ੍ਤ ਹੀਣਤਾ, ਸਕਰਿਾਣੀ ਿਸਥਤੀ-ਪਸਰਿਸਥਤੀ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦਾ ਸਤੜਕਨਾ, 

ਨੈਸਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਸਗ੍ਰਾ ਟ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤੇ ਿਰਮ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਆਸਦ ਸ ਸਿੰਨ ਪਰਤਾਂ ਦਾ 

ਿੁਚੇਤ ਹੋ ਕੇ ਿਖਜੀਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਦਾਫ਼ਾਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ 

ਹੋਂਦ, ਿ ੈ-ਪਛਾਣ ਅਤੇ ਸਨਡਰਤਾ ਆਸਦ  ਜੋਂ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਉਿਾਰਦਾ ਹੈ।  

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਅਜੋਕੀ ਰਾਜਿੀ ਸਦਸ਼ਾਹੀਣਤਾ  ਾਲੀ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿਸਥਤੀ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਪਰਣਾਲੀ ਦੇ 

ਰਾਜਿੀ ਨੈਸਤਕ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪਤਨ  ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮੰਡੀ ਤਾਕਤਾਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰਨ ਦੀ 

ਬਜਾਏ ਰਾਜਿੀ ਤਾਕਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਿ ੈ-ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਤਤਪਰ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਉਦਾਰੀਕਰਨ ਦੀ ਨੀਤੀ ਤਸਹਤ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਸਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਤੇ ਉਦਾਰੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਿਦਕਾ ਸਿਆਿਤ ਦਾ ਸਿਰਸ਼ਟ ਅਤੇ ਸਨਘਾਰ ਦੀ ਿਸਥਤੀ-

ਪਰਿਸਥਤੀ  ਿੱਲ ਜਾਂਦੀ ਹੋਈ ਸਫਰਕਾਪਰਿਤੀ  ਾਲੀਆਂ ਅਪਰਾਿਕ ਸਬਰਤੀਆਂ ਦੀ ਉੱਿਰਦੀਆਂ ਹਨ। 
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ਿਰਮ ਦੀ ਆੜ ਹੇਠ ਲੋਕ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਦਾ ਘਾਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿਰਮ ਨੰੂ ਰਾਜਨੀਤਕ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਲਈ 

 ਰਸਤਆ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਉਪਿੋਗ੍ੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਔਰਤਾਂ, ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ, ਸਨਮਨ ਸਕਿਾਨੀ  ਰਗ੍, ਘਿੱਟ 

ਸਗ੍ਣਤੀਆਂ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਸਿਕਾਰਾਂ ਅਤ ੇ ਾਤਾ ਰਣ ਆਸਦ ਦਾ ਮਲੀਆਮੇਟ ਕਰਕੇ ਨੈਸਤਕ ਿੰਕਟ ਪੈਦਾ ਕਰ 

ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਰਸਥਕ, ਸਿਆਿੀ ਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆ ਰਹੀ 

ਤਬਦੀਲੀ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਖੰਸਡਤ ਹੋ ਰਹੇ ਸ ਅਕਤੀਤ  ਰਾਹੀਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੀ ਲੁਕ ੀਂ ਸਿਆਿਤ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਾੜੇ 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਜ਼ਰੀਏ ਬੜੇ ਕਲਾਤਸਮਕ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਿਿੱਤਾ ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਹੋੜ ਿਬੰਿੀ ਡਾ. ਬਲਦੇ  ਸਿੰਘ ਿਾਲੀ ਾਲ ਨੇ ਅਸਿਆਤਮਕਤਾ ਉੱਪਰ ਪਾਏ ਪਰਿਾ ਾਂ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀ ਿੰਪਾਦਨਾ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ’, ‘ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਤੇ ਸ ਹਾਰ ਿਪਿੱ ਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ:  

ਇਿ ਪਦਾਰਥਕ ਅਤ ੇ ਉਪਿੋਗ੍ੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਿਿ ਤੋਂ ਸਤਿੱ ਖਾ ਸ ਰੋਿ ਿਾਡੀ ਅਸਿਆਤਮਕ 

ਆਿਥਾ ਦਾ ਿੀ ਸਜਿਨੰੂ 'ਮਾਇਆ' ਦੇ ਿੰਕਲਪ ਰਾਹੀਂ ਿੰਬੋਸਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸਰਹਾ ਹੈ ਪਰ 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਹੜਹ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰਮ ਨੇ ਆਪਣਾ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਗ੍ੁਆਂ ਸਲਆ 

ਹੈ ਅਤੇ ਉਿ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸਿਆਤਮਕਤਾ ਨੰੂ ਿਿੱਤਾ-ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇਿੱਕ ਜੁਗ੍ਤ ਬਣਾ ਕੇ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ 

ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਡੇਰੇ ਦਾ ਮੁਖੀ ਆਪਣੇ ਪਦਾਰਥਕ 

ਿੁਿੱ ਖਾਂ ਅਤੇ ਲਾਲਿਾ ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਅਸਿਆਤਮਕਤਾ ਦੀ ਜੁਗ੍ਤ ਨੰੂ ਿੂਖਮ ਸ ਿੀ ਨਾਲ  ਰਤ 

ਕੇ ਿਿੱਤਾ ਪਰਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਪੈਦਾ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਸ ਰੋਿੀ ਆ ਾਜ਼ ਨੰੂ ਉਹ ਬੜੇ 

ਨਾਟਕੀ ਅੰਦਾਜ਼ ਨਾਲ ਮਲੀਆਮੇਟ ਕਰ ਿਕਣ ਦੇ ਹੁਨਰ ਦਾ ਮਾਹਰ ਹੈ।(89) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਅੰਤਰਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਿਤਾਈ ਮੀਲ’ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਾੜੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਇਆ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕੁਝ ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਹੈ ਸਕ ਕਰਨੈਲ ਸਿੰਘ 

ਆਪਣੇ ਸਪੰਡ ਤੋਂ ਸਦਿੱ ਲੀ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਐਿੱਮ.ਪੀ. ਦਾ ਅੰਗ੍ ਰਿੱ ਸਖਅਕ ਬਣ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ-ਸਜ ੇਂ 
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ਿਮਾਂ ਬੀਤਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਰਨੈਲ ਿਾਹਮਣੇ ਦੇ ਤਾ ਜਾਪਦ ੇਗ੍ੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਐਿੱਮ.ਪੀ. ਦੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਿਰਸ਼ਟ, ਸਨਿੱਜੀ ਸਹਿੱ ਤ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹਕੀਕਤ ਖੁਿੱ ਲਹਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਜਿੱ ਥੇ 

ਗ੍ੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਨਾਲ ਸਬਤਾਏ ਆਪਣੇ ਿਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਕਰਨੈਲ ਘਟੀਆ ਸਿਆਿਤਦਾਨਾਂ, ਸਿਰਸ਼ਟ ਸਿਆਿੀ 

ਸਿਿਟਮ ਅਤ ੇ ਿਿੱਤਾ ਦੀ ਅਿਲ  ਾਗ੍ਡੋਰ ਿੰਿਾਲਣ  ਾਲੀ ਲੁਕ ੀਂ ਸਿਰ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਹਾਣੀ ‘ਿਤਾਈ ਮੀਲ’ ਰਾਹੀਂ 

ਸਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ' ਿਤਾਈ ਮੀਲ' ਕਹਾਣੀ  ਮੌਜੂਦਾ ਸਿਰਸ਼ਟ ਸਿਆਿੀ ਸਿਿਟਮ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਲਾਹੰੁਦੀ 

ਹੋਈ ਇਿ ਸਿਿਟਮ ਸ ਿੱ ਚ ਸਪਿੱ ਿ ਰਹੀ ਿਾਿਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਤੇ ਉਿਦੀ ਿਖ਼ਤ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਦਾ ਗ੍ਲਪੀ ਸਬੰਬ  ੀ 

ਸਿਰਜਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਐਿੱਮ.ਪੀ. ਦੇ ਘਰ ਿਾਹਮਣੇ ਸਕਰਾਏ ਦੇ ਮਕਾਨ ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹੰਦੀ ਔਰਤ (ਜ ੋ

ਕਮਰੇ ਤੋਂ ਰਿੋਈ ਤੇ ਰਿੋਈ ਤੋਂ ਕਮਰੇ ਦੇ ਸਨਰੰਤਰ ਚਿੱਕਰ ਕਿੱਟਦੀ ਹੈ) ਿਾਿਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦੀ ਪਰਤੀਕ ਹੈ। 

ਉਿਦਾ ਲਗ੍ਾਤਾਰ ਚਿੱਕਰ ਕਿੱਟਣਾ ਿਾਿਾਰਨ ਜਨਮ ਦੀ ਅਣਥਿੱਕ ਸਮਹਨਤ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਜਿਦੀ 

ਿਸਥਤੀ ਅਣਥਿੱਕ ਸਮਹਨਤ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ  ੀ ਸਜਉਂ ਦੀ ਸਤਉਂ ਹੀ ਬਣੀ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਿਿੱਚ ਨਾਲ ਰੂਬਰੂ 

ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਕਰਨੈਲ ਸਿੰਘ ਕੁਰਲਾ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਉਿਾਰਦਾ ਹੋਇਆ 

ਆਖਦਾ ਹੈ ਸਕ:  

ਇਹ ਿ. ਗ੍ੁਰਮੁਖ ਸਿੰਘ ਐਮ.ਪੀ.। ਇਹ ਿਾਡੇ ਸਪੰਡ ਦਾ ਿੁਿੱ ਖਾ, ਸਜਹਨੰੂ ਕੁਝ ਿਾਲ ਪਸਹਲਾਂ ਰੋਟੀ 

ਨਹੀਂ ਿੀ ਸਮਲਦੀ ਰਜ ੀਂ। ਇਹਦੇ ਕਾਕੇ, ਸਜਹੜੇ ਕਿੱ ਲੇ ਕਿੱ ਲੇ ਕਾਰਾਂ ਲਈ ਸਫਰਦੇ ਨੇ, ਜੁਿੱ ਤੀ ਨਹੀਂ 

ਿੀ ਹੰੁਦੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਤੇ ਉਹ, ਉਹ ਰੋਜ਼ ਿਤਾਈ ਮੀਲ ਤੁਰਦੀ ਐ ਬਾਪੂ, ਪਤੈ ਕੀਹਦੇ ਲਈ? 

ਪਤੈ ਕੀਹਦੇ ਲਈ, ਆਪਦ ੇਲਈ ਨਹੀਂ, ਘਰ ਾਲੇ ਲਈ  ੀ ਨਹੀਂ, ਐਮ.ਪੀ. ਿਾਹਬ ਲਈ ਇਹਦੇ 

ਕਾਸਕਆਂ ਲਈ, ਤੇ ਬਾਪੂ ਆਪਣੇ  ਰਗ੍ੇ ਕੁਿੱ ਸਤਆਂ ਲਈ ਰੋਜ਼ ਿਤਾਈ ਮੀਲ।(50) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਉਪਰੋਕਤ ਅੰਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਹੁ-ਪਰਚਸਲਤ ਲੁਕ ੇਂ ਿੰਬੰਿ  ਿੱਲ ਿੂਖਮ ਿੰਕੇਤ ਹਨ। ਿਾਈ ਿਾਸਹਬ ਇਿੱਕ ਅਸਜਹੀ 
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ਸ਼ਕਤੀ ਾਨ ਸਿਰ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਦਾ ਹੈ ਜ ੋਸਿਿੱ ਿਾ ਅਤੇ ਸਦਰਸ਼ਟ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਅਸਿਿੱ ਿੇ ਅਤੇ ਲੁਕ ੇਂ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ 

ਿਿੱਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਮੁਤਾਬਕ ਚਲਾਉਂਦਾ ਹੈ।  'ਿਤਾਈ ਮੀਲ' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਾਰਤੀ ਸਿਿਟਮ ਉੱਪਰ ਸ ਅੰਗ੍ ਕਿੱਿਸਦਆਂ ਔਰਤ ਦੇ ਪਰਤੀਸਬੰਬਤ 

ਰਾਹੀਂ ਸਮਹਨਤ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਮਾੜੇ ਪਰਸਤਮਾਨਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਸਮਲਦੀ ਹੈ। ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਦੀ ਸਕਰਤ ਦਾ 

ਿਹੀ ਮੁਨਾਫ਼ਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਜਾਏ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ  ਰਗ੍ ਲੈ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਇਿੱ ਕ ਸਿਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸਫਰ  ੀ 

ਿਾਰਾ ਸਦਨ ਐਸ਼ ਦਾ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਦੂਿਰੀ ਤਸਹ ਤੋਂ ਫਰੋਲਸਦਆਂ ਜੇਕਰ ਮਜ਼ਦੂਰ 

ਸ ਦਰੋਹ ਕਰਨ  ੀ ਲਿੱ ਗ੍ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮਰ ਾ ਹੀ ਸਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ ਸਿਰ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ  ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਤੀਲਹਾ ਆਸਦ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਆ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਬੁਰਜੂਆਂ 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਿੰਦਰਿ ਸ ਿੱ ਚ ਇਹ ਉੱਿਰ ਰਹੀ ਨ ੀਂ ਜਮਾਤ ਬਹੁਤ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਫੈਿਲਾਕੰੁਨ ਿੂਸਮਕਾ ਸਨਿਾ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਇਿ ਨਾਪਾਕ ਗ੍ਿੱਠਜੋੜ ਤੋਂ ਸਬਹਤਰੀ ਦੀ ਆਿ ਨਾਂਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ 

ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ‘ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਸ ਿੱ ਚੋਂ  ‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਡਰੇੇ ਦੇ ਿੰਪਰਕ 

ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਬਾਪੂ ਅਮਰ ਸਿੰਘ, ਮਾਿਟਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਦੀ ਿੋਚਣੀ ਅਤ ੇ ਸ  ਹਾਰ ਇਿ 

ਕਦਰ ਪਰਿਾਸ ਤ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਸਕ ਇਿ ਪਰਿਾ  ਦੀ ਪਰਸਕਰਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਡੇਰੇ ਦਾ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਪਿੱ ਸ਼ਟ ਹੋਣ ਲਿੱ ਗ੍ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਪੂ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਸਜਿੱ ਥ ੇਡੇਰੇ ਨਾਲ 

ਜੁੜਹਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਤੇ ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਮਜਬੂਰੀ  ਿੱ ਿ ਇਿਦੇ ਿੰਪਰਕ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਂਦ ੇਹਨ। ਬਾਪੂ 

ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਉਿ ਿੋਲੀ-ਿਾਲੀ ਜਨਤਾ ਦੀ ਿਾਿਾਰਨ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ ਦਾ ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਜਿਨੰੂ 

ਢੌਂਗ੍ੀ ਬਾਸਬਆ ਂ ਿੱਲੋਂ ਬਹੁਤ ਆਿਾਨੀ ਨਾਲ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਗ੍ੁਲਾਮ 

ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਿਾਿਾਰਨ ਜਨ-ਿਾਿਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਉੱਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਖ ਾਉਣ 

 ਾਲੇ ਕਪਟੀ ਬਾਸਬਆਂ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਸਦਿੱ ਖ (ਪਸਹਰਾ ਾ), ਅਲੰਕਾਰਕ ਸ਼ਬਦਾ ਲੀ, ਇਿੱਕ ਖ਼ਾਿ ਸਕਿਮ ਦਾ 
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ਮਾਹੌਲ (ਜੋ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਸਕਿਮ ਦਾ ਦੈ ੀ ਪਰਿਾ  ਸਿਰਜਦਾ ਹੈ) ਬੜੀ ਆਿਾਨੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਰਾਜਨੀਸਤਕ 

ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਪਰਿਾ  ਪਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਪੂ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਇਿੇ ਪਰਿਾ  ਅਿੀਨ ਆਪਣਾ ਪਰਲੋਕ 

ਿ ਾਰਨ ਲਈ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚਰਨੀ ਆ ਲਿੱ ਗ੍ਾ ਿੀ। ਇਿ ਿੋਝੀ ਤੋਂ ਸਬਲਕੁਲ ਸ ਹੂਣਾ ਸਕ ਡੇਰੇ 

ਸ ਿੱ ਚ ਸਜਿ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਲੜਹ ਲਿੱ ਗ੍ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਸਗ੍ਆ ਮੰਨਦਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤਾਂ ਖੁਦ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਸ ਿੱ ਚ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸ ਲੀਨ ਹੋਇਆ ਸਪਆ ਹੈ।  ਮਾਿਟਰ ਅਜੈਬ 

ਸਿੰਘ ਅਤ ੇਿੁਖਸ ੰਦਰ ਉਿ ਪੜਹ-ੇਸਲਖੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੀ ਪਰਤੀਸਨਿਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਇਹਨਾਂ ਡੇਸਰਆਂ 

ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਨਪ ਰਹੀਆਂ ਬੁਰਾਈਆਂ ਤੋਂ 

ਜਾਣ ੂਹਨ। ਉਹ ਇਿ ਪਿੱਖੋਂ ਿੁਚੇਤ ਹਨ ਸਕ ਸਕ ੇਂ ਇਹਨਾਂ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਛੋਟੇ- ਿੱ ਡ ੇਕਪਟੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਰੂਹਾਨੀ 

ਿੰਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਘਟੀਆਂ ਮੰਤ ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਸਕ ਸਕ ੇਂ ਇਹਨਾਂ 

ਡੇਸਰਆਂ ਦੀ ਚਾਰ ਦੀ ਾਰੀ ਸ ਿੱ ਚ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹੋ 

ਸਰਹਾ ਹੈ? ਇਿੇ ਲਈ ਇਹ ਡੇਰੇ ਤੋਂ ਸ ਿੱ ਥ ਥਾਪਣ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਆਪਣੀ ਿਲਾਈ ਿਮਝਦੇ ਹਨ। ਿੁਖਸ ੰਦਰ 

ਅਤ ੇਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦਾ ਡੇਰੇ ਨਾਲ ਿੰਪਰਕ ਮਜਬੂਰੀ  ਿੱ ਿ ਬਣਦਾ  ਹੈ। ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹੋਏ ਿਿੱ ਕੇ 

ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਰਾਜਨੀਤਕ ਿਿਾ ਤੇ ਡੇਰੇ ਦੀ ਗੰ੍ਢ ਤੁਪ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪਾਉਂਦਾ, ਪਰੰਤੂ ਮੈਂ ਹੁਣ 

ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆ ਂਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ ਿੱ ਚ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਖ਼ਲਾਫ਼ 

ਖੜਹੇ ਹੋਣਾ ਅਤ ੇਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਸਿਰਸ਼ਟ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਿੋਚ ਬਾਰੇ ਜਾਣ ਲੈਣਾ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ:  

ਬਾਬਾ ਸਦਆ ਸਿੰਘ ਦੇ ਨਰਮ ਬੋਲਾਂ ਅਤੇ ਕਮਰੇ ਅੰਦਰਲੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਨੇ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਉੱਤੇ ਿੁਖ 

ਆਨੰਦ ਦੀ ਚਾਦਰ ਸਜਹੀ ਤਾਣ ਸਦਿੱ ਤੀ ਿੀ, ਬੇਹੋਸ਼ੀ  ਰਗ੍ੀ। ਸਜਿਨੇ ਉਿਨੰੂ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਿੁਲਾ 

ਸਦਿੱ ਤਾ ਿੀ। ਉਹ ਇੰਨਾ ਮੋਸਹਆ ਸਗ੍ਆ ਿੀ ਜੇ ਇਿ ਹਾਲਤ ਸ ਿੱ ਚ ਬਾਬਾ ਸਦਆ ਸਿੰਘ ਉਿਨੰੂ 

ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਬਾਪੂ ਦਾ ਸਖ਼ਆਲ ਛਿੱ ਡਣ ਲਈ ਆਖਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਝਿੱਟ ਹਾਂ ਕਰ ਸਦੰਦਾ। ਸ਼ਾਇਦ 

ਉਿਦੇ ਬਾਪੂ ਨਾਲ  ੀ ਇੰਝ ਹੀ ਹੋਇਆ ਿੀ। ਇਿ ਕਮਰੇ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ  ਰਗ੍ੇ 
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ਸਕੰਸਨਆਂ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਸਟਆ ਤੇ ਠਿੱ ਸਗ੍ਆ ਿੀ।(103,104)  

ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਨਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਡੇਰਾ ਾਦੀ ਕਲਚਰ ਅਿੀਨ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਕੁਕਰਮਾਂ, ਆਰਸਥਕ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ ਸਜਿਮਾਨੀ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਅਮਾਨ ੀ  ਤੀਰੇ ਦਾ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਸਚਤਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਤਰਕ 

ਸ ਸਗ੍ਆਨ ਅਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਪਰਿਾਰ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ ਅੰਿ-ਸ ਸ਼ ਾਿ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ਰਿੱਿੀ ਲੋਕ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 

ਡੇਰਾ ਾਦ ਨੰੂ ਫੈਲਾਅ ਰਹੀ ਹੈ। ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਅਡੰਬਰ ਰਚ ਕੇ ਪਾਖੰਡੀ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਜਿੱ ਥੇ ਨ ੀਂ 

ਸਕਿਮ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਉਿਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਨੈਸਤਕ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਪਤਨ ਕਰਕੇ 

ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਗ੍ੁੰ ਮਰਾਹ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਾਦ ਕਲਚਰ ਅਿੀਨ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤੇ ਿਰੀਰਕ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਰਮ ਸ ਿੱ ਚ ਆ ਰਹੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਅਤੇ ਬਦਲ ਰਹੇ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ 

ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣੇ  ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ ਲੋਕ ਕੁਸਟਲ ਨੀਤੀਆਂ ਅਪਣਾ ਕੇ ਐਸ਼ੋ-ਆਰਾਮ ਿਸਰਆ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦਾ ਸਪਉ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਆਪਣੀ ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਅਤੇ ਆਿਥਾ 

ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਜਿ ਕਰਕੇ ਉਿਦਾ ਪਸੜਹਆ ਸਲਸਖਆ ਮਾਿਟਰ ਲਿੱ ਗ੍ਾ 

ਹੋਇਆ ਪੁਿੱ ਤਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਆਰਸਥਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਿਸਹ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਪੰਜਾਬ ਸ ਿੱ ਚ ਖੰੁਿਾਂ  ਾਂਗ੍ ਉੱਗ੍ੇ ਿਾਰਸਮਕ ਡੇਸਰਆਂ ਦੇ ਿੰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਿਰਮਾਊ ਗ੍ਿੱਲਾਂ 

ਸ ਿੱ ਚ ਆਇਆ ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਜਿੱ ਥੇ ਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਸਰਹਾ ਉੱਥੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪੀੜਾ 

ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ  ੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਟਣ  ਾਲੇ ਅਸਜਹੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣੇ ਪਾਖੰਡੀ ਿਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਆਮ ਲੋਕ 

ਇਿੱ ਕ  ੀ ਮਾੜਾ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਣ ਤੇ ਿੁਣਨ ਤੋਂ ਗ੍ੁਰੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ।  ਿਰਮ ਦੀ ਆੜ ਹੇਠ ਿੰਗ੍ਮਰਮਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਇਮਾਰਤਾਂ ਅੰਦਰ ਹੋ ਰਹੇ ਕਾਲੇ ਕਾਰਨਾਸਮਆਂ ਅਤੇ ਅਖੌਤੀ ਬਾਸਬਆਂ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ, 

ਮਨਘੜਤ ਸਮਿੱਥਾਂ, ਦਾਨਪੰੁਨ, ਤਪਿੱ ਸਿਆ ਆਸਦ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਲੁਿੱ ਟ ਨੰੂ 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਮਾਿਟਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਸਪਤਾ ਦੁਆਰਾ ਡੇਰੇ ਦੇ ਨਾਂ 
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ਲ ਾਈ ਅਿੱ ਠ ਸਕਿੱ ਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਪੁਿੱ ਛ-ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਡੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਰਸਹ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਡੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸ ਹਲੜ ਲੋਕ ਸਕਿ ਤਰਹਾਂ ਐਸ਼ੋ-ਆਰਾਮ ਿਸਰਆ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦੁਆਰਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸਕਰਤ ਕਮਾਈ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ ਅਤੇ ਡੇਰੇ ਅੰਦਰਲੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਦਾ 

ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਖੁਲਾਿਾ ਅਸਜਹੇ ਸ ਹਲੜ ਿਾਿਾਂ ਦੀ ਅਿਲ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਅਤੇ ਮਕਿਦ ਦਾ ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਸਨਰਲੇਪ ਰਸਹਣ ਦੀ ਸਿਿੱ ਸਖਆ ਦੇਣ  ਾਲੇ ਇਹ ਿਾਿ ਆਪ ਸਕ ੇਂ 

ਮਾਇਆ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ਰਿੱ ਿੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ 'ਤੇ ਪਰਦਾ ਪਾਉਣ ਲਈ ਅਖੌਤੀ ਬਾਬੇ  ੋਟਾਂ 

ਰਾਹੀਂ ਰਾਜਿੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜੇਬ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਈ ਸਫਰਦੇ ਹਨ। ਇਿੇ ਲਈ ਰਾਜਿੀ ਅਤੇ ਪਰਸ਼ਾਿਸਨਕ 

ਪਰਬੰਿ ਅਸਜਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਨੰੂ ਕੰਟਰੋਲ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਸ਼ਸਹ ਸਦੰਦੇ 

ਹਨ। ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਅਿਰਮ ਫੈਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੌਤ ਦੇ ਿੈਅ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਅਸਜਹੇ 

ਿਾਿ ਆਪਣੀ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ ਗੰ੍ਨਮੈਨਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਾਖੰਡ ਾਦ ਹੇਠ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ 

ਿਾ ਨਾ ਾਂ ਨਾਲ ਸਖਲ ਾੜ ਕਰਦੇ ਇਹ ਲੋਕ ਸਕਿੇ  ੀ ਕਨੰੂਨ ਦੇ ਘੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਸਕਉਂਸਕ 

ਕਾਨੰੂਨ ਬਣਾਉਣ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਲਾਗ੍ੂ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਖੁਦ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪੈਦਾ ਾਰ ਹਨ। ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ 

ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਡੇਰੇ ਦੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਿੱਗ੍ੇ ਅਰਜੋਈ ਕਰਨ ਲਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਿਨੰੂ ਪਤਾ ਹੈ 

ਸਕ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਕੁਝ  ੀ ਿੰਿ  ਨਹੀਂ। ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਐਿੱਮ.ਪੀ. ਆ ਕੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚਰਨੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਇਿ ਿਿ ਦਾ ਕਿੂਰ ਾਰ ਆਪਣੇ ਅਨਪੜਹ ਸਪਉ ਨੰੂ ਮੰਨਦਾ ਹੈ ਸਕਉਂਸਕ ਉਿਦੀ ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ 

ਨੇ ਪਸਰ ਾਰ ਨੰੂ ਕੰਗ੍ਾਲ ਕਰਨ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਲੈ ਆਂਦਾ ਿੀ। ਡੇਰਾ ਕਲਚਰ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਲੋਕਾਂ 

ਦੀਆਂ ਿਾ ਨਾ ਾਂ ਨਾਲ ਸਖਲ ਾੜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਲੋਕਤੰਤਰੀ ਪਰਣਾਲੀ ਦਾ ਨਜਾਇਜ਼ ਫ਼ਾਇਦਾ 

ਉਠਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ  ੀ ਆਪਣੇ ਅਨੁਕੂਲ  ਰਤਦਾ ਹੈ। ਿੁਖਸ ੰਦਰ  ੀ ਅਸਜਹੇ 

ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਪਾਤਰ ਹੈ ਜੋ ਸਕਿੇ ਿਮੇਂ ਮਾਿਟਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦਾ ਸ ਸਦਆਰਥੀ ਿੀ। ਆਪਣਾ ਦੁਿੱ ਖ 

ਮਾਿਟਰ ਨਾਲ ਿਾਂਝਾ ਕਰਦਾ ਉਹ ਦਿੱ ਿਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ  ੀ ਡੇਰੇ ਦੇ ਨਾਲ ਲਿੱ ਗ੍ਦੀ ਿੀ। ਸਜਿ 
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ਉੱਪਰ ਡੇਰੇ  ਾਸਲਆਂ ਨੇ ਿਿੱ ਕੇ ਨਾਲ ਕਬਜ਼ਾ ਕਰ ਸਲਆ। ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਛੁਡਾਉਣ ਲਈ ਉਹ ਉਿਦੀ 

ਮਾਂ ਅਤੇ ਛੋਟਾ ਿਰਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸਮਹਰ ਦੀ ਉਡੀਕ ਸ ਿੱ ਚ ਹਨ ਸਕ ਕਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ  ਾਪਿ 

ਸਮਲੇਗ੍ੀ। ਉਹ ਮਾਿਟਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਦਿੱ ਿਦਾ ਸਕ ਉਹ ਡੇਰੇ ਦੀ ਪਰੈਿੱਿ ਸ ਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਅੰਦਰ 

ਹੰੁਦੇ ਕਾਲੇ ਕਾਰਨਾਸਮਆਂ ਨੰੂ ਪਰਦੇ ਪਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਹੀ ਉਿਦੀ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ ਦਾ  ਿੀਲਾ ਹੈ। 

ਆਪਣੀ ਦੁਖਾਂਤ ਿਰੀ ਸ ਸਥਆ ਿੁਣਾਉਂਦਾ ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਦਿੱ ਿਦਾ ਹੈ: 

ਪੁਲ ਬੰਨਦੈ ਿਰ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪਰੈਿ 'ਚ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਤੇ ਪਰਦੇ ਪਾਉਨਾਂ, ਝੂਠ ਦਾ ਿਿੱਚ 

ਤੇ ਿਿੱਚ ਦਾ ਝੂਠ ਬਣਾਈ ਜਾਨਾ।" ਿਾਡੀ ਪੰਜ ਸਕਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਿੀ ਿਰ ਇਥੇ, ਡੇਰੇ ਨਾਲ ਲਗ੍ਦੀ 

ਕਸਹੰਦੇ ਕਈ ਿਾਲ ਪਸਹਲਾਂ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਰਲਾ ਲਈ ਿੀ ਇਨਹ ਾਂ। ਕਸਹੰਦੇ ਦੀ ਬੇਟ ਸ ਿੱ ਚ ਦੁਿੱ ਗ੍ਣੀ ਦੇ 

ਸਦਆਂਗ੍ ੇ ਮੇਰਾ ਬਾਪੂ ਿਰ ਬੇਟ ਦੀ ਸਤਆਰੀ ਕਰਦਾ ਹੀ ਪੂਰਾ ਹੋ ਸਗ੍ਆ ਬੇਬੇ ਮੇਰੀ ਲੰਗ੍ਰ 'ਚ 

ਿੇ ਾ ਕਰਦੀ ਐ ਿਰਾ ਮੇਰਾ ਛੋਟਾ ਇਿੱ ਕ ਡੇਰੇ 'ਚ ਖੇਤੀ ਕਰਦੈ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਇਿੱ ਕ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਡੰਗ੍ਰ 

ਿਾਂਿਦੈ।(107)  

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿਰਤੀ ਉਪਰ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਿਰਮ 

ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਹੋ ਰਹੀ ਰਾਜਨੀਤੀ, ਅਸਿਆਤਮਕ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪਤਨ ਅਤੇ ਸਿਆਿਤ ਦੇ ਿਰਮ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰ ੇਸ਼ 

ਕਾਰਨ ਉਪਜਦੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ, ਆਿੁਸਨਕ ਤੇ ਨੈਸਤਕ ਿੰਕਟਾਂ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਸਚਤਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 

ਦੇ ਸਬਰਤਾਂਤੀ ਿੰਗ੍ਠਨ ਦੁਆਰਾ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ' ਦੇ ਅਡੰਬਰਾਂ, ਿੇਖਾਂ ਅਤੇ ਚਸਰਿੱਤਰ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਸਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਘਾਣ ਨੰੂ ਦਰਿਾਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਿ 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੋਏ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 

 ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ ਲੋਕ ਕੁਸਟਲ ਨੀਤੀਆ ਂਅਪਣਾ ਕੇ ਐਸ਼ੋ-ਆਰਾਮ ਿਸਰਆ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ 

ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦਾ ਸਪਉ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਆਪਣੀ ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਅਤੇ ਆਿਥਾ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ 

ਜ਼ਮੀਨ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਜਿ ਕਰਕੇ ਉਿਦਾ ਪਸੜਹਆ ਸਲਸਖਆ ਮਾਿਟਰ ਲਿੱ ਗ੍ਾ ਹੋਇਆ ਪੁਿੱ ਤਰ 
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ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਆਰਸਥਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਿਸਹ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਸ ਿੱ ਚ 

ਖੰੁਿਾਂ  ਾਂਗ੍ ਉੱਗੇ੍ ਿਾਰਸਮਕ ਡੇਸਰਆਂ ਦੇ ਿੰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤ ੇ ਿਰਮਾਊ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਸ ਿੱ ਚ 

ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਹੋਇਆ ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਜਿੱ ਥ ੇ ਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਸਰਹਾ, ਉੱਥੇ 

ਮਾਨਸਿਕ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ  ੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਟਣ  ਾਲੇ ਅਸਜਹੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣੇ ਪਾਖੰਡੀ ਿਾਿਾਂ 

ਬਾਰੇ ਆਮ ਲੋਕ ਇਿੱਕ  ੀ ਮਾੜਾ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਣ ਤੇ ਿੁਣਨ ਤੋਂ ਗ੍ੁਰੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ:  

ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਪੂਰੀ ਦਸਹਸ਼ਤ ਿੀ ਇਿ ਇਲਾਕੇ ਸ ਿੱ ਚ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸਕੰਨੀਆਂ ਸਮਿੱ ਥਾਂ ਤੇ ਅਫ ਾਹਾਂ 

ਫੈਲਾ ਸਦਿੱ ਤੀਆਂ ਿਨ ਉਿ ਬਾਰੇ ਉਿ ਦੇ ਸ਼ਰਿਾਲੂਆਂ ਨੇ ਸਕ ਉਿਦੇ  ਿੱਲ ਸਿਿੱ ਿਾ ਨਹੀਂ  ੇਖ ਿਕਦਾ 

ਕੋਈ।  ਿੱ ਡ ੇ ਿੱ ਡ ੇਨਾਢੂ ਖਾਂ ਿਾਹ ੇਂ ਹੰੁਸਦਆਂ ਈ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਸਹ ਪੈਂਦ ੇਨੇ ਸਕ ਜੇ ਸਕਿੇ ਤੇ ਸਮਹਰ ਦੀ 

ਸਨਗ੍ਹਾ ਕਰ ਦੇ ੇ, ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਬਖਸ਼ ਦੇ ੇ ਤਾਂ  ਾਰੇ ਸਨਆਰੇ ਿਿੱਤ ੇਕੁਿੱ ਲਹਾਂ ਤਰ ਜਾਂਦੀਆ ਂਨੇ ਜੇ ਰਿੱਬ ਨਾ 

ਕਰੇ ਸਕਤੇ ਕਰੋਿ ਆ ਜਾ  ੇਿਿਮ ਬਿੱ ਿ ਿਿ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦ।ੈ(99-100) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦੇ ਆਖੇ ਤੋਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ 

ਅਿਸਤਤ  ਿੰਬੰਿੀ ਿਿੱਚ ਨਸ਼ਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਕ ਅਸਜਹੇ ਦੰਿੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣਾਉਣ  ਾਲੇ ਉਹ ਿੋਲੇ-ਿਾਲੇ 

ਲੋਕ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਜ ੋਆਪਣੀ ਅੰਨਹ ੀ ਤੇ ਅਥਾਹ ਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਆਪਣਾ ਿਿ ਕੁਝ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ  ਾਰਨ ਲਈ 

ਸਤਆਰ ਰਸਹੰਦੇ ਹਨ। ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਢੰਗ੍ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਸਿਆਿਤਦਾਨਾਂ ਅਤੇ 

ਿਰਕਾਰਾਂ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਸਨਿੱਜੀ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਅਤੇ ਲਾਿਾਂ ਦੀ ਕਰਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਲੁਿੱ ਟ ਦਾ 

ਕਈ ਥਾਂ ‘ਤੇ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਗ੍ਾਂ ਦੀ ਖਿੱਲ ਹੇਠ ਲੁਕੇ ਿੇੜੀਏ ਨੰੂ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਿਨਮੁਿੱ ਖ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਿੇ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆ ਰਹੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਨਾਲ ਿਬੰਸਿਤ ਇਿੱ ਕ ਕਹਾਣੀ 

‘ਖਜੂਰਾਂ’ ਜੋ ਸਕ ਮੈਂ ਅਯਨਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਸ ਿੱ ਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਨੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਿੂਖਮ ਢੰਗ੍ ਦੇ ਨਾਲ ਉਿ ਸਪੰਡ ਦੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਦੀ ਸਬਆਨਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਜਿੱ ਥੇ ਆਏ ਸਦਨ 

ਸਪੰਡ ਦੇ ਨੌਜ ਾਨ ਮੰੁਸਡਆਂ ਦੀ ਨਸਹਰ ਸ ਿੱ ਚ ਛਾਲ ਮਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮੌਤ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਜਉਂ-ਸਜਉਂ ਕਹਾਣੀ 
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ਅਿੱਗ੍ੇ  ਿਦੀ ਹੈ ਸਤਉਂ-ਸਤਉਂ ਸਪੰਡ ਦੇ ਨੌਜ ਾਨ ਮੰੁਸਡਆਂ ਦੀ ਮੌਤ ਦਰ  ੀ ਅਿੱ ਗੇ੍  ਿਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 

ਦੇ ਅੰਤ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਜਾ ਕੇ ਇਨਹ ਾਂ ਮੰੁਸਡਆਂ ਦੁਆਰਾ ਆਤਮ ਹਿੱ ਸਤਆ ਕਰਨ ਦਾ ਅਿਲ ਕਾਰਨ ਜੋ ਸਕ ਸਚਿੱ ਟੇ ਦਾ 

ਨਸ਼ਾ ਕਰਨਾ ਿੀ, ਬਾਰੇ  ਪਤਾ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ, ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅੰਤ ਸ ਿੱ ਚ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਾਤਰ ਖ਼ਾਲਿੇ 

ਦੁਬਾਰਾ ‘ਕੁਿੱ ਤੀ ਚੋਰਾਂ ਨਾਲ ਰਲੀ ਹੋਈ ਹੈ’ ਗ੍ਿੱ ਲ ਕਹਾਉਣ ‘ਤੇ ਿਰਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸਿਆਿਤਦਾਨਾਂ ਦੇ ਮੁਖੌਟੇ 

ਸਪਿੱ ਛੇ ਸਛਪੇ ਹੋਏ ਅਿਲੀ ਕੋਹਜੇ ਸਚਹਰੇ ਦੀ ਝਲਕ ਿਾਹਮਣੇ ਲੈਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਸਕਿ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਿਰਪੰਚ, ਪੁਲੀਿ  ਾਲੇ ਅਤੇ ਲਾਲ ਬਿੱ ਤੀਆਂ  ਾਲੇ ਮੰਤਰੀ ਆਪਣੇ ਅਿਲ ਕੰਮ ਅਤੇ ਿਰਮ ਤੋਂ ਪਰਾਂ ਹੋ 

ਸਨਿੱਜੀ ਲਾਿਾਂ ਦੀ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਨਾਂ ਦੀ ਪਰ ਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਸਪੰਡ ਦੇ ਨੌਜ ਾਨ ਮੰੁਸਡਆਂ ਨੰੂ 

ਮੌਤ ਦੇ ਮੰੂਹ ਪਾਈ ਰਹੇ ਹਨ।  

ਸਪੰਡ ਸਹਿੱਲ ਸਗ੍ਆ ਿੀ, ਚਾਰ ਸਦਨਾਂ 'ਚ ਪੰਜ ਮੌਤਾਂ, ਪੰਜੇ ਗ੍ਿੱ ਿਰੂ , 20-22 ਿਾਲ ਦੇ ਸਪੰਡ 'ਚ ਿੋਗ੍ 

ਨਾਲੋਂ ਿਸਹਮ  ਿੱ ਿ ਿੀ। ਅੰਿਾ ਸਪੰਡ ਪੁਲਾਂ ’ਤੇ ਤ ੇਪਸਹਰਾ ਸਦੰਦਾ ਲਾਸਾਂ ਲਿੱ ਿ ਸਰਹਾ ਿੀ ਤੇ ਅਿੱ ਿਾ 

ਜੁਆਨ ਪੁਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰ ਸਰਹਾ ਿੀ। (35)  

ਇਨਹ ਾਂ ਤਾਂ ਸ ਰੋਿ ਕਰਨਾ ਹੀ ਐ, ਤੋਰੀ ਫੁਲਕਾ ਜੋ ਬੰਦ ਹੰੁਦਾ।’’ ਖਾਲਿਾ ਬੋਸਲਆ ਤਾਂ ਕਾਮਰੇਡ ਨੇ 

ਸਕਹਾ, “ਸ ਰੋਿ ਤਾਂ ਹਾਲੇ ਹੋਣਾ,  ਿੱ ਡੀ ਲੜਾਈ ਤਾਂ ਅਜੇ ਆਪਾਂ ਲੜਨੀ ਆਂ। ਿਿ ਨੇ ਕਾਮਰੇਡ  ਿੱ ਲ 

ਦੇਸਖਆ। ਉਹ ਕਸਹਣ ਲਿੱ ਗ੍ਾ, “ਸਕੰਨੇ ਸਚਰ ਤੋਂ ਸਪੰਡ 'ਚ ਰਾਤ ਬਰਾਤੇ ਜਾਂ ਤੜਕੇ ਚੋਰੀ ਸਛਪੇ 

ਆਉਂਦ ੇਮੋਟਰਿਾਈਕਲਾਂ ਦੇ ਨੰਬਰ ਇਿੱ ਕ ਸਦਨ ਮੈਂ ਥਾਣੇ ਦੇ ਆਇਆ। “ਫੇਰ ?? ਸਕਿੇ ਨੇ ਕਾਹਲਾ 

ਪੈ ਕੇ ਪੁਿੱ ਸਛਆ। “ਫੇਰ ਉਹ ਚੋਰੀ ਸਛਪੇ ਦੀ ਥਾਂ ਿੜਲੇ ਨਾਲ ਆਉਣ ਲਿੱ ਗ੍ ਪਏ। ਕਾਮਰੇਡ ਦੇ ਬੋਲਾਂ 

ਚ ਤਪਸ ਿੀ। “ਕੁਿੱ ਤੀ ਚੋਰਾਂ ਨਾਲ ਰਲੀ ਹੋਈ ਐ। ਖਾਲਿੇ ਨੇ ਹਰਖ਼ ਨਾਲ ਸਕਹਾ। ਿਾਹਮਸਣਓਂ 

ਗ੍ੋਰਕੀ ਅਤੇ ਦਲਮੇਘ ਨੰੂ ਕਾਹਲੀ ਨਾਲ ਆਉਂਦੇ ਦੇਖ ਿਾਰੇ ਉੱਿਰ ਦੇਖਣ ਲਿੱ ਗ੍ੇ। “ਲਾਲ ਬਿੱ ਤੀ 

 ਾਲੀ ਗ੍ਿੱ ਡੀ ਆਈ ਆ, ਸ ਿੱ ਚ ਗੰ੍ਨਮੈਨ  ੀ ਨੇ। ਦਲਮੇਘ ਨੇ ਦਿੱ ਸਿਆ। “ਨਾਲ ਇਿੱ ਕ ਜੀਪ ਆ, 

ਉਹਦੇ 'ਚ ਉਹ ਮੰੁਡੇ  ੀ ਨੇ ਸਜਹੜੇ ਮੋਟਰਿਾਈਕਲਾਂ ’ਤੇ ਿਮਾਨ ਦੇ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਗ੍ੋਰਕੀ ਨੇ ਗ੍ਿੱ ਲ 
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ਪੂਰੀ ਕੀਤੀ। “ਮੈਂ ਏਿੇ ਲੜਾਈ ਦੀ ਗ੍ਿੱ ਲ ਕਰਦਾ ਿੀ।’’ ਕਾਮਰੇਡ ਨੇ ਸਕਹਾ ਤਾਂ ਿਿੱ ਥ ਨੰੂ ਸਜ ੇਂ ਿਿੱ ਪ 

ਿੰੁਘ ਸਗ੍ਆ ਪਰ ਖਾਲਿਾ ਬੋਸਲਆ, “ਮੰਤਰੀ ਦੇ ਬੰਦੇ ਨੇ, ਿਾਰਾ ਗੰ੍ਦ ਇਨਹ ਾਂ ਨੇ ਹੀ ਪਾਇਆ। (42) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸ ਚਾਰ ਉਪਰੋਕਤ ਸ ਚਾਰ ਅਿੀਨ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਸਰਆਂ ਦੀ ਕਾਰਗ੍ੁਜ਼ਾਰੀ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਿੰਬੰਿ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਰਸ਼ਤਾ-

ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਿ ਆਸਦ ਨੰੂ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਨਸ਼ਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੰਝ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹੋ ਰਹੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ ਮਾਨ ੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਸਦਨ-ਬ-ਸਦਨ ਆ ਰਹੇ ਸਨਘਾਰ ਦਾ 

ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ ਹੈ ਿਪਿੱ ਸ਼ਟ ਝਲਕਦਾ ਹੈ।    

2.2. ਸਮਾਵਜਕ ਪਿੱ ਖ: ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਰ ਸਖਿੱ ਤੇ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ 

ਦਾ ਦੌਰ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ। ਬਦਲਾਅ ਅਤ ੇਤਰਿੱਕੀ ਸ ਿੱ ਚ ਫ਼ਰਕ ਹੈ। ਬਦਲਾਅ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ 

ਿਮਾਨਾਰਥੀ ਹੈ, ਪਰ ਤਰਿੱ ਕੀ ਸ ਕਾਿ ਨਾਲ ਜੁੜਨ  ਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪੰਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਨੇ ਬਦਲਾਅ ਦੀ ਨੀਤੀ ਨੰੂ  ਿੇਰੇ ਅਪਣਾਇਆ ਹੈ। ਇਿੱਕੀ ੀਂ ਿਦੀ ਦੇ 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਪਦਾਰਥਕ ਮਾਨਸਿਕਤਾ, ਸਨਿੱਜਤਾ ਤੇ ਿ ੈ ਕੇਂਦਸਰਤ ਿੋਚ  ਾਲੇ ਪਿੱਖ ਿਾਰੂ ਹਨ। 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਮਿੱਿ  ਰਗ੍ੀ ਪੰਜਾਬੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੇ ਿਥਾਨਕ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਅਤ ੇਿਾਈ ਾਲ 

ਿਾਂਝਾ ਤੋਂ ਸ ਛੁੰ ਸਨਆ ਚਕਾਚੌਂਿ  ਾਲੀ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਸਪਿੱ ਛੇ ਿਿੱ ਸਜਆ ਸਫਰਦਾ ਹੈ। ਅਸਜਹੇ  ਰਤਾਰੇ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ 

ਬਹੁਤ ਡੂੰ ਘੀਆਂ ਹਨ। ਅਜੋਕੇ ਿਮੇਂ, ਮਸ਼ੀਨੀ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਲਾਲਿਾ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਗ੍ੁਰਦੀਪ ਕੁਮਾਰ ਸ਼ਰਮਾ 

ਆਪਣੀ ਪੁਿਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇਪਸਰਪੇਖ ‘ਚ ਕਸਹੰਦੇ ਹਨ ਸਕ: 

ਅਜੋਕ ੇਿਮਾਜ ਿਾਹਮਣੇ ਿ ਾਲ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਕ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਅਮਲ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 

 ਾਪਰ ਸਰਹਾ। ਿਗ੍ੋਂ ਿ ਾਲ ਤਾਂ ਇਿ ਦੇ ਗ਼ੈਰਕੁਦਰਤੀ ਅਤ ੇਮੁਨਾਫ਼ਾ-ਮੁਖ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਲਈ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦਾ ਹੈ। ਮੰਡੀ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਮੁਤਾਸਬਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਹੈ। ਅੰਨਹੇ  ਉਦਯੋਗ੍ੀਕਰਣ ਅਤੇ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ 

ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਿਰੂਪ ਹੀ ਮਸ਼ੀਨੀ ਬਣ ਸਗ੍ਆ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੰਿੀ, ਲਾਲਚੀ ਅਤੇ ਪਖੰਡੀ ਬਣ ਸਗ੍ਆ। 
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ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਨੇ ਿਰਤੀ ਸਜਊਣ ਜੋਗ੍ੀ ਨਹੀਂ ਛਿੱਡੀ, ਇਿ ਨਾਲ ਿਮੁਿੱਚਾ ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ 

 ਾਤਾ ਰਣ  ੀ ਪਰਦੂਸਸ਼ਤ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ।(82-83) 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਕਾਰਨ ਆਰਸਥਕਤਾ ਹੈ। ਆਰਸਥਕ ਢਾਂਚੇ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਿਮਾਸਜਕ ਢਾਂਚੇ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਾਪਰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਿਮਾਸਜਕ ਅਤੇ ਆਰਸਥਕ ਢਾਂਚੇ ਦੇ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਿਮਾਜ ਦੇ ਬਾਕੀ ਿਾਰੇ  ਰਤਾਸਰਆਂ ਉੱਪਰ ਪਰਿਾ  ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਾਰੇ  ਰਤਾਰੇ 

ਦਬਾ ਾਂ-ਪਰਿਾ ਾਂ ਨਾਲ  ੀ ਤੇ ਆਪਮੁਹਾਰੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੀ ਪਰਸਕਸਰਆ ਸ ਚੋਂ ਗ੍ੁਜ਼ਰਦੇ ਹਨ। ਸਜ਼ਆਦਾਤਰ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਮਾਜ ਇਿ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਮਸਹਿੂਿ ਤਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਉਿ ਨੰੂ ਇਿ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਸਪਿੱ ਛੇ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੀ ਿਮਝ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਇਿ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਨੇ ਸਜਿੱ ਥੇ ਸ ਸ਼  ਸ ਿੱ ਚ  ਿੱ ਡੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਸਲਆਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਇਿ ਨੇ ਬਹੁਤ 

ਿਾਰੀਆਂ  ਿਤਾਂ,  ਰਤ- ਰਤਾਸਰਆਂ ਨੰੂ  ੀ ਨਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਿ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਿਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਨੰੂ ਕੋਈ ਖ਼ਤਰਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਿਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਅਸਜਹੀ ਿਸਥਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਹੋਣਾ ਇਿੱ ਕ ਿਸਹਜ ਪਰਸਕਸਰਆ ਹੈ, ਸਕਉਂਸਕ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਆਮ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ੀ ਉਿਦੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਇਿ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਨੰੂ ਿਮਾਸਜਕ ਪਰਾਣੀ  ੀ ਸਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਇਕਿੱ ਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਲਈ ਰਸਹਣਾ ਲਗ੍ਿਗ੍ 

ਅਿੰਿ  ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਆਪਣੀਆਂ ਮੁਿੱ ਢਲੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਸਹਤ ਉਿਨੇ ਿਮੂਹ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਰਸਹਣਾ  ਿੇਰੇ ਿੁਰਿੱ ਸਖਅਤ ਮਸਹਿੂਿ ਕੀਤਾ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਆਪਣੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਸ ਕਾਿ ਅਤੇ ਿਰਪੂਰ ਿੋਚਣ-

ਸ਼ਕਤੀ ਕਾਰਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਪਸ਼ੂਆਂ ਤੋਂ  ਿੱ ਖਰਾ ਕਰ ਸਲਆ। ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਬਿੱ ਝ ਜਾਣ ਤੋਂ 

ਸਪਿੱ ਛੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਕੁਦਰਤੀ ਸ ਅਕਤੀਤ  ਤੇ ਉਿਦੀਆਂ ਮੂਲ ਪਰਸ ਰਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮਾਸਜਕ ਨੇਮਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਬੰਨਹ ਣ 

ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਅਨੁਿਾਰ ਢਾਲਣ ਜਾਂ ਅਨੂਕੂਲਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪਈ ਸਕਉਂਸਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਿਥਾਸਪਤ 

ਿਮਾਸਜਕ ਸਰਸ਼ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਰੁਚੀਆਂ ਨੰੂ ਜਾਂਗ੍ਲੀ ਪਿੱ ਿਰ ਉੱਤੇ ਸਤਰਪਤ ਕਰਨ ਰਾਹੀਂ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ 
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ਰਸਹ ਿਕਦੇ ਿਗ੍ੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਅੰਗ੍ ਬਣਕੇ ਸਜਉਂਦੇ ਰਸਹਣ ਦੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਲੋੜ ਤਦ ਹੀ ਪੂਰੀ 

ਹੋ ਿਕਦੀ ਹੈ ਜੇਕਰ ਉਿ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਰੁਚੀਆਂ ਬਦਲ ੇਂ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਮਾਸਜਕ ਿ ੀਸਕਰਤੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ। 

ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਸਨਯਮਬਿੱ ਿ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਸ਼ੋਸਿਤ ਹੋ ਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਪਰਸ ਰਤੀਆਂ ਸਜਿ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਗ੍ਟ ਹੋਈਆਂ 

ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹੀ ਿੰਿਕਾਰ ਸਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਨੰੂ ਿੰ ਾਰਨ/ਸ ਗ੍ਾੜਨ ਸ ਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਿੰਿਕਾਰਾਂ 

ਦਾ ਿਰ ਾਂ ਹਿੱ ਥ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿੰਿਕਾਰ ਹੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਜਨਮ ਦੇਣ ਸ ਿੱ ਚ ਿਹਾਇਕ ਸਿਿੱ ਿ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। 

ਕੋਈ  ੀ ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸ ਹੂਣਾ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਿਮਾਜ ਅਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੇ ਿਬੰਿ ‘ਚ ਜਗ੍ਜੀਤ 

ਕੌਰ ਜੌਲੀ, ਪਾਸਕਿਤਾਨੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਸ ਤਾ ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਅਸਿਐਨ ਆਖਦੇ ਨੇ:  

ਿਮਾਜ ਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੋ ਪਰਿਪਰ ਹੋਂਦਾਂ ਹਨ ਜ ੋਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਤੇ ਆਿਸਰਤ ਹਨ, ਇਿੇ ਲਈ 

ਅਜੋਕੇ ਿਾਸਹਤ-ਸ਼ਾਿਤਰੀਆਂ ਨੇ 'ਿਮਾਜ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ' ਪਦ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਿਮਾਿੀ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਕਰਨੀ  ਿੇਰੇ ਉਸਚਤ ਿਮਝੀ ਹੈ।(201) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਮਾਜ ਅਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਦੂਿਰੇ ਤੋਂ ਸਨਖੇੜ ਕੇ ਨਹੀਂ ਦੇਸਖਆ ਜਾ ਿਕਦਾ। 

ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੀ ਹੀ ਦੇਣ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਕਉਂਸਕ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਇਿੱ ਕ ਸਨਰੰਤਰ 

ਗ੍ਤੀਸ਼ੀਲ ਪਰ ਾਹ ਹੈ ਅਤੇ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹੰਦੇ ਜਨ-ਿਮੂਹ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਸ ਕਾਿ ਇਿ ਗ੍ਤੀਸ਼ੀਲਤਾ 

ਦਾ ਹੀ ਪਸਰਣਾਮ ਹੈ। ਸਕਿੇ  ੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਖੜੋਤ  ਰਗ੍ੀ ਿਸਥਤੀ ਨਹੀਂ  ਾਪਰਦੀ। ਿਮੇਂ ਦੇ ਅਨੁਕੂਲ 

ਹਰ ਿਮਾਜ ਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ  ਾਪਰਦੀਆਂ ਰਸਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਮੁਿੱ ਲ-

ਸ ਿਾਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਅਿੀਨ ਹੀ ਟੁਿੱ ਟਦਾ ਤੇ ਸ ਗ੍ਿਦਾ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹਣ  ਾਲਾ ਹਰ ਸ ਅਕਤੀ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਪਰਬੰਿਾਂ ਦਾ ਸਹਿੱ ਿਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਕੋਈ ਿਸਥਰ, ਜੜਹ ਅਤੇ ਸਨਰਸਜੰਦ  ਿਤੂ ਨਹੀਂ, 

ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਬਦਲਦਾ ਹੋਇਆ ਪਰਬੰਿ ਹੈ। ਇਿਦੀ ਗ੍ਤੀਸ਼ੀਲਤਾ ਉੱਤੇ ਬਾਹਰੀ ਅਤੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਦੋ ੇਂ ਤਰਹਾਂ 

ਪਰਿਾ  ਅਿਰ ਅੰਦਾਜ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਕਿੇ  ੀ ਿਮਾਜ ਦੀ ਬਣਤਰ ਸ ਿੱ ਚ ਉਿਦਾ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਮੁਿੱ ਚੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਸ ਕਾਿ ਦੇ ਪਿਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸਦਸ਼ਾ ਾਂ ਦੀ ਸਨਰਨਾਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਆਰਸਥਕ 
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ਿਮਾਸਜਕ ਬਣਤਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਪਰਬੰਿ ਦੀ ਸਨ ੇਕਲੀ ਪਰਸਕਰਤੀ 

ਅਨੁਿਾਰ ਇਿਦੇ ਸਨਯਮ ਪਰਬੰਿ ਅਤੇ ਸ ਸਿੰਨ ਅੰਗ੍ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਪਰਸਕਸਰਆ  ਾਪਰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ 

ਪਦਾਰਸਥਕ ਪਸਰ ਰਤਨਾਂ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ‘ਤੇ ਪੈਂਦੇ ਪਰਿਾ  ਿਬੰਿੀ ਡਾ. ਜਿਸ ੰਦਰ 

ਸਿੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਪਛਾਣ ‘ਚ ਕਸਹੰਦੇ ਹਨ ਸਕ: 

ਕੀਮਤ ਪਰਬੰਿ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਆਮ ਕਰਕੇ ਪਦਾਰਥਕ ਪਸਰ ਤਰਨ ਅਨੁਕੂਲ ਿਸਹਜੇ ਅਤੇ 

ਜਲਦੀ  ਾਪਰਦਾ ਹੈ ਜਦਸਕ  ੰਸ਼, ਮੁਲਕਾਂ, ਸਰਸ਼ਤੇ- ਨਾਤੇ, ਸ ਸ਼ ਾਿਾਂ, ਜੀ ਨ ਅਤੇ ਸ ਸ਼  

ਸਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ ਮਿੱ ਿਮ, ਿੂਖ਼ਮ, ਅਚੇਤ ਅਤੇ ਗ੍ੁੰ ਝਲਦਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਸ ਕਾਿ ਜਾਂ ਬਾਹਰਲੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਿਾ  ਿਦਕਾ ਪਸਹਰਾ ੇ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ 

ਸਿਿੱ ਿੀ ਅਤੇ ਫੌਰੀ ਹੋ ਿਕਦੀ ਹੈ, ਜਦਸਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤਾਂ ਦੀ ਬਣਤਰ ਖਾਿ ਕਰਕੇ ਮਾਨਸਿਕ 

ਅ ਚੇਤਨ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ ਕਾਫੀ ਮੁਸ਼ਸਕਲ, ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਅਤੇ ਕਈ  ਾਰ ਅਨੁਕੂਲ-ਪਰਸਤਕੂਲ  ੀ 

 ਾਪਰਦੀ ਹੈ।(82) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਜਲ-ਿਰਮ, ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ, ਕਾਮ-ਬਲੀ, 

ਚੰਦਰੀ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਮੈਂ ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ, ਆਸਦ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਉਿ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਪਿੱ ਤਰ ਪਰਿਾਨ, ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਦੀ ਮਨੋਘੜਹਤ ਉੱਤੇ ਫੋਕਿ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗ੍ੋਚਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਪਿੱ ਤਰ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ 

ਅਤ ੇ ਿੰਿਸਕਰਤੀ ਮਰਦ ਕੇਂਦਸਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੁਆਰਾ ਸਨਯੰਤਸਰਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਿਦਾ ਿਮੁਿੱਚਾ ਿੰਗ੍ਠਨ 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਕਸਰਆਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਕ ਪਸਰ ਾਰ, ਆਰਸਥਕਤਾ, ਕਾਨੰੂਨ, ਰਾਜਨੀਤੀ, ਕਲਾ ਆਸਦ ਿਮਿੱਗ੍ਰ 

ਖੇਤਰਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਮਰਦ ਦੀ ਹੀ ਿਿੱਤਾ ਿਥਾਸਪਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਪਿੱ ਤਰ ਿਿੱਤਾ ਿਮਾਸਜਕ ਿੰਰਚਨਾ ਅਤ ੇ

ਸਕਸਰਆ ਾਂ ਦੀ ਅਸਜਹੀ ਸ  ਿਥਾ ਘੜਹਦੀ ਹੈ, ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਮਰਦ ਦਾ ਸ ਰੋਿੀ ਸਲੰਗ੍ ਅਥ ਾ ਔਰਤ ਉੱਤੇ 
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ਪਰਿੂਤਿੱ   ਿਥਾਸਪਤ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇੰਝ ਅਸਜਹੇ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦਾ ਦਰਜਾ ਮਰਦ ਦੇ ਿਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। 

ਇਿ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤ ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾਂ ਿੀ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਸਪਤਾ ਦੇ ਅਿੀਨ, ਸ ਆਹੇ ਜਾਣ 

ਉਪਰੰਤ ਪਤਨੀ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਅਿੀਨ ਅਤ ੇਫੇਰ ਮਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਅਿੀਨ 

ਸ ਚਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਅਸਜਹੇ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਨਾ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਿੁਤੰਤਰ ਹੋਂਦ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਨਾ ਹੀ ਇਿੱਛਾ। ਿੋ ਇਹਨਾਂ ਿਮਿੱ ਸਿਆ ਾਂ ਨੰੂ ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

(ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ: ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਮਾਜ ਅਤ ੇਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਸਰਸ਼ਤਾ 

ਦ ੰਦਾਤਮਕ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿਮਾਸਜਕ ਿੰਗ੍ਠਨਾਂ ਦੀ ਉਿਾਰੀ ਉਿਦਾ ਮਾਰਗ੍ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਦਾ 

ਸਹਿੱ ਿਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਉਹ ਦੂਿਰੇ ਿਮਾਸਜਕ ਜੀ ਾਂ ਉੱਪਰ ਸਨਰਿਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਨ  ਜੀ ਨ ਦੇ 

ਇਸਤਹਾਿ ਸ ਿੱ ਚ ਿਮਾਜ ਦੀ ਸਿਰਜਨਾ ਿੂਗ੍ੋਸਲਕ ਚੌਸਗ੍ਰਦ ੇ ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹਣ  ਾਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ ਆਪਿੀ 

ਲੋੜਾਂ ਸ ਿੱ ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਰਾਚੀਨ ਿਮੇਂ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿੰਤੁਸ਼ਟੀ ਿਰਪੂਰ ਜੀ ਨ ਸਜਊਣ ਸਹਿੱ ਤ ਤਤਪਰ 

ਸਰਹਾ। ਇਿੇ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਿਰਜਤ ਿਮਾਜ ਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ  ਾਪਰਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀ ਆਬਰੂ ਨਾਲ 

ਜੁੜੇ ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਸ ਿੱ ਚ ਨੈਸਤਕ ਸਜ਼ੰਮੇ ਾਰੀ ਤੇ ਫਰਜ਼  ਜੋਂ ਪਰਤੀਮਾਨਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਕਾਰਨ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜੋਕ ੇ ਦੇ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਘਰ ਦੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਦੇ ਿੰਕਲਪ 

ਅਿੀਨ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ ਅੰਦਰ ਬੰਦ ਰਿੱਖਣ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਕਾਇਮ ਹੈ। ਇਿ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਬਦਲ 

ਰਹੀ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਚੇਤਨਾ ਅਨੁਿਾਰ ਪੁਰਾਤਨ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਮਰਦ ਨੰੂ ਹਰ ਿਮੇਂ ਆਪਣੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਖੁਿੱ ਿਣ ਦਾ 

ਦਾ ੰਦਾਤਮਕ ਖਤਰਾ ਬਸਣਆ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ।ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਮਰਦ ਅਤੇ ਔਰਤਾਂ ਪਰਤੀ ਪਰਤੀਮਾਨ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ 

ਸਿੰਨ ਰਹੇ ਹਨ ਇਿ ਿਬੰਿ ‘ਚ ਅਮਰਜੀਤ ਸਿੰਘ ਕਾਂਗ੍ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਅਤ ੇਪੰਜਾਬੀ ਿਾਸਹਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ 

ਦਰਿਾਉਂਦੇ ਨੇ ਸਕ: 
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ਪੰਜਾਬੀ ਨੈਸਤਕਤਾ ਜਾਂ ਿਦਾਚਾਰ ਉਤ ੇ ਇਿਲਾਮੀ ਅਿਰ ਬਹੁਤੇ  ਿੇਰੇ ਹੈ। ਨੈਸਤਕਤਾ ਦੇ 

ਪਰਸਤਮਾਨ ਹਿੱਦੋਂ  ਿੱ ਿ ਿਖ਼ਤ ਤੇ ਬੇਲਚਕ  ੀ ਰਹੇ ਹਨ। ਖਾਿ ਤੌਰ ਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਿੰਦਰਿ ਸ ਿੱ ਚ 

ਨੈਸਤਕਤਾ ਦੇ ਇਹ ਪਰਸਤਮਾਨ ਜਾਂ ਮਾਪ ਅਸਤ ਦਰਜੇ ਦੇ ਕਠੋਰ ਤੇ ਤੰਗ੍ਸਦਲੀ  ਾਲੇ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਿੈਕਿ ਦੀ ਪਸ ਿੱ ਤਰਤਾ ਦੇ ਿਾਰੇ ਮੁਿੱ ਲ ਔਰਤ ਨਾਲ ਹੀ ਨਿੱ ਥੀ ਕੀਤੇ ਗ੍ਏ ਜਦੋਂ ਸਕ ਮਰਦ ਨੰੂ ਿਿ 

ਮੁਆਫ। (42) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ 

ਬਾਪ’ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਕਾਰਨ 

ਿੈਣੀ ਦੀ ਘਰ ਾਲੀ ਦਾ ਆਪਣੇ ਸਪੰਡ ਦੇ ਸਕਿੇ ਮੰੁਡ ੇਨਾਲ ਿਿੱਜ ਜਾਣਾ ਮਾੜਾ ਅਨੈਸਤਕ ਕਰਤਿੱ   ਅਤੇ 

ਉਿਦਾ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ ਹੋਣਾ ਉਿ ਲਈ ਿਿ ਤੋਂ  ਿੱ ਡੀ ਸਜ਼ੰਮੇ ਾਰੀ ਤੇ ਫਰਜ਼ ਹੈ। ਉਿ ਦੇ ਅਸਜਹੇ 

ਨੈਸਤਕ ਪਰਸਤਮਾਨ ਹੀ ਔਰਤ ਦੇ ਸਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਹੀ ਦੇਖਣ ਪਰਖਣ ਕਰਕੇ ਇਿਨੰੂ ਚੰਗ੍ਾ ਪਿੱ ਖ ਮੰਸਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਿੈਣੀ  ੀ ਆਪਣੀ ਿਮਾਸਜਕ ਪਰਸਤਸ਼ਠਾ ਅਤੇ ਇਿੱਜ਼ਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆਂ 

ਦੇ ਸਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਹੀ  ੇਖਦਾ ਹੈ। ਸਜਿ ਕਰਕੇ ਉਿਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਰ ਿਮੇਂ ਸਚੰਤਾ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਿੋ, 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਮੁਿੱ ਦਾ  ੀ ਔਰਤ ਦੇ ਅਸਜਹੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ 

 ਾਲੇ ਪਰਸਤਮਾਨਾਂ ਨਾਲ ਿਬੰਸਿਤ ਹੈ। ਪਾਤਰ ਿੈਣੀ ਆਪਣੀਆ ਂਜ ਾਨ ਿੀਆਂ ਦੀ ਕੋਈ ਬੁਰੀ ਖ਼ਬਰ ਿੁਣਨ 

ਤੋਂ ਹਰ ਿਮੇਂ ਡਰਦਾ ਹੈ। ਿੀਆਂ ਪਰਸਤ ਉਿਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਇਹ ਹੈ ਸਕ: 

ਿੀ ਤਾਂ ਕਸਹੰਦੇ ਨੇ ਇਿੱਕ ਨਹੀਂ ਮਾਣ ਹੰੁਦੀ। ਇਿੱਕ ਿੀ ਦੀਆਂ ਿੌ-ਿੌ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨੇ, ਸਫਰ 

ਮੇਰੀਆਂ ਤਾਂ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਨੇ...( 9) 

ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ 'ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ' ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੀਆਂ ਿੀਆਂ ਆਤਮ ਸ ਸ਼ ਾਿ ਨਾਲ ਿਰਪੂਰ ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਦੇ ਚੇਤਨ 

ਰੂਪਕ ਸਬੰਬ ਨੰੂ ਦਲੇਰੀ  ਜੋਂ ਉਿਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਅਸਜਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਕਰਨ 
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ਦੇ ਿਮਰਿੱਥ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਅਸਜਹੀ ਬੁਰਾਈ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਚੰਗ੍ੀ 

ਿੋਚ ਰਿੱ ਖਣ  ਾਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਕਹਾਣੀ ‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ’ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿੀਆਂ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਮੰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਰਿੱਖਣ  ਾਲੇ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਨੰੂ ਖੁਦ ਹੀ ਢਾਹ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ:  

ਉਹ ਉਿਨੰੂ ਬਕਰੇ  ਾਂਗ੍ ਕੋਹ ਰਹੀਆਂ ਿਨ।  ਿੱ ਡੀ ਚਪੇੜਾਂ ਮਾਰ ਰਹੀ ਿੀ, ਦੂਜੀ ਮਿਤ ਲਿੱ ਤਾਂ ਤੇ 

ਤੀਜੀ ਨੇ ਉਹਦੀ ਦਾੜਹੀ ਫੜੀ ਿੀ ਅਤੇ ਚੀਕ ਰਹੀ ਿੀ, ਤੂੰ  ਿਾਡ ੇਪਾਪਾ ਦਾ ਲਹੂ ਪੀ ਸਲਆ ਅਿੱਜ 

ਅਿੀਂ ਦਿੱ ਿਦੀਆਂ ਤੈਨੰੂ ਸਕ ਅਿੀਂ ਉਹਦੀਆਂ ਿੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪੁਿੱ ਤ ਆਂ ਪੁਿੱ ਤ।(95) 

ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਸਜਿੱ ਥੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਪਿੱ ਖ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਿਸਹਮੇ ਰਸਹਣ ਦੀ 

ਗ੍ਿੱ ਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਹੀ  ਔਰਤ ਨੰੂ ਜੁਝਾਰੂ ਅਤੇ ਸ਼ੇਰ  ਾਂਗ੍ ਗ੍ਰਜਣ  ਾਲੇ ਰੂਪ ‘ਚ  ੀ ਪਰਤੀਮਾਨ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਿ ਗ੍ਿੱਲ ‘ਤੇ ਇਿੱ ਕ ਕਰਾਰੀ ਚਪੇੜ ਜੜੀ ਹੈ ‘ਤੀ ੀਂ ਤੇ ਸਮਿੱ ਟੀ ਨੰੂ ਸਜੰਨਹ ਾਂ ਕੁਿੱ ਟੋ ਓਨੀ ਿੂਤ 

ਰਸਹੰਦੀ ਐ’। ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਮੈਂ ਹੁਣ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਸ ਚੋਂ ਕਹਾਣੀ ‘ਹਜ਼ਾਰ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ’ ‘ਚ ਛੈਣੀ ਪਾਤਰ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਹਮੇਸਾ ਡਰ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸ ਚਰ ਸਰਹਾ ਿੀ ਸਕਉਂਸਕ 

ਉਿ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਿਨ। ਿੈਣੀ ਦੀ ਿੋਚ ਮੁਤਾਬਕ ਿੀ ਤਾਂ ਇਿੱ ਕ ਮਾਣ ਨੀ ਹੰੁਦੀ, ਇਿੱ ਕ ਿੀ ਦੀਆਂ ਿੌ-ਿੌ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨੇ ਪਰ ਉਿ ਦੀਆਂ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਕਈ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਣ ਿਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿੇ ਸਫਕਰ 

‘ਚ ਿੈਣੀ ਰਾਤ ਦੇ ਦੋ-ਦੋ  ਜੇ ਤਿੱ ਕ ਜਾਗ੍ਦਾ ਸਰਹਦਾ ਅਤੇ ਿੀਆਂ ਦੇ ਕਮਸਰਆਂ ਅਿੱ ਗ੍ੇ ਗ੍ੇੜੇ ਕਿੱ ਢਦਾ ਰਸਹੰਦਾ। 

ਇਿੱ ਥੇ ਹੀ ਕਾਫ਼ੀ ਨਹੀਂ ਿੈਣੀ ਦੀ ਘਰ ਾਲੀ ਨੇ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਇਿੇ ਕਰਕੇ ਜੰਮੀਆਂ ਸਕ ਉਹ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਿਾਲ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿੀ। ਿੈਣੀ  ੀ ਸਕਤੇ ਨਾ ਸਕਤੇ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਝਾਕ ਰਿੱ ਖਦਾ ਿੀ ਤੇ ਉਹ ਇਹ ਿੋਚਦਾ ਿੀ ਸਕ ਜੇਕਰ ਉਿ ਦਾ 

ਮੰੁਡਾ ਹੰੁਦਾ ਤਾਂ ਉਹ  ੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਸਿਰ ਉੱਚਾ ਕਰਕੇ ਤੁਰਦਾ ਅਤੇ ਉੱਚੀ ਜਾਤਾਂ ਦੇ ਮੰੁਸਡਆਂ  ਾਂਗ੍ ਉਿਨੰੂ 

ਪਾਲਦਾ। ਪਰ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅੰਤ ਸ ਿੱ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਬਹੁਤ  ਿੀਆ ਢੰਗ੍ ਦੇ ਨਾਲ ਚਾਰੇ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮੁਿੱ ਚੀ 

ਔਰਤ ਦੇ ਰੂਪ ‘ਚ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਨਾਂ ਦੇ ਸ ਅਕਤੀ ਨੰੂ ਕੁਿੱ ਟਦਾ ਹੋਇਆ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਜਿੱ ਥੇ ਸਕ ਇਿੱ ਕ ਤਰਹਾਂ ਔਰਤ 

ਦੀ ਮਰਦ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਉੱਪਰ ਸਜਿੱ ਤ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਹੈ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਿ ੈ ਦੀ 
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ਰਾਖੀ ਕਰਸਦਆਂ ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਸ ਿੱ ਚ ਿੈਣੀ ਬੜੇ ਫ਼ਖ਼ਰ ਨਾਲ ਇਹ ਮਸਹਿੂਿ 

ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿ ਦੀਆਂ ਚਾਰੇ ਿੀਆਂ, ਪੁਿੱ ਤਾਂ ਨਾਲੋਂ   ਿ ਕੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪੇ ਮਾਸਪਆਂ ਦਾ ਿਸਤਕਾਰ ਅਤੇ 

ਿਮਾਜ ਦੇ ਬਸਘਆੜਾਂ ਨੰੂ ਸਪੰਜਰੇ ‘ਚ ਪਾਉਣਾ ਜਾਣਦੀਆਂ ਨੇ। ਿੋ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਇਿੱ ਥੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੰੁਦਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਕ ਿਮਾਜ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਿੀਆਂ ਦੀ  ੀ ਇਿੱ ਕ ਹੋਂਦ ਹੈ ਤੇ ਿੀਆਂ  ੀ ਮੰੁਸਡਆ ਦੇ 

ਬਰਾਬਰ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਕਰਕੇ ਸਪਓ ਸਿਰ ਚੁਿੱ ਕ ਬੇਸਝਜਕ ਤੁਰ ਿਕਦਾ ਹੈ।  

ਮੇਰੀਆਂ ਚਾਰੇ ਿੀਆਂ ਨੇ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਢਾਸਹਆ ਹੋਇਆ... ਉਹ ਉਹਨੰੂ ਬਿੱ ਕਰੇ  ਾਂਗ੍ੂੰ  ਕੋਹ ਰਹੀਆਂ ਿਨ। 

ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਛੁਿੱ ਟਣ ਨੰੂ ਿਾਰਾ ਜ਼ੋਰ ਲਾ ਸਰਹਾ ਿੀ ਪਰ ਮੇਰੀਆਂ ਿੀਆਂ, ਨਾ ਿਿੱਚ, ਮੇਰੇ ਪੁਿੱ ਤ ਕਸਹ ਰਹੇ 

ਿਨ, “ਿਾਸਲਆ  ਿੱ ਸਡਆ ਜਿੱ ਟਾ, ਤੇਰਾ ਕਦੀ ਿੈਣੀਆਂ ਨਾਲ  ਾਹ ਈ ਨਹੀਂ ਸਪਆ ਮੇਰੀ ਸਹਿੱ ਕ ਚੌੜੀ 

ਹੋ ਗ੍ਈ। ਮੈਂ ਗ੍ੁਰੂ ਗ੍ੋਸਬੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦੀ ਫੋਟੋ ਅਿੱ ਗ੍ੇ ਹਿੱ ਥ ਜੋੜੇ, “ ਾਹ ਬਾਜਾਂ  ਾਸਲਆ... ਅਿੱ ਜ 

ਸਚੜੀਆਂ ਤੋਂ ਬਾਜ... ਮੇਰਾ ਮਨ ਿਰ ਸਗ੍ਆ...! ਮੇਰੇ ਸਪਿੱ ਛੇ ਆਏ ਮਠਾੜੂ, ਹਰਬੰਿ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੇ 

ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਨੰੂ ਮਿਾਂ ਛੁਡਾਇਆ। ਉਹਦੀ ਿੰਿੂਰੀ ਪਿੱ ਗ੍ ਪੈਰਾਂ ’ਚ ਰੁਲ ਰਹੀ ਿੀ, ਮੁਿੱ ਛਾਂ ਮੰੂਹ 'ਚ ਪੈ 

ਰਹੀਆਂ ਿਨ...। ਮੇਰੀਆਂ ਸੇਰਨੀਆਂ ਅਜੇ  ੀ ਝਈਆਂ ਲੈ-ਲੈ ਕੇ ਪੈ ਰਹੀਆਂ ਿਨ। ਮੈਂ ਮਾਣ ਨਾਲ 

ਚਹੰੁਆਂ ਨੰੂ ਕਲਾ ੇ 'ਚ ਲੈ ਸਲਆ।(21) 

 ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਬਦਲਸਦਆਂ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਝਲਕ ਦਰਿਾਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਮੈ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ 

ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਹੁਣ ਮੈ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਸਨਿੱਕੀ ਬੀਬੀ ਿੈਹਬਾ, ਿੈਹਬ ਜੀਆਂ 

 ਾਂਗ੍ਰ ਹੀ ਉਨੀ ਹੀ ਬੇਸ਼ਰਮੀ ਅਤ ੇ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਗ੍ਾਲਹਾਂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ ਿੰਬੰਿੀ ਉਿਦਾ ਤਰਕ ਹੈ ਸਕ: 

ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਅਿੱਿੀਓ ਤਾਕਤ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ‘ਚ ਐ, ਆਹਾ  ਗ੍ਾਲਹ ‘ਚ ... ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਿਾਸ਼ਾ ਬੋਲਣੀ 

ਪਊ। ਆਪਣਾ ਸਿਿੱ ਕਾ ਤਾਂ ਚਿੱਲੂ।(70)  
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ਇਿੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ’ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਔਰਤ  ਿਤ ੂਤੋਂ ਉਪਰ ਉਠ ਕੇ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਸ ਚਰਨ ਦੇ ਆਹਰ ਸ ਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ 

ਨੰੂ ਉਿਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਦੀ ਨਾ-ਪਿੱਖੀ ਹਾਮੀ ਿਰੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਪਾਤਰ 

ਸਿਮਰਨ ਆਪਣੀਆਂ ਿਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸਤਰਪਤੀਆਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਿਮਾਸਜਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ 

ਰਿੱਦਣ ਤੋਂ  ੀ ਗ੍ੁਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਸਿਮਰਨ ਅਸਜਹੀਆਂ ਿਮਾਸਜਕ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ 

ਆਪਣੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਨੰੂ ਤਬਾਹ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਾਲਜ ਦੇ ਪਰੋਫੈਿਰ ਨਾਲ ਰਚਾਈ ਪਰੇਮ ਲੀਲਹਾ 

ਸਜਿੱ ਥ ੇਗ੍ੁਰੂ ਅਤ ੇਸਸ਼ਸ਼ ਦੇ ਸਰਸ਼ਤੇ ਨੰੂ ਅਪਸ ਿੱ ਤਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਸਪਆਰ ਦੇ ਨ ੇਂ ਉਿਰ ਰਹੇ ਮਾਪਦੰਡਾਂ ਨੰੂ 

 ੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਖੀਰ ਇਿ ਸਰਸ਼ਤੇ ਦੀ ਅਿਫਲਤਾ ਤੋਂ ਹੀ ਿਾਰਾ ਦੁਖਾਂਤ ਉਪਜਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 

ਦੀਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਕੜੀਆਂ ਇਿੇ ਲੀਲਹਾ ਨਾਲ ਹੀ ਜੁੜੀਆ ਂ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਦੋਿਤ ਮੇਘਨਾ  ੀ 

ਪਰੋਫੈਿਰ ਸ ਕਾਿ ਦੇ ਸਪਆਰ ਦੀ ਅਿਫਲਤਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਖਪਤੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ 

ਸ ਆਹ ਨਾ ਕਰ ਾਉਣ ਦੀ ਿਲਾਹ ਦੇ ਉਲਟ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਤੋਂ  ਿੱ ਡੀ ਉਮਰ ਦੇ ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ 

ਸ ਆਹ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਪਰੇਸਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਿਮਰਨ ਉਿਨੰੂ ਦਿੱ ਿਦੀ ਹੈ ਸਕ ਉਿਦੇ ਘਰ ਾਲੇ ਸਜਿ 

ਸ ਅਕਤੀ ਨਾਲ ਪੈਿੇ ਦੇ ਲਾਲਚ ਸ ਿੱ ਚ ਉਿਦਾ ਸ ਆਹ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਉਹ ਉਿ ਤੋਂ  ੀ  ਿੱ ਡੀ ਉਮਰ ਦਾ ਹੈ 

ਅਤ ੇਉਿਦਾ ਪਸਹਲਾਂ ਹੀ ਸ ਆਹ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਿ 'ਤੇ ਮੇਘਨਾ ਆਪਣੀ ਪਰਤੀਸਕਸਰਆ ਜ਼ਾਸਹਰ 

ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਦੀ ਸ ਰੋਿਤਾ  ਜੋਂ 

ਔਰਤ ਦੀ ਸਨਿੱਜੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ, ਹੋਂਦ, ਿ ੈ-ਪਛਾਣ ਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਨੰੂ ਉਿਾਰਦੀ ਹੋਈ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿਨੰੂ 

ਕਸਹੰਦੀ ਹੈ ਸਕ: 

ਓ...ਨੋ..। ਮੇਘਨਾ ਆਖ ਰਹੀ ਿੀ। "ਪਰਾਬਲਮ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿੈਸਕੰਡ ਇਿ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਸ ਿੱ ਚ ਿੈਸਕੰਡ ਹੈਂਡ 

ਕੋਈ ਈਸ਼ੂ ਨਹੀਂ ਈਸ਼ੂ ਹੈ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਆਪਣੀ ਇਿੱਛਾ ਅਨੁਿਾਰ ਸਜਉਣਾ। ਦੇਖ ਇਹ ਆਊਟ 

ਡੇਸਟਡ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਨੇ ਤੇਰੀਆਂ। ਦੇਖ ਿਦੀਆਂ ਤੋਂ ਿਾਨੰੂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਹੇਠ ਰਿੱ ਸਖਆ ਮਰਦਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਅਿੀਂ 
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ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਹੇਠ ਰਿੱਖਣੈ ਬਿੱ ਿ।" ਮੇਘਨਾ ਬੋਲ ਰਹੀ ਿੀ, "ਬਦਲ ਿਾਰਤੀ ਨਾਰੀ 

ਬਦਲ...ਸਹੰਮਤ ਕਰ...ਸਕਿੇ ਿਗ੍ ਾਨ ਨੇ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ ਤੈਨੰੂ ਮਰਦ ਦੇ ਸਪੰਜਰੇ ਸ ਿੱ ਚੋਂ...।(85) 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪੰੂਜੀ 

ਅਤ ੇਖ਼ਪਤ ਕਾਰਨ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਆਦਰਸ਼ ਸਤੜਕਣ ਕਾਰਨ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਉੱਿਰ ਰਹੇ 

ਹਨ।  ਿਤੂਆਂ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਖੁਦ ਿੋਗ੍ਣ  ਾਲੀ  ਿਤ ੂਬਣ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਿਿੱ ਸਿਅਕ-ਅਿਿੱ ਸਿਅਕ 

ਹੋਣ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਆ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪੰੂਜੀ ਕੇਂਦਰ ਸ ਿੱ ਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਿਿ ਕੁਝ ਪੈਿੇ ਦੁਆਲੇ 

ਘੁੰ ਮ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪੰੂਜੀ ਅਤ ੇਬਾਜ਼ਾਰ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਪਸਹਲਕਦਮੀਆਂ ਦੇ ਬਦਲ ਿਬੰਿੀ ਡਾ. ਬਲਜੀਤ 

ਕੌਰ ਨੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਾਸ਼ਾ ਿਾਸਹਤ ਅਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਇਕੀ ੀਂ ਿਦੀ ਦੇ ਪਰਿੰਗ੍ ਸ ਿੱ ਚ ਚਣੌਸਤਆਂ ਅਤੇ 

ਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ ‘ਚ ਆਪਣੇ ਸ ਚਾਰ ਸਦੰਦੇ ਸਕਹਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਮੁਨਾਫ਼ਾਖੋਰ ਇਸ਼ਸਤਹਾਰਬਾਜ਼ੀ ਤੇ ਸਫਲਮਾਂ, ਟੀ. ੀ. ਰਾਤ-ਸਦਨ ਗ੍ਲੈਮਰਾਈਜ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਇਿ ਰੁਝਾਨ ਦੇ  ਿੱ ਿਣ ਨਾਲ ਿਾਡੇ ਘਰ, ਪਸਰ ਾਰ ਦੀ ਹੰਢਣਿਾਰ ਸ ਉਂਤ ਅਤ ੇਉਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਨਕਾਰਣ ਦਾ ਰੁਝਾਨ  ਿ ਸਰਹਾ ਹੈ।(80) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਜ ੇਂ-ਸਜ ੇਂ ਨ ੀਆਂ ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਉਿ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬੀ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਲਈ ਨ ੀਆਂ  ੰਗ੍ਾਰਾਂ ਖੜਹੀਆਂ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿਾਹਮਣਾ ਿਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ।  ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ  ਾਪਰ ਰਹੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਨੰੂ ਸਰਸ਼ਸਤਆ-ਂਨਾਸਤਆਂ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਾਲੇ 

ਿਮੀਕਰਨਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਿਮੀਕਰਨਾਂ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਬਲਦੇ  ਸਿੰਘ ਿਾਲੀ ਾਲ 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਚ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ: 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੀ ਸ ਚਾਰਿਾਰਾ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਉਪਯੋਗ੍ੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਾਂ ਨੰੂ ਇਿ ਕਦਰ 

ਉਤੇਸਜਤ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿਦੀ ਚੇਤਨਾ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਮ ਦੀ ਪਰਸ ਰਤੀ ਸਹਰਿ ਬਣ ਕੇ ਕੇਂਦਰੀ 
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ਿਪੇਿ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਇਿ ਸਹਰਿ ਨੇ ਪਸਰ ਾਰਕ ਿਾਈਚਾਰਕ ਅਤ ੇ

ਿਦਾਚਾਰਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੀਆਂ ਿੀਮਾ ਾਂ  ੀ ਿੰਗ੍ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤੀਆ ਂਹਨ।(67-68) 

ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ’ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਚੇਤਨਾ ਅਨੁਕੂਲ ਹੀ ਿਮਾਸਜਕ ਅਤ ੇ

ਪਸਰ ਾਰਕ ਿੰਕਟਾਂ ਦੀ  ਿਤੂਗ੍ਤ ਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਨ ੇਂ ਨੈਸਤਕ ਪਰਸਤਮਾਨਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਰਾਹੀਂ ਸਿਰਸਜਆ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਿੈਣੀ  ਰਗ੍ੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਪਸਰ ਾਰਕ ਿੰਕਟ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਉਦੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ 

ਉਿਦੀ ਘਰ ਾਲੀ ਆਪਣੀਆਂ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਕੇ ਸਪੰਡ ਦੇ ਹੀ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਿਿੱਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਉਿ ਲਈ ਸ ਚਰਨਾ ਔਖਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਉਹ 

ਸਪੰਡ ਛਿੱਡ ਕੇ ਸ਼ਸਹਰ ਚਲੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਸਹਰ ਜਾ ਕੇ ਉਿਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਪੰਡ ਤੋਂ ਸ ਛੁੰ ਨੇ ਜਾਣ ਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਹੈ, 

ਸਜਿ ਕਰਕੇ ਸ਼ਸਹਰ ਸ ਿੱ ਚ ਉਹ ਿੁਖੀ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪਾਉਂਦਾ। ਇਿ ਿਿ ਕੁਝ ਦਾ ਸਜ਼ੰਮੇ ਾਰ 

ਉਹ ਆਪਣੀ ਘਰ ਾਲੀ ਨੰੂ ਠਸਹਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਅਸਜਹੀ ਿਸਥਤੀ-ਪਸਰਿਸਥਤੀ ਦੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਕੋਿਦਾ ਹੋਇਆ 

ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ:  

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੀ ਤੀ ੀਂ ਨੇ ਬਰਬਾਦ ਕਰਤਾ, ਸਜਹੜੀ ਜਿੱਟਾਂ ਦੇ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਿਿੱਜ ਗ੍ਈ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ 

ਸਜਉਣ ਨਹੀਂ ਿੀ ਸਦੰਦੀਆਂ, ਸ ਚਾਰਾਂ...ਚਾਰ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਸਪਓ ਕੀ ਕਰੂ ਸ ਚਾਰਾ? ਸਜੰਨੇ ਮੰੂਹ 

ਓਨੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ। ਜ਼ਮੀਨ  ੇਚ ਸ਼ਸਹਰ ਆਉਣਾ ਸਪਆ। ਕੀ ਪਤਾ ਿੀ ਸਕ ਇਿੱਥੇ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਟਿੱਕਰ ਜੂਗ੍ਾ, 

ਚੀਨੇ  ਾਂਗ੍ੂੰ , ਉਹ ਮੇਰੀ ਘਰ ਾਲੀ ਲੈ ਸਗ੍ਆ, ਇਹਨੇ ਮੇਰਾ ਿੁਿੱ ਖ ਚੈਨ ਲੈ ਸਲਆ।(14) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ 

ਪਸਰ ਾਰਕ ਹਾਲਾਤਾਂ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਿੈਣੀ  ਰਗ੍ ੇਲੋਕ ਅਸਜਹੀ ਮਾਨਸਿਕ ਸਬਮਾਰੀ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਸਕ 

ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਸਰ ਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਿੱਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਦੇਖਦੇ ਹਨ। ਇਿੇ ਲਈ ਿੈਣੀ 
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ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆਂ ਨਾਲ ਸਪਤਾ  ਾਂਗ੍ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਪਰਾਏ ਮਰਦ  ਾਂਗ੍ ਸ  ਹਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤ ੇ

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਨੰੂ 

ਉਿਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਅਿੱਖ ਤਾਂ ਊਂ ਘਰ 'ਚ ਉਠਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਪਹਾੜ ਹੀ ਪਹਾੜ ਨੇ ਤੇ ਸਤਿੱ ਖੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਸਿਿੱ ਿੀਆਂ 

ਅਿੱਖਾਂ 'ਚ  ਿੱਜਦੀਆ।ਂ ਮੈਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤੀ  ਾਰ ਅਿੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਹੀ ਤੁਰਦਾ। ਪਰ ਸਕਿੇ ਨੰੂ ਕੀ ਦਿੱ ਿੇ ਬੰਦਾ 

ਕੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਨਿੱਕੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਿੱਛੀਆਂ ਬਦਲਦਾ ਸਰਹਾ...ਪਰ ਹੁਣ ਬਾਥਰੂਮ 'ਚ 

ਜਾਨਾਂ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਕਿੱਪੜੇ ਡੰਗ੍ ਮਾਰਦੇ ਨੇ ਿਿੱਪ  ਾਂਗ੍ੂ ਬਥੇਰੀ ਘੂਰ-ਘਿੱਪ ਕਰਦਾਂ ਸਕ ਆਪਣੇ 

ਕਿੱਪੜੇ ਿਾਂਿ ਕੇ ਰਿੱ ਸਖਆ ਕਰੋ ਪਰ। ਉੱਤੋਂ ਕਿੱਪਸੜਆਂ ਦੀ ਗੰ੍ਿ ਅਿੱ ਖਾਂ ਤਾਂ ਬੰਦਾ ਬੰਦ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਪਰ 

ਨਿੱ ਕ ਦਾ ਕੀ ਕਰੇ, ਆਖਰ ਿਾਹ  ੀ ਲੈਣਾ ਬੰਦੇ ਨੇ, ਮਰਨਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਨਾ।( 8-9) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੈਣੀ ਦੇ ਦੁਖੀ ਪਸਰ ਾਰ ਦਾ ਦੁਿੱ ਖ ਘਿੱਟ ਕਰਨ 

ਲਈ ਕੋਈ  ੀ ਨਹੀਂ ਬਹੁੜਦਾ ਬਲਸਕ ਿਾਰੇ ਉਿਦੀਆਂ ਮੁਸ਼ਸਕਲਾਂ ਸ ਿੱ ਚ  ਾਿਾ ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਿਦੇ 

ਦਫ਼ਤਰ ਦਾ ਅਮਲਾ ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਮਠਾੜ,ੂ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਅਤ ੇਿਾਲੀ ਾਲ  ਰਗ੍ੇ ਲੋਕ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸ ਿੱ ਚੋਂ ਸਗ੍ਿੱ ਲ 

 ਰਗ੍ੇ ਜਿੱਟ ਹਉਂ ਦੀ ਸਬਰਤੀ  ਾਲੇ ਲੋਕ ਿੈਣੀ ਦੇ ਦੁਖ ਨੰੂ ਨਾ ਿਮਝਦੇ ਹੋਏ ਉਿਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਸਪੰਡ ਤੋਂ ਸ਼ਸਹਰ ਆਏ ਿੈਣੀ ਨੰੂ ਸ਼ਸਹਰੀ ਿਿੱ ਸਿਅਤਾ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ  ੀ ਨਹੀਂ ਿਾਉਂਦੀਆਂ। ਇਿ ਕਰਕੇ ਉਹ 

ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਕੁਝ  ੀ ਸਿਿੱ ਿੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਕੁਝ ਕਸਹਣ ਤੋਂ ਕੰਨੀ ਕੁਤਰਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਉਹਨਾਂ ਉੱਤੇ 

ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਗ੍ਿੱਲ-ਗ੍ਿੱਲ ਤੇ ਸ਼ਿੱ ਕ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੈਣੀ ਦੇ ਸ਼ਿੱਕੀ ਿੁਿਾਅ ਦਾ ਮਜ਼ਾਕ ਉਿਦੀਆਂ ਿੀਆਂ  ੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਉਡਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ।  

ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿਮਝਾਉਣ ਬੈਠ ਜਾਨਾਂ ਦੇਸਖਓ ਿੀਏ, ਮੇਰੀ ਪਿੱਗ੍  ਿੱਲ ਦੇਸਖਓ, ਮੇਰੀ ਲਾਜ ਥੋਡੇ ਹਿੱਥ 

ਐ। ਥੋਡੇ ਤਾਂ ਡੈਡੀ ਪਟ ੇ ੀ ਬਹੁਤ ਜਚਣ ਪਿੱਗ੍ ਦਾ ਸਿਆਪਾ ਹੀ ਮੁਕਾਓ। ਤੀਜੀ ਝੇਡਾਂ ਕਰੂ, 

ਦੂਜੀਆ ਂ ਹਿੱਿਣਗ੍ੀਆਂ। ਇਹ ਨਹੀਂ ਮਾਂ  ਾਂਗ੍ ੂ ਮੌਕਾ ਖੰੁਝਣ ਸਦੰਦੀ, ਹਰ  ੇਲੇ ਮੇਰੇ ਟੋਟਣ 'ਚ 
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ਮਾਰਦੀ ਐ।( 16) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ 

ਨਾਲ ਜੁੜ ੇਨੈਸਤਕ ਪਰਤੀਮਾਨਾਂ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਉਿ ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਇਹ 

ਦਰਿਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਹੈ ਸਕ ਇਖ਼ਲਾਕੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਪਰਤੀਮਾਨ ਔਰਤ 

ਦੁਆਲੇ ਹੀ ਘੁੰ ਮਦੇ ਹਨ। ਮਰਦ ਨੰੂ ਿਮਾਜ ਨੇ ਨਾਤੇ-ਿੋਤੇ ਘੜੋ ੇਦੀ ਪਦ ੀ ਸਦਿੱ ਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ 

ਿਮਾਜ ਦੀ ਸ  ਹਾਸਰਕ ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਆਪਣੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ 

ਹਿੱਲ ਲਿੱ ਿਣ ਦੀ ਥਾਂ ਅਿਲ ਕਾਰਨਾਂ ਤੋਂ ਅਣਜਾਣ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਇਿੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਜੀ ਬੀਬੀ 

ਜੀ'  ੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿੇ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਨੰੂ ਸ਼ਬਦੀ ਜਾਮਾ 

ਪਸਹਣਾਉਂਦੀ ਹੈ।  'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਮੁਿੱ ਖ ਸਕਰਦਾਰ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਦੀ  ਿੀਕੀ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਦਰਿਾਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਉਿਦ ੇ

ਜਨਮ ਤੋਂ ਜ ਾਨੀ ਤਕ ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਜੀ ਨ ਯਾਤਰਾ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਸਲੰਗ੍ ਆਿਾਸਰਤ 

ਸ ਤਕਰੇ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਸ  ਹਾਰ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਿਪਿੱਸ਼ਟ 

ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਦਾ ਿਪਿੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਕਹਾਣੀ ‘ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ’ ਸ ਿੱ ਚ ਸਦਿੱ ਤੇ ਹ ਾਲੇ ਤੋਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

ਅਿੱਕੀ ਨੇ ਕਾਲਜ ਜਾਣ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾਂ ਪਸਹਲਾਂ ਆਪਣਾ ਨਾਂ ਬਦਲ ਕੇ ਸਿਮਰਨ ਰਿੱ ਖ ਸਲਆ ਿੀ। ਘਰ 

ਸ ਿੱ ਚ ਦਾਦੇ ਤੋਂ ਮਗ੍ਰੋਂ ਸਪਓ ਦਾ ਰਾਜ ਿੀ। ਨਾ ਕਦੇ ਦਾਦੀ ਨੇ ਉੱਚਾ ਿਾਹ ਸਲਆ ਿੀ, ਨਾ ਮਾਂ ਨੇ, 

ਅਿੱਗ੍ੋਂ ਹੋਸ਼ ਿੰਿਾਲਦੀ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ  ੀ ਤਾੜਣਾ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤੀ ਗ੍ਈ ਿੀ। ਸਪਓ ਦੀ ਉਮਰ ਅਜੇ ਢਾਲੇ 

ਨਹੀਂ ਿੀ ਪਈ ਸਕ ਛੋਟਾ ਿਰਾ ਜ ਾਨੀ ਚੜਹਨ ਲਿੱ ਗ੍ਾ। ਸਿਮਰਨ  ਿੱ ਡੀ ਿੀ ਤੇ ਬੀ.ਏ. ਤਕ ਹਰ 

ਕਲਾਿ ਸ ਿੱ ਚ ਫਿਟ ਆਉਂਦੀ ਰਹੀ ਿੀ ਪਰ ਛੋਟੇ ਿਰਾ ਲਈ ਉਹ ਕਮ-ਅਕਲ ਤੇ  ਾਿੂ ਸ਼ੈਅ ਿੀ। 

ਉਹ ਤਾਂ ਮਾਂ ਨੰੂ  ੀ ਅਿੱਖਾਂ ਕਿੱਢ ਲੈਂਦਾ ਿੀ, ਸਪਓ ਦੀ ਰੀਿ। ਸਿਮਰਨ ਪੜਹ ਰਹੀ ਹੰੁਦੀ, ਉਹ ਆ ਕੇ 
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ਲਾਈਟ ਬੁਝਾ ਸਦੰਦਾ ਤੇ ਹੁਕਮ ਚਾੜਹਦਾ, “ਿੌਂ ਜਾਂ  ਿੱ ਡੀਏ ਪੜਹਾਕੇ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੰੂ  ੀ ਿੌਣ ਦੇ। ਤੇਰੇ 

 ਾਂਗ੍ੂ ਸ ਹਲੇ ਨਹੀਂ ਿਾਰੇ।(79) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੇ 

ਅੰਤਰਮਨ ਦੀ ਪੀੜਾ ਅਤ ੇਅਸਤਰਪਤ ਇਿੱਛਾ ਦੇ ਸ ਰਲਾਪ ਨੰੂ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤਕ ਿੰਗ੍ਠਨ ਔਰਤ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਤਸਹਆਂ ਨੰੂ 

ਫਰੋਲਦਾ ਹੋਇਆ ਉਿਦੇ ਕਈ ਹੋਰ ਪਸਹਲੂ  ੀ ਉਿਾਰਦਾ ਹੈ। ਸਪਆਰ ਸ ਿੱ ਚ ਸਮਲੀ ਅਿਫਲਤਾ ਉਪਰੰਤ 

ਸ ਆਹ ਅਤ ੇ ਸਫਰ ਬੇ ਫ਼ਾਈ ਅਖੀਰ ਸਫਰ  ਫ਼ਾ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਨਾ ਔਰਤ ਦੇ 

ਮਾਨਸਿਕ ਸਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨੰੂ ਕਈ ਪਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਅਗ੍ਰਿੂਸਮਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਰਸਥਕ ਮੰਦਹਾਲੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਸ ਿੱ ਚ 

ਅਣਜੋੜ ਸ ਆਹ ਦੀ ਿਮਿੱ ਸਿਆ ਤੋਂ ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਦਾ ਦੁਖਾਂਤਕ ਿਫ਼ਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 'ਮੈਂ' ਪਾਤਰ ਦਾ ਿਰਾ 

ਲਾਲਚੀ ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ਰਿੱ ਸਿਆ ਆਪਣੀ ਿੈਣ ਦਾ ਿੌਦਾ ਕਰਕੇ ਸਜਿੱ ਥ ੇਉਹਦੇ ਚਾ ਾਂ ਤੇ ਿਿੱਿਰਾਂ ਦਾ ਕਤਲ 

ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਨੈਸਤਕ ਮੁਿੱ ਲ-ਸ ਿਾਨ ਨੰੂ  ੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਕਲੰਸਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੈਂਕ ਮੈਨੇਜਰ ਦੇ ਿਾਹਮਣੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਿੈਣ ਨੰੂ  ਿਤੂ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ 

ਆਪਣੇ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿ ੈ-ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਨੰੂ ਪਸਹਲ ਸਦੰਦਾ ਅਜੋਕਾ ਇਨਿਾਨ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ 

–ਨਾਸਤਆਂ ਅਤੇ ਨੈਸਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਗ੍ੌਣ ਿਮਝਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹਦਾ ਿਰਾ 

ਕੁਝ ਅਸਜਹਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ:  

ਉਹ ਨ ਾਂ ਬੰਦਾ ਿੀ ਜੋ ਿਰਾ ਨਾਲ ਘਰ ਆਇਆ ਿੀ। ਉਹਨਾਂ ਸ਼ਰਾਬ  ੀ ਪੀਤੀ ਿੀ ਬੈਠਕ 

ਸ ਿੱ ਚ। ਸਨਿੱਕ ਿੁਿੱ ਕ ਪੁਚਾਉਣ ਦਾ 'ਆਡਰ' ਿਰਾ ਨੇ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਸਦਿੱ ਤਾ ਿੀ। ਉਹ ਬੰਦਾ ਖਾ ਪੀ ਘਿੱਟ 

ਸਰਹਾ ਿੀ, ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਸਜ਼ਆਦਾ ਤਾੜ ਸਰਹਾ ਿੀ। ਉਹ ਬਾਰ ਬਾਰ ਿਰਾ ਨੰੂ ਕਸਹ ਸਰਹਾ ਿੀ, 

"ਿੇ ਾ ਦਿੱ ਿ ਛੋਟੇ ਿਾਈ ਕੋਈ ਿੇ ਾ। ਹਿੱਥ ਸਮਲਾ ਕੇਰਾਂ ਕਰੋੜਾਂ 'ਚ ਖੇਡਣ ਲਾਦੂੰ  ਡੀਅਰ ਕਰੋੜਾਂ 

'ਚ।" ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਲਿੱ ਸਗ੍ਆ, ਸਜ ੇਂ ਉਹ ਉਿਨੰੂ ਿੁਣਾ ਸਰਹਾ ਹੋ ੇ।( 80-81) 
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ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਸਲੰਗ੍ ਇਿੱਕ ਿਮਾਸਜਕ ਿਾਰਨਾ ਹੈ ਸਜਿ ਮੁਤਾਬਕ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੀ ਿੂਸਮਕਾ ਜਨਮ ਤੋਂ ਸਨਰਿਾਸਰਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ ਬਲਸਕ ਿਮਾਜ ਸਨਰਿਾਸਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਿੇ ਕਰਕੇ ਨਾ 

ਤਾਂ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਿਸਥਰ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਹਰ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿਮਾਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਸਜਿੱ ਥ ੇ

ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਪਲੜਾ ਿਾਰੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ।  ੰਸ਼ ਉਿਦੇ ਨਾਮ ਉੱਤੇ ਚਿੱਲਦਾ ਹੈ। 

ਆਰਸਥਕ ਸ਼ਕਤੀ ਉਿਦੇ ਹਿੱਥ ਸ ਿੱ ਚ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਸ਼ਕਤੀ ਨੰੂ ਬਣਾਏ 

ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਿਮਾਜ ਦਾ ਪੂਰਾ ਢਾਂਚਾ ਉਿੇ ਤਰਹਾਂ ਉਿਾਰ ਸਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਲਸ ੰਦਰ ਅਰੋੜਾ ਦੀ ਸਕਤਾਬ 

ਨਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੇ ਅਨੁਿਾਰ: 

ਿਮਾਜੀਕਰਣ ਦੀਆਂ ਿਾਰੀਆਂ ਿੰਿਥਾ ਾਂ ਸਜ ੇਂ ਪਸਰ ਾਰ, ਿਕੂਲ, ਿਰਮ, ਰਾਜ, ਸ ਆਹ ਆਸਦ 

ਇਿੇ ਸ਼ਕਤੀ ਢਾਂਚੇ ਨੰੂ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਰਸਹੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਦਾ 

ਇਹੋ ਿਿੱਚ ਹੈ।(28) 

ਇਿੱਥ ੇਬਿੱਚ ੇਦੇ ਜਨਮ ਨਾਲ ਹੀ ਇਿ ਿਮਾਸਜਕ ਸ ਤਕਰੇ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢ ਬਿੱਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਫੇਰ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

ਇਿੱਕ ਿਮਾਸਜਕ ਜੀ  ਨੰੂ ਔਰਤ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਇਿ ਸ ਤਕਰੇ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਉਿਦੇ 

ਜੰਮਣ ਉਪਰੰਤ ਉਿਦੇ ਨਾਮਕਰਣ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸਪਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਆਇਆ ਪਸਹਲਾ ਮਰਦ ਉਿਦਾ ਨਾਮ ਅਿੱਕੀ ਰਿੱਖ ਕੇ ਉਿਦੀ ਹੋਂਦ ਪਰਤੀ ਆਪਣਾ ਸ ਰੋਿ ਜਤਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। 

ਘਰ ਸ ਿੱ ਚ ਦਾਦੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਪਉ ਦਾ ਰਾਜ ਿੀ। ਨਾ ਕਦ ੇਦਾਦੀ ਨੇ ਉੱਚਾ ਿਾਹ ਸਲਆ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ 

ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ। ਅਿੱਗ੍ੇ ਹੋਸ਼ ਿੰਿਾਲਦੀ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ  ੀ ਤਾੜਨਾ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤੀ ਗ੍ਈ। ਅਜੇ ਸਪਉ ਦੀ 

ਉਮਰ ਢਾਲੇ ਨਹੀਂ ਪਈ ਿੀ ਸਕ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਛੋਟਾ ਿਰਾ ਜ ਾਨੀ ਚੜਹਨ ਲਿੱ ਗ੍ਾ। ਉਿਨੇ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ 

ਸਪਉ ਦਾ ਲਸਹਜ਼ਾ ਅਪਣਾ ਸਲਆ। ਉਹ  ੀ ਆਪਣੇ ਤੋਂ ਸਤੰਨ ਿਾਲ  ਿੱ ਡੀ ਿੈਣ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ  ਿੀਕੀਆਂ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ੍ਾ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ  ਿੀਕੀਆਂ ਦੀ ਅਿੱਤ ਉਦੋਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਜਦ ਉਹ ਸਨਿੱਜੀ ਿ ਾਰਥ ਲਈ ਸਪਉ ਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਮਗ੍ਰ ਲਾ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਉਿਦੀ ਇਿੱਛਾ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਦਹਾਜੂ ਦੇ ਲੜਹ ਲਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਮਾਂ ਉਿ 

ਅਿੱਗ੍ੇ ਖਾਨਦਾਨ, ਬਾਪ, ਿਰਾ ਦੀ ਇਿੱਜ਼ਤ ਦੇ ਤਰਲੇ ਕਰ ਿਸਥਤੀ ਨਾਲ ਿਮਝੌਤਾ ਕਰ ਲੈਣ ਦੇ  ਾਿਤ ੇ

ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਜਬੂਰੀ  ਿੱ ਿ ਹਾਲਾਤ ਨਾਲ ਕੀਤਾ 

ਿਮਝੌਤਾ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਮਰਦ ਜਾਤ ਦਾ ਸ ਰੋਿੀ ਬਣਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪੂਰੀ ਮਰਦ ਜਾਤ ਤੋਂ ਹੀ 

ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਠਾਣ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲਿੱ ਗ੍ਦੀ ਹੈ। ਪਸਹਲਾਂ ਆਪਣੇ ਸਪਉ ਤੇ ਿਰਾ ਨਾਲ 

ਸਰਸ਼ਤਾ ਤੋੜ ਕੇ ਅਤੇ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਸਮਿਟਰ ਮੈਨੇਜਰ ਨੰੂ ਲਗ੍ਾਤਾਰ ਮਾਨਸਿਕ ਕਸ਼ਟ ਸਦੰਦ ੇਹੋਏ ਅਤੇ 

ਖੁਦ ਉਿ ਤੋਂ ਿਰੀਰਕ ਕਸ਼ਟ ਲੈਂਦੀ ਹੋਏ ਸਿਮਰਨ ਇੰਝ ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਅਤੇ ਿਰਾ ਹਿੱਥੋਂ ਬੇਇਨਿਾਫੀਆਂ ਦਾ 

ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਪੂਰੀ ਮਰਦ ਜਾਤ ਦੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਣ ਬੈਠਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਕਦ ੇ ਆਪਣੇ ਸਪਉ ਤੇ ਿਰਾ ਦੇ 

ਇਸ਼ਾਸਰਆਂ ਤੇ ਨਿੱ ਚਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਹੁਣ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਅਿੀਨ ਕੰਮ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਨੌਕਰ ਡਮਰੂ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਉਂਗ੍ਲਾਂ ਉੱਤੇ ਨਚਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਤਰਮਨ ਨੰੂ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਹੁਣ 

ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ‘ਚ ਕਹਾਣੀ ‘ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ’ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ 

ਨੰੂ ਉਿਾਰਦੇ ਹੋਏ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਸਟਿੱ ਪਣੀ ਸਬਆਨ ਕੀਤੀ ਹੈ:  

ਮੇਰੀ ਜੁਿੱ ਤੀ ਉਤਾਰੋ। ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ। ਤੂੰ  ਮੇਰਾ ਡਮਰੂ ਹੈ ਨਾ? ਜੀ ਬੀ ਜੀ। ਸਜ ੇਂ  ਜਾ ਾਂ  ਿੱਜੇਂਗ੍ਾ। 

ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ। ਡਮਰੂ ਨੇ ਇਹੀ ਸਿਿੱ ਸਖਆ ਹੈ ਸਕ ਜਦੋਂ ਮੈਡਮ ਚੁਿੱ ਪ ਰਹੇ ਰਸਹਣਾ ਹੈ। ਗ੍ਿੱਲਾਂ, ਕਰੇ, 

ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ। ਨਿੱ ਚੇ ਤਾਂ ਨਿੱ ਚਣਾ, ਹਿੱ ਿੇ ਤਾਂ ਹਿੱਿਣਾ, ਰੋ ੇ ਤਾਂ ਰੋਣਾ ਹੈ।(95) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ‘ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ’ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀ 

ਿੰ ੇਦਨਾ ਅਤ ੇਮਾਨਸਿਕ ਦੁਖਾਂਤ ਦੇ ਸਚਤਰਨ ਰਾਹੀਂ ਮੇਘਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਅਸਜਹੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਜੋ ਡਮਰੂ  ਰਗ੍ ੇਪਤੀ ਦੀ ਤ ਿੱ ਕੋਂ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ ਿਾ  ਅਸਜਹਾ ਆਦਮੀ ਸਜਿਨੰੂ ਔਰਤ ਡਮਰੂ  ਾਂਗ੍,ੂ 

ਜਦੋਂ ਚਾਹੇ,  ਜਾ ਿਕੇ। ਮੇਘਨਾ  ਰਗ੍ੀ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਕਾਮੁਕ ਲਾਲਿਾ ਅਿੀਨ ਪਸ ਿੱ ਤਰ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-
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ਨਾਸਤਆਂ ਨੰੂ  ੀ ਅਪਸ ਿੱ ਤਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਸਹਚਕਚਾਉਂਦੀ ਪਰਤੀਤ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦੀ। ਮੇਘਨਾ ਆਪਣੀਆਂ ਅਸਤਰਪਤ 

ਕਾਮਨਾ ਾਂ ਦਾ ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਸਿਮਰਨ ਨੰੂ ਪਰੋਫੈਿਰ ਸ ਕਾਿ ਬਾਰੇ ਜੋ ਅਨੋਖੀ ਗ੍ਿੱਲ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ 

ਕਸਹੰਦੀ ਉਿ ਤੋਂ ਸਿਮਰਨ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ:  

ਸ ਆਹ ਲਈ ਪਰੋਫੈਿਰ ਠੀਕ ਐ। ਡਮਰੂ ਐ ਪੂਰਾ ਡਮਰੂ ਸਜ ੇਂ  ਜਾਏਗਂ੍ੀ ਉ ੇਂ  ਜੂ। ਮੇਰਾ ਤਾਂ 

ਿਰਾ ਲਿੱ ਗ੍ਦੈ ਨਹੀਂ ੲੈਦ ੂ ਿੀਆ ਪਤੀ ਸਕਿੱ ਥੇ ਸਮਲਦੈ।" ਮੇਘਨਾ ਨੇ ਹਾਉਕਾ ਿਸਰਆ।(86) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੇ ਉਲਝੇ ਤਾਣੇ-ਬਾਣ ੇ ਸ ਿੱ ਚ ਿੋਚ, ਸ ਚਾਰ, 

ਿਾ ਨਾ ਦੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ ਸ ਆਹ ਕਰ ਾਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ  ੀ ਉਿਨੰੂ 

ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਿ ੀਕਾਰਨ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰੀ ਹੈ। ਉਹ ਮੈਨੇਜਰ ਦੇ ਹੰੁਸਦਆਂ  ੀ ਪਰੋਫੈਿਰ ਸ ਕਾਿ ਨੰੂ ਹੀ 

ਸਚਤ ਦੀ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸ ਕਾਿ  ੀ ਉਿ ਨੰੂ ਮੰਝਿਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਛਿੱਡ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਪਰੰਤ ਆਪਣੇ ਨੌਕਰ 

ਨਾਲ ਮਨਆਈਆਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ  ੀ ਉਹ ਿੰਤੁਸ਼ਟੀ ਿਸਰਆ ਜੀ ਨ ਬਿਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਅਿਮਰਿੱਥ ਹੈ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਤੋਂ ਅਿੰਤੁਸ਼ਟ ਹੰੁਦੀ ਹੋਈ ਉਹ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਬਾਰੇ 

ਿੋਚਦੀ ਹੈ ਸਕ:  

ਸਿਮਰਨ ਬੋਤਲ ਨੰੂ ਘੂਰ ਰਹੀ ਹੈ ਸਜਿ ਸ ਚੋਂ ਅਿੱਿੀ ਸ ਿਕੀ ਪਸਹਲਾਂ ਹੀ ਪੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ 

ਫੈਿਲਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪਾਉਂਦੀ ਸਕ ਬੋਤਲ ਨੰੂ ਅਿੱਿੀ ਖਾਲੀ ਕਹੇ ਜਾਂ ਅਿੱਿੀ ਿਰੀ ਹੋਈ। ਉਿਨੰੂ ਆਪਣੀ 

ਲੰਘ ਗ੍ਈ ਅਿੱਿੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਯਾਦ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸਕਿ ਲੇਖੇ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ? ਸ ਅਰਥ ਚਲੀ ਗ੍ਈ। 

ਉਿਦੇ ਮਿੱਥੇ 'ਤੇ  ਲ ਪੈ ਗ੍ਏ।(75)  

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਫਲ ਅਤ ੇ ਿੁਖੀ 

ਜੀ ਨ ਦੀ ਕੋਈ  ੀ ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਸਮਿਾਲ ਸਦਖਾਈ ਨਹੀਂ ਸਦੰਦੀ। ਆਪਣੀਆਂ ਪਰੰਪਰਾਗ੍ਤ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ 

ਅਤ ੇਿਮਾਸਜਕ ਟੈਬੂਗ੍ਤ ਮਨਾਹੀਆਂ ਉਲੰਘ ਕੇ ਕੀਤ ੇਕੰਮ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਨੰੂ ਸਕਿੇ ਮੰਸਜ਼ਲ 'ਤੇ ਨਾ ਪਹੰੁਚਾਉਂਦੇ 

ਹੋਏ ਮੰਝਿਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਛਿੱਡ ਜਾਣ  ਾਲੀ ਇਹ ਨ ੀਂ ਮੁਿੱ ਲ-ਸਿਰਜਣਾ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀ ਨ 
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ਸ਼ੈਲੀ, ਸ ਚਾਰ, ਿੋਚ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੀ  ਹੀ ਦੇਣ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਿੂਸਮਕਾ ਨੰੂ ਪੁਨਰ ਸ ਉਂਤਣ ਦੀ 

ਪਰਸਕਸਰਆ ਸ ਿੱ ਚ ਤਾਂ ਪਈ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਇਹ ਿੋਖਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸਕਉਂਸਕ ਇਿ 

ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ ਦੇ ਪੂਰੇ ਅਸਿਕਾਰ 

ਤੋਂ  ੰਸਚਤ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਇਿ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਨਰਿਾਸਰਤ ਦਾਇਸਰਆਂ 

ਨੰੂ ਉਲੰਘਣ ਦੀ ਪਸਹਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਿਦਾ ਨਤੀਜਾ ਤਰਾਿਸਦਕ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਾ ੇਂ ਸਕ ਬਜ਼ਾਰ ਾਦ ਅਤ ੇ

ਖੁਿੱ ਲਹੀ ਅਰਥ ਸ  ਿਥਾ ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਿੰਬੰਿ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਿਦੇ ਨਤੀਜੇ ਹੁਣ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ 

ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਲਿੱ ਗ੍ ੇਹਨ। ਔਰਤ ਸ ਿੱ ਚ ਆਈ ਚੇਤਨਾ ਿਦਕਾ ਉਹ ਆਪਣੀ ਿਸਥਤੀ, ਅਸਿਕਾਰ ਅਤੇ 

ਿਮਿੱ ਸਿਆ ਾਂ ਪਰਤੀ ਜਾਗ੍ਰੂਕ ਹੋਈ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ ਅਸਜਹੀ ਸਦਿੱ ਖ ਉੱਿਰ ਰਹੀ ਹੈ ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਚੰਸਗ੍ਆਈ 

ਅਤ ੇਬੁਸਰਆਈ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਿਮਾ ੇਸ਼ ਹੈ। ਨਾਰੀ ਾਦੀ ਸਚੰਤਕਾਂ  ੀ ਇਿ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ 

ਅਤੇ ਮਾੜੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਿੱਲ ਿੰਕੇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਪਿੱ ਤਰ 

ਪਰਿਾਨ/ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਨੰੂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਘਾੜਦੀਆਂ, ਬਲਸਕ ਇਿ ਪਰਤੀ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਦੇ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ  ੀ ਪਰਤੀਉੱਤਰ ਦੀਆਂ ਬਹੁਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਲੀਕਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਉਿਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰਿਤੁਤ ਹੋਈਆਂ ਕਥਾ 

ਨਾਇਕਾ ਾਂ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਡਰੀਆਂ-ਿਸਹਮੀਆਂ, ਰੋਂਦੀਆਂ-ਕੁਰਲਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ  ਾਿਤ ੇ

ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਇਹ ਮਰਦਾ ੇਂ ਿਮਾਜ ਨਾਲ ਸਿਿੱ ਿੀ-ਸਿਿੱ ਿੀ ਟਿੱਕਰ ਲੈ ਰਹੀਆ ਂਹਨ।  

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬੜੀ 

ਖ਼ੂਬਿੂਰਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਔਰਤ ਪਰਾਿੀਨਤਾ ਅਤ ੇਪਰਿਾਨਤਾ ਦੀਆਂ ਅ ਿਥਾ ਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕ-ਦੂਿਰੇ ਦੇ ਿਨਮੁਿੱ ਖ 

ਰਿੱਖ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਿਾਰਥਕਤਾ ਉੱਤੇ ਿ ਾਲ ਖੜਹ ੇਕਰ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਹ ਿਦੀਆਂ ਤੋਂ ਚਿੱਲਦੇ ਆ ਰਹੇ ਮਰਦ 

ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਦੀਆਂ  ਿੀਕੀਆ ਂਅਤ ੇਉਿਦੇ ਸ ਰੋਿ ਸ ਿੱ ਚ ਉੱਿਰ ਰਹੇ ਨਾਰੀ ਪਰਤੀ ਉੱਤਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ 
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ਜਾਇਜ਼ ਹੋਣ ਦਾ ਹੰੁਗ੍ਾਰਾ ਨਹੀਂ ਿਰਦੀਆਂ। ਕਹਾਣੀ 'ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ' 

ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ/ਪੂਰ ਗ੍ਰਸਹ (Prejudice) ਅਤ ੇ ਿਸਥਰ ਰੂਪਾਂ/ਰੂੜਹਉਕਤੀਆਂ (stereotypes) ਦੇ ਰੂਪ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਔਰਤ ਦੀ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ ਅਤ ੇਜਾਤ-ਪਾਤ 

ਦੇ ਜਸਟਲ ਪਰਪੰਚ ਨੰੂ ਪਰਿਤੁਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਸ ਿੱ ਚ ਸਨਸਹਤ ਸਨਰਣੈ ਹੀ ਸ ਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸਕਿੇ ਦੇ 

(ਸ ਅਕਤੀ, ਿਮੂਹ,  ਿਤੂ, ਸਿਿਾਂਤ, ਸਕਸਰਆ) ਹਿੱਕ ਜਾਂ ਸ ਰੋਿ ਸ ਿੱ ਚ ਸ  ਹਾਰ ਕਰਨ ਲਈ ਪਰੇਸਰਤ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇੰਝ ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਜਾਂ ਪੂਰ ਗ੍ਰਸਹ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਸਹਜ਼ 

ਇਿੱਕ ਮਾਨਸਿਕ ਅ ਿਥਾ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਸ  ਹਾਰ ਪਰਤੀਮਾਨ (Behaviour Pattern) ਦੀ ਪਰਤੀਸਨਿੱਿਤਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਾਤ, ਿਰਮ, ਸਲੰਗ੍ ਆਸਦ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਸ ਅਕਤੀ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਸਹਿੱ ਿਾ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਮੈਂ ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮੈਂ 

ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ, ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪਾਤਰ ਡਾਕਟਰ ਿਾਸਹਬ ਤੇ 

ਿੀਰਤ ਦੀ ਸ ਆਹੁਤਾ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਨੰੂ ਨੋਕ-ਝੋਕ ਦੁਆਰਾ ਸਬਆਨ ਕਰਕੇ ਿਾ ੇਂ ਔਰਤ ਅਿੀਨਗ੍ੀ ਹੋ ੇਗ੍ੀ ਿਾ ੇਂ 

ਮਰਦ ਅਿੀਨਗ੍ੀ ਹੋ ੇ ਇਿੱ ਕ ਮਾੜਾ ਪਿੱ ਖ ਉਿਾਸਰਆ ਹੈ। ਡਾਕਟਰ ਿਾਸਹਬ ਹਮੇਸ਼ਾ ਿੀਰਤ ਤੋਂ ਡਸਰਆ-

ਡਸਰਆ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

 “ਦਾਬਾ ਤਾਂ ਏਹਦਾ ਮੇਰੇ ਉੱਤੇ ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾਂ ਹੀ ਪੈ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੀ। ਸ ਆਹ ਸਪਿੱ ਛੋਂ ਤਾਂ ਇਹਦਾ 

ਗ਼ੁਲਾਮ ਹੰੁਦਾ ਸਗ੍ਆ। ਇਹਨੇ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਨਾਲੋਂ ਗ੍ਰੇ ਾਲ ਲਾਹੁਣ ਤੋਂ ਨਾਂਹ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤੀ, ਕਸਹੰਦੀ, 

“ਮੈਂ ਸਮਸਿਜ਼ ਿੀਰਤ ਰਾਏ ਨਹੀਂ ਸਲਖਣਾ, ਿਗ੍ੋਂ ਤੁਿੀ  ੀ ‘ਰਾਏ’ ਨਾ ਸਲਸਖਆ ਕਰੋ। ਮੈਂ ਸਕਹਾ, 

“ਠੀਕ ਐ, ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਾਰਨ  ੀ ਨਾ ਪੁਿੱ ਸਛਆ ਤਾਂ ਇਹ ਆਪੇ ਦਿੱ ਿਣ ਲਿੱ ਗ੍ੀ, “ਬੁਰਾ ਨਾ ਮਨਾਇਓ, 

ਹੈਗ੍ੇ ਤਾਂ ਤੁਿੀ ਜਿੱ ਟ ਓਂ ਪਰ ਿਾਡੇ ਇਿੱ ਕ-ਦੋ ਪਰੋਫ਼ੈਿਰ ਰਾਏ ਨੇ, ਦੋ-ਸਤੰਨ ਅਫ਼ਿਰਾਂ ਬਾਰੇ  ੀ ਪਸੜਹਆ 

ਸਜਹੜ ੇਆਪਣਾ ਗ੍ੋਤ ਰਾਏ ਸਲਖਦ ੇ ਨੇ, ਉਹ ਿਾਰੇ ‘ਦੂਏ’ ਨੇ, ਿਮਝੇ? ਮੇਰੀ ਫਰੈਂਡ ਿੇਖੋਂ  ੀ 

ਪੁਿੱ ਛਦੀ ਿੀ ਬਈ ਰਾਏ ਜਿੱਟਾਂ ਦਾ ਗ੍ੋਤ ਐ? ਿੋ ਐ ਂੇਂ ‘ਡਾਊਟ’ ਸਜਹਾ ਰਸਹੰਦਾ।(47) 



182 

  ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ‘ਚ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਚੰਦਰੀ' ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਾਮਨਾ ਅਤ ੇਲਾਲਿਾ ਅਿੀਨ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਦੇ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਔਰਤ ਦੀ ਿੰ ੇਦਨਾ ਨੰੂ ਉਘਾੜਦੀ ਹੈ। ਪਸਰ ਾਰਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੇ ਤਣਾਅ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ 

ਕਾਰਨ ਨਜਾਇਜ਼ ਸਰਸ਼ਤੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ 'ਮੈਂ' ਪਾਤਰ ਦੀ ਮਾਂ ਦੇ ਿਰਦਾਰਾਂ ਨਾਲ ਨਜਾਇਜ਼ ਿੰਬੰਿ 

ਉਿਦੇ ਚਾਚੇ ਲਈ ਅਣਖ ਜਾਂ ਗ਼ੈਰਤ ਦਾ ਮਿਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ ਸਕ ਉਿਦੀ ਉਹਦੇ ਖੁਦ ਉਿ ਨਾਲ ਨਜਾਇਜ਼ 

ਿੰਬੰਿ ਹਨ। ਆਪਣੀ ਕਾਮ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਉਿਦੀਆਂ ਅਸਜਹੀਆਂ ਕੁਸਟਲ ਨੀਤੀਆਂ 'ਮੈਂ' ਪਾਤਰ ਿਬੰਿੀ ਉਹ 

ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਫੇਰ  ੀ ਸਜ ੇਂ ਆਹਂਦੇ ਨੇ 'ਜਰਮ' ਸਦਿੱ ਤੇ ਏ ਉਿ, ਸਗ੍ਿੱ ਸਲਓਂ ਿੁਿੱ ਕੇ ਕਰਦੀ ਰਹੀ ਆਂ ਉਂਜ ਿਾ ੇਂ ਚਾਚਾ 

ਤੇ ਇਹ ਸਗ੍ਿੱ ਸਲਓਂ ਿੁਿੱ ਕੇ ਨੰੂ  ੀ ਪਖੰਡ ਈ ਆਹਂਦਾ ਿੀ, ਆਹਂਦਾ ਿੀ, "ਸਗ੍ਿੱ ਲੇ ਥਾਂ ਸਪਆ ਬਾਲ ਰੋਂਦਾ 

ਰਸਹੰਦਾ ਤੇ ਮਾਂ ਆ ਾਜਾਰ ਰਸਹੰਦੀ ਏ, ਿੁਿੱ ਕੇ ਥਾਂ ਅੰਜਾਣਾ ਿੌਂ ਜਾਂਦਾ ਏ ਤੇ ਖੁਦ  ੀ ਿੁਿੱ ਤੀ ਰਸਹੰਦੀ ਏ 

ਰਮਾਨ ਨਾਲ।(42) 

  ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਪਸਰ ਾਰਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੀ ਟੁਿੱ ਟ-ਿਿੱਜ ਅਤ ੇ ਨੈਸਤਕਤਾ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਦੁਆਲੇ ਉਿਰੀ 

ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਮੁਕ ਅਸਤਰਪਤੀ ਅਤ ੇ ਸ਼ੰਕਾਗ੍ਰਿਤ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 'ਚੋਂ ਉਪਸਜਆ ਿਾ ੁਕ ਕਲੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਚਾਚ ੇਦੁਆਰਾ ਘਰ 

ਸ ਿੱ ਚ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਨੰੂ ਤਾਰ-ਤਾਰ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਘਟਨਾ ਾਂ ਅਤ ੇਇਹਨਾਂ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਨੰੂ ਬਚਾਈ ਰਿੱਖਣ ਲਈ 

ਖੇਡੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂਚਾਲਾਂ ਿ ੈ-ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਲਈ ਹਨ। ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਦੇ ਅਸਤ ਿਾਊਪੁਣੇ ਦਾ ਨਜਾਇਜ਼ ਫਾਇਦਾ 

ਉਿਦਾ ਚਾਚਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਰਾਹ ਸ ਿੱ ਚ ਰੋੜਾ ਬਣੇ 'ਮੈਂ' ਪਾਤਰ ਨੰੂ ਿਰਦਾਰਾਂ ਦੇ ਕਤਲ 

ਕੇਿ ਸ ਿੱ ਚ ਜੇਲਹ ਸਿਜ ਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਕਾਮੁਕ ਿੰਬੰਿਾਂ ਨੰੂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਮਾਣਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ 

ਨਾਗ੍ ਦਾ ਿੁਲੇਖਾ ਪੈਣਾ ਅਤ ੇਉਿਨੰੂ ਮਾਰਨ ਲਈ ਪਤੀਲਾ ਿੰਨਣਾ, ਇਹ ਘਟਨਾ ਾਂ ਘਰ ਸ ਿੱ ਚ ਚਾਚ ੇ ਦੇ 

ਨਾਗ੍ ਰੂਪੀ ਿੁਿਾਅ ਲਈ  ਰਤੀਆਂ ਗ੍ਈਆਂ ਹਨ। ਸਪਤਾ ਦੀ ਿਾਿਾਰਨਤਾ ਕਾਰਨ ਚਾਚਾ ਤਾਂ ਆਪਣੇ 



183 

ਉਦੇਸ਼ ਸ ਿੱ ਚ ਿਫਲ ਹੰੁਦਾ ਹੀ ਹੈ ਪਰ 'ਮੈਂ' ਪਾਤਰ  ੀ ਅਣਜਾਣਤਾ  ਿੱ ਿ ਬੁਿੱ ਕਲ ਦੇ ਿਿੱਪ ਨੰੂ ਪਛਾਣਨ ਤੋਂ 

ਅਿਮਰਿੱਥ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਨਾਗ੍ ਸਕਿੱ ਥੇ   ੇਚਾਚਾ?" ਮੇਰੇ ਕੋਲੋਂ ਐ ੇਂ ਈ ਪੁਿੱ ਸਛਆ ਸਗ੍ਐ। "ਨਾਗ੍...? ਨਾਗ੍ ਤੇ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਦੀ 

ਬੁਿੱ ਕਲ 'ਚ  ਸੜਆ ਰਸਹੰਦਾ।" ਮੈਂ ਿੰੁਨ ਤੇ ਚਾਚਾ ਦੇ ਬੋਲ ਜ਼ਸਹਰੀ ਹੋ ਗ੍ਏ ਿਨ, "ਨਾਗ੍ ਨੰੂ ਤਾਂ ਮੈਂ 

ਈ ਮੁਕਾ ਸਦੰਦਾ, ਪਰ ਡਰਨਾ  ਾਂ ਸਕ ਨਾਲ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਨਾ ਮੁਿੱ ਕ ਜਾਏ। ਮੈਨੰੂ  ਿੱ ਡਾ ਹੋ ਲੈਣ ਦੇ ਚਾਚਾ, 

ਨਾਗ੍ ਨੰੂ ਮੈਂ ਮੁਕਾਉਂ।" " ੇਖ ਲਾਂਗ੍ ੇਪੁਿੱ ਤਰਾ ਤੇਰੇ ਸਪਉ ਨੇ ਸਬਿੱ ਲੀ ਨੀ ਮਾਰੀ ਤੂੰ  ਸਕਹੜਾ।" ਉਹਦੀ 

ਗ੍ਿੱਲ ਿਿੱਚੀਂ ਹੋ ਈ ਿਾਊ, ਸਪਉ ਮੇਰੇ ਨੇ ਿਿੱਪ ਦੇ ਿੁਲਾ  ੇਪਤੀਲਾ ਿੰਨ ਸਲਆ ਿੀ ਘਰ ਦਾ ਤੇ ਮੈਂ 

ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ ਮੁਕਾ ਬੈਠਾ, ਚੰਦਰੀ।(44) 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਮੁਕ ਇਿੱਛਾ ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ  ਾਪਰਦ ੇਦੁਖਾਂਤ ਦਾ ਦੂਿਰਾ ਸਿਰਾ ਮੈਂ ਪਾਤਰ 

ਦੀ ਘਰ ਾਲੀ ਨਾਲ ਜੁੜਦਾ ਹੈ। ਚਾਚਾ ਉਿਦੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਨਜਾਇਜ਼ ਸਰਸ਼ਤਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਫਰ ਮੈਂ 

ਪਾਤਰ ਦੀ ਘਰ ਾਲੀ ਨਾਲ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਆਪਣੀ ਘਰ  ਾਲੀ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ 

ਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਿਾਂਪਦਾ ਹੋਇਆ ਅਣਗ੍ਸੌਲਆ ਕਰ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਚੰਦਰੀ ਨਾਲ ਨਜਾਇਜ਼ ਿੰਬੰਿ ਨਾ ਬਣਨ ਕਰਕੇ 

ਚਾਚਾ 'ਮੈਂ' ਪਾਤਰ ਨੰੂ ਉਿਦੇ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਿੜਕਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਸ ਿੱ ਚ ਸ਼ਿੱਕ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਿੱਕ ਤਰਾਿਦੀ ਦਾ 

ਮੁਿੱ ਖ ਿੁਰਾ ਹੈ। ਸ਼ਿੱਕ ਕਰਕੇ ਹੀ ਚੰਦਰੀ ਦਾ ਕਤਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਿਿੱ ਟੇ  ਜੋਂ 'ਮੈਂ' ਪਾਤਰ ਦਾ ਘਰ ਉੱਜੜ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਰਸਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਮੂਲ 

ਕਾਰਨ ਨਜ਼ਾਇਜ ਤੇ ਿ ਾਰਥ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਿਾਰ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

ਮੇਰੇ ਹਿੱਥ ਕਹੀ ਆ ਗ੍ਈ ਗ੍ੁਿੱ ਿਾ ਤੇ ਨਸ਼ਾ ਮੇਰੇ ਸਿਰ ਨੰੂ ਚਸੜਹਆ ਤੇ ਮੈਂ ਅੰਨਹ ਾਂ ਹੋ ਸਗ੍ਆ ਮੇਰੀ ਮਾਰ 

ਨਾਲ ਉਹਦਾ ਿਰੀਰ ਤਾਂ ਕੀ ਮੰਜੇ ਦੇ ਹੀਆਂ ਿੇਰੂ  ੀ  ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ ਹੋ ਗ੍ਏ। ਮੈਂ ਚਾਚ ੇ ਨੰੂ ਆਣ 

 ਸਲਆ ਸਜਹੜਾ ਰੌਲਾ ਪਾ ਸਰਹਾ ਿੀ, ਉੱਚੀ, ਉੱਚੀ, "ਬਹੁੜ ਓਏ ਸਪੰਡਾ ਅਿੀਂ ਲੁਿੱ ਟ ੇਗ੍ਏ, ਮੈਂ 

ਉਹਨੰੂ ਹਲੂਣ ਕੇ ਪੁਿੱ ਛ ਸਰਹਾ ਿਾਂ, "ਚੰਦਰੀ ਸਕਿੱ ਥੇ ਆ ਿਿੱਪ ਸਕਿੱ ਥੇ ਆ? ਦਿੱ ਿ ਚਾਚਾ ਦਿੱ ਿ  ੈਰੀਆ। 
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ਅਿੱਗ੍ੇ ਉਹ ਸਮਨੰੂ ਝੰਜੋੜ ਕੇ ਆਖਣ ਲਿੱ ਗ੍ਾ,"ਹੋਸ਼ ਕਰ ਉਏ ਹੋਸ਼ ਤੂੰ  ਆਪਣੇ ਹਿੱਥੀਂ ਤੂੰ  ਮਾਂ ਦੇ ਿੁਲਾ ੇਂ 

ਉਹ ਤੇਰੀ ਮਾਂ ਨਹੀਂ ਿੀ ਕੰਜਰੀ ਚੰਦਰੀ ਿੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਦੀ।(55) 

ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਅਕਤੀ ਅਤ ੇਉਿਦੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਪਸਰ ੇਸ਼ ਦਰਸਮਆਨ ਗ੍ਸਹਨ ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਨੰੂ ਿਾਰਤੀ ਅਤ ੇ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿ ਾਰਥਮਈ ਪਰਸ ਰਤੀ, ਕਾਮੁਕ ਤੇ ਨਜਾਇਜ਼ ਿੰਬੰਿਾਂ ਦੇ ਜਸਟਲ ਤਾਣ-ੇਬਾਣੇ ਸ ਿੱ ਚ ਜਕੜੇ ਅਤੇ 

ਅੰਤਰਸਕਸਰਆਤਮਕ ਿੰਬੰਿਾਂ ਨੰੂ ਅਸਿਸ ਅਕਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਜਾਤੀ ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸ ਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸ ਅਕਤੀ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਿਮੂਹ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ  ੇਖਣ ਦੀ ਪਰਬਲ ਰੁਚੀ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਸ ਸਿੰਨ ਪਾਤਰਾਂ ਲਈ ਇਿੱਕ-ਦੂਿਰੇ ਦੀ ਪਛਾਣ ਇਿੱਕ ਸ ਅਕਤੀ  ਜੋਂ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਉਿ 

ਜਾਤੀ ਿਮੂਹ  ਜੋਂ ਹੈ, ਸਜਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸ ਸਿੰਨ ਪਾਤਰ ਿੰਬੰਸਿਤ ਹਨ। ਇਿਦੀ ਹਾਮੀ ਇਹਨਾਂ ਪਾਤਰਾਂ 

ਦੁਆਰਾ ਇਿੱਕ-ਦੂਿਰੇ ਲਈ  ਰਤ ੇਜਾਣ  ਾਲੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਜਾਤੀਗ੍ਤ 

ਿੰਬੋਿਨ-ਿੈਣੀ, ਮਠਾੜੂ, ਸਗ੍ਿੱ ਲ, ਿਾਨੀ ਾਲ ਿਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਜਾਤੀਗ੍ਤ ਿੰਬੋਿਨ ਮਸਹਜ਼ ਿੰਬੋਿਨੀ ਸ਼ਬਦ 

ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਿਰ ਅਤ ੇਉਿਦੇ ਸਨਰਿਾਰਕ 

ਪਸਰ ੇਸ਼ ਦਾ ਿੂਚਕ  ੀ ਹਨ, ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਜਾਤੀ ਸ ਅਕਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੇ ਇਿੱਕ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਆਿਾਰ  ਜੋਂ 

ਸਕਸਰਆਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਅਚੇਤ ਜਾਂ ਿੁਚੇਤ ਰੂਪ ‘ਚ ਸ ਅਕਤੀ ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਬਾਲ 

ਅ ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਗ੍ਰਸਹਣ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਪਰੌੜਹ ਅ ਿਥਾ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚਸਦਆਂ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਪਕੜ ਸ ਅਕਤੀ 

ਦੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਉੱਤੇ ਇਤਨੀ ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸਕ ਉਿਦੀ ਿੋਚਣੀ, 

ਕਥਨੀ, ਕਰਨੀ, ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਤੋਂ ਪਰਿਾ ਮੁਕਤ ਨਹੀਂ ਰਸਹੰਦੀ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ 

ਿੈਣੀ ਹੋ ੇ ਜਾਂ ਉਿ ਨਾਲ ਕਾਰਜ ਖੇਤਰ ਸ ਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਨਾ  ਾਲਾ ਿਸਹਕਰਮੀ ਸਗ੍ਿੱ ਲ, ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦੁਆਰਾ ਜਾਤੀਗ੍ਤ ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਾਂ, ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਿਸਥਰ ਰੂਪ ਅਤ ੇਇਹਨਾਂ ਦੇ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਉੱਤੇ ਪੈਣ  ਾਲੇ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਪਰਿਾ  ਉੱਿਰ ਕੇ ਿਾਹਮਣੇ 
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ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਿਾ ੇਂ ਸਕ ਦੋਹਾਂ ਉੱਤੇ ਇਿ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਪਰਿਾ  ਦਾ ਿਰੂਪ ਇਿੱਕ-ਦੂਿਰੇ ਨਾਲੋਂ ਸ ਪਰੀਤ ਹੈ। 

ਸਜਿੱ ਥ ੇ ਿੈਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਇਹ ਹੀਣ ਿਾ ਨਾ ਅਤ ੇਦਬਾਅ ਪਰਸ ਰਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ 

ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਸ ਿੱ ਚ ਅਸਿਮਾਨ ਦੇ ਿਾ ਾਂ ਅਤ ੇਦਬਾਉਣ  ਾਲੀ ਪਰਸ ਰਤੀ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਿੈਣੀ ਆਪਣੀ ਅਤ ੇ

ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਦੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਿਸਥਤੀ ਅਤੇ ਇਿ ਲਈ ਸਜ਼ੰਮੇ ਾਰ ਕਾਰਨ ਤੋਂ ਿੁਚੇਤ ਹੈ। ਉਹ ਇਹ ਿਲੀਿਾਂਤ 

ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਸਕ ਇਿੱਕ ਸ ਅਕਤੀ ਦਾ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਿਮਾਜੀਕਰਣ ਉਿਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ ਨੰੂ ਸਨਰਿਾਰਨ ਕਰਨ 

ਸ ਿੱ ਚ ਬੇਹਿੱ ਦ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿੈਣੀ ਆਪਣੇ ਅਤ ੇ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ ਦੇ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਅੰਤਰ ਅਤ ੇਇਿਦੀ ਸਨਰਮਾਣਕਾਰੀ ਤੋਂ ਅਨਜਾਣ 

ਨਹੀਂ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ  ‘ਚ ਦਰਜ ਕਹਾਣੀ ‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ’ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿੈਣੀ ਦੇ ਹੇਠਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਤੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਅਨੁਿੂਤੀ  ਿਲੀਿਾਂਤ 

ਹੰੁਦੀ ਹੈ: 

ਜੋ ਕੁਝ ਿਾਨੰੂ ਬਚਪਨ ‘ਚ ਸਿਖਾਇਆ ਜਾਂਦੈ ਉਹ ਅਿਰ ਤਾਂ ਹੰੁਦਾ ਈ  ਐ। ਿਾਨੰੂ ਤਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾ 

ਝਗ੍ੜ ੇਤੋਂ ਦੂਰ ਰਸਹਣ ਦੀ ਮਿੱਤ ਸਦਿੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਤੇ ਜਿੱਟਾਂ ਨੰੂ।(13) 

ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਿਾਰੀਆਂ ਜਾਤੀਗ੍ਤ 

ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਦੇ ਪਰਿਾ  ਅਿੀਨ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਜਾਤੀ ਹੰਕਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਨਸਸ਼ਆਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਿੈਣੀ ਅਤ ੇਮਠਾੜੂ 

ਦੀ ਜਾਤੀਗ੍ਤ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜਾਤੀ ਿਰੇਸ਼ਠਤਾ ਦੇ ਿੰਦਰਿ ਸ ਿੱ ਚ ਮੁਲਾਂਸਕਤ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਖੁਦ ਨੰੂ 

ਿਰੇਸ਼ਠ ਅਤੇ ਿੈਣੀ, ਮਠਾੜੂ ਦੇ ਤੁਿੱ ਛ ਹੋਣ ਦਾ ਪਰਿਾ  ਪਾਉਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਿਾ ਨਾ ਤਸਹਤ ਹੀ ਉਹ ਿੈਣੀ ਨੰੂ ਮਠਾੜੂ ਬਾਰੇ ਅਤ ੇਮਠਾੜੂ ਨੰੂ ਿੈਣੀ ਬਾਰੇ ਟਕੋਰਾਂ 

ਲਗ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ :   

“ਮਠਾੜੂ ਨੰੂ ਿੈਣੀ ਬਾਰੇ: ਦੇਖੀਂ ਮਠਾੜੂ ਜੀਹਦਾ ਯਾਰ ਿੈਣੀ ਉਹ ਅਿੱਜ  ੀ ਹੈਨੀ ਤੇ ਕਿੱਲਹ  ੀ ਹੈਨੀ। 

ਿੈਣੀ ਨੰੂ ਮਠਾੜੂ ਬਾਰੇ: ਬਚਕੇ ਿੈਣੀ ਇਹ ਜਾਤ ਤਾਂ ਿਿੱਕ  ੀ ਆਪਣੇ ਪਾਿੇ ਨੰੂ ਲਾਹੰੁਦੀ 
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ਐ।(12,13) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਦੀਆਂ ਉਪਰੋਕਤ ਟਕੋਰਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ  ਰਤੇ ਿਸਥਰ ਰੂਪ 'ਪਤਲੀ-ਪਤਲੀ ਿੀ ਕੌਮ' 

(ਿੈਣੀ ਲਈ) ਅਤੇ 'ਿਿੱਕਲਾਹ' (ਮਠਾੜੂ ਲਈ) ਕਰਮ ਾਰ ਸਨਰਬਲਤਾ ਅਤੇ ਿ ਾਰਥ ਦੇ ਿਾ ਾਂ ਨੰੂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਦੀਆਂ ਦੂਿਰੇ ਜਾਤੀ ਿਮੂਹਾਂ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਿੈਣੀ ਅਤ ੇ ਮਠਾੜੂ ਪਰਤੀ 

ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਸਨਸਹਤ ਪਰਤੀਕੂਲ ਿਸਥਤੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਰੋਿੀ ਿਾ ਨਾ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਬਣਦੀ ਹੈ। ਿੈਣੀ ਅਤੇ ਮਠਾੜੂ ਦਾ ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਨੰੂ ਨਾਪਿੰਦ ਕਰਨਾ ਇਿ ਸ ਰੋਿ ਦੀ ਹੀ ਸਨਮਰ ਅਸਿਸ ਅਕਤੀ 

ਹੈ। ਇੰਝ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਸ ਸਿੰਨ ਪਾਤਰ ਇਿੱਕ-ਦੂਿਰੇ ਨੰੂ ਜਾਣਨ, ਿਮਝਣ ਅਤ ੇ ਪਰਖਣ ਲਈ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਜਾਤੀ ਪੂਰ  ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਨੰੂ ਅਿਾਰ ਬਣਾਉਂਦ ੇਹਨ। 

ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਪਰਤਿੱ ਖਣ, ਸ ਸ਼ ਾਿ ਅਤੇ ਿਸਥਤੀ ਜਾਤੀ ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਦੁਆਰਾ ਇਿ ਕਦਰ ਪਰਿਾਸ ਤ ਹੈ 

ਸਕ ਇਹ ਆਪਣੀ ਹਰ ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਿਮਿੱ ਸਿਆ, ਕਮਜ਼ੋਰੀ, ਿੰਕਟ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਜਾਤੀ ਸ ਚੋਂ 

ਫਰੋਲਦੇ ਹਨ।  ਸਜਿੱ ਥੇ ਇਿੱਕ ਪਾਿੇ ਕਹਾਣੀ ਜਾਤੀ ਪੂਰ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਦੀ ਗ੍ਿੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਦੂਿਰੇ ਪਾਿੇ 

ਲੋਕ ਤਿੱਤ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਚਸਲਤ ਔਰਤ ਿੰਬੰਿੀ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਲਾਹੰੁਦੀ ਹੋਈ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ ਉੱਤੇ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਸਟਕਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਿੈਣੀ ਦੀਆਂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆਂ ਪਰਤੀ ਸ਼ੰਕਾ ਾਂ ਹੋਣ, ਉਹਨਾਂ ਪਰਤੀ ਉਿਦ ੇ ਿਸਹਕਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਸਿਿੱ ਿੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਲਾਈਆਂ ਚੋਿਾ, ਟਕੋਰਾਂ ਹੋਣ। ਿਮੁਿੱਚੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਘਟੀਆ ਿਮਝਣ ਤੇ ਹੀਣ ਦਰਜਾ ਦੇਣ  ਾਲੀ ਮਰਦ ਿੋਚ ਨੰੂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗ੍ੋਚਰ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਹਾਜ਼ਰੀ ਸ ਚੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਦੀ ਆਸਕਰਤੀ ਉੱਿਰਦੀ 

ਹੈ, ਸਜਿਨੰੂ ਿੁਖਜੀਤ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਿਨਮੁਿੱ ਖ ਪਰਿਤੁਤ ਕਰਕੇ ਇਿ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਚਰਣ  ਾਲੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਦੇ 

ਮਾਸਿਅਮ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ ਅਤ ੇਸ  ਹਾਰ ਦੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ 
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ਅੰਤਰ-ਿੰਬੰਿ ਉੱਤੇ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਇਿਦੀ ਿੂਸਮਕਾ ਨੰੂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗ੍ੋਚਰ ਕਰਦਾ ਹੈ।  

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਦੇ ਨੁਕਤਾ-ਸਨਗ੍ਾਹ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ ਸਕਿੇ 

ਸ ਅਕਤੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ  ਰਸਤਆ ਸਗ੍ਆ ਿੰਕੇਤ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਉਿ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਦਾ ਿੂਚਕ ਹੈ, ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਚਰਨ  ਾਲਾ ਹਰ ਸ਼ਖ਼ਿ ਸਕਿੇ ਨਾ ਸਕਿੇ ਕਹਾਣੀ ਲਈ 

ਘਸੜਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਸਫਰ ਚਾਹੇ ਉਹ ਕਹਾਣੀ ਸਕਿੇ ਦੀ ਿੀ ਦੀ ਹੋ ੇ, ਜਾਤ ਦੀ ਹੋ ੇ, ਜਮਾਤ ਦੀ ਹੋ ੇ। 

ਸ ਚਾਰ ਅਿੀਨ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਦੀ ਝਾਕੀ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰਾਂ 

ਦੀਆਂ ਿਸਥਤੀਆਂ- ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ ਸ ਚੋਂ ਜਨਮਦੀ, ਪਨਪਦੀ ਤੇ ਸ ਕਾਿ ਕਰਦੀ ਅਤ ੇਸਿਖਰ  ਿੱਲ ਨੰੂ ਜਾਂਦੀ 

ਪਰਤੀਤ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਬਹੁ-ਚਰਸਚਤ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਚੋਂ 'ਬਰਫ਼' ਅਤੇ 'ਅੰਤਰਾ' ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿਖਰ ਤੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਅਸਜਹੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ  ੀ ਹਨ, ਜੋ ਿਾ ੇਂ ਬਹੁ-ਚਰਚਾ ਦਾ ਸ ਸ਼ਾ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਬਣੀਆਂ 

ਪਰੰਤੂ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਿੰਿਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਅਸਹਮ ਰੋਲ 

ਜ਼ਰੂਰ ਅਦਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ - 'ਦਾਅ', 'ਤੀਲਹਾ', 'ਮਾਰਕੀਟ', 'ਿਤਾਈ ਮੀਲ' ਆਸਦ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਸਰਪੇਖ ਤੋਂ ਉਪਰੋਕਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਮਿੱਗ੍ਰ ਦੇ ਮਹਿੱਤ  ਨੰੂ 

ਨਜ਼ਰਅੰਦਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਿਕਦਾ। 'ਬਰਫ਼' ਕਹਾਣੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਪਰਸਕਰਤਕ/ਜੈਸ ਕ ਅਤ ੇ

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਹੋਂਦ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਦ ੰਦ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਹੈ। ਇਿ ਦ ੰਦ ਦੀ ਹੋਂਦ 

ਆਸਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੈ। ਆਸਦ ਕਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪਰਸਕਰਤਕ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਚਰਦਾ ਿੀ। ਇਿ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਰਸਮਆਨ ਇਿੱ ਕੋ-ਇਿੱਕ ਬੁਸਨਆਦੀ ਿੰਬੰਿ ਿੀ, ਜੋ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਮਸਰਆਦਾ ਅਤ ੇ

ਿਮਾਸਜਕ ਸਨਯਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਿੀ। ਿਮਾਸਜਕ ਸ  ਿਥਾ ਦੀ ਿਥਾਪਤੀ ਨਾਲ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸ ਿੱ ਚਲਾ 

ਬੁਸਨਆਦੀ ਪਰਸਕਰਤਕ ਿੰਬੰਿ ਿਮਾਸਜਕ ਸਨਯਮਾਂ ਅਿੀਨ ਮਸਰਆਦਾਗ੍ਤ ਰੂਪ ਿਾਰਨ ਕਰ ਸਗ੍ਆ। ਇਹ 

ਬਹੁ-ਿਮਾਸਜਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਅਤ ੇਟੈਬੂਆਂ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਹਮਣੇ ਆਇਆ। ਬਹੁ-ਿਮਾਸਜਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-
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ਨਾਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਕੁਝ ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਪਸ ਿੱ ਤਰਤਾ ਦੀ ਹਿੱਦ ਤਿੱਕ ਪੂਜਣਯੋਗ੍ ਮੰਨੇ ਗ੍ਏ, ਸਜਹਨਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿੈਣ-

ਿਰਾ ਦਾ ਸਰਸ਼ਤਾ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਹੈ। ਨੈਸਤਕ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਇਿਦੀ ਉਲੰਘਣਾ ਸਕਿੇ  ੀ ਿਮਾਜ ਨੰੂ ਪਰ ਾਸਨਤ ਨਹੀਂ। 

ਪਰੰਤੂ ਆਿੁਸਨਕ-ਪਿੱਛਮੀ ਪਰਿਾ   ਾਲੀ ਖੁਿੱ ਲਹੀ-ਡੁਿੱ ਲਹੀ ਿੰਿਸਕਰਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਅਸਜਹੀਆਂ ਿਸਥਤੀਆਂ-

ਪਸਰਿਸਥਤੀਆਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੀ ਿੰਿਾ ਨਾ ਪਰਬਲ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਚਰਦੇ ਿੈਣ-ਿਰਾ 

ਪਰਸਕਰਤਕ ਅਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ ਹੋਂਦ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਦ ੰਦ ਦੀ ਤੀਖਣ ਅਨੁਿੂਤੀ 

ਕਾਰਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਾੜੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਸੰਕਾ ਿਰੀ ਸਦਰਸ਼ਟੀ, ਿੈਣ-ਿਰਾ ਦੇ ਸਰਸ਼ਤੇ 

ਦੀ ਅਪਸ ਿੱ ਤਰਤਾ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋਇਆ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟਾਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਅਸਜਹੀ ਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਹੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਅੰਤਰਾ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ 'ਬਰਫ਼' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚੋਂ ਉਿਾਰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

ਥਾਂ ਬਹੁਤ ਥੋੜਹਾ ਿੀ, ਉਹ ਿੰੁਗ੍ੜੇ ਹੋਏ ਿਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲੋਂ ਲਿੱ ਗ੍ਣੋਂ ਬਚਾ ਰਹੇ 

ਿਨ। ਪਰ ਸਕਉਂ? ਬਰਖਾ ਨੇ ਿੋਸਚਆ ਿੀ, “ਸਕਉਂ ਅਿੀਂ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ  ਿੱ ਲ ਸਪਿੱਠ ਕੀਤੀ, ਅਿੀਂ ਿੈਣ 

ਿਰਾ ਹਾਂ, ਛੋਟੇ ਹੰੁਦੇ ‘ਕਿੱ ਠੇ ਿੌਂਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਗ੍ਲ ਿੱ ਕੜੀ ਪਾ ਕੇ। ਪਰ ਹੁਣ? ਹੁਣ 

ਸ਼ਾਇਦ ਅਿੀਂ  ਿੱ ਡੇ ਹੋ ਗ੍ਏ ਹਾਂ…।(26) 

ਇੰਝ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਅਤੀ ਿੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਅਿਸਹਜਤਾ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਸਰਤ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਿ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਅਿਸਹਜਤਾ ਦੇ ਸ ਕਾਰੂ ਅਤ ੇਅਨੈਸਤਕ ਿਾ ਾਂ ਨੰੂ ਪਰਚੰਡ ਕਰਨ ਦੀ ਪਰਬਲ ਿੰਿਾ ਨਾ ਉੱਤੇ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਿ ਿੱ ਿਥ ਪਹੰੁਚ ਸ ਰਾਮ ਲਗ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੈਣ-ਿਰਾ ਸ ਚਾਲੇ ਪੈਦਾ ਹੋਈ 

ਅਿਸਹਜ ਿਸਥਤੀ ਦਾ  ਿਤ-ੂਸ  ੇਕ ਤਾਂ ਸਿਰਜਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਉਿਨੰੂ ਉਸਚਤ ਠਸਹਰਾਉਣ ਜਾਂ ਪਰ ਾਨਗ੍ੀ 

ਸਦ ਾਉਣ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ। ਇਹੀ ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸਸ਼ਮਲੇ ਤੋਂ 

ਕੁਫਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇਬਰਖਾ (ਿਰਾ-ਿੈਣ) ਰਾਹ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਜੀਪ ਖਰਾਬ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਫਿ ਜਾਂਦ ੇ

ਹਨ। ਅਸਤ ਦੀ ਠੰਢ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਦੋਹਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕੋ ਕੰਬਲ ਦੇ ਿਹਾਰੇ, ਜੀਪ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਥੋੜਹੀ ਕੁ ਥਾਂ ਸ ਿੱ ਚ 
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ਰਾਤ ਕਿੱਟਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਿਸਥਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਾਲਤ ਡਾ ਾਂਡੋਲ ਹੋਣ ਲਿੱ ਗ੍ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਨੈਸਤਕ ਮਰਯਾਦਾ ਉਲੰਘ ੇਜਾਣ ਦੀ ਿੰਿਾ ਨਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਨੈਸਤਕ ਮਸਰਆਦਾ ਉਲੰਘੀ ਤਾਂ ਿਾ ੇਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ, ਪਰੰਤੂ ਦੋਹਾਂ ਦੀਆਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਦ ੰਦਾਤਮਕ ਿਸਥਤੀਆਂ ਤੋਂ ਉਲੰਘਣਾ ਦਾ ਿੈਅ ਜ਼ਰੂਰ 

ਰੂਪਮਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਿੈਅ ਪਰਸਕਰਤਕ ਅ ਿਥਾ ਅਤ ੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ 

ਸ  ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਿੂਚਕ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਸਦ ਤੋਂ ਅੰਤ ਤਿੱਕ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਦਾ ੰਦਤਮਕ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਟਕਰਾਅ ਨੰੂ ਪਰਤੀਕਾਤਮਕ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਉਲੀਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਰਸਕਰਤਕ ਅ ਿਥਾ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਅ ਿਥਾ ਹੈ ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਅਨੈਸਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ 

ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਹੈ। ਇਹ ਖੁਿੱ ਲਹੀ-ਡੁਿੱ ਲਹੀ ਸਨਯਮਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਅਸਗ੍ਆਨਤਾ ਦੀ ਅ ਿਥਾ ਹੈ, ਜ ੋਿਮਾਜੀਕਰਨ ਦੇ 

ਫਲਿਰੂਪ ਸਿਿੱ ਸਖਅਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ ਸ  ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਢਲਦੀ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ ਸ  ਿਥਾ ਮਸਰਆਦਾ ਦੇ ਦਾਇਰੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਸ ਚਰਦੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਅਿੰਬੰਿਾਂ ਦਾ ਅਸਜਹਾ ਤਾਣਾ-ਬਾਣਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਨੈਸਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਤੇ ਸਨਯਮਾਂ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਹੈ। 'ਬਰਫ਼' 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਬਰਫ਼ ਪਰਸਕਰਤਕ ਅ ਿਥਾ ਦੀ ਹੀ ਪਰਤੀਕਾਤਮਕ ਅਸਿਸ ਅਕਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਮਿੱਗ੍ਰ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਜਾਤੀ ਦੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਅ ਿਥਾ ਅਥ ਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਜੈਸ ਕ/ਪਰਸਕਰਤਕ ਹੋਂਦ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਦੂਜੇ ਪਾਿੇ 

ਮਨੀਸ਼ ਅਤੇ ਬਰਖਾ ਸ ਚਾਲੇ ਿੈਣ-ਿਰਾ ਦਾ ਸਰਸ਼ਤਾ ਿਮਾਸਜਕ ਸ  ਿਥਾ ਅਥ ਾ ਿਮਾਸਜਕ ਹੋਂਦ ਦਾ 

ਿੰਕੇਤਕ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਦੇ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗ੍ਤ ਨੁਕਤੇ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਜੈਸ ਕ 

ਅਤ ੇਿਮਾਸਜਕ ਹੋਂਦ ਦਾ ਿੰਬੰਿ ਕਰਮ ਾਰ ਜਨਮਜਾਤ ਪਰਸਕਰਤੀ ਅਤ ੇ ਸ ਕਾਿ ਪਰਸਕਸਰਆ ਨਾਲ ਜੁਸੜਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੂਲ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੀ ਪਰਸਕਰਤਕ ਅ ਿਥਾ ਅਤ ੇ

ਿਮਾਸਜਕ ਸ  ਿਥਾ ਨੰੂ ਇਿੱਕ-ਦੂਿਰੇ ਦੇ ਿਨਮੁਿੱ ਖ ਰਿੱਖ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਦ ੰਦ ਨੰੂ ਨਸ਼ਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹ ਦ ੰਦ ਮਨੀਸ਼ ਅਤੇ ਬਰਖਾ ਦੀ ਿੈਅਗ੍ਰਿਤ ਿਸਥਤੀ-
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ਪਰਿਸਥਤੀ ਅਤ ੇ ਸ  ਹਾਰ ਰਾਹੀਂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗ੍ੋਚਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇ ਬਰਖਾ ਦਾ ਕਦ ੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਸ ਿੱ ਚ 

ਆਪਣਾ ਪਰਤੀਸਬੰਬ  ੇਖ ਡਰ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਕਦ ੇਿੇੜੀਏ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਡਰ ਿਤਾਉਣਾ ਸਜਿੱ ਥ ੇਉਹਨਾਂ ਦੀ 

ਿੈਅਗ੍ਰਿਤ ਅ ਿਥਾ ਨੰੂ ਦਰਿਾ ਸਰਹਾ, ਉੱਥੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਗ੍ੁਿੱ ਝੇ ਰੂਪ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿੈਿੀਤ ਹੋਣ ਦੇ ਅਿਲ ਕਾਰਨ ਨੰੂ  ੀ ਉਿਾਰ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 'ਪਰਤੀਸਬੰਬ' ਅੰਿਕਾਰਮਈ ਅ ਚੇਤਨ ਅਤ ੇ 'ਿੇੜੀਆ' ਕਾਮੁਕ ਸ ਅਕਤੀ ਦੇ ਪਰਤੀਕਾਤਮਕ ਆਸਦ 

ਰੂਪ (Symbolic archetypes) ਹਨ। ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇਬਰਖਾ ਦਾ ਪਰਤੀਸਬੰਬ  ੇਖ ਡਰਨਾ ਿੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਸਕ ਦੋ ੇਂ ਦਸਮਤ ਕਾਮਨਾ ਾਂ ਅਤ ੇਇਿੱਛਾ ਾਂ ਨਾਲ ਗ੍ਰਿੇ ਿ ੈ ਦੇ ਹਨੇਰੇ ਪਿੱਖ ਨਾਲ ਰੂਬਰੂ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। ਇਿ 

ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਿੇੜੀਏ ਦਾ ਡਰ ਿਤਾਉਣ ਲਿੱ ਗ੍ਾ ਹੈ ਸਜਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਜੰਗ੍ਲ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਿ ੈ 

ਮਨ ਸ ਿੱ ਚ ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਹ ਅਸਹਿਾਿ ਮਨੀਸ਼ ਅਤੇ ਬਰਖਾ ਦੀ ਪਰਸਕਰਤਕ ਹੋਂਦ ਅਤ ੇਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਤੀਖਣ ਿੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਤੇਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਆਂਤਸਰਕ 

ਿੰਘਰਸ਼ ਨੰੂ ਉਲੀਕਦੀ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਦੀ ਮਸਰਆਦਾਗ੍ਤ ਿਾਰਥਕਤਾ ਨੰੂ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਣ  ਿੱਲ 

ਮਨੀਸ਼ ਅਤੇ ਬਰਖਾ ਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦਾਦੀ ਦੇ ਆਖੇ ਹੇਠਲੇ ਕਥਨ ਰਾਹੀਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਿੂਖਮ ਿੰਕੇਤ ਯਾਦ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ :  

ਦੇਖ ਕੁੜੇ ਬਹੂ, ਿਾਈ ਸਿਆਸਣਆ ਂਦੀ ਕਹੌਤ ਐ ਸਕ ਜੁਆਨ ਿੀ ਪੁਿੱ ਤ ਇਿੱਕ ਲਟੈਣ ਥਿੱ ਲੇ ਪੈਣ ਤਾਂ 

ਲਟੇਣ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦੀ ਐ।(26) 

ਇਹ 'ਲਟੈਣ' ਿੰਜਮ ਦੀ, ਨੈਸਤਕਤਾ ਦੀ, ਮਸਰਆਦਾ ਦੀ, ਿਮਾਸਜਕ ਸਨਯਮਾਂ ਦੀ ਅਰਥਾਤ ਿਮੁਿੱਚੀ 

ਿਮਾਸਜਕ ਸ  ਿਥਾ ਦੀ ਹੈ। 'ਬਰਫ਼' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਮਸਰਆਦਾ ਦੀ ਇਹ ਲਟੈਣ ਿਾ ੇਂ ਟੁਿੱ ਟਦੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 

ਪਰੰਤੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ  ਇਿਦੇ ਟੁਿੱ ਟਣ ਦਾ ਿੈਅ ਿੰਿਾ ੀ ਿੰਕਟ ਨੰੂ ਜ਼ਰੂਰ 

ਰੂਪਾਇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹ ਿੰਕਟ ਅਜੋਕ ੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ-ਡੁਿੱ ਲਹੇ 

ਮਾਹੌਲ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਚਰਦਾ ਿਮਾਸਜਕ ਜੀ ਨ ਦੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਤੇ ਸਤੜਕਣ ਦਾ ਹੈ।  ਕਹਾਣੀ 'ਅੰਤਰਾ'  ੀ 
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ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਹੁ-ਪਾਿਾਰੀ ਹੈ। ਹਰ ਨ ੀਂ ਪੜਹਤ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ 

ਕਹਾਣੀ  ਿੱ ਖਰੇ ਆਯਾਮ ਦਾ ਬੋਿ ਕਰ ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ ਿੱ ਚ ਸ  ੇਕ ਜੋਸ਼ੀ, ਅੰਤਰਾ, ਕੁਮਾਰ 

ਗ੍ੋਿ ਾਮੀ ਦੀ ਸਤਿੱ ਕੜੀ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਿੂਸਮਕਾ ਸਨਿਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸਤਿੱ ਕੜੀ ਪਰਤੀਕਾਤਮਕ ਆਸਦ ਰੂਪ 

 ਜੋਂ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਿੂਤ,  ਰਤਮਾਨ, ਿਸ ਿੱ ਖ ਕਦ ੇਜਨਮ, ਜੀ ਨ, ਮੌਤ ਅਤੇ ਕਦ ੇਦੇਹ, ਮਨ, 

ਆਤਮਾ ਦੇ ਬਹੁ-ਪਰਿੰਗ੍ਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਿੰਚਾਸਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਇਹਨਾਂ ਬਹੁ-ਦਾਰਸ਼ਸਨਕ ਪਰਿੰਗ੍ਾਂ ਨਾਲ ਜੂਝਦੀ ਹੋਈ 

ਇਹ ਕਹਾਣੀ  ੀ ਡੂੰ ਘੀ ਤਰਹਾਂ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਸਤੰਨੇ ਪਾਤਰ 'ਬਰਾਹਮਣ' 

ਜਾਤੀਗ੍ਤ ਸਪਛੋਕੜ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਾਂ ਨਾਲ ਅੰਤਰਾ, ਸ  ੇਕ, ਕੁਮਾਰ ਲਿੱ ਗ੍ੇ ਉਪਨਾਮ 

ਕਰਮ ਾਰ ਿਾਰਦ ਾਜ, ਜੋਸ਼ੀ ਅਤ ੇਗ੍ੋਿ ਾਮੀ ਿਾਂਝੇ ਸਪਛੋਕੜ ਦੀ ਹਾਮੀ ਿਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਇਿ ਿਾਂਝ 

ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ ਇਹ ਸਤੰਨੇ ਇਿੱਕ-ਦੂਿਰੇ ਨਾਲੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ  ਿੱ ਖਰੀ 

ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਹਨ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸ ਚੋਂ ਉੱਿਰਨ  ਾਲਾ ਅਸਹਮ ਨੁਕਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਇਹ ਦਰਿਾ 

ਸਰਹਾ ਹੈ ਸਕ ਿਾਂਝਾ ਜਾਤੀਗ੍ਤ ਸਪਛੋਕੜ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ 

ਦੇ ਅੰਤਰਗ੍ਤ ਆਉਣ  ਾਲੇ ਹੋਰ ਪਸਹਲੂ ਸਜ ੇਂ ਪਸਰ ਾਰਕ ਹਾਲਾਤ, ਸਕਿੱ ਤਾ ਆਸਦ  ੀ ਅਸਜਹੇ 

ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਸਨਰਣਨਾਇਕ ਹਨ, ਜ ੋ ਬੰਦ ੇ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ ਨੰੂ ਘੜਹਦੇ ਹਨ।  ਸ  ੇਕ ਜੋਸ਼ੀ ਅਰਥ 

ਸ਼ਾਿਤਰੀ ਹੈ। ਉਿਦੇ ਮਾਤਾ-ਸਪਤਾ, ਿੈਣ-ਿਰਾ  ਲੈਤ ਰਸਹੰਦੇ ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਸ  ੇਕ  ਲੈਤ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ 

ਚਾਹੰੁਦਾ। ਸ ਆਹ ਉਿਨੇ ਅਜੇ ਕਰ ਾਇਆ ਨਹੀਂ। ਸ  ੇਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਇਕਿੱਲ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਈ 

 ਾਰ ਅੰਤਰਾ ਬਾਰੇ ਿੋਚਦਾ ਸ  ੇਕ ਚਾਹੁਣ ਲਿੱ ਗ੍ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕੁਮਾਰ ਛੇਤੀ ਮਰ ਜਾ ੇ। ਸਕਉਂਸਕ ਸ  ੇਕ ਨੰੂ 

ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕੁਮਾਰ ਦੇ ਸਜਊਂਸਦਆਂ ਜੀਅ ਉਿਦੀ ਆਪਣੀ ਇਿੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਅਰਥਾਤ ਅੰਤਰਾ ਦੀ 

ਪਰਾਪਤੀ ਿੰਿ  ਨਹੀਂ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਇਿੇ ਿੰਬੰਿ ‘ਚ ਡਾ. ਰਸ ੰਦਰ ਕੁਮਾਰ, ਰਚਨਾ ਸ ਰਚਨਾ: ਸਿਿਾਂਤ ਤੇ 

ਸ ਹਾਰ ਸ ਚਾਰ ਪਰਗ੍ਟਾਅ ਰਹੇ ਹਨ ਸਕ:    
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ਸ  ੇਕ ਦਰਅਿਲ ਬਾਜਾਰ ਕੇਂਦਸਰਤ ਿਮਾਜ ਦੇ ਉਿ ਬੰਦ ੇਦੀ ਪਰਤੀਸਨਿੱਿਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਕੁਝ 

 ੀ ਹਿੱਥੋਂ ਜਾਣ ਨਹੀਂ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦਾ। ਨਾ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਸਕਿੱ ਤ ੇਨਾਲ ਜੁਸੜਆ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਅਰਥਚਾਰੇ ਦਾ 

ਸਫ਼ਕਰ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਅੰਤਰਾ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦੇ ਰਾਹ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਣ  ਾਲਾ ਹਰ ਸ਼ਖ਼ਿ ਉਿ 

ਲਈ ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼ ਹੈ, ਸਜਿਨੰੂ ਦਰੜ ਕੇ ਜਾਂ ਸਨਮਨ ਸਿਿੱ ਿ ਕਰਕੇ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿਰੇਸ਼ਠ ਸਿਿੱ ਿ 

ਕਰਨਾ ਹੀ ਉਿਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਬਣ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ।(36) 

ਇਿ ਲਈ ਿੁਖਜੀਤ ਕਹਾਣੀ ‘ਅੰਤਰਾ’ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਇਹ ਦੁਸਬਿਾ ਪਰਗ੍ਟ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੈ ਸਕ ਸ  ੇਕ ਦੇ  ਲੈਤ ਨਾ ਜਾਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਅਰਥਚਾਰਾ  ੀ ਹੋ 

ਿਕਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਅੰਤਰਾ  ੀ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੀ ਸ  ੇਕ ਪਰਤੀ ਇਹ ਦੁਸਬਿਾ ਿੁਿਾ ਕ ਹੈ। ਸਕਉਂਸਕ ਸ  ੇਕ 

ਦਾ ਸ ਦੇਸ਼  ਿੱ ਿਦ ੇਆਪਣੇ ਘਰ-ਪਸਰ ਾਰ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਸਹਣਾ ਅਤ ੇਉੱਥੇ ਜਾਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਨਾ ਰਿੱ ਖਣਾ, ਉਿਨੰੂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮੋਹ ਸ ਹੂਣਾ ਪਰਗ੍ਟਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਮੋਹ ਸ ਹੂਣਾ ਸ  ੇਕ 

ਅੰਤਰਾ ਜਾਂ ਸਕਿੇ ਹੋਰ ਨਾਲ ਇਤਨੀ ਸਸ਼ਿੱ ਦਤ ਨਾਲ ਜੁੜ ਿਕਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿਨੰੂ ਛਿੱਡ ਹੀ ਨਾ ਿਕੇ, ਇਿਦੀ 

ਿੰਿਾ ਨਾ ਨਾਂਹ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਸ  ੇਕ ਲਈ ਸਪਆਰ  ਰਗ੍ੇ ਅਤੀ ਿੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਿਾ  ਜਾਂ ਸਕਿੇ ਹੋਰ 

ਿੂਖਮ ਅਸਹਿਾਿ ਨੰੂ ਿਮਝ ਪਾਉਣਾ ਮੁਮਸਕਨ ਨਹੀਂ। ਸ  ੇਕ ਨੰੂ ਕੁਮਾਰ  ਿੱਲੋਂ ਦਿੱ ਿੀਆਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਦੀਆਂ 

ਚਾਰ ਹਾਲਤਾਂ ਸ ਚੋਂ ਸਤੰਨ ਦੀ ਤਾਂ ਿਮਝ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਚੌਥੀ ਹਾਲਤ 'ਮੌਤ' ਦੀ ਿਮਝ ਨਹੀਂ 

ਆਉਂਦੀ। ਉਹ ਮੌਤ ਨੰੂ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਨੇਸੜਉਂ ਲੰਘਣ ਉੱਤੇ  ੀ ਿਮਝ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ। ਸਕਉਂਸਕ ਸ  ੇਕ ਸਜਿ 

ਬਜ਼ਾਰ ਕੇਂਦਸਰਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਸਹਿੱ ਿਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਿਥੂਲ ਨੰੂ ਤ ਿੱਜੋ ਸਦਿੱ ਤੀ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਿੂਖਮ ਤਿੱਕ ਪਹੰੁਚ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਸਦਰਸ਼ ਤੋਂ ਅਸਦਰਸ਼ ਤਿੱਕ ਦਾ ਪੈਂਡਾ ਤੈਅ ਕਰਨ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸਦਲਚਿਪੀ ਨਹੀਂ ਸਦਖਾਈ ਜਾਂਦੀ। ਸ  ੇਕ ਅਸਜਹੀ ਸਬਰਤੀ ਹੀ ਰਿੱਖਦਾ ਹੈ। ਰਾਤ ਗ੍ਏ ਸ  ੇਕ ਨੰੂ ਅੰਤਰਾ 

ਦਾ ਫੋਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਰਾਤ ਦੇ ਇਿ ਪਸਹਰ, ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਘਾਟ ਦੇ ਨਾਲ ਕੁਮਾਰ ਗ੍ੋਿ ਾਮੀ ਦਾ ਸਜ਼ਕਰ ਿੁਣ 

ਸ  ੇਕ ਨੰੂ ਕੋਈ ਗ੍ੁਿੱ ਝੀ ਸਜਹੀ ਖੁਸ਼ੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਖੁਸ਼ੀ ਕੁਮਾਰ ਗ੍ੋਿ ਾਮੀ ਨਾਲ ਕੁਝ ਅਣਿੁਖਾ ਾਂ  ਾਪਰ 
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ਜਾਣ ਦੀ ਿੰਿਾ ਨਾ ਕਰਕੇ ਹੈ। ਬਾਜ਼ਾਰ ਕੇਂਦਸਰਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਿ ਾਮੀ 

ਸ  ੇਕ ਲਈ ਕੁਮਾਰ ਗ੍ੋਿ ਾਮੀ ਮੁਕਾਬਲੇਬਾਜ਼ ਹੈ। ਇਿ ਲਈ ਕੁਮਾਰ ਨੰੂ ਪਹੰੁਚੀ ਸਕਿੇ  ੀ ਸਕਿਮ ਦੀ 

ਹਾਨੀ ਸ  ੇਕ ਲਈ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਿਬਿੱਬ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਅੰਤਰਾ ਸ  ੇਕ ਤੇ ਕੁਮਾਰ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਸ ਿੱ ਥ ਦਾ ਕਾਰਨ 

ਹੈ। ਅੰਤਰਾਂ ਇਿੱਕ ਪਾਿੇ ਕੁਮਾਰ (ਿੂਤ, ਰੂਹ) ਅਤ ੇਦੂਜੇ ਪਾਿੇ ਸ  ੇਕ (ਿਸ ਿੱ ਖ, ਦੇਹ) ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਅੰਤਰਾ  ੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਹਾਲਾਤ ਨਾਲ ਬਦਲ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਮੌਤ ਨਾਲ ਿਿ ਕੁਝ ਮੁਕਾ ਦੇਣ  ਾਲੀ ਅੰਤਰਾ ਕੁਮਾਰ ਦਾ ਸਖਆਲ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ। ਉਿਨੰੂ ਠੰਢ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਕਦ ੇ ਕੁਮਾਰ ਦੀਆਂ ਰੂਹਾਂ  ਾਲੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਦੇ ਪਰਦੇ ਉਡਾਉਣ  ਾਲੀ ਅੰਤਰਾ ਅਿੱਜ ਉਿੇ ਦੀ ਜੀ ਨ 

ਸਫ਼ਲਾਿਫ਼ੀ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਪੇਸ਼ੇ  ਜੋਂ ਅੰਤਰਾ ਦਾ ਕੰਮ ਖ਼ਬਰਾਂ ਤਲਾਸ਼ਣੀਆਂ  ੀ ਹਨ ਤੇ ਘੜਨੀਆਂ 

 ੀ। ਪਰੰਤੂ ਅੰਤਰਾ ਕੁਮਾਰ ਦੀ ਮੌਤ ਨੰੂ ਖ਼ਬਰ ਨਹੀਂ ਬਣਨ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ। ਇਿਦੀ  ਜਹਾ ਕੁਮਾਰ ਦੀ 

ਅੰਸਤਮ ਇਿੱਛਾ ਨਾਲੋਂ ਸਜ਼ਆਦਾ ਅੰਤਰਾ ਦਾ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਨਿੱਜੀ ਸਹਿੱ ਤ ਹੋ 

ਿਕਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਇਿੇ ਲਈ ਸਕਿੇ  ੀ ਸਕਿਮ ਦੀ ਮੁਿੀਬਤ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਅੰਤਰਾ ਸਦਨ ਚੜਹਨ ਤੋਂ 

ਪਸਹਲਾਂ ਹੀ ਕੁਮਾਰ ਦੀ ਦੇਹ ਨੰੂ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਅੰਤਰਾ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕੁਮਾਰ (ਿਤੂ), ਅੰਤਰਾ ( ਰਤਮਾਨ), ਸ  ੇਕ (ਿਸ ਿੱ ਖ) 

ਦੇ ਮਾਸਿਅਮ ਨਾਲ ਜੀ ਨ ਦੀ ਅਥਾਹ ਯਾਤਰਾ ਨੰੂ ਉਲੀਕ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਜੀ ਨ ਦੀ ਅਥਾਹ ਯਾਤਰਾ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸਕਰਦਾਰ ਬਦਲਦ ੇਰਸਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਿ ਕਾਰਨ ਇਹ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ 

ਪਸਰ ਰਤਨਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਇਿ ਯਾਤਰਾ ਸ ਿੱ ਚ ਚਿੱਲਣ  ਾਲਾ ਿੂਤ,  ਰਤਮਾਨ ਤੇ ਿਸ ਿੱ ਖ ਦਾ ਚਿੱਕਰ 

ਅਤ ੇਜਨਮ-ਮੌਤ ਦਾ ਗ੍ੇੜ ਇਿ  ਰਤਾਰੇ ਦੀ ਿਦੀ ਤਾ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਸਤੰਨ  ਿੱ ਖ-

 ਿੱ ਖ ਸਬਰਤੀਆਂ ਦੇ ਿਾਰਨੀ ਪਾਤਰ ਆਪਣੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਮੁਤਾਬਕ ਇਿ 

 ਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਿਮਝਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ।  

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਿਮਾਜ ‘ਚ ਜਗ੍ੀਰਦਾਰੀ ਜਾਂ ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਲਾਲਚ ਨੰੂ ਿਰਮ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ਦੇ 
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ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਪਣਪਦਾ ਸਦਖਾਇਆ ਹੈ ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਇਹ ਿੇਖੀ ਆਪਣੀਆਂ ਜੜਾਂ ਨੰੂ ਸਦਨ-ਬ-ਸਦਨ ਫੈਲਾ ਰਹੇ 

ਨੇ ਅਤੇ ਿੋਲੇ-ਿਾਲੇ ਜਾਂ ਅਨਪੜਹ ਲੋਕ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਅ ਤਾਰ ਸਿੰਘ ਟਸਹਣਾ ਪੰਜਾਬ 

ਦੇ ਡੇਰਾ ਕਲਚਰ 'ਤੇ ਇਿੱਕ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰਦੇ ਹੋਏ ਦੇਸ਼ ਿੇ ਕ  ਸ ਿੱ ਚ ਆਖਦੇ ਨੇ:  

 “ਪੰਜਾਬ ਸ ਿੱ ਚ ਡੇਰਾ ਾਦ ਦੇ ਫੈਲਣ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਨ ਜਾਤੀ ਸ ਤਕਰਾ ਅਤ ੇਆਰਸਥਕ ਮੰਦਹਾਲੀ 

ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਿੇ ਕ ਅਖ਼ਬਾਰ  ਿੱਲੋਂ ਡੇਸਰਆਂ ਉੱਤੇ ਸਤਆਰ ਕੀਤੀ ਸ ਿਤਸਰਤ ਸਰਪੋਟਰ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ 

ਪੰਜਾਬ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਰੇ ਛੋਟੇ ਤੋਂ  ਿੱਡ ੇਡੇਸਰਆਂ ਦੀ ਸਗ੍ਣਤੀ ਤਕਰੀਬਨ 9000 ਦਿੱ ਿੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।(3) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਅੰਤਰਾ  ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਆਦਮਖ਼ੋਰ' ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾਂ ਜੋ ਮਮਤਾ ਦੀ ਿੰਪੂਰਨ ਸਿਰ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੀ ਹੁਣ ਇਿੱਕੀ ੀਂ ਿਦੀ ਦੀ ਨੁਹਾਰ 

ਸ ਿੱ ਚ ਪੁਿੱ ਤ ਦਾ ਮੋਹ  ੀ ਸਤਆਗ੍ ਚੁਿੱ ਕੀ ਦਰਿਾਈ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਿ ੈ ਿਾ  ਸ਼ਰਿਾ ਮੂਲਕ ਪਰਤੀਮਾਨ 

ਸ ਿੱ ਚ ਘੇਰੀ ਮਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਅਖ ਾਉਣਾ ਸਬਹਤਰ ਿਮਝਦੀ ਹੈ। ਮਾਂ ਦੀ ਸਜਿਮਾਨੀ ਿੁਿੱ ਖ ਅਿੱਗ੍ੇ 

ਮਮਤਾਮਈ ਰੂਪ ਸ ਨਾਸ ਹੰੁਦਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਆੜ ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਤਾਂ ਦੁਆਰਾ 

ਅਨਪੜਹ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਗ੍ਰ ਲਗ੍ਾ ਕੇ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਤੇ ਿਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿੋ ਮਾਂ, 

ਮਮਤਾ ਦਾ ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਰੂਪ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਤੇ ਿਾਿੂ-ਿੰਤਾਂ ਦਾ ਦੰਬ ਾਦੀ ਰੂਪ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਲਾਲਚੀ 

ਪਰਸ ਰਤੀ ਆਸਦ ਿਾਰੇ ਕਾਰਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ  ਰਗ੍ੀਆਂ 

ਔਰਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਸਜਹਾ ਕਾਰਜ ਿੰਪੂਰਨ ਹੰੁਦਾ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਨੇ ਸਕਿੱ ਡੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਕੀਤੀ ਏ, ਆਪਣੀ ਿਾਰੀ ਛੇ ਸਕਿੱ ਲੇ ਿੋਇੰ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕ ਸਦਿੱ ਤੀ ਏ 

ਿੰਤਾਂ ਨੰੂ, ਡੇਰਾ ਬਨਾਉਣ ਲਈ। ਉਹ ਆਪ  ੀ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਿੇ ਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਮੋਹ 

ਸਤਆਗ੍, ਡੇਰੇ ਆਣ ਕੇ ਬਸਹ ਗ੍ਈ ਏ, ਆਪਣੀ ਜੁਆਨ ਿੀ ਨਾਲ।(28) 

ਅਿਲੀਅਤ ਸ ਿੱ ਚ ਉਹ ਸ ਆਹ ਬਾਹਰੇ ਿੰਬੰਿਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਤੀ ਦੇ ਹੰੁਸਦਆਂ  ੀ ਇਿ ਿੰਤ ਨਾਲ 

ਿਰੀਰਕ ਿੰਬੰਿ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪਤੀ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪਰੰਤ ਿੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ-ਜਾਇਦਾਦ ਤੇ 
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ਆਪ ਅਤ ੇਆਪਣੀ ਿੀ ਨੰੂ ਿੰਪੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਿਮਰਪਣ ਕਰ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ 

ਡੇਸਰਆਂ ਦੀਆਂ ਸਬਲਸਡੰਗ੍ਾਂ ਉਿਾਰਨ  ਾਿਤ ੇ ਿੰਪੂਰਨ ਪੰੂਜੀ ਦਾਨ ਕਰ ਸਦੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਸ਼ ਾਿ ਿਾ  

ਅੰਸਤਮ ਿਿੱਚ ਲਈ ਿਿ ਕੁਰਬਾਨ ਕਰਨ ਿੰਬੰਿੀ ਡਾ. ਕੁਲ ੰਤ ਸਿੰਘ ਅਨੁਿਾਰ ਆਪਣੀ ਪੁਿਤਕ ਿਰਮ 

ਪਸਰਪੇਖ ਅਤੇ ਸਿਿਾਂਤ ‘ਚ ਆਖਦੇ ਹਨ:  

ਸ ਸ਼ ਾਿ ਦਾ ਮਤਲਬ ਹੈ ਸਕ ਤੁਿੀਂ ਅੰਸਤਮ ਿਸਤ ਦੇ ਅਿੱਗ੍ ੇਆਪਣਾ ਆਪ ਿਮਰਪਣ ਕਰਦ ੇਹੋ, 

ਉਿ ਨੰੂ ਪਰ ਾਨ ਕਰਦੇ ਚਿੱਲਦੇ ਹੋ ਅਤ ੇਉਿ ਨਾਲ ਿੰਚਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਜੁੜਦ ੇਹੋ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸ ਸ਼ ਾਿ 

(faith) ਤੋਂ ਿਾ  ਹੈ ਸਕ ਿਾ ਨਾ ਸ ਸ਼ ਾਿ-ਪਰਬੰਿ ਤੋਂ ਪੂਰਣ ਹੈ। ਸ ਸ਼ ਾਿ (faith) ਅਿੁਰਿੱ ਸਖਅਤਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਕਉਂਸਕ ਇਹ ਅਿਾਨੰੂ ਸਕਿੇ ਅਸਗ੍ਆਤ ਅਤ ੇਅਕਥਨੀ ਦੇ ਿਨਮੁਿੱ ਖ ਸਲਆ ਖੜਹਾ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਿਾਡੀ ਿੋਚ ਨੰੂ ਨਾ-ਅਸਿਸ ਅਕਤ ਕੀਤੇ ਜਾ ਿਕਣ  ਾਲੇ ਅਨੁਿ  ਨਾਲ ਜੋੜਦਾ ਹੈ। 

ਇਹ ਅ ਿਥਾ ਉਿ ਿਮੇਂ ਉਤਪੰਨ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸ ਅਕਤੀ ਅੰਸਤਮ-ਿਸਤ ਨਾਲ ਆਪਣਾ 

ਿੰਪਰਕ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ ਹੈ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ Belief ਸ ਿੱ ਚ ਅਕਥਨੀ ਅਨੁਿ ਤਾ ਨੰੂ ਠੋਿ 

ਪਰਤੀਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਝੂਲੇ ਦੇ ਸਨਆਈ ਂਇਿਰ-ਉਿਰ ਝੂਟ ੇਸਦ ਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ।(178)   

ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਇਕਿੱ ਲੇ ਇਿੱਕ ਘਰ ਦੀ ਮੁਸ਼ਸਕਲ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿੰਪੂਰਨ 

ਤਿ ੀਰ ਪਾਖੰਡੀ, ਲੋਿੀ ਡੇਸਰਆਂ ਦੇ ਮੁਖੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਲੁਿੱ ਟਣ ਦੀ ਅ ਿਥਾ ਡੂੰ ਘੇ ਅਰਥਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਇਿੱਥ ੇਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਅਿਲੀ ਹਿੱਕਦਾਰ 'ਬੀਬਾ' ਪਾਤਰ ਹੈ ਪਰ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਰਾਤੰਤਰੀ ਡਰ ਰਾਹੀਂ ਉਿ ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਹੜਿੱ ਪ ਕਰ ਲਈ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਉਲਟਾ ਉਿ ਨੰੂ ਫੜਾ ਕੇ ਡੇਰਾ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਗ੍ਲਾਂ ਨਾਲ ਬੰਸਨਹ ਆ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਉਿਨੰੂ ਿੰਗ੍ਲਾਂ ਨਾਲ ਬੰਨਹ ਣਾ ਇਹ ਸਿਿੱ ਿ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਕ 

ਸਜਹੜਾ ਅਿੱਜ ਦੇ ਿਮੇਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਹਿੱਕਾਂ  ਾਿਤ ੇਆ ਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰੇਗ੍ਾ ਉਿਨੰੂ ਜੜਹ ਤੋਂ ਹੀ ਜੜਹਹੀਣਾ 

ਕਰ ਸਦੰਦਾ ਜਾ ੇਗ੍ਾ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ  ਰਤਾਸਰਆ ਂਸ ਿੱ ਚ ਆਉਂਦੀ ਤਬਦੀਲੀ ਦਾ 

ਸਬਰਤਾਂਤ ਸਿਰਜਦੀ ਇਹ ਕਥਾ ਡੇਰਾ ਦੇ ਮੁਖੀਆ ਦੀ ਕਸਹਣੀ ਤੇ ਕਰਨੀ ਸ ਿੱ ਚ ਅੰਤਰ ਨੰੂ ਡੂੰ ਘਾ ਅਰਥਾਂ 
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ਸ ਿੱ ਚ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਿੱਥੇ ਿੰਤ ਰੂਪੀ ਇਨਿਾਨ ਬੜੇ ਚਲਾਕ ਬੁਿੱ ਿੀ ਦਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਿ ਦੀ ਪਰਤਿੱ ਖ ਪੁਸ਼ਟੀ ਇਿ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ ਿੱ ਚ ਹੋਈ ਸਮਲਦੀ ਹੈ ਪਸਹਲਾ ਤਾਂ 'ਬੀਬਾ' ਪਾਤਰ ਦੀ 

ਜ਼ਮੀਨ ਹੜਿੱ ਪ ਲਈ ਗ੍ਈ। ਉੱਪਰੋਂ ਮਾਂ ਤੇ ਿੈਣ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਬੁਣ ੇਜਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰੀਰਕ ਹ ਿ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ 

ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਅੰਤਰਾ ਪੁਿਤਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਦੁਆਰਾ ਿੰਤ-ਰੂਪੀ ਰੂਹ ਦੇ ਝੂਠੇ 

ਪਰ ਚਨਾਂ ਨਾਲ ਿੋਲੀ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਇਹ ਕਸਹ ਕੇ ਿੰਬੋਿਨ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਸਕ:  

ਕਿੂਰ ਤਾਂ ਉਿ ਦੁਸ਼ਟ ਫੌਜੀ ਦਾ ਏ ਿਾਰਾ, ਸਜਿਨੇ ਇਿ ਿੁਜੰਗ੍ੀ ਨੰੂ ਬੁਰੀਆਂ  ਸਹਣਤਾਂ 'ਚ 

ਪਾਇਆ, ਸਫਰ ਇਿ ਤੋਂ ਕੰਿਾਂ ਕਾਲੀਆਂ ਕਰਨ ਦਾ ਪਾਪ ਕਰਾਇਆ। ਿੰਤਾਂ ਮਹਾਪੁਰਖਾਂ ਨੰੂ ਸਕਿੇ 

ਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਨਹੀਂ ਚਾਹੀਦੀ। ਿਗ੍ਲੀ ਿਰਤੀ ਿਾਿ ਦੀ ਹੰੁਦੀ ਏ ਿੰਗ੍ਤ, ਿਾਿ ਿੰਗ੍ਤ ਸਕਿੇ ਦੀ 

ਚਾਰ ਸਗ੍ਿੱ ਠ ਿੋਇੰ ਦੇ ਿੁਿੱ ਖੇ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦ।ੇ(30) 

ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਚੇਤਨਾ ਸ ਹੂਣੀ ਕੌਮ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਸਦਆਂ ਹੋਇਆ ਸਕ ਅਨਪੜਹਤਾ ਦੀ ਿੀਮਾ ਇਿੱਕੀ ੀਂ 

ਿਦੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਸਕ ੇਂ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿੋਲੀ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ ਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ  ਰਗ੍ੀਆਂ 

ਚੇਲੀਆਂ ਡੇਰਾਤੰਤਰ ਦੇ ਜਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਪੂਰਨ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਸਪਿੱ ਛੇ ਜੋ ਕਾਰਨ ਕਾਰਜਸੀਲ ਹੈ ਉਹ ਅਨਪੜਹਤਾ ਤੇ ਿਰੀਰਕ ਹ ਿ ਦੋ ਾਂ ਦਾ ਸਮਲਗ੍ੋਿਾ ਹੈ। 'ਗ੍ਨਕਾ 

ਤਾਰ ਸਦਿੱ ਤੀ ਐ' ਦੇ ਪਰਤੀਕ ਰਾਹੀਂ ਔਰਤ ਦੀ  ੇਿ ਾਗ੍ਮਨੀ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਬਣੀ ਸਦਖਾਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ 

ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਹਲਾਂ ਮਾਂ ਤੇ ਸਫਰ ਿੀ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਲਪੇਟ ਸ ਿੱ ਚ ਆਈਆਂ ਆਪਣਾ ਿ ੈ ਹੀ ਬਰਬਾਦ ਕਰ 

ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੰਤਾਂ ਦਾ ਸਕਿੇ ਔਰਤ ਨਾਲ ਕੋਈ ਿਨੇਹ ਨਹੀਂ ਸਿਰਫ਼ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ ਿਾ  ਪੰੂਜੀ ਦੀ 

ਲਾਲਿਾ ਤਿੱਕ ਹੀ ਮਤਲਬਖ਼ੋਰੀ ਦੀ ਿੀਮਾ ਦੇ ਅੰਤਰਗ੍ਤ ਹੀ ਇਹ ਿਾਰਾ ਆਡੰਬਰ ਉਿਾਸਰਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਿੱਥ ੇਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਦਾ ਸੋਸਣ ਹੰੁਦਾ ਦਰਿਾਇਆ ਹੈ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਹੀ ਿਜ਼ਾ ਿਾ  'ਬੀਬਾ' ਦੇ ਪਾਤਰ ਰਾਹੀਂ 

ਿਾਡਾ ਿਮਾਜ ਿੁਗ੍ਤ ਸਰਹਾ ਹੈ 'ਬੰਦੇ ਖਾਣੀ' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿੇ ਕਰਕੇ ਉਿਨੰੂ ਸਕਹਾ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਿਮਾਜ ਨੰੂ 

ਸਨਘਾਰ  ਿੱਲ ਸਲਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਜਦ ਸਕ 'ਬੀਬਾ' ਿਾ  ਿਮਾਜ ਦਾ ਚੰਗ੍ੇਰਾ ਪਿੱਖ ਿੰਗ੍ਲਾਂ ਨਾਲ ਬਿੱ ਸਝਆ ਪੇਸ਼ 
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ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ 'ਬਾਬਾ' ਨਾਮ ਦਾ ਪਾਤਰ ਜੋ ਸਕ 'ਬੀਬਾ' ਨੰੂ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਸਗ੍ਰਫ਼ਤ ਸ ਚੋਂ ਕਿੱਢਣ 

ਤਸਹਤ ਸਪੰਡੋਂ ਬੰਦ ੇਇਕਿੱਠਾ ਕਰਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿਨੰੂ ਉਿਦਾ ਹਿੱਕ ਦ ਾਕੇ ਛਡ ਾ ਸਲਆ ਜਾ ੇ ਪਰ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਿੱਥ ੇ ੀ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਅ ਿਥਾ ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸਮਲੀ ਦਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਜਦੋਂ 

ਬਾਬਾ ਪਾਤਰ ਿਮਝਾਉਣ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕਾਨੰੂਨ ਨਾਮ ਦੀ ਅ ਿਥਾ ਅਜੇ ਕਾਇਮ ਹੈ ਤਾਂ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਇਿੱਥ ੇ'ਬੀਬਾ' ਦੇ ਪਾਤਰ ਰਾਹੀਂ ਸ ਅੰਗ੍ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਠਾਣ ੇ ੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਤੇ ਕਚੈਰਹੀਆ ਂ ੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਬਾਬਾ, ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਤੇ ਉਂਜ  ੀ ਫਾਹ  ਿੱ ਢਣਾ 

ਪੈਣਾ।(36) 

ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਪਹੰੁਚ ਪੁਸਲਿ ਤਿੱਕ ਦਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪੁਸਲਿ ਦੀ ਿੂਸਮਕਾ ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ ਸਕ 

ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ ਉੱਪਰ ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਸ ਖਾ ਾ ਮਾਤਰ ਿਾਰਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਅਿਲੀਅਤ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿਾਰਾ  ਰਤਾਰਾ ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਕਸਹਣ ਮੁਤਾਬਕ ਹੀ ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਸਿਰਸ਼ਟ ਡੇਰਾ-ਤੰਤਰ ਜ਼ਰੀਏ 

ਹੋ ਸਰਹਾ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦਾ ਘਾਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਿ ਦੀ ਪਹੰੁਚ ਸਿਰਫ਼ ਪਦਾਰਥਕ ਿਾਿਨਾਂ ਦੇ ਕਬਜ਼ਾ 

ਤਿੱਕ ਹੀ ਿੀਮਤ ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿਗ੍ੋਂ ਲੋਕ-ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੰੂ ਸਨਯੰਤਰਨ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਰੇਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ।  

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਸ ਸਿੰਨ ਪਾਿਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਸਿਰਜਨਾਤਸਮਕ 

ਅਤੇ ਕਲਾਤਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀ ਨ ਦੀਆਂ ਸਨਿੱਕੀਆਂ-ਸਨਿੱਕੀਆਂ 

ਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗ੍ੀ ਤੇ ਮਾੜੀ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਫਰੋਸਲਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪਰਤਾਂ ਸ ਚੋਂ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋ ਮੂਲ ਿਮਿੱ ਸਿਆ ਾਂ ਦਾ ਉਿਾਰ ਚੰਸਗ੍ਆਈ ਤੇ ਬੁਰਾਈ ਰੂਪ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਿੰਿਾਰ ਬਾਹਰਮੁਖੀ ਿਸਥਤੀਆਂ-

ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ ਦੇ ਪਰਿੰਗ੍ ਸ ਿੱ ਚ ਅੰਦਰਲੇ  ੇਗ੍ ਨੰੂ ਿੰਿਸਕਰਤਕ (ਿਰਮ, ਮੁਲਕ, ਸਮਸਥਹਾਿਕ/ਇਸਤਹਾਿਕ) 
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ਕੋਡਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਿਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਮਾਜ ਦੇ ਬਹੁ-ਪਾਿਾਰਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆ ਂ

ਦੇ ਮਾਨ ੀ ਅਤ ੇਅਮਾਨ ੀ ਿੰਦਰਿਾਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਦੀਆਂ ਗ੍ੁੰ ਝਲਾਂ, 

ਕਾਮੁਕ ਪਰਸ ਰਤੀਆਂ, ਨਜਾਇਜ਼ ਸ ਆਹ ਬਾਹਰੇ ਿੰਬੰਿ, ਔਰਤ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਆਸਦ ਦੇ ਪਿੱਿਰ 

’ਤੇ ਸਚਤਸਰਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੂਲ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਉਿਦੀਆ ਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱਖ ਦੀਆਂ ਤੰਦਾਂ ਨੰੂ ਬਰੀਕੀ ਨਾਲ ਸ ਉਂਸਤਆਂ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। 

2.3. ਆਰਵਿਕ ਪਿੱ ਖ:  ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੀ ਨੀਂਹ ਮੰਨੀ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ 

ਉਪਰ ਹੀ ਪਸਰ ਾਰ, ਿਮਾਜ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਉਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਦੀ  ਿੱ ਖਰੀ ਅਤੇ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਕਾਰ ਦੀ 

ਅਸਹਮੀਅਤ ਹੈ। ਡਾ. ਟੀ.ਆਰ.ਸ ਨੋਦ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾ ਲ ਦਾ ਿੰਿਸਕਰਤਕ ਅਸਿਐਨ ‘ਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ 

ਬਾਰੇ ਕਸਹੰਦੇ ਹਨ ਸਕ: 

"ਹੋਰ ਨਿਲਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਨਿਲ ਦੀਆਂ ਬੁਸਨਆਦੀ ਿੁਿੱ ਖਾਂ  ੀ ਦੋ ਹੀ ਹਨ। ਪੇਟ ਦੀ ਿੁਿੱ ਖ 

ਅਤ ੇਸਜਨਿ ਦੀ ਿੁਿੱ ਖ।(99) 

ਇਿੱਥ ੇ"ਸਜਨਿ" ਸ਼ਬਦ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਹੀ ਇਿੱਕ ਰੂਪ ਹੈ। ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸ ਿੱ ਚ 

"ਅਰਥ" ਤੋਂ ਿਾ  ਪਸ਼ੂਆਂ ਦਾ  ਟਾਂਦਰਾ, ਹੀਰੇ ਮੋਤੀਆਂ ਦਾ  ਟਾਂਦਰਾ ਅਤ ੇਸ਼ਾਹੀ ਸਿਿੱ ਸਕਆਂ ਦਾ  ਟਾਂਦਰਾ 

ਆਸਦ ਿੀ ਜੋ ਜਗ੍ੀਰਦਾਰੀ ਸ  ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚ "ਸਜਨਿ" ਬਣ ਸਗ੍ਆ ਅਤੇ ਿਰਮਾਏਦਾਰੀ ਿਮਾਜ-

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿ ਦੇ ਅਰਥ "ਮੁਦਰਾ- ਟਾਂਦਰੇ" ਜਾਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋ 

ਗ੍ਏ। ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਸ ਕਾਿ ਪੜਾ ਾਂ ਦੌਰਾਨ ਆਰਸਥਕਤਾ ਪਿੱ ਖ ਲਈ ਸਿੰਨ-ਸਿੰਨ ਸ਼ਬਦ ਪਰਚਸਲਤ ਹੋ ਗ੍ਏ। 

 ੇਦਾਂ, ਗ੍ਰੰ ਥਾਂ ਅਤ ੇਉਪਸਨਸ਼ਦਾਂ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਅਰਥ ਨੰੂ ਮਹਿੱਤਤਾ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਇਿੇ ਿਬੰਿ ‘ਚ ਡਾ. ਰਾਮਸ਼ਰਣ 

ਗ੍ੌੜ, ਿਾਰਤੀਯ ਿੰਿਸਕਰਤੀ ਕੇ ਆਿਾਰ ਿਰੋਤ ਸ ਿੱ ਚ ਆਖਦੇ ਹਨ: 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜੀ ਨ ਦੇ ਚਾਰ ਉਦੇਸ਼ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸ਼ਾਿਤਰੀ ਿਾਸ਼ਾ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਮਾਰਥ 

ਸਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ ਅਤ ੇਮੋਕਸ਼।(21)  
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ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਪੰੂਜੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕਰਨ ਦਾ ਰੁਝਾਨ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅ ਚੇਤਨ ਸ ਿੱ ਚ ਹਉਮੈਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਸਦੰਦਾ 

ਹੈ। ਇਹ ਹਉਮੈਂ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਹਿਤੀ ਨੰੂ ਸ ਸਿੰਨ ਪਰਸ ਰਤੀਆਂ ਦਾ ਅੰਗ੍ ਬਣਾ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਇਿ 

ਕਰਕੇ ਹੀ ਮਿੱਿਕਾਲੀ ਸਚੰਤਨ ਸ ਿੱ ਚ ਇਹ ਪੰੂਜੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਿੰਕਲਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਸਜਿ ਦੇ 

ਇਰਦ-ਸਗ੍ਰਦ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੀ ਉਿਾਰੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਿੰਬੰਿੀ ਸ਼ਰੀ ਗ੍ੁਰੂ ਅਮਰਦਾਿ ਜੀ 

ਆਸਦ ਗ੍ਰੰ ਥ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ:  

ਮਾਇਆ ਮਮਤਾ ਮੋਹਣੀ ਸਜਸਨ ਸ ਣ ੁਦੰਤਾ ਜਗ੍ੁ ਖਾਇਆ।(643)  

ਿਮਾਜ-ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਅਿਰ-ਰਿੂਖ਼ ਨੰੂ ਉੱਚਾ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਲੋੜੋਂ  ਿੱ ਿ ਪੰੂਜੀ ਇਕਿੱਤਰ ਕਰਨਾ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਆਰਸਥਕ ਿੁਿੱ ਖ  ਤੇ ਲਾਲਿਾ ਹਮੇਸਾ ਪਸਰ ਰਤਨਸ਼ੀਲ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਅਸਜਹੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੇ ਰੁਤਬੇ ਨਾਲ ਹਿੱਦੋਂ  ਿੱ ਿ ਮੋਹ ਪਾਲਸਦਆਂ ਸਦਖਾ ੇ ਦੇ 

ਿਰਮਜਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਫਿਕੇ ਤਰਾਿਦੀ ਦੇ ਚਿੱਕਰਸ ਯੂ ਸ ਿੱ ਚ ਫਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਪਛਲੇ ਡੇਢ ਦਹਾਕੇ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਸ ਿੱ ਚ  ਿੱ ਡਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਸਮਸਲਆ, ਸਜਿਨੇ ਹਰ 

ਖੇਤਰ ਦੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਨੰੂ ਪਰਿਾਸ ਤ ਕੀਤਾ। ਇਿ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਲਾਿ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਪੰੂਜੀਪਤੀਆਂ 

ਨੰੂ ਹੀ ਹੋਇਆ। ਸ ਕਸਿਤ ਦੇਸ਼ ਪਛੜੇ ਹੋਏ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ  ਿਤਾਂ  ੇਚਣ  ਾਲੀ ਮੰਡੀ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

 ਰਤ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਦਾਰਥ ਾਦੀ ਰੁਚੀ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ  ਿਤਾਂ ਪਰਤੀ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਨੇ ਪਦਾਰਥ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਅਸਹਮੀਅਤ ਸਦਿੱ ਤੀ ਹੈ ਸਜਿ ਕਰਕੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਸਨਘਾਰ ਪਿੱਿਰ 

ਸਰਹਾ ਹੈ। ਇਿ ਦੌਰ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਪੰੂਜੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੇ ਿਰਤੀ ਦੇ ਿਾਰੇ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-

ਨਾਸਤਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਲੇ ਰ ਸ ਿੱ ਚ ਲੈ ਸਲਆ ਹੈ। ਹਰ ਿਾਿਨ ਉੱਤੇ ਪੰੂਜੀ ਦਾ ਕੰਟਰੋਲ ਹੈ। ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ 

ਨੰੂ ਸਲਿੱ ਪ-ਪੋਚ ਕੇ ਿਾ ੇਂ ਨ ੇਂ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਦੁਨੀਆ ਦੇ ਿਨਮੁਿੱ ਖ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ ਪਰ ਇਿਦੀ ਅਿਲ 

ਨੁਹਾਰ ਬਿਤੀ ਾਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਅਸ ਕਸਿਤ ਦੇਸ਼ਾਂ ਦੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ, ਿਰਮ, ਨੈਸਤਕਤਾ ਅਤ ੇਮੂਲ 

ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਕੇ ਹਾਸ਼ੀਆਗ੍ਰਿਤ ਹੋਣ  ਾਲੀ ਿਸਥਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਹਨ।  ਿੱ ਿ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਆਰਸਥਕਤਾ ਅਤੇ ਿੰਪਤੀ ਦੀ 
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ਲਾਲਿਾ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਿੀਮ ਇੰਦਰ ਸਿੰਘ ਆਪਣੀ ਸਕਤਾਬ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਤੇ ਸ  ੇਚਨ ਅਨੁਿਾਰ 

ਸਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਸਨਿੱਜੀ ਿੰਪਤੀ ਦੀ ਿੰਿਥਾ ਦਾ ਸਿਖਰ ਅਜੋਕਾ ਿਾਮਰਾਜੀ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਤਰਹਾਂ 

 ੀ ਜਨਤਕ ਰੋਹ ਨੰੂ ਕੁਰਾਹੇ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਨ ਸ ਿੱ ਚ ਸਨਿੱਜ ਾਦ, 

ਆਰਸਥਕਤਾ ਾਦ ਅਤ ੇਖਪਤ ਾਦ ਦੀਆਂ ਅਸਜਹੀਆਂ ਲਾਲਿਾ ਾਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਦੰਦਾ ਹੈ 

ਸਜਹੜੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਹੋਣੀ ਦੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੇ ਮਾਰਗ੍ ਬਾਰੇ ਚੇਤੰਨ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਹੋਣ ਸਦੰਦੀਆਂ। ਸ਼ਰੇਣੀ ਿਮਾਜ ਦੇ ਪਿੱਖ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਗ੍ਤਣ  ਾਲੇ ਿਾ -ਿੰਿਕਾਰਾਂ ਅਤ ੇਸ ਚਾਰਾਂ 

ਨੰੂ ਅਜੋਕਾ ਿਾਮਰਾਜੀ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਆਿੁਸਨਕ ਿਾਂਤ ਦੇ ਸ ਕਸਿਤ ਿੰਚਾਰ-ਮਾਸਿਅਮਾਂ 

ਰਾਹੀਂ ਆਮ ਜਨਤਾ ਦੇ ਸਦਲ ਸਦਮਾਗ਼ ਸ ਿੱ ਚ ਪਿੱ ਕੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਬਠਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ 

ਲਿੱ ਗ੍ਣ ਲਿੱ ਗ੍ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਿਾਰੀ ਖ਼ਰਾਬੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ, ਪਰਬੰਿਕੀ ਖ਼ਾਮੀਆਂ ਅਤ ੇ

ਤਕਨੀਕੀ ਪਿੱਛੜੇ ੇਂ ਦੀ ਹੈ, ਸ  ਿਥਾ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ ਜਾਂ ਬਦਹਾਲੀ ਨਾਲ ਕੋਈ 

ਿੰਬੰਿ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ।(83) 

ਿੋ, ਿੁਖਜੀਤ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਿੰਿਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਉੱਘੜਨ  ਾਲਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਗ੍ਲਪੀ ਸਬੰਬ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਿੁਿੱ ਖ, ਲਾਲਿਾ ਆਸਦ  ਿੱ ਲ 

ਸਿਆਨ ਸਖਿੱਚਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਮਾਰਕੀਟ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, 

ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਦਾਅ ਆਸਦ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਨ ੀਨ 

ਿਸਥਤੀਆਂ-ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੇ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਆਕਰਸ਼ਣ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਸਜਿਨੇ ਅਜੋਕ ੇ

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਅਤੇ ਸਬਰਤਾਂਤ ਲਈ ਬਹੁ-ਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ  ਾਲੀ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ ਹੈ।  ੀਹ ੀਂ 

ਿਦੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ  ਿੱ ਡੀਆਂ- ਿੱ ਡੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ  ਾਪਰਨ ਦੇ 

ਬਾ ਜੂਦ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਿੇਦਿਾ  ਅਿੱਜ  ੀ ਬਰਕਰਾਰ ਹੈ। ਸਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸਨਮਨਸਲਖਤ  ੇਰ ਾ ਹੇਠ 
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ਸਲਖੇ ਅਨੁਿਾਰ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਕੇ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ:  

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ: ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸ ਕਾਿ ਨਾਲ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉਣੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਆਰਸਥਕ ਿ ੈ-ਸਨਰਿਰਤਾ ਨੇ ਖ਼ਾਿ 

ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਅੰਦਰ ਨ ੇਂ ਸਖ਼ਆਲ ਆਜ਼ਾਦੀ 'ਤੇ ਿਮਾਸਜਕ ਬੰਿਨਾਂ ਪਰਤੀ ਸ ਦਰੋਹ ਦੀ ਿਾ ਨਾ  ੀ ਪੈਦਾ 

ਕੀਤੀ। ਆਰਸਥਕ ਸਨਰਿਰਤਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਪਸਰ ਾਸਰਕ ਅਤ ੇਿਮਾਸਜਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਆਿਾਰ 

ਬਣਦੀ। ਉਿਨੰੂ ਅਣਚਾਹੇ ਦਬਾ ਾਂ ਅਿੱਗ੍ੇ ਝੁਕਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਈ ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ/ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ 

ਕਰਨ ਦਾ ਆਰਸਥਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਬਲ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਪਸਰ ਰਤਨ ਸਲਆਉਣ ਲਈ 

ਬੇ ਿੱ ਿ ਤੇ ਮਜਬੂਰੀ  ਿੱ ਿ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਨਾਲ ਜੂਝਦ ੇ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦ।ੇ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਜ ੇਂ-ਸਜ ੇਂ ਇਹਨਾਂ ਦੇ 

ਪਦਾਰਥਕ ਆਿਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਤ ੇਂ-ਸਤ ੇਂ ਚੇਤਨਤਾ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਪਸਰ ਰਤਨ ਆਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਿਰਬਜੀਤ ਸਿੰਘ, ਪੰਜਾਬੀ ਆਲੋਚਨਾ ਸ ਚਾਰਿਾਰਕ ਪਸਰਪੇਖ ‘ਚ ਆਰਸਥਕਤਾ ਦੇ ਪਰਿਾ  ਨਾਲ 

ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਂਦੇ ਬਦਲਾਅ ਬਾਰੇ ਆਖਦੇ ਨੇ: 

ਆਰਸਥਕ ਆਿਾਰ ਬਦਲਣ ਦੇ ਨਾਲ ਪਰਾ-ਿਰੰਚਣਾ ਦਾ ਿਮੁਿੱ ਚਾ ਸ ਿਾਲ ਢਾਂਚਾ ਥੋੜੇ ਬਹੁਤ 

ਫ਼ਰਕ ਨਾਲ ਘਿੱ ਟ ਜਾਂ ਤੇਜੀ ਨਾਲ ਬਦਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।“(16) 

ਇਹ ਪੈਿਾ, ਿਨ, ਦੌਲਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਇਨਿਾਨ ਨੰੂ ਲੋਿੀ ਬਣਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਸਜਿਦੀ ਚਕਾਚੌਂਿ ਸ ਿੱ ਚ ਇਨਿਾਨ 

ਅਕਿਰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਮਾਰਗ੍ ਤੋਂ ਿਟਕ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਕੁਰਾਹੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿਿੱਚੀ ਅਤੇ ਨੇਕ ਕਮਾਈ ਕਰਨ 

ਿਬੰਿੀ ਿਰੀ ਗ੍ੁਰੂ ਗ੍ਰੰ ਥ ਿਾਸਹਬ ਜੀ ‘ਚ ਫ਼ਰਮਾਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ: 

ਘਾਲ ਖਾਇ ਸਕਛ ਹਥਹੁ ਦੇਸਹ।  

ਨਾਨਕ ਰਾਹ ਪਛਾਣਸਹ ਿੇਇ 
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ਿੁਖਜੀਤ ਦੁਆਰਾ ਰਸਚਤ ਅੰਤਰਾ  ਦੀ 'ਦਾਅ' ਇਿੱਕ ਅਸਹਮ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਿਾਿਾਰਨ 

ਲੋਕਾਈ ਸ ਿੱ ਚ  ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਿਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਆਰਸਥਕ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਨੰੂ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਚੁਣੇ ਗ੍ਏ ਿਰਪੰਚ 

ਸਜਿ ਦਾ ਕੰਮ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਿਲਾ ਕਰਨਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ  ੀ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਦੇ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਮੰੁਡੇ ਮਲਕੀਤ 

ਲਈ ਦਾਅ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 'ਦਾਅ' ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਪਾਤਰ ਸਗੰ੍ਦਾ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਮੰਸਨਆ-ਪਰਮੰਸਨਆ 

ਿਲ ਾਨ ਹੈ। ਉਿਦੇ ਘੁਲਣ ਦੀ ਿਫ਼ਾਈ ਦੀ ਿੰੁਮ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਤਿੱਕ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਸਪੰਡ ਦੇ ਿਰਪੰਚ ਦੇ ਮੰੁਡੇ 

ਮਲਕੀਤ ਨਾਲ ਸਗੰ੍ਦੇ ਦੇ ਘੁਲਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਹੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ  ਜਹਾ ਇਹ ਹੈ ਸਕ 

 ੀਹਾਂ ਸਪੰਡਾਂ ਤੋਂ ਝੰਡੀ ਪੁਿੱ ਟਣ  ਾਲਾ ਸਗੰ੍ਦਾ ਿਲ ਾਨ ਮਲਕੀਤ  ਰਗ੍ ੇਿਾਿਾਰਨ ਿਲ ਾਨ ਨੰੂ ਸਕਉਂ ਢਾਅ 

ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਰਹਾ ਹੈ ? ਲੋਕ ਇਿ ਗ੍ਿੱਲ ਤੋਂ ਅਨਜਾਣ ਹਨ ਸਕ ਸਗੰ੍ਦਾ ਿਰਪੰਚ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਚੇ ਦੇ ਇਲਾਜ 

ਲਈ ਫੜ ੇਪੈਸਿਆਂ ਬਦਲੇ ਮਲਕੀਤ  ਿੱਲੋਂ ਢਿੱ ਠਣ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਪਸਹਲਾਂ ਹੀ ਮੰਨ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਿ ਘੋਲ ਦੌਰਾਨ 

ਸਗੰ੍ਦ ੇ ਨੰੂ ਖੁਦ ਤੀਖਣ, ਿੰਘਰਸ਼ਮਈ ਜੀ ਨ ਚੋਂ ਗ੍ੁਜ਼ਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹ ਸਤਿੱ ਖਾ ਿੰਘਰਸ਼ 'ਸਗੰ੍ਦੇ ਬਾਪੂ' ਅਤ ੇ'ਸਗੰ੍ਦ ੇਿਲ ਾਨ' ਸ ਿੱ ਚਕਾਰ ਹੈ। ‘ਦਾਅ’ ਕਹਾਣੀ 

ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਨੰੂ ਖੁਸ਼ਹਾਲ ਬਣਾਉਣ, ਗ੍ਰੀਬੀ 

ਨੰੂ ਦੂਰ ਕਰਨ, ਪੁਿੱ ਤਰ ਦੀ ਸਬਮਾਰੀ, ਆਰਸਥਕ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ ਨੰੂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ  ਜੋਂ ਮਜਬੂਰੀ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸਗੰ੍ਦੇ ਦੇ ਸ ਅਕਸਤਤ  ‘ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਆਇਆ ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੀ ਇਿੱ ਕ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਿਾਰ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ 

ਨੇ ਇਿ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਉਿਾਰ ਨੰੂ ਕੁਝ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਪਰਗ੍ਟਾਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਸਕ:  

ਜਦੋਂ ਹੀ ਚੌਂਹ  ਸਰਆਂ ਦਾ ਬਿੱ ਬੂ ਉਹਦੇ ਸਖਆਲਾਂ 'ਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿੀ, ਤਾਂ ਸਗੰ੍ਦਾ ਢਸਹਣ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ। 

ਪਰ ਉਹਦੇ ਅੰਦਰਲਾ ਿਲ ਾਨ ਸਪਿੱਠ ਨਹੀਂ ਿੀ ਲਿੱ ਗ੍ਣ ਸਦੰਦਾ। ਸਗੰ੍ਦਾ ਤਾਂ ਪਰਿੋਂ ਹੀ ਢਸਹ ਸਗ੍ਆ 

ਿੀ ਜਦੋਂ ਿਰਪੰਚ ਦੇ ਘਰੋਂ ਰੁਪਏ ਮੰਗ੍ਣ ਸਗ੍ਆ ਿੀ। ਆਕੜ ਕੇ ਤੁਰਨ  ਾਲਾ ਸਗੰ੍ਦਾ ਿੌਣ ਗ੍ੋਸਡਆਂ 

'ਚ ਦਈ ਬੈਠਾ ਿਰਤੀ ਫਰੋਲ ਸਰਹਾ ਿੀ। ਉਿ ਨੇ ਸਮੰਨਤ ਨਾਲ ਆਸਖਆ ਿੀ, “ਮੰੁਡੇ ਤੇ ਅ ਿੱ ਲੀ 
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ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ ਟੈਕ ਹੋ ਸਗ੍ਐ ਿਰਪੰਚ, ਡਾਕਟਰ ਆਂਹਦੈ ਚੰਡੀਗ੍ੜਹ ਸਲਜਾਣਾ ਪਊ। ਖਰਚਾ ਪੰਝੀ 

ਤੀਹ ਹਜ਼ਾਰ ਦੇ! ਿਰਪੰਚ ਨੇ ਕਈ  ਿੱ ਲ ਫੇਰ ਪਾ ਹਾਂ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤੀ ਿੀ। ਪਰ ਸਰਤ ਿੁਣ ਕੇ ਇਿੱ ਕ 

 ਾਰੀ ਤਾਂ ਸਗੰ੍ਦਾ ਬੌਂਦਲ ਹੀ ਸਗ੍ਆ ਿੀ। ਿਰਪੰਚ ਨੇ ਬੜਾ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ‘ਦਾਅ’ ਮਾਸਰਆ ਿੀ। ਸਗੰ੍ਦੇ 

ਨੇ ਮਨ ਚ ਆਸਖਆ ਿੀ "ਇਹਨਾਂ  ਿੱ ਡੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦਾਅ ਬੜੇ ਿੈੜੇ ਹੰੁਦੇ ਨੇ (68) 

  ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਜਿੱ ਥੇ 'ਦਾਅ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਲਕੀਤ 

ਨਾਲ ਘੁਲ ਰਹੇ ਘੋਲ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਚੇਤ ਤੌਰ ਉੱਤੇ ਸਬਮਾਰ ਪੁਿੱ ਤਰ ਦਾ ਸਪਓ ਸਗੰ੍ਦੇ ਦਾ ਿਾਰੂ ਰੂਪ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ 

ਉੱਿਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸ ਅਕਸਤਤ  ‘ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ 'ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਆਤਮਾ' ਦੁਆਰਾ ਮਜਬੂਰੀ, 

ਗ੍ਰੀਬੀ ਤੇ ਸਪਉ ਦੇ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਦੇ ਬੜੇ ਬਰੀਕ ਤੰਦਾਂ ਨੰੂ  ੀ ਉਿਾਰਦੀ ਹੈ।  ਪਰੰਤੂ ਅਚੇਤ ਤੌਰ ਉੱਤੇ 

ਿਲ ਾਨ ਸਗੰ੍ਦਾ ਿਾਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ  ਾਰ ਉਹ ਲੋਕ ਜਜ਼ਬ ੇਤੋਂ ਉਤੇਸਜਤ ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ ਪਸਹਲਾਂ ਤੋਂ 

ਸਮਥੇ ਸ  ਹਾਰ ਤੋਂ ਉਲਟ  ੀ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਸਜਿੱ ਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਜਲ ਿਰਮ, ਆਟੋ ਨੰਬਰ 420, ਮਾਰਕੀਟ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸਜਿੱ ਥ ੇਇਿੱਕ ਪਾਿੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹੀਣਤਾ, ਿੰਘਰਸ਼, ਬੇ ਿੀ, ਮਜਬੂਰੀ, ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਹੋਣੀ ਆਸਦ ਿਮਿੱ ਸਿਆ ਾਂ 

ਨੰੂ ਪਰਿਤੁਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਦੂਿਰੇ ਪਾਿੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਸ ਅਕਸਤਤ  ‘ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੂਪ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਨੰੂ  ੀ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱਖ  ਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਇਿੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਜਲ ਿਰਮ’ 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਚਾਰ ਆਦਮੀ ਈਰਾਨ  ਿੱਲ ਗ਼ੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਪਾਸਕਿਤਾਨ ਦੇ ਰਿਤੇ ਦਾਖ਼ਲ ਹੰੁਦ ੇ

ਹੋਏ ਰੇਸਗ੍ਿਤਾਨ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਣੀ ਖੁਣੋਂ ਮੌਤ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦ ੇਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਚਾਰਾਂ ਦੇ ਸਨਸ਼ਾਨੇ  ਿੱ ਖਰੇ-

 ਿੱ ਖਰੇ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ ਿਾਸਰਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖੋਂ ਮਾਨਸਿਕ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਚੰਗ੍ਾ ਿਾਹਿ ਦਾ ਜਜ਼ਬਾ ਿਾਂਝਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਜ਼ਬਾ ਿਾਸਰਆਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਨੇੜ ੇ ਲੈ 

ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਿਟਰ ਦੁਨੀਆ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਸਲਆਉਣ ਸ ਿੱ ਚ ਅਿਫਲ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਕੇਹਰੂ ਤੇ ਤੇਜੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ 
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ਆਰਸਥਕ ਿੰਕਟ ਦੇ ਿਤਾਏ ਹੋਏ ਹਨ। ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱਖੋਂ ਪੈਿੇ 

ਹੋਣ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ  ੀ  ਿੱ ਖਰੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਸਜਹੜੀ ਖ਼ਤਰੇ ਿਰਪੂਰ ਹੋ ੇ ਸਜਊਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕੀਨ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸਤੰਨਾਂ 

ਦੀ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਬਾਰੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ‘ਜਲ-ਿਰਮ’ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਿੀ 

 ਾਰਤਾਲਾਪ ਿਾਂਝ, ਸਪਆਰ ਿਾ ਨਾ ਦਾ ਿੁਨੇਹਾ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਸਮਲਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

“ਚਲੋ ਸਕਹਰ ਬਾਈ ਨੰੂ ਤਾਂ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ, ਆੜਹਤੀ ਦਾ, ਜਾਂ ਬੈਂਕ ਦਾ ਸਫ਼ਕਰ ਹੋਊ, ਪਰ ਿਾਨੰੂ ਤਾਂ 

ਿਾਲਾ ਦੋ ਰੋਟੀਆਂ ਦਾ ਸਫ਼ਕਰ ਈ ਨਹੀਂ ਛਿੱਡਦਾ। ਜਿੱਟ ਤਾਂ ਸਫਰ ਿਾਲ ਸਛਮਾਹੀ ਨੋਟ ਤਾਂ ਦੇਖ ਲੈਂਦ,ੇ 

ਅਿੀਂ ਤਾਂ ਕਦੇ ਬਹੁਤੇ ਿਾਰੇ ਪੈਸਿਆਂ ਨੰੂ ਹਿੱਥ ਲਾ ਕੇ  ੀ ਨਹੀਂ ਦੇਸਖਆ। ਊਈ ਂਮਨ ’ਚ ਚਾਅ ਸਜਹੈ 

 ਾਹ ਾ ਿਾਰੇ ਨੋਟ ਸਗ੍ਣਨ ਦਾ ਉਹਦੀ ਗ੍ਿੱਲ ਿੁਣ ਿਾਰੇ ਹਿੱਿ ਪਏ। ਪਰ ਤੇਜੀ ਸਕਹਰ  ਿੱਲ ਟੇਡਾ 

ਸਜਹਾ  ੇਖਦਾ ਬੋਸਲਆ, “ਨਾਲੇ ਹੁਣ ਿੀਰੀ-ਰਲ਼ ਰਲ਼ ਕੇ ਅਿੱ ਕੇ ਪਏ ਐ ਂਜੀ, ਿਾਡੀ ਸਕਹੜੀ ਜ਼ਮੀਨ 

ਬੰਜ਼ਰ ਹੰੁਦੀ ਐ, ਹਿੱਥ ਈ ਹਿੱਥ ਐ, ਏਥ ੇਨਹੀਂ ਓਥ ੇਕਰ ਲ ਾਂਗ੍ੇ।(61) 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਅਿੀਨ ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਹੋ ਰਹੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਿਮਾਸਜਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆ ਂ

ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਪਸਰ ਰਤਨ, ਿ ੈ ਮਾਨਸਿਕਤਾ, ਖ਼ੁਦਗ਼ਰਜ਼ੀ, ਲਾਲਿਾ, ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਟੁਿੱ ਟ ਿਿੱਜ 

ਆਸਦ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਆਰਸਥਕ ਅਤ ੇਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਸ ਗ੍ਾੜਾਂ ਿਦਕਾ ਟੁਿੱ ਟਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਕਿਾਨੀ, ਡੇਰਾਤੰਤਰ 

ਕਾਰਨ ਿਾਰਸਮਕ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ,ਸਤੜਕਦੇ ਪਸਰ ਾਰਕ ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਿਾ ੁਕ ਕਲੇਸ਼, ਮਾਨਸਿਕ ਿੰਕਟ ਅਤ ੇ

ਸਨਿੱਜੀ ਿ ਾਰਥਾਂ ਦੀ ਆਪਾ-ਿਾਪੀ ਿਦਕਾ ਸਕਿਾਨੀ ਪਸਰ ਾਰਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ ਸ  ਿਥਾ ਅਿੀਨ ਖੂਨ ਦੇ 

ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਉੱਪਰ ਆਰਸਥਕ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆ ਂ ਦੇ ਿਾਰੂ ਹੋਣ ਦੀ ਿਸਥਤੀਆਂ-ਪਸਰਿਸਥਤੀਆਂ ਨੰੂ 

ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪੈਿੇ ਕੇਂਦਰ ਸ ਿੱ ਚ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮੰਡੀ ਦੀ ਅਸਹਮ ਿੂਸਮਕਾ ਹੋ ਗ੍ਈ। ਸਜਿ 

ਕਰਕੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਿੀ ਿਾਂਝ ਅਤ ੇਅਪਣਿੱਤ ਨੰੂ  ਿੱਡਾ ਖੋਰਾ ਲਿੱ ਗ੍ਾ ਅਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਅਤੇ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਸਨਘਾਰ ਅਤ ੇਿੰਕਟ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਉਤਪੰਨ ਹੋਈ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਮਾੜੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਡੇਰਾ ਾਦ ਕਾਰਨ ਪਾਖੰਡੀ ਿਾਿੂ ਿੰਤਾਂ, ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਿੰਬੰਿਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ ਕਾਰਪੋਰੇਟੀ ਪਸਰ ਰਤਨਸ਼ੀਲ ਿੋਚ ਦੇ ਅੰਤਰਗ੍ਤ ਪੈਿੇ ਦੀ ਲਾਲਿਾ ਅਤ ੇਉਿਨੰੂ 

ਇਕਿੱਠਾ ਕਰਨ ਦੇ ਜਾਇਜ਼-ਨਜਾਇਜ਼ ਮਾੜੇ ਢੰਗ੍ ਨੈਸਤਕ ਿੰਕਟਾਂ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਦ ੇਹਨ। ਡਾ. ਹਰੀਸ਼ ਕੁਮਾਰ 

ਿੇਠੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਲਾਲਿਾ  ਿੱ ਿ ਪੈ ਅਨੈਸਤਕ ਅਤੇ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਸ ਰੋਿੀ ਕੰਮਾਂ ਿੰਬੰਿੀ ਆਪਣੀ ਰਚਨਾ ਜੀ ਨ-

ਮੁਿੱ ਲ ਸ ਮਰਸ਼ ‘ਚ ਸਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਕੋਈ ਸ ਅਕਤੀ ਿੰਨ ਦੀ ਬਹੁਤ ਲਾਲਿਾ ਰਿੱਖਦਾ ਹੈ ਉਿਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਉਹ ਕੋਈ  ੀ ਅਨੈਸਤਕ 

ਕੰਮ, ਸਰਸ਼ ਤਖੋਰੀ, ਚੋਰੀ, ਬੇਈਮਾਨੀ ਆਸਦ ਰਾਹੀਂ ਿੰਨ ਪਰਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਉਿਦੀ 

ਸਨਿੱਜੀ (ਿ ੈ) ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਤਾਂ ਹੋ ਿਕਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਨੈਸਤਕ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਇਹ ਅਨੈਸਤਕ ਕੰਮ ਹੈ 

ਸਕਉਂਸਕ ਇਹ ਚਸਰਿੱਤਰ ਨਾਲ ਿਬੰਸਿਤ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਹੈ।(43) 

ਦੂਿਰੇ ਪਾਿੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਿੁਸਨਕ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ ਪਰਬੰਿ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਮੰਡੀ 

ਕਲਚਰ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਪਰਿਤੁਤ ਕਰਦੀ ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਅੰਤਰਾ ‘ਚ ਦਰਜ 'ਮਾਰਕੀਟ' 

ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਅਨਯ ਪੁਰਖੀ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ਼ੈਲੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸਲਖੀ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 'ਮਾਰਕੀਟ' 

ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ ਸ  ਿਥਾ ਅਿੀਨ ਮੰਡੀ ਦੀ ਿੇਟ ਚੜਹੇ ਹਿਪਤਾਲਾਂ ਦਾ ਮਾਰਕੀਟ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਹੋਣ ਜਾਣ ਦਾ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਹਾਂਨਗ੍ਰੀ 

ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰ ਰਹੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ  ਿੱ ਿ ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਲਾਲਿਾ ਤਸਹਤ ਗ਼ੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਕੰਮ ਕਰਨ 

ਨੰੂ  ੀ ਕਾਨੰੂਨੀ ਬਾਣਾ ਸਦੰਦੀ ਿ ੀਕਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ ਉੱਪਰ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦਾ ਕਾਰ-ਸ  ਹਾਰ 'ਰਿੱਬ' 

ਦੀ ਉਪਾਿੀ ਦੇਣ ਦੇ ਿਮਾਨ ਸਦਖਾਇਆ ਹੈ, ਪਰ ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਹੋ ਰਹੀ ਡਾਕਟਰੀ ਪੇਸ਼ਾ 

ਰਾਹੀਂ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ ਨੰੂ ਿਾਰਥਕਤਾ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਪਰਤਾਂ ਤੋਂ ਬਹੁਪਰਤਾਂ ਦੇ 

ਪਾਿਾਰ ਮੰਡੀ ਦੀਆਂ ਕੋਝੀਆਂ ਹਰਕਤਾਂ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸਿਰਸਜਆ ਹੈ ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਜਦੋਂ ਪਰੋਫ਼ੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ ਦੇ 

ਘਰ ਹਿਪਤਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਬਿੱਚੇ ਦਾ ਜਨਮ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਬਖ਼ਸੀਸ ਦੀ ਤੌਰ ਉੱਪਰ ਨਰਿ ਨੰੂ ਕੁਝ ਦੇਣਾ 
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ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਰਿ ਦਾ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦੇਣਾ, ਹਿਪਤਾਲ ਦੀ ਚੰਗ੍ੀ ਿਸਥਤੀ ਸ ਅਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ 

ਇਹ ਇਿੱਜ਼ਤਮਈ ਰੂਪ ਬਹੁਤੀ ਦੇਰ ਬਰਕਰਾਰ ਨਹੀਂ ਰਸਹੰਦਾ ਜਦੋਂ ਹਿਪਤਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਸ ਆਹ 

ਦੇ ਕਈ ਿਾਲਾ ਬਾਅਦ  ੀ ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਿਕੀ ਤਾਂ ਡਾ ਛੀਨਾ ਦੁਆਰਾ ਬਿੱਚਾ ਗ੍ੋਂਦ ਲੈਣ ਲਈ 

 ਪਾਰ ਦੀ ਿੁਰ ਸ ਿੱ ਚ ਕੁੜੀ ਤੇ ਮੰੁਡੇ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਲਿੱ ਗ੍-ਅਲਿੱ ਗ੍ ਪੈਿੇ ਮੁਕਿੱ ਰਰ ਕੀਤ ੇ ਹੋਏ ਹਨ ਦਾ 

ਇਕਰਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਿਮੇਂ ਪਰੋਫੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ ਨੰੂ ਇਹ ਬਿੱ ਸਚਆਂ ਦੇ ਸ ਉਪਾਰੀ ਲਿੱ ਗ੍ਣ ਲਿੱ ਗ੍ ਪੈਂਦ ੇਹਨ। 

ਿਸਥਤੀ ਦੀ ਸ ਡੰਬਨਾ ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਉਿ ਿਮੇਂ ਹੋਰ  ੀ ਡੂੰ ਘਾਈ ਸ ਿੱ ਚ ਜਾ ਕੇ ਸ ਅਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ 

ਸਕ ਸਜਿ ਕੁੜੀ ਤੋਂ ਬਿੱਚਾ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਉਿ ਦੀ ਉਮਰ ਖੁਦ ਤੇਰਹਾਂ ਿਾਲ ਹੈ ਜ ੋਸਕ ਪੀੜ 

ਨਾਲ ਤੜਫ਼ ਰਹੀ ਹੈ। ਡਾ. ਛੀਨਾ ਜ਼ਾਲਮਾਨਾ ਤਰੀਕਾਂ ਇਿਤੇਮਾਲ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਉਿ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖੋਂ ਬਿੱਚਾ 

ਪੈਦਾ ਕਰ ਾਉਣ ਦਾ ਚਾਹ ਾਨ ਹੈ। ਇਿ ਸਪਿੱ ਛ ੇਸਕ ਬਿੱਚਾ ਦਾ ਗ੍ਰਿਪਾਤ ਕਰ ਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਸਮਲਦੀ 

ਪੰੂਜੀ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਚਾਹ ਾਨ ਹੈ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ  ਰਤਾਰੇ ਅਿੀਨ ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਮੰਡੀ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਸਜਿੱ ਥ ੇਇਨਿਾਨ ਦੇ ਸਹਤ ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਲੋੜਾਂ ਤਿੱਕ ਹੀ ਿੀਮਤ ਹੋ 

ਕੇ ਰਸਹ ਗ੍ਏ ਹਨ। ਹਿਪਤਾਲ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਦੀ ਤੁਲਨਾ ਬਜ਼ਾਰ ਾਦੀ ਿੁਰ ਸ ਿੱ ਚ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਹਿਪਤਾਲ ਦੇ 

ਪੇਸਾ ਰ ਡਾਕਟਰ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਤਕਾਜ਼ਾ 'ਮਿੱਛੀ ਮਾਰਕੀਟ' ਦੇ ਦਲਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਅ ਾਜ਼ਾਂ ਨਾਲ 

ਕਰਸਦਆਂ ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਇਿੱਕੀ ੀਂ ਿਦੀ ਸ ਿੱ ਚ ਬੰਦੇ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਅਸਤ ਦਰਜੇ ਹੀਣ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ 

ਹੋਣ ਬਰਾਬਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਦਸਰੰਦੇ ਸ ਅਕਤੀ ਸ਼ਰੇਆਮ ਤੁਰੇ ਸਫਰਦ ੇ ਹਨ। 

ਦਸਰੰਦਗ੍ੀ ਦੇ ਆਲਮ ਸ ਿੱ ਚ ਆਮ ਬੰਦ ੇਦਾ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਮੁਸ਼ਸਕਲ ਹੈ। ਬਿੱਚਾ ਗ੍ੋਂਦ ਲੈਣਾ ਬੁਰਾ 

ਨਹੀਂ ਪਰ ਉਿ ਕੁਿੱ ਖੋਂ ਜੋ ਖੁਦ ਿਮਾਜ ਦੀਆਂ ਮਾਨ ੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਸਨਘਾਰ ਹੇਠ 'ਰੇਪ' ਦਾ ਦਰਦ 

ਿਸਹ ਰਹੀ ਹੈ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਦੇ ਬੋਲੇ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਿਪਤਾਲਾਂ ਦਾ ਮਾਰਕੀਟ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਤੇ ਪੈਿੇ ਦੇ ਲਾਲਚ  ਜੋਂ ਸਨਿੱਜੀ 

ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਿੋਚ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਦੇ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ:  
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ਉਹ ਬਿੱਚਾ ਲੈ ਰਹੇ ਨੇ, ਮੈਂ ਬਿੱਚਾ ਦੇ ਸਰਹਾ ਹਾਂ, ਸਫਰ ਤੁਿੀ ਕੌਣ ਹੋ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਣ  ਾਲੇ?(104)  

ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੁਆਰਾ 'ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਣ  ਾਲੀ' ਸਿਰ ਦੇ ਰਾਹੀਂ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਸਕਿੇ ਨੰੂ ਤਾਂ ਇਿ ਦਲਾਲੀ, 

ਪਰਤੀ ਆ ਾਜ਼ ਉਠਾਉਣੀ ਪਾ ੇਗ੍ੀ ਦੀ ਿੁਰ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਤਾਂ ਉੱਠੇ ਜੋ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ 

ਹੰੁਦੇ ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਤਸ਼ਿੱਦਦ ਪਰਤੀ ਆਪਣੀ ਆ ਾਜ਼ ਬੁਲੰਦ ਕਰੇ। 'ਮਾਰਕੀਟ' ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਿਰਲੇਖ 

ਆਿੁਸਨਕ ਿਮੇਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਰ  ਰਤਾਰਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ 

ਸ ਿੱ ਚ ਮਾਰਕੀਟ ਿਾ  ਬਾਜ਼ਾਰ ਬਣਕੇ ਰਸਹ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਖਪਤਕਾਰੀ ਿੋਚ ਦਾ ਤਕਾਜ਼ਾ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਮੰਡੀ 

ਦੀ ਿਰਮਾਰ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੇਸ਼ ਸ ਿੱ ਚ ਤਰਿੱਕੀ ਦੇ ਪੈਮਾਨੇ ਬਾਜ਼ਾਰ ਦੀਆਂ ਕੀਮਤਾਂ ਸਨਸ਼ਸਚਤ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਰਦਾ ਹੋਇਆ ਇਨਿਾਨ ਇਲਾਜ ਕਰ ਾਉਣ ਸਹਤ ਹਿਪਤਾਲਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 

ਜੇਕਰ ਉੱਥੇ ਮਰੀਜ਼ ਦੇ ਨਾਲ ਸ ਉਪਾਰਮਈ ਿੁਰ ਦਾ ਇਿਤੇਮਾਲ ਕੀਤਾ ਜਾਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਦ ੇਬਚਣ ਦੀ 

ਆਿ ਸਕਹੜੇ ਪੈਮਾਸਨਆਂ ਤੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਦਲਾਲ-ਰੂਪੀ ਸਬਰਤੀ ਇਨਿਾਨੀਅਤ ਸ ਿੱ ਚ ਡਾਕਟਰ 

ਦੇ ਅਹੁਦ ੇ ਸ ਿੱ ਚ ਹੰੁਦੇ ਸ ਗ੍ਾੜ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਸ ਸਿੰਨ ਪਸਹਲੂਆਂ ਦੀ ਪਰਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸ ਅਕਤ ਕੀਤੀ 

ਸਮਲਦੀ ਹੈ। ਰੇਪ ਹੋਣਾ ਤੇ ਸਫਰ ਰੇਪ ਹੋਈ ਕੁੜੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਦਾ ਸ ਉਪਾਰ ਹੋਣਾ। ਇਹ ਸਕਿ ਿਮਾਜ ਦੇ 

ਸ ਕਾਿ ਦੀ ਿੀਮਾ ਸਮਿੱ ਥ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪੈਿੇ ਦੀ ਦੌੜ ਸਕਿ ਪਾਿੇ ਨੰੂ ਸਲਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਬੰਦਾ ਬੰਦ ੇ ਨੰੂ ਮਾਰਨ 

ਸਹਤ ਸ ਉਪਾਰ ਕਰੀ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਰੇਪ ਹੋਈ ਕੁੜੀ ਪੀੜ ਨਾਲ ਬੁਰੀ ਅ ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ੁਜ਼ਰ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ 

ਬਚਾਉਣ  ਾਲੇ ਪੈਸਿਆਂ ਦੀ ਦੌੜ ਸ ਿੱ ਚ ਉਿਦੇ ਹੀ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਣੀ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਉਪਰੋਕਤ ਸ ਕਾਿਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ 

ਦੀ ਿਮਾਸਜਕ ਯਥਾਰਥਕਤਾ ਦੀ ਹੋਣੀ ਦਾ ਸ ਲਿੱ ਖਣ ਤਰਜਮਾਨੀ ਦੇ ਿਾ  ਸ ਅਕਤ ਕੀਤੇ ਸਮਲਦ ੇਹਨ। 

ਿਮੀਕਰਨਾਂ ਦੇ ਤਕਾਜ਼ੇ ਨ ੇਂ ਪੈਰਾਮੀਟਰ ਤੋਂ ਖੋਜਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ ਸਕ ਸਕਹੜੇ ਕਾਰਨ ਹਨ ਜੋ ਿਮਾਜ ਦੀ 

ਇਿ ਦੁਰਦਸ਼ਾ  ਾਿਤ ੇਸਜ਼ੰਮੇ ਾਰ ਹੋ ਸਨਿੱਬੜਦੇ ਹਨ। ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਦੀਆਂ ਮੁਿੱ ਢਲੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਿੰਪੂਰਨ ਨਾ ਹੋਣ 

ਸਹਤ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਕਉਂ ਰੇਪ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ? ਸਕਉਂ ਰੇਪ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਸ ਿੱ ਚ ਆਰਸਥਕਤਾ ਦੇ ਮਾੜੀ ਹੋਣ 

ਸਹਤ ਆਰਸਥਕ ਮਜਬੂਰੀ  ਿੱ ਿ ਪਏ ਇਨਿਾਨ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਦਰਿਾਇਆਂ ਹੈ। ਿਮੁਿੱ ਚੇ ਤੌਰ ਉੱਪਰ 
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ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਡਾਕਟਰੀ ਪੇਸ਼ੇ ਦਾ  ਪਾਰੀਕਰਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਹਿਪਤਾਲ ਦਾ ਮਾਰਕੀਟ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗ੍ੋਚਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ:  

ਲੇਬਰ ਰੂਮ ਉਪਰ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਹੋਈ ਿੀ ਡਾ. ਤੂਰ ਦੀ ਤਿ ੀਰ। ਤੂਰ ਹਿਪਤਾਲ ਦੇ ਫਾਊਂਡਰ ਦੀ ਇਹ 

ਤਿ ੀਰ ਜਦੋਂ ਇਥੇ ਲਾਈ ਗ੍ਈ ਹੋ ੇਗ੍ੀ, ਬਹੁਤ ਸ਼ਾਨਦਾਰ ਹੋ ੇਗ੍ੀ। ਇਿ ਹਿਪਤਾਲ  ਾਂਗ੍ ਹੀ। 

ਉਦੋਂ ਇਿ ਹਿਪਤਾਲ ਦੀ ਕੋਈ ਸ਼ਾਨ ਹੰੁਦੀ ਿੀ। ਦੂਰ ਦੂਰ ਮਸ਼ਹੂਰ ਿੀ ਇਹ ਸਮਟਰਨਟੀ 

ਹਿਪਤਾਲ ਹੁਣ ਤਾਂ। ਡਾ. ਤੂਰ ਨੰੂ ਸਗ੍ਆ  ਰਹੇ ਹੋ ਗ੍ਏ ਿਨ। ਉਹਦੀ ਤਿ ੀਰ ਿੂੜ ਨਾਲ ਅਿੱਟੀ 

ਪਈ ਿੀ ਤੇ ਇਿੱਕ ਪਾਿੇ ਟੇਢੀ ਹੋ ਗ੍ਈ ਿੀ।(93) 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਉਪਰੋਕਤ ਆਸਦ ਤੂਰ ਹਿਪਤਾਲ ਦੇ ਿੂਤ ਅਤ ੇ  ਰਤਮਾਨ ਅ ਿਥਾ ਦੀ ਆਪਿ ਸ ਿੱ ਚ 

ਤੁਲਨਾ ਕਰਕੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਸਿਰਸ਼ਟ, ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ  ਾਲੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਿੂਚਨਾ ਦੇ 

ਸਰਹਾ ਹੈ। ਇਿ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਪਰਸਕਰਤੀ ਦਾ ਆਿਾਿ ਲੇਬਰ ਰੂਮ 

ਉੱਪਰ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਹਿਪਤਾਲ ਦੇ ਫਾਊਂਡਰ ਦੀ ਤਿ ੀਰ ਤੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਤਿ ੀਰ ਦਾ ਿੂੜ ਨਾਲ ਅਿੱਟ ੇਹੋਣਾ ਅਤ ੇ

ਟੇਢਾ ਹੋਣਾ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਿੰਕੇਤ ਹੈ, ਜੋ ਹਿਪਤਾਲ ਦੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖੋਂ 

ਦੁਰਦਸ਼ਾ  ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਸਕ ੇਂ ਅਤ ੇ ਸਕਉਂ ਹੈ ? ਇਿਦਾ ਜ ਾਬ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਪੜਹਤ ਉਪਰੰਤ ਸਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਪੜਹਤ ਤੋਂ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਹੈ ਸਕ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਪਰੋਫੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ 

ਦੀ ਪਤਨੀ ਇਿ ਸਮਟਰਨਟੀ ਹਿਪਤਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਦਾਖਲ ਹੈ। ਇਿੱਥ ੇਉਹ ਇਿੱਕ ਬੇਟੇ ਨੰੂ ਜਨਮ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਜਦ 

ਇਹ ਖ਼ਬਰ ਪਰੋਫੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ ਨੰੂ ਨਰਿ ਤੋਂ ਸਮਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਖੁਸ਼ੀ ਦਾ ਇਜ਼ਹਾਰ ਨਰਿ ਨੰੂ 

ਬਖ਼ਸੀਸ ਦੇ ਕੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਨਰਿ  ਿੱਲੋਂ ਇਿ ਬਖ਼ਸੀਸ ਨੰੂ ਿ ੀਕਾਰ ਨਾ ਕਰਸਦਆਂ ਹੋਇਆ 

ਇਿੱਕ ਬੋਰਡ  ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਬੋਰਡ ਉੱਤੇ ਸਲਸਖਤ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਹਿਪਤਾਲ ਦੇ ਮੁਖੀ ਡਾ. 

ਛੀਨਾ  ਿੱਲੋਂ ਬਖ਼ਸੀਸ ਲੈਣ ਜਾਂ ਦੇਣ ਦੀ ਿਖ਼ਤ ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਿ ਪਲ ਤੋਂ ਪਰੋਫੈਿਰ 

ਿੁਖ ੰਤ ਦੇ ਮਨ ਸ ਿੱ ਚ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਲਈ ਅਸਤਅੰਤ ਿਸਤਕਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰੰਤੂ ਇਹ ਿਸਤਕਾਰ 
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ਸਜ਼ਆਦਾ ਦੇਰ ਬਸਣਆ ਨਹੀਂ ਰਸਹੰਦਾ। ਇਿਦੇ ਟੁਿੱ ਟਣ ਦੀ  ਜਹਾ ਪਰੋਫੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ ਅਤੇ ਉਿਦੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ 

ਹਿਪਤਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਸਮਲਣ ਆਈ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਸ ਆਹ ਦੇ ਕਈ  ਸਰਹਆ ਂ

ਬਾਅਦ  ੀ ਸਨਰਿੰਤਾਨ ਿੀ। ਜਦ ਇਿ ਗ੍ਿੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਰਾਜਬੀਰ (ਪਰੋਫੈਿਰ ਸ਼ਰਮਾ ਦੀ ਪਤਨੀ) ਦੀ ਦੇਖ-

ਰੇਖ ਲਈ ਰਿੱਖੀ ਗ੍ਈ ਬੀਬੀ ਿੋਿਾ ਨੰੂ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਨੰੂ ਹਿਪਤਾਲ ਸ ਚੋਂ ਹੀ ਬਿੱਚਾ ਗ੍ੋਦ 

ਲੈਣ ਦੀ ਿਲਾਹ ਸਦੰਦੀ ਹੋਈ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਨੰੂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਆਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗ੍ਿੱਲ ਪਰੋਫੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ ਨੰੂ ਸਜਿੱ ਥੇ 

ਹੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਉਮੀਦ ਦੀ ਸਕਰਨ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਦੇ 

ਜ਼ੋਰ ਪਾਉਣ ਉੱਤੇ ਿੁਖ ੰਤ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਨੰੂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਚਿੱਲ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੌਰਾਨ ਡਾ. ਛੀਨਾ 

ਅਤ ੇਉਿ  ਿੱਲੋਂ ਚਲਾਏ ਜਾ ਰਹੇ ਹਿਪਤਾਲ ਦੀ ਕੋਝੀ ਹਕੀਕਤ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਿੁਖ ੰਤ ਦੇ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਣ 

ਲਿੱ ਗ੍ਦੀ ਹੈ।  ਡਾ. ਛੀਨਾ ਦੁਆਰਾ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਨਾਲ ਬਿੱਚਾ  ੇਚਣ ਦੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਡੀਲ ਤੋਂ ਪਰੋਫੈਿਰ 

ਿੁਖ ੰਤ ਨੰੂ ਹਿਪਤਾਲ ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ ਸ ਿੱ ਚ ਨਜਾਇਜ਼ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਚਿੱਲ ਰਹੇ ਬਿੱ ਸਚਆਂ ਦੇ  ਪਾਰ ਦਾ 

ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਹੈ। ਿੁਖ ੰਤ ਉਦੋਂ ਅੰਦਰ ਤਿੱਕ ਸਹਿੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦ ਉਿਨੰੂ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਹੈ ਸਕ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ 

ਨੰੂ ਸਦਿੱ ਤਾ ਜਾਣ  ਾਲਾ ਸਸਸੂ ਕੁਝ ਮਹੀਸਨਆਂ ਸਪਿੱ ਛੋਂ ਜ਼ਬਰ ਸਜਨਾਹ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਇਿੱਕ ਤੇਰਹਾਂ ਿਾਲ ਦੀ 

ਬਿੱਚੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖੋਂ ਹੋਣ  ਾਲਾ ਹੈ। ਇਿ ਤੇਰਹਾਂ ਿਾਲਾਂ ਦੀ ਬਿੱਚੀ ਨੰੂ ਉਿਦੇ ਅਨਪੜਹ ਸਪਉ  ਿੱਲੋਂ ਪੇਟ ਦਰਦ ਦੀ 

ਸਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਕੇ ਹਿਪਤਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਦਾਖਲ ਕਰ ਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਿਪਤਾਲ ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਇਹ ਜਾਣ 

ਚੁਿੱ ਕੇ ਹੰੁਦ ੇਹਨ ਸਕ ਇਿ ਪੇਟ ਦਰਦ ਦੀ  ਜਹਾ ਬਿੱਚੀ ਦਾ ਗ੍ਰਿ ਤੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਿ ਿਿੱਚ ਤੋਂ  ੀ 

ਿਲੀਿਾਂਤ  ਾਕਫ਼ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਸਕ ਇਿ ਛੋਟੀ ਸਜਹੀ ਉਮਰੇ ਬਿੱਚੀ ਦਾ ਮਾਂ ਬਣਨਾ ਉਿ ਲਈ ਖ਼ਤਰੇ ਤੋਂ ਖ਼ਾਲੀ 

ਨਹੀਂ। ਪਰੰਤੂ ਇਿ ਿਿ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ ਬਿੱਚੀ ਦਾ ਿਹੀ ਇਲਾਜ ਅਥ ਾ ਗ੍ਰਿਪਾਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ 

ਹਿਪਤਾਲ ਦੇ ਮੁਖੀ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਉੱਤੇ ਸਦਨ ਲੰਘਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਕਉਂਸਕ ਇਿ ਬਿੱਚੀ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣ 

 ਾਲੇ ਸਸਸੂ ਦਾ ਿੌਦਾ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਅਿੱਿੀ ਹਜ਼ਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਿ ਸਘਨੌਣ ੇਿਿੱਚ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗ੍ਣ 

ਉੱਤੇ ਪਰੋਫੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ  ਿੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ ਨੰੂ ਬਿੱਚਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਮਨਹ ਾ ਕਰ ਅਤ ੇਡਾ. 
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ਛੀਨਾ ਦੇ ਿਾਹਮਣੇ ਖੜਹ ਉਿਨੰੂ ਦਲਾਲ ਆਖ ਆਪਣਾ ਸ ਰੋਿ ਜਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਰੋਫੈਿਰ ਿੁਖ ੰਤ  ਿੱਲੋਂ ਡਾ. 

ਛੀਨਾ ਦਾ ਸ ਰੋਿ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਪਰਤੀ  ਚਨਬਿੱ ਿਤਾ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 

ਦੀ ਉਪਰੋਕਤ ਪੜਹਤ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਿਰਲੇਖ ਦਾ ਅਰਥ ਘਰੇਾ  ੀ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਹੋਣ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ 

ਸਿਰਲੇਖ 'ਮਾਰਕੀਟ' ਮੌਜੂਦਾ ਪੰੂਜੀ ਾਦੀ ਪਰਬੰਿ ਦਾ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਾੜੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਤਤਿਮ ਹੋ ਸਨਿੱਬੜਦਾ ਹੈ, ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਸ ਕਾਊ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹ ਚਾਹੇ  ਿਤ ਹੋ ੇ ਜਾਂ ਸ ਅਕਤੀ। 

ਇਹਨਾਂ ਨੰੂ ਮੰਡੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਅਦਾ ਕਰਕੇ ਖਰੀਸਦਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੰਡੀ ਕਲਚਰ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਜੀ ਨ ਨੰੂ ਇਿ ਕਦਰ ਗੰ੍ਦਲਾ ਕਰ ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਸਕ 

ਉਿ ਸ ਚੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਾ ਨਾ ਾਂ ਅਤੇ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਹੀ ਮਨਫ਼ੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅੰਤਰਾ ਪੁਿਤਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮਾਰਕੀਟ’ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਸਟਿੱ ਪਣੀ ਇਿ 

ਿਿੱਚਾਈ ਨੰੂ ਿਪਿੱ ਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

ਡਾ. ਛੀਨਾ ਨੰੂ ਸਜ ੇਂ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ ਿੀ ਪੈਂਦਾ, ਉਿਨੇ ਉ ੇਂ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਲਸਹਜ਼ੇ ’ਚ ਸਕਹਾ, “ਦੇਖੋ 

ਜੀ, ਉਂਜ ਤਾਂ ਇਹ ਅਨਮੋਲ  ਿਤਾਂ ਨੇ, ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਲ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੰੁਦਾ ਨਹੀਂ, ਪਰ ‘ਹਿਪਤਾਲ 

ਦੇ  ਾਿਤੇ, ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ‘ਫੀ-ਮੇਲ’ ਦਾ ਲਗ੍ ਿਿੱ ਗ੍ ਪੰਜਾਹ ਹਜ਼ਾਰ ਤੇ ‘ਮੇਲ’ ਦਾ ਤਕਰੀਬਨ ਇਿੱ ਕ 

ਲਿੱ ਖ…।(99) 

ਡਾ. ਛੀਨਾ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਸਹਿੱ ਤ ਲਈ 

ਔਲਾਦ ਿੰਬੰਿੀ ਲੋਕ-ਸ ਸ਼ ਾਿਾਂ ਨੰੂ ਬਹੁਤ ਚਾਲਾਕੀ ਨਾਲ  ਰਤਦਾ ਹੈ। ਅਸਜਹਾ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸ਼ਰਮਾ ਜੋੜੀ 

ਦੀ ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਉਤੇਸਜਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ ਮਨਚਾਹੀ ਕੀਮਤ ਲਗ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਇੰਝ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਿਪਤਾਲ ਦਾ 'ਿੁਪਰ ਬਾਜ਼ਾਰ', ਡਾਕਟਰ ਦਾ 'ਦਲਾਲ' 

ਅਤ ੇ ਸ ਅਕਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦਾ 'ਨੰਬਰਾਂ' ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਹੋ ਜਾਣਾ, ਉੱਤਰ ਆਿੁਸਨਕ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ 

ਉੱਿਰ ਰਹੇ ਉਹਨਾਂ ਘਾਤਕ ਰੁਝਾਨਾਂ ਦੀ ਿੂਹ ਸਦੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮਨੁਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਪਛਾਣ ਲਈ ਖਤਰਾ ਬਣ 
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ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਨ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਅੰਤਰਾ ਚੋਂ ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ 

ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਬਹੁਤ  ਿੀਆ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਸਬਆਨਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ 

ਝੂਠੇ ਪਾਖੰਡੀ ਡੇਸਰਆਂ ਦੀ ਝਲਕ ਨੰੂ ਦਰਿਾਇਆ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਸਕਿ ਤਰੀਕੇ ਦੇ ਨਾਲ ਿਾਿਾਰਨ ਲੋਕਾਂ 

ਦੀਆਂ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਨੰੂ ਹੜਿੱ ਪ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਕੰਗ੍ਾਲ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਡੇਸਰਆਂ ਦਾ ਸ ਿਥਾਰ ਕਰ ਰਹੇ 

ਹਨ ਅਤੇ ਮਿੱ ਤ ਮਾਰੇ ਹੋਏ ਲੋਕ ਇਨਹ ਾਂ ਪਖੰਡੀਆਂ ਦੇ ਸਪਿੱ ਛੇ ਲਿੱ ਗ੍ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਸਰ ਾਰ ਨੰੂ ਤੋੜਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 

ਪਸਰ ਾਰ ਨੰੂ ਕੰਗ੍ਾਲ ਬਣਾ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਾਰੀ ਿੋਇ ਡੇਸਰਆਂ ਦੇ ਨਾਮ ਲਗ੍ ਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਆਪਣੇ 

ਜੀ ਨ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਿਫਲ ਹੋਇਆ ਮੰਨਦੇ ਹਨ।ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਬੀਬਾ ਪਾਤਰ ਸਜਿ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ ਪਸਹਲਾਂ ਉਿ 

ਦੇ ਸਪਓ ਨੰੂ ਖਾ ਸਲਆ ਅਤੇ ਬਾਅਦ ‘ਚ ਉਿ ਦੀ  ਛੇ ਸਕਿੱ ਸਲਆਂ ਦੀ ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਾਰੀ ਿੋਇ ਡੇਰਾ ਬਣਾਉਣ ਦ ੇ

ਲਈ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕ ਸਦਿੱ ਤੀ। ਬਾਅਦ ਸ ਿੱ ਚ ਬੀਬੇ ਦੀ ਬੇਬੇ ਨੰੂ ਛਿੱ ਡ, ਆਪਣੀ ਿੀ ਨਾਲ ਡੇਰੇ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਇਿੱ ਥੇ ਹੀ ਰਸਹਣ ਲਿੱ ਗ੍ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨ ਦੇਣ ਬਾਅਦ ਬੀਬੀ ਦੀ  ਾਹ- ਾਹ  ਜੋਂ ਿਾਰੇ ਉਿ ਨੰੂ ਬੀਬੀ 

ਿਗ੍ਤਣੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਬੁਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜ਼ਮੀਨ ਸ ਹੂਣਾ ਬੀਬਾ ਦਰ ਦਰ ਦੀਆਂ ਠੋਕਰਾਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 

ਅਿੱ ਸਕਆ ਹੋਇਆ ਬੀਬੀ ਨੰੂ ਬੰਦੇ ਖਾਣੀ ਬੀਬੀ ਆਖਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸਪੰਡ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਥਾਂ ਥਾਂ  ਕੰਿਾਂ ਉੱਤੇ ‘ਤੇ ਇਹੀ 

ਸਲਖਦਾ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਆਈ ਇਹ, ਇਹ ਿਾਰਾ ਟਿੱ ਬਰ ਖਿੱ ਖੜੀਆਂ ਖ਼ਰਬੂਜੇ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤਾ। ਨਾ ਬਣੀ ਇਹਦੀ ਿਿੱ ਿ 

ਿਹੁਰ ਨਾਲ, ਨਾ ਦਰਾਣੀਆਂ ਜਠਾਣੀਆਂ ਨਾਲ ਬਣਦੀ ਤੇ ਤਾਂ ਜੇ ਇਹਨੰੂ ਮਨ ਆਈਆਂ ਕਰਨ 

ਸਦੰਦ।ੇ ਬਿੱਿ, ਦੇ ਦੇ ਤੁਿੱ ਖਣਾ ਪਿੱ ਟ ਸਲਆਈ ਮੇਰਾ  ੀਰ। ਉੱਥੇ ਆਪਣਾ ਸਹਿੱ ਿਾ  ਚੇ ਇਿੱ ਥ ਆ ਖਰੀਦੀ 

ਬੰਜਰ, ਅਖੇ ਬਹੁਤੀ ਬਨਾਉਣੀ ਆਂ। ਇਹ ਇਿੱ ਕ ਲਾਉਂਦੀ ਇਿੱ ਕ ਪਾਉਂਦੀ, ਬਣ ਫਿੱ ਬ ਕੇ ਮਨ ਆਈਆਂ 

ਕਰਦੀ।(36) ਿੀੜ ਉਿ ਬੰਦੇ ਦੀ ਝਲਕ  ਖਣ ਲਈ ਪਿੱਬਾ ਿਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਜਿ ਬੰਦੇ ਨੇ 

ਸਪਛਲੀਆਂ ਸਕੰਨੀਆਂ ਹੀ ਰਾਤਾਂ ਤੋਂ ਸਪੰਡ ਦੀ ਨੀਂਦ ਹਰਾਮ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਨ 
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ਸਕਿੱ ਡੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਕੀਤੀ ਏ, ਆਪਣੀ ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਾਰੀ ਛੇ ਸਕਿੱਲ ਿੋਇੰ ਮਿੱ ਥਾ ਟੇਕ ਸਦਤੀ ਏ ਿੰਤਾਂ ਨੰੂ 

ਡੇਰਾ ਬਨਾਉਣ ਲਈ ਉਹ ਆਪ  ੀ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਿੇ ਾ ਕਰਨ ਲਈ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਮੋਹ ਸਤਆਗ੍, ਡੇਰੇ 

ਆਣ ਕੇ ਬਸਹ ਗ੍ਈ ਏ, ਆਪਣੀ ਜੁਆਨ ਿੀ ਨਾਲ। ਿਾਰੇ ਇਲਾਕੇ ਚ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਦੀ ਜੈ ਜੈ 

ਕਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਬੰਦਾ ਸਪੰਡ ਦੀਆਂ ਕੰਿਾਂ ਤੇ ਰੋਜ਼ ਈ ਸਲਖ ਜਾਂਦੇ. "ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਬੰਦੇ 

ਖਾਣੀ ਏ'। (30) 

ਿੋ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਿੌਖਾ ਤੇ ਿਾਦਾ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨ  ਾਲੀ ਿਿਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦਾ 

ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ ਤੇ ਲਿੱ ਕ ਟੁਿੱ ਟਦਾ ਹੋਇਆ ਨਜ਼ਰ ਆ ਸਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਸਹਲਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਮਸਹਲਾਂ ਦੇ 

ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹੰਦੇ ਿੇਖੀ ਪਾਖੰਡੀ ਿਾਿੂਆਂ ਦਾ ਮਸਹਲ ਹੋਰ  ੀ ਉੱਚਾ ਉੱਿਰਦਾ ਨਜ਼ਰ ਆ ਸਰਹਾ ਹੈ। 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮੋਹ ਮਾਇਆ 

ਦੀ ਿੁਿੱ ਖ, ਸਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਨੀਤੀ, ਪਾਖੰਡ ਾਦੀ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉਿਾਰਦੀ ਹੋਈ ਗੰ੍ਦੇ, ਮਾੜੇ ਕੰਮਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ 

ਕਰ ਾਉਂਦੀ ਹੈ।  ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਿੰਿਾਸ ਤ ਸਮਲਣੀ ਤੋਂ ਅਿਸਹਜ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰ ਰਹੇ 

ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਜਦ ਇਹ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿਨੰੂ ਸਜਿ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਕੋਠੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸਲਆਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ, 

ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਡੇਰੇ ਦੇ ਪਰਬੰਿਕ ਬਾਬਾ ਸਦਆ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕੁਝ ਪਲ ਲਈ 

ਰਾਹਤ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਸਦਆ ਸਿੰਘ ਨਾਲ ਅਜਬੈ ਸਿੰਘ ਦੀ ਸਮਲਣੀ ਿਮੇਂ ਪਰਿਾ  ਸਨਰਮਾਣ 

ਦੀਆਂ ਦੋ ਹੋਰ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਜੁਗ੍ਤਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜੁਗ੍ਤਾਂ ਹਨ : ਸ਼ਸਹਦ ਨਾਲੋਂ ਸਮਿੱ ਠਾ 

ਲਸਹਜ਼ਾ ਅਤ ੇਡੇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰਲਾ ਬਾਹਰਲਾ- ਾਤਾ ਰਣ। ਿੁਖਜੀਤ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਸ ਿੱ ਚ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਬਾਬਾ ਦਇਆ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਸਜਿ ਕਮਰੇ ‘ਚ ਸਮਲ ਸਰਹਾ ਹੈ, ਉਿ 

ਕਮਰੇ ਦੀ ਸਦਿੱ ਖ ਸ ਚੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਦੰਿੀ, ਪਾਖੰਡੀ ਤੇ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੇ 

ਲਾਲਚ ਫਿੇ ਹੋਏ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਰੂਪ ਨੰੂ ਉਿਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ, ਸਜਿ ਸ ਚੋਂ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਪਰ 

ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ ਦੀ ਬਦਬੂ, ਸਨਿੱਜ ਾਦ, ਪਾਖੰਡ ਾਦ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੋਇਆ ਰੂਪ 
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ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ:  

ਿਾਰਾ ਕਮਰਾ ਸ ਦੇਸ਼ੀ ਚੀਜਾਂ ਨਾਲ ਿਸਰਆ ਸਪਆ ਿੀ, ਰੰਗ੍ਦਾਰ ਟੀ. ੀ. ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਟਾਰਚ ਤਿੱਕ, 

ਹੈਂਗ੍ਰਾਂ ਤੇ ਟੰਗ੍ੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਚੋਸਲਆ ਂਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬੂਹੇ-ਬਾਰੀਆਂ ਦੇ ਪਰਸਦਆਂ ਤਕ, ਿਿ ਕੁਝ ਸ ਦੇਸ਼ੀ 

ਿੀ। ਬਾਹਰ ਦੀ ਗ੍ਰਮੀ ਦੇ ਿਾੜ ੇਸਪੰਡ ੇਨੰੂ ਏ.ਿੀ. ਦੀ ਠੰਢਕ ਿਸਹਲਾ ਰਹੀ ਿੀ। ਫਸਰਿੱਜ ਦੇ ਠੰਡੇ 

ਦੁਿੱ ਿ ਨੇ ਉਹਦੇ ਅੰਦਰ ਠੰਢ  ਰਤਾ ਸਦਿੱ ਤੀ ਿੀ। ਬਾਬਾ ਸਦਆ ਸਿੰਘ ਦੇ ਨਰਮ ਬੋਲਾਂ ਅਤ ੇਕਮਰੇ 

ਅੰਦਰਲੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਨੇ ਅਜਬੈ ਸਿੰਘ ਉੱਤੇ ਿੁਿੱ ਖ ਅਤ ੇਆਨੰਦ ਦੀ ਚਾਦਰ ਸਜਹੀ ਤਾਣ ਸਦਿੱ ਤੀ ਿੀ, 

ਬੇਹੋਸ਼ੀ  ਰਗ੍ੀ। ਸਜਿਨੇ ਉਿਨੰੂ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਿੁਲਾ ਸਦਿੱ ਤਾ ਿੀ। ਉਹ ਇੰਨਾ ਮੋਸਹਆ ਸਗ੍ਆ ਿੀ ਜੇ 

ਇਹ ਹਾਲਤ ਸ ਿੱ ਚ ਬਾਬਾ ਸਦਆ ਸਿੰਘ ਉਿਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਅਤ ੇਬਾਪੂ ਦਾ ਸਖਆਲ ਛਿੱਡਣ ਲਈ 

ਆਖਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਝਿੱਟ ਹਾਂ ਕਰ ਸਦੰਦਾ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਿਦੇ ਬਾਪੂ ਨਾਲ  ੀ ਇੰਝ ਹੀ ਹੋਇਆ ਿੀ। 

ਇਿ ਕਮਰੇ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ  ਰਗ੍ੇ ਸਕੰਸਨਆਂ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਸਟਆ ਤੇ ਠਿੱ ਸਗ੍ਆ ਿੀ।(101) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਮਹਿੱਲ  ਰਗ੍ੀ ਕੁਟੀਆ ਦੇ ਅੰਦਰਲਾ  ਾਤਾ ਰਣ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਦੇ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਕੁਹਜ ਨੰੂ ਉਘਾੜ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਦੁਆਰਾ ਆਲੇ-ਿੋਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਸਜਿ ਮਾਇਆ ਦਾ 

ਿਾਥ ਛਿੱਡ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਲੜਹ ਲਿੱ ਗ੍ਣ ਦੇ ਪਰ ਚਨ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਉਹ ਸਨਿੱਕੇ-ਬਾਦਸ਼ਾਹ  ਰਗ੍ਾ ਜੀ ਨ 

ਜੀਅ ਰਹੇ ਹਨ।  ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਉੱਤੇ ਬਾਬਾ ਸਦਆ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸਮਿੱ ਠੜੇ ਬੋਲਾਂ ਅਤੇ ਡੇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ 

 ਾਤਾ ਰਣ ਪਰਤੀ ਇਹ ਿਰਮ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਉਿ  ੇਲੇ ਜਲਦੀ ਟੁਿੱ ਟਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਿਨੰੂ ਿੋਚੀ-ਿਮਝੀ 

ਿਾਸਜ਼ਸ ਤਸਹਤ ਕੁਿੱ ਟਮਾਰ ਕਰਕੇ ਿੰਗ੍ਲ ਨਾਲ ਨੂਸੜਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਿਿ ਘਟਨਾਕਰਮ ਦਾ ਅਿਲ 

ਮਨੋਰਥ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਉਿਦੇ ਬਾਪੂ ਨਾਲ ਨਾ ਸਮਲਣ ਦੇ ਕੇ ਉਿਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਹਸਥਆਉਣਾ ਿੀ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

ਸਜਿ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ  ਿੱ ਟ ਛਾਂਗ੍ਣ ਤੋਂ ਬਾਪੂ  ੀਹ  ਾਰੀ ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਨਾਲ ਲਸੜਆ ਿੀ। ਉਿਨੇ ਤਾਂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਸਤੰਨੇ ਿੀਆਂ ਇਿ ਲਈ ਲੋੜਕੂ ਘਰਾਂ ’ਚ ਸ ਆਹੀਆਂ ਿਨ ਸਕ ਲੈਣ ਦੇਣ ਦੇ ਝਮੇਲੇ ’ਚ 

ਸਕਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਓਰਾ ਨਾ ਰਿੱ ਖਣਾ ਪੈ ਜਾ ੇ। ਹੁਣ ਉਹੀ ਜ਼ਮੀਨ ਬਾਪੂ ਨੇ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਮਿੱ ਥਾ ਟੇਕ ਸਦਿੱ ਤੀ 
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ਿੀ, ਿਾਰੀ ਦੀ ਿਾਰੀ, ਅਿੱਠ ਦੇ ਅਿੱ ਠ ਸਕਿੱ ਲੇ, ਿੋਚ ਕੇ ਅੰਦਰੋਂ  ਲਾਟ ਸਨਕਲਦੀ ਿੀ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ 

ਦੇ।(97) 

ਪਾਤਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਘਟੀਆ 

ਮਨਿੂਸਬਆਂ ਦਾ ਪਤਾ ਕੁਟੀਆ ਸ ਿੱ ਚ ਸਮਲੇ ਆਪਣੇ ਸ ਸਦਆਰਥੀ ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਤੋਂ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ ਹੈ। ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ 

ਨੰੂ ਉਿ ਨਾਲ  ਾਪਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਘਟਨਾਕਰਮ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਿ ਰਹੇ ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਦੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਤੋਂ ਡੇਰਾ ਤੰਤਰ ਦੀਆਂ 

ਪਲੀਤ ਪਰਤਾਂ ਇਿੱਕ-ਇਿੱਕ ਕਰਕੇ ਖੁਿੱ ਲਹਣ ਲਿੱ ਗ੍ਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਦੀ ਪੰਜ ਸਕਿੱ ਲੇ ਜ਼ਮੀਨ  ੀ ਡੇਰਾ 

ਹਸਥਆ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੀ। ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਦਾ ਛੋਟਾ  ੀਰ ਹੁਣ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਮਾਂ ਲੰਗ੍ਰ ਸ ਿੱ ਚ ਿੇ ਾ ਇਿ ਆਿ 

ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਿਨ ਸਕ ਸ਼ਾਇਦ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਮਹਰ ਕਰ ਦੇ ੇ। ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਹੁਣ ਖੁਦ ਮਜਬੂਰਨ ਪਰੈਿੱਿ ਸ ਿੱ ਚ 

ਡੇਰੇ ਦੀ ਝੂਠੀ ਮਸਹਮਾ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦਾ। ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਨੇਤਾ ਾਂ ਦੇ ਆਉਣ ਜਾਣ ਅਤ ੇ

ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗ੍ੂੜਹੇ ਿੰਬੰਿ ਨੇ ਿਰਕਾਰੇ-ਦਰਬਾਰੇ ਿੁਣੀ ਜਾਣ ਦੀ ਆਿ ਉੱਤੇ  ੀ ਪਾਣੀ ਫੇਰ 

ਸਦਿੱ ਤਾ। ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਹੁਣ ਜਾਣ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੀ ਸਕ ਡੇਰੇ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪਿੀ ਿੰਬੰਿ ਕਰਕੇ ਹੀ 

ਫੈਲਦੀ, ਫੁਿੱ ਲਦੀ ਤੇ ਬਰਕਰਾਰ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਉਿ ਮੰੂਹੋਂ ਿੁਣੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਨੇ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਿੁਰ ਅੰਦਰ ਤਿੱਕ 

ਸਹਲਾ ਸਦਿੱ ਤਾ। ਇਿੱਕ-ਇਿੱਕ ਕਰਕੇ ਿਿੱਚ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਿਾਹਮਣੇ ਖੁਿੱ ਲਹਣ ਲਿੱ ਗ੍ਾ ਸਕ ਸਕ ੇਂ ਉਿਦੇ ਬਾਪੂ ਦਾ ਡੇਰੇ 

ਨੰੂ ਜ਼ਮੀਨ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕਣ ਲਈ ਮੰਨ ਜਾਣਾ, ਪਰੰਤੂ ਫੇਰ ਆਪਣੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਸਮਲਣ ਲਈ ਅੜ 

ਜਾਣਾ, ਬਾਪੂ  ਿੱਲੋਂ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਿੇਜ ੇਿੁਨੇਹੇ, ਉਹਨਾਂ ਿੁਨੇਸਹਆਂ ਨੰੂ ਡੇਰੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਦਬਾ ਸਦਿੱ ਤਾ ਜਾਣਾ, 

ਬਾਪੂ ਨੰੂ ਿੁਨੇਸਹਆਂ ਬਦਲੇ ਝਠੇੂ ਜ ਾਬ ਘੜਹ ਕੇ ਿੁਣਾ ਸਦਿੱ ਤੇ ਜਾਣਾ, ਰਸਜਿਟਰੀ ਹੋਣ ਤਕ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ 

ਬੰਦੀ ਬਣਾ ਕੇ ਰਿੱਖਣਾ ਤੇ ਸਬਨਾਂ ਸਕਿੇ ਸ ਰੋਿ ਦੇ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਡੇਰੇ ਦੇ ਨਾਂ ਲਾਉਣਾ ਿੀ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ ਿਿ ਘਟਨਾ ਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ ਨੰੂ ਉਿਾਰਨਾ ਹੈ। 

ਪਰਸਿਿੱ ਿ ਅਮਰੀਕੀ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨੀ ਸ ਲੀਅਮ ਜੇਮਜ਼ ਨੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖਾਂ 

 ਿੱਲ ਿੰਕੇਤ ਕਰਸਦਆਂ ਸਪਰੰ ਿੀਪਲ ਆਫ਼ ਿਾਈਕਾਲੋਜੀ ‘ਚ ਇਹ ਸ ਚਾਰ ਪਰਿਤੁਤ ਕੀਤ ੇਹਨ ਸਕ: 
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ਸ ਿਸਤਰਤ ਅਰਥ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਅਕਤੀ ਦਾ 'ਆਤਮ' ਜੋ ਕੁਝ  ੀ ਉਿਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਜੋ ਕੁਝ  ੀ ਉਹ 

ਆਪਣਾ ਦਿੱ ਿਦਾ ਹੈ, ਉਿਦਾ ਿਰੀਰ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ਕਤੀਆ ਂਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਉਿਦੇ ਕਿੱਪੜੇ, 

ਮਕਾਨ, ਉਿਦੀ ਪਤਨੀ ਅਤ ੇਬਿੱਚੇ, ਉਿਦੇ ਪੁਰਖੇ ਅਤ ੇਦੋਿਤ, ਉਿਦੀ ਪਰਸਿਿੱ ਿੀ ਅਤ ੇਿਫਲਤਾ ਾਂ, 

ਉਿਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਘੋੜ,ੇ ਸਕਸ਼ਤ ਅਤੇ ਬੈਂਕ ਦਾ ਸਹਿਾਬ ਇਿ ਿਿ ਦਾ ਕੁਿੱ ਲ ਜੋੜ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ 

ਿਿ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਉਿ ਸ ਿੱ ਚ ਿਮਾਨ ਿੰ ੇਗ੍ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦ ੇਹਨ। ਜੇਕਰ ਇਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ  ਾਿਾ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਜੇਤੂ ਅਨੁਿ  ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੇਕਰ ਇਹਨਾਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਕਮੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜਾਂ 

ਇਹ ਖ਼ਤਮ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਉਦਾਿ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।(291) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਅੰਤਰਮੁਖਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਬਾਹਰਮੁਖਤਾ ਿਸਥਤੀਆਂ-

ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ ਦੇ ਿੰਕਟ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹੋਣੀ ਦਾ ਸਹਿੱ ਿਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਿੰਖੇਪ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਕਸਹ 

ਿਕਦੇ ਹਾਂ ਸਕ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਸਥਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਦੁਆਰਾ ਸਜਿੱ ਥ ੇਮਹੀਨ ਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਫਰੋਲ ਕੇ ਖੋਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀ ਨ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਿਾਰੀਆ ਂ

ਅਮੂਰਤਨ ਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਿਾ ੁਕ ਪਿੱਿਰ ਤੋਂ  ਿੱ ਖ ਕਰਕੇ  ੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  

2.4. ਧਾਰਵਮਕ ਪਿੱ ਖ: ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਟੁਿੱ ਟ ਅੰਗ੍ ਹੈ। ਸਿਿਾਂਤਕ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਡਰ ਸ ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਪਰੰਤੂ ਸ ਹਾਰਕ ਪਿੱਿਰ "ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸ ਕਾਿ ਦੇ 

 ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ ਿਸਮਆਂ ਦੌਰਾਨ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਿਰਮ ਨੰੂ ਸਨਿੱਜੀ ਮੁਫ਼ਾਦ ਪੂਰੇ ਕਰਨ ਲਈ ਸ਼ਕਤੀ  ਜੋਂ  ਰਤਣਾ ਸ਼ੁਰੂ 

ਕਰ ਸਲਆ। ਜਨਮ ਦੌਰਾਨ ਹੀ  ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਗ੍ਲੇਫ਼ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੰੂ  ਲਗ੍ਣ ਅੰਦਰ ਲੈਣਾ 

ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਜੜਹਤਾ ਇੰਨੀ ਪਿੱਕੀ ਅਤ ੇਪੀਡੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਸਕ ਬੌਸਿਕ ਿਮਰਿੱਥਾ ਅਤ ੇ

ਸ ਸਗ੍ਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਆ ਰਿੱਖਣ  ਾਲੇ ਸ ਅਕਤੀ ਲਈ  ੀ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਹੋਣਾ ਿੰਿ  ਨਹੀਂ 

ਹੰੁਦਾ। ਜੇਕਰ ਕੋਈ ਸ ਸਗ੍ਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਆ ਰੂੜਹ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਦੀ ਸਨਖੇਿੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਿਿੱਤਾ 
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"ਤੇ ਕਾਬਜ਼ ਸਿਰ ਇਿ ਨੰੂ ਲਾਗ੍ੂ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਸਦੰਦੀ। ਹਾਕਮ ਸਿਰ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਮੋਹਰੇ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

 ਰਤਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਇਹ ਮਕਿਦ ਸਿਆਿੀ ਤਾਕਤ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਅਤੇ ਕਮਾਈ ਦੇ ਿਾਿਨ  ਜੋਂ 

ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱਖ ਉਪਰ ਰਾਜਿੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਿਾਰੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਿਰਮ ਬਾਰੇ ਡਾ 

ਜਿਸ ੰਦਰ ਸਿੰਘ ਆਪਣੀ ਪੁਿਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ: ਪਛਾਣ ਸਚੰਨਹ  ‘ਚ ਸਲਖਦੇ ਨੇ:  

ਆਸਦ-ਕਾਲੀਨ ਇਸਤਹਾਿ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਹੁਣ ਤਿੱਕ ਿਰਮ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਮਲ, ਸ  ਹਾਰ, ਉਦੇ, ਪਰਤੀਮਾਨ, 

ਕੀਮਤਾਂ, ਸ ਸ਼ ਾਿਾਂ ਤੇ ਰੀਤੀ-ਸਰ ਾਜਾਂ ਨੰੂ ਸਨਰਿਾਸਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਿਿ ਤੋਂ ਅਸਹਮ ਪਰੇਰਕ ਸਰਹਾ 

ਹੈ ਸਜਿਦੇ ਫਲਿਰੂਪ ਸ ਸਿੰਨ ਿਰਮਾਂ ਦੇ ਨਾਂ "ਤੇ ਹੀ ਿਸਿਆਚਾਰਾਂ ਦਾ ਨਾਮਕਰਣ ਪਰਚਿੱ ਲਤ 

ਹੋਇਆ ਸਜ ੇਂ ਸਿਿੱ ਖ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ, ਸਹੰਦੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਅਤ ੇਇਿਲਾਮੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਆਸਦ।(42) 

ਸ ਸ਼ ਾਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਈ। 

ਕੁਦਰਤੀ ਕਰੋਪੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਆਸਦ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਦੇ ਡਰ  ਜੋਂ ਪਰਸਕਰਤਕ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਦੇ  ਅਤ ੇਦਾਨ ੀ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸਿਰਜ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਨਾ ਆਰੰਿ ਕੀਤੀ ਸਜਿ ਨੰੂ 

ਜਾਦ ੂਚੇਤਨਾ ਸਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਅਗ੍ਾਂਹ ਇਿੱਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਿਾਰਨਾ ਸ ਿੱ ਚ ਰੂਪਾਂਤਸਰਤ ਹੋ 

ਕੇ ਇਹ ਚੇਤਨਾ ਿਰਮ ਚੇਤਨਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਲਈ ਇਹ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਿਰਜਤ  ਰਤਾਰਾ ਹੈ। ਇਿ 

 ਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਿੁਖਜੀਤ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜੀ ਨ ਸ਼ੈਲੀ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ  ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਚਾਰ ਕੇ ਸਨਮਨਸਲਖਤ 

 ੇਰ ੇ ਅਨੁਿਾਰ ਪਰਗ੍ਟਾਇਆ ਹੈ।  

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ: ਇਿੱ ਕੀ ੀਂ ਿਦੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੁਿੱ ਜ ਜਾਣ ਅਤ ੇ ਸ ਸਗ੍ਆਨ ਦੀ ਆਿਾਿਾਰਨ ਤਰਿੱ ਕੀ ਹੋ ਜਾਣ ਦੇ 

ਬਾ ਜੂਦ, ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਰਮ ਦਾ ਅਿੱਜ  ੀ ਸ ਕਾਿਸ਼ੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ 

ਡਰ, ਸ ਸ਼ ਾਿ ਅਤੇ ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਿਾ ਨਾ ਾਂ  ਾਲਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹੀ ਪਰਚਸਲਤ ਹੈ। ਫ਼ਰਕ ਸਿਰਫ਼ ਇੰਨਾ ਹੈ ਸਕ 

ਪਸਹਲਾ ਕੇ ਲ ਅਨਪੜਹ ਲੋਕ ਹੀ ਿਰਮ ਦੇ ਮਖੌਟਾਿਾਰੀ ਸਚਹਰੇ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੰੁਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਅਿੱਜ ਪੜਹੇ-
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ਸਲਖੇ ਲੋਕ  ੀ ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ। ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਅ ਚੇਤਨ ਤਿੱਕ ਿਮੋਈਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਲੋਕ ਮਨ 

ਸ ਿੱ ਚ ਸ਼ਰਿਾ ਤੇ ਆਦਰ ਿਾ  ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਅਸਿਕਤਤਾ ਦੀ ਿੀਮਾ ਸ ਿੱ ਚ ਹੈ। ਸਕਿੇ  ੀ  ਾਦ ਦੀ 

ਸ ਚਾਰਿਾਰਕ ਜਕੜਬੰਦੀ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ, ਸ ਸ਼ੇ ਨੰੂ ਸ ਲਿੱ ਖਣ ਪਿੱਖ ਤੋਂ  ਾਚਣਾ ਿਾਰਸਮਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ 

ਸਨ ੇਕਲਾਪਨ ਹੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ 

ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ  ੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀ ਨ ਸ਼ੈਲੀ ਸ ਚੋਂ  ਾਿਤਸ ਕਤਾ ਤੇ ਅੰਨਹ ੀ 

ਸ਼ਰਿਾ ਿਾ ਨਾ  ਜੋਂ ਿਾਿੂ-ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਡੇਸਰਆਂ ਸ ਚੋਂ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਦਾ  ਾਪਰਨ ਿਥਾਨ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਜਨਮ  ਿਤੂਆਂ ਿਰੇ ਿੌਸਤਕ ਜਗ੍ਤ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਿਗ੍ੋਂ 

ਸ ਅਕਤੀਆਂ ਅਤ ੇਿਮੂਹਾਂ ਿਰੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਿੰਿਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਹਰ ਸ ਅਕਤੀ ਅਤ ੇਿਮੂਹ ਦੇ 

ਸ  ਹਾਰ ਦਾ ਿਥਾਸਪਤ ਢੰਗ੍ ਆਪਣੇ ਅਨੁਿਾਰ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਸਜਿੱ ਥ ੇਇਿੱਕ ਪਾਿੇ ਇਹ ਸ ਅਕਤੀ ਿਮੂਹ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਤੋਂ ਚੰਗ੍ੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰਿਾਸ ਤ ਹੰੁਦੇ ਿੰਿਾਸਰਕ ਜੀ ਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 

ਪਾਉਣ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਿਾਰਸਮਕ ਿਥਾਨਾਂ ਦਾ ਪਰਚਾਰ ਤੇ ਪਰਿਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਦੂਜੇ ਪਾਿੇ ਕਈ  ਾਰ 

ਇਹ ਿਮੂਸਹਕ ਸ ਅਕਤੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੇਤਨ ਸ਼ਕਤੀ ਿੋਚ  ਜੋਂ 

ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਦੰਿੀ, ਪਾਖੰਡੀ ਤੇ ਡੇਰਾਤੰਤਰ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਆਪਣੀ ਅ ਾਜ਼  ੀ ਉਠਾਉਂਦੇ 

ਹਨ। ਰਾਿਾ ਸਕਰਸ਼ਨ ਸ ਚਾਰ ਦਰਪਣ ‘ਚ ਕਸਹੰਦੇ ਹਨ ਸਕ: 

 

ਿਰਮ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿੱ ਕ ਿਸਹਜ ਿਮਾਸਜਕ  ਰਤਾਰਾ ਹੀ ਦੇਖਦੇ ਿਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਿਿੱਚ ਇਿੱ ਕ ਿਮਾਸਜਕ 

ਉਪਯੋਗ੍ਤਾ ਹੈ। ਇਿ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਿਮਾਸਜਕ ਮੰਤ , ਇਿੱਕ ਿਮਾਸਜਕ ਸਹਿੱ ਤ ਤੇ ਿਮਾਸਜਕ ਆਿ ਹੰੁਦੀ 

ਹੈ। ਿਾ ੇਂ ਅਿੀਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਿਮਝ ਨਹੀਂ ਿਕਦੇ ਪਰ ਉਿਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰ ਿਕਦੇ ਹਾਂ, ਿਰਮ ਦਾ 

ਿਿੱਚ ਦੀ ਖੋਜ ਨਾਲ ਕੋਈ ਿਰੋਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਿ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਮੰਤ  ਜੀ ਨ ਦਾ ਸ ਿਥਾਰ ਹੈ। ਇਹ 

ਬਰਸਹਮੰਡ ਦਾ ਅਰਥ ਜਾਂ ਇਸਤਹਾਿਕ ਪਰਸਕਸਰਆ ਦੀ ਡੂੰ ਘੀ ਿਿੱਚਾਈ ਨਹੀਂ ਦਿੱ ਿਦਾ, ਸਫਰ  ੀ 
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ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਿੁਰ ਅੰਦਰਲੀਆਂ, ਅਸਤ ਡੂੰ ਘੀਆਂ ਤਾਂਘਾਂ, ਅਸਤ ਉੱਚੀਆਂ ਆਿਾਂ ਅਤੇ ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਾਂ 

ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ।(72) 

ਿੁਖਜੀਤ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ  ਦੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਪਾਿੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਾਪੂ ਦੇ ਕਹੇ ਸ ਚਾਰ ਅਨੁਿਾਰ ਡੇਰੇ ਅਤੇ 

ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਮਹਿੱਤਤਾ ਨੰੂ ਸ਼ਰਿਾ ਿਾ ਨਾ ਤੋਂ ਸਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਬਾਪੂ ਿਮੁਿੱ ਚੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਰਿੱ ਬ ਦੀ ਰਜ਼ਾ 

ਮੰਨਣ ਅਤੇ ਉਿ ਦੇ ਹੁਕਮ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਦੰਦੇ ਹੋਏ ਕਸਹੰਦੇ ਹਨ ਸਕ: 

ਿਾਈ ਿੌ ਹਿੱ ਥ ਰਿੱ ਿਾ ਿਾਈ ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਉਹੀ ਐ ਜੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੰੂ ਿਾ ੇਂ ਪਰ ਬੰਦਾ  ੀ ਿਾਈ ਿੁਿੱ ਲ ਈ 

ਜਾਂਦੈ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਜ਼ੋਰ ਲਾਇਆ ਟਿੱ ਬਰ ਨੰੂ ਪਾਅਸ਼ਾਹ ਦੇ ਲੜ ਲਿੱ ਗ੍ ਜੋ ਪਰ ਮੇਰੀ ਸਕਿੇ ਨਹੀਂ ਿੁਣ 

ਝੂਠੀ ਪੜਹਾਈਆਂ ਨੇ ਪਿੱਟੀ ਮੇਿ ਕਰਤੀ ਿਾਈ ਿਿੱਚ ਆਖਾਂ ਤਾਂ ਜੈਬ ਿੰੂਹ ਨੰੂ  ੀ ਏਿ ਪੜਹਾਈ ਦਾ 

ਝੂਠਾ ਮਾਣ ਲੈ ਡੁਿੱ ਸਬਆ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਕਲਸਪਆ, ਜਦੋਂ ਜੀਤ ਨੇ ਦਾਹੜਹੀ ਮੁਨਾਈ ਪਰ ਏਹਨੇ ਕੁਛ ਨਾ 

ਸਕਹਾ ਮੈਂ ਤਾਂ ਸਫਰ ਘਰ ਈ ਂਛਿੱਡ ਤਾ ਮੈਂ ਪਾਅਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲਿੱ ਗ੍ ਆਪਣੀਆਂ ਿੁਿੱ ਲਾਂ ਬਖਿਾ 

ਲੀਆਂ ਮੈਂ ਤਾਂ ਥੋਨੰੂ  ੀ ਕਸਹਨਾਂ ਿਾਸਰਆਂ ਨੰੂ ਛਿੱ ਡੋ ਿਾਈ, ਏਹ ਝੂਠੇ ਮਾਣ ਤੇ ਲਿੱ ਗ੍ ਜੋ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ 

ਚਰਨੀ।(98) 

ਸਕਉਂਸਕ ਅਸਜਹੇ ਸ਼ਰਿਾਲੂ ਹੀ ਡੇਰੇ ਨਾਲ ਜੁੜਨ  ਾਲੀ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਿੂਸਮਕਾ 

ਸਨਿਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ ਕੌਣ ਹੈ? ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ ਦੀ ਪਰਸ ਰਤੀ ਕੀ ਹੈ? ਇਿ ਿਾਰਸਮਕ ਪਰਸ ਰਤੀ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਸਪਿੱ ਛੇ ਛੁਸਪਆ ਮੰਤ  ਕੀ 

ਹੈ? ਇਿਦੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਰਥਕਤਾ ਕੀ ਹੈ ? ਆਸਦ ਕੁਝ ਅਸਜਹੇ 

ਪਰਸ਼ਨ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਘੋਖਣ ਤੇ ਸ ਚਾਰਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਡੇਰੇ ਦੇ ਿੰਪਰਕ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਣ  ਾਲੀ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ (ਜੋ ਅਲਪ ਬੁਿੱ ਿੀ ਜਾਂ ਿਾਿਾਰਨ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਹਮਣੇ 

ਆਉਂਦੀ ਹੈ) ਦੇ ਜੁੜਨ ਨਾਲ ਹੀ ਡੇਰਾ, ਡੇਰਾ (ਿਥਾਨ) ਨਾ ਰਸਹ ਕੇ ਇਿੱਕ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਪਛਾਣ ਿਮੂਹ ਬਣਦਾ 
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ਹੈ। ਇਹ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ ਆਪਣੀ ਤੁਿੱ ਛ ਬੁਿੱ ਿੀ, ਅਥਾਹ ਸ ਸ਼ ਾਿ ਅਤ ੇਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ (ਜੋ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਿੈਅ ਅਤ ੇ

ਆਤੰਕ ਦਾ ਰੂਪ  ੀ ਿਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ) ਕਾਰਨ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਦੇ ਅਿੱਗ੍ ੇਸਿਰ ਸਨ ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਿਦੀ ਹਾਂ 

ਸ ਿੱ ਚ ਹਾਂ ਸਮਲਾਉਣਾ ਆਪਣਾ ਿਰਮ ਿਮਝਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, 

ਥੁੜਾਂ, ਤੋਟਾਂ ਕਾਰਨ ਬੇਆਿਰਾ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਸਕਿੇ ਆਿਰੇ ਦੀ ਿਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਿਦੀ 

ਇਹੀ ਿਾਲ ਇਿਨੰੂ ਡੇਰੇ ਨਾਲ ਜੋੜਦੀ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਸ਼ਰਿਾਮਈ ਿਾ ਨਾ ਤੋਂ ਸਬਆਨ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ: 

ਉਿਦਾ ਬਾਪੂ, ਸਜਹੜਾ ਹੁਣ ਏਿ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚਰਨੀਂ ਆ ਲਿੱ ਗ੍ਾ ਿੀ ਤੇ ਉਿਦੇ ਕਸਹਣ 

 ਾਂਗ੍ੂੰ  ਉਿਨੇ ਿਾਰੇ ਦੁਸਨਆ ੀਂ ਸਰਸ਼ਤੇ ਸਤਆਗ੍ ਸਦਿੱ ਤੇ ਿਨ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸਮਹਰ ਨਾਲ ਮੋਹ 

ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਸਗ੍ਆ ਿੀ। ਜੇ ਉਿਨੰੂ ਸਚੰਤਾ ਿੀ ਤਾਂ ਸਿਰਫ਼ ਆਪਣੇ ਪਰਲੋਕ ਦੀ, ਸਜਿ ਨੰੂ 

ਿੁਿਾਰਨ ਲਈ ਉਿਨੇ ਆਪਣੀ ਿਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕ ਸਦਿੱ ਤੀ ਿੀ।(97) 

 ਇਿ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ ਦੀ ਸਗ੍ਣਤੀ ਸਜ ੇਂ-ਸਜ ੇਂ  ਿੱ ਿਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਡੇਰੇ ਦੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਉਨੀਆਂ ਹੀ 

ਮਜ਼ਬੂਤ ਹੰੁਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆ ਂ ਹਨ। ਡੇਰੇ ਦੇ ਿੰਪਰਕ ਸ ਿੱ ਚ ਆਈ ਇਹ ਸਿਰ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਚੋਂ ਗ੍ੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਸਿਰ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਿਮਝਣ ਲਈ ਡੇਰੇ ਦੇ ਪੂਰੇ ਸਿਿਟਮ (ਿੰਰਚਨਾ) ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਅਸਤਅੰਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਿ 

ਸਿਿਟਮ ਸ ਿੱ ਚ ਸਤੰਨ ਸਿਰਾਂ ਿਸਕਰਆ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ : ਡੇਰਾਮੁਖੀ, ਬਹੁ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸ਼ਰਿਾਲੂ। ਇਹਨਾਂ 

ਸਤੰਨਾਂ ਸਿਰਾਂ ਦੀ ਿੂਸਮਕਾ ਨੰੂ ਸ ਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਚੋਂ ਪਸਹਲੀ (ਡੇਰਾਮੁਖੀ) ਤੇ ਦੂਿਰੀ (ਬਹੁ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ) 

ਸਿਰ ਕਰਮ ਾਰ ਆਦੇਸ਼ ਦੇਣ  ਾਲੀ, ਆਦੇਸ਼ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕਰ ਾਉਣ  ਾਲੀ ਅਤ ੇਤੀਿਰੀ ਸਿਰ (ਸ਼ਰਿਾਲੂ) 

ਆਸਗ੍ਆਪਾਲਕ ਹੈ। ਪਸਹਲੀ ਤੇ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ ਸਜਿੱ ਥ ੇ ਸਦਰਸ਼ਟ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸਕਸਰਆਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ 

ਦੂਿਰੀ ਸਿਰ (ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਕਸਹੰਦੇ-ਕਹਾਉਂਦੇ ਸਿਆਿੀ ਲੀਡਰ, ਅਫ਼ਿਰਸਾਹੀ, ਹਸਥਆਰ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਉੱਤੇ 

ਦਬਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਸਾਮਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ) ਅਸਦਰਸ਼ਟ ਰਸਹੰਦੀ ਹੋਈ ਕਰਮਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। 
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ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਡੇਰਾਮੁਖੀ ਨਾਲ ਸਮਲਣ ਉੱਤੇ ਅਸਜਹਾ ਨੈਿੱਟ ਰਕ ਸਤਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਜਨ-

ਿਾਿਾਰਨ (ਸ਼ਰਿਾਲੂ) ਤੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ  ਜੋਂ ਆਪਣੀ ਪਕੜ ਸਬਠਾਉਂਦਾ 

ਹੋਇਆ ਉਿਨੰੂ ਿੰਚਾਸਲਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ  ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ  ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਡੇਰਾਮੁਖੀ ਸਿਰ ਅਤੇ ਸ਼ਰਿਾਲੂ ਸਿਰ ਸ ਿੱ ਚਕਾਰ ਸ ਸ਼ੇਸ਼  ਾਰਤਾਲਾਪ ਰਾਹੀਂ ਪਰਗ੍ਟਾਇਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ: 

ਜਦੋਂ ਸ਼ਾਮ ਦੇ ਦੀ ਾਨ ਸਪਿੱ ਛੋਂ ਿੈਹਬ ਜੀ ਮਿਤੀ ’ਚ ਬੈਠੇ ਿਨ, ਪੂਰੇ ‘ਨੰਦ ’ਚ, ਸਕ ਚੰਗ੍ੇ ਿਲੇ 

ਿਰਦਾਰ ਸਦਿਦੇ ਬੰਦ ੇਨੇ ਇਿੱਕਦਮ ਿੈਹਬ ਜੀਆ ਂਦੇ ਚਰਨ ਆ ਫੜੇ, ਉਹ ਤਰਬਕੇ, “ਖੜਹ ਤੇਰੀ 

ਿੈਣ ਦੀ…। ਿੈਹਬ ਜੀ ਕੇਹੜੀ ਦੀ, ਛੋਟੀ ਦੀ ਜਾਂ  ਿੱ ਡੀ ਦੀ ਮਾਅਰਾਜ?” ਉਿਨੇ ਬੜੀ ਆਜ਼ਜ਼ੀ 

ਨਾਲ ਪੁਿੱ ਸਛਆ। “ਦੋਨਾਂ ਦੀਓ ਿੈਣ ਚੋ ਕੁਿੱ ਸਤਆ…।(59) 

ਿਾਰਸਮਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਇਨਿਾਨ ਇਹਨਾਂ ਅੰਨਹ ਾ ਹੋ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਪਾਖੰਡੀ ਿਾਿਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ਾਲਹਾਂ  ੀ ਉਿ 

ਨੰੂ ਪਰ ਚਨਾਂ  ਾਂਗ੍ ਲਿੱ ਗ੍ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਾਰਸਮਕ ਿਮੂਹ  ਜੋਂ ਪਛਾਣ ਰਿੱਖਣ  ਾਲੇ ਡੇਰੇ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਸਰਤ ਹਨ। 'ਡੇਰਾ' ਆਪਣੇ-ਆਪ ਸ ਿੱ ਚ ਕੋਈ 

ਜੈਸ ਕ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ ਪਰੰਤੂ ਡੇਰੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਜ਼ਰੂਰ ਜੈਸ ਕ ਹੋਂਦ ਅਥ ਾ ਸ ਅਕਤੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਦੀ ਹੋਂਦ ਉੱਤੇ ਸਟਕੀ 

ਹੋਈ ਹੈ। ਕਸਹਣ ਤੋਂ ਿਾ  ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਅਤ ੇਉਿਨੰੂ ਸ਼ਰਿਾ ਿੁਮਨ ਿੇਂਟ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਸ ਅਕਤੀ 

ਹੀ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਾਣ- ਾਯ ੂਦਾ ਿੰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸ ਅਕਤੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼  ਜੋਂ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦ ੇਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਦੀ 

ਅਣਹੋਂਦ ਡੇਰੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਲਈ ਖਤਰਾ ਬਣ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਨੰੂ ਿਰ -ਉੱਚ ਸ਼ਕਤੀ  ਜੋਂ ਪੂਜਣ  ਾਲੇ 

ਤਾਂ ਸਦਰਸ਼ਟ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸ਼ਰਿਾਲੂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਉਿਦੀ ਿਰ -ਉੱਚਤਾ ਨੰੂ ਬਣਾਏ ਤੇ ਚਲਾਏ ਰਿੱਖਣ ਸ ਿੱ ਚ 

ਹੋਰ ਬਹੁ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਸਦਰਸ਼ਟ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸਕਸਰਆਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਸਿਰਾਂ (ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ 

ਅਤ ੇਬਹੁ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ) ਦੇ ਆਪਿੀ ਅੰਤਰ-ਸਕਸਰਆਤਮਕ ਿੰਬੰਿਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਰਹਿੱ ਿ ਸ ਦਮਾਨ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਸਜਿਦਾ ਿੰਬੰਿ ਡੇਰੇ ਨਾਲ 
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ਜੁੜਨ  ਾਲੀ ਤੀਿਰੀ ਸਿਰ ਨਾਲ ਹੈ।  

ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਅੰਤਰਾ ਚੋਂ ਲਈ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ' ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ 

ਪਿੱ ਖ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਿਿ ਤੋਂ ਪਸਹਲੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਜੋ ਪਰਕਾਸਸ਼ਤ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਹਮਣੇ ਆਈ। 

ਸਕਿਨੰੂ ਅਤ ੇ ਸਕਉਂ'? ਇਹਨਾਂ ਿ ਾਲਾਂ ਦੇ ਜ ਾਬ  ਿੱਲ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿੱ ਕ ਪਾਿੇ ਬੀਬੇ ਦੁਆਰਾ ਚੰਗ੍ੀ ਿੋਚ ਦੇ ਆਿਰੇ ਅਿੱਗ੍ੇ ਤੁਰਦਾ ਤੇ ਸਨਿੱਖਰਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ 

ਸਕ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਪਾਤਰ ਬੀਬੇ ਦਾ ਨਾਂ ਉਿਦੇ ਸਕਰਦਾਰ ਦੀ ਹਾਮੀ ਿਰ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਦੂਜੇ ਪਾਿੇ 

ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਬੀਬੇ ਨੰੂ ਸਪਤਾ ਦੇ ਿਾਏ ਤੋਂ ਮਸਹਰੂਮ ਰਿੱਖ ਕੇ ਬੀਬੇ ਨੰੂ ਮਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਸ ਹੂਣੇ ਰ ਿੱਈਏ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ 

ਦਬਾਈ ਰਿੱ ਸਖਆ। ਉਿਦੀ ਮਾਂ ਹਰ ਦਮ ਘਰ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਣ-ਜਾਣ  ਾਲੇ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਿਾਖੀ ਸ ਿੱ ਚ ਲੀਨ 

ਰਸਹੰਦੀ। ਉਿ ਲਈ ਿਕੂਲੋਂ ਪੜਹ ਕੇ ਜਾਂ ਡੰਗ੍ਰ ਚਾਰ ਕੇ ਪਰਤ ੇਬੀਬੇ ਦਾ ਆਉਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਿਸਹ ਹੰੁਦਾ। 

ਸਕਉਂਸਕ ਇਿ ਨਾਲ ਉਿਦੀ ਿੰਤਾਂ ਪਰਤੀ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਲਗ੍ਨ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਘਨ ਪੈਂਦਾ। ਫਲਿਰੂਪ ਮਾਂ  ਿੱਲੋਂ ਬੀਬੇ ਦੀ 

ਰਿੱਜ ਕੇ ਮਾਰ ਕੁਟਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਇਿ ਿਿ ਦਾ ਬੀਬੇ ਦੇ ਿੁਿਾਅ ਤੇ ਗ੍ਸਹਰਾ ਅਿਰ ਸਪਆ। ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ 

ਡਸਰਆ-ਿਸਹਸਮਆ ਰਸਹਣ ਲਿੱ ਗ੍ਾ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਗ੍ੀ ਿੋਚ, ਮੋਹ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸਿਿੱ ਜੀ ਘਰ ਆਈ ਿੂਆ ਦੇ ਸਪਆਰ ਿਰੇ ਹੇਠਲੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਨੇ ਬੀਬੇ ਦੀ ਬੇਚੈਨੀ ਨੰੂ ਹੋਰ  ਿਾ ਸਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ 

ਸਕ: 

ਤੈਨੰੂ ਰਿੱਬ ਦੀ ਰਿੱਖਾਂ   ੇਬਿੱਚਾ  ੇ ਤੈਨੰੂ ਕੁਝ ਨਾ ਹੋ ੇ। ਤੂੰ  ਮੇਰੇ ਚੰਨ  ੀਰ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨੀ   ੇਇਹ ਤਾਂ 

ਉਦੋਂ ਦੀ ਮਾਰ ਦੇਣ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਿੀ   ੇ ਤੈਨੰੂ ਜਦੋਂ ਅਜੇ ਤੂੰ  ਇਹਦੇ ਸਢਿੱ ਡ ‘ਚ ਿੈਂ। ਬਚ ਕੇ ਰਸਹ 

ਬਿੱਚਸੜਆ, ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਰਿੱ ਸਖਆ ਕਰੇ। ਇਹਨੰੂ ਿਮਿੱਤ ਦੇ ੇ ਰਿੱਬ, ਇਹ ਤੋਂ ਿਲੇ ਦੀ ਆਿ 

ਕੋਈ ਨਹੀਂ: ਪਸਹਲਾਂ ਇਹਨੇ ਮੇਰਾ  ੀਰ ਖਾ ਸਲਆ।(33) 

ਇਿੱਥੇ ਿਰਮ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਪਿੱ ਖ ਇਹ  ੀ ਉੱਿਰ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਮਾਂ ਲਈ ਮਮਤਾ ਜੋ ਹਮੇਸ਼ਾ ਪਸਹਲ ਅਿਾਰ 

‘ਤੇ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਉਿ ਮਮਤਾ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਿਰਮ ਨੇ ਲੈ ਲਈ ਅਤੇ ਸਜਿ ਕਾਰਨ ਬੀਬਾ ਮਾਂ ਦੇ ਸਪਆਰ ਤੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ 
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 ਹੂਣਾ ਸਰਹਾ। 

 (ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਿੰਬੰਿੀ ਗ੍ਿੱ ਲ ਕੀਤੀ ਜਾ ੇ ਤਾਂ ਅਜੋਕੇ ਿਮੇਂ ਸਿਆਿਤ ਿਰਮ ਦੀ ਆੜ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਫੁਿੱ ਲਤ ਹੰੁਦੀ ਜਾ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਅਿੱਜ ਿਰਮ ਦਾ ਸਿਆਿੀਕਰਨ ਹੋ ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਿਰਮ ਅਤ ੇ ਸਿਆਿਤ ਦੇ ਆਪਿੀ ਮੇਲ-ਜੋਲ ਦੇ 

ਨਤੀਜੇ  ਜੋਂ ਬਹੁਸਗ੍ਣਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਡੇਸਰਆਂ, ਮਿੱਠਾਂ ਆਸਦ ਦੀ ਿਥਾਪਨਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਸਕਉਂਸਕ ਇਹ ਿਾਰਸਮਕ 

ਅਿੱਡ ੇਇਿੱਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ  ੋਟ ਬੈਂਕ ਦੀ ਿੂਸਮਕਾ ਸਨਿਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਿਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਖਜੀਤ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਾਰਸਮਕਤਾ ਦੀ ਰੰਗ੍ਤ 

ਹੇਠ ਮੰਡੀ ਬਣੀ ਸ  ਿਥਾ ਦੇ ਸ ਸਿੰਨ ਪਸਹਲੂਆਂ ਨੰੂ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਉਜਾਗ੍ਰ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਿਰਮ 

ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਪਰ ਸ਼ਰਿਾ ਿਾ ਨਾ  ਿੱ ਿ ਪਏ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮੰਡੀ ਸਕ ੇਂ ਲੁਿੱ ਟਦੀ ਪਈ ਹੈ? ਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਪਏ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 

ਿਾ ਨਾ ਦਾ ਿਾ ਨਾਤਮਕ ਪਿੱਿਰ ਤੋਂ ਸ ਉਪਾਰਕੀਰਨ ਦਾ ਰਿਤਾ ਸਕ ੇਂ ਸ ਕਾਿ ਕਰ ਰਹਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ 

ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਆਰਸਥਕ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ? ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਰਮ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸ਼ਰਿਾ ਦੇ 

ਪਰਦੇ ਸਪਿੱ ਛੇ  ਿੱ ਖਰੇ- ਿੱ ਖਰੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਕੀ, ਸਕਉਂ ਤੇ ਸਕ ੇਂ ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਿਾਰੀਆਂ ਪਰਤਾਂ 

ਨੰੂ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਖੋਲਹਣ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਹੈ।  ਇਹ  ਰਤਾਰਾ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਜ਼ਰੀਏ ਮਾੜੇ 

ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ', 'ਹੁਣ ਮੈ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਅਤ ੇ'ਪਾਤਸ਼ਾਹ', ਨੌਂ  ਯੁਿੱ ਗ੍, ਕਾਮ-ਬਲੀ ਆਸਦ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿਰਮ ਦਾ ਿਹਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਡੇਸਰਆਂ, ਗ੍ੁਰਦੁਆਸਰਆਂ, ਮਿੱਠਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਚਿੱਲਦੀ ਸਿਆਿਤ, ਕਬਜ਼ੇ ਦੀ ਿਾ ਨਾ, 

ਿਾਿਾਰਨ ਸ ਅਕਤੀ ਦੀਆਂ ਿਾ ਨਾ ਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਸਖਲ ਾੜ ਆਸਦ ਨੰੂ ਸਿਿੱ ਿੇ-ਅਸਿਿੱ ਿੇ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ 

ਉਘਾਸੜਆਂ ਸਗ੍ਆ ਹੈ।ਰਸ ੰਦਰ ਕੁਮਾਰ ਦਾ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਬਾਰੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਆਪਣੀ ਪੁਿਤਕ 

ਨ ੀਨ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਸ ਸਿੰਨ ਪਸਰਪੇਖ, ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਤੇ ਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ ਚੋਂ ਇਿ ਤਰਹਾਂ 
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ਸਦਖਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਿਰਮ ਦਾ ਿੰਿਥਾਈ ਰੂਪ ਉਿਦੇ ਸਿਿਾਂਤਕ ਰੂਪ ਨਾਲੋਂ  ਿੱ ਖਰਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਿਗ੍ੋਂ ਇਿਦਾ ਬਹੁਤਾ 

ਸਹਿੱ ਿਾ ਐਨ ਉਲਟ ਹੈ। ਿੰਿਥਾ ਾਂ ਸਿਿਟਮ ਦੀ ਪੈਦਾ ਾਰ ਹਨ, ਇਿ ਲਈ ਜੋ ਿੈੜ ਸਿਿਟਮ 

ਸ ਿੱ ਚ ਹਨ, ਉਹੀ ਿੰਿਥਾ ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਹਨ। ਅਜੌਕ ੇ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਬਹੁਤੀਆਂ ਿੰਿਥਾ ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸਨਿੱਜਪਰਿਤੀ ਿਾਰੂ ਹੈ। ਇਿ ਲਈ ਿਰਮ ਨੰੂ ਸਨਿੱਜੀ ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਲਈ  ਰਤਣ ਸਹਿੱ ਤ ਬਹੁਤੇ ਡੇਰੇ ਤੇ 

ਿਰਮ ਿਥਾਨ, ਅਸਿਆਤਮ ਾਦ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਮਲਟੀ ਬਰਾਂਡ ਦੇ ਿੇਲ ਕਾਉੂਂਟਰ ਹਨ ਸਜਥੇ ਿਰਮ 

ਦੇ ਨਾਮ 'ਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ ਕੁਝ  ੇਸਚਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਿਨ ਦੀ ਲੁਿੱ ਟ ਸਨਰੰਤਰ 

ਜਾਰੀ ਹੈ।(566) 

ਪਰੰਤੂ ਦੂਿਰੇ ਪਾਿੇ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਡੇਰੇ ਤੇ ਡੇਰੇ ਮੁਖੀ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਿਮੂਹ  ਜੋਂ ਪਛਾਣ ਰਿੱਖਣ  ਾਲੀ ਸਿਰ  ਜੋਂ  ਸਿਰਸ਼ਟ, ਮਾੜੀ ਸਦਿੱ ਖ, ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ 

ਕਰਨ  ਜੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਹ 'ਡੇਰਾ' ਆਪਣੇ-ਆਪ ਸ ਿੱ ਚ ਕੋਈ ਜੈਸ ਕ ਹੋਂਦ ਨਹੀਂ, 

ਪਰੰਤੂ ਡੇਰੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਜ਼ਰੂਰ ਜੈਸ ਕ ਹੋਂਦ ਅਥ ਾ ਸ ਅਕਤੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਦੀ ਹੋਂਦ ਉੱਤੇ ਸਟਕੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਸਹਣ 

ਤੋਂ ਿਾ  ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਅਤੇ ਉਿਨੰੂ ਸ਼ਰਿਾ ਿੁਮਨ ਿੇਂਟ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਸ ਅਕਤੀ ਹੀ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ 

ਪਰਾਣ- ਾਯ ੂਦਾ ਿੰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਸ ਅਕਤੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼  ਜੋਂ ਜਾਣੇ ਜਾਂਦੇ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਦੀ ਅਣਹੋਂਦ ਡੇਰੇ ਦੀ 

ਹੋਂਦ ਲਈ ਖਤਰਾ ਬਣ ਿਕਦੀ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਨੰੂ ਿਰ -ਉੱਚ ਸ਼ਕਤੀ  ਜੋਂ ਪੂਜਣ  ਾਲੇ ਤਾਂ ਸਦਰਸ਼ਟ ਰੂਪ 

ਸ ਿੱ ਚ ਸ਼ਰਿਾਲੂ ਹੰੁਦੇ ਹਨ, ਪਰੰਤੂ ਉਿਦੀ ਿਰ -ਉੱਚਤਾ ਨੰੂ ਬਣਾਏ ਤੇ ਚਲਾਏ ਰਿੱਖਣ ਸ ਿੱ ਚ ਹੋਰ ਬਹੁ-

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਸਦਰਸ਼ਟ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸਕਸਰਆਸ਼ੀਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਤੰਨ ਸਿਰਾਂ (ਡੇਰਾ, ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਅਤ ੇ

ਬਹੁ-ਸ਼ਕਤੀਆਂ) ਦੇ ਆਪਿੀ ਅੰਤਰ-ਸਕਸਰਆਤਮਕ ਿੰਬੰਿਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਪਦਾਰਥ ਾਦੀ ਸਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਰਹਿੱਿ ਸ ਦਮਾਨ 

ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਸ਼ੰਕਾ ਾਂ ਤੇ ਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ  ਿੱਲ ਿੰਕੇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਚੋਂ ਡੇਰੇ 
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ਤੇ ਡੇਰੇ ਮੁਖੀ ਦਾ ਉੱਘੜ ਸਰਹਾ ਸਦਰਸ਼ ਪਾਕ ਿਾਫ਼ ਨਹੀਂ।ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮਝਸਦਆਂ ਡਾ. 

ਿਨ ੰਤ ਕੌਰ ਅਨੁਿਾਰ ਲਕੀਰ, ਦੇਿ ਰਾਜ ਕਾਲੀ ‘ਚ ਸਲਸਖਆ ਹੈ: 

ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਡੇਰੇ ਸਿਰਫ਼ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ  ਾਪਰਨ ਿਥਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ 

ਿਾਰਸਮਕ ਆਿਥਾ ਤੋਂ ਮਸਰਯਾਦਾ ਕਾਰਨ ਡੇਸਰਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਅਨਰਥ  ਾਪਰਨਾ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਇਿੱਕ 

ਿੰਿਾ ਨਾ ਹੈ। ਪਰ ਘੋਰ ਅਨਰਥ ਡੇਸਰਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਸਕਉਂ  ਾਪਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਇਿੱਕ ਹੋਰ 

ਿੰਿਾ ਨਾ ਹੈ ਸਜਿਨੰੂ ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬੜਹੇ ਕਾਰਗ੍ਰ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਉਜਾਗ੍ਰ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਅਿੀਂ ਡੇਸਰਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਦੀ ਪੂਰੀ ਮਕੈਸਨਕਿ ਨੰੂ 

ਿਮਝ ਿਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਸਫ਼ਕਰ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਅਜੋਕ ੇਯੁਿੱ ਗ੍ ਦੇ ਛੋਟੇ- ਿੱ ਡ ੇ

ਪਾਤਸ਼ਾਹਾਂ, ਿੈਹਬਾਂ, ਬੀਬੀ ਿੈਹਬਾਂ  ਰਸਗ੍ਆਂ ਦੀਆਂ ਿੰਤਾਨਾਂ ਅਤ ੇਿਗ੍ੌਸੜਆਂ, ਠਿੱ ਗ੍ਾਂ,  ੈਲੀਆ ਂਦੀ 

ਪਨਾਹਗ੍ਾਰ ਬਣੇ ਇਹਨਾਂ ਡੇਸਰਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਬੇ-ਗ੍ੈਰਤੀ, ਬੇਸ਼ਰਮੀ, ਢੀਠਤਾ ਸਕਹੜਾ ਤਾਂਡ  ਨਿੱ ਚ 

ਰਹੀ ਹੈ, ਕੀ ਉਹ ਬੰਦ ੇਦੇ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ ਮਰ ਜਾਣ ਜਾਂ ਮਾਰ ਸਦਿੱ ਤ ੇਜਾਣ ਦਾ ਐਲਾਨਨਾਮਾ ਨਹੀਂ। 

ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਕਾਲਪਸਨਕ  ੇਰ ੇ ਿਲੀਿਾਂਤ ਦਰਿਾ ਰਹੇ ਹਨ ਸਕ ਡੇਸਰਆਂ ਦੇ ਨੈਿੱਟ ਰਕ 

ਸ ਿੱ ਚ ਆਇਆ ਬੰਦਾ ਹੋਰ ਸ ਕਰਤ, ਹੋਰ ਸ਼ੈਤਾਨ, ਹੋਰ ਹੈ ਾਨ ਤਾਂ ਹੋ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਜ਼ਮੀਰ ਦੇ 

ਿ ਾਲਾਂ ਪਰਤੀ ਹੰੁਗ੍ਾਰਾ ਕਦਾਸਚਤ ਨਹੀਂ ਿਰ ਿਕਦਾ। ਅੰਨਹ ੀ ਿੋਂਿ, ਬੇਖ ੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਘੋਰ ਨਰਕ 

ਦਾ ਅਿੱਡਾ ਬਣ ਰਹੇ ਡੇਸਰਆਂ ਨੰੂ ਸ਼ੈਤਾਨਾਂ ਤੇ ਹੈ ਾਨਾਂ ਦੀ ਿਪੇਿ  ਜੋਂ ਥੀਮੀਸਕਰਤ ਕਰਨਾ ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਜੁਗ੍ਤ  ੀ ਹੈ ਤੇ ਮੁਿੱ ਦਾ  ੀ।(71) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਅੰਤਰਾ ਚੋਂ ਲਈ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਕਾਿਸੀਲ ਦੇਸ਼ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰਮ ਦੇ ਅਡੰਬਰਮਈ ਰੂਪ ਅਿੀਨ ਪੰੂਜੀ ਸਕਿ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਕਮਾਈ ਜਾ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਮਾਰਕਿ ਦੇ ਸਿਿਾਂਤ ਮੁਤਾਬਕ ਸਕਰਤ ਦਾ ਿਾਸਰਆਂ ਨੰੂ ਿਮਾਨ ਸਮਹਤਨਤਾਨਾ ਸਮਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 

ਹੈ ਪਰ ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਡੇਰਾਮੁਖੀ ਿੰਤ ਐਸ਼-ਪਰਿਤੀ  ਾਲਾ ਜੀ ਨ ਸਨਰਬਾਹ 
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ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਿੇ ਦਾਰਾਂ ਿਾ  ਗ੍ੁੰ ਸਡਆਂ ਦੁਆਰਾ ਆਮ ਜਨਤਾ ਨਾਲ ਿਰੋਹ ਕਮਾ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਸਕਰਤ ਕਰਨ  ਾਸਲਆ ਂਕੋਲ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਕਰਤ ਦੇ ਿਾਿਨ ਿਰਮ ਦੇ ਅਡੰਬਰ ਅਿੀਨ ਜ਼ਬਰਦਿਤੀ ਖੋ 

ਲਏ ਜਾ ਰਹੇ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਕੀਤੀ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਇਿੱਕ ਪਾਿੇ ਿਾਰਤ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਉਹ ਕੌਮ ਹੈ ਜੋ ਦੋ 

ਿਮੇਂ ਦੀ ਰੋਟੀ  ਾਿਤ ੇ ਸਕਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਸ਼ ਾਿ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ ਪਰ ਦੂਿਰੇ ਪਾਿੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ 

ਸ ਅਕਸਤਤ  ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ  ਰਗ੍ੇ ਢੌਂਗ੍ੀ ਬਾਬੇ ਝੂਠ ਤੇ ਕਪਟ ਰਾਹੀਂ ਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਪਈ 

ਜਨਤਾ ਦੀ ਸਕਰਤ ਕਮਾਈ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਾਰਜਾਂ ਲਈ ਲੇਖੇ ਲਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਪਈ ਪਸਰ ਰਸਤਤ 

ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਰੂਪ ਤੋਂ ਸਦਆਲੂ, ਦਾਤਾ, ਬਖ਼ਸ਼ਣਹਾਰ ਤਿੱਕ ਹੀ ਰੂਪ ਨੰੂ ਗ੍ਰਸਹਣ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਡੂੰ ਘੇ ਅਰਥਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਜਾਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਅਡੰਬਰਮਈ ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਰੂਪ ਤੇ ਛਲਾ  ੇ ਦੇ  ਿੱ ਿ ਪਈ 

ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਆਪਣੀ ਿਾਰੀ ਉਮਰ ਦੀ ਸਕਰਤ ਕਮਾਈ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਅਿੀਨ ਕਰ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ 

ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪਾਤਰ ਰਾਹੀਂ ਇਿ ਘਟਨਾ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਮਾਨਸਿਕ ਪਰਸ ਰਤੀ ਦੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦੁਆਰਾ 

ਸਿਰਜਦਾ ਹੈ ਸਕ ਆਪਣੀ ਅਿੱਠ ਏਕੜ ਜ਼ਮੀਨ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾ ਜਦੂ ਉਹ ਸਕਰਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿੇ ਾ ਕਰਨ ਨੰੂ ਪਸਹਲ ਸਦੰਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਿਸਥਤੀ-ਪਸਰਿਸਥਤੀ ਦੀ ਸ ਡੰਬਣਾ ਉਦੋਂ ਖੜਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ 

ਉਹ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਹੀ ਿਾਰਾ ਕੁਝ ਿਮਝ ਆਪਣੀ ਹੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਠੇਕਾ ਉੱਥੇ ਚੜਹਾਈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ 

‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਾਤਰ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ 

ਤੇ ਸ ਅਕਸਤਤ  ਰੂਪ ਸ਼ਰਿਾ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੋਇਆ ਪਰਗ੍ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ: 

ਪੈਿੇ ਫੜਹ ਕੇ ਬਾਪੂ ਸਚਿੱ ਟੀ ਰੁਮਾਲੀ ਸ ਿੱ ਚ ਲਪੇਟਦਾ ਤੇ ਮਿੱਥਾਂ ਟੇਕਣ  ਾਂਗ੍ੂੰ  ਦੋ ੇਂ ਹਿੱਥਾਂ ਨਾਲ ਿੇ ਕ ਦੇ 

ਹ ਾਲੇ ਕਰ ਸਦੰਦਾ ਤੇ ਆਖਦਾ, "ਮੈਂ ਥੋਡਾ ਿਲਾ ਹੀ ਕਰਦੈ ਿਾਈ, ਚਾਹੇ ਿਿੱ ਕੇ ਨਾਲ ਹੀ ਿਮਝ 

ਲੋ...। ਦਾਨ ਸਦਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਿਨ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ।(41) 

ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਨੇ ਡੇਰੇ ਦੀ ਅਿਲ ਅਿਲੀਅਤ ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਕ ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ ਉੱਪਰ 

ਇਹ ਸ਼ਰਿਾਮਈ ਿਾ ਨਾ ਤਸਹਤ ਤਾਂ ਿੰਤਾਂ ਦਾ ਡੇਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਪਸਰ ਰਤਨ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਅੰਦਰੂਨੀ ਹਕੀਕਤ 
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ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਇਹ ਦੁਨੀਆ ਿਰ ਦੇ ਬਦਮਾਸ਼ਾ ਨਾਲ ਿਸਰਆ ਸਪਆ ਮਾੜਾ ਪਿੱ ਖ ਉੱਿਰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਦੀ 

ਿੋਲੀ ਕੌਮ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਬਾਹਰੀ ਰੂਪ  ਿੱਲ ਮੋਸਹਤ ਹੋ ਕੇ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਸਹਤ ਆਪਣਾ-ਆਪ ਤੇ ਆਪਣੀ 

ਜਾਇਦਾਦ ਲੁਟਾ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ 

ਨਾਮ ਰਸਜਿਟਰੀ ਕਰ ਾਉਣ ਦਾ ਪਤਾ ਚਿੱਲਦਾ ਹੈ। ਉਿ ਦਾ ਡੇਰਾ ਪਹੰੁਚਣ ਉੱਪਰ ਪਸਹਲਾ ਤਾਂ ਬੜਾ ਿਾਊ 

ਸ  ਹਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਅਦ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਪੀ ਕੇ ਆਉਣ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਅਿੀਨ 

ਿੰਗ੍ਲਾਂ ਨਾਲ ਬੰਨਹ  ਸਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਇਿ ਦਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਦਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਿਨੰੂ 

ਜ਼ਲੀਲ ਹੀ ਇੰਨਾ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤਾ ਜਾ  ੇ ਸਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਹਿੱਕਾਂ ਪਰਤੀ ਅ ਾਜ਼ ਨਾ ਉਠਾ ਿਕੇ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ 

ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪਾਤਰ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸਿਰਜਦਾ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਜ਼ਮੀਨ 'ਤੇ ਡੇਰਮੁਖੀ ਿੰਿਥਾ ਦਾ 

ਕਬਜ਼ਾ ਹੋਣ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ  ੀ ਘਬਰਾਉਂਦਾ ਨਹੀਂ, ਿਗ੍ੋਂ ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਉਿ ਦੇ ਪਾਤਰ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਸਿਿੱ ਿ 

ਕਰਨ ਦੀ ਸਬਰਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਹੈ ਸਕ: 

ਕਸਹੰਦੇ ਉਿ ਨੰੂ ਸਕ ਸਿਰਫ਼ ਰਸਜਿਟਰੀ ਕਰਾਉਣ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ ਉਹਦੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਗ੍ਈ ਦੇਖੂ' ਮੈਂ 

ਉਹਦਾ ਸਕਹੜਾ ਟਰੈਕਟਰ ਐਸ਼ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਸਹਿੱ ਕ ਤੋਂ ਲੰਘ ਕੇ ਜ਼ਮੀਨ 'ਚ ਜਾਊ।(46) 

ਉਪਰੋਕਤ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਕਹਾਣੀ ਅਿੀਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਰਮ 

ਦੀ ਆੜ ਸ ਿੱ ਚ ਡੇਸਰਆਂ  ਿੱਲੋਂ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਆਮ ਜਨਤਾ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਸਿਸ ਅਕਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਬਰਤਾਂਤ ਸਿਰਫ਼ ਮਾਿਟਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ 'ਦੇ ਦੁਖਾਂਤ ਤਿੱਕ ਹੀ ਿੀਮਤ ਨਹੀਂ ਰਸਹੰਦਾ, ਬਲਸਕ ਇਹ ਦੁਖਾਂਤ 

ਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਪਈ ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਲੋਕ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦੇ ਕਲਾ ੇ ਅਿੀਨ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ 

ਸ ਅਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਦਾ ਸਬਰਤਾਂਤ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦੇ ਪਾਤਰ ਰਾਹੀਂ ਪਰਤੀਰੋਿ ਕਰਦਾ ਦਰਿਾਇਆਂ 

ਹੈ। ਇਿ ਦੇ ਨਾਲ ਿੁਖਸ ੰਦਰ ਨਾਮ ਦੇ ਪਾਤਰ ਦਾ ਤੁਰਨਾ ਿਸ ਿੱ ਖ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿਦੇ ਿਾਰਥਕਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਦੀ 

ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਬਲਦੇ  ਸਿੰਘ ਿਾਲੀ ਾਲ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਸਦੰਦੇ 

ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਪੁਿਤਕ ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਤੇ ਸ ਹਾਰ ਅਨੁਿਾਰ:  
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ਇਿ ਪਦਾਰਥਕ ਅਤ ੇ ਉਪਿੋਗ੍ੀ ਚੇਤਨਾ ਨਾਲ ਿਿ ਤੋਂ ਸਤਿੱ ਖਾ ਸ ਰੋਿ ਿਾਡੀ ਅਸਿਆਤਮਕ 

ਆਿਥਾ ਦਾ ਿੀ ਸਜਿਨੰੂ 'ਮਾਇਆ' ਦੇ ਿੰਕਲਪ ਰਾਹੀਂ ਿੰਬੋਸਿਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸਰਹਾ ਹੈ ਪਰ 

ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਹੜਹ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰਮ ਨੇ ਆਪਣਾ ਰੂਹਾਨੀਅਤ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਗ੍ੁਆਂ ਸਲਆ 

ਹੈ ਅਤੇ ਉਿ ਦੀ ਥਾਂ ਅਸਿਆਤਮਕਤਾ ਨੰੂ ਿਿੱਤਾ-ਪਰਾਪਤੀ ਦੀ ਇਿੱਕ ਜੁਗ੍ਤ ਬਣਾ ਕੇ  ਰਤੋਂ ਕੀਤੀ 

ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ੍ੀ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਡੇਰੇ ਦਾ ਮੁਖੀ ਆਪਣੇ ਪਦਾਰਥਕ 

ਿੁਿੱ ਖਾਂ ਅਤ ੇਲਾਲਿਾ ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਅਸਿਆਤਮਕਤਾ ਦੀ ਜੁਗ੍ਤ ਨੰੂ ਿੂਖਮ ਸ ਿੀ ਨਾਲ  ਰਤ 

ਕੇ ਿਿੱਤਾ ਪਰਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਸ ਰੁਿੱ ਿ ਪੈਦਾ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਸ ਰੋਿੀ ਆ ਾਜ਼ ਨੰੂ ਉਹ ਬੜੇ 

ਨਾਟਕੀ ਅੰਦਾਜ਼ ਨਾਲ ਮਲੀਆਮੇਟ ਕਰ ਿਕਣ ਦੇ ਹੁਨਰ ਦਾ ਮਾਹਰ ਹੈ।(89) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਨਾਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਰਾ ਾਦੀ 

ਕਲਚਰ ਅਿੀਨ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਕੁਕਰਮਾਂ, ਆਰਸਥਕ ਲੁਿੱ ਟ-ਖਿੁਿੱ ਟ ਸਜਿਮਾਨੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤੇ 

ਅਮਾਨ ੀ  ਤੀਰੇ ਦਾ ਸਚਤਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਤਰਕ ਸ ਸਗ੍ਆਨ ਅਤ ੇ

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਪਰਿਾਰ ਦੇ ਬਾ ਜੂਦ ਅੰਿ-ਸ ਸ਼ ਾਿ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ਰਿੀ ਲੋਕ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਡੇਰਾ ਾਦ ਨੰੂ ਫੈਲਾਅ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਤੇ ਅਡੰਬਰ ਰਚ ਕੇ ਪਾਖੰਡੀ ਲੋਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਸਜਿੱ ਥ ੇਨ ੀਂ ਸਕਿਮ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ 

ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਉਿਾਰੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ ਉੱਥੇ ਨੈਸਤਕ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਪਤਨ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਗ੍ੁੰ ਮਰਾਹ ਕੀਤਾ 

ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਾਦ ਕਲਚਰ ਅਿੀਨ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਮਾਨਸਿਕ ਅਤ ੇਿਰੀਰਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਿਰਮ ਸ ਿੱ ਚ ਆ ਰਹੇ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਅਤ ੇਬਦਲ ਰਹੇ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣੇ  ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ 

ਲੋਕ ਕੁਸਟਲ ਨੀਤੀਆਂ ਅਪਣਾ ਕੇ ਐਸ਼ੋ-ਆਰਾਮ ਿਸਰਆ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮੁਿੱ ਖ 

ਪਾਤਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਦਾ ਸਪਉ ਅਮਰ ਸਿੰਘ ਆਪਣੀ ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਅਤੇ ਆਿਥਾ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ 

ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਜਿ ਕਰਕੇ ਉਿਦਾ ਪਸੜਹਆ ਸਲਸਖਆ ਮਾਿਟਰ ਲਿੱ ਗ੍ਾ ਹੋਇਆ ਪੁਿੱ ਤਰ ਅਜੈਬ 

ਸਿੰਘ ਆਰਸਥਕ ਅਤ ੇਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਿਸਹ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬ ਸ ਿੱ ਚ ਖੰੁਿਾਂ  ਾਂਗ੍ 
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ਉੱਗੇ੍ ਿਾਰਸਮਕ ਡੇਸਰਆਂ ਦੇ ਿੰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤ ੇਿਰਮਾਊ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਇਆ ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਸਜਿੱ ਥ ੇਸ਼ਰਿਾ  ਿੱ ਿ ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕੰਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਸਰਹਾ ਉੱਥ ੇਮਾਨਸਿਕ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸਸ਼ਕਾਰ  ੀ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਟਣ  ਾਲੇ ਅਸਜਹੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣੇ ਪਾਖੰਡੀ ਿਾਿਾਂ ਬਾਰੇ ਆਮ ਲੋਕ ਇਿੱਕ  ੀ ਮਾੜਾ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਣ 

ਤੇ ਿੁਣਨ ਤੋਂ ਗ੍ੁਰੇਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿਰਮ ਦੀ ਆੜ ਹੇਠ ਿੰਗ੍ਮਰਮਰਾਂ ਦੀਆਂ ਇਮਾਰਤਾਂ ਅੰਦਰ ਹੋ ਰਹੇ 

ਕਾਲੇ ਕਾਰਨਾਸਮਆਂ ਅਤ ੇਅਖੌਤੀ ਬਾਸਬਆਂ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ, ਮਨਘੜਤ ਸਮਿੱ ਥਾਂ, ਦਾਨ-ਪੰੁਨ, 

ਤਪਿੱ ਸਿਆ ਆਸਦ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਅਤ ੇਲੁਿੱ ਟ ਨੰੂ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ 

ਹੈ। ਮਾਿਟਰ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਸਪਤਾ ਦੁਆਰਾ ਡੇਰੇ ਦੇ ਨਾਂ ਲ ਾਈ ਅਿੱਠ ਸਕਿੱ ਲੇ ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਪੁਿੱ ਛ-

ਪੜਤਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਡੇਰੇ ਅੰਦਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਹੈਰਾਨ ਰਸਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਡੇਰੇ ਅੰਦਰ ਸ ਹਲੜ 

ਲੋਕ ਸਕਿ ਤਰਹਾਂ ਐਸ਼ੋ-ਆਰਾਮ ਿਸਰਆ ਜੀ ਨ ਬਤੀਤ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਡੇਰੇ ਦੇ ਿਾਿ ਿੋਲੇ-ਿਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ 

ਪਰਲੋਕ ਿੰ ਾਰਨ ਦੇ ਿੁਫਨੇ ਸਦਖਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਆਰਸਥਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਅੰਤਰਾ ਚੋਂ 

ਲਈ ਕਹਾਣੀ 'ਆਦਮਖ਼ੋਰ' ਸ ਿੱ ਚ ਮਾਂ ਜੋ ਮਮਤਾ ਦੀ ਿੰਪੂਰਨ ਸਿਰ ਮੰਨੀ ਜਾਂਦੀ ਿੀ ਹੁਣ ਇਿੱਕੀ ੀਂ ਿਦੀ ਦੀ 

ਨੁਹਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਪੁਿੱ ਤ ਦਾ ਮੋਹ  ੀ ਸਤਆਗ੍ ਚੁਿੱ ਕੀ ਦਰਿਾਈ ਹੈ। ਿ ੈ ਿਾ  ਸ਼ਰਿਾ ਮੂਲਕ ਪਰਤੀਮਾਨ ਸ ਿੱ ਚ 

ਘੇਰੀ ਮਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਅਖ ਾਉਣਾ ਸਬਹਤਰ ਿਮਝਦੀ ਹੈ। ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਕਹਾਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾਂ ਦੀ ਸਜਿਮਾਨੀ ਿੁਿੱ ਖ ਅਿੱਗ੍ ੇਮਮਤਾਮਈ ਰੂਪ ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੰੁਦਾ ਮਾੜੇ 

ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਆੜ 

ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਤਾਂ ਦੁਆਰਾ ਅਨਪੜਹ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਗ੍ਰ ਲਗ੍ਾ ਕੇ ਜ਼ਮੀਨਾਂ ਤੇ ਿਨ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੁਆਰਾ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮਾਂ ਨਾਲੋਂ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਅਖ ਾਉਣ 

ਲਈ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ  ਰਗ੍ੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਰਾਹੀਂ ਅਸਜਹਾ ਕਾਰਜ ਮਾੜ ੇਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੰਪੂਰਨ 

ਹੰੁਦਾ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ:  

ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਨੇ ਸਕਿੱ ਡੀ ਕੁਰਬਾਨੀ ਕੀਤੀ ਏ, ਆਪਣੀ ਿਾਰੀ ਛੇ ਸਕਿੱ ਲੇ ਿੋਇੰ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕ ਸਦਿੱ ਤੀ ਏ 
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ਿੰਤਾਂ ਨੰੂ, ਡੇਰਾ ਬਨਾਉਣ ਲਈ। ਉਹ ਆਪ  ੀ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਿੇ ਾ ਕਰਨ ਲਈ, ਦੁਨੀਆ ਦਾ ਮੋਹ 

ਸਤਆਗ੍, ਡੇਰੇ ਆਣ ਕੇ ਬਸਹ ਗ੍ਈ ਏ, ਆਪਣੀ ਜੁਆਨ ਿੀ ਨਾਲ।(18)  

ਅਿਲੀਅਤ ਸ ਿੱ ਚ ਉਹ ਸ ਆਹ ਬਾਹਰੇ ਿੰਬੰਿਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਤੀ ਦੇ ਹੰੁਸਦਆਂ  ੀ ਇਿ ਿੰਤ ਨਾਲ ਿਰੀਰਕ 

ਿੰਬੰਿ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪਤੀ ਦੇ ਮਰਨ ਉਪਰੰਤ ਿੰਪੂਰਨ ਤੌਰ ਉੱਪਰ ਿਾਰੀ ਜ਼ਮੀਨ-ਜਾਇਦਾਦ ਤੇ ਆਪ ਤੇ 

ਆਪਣੀ ਿੀ ਨੰੂ ਿੰਪੂਰਨ ਤੌਰ 'ਤੇ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਿਮਰਪਣ ਕਰ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ  ਰਗ੍ੀਆਂ ਚੇਲੀਆਂ 

ਡੇਰਾਤੰਤਰ ਦੇ ਜਾਲ ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਪੂਰਨ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਬੈਠਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਿ ਸਪਿੱ ਛੇ ਜੋ ਕਾਰਨ 

ਕਾਰਜਸੀਲ ਹੈ ਉਹ ਅਨਪੜਹਤਾ ਤੇ ਿਰੀਰਕ ਹ ਿ  ਦੋ ਾਂ ਦਾ ਸਮਲਗ੍ੋਿਾ ਹੈ। 'ਗ੍ਨਕਾ ਤਾਰ ਸਦਿੱ ਤੀ ਐ' ਦੇ 

ਪਰਤੀਕ ਰਾਹੀਂ ਔਰਤ ਦੀ  ੇਿ ਾਗ੍ਮਨੀ ਦੀ ਿਸਥਤੀ ਬਣੀ ਸਦਖਾਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ ਿੱ ਚ 

ਪਸਹਲਾਂ ਮਾਂ ਤੇ ਸਫਰ ਿੀ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਲਪੇਟ ਸ ਿੱ ਚ ਆਈਆਂ ਆਪਣਾ ਿ ੈ ਹੀ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਬੈਠਦੀਆ ਂਹਨ। 

ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਪਹੰੁਚ ਪੁਸਲਿ ਤਿੱਕ ਦਰਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪੁਸਲਿ ਦੀ ਿੂਸਮਕਾ ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ ਸਕ 

ਬਾਹਰੀ ਤੌਰ ਉੱਪਰ ਸਿਰਫ਼ ਇਹ ਸ ਖਾ ਾ ਮਾਤਰ ਿਾਰਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਅਿਲੀਅਤ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿਾਰਾ  ਰਤਾਰਾ ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਕਸਹਣ ਮੁਤਾਬਕ ਹੀ ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਿਰਸ਼ਟ ਡੇਰਾ-ਤੰਤਰ ਜ਼ਰੀਏ ਹੋ ਸਰਹਾ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦਾ ਘਾਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਪਸਰ ਰਤਨ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਿ ਦੀ ਪਹੰੁਚ ਸਿਰਫ਼ ਪਦਾਰਥਕ ਿਾਿਨਾਂ ਦੇ ਕਬਜ਼ਾ ਤਿੱਕ ਹੀ ਿੀਮਤ 

ਨਹੀਂ ਹੈ, ਿਗ੍ੋਂ ਲੋਕ-ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੰੂ ਸਨਯੰਤਰਨ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਹਰੇਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਰਹਾ 

ਹੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ, ਹੁਣ ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੋ ਕੇ 

ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ ਜਾਣੀ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ੍ ਪਈ ਹੈ, ਸਕਉਂਸਕ ਉਿਨੇ ਬੀਬੇ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠਲੀ ਿਾਰੀ ਿੋਇ 

ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਮਿੱਥਾ ਟੇਕ ਸਦਿੱ ਤੀ ਹੈ ਅਤ ੇਖੁਦ ਆਪਣੀ ਿੀ ਨਾਲ ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ‘ਚ ਜਾ ਚੁਿੱ ਕੀ ਹੈ। ਇਿ ਿਿ ਨੇ 

ਬੀਬੇ ਦੇ ਡਰ ਤੇ ਿਸਹਮ ਨੰੂ ਰੋਿ ਸ ਿੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। ਬੀਬੇ ਦਾ ਰੋਿ ਹੁਣ ਸ ਦਰੋਹ ਦਾ ਰੂਪ 

ਿਾਰਨ ਕਰ ਸਗ੍ਆ। ਉਹ ਇਿ ਸ ਦਰੋਹ ਦਾ ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ ਸਪੰਡ ਦੀਆਂ ਕੰਿਾਂ ਉੱਤੇ 'ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਬੰਦ ੇ
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ਖਾਣੀ ਹੈ' ਸਲਖ-ਸਲਖ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਦੀ ਸਨਰਾਦਰੀ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਬੀਬੇ ਨੰੂ ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਿੇ ਕ 

ਬਾਬੇ ਫ਼ੌਜੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਉੱਤੇ ਕਾਬ ੂਕਰ ਲੈਂਦ ੇਹਨ, ਿਾ ੇਂ ਸਕ ਬੀਬੇ ਨੰੂ ਫੜਨ ਦਾ ਅਿਲ ਮਕਿਦ ਿੰਤਾਂ ਨੰੂ 

ਦਾਨ ਸ ਿੱ ਚ ਸਦਿੱ ਤੀ ਗ੍ਈ ਿੋਇ ਦੇ ਸਖਲਾਫ ਸਕਿੇ  ੀ ਸਕਿਮ ਦੇ ਸ ਰੋਿ ਨੰੂ ਉੱਿਰਨ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾਂ ਹੀ ਨਿੱ ਪ ਦੇਣਾ 

ਹੈ। ਬੀਬੇ ਨੰੂ ਫੜਨ ਉਪਰੰਤ ਨ ੇਂ ਉਿਰ ਰਹੇ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਿਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੰਤ 

ਕੁਰਿੀ ਉੱਤੇ ਿਜੇ ਹੋਏ ਹਨ। 'ਕੁਰਿੀ', ਿਿੱਤਾ ਦੀ ਪਰਤੀਕ ਹੈ ਅਤ ੇਿੰਤਾਂ ਦੇ ਕੋਲ ਖੜਹੇ ਬੰਦੂਕਿਾਰੀਆਂ ਦੀ 

'ਬੰਦੂਕ' ਿਿੱਤਾ ਦੀ ਪਰਸਕਰਤੀ ਦੀ। ਿੰਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਛੋਹ ਕੋਲ ਬੈਠੀਆਂ ਬਹੁਤੀਆਂ ਤੀ ੀਆ ਂ ਰੰਡੀਆਂ ਜਾਂ 

ਛੁਿੱ ਟੜਾਂ ਹਨ। 'ਰੰਡੀਆਂ' ਜਾਂ 'ਛੁਿੱ ਟੜਾਂ' ਕੇ ਲ ਸ਼ਬਦ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਪਸਰ ਰਸਤਤ ਹੋਏ ਿੰਕੇਤਕ ਰੂਪ ਹਨ, ਜ ੋਸਨਰਆਿਰਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ 

ਆਿਰੇ ਦੀ ਿਾਲ ‘ਚ ਰਸਹੰਦੀਆ ਂਹਨ। ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਇਰਦ-ਸਗ੍ਰਦ ਇਕਿੱਠੀ ਹੋਈ ਿੀੜ ਉਿ ਬੰਦ ੇਦੀ ਝਲਕ 

 ੇਖਣ ਲਈ ਪਿੱਬਾਂ ਿਾਰ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਜੋ ਸਪੰਡ ਦੀਆਂ ਕੰਿਾਂ ਉੱਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 'ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਬੰਦ ੇਖਾਣੀ' ਸਲਖ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਿੀੜ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ 

ਅਿਸਥਰ ਪਰਸਕਰਤੀ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ ਕਰ ਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਸਕ ਇਹ ਿੁਿੱ ਕੇ ਪਿੱ ਤਰਾਂ  ਾਂਗ੍ਰ ਹਨ, ਜੋ ਹ ਾ ਦੇ ਜ਼ੋਰ 

ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੀ ਸਦਸ਼ਾ ਬਦਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਿੋ, ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਪੇਸ਼ 

ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਸ਼ਾਮਾਂ ਲਸਹ ਕੇ ਚਲੇ ਗ੍ਈਆਂ ਨੇ, ਰਾਤ ਆ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤਾਂ ਬਹੁਸੜਆ ਈ ਨਹੀਂ। ਖੌਰੇ ਫਸੜਆ 

ਈ ਨਾ ਸਗ੍ਆ ਹੋ ੇ। ਖੌਰੇ ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਸਪੰਡਾਂ ’ਚ  ੀ ਬੰਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਰਸਹਆ ਹੋ ੇ, ਿੁਿੱ ਕੇ ਪਿੱ ਤਰ ਹੀ 

ਹੋਣ। ਖੌਰੇ ਬਾਬਾ  ੀ ਤਰੇਹ ਨਾ ਸਗ੍ਆ ਹੋ ੇ। ਖੌਰੇ…। ਤੇ ਉਿ ਹਾਉਕਾ ਿਰ ਕੇ ਸਿਰ ਥਮਹਲੇ ਨਾਲ 

ਜੋੜ ਸਲਆ ਹੈ।(40) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਮੈਂ ਹੁਣ ਇੰਜਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ  ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਮੈਂ ਹੁਣ ਇੰਜਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ' ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਗ੍ਆਨੀ  ਰਗ੍ ੇਹੀ ਮੈਲੇ ਆਚਰਨ 
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 ਾਲੇ ਲੋਕਾਂ  ਿੱਲੋਂ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਪਰ ਉਿਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਇਿ ਪਰਤੀਮਾਨ ਨੰੂ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ 

ਹੈ ਸਕ ਿਰਮ ਦੀ ਆੜ ਹੇਠ ਡੇਰਾ ਕਲਚਰ  ਿੱਲੋਂ ਚਲਾਇਆ ਜਾ ਸਰਹਾ ਦੇਹ  ਪਾਰ ਦਾ ਿੰਦਾ ਿਾਰਸਮਕ 

ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੰੂ ਪਤਨ  ਿੱਲ ਸਲਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਨੈਸਤਕਤਾ ਿਾਰਸਮਕ ਚੇਤਨਾ ਤੋਂ ਪਰੇਸਰਤ ਹੋ ਕੇ ਹੋਂਦ ਸ ਿੱ ਚ 

ਆਇਆ ਇਿੱਕ ਿੰਕਲਪ  ੀ ਹੈ। ਸਜਿਨੰੂ ਅਜੋਕੇ ਪਸਰ ਰਤਨਸ਼ੀਲ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਮਾਨ ਤਾ ਦੀ ਿੇ ਾ, ਿਮਾਜ 

ਿਲਾਈ ਅਤ ੇਿਰਿੱਪਣ ਦੀ ਥਾਂ ਿੌਦੇਬਾਜ਼ੀ ਅਤ ੇਿ ੈ-ਸਹਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ  ਰਸਤਆ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। 

ਡੇਰਾ ਾਦ ਦੇ ਫੈਲਾਅ ਲਈ ਚੇਤਨਹੀਣ ਲੋਕ ਖੁਦ ਹੀ ਸਜ਼ੰਮੇ ਾਰ ਹਨ। ਿਮਾਸਜਕ ਅਤ ੇਆਰਸਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਪਿੱਛੜੇ ਹੋਏ ਲੋਕ ਡੇਸਰਆਂ ਪਰਸਤ ਅੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ। ਅੰਿ-ਸ ਸ਼ ਾਿੀ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ਰਿੱ ਿੇ ਇਹ ਲੋਕ ਅਨੈਸਤਕ 

ਕੰਮਾਂ ਨੰੂ  ੀ ਇਿੱਕ ਆਿ ਦੀ ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਦੇਖਦ ੇਹਨ। ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਿਸਤਕਾਰਤ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨੰੂ ਿੋਢੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕੁਲ ਸ ਚੋਂ ਦਿੱ ਿ ਕੇ ਮਾਣ ਅਤ ੇ ਸਡਆਈ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਦੇ ਿੈਹਬ ਜੀ 

ਦੇ ਗ੍ੁਿੱ ਿੇ ਨੰੂ ਉਹ ਪਰਸ਼ਾਦ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਗ੍ਰਸਹਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਿ  ਿੱਲੋਂ ਸਪੰਡ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਕਿੱਢੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਗ੍ਾਲਹਾਂ ਅਤ ੇਅਪਿੱਦਰ ਿਾਸ਼ਾ ਨੰੂ ਲੋਕ ਚਾਅ ਨਾਲ ਪਰਸ਼ਾਦ  ਜੋਂ ਗ੍ਰਸਹਣ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ  ਿੱ ਡ ੇ

ਿਾਗ੍ਾਂ  ਾਲੇ ਿਮਝਦੇ ਹਨ। ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਪਰਫੁਿੱ ਸਲਤ ਕਰਨ ਲਈ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ ਆਪਣੇ ਰਿੱ ਖੇ ਚੇਲੇ ਚਾਟਸੜਆਂ ਕੋਲੋਂ 

ਆਪਣੇ ਡੇਰੇ ਦੀ ਸ਼ੋਿਾ ਕਰ ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਝੂਠੀਆਂ ਗ੍ੈਬੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਢੰਡੋਰੇ ਸਪਟ ਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਔਰਤਾਂ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਮੁਕ ਇਿੱਛਾ ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਅਤੇ ਮਾੜੀ ਆਰਸਥਕ ਿਸਥਤੀ ਕਾਰਨ ਅਸਜਹੇ ਡੇਸਰਆ ਂ ਦੀ 

ਦਲਦਲ ਸ ਿੱ ਚ ਫਿਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੁਝ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪਸਰ ਾਰਕ ਅਤ ੇ ਿਮਾਸਜਕ ਿੰਕਟਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ 

ਪਾਉਣ ਲਈ ਡੇਸਰਆਂ ਦਾ ਿਹਾਰਾ ਲੈਂਦ ੇਹਨ। ਡੇਰੇ ਦੀਆਂ ਕਾਲੀਆਂ ਕਰਤੂਤਾਂ ਬਾਹਰ ਨਾ ਜਾਣ, ਇਿ ਲਈ 

ਹਰ ਿਮਿੱ ਸਿਆ ਨੰੂ ਡੇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਿੁਲਝਾ ਸਲਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਗ੍ਰਿ ਤੀ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਅਬਾਰਸ਼ਨ ਜਾਂ ਰੇਪ ਦੌਰਾਨ ਸਕਿੇ 

ਦੀ ਮੌਤ ਹੋਣ ਜਾਣ ਸਜਹੀਆਂ ਆਸਦ ਘਟਨਾ ਾਂ ਦਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਰਕੇ ਡੇਰੇ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਸਨਪਟਾਈਆ ਂ

ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਹੋਏ 'ਰੇਪ' ਦਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ ਹਸਥਆਰ  ਜੋਂ  ਰਤਣ 
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ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਨਾ ਹੋਣ 'ਤੇ ਉਹ ਛੋਟੀ ਿਾਸਹਬਾਂ ਦਾ ਦਰਜਾ ਹਾਿਲ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਇਹਨਾਂ 

ਕੁਕਰਮਾਂ ਅਤ ੇਕਾਲੇ ਿੰਸਦਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਸ਼ਰੀਕ ਹੋਈ ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਨੰੂ ਘਰ ਦੀ ਯਾਦ ਬੇਚੈਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਘਰ ਤੋਂ 

ਸਬਨਾਂ ਿਮਾਸਜਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਿੰਪੂਰਨਤਾ ਿੰਿ  ਨਹੀਂ ਹੈ। ਘਰ ਦੀ ਘਾਟ ਦੀ ਪੀੜਾ ਉਿ ਲਈ ਅਿਸਹ ਹੈ। ਮੈਂ 

ਪਾਤਰ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਕੰਮੋ ਅਤ ੇਬੀਬੋ  ੀ ਅਸਜਹੀ ਪੀੜਾ ਨੰੂ ਮਸਹਿੂਿ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਡੇਰੇ ਦੇ ਡਰ ਕਾਰਨ 

ਹਰ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਜ਼ੁਬਾਨ ਖੋਲਹਣ ਤੋਂ ਕੰਨੀ ਕਤਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਸਨਿੱਕੀ ਿਾਸਹਬਾਂ ਦੇ ਰੂਪ  ਜੋਂ 

ਸ ਚਰ ਰਹੀ ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਆਮ ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਸਜਊਣ ਲਈ  ੀ ਤਤਪਰ ਹੈ। ਿੋ, ‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਕਹਾਣੀ ਔਰਤ ਦੀ 

ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਹੋਂਦ ਤੇ ਿ ੈ-ਪਛਾਣ ਦਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ ਿਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤੇ ਬੇਅਰਥ 

ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ ਅਤੀਤ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ ਾਉਂਦੀ ਹੈ ਸਕ: 

ਕਦੇ ਕਦੇ, ਿੁਰ ਅੰਦਰੋਂ, ਇਿੱਕ ਟੀਿ ਉਠਦੀ ਐ, ਜੇਹੜੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿੁਿੱ ਲਣ ਦੇਂਦੀ ਸਕ ਿੈਹਬ ਜੀ ਨਾਂ 

ਦੇ ਬੰਦ ੇ ਨੇ, ਮੈਨੰੂ ਕੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਣਾਤਾ। ਉਹ ਸਨਿੱਕੀਆਂ ਸਨਿੱਕੀਆਂ ਸਕੰਨੀਆਂ ਈ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਆਪਣਾ 

ਘਰ, ਆਪਣਾ ਘਰ ਾਲਾ, ਆਪਣੇ ਬਿੱਚੇ ਿਿ ਖੋਹ ਸਲਆ ਤੇ ਦੇ 'ਤਾ ਗ੍ੁਰੂ ਘਰ'। ਸਜਿੱ ਥ ੇਜਦੋਂ, ਚਾਹੇ 

ਅਣਚਾਹੇ ਕੰਮ ਿੁਗ੍ਤਾ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਿੋਚਦੀ ਆ ਤਾਂ ਖਾਲੀਪਣ ਮੈਹਿੂਿ ਹੰੁਦ,ੈ। ਸਫਰ ਿੋਚਦੀ 

ਆਂ ਸਕ ਕਿੱ ਲੇ ਿਾਸਹਬ ਜੀ ਸਕਉਂ, ਮੇਰੇ ਮਾਪੇ  ੀ ਉਨੇ ਈ ਦੋਸ਼ੀ ਨੇ।(70) 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਇਿੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ 'ਕਾਮਬਲੀ' ਕਹਾਣੀ  ੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਜੋਕੇ ਦੌਰ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਹੋ ਰਹੇ ਪਾਖੰਡ ਾਦ ਨੰੂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਕਹਾਣੀ ਡੇਸਰਆਂ ਅੰਦਰ ਚਿੱਲਦੀ ਕਾਮੁਕ ਲੀਲਹਾ, ਦੰਿ, ਪਾਖੰਡ ਅਤ ੇਆਪੂ ਬਣੇ ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਦੋਗ੍ਲੇ ਸਕਰਦਾਰ 

ਨੰੂ ਸਚਤਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਉਮੀ ਿਾਿੂ ਇਿ ਿਰਮਮਈ ਿਸਥਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸਕ ਕੁਦਰਤੀ ਕਾਮੁਕ 

 ੇਗ੍ ਨੰੂ ਕੁਝ ਿਮੇਂ ਲਈ ਤਾਂ ਦਬਾਇਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਇਿਨੰੂ ਿਦਾ ਲਈ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 

ਿਕਦਾ ਹੈ। ਉਮੀ ਦਾ ਹਿੱਠ, ਜਪ ਅਤ ੇਤਪ ਿੈਰ ੀ ਨੰੂ ਪਾਉਣ ਲਈ ਹੈ। ਉਹ ਿੈਰ ੀ ਨੰੂ ਿੁਿੱ ਲਣ ਲਈ 

ਅਡੰਬਰ ਰਚਦਾ ਹੈ। ਿੈਰ ੀ ਅਤ ੇਿਾਂਈ ਬਾਬਾ ਸ ਿੱ ਚ ਕੁਝ ਹੋਣ ਦੇ ਸ਼ੰਕੇ ਅਿੀਨ ਉਮੀ ਿਾਿੂ ਆਪੇ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 
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ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਿਦ ੇਅਸ਼ਾਂਤ ਮਨ ਅਤ ੇਬੇਚੈਨੀ ਦੀ  ਜਹਾ ਬੰਗ੍ਾਲਣ ਿੈਰ ੀ ਜਾਣਦੀ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਕਲਚਰ 

ਸਜਿੱ ਥ ੇਆਮ ਲੋਕਾਈ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਗ਼ੈਰਕਨੰੂਨੀ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਟ ਕੇ 

ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਅਸਿਕਾਰਾਂ ਦਾ  ੀ ਘਾਣ ਕਰ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੰੂ ਪਾਉਣ ਲਈ ਉਮੀ ਦੇ ਕੀਤ ੇਜਪ, 

ਤਪ ਿਿ ਸਦਖਾ ਾ ਹਨ। ਆਪਣੇ ਿੰਦ ੇ ਨੰੂ ਚਿੱਲਦਾ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰਿਾਲੂਆਂ ਦੁਆਰਾ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਲਪਸਨਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਚਾਰਦਾ ਹੈ। ਡੇਸਰਆਂ ਅੰਦਰ ਚਿੱਲ ਰਹੇ ਗ੍ੈਰ-

ਕਾਨੰੂਨੀ ਕਾਲੇ ਕਾਰਨਾਸਮਆਂ ਅਤ ੇਕਾਮੁਕ ਸ ਹਾਰ ਨੰੂ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਿਾਰਸਮਕ ਰੰਗ੍ਤ ਦੇ ਕੇ ਿਾਿੂ 

ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਲਈ ਝੂਠੀ ਆਿਥਾ ਨੰੂ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਣ ਸ ਿੱ ਚ ਿਫਲ ਰਸਹੰਦੇ ਹਨ। ਿੈਰ ੀ 

ਉਮੀ ਿਾਿੂ ਦੀ ਕਾਮੁਕ ਲਾਲਿਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਿਾਂਈ ਬਾਬੇ ਦੇ ਡੇਰੇ ਨੰੂ ਬਦਨਾਮੀ ਤੋਂ 

ਬਚਾਉਣ ਲਈ  ੀ ਪਾਖੰਡ ਰਚਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਨੈਸਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਅਤ ੇਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਦੁਹਾਈ ਦੇਣ  ਾਲੇ 

ਿਰਮ ਦੇ ਠੇਕੇਦਾਰ ਆਪ ਅਨੈਸਤਕ ਕੰਮਾਂ ਦਾ ਿਹਾਰਾ ਲੈ ਰਹੇ ਹਨ। ਓਮੀ ਿਾਿੂ ਕਾਮ ਉੱਪਰ ਸਜਿੱ ਤ ਪਾਉਣ 

ਦਾ ਿਰਮ ਸਿਰਜਦਾ ਹੈ। ਆਮ ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਤਪਿੱਿ ੀ ਬਸਣਆ ਓਮੀ ਿਾਿੂ ਇਿ ਹੰਕਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਹੈ ਸਕ ਉਿਨੇ 

ਕਾਮ 'ਤੇ ਸਜਿੱ ਤ ਪਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ ਪਰ ਿੈਰ ੀ ਨਾਲ ਲਗ੍ਾਤਾਰ ਿੰਿੋਗ੍ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਈ 

ਉਿਦੀ ਕਾਮ ਇਿੱਛਾ ਆਰਤੀ ਿਮੇਂ ਉਿਦ ੇ ਪੈਰ ਿੋ ਰਹੀਆਂ ਕੁਆਰੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ  ਿੱਲ ਦੇਖ ਕੇ ਸਫਰ ਜਾਗ੍ 

ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਨੈਸਤਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ ਅਨੈਸਤਕ 

ਦੰਿੀ, ਕਾਮੁਕ ਅਸਤਰਪਤੀ  ਾਲਾ ਸਚਹਰਾ ਇਿ ਹ ਾਲੇ ਸ ਚੋਂ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਝਲਕਦਾ ਹੈ: 

ਅਚਾਨਕ ਮੁਨੀ ਰ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਥਿੱ ਲੇ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਝੁਕ ਕੇ ਚਰਨ ਿੋ ਰਹੀਆਂ ਕੁਆਰੀਆਂ 

ਕੰਸਨਆ ਾਂ ਦੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਗ੍ਲਸਮਆ ਂਅੰਦਰ। ਉਫ਼! ਇਹ ਕੀ ਹੋ ਸਰਹਾ? ਕਾਮ  ਰਗ੍ੇ ਮਹਾਂਬਲੀ ਨੰੂ  ਿ 

'ਚ ਕਰ ਲੈਣ  ਾਲੇ ਮੁਨੀ ਦੇ ਜਯਘੋਸ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਨੇ। ਮਨ 'ਚ ਕੇਹਾ ਜ ਾਰ ਿਾਟਾ ਉਠ ਖੜਾ ਹੈ ਉਹ 

ਕਦੇ ਥਿੱ ਲੇ  ੇਂਹਦ ੇਹਨ ਕਦ ੇਿੂਰਜ  ਿੱਲ ਮਨ ਸ ਿੱ ਚਲਾ ਜ ਾਰ ਿਾਟਾ ਤਨ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰਦਾ ਜਾ ਸਰਹੈ 

ਿੈਰ ੀ ਝੇਂਪ ਰਹੀ ਹੈ, ਕਾਹਲੀ ਨਾਲ ਕਸਹ ਰਹੀ ਹੈ, "ਿੂਰਜ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਕਰ ਸਰਹੈ ਮੁਨੀ ਰ ਨੰੂ 
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ਨੇਤਰਾਂ 'ਚ ਸਲਸ਼ਕੋਰ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ।(41) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਰਮ ਦੇ ਨਾਂ 'ਤੇ ਡੇਰਾ ਾਦ ਨੰੂ ਚਲਾਉਣ  ਾਲੇ ਿਾਿੂ ਖੁਦ ਕਾਮ, ਕਰੋਿ, ਲੋਿ, ਮੋਹ 

ਅਤ ੇ ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਗ਼ਰਕ ਹੋਏ ਪਏ ਹਨ। ਅੰਿ-ਸ ਸ਼ ਾਿ ਦੀ ਲਪੇਟ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਆਮ ਲੋਕ ਆਪਣੀਆਂ 

ਿਮਿੱ ਸਿਆ ਾਂ ਦਾ ਹਿੱਲ ਡੇਸਰਆਂ 'ਚੋਂ ਲਿੱ ਿਣ ਲਈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਪਰੋਕਤ ਸ ਚਾਰ ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਕਹਾ 

ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ ਸਕ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਮੂਲ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਰਮ ਪਰਚਾਰ ਲਈ ਹੋਂਦ ਸ ਿੱ ਚ ਆਏ ਡੇਸਰਆਂ ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ 

ਸ ਿੱ ਚ ਇਕਿੱਤਰ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਸ ਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਬਣਨ  ਾਲੇ ਿਮੂਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸ ਅਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ 

ਪਰਸ ਰਤੀਮੂਲਕ ਸਕਸਰਆ ਾਂ ਨੰੂ  ੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ, ਸਕਉਂਸਕ ਡੇਰੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਸ ਿੱ ਚ ਇਕਿੱਤਰ ਹੋਏ 

ਿਮੂਹ, ਇਿਦੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤ ੇਸਨਰਸਨਆਂ ਬਾਰੇ ਨ ੇਂ ਸਿਰੇ ਤੋਂ ਿੋਚਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਕਰਨਾ ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਖ਼ੂਬੀ ਉੱਿਰਦੀ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਖੰਡੀ 

ਿਾਿਾਂ  ਿੱਲੋਂ ਕੀਤ ੇ ਜਾਂਦੇ ਅਸਜਹੇ ਸ ਖਾ  ੇ ਦਾ ਸਚਤਰਨ ਕੀਤਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਗ਼ੈਰ-ਕਨੰੂਨੀ ਕੰਮ ਕਰਕੇ 

ਡੇਰਾ ਾਦੀ ਿੰਤ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਮਨਾ ਾਂ ਅਤ ੇਲਾਲਿਾ ਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਜਿਮਾਨੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਕਰਦੇ ਹਨ। ਿੰਨ ਦੌਲਤ ਇਕਿੱਠਾ ਕਰਨ ਉੱਤੇ ਲਿੱ ਗ੍ੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਡੇਸਰਆਂ ਅੰਦਰਲੇ ਅਿਿੱ ਸਿਅਕ ਕੁਕਰਮਾਂ ਨੰੂ 

ਅਤ ੇਆਮ ਲੋਕਾਂ ਅੰਦਰ  ਿ ਰਹੀ ਡੇਰਾ ਾਦੀ ਪਰੰਪਰਾ  ਾਲੀ ਆਿਥਾ ਨੰੂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਬਾਖ਼ੂਬੀ 

ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

2.5. ਮਨੋਵ ਵਿਆਨਕ ਪਿੱ ਖ: ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਆਿੁਸਨਕ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਸਜਹਾ ਸਿਿਾਂਤ ਹੈ 

ਸਜਿ ਦਾ ਮੁਿੱ ਖ ਮੁਿੱ ਦਾ "ਮਨ" ਹੈ। ਕਈ ਿਦੀਆਂ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਨੰੂ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਿਤਰ ਦੇ ਅਿੀਨ ਸ ਿੱ ਚਸਰਆ 

ਸਗ੍ਆ। ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਪੁਰਾਤਨ ਿਸਿਅਤਾ ਾਂ ਸਜ ੇਂ ਯੂਨਾਨ, ਸਮਿਰ, ਚੀਨ ਅਤੇ ਿਾਰਤ 

ਸ ਿੱ ਚ ਹੋਈ। ਿਦੀਆਂ ਤਿੱਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਨੰੂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਜਾਸਣਆ ਸਗ੍ਆ, ਇਿੇ ਤਸਹਤ ਆਤਮਾ 
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ਨੰੂ ਪਸਹਲਾਂ ਿਰਮ ਅਤ ੇਬਾਅਦ ਸ ਿੱ ਚ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਿਤਰ ਦੇ ਖੇਤਰ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਚਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ। ਿਾਰਤੀ 

ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਿਤਰ ਦਾ ਛੇ ਾਂ ਪਰਬੰਿ "ਯੋਗ੍" ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਹੈ। ਿਦੀਆਂ ਤਿੱਕ ਮਨ ਨੰੂ 

ਆਤਮਾ, ਚੇਤਨਾ ਅਤ ੇ ਸਚਿੱ ਤ ਆਸਦ ਸ਼ਬਦਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸ ਚਾਸਰਆ ਅਤ ੇਿਮਸਝਆ ਸਗ੍ਆ। ਇਿ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨੰੂ ਸਨਸ਼ਚਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹੇਠ ਸਲਖੀਆਂ ਪਸਰਿਾਸ਼ਾ ਾਂ  ਾਚਣੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰੀ 

ਹਨ:  

The Dictionary of Psychology ਅਨੁਿਾਰ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਨੰੂ ਮਨ ਦਾ ਸ ਸਗ੍ਆਨ, 

ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦਾ ਸ ਸਗ੍ਆਨ, ਸ ਹਾਰ ਦਾ ਸ ਸਗ੍ਆਨ ਸਕਹਾ ਸਗ੍ਆ ਹੈ।(593) 

The New Encyclopedia of Britanica, vol.9, ਅਨੁਿਾਰ ਸਨਊ ਇਨਿਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ 

ਆਫ਼ ਸਬਰਟੇਸਨਕਾ ਅਨੁਿਾਰ, “ਮਨੋ-ਸ ਸਗ੍ਆਨ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਪਰਸਕਸਰਆ 

ਅਤ ੇਸ  ਹਾਰ ਦੀ ਸ ਸਗ੍ਆਨਕ ਅਸਿਐਨ ਸ ਿੀ ਹੈ।(764) 

S. Woodworth, Psychology ਅਨੁਿਾਰ ਅਮਰੀਕੀ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨੀ ਰੌਬਰਟ ਐਿੱਿ. 

 ੁਿੱ ਡ ਰਥ ਦੇ ਅਨੁਿਾਰ, ਮਨੋ-ਸ ਸਗ੍ਆਨ  ਾਤਾ ਰਣ ਅਨੁਿਾਰ ਸ ਅਕਤੀ ਦੇ ਕਾਰਜਾਂ ਦਾ 

ਅਸਿਐਨ ਕਰਨ  ਾਲਾ ਸ ਸਗ੍ਆਨ ਹੈ।(4) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਿਮਾਨ ਰੁਚੀ, ਸਕਸਰਆ ਜਾਂ 

 ਿਤ ੂ (Object) ਉੱਤੇ ਸਿਆਨ ਦਾ ਕੇਂਦਸਰਤ ਹੋਣਾ ਿੀੜ ਦਾ ਅ ਿੱ ਸ਼ਕ ਤਿੱਤ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਕਥਨਾਂ 

ਤੇ ਸ ਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜੋ ਉਿਨੇ 'ਮਨੁਿੱ ਖ', 'ਿ ੈ', 'ਸਿਰਜਣਾ', 'ਿਮਾਜ', 'ਿ ੈ ਤੇ ਸਿਰਜਣਾ' 

ਅਤੇ 'ਸਿਰਜਣਾ ਤੇ ਿਮਾਜ' ਸ ਚਾਲੇ ਿੰਬੰਿਾਂ ਿੰਬੰਿੀ ਿਮੇਂ-ਿਮੇਂ ਉੱਤੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਆਏ ਹਨ। ਸਕਉਂਸਕ 

ਇਹ ਪਸਰ ਰਤਨ ਸਜਿੱ ਥੇ ਸਿਿੱ ਿੇ-ਅਸਿਿੱ ਿੇ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਿਮਝਣ ਸ ਿੱ ਚ ਿਹਾਈ 

ਹਨ, ਉੱਥੇ ਿਾਡੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨਕ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਿਾਰਥਕਤਾ ਨੰੂ ਪਸਰ ਰਤਨ 
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 ਜੋਂ ਉਿਾਰਦੇ  ੀ ਹਨ। 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸਜੰਦਗ੍ੀ ਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਦੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿੁਿੱ ਖ ਬਹੁਤ ਅਸਹਮ ਰੋਲ ਅਦਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾ 

ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮਨਸਿਕਤਾ ਦੇ ਬਹੁਤ ਪਰਿਾ  ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਿੇ ਪਰਤੀ ਡਾ. ਗ੍ੁਰਜੰਟ ਸਿੰਘ ਆਪਣੀ ਪੁਿਤਕ 

ਮਨੋਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਿਾਸਹਤ ਸਚੰਤਨ ‘ਚ ਸਲਖਦੇ ਹਨ:  

ਦੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿੁਿੱ ਖ ਦੋ ੇਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਜਜ਼ਬੇ ਹਨ। ਦੁਿੱ ਖ ਇਨਹ ਾਂ ਸ ਚੋਂ  ਿੇਰੇ ਸਤਿੱ ਖਾ ਜਜ਼ਬਾ ਹੈ ਜੋ 

ਿਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਦੋਹਾਂ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਮਸਹਿੂਿ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੁਿੱ ਖ ਦੀ ਕੋਮਲਤਾ ਦੇ 

ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਚੁਿੱ ਿਣ  ਿੇਰੇ ਿਤਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਗ੍ੁਰਬਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਦੁਿੱ ਖ ਅਤੇ ਿੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਜਾਮੇ ਦੇ ਦੋ ਕਿੱ ਪੜੇ ਮੰਸਨਆ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਹਮੇਿਾਂ ਦੁਿੱ ਖ ਦੇ ਛੁਟਕਾਰੇ ਅਤੇ ਿੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿਾਲ ਸ ਿੱ ਚ 

ਕਾਰਜ਼ਸੀਲ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਜ਼ੰਦਗ੍ੀ ਸ ਿੱ ਚ ਦੁਿੱ ਖ  ਿੇਰੇ  ਾਪਰਦਾ ਹੈ ਸਕਉਂਸਕ ਮਨੋ ੇਗ੍ ਹਮੇਸਾਂ 

ਿਮਾਸਜਕ ਦਮਨ ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਰਸਹੰਦੇ ਹਨ। ਇਿ ਕਰਕੇ ਦੁਿੱ ਖ ਦੇ ਜਜ਼ਬੇ ਦਾ ਿਾਸਹਤਕ ਪਰਗ੍ਟਾ ਾ 

ਪਰਾਚੀਨ ਕਾਲ ਤੋਂ ਪਰਬਲਤਾ ਨਾਲ ਚਸਲਆ ਆ ਸਰਹਾ ਹੈ।(75) 

ਇਹਨਾਂ ਦੁਿੱ ਖ ਦੀ ਤਕਲੀਫ ਿਸਹਜ ਹੀ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਝਲਕਦੀ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਪਾਤਰ ਇਿੇ ਦਰਦ ਦੇ ਤਸਹਤ ਸਜੰਦਗ੍ੀ ਨੰੂ ਸਜਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਹੰਢਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਿੁਖਜੀਤ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਰਫ਼, ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਜਲ-ਿਰਮ, ਮਾਰਕੀਟ, ਫ਼ੋਟੋ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਕੁੜੀ, ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ 

ਬਾਪ, ਕਾਮ-ਬਲੀ, ਚੰਦਰੀ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਸਦ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ  ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਪਰਸ ਰਤੀ ਤੋਂ 

ਚੰਗ੍ ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖਾਂ ਨੰੂ ਪਸਰ ਰਤਨ  ਜੋਂ ਉਿਾਰਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਿੋ, ਇਿ ਉਿਾਰ ਦਾ 

ਸ ਿਥਾਰ ਿਸਹਤ  ੇਰ ਾ ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਹੈ: 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ: ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਸਜਿੱ ਥੇ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਪਾਤਰ ਬੀਬੇ ਦੇ ਮਨ ਸ ਿੱ ਚ ਘਰ ਦੇ ਪਸ਼ੂਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਆਪਿੀ 
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ਸਪਆਰ ਅਤੇ ਸ ਤਕਰੇ ਦੀ ਿਾ ਨਾ ਦਾ ਸਖ਼ਆਲ  ਾਰ- ਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਨਾਲ ਹੀ ਤੁਲਨਾ  ਜੋਂ 

ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚ  ੀ ਅਸਜਹੀ ਿਾ ਨਾ  ਜੋਂ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਮਾਨਸਿਕ 

ਪਰਸ ਰਤੀ  ਜੋਂ ਸਚੰਤਾ ਦਾ ਸ ਸ਼ਾ ਬਣ ਕੇ ਿਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਤਰ ਬੀਬਾ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਦੇ ਬਣਦੇ ਨੈਸਤਕ ਫ਼ਰਜ਼ ਬਾਰੇ ਿੁਚੇਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸਸ਼ਸ਼ ਸ ਿੱ ਚ ਹੈ। 

James C. Coleman ਦੀ ਆਪਣੀ ਪੁਿਤਕ Abnormal psychology and modern life ਦੇ 

ਅਨੁਿਾਰ: 

ਨੈਸਤਕ ਮਨ (Super ego) ਿੁਪਰ ਈਗੋ੍ ਦਾ ਿੰਬੰਿ ਿਰਮ ਨਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ ਅਕਤੀ ਨੰੂ 

ਿਾਰਸਮਕ, ਿਮਾਸਜਕ ਤੇ ਨੈਸਤਕ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਲਈ ਉਤਸ਼ਾਸਹਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਨੈਸਤਕ ਮਨ ਦੇ 

ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਸਤੰਨ ਕਾਰਜ ਹੰੁਦ ੇਹਨ: 1. ਇਦ ਦੀਆਂ ਸਲੰਗ੍ਕ ਪਸਰਸ ਰਤੀਆਂ ਦਾ ਦਮਨ 

ਕਰਨਾ। 2. ਅਸਹੰ ਨੰੂ ਨੈਸਤਕਤਾ  ਿੱਲ ਪਰੇਰਤ ਕਰਨਾ। 3. ਉੱਚ ਨੈਸਤਕ ਪਸਰਸ ਰਤੀਆਂ ਦਾ 

ਸ ਕਾਿ ਕਰਨਾ।(55) 

ਔਰਤ ਇਕ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ  ੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਉਹ ਮਰਦ ਦੀਆਂ  ਿੀਕੀਆਂ ਿਸਹਣਾ 

ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਦਾ ਸ ਰੋਿ ਕਰਨਾ  ੀ ਉਿ ਨੰੂ ਆਉਦਾ ਹੈ। ਅਿੱ ਜ ਦੀ ਪੜਹੀ ਸਲਖੀ ਔਰਤ ਿਮਾਜ ‘ਚ 

ਸਕਿੇ ਿਹਾਰੇ ਨੰੂ ਲੋਚਣ ਦੀ ਥਾਂ ਖੁਦ ਨੌਕਰੀ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਸਜੰਦਗ੍ੀ ਨੰੂ  ਿੀਆ ਬਸਤਤ ਕਰਨਾ ਜਾਣਦੀ 

ਹੈ। ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨੀ ਐਲਡਰ ਦੇ ਸ ਚਾਰਾ ਨੰੂ ਹੋਰ ਪਸਰਪਕਤਾ ਸਦੰਦੇ ਹੋਏ ਡਾ. ਗ੍ੁਰਜੰਟ ਸਿੰਘ ਆਪਣੀ 

ਸਕਤਾਬ ਮਨੋਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਿਾਸਹਤ ਸਚੰਤਨ ‘ਚ ਸਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਆਿੁਸਨਕ ਪੜਹੀ-ਸਲਖੀ ਆਰਸਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਿੁਤੰਤਰ ਹੋ ਰਹੀ ਔਰਤ ਅੰਦਰ 'ਪੁਰਸ਼-ਸ ਰੋਿ' ਹੋਰ 

ਜ਼ੋਰ ਪਕੜਦਾ ਜਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਘਰ ਨਾਲੋਂ ਨੌਕਰੀ ਪੇਸਾ ਕਰਨਾ ਪਿੰਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਿੱ ਚੇ-

ਜੰਮਣ ਨੰੂ ਸਨਸਖਿ ਕਾਰਜ਼ ਿਮਝਦੀਆਂ ਹਨ।(50) 

ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਅੰਤਰਾ ਦੀ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਜਦੋਂ 



238 

ਿੀੜ ਦੇ ਇਕਿੱਠ ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਿੇ ਕਾਂ ਤੇ ਥਾਣੇਦਾਰ ਦੇ ਕੁਿੱ ਟਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਬੀਬੇ ਨੰੂ ਲੰਗ੍ਰ ਹਾਲ ਦੇ ਥਮਹਲੇ 

ਨਾਲ ਿੰਗ੍ਲ ਮਾਰ ਸਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਅਚਾਨਕ ਬਾਰੀ ਸ ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਗ੍ੋਰੀ 

 ਸਹੜ ਉੱਤੇ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਦੋਂ ਬੀਬਾ ਸਨਿੱਕਾ ਸਜਹਾ ਿੀ, ਜਦੋਂ ਇਿ  ਸਹੜ ਦੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਪੇਸਕਓਂ ਸਲਆਂਦਾ ਿੀ।  ਸਹੜ ਦੀ ਮਾਂ, ਇਿ  ਸਹੜ ਅਤ ੇਇਿਤੋਂ ਅਗ੍ਲੇ ਿੂਏ  ਿੱ ਛ ੇਨੰੂ ਬੀਬਾ ਿਕੂਲੋਂ 

ਆ ਕੇ ਚਾਰਦਾ ਿੀ। ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਸ ਿੱ ਚ 

ਗ੍ਾਂ, ਗ੍ੋਰੀ  ਸਹੜ ਤੇ  ਿੱ ਛ ੇਨਾਲ ਸਪਆਰ ਿਾਂਝ ਤਾਜ਼ਾ ਹੋ ਗ੍ਈ। ਇਹ ਯਾਦ ਬੇਹਿੱ ਦ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਹੈ। ਇਹ 

ਇਿੱਕ ਅਸਜਹੀ ਜੁਗ੍ਤ ਹੈ ਸਜਿਦੇ ਮਾਸਿਅਮ ਨਾਲ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਬੀਬੇ, ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ, ਉਿਦੀ ਿੀ ਅਰਥਾਤ ਬੀਬੇ ਦੀ ਿੈਣ ਦਾ 

ਪਰਸਤਰੂਪ ਸਿਰਜ ਕੇ ਲੁਕ ੇਂ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਖਿੱ ਸਪਆਂ ਨੰੂ ਿਸਰਆ ਹੈ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸਬਨਾਂ ਕਹਾਣੀ ਪੂਰੀ ਨਹੀਂ, 

ਅਿੂਰੀ ਹੈ। ਗ੍ਾਂ, ਗ੍ੋਰੀ  ਸਹੜ ਤੇ ਿੋਲ ੂ ਿੱ ਛੀ ਦੀਆਂ ਚਸਰਿੱਤਰਕ ਖੂਬੀਆਂ ਅਤੇ ਦੋਸ਼ਾਂ ਿੰਬੰਿੀ ਸਨਿੱਕੇ-ਸਨਿੱਕੇ 

 ੇਰ ੇ ਬੇਹਿੱ ਦ ਅਸਹਮ ਹਨ, ਸਕਉਂਸਕ ਇਹ ਸਤੰਨੇ ਕਰਮ ਾਰ ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ, ਉਿਦੀ ਿੈਣ ਅਤ ੇਖੁਦ ਬੀਬੇ ਦੇ 

ਸਕਰਦਾਰ ਨੰੂ ਹੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਾਕਾਰ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਪਰ 

ਇਹਨਾਂ ਸਤੰਨਾਂ ਸਕਰਦਾਰਾਂ ਦੀ ਿੋਚ, ਸ ਚਾਰ, ਿਾ ਨਾ ਆਸਦ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਅੰਤਰ ਿਪਿੱ ਸ਼ਟ ਝਲਕਦਾ ਹੈ, ਸਜਿੱ ਥੇ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਗ੍ਾਂ ਦਾ ਗ੍ੋਰੀ  ਸਹੜ ਨਾਲ ਬਹੁਤ ਸਜ਼ਆਦਾ ਸਪਆਰ 

ਹੈ, ਪਰ ਿੋਲੂ  ਿੱ ਛੇ ਨਾਲ ਗ੍ਾਂ ਸ ਤਕਰਾ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ ਆਪਣੀ ਿੀ ਨੰੂ ਸਪਆਰ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ 

ਬੀਬੇ ਨਾਲ ਸ ਤਕਰਾ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਿੋ, ਇਹ ਸ ਤਕਰਾ ਹੀ ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਬੀਬਾ ਅਸਜਹੇ ਬਦਲਦੇ ਸ  ਹਾਰ 

ਤੋਂ ਤੰਗ੍ ਆ ਕੇ ਮਾਨਸਿਕ ਤੇ ਿਰੀਰਕ ਦੁਿੱ ਖ ਕਿੱ ਟਦਾ  ਿੱ ਛੇ ਪਰਤੀ ਹਮਦਰਦੀ ਿਾ ਨਾ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ ਰਿੱ ਖਦਾ 

ਹੋਇਆ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਅੰਤਰ-ਸ ਰੋਿ ਨੰੂ ਜਜ਼ਬਾਤੀ ਹੋ ਕੇ 
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ਕੋਿਦਾ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ: 

ਆਖਣ ਨੰੂ ਤਾਂ ਉਹ ਗ੍ਾਂ ਿੀ, ਪਰ ਗ੍ਾ ਾਂ  ਾਲਾ ਇਿੱਕ  ੀ ਲਿੱ ਛਣ ਉਹਦੇ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਿੀ, ਿਿੱਜਦੀ ਤੇ 

ਿਿੱਜੀ ਜਾਂਦੀ ਨਾ ਸਟਿੱ ਕ ਕੇ ਚੁਗ੍ਦੀ, ਨਾ ਮੋਸੜਆ ਮੁੜਦੀ। ਕਦੇ ਇਿ ਖੋਲੀ ‘ਚ  ਮੰੂਹ ਮਾਰਦੀ ਕਦੇ 

ਸਕਿੇ ‘ਚ। ਉਹਦੀ  ਸਹੜ  ੀ ਿਾ ੀਂ ਦੀ ਿਾ ੀਂ ਉਹਦੇ ਤੇ ਗ੍ਈ ਿੀ। ਉਹੋ ਸਜਹਾ ਿੂਤ ਾਂ ਿਰੀਰ, 

ਉਹੋ ਸਜਹਾ ਿੁਿਾਅ। ... ਿੋਲ ੂ ਿੱ ਛਾ ਬੜਾ ਬੀਬਾ ਿੀ, ਪਰ ਮਾਂ ਉਹਨੰੂ ਨੇੜਹ ੇਨਹੀਂ ਿੀ ਆਉਣ 

ਸਦੰਦੀ। ਬਿ ਇਿ ਲਾਡਲੀ  ਸਹੜ ਨੰੂ ਚਿੱਟਦੀ ਰਸਹੰਦੀ।(31) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੋਲ ੂ ਿੱ ਛ ੇਨੰੂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦਾ ਗ੍ਲੋਂ ਲਾਹੁਣ ਲਈ  ੇਚ ਦੇਣਾ, ਿੈਣ ਦੇ ਸਿਰ ਉੱਤੇ ਬੀਬੇ ਨੰੂ ਗ੍ੋਰੀ 

 ਸਹੜ ਦਾ ਸਦਿਣਾ, ਬੀਬੇ ਦਾ  ਿੱ ਡੀ ਗ੍ਾਂ ਬਾਰੇ ਿੈਣ ਤੋਂ ਪੁਿੱ ਛਣ ਉੱਤੇ ਉਿਦਾ ਕੰਮ ਦੀ ਨਾ ਰਸਹਣ ਕਰ ਕੇ 

ਗ੍ਊਸ਼ਾਲਾ ਦੇ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਪਤਾ ਲਿੱ ਗ੍ਣਾ, ਗ੍ੋਰੀ  ਸਹੜ ਦਾ ਰੰਿਣਾ , ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦਾ ਉਿਨੰੂ ਸਚਮਟੇ ਨਾਲ 

ਮਾਰਨਾ ਆਸਦ ਕੁਝ ਅਸਜਹੀਆਂ ਅਰਥਪੂਰਨ ਇਕਾਈਆਂ ਹਨ, ਜ ੋਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚਕਾਰ ਪਸਰ ਰਤਨ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ 

ਬਣਕੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਆਮ ਤੋਂ ਖ਼ਾਿ ਬਣਾ ਕੇ ਉਿਾਰਦੀ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਗ੍ਾ ਪਿੱ ਖ ਲੋਕ ਤਿੱਤ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਚਸਲਤ 

ਔਰਤ ਿੰਬੰਿੀ ਿਾਰਨਾ ਾਂ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਲਾਹੰੁਦਾ ਹੋਇਆ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਉਿਦੀ ਿਸਥਤੀ- ਪਰਿਸਥਤੀ ਉੱਤੇ 

ਸਦਰਸ਼ਟੀ ਸਟਕਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਚਾਹੇ ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ, ‘ਚ ਿੈਣੀ ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆ ਂਪਰਤੀ ਸ਼ੰਕਾ ਾਂ ਹੋਣ, ਉਹਨਾਂ ਪਰਤੀ ਉਿਦ ੇ

ਿਸਹਕਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਅਸਿਿੱ ਿੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਲਾਈਆਂ ਚੋਿਾ, ਟਕੋਰਾਂ ਜਾਂ ਸਦਿੱ ਤੀਆਂ ਿਮਝੋਣੀਆਂ ਹੋਣ, ਇਹ ਿਿ 

ਿਮੁਿੱਚੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਘਟੀਆ ਿਮਝਣ ਤੇ ਹੀਣ ਦਰਜਾ ਦੇਣ  ਾਲੀ ਮਰਦ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਨੰੂ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ  ਜੋਂ ਸਦਰਸ਼ਟੀਗ੍ੋਚਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪੜਹਤ ਉਪਰੰਤ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਕ ਿੈਣੀ 

ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਅਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਦੀ ਿਾ ਨਾ ਿੈਣੀ ਦੇ ਤਨ ਅਤ ੇਮਨ ਉੱਤੇ ਇਿ ਕਦਰ ਹਾ ੀ ਹੈ ਸਕ 
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ਉਹ ਸਜਿੱ ਥ ੇ ੀ ਦੋ ਮੰੂਹ ਜੁੜੇ  ੇਖਦਾ ਉਿਨੰੂ ਇ ੇਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਸਜ ੇਂ ਉਿਦੀਆਂ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਹੀ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਹੋ 

ਰਹੀਆਂ ਹੋਣ। ਿੈਣੀ ਦੀ ਇਿ ਅਸ਼ਾਂਤ ਅ ਿਥਾ ਦੀ ਪਰਮੁਿੱ ਖ  ਜਹਾ ਉਿਦੀ ਆਪਣੀ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ 

ਸਬਤਾਏ ਜਾ ਰਹੇ  ਰਤਮਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਆਪਣੇ ਪਤਨੀ ਿੰਬੰਿੀ ਬੀਤੇ ਅਨੁਿ  ਦੇ ਆਿਾਰ ਉੱਤੇ ਿਮਝਣ ਸ ਿੱ ਚ 

ਸਨਸਹਤ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਗ੍ੁਣਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਉੱਤੇ  ਾਚਣ ਦੀ ਬਜਾਏ 

ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦੇ ਲਿੱ ਛਣਾਂ ਨੰੂ ਉਹਨਾਂ ਉੱਪਰ ਆਰੋਸਪਤ ਕਰ ਕੇ  ੇਖਦਾ ਹੈ। ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਸ ਚਰਨ  ਾਲੇ 

ਿਸਹਕਰਮੀਆਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਿੰਬੰਿੀ ਮਨੋਸਬਰਤੀਆਂ ਉਿਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਿੰਕਟ ਨੰੂ  ਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਹੇ ਗ੍ਏ ਸ ਚਾਰ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱਖ ਦੀ 

ਹਾਮੀ ਿਰਦ ੇਹਨ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਿੈਣੀ ਨੰੂ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ:  

ਦੇਖੋ ਿੈਣੀ ਿਾਸਹਬ, ਜਦ ਇਿਤਰੀ 'ਇਨਿਸਕਓਰ', 'ਫੀਲ' ਕਰਦੀ ਐ ਯਾਸਨ ਉਹ ਿੋਚਦੀ ਐ ਸਕ 

ਉਹਦਾ ਿਰਾ ਹੈ ਨਹੀਂ, ਤੇ ਉਿਦਾ ਬਾਪ  ਉਿਨੰੂ ਿੁਰਿੱ ਸਖਆ ਪਰਦਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦਾ, ਤਾਂ ਇਹ 

ਿਸਥਤੀ ਬਹੁਤ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਿ  ੇਲੇ ਉਹ ਉਿ  ੇਲ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਆਪਣੇ ਨੇੜੇ 

ਦੇ ਸਕਿੇ  ੀ ਿੁਿੱ ਕੇ, ਹਰੇ,  ਿੱ ਡ,ੇ ਛੋਟੇ, ਦਰਿੱਖ਼ਤ ਦਾ ਿਹਾਰਾ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਹੈ 

ਇਿਤਰੀ ਦੀ।(21) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ ਕਾਰਨ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਨੰੂ 

ਿਮਝਣ ਲਈ ਉਿ ਪਸਰ ੇਸ਼ ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ, ਸਜਿਦਾ ਉਹ ਅੰਗ੍ ਹੰੁਦੇ ਹਨ। ਸਕਉਂਸਕ 

ਸ ਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਸ ਕਾਿ ਖਲਾਅ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਹੰੁਦਾ, ਬਲਸਕ ਆਪਣੇ ਪਸਰ ੇਸ਼ ਦੀ ਪਰਤੀਸਕਸਰਆ ਦੇ 

ਿਰੂਪ ਸ ਚੋਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਐਨਿਾਈਕਲੋਪੀਡੀਆ ਆਫ਼ ਦਾ ਿੋਸ਼ਲ ਿਾਇੰਿ Vol. V & VI ‘ਚ R.A. 

Seligmen Edwin ਦੇ ਅਨੁਿਾਰ:  

ਜੇਕਰ ਸ ਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨ ਦਾ ਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨਾ ਹੈ, ਉਿ ਦੇ ਸ  ਹਾਰ ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਹੈ, ਉਿਦੇ 
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ਕਾਰਜਾਂ ਦੇ ਸਕਉਂ ਤੇ ਸਕ ੇਂ ਨੰੂ ਜਾਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਦੇ ਪਸਰ ੇਸ਼ ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਹੋ ੇਗ੍ਾ।(564) 

ਜੇਕਰ ਸਕਿੇ ਸ ਅਕਤੀ ਦੇ ਮਨ ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਹੋ ੇ ਤਾਂ ਉਿਦੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 

ਉਿੇ ਤਰਹਾਂ ਿੈਣੀ ਜੇਕਰ ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆਂ ਨੰੂ ਲੈਕੇ ਪਰੇਸ਼ਾਨ ਿੀ ਤਾਂ ਉਿ ਸਪਛਲੇ  ੀ ਕੁਝ ਹਲਾਤ ਿਨ ਸਜਿ 

ਕਰਕੇ ਉਿ ਦੀ ਹਾਲਤ ਇ ੇਂ ਿੀ। ਇਿ ਪਰਕਾਰ ਜੇਕਰ ਸਜਿੱ ਥੇ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਪਰਗ੍ਟ ਹੋਏ ਪੰਜਾਬੀ ਬੰਦੇ ਦੇ ਿਮੂਸਹਕ 

ਅ ਚੇਤਨ ਸ ਿੱ ਚ ਪਏ ਉਪਰੋਕਤ ਆਸਦ ਰੂਪ (ਆਰਕੀਟਾਈਪ) ਔਰਤ ਨੰੂ ਜਨਮਜਾਤ ਹੀਣੀ, ਤੁਿੱ ਛ  ਿਤ 

 ਜੋਂ ਪਸਰਿਾਸ਼ਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉੱਥੇ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਮਰਦ ਜ਼ਸਹਨੀਅਤ ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਕਰ ਾ ਸਦੰਦੇ ਹਨ। ਿੁਖਜੀਤ 

ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਮਹਿੱਤ ਪੂਰਨ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਜ ੇਂ 'ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ', 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ', 'ਕਾਮਬਲੀ', 

'ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਆਸਦ ਸ ਿੱ ਚ ਪਰਿਤੁਤ ਹੋਈ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਿੀ, ਿੈਣ, ਪਤਨੀ, ਮਾਂ ਦੇ  ਿੱ ਖੋ-

 ਿੱ ਖ ਰੂਪਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ  ਜੋਂ ਮਰਦਾ ੀਂ ਮਨੌਬਣਤਰ ਸ ਿੱ ਚ ਸਕਿੇ ਨਾ 

ਸਕਿੇ ਹ ਾਲੇ ਨਾਲ ਘਟੀਆ ਦਰਜਾਬੰਦੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪਈ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ 

ਤੋਂ ਲਈ ਕਹਾਣੀ ‘ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ’ ਦੀ ਪੜਹਤ ਉਪਰੰਤ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਕ ਿੈਣੀ ਆਪਣੀ 

ਪਤਨੀ ਦੇ ਜਿੱਟਾਂ ਦੇ ਮੰੁਡ ੇਚੀਨੇ ਨਾਲ ਉੱਿਲ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾਨਸਿਕ ਿੰਕਟ ਹੰਢਾ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਚਾਰੇ ਿੀਆਂ 

ਨਾਲ ਸ਼ਸਹਰ ਆ  ਿੱ ਿਦਾ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਸ਼ਸਹਰ ਆ ਕੇ  ੀ ਉਿਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਿਸਥਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਕੋਈ ਬਹੁਤਾ 

ਅੰਤਰ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਉਹ ਖੁਦ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀ 

ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੋਈ ਮਾਨਸਿਕ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤ ੇਇਿਦ ੇਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਫਰੋਲਦਾ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਆਦਤ ਦਾ 

ਸਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ ਸਕ:  

ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ ਸਜਉਣ ਨਹੀਂ ਿੀ ਸਦੰਦੀਆਂ ਸ ਚਾਰਾ ਚਾਰ ਕੁੜੀਆਂ ਦਾ ਸਪਓ ਕੀ ਕਰੂ 

ਸ ਚਾਰਾ? ਸਜੰਨੇ ਮੰੂਹ ਓਨੀਆਂ ਗ੍ਿੱਲਾਂ। ਜਮੀਨ  ੇਚ ਸ਼ਸਹਰ ਆਉਣਾ ਸਪਆ। ਕੀ ਪਤਾ ਿੀ ਸਕ ਇਿੱਥੇ 
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ਸਗ੍ਿੱ ਲ ਟਿੱਕਰ ਜੂਗ੍ਾ, ਚੀਨੇ  ਾਂਗ੍ੂੰ  ਉਹ ਮੇਰੀ ਘਰ ਾਲੀ ਲੈ ਸਗ੍ਆ, ਇਹਨੇ ਮੇਰਾ ਿੁਿੱ ਖ ਚੈਨ ਲੈ 

ਸਲਆ।(14) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿਸਹਕਰਮੀਆਂ ਦੇ ਪਰਿਾ  ਅਿੀਨ ਸ ਚਰਦੇ ਿੈਣੀ ਦੇ ਪਰਤਿੱ ਖਣ ਸ ਿੱ ਚ 'ਿਵੈ' ਨਾਲੋਂ 'ਅਨਯ' ਿਾਰੂ ਹੋ 

ਚੁਿੱ ਕਾ ਹੈ। ਦੂਿਸਰਆਂ ਦੇ ਨੁਕਤਾ-ਸਨਗ੍ਾਹ ਤੋਂ ਆਪਣੀਆਂ ਿੀਆ ਂਨੰੂ  ੇਖਣ ਅਤ ੇਿਮਝਣ ਕਾਰਨ ਕਈ ਤਰਹਾਂ 

ਦੇ ਸ਼ੰਸਕਆਂ, ਿਰਮ-ਿੁਲੇਸਖਆ ਂ ਦੀ ਸਗ੍ਰਫ਼ਤ ਸ ਿੱ ਚ ਆ ਕੇ ਿੈਣੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਨਰੰਤਰ ਮਾਨਸਿਕ ਿੰਕਟ ਹੰਢਾਉਂਦਾ ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਤੇ ਮਾਨਸਿਕ ਪਸਰ ਰਤਨ 

ਦਾ ਸਸਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਦੁਆਰਾ ਉੱਿਰੇ ਅਗ੍ਲੇਰੇ ਅਲਫਾਜ਼ ਇਿ ਦਾ ਿਪਿੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ: 

ਇਹ ਮੇਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਜੋ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ ਹਾਂ। ਿੀ ਤਾਂ ਕਸਹੰਦੇ ਨੇ ਇਿੱਕ ਨਹੀਂ ਮਾਣ 

ਹੰੁਦੀ। ਇਿੱਕ ਿੀ ਦੀਆਂ ਿੌ-ਿੌ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹੰੁਦੀਆਂ ਨੇ, ਸਫਰ ਮੇਰੀਆਂ ਤਾਂ ਚਾਰ ਿੀਆਂ ਨੇ।  (9) 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਾੜੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖ ਪਦਾਰਥਕ  ਿਤੂਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਇੰਨਹ ਾ ਗ੍ਰਿੱ ਿ ਚੁਿੱ ਸਕਆ ਸਕ ਉਿਦੀ 

ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਿ ੈ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਿੋਚਣ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਹੋ ਗ੍ਈ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ  ਿਤੂ ਨੰੂ ਬਜ਼ਾਰੂ ਨਜ਼ਰੀਏ 

ਤੋਂ  ੇਖਦਾ ਪਰਖਦਾ ਹੈ। ਆਰਸਥਕ ਮੰਦਹਾਲੀ ਦੇ ਸਸ਼ਕਾਰ ਇਿ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਤਰੇੜਾਂ ਆ 

ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਹਨ। ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਪੁਰਸ਼ ਸ ਰੋਿੀ ਪਰਸ ਰਤੀ ਦੇ ਿਬੰਿ ‘ਚ ਡਾ. ਤਰਲੋਚਨ ਸਿੰਘ ਬਾਿੀ ਪੰਜਾਬੀ 

ਨਾ ਲ ਦਾ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨਕ ਅਸਿਐਨ ‘ਚ ਸਲਖਦੇ ਨੇ: 

 ੇਸ ਾ ਾਂ ਦੀ ਮਰਦ ਉਤੇ ਸਜਿੱ ਤ ਪਾਉਣ ਦੀ ਿਾ ਨਾ ਅਿੀਨ, ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਦਾਅ-ਪੇਚ  ਰਤ ਕੇ 

ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਮਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਿ ਨੰੂ ਇਿ ਨੌਬਤ ਤੀਕ ਪਹੰੁਚਾ ਸਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 

ਉਹ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਗ੍ੁਲਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ੇਸ ਾ ਾਂ ਦੀ ਮਰਦ ਉਤੇ ਸਜਿੱ ਤ ਪਾਉਣ ਦੀ 

ਿਾ ਨਾ ਅਿੀਨ, ਤਰਹਾਂ-ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਦਾਅ-ਪੇਚ  ਰਤ ਕੇ ਆਪਣੇ ਉਤੇ ਮਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ 
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ਉਿ ਨੰੂ ਇਿ ਨੌਬਤ ਤੀਕ ਪਹੰੁਚਾ ਸਦੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਇਕ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਗ੍ੁਲਾਮ ਹੋ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ।(51) 

ਕਈ  ਾਰ ਅਿੂਰੀਆਂ ਮਨ ਦੀਆਂ ਇਛਾ ਾਂ ਿਾ  ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਪਸਹਲਾਂ ਦੇ ਸਪਆਰ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਨਾ ਹੋਣਾ ਜਾਂ 

ਸਫਰ ਸ ਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਤੀ ਦਾ ਸਨਪੰੁਿਕ ਹੋਣਾ ਜਾਂ ਪਤੀ ਦੇ ਬਾਹਰ ਿਬੰਿ ਹੋਣੇ ਆਸਦ ਕਾਰਨਾਂ ਕਰਕੇ 

ਕਈ  ਾਰ ਔਰਤ ਮਰਦ ਤੋਂ ਉਿੇ ਦੇ ਰੂਪ ‘ਚ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਿਾ ਨਾ ਪਰਬਲ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸਜਿ ਕਾਰਨ 

ਉਹ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨੰੂ  ਰਤ ਸਕ ਆਨੰਦ ਹਾਿਲ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਿੇ ਸ ਚਾਰ ਅਿੀਨ ਡਾ. ਗ੍ੁਰਜੰਟ ਸਿੰਘ 

ਮਨੋਸ ਸ਼ਲੇਸ਼ਣਾਤਮਕ ਿਾਸਹਤ ਸਚੰਤਨ ‘ਚ ਆਖਦੇ ਨੇ:  

ਔਰਤ ਦੇ ਅਚੇਤਨ ਸ ਿੱ ਚ ਮਰਦ ਬਣਨ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਪਲਮਦੀ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਿੇ ਿਾ ਨਾਂ ਅਿੀਨ 

ਕੁਝ ਔਰਤਾਂ ਅਖ਼ਲਾਕੀ ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ ਕੇ ਇਕ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਥਾ ਾਂ ਤੇ ਸਲੰਗ੍ਕ ਿੰਬੰਿ ਪੈਦਾ ਕਰਕੇ 

ਆਪਣੀ ਇਕ ਮਰਦ ਤਿੱ ਕ ਮਸਹਦੂਦ ਰਸਹਣ ਦੀ ਹੀਣ-ਗ੍ਰੰ ਥੀ ਉਤੇ ਸਜਿੱ ਤ ਹਾਿਲ ਕਰਕੇ ਆਨੰਦ 

ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।(50) 

ਇਿੇ ਿਬੰਿ ‘ਚ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਈ ਪਾਤਰਾਂ ਸ ਚਰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਸਜ ੇਂ ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਪਾਤਰ ਸਿਮਰਨ,  ਮੈਂ ਹੁਣ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਮੈਂ ਪਾਤਰ, ਮੈਂ ਅਯਨਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਦੀ 

ਪਾਤਰ ਿੀਰਤ ਆਸਦ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਮੁਕ ਿੁਿੱ ਖ, ਿਾਿੂ-ਿੰਤਾਂ ਦੇ ਦੰਿ ਾਦੀ ਤੇ 

ਪਾਖੰਡ ਾਦੀ ਸਚਹਰੇ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ  ਰਸਜਤ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦੌਰਾਨ ਟੁਿੱ ਟਦੇ 

ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਅਨੈਸਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਨੰੂ ਦਰਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਔਰਤ ਿਾ ੇਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਿੁਤੰਤਰ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ 

ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਹ ਮੰਡੀ ਦੀ  ਿਤੂ  ਜੋਂ ਿਮਝਕੇ ਉਿਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ 

ਨੰੂ ਨ ੇਂ ਦ ੰਦ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾ ਕੇ ਝੰਜੋਸੜਆ  ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਡਾ. ਸ਼ਰਨਜੀਤ ਕੌਰ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਤੇ 

ਿੰਿਾ ਨਾ ਾਂ ‘ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਖੁਿੱ ਲ ਤੇ ਖੁਦ-ਮੁਖ਼ਸਤਆਰੀ ਬਾਰੇ ਸਲਖਦੀ ਹੈ:   

ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਔਰਤ ਦੀ ਖੁਦ-ਮੁਖ਼ਸਤਆਰੀ ਉਿਦੀਆਂ ਪਾਬੰਦੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਆਹਰ 
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ਸ ਿੱ ਚ ਹੋ ਗ੍ਈ ਹੈ, ਜਦਸਕ ਮਰਦ ਆਪਣੇ ਅਸਹੰਕਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਉੱਥੇ ਹੀ ਖੜਹਾ ਸਰਹਾ। ਅਸਜਹੇ ਬਦਲਾ  

ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਮਾਨਸਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰ ਸਦਿੱ ਤਾ। ਬੇਚੈਨੀ, ਇਕਿੱਲਾਪਣ, ਉਕਤਾਹਟ, 

ਮਾਯੂਿੀ, ਿਟਕਣਾ, ਸਖਿੱ ਝ, ਤਲਖ਼ੀ, ਉਦਰੇ ਾਂ, ਹੀਣ-ਿਾ ਨਾ,  ਸਹਮ, ਪਰੇਸ਼ਾਨੀ ਅਤ ੇਮਾਨਸਿਕ 

ਸਖੰਡਾਓ ਇਿ ਯੁਿੱ ਗ੍ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਪਰਸ ਰਤੀਆਂ ਬਣੀਆਂ। ਇਹ ਪਰਸ ਰਤੀਆਂ ਮਨੋਸਬਰਤੀ ਦਾ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਅੰਗ੍ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਿਰੀਰਕ ਿਬੰਿਾਂ ਤਿੱਕ ਲੈ ਤੁਰੀਆਂ ਤੇ ਅਿੰਤੁਸ਼ਟੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨਾਲ ਹਰ  ੇਲੇ 

ਰਹੀ ਸਕਉਂ ਜ ੋਕਹਾਣੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨਾਲ ਖਸਹੰਦੀ ਸਲਖੀ ਜਾਣ ਲਿੱ ਗ੍ੀ, ਿੋ ਿਮਾਜ ਦਾ 

ਅਿਰ ਕਹਾਣੀ 'ਤੇ ਪੈਣਾ ਿੁਿਾ ਕ ਕਾਰਜ ਿੀ। ਉੱਤਰ ਆਿੁਸਨਕਤਾ ਦੀ ਖੁਿੱ ਲਹ ਨੇ ਿਰੀਰਕ ਿੰਬੰਿਾਂ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਖ ਿਾਰਾ ਸ ਿੱ ਚ ਲੈ ਆਂਦਾ।(30) 

ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਸ਼ਤੇ ਅਿੱ ਜ ਸਗ੍ਰਾ ਟ  ਿੱ ਲ ਜਾ ਰਹੇ ਜਨ। ਪੰੂਜੀ ਾਦ ਕਰਕੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ‘ਚ ਸਨਘਾਰ 

ਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮਾਨ ੀ ਸਰਸ਼ਤੇ ਬਦਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਿੇ ਿਬੰਿ ‘ਚ ਇਸਮਿਟ ਮੈਨਡਲ ਦਾ 

ਮਾਰਕਇਿਟ ਸਥਊਰੀ ਆਫ਼ ਅਲੇਨੇਸ਼ਨ ‘ਚ ਸਲਖਦੇ ਹਨ: 

ਪੰੂਜੀ ਾਦ ਅਿੀਨ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਸ ਿੱ ਚ ਇਥੋਂ ਤਿੱਕ ਸਨਘਾਰ ਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਸਕ ਮਾਨ ੀਂ ਸਰਸ਼ਤੇ  ਿਤੂ 

ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਬਦਲ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਸਜਹੀ ਹਾਲਤ ਸ ਿੱ ਚ ਹਰੇਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਲਾਿ-ਹਾਨੀ 

ਅਤ ੇਿੁਆਰਥ ਦੀ ਿਾ ਨਾ ਨਾਲ ਦੇਖਦਾ ਹੈ।(26) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਅੰਤਰਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ "ਬਰਫ਼'' ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਾਮੁਕ ਪਰਸ ਰਤੀ ਤੋਂ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਦੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਰੂਪ 

ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿਾਰਦੀ ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਮਨੀਸ਼ ਅਤੇ  ਰਖਾ ਦੋ ੇਂ ਿੈਣ ਿਰਾ ਦੋਿਤ ਕਸਪਲ 

ਦੀ ਸਰਿੈਿੱਪਸਨ 'ਚ ਸਸ਼ਮਲੇ ਤੋਂ ਕੁਫ਼ਰੀ ਜਾ ਰਹੇ ਿਨ। ਇਿ ਿਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜੀਪ ਖ਼ਰਾਬ ਹੋ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕੋਈ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਸਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਰਾਤ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕੋ ਕੰਬਲ 'ਚ ਿੌਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਦੋਹਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਮ ਦਾ  ੇਗ੍ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ ਪਰਤੀ ਸਖਿੱਚ ਨੰੂ ਪਰੇਮੀ ਪਰੇਸਮਕਾ ਦੀ ਸਖਿੱ ਚ 'ਚ ਬਦਲ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਦੋ ਾਂ ਨੰੂ 
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ਇਿ ਗ੍ਿੱਲ ਦਾ ਅਸਹਿਾਿ  ੀ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਸਫਰ  ੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਦ ੰਦ ਸ ਿੱ ਚ ਫਿੇ ਿੈਣ ਿਰਾ ਤੋਂ ਪਰੇਮੀ-ਪਰੇਸਮਕਾ ਸਦਿੱ ਖ  ਾਲੀ 

ਕਾਮੁਕ ਿੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਉਤੇਸਜਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਦੋਨੋਂ  ਇਹ ਿੋਚਦੇ ਹਨ ਸਕ:  

ਪਰ ਸਕਉਂ? ਬਰਖਾ ਨੇ ਿੋਸਚਆ ਿੀ। ਸਕਉਂ ਅਿੀਂ ਇਿੱ ਕ ਦੂਜੇ  ਿੱ ਲ ਸਪਿੱਠ ਕੀਤੀ, ਅਿੀਂ ਿੈਣ ਿਰਾ 

ਹਾਂ, ਛੋਟੇ ਹੰੁਦੇ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿੌਂਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਨੰੂ ਗ੍ਲ ਿੱ ਕੜੀ ਪਾ ਕੇ। ਪਰ ਹੁਣ ? ਹੁਣ ਸ਼ਾਇਦ 

ਅਿੀਂ  ਿੱ ਡੇ ਹੋ ਗ੍ਏ ਹਾਂ। ਅਿੱ ਜ ਉਹ ਬਹੁਤ ਦੇਰ ਬਾਅਦ ਇਉਂ ਪਏ ਿਨ। ਬਰਖਾ ਦਾ ਜੀਅ ਮਚਲਦਾ 

ਿੀ ਸਕ ਮਨੀਸ਼ ਉਿ ਉੱਤੋਂ ਬਾਂਹ  ਲਹਾ ਲ ੇ।(28) 

ਬਰਖਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਿਰਾ ਮਨੀਸ਼ ਸ ਚੋਂ ਕਦੇ ਿਰਾ  ਾਲੀ ਸਖਿੱਚ ਪੈਦਾ ਹੰੁਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਪਰੇਮੀ  ਾਲੀ। 

ਦੋ ਾਂ ਸ ਿੱ ਚਲੀ ਕਾਮੁਕ ਸਖਿੱਚ ਕਾਰਨ ਿੈਣ ਿਰਾ ਦਾ ਸਰਸ਼ਤਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਹੋ ਕੇ ਬਰਫ਼  ਾਂਗ੍ ਠੰਢਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ। ਇਿੱਕ ਦੂਿਰੇ ਦੇ ਨਜ਼ਦੀਕ ਆਉਣ 'ਤੇ ਦੋ ਾਂ ਦੇ ਿਰੀਰ 'ਚੋਂ ਅਿੱ ਗ੍  ਾਗ੍ ਿੇਕ ਮਾਰਦਾ ਹੈ। ਸਫਰ ਦੋਨੋਂ  ਦੇ 

ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ  ਸ ਿੱ ਚਲੇ ਪਸਰ ਰਤਨ ਬਾਰੇ ਜੋਸਗੰ੍ਦਰ ਸਿੰਘ ਰਾਹੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਿਫ਼ਰ ਤੇ ਸਾਿਤਰ ‘ਚ 

ਆਖਦੇ ਹਨ ਸਕ:  

ਿਿੱਚ ਸਨਰਪੇਖ ਨਹੀਂ, ਬਲਸਕ ਪਸਰਿਸਥਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਿਾਪੇਖ  ਿਤੂ ਹੈ।ਿਿੱਚ ਉਹ ਹੈ ਜੋ 

ਪਸਰਿਸਥਤੀਆਂ ਿਾਨੰੂ ਦੇਂਦੀਆਂ ਹਨ।(202) 

ਪਰ ਦੂਿਰੇ ਪਾਿੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਅੰਤਰਾ ਚੋਂ ਲਈ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਕਿੱਤਰ ਿੀੜ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਿੁਰਾ ਪਾਤਰ ਬੀਬਾ 

ਹੈ। ਇਿ ਿੀੜ ਦਾ ਸਨਰਮਾਣ ਇਿੱਕ ਤਤਕਾਸਲਕ ਘਟਨਾ ਜਾਂ ਿਸਥਤੀ-ਪਰਿਸਥਤੀ ਦੇ ਆਿਾਰ ਉੱਤੇ ਹੋਇਆ 

ਹੈ। ਸਜ ੇਂ ਹੀ ਇਹ ਘਟਨਾ ਿਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾ ੇਗ੍ੀ ਤਾਂ ਿੀੜ ਦਾ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਣਾ  ੀ ਿੁਿਾਸ ਕ ਹੈ। ਇਿਦੇ ਿਾਰੇ 

ਮੈਂਬਰਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਿਮਾਨ ਿੰ ੇਗ੍ ਦਾ ਉਦਿ  ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਿਦ ੇਸਜ਼ਆਦਾਤਰ ਮੈਂਬਰ ਇਿੱ ਕੋ ਿਮੇਂ ਿੈਅ, ਦੁਿੱ ਖ, 

ਸਘਰਣਾ, ਉਤਸ਼ਾਹ, ਕਰੋਿ ਆਸਦ ਦਾ ਅਨੁਿ  ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਿੇ ਅਨੁਿਾਰ ਕਾਰਜ  ੀ ਕਰਦ ੇਹਨ। ਹਿੱਦੋਂ 
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 ਿੱ ਿ ਿਸਹਜ ਸ ਸ਼ ਾਿੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਿੀੜ ਸ ਿੱ ਚ ਲੋਕ ਸਬਨਾਂ ਸਕਿੇ ਤਰਕ ਜਾਂ ਸ ਚਾਰ ਦੇ ਿਿੱਚ ਮੰਨ ਲੈਂਦ ੇ

ਹਨ। ਇਿਦਾ ਿਿ ਤੋਂ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਿੀੜ ਸ ਿੱ ਚ ਸ ਅਕਤੀ ਦਾ ਿੁਝਾਅ, ਗ੍ਰਸਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਬਹੁਤ 

ਸਜ਼ਆਦਾ  ਿੱ ਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਕਾਰਨ ਤਰਕ ਅਤ ੇਬੁਿੱ ਿੀ ਦੇ ਆਿਾਰ ਉੱਤੇ ਸਕਿੇ ਸ ਸ਼ੇ ਉੱਤੇ ਸ ਚਾਰ ਕਰਨ 

ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਉਿ ਸ ਿੱ ਚ ਨਹੀਂ ਰਸਹੰਦੀ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਦੇ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ ਿੱ ਚ ਿੀੜ ਦੇ ਸਦਰਸ਼ ਨੰੂ 

ਉਿਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਿੁਖਜੀਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ  ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ 

ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾੜੀ ਿੋਚ, ਸ ਚਾਰ, ਪਿੱਖ ਆਸਦ ਤੋਂ ਪਸਰ ਰਤਨ ਨੰੂ ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ 

ਸਕ: 

ਇਹ ਬੰਦਾ ਹੈ ਸਕਹੜਾ? ਬੀਬਾ ਏ ਬੀਬਾ। ਬੀਬਾ? ਿੀੜ ਨੰੂ ਿਿੱਪ ਿੰੁਘ ਜਾਂਦ ੈਇਿੱਕ ਦਮ। ਸਫਰ 

ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਦੀ ਘੁਿਰ ਮੁਿਰ ਹੰੁਦੀ ਏ। ਹੇਖਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਨੌਂ  ਮੀਨਹੇ  ਿਾਂਿੋਂ ਸਢਿੱ ਡ "ਚ, ਸਗ੍ਿੱ ਲੇ ਥਾਓਂ ਿੁਿੱ ਕੇ 

ਕਰਦੇ ਰਹੋ, ਤੇ  ਿੱ ਡ ੇ ਹੋ ਕੇ ਆਹ ਦਿੱਛਣਾ ਸਦਿੱ ਤੀ ਿੂ।  ੇਖ ਲੈ ਹੁਣ ਸਕਹੜੇ ਸਕਹੜੇ ਪਾਪੜ ਨਹੀਂ 

 ੇਲਹੇ ਬੀਬੀ ਿਗ੍ਤਣੀ ਨੇ। ਤਾਂ ਈ ਤੇ ਆਂਹਦੇ ਨੇ ਇਹੋ ਸਜਹੀ 'ਲਾਦ ਨਾਲੋਂ ਿਿੱਖਣਾ ਈ ਚੰਗ੍ਾ ਬੰਦਾ। 

ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਦੇ ਪਾਸਿਓਂ ਗ੍ਿੱਲ ਦੂਜੇ ਪਾਿੇ  ਿੱਲ ਿਰਕ ਗ੍ਈ ਏ। ਬੁਿੱ ਢਾ ਸਕਿੱ ਥੇ ਆ ? ਆਂਹਦ ੇ ਨੇ 

ਦੁਆਲੇ ਦੇ ਸਪੰਡਾਂ ਨੰੂ ਸਗ੍ਆ ਏ। ਆਂਹਦਾ ਏ ਏਿ ਸਿਿੱ ਕੇਸ਼ਾਹੀ ਦੇ ਸਖ਼ਲਾਫ਼, ਲੋਕਾਂ ਦਾ 'ਕਿੱਠ ਕਰੇਗ੍ਾ। 

ਆਂਹਦਾ ਏ ਆਪਣਾ ਸਪੰਡ ਤਾਂ ਅਿਲੋਂ ਗ੍ਰਕ ਸਗ੍ਆ ਏ। ਲੈ, ਬੇੜਾ ਤਾਂ ਉਹਦਾ ਗ੍ਰਸਕਆ ਏ, 

ਸਜਹਨੰੂ ਿਰਮ ਕਰਮ ਫੁਿੱ ਟੀ ਅਿੱਖ ਨਹੀਂ ਿਾਉਂਦਾ।(30,31) 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ ਪਰਿੰਗ੍ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ 

ਅਗ੍ਲੇਰੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ - 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ'। ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਕਹਾਣੀ ਅਨਯਪੁਰਖੀ ਸਬਰਤਾਂਤ ਸ਼ੈਲੀ ਸ ਿੱ ਚ ਸਲਖੀ ਗ੍ਈ 

ਹੈ, ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਖ ਾਉਣ  ਾਲੇ ਢੌਂਗ੍ੀ ਬਾਸਬਆ ਂ ਦਾ ਪਾਜ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਕਾਰਜ  ਜੋਂ ਉਘਾਸੜਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ, ਜੋ ਝੂਠ ਤੇ ਕਪਟ ਨੰੂ ਆਿਾਰ ਬਣਾ 

ਜ਼ਬਰ, ਜੁਰਮ, ਸਘਨਾਉਣੇਪਨ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਉਿਾਰਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਫੇਰ ਸਨਰੰਤਰ ਇਿ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਬਣਾਏ 
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ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਟੇਢੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਚਿੱਲਦੇ ਹਨ। ਅਫ਼ ਾਹ ਦੇ ਸਨਰਮਾਣ ਤੇ ਪਰਿਾਰ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿਨੰੂ ਘੜਨ ਤੇ 

ਫੈਲਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਦੋ ੇਂ ਸਿਰਾਂ (ਡੇਰਾ ਤੇ ਡੇਰਾ ਮੁਖੀ) ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਨੰੂ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨਕ ਦੇ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉੱਤਰਦਾਈ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ' ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਫ਼ ਾਹਾਂ ਉੱਤੇ ਹੀ 

ਕਾਇਮ ਹੈ। ਅਫ਼ ਾਹਾਂ ਦੇ ਬਲਬੂਤੇ ਉੱਤੇ ਹੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਖੌਫ਼ ਪੂਰੇ ਇਲਾਕੇ ਸ ਿੱ ਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੰੂ 

ਿਾਿਾਰਨ ਤੋਂ ਅਿਿਾਰਨ ਬਣਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਇਹ ਅਫ਼ ਾਹਾਂ ਹੀ ਹੰੁਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ 

ਸਕਤਾਬ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ‘ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ,ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ‘ਪਾਖੰਡੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਦਾ ਉਿਾਰ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਮਾੜਾ  ਰਤਾਰਾ ਕੁਝ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਆਮਦ 

ਦੁਆਰਾ ਦੇਸਖਆ ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ: 

ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਡਸਰਆ-ਡਸਰਆ ਚੁਫ਼ੇਰੇ  ੇਖ ਸਰਹਾ ਿੀ, ਚੋਸਲਆਂ  ਾਲੇ ਸਨਿੱਕੇ  ਿੱ ਡੇ ਸਕੰਨੇ ਹੀ ਬਾਬੇ 

ਤਮਾਸ਼ਬੀਨਾਂ  ਾਂਗ੍ ਉਹਦੇ ਦੁਆਲੇ ਜੁੜੇ ਹੋਏ ਿਨ। ਉਹ ਇਿੱ ਕ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਕੋਠੀ  ਿੱ ਲ  ਿ ਰਹੇ 

ਿਨ ਤੇ ਅਜੈਬ ਸਿੰਘ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮੂਹਰੇ ਪੇਸ਼ ਹੋਣ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਤਆਰ ਕਰ ਸਰਹਾ ਿੀ। 

ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਪੂਰੀ ਦਸਹਸ਼ਤ ਿੀ ਇਿ ਇਲਾਕੇ ਸ ਿੱ ਚ, ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸਕੰਨੀਆਂ ਸਮਿੱ ਥਾਂ ਤੇ ਅਫ਼ ਾਹਾਂ 

ਫੈਲਾ ਸਦਿੱ ਤੀਆਂ ਿਨ ਉਿ ਬਾਰੇ ਉਿਦੇ ਸ਼ਰਿਾਲੂਆਂ ਨੇ ਸਕ ਉਿਦੇ  ਿੱ ਲ ਸਿਿੱ ਿਾ ਨਹੀਂ  ੇਖ ਿਕਦਾ 

ਕੋਈ।  ਿੱ ਡ-ੇ ਿੱ ਡੇ ਨਾਢੂ ਖਾਂ ਿਾਹ ੇਂ ਹੰੁਸਦਆਂ ਈ ਚਰਨਾਂ ਤੇ ਢਸਹ ਪੈਂਦੇ ਨੇ ਸਕ ਜੇ ਸਕਿੇ ਸਮਹਰ ਦੀ 

ਸਨਗ੍ਹਾ ਕਰ ਦੇ ੇ, ਖੁਸ਼ੀਆਂ ਬਖ਼ਸ਼ ਦੇ ੇ ਤਾਂ  ਾਰੇ ਸਨਆਰੇ ਿਿੱਤੇ ਕੁਿੱ ਲਾਂ ਤਰ ਜਾਂਦੀਪਰਲੋਕਆਂ ਨੇ..ਜੇ 

ਰਿੱ ਬ ਨਾ ਕਰੇ ਸਕਤੇ ਕਰੋਿ ਆ ਜਾ ੇ ਿਿਮ ਬਿੱ ਿ ਿਿ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੈ।(102) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਸਨਰਮਾਣ ਕਰਤਾ ਸਿਰ ਆਪਣੇ ਮਨੋਰਥ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਇਿਨੰੂ ਘੜਹਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 

ਜਨ-ਿਾਿਾਰਨ ਉਿਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਪਰਚਾਰ, ਪਰਿਾਰਨ ਕਰਦੀ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਅਫ਼ ਾਹ ਦਾ ਸਨਰਮਾਣ 

ਕਰਨ  ਾਲੀ ਸਿਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਿਸਿਆਤਚਾਰ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੀ ਮਨੋਿਸਥਤੀ 

ਤੋਂ ਚੰਗ੍ੀ ਤਰਹਾਂ ਜਾਣ ੂ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਾਣਦੀ ਹੈ ਸਕ ਸਚੰਤਾ, ਿੈਅ ਦੇ ਿਾ  ਤੇ ਜੀ ਨ ਿੁਆਰਨ ਦੀ ਇਿੱਛਾ 
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ਹਰੇਕ ਸ ਿੱ ਚ ਸਕਸਰਆਸ਼ੀਲ ਰਸਹੰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਿਾ ਾਂ ਨੰੂ ਉਤੇਸਜਤ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਿੁਆਰਥ ਦੀ 

ਪੂਰਤੀ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿ ਾਰਥ  ਿੱ ਿ ਤੋਂ  ਿੱ ਿ ਸ ਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੀ ਿੋਚ ਦੇ ਕਾਰਨ ਗ਼ੁਲਾਮ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰ ਸਿਿਟਮ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਮੁਤਾਬਕ ਚਲਾਉਣ ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ‘ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ 

ਪਾਤਰ ਦਾ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਰੀਰਕ, ਜੈਸ ਕ, ਿਮਾਸਜਕ ਤੇ ਿਾਂਿਸਕਰਤਕ ਪਿੱਿਰ ਉੱਤੇ 

ਬਾਹਰੀ ਕਾਰਕਾਂ ਤੇ ਿਸਥਤੀਆਂ-ਪਰਿਸਥਤੀਆਂ  ਜੋਂ ਸਜਹੜਾ ਪਸਰ ਰਤਨ ਆਇਆ ਉਹ ਉਿਦੀ ਮਾਨਸਿਕ 

"ਚੋਂ, ਸ  ਹਾਰ "ਚੋ, ਦੂਿਸਰਆ ਂ (ਿੈਹਬ ਜੀਆ,ਂ ਕਾਮਰੇਡ, ਕਾਂਤੀ, ਿੁਮੀਤ, ਸਿਮਰਨ, ਕੰਮੋ, ਸਬੰਬ)ੋ ਨਾਲ 

ਿੰਬੰਿਾਂ "ਚੋਂ ਅਰਥਾਤ ਉਿਦੀ ਿਮੁਿੱਚੀ ਸ਼ਖ਼ਿੀਅਤ ਚੋਂ ਪਰਗ੍ਟ ਹੋ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਆਉਣ ਉਪਰੰਤ ਮੁਿੱ ਖ 

ਪਾਤਰ ਿਰੀਰਕ ਤੇ ਜੈਸ ਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇਿੱਕ ਮੁਸਟਆਰ ਤੋਂ ਔਰਤ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸਰਪਿੱ ਕ ਹੋਈ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਉਹ ਇਿ 

ਪਸਰਪਿੱ ਕ ਅ ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚ ਸਜਿ ਢੰਗ੍ ਨਾਲ ਪਹੰੁਚੀ ਹੈ, ਉਿਨੇ ਉਿਨੰੂ ਪਰਫੁਿੱ ਸਲਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਖੇਰੰੂ-ਖੇਰੰੂ 

ਕਰ ਸਦਿੱ ਤਾ। ਿੁਖਜੀਤ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ ਪਸਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ 

ਗੰ੍ਿਲੇ ਤੇ ਿੈੜੇ ਰ ਿੱਈਏ ਪਰਤੀ ਅਤੀਤ ਦੀ ਯਾਦ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ  ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਹੁਣ ਮੈਂ 

ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਡੇਰੇ ਦੀ ਮੁਖੀ ਦੇ ਮੰੂਹੋਂ ਸਬਆਨ ਕਰ ਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀ 

ਅਸਜਹੀ ਮਾੜੀ ਹਾਲਤ ਬਾਰੇ  ਾਰ- ਾਰ ਦੇਖਦੀ ਹੈ ਸਕ:  

ਕਦੇ ਕਦੇ, ਿੁਰ ਅੰਦਰੋਂ, ਇਿੱਕ ਟੀਿ ਉਠਦੀ ਐ ਜੇਹੜੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਿੁਿੱ ਲਣ ਦੇਂਦੀ ਸਕ ਿੈਹਬ ਜੀ ਨਾਂ 

ਦੇ ਬੰਦ ੇਨੇ ਮੈਨੰੂ ਕੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਣਾਤਾ। ਉਹ ਸਨਿੱਕੀਆਂ ਸਨਿੱਕੀਆਂ ਸਨਿੱਕੀਆਂ ਸਕੰਨੀਆਂ ਈ ਖੁਸ਼ੀਆਂ ... 

ਆਪਣਾ ਘਰ, ਆਪਣਾ ਘਰ ਾਲਾ, ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਚੇ ਿਿ ਖੋਹ ਸਲਆ ਤੇ ਦੇ "ਤਾ ਗ੍ੁਰੂ ਘਰ। ਸਜਥੇ ਜਦੋਂ 

ਚਾਹੇ ਅਣਚਾਹੇ ਕੰਮ ਿੁਗ੍ਤਾ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਿੋਚਦੀ ਆਂ ਤਾਂ ਐਨਾ ਖਾਲੀਪਣ ਮਸਹਿੂਿ ਹੰੁਦ,ੈ 

ਐਨੀ ਇਕਿੱਲ ਸਕ ਿੈਅ ਆਉਂਦ।ੇ(70) 

ਅਿਲ ਸ ਿੱ ਚ ''ਜੇ ਬੰਦੇ ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਿਦੇ ਪਸਰ ੇਸ਼ ਨੰੂ ਿਮਝੋ'' ਇਿ ਕਥਨ ਦੀ ਪਰੋੜਹਤਾ 
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ਕਰਦੀ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਮੁਿੱ ਖ ਪਾਤਰ ਬੀਬੀ ਿੈਹਬਾ ਦੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਤਰਾਿਸਦਕ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਉੱਤੇ ਫੋਕਿ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਡੇਰੇ ਦੇ ਪਾਖੰਡੀ  ਿੱ ਡ- ਡੇਰੇ ਪਰਿੰਗ੍ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਲੜੀ ਸ ਿੱ ਚ  ਿੱ ਖਰੇ ਅਤੇ ਸਨ ੇਕਲੇ ਪਸਰਪੇਖ ਤੋਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਇਿੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ 

ਹੈ 'ਕਾਮਬਲੀ'। ਇਹ ਕਹਾਣੀ  ੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਕਾਮ ਦੇ 

ਿਰਬਕਾਸਲਕ ਥੀਮ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਇਿ ਥੀਮ ਨੰੂ ਆਿਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਪਸਹਲਾਂ 

 ੀ ਰਚਨਾ ਹੰੁਦੀ ਰਹੀ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ 'ਕਾਮਬਲੀ' ਸਕਿ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸ ਲਿੱ ਖਣ ਅਤ ੇ ਸਨ ੇਕਲੇਪਨ ਦਾ 

ਅਸਹਿਾਿ ਕਰ ਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਇਹ ਜਾਣਨਾ  ੀ ਸਦਲਚਿਪ ਰਹੇਗ੍ਾ। ਿਾਰਤੀ ਨੈਸਤਕ ਪਰੰਪਰਾ ਸ ਿੱ ਚ 'ਕਾਮ' 

ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ  ਜੀ ਨ ਦਾ ਤੀਜਾ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਮੰਸਨਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ ਜ ੋ ਲੌਸਕਕ ਿੁਿੱ ਖਾਂ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਪਰਾਪਤੀਆਂ ਦੇ ਿਾਿਨ  ਿੱਲ ਿੰਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਾਮ ਤੋਂ ਸਬਨਾਂ ਬਾਕੀ ਦੇ ਸਤੰਨ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਮ ਾਰ ਿਰਮ, 

ਅਰਥ ਤੇ ਮੋਕਸ਼ ਹਨ। 'ਿਰਮ' ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਲੌਸਕਕ ਅਤ ੇ

ਪਾਰਲੌਸਕਕ ਕਸਲਆਣ ਦੀ ਿਾ ਨਾ ਦੀ ਪਰਤੀਸਨਿਤਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਰਥ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਆਰਸਥਕ 

ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਹੈ। ਚੌਥਾ ਤੇ ਆਖ਼ਰੀ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ 'ਮੋਕਸ਼' ਦੁਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਿਦੀ ੀ ਅੰਤ  ਿੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਪਸਹਲੇ ਸਤੰਨ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਿਮਾਸਜਕ ਹਨ ਸਕਉਂਸਕ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਹੀ ਿਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ ਦਾ ਸ ਕਾਿ 

ਿੰਿ  ਹੈ। ਪਰੰਤੂ ਮੋਕਸ਼ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਸ ਅਕਤੀਗ੍ਤ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਪਸਰਸ਼ਰਮ 

ਅਥ ਾ ਸਮਹਨਤ ਅਸਤਅੰਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਸ਼ਰਿਾ, ਿਗ੍ਤੀ ਜਾਂ ਸਗ੍ਆਨ ਤੋਂ ਸ ਹੂਣਾ ਸ ਅਕਤੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀ 

ਪਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਿਕਦਾ। ਇਿੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਦੀ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ 'ਕਾਮਬਲੀ' ਕਹਾਣੀ ਤੀਜੇ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ 

ਉੱਤੇ ਆਿਾਸਰਤ ਹੈ। ਇਹ ਇਿ ਗ੍ਿੱਲ ਦੇ ਿੂਚਕ ਹਨ ਸਕ ਿਾਈ ਂਬਾਬਾ, ਓਮੀ ਤੇ ਿੈਰ ੀ  ਦੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨੋਅ ਿਥਾ ਅਨੁਿਾਰ ਉਹਨਾਂ ਨੰੂ ਗ੍ਰਸਹਿਥ ਆਸ਼ਰਮ ਨੰੂ 

ਅਪਣਾਉਣ ਦਾ ਿੰਕੇਤ ਮਾੜੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ  ਤੀਰੇ  ਜੋਂ ਉੱਿਰਦਾ ਹੈ। ਓਮੀ ਦੀ ਪਰੀਸਖਆ ਲੈਣ ਗ੍ਈ ਿੈਰ ੀ 

ਿਾਹਮਣੇ ਓਮੀ ਦਾ  ਜੂਦ ਕੰਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਿਦਾ ਹਠ ਟੁਿੱ ਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਿੈਰ ੀ ਸਜਿੱ ਤ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਕਾਮ-
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ਬਲੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਿੱ ਚ ਿੈਰ ੀ ਸਜਿੱ ਤ ਤਾਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਖੰਡ ਾਦ, ਮਾੜੇ ਕੰਮ-ਕਾਰ ਤੇ  ਰਤ- ਰਤਾਰੇ ਨੰੂ ਗੰ੍ਿਲਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਓਮੀ 

ਨੰੂ ਆਖਦੀ ਹੈ ਸਕ: 

ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੀ ਦਾਿੀ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਅਪਮਾਨ ਨਹੀਂ ਿਸਹ ਿਕਦੀ, ਮੈਂ ਸਕਿੇ ਨੰੂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਦਿੱ ਿਾਂਗ੍ੀ। 

ਤੁਹਾਡੀ ਸਜਿੱ ਤ ਮੇਰੀ ਸਜਿੱ ਤ ਹੈ ਪਰਿੂ ਆਸ਼ਰਮ ਦਾ ਯਸ਼ ਹੈ ਿਾਿੂਆਂ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗ੍ੀ। ਮੈਂ 

ਹਾਰ ਗ੍ਈ, ਮੁਨ ੀਰ ਨਹੀਂ ਡੋਲੇ।(33) 

ਇਿ ਤਰਹਾਂ ਿੈਰ ੀ ਅਸਜਹਾ ਹੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਓਮੀ ਜੀ ਦੀ ਜ ੈਜੈਕਾਰ ਹੰੁਦੀ ਹੈ। ਇਿ ਉਪਰੰਤ ਓਮੀ ਜੀ 

ਦੁਆਰਾ ਕਾਮਬਲੀ ਨੰੂ  ਿੱ ਿ ਸ ਿੱ ਚ ਕਰਨ ਦਾ ਸਿਲਸਿਲਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਿੈਰ ੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਿਾਥ 

ਸਦੰਦੀ ਹੈ, ਪਰੰਤੂ ਕਾਮਬਲੀ ਨੰੂ  ਿੱ ਿ ਸ ਿੱ ਚ ਕਰਨ ਲਿੱ ਗ੍ੇ ਓਮੀ ਜੀ ਲਈ ਖੁਦ ਇਿ ਸ ਚੋਂ ਬਾਹਰ ਸਨਕਲਣਾ 

ਮੁਸ਼ਸਕਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇੰਝ ਕਾਮ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੋਂਦ 'ਯੋਗ੍ੀ', ਓਮੀ ਜੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਉੱਤੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਪਰਸ਼ਨ ਸਚੰਨਹ  ਲਗ੍ਾ ਸਦੰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 'ਕਾਮਬਲੀ' ਸਿਰਫ ਤੇ 

ਸਿਰਫ ਇਹਨਾਂ ਅਰਥਾਂ ਤਿੱਕ ਮਸਹਦੂਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਇਿ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ ਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਅਤੇ ਸ ਲਿੱ ਖਣਤਾ ਹੀ ਇਿਦ ੇ

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਮਨੋਅ ਿਥਾ ਦਾ ਬਹੁਅਰਥੀ ਹੋਣ ਸ ਿੱ ਚ ਹੈ। 

ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਅਿੀਂ ਪਸਹਲਾਂ ਸਜ਼ਕਰ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੇ ਹਾਂ ਸਕ ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਜੋ ਦਰਿਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦੀ ਨਹੀਂ 

ਅਤ ੇ ਜ ੋ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਹ ਦਰਿਾਉਂਦੀ ਨਹੀਂ। ਕਹਾਣੀ ਓਮੀ ਦੇ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿਾਿਾਰਨ ਬੰਦੇ ਦੀ 

ਿਾਿਾਰਨਤਾ ਨੰੂ ਪਰਗ੍ਟਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਮੂਲ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਪਰਿਾਨ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਿਰਫ਼ ਤੇ ਸਿਰਫ਼  ਿਤ ੂ ਜੋਂ ਿਮਝ 

ਕੇ ਮਾੜੀ ਿੋਚ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਉੱਤੇ ਫੋਕਿ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਜ ੇਂ ਸਕ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੰਜੁਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ ‘ਚ ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ ਕਹਾਣੀ ‘ਚ ਕਈ ਜਗ੍ਹਾ ਆਸਖਆ ਹੈ: 

ਤੀ ੀਂ ਤੇ ਸਮਿੱ ਟੀ ਸਜੰਨੀ ਕੁਿੱ ਟ ੋਉਨੀ ਿੂਤ ਰਸਹੰਦੀ ਐ।(14)  
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ਇਹ ਤਾਂ ਆਟੇ ਦੇ ਦੀ ੇ ਨੇ, ਅੰਦਰ ਰਿੱ ਖੋ ਤਾਂ ਚੂਹੇ ਟੁਿੱ ਕਣ ਬਾਹਰ ਕਿੱਢੋ ਤਾਂ ਕਾਂ। ਹਰ  ਲੇੇ ਸਜੰਦ 

ਿੂਲੀ, ਤੇ ਿੁਨਿੱ ਖੀਆ ਹੋਣ ਤਾਂ ਜਹਾਨ ਦਾ ਡਰ  ਕੋਝੀਆਂ ਹੋਣ ਤਾਂ ਜਾਨ ਦਾ ਖੋਅ।(20) 

ਔਰਤ, ਦੌਲਤ, ਸ਼ੋਹਰਤ ... ਸਤੰਨਾ ਚੀਜਾਂ ਪਾਪ ਦੀ ਜੜਹ ਹਨ।“(47) 

ਝੂਠ ਕੋਰਾ ਝੂਠ ਕੌਣ ਤਰੀਮਤ ਿਿੱਚ ਕਸਹੰਦੀ ਹੈ।(31) 

ਸ਼ਾਿਤਰਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਿਿੱਚ ਸਕਹਾ ਹੈ, ਇਿਤਰੀ ਨਰਕ ਦਾ ਦੁਆਰ ਹੈ।“ (36) 

ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਕੰਨ ਹੰੁਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਜ਼ੁਬਾਨ।(79) 

ਿੁਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਿੰਗ੍ਰਸਹ ਮੈਂ ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮੈਂ ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ’ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪੇ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਤੋਂ ਿਪਿੱਸ਼ਟ ਦੇਸਖਆ 

ਜਾ ਿਕਦਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਡਾਕਟਰ ਖੁਦ ਆਪਣਾ ਦਰਦ ਸਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਕਸਹੰਦਾ ਹੈ: 

ਪਰ ਮੇਰਾ ਉੱਜੜ ਸਰਹੈ“ ਇਹ ਿੋਚ ਕੇ ਰੋਣਰਾਕਾ ਹੋ ਜਾਨਾਂ ਸਕ ਆਪਣੇ ਘਰ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ 

ਕੀ-ਕੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਮੈਂ। ਲੋਕਾਂ ‘ਚ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ ਮਸ਼ਹੂਰ ਐ ਸਕ ਡਾਕਟਰ ਬਹੁਤ  ਿੱ ਡਾ ਮਨੋ-

ਸ ਸਗ੍ਆਨੀ ਐ। ਮਨਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਣ ਲੈਂਦਾ ਪਰ ਿੀਰਤ ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਿਸਕਆ ਮੈਂ। ਮੈਨੰੂ ਲਿੱ ਗ੍ਦਾ ਿੀ 

ਸਜ ੇਂ ਮੈਂ ਉਹਨੰੂ ਟੁਿੱ ਟ ਕੇ ਚਾਹੰੁਨਾਂ, ਉਹ  ੀ ਉਨਹ ਾਂ ਹੀ ਕਰਦੀ ਐ ਮੇਰਾ, ਪਰ ਨਹੀਂ।(46) 

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਸ ਿੱ ਚ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਿਮਕਾਲੀ ਡੇਰਾ ਤੰਤਰ ਦੇ ਪਾਖੰਡ ਾਦ, ਸਘਨਾਉਣੇ ਨੈਣ ਨਕਸਸ਼ਆਂ 

ਨੰੂ, ਪਤੀ-ਪਤਨੀ, ਮਾਂ-ਬਾਪ, ਿੀ-ਪੁਿੱ ਤ, ਿੈਣ-ਿਰਾ ਆਸਦ ਸਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਜਾਤ-ਜਮਾਤ ਆਸਦ ਨੰੂ ਉਘਾਸੜਆ 

ਸਗ੍ਆ ਹੈ, ਸਜਿ ਸ ਿੱ ਚ ਜਬਰ, ਜ਼ੁਲਮ, ਹ ਿ ਦਾ ਜਾਲ, ਇਨਿਾਨੀਅਤ, ਿੋਚ ਸ ਚਾਰ ਆਸਦ ਦਾ ਉਿਾਰ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਫੈਲਾਅ ਸਰਹਾ ਹੈ। ਿੁਖਜੀਤ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਸਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ ਫੈਲਾਅ ਦੀ 

ਿਥਾਪਤੀ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਜੁਗ੍ਤਾਂ ਅਤ ੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਉੱਤੇ ਪੈਣ  ਾਲੇ ਮਾੜੇ 
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ਸ ਕੋਸਲਤਰੇ- ਦੁਸ਼ਪਰਿਾ ਾਂ ਤੇ ਚੰਗ੍ੇ ਸ ਚਾਰਾਂ, ਿਾ ਾਂ ਆਸਦ ਨੰੂ ਿੰਕੇਤਕ ਅੰਦਾਜ਼ ਸ ਿੱ ਚ ਉਿਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ, ਿਮਾਸਜਕ, ਆਰਸਥਕ, ਿਾਰਸਮਕ ਅਤੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਪਿੱਖਾਂ 

ਨੰੂ ਿਮਕਾਲੀ ਿਮਾਜ ਸ ਿੱ ਚ ਪਾਖੰਡ-ਆਡੰਬਰ ਥਿੱ ਲੇ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਕਰੂਪ ਰੂਪ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਮ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦੇ ਹਨ ਸਜਹਨਾਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪਸ ਿੱ ਤਰਤਾ ਦੀ ਹਿੱਦ ਤਕ ਪੂਜੇ 

ਜਾਂਦ ੇਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆ ਂਦੀ ਸਮਿੱ ਥ ਿੰਜਨ  ਾਲੇ ਸ  ਾਸਦਤ ਰੂਪ ਨੰੂ  ੀ ਛੋਸਹਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗ੍ੁੰ ਝਲਾਂ ਅਤੇ ਪਰਤਾਂ ਆਸਦ ਸ ਸ਼ੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ  ਜੋਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਬਾਖੂਬੀ 

ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾ ੇਂ ਕਾਮ, ਸਪਆਰ  ਰਗ੍ੇ ਿਰਬਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਹੋਣ ਅਤੇ ਿਾ ੇਂ 

ਡੇਰਾ ਤੰਤਰ  ਰਗ੍ੇ ਿਮਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਫੋਕਿ ਸ ਿੱ ਚ ਅਣਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸ  ਹਾਰ ਨੰੂ ਹੀ 

ਉਿਾਸਰਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਖਾਿੀਅਤ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਉਹ ਪਾਤਰ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਤੇ  ਰਤ-

ਸ ਹਾਰ  ਜੋਂ ਹੀ ਿਮਕਾਲੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ  ਿੱ ਖਰੇ- ਿੱ ਖਰੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਸ  ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚ ਆਈ 

ਸਗ੍ਰਾ ਟ ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਕਰ ਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ।  

ਇਿ ਅਸਿਆਇ ਦੇ ਸਿਖਰ ਉੱਤੇ ਪਹੰੁਚਸਦਆਂ ਅਿੀਂ ਇਹ ਸਨਰਿੰਦੇਹ ਆਖ ਿਕਦੇ ਹਾਂ ਸਕ ਿੁਖਜੀਤ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ, ਿਮਾਸਜਕ, ਆਰਸਥਕ, 

ਿਾਰਸਮਕ ਅਤੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਪਿੱਖਾਂ ਨੰੂ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਿਮਕਾਲੀ ਿਮਾਜ ਥਿੱ ਲੇ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਯਥਾਰਥ 

 ਜੋਂ ਨੰਗ੍ਾ ਕਰਨ  ਿੱਲ ਰੁਸਚਤ ਹੈ। ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿਨੇ ਡੇਰੇ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਓਟ ਹੇਠ ਚਿੱਲਣ  ਾਲੇ 

ਕੁਕਰਮਾਂ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਫਾਸ਼ ਕਰ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ, ਿਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ, ਿਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ ਅਤੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਪਿੱਖਾਂ ਦੇ ਕਰੂਪ ਰੂਪ ਦੀ ਸਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਪਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ ਕਾਮ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰੂਪ ਸਦਖਾਈ ਸਦੰਦੇ ਹਨ ਸਜਨਹ ਾਂ ਸ ਿੱ ਚ 

ਪਸ ਿੱ ਤਰਤਾ ਦੀ ਹਿੱਦ ਤਕ ਪੂਜੇ ਜਾਂਦੇ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆਂ ਦੀ ਸਮਿੱ ਥ ਿੰਜਨ  ਾਲੇ ਸ  ਾਸਦਤ ਰੂਪ ਨੰੂ  ੀ 

ਛੋਸਹਆ ਸਗ੍ਆ ਹੈ। ਇਿ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਉਿਾਰ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਰਸ਼ਸਤਆਂ-ਨਾਸਤਆ ਂ ਦੇ ਿਰੂਪ, 
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ਔਰਤ ਮਨ ਦੀਆਂ ਮਾਨਸਿਕ ਗ੍ੁੰ ਝਲਾਂ ਅਤ ੇਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਿਮਝਣਾ ਆਸਦ ਸ ਸ਼ੇ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

 ਿੱ ਖ- ਿੱ ਖ ਚੰਗ੍ੇ ਪਿੱ ਖ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। ਿੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾ ੇਂ ਕਾਮ, 

ਸਪਆਰ  ਰਗ੍ੇ ਿਰਬਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ ਿੰਬੰਸਿਤ ਹੋਣ ਅਤ ੇਿਾ ੇਂ ਡੇਰਾ ਤੰਤਰ  ਰਗ੍ੇ ਿਮਕਾਲੀ ਥੀਮ 

ਨਾਲ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਫੋਕਿ ਸ ਿੱ ਚ ਅਣਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸ  ਹਾਰ ਪਰਤੀ ਹਮਦਰਦੀ ਤੇ ਜ਼ਬਰ-ਜ਼ੁਲਮ ਪਰਤੀ ਚੇਤਨਾ 

ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਉਿਾਰ ਤਤਪਰ ਰਸਹੰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ  ਜੋਂ ਿੁਖਜੀਤ ਦੀ ਖਾਿੀਅਤ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਸਕ ਉਹ 

ਪਾਤਰ ਮਾਨਸਿਕਤਾ ਦੇ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ  ਰਤ-ਸ ਹਾਰ  ਜੋਂ ਹੀ ਿਮਕਾਲੀ ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

 ਿੱ ਖਰੇ- ਿੱ ਖਰੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਸ  ਿਥਾ ਸ ਿੱ ਚ ਆਈ ਸਗ੍ਰਾ ਟ ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਕਰ ਾ ਸਦੰਦਾ ਹੈ। ਇਿ ਤਰਹਾਂ 

ਿਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਸਤਕ, ਿਮਾਸਜਕ, ਆਰਸਥਕ, ਿਾਰਸਮਕ ਅਤੇ ਮਨੋਸ ਸਗ੍ਆਨ ਪਿੱਖਾਂ 

 ਜੋਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸ ਿੱ ਚ  ਉਹ ਆਂਤਸਰਕ ਅਤ ੇਬਾਹਰੀ ਯਥਾਰਥ ਸ ਿੱ ਚ ਿੰਤੁਲਨ ਸਿਰਜਦਾ ਹੋਇਆ, ਇਹਨਾਂ 

ਦੋਹਾਂ ਨੰੂ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਤੋਂ  ਿੱ ਖ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਬਲਸਕ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ ਦੇ ਪਰਿਪਰ ਅੰਤਰ-ਿੰਬੰਿ ਨੰੂ ਚੰਗ੍ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ 

ਪਿੱ ਖ  ਜੋਂ ਪਰਿਤੁਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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ਅਧਿਆਇ- ਤੀਜਾ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਧਵਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸਿੱ ਧਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਰਾਜਨੀਧਤਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਸਮਾਧਜਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਧਿਕ ਪਿੱ ਖ, ਿਾਰਧਮਕ 

ਪਿੱ ਖ, ਮਨੋਧਵਧਿਆਨਕ ਪਿੱ ਖ) 
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ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਵਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ (ਮਨੋਵਵਵਿਆਨ 
ਪਿੱ ਖ, ਸਮਾਵਿਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਵਿਕ ਪਿੱ ਖ, ਧਾਰਵਮਕ ਪਿੱ ਖ, ਰਾਿਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖ) 

 
ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ ਹਵਿੱ ਚ ਚਰਹਚਤ ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਿੈ, ਹਜਸ ਕੋਲ ਭਾਰਤੀ ਤੇ 

ਪਿੱ ਛਮੀ ਦੋਨੋ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਪਿੱ ਖ, ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ, 

ਸਮਾਹਜਕ, ਆਰਹਿਕ, ਧਾਰਹਮਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਨੇ ਨਾਰੀ ਸੰਵੇਦਨਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਿਾਣੀ 

ਅਹਭਹਵਅਕਤੀ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਾਇਆ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪ ਪਰਵਾਸ ਹਵਿੱ ਚ ਹਵਚਰਹਦਆਂ ਿੋਇਆਂ 

ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਪਿੱਖ, ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ, ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਬੜੀ ਿਹਿਰਾਈ ਨਾਲ ਨੇਹੜਉਂ ਵੇਹਖਆ, 

ਘੋਹਖਆ ਅਤੇ ਸਮਹਿਆ ਿੈ। ਿੁਣ ਤਕ ਉਸਦੇ ਚਾਰ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਪਰਕਾਹਿਤ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੇ ਿਨ। ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ 

ਤੀਵੀਂ (1992), ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ (2002) ਅਤੇ ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ (2009), ‘ਇਿੱਕ ਕੁੜੀ ਇਕਿੱਲੀ’ 

(2019)। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਇਿੱ ਕ ਅਹਜਿੀ ਬੇਬਾਕ ਅਤੇ ਹਨਿਿੱਕ ਲੇਹਖਕਾ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਪਰਹਸਿੱ ਧ ਿੋਈ ਿੈ, ਹਜਸ 

ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਹਵਆਿੁਤਾ ਅਤੇ ਬਾਿਰੀ ਹਲੰਿਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ, ਸਮਾਹਜਕ, ਆਰਹਿਕ, ਧਾਰਹਮਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖਾਂ 

ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਤੋਂ ਹਵਵਿਾਹਰਕ ਪਿੱ ਖ ਹਵਿੱ ਚ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਸੰਕੇਤਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਿਟ ਕਰਨ ਦੀ 

ਬਜਾਏ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਹਜਨਹ ਾਂ ਦਾ ਹਵਸਿਾਰਪੂਰਵਕ ਵੇਰਵਾ 

ਹਨਮਨਹਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। 

3.1. ਰਾਿਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖ: ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਹਵਿੱ ਚ ਵਿੱ ਸਦ ੇਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਵਰਿਾਂ ਦੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਆਪਸੀ 

ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਹਜਸ ਨੀਤੀ ਤਹਿਤ ਜੋਹੜਆ, ਤੋਹੜਆ ਅਤ ੇਮੁੜ ਸਹਿਰ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਨੇਤਾ 

ਿਮੇਿਾ ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ ਜਨਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹਨਜੀ ਸਵਾਰਿ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਿਨ। ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਕੋਈ ਨਾ ਕੋਈ 
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ਲਾਲਚ ਦੇਕੇ ਉਿਨਾਂ ਤੋਂ ਵੋਟਾਂ ਪਵਾ ਲੈਂਦੇ ਿਨ ਪਰ ਹਦੰਦੇ ਕੁਿ ਵੀ ਨਿੀਂ। ਇਸੇ ਸੰਦਰਭ ‘ਚ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ 

ਆਪਣੀ ਹਕਤਾਬ ਰਹਵੰਦਰ ਰਵੀ ਕਾਹਵ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਤਣਾਉ: ਪਰਵਾਸੀ ਸੰਦਰਭ ‘ਚ ਆਖਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਰਾਜਨੀਤਕ ਨੇਤਾ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਲੁਿੱ ਟ ਰਿੇ ਿਨ ਅਤੇ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਪਰਭਾਵ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਮ ਜਨਤਾ ਤੇ 

ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਰਾਜਨੀਤਕ ਨੇਤਾ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਵੋਟਾਂ ਪਾਉਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਅਤੇ ਇਿ 

ਗ਼ਰੀਬ ਆਦਮੀ ਨੰੂ ਰੁਜ਼ਿਾਰ ਆਹਦ ਦਾ ਲਾਲਚ ਹਦੰਦੇ ਿਨ, ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਵਿੱ ਡੇ ਵਿੱ ਡੇ ਦਾਅਵੇ ਕਰਦੇ 

ਿਨ ਅਤੇ ਇਿ ਦਾਅਵੇ ਉਸ ਸਮੇਂ ਿੂਠੇ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਜਦ ਇੰਨਹ ਾਂ ਨੇਤਾਵਾਂ ਨੰੂ ਵੋਟਾਂ ਹਮਲ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਿਨ ਅਤੇ ਆਮ ਆਪਣੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਪਹਿਲਾਂ ਵਾਂਿ ਿੀ ਗ਼ਰੀਬੀ ਦੀ ਰੇਖਾ ਹਵਿੱ ਚ ਕਿੱਟਦਾ ਿੈ।(77) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ‘ਤੇ ਕਬਜਾ ਕਰ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਲੈਣਾ ਨੇਤਾਵਾਂ ਦਾ ਆਮ ਕੰਮ ਿੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾ 

ਦੀ ਪਰਹਵਰਤੀ ਮਰਦ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ‘ਚ ਵੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸਿੱ ਤਾ ‘ਤੇ ਕਾਬਜ਼ ਹਧਰ ਮਰਦ 

ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ ਨੰੂ ਦਬਾਅ ਕੇ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਜੋ ਚਾਲਾਂ, ਨੀਤੀਆਂ ਹਕਸੇ ਪਿੱਖ ਤਹਿਤ ਚਲਾਈਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ 

ਿਨ, ਉਿ ਚਾਲਾਂ, ਨੀਤੀਆਂ ਿੀ ਚੰਿੇ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ 

ਿਨ। ਪਰੰਤੂ ਜਦੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਰਾਜਸੀ 

ਸੁਰਿੱ ਹਖਆ ਅਤ ੇਅਹਧਕਾਰ ਉਸਨੰੂ ਸਰੀਰਕ ਤਿਿੱਦਦ, ਮਰਦਾਵੀਂ ਦਬਾਅ ਆਹਦ ਤੋਂ ਬਚਾਉਂਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਚੰਿੇ 

ਪਿੱਖ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਿਨ।  ਇਸਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਮਾਨਹਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਵੀ ਬਣਾਉਂਦ ੇਿਨ। 

ਉਂਜ ਤਾਂ ਕਾਨੰੂਨ ਵੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸੁਰਿੱ ਹਖਆ ਦੀ ਿਾਮੀ ਭਰਦੇ ਿਨ। ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ 

ਕਾਫ਼ੀ ਿਿੱਦ ਤਿੱਕ ਆਜ਼ਾਦ ਤੇ ਸੁਰਿੱ ਹਖਅਤ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਪੀੜਤ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਮਦਦ 

ਲੈਣ ਨੰੂ ਸਾਡਾ ਸਮਾਜ, ਸਾਡਾ ਭਾਈਚਾਰਾ ਚੰਿਾ ਨਿੀਂ ਸਮਿਦਾ। ਹਕਉਂਹਕ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਰਦ 

ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦਾ ਅਸਲੀ ਰੂਪ ਸਾਿਮਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਦੇ ਭਾਵ ਅਰਿ ਅਿੱ ਜ-ਕਿੱਲ ਬਦਲਦੇ ਜਾ ਰਿੇ ਿਨ। ਸਰਕਾਰਾਂ ਦਾ ਕੰਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਰਿੱ ਹਖਆ 

ਕਰਨਾ ਸੀ ਪਰ ਿੁਣ ਇਿੀ ਘੁਣ ਵਾਂਿਰ ਖਾ ਰਿੀਆਂ ਨੇ। ਰਹਵੰਦਰ ਰਵੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਛਾਵਾਂ ਅਤੇ 
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ਪਰਛਾਵੇਂ ਦੀ ਇਿੱ ਕ ਰਚਨਾ ਰਾਜੀ ਅੰਤਕਵਾਦ ਹਲਖਦਾ ਿੈ ਹਕ ਰਾਜਨੀਤੀ ਨੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿਰ ਚੀਜ਼ 

ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਕਲਾਵੇ ਹਵਿੱ ਚ ਲੈ ਹਲਆ ਿੈ ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਹਜਿਾ ਮਾੜੂ ਿਹਿਆਰ ਿੈ ਜੋ ਅੰਦਰ ਿੀ ਅੰਦਰ ਸ਼ਾਹਜਸ਼ 

ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਆਪਸ ਹਵਿੱ ਚ ਲੜਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ ਅਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਵੀ ਨਿੀਂ ਲਿੱ ਿਦਾ ਹਕ ਪਲ ਹਵਿੱ ਚ 

ਕੀ ਿੋ ਹਿਆ। ਰਾਜਨੀਤੀ ਜੋ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਭਲਾਈ ਲਈ ਸੀ ਉਸ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਕਦਰ ਲੁਿੱ ਟਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ 

ਹਦਿੱ ਤਾ ਿੈ ਹਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਬਣ ਹਿਆ ਿੈ। ਉਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿ ਰਾਜਨੀਤੀ ਇਕਿੱ ਲੇ 

ਭਾਰਤ ਹਵਿੱ ਚ ਿੀ ਨਿੀਂ ਸਿੋਂ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਹਵਸ਼ਵ ਨੰੂ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪਰਭਾਹਵਤ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਲੋਕਤੰਤਰ ਦੇ 

ਛਲਾਵੇ ਹਵਿੱ ਚ ਲੈ ਕੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਧੋਖਾ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ ਉੱਤੇ ਰਾਜ ਕਰਕੇ ਇਿ ਰਾਜੀ ਆਤੰਕਵਾਦ ਨੰੂ ਬੜਹਾਵਾ 

ਦੇ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਉਿ ਇਿ ਅਹਜਿੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਿਨ ਜੋ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜ਼ਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨਾਲ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ ਹਖਲਵਾੜ 

ਕਰ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਲੋਕ ਜਾਣ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੇ। 

ਆਦਮ ਬੋ, ਆਦਮ ਬੋ' ਕਰਦੀਆਂ, ਇਿ ਕੈਸੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਿਨ, 

ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਦੇ ਇਕ ਿਿੱਿ ਹਵਿੱ ਚ ਅੰਜੀਲ ਤੇ ਦੂਜੇ ਿਿੱ ਿ ਹਵਿੱ ਚ ਤਬਾਿੀ ਿੈ ! 

ਲੋਕ-ਤੰਤਰ ਦੇ ਛਲਾਵੇ ਨੰੂ ਇੰਨਹ ਾਂ ਨੇ ਜੰਿਲ ਦੀ ਅਿੱਿ ਬਣਾ ਹਦਿੱ ਤਾ ਿੈ।(106) 

ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਹਜਿੀ ਸੰਸਿਾ ਜੋ ਤੁਿਾਨੰੂ ਿਰ ਜਿਹਾ ਦੇਖਣ ਨੰੂ ਹਮਲ ਸਕਦੀ ਿੈ ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਸੰਸਦ-ਭਵਨ, 

ਹਨਆਂਆਲੇ, ਦਫਤਰ, ਸਕੂਲ, ਹਵਹਦਆਲੇ, ਧਾਰਮਕ ਿਾਵਾਂ ਅਹਦ ਇੰਨਹ ਾਂ ਸਭ ਜਿਹਾ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਪਰਧਾਨ 

ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ 

ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਚੰਿ ੇਤੇ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ। ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਹਨਮਨਹਲਖਤ ਵੇਰਵਾ ਇਸ 

ਪਰਕਾਰ ਿੈ: 

(ੳ) ਚੰਿ ੇਪਿੱ ਖ: ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਰਾਜਸੀ ਹਭਰਿਟਾਚਾਰ ਆਹਦ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਮੁਿੱ ਹਦਆਂ ਨੰੂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦਾ ਹਵਿਾ 

ਬਣਾਇਆ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨੰੂ ਰਾਜਨੀਤੀਵਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਹਸਆਸੀ ਕੁਹਟਲ ਚਾਲਾਂ ਤੋਂ ਜਾਣੂ ਕਰਾਉਂਦੇ ਿੋਏ, 
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ਮਾਨਵੀ ਏਕਤਾ ਦਾ ਸੁਨੇਿਾ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ 

ਕਿਾਣੀ 'ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ' ਿਾਂਤੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਪਤਨੀ ਉਪਰ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਨ ਦੇ ਦੋਿ ਹਵਿੱ ਚ ਹਿਰਫ਼ਤਾਰ 

ਕਰਵਾ ਦੇਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਿਾਂਤੀ ਦੇ ਹਰਿਤੇਦਾਰ ਉਸਨੰੂ ਰਾਜ਼ੀਨਾਮਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਦੇ ਿਨ। ਪਤੀ ਦਾ ਪਤਨੀ 

ਉੱਤੇ ਿਿੱਿ ਚੁਿੱ ਕਣਾ ਜਾਂ ਿਾਲੀ-ਿਲੋਚ ਕਰਨਾ ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ-ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਕੋਈ ਿੰਭੀਰ ਦੋਿ 

ਨਿੀਂ ਮੰਹਨਆ ਜਾਂਦਾ। ਪਰੰਤੂ ਇਸ ਦੋਿ ਹਵਿੱ ਚ ਪਤੀ ਨੰੂ ਪੁਲੀਸ ਕੋਲ ਪਕੜਵਾ ਕੇ ਿੰਭੀਰ ਦੋਿ ਮੰਹਨਆ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਿਾਂਤੀ ਆਪਣੇ ਫ਼ੈਸਲੇ 'ਤੇ ਅਹੜੰਿ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਪੂਰੇ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਟਿੱ ਕਰ ਲੈਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਹਕਉਂਹਕ ਉਸ ਨੇ ਔਰਤਾਂ ਉੱਤੇ ਿੰੁਦੇ ਜ਼ੁਲਮਾਂ 

ਨੰੂ ਸਮਹਿਆ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੀ ਸਿੇਲੀ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਦੁਿੱ ਖ ਸਾਂਿਾ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਮੁਲਕ ਹਵਿੱ ਚ ਹਮਲਦੀ ਸਿੂਲਤ ਦੀ ਹਸਫ਼ਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ 

ਕਿਾਣੀ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ  ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ 

ਹਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਭੁਿੱ ਖੇ ਮਰ ਜਾਂਦੇ ਮੇਰੇ ਹਨਆਣੇ ਜੇ ਮੈਂ ਇਸ ਕੰਟਰੀ 'ਚ ਨਾ ਿੰੁਦੀ। ਇਿ ਮੁਲਕ ਹਜਿੜਾ ਮੇਰੇ 

ਵਰਿੀਆਂ ਨੰੂ ਹਡਿੱ ਿੀਆਂ ਟੁਿੱ ਟੀਆ ਂ ਨੰੂ ਸਿਾਰਾ ਹਦੰਦੈਂ। ਲੋਕ ਰੋਂਦੇ ਨੇ ਵਤਨਾਂ ਨੰੂ ਤੇ ਆਪਣੇ 

ਹਰਿਤੇਦਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪਰ ਮੈਂ ਕਹਿਣੀ ਆਂ ਮੈਂ ਖ਼ੁਿਹਕਸਮਤ ਆਂ ਹਜਿੜੀ ਏਡ ੇ ਵਧੀਆ ਮੁਲਕ 'ਚ 

ਰਹਿੰਦੀ ਆਂ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਕਦ ੇਇੰਡੀਆ ਵਲ ਪੈਰ ਕਰਕੇ ਵੀ ਨਹ ੀ ਸੌਂਦੀ।(274) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਨੁਸਾਰ ਕਾਨੰੂਨਨ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਮੰਨ ਕੇ ਹਕਸੇ ਹਕਸਮ 

ਦੀ ਅਧੀਨਿੀ ਹਵਿੱ ਚ ਨਿੀਂ ਰਿੱ ਹਖਆ ਜਾਣਾ ਚਾਿੀਦਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਰਾਜਸੀ ਤੌਰ ਤੇ ਚੇਤਨ ਿੋਈ 

ਹਵਖਾਇਆ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਨੰੂ ਇਸ ਿਿੱਲ ਦਾ ਬੜਾ ਰੋਸ ਿੈ 

ਹਕ ਔਰਤ ਪਿੱਖੀ ਕਾਨੰੂਨ ਿੋਂਦ ਕਾਰਨ ਉਿ ਆਪਣੀ ਮਰਦਾਨਿੀ ਨਿੀਂ ਹਦਖਾ ਸਕਦਾ। ਜੇਕਰ ਉਿ ਔਰਤ 
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ਉੱਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਕਰਦਾ ਿੈ ਜਾਂ ਮਾਰਦਾ-ਕੁਿੱ ਟਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਔਰਤ ਕਾਨੰੂਨ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ 'ਹਪਛਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ', 'ਦੂਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ', 'ਇਿੱਕ ਸੀ ਮੈਂ' ਅਤੇ 'ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ' 

ਹਵਿੱ ਚਲੀਆਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਪਤੀ ਤੇ ਸਿੁਰੇ ਪਹਰਵਾਰ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਤੋਂ ਤੰਿ ਆਕੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਾਨੰੂਨ ਦਾ ਦਰ ਖੜਕਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਹਜਿੀ ਔਰਤਾਂ ਸੋਿਲ ਕੇਅਰ ਦੀ 

ਸਿਾਇਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਨਵੇਂ ਹਸਰੇ ਤੋਂ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਆਰੰਭ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। 'ਹਪਛਲਾ 

ਦਰਵਾਜ਼ਾ' ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਿੀਤਾ ਪਤੀ ਦੀ ਿਰ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਕੁਿੱ ਟ-ਮਾਰ ਤੋਂ ਤੰਿ ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਇਿੱਕ ਹਦਨ 

ਪਤੀ ਦੀ ਮਾਰ ਖਾ ਕੇ ਦਿੱਤ ੇ ਦੇ ਘਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਦਿੱਤਾ ਉਸਨੰੂ ਇਸ ਅਹਤਆਚਾਰ ਦੇ ਹਖਲਾਫ਼ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਖੜਹੇ ਿੋਣ ਲਈ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਰੇਹਰਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਹਪਛਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ‘ਚ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ ਮਰਦ ਤੋਂ ਕੁਿੱ ਟ 

ਖਾਣ ਨਾਲੋਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਸਿਾਇਤਾ ਲੈਣ ਅਤੇ ਨਵੇਂ ਹਸਰੇ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਿੁਰੂ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹਬਆਹਨਆ ਿੈ:  

ਦੂਜੇ ਹਦਨ ਦਿੱਤੇ ਨੇ ਦੋਿਾਂ ਮਾਵਾਂ ਧੀਆਂ ਨੰੂ ਸੋਿਲ ਸਹਕਓਹਰਟੀ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਭੇਜ ਹਦਿੱ ਤਾ। ਿੀਤਾ 

ਅਤ ੇ ਬਿੱਚੀ ਦੀ ਿਾਲਤ ਨੰੂ ਵੇਖਹਦਆਂ ਸੋਿਲ ਸਰਹਵਹਸਜ਼ ਵਾਹਲਆ ਂ ਨੇ ਿਿੱਟ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਸਪੈਿਲ 

ਕੇਅਰ ਹਵਿੱ ਚ ਲੈ ਹਲਆ। ਉਿਦੇ ਸਿੁਹਰਆਂ ਨੰੂ ਿਵਾ ਵੀ ਨਾ ਹਮਲੀ ਹਕ ਿੀਤਾ ਆਪਣੀ ਦੋ ਸਾਲ ਦੀ 

ਧੀ ਨੰੂ ਲੈ ਕੇ ਹਕਿੱ ਿ ੇਿਈ ਿੈ। ਛੇਤੀ ਿੀ ਿੀਤਾ ਨੰੂ ਕੌਂਸਲ ਦਾ ਫਲੈਟ ਹਮਲ ਹਿਆ।(97) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਵੀ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਅਣ-ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਵਵਿਾਰ ਤੋਂ ਸੁਰਿੱ ਹਖਆ ਪਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਿਈ ਿੈ। ਪਰ 

ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਿੋ ਰਿੇ ਜ਼ੁਲਮ ਪਰਤੀ ਸੁਚੇਤ ਿੋਕੇ ਹਵਰੋਧ ਕਰਨਾ ਪਵੇਿਾ। ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ 

ਿਸਤੀ/ਿੋਂਦ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਲਈ ਖੁਦ ਿੀ ਯਤਨ ਕਰਨੇ ਪੈਣਿ ੇਅਤ ੇਸਮਾਜ ਰੂਪੀ ਦੈਂਤ ਨਾਲ ਖੁਦ ਿੀ 

ਆਢਾ ਲੈਣਾ ਪਵੇਿਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਹਵਿੱ ਚ ਿਾਂਤੀ ਪਤੀ ਨੰੂ 

ਛਿੱਡਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ ਲੈ ਕੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿਨਾਂ ਜ਼ਾਲਮਾ ਨਾਲ 
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ਟਕਰਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਮਨਪਸੰਦ ਿੋਰੇ ਹਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ 

ਖੁਿਹਕਸਮਤ ਸਮਿਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ 'ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ' ਕਹਿੰਦੀ ਿੋਈ ਆਪਣੀ ਹਿੰਮਤ ਦੇ 

ਬਲਬੂਤੇ ਇਿਨਾਂ ਜ਼ਾਲਮ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਵੰਿਾਰਦੀ ਿੋਈ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ, ਵਜੂਦ ਬਾਰੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਉਿ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਨਹ ੀ ਕੁਿ ਕਹਿ ਸਕੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕਿੱਲੀ ਕਾਰੀ ਸੀ। ਿੁਣ ਤਾਂ ਸੁਿੱ ਖ ਨਾਲ ਮੈਂ 'ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ 

ਨੰੂਿ' ਆਂ। ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਪਰਛਾਵੇਂ ਤੋਂ ਵੀ ਡਰਦੇ ਨੇ  ਉਿ।(275) 

(ਅ) ਮਾੜ ੇ ਪਿੱ ਖ: ਪਰੰਤੂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕੁਿ ਔਰਤਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਦਾਅ-ਪੇਚ ਸਮਿ ਕੇ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਲਈ ਵੀ 

ਵਰਤਣਾ ਹਸਿੱ ਖ ਿਈਆਂ ਿਨ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਅਤ ੇਪਹਰਵਾਰ ਨੰੂ ਹਟਿੱ ਚ ਜਾਣਦੀਆਂ ਿੋਈਆ ਆਪਣੀ 

ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਅਹਜਿੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਉੱਤੇ ਿੈਰ-ਜ਼ਰੂਰੀ ਧੌਂਸ ਵੀ ਰਿੱਖਦੀਆਂ ਿਨ 

ਿੈ ਅਤ ੇਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦਾ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਨਜਾਇਜ਼ ਫ਼ਾਇਦਾ ਵੀ ਉਠਾਉਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਸੋ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੁਆਰਾ ਦਬਾਅ ਕੇ ਰਿੱਖਣ ਦੀ ਮੂਲ ਪਰਹਵਰਤੀ ਪਰੰਪਹਰਕ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਦਾ ਰੂਪ 

ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਹਜਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਹਿਤ ਹਵਿੱ ਚ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਬਚਪਨ ਹਵਿੱ ਚ ਇਸਤਰੀ ਹਪਤਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਿੇ, ਜਵਾਨੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪਤੀ ਦੇ ਅਧੀਨ ਅਤ ੇਪਤੀ ਦੇ 

ਦੇਿਾਂਤ ਿੋ ਜਾਣ ਦੀ ਸੂਰਤ ਹਵਿੱ ਚ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ। ਇਉਂ ਇਸਤਰੀ ਕਦੇ ਵੀ ਸੰਤੁਤਰ ਨਿੀਂ ਿੋਣੀ 

ਚਾਿੀਦੀ। ਨਾਰੀ ਅਤੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਅਹਧਕਾਰਾਂ ਜਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਬਾਰੇ ‘ਮਨੰੂ ਸਹਮਰਤੀ’ ਨੇ 

ਹਜਿੜਾ ਹਦਰਿਟੀਕੋਣ ਅਪਣਾਇਆ ਉਸ ਹਵਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਹਬਿੱ ਲਕੁਿੱ ਲ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਹਦਿੱ ਤੀ 

ਿਈ। ਉਸ ਦੀ ਨੈਹਤਕਤਾ ਬਾਰੇ ਗ਼ੈਰ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਨੁਕਤੇ ਹਦਿੱ ਤੇ ਿਏ ਅਤੇ ਿਲਤ ਹਮਿੱ ਿਾਂ ਉਸਾਰੀਆਂ 

ਿਈਆਂ।(11) 
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ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ 'ਿੋਲੇ ਕਬੂਤਰ' ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਿੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ 

ਪਤਨੀ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਹਵਆਿ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖ਼ਰਚਾ ਆਪ ਕਰਨ, ਘਰ ਦੀਆਂ 

ਹਕਿਤਾਂ ਦੇਣ ਤੇ ਘਰੇਲ ੂਖ਼ਰਚ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਉਸਦੀ ਬਦਚਲਨ ਪਤਨੀ ਉਸਨੰੂ ਘਰੋਂ ਕਿੱਢਣ ਦੀ 

ਧਮਕੀ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਧਮਕੀ ਦਾ ਮਾੜਾ ਪਿੱਖ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਕਿਾਣੀ ‘ਿੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਤਨੀ ਦੁਆਰਾ ਹਬਆਨ ਕਰਵਾਇਆ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਪਤਨੀ 

ਆਪਣੀ ਮਾੜੀ, ਘਟੀਆ ਸੋਚ ਤੋਂ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਜੇ ਮੈਂ ਇਿੱਕ ਫੋਨ ਇਮੀਿਰੇਿਨ ਨੰੂ ਕਰ ਦੇਵਾਂ ਹਕ ਤੂੰ  ਇਸ ਕੰਟਰੀ 'ਚ ਈਲੀਿਲ ਐ ਂ ਤੇ ਹਸਰਫ਼ 

ਇਿੇ ਪਿੱਕਾ ਿੋਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ ਤੇ ਿੁਣ ਤੂੰ  ਮੈਨੰੂ ਕੁਿੱ ਟਦਾ ਿੈ ਹਕਉਂਹਕ ਮੈਂ 

ਤੇਰੇ ਪਾਸਪੋਰਟ ਤੇ ਸਟੈਂਪ ਨਿੀਂ ਲਿਵਾ ਰਿੀ ਤਾਂ ਤੈਨੰੂ ਘਿੱਟ-ੋਘਿੱਟ ਸਿੱਤ ਸਾਲ ਦੀ ਪਰੀਜਨ 

ਿੋਵੇਿੀ।(245) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਰਣਜੀਤ ਹਸੰਘ ਦੁਆਰਾ ਉਸਨੰੂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਗ਼ਲਤ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕਹਿਣਾ ਵੀ ਉਸਨੰੂ 

ਮਹਿੰਿਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਤਾਂ ਛਿੱਡਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਿੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਿੋਰੇ ਹਮਿੱ ਤਰ ਪਰੇਮੀ ਨੰੂ 

ਛਿੱਡਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਨਿੀਂ। ਉਿ ਰਣਜੀਤ ਨੰੂ ਘਰੋਂ ਕਿੱਢ ਹਦੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਨਾਲ ਿੀ ਿਹਿਣੇ ਅਤ ੇਚੋਰੀ ਦਾ 

ਿੂਠਾ ਆਰੋਪ ਲਿਾ ਕੇ ਪੁਲੀਸ ਨੰੂ ਉਸ ਹਪਿੱ ਛੇ ਲਿਵਾ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਰਣਜੀਤ ਹਫਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ 

ਸਮਿਾਉਣ ਲਈ ਸੋਚਦਾ ਿੈ। ਪਰ ਰਣਜੀਤ ਦਾ ਦੋਸਤ ਉਸਨੰੂ ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ ਸਾਿਮਣਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਆਖਦਾ ਿੈ ਹਕ ਤੂੰ  ਬਿਾਨੇ ਮੁਲਕ ਹਵਿੱ ਚ ਿੈਰ-ਕਾਨੰੂਨੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਫਸ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਰਣਜੀਤ ਦਾ ਦੋਸਤ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਪਿੱਖੀ ਕਾਨੰੂਨ ਿੋਣ ਬਾਰੇ ਦਿੱ ਸਦਾ ਿੋਇਆ 

ਤੀਵੀਆਂ ਦੇ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸੁਚੇਤ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਉਿ ਤੇਰੀ ਘਰ ਵਾਲੀ ਿੈ ਤੇਰੀ ਿੁਲਾਮ ਨਿੀਂ। ਤੂੰ  ਉਿਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਹਖਲਾਫ਼ ਉਸ ਨੰੂ ਹਮਲ ਨਿੀਂ 
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ਸਕਦਾ। ਤੇ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਤੀਵੀਂ ਆਪਣੇ ਯਾਰ ਦੀ ਖ਼ਾਹਤਰ ਖਸਮ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਉਿ ਰਿੱਬ ਦੇ ਮੋੜ ੇ

ਤੋਂ ਵੀ ਨਿੀਂ ਮੁੜਦੀ ਿੰੁਦੀ। ਭੁਿੱ ਲ ਜਾ ਤੂੰ  ਉਸ ਨੰੂ। ਕਾਨੰੂਨ ਬਿੁਤ ਕੁਿੱ ਤਾ ਆ ਇਿੋਂ ਦਾ। ਤੀਵੀਆਂ ਦੀ 

ਸੁਣਦੈਂ। ਬੰਹਦਆਂ ਨੰੂ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਮਾਰਦੇ ਨੇ। ਿੋਰ ਐਵੇਂ ਨੀ ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਆਇਆ। 

ਤੀਵੀਆਂ ਨੀ ਇਿੇ ਬੰਹਦਆਂ ਨੰੂ ਬੋਲਣ ਹਦੰਦੀਆਂ।(246)  

ਉਪਰੋਕਤ ਹਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਇਿ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਹਜਿੱ ਿ ੇ

ਰਾਜਸੀ ਅਹਧਕਾਰ ਤੇ ਕਾਨੰੂਨ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਹਵਿੱ ਚ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਚੇਤਨਾ ਆਈ ਿੈ, ਪਰੰਤ ੂ ਉੱਿੇ ਇਿ 

ਅਹਧਕਾਰਾਂ ਤੇ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਵਰਤੋਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦੇ 

ਹਵਰੋਧਮਈ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਵੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਦੀ ਨਾਰਾਜ਼ਿੀ ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਿੋਣ ਲਈ ਮਜਬੂਰ 

ਕਰਦੇ ਿਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ 

ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਬਾਰੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸੋਿੀ ਵੀ ਰਿੱਖਦੇ ਿਨ, ਪਰੰਤੂ ਕਈ ਵਾਰ ਉਿ ਕਾਨੰੂਨਾਂ ਦਾ 

ਸਿਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਕਾਨੰੂਨ ਦੇ ਦਾਅ-ਪੇਚ ਹਸਿੱ ਖ ਕੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਕਾਨੰੂਨ ਦੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਦੁਰਵਰਤੋਂ ਵੀ ਕਰਨਾ ਹਸਿੱ ਖ ਿਏ ਿਨ। 

3.2. ਸਮਾਵਿਕ ਪਿੱ ਖ: ਅਸਲ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸਮੁਿੱਚੀ 

ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਦੀਆਂ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤ ੇਸਮੁਿੱਚੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹਵਿਵੀਕਰਨ ਦੇ ਿਲਬ ੇ

ਿੇਠ ਿਵਾਚ ਕੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੋ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਹਵਦੇਿ ਹਵਿੱ ਚ ਦੂਰ ਨੇੜ ੇਦੀ ਹਕਸੇ 

ਹਰਿਤੇਦਾਰੀ ਹਵਿੱ ਚ ਜਾ ਕੇ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਉੱਿੇ ਵੀ ਬਦਲੇ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਨੰੂ 'ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ 

ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਦਾ ਸਾਿਮਣਾ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਦੇ 

ਚੰਿ ੇਤੇ ਮਾੜੇ ਨਤੀਜੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਹਦਰਿਟੀਿੋਚਰ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਿਿਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ ਪਰਸੰਿ ਤੋਂ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ 
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ਦੇ ਬਦਲੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਤਹਿਤ ਔਰਤ ਦੇ ਰੋਿ ਨੰੂ ਸੈਕਸ ਸੰਬੰਧਾਂ ਰਾਿੀਂ ਹਤਿੱ ਖਾ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਸਨਮੁਿੱ ਖ 

ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਬਲਦੇਵ ਧਾਲੀਵਾਲ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਵਰਤੇ ਿਬਦਾਂ 

ਬਾਰੇ ਆਧੁਹਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ ਹਦਰਿਤੀਮੂਲਕ ਪਹਰਪੇਖ ‘ਚ  ਦਿੱ ਸਦਾ ਿੈ ਹਕ : 

ਉਿ ਸੈਕਸ ਦੇ 'ਵਰਹਜਤ' ਿਬਦ ਨੰੂ ਇਿੱਟ ਵਾਂਿ ਸਮਾਜ ਦੇ ਮਿੱਿੇ ਤੇ ਮਾਰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਲਿੂ ਦੀਆ 

ਤਤੀਰੀਆਂ ਦੇਖ ਕੇ ਖੁਿ ਿੰੁਦੀ ਿੈ।(68) 

ਸੋ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਇਸ ਤਿੱਿ ਨੰੂ ਸਪਿੱਿਟ ਕੀਤਾ ਿੈ ਹਕ ਮਰਦ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਵਾਲਾ ਹਸਰਫ ਤੇ 

ਹਸਰਫ ਕਪਟੀ, ਕਾਮੁਕ ਤੇ ਸੁਆਰਿੀ ਪਰਹਵਰਤੀ ਵਾਲਾ ਬਣ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ, ਹਕਉਂਹਕ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ 

ਔਰਤ ਕੇਂਦਰ ਹਬੰਦੂ ਵਜੋਂ ਭੂਹਮਕਾ ਹਨਭਾਉਂਦੀ ਿੈ, ਹਜਿੜੀ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਕਾਰਨ 

ਮਜਬੂਰੀ ਵਿੱ ਸ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਹਪਆਰ ਕਰਕੇ ਹਜਨਸੀ-ਹਰਿਤੇ ਕਾਇਮ ਕਰਕੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ 

ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਅ ਭੋਿਦੀ ਿੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਤਣਾਉ ਨੰੂ ਭੋਿਦੇ ਿੋਏ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਹਜਨਸੀ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਖੁਿੱ ਲਹ, ਖੁਿੱ ਲਾਂ 

ਹਲੰਿਕ ਮਾਿੌਲ, ਜਿੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਹਜਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਕਾਰਨ ਪਹਰਵਾਰਕ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚਲੇ 

ਖੰਡਾਅ ਰੂਪ ਨੰੂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਿੰਢਾਉਂਦੇ ਿੋਏ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਿੁਜ਼ਾਰਦੇ ਿਨ।  ਖਾਸ ਤੌਰ ਤੇ ਔਰਤ 

ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਹਸਆ ਕਾਰਨ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਅ ਭੋਿਦੀਆਂ ਿਨ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਔਰਤ ਅਤ ੇ

ਮਰਦ ਹਵਆਿ ਬੰਧਨ ਦੁਆਰਾ ਆਪਸ ਹਵਿੱ ਚ ਬਿੱਿਦੇ ਿਨ ਅਤ ੇਇਿ ਚੋਣ ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਆਧਾਹਰਤ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ। ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਵਰ ਦੀ ਚੋਣ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਪਰਣਾਲੀ 

ਹਵਿੱ ਚ ਕੁਿ ਬੰਹਦਿਾਂ ਘਿੱਟ ਨੇ ਪਰ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਹਰਿਤੇ ਮਾਤਾ-ਹਪਤਾ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਿੀ 

ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਹਵਆਿ ਦਾ ਖ਼ਹਮਆਜ਼ਾ ਔਰਤ ਨੰੂ ਕਾਮੁਕ ਹਤਰਪਤੀ ਦੀ ਅਣਿੋਂਦ ਕਾਰਨ 
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ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿੱ ਧਰ-ਉੱਧਰ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਹਵਚੋਂ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਭੋਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਦੇ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਹਸਿੱ ਟੇ ਉਸ ਵਕਤ ਮਾਰੂ ਹਨਕਲਦੇ 

ਿਨ, ਜਦੋਂ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੀ ਅਣਜੋੜਤਾ ਕਾਰਨ ਇਿਨਾਂ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਹਤਰਪਤੀ ਦੀ ਅਣਿੋਂਦ 

ਵਜੋਂ ਤਕਰਾਰ ਕਾਰਨ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ। ਸੋ, ਇਸ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦਾ ਚੰਿਾ ਤੇ ਮਾੜਾ ਪਿੱ ਖ ਉਦੋਂ 

ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਹਲੰਿਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸੰਤੁਲਨ ਕਾਇਮ ਰਿੱਖਣ ਹਵਿੱ ਚ ਅਸਮਰਿੱਿ ਰਹਿੰਦੇ ਿਨ, ਬਿੁਤੀ 

ਵਾਰ ਇਸ ਅਸੰਤੁਲਨ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਵਜੋਂ ਅਹਤਰਪਤੀ 

ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਨੰੂ ਿੀ ਭੋਿਣੇ ਪੈਂਦੇ ਿਨ। ਭਾਵੇਂ ਭਾਰਤੀ ਸਿੱ ਹਭਅਤਾ ਦੇ ਮੁਿੱ ਢਲੇ ਪੜਾਵਾਂ ਵਿੱਲ ਿਾਤ ਮਾਰੇ ਤੋਂ 

ਪਤਾ ਲਿਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮਰਦ-ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਹਿਤੀ ਦੁਜੈਲੀ ਿੀ ਰਿੀ ਿੈ। ਸਮੇਂ ਅਤ ੇ

ਸਿਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸਦੀ ਸਹਿਤੀ ਹਵਿੱ ਚ ਭਾਵੇਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜ 

ਹਵਆਿ ਸੰਬੰਧ ਜਾਂ ਮਰਦ ਦੀ ਕਾਮੁਕ ਪਰਹਵਰਤੀ ਆਹਦ ਿੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਚੰਿਾ ਤੇ ਮਾੜੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਿੀ ਭਾਰੂ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਪਰ ਉਿ ਕਦੇ ਵੀ ਮਰਦ ਦੇ 

ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਦਰਜਾ ਿਾਸਲ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕੀ। ਉਸਨੇ ਿਮੇਿਾ ਿੀ ਸਮਾਹਜਕ ਿੁਲਾਮੀ ਨੰੂ ਿੰਢਾਇਆ ਿੈ। 

ਪਰ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਬਿੁਤੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸੰਕਟਕਾਲੀਨ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ 

ਹਵਿੱ ਚ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਵੀ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਦੀਆਂ ਿੋਈਆਂ ਹਵਖਾਇਆ ਹਿਆ 

ਿੈ। ਹਜਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਨੇ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ 

ਪਿੱ ਖ ਵਾਲੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ। ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਹਨਮਨਹਲਖਤ 

ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ। 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ: ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਿੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੀ ਬੌਹਧਕਤਾ ਕਰਕੇ 

ਿੀ ਨੈਹਤਕ ਜੀਵ ਿੈ। ਬੁਿੱ ਧੀ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੇ ਹਨਰਧਾਰਨ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਆਧਾਰ ਿੈ। ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਬੁਿੱ ਧੀ ਦੀ 

ਜ਼ਮੀਨ ਉੱਪਰ ਿੀ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਅਤੇ ਨੈਹਤਕਤਾ ਦਾ ਬੂਟਾ ਵਿੱ ਧ ਫੁਿੱ ਲ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪਰਸਪਰ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ 
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ਿੋਂਦ ਸੰਭਵ ਿੈ। ਮੁਿੱ ਲ ਹਜਿੱ ਿ ੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਿੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਜੀਵਨ, ਹਦਿਾ, ਟੀਚੇ ਅਤ ੇਉੱਚੇ ਆਦਰਿਾਂ ਵਿੱਲ ਪਰੇਹਰਤ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਉੱਿੇ 

ਨੈਹਤਕਤਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਆਚਾਰ-ਹਵਿਾਰ ਨੰੂ ਿੁਿੱ ਧ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿੋਂਦ ਦਾ ਬਿੁ-ਪਿੱਖੀ ਹਵਕਾਸ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ 

ਿੀ ਸੰਭਵ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਰਹਿ ਹਰਿਾ ਿਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਇਿੱਕ-ਦੂਜੇ 'ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਿੈ, ਪਰ ਹਨਰਭਰਤਾ ਚੰਿੇ 

ਸੰਬੰਧਾਂ ਰਾਿੀਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਵਕਾਸ ਨੰੂ ਹਸਖਰ 'ਤੇ ਪਿੰੁਚਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਚੰਿੇ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਣ ਲਈ 

ਜੀਵਨ-ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਨੰੂ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦਾ ਹਿਿੱ ਸਾ ਬਣਾ ਕੇ ਉਿਨਾਂ ਉੱਪਰ ਚਿੱਲ ਕੇ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਿੀ ਜੀਵਨ 

ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਹਵਿੱ ਚ ਨੈਹਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਹਵਿੇਿ ਭੂਹਮਕਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਮੁਿੱ ਲ 

ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅਤ ੇਇਿੱਛਾਵਾਂ ਉੱਤੇ ਹਨਰਭਰ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਬਿੁਹਤਆਂ ਦੀ ਭਲਾਈ 

ਲਈ ਕੀਤਾ ਇਿੱ ਕ ਬੁਰਾ ਕੰਮ ਬੁਰਾ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ ਇਸੇ ਿਿੱ ਲ ਨੰੂ ਹਦਰੜਹਤਾ ਹਦੰਦੇ ਿੋਏ ਡਾ. ਿਰੀਿ ਕੁਮਾਰ ਸੇਠੀ 

ਜੀਵਨ-ਮੁਿੱ ਲ ਹਵਮਰਿ  ‘ਚ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਹਕ: 

ਜੀਵ ਿਿੱ ਹਤਆ ਪਾਪ ਿੈ’ ਪਰ ਸਾਹਰਆ ਦੇ ਹਿਿੱ ਤਾਂ ਲਈ ਲਾਭਦਾਇਿੱ ਕ ਕਾਰਜ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮੂਿ ਲਈ 

ਉੱਤਮ ਿੈ। (ਉਦਾਿਰਣ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਦੇਿ ਹਿਿੱ ਤਾਂ ਲਈ ਕੀਤੀ ਿਈ ਦੂਜੇ ਦੇਿ ਦੇ ਹਸਪਾਿੀਆ ਂ੨੫ 

ਦੀ ਿਿੱ ਹਤਆ)। ਪਰ ਇਿ ਿਿੱ ਹਤਆ ਇਿੱਿ ੇਨੈਹਤਕ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਨੈਹਤਕਤਾ ਇਿੱਕ ਸਮਾਹਜਕ ਵਸਤੂ 

ਿੈ।(4) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਆਪਣੇ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ' ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਉਦੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ 

ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਲਿੱ ਛਮੀ ਨੰੂ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਜ ੋ ਹਕ ਟਰਿੱਕ ਡਰਾਈਵਰ ਿੈ, ਬੰਿਾਲ ਤੋਂ ਮੁਿੱ ਲ ਖਰੀਦ ਕੇ 

ਹਲਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਪਹਰਵਰਤਨ ਹਸਰਫ ਸੋਚ ਤੇ ਆਧਾਹਰਤ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ, ਹਜਿੱ ਿੇ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਮਿੱਘਰ 

ਹਸੰਘ ਲਿੱ ਛਮੀ ਨੰੂ ‘ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ ਸਮਿਦਾ ਿੋਇਆ ਹਸਰਫ ਆਪਣੀ ਿਵਸ ਪੂਰਤੀ ਵਜੋਂ ਵਰਤਦਾ ਿੈ, ਪਰ 

ਉੱਿੇ ਲਿੱ ਛਮੀ ਜਦੋਂ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਘਰ ਕਈ ਹਦਨਾਂ ਤਿੱਕ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਉਸਦੇ ਘਰ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਿੀ 
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ਘਰ ਸਮਿਣ ਲਿੱ ਿ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਉਸ ਘਰ ਦੀ ਪੂਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਾਲੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੰੂ 

ਅਪਣਾਉਂਦੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਬਾਪੂ ਉਸਨੰੂ ਹਮਲਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਉਿ ਉਸਦਾ 

ਸਹਤਕਾਰ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪੂਰਬੀ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਹਜਸ ਤਰਹਾਂ ਦਾ 

ਨੰੂਿ/ਸਿੁਰੇ ਹਰਿਤੇ ਹਵਿੱ ਚ ਹਪਆਰ ਸਹਤਕਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਲਿੱ ਛਮੀ ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਕਿਾਣੀ ‘ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਭਾਵੇਂ ਮਿੱਘਰ ਦੀ ਸੋਚ ਤੇ 

ਰਵਿੱਈਏ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਲਿੱ ਛਮੀ ਨੰੂ ਚੰਮ ਦੀ ਿੁਿੱ ਡੀ, ਪੈਸੇ ਦੁਆਰਾ ਖਰੀਦੀ ਿੋਈ ਭੋਿ ਵਸਤੂ ਆਹਦ 

ਵਰਿੇ ਹਤਰਸਕਾਰ ਬੋਲ ਸੁਣਨ ਦਾ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਲਿੱ ਛਮੀ ਹਫਰ ਵੀ 

ਤਰਾਸਹਦਕ ਸਹਿਤੀ-ਪਹਰਸਹਿਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਚੰਿੇ ਸੰਸਕਾਰ ਤੇ ਸੋਚ ਦੁਆਰਾ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਨੰੂ 

ਿਮੇਿਾ ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਪਰਮੇਿਰ ਮੰਨਦੀ ਿੋਈ ਘਰ-ਪਹਰਵਾਰ ਅਨੁਸਾਰ ਢਲ ਕੇ ਵਿੱ ਹਡਆਂ ਦਾ ਸਹਤਕਾਰ 

ਕਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ:  

ਬਾਪੂ ਘਰ ਰਹਿੰਦਾ ਲਿੱ ਛਮੀ ਸਾਰਾ ਹਦਨ ਉਸਦੀ ਸੇਵਾ 'ਚ ਲਿੱ ਿੀ ਰਹਿੰਦੀ। ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਨੰੂ ਪੰਜਾਬੀ 

ਕਲਚਰ ਬਾਰੇ ਹਜ਼ਆਦਾ ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਉਿ ਬਾਪੂ ਸਾਿਮਣੇ ਹਸਰ ਢਿੱਕ ਕੇ ਰਿੱਖਦੀ, 

ਅਿੱਖਾਂ ਿੁਕਾ ਕੇ ਿਿੱਲ ਕਰਦੀ।(17) 

ਅਸਲ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦਾ ਅਵਚਤੇਨ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ ਨਾਲ ਘਰ ਨਾਲ ਿੀ ਜੁਹੜਆ ਿੋਇਆ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੀ 

ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਘਰ ਨਾਲ ਸਮਿਦੀ ਿੈ, ਔਰਤ ਦੇ ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪ ਿੰੁਦੇ ਿਨ, ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਔਰਤ 

ਦੀ ਵੇਦਨਾ, ਸੰਵੇਦਨਾ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ ਦੇ ਕਈ ਰੂਪਾਂ ਨੰੂ ਹਚਤਹਰਆ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ 

ਉਸਨੰੂ ਵਾਪਸ ਛਿੱਡਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਦੁਖਾਂਤ ਨੰੂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਹਰਿਤੇ-ਸੰਬੰਧੀ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕਿਾਣੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਹਵਿੱ ਚ ਮਿੱਘਰ ਦੀ ਸੋਚ ਤੇ ਹਵਵਿਾਹਰਕ ਪਿੱ ਖ 

ਹਵਚੋਂ ਵੀ ਪਹਰਵਰਤਨ ਜ਼ਰੀਏ ਚੰਿਾ ਪਿੱ ਖ ਉਦੋਂ ਿਲਕਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਉਿ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ :  

ਅਬ ਿਮ ਕਿਾਂ ਜਾਏਿੇਂ ਹਸਰਦਾਰ ਜੀ ਆਪਨਾ ਘਰ ਛੋੜ ਕੇ। ਔਰਤ ਏਕ ਬਾਰ ਹਜਸ ਘਰ ਮੇਂ 
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ਚਲੀ ਜਾਤੀ ਿੈ ਉਸੇ ਿਮੇਿਾ ਅਪਨਾ ਿੀ ਘਰ ਸਮਿਦੀ ਿੈ। ਨਦੀ ਔਰ ਨਾਰੀ ਏਕ ਜੈਸੀ ਿੋਤੀ ਿੈ। 

ਜਬ ਹਕਸੀ ਮੇਂ ਸਮਾ ਜਾਤੀ ਿੈ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਿ ਨਿੀਂ ਿੋਤੀ। ਮੈਂ ਨਦੀ ਿੰੂ, ਤੁਮ ਮੇਰੇ ਸਮੰੁਦਰ। ਮੇਰਾ ਅੰਤ 

ਿੋ ਤੁਮ।ਮੇਰੇ ਮਰਦ ਿੋ ਤੁਮ, ਮੇਰੇ ਮਾਹਲਕ ਮੈਂ ਚਾਿੇ ਤੁਮਿਾਰੀ ‘ਮੁਿੱ ਲ ਕੀ ਤੀਵੀਂ ਿੰੂ। ਲਿੱ ਛਮੀ ਦਾ 

ਦਰਦਾਂ ‘ਚ ਡੁਿੱ ਬੀ ਜ਼ਖਮੀ ਆਵਾਜ਼ ਰਾਤ ਦੀ ਚੁਿੱ ਪ ‘ਚ ਦੂਰ ਦੂਰ ਤਿੱ ਕ ਿਵਾ ‘ਚ ਫੈਲ। ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ 

ਦੇ ਹਕਤੇ ਚੀਸ ਹਜਿੀ ਪਈ। ਕੋਈ ਤੀਵੀਂ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਨਹ ੀ ਿੰੁਦੀ ਕਮਲੀਏ। ਮਜਬੂਰੀ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਿੰੁਦੀ ਐ 

ਤੀਵੀਂ ਦਾ ਵੀ ਕਦੇ ਮੁਿੱ ਲ ਿੋਇਐ? ਆਖ ਉਸਨੇ ਲਿੱ ਛਮੀ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਬਾਿਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਲੈ 

ਹਲਆ।“(24-25) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਇਸੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ 'ਛੁਿੱ ਟੜ' ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਵਜੋਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੀ ਅਧੀਨਿੀ ਨੰੂ ਅਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੀ 

ਿੋਈ ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਅਯਾਿੀਆਂ ਹਵਰੁਿੱ ਧ ਆਪਣੀ ਚੇਤਨ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਉਭਾਰਦੀ 

ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਅਨੀਤਾ ਦਾ ਹਵਆਿ ਰਮੇਸ਼ ਨਾਂ ਦੇ ਹਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਜੋ ਹਕ 

ਬਿੁਤ ਿੀ ਬੁਰੇ ਚਹਰਿੱਤਰ ਵਾਲਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਉਿ ਰਮੇਸ਼ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਿੋਰੀ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਵੇਖਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਬੁਰਾ-

ਭਲਾ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ। ਰਮੇਸ਼ ਕੋਲੋਂ ਇਿ ਬਰਦਾਿਤ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦਾ। ਉਿ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਵਰਿੀ ਬਦਤਮੀਜ਼ 

ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ ਤੇ ਮੈਂ ਸੋਚਾਂਿਾ ਹਕ ਮੈਂ ਕੀ ਕਰਨਾ ਿੈ ਤਾਂ ਅਨੀਤਾ ਬੜੀ ਬਿਾਦਰੀ ਨਾਲ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੇਤਨ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਜੁਆਬ ਦੇਂਦੀ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਮੈਂ ਉਨਹ ਾਂ ਔਰਤਾਂ 'ਚੋਂ ਨਿੀਂ ਿਾਂ ਜੋ ਿਰ ਿਾਲਤ 'ਚ ਆਦਮੀ ਦੇ ਨਾਲ ਹਚਪਕੀਆਂ ਰਹਿਣਾ 

ਚਾਿੰੁਦੀਆਂ ਨੇ, ਤੂੰ  ਤਾਂ ਿਾਲੇ ਸੋਚੇਿਾਂ ਪਰ ਮੈਂ ਸੋਚ ਹਲਆ ਿੈ। ਅਿੱਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕੋਈ 

ਹਰਿਤਾ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਡਾਇਵੋਰਸ ਦੇ ਪੇਪਰ ਤੈਨੰੂ ਛੇਤੀ ਿੀ ਹਮਲ ਜਾਣਿੇ।(135) 

ਸੋ ਕਦੇ ਸਮਾਂ ਸੀ ਜਦੋਂ ਤਲਾਕਿੁਦਾ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿੱਜ਼ਤ ਦੀ ਹਨਿਹਾ ਨਾਲ ਨਿੀਂ ਵੇਹਖਆ ਜਾਂਦਾ 
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ਸੀ ਪਰ ਅਿੱਜ ਦੀ ਔਰਤ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦਾ ਹਰਿਤਾ ਨਾ ਚਲਣ 'ਤੇ ਤਲਾਕ ਲੈ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਿੋ 

ਜਾਂਦੀਆ ਂਿਨ। ਅਿੱਜ ਦੀ ਔਰਤ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੇਤਨ ਿੋਈ ਸੋਚ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਸਮੇਂ ਦੇ ਨਾਲ ਤੁਰਨਾ ਹਸਿੱ ਖ ਿਈ ਿੈ। ਉਿ ਤਲਾਕ ਨੰੂ ਇਿੱਕ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਲੈਣਾ 

ਹਸਿੱ ਖ ਿਈ ਿੈ। ਜਦੋਂ  'ਛੁਿੱ ਟੜ' ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਅਨੀਤਾ ਤਲਾਕ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਵਿੱ ਖ ਿੋ ਜਾਂਦੀ 

ਿੈ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਲਈ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਹਰਿਤੇ ਤੋਂ ਨਾਂਿ ਕਰਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਕਹਿੰਦੀ ਿੇ ਹਕ ਉਿ ਤਲਾਕਿੁਦਾ ਿੈ 

ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਸਿੇਲੀ ਿਬਾਨਾ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੇਤਨ ਸੋਚ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਉਸਨੰੂ ਸਮਿਾਉਂਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਓ ਡੌਂਟ ਬੀ ਹਸਲੀ, ਤਲਾਕ? ਹਕੰਨੀ ਛੋਟੀ ਿਿੱਲ ਦਾ ਹਕੰਨਹ ਾ ਵਿੱ ਡਾ ਪਾਖੰਡ ਬਣਾ ਰਿੱ ਹਖਆ ਿੈ। ਜੇਕਰ 

ਤੈਨੰੂ ਕੋਈ ਿਿੱਿਾ ਪਸੰਦ ਨਿੀਂ ਆਇਆ ਤਾਂ ਤੂੰ  ਲਾਿ ਕੇ ਸੁਿੱ ਟ ਹਦਿੱ ਤਾ, ਿੋਰ ਬਾਜ਼ਾਰ 'ਚ ਿਿੱਿੇ ਨਿੀਂ 

ਹਮਲਦ?ੇ ਬਸ ਇਿੱਿੇ ਿੀ ਮਾਰ ਖਾਂਦੀ ਿੈ ਔਰਤ। ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਏਸੀਅਨ ਔਰਤ। ਭਾਵੇਂ ਇੰਿਲੈਂਡ 'ਚ 

ਜੰਮਹੇ ਭਾਵ ੇਪਾਹਕਸਤਾਨ 'ਚ ਤਲਾਕ ਨੰੂ ਕਦੇ ਕਬੂਲ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ, ਤਲਾਕ ਦੇ ਕੇ ਵੀ। ਲੈਟ ਹਿਮ 

ਿੋ ਟੂ ਿੈੈੱਲ। ਇਨਜੁਆਏ ਯੂਅਰ ਲਾਈਫ਼। ਜਦੋਂ ਉਿ ਭਾਂਤ-ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਨਾਲ ਅਿੱਯਾਸੀ 

ਕਰਦਾ ਹਫਰਦਾ ਸੀ ਤੇ ਤੈਨੰੂ ਪੁਿੱ ਛਦਾ ਤਕ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਫੇਰ ਿੋਰ ਕੀ ਕਰਦੀ ਤੂੰ?(141) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਨਾਰੀ ਉੱਤੇ ਿੰੁਦੇ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਦੀ ਹਵਰੋਧਤਾ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੀ ਸੋਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਉਭਾਹਰਆ 

ਿੈ। ਸਮਾਜ ਔਰਤ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਮਾਹਜਕ ਰਿੁ-ਰੀਤਾਂ ਦੀਆ ਂਬੇੜੀਆਂ ਪਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਉਸਦਾ ਸਰੀਰਕ, 

ਮਾਨਹਸਕ ਸੋ਼ਸ਼ਣ ਵੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਔਰਤ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਹਪਛੜੇਪਨ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨੰੂ ਲਿੱ ਭ ਕੇ 

ਚੰਿੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਉਘਾਹੜਆ ਤੇ ਹਵਰੋਧ ਕੀਤਾ ਿੈ ਨਾਲ ਿੀ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਆਪਣੀਆਂ ਨਾਰੀ ਪਾਤਰਾਂ ਰਾਿੀਂ ਇਿ ਦਰਸਾਇਆ ਿੈ ਹਕ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਿੁਣ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਅਤ ੇ ਰੀਤੀ-ਹਰਵਾਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ ਆਪਣੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਜਉਂ ਰਿੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਪੁਰਿ ਵਾਂਿੂੰ  
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ਆਪਣੀ ਆਜ਼ਾਦ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਬਿਰ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਿ ਪੁਰਿ ਤੋਂ ਹਬਨਹ ਾਂ ਵੀ ਪੂਰੀ ਿੋ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਉਿ 

ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਬਣਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਉਿ ਸਵੈ-ਇਿੱਛਾ ਨਾਲ ਮਰਦ ਨਾਲ ਸਬੰਧ ਰਿੱਖਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇ

ਹਤਆਿਦੀ ਿੈ। ਿੁਣ ਉਿ ਹਨਰਾਸਾਵਾਂ ਤੋਂ ਘਬਰਾਉਂਦੀ ਨਿੀਂ। ਅਹਜਿੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਉਿ 

ਨਵੀਂ ਸੋਚ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਕੇ ਨਵੇਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅੰਿ ਬਣ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਧੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ 

ਅਤੇ ਬੇਵਾਕ ਪਾਤਰਾਂ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਨਾਰੀਵਾਦ ਤੇ ਸਾਹਿਤ ਪੁਸਤਕ ‘ਚ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਇਨਹ ਾਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸ ਨੇ ਨਾਰੀ ਦੀ ਇਿੱ ਕ ਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਪੇਿ ਕੀਤਾ ਿੈ ਤੇ ਨਾ ਿੀ ਸਾਰੀਆਂ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਇਕੋ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਿੋਂ ਸੁਚੇਤ ਤੌਰ 'ਤੇ ਉਸਨੇ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਪੇਿ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਉਿ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਨੰੂ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਜਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ 

ਲੇਹਖਕਾਵਾਂ ਹਲਖਣ ਤੋਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਿੁਰੇਜ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਜਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਹਲਖ਼ਤ ਤੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ 

ਪਰੰਪਰਕ ਨੈਹਤਕਤਾ ਜਾਂ ਉਿ ਭਾਿਾ ਦਾ ਇਿੱਕ ਬੰਧਨ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਉਸ ਬੰਧਨ ਨੰੂ 

ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਤੋੜਦੀ ਿੈ।(90) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਜੋਿੀਆ ਂਦੀ ਧੀ  ਦੀ ਕਿਾਣੀ ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ 

"ਮੈਂ ਪਾਤਰ' ਦੁਆਰਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਅਟਿੱਲ 

ਸਿੱਚਾਈ ਵਜੋਂ ਘਰ ਦੀ ਸਿਾਪਤੀ ਲਈ ਜੂਿਦ ੇ ਿੋਏ ਪਾਤਰ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਹਵਖਾਇਆ ਿੈ ਹਕ 

ਔਰਤ ਲਈ ਘਰ ਹਕੰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਿੈ। "ਮੈਂ ਪਾਤਰ' ਜਦੋਂ ਅਜ ੇਛੋਟੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਸੰਤਾ ਿਟਵਾਣੀਆ ਉਸਨੰੂ 

ਜੋਿੀਆ ਂਦੀ ਧੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਬੁਲਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਘਰ ਪਰਤੀ ਹਖਿੱ ਚ ਤੋਂ ਉਿ ਸਦਾ ਡਰਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਿਾਇਦ 

ਇਿ ਉਸਦਾ ਘਰ ਨਿੀਂ ਿੈ ਅਤ ੇਮੈਂ ਤਾਂ ਪਰਾਈ ਿਾਂ। ਵਾਸਤਵ ਹਵਿੱ ਚ ਭਾਵੇਂ ਸੰਤੇ ਿਟਵਾਣੀਏ ਵਿੱਲੋਂ ਇਿ ਨਾਮ 

ਇਿੱਕ ਮਜ਼ਾਕ ਿੀ ਸੀ ਪਰ ਜਦੋਂ "ਮੈਂ ਪਾਤਰ' ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਿੱਚ-ਮੁਿੱ ਚ 

ਇਸ ਿਿੱਲ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਹਕ ‘ਜੋਿੀ ਰਮਤੇ ਿੰੁਦੇ ਨੇ ਉਿਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਪਿੱਕਾ ਿਾਂ ਹਟਕਾਣਾ ਨਿੀਂ 

ਿੰੁਦਾ, ਜਦੋਂ ਉਿ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਹਕਰਾਏ ਦੇ ਘਰ ਬਦਲਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਆਪਣਾ ਹਕਤੇ ਪਿੱਕਾ ਘਰ ਨਿੀਂ ਬਣਾ 
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ਸਕੀ। ਜੋਿੀਆ ਂ ਵਾਂਿ ਦਰ-ਦਰ ਭਟਕ ਰਿੀ ਿੈ। ਸੋ, ਇਸ ਘਰ ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ‘ਪਰਾਇਆ 

ਬਿਾਨਾ’ ਿਬਦ ਵਾਰ-ਵਾਰ ਯਾਦ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ ਿਮੇਿਾ ਿੀ ਪਰਾਈ ਿੋ ਕੇ ਬੇਘਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

ਹਜਸ ਦਾ ਸਪਿੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਿਾਣੀ "ਜੋਿੀਆ ਂਦੀ ਧੀ'' 

ਹਵਿੱ ਚਲੀ "ਮੈਂ ਪਾਤਰ' ਖੁਦ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਪਰਸੋਂ ਿੀ ਨਵੇਂ ਘਰ 'ਚ ਹਿਫਟ ਿੋ ਹਕ ਆਈ ਸੀ। ਆਈ ਕਾਿਦੀ ਸੀ ਬਿੱਸ ਐਵੇਂ ਿੀ ਸਮਾਨ ਸਣ ੇ

ਆਪਣਾ ਆਪ ਹਲਆ ਹਕ ਹਸਿੱ ਹਟਆ ਸੀ ਏਿ ੇਏਸ ਨਵੇਂ ਮੁਕਾਮ ਤੇ।(282) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਘਰ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਪਰਾਏ, ਬੇਿਾਨੇ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਆਪਣੀ ਅਣਿੋਂਦ ਨੰੂ 

ਹਕਰਾਏਦਾਰਨੀ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ। ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੇ ਬਚਪਨ ਦੇ ਸਮੇਂ "ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ' ਦਾ ਜੋ 

ਉਪਨਾਮ ਦੁਬਾਰਾ ਉਸਦੀ ਮਾਲਕਣ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਲਈ ਵਰਹਤਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਸਿੱਚ-ਮੁਿੱ ਚ ਿੀ ਉਸਨੰੂ 

ਲਿੱ ਿਦਾ ਿੈ ਹਕ ਵਾਹਕਆ ਿੀ ਉਿ ਜੋਿੀਆ ਂਵਾਂਿ ਘਰ ਘਰ ਭਟਕ ਰਿੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਦੀ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ  ਦੀ 

ਕਿਾਣੀ ‘ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ’ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ 

ਰੂਪ ਸਾਿਮਣੇ ਉਦੋਂ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਿਹਰੰਦਰ ਹਵਆਿ ਦੇ ਿਾਂਸ ੇਹਵਿੱ ਚ ਉਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾ ਕੇ 

ਉਸਨੰੂ ਹਵਆਿ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਿੈ। ਜਿੱਸੀ ਆਪਣੇ ਇਸ ਦੁਖ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਹਪਤਾ ਸਮਾਨ 

ਸਿੁਰੇ ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਕਾਮ 

ਭਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਿੈ। ਿਰ ਔਰਤ ਦੀ ਇਿੀ ਤਮੰਨਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਦਾ ਘਰ ਬਣੇ ਅਤ ੇਉਿ 

ਉਸ ਹਵਿੱ ਚ ਿੀ ਸੰਪੂਰਨ ਿੋਵੇਿੀ, ਪਰ ਮਰਦ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਵਾਰਿੀ 

ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਹਸਰਫ਼ ਉਸਨੰੂ ਭੋਿਣ ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਜਦੋਂ ਅਖੀਰ ਹਵਿੱ ਚ 

ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਕੰਵਲ ਜਿੱਸੀ ਨੰੂ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹਕ ਤੂੰ  ਮੇਰੇ 

ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਘਰ ਵਸਾ ਲੈ ਹਕੰਨੀ ਦੇਰ ਇਵੇਂ ਇਕਿੱਲੀ ਤੁਰੀ ਹਫਰੇਂਿੀ ? ਤਾਂ  ਹਫਰ ਜਿੱ ਸੀ 
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ਘਰ, ਪਹਰਵਾਰ ਤੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦਾ ਦਰਜਾ ਪਰਾਪਤ ਿੋਣ ਬਾਰੇ ਹਵਅੰਿਮਈ ਤਰੀਕੇ ਵਜੋਂ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਭਾਵਨਾ, ਤਰਾਸਦੀ ਬਾਰੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸੋਚ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਘਰ, ਪਹਰਵਾਰ ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਮੈਂ ਸਮਿਦੀ ਿਾਂ ਔਰਤ ਦੇ ਅਰਿ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਅਰਿ। ਔਰਤ ਿਾਂ ਮੈਂ ਪੰਛੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਆਲਹਣ ੇ

ਲੋਚਦ ੇ ਨੇ। ਫੇਰ ਔਰਤ ਤਾਂ ਿੰੁਦੀ ਿੀ ਘਰ ਲਈ ਿੈ। ਪਰ ਜਦ ਇਿੱਕ ਵਾਰੀ ਉਸਦਾ ਘਰ ਖੋਿ 

ਹਲਆ ਜਾਵ ੇਤੇ ਉਸਨੰੂ ਰਾਿਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਕ ਛਾਨਣੀ ਪੈ ਜਾਵ,ੇ ਤਾਂ ਬਿੁਤੀ ਿਿੱਦ ਤਿੱਕ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰਲੀ 

ਔਰਤ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਿੈ।(29) 

ਿਰ ਪੂਰਬੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਔਰਤ ਵਾਂਿ ਜਿੱਸੀ ਵੀ ਘਰ, ਪਹਰਵਾਰ ਦੇ ਸੁਪਨੇ ਸਜਾਉਂਦੀ ਿੈ, ਪਰ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਭਟਕਣਾ ਦੇ ਹਸਵਾਏ ਕੁਿ ਵੀ ਨਸੀਬ ਹਵਿੱ ਚ ਨਿੀਂ 

ਹਮਲਦਾ। ਇਸ ਖੁਿੀ ਲਈ ਿਰ ਸੰਭਵ ਅਸੰਭਵ ਕੋਹਿਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਚੋਂ 

"ਰਜਾਈ'' ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ 

ਦੀ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਦੀ ਹਿਕਾਰ ਔਰਤ ਇਿੱਕ ਨਾਇਕਾ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਸਮਾਹਜਕ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਉਸਨੰੂ ਅਤ ੇਉਸਦੇ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਨੰੂ ਸਵੀਕਾਰ ਨਿੀਂ 

ਕਰਦਾ। ਉਸਨੰੂ ਨਾਲ ਰਿੱਖਣ ਤੋਂ ਨਾਂਿ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਆਪਣਾ ਘਰ ਬਚਾਈ ਰਿੱਖਣ ਲਈ 

ਆਪਣੀ ਸੌਂਕਣ ਦੀਆਂ ਵੀ ਬਿੁਤ ਹਮੰਨਤਾਂ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਕਿਾਣੀ ‘ਰਜਾਈ’ ਹਵਿੱ ਚ ਮਰਦ ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਪੇਿ ਇਸ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ, ਵਤੀਰੇ ਨੰੂ 

ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਦੇ ਮੰੂਿੋਂ ਪਰਿਟਾਉਂਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਮੈਂ ਭਾਂਡ ੇਮਾਂਜੀ ਜਾਊਂ। ਰੋਟੀ ਟੂਕ ਕਰ ਹਦਆ ਕਰੰੂ...। ਇਿਨੰੂ ਕਹਿ ਦੇ ਮੈਂ ਨੌਕਰ ਬਣ ਕੇ ਰਿੰੂ। 

ਕਦੇ ਿਿੱਕ ਨਿੀਂ ਮੰਿਦੀ ਬਰੋਬਰ ਦਾ।(15) 

‘ਰਜ਼ਾਈ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਦਾ ਪਤੀ ਕੁਲਦੀਪ ਉਸਨੰੂ ਦੂਰ ਹਕਤੇ ਇਿੱਕ ਖਾਲੀ ਮਕਾਨ ਹਵਿੱ ਚ 
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ਇਿ ਕਹਿ ਕੇ ਛਿੱਡ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਸਵੇਰੇ ਉਸ ਕੋਲ ਆਵੇਿਾ। ਪਰ ਉਿ ਕਦ ੇਵੀ ਉਸ ਕੋਲ ਵਾਪਸ 

ਨਿੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਇਸ ਮੁਸੀਬਤ ਹਵਿੱ ਚ ਉਿ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਨੰੂ ਠੰਢ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਰਜਾਈ ਮੰਿਣ ਲਈ 

ਿੁਆਂਢੀਆਂ ਕੋਲ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਹਜਿੱ ਿ ੇਉਸਦੀ ਮੁਲਾਕਾਤ ਫ਼ੌਜੀ ਕਰਨੈਲ ਹਸੰਘ, ਜ ੋਉਸ ਘਰ ਦਾ ਮਾਲਕ ਿੈ, 

ਨਾਲ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਰਜਾਈ ਿੋਣ ਤੇ ਉਸਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਬਿੱਚੇ ਲੈ ਕੇ 

ਉਸਦੇ ਘਰ ਿੀ ਆ ਜਾਵ ੇਹਜਿੱ ਿੇ ਹਕ ਿੀਹਟੰਿ ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਘਰ ਿਰਮ ਿੈ ਉਿ ਫ਼ਜੌੀ ਦੇ ਘਰ ਜਾ 

ਹਕ ਆਪਣੀ ਹਵਹਿਆ ਫ਼ੌਜੀ ਨੰੂ ਸੁਣਾਉਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਉਸ ਦੇ ਆਦਮੀ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਏਿੇ ਸੰੁਨੇ ਅਣਜਾਣ ੇਘਰ ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਛਿੱਡ ਹਿਆ। 

ਉਿ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਤਾਂ ਹਸਰਫ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਲਈ ਜੀਅ ਰਿੀ ਿਾਂ ਵਰਨਾ ਕਦੋਂ ਦੀ ਮਰ ਜਾਂਦੀ। ਫ਼ੌਜੀ 

ਕਰਨੈਲ ਹਸੰਘ ਹਜਿੱ ਿ ੇਦੂਜੇ ਪੁਰਿਾਂ ਨਾਲੋਂ ਿਟ ਕੇ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿਾਪਤੀ ਲਈ ਉਸ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਬਣਦਾ ਿੈ। 

ਉਸ ਦੁਆਰਾ ਨਾਇਕਾ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਸਵੈ ਿੋਂਦ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਜ ੋ

ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ। ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਘਰ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਿਾਹਪਤ ਕਰਨ 

ਲਈ ਇਿੱਕ ਸਰੀਰਕ ਹਰਿਹਤਆਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਰੂਿਾਂ ਦੇ ਹਰਿਤੇ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਲਈ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਸੋਚਦੀ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਰਜਾਈ ਵਾਂਿ ਹਨੈੱਘਾ 

ਹਰਿਤਾ ਹਸਰਫ਼ ਰੂਿਾਂ ਦਾ ਹਰਿਤਾ ਿੈ, ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਫ਼ੌਜੀ ਨੇ ਉਿਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜ ਕੇ ਉਸਨੰੂ ਅਤ ੇ ਉਸ ਦੇ 

ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਨੰੂ ਸਿਾਰਾ ਹਦਿੱ ਤਾ। ਫ਼ੌਜੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਉਸਾਰੂ ਹਦਰਿਟੀਕੋਣ ਅਪਣਾਉਂਦਾ ਿੋਇਆ ਔਰਤ ਨੰੂ ਵਿੱ ਡੀ 

ਿਕਤੀ ਕਹਿ ਕੇ ਸਹਤਕਾਰਦਾ ਿੈ। ‘ਰਜਾਈ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਹਜਿੜ ੇਮਰਦ ਤੇ ਿਰੰ ਿ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਮਾੜਾ ਪਿੱਖ 

ਰਿੱਖਦੇ ਿਨ ਜਾਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਹਸਰਫ ਵਸਤੂ ਸਮਿਦੇ ਿਨ। ਕਰਨੈਲ ਹਸੰਘ ਅਹਜਿੇ ਮਰਦਾਂ ਤੇ ਿਰੰ ਿਾਂ ਦੀ 

ਠੋਕਵੀਂ ਹਨੰਹਦਆਂ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਵਾਲੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਤੋਂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ:  

ਫੂਕ ਹਦਓ ਇਿੋ ਹਜਿੇ ਿਰੰ ਿਾਂ ਨੰੂ ਹਜਸ 'ਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਹਲਹਖਆ ਹਿਆ ਿੋਵੇ। ਔਰਤ ਨੰੂ 

ਚਾਿੀਦੈ ਇਿੋ ਹਜਿੇ ਿਰੰ ਿ ਨੰੂ ਘਰ 'ਚ ਤਾਂ ਕੀ ਿਹਿਰ 'ਚ ਨਾ ਵੜਨ ਦੇਵੇ।(20)  
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ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਉਭਾਰ ਵਜੋਂ ਵੀਨਾ ਦੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ ਕਿਾਣੀ 

ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਨੈਹਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਵਾਲੀ ਸੋਚ ਨੰੂ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਉਦੋਂ ਉਭਾਰਦੀ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਪਰਤੀ ਹਖਿੱ ਚ ਅਤੇ 

ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਭਲੀ-ਭਾਂਤ ਸਪਿੱ ਿਟ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ।  ਇਸ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ 

ਔਲਾਦ ਿੈ, ਨਾ ਹਕ ਨਹਰੰਦਰ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਿੋਣਾ, ਜਦੋਂ ਰੁਹਪੰਦਰ ਆਪਣੇ ਬਿੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ 

ਉਸਨੰੂ ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਸਮਾਹਜਕ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਹਨਿੂਣੇ ਲਿੱ ਿ ਪੈਂਦ ੇ ਿਨ। 

ਨਾਇਕਾ ਸੰਘਰਿ ਦੇ ਲੰਬ ੇਦੌਰ 'ਚ ਿੁਜ਼ਰ ਕੇ ਆਪਣੇ ਬਿੱਚੇ ਨੰੂ ਜਨਮ ਅਤੇ ਪਰਵਹਰਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ 

ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਰੁਹਪੰਦਰ ਹਵਿੱ ਚ ਸੰਵੇਦਨਿੀਲ ਸਹਿਤੀ ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਚੇਤਨ, ਿਕਤੀਿਾਲੀ ਵਜੋਂ ਉਦੋਂ 

ਉੱਭਰਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਨਹਰੰਦਰ ਬਿੱ ਚੇ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਉਸ ਕੋਲ ਘਰ ਆਉਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ 

ਹਦੰਦਾ ਿੈ, ਉਿੀ ਨਹਰੰਦਰ ਹਜਿੜਾ ਮੁਸ਼ਕਲ ਸਮੇਂ ਉਸ ਨੰੂ ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਚਲਾ ਹਿਆ ਸੀ, ਪਰ ਦੁਬਾਰਾ ਉਿ 

ਰੁਹਪੰਦਰ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਕੋਹਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਰੁਹਪੰਦਰ ਿੁਣ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ 

ਰੂਪ ਤੋਂ ਦੁਬਾਰਾ ਧੋਖਾ ਖਾਣ ਨੰੂ ਹਤਆਰ ਨਿੀਂ, ਉਿ ਉਸਦੀ ਚਾਲ ਨੰੂ ਸਮਿਦੀ ਿੋਈ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ 

ਰੂਪ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਜਵਾਬ ਹਦੰਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਤਮੀਜ਼ ਨਾਲ ਰਹਿ। ਜੇ ਬਿੱ ਚੇ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਤੈਨੰੂ ਇਸ ਘਰ ‘ਚ ਆਉਣ ਜਾਣ ਲਈ ਕਹਿ ਹਦਿੱ ਤਾ ਿੈ ਤਾਂ 

ਇਸ ਦਾ ਇਿ ਮਤਲਬ ਨਿੀਂ ਹਕ ਮੈਂ ਹਫਰ ਇਹਤਿਾਸ ਨੰੂ ਦੁਿਰਾਓਣ ਲਿੱ ਿੀ ਿਾਂ। ਇਿ ਨਾ ਸਮਿੀ 

ਹਕ ਮੈਂ ਕਮਜੋਰ ਿੋ ਿਈ ਿਾਂ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਤੇਰੇ ਸਿਾਰੇ ਦੀ ਲੋੜ ਿੈ। ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਚੇ ਨੰੂ ਉਦਾਸ ਨਿੀਂ 

ਦੇਖ ਸਕਦੀ ਤੇ ਤੇਰਾ ਉਦੇ ਨਾਲ ਖੂਨ ਦਾ ਹਰਿਤਾ ਿੈ। ਤੇਰੇ ਬਿੈਰ ਉਿ ਰੋਂਦਾ ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਦੇਹਖਆ 

ਨਿੀਂ ਜਾਂਦਾ।(70)  

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਭਾਵੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਆਜ਼ਾਦ 

ਅਤ ੇ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਨੰੂ ਖੁਿੱ ਲ ਕੇ ਮਾਣਨ ਦਾ ਪਰਯਤਨ ਕਰਦੀ ਿੈ ਪਰ ਹਫਰ ਵੀ ਉਸਦੇ ਅਵਚੇਤਨ ਹਵਿੱ ਚ ਪੂਰਬੀ 



273 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤ ੇਘਰ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਜ਼ਰੂਰ ਹਪਆ ਿੰੁਦਾ, ਹਜਸਨੰੂ ਉਿ ਛਿੱਡਣਾ ਨਿੀਂ 

ਚਾਿੰੁਦੀ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ‘ਮੈਂ ਕੀ ਿਾਂ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਅੰਜੂ 

ਜਦੋਂ ਿਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਅਿੱਯਾਿੀ ਕਰਕੇ ਵੇਖ ਲੈਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਿੱ ਯਾਿੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ 

ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਨੈਹਤਕ ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਨੰੂ ਅਪਨਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ, ਸਵੈ ਬਾਰੇ ਜਾਿਰੂਕ ਿੰੁਦੀ ਿੋਈ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਪੁਿੱ ਛਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਮੈਂ ਕੀ ਿਾਂ ? ਉਸਨੰੂ ਅਹਿਸਾਸ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਹਕ ਮੈਂ ਹਜਿੜੀਆਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਭੁਿੱ ਲ ਕੇ ਇਿ ਸਭ 

ਕੁਿ ਕੀਤਾ ਪਰ ਮੇਰੀ ਅਸਲ ਪਛਾਣ ਕੀ ਿੈ। ਿਾਂ ਮੇਰਾ ਮਤਲਬ ਿੈ ਨਾ ਮੈਂ ਇਸ ਦੀ ਪਤਨੀ ਿਾਂ 

ਹਜਸ ਤੇ ਇਸਦਾ ਕਾਨੰੂਨੀ ਜਾਂ ਸਮਾਹਜਕ ਕਬਜ਼ਾ ਿੈ। ਨਾ ਮੈਂ ਇਸਦੀ ਰਖੇਲ ਿਾਂ, ਜੋ ਇਸ ਦੀਆਂ 

ਹਮਿਰਬਾਨੀਆਂ ਤੇ ਪਲ ਰਿੀ ਿਾਂ, ਨਾ ਮੈਂ ਕੋਈ ਪਰੋਸਟੀਹਚਊਟ ਿਾਂ, ਜੋ ਮਜਬਰੂੀ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਧੰਦਾ 

ਕਰ ਰਿੀ ਿਾਂ।(154) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ‘ਗ਼ਲਤ ਔਰਤ'' ਔਨਰ ਹਕਹਲੰਿ, ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੁਆਰਾ ਰਹਚਤ ਕਿਾਣੀਆਂ ਵੀ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਦੁਖਾਂਤ ਹਵਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰਦੇ ਿੋਏ 

ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਹਵਚੋਂ ਚੰਿੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਿਨ। ‘ਗ਼ਲਤ ਔਰਤ, ਕਿਾਣੀ 

ਦੀ ਪਾਤਰ ਮਨਜੀਤ ਹਜਸਦਾ ਪਤੀ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਕੇ ਹਵਦੇਿ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿ ਉਸਨੰੂ ਕਾਗ਼ਜ਼ ਬਣਨ ਤਿੱਕ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਲਈ ਛਿੱਡ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਮਨਜੀਤ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਕੋਲ ਜਾਣ ਲਈ ਿੈਰ ਕਾਨੰੂਨੀ ਢੰਿ ਨਾਲ ਜਰਮਨ ਜਾਣ ਸਮੇਂ ਆਈਆਂ 

ਮੁਸ਼ਕਲਾਂ ਨੰੂ ਕਿਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਤਨ 

ਵਜੋਂ ਅੰਹਕਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਇਿ ਪਹਰਵਰਤਨ ਉਦੋਂ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਬਲਦੇਵ ਹਸੰਘ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਪਰਿਟ 

ਹਸੰਘ ਆਪਣੀ ਕੁੜੀ ਦਾ ਹਵਆਿ ਜਰਮਨ ਤੋਂ ਆਏ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਹਵਆਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੀ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨਜੀਤ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੋਣਾ ਸੁ਼ਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦਾ 
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ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਬੇਟੇ ਅਤ ੇਪਤੀ ਿਰਜੀਤ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਈ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਅਮਾਨਵੀ, ਅਿੱ ਹਤਆਚਾਰ ਅਤ ੇਯੋਨ ਿੋਿਣ ਆਪਣੇ ਤਨ ਅਤ ੇਮਨ ਉਪਰ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ 

ਵਾਲੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਤੋਂ ਿੰਢਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਵਿੱ ਡੀ ਸੋਚ ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਉਦੋਂ ਵਾਪਰਦਾ 

ਿੈ, ਜਦੋਂ ਇੰਨੀਆਂ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਸਹਿਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਕੋਲ ਪਿੰੁਚਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਉਸਨੰੂ 

ਪਹਿਚਾਨਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਅਹਜਿੀ ਸਹਿਤੀ-ਪਰਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਇਿੱ ਕ ਕੁੜੀ ਇਕਿੱਲੀ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਔਨਰ ਹਕਹਲੰਿ’ 

ਹਵਿੱ ਚ ਜ਼ੁਬੈਦਾ ਤੇ ਬਾਬਰ ਦੇ ਹਵਿੱ ਚਲੇ ਹਵਆਿ ਸੰਬੰਧਾਂ ਰਾਿੀਂ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ। 

ਇਿ ਪਹਰਵਰਤਨ ਉਸ ਸਮੇਂ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਬਾਬਰ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨੰੂ ਕੁਿੱ ਟਦਾ-ਮਾਰਦਾ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ 

ਦੁਰ-ਹਵਿਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਬਾਬਰ ਦਾ ਹਪਤਾ ਉਸ ਨੰੂ ਲੜਦਾ ਿਿੜਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਾਬਰ ਦੇ ਹਪਤਾ ਦੀ ਸੋਚ ਦਾ ਪੁਿੱ ਤਰ ਪਰਤੀ ਹਪਆਰ ਤੋਂ ਹਵਰੋਧੀ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ 

ਉਦੋਂ ਸਪਿੱਿਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਬਾਬਰ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਦੁਰਹਵਵਿਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤੇ ਬਾਬਰ ਦਾ ਹਪਤਾ 

ਆਪਣੀ ਨੰੂਿ ਦੀ ਿਮਾਇਤ ਹਵਿੱ ਚ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਖੜਹਾ ਿੋ ਕੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਓਏ ਨਲਾਇਕਾ, ਕੀ ਕਰਾਂ ਮੈਂ ਤੇਰਾ? ਹਕਸੇ ਦੀ ਧੀ ਭੈਣ ਆਪਣੀਆਂ ਵਰਿੀ ਿੀ ਿੰੁਦੀ ਏ। ਿਿੱ ਿ 

ਹਕਉਂ ਨਿੀਂ ਟੁਿੱ ਟ ਿਏ ਤੇਰੇ ਉਸ ਨੰੂ ਕੁਿੱ ਟਣ ਲਿੱ ਹਿਆਂ। ਬੇਿੈਰਤਾ, ਬਲੀਮਾ ਵੀ ਨਿੀਂ ਕਿੱ ਹਟਆ ਤੇਰੀ 

ਹਵਆਂਿਦੜ ਨੇ। ਨਿੱ ਕ ਡੁਬੋ ਕੇ ਮਰਜਾ ਹਕਸੇ ਪਾਸੇ।“ ਖਾਬਰ ਚੌਧਰੀ ਨੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਰਿੱਜ ਕੇ 

ਕੋਹਸਆ।(13) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਫ਼ਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ "ਫ਼ਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ" ਹਵਿੱ ਚ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਮੌਜੂਦਾ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੂਿਦੀ 

ਿੋਈ ਨਾਰੀ ਪਛਾਣ, ਿਕਤੀ ਅਤ ੇਅਸਹਤਤਵ ਨੰੂ ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਦੀ ਿੋਈ  ਨਾਰੀ ਿਕਤੀ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੋਈ ਹਵਚਰਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਕਿਾਣੀ ਹਜਿੱ ਿ ੇ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਮਨਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਹਮਿੱ ਿਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ ਕੇ ਔਰਤ ਦਾ ਿਕਤੀਿਾਲੀ ਮਾਡਲ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੈ, 

ਉੱਿੇ ਕਿਾਣੀਕਾਰਾ ਨਾਰੀ ਨੰੂ ਮਰਦ ਤੋਂ ਵੀ ਵਿੱ ਡੀ ਿਕਤੀ ਮੰਨਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿਾਂਤੀ ਦਾ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਸਮਿਣਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਤੋਂ ਨਾਰੀ ਿਕਤੀ 

ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਖੜੀ ਿੋ ਕੇ ਿਾਲਾਤਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਆਪਣੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲ ਉਸਨੰੂ ਨਵੀਂ 

ਿਕਤੀ ਅਤ ੇਪਰੇਰਨਾ ਬਖ਼ਿਦਾ ਿੈ। ਿਾਂਤੀ ਆਪਣੇ ਿਰਾਬੀ ਪਤੀ ਅਿੱਿ ੇਆਪਣੇ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਲਈ 

ਭੀਖ ਮੰਿ ਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਔਰਤ ਨੰੂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਨਿੀਂ ਿੋਣ ਹਦੰਦੀ, ਸਿੋਂ ਇਸਦੇ ਹਵਰੋਧ ਹਵਿੱ ਚ ਡਟਦੀ ਿੈ। ਿਾਂਤੀ 

ਰਾਿੀਂ ਵਰਤਮਾਨ ਔਰਤ ਦਾ ਅਵਚੇਤਨ ਅਤੇ ਹਕਰਦਾਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ 

ਹਵਹਭੰਨ ਪਰਤਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਹਦਰਿਟੀਿੋਚਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਕਦ ੇਉਿ ਔਰਤ ਵਾਂਿ ਹਵਚਰਦੀ ਿੈ, 

ਕਦੇ ਮਰਦ ਵਾਂਿ ਅਤ ੇਕਦੇ ਮਰਦ ਤੋਂ ਵੀ ਵਿੱ ਡੀ ਿਕਤੀ ਸਾਬਤ ਿੰੁਦੀ ਿੋਈ ਰੂੜਹੀਵਾਦੀ ਸਮਾਜ ਨੰੂ ਚੁਣੌਤੀ 

ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਭਾਵੇਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਕਾਰਨ ਆਪਣੀ 

ਸੋਚ, ਹਵਿੱ ਹਦਆ ਅਤ ੇਸਮਾਹਜਕ ਪੈਮਾਹਨਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਵਧੇਰੇ ਉੱਚੀ ਉੱਠ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਵੀ ਉਸ ਪਰਤੀ 

ਮਰਦ ਦੀ ਮੁਿੱ ਢਲੀ ਸੋਚ ਹਪਤਰਕੀ ਸਮਾਜ ਵਾਲੀ ਿੀ ਿੈ। ਅਜੇ ਵੀ ਔਰਤ ਸਿੀ ਅਰਿਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਮਰਦ ਦੀ 

ਤਰਹਾਂ ਸੁਤੰਤਰ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ ‘ਫ਼ਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ’ ਹਵਿੱ ਚ ਿਾਂਤੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਿਕਤੀਿਾਲੀ, ਚੇਤੰਨ ਔਰਤ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਹਵਿੱ ਚ ਉੱਭਰਦੀ ਿੋਈ ਅਸਲ ਸਿੱਚ ਦਾ 

ਹਬਆਨ ਚੰਿ ੇਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਕਰਦੀ ਜ ੈਿਰੀ ਕਹਿੰਦੀ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਿ ਰਹਿਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਿੋਰ ਹਵਆਿ 

ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ ਸਮਿਾਉਂਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਜੇ ਕਿੱਲੀ ਰਿੇਂਿੀ ਫੇਰ ਨੀ ਲੋਕ ਕੁਿ ਕਹਿਣਿੇ। ਇਿ ਮੈਨੰੂ ਪੁਿੱ ਛ ਕੇ ਦੇਖ। ਹਕਵੇਂ ਕੁਤੀੜ ਮਿਰ ਪੈਂਦੀ 

ਐ। ਕਿੱਲੀ ਤੀਮੀਂ ਦੇਖ ਕੇ ਿਰ ਕੋਈ ਟਰਾਈ ਮਰਦ।ੈ ਮੈਂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਮਾਰਦੀ ਆਂ ਇਿੋ-ਹਜਿੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ 

ਹਜਿੜਾ ਹਕਸੇ ਮਜ਼ੂਰ ਬੰਦ ੇਦਾ ਫੈਦਾ ਚੁਕਦ।ੈ ਹਜਉਂਦੇ ਬੰਦ ੇਨੰੂ ਿਰ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਲੋੜ ਐ ਜੈ ਿਰੀ। ਪਰ 

ਔਰਤਾਂ ਵਾਸਤ ੇਸਾਂਿ ਲੈਣਾ ਵੀ ਿੁਨਾਿ ਐ। (270,271) 
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ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਨਾਇਕਾ ਹਕਧਰੇ ਵੀ ਆਪਣੀ ਿਾਰ ਨਿੀਂ ਮੰਨਦੀ, ਸਿੋਂ ਆਪਣੀ ਲਿਨ, ਹਮਿਨਤ, ਹਸਦਕ 

ਅਤ ੇਿੌਸਲੇ ਰਾਿੀਂ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ ਨਾਲ ਜੂਿਦੀ ਿੋਈ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਅਤ ੇਅਸਹਤਤਵ ਨੰੂ ਚੇਤਨ 

ਔਰਤ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਦਾ ਰੂਪ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਆਲੇ-ਦੁਆਲੇ 

ਹਲਪਟੀਆਂ ਸਮਾਹਜਕ ਮਨਾਿੀਆ,ਂ ਦਸਤੂਰ, ਹਪਤਰਕੀ ਹਵਚਾਰਧਾਰਾ ਅਤ ੇ ਹਮਿੱ ਿਾਂ ਦੀਆਂ ਜੰ਼ਜੀਰਾਂ ਨੰੂ ਤੋੜ 

ਕੇ ਇਿੱਕ ਹਵਸਫੋਟਕ ਿਕਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਕਈ ਿਾਵਾਂ ਉੱਪਰ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹਦਰਿਟੀ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਉਲਾਰ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖਾਂ ਦਾ ਵੀ ਹਿਕਾਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ 

ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿਾਂਤੀ ਇਿੱਕ ਔਰਤ ਦੀ ਭੂਹਮਕਾ ਨਾ ਹਨਭਾਅ ਕੇ ਮਰਦ ਤੋਂ ਵੀ ਵਿੱ ਡੀ ਿਕਤੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। 

ਇਿੱਕ ਪਾਸੇ ਉਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਮਰਦ ਨੰੂ ਪੈਰ ਦੀ 

ਜੁਿੱ ਤੀ ਸਮਿਦੀ ਿੋਈ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਬਣੀ ਿੋਈ ਹਮਿੱ ਿ ਨੰੂ ਤੋੜਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਇਿੋ ਹਜਿੇ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਰਹਿਣ ਲਈ ਜੈ ਿਰੀ ਨੰੂ 

ਪਰਾਏ ਮਰਦ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਲੈਣ ਲਈ ਵੰਿਾਰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਔਰਤ ਦੇ ਿੋਿਣ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹਵਿੱ ਚ 

ਕੋਈ ਬਿੱਿਵਾਂ ਤਰਕ ਉਸਾਰਨ ਤੋਂ ਅਸਮਰਿ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ। ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਮਰਦ ਨੰੂ ਭੋਿਣ ਦੀ ਰੁਚੀ ਓਨੀ ਿੀ ਪਰਬਲ ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦੀ ਿੈ, ਹਜੰਨੀ 

ਮਰਦਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਾਈ ਔਰਤ ਨੰੂ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਸ਼ਾਂਤੀ 

ਦੇ ਅਸਲ ਸਿੱਚ ਦੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਨੰੂ ਬੰਦਿ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਿਰੇਆਮ ਜਾਂ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਜੈ ਿਰੀ ਦੇ ਮੰੂਿੋਂ 

ਅਖਵਾਇਆ ਿੈ ਹਕ:  

ਮੈਂ ਤਾਂ ਿਰੇਆਮ ਆਂ। ਪਰ ਤੇਰੇ ਵਾਂਿ ੂਸਤੀ ਸਹਵਤਰੀ ਬਣਨ ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ ਮੈਂ। ਹਮਿਣੇ 

ਮਾਰਦੀ ਐ ਯਾਰਾਂ ਅਤ ੇ ਖਸਮਾਂ ਦੇ। ਤੇਰੇ ਖਸਮ ਵਰਿੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਿਾਮ ਨੰੂ ਵੀਿ 'ਕਿੱ ਠੇ ਕਰਲਾਂ। 

(265) 

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਸਮੁਿੱਚਾ ਹਕਰਦਾਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਦਿੱਬੀ-ਕੁਿੱ ਚਲੀ, ਮਾਨਹਸਕ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਤਣਾਅ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਚੇਤਨ, ਨਾਰੀ 

ਿਕਤੀ, ਹਕਸੇ ਿੈਂਿ ਦੀ ਲੀਡਰ ਵਾਂਿ ਵਿੱ ਖਰੇ-ਵਿੱ ਖਰੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖਾਂ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ 

ਔਰਤ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਸੰੁਦਰਤਾ ਦੀ ਵੀ ਿਾਿਾ ਵੀ ਿਾਉਂਦੀ ਿੈ ਜੋ ਔਰਤ ਿਕਤੀ ਦੀ ਸੀਮਾ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਿੈ।  

 (ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਪਿੱਛਮੀ ਜੀਵਨ-ਮੁਿੱ ਲਾਂ, ਪਦਾਰਿਵਾਦੀ ਰੁਚੀ ਅਤ ੇਪੈਸਾ ਆਧਾਹਰਤ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਕਾਰਨ 

ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਮਾਨਵੀ-ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਘਟਦੀ ਜਾ ਰਿੀ ਿੈ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਰੁਿਾਨ ਪਦਾਰਹਿਕ ਤੇ ਹਨੈੱਜ 

ਕੇਂਦਹਰਤ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਵਿੱਲ ਵਧ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਰੁਿਾਨ ਕਾਰਨ ਮਾਨਵੀ ਹਰਿਹਤਆਂ ਤੇ ਪਦਾਰਿਵਾਦੀ 

ਹਰਿਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚਕਾਰ ਤਣਾਓ ਉਪਜ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਆਧੁਹਨਕ ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਪਰਵੇਿ ਸਦਕਾ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਦੀਆਂ ਸਦੀਆਂ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਨਾਲ ਬਣਾਈਆਂ ਸਦਾਚਾਰਕ, ਭਾਈਚਾਹਰਕ, ਨੈਹਤਕ ਤੇ ਮਾਨਵੀ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਖ਼ਤਮ ਿੋ ਰਿੀਆਂ ਿਨ। ਭਾਰਤੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਭੈਣ-ਭਰਾ, ਹਪਓ-ਧੀ ਦੇ ਹਰਿਤੇ ਨੰੂ ਸਭ ਤੋਂ 

ਵਿੱ ਧ ਪਹਵਿੱ ਤਰ ਮੰਹਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਪਿੱਛਮੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਕਾਰਨ ਹਰਿਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਦੂਸ਼ਣ 

ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਕਾਰਨ, ਇਨਹ ਾਂ ਨਜ਼ਦੀਕੀ ਹਰਿਹਤਆਂ 'ਤੇ ਵੀ ਪਰਿਨ ਹਚੰਨਹ  ਲਿੱ ਿ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ। ਅਜੋਕਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਕਈ 

ਵਾਰ ਅਨੈਹਤਕਤਾ ਦੀਆਂ ਿਿੱਦਬੰਦੀਆਂ ਨੰੂ ਪਾਰ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ, ਇਨਹ ਾਂ ਪਹਵਿੱ ਤਰ ਹਰਿਹਤਆਂ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ 

ਨੰੂ ਭੰਿ ਕਰਕੇ ਹਰਿਹਤਆਂ ਨੰੂ ਪਰਦੂਹਿਤ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਕੁਲਦੀਪ ਕੌਰ ਦੁਸਾਂਿ ਨੇ ਪਾਲੀ 

ਭੁਹਪੰਦਰ ਦਾ ਨਾਟ ਪਰਵਚਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਦਿੱ ਹਸਆ ਿੈ: 

ਬਜ਼ਾਰੀਕਰਨ ਦੇ ਹਵਆਪਕ ਜੰਜਾਲ ਹਵਿੱ ਚ ਜਕਹੜਆ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੈਹਤਕ ਹਨਘਾਰ ਵਿੱ ਲ ਜਾ ਵਹਸਆ 

ਿੈ। ਪੈਸਾ ਕਮਾਉਣ ਦੀ ਤੀਬਰ ਲਾਲਸਾ ਕਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਰਿਹਤਆਂ ਦੇ ਮਿਿੱਤਵ ਹਵਸਾਰ ਚੁਿੱ ਕਾ 

ਿੈ।(144) 

ਡਾ. ਵਨੀਤਾ ਨਾਲ ਿੋਈ ਇਿੱ ਕ ਮੁਲਾਕਾਤ ਹਜਸਦਾ ਹਜਕਰ ਕਲਾ ਸਾਹਿਤ ਸੰਵਾਦ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਖੁਦ 

ਸਪਿੱਿਟ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਦੇ ਬੋਲਡ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਉਸਨੇ ਿਾਲਾਤਾਂ ਦਾ ਖੁਦ ਸਾਿਮਣਾ ਕੀਤਾ ਹਜਵੇਂ ਹਕ: 

ਇਿ ਸਭ ਕੁਿ ਮੈਂ ਭੋਹਿਆ ਿੈ। ਇਿ ਤਾਂ ਮੈਂ ਬੋਲਡ ਸੀ ਇਸ ਲਈ ਕਿੱਟ ਰਿੀ ਿਾਂ, ਵਰਨਾ ਮੇਰੇ 
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ਵਰਿੀਆਂ ਿਜ਼ਾਰਾਂ ਨਾਲ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਤੇ ਆਮ ਇੰਜ ਕਿੱਟਣਾ ਬੜਾ ਔਖਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਉੱਿੇ 

ਪਹੜਹਆ-ਹਲਹਖਆ ਬੰਦਾ ਵੀ ਹਮੰਟੋ-ਹਮੰਟੀ ਬਦਤਮੀਜ਼ ਿੋ ਜਾਂਦੈ, ਤਿਾਨੰੂ ਕੁਿੱ ਟਦਾ-ਮਰਦਾ ਿੈ। (78) 

ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ "ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ'' ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਜਿੱਸੀ ਜਦੋਂ ਮਾਂ ਹਪਉ ਦੁਆਰਾ 

ਇੰਿਲੈਂਡ ਵਿੱ ਸਦੇ ਿਹਰੰਦਰ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਮਨਿਾ ਨਾਲ ਪਿੰੁਚ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਜਿੱ ਸੀ ਆਪਣੇ 

ਸੁਪਨੇ, ਕਲਪਨਾ ਨੰੂ ਿਕੀਕਤ ਹਵਿੱ ਚ ਬਦਲਣ ਲਈ ਿਹਰੰਦਰ ਨਾਲ ਇਸ ਹਰਿਤੇ ਹਵਿੱ ਚ ਬਿੱ ਿਦੀ ਿੈ। ਉਿ 

ਸੁਪਨੇ ਤੇ ਕਲਪਨਾ ਜ਼ਰੀਏ ਇਿ ਸੋਚਣ ਲਿੱ ਿਦੀ ਿੈ ਹਕ ਇਸ ਸੁਿਣੇ ਹਜਿੇ ਮੁਲਕ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸਦਾ ਵੀ ਇਿੱਕ 

ਛੋਟਾ ਹਜਿਾ ਘਰ ਪਹਰਵਾਰ ਿੋਵੇਿਾ। ਪਰ ਇਿ ਸਭ ਕੁਿ ਉਸਦੀ ਕਲਪਨਾ ਿੀ ਪਰਤੀਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ 

ਿਹਰੰਦਰ ਉਸਨੰੂ ਵਰਤ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਹਜਸਮਾਨੀ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾ ਕੇ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਤੋਂ ਨਾਂਿ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ 

ਤਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਅਹਜਿੀ ਸਹਿਤੀ-ਪਰਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਿਹਰੰਦਰ ਦੀ ਮਾੜੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ ‘ਖ਼ਾਲੀ ਪਲਾਟ’ ਹਵਿੱ ਚ ਿਹਰੰਦਰ 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਹਸਰਫ਼ ਭੋਿ ਵਸਤੂ ਸਮਿਦਾ ਿੋਇਆ ਜਿੱ ਸੀ ਦੇ ਹਜਸਮ ਤਿੱ ਕ ਸਾਂਿ ਰਿੱ ਖਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਜਿੱ ਸੀ ਆਪਣੇ 

ਸੁਪਨੇ, ਕਲਪਨਾ ਨੰੂ ਿਕੀਕਤ ਹਵਿੱ ਚ ਬਦਲਣ ਲਈ ਜਦੋਂ ਿਹਰੰਦਰ ਨੰੂ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾਉਣ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ 

ਇਿੱ ਛਾ ਰਿੱ ਖਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਅਿੱ ਹਿਓ ਿਹਰੰਦਰ ਸਵਾਰਿੀ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਾਲੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ 

ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ:  

ਆਪਣਾ ਹਵਆਿ? ਤੈਨੰੂ ਹਕਸਨੇ ਹਕਿਾ ਆਪਣਾ ਹਵਆਿ ਿੋਵੇਿਾ। ਮੇਰਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਕੀ... ਦੁਨੀਆਂ 

ਦੀ ਹਕਸੇ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਇਰਾਦਾ ਨਿੀਂ।(29) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਕਿਾਣੀ ‘ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ’ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ 

ਦੀ ਸਵਾਰਿੀ ਸੋਚ ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਔਰਤ ਨੰੂ ਇਿੱ ਕ ਭੋਿਣ ਯੋਿ ਵਸਤੂ ਸਮਿਣ ਵਜੋਂ ਕਈ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ 

ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ, ਜਦੋਂ ਿਹਰੰਦਰ ਹਵਆਿ ਦੇ ਿਾਂਸ ੇਹਵਿੱ ਚ ਉਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸਨੰੂ 

ਹਵਆਿ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦਾ ਿੈ। ਜਿੱਸੀ ਆਪਣੇ ਇਸ ਦੁਖ ਦਾ ਹਜ਼ਕਰ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਹਪਤਾ ਸਮਾਨ ਸਿੁਰੇ 
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ਨਾਲ ਕਰਨਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਕਾਮ 

ਭਰੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਉੱਿੋਂ ਬਿੱਚ ਕੇ ਹਰਿਤੇਦਾਰੀ ਹਵਚੋਂ ਲਿਦੀ ਭੈਣ ਰਾਣੀ ਕੋਲ ਪਿੰੁਚਦੀ 

ਿੈ ਤਾਂ ਰਾਣੀ ਦਾ ਘਰਵਾਲਾ ਜਿਰੂਪ ਵੀ ਉਸਦਾ ਹਜਸਮ ਮਾਣਨਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਹਜਸ ਫ਼ੈਕਟਰੀ ਹਵਿੱ ਚ ਉਿ 

ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉਸਦਾ ਸੁਪਰਵਾਈਜ਼ਰ ਹਮਸਟਰ ਿਰਮਾ ਵੀ ਉਸ ਨਾਲ ਹਜਸਮਾਨੀ ਸਾਂਿ ਸਿਾਹਪਤ 

ਕਰਨੀ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਹਘਰੀ ਿੋਈ ਜਿੱ ਸੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਮਰਦ ਨੰੂ ਸਵਾਰਿੀ ਸਮਿਦੀ ਿੋਈ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ 

ਉਭਾਰਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਔਰਤ ਦੀ ਵੀ ਕੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਿੈ, ਇੰਿਲੈਂਡ ਿੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਇੰਡੀਆ, ਮਰਦ ਲਈ ਉਿ ਹਸਰਫ਼ ਭੋਿ ਦੀ 

ਚੀਜ਼ ਿੈ ਵਰਤਣ ਦੀ। ਹਜਵੇਂ ਉਿ ਕੋਈ ਜਾਇਦਾਦ ਿੈ ਜਾਂ ਤੁਰੀ ਹਫਰਦੀ ਅਿੱਿ ਹਜਸ 'ਤੇ ਿਰ ਕੋਈ 

ਆਪਣੇ ਿਿੱਿ ਸੇਕਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਆਕਾਿ 'ਚ ਉੱਡਦੀ ਪਤੰਿ ਹਜਸ 'ਤੇ ਿਰ ਿਰਾਰਤੀ ਬਿੱਚੇ 

ਦੀ ਅਿੱਖ ਿੈ ਹਕ ਕਾਿ ਉਿ ਕਿੱਟ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਿੋਲੀ 'ਚ ਆ ਪਵੇ। ਕੋਈ ਉਸਨੰੂ ਸਮਿਣ ਦਾ ਯਤਨ 

ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ ਹਕ ਉਸਦੇ ਵੀ ਕੋਈ ਅਰਿ ਿਨ।(36) 

ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਜਿੱਸੀ ਲਈ ਇੰਡੀਆ ਤੋਂ ਹਵਆਿ ਲਈ ਇਿੱਕ ਮੰੁਡੇ ਦਾ ਿੋਰ ਹਰਿਤਾ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ 

ਜਿੱਸੀ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਸਵਾਰਿੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਤੋਂ ਦੁਨੀਆ ਦੀ ਿਰ ਔਰਤ ਨੰੂ ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ 

ਸਮਿਣ 'ਤੇ ਮਜਬੂਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਹਜਸ 'ਤੇ ਮਰਦ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਦਾ ਫਿੱ ਟਾ ਲਾਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ। 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਸਵਾਰਿੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਜਿੱ ਸੀ ਖੁਦ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਭਾਰਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਮੈਂ ਕੀ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਿਰ ਇਿੱਕਲੀ ਔਰਤ ਭਾਵੇਂ ਹਕਤੇ ਵੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੋਵੇ, ਖ਼ਾਲੀ ਪਲਾਟ ਵਾਂਿ ਿੀ ਿੈ 

ਹਜਸ 'ਤੇ ਿਰ ਮਰਦ ਆਪਣੇ ਨਾਂ ਦਾ ਫਿੱ ਟਾ ਲਾਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਕਬਜ਼ਾ ਕਰਨਾ ਚਾਿੰੁਦਾ 

ਿੈ।(40) 
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ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ‘ਚ "ਹਲਿੱ ਬੜੀ ਿੋਈ ਚਾਦਰ'' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ 

ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਬੁਰਾਈ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਉਦੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਸੁਜਾਤਾ ਅਤੇ ਸੰਜੀਵ ਨਾਮ ਦੇ ਤਣਾਅ ਹਵਿੱ ਚ ਹਪਸਦੇ ਜੋੜ ੇ

ਹਵਆਿ ਰਾਿੀਂ ਇਕਿੱ ਠੇ ਿੋਏ ਿਨ, ਪਰ ਹਦਲਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਦੋਿਾਂ ਦੇ ਇਿੱਕ ਦੂਜੇ ਲਈ ਕੋਈ ਜਿਹਾ ਨਿੀਂ। ਹਕਉਂਹਕ 

ਸੁਜਾਤਾ ਅਤੇ ਸੰਜੀਵ ਦੋਵੇਂ ਵਿੱ ਖਰੇ-ਵਿੱ ਖਰੇ ਸਮਾਹਜਕ ਹਸਸਟਮ ਦੀ ਪੈਦਾਇਿ ਿਨ।  ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ ਦੋਵੇਂ ਹਵਆਿੁਤਾ-ਹਰਸ਼ਤੇ ਹਵਿੱ ਚ ਹਫਿੱ ਟ ਨਿੀਂ, ਮਾਹਪਆ ਂਦੀ ਿਲਤੀ 

ਕਾਰਨ ਦੋਿਾਂ ਦਾ ਹਵਆਿ ਤਾਂ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਸੰਜੀਵ ਸੁਜਾਤਾ ਦੀ ਪਰਵਾਿ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਦਾ ਪਰਮਾਣ 

ਰੂਪ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਪਰਹਵਰਤੀ, 

ਅਿੱਯਾਿੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਵਾਲੇ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਸੰਜੀਵ ਅਿੱ ਯਾਸ਼ੀ ਕਰਦਾ ਿੋਇਆ ਹਵਆਿ 

ਬਾਿਰ-ਸੰਬੰਧ ਕਾਰਨ ਸੁਜਾਤਾ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਹਵਆਿ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਮਾਅਨੇ ਨਿੀਂ ਰਿੱਖਦਾ। ਸੁਜਾਤਾ ਆਪਣੇ 

ਮਾਹਪਆਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀ ਇਸ ਿਲਤੀ ਨੰੂ ਕੋਸਦੀ ਿੋਈ ਆਪਣੀ ਹਵਆਿੁਤਾ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਤੋਂ ਬਿੁਤ ਹਨਰਾਿ 

ਪਰਤੀਤ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸੁਜਾਤਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀਆਂ ਅਿੱ ਯਾਿੀਆਂ ਕਾਰਨ ਇਕਿੱਲਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਅਸਲ 

ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਇਕਿੱਲਤਾ, ਪਤੀ ਦਾ ਅਿੱ ਯਾਿੀ ਰੂਪ ਆਹਦ ਘਟਨਾਵਾਂ ਕਾਰਨ ਸੁਜਾਤਾ ਦੀ ਸੋਚ, ਹਵਵਿਾਰ ਦਾ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਉੱਭਰ ਕੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਸੁਜਾਤਾ ਵੀ ਆਪਣੇ ਹਵਆਿ ਬਾਿਰੇ 

ਸੰਬੰਧ ਸਿਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਆਪਣੇ ਆਹਫ਼ਸ ਦੇ ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ ਬਣਾ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਵਰਤਣ 

ਤਿੱਕ ਿੀ ਸੀਮਤ ਰਿੱਖਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਇਿੱਕ ਿਾਦੀ-ਿੁਦਾ ਮਰਦ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਬੀਵੀ ਨੰੂ ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਹਿਿੱ ਸਾ 

ਦੇ ਹਰਿਾ ਿੈ ਅਤ ੇਸੁਜਾਤਾ ਨੰੂ ਵੀ। ਉਿ ਉਸਨੰੂ ਬੇ-ਪਨਾਿ ਮੁਿਿੱ ਬਤ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਟਕ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਸੁਜਾਤਾ 

ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਹਿਿੱ ਤ ਉਸ ਵਿੱਲ ਹਖਿੱ ਚੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਉਿ ਜਦ ਵੀ ਮੌਕਾ ਹਮਲਦਾ ਿੈ ਉਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ 

ਸੰਬੰਧ ਕਾਇਮ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਹਵਿੱ ਚ ਭਟਕੀ ਜਦ ਇਿੱਕ ਹਦਨ ਉਸਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਤਾਂ ਹਮਲਣ 

ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਿ ਉਸਨੰੂ ਜਲਦੀ ਜਾਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ। ਜਦੋਂ ਸੁਜਾਤਾ 
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ਜਾਣ ਲਿੱ ਿਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਸਹਿਵਾਸ ਸਮੇਂ ਵਰਤੀ ਿਈ ਬੈੈੱਡ ਿੀਟ ਵੀ ਉਿ ਉਸਨੰੂ ਹਲਜਾਣ ਲਈ ਹਲਫ਼ਾਫ਼ ੇਹਵਿੱ ਚ 

ਪਾ ਕੇ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸੁਜਾਤਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸੋਚ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨ ਿੀ ਮਨ ਮਰਦ ਜਾਤੀ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਤੇ ਚਾਦਰ ਦਾ 

ਵਰਤਣ ਯੋਿ ਵਸਤੂ ਵਜੋਂ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਦੀ ਇਿ ਸੋਚਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਕੀ ਫਰਕ ਸੀ ਉਸ ਹਵਿੱ ਚ ਅਤ ੇਉਸ ਹਲਿੱ ਬੜੀ ਚਾਦਰ ਹਵਿੱ ਚ? ਦੋਵੇਂ ਹਵਛਾਈਆ ਂਿਈਆਂ, ਵਰਤੀਆਂ 

ਿਈਆਂ ਤੇ ਇਕਿੱਠੀਆਂ ਕਰ ਤੇ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਸੁਿੱ ਟ ਹਦਿੱ ਤੀਆਂ ਿਈਆਂ। ਦੋਿਾਂ ਦਾ ਿੋਣਾ ਇਸ ਘਰ 

ਲਈ ਖ਼ਤਰਾ ਸੀ। ਉਸਨੰੂ ਲਿੱ ਹਿਆ ਹਜਵੇਂ ਉਿ ਪਲਾਸਹਟਕ ਬੈਿ ਹਵਿੱ ਚ ਖੁਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਚੁਿੱ ਕੀ 

ਜਾ ਰਿੀ ਸੀ।(237) 

ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਰਾਿੀਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਸਰਫ ਔਰਤ 

ਦੀਆਂ ਕਾਮੁਕ ਰੁਚੀਆਂ ਨੰੂ ਪੇਿ ਨਿੀਂ ਕੀਤਾ, ਬਲਹਕ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਜ਼ਰੀਏ ਇਿ ਵੀ ਦਿੱ ਸਣ ਦੀ 

ਕੋਹਿਿ ਕੀਤੀ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਨਜ਼ਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚ 

ਔਰਤ ਤੇ ਚਾਦਰ ਦੋਵੇਂ ਵਰਤੋਂ ਯੋਿ ਵਸਤੂ ਿਨ, ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਲੋੜ ਪੈਣ ਤੇ ਵਰਤ ਕੇ ਦੂਰ ਛੁਿੱ ਹਟਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਤੁਲਨਾ ਕਰਨ ਤੇ ਇਿਨਾਂ ਦੋਵਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਕੋਈ ਅੰਤਰ ਨਿੀਂ। ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ‘ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ 

ਤੀਵੀਂ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਇਿੱਕ ਿਾਣੇਦਾਰ ਵਜੋਂ ਜਾਹਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਲਾਕੇ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸ ਨੰੂ ਚੰਿਾ 

ਸਮਾਹਜਕ ਰੁਤਬਾ ਿਾਸਲ ਸੀ, ਹਕਉਂਹਕ ਉਸ ਕੋਲ ਸਰਕਾਰੀ ਨੌਕਰੀ ਤੋਂ ਹਬਨਹ ਾਂ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਆਪਣਾ 

ਘਰ ਿੰੁਦਾ ਸੀ। ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਦੀ ਚੰਿੀ ਸਮਾਹਜਕ ਸਹਿਤੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਿੀ ਕਰਮ ਹਸੰਘ ਨੇ ਉਸ ਨਾਲ 

ਯਾਰੀ ਲਾਈ ਸੀ ਅਤੇ ਮਿੱਘਰ ਦੇ ਿਿੱ ਿ ਰੁਪਈਆ ਧਰ ਕੇ ਆਪਣੀ ਭੈਣ ਦਾ ਹਰਿਤਾ ਪਿੱ ਕਾ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਪਰ 

ਜਦੋਂ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਤੇ ਹਰਿਵਤ ਦਾ ਕੇਸ ਬਹਣਆ ਤਾਂ ਕਰਮੇ ਦੀ ਦੋਸਤੀ ਦਾ ਸਿੱਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਵਜੋਂ 

ਸਾਿਮਣੇ ਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਇਿਨਾਂ ਦੋਵਾਂ 

ਦੀ ਯਾਰੀ ਹਵਿੱ ਚਲੇ ਦੁਫੇੜ ਦਾ ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਆਰਹਿਕ ਤੇ ਸਮਾਹਜਕ ਸਹਿਤੀ-ਪਹਰਸਹਿਤੀ ਦੇ 
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ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਵਜੋਂ ਉਦੋਂ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਤੋਂ ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਕਰਮ ਹਸੰਘ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਉੱਪਰ ਹਰਿਵਤ 

ਦੇ ਕੇਿ ਪੈਣ ਕਾਰਨ ਦੌਲਤ, ਸੌਿਰਤ ਦੇ ਖੁਸ ਜਾਣ ਦੇ ਡਰੋਂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਮੈਂ ਵੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹਰਿਤੇਦਾਰੀ ਦੀ ਿਲ ਕਰਨ ਆਇਆ ਸੀ ਯਾਰ। ਕਰਮੇ ਨੇ ਡੂੰ ਘਾ ਸਾਿ ਹਲਆ। 

ਕੀ ਿਿੱ ਲ? ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਮਿੱ ਿਾ ਠਣਹਕਆ। ਉਿ ਯਾਰ ਸਾਡੀ ਕੁੜੀ ਨਹ ੀਂ ਮੰਨਦੀ ਹਵਆਿ ਨੰੂ। 

ਕਰਮੇ ਨੇ ਿਿੱ ਲ ਹਵਚਾਲੇ ਿੀ ਛਿੱ ਡ ਹਦਿੱ ਤੀ। ਉਦੋਂ ਿਿੱ ਲ ਿੋਰ ਸੀ ਮਿੱਘਰਾ। ਉਦੋਂ ਤੂੰ  ਿਾਣੇਦਾਰ ਸੀ ਤੇ 

ਿੁਣ।(18,19) 

ਵੀਨਾ ਦੇ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਤੋਂ ਲਈ "ਬੰਦ ਬੂਿਾ'' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਮਾਂ-ਪੁਿੱ ਤ 

ਦੁਆਰਾ ਆਪੋ ਆਪਣੇ ਹਜਨਸੀ ਹਰਿਹਤਆਂ ਦੀ ਭੁਿੱ ਖ, ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਆਏ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਉਦੋਂ ਉੱਭਰਦੀਆਂ ਿਨ, ਜਦੋਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿ 

ਕੋਈ ਮਾਅਨੇ ਨਿੀਂ ਰਿੱਖਦੀਆਂ। ‘ਕਿਾਣੀ ‘ਬੰਦ ਬੂਿਾ’ ਹਵਿੱ ਚ ਇੰਡੀਆ ਤੋਂ ਘਰ ਆਈ ਕੁੜੀ ਰਿਮੀ ਹਜਸਨੇ 

ਪੜਹਾਈ ਕਰਨ ਲਈ ਕਮਰਾ ਹਕਰਾਏ 'ਤੇ ਹਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਸੋਮਾ ਜ ੋਘਰ ਦੀ ਮਾਲਕਣ ਨੰੂ ਰਿਮੀ ਉਸ ਦੇ 

ਕੋਲ ਬੈਠੇ ਬਜ਼ੁਰਿ ਬਾਰੇ ਪੁਿੱ ਛਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸੋਚ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਬੇਹਿਜਕ ਿੋ ਕੇ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿੈ ਹਕ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਨਿੀਂ ਮੇਰਾ ਬੁਆਏ ਫਰੈਂਡ ਿੈ, ਰਿਮੀ 

ਅਕਸਰ ਿੀ ਸੋਮਾ ਅਤ ੇਿੈਰੀ ਨੰੂ ਇਕਿੱ ਠੇ ਵੇਖਦੀ ਤਾਂ ਉਿਨੰੂ ਿਰਮ ਮਹਿਸੂਸ ਿੰੁਦੀ ਪਰ ਸੋਮਾ ਅਤ ੇਿੈਰੀ 

ਲਈ ਇਿ ਕੋਈ ਵਿੱ ਡੀ ਿਿੱਲ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਅਕਸਰ ਿੀ ਸੋਫ਼ੇ ਉੱਤੇ ਿੁਿ-ਮ-ਿੁਿਾ ਿੋਇਆਂ ਨੰੂ ਰਿਮੀ ਆਪਣੇ 

ਅਿੱਖੀਂ ਦੇਖਦੀ ਅਤੇ ਖੁਦ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਅਹਜਿੀ ਮਾੜੀ ਕਰਤੂਤ ਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਿਰਮ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਕਿਾਣੀ ‘ਬੰਦ ਬੂਿਾ’ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ 

ਦੁਆਰਾ ਬੰਦਿ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠ ਕੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ  ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਹਵਚਰਨ ਤੇ ਇੰਜੁਆਏ ਕਰਨ ਦੀ ਸੋਚ, ਪਰਹਵਰਤੀ ਨੰੂ 

ਉਭਾਰਦੀ ਿੈ। ਸੋ, ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾ ਪੂਰਬੀ ਸੋਚ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਦੁਆਰਾ ਦੇਹਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। 

ਹਜਵੇਂ ਹਕ: 
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ਸੋਮਾ ਉਿਦੀ ਿੋਦ ਹਵਿੱ ਚ ਹਸਰ ਧਰੀ ਪਈ ਸੀ ਤੇ ਿੈਰੀ ਉਿਦੇ ਵਾਲਾਂ ‘ਚ ਿਿੱਿ ਫੇਰ ਹਰਿਾ ਸੀ।  

ਐਕਸਹਕਊਜ਼ ਮੀ। ਰਿਮੀ ਹਸਰ ਿੁਕਾਈ ਬਾਿਰੂਮ ਵਿੱਲ ਚਲੀ ਿਈ। ਉਿਨੰੂ ਉਮੀਦ ਸੀ ਹਕ ਿੁਣ 

ਸੋਮਾ ਤੇ ਿੈਰੀ ਸੰਭਲ ਕੇ ਬੈਠ ਜਾਣਿ।ੇ ਪਰ ਕੋਈਫ਼ਰਕ ਨਿੀਂ ਹਪਆ।(96,97) 

ਵਰਮਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਹਕਤਾਬ ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ "ਮੈਂ ਕੀ ਿਾਂ'' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਟੁਿੱ ਟ-ਭਿੱਜ ਤੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਤਣਾਉ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਪੂਰਬੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਪਾਤਰ ਜਦੋਂ ਹਵਦੇਿੀ 

ਧਰਤੀ ਤੇ ਹਵਚਰਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਉਿ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਆਪਣੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੰੂ ਮਾਨਣਾ ਚਾਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿ ਜਾਇਜ਼ ਨਜਾਇਜ਼ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਸਿਾਹਪਤ ਕਰਕੇ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਅਿੱਯਾਸ਼ੀ 

ਕਰਦੇ ਿਨ। ਭਾਵੇਂ ਉਿ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਿੋਣ ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰ।  ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਅੰਜੂ ਜੋ 

ਹਕ ਸੋਸ਼ਲ ਅਫ਼ਸਰ ਿੈ। ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਆਹਫ਼ਸ ਦਾ ਕੁਲੀਿ ਦੇਵ ਵੀ ਿੈ। ਅੰਜੂ ਦੀ ਸਿੇਲੀ ਜੈਨੇਟ ਜ ੋ

ਯੂਰਪੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦੀ ਜੰਮਪਲ ਿੈ, ਉਸ ਨੇ ਦੋ ਵਾਰੀ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ ਪਰ ਉਿ ਿੁਣ ਵੀ 

ਇਕਿੱਲੀ ਿੀ ਰਹਿ ਰਿੀ ਸੀ। ਅੰਜਨਾ ਜੈਨੇਟ ਤੋਂ ਪਰਭਾਹਵਤ ਿੋ ਕੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਨੰੂ ਮਾੜਾ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿੈ ਿਾਲਾਂਹਕ ਅੰਜਨਾ ਨੰੂ ਪਤਾ ਿੈ ਹਕ ਜੈਨੇਟ ਦੇ ਦੋ ਹਵਆਿ 

ਿੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਉਸਦਾ ਘਰ ਨਿੀਂ ਬਣਦਾ ਤੇ ਉਿ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਤੋਂ ਅਲਿੱ ਿ ਰਹਿ ਰਿੀ ਿੈ। ਅੰਜ ੂਦੀ 

ਦੋਸਤ ਜੈਨੀ ਆਪਣੇ ਕਲਚਰ ਦੀ ਪਰਸੰਸਾ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿੈ ਸਾਡੇ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਹਵਿੱ ਚਕਾਰ ਜਾਇਜ਼ 

ਨਜਾਇਜ਼ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਲਈ ਕੋਈ ਬੰਹਦਿ ਨਿੀਂ, ਹਜਵੇਂ ਮਰਜ਼ੀ ਆਪਣੇ ਅਨੁਸਾਰ ਅਸੀਂ ਹਜੰ਼ਦਿੀ 

ਿੁਜ਼ਾਰੀਏ ਕੋਈ ਇਿੱਕ ਦੂਸਰੇ ਦੀ ਲਾਈਫ਼ ਹਵਿੱ ਚ ਦਖ਼ਲ ਅੰਦਾਜ਼ੀ ਨਿੀਂ ਕਰਦਾ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਾਡੇ ਪੂਰਬੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਔਰਤਾਂ ਜਦੋਂ ਪਿੱਛਮ ਵਰਿੇ ਖੁਿੱ ਲਹੇ ਹਲੰਿ 

ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਹਵਚਰਦੀਆਂ ਿਨ ਤਾਂ ਉਿ ਉਸ ਪਰਭਾਵ ਤੋਂ ਬਚ ਨਿੀਂ ਸਕਦੀਆਂ ਅਤੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਸੋਚ, 

ਹਵਚਾਰ ਤੇ ਭਾਵਨਾ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਆਉਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਅੰਜੂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਸਿੇਲੀ ਵਾਂਿ ਸਭ 
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ਕੁਿ ਖੁਿੱ ਲ ਕੇ ਮਾਨਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਉਸਦੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਜਦ ਇਿੱਕ ਲੜਕਾ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀ 

ਖੁਿੀ ਦੀ ਵੀ ਿਿੱਦ ਨਿੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਿਾਣੀ ‘ਮੈਂ ਕੀ ਿਾਂ’ 

ਹਵਿੱ ਚ ਅੰਜੂ ਦੀ ਸੋਚ, ਹਵਚਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਪੂਰਬੀ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, 

ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਕੇ ਪਿੱ ਛਮੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਨਾਲ ਜੁੜਨਾ ਿੈ। ਸੋ, ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ 

ਖੁਦ ਅੰਜੂ ਆਪਣੀ ਸਮਾਹਜਕ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਨੰੂ ਪਿੱ ਛਮੀ ਸਮਾਹਜਕ ਜੀਵਨ ਸੈ਼ਲੀ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਢਾਲ ਕੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਵਜੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਸਿੇਲੀ ਨੰੂ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਿੀ ਇਜ ਆਲਰੈਡੀ ਮੈਹਰਡ ਐਡਂ ਿੈਵ ਏ ਫੁਲ ਫੇਹਮਲੀ ਮੈਂ ਤਾਂ ਹਸਰਫ ਉਿਦੇ ਨਾਲ ਦੋਸਤੀ ਕਰਨੀ 

ਚਾਿੰੁਦੀ ਿਾਂ, ਹਜਵੇਂ ਤੇਰੀ ਜੈੈੰਕ ਨਾਲ ਿੈ। ਮੈਹਰਜ, ਲਈ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਕੋਲ ਟਾਈਮ ਿੀ ਨਿੀਂ ਿੈ। 

ਮੈਹਰਜ਼ ਇਜ਼ ਏ ਟੋਟਲ ਡੈਡੀਕੇਿਨ ਐਡਂ ਯ ੂ ਨੋ ਆਈ ਐਮ ਟੂ ਹਬਜ਼ੀ ਹਵਦ ਮਾਈ ਅੋਨ 

ਵਰਕ।(145)  

‘ਅਿੱ ਧੀ ਬੋਤਲ' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਸਵੀਟੀ ਨਾਂ ਦੀ ਮੁਹਟਆਰ ਨੰੂ ਕੇਂਦਰ ਹਵਿੱ ਚ ਰਿੱ ਖ ਕੇ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਉਭਾਹਰਆ ਹਿਆ ਿੈ। ਸਵੀਟੀ ਦ ੇ

ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦੇ ਿਨ। ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਪੂਰਬੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਵਾਂਿ 

ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਿੀ ਸਭ ਕੁਿ ਮੰਨਦੀ ਿੋਈ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ ਬਰਦਾਿਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। 

ਪਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਔਲਾਦ ਇਿਨਾਂ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ 

ਅਣਜਾਣ ਿੈ। ਉਿ ਬਰਤਾਨਵੀ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਹਵਚਰਹਦਆਂ ਿੋਇਆਂ ਇਿਨਾਂ ਖੁਿੱ ਲਹਾਂ ਅਤ ੇਆਜ਼ਾਦ ਿਵਾਵਾਂ ਨੰੂ 

ਮਾਣਦੀ ਿੈ। ਸਵੀਟੀ ਨਾਂ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਜ ੋਪਿੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਰੰਿ ਹਵਿੱ ਚ ਰੰਿੀ ਿੋਈ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-

ਹਪਤਾ ਦੀ ਕੋਈ ਕਦਰ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ, ਉਿ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਹਪਤਾ ਹਵਰੁਿੱ ਧ ਨਾ ਬੋਲਣ 'ਤੇ ਲੜਦੀ ਿੈ, 

ਪਰ ਮਾਂ ਪੂਰਬੀ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਬਿੱਿੀ ਿੋਣ ਕਾਰਨ ਪਤੀ ਨੰੂ ਪਰਮੇਿਵਰ ਮੰਨਦੀ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੰਪਰਾ ਅਤ ੇਪਹਰਵਰਤਨ ਹਵਿੱ ਚਕਾਰ ਟਕਰਾਓ ਿੈ। 
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ਸਵੀਟੀ ਜੋ ਪਿੱਛਮੀ ਰੰਿਤ ਹਵਿੱ ਚ ਰੰਿੀ ਿੋਈ ਿੈ, ਹਵਆਿ ਵਰਿੀ ਪਰਿਾ ਨੰੂ ਮੁਿੱ ਢੋਂ ਿੀ ਨਕਾਰਦੀ ਿੈ, ਹਵਆਿ 

ਵਰਿੀ ਪਰਿਾ ਉਿਨੰੂ ਫ਼ਜ਼ਲੂ ਲਿੱ ਿਦੀ ਿੈ, ਉਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਵਆਿ-

ਬੰਧਨ ਨੰੂ "ਫੋਰਸੜ ਮੈਹਰਜ' ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਕੁਿ ਨਿੀਂ ਸਮਿਦੀ ਜਦਹਕ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਲਈ 

ਹਵਆਿ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਅਤੇ ਘਰ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਉਜਾਿਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਕਿਾਣੀ ਨੈਹਤਕ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਅਣਿੋਂਦ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਕੇ ਸਵੀਟੀ ਵਰਿੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਦੀ ਿਾਲਤ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਨੰੂ ਹਬਆਨਦੀ ਿੈ ਜ ੋ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਅਤ ੇ

ਭਾਰਤੀ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਅਿੱਖੋਂ ਪਰੋਖੇ ਕਰਕੇ ਰਿੱਜ ਕੇ ਪਿੱਬਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਅਿੱ ਯਾਿੀ ਮਾਣਦ ੇਿਨ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ 

ਅਤ ੇਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਦੇ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਉਸਨੰੂ ਉਦੋਂ ਪਤਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਉਸਦੇ ਪਹਿਲੇ 

ਬੁਆਏ ਫਰੈਂਡ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਮਰਾਨ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਵਰਤ ਕੇ ਛਿੱਡ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਸਨੰੂ ਇਿ ਵਕਤੀ 

ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਦੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਦਾ ਪਤਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਰਸਤੇ ਤੋਂ ਭਟਕ ਕੇ ਇਿੱਕ ਦਾਰੂ 

ਦੀ ਬੋਤਲ ਦਾ ਪਰਤੀਕ ਬਣ ਕੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਹਜਸਨੰੂ ਕੋਈ ਹਜੰਨਾ ਚਾਿੇ ਪੀ ਹਿਆ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਿੱ ਛਮੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਜਕੜੀ ਿੋਈ ਸਵੀਟੀ 

ਪੂਰਬੀ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨਾਲੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਚੁਿੱ ਕੀ ਿੈ, ਹਜਸ ਕਾਰਨ ਸਵੀਟੀ ਦੀ ਸਮਾਹਜਕ ਜੀਵਨ 

ਿੈਲੀ ਹਵਿੱ ਚ ਆਇਆ ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਿੈ, ਇਸੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਅਿੱਧੀ 

ਬੋਤਲ’ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਉਭਾਰ ਉਦੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਇਮਰਾਨ ਸਵੀਟੀ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਹਕਿੱ ਿੇ ਿੈ ਡਾਰਹਲੰਿ, ਬੋਤਲ ਹਕਿੱ ਿ ੇਰਿੱਖੀ ਿੈ ? ਇਮਰਾਨ ਨੇ ਉਸਦੇ ਕੋਲ ਆ ਕੇ ਪੁਿੱ ਹਛਆ। ਤੇਰੇ ਤੋਂ 

ਵਿੱ ਧ ਹਪਆਸਾ ਆਇਆ ਸੀ ਕੋਈ, ਪੀ ਹਿਆ।।ਵਿੱ ਟ ਯੂ ਮੀਨ? ਆਈ ਮੀਨ ਬੋਤਲਾਂ ਕਦੋਂ ਹਕਸੇ ਨੰੂ 

ਉਡੀਕਦੀਆਂ ਨੇ। ਉਿਨਾਂ ਨੰੂ ਪੀਣ ਵਾਹਲਆ ਂਦੀ ਕੋਈ ਘਾਟ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਖਾਸ ਕਰ ਜਦੋਂ ਨਿੇ 

ਦੀਆਂ ਭਰੀਆਂ ਿੋਣ।“ ਸਵੀਟੀ ਹਵਅੰਿ ‘ਚ ਿਿੱਸੀ। ਅਿੱ ਧੀ ਬੋਤਲ ਵੀ ਪੀ ਜਾਂਦ ੇਨੇ ਲੋਕ? ਇਮਰਾਨ 

ਵੀ ਿਿੱ ਹਸਆ। ਬੋਤਲ ਕਦੇ ਵੀ ਅਿੱਧੀ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਅਿੱ ਧੇ ਿੰੁਦੇ ਨੇ, ਜੋ ਉਿਨੰੂ ਅਿੱਧ ਹਵਚਾਲੇ 
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ਛਿੱਡ ਜਾਂਦੇ ਨੇ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਅਿੱ ਖਾਂ ‘ਚ ਿਲਕਦੀ ਹਨਡਰਤਾ ਦੇਖ ਕੇ ਇਮਰਾਨ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਤਿੱਕ 

ਕੰਬ ਹਿਆ। ਉਸਨੰੂ ਲਿੱ ਹਿਆ ਹਜਵੇਂ ਉਿ ਬੋਤਲ ਦੀ ਨਿੀਂ ਸਿੋਂ ਆਪਣੀ ਿਿੱਲ ਕਰ ਰਿੀ 

ਿੋਵੇ।(263) 

‘ਬੋੜਾ ਸਿੱਪ' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਪੇਿ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਇਸ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ 

ਆਏ ਤਕਰਾਰ ਜਾਂ ਪੀੜੀ-ਪਾੜਾ ਿੈ, ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱਚ ਮਾਂ ਦੇ ਿੁਜ਼ਰ ਜਾਣ ਕਰਕੇ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਦਾ 

ਪਾਲਣ-ਪੋਿਣ ਹਪਤਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਪਰ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਦਾ ਹਪਤਾ ਪਰਤੀ ਰਵਿੱਈਏ/ਹਵਵਿਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਆਏ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਹਧਆਨ ਬਿੱ ਧ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ।  ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਿੱ ਹਚਆ 

ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਪਹਰਵਰਤਨ ਆਪਣੇ ਨੈਹਤਕ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਾਹਪਆਂ ਦਾ 

ਮਜ਼ਾਕ ਉਡਾਉਣ ਦੇ ਰੂਪ ਵਜੋਂ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਜੋ ਇਿੱਕ ਪੇਂਡੂ ਜਿੱਟ ਪੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ-

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਨਾਲ ਜੁਹੜਆ ਿੋਇਆ ਹਵਅਕਤੀ ਿੈ। ਉਸਦੇ ਦੋ ਛੋਟੇ ਮੰੁਡੇ ਹਛੰਦ ੇਅਤ ੇਹਭੰਦ ੇਨੇ ਅਜੇ ਜਨਮ 

ਿੀ ਹਲਆ ਸੀ, ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਮਾਂ ਕੈਂਸਰ ਦੀ ਹਬਮਾਰੀ ਨਾਲ ਮਰ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਹਚਆ ਂਦਾ ਪਾਲਣ-

ਪੋਿਣ ਆਪ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਦੂਜੀ ਮਾਂ ਉਿਨਾਂ ਨਾਲ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ 

ਬੇਿਾਨਿੀ ਦਾ ਵਰਤਾਅ ਨਾ ਕਰੇ। ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਦੂਸਰਾ ਹਵਆਿ ਵੀ ਨਿੀਂ ਕਰਾਉਂਦਾ। ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਦੇ 

ਬਿੱਚੇ ਜਦੋਂ ਵਿੱ ਡ ੇਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ ਤਾਂ ਉਿ ਫੈਕਟਰੀ ਹਵਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਨਸਾਨੀ ਹਫ਼ਤਰਤ ਿੈ 

ਹਕ ਜਦੋਂ ਉਿ ਇਕਿੱਲਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿਨੰੂ ਿੋੜਹਾ ਹਜਿਾ ਸਿਾਰਾ ਹਮਲਣ ‘ਤੇ ਉਿ ਉਸੇ ਪਾਸੇ ਿੁਕ ਜਾਂਦਾ। 

ਫੈਕਟਰੀ ਹਵਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਮਿੀਨਹਨਿਟ ਬੰਤੋ ਟੁਿੱ ਟ ੇ ਿੋਏ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਨਾਲ ਜੁੜ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਦੋਿਾਂ ਨੰੂ 

ਆਪਸ ਹਵਿੱ ਚ ਹਪਆਰ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਬੰਤ ੋਜ ੋਹਕ ਛੋਟੀ ਬਰਾਦਰੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਧਤ ਿੈ, ਪਰ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਨੰੂ 

ਉਿ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਵਾਂਿ ਭੋਲੀ ਅਤ ੇਇਮਾਨਦਾਰ ਲਿੱ ਿਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਉਸਨੰੂ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਕੰਮਾਂ ‘ਤੇ 

ਸੈੈੱਟ ਿੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਦੀ ਮਾੜੀ ਹਕਸਮਤ 
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ਕਾਰਨ ਬੰਤੋ ਵੀ ਕੁਿੱ ਖ ਦੇ ਕੈਂਸਰ ਨਾਲ, ਉਸਦੇ ਹਵਆਿ ਦੇ ਲਾਹਰਆ ਂਹਵਿੱ ਚ ਿੀ ਪੀਹੜਤ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਹਫਰ 

ਉਿ ਿੁਣ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਸਾਿ ਹਨਭਾਉਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰਿੱਿ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ ਮੁਿੱ ਖ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਹਬਆਨ 

ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਜੋ ਆਪਣੇ ਬਿੱ ਹਚਆਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਆਪਣੇ ਹਪਆਰ ਅਤ ੇ ਐਿੋ ਆਰਾਮ ਦੀ 

ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਨੰੂ ਹਤਲਾਂਜਲੀ ਦੇ ਕੇ ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਪਰਵਹਰਿ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਉਦੋਂ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ ਜਦੋਂ ਦੋਨੋਂ  ਬਿੱ ਚੇ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਪਰਤੀ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਹਤਆ ਂ

ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲ ਕੇ ਉਸਦੀ ਪਰਵਾਿ ਨਿੀਂ ਕਰਦ।ੇ ਉਸਦਾ ਵਿੱ ਡਾ ਮੰੁਡਾ 

ਅਮਰੀਕ ਹਸੰਘ ਜਦੋਂ ਉਸ ਨਾਲ ਅਮਰੀਕਾ ਜਾਣ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਅਸਹਿਮਤੀ 

ਪਰਿਟਾਉਂਦਾ ਿੈ, ਹਜਸ ‘ਤੇ ਸਾਰਾ ਪਹਰਵਾਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ 

ਦੇ ਮਰਨ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਰ ਕਰਦੇ ਿਨ, ਹਕਉਂਹਕ ਉਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਿ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਕਰ ਸਕਣਿੇ। ਹਕਿੱ ਕਰ 

ਹਸੰਘ ਨੰੂ ਜਦੋਂ ਇਿੱਕ ਹਦਨ ਬੰਤੋ ਫ਼ੋਨ ਕਰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਫ਼ੋਨ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਮੰੁਡਾ ਚੁਿੱ ਕਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਉਿ ਉਿਲੇ 

ਖੜਹਾ ਸਭ ਕੁਿ ਸੁਣ ਹਰਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਇਿ ਸਭ ਸੁਣ ਕੇ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਅਹਿਮੀਅਤ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਿੰੁਦਾ 

ਿੈ। ਪਰ ਨਾਲ ਿੀ ਇਸੇ ਿੀ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਬੋੜਾ ਸਿੱ ਪ’ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਆਏ ਹਪਉ-ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚਲੇ ਤਕਰਾਰ ਨੰੂ ਹਰਸ਼ਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਦੇ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਦੀਆਂ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨੰੂ ਭੁਿੱ ਲਣ 

ਕਾਰਨ ਹਪਓ ਤੇ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚਕਾਰ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਦਾ ਮਾੜਾ ਪਿੱ ਖ ਉਸ ਸਮੇਂ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਨੈਣ ਦਾ 

ਫ਼ੋਨ ਹਭੰਦਾ ਚੁਿੱ ਕ ਕੇ ਅਿੱ ਿੋਂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ:  

ਿੀ ਇਜ਼ ਨੋਟ ਿੀਅਰ ਵੀ ਡੋਂਟ ਨੋ ਵੈਨ ਿੀ ਇਜ਼ ਬੈਕ? ਮੰੁਡੇ ਨੇ ਰੁਿੱ ਖਾ ਹਜਿਾ ਜਵਾਬ ਦੇ ਕੇ ਫੋਨ 

ਰਿੱਖ ਹਦਿੱ ਤਾ। ਕੌਣ ਸੀ? ਹਭੰਦ ੇਦੀ ਘਰਵਾਲੀ ਨੇ ਪੁਿੱ ਹਛਆ। ਨੈਣ ਦਾ ਫੋਨ ਸੀ ਸਾਲੀ, ਤੇਰਾ ਡੈਡ ਹਕਿੱ ਿੇ 

ਆ। ਇਿ ਨਿੀਂ ਖਹਿੜਾ ਛਿੱਡਦੀ ਡੈਡ ਦਾ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਉਿ ਅਮਰੀਕਾ ਨਿੀਂ ਜਾ ਹਰਿਾ। ਐਵਂ ੇਲੁਿੱ ਟ 

ਕੇ ਖਾਣ ਦੇ ਬਿਾਨੇ ਨੇ। ਡੈਡ ਨੰੂ ਿਰਮ ਚਾਿੀਦੀ ਐ। ਇਿਦੇ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਲੈਂਦਾ ਘਿੱਟ ੋ
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ਘਿੱਟ ਖੇਿ ਤਾਂ ਨਾ ਖਾਂਦਾ। ਿਾਲੇ ਵੀ ਨਿੀਂ ਹਟਕਦਾ ਮਰਨ ਘਾਟ ਬੈਠਾ ਬੋੜਾ ਸਿੱਪ ਐ ਇਿ ਹਸਰਫ 

ਫੁਕਾਰੇ ਮਾਰਨ ਜੋਿਾ ਕੁਸ ਨਈ ਂਕਰ ਸਕਦਾ।(129,130) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਦੇ ਮੰੂਿੋਂ ਇਿ ਸਭ ਕੁਿ ਸੁਣਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਧਰਤੀ ਹਵਿਲ 

ਨਿੀਂ ਦੇਂਦੀ ਹਕ ਮੈਂ ਇਿਨਾਂ ਲਈ ਆਪਣੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਿਵਾ ਲਈ ਬੰਤੋ ਨੰੂ ਵੀ ਨਾ ਅਪਣਾ ਸਹਕਆ। ਇਿਨਾਂ ਨੇ 

ਮੇਰਾ ਇਿ ਮੁਿੱ ਲ ਪਾਇਆ, ਉਿ ਿੁਿੱ ਸੇ ਨਾਲ ਘਰੋਂ ਹਨਕਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚਲੇ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਉਦੋਂ 

ਖੁਿੱ ਲ ਕੇ ਉਭਾਰਦੀ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਹਕਿੱ ਕਰ ਹਸੰਘ ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ:  

ਿੰਦੀਏ ਔਲਾਦ ੇਿੋਡੇ ਤੇ ਿੋਰ ਆਸ ਵੀ ਕੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਐ।ਂ ਹਪਉ ਨੰੂ ਸਿੱਪ ਦਿੱ ਸਣ ਵਾਲੇ 

ਸਪੋਹਲਉ।(130) 

ਉਪਰੋਕਤ ਅਹਧਐਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਸਮੁਿੱ ਚੀਆਂ 

ਕਿਾਣੀਆਂ  ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 'ਚੋਂ 

ਪੈਦਾ ਿੋਏ ਸਮਾਹਜਕ ਤੇ ਹਜਨਸੀ ਹਰਿਹਤਆਂ ਦੀ ਿਤਰੰਜ ਨੰੂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪੇਿ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਸ ਨੇ ਔਰਤ ਮਨ ਦੀਆਂ ਿਹਿਰਾਈਆ ਂਨੰੂ ਸਮਿਦੇ ਿੋਏ ਔਰਤ ਦੀ ਅਣਕਿੀ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਹਵਿੱ ਚਲੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਹਿਿੱ ਦਤ ਨਾਲ ਹਚਤਹਰਆ ਿੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ 

ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਭੂਹਮਕਾ ਭਾਵੇਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਵੇਸਵਾ, ਰਖੇਲ ਅਤ ੇਵਸਤ ੂਵਰਿੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ, ਪਰ 

ਨਾਲ ਿੀ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਪਤਨੀ, ਭੈਣ ਮਾਂ ਤੇ ਪਰੇਹਮਕਾ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸਮਾਹਜਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੀ ਹਵਵਿਾਹਰਕ ਭੂਹਮਕਾ ਉਸ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਨੰੂ ਢਹਿ ਢੇਰੀ 

ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਿਨ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਪੜਹੀਆਂ ਹਲਖੀਆਂ ਅਤੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਹਰਸਹਿਤੀਆਂ ਹਵਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰਦੀਆਂ ਿੋਈਆਂ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਸੁਤੰਤਰ ਤੇ ਗ਼ੁਲਾਮ ਵੀ ਿਨ, ਪਰ ਉਿ ਹਫਰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਹਵਿੱ ਚ ਮਰਦ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ 
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ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਅਿੱਧੀਆਂ, ਅਧੂਰੀਆਂ ਤੇ ਅਪੂਰਨ ਮੰਨਦੀਆਂ ਿਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਇਿੱਕ ਪਾਸੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਅਨੈਹਤਕਤਾ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਿ 

ਵੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਔਰਤਾਂ ਦੀ ਅਨੈਹਤਕਤਾ ਨੰੂ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ 

ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਾਪਤ ਸਮਾਹਜਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਪਰਸੰਿ ਹਵਿੱ ਚ ਜਾਇਜ਼ ਜਾਂ ਨਜਾਇਜ਼ ਨਿੀਂ 

ਠਹਿਰਾਉਂਦੀ, ਸਿੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਉਲਾਰ ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਵੀ ਨਿੀਂ ਬਣਾਉਂਦੀ, ਉਿ ਤਾਂ ਔਰਤ 

ਤੇ ਮਰਦ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸੁਤੰਤਰ ਇਕਾਈ ਵਜੋਂ ਪੇਿ ਕਰਨ ਦੀ 

ਕੋਹਿਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਹਜਿੱ ਿ ੇਔਰਤ ਦੀ ਿੋਂਦ, ਸਵੈ-ਪਛਾਣ ਅਤ ੇਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਹਜਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਰਾਿੀਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਜ਼ਰੀਏ ਸਮਿਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 

ਕੀਤਾ ਿੈ, ਉੱਿੇ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਦੋਿਰੀਆਂ ਸਹਿਤੀਆਂ ਅਤ ੇਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਨੰੂ ਸਮਿਣ ਦੀ ਕੋਹਿਿ ਵੀ ਕੀਤੀ 

ਿੈ। ਉਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਹਜਿੱ ਿ ੇ ਔਰਤ ਦੀ ਿੋਂਦ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾਤਮਕ 

ਹਵਲਿੱ ਖਣਤਾਵਾਂ ਦੀ ਪੇਿਕਾਰੀ ਵੀ ਕੀਤੀ ਿੈ, ਉੱਿੇ ਉਸਨੇ ਔਰਤ ਦੇ ਦਮਨ, ਭੈਅ, ਸੰਤਾਪ ਅਤ ੇਅਪਰਵਾਨ 

ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਦੇ ਭੈਅ ਦੀ ਵੀ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਹਸਰਜਣਾ ਕੀਤੀ ਿੈ।   ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਹਜਕ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਅੰਤਰਿਤ ਹਜਿੱ ਿੇ ਔਰਤ ਦੀ ਮਿੱ ਕਾਰੀ ਤੇ ਚੁਸਤੀ-ਚਲਾਕੀ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਵਜੋਂ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਜ਼ਰੀਏ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉੱਿੇ ਉਿ ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਅਨੈਹਤਕ ਤੇ ਅਮਾਨਵੀ ਪਰਹਵਰਤੀਆਂ ਦਾ 

ਵੀ ਦਲੇਰੀ ਨਾਲ ਪਹਰਵਰਤਨ ਜ਼ਰੀਏ ਵਰਣਨ ਵੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਵਜੋਂ ਕਰਦੀ ਿੈ। 

3.3. ਆਰਵਿਕ ਪਿੱ ਖ: ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਦਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਤੇ ਹਵਕਾਸ  ਲਈ ਮਿਿੱਤਵਪੂਰਨ 

ਯੋਿਦਾਨ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਹਕਉਂਹਕ ਸਮੁਿੱਚੀ ਲੋਕਾਈ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਬੁਹਨਆਦੀ ਲੋੜਾਂ ਕੁਿੱ ਲੀ,ਿੁਿੱ ਲੀ ਅਤ ੇਜੁਿੱ ਲੀ ਦੀ 

ਪੂਰਤੀ ਆਰਹਿਕ ਹਵਕਾਸ ਹਵਚੋਂ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਆਰਹਿਕ ਹਿਿੱ ਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਹਵਅਕਤੀ ਵਿੱ ਖ-

ਵਿੱ ਖ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਆਰਹਿਕ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਦਾ ਹਨਰਮਾਣ ਕਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਆਰਹਿਕ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਮੁਿੱ ਖ ਤੌਰ 

'ਤੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਦੇ ਮਸਹਲਆਂ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਹਧਤ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਤਾਂ ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ 
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ਤੋਂ ਸੁਰਿੱ ਹਖਅਤ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕੇ। ਆਰਹਿਕ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਦਾ ਮੁਿੱ ਢਲਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਇਿ ਿੈ ਹਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਸਮਾਜ-

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਉੱਤੇ ਬੋਿ ਨਾ ਬਣਨ ਦੇਵੇ। ਿਰੇਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੀ ਹਮਿਨਤ ਨਾਲ਼ ਖੁਦ ਆਪਣੀ ਰੋਜ਼ੀ-ਰੋਟੀ 

ਦਾ ਪਰਬੰਧ ਕਰ ਸਕੇ। ਹਕਸੇ ਸਮਾਜ-ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਸਹਿਰ ਰਿੱਖਣ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱ ਡਾ 

ਕਾਰਨ ਸੰਬੰਹਧਤ ਸਮਾਜ-ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦੀ ਆਰਹਿਕ ਿਾਲਤ ਦਾ ਹਿਹਣਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਆਰਹਿਕਤਾ 

ਸਮਾਜ-ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਹਕਸੇ ਦੂਜੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਨਾਲ਼ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਉਸਾਰੀ ਦਾ ਮੂਲ ਅਧਾਰ ਿੈ। 

ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਦੇ ਅੰਤਰਿਤ ਹਵਅਕਤੀ ਦੀ ਆਰਹਿਕ ਦਰਜਾਬੰਦੀ ਦੀ ਪੁਣ-ਛਾਣ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਹਕਸੇ 

ਹਵਅਕਤੀ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਅਕ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਆਰਹਿਕਤਾ ਆਪਣੀ ਹਵਿੇਿ ਭੂਹਮਕਾ ਹਨਭਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਆਰਹਿਕਤਾ 

ਬਾਰੇ ਹਮਹਸਜ਼ ਸਾਹਵੰਦਰਜੀਤ ਕੌਰ ਨੇ ਸਮਾਜ ਹਵਹਿਆਨ ਨਾਲ ਜਾਣ-ਪਛਾਣ ਹਲਹਖਆ ਿੈ ਹਕ: 

ਸੰਪਤੀ ਅਤੇ ਆਰਹਿਕ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਅਧੀਨ ਪੂਰਵਜਾਂ (ancestor) ਦੁਆਰਾ ਪਰਾਪਤ ਹਨਜੀ 

ਜਾਇਦਾਦ ਦੀ ਰਿੱ ਹਖਆ ਅਤੇ ਨਵੀਂ ਜਾਇਦਾਦ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਆਉਂਦੀਆ ਂਿਨ। 

ਹਨਤਾਪਰਤੀ ਦੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਅਤੇ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਸੁਿੱ ਖ-ਸਿੂਲਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ 

ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਪੇਿੇ ਅਤੇ ਉਪਯੋਿੀ ਕਲਾਵਾਂ ਨੰੂ ਿਰਹਿਣ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਿੀ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਪੇਿੇ 

ਆਪਣੇ ਹਵਕਹਸਤ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਆਰਹਿਕ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਿਰਹਿਣ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਇਿਨਾਂ ਹਵਿੱ ਚ 

ਕਾਰਖਾਨੇ, ਿੋਰ ਦੂਸਰੇ ਪੇਿੇ ਬੈਂਕ, ਸਹਿਕਾਰੀ ਸੰਸਿਾਵਾਂ, ਟਰੇਡ ਯੂਨੀਅਨਾਂ, ਆਵਾਜਾਈ ਦੇ 

ਸਾਧਨ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਿਨ।(226,227) 

ਜਦੋਂ ਤੋਂ ਆਰਹਿਕ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਿੋਂਦ ਹਵਿੱ ਚ ਆਉਣ ਲਿੱ ਿ ਪਈਆ,ਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੇ  ਸਮਾਜ-

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਢਾਂਚ ੇਨੰੂ ਚਲਾਉਣ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਦੀਆਂ ਹਸਰਜਣਾਵਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ 

ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ ਕਰਨੀ ਸੁ਼ਰੂ ਕਰ ਹਦਿੱ ਤੀ। ਪਰੰਤੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ 

ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਵਰਿ ਲਈ ਜੇਕਰ ਬੇਿੁਮਾਰ ਮੌਕੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਿਨ ਅਤੇ ਨਾਲ ਿੀ ਉਸ 

ਦੀਆਂ ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰੀਆਂ ਤੇ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਿੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਿੀ ਆਰਹਿਕ ਹਵਕਾਸ ਨੇ ਮਾਨਵ 
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ਜਾਤੀ ਲਈ ਹਵਕਾਸ ਦੇ ਨਵੇਂ ਰਾਿ ਖੋਲਹੇ ਿਨ। ਹਜਸ ਸਦਕਾ ਵਧੇਰੇ ਹਿਊਮਨ ਪਾਵਰ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪਈ। 

ਪਹਰਣਾਮ ਸਰੂਪ ਔਰਤਾਂ ਨੇ ਵੀ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਹਨਕਲ ਕੇ ਕਮਾਉਣਾ ਿੁਰੂ ਕਰ ਹਦਿੱ ਤਾ। ਉਿ ਵੀ ਨੌਕਰੀਆਂ 

ਕਰ ਕੇ ਘਰ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਹਵਿੱ ਚ ਸਹਿਯੋਿ ਦੇਣ ਲਿੱ ਿ ਪਈਆਂ ਿਨ। ਔਰਤਾਂ ਅੰਦਰ ਰੋਜ਼ਿਾਰ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨੇ 

ਇਿੱਕ ਨਵਾਂ ਿੁਲਾਸ ਭਹਰਆ। ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖੋਂ ਮਜ਼ਬੂਤ ਿੋ ਕੇ ਉਸਨੇ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਨੰੂ ਨਵੇਂ ਢੰਿ ਨਾਲ ਹਜੰ਼ਦਿੀ 

ਹਜਊਣ ਲਈ ਪਰੇਹਰਤ ਿੋਈਆਂ। ਆਰਹਿਕ ਹਨਰਭਰਤਾ ਉਸ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕ ਪਹਰਵਾਹਰਕ ਅਤ ੇਸਮਾਹਜਕ 

ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣੀ। ਉਸਨੰੂ ਅਣਚਾਿੇ ਦਬਾਵਾਂ ਅਿੱਿ ੇ ਿੁਕਣ ਤੋਂ ਰੋਕਦੀ ਿੈ ਤੇ ਕਈ 

ਮੁਿਕਲਾਂ/ਮਜਬੂਰੀਆਂ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਆਰਹਿਕ ਤੇ ਮਾਨਹਸਕ ਬਲ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ 

ਰੂੜਹੀਵਾਦੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਧਾਹਰਆ ਪੁਰਿ ਅਹਤ-ਹਵਕਹਸਤ ਉਤਰ-ਆਧੁਹਨਕ ਮੁਲਕ ਹਵਿੱ ਚ ਆ ਕੇ ਵੀ ਆਪਣੀ 

ਪਤਨੀ, ਧੀ ਨੰੂ ਕੰਮ ਕਰਨ ਦੀ ਖੁਿੱ ਲਹ ਨਿੀਂ ਦੇਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ। ਉਸਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਿੈ ਹਕ ਕੰਮ ਤੇ ਜਾਣ ਨਾਲ ਉਿ 

ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਚਲਾਵੇਿੀ ਤੇ ਇਸ ਕਮਾਈ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਖਰਚਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਵੀ 

ਰਿੱ ਖੇਿੀ ਜੋ ਹਕ ਪੁਰਾਤਨ ਜਿੀਰ ਸੋਚ ਦੇ ਿਾਮੀ ਮਰਦ ਨੰੂ ਮੰਜ਼ੂਰ ਨਿੀਂ। ਉਸ ਨੰੂ ਜਾਪਦਾ ਿੈ ਹਕ ਖੁਦ 

ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਉਸਦੇ ਕਿੇ ਹਵਿੱ ਚ ਨਿੀਂ ਰਿੇਿੀ। ਅਸਲ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰੰਪਰਕ ਪੰਜਾਬੀ 

ਮਰਦ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਰੂਪੀ ਜਿੀਰ ਨੰੂ ਖ਼ੁਦਮੁਖ਼ਹਤਆਰੀ ਨਿੀਂ ਦੇਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ। ਉਸਨੰੂ ਡਰ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ 

ਦੇ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਰਦ ਦੀ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚਲੀ ਸਿੱਤਾ ਨੰੂ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ ਵੰਿਾਹਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਹਜਸ 

ਬਾਰੇ ਿਰਚੰਦ ਹਸੰਘ ਬੇਦੀ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਹਲਖਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਪੰਜਾਬੀ ਔਰਤ ਭਾਵੇਂ ਖੁਦ ਕਮਾਉਂਦੀ ਿੋਵੇ ਆਰਹਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਸਵੈ-ਹਨਰਭਰ ਿੋਵੇ ਉਿ ਹਫਰ ਵੀ 

ਮਰਦ 'ਤੇ ਆਹਸਰਤ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸ ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਤੇ ਹਨਤਾ ਪਰਤੀ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 

ਹਕਹਰਆਵਾਂ ਤਾਂ ਕਾਮੇ ਵਾਂਿ ਿੀ ਪੂਰਵ ਪਹਰਭਾਿਤ ਿਨ। ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਹਤੰਨੋਂ  ਪੀੜਹੀਆਂ ਨੇ ਆਪੋ-

ਆਪਣੀ ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਆਪਣੀ ਸਮਰਿੱਿਾ ਅਨੁਸਾਰ ਹਨਰੰਤਰ ਲੜਾਈ ਲੜੀ ਭਾਵੇਂ ਇਸਦੀ ਰਫ਼ਤਾਰ 

ਹਕੰਨਹ ੀ ਵੀ ਧੀਮੀ ਹਕਉਂ ਨਾ ਰਿੀ ਿੋਵੇ।(16) 
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ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਰਹਿਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਿੋਰ ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਤਾਂ ਬਣਦੀ ਿੈ. ਪਰ ਇਸਦਾ 

ਭਾਵ ਇਿ ਨਿੀਂ ਹਕ ਆਰਹਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਔਰਤ ਹਕਸੇ ਦਬਾਅ ਿੇਠ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਉਂਿ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ 

ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ ਘਰ ਹਲਆਉਣ ਨਾਲ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸਦੀ ਕਦਰ ਵੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤੇ ਉਿ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ 

ਉਿਨਾਂ ਪੈਹਸਆਂ ਨੰੂ ਖਰਚਣ ਦੀ ਖੁਿੱ ਲਹ ਵੀ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਪਿੱਛਮੀ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਿੱ ਖ-ਸਿੂਲਤਾਂ ਤੇ ਖੁਿੱ ਲਹਾਂ ਔਰਤ 

ਵਰਿ ਨੰੂ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਆਕਰਹਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਆਪਣੇ ਿਿੱਿੀਂ ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਤੇ ਖਰਚਣਾ ਉਸਨੰੂ 

ਖੁਿੀ ਦੇਂਦਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ 

ਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਹਵਆਿ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਤੋਂ ਉਭਾਰਨ ਦੀ ਕੋਹਿਿ ਕੀਤੀ ਿੈ। ਮੂਲ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਇਿ ਉਭਾਰ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੈ: 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ:  ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਰਹਿਕਤਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਦਾ ਮੂਲ ਧੁਰਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੇ ਦੁਆਲੇ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਸੰਪੂਰਨ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਘੁੰ ਮਦੀ ਿੈ। ਆਰਹਿਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਮਾੜਾ ਬੰਦਾ ਹਰਿਹਤਆਂ ਦੀ ਦੌੜ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ 

ਹਪਿੱ ਛੇ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਚੰਿੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਜੀਵਨ ਹਵਿੱ ਚ ਆਏ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਪਲਦ ੇ ਹਵਹਭੰਨ ਅੰਤਰ-ਹਵਰੋਧਾਂ ਅਤ ੇ ਅੰਤਰ-ਦਾਵੰਦਾਂ ਨੰੂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਸਮਾਜ ਦੀ ਰੂਪ-ਰੇਖਾ ਉਘਾੜਨ ਹਵਿੱ ਚ ਆਰਹਿਕਤਾ ਦੀ ਬਿੁਤ 

ਮਿਿੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਹਮਕਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਆਰਹਿਕਤਾ ਦੇ ਮਿਿੱਤਵ ਬਾਰੇ ਸਾਰਿਕ ਹਟਿੱ ਪਣੀ ਕਰਦੇ 

ਿੋਏ, ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਪਰਹਸਿੱ ਧ ਹਵਦਵਾਨ ਡਾ. ਸੁਖਦੇਵ ਹਸੰਘ ਆਧੁਹਨਕ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਵਤਾ ਦਾ ਕਾਹਵ-ਿਾਸਤਰ  

‘ਚ ਹਲਖਦੇ ਿਨ ਹਕ: 

ਆਰਹਿਕ ਆਧਾਰ, ਹਨਰਸੰਦੇਿ ਸਮਾਹਜਕ ਉਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਹਵਚਾਰਧਾਰਕ ਰੂਪਾਂ- ਧਰਮ, 

ਦਰਿਨ, ਨੈਹਤਕਤਾ, ਰਾਜਨੀਤੀ ਅਤ ੇਕਲਾ ਆਹਦ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਹਨਿਹਚਤ ਕਰਦਾ ਿੈ।(83) 

 ਅਜੋਕ ੇਹਨਜ਼ਾਮ ਹਵਿੱ ਚ ਆਰਹਿਕਤਾ ਉੱਪਰ ਕਾਬਜ਼ ਜਮਾਤ ਹਦਨੋ-ਹਦਨ ਅਮੀਰ ਿੰੁਦੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤੇ 

ਹਕਰਤੀ ਵਰਿ ਦਾ ਜੀਵਨ ਆਰਹਿਕ ਮੰਦਿਾਲੀ ਕਾਰਨ ਹਨੈੱਘਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਆਰਹਿਕ ਤੰਿੀਆਂ ਿਿੱਿੋਂ 
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ਸਤਾਇਆ ਹਕਰਤੀ ਵਰਿ ਅਖੀਰ ਆਪਣੇ ਿਿੱਕਾਂ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਇਨਕਲਾਬ ਦੇ ਰਾਿੇ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਦੀ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਹਵਿੱ ਚੋਂ ਲਈ ਕਿਾਣੀ ‘ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ’ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਤਮ-ਹਨਰਭਰਤਾ ਦੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਜਿੱ ਸੀ 

ਆਪਣੀ ਸਿੇਲੀ ਰਾਣੀ ਦੇ ਕਹਿਣ ‘ਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਰਾਣੀ ਉਸਨੰੂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਕੋਈ 

ਮੰੁਡਾ ਭਾਲ ਕੇ ਉਸਦਾ ਘਰ ਵਸਾ ਦੇਵੇਿੀ। ਇਸ ਆਸ ‘ਤੇ ਉਿ ਉਸ ਕੋਲ ਰਹਿਣ ਲਿੱ ਿ ਪੈਂਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਰਾਣੀ 

ਦੀ ਿੈਰ ਮੌਜੂਦਿੀ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਮੰੁਡਾ ਭਾਲ 

ਕੇ ਦੇਣ ਦੀ ਫ਼ੀਸ ਅਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਿਾਣੀ 'ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ' ਦੀ ਜਿੱਸੀ 

ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਵਿੱ ਚ ਕਈ ਹਕਸਮ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਹਮਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਚੰਿੀ ਨੌਕਰੀ ਤੇ ਲਿ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ 

ਆਹਫ਼ਸ ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਣ ਉਸਨੰੂ ਿਲਕਾ ਤੇ ਸੁਖਾਵਾਂ ਜਾਪਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਜਿੱਸੀ ਦਾ ਦੋਸਤ ਕੰਵਲ ਉਸ ਅਿੱਿੇ 

ਹਵਆਿ ਦਾ ਆਫ਼ਰ ਰਿੱਖਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਿੈ ਹਕਉਂਹਕ ਉਿ ਸਮਿਦੀ ਿੈ ਹਕ ਆਰਹਿਕ 

ਆਜ਼ਾਦੀ ਮਾਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੁਣ ਉਿ ਉਸਦੀ ਿੁਲਾਮੀ ਨਿੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਔਰਤ ਦੀ ਮਰਦ ਉੱਤੇ 

ਆਰਹਿਕ ਹਨਰਭਰਤਾ ਕਾਰਨ ਿੀ ਮਰਦ ਿਮੇਿਾ ਔਰਤ ਨੰੂ ਹਲਤਾੜਦਾ ਆਇਆ ਿੈ ਤੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਰਾਜ 

ਕਰਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਿੱਸੀ ਹਕਸੇ ਪਰਕਾਰ ਦੀ ਕੋਈ ਅਧੀਨਿੀ ਨਿੀਂ ਚਾਿੰੁਦੀ ਉਿ ਕੰਵਲ ਨੰੂ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਆਤਮ-ਹਨਰਭਰਤਾ ਦੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ 

ਬਾਰੇ ਸਪਿੱਿਟ ਰੂਪ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਸਭ ਤੋਂ ਵਿੱ ਡੀ ਿੁਲਾਮੀ ਆਰਹਿਕ ਿੁਲਾਮੀ ਿੈ ਕੰਵਲ, ਜਦੋਂ ਤੁਸੀਂ ਹਕਸੇ ਅਿੱਿੇ ਿਿੱਿ ਅਿੱਡਦੇ ਿੋ। ਇਸੇ 

ਹਬਨਹ ਾ ਤੇ ਮਰਦ ਔਰਤ 'ਤੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਰੂਲ ਕਰਦਾ ਆ ਹਰਿਾ ਿੈ ਤੇ ਮੇਰਾ ਹਖ਼ਆਲ ਨਿੀਂ ਮੈਂ ਇਸ ਪਿੱਖੋਂ 

ਗ਼ੁਲਾਮ ਿਾਂ।(39) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਆਤਮ-ਹਨਰਭਰ ਦੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਦੀ 

ਸੰਪੰਨਤਾ ਉਸਨੰੂ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਵਿੱ ਚ ਮਿਿੱਤਵਪੂਰਨ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਆਤਮ-ਹਵਿਵਾਸ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। 
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ਇਸਦੇ ਫਲਸਰੂਪ ਉਸਨੰੂ ਹਕਸੇ ਦੀ ਅਧੀਨਿੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਆਤਮ ਸਨਮਾਨ ਨੰੂ ਹਿਰਵੀ 

ਰਿੱਖ ਕੇ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਕਿੱਟਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਿੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਉਿ ਹਬਨਾਂ ਹਕਸੇ ਦੀ ਮਦਦ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ ਹਕਸੇ ਦਾ ਅਹਿਸਾਨ 

ਲਏ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਜਉਂਦੀ ਿੈ। ਸੋ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਿ ਕਿਾਣੀਆਂ ਵੀ ਦੂਸਰੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਵਾਂਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਪਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਿਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨੈਹਤਕ 

ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਨੰੂ ਪਦਾਰਿਕ ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਖਪਤ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਆ ਕੇ 

ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ, ਆਤਮ-ਹਨਰਭਰ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ਿਾਲ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਮਾਨਣ ਲਈ ਪਰੇਹਰਤ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ 

ਕਿਾਣੀ 'ਹਲਿੱ ਬੜੀ ਿੋਈ ਚਾਦਰ' ਹਵਿੱ ਚ ਸੁਜਾਤਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਦੋਿਲੇਪਣ ਅਤੇ ਬੁਰੇ ਚਹਰਿੱਤਰ ਤੋਂ ਦੁਿੱ ਖੀ ਿੋ 

ਕੇ ਆਪਣਾ ਘਰ ਲੈਣ ਦਾ ਫ਼ਸੈਲਾ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਪਰੇਮੀ ਕੁਮਾਰ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਘਰ ਰਹਿਣ ਜਾਂ 

ਉਸਦੀ ਕੋਈ ਮਦਦ ਲੈਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਨਿੀਂ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਕਿਾਣੀ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਦੀ 'ਹਲਿੱ ਬੜੀ ਿੋਈ 

ਚਾਦਰ' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਸੁਜੀਤਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਆਤਮ-ਹਨਰਭਰਤਾ ਦੇ 

ਚੰਿ ੇਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਇਿੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਹਿ ਰਿੀ ਿਾਂ ਹਕ ਮੈਨੰੂ ਕੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਿੈ ਮੈਂ ਹਕਸੇ ਤੋਂ ਸਿਾਰਾ ਮੰਿਾਂ। ਮੈਂ ਆਪਣਾ 

ਮਕਾਨ ਖ਼ਰੀਦ ਸਕਦੀ ਿੈ। ਆਈ ਕੈਨ ਐਫੋਰਡ ਮਾਈ ਲਾਈਫ਼। ਆਈ ਡੋਂਡ ਨੀਡ ਐਨੀ 

ਸਪੋਰਟ।(230) 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਦਾ ਸਵੈ-ਹਨਰਭਰਤਾ ਉਸ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਆਤਮ ਹਵਿਵਾਸ 

ਭਰਦੀ ਿੈ। ਸੁਜਾਤਾ ਮਰਦ ਦੇ ਰਹਿਮ ਦਾ ਪਾਤਰ ਨਿੀਂ ਬਣਦੀ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਆਤਮ ਹਵਿਵਾਸ ਦਾ ਚੰਿੇ 

ਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਕੀ ਸਮਿਦੇ ਿੋ ਤੁਸੀਂ ਮਰਦ ਲੋਿ ਸਾਨੰੂ? ਸੋਲਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੀ ਔਰਤ ਿਾਂ ਮੈਂ, ਜੋ ਤੇਰੇ ਰਹਿਮ ਤੇ 

ਜੀਵਾਂਿੀ? ਸੁਜਾਤਾ ਨੇ ਉਸੇ ਦੀ ਕਿੀ ਿਿੱਲ ਉਸਦੇ ਪਿੱਿਰ ਵਾਂਿ ਮਾਰੀ।(235) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਆਰਹਿਕ ਹਵਕਾਸ ਨਾਲ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉਣੀਆਂ ਿੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆਂ 
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ਿਨ। ਆਰਹਿਕ ਸਵੈ-ਹਨਰਭਰਤਾ ਨੇ ਔਰਤ ਅੰਦਰ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਨਵੇਂ ਹਖ਼ਆਲ ਆਜ਼ਾਦੀ 'ਤੇ ਸਮਾਹਜਕ 

ਬੰਧਨਾਂ ਪਰਤੀ ਹਵਦਰੋਿ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਬਿੁਤੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦੇ ਔਰਤ 

ਪਾਤਰ ਬੇਵਿੱ ਸੀ ਤੇ ਮਜਬੂਰੀਵਸ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਨਾਲ ਜੁੜੇ ਨਜ਼ਰ ਨਿੀਂ ਆਉਂਦ।ੇ ਸਿੋਂ ਪੁਰਾਤਨ ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ 

ਹਵਰੋਧ ਹਵਿੱ ਚ ਹਵਦਰੋਿੀ ਹਦਸਦੇ ਿਨ। ਹਪਤਾ-ਪੁਰਖੀ ਨਾਰੀ ਹਵਰੋਧੀ ਸੋਚ ਤੋਂ ਬਗ਼ਾਵਤ ਕਰਦੇ ਿਨ ਹਜਸ 

ਸੋਚ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਪੈਰ ਦੀ ਜੁਿੱ ਤੀ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਿੋਰ ਕੁਿ ਨਿੀਂ ਸਮਹਿਆ ਹਿਆ। ਉਿ ਔਰਤ ਅਿੱਜ ਆਤਮ-

ਹਵਿਵਾਸ ਨਾਲ ਭਰੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਜੋ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਫੋਕੀਆਂ ਪਰੰਪਰਾਵਾਂ ਨਾਲ ਿਰ ਸੂਰਤ ਤੇ 

ਟਕਰਾਉਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਇਸੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ 'ਰਜਾਈ' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਉਸਾਰੂ, ਅਿਾਂਿਵਧੂ ਤੇ ਸਵੈ-ਿੋਂਦ ਦੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਉਭਾਰਦੀ 

ਿੋਈ ਪਾਤਰ ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਇਿੱਕ ਿਾਂ 'ਤੇ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਤੂਫਾਨਾਂ 'ਚ ਿੁਣ ਮੈਂ ਨੀ ਡੁਿੱ ਬਦੀ ਜੀ। ਮੈਂ ਤੈਰਨਾ ਹਸਿੱ ਖੰੂਿੀ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਦੇਖ ਕੇ ਕਈ 

ਤੈਰਨਿੀਆਂ।(24)  

ਹਕਸੇ ਵੀ ਹਵਅਕਤੀ ਲਈ ਆਰਹਿਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਮਜਬੂਤ ਿੋਣਾ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇ ‘ਚ ਬਿੁਤ ਜਰੂਰੀ ਿੈ। ਅਿੱ ਜਕਲ 

ਹਰਿਤੇ ਨਾਤੇ ਵੀ ਓਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਿਨ ਜੋ ਤਿੱ ਕ ਜੇਬ ਹਵਿੱ ਚ ਕੁਿੱ ਿ ਿੈ। ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਿੀ ਹਰਿਤੇ ਿੁਰੂ ਅਤੇ ਖਤਮ ਿੰੁਦੇ 

ਿਨ। ਇਸ ਸਬੰਧ ‘ਚ ਡਾ. ਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੋਿੀ ਆਪਣੀ ਹਕਤਾਬ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਮੂਲ 

ਸਰੋਕਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਹਲਖਦੇ ਿਨ: 

ਜੇ ਸਹਭਆਚਾਰ ਸਮਾਹਜਕ ਉਪਜ ਿੈ ਤਾਂ ਆਰਹਿਕਤਾ ਸਮਾਹਜਕ ਹਰਸ਼ਹਤਆਂ ਨੰੂ ਪੈਦਾ ਕਰਨ 

ਵਾਲਾ ਮਿਿੱਤਵਪੂਰਨ ਤਿੱ ਤ ਿੈ।(52) 

ਆਰਹਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਸਵੈ-ਹਨਰਭਰ ਔਰਤ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿੱਕ ਵਿੱ ਖਰੀ ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਆਤਮ-ਹਵਿਵਾਸ 

ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਕਉਂਹਕ ਆਪਣੀਆਂ ਜ਼ਰੂਰਤਾਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਸ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਅਿੱਿ ੇਿਿੱਿ ਨਿੀਂ 

ਫੈਲਾਉਣ ੇਪੈਂਦ।ੇ ਪਰੰਤੂ ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਿ ਵੀ ਨਿੀਂ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਤਨਖ਼ਾਿ ਹਬਨਹ ਾਂ ਹਕਸੇ ਰੋਕ-ਟੋਕ 
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ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਖ਼ਰਚ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਬਲਹਕ ਬਿੁਤੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਤਾਂ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਘਰ ਹਲਆ ਕੇ 

ਘਰ ਦੇ ਵਿੱ ਡ ੇਮੈਂਬਰ ਨੰੂ ਦੇਂਦੀਆਂ ਿਨ ਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਖ਼ਰਚੇ ਲਈ ਪੈਸੇ ਮੰਿਦੀਆਂ ਿਨ। ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ 

ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਦਰ ਵਿੱ ਧਦੀ ਿੈ ਭਾਵੇਂ ਹਕ ਇਿ ਕਦਰ ਪੈਸੇ ਨਾਲ ਿੀ ਬਿੱਿਦੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ 

ਕਿਾਣੀ ‘ਦੂਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ’ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਹਿੰਦਰ ਕੌਰ ਨੰੂ 

ਆਪਣੀ ਕਮਾਈ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਖਰਚਣ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਨਿੀਂ, ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਕਮਾਈ ਕਰਨ ਦੀ 

ਤਸਿੱਲੀ ਹਮਲਦੀ ਿੈ, ਹਕਉਂਹਕ ਇਸ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਿੀ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸਦੀ ਕਦਰ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ। ਪੈਸੇ ਨੰੂ ਉਿ 

ਔਰਤ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਖ਼ਸਮ ਮੰਨਦੀ ਿੈ। ਹਜਸ ਨੇ ਔਰਤ ਦੀ ਕਦਰ ਪੁਆਉਣੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਉਿ ਆਪਣੇ 

ਨੇਕ ਸੁਭਾ ਤੋਂ ਸਿੱਚ ਦਾ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਮੈਨੰੂ ਕੰਮ ਲਭ ਹਿਆ। ਹਜਵੇਂ ਰਿੱਬ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਡੁਿੱ ਬਦੀ ਨੰੂ ਆਸਰਾ ਹਦਿੱ ਤਾ ਸੀ। ਪੈਸਾ ਔਰਤ ਦਾ ਦੂਜਾ 

ਖਸਮ ਿੈ ਤੇ ਇਸ ਖਸਮ ਨੇ ਉਸ ਘਰ 'ਚ ਵਸਦੀ ਕਦਰ ਪੁਆ ਹਦਿੱ ਤੀ ਸੀ ਹਜਿੇ ਮੇਰੇ ਨਾਲ 

ਜਾਨਵਰਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਵਿੱ ਧ ਬੁਰਾ ਸਲੂਕ ਿੰੁਦਾ ਸੀ।(49)  

(ਅ) ਮਾੜ ੇ ਪਿੱ ਖ: ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਹਕਸੇ ਸਮਾਹਜਕ ਹਵਅਕਤੀ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਹਵਿੱ ਚ ਪੈਸੇ ਦੀ ਮਿਿੱਤਤਾ 

ਸਮਾਹਜਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਹਕਤ ੇ ਉੱਚੀ ਉੱਠ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਤਾਂ ਪਹਵਿੱ ਤਰ ਹਰਿਤੇ ਵੀ ਿੈਰ-ਸਮਾਹਜਕ 

ਹਰਿਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਹਤਤ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਅਜੋਕ ੇਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਦਾ ਮੋਿ ਹਪਆਰ ਭਹਰਆ 

ਹਰਿਤਾ ਵੀ ਸਵਾਰਿੀ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਿੋ ਹਿਆ ਿੈ, ਇਸਦਾ ਕਾਰਨ ਆਰਹਿਕ ਹਿਿੱ ਤ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ 

ਪਦਾਰਿਵਾਦੀ ਰੁਚੀ ਿੈ। ਅੰਿਰੇਜ਼ੀ ਰਾਜ ਸਮੇਂ ਭਾਰਤੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਨੇ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹਵਕਾਸ ਕੀਤਾ। 

ਆਰਹਿਕ ਦੇ ਸਬੰਧ ਹਵਿੱ ਚ ਡਾ. ਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੋਿੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਮੂਲ 

ਸਰੋਕਾਰ ‘ਚ ਹਲਖਦੇ ਿਨ: 

ਸਮਾਜ ਭਾਵੇਂ ਉਿ ਪਰਾਚੀਨ ਿੋਵੇ ਜਾਂ ਆਧੁਹਨਕ ਜੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਛਹੜਆ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਦੀਆਂ 

ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਵਧੇਰੇ ਜਹਟਲ ਤੇ ਿਹਿਰਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ।(51) 
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ਆਰਹਿਕ ਹਵਕਾਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਪੈਸਾ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਿੋ ਹਿਆ ਅਤ ੇਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਰਿਹਤਆਂ ਦੇ ਖੇਤਰ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਪੈਸੇ ਦੀ 

ਪਰਧਾਨਤਾ ਿੋ ਿਈ ਤੇ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਖ਼ਤਮ ਿੋਣ ਲਿੱ ਿੇ। ਹਨਰਮਲ ਹਸੰਘ ਆਜ਼ਾਦ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਆਰਹਿਕਤਾ 

ਪੁਸਤਕ ‘ਚ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਹਕ: 

ਆਰਹਿਕ ਬਣਤਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਹਰਕ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਹਵਕਾਸ ਦਾ ਬੁਹਨਆਦੀ ਆਧਾਰ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

ਆਰਹਿਕ ਬਣਤਰ ਹਵਿੱ ਚ ਲੋਕ-ਮਨ ਹਕੰਨਾ ਕੁ ਖੁਿੱ ਹਭਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਉਸ ਤੋਂ ਹਕੰਨਾ ਕੁ ਅਿੱਿੇ ਿੈ ਜਾਂ 

ਹਕੰਨਾ ਕੁ ਹਪਿੱ ਛ?ੇ ਆਰਹਿਕ ਬਣਤਰ ਪਰਤੀ ਇਿ ਹਤੰਨ ਹਕਸਮ ਦੇ ਪਰਹਤਕਰਮ ਿੀ ਸਮੁਿੱਚੇ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਵਾਪਰ ਰਿੀ ਜਾਂ ਵਾਪਰਨ ਵਾਲੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਹਰਕ ਤਬਦੀਲੀ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਨੰੂ ਸਪਿੱ ਿਟ ਕਰ ਸਕਦੇ 

ਿਨ।(250) 

ਜਦੋਂ ਕਦੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਲੋੜ ਆਪਣੇ ਘਰ, ਹਪੰਡ ਜਾਂ ਦੇਿ ‘ਚ ਪੂਰੀ ਨਿੀਂ ਿੋਈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਜਿਾਰ 

ਲਈ ਬਾਿਰ ਹਨਕਲਣਾ ਹਪਆ। ਆਰਹਿਕਤਾ ਲਈ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕੋਈ ਪਰਦੇਸੀ ਿੰੁਦਾ ਤਾਂ ਉਿ ਬਿੁਤ ਚਾਿੰੁਣ 

‘ਤੇ ਵੀ ਵਾਪਸ ਨਿੀਂ ਪਰਤ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਿਿੱਲ ਦੀ ਪੁਿਟੀ ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਸਰਬਜੀਤ ਕੌਰ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

ਰਹਵੰਦਰ ਰਵੀ, ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਤਣਾਉ: ਪਰਵਾਸੀ ਸੰਦਰਭ ਹਲਖਦੀ ਿੈ: 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀਆਂ ਹਜਵੇਂ ਇਿੱ ਛਾਵਾਂ ਵਿੱ ਧਦੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ ਉਵੇਂ ਦਾ ਿੋਰ ਲਾਲਾਚ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਨੰੂ 

ਪੈਸਾ ਉਸ ਦਾ ਆਪਣਾ ਘਰ ਜ਼ਮੀਨ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਉਸਨੰੂ ਪਰਤਣ ਲਈ ਅਵਾਜ਼ਾਂ ਮਾਰਦਾ ਿੈ ਪਰ 

ਉਿ ਆਪਣੇ ਪਹਰਵਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਵਾਪਸ ਨਿੀਂ ਪਰਤ ਸਕਦਾ ਹਕਉਂਹਕ ਨਵੀਂ ਪੀੜਹੀ ਦਾ ਉਜਲਾ 

ਭਹਵਿੱ ਖ, ਪੈਸਾ, ਪਦਾਰਿ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਿੱ ਲ ਹਖਚਦੇ ਿਨ। ਉਸ ਨੰੂ ਪਤਾ ਿੈ ਹਕ ਆਰਿਕ 

ਤੰਿੀਆਂ ਹਵਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰਹਦਆਂ ਉਸ ਨੰੂ ਕੀ ਕੁਿ ਸਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ।(76) 

 ਅਜੋਕ ੇ ਸਮੇਂ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਰਿਹਤਆ-ਂਨਾਹਤਆਂ ਦੀ ਿੋਂਦ ਲੜਖੜਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ 

ਹਵਿੱ ਚ ਹਨੈੱਜਤਾ ਪਰਧਾਨ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਭਾਵਨਾਤਮਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਵੀ ਰੂਪਾਂਤਹਰਤ ਿੋਏ ਿਨ, 

ਹਕਉਂਹਕ ਭਾਵਨਾ ਉੱਤੇ ਵੀ ਆਰਹਿਕਤਾ ਭਾਰੂ ਿੈ। ਅਹਜਿੇ ਿੀ ਟੁਿੱ ਟ ਰਿੇ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆ ਂਦਾ ਆਭਾਸ 
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ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ "ਕਾਲਾ ਕਿੱਛਾ'' ਤੇ ‘ਮੈਂ ਜੀਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਆਂ, ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਉਭਾਰ ਵਜੋਂ ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪੀੜਤ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਨੰੂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਕਿਾਣੀ ‘ਕਾਲਾ ਕਿੱਛਾ’ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਿੀਲਾ ਦੇ 

ਮਾਹਪਆਂ ਨੇ ਚੰਿਾ ਪੈਸੇ ਵਾਲਾ ਘਰ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸਦਾ ਹਵਆਿ ਉਸਤੋਂ ਚਾਰ ਸਾਲ ਛੋਟੇ ਮੰੁਡ ੇ ਨਾਲ ਕਰ 

ਹਦਿੱ ਤਾ। ਿੀਲਾ ਦੇ ਮਾਤਾ ਹਪਤਾ ਆਪਣੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਧਰ ਨੰੂ ਉਪਰ ਚੁਿੱ ਕਣ ਲਈ ਜਾਂ ਪੈਸੇ/ਡਾਲਰਾਂ/ਪੌਂਡਾਂ 

ਦੀ ਿੋੜ ਹਵਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦਾ ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਇਿੱ ਕ ਕੁੜੀ ਇਕਿੱਲੀ 

ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਮੈਂ ਜੀਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਆਂ’ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੁਖਾਂਤ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ: 

ਕਾਫ਼ੀ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਵਾਲੇ ਬੰਦੇ ਸਨ ਉਿ ਤੇ ਜੈਲੋ ਦੇ ਪੇਹਕਆਂ ਨਾਲੋਂ ਹਕਤੇ ਵਿੱ ਧ ਅਮੀਰ। ਨਾ 

ਹਕਸੇ ਨੇ ਜੈਲੋ ਦੀ ਮਾਂ ਤੋਂ ਕੁਿ ਪੁਿੱ ਹਛਆ ਤੇ ਨਾ ਦਿੱ ਹਸਆ। ਚੁਿੱ ਪਚਾਪ ਜੈਲੋ ਦਾ ਹਰਿਤਾ ਜਿੀਰਦਾਰਾਂ 

ਦੇ ਵਿੱ ਡੇ ਮੰੁਡੇ ਭੁਹਪੰਦਰ ਹਸੰਘ ਨਾਲ ਕਰ ਹਦਿੱ ਤਾ ਹਿਆ ਜੋ ਉਮਰ ‘ਚ ਉਿਦੇ ਨਾਲੋਂ ਅਿੱ ਠ ਸਾਲ ਵਿੱ ਡਾ 

ਤੇ ਕਿੱ ਦ ‘ਚ ਇਿੱ ਕ ਹਿਿੱ ਠ ਛੋਟਾ ਸੀ। ਰੰਿ ਦਾ ਕਾਲਾ ਹਸਆਿ ਸੀ ਉਿ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਉਸਨੰੂ ਭੂੰ ਡੂ ਸਿੱ ਦਦੇ 

ਸੀ। ਜੈਲੋ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਉਿ ਕਾਫੀ ਬਦਸੂਰਤ ਦੇ ਬੇਜੋੜ ਹਜਿਾ ਹਦਖਾਈ ਹਦੰਦਾ ਸੀ।(130) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇਿ ਦੁਿਵਾਰੀਆਂ ਨੰੂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਿੈ। 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਆਰਹਿਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਿੋਰ ਆਜ਼ਾਦੀਆਂ ਦਾ 

ਆਧਾਰ ਤਾਂ ਬਣਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਿ ਨਿੀਂ ਹਕ ਆਰਹਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਔਰਤ ਹਕਸੇ ਦਬਾਅ 

ਿੇਠ ਨਿੀਂ ਿੈ। ਉਂਿ ਔਰਤ ਦੁਆਰਾ ਕਮਾਈ ਕਰ ਕੇ ਘਰ ਹਲਆਉਣ ਨਾਲ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸਦੀ ਕਦਰ ਵੀ 

ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਉਿਨਾਂ ਪੈਹਸਆਂ ਨੰੂ ਖਰਚਣ ਦੀ ਖੁਿੱ ਲਹ ਵੀ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਿਿੱਿੀਂ 

ਕਮਾਈ ਕਰਨੀ ਤੇ ਖਰਚਣਾ ਉਸਨੰੂ ਖੁਿੀ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ‘ਿੋਲੇ ਕਬੂਤਰ' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ 
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ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿੱ ਕ ਅਹਜਿੀ ਕਿਾਣੀ ਿੈ ਜੋ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਅੰਦਰ 

ਹਵਕਹਸਤ ਮੁਲਕਾਂ ਦੀ ਪਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ 'ਚ ਉਤਪੰਨ ਿੋਇਆ ਦੁਖਾਂਤ ਿੈ। ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਦਾ ਮਰਦ 

ਪਾਤਰ ਰਣਦੀਪ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਜ਼ਲੀਲ ਿੰੁਦਾ ਚਿੱ ਕੀ ਦੇ ਪੁੜਾਂ ਹਵਿੱ ਚ 

ਹਪਸਦਾ ਆਪਣੀ ਜ਼ਮੀਰ ਅਤੇ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਰਣਦੀਪ ਦੁਆਰਾ ਪੌਂਡ ਦਾ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ 

ਇਿੱਕ ਿੋਰੀ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਪਿੱਕਾ ਿੋਣ ਲਈ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਆਖ਼ਰਕਾਰ ਰਣਦੀਪ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਘਰ 

ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਜਾਣਾ ਵੀ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਤੰਿ ਆ ਕੇ ਇਿੱ ਕ ਵਾਰ ਹਫਰ 

ਉਿ ਪਿੱਕਾ ਿੋਣ ਲਈ ਰੀਟਾ ਨਾਮੀ ਹਵਦੇਿੀ ਔਰਤ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਰੀਟਾ ਹਜਸ ਦਾ ਪਹਿਲਾ 

ਪਤੀ ਮਰ ਚੁਿੱ ਕਾ ਿੈ, ਉਸਦੀ ਿਕਲ ਰਣਦੀਪ ਨਾਲ ਹਮਲਦੀ-ਜੁਲ਼ਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀਆਂ 

ਅਸਿੀਆਂ ਿੰਿਾ ਹਵਿੱ ਚ ਪਾਉਣ ਦੇ ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਰਣਦੀਪ ਨੰੂ ਇੰਡੀਆ ਹਲਜਾਏ ਜਾਣ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਉਸ 

ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਇਿੱਕ ਹਦਨ ਉਸਦੇ ਹਕਸੇ ਪੁਰਾਣੇ ਆਿਕ ਦੇ ਆ ਜਾਣ ‘ਤੇ ਰਣਦੀਪ ਅਤ ੇ

ਉਸ ਆਦਮੀ ਹਵਿੱ ਚਕਾਰ ਿਿੜਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਰੀਟਾ ਦੇ ਹਵਿੱ ਚ ਆਉਣ 'ਤੇ ਉਸ ਆਦਮੀ ਦੁਆਰਾ ਚਾਕੂ 

ਨਾਲ ਕੀਤ ੇਵਾਰ 'ਤੇ ਰੀਟਾ ਦੀ ਮੌਤ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਰਣਦੀਪ ਨੰੂ ਬਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਕੈਦ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਉਿ 

ਆਪਣਾ ਕੇਸ ਲੜਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਵਕੀਲ ਕੁੜੀ ਨਾਲ ਬੈਠਾ, ਆਪਣੇ ਅਤੀਤ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰਦਾ, ਭਾਵੁਕ ਿੰੁਦਾ 

ਿੋਇਆ ਦਿੱ ਸਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਕਸ ਤਰਹਾਂ ਉਸਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 

ਨੰੂ ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਹਲਆ ਿੈ। ਹਪਿੱ ਛੋਂ ਭਰਾਵਾਂ ਨੇ ਜ਼ਮੀਨ ਵੰਡ ਲਈ ਘਰ-ਬਾਰ ਸਭ ਸਾਂਭ ਹਲਆ ਅਤੇ ਉਿ 

ਇਿੱਿ ੇਨਰਕ ਭੋਿ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਪਿੱਛਮੀ ਪਰਭਾਵ ਿਿੱ ਲੇ ਔਰਤਾਂ ਆਰਹਿਕ ਤੌਰ ਤੇ ਸੁਤੰਤਰ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਦਲੇਰ ਿੋ 

ਿਈਆਂ ਿਨ। ਉਿ ਮਰਦਾਂ ਅਿੱਿੇ ਿੁਣ ਿੋਡੇ ਨਿੀਂ ਟੇਕਦੀਆ,ਂ ਸਿੋਂ ਸੰਘਰਿ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਨੰੂ 

ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਦੀਆਂ ਿਨ। ਜੇਕਰ ਮਰਦ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਬਲੈਕਮੇਲ ਕਰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਇਸ ਦਾ 

ਬਦਲਾ ਲੈਂਦੀਆਂ ਿਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਿੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ 

ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਰਣਦੀਪ ਹਸੰਘ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਸਵਾਰਿੀ ਸੋਚ 
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ਵਜੋਂ ਆਪਣੀ ਆਰਹਿਕ ਸਹਿਤੀ-ਪਰਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਉੱਪਰ ਚੁਿੱ ਕਣ ਲਈ ਕਿਾਣੀ ‘ਿੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ ਹਵਿੱ ਚ ਰਣਦੀਪ 

ਹਸੰਘ ਇਿੱਕ ਹਬਰਹਟਿ ਿੋਰੀ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਕੇ ਬਦਸਲੂਕੀ, ਮਾੜਾ ਵਰਤਾਓ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਅਿੱਿੋਂ ਿੋਰੀ 

ਉਸ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਜੇ ਮੈਂ ਇਿੱ ਕ ਫ਼ੋਨ ਇਮੀਿਰੇਿਨ ਨੰੂ ਕਰ ਦੇਵਾਂ ਹਕ ਤੂੰ  ਇਸ ਕੰਟਰੀ ਹਵਿੱ ਚ ਇਲਲੀਿਲ ਿੈ ਤਾਂ ਹਸਰਫ 

ਏਿੇ ਪਿੱ ਕਾ ਿੋਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾਇਆ ਤੇ ਿੁਣ ਤੂੰ  ਮੇਨੰੂ ਕੁਿੱ ਟਦਾ ਿੈ, ਹਕਉਂਹਕ ਮੈਂ ਤੇਰੇ 

ਪਾਸਪੋਰਟ ਤੇ ਸਟੈਂਪ ਨਿੀਂ ਲਿਵਾ ਰਿੀ ਤਾਂ ਤੈਨੰੂ ਘਿੱ ਟੋ-ਿਿੱਟ ਸਿੱ ਤ ਸਾਲ ਦੀ ਪਰੀਜਨ 

ਿੋਵੇਿੀ।(245) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ, ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਕਿਾਣੀ 'ਦੂਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ' ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਾਤਰ ਮਹਿੰਦਰ ਕੌਰ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਸਾਰੀ ਕਮਾਈ ਸਿੱਸ ਦੇ ਿਿੱਿ ਤੇ ਰਿੱਖਣ 

ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਕਮਾਈ ਹਵਚੋਂ ਪੰਜ ਪੌਂਡ ਿੁਰਦੁਆਰੇ ਹਵਿੱ ਚ ਚੜਹਾ ਦੇਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਸਿੱਸ ਦਾ ਲਾਲਚੀ 

ਸੁਭਾ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਚੰਿੀ ਤਰਹਾਂ ਤਾੜ ਲਾਉਂਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਿੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਦੀ ਹਕਿੜੀ ਕਾਿਲ ਪੈਿੀ ਸੀ। ਪੈਨੀ ਿਹਲੰਿ ਚੜਹਾਈ ਦਾ ਿੰੁਦੈ 

ਿੁਰਦੁਆਰੇ 'ਚ ਪੌਂਡ ਨਿੀਂ। ਅਿੱਿੇ ਤੋਂ ਪੇਅ ਪੈਕੇਟ ਹਸਿੱ ਧਾ ਘਰ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਕਰ। ਰਾਿ 'ਚ ਨਿੀਂ 

ਹਲਫ਼ਾਫਾ ਖੋਲਹਣਾ।48  

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਹਵਕਾਸ ਨਾਲ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਆਉਣੀਆਂ ਿੁਰੂ ਿੋ ਜਾਂਦੀਆ ਂਿਨ। ਹਜਿੱ ਿ ੇਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਆਰਹਿਕ ਸਵੈ-ਹਨਰਭਰਤਾ ਨੇ ਔਰਤ 

ਅੰਦਰ ਨਵੇਂ ਹਖ਼ਆਲ ਆਜ਼ਾਦੀ 'ਤੇ ਸਮਾਹਜਕ ਬੰਧਨਾਂ ਪਰਤੀ ਹਵਦਰੋਿ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ, ਉੱਿੇ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀ ਆਰਹਿਕ-ਆਤਮ ਹਨਰਭਰਤਾ ਲਈ ਉਸਨੰੂ ਕਰੜਾ ਸੰਘਰਿ ਵੀ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ। ਆਪਣੇ ਆਤਮਾ ਨੰੂ ਬਚਾਏ ਰਿੱਖਣ ਅਤ ੇਘਰ ਦੇ ਲਿਾਤਾਰ ਵਿੱ ਧ ਰਿੇ ਖ਼ਰਹਚਆਂ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਲਈ 

ਉਸਨੰੂ ਕਾਫ਼ੀ ਹਮਿਨਤ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ। ਿਿੱਡ-ਭੰਨਵੀਂ ਹਮਿਨਤ ਕਰਨ ਤੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਔਰਤ ਨੰੂ 
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ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਈ ਵਾਰ ਮੈਨੇਜਰ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸਹਿਕਰਮੀਆਂ ਦੇ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਨਸਲੀ ਅਤ ੇਹਜਨਸੀ ਸੋ਼ਸ਼ਣ ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਵੀ ਿੋਣਾ ਪੈਂਦਾ 

ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ 'ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ', 'ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ', 'ਇਿੱਕ ਸੀ ਮੈਂ', 'ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ', 

ਹਵਿੱ ਚਲੀਆਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਨਸਲੀ ਅਤੇ ਹਜਨਸੀ ਸੋ਼ਸ਼ਣ 

ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਵੀ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਹਿਕ ਪਿੱਖੋਂ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨੇ ਔਰਤ ਵਰਿ 

ਲਈ ਜੇਕਰ ਬੇਿੁਮਾਰ ਮੌਕੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਿਨ ਅਤ ੇਨਾਲ ਿੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰੀਆਂ ਤੇ ਮੁਸੀਬਤਾਂ ਹਵਿੱ ਚ 

ਵੀ ਵਾਧਾ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਹਕਉਂਹਕ ਵਧੇਰੇ ਮਰਦਾਂ ਲਈ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਿਿੱਿ ਵਟਾਉਣਾ ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਿੇਠੀ 

ਵਾਲੀ ਿਿੱਲ ਿੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਬਿੁਤੇ ਮਰਦ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਖ਼ਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਰਸੋਈ ਦੇ ਕੰਮ ਹਵਿੱ ਚ ਿਿੱਿ 

ਵਟਾਉਣ ਨੰੂ ਹਤਆਰ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦ।ੇ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੇ ਮੋਢੇ ਨਾਲ ਮੋਢਾ ਜੋੜ ਕੇ ਆਰਹਿਕ 

ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰੀ ਸਾਂਭ ਲਈ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਿ ਘਰੇਲ ੂ ਤੇ ਬਾਿਰ ਦੋਿਰੀ ਹਮਿਨਤ ਕਰਨੀ ਪੈ ਰਿੀ ਿੈ। 

ਫੈਕਟਰੀ ਜਾਂ ਆਹਫ਼ਸ ਹਵਿੱ ਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਿੱਕ-ਿਾਰ ਕੇ ਉਸਨੰੂ ਘਰ ਦੇ ਵੀ ਸਾਰੇ ਕੰਮ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦ ੇ

ਿਨ 

3.4. ਧਾਰਵਮਕ ਪਿੱ ਖ: ਆਹਦ ਕਾਲ ਤੋਂ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਹਵਿੱ ਚ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ' ਦਾ ਅਹਿਮ 

ਯੋਿਦਾਨ  ਹਰਿਾ ਿੈ। ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਇਿੱਕ ਅਹਜਿੀ ਸੰਸਿਾ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀ ਬੁਹਨਆਦ ਅਹਧਆਤਮਕਤਾ 

ਉੱਪਰ ਹਟਕੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਹਕਉਂਹਕ ਹਵਹਭੰਨ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਅੰਦਰ ਨੈਹਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਿੁਣਾਂ ਤੇ 

ਮੁਿੱ ਲਾਂ ਨੰੂ ਹਵਕਹਸਤ ਕਰਨ ਲਈ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਦੀ ਹਵਿੇਿ ਭੂਹਮਕਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਹਵਿਵ ਦੇ ਸਮੁਿੱਚੇ ਧਰਮ ਦਾ 

ਮੰਤਵ ਜਾਂ ਉਦੇਿ ਮਾਨਵੀ ਭਲਾਈ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਏਕਤਾ ਨੰੂ ਪਰਚੰਡ ਕਰਨਾ ਿੈ ਅਤੇ ਇਿੱਕ ਆਦਰਿਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਦੀ ਹਸਰਜਣਾ ਕਰਨਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਹਕਸੇ ਹਵਿੇਿ ਧਰਮ ਨੰੂ ਮੰਨਣ ਵਾਹਲ਼ਆ ਂ ਨੰੂ ਉਸ ਧਰਮ ਦੇ 

ਹਸਧਾਂਤ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਨੰੂ ਆਦਰਿਕ ਿੁਣਾਂ ਵਿੱਲ ਪਰੇਰਦੇ ਿਨ, ਹਜਸ ਨਾਲ਼ ਸਮੁਿੱਚੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਏਕਤਾ ਨੰੂ 

ਬਲ ਹਮਲਦਾ ਿੈ। ਓਮ ਪਰਕਾਿ ਿਾਸੋ ਧਰਮ ਬਾਰੇ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ‘ਚ ਹਲਖਦੇ ਨੇ: 
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ਧਰਮ ਵੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਦਾ ਪਰਮੁਿੱ ਖ ਅੰਿ ਿੈ। ਧਰਮ ਸਹਭਆਚਾਰ ਦਾ ਉਿ ਜੀਵਤ ਪਿੱ ਖ ਿੈ, ਜ ੋ

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਆਦਰਸ਼, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਸਦਿੁਣ, ਹਨਮਰਤਾ, ਹਦਆ, ਪਰੇਮ, ਭਾਈਚਾਰਾ, 

ਸਦਭਾਵਨਾ, ਸਹਿਣਸ਼ੀਲਤਾ ਆਹਦ ਨੰੂ ਹਵਕਹਸਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ‘ਧਰਮ` ਦਾ ਸਾਰ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ 

ਨੰੂ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਹਵਿੱ ਚ ਿੈ।(22) 

ਮੂਲ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਹਵਿੱ ਚ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਦੀ ਮਿਿੱਤਵਪੂਰਨ ਭੂਹਮਕਾ ਿੰੁਦੀ ਰਿੀ ਿੈ। 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਹਵਅਕਤੀਆਂ ਦੇ ਅੰਤਰੀਵੀ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ਼ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੇ ਡਰ, 

ਭੈਅ ਅਤੇ ਅਪਰਾਧੀ ਭਾਵਾਂ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਧਰਮ ਨੰੂ ਸਿਾਰਾ ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਓਮ ਪਰਕਾਿ ਿਾਸੋ ਨੇ ਆਪਣੀ 

ਪੁਸਤਕ ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ‘ਚ ਹਸਿਹਮੰਡ ਫਰਾਇਡ ਦੇ ਧਰਮ ਸਬੰਧੀ ਹਵਚਾਰਾਂ ਨੰੂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਹਵਅਕਤ ਕਰਦਾ ਿੈ: 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਨਕ ਨਜ਼ਰੀਏ ਤੋਂ ਹਸਿਹਮੰਡ ਫਰਾਈਡ ਧਰਮ ਨੰੂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਹਵਿੱ ਚ ਮੌਜੂਦ ਅਪਰਾਧ-ਿਰੰ ਿੀ 

ਦੇ ਤਨਾਉ ਨੰੂ ਘਿੱ ਟ ਕਰਨ ਬਾਰੇ ‘ਹਡਫੈਂਸ ਮੈਕਾਹਨਜ਼ਮ’ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਲੈਂਦਾ ਿੈ।(22) 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਿਰਧਾ ਅਤੇ ਹਵਿਵਾਸ ਤੇ ਉਪਹਜਆ ਇਿੱਕ ਅਹਜਿਾ ਰਿਿੱ ਸਮਈ ਸੰਕਲਪ ਿੈ, ਹਜਸ 

ਦੀ ਿੋਂਦ ਇਸ ਨੰੂ ਮੰਨਣ, ਸਮਿਣ ਵਾਹਲ਼ਆ ਂਦੇ ਅੰਤਰ-ਮਨ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਤੇ ਹਨਰਭਰ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਧਾਰਹਮਕ ਸੰਕਲਪ ਦੇ ਅੰਤਰਿਤ ਦੈਵੀ ਿਕਤੀਆਂ, ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਪੂਜਾ ਹਵਧੀਆਂ,ਜਪ-ਤਪ, ਭਿਤੀ, 

ਿਰਧਾ ਆਹਦ ਹਕਹਰਆਵਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਅਹਧਆਤਮਕ ਮਾਰਿ ਤੇ ਚਿੱਲਣ ਲਈ ਪਰੇਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਧਰਮ ਇਿੱ ਕ 

ਅਹਜਿਾ ਸੰਕਲਪ ਅਤੇ ਹਵਿਵਾਸ ਿੈ ਹਜਸ ਜਰੀਏ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅੰਹਤਮ ਸਿੱਚ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ 

ਹਵਿਵਾਸ ਦੇ ਸਬੰਧ ‘ਚ ਡਾ. ਕੁਲਵੰਤ ਹਸੰਘ ਆਪਣੀ ਹਕਤਾਬ ਧਰਮ ਪਹਰਪੇਖ ਅਤੇ ਹਸਧਾਂਤ ਹਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਧਰਮ ਦੀ ਹਵਧੀ ਹਵਿਵਾਸ ਿੈ। ਹਵਿਵਾਸ ਦਾ ਮਤਲਬ ਿੈ ਹਕ ਤੁਸੀਂ ਅੰਹਤਮ ਸਹਤ ਦੇ ਅਿੱ ਿੇ ਆਪਣਾ 

ਆਪ ਸਮਰਪਣ ਕਰਦੇ ਿੋ, ਉਸ ਨੰੂ ਪਰਵਾਨ ਕਰਦੇ ਚਿੱ ਲਦੇ ਿੋ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਚਾਰ ਹਵਿੱ ਚ ਜੁੜਦੇ 

ਿੋ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹਵਿਵਾਸ  (faith) ਤੋਂ ਭਾਵ ਿੈ ਹਕ ਭਾਵਨਾ ਹਵਿਵਾਸ-ਪਰਬੰਧ ਤੋਂ ਪੂਰਣ ਿੈ। 
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ਹਵਿਵਾਸ (faith) ਅਸੁਰਿੱ ਹਖਅਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਹਕਉਂਹਕ ਇਿ ਅਸਾਨੰੂ ਹਕਸੇ ਅਹਿਆਤ ਅਤੇ 

ਅਕਿਨੀ ਦੇ ਸਨਮੁਿੱ ਖ ਹਲਆ ਖੜਹਾ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਅਸਾਡੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਨਾ-ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕੀਤੇ ਜਾ 

ਸਕਣ ਵਾਲੇ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਜੜੋਦਾ ਿੈ। ਇਿ ਅਵਸਿਾ ਉਸ ਸਮੇਂ ਉਤਪੰਨ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਕੋਈ 

ਹਵਅਕਤੀ ਅੰਹਤਮ-ਸਹਤ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਸੰਪਰਕ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਲਿੱ ਿਦਾ ਿੈ ਮੁਕਾਬਲੇ ਤੇ Belief 

ਹਵਿੱ ਚ ਅਕਿਨੀ ਅਨੁਭਵਤਾ ਨੰੂ ਠੋਸ ਪਰਤੀਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਿੂਲੇ ਦੇ ਹਨਆਈ ਂ ਇਧਰ-ਉਧਰ ਿੂਟੇ 

ਹਦਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਿਨ।(178) 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਦੇ ਮਾਰਿ ਤੇ ਚਿੱਲਣ ਵਾਲ਼ਾ ਹਵਅਕਤੀ ਦੇ ਕਾਮ, ਕਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਿ ਅਤ ੇਿੰਕਾਰ 

ਆਹਦ ਹਵਕਾਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸੰਤੁਲਨ ਬਣਾਈ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਹਵਿੇਿ ਭੂਹਮਕਾ ਹਨਭਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਸਾਡੀ ਰੋਜ਼ਮਰਹਾ 

ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਵਿੱ ਚ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਰ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਹਕਹਰਆਵਾਂ ਹਜ਼ਆਦਾਤਰ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਅਧਾਹਰਤ 

ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਵਣਜਾਰਾ ਬੇਦੀ ਧਰਮ ਦੇ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਪਿੱ ਹਤਰਕਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਹਵਿੇਿ ਅੰਕ .ਚ 

ਕਹਿੰਦੇ ਨੇ: 

ਧਰਮ ਇਿੱਕ ਜਹਟਲ ਹਜਿਾ ਅਨੁਿਾਸਨ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੀ ਿੋੜਹੇ ਹਜਿੇ ਿਬਦਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਭਾਿਾ ਕਰਨੀ 

ਸੌਖੀ ਨਿੀਂ। ਧਰਮ ਦੇ ਕਈ ਪੰਧ ਅਤ ੇਹਦਿਾਵਾਂ ਿਨ, ਕਈ ਪਰਤਾਂ ਤੇ ਕਈ ਪਾਸਾਰ। ਇਿ ਇਿੱਕ 

ਅਹਜਿੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਿੈ, ਜੋ ਯਿਾਰਿ ਦੇ ਨਾਲ਼-ਨਾਲ਼ ਰਿਿੱ ਸਮਈ ਿਕਤੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਹਵਿਵਾਸ 

ਰਿੱਖਦੀ ਿੈ ਤੇ ਇਿੱਕ ਲੋਕ ਤੋਂ ਅਿਲੇ ਲੋਕ ਤਿੱਕ ਪਿੱਸਰੀ ਿੋਈ ਿੈ।(57) 

ਅਸਲ ਹਵਿੱ ਚ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਸਮੁਿੱਚੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਦਾ ਇਿੱਕ ਅਹਜਿਾ ਚੰਿਾ ਪਿੱਖ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, 

ਹਜਸ ਰਾਿੀਂ ਹਵਅਕਤੀ ਆਤਮ ਪਛਾਣ ਦੇ ਮਾਰਿ ਤੇ ਚਲਦਾ ਿੈ। ਆਤਮ ਪਛਾਣ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਆਪਣੇ ਫ਼ਰਜ਼ਾਂ 

ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਪਰਤੀ ਚੇਤਨਾ ਿੈ। ਇਸ ਚੇਤਨਾ ਰਾਿੀਂ ਿੀ ਧਰਮ ਤੋਂ ਸੇਧ ਲੈ ਕੇ ਹਵਅਕਤੀ ਦੁਹਨਆਵੀ ਅੜਚਣਾਂ 

ਹਵਿੱ ਚੋਂ ਲੰਘਦਾ ਿੋਇਆ ਕੁਦਰਤ ਨਾਲ਼ ਇਿੱਕ ਿੋ ਕੇ ਖੁਦ ਨੰੂ ਬਰਹਿਮੰਡ ਨਾਲ਼ ਜੋੜ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਵਰਿੀਆਂ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਤੇ ਉਿਨਾਂ ਸੰਸਿਾਵਾਂ ਦੇ ਮੁਖੀ ਹਭਰਿਟਾਚਾਰ, ਪਾਖੰਡਵਾਦ, ਲੋਟ-ੂ
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ਜਮਾਤ ਆਹਦ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਚੁਿੱ ਕੀਆਂ ਿਨ। ਧਰਮ ਦੀ ਿੋਂਦ ਸਬੰਧੀ ਡਾ. ਜੀਤ ਹਸੰਘ ਜੋਿੀ ਆਪਣੀ 

ਹਕਤਾਬ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਮੂਲ ਸਰੋਕਾਰ ‘ਚ ਹਲਹਖਆ ਿੈ: 

ਹਵਹਸ਼ਸ਼ਟ ਧਰਮ ਜਾਂ ਸੰਸਿਾਈ ਧਰਮ ਤੋਂ ਭਾਵ ਧਰਮ ਦੇ ਉਸ ਰੂਪ ਤੋਂ ਿੈ ਹਜਸ ਦੀ ਸਿਾਪਨਾ 

ਹਕਸੇ ਹਵਅਕਤੀ/ਵਰਿ ਵਿੱ ਲੋਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਿਰ ਹਵਹਸ਼ਸ਼ਟ ਧਰਮ ਦੀ ਆਪਣੀ ਵਿੱ ਖਰੀ 

ਹਵਚਾਰਧਾਰਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਹਜਸ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਉਸਦੇ ਹਨਯਮ ਅਤੇ ਮਨਾਿੀਆਂ ਦੀ ਸਿਾਪਨਾ ਿੰੁਦੀ 

ਿੈ।(53) 

ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਅਤੇ ਲੋਕ ਹਵਸ਼ਵਾਸ ਲੋਕ ਧਰਮ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਡਰ, ਤੋਖਲੇ, ਸੰ਼ਕੇ ਅਤੇ 

ਭੈ ਲੋਕ ਧਰਮ ਦੀ ਿੋਂਦ ਹਨਰਧਾਹਰਤ ਕਰਨ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿਾਈ ਿੰੁਦੇ ਿਨ।(54) 

 ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਸੋ਼ਹਸ਼ਤ ਔਰਤ ਦੀ ਪੇਿਕਾਰੀ ਹਵਿੱ ਚ ਧਾਰਹਮਕ ਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਤਕੜਾ ਿਿੱਿ ਹਰਿਾ ਿੈ। 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਿੁਰੂ ਤੋਂ ਿੀ ਇਿ ਹਸਖਾਇਆ ਹਿਆ ਿੈ ਹਕ ਉਸਨੇ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਰਹਿ ਕੇ ਿਰ ਜ਼ੁਲਮ ਸਹਿ ਕੇ ਵੀ 

ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਰਹਿਣਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਭਾਰਤੀ ਹਮਹਿਿਾਸਕ ਿਵਾਹਲਆ ਂਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਦੁਆਰਾ ਜ਼ੁਲਮ 

ਸਹਿਣ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਟਾਕਰਾ ਕਰਨ ਵਜੋਂ ਉਭਾਹਰਆ ਹਿਆ ਿੈ। ਸੋ ਇਿ ਉਭਾਰ ਸਹਿਤੀ-ਪਰਸਹਿਤੀ 

ਅਨੁਸਾਰ ਚੰਿ ੇਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖਾਂ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ। ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਦਾ ਹਵਸਿਾਰਪੂਰਵਕ ਵੇਰਵਾ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਿੈ। 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ: ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਨੈਹਤਕ ਜੀਵਨ ਹਵਿੱ ਚ ਹਵਚਰਨ ਦੀ ਪਰੇਰਨਾ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੇ ਨੈਹਤਕ ਹਵਵਿਾਰ ਕਾਰਨ ਿੀ ਸਮੁਿੱ ਚੇ ਸਮਾਹਜਕ ਸੰਿਠਨਾਂ ਨੰੂ ਹਨਯੰਤਰਨ ਹਵਿੱ ਚ 

ਰਿੱ ਖਦਾ ਿੈ ਤੇ ਇਸਦੇ ਹਨਯਮਾਂ, ਅਮਲਾਂ ਤੇ ਬੰਦਿਾਂ ਜੋ ਿਰ ਧਰਮ ਹਵਿੱ ਚ ਹਵਸੇ਼ਸ਼ ਮਿਿੱ ਤਵ ਰਿੱ ਖਦੇ ਿਨ, ਤੇ 

ਚਲਣ ਦੀ ਿਕਤੀ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਲਈ ਧਰਮ ਹਜਿੱ ਿੇ ਿਰਧਾ ਤੇ ਹਵਿਵਾਸ ਦਾ ਿੰਮਹ ਿੈ, ਉੱਿੇ 

ਜੀਵਨ ਨੰੂ ਸੇਧ ਪਰਦਾਨ ਵੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। 
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ਮਾਨਸ ਕੀ ਜਾਤੁ, ਸਭ ੈਏਕੈ ਪਹਿਚਾਨਬੋ।। 

ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ 'ਦੂਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ' ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਹਮੰਟੋਂ 

ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਸਿੁਰੇ ਘਰੋਂ ਦੁਖੀ ਿੋ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ ਨੰੂ ਹਚਿੱ ਠੀ ਹਲਖਦੀ ਿੈ, ਹਜਸ ਹਵਿੱ ਚ ਉਿ ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ 

ਿੋਏ ਜ਼ੁਲਮਾਂ ਦੀ ਦਰਦ ਕਿਾਣੀ ਸੁਣਾਉਂਦੀ ਿੈ ਤੇ ਵਾਪਸ ਭਾਰਤ ਆਉਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਮਾਂ ਉਸਦੀ 

ਹਚਿੱ ਠੀ ਦਾ ਜੁਆਬ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਮਮਤਾ ਹਭਿੱ ਜ ੇ ਮੋਿ, ਸਨੇਿ ਦੁਆਰਾ 

ਹਮਹਿਿਾਸ ਹਵਚੋਂ ਉਦਾਿਰਨ ਦੇ ਕੇ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਹਜਸ ਹਵਿੱ ਚ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਉਸਨੰੂ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿੱ ਸਣ 

ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਧੀਏ! ਧੀਆਂ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ 'ਚ ਿੀ ਚੰਿੀਆਂ ਲਿਦੀਆਂ ਨੇ, ਸੀਤਾ ਨੇ ਰਾਮ ਨਾਲ ਹਕੰਨਹੇ  ਦੁਿੱ ਖ ਕਿੱਟੇ 

ਪਰ ਸਾਿ ਨਿੀਂ ਛਿੱ ਹਡਆ। ਦਰੋਪਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬਣਾ 'ਚ ਹਫਰਦੀ ਰਿੀ। ਔਰਤ ਦਾ ਤਾਂ ਜਨਮ 

ਿੀ ਦੁਿੱ ਖ ਸਹਿਣ ਲਈ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦਾ ਮਨ ਹਜਿੱ ਤ, ਰਿੱਬ 

ਤੇਰੀ ਤਿੱ ਪਹਸਆ ਨੰੂ ਸਫ਼ਲ ਕਰੇ।(115) 

ਪੁਰਾਣੇ ਅਤੇ ਆਧੁਹਨਕ ਸਮੇਂ ਹਵਿੱ ਚ ਧਰਮ ਦੇ ਅਰਿ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੰੁਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਡਾ. 

ਜੀਤ ਹਸੰਘ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਅਤੇ ਲੋਕਧਾਰਾ ਦੇ ਮੂਲ ਸਰੋਕਾਰ ‘ਚ ਹਲਖਦੇ ਿਨ: 

ਪੁਰਾਤਨ ਸਹਭਆਚਾਰ ਉੱਤੇ ਧਰਮ ਦਾ ਵਧੇਰੇ ਪਰਭਾਵ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਭਾਰਤੀ ਸਹਭਆਚਾਰ ਦਾ ਸਰੂਪ 

ਅਹਧਆਤਮਵਾਦੀ ਹਰਿਾ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਆਧੁਹਨਕ ਸਮੇਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਿੱਛਮੀ ਪਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਭਾਰਤੀ 

ਸਹਭਆਚਾਰ ਵੀ ਭੌਹਤਕ ਲਿੱ ਛਣਾਂ ਵਾਲਾ ਿੰੁਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ।(54) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ 'ਰਜਾਈ' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਪੇਿ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਨਾਇਕਾ ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਦੇ ਇਸ ਕਿਨ ਤੋਂ ਚੰਿਾ ਪਿੱਖ 

ਸਪਿੱਿਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਉਿ ਫ਼ਜੌੀ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਨਾਲੇ ਕਹਿੰਦੇ ਆ ਿਰੰ ਿਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਹਲਹਖਆ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ 

ਮਰਦ ਦੇ ਪੈਰ ਦੀ ਜੁਿੱ ਤੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ 
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ਵੇਦਾਂ ਿਰੰ ਿਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਹਵਰੋਧੀ ਅਹਜਿੀ ਸੋਚ ਤੇ ਕਟਾਖਸ਼ ਫ਼ੌਜੀ ਦੇ ਮੰੂਿੋਂ ਕਰਵਾਇਆ ਿੈ। ਫ਼ੌਜੀ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ 

ਦੀ ਸੋਚ ਦੁਆਰਾ ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਨੰੂ ਖੁਦ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਹਕਿੜੇ ਿਰੰ ਿ 'ਚ ਹਲਹਖਐ? ਫੁਕ ਹਦਓ ਇਿੋ ਹਜਿੇ ਿਰੰ ਿਾਂ ਨੰੂ ਹਜਸ 'ਚ ਔਰਤ ਨੰੂ ਜੁਿੱ ਤੀ ਹਲਹਖਆ 

ਹਿਆ ਿੋਵੇ। ਔਰਤ ਨੰੂ ਚਾਿੀਦ ੈ ਇਿੋ ਹਜਿੇ ਿਰੰ ਿ ਨੰੂ ਘਰ 'ਚ ਤਾਂ ਕੀ ਿਹਿਰ 'ਚ ਨਾ ਵੜਨ 

ਦੇਵੇ।(20) 

ਅਿੱਿੇ ਉਿ ਿਰਬੰਸ ਕੌਰ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਸ ਨੇ ਕਦੇ ਕੋਈ ਿਰੰ ਿ ਨਿੀਂ ਪਹੜਹਆ ਉਿ ਸੁਣੀਆਂ ਸੁਣਾਈਆਂ 

ਿਿੱਲਾਂ ਤੇ ਹਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਕੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਦੀ ਿੁਲਾਮੀ 

ਕਰਦੀ ਆਈ ਿੈ। ਉਸਨੇ ਿੁਰੂ ਿਰੰ ਿ ਹਵਚੋਂ ਿਵਾਲਾ ਦੇ ਕੇ ਔਰਤ ਜਾਤੀ ਦੀ ਮਿਾਨਤਾ ਨੰੂ ਵੀ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ 

ਿੈ, ਹਜਸ ਹਵਿੱ ਚ ਹਕਿਾ ਹਿਆ ਿੈ ਹਕ ਸਾਨੰੂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਨਿੀਂ ਹਨੰਦਣਾ ਚਾਿੀਦਾ। ਉਿ ਵਿੱ ਡ-ੇਵਿੱ ਡ ੇਰਾਹਜਆਂ ਨੰੂ 

ਜਨਮ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਿੈ। 

 (ਅ) ਮਾੜ ੇਪਿੱ ਖ: ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਤੋਂ ਇਿੱਿ ੇਇਿ ਿਿੱਲ ਬੜੀ ਸਪਿੱਿਟ ਿੈ ਹਕ ਮਾਂ ਵੀ ਭਾਵੇਂ ਔਰਤ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਉਿ 

ਧੀ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਹਮਹਿਿਾਸਕ ਸਾਂਚ ੇਹਵਿੱ ਚ ਢਾਲਣ ਲਈ ਸੀਤਾ ਅਤ ੇ

ਦਰੋਪਦੀ ਦੇ ਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਕੁੜੀਆਂ ਨੰੂ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਇਿ ਹਸਖਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ 

ਧਾਰਹਮਕ ਿਰੰ ਿਾਂ ਅਤੇ ਹਕਤਾਬਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਹਲਹਖਆ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ ਨੰੂ ਕਦੇ ਵੀ ਮਰਦ ਦੀ ਬਰਾਬਰੀ ਨਿੀਂ 

ਕਰਨੀ ਚਾਿੀਦੀ। ਉਸਦੇ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਮਨ ਿਿੱਲ ਪਿੱ ਕੇ ਹਵਿਵਾਸ ਵਜੋਂ ਭਰੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ 

ਤਾਂ ਮਰਦ ਦੇ ਪੈਰ ਦੀ ਜੁਿੱ ਤੀ ਿੰੁਦੀ ਿੈ ਤੇ ਪੈਰ ਹਵਿੱ ਚ ਿੀ ਰਹਿਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ।  

ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ’ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਨਹਰੰਦਰ ਰੁਹਪੰਦਰ ਨੰੂ ਪਰੇਮ ਦੇ ਜਾਲ ਹਵਿੱ ਚ ਫਸਾ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸਬੰਧ 

ਬਣਾਉਂਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਿ ਉਸ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਨ ਦਾ ਇਜ਼ਿਾਰ ਕਰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਵੀ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪੌਰਾਹਣਕ ਕਿਾਵਾਂ ਤੋਂ ਿਵਾਲਾ ਦੇ ਕੇ ਹਵਆਿ ਦੇ ਬੰਧਨ 
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ਹਵਿੱ ਚ ਬਿੱਿਣ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਉਸ ਔਰਤ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸਬੰਧ ਤਾਂ 

ਰਿੱਖ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਇਿੱਕ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਸਾਿ ਨਿੀਂ ਦੇ ਸਕਦਾ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ 

ਕਿਾਣੀ 'ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ' ਹਵਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਰੁਹਪੰਦਰ ਨਹਰੰਦਰ ਨੰੂ ਹਵਆਿ ਲਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਉਿ ਆਪਣੇ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਦੀ ਪਰਮਾਹਣਕਤਾ ਰਾਧਾ ਹਕਰਿਨ ਦੇ ਪਰੇਮ ਕਿਾਣੀ 

ਦੇ ਿਵਾਲੇ ਦੁਆਰਾ ਹਦੰਦਾ ਿੋਇਆ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਰਾਧਾ ਤੇ ਹਕਰਿਨ ਦਾ ਹਕਿੜਾ ਹਵਆਿ ਿੋਇਆ ਸੀ? ਿਰਮੰਦਰ ਚ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਪੂਜਾ ਿੰੁਦੀ ਿੈ। 

ਹਪਆਰ ਤਾਂ ਬਿੁਤ ਉੱਚਾ ਜ਼ਜਬਾ ਿੈ ਰੂਪ। ਇਿਦਾ ਹਵਆਿ ਨਾਲ ਕੋਈ ਤਾਲੁਕ ਨਿੀਂ। ਹਵਆਿ 

ਨਾਲ ਹਪਆਰ ਨਿੀਂ ਖਰੀਦੇ ਜਾਂਦੇ। ਹਵਆਿ ਤੋਂ ਬਿੁਤ ਉਤਾਂਿ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਿੈ ਇਿ। ਉਿ 

ਹਫਲਾਸਫ਼ਰਾਂ ਵਾਂਿ ਬੋਹਲਆ।(62) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਔਰਤ ਦਾ ਇਿ ਦੁਖਾਂਤ ਿੈ ਹਕ ਉਿ ਪਤੀ ਨੰੂ ਿਮੇਿਾ ਪਰਮੇਿਵਰ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਦੇਖੇ, ਪਰ ਪਤੀ 

ਬਾਿਰ ਅਿੱਯਾਸ਼ੀ ਕਰਦਾ ਹਫਰੇ। ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਹਕਸੇ ਔਰਤ ਨਾਲ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਔਰਤ 

ਦੀ ਹਪਛਲੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਹਕਤਾਬ ਲਿਾਉਣ ਬੈਠ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਹਵਅੰਿ ਹਵਧੀ ਰਾਿੀਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ 'ਇਿੱਕ ਸੀ ਮੈਂ' 

ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਮਰਦ ਦੀ ਅਹਜਿੀ ਮਾੜ ੇ ਪਿੱਖ ਵਾਲੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ। ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਅੰਟੀ ਅਤ ੇਅਨੀਤਾ ਦੇ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਹਵਚੋਂ ਸਪਿੱਿਟ ਿੰੁਦਾ 

ਿੈ ਹਕ ਭਾਵੇਂ ਧਾਰਹਮਕ ਪੁਰਿ ਿੋਵੇ ਜਾਂ ਪੌਰਾਹਣਕ ਨਾਇਕ ਿੋਵੇ ਿਮੇਿਾ ਿੀ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ 

ਿੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਰਾਮ ਇਿੱਕ ਅਹਜਿਾ ਪਾਤਰ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੀ ਲੋਕ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਿਨ। 

ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਹਵਅੰਿ ਕਰਦੀ ਉਿ ਇਿ ਕਹਿਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਰਾਜੇ ਮਤਾ ਰਾਜੇ ਜ਼ਰ, ਜੋਰੂ ਤੇ ਜ਼ਮੀਨ ਨੰੂ ਇਿੱਜ਼ਤ ਦਾ ਸੁਆਲ ਸਮਿਦੇ ਿੰੁਦੇ ਸੀ। ਸੀਤਾ ਨੰੂ 

ਵਾਹਪਸ ਹਲਆਉਣਾ ਯੁਿੱ ਧ ਨੀਤੀ ਸੀ। ਜੇ ਅਸਲੀ ਹਪਆਰ ਿੰੁਦਾ ਤਾਂ ਉਿਨੰੂ ਦੁਿਰੀ ਵਾਰੀ ਕਿੱਲੀ ਨੰੂ 
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ਬਨਵਾਸ ਨਾ ਹਦੰਦਾ ਸਿੋਂ ਉਿਦ ੇਨਾਲ ਜਾਂਦਾ ਜੰਿਲਾਂ ਨੰੂ।(125) 

 ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ‘ਆ ਜਾ ਘਰ ਵਸਾਈਏ’ ਕਿਾਣੀ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਿੈ। ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਾਖੰਡੀ ਬਾਹਬਆਂ ਵਿੱ ਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿੁੰ ਮਰਾਿ ਕਰਕੇ ਚਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਦੇਿ ਵਪਾਰ ਦਾ 

ਪਰਦਾਫਾਿ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਡਿੱ ਕਾ ਪੀਰ ਇਿੱ ਕ ਦੰਭੀ ਅਤੇ ਖਲ ਪਾਤਰ ਿੈ, 

ਹਜਿੜਾ ਭੋਲੇ-ਭਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਿੁੰ ਮਰਾਿ ਕਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੀ 

ਿਵਸ ਪੂਰੀ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਉਰਵਸ਼ੀ ਉਰਫ਼ ਊਿਾ ਇਿੱ ਕ ਬੋਲਡ ਹਕਰਦਾਰ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰਦੀ ਿੈ। ਹਜਿੜੀ ਪਾਖੰਡੀ 

ਬਾਹਬਆਂ ਦੀ ਧੰਨ-ਦੌਲਤ ‘ਤੇ ਫੋਕੀ ਸੁ਼ਿਰਤ ਿਾਸਲ ਕਰ ਮੁੜ ਹਤਆਿ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਊਸ਼ਾ ਜਦੋਂ ਆਪਣ ੇ

ਜੀਵਨ ਬਾਰੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਬਾਬੇ ਨੰੂ ਕੋਈ ਕਰਾਮਾਤ ਕਰਨ ਲਈ 

ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਕੋਈ ਜਾਦੂ ਦੀ ਪੁੜੀ ਮੰਿਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਅਿੱ ਿੋਂ ਿਵਸ ਰੂਪ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹਬਆਨ 

ਕਰਦਾ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ: 

ਜਾਦੂ ਦੀ ਪੁੜੀ? ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਵਿੱ ਡਾ ਜਾਦੂ ਹਕਿੜਾ ਏ? ਔਰਤ ਦੇ ਿੁਸਨ ਦਾ ਜਾਦੂ ਤਾਂ ਵਿੱ ਹਡਆਂ 

ਵਿੱ ਹਡਆਂ ਨੰੂ ਪਾਿਲ ਕਰ ਹਦੰਦਾ ਏ।(197) 

ਤੇ ਬਾਅਦ ਹਵਿੱ ਚ ਬਾਬਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਜਦੋਂ ਤਿੱ ਕ ਦੁਨੀਆਂ ‘ਚ ਬੇਵਕੂਫ ਹਜੰ਼ਦਾ ਨੇ ਅਕਲਮੰਦ ਭੁਿੱ ਖੇ ਨਿੀਂ ਮਰਦੇ।(197) 

ਧਰਮ ਦਾ ਹਸਧੇ ਜਾਂ ਅਹਸਧੇ ਰੂਪ ‘ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ‘ਤੇ ਪਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਅਕਸਰ ਲੋਕ 

ਬੁਰਾਈ ਤੋਂ ਜਾਂ ਹਕਸੇ ਮਾੜੀ ਘਟਨਾ ਤੋਂ ਡਰਦੇ ਨੇ ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਅੰਧ ਹਵਿਵਾਸ ਦਾ ਜਨਮ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਅੰਧ 

ਹਵਿਵਾਸ ਬਾਰ ਓਮ ਪਰਕਾਿ ਿਾਸੋ ਆਪਣੇ ਭਾਵ ਹਵਅਕਤ ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਆਪਣੀ ਹਕਤਾਬ ‘ਚ ਆਖਦੇ ਨੇ: 

ਧਰਮ ਦਾ ਪਰਤਿੱ ਖ ਜਾਂ ਅਪਰਤਿੱ ਖ ਰੂਪ 'ਚ ਅਸਾਡੀ, ਕਲਾ, ਸਾਹਿਤ, ਸਾਮਾਹਜਕ ਕਾਰਜਾਂ ਅਤੇ 

ਸਹਭਆਚਾਰ ਉਤੇ ਪਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਇਿ ਪਰਭਾਵ ਿੌਲੀ ਿੌਲੀ ਪੰਜਾਬ ਦੀਆਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 
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ਕੀਮਤਾਂ ਦਾ ਹਿਿੱ ਸਾ ਬਣਕੇ ਅਹਦਿੱ ਖ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸੂਚਕ ਬਣ ਬੈਠਾ ਇਨਹ ਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਿੱਿ ੇ

ਸਮਰਪਣ ਕਰ ਦੇਣ ਨਾਲ ਿੀ ਅੰਧ-ਹਵਸ਼ਵਾਸ ਦਾ ਜਨਮ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।(64) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ‘ਆ ਜਾ ਘਰ ਵਸਾਈਏ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਡੇਰੇ ਹਵਿੱ ਚਲਾ ਬਾਬਾ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਿਰਧਾਲੂ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਬੇਵਕੂਫ਼ 

ਦਿੱ ਸਦਾ ਿੈ। ਬਾਬਾ ਊਿਾ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਧੰਦੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟਹਰਿੱ ਕਸ 

ਆਫ਼ ਦਾ ਟਰੇਡ ਸਮਿਾਉਂਦਾ ਿੈ। ਊਿਾ ਬਾਬੇ ਦੀ ਭਾਈਵਾਲ ‘ਚ ਚੰਿੇ ਨੋਟ ਕਮਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਕੁਿ ਸਮੇਂ 

ਬਾਅਦ ਅੰਨਹ ਾ ਪੈਸਾ ਊਿਾ ਨੰੂ ਸੁਿੱ ਖ ਦੇਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਦੁਿੱ ਖ ਦੇਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਿੈ। ਦੌਲਤ ਦਾ ਉਭਾਰ 

ਉਸ ਨੰੂ ਫ਼ਜ਼ੂਲ ਲਿੱ ਿਦਾ ਿੈ। ਊਿਾ ਜੀਵਨ ਦੇ ਸਿੱਚ ਤੋਂ ਮੰੂਿ ਨਿੀਂ ਮੋੜ ਸਕਦੀ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਊਿਾ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪਾਖੰਡ, ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੇ ਿਲਾਨੀ ਿੋਣ ਲਿੱ ਿਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਇਿੱ ਕ ਹਦਨ ਉਿ 

ਬਾਬੇ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ: 

ਸਭ ਿੂਠ ਿੈ। ਧੋਖਾ ਦੇ ਰਿੀ ਿਾਂ ਮੈਂ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ਤੇ ਸਮਾਜ ਨੰੂ। ਹਘਰਨਾ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਕਈ 

ਵਾਰੀ ਮੈਨੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ। ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸੌਂਦੀ ਿਾਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਸਾਿਮਣੇ ਸਾਧਵੀ ਦਾ ਭੇਸ ਬਣਾ ਕੇ 

ਪੂਜਾ ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਕਰਦੀ ਿਾਂ।(200) 

ਇਿਨਾਂ ਿਬਦਾਂ ਨਾਲ ਊਿਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਲਾਿਨਤ ਪਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਅੰਤ ਹਵਿੱ ਚ ਜੀਵਨ ਦੀ ਮੁਿੱ ਖ ਧਾਰਾ ਨੰੂ 

ਅਪਣਾਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ‘ਆ ਜਾ ਘਰ ਵਸਾਈਏ’ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸਮੁਿੱ ਚੀ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਅੰਦਰ ਡੂੰ ਘੀਆਂ ਜੜਹਾਂ ਮਾਰੀ ਬੈਠੀ ਇਿੱ ਕ ਬੁਰਾਈ ਉੱਪਰ ਕਟਾਖਸ਼ ਿੈ। ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ 

ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ‘ਿੋਰ ਉੱਪਰ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਜਨਸੀ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆਂ ਅਤੇ ਮਾਨਵੀ ਅਹਤਰਪਤੀਆਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਤੋਂ ਪਾਖੰਡੀ, ਕਪਟੀ 

ਅਤੇ ਵੈਲੀ ਸਾਧੂ-ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਵੀ ਪਾਜ ਉਘਾੜ ਕੇ ਕੋਿੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਸਾਿਮਣੇ ਹਲਆਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਦੀ 

ਪਾਤਰ ਹਸ਼ਮਲਾ ਦਾ ਪਤੀ ਹਨਪੰੁਸਕ ਿੋਣ ਕਰਕੇ ਹਸ਼ਮਲਾ ਬਾਂਿ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਬਿੱ ਚਾ ਨਾ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਦੀ 
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ਵਜਾ ਹਸ਼ਮਲਾ ਨੰੂ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਹਜਿੇ ਮਸਲੇ ਤੋਂ ਹਸ਼ਮਲਾ ਦੇ ਪਤੀ ਨੰੂ ਦੋਿੀ ਨਿੀਂ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ, ਸਿੋਂ 

ਬਿੱ ਚਾ ਨਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹਸ਼ਮਲਾ ਨੰੂ ਦੋਿੀ ਸਮਹਿਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਅਹਜਿੀਆਂ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ ਤੋਂ ਤੰਿ 

ਿੋਈ ਹਸ਼ਮਲਾ ਨੰੂ ਸਿੱਸ ਵਿੱਲੋਂ ਕੁਿੱ ਖ ਿਰੀ ਨਾ ਿੋਣ ਦੇ ਦੋਿ ਵਜੋਂ ਤਾਿਨੇ-ਹਮਿਣੇ ਹਦਿੱ ਤੇ ਜਾਂਦੇ ਿਨ। ਪਤੀ ਵਿੱਲੋਂ 

ਵੀ ਦੁਰਕਾਹਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਹਸ਼ਮਲਾ ਦੀ ਸਿੱਸ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਦਾ ਦੂਜਾ ਹਵਆਿ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ 

ਧਮਕੀ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਸੁਰੇਿ ਦੀ ਤਾਏ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਾਂਤਾ ਹਸ਼ਮਲਾ ਦੀ ਤਰਾਸਹਦਕ ਹਵਿੱ ਚ ਆਸ ਦੀ ਹਕਰਨ ਬਣ ਕੇ 

ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਉਿ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿੱਚਾ ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਉਿੜ 

ਪੋਿੜ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹਪੰਡ ਦੇ ਸਾਧ ਕੋਲ ਜਾਣ ਦੀ ਸਲਾਿ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀਆਂ 

ਕਰਤੂਤਾਂ ਉੱਪਰ ਵੀ ਹਤਿੱ ਖਾ ਹਵਅੰਿ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ‘ਮਿਾਰਾਜ’ ਉਸਨੰੂ ਲਿਾਤਾਰ ਚਾਲੀ ਹਦਨ ਉਸਦੀ 

ਕੁਟੀਆ ‘ਚ ਆਉਣ ਲਈ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਸਾਧ ਦੇ ਕਮਰੇ ‘ਚ ਅਰਦਾਸ ਲੈ ਕੇ ਿਈ ਹਿਮਲਾ ਨਾਲ ਮਿਾਰਾਜ 

ਹਜਣਸੀ ਸੰਬੰਧ ਸਿਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਜੜਹ ਿਰੀ ਕਰਨ ਦੀ ਿਿੱਲ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ। ਸਾਧ ਵਿੱਲੋਂ ਆਖੇ ਿੇਠ 

ਹਲਖੇ ਬੋਲਾਂ ਰਾਿੀਂ ਅਖੌਤੀ ਸਾਧ ਦਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਮਾੜ ੇ ਪਿੱਖ ਦਾ 

ਪਰਦਾਫਾਸ਼ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਿੋਰ ਉੱਪਰ’ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਪਾਖੰਡੀ ਸਾਧੂ ਦਾ ਮਾੜਾ ਪਿੱਖ ਉਦੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਹਿਮਲਾ ਨੰੂ ਸਾਧ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ 

ਹਕ: 

ਕੋਈ ਧਨ ਦਾਨ ਕਰਤਾ ਿੈ। ਕੋਈ ਅੰਨ ਦਾਨ ਕਰਤਾ ਿੈ ਤਿਾ ਕੋਈ ਰਾਜਯ ਤਿੱ ਕ ਦਾਨ ਕਰ ਦੇਤਾ 

ਿੈ। ਪਰ ਿਮ ਵੀਰਜ਼ ਦਾਨ ਕਰਤੇ ਿੈਂ, ਸੰੁਦਰੀ, ਜੋ ਸਭ ਸੇ ਬੜਾ ਦਾਨ ‘ਮਿਾਂ ਦਾਨ’ ਕਹਿਲਾਤਾ 

ਿੈ। ਹਕਤਨੇ ਘਰੋਂ ਕੋ ਟੂਟਨੇ ਸੇ ਿਮਨੇ ਬਚਾਇਆ ਿੈ। ਹਕਤਨੀ ਬਾਂਿ ਔਰਤੋਂ ਕੋ ਪੁਿੱ ਤਰ ਦਾਨ ਦੀਏ 

ਿੈਂ। ਅਬ ਤੁਮਿਾਰੀ ਮਰਜ਼ੀ ਿੈ। ਤੁਮ ਜੀਵਨ ਕਾ ਯੁਿੱ ਧ ਲੜ ਰਿੀ ਿੋ। ਹਿਮਲਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਕੋ 

ਵਾਪਸ ਜੀਤਨਾ ਿੈ ਤੁਮਨੇ। ਔਰ ਯੁਿੱ ਧ ਤਿਾ ਪਰੇਮ ਮੇ ਸਭ ਉਹਚਤ ਿੈ।(53,54) 
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ਇਸ ਤੋਂ ਸੁਰੇਿ ਦੇ ਤਾਏ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਾਂਤਾ ਦੀ ਕੁਿੱ ਖ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸੇ 

ਸਾਧ ਦੀ ਹਕਰਪਾ ਨਾਲ ਪੰਜਾਂ ਸਾਲਾਂ ‘ਚ  ਿੋਏ ਚਾਰ ਪੁਿੱ ਤਰਾਂ ਦੇ ਰਾਜ ਤੋਂ ਵੀ ਪਰਦਾ ਉੱਠ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ 

ਅੰਦਰ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਦੋਂ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ 

ਸਾਧੂ ਿਰ ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਕਾਮੁਕ ਭੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਹਮਟਾਉਣ ਲਈ ਆਪ ਿੀ ਪੁੜੀਆਂ ਜਾਂ ਦਵਾ ਦਾਰੂ ਨਾਲ ਬਿੱ ਚੇ 

ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਦੇ ਭਰਮ ਨੰੂ ਨਕਾਰਦਾ ਿੋਇਆ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਰਚਨਾ ਕਾ ਹਸਰਫ਼ ਏਕ ਿੀ ਤਰੀਕਾ ਭਿਵਾਨ ਨੇ ਬਣਾਇਆ ਿੈ ਔਰ ਵੋ ਿੈ ਨਰ ਔਰ ਮਾਦਾ 

ਕਾ ਮੇਲ। ਚਾਿੇ ਪਿੂ ਿੋ ਯਾ ਆਦਮੀ, ਪੌਦਾ ਿੋ ਯਾ ਪਕਿੀ, ਹਬਨਾਂ ਨਰ ਔਰ ਮਾਦਾ ਕੇ ਮੇਲ ਕੇ ਕੋਈ 

ਨਿਲ ਆਿੇ ਨਿੀਂ ਬੜਹਤੀ। ਹਫਰ ਦਵਾ ਦਾਰੂ ਤੋ ਹਸਰਫ਼ ਦੁਨੀਆਂ ਕੀ ਨਜ਼ਰੋਂ ਮੇ ਧੂਲ ਿੋਕਨੇ ਕੇ ਲੀਏ 

ਿੈ।(53) 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਹਸ਼ਮਲਾ ਕੁਿੱ ਖ ਿਰੀ ਿੋਣ ਦੇ ਮਜਬੂਰੀ ਵਿੱ ਸ ਇਿੱਕ ਸਾਧੂ ਕੋਲ 

ਚਲੀ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਹਜਿੜਾ ਉਸ ਕੋਲੋਂ ਪੈਰਾਂ ਨੰੂ ਮਾਲਸ਼ ਕਰਾਉਂਦਾ-ਕਰਾਉਂਦਾ ‘ਿੋਰ ਉੱਪਰ’-‘ਿੋਰ ਉੱਪਰ’ 

ਕਹਿੰਦਾ-ਕਹਿੰਦਾ ਹਸ਼ਮਲਾ ਦੇ ਅਿੱਿੇ ਅਲਫ਼ ਨੰਿਾ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ 

ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਕਿਾਣੀ ‘ਿੋਰ ਉੱਪਰ’ ਹਵਿੱ ਚ ਸਾਧੂ ਦੇ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਨੰੂ ਸਪਿੱਿਟ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 

ਿੈ ਹਕ: 

ਿੋਰ ਉੱਪਰ। ਤੇ ਸਾਧ ਨੇ ਧੋਤੀ ਉੱਪਰ ਚੁਿੱ ਕ ਹਦਿੱ ਤੀ। ਸਾਢੇ ਛੇ ਫੁਿੱ ਟ ਲੰਮਾ ਿਿੱ ਟਾ ਕਿੱ ਟਾ ਸੰਤ ਹਿਮਲਾ 

ਮੂਿਰੇ ਨੰਿਾ ਹਪਆ ਸੀ।(53) 

 ਉਪਰੋਕਤ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਕਿਾਣੀ ‘ਿੋਰ ਉੱਪਰ’ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ  ਬਿੁਤ ਿੀ ਕੁਿ ਅਹਿਮ ਸੁਆਲ ਖੜਹਾ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਕਿੜੇ ਕਾਰਨਾਂ ਦੀ ਵਜਹਾ ਨਾਲ ਹਿਮਲਾ ਤੇ ਕਾਂਤਾ ਵਰਿੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਇਖ਼ਲਾਕ 

ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਪਹਵਿੱ ਤਰਤਾ ਨਾਲ ਸਮਿੌਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਮਜਬੂਰ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਿੋਰ ਤਾਂ ਿੋਰ ਹਿਮਲਾ ਦਾ 
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ਪਤੀ ਦੂਜਾ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਿਿੱ ਲ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਦੁਨੀਆ ਉਜਾੜਨ ਲਈ ਤੁਹਲਆ ਿੋਇਆ ਿੈ। 

ਆਪਣੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਦਾ ਿੋ ਜਾਣ ਦਾ ਡਰ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਨਰਕ ਬਣੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਿਮਲਾ ਨੰੂ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਿੱ ਕ ਬੂਬਨੇ ਸਾਧ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਕੁਿੱ ਖ ਿਰੀ ਕਰਾਉਣ ਲਈ 

ਮਜਬੂਰ ਕਰਦੇ ਿਨ।ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਇਸੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ‘ਦੂਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਪੇਿ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਾਤਰ ਨਛਿੱ ਤਰ ਕੌਰ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੁਆਰਾ ਇਿੱ ਕ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ 

ਨੰੂ ਦੇਹਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ, ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਮਾੜਾ ਪਿੱ ਖ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਉੱਘੜਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਨਛਿੱ ਤਰ 

ਕੌਰ ਆਪਣੀ ਨੰੂਿ ਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਹਿਲੀ ਕਮਾਈ ‘ਚ ਿੁਰਦੁਆਰੇ ਪੰਜ ਪੌਂਡ ਚੜਹਾ ਕੇ ਆਈ ਨੰੂ ਕੋਸਦੀ ਿੋਈ 

ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਪਹਿਲਾਂ ਿੀ ਿੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਣ ਦੀ ਹਕਿੜੀ ਕਾਿਲ ਪੈ ਿਈ ਸੀ। ਪੈਨੀ ਿਹਲੰਿ ਚੜਾਈਦਾ ਿੰੁਦੈ 

ਿੁਰਦੁਆਰੇ ‘ਚ ਪੌਂਡ ਨਿੀਂ। ਅਿੱ ਿੇ ਤੋਂ ਪੇਅ ਪੈਕਟ ਹਸਿੱ ਧਾ ਘਰ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ਕਰ। ਰਾਿ ‘ਚ ਨਿੀਂ 

ਲਫ਼ਾਫ਼ਾ ਖੋਿਲਣਾ।(116) 

ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਿਾਂ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਸੰਬੰਧ ਨੰੂ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਪਿੱ ਿਟ 

ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ। ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਧਾਰਹਮਕ, ਹਮਹਿਿਾਸਕ ਅਤ ੇਪੌਰਾਹਣਕ ਕਿਾਵਾਂ 

ਦੀਆਂ ਉਦਾਿਰਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 

ਔਰਤ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਕਦ ੇਦਰੋਪਦੀ ਅਤੇ ਸੀਤਾ ਬਣਾ ਕੇ ਪਤੀ ਘਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਹਕਿਾ 

ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਪਰੰਤੂ ਨਾਲ ਿੀ ਕਦੇ ਪੁਰਿ ਹਪਆਰ ਦੇ ਹਪਿੱ ਛੇ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਨਾਉਣ ਹਪਿੱ ਛੋਂ ਹਵਆਿ 

ਕਰਵਾਉਣ ਨੰੂ ਫ਼ਜੂਲ ਸਮਿ ਕੇ ਰਾਧਾ ਹਕਰਿਨ ਦੇ ਹਪਆਰ ਦੀ ਉਦਾਿਰਨ ਦੁਆਰਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਹਮਕ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਮਾੜ ੇਪਿੱਖ ਨੰੂ ਵੀ ਉਭਾਹਰਆ ਹਿਆ ਿੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਉਸ ਨੇ ਤੋਂ 

ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਪਾਖੰਡ, ਿੂਠੇ ਅਡੰਬਰਾਂ, ਕਾਮੁਕ ਪਰਹਵਰਤੀ ਆਹਦ ਤੋਂ ਵੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਦਾ ਪਰਦਾ ਉਠਾਇਆ ਿੈ। 
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3.5. ਮਨੋਵਵਵਿਆਨਕ ਪਿੱ ਖ: ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਾਨਹਸਕ ਪਰਹਵਰਤੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਹਧਤ 

ਇਿੱਕ ਹਬਲਕੁਲ ਨਵਾਂ ਹਵਿਾ ਿੈ। ਇਿ ਿੋੜਹੇ ਸਾਲਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਿੀ ਇਿੱਕ ਵਿੱ ਖਰਾ ਹਵਹਿਆਨ ਮੰਹਨਆ ਹਿਆ ਿੈ। 

ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਅਤ ੇਦੂਜੇ ਦੇਿ ਦੇ ਇਹਤਿਾਸ ਤੇ ਨਜ਼ਰ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਪਤਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਿੈ ਹਕ ਹਸਆਣੇ 

ਸਦਾ ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਨ ਨੰੂ ਸਮਿਣ ਅਤ ੇਉਸਨੰੂ ਚੰਿੇ ਪਾਸੇ ਲਾਉਣ ਦੇ ਯਤਨਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਰਿੇ ਿਨ। ਹਵਅਕਤੀ 

ਦਾ ਹਵਿਾਰਕ ਖੇਤਰ ਸਮਾਜ-ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ ਿੈ, ਿਰੇਕ ਹਵਅਕਤੀ ਅਲਿੱ ਿ-ਅਲਿੱ ਿ ਮੌਹਕਆਂ ਤੇ 

ਅਲਿੱ ਿ-ਅਲਿੱ ਿ ਪਰਕਾਰ ਦਾ ਵਰਤ-ਹਵਿਾਰ ਕਰਦਾ ਿੈ ਅਤ ੇ ਹਵਅਕਤੀ ਦੇ ਵਰਤ-ਹਵਿਾਰ ਹਵਿੱ ਚ  ਉਸਦੀ 

ਪਰਹਕਰਤੀ ਤੇ ਿਾਲਤਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਮਿਾਵੀਰ ਕੁਮਾਰ ਆਪਣੀ ਹਕਤਾਬ ਸਮਾਏ ਮਨੋਵਨ ਹਵਿੱ ਚ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਸੰਬੰਧੀ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ: 

ਹਵਵਿਾਰਾਤਮਕ ਹਵਹਿਆਨ ਦੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਬਿੁਤ ਸਾਰੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਵਵਿਾਰ ਨੰੂ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਦਾ ਹਵਿਾ-ਵਸਤ ੂ ਮੰਹਨਆ ਿੈ। ਵਾਟਸਨ ਦਾ ਨਾਮ ਇਸ ਸੰਦਰਭ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਮੁਿੱ ਖਤਾ 

ਨਾਲ ਹਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਉਸ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਵਵਿਾਰ ਨੰੂ ਦੋ ਖੰਡਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਵੰਡ ਕੇ ਸਮਿਣ ਦਾ 

ਯਤਨ ਕੀਤਾ, ਹਜਸ ਨੰੂ ਉਸ ਨੇ ਉਤੇਜਨਾ ਤੇ ਪਰਤੀਹਕਹਰਆ ਹਕਿਾ ਿੈ। ਵਾਟਸਨ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ 

ਹਕਸੇ ਖ਼ਾਸ ਸਮਾਹਜਕ ਵਾਤਾਵਰਣ ਹਵਿੱ ਚ ਿਰਹਿਣ ਕੀਤੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਅਤ ੇ ਅਣਹਸਿੱ ਖੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੰੂ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਦਾ ਹਵਿਾ ਵਸਤ ੂਮੰਹਨਆਂ ਿੈ।(2)  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਿੱ ਿੇ ਹਵਹਿਆਨ ਹਵਿੱ ਚ ਮਨੋਹਵਖਪਤਾ, ਮਨੋਸੰਤਾਪ, ਮਨੋ ਸਰੀਰਕ ਹਵਕਾਰ, ਚਹਰਿੱਤਰ ਦੋਿ, 

ਿਖ਼ਸੀਅਤ ਹਵਕਾਰ, ਮਾਨਹਸਕ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਤੋਂ ਹਬਨਾਂ ਅਪਰਾਧ, ਿਰਾਬਨੋਿੀ, ਹਸਿਰਟਨੋਸ਼ੀ ਅਤ ੇਸਮਾਹਜਕ 

ਅਪਰਾਧਾਂ ਸਬੰਧੀ ਹਵਵਿਾਰ ਆਹਦ ਦਾ ਅਹਧਐਨ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਭਾਵ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦਾ ਿਰ ਉਿ ਪਿੱਖ 

ਜੋ ਉਸ ਦੀ ਿਾਂਤੀ ਨੰੂ ਭੰਿ ਕਰਦਾ ਿੈ, ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਹਵਿਾ ਵਸਤ ੂਬਣਦਾ ਿੈ। ਨਵ-ਪੰੂਜੀਵਾਦ 

ਅਤ ੇਹਵਿਵੀਕਰਨ ਦੇ ਯੁਿੱ ਿ ਹਵਿੱ ਚ ਵਾਪਰੀਆਂ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਨੰੂ ਪਰਭਾਹਵਤ ਕੀਤਾ ਿੈ 

ਤੇ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਇਸ ਦਾ ਪਰਭਾਵ ਸਮਕਾਲੀ ਕਿਾਣੀ ਅਿੱਿੇ ਵੀ ਚੁਨੌਤੀਆਂ ਦਾ ਰੂਪ ਿਰਹਿਣ ਕਰ ਹਰਿਾ ਿੈ। 
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ਹਵਿਵੀਕਰਨ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਪਹਰਪੇਖ ਅਧੀਨ ਸਮੁਿੱਚਾ ਧਰਾਤਲ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ ਹਵਿੱ ਚ 

ਅਸੁਰਿੱ ਹਖਅਤ, ਬਦਹਲਆ ਤੇ ਹਵਿਹੜਆ ਂ ਿੋਇਆ ਹਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਹਵਿਵੀਕਰਨ ਦੇ ਤੇਜ਼ 

ਰਫ਼ਤਾਰ ਵਰਤਾਰੇ ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੁਰਖ ਪਰਧਾਨਤਾ ਨੰੂ ਵੰਿਾਹਰਆ ਿੈ। ਇਸ ਚਕਾਚੌਂਧ ਦੇ 

ਪਰਭਾਵ ਅਧੀਨ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਹਰਿਤਾ ਮੁੜ ਨਵੀਂ ਿੋਂਦ ਅਖ਼ਹਤਆਰ ਕਰਦਾ ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ 

ਰਾਿੀਂ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਸੋ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ 'ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ' ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 

'ਇਿੱਕ ਕੁੜੀ ਇਕਿੱਲੀ' ਤਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਿੁਲਾਮ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਅਵਿੱ ਸਿਾ ਤਿੱਕ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਹਵਵਿਾਹਰਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ 

ਰੂਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਆ ਰਿੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ, 

ਸੁਪਨੇ ਅਤ ੇ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦੇ ਹਵਿਾਹਰਕ ਤਿੱਿਾਂ ਨੰੂ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਪੇਿ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਉਸ ਦੀਆ ਂ ਕਿਾਣੀਆਂ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨਕ ਿੁੰ ਿਲਾਂ ਨੰੂ ਸਮਿ ਕੇ ਔਰਤ ਦੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦੇ ਹਵਹਭੰਨ 

ਹਵਸਿਾਰਾਂ, ਪਾਸਾਰਾਂ, ਤਨਾਵਾਂ ਅਤ ੇਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਇੰਿ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੈ ਹਜਵੇਂ ਿਰ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚਲੀ ਪਾਤਰ 

ਉਿ ਖੁਦ ਿੋਵੇ ਅਤੇ ਿਰ ਸੰਕਟ ਉਸਨੇ ਖੁਦ ਿੰਢਾਇਆ ਿੋਵੇ ਤੇ ਿਰ ਖੁਿੀ ਨੰੂ ਖੁਦ ਮਾਹਣਆ ਿੋਵੇ। ਇਸ 

ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀਆਂ 

ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਦੁਆਲੇ ਿੀ ਘੁੰ ਮਦੀਆਂ ਿਨ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੂਰਬੀ ਦੇਿਾਂ ਦੀਆਂ ਪੜਹੀਆਂ-

ਹਲਖੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਕਾਨੰੂਨੀ ਜਾਂ ਿੈਰ-ਕਾਨੰੂਨੀ ਢੰਿ ਰਾਿੀਂ ਹਵਦੇਿੀ ਧਰਤੀ ਉਪਰ ਆਪਣੀ ਹਕਸਮਤ 

ਚਮਕਾਉਣ ਦੇ ਅਣਹਿਣਤ ਸੁਪਨੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਿਨ, ਪਰ ਇਿ ਸੁਪਨੇ ਪਰਾਏ ਮੁਲਕ ਦੇ ਯਿਾਰਿ 

ਨਾਲ ਟਕਰਾ ਕੇ ਚਕਨਾਚੂਰ ਿੋ ਜਾਂਦੇ ਿਨ, ਹਜਿੱ ਿੇ ਤਣਾਅ ਭੋਿਦੀ ਿੋਈ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਸਹਿਤੀ ਨੰੂ 

ਬਰਕਰਾਰ ਰਿੱਖਣ ਲਈ ਹਕਤ ੇਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ 

ਬਣਾਉਂਦੀ ਿੈ ਅਤੇ ਹਕਤੇ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ ਅਨੁਸਾਰ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਮਰਦ ਉਸਦਾ 

ਸਰੀਰਕ ਿੋਿਣ ਕਰਦੇ ਿਨ। ਸੋ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਿਿੱਲ ਸੈਕਸ ਸੰਬੰਧਾਂ ਤੋਂ 



315 

ਿੁਰੂ ਿੋ ਕੇ ਸੈਕਸ ਸੰਬੰਧਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਿੀ ਖ਼ਤਮ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਸੋ ਇਿਨਾਂ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨੰੂ ਹਧਆਨ ਹਵਿੱ ਚ ਰਿੱ ਖਦੇ ਿੋਏ 

ਿਿਲੇ ਅਹਧਆਇ ਹਵਿੱ ਚ ਅਸੀਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਪਰਹਵਰਤੀ ਹਵਿੱ ਚ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਨੰੂ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਿੇਠ ਹਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ 

ਹਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਇਿੱ ਕ ਸਾਰਿਕ ਹਸਿੱ ਟੇ ਤੇ ਪਿੰੁਚਣ ਦੀ ਕੋਹਿਿ ਕੀਤੀ ਿੈ। 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ: ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਇਿੱਕੀਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਹਪਤਰਕੀ ਸਮਾਜ ਦੀ 

ਹਵਚਾਰਧਾਰਾ, ਔਰਤ ਦੀ ਹਨੈੱਜੀ ਸੋਚ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਲੁਕਵੇਂ ਅਤ ੇ ਵਰਹਜਤ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੀ ਘੋਖਵੀਂ 

ਪੜਤਾਲ ਕਰਹਦਆਂ ਮਾਡਰਨ ਔਰਤ ਦਾ ਬੜਾ ਿੁੰ ਿਲਦਾਰ ਤੇ ਹਵਦਰੋਿੀ ਮਾਡਲ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਪਰਹਵਰਤੀ ਤੋਂ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਵਜੋਂ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਨੰੂ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਿੱਕ 

ਪਾਸੇ ਉਿ ਔਰਤ ਨੰੂ ਮਰਦ ਤੋਂ ਵਧੇਰੇ ਿਕਤੀਿਾਲੀ ਅਤ ੇਦਲੇਰ ਹਦਖਾਉਂਦੀ ਿੈ ਅਤ ੇਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਦਿੱ ਸਦੀ ਿੈ 

ਹਕ ਹਵਕਹਸਤ ਦੇਿਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਔਰਤ ਦਾ ਸਿਾਨ ਰਖੇਲ, ਵੇਸਵਾ ਅਤ ੇਵਸਤ ੂਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਕੁਿ ਵੀ ਨਿੀਂ ਿੈ, ਪਰ 

ਹਫਰ ਵੀ ਕੁਿ ਿਿੱਦ ਤਿੱ ਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਚੇਤਨ ਅਤ ੇਅਵਚੇਤਨ ਪਿੱਧਰ 'ਤੇ ਔਰਤ ਦੇ ਅੰਤਰ-ਦਵੰਦ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ 

ਨੰੂ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੈ।  ਡਾ. ਧਨਵੰਤ ਕੌਰ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਬਾਰੇ ਖੋਜ ਦਰਪਣ, ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ 

ਹਵਿੇਿ ਅੰਕ-2 ਹਲਖਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਉਿ ਵਰਹਜਤ ਿਬਦਾਂ, ਵਰਹਜਤ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੰੂ ਅਹਜਿੇ ਪਰਤੀਕਾਂ ਹਬੰਬਾਂ ਰਾਿੀਂ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਮਿੱਿੇ 'ਤੇ ਮਾਰਦੀ ਿੈ ਹਕ ਦੋਿਲੇ ਹਵਿਾਰ ਵਾਲੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਬੌਖ਼ਲਾ ਉਠਦੀ ਿੈ। ਕਰੂਡ 

ਸਿੱਚ ਆਪਣੇ ਨੰਿੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਵਾਨਣਾ ਮੁਿਹਕਲ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਪਰ ਕਰੂਡ ਸਿੱਚ ਤੋਂ ਪਰਦਾ 

ਉਠਾਉਣਾ ਉਸਦੀ ਕਿਾਣੀ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਿੋ ਹਨਬੜਦਾ ਿੈ।(101) 

ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਕਿਾਣੀ ‘ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ 

ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਇਿੱਕ ਔਰਤ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਵੇਦਨਾ ਦਾ ਹਬਆਨ ਇਿੱ ਕ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਦੀ ਪਛਾਣ ਿੈ ਹਕ ਔਰਤ ਹਜਸ ਘਰ 
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ਜਾਂਦੀ ਿੈ ਉਸ ਨਾਲ ਤੇ ਹਸਰ ਦੇ ਸਾਂਈ ਨਾਲ ਮਨ ਿੀ ਮਨ ‘ਚ ਇਨਹ ਾਂ ਮੋਿ ਪਾਲ ਲੈਂਦੀ ਿੈ ਹਕ ਸਾਰੀ 

ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਉਸੇ ਘਰ ‘ਚ ਿਿੱ ਸ ਕੇ ਬਤੀਤ ਕਰਨ ਨੰੂ ਹਤਆਰ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਭਲੇ ਿੀ ਕਈ ਤਸੀਿੇ ਸਹਿਣ ਕਰਨੇ 

ਪੈ ਰਿੇ ਿੋਣ। ਲਛਮੀਂ, ਹਜਸ ਨੰੂ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਹਸਰਫ ਬਾਰਾਂ ਸੌ ਰੁਪਏ ਹਵਿੱ ਚ ਕਲਕਿੱ ਤੇ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਆਇਆ ਸੀ। 

ਉਸ ਨੇ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਦੇ ਘਰ ਨੰੂ ਸਵਾਰ ਕੇ ਸਿੀ ਅਰਿਾਂ ‘ਚ ਘਰ ਬਣਾਇਆ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਨੇ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਵਵਿਾਹਰਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਔਰਤ, ਪਤਨੀ, ਹਪਆਰ 

ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਵਪਾਰ ਤੇ ਭੋਿਣਯੋਿ ਵਸਤੂ ਹਵਿੱ ਚ ਕਰਕੇ  ਦੇਖਦਾ ਿੋਇਆ ਲਛਮੀਂ ਨੰੂ ‘ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ 

ਤੀਵੀਂ’ ਿੋਣ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਘਰ ਛਿੱ ਡਕੇ ਜਾਣ ਬਾਰੇ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਲਿੱ ਛਮੀ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੰੂ ‘ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੋ ਕੇ ਹਸਰਫ ਤੇ ਹਸਰਫ ਘਰ ਦੀ ਸੰਸਕਾਰੀ ਔਰਤ ਤੇ 

ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਪਤਨੀ ਵਾਲੇ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ ਨੰੂ ਿਰਹਿਣ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਹਫਰ ਵੀ ਆਪਣੀਆਂ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ 

ਸਿੱ ਧਰਾਂ ਛਿੱ ਡਕੇ ਮਜਬੂਰ ਿੋਕੇ ਆਪਣੇ ਕਿੱ ਪਹੜਆਂ ਦੀ ਟਰੰਕੀ ਚੁਿੱ ਕ ਲੈਂਦੀ, ਪਰ ਹਫਰ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ 

ਕਿਾਣੀ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ  ਹਵਿੱ ਚ ਲਿੱ ਛਮੀ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਹਰਿਤੇ ਹਵਿੱ ਚਕਾਰ ਬੰਧਨ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਨਦੀ ਔਰ ਨਾਰੀ ਏਕ ਜੈਸੀ ਿੋਤੀ ਿੈ, ਜਬ ਹਕਸੀ ਮੇਂ ਸਮਾ ਜਾਤੀ ਿੈ ਤੋ ਅਲਿੱ ਿ ਨਿੀਂ ਿੋਤੀ। ਮੈ. 

ਨਦੀ ਿੰੂ, ਤੁਮ ਮੇਰੇ ਸਮੰੁਦਰ ਿੋ। ਮੇਰਾ ਅੰਤ ਿੋ ਤੁਮ। ਲਿੱ ਛਮੀਂ ਨੇ ਆਖਰੀ ਤੀਰ ਛਿੱ ਹਡਆ।(22,23)   

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੰੂਜੀਵਾਦੀ ਦੌਰ ਦੀ ਅਹਤ ਦੀ ਭੜਕਦੀ ਲਾਲਸਾ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਹਰਿਤੇ-ਨਾਤੇ ਦੇ ਸਮੁਿੱਚੇ 

ਢਾਂਚ ੇ ਨੰੂ ਬੜੀ ਤੀਬਰਤਾ ਨਾਲ ਪਰਭਾਹਵਤ ਕਰ ਰਿੀ ਿੈ। ਅਹਜਿੇ ਹਰਿਤੇ ਚਕਾਚੌਂਧ ਵਾਲੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦੇ 

ਕਲਾਵ ੇ ਹਵਿੱ ਚ ਿਨ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਚਹਰਿੱਤਰ ਤੇ ਹਫ਼ਤਰਤ ਸਵੈ ਤਿੱਕ ਕੇਂਦਹਰਤ ਿੋਣ ਦੀ ਹਬਰਤੀ ਤਹਿਤ ਹਰਿਤੇ 

ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਪੰੂਜੀ ਉੱਪਰ ਿੀ ਕੇਂਦਹਰਤ ਿੋਇਆ ਿੈ। ਵਿੱ ਧ ਪੈਸੇ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਤਹਿਤ ਉਿ ਇਕਿੱਲਾ ਤੇ ਫ਼ਰੇਬੀ 

ਿੰੁਦਾ ਜਾ ਹਰਿਾ ਿੈ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਹਵਅਕਤੀਿਤ ਿੋਂਦ ਸਵਾਰਿੀ ਹਬਰਤੀ ਦੀ ਧਾਰਨੀ ਬਣ ਰਿੀ ਿੈ। ਨਵੀਂ 

ਨੈਹਤਕਤਾ ਦੇ ਪੈਮਾਨੇ ਨਵੇਂ ਹਰਿਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਨਵੀਂ ਪੇਚੀਦਿੀ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ 
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ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਜਿੱ ਿੇ ਇਿੱ ਕ ਪਾਸੇ ਕਿਾਣੀ ‘ਮੁਿੱ ਲ 

ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ ਹਵਿੱ ਚਲੇ ਪਾਤਰ ਮਿੱ ਘਰ ਹਵਿੱ ਚ ਹਰਿਹਤਆਂ-ਨਾਹਤਆ ਂਹਵਿੱ ਚ ਹਪਆਰ ਤੋਂ ਵਪਾਰ, ਔਰਤ, ਪਤਨੀ ਤੋਂ 

ਭੋਿ ਵਸਤੂਆਂ ਆਹਦ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਆ ਰਿੇ ਹਨਘਾਰ ਦੀ ਪੇਿਕਾਰੀ ਕੀਤੀ ਹਮਲਦੀ ਿੈ ਜੋ ਹਕ 

ਹਵਿਵੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਤੋਂ ਪਰਭਾਹਵਤ ਅਨੇਕਾਂ ਪਹਿਲੂਆ ਂਦੀ ਨੁਮਾਇੰਦਿੀ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਉੱਿੇ ਦੂਜੇ 

ਪਾਸੇ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚਲੀ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਲਿੱ ਛਮੀ ਦੀ ਸੋਚ ਨੰੂ ਅਹਭਹਵਅਕਤ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੁਆਰਾ 

ਲਿੱ ਛਮੀ ਵਪਾਰ ਤੋਂ ਹਪਆਰ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੋ ਕੇ ਮਿੱਘਰ ਹਸੰਘ ਦਾ ਤੇ ਸਿੁਰੇ ਪਹਰਵਾਰ ਦਾ ਹਦਲ 

ਹਜਿੱ ਤਦੀ ਿੋਈ ਆਪਣੀ ਸਵੈ-ਿੋਂਦ ਨੰੂ ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਸੰਘਰਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ 

ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ 'ਦੂਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ' ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਪਰਦੇਸ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੁਰੇ ਘਰ ਵਿੱਲੋਂ ਦੁਰਕਾਰੀ ਜਾਣ 'ਤੇ ਆਪਣੇ ਦੁਿੱ ਖਾਂ ਦੀ 

ਸਾਂਿ ਜਦੋਂ ਆਪਣੀ ਇੰਡੀਆ ਬੈਠੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਪਾਉਂਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਮਾਂ ਦੀ ਵਾਰਤਾਲਾਪ ਹਵਚੋਂ ਵੀ ਔਰਤ ਦੀ 

ਿੁਲਾਮੀ ਅਤ ੇਦੁਰਿਤੀ ਦਾ ਹਚਤਰਣ ਸਪਿੱ ਿਟ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਿਲਕਦਾ ਿੈ, ਪਰ ਨਾਲ ਿੀ ਮਾਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਤਰਾਸਦੀ, ਿੁਲਾਮੀ ਤੋਂ ਘਰ-ਪਹਰਵਾਰ ਵਸਾਉਣ, ਇਿੱਕ ਧੀ, 

ਪਤਨੀ, ਭੈਣ ਦੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਨੰੂ ਚੰਿੀ ਸੋਚ ਹਵਿੱ ਚ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਇਹਤਿਾਸਕ, ਹਮਹਿਿਾਸਕ ਿਵਾਲੇ 

ਦੁਆਰਾ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਧੀਏ! ਧੀਆਂ ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ 'ਚ ਿੀ ਚੰਿੀਆਂ ਲਿਦੀਆਂ ਨੇ। ਸੀਤਾ ਨੇ ਰਾਮ ਨਾਲ ਇੰਨਹੇ  ਦੁਿੱ ਖ ਕਿੱਟ ੇ

ਪਰ ਸਾਿ ਨਿੀਂ ਛਿੱ ਹਡਆ। ਦਰੋਪਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬਣਾ 'ਚ ਹਫਰਦੀ ਰਿੀ। ਔਰਤ ਦਾ ਤਾਂ ਜਨਮ 

ਿੀ ਦੁਿੱ ਖ ਸਹਿਣ ਲਈ ਬਹਣਆ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਘਰਾਂ 'ਚ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕਾਂ ਦਾ ਮਨ ਹਜਿੱ ਤ, ਰਿੱਬ 

ਤੇਰੀ ਤਪਿੱ ਹਸਆ ਨੰੂ ਸਫ਼ਲ ਕਰੇ। ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਮਸਾਂ ਹਵਆਿੀ ਸੀ। ਦੂਜੀਆਂ ਹਵਆਿੁਣੀਆਂ ਔਖੀਆ ਂਤੋਂ 

ਜਾਣਿੀਆਂ। ਸਬਰ ਸੰਤੋਖ ਨਾਲ ਟੈਮ ਕਿੱਢ।(115) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਫੈਲੀ ਜਾਤ-ਪਾਤ, ਅਤ ੇਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਤੇ ਪਾਈਆਂ ਵੰਡੀਆਂ ਨੰੂ ਵੀ 

ਮਾਨਹਸਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਵੰਿਾਹਰਆ ਹਿਆ ਿੈ। ਉਿ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਫੋਕੇ ਕਰਮਕਾਂਡਾਂ ਅਤੇ ਰੀਤੀ-

ਹਰਵਾਜ਼ਾਂ ਨੰੂ ਮਿੱਤ ਦੇਣਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਬਿੁਤੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਅਹਜਿੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਸਪਿੱਿਟ 

ਿਲਕਦੇ ਿਨ ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਹਵਚੋਂ ਜਾਤ-ਪਾਤ, ਧਰਮ ਆਹਦ ਉੱਪਰ ਹਸਿੱ ਧਾ ਹਵਅੰਿ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ 

ਨਾਰੀ ਪਾਤਰ ਮੇਲ-ਹਮਲਾਪ, ਹਪਆਰ ਸਾਂਿ ਨੰੂ ਪਰਫੁਿੱ ਹਲਤ ਕਰ ਰਿੇ ਿਨ। ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ 

ਫ਼ਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਦੀ ‘ਚੁਿੱ ਪ ਕੀਤੀ’ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ 

ਤੋਂ ਹਤਰਪਤੀ ਤੋਂ ਅਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਹਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹਿਆ ਿੈ। 

ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਨਾਇਕਾ ਹਬਿੱ ਲੋ ਦਾ ਸੁਰਜੀਤ ਦਰਜ਼ੀ ਹਜਿੜਾ ਹਕ ਛੋਟੀ ਜਾਤ ਦਾ ਿੈ ਨਾਲ ਹਪਆਰ 

ਸੰਬੰਧਾਂ ਬਾਰੇ ਜਦੋਂ ਉਸਦੇ ਘਰਹਦਆਂ ਨੰੂ ਪਤਾ ਲਿਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਹਵਆਿ ਇੰਿਲੈਂਡ ਤੋਂ ਆਏ ਉਸ ਤੋਂ 

ਦੁਿੱ ਿਣੀ ਉਮਰ ਦੇ ਨਾਲ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। ਇੰਿਲੈਂਡ ਹਵਿੱ ਚ ਉਿ ਘੁਿੱ ਟਣ ਭਰੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਿੈ। 

ਹਫਰ ਇਿੱ ਕ ਹਦਨ ਜਦੋਂ ਮਦਨ ਦੇ ਦੋਸਤ ਜਿਦੀਿ ਦਾ ਅਚਾਨਕ ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਿੋ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਹਬਿੱ ਲੋਂ 

ਿਸਪਤਾਲ ਹਵਿੱ ਚ ਰਹਿ ਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਮਦਨ ਲਾਲ ਉਸ ਨੰੂ ਿਿੱ ਕ ਦੀ ਨਜ਼ਰ ਤੋਂ ਵੇਖਦਾ 

ਿੋਇਆ ਗ਼ਲਤ ਸਾਬਤ ਕਰਦਾ ਿੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਆਪਸ ਹਵਿੱ ਚ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਨਿੀਂ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ 

ਉਿ ਆਪਣੀ ਮਨ ਦੀ ਿਿੱ ਲ ਸਿੀ ਤਰੀਕੇ ਅਨੁਸਾਰ ਸਪਿੱਿਟ ਕਰਦੀ ਿੈ।  ਕਿਾਣੀ ‘ਚੁਿੱ ਪ ਕੀਤੀ’ ਹਵਿੱ ਚ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਕੋਲੋਂ ਮਾਨਹਸਕ, ਕਾਮੁਕ ਹਤਰਪਤੀ ਦਾ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਵਾਲਾ ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਦੋਂ ਉੱਭਰਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਉਿ ਖੁਦ 

ਅਹਜਿੀ ਤਰਾਸਹਦਕ ਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਹਬਆਨ ਕਰਦੀ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਮੈਨੰੂ ਮੇਰੇ ਹਪਉ ਤੇ ਜਾਂ ਪਤੀ ਤੇ ਇੰਨਹ ਾ ਭਰੋਿਾ ਨਹ ੀਂ ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਜਿਦੀਿ ਭਾਅ ਜੀ ਤੇ ਐ ਿੋਡੇ ਨਾਲ 

ਬਾਰਹਾ ਸਾਲ ਸੌਂ ਕੇ ਵੀ ਉਿ ਮਜ਼ਾ ਨਹ ੀਂ ਆਇਆ, ਹਜਿੜਾ ਜਿਦੀਿ ਭਾਅ ਜੀ ਨੰੂ ਆਪਣਾ ਮੋਢਾ 

ਫੜਾ ਕੇ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਿ ਮੇਰੇ ਵਰਿੀ ਹਪਆਸੀ ਰੂਿ ਿੀ ਜਾਣਦੀ ਐ ਜੀ ਕਰਦਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ 
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ਉਿਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਾ।(159) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਦੁਖਾਂਤ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਔਰਤ 

ਦੀ ਕਾਮੁਕ, ਮਾਨਹਸਕ ਹਤਰਪਤੀ ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਦੁਖਾਂਤ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੀ 

ਅੰਤਰਮਨ ਦੀ ਪੀੜਾ ਨੰੂ ਸਹਿੰਦੀ ਿੋਈ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਲੰਘਾ ਰਿੀ ਿੈ ਤੇ ਛੋਟਾ ਹਜਿਾ ਸਿਾਰਾ ਵੀ ਉਸ ਨੰੂ 

ਮਾਨਹਸਕ ਸੰਤੁਿਟੀ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਮਦਨ , ਜਿਦੀਿ ਦੀ ਛੋਟੀ ਜਾਤ ਤੇ ਹਮਿਣਾ ਮਾਰਦਾ ਿੋਇਆ ਚੁਿੱ ਪ 

ਕੀਤੀ ਨੰੂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਤੇਰੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੇ ਤੇਰੇ ਛੋਟੀ ਜਾਤ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਾਂ ਕਰਕੇ ਹਵਆਹਿਆ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ 

ਆਪਣੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ ਨੰੂ ਪੇਿ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਖਾ ਹਿਆ ਸਾਡੇ ਦੇਸ ਨੰੂ ਜਾਤ-ਪਾਤ ਤੇ ਦਾਜ ਦਿੇਜ ਦਾ ਰਾਖਸਿ। ਜੰਮਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਨੰੂ ਮਾਰ 

ਦੇਂਦੇ ਨੇ ਮਾਪੇ। ਹਜਿੜੀਆਂ ਬਚਦੀਆਂ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਹਜਉਂਦ ੇਜੀਅ ਸਿੀ ਕਰ ਹਦਿੱ ਤਾ ਜਾਂਦੈਂ ਖੰੁਡਾ 

ਨਾਲ ਨੂੜ ਕੇ।(158) 

ਇਸੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ 'ਿੁਲਬਾਨੋ' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੁਲਬਾਨੋ ਜੋ ਆਪਣੇ ਪਰੇਮੀ ਨਾਲ ਭਿੱਜ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਸਮਾਜ ਵਾਲੇ ਉਸਦਾ 

ਹਵਆਿ ਅਮੀਰ ਖਾਨ ਨਾਲ ਕਰ ਦੇਂਦੇ ਿਨ ਜ ੋਹਕ ਅਧੇੜ ਉਮਰ ਦਾ ਿੈ। ਿੁਲਬਾਨੋ ਉਸਨੰੂ ਹਦਲੋਂ ਆਪਣਾ 

ਪਤੀ ਸਵੀਕਾਰ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ। ਪਰ ਅਮੀਰ ਖਾਨ ਉਸਨੰੂ ਿੁਲਬਾਨੋ ਦੀ ਇਜਾਜ਼ਤ ਤੋਂ ਬਿੈਰ ਨਿੀਂ ਛੁੰ ਿਦਾ। 

ਉਿ ਸੋਚਦੀ ਿੈ ਹਕ ਹਫਰੋਜ਼ ਤੇ ਹਸਰਫ਼ ੳਸਦੇ ਿੁਸਨ ਨੰੂ ਮਾਣਨਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਸੀ ਨਾ ਹਕ ਆਤਮਾ ਨੰੂ। ਚੰਿੇ ਪਿੱ ਖ 

ਵਜੋਂ ਉਿ ਨਾ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੋਈ ਵੀ ਅਮੀਰ ਖਾਨ ਨਾਲ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਬਤਾਉਂਦੀ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਅਮੀਰ ਖਾਨ ਹਬਮਾਰ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਿ ਉਸਦੀ ਪੂਰੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਸੋਚਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਸਨੇ ਮੈਨੰੂ ਿੁਣ ਤਿੱ ਕ ਕੋਈ ਕਮੀ 

ਨਿੀਂ ਆਉਣ ਹਦਿੱ ਤੀ ਤੇ ਮੈਨੰੂ ਉਸਦਾ ਿਿੱਕ ਉਸਨੰੂ ਦੇਣਾ ਚਾਿੀਦਾ ਿੈ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਚੰਿੀ ਸੋਚ, ਹਪਆਰ ਭਾਵਨਾ ਤੋਂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ: 

ਮੈਂ ਔਰਤ ਿਾਂ ਸਮਿਦੀ ਿਾਂ ਸਭ ਕੁਿ। ਮੇਰਾ ਫ਼ਰਜ਼ ਏ ਹਕ ਹਜਸ ਘਰ ਨੇ ਮੈਨੰੂ ਪਨਾਿ ਹਦਿੱ ਤੀ ਏ, 
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ਉਸ ਨੰੂ ਰੋਿਨੀ ਦੇਵਾਂ। ਔਰਤ ਮਰਦ ਨੰੂ ਹਸਰਫ਼ ਹਜਸਮਾਨੀ ਸੁਿੱ ਖ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦੀ, ਉਸ ਨੰੂ ਬਾਪ ਦਾ 

ਰੁਤਬਾ ਵੀ ਬਖਸਦੀ ਏ ਵਰਨਾ ਜ਼ਮਾਨਾ ਮਰਦ ਨੰੂ ਨਾਮਰਦ ਦਿੱ ਸਦਾ ਏ।(292) 

 ਉਪਰੋਕਤ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਨੇ 

ਇਿ ਦਿੱ ਸਣ ਦੀ ਕੋਹਿਿ ਕੀਤੀ ਿੈ ਹਕ ਜੇਕਰ ਔਰਤ ਸਮਾਹਜਕ ਮਰਯਾਦਾ ਨੰੂ ਹਨਭਾਉਣ ਲਈ ਪਹਰਵਰਹਤਤ 

ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਚੁਿੱ ਪ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ ਭਾਵ ਇਿ ਨਿੀਂ ਹਕ ਉਸਦੀ ਕੋਈ ਇਿੱਛਾ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਪਹਰਵਰਤਨ 

ਕਾਰਨ ਇਿਨਾਂ ਅਧੂਰੀਆਂ ਇਿੱਛਾਵਾਂ ਕਰਕੇ ਉਿ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਤੜਫਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ ਤੇ ਸੰਪੂਰਨ ਤੋਂ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਪੂਰਨ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨੰੂ ਭੋਿਦੀ ਿੈ। 

 (ਅ) ਮਾੜ ੇਪਿੱ ਖ: ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ 

ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਅਨੇਕਾਂ ਪਿੱ ਧਰ 'ਤੇ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸੰਕਟ ਭੋਿਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਿੈ। ਇਿ ਪਹਰਵਰਤਨ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸੋਚ ਕਾਰਨ ਅਨਜੋੜ ਹਵਆਿ ਦੀ 

ਪੀੜ, ਹਕਤੇ ਹਪਉ-ਦਾਦੇ ਦੇ ਿਾਣ ਦੇ ਮਰਦ ਦਾ ਸਾਿ ਅਤੇ ਹਕਤੇ ਮਰਦਾਂ ਵਿੱ ਲੋਂ ਖਾਏ ਧੋਖੇ ਦੀ ਪੀੜ ਵਜੋਂ 

ਵਾਪਰਦਾ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਿਰ ਔਰਤ ਨੰੂ ਅਹਜਿੇ ਮਰਦ ਦੀ ਤਲਬ ਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਜੋ ਉਸ ਦੇ 

ਿਾਣ ਦਾ ਿੋਵੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੇ ਤਨ, ਮਨ ਅਤੇ ਰੂਿ ਦਾ ਸਾਿੀ ਿੋਵੇ। ਕਈ ਵਾਰ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ 

ਅਣਮੇਲ ਸਾਿ ਨੰੂ ਛਿੱ ਡ ਕੇ ਅਹਜਿੇ ਮਰਦ ਦੀ ਤਲਾਿ ਹਵਿੱ ਚ ਤੁਰ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਜੋ ਉਸ ਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ 

ਕਦਰ ਕਰੇ ਅਤੇ ਹਜਸ ਦੇ ਆਿੋਿ ਹਵਿੱ ਚ ਉਿ ਰਿੱਜੀ-ਪੁਿੱ ਜੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰੇ, ਪਰ ਇਸ ਤਲਾਿ ਹਵਿੱ ਚ ਕਈ 

ਵਾਰ ਉਸ ਦੇ ਪਿੱ ਲੇ ਭਟਕਣ ਿੀ ਪੈਂਦੀ ਿੈ ਹਕਉਂਹਕ ਮਰਦ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਮੁਕ ਲੋੜਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਕਰਕੇ ਉਸ ਤੋਂ 

ਹਕਨਾਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਕਿਾਣੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਸੁਚੇਤ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਿਿੱਲ ਉਭਾਰਦੀ ਿੈ ਹਕ 

ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਅੰਦਰ ਅਣਜੋੜ ਹਰਿਤੇ ਹਵਅਕਤੀ ਦੀ ਅਸਧਾਰਨ ਿਖ਼ਸੀਅਤ ਉਸਾਰਨ ਹਵਿੱ ਚ ਮੁਿੱ ਖ 

ਭੂਹਮਕਾ ਹਨਭਾਉਂਦੇ ਿਨ। ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਨੰੂ ਮਰਦ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਔਰਤ ਭਾਵੇਂ ਵਿੱ ਧ ਬਾਰੀਕੀ ਹਵਿੱ ਚ 

ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਉਸ ਅੰਦਰ ਇਸ ਨੰੂ ਵਧੇਰੇ ਸਹਿਣਿੀਲਤਾ ਨਾਲ ਹਨਭਾਉਣ ਦੀ ਸਮਰਿੱ ਿਾ ਿੰੁਦੀ 
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ਿੈ। ਡਾ. ਪਰਿਟ ਹਸੰਘ ਅਹਤਰਪਤੀ ਕਾਰਨ ਪੈਦਾ ਿੋਈਆਂ ਮਾਨਹਸਕ ਿੁੰ ਿਲਾਂ ਸਬੰਧੀ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

ਪੰਜਾਬੀ ਕਿਾਣੀ: ਸਮਕਾਲੀ ਹਦਰਿ ਹਲਖਦੇ ਿਨ ਹਕ: 

ਹਵਅਕਤੀ ਖ਼ਾਮੀਆਂ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਿੈ। ਹਵਅਕਤੀ ਦੀਆਂ ਅਸਫ਼ਲਤਾਵਾਂ ਉਸ ਅੰਦਰ ਕਈ ਤਰਹਾਂ 

ਦੀਆਂ ਮਾਨਹਸਕ ਉਲਿਣਾਂ ਨੰੂ ਜਨਮ ਹਦੰਦੀਆਂ ਿਨ। ਕਾਮ ਦੀ ਭਟਕਣਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਅਹਜਿੀ 

ਭਟਕਣਾ ਿੈ, ਹਜਸ ਤੋਂ ਉਿ ਅਕਸਰ ਹਤਰਪਤ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਅਹਤਰਪਤੀ ਹਵਿੱ ਚੋਂ ਕਈ ਪਰਕਾਰ 

ਦੀਆਂ ਮਾਨਹਸਕ ਿੁੰ ਿਲਾ ਪੈਦਾ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ।(9) 

ਕਿਾਣੀ ‘ਮਹਰਆ ਚੂਿਾ’ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਹਵਚੋਂ ਕਾਮੁਕ ਭੁਿੱ ਖ, ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਤਰਾਸਦੀ ਤੇ ਪਰੇਮੀ ਦਾ ਨਾਂ ਹਮਲਣਾ, ਮਾਂ ਦੇ ਹਪਆਰ 

ਤੋਂ ਅਧੂਰਾਪਣ ਆਹਦ ਅਹਤਰਪਤ ਇਿੱਛਾਵਾਂ ਕਾਰਨ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਿਨ। ਹਜਵੇਂ 

ਹਕ"ਮਹਰਆ ਚੂਿਾ'' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਸੋਲਹਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਮੁਹਟਆਰ ਰਜ਼ੀਆ ਦਾ ਹਵਆਿ ਉਸਦੀ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ 

ਪੰਜਾਿ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਬੁਿੱ ਢ ੇਚੌਧਰੀ ਨਾਲ ਕਰ ਹਦੰਦੀ ਿੈ ਜ ੋਉਿਨੰੂ ਪਾਹਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਇੰਿਲੈਂਡ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। 

ਰਜ਼ੀਆ ਦੁਆਰਾ ਇਸ ਅਣਜੜੋ ਹਵਆਿ ਨੰੂ ਕਬੂਲਣਾ ਨਾ-ਮੁਮਹਕਨ ਿੈ, ਆਖ਼ਰ ਰਜ਼ੀਆ ਆਪਣੀਆਂ 

ਹਜਨਸੀ ਖ਼ਾਹਿਸ਼ਾਂ ਲਈ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਸਿਾਹਪਤ ਕਰਦੀ ਿੈ, ਅਤ ੇਿਰ ਹਵਿੱ ਚ ਉਸਨੰੂ 

ਆਪਣੇ ਪਰੇਮੀ ਬਸੀਰੇ ਦੀ ਤਲਾਿ ਰਹਿੰਦੀ ਿੈ। ਿਰ ਮਰਦ ਉਸ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਣ ਨੰੂ ਤਾਂ ਹਤਆਰ ਿੈ, 

ਪਰ ਉਸਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਬੂਲਣ ਲਈ ਹਤਆਰ ਨਿੀਂ। ਇਸ 

ਦੁਹਬਧਾ ਹਵਿੱ ਚ ਫਸੀ ਉਿ ਮਾਨਹਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਹਬਮਾਰ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ। ਆਪਣੇ ਹਪਆਰ ਦੀ ਅਹਤਰਪਤੀ ਅਤ ੇ

ਹਵਆਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿੀ ਕਾਮੁਕ ਅਹਤਰਪਤੀ ਕਾਰਨ ਉਸਦ ੇਸੰਬੰਧ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਬਣਦੇ ਿਨ, ਪਰ ਸਾਰੇ 

ਉਿਦੇ ਿਰਮ ਿੋਿਤ ਦੇ ਭੁਿੱ ਖੇ ਹਨਕਲਦ ੇਿਨ, ਕੋਈ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਨਿੀਂ ਹਦੰਦਾ।  

ਉਸਦਾ ਇਲਾਜ ਕਰ ਹਰਿਾ ਡਾਕਟਰ ਯੂਸਫ਼ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਲਾਰਾ ਲਾਉਂਦਾ ਿੈ, 

ਪਰ ਪੜਹਾਈ ਪੂਰੀ ਕਰਕੇ ਪਾਹਕਸਤਾਨ ਚਲਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਉਪਰੰਤ ਉਸਦੇ ਸੰਬੰਧ ਟੈਕਸੀ ਡਰਾਈਵਰ 
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ਨਾਲ ਬਣਦ ੇ ਿਨ ਅਤੇ ਉਿ ਵੀ ਉਸਨੰੂ ਧੋਖਾ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਬਾਅਦ ਹਵਿੱ ਚ ਰਜ਼ੀਆ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਂਦੀ ਿੈ ਪਰ ਉਸਨੰੂ 

ਹਤਰਪਤੀ ਪਰਾਪਤ ਨਿੀਂ ਿੰੁਦੀ। ਉਿ ਅਣਜੋੜਤਾ ਦੀ ਿੰਬੀ ਿੋਈ ਿਰ ਇਿੱਕ ਮਰਦ 'ਚ ਆਪਣੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ 

ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ, ਪਰ ਹਮਲਦੀ ਨਿੀਂ। ਵੀਨਾ ਦੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਮਹਰਆ ਚੂਿਾ’ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਰਜ਼ੀਆ ਦੀ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਹਸਕ ਹਤਰਪਤੀ ਦਾ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਉਦੋਂ ਸਪਿੱਿਟ ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਰਜ਼ੀਆ ਖੁਦ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਅਜੀਤ ਵੀ ਚਲਾ ਹਿਆ। ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਮੈਨੰੂ ਹਜਆਦਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਹਪਆ। ਹਜਵੇਂ ਿੁਣ ਮੈਨੰੂ 

ਆਦਤ ਿੀ ਪੈ ਿਈ ਸੀ ਅਹਜਿੀਆਂ ਚੋਟਾਂ ਖਾਣ ਦੀ ਮੈਂ ਕਮਰਾ ਹਕਸੇ ਿੋਰ ਜਵਾਨ ਮੰੁਡ ੇਨੰੂ ਹਕਰਾਏ 

‘ਤੇ ਦੇ ਹਦਿੱ ਤਾ। ਫੇਰ ਿੋਰ, ਫੇਰ ਿੋਰ... ਿੋਰ...। ਪਤਾ ਨਿੀਂ ਹਕੰਨੇ ਆਏ ਤੇ ਿਏ। ਔਰਤ ਤਵਾਇਫ 

ਿੰੁਦੀ ਏ ਪਾਹਕਸਤਾਨ ‘ਚ ਿੀ ਪਤਾ ਸੀ ਪਰ ਮਰਦ ਵੀ ਤਵਾਇਫ ਿੰੁਦਾ ਏ ਇੰਿਲੈਂਡ ਆ ਕੇ ਪਤਾ 

ਲਿ ਹਿਆ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਿਰ ਔਰਤ ਚਾਿੰੁਦੀ ਿੈ ਹਕ ਉਸਦੀ ਯਾਦ ਹਵਿੱ ਚ ਤਾਜ ਬਣ ੇਪਰ ਅਿੱਜ ਦੇ 

ਿਾਿਜਿਾਂ ਉਸਦੀ ਕਬਰ ਤੇ ਤਾਜ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸਦੀਆਂ ਿਿੱਡੀਆਂ ਤਿੱਕ ਵੇਚ ਕੇ ਖਾ 

ਜਾਣਾ ਚਾਿੰੁਦੇ ਿਨ।(189) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ “ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ'' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ  ਤੋਂ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਨੰੂ ਉਭਾਹਰਆ ਹਿਆ 

ਿੈ। ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਦੇ ਫਰੰਿੀਆਂ ਦੀ ਨੰੂਿ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ’ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਜਦੋਂ ਉਿ 

ਬੀ.ਏ. ਹਵਿੱ ਚ ਪੜਹਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਹਵਆਿ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਮੰੁਡ ੇਨਾਲ ਕਰ ਹਦਿੱ ਤਾ ਹਿਆ, ਜੋ ਇਿੱਕ ਟਰਿੱਕ 

ਡਰਾਈਵਰ ਸੀ, ਹਬੰਦੂ ਨੰੂ ਕੁਿੱ ਟਦਾ ਮਾਰਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਿ ਹਜ਼ਆਦਾ ਸਮਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਹਨਭਾ ਨਾ 

ਸਹਕਆ ਅਤ ੇ ਇਿੱਕ ਹਦਨ ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਹਵਿੱ ਚ ਮਾਹਰਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ, ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਹਬੰਦੂ ‘ਤੇ ਕੋਈ ਹਜ਼ਆਦਾ ਪਰਭਾਵ ਜਾਂ ਸਦਮਾ ਨਿੀਂ ਹਪਆ। 
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ਇਸ ਦਾ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਉਸ ਦਾ ਹਨਪੰੁਸਕ ਿੋਣਾ ਸੀ, ਪਰ ਉਮਰ ਦੇ ਇਸ ਪਹਿਲੇ ਪੜਾਅ ਨੇ ਿੀ ਹਵਧਵਾ ਦਾ 

ਕਲੰਕ ਉਸਦੇ ਮਿੱਿੇ ਉੱਪਰ ਮੜਹ ਹਦਿੱ ਤਾ। ਉਸਦ ੇ ਕੁਆਰੇ ਚਾਅ ਧਰੇ ਧਰਾਏ ਪਏ ਸਨ ਅਜੇ। ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦੇ 

ਪਹਿਲੇ ਿਾਦਸੇ ਪਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਿਾਲੇ ਉਿ ਪੂਰੀ ਤਰਹਾਂ ਉੱਭਰੀ ਵੀ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ  ਉਿਨੇ ਆਪਣੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਨੰੂ ਹਫਰ ਤੋਂ ਿੁਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਦੂਜਾ 

ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਮਨ ਬਣਾਇਆ। ਪਰ ਇਸ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀ ਉਸਦੇ ਪਿੱ ਲੇ ਹਨਰਾਿਾ ਿੀ ਪਈ। ਹਕਉਂਹਕ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਿਲੇ ਹਵਆਿ ਦੀ ਅਣਜੋੜਤਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਦੂਸਰਾ ਹਵਆਿ ਵੀ ਉਸ ਲਈ ਘਾਤਕ ਹਸਿੱ ਧ ਿੋਇਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਾਰਾ ਨਾਂ ਦੇ ਇੰਡੀਅਨ ਮਰਦ ਅਤੇ 

ਹਫਰ ਆਪਣੇ ਸੁਪਰਵਾਈਜ਼ਰ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾ ਲੈਂਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਕੋਈ ਵੀ ਮਰਦ ਉਸਦਾ ਸਾਿ ਿਮੇਿਾ ਵਾਸਤ ੇਨਿੀਂ ਹਨਭਾਉਂਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 

ਉਿ ਮਾਨਹਸਕ ਰੋਿੀ ਿੋ ਜਾਂਦੀ ਿੈ, ਜਦ ਉਸਦੀ ਡਾਕਟਰ ਉਸਨੰੂ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਇਿੱਛਾ ਪੁਿੱ ਛਦੀ ਿੈ 

ਤਾਂ ਉਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ 

ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੰਬੰਧਾਂ ਦੁਆਰਾ ਮਰਦ ਦਾ ਔਰਤ ਨੰੂ ਹਸਰਫ ਤੇ ਹਸਰਫ ਭੋਿ ਵਸਤੂ ਸਮਿਣ ਵਾਲੀ 

ਸਵਾਰਿੀ ਸੋਚ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਹਤਿੱ ਖਾ ਹਵਅੰਿ ਕਰਦੀ ਿੋਈ ਮਾਨਹਸਕ ਪਰਹਵਰਤੀ ਤੋਂ ਕਹਿੰਦੀ ਿੈ ਹਕ:  

ਸਭ ਕੁਿ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਹਲਆ, ਹਵਆਿ ਕਰਵਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲਏ ਇਿਕ ਿੰਢਾ ਕੇ ਮਜਾ ਚਖ ਹਲਆ। 

ਦੋਸਤੀਆਂ ਹਨਭਾ ਲਈਆਂ। ਪਰ ਸਭ ਪਾਖੰਡ ਐ। ਕੀ ਐ ਬਾਿਰ? ਧੋਖੇ ਫਰੇਬ ਤੇ ਠਿੱ ਿੀਆਂ। 

ਹਵਆਿਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਮਜਬੂਰੀਆ।ਂ ਮੁਿਿੱ ਬਤਾਂ ਦੇ ਿੰਡ ੇਿੇਠ ਸੌਦੇਬਾਜ਼ੀਆਂ। ਕੀ ਕਰਨੀ ਮੈਂ ਅਹਜਿੀ 

ਦੁਨੀਆਂ।(170) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਚੋਂ "ਕਾਲਾ ਕਿੱਛਾ'' ਕਿਾਣੀ ਵੀ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਨਾਇਕਾ ਿੀਲਾ ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਦੀ ਸਮਿੱ ਹਸਆ 

ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਿੋਈ ਅਹਜਿੀ ਔਰਤ ਿੈ, ਹਜਸ ਦੇ 
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ਮਾਹਪਆਂ ਨੇ ਉਸਦਾ ਹਵਆਿ ਉਸ ਤੋਂ ਚਾਰ ਸਾਲ ਛੋਟੇ ਮੰੁਡੇ ਨਾਲ ਕਰ ਹਦਿੱ ਤਾ, ਹਜਸਨੰੂ ਹਵਆਿ ਵਰਿੇ 

ਸੰਬੰਧਾਂ ਬਾਰੇ ਅਜੇ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਹਿਆਨ ਵੀ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਪਰ ਮਾਹਪਆਂ ਦੀ ਇਸ ਿਲਤੀ ਦਾ ਖ਼ਹਮਆਜ਼ਾ 

ਿੀਲਾ ਨੰੂ ਕਾਮੁਕ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਵਜੋਂ ਬਾਿਰੋਂ ਪੂਰੀ ਕਰਕੇ ਭਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ ਜ ੋ

ਹਪਆਰ ਅਤ ੇਉਮੰਿਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਉਸਨੰੂ ਪਤੀ ਤੋਂ ਹਮਲਣੀ ਸੀ ਉਿ ਪੈਸੇ ਤੋਂ ਪਰਾਪਤ ਨਿੀਂ ਿੋ ਸਕਦੀ। ਉਸ 

ਦੇ ਅਣਛੋਿੇ ਕੁਆਰੇ ਚਾਅ ਹਸਰਫ਼ ਇਿੱਕ ਮਰਦ ਿੀ ਪੂਰੇ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਹਜਸਦੀ ਉਸਨੰੂ ਲੋੜ ਸੀ। 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਇਸ ਦੋਿਪੂਰਨ ਿਲਤੀ ਦਾ 

ਨਤੀਜਾ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਭੋਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਿੀਲਾ ਦੇ ਸੁਪਹਨਆਂ ਦਾ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦਾ ਜੋ ਉਸਨੇ ਉਲੀਹਕਆ ਸੀ ਉਿ 

ਨਾ ਹਮਹਲਆ, ਮਜਬੂਰੀ ਵਿੱ ਸ ਉਸਨੰੂ ਆਪਣੀ ਨੌਕਰਾਣੀ ਦੇ ਮੰੁਡ ੇਹਵਿੱ ਚ ਉਿ ਸਭ ਕੁਿ ਹਦਸਦਾ ਪਰਤੀਤ ਿੰੁਦਾ 

ਿੈ। ਉਸਦੀ ਭੁਿੱ ਖ ਪੈਸਾ ਨਿੀਂ ਹਸਰਫ ਰੂਿ ਦਾ ਸਾਿੀ ਿੀ ਪੂਰੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਿੈ ਜ ੋਉਸਦੀਆਂ ਅਣਛੋਿ 

ਉਮੰਿਾਂ ਅਤ ੇਸਿੱਧਰਾਂ ਨੰੂ ਟੋਿ ਸਕੇ। ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਕਿਾਣੀ ‘ਕਾਲਾ ਕਿੱਛਾ’ ਹਵਿੱ ਚ ਿੀਲਾ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕ ਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਕਾਰਨ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਉਭਾਰ ਉਦੋਂ ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਿੀਲਾ 

ਆਪਣੀ ਕਾਮੁਕ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਹਵਿੱ ਚ ਬਿੱ ਿੇ ਦੇ ਹਖਆਲਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਡੁਿੱ ਬੀ ਸੋਚਦੀ ਿੈ 

ਹਕ: 

ਅਸਲ ‘ਚ ਅਿੱਜ ਿੀ ਉਸਦਾ ਹਵਆਿ ਿੋਇਆ ਸੀ। ਇਿੱ ਕ ਅਜੀਬ ਹਜਿੀ ਖ਼ੁਸੀ, ਸੰਤੁਿਟੀ ਤੇ ਨਿੇ 

ਨਾਲ ਭਰੀ ਉਿ ਆ ਕੇ ਬੈਠਕ ‘ਚ ਪੈ ਿਈ। ਬਿੱ ਿੇ ਦੇ ਹਜਿਮ ਤੇ ਸਾਿਾਂ ਦੀ ਮਹਿਕ ਉਿ ਿਾਲੇ ਵੀ 

ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰ ਰਿੀ ਸੀ। ਅਿੱਖਾਂ ਮੀਚੀ ਪਈ ਉਿ ਿਰ ਉਸ ਪਲ ਨੰੂ ਯਾਦ ਕਰ 

ਰਿੀ ਸੀ ਜੋ ਉਸ ਨੇ ਬਿੱ ਿੇ ਦੀਆਂ ਬਾਿਾਂ ‘ਚ ਿੁਜ਼ਾਰੇ ਸਨ।(273) 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੀਲਾ ਆਪਣੀਆਂ ਕਾਮੁਕ ਅਹਤਰਪਤੀਆਂ ਜੋ 

ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਪੂਰੀਆਂ ਨਿੀਂ ਕਰ ਪਾਉਂਦਾ, ਉਿਨਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਉਿ ਆਪਣੇ ਨੌਕਰ ਰਾਿੀਂ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਇਸ 



325 

ਹਵਿੱ ਚ ਨਾ ਿੀਲਾ ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰ ਿੈ ਨਾ ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਪਰਿੋਤਮ, ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰ ਿੈ। ਇਸ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਹਜੰ਼ਮੇਵਾਰ 

ਹਤਰਪਤੀ ਦਾ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤ ਸਾਡੀਆਂ ਮਾਨਹਸਕ ਪਰਹਵਰਤੀਆਂ ਤੇ ਹਰਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਪਰਬੰਧ ਆਹਦ 

ਿੰੁਦਾ ਿੈ, ਜੋ ਇਸ ਬੇ-ਮੇਚਤਾ ਨੰੂ ਅਿੱ ਖੋਂ-ਪਰੋਖੇ ਕਰਕੇ ਹਕਸੇ ਦੀ ਪੂਰੀ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਤਬਾਿ ਕਰ ਹਦੰਦੇ ਿਨ। 

"ਬਨਵਾਸ'' ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚਲੀ ਪਾਤਰ ਆਿਾ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਹਤਰਪਤ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਅਹਤਰਪਤ ਉਪਜੀਆਂ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਹਪਆਰ ਦੀ 

ਅਪਰਵਾਨਿੀ, ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ ਆਹਦ ਨੰੂ ਉਭਾਰਦੀ ਿੈ। ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਆਸਾ ਦੀ ਮਾਂ ਆਸਾ ਦਾ ਹਵਆਿ 

ਅਹਜਿੇ ਮਰਦ ਨਾਲ ਕਰ ਹਦੰਦੀ ਿੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਪਰਤੀ ਹਬਲਕੁਲ ਵੀ ਵਫ਼ਾਦਾਰ ਨਿੀਂ ਅਤੇ ਬਾਿਰ 

ਿੋਰੀਆਂ ਨਾਲ ਧਿੱ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਿੈ। ਜਦ ਰਾਤ ਨੰੂ ਉਿ ਘਰ ਆਉਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਬਰਫ਼ ਦੀ ਹਸਿੱਲਹ ਵਾਂਿ ਉਸ ਨਾਲ 

ਆ ਕੇ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਡੂੰ ਘੇ ਹਵਿਾਦ ਹਵਿੱ ਚ ਿੌਲੀ-ਿੌਲੀ ਆਿਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਹਤਰਪਤ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਅੰਦਰਲੀ ਔਰਤ ਮਰ ਜਾਂਦੀ 

ਿੈ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ ਅਣਜੋੜਤਾ ਭਾਵੇਂ ਿਕਲ, ਅਕਲ, ਉਮਰ ਜਾਂ ਰੁਚੀਆਂ ਹਕਸੇ ਵੀ ਪਿੱ ਖੋਂ ਿੋਵੇ, ਪਰੰਤੂ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਵਜੋਂ ਹਤਰਪਤ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ 

ਅਹਤਰਪਤ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੰੂ ਉਭਾਰਨ ਹਵਿੱ ਚ ਜ਼ੁੰ ਮੇਵਾਰ ਔਰਤ ਦੇ ਮਾਂ ਹਪਉ ਅਤੇ ਭੈਣ ਭਰਾ ਿੀ ਿੰੁਦੇ ਿਨ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਇਿੱ ਕ ਅਹਜਿੀ ਸੰਵੇਦਨਿੀਲ ਕਿਾਣੀਕਾਰਾ ਿੈ, ਹਜਿੜੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀ ਮਨੋਦਿਾ ਨੰੂ ਹਤਰਪਤ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਅਹਤਰਪਤ ਭਾਵਨਾ ਨੰੂ 

ਭਲੀਭਾਂਤ ਸਮਿਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਔਰਤ ਦੀ ਮਨੋਦਿਾ ਨੰੂ ਹਜਸ ਿਹਿਰਾਈ ਨਾਲ ਹਚਤਰਦੀ ਿੈ, ਉਸੇ ਿੀ 

ਿਹਿਰਾਈ ਨਾਲ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਮਾਨਹਸਕ ਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਫਰੋਲਣ ਦੇ ਸਮਰਿੱਿ ਿੈ। ਉਿ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਅਹਤਰਪਤ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦੇ ਿੀਮ ਨੰੂ ਪੂਰੀ ਕਿਾ ਬਣਾ ਕੇ ਹਸਰਜਦੀ 

ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਹਪਰਿਵੀ ਰਾਜ ਿਾਪਰ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦਾ ਿਲਪੀ ਜਿਤ  ‘ਚ ਹਲਖਦੇ ਿਨ: 
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ਇਿੱਿ ੇਇਿ ਿਿੱਲ ਵੀ ਹਜ਼ਕਰਯੋਿ ਿੈ ਹਕ ਹਸਰਫ ਉਸਦੀ ਬੇਬਾਕੀ ਜਾਂ ਸੈਕਸ ਆਧਾਹਰਤ ਕਿਾਣੀਕਾਰਾਂ 

ਵਜੋਂ ਉਸਨੰੂ ਪੜਨਾ ਉਸਦਾ ਅਧੂਰਾ ਮੁਲਾਂਕਣ ਿੀ ਹਕਿਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਿੈ। ਹਜਿੱ ਿੋਂ ਤਿੱ ਕ ਹਵਿੇਿਤ 

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਿੈ ਉਿ ਵੰਨ-ਸੁਵੰਨਤਾ ਭਰਪੂਰ ਿਨ।(9) 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਸੁਭਾਅ ‘ਚ ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਦਾ ਆਉਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਿੈ ਉਿ ਹਕਸੇ ਵੀ ਿਲਾਤ ਹਵਿੱਚੋਂ ਜਦੋਂ ਲੰਘਦਾ 

ਿੋਇਆ ਆਪਣੇ ਆਖ਼ਰੀ ਪਿੱ ਖ ‘ਤੇ ਪਿੰੁਚਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸਨੰੂ ਹਵਰੋਧੀ ਭਾਵ ਵਾਲੀ ਤਣਾਓ ਦੀ ਸਹਿਤੀ ਹਵਿੱ ਚੋਂ 

ਦੀ ਲੰਘਣਾ ਜ਼ਰੂਰ ਪੈਂਦਾ ਿੈ। ਇਸੇ ਸਬੰਧ ਹਵਿੱ ਚ ਡਾ. ਟੀ.ਆਰ.ਹਵਨੋਦ ਪੰਜਾਬੀ ਨਾਵਲ ਦਾ ਸਾਂਸਹਕਰਹਤਕ 

ਅਹਧਐਨ ‘ਚ ਕਹਿੰਦੇ ਿਨ ਹਕ: 

ਆਪਣੇ ਹਨੈੱਤ ਪਹਰਵਰਤਨਿੀਲ ਪਹਰਵੇਿ ਦੇ ਸੰਦਰਭ ਹਵਿੱ ਚ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸੁਭਾਅ ਕੋਈ ਅੰਹਤਮ-ਪਿੱਖੀ 

ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਪਰਸਪਰ ਹਵਰੋਧੀ ਭਾਵ, ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਹਵਚੋਂ ਪੈਦਾ ਿੋਣ ਵਾਲੀ 

ਤਣਾਓ ਦੀ ਸਹਿਤੀ ਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਸਹਿਤੀ ਨੰੂ ਭੋਿਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁਿੱ ਖ ਸਿਾਹਪਤ ਸੰਸਹਕਰਤੀ 

ਪਰਤੀ ਅਨੁਰੂਪਤਾ, ਅਣਭਰਮਣ ਅਤੇ ਅਹਤਭਰਮਣ ਦੀਆਂ ਮਾਨਹਸਕ ਅਵਸਿਾਵਾਂ ਦੇ ਦਾਵੰਦ 

ਹਵਚੋਂ ਦੀ ਲੰਘ ਹਰਿਾ ਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਇਸ ਦਾਵੰਦਮਈ ਮਨੋਦਿਾ ਨੰੂ ਿੀ ਤਣਾਓ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।(24-

25) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ "ਿੁਣ ਮੈਂ ਸੈੈੱਟ ਿਾਂ'' ਕਿਾਣੀ ਵੀ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਹਵਦੇਿੀ ਰਹਿਤਲ ਤੇ ਵਿੱ ਸਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਸੁਪਨੇ ਦੇ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਅ, ਬੇਿਾਨਾਪਣ 

ਆਹਦ ਮਨੋਹਵਰਤੀਆਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦੀ ਪੇਿਕਾਰੀ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ। ਹਜਵੇਂ ਇਸ ਕਿਾਣੀ ਦੇ ਨਾਇਕ ਿੋਿੀ ਦੇ 

ਹਪਤਾ ਪਾਖਰ ਹਸੰਘ ਨੰੂ ਹਕਸੇ ਸਾਹਿਤਕ ਕਾਨਫ਼ਰੰਸ ਹਵਿੱ ਚ ਇੰਿਲੈਂਡ ਜਾਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹਮਲ ਜਾਂਦਾ ਿੈ।  ਉੱਿੇ 

ਉਿ ਹਵਦੇਿੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮੋਿ ਅਧੀਨ ਆ ਕੇ ਆਪਣੇ ਪੁਿੱ ਤਰ ਨੰੂ ਇਸ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਭੇਜ ਕੇ ਆਪ ਵੀ ਉੱਿੇ 

ਆਉਣ ਦਾ ਸੁਪਨਾ ਲੈਂਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨਾਲ ਸਲਾਿਾਂ ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਆਪਾਂ ਵੀ ਮੰੁਡੇ ਨੰੂ ਬਾਿਰ 

ਿੀ ਭੇਜ ਹਦੰਦ ੇ ਿਾਂ ਇਿੱਿ ੇ ਆਪਣੇ ਦੇਿ ਹਵਿੱ ਚ ਕੀ ਹਪਆ ਏ। ਿਿਨ ਜੋ ਇਿੱਕ ਭੋਲਾ ਭਾਲਾ ਮੰੁਡਾ ਸੀ। 
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ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾਹਪਆਂ ਦੁਆਰਾ ਲਏ ਿਏ ਿਲਤ ਫ਼ੈਸਲੇ ਕਾਰਨ 

ਅਿੱਜ ਨਲਾਇਕ ਅਤ ੇਅਵਾਰਾ ਬਹਣਆ ਹਫਰਦਾ ਿੈ। ਆਪਣੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਹਵਛੋੜੇ ਅਤ ੇਦੁਿੱ ਖ ਨੰੂ ਉਿ ਿਰਾਬ 

ਰਾਿੀਂ ਭੁਲਾਉਣਾ ਚਾਿੰੁਦਾ ਿੈ। ਜਦੋਂ ਇਿੱਕ ਹਦਨ ਉਸਦੀ ਅੰਟੀ ਉਸਨੰੂ ਹਮਲਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਇੰਡੀਆ ਦੇ ਯਾਦ 

ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਪੁਿੱ ਛਦੀ ਿੈ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਨਿੀਂ ਅੰਟੀ "ਿੁਣ ਮੈਂ ਸੈੈੱਟ ਿਾਂ'। ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਅ ਆਪਣੀ ਧਰਤੀ ਤੋਂ ਹਵਛੋੜੇ ਦਾ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਿੋਇਆ ਬੇਿਾਨੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਵਾਸੇ ਵਜੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉੱਭਰਕੇ ਸਾਿਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਿੈ। ਇਸ 

ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ ਦਾ ਜ਼ੁੰ ਮੇਵਾਰ ਉਸਦਾ ਪਹਰਵਾਰ ਿੈ, ਹਜਸ ਦਾ ਉਭਾਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਿਾਣੀ ਸੰਿਰਹਿ ਜੋਿੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਕਿਾਣੀ ‘ਿੁਣ ਮੈਂ 

ਸੈੈੱਟ ਿਾਂ’ ਹਵਿੱ ਚ ਿਿਨ ਦੀ ਦੁਖੀ ਮਾਨਹਸਕ ਪਰਹਵਰਤੀ ਦੇਿ ਦੇ ਹਵਛੋੜੇ ਕਾਰਨ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ 

ਬੇਿਾਨੀ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਵਿੱ ਸਣ ਕਰਕੇ ਉਪਜਦੀ ਿੈ। ਿਿਨ ਦੇ ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਅ ਬਾਰੇ ਮਾਂ ਬਾਪ ਨੰੂ ਉਦੋਂ 

ਪਤਾ ਚਲਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਉਿ ਫ਼ੋਨ ਤੇ ਦੋ ਸਾਲ ਦੇ ਬਿੱਚੇ ਵਾਂਿ ਰੋ ਕੁਰਲਾ ਕੇ ਮਾਨਹਸਕ ਦਰਦ ਨੰੂ ਹਬਆਨ 

ਕਰਦਾ ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਮੇਰਾ ਇਿੱਿ ੇਜੀਅ ਨਿੀਂ ਲਿੱ ਿਦਾ। ਹਕਉਂ ਘਰੋਂ ਕਿੱ ਹਢਐ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੰੂ? ਕੀ ਕਸੂਰ ਸੀ ਮੇਰਾ? ਿੋਡੀ ਿੀ 

ਔਲਾਦ ਆਂ ਨਾ ਮੈਂ? ਹਕਉਂ ਜੰਹਮਆ ਸੀ ਮੈਨੰੂ?(214,215) 

ਇਨਸਾਨ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਅਤੇ ਵਧੀਆ ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਹਜਉਣ ਲਈ ਿਮੇਿਾ ਿੀ ਵਧੀਆ 

ਰੋਜ਼ਿਾਰ ਦੀ ਭਾਲ ਕੀਤੀ ਿੈ ਅਤੇ ਕਈ ਵਾਰ ਰੋਜ਼ਿਾਰ ਜਾਂ ਪੇਟ ਕਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਸੰਤਾਨ 

ਨੰੂ ਹਵਦੇਿ ਭੇਜ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਹਵਦੇਿ ਦੀ ਹਨਰਮੋਿੀ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਰਹਿੰਹਦਆਂ ਆਪਣੇ ਘਰ ਦੀ  

ਆਪਣੇ ਦੇਿ ਦੀ ਬਿੁਤ ਯਾਦ ਆਉਂਦੀ ਿੈ ਇੰਿ ਪਰਤੀਤ ਿੰੁਦਾ ਹਜਵੇਂ ਇਿੱ ਿੇ ਆਕੇ ਇਨਸਾਨ ਆਪਣੀ ਜੜੋਂ ਿੀ 

ਕਿੱ ਹਟਆ ਹਿਆ ਿੋਵੇ। ਇਸੇ ਸਬੰਧ ‘ਚ ਹਨਰੰਜਨ ਹਸੰਘ ਤਸਨੀਮ ਆਪਣੀ ਪੁਸਤਕ ਬਦੇਿੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਹਿਤ 

ਕਹਿੰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 
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ਰੋਜ਼ਿਾਰ ਦੇ ਹਸਲਹਸਲੇ ਹਵਿੱ ਚ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੇ ਘਰੋਂ ਬਾਿਰ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ 

ਘਰ ਦੀ  ਯਾਦ ਬਿੁਤ ਸਤਾਂਦੀ ਿੈ। ਦੂਰ ਬੈਠੇ ਿੋਏ ਉਸ ਨੰੂ ਇੰਿ ਪਰਤੀਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਹਜਵੇਂ ਉਿ 

ਆਪਣੀ ਜੜ ਨਾਲੋਂ ਿੀ ਕਿੱ ਹਟਆ ਹਿਆ ਿੋਵੇ। ਕਈ ਵਾਰ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਹਵਿੱ ਚ ਆਪਣੇ ਵਤਨ ਜਾਣ 

ਦਾ ਉਦਰੇਵਾਂ ਜਾਿਦਾ ਿੈ ਪਰ ਉਿ ਆਪਣੀਆਂ ਮਜ਼ਬੂਰੀਆਂ ਦੇ ਤਾਣੇ ਪੇਟੇ ਹਵਿੱ ਚ ਉਲਹਿਆਂ ੳਿ 

ਆਪਣੀ ਕਲਪਨਾ ਦੇ ਸਿਾਰੇ, ਆਪਣੇ ਸਾਕ ਸੰਬੰਧੀਆਂ ਅਤੇ ਯਾਰਾਂ ਦੋਸਤਾਂ ਨਾਲ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕਰ 

ਲੈਂਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਕਦੀ ਉਿ ਆਪਣੇ ਦੇਿ ਵਾਪਸ ਮੁੜਦਾ ਿੈ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਵਤਨ ਦਾ ਿਰ 

ਜ਼ਿੱ ਰਾ ਦੇਵਤਾ ਲਿੱ ਿਦਾ ਿੈ। ਉਿ ਲੋਕ ਹਜੰਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਉਿ ਪਹਿਲਾਂ ਿੌਲਦਾ ਨਿੀਂ ਸੀ, ਿੁਣ ਉਸ ਨੰੂ ਬਿੁਤ 

ਚੰਿੇ ਲਿੱ ਿਦੇ ਿਨ। ਇੰਿ ਉਸ ਦੇ ਮਨ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਹਖਆਲ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ ਹਕ ਬਦੇਿਾ ਹਵਿੱ ਚ ਹਮਲਣ 

ਵਾਲੇ ਐਿੋ ਆਰਾਮ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ ਉਸ ਨੇ ਬਾਬਾ ਆਦਮ ਵਾਂਿ ਇਿੱ ਕ ਐਸੀ ਜ਼ਿੱ ਨਤ ਿਵਾ ਲਈ ਿੈ 

ਜੀਿਦੇ ਲਈ ਉਿ ਿਮੇਿਾ ਹਵਲਕਦਾ ਰਿੇਿਾ।(100) 

   'ਮਹਰਆ ਚੂਿਾ', 'ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ', 'ਹਪਛਲਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ', 'ਖਾਲੀ ਪਲਾਟ', 'ਿੁਲਬਾਨੋ' ਆਹਦ 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮੁਿੱ ਚੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵਾਂ 

ਨਾਲ ਮਾਨਹਸਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਉਦੋਂ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਵਾਪਰਦਾ ਿੈ, ਜਦੋਂ ਮਰਦ ਔਰਤ ਨੰੂ ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ’ਤੇ 

ਵਰਤ ਕੇ ਭਟਕਣ ਲਈ ਛਿੱਡ ਹਦੰਦਾ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਅਹਜਿੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਸਤਹਵਕ ਸਹਿਤੀ-

ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ ਤੋਂ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਹਸਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਦਾ ਅਹਿਸਾਸ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਬਾਖੂਬੀ 

ਹਨਭਾਇਆ ਿੈ। ਭਾਵੇਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੀ ਹਵਚਾਰਧਾਰਾ, ਸਹਿਤੀ-ਪਰਸਹਿਤੀ ਅਤ ੇਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨੰੂ ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ ਹਚਿੱ ਤਰ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਹਨਆਂ 

ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਹਿਿ ਕਰਦੀ ਿੈ। ਪਰ ਕਈ ਵਾਰ ਉਿ ਸਵੈ-ਹਵਰੋਧੀ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਦੀ ਹਿਕਾਰ ਿੋ ਕੇ ਨਾਰੀ 

ਿਕਤੀ ਦੀ ਪਹਰਭਾਿਾ ਿੀ ਬਦਲ ਹਦੰਦੀ ਿੈ। ਉਿ ਇਿੱਕ ਤੋਂ ਵਿੱ ਧ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ 

ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਕਈ ਵਾਰ ਸਹਿਤੀਆਂ-ਪਰਸਹਿਤੀਆਂ ਦੇ ਸਿੱਚ ਵਾਂਿ ਪੇਿ ਨਿੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਿੋਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 
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ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ ਤੋਂ ਮਾਨਹਸਕ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੇ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖ ਵਜੋਂ ਨਾਰੀ ਿਕਤੀ ਵਜੋਂ 

ਉਭਾਰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀ ਦਾ ਵਾਚਨ ਕਰਦੇ ਿੋਏ ਅਚੇਤਨਾ ਦੀ ਲੀਲਾ 

ਪੁਸਤਕ ‘ਚ ਦਰਜ ਫ਼ਰਾਇਡ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਮਤ ਬਿੁਤ ਸਿੀ ਪਰਤੀਤ ਿੰੁਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਫ਼ਰਾਇਡ ਦੇ ਇਸ ਮਿੱਤ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ। ਦਬੇ ਿੋਏ ਅਨੁਭਵਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਉਿ ਯਾਦਾ, ਇਿੱਛਾਵਾਂ, ਲੋੜਾਂ, 

ਲੈ ਜਾਂ ਉਿ ਹਵਚਾਰ ਿੰੁਦੇ ਿਨ ਹਜਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਕਦੇ ਸਹਿਮਤ ਨਿੀਂ ਿੋਏ ਿੰੁਦੇ। ਇਿ ਦਿੱ ਬੀਆਂ 

ਿੋਈਆਂ ਿੁੰ ਿਲਾਂ ਹਜਿੜੀਆਂ ਸੁਚੇਤਨਤਾ ਤੇ ਹਨਖੜੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਅਚੇਤਨ ਦੇ ਹਪਛੋਕੜ 

ਹਵਿੱ ਚ ਧਿੱ ਕੀਆਂ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ, ਮਨਸੰਤਾਹਪਕ ਲਿੱ ਛਣ ਪੈਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਿਨ।(75) 

 ਅਸਲ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚਲੀਆਂ ਬਿੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਓ ਹਵਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰਦੀਆਂ 

ਿੋਈਆਂ ਆਪਣੀ ਿੋਂਦ ਬਾਰੇ ਪਰਿਨ-ਹਚੰਨਹ  ਖੜਹੇ ਕਰਕੇ ਸਵੈ ਨੰੂ ਮੁਖ਼ਾਹਤਬ ਵੀ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿਨ। ਿੁਰਚਰਨ 

ਹਸੰਘ ਹਿਿੱ ਲ ਨੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਸੰਬੰਧੀ ਆਪਣੇ ਹਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪੁਿਟੀ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦਾ 

ਕਿਾ ਬੋਧ  ‘ਚ ਕਰਦਾ ਿੈ ਹਕ: 

ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆ ਂਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਇਿ ਸਮਿੱ ਹਸਆਂ ਆਮ ਵੇਖਣ ਨੰੂ ਹਮਲਦੀ ਿੈ 

ਹਕ ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਦੀਆਂ ਹਿਕਾਰ ਔਰਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰਾਸਦੀਆਂ ਦਾ ਹਿਕਾਰ ਿੰੁਦੀਆਂ ਿੋਈਆਂ 

ਪੂਰੀ ਉਮਰ ਿੀ ਭਟਕਣਾ ਹਵਿੱ ਚ ਿੀ ਿੁਜ਼ਾਰ ਹਦੰਦੀਆਂ ਿਨ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਤੇ 

ਮਾਨਹਸਕ ਹਤਰਪਤੀਆਂ ਅਧੂਰੀਆ ਂਿੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਿਨ।(58) 

ਉਪਰੋਕਤ ਹਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਮੰਹਨਆ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਹਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ 

ਹਵਿੱ ਚਲੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜ ਹਵਆਿ 

ਪਰਬੰਧ, ਹਵਦੇਿ ਜਾਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ, ਕਾਮੁਕ ਭੁਿੱ ਖ ਆਹਦ ਅਨੇਕਾਂ ਸਮਿੱ ਹਸਆਵਾਂ ਨਾਲ ਜੂਿਦੇ ਹਤਰਪਤੀ ਦੇ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਰੂਪ ਅਹਤਰਪਤੀ ਕਾਰਨ ਮਾਨਹਸਕ ਤਣਾਅ ਹਵਚੋਂ ਿੁਜ਼ਰਦ ੇ ਿੋਏ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖਾਂ ਨੰੂ 
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ਉਭਾਰਦ ੇਿਨ।  ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਸਮਾਜ ਨੇ ਇਿੱਕ ਪਾਸੇ ਔਰਤਾਂ ਨੰੂ ਦਬਾਉਣ ਲਈ ਧਾਰਹਮਕ, ਹਮਹਿਿਾਸ ਅਤ ੇ

ਪੌਰਾਹਣਕ ਕਿਾਵਾਂ ਦਾ ਸਿਾਰਾ ਹਲਆ ਿੈ। ਪਰੰਤੂ ਦੂਜ ੇਪਾਸੇ ਸਮਾਜ ਵਿੱਲੋਂ ਔਰਤ ਨੰੂ ਕਦ ੇਦਰੋਪਦੀ ਅਤ ੇ

ਸੀਤਾ ਬਣ ਕੇ ਪਤੀ ਘਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਹਕਿਾ ਜਾਂਦਾ ਿੈ ਤੇ ਕਦ ੇਪੁਰਿ ਹਪਆਰ ਦੇ ਹਪਿੱ ਛ ੇਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ 

ਬਣਾਉਣ ਹਪਿੱ ਛੋਂ ਹਵਆਿ ਕਰਾਉਣ ਲਈ ਰਾਧਾ ਹਕਰਿਨ ਦੇ ਹਪਆਰ ਦਾ ਉਦਾਿਰਨ ਹਦੰਦ ੇ ਿਨ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਨੇ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਔਰਤ ਦੇ ਮਸਹਲਆਂ ਨੰੂ ਅਤ ੇ ਪੇਚੀਦਿੀਆਂ ਨੰੂ ਆਪਣੀਆਂ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ 

ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਕਾਰਨ ਚੰਿੇ ਮਾੜ ੇ ਪਿੱਖਾਂ ਤੋਂ 

ਉਭਾਹਰਆ ਿੈ। ਭਾਵੇਂ ਸਮਾਜ ਦੁਆਰਾ ਹਸਰਜੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚਲੀ ਔਰਤ ਬੇਅੰਤ 

ਮੁਿਕਲਾਂ ਦੀ ਹਿਕਾਰ ਿੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਹਵਿੱ ਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕਿਟ ਿੰਢਾ ਰਿੀ ਿੈ। ਪਰ ਅੰਤ ਹਵਿੱ ਚ ਚੰਿੇ ਪਿੱਖ 

ਵਜੋਂ ਉਿ ਆਪਣੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਆਪ ਲੈ ਕੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਆਤਮ-

ਹਨਰਭਰ ਿੋ ਰਿੀ ਿੈ ਤੇ ਵਧੀਆ ਜੀਵਨ ਹਜਉਣ ਵਲ ਵਿੱ ਧ ਰਿੀ ਿੈ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਹਵਿੱ ਚ ਆਪਣੀ ਿਾਂ ਬਣਾ 

ਰਿੀ ਿੈ। ਉਿ ਸਵੈ-ਇਿੱਛਾ ਨਾਲ ਮਰਦ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੰਬੰਧ ਬਣਾ ਰਿੀ ਿੈ ਅਤ ੇਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ 

ਸਬੰਧ ਤੋੜ ਰਿੀ ਿੈ। ਿੁਣ ਉਿ ਹਨਰਾਿਾਵਾਂ ਤੋਂ ਘਬਰਾਉਂਦੀ ਨਿੀਂ, ਸਿੋਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਨਵੀਂ ਸੋਚ ਨੰੂ ਅਪਣਾ ਕੇ ਨਵੇਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅੰਿ ਬਣ 

ਰਿੀ ਿੈ। ਹਨਰਸੰਦੇਿ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਇਿੱਕ ਦਲੇਰ ਕਿਾਣੀਕਾਰ ਿੈ, ਹਜਸ ਨੇ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਹਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਚੇਤਨਾ ਅਤ ੇਸੰਵੇਦਨਾ ਦੇ ਵਿੱ ਖ-ਵਿੱ ਖ ਪਹਿਲੂਆਂ ਉੱਤੇ ਕਲਮ ਚਲਾਈ ਿੈ। 

ਹਜਵੇਂ ਹਕ ਔਰਤ ਦੀ ਿੁਲਾਮੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵੈ-ਹਚੰਤਨ ਨਾਲ ਉਤਪੰਨ ਿੋਈ ਸਵੈ-ਿੋਂਦ 

ਪਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕਤਾ, ਆਰਹਿਕ-ਸਵੈ-ਹਨਰਭਰਤਾ, ਔਰਤ ਹਵਰੋਧੀ ਸੋਚ ਪਰਤੀ ਹਵਦਰੋਿ, ਮਾਨਹਸਕ ਅਤ ੇ

ਸਰੀਰਕ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਦੇਿਵਾਦੀ ਤੇ ਭੋਿਵਾਦੀ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਹਵਸਿਾਰ ਅਤ ੇਔਰਤ ਅੰਦਰਲੀ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 

ਭਾਵੁਕਤਾ ਨੰੂ ਪਹਰਵਰਤਨ ਦੁਆਰਾ ਬੜੀ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਹਚਤਹਰਆ ਿੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ 

ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਹਵਆਿੁਤਾ ਅਤੇ ਬਾਿਰੀ ਹਲੰਿਕ ਸੰਬੰਧਾਂ ਨੰੂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ, ਸਮਾਹਜਕ, ਆਰਹਿਕ, ਧਾਰਹਮਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਸੰਕੇਤਾਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪਰਿਟ ਕਰਨ 

ਦੀ ਬਜਾਏ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਹਬਆਹਨਆ ਿੈ। ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਨਹਸਕਤਾ, ਸੁਪਨੇ ਅਤੇ 

ਹਜੰ਼ਦਿੀ ਦੇ ਹਵਿਾਹਰਕ ਤਿੱਿਾਂ ਨੰੂ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਪੇਿ ਕੀਤਾ ਿੈ। ਕਿਾਣੀਆਂ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਹਵਹਭੰਨ 

ਹਵਸਿਾਰਾਂ, ਪਾਸਾਰਾਂ, ਤਣਾਵਾਂ ਅਤ ੇਪਰਤਾਂ ਨੰੂ ਇੰਿ ਪੇਿ ਕੀਤੇ ਨੇ ਹਜਵੇਂ ਿਰ ਕਿਾਣੀ ਹਵਿੱ ਚਲੀ ਪਾਤਰ ਉਿ 

ਖੁਦ ਿੋਵੇ ਅਤ ੇਿਰ ਸੰਕਟ ਉਸਨੇ ਖੁਦ ਿੰਢਾਇਆ ਿੋਵੇ ਤੇ ਿਰ ਖੁਿੀ ਨੰੂ ਖੁਦ ਮਾਹਣਆ ਿੋਵੇ।ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ 

ਦੀ ਸਵੈ-ਹਚੰਤਨ ਨਾਲ ਉਤਪੰਨ ਿੋਈ ਸਵੈ-ਿੋਂਦ ਪਰਤੀ ਜਾਿਰੂਕਤਾ, ਆਰਹਿਕ-ਸਵੈ-ਹਨਰਭਰਤਾ, ਔਰਤ 

ਹਵਰੋਧੀ ਸੋਚ ਪਰਤੀ ਹਵਦਰੋਿ, ਮਾਨਹਸਕ ਅਤ ੇਸਰੀਰਕ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਦੇਿਵਾਦੀ ਤੇ ਭੋਿਵਾਦੀ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ 

ਹਵਸਿਾਰ ਅਤ ੇ ਔਰਤ ਅੰਦਰਲੀ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਭਾਵੁਕਤਾ ਨੰੂ ਬੜੀ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਹਚਤਹਰਆ ਿੈ। 

ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਹਜਨਸੀ ਹਰਿਹਤਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਖੁਿੱ ਲਹ, ਖੁਿੱ ਲਾਂ ਹਲੰਿਕ ਮਾਿੌਲ, ਜਿੀਰਦਾਰੀ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਕਾਰਨ ਪਹਰਵਾਰਕ ਹਰਿਤੇ ਖੇਰੰੂ ਖੇਰੰੂ ਿੋ ਰਿੇ ਿਨ।   

ਸਮੁਿੱਚੇ ਰੂਪ ਹਵਿੱ ਚ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਿਾਣੀਆਂ ਹਵਿੱ ਚ ਪੇਿ ਸਿੱ ਹਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਹਵਹਿਆਨ, ਸਮਾਹਜਕ, ਆਰਹਿਕ, ਧਾਰਹਮਕ ਅਤ ੇ ਰਾਜਨੀਹਤਕ ਪਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਆਇਆ ਜੀਵਨ ਿੈਲੀ 

ਪਹਰਵਰਤਨ ਚੰਿੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਿੱਖਾਂ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਦਾ ਆਧਾਰ ਿਕੀਕਤ ਤੇ ਹਵਚਾਰਧਾਰਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਪਿੱ ਿਟ 

ਰੂਪ ਵਜੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਿੈ। 

 

 

 

 

 

 



1 
 

ਅਧਿਆਇ-ਚੌਥਾ 

ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

‘ਚ ਪੇਸ਼ ਸੱਧਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਧਿਐਨ (ਰਾਜਨੀਧਤਕ ਪੱਖ, 

ਸਮਾਧਜਕ ਪੱਖ, ਆਰਧਥਕ ਪੱਖ, ਿਾਰਧਮਕ 

ਪੱਖ, ਮਨੋਧਵਧਿਆਨਕ ਪੱਖ) 
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ਸੁਖਜੀਤ ਤ ੇਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂ‘ਚ ਪਸ਼ੇ ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 
ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਭਿਐਨ (ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਪੱਖ, ਿਾਰਭਮਕ ਪੱਖ, ਆਰਭਿਕ ਪੱਖ, ਸਮਾਭਜਕ 

ਪੱਖ, ਮਨੋਭਵਭਿਆਨਕ ਪੱਖ) 
 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਇੁੱਕ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ਰਾਣੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਰਜਹ ਕੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਿੀ ਨ 

ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ, ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ, ਗ਼ਮੀਆਂ-ਖ ਸੀਆਂ ਆਜਦ ਅਨੇਕਾਂ ਕੌੜੇ-ਜਮੁੱ ਠੇ ਅਨ ਭ ਾਂ 

ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਜਰਹਾ ਹੈ।  ੁੱ ਖਰੇ- ੁੱ ਖਰੇ ਦੇਸ਼, ਕੌਮ, ਪ੍ਰਾਂਤ, ਖੇਤਰ ਆਜਦ ਦੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਆਪ੍ਣੇ ਜਨਿੱਿੀ ਅਨ ਭ  

ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਮਨ ੁੱ ਖ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ ਜਭੁੰ ਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਬਾ ਿੂਦ  ੀ ਇੁੱਕ 

ਜ ਸ਼ੇਸ਼ ਸਾਂਚੇ ਜ ੁੱ ਚ ਢਜਲਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸ ਭਾਅ ਨਾਲ 

ਸੁੰਬੁੰ ਜਧਤ ਇੁੱਕ ਜ ਸ਼ੇਸ਼, ਜ ਲੁੱ ਖਣ ਅਤੇ ਮਹੁੱਤ ਪੂ੍ਰਨ ਗ ਣ ਹੈ। ਮਨ ੁੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਸ ਜ ੁੱ ਚ ਤ ਲਨਾ ਕਰਨਾ ਹੀ 

ਆਪ੍ਣੇ ਜ ਅਕਜਤਤ  ਦੇ ਜ ਕਾਸ, ਅਰਧ-ਜ ਕਾਸ ਅਤੇ ਅਣ-ਜ ਕਾਸ ਤੁੱਤਾਂ ਦੇ ਜਗਆਨ ਦਾ ਅਜਭਆਸ 

ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕ ਲਦੀਪ੍ ਜਸੁੰਘ ਧੀਰ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਸਾਜਹਤ  ਪ੍ ਸਤਕ ‘ਚ ਕਜਹੁੰ ਦਾ ਹਨ ਜਕ : 

ਸ਼ਬਦ ਤ ਲਨਾਤਮਕ, ਤ ਲਨਾ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ  ਲ ਸੁੰ ਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਤ ਲਨਾ ਸਮੇਂ, 

 ਸਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤ ੇਜਭੁੰ ਨਤਾ ਾਂ ਉੱਭਰ 

ਆਉਣ। ਤ ਲਨਾ ਜਨਸ਼ਚੇ ਹੀ ਜਦਰਸ਼ਟੀਆਂ ਦੀ ਜ ਜਭੁੰ ਨਤਾ ਨੂੁੰ  ਸ ੀਕਾਰ ਕਰ ਕੇ ਤ ਰਦੀ ਹੈ।(1) 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਦਾ ਆਪ੍ਸ ਜ ੁੱ ਚ ਤ ਲਨਾ ਕਰਨਾ ਹੀ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਜਭਅਤਾ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ, ਧਾਰਜਮਕ, 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਅਤੇ ਸਜਭਆਚਾਜਰਕ ਸੁੰਗਠਨ ਅਤ ੇਇਸ ਦੀਆਂ ਜ ਲੁੱ ਖਣ ਇਕਾਈਆਂ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰ ਾਉਂਦਾ 

ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਜਕ ਮਨ ੁੱ ਖਤਾ ਦੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂੁੰ  ਅਚੇਤ ਿਾਂ ਸ ਚੇਤ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰਦਾ ਰਜਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਜਭਅਤਾ ਤੇ ਜ ਕਾਸ ਜ ੁੱ ਚ ਤ ਲਨਾ ਇੁੱਕ ਮਹੁੱਤ ਪੂ੍ਰਨ ਰੋਲ ਜਨਭਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਸਾਡ ੇਖੋਿ-ਕਾਰਿ 

ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ (ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, 
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ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ) ਤੋਂ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਨਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਸਮਕਾਲੀ 

ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਖੇਤਰ ਜ ੁੱ ਚ ਕੋਈ ਿਾਣ-ਪ੍ਛਾਣ ਦੇ ਮ ਿਾਿ ਨਹੀਂ ਹਨ, ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਿੀ ਨ ਅਨ ਭ  ਦੀ ਬਹ -ਪ੍ਾਸਾਰੀ ਹੋਂਦ ਅ ਸਿਾ ਨੂੁੰ  ਗਲਪ੍ੀ ਜਬਰਤਾਂਤ ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਸੁੰਗਠਨ ਜ ੁੱ ਚ 

ਢਾਲ ਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਸਾਜਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਜ ਲੁੱ ਖਣ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਚਰਚਾ ਯੋਗ ਿਾਂ ਬਣਾ 

ਲਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਗਲਪ੍ ਰਚਨਾ ਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ 

ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਰਾਿਨੀਜਤਕ, ਧਾਰਜਮਕ, ਆਰਜਿਕ, ਸਮਾਜਿਕ, ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਮਾਨ ੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ 

ਦੀ ਪ੍ਜਹਚਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਸਤ ਤੀ ਕਰਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਅਮੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ, ਸਗੋਂ ਮੂਲ 

ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਜਹਚਾਣ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ  ੁੱ ਡਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ 

ਰਚਨਾ ਸੁੰਦਰਭ ਤੋਂ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਮ ੁੱ ਖ ਉਦੇਸ਼ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ (ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱਖ, ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ, ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ, ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ, 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਪ੍ੁੱਖ) ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ  ਖਰੇਜ ਆ ਂਦੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਸੂਖਮ ਅਤ ੇਸਰਲ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ 

ਪ੍ੁੱਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਜਚਤਰਨਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਨੇ ਮੂਲ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਜਤੁੰ ਨ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹਆਂ ‘ਅੁੰਤਰਾ’ (1999) ਅਤ ੇ‘ 

ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ (2008), ਮੈਂ ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ (2019) ( ਸ ੈ-ਜਬਰਤਾਂਤ) ਮੈਂ ਿੈਸਾ ਹੂੁੰ  

ਮੈਂ  ੈਸਾ ਜਕਊਂ ਹੂੁੰ ’ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ (1992), ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ (2002) ਅਤੇ 

ਿੋਗੀਆ ਂਦੀ ਧੀ (2009) ਇੁੱ ਕ ਕ ੜੀ ਇਕੁੱਲੀ’ (2019) ਰਾਹੀਂ ਸਮਕਾਲੀ ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਖੇਤਰ ਜ ੁੱ ਚ 

ਆਮਦ ਕੀਤੀ। ਅਸਲ ਜ ੁੱ ਚ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਕੋਲ ਸਮਕਾਲੀ ਿੀ ਨ  ਆਧਾਰ ਤੋਂ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਪ੍ੁੱਖ, ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਅਤੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਬਹ ਤ ਜਿਆਦਾ ਚੁੰਗਾ ਤੇ ਮਾੜਾ ਅਨ ਭ  ਹੈ। ਇਸ ਅਨ ਭ  ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ 

ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਦੀ  ੇਦਨਾ, ਸੁੰ ੇਦਨਾ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਕਲਾਤਜਮਕ ਜਸਰਿਣਾ 

ਰਾਹੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦਾ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਪ੍ੁੱਖ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ, ਸਮਾਜਿਕ, 
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ਆਰਜਿਕ, ਧਾਰਜਮਕ ਅਤੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ 

ਬਾਖੂਬੀ ਜਨਭਾਇਆ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ 

ਜ ਆਹ ਤਾ ਿੀ ਨ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ, ਬਾਹਰੀ ਜਲੁੰ ਗਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧ, ਅਣਿੋੜ-ਜ ਆਹ ਸੁੰਬੁੰ ਧ, ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਸੋਚ, 

ਸਮਝ ਅਤੇ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ ਤੇ ਪ੍ਾਖੁੰ ਡੀ ਸਾਧੂ-ਸੁੰਤਾਂ ਦੇ ਬੋਲ-ਬਾਲੇ ਆਜਦ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ, ਸਮਾਜਿਕ, ਆਰਜਿਕ, ਧਾਰਜਮਕ ਅਤੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ 

ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਜਨਿੱਿੀ ਅਨ ਭ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਹਿਲੇ ਖੋਿ-ਕਾਰਿ 

ਦੇ ਅੁੰ ਤਰਗਤ 'ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ (ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ, 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਪ੍ੁੱਖਾਂ) ਨੂੁੰ  ਸਨਮ ੁੱ ਖ ਰੁੱ ਖ ਕੇ ਸਮ ੁੱ ਚੇ ਅਜਧਆਇਆਂ ਨੂੁੰ  ਤੁੱ ਿਾਂ ਆਧਾਜਰਤ ਘੋਜਖਆਂ, 

ਜ ਚਾਜਰਆ ਅਤੇ ਜ ਸਿਾਰਪੂ੍ਰ ਕ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਅਜਧਐਨ ਕੀਤਾ ਿਾ ੇਗਾ। ਜਿੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜ ਸ਼ੇਸ਼ 

ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੈ। 

4.1. ਰਾਜਨੀਭਤਕ ਪੱਖ: ਸ ਖਿੀਤ ਤ ੇ ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਜ ੁੱਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ 

ਦਾ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਅ ਚਤੇਨ ਮਨ ਦਾ ਜਹੁੱ ਸਾ ਬਣ ਕ ੇ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤ ੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦ ੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਚੁੰ ਗੀਆ ਂਤੇ ਮਾੜੀਆਂ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀਮਲੂਕ ਸਜਿਤੀਆ-ਂਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆ ਂਰਾਹੀਂ ਸਪ੍ੁੱਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ 

ਸ ਖਿੀਤ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂ 'ਸਤਾਈ ਮੀਲ', ਆਦਮਖੋਰ, ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਆਜਦ  ਅਤ ੇ

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆ ਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ 'ਜਪ੍ਛਲਾ ਦਰ ਾਿਾ', 'ਦੂਿੀ ਨਾ ਤੀਿੀ', 'ਇੁੱਕ ਸੀ ਮੈਂ' , ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ ਅਤ ੇ

'ਫਰੁੰਗੀਆ ਂਦੀ ਨੂੁੰ ਹ', ਘੜ ੇਦੀ ਮੁੱ ਛੀ ਆਜਦ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜਭਰਸ਼ਟ ਜਸਆਸੀ 

ਜਸਸਟਮ, ਮਰਦ ਿਾਤੀ  ੁੱਲੋਂ ਔਰਤ ਉੱਪ੍ਰ ਹ ੁੰ ਦ ੇਿਬਰ-ਿ ਲਮ ਅਤੇ ਗੈ਼ਰ-ਕਾਨੂੁੰ ਨ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਉੱਤੇ ਕਰੜਾ ਜ ਅੁੰਗ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਜ ਅੁੰਗ ਦ ਆਰਾ ਮੌਿੂਦਾ ਜਸਆਸੀ ਜਸਸਟਮ ਨੂੁੰ  ਚਲਾਉਣ  ਾਲੀਆ ਂਸ਼ਕਤੀਆ ਂਨੂੁੰ  ਪ੍ਛਾਣਦੀਆ ਂ

ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤ ੇ ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਚੁੰ ਗੇ ਤ ੇਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪ੍ਰਦਾ ਉਤਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਜਦਨੋਂ -ਜਦਨ 

ਜਸਆਸਤ ਦੇ ਹੋ ਰਹੇ ਅਪ੍ਰਾਧੀਕਰਨ, ਮਰਦ  ੁੱ ਲੋਂ ਔਰਤ ਉੱਪ੍ਰ ਕੀਤੇ ਿਾ ਰਹੇ ਿਬਰ-ਿ ਲਮ ਆਜਦ ਦੇ ਮਸਜਲਆ ਂ
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ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆ ਂਸਮ ੁੱ ਚੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂਦਾ ਕੇਂਦਰੀ-ਿੀਮ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦ ੇ

ਸਮਾਜਿਕ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ 'ਚੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਤੇ ਜਿਨਸੀ ਜਰਸ਼ਜਤਆ ਂਦੀ ਸ਼ਤਰੁੰਿ ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਮਨ ਦੀਆ ਂ ਗਜਹਰਾਈਆ ਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਦੇ ਹੋਏ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਅਣਕਹੇ ਬੋਲਾਂ ਨੂੁੰ  

ਰਾਿਨੀਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ  ਿੋਂ ਬੜੀ ਜਸ਼ੁੱ ਦਤ ਨਾਲ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਜਚਤਜਰਆ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਤੇ ਭਾਰਤੀ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਚਰ ਰਹੀ ਔਰਤ ਦੀ ਭੂਜਮਕਾ ਭਾ ੇਂ  ੇਸ ਾ, 

ਰਖੇਲ ਅਤ ੇ ਸਤ ੂ ਰਗੀਆ ਂ ਿੋਂ ਨਿਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਹੈ ਔਰਤ ਜਿਹੜੀ ਪ੍ਤਨੀ, ਭੈਣ, ਮਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੇਜਮਕਾ ਦਾ 

ਰ ਤਬਾ ਰੁੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਜਿੁੰ ਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸ ਖਿੀਤ ਤ ੇ ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦ ੇ

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਚੁੰ ਗੇ ਤ ੇਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਭਾਰਤੀ ਅਤ ੇਪ੍ੁੱ ਛਮੀ ਸਜਿਤੀਆਂ-

ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆ ਂਆਪ੍ਣੀ-ਆਪ੍ਣੀ ਜਦਰਸ਼ਟੀ ਅਨ ਸਾਰ ਜ ਚਾਜਰਆ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਜ ਚਾਰ ਦਾ ਜ ਸਿਾਰਪੂ੍ਰ ਕ  ੇਰ ਾ 

ਹੇਠ ਜਲਖੇ ਅਨ ਸਾਰ ਹ:ੈ 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਮੌਿੂਦਾ ਜਭਰਸ਼ਟ 

ਜਸਆਸੀ ਜਸਸਟਮ, ਮਰਦ-ਪ੍ਰਧਾਨ ਸੋਚ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਉੱਪ੍ਰ ਹ ੁੰ ਦੇ ਿਬਰ-ਿ ਲਮ ਤੋਂ ਪ੍ਰਦਾ ਲਾਹ ੁੰ ਦੀਆਂ 

ਹਨ, ਉੱਿੇ ਇਸ ਜਸਸਟਮ ਜ ੁੱ ਚ ਜਪ੍ਸ ਰਹੀ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਜ ੁੱ ਚਲੀਆਂ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਦੇ ਹੁੱ ਕ ਜ ੁੱ ਚ 

ਅਜਿਹੇ ਜਸਸਟਮ ਜ ਰ ੁੱ ਧ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਚੇਤਨ ਰੂਪ੍ੀ 

ਟਕਰਾਅ/ਜ ਦਰੋਹ ਉੱਭਰਦਾ ਜਦਖਾਈ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਮਰਦ ਜ ਰ ੁੱ ਧ ਆਪ੍ਣੇ ਸ ੈ-

ਸ ਰੁੱ ਜਖਆ ਲਈ ਰਾਿਸੀ ਚੇਤਨਾ ਦ ਆਰਾ ਨ ੇਂ ਜਸਰੇ ਤੋਂ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਜਿਉਣ ਲਈ ਲਈ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਕੋਜਸ਼ਸ਼ 

ਜ ੁੱ ਚ ਨ ੇਂ-ਨ ੇਂ ਰੂਪ੍ਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਉੱਭਰਦੀ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਔਰਤ ਦੇ ਸਬੁੰ ਧ ‘ਚ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪ੍ ਸਤਕ ਪ੍ਦਮਾਂ ਦਾ ਪੈ੍ਰ ਜਲਖਦਾ ਹੈ ਜਕ: 

ਹਰੇਕ ਬੁੰਦੇ ਦੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਹ ੁੰ ਚ ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਜਕਸ ਰੂਪ੍ 'ਚ ਦੇਖਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਮਰਦ ਦੀ 

ਨਿਰ ਬਦਲਦੀ ਏ, ਉ ੇਂ ਔਰਤ ਦੇ ਰੂਪ੍  ੀ ਬਦਲਦੇ ਰਜਹੁੰ ਦੇ ਨੇ। ਕਦੇ ਉਹ  ੈਜਸ਼ਆ  ੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਏ 
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ਤੇ ਕਦੇ ਦੇ ੀ  ੀ। ਉਹ ਦ ਰਗਾ, ਲਕਸ਼ਮੀ, ਸਰਸ ਤੀ, ਚੁੰਡੀ ਕਈ ਰੂਪ੍ਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਸਾਨੂੁੰ  ਜਦਸਦੀ ਏ। 

ਮਰਦ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਏਨੇ ਰੂਪ੍ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਣ ਦੇ ਚੁੱਕਰ 'ਚ ਏ ਤੇ ਇਸਤਰੀ ਮਰਦ ਦੇ ਰੂਪ੍ਾਂ ਨੂੁੰ । 

ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰਿ ਇੁੱਕ ਦੂਿੇ ਦੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕਮਿੋਰੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਣਾ ਤੇ ਫੇਰ  ਰਤਣਾ 

ਏ। ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਸਾਜਹਤ 'ਚ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਣਾ ਤੇ ਉਹਦੇ ਬਾਰੇ ਜਲਖਣਾ ਬਹ ਤਾ ਚੁੰਗਾ ਨਹੀਂ 

ਸਮਜਝਆ ਜਗਆ। ਪ੍ਰ ਮੈਂ ਤਾਂ ਸ਼ ਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਜਲਖ ਜਰਹਾ ਹਾਂ।(46,47) 

ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਜਪ੍ਛਲਾ ਦਰ ਾਿਾ' ਦੀ ਪ੍ਾਤਰ ਗੀਤਾ ਪ੍ਤੀ ਦੀ ਹਰ ਰੋਿ ਦੀ ਕ ੁੱ ਟ-

ਮਾਰ ਤੋਂ ਤੁੰਗ ਤੇ ਮਿਬੂਰ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਇੁੱਕ ਜਦਨ ਪ੍ਤੀ ਦੀ ਮਾਰ ਖਾ ਕੇ ਦੁੱਤ ੇਦੇ ਘਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੁੱਤਾ 

ਉਸਨੂੁੰ  ਇਸ ਅਜਤਆਚਾਰ ਦੇ ਜਖਲਾਫ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਖੜਹੇ ਹੋਣ ਲਈ 

ਚੁੰਗ ੇਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਪ੍ਰੇਜਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਉਸਨੂੁੰ  ਸੋਸ਼ਲ ਸਜਕਉਜਰਟੀ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਭੇਿ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ੍' ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ 

ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੀ ਹਮਾਇਤ  ਿੋਂ ਧੀਆਂ/ਔਰਤ ਆਤਮ ਜ ਸ਼ ਾਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਅਿੋਕੀ ਔਰਤ ਦੇ ਜਬੁੰ ਬ 

ਨੂੁੰ  ਸਾਕਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਸ ਰੁੱ ਜਖਆ ਕਰਨ ਜ ੁੱ ਚ ਸਮਰੁੱਿ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ 

ਉੱਤੇ ਮੁੰਦੀ ਨਿਰ ਰੁੱਖਣ  ਾਲੇ ਜਗੁੱ ਲ ਨੂੁੰ  ਖ ਦ ਹੀ ਢਾਹ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਜਪ੍ੁੱ ਤਰ ਪ੍ਰਧਾਨ/ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ 

ਨੂੁੰ  ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਘਾੜਦੀਆਂ, ਬਲਜਕ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਅਿੋਕੀ ਨਾਰੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਉੱਤਰ ਦੀਆਂ ਬਹ  ਸੁੰ ਭਾ ਨਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  

 ੀ ਚੇਤਨ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਉਲੀਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਹੋਈਆਂ ਕਿਾ ਨਾਇਕਾ ਾਂ 

ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਡਰੀਆਂ-ਸਜਹਮੀਆਂ, ਰੋਂਦੀਆਂ-ਕ ਰਲਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ  ਾਸਤ ੇਪ੍ਾਉਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ 

ਨਹੀਂ, ਬਲਜਕ ਇਹ ਮਰਦਾ ੇਂ ਸਮਾਿ ਨਾਲ ਜਸੁੱ ਧੀ-ਜਸੁੱ ਧੀ ਟੁੱਕਰ ਲੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ 

ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਜਕਤਾਬ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਜਪ੍ਛਲਾ ਦਰ ਾਿਾ ‘ਚ ਜਲਜਖਆ ਹੈ: 

ਦੂਿੇ ਜਦਨ ਦੁੱਤੇ ਨੇ ਦੋਹਾਂ ਮਾ ਾਂ ਧੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਸੋਸ਼ਲ ਸਜਕਓਜਰਟੀ ਦੇ ਦਫ਼ਤਰ ਭੇਿ ਜਦੁੱ ਤਾ। ਗੀਤਾ 
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ਅਤ ੇਬੁੱਚੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਨੂੁੰ   ੇਖਜਦਆਂ ਸੋਸ਼ਲ ਸਰਜ ਜਸਿ  ਾਜਲਆ ਂ ਨੇ ਝੁੱਟ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਪੈ੍ਸ਼ਲ 

ਕੇਅਰ ਜ ੁੱ ਚ ਲੈ ਜਲਆ। ਉਹਦੇ ਸਹ ਜਰਆਂ ਨੂੁੰ  ਹ ਾ  ੀ ਨਾ ਜਮਲੀ ਜਕ ਗੀਤਾ ਆਪ੍ਣੀ ਦੋ ਸਾਲ ਦੀ 

ਧੀ ਨੂੁੰ  ਲੈ ਕੇ ਜਕੁੱ ਿ ੇਗਈ ਹੈ। ਛੇਤੀ ਹੀ ਗੀਤਾ ਨੂੁੰ  ਕੌਂਸਲ ਦਾ ਫਲੈਟ ਜਮਲ ਜਗਆ।(97) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ 

ਬਾਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਜਲਜਖਆ ਹੈ ਜਕ: 

ਉਹ ਉਸਨੂੁੰ  ਬਕਰੇ  ਾਂਗ ਕੋਹ ਰਹੀਆਂ ਸਨ  ੁੱ ਡੀ ਚਪੇ੍ੜਾਂ ਮਾਰ ਰਹੀ ਸੀ, ਦੂਿੀ ਮਸਤ ਲੁੱ ਤਾਂ ਤੇ 

ਤੀਿੀ ਨੇ ਉਹਦੀ ਦਾੜਹੀ ਫੜੀ ਸੀ ਅਤੇ ਚੀਕ ਰਹੀ ਸੀ, ਤੂੁੰ  ਸਾਡ ੇਪ੍ਾਪ੍ਾ ਦਾ ਲਹੂ ਪ੍ੀ ਜਲਆ ਅੁੱਿ 

ਅਸੀਂ ਦੁੱ ਸਦੀਆਂ ਤੈਨੂੁੰ  ਜਕ ਅਸੀੁੰ ਉਹਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪ੍ ੁੱ ਤ ਆਂ ਪ੍ ੁੱ ਤ(21) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਨੂੁੰ  ਜਕਸੇ  ੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਣ-ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜ  ਹਾਰ ਦੀਆਂ ਬ ਰਾਈਆਂ 

ਜ ਰ ੁੱ ਧ ਚੁੰਗ ੇਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਟਕਰਾਅ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਉਭਾਜਰਆ ਹੈ, ਜਕਉਂਜਕ ਉਹਨਾਂ ਨੂੁੰ  

ਆਪ੍ਣੇ ਉਪ੍ਰ ਹੋ ਰਹੇ ਿ ਲਮ ਪ੍ਰਤੀ ਸ ਚੇਤ ਹੋਕੇ ਜ ਰੋਧ ਕਰਨਾ ਪ੍ ੇਗਾ। ਔਰਤ-ਮਰਦ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਹਸਤੀ 

ਦੀ ਪ੍ਜਹਚਾਣ ਲਈ ਖ ਦ ਹੀ ਯਤਨ ਕਰਨੇ ਪੈ੍ਣਗੇ ਅਤ ੇਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਚਾਲਾਂ ਨਾਲ ਖ ਦ ਹੀ ਆਢਾ 

ਲੈਣਾ ਪ੍ ੇਗਾ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਜਭਰਸਟਾਚਾਰ, ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਜਤਆਂ 

ਉੱਪ੍ਰ ਹੋ ਰਹੇ ਿਬਰ-ਿ ਲਮ, ਅੁੱ ਜਤਆਚਾਰ ਜ ਰ ੁੱ ਧ ਟਕਰਾਅ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਤੀਲਹਾ ਜ ੁੱ ਚ ਇਹ ਟਕਰਾਓ ਜਪ੍ਓ-ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਦੇ ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਜਪ੍ਓ ਇਲਾਕੇ ਦਾ 

ਿਾਜਣਆ-ਂਪ੍ਛਾਜਣਆਂ ਿਿੇਦਾਰ ਹੈ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਜਪ੍ਓ ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਦੀ ਰਾਿਨੀਤੀ ਤੋਂ ਤੁੰ ਗ ਆ ਕੇ ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਨੂੁੰ  ਿਮੀਨ 

ਿਾਇਦਾਦ ਤੋਂ ਬੇਦਖਲ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਦਖਲ ਪ੍ਜਰ ਾਰਕ ਸਾਂਝ, ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਆਜਦ ਦੇ ਸਮ ੁੱ ਚੇ ਤਾਣੇ-

ਬਾਣੇ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਕਲੇ ਰ ਜ ੁੱ ਚ ਲੈ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ  ੁੱ ਡਾ ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਇਨਕਲਾਬੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
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ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਅੁੱ ਗ ਦਾ ਤੀਲਹਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਅੁੰ ਤ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ ਕ ਰਬਾਨ ਹੋ ਜਗਆ। ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਉੱਜਠਆ 

ਭਾਂਬੜ ਸਮ ੁੱ ਚਤਾ ਤੇ ਅਸਰ ਪ੍ਾਉਣ ਜ ੁੱ ਚ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਜਰਹਾ ਹੈ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਫਰੁੰਗੀਆਂ 

ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ' ਜ ੁੱ ਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਤੀ ਨੂੁੰ  ਛੁੱਡਣ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਲੈ ਕੇ ਇਸ ਿਬਰ-ਿ ਲਮ ਤੇ ਿਾਲਮਾ ਨਾਲ ਟਕਰਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਮਨਪ੍ਸੁੰਦ ਗੋਰੇ ਜ ਅਕਤੀ ਨਾਲ ਜ ਆਹ ਕਰ ਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਖ ਸ਼ਜਕਸਮਤ 

ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  'ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ' ਕਜਹੁੰ ਦੀ ਹੋਈ ਆਪ੍ਣੀ ਜਹੁੰ ਮਤ ਦੇ ਬਲਬੂਤੇ ਇਹਨਾਂ 

ਿਾਲਮ ਲੋਕਾਂ ਨੂੁੰ   ੁੰਗਾਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਤੀਲਹਾ’ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀ 

‘ਫ਼ਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ’ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾਂ, ਬਾਪ੍, ਭੈਣ, 

ਭਰਾ ਾਂ, ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਆਜਦ ਸਭ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਬਚਾਉਣ ਲਈ ਰਾਿਨੀਤੀ ਾਨਾਂ ਦੀਆਂ 

ਕੋਹਿੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਦਾ ਜ ਰੋਧ ਸ ਚੇਤ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿ ੇਂ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਅੁੰ ਤਰਾ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ 

ਤੀਲਹਾ ਕਹਾਣੀ ‘ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਲੋਕ ਬਲਦੀ ਜਚਖਾ ਚੋ ਤੀਲਹੇ  ਸ ੁੱ ਟਣ ਲੁੱ ਗ ਪ੍ਏ ਸਨ, ਮੇਰੀ ਜਨਗਾਹ ਅੁੱਗ ਦੀਆਂ ਲਾਟਾਂ ਤੇ ਜਟਕੀ 

ਹੋਈ ਸੀ, ਜਫਰ ਜਿ ੇਂ ‘ਡ ੁੱ ਬਦੇ ਨੂੁੰ  ਜਤਣਕੇ’ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਜਮਲ ਜਗਆ ਹੋ ੇ। ਮੈਂ ਇੁੱ ਕਦਮ ਭੈਣ ਕੋਲ 

ਆ ਉਹਦੇ ਮੋਢੇ ਤੇ ਹੁੱ ਿ ਰੁੱ ਖ  ੇਖ ਰਹੀਂ ਏ ਤੂੁੰ । ਿਦੋਂ ਲੋਕ ਜਚਖਾ ਚੋ ਤੀਲਹੇ  ਸ ੁੱ ਟਦੇ ਨੇ ਤਾਂ ਭਾਂਬੜ 

ਤੇਿ ਹੋ ਿਾਂਦੈ ਨਾ।(76) 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ  ੀ ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਜ ੁੱ ਚ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਉਹ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਨਹ ੀ ਕ ਸ਼ ਕਜਹ ਸਕੇ ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਕੁੱਲੀ ਕਾਰੀ ਸੀ। ਹ ਣ ਤਾਂ ਸ ੁੱ ਖ ਨਾਲ ਮੈਂ 'ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ 

ਨੂੁੰ ਹ' ਆਂ। ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਛਾ ੇਂ ਤੋਂ  ੀ ਡਰਦੇ ਨੇ ਉਹ।(275) 

ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ’ ਜ ੁੱ ਚ ਬਾਪੂ੍ ਅਮਰ ਜਸੁੰਘ ਮਨਮਰਿੀ ਨਾਲ ਜਿੁੱ ਿ ੇਡੇਰੇ ਨਾਲ 

ਿ ੜਹਦਾ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਤੇ ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਮਿਬੂਰੀ  ੁੱ ਸ ਇਸਦੇ ਸੁੰਪ੍ਰਕ ਜ ੁੱ ਚ ਆਉਂਦ ੇਹਨ। ਬਾਪੂ੍ 
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ਅਮਰ ਜਸੁੰਘ ਉਸ ਭੋਲੀ-ਭਾਲੀ ਿਨਤਾ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾ ਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੁੰ  

ਢੌਂਗੀ ਬਾਜਬਆਂ  ੁੱਲੋਂ ਬਹ ਤ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਗ ਲਾਮ ਬਣਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਧਾਰਨ ਿਨ-ਸਾਧਾਰਨ 

ਲੋਕਾਈ ਉੱਤੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਅਖ ਾਉਣ  ਾਲੇ ਕਪ੍ਟੀ ਬਾਜਬਆਂ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਜਦੁੱ ਖ 

(ਪ੍ਜਹਰਾ ਾ), ਅਲੁੰ ਕਾਰਕ ਸ਼ਬਦਾ ਲੀ, ਇੁੱਕ ਖਾਸ ਜਕਸਮ ਦਾ ਮਾਹੌਲ (ਿੋ ਜ ਸ਼ੇਸ਼ ਜਕਸਮ ਦਾ ਦੈ ੀ 

ਪ੍ਰਭਾ  ਜਸਰਿਦਾ ਹੈ) ਬਾਪੂ੍ ਅਮਰ ਜਸੁੰਘ ਇਸੇ ਪ੍ਰਭਾ  ਅਧੀਨ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਰਲੋਕ ਸ ਾਰਨ ਲਈ ਡੇਰੇ ਜ ੁੱ ਚ 

ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚਰਨੀ ਆ ਲੁੱ ਗਾ ਸੀ। ਇਸ ਸੋਝੀ ਤੋਂ ਜਬਲਕ ਲ ਜ ਹੂਣਾ ਜਕ ਡੇਰੇ ਜ ੁੱ ਚ ਜਿਸ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ 

ਲੜਹ ਲੁੱ ਗਾ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੋ ਜਗਆ ਮੁੰਨਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਤਾਂ ਖ ਦ 

ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਜ ੁੱ ਚ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਜ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਜਭਰਸਟਾਚਾਰ, ਕਪ੍ਟੀ ਆਜਦ ਦੇ ਿਾਲ ਜ ੁੱ ਚ ਫਸ ਚ ੁੱ ਕਾ 

ਹੈ।  ਮਾਸਟਰ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਅਤ ੇਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਉਸ ਪ੍ੜਹੇ-ਜਲਖੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਜਨਧਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 

ਿੋ ਇਹਨਾਂ ਡੇਜਰਆਂ ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ ਜ ੁੱ ਚ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪ੍ਨਪ੍ 

ਰਹੀਆਂ ਬ ਰਾਈਆਂ ਤੋਂ ਿਾਣ ੂਹਨ। ਉਹ ਇਸ ਪ੍ੁੱਖੋਂ ਸ ਚੇਤ ਹਨ ਜਕ ਜਕ ੇਂ ਇਹਨਾਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਛੋਟੇ- ੁੱ ਡ ੇਕਪ੍ਟੀ, 

ਿ ਲਮੀ ਅਤੇ ਜਭਰਸ਼ਟੀ ਬਾਜਬਆਂ ਤੋਂ ਬਜਚਆ ਿਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਢੌਂਗੀ ਬਾਬੇ ਜਕ ੇਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਰੂਹਾਨੀ ਸੁੰਦੇਸ਼ਾਂ ਨੂੁੰ  ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਕੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਘਟੀਆਂ ਮੁੰਤ ਾਂ ਦੀ 

ਪੂ੍ਰਤੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਹ ਡੇਰੇ ਤੋਂ ਜ ੁੱ ਿ ਿਾਪ੍ਣ ਜ ੁੱ ਚ ਹੀ ਆਪ੍ਣੀ ਭਲਾਈ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 

ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਅਤ ੇਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਦਾ ਡੇਰੇ ਨਾਲ ਸੁੰਪ੍ਰਕ ਮਿਬੂਰੀ  ੁੱ ਸ ਬਣਦਾ  ਹੈ। ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਆਪ੍ਣੇ ਨਾਲ 

ਹੋਏ ਧੁੱ ਕੇ ਜ ਰ ੁੱ ਧ ਰਾਿਨੀਤਕ ਸਭਾ ਤੇ ਡੇਰੇ ਦੀ ਗੁੰਢ ਤ ਪ੍ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਕ ਝ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪ੍ਾਉਂਦਾ। ਪ੍ਰੁੰਤੂ 

ਕਹਾਣੀ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਦਾ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਜਖਲਾਫ਼ ਖੜਹੇ ਹੋਣਾ ਅਤ ੇ

ਕਜਹਣਾ ਜਕ: 

ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਮੈਂ, ਿੀਹਨੇ ਆਪ੍ਣਾ ਸਭ ਕ ਝ ਦੇ ਜਦੁੱ ਤੇ ਉਹਨੂੁੰ  (113)  
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ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਦੇ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਬੋਲ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਅਸਜਤਤ  ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਸੁੱਚ ਨਸ਼ਰ ਹ ੁੰ ਦਾ 

ਹੈ ਜਕ ਅਜਿਹੇ ਦੁੰ ਭੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਬਣਾਉਣ  ਾਲੇ ਉਹ ਭਲੇੋ-ਭਾਲੇ ਲੋਕ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ਿੋ ਆਪ੍ਣੀ ਅੁੰਨਹ ੀ ਤੇ 

ਅਿਾਹ ਸ਼ਰਧਾ  ੁੱ ਸ ਆਪ੍ਣਾ ਸਭ ਕ ਝ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ  ਾਰਨ ਲਈ ਜਤਆਰ ਰਜਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਜ ਚਾਰ 

ਅਧੀਨ ਕਹਾਣੀ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਹੇਠ ਅਧਰਮ ਫੈਲਾ ਰਹੇ ਡੇਜਰਆਂ ਦੀ ਕਾਰਗ ਿਾਰੀ ਨੂੁੰ  ਨਸ਼ਰ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਇੁੰਝ ਧਰਮ ਦੇ ਬਾਣੇ ਹੇਠ ਹੋ ਰਹੀ ਲ ੁੱ ਟ-ਖਸ ੁੱ ਟ ਮਾਨ ੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਜ ੁੱ ਚ ਜਦਨ-ਬ-ਜਦਨ ਆ ਰਹੇ 

ਜਨਘਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾ ਾ ਹੈ। 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪੱਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸਤਾਈ ਮੀਲ’ ਜ ੁੱ ਚ 

ਕਰਨੈਲ ਜਸੁੰਘ ਆਪ੍ਣੇ ਜਪ੍ੁੰ ਡ ਤੋਂ ਜਦੁੱ ਲੀ ਜ ੁੱ ਚ ਗ ਰਮ ਖ ਜਸੁੰਘ ਐਿੱਮ.ਪ੍ੀ. ਦਾ ਅੁੰਗ ਰੁੱ ਜਖਅਕ ਬਣ ਕੇ ਆਉਂਦਾ 

ਹੈ। ਜਿ ੇਂ-ਜਿ ੇਂ ਸਮਾਂ ਬੀਤਦਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਰਨੈਲ ਜਸੁੰਘ ਸਾਹਮਣੇ ਦੇ ਤਾ ਿਾਪ੍ਦੇ ਗ ਰਮ ਖ ਜਸੁੰਘ ਐਿੱਮ.ਪ੍ੀ. 

ਦੀ ਅਸਲ ਹਕੀਕਤ ਖ ੁੱ ਲਹਦੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਗ ਰਮ ਖ ਜਸੁੰਘ ਨਾਲ ਜਬਤਾਏ ਪ੍ਲ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਕਰਨੈਲ 

ਘਟੀਆ ਜਸਆਸਤਦਾਨਾਂ, ਜਭਰਸ਼ਟ ਜਸਆਸੀ ਜਸਸਟਮ ਅਤ ੇਸੁੱਤਾ ਦੀ ਅਸਲ  ਾਗਡੋਰ ਸੁੰਭਾਲਣ  ਾਲੀ 

ਲ ਕ ੀਂ ਜਧਰ ਤੋਂ ਚੁੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਿਾਣ ੂ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। 'ਸਤਾਈ ਮੀਲ' ਕਹਾਣੀ ਜਿੁੱ ਿੇ ਮੌਿੂਦਾ ਜਭਰਸ਼ਟ ਜਸਆਸੀ 

ਜਸਸਟਮ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਪ੍ਰਦਾ ਲਾਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਜਸਸਟਮ ਜ ੁੱ ਚ ਜਪ੍ੁੱ ਸ ਰਹੀ ਸਾਧਾਰਨ 

ਲੋਕਾਈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਸਖਤ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਦਾ ਗਲਪ੍ੀ ਜਬੁੰ ਬ  ੀ ਜਸਰਿਦੀ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਐਿੱਮ.ਪ੍ੀ. 

ਦੇ ਘਰ ਸਾਹਮਣੇ ਜਕਰਾਏ ਦੇ ਮਕਾਨ ਜ ੁੱ ਚ ਰਜਹੁੰਦੀ ਔਰਤ (ਿ ੋਕਮਰੇ ਤੋਂ ਰਸੋਈ ਤੇ ਰਸੋਈ ਤੋਂ ਕਮਰੇ ਦੇ 

ਜਨਰੁੰਤਰ ਚੁੱਕਰ ਕੁੱਟਦੀ ਹੈ) ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਲਗਾਤਾਰ ਚੁੱਕਰ ਕੁੱਟਣਾ 

ਸਾਧਾਰਨ ਿਨਮ ਦੀ ਅਣਿੁੱਕ ਜਮਹਨਤ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਸਜਿਤੀ ਅਣਿੁੱਕ ਜਮਹਨਤ ਦੇ 

ਬਾ ਿੂਦ  ੀ ਜਿਉਂ ਦੀ ਜਤਉਂ ਹੀ ਬਣੀ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸੁੱਚ ਨਾਲ ਰੂਬਰੂ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੀ ਕਰਨੈਲ ਜਸੁੰਘ  ਰਗਾ 

ਸਾਧਾਰਨ ਪ੍ਾਤਰ। ਤ ਲਨਾ ਦੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਗੈਰ ਪ੍ਰ ਾਸ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਅਤ ੇਉਸ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 
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ਦ ਸ਼ ਾਰੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਅਜਭਜ ਅਕਤ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। "ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ'' ਅਜਿਹੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ ਿ ੋ

ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਅੁੰਦਰ ਜ ਕਜਸਤ ਮ ਲਕਾਂ ਦੀ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ 'ਚ ਉਤਪ੍ੁੰਨ ਹੋਇਆ ਦ ਖਾਂਤ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰ ਰਣਦੀਪ੍ ਿਦੋਂ ਪ੍ੁੱ ਛਮੀ ਮ ਲਕ ਜ ੁੱ ਚ ਗੈਰ ਕਾਨੂੁੰ ਨੀ ਰਜਹਣ ਕਰਕੇ ਕੇ ਿਲੀਲ 

ਹ ੁੰ ਦਾ ਚੁੱਕੀ ਦੇ ਪ੍ ੜਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜਪ੍ਸਦਾ ਆਪ੍ਣੀ ਿਮੀਰ ਅਤ ੇਭਾ ਨਾ ਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇਬਲੈਕਮੇਲ 

ਹ ੁੰ ਦਾ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਰਣਦੀਪ੍ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ੌਂਡ ਦਾ ਲਾਲਚ ਦੇ ਕੇ ਇੁੱਕ ਗੋਰੀ ਕ ੜੀ ਨਾਲ ਪ੍ੁੱਕਾ 

ਹੋਣ ਲਈ ਜ ਆਹ ਕਰ ਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਹ ਇਸ ਗੁੱਲ ਤੋਂ ਅਣਿਾਣ ਹੈ ਜਕ ਇਹ ਯੂਰਪ੍ੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ ਹੈ 

ਅਤ ੇਇਹ ਜ ਆਹ  ੀ ਯੂਰਪ੍ੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ  ਰਗਾ ਹੀ ਹੋ ੇਗਾ। ਰਣਦੀਪ੍ ਿਦੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ 

ਕਰੈਕਟਰ ‘ਤੇ ਸ਼ੁੱਕ ਕਰਕੇ ਉਸਨੂੁੰ  ਕ ੁੱ ਟਦਾ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਉਸਨੂੁੰ  ਗੈਰ ਹੋਣ ਦੇ ਦ ਖਾਂਤ ਤੇ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਆਈਆਂ ਦ ਸ਼ ਾਰੀਆਂ ਮਜਹਸੂਸ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਣਾ ਕੇਸ ਲੜਨ ਲਈ ਕੀਤੀ  ਕੀਲ ਕ ੜੀ ਨਾਲ 

ਬੈਠਾ, ਆਪ੍ਣੇ ਅਤੀਤ ਨੂੁੰ  ਯਾਦ ਕਰਦਾ, ਭਾ  ਕ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੋਇਆ ਦੁੱ ਸਦਾ ਹੈ ਜਕ ਜਕਸ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ੁੱਛਮੀ ਮ ਲਕ 

ਜ ੁੱ ਚ ਸੁੱ ਧਰਾਂ ਅਤ ੇਚਾ ਾਂ ਨਾਲ ਆਇਆ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਸਭ ਬਰਬਾਦ ਹੋ ਜਗਆ। ਜਪ੍ੁੱ ਛੋਂ ਭਰਾ ਾਂ ਨੇ ਿਮੀਨ  ੁੰ ਡ 

ਲਈ ਘਰ ਘਾਟ ਸਾਂਭ ਜਲਆ ਅਤ ੇਉਹ ਇੁੱਿ ੇਨਰਕ ਭੋਗ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਸਬੁੰ ਧੀ ਿੀਤ ਜਸੁੰਘ ਿੋਸ਼ੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਸਤਕ ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਅਜਧਐਨ ਅਤੇ ਅਜਧਆਪ੍ਨ 

ਬਦਲਦੇ ਪ੍ਜਰਪੇ੍ਖ ਜ ੁੱ ਚ ਦੇਖਣ ਨੂੁੰ  ਜਮਲਦੀ ਹੈ: 

ਸੁੰਸਾਰ ਜ ੁੱ ਚ ਕੇ ਲ ਦੋ ਸ਼ੇਣੀਆਂ ਹਨ : (1) ਲ ੁੱ ਟ ਕਰਨ  ਾਲੀ, (2) ਲ ੁੱ ਟੇ ਿਾਣ  ਾਲੀ। 

ਇਹਨ�ਸ਼ਰੇਣੀਆਂ ਦੀ ਹੋਂ ਦ ਇੁੱ ਕ ਦੂਿੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਜਹੁੱ ਤ ਇੁੱ ਕ ਦੂਿੇ ਦੇ ਉਲਟ ਹ ੁੰ ਦੇ 

ਹਨ।” (60) 

ਰਾਿਨੀਤੀ ਦੇ ਸਬੁੰ ਧ ‘ਚ ਿੇ ਸੀ ਿੌਹਰੀ ਆਪ੍ਣੀ ਜਕਤਾਬ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਰਾਿਨੀਤੀ ਅਜਧਐਨ ਜ ੁੱ ਚ ਬੈਂਟਲੇ, 

ਅਰਿਰ: ਸਰਕਾਰ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ, ਸੇਨ ਐਟੋਂਕੀਓ  ਜਪ੍ਰੁੰ ਸੀਪ੍ੀਆ ਪੈ੍ਰਸ ਆਫ ਟਰਜਨਟੀ ਯੂਨੀ ਰਜਸਟੀ, 

1949 ਦਾ ਿ ਾਲਾ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੋਇਆ ਜਲਖਦਾ ਹੈ ਜਕ 
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ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਗਤੀਜ ਧੀ ਜ ੁੱ ਚ ਲੋਕ ਇੁੱ ਕ ਬੇਅੁੰ ਤ ਅਤੇ ਅਿਾਹ ਸਮ ੁੰ ਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਸਫਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇੁੱ ਿੇ ਨਾ ਤਾਂ  ਪ੍ਨਾਹ ਲਈ ਬੁੰ ਦਰਗਾਹ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ  ਲੁੰ ਗਰ ਲਈ ਸਿਾਨ, ਨਾ ਹੀ ਸ਼ ਰੂਆਤ ਹੈ 

ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜਨਸ਼ਜਚਤ ਮੁੰ ਜਿਲ, ਇਕੋ  ਜਕੁੱਲ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਉਸ  ਸਮ ੁੰ ਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਤੈਰਦੇ ਹਨ ਿੋ 

ਦੋਸਤ  ੀ ਅਤੇ ਦ ਸ਼ਮਣ  ੀ ਹੈ।(2) 

ਜਿਸ ਤੋਂ ਭਾ  ਹੈ ਜਕ ਇਹ ਰਾਿਨੀਤੀ ਇਕ ਉਹ ਜ ਸ਼ਾਲ ਸਮ ੁੰ ਦਰ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੈ ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਸਾਰੇ 

ਇਨਸਾਨ ਸਫਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਦੀ ਕੋਈ ਪ੍ੁੱਕੀ ਮੁੰ ਜਿਲ ਨਹੀਂ, ਲੋਕ ਰਾਿਨੀਤੀ ਾਨਾਂ ਦੇ ਬਣਾਏ ਜਨਯਮਾਂ 

ਅਨ ਸਾਰ ਚਲਦੇ ਨੇ ਅਤੇ ਿੇਕਰ ਕੋਈ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਉਲੁੰ ਘਣਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਿਾ  ੀ ਪ੍ੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਕਈ  ਾਰ 

ਜਨਰਦੋਸ਼  ੀ ਇਸ ਦੇ ਧੁੱ ਕੇ ਚੜ ਿਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇੁੱ ਿੇ ਇੁੰ ਨਸਾਫ ਕਦੋਂ ਜਮਲੇਗਾ ਇਸ ਦਾ ਕੋਈ ਜਨਸ਼ਜਚਤ 

ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ। 

ਰਾਿਨੀਤੀ ਦੇ ਸਬੁੰ ਧ ‘ਚ ਿੇ ਸੀ ਿੌਹਰੀ ਆਪ੍ਣੀ ਜਕਤਾਬ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਰਾਿਨੀਤੀ ਅਜਧਐਨ 

ਜ ੁੱ ਚ ਇਸ ਦੇ ਕੁੰ ਮ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਬਾਰੇ ਦੁੱ ਸਦਾ ਹੈ ਜਕ ਇਸ ਦਾ ਕਾਰਿ ਲਗਾਤਰ ਚੁੱਲਦਾ ਰਜਹੁੰਦਾ ਹੈ, 

ਇਸ ਦੀਆਂ ਿੜਹਾਂ ਜਕਸੇ ਜਨਸ਼ਜਚਤ ਿਗਹਾ ‘ਤੇ ਨਹੀਂ ਬਲਕੇ ਹਰ ਸੁੱ ਜਭਅਕ ਸਮਾਿ ‘ਚ ਹਨ। ਿੇ ਸੀ ਿੌਹਰੀ 

ਬਾਲ, ਏ. ਆਰ. : ਆਧ ਜਨਕ ਰਾਿਨੀਤੀ ਅਤੇ ਸਰਕਾਰ, ਲੁੰ ਡਨ ਮੈਕਜਮਲਨ ਦਾ ਹ ਾਲਾ ਜਦੁੰ ਦੇ ਹੋਏ 

ਜਲਖਦਾ ਹੈ: 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਗਤੀਜ ਧੀ ਜ ੁੱ ਚ ਲੋਕ ਇੁੱ ਕ ਬੇਅੁੰ ਤ ਅਤੇ ਅਿਾਹ ਸਮ ੁੰ ਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਸਫਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਇੁੱ ਿੇ ਨਾ ਤਾਂ  ਪ੍ਨਾਹ ਲਈ ਬੁੰ ਦਰਗਾਹ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ  ਲੁੰ ਗਰ ਲਈ ਸਿਾਨ, ਨਾ ਹੀ ਸ਼ ਰੂਆਤ 

ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਜਨਸ਼ਜਚਤ ਮੁੰ ਜਿਲ, ਇਕੋ  ਜਕੁੱਲ ਤੇ ਬੈਠ ਕੇ ਉਸ  ਸਮ ੁੰ ਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਤੈਰਦੇ ਹਨ ਿ ੋ

ਦੋਸਤ  ੀ ਅਤੇ ਦ ਸ਼ਮਣ  ੀ ਹੈ।(2) 

ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜਾ ਪ੍ੁੱਖ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਦੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਸਰਮਾਏਦਾਰ ਅੁੱਗ ੇਆਮ 
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 ਰਗ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮਾਜਿਕ, ਆਰਜਿਕ ਜਹਤ ਖਾਤਰ ਜ ਲਕਦੇ ਨਿਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਜ ਰਲਾਪ੍ ਜ ਚੋਂ 

ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਤਰਾਸਜਦਕ ਸਜਿਤੀ ਨੂੁੰ  ਮਾੜ ੇ ਪ੍ੁੱਖ ਦੀਆਂ 

 ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਤੋਂ ਖ ਦ ਜਬਆਨ ਕਰ ਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਜਕਹਾ ਹੈ ਜਿ ੇਂ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਅੁੰਤਰਾ ਜ ੁੱ ਚੋਂ ਲਈ 

ਕਹਾਣੀ ਸਤਾਈ ਮੀਲ ‘ਚ: 

ਇਹ ਸ. ਗ ਰਮ ਖ ਜਸੁੰਘ ਐਮ.ਪ੍ੀ.। ਇਹ ਸਾਡੇ ਜਪ੍ੁੰ ਡ ਦਾ ਸ ੁੱ ਖਾ, ਜਿਹਨੂੁੰ  ਕ ਝ ਸਾਲ ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਰੋਟੀ 

ਨਹੀਂ ਸੀ, ਜਮਲਦੀ ਰਿ ੀਂ। ਇਹਦੇ ਕਾਕੇ, ਜਿਹੜੇ ਕੁੱ ਲੇ ਕੁੱ ਲੇ ਕਾਰਾਂ ਲਈ ਜਫਰਦੇ ਨੇ, ਿ ੁੱ ਤੀ ਨਹੀਂ 

ਸੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈ੍ਰੀਂ ‘ਤੇ ਉਹ ਉਹ ਰੋਿ ਸਤਾਈ ਮੀਲ ਤ ਰਦੀ ਐ ਬਾਪੂ੍, ਪ੍ਤੈ ਕੀਹਦੇ ਲਈ? 

ਪ੍ਤੈ ਕੀਹਦੇ ਲਈ, ਆਪ੍ਦ ੇਲਈ ਨਹੀਂ, ਘਰ ਾਲੇ ਲਈ  ੀ ਨਹੀਂ, ਐਮ.ਪ੍ੀ. ਸਾਹਬ ਲਈ ਇਹਦੇ 

ਕਾਜਕਆਂ ਲਈ ਤੇ ਬਾਪੂ੍ ਆਪ੍ਣੇ  ਰਗ ੇਕ ੁੱ ਜਤਆਂ ਲਈ ਰੋਿ ਸਤਾਈ ਮੀਲ।(50) 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਇਸੇ ਤਰਾਸਦੀ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਫ਼ਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ 

ਦ ਆਰਾ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ: 

ਘਰੋਂ ਇੁੰਗਲੈਂਡ ਸ ਨਜਹਰੀ ਸ ਪ੍ਨੇ ਸਿਾ ਕੇ ਤ ਜਰਆ, ਮੈਂ ਇਿੇ ਇੁੱਕ ਅਪ੍ਰਾਧੀ ਬਣ ਕੇ ਰਜਹ ਜਗਆ। 

ਸਾਹ ਘ ੁੱ ਟ ੀਆਂ ਲਾਰੀਆਂ 'ਚ ਆਪ੍ਣੀ ਿਾਣ ਿੋਖਮ 'ਚ ਪ੍ਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਈ ਧਰਤੀ ਤੇ ਦਾਣਾ ਦ ਣਕਾ 

ਚ ਗਣ ਆਏ ਮੇਰੇ  ਰਗੇ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਜਕੁੰ ਨੇ ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ ਜਪ੍ੁੰ ਿਜਰਆਂ 'ਚ ਬੁੰਦ ਹੋ ਕੇ ਰਜਹ ਗਏ ਿਾਂ 

ਰਾਹ 'ਚ ਹੀ ਮਾਰੇ ਗਏ। ਘਰੋਂ ਬੇਘਰ ਹੋਏ ਅਸੀਂ ਤੇ  ਤਨੋਂ  ਬੇ ਤਨ। ਨਾ ਅਸੀਂ ਏਿੇ ਆਲਣਾ ਪ੍ਾ 

ਸਕੇ ਤੇ ਨਾ ਸਾਡੀ  ਾਪ੍ਸੀ ਹੋਈ।(257) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਜਬਰਤਾਂਤ ਦੇ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਅੁੰਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜ ਸ਼ਾ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਕਾਫ਼ੀ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਰੁੱ ਖਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ 

ਇੁੱਕ ਦੂਿ ੇਨਾਲੋਂ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਇਸ ਗੁੱਲ ਜ ੁੱ ਚ ਰਹੀ ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਭਾਰਤੀ ਤੇ ਪ੍ੁੱ ਛਮੀ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਿੀ ਨ 

ਹੁੰਢਾਅ ਰਹੇ ਿੀ ਨ ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਆਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਤੇ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਜਰਸਜਿਤੀਆਂ ਨੂੁੰ  
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ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ਣੇ ਜਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ  ੇਖਣ ਤੇ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਯਤਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਕਸੇ ਨੇ ਦੋਹਾਂ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਟ ੁੱ ਟ-ਭੁੱਿ ਤੇ  ਤਨ ਦੀ ਤਾਂਘ ਨੂੁੰ  ਕੇਂਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਰੁੱ ਜਖਆ ਹੈ, ਜਕਸੇ ਨੇ 

ਊਚ-ਨੀਚ ਭਾ ਨਾ  ਾਲੇ ਜ ਤਕਰੇ ਨੂੁੰ , ਜਕਸੇ ਨੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਸੁੰਕਟ ਨੂੁੰ  ਅਤੇ ਜਕਸੇ ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ 

ਮਨ ਦੀਆਂ ਤੈਹਾਂ ਨੂੁੰ  ਫਰੋਲਣ ਦਾ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਦੇ 

ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਦ ਹਰਾਓ ਿਰੂਰ ਹੈ ਪ੍ਰ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਕਲਾਤਮਕ ਪ੍ਕੜ ਤੇ ਪ੍ਰਸਤ ਤੀ, ਜਨਰਸੁੰ ਦੇਹ ਜਭੁੰ ਨ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਆਪ੍ਸੀ 

ਟਕਰਾਅ, ਨਿਾਇਿ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ 

 ਿੋਂ ਸਮਾਨ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਦੇਜਖਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਘੜੇ ਦੀ ਮੁੱ ਛੀ’ ਜ ੁੱ ਚ 

ਿੀਿਾ ਬਲਦੇ  ਤੇ ਸਾਲੀ ਸੁੱ ਸੀ ਦੇ ਨਿਾਇਿ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਸਪ੍ੁੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਿਦੋਂ ਸੁੱ ਸੀ ਨੂੁੰ  ਬਲਦੇ  

ਜਸੁੰਘ ਬਾਹਰਲੇ ਦੇਸ਼ ਜਲਿਾਣ ਲਈ ਕਜਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੁੱ ਸੀ ਬਾਹਰ ਿਾਣ ਦੇ ਚੁੱ ਕਰ ਜ ੁੱ ਚ ਉਸ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ 

ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਬਣਾ ਲੈਂਦੀ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਕਾਮਬਲੀ’ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਨਿਾਇਿ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਓਮੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਜਖਆ 

ਲੈਣ ਗਈ ਭੈਰ ੀ ਸਾਹਮਣੇ ਓਮੀ ਦੇ  ਿੂਦ ਦੇ ਕੁੰਬ ਿਾਣ  ਿੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਉਦੋਂ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਓਮੀ ਦਾ ਹਠ 

ਟ ੁੱ ਟ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਭੈਰ ੀ ਜਿੁੱ ਤ ਤਾਂ ਿਾਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਓਮੀ ਨੂੁੰ  ਨਿਾਇਿ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ ਪ੍ਰਦੇ ਜ ੁੱ ਚ ਰਜਹਣ 

ਦੀ ਸਲਾਹ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਇਸ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਹ ਸ ਪੂ੍ਰਤੀ ਜਹੁੱ ਤ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਆਪ੍ਸੀ  ਾਰਤਾਲਾਪ੍ 

ਦ ਆਰਾ ਕਰ ਾਉਂਦੇ ਹੋਏ ਹਨ ਜਿ ੇਂ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਇੁੱ ਕ ਇਕੁੱਲੀ ਕ ੜੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਘੜੇ ਦੀ ਮੁੱ ਛੀ ਜ ੁੱ ਚ 

ਜਲਜਖਆ ਜਮਲਦਾ ਹੈ: 

ਕੋਈ ਗਮ ਨਾ ਕਰ। ਹਾਲੇ  ੀ ਬੜਾ ਕ ੁੱ ਝ ਹੋ ਸਕਦੈ। ਗੋਲੀ ਮਾਰ ਸਾਲੇ ਢੁੱ ਗੈ ਦੇ। ਤੂੁੰ  ਆਪ੍ਣਾ 

ਪ੍ਾਸਪੋ੍ਰਟ ਬਣ ਾ। ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸਪੌ੍ਸਰਜਸਪ੍ ਭੇਿਦਾ ਿਾ ਕੇ। ਪ੍ਰ ਇੁੱ ਕ ਗੁੱ ਲ ਯਾਦ ਰੁੱ ਖੀਂ..। ਉੱਿੇ 
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ਪ੍ਹ ੁੰ ਚ ਕੇ ਿੀਿੇ ਨੂੁੰ  ਨਾ ਭ ੁੱ ਲਿੀ ਜਕਤੇ। ਬਲਦੇ  ਮ ਸਕਰਾਇਆ। ਕਦੇ  ੀ ਨਹੀਂ। ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੇਰਾ 

ਹਸਾਨ ਯਾਦ ਰਖੂੁੰਗੀ ਿੀਿਾ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਘੜੇ ਦੀ ਮੁੱ ਛੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹੂੁੰ…ਭਾ ੇਂ ਿਦੋਂ ਮਰਿੀ ਹੁੱਿ 

ਪ੍ਾ ਕੇ ਫੜ ਲਈ।ਂ ਇਸ ਜਦਨ ਜਪ੍ੁੱ ਛੋਂ ਿਦੋਂ  ੀ ਮੌਕਾ ਜਮਲਦਾ ਦੋ ੇਂ ਜਿਸਮਾਨੀ ਖੇਡ ਖੇਡਦੇ। 

ਮੌਕਾ ਜਮਲਜਦਆਂ ਹੀ ਹ ਸ ਦੇ ਸਮ ੁੰ ਦਰ ‘ਚ ਡੂੁੰ ਘੀਆਂ ਤਾਰੀਆਂ ਮਾਰਨ ਉਤਰ 

ਿਾਂਦੇ।(246,247) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਨੇ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਕਾਮਬਲੀ ਜ ੁੱ ਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ: 

ਮੈਂ ਤ ਹਾਡੀ ਦਾਸੀ ਹਾਂ ਤ ਹਾਡਾ ਅਪ੍ਮਾਨ ਨਹੀਂ ਸਜਹ ਸਕਦੀ, ਮੈਂ ਜਕਸੇ ਨੂੁੰ  ਕ ਝ ਨਹੀਂ ਦੁੱ ਸਾਂਗੀ। 

ਤ ਹਾਡੀ ਜਿੁੱ ਤ ਮੇਰੀ ਜਿੁੱ ਤ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਆਸ਼ਰਮ ਦਾ ਯਸ਼ ਹੈ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗੀ। ਮੈਂ 

ਹਾਰ ਗਈ, ਮ ਨ ੀਰ ਨਹੀਂ ਡੋਲੇ।(33) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤਾਂ ਕਾਨੂੁੰ ਨੀ ਦਾਅ-ਪੇ੍ਚ ਜਸੁੱ ਖ ਕੇ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਮਤਲਬ/ਸ ਾਰਿ 

ਲਈ  ਰਤਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਭੈਣ, ਭਰਾ, ਮਾਤਾ-ਜਪ੍ਤਾ,ਪ੍ਤੀ ਅਤ ੇਪ੍ਜਰ ਾਰ ਨੂੁੰ  ਜਟੁੱ ਚ ਿਾਣਦੀਆਂ 

ਹੋਈਆ ਆਪ੍ਣੀ ਮਨਮਰਿੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜਿਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਉੱਤੇ ਗੈਰ-ਿਰੂਰੀ ਧੌਂਸ  ੀ 

ਰੁੱਖਦੀਆਂ ਹਨ ਹੈ ਅਤ ੇਕਾਨੂੁੰ ਨਾਂ ਦਾ ਨਿਾਇਿ ਫਾਇਦਾ  ੀ ਉਠਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈ ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤਾਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਧੌਂਸ ਦ ਆਰਾ ਮਰਦ ਨੂੁੰ  ਹਰੇਕ ਗੁੱ ਲ 

ਦਾ ਿ ਾਬ ਠੋਕ ਕੇ ਜਦੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ।   ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ' ਜ ੁੱ ਚ ਜਿੁੱ ਿੇ ਰਣਿੀਤ ਜਸੁੰਘ 

ਗੈਰ ਕਾਨੂੁੰ ਨੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ ਿ ਲਮ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਜ ਆਹ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਰਚਾ ਆਪ੍ 

ਕਰਨ, ਘਰ ਦੀਆਂ ਜਕਸ਼ਤਾਂ ਦੇਣ ਤੇ ਘਰੇਲ ੂਖਰਚ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ  ੀ ਉਸਦੀ ਬਦਚਲਨ ਪ੍ਤਨੀ ਉਸਨੂੁੰ  

ਘਰੋਂ ਕੁੱਢਣ ਦੀ ਧਮਕੀ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ 'ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ' ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 
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ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜਸਮਰਨ ਦੀ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜ ਤਕਰੇ ਦੀ ਸ਼ ਰੂਆਤ 

ਉਸਦੇ ਿੁੰਮਣ ਉਪ੍ਰੁੰਤ ਉਸਦ ੇਨਾਮਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਸਮਰਨ ਦੀ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਜ ੁੱ ਚ ਜਪ੍ਤਾ ਦੇ 

ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਆਇਆ ਪ੍ਜਹਲਾ ਮਰਦ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਅੁੱਕੀ ਰੁੱਖ ਕੇ ਉਸਦੀ ਹੋਂਦ ਪ੍ਰਤੀ ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਰੋਧ ਿਤਾ 

ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਜ ੁੱ ਚ ਦਾਦੇ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਪ੍ਉ ਦਾ ਰਾਿ ਸੀ। ਨਾ ਕਦੇ ਦਾਦੀ ਨੇ ਉੱਚਾ ਸਾਹ ਜਲਆ ਅਤ ੇਨਾ 

ਹੀ ਜਸਮਰਨ ਦੀ ਮਾਂ ਨੇ। ਅੁੱਗੇ ਹੋਸ਼ ਸੁੰਭਾਲਦੀ ਜਸਮਰਨ ਨੂੁੰ   ੀ ਤਾੜਨਾ ਕਰ ਜਦੁੱ ਤੀ ਗਈ। ਅਿੇ ਜਪ੍ਉ ਦੀ 

ਉਮਰ ਢਾਲੇ ਨਹੀਂ ਪ੍ਈ ਸੀ ਜਕ ਜਸਮਰਨ ਦਾ ਛੋਟਾ ਭਰਾ ਿ ਾਨੀ ਚੜਹਨ ਲੁੱ ਗਾ। ਉਸਨੇ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਨਾਲ 

ਜਪ੍ਉ ਦਾ ਲਜਹਿਾ ਅਪ੍ਣਾ ਜਲਆ। ਉਹ  ੀ ਆਪ੍ਣੇ ਤੋਂ ਜਤੁੰ ਨ ਸਾਲ  ੁੱ ਡੀ ਭੈਣ ਜਸਮਰਨ ਨਾਲ  ਧੀਕੀਆਂ 

ਕਰਨ ਲੁੱ ਗਾ। ਇਹਨਾਂ  ਧੀਕੀਆਂ ਦੀ ਅੁੱਤ ਉਦੋਂ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਉਹ ਜਨਿੱਿੀ ਸ ਾਰਿ ਲਈ ਜਪ੍ਉ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ 

ਮਗਰ ਲਾ ਜਸਮਰਨ ਨੂੁੰ  ਉਸਦੀ ਇੁੱਛਾ ਜ ਰ ੁੱ ਧ ਦਹਾਿੂ ਦੇ ਲੜਹ ਲਾ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਜਸਮਰਨ ਦੀ ਮਾਂ ਉਸ ਅੁੱਗ ੇ

ਖਾਨਦਾਨ, ਬਾਪ੍, ਭਰਾ ਦੀ ਇੁੱ ਿਤ ਦੇ ਤਰਲੇ ਕਰ ਸਜਿਤੀ ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰ ਲੈਣ ਦੇ  ਾਸਤ ੇਪ੍ਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਮਿਬੂਰੀ  ੁੱ ਸ ਹਾਲਾਤ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਸਮਝੌਤਾ ਜਸਮਰਨ ਨੂੁੰ  ਪੂ੍ਰੀ ਮਰਦ ਿਾਤ ਦਾ ਜ ਰੋਧੀ ਬਣਾ ਜਦੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਉਹ ਪੂ੍ਰੀ ਮਰਦ ਿਾਤ ਤੋਂ ਹੀ ਬਦਲਾ ਲੈਣ ਦੀ ਠਾਣ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਬਦਲਾ ਲੈਣ ਲੁੱ ਗਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਜਹਲਾਂ 

ਆਪ੍ਣੇ ਜਪ੍ਉ ਤੇ ਭਰਾ ਨਾਲ ਜਰਸ਼ਤਾ ਤੋੜ ਕੇ ਅਤ ੇਫੇਰ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਜਮਸਟਰ ਮੈਨੇਿਰ ਨੂੁੰ  ਲਗਾਤਾਰ 

ਮਾਨਜਸਕ ਕਸ਼ਟ ਜਦੁੰ ਦ ੇ ਹੋਏ ਅਤ ੇਖ ਦ ਉਸ ਤੋਂ ਸਰੀਰਕ ਕਸ਼ਟ ਲੈਂਦ ੇ ਹੋਏ ਜਸਮਰਨ ਇੁੰਝ ਆਪ੍ਣੇ ਬਾਪ੍ 

ਅਤ ੇਭਰਾ ਹੁੱਿੋਂ ਬੇਇਨਸਾਫੀਆਂ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਪੂ੍ਰੀ ਮਰਦ ਿਾਤ ਦੀ ਦ ਸ਼ਮਣ ਬਣ ਬੈਠਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 

‘ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ’ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਿੋ ਕਦ ੇ

ਆਪ੍ਣੇ ਜਪ੍ਉ ਤੇ ਭਰਾ ਦੇ ਇਸ਼ਾਜਰਆਂ, ਸ ਾਰਿਾਂ ਤੇ ਨੁੱ ਚਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, ਉਹ ਹ ਣ ਖ ਦ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਅਧੀਨ ਕੁੰਮ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਨੌਕਰ ਡਮਰੂ ਨੂੁੰ  

ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਉਂਗਲਾਂ ਉੱਤੇ ਨਚਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਅੁੰਤਰਮਨ ਨੂੁੰ  ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ 

ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀਆਂ 
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ਿਾਇਿ/ਨਿਾਇਿ ਰੁੰਿਸਾਂ, ਜ ਰੋਧਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਭਾਰਦੀ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ 

ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ:  

ਿੇ ਮੈਂ ਇੁੱਕ ਫੋਨ ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਨੂੁੰ  ਕਰ ਦੇ ਾਂ ਜਕ ਤੂੁੰ  ਇਸ ਕੁੰਟਰੀ 'ਚ ਈਲੀਗਲ ਐ ਂ ਤੇ ਜਸਰਫ਼ 

ਇਿੇ ਪ੍ੁੱਕਾ ਹੋਣ ਲਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਜ ਆਹ ਕਰ ਾਇਆ ਸੀ ਤੇ ਹ ਣ ਤੂੁੰ  ਮੈਨੂੁੰ  ਕ ੁੱ ਟਦਾ ਹੈ ਜਕਉਂਜਕ ਮੈਂ 

ਤੇਰੇ ਪ੍ਾਸਪੋ੍ਰਟ ਤੇ ਸਟੈਂਪ੍ ਨਹੀਂ ਲਗ ਾ ਰਹੀ ਤਾਂ ਤੈਨੂੁੰ  ਘੁੱਟ-ੋਘੁੱਟ ਸੁੱਤ ਸਾਲ ਦੀ ਪ੍ਰੀਿਨ 

ਹੋ ੇਗੀ।(245) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ  ਦੀਕਹਾਣੀ ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ ‘ਚ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ:  

ਮੇਰੀ ਿ ੁੱ ਤੀ ਤਾਰੋ। ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ। ਤੂੁੰ  ਮੇਰਾ ਡਮਰੂ ਹੈ ਨਾ? ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ। ਜਿ ੇਂ  ਿਾ ਾਂ  ੁੱਿੇਂਗਾ। 

ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ। ਡਮਰੂ ਨੇ ਇਹੀ ਜਸੁੱ ਜਖਆ ਹੈ ਜਕ ਿਦੋਂ ਮੈਡਮ ਚ ੁੱ ਪ੍ ਰਹੇ ਰਜਹਣਾ ਹੈ। ਗੁੱਲਾਂ, ਕਰੇ, 

ਗੁੱਲਾਂ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ। ਨੁੱ ਚੇ ਤਾਂ ਨੁੱ ਚਣਾ, ਹੁੱ ਸੇ ਤਾਂ ਹੁੱਸਣਾ, ਰੋ ੇ ਤਾਂ ਰੋਣਾ ਹੈ।(95) 

 ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈ ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਿਾਇਿ/ਨਿਾਇਿ ਰੁੰਿਸਾਂ, ਜ ਰੋਧਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ੀ.ਐਿੱਚ.ਡੀ. ਦੀ ਉਚੇਰੀ ਜ ੁੱ ਜਦਆ ਹਾਸਲ ਕਰ ਰਹੀ ਜਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਅਿ ਾ ਮੈਂ 

ਪ੍ਾਤਰ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਸੈਹਬ ਿੀਆ ਂਦੇ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਨੂੁੰ  ਮੁੰਗੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇੁੱਕ ਹਾਦਸੇ ਜ ੁੱ ਚ ਮੁੰਗੇਤਰ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ 

ਿਾਣ ਉਪ੍ਰੁੰਤ ਉਸਦੇ ਮਾਪੇ੍ ਉਸਨੂੁੰ  ਸੈਹਬ ਿੀਆ ਂਨੂੁੰ  ਸੌਂਪ੍ ਿਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਪੇ੍ ਅਜਿਹਾ ਗ ਰੂ ਘਰ ਨਾਲ ਿ ੜ 

ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਇੁੱ ਕ ਹੋਰ ਧੀ-ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਨਾਲ ਅਮਰੀਕਾ ਿਾ ਕੇ  ੁੱ ਸਣ ਦੇ ਸ ਆਰਿ ਅਧੀਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ 

ਸ ਾਰਿ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਲਈ ਧੀ ਨੂੁੰ  ਮਾਜਧਅਮ ਬਣਾਇਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਜਪ੍ਆਂ ਦਾ ਸ ਾਰਿ ਧੀ ਦੀ ਇੁੱਛਾ 

ਜ ਰ ੁੱ ਧ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਸਰੀਰਕ ਸੋਸਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਸੋਸਣ ਜਖਲਾਫ਼ ਹ ੁੰ ਜਦਆਂ ਹੋਇਆਂ  ੀ 

ਰੌਣ-ਕ ਰਲਾਉਣ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਕ ਝ ਨਹੀਂ ਕਰ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਅਤੇ  ਜਰਹਆ ਂਤੋਂ ਸਾਂਭੀ ਇੁੱਿਤ ਸੈਹਬ ਿੀਆ ਂਹੁੱਿੋਂ 
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ਪ੍ਲ ਜ ੁੱ ਚ ਤੂੁੰ ਬਾ-ਤੂੁੰ ਬਾ ਹੋ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੁੱਿ ੇਇਹ ਸੁੰਭਾ ਨਾ ਿਾਪ੍ਦੀ ਹੈ ਜਕ ਜਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਇਸ ਮਾਹੌਲ 

ਜ ੁੱ ਚ ਗ ੁੰ ਮ-ਗ ਾਚ ਿਾ ੇਗੀ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਅਜਿਹਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਬਲਜਕ ਇਸਦੇ ਜ ਪ੍ਰੀਤ ਉਹ ਿਲਦ ਹੀ ਡੇਰੇ 

ਦੀਆਂ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਅੁੰ ਤਰੀ  ਿ ਗਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਝ ਸੈਹਬ ਿੀਆ ਂਨੂੁੰ  ਪ੍ਾਸੇ ਕਰ ਇਸ 

ਉੱਤੇ ਕਾਬਿ ਹੋ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੁੰਝ ਦਜਹਸ਼ਤ ਭਰੇ ਮਾਹੌਲ ਜ ੁੱ ਚ ਧਕੇਲ ਜਦੁੱ ਤੀ ਗਈ 'ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਨਾ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ 

ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਇੁੱਿਤ ਬਚਾ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕੋਝੇ ਮਾਹੌਲ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਕੋਮਲ ਿਿਬਾਤਾਂ, ਭਾ ਨਾ ਾਂ 

ਨੂੁੰ । ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਿਾ ਇਹ ਜਨਕਲਦਾ ਹੈ ਜਕ ਿੋ ਕਦ ੇਆਪ੍ ਸੋਸਣ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਸੀ, ਹ ਣ ਉਹ ਖ ਦ 

ਸੋਸਣ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗੀ ਹੈ। ਉਸਨੂੁੰ  ਕਦੇ ਜਘਨੌਣਾ ਿਾਪ੍ਣ  ਾਲਾ ਮਾਹੌਲ ਅਨੁੰ ਜਦਤ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗਦਾ ਹੈ। ਹੌਲੀ-

ਹੌਲੀ ਉਸ ਜ ਚੋਂ  ੀ ਝੂਠ, ਕਮੀਨਗੀ, ਮੁੱਕਾਰੀ, ਬਦਲਾਖੋਰੀ, ਦੂਸਜਰਆਂ ਦਾ ਜ ਰੋਧ ਨਾ ਸਜਹ ਸਕਣ ਅਤੇ 

ਦਬਾਉਣ  ਰਗੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬ ਰਾਈਆਂ ਫਨ ਫੈਲਾਉਣ ਲੁੱ ਗੀਆ ਂਹਨ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਸੈਹਬ ਿੀਆ ਂਤੋਂ ਬਦਲਾ 

ਲੈਣ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੇਕਸੂਰ ਧੀ ਜਖਲਾਫ ਘੜੀ ਗਈ ਰਣ ਨੀਤੀ ਹੈ ਿਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਜਖਲਾਫ਼ ਆ ਾਿ 

ਉਠਾਉਣ  ਾਲੇ ਸ ਮੀਤ ਨੂੁੰ  ਸਬਕ ਜਸਖਾਉਣ ਲਈ ਅਪ੍ਣਾਇਆ ਿਾਣ  ਾਲਾ ਕਰੋਜਧਤ ਰ ਖ ਹੋ ੇ।  ਉਸਦਾ 

ਬੁੰਦੂਕਧਾਰੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਸ ਮੀਤ ਨੂੁੰ  ਦਬਾਉਣ ਿਾਣਾ ਇਹ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਕ ਹ ਣ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪ੍ ਿੀਸਨ ਨੂੁੰ  ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਜਕਸੇ  ੀ ਹੁੱਦ ਤੁੱਕ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰ ਸੋਜਸਤ (Victim) ਤੋਂ ਸੋਸਕ (victimizer) ਹੋ ਕੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਮਾੜੇ, ਗੁੰਧਲੇ ਮਾਹੌਲ ਜ ੁੱ ਚ ਢਲ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਇਸ ਸੁੰਦਰਭ ਜ ੁੱ ਚ 

ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਜਦਆਂ ਡਾ. ਸ ਰਿੀਤ ਜਸੁੰਘ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਸਤਕ ਲਕੀਰ ਜ ਚਾਰ ਪ੍ਰਗਟਾਉਦੇ 

ਨੇ ਜਕ: 

ਕਈ  ਾਰ ਸਮਾਿ ਨਾਲ, ਇਸ ਜ ੁੱ ਚਲੀਆਂ ਨਕਾਰਾਤਮਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਲੜਹਦਾ-ਲੜਹਦਾ ਬੁੰਦਾ, 

ਬੇਹੁੱ ਦ ਸੁੰਤ ਸ਼ਟੀ ਮਜਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਇਸ ਨਾਲ ਲੜਹ ਜਰਹਾ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਬਹ ਤ ਸੂਖਮ ਢੁੰਗ 

ਨਾਲ ਉਹ ਖ ਦ ਉਸ  ਰਗਾ ਹੋ ਜਰਹਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਮਾਣ ਹੀ  ‘ਹ ਣ ਮੈ ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਦੀ 
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ਆਂ' ਕਹਾਣੀ ਜ ਚੋਂ ਜਮਲਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਸ਼ ਰੂ ਤੋਂ ਅਖੀਰ ਤੁੱਕ ਜ ਕਟਮ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ, 

ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਅੁੰਤ ਤੁੱਕ ਪ੍ਹ ੁੰ ਚਜਦਆ ਂ ਉਹ ਜ ਕਟਮ ਹੋਣ ਦੀ ਬਿਾਏ ਜ ਕਟਮਾਇਿਰ ਦੀ ਸਾਰੀ 

ਪੋ੍ਲੇਜਟਕਸ ਹਾਜਸਲ ਕਰ ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈ।(81) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨ ਰੂਪ੍ ਤੋਂ ਸੋਜਸਤ ਤੋਂ ਸੋਸਕ  ਿੋਂ ਸੂਚਕ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। 

ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਜ ੁੱ ਚ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਹ ਣ ਸੋਜਸ਼ਤ  ਿੋਂ ਨਹੀਂ 

ਬਲਜਕ ਸੋਸਕ  ਿੋਂ ਇਸਨੂੁੰ  ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਨ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇੁੰਿ ਆਏ ਸ਼ਬਦ ਕੇ ਲ ਔਰਤ ਦੇ 

ਜਿਸਮਾਨੀ ਰੂਪ੍ ਨੂੁੰ  ਨਹੀਂ, ਬਲਜਕ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਦੇ ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾ ਾ  ੀ ਹੈ, 

ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਜਸਕ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਤੇ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ। ਇਸੇ ਸਬੁੰ ਧ ਜ ੁੱ ਚ ਡਾ. ਬਲਦੇ  

ਧਾਲੀ ਾਲ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੁੰਗ ਜ ੁੱ ਚ ਸਮਦਰਸ਼ੀ ‘ਚ ਫਰਮਾਇਆ ਹੈ:  

ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੰਿ ਆਏ ਦਾ ਜਿ ੇਂ ਅਰਿ-ਜ ਸਿਾਰ ਅਤ ੇਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ ਉਹ ਇਸ 

ਸ਼ਬਦ ਨੂੁੰ  ਬੜੇ ਡੂੁੰ ਘੇ ਅਤ ੇਬਹ -ਪ੍ਰਤੀ ਮੈਟਾਫ਼ਰ ਜ ੁੱ ਚ ਤਬਦੀਲ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ 

ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਨ  ਾਲੀ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਿੈਂਡਰ ਮ ਕਤ ਕਰਕੇ ਜਿ ੇਂ ਸੁੱਤਾ ਾਨ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕ ਜ ੁੱ ਚ ਢਾਜਲਆ 

ਜਗਆ ਹੈ, ਉਹ ਰਾਿਸੀ ਅ ਚੇਤਨ ਦੇ ਜ ਲਖੁੱ ਣ ਸਰੂਪ੍ ਦੀ ਦੁੱ ਸ ਪ੍ਾਉਣ  ਾਲਾ ਹੋ 

ਜਨਬੜਦਾ।(37) 

ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸੈਤਾਨੀਅਤ ਤੋਂ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਦਾ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਅ ਰੂਪ੍ ਬਹ -

ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਜ ਚੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਤੋਂ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਅ ਰੂਪ੍ 

ਮਸੂਮੀਅਤ ਨੂੁੰ , ਆਸਿਾ ਨੂੁੰ , ਭੋਲੇਪ੍ਣ ਨੂੁੰ , ਬੇਕਸੂਰ ਨੂੁੰ  ਜਕਸ ਤਰਹਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੀ ਚਾਲ ਦ ਆਰਾ ਕ ਚਲਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 
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 ਰਮਾ ਦੀਆ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਜਭਰਸਟਾਚਾਰ, ਮਰਦ-ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਦੀ ਸੋਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਪ੍ਾਤਰ ਆਜਦ 

ਦੀ ਿੀ ਨ ਸ਼ੈਲੀ ਜ ਚੋਂ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ  ੀ 

ਜਕਤੇ ਨਾ ਜਕਤੇ ਖ ਦ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਤੇ ਸੈਤਾਨੀਅਤ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਅਖਜਤਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਹਨਾਂ ਰਾਹਾਂ 

ਉੱਪ੍ਰ ਚਲਜਦਆਂ ਅਜਿਹੇ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਧੁੱ ਕੇ, ਧੌਂਸ ਨੂੁੰ  ਝੁੱਲਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਅੁੰ ਤ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੇ 

ਰਾਿ ਦਾ ਢੁੰ ਡੋਰਾ  ਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਦਾ ਸਪ੍ੁੱ ਸ਼ਟੀਕਰਨ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ 

ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਰਣਿੀਤ ਦ ਆਰਾ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦੀਆਂ ਗਲਤ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ 

ਰੋਕਣ ਲਈ ਕਜਹਣਾ  ੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਮਜਹੁੰਗਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਨੂੁੰ  ਤਾਂ ਛੁੱਡਣ ਲਈ ਜਤਆਰ ਹੈ, ਪ੍ਰ 

ਆਪ੍ਣੇ ਗੋਰੇ ਜਮੁੱ ਤਰ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੂੁੰ  ਛੁੱਡਣ ਲਈ ਜਤਆਰ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਰਣਿੀਤ ਨੂੁੰ  ਘਰੋਂ ਕੁੱਢ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ 

ਹੀ ਗਜਹਣੇ ਅਤੇ ਚੋਰੀ ਦਾ ਝੂਠਾ ਆਰੋਪ੍ ਲਗਾ ਕੇ ਪ੍ ਲੀਸ ਨੂੁੰ  ਉਸ ਜਪ੍ੁੱ ਛੇ ਲਗ ਾ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਰਣਿੀਤ ਜਫਰ 

 ੀ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਾਉਣ ਲਈ ਸੋਚਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਰਣਿੀਤ ਦਾ ਦੋਸਤ ਉਸਨੂੁੰ  ਅਸਲੀਅਤ ਦਾ 

ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਲਈ ਔਰਤ ਪ੍ੁੱਖੀ ਕਾਨੂੁੰ ਨ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਦੁੱ ਸਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਗੈਰ-ਕਾਨੂੁੰ ਨੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਫਸ 

ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਸਤਕ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਰਾਿ ਦੇ ਇਸ 

ਢੁੰ ਡੋਰੇ ਦੀ ਆ ਾਿ ਨੂੁੰ  ਬਾਖੂਬੀ ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਪੂ੍ਰਾ ਜਸੁੱ ਕਾ ਚੁੱਲਦ ੈਮੇਰਾ, ਹੇਠਲੀ ਉ ੁੱਤ ੇਆ ਗੀ, ਸੈਹਬ ਿੀ ਐਕਜਟ  ਨਹੀਂ ਰਹੇ ਹ ਣ, ਹ ਣ ਜਸਰਫ 

ਮੈਂ, ਮੈਂ ਜਨਿੱਕੇ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ੳਂਿ  ਮੇਰੇ ਕੈਹਣ "ਤੇ ਕਾਂਤੀ ਨੂੁੰ  ਟੋਕਣਾ ਸ਼ ਰੂ ਕਰ ਜਦੁੱ ਤ ੈਸਭ ਨੂੁੰ  ਇਹ 

ਜਨਿੱਕੇ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਜਸੁੱ ਧਾ ਬੀਬੀ ਿੀ ਜਕਹਾ ਕਰੋ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ਸਾਰੇ ਕੋਜਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਬੀਬੀ 

ਸੈਹਬਾ ਦੀ ਕਜਹਣ ਿੇ ਭ ੁੱ ਲ ਭ ਲੇਖੇ ਕੋਈ ਜਨਿੱਕੇ ਕੈਹ ਜਦੁੰ ਦ ੇਮੇਰੇ ਮੁੱਿ ੇ ਜਤਓੜੀ ਮੈਂ ਿਾਂਦੀ ਐ ਉਂਿ 

ਜਨਿੱਕੇ ਦਾ ਮਤਲਬ  ੀ ਕੀ ਐ ! ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਈ ਆਂ ਸਭ ਕ ੁੱ ਝ ਆਲ-ਇਨ ਆਲ। ਪ੍ੁੰਿ ਕਰਾਂ ਪ੍ੁੰਿਾਹ 

ਕਰਾਂ ਜਕਸੇ ਦੀ ਿ ੁੱ ਰਅਤ ਨਈ ਜਕ ਸ ਆਲ ਕਰ ਿਾ ੇ।(68) 
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ਇ ੇਂ ਹੀ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ ‘ਚ ਔਰਤ 

ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦ ਆਰਾ ਮਰਦਾ ਦੀ ਧੌਂਸ ਅਤੇ ਧੁੱ ਜਕਆਂ ਨੂੁੰ  ਝੁੱਲਜਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅਖੀਰ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੇ 

ਰਾਿ ਦਾ ਢੁੰ ਡੋਰਾ ਦੇਣਾ ਦੇਖਣ ਨੂੁੰ  ਜਮਲਦਾ ਹੈ ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਉਹ ਤੇਰੀ ਘਰ  ਾਲੀ ਹੈ ਤੇਰੀ ਗ ਲਾਮ ਨਹੀਂ। ਤੂੁੰ  ਉਹਦੀ ਮਰਿੀ ਦੇ ਜਖਲਾਫ਼ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਜਮਲ ਨਹੀਂ 

ਸਕਦਾ। ਤੇ ਿਦੋਂ ਕੋਈ ਤੀ ੀਂ ਆਪ੍ਣੇ ਯਾਰ ਦੀ ਖਾਜਤਰ ਖਸਮ ਨੂੁੰ  ਛੁੱਡ ਦੇ ੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਰੁੱਬ ਦੇ ਮੋੜ ੇ

ਤੋਂ  ੀ ਨਹੀਂ ਮ ੜਦੀ ਹ ੁੰ ਦੀ। ਭ ੁੱ ਲ ਿਾ ਤੂੁੰ  ਉਸ ਨੂੁੰ । ਕਾਨੂੁੰ ਨ ਬਹ ਤ ਕ ੁੱ ਤਾ ਆ ਇਿੋਂ ਦਾ। ਤੀ ੀਆਂ ਦੀ 

ਸ ਣਦੈਂ। ਬੁੰ ਜਦਆਂ ਨੂੁੰ  ਚ ੁੱ ਕ ਕੇ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਮਾਰਦੇ ਨੇ। ਹੋਰ ਐ ੇਂ ਨੀ ਤੀ ੀਆਂ ਦਾ ਰਾਿ ਆਇਆ। 

ਤੀ ੀਆਂ ਨੀ ਇਿੇ ਬੁੰ ਜਦਆਂ ਨੂੁੰ  ਬੋਲਣ ਜਦੁੰ ਦੀਆਂ।(246) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਜਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ  ਾਤਾ ਰਣ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਲ ਜਰਹਾ ਜਨਿੱਿੀ ਸ ਾਰਿ, ਲੋਟ ੂ

ਨੀਤੀ, ਜਭਰਸ਼ਟ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਆਜਦ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦੇ ਜਦਖਾਈ ਜਦੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਜ ਚਾਰ-

ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਕਜਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਜਰਆਂ ਦੀ ਜਭਰਸਟਾਚਾਰ 

ਕਾਰਗ ਿਾਰੀ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਟਕਰਾਅ ਆਜਦ ਨੂੁੰ  ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਨਸ਼ਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਦ ਆਰਾ ਹੋ ਰਹੀ ਲ ੁੱ ਟ-ਖਸ ੁੱ ਟ, ਮਾਨ ੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ ਜ ੁੱ ਚ ਜਦਨ-ਬ-ਜਦਨ ਆ ਰਹੇ ਜਨਘਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾ ਾ 

ਅਤੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਜਤਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਆਪ੍ਸੀ ਤਕਰਾਰ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।    

4.2. ਸਮਾਭਜਕ ਪੱਖ: ਕੋਈ  ੀ ਸਾਜਹਤਕਾਰ ਉਸ ਚੌਜਗਰਦੇ ਤੋਂ ਅਣਜਭੁੱ ਿ ਨਹੀਂ ਰਜਹ ਸਕਦਾ, ਜਿਸ 

ਜ ੁੱ ਚ ਉਹ ਜ ਚਰਦਾ ਉਹੀ ਉਸਦਾ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਹ ੁੰ ਦਾ, ਜਿਹੜਾ ਸਮੇਂ ਦੇ ਹਲਾਤਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਬਦਲਦਾ 
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ਰਜਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਉਭਾਰ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਦੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖੋਰ, ਿਲ-ਭਰਮ, ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ੍, ਕਾਮ-ਬਲੀ, ਚੁੰਦਰੀ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ, ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ, ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਆਜਦ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ 

ਚਾਦਰ’, ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ, ਿੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ, ਰਾਿਾਈ, ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ, ਬੁੰਦ ਬੂਹਾ, ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ, ਅੁੱਧੀ 

ਬੋਤਲ, ਬੋੜਾ ਸੁੱ ਪ੍, ਗਲਤ ਔਰਤ, ਫ਼ਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਆਜਦ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜਪ੍ੁੱ ਤਰ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ, ਨੈਜਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ 

ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਤਕਰਾਰ, ਡੇਰਾ ਤੁੰ ਤਰ, ਪ੍ਾਖੁੰਡ ਾਦ ਆਜਦ ਦੀ ਮਨੋਘੜਤ ਉੱਤੇ ਫੋਕਸ ਕਰਦੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਹੋਈਆਂ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਜ ਸਿਾਰ 

ਸਜਹਤ  ੇਰ ਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੈ: 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਮ ੁੱ ਢਲੀ ਅ ਸਿਾ ਜ ੁੱ ਚ ਿਦੋਂ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੀ ਹੋਂਦ 

ਬਣਨ ਲੁੱ ਗੀ ਉਸ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਮਨ ੁੱ ਖ ਇਕੁੱਠ ਜ ੁੱ ਚ ਰਜਹਣ ਲੁੱ ਗ ਜਪ੍ਆ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਲੋੜਾਂ  ਧਣ ਲੁੱ ਗੀਆਂ 

ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ  ਾਧੇ ਨੇ ਲੋੜਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜਭੁੰ ਨਤਾ  ੀ ਲੈ ਆਦਂੀ। ਇਹਨਾਂ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ  ਿੋਂ ਉਹ  ੁੱ ਧ 

ਤੋਂ  ੁੱ ਧ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਇਕੁੱਤਰੀਕਰਨ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗ ਜਪ੍ਆ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਮਾਨ ੀ ਲੋੜਾਂ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਜਹੁੱ ਤ 

ਪ੍ਰਜਕਰਤੀ ਨੂੁੰ   ਰਤਣ ਲੁੱ ਗ ਜਪ੍ਆ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਮਾਿ ਦੇ ਬਹ ਪ੍ੁੱ ਖੀ ਜ ਕਾਸ ਦਾ ਅੁੰ ਦਾਿਾ ਲਗਾਇਆ 

ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਜਭੁੰ ਨਤਾ ਦੋ ਹੋਰ ਅਜਿਹੇ ਲੁੱ ਛਣ ਹਨ, ਜਿੁੰ ਨਹ ਾਂ ਤੋਂ 

ਜਬਨਾਂ ਸਮਾਿ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਸੁੰ ਭ  ਹੈ, ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ ਜਭੁੰ ਨਤਾ ਦੋ ੇਂ ਇੁੱ ਕ ਦੂਿੇ ਦੇ ਜ ਰੋਧੀ ਿਰੂਰ ਹਨ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ 

ਸਮਾਿ ਦੀ ਜਸਰਿਣਾ ਲਈ ਦੋ ੇਂ ਿਰੂਰੀ ਹਨ। ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਨ ਸਮੇਂ ਉਹ ਉਲਾਰ ਜਬਰਤੀ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦਾ ਸਗੋਂ ਜਨਰਪ੍ੁੱਖ ਹੋ ਕੇ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਜਰਸਜਿਤੀਆਂ 

ਦਾ ਜਨਰੀਖਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਉਹ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਦੀ 
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ਸਾਰਿਕਤਾ ਨੂੁੰ   ਧੇਰੇ ਿਹੀਨ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਪ੍ਕੜਨ ਅਤੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਜ ੁੱ ਚ ਕਾਫ਼ੀ ਸਫਲ ਹ ੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਹੁੰਸਰਾਿ ਭਾਟੀਆ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਸਤਕ ਸਮਾਜਿਕ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਜ ੁੱ ਚ ਮਨ ੁੱ ਖ ਅਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ 

ਸਮਾਜਿਕਤਾ ਬਾਰੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜਕ: 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਦਾ ਿਨਮ  ਸਤੂਆਂ ਭਰੇ ਭੌਜਤਕ ਿਗਤ ਜ ੁੱ ਚ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਲਜਕ ਜ ਅਕਤੀਆਂ ਅਤੇ ਸਮੂਹਾਂ 

ਭਰੇ ਸਮਾਜਿਕ ਸੁੰਸਾਰ ਜ ੁੱ ਚ ਹੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਅਤੇ ਹਰ ਜ ਅਕਤੀ ਅਤ ੇ ਸਮੂਹ ਦੇ ਜ  ਹਾਰ ਦਾ 

ਸਿਾਜਪ੍ਤ ਢੁੰਗ ਆਪ੍ਣਾ ਹੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਅਤ ੇ ਸਮੂਹਾਂ ਦੇ ਨਾਲ ਅੁੰਤਰਜਕਜਰਆ 

ਦ ਆਰਾ ਜ ਅਕਤੀ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ ਮਾਨ ਤਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕਤਾ  ੁੱਲ ਅੁੱਗ ੇ ੁੱ ਧਦਾ ਅਰਿਾਤ ਮਨ ੁੱ ਖ 

ਬਣਦਾ ਅਤ ੇਸਮਾਜਿਕ ਕਹਾਉਂਦਾ ਹੈ।(300) 

   ੀਨਾ  ਰਮਾ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ  ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਜ ੁੱ ਚ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਨਾਇਕਾ ਲੁੱ ਛਮੀ ਨੂੁੰ  ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰ ਘ ਿੋ ਜਕ ਟਰੁੱ ਕ ਡਰਾਈ ਰ ਹੈ, ਬੁੰਗਾਲ ਤੋਂ ਮ ੁੱ ਲ ਖਰੀਦ ਕੇ ਜਲਆਇਆ ਹੈ। 

ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਲੁੱ ਛਮੀ ਨੂੁੰ  ਜਸਰਫ ਆਪ੍ਣੀ ਹ ਸ ਪੂ੍ਰਤੀ  ਿੋਂ  ਰਤਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਲੁੱ ਛਮੀ ਿਦੋਂ ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ 

ਦੇ ਘਰ ਕਈ ਜਦਨਾਂ ਤੁੱਕ ਰਜਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸਦੇ ਘਰ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਹੀ ਘਰ ਸਮਝਣ ਲੁੱ ਗ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇ

ਉਸ ਘਰ ਦੀ ਪੂ੍ਰੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਿਦੋਂ ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਦਾ ਬਾਪੂ੍ ਉਸਨੂੁੰ  ਜਮਲਣ ਲਈ ਉਸ ਦੇ ਘਰ 

ਆਉਂਦਾ ਉਹ ਉਸਦਾ ਸਜਤਕਾਰ  ੀ ਜਿਸ ਤਰਹਾਂ ਨੂੁੰ ਹ ਸਹ ਰੇ ਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਬਾਪੂ੍ ਘਰ ਰਜਹੁੰਦਾ ਲੁੱ ਛਮੀ ਸਾਰਾ ਜਦਨ ਉਸਦੀ ਸੇ ਾ 'ਚ ਲੁੱ ਗੀ ਰਜਹੁੰਦੀ। ਭਾ ੇਂ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ 

ਕਲਚਰ ਬਾਰੇ ਜਿਆਦਾ ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਫੇਰ  ੀ ਉਹ ਬਾਪੂ੍ ਸਾਹਮਣੇ ਜਸਰ ਢੁੱਕ ਕੇ ਰੁੱਖਦੀ, 

ਅੁੱਖਾਂ ਝ ਕਾ ਕੇ ਗੁੱਲ ਕਰਦੀ।(17) 

ਇੁੱਿ ੇਬੁੱਚੇ ਦੇ ਿਨਮ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਾਜਿਕ ਜ ਤਕਰੇ ਦਾ ਮ ੁੱ ਢ ਬੁੱਝ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫੇਰ ਸ਼ ਰੂ ਹ ੁੰ ਦਾ 

ਹੈ ਇੁੱਕ ਸਮਾਜਿਕ ਿੀ  ਨੂੁੰ  ਔਰਤ ਿਾਂ ਮਰਦ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਜਸਲਜਸਲਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 
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 ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਆਪ੍ਣੀ 

ਭੂਜਮਕਾ ਨੂੁੰ  ਪ੍ ਨਰ ਜ ਉਂਤਣ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਜ ੁੱ ਚ ਤਾਂ ਪ੍ਈ ਹੈ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਇਹ 

ਸ ਖਾਲਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜਪ੍ੁੱ ਤਰ ਪ੍ਰਧਾਨ/ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਨੂੁੰ  

ਹੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਨਹੀਂ ਉਘਾੜਦੀਆਂ, ਬਲਜਕ ਇਸ ਪ੍ਰਤੀ ਅਿੋਕੀ ਔਰਤ 

ਦੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ  ੀ ਪ੍ਰਤੀਉੱਤਰ ਦੀਆਂ ਬਹ ਸੁੰ ਭਾ ਨਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ 

 ਿੋਂ  ੀ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਲੀਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ 

ਜਸਰਫ ਤੇ ਜਸਰਫ ਔਰਤ ਦੀਆ ਂਕਾਮ ਕ ਰ ਚੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਹੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਬਲਜਕ ਇਹ ਦੁੱ ਸਣ ਦੀ  ੀ 

ਕੋਜਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ ਜਕ ਔਰਤ ਜਕੁੰ ਨੀਆਂ ਚੁੰ ਗੀਆਂ ਤੇ ਮਾੜੀਆਂ ਸਮਾਜਿਕ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਦੇ 

ਕਾਰਨ ਆਪ੍ਣੀ ਚੁੰਗੀ ਹਾਲਤ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਹ ੁੰ ਚਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਹੋਈਆਂ ਕਿਾ ਨਾਇਕਾ ਾਂ 

ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਖਤਮ ਕਰਕੇ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ   ੀ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਨਾਇਕਾ ਾਂ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਤੋਂ ਡਰੀਆਂ-ਸਜਹਮੀਆਂ, ਰੋਂਦੀਆਂ-

ਕ ਰਲਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ  ਾਸਤ ੇਪ੍ਾਉਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨਹੀਂ, ਬਲਜਕ ਇਹ ਮਰਦਾ ੇਂ ਸਮਾਿ ਨਾਲ ਜਸੁੱ ਧੀ-ਜਸੁੱ ਧੀ 

ਟੁੱਕਰ ਲੈ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।  ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਚੁੰਦਰੀ' ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰ ਹੁੱ ਦ ਦਰਿੇ ਦੀ 

ਜਿੁੱ ਦੀ ਤੇ ਮੂੁੰ ਹ ਫੁੱ ਟ ਚੁੰਦਰੀ  ੀ ਸ ੈ ਸ ਰੁੱ ਜਖਆ ਦੇ ਕਾਬਲ ਹੈ। 'ਕਾਮਬਲੀ' ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਭੈਰ ੀ ਿੇਤ ੂ

 ਿੋਂ ਉੱਭਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਓਮੀ ਦੇ ਹੁੱਠ ਨੂੁੰ  ਬੜੀ ਸਜਹਿਤਾ ਨਾਲ ਤੋੜਹਦੀ ਹੈ। 'ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ 

ਬਾਪ੍' ਜ ੁੱ ਚਲੀਆਂ ਧੀਆਂ ਆਤਮ ਜ ਸ਼ ਾਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂ੍ਰ ਅਿੋਕੀ ਔਰਤ ਦੇ ਜਬੁੰ ਬ ਨੂੁੰ  ਸਾਕਾਰ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਇਹ ਔਰਤਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਦੀ ਸ ਰੁੱ ਜਖਆ ਕਰਨ ਜ ੁੱ ਚ ਸਮਰੁੱਿ ਹਨ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਉੱਤੇ ਮੁੰਦੀ ਨਿਰ 

ਰੁੱਖਣ  ਾਲੇ ਜਗੁੱ ਲ ਨੂੁੰ  ਖ ਦ ਹੀ ਢਾਹ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਉੱਿੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਫ਼ਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ’ 

ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਨਾਇਕਾ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਫਰੁੰਗੀਆਂ 
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ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਸਮਝਣਾ ਅਤ ੇਚੁੰਗੇ ਹਾਲਾਤਾਂ ਅਨ ਸਾਰ ਆਪ੍ਣੀ ਮ ੁੱ ਢਲੀ ਹੋਂਦ ਨੂੁੰ  ਭ ੁੱ ਲ ਕੇ ਨ ੀਂ ਸ਼ਕਤੀ ਅਤ ੇ

ਪ੍ਰੇਰਨਾ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਨਾ ਹੀ ਨਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਮੁੰਨਣਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਪ੍ਣੇ ਸ਼ਰਾਬੀ ਪ੍ਤੀ ਅੁੱਗੇ ਆਪ੍ਣੇ 

ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਬੁੱ ਜਚਆਂ ਲਈ ਭੀਖ ਮੁੰਗ ਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਕਮਿੋਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣ ਜਦੁੰ ਦੀ, ਸਗੋਂ ਇਸਦੇ 

ਜ ਰੋਧ ਜ ੁੱ ਚ ਡਟਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਾਂਤੀ ਰਾਹੀਂ  ਰਤਮਾਨ ਔਰਤ ਦਾ ਅ ਚੇਤਨ ਅਤ ੇਜਕਰਦਾਰ ਜ ਜਭੁੰ ਨ ਪ੍ਰਤਾਂ 

ਜ ੁੱ ਚ ਜਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਉਹ ਔਰਤ  ਾਂਗ ਜ ਚਰਦੀ ਹੈ, ਕਦੇ ਮਰਦ  ਾਂਗ ਅਤੇ ਕਦੇ ਮਰਦ ਤੋਂ 

 ੀ  ੁੱ ਡੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸਾਬਤ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੋਈ ਰੂੜਹੀ ਾਦੀ ਸਮਾਿ ਨੂੁੰ  ਚ ਨੌਤੀ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ 

ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਚੁੰਗੇ 

ਪ੍ੁੱਖ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉਭਾਜਰਆ ਜਗਆ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇਿ ੁੰਆਏ ਕਰਦੀ 

ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ੍ ‘ਚ ਹੈ ਜਕ: 

ਉਹ ਉਸਨੂੁੰ  ਬਕਰੇ  ਾਂਗ ਕੋਹ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ...  ੁੱ ਡੀ ਚਪੇ੍ੜਾਂ ਮਾਰ ਰਹੀ ਸੀ ਦੂਿੀ ਮਸਤ ਲੁੱ ਤਾਂ ਤੇ 

ਤੀਿੀ ਨੇ ਉਹਦੀ ਦਾੜਹੀ ਫੜੀ ਸੀ ਅਤੇ ਚੀਕ ਰਹੀ ਸੀ, ਤੂੁੰ  ਸਾਡ ੇਪ੍ਾਪ੍ਾ ਦਾ ਲਹੂ ਪ੍ੀ ਜਲਆ ਅੁੱਿ 

ਅਸੀਂ ਦੁੱ ਸਦੀਆਂ ਤੈਨੂੁੰ  ਜਕ ਅਸੀਂ ਉਹਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪ੍ ੁੱ ਤ ਆਂ ਪ੍ ੁੱ ਤ।(21) 

ਸ ਖਿੀਤ  ਾਂਗਰ ਹੀ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ  ੀ ਔਰਤਦੇ ਚੇਤਨ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਨਮੂਨਾ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਫ਼ਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ‘ਚ ਆਖਦੀ ਹੈ: 

ਿੇ ਕੁੱਲੀ ਰਹੇਂਗੀ ਫੇਰ ਨੀ ਲੋਕ ਕ ਸ਼ ਕਜਹਣਗੇ। ਇਹ ਮੈਨੂੁੰ  ਪ੍ ੁੱ ਛ ਕੇ ਦੇਖ। ਜਕ ੇਂ ਕ ਤੀੜ ਮਗਰ ਪ੍ੈਂਦੀ 

ਐ। ਕੁੱਲੀ ਤੀਮੀਂ ਦੇਖ ਕੇ ਹਰ ਕੋਈ ਟਰਾਈ ਮਰਦ।ੈ ਮੈਂ ਿ ੁੱ ਤੀ ਮਾਰਦੀ ਆਂ ਇਹੋ-ਜਿਹੇ ਸਮਾਿ ਨੂੁੰ  

ਜਿਹੜਾ ਜਕਸੇ ਮਿੂਰ ਬੁੰਦ ੇਦਾ ਫੈਦਾ ਚ ਕਦ।ੈ ਜਿਉਂਦੇ ਬੁੰਦ ੇਨੂੁੰ  ਹਰ ਚੀਿ ਦੀ ਲੋੜ ਐ ਿੈ ਸ਼ਰੀ। ਪ੍ਰ 

ਔਰਤਾਂ  ਾਸਤ ੇਸਾਹ ਲੈਣਾ  ੀ ਗ ਨਾਹ ਐ।(270,271) 

ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਇੁੱ ਕ ਪ੍ਾਸੇ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਤੀ ਸੁੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ 
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ਅਸਜਹਿਤਾ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਜਰਤ ਹਨ। ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਇਸ ਅਸਜਹਿਤਾ ਦੇ ਜ ਕਾਰੂ ਅਤ ੇਅਨੈਜਤਕ ਭਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਚੁੰ ਡ 

ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਸੁੰਭਾ ਨਾ ਉੱਤੇ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਸ ੁੱ ਸਿ ਪ੍ਹ ੁੰ ਚ ਜ ਰਾਮ ਲਗਾਉਂਦੀ ਹੈ। 

ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ, ਭੈਣ-ਭਰਾ ਆਜਦ ਜ ਚਾਲੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਅਸਜਹਿ ਸਜਿਤੀ ਦਾ 

 ਸਤ-ੂਜ  ੇਕ ਤਾਂ ਜਸਰਿਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਉਸਨੂੁੰ  ਉਜਚਤ ਠਜਹਰਾਉਣ ਿਾਂ ਪ੍ਰ ਾਨਗੀ ਜਦ ਾਉਣ ਲਈ 

ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦ।ੇ ਇਹੀ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਜ ਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ 

ਸ ਖਿੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ  'ਦਾਅ', 'ਤੀਲਹਾ', 'ਮਾਰਕੀਟ', 'ਸਤਾਈ ਮੀਲ', 'ਬਰਫ਼' ਆਜਦ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਰਤਕ ਅਤੇ ਿੈਜ ਕ ਹੋਂਦ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਦ ੁੰਦ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਜਧਤ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ‘ਬਰਫ਼’ 

ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਜਸ਼ਮਲੇ ਤੋਂ ਕ ਫਰੀ ਿਾ ਰਹੇ ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇਬਰਖਾ (ਭਰਾ-ਭੈਣ) ਰਾਹ ਜ ੁੱ ਚ ਹੀ ਿੀਪ੍ ਖਰਾਬ 

ਹੋ ਿਾਣ ਕਾਰਨ ਫਸ ਿਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਜਤ ਦੀ ਠੁੰ ਡ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਦੋਹਾਂ ਨੂੁੰ  ਇੁੱ ਕੋ ਕੁੰਬਲ ਦੇ ਸਹਾਰੇ, ਿੀਪ੍ 

ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਿੋੜਹੀ ਕ  ਿਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਰਾਤ ਕੁੱਟਣ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਹੋਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਜਿਤੀ ਜ ੁੱ ਚ ਦੋਹਾਂ ਦੀ 

ਹਾਲਤ ਡਾ ਾਂਡੋਲ ਹੋਣ ਲੁੱ ਗਦੀ ਹੈ ਿੋ ਨੈਜਤਕ ਮਰਯਾਦਾ ਉਲੁੰ ਘੇ ਿਾਣ ਦੀ ਸੁੰਭਾ ਨਾ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਨੈਜਤਕ ਮਜਰਆਦਾ ਉਲੁੰ ਘੀ ਤਾਂ ਭਾ ੇਂ ਨਹੀਂ ਿਾਂਦੀ, ਪ੍ਰੁੰਤ ੂ ਦੋਹਾਂ ਦੀਆਂ ਦ ੁੰ ਦਾਤਮਕ ਸਜਿਤੀਆਂ ਤੋਂ 

ਉਲੁੰ ਘਣਾ ਦਾ ਭੈਅ ਿਰੂਰ ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਭੈਅ ਪ੍ਰਜਕਰਤਕ ਅ ਸਿਾ ਅਤ ੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੀ ਜ  ਸਿਾ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਦਾ ੁੰ ਦਮਈ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਸੂਚਕ ਹੈ। 

ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਜਦ ਤੋਂ ਅੁੰਤ ਤੁੱਕ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ 

ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਦਾ ੁੰ ਦਤਮਕ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਟਕਰਾਅ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਉਲੀਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ 

'ਬਰਫ਼' ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਬਰਫ਼ ਪ੍ਰਜਕਰਤਕ ਅ ਸਿਾ ਦੀ ਹੀ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਅਜਭਜ ਅਕਤੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਸਮੁੱਗਰ ਮਨ ੁੱ ਖ ਿਾਤੀ ਦੀ ਮ ੁੱ ਢਲੀ ਅ ਸਿਾ ਅਿ ਾ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਿੈਜ ਕ/ਪ੍ਰਜਕਰਤਕ ਹੋਂਦ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਗਟਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਦੂਿ ੇਪ੍ਾਸੇ ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇਬਰਖਾ ਜ ਚਾਲੇ ਭੈਣ-ਭਰਾ ਦਾ ਜਰਸ਼ਤਾ ਸਮਾਜਿਕ ਜ  ਸਿਾ ਅਿ ਾ ਸਮਾਜਿਕ 

ਹੋਂਦ ਦਾ ਸੁੰ ਕੇਤਕ ਹੈ। ਜਕਉਂਜਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਿੈਜ ਕ ਅਤ ੇਸਮਾਜਿਕ ਹੋਂਦ ਦਾ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਕਰਮ ਾਰ ਿਨਮਿਾਤ 
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ਪ੍ਰਜਕਰਤੀ ਅਤ ੇ ਜ ਕਾਸ ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਨਾਲ ਿ ਜੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੂਲ ਤੌਰ ਤੇ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ 

ਦੀਆਂ  ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ 

 ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਜਕਰਤਕ ਅ ਸਿਾ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਜ  ਸਿਾ ਨੂੁੰ  ਇੁੱਕ-ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਸਨਮ ੁੱ ਖ ਰੁੱਖ ਮਨ ੁੱ ਖੀ 

ਹੋਂਦ ਦੇ ਦ ੁੰਦ ਨੂੁੰ  ਨਸ਼ਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਦ ੁੰਦ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ‘ਬਰਫ਼’ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇ

ਬਰਖਾ ਦੀ ਭੈਅਗਰਸਤ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਅਤ ੇ ਜ  ਹਾਰ ਰਾਹੀਂ ਜਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਮਨੀਸ਼ ਅਤੇ 

ਬਰਖਾ ਦਾ ਕਦੇ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਰਤੀਜਬੁੰ ਬ  ੇਖ ਡਰ ਿਾਣਾ ਅਤ ੇਕਦੇ ਭੇੜੀਏ ਦੇ ਆਉਣ ਦਾ ਡਰ 

ਸਤਾਉਣਾ ਜਿੁੱ ਿ ੇਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭਅੈਗਰਸਤ ਅ ਸਿਾ ਨੂੁੰ  ਦਰਸਾ ਜਰਹਾ, ਉੱਿੇ ਗ ੁੱ ਝੇ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਭੈਭੀਤ ਹੋਣ ਦੇ 

ਅਸਲ ਕਾਰਨ ਨੂੁੰ   ੀ ਉਭਾਰ ਜਰਹਾ ਹੈ। 'ਪ੍ਰਤੀਜਬੁੰ ਬ' ਅੁੰਧਕਾਰਮਈ ਅ ਚੇਤਨ ਅਤ ੇ 'ਭੜੇੀਆ' ਕਾਮ ਕ 

ਜ ਅਕਤੀ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕਾਤਮਕ ਆਜਦ ਰੂਪ੍ (Symbolic archetypes) ਹਨ। ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇ ਬਰਖਾ ਦਾ 

ਪ੍ਰਤੀਜਬੁੰ ਬ  ੇਖ ਡਰਨਾ ਸੁੰ ਕੇਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਦੋ ੇਂ ਦਜਮਤ ਕਾਮਨਾ ਾਂ ਅਤ ੇਇੁੱਛਾ ਾਂ ਨਾਲ ਗਰਸੇ ਸ ੈ ਦੇ 

ਹਨੇਰੇ ਪ੍ੁੱਖ ਨਾਲ ਰੂਬਰੂ ਹੋ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਭੇੜੀਏ ਦਾ ਡਰ ਸਤਾਉਣ ਲੁੱ ਗਾ ਹੈ ਜਿਸ ਦੀ 

ਹੋਂਦ ਿੁੰਗਲ ਜ ੁੱ ਚ ਨਹੀਂ ਬਲਜਕ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਸ ੈ ਮਨ ਜ ੁੱ ਚ ਮੌਿੂਦ ਹੈ। ਇਹ ਅਜਹਸਾਸ ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇਬਰਖਾ 

ਦੀ ਪ੍ਰਜਕਰਤਕ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਤੀਖਣ ਸੁੰਘਰਸ਼ ਨੂੁੰ  ਤੇਿ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਅੁੰ ਤਰਾ 

ਦੀ ‘ਬਰਫ’ ਕਹਾਣੀ ਇਸ ਆਂਤਜਰਕ ਸੁੰਘਰਸ਼ ਨੂੁੰ  ਉਲੀਕਦੀ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਦੀ ਮਜਰਆਦਾਗਤ 

ਸਾਰਿਕਤਾ ਨੂੁੰ  ਬਰਕਰਾਰ ਰੁੱ ਖਣ  ੁੱਲ ਮਨੀਸ਼ ਅਤ ੇਬਰਖਾ ਦੀ ਮਾਂ ਨੂੁੰ  ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਦਾਦੀ ਦੇ ਆਖੇ ਹੇਠਲੇ 

ਕਿਨ ਰਾਹੀਂ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਸੂਖਮ ਤੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਾਲੇ ਸੁੰ ਕੇਤ ਯਾਦ ਆਉਂਦੇ ਰਜਹੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ:  

ਦੇਖ ਕ ੜ ੇਬਹੂ, ਭਾਈ ਜਸਆਜਣਆ ਂਦੀ ਕਹੌਤ ਐ ਜਕ ਿ ਆਨ ਧੀ ਪ੍ ੁੱ ਤ ਇੁੱਕ ਲਟੈਣ ਿੁੱ ਲੇ ਪੈ੍ਣ ਤਾਂ 

ਲਟੇਣ ਟ ੁੱ ਟ ਿਾਂਦੀ ਐ।(26) 

ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਅਜਿਹੀਆਂ ਧਾਰਨਾ ਾਂ ਜਸਰਿਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਉਹ ਸਮਾਿ, ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ, 
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ਅਮੀਰੀ ਗਰੀਬੀ ਤੇ ਆਲੇ ਦ ਆਲੇ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਜਧਤ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਜਿਹੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸਮਾਿ ਦੇ ਸਨਮ ਖ ਕਰਦੇ 

ਹਨ, ਜਿਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿ ਾਬ ਜਪ੍ਤਰਕੀ ਸਮਾਿ ਕੋਲ  ੀ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੀ  ਸਤੂਮ ਖੀ 

ਪ੍ਜਹਚਾਣ ਨੂੁੰ  ਤੋੜ ਕੇ ਜਲਆਕਤ ਅਤ ੇਅੁੰਦਰੂਨੀ ਸ ੁੰ ਦਰਤਾ ਨਾਲ ਿ ੜੇ ਅਸਜਤਤ  ਨੂੁੰ  ਸਪ੍ੁੱ ਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ 

ਬਰਾਬਰਤਾ ਲਈ ਯਤਨਸ਼ੀਲ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਜ ੁੱ ਚ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ  ਔਰਤ ਦਾ ਅ ਚੇਤਨ ਮ ੁੱ ਖ ਤੌਰ’ ਤੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਗਰਜਹਸਤੀ ਘਰ ਨਾਲ ਹੀ ਿ ਜੜਆ ਹੋਇਆ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਸੁੰ ਪੂ੍ਰਨਤਾ ਗਰਜਹਸਤੀ ਘਰ ਨਾਲ 

ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਿਦੋਂ ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਲੁੱ ਛਮੀ ਨੂੁੰ   ਾਪ੍ਸ ਛੁੱਡਣ ਲਈ ਕਜਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਲੁੱ ਛਮੀ 

ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਤਰਲੇ, ਜਮੁੰ ਨਤਾਂ ਦੇ  ਾਸਤੇ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਹੈ।  

ਅਬ ਹਮ ਕਹਾਂ ਿਾਏਗੇਂ ਜਸਰਦਾਰ ਿੀ ਆਪ੍ਨਾ ਘਰ ਛੋੜ ਕੇ। ਔਰਤ ਏਕ ਬਾਰ ਜਿਸ ਘਰ ਮੇਂ 

ਚਲੀ ਿਾਤੀ ਹੈ ਉਸੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਪ੍ਨਾ ਹੀ ਘਰ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਨਦੀ ਔਰ ਨਾਰੀ ਏਕ ਿੈਸੀ ਹੋਤੀ ਹੈ। 

ਿਬ ਜਕਸੀ ਮੇਂ ਸਮਾ ਿਾਤੀ ਹੈ ਤੋਂ ਅਲੁੱ ਗ ਨਹੀਂ ਹੋਤੀ। ਮੈਂ ਨਦੀ ਹੂੁੰ  ਤ ਮ ਮੇਰੇ ਸਮ ੁੰ ਦਰ। ਮੇਰਾ ਅੁੰ ਤ 

ਹੋ ਤ ਮ(22) 

ਸ ਖਿੀਤ ਅੁੰ ਤਰਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਆਦਮਖੋਰ' ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਅਨਯ ਪ੍ ਰਖੀ ਜਬਰਤਾਂਤ ਸ਼ੈਲੀ ਜ ੁੱ ਚ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਸਜਤੁੱ ਤ  ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 'ਜਕਸਨੂੁੰ  ਅਤ ੇ

ਜਕਉਂ' ? ਇਹਨਾਂ ਸ ਾਲਾਂ ਦੇ ਿ ਾਬ  ੁੱਲ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਜਬਰਤਾਂਤ ਅੁੱਗੇ ਪ੍ਾਤਰ ਬੀਬੇ ਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ਖਸ ਤੋਂ 

ਤ ਰਦਾ ਤੇ ਜਨਖਰਦਾ ਹੈ। ਬੀਬੇ ਦਾ ਨਾਂ ਉਸਦੇ ਜਕਰਦਾਰ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਮ ੁੱ ਢ ਤੋਂ ਜਪ੍ਤਾ ਦੇ ਸਾਏ 

ਤੋਂ ਮਜਹਰੂਮ ਰਹੇ ਬੀਬੇ ਨੂੁੰ  ਮਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਜ ਹੂਣੇ ਰ ੁੱਈਏ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦਬਾਈ ਰੁੱ ਜਖਆ। ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਹਰ ਦਮ 

ਘਰ ਜ ੁੱ ਚ ਆਉਣ-ਿਾਣ  ਾਲੇ ਸੁੰਤਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਜ ੁੱ ਚ ਲੀਨ ਰਜਹੁੰਦੀ। ਉਸ ਲਈ ਸਕੂਲੋਂ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਿਾਂ ਡੁੰਗਰ 

ਚਾਰ ਕੇ ਪ੍ਰਤੇ ਬੀਬੇ ਦਾ ਆਉਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਸਜਹ ਹ ੁੰ ਦਾ। ਜਕਉਂਜਕ ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਸੁੰਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਲੁੱ ਗੀ 

ਲਗਨ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਘਨ ਪ੍ੈਂਦਾ। ਫਲਸਰੂਪ੍ ਮਾਂ  ੁੱਲੋਂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਰੁੱਿ ਕੇ ਮਾਰ ਕ ਟਾਈ ਕੀਤੀ ਿਾਂਦੀ। ਇਸ ਸਭ 
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ਦਾ ਬੀਬੇ ਦੇ ਸ ਭਾਅ ਤੇ ਗਜਹਰਾ ਅਸਰ ਜਪ੍ਆ। ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਡਜਰਆ-ਸਜਹਜਮਆ ਰਜਹਣ ਲੁੱ ਗਾ।  

ਤੈਨੂੁੰ  ਰੁੱਬ ਦੀ ਰੁੱਖਾਂ   ੇਬੁੱਚਾ  ੇ ਤੈਨੂੁੰ  ਕ ਝ ਨਾ ਹੋ ੇ। ਤੂੁੰ  ਮੇਰੇ ਚੁੰਨ  ੀਰ ਦੀ ਜਨਸ਼ਾਨੀ   ੇਇਹ ਤਾਂ 

ਉਦੋਂ ਦੀ ਮਾਰ ਦੇਣ ਲੁੱ ਗੀ ਸੀ   ੇ ਤੈਨੂੁੰ  ਿਦੋਂ ਅਿੇ ਤੂੁੰ  ਇਹਦੇ ਜਢੁੱ ਡ ‘ਚ ਸੈਂ। ਬਚ ਕੇ ਰਜਹ 

ਬੁੱਚਜੜਆ, ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਤੇਰੀ ਰੁੱ ਜਖਆ ਕਰੇ। ਇਹਨੂੁੰ  ਸਮੁੱਤ ਦੇ ੇ ਰੁੱਬ, ਇਹ ਤੋਂ ਭਲੇ ਦੀ ਆਸ 

ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਇਹਨੇ ਮੇਰਾ  ੀਰ ਖਾ ਜਲਆ।(33) 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀ "ਿੋਗੀਆ ਂਦੀ ਧੀ'' ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ 

ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ  ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ "ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ' ਨੂੁੰ  ਘਰ ਦੀ ਸਿਾਪ੍ਤੀ ਲਈ ਿੂਝਦ ੇਜ ਖਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ ਜਕ ਔਰਤ 

ਲਈ ਘਰ ਜਕੁੰ ਨਾ ਿਰੂਰੀ ਹੈ। "ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ' ਿਦੋਂ ਅਿੇ ਛੋਟੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁੰਤਾ ਹਟ ਾਣੀਆ ਉਸਨੂੁੰ  ਿੋਗੀਆ ਂ

ਦੀ ਧੀ ਨਾਮ ਨਾਲ ਬ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਪ੍ਰਤੀ ਜਖੁੱ ਚ ਤੋਂ ਉਹ ਸਦਾ ਡਰਦੀ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਕ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ 

ਉਸਦਾ ਘਰ ਨਹੀਂ ਹੈ ਅਤ ੇਮੈਂ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਈ ਹਾਂ।  ਾਸਤ  ਜ ੁੱ ਚ ਭਾ ੇਂ ਸੁੰਤੇ ਹਟ ਾਣੀਏ  ੁੱਲੋਂ ਇਹ ਨਾਮ ਇੁੱਕ 

ਮਿਾਕ ਹੀ ਸੀ, ਪ੍ਰ "ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ' ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਚ-ਮ ੁੱ ਚ ਇਸ ਅਜਹਸਾਸ ਉਦੋਂ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਉਹ  ਾਰ- ਾਰ 

ਜਕਰਾਏ ਦੇ ਘਰ ਬਦਲਦੀ ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਆਪ੍ਣਾ ਜਕਤੇ ਪ੍ੁੱਕਾ ਘਰ ਨਹੀਂ ਬਣਾ ਸਕੀ। ਿੋਗੀਆਂ  ਾਂਗ ਦਰ-ਦਰ 

ਭਟਕ ਰਹੀ ਹੈ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਿੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦ ਆਰਾ ਮੈਂ ਪ੍ਾਤਰ ਨੂੁੰ  ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਕ : 

ਪ੍ਰਸੋਂ ਹੀ ਨ ੇਂ ਘਰ 'ਚ ਜਸ਼ਫਟ ਹੋ ਜਕ ਆਈ ਸੀ। ਆਈ ਕਾਹਦੀ ਸੀ ਬੁੱਸ ਐ ੇਂ ਹੀ ਸਮਾਨ ਸਣ ੇ

ਆਪ੍ਣਾ ਆਪ੍ ਜਲਆ ਜਕ ਜਸੁੱ ਜਟਆ ਸੀ ਏਿ ੇਏਸ ਨ ੇਂ ਮਕਾਨ ਤੇ।(282) 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਅਿੋਕ ੇਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨਾਲ ਿ ੜੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਸਮਾਜਿਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਤੇ ਕ ਦਰਤੀ ਮਨ ੁੱ ਖ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਦ ੁੰਦ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਧਰ ਤੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ 

ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਕਸੇ  ੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਜ ੁੱ ਚ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਮਨਾਹੀਆਂ ਮਾਨ ੀ ਨੈਜਤਕ 

ਆਚਾਰ ਦਾ ਇੁੱਕ ਮਹੁੱਤ ਪੂ੍ਰਨ ਅੁੰਗ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਸਾਡੀਆਂ ਪ੍ਰੁੰਪ੍ਰਾ ਾਂ, ਸੁੰਸਕਾਰ, ਰੀਤੀ-

ਜਰ ਾਿ, ਮਨੌਤਾਂ ਤੇ ਰਜਹਣ-ਸਜਹਣ ਜਨਰਧਾਰਤ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਜ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਤੇ ਮਸ਼ੀਨੀਕਰਨ ਦੇ ਇਸ 
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ਤਬਦੀਲੀ  ਾਲੇ ਦੌਰ ਜ ੁੱ ਚ ਸਾਡ ੇਸਮਾਜਿਕ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆ ਂਜ ੁੱ ਚ ਨੈਜਤਕ-ਆਚਾਰ ਤੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਮਨਾਹੀਆਂ ਤਬਦੀਲ ਹੋ ਕੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਟ ੁੱ ਟ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਡਾ. ਸ ਜਰੁੰ ਦਰ ਕ ਮਾਰ ਦ ੇਸ਼ਰ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪ੍ ਸਤਕ ਔਰਤ, ਸੈਕਸ ਤੇ ਦਜਲਤ ਾਦ ‘ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਸਬੁੰ ਧੀ ਜਲਖਦੇ ਹਨ ਜਕ:  

ਸਾਡੇ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ਼ ਰ ਦੀ ਧਾਰਣਾ ਇੁੱਕ ਮ ੁੱ ਲ  ਿੋਂ ਸਿਾਪ੍ਤ ਰਹੀ ਹੈ 

ਪ੍ਰੁੰ ਤੂ ਔਰਤ ਦੀ  ਾਸਤਜ ਕ ਸਜਿਤੀ ਜ ਅਕਤੀ ਹੋਣ ਨਾਲੋਂ  ਸਤ ੂਦੇ ਨੇੜੇ ਸਮਝੀ ਿਾਂਦੀ ਰਹੀ ਹੈ, 

ਿੇ ਕਹਾਣੀ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਜਘਸੇ-ਜਪ੍ਟੇ ਿੀਮ ਨੂੁੰ  ਇਸੇ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ ਨਰ-ਜਸਰਿਤ ਕਰਕੇ ਮਰਦ ਪ੍ਰਤੀ 

ਨਫ਼ਰਤ ਤੇ ਔਰਤ ਪ੍ਰਤੀ ਕਰ ਣਾ ਤੇ ਤਰਸ ਦੀ ਭਾ  ਕਤਾ ਨੂੁੰ  ਹੀ ਸੁੰਚਾਜਰਤ ਕਰਨਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਤਾਂ ਇਹ 

ਕਹਾਣੀ  ੀ ਸਾਡ ੇਬਹ ਤੇ ਇਸਤਰੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਅਜਿਹੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਿਾਪ੍ਤ 

ਮਾਡਲ ਦਾ ਹੀ ਅਨ ਸਰਣ ਕਰਦੀ ਅਤੇ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਬਹ ਤਾ ਮ ੁੱ ਲ  ੀ ਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ।(20) 

ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ' ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਸੋਚ ਸਮਝ ਕਾਰਨ 

ਜ ਆਹ ਤਾ ਿੀ ਨ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਦੇ ਆਪ੍ਸੀ ਤਕਰਾਰ ਅਤੇ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਨੂੁੰ  ਮਾੜੇ 

ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਸ਼ਬਦੀ ਿਾਮਾ ਸਮਾਨ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਜਹਨਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ 'ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ' 

ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਮ ੁੱ ਖ ਜਕਰਦਾਰ ਜਸਮਰਨ ਨੂੁੰ  ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਦੇ ਅੁੰ ਤਰਗਤ ਅਧੀਨਗੀ  ਿੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਸਮਰਨ ਿਨਮ ਤੋਂ ਿ ਾਨੀ ਤਕ ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਗਈ ਿੀ ਨ ਯਾਤਰਾ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ 

ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਜਲੁੰ ਗ ਆਧਾਜਰਤ ਜ ਤਕਰੇ ਨੂੁੰ  ਅਧੀਨਗੀ  ਿੋਂ ਸ ੀਕਾਰ ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ "ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ'' ਜ ੁੱ ਚ ਸ ਿਾਤਾ ਅਤੇ ਸੁੰਿੀ  ਨਾਮ ਦੇ ਜਪ੍ਸਦੇ ਿੋੜੇ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਜਿਹੜ ੇ

ਜ ਆਹ ਰਾਹੀਂ ਇਕੁੱ ਠੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਪ੍ਰ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਕਾਰਨ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਜਦਲਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਦੂਿ ੇਲਈ ਕੋਈ 

ਿਗਹਾ ਨਹੀਂ, ਜਕਉਂਜਕ ਸ ਿਾਤਾ ਅਤੇ ਸੁੰਿੀ  ਦੋ ੇਂ  ੁੱ ਖਰੇ- ੁੱ ਖਰੇ ਸਮਾਜਿਕ ਜਸਸਟਮ ਦੀ ਪੈ੍ਦਾਇਸ਼ ਹਨ। 

ਦੋ ੇਂ ਜ ਆਹ ਤਾ-ਜਰਸਤੇ ਜ ੁੱ ਚ ਜਫੁੱ ਟ ਨਹੀਂ, ਮਾਜਪ੍ਆਂ ਦੀ ਗਲਤੀ ਕਾਰਨ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਜ ਆਹ ਤਾਂ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਹੈ, 
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ਪ੍ਰ ਸੁੰਿੀ  ਜਿਹੜੀ ਸ ਿਾਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰ ਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਦਾ  ਪ੍ਰਮਾਜਣਕ ਰੂਪ੍ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ 

 ਾਲੇ ਸਮਾਿ ਤੋਂ ਜਮਲਦਾ ਹੈ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਖ ੁੱ ਲਹਾਂ ਮਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਦੂਸਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ 

ਤ ਜਰਆ ਜਫਰਦਾ ਮਰਦ।  ਸ ਿਾਤਾ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਜ ਆਹ ਕੋਈ ਖਾਸ ਮਾਅਨੇ ਨਹੀਂ ਰੁੱਖਦਾ। ਸ ਿਾਤਾ 

ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਜਪ੍ਆਂ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੀ ਇਸ ਗਲਤੀ ਨੂੁੰ  ਕੋਸਦੀ ਹੋਈ ਆਪ੍ਣੀ ਜ ਆਹ ਤਾ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਤੋਂ ਬਹ ਤ 

ਜਨਰਾਸ਼ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਸ ਿਾਤਾ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਦੀਆਂ ਆਪ੍ ਮ ਹਾਰੀਆਂ ਕਾਰਨ ਇਕੁੱਲਤਾ ਮਜਹਸੂਸ 

ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਤਾਲ ਕਾਤ ਆਪ੍ਣੇ ਆਜਫ਼ਸ ਦੇ ਮੈਨੇਿਰ ਨਾਲ ਬਣਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ  ੀ ਉਸਨੂੁੰ  

 ਰਤਣ ਤੁੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇੁੱਕ ਸ਼ਾਦੀ-ਸ਼ ਦਾ ਮਰਦ ਹੈ ਿੋ ਆਪ੍ਣੀ ਬੀ ੀ ਨੂੁੰ   ੀ ਬਰਾਬਰ 

ਦਾ ਜਹੁੱ ਸਾ ਦੇ ਜਰਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸ ਿਾਤਾ ਨੂੁੰ   ੀ। ਉਹ ਉਸਨੂੁੰ  ਬੇ-ਪ੍ਨਾਹ ਮ ਹੁੱ ਬਤ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਟਕ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਸ ਿਾਤਾ ਕਾਮ  ਾਸਨਾ ਜਹੁੱ ਤ ਉਸ  ੁੱਲ ਜਖੁੱ ਚੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਉਹ ਿਦ  ੀ ਮੌਕਾ ਜਮਲਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ 

ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਾਮ  ਾਸਨਾ ਜ ੁੱ ਚ ਭਟਕੀ ਿਦ ਇੁੱਕ ਜਦਨ ਉਸਦੇ ਘਰ ਿਾਂਦੀ ਹੈ, 

ਤਾਂ ਜਮਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਉਸਨੂੁੰ  ਿਲਦੀ ਿਾਣ ਲਈ ਕਜਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨਾ ਆ ਿਾ ੇ। ਿਦੋਂ 

ਸ ਿਾਤਾ ਿਾਣ ਲੁੱ ਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਜਹ ਾਸ ਸਮੇਂ  ਰਤੀ ਗਈ ਬੈਿੱਡ ਸ਼ੀਟ  ੀ ਉਹ ਉਸਨੂੁੰ  ਜਲਿਾਣ ਲਈ 

ਜਲਫਾਫ ੇ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਾ ਕੇ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸ ਿਾਤਾ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਅਜਹਮੀਅਤ ਦਾ ਅਜਹਸਾਸ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜਕ 

ਉਹ ਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ ਜ ੁੱ ਚ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਦੀ ਸੋਚ ਅਧੀਨ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਔਰਤ ਦੀ 

ਤਰਾਸਜਦਕ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਪ੍ਰ ਅੁੱ ਕੀ ਨੇ ਕਾਲਿ ਿਾਣ ਤੋਂ ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਆਪ੍ਣਾ ਨਾਂ ਬਦਲ ਕੇ ਜਸਮਰਨ ਰੁੱ ਖ ਜਲਆ ਸੀ। 

ਘਰ ਜ ੁੱ ਚ ਦਾਦੇ ਤੋਂ ਮਗਰੋਂ ਜਪ੍ਓ ਦਾ ਰਾਿ ਸੀ। ਨਾ ਕਦੇ ਦਾਦੀ ਨੇ ਉੱਚਾ ਸਾਹ ਜਲਆ ਸੀ, ਨਾ ਮਾਂ 

ਨੇ, ਅੁੱਗੋਂ ਹੋਸ਼ ਸੁੰ ਭਾਲਦੀ ਜਸਮਰਨ ਨੂੁੰ   ੀ ਤਾੜਣਾ ਕਰ ਜਦੁੱ ਤੀ ਗਈ ਸੀ। ਜਪ੍ਓ ਦੀ ਉਮਰ ਅਿੇ 

ਢਾਲੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪ੍ਈ ਜਕ ਛੋਟਾ ਭਰਾ ਿ ਾਨੀ ਚੜਹਨ ਲੁੱ ਗਾ। ਅੁੱਠ ੀਂ ’ਚੋਂ ਦੋ  ਾਰੀ ਫੇਲਹ ਹੋ ਕੇ ਉਹ 
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ਜਪ੍ਓ ਨਾਲ ਫੈਕਟਰੀ ਿਾਣ ਲੁੱ ਗਾ। ਉਸ ਨੇ ਹਰ ਜਪ੍ਓ ਦਾ ਲਜਹਿਾ ਅਪ੍ਣਾ ਜਲਆ ਸੀ। ਫੈਕਟਰੀ 

ਤੇ ਘਰ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ। ਜਸਮਰਨ  ੁੱ ਡੀ ਸੀ ਤੇ ਬੀ.ਏ. ਤਕ ਹਰ ਕਲਾਸ ਜ ੁੱ ਚ ਫਸਟ ਆਉਂਦੀ ਰਹੀ ਸੀ 

ਪ੍ਰ ਛੋਟੇ ਭਰਾ ਲਈ ਉਹ ਕਮ-ਅਕਲ ਤੇ  ਾਧੂ ਸ਼ੈਅ ਸੀ। ਉਹ ਤਾਂ ਮਾਂ ਨੂੁੰ   ੀ ਅੁੱਖਾਂ ਕੁੱਢ ਲੈਂਦਾ 

ਸੀ, ਜਪ੍ਓ ਦੀ ਰੀਸ ਅਤ ੇਸਜਹ ਨਾਲ। ਜਸਮਰਨ ਪ੍ੜਹ ਰਹੀ ਹ ੁੰ ਦੀ, ਉਹ ਆ ਕੇ ਲਾਈਟ ਬ ਝਾ 

ਜਦੁੰ ਦਾ ਤੇ ਹ ਕਮ ਚਾੜਹਦਾ, “ਸੌਂ ਿਾਂ  ੁੱ ਡੀਏ ਪ੍ੜਹਾਕੇ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੂੁੰ   ੀ ਸੌਣ ਦੇ..। ਤੇਰੇ  ਾਂਗ ੂ ਜ ਹਲੇ 

ਨਹੀਂ ਸਾਰੇ..।(79) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਦੀ ਸੋਚ ਅਧੀਨ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਜਦਕ ਸਜਿਤੀ ਨੂੁੰ   ੀਨਾ  

 ਰਮਾ ਨੇ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਸ ਿਾਤਾ ਘਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ੀੜੀਆਂ ਉਤਰਦੀ ਹੋਈ ਸੋਚ ਰਹੀ ਸੀ ਜਕ ਕੀ ਫਰਕ ਸੀ ਉਸ ਜ ੁੱ ਚ ਅਤੇ 

ਉਸ ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਚਾਦਰ ਜ ੁੱ ਚ? ਦੋ ੇਂ ਜ ਛਾਈਆਂ ਗਈਆਂ,  ਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਤੇ ਇਕੁੱਠੀਆਂ ਕਰ ਤੇ 

ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਸ ੁੱ ਟ ਜਦੁੱ ਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਇਸ ਘਰ ਲਈ ਖਤਰਾ ਸੀ। ਉਸਨੂੁੰ  ਲੁੱ ਜਗਆ 

ਜਿ ੇਂ ਉਹ ਪ੍ਲਾਸਜਟਕ ਬੈਗ ਜ ੁੱ ਚ ਖ ਦ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਚ ੁੱ ਕੀ ਿਾ ਰਹੀ ਸੀ।(237) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜਲੁੰ ਗ ਇੁੱਕ ਸਮਾਜਿਕ ਧਾਰਨਾ ਬਣੀ 

ਹੋਈ ਹੈ ਜਿਸ ਮ ਤਾਬਕ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਭੂਜਮਕਾ ਿਨਮ ਤੋਂ ਜਨਰਧਾਰਤ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦੀ, ਬਲਜਕ ਸਮਾਿ 

ਜਨਰਧਾਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਨਾ ਤਾਂ ਇਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲਈ ਸਜਿਰ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਹਰ 

ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੱਕ ਸਮਾਨ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਜਿੁੱ ਿ ੇਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਆਦਮੀ ਦਾ ਪ੍ਲੜਹਾ ਭਾਰੀ ਹ ੁੰ ਦਾ 

ਹੈ।  ੁੰ ਸ਼ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਉੱਤੇ ਚੁੱਲਦਾ ਹੈ। ਆਰਜਿਕ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸਦੇ ਹੁੱਿ ਜ ੁੱ ਚ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਉਹ ਹੀ 

ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੁੰ  ਬਣਾਏ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਪੂ੍ਰਾ ਢਾਂਚਾ ਉਸੇ ਤਰਹਾਂ 

ਉਸਾਰ ਜਦੁੱ ਤਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਲਜ ੁੰ ਦਰ ਅਰੋੜਾ ਦੀ ਪ੍ ਸਤਕ ਨਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ ਸਮਾਿੀਕਰਨ ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਕਰਦੇ 

ਹੋਏ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਸਕਤੀਆਂ ਸਬੁੰ ਧੀ ਆਖਦੇ ਨੇ: 
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ਸਮਾਿੀਕਰਣ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਸੁੰਸਿਾ ਾਂ ਜਿ ੇਂ ਪ੍ਜਰ ਾਰ, ਸਕੂਲ, ਧਰਮ, ਰਾਿ, ਜ ਆਹ ਆਜਦ 

ਇਸੇ ਸ਼ਕਤੀ ਢਾਂਚੇ ਨੂੁੰ  ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਕਾਰਿਸ਼ੀਲ ਰਜਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਸਮਾਿ ਦਾ 

ਇਹੋ ਸੁੱਚ ਹੈ।(28) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪ੍ਰਾਧੀਨਤਾ ਅਤ ੇਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਦੀਆ ਂਅ ਸਿਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਇੁੱਕ-ਦੂਸਰੇ ਦੇ 

ਸਨਮ ੁੱ ਖ ਰੁੱਖ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਸਾਰਿਕਤਾ ਉੱਤੇ ਸ ਾਲ ਖੜਹੇ ਕਰ ਿਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਹ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਚੁੱਲਦ ੇਆ 

ਰਹੇ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਦੀਆਂ  ਧੀਕੀਆਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਜ ਰੋਧ ਜ ੁੱ ਚ ਉੱਭਰ ਰਹੇ ਔਰਤ ਪ੍ਰਤੀ ਉੱਤਰ 

ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਿਾਇਿ ਹੋਣ ਦਾ ਹ ੁੰ ਗਾਰਾ ਨਹੀਂ ਭਰਦੀਆਂ। ਿਾਤ, ਧਰਮ, ਜਲੁੰ ਗ, ਜਰਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ ਆਜਦ ਅਨੇਕ 

ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਪੂ੍ਰ ਧਾਰਨਾ ਾਂ ਜ ਅਕਤੀ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਜਹੁੱ ਸਾ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਰਜਚਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ਅਕਤੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਅਤ ੇ  ਰਤ-ਜ  ਹਾਰ ਨੂੁੰ  ਜਨਰਧਾਰਤ ਅਤੇ 

ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰਨ ਜ ੁੱ ਚ ਧਰਮ, ਿਾਤ, ਜਲੁੰ ਗ ਅਤੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤਾ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਹਮੇਸ਼ਾ ਜਕਜਰਆਸ਼ੀਲ ਰਜਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ ਪ੍ਾਤਰ ਿੁੱ ਸੀ ਮਾਂ ਜਪ੍ਉ ਦ ਆਰਾ ਇੁੰਗਲੈਂਡ  ੁੱ ਸਦੇ ਹਜਰੁੰਦਰ ਨਾਲ 

ਜ ਆਹ ਕਰਾਉਣ ਦੀ ਮਨਸ਼ਾ ਨਾਲ ਪ੍ਹ ੁੰ ਚ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ  ੀ ਇਹੀ ਸ ਪ੍ਨੇ ਨੇ ਜਕ ਇਸ ਸੋਹਣੇ ਜਿਹੇ 

ਮ ਲਕ ਜ ੁੱ ਚ ਉਸਦਾ  ੀ ਇੁੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਘਰ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਹੋ ੇਗਾ। ਪ੍ਰ ਇਹ ਸਭ ਕ ਝ ਉਸਦੀ ਕਲਪ੍ਨਾ 

ਹੀ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਿਦੋਂ ਹਜਰੁੰਦਰ ਉਸਨੂੁੰ   ਰਤ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਜਿਸਮਾਨੀ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਬਣਾ ਕੇ ਜ ਆਹ 

ਕਰਾਉਣ ਤੋਂ ਨਾਂਹ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ 

ਬਾਪ੍ ਤੇ   ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ 

ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਕਾਮ ਕ ਹ ਸ ਪੂ੍ਰਤੀ ਤੇ ਿਾਤੀਗਤ ਊਚ ਨੀਚ ਭਾ ਨਾ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦੀ 

ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਗੁੱ ਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ 

ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ: 

ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਆਹ? ਤੈਨੂੁੰ  ਜਕਸਨੇ ਜਕਹਾ ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਆਹ ਹੋ ੇਗਾ। ਮੇਰਾ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਕੀ ਦ ਨੀਆਂ ਦੀ 



364 

ਜਕਸੇ ਕ ੜੀ ਨਾਲ ਜ ਆਹ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਕੋਈ ਇਰਾਦਾ ਨਹੀਂ।(29) 

ਇ ੇਂ ਹੀ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਕਾਮ ਕ ਹ ਸ ਪੂ੍ਰਤੀ ਤੇ ਿਾਤੀਗਤ ਊਚ 

ਨੀਚ ਭਾ ਨਾ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦੀ ਹੈ: 

ਸਾਲੇ ਿੁੱ ਟ। ਠੀਕ ਈ ਜਕਹਾ ਸੀ  ਡੇਜਰਆਂ ਨੇ ਜਕ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਈ ਰਹੋ। ਸਾਲਾ ਹ ਣ ਮੈਨੂੁੰ  

ਸਾਸਰੀ ਕਾਲ  ੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਆਕੜ ਕੇ ਲੁੰ ਘੂ, ਜਿ ੇਂ ਸਾਲੇ ਦਾ ਮੈਂ ਹੁੱ ਕ ਮਾਰ ਜਲਆ ਹੋ ੇ ਸਾਲੇ 

ਿੁੱ ਟ ਸਮਝਦੇ ਆ ਜਕ ਜਨਿੱਕੀਆਂ ਿਾਤਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀ ੀਆਂ ਤੇ ਤਾਂ ਹੁੱ ਕ ਹੀ ਹੈ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ। ਸਾਜਲਓ 

ਮੇਰੇ ਮ ੁੰ ਡਾ ਈ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕੋਈ, ਿੇ ਹ ੁੰ ਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਿੁੱ ਟਾਂ  ਾਂਗੂੁੰ  ਪ੍ਾਲਦਾ, ਫੇਰ ਦੇਖਦੇ ਜਕ ੇਂ ਮਾਗਟਾਂ 

ਦੀ। ਉਹਨੂੁੰ  ਕਜਹੁੰ ਦਾ, “ਿਾਹ ਪ੍ ੁੱ ਤ ਇਨਹ ਾਂ ਿੁੱ ਟਾਂ ਦੀ। ਪ੍ਰ ਧੀਆਂ ਦਾ ਕੀ ਕਰਾਂ? ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਤਾਂ ਦ ੁੱ ਖ 

ਹੀ ਦ ੁੱ ਖ ਨੇ। (20) 

ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਗਆ 

ਹੈ। ਜਸਰਿਨਾਤਜਮਕ ਅਤੇ ਕਲਾਤਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਜਬਰਤਾਂਤ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਿੀ ਨ ਦੀਆਂ 

ਜਨਿੱਕੀਆਂ-ਜਨਿੱਕੀਆਂ ਪ੍ਰਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਫਰੋਲਣਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਤਾਂ ਜ ਚੋਂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮੂਲ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਦਾ 

ਉਭਾਰ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਪ੍ੁੱ ਸ਼ਟ ਜਦਖਾਈ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰ ਸਾਰ ਬਾਹਰਮ ਖੀ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸੁੰਗ ਜ ੁੱ ਚ ਅੁੰ ਦਰਲੇ  ੇਗ ਨੂੁੰ  

ਸੁੰਸਜਕਰਤਕ (ਧਰਮ, ਿਾਤ, ਸੁੰਬੁੰ ਧ, ਮ ਲਕ, ਜਮਜਿਹਾਸਕ/ਇਜਤਹਾਸਕ) ਕੋਡਾਂ ਦੇ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖਾਂ 

ਰਾਹੀਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਮਾਿ ਦੇ ਬਹ -ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜਰਸ਼ਜਤਆ-ਂਨਾਜਤਆਂ ਦੇ 

ਮਾਨ ੀ ਅਤ ੇਅਮਾਨ ੀ ਸੁੰਦਰਭਾਂ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀਆਂ 

ਗ ੁੰ ਝਲਾਂ ਦੇ ਪ੍ੁੱਧਰ ’ਤੇ ਸਮਾਨਤਾ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਤੋਂ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜ ੇਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਜਚਤਜਰਤ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਮੂਲ 
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ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਸਮਾਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਤਜਹਤ ਜ ਜਭੁੰ ਨ ਜਕਸਮ ਦੇ ਤਣਾਓ ਅਤ ੇਟਕਰਾ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉਿਾਗਰ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਰੂਪ੍  ੀ 

ਸਮਾਜਿਕ ਸਜਿਤੀ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਸੁੰ ਕਟਾਂ ਨੂੁੰ  ਮ ਖਾਤਬ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਛੂਤ-ਛਾਤ, ਿਾਤ-ਪ੍ਾਤ, ਿਾਤੀ ਜ ਤਕਰਾ, 

ਸਮਾਜਿਕ ਅਜਨਆਂ, ਬੌਜਧਕ ਅਸਜਹਮਤੀ, ਸਮਾਜਿਕ ਜ ਰੋਧ, ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਈਰਖਾ ਸਾੜਾ, ਸਮਾਜਿਕ 

ਬਾਈਕਾਟ, ਆਰਜਿਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਸਮਾਜਿਕ ਦਬਾਓ, ਮਾਨਜਸਕ ਦਬਾਓ ਆਜਦ  ਰਗ ੇ ਚੁੰਗੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਜ ਸ਼ਾ ਬਣਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉੱਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

4.3. ਆਰਭਿਕ ਪੱਖ: ਕੋਈ  ੀ ਸਾਜਹਤ ਰੂਪ੍ ਸਜਿਰ, ਅਕੁੱਟ ਅਤ ੇਅਬਦਲਣਯੋਗ ਸੁੰਰਚਨਾ ਨਹੀਂ 

ਹ ੁੰ ਦਾ। ਜਿ ੇਂ-ਜਿ ੇਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਤਬਦੀਲੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਯ ੁੱ ਗ-

ਚੇਤਨਾ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ  ਾਪ੍ਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਬਦਲੀਆਂ ਯ ੁੱ ਗ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਜਰਸਜਿਤੀਆਂ ਅਤ ੇਚੇਤਨਾ 

ਅਨ ਕੂਲ ਸਾਜਹਤ ਰੂਪ੍ ਬਣਦੇ, ਜਬਨਸਦੇ ਅਤ ੇ ਪ੍ਜਰ ਰਜਤਤ ਹ ੁੰ ਦ ੇ ਹਨ। ਸਾਜਹਤਕਾਰ ਦੀ ਜਸਰਿਣਾ 

ਸਮਾਜਿਕ ਅਮਲ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਿਦੋਂ ਯ ੁੱ ਗ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਜਰਸਜਿਤੀਆਂ ਬਦਲਦੀਆਂ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸ ਦੇ ਅਸਰ 

ਅਧੀਨ ਨਾ ਜਸਰਫ਼  ਸਤ ੂ ਜਦਰਸ਼ਟੀ ਜ ੁੱ ਚ ਤਬਦੀਲੀ  ਾਪ੍ਰਦੀ ਹੈ, ਸਗੋਂ ਰਚਨਾਤਜਮਕ ਰੀਤੀਆਂ ਅਤੇ 

ਸੁੰਰਚਨਾ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਬਦਲਾਅ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖੀ 

ਚੇਤਨਾ ਅਤੇ ਆਪ੍ਸੀ ਸਬੁੰ ਧਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਬੜੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਕਾਰਨ ਮਾਨ ੀ 

ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈਆਂ ਆਪ੍ਸੀ ਦਰਾਰਾਂ ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ 

ਤਣਾਅਗਰਸਤ ਸੁੰਬੁੰ ਧ, ਅਣਿੋੜ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ ਦਾ ਦ ਖਾਂਤ, ਪੈ੍ਸੇ ਦੇ ਲਾਲਚ ਕਰਕੇ ਇੁੱਕ ਤੋਂ  ੁੱ ਧ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ 

ਸੁੰਬੁੰ ਧ, ਪ੍ੁੱ ਕੇ ਹੋਣ ਦੇ ਚੁੱਕਰ ਜ ੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਭੋਗੀ ਜਬਰਤੀ, ਨੌਕਰੀਪੇ੍ਸ਼ਾ ਔਰਤ ਦਾ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਜਸਕ 
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ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਔਰਤ ਹੋਣ ਦੀ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਅਤੇ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਗ ਆਚ ਰਹੇ ਮੋਹ ਦਾ ਸੁੰਤਾਪ੍ ਆਜਦ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦੇ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦਾ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰ ਸਾਰ ਜ ੁੱ ਚ ਉੱਘੜਨ  ਾਲਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਗਲਪ੍ੀ ਜਬੁੰ ਬ ਜ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ੁੱ ਲ 

ਜਧਆਨ ਜਖੁੱ ਚਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖੋਰ, ਮਾਰਕੀਟ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ, ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ, ਦਾਅ ਆਜਦ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਕਾਲਾ ਕੁੱਛਾ, ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ 

ਨੂੁੰ ਹ', 'ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ', 'ਇੁੱਕ ਸੀ ਮੈਂ', 'ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ' ‘ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ ਅਤੇ ‘ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ ਆਜਦ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਦੀਆਂ ਨ ੀਨ ਆਰਜਿਕ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤ ੇ

 ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜ ੇਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰਮ ੁੱ ਖ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਮਹੁੱਤ ਪੂ੍ਰਨ ਅਤ ੇਆਕਰਸ਼ਣ 

ਹਨ। ਜਿੁੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਜਨਮਨਜਲਖਤ  ੇਰ ਾ ਹੇਠ ਜਲਖੇ ਅਨ ਸਾਰ ਹੈ: 

 (ੳ) ਚੰਿੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਮਨ ੁੱ ਖ ਆਪ੍ਣੇ ਸਮਾਿ-ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ ਿੀ ਨ ਨੂੁੰ  ਉੱਪ੍ਰ 

ਚ ੁੱ ਕਣ ਲਈ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਮਿਬੂਤ ਕਰਨ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤਤਪ੍ਰ ਰਜਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਜਕਉਂਜਕ ਅਿੋਕੇ ਸਮੇਂ 

ਿੇਕਰ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੇ ਖ ਸ਼ਹਾਲ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਜਿਉਣੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਆਰਜਿਕ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਮਿਬੂਤ ਹੋਣੀ 

ਲਾਿਮੀ ਹੈ, ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਇਹ ਆਰਜਿਕ  ਸੀਲੇ ਹੀ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਇੁੱ ਿਤ ਮਾਣ ਜਦੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਡਾ. ਸ ਖਜਦਆਲ 

ਜਸੁੰਘ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਬਾਰੇ ਸਰੀ ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ  ਿੀ ਦੇ ਜਸਧਾਂਤ ਜਕਰਤ ਨੂੁੰ  ਮਹੁੱਤਤਾ ਜਦੁੰ ਦੇ 

ਹੋਏ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਸਤਕ ਪ੍ਰਭੂਸਤਾ ਜਸਧਾਂਤ ‘ਚ ਕਜਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਜਕ: 

ਗ ਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇ  ਿੀ ਨੇ ਭਾਈਚਾਰੇ ਜ ੁੱ ਚ ਕੁੰ ਮ ਕਰੋ,  ੁੰ ਡ ਛਕੋ ਅਤੇ ਨਾਮ ਿਪੋ੍ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 

ਜਕਰਤ ਦਾ ਸੁੰ ਕਲਪ੍ ਜਦੁੱ ਤਾ ਹੈ।(56) 

ਸ ਖਿੀਤ ਦ ਆਰਾ ਰਜਚਤ ‘ਦਾਅ’ਕਹਾਣੀ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦ ਆਰਾ ਰਜਚਤ ‘ਕਾਲਾ ਕੁੱਛਾ’ ਕਹਾਣੀ 

ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ 
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ਪ੍ੁੱਖ ਨੂੁੰ   ੁੱ ਖਰੀਆਂ- ੁੱ ਖਰੀਆਂ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਦਾਅ' ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਪ੍ਾਤਰ ਜਗੁੰ ਦਾ ਇਲਾਕੇ ਦਾ ਮੁੰ ਜਨਆ-ਪ੍ਰਮੁੰ ਜਨਆ ਭਲ ਾਨ 

ਹੈ। ਉਸਦੇ ਘ ਲਣ ਦੀ ਸਫਾਈ ਦੀ ਧ ੁੰ ਮ ਦੂਰ-ਦੂਰ ਤੁੱਕ ਹੈ। ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਜਪ੍ੁੰ ਡ ਦੇ ਸਰਪ੍ੁੰਚ ਦੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਮਲਕੀਤ 

ਨਾਲ ਜਗੁੰ ਦ ੇਦੇ ਘ ਲਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੁੰ  ਹੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ  ਿਹਾ ਇਹ ਹੈ ਜਕ  ੀਹਾਂ ਜਪ੍ੁੰ ਡਾਂ 

ਤੋਂ ਝੁੰਡੀ ਪ੍ ੁੱ ਟਣ  ਾਲਾ ਜਗੁੰ ਦਾ ਭਲ ਾਨ ਮਲਕੀਤ  ਰਗੇ ਸਾਧਾਰਨ ਭਲ ਾਨ ਨੂੁੰ  ਜਕਉਂ ਢਾਅ ਨਹੀਂ ਪ੍ਾ ਜਰਹਾ 

ਹੈ ? ਲੋਕ ਇਸ ਗੁੱਲ ਤੋਂ ਅਨਿਾਣ ਹਨ ਜਕ ਜਗੁੰ ਦਾ ਸਰਪ੍ੁੰਚ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਬੁੱ ਚੇ ਦੇ ਇਲਾਿ ਲਈ ਫੜ ੇਪੈ੍ਜਸਆਂ 

ਬਦਲੇ ਮਲਕੀਤ  ੁੱਲੋਂ ਢੁੱ ਠਣ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਹੀ ਮੁੰਨ ਚ ੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਘੋਲ ਦੌਰਾਨ ਜਗੁੰ ਦ ੇ ਨੂੁੰ  ਖ ਦ 

ਤੀਖਣ, ਆਰਜਿਕ ਸੁੰਘਰਸ਼ਮਈ ਿੀ ਨ ਚੋਂ ਗ ਿਰਨਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੁੱ ਿੇ ਇਹ ਆਰਜਿਕ ਸੁੰਘਰਸ਼ 'ਜਗੁੰ ਦ ੇ

ਬਾਪੂ੍' ਅਤੇ 'ਜਗੁੰ ਦ ੇਭਲ ਾਨ' ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾਨ ੀ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਜਤਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਮੋਹ-ਤੁੰਦ 

ਨੂੁੰ  ਉਘਾੜਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ "ਕਾਲਾ ਕੁੱਛਾ'' ਅਤੇ ‘ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ’ ਦੀਆਂ 

ਨਾਇਕਾ ਾਂ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਦੀ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਤੋਂ ਪ੍ੀੜਤ ਔਰਤਾਂ ਹਨ। ‘ਕਾਲਾ ਕੁੱਛਾ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ੀਲਾ ਦੇ 

ਮਾਜਪ੍ਆਂ ਨੇ ਚੁੰਗਾ ਪੈ੍ਸੇ  ਾਲਾ ਘਰ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸਦਾ ਜ ਆਹ ਉਸਤੋਂ ਚਾਰ ਸਾਲ ਛੋਟੇ ਮ ੁੰ ਡ ੇਨਾਲ ਕਰ 

ਜਦੁੱ ਤਾ। ਕਈ ਮਾਤਾ ਜਪ੍ਤਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਧਰ ਨੂੁੰ  ਉਪ੍ਰ ਚ ੁੱ ਕਣ ਲਈ ਿਾਂ ਪੈ੍ਸੇ/ਡਾਲਰਾਂ/ਪ੍ੌਂਡਾਂ ਦੀ 

ਹੋੜ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੀ ਧੀ ਨੂੁੰ  ਉਸ ਤੋਂ ਦ ੁੱ ਗਣੀ ਉਮਰ ਦੇ ਆਦਮੀ ਨਾਲ ਜ ਆਹ ਜਦੁੰ ਦੇ ਹਨ। ‘ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ’ 

ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਿੁੱ ਸੀ ਆਪ੍ਣੀ ਸਹੇਲੀ ਰਾਣੀ ਦੇ ਕਜਹਣ ‘ਤੇ ਉਸ ਕੋਲ ਚਲੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਾਣੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਕਜਹੁੰਦੀ 

ਹੈ ਜਕ ਉਹ ਕੋਈ ਮ ੁੰ ਡਾ ਭਾਲ ਕੇ ਉਸਦਾ ਘਰ  ਸਾ ਦੇ ੇਗੀ। ਇਸ ਆਸ ‘ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਕੋਲ ਰਜਹਣ ਲੁੱ ਗ 

ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਰਾਣੀ ਦੀ ਗੈਰ ਮੌਿੂਦਗੀ ਜ ੁੱ ਚ ਉਸਦਾ ਪ੍ਤੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਮ ੁੰ ਡਾ ਭਾਲ ਕੇ ਦੇਣ ਦੀ ਫੀਸ ਅਦਾ 

ਕਰਨ ਲਈ ਕਜਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਿੁੱਸੀ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਜ ੁੱ ਚ ਕਈ ਜਕਸਮ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੁੰ  ਜਮਲਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਿਦੋਂ 

ਚੁੰਗੀ ਨੌਕਰੀ ਤੇ ਲੁੱ ਗ ਿਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਆਜਫ਼ਸ ਦਾ  ਾਤਾ ਰਣ ਉਸਨੂੁੰ  ਹਲਕਾ ਤੇ ਸ ਖਾ ਾਂ ਿਾਪ੍ਦਾ ਹੈ। ਿਦੋਂ 

ਿੁੱਸੀ ਦਾ ਦੋਸਤ ਕੁੰ ਲ ਉਸ ਅੁੱਗੇ ਜ ਆਹ ਦਾ ਆਫ਼ਰ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਜਕਉਂਜਕ 
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ਉਹ ਸਮਝਦੀ ਹੈ ਜਕ ਆਰਜਿਕ ਆਿਾਦੀ ਮਾਨਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹ ਣ ਉਹ ਸੋਚ ਦੀ ਗ ਲਾਮੀ ਨਹੀਂ ਕਰ 

ਸਕਦੀ। ਔਰਤ ਦੀ ਮਰਦ ਉੱਤੇ ਆਰਜਿਕ ਜਨਰਭਰਤਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਰਦ ਹਮੇਸ਼ਾ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਜਲਤਾੜਦਾ 

ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਉੱਤੇ ਰਾਿ ਕਰਦਾ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਅੁੰ ਤਰਾ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦਾਅ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ ਦੇ ਜਬਰਤਾਂਤ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਅਣਿੋੜ-ਜ ਆਹ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਜ ਚੋਂ ਉਪ੍ਿੇ ਆਤਮ-

ਜ ਸ਼ ਾਸ ਤੇ ਸ ੈ-ਪ੍ਛਾਣ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਅਤੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਜਤਆਂ ਦੀ ਜਨਿੱਘ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕਾਈ 

ਦੀਆਂ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਨੂੁੰ   ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਕ:  

ਿਦੋਂ  ੀ ਚੋਂਹ  ਜਰਹਆ ਂਦਾ ਬੁੱਬ ੂਉਸਦੇ ਜਖਆਲਾਂ ‘ਚ ਆ ਿਾਂਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਜਗੁੰ ਦਾ ਢਜਹਣ ਲੁੱ ਗਦਾ। 

ਪ੍ਰ ਉਹਦੇ ਅੁੰ ਦਰਲਾ ਭਲ ਾਨ ਜਪ੍ੁੱ ਠ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲੁੱ ਗਣ ਜਦੁੰ ਦਾ। ਬੁੱ ਬੂ ਦਾ ਬਾਪੂ੍ ਿਦੋਂ ਕੁੰਡ ਲ ਾਉਣ 

ਲੁੱ ਗਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਜਗੁੰ ਦਾ ਭਲ ਾਨ ਅੜਹ ਿਾਂਦਾ। ਏਨੇ ਹਿੂਮ ਸਾਹ ੇਂ ਜਗੁੰ ਦਾ ਭਲ ਾਨ ਜਕਸੇ ਅਨਾੜੀ 

ਤੋਂ ਢੁੱਠ ਿਾ ੇ।(64-65) 

ਇ ੇਂ ਹੀ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ ਦੇ ਜਬਰਤਾਂਤ ਜ ੁੱ ਚ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਅਣਿੋੜ-ਜ ਆਹ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਜ ਚੋਂ 

ਉਪ੍ਿੇ ਆਤਮ-ਜ ਸ਼ ਾਸ ਤੇ ਸ ੈ-ਪ੍ਛਾਣ ਸੁੰਬੁੰ ਧੀ ਅਤੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਜਤਆਂ ਦੀ ਜਨਿੱਘ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ 

ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦੀਆਂ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਨੂੁੰ   ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਕ: 

ਸਭ ਤੋਂ  ੁੱ ਡੀ ਗ ਲਾਮੀ ਆਰਜਿਕ ਗ ਲਾਮੀ ਹੈ ਕੁੰ ਲ, ਿਦੋਂ ਤ ਸੀਂ ਜਕਸੇ ਅੁੱਗੇ ਹੁੱਿ ਅੁੱਡਦੇ ਹੋ। ਇਸੇ 

ਜਬਨਹ ਾ ਤੇ ਮਰਦ ਔਰਤ 'ਤੇ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਰੂਲ ਕਰਦਾ ਆ ਜਰਹਾ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰਾ ਜਖਆਲ ਨਹੀਂ ਮੈਂ ਇਸ 

ਪ੍ੁੱਖੋਂ ਗ਼ ਲਾਮ ਹਾਂ।(39) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਸੁੰਪ੍ੁੰ ਨਤਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਤੇ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕਾਈ ਦੀ ਜਿੁੰ ਦਗੀ 
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ਜ ੁੱ ਚ ਮਹੁੱਤ ਪੂ੍ਰਨ ਫ਼ੈਸਲੇ ਲੈਣ ਲਈ ਲੋੜੀਂਦਾ ਆਤਮ-ਜ ਸ਼ ਾਸ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰ ਨੂੁੰ  ਜਕਸੇ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਸ ੀਕਾਰ ਕਰਨ ਿਾਂ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਤਮ ਸਨਮਾਨ ਨੂੁੰ  ਜਗਰ ੀ ਰੁੱਖ ਕੇ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਕੁੱਟਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਪ੍ੈਂਦੀ। ਸੋ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ 

ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨੈਜਤਕ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਅਤੇ ਸੁੰਸਕਾਰਾਂ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਦਾਰਿਕ  ਸਤੂਆਂ ਿਾਂ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਖਪ੍ਤ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ ਜ ੁੱ ਚ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ 

ਸੁੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਿੀ ਨ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ' ਜ ੁੱ ਚ 

ਸ ਿਾਤਾ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਦੇ ਦੋਗਲੇਪ੍ਣ ਅਤ ੇਬ ਰੇ ਚਜਰੁੱਤਰ ਤੋਂ ਦ ੁੱ ਖੀ ਹੋ ਕੇ ਆਪ੍ਣਾ ਘਰ ਲੈਣ ਦਾ ਫ਼ੈਸਲਾ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਕ ਮਾਰ ਸਾਜਹਬ ਦੇ ਘਰ ਰਜਹਣ ਿਾਂ ਉਸਦੀ ਕੋਈ ਮਦਦ ਲੈਣ ਲਈ ਜਤਆਰ 

ਨਹੀਂ। ਸ ੈ-ਜਨਰਭਰਤਾ ਉਸ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੱਕ ਆਤਮ ਜ ਸ਼ ਾਸ ਭਰਦੀ ਹੈ। ਸ ਿਾਤਾ ਮਰਦ ਦੇ ਰਜਹਮ ਦਾ 

ਪ੍ਾਤਰ ਨਹੀਂ ਬਣਦੀ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ 

ਚਾਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਸ ਿਾਤਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਤਮ ਜ ਸ਼ ਾਸ ਦਾ 

ਜਬਆਨ ਚੁੰਗ ੇਪ੍ੁੱਖ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਇਹੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕਜਹ ਰਹੀ ਹਾਂ ਜਕ ਮੈਨੂੁੰ  ਕੀ ਿਰੂਰਤ ਹੈ ਮੈਂ ਜਕਸੇ ਤੋਂ ਸਹਾਰਾ ਮੁੰਗਾਂ। ਮੈਂ ਆਪ੍ਣਾ 

ਮਕਾਨ ਖਰੀਦ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਆਈ ਕੈਨ ਐਫੋਰਡ ਮਾਈ ਲਾਈਫ਼। ਆਈ ਡੋਂਡ ਨੀਡ ਐਨੀ 

ਸਪੋ੍ਰਟ।(230) 

(ਅ) ਮਾੜ ੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਮੌਿੂਦਾ ਉਦਾਰੀਕਰਨ, ਜਨਿੱਿੀਕਰਨ ਅਤੇ 

ਜ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੀਆਂ ਨੀਤੀਆਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਨਮਨ- ਰਗ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਸੁੰਕਟ ਭੋਗ 

ਜਰਹਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਨਮਨ- ਰਗ ਸਰੀਰਕ ਮਾਨਜਸਕ ਕਸਟ ਸਜਹਣ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਹੋ ਜਰਹਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਆਰਜਿਕ ਸੁੰ ਕਟ ਦੇ ਜਪ੍ੁੱ ਛੇ ਕਾਰਿ ਕਰ ਰਹੇ ਜ ਜਭੁੰ ਨ ਪ੍ਜਹਲੂਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜਭਰਸ਼ਟ ਧਰਮ, ਰਾਿਨੀਤੀ, 

ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਨਿਰ ਆ ਰਹੇ ਹਨ। ਆਰਜਿਕ ਸੁੰਕਟ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਕਾਰਨ ਜਨਮਨ- ਰਗ ਕਈ  ਾਰ 
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ਆਪੇ੍ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਧੀਆਂ ਦੇ ਜ ਆਹ ਅਨਿੋੜ ਜ ਅਕਤੀ ਨਾਲ ਕਰਨ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਆਰਜਿਕ 

ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਨੂੁੰ  ਹੁੱਲ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਿਾਂ-ਿਾਂ ਭਟਕਦੇ ਜਫਰਦੇ ਹਨ। ਡੇਜਰਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਅਖੌਤੀ ਬਾਜਬਆਂ  ੁੱ ਲੋਂ  

ਕੀਤੀ ਿਾਂ�ਦੀ ਆਰਜਿਕ ਲ ੁੱ ਟ  ੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਰਾਮ ਨਾਿ ਸ਼ ਕਲਾ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਸਤਕ 

ਆਰਜਿਕ ਮੁੰਦ ਾੜੇ ਦੇ ਕਾਰਨ ਤੇ ਸਮਾਧਾਨ ‘ਚ ਕਜਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜਕ: 

ਆਰਜਿਕ ਮੁੰ ਦ ਾੜੇ ਲਈ ਬਹ ਤਾ ਕਰਕੇ ਸਰਕਾਰਾਂ ਦੀ ਦਖਲ ਨਾ ਦੇਣ ਦੀ ਨੀਤੀ  ੀ ਿ ੁੰ ਮੇ ਾਰ 

ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਜਕਸਮ ਦੀਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਆਮ ਤੌਰ ’ਤੇ ਧਨੀ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ  ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਹ ੁੰ ਦੀਆ 

ਹਨ। ਿੇਕਰ ਇਹ ਜਕਹਾ ਿਾ  ੇਜਕ ਇਹ ਸਰਕਾਰਾਂ�ਹ ੁੰ ਦੀਆ ਹੀ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ 

ਇਸ ਜ ੁੱ ਚ ਕੋਈ ਅੁੱ ਤਕਿਨੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ੇਗੀ। ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਲੋਕ ਆਪ੍ਣੇ ਧਨ ਦੇ ਬਲਬੂਤੇ ਸਰਕਾਰ 

ਦੀ ਜਸਰਿਣਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਆਖਣ ਸ ਣਨ ਨੂੁੰ  ਇਹ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ, ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਅਤੇ ਲੋਕ ਦ ਆਰਾ 

ਬਣਾਈਆਂ ਸਰਕਾਰਾਂ ਹ ੁੰ ਦੀਆ ਹਨ ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਲੋਕ ਰਾਿ ਦੀ ਪ੍ਜਰਭਾਸ਼ਾ ਜਦੁੰ ਜਦਆਂ ਆਜਖਆ ਜਗਆ 

ਹੈ ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋਕ ਦਾ ਤਾਂ ਇਹਨ�ਨੂੁੰ  ਜਸਰਿਣਾ ਜ ੁੱ ਚ ਕੋਈ ਬਹ ਤਾ ਹੁੱ ਿ ਹੀ ਨਹੀ ਹ ੁੰ ਦਾ। 

ਉਹ ਤਾਂ�ਕੇ ਲ ਧਨੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹੁੱਿ�ਜ ੁੱ ਚ ਮੋਹਰੇ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ਜਿੁੰ ਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਧਨੀ ਤੇ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀਪ੍ਤੀ ਲੋਕ 

ਜਿਸ ਤਰਹਾਂ ਚਾਹ ੁੰ ਦ ੇਹਨ  ਰਤ ਲੈਂ ਦੇ ਹਨ।(82) 

ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਦਾਅ’ ‘ਮਾਰਕੀਟ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿੁੱ ਿੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਜ ਦੇਸ਼ 

ਿਾਣ ਦੀ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ ਜ ਚੋਂ ਉਪ੍ਿੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਿਬੂਰੀ  ੁੱ ਸ ਸੁੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਿੀ ਨ ਨੂੁੰ  

ਉਭਾਜਰਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮਾਰਕੀਟ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ, ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਦ ਆਰਾ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਦੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜ ੁੱ ਚ ਬੁੱ ਚੇ ਦਾ  ੁੱ ਧ 

ਘੁੱ ਟ ਮ ੁੱ ਲ ਲਏ ਕੇ (ਕ ੜੀ, ਮ ੁੰ ਡ)ੇ  ੇਚਣ ਦੀ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ   ੀ ਉਭਾਜਰਆ ਜਗਆ ਹੈ। 
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ਜਿ ੇਂ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ’ ਜਿੁੱ ਿੇ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਅੁੰਦਰ ਜ ਕਜਸਤ ਮ ਲਕਾਂ ਦੀ 

ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ 'ਚ ਉਤਪ੍ੁੰਨ ਹੋਏ ਸੁੰਘਰਸ਼ਮਈ ਦ ਖਾਂਤ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰ ਰਣਦੀਪ੍ 

ਿਲੀਲ ਹ ੁੰ ਦਾ ਚੁੱ ਕੀ ਦੇ ਪ੍ ੜਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜਪ੍ਸਦਾ ਆਪ੍ਣੀ ਿਮੀਰ ਅਤ ੇਭਾ ਨਾ ਾਂ ਦਾ ਕਤਲ ਕਰਦਾ  ੀ ਸਪ੍ੁੱਸ਼ਟ 

ਜਦਖਾਈ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਰਣਦੀਪ੍ ਪ੍ੌਂਡ ਦੇ ਲਾਲਚ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਗੋਰੀ ਕ ੜੀ ਨਾਲ ਪ੍ੁੱਕਾ ਹੋਣ ਲਈ ਜ ਆਹ 

ਕਰ ਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਆਖਰਕਾਰ ਰਣਦੀਪ੍ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਤੁੰ ਗੀ ਤ ਰਸੀ ਕਾਰਨ ਘਰ ਛੁੱ ਡ ਕੇ ਿਾਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਤੁੰਗੀ ਤ ਰਸੀ ਕਾਰਨ ਜਫਰ ਇੁੱਕ  ਾਰ ਜਫਰ ਉਹ ਪ੍ੁੱ ਕਾ ਹੋਣ ਲਈ ਰੀਟਾ ਨਾਮੀ ਜ ਦੇਸ਼ੀ ਔਰਤ ਨਾਲ 

ਜ ਆਹ ਕਰ ਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਰੀਟਾ ਜਿਸ ਦਾ ਪ੍ਜਹਲਾ ਪ੍ਤੀ ਮਰ ਚ ੁੱ ਕਾ ਹੈ, ਉਸਦੀ ਸ਼ਕਲ ਰਣਦੀਪ੍ ਨਾਲ 

ਜਮਲਦੀ-ਿ ਲਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਦੀਆਂ ਅਸਿੀਆਂ ਗੁੰਗਾ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਾਉਣ ਦੇ ਮਕਸਦ ਨਾਲ ਰਣਦੀਪ੍ 

ਨੂੁੰ  ਇੁੰਡੀਆ ਜਲਿਾਏ ਿਾਣ ਦੇ ਭਰੋਸੇ ਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਜ ਆਹ ਕਰ ਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇੁੱਕ ਜਦਨ ਉਸਦੇ ਜਕਸੇ 

ਪ੍ ਰਾਣੇ ਆਸ਼ਕ ਦੇ ਆ ਿਾਣ ‘ਤੇ ਰਣਦੀਪ੍ ਅਤ ੇਉਸ ਆਦਮੀ ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਝਗੜਾ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਿਦੋਂ 

ਉਹ ਆਦਮੀ ਰਣਦੀਪ੍ ਉੱਪ੍ਰ ਚਾਕੂ ਦਾ  ਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਰੀਟਾ ਦਾ ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਝਗੜੇ ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਆ ਿਾਣ 

ਤੇ ਚਾਕੂ ਰੀਟਾ ਦੇ ਲੁੱ ਗ ਿਾਣ ਕਾਰਨ ਮੌਤ ਹੋ ਿਾਂਦੀ ਹੈ, ਰੀਟਾ ਦਾ ਕਤਲ ਕੇਸ ਰਣਦੀਪ੍ ਤੇ ਪੈ੍ ਿਾਣ 

ਕਾਰਨ ਉਸ ਨੂੁੰ  ਬਾਰਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਕੈਦ ਹੋ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣਾ ਕੇਸ ਲੜਨ ਲਈ ਕੀਤੀ  ਕੀਲ ਕ ੜੀ 

ਨਾਲ ਬੈਠਾ, ਆਪ੍ਣੇ ਅਤੀਤ ਨੂੁੰ  ਯਾਦ ਕਰਦਾ, ਭਾ  ਕ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੋਇਆ ਦੁੱ ਸਦਾ ਹੈ ਜਕ ਜਕਸ ਤਰਹਾਂ ਉਸਨੇ 

ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਬਰਬਾਦ ਕਰ ਜਲਆ ਹੈ। ਜਪ੍ੁੱ ਛੋਂ ਭਰਾ ਾਂ ਨੇ ਿਮੀਨ  ੁੰ ਡ ਲਈ ਘਰ-ਬਾਰ ਸਭ ਸਾਂਭ ਜਲਆ 

ਅਤ ੇਉਹ ਇੁੱਿੇ ਨਰਕ ਭੋਗ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਆਧ ਜਨਕ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਮੁੰ ਡੀ 

ਕਲਚਰ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਕਰਦੀ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਮਾਰਕੀਟ' ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀ ਅਨਯ ਪ੍ ਰਖੀ ਜਬਰਤਾਂਤ 

ਸ਼ੈਲੀ ਜ ੁੱ ਚ ਜਲਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਆਜਦ ਸੁੰ ਕੇਤਕ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਤੂਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੇ ਭੂਤ ਅਤ ੇ

 ਰਤਮਾਨ ਅ ਸਿਾ ਦੀ ਆਪ੍ਸ ਜ ੁੱ ਚ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੀ ਸੂਚਨਾ ਦੇ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਸੂਚਨਾ ਦ ਆਰਾ ਪ੍ਰਜਕਰਤੀ ਦਾ ਆਭਾਸ ਲੇਬਰ ਰੂਮ ਉੱਪ੍ਰ ਲੁੱ ਗੀ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੇ ਫਾਊਂਡਰ ਦੀ ਤਸ ੀਰ ਤੋਂ 
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ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਤਸ ੀਰ ਦਾ ਧੂੜ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਟੇਢਾ ਹੋਣਾ ਮਹੁੱਤ ਪੂ੍ਰਨ ਸੁੰ ਕੇਤ ਹੈ, ਿ ੋਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੀ 

ਦ ਰਦਸ਼ਾ  ੁੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਦ ਰਦਸ਼ਾ ਜਕ ੇਂ ਅਤ ੇ ਜਕਉਂ ਹੈ ? ਇਸਦਾ ਿ ਾਬ ਕਹਾਣੀ ਦੀ 

ਪ੍ੜਹਤ ਨੂੁੰ  ਿਾਨਣ ਉਪ੍ਰੁੰਤ ਜਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ੜਹਤ ਤੋਂ ਪ੍ਤਾ ਚੁੱਲਦਾ ਹੈ ਜਕ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਇਸ ਜਮਟਰਨਟੀ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜ ੁੱ ਚ ਦਾਖਲ ਹੈ। ਇੁੱਿੇ ਉਹ ਇੁੱਕ ਬੇਟੇ ਨੂੁੰ  

ਿਨਮ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਿਦ ਇਹ ਖਬਰ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਨੂੁੰ  ਨਰਸ ਤੋਂ ਜਮਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਖ ਸ਼ੀ ਦਾ 

ਇਿਹਾਰ ਨਰਸ ਨੂੁੰ  ਬਖਸੀਸ ਦੇ ਕੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਨਰਸ  ੁੱਲੋਂ ਇਸ ਬਖਸੀਸ ਨੂੁੰ  ਸ ੀਕਾਰ 

ਨਾ ਕਰਜਦਆਂ ਹੋਇਆ ਇੁੱਕ ਬੋਰਡ  ੁੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬੋਰਡ ਉੱਤੇ ਜਲਜਖਤ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ 

ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੇ ਮ ਖੀ ਡਾ. ਛੀਨਾ  ੁੱਲੋਂ ਬਖਸੀਸ ਲੈਣ ਿਾਂ ਦੇਣ ਦੀ ਸਖਤ ਮਨਾਹੀ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਸ 

ਪ੍ਲ ਤੋਂ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਦੇ ਮਨ ਜ ੁੱ ਚ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਲਈ ਅਜਤਅੁੰਤ ਸਜਤਕਾਰ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੁੰਤੂ 

ਇਹ ਸਜਤਕਾਰ ਜਿਆਦਾ ਦੇਰ ਬਜਣਆ ਨਹੀਂ ਰਜਹੁੰਦਾ। ਇਸਦ ੇਟ ੁੱ ਟਣ ਦੀ  ਿਹਾ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਅਤ ੇ

ਉਸਦੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨੂੁੰ  ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜ ੁੱ ਚ ਜਮਲਣ ਆਈ ਸ਼ਰਮਾ ਿੋੜੀ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਰਮਾ ਿੜੋੀ ਜ ਆਹ ਦੇ 

ਕਈ  ਜਰਹਆ ਂਬਾਅਦ  ੀ ਜਨਰਸੁੰਤਾਨ ਸੀ। ਿਦ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਰਾਿਬੀਰ (ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ਼ਰਮਾ ਦੀ 

ਪ੍ਤਨੀ) ਦੀ ਦੇਖ-ਰੇਖ ਲਈ ਰੁੱਖੀ ਗਈ ਬੀਬੀ ਸੋਭਾ ਨੂੁੰ  ਲੁੱ ਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਰਮਾ ਿੋੜੀ ਨੂੁੰ  ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਜ ਚੋਂ ਹੀ ਬੁੱਚਾ ਗੋਦ ਲੈਣ ਦੀ ਸਲਾਹ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੋਈ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਨੂੁੰ  ਜਮਲਣ ਲਈ ਆਖਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੁੱਲ 

ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਨੂੁੰ  ਜਿੁੱ ਿ ੇਹੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਸ਼ਰਮਾ ਿੋੜੀ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੱਕ ਉਮੀਦ ਦੀ ਜਕਰਨ ਪੈ੍ਦਾ ਕਰ 

ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਰਮਾ ਿੋੜੀ ਦੇ ਿੋਰ ਪ੍ਾਉਣ ਉੱਤੇ ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਨੂੁੰ  ਜਮਲਣ ਲਈ ਚੁੱਲ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਮ ਲਾਕਾਤ ਦੌਰਾਨ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਅਤ ੇਉਸ  ੁੱਲੋਂ ਚਲਾਏ ਿਾ ਰਹੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੀ ਕੋਝੀ ਹਕੀਕਤ ਹੌਲੀ-ਹੌਲੀ 

ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਣ ਲੁੱ ਗਦੀ ਹੈ।  ਡਾ. ਛੀਨਾ ਦ ਆਰਾ ਸ਼ਰਮਾ ਿੋੜੀ ਨਾਲ ਬੁੱਚਾ  ੇਚਣ ਦੀ ਕੀਤੀ 

ਿਾ ਰਹੀ ਡੀਲ ਤੋਂ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਨੂੁੰ  ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ ਜ ੁੱ ਚ ਨਿਾਇਿ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਚੁੱਲ ਰਹੇ 

ਬੁੱ ਜਚਆਂ ਦੇ  ਪ੍ਾਰ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਚੁੱਲਦਾ ਹੈ। ਸ ਖ ੁੰ ਤ ਉਦੋਂ ਅੁੰਦਰ ਤੁੱਕ ਜਹੁੱਲ ਿਾਂਦਾ ਹੈ ਿਦ ਉਸਨੂੁੰ  ਪ੍ਤਾ 
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ਚੁੱਲਦਾ ਹੈ ਜਕ ਸ਼ਰਮਾ ਿੋੜੀ ਨੂੁੰ  ਜਦੁੱ ਤਾ ਿਾਣ  ਾਲਾ ਜਸਸੂ ਕ ਝ ਮਹੀਜਨਆਂ ਜਪ੍ੁੱ ਛੋਂ ਿਬਰ ਜਿਨਾਹ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ 

ਹੋਈ ਇੁੱਕ ਤੇਰਹਾਂ ਸਾਲ ਦੀ ਬੁੱਚੀ ਦੀ ਕ ੁੱ ਖੋਂ ਹੋਣ  ਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੇਰਹਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਬੁੱਚੀ ਨੂੁੰ  ਉਸਦੇ ਅਨਪ੍ੜਹ 

ਜਪ੍ਉ  ੁੱਲੋਂ ਪੇ੍ਟ ਦਰਦ ਦੀ ਜਸ਼ਕਾਇਤ ਕਰਕੇ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਜ ੁੱ ਚ ਦਾਖਲ ਕਰ ਾਇਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਦੇ ਡਾਕਟਰ ਇਹ ਿਾਣ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹ ੁੰ ਦ ੇਹਨ ਜਕ ਇਸ ਪੇ੍ਟ ਦਰਦ ਦੀ  ਿਹਾ ਬੁੱਚੀ ਦਾ ਗਰਭ ਤੀ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਉਹ 

ਇਸ ਸੁੱਚ ਤੋਂ  ੀ ਭਲੀਭਾਂਤ  ਾਕਫ਼ ਹ ੁੰ ਦ ੇਹਨ ਜਕ ਇਸ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਉਮਰੇ ਬੁੱਚੀ ਦਾ ਮਾਂ ਬਣਨਾ ਉਸ ਲਈ 

ਖਤਰੇ ਤੋਂ ਖਾਲੀ ਨਹੀਂ। ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਇਸ ਸਭ ਦੇ ਬਾ ਿੂਦ ਬੁੱਚੀ ਦਾ ਸਹੀ ਇਲਾਿ ਅਿ ਾ ਗਰਭਪ੍ਾਤ ਕਰਨ 

ਦੀ ਬਿਾਏ ਹਸਪ੍ਤਾਲ ਦੇ ਮ ਖੀ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਉੱਤੇ ਜਦਨ ਲੁੰ ਘਾਏ ਿਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਕਉਂਜਕ ਇਸ ਬੁੱਚੀ ਦੀ ਕ ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਜਸਸੂ ਦਾ ਸੌਦਾ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਅੁੱਸੀ ਹਿਾਰ ਜ ੁੱ ਚ ਕਰ ਚ ੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਜਘਨੌਣੇ ਸੁੱਚ ਦਾ ਪ੍ਤਾ 

ਲੁੱ ਗਣ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ  ੁੱ ਸੋਂ ਬਾਹਰ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਰਮਾ ਿੋੜੀ ਨੂੁੰ  ਬੁੱਚਾ ਲੈਣ ਤੋਂ ਮਨਹ ਾ ਕਰ 

ਅਤ ੇਡਾ. ਛੀਨਾ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜਹ ਉਸਨੂੁੰ  ਦਲਾਲ ਆਖ ਆਪ੍ਣਾ ਜ ਰੋਧ ਿਤਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ ਸ ਖ ੁੰ ਤ 

 ੁੱਲੋਂ ਡਾ. ਛੀਨਾ ਦਾ ਜ ਰੋਧ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ  ਚਨਬੁੱ ਧਤਾ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦਾ 

ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਪ੍ੜਹਤ ਤੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਜਸਰਲੇਖ ਦਾ ਅਰਿ ਘੇਰਾ  ੀ ਸਪ੍ੁੱਸ਼ਟ ਹੋਣ ਲੁੱ ਗਦਾ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਜਸਰਲੇਖ 'ਮਾਰਕੀਟ' ਮੌਿੂਦਾ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਦਾ ਤਤਸਮ ਹੋ ਜਨਿੱਬੜਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਹਰ 

ਚੀਿ ਜ ਕਾਊ ਹੈ। ਫੇਰ ਉਹ ਚਾਹੇ  ਸਤ ਹੋ ੇ ਿਾਂ ਜ ਅਕਤੀ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਮੁੰਡੀ ਦੀ ਕੀਮਤ ਅਦਾ ਕਰਕੇ 

ਖਰੀਜਦਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮੁੰਡੀ ਕਲਚਰ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਿੀ ਨ ਨੂੁੰ  ਇਸ ਕਦਰ ਗੁੰਦਲਾ 

ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਸ ਜ ਚੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਭਾ ਨਾ ਾਂ ਅਤੇ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਹੀ ਮਨਫ਼ੀ ਹੋ ਿਾਂਦੀਆ ਂਹਨ।ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਪ੍ਿੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ-ਆਪ੍ਣੇ ਜਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉਭਾਜਰਆ ਹੈ। 

ਇਹ ਉਭਾਰ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ, ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ, ਮੁੰਡੀਕਰਨ ਦ ਆਰਾ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਦੇ ਮਨਫ਼ੀ ਹੋਣ 

ਕਾਰਨ ਿਾਂ ਮਿਬੂਰੀ  ੁੱ ਸ, ਸੁੰਘਰਸ਼ਮਈ ਿੀ ਨ ਕਾਰਨ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਕੇ ਸਾਹਮਣੇ 
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ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ ‘ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਹੈ: 

ਘਰੋਂ ਇੁੰਗਲੈਂਡ ਸ ਨਜਹਰੀ ਸ ਪ੍ਨੇ ਸਿਾ ਕੇ ਤ ਜਰਆ, ਮੈਂ ਇਿੇ ਇੁੱਕ ਅਪ੍ਰਾਧੀ ਬਣ ਕੇ ਰਜਹ ਜਗਆ। 

ਸਾਹ ਘ ੁੱ ਟ ੀਆਂ ਲਾਰੀਆਂ 'ਚ ਆਪ੍ਣੀ ਿਾਣ ਿੋਖਮ 'ਚ ਪ੍ਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਈ ਧਰਤੀ ਤੇ ਦਾਣਾ ਦ ਣਕਾ 

ਚ ਗਣ ਆਏ ਮੇਰੇ  ਰਗ ੇਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਜਕੁੰ ਨੇ "ਗੋਲੇ ਕਬੂਤਰ' ਜਪ੍ੁੰ ਿਜਰਆਂ 'ਚ ਬੁੰਦ ਹੋ ਕੇ ਰਜਹ ਗਏ 

ਿਾਂ ਰਾਹ 'ਚ ਹੀ ਮਾਰੇ ਗਏ। ਘਰੋਂ ਬੇਘਰ ਹੋਏ ਅਸੀਂ ਤੇ  ਤਨੋਂ  ਬੇ ਤਨ। ਨਾ ਅਸੀਂ ਏਿ ੇਆਲਣਾ 

ਪ੍ਾ ਸਕੇ ਤੇ ਨਾ ਸਾਡੀ  ਾਪ੍ਸੀ ਹੋਈ।(257) 

ਇ ੇਂ ਹੀ ਸ ਖਿੀਤ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਅੁੰ ਤਰਾ ਦੀ ਮਾਰਕੀਟ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਜਕ: 

ਡਾ. ਛੀਨਾ ਨੂੁੰ  ਜਿ ੇਂ ਕੋਈ ਫ਼ਰਕ ਨਹੀਂ ਸੀ ਪ੍ੈਂਦਾ, ਉਸਨੇ ਉ ੇਂ ਕਾਰੋਬਾਰੀ ਲਜਹਿੇ ’ਚ ਜਕਹਾ, ਦੇਖੋ 

ਿੀ, ਉਂਿ ਤਾਂ ਇਹ ਅਨਮੋਲ  ਸਤਾਂ ਨੇ, ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮ ੁੱ ਲ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹ ੁੰ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਪ੍ਰ ਹਸਪ੍ਤਾਲ 

ਦੇ  ਾਸਤੇ, ਤ ਹਾਡੇ ਕੋਲੋਂ ‘ਫੀ-ਮੇਲ’ ਦਾ ਲਗ ਭੁੱ ਗ ਪ੍ੁੰਿਾਹ ਹਿਾਰ ਤੇ ‘ਮੇਲ’ ਦਾ ਤਕਰੀਬਨ ਇੁੱ ਕ 

ਲੁੱ ਖ।(99) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ, ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਢਾਂਚੇ ਜ ਚੋਂ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ 

ਅਤੇ ਮੁੱ ਧ ਰਗੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੁੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਿੀ ਨ ਸ਼ੈਲੀ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ ਦ ਆਰਾ 

 ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਭਾਜਰਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ’ ਅਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਜਲੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਜਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਪ੍ਾਖੁੰਡ ਾਦ, ਅਤੇ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾ  ਆਜਦ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਜਰਆ ਹੈ। ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ 

ਦੀ ‘ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ’ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਸੁੰਭਾਜ ਤ ਜਮਲਣੀ ਤੋਂ ਅਸਜਹਿ ਮਜਹਸੂਸ ਕਰ ਰਹੇ 

ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  ਿਦ ਇਹ ਪ੍ਤਾ ਚੁੱਲਦਾ ਹੈ ਜਕ ਉਸਨੂੁੰ  ਜਿਸ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਕੋਠੀ ਜ ੁੱ ਚ ਜਲਆਇਆ ਜਗਆ ਹੈ, 
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ਉਹ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਨਹੀਂ, ਬਲਜਕ ਡੇਰੇ ਦੇ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧਕ ਬਾਬਾ ਜਦਆ ਜਸੁੰਘ ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕ ਝ ਪ੍ਲ ਲਈ 

ਰਾਹਤ ਮਜਹਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਭ ਘਟਨਾਕਰਮ ਦਾ ਅਸਲ ਮਨੋਰਿ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  ਉਸਦੇ ਬਾਪੂ੍ 

ਨਾਲ ਨਾ ਜਮਲਣ ਦੇਣਾ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਿਮੀਨ ਹਜਿਆਉਣਾ ਹੈ। ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  ਡੇਰੇ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਘਟੀਆ 

ਮਨਸੂਜਬਆਂ ਦਾ ਪ੍ਤਾ ਕ ਟੀਆ ਜ ੁੱ ਚ ਜਮਲੇ ਆਪ੍ਣੇ ਜ ਜਦਆਰਿੀ ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਤੋਂ ਲੁੱ ਗਦਾ ਹੈ। ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ 

ਨੂੁੰ  ਉਸ ਨਾਲ  ਾਪ੍ਰ ਚ ੁੱ ਕੇ ਘਟਨਾਕਰਮ ਬਾਰੇ ਦੁੱ ਸ ਰਹੇ ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਦੀਆਂ ਗੁੱਲਾਂ ਤੋਂ ਡੇਰਾ ਤੁੰਤਰ ਦੀਆਂ 

ਪ੍ਲੀਤ ਪ੍ਰਤਾਂ ਇੁੱਕ-ਇੁੱਕ ਕਰਕੇ ਖ ੁੱ ਲਹਣ ਲੁੱ ਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਦੀ ਪ੍ੁੰਿ ਜਕੁੱ ਲੇ ਿਮੀਨ  ੀ ਡੇਰਾ 

ਹਜਿਆ ਚ ੁੱ ਕਾ ਸੀ। ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਦਾ ਛੋਟਾ  ੀਰ ਹ ਣ ਡੇਰੇ ਜ ੁੱ ਚ ਖੇਤੀ ਅਤੇ ਮਾਂ ਲੁੰ ਗਰ ਜ ੁੱ ਚ ਸੇ ਾ ਇਸ ਆਸ 

ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜਕ ਸ਼ਾਇਦ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਜਮਹਰ ਕਰ ਦੇ ੇ। ਸ ਖਜ ੁੰ ਦਰ ਹ ਣ ਖ ਦ ਮਿਬੂਰਨ ਪ੍ਰੈਿੱਸ ਜ ੁੱ ਚ 

ਡੇਰੇ ਦੀ ਝੂਠੀ ਮਜਹਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਕੁੰਮ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਮੂੁੰ ਹੋਂ ਸ ਣੀਆਂ ਗੁੱਲਾਂ ਨੇ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  

ਧ ਰ ਅੁੰਦਰ ਤੁੱਕ ਜਹਲਾ ਜਦੁੱ ਤਾ। ਇੁੱਕ-ਇੁੱਕ ਕਰਕੇ ਸੁੱਚ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਸਾਹਮਣੇ ਖ ੁੱ ਲਹਣ ਲੁੱ ਗਾ ਜਕ ਜਕ ੇਂ 

ਉਸਦੇ ਬਾਪੂ੍ ਦਾ ਡੇਰੇ ਨੂੁੰ  ਿਮੀਨ ਮੁੱਿਾ ਟੇਕਣ ਲਈ ਮੁੰਨ ਿਾਣਾ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਫੇਰ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  

ਜਮਲਣ ਲਈ ਅੜਹ ਿਾਣਾ, ਬਾਪੂ੍  ੁੱਲੋਂ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  ਭੇਿੇ ਸ ਨੇਹੇ, ਉਹਨਾਂ ਸ ਨੇਜਹਆਂ ਨੂੁੰ  ਡੇਰੇ ਅੁੰਦਰ ਹੀ 

ਦਬਾ ਜਦੁੱ ਤਾ ਿਾਣਾ, ਬਾਪੂ੍ ਨੂੁੰ  ਸ ਨੇਜਹਆਂ ਬਦਲੇ ਝੂਠੇ ਿ ਾਬ ਘੜਹ ਕੇ ਸ ਣਾ ਜਦੁੱ ਤ ੇਿਾਣਾ, ਰਜਿਸਟਰੀ ਹੋਣ 

ਤਕ ਅਿੈਬ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  ਬੁੰ ਧਕ ਬਣਾ ਕੇ ਰੁੱਖਣਾ ਆਜਦ। ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਮਨੋਰਿ ਜਬਨਾਂ ਜਕਸੇ ਜ ਰੋਧ ਦੇ ਿਮੀਨ 

ਨੂੁੰ  ਡੇਰੇ ਦੇ ਨਾਂ ਲਾਉਣਾ ਸੀ।‘ ਉੱਿੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ’ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਰਮਾਏਦਾਰੇ  ੁੱ ਲੋਂ ਇੁੱ ਕ ਔਰਤ ਦੀ ਬੇ ਸੀ, ਮਿਬੂਰੀ ਤੇ 

ਗਰੀਬੀ ਕਾਰਨ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਿਰ, ਿੋਰੂ ਿਮੀਨ ਦੇ ਬਲ ਤੇ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਜਸਕ, ਭਾ ਨਾਤਮਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ 

ਉਭਾਰ ਹੈ, ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਪ੍ਾਤਰ ਲੁੱ ਛਮੀ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੁੰ  ਟਰੁੱਕ ਡਰਾਈ ਰ ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਬੁੰਗਾਲ 

ਤੋਂ ਖਰੀਦ ਕੇ ਜਲਆਂਦਾ ਹੈ। ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਹਮੇਸ਼ਾ ਉਸਨੂੁੰ  ਇੁੱਕ  ਸਤ ੂ ਾਂਗ  ਰਤਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਲੁੱ ਛਮੀ ਨਾਲ 

ਕੋਈ ਭਾ ਨਾਤਮਕ ਸਾਂਝ ਨਹੀਂ ਰੁੱਖਦਾ, ਸਗੋਂ ਉਸਦਾ ਮਕਸਦ ਜਸਰਫ਼ ਆਪ੍ਣੀ ਸਰੀਰਕ ਲੋੜ ਨੂੁੰ  ਪੂ੍ਰਾ 
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ਕਰਨਾ ਹੈ। ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਕੋਲ ਲੁੱ ਛਮੀ ਕਈ ਜਦਨ ਤੋਂ ਰਜਹੁੰ ਦੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਸਦੇ ਘਰ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਘਰ 

ਸਮਝ ਕੇ ਉਸਦੀ ਦੇਖਭਾਲ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗ ਿਾਂਦੀ ਹੈ ਲੁੱ ਛਮੀ ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਦ ਆਰਾ  ਸਤੂ  ਾਂਗ  ਰਤ ੇਿਾਣ ਦੇ 

ਬਾ ਿੂਦ  ੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣਾ ਪ੍ਤੀ ਸ ੀਕਾਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦ ੇਘਰ ਦੀ ਸਾਂਭ-ਸੁੰਭਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ 

ਅਚੇਤ ਮਨ ਜ ੁੱ ਚ ਘਰ ਦਾ ਸੁੰਕਲਪ੍ ਿ ਜੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਹ ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਨਾਲ ਭਾ ਨਾਤਮਕ ਸਾਂਝ 

ਰੁੱਖਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਿਦੋਂ ਮੁੱਘਰ ਉਸਨੂੁੰ  ਉਸਦੇ ਦੇਸ਼ ਛੁੱਡਣ ਦੀ ਗੁੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ  ੇਦਨਾ ਇ ੇਂ 

ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਕ  ਲੁੱ ਛਮੀ ਦੇ ਅਨ ਸਾਰ ਉਸਦਾ ਘਰ ਉਹੀ ਹੈ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਤਨੋਂ  ਮਨੋਂ  ਿ ੜੀ ਹ ੁੰ ਦੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਮੁੱਘਰ ਜਸੁੰਘ ਨਾਲ ਤਨੋਂ  ਹੀ ਨਹੀਂ ਿ ੜਦੀ ਸਗੋਂ ਮਨੋਂ   ੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਸਭ ਕ ਝ ਮੁੰਨ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਮੁੱਘਰ 

ਜਸੁੰਘ ਦੀਆਂ ਨਿਰ ਜ ੁੱ ਚ ਉਸਦੀ ਅਸਲੀਅਤ ਕ ਝ ਹੋਰ ਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਲੁੱ ਛਮੀ ਨੂੁੰ  ਜਸਰਫ਼ ਭਗੋ  ਸਤ ੂਹੀ 

ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਦੁੰ ਭੀ ਬਾਜਬਆਂ, ਜਭਰਸ਼ਟ ਡੇਜਰਆਂ, ਮ ਖੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਿਮੀਨ 

ਿਾਇਦਾਦ ਦੀ ਲ ੁੱ ਟ-ਖਸ ੁੱ ਟ ਅਤੇ ਸਰਮਾਏਦਾਰ  ੁੱ ਲੋਂ  ਪ੍ਾਰੀਕਰਨ ਆਜਦ ਨੀਤੀਆਂ ਦ ਆਰਾ ਸਮ ੁੱ ਚੀਆਂ 

ਮਨ ੁੱ ਖਤਾ ਦੇ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਜਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨੂੁੰ   ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਪ੍ਜਹਲਾ ਸ ਖਿੀਤ 

ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਚੋਂ ਲਈ ਕਹਾਣੀ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਗੁੱ ਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ:  

ਸਾਰਾ ਕਮਰਾ ਜ ਦੇਸ਼ੀ ਚੀਿਾਂ ਨਾਲ ਭਜਰਆ ਜਪ੍ਆ ਸੀ, ਰੁੰਗਦਾਰ ਟੀ. ੀ. ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਟਾਰਚ ਤੁੱਕ, 

ਹੈਂਗਰਾਂ ਤੇ ਟੁੰਗੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਚੋਜਲਆ ਂਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬੂਹੇ-ਬਾਰੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰਜਦਆਂ ਤਕ, ਸਭ ਕ ਝ ਜ ਦੇਸ਼ੀ 

ਸੀ। ਬਾਹਰ ਦੀ ਗਰਮੀ ਦੇ ਸਾੜ ੇਜਪ੍ੁੰ ਡ ੇਨੂੁੰ  ਏ.ਸੀ. ਦੀ ਠੁੰ ਢਕ ਸਜਹਲਾ ਰਹੀ ਸੀ। ਫਜਰੁੱਿ ਦੇ ਠੁੰ ਡੇ 

ਦ ੁੱ ਧ ਨੇ ਉਹਦੇ ਅੁੰਦਰ ਠੁੰ ਢ  ਰਤਾ ਜਦੁੱ ਤੀ ਸੀ। ਬਾਬਾ ਜਦਆ ਜਸੁੰਘ ਦੇ ਨਰਮ ਬੋਲਾਂ ਅਤ ੇਕਮਰੇ 

ਅੁੰਦਰਲੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਨੇ ਅਿਬੈ ਜਸੁੰਘ ਉੱਤੇ ਸ ੁੱ ਖ ਅਤ ੇਆਨੁੰ ਦ ਦੀ ਚਾਦਰ ਜਿਹੀ ਤਾਣ ਜਦੁੱ ਤੀ ਸੀ, 

ਬੇਹੋਸ਼ੀ  ਰਗੀ। ਜਿਸਨੇ ਉਸਨੂੁੰ  ਬਹ ਤ ਕ ਝ ਭ ਲਾ ਜਦੁੱ ਤਾ ਸੀ। ਉਹ ਇੁੰਨਾ ਮੋਜਹਆ ਜਗਆ ਸੀ ਿ ੇ

ਇਹ ਹਾਲਤ ਜ ੁੱ ਚ ਬਾਬਾ ਜਦਆ ਜਸੁੰਘ ਉਸਨੂੁੰ  ਿਮੀਨ ਦਾ ਅਤ ੇਬਾਪੂ੍ ਦਾ ਜਖਆਲ ਛੁੱਡਣ ਲਈ 
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ਆਖਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਝੁੱਟ ਹਾਂ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਸਦੇ ਬਾਪੂ੍ ਨਾਲ  ੀ ਇੁੰਝ ਹੀ ਹੋਇਆ ਸੀ। 

ਇਸ ਕਮਰੇ ਦੇ  ਾਤਾ ਰਨ ਨੇ ਉਨਹ ਾਂ  ਰਗੇ ਜਕੁੰ ਜਨਆਂ ਨੂੁੰ  ਲ ੁੱ ਜਟਆ ਤੇ ਠੁੱ ਜਗਆ ਸੀ।(101) 

ਇ ੇਂ ਹੀ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਚੋਂ ਕਹਾਣੀ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ‘ਚ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਦਰਸਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ ਜਕ: 

ਕੋਈ ਘਰ ਘ ਰ ਨਹ ੀਂ ਇਹ ਤੇਰਾ, ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਐ ਤੂੁੰ । ਐ ੇਂ ਜਕਸੇ ਗ਼ਲਤ ਜਫ਼ਹਮੀ ’ਚ ਨਾ ਪੈ੍ਿੀ 

ਜਕਤੇ। ਪੈ੍ਸੇ ਦੇ ਕੇ ਜਲਆਂਦਾ ਸੀ ਤੈਨੂੁੰ  ਮੈਂ। ਹ ਣ ਤੇਰਾ ਟੈਮ ਪੂ੍ਰਾ ਹੋ ਗਆ ਤਾਂ ਤੈਨੂੁੰ   ਾਜਪ੍ਸ ਭੇਿ 

ਜਰਹਾ।(22)  

ਸੁੰ ਖੇਪ੍ ਤੌਰ ਤੇ ਇਹ ਕਜਹ ਸਕਦ ੇਹਾਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਜਿੁੱ ਿੇ ਮਹੀਨ ਪ੍ਰਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖਾਂ ਨੂੁੰ  

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਫਰੋਲ ਕੇ ਖੋਲਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਿੇ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ 

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਿੀ ਨ ਦੀਆਂ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਅਮੂਰਤਨ ਪ੍ਰਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਭਾ  ਕ ਪ੍ੁੱਧਰ ਤੇ ਆਰਜਿਕ ਸ ੈ-ਜਨਰਭਰਤਾ 

ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਅੁੰਦਰ ਨ ੇਂ ਜਖਆਲਾਂ, ਆਿਾਦੀ 'ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਬੁੰ ਧਨਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਜ ਦਰੋਹ ਦੀ ਭਾ ਨਾ  ੀ 

ਪੈ੍ਦਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤ ੇ ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ   ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਇਲਾ ਾ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ, ਸਰਮਾਏਦਾਰੀ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਢਾਂਚੇ ਜ ਚੋਂ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ ਅਤੇ 

ਮੁੱ ਧ ਰਗੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੁੰਘਰਸ਼ਸ਼ੀਲ ਿੀ ਨ ਸ਼ੈਲੀ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ ਦ ਆਰਾ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਭਾਜਰਆ ਹੈ, ਜਕਉਂਜਕ ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰ ਆਰਜਿਕ ਪ੍ੁੱ ਖੋ ਤੋਂ ਆਿਾਦ ਹਨ। ਉੱਿੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ ਆਰਜਿਕ ਆਿਾਦੀ 

ਨੇ ਬੇਸ਼ ਮਾਰ ਮੌਕੇ ਪੈ੍ਦਾ ਕੀਤੇ ਹਨ ਅਤ ੇਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਦੀਆਂ ਜਿੁੰ ਮਹੇ ਾਰੀਆਂ ਤੇ ਮ ਸੀਬਤਾਂ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ  ਾਧਾ 

ਕੀਤਾ ਹੈ।  

4.4. ਿਾਰਭਮਕ ਪੱਖ: ਔਰਤ ਦੀ ਦੇਹ ਕਾਮ ਕਤਾ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਲੁੰ ਬੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਹ ੁੰ ਦਾ ਆ ਜਰਹਾ 
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ਹੈ। ਇਸ ਸੋਸਣ ਦਾ ਮਾੜਾ ਪ੍ੁੱ ਖ ਜ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਪ੍ਰਭਾ , ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਸੋਚ ਅਤੇ ਮਰਦ-ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਆਜਦ 

ਦੀ ਸ ਮੇਲ ਜ ਚਾਰਧਾਰਾ ਜ ਚੋਂ ਉਪ੍ਿਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਦੇ ਅੁੰਤਰਗਤ ਔਰਤ ਿੀ ਨ ਦਾ ਜਸੁੱ ਧੇ ਿਾਂ ਅਜਸੁੱ ਧੇ ਢੁੰਗ 

ਨਾਲ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਕੀਤਾ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪ੍ੁੱਖਾਂ ਦੇ ਅੁੰਤਰਗਤ 

ਸ਼ੋਜਸ਼ਤ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਅਜਭਜ ਅਕਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਨੇਕਾਂ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ। ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਜਿੁੱ ਿ ੇ ਪ੍ ਰਾਣੇ ਸਜਮਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜਰਸ਼ੀਆਂ ਮ ਨੀਆਂ, ਗ ਰੂਆ-ਂਪ੍ੀਰਾਂ ਅਤ ੇ

ਫ਼ਕੀਰਾਂ ਨੇ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ‘ਿਗਤ ਿਣਨੀ’ ਦਾ ਦਰਿਾ ਦੇ ਸਜਤਕਾਰ ਜਦੁੱ ਤਾ, ਉੱਿੇ  ਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਮਾੜ ੇਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਜਨਰੋਲ ਖਪ੍ਤ  ਸਤ ੂਸਮਝੀ ਿਾਣ 

ਲੁੱ ਗੀ ਹੈ।  ਰਤਮਾਨ ਦੌਰ ਜ ੁੱ ਚ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਡੇਜਰਆਂ ਜ ੁੱ ਚ 

ਬੈਠੇ ਪ੍ਾਖੁੰਡੀ ਸਾਧੂ ਸੁੰਤਾਂ  ੁੱਲੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਿਾਤ ਨੂੁੰ  ਭਰਮਾ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਿ ੋਦ ਰਗਤੀ ਕੀਤੀ 

ਿਾਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਤੋਂ ਮ ਨਕਰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਿਾ ਸਕਦਾ।ਇਸ ਸਬੁੰ ਧ ਜ ੁੱ ਚ  ਨੀਤਾ ਦਾ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ ਸਤਕ 

ਨਾਰੀ ਾਦ ਅਤੇ ਸਾਜਹਤ ਅਨ ਸਾਰ ਮੁੰਨਣਾ ਹੈ ਜਕ: 

ਭਾਰਤ ਜ ੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਗ ਲਾਮੀ ਲਈ ਮਨੂੁੰ  ਜਸਮਰਤੀ ਸਭ ਤੋਂ  ੁੱ ਧ ਜਿੁੰ ਮੇ ਾਰ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ 

ਹੀ ਅਸੀਂ ਕ ਝ ਗਰੁੰ ਿਾਂ ਤੋਂ  ੀ ਇਸ ਗੁੱਲ ਦਾ ਅਨ ਮਾਨ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਕ ਉਸ ਦਾ ਸਮਾਜਿਕ, 

ਆਰਜਿਕ ਤੇ ਰਾਿਸੀ ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਨਾਰੀ ਨੂੁੰ  ਜਕ ੇਂ ਗ ਲਾਮ ਬਣਾ ਕਰਹਾ ਸੀ? ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ਤੇ 

ਬਰਾਹਮਣ ਗਰੁੰ ਿਾਂ ਦਾ ਕਿਨ ਹੈ ਜਕ ਨਾਰੀ ਕਦੇ  ੀ ਆਿਾਦੀ ਦੇ ਯੋਗ ਨਹੀਂ। ਇਸਤਰੀ, ਸ਼ੂਦਰ, ਕ ੁੱ ਤੇ 

ਅਤ ੇਕਾਂ ਸਭ ਝੂਠ ਦਾ ਨਮੂਨਾ ਹਨ। ਜਰਗ ੇਦ ਜ ੁੱ ਚ ਜਕਹਾ ਜਗਆ ਹੈ ਜਕ ਨਾਰੀਆਂ ਚੁੰ ਚਲ ਤੇ 

ਬੇਕਾਬੂ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾਰੀਆਂ ਧਰਤੀ ਦੀ ਸਭ ਤੋਂ ਨੀਚ  ਸਤ ੂਹਨ ਅਤੇ ਸਭ ਬ ਰਾਈਆਂ ਦੀ 

ਿੜ।(14-15) 

 ਸੋ ਹਿਲੇ ਖੋਿ-ਕਾਰਿ ਦਾ ਮੂਲ ਉਦੇਸ਼ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦ ਆਰਾ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਨੂੁੰ  
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ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਉਭਾਰਨਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਆਦਮਖੋਰ', 'ਹ ਣ ਮੈ ਇੁੰਿ ਆਏ ਕਰਦੀ 

ਆਂ' ਅਤੇ 'ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ', ਨੌਂ  ਯ ੁੱ ਗ, ਕਾਮ-ਬਲੀ ਆਜਦ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਦੂਿੀ ਨਾ ਤੀਿੀ, 

‘ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ’ ਅਤੇ ‘ਹੋਰ ਉੱਪ੍ਰ’, ਸ਼ੂਗਰ ਡੈਡੀ ਆਜਦ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦ ਆਰਾ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਿਾਨਕ ਡੇਜਰਆਂ, ਪ੍ਾਖੁੰਡੀ ਸਾਧੂ-ਸੁੰਤਾਂ ਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖੀ 

ਸਮੂਹ ਦੀ ਅੁੰ ਨਹ ੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਆਜਦ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਸਪ੍ੁੱਸ਼ਟ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿੁੰ ਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਹੇਠ ਜਲਖੇ ਅਨ ਸਾਰ 

ਜ ਸਿਾਰਪੂ੍ਰ ਕ ਜ ਚਾਜਰਆ ਜਗਆ ਹੈ: 

(ੳ) ਚੰਿੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ‘ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ’ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ‘ਦੂਿੀ ਨਾ ਤੀਿੀ’, ਸ਼ੂਗਰ ਡੈਡੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ 

ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਪ੍ੁੱ ਸ਼ਟ ਜਦਖਾਈ 

ਜਦੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਲੋਕ ਸਮੂਹ ਜ ੁੱ ਚ ਅੁੰ ਨਹ ੀ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾ ਨਾ, ਜ ਸ ਾਸ  ਿੋਂ ਪ੍ਛਾਣ 

ਰੁੱ ਖਣ  ਾਲੀ ਸਮ ੁੱ ਚੀ ਮਨ ੁੱ ਖਤਾ ਨੂੁੰ  ਦੇਜਖਆ ਿਾ ੇ ਤਾਂ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਇਆ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ 

ਉੱਭਰ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਜਧਰ ਆਪ੍ਣੀ ਤ ੁੱ ਛ ਬ ੁੱ ਧੀ, ਅਿਾਹ ਜ ਸ਼ ਾਸ ਅਤੇ ਅੁੰ ਨਹ ੀ ਸ਼ਰਧਾ (ਿੋ 

ਕਦੇ-ਕਦੇ ਭੈਅ ਅਤੇ ਆਤੁੰ ਕ ਦਾ ਰੂਪ੍  ੀ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ) ਕਾਰਨ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਦੇ ਅੁੱ ਗੇ ਜਸਰ 

ਜਨ ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਹਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਹਾਂ ਜਮਲਾਉਣਾ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣਾ ਧਰਮ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਧਰਮ ਸਬੁੰ ਧੀ 

ਜ ਚਾਰ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਭ ਜਪ੍ੁੰ ਦਰ ਜਸੁੰਘ ਧਾਲੀ ਾਲ ਆਪ੍ਣੀ ਜਕਤਾਬ ਧਰਮ ਨੂੁੰ  ਜਕ ੇਂ ਸਮਝੀਏ ਜਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਧਰਮ ਇੁੱਕ ਜ ਅਕਤੀਗਤ ਜ ਸ਼ ਾਸ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਸਭ ਤੋਂ ਸਰ ਉੱਤਮ ਅੁੰਦਰੂਨੀ ਚਾਹਤ ਹ ੁੰ ਦੀ 

ਹੈ।(39) 

  ਇਹ ਚਾਹਤ ਹੀ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਲੋੜਾਂ, ਿ ੜਾਂ, ਤੋਟਾਂ ਕਾਰਨ ਬੇਆਸਰਾ ਮਜਹਸੂਸ 

ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਾਲੇ 
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ਆਸਰੇ ਦੀ ਭਾਲ ਜ ੁੱ ਚ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਇਹੀ ਭਾਲ ਇਸਨੂੁੰ  ਰੁੱਬ ਦੀ ਰਿਾ ਨਾਲ ਿੋੜਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਜਧਰ ਦੀ ਜਗਣਤੀ ਜਿ ੇਂ-ਜਿ ੇਂ  ੁੱ ਧਦੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ, ਡੇਰੇ ਦੀਆਂ ਿੜਹਾਂ ਉੱਨਹ ੀਆਂ ਹੀ ਮਿਬੂਤ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਿਾਂਦੀਆ ਂ

ਹਨ। ਡੇਰੇ ਦੇ ਸੁੰਪ੍ਰਕ ਜ ੁੱ ਚ ਆਈ ਇਹ ਜਧਰ ਮਾਨਜਸਕ ਬਦਲਾਅ ਚੋਂ ਗ ਿਰਦੀ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਤੁੰਤਰ ਦੇ 

ਸਰੂਪ੍, ਜਕਜਰਆਸ਼ੀਲਤਾ, ਪ੍ਰਭਾ  ਅਰਿਾਤ ਸਮ ੁੱ ਚੀ ਸੁੰਰਚਨਾ ਨੂੁੰ  ਜਸਰਿਣਾਤਮਕ ਧਰਾਤਲ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਸਤ ਤ 

ਕਰਦੀਆਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਨੂੁੰ  ਚੁੰ ਗਾ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਉਦੋਂ  ਾਪ੍ਜਰਆ 

ਦੇਜਖਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ 

ਜ ੁੱ ਚ ਬਾਪੂ੍ ਆਪ੍ਣੀ ਿਮੀਨ ਿਾਇਦਾਦ ਡੇਰੇ ਨੂੁੰ  ਦਾਨ  ਿੋਂ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਜਕਉਂਜਕ ਉਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਜਕ 

ਇਹ ਸੁੰਸਾਰਕ ਿੀ ਨ ਦ ੁੱ ਖਾਂ ਦਾ ਘਰ ਹੈ, ਇੁੱਿੇ ਪ੍ਦਾਰਿ ਚੀਿਾਂ ਨਾਲ ਮੋਹ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਨਹੀਂ 

ਸ ਧਾਜਰਆਂ ਿਾਣਾ। ਉਸ ਦਾ ਅਟੁੱਲ ਜ ਸ ਾਸ ਹੈ ਜਕ ਇਹ ਸਾਧੂ ਸੁੰ ਤ ਹੀ ਅਸਲ ਰਸਤਾ ਦੁੱ ਸ ਸਕਦੇ ਹਨ, 

ਸੋ, ਬਾਪੂ੍ ਸਮ ੁੱ ਚੀ ਸੁੰਗਤ ਨੂੁੰ  ਬਾਬੇ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੁੱ ਗਣ ਦਾ ਉਪ੍ਦੇਸ਼ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ। ‘ਦੂਿੀ ਨਾ ਤੀਿੀ’ ਕਹਾਣੀ 

ਿਦੋਂ ਜ ਦੇਸ਼ ਗਈ ਪ੍ਤੀ ਦੇ ਦ ੁੱ ਖ ਦਾ ਰੋਣਾ ਆਪ੍ਣੇ ਮਾਂ ਨੂੁੰ  ਸ ਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਂ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾ ਨਾ ਅਨ ਸਾਰ 

ਰੁੱਬ ਤੇ ਭਰੋਸਾ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ ਧੀ ਨੂੁੰ  ਉਪ੍ਦੇਸ਼ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾ ਨਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਉਹ 

ਇਜਤਹਾਸ-ਜਮਜਿਹਾਸਕ ਹ ਾਲੇ ਦੇ ਕੇ ਸੀਤਾ ਤੇ ਰਾਮ ਦੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਪ੍ਤਨੀ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਤੀ ਦੀ 

ਅਧੀਨਗੀ ਸ ੀਕਾਰ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਧਾਰਜਮਕ ਉਪ੍ਦੇਸ਼ ਦੇ ਕੇ ਸ਼ਰਧਾ ਰੁੱ ਖਣ ਲਈ ਘਰ  ਸਾਉਣ 

ਬਾਰੇ ਕਜਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਿਦੋਂ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸੋਚ 

ਕਾਰਨ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ  ਿੋਂ ਪ੍ਾਤਰ ਅੁੰ ਨਹ ੀ ਸ਼ਰਧਾ, ਭਾ ਨਾ  ਿੋਂ ਕਜਹੁੰ ਦੇ ਹਨ ਜਕ:  

ਭਾਈ ਸੌ ਹੁੱ ਿ ਰੁੱ ਸਾ ਭਾਈ ਹੋਣਾ ਤਾਂ ਉਹੀ ਐ ਿੋ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੁੰ  ਭਾ ੇਂ ਮੈਂ ਬਹ ਤ ਿੋਰ ਲਾਇਆ ਟੁੱ ਬਰ 

ਨੂੁੰ  ਪ੍ਾਅਸ਼ਾਹ ਦੇ ਲੜ ਲੁੱ ਗ ਿੋ ਪ੍ਰ ਮੇਰੀ ਜਕਸੇ ਨਹੀਂ ਸ ਣੀ ਝੂਠੀ ਪ੍ੜਹਾਈਆਂ ਨੇ ਪ੍ੁੱਟੀ ਮੇਸ ਕਰਤੀ 

ਭਾਈ ਮੈਂ ਤਾਂ ਜਫਰ ਘਰ ਈ ਂਛੁੱਡ ਤਾ ਮੈਂ ਪ੍ਾਅਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚਰਨੀ ਲੁੱ ਗ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਭ ੁੱ ਲਾਂ ਬਖਸਾ ਲੀਆਂ 
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ਮੈਂ ਤਾਂ ਿੋਨੂੁੰ   ੀ ਕਜਹਨਾਂ ਸਾਜਰਆਂ ਨੂੁੰ  ਛੁੱ ਡੋ ਭਾਈ, ਏਹ ਝੂਠੇ ਮਾਣ ਤੇ ਲੁੱ ਗ ਿੋ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ 

ਚਰਨੀ। ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਜਮਹਰ ਨਾਲ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੋ ਜਗਆ ਸੀ। ਿੇ ਉਸਨੂੁੰ  ਜਚੁੰ ਤਾ ਸੀ 

ਤਾਂ ਜਸਰਫ਼ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੀ, ਜਿਸ ਨੂੁੰ  ਸ ਧਾਰਨ ਲਈ ਉਸਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਸਾਰੀ ਿਮੀਨ ਡੇਰੇ ਨੂੁੰ  

ਮੁੱਿਾ ਟੇਕ ਜਦੁੱ ਤੀ ਸੀ।(97) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਅੁੰ ਨੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦੀ ਝਲਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ  ਦੂਿੀ ਨਾ ਤੀਿੀ 

ਜ ੁੱ ਚ ਦੇਖਣ ਨੂੁੰ  ਜਮਲਦੀ ਹੈ: 

ਧੀਏ! ਧੀਆਂ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰਾਂ 'ਚ ਹੀ ਚੁੰਗੀਆਂ ਲਗਦੀਆਂ ਨੇ, ਸੀਤਾ ਨੇ ਰਾਮ ਨਾਲ ਜਕੁੰ ਨਹੇ  ਦ ੁੱ ਖ ਕੁੱਟੇ 

ਪ੍ਰ ਸਾਿ ਨਹੀਂ ਛੁੱ ਜਡਆ। ਦਰੋਪ੍ਦੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਬਣਾ 'ਚ ਜਫਰਦੀ ਰਹੀ। ਔਰਤ ਦਾ ਤਾਂ ਿਨਮ 

ਹੀ ਦ ੁੱ ਖ ਸਜਹਣ ਲਈ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਜ ੁੱ ਚ ਰਜਹ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਦਾ ਮਨ ਜਿੁੱ ਤ, ਰੁੱਬ 

ਤੇਰੀ ਤੁੱ ਪ੍ਜਸਆ ਨੂੁੰ  ਸਫ਼ਲ ਕਰੇ।(115) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਧਾਰਜਮਕ ਗਰੁੰ ਿਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਰਬਲ ਸਰਧਾ ਨੂੁੰ  ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਸਪ੍ੁੱ ਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ 

ਜ ੁੱ ਚ ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਉਦਾਹਰਨ  ਿੋਂ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਇੁੱਕ ਕ ੜੀ ਇਕੁੱਲੀ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਸ਼ੂਗਰ ਡੈਡੀ  ੀ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਪ੍ਾਤਰ ਜ ੁੱ ਚ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾ ਨਾ 

ਕਾਰਨ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀ ਦੇਖੀ ਿਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਿਦੋਂ ਪ੍ਾਤਰ ਜਕਸ਼ੋਰੀ 

ਲਾਲ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨਾਲ ਦ ਰ-ਜ ਹਾਰ ਕਰਦਾ ਬ ਰਾ ਭਲਾ ਬੋਲਦਾ ਤਾਂ ਅਜਿਹੇ ਬੋਲ ਹੀ ਪ੍ਤਨੀ ਜ ੁੱ ਚ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ  ਿੋਂ ਉੱਭਰ ਕੇ ਰੁੱਬ ਅੁੱਗ ੇਸ਼ਰਧਾ 

ਭਾ ਨਾ, ਜ ਸ ਾਸ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦ ੇਹਨ, ਿਦੋਂ ਉਹ ਰੁੱਬ ਅੁੱਗ ੇਅਜਿਹੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ, ਸੁੰਯੋਗ ਆਜਦ ਦੇ 

ਤਰਲੇ ਪ੍ਾਉਂਦੀ ਰੁੱਬ ਦੀ ਰਿਾ ਜ ੁੱ ਚ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ ਕਜਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਕ: 

ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ, ਜਕਹੜੇ ਪ੍ਾਪ੍ਾਂ ਦਾ ਫਲ ਜਮਜਲਆ ਮੈਨੂੁੰ  ? ਜਕਹੜੇ ਿਨਮ ਦੀ ਸਿਾ ਜਦੁੱ ਤੀ ਤੂੁੰ  ਮੈਨੂੁੰ  ਏਸ 
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ਬੁੰਦ ੇਦੇ ਰੂਪ੍ ‘ਚ ? ਮੈਂ ਤੇਰਾ ਕੀ ਜ ਗਾਜੜਆ ਸੀ ? ਇਹਦੇ ਨਾਲੋਂ ਤਾਂ ਮੈਂ ਕ ਆਰੀ ਚੁੰਗੀ ਰਜਹੁੰਦੀ। 

ਉਹ ਰੁੱਬ ਮੂਹਰੇ ਸ ਾਲ ਕਰਦੀ।(68) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਇਆ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਇਹ ਦੁੱ ਸਦਾ ਹੈ ਜਕ 

ਿੇਕਰ ਔਰਤ ਸ਼ਰਮ, ਹਯਾ ਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਮਰਯਾਦਾ ਕਰਕੇ ਖਾਮੋਸੀ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਮਤਲਬ ਇਹ 

ਨਹੀਂ ਜਕ ਉਸਦੀਆਂ ਕੋਈ ਭਾ ਨਾ ਾਂ ਨਹੀਂ, ਬਲਜਕ ਉਹ ਤਾਂ ਆਪ੍ਣੇ ਹੁੱਕ ਲਈ ਿਾਗਰੂਕ ਹੋ ਕੇ ਜਿਊਣ ਦੀ 

ਚਾਹ ਾਨ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਹਰ  ਾਰ ਸਿਾ ਭ ਗਤਣ ਲਈ ਜਤਆਰ ਨਹੀਂ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਫ਼ਰੁੰਗੀਆਂ 

ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਜਕਤਾਬ ‘ਚ ਦਰਿ ਚ ੁੱ ਪ੍ ਕੀਤੀ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ 

ਤੋਂ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਦੀ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਅਤ ੇਅਧੂਰੇ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ ਦੀ ਅਜਤਰਪ੍ਤੀ, ਖਾਮੋਸ਼ੀ ਨੂੁੰ  ਇੁੱਕ ਜਨ ੇਕਲੇ ਢੁੰਗ 

ਨਾਲ ਸੋਚ ਜ ੁੱ ਚ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ  ਿੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਇਹ ਚੁੰਗਾ ਪ੍ੁੱ ਖ ਉਸ ਸਮੇਂ 

ਦੌਰਾਨ  ਾਪ੍ਰਦਾ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅੁੰਤ ਜ ੁੱ ਚ ਜਬੁੱ ਲੋ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਮਦਨ ਨੂੁੰ  ਸਜਭਆਚਾਰ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਰਮਾਇਣ ਦੇ ਹ ਾਜਲਆਂ ਨਾਲ ਆਪ੍ਣੇ ਮਨ ਦੇ ਭਾ  ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਮਦਨ 

ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕਰਦੀ ਕਜਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਕ: 

ਜਠਕਾਣਾ ਤੇ ਸੀਤਾ ਨੂੁੰ   ੀ ਜਮਲ ਜਗਆ ਸੀ, ਜਰਸ਼ੀ ਬਾਲਮੀਕ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ ’ਚ ਸਦੀਆਂ ਪ੍ਜਹਲਾਂ 

ਿੁੰਗਲ ’ਚ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਇੁੱਕੀ ੀ ਸਦੀ ’ਚ ਇੁੰਗਲੈਂਡ ਰਜਹ ਰਹੀ ਆਂ ਮੇਰੀ ਅਗਨੀ ਪ੍ਰੀਜਖਆ ਲੈਣ ਤੋਂ 

ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਆਪ੍ਣੀ ਮੁੰਿੀ ਹੇਠ ਸੋਟਾ ਫੇਰੋ।(158)  

ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ 

ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਰਧਾਲੂ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਮਨਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਡੇਰੇ ਮ ਖੀ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਤਨ, ਮਨ ਅਤੇ ਧੁੰ ਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਲਈ  

ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਰ -ਉੱਚ ਸ਼ਕਤੀ ਮੁੰ ਨਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਤੇ ਉਸ ਜਸਸਟਮ ਨੂੁੰ  ਚਲਾਉਣ 

ਅਤੇ ਬਣਾਉਣ ਜ ੁੱ ਚ ਅਜਦਰਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਬਹ -ਸਕਤੀਆਂ  ੀ ਕੁੰ ਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਦੋਨੋਂ  
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ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਨੂੁੰ  

ਇਜਤਹਾਸਕ/ਜਮਜਿਹਾਸਕ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਹ ਾਜਲਆਂ ਅਨ ਸਾਰ ਸ਼ਰਧਾਂ ਭਾ ਨਾਂ, ਜ ਸ਼ ਾਸ਼ ਜ ੁੱ ਚ ਮਾਨਜਸਕ 

ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਦ ਆਰਾ ਜਦਰੜ ਤੇ ਪ੍ੁੱ ਕਾ ਕਰਨ ਦੀ ਹਰ ਕੋਜਸ਼ਸ਼ ਉੱਭਰਦੀ ਹੈ।  

 (ਅ) ਮਾੜੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਰੂਪ੍ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ 

 ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਦ ਆਰਾ ਹੀ ਅਿੋਕੇ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ ਜਸਸਟਮ ਜ ੁੱ ਚ ਸੁੰਕਟ 

ਗਰਸਤ ਆਮ ਆਦਮੀ ਦਾ ਬਹ ਪ੍ਰਤੀ ਜਬਰਤਾਂਤ ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਜਿੁੱ ਿੇ ਆਮ 

ਆਦਮੀ ਦੀਆਂ ਉਨਹ ਾਂ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਜ ਲੁੱ ਖਣ ਿ ਗਤਾਂ ਨਾਲ ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਕਰਕੇ 

ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ੁੱਧਰ ਤੇ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉੱਿੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ ਿ ੜੇ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆ,ਂ 

ਭਾ ਨਾ ਾਂ, ਦ ਖਾਂਤਕ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਿੀਮਕ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਜਸਰਜਿਤ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਨ ੇਕਲੀ ਰਚਨਾਤਮਕ ਜਦਰਸ਼ਟੀ ਅਿਕੇੋ ਸਮਾਜਿਕ, ਸੁੰਸਜਕਰਜਤਕ ਮ ੁੱ ਲ-ਪ੍ਰਬੁੰ ਧ ਦੀ 

ਜਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੁੱਿ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆ ਂ ਦੇ ਬਦਲਦ ੇ

ਸਮੀਕਰਨ ਅਤ ੇਔਰਤ-ਮਰਦ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਪੈ੍ਰਾਡਾਇਮ ਦ ਆਲੇ ਘ ੁੰ ਮਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ 

ਅਿੋਕ ੇਸੁੰਸਾਰ ਜ ੁੱ ਚ  ੁੱ ਧ ਰਹੇ ਮਾਨਜਸਕ ਦਬਾਓ ਅੁੰਦਰ ਅਿੋਕ ੇਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਸਮਾਜਿਕ ਜਸਸਟਮ ਦੇ ਆਰਜਿਕ 

ਤੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਨੂੁੰ  ਦੇਜਖਆ-ਸਮਜਝਆ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਚਰ ਰਹੇ 

ਸਧਾਰਨ ਪ੍ਾਤਰ ਪ੍ਦਾਰਿਕ-ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਨਾਲ ਸੁੰਕਟਗਰਸਤ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਤੇ ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ 

ਜਸਸਟਮ ਜ ੁੱ ਚ ਸਭ ਕ ੁੱ ਝ ਲਈ ਪੈ੍ਸਾ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੈ। ਇਹ ਪੈ੍ਸਾ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਦੀ ਸੁੰ ੇਦਨਾ ਨੂੁੰ  

ਬ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਜਸੁੱ ਟੇ  ਿੋਂ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਦਾ ਅਜਹਸਾਸ ਤੇ ਮੋਹ-ਜਪ੍ਆਰ ਸਭ 

ਬਨਾ ਟੀ ਪ੍ੁੱਧਰ ਤੇ ਹੋ ਜਗਆ ਹੈ ਤੇ ਅਜਿਹੀ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਕਾਰਨ ਸਧਾਰਨ ਮਨ ੁੱ ਖ ਖੁੰ ਜਡਤ 

ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਰਹਾ ਹੈ ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਡਰ, ਸ ਰੁੱ ਜਖਆ, ਬੇਚੈਨੀ ਤੇ ਲਾਚਾਰਗੀ ਭਜਰਆ ਮਾਹੌਲ 
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ਪੈ੍ਦਾ ਹੋ ਜਗਆ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਾਦ ਦੇ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਣ ਸੁੰ ਬੁੰ ਧੀ ਪ੍ ਨ ਗ ਲਹਾਟੀ ਆਧ ਜਨਕਤਾ ਅਤੇ ਪ੍ੁੰ ਿਾਬੀ ਨਾ ਲ  

ਪ੍ ਸਤਕ ‘ਚ ਜਲਖਦੇ ਨੇ: 

ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ ਡੇਰਾ ਾਦ ਨੂੁੰ  ਉਤਸ਼ਾਜਹਤ ਕਰ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਜਨਿੱਿੀ ਜਹਤ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ ਡੇਰਾ ਾਦ ਨੂੁੰ   ਧਾ-ਫੈਲਾ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਊਣਤਾਈਆਂ, ਘਾਟਾ, ਜ ਸੁੰਗਤੀਆਂ ਅਤੇ 

ਸ਼ੋਸ਼ਕੀ ਜਬਰਤੀ ਤੇ ਪ੍ਰਦਾ ਪ੍ਾ ਦਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਮੂਲ ਅਤੇ ਅਸਲੀ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ, 

ਦ ਸ਼ ਾਰੀਆ, ਅਧੂਰੀਆਂ ਇਛਾ ਾਂ-ਆਕਾਂਜਖਆ ਾਂ, ਮਨੋਕਾਮਨਾ ਾਂ ਦਾ ਜਨ ਾਰਨ ਮੌਿੂਦਾ ਜ  ਸਿਾ 

ਨੂੁੰ  ਬਦਲ ਕੇ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ੁੰ ਦੇ ਸਗੋਂ,  ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨ ਾਰਨ ਡੇਜਰਆਂ/ਸਾਧ�ਸੁੰਤ ਕੋਲ 

ਕਰਾਉਣ ’ਚ ਅਕੀਦਾ ਰੁੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਡੇਰਾ ਾਦੀ ਸਾਧ ਸੁੰਤ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਜਧਆਨ ਜ ਜਗਆਨ ਅਤ ੇ

ਸੁੰ ਮੋਹਨ ਦੀ ਜ ਧੀ ਨਾਲ ਆਪ੍ਣ  ੁੱ ਲ ਜਖੁੱਚੀ ਰੁੱ ਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਜ ਧੀ ਰਾਹੀਂ  ਉਹ (ਸਾਧ ਸੁੰ ਤ) 

ਲੋਕਾਂ ਅਤੇ ਔਰਤ ਦਾ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਰਦੇ ਹਨ।(69) 

ਸੋ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ’ ਅਤ ੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਰਾਿਾਈ’ ਤੇ ‘ਛੋਟੀ 

ਸਰਦਾਰਨੀ’ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ  ੇਦਾਂ/ਗਰੁੰ ਿਾਂ ਦੇ ਹ ਾਜਲਆ ਂ

ਅਨ ਸਾਰ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਭੋਗ  ਸਤ ੂਤੇ ਮਰਦ ਨੂੁੰ  

ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਰਮੇਸ ਰ ਦਾ ਦਰਿਾ ਦੇ ਕੇ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਸਮਜਝਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਆਪ੍ਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਿੋਗੀਆ ਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਆ ਿਾ ਘਰ  ਸਾਈਏ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪ੍ਾਖੁੰ ਡੀ ਬਾਜਬਆਂ  ੁੱ ਲੋਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੁੰ  ਗ ੁੰ ਮਰਾਹ ਕਰਕੇ ਚਲਾਏ 

ਿਾਂਦੇ ਦੇਹ  ਪ੍ਾਰ ਦੇ ਮਾੜੇ ਧੁੰ ਦੇ ਦਾ ਪ੍ਰਦਾਫਾਸ਼ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪ੍ਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਡੁੱ ਕਾ ਪ੍ੀਰ 

ਇੁੱ ਕ ਦੁੰ ਭੀ ਅਤੇ ਖਲ ਪ੍ਾਤਰ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਭੋਲੇ-ਭਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੁੰ  ਗ ੁੰ ਮਰਾਹ ਕਰ ਆਪ੍ਣੀ ਹ ਸ ਪੂ੍ਰੀ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਉਰ ਸੀ ਉਰਫ਼ ਊਸ਼ਾ ਇੁੱ ਕ ਬੋਲਡ ਜਕਰਦਾਰ  ਿੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਾਲੀ ਭੂਜਮਕਾ ਜਨਭਾਉਂਦੀ ਉੱਭਰਦੀ ਹੈ। 

ਜਿਹੜੀ ਪ੍ਾਖੁੰਡੀ ਬਾਜਬਆਂ ਦੀ ਧੁੰ ਨ-ਦੌਲਤ ‘ਤੇ ਫੋਕੀ ਸ਼ੋਹਰਤ ਹਾਸਲ ਕਰਕੇ ਅੁੰ ਤ ਜ ੁੱ ਚ ਫੋਕੀ ਸ਼ੋਹਰਤ ਨੂੁੰ  
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ਜਤਆਗ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਊਸਾ ਿਦੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਿੀ ਨ ਬਾਰੇ ਬਾਬੇ ਨੂੁੰ  ਕੋਈ ਕਰਾਮਾਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਜਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ 

ਕੋਈ ਿਾਦੂ ਦੀ ਪ੍ ੜੀ ਮੁੰਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਅੁੱ ਗੋਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ 

ਪ੍ਰਤੀ ਕਾਮ ਕ ਭ ੁੱ ਖ ਕਾਰਨ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੀ ਸੋਚ ਰੁੱ ਖਦਾ ਹੋਇਆ ਕਜਹੁੰ ਦਾ ਹੈ ਜਕ: 

ਿਾਦ ੂ ਦੀ ਪ੍ ੜੀ? ਤੇਰੇ ਤੋਂ  ੁੱ ਡਾ ਿਾਦੂ ਜਕਹੜਾ ਏ? ਔਰਤ ਦੇ ਹ ਸਨ ਦਾ ਿਾਦੂ ਤਾਂ  ੁੱ ਜਡਆਂ 

 ੁੱ ਜਡਆਂ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਾਗਲ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ ਏ। ਕੋਈ ਿਾਦੂ-ਟੂਣਾ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦਾ। ਜਸ਼ਰਫ਼ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਅੁੰਧ ਜ ਸ ਾਸ਼ ਦਾ 

ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਠਾਦ ੇਹਾਂ ਅਸੀਂ।  ਰਨਾ ਸਾਡੇ ਕੋਲ ਕੋਈ ਸ ਪ੍ਰ ਪ੍ਾ ਰ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦੀ। ਇਹ ਸਭ ਪ੍ਾਖੁੰਡ ਨੇ। ਤੂੁੰ   ੀ 

ਕਰ ਸਕਦੀ ਏ।ਂ ਹਿਾਰਾਂ ਪ੍ੌਂਡ ਕਮਾ ਸਕਦੀ ਏ ਿਦੋਂ ਤੁੱ ਕ ਦ ਨੀਆਂ ‘ਚ ਬੇ ਕੂਫ ਜਿੁੰ ਦਾ ਨੇ ਅਕਲਮੁੰਦ 

ਭ ੁੱ ਖੇ ਨਹੀਂ ਮਰਦੇ।(197) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਅਸੀਂ ਦੇਖਦੇ ਹਾਂ ਜਕ ਅਨੇਕਾਂ ਿੀਮਕ ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਕਲਾ  ੇਜ ੁੱ ਚ ਲਈ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਰੂਪ੍ ਦੇ 

ਬਹ -ਅਰਿਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੇ ਜਿੁੱ ਿ ੇਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਕੋਹਿ, 

ਪ੍ਾਖੁੰਡ ਾਦ, ਦੁੰ ਭ ਾਦ ਆਜਦ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਦੀ ਜਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਉਿਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉੱਿੇ 

ਨਾਲ ਹੀ ਲੋਕ ਸਮੂਹ ਦੀ ਅੁੰਨਹ ੀ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾ ਨਾ ਨੂੁੰ   ੀ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਦੀ ਜਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ 

ਉਭਾਜਰਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਜਿਹੜੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਅਸਜਤਤ  ਦਾ ਬਹ ਤ ਹੀ ਚਲਾਕੀ ਭਰੇ ਤਰੀਕੇ ਨਾਲ 

ਘਾਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ਚੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਜ ਜਭੁੰ ਨ 

ਪ੍ਰਤਾਂ ਅਤੇ ਕਾਮ ਦੀਆਂ ਜਤਰਪ੍ਤ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਰੂਪ੍ ਅਜਤਰਪ੍ਤ ਇੁੱਛਾ ਾਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਜਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ 

ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾਨਜਸਕ 

ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਦੇ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾ ਾ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਬਹ -ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਜ ਚੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਗਟ 

ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਜਕ ੇਂ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਧਾਰ ਕੇ ਮਸੂਮੀਅਤ ਨੂੁੰ , 
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ਆਸਿਾ ਨੂੁੰ , ਭੋਲੇਪ੍ਣ ਨੂੁੰ , ਬੇਕਸੂਰ ਨੂੁੰ  ਕ ਚਲਦਾ ਹੈ? ਇਸ ਦੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਸ ਖਿੀਤ ਆਪ੍ਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ 

ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਜ ਚੋਂ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਪ੍ਾਤਰ ਸੈਹਬ 

ਿੀਆ ਂ ਦੇ ਪ੍ਾਤਰ ਤੋਂ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ, ਜਿਸਦੀ ਹ ਸ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ  ੀ ਜਕਤ ੇਨਾ ਜਕਤੇ ਖ ਦ 

ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਰੂਪ੍ ਅਖਜਤਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ  ੀ ਸੈਹਬ ਿੀਆਂ ਦੇ ਕਦਮਾਂ ਉੱਤੇ ਚੁੱਲਦ ੇ

ਹੋਏ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਧੁੱ ਕੇ, ਧੌਂਸ ਦਾ ਅਨੁੰ ਦ ਮਾਣਦੀ ਹੋਈ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀ ਹੋਈ ਕਜਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਕ: 

ਪੂ੍ਰਾ ਜਸੁੱ ਕਾ ਚੁੱਲਦ ੈਮੇਰਾ, ਹੇਠਲੀ ਉੱਤੇ ਆ ਗੀ, ਸੈਹਬ ਿੀ ਐਕਜਟ  ਨਹੀਂ ਰਹੇ ਹ ਣ, ਹ ਣ ਜਸਰਫ 

ਮੈਂ, ਮੈਂ ਜਨਿੱਕੇ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ਉਂਿ ਮੇਰੇ ਕੈਹਣ ‘ਤੇ ਕਾਂਤੀ ਨੂੁੰ  ਟੋਕਣਾ ਸ਼ ਰੂ ਕਰ ਜਦਤੈ ਸਭ ਨੂੁੰ  ਇਹ 

ਜਨਿੱਕੇ ਕੀ ਹੋਇਆ? ਜਸੁੱ ਧਾ ਬੀਬੀ ਿੀ ਜਕਹਾ ਕਰੋ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ਸਾਰੇ ਕੋਜਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਬੀਬੀ 

ਸੈਹਬਾ ਦੀ ਕਜਹਣ ਿੇ ਭ ੁੱ ਲ ਭ ਲੇਖੇ ਕੋਈ ਜਨਿੱਕੇ ਕੈਹ ਜਦੁੰ ਦ ੇਮੇਰੇ ਮੁੱਿ ੇ ਜਤਓੜੀ ਮੈਂ ਿਾਂਦੀ ਐ ਉਂਿ 

ਜਨਿੱਕੇ ਦਾ ਮਤਲਬ  ੀ ਕੀ ਐ ! ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਈ ਆਂ ਸਭ ਕ ੁੱ ਝ ਆਲ-ਇਨਆਲ। ਪ੍ੁੰਿ ਕਰਾਂ ਪ੍ੁੰਿਾਹ 

ਕਰਾਂ ਜਕਸੇ ਦੀ ਿ ੁੱ ਰਅਤ ਨਈ ਜਕ ਸ ਆਲ ਕਰ ਿਾ ੇ।(68) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਕਾਰਨ ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਿ ਦੇ  ਰਤਾਰੇ ਡੇਰਾ ਤੁੰਤਰ 

ਦੇ ਨਕਸ਼ਾਂ ਨੂੁੰ  ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉਘਾੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਧਰਮ ਿਬਰ, ਿ ਲਮ, ਹ ਸ 

ਦਾ ਿਾਲ ਧਰਮ ਦੇ ਬਾਣੇ ਹੇਠ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਿੜਹਾਂ ਫੈਲਾਅ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਡੇਰਾ ਾਦ ਦੀ 

ਸਿਾਪ੍ਤੀ ਜ ੁੱ ਚ ਕਾਰਿਸ਼ੀਲ ਿ ਗਤਾਂ ਅਤ ੇਇਹਨਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਉੱਤੇ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ 

ਰੂਪ੍  ਾਲੇ ਪੈ੍ਣ  ਾਲੇ ਜ ਕੋਜਲਤਰੇ- ਦ ਸ਼ਪ੍ਰਭਾ ਾਂ, ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਸੁੰ ਕੇਤਕ ਅੁੰਦਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ 

ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਲੜੀ ਜ ੁੱ ਚ  ੁੱ ਖਰੇ ਅਤੇ ਜਨ ੇਕਲੇ ਪ੍ਜਰਪੇ੍ਖ ਤੋਂ ਸ ਖਿੀਤ 

ਦੇ ਇਸੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਦੀ ਇੁੱਕ ਹੋਰ ਕਹਾਣੀ ਿ ੜਦੀ ਹੈ 'ਕਾਮਬਲੀ' ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ 
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ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਕਾਮ ਦੇ ਸਰਬਕਾਜਲਕ ਿੀਮ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਜਧਤ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ 

ਪ੍ਜਰ ਰਜਤਤ ਹੋਏ ਉੱਭਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਿਦੋਂ ਓਮੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਜਖਆ ਲੈਣ ਗਈ ਭੈਰ ੀ 

ਸਾਹਮਣੇ ਓਮੀ ਦਾ  ਿੂਦ ਕੁੰਬ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਹਠ ਟ ੁੱ ਟ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਭੈਰ ੀ ਜਿੁੱ ਤ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਭੈਰ ੀ 

ਜਿੁੱ ਤ ਤਾਂ ਿਾਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਓਮੀ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੀ ਹ ਸ ਦੀ ਭ ੁੱ ਖ, 

ਧਾਕ ਕਾਰਨ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ  ਿੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਜਬਆਨ ਕਰਦੀ ਆਖਦੀ ਹੈ ਜਕ: 

ਮੈਂ ਤ ਹਾਡੀ ਦਾਸੀ ਹਾਂ ਤ ਹਾਡਾ ਅਪ੍ਮਾਨ ਨਹੀਂ ਸਜਹ ਸਕਦੀ, ਮੈਂ ਜਕਸੇ ਨੂੁੰ  ਕ ਝ ਨਹੀਂ ਦੁੱ ਸਾਂਗੀ। 

ਤ ਹਾਡੀ ਜਿੁੱ ਤ ਮੇਰੀ ਜਿੁੱ ਤ ਹੈ ਪ੍ਰਭੂ ਆਸ਼ਰਮ ਦਾ ਯਸ਼ ਹੈ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਮਾਣ ਹੈ ਮੈਂ ਕਹਾਂਗੀ। ਮੈਂ 

ਹਾਰ ਗਈ, ਮ ਨੀ ਰ ਨਹੀਂ ਡੋਲੇ।(33)   

ਭੈਰ ੀ ਅਜਿਹਾ ਹੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਓਮੀ ਿੀ ਦੀ ਿੈ ਿੈ ਕਾਰ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਉਪ੍ਰੁੰਤ ਓਮੀ ਿੀ ਦ ਆਰਾ 

ਕਾਮਬਲੀ ਨੂੁੰ   ੁੱ ਸ ਜ ੁੱ ਚ ਕਰਨ ਦਾ ਜਸਲਜਸਲਾ ਸ਼ ਰੂ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਭੈਰ ੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਿ ਜਦੁੰ ਦੀ 

ਹੈ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਕਾਮਬਲੀ ਨੂੁੰ   ੁੱ ਸ ਜ ੁੱ ਚ ਕਰਨ ਲੁੱ ਗ ੇਓਮੀ ਿੀ ਲਈ ਖ ਦ ਇਸਦੇ  ਸੋਂ ਜਨਕਲਣਾ ਮ ਸ਼ਜਕਲ ਹੋ 

ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਇੁੰਝ ਕਾਮ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੋਂਦ 'ਯੋਗੀ', ਓਮੀ ਿੀ ਦੀ ਹੋਂਦ ਉੱਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਜਚੁੰ ਨਹ  ਲਗਾ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ 'ਕਾਮਬਲੀ' ਜਸਰਫ ਤੇ ਜਸਰਫ ਇਹਨਾਂ ਅਰਿਾਂ ਤੁੱਕ ਮਜਹਦੂਦ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਇਸ ਕਹਾਣੀ 

ਜ ੁੱ ਚ ਓਮੀ ਇੁੱਕ ਸਾਧਾਰਨ ਮਨ ੁੱ ਖ ਹੈ। ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਨੂੁੰ  

ਓਮੀ ਿੀ  ਿੋਂ ਸਿਾਪ੍ਤ ਕੀਤਾ ਿਾ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਗਟਾ ੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਰਬਕਾਲੀ ਮਾੜਾ ਪ੍ੁੱ ਖ 

ਸਮਕਾਲੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨਾਲ ਿ ੜ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸਮਕਾਲੀ ਮਾੜਾ ਪ੍ੁੱ ਖ ਆਧ ਜਨਕ ਸਮੇਂ ਜ ੁੱ ਚ ਡੇਰਾ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਉਭਾਰ ਅਤੇ ਇਸਦੀ ਸਿਾਪ੍ਤੀ ਦੀ ਇੁੱ ਕੋ-ਇੁੱਕ 

ਮਹੁੱਤ ਪੂ੍ਰਨ ਿ ਗਤ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਜਧਤ ਹੈ। ਇਹ ਿ ਗਤ ਹੈ ਸਾਧਾਰਨ ਨੂੁੰ  ਅਸਧਾਰਨ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਹੈ। 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਮ ਮਨ ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ। ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ 

ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਭੈਰ ੀ ਉਸ ਸ਼ਕਤੀ ਾਨ ਜਧਰ ਦਾ ਬੋਧ ਕਰ ਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਿੋ ਸਭ ਕ ਝ ਿਾਣਜਦਆਂ ਹੋਇਆਂ  ੀ ਝੂਠ 
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ਦੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਸੁੱਚ  ਿੋਂ ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਇੁੱ ਕੋ-ਇੁੱਕ ਮੁੰਤ  ਆਸ਼ਰਮ ਦੀਆਂ ਿੜਹਾਂ ਨੂੁੰ  

ਮਿਬੂਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਮ ਨੂੁੰ  ਕੇਂਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ਰੁੱਖਦੇ ਹੋਏ ਡੇਰਾ ਾਦ ਦੇ ਪੂ੍ਰੇ ਜਸਸਟਮ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ  ਿੋਂ ਅਗਰਭੂਮੀ ਜ ੁੱ ਚ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਹੋਂਦ ਜ ੁੱ ਚ ਆਏ ਡੇਜਰਆਂ ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ ਜ ੁੱ ਚ ਇਕੁੱਤਰਤ ਹੋਣ  ਾਲੇ 

ਜ ਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਬਣਨ  ਾਲੇ ਸਮੂਹ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜ ਅਕਤੀ ਦੇ ਜ ਕਾਸ ਤੇ ਜਕਜਰਆ ਾਂ 

ਜ ਚੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਨਿਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਿੋਕੇ ਸਮੇਂ ਡੇਰੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਜ ੁੱ ਚ ਇਕੁੱਤਰ ਹੋਏ 

ਸਮੂਹ, ਇਸਦੀ ਕਾਰਿਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤ ੇਜਨਰਜਨਆਂ ਬਾਰੇ ਨ ੇਂ ਜਸਰੇ ਤੋਂ ਸੋਚਣ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਕਰਨਾ ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਖੂਬੀ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਡੇਰਾ ਸੁੰਸਜਕਰਤੀ ਜ ੁੱ ਚ ਰਜਹ ਰਹੇ 

ਝੂਠੇ ਅਤੇ ਪ੍ਾਖੁੰਡੀ ਬਾਜਬਆ ਂਦੇ ਜਕਰਦਾਰ ਨੂੁੰ  ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, 

ਜਿੁੱ ਿ ੇਔਰਤਾਂ ਤਾਂ ਕੀ ਮਰਦ ਦਾ  ੀ ਸਜਤਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਿਾਂਦਾ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਰਧਾਲੂਆਂ ਦੀ ਜਗਣਤੀ ਜਿ ੇਂ-

ਜਿ ੇਂ  ੁੱ ਧਦੀ ਿਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਡੇਰੇ ਦੀਆਂ ਿੜਹਾਂ ਉੱਨਹ ੀਆਂ ਹੀ ਮਿਬੂਤ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਿਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। 

ਇਸ ਮਿਬੂਤੀ ਦੇ ਆਸਰੇ ਡੇਰਾਮ ਖੀ ਨਾਲ ਜਮਲਣ ਉੱਤੇ ਅਜਿਹਾ ਨੈਿੱਟ ਰਕ ਜਤਆਰ ਹੋ ਿਾਂਦਾ ਹੈ, ਿ ੋ

ਿਨ-ਸਾਧਾਰਨ (ਸ਼ਰਧਾਲੂ) ਤੇ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਕੜ ਜਬਠਾਉਂਦਾ ਹੋਇਆ ਉਸਨੂੁੰ  ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸੁੰ ਚਾਜਲਤ ਕਰਦਾ 

ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਿਗੋੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਆ ਿਾ ਘਰ  ਸਾਈਏ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਰਾਮ ਖੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਕੋਲ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਏ 

ਲੋਕਾਂ/ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ ਨੂੁੰ  ਬੇ ਕੂਫ਼ ਦੁੱ ਸਦਾ ਹੈ। ਡੇਰਾਮ ਖੀ ਊਸ਼ਾ ਨੂੁੰ  ਇਸ ਧੁੰਦੇ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟਜਰੁੱ ਕਸ ਆਫ਼ ਦਾ 

ਟਰੇਡ ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਊਸ਼ਾ ਬਾਬੇ ਦੀ ਭਾਈ ਾਲ ‘ਚ ਚੁੰਗੇ ਨੋਟ ਕਮਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਕ ਝ ਸਮੇਂ ਬਾਅਦ 

ਅੁੰ ਨਹ ਾ ਪੈ੍ਸਾ ਊਸ਼ਾ ਨੂੁੰ  ਸ ੁੱ ਖ ਦੇਣ ਦੀ ਬਿਾਏ ਦ ੁੱ ਖ ਦੇਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਦੌਲਤ ਦਾ ਉਭਾਰ ਉਸ ਨੂੁੰ  
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ਫ਼ਿੂਲ ਲੁੱ ਗਦਾ ਹੈ। ਊਸ਼ਾ ਿੀ ਨ ਦੇ ਸੁੱਚ ਤੋਂ ਮੂੁੰ ਹ ਨਹੀਂ ਮੋੜ ਸਕਦੀ। ਊਸ਼ਾ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਾਖੁੰ ਡ ਤੇ ਗਲਾਨੀ 

ਹੋਣ ਲੁੱ ਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇੁੱ ਕ ਜਦਨ ਉਹ ਡੇਰਾਮ ਖੀ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਬਾਰੇ ਕੋਸਦੀ ਹੋਈ ਕਜਹੁੰ ਦੀ ਹੈ ਜਕ: 

ਸਭ ਝੂਠ ਹੈ। ਧੋਖਾ ਦੇ ਰਹੀ ਹਾਂ ਮੈਂ, ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਨੂੁੰ  ਤੇ ਸਮਾਿ ਨੂੁੰ । ਜਘਰਨਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਈ 

 ਾਰੀ ਮੈਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਤੋਂ। ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਸੌਂਦੀ ਹਾਂ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਧ ੀ ਦਾ ਭੇਸ ਬਣਾ ਕੇ 

ਪੂ੍ਿਾ ਦਾ ਪ੍ਾਖੁੰ ਡ ਕਰਦੀ ਹਾਂ।(200) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਅੁੰਦਰਲੇ ਦੁੰ ਭ, ਮੁੱਕਾਰ, ਲੁੱ ਚਰਤਾ ਅਤ ੇਝੂਠ  ਰਗੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ 

 ਿੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ  ਧੇਰੇ ਔਰਤ ਹੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਡੇਰਾ 

ਸੁੰਸਜਕਰਤੀ ਪ੍ਰਤੀ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਧਾਰਨ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਜ ਸ਼ ਾਸ ਨੂੁੰ  ਚਕਨਾਚੂਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਰੌਂਗਟੇ ਖੜ ੇ

ਕਰ ਜਦੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਜਤਹਾਸਕ ਤੇ ਜਮਜਿਹਾਸਕ ਛੋਹ ਦੇ ਕੇ  ੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  

ਸਮਾਨ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਜਸਰਜਿਆ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਤਈਅਬਾ’ ਜ ੁੱ ਚ ਦੇਖੀ ਿਾ ਸਕਦੀ 

ਹੈ। ਿਦੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਤਈਅਬਾ ਨੂੁੰ  ਉਸਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਲੀਮ, ਸੇਖ ਕੋਲ  ੇਚ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 

ਤ ਾਇਫ਼ ਬਣ ਿਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਤ ਾਇਫ਼ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਉਸਦੀ ਦ ਖਦਾਈ  ੇਦਨਾ ਨੂੁੰ  ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਪ੍ਰਗਟ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਿੋ ਪ੍ਾਠਕ ਮਨ ਨੂੁੰ   ੀ ਧ ਰ ਅੁੰਦਰੋਂ ਜਹਲਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ 

ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਤਈਅਬਾ ਜ ੁੱ ਚ ਦਰਿ ਹੈ:  

ਜਹੁੰ ਦੂ ਧਰਮ ਜ ੁੱ ਚ ਗੀਤਾ ਦਾ ਸੁੰਦੇਸ਼ ਹੈ ਜਕ ਰੂਹ ਅਮਰ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਤਾਂ ਚੋਲਾ ਹੈ ਕੁੱ ਜਪ੍ੜਆਂ  ਾਂਗ 

ਇਨਸਾਨ ਇਸਨੂੁੰ  ਬਦਲਦਾ ਹੈ। ਤੂੁੰ  ਤੇ ਖ ਦ ਹੀ ਦੁੱ ਜਸਆ ਹੈ ਜਕ ਤੇਰੀ ਰੂਹ ਨੂੁੰ  ਜਕਸ ਨੇ ਨਹੀਂ 

ਛੂਜਹਆ। ਜਸਰਫ਼ ਬਦਨ ਹੀ ਛਲਣੀ ਹੈ। ਬਦਨ ਤਾਂ ਰੋਿ ਛਲਣੀ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ ਤਈਅਬਾ ਰੂਹ ਤੇ 

ਝਰੀਟ ਜਕਸਮਤ ਨਾਲ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ।(176) 
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ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਜ ੁੱ ਚ ‘ਡੇਰਾ’ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹ ੁੰ ਦਾ 

ਹੈ। ਇੁੱਿੇ ਡੇਰੇ ਦਾ ਸਰੂਪ੍, ਜਕਜਰਆਸ਼ੀਲਤਾ, ਪ੍ਰਭਾ  ਅਰਿਾਤ ਸਮ ੁੱ ਚੇ ਜਸਸਟਮ ਨੂੁੰ  ਜਸਰਿਣਾਤਮਕ 

ਧਰਾਤਲ ਉੱਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਜਦਆਂ ਧਨ ੁੰ ਤ ਕੌਰ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀ 

ਪ੍ ਸਤਕ ਲਕੀਰ ‘ਚ ਜ ਚਾਰ ਜਦੁੱ ਤੇ ਨੇ ਜਕ: 

ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਡੇਰੇ ਜਸਰਫ਼ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ  ਾਪ੍ਰਨ ਸਿਾਨ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਲੋਕ ਮਨ ਦੀ 

ਧਾਰਜਮਕ ਆਸਿਾ ਤੋਂ ਮਜਰਯਾਦਾ ਕਾਰਨ ਡੇਜਰਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਅਨਰਿ  ਾਪ੍ਰਨਾ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਇੁੱਕ 

ਸੁੰਭਾ ਨਾ ਹੈ। ਪ੍ਰ ਘੋਰ ਅਨਰਿ ਡੇਜਰਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਹੀ ਜਕਉਂ  ਾਪ੍ਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਇਹ ਇੁੱਕ ਹੋਰ 

ਸੁੰਭਾ ਨਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੁੰ  ਇਹ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬੜਹੇ ਕਾਰਗਰ ਢੁੰਗ ਨਾਲ ਉਿਾਗਰ ਕਰ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਅਸੀਂ ਡੇਜਰਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਕਾਰਿਸ਼ੀਲ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਦੀ ਪੂ੍ਰੀ ਮਕੈਜਨਕਸ ਨੂੁੰ  

ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ  ੇਦਨਾ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਕ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹਾਂ, ਸੈਹਬਾਂ, ਸੇ ਕਾਂ, 

ਸ਼ਰਧਾਲੂਆਂ, ਦੀਨਾਂ, ਦ ਖੀਆਂ ਦੀ ਹਾਿਰੀ ਦੇ ਬਾ ਿੂਦ ਇਹਨਾਂ ਡੇਜਰਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਜਮਹਰ, ਬਖਜਸ਼ਸ਼, 

ਸੇ ਾ, ਸਮਰਪ੍ਣ, ਭਾਣਾ, ਪ੍ ੁੰ ਨ-ਕਰਮ, ਸੁੱਤੇ ਕ ਲਾਂ ਤਾਰਨ ਿਾਂ ਚ ਰਾਸੀ ਕੁੱਟਣ  ਰਗ ੇਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ 

 ਰਤੋਂ ਕ ਢੁੱ ਬੀ, ਕ ਚੁੱ ਿੀ ਤੇ ਕ ਚੀਲ ਜਕਉਂ ਲੁੱ ਗ ਰਹੀ ਹੈ, ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਜਫ਼ਕਰ ਤਾਂ ਇਹ 

ਹੈ ਜਕ ਅਿੋਕੇ ਯ ੁੱ ਗ ਦੇ ਛੋਟੇ- ੁੱ ਡ ੇਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹਾਂ, ਸੈਹਬਾਂ, ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾਂ  ਰਜਗਆਂ ਦੀਆਂ ਸੁੰਤਾਨਾਂ 

ਅਤ ੇ ਭਗੌਜੜਆਂ, ਠੁੱ ਗਾਂ,  ੈਲੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਨਾਹਗਾਰ ਬਣ ੇ ਇਹਨਾਂ ਡੇਜਰਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਬੇ-ਗੈਰਤੀ, 

ਬੇਸ਼ਰਮੀ, ਢੀਠਤਾ ਜਕਹੜਾ ਤਾਂਡ  ਨੁੱ ਚ ਰਹੀ ਹੈ, ਅੁੰਨਹ ੀ ਧੋਂਸ, ਬੇਖ ੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਘੋਰ ਨਰਕ ਦਾ 

ਅੁੱਡਾ ਬਣ ਰਹੇ ਡੇਜਰਆਂ ਨੂੁੰ  ਸ਼ੈਤਾਨਾਂ ਤੇ ਹੈ ਾਨਾਂ ਦੀ ਸਪੇ੍ਸ  ਿੋਂ ਿੀਮੀਜਕਰਤ ਕਰਨਾ ਇਹਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਿ ਗਤ  ੀ ਹੈ ਤੇ ਮ ੁੱ ਦਾ  ੀ।(71) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉੱਭਰੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਮ ੁੱ ਚੀ ਮਨ ੁੱ ਖਤਾ ਅੁੰ ਦਰ ਡੂੁੰ ਘੀਆਂ ਿੜਹਾਂ ਮਾਰੀ ਬੈਠੀ ਇੁੱ ਕ ਬ ਰਾਈ ਉੱਪ੍ਰ ਕਟਾਖਸ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਾਲਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਟਾਖਸ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ 

ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜਿਨਸੀ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆਂ ਅਤੇ ਮਾਨ ੀ ਅਜਤਰਪ੍ਤੀਆਂ ਦੇ ਸੁੰ ਬੁੰ ਧ ਤੋਂ ਪ੍ਾਖੁੰ ਡੀ, ਕਪ੍ਟੀ 

ਅਤੇ  ੈਲੀ ਸਾਧੂ-ਸੁੰਤਾਂ ਦਾ  ੀ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦੇ ਪ੍ਾਿ ਉਘਾੜ ਕੇ ਕੋਝੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਸਾਹਮਣੇ 

ਜਲਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਜ ਚਾਰ ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਕਹਾ ਿਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰ ਲਈ ਹੋਂਦ ਜ ੁੱ ਚ ਆਏ ਡੇਜਰਆਂ ਦੀ ਚਾਰਦੀ ਾਰੀ ਜ ੁੱ ਚ 

ਇਕੁੱਤਰ ਹੋਣ  ਾਲੇ ਜ ਅਕਤੀਆਂ ਤੋਂ ਬਣਨ  ਾਲੇ ਸਮੂਹ ਦੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜ ਅਕਤੀਆਂ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀਮੂਲਕ ਜਕਜਰਆ ਾਂ ਨੂੁੰ   ੀ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਦੀਆਂ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਾਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਦ ਆਰਾ ਧਾਰਜਮਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 

ਜ ੁੱ ਚ ਇਕੁੱਤਰ ਹੋਏ ਸਮੂਹ, ਇਸਦੀ ਕਾਰਿਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤ ੇ ਜਨਰਜਨਆਂ ਬਾਰੇ ਨ ੇਂ ਜਸਰੇ ਤੋਂ ਸੋਚਣ ਲਈ 

ਮਿਬੂਰ ਕਰਨਾ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ  ਿੋਂ ਜ ਸ਼ੇਸ਼ ਖੂਬੀ ਉੱਭਰਦੀ ਹੈ। 

4.5. ਮਨੋਭਵਭਿਆਨਕ ਪੱਖ: ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਡਰਾਂ ਉੱਤੇ ਕਾਬੂ ਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਜਕਸੇ ਨਾ ਜਕਸੇ ਸਹਾਰੇ 

ਦੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਲੋੜ ਰਹੀ ਹੈ। ਕ ਦਰਤੀ  ਰਤਾਜਰਆਂ ਦੀ ਨਾ ਸਮਝੀ ਕਰਕੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਮਨ ਜ ੁੱ ਚ ਕ ਦਰਤ 

ਪ੍ਰਤੀ ਡਰ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਸਨ। ਇਹ ਡਰ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਮਨ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਜਹਲੇ ਤੋਂ ਹੀ ਬ ਜਨਆਦੀ ਡਰ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ 

ਤੋਂ ਜਨਿਾਤ ਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੇ ਅਜਿਹੇ  ਰਤਾਜਰਆਂ ਨੂੁੰ  ਿਨਮ ਜਦੁੱ ਤਾ ਜਿਸ ਤੋਂ ਕ ਦਰਤ ਦੀ ਪੂ੍ਿਾ ਅਤ ੇ

ਅੁੱਿ ਦੇ ਆਧ ਜਨਕ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਸਰੂਪ੍ ਬਜਣਆ। ਮਾਨਜਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਮਿਬੂਤ ਹੋਣ, ਡਰਾਂ 

ਉੱਤੇ ਕਾਬ ੂਪ੍ਾਉਣ ਲਈ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਜ ਧੀਆਂ ਅਪ੍ਣਾਈਆਂ ਿੋ ਉਸਨੂੁੰ  ਇਹ ਭਰੋਸਾ ਜਦ ਾਉਂਦੀਆਂ 

ਹਨ ਜਕ ਕ ਦਰਤੀ ਸੁੰਘਰਸ਼ ਜ ੁੱ ਚ ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਹਸਤੀ ਨੂੁੰ  ਬਚਾਈ ਰੁੱਖ ਸਕਣ। ਕ ਦਰਤ ਦੀ ਪੂ੍ਿਾ ਤੋਂ ਸ਼ ਰੂ 

ਹੋਏ ਇਸ  ਰਤ- ਰਤਾਰੇ ਨੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਧਾਰਨ ਕਰ ਜਲਆ। ਇਹੀ ਮਾਨਜਸਕ 
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ਬਣਤਰ ਹੈ ਿੋ ਬ ਜਨਆਦੀ ਤੌਰ ਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਕਾਰਿ ਕਰ ਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਬੀਤਦੇ ਸਮੇਂ ਦੇ 

ਨਾਲ-ਨਾਲ ਜਿਉਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਨੇ ਕ ਦਰਤੀ  ਰਤਾਜਰਆਂ ਦੀ ਸਮਝ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਕ ਦਰਤ ਪ੍ਰਤੀ ਉਸਦੇ 

ਤੌਖਲੇ ਘਟਦੇ ਗਏ ਪ੍ਰ ਦੂਿੇ ਪ੍ਾਸੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਦੇ ਮਨ ਜ ੁੱ ਚ ਹੋਰ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਰਹੁੱ ਸਾਂ 

ਨੇ ਿਨਮ ਜਲਆ। ਇਹਨਾਂ ਰਹੁੱਸਾਂ ਨੇ ਇਜਤਹਾਸਕ, ਸਮਾਜਿਕ ਅਤ ੇਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਜ ਧੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਿਨਮ 

ਜਦੁੱ ਤਾ। ਇੁੰਦਰਿੀਤ ਕੌਰ ਸੁੰ ਧੂ ਨੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਮਾਨਜਸਕ ਿੀ ਨ ਦਾ ਅਜਧਐਨ ‘ਚ ਜਲਜਖਆ ਹੈ ਜਕ: 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਦਾ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਉਨਹ ਾਂ ਜਕਜਰਆ ਾਂ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਅਸੀਂ ਮਾਨਜਸਕ ਜਕਜਰਆ ਾਂ 

ਕਜਹੁੰਦੇ ਹਾਂ, ਜਿ ੇਂ ਜਸੁੱ ਖਣਾ, ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਸੋਚਣਾ, ਯੋਿਨਾ ਬਣਾਉਣਾ, ਜਨਰੀਖਣ ਕਰਨਾ, ਇੁੱਛਾ 

ਕਰਨਾ, ਜਪ੍ਆਰ ਕਰਨਾ ਅਤੇ ਜਘਰਣਾ ਕਰਨਾ ਆਜਦ।(3) 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਅਤੇ ਮਨ ਦੀ ਜਕਜਰਆ ਸਬੁੰ ਧੀ ਏHਪ੍ੀ ਸ਼ਰਮਾ ਆਪ੍ਣੀ ਜਕਤਾਬ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਦੀ 

ਿਾਣ^ਪ੍ਛਾਣ ‘ਚ ਜਲਖਦੇ ਨੇ, 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਦਾ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਸਾਡ ੇਮਨ ਨਾਲ ਹੈ। ਮਨ ਦ ਆਰਾ ਹੀ ਸਾਡੇ ਅੁੰਦਰ ਧਰਮ ਦਾ ਡੂੁੰ ਘਾ 

ਜਚੁੰ ਤਨ ਕਰਨ ਲਈ ਧਾਰਣਾ ਾਂ ਉਪ੍ਿਦੀਆ ਂਹਨ। ਮਨ ਮਾਨਜਸਕ ਜਕਜਰਆ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਹੈ। ਇਸਦੇ 

ਜਤੁੰ ਨ ਪ੍ੁੱਖ ਹਨ: ਜਗਆਨਕਾਰੀ, ਭਾ ਨਾਕਾਰੀ ਅਤ ੇਇੁੱਛਾਕਾਰੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਜਤੁੰ ਨਾਂ ਨੂੁੰ  ਜਮਲਾ ਕੇ ਹੀ 

ਮਾਨਜਸਕ ਜਕਜਰਆ ਪੂ੍ਰੀ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ।(16) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਰਫ਼, ਆਦਮਖੋਰ, ਿਲ-ਭਰਮ, ਮਾਰਕੀਟ, ਫ਼ੋਟੋ ਜ ੁੱ ਚਲੀ 

ਕ ੜੀ, ਹਿਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ੍, ਕਾਮ-ਬਲੀ, ਚੁੰਦਰੀ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਿੀ ਬੀਬੀ ਿੀ, 

ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਆਜਦ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮਜਰਆ ਚੂਹਾ, ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ, ਕਾਲਾ ਕੁੱਛਾ, ਹ ਣ ਮੈਂ 

ਸੈਿੱਟ ਹਾਂ, ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ, 'ਜਪ੍ਛਲਾ ਦਰ ਾਿਾ', 'ਖਾਲੀ ਪ੍ਲਾਟ', 'ਗ ਲਬਾਨੋ' ਆਜਦ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਨੂੁੰ  

ਚੁੰਗ ੇਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ  ਿੋਂ ਉਭਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ 



393 

ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ, ਸ ਪ੍ਨੇ ਅਤ ੇਜਿੁੰ ਦਗੀ ਦੇ ਜ ਹਾਜਰਕ ਤੁੱ ਿਾਂ ਨੂੁੰ  ਬਾਖੂਬੀ 

ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਪੇ੍ਸ਼ਕਾਰੀ ਦ ਆਰਾ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਗ ੁੰ ਝਲਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਝ ਕੇ ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਦੀ ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਦੇ ਜ ਜਭੁੰ ਨ ਜ ਸਿਾਰਾਂ, ਪ੍ਾਸਾਰਾਂ, ਤਨਾ ਾਂ ਅਤ ੇਪ੍ਰਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਇੁੰਝ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿ ੇਂ 

ਹਰ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰ ਉਹ ਖ ਦ ਹੋਣ ਅਤ ੇਹਰ ਸੁੰਕਟ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਖ ਦ ਹੁੰਢਾਇਆ 

ਹੋ ੇ ਤੇ ਹਰ ਖ ਸ਼ੀ ਨੂੁੰ  ਖ ਦ ਮਾਜਣਆ ਹੋ ੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ 

 ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੋ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ੁੱਖਾਂ ਦਾ ਜ ਸਿਾਰ ਸਜਹਤ  ੇਰ ਾ 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੈ: 

(ੳ) ਚੰਿੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਦਾ 

ਚੁੰ ਗਾ ਪ੍ੁੱ ਖ ਜਬਰਤਾਂਤ ਿ ਗਤ ਪ੍ਰਜਸੁੱ ਧ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨੀਆਂ ਫਰਾਇਡ, ਐਡਲਰ ਤੇ ਿ ੁੰ ਗ ਦੇ ਅ ਚੇਤਨ ਦੇ 

ਜਸਧਾਂਤਾਂ ਤੋਂ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਈ ਿ ਗਤ  ਿੋਂ ਉਭਾਜਰਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਮਨ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਚੇਤਨਾ ਦੀਆਂ 

 ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਪ੍ਰਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਕਿਾਨਕ ਜ ੁੱ ਚ ਉਸਾਜਰਆ ਤੇ ਜ ਸਿਾਜਰਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੇ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਮਨ ਦੇ 

ਪ੍ਰ ਾਹ ਨੂੁੰ  ਅੁੰਦਰੂਨੀ  ਾਰਤਾਲਾਪ੍, ਮਨੋਭਾ , ਸ ਪ੍ਨੇ ਤੇ ਪ੍ਰਤੀਕਾਂ ਰਾਹੀਂ ਜਸਰਜਿਆ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਗ ਰਪ੍ਾਲ 

ਸੁੰ ਧੂ, ਨਹੀਂ, ਮੈਂ ਨਹੀਂ' ਦਾ ਕਿਾ-ਪ੍ਰ ਚਨ ‘ਚ ਇਸ ਪ੍ਰਸੁੰਗ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਹਤਾ ਕਰਦੇ ਹੋਈ ਜਲਖਦੀ ਹੈ:  

ਅਿੋਕ ੇ ਮਰਦ ਔਰਤ ਜ ੁੱ ਚ  ੁੱ ਧ ਰਹੀ ਚੇਤੁੰ ਨਤਾ ਅਤ ੇ ਸੁੰ ਦੇਨਸ਼ੀਲਤਾ ਨੇ ਜਿੁੱ ਿ ੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੁੰ  

ਇੁੱਕਲਾ ਕਰ ਜਦੁੱ ਤਾ ਹੈ ਉੱਿੇ ਉਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਟ ਕਜੜਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਿੀਣ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ।(87-88) 

ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ 'ਕਚੀਲ'' ਤੇ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਸੈਿੱਟ ਹਾਂ’ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਆਪ੍ਣਾ ਘਰ  ਸਾਉਣ ਦੀ ਹਸਰਤ ਨੂੁੰ  

ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਸ ਰਿੀਤ  ੀ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਤੀ ਨਾਲ ਬੁੱ ਜਚਆਂ ਨਾਲ ਘਰ 

 ਸਾਉਣ ਦੀ ਲਾਲਸਾ  ਿੋਂ ਸਪ੍ੁੱਸ਼ਟ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਰਤੀਜਬੁੰ ਬਤ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ "ਹ ਣ ਮੈਂ ਸੈਿੱਟ ਹਾਂ'' ਜ ੁੱ ਚ 
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ਪੇ੍ਸ਼ ਜ ਦੇਸ਼ੀ ਰਜਹਤਲ ਤੇ  ੁੱ ਸਣ ਲਈ ਪ੍ਦਾਰਿਕ ਲਾਲਸਾ ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਦੇ 

ਨਾਇਕ ਗੋਗੀ ਦੇ ਜਪ੍ਤਾ ਪ੍ਾਖਰ ਜਸੁੰਘ ਨੂੁੰ  ਜਕਸੇ ਸਾਜਹਤਕ ਕਾਨਫਰੁੰਸ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੰਗਲੈਂਡ ਿਾਣ ਦਾ ਮੌਕਾ ਜਮਲ 

ਿਾਂਦਾ ਹੈ, ਉੱਿੇ ਉਹ ਜ ਦੇਸ਼ੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਮੋਹ ਅਧੀਨ ਆ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ ੁੱ ਤਰ ਨੂੁੰ  ਇਸ ਧਰਤੀ ‘ਤੇ ਭੇਿ ਕੇ 

ਆਪ੍  ੀ ਉੱਿੇ ਆਉਣ ਦੀ ਲੁੰ ਮੀ ਸੋਚ ਸੋਚਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਨਾਲ ਸਲਾਹਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ ਜਕ ਆਪ੍ਾਂ 

 ੀ ਮ ੁੰ ਡੇ ਨੂੁੰ  ਬਾਹਰ ਹੀ ਭੇਿ ਜਦੁੰ ਦ ੇਹਾਂ ਇੁੱਿ ੇਆਪ੍ਣੇ ਦੇਸ਼ ਜ ੁੱ ਚ ਕੀ ਜਪ੍ਆ ਏ। ਗਗਨ ਿੋ ਇੁੱਕ ਭੋਲਾ ਭਾਲਾ 

ਮ ੁੰ ਡਾ ਸੀ। ਮਾਜਪ੍ਆਂ ਦੀ ਗਲਤੀ ਕਾਰਨ ਅੁੱਿ ਨਾਲਾਇਕ ਅਤ ੇਅ ਾਰਾ ਬਜਣਆ ਜਫਰਦਾ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੀ 

ਧਰਤੀ ਦੇ ਜ ਛੋੜੇ ਅਤ ੇਦ ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਉਹ ਸ਼ਰਾਬ ਰਾਹੀਂ ਭ ਲਾਉਣਾ ਚਾਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਦੋਂ ਇੁੱਕ ਜਦਨ ਉਸਦੀ ਅੁੰਟੀ 

ਉਸਨੂੁੰ  ਜਮਲਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਇੁੰਡੀਆ ਦੇ ਯਾਦ ਆਉਣ ਬਾਰੇ ਪ੍ ੁੱ ਛਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਕਜਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਹੀਂ ਅੁੰਟੀ "ਹ ਣ ਮੈਂ 

ਸੈਿੱਟ ਹਾਂ'। ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਇਹ ਉਸਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ੀੜਾ ਦੀ  ੇਦਨਾ ਸੁੰ  ੇਦਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਿ ੁੰ ਮੇ ਾਰ 

ਉਸਦਾ ਪ੍ਜਰ ਾਰ ਹੈ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਸੈਿੱਟ ਹਾਂ’ ਜ ੁੱ ਚ ਗਗਨ ਦੀ ਦ ਖੀ ਮਾਨਜਸਕ 

ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਰਾਹੀਂ ਫ਼ੋਨ ਤੇ ਦੋ ਸਾਲ ਦੇ ਬੁੱਚੇ  ਾਂਗ ਰੋਣ ਕਰਲਾਉਣ ਦੀ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਜਰਆ ਹੈ। 

ਮੂਲ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਕਹਾਣੀ ਚੁੰਗ ੇਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਪ੍ਰਦੇਸੀ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ  ਤਨ ਦੀ ਯਾਦ, ਜਪ੍ਆਰ ਆਜਦ ਜਖੁੱ ਚ ਲਈ 

ਪ੍ਰੇਰਦੀ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ, ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਦੀ ਜਖੁੱ ਚ ਨੂੁੰ  ਚੁੰਗੇ ਪ੍ੁੱਖ  ਿੋਂ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੋਂ ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਿੋਗੀਆ ਂਦੀ ਧੀ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਹ ਣ ਮੈਂ ਸੈਿੱਟ ਹਾਂ ‘ਚ: 

ਮੇਰਾ ਇੁੱਿੇ ਿੀਅ ਨਹੀਂ ਲੁੱ ਗਦਾ। ਜਕਉਂ ਘਰੋਂ ਕੁੱ ਜਢਐ ਤ ਸੀਂ ਮੈਨੂੁੰ ? ਕੀ ਕਸੂਰ ਸੀ ਮੇਰਾ? ਿੋਡੀ ਹੀ 

ਔਲਾਦ ਆਂ ਨਾ ਮੈਂ? ਜਕਉਂ ਿੁੰ ਜਮਆ ਸੀ ਮੈਨੂੁੰ ?(214,215) 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਜ ੁੱ ਚ ਆਪ੍ਣੇ ਘਰ ਦੀ ਜਖੁੱ ਚ ਨੂੁੰ   ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੇ ਕਹਾਣੀ 

ਸੁੰਗਰਜਹ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਕਚੀਲ ‘ਚ  ੀ ਦਰਸਾਇਆ ਹੈ ਜਿ ੇ:  
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ਮੈਂ ਹ ਣ ਚਾਲੀ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ। ਜਕੁੰ ਨੀ ਕ  ਦੇਰ ਤੁੱਕ ਲਟਕੀ ਿਾਊ। ਮੇਰਾ  ੀ ਿੀਅ ਕਰਦ ੈ

ਜਕ ਮੇਰਾ ਘਰ ਹੋਏ... ਪ੍ਤੀ ਤੇ ਬੁੱਚੇ ਹੋਣ। ਇੁੱਕ ਆਮ ਔਰਤ  ਾਂਗ ਮੈਂ  ੀ ਘਰ ਗਰਸਿੀ ਦਾ ਸ ੁੱ ਖ 

ਭੋਗਣਾ ਚਾਹ ੁੰ ਦੀ ਹਾਂ। ਪ੍ਰ ਹਰ  ਾਰੀ ਮੇਰੀ ਜਕਸਮਤ...। ਉਹ ਹ ਬਕੀਆਂ ਲੈ ਰਹੀ ਸੀ।(77) 

 (ਅ) ਮਾੜ ੇ ਪੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੱਖਰਤਾਵਾਂ: ਅਿੋਕੀ ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ 

ਮਰਦ-ਔਰਤ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਨੂੁੰ  ਲੈ ਕੇ ਸਮਾਜਿਕ ਜਸਸਟਮ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਚਰਦੇ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ ਨਾਲ ਿ ੜੇ ਮਰਦ ਤੇ 

ਔਰਤ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਨੂੁੰ  ਨ -ਪ੍ਜਰਭਾਸ਼ਤ ਕਰਨ ਦੀ ਪ੍ਜਹਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜ ਸ਼ ੀਕਰਨ ਦੇ ਇਸ ਦੌਰ ਜ ੁੱ ਚ ਇਨਹ ਾਂ 

ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਰਚਜਲਤ ਪ੍ਰੁੰਪ੍ਰਾ ਾਂ, ਰੀਤਾਂ-ਰਸਮਾਂ, ਮਜਰਆਦਾ ਤੇ ਮ ੁੱ ਲਾਂ ਨੂੁੰ  ਰੂਪ੍ਾਂਤਜਰਤ ਹ ੁੰ ਦ ੇ

ਜ ਖਾਇਆ ਜਗਆ ਹੈ। ਅਿੋਕੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਦੌਰ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਮਾਜਿਕ ਮ ੁੱ ਲ ਜ ਧਾਨ ਤੇ 

ਮਨਾਹੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਟ ੁੱ ਟਦੇ-ਭੁੱਿਦੇ ਜ ਖਾਇਆ ਹੈ। ਦੂਸਰੇ ਪ੍ਾਸੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦਾ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ 

ਪੂ੍ਰਾ ਿੋਰ ਇਸ ਜ ਸ਼ੇ  ੁੱਲ  ੀ ਹੈ ਜਕ ਅਿੋਕਾ ਮਨ ੁੱ ਖ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਮਾਨਜਸਕ ਦਬਾ ਾਂ 

ਅਧੀਨ ਜ ਚਰ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਮਨ ਦੀਆਂ ਮਨੋਗਰੁੰ ਿੀਆਂ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਦੇ ਅੁੰਤਰੀ ੀ ਭਾਗ ਨੂੁੰ  ਜਕ ੇਂ 

ਪ੍ਰਭਾਜ ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਅਿੋਕੀ ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਬਹ ਪ੍ਰਤੀ ਜ ਸ਼ੇ ਹਨ। ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਗਰੇ ਾਲ ਨੇ 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਅੁੰਦਰਲੀ ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਨੂੁੰ  ਇੁੱਕ ਚ ਨੌਤੀ  ਿੋਂ ਜਲਆ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਰਾਹੀਂ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਮਰਦ-ਔਰਤ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਦੀ ਬਾਤ ਪ੍ਾਈ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਿੀਮ ਜਿੁੱ ਿ ੇ

ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਨਾਲ ਪੈ੍ਦਾ ਹੋਏ ਤਣਾਉ ਨੂੁੰ  ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉੱਿੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਦੇ ਕਰੂਰ ਸੁੱਚ ਦੀ ਿਾਣਕਾਰੀ  ੀ 

ਜਦੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਪ੍ਰੋ. ਪ੍ ਨਿੀਤ ਕੌਰ ਇਸ ਪ੍ਰਸੁੰਗ ਬਾਰੇ ਅਿੋਕੀ ਕਹਾਣੀ-ਜਦਰਸ਼ਟੀਗਤ ਬਦਲਾ  ‘ਚ ਕਜਹੁੰਦੇ 

ਹਨ ਜਕ:  

ਅਿੋਕਾ ਜ ਅਕਤੀ ਇੁੱ ਕੋ ਸਮੇਂ, ਅੁੰਦਰਮ ਖੀ ਅਤ ੇਬਾਹਰਮ ਖੀ ਿੀ ਨ ਭੋਗ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦੀ 

ਬਣਤਰ  ੁੱਲ  ੁੱ ਧ ਰਹੇ ਸਮਾਿ ਦੇ ਜ ਜਗਆਨਕ, ਉਦਯੋਜਗਕ ਅਤ ੇਤਕਨਾਲੋਿੀ ਦੇ ਦੌਰ ਜ ੁੱ ਚ 

ਜ ਅਕਤੀ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ-ਪ੍ਰਜਕਜਰਆ ਮਜਹਿ ਜਬਰਤੀ ਦੀ ਲਖਾਇੁੱ ਕ ਨਹੀਂ ਰਜਹੁੰਦੀ। ਿੀ ਨ 
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ਿਜਟਲ ਅਤੇ ਸਮੁੱ ਜਸਆ-ਗਰਸਤ ਬਣ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੈ੍ਰ-ਪੈ੍ਰ ਤੇ ਠੋਕਰਾਂ ਹਨ। ਸਮਾਜਿਕ, ਆਰਿਕ 

ਤੇ ਰਾਿਨੀਜਤਕ ਦਬਾਓ ਹਨ। ਇਛਾ ਾਂ ਤੇ ਸ ਪ੍ਨੇ ਖੁੰ ਜਡਤ ਹਨ। ਇੁੰਝ ਖੁੰ ਜਡਤ ਜ ਅਕਤੀ ਦੀ 

ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਜ ੁੱ ਚ ਤਣਾਓ ਦੀ ਸਜਿਤੀ, ਇੁੱਕ ਪ੍ੀੜਾ, ਇੁੱਕ ਸੁੰਤਾਪ੍ ਦੇ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਕਜਸਤ ਹ ੁੰ ਦੀ 

ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ।(7) 

ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖੋਰ’ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 'ਜਕਸਨੂੁੰ  ਅਤ ੇਜਕਉਂ' ? ਇਹਨਾਂ ਸ ਾਲਾਂ ਦੇ ਿ ਾਬ  ੁੱਲ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਜਬਰਤਾਂਤ 

ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅੁੱ ਗੇ ਤ ਰਦਾ ਤੇ ਜਨਖਰਦਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਫੜੇ ਿਾਣ  ਾਲੇ ਸ਼ਖਸ ਦਾ ਨਾਂ ਬੀਬਾ ਹੈ। 

ਬੀਬੇ ਦਾ ਨਾਂ ਉਸਦੇ ਜਕਰਦਾਰ ਦੀ ਹਾਮੀ ਭਰ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਜਿੁੱ ਿੇ ਮ ੁੱ ਢ ਤੋਂ ਜਪ੍ਤਾ ਦੇ ਸਾਏ ਤੋਂ ਮਜਹਰੂਮ ਰਹੇ 

ਬੀਬੇ ਨੂੁੰ  ਮਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਜ ਹੂਣੇ ਰ ੁੱਈਏ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦਬਾਈ ਰੁੱ ਜਖਆ। ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਹਰ ਦਮ ਘਰ ਜ ੁੱ ਚ 

ਆਉਣ-ਿਾਣ  ਾਲੇ ਸੁੰਤਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਜ ੁੱ ਚ ਲੀਨ ਰਜਹੁੰਦੀ। ਉਸ ਲਈ ਸਕੂਲੋਂ ਪ੍ੜਹ ਕੇ ਿਾਂ ਡੁੰ ਗਰ ਚਾਰ ਕੇ 

ਪ੍ਰਤੇ ਬੀਬੇ ਦਾ ਆਉਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਸਜਹ ਹ ੁੰ ਦਾ। ਜਕਉਂਜਕ ਇਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਸੁੰਤਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਲੁੱ ਗੀ ਲਗਨ ਜ ੁੱ ਚ 

ਜ ਘਨ ਪ੍ੈਂਦਾ। ਫਲਸਰੂਪ੍ ਮਾਂ  ੁੱਲੋਂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਰੁੱਿ ਕੇ ਮਾਰ ਕ ਟਾਈ ਕੀਤੀ ਿਾਂਦੀ। ਇਸ ਸਭ ਦਾ ਬੀਬੇ ਦੇ 

ਸ ਭਾਅ ਤੇ ਗਜਹਰਾ ਅਸਰ ਜਪ੍ਆ। ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਡਜਰਆ-ਸਜਹਜਮਆ ਰਜਹਣ ਲੁੱ ਗਾ। ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖੋਰ’ 

ਜ ੁੱ ਚ ਭੀੜ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਧ ਰਾ ਪ੍ਾਤਰ ਬੀਬਾ, ਗਾਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ  ੁੱ ਛੇ ਨਾਲ ਜਪ੍ਆਰ ਸਾਂਝ ਅਤੇ ਬੀਬੇ ਦਾ ਮਾਂ 

ਦੇ ਜਪ੍ਆਰ ਤੋਂ ਜ ਹੂਣਾ ਆਜਦ ਛੋਟੇ-ਛੋਟੇ  ੇਰ ੇ ਕਹਾਣੀ ਦੀਆਂ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਤੁੰ ਦਾਂ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਰਦੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਮੂਲਕ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ 

ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖੋਰ’ ਜ ੁੱ ਚ ਭੀੜ ਦਾ ਜਨਰਮਾਣ 

ਇੁੱਕ ਤਤਕਾਜਲਕ ਘਟਨਾ ਿਾਂ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਹੀ ਇਹ ਘਟਨਾ 

ਸਮਾਪ੍ਤ ਹੋ ਿਾ ੇਗੀ ਤਾਂ ਭੀੜ ਦਾ ਟ ੁੱ ਟ ਿਾਣਾ  ੀ ਸ ਭਾਜ ਕ  ਹੈ। ਇਸਦੇ ਸਾਰੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੱਕ ਸਮਾਨ 

ਸੁੰ ੇਗ ਦਾ ਉਦਭੁੱ   ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਜਿਆਦਾਤਰ ਮੈਂਬਰ ਇੁੱ ਕੋ ਸਮੇਂ ਭੈਅ, ਦ ੁੱ ਖ, ਜਘਰਣਾ, ਉਤਸ਼ਾਹ, ਕਰੋਧ 
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ਆਜਦ ਦਾ ਅਨ ਭ  ਕਰਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਉਸੇ ਅਨ ਸਾਰ ਕਾਰਿ  ੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁੱਦੋਂ  ੁੱ ਧ ਸਜਹਿ ਜ ਸ਼ ਾਸੀ 

ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਭੀੜ ਜ ੁੱ ਚ ਲੋਕ ਜਬਨਾਂ ਜਕਸੇ ਤਰਕ ਿਾਂ ਜ ਚਾਰ ਦੇ ਸੁੱਚ ਮੁੰਨ ਲੈਂਦ ੇਹਨ। ਇਸਦਾ ਸਭ ਤੋਂ 

ਪ੍ਰਮ ੁੱ ਖ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਜਕ ਭੀੜ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਅਕਤੀ ਦਾ ਸ ਝਾਅ, ਗਰਜਹਣਸ਼ੀਲਤਾ ਬਹ ਤ ਜਿਆਦਾ  ੁੱ ਧ ਿਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਤਰਕ ਅਤੇ ਬ ੁੱ ਧੀ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਤੇ ਜਕਸੇ ਜ ਸ਼ੇ ਉੱਤੇ ਜ ਚਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਉਸ ਜ ੁੱ ਚ 

ਨਹੀਂ ਰਜਹੁੰਦੀ। ਉੱਿੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ "ਮਜਰਆ ਚੂਹਾ'' ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ  ੁੱ ਲੋਂ ਮਮਤਾ ਨਾਂ ਜਮਲਣ ਕਾਰਨ ਅਣਿੋੜ 

ਜ ਆਹ ਦੀ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਜਰਆਂ ਜਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਸੋਲਹਾਂ ਸਾਲਾਂ ਦੀ ਮ ਜਟਆਰ 

ਰਿੀਆ ਦਾ ਜ ਆਹ ਉਸਦੀ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਪ੍ੁੰਿਾਹ ਸਾਲਾਂ ਦੇ ਬ ੁੱ ਢ ੇਚੌਧਰੀ ਨਾਲ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦੀ ਹੈ ਿ ੋਉਹਨੂੁੰ  

ਪ੍ਾਜਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਇੁੰਗਲੈਂਡ ਲੈ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਿੀਆ ਦ ਆਰਾ ਇਸ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਨੂੁੰ  ਕਬੂਲਣਾ ਨਾ-

ਮ ਮਜਕਨ ਹੈ, ਆਖਰ ਰਿੀਆ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਜਿਨਸੀ ਖਾਜਹਸਾਂ ਲਈ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧ 

ਸਿਾਜਪ੍ਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਹਰ ਜ ੁੱ ਚ ਉਸਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬਸੀਰੇ ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਰਦ 

ਉਸ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਬਣਾਉਣ ਨੂੁੰ  ਤਾਂ ਜਤਆਰ ਹੈ, ਪ੍ਰ ਉਸਨੂੁੰ  ਕਬੂਲਣ ਲਈ ਜਤਆਰ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦ ਜਬਧਾ 

ਜ ੁੱ ਚ ਫਸੀ ਉਹ ਮਾਨਜਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਜਬਮਾਰ ਹੋ ਿਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਪ੍ਣੇ ਜਪ੍ਆਰ ਦੀ ਅਜਤਰਪ੍ਤੀ ਅਤ ੇਜ ਆਹ ਤੋਂ 

ਬਾਅਦ ਹੀ ਕਾਮ ਕ ਅਜਤਰਪ੍ਤੀ ਕਾਰਨ ਉਸਦ ੇਸੁੰਬੁੰ ਧ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਬਣਦ ੇਹਨ, ਪ੍ਰ ਸਾਰੇ ਉਹਦੇ 

ਗਰਮ ਗੋਸ਼ਤ ਦੇ ਭ ੁੱ ਖੇ ਜਨਕਲਦੇ ਹਨ, ਕੋਈ  ੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਦਾ ਦਰਿਾ ਨਹੀਂ ਜਦੁੰ ਦਾ।  ਉਸਦਾ 

ਇਲਾਿ ਕਰ ਜਰਹਾ ਡਾਕਟਰ ਯੂਸਫ  ੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਪ੍ਤਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਲਾਰਾ ਲਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰ 

ਪ੍ੜਹਾਈ ਪੂ੍ਰੀ ਕਰਕੇ ਪ੍ਾਜਕਸਤਾਨ ਚਲਾ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਉਪ੍ਰੁੰਤ ਉਸਦੇ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਟੈਕਸੀ ਡਰਾਈ ਰ ਨਾਲ 

ਬਣਦ ੇ ਹਨ ਅਤ ੇ ਉਹ  ੀ ਉਸਨੂੁੰ  ਧੋਖਾ ਦੇ ਿਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਅਦ ਜ ੁੱ ਚ ਰਿੀਆ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਉਸਨੂੁੰ  

ਜਤਰਪ੍ਤੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦੀ। ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਣਿੋੜਤਾ ਦੀ 
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ਝੁੰਬੀ ਹੋਈ ਉਹ ਹਰ ਇੁੱਕ 'ਚ ਆਪ੍ਣੀ ਸੁੰ ਪੂ੍ਰਨਤਾ ਚਾਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਜਮਲਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

 ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਮਾਂ-ਬਾਪ੍ ਦੇ ਜਪ੍ਆਰ ਦੀ ਜ ਹੂਣਤਾ ਅਤੇ ਅਣਿੋੜ 

ਜ ਆਹ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਕਾਰਨ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨੂੁੰ  ਰੂਪ੍ਮਾਨ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ 

ਦੀ ਅੁੰਤਰਾ ਪ੍ ਸਤਕ ਚੋਂ ਲਈ ਕਹਾਣੀ ਆਦਮਖੋਰ,:  

ਭੀੜ "ਚੋਂ ਆ ਾਿਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨੇ: ਜਕੁੱ ਿੂੁੰ  ਫਜੜਆ ਏ? ਫੌਿੀ ਬ ੁੱ ਢੇ ਕੋਲੋਂ। ਇਹ ਬ ੁੱ ਢਾ ਬੜਾ 

ਜ ਗਜੜਆ ਏ, ਕਈ ਮ ੁੰ ਡ ੇਪ੍ੁੱਟ ਸੂ ਏਸ। ਬੀਬਾ ਏ ਬੀਬਾ। ਬੀਬਾ? ਭੀੜ ਨੂੁੰ  ਸੁੱਪ੍ ਸ ੁੰ ਘ ਿਾਂਦ ੈਇੁੱਕ 

ਦਮ। ਜਫਰ ਿਨਾਨੀਆਂ ਦੀ ਘ ਸਰ ਮ ਸਰ ਹ ੁੰ ਦੀ ਏ। ਹੇਖਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਨੌਂ  ਮੀਨਹੇ  ਸਾਂਭੋਂ ਜਢੁੱ ਡ "ਚ, ਜਗੁੱ ਲੇ 

ਿਾਓਂ ਸ ੁੱ ਕੇ ਕਰਦੇ ਰਹੋ, ਤੇ  ੁੱ ਡ ੇ ਹੋ ਕੇ ਆਹ ਦੁੱਛਣਾ ਜਦੁੱ ਤੀ ਸੂ। ਆਂਹਦਾ ਏ ਆਪ੍ਣਾ ਜਪ੍ੁੰ ਡ ਤਾਂ 

ਅਸਲੋਂ ਗਰਕ ਜਗਆ ਏ। ਲੈ, ਬੇੜਾ ਤਾਂ ਉਹਦਾ ਗਰਜਕਆ ਏ, ਜਿਹਨੂੁੰ  ਧਰਮ ਕਰਮ ਫ ੁੱ ਟੀ ਅੁੱਖ 

ਨਹੀਂ ਭਾਉਂਦਾ।(30,31) 

ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨੂੁੰ   ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਮ ੁੱ ਲ ਦੀ ਤੀ ੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮਜਰਆ ਚੂਹਾ 

ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ: 

ਅਿੀਤ  ੀ ਚਲਾ ਜਗਆ। ਪ੍ਰ ਇਸ  ਾਰ ਮੈਨੂੁੰ  ਜਿਆਦਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਜਪ੍ਆ। ਜਿ ੇਂ ਹ ਣ ਮੈਨੂੁੰ  

ਆਦਤ ਹੀ ਪੈ੍ ਗਈ ਸੀ ਅਜਿਹੀਆਂ ਚੋਟਾਂ ਖਾਣ ਦੀ ਮੈਂ ਕਮਰਾ ਜਕਸੇ ਹੋਰ ਿ ਾਨ ਮ ੁੰ ਡ ੇਨੂੁੰ  ਜਕਰਾਏ 

‘ਤੇ ਦੇ ਜਦੁੱ ਤਾ। ਫੇਰ ਹੋਰ... ਫੇਰ ਹੋਰ... ਹੋਰ...। ਪ੍ਤਾ ਨਹੀਂ ਜਕੁੰ ਨੇ ਆਏ ਤੇ ਗਏ। ਔਰਤ ਤ ਾਇਫ 

ਹ ੁੰ ਦੀ ਏ ਪ੍ਾਜਕਸਤਾਨ ‘ਚ ਹੀ ਪ੍ਤਾ ਸੀ ਪ੍ਰ ਮਰਦ  ੀ ਤ ਾਇਫ ਹ ੁੰ ਦਾ ਏ ਇੁੰਗਲੈਂਡ ਆ ਕੇ ਪ੍ਤਾ 

ਲਗ ਜਗਆ। ਦ ਨੀਆਂ ਦੀ ਹਰ ਔਰਤ ਚਾਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਜਕ ਉਸਦੀ ਯਾਦ ਜ ੁੱ ਚ ਤਾਿ ਬਣ ੇਪ੍ਰ ਅੁੱਿ ਦੇ 

ਸ਼ਾਹਿਹਾਂ ਉਸਦੀ ਕਬਰ ਤੇ ਤਾਿ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਬਿਾਏ ਉਸਦੀਆਂ ਹੁੱਡੀਆਂ ਤੁੱਕ  ੇਚ ਕੇ ਖਾ 

ਿਾਣਾ ਚਾਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ।(189) 
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ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਸਜਿਤੀ-

ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਝਣ 

ਲਈ ਉਸ ਪ੍ਜਰ ੇਸ਼ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਣਾ ਬਹ ਤ ਿਰੂਰੀ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਉਹ ਅੁੰਗ ਹ ੁੰ ਦੇ ਹਨ। ਜਕਉਂਜਕ ਜ ਅਕਤੀ ਦੇ 

ਮਨ ਦਾ ਜ ਕਾਸ ਖਲਾਅ ਜ ੁੱ ਚ ਨਹੀਂ ਹ ੁੰ ਦਾ ਬਲਜਕ ਆਪ੍ਣੇ ਪ੍ਜਰ ੇਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਤੀਜਕਜਰਆ ਦੇ ਸਰੂਪ੍ ਜ ਚੋਂ 

ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਜਿੁੱ ਿੇ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਮਰਦ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਮਾਿ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਅਨੇਕਾਂ 

ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਜ ਚੋਂ ਗ ਿਰਕੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਜਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਜਸਕਾਰ ਹੋਣਾ ਪੈ੍ਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਦਾ ਡੇਰੇ ਜ ੁੱ ਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਰੀਰਕ, ਿੈਜ ਕ, ਸਮਾਜਿਕ ਤੇ ਸਾਂਸਜਕਰਤਕ 

ਪ੍ੁੱਧਰ ਉੱਤੇ ਅੁੰਦਰੂਨੀ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਜ ਚੋਂ ਲੁੰ ਘ ਕੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਜਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਕਰ ਾਉਣਾ ਪ੍ੈਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਉਸਦੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ "ਚੋਂ, ਜ  ਹਾਰ "ਚੋ, ਦੂਸਜਰਆਂ (ਸੈਹਬ ਿੀਆ,ਂ 

ਕਾਮਰੇਡ, ਕਾਂਤੀ, ਸ ਮੀਤ, ਜਸਮਰਨ, ਕੁੰ ਮੋ, ਜਬੁੰ ਬ)ੋ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ "ਚੋਂ ਅਰਿਾਤ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਮ ੁੱ ਚੀ 

ਸ਼ਖਸੀਅਤ ਚੋਂ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਜ ੁੱ ਚ ਆਉਣ ਉਪ੍ਰੁੰਤ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਿੈਜ ਕ ਤੌਰ ਤੇ 

ਇੁੱਕ ਮ ਜਟਆਰ ਤੋਂ ਔਰਤ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਜਰਪ੍ੁੱ ਕ ਹੋਈ ਹੈ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਜਰਪ੍ੁੱ ਕ ਅ ਸਿਾ ਜ ੁੱ ਚ ਜਿਸ ਢੁੰਗ 

ਨਾਲ ਇੁੱਿੇ ਪ੍ਹ ੁੰ ਚਦੀ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਉਸਨੂੁੰ  ਪ੍ਰਫ ੁੱ ਜਲਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਿਾਏ ਖੇਰੂੁੰ -ਖੇਰੂ ਕਰ ਜਦੁੱ ਤਾ। ਉੱਿੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ"ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ'' ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨੂੁੰ  ਉਦੋਂ ਕੀਤਾ ਜਗਆ ਹੈ, ਿਦੋਂ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ 

ਜਬੁੰ ਦ ੂਅਿੇ ਬੀ.ਏ. ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ੜਹਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਜ ਆਹ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਮ ੁੰ ਡੇ ਨਾਲ ਕਰ ਜਦੁੱ ਤਾ ਜਗਆ, ਿ ੋਇੁੱਕ 

ਟਰੁੱਕ ਡਰਾਈ ਰ ਸੀ, ਜਬੁੰ ਦੂ ਨੂੁੰ  ਕ ੁੱ ਟਦਾ ਮਾਰਦਾ ਰਜਹੁੰਦਾ ਸੀ, ਪ੍ਰ ਉਹ ਜਿਆਦਾ ਸਮਾਂ ਉਸ ਨਾਲ ਜਨਭਾ 

ਨਾ ਸਜਕਆ ਅਤੇ ਇੁੱਕ ਜਦਨ ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਜ ੁੱ ਚ ਮਾਜਰਆ ਿਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸ ਦੀ ਮੌਤ ਦਾ ਜਬੁੰ ਦ ੂ ‘ਤੇ ਕੋਈ 

ਜਿਆਦਾ ਪ੍ਰਭਾ  ਉਸਦੀ ਜਨਪ੍ ੁੰ ਸਕਤਾ ਕਰਕੇ ਨਾ ਜਪ੍ਆ, ਪ੍ਰ ਉਮਰ ਦੇ ਇਸ ਪ੍ਜਹਲੇ ਪ੍ੜਾਅ ਨੇ ਹੀ 
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ਜ ਧ ਾ ਦਾ ਕਲੁੰ ਕ ਉਸਦੇ ਮੁੱਿੇ ਮੜਹ ਜਦੁੱ ਤਾ। ਉਸਦ ੇਕ ਆਰੇ ਚਾਅ ਧਰੇ ਧਰਾਏ ਪ੍ਏ ਸਨ ਅਿੇ। ਜਿੁੰ ਦਗੀ ਦੇ 

ਪ੍ਜਹਲੇ ਹਾਦਸੇ ਪ੍ਤੀ ਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਹਾਲੇ ਉਹ ਪੂ੍ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਉੱਭਰੀ  ੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਕ ਉਹਨੇ ਆਪ੍ਣੀ ਜਿੁੰ ਦਗੀ 

ਨੂੁੰ  ਜਫਰ ਤੋਂ ਸ਼ ਰੂ ਕਰਨ ਲਈ ਦੂਿਾ ਜ ਆਹ ਕਰਾਉਣ ਦਾ ਮਨ ਬਣਾਇਆ। ਪ੍ਰ ਇਸ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਉਸਦੇ ਪ੍ੁੱ ਲੇ 

ਜਨਰਾਸ਼ਾ ਹੀ ਪ੍ਈ ਪ੍ਜਹਲੇ ਜ ਆਹ ਦੀ ਅਣਿੋੜਤਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੂਸਰਾ ਜ ਆਹ  ੀ ਉਸ ਲਈ ਘਾਤਕ ਜਸੁੱ ਧ 

ਹੋਇਆ। ਇਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਾਰਾ ਨਾਂ ਦੇ ਇੁੰਡੀਅਨ ਮਰਦ ਅਤ ੇਜਫਰ ਆਪ੍ਣੇ ਸ ਪ੍ਰ ਾਈਿਰ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਧ 

ਬਣਾ ਲੈਂਦੀ ਹੈ ਪ੍ਰ ਕੋਈ  ੀ ਮਰਦ ਉਸਦਾ ਸਾਿ ਹਮੇਸ਼ਾ  ਾਸਤੇ ਨਹੀਂ ਜਨਭਾਉਂਦਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ 

ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਨੂੁੰ  ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸ ੈ ਨਾਲ ਸੁੰ ਾਦ ਰਚਾਉਂਦੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਤਰਾਸਦੀ ਨੂੁੰ  ਜਬਆਨ ਕਰ ਾਇਆ ਹੈ। ਇੁੱ ਿੇ ਪ੍ਜਹਲਾਂ ਗੁੱ ਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ 

ਸ ਖਿੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਜ ੁੱ ਚੋਂ ਲਈ ਕਹਾਣੀ  ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਕਦੇ ਕਦੇ, ਧ ਰ ਅੁੰਦਰੋਂ, ਇੁੱਕ ਟੀਸ ਉਠਦੀ ਐ ਿੇਹੜੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਭ ੁੱ ਲਣ ਦੇਂਦੀ ਜਕ ਸੈਹਬ ਿੀ ਨਾਂ 

ਦੇ ਬੁੰਦ ੇ ਨੇ ਮੈਨੂੁੰ  ਕੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਣਾਤਾ। ਉਹ ਜਨਿੱਕੀਆਂ ਜਨਿੱਕੀਆਂ ਜਨਿੱਕੀਆਂ ਜਕੁੰ ਨੀਆਂ ਈ ਖ ਸ਼ੀਆਂ 

ਆਪ੍ਣਾ ਘਰ, ਆਪ੍ਣਾ ਘਰ ਾਲਾ, ਆਪ੍ਣੇ ਬੁੱ ਚੇ ਸਭ ਖੋਹ ਜਲਆ ਤੇ ਦੇ "ਤਾ ਗ ਰੂ ਘਰ। ਜਿਿੇ ਿਦੋਂ 

ਚਾਹੇ ਅਣਚਾਹੇ ਕੁੰਮ ਭ ਗਤਾ ਮੈਂ ਆਪ੍ਣੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੀ ਆਂ ਤਾਂ ਐਨਾ ਖਾਲੀਪ੍ਣ ਮਜਹਸੂਸ ਹ ੁੰ ਦ,ੈ 

ਐਨੀ ਇਕੁੱਲ ਜਕ ਭੈਅ ਆਉਂਦ।ੇ(70) 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਨੂੁੰ  ਸ ੈ ਨਾਲ ਸੁੰ ਾਦ ਰਚਾਉਂਦੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਨੂੁੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਦੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਤਰਾਸਦੀ ਨੂੁੰ  ਜਬਆਨ ਕਰ ਾਇਆ ਹੈ ਜਿ ੇਂ: 

ਸਭ ਕ ਝ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਜਲਆ, ਜ ਆਹ ਕਰ ਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲਏ... ਇਸ਼ਕ ਹੁੰਢਾ ਕੇ ਮਿਾ ਚਖ ਜਲਆ। 

ਦੋਸਤੀਆਂ ਜਨਭਾ ਲਈਆਂ। ਪ੍ਰ ਸਭ ਪ੍ਾਖੁੰਡ ਐ। ਕੀ ਐ ਬਾਹਰ? ਧੋਖੇ ਫਰੇਬ ਤੇ ਠੁੱ ਗੀਆਂ। 
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ਜ ਆਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਮਿਬੂਰੀਆ।ਂ ਮ ਹੁੱ ਬਤਾਂ ਦੇ ਝੁੰਡ ੇਹੇਠ ਸੌਦੇਬਾਿੀਆਂ। ਕੀ ਕਰਨੀ ਮੈਂ ਅਜਿਹੀ 

ਦ ਨੀਆਂ।(170) 

ਸ ਖਿੀਤ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ’ ਜ ੁੱ ਚ  ੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਮਾਨਜਸਕ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾ ਾ ਬਹ -ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਜ ਚੋਂ 

ਉੱਭਰਦਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਅਨਯਪ੍ ਰਖੀ ਜਬਰਤਾਂਤ ਸ਼ੈਲੀ ਜ ੁੱ ਚ ਜਲਖੀ ਗਈ ਇੁੱਕ ਅਜਿਹੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਜਿਸ 

ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਅਖ ਾਉਣ  ਾਲੇ ਢੌਂਗੀ ਬਾਜਬਆ ਂਦਾ ਪ੍ਾਿ ਉਘਾਜੜਆ ਜਗਆ ਹੈ, ਿ ੋਝੂਠ ਤੇ ਕਪ੍ਟ ਨੂੁੰ  

ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਿਬਰ, ਿ ਰਮ, ਜਘਨਾਉਣੇਪ੍ਨ ਦੀ ਦ ਨੀਆ ਨੂੁੰ  ਉਸਾਰਦੇ ਹਨ ਅਤ ੇਫੇਰ ਜਨਰੁੰਤਰ ਇਸ 

ਦ ਨੀਆ ਨੂੁੰ  ਬਣਾਏ ਰੁੱਖਣ ਲਈ ਟੇਢੀਆਂ ਚਾਲਾਂ ਚੁੱਲਦੇ ਹਨ। ਅਫ ਾਹ ਦੇ ਜਨਰਮਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰ ਜ ੁੱ ਚ 

ਇਸਨੂੁੰ  ਘੜਨ ਤੇ ਫੈਲਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਦੋ ੇਂ ਜਧਰਾਂ ਉੱਤਰਦਾਈ ਹ ੁੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਨਰਮਾਣ ਕਰਤਾ ਜਧਰ 

ਆਪ੍ਣੇ ਮਨੋਰਿ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪ੍ਤੀ ਲਈ ਇਸਨੂੁੰ  ਘੜਹਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਿਨ-ਸਾਧਾਰਨ ਉਸਦਾ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਪ੍ਰਸਾਰਨ 

ਕਰਦਾ ਰਜਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਫ ਾਹ ਦਾ ਜਨਰਮਾਣ ਕਰਨ  ਾਲੀ ਜਧਰ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਮਨੋਸਜਿਤੀ ਤੋਂ ਚੁੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਿਾਣ ੂ

ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਿਾਣਦੀ ਹੈ ਜਕ ਜਚੁੰ ਤਾ, ਭੈਅ ਦੇ ਭਾ  ਤੇ ਿੀ ਨ ਸ ਆਰਨ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਹਰੇਕ ਜ ੁੱ ਚ 

ਜਕਜਰਆਸ਼ੀਲ ਰਜਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਭਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਉਤੇਜਿਤ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਸ ਆਰਿ ਦੀ ਪੂ੍ਰਤੀ ਕਰਨਾ 

ਲੋਚਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਸ ਾਰਿ  ੁੱ ਧ ਤੋਂ  ੁੱ ਧ ਜ ਅਕਤੀ ਨੂੁੰ  ਮਾਨਜਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਗ਼ ਲਾਮ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤ ੇ

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ ਜਸਸਟਮ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੀ ਮਨਮਰਿੀ ਮ ਤਾਬਕ ਚਲਾਉਣ ਦਾ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। 'ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ' ਕਹਾਣੀ ਜ ੁੱ ਚ 

ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹੋਂਦ ਅਫ ਾਹਾਂ ਉੱਤੇ ਹੀ ਕਾਇਮ ਹੈ। ਅਫ ਾਹਾਂ ਦੇ ਬਲਬੂਤੇ ਉੱਤੇ ਹੀ ਪ੍ਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਖੌਫ਼ ਪੂ੍ਰੇ 

ਇਲਾਕੇ ਜ ੁੱ ਚ ਹ ੁੰ ਦਾ ਹੈ। ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ, ਜਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਦੇ ਮਾਪੇ੍ ਅਤੇ ਕਾਮਰੇਡ (ਿ ੋਆਪ੍ਣੇ 

ਸ ਾਰਿ ਲਈ ਗ਼ਲਤ ਨੂੁੰ  ਸਹੀ ਕਰਕੇ ਿਾਣਦ ੇਹਨ) ਜ ਚੋਂ  ੀ ਮਾਨਜਸਕ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਨਿਰੀ ਪ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਇਹ ਮਾਨਜਸਕ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਜਕ ੇਂ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਹੈ ਾਨੀਅਤ ਦਾ ਰੂਪ੍ ਧਾਰ ਕੇ ਮਾਸੂਮੀਅਤ ਨੂੁੰ , ਆਸਿਾ 

ਨੂੁੰ , ਭੋਲੇਪ੍ਨ ਨੂੁੰ , ਬੇਕਸੂਰ ਨੂੁੰ  ਕ ਚਲਦੀ ਹੈ ? ਜਿੁੱ ਿੇ ਇਸ ਦੀ ਅਨ ਭੂਤੀ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਪ੍ਾਤਰ ਸੈਹਬ ਿੀਆ ਂਦੇ 
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ਪ੍ਾਤਰ ਤੋਂ ਹ ੁੰ ਦੀ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਹ ਸ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਮ ੁੱ ਖ ਪ੍ਾਤਰ  ੀ ਜਕਤੇ ਨਾ ਜਕਤੇ ਖ ਦ ਹੈ ਾਨੀ ਰੂਪ੍ 

ਅਖਜਤਆਰ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ:  

ਪੂ੍ਰਾ ਜਸੁੱ ਕਾ ਚੁੱਲਦ ੈਮੇਰਾ, ਹੇਠਲੀ ਉੱਤੇ ਆ ਗੀ, ਸੈਹਬ ਿੀ ਐਕਜਟ  ਨਹੀਂ ਰਹੇ ਹ ਣ, ਹ ਣ ਜਸਰਫ 

ਮੈਂ, ਮੈਂ ਜਨਿੱਕੇ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ਉਂਿ ਮੇਰੇ ਕੈਹਣ "ਤੇ ਕਾਂਤੀ ਨੂੁੰ  ਟੋਕਣਾ ਸ਼ ਰੂ ਕਰ ਜਦੁੱ ਤ ੈਸਭ ਨੂੁੰ  ਇਹ 

ਜਨਿੱਕੇ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਜਸੁੱ ਧਾ ਬੀਬੀ ਿੀ ਜਕਹਾ ਕਰੋ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ਸਾਰੇ ਕੋਜਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਬੀਬੀ 

ਸੈਹਬਾ ਦੀ ਕਜਹਣ ਿੇ ਭ ੁੱ ਲ ਭ ਲੇਖੇ ਕੋਈ ਜਨਿੱਕੇ ਕੈਹ ਜਦੁੰ ਦ ੇਮੇਰੇ ਮੁੱਿ ੇ ਜਤਓੜੀ ਮੈਂ ਿਾਂਦੀ ਐ ਉਂਿ 

ਜਨਿੱਕੇ ਦਾ ਮਤਲਬ  ੀ ਕੀ ਐ ! ਿਦੋਂ ਮੈਂ ਈ ਆਂ ਸਭ ਕ ੁੱ ਝ ਆਲ-ਇਨਆਲ। ਪ੍ੁੰਿ ਕਰਾਂ ਪ੍ੁੰਿਾਹ 

ਕਰਾਂ ਜਕਸੇ ਦੀ ਿ ੁੱ ਰਅਤ ਨਈ ਜਕ ਸ ਆਲ ਕਰ ਿਾ ੇ।(68) 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਮਜਰਆ ਚੂਹਾ, ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ, ਕਾਲਾ ਕੁੱਛਾ, ਬਨ ਾਸ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੇ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਦਾ ੁੰ ਦਮਈ, ਤਣਾਅਮਈ ਜਕਰਦਾਰ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਨੂੁੰ  ਜਬਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਇਸ 

ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਦੇ ਦ ੁੰਦ, ਤਣਾਅ ਆਜਦ ਨੂੁੰ  ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਤੋਂ ਉਮਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ, 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਜ ਆਹ ਬਾਹਰੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਅਤ ੇਖਰੀਦਦਾਰੀ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ਤੋਂ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਨਾਲ ਿੂਝਦ ੇ ਹੋਇਆ ਨੂੁੰ  ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਜ ੁੱ ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਜ ੁੱ ਚ ਅਿਾਦੀ ਦੀ ਗੁੱਲ ਸੈਕਸ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ ਰੂ ਕਰਕੇ ਸੈਕਸ 

ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਤੁੱਕ ਜਲਆ ਕੇ ਖਤਮ ਹ ੁੰ ਦੀ, ਜਕਉਂਜਕ ਿਦੋਂ ਮਰਦ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਇੁੱਕ  ਸਤ ੂ ਿੋਂ 

 ਰਤ ਕੇ ਭਟਕਣ ਲਈ ਛੁੱਡ ਜਦੁੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਅਜਿਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ 

 ਾਸਤਜ ਕ ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆ ਂਦਾ ਅਜਹਸਾਸ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਬਾਖੂਬੀ ਜਨਭਾਇਆ ਹੈ। ਭਾ ੇਂ ਸ ਖਿੀਤ 

ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਜ ਚਾਰਧਾਰਾ, ਸਜਿਤੀ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀ ਅਤੇ ਿਿਬਾਤਾਂ ਨੂੁੰ  ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ 
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ਨਾਲ ਜਚੁੱ ਤਰ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ ਜਨਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਜਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਕਈ  ਾਰ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਜ ਆਹ ਬਾਹਰੇ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧਾਂ ਅਤ ੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਸੁੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ 

 ੇਦਨਾ ਾਂ, ਸਜਿਤੀਆਂ-ਪ੍ਰਸਜਿਤੀਆਂ ਦੇ ਸੁੱਚ ਨੂੁੰ  ਜਬਨਾਂ ਜਝਿਕ ਜਬਆਨ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦ ੇਹਨ, ਅਸਲ ਜ ੁੱ ਚ 

ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਮਾਂ, ਬਾਪ੍, ਭੈਣ, ਭਰਾ, ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ 

ਆਜਦ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਮਾਨਜਸਕ ਤਣਾਓ ਜ ਚੋਂ ਗ ਿਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪ੍ਣੀ ਹੋਂਦ ਬਾਰੇ ਸੁੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਪ੍ਰਸ਼ਨ-ਜਚੁੰ ਨਹ  ਖੜਹੇ ਕਰਕੇ ਸ ੈ ਨੂੁੰ  

ਮ ਖਾਤਬ  ੀ ਹ ੁੰ ਦ ੇਹਨ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਸ ਖਿੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਆਦਮਖੋਰ, ਜ ੁੱ ਚ ਭੋਲੂ  ੁੱ ਛ ੇਨੂੁੰ  ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦਾ 

ਗਲੋਂ ਲਾਹ ਣ ਲਈ  ੇਚ ਦੇਣਾ, ਭੈਣ ਦੇ ਜਸਰ ਉੱਤੇ ਬੀਬੇ ਨੂੁੰ  ਗੋਰੀ  ਜਹੜ ਦਾ ਜਦੁੱ ਸਣਾ, ਬੀਬੇ ਦਾ  ੁੱ ਡੀ ਗਾਂ 

ਬਾਰੇ ਭੈਣ ਤੋਂ ਪ੍ ੁੱ ਛਣ ਉੱਤੇ ਉਸਦਾ ਕੁੰਮ ਦੀ ਨਾ ਰਜਹਣ ਕਰ ਕੇ ਗਊਸ਼ਾਲਾ ਦੇ ਦੇਣ ਬਾਰੇ ਪ੍ਤਾ ਲੁੱ ਗਣਾ, ਗੋਰੀ 

 ਜਹੜ ਦਾ ਰੁੰਭਣਾ , ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ ਦਾ ਉਸਨੂੁੰ  ਜਚਮਟੇ ਨਾਲ ਮਾਰਨਾ ਆਜਦ ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਮਜਰਆ ਚੂਹਾ’ ਅਣਿੋੜ ਜ ਆਹ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਅਤੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਜਤਆਂ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਦਾਰਿਕ, ਪੂ੍ੁੰ ਿੀ ਾਦ ਗਲਬੇ 

ਜ ੁੱ ਚ ਿਕੜ ਕੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਛੋਟੀਆਂ-ਛੋਟੀਆਂ ਕ ਝ ਅਜਿਹੀਆਂ ਸੁੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀਆਂ ਨੂੁੰ  

ਪੇ੍ਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਹੜੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਆਮ ਤੋਂ ਖਾਸ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਨੇ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੁੰ ਿ ਆਏ ਕਰਦੀ 

ਆਂ” ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਨੂੁੰ  ਅਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਆਪ੍ਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੁੰਗਰਜਹ ਫਰੁੰਗੀਆਂ ਦੀ 

ਨੂੁੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਇੁੱਕ ਸੀ ਮੈਂ' ਜ ੁੱ ਚਲੀ ਨਾਇਕਾ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀ ਨੂੁੰ  ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪ੍ਣੇ ਸ ੈ ਲਈ ਸੁੰ ਾਦ ਰਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨੂੁੰ  

ਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਜਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ: 

ਕੀ ਕਰ ਰਹੀ ਹਾਂ ਮੈਂ? ਕੀ ਮਕਸਦ ਹੈ ਮੇਰਾ? ਕੌਣ ਹੈ ਇਹ ਆਦਮੀ ਿੋ ਹਰ ਰਾਤ ਮੈਨੂੁੰ  ਫਰੋਲਦੈ 

ਤੇ ਇਹਨੂੁੰ  ਮੇਰੇ 'ਚੋ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਲੁੱ ਭਦੀ। ਕਾਸ਼! ਕੋਈ ਜਕਤਾਬ  ਾਂਗ ਮੈਨੂੁੰ  ਖੋਹਲ ਕੇ ਪ੍ੜਹਦਾ। ਮੇਰੇ 
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ਅੁੱਖਰ ਅੁੱਖਰ ਨੂੁੰ  ਸਮਝਦਾ ਤੇ ਮੈਨੂੁੰ  ਬੁੰਦ ਕਰ ਜਦੁੰ ਦਾ ਪ੍ਰ ਉਸਨੂੁੰ  ਤਾਂ ਸਾਇਕੋਲੋਿੀ ਦਾ ਊੜਾ ਐੜਾ 

 ੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਜਕਹੋ ਜਿਹਾ ਜਰਸ਼ਤਾ ਸੀ ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਮੈਂ ਗੂੁੰ ਗੀ ਦਾ ਰੋਲ ਜਨਭਾਅ ਰਹੀ 

ਸੀ।(12) 

ਅਸਲ ਜ ੁੱ ਚ ''ਿੇ ਬੁੰਦ ੇਨੂੁੰ  ਸਮਝਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਪ੍ਜਰ ੇਸ਼ ਨੂੁੰ  ਸਮਝੋ'' ਇਸ ਕਿਨ ਦੀ ਪ੍ਰੋੜਹਤਾ ਸ ਖਿੀਤ 

ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪ੍ਾਤਰਾਂ ਦੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਜ ਚੋਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ਤੇ ਸਪ੍ੁੱਸ਼ਟ ਝਲਕਦੀ ਹੈ। ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਰੂਪ੍ ਜ ੁੱ ਚ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਕਾਲੀ ਡੇਰਾ 

ਤੁੰਤਰ ਦੇ ਪ੍ਾਖੁੰਡੀ, ਜਘਨਾਉਣੇ ਨੈਣ ਨਕਜਸ਼ਆਂ ਨੂੁੰ  ਉਘਾੜਦੀਆਂ ਹਨ, ਜਿਸ ਜ ੁੱ ਚ ਿਬਰ, ਿ ਲਮ, ਹ ਸ ਦਾ 

ਿਾਲ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਿੜਹਾਂ ਫੈਲਾਅ ਜਰਹਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਡੇਰਾ ਾਦ ਦੀ 

ਸਿਾਪ੍ਤੀ ਜ ੁੱ ਚ ਕਾਰਿਸ਼ੀਲ ਿ ਗਤਾਂ ਅਤ ੇਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਮਾਨਜਸਕਤਾ ਉੱਤੇ ਪੈ੍ਣ  ਾਲੇ ਜ ਕੋਜਲਤਰੇ- 

ਦ ਸ਼ਪ੍ਰਭਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਸੁੰ ਕੇਤਕ ਅੁੰਦਾਿ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਰਸਤ ਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪ੍ਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਦੁੱ ਜਸਆ ਹੈ ਜਕ ਸਮਾਿ ਨੇ ਔਰਤ ਨੂੁੰ  ਦਬਾਉਣ ਲਈ ਧਾਰਜਮਕ, ਜਮਜਿਹਾਸਕ ਅਤ ੇ

ਪੌ੍ਰਾਜਣਕ ਕਿਾ ਾਂ ਦੇ ਹ ਾਜਲਆ ਂਤੋਂ ਪ੍ਤੀ ਪ੍ਰਮੇਸਰ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਜਹਣ ਲਈ ਮਿਬੂਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ 

ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ ਬਾਖੂਬੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੁੰ ੇਦਨਸ਼ੀਲ ਮਸਜਲਆਂ ਨੂੁੰ  ਅਤ ੇ ਪੇ੍ਚੀਦਗੀਆਂ ਨੂੁੰ  

ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਭਾ ੇਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਬਹ ਤ 

ਜਿਆਦਾ ਮ ਸ਼ਕਲਾਂ ਦਾ ਜਸ਼ਕਾਰ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤ ੇਆਪ੍ਣੇ ਿੀ ਨ ਜ ੁੱ ਚ ਅਨੇਕਾਂ ਕਸ਼ਟ ਹੁੰਢਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਪ੍ਰ 

ਅੁੰਤ ਜ ੁੱ ਚ ਉਹ ਆਪ੍ਣੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਆਤਮ-ਜਨਰਭਰ ਹੋ ਕੇ ਆਪ੍ਣੇ ਆਪ੍ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ 

 ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚਲੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਸ ੈ-ਇੁੱਛਾ ਨਾਲ ਮਰਦ ਨਾਲ ਸਰੀਰਕ ਸੁੰਬੁੰ ਧ ਬਣਾਉਂਦੀਆਂ 

ਅਤ ੇਤੋੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਜਿਹੀਆ ਂਔਰਤਾਂ ਹ ਣ ਉਹ ਜਨਰਾਸ਼ਾ ਾਂ ਤੋਂ ਘਬਰਾਉਂਦੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ, ਨ ੀਂ ਸੋਚ ਨੂੁੰ  
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ਅਪ੍ਣਾ ਕੇ ਨ ੇਂ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰ ਦਾ ਅੁੰਗ ਬਣ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਜਨਰਸੁੰਦੇਹ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਨੇ 

ਔਰਤ ਚੇਤਨਾ ਅਤ ੇਸੁੰ ੇਦਨਾ ਦੇ  ੁੱ ਖ- ੁੱ ਖ ਪ੍ਜਹਲੂਆਂ ਉੱਤੇ ਕਲਮ ਚਲਾਈ ਹੈ। ਜਿ ੇਂ ਜਕ ਔਰਤ ਦੀ 

ਗ ਲਾਮੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਿੋਕੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸ ੈ-ਜਚੁੰ ਤਨ ਨਾਲ ਉਤਪ੍ੁੰਨ ਹੋਈ ਸ ੈ-ਹੋਂਦ ਪ੍ਰਤੀ ਿਾਗਰੂਕਤਾ, 

ਆਰਜਿਕ-ਸ ੈ-ਜਨਰਭਰਤਾ, ਔਰਤ ਜ ਰੋਧੀ ਸੋਚ ਪ੍ਰਤੀ ਜ ਦਰੋਹ, ਮਾਨਜਸਕ ਅਤ ੇਸਰੀਰਕ ਆਿਾਦੀ, 

ਦੇਹ ਾਦੀ ਤੇ ਭੋਗ ਾਦੀ ਰ ਚੀਆਂ ਦਾ ਜ ਸਿਾਰ ਅਤ ੇਔਰਤ ਅੁੰਦਰਲੀ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਭਾ  ਕਤਾ ਨੂੁੰ  ਬੜੀ 

ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਜਚਤਜਰਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਅਜਧਆਇ ਦੀ ਉਪ੍ਰੋਕਤ ਜ ਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਅਸੀਂ ਇਹ ਕਜਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਕ ਦੋਨੋਂ  

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੂੁੰ  ਆਪ੍ਣੇ ਿੀ ਨ ਅਨ ਭ  ਦੀ ਬਹ -ਪ੍ਾਸਾਰੀ ਹੋਂਦ ਅ ਸਿਾ ਨੂੁੰ  ਗਲਪ੍ੀ ਜਬਰਤਾਂਤ ਦੇ 

ਕਲਾਤਮਕ ਸੁੰਗਠਨ ਜ ੁੱ ਚ ਢਾਲ ਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਖੇਤਰ ਜ ੁੱ ਚ ਜ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਜ ਲੁੱ ਖਣ ਤੌਰ ‘ਤੇ 

ਉਭਾਜਰਆ ਜਗਆ ਹੈ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ  ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮੌਿੂਦਾ ਜਸਆਸੀ ਜਸਸਟਮ ਨੂੁੰ  

ਚਲਾਉਣ  ਾਲੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੁੰ  ਪ੍ਛਾਣਦੀਆਂ ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰਦਾ ਉਤਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ 

 ੀਨਾ ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ, ਸਮਾਜਿਕ, 

ਰਾਿਨੀਜਤਕ, ਆਰਜਿਕ ਅਤੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਨ ਪ੍ੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਆਏ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਨੂੁੰ  ਡੇਰੇ ਦੇ ਪ੍ਾਖੁੰ ਡ ਾਦ, ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਦੇ ਜਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਜ ੁੱ ਚ ਭੈਣ, ਭਰਾ, ਮਾਂ, ਬਾਪ੍ ਅਤੇ ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਜ ੁੱ ਚਕਾਰ ਆਏ ਤਕਰਾਰਾਂ ਦੀਆਂ 

ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਜਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਤੋਂ ਜ ਚਾਜਰਆ, ਘੋਜਖਆ ਅਤੇ ਸਮਝ ਕੇ ਪੇ੍ਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ ਅਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 

ਪ੍ਤੀ-ਪ੍ਤਨੀ ਜ ੁੱ ਚ ਅਤੇ ਦੁੰ ਭ ਾਦੀ, ਪ੍ਾਖੁੰਡੀ ਸਾਧੂ, ਸੁੰਤਾਂ ਦੀ ਕਾਮ-ਪੂ੍ਰਤੀ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰੂਪ੍ ਉੱਭਰੇ ਹਨ, 

ਜਿਨਹ ਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪ੍ਜ ੁੱ ਤਰਤਾ ਦੀ ਹੁੱਦ ਤਕ ਪੂ੍ਿੇ ਿਾਂਦੇ ਜਰਸ਼ਜਤਆ-ਂਨਾਜਤਆਂ ਦੀ ਜਮੁੱ ਿ ਭੁੰਿਨ  ਾਲੇ ਜ  ਾਜਦਤ 

ਰੂਪ੍ ਨੂੁੰ   ੀ ਛੋਜਹਆ ਜਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾ ਾ ਧਾਰਜਮਕ, ਸਮਾਜਿਕ, ਰਾਿਨੀਜਤਕ, ਆਰਜਿਕ ਅਤੇ 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਆਜਦ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਨੂੁੰ  ਜਭਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜਰਸ਼ਜਤਆਂ-ਨਾਜਤਆ ਂਦੇ ਬਦਲਦੇ ਸਰੂਪ੍, ਔਰਤ-
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ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਗ ੁੰ ਝਲਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਤਾਂ ਆਜਦ ਪ੍ਜਰ ਰਤਨ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ 

ਅਜਧਐਨ  ਿੋਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਚੁੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਬਾਖੂਬੀ ਪੇ੍ਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਿੀਤ ਤੇ 

 ੀਨਾ  ਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਭਾ ੇਂ ਕਾਮ-ਜਤਰਪ੍ਤੀ, ਅਜਤਰਪ੍ਤੀ, ਪ੍ਰੇਮ-ਜਪ੍ਆਰ  ਰਗੇ ਸਰਬਕਾਲੀ ਿੀਮ 

ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਜਧਤ ਹੋਣ ਅਤ ੇਭਾ ੇਂ ਡੇਰਾ ਤੁੰਤਰ, ਦੁੰ ਭ ਾਦੀ ਪ੍ਰਜ ਰਤੀਮੂਲਕ  ਰਗ ੇਿੀਮ ਨਾਲ ਸੁੰਬੁੰ ਜਧਤ ਹਨ, 

ਪ੍ਰੁੰਤੂ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਜ ੁੱ ਚ ਅਣਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜ  ਹਾਰ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਜਮਕ, 

ਸਮਾਜਿਕ, ਰਾਿਨੀਜਤਕ, ਆਰਜਿਕ ਅਤੇ ਮਨੋਜ ਜਗਆਜਨਕ ਪ੍ੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੁੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪ੍ੁੱ ਖ  ਿੋਂ ਸਮਾਨਤਾ ਾਂ 

ਤੇ  ੁੱ ਖਰਤਾ ਾਂ ਨੂੁੰ  ਉਭਾਜਰਆ ਜਗਆ ਹੈ।ਆਪ੍ਣੀਆਂ ਗਲਪ੍ ਰਚਨਾ ਾਂ ਜ ੁੱ ਚ ਪੇ੍ਸ਼ ਸੁੱ ਜਭਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪ੍ਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤ ਲਨਾਤਮਕ ਅਜਧਐਨ ਦੇ ਪ੍ੁੱਖ ਤੋਂ ਰਾਿਨੀਜਤਕ, ਧਾਰਜਮਕ, ਆਰਜਿਕ, ਸਮਾਜਿਕ, 

ਮਨੋਜ ਜਗਆਨਕ ਮਾਨ ੀ ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਜਹਚਾਣ ਤੇ ਪ੍ਰਸਤ ਤੀ ਕਰਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਪ੍ੁੰਿਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੁੰ  

ਅਮੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਬਣਾਇਆ, ਸਗੋਂ ਮੂਲ ਸਮੁੱ ਜਸਆ ਾਂ ਦੀ ਪ੍ਜਹਚਾਣ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

 

 

 

 



1 
 

ਅਧਿਆਇ-ਪੰਜਵਾਂ 

ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਧਵਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸਿੱ ਧਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ 

ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਧਿਐਨ: (ਸੁਖਜੀਤ ਅਤੇ ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੰਦਰਿ ‘ਚ) 
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ਸਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵ ਿੱ ਚ ਪਸ਼ੇ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ 
ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਵਿਐਨ: ( ੀਨਾ  ਰਮਾ ਅਤ ੇਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆ ਂਦ ੇ 

ਸੰਦਰਿ ਵ ਿੱ ਚ) 
 

ਵਰਤਮਾਨ ਯ ੁੱ ਗ ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦਾ ਯ ੁੱ ਗ ਹੈ। ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਖ ੁੱ ਲ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸਮਰਥਨ 

ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਨੇ ਪ ੂੰ ਜੀ ਨ ੂੰ  ਖ ਸ਼ਹਾਲ੍ੀ ਜਾਂ ਤਾਕਤ ਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਮਹਾਨਤਾ ਦਾ ਪਰਤੀਮਾਨ ਬਣਾ 

ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਇਸ ਦੌਰ ਵਵੁੱ ਚ ਹਰ ਮਨ ੁੱ ਖ ਵਵੁੱ ਚ ਅਮੀਰ ਬਣਨ ਦੀ ਹੋੜ ਲ੍ੁੱ ਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਅਮੀਰ 

ਬਣਨ ਲ੍ਈ ਉਹ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਜਾਇਜ਼ ਅਤ ੇਨਜਾਇਜ਼ ਤਰੀਕੇ ਵਰਤ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ੍-

ਨਾਲ੍ ਉਹ ਤਾਕਤ, ਧੌਂਸ, ਜ ਰਮ, ਨਵਸ਼ਆਂ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਪਦਾਰਥਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਖ ਸ਼ਹਾਲ੍ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ, ਪਰ 

ਮਾਨਵਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ ਅਸਵਥਰਤਾ, ਅਸੂੰਤ ਸ਼ਟਤਾ ਅਤ ੇਅਵਤਰਪਤੀਆਂ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੈ। ਰਾਜਨੀਤਕ ਨੇਤਾਵਾਂ, 

ਧਾਰਵਮਕ ਆਗ ਆਂ ਅਤ ੇਉੱਚ ਅਵਧਕਾਰੀਆਂ ਦੀ ਵਮਲ੍ੀ-ਰ ਗਤ ਆਪਣੇ ਵਨਿੱਜੀ ਲ੍ਾਰਾਂ ਲ੍ਈ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਰਵਵੁੱ ਖ 

ਨਾਲ੍ ਵਖਲ੍ਵਾੜ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਬੂੰ ਧੀ ਧੂੰ ਨਵੂੰ ਤ ਕੌਰ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਨਵੀਂ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਜਗਤ 

ਅਤੇ ਜ ਗਤ ‘ਚ ਫ਼ਰਮਾਉਂਦੀ ਹੈ:  

ਇਸ ਦੌਰ ਵਵੁੱ ਚ ਹੋੜ ਹਰ ਹੀਲੇ੍ ਅਮੀਰ ਬਣਨ ਦੀ ਲ੍ੁੱ ਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦੇ ਉੱਪਰਲੇ੍ ਵਰਗ 

ਵਵੁੱ ਚ ਰਾਜਨੀਤੀ ਤੇ ਜ ਰਮ ਦੀ ਗਲ੍ਵੁੱ ਕੜੀ ਮੁੱ ਧਵਰਗ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਸਾਰੇ ਹੁੱ ਥ-ਕੂੰਡੇ ਵਰਤਣ ਲ੍ਈ ਬ ਰੀ 

ਤਰਹਾਂ ਉਕਸਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ੍-ਨਾਲ੍ ਧੁੱ ਕੇ, ਧੌਂਸ, ਤਾਕਤ, ਜ ਰਮ, ਹਵਸ ਤੇ 

ਨਵਸ਼ਆਂ ਵਰਗੇ ਹੋਰ ਹਰ ਪਰਕਾਰ ਦੇ ਅਵੈੜਾਂ ਉੱਪਰ ਧਰਮ ਤੇ ਰਾਜਨੀਤੀ ਦਾ ਓਢਣ ਵਵਨਾਸ਼ ਵੁੱ ਲ੍ 

ਜਾ ਰਹੇ ਰਵਵੁੱ ਖੀ ਪੂੰਜਾਬ ਦਾ ਦਰਦਨਾਕ ਵਦਰਸ਼ ਵਸਰਜ ਵਰਹਾ ਹੈ। (95) 

ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਵਵੁੱ ਚ ਮਨ ੁੱ ਖ ਇੁੱ ਕੋ ਸਮੇਂ ਖੇਤਰੀ, ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਅਤ ੇਗਲੋ੍ਬਲ੍ ਸੋਚ ਨਾਲ੍ ਜ ਵੜਆ 

ਹੋਇਆ ਹੈ। ਅਜੋਕਾ ਮਨ ੁੱ ਖ ਇੁੱਕ ਪਾਸੇ ਅਸਲ੍ੋਂ ਵਨਿੱਜੀ ਇੁੱਛਾਵਾਂ ਨਾਲ੍ ਜ ਵੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਦ ਜੇ ਪਾਸੇ 

ਗਲੋ੍ਬਲ੍ ਸੋਚ ਨਾਲ੍ ਵੀ ਉਸ ਦਾ ਨਾਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਵਨਿੱਜੀ ਇੁੱਛਾਵਾਂ ਤੋਂ ਲੈ੍ ਕੇ ਗਲੋ੍ਬਲ੍ ਸੋਚ ਤੁੱਕ 
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ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਫੈਲੇ੍ ਹੋਏ ਹਨ। ਵਨਿੱਜੀ ਇੁੱਛਾਵਾਂ ਅਤ ੇਗਲੋ੍ਬਲ੍ ਸੋਚ ਵਵੁੱ ਚਕਾਰ ਬੂੰਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  

ਪਵਹਚਾਨਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਵਵੁੱ ਚ ਅੁੱਜ ਦਾ ਮਨ ੁੱ ਖ ਉਲ੍ਵਿਆ ਵਪਆ ਹੈ। ਇਸ 

ਉਲ੍ਿਣ ਅਤ ੇ ਵਵਖੂੰਡਤ ਪਰਸਵਥਤੀ ਨ ੂੰ  ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਦ ਆਰਾ ਫੜਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਵਸਤ  ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਸਰ ਪ ਸਰਲ੍ ਨਾ ਹੋ ਕੇ ਜਵਟਲ੍ ਅਤੇ ਗ ੂੰ ਿਲ੍ਦਾਰ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਕਾਰਨ ਕਹਾਣੀ ਗਤੀਸ਼ੀਲ੍ ਯਥਾਰਥ ਨ ੂੰ  ਵਕਸੇ ਇੁੱਕ ਵਵਚਾਰਧਾਰਾ ਜਾਂ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ 

ਥਾਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਦੇ ਚੂੰਗੇ-ਮੂੰਦ,ੇ ਲ੍ ਪਤ-ਅਲ੍ ਪਤ, ਵਦਸਦੇ-ਅਣਵਦਸਦ ੇਸਰ ਪ ਸਵਹਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਵਨਗ ਣੇ ਤੋਂ ਵਨਗ ਣੇ ਅਤ ੇਅਵਤ ਵਨਿੱਜੀ ਸਰੋਕਾਰ ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਵਵਸ਼ਾ ਬਣ ਸਕਦੇ ਹਨ, 

ਜੇਕਰ ਉਨਹ ਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਮਾਨਵੀ ਸੂੰਵੇਦਨਾ ਨ ੂੰ  ਿੂੰਜੋੜਨ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਹੋਵੇ। ਸ ਖਵਵੂੰ ਦਰ ਵਸੂੰ ਘ ਰੂੰ ਧਾਵਾ ਦਾ 

ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਕਥਾ ਵਚੂੰ ਤਨ ‘ਚ ਕਹਾਣੀ ਬਾਰੇ ਵਵਚਾਰ ਹੈ ਵਕ: 

ਕਹਾਣੀ ਵਸਤ -ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਵਕਸੇ ਇੁੱਕਵਹਰੇ ਅਨ ਰਵ, ਪਾਸਾਰ ਪੁੱਖ ਤੇ ਸੂੰਦਰਰ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਟੇਕ 

ਰੁੱਖਦੀ ਸਗੋਂ ਇਹ ਲ੍ਗਾਤਾਰ ਬਦਲ੍ਾਉ ਦੀ ਪਰਵਕਵਰਆ ਵਵੁੱ ਚ ਪਏ ਗਤੀਸ਼ੀਲ੍ ਯਥਾਰਥ ਨ ੂੰ  ਉਸਦ ੇ

ਲ੍ ਪਤ-ਅਲ੍ ਪਤ, ਪਰਗਟ-ਅਪਰਗਟ, ਵਦਸਦੇ-ਅਣਵਦਸਦ ੇ ਤੇ ਚੂੰਗੇ-ਮੂੰਦੇ ਸਮੁੱਗਰ ਸਰ ਪ ਸਵਹਤ 

ਅਕਸਣ ਦੀ ਚੇਸ਼ਟਾ ਕਰਦੀ ਹੈ।(14) 

ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਹ -ਪਸਾਰੀ ਹੋਣ 

ਦੀ ਥਾਂ ਬਹ -ਪਰਤੀ ਹਨ। ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਕਹਾਣੀ ਇਕਵਹਰੀ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ੍-ਨਾਲ੍ ਬਹ -ਪਸਾਰੀ ਸੀ। ਇਸ ਵਵੁੱ ਚ 

ਇੁੱਕ ਸਵਥਤੀ ਦੇ ਕਈ ਪਸਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਬਹ -

ਪਰਤੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਇੁੱਕ ਕਾਰਜ ਵਵੁੱ ਚ ਪਈ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਦੀਆਂ ਕਈ ਪਰਤਾਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਬਹ -

ਪਰਤੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀ ਸੂੰਚਾਰ ਵਵਧੀ ਸਰਲ੍ ਦੀ ਥਾਂ ਜਵਟਲ੍ 

ਹੈ। ਇਸ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸਰੋਕਾਰ ਬਹ -ਪਸਾਰੀ ਹੋਣ ਦੀ ਥਾਂ ਬਹ -ਪਰਤੀ ਹਨ 
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ਵਜਹੜ ੇਇੁੱਕ ਪਰਸਵਥਤੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪਈ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਦੀਆਂ ਕਈ ਪਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸਮਕਾਲ੍ੀ 

ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ: (ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਅਤ ੇਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੂੰਦਰਰ ਵਵੁੱ ਚ) ਯਥਾਰਥ ਦਾ ਅਵਜਹਾ ਬਹ -ਪੁੱਖੀ ਅਤੇ ਬਹ -

ਪਰਤੀ ਸਰ ਪ ਪੇਸ਼ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮੁੱਧਕਾਲ੍ੀ ਸੋਚ ਅਨ ਸਾਰ ਬੂੰਦੇ ਦੀ ਸ਼ਨਾਖਤ ਨ ੂੰ  ਮਾੜ ੇਅਤੇ ਚੂੰਗੇ ਪੁੱਖ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵੂੰ ਡ ਕੇ ਦੇਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਬੂੰਦ ੇਦੀ ਸ਼ਨਾਖਤ ਮਾੜੇ ਜਾਂ ਚੂੰਗੇ ਬੂੰਦ ੇਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਨਹੀਂ 

ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ, ਵਕਉਂਵਕ ਵਰਤਮਾਨ ਯ ੁੱ ਗ ਸ ਚਨਾ ਤਕਨਾਲੋ੍ਜੀ ਦਾ ਯ ੁੱ ਗ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੇ ਤੁੱਕ ਕੋਈ 

ਅਵਜਹਾ ਯੂੰਤਰ ਜਾਂ ਤਕਨੀਕ ਨਹੀਂ ਬਣੀ ਜ ੋਬੂੰਦੇ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਵਨਰਣਾ ਦੇ ਸਕੇ। ਪਰੂੰਤ  ਵਫਰ 

ਵੀ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ 

ਨਾਲ੍ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਦ ਆਰਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਘੋਵਖਆ, ਵਵਚਾਵਰਆ ਜਾਵੇਗਾ। ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੇ 

ਬੋਲ੍-ਬਾਲੇ੍ ਕਾਰਨ ਉਪਜੇ ਔਰਤ ਦ ਖਾਂਤ, ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੂੰ  ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ 

ਉਰਾਵਰਆ ਜਾਵੇਗਾ, ਵਜੁੱ ਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਪਰੂੰਪਰਾਮ ਖੀ ਸੋਚ ਅਧੀਨ ਮਰਦ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਕੀਤ ੇ

ਜਾਂਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨ ੂੰ  ਸਵਹਣ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਵੁੱ ਖਰਤਾ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਖ ੁੱ ਲ੍ 

ਕੇ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਊਣ ਨ ੂੰ  ਪਵਹਲ੍ ਵਦੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਚੇਤਨ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਵਵਰੋਧ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਦੋਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਅਨ ਰਵ ਦ ਆਰਾ ਜੋ ਮਵਹਸ ਸ ਕੀਤਾ। ਉਸ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਦ ਆਰਾ 

ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਵਸਰਵਜਆ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਜ ੋਵਕ ਬਰਤਾਨੀਆ ਵਵੁੱ ਚ ਵਪਛਲੇ੍ ਵਤੂੰ ਨ ਦਹਾਵਕਆਂ ਤੋਂ 

ਰਵਹ ਰਹੀ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਵਲ੍ੂੰ ਗ ਖ ੁੱ ਲ੍ ਵਾਲੇ੍ ਦੇਸ਼ ਤੇ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਚਰਵਦਆਂ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ 

ਕਈ ਹਾਦਵਸਆਂ ਵਵਚੋਂ ਲ੍ੂੰ ਘੀ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਔਰਤ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਔਰਤ ਜੀਵਨ ਦੇ ਵਵਵਰੂੰ ਨ ਪਵਹਲ੍ ਆ ਂਨ ੂੰ  

ਨੇਵੜਓ ਦੇਵਖਆ, ਘੋਵਖਆ, ਵਵਚਾਵਰਆ ਤੇ ਅਨ ਰਵ ਕੀਤਾ। ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੂੰ  ਵਾਚਵਦਆਂ ਤੇ ਉਸਦ ੇ
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ਦ ੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਵਦਆਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਵਸਰਜਣਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ‘ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ 

ਤੀਵੀਂ’ ਨ ੂੰ  ਤਾਂ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਅਤ ੇਯਥਾਰਥ ਦਾ ਵਸਖਰ ਵਕਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਤ ਲ੍ਨਾ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੋਨੋਂ  ਜੀਵਨ ਅਨ ਰਵ 

ਵੁੱ ਖਰਾ-ਵੁੱ ਖਰਾ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਵਫਰ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਦੋਨਾਂ ਦੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਨ ੂੰ  ਜਾਣਨ, ਸਮਿਣ ਤੇ 

ਅਨ ਰਵ ਕਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਕਾਫ਼ੀ ਹੁੱ ਦ ਤੁੱ ਕ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਾਲ੍ੀ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ 

ਸ ਖਜੀਤ ਇੁੱ ਕ ਅਵਜਹੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ, ਵਜਨਹ ਾਂ ਨੇ ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨ ੂੰ  ਇੁੱ ਕ ਨਵੀਂ ਯਥਾਰਥਕ 

ਰੂੰਗਤ ਵਦੁੱ ਤੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਵਵਸ਼ੇ ਵੂੰ ਡ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ, 

ਔਰਤ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ, ਪੀੜਤ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਅਤੇ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਸਮਾਨ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਪੂੰਜਾਬੀ ਵਵੁੱ ਚ ਅਵਜਹੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਹਨ, 

ਵਜਨਹ ਾਂ ਉੱਪਰ ਆਧ ਵਨਕ ਤਕਨਾਲੋ੍ਜੀ ਯ ੁੱ ਗ ਦਾ ਕਾਫ਼ੀ ਪਰਰਾਵ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਪਰਰਾਵ ਨੇ ਸਮਕਾਲ੍ੀ 

ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਨਵੀਆਂ ਚ ਣੌਤੀਆਂ ਵਲ੍ਆਂਦੀਆਂ, ਵਜਸ ਨਾਲ੍ ਨਵੇਂ ਵਵਵਸ਼ਆਂ ਦਾ ਆਗਮਨ ਹੋਇਆ। 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸਮਵਲ੍ੂੰ ਗੀ ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਖੂੰ ਵਡਤ ਮਾਵਨਸਕਤਾ, ਰੋਗ ਵਬਰਤੀ, ਦੇਹ 

ਵਪਾਰ, ਮੁੱਧ ਸ਼ਰੇਣੀ ਦੀ ਵਦਸ਼ਾਹੀਣਤਾ, ਪੁੱਛਮੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-ਨਾਵਤਆਂ ਦਾ ਪਰਰਾਵ, ਵਕਰਸਾਣੀ ਆਰਵਥਕ, 

ਸਮਾਵਜਕ ਮੂੰਦਹਾਲ੍ੀ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਅਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-ਨਾਵਤਆ ਂਦਾ ਵਤੜਕਣਾ, ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, 

ਸੋਸਣ, ਪਾਖੂੰਡਵਾਦ ਆਵਦ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੀ ਮਾਵਨਸਕਤਾ ਨ ੂੰ  ਚੂੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਗਰਵਹਸਥ 

ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਕਬਜ਼ੇ ਦੀ ਰਾਵਨਾ, ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਸਮੁੱ ਵਸਆ, ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਦਾ ਸੂੰਕਲ੍ਪ, ਮਾਵਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਔਲ੍ਾਦ ਪਰਤੀ ਵਪਆਰ ਸੁੱਖਣਤਾ ਦੀ ਪੀੜਾ, ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ 

ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਡੇਰਾ ਤੂੰ ਤਰ, ਪਾਖੂੰਡਵਾਦ ਦਾ ਸੂੰਕਲ੍ਪ ਆਵਦ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਵਵਸ਼ੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 
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ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਪੁੱਛਮੀ ਜੀਵਨ ਜਾਂਚ ਨਾਲ੍ ਜ ੜੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਦੇ ਅਨ ਰਵ ਨ ੂੰ  ਵਬਆਨ ਕਰਨ ਵਾਲ੍ੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਹੈ। 

ਉਸ ਦਾ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦਾ ਵਜ਼ਆਦਾ ਸਮਾਂ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਵਵੁੱ ਚ ਬੀਵਤਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਵਸਰਜਣਾ ਵਵੁੱ ਚ ਪੁੱਛਮੀ ਸਮਾਵਜਕ, ਧਾਰਵਮਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ ਅਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨਕ 

ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਦਾ ਉਰਾਰ ਯਥਾਰਥਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਨ ਰਵ ਰਾਹੀਂ ਹੀ ਉਹ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਵਨਸਕਤਾ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਡ ੂੰ ਘਾਈ ਨਾਲ੍ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ 

ਰੁੱਖਦੀ ਹੈ। ਗ ਰਚਰਨ ਵਸੂੰਘ ਵਗੁੱ ਲ੍ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦਾ ਕਥਾ ਬੋਧ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਬਾਰੇ ਵਲ੍ਖਦਾ ਹੈ 

ਵਕ: 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਔਰਤ ਰਾਵੇਂ ਉਹ ਪੁੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਰਾਵੇਂ ਉਹ 

ਰਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਹੈ ਮਰਦ ਪਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਉਹ ਚੁੱਕੀ ਦੇ ਪ ੜ ਵਾਂਗ ਵਪਸ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹ 

ਔਰਤ ਕਦੇ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ, ਕਦ ੇਖਾਲ੍ੀ ਪਲ੍ਾਟ, ਛ ੁੱ ਟੜ ਅਤ ੇਅਖ਼ੀਰ ਵੇਸਵਾ ਤੁੱਕ ਬਣ ਜਦੀ ਹੈ। 

ਉਸਨ ੂੰ  ਵਪਆਰ, ਸ ਨੇਹ, ਸਮਰਪਣ, ਵਤਆਗ ਅਤੇ ਕ ਰਬਾਨੀ ਕਰਕੇ ਵੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਨਹੀਂ 

ਪਰਾਪਤ ਹ ੂੰ ਦਾ।(22) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਜੁੱ ਥੇ ਵਜਣਸੀ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  ਖ ੁੱ ਲ੍ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਮਰਦ ਵਵੁੱ ਚ ਪੈਸੇ ਤੇ ਸਰੀਰਕ ਰ ੁੱ ਖ 

ਨ ੂੰ  ਵੀ ਉਰਾਰਦੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਦਾ ਮਾੜਾ ਨਤੀਜਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਔਰਤ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਕਾਰਨ ਉੱਰਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ 

ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਤੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਤੇ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਚਰਚਾ ਕਰਨ ਤੋਂ 

ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਅਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹਆਂ ਤੇ ਪੂੰਛੀ ਿਾਤ ਮਾਰਾਂਗ।ੇ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ 
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ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਨ ੂੰ  ਕ ੁੱ ਲ੍ ਵਤੂੰ ਨ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਵਦੁੱ ਤੇ ਹਨ, ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਉਸਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਨ ੂੰ  

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮ ੁੱ ਖ ਥੀਮ ਵਜੋਂ ਵਲ੍ਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹਆ ਂ

ਵਵਚੋਂ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਹਾਂ, ਅੂੰਤਰਾ ਅਤੇ ‘ਮੈਂ ਅਯਨਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ’(2019) ਹਨ, ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਵਵੁੱ ਚ 

ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ 

ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਰ ਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਸ ਨੇ ਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ, 

ਧਾਰਵਮਕ, ਮਨੋਵਵਵਗਆਨਕ ਅਤ ੇਰਾਜਨੀਤਕ ਪੁੱਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਪਆਰ ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਵਵਆਹ ਬਾਹਰੇ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ 

ਤੇ ਦੂੰ ਰਵਾਦੀ ਸਾਧ -ਸੂੰਤਾਂ ਦੀ ਪਾਖੂੰ ਡੀ ਸੋਚ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਕਥਾ ਜਗਤ ਨ ੂੰ  ਕ ੁੱ ਲ੍ 

ਚਾਰ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਵਦੁੱ ਤੇ ਹਨ। ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ‘ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ (1994), ‘ਫ਼ਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ’ (2002) 

ਅਤ ੇ ‘ਜੋਗੀਆ ਂਦੀ ਧੀ’ (2009)  ਇੁੱਕ ਕ ੜੀ ਇਕੁੱਲ੍ੀ (2019) ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ 

ਵਜੋਂ ਆਪਣੀ ਵੁੱ ਖਰੀ ਪਛਾਣ ਬਣਾ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਇਸ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਔਰਤ ਦੇ ਸੂੰਤਾਪ, ਨੈਵਤਕ ਚ ੁੱ ਪ, ਦਮਨ ਅਤੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਜਣਸੀ 

ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਵਰਵਜਤ ਵਰਸਵਤਆਂ ਵਰਗੇ ਵਵਸ਼ੇ-ਪੁੱਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਬਰੀਕ-

ਬੀਨ ਅਤ ੇਦਲੇ੍ਰੀ ਨਾਲ੍ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪਰਸਤ ਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ‘ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ 

ਵਵੁੱ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਔਰਤ ਦੇ ਸੂੰਤਾਪ ਰਾਹੀਂ ਉਰਾਵਰਆ 

ਹੈ। ਅਵਜਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਕਈ ਜਗਹਾ ਮਰਦ ਹੁੱਥੋਂ ਵਤਰਸਕਾਰੀਆ ਂਜਾਂ ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ 

ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਕਈ ਜਗਹਾ ਇਹ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸਾਥ ਲ੍ਈ ਬੇਚੈਨ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਕਟਗਰਸਤ 

ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਤਨ-ਮਨ ਤੇ ਹੂੰਢਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਈ ਜਗਹਾ ਪਵਹਲ੍ੀ ਮ ਹੁੱ ਬਤ ਦੀ 

ਅਪਰਵਾਨਗੀ, ਅਣਜੋੜ-ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਤਲ੍ਾਕ ਦੀ ਸਮੁੱ ਵਸਆ, ਛ ੁੱ ਟੜ ਦੇ ਸੂੰਤਾਪ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ, ਵਨਪ ੂੰ ਸਕ 

ਪਤੀ ਤੇ ਬਾਂਿ ਹੋਣ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਅਤੇ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਪੈਸੇ ਖ਼ਾਤਰ ਵੇਚੀ ਗਈ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ 

ਵਵੁੱ ਚ ਵਘਰੀ ਹੋਈ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਣਾਮਈ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਰਾਹੀਂ ਰ ਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਦ ਸਰੇ 
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ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ‘ਫ਼ਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ’ ਦੀਆਂ ਵਧੇਰੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਵਜੋਂ 

ਔਰਤ ਦ ਆਲੇ੍ ਕੇਂਦਵਰਤ ਹਨ। ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਗੁੱਲ੍ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਵਜੁੱ ਥ ੇਉਹ 

ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਅਤ ੇਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀਆਂ 

ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਆਪਣੀ ਹੋਣੀ ਅਤੇ ਤਰਾਸਵਦਕ ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਵੀ ਨਜ਼ਰ 

ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਲ੍ਈ ਜ ਿ ਰਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  

ਰ ਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ‘ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ’ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਰ ਪ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਕੇਂਦਰ ਵਬੂੰ ਦ  ਵਵੁੱ ਚ ਰੁੱ ਖ ਕੇ ਉੱਰਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵਦੇਸ਼ ਵਵੁੱ ਚ ਰਵਹ ਰਹੀਆਂ ਪ ਰਬੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ, ਬਲ੍ਵਕ ਪ ਰੇ ਏਸੀਆ ਦੀਆਂ 

ਔਰਤਾਂ ਵੀ ਸਾਮਲ੍ ਹਨ। ਇਹ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਹੋਣੀ ਲ੍ਈ ਵਬਗਾਨੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ‘ਘਰ ਦੇ ਸੂੰਕਲ੍ਪ’ 

ਅਧੀਨ ਸੂੰਤਾਪ ਰੋਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਵਜੋਂ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀਆਂ 

ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਗ ੂੰ ਿਲ੍ਦਾਰ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਗ ਜ਼ਰਦੇ ਹੋਏ ਵਵਖਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ ਤੇ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਨ ੂੰ  

ਵਸਰਫ਼ ਰ ੁੱ ਖਾ ਬਵਘਆੜ, ਕਾਮੀ ਅਤੇ ਮਤਲ੍ਬੀ ਦਰਸਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਵਤੂੰ ਨਾਂ 

ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹਆ ਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਦ ਆਰਾ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਤੀਵੀਂ, ਨ ੂੰ ਹ ਤੋਂ ਧੀ 

ਤੁੱਕ ਦੇ ਇਸ ਸਫ਼ਰ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਆਧ ਵਨਕ ਯ ੁੱ ਗ ਦੀ ਤਰੁੱਕੀ ਨੇ ਵਵਸ਼ਵ ਨ ੂੰ  ਇੁੱਕ ਵਪੂੰ ਡ ਬਣਾ 

ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਵਜਸ ਨਾਲ੍ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਉੱਰਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਵਜੋਂ ਸਾਡੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਪਵਹਨਣ, ਰਵਹਣ-ਸਵਹਣ, ਬੋਲ੍ਚਾਲ੍ ਤੇ 

ਵਮਲ੍ਵਰਤਨ ਆਵਦ ਵਵੁੱ ਚ ਬਹ ਤ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਆ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਵਸਰਫ਼ ਵਨਿੱਜੀ ਪੁੱਧਰ ‘ਤੇ ਹੀ 

ਨਹੀਂ ਹੋ ਵਰਹਾ, ਬਲ੍ਵਕ ਇਸਦਾ ਪਰਰਾਵ ਸਾਵਹਤ ਉੱਪਰ ਵੀ ਪੈ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸਾਵਹਤ 

ਕੋਲ੍ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਅਵਜਹੇ ਯਥਾਰਥ ਆਧਾਵਰਤ ਪੈਮਾਨੇ ਹਨ, ਵਜਸ ਨਾਲ੍ ਅਸੀਂ ਵਕਸੇ ਵੀ 

ਸਾਵਹਤਕ ਰਚਨਾ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀਆਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਅਤ ੇਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਚੂੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਸਵਹਜੇ ਹੀ ਜਾਂਚ 
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ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਵਕਉਂਵਕ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਰਾਹੀਂ ਦੋ ਜਾਂ ਦੋ ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਰਚਨਾਵਾਂ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀਆ ਂਸਮਾਨਤਾਵਾਂ 

ਅਤ ੇਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਰੀਵਖਆ, ਘੋਵਖਆ ਜਾਂ ਵਵਚਾਵਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸੋ ਅਸੀਂ ਹਥਲੇ੍ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦੇ 

ਅਵਧਆਇ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਆਧਾਰ ਮੂੰਨ ਕੇ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਦੋਵੇਂ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਦੋਵਾਂ ਦੀਆਂ ਰਚਨਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ 

ਸਾਵਹਤ ਜਗਤ ਵਵੁੱ ਚ ਆਲੋ੍ਚਕਾਂ ਦ ਆਰਾ ਵਨੂੰ ਵਦਆ ਰਾਵ ਆਲੋ੍ਚਨਾ ਦ ਆਰਾ ਚੂੰ ਗੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਵਰਆ 

ਵਗਆ ਹੈ। ਕਈ ਆਲੋ੍ਚਕਾਂ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪੁੱਖ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਕੀਤੀ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਕਈਆਂ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਵਰੋਧਤਾ 

ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦ ਆਰਾ ਰਵਚਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਕਰਨਾ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਅਣਦੇਖੇ ਵਵਸ਼ੇ-ਪੁੱਖ ਨ ੂੰ  ਛ ਹਣਾ ਤੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਸ਼ੇ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਲੈ੍ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀ ਬੇਬਾਕੀ ਤੇ ਚੇਤੂੰ ਨਤਾ ਦਾ 

ਹੀ ਸਬ ਤ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵਜਹੜੀਆਂ ਕਵਿਨਾਈਆਂ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ 

ਕੀਤਾ ਹੈ, ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੀ ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨ ੂੰ  

ਕਾਲ੍ਪਵਨਕ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਂ ਇਹ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਪੂੰ ਡੇ 

ਤੇ ਹੂੰਢਾਏ ਹੋਏ ਸੁੱਚ ਨ ੂੰ  ਵਬਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਨਾਲ੍ 

ਸੂੰਬੂੰ ਵਧਤ ਅਨੇਕਾਂ ਪੁੱਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਚੂੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਮ ਲ੍ ਤੌਰ ’ਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ, 

ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਤਾਪ, ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ ਆਵਦ ਅਨੇਕਾਂ ਪੁੱਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ 

ਪੁੱ ਖ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸਮਾਵਜਕ, ਧਾਰਵਮਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਤੇ ਆਰਵਥਕ ਪੁੱਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਔਰਤ ਦੀ 

ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਮੂੰ ਵਨਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਨੇ ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਨੈਵਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  

ਨੀਵਾਂ ਮੂੰਨਣ ਦਾ ਵਵਰੋਧ ਕੀਤਾ ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਅਜ਼ਾਦ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਮਾਨਣ ਲ੍ਈ ਪਰੇਵਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ 

ਪੜਹੇ-ਵਲ੍ਖੇ ਅਤੇ ਮੁੱਧ ਸ਼ਰੇਣੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਰਚਨਾ ਦ ਆਰਾ ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ, ਜ ੋ
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ਆਰਵਥਕ ਤੌਰ ’ਤੇ ਆਤਮ-ਵਨਰਰਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਨ ੂੰ  ਆਜ਼ਾਦ ਹੋਕੇ 

ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਊਣ ਦੇ ਚਾਹਵਾਨ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਜਰ ਰਤਾਂ ਲ੍ਈ ਵੀ ਆਪਣੀ ਆਰਵਥਕਤਾ ਨ ੂੰ  

ਸਹਾਰਾ ਬਣਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਕ ਿ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ, ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ, ਜਾਗੀਰਦਾਰ 

ਵਸਸਟਮ, ਵਕਸਾਨੀ ਸੂੰ ਕਟ ਆਵਦ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਨਾਲ੍ ਬੁੱਿੀ ਹੋਈਆਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਜ ੋਆਪਣੇ ਪਤੀ 

ਨ ੂੰ  ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਮੂੰਨ ਕੇ ਪ ਜਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਨ ੂੰ  ਚ ੁੱ ਪ-ਚਾਪ ਸਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਨੇ ਵੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਆਧਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ, ਜੋ ਅਸਲ੍ੀਅਤ 

ਪਤਾ ਲ੍ੁੱ ਗਣ ਦੇ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਤਾਪ ਨ ੂੰ  ਰੋਗਦੇ ਹਨ। ਵਕਉਂਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਪਾਤਰ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੁੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਰਵਹ ਕੇ ਪੁੱਛਮੀ ਢੂੰਗ ਨਾਲ੍ 

ਰਵਹਣਾ ਤਾਂ ਵਸੁੱ ਖ ਲ੍ੈਂਦ ੇਹਨ, ਪਰ ਵਕਸੇ ਵੀ ਤਰਹਾਂ ਆਪਣੀ ਪ ਰਬੀ ਸੋਚ ਨ ੂੰ  ਨਕਾਰ ਨਹੀਂ ਸਕਦ।ੇ ਇਹਨਾਂ 

ਪਾਤਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਮਾਵਪਆਂ ਦ ਆਰਾ ਲ੍ਾਲ੍ਚ ਵੁੱ ਸ 

ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਕਰਕੇ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਵਰਗ ੇ ਮ ਲ੍ਕ ਵਵੁੱ ਚ ਰੇਜ ਤਾਂ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਉੱਥੇ ਉਹ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਤਨੋ-ਮਨੋ ਦ ਖਾਂਤ ਨ ੂੰ  ਰੋਗਦੇ ਹਨ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  

ਆਪਣੀ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਤ ਸ਼ਟੀ ਨਹੀਂ ਵਮਲ੍ਦੀ ਤਾਂ ਅਵਜਹੇ ਸਮੇਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਵਵਆਹ ਬਾਹਰੇ 

ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰ ਲ੍ੈਂਦ ੇਹਨ। ਕਈ ਵਾਰ ਇਹੀ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਇਨਹ ਾਂ ਲ੍ਈ ਤਣਾਅ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ 

ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਇੁੱ ਕ ਦ ਜੇ ਤੋਂ ਸਦੀਵੀਂ ਸਾਥ ਵੀ ਚਾਹ ੂੰ ਦੇ ਰਵਹੂੰ ਦੇ ਹਨ। ਪਰੂੰਤ   

ਇਹਨਾਂ ਵਵਚੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਵਸਰਫ਼ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਤੁੱਕ ਹੀ ਸਾਥ ਵਦੂੰ ਦੇ ਹਨ, ਵਕਉਂਵਕ ਜਦੋਂ 

ਅਵਜਹੇ ਮਰਦ ਇਨਹ ਾਂ ਔਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਛੁੱਡ ਕੇ ਚਲੇ੍ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਰੋਗ ਵਸਤ  ਮਵਹਸ ਸ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੋਵਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਲ੍ਈ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਵੀ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ, ਰਾਵੇਂ ਇਹ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਲ੍ਈ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਖ਼ਾਤਰ 
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ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰੂੰਤ  ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਉਰਾਰਦੇ ਹਨ। ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ 

ਵੇਰਵਾ ਵਨਮਨਵਲ੍ਖਤ ਅਨ ਸਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ: 

5.1. ਪਰੰਪਰਾਗਤ ਰਸਮ-ਵਰ ਾਜ ਅਿੀਨ ਵ ਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਸੰਘਰਸ਼:-  

ਰਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਮਰਦ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ੍ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤਰਾਸਵਦਕ ਹੀ ਬਣੀ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਪ ਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਜਦੋਂ ਲ੍ੜਕੀ ਦਾ ਜਨਮ ਹ ੂੰ ਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਘਰ ਵਵੁੱ ਚ ਸੋਗ ਦਾ ਮਾਹੌਲ੍ ਬਣ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ। ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਹੀ ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ ਨਾਲ੍ ਮਰਦ ਵੁੱ ਲ੍ੋਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਵਤਕਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸਨ ੂੰ  ਲ੍ੜਕੇ ਬਰਾਬਰ ਨਹੀਂ ਰੁੱ ਵਖਆ ਜਾਂਦਾ 

ਸੀ। ਇਹ ਵਵਤਕਰਾ ਉਸਦੇ ਖਾਣ-ਪੀਣ, ਰਵਹਣ-ਸਵਹਣ, ਪੜਹਨ-ਵਲ੍ਖਣ ਆਵਦ ਸਰ ਵਵੁੱ ਚ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 

ਉਸਨ ੂੰ  ਹਮੇਸ਼ਾ ਦ ਵਜਆ ਂਦੀ ਖ ਸ਼ੀ ਲ੍ਈ ਹੀ ਵਜਊਣਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ। ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਸਮਾਜ ਲ੍ਈ, ਖ਼ਾਨਦਾਨ 

ਦੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਲ੍ਈ ਆਪਣੀਆਂ ਖ਼ ਸੀਆਂ, ਰੀਿਾਂ, ਰਾਵਨਾਵਾਂ ਆਵਦ ਦਾ ਦਮਨ ਵੀ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਰ 

ਲ੍ਈ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਸਮ-ਵਰਵਾਜ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ 

ਔਰਤ ਲ੍ਈ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਜ਼ੂੰ ਮੇਵਾਰ ਹੈ। ਪਰੂੰਤ  ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਧ ਵਨਕ ਨਾਰੀ 

ਚੇਤਨਾ ਨੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਪੁੱ ਤਰ ਸੁੱਤਾ ਤੋਂ ਉਪਜੇ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ 

ਦਾ ਵਵਰੋਧ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਆਜ਼ਾਦ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਊਣ ਲ੍ਈ ਪਰੇਵਰਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ 

ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹ -

ਰੀਤਾਂ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਡਾ. ਜਗਜੀਵਨ ਦਾ 

ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਸਬੂੰ ਧੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਦੇ ਮ ਲ੍ ਆਧਾਰ ਪ ਸਤਕ ਵਵੁੱ ਚ ਕਵਹਣਾ ਹੈ ਵਕ: 

ਪਰੂੰਪਰਾ ਅਤੇ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਵਾਪਰੀ ਟ ੁੱ ਟ-ਰੁੱਜ, ਪਈਆਂ ਦਰਾੜਾਂ ਅਤ ੇ ਆਰੋਵਪਤ 

ਬਾਹਰਮ ਖੀ ਤਬਦੀਲ੍ੀ ਨੇ ਇਨਹ ਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਇਕਾਈਆਂ ਲ੍ਈ ਅਨੇਕਾਂ ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਕਟ, 
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ਵਵਸੂੰਗਤੀਆਂ, ਪੇਚੀਦਗੀਆਂ ਅਤ ੇ ਕਲੇ੍ਸ਼ ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤ ੇ ਸਗੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵਨਵੇਕਲ੍ੀ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਪਵਹਚਾਣ ਵਵਰ ਪਤ ਹੋ ਜਾਣ ਅਤ ੇ ਗਵਾਚ ਜਾਣ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵੀ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ 

ਹੈ।(29)  

ਇਹਨਾਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਸਮ-ਵਰਵਾਜਾਂ, ਨੈਵਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕਦਰਾਂ ਤੇ ਮ ੁੱ ਲ੍ਾਂ ਦਾ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਡਾ. ਹ ਕਮ ਚੂੰਦ ਰਾਜਪਾਲ੍ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਆਧ ਵਨਕ ਕਾਵਵਯ ਮੇਂ 

ਨਵੀਨ ਜੀਵਨ ਮ ੁੱ ਲ੍ਯ ‘ਚ ਵਲ੍ਖਦੇ ਹਨ ਵਕ: 

ਮਨ ੁੱ ਖ ਜਦੋਂ ਵੀ ਆਪਣੇ ਕਰਤੁੱ ਬ ਤੋਂ ਵਗਵਰਆ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਵਪੁੱ ਛੇ ਅਰਥ ਵੀ ਅਸੀਮ ਅਵਰਲ੍ਾਸ਼ਾ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਅੁੱਜ ਦੇ ਯ ੁੱ ਗ ਵਵੁੱ ਚ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਮ ੁੱ ਲ੍ਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਅਰਥ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਸ ਤੂੰ ਤਰ ਮਹੁੱਤਤਾ ਵਵਖਾਈ 

ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਵਜਸ ਕੋਲ੍ ਧਨ ਹੈ, ਉਹ ਸਰ ਕ ਿ ਹੈ। ਇਸ ਲ੍ਈ ਅੁੱਜ ਦੇ ਯ ੁੱ ਗ ਨ ੂੰ  ਅਰਥ ਯ ੁੱ ਗ 

ਕਵਹਣਾ ਸਹੀ ਰਹੇਗਾ।(29) 

  ਇੂੰਿ ਅਵਜਹੇ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦਾ ਦਰਜਾ ਮਰਦ ਦੇ ਸਮਾਨ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦਾ। ਇਸ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ 

ਔਰਤ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਧੀ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਵਪਤਾ ਦੇ ਅਧੀਨ, ਵਵਆਹੇ ਜਾਣ ਉਪਰੂੰਤ ਪਤਨੀ ਦੇ 

ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਅਧੀਨ ਅਤ ੇਫੇਰ ਮਾਂ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਪ ੁੱ ਤਰਾਂ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਅਵਜਹੇ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਨਾ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਸ ਤੂੰ ਤਰ ਹੋਂਦ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਇੁੱਛਾ। ਸੋ, 

ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਤਬਦੀਲ੍ੀ, ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਦੀ ਵਵਗੜਦੀ ਵਵਆਕਰਣ, ਆਧ ਵਨਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ 

ਦਵੂੰਦਮਈ ਪੀੜਾਗਰਸਤ ਮਾਨਵਸਕਤਾ, ਦੂੰ ਰੀ, ਪਾਖੂੰਡੀ ਤੇ ਮੌਕਾਪਰਸਤ ਸਵੈ ਕੇਂਦਵਰਤ ਸੋਚ ਦਾ ਮਾਲ੍ਕ 

ਇਨਸਾਨ, ਅਜੋਕੇ ਕੂੰਪੀਟੀਸ਼ਨ ਦੇ ਯ ੁੱ ਗ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਪੈਰੀਂ ਖੜਹੇ ਹੋਣ ਦੀ ਸਮੁੱ ਵਸਆ, ਨੈਵਤਕ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਵਗਰਾਵਟ, ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵੁੱ ਚ ਬਦਲ੍ ਰਹੇ ਸਮਾਵਜਕ ਮ ੁੱ ਲ੍ਾਂ ਆਵਦ ਦ ਆਰਾ 

ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਸਮ-ਵਰਵਾਜ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਨ ੂੰ  ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 
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ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਹੇਿ ਅਨ ਸਾਰ ਵਵਚਾਵਰਆ ਤੇ ਘੋਵਖਆ ਵਗਆ ਹੈ: 

 (ੳ) ਚੰਗੇ ਪਿੱ ਖ: ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਨ ੂੰ  

ਉਰਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਵਪੁੱ ਤਰ ਪਰਧਾਨ ਤੇ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦਾ ਬੋਲ੍-

ਬਾਲ੍ਾ ਹੈ। ਵਪੁੱ ਤਰ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਸੂੰਸਵਕਰਤੀ ਮਰਦ ਕੇਂਦਵਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਦ ਆਰਾ ਵਨਯੂੰ ਵਤਰਤ ਹ ੂੰ ਦੀ 

ਹੈ। ਇਸਦਾ ਸਮ ੁੱ ਚਾ ਸੂੰਗਿਨ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਕਵਰਆਸ਼ੀਲ੍ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਪਵਰਵਾਰ, ਆਰਵਥਕਤਾ, ਕਾਨ ੂੰ ਨ, 

ਰਾਜਨੀਤੀ, ਕਲ੍ਾ ਆਵਦ ਸਮੁੱਗਰ ਖੇਤਰਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਮਰਦ ਦੀ ਹੀ ਸੁੱਤਾ ਸਥਾਵਪਤ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ 

ਔਰਤ ਮਰਦ ਸੁੱਤਾ ਨ ੂੰ  ਵੂੰ ਗਾਰਦੀ ਹੋਈ ਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਸੂੰਰਚਨਾ ਅਤ ੇ ਵਕਵਰਆਵਾਂ 

ਦੀ ਅਵਜਹੀ ਵਵਵਸਥਾ ਘੜਹਦੀ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਸਥਾਪਤੀ ਤੇ ਸਵੈ-ਹੋਂਦ ਦੇ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਦ ਆਰਾ 

ਆਪਣੀ ਤਾਕਤ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਉਰਾਰਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਬਾਰੇ ਸੁੱ ਤਾ ਦਾ 

ਪਰਵਚਨ ਅਤ ੇਪੂੰਜਾਬੀ ਕਵਵਤਾ ਪ ਸਤਕ ਵਵੁੱ ਚ ਤਸਕੀਨ ਦਾ ਕਵਹਣਾ ਹੈ ਵਕ: 

ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਾਜ ਨਾਲ੍ੋਂ ਟ ੁੱ ਟਣਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਵਾਸਤੇ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਤਲ੍ਾਸ਼ 

ਜ਼ਰ ਰੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਇਹ ਸਮਾਜ ਵਵਚੋਂ ਹੀ ਉਤਪੂੰਨ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਵਜੁੱ ਥ ੇਇਕੁੱਲ੍ਤਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਸਾਵੀ 

ਹੋਂਦ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ।(56) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਤ ੂੰ  ਕੌਣ ਹੈ’ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਸਮ-ਵਰਵਾਜ ਅਧੀਨਗੀ ਨ ੂੰ  ਨਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਸੂੰ ਘਰਸ਼ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਵਕਵੇਂ ਔਰਤ ਸੂੰਕਟ ਰੋਗਦੀ ਹੋਈ ਦ ਵਚੁੱ ਤੀ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਵੁੱ ਚ ਵਨਕਲ੍ਕੇ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਦ ਆਰਾ 

ਅਸਲ੍ ਸੁੱਚ ਨ ੂੰ  ਵਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਨਾਇਕਾ ਮਾਨਵਸਕ ਤੌਰ ਤੇ ਬੇਸੁੱ ਕ ਸੂੰਕਟ ਰੋਗਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਰ ੜਹੀਵਾਦ 

ਸੋਚ ਨ ੂੰ  ਵਤਆਗ ਕੇ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਦਾ ਫੈਸਲ੍ਾ ਖ ਦ ਲੈ੍ ਕੇ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਮਰਦ ਨ ੂੰ  

ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਵਕਰਨ ਤਲ੍ਾਕਸ਼ ਦਾ ਤੇ ਇੁੱਕ ਬੁੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਹੈ ਤੇ ਉਹ 
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ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨਾਲ੍ੋਂ ਅਲ੍ੁੱ ਗ ਰਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਵਕਰਾਏਦਾਰ ਸ ਖਪਾਲ੍ ਦੇ ਸੂੰਪਰਕ ਵਵੁੱ ਚ ਆਉਂਦੀ 

ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਪਰਤੀ ਆਕਰਵਸਤ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਸ ਖਪਾਲ੍ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਘਰ ਦਾ ਮਾਲ੍ਕ ਸਮਿਣ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਖ ੁੱ ਲ੍ ਲ੍ਈ ਵਕਰਨ ਵਬਲ੍ਕ ਲ੍ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ 

ਹ ੂੰ ਦੀ। ਉਹ ਮਰਦ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਦੀ ਮੂੰ ਵਜ਼ਲ੍ ਨਹੀਂ ਮੂੰਨਦੀ, ਸਗੋਂ ਉਹ ਵਸਰਫ਼ ਆਪਣੀਆਂ ਸ਼ਰਤਾਂ ਤੇ 

ਹੀ ਵਜਊਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਸ ਖਪਾਲ੍ ਨ ੂੰ  ਉਸਦੀ ਅਸਲ੍ੀਅਤ ਤੋਂ ਜਾਣ ੂੰ  ਕਰਵਾ ਵਕ ਇਹ ਅਵਹਸਾਸ 

ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਔਰਤ ਹ ਣ ਹੀਣੀ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਆਤਮ ਵਨਰਰਰ ਹੋ ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਪੁੱ ਤਰ ਪਰਧਾਨ/ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਨ ੂੰ  ਹੀ ਨਹੀਂ ਉਘਾੜਦੀਆਂ ਬਲ੍ਵਕ 

ਇਸ ਪਰਤੀ ਅਜੋਕੀ ਨਾਰੀ ਦੇ ਪਰਤੀਉੱਤਰ ਦੀਆਂ ਬਹ  ਸੂੰ ਰਾਵਨਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਉਲ੍ੀਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਨਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪਰਸਤ ਤ ਹੋਈਆਂ ਕਥਾ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ 

ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਡਰੀਆਂ-ਸਵਹਮੀਆਂ, ਰੋਂਦੀਆਂ-ਕ ਰਲ੍ਾਉਂਦੀਆਂ ਤੇ ਵਾਸਤੇ ਪਾਉਂਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨਹੀਂ, ਬਲ੍ਵਕ 

ਇਹ ਮਰਦਾਵੇਂ ਸਮਾਜ ਨਾਲ੍ ਵਸੁੱ ਧੀ-ਵਸੁੱ ਧੀ ਟੁੱਕਰ ਲੈ੍ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਹਜ਼ਾਰ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ' ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀਆਂ’ ਧੀਆਂ ਵੀ ਆਤਮ ਵਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ੍ ਰਰਪ ਰ ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ 

ਵਾਲੇ੍ ਵਬੂੰ ਬ ਨ ੂੰ  ਸਾਕਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਸ ਰੁੱ ਵਖਆ ਕਰਨ ਵਵੁੱ ਚ ਸਮਰੁੱਥ ਹਨ। ਉਹ 

ਆਪਣੇ ਉੱਤੇ ਮੂੰਦੀ ਨਜ਼ਰ ਰੁੱਖਣ ਵਾਲੇ੍ ਵਗੁੱ ਲ੍ ਨ ੂੰ  ਖ ਦ ਹੀ ਢਾਹ ਲ੍ੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  

ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਵਵਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੁੱ ਢ ਕੇ ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ। ਸੋ ਇਸ ਉਰਾਰ ਵਵਚੋਂ ਹੀ ਔਰਤਾਂ ਦਾ ਸਵੈ-

ਆਤਮ ਵਨਰਰਰਤਾ ਵਾਲ੍ਾ ਚੂੰ ਗਾ ਪੁੱ ਖ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਉੱਰਰਦਾ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ 

ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਗੁੱ ਲ੍ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਤ ੂੰ  ਕੌਣ ਹੈ ਦੀ: 

ਨਹੀਂ, ਤ ੂੰ  ਮੈਨ ੂੰ  ਗ ਮਰਾਹ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਦ ੁੱ ਧ ਪੀਂਦੀ ਬੁੱ ਚੀ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਮੈਂ। ਜੇ ਤ ੂੰ  ਮੈਨ ੂੰ  ਰੋਗ ਵਰਹਾ ਹੈ 

ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਰੋਗ ਰਹੀਂ ਹਾਂ। ਕੋਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ੍ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਤ ੂੰ । ਜੋ ਵੀ ਹੋਇਐ ਮੇਰੀ 
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ਕੂੰਸੈਂਟ ਨਾਲ੍ ਹੋਇਐ। ਐਡਲ੍ਟ ਹਾਂ ਮੈਂ, ਆਪਣੇ ਕੂੰ ਮਾਂ ਲ੍ਈ ਖ ਦ ਵਰਸਪੈਂਸੀਵੁੱ ਲ੍ ਹਾਂ। ਮੈਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਕੋਈ 

ਬਲੇ੍ਮ ਨਹੀਂ ਦੇ ਰਹੀ। ਦੋ ਜਵਾਨ ਵਜਸਮ ਨੇੜੇ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਇਹੀ ਕ ਿ ਹੋਵੇਗਾ। ਇਟਸ ਨੈਚ ਰਲ੍। 

ਆਈ ਡੌਟ ਵਰਗਰੈਟ! ਆਈ ਲ੍ਾਈਕ ਯ ਅਰ ਬਾਡੀ ਐਡਂ ਇਨਜੋਏ ਸੈਕਸ ਵਵਦ ਯ । ਦੈਵਸਟ। 

ਵਕਰਨ ਨੇ ਗੁੱ ਲ੍ ਮ ਕਾਈ।(30) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਔਰਤ ਦੇ ਸਵੈ-ਆਤਮ ਵਨਰਰਰ ਵਾਲੇ੍ ਪੁੱ ਖ ਦੀ ਹਾਮੀ ਸ ਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰ ਗਰਵਹ ਹ ਣ ਮੈਂ 

ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹਜਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ ਵੀ ਸ਼ਪਸਟ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ ਵਕ:   

ਉਹ ਉਸਨ ੂੰ  ਬਕਰੇ ਵਾਂਗ ਕੋਹ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਵੁੱ ਡੀ ਚਪੇੜਾਂ ਮਾਰ ਰਹੀ ਸੀ ਦ ਜੀ ਮਸਤ ਲ੍ੁੱ ਤਾਂ ਤੇ 

ਤੀਜੀ ਨੇ ਉਹਦੀ ਦਾੜਹੀ ਫੜੀ ਸੀ ਅਤੇ ਚੀਕ ਰਹੀ ਸੀ, ਤ ੂੰ  ਸਾਡ ੇਪਾਪਾ ਦਾ ਲ੍ਹ  ਪੀ ਵਲ੍ਆ ਅੁੱਜ 

ਅਸੀਂ ਦੁੱ ਸਦੀਆਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਵਕ ਅਸੀਂ ਉਹਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪ ੁੱ ਤ ਆਂ ਪ ੁੱ ਤ।(20) 

 (ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਪ ਰਾਤਨ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਹੀ ਸੂੰਤਾਪ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਦੀ 

ਆਈ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਅਵਜਹੀ ਸਵਥਤੀ ਵੀ ਪੈਦਾ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਪ ੁੱ ਤਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੇ 

ਆਚਰਨ ਤੇ ਸ਼ੁੱਕ ਕਰਦਾ ਵਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਹਵਰਰਜਨ ਵਸੂੰਘ ਦੀ ਪ ਸਤਕ ਨਾਰੀ ਸ਼ਕਤੀ 

ਅਨ ਸਾਰ: 

ਇਉਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਇਸਤਰੀ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਖ-ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਪਰਵਾਨ ਹੋਣ ਲ੍ਈ ਹੀ ਰੋਲ੍ 

ਵਮਵਲ੍ਆ ਹੈ, ਉਸੇ ਨ ੂੰ  ਵਨਰਾਉਣ ਵਹਤ ਉਹ ਸਮਾਵਜਕ ਅਵਵੁੱ ਵਗਆ ਕਰ ਬੈਿੀਆਂ ਤੇ ਉਸ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 

ਕਦੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪਰੇਮੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਅਤ ੇਹਮੇਸ਼ਾ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪ ੁੱ ਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਗਣੀ ਪਈ।(28) 

ਵਜੁੱ ਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸੇ ਮਰਦ 

ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਬਦੀ ਜਾਮਾ ਪਵਹਣਾਉਂਦੀ ਹੈ। 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਮ ੁੱ ਖ ਵਕਰਦਾਰ 

ਵਸਮਰਨ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਦਾ 

ਵਸ਼ਕਾਰ ਦਰਸਾਇਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਉਸਦ ੇਜਨਮ ਤੋਂ ਜਵਾਨੀ ਤਕ ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜੀਵਨ ਯਾਤਰਾ ਮਰਦ 
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ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਵਲ੍ੂੰ ਗ ਆਧਾਵਰਤ ਵਵਤਕਰੇ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ 

ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੀ ਔਰਤ ਦੇ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਨ ੂੰ  ਵਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮ ੂੰ ਡਾ ਪਸੂੰਦ ਹੈ’ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਤੋੜਕੇ ਆਤਮ-ਵਨਰਰਰ/ਚੇਤਨ ਕ ੜੀਆਂ ਲ੍ਈ ਯੋਗ ਵਰ ਦੀ ਤਲ੍ਾਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 

ਨ ੂੰ  ਰ ਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ, ਪਰ ਬਾਅਦ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਆਹ ਨਾਲ੍ੋਂ ਇਕੁੱ ਲੇ੍ ਤੌਰ ’ਤੇ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਊਣ ਨ ੂੰ  ਪਵਹਲ੍ 

ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਰੁੱਖਣ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਵਪਰਯਾ ਜਦ ਦ ਸਰਾ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣ 

ਲ੍ਈ ਕਰਨਬੀਰ ਨ ੂੰ  ਵਮਲ੍ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਦੋਨਾਂ ਦੇ ਵਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਸਾਂਿ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਨਾ ਪਸੂੰਦ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ 

ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਰਨਬੀਰ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਪਰਯਾ ਨ ੂੰ  ਔਰਤਾਂ ਬਾਰੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ 

ਵਜੋਂ ਇੁੱ ਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਟੁੱ ਪਣੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਰਨਬੀਰ ਦੇ ਇਸ ਜ ਆਬ ਨੇ ਵਪਰਯਾ ਦੇ ਮਨ ਵਵੁੱ ਚ ਕਰਨਬੀਰ 

ਪਰਤੀ ਨਫ਼ਰਤ ਪੈਦਾ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤੀ। ਉਹ ਔਰਤ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਅਤ ੇਜਾਗਰ ਕਤਾ ਬਾਰੇ ਕਰਨਬੀਰ ਨ ੂੰ  ਹੋਰ ਨਾ 

ਸਮਿਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਸੋ, ਇਸ ਦਾ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟੀਕਰਨ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਸਮ-

ਵਰਵਾਜ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਵਚਾਰਧਾਵਰਕ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਦੇ ਉਰਾਰ ਦ ਆਰਾ 

ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੇ ਮੈਂ ਹ ਣ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ਕਹਾਣੀ 

ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ ਕਹਾਣੀ ਦਰਸਾਉਂਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਜਦੋਂ ਉਹ ਵੁੱ ਡੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਓਦੋਂ ਦਾਦੇ ਅਤੇ ਵਪਉ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਮੂੰ ਦੇ ਬੋਲ੍ਾਂ ਮ ਹਰੇ ਦਾਦੀ ਅਤੇ ਮਾਂ ਨ ੂੰ  

ਚ ੁੱ ਪ ਵੇਖਕੇ ਸੋਵਚਆ ਕਰਦੀ ਸੀ ਵਕ ਔਰਤ ਤੇ ਮਰਦ ਦੇ ਹੋਰ ਫ਼ਰਕਾਂ ਨਾਲ੍ ਇੁੱ ਕ ਫਰਕ ਇਹ ਵੀ 

ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਔਰਤਾਂ ਦੇ ਕੂੰ ਨ ਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਜ਼ ਬਾਨ। ਤਾਂ ਹੀ ਹ ਣ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵਕਸੇ ਮਰਦ ਦੇ ਬੋਲ੍ ਨਹੀਂ ਸ ਣ ਸਕਦੀ। ਉਹ ਬੋਲ੍ ਤਾਂ ਉਕਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਵਜਹੜਾ ਉਸਦਾ ਨਾਨਾ, 

ਦਾਦਾ ਤੇ ਵਪਉ ਬੋਵਲ੍ਆ ਕਰਦਾ ਸੀ।(82) 
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ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਮ ੂੰ ਡਾ ਪਸੂੰ ਦ ਹੈ ਵਵੁੱ ਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ: 

ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਤਾਂ ਲ੍ੜਨ ਦੀ ਆਦਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਉਹ ਬਗ਼ੈਰ ਕਾਰਨ ਹੀ ਲ੍ੜੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 

ਵਕਉਂਵਕ ਉਹਨੇ ਆਪਣੀ ਇਮਪੋਰਟੈਂਸ ਪਰ ਵ ਕਰਨੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਮਰਦ ਤੋਂ ਬਦਲ੍ਾ ਲੈ੍ਣ 

ਦਾ ਖ ਦ ਨਾਲ੍ ਵਾਅਦਾ ਕਰ ਕੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦਾ ਵਜਊਣਾ ਹਰਾਮ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ।(242)  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਵਚਤਰਨ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਅਧੀਨ 

ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਵਚਾਰਧਾਵਰਕ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਨ ੂੰ  ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਰਾਹੀਂ ਉਰਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਮ ਲ੍ ਤੌਰ 

’ਤੇ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਘਰਸ਼ ਤੇ ਦ ਖਾਂਤ ਦਾ ਰਾਗੀ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਜੁੱ ਥੇ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਖਜੀਤ 

ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਦੀਆਂ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹ ੂੰ ਦੇ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਗ ਜ਼ਾਰਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ 

ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਵਹੂੰ ਮਤ ਨਹੀਂ ਹਾਰਦੇ, ਬਲ੍ਵਕ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਲ੍ਈ ਜੁੱਦ-ੋਜਵਹਦ ਕਰਦੇ 

ਹਨ। ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਤ ੂੰ  ਕੌਣ ਹੈ’, ‘ਮ ੂੰ ਡਾ ਪਸੂੰਦ ਹੈ’ ਅਤ ੇ‘ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ’ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵੀ ਅਵਜਹੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਹਨ, ਵਜਹੜੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਲ੍ੁੱ ਗ 

ਰਵਹ ਕੇ ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਦੀ ਉਲ੍ੂੰ ਘਣਾ ਕਰਕੇ ਆਜ਼ਾਦ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਊਣ ਦੀ ਚਾਹਤ ਰੁੱਖਦੇ ਹਨ। 

ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਅਵਜਹੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵਵਚਰਨ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਨ ੂੰ  ਵਧਆਨ 

ਵਵੁੱ ਚ ਰੁੱ ਖਦੇ ਹੋਏ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ‘ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਤੋੜਕੇ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆਂ ਨ ੂੰ  

ਛੁੱਡ ਕੇ ਇਕੁੱਲ੍ੀ ਰਵਹਣ ਅਤ ੇਖ ੁੱ ਲ੍ਹੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਊਣ ਦੀ ਚਾਹਤ ਰੁੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਰ ਨ ੂੰ  ਕਰਨ ਵਵੁੱ ਚ ਉਹ 
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ਸਫ਼ਲ੍ਤਾ ਵੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਅਵਜਹੀ ਮਰਦਾਂਵੀ ਸੋਚ ਅਤ ੇਸਮਾਜ ਉੱਪਰ ਪਰਸ਼ਨ ਵਚੂੰ ਨਹ  ਰਾਹੀਂ ਵਤੁੱ ਖਾ 

ਵਵਅੂੰਗ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਨ ੂੰ  

ਤੋੜਕੇ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਜਾਇਜ਼-ਨਜਾਇਜ਼ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆ ਂ ਨਾਲ੍ੋਂ ਇਕੁੱ ਲੇ੍ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਊਣ ਨ ੂੰ  ਤਰਜੀਹ 

ਵਦੂੰ ਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਜੈਨੀ ਤੇ ਅੂੰ ਜ  ਆਪਸੀ ਵਾਰਤਾਲ੍ਾਪ ਰਾਹੀਂ 

ਕਵਹੂੰਦੀਆਂ ਹਨ ਵਕ: 

ਤੇ ਮੈਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਚ ਦੁੱ ਸਾਂ, ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਨ ੂੰ  ਮੇਰਾ ਵਦਲ੍ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਅੂੰਜ  ਨੇ ਬੋਲ੍ ਟੇਰ ਕੇ 

ਵਕਹਾ।ਹੋਰ ਕੀ ਵਦਲ੍ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇਰਾ? ਜੈਨੀ ਜਾਣ ਬ ੁੱ ਿ ਕੇ ਅਣਜਾਣ ਬਣੀ। ਮੇਰਾ ਵਦਲ੍ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਮੈਂ ਵਕਸੇ ਵਧੀਆ ਬੂੰ ਦੇ ਨਾਲ੍ ਇਸ਼ਕ ਕਰਾਂ। ਅੂੰਜ  ਦੇ ਵਚਹਰੇ ਤੇ ਗ ਲ੍ਾਬੀ ਮ ਸਕ ਰਾਹਟ ਫ਼ੈਲ੍ ਗਈ। 

ਨਵਥੂੰਗ ਲ੍ਾਈਕ ਦੈਟ। ਆਈ ਐਗਰੀ। ਜੈਨੀ ਨੇ ਹਾਂ ‘ਚ ਹਾਂ ਵਸਰ ਵਹਲ੍ਾਇਆ। ਕੋਈ ਨਜ਼ਾਇਜ਼ 

ਕੂੰਮ ਕਰਨ ਨ ੂੰ  ਵਦਲ੍ ਕਰਦਾ ਹੈ ਮੇਰਾ। ਸਾਰੇ ਬੂੰ ਧਨ, ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਤੇ ਰਸਮੋ ਵਰਵਾਜ ਤੋੜ ਕੇ। ਇਸ ਤੋਂ 

ਅੁੱ ਗੇ ਉਸ ਤੋਂ ਗੁੱ ਲ੍ ਨਾ ਹੋਈ। ਅੂੰ ਜ , ਦ ਨੀਆਂ ਦੀ ਸ ਰ ਆਤ ਹੀ ਨਜ਼ਾਇਜ਼ ਵਰਸ਼ਤੇ ਤੋਂ ਹੋਈ ਸੀ। 

ਐਡਮ ਤੇ ਈਵ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ।(138) 

ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ ਉੱਤੇ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਕੇਂਦਵਰਤ 

ਹਨ ਵਕ ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਪੂੰਜਾਬੀ ਬੂੰਦ ੇ ਦੇ ਸਮ ਵਹਕ ਅਵਚੇਤਨ ਨ ੂੰ  ਉਘਾੜਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ 

ਸਮ ਵਹਕ ਅਵਚੇਤਨ ਲੋ੍ਕ ਰ ੜਹੀਆਂ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਮਰਦ ਅਵਚੇਤਨ ਉੱਤੇ ਅਸਰ ਅੂੰਦਾਜ਼ ਹੈ। ਮਰਦ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਇਸਦ ੇਬਲ੍ਬ ਤੇ ਉੱਤੇ ਆਪਣਾ ਪਰਰ ਤੁੱ ਵ ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਮਰਦ ਦੇ ਔਰਤ ਪਰਤੀ 

ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਨ ੂੰ  ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤ ੇਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਜਕੜ ਕੇ ਵਚਤਵਰਆ ਹੋਇਆ ਰ ਪ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਜਦੋਂ ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਵਜ਼ਆਦਤੀ ਜਾਂ ਅੁੱ ਯਾਸੀ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਸਥਾਪਤੀ ਲ੍ਈ ਜੁੱਦ-ੋਜਵਹਦ ਤੇ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ 
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ਹਨ। ਵਕਸੇ ਹੁੱ ਦ ਤੁੱ ਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਔਰਤ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ 

ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਬੁੱਿੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਮਾਜ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਸ਼ੋਸ਼ਣ 

ਦੇ ਵਵਰ ੁੱ ਧ ਆਵਾਜ਼ ਨਹੀਂ ਉਿਾਉਂਦੀਆਂ, ਬਲ੍ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਅੁੱ ਵਤਆਚਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਚ ੁੱ ਪ-ਚਾਪ ਰਵਹ ਕੇ ਸਵਹ ਰਹੀਆਂ 

ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਵਵੁੱ ਚ :  

ਕੋਈ ਕਲ੍ਚਰ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦਾ ਸਾਡਾ। ਅਸੀਂ ਵਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਹਾਂ ਤੇ ਇਹੀ ਸਾਡਾ ਕਲ੍ਚਰ ਹੈ। ਗੋਰੀਆ,ਂ 

ਕਾਲ੍ੀਆਂ, ਵਚੁੱ ਟੀਆਂ ਤੇ ਬਰਾਊਨ ਸਰ ਅੂੰਦਰੋਂ ਇੁੱਕ ਹਾਂ। ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਲ੍ਈ ਲ੍ੜ ਰਹੀਆਂ ਅਸੀਂ 

ਜਦੋਂ ਬਾਹਰੋਂ ਮੁੱਦਦ ਮੂੰਗਦੀਆਂ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਡੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਿਾਉਂਦਾ ਹੈ ਮਰਦ। 

(152)  

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਵੇਰਵੇ ਪਰਤੀ ਸ ਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ ਵੀ ਹਾਮੀ ਰਰਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਪਰ ਵਪਓ ਨੇ ਆਉਂਵਦਆਂ ਹੀ ਮਾਂ ਨਾਲ੍ ਕ ੁੱ ਤੇ ਖਾਣੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਵਸਮਰਨ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹੀਂ ਸੀ ਹੋਈ। 

ਮਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਂਦੀ ਨ ੂੰ  ਸ ਣਦੀ ਰਹੀ ਸੀ। ਦ ਜੇ ਵਦਨ ਮਾਂ ਨੇ ਰੋਂਦੀ ਰੋਂਦੀ ਨੇ ਹੀ ਕਾਲ੍ਜ ਜਾਣ ਤੋਂ ਡੁੱ ਕ 

ਵਦੁੱ ਤਾ ਸੀ। ਵਸਮਰਨ ਰ ਕ ਗਈ ਸੀ। ਵਜੁੱ ਦ ਨਹੀਂ ਸੀ ਕੀਤੀ। ਮੇਘਨਾ ਆਈ ਸੀ, ਪਤਾ ਲੈ੍ਣ ਤਾਂ 

ਵਸਮਰਨ ਨੇ ਵਬਨਾਂ ਲ੍ ਕਾਅ ਦੇ ਦੁੱ ਸ ਵਦੁੱ ਤਾ ਵਕ ਉਹ ਅੁੱ ਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕਾਲ੍ਜ ਨਹੀਂ ਜਾਵੇਗੀ। ਪਰ 

ਤੇਰੀ ਐਮ.ਏ। ਖਸਮਾਂ ਨ ੂੰ  ਖਾਂਦੀ ਐਮ.ਏ. ਮੈਂ ਮਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਂਦੀ ਨਹੀਂ ਵੇਖ ਸਕਦੀ।(81) 

ਉਪਰੋਕਤ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਅਵਧਐਨ ਤੋਂ ਪਤਾ ਲ੍ਗਦਾ 

ਹੈ ਵਕ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਸਮ-ਵਰਵਾਜ 

ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਦਾ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਆਪਣੀ ਵੁੱ ਖਰੀ ਮਾਨਵੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਪਵਹਚਾਣ ਕਰਦੇ 
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ਹੋਏ ਆਪਣਾ ਵੁੱ ਖਰਾ ਮ ਕਾਮ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਦ ਆਰਾ ਬਨਾਉਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੇ 

ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਔਰਤਾਂ ਵਪਤਾ, ਪਤੀ, ਪਰੇਮੀ ਜਾਂ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰੀ ਜਾਣ ਦੀ 

ਥਾਂ ਆਪਣੇ ਸਵੈ-ਮਾਣ ਅਤੇ ਵਨਿੱਜਤਵ ਨ ੂੰ  ਵਨਖਾਰਦੀਆਂ ਆਪਣੀ ਵਮਹਨਤ, ਵਹੂੰ ਮਤ ਤੇ ਸ ਿ-ਬ ਿ ਦੇ 

ਬਲ੍ਬ ਤੇ ਆਪਣਾ ਵੁੱ ਖਰਾ ਮ ਕਾਮ ਬਣਾਉਣ ਦੇ ਆਹਰ ਵਵੁੱ ਚ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮ ਕਾਮ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ 

ਲ੍ਈ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦ ਆਰਾ ਦਰਪੇਸ ਔਕੜਾਂ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਆਪਣੀ ਮਾਨਵੀ ਹੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਣ 

ਲ੍ਈ ਆਪਣੀਆਂ ਵਜ਼ੂੰ ਮੇਵਾਰੀਆਂ 'ਤੇ ਵੂੰਗਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਵਸ਼ੁੱ ਦਤ ਨਾਲ੍ ਵਨਰਾਇਆ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਤੋੜਕੇ ਸਮਾਜ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੀ ਬਹਾਦਰੀ ਵਦਖਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣੇ ਹੁੱਕ ਦੀ 

ਪਰਾਪਤੀ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ, ਸਗੋਂ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਪ ਰੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਨਾਲ੍ ਵਵਚਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਆਪਣੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਬਤੀਤ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਲ੍ਈ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀਂ, ਬਲ੍ਵਕ ਉਹ ਵੀ ਅਜ਼ਾਦ ਤੇ ਸ ਤੂੰ ਤਰ ਵਵਚਰਨ 

ਦੀ ਸਮਰੁੱਥਾ ਰੁੱਖਦੀਆਂ ਹਨ।  

5.2. ਜਗੀਰਦਾਰੀ, ਵਿਿਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦੰਿ ਾਦ, ਸ਼ੋਸਣ, ਸ਼ੋਵਸਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਪਰਦਾਫ਼ਾਸ: 

ਵਾਸਤਵ ਵਵੁੱ ਚ ਜਗੀਰਦਾਰੀ, ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦੂੰ ਰਵਾਦ, ਸੋਸਣ, ਸੋਸਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਦਾ 

ਪਰਦਾਫਾਸ ਹੋਣਾ ਸ ਰਾਵਵਕ ਹੈ। ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਸਮਾਜ-ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਜੂੰ ਮੇ ਪਲੇ੍ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਜਦੋਂ ਬਰਤਾਨੀਆ ਵਰਗੇ ਵਵਕਸਤ, ਪ ੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਮ ਲ੍ਕ ਵਵੁੱ ਚ ਪਹ ੂੰ ਚਦੇ ਹਨ 

ਤਾਂ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਓ ਕਾਰਨ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਹੋਣਾ ਸ ਰਾਵਵਕ ਹੈ। ਇਹੀ ਟਕਰਾਓ ਸ ਖਜੀਤ 

ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ 

ਚੇਤਨ ਤੇ ਅਵਚੇਤਨ ਮਨ ਦਾ ਵਹੁੱ ਸਾ ਬਣ ਕੇ ਸਮਾਨਤਾ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵੁੱ ਖ-ਵੁੱ ਖ ਪਰਵਵਰਤੀਮ ਲ੍ਕ 

ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਰਾਹੀ ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦੂੰ ਰਵਾਦ, ਸੋਸਣ, ਸੋਸਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਉੱਰਰਦਾ 
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ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਦੇ ਸੁੱਚ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ, ਬਲ੍ਵਕ ਸਮਕਾਲ੍ ਦੇ 

ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਥਾਂ ਰ ਤ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਚਰਨ ਲ੍ੁੱ ਗੇ। ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

ਦਵੂੰ ਦ ਦੀ ਉਪਜ ਹਨ। ਡਾ. ਸ ਵਰੂੰ ਦਰਪਾਲ੍ ਵਸੂੰਘ ਦੀ ਹੁੱ ਥ ਵਲ੍ਖਤ ਪਰਵਾਸੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਵਵਤਾ ਦੇ 

ਬ ਵਨਆਦੀ ਸਰੋਕਾਰ ਅਨ ਸਾਰ: 

ਜਗੀਰ  ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਵਾਲੇ੍ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਜੂੰ ਮੇ ਪਲੇ੍ ਵਜਹੜੇ ਪੂੰਜਾਬੀ ਸੂੰ ਸਾਰ ਦੇ ਵਕਸੇ ਵਖੁੱ ਤੇ 

ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਗਏ, ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਕੀਮਤਾਂ ਪਰਤੀ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਤ ੇਜੀਵਨ 

ਮ ੁੱ ਲ੍ ਅਵਤ ਵਵਕਵਸਤ ਪ ੂੰ ਜੀਵਾਦੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਜੀਵਨ ਮ ੁੱ ਲ੍ਾਂ ਨਾਲ੍ ਵਤੁੱ ਖੇ ਵਵਰੋਧ ਅਤ ੇਟਕਰਾਓ ਦੀ 

ਸਵਥਤੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪਏ ਹਨ।(32) 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਸਤਾਈ ਮੀਲ੍', ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਆਵਦ  ਅਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਵਪਛਲ੍ਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ', 'ਦ ਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ', 'ਇੁੱਕ 

ਸੀ ਮੈਂ' , ਗੋਲੇ੍ ਕਬ ਤਰ ਅਤ ੇ'ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ' ਆਵਦ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਵਰਰਸ਼ਟ ਵਸਆਸੀ ਵਸਸਟਮ ਵਵਰ ੁੱ ਧ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਵੁੱ ਲ੍ੋਂ ਟਕਰਾਅ ਵਜੋਂ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ 

ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜਗੀਰਦਾਰੀ, ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦੂੰ ਰਵਾਦ, ਸੋਸਣ, 

ਸੋਸਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਦੇ ਪਰਦਾਫਾਸ ਵਜੋਂ ਹੇਿ ਵਲ੍ਖੇ ਅਨ ਸਾਰ ਵਵਚਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ: 

 (ੳ) ਚੰਗੇ ਪਿੱ ਖ: ਵਜੁੱ ਥੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਫ਼ਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ’ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ-ਪਰਧਾਨ ਸੋਚ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਹ ੂੰ ਦੇ ਜ਼ਬਰ-ਜ਼ ਲ੍ਮ ਨ ੂੰ  ਰੋਕਣ 

ਲ੍ਈ ਮਰਦ ਸੋਚ ਦੀ ਵਰਰਸ਼ਟ ਨੀਤੀ ਦੇ ਵਵਰ ੁੱ ਧ ਟਕਰਾਅ ਕੇ ਵਸਸਟਮ ਵਵੁੱ ਚ ਵਪੁੱ ਸ ਰਹੀ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋ੍ਕਾਈ 

ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ। ਉੱਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸਤਾਈ ਮੀਲ੍’ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਐਿੱਮ.ਪੀ. ਦੇ ਘਰ ਸਾਹਮਣੇ ਵਕਰਾਏ ਦੇ ਮਕਾਨ ਵਵੁੱ ਚ 

ਰਵਹੂੰਦੀ ਔਰਤ (ਜੋ ਕਮਰੇ ਤੋਂ ਰਸੋਈ ਤੇ ਰਸੋਈ ਤੋਂ ਕਮਰੇ ਦੇ ਵਨਰੂੰਤਰ ਚੁੱਕਰ ਕੁੱਟਦੀ ਹੈ) ਸਾਧਾਰਨ 



427 

ਲੋ੍ਕਾਈ ਦੀ ਪਰਤੀਕ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਲ੍ਗਾਤਾਰ ਚੁੱਕਰ ਕੁੱਟਣਾ ਸਾਧਾਰਨ ਜਨਮ ਦੀ ਅਣਥੁੱਕ ਵਮਹਨਤ ਨ ੂੰ  

ਪਰਗਟਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਵਜਸਦੀ ਸਵਥਤੀ ਅਣਥੁੱਕ ਵਮਹਨਤ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਵੀ ਵਜਉਂ ਦੀ ਵਤਉਂ ਹੀ ਬਣੀ ਰਵਹੂੰਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਹੋ ਰਹੇ ਜ਼ ਲ੍ਮ ਪਰਤੀ ਸ ਚੇਤ ਕਰਕੇ ਵਵਰੋਧ ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਪਰੇਵਰਤ ਕੀਤਾ ਵਗਆ 

ਹੈ। ਮ ਲ੍ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਵਰਰਸਟਾਚਾਰ ਤੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਵਤਆ ਂਉੱਪਰ ਹੋ ਰਹੇ ਜ਼ਬਰ-ਜ਼ ਲ੍ਮ, ਅੁੱ ਵਤਆਚਾਰ ਵਵਰ ੁੱ ਧ 

ਟਕਰਾਅ ਆਵਦ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਉਰਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਤੀਲ੍ਹਾ 

ਵਵੁੱ ਚ ਇਹ ਟਕਰਾਓ ਵਪਓ-ਪ ੁੱ ਤਰ ਦੇ ਆਹਮਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵਵੁੱ ਚਕਾਰ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵਪਓ ਇਲ੍ਾਕੇ ਦਾ 

ਜਾਵਣਆ-ਂਪਛਾਵਣਆਂ ਜਥੇਦਾਰ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਵਪਓ ਪ ੁੱ ਤਰ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਤੋਂ ਤੂੰ ਗ ਆ ਕੇ ਪ ੁੱ ਤਰ ਨ ੂੰ  ਜ਼ਮੀਨ 

ਜਾਇਦਾਦ ਤੋਂ ਬੇਦਖ਼ਲ੍ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬੇਦਖ਼ਲ੍ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਾਂਿ, ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਆਵਦ ਦੇ ਸਮ ੁੱ ਚੇ ਤਾਣੇ-

ਬਾਣੇ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਕਲੇ੍ਵਰ ਵਵੁੱ ਚ ਲੈ੍ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵੁੱ ਡਾ ਪ ੁੱ ਤਰ ਇਨਕਲ੍ਾਬੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 

ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਅੁੱ ਗ ਦਾ ਤੀਲ੍ਹਾ ਸਮਿਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੂੰ ਤ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪ ਕ ਰਬਾਨ ਹੋ ਵਗਆ। ਪਰੂੰਤ  ਉੱਵਿਆ 

ਰਾਂਬੜ ਸਮ ੁੱ ਚਤਾ ਤੇ ਅਸਰ ਪਾਉਣ ਵਵੁੱ ਚ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਫਰੂੰਗੀਆਂ 

ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ' ਵਵੁੱ ਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਤੀ ਨ ੂੰ  ਛੁੱਡਣ ਦਾ ਫੈਸਲ੍ਾ ਲੈ੍ ਕੇ ਇਸ ਜ਼ਬਰ-ਜ਼ ਲ੍ਮ ਤੇ ਜ਼ਾਲ੍ਮਾ ਨਾਲ੍ ਟਕਰਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਨਪਸੂੰਦ ਗੋਰੇ ਵਵਅਕਤੀ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਖ ਸ਼ਵਕਸਮਤ 

ਸਮਿਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  'ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ' ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣੀ ਵਹੂੰ ਮਤ ਦੇ ਬਲ੍ਬ ਤੇ 

ਇਹਨਾਂ ਜ਼ਾਲ੍ਮ ਲੋ੍ਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਵੂੰਗਾਰਦੀ ਹੈ।  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਅੂੰ ਤਰਾ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਤੀਲ੍ਹਾ’ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਫ਼ਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ’ ਵਵੁੱ ਚ 

ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਵਵਰ ੁੱ ਧ ਟਕਰਾਅ ਨ ੂੰ  ਵਜੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  

ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਵਬਆਨ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਵਲ੍ਖਦਾ ਹੈ: 
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ਮੈਂ ਇੁੱ ਕਦਮ ਰੈਣ ਕੋਲ੍ ਆ ਉਹਦੇ ਮੋਢੇ ਤੇ ਹੁੱ ਥ ਰੁੱ ਖ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਤੋਂ ਥੋੜਹਾਂ ਅੁੱ ਗੇ, ਵਜਥੋਂ ਵਚਖ਼ਾ 

ਵਦਸਦੀ ਸੀ ਲੈ੍ ਆਇਆ ਸਾਂ ਤੇ ਵਚਖ਼ਾ ਵੁੱ ਲ੍ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਕੇ ਵਕਹਾ ਸੀ, “ਵੇਖ ਰਹੀਂ ਏ ਤ ੂੰ । ਕੀ? 

ਉਸਨੇ ਪ ੁੱ ਵਛਆ ਸੀ। ਮੈਂ ਰਾਂਬੜ ਵੁੱ ਲ੍ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਵਕਹਾ ਸੀ, “ਵੇਖ ਵਧਆਨ ਨਾਲ੍ ਵੇਖ, ਜਦੋਂ ਲੋ੍ਕ 

ਵਚਖ਼ਾ ਚੋ ਤੀਲ੍ਹੇ  ਸ ੁੱ ਟਦੇ ਨੇ ਤਾਂ ਰਾਂਬੜ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੈ ਨਾ। ਬੁੱ ਸ ਰੈਣ,ੇ ਤ ੂੰ  ਇਓਂ ਹੀ ਸਮਿ ਲੈ੍ ਵਕ 

ਤੇਰਾ ਵੀਰ ਇਨਕਲ੍ਾਬ ਦੇ ਰਾਂਬੜ ਲ੍ਈ ਤੀਲ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਹੀ। ਤੇ ਮੈਂ ਰੈਣ ਦਾ ਵਸਰ ਪਲੋ੍ਸ ਕੇ ਤ ਰ 

ਵਪਆ ਸਾਂ।(76) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਵਲ੍ਖਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਉਹ ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਨਹ ੀ ਕ ਸ਼ ਕਵਹ ਸਕੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਕੁੱਲ੍ੀ ਕਾਰੀ ਸੀ। ਹ ਣ ਤਾਂ ਸ ੁੱ ਖ ਨਾਲ੍ ਮੈਂ 'ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ 

ਨ ੂੰ ਹ' ਆਂ। ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਪਰਛਾਵੇਂ ਤੋਂ ਵੀ ਡਰਦੇ ਨੇ ਉਹ।(275) 

ਅਵਜਹੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਦੇ ਚੂੰਗਾ ਪੁੱਖ ਨ ੂੰ  ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਅਤ ੇਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ੍ ਕਬ ਤਰ’ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਦ ਆਰਾ ਸਪੁੱਸ਼ਟ 

ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਉਰਾਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਜੁੱ ਥ ੇਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ੍ ਕਬ ਤਰ’ ਵਵੁੱ ਚ ਰਣਜੀਤ ਦ ਆਰਾ ਆਪਣੀ 

ਪਤਨੀ ਦੀਆਂ ਗਲ੍ਤ ਆਦਤਾਂ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲ੍ਈ ਕਵਹਣਾ ਵੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਮਵਹੂੰਗਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨ ੂੰ  

ਤਾਂ ਛੁੱਡਣ ਲ੍ਈ ਵਤਆਰ ਹੈ, ਪਰ ਆਪਣੇ ਗੋਰੇ ਵਮੁੱ ਤਰ ਪਰੇਮੀ ਨ ੂੰ  ਛੁੱਡਣ ਲ੍ਈ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਰਣਜੀਤ 

ਨ ੂੰ  ਘਰੋਂ ਕੁੱਢ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾਲ੍ ਹੀ ਗਵਹਣੇ ਅਤੇ ਚੋਰੀ ਦਾ ਿ ਿਾ ਆਰੋਪ ਲ੍ਗਾ ਕੇ ਪ ਲ੍ੀਸ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਵਪੁੱ ਛ ੇ

ਲ੍ਗਵਾ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਰਣਜੀਤ ਵਫਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਨ ੂੰ  ਸਮਿਾਉਣ ਲ੍ਈ ਸੋਚਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਰਣਜੀਤ ਦਾ 

ਦੋਸਤ ਉਸਨ ੂੰ  ਅਸਲ੍ੀਅਤ ਦਾ ਸਾਹਮਣਾ ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਔਰਤ ਪੁੱਖੀ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਹੋਣ ਬਾਰੇ ਦੁੱ ਸਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ 

ਗੈਰ-ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਫਸ ਸਕਦਾ ਹੈ।, ਉੱਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਦੀ 

ਮ ੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਦੇ ਡੇਰੇ ਵਵੁੱ ਚ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਰੀਰਕ, ਜੈਵਵਕ, ਸਮਾਵਜਕ ਤੇ ਸਾਂਸਵਕਰਤਕ ਪੁੱਧਰ ਉੱਤੇ 
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ਬਾਹਰੀ ਕਾਰਕਾਂ ਤੇ ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਵਰਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਜੋ ਬਦਲ੍ਾਵ ਵਾਪਵਰਆ ਹੈ, ਉਹ ਉਸਦੀ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ 'ਚੋਂ, ਵਵਵਹਾਰ 'ਚੋਂ, ਦ ਸਵਰਆਂ (ਸੈਹਬ ਜੀਆਂ, ਕਾਮਰੇਡ, ਕਾਂਤੀ, ਸ ਮੀਤ, ਵਸਮਰਨ, ਕੂੰ ਮੋ, 

ਵਬੂੰ ਬ)ੋ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ 'ਚੋਂ ਅਰਥਾਤ ਉਸਦੀ ਸਮ ੁੱ ਚੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਚੋਂ ਪਰਗਟ ਹੋ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਡੇਰੇ ਵਵੁੱ ਚ ਆਉਣ 

ਉਪਰੂੰਤ ਮ ੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਜੈਵਵਕ ਤੌਰ ਤੇ ਇੁੱਕ ਮ ਵਟਆਰ ਤੋਂ ਔਰਤ ਵਵੁੱ ਚ ਪਵਰਪੁੱਕ ਹੋਈ ਹੈ, 

ਪਰੂੰਤ  ਉਹ ਇਸ ਪਵਰਪੁੱ ਕ ਅਵਸਥਾ ਵਵੁੱ ਚ ਵਜਸ ਢੂੰਗ ਨਾਲ੍ ਪਹ ੂੰ ਚੀ ਹੈ, ਉਸਨੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਪਰਫ ੁੱ ਵਲ੍ਤ ਕਰਨ ਦੀ 

ਬਜਾਏ ਖੇਰ ੂੰ -ਖੇਰ ੂੰ  ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ। ਸੋ, ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਦੋਨੋਂ  ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਅਸਲ੍ੀਅਤ ਨ ੂੰ  

ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਆਪਣੀ-ਆਪਣੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਸਮਿਦੇ ਹੋਏ ਕਵਹੂੰ ਦੇ ਹਨ ਵਕ: 

ਉਹ ਤੇਰੀ ਘਰ ਵਾਲ੍ੀ ਹੈ ਤੇਰੀ ਗ ਲ੍ਾਮ ਨਹੀਂ। ਤ ੂੰ  ਉਹਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਦੇ ਵਖਲ੍ਾਫ਼ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਵਮਲ੍ ਨਹੀਂ 

ਸਕਦਾ। ਤੇ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਤੀਵੀਂ ਆਪਣੇ ਯਾਰ ਦੀ ਖ਼ਾਵਤਰ ਖਸਮ ਨ ੂੰ  ਛੁੱਡ ਦੇਵੇ, ਤਾਂ ਉਹ ਰੁੱਬ ਦੇ ਮੋੜ ੇ

ਤੋਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮ ੜਦੀ ਹ ੂੰ ਦੀ। ਰ ੁੱ ਲ੍ ਜਾ ਤ ੂੰ  ਉਸ ਨ ੂੰ । ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਬਹ ਤ ਕ ੁੱ ਤਾ ਆ ਇਥੋਂ ਦਾ। ਤੀਵੀਆਂ ਦੀ 

ਸ ਣਦੈਂ। ਬੂੰ ਵਦਆਂ ਨ ੂੰ  ਚ ੁੱ ਕ ਕੇ ਘਰੋਂ ਬਾਹਰ ਮਾਰਦੇ ਨੇ। ਹੋਰ ਐਵੇਂ ਨੀ ਤੀਵੀਆਂ ਦਾ ਰਾਜ ਆਇਆ। 

ਤੀਵੀਆਂ ਨੀ ਇਥੇ ਬੂੰ ਵਦਆਂ ਨ ੂੰ  ਬੋਲ੍ਣ ਵਦੂੰ ਦੀਆਂ।(246) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ ‘ਚ 

ਫਰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ: 

ਕਦੇ ਕਦ,ੇ ਧ ਰ ਅੂੰਦਰੋਂ, ਇੁੱਕ ਟੀਸ ਉਿਦੀ ਐ ਜੇਹੜੀ ਇਹ ਨਹੀਂ ਰ ੁੱ ਲ੍ਣ ਦੇਂਦੀ ਵਕ ਸੈਹਬ ਜੀ ਨਾਂ 

ਦੇ ਬੂੰਦੇ ਨੇ ਮੈਨ ੂੰ  ਕੀ ਤੋਂ ਕੀ ਬਣਾਤਾ। ਉਹ ਵਨਿੱਕੀਆਂ ਵਨਿੱਕੀਆਂ ਵਕੂੰ ਨੀਆਂ ਈ ਖ ਸ਼ੀਆਂ ਆਪਣਾ ਘਰ, 

ਆਪਣਾ ਘਰਵਾਲ੍ਾ, ਆਪਣੇ ਬੁੱਚੇ ਸਰ ਖੋਹ ਵਲ੍ਆ ਤੇ ਦੇਤਾ ਗ ਰ  ਘਰ। ਵਜਥੇ ਜਦੋਂ ਚਾਹੇ ਅਣਚਾਹੇ 

ਕੂੰਮ ਰ ਗਤਾ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਬਾਰੇ ਸੋਚਦੀ ਆਂ ਤਾਂ ਐਨਾ ਖਾਲ੍ੀਪਣ ਮਵਹਸ ਸ ਹ ੂੰ ਦੈ, ਐਨੀ ਇਕੁੱਲ੍ ਵਕ 

ਰੈਅ ਆਉਂਦ।ੇ(70) 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਰ ਚੀਆਂ ਅਨ ਸਾਰ ਮਰਦ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਪੈਰ ਦੀ ਜ ੁੱ ਤੀ ਤੁੱਕ 
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ਸਮਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਦੀ ਪਵਰਵਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਕੋਈ ਪ ੁੱ ਛ -ਵਗੁੱ ਛ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਮਰਦ ਆਪਣੀ ਇੁੱਛਾ 

ਮ ਤਾਵਬਕ ਹੀ ਸਰ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਪਰੂੰਤ  ਅਜੋਕ ੇਸਮੇਂ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ 

ਸਮਿਦੀ ਹੈ।  

ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ 

ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਦਾਅ-ਪੇਚ ਸਮਿ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਮਤਲ੍ਬ ਲ੍ਈ 

ਵਰਤਣਾ ਵਸੁੱ ਖ ਕੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਉਰਾਰਦ ੇਹਨ। ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਉੱਤੇ ਗੈਰ-ਜ਼ਰ ਰੀ ਧੌਂਸ 

ਵੀ ਰੁੱਖਦੀਆਂ ਹਨ ਹੈ ਅਤੇ ਕਾਨ ੂੰ ਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਿ ਕੇ ਫਾਇਦਾ ਵੀ ਉਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਜੁੱ ਥ ੇਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ 'ਗੋਲੇ੍ ਕਬ ਤਰ' ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਵਜੁੱ ਥ ੇਰਣਜੀਤ ਵਸੂੰਘ 

ਗੈਰ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪਤਨੀ ਦੇ ਜ਼ ਲ੍ਮ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਵਵਆਹ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖ਼ਰਚਾ ਆਪ 

ਕਰਨ, ਘਰ ਦੀਆਂ ਵਕਸ਼ਤਾਂ ਦੇਣ ਤੇ ਘਰੇਲ੍  ਖ਼ਰਚ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਉਸਦੀ ਬਦਚਲ੍ਨ ਪਤਨੀ ਉਸਨ ੂੰ  

ਘਰੋਂ ਕੁੱਢਣ ਦੀ ਧਮਕੀ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈ ਇੂੰਜ ਆਏ 

ਕਰਦੀ ਆਂ' ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਵਵੁੱ ਚ ਪੀ ਐਿੱਚ.ਡੀ. 

ਦੀ ਉਚੇਰੀ ਵਵੁੱ ਵਦਆ ਹਾਸਲ੍ ਕਰ ਰਹੀ ਵਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਅਥਵਾ ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਸੈਹਬ ਜੀਆ ਂ ਦੇ 

ਛੋਟੇ ਰਰਾ ਨ ੂੰ  ਮੂੰਗੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਇੁੱਕ ਹਾਦਸੇ ਵਵੁੱ ਚ ਮੂੰਗੇਤਰ ਦੀ ਮੌਤ ਹੋ ਜਾਣ ਉਪਰੂੰਤ ਉਸਦ ੇਮਾਪੇ ਉਸਨ ੂੰ  

ਸੈਹਬ ਜੀਆ ਂਨ ੂੰ  ਸੌਂਪ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਾਪੇ ਅਵਜਹਾ ਗ ਰ  ਘਰ ਨਾਲ੍ ਜ ੜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇੁੱ ਕ ਹੋਰ ਧੀ-ਪ ੁੱ ਤਰ 

ਨਾਲ੍ ਅਮਰੀਕਾ ਜਾ ਕੇ ਵੁੱ ਸਣ ਦੇ ਸ ਆਰਥ ਅਧੀਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਵਾਰਥ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲ੍ਈ ਧੀ ਨ ੂੰ  

ਮਾਵਧਅਮ ਬਣਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਵਪਆਂ ਦਾ ਸਵਾਰਥ ਧੀ ਦੀ ਇੁੱਛਾ ਵਵਰ ੁੱ ਧ ਹੋਣ ਵਾਲੇ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੋਸਣ 

ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਸੋਸਣ ਵਖਲ੍ਾਫ਼ ਹ ੂੰ ਵਦਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਰੌਣ-ਕ ਰਲ੍ਾਉਣ ਤੋਂ ਇਲ੍ਾਵਾ ਕ ਿ 

ਨਹੀਂ ਕਰ ਪਾਉਂਦੀ ਅਤ ੇਵਵਰਹਆ ਂਤੋਂ ਸਾਂਰੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਸੈਹਬ ਜੀਆ ਂਹੁੱਥੋਂ ਪਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ ਤ ੂੰ ਬਾ-ਤ ੂੰ ਬਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਇੁੱਥ ੇਇਹ ਸੂੰਰਾਵਨਾ ਜਾਪਦੀ ਹੈ ਵਕ ਵਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਇਸ ਮਾਹੌਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ ਗ ੂੰ ਮ-ਗਵਾਚ ਜਾਵੇਗੀ, ਪਰੂੰਤ  
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ਅਵਜਹਾ ਹ ੂੰ ਦਾ ਨਹੀਂ। ਬਲ੍ਵਕ ਇਸਦੇ ਵਵਪਰੀਤ ਉਹ ਜਲ੍ਦ ਹੀ ਡੇਰੇ ਦੀਆਂ ਵਰਰਸ਼ਟ ਅੂੰ ਤਰੀਵ ਜ ਗਤਾਂ ਨ ੂੰ  

ਸਮਿ ਸੈਹਬ ਜੀਆ ਂਨ ੂੰ  ਪਾਸੇ ਕਰ ਇਸ ਉੱਤੇ ਕਾਬਜ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇੂੰਿ ਦਵਹਸ਼ਤ ਰਰੇ ਮਾਹੌਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ 

ਧਕੇਲ੍ ਵਦੁੱ ਤੀ ਗਈ 'ਮੈਂ ਪਾਤਰ ਨਾ ਡੇਰਾ ਮ ਖੀ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਇੁੱਜ਼ਤ ਬਚਾ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਨਾ ਹੀ ਕੋਿੇ 

ਮਾਹੌਲ੍ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਕੋਮਲ੍ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ, ਰਾਵਨਾਵਾਂ ਨ ੂੰ । ਇਸ ਦਾ ਨਤੀਜਾ ਇਹ ਵਨਕਲ੍ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਜੋ ਕਦੇ 

ਆਪ ਸੋਸਣ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਸੀ, ਹ ਣ ਉਹ ਖ ਦ ਸੋਸਣ ਕਰਨ ਲ੍ੁੱ ਗੀ ਹੈ। ਉਸਨ ੂੰ  ਕਦੇ ਵਘਨੌਣਾ ਜਾਪਣ 

ਵਾਲ੍ਾ ਮਾਹੌਲ੍ ਅਨੂੰ ਵਦਤ ਕਰਨ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ ਹੈ। ਹੌਲ੍ੀ-ਹੌਲ੍ੀ ਉਸ ਵਵਚੋਂ ਵੀ ਿ ਿ, ਕਮੀਨਗੀ, ਮੁੱਕਾਰੀ, 

ਬਦਲ੍ਾਖੌਰੀ, ਦ ਸਵਰਆਂ ਦਾ ਵਵਰੋਧ ਨਾ ਸਵਹ ਸਕਣ ਅਤ ੇਦਬਾਉਣ ਵਰਗੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਬ ਰਾਈਆਂ ਫਨ 

ਫੈਲ੍ਾਉਣ ਲ੍ੁੱ ਗੀਆਂ ਹਨ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਸੈਹਬ ਜੀਆ ਂਤੋਂ ਬਦਲ੍ਾ ਲੈ੍ਣ ਲ੍ਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੇਕਸ ਰ ਧੀ ਵਖਲ੍ਾਫ 

ਘੜੀ ਗਈ ਵਰਰਸ਼ਟ ਨੀਤੀ ਹੈ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਵਖਲ੍ਾਫ਼ ਆਵਾਜ਼ ਉਿਾਉਣ ਵਾਲੇ੍ ਸ ਮੀਤ ਨ ੂੰ  ਸਬਕ ਵਸਖਾਉਣ 

ਲ੍ਈ ਅਪਣਾਇਆ ਜਾਣ ਵਾਲ੍ਾ ਕਰੋਵਧਤ ਰ ਖ਼ ਹੋਵੇ।  ਉਸਦਾ ਬੂੰਦ ਕਧਾਰੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਨਾਲ੍ ਲੈ੍ ਕੇ ਸ ਮੀਤ ਨ ੂੰ  

ਦਬਾਉਣ ਜਾਣਾ ਇਹ ਦਰਸਾਉਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਹ ਣ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪ ਜ਼ੀਸਨ ਨ ੂੰ  ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਣ ਲ੍ਈ ਵਕਸੇ ਵੀ 

ਹੁੱਦ ਤੁੱਕ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਾਤਰ ਸੋਵਸਤ (Victim) ਤੋਂ ਸੋਸਕ, ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਤੇ 

ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਵਵੁੱ ਚ ਢਲ੍ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ 

ਵਵੁੱ ਚ ਮ ੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਹ ਣ ਸੋਵਸਤ ਵਜੋਂ ਨਹੀਂ ਬਲ੍ਵਕ ਸੋਸਣ ਵਜੋਂ ਇਸਨ ੂੰ  ਇੂੰਜ ਆਏ ਕਰਨ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਕਰਦੀ 

ਹੈ। ਇੂੰਜ ਆਏ ਸ਼ਬਦ ਕੇਵਲ੍ ਔਰਤ ਦੇ ਵਜਸਮਾਨੀ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਨਹੀਂ, ਬਲ੍ਵਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-ਨਾਵਤਆਂ ਦੇ 

ਨਾਕਾਰਾਤਮਕ ਰਾਵਾਂ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ ਵੀ ਹੈ ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਸਰੀਰਕ, ਮਾਨਵਸਕ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਤੇ ਹੈਵਾਨੀਅਤ 

ਸ਼ਾਮਲ੍ ਹੈ। ਮ ਲ੍ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ  ਸੈਤਾਨੀਅਤ ਤੋਂ ਹੈਵਾਨੀਅਤ ਦਾ ਪਰਗਟਾਅ ਰ ਪ ਬਹ -

ਪਾਤਰਾਂ ਵਵਚੋਂ ਪਰਗਟ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਇਹ ਸ਼ੈਤਾਨੀਅਤ ਤੋਂ ਹੈਵਾਨੀਅਤ ਦਾ ਪਰਗਟਾਅ ਰ ਪ 
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ਮਸ ਮੀਅਤ ਨ ੂੰ , ਆਸਥਾ ਨ ੂੰ , ਰੋਲੇ੍ਪਨ ਨ ੂੰ , ਬੇਕਸ ਰ ਨ ੂੰ  ਵਕਸ ਤਰਹਾਂ ਆਪਣੀ ਚਾਲ੍ ਦ ਆਰਾ ਕ ਚਲ੍ਦਾ ਹੈ। 

ਵਜਸ ਦੀ ਅਨ ਰ ਤੀ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਵਰਰਸਟਾਚਾਰ, ਸੋਸਣ ਤੋ ਸੋਸਕ, 

ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਤੇ ਮਰਦ-ਪਰਧਾਨ ਸੋਚ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਪਾਤਰ ਆਵਦ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲ੍ੀ ਵਵਚੋਂ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ 

ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਮ ੁੱ ਖ ਪਾਤਰ ਵੀ ਵਕਤੇ ਨਾ ਵਕਤੇ ਖ ਦ ਹੈਵਾਨੀਅਤ ਤੇ 

ਸੈਤਾਨੀਅਤ ਦਾ ਰ ਪ ਅਖ਼ਵਤਆਰ ਕਰ ਲ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਹਨਾਂ ਰਸਵਤਆਂ ਉੱਪਰ ਚਲ੍ਵਦਆਂ ਅਵਜਹੇ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਧੁੱ ਕੇ, ਧੌਂਸ ਦਾ ਅਨੂੰ ਦ ਮਾਣਦੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ‘ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ ਵਵੁੱ ਚ ਕੇਂਦਰੀ ਪਾਤਰ ਦੀ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਰਤਾਲ੍ਾਪ ਦ ਆਰਾ ਆਪਣੀ 

ਸਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਆਪਣੀ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਉਰਾਰਦੀ ਹੈ।  ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ 

ਵਜੋਂ ਮਾੜੇ ਪੁੱਖ ਦਾ ਉਦੋਂ ਪਤਾ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ ਹੈ, ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀਆਂ ਕੇਂਦਰੀ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ 

ਵਟੁੱ ਪਣੀ ਤੋਂ ਉਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ, ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਗੋਲੇ੍ ਕਬ ਤਰ ਵਵੁੱ ਚ:  

ਜੇ ਮੈਂ ਇੁੱਕ ਫੋਨ ਇਮੀਗਰੇਸ਼ਨ ਨ ੂੰ  ਕਰ ਦੇਵਾਂ ਵਕ ਤ ੂੰ  ਇਸ ਕੂੰਟਰੀ 'ਚ ਈਲ੍ੀਗਲ੍ ਐ ਂ ਤੇ ਵਸਰਫ਼ 

ਇਥੇ ਪੁੱਕਾ ਹੋਣ ਲ੍ਈ ਮੇਰੇ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਇਆ ਸੀ ਤੇ ਹ ਣ ਤ ੂੰ  ਮੈਨ ੂੰ  ਕ ੁੱ ਟਦਾ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਮੈਂ 

ਤੇਰੇ ਪਾਸਪੋਰਟ ਤੇ ਸਟੈਂਪ ਨਹੀਂ ਲ੍ਗਵਾ ਰਹੀ ਤਾਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਘੁੱਟ-ੋਘੁੱਟ ਸੁੱਤ ਸਾਲ੍ ਦੀ ਪਰੀਜਨ 

ਹੋਵੇਗੀ।(245) 

ਇਵੇਂ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਸ ਖਜੀਤ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ  ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹ ਣ ਮੈਂ 

ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ‘ਚ:  

ਪ ਰਾ ਵਸੁੱ ਕਾ ਚੁੱਲ੍ਦ ੈਮੇਰਾ, ਹੇਿਲ੍ੀ ਉ ੁੱਤ ੇਆ ਗੀ, ਸੈਹਬ ਜੀ ਐਕਵਟਵ ਨਹੀਂ ਰਹੇ ਹ ਣ, ਹ ਣ ਵਸਰਫ 

ਮੈਂ, ਮੈਂ ਵਨਿੱਕੇ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ੳਂਜ  ਮੇਰੇ ਕੈਹਣ "ਤੇ ਕਾਂਤੀ ਨ ੂੰ  ਟੋਕਣਾ ਸ਼ ਰ  ਕਰ ਵਦੁੱ ਤ ੈਸਰ ਨ ੂੰ  ਇਹ 

ਵਨਿੱਕੇ ਕੀ ਹੋਇਆ ? ਵਸੁੱ ਧਾ ਬੀਬੀ ਜੀ ਵਕਹਾ ਕਰੋ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ। ਸਾਰੇ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਬੀਬੀ 
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ਸੈਹਬਾ ਦੀ ਕਵਹਣ ਜੇ ਰ ੁੱ ਲ੍ ਰ ਲੇ੍ਖੇ ਕੋਈ ਵਨਿੱਕੇ ਕੈਹ ਵਦੂੰ ਦ ੇਮੇਰੇ ਮੁੱਥ ੇ ਵਤਓੜੀ ਮੈਂ ਜਾਂਦੀ ਐ ਉਂਜ 

ਵਨਿੱਕੇ ਦਾ ਮਤਲ੍ਬ ਵੀ ਕੀ ਐ ! ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਈ ਆਂ ਸਰ ਕ ੁੱ ਿ ਆਲ੍-ਇਨ ਆਲ੍। ਪੂੰਜ ਕਰਾਂ ਪੂੰਜਾਹ 

ਕਰਾਂ ਵਕਸੇ ਦੀ ਜ ੁੱ ਰਅਤ ਨਈ ਵਕ ਸ ਆਲ੍ ਕਰ ਜਾਵੇ।(68) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤੋਂ ਸੋਸਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਦੇ ਵਾਤਾਵਰਣ ਵਵੁੱ ਚ ਪਲ੍ ਰਹੇ 

ਸਵਾਰਥੀ, ਵਰਰਸ਼ਟ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਆਵਦ ਉੱਰਰਦ ੇ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦ ੇ ਹਨ। ਵਜੁੱ ਥ ੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਪਾਤਸ਼ਾਹ’ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਡੇਰੇ ਦੇ ਸੂੰਪਰਕ ਵਵੁੱ ਚ ਆਏ ਬਾਪ  

ਅਮਰ ਵਸੂੰਘ, ਮਾਸਟਰ ਅਜੈਬ ਵਸੂੰਘ ਅਤ ੇਸ ਖਵਵੂੰ ਦਰ ਦੀ ਸੋਚਣੀ ਅਤ ੇ ਵਵਵਹਾਰ ਇਸ ਕਦਰ ਪਰਰਾਵਵਤ 

ਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ ਵਕ ਇਸ ਪਰਰਾਵ ਦੀ ਪਰਵਕਰਤੀ ਤੋਂ ਹੀ ਡੇਰੇ ਦਾ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਵਰਰਸ਼ਟ, ਪਾਖੂੰ ਡਵਾਦੀ ਰ ਪ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹੋਣ ਲ੍ੁੱ ਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ  ਅਮਰ ਵਸੂੰਘ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ੍ ਵਜੁੱ ਥ ੇਡੇਰੇ 

ਨਾਲ੍ ਜ ੜਹਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਅਜੈਬ ਵਸੂੰਘ ਤੇ ਸ ਖਵਵੂੰ ਦਰ ਮਜਬ ਰੀ ਵੁੱ ਸ ਇਸਦੇ ਸੂੰਪਰਕ ਵਵੁੱ ਚ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। 

ਬਾਪ  ਅਮਰ ਵਸੂੰਘ ਉਸ ਰੋਲ੍ੀ-ਰਾਲ੍ੀ ਜਨਤਾ ਦੀ ਸਾਧਾਰਨ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ ਕਰਦਾ ਹੈ 

ਵਜਸਨ ੂੰ  ਢੌਂਗੀ ਬਾਵਬਆਂ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਬਹ ਤ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ੍ ਗ ਲ੍ਾਮ ਬਣਾ ਲ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਸਾਧਾਰਨ ਜਨ-

ਸਾਧਾਰਨ ਲੋ੍ਕਾਈ ਉੱਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ੍ ਕਪਟੀ ਬਾਵਬਆ ਂਦੀ ਬਾਹਰੀ ਵਦੁੱ ਖ 

(ਪਵਹਰਾਵਾ), ਅਲ੍ੂੰ ਕਾਰਕ ਸ਼ਬਦਾਵਲ੍ੀ, ਇੁੱਕ ਖਾਸ ਵਕਸਮ ਦਾ ਮਾਹੌਲ੍ (ਜੋ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਕਸਮ ਦਾ ਦੈਵੀ 

ਪਰਰਾਵ ਵਸਰਜਦਾ ਹੈ) ਬੜੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ੍ ਆਪਣਾ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਵਰਰਸ਼ਟ, ਦੂੰ ਰਵਾਦੀ ਰ ਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲ੍ੈਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਪ  ਅਮਰ ਵਸੂੰਘ ਇਸੇ ਪਰਰਾਵ ਅਧੀਨ ਆਪਣਾ ਪਰਲੋ੍ਕ 

ਸਵਾਰਨ ਲ੍ਈ ਡੇਰੇ ਵਵੁੱ ਚ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਚਰਨੀ ਆ ਲ੍ੁੱ ਗਾ ਸੀ। ਇਸ ਸੋਿੀ ਤੋਂ ਵਬਲ੍ਕ ਲ੍ ਵਵਹ ਣਾ ਵਕ ਡੇਰੇ 

ਵਵੁੱ ਚ ਵਜਸ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਲ੍ੜਹ ਲ੍ੁੱ ਗ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਮ ਕਤ ਹੋ ਵਗਆ ਮੂੰਨਦਾ ਹੈ, 

ਉਹ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਤਾਂ ਖ ਦ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੋਹ ਵਵੁੱ ਚ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਵਵਲ੍ੀਨ ਹੋ ਕੇ ਵਰਰਸ਼ਟਚਾਰ, ਕਪਟੀ ਆਵਦ ਦੇ 
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ਜਾਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ ਫਸ ਚ ੁੱ ਕਾ ਹੈ।  ਮਾਸਟਰ ਅਜੈਬ ਵਸੂੰਘ ਅਤ ੇਸ ਖਵਵੂੰ ਦਰ ਉਸ ਪੜਹੇ-ਵਲ੍ਖੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਦੀ 

ਪਰਤੀਵਨਧਤਾ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਇਹਨਾਂ ਡੇਵਰਆਂ ਦੀ ਚਾਰਦੀਵਾਰੀ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ ਪਨਪ ਰਹੀਆਂ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਾਲ੍ੀਆਂ ਬ ਰਾਈਆਂ ਤੋਂ ਚੂੰਗੀ ਤਰਹਾਂ ਜਾਣ  ਹਨ। 

ਉਹ ਇਸ ਪੁੱਖੋਂ ਸ ਚੇਤ ਹਨ ਵਕ ਵਕਵੇਂ ਇਹਨਾਂ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਛੋਟੇ-ਵੁੱ ਡ ੇਕਪਟੀ, ਜ਼ ਲ੍ਮੀ ਅਤੇ ਵਰਰਸ਼ਟੀ ਬਾਵਬਆਂ ਤੋਂ 

ਬਵਚਆ ਜਾ ਸਕੇ। ਇਹ ਢੌਂਗੀ ਬਾਬੇ ਵਕਵੇਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਰ ਹਾਨੀ ਸੂੰਦੇਸ਼ਾਂ 

ਨ ੂੰ  ਤੋੜ-ਮਰੋੜ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਘਟੀਆਂ ਮੂੰਤਵਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਨੇ 'ਹੋਰ ਉਪਰ', ਅਤ ੇ 'ਆਜਾ ਘਰ ਵਸਾਈਏ' ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਿ ਿੇ ਪਾਖੂੰਡੀ ਸਾਧ ਆਂ ਦੀਆਂ 

ਕਰਤ ਤਾਂ ਉਪਰ ਵਤੁੱ ਖਾ ਵਵਅੂੰਗ ਕੀਤਾ ਹੈ ਵਜਹੜੇ ਮਜ਼ਬ ਰ ਲੋ੍ਕਾਂ ਦੀ ਰਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਗਲ੍ਤ ਫ਼ਾਇਦਾ 

ਉਿਾਉਂਦ ੇਹਨ। ਕਹਾਣੀ 'ਹੋਰ ਉਪਰ' ਵਵੁੱ ਚ ਜਦੋਂ ਵਸਮਲ੍ਾ ਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਔਲ੍ਾਦ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਧ  ਕੋਲ੍ 

ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਸਾਧ  ਉਸਨ ੂੰ  ਉਸ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਬਨਾਉਣ ਲ੍ਈ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਵਸਮਲ੍ਾ ਦੀ ਮਜ਼ਬ ਰੀ 

ਦਾ ਫ਼ਾਇਦਾ ਉਿਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸੋ, ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਅਵਜਹੇ ਦੂੰ ਰੀ ਪਾਖੂੰ ਡੀ ਸਾਧ  ਸੂੰ ਤਾਂ ਦੀ ਹਵਸ ਪ ਰਤੀ ਵਹੁੱ ਤ ਤੇ ਲ੍ ੁੱ ਟ-ਖਸ ੁੱ ਟ ਨੀਤੀ ਦਾ ਪਰਦਾਫਾਸ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ 

ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਵਹੂੰਦੇ ਹਨ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ 

ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵਵੁੱ ਚ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ:  

ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮੈਂ, ਜੀਹਨੇ ਆਪਣਾ ਸਰ ਕ ਿ ਦੇ ਵਦੁੱ ਤ ੇਉਹਨ ੂੰ   

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੋਰ ਉਪਰ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੋਈ 

ਵਲ੍ਖਦੀ ਹੈ: 

ਪਾਗਲ੍ ਮਤ ਬਨੋ। ਸੂੰਸਾਰ ਦੀ ਰਚਨਾ ਵਸਰਫ ਏਕ ਹੀ ਤਰੀਕਾ ਰਗਵਾਨ ਨੇ ਬਨਾਇਆ ਹੈ ਔਰ 

ਵੋਹ ਹੈ ਨਰ ਔਰ ਮਾਦਾ ਦਾ ਮੇਲ੍। ਚਾਹੇ ਪਸ਼  ਹੋ ਯਾ ਆਦਮੀ, ਪੋਦਾ ਹੋ ਯਾ ਪਕਸ਼ੀ, ਵਬਨਾ ਨਰ 

ਔਰ ਮਾਦਾ ਕੇ ਕੋਈ ਨਸਲ੍ ਅੁੱਗ ੇਨਹੀਂ ਬੜਤੀ। ਵਫਰ ਦਵਾ ਦਾਰ  ਤੋਂ ਵਸਰਫ਼ ਦ ਨੀਆਂ ਕੀ ਨਜ਼ਰੋਂ 
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ਮੇ ਧ ਲ੍ ਿੋਕਨੇ ਕੇ ਲ੍ੀਏ ਹੈ।"(ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ, ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ, ਹੋਰ ਉੱਪਰ,53) 

ਉਪਰੋਕਤ ਵਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਕਵਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ 

ਨੀਤੀ, ਡੇਵਰਆਂ ਦੀ ਦੂੰ ਰਵਾਦੀ, ਪਾਖੂੰਡਵਾਦੀ, ਸ਼ੋਵਸ਼ਤ ਤੋ ਸੋਸਕ ਕਾਰਗ ਜ਼ਾਰੀ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-ਨਾਵਤਆਂ 

ਵਵੁੱ ਚਕਾਰ ਟਕਰਾਅ ਆਵਦ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਨਸ਼ਰ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹਨ।  

5.3. ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰ ਾਰਕ ਸਮਿੱ ਵਸਆ ਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ: 

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਵਵਵਰੂੰ ਨ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਤੇ ਮ ੁੱ ਲ੍ਾਂ ਦਾ ਪਰਬੂੰ ਧ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੇਂਦਰੀ 

ਮਹੁੱਤਵ ਪਰਾਪਤ ਹੈ। ਪ ਰਾਤਨ ਰਾਰਤੀ ਸਮਾਵਜਕ ਪਰਬੂੰ ਧ ਵਵੁੱ ਚ ਵੇਦਾਂ ਤੋਂ ਲੈ੍ ਕੇ ਜਾਗੀਰਦਾਰੀ ਪਰੂੰ ਪਰਾ ਤੇ 

ਫੇਰ ਸਾਮੂੰਤਵਾਦੀ ਸਮਾਵਜਕ ਢਾਂਚ ੇ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਮਰਦ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ੍ ਦ ਜੈਲ੍ੀ ਹੀ ਰਹੀ 

ਵਨਰਸੂੰਦੇਹ ਇਹ ਪਰਰਾਵ ਪੂੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ ਤੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਵੇਖਣ ਵਵੁੱ ਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇੁੱਥ ੇਰਾਵੇਂ 

ਔਰਤ ਦੀ ਅਵਹਮ ਤੇ ਉਸਾਰ  ਰ ਵਮਕਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਪਰ ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਤੁੱਕ ਉਸ ਲ੍ਈ ਸਮਾਵਜਕ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਹਾਲ੍ਤਾਂ ਐਨੀਆਂ ਸ ਖਾਵੀਆਂ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਜਸ ਕਰਕੇ ਉਸਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦ ਜੈਲ੍ੀ ਸਵਥਤੀ ਹੀ 

ਰੋਗੀ ਹੈ। ਘਰ ਵਵੁੱ ਚ ਧੀ ਦਾ ਜਨਮ ਲੈ੍ਣਾ ਹੀ ਮਾੜਾ ਸਮਵਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜੇਕਰ ਘਰ 

ਵਵੁੱ ਚ ਕ ਿ ਮਾੜਾ ਵਾਪਰਦਾ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਉਸਦੀ ਮੌਜ ਦਗੀ ਕਰਕੇ ਮੂੰ ਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਮ ੂੰ ਡ ੇਤੇ ਕ ੜੀ ਦੀ 

ਪਰਵਵਰਸ਼ ਵਵੁੱ ਚ ਅੂੰਤਰ ਰੁੱ ਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਕ ੜੀ ਨ ੂੰ  ਮ ੂੰ ਵਡਆਂ ਮ ਕਾਬਲੇ੍ ਖਾਣ ਪੀਣ ਲ੍ਈ ਘੁੱਟ ਵਦੁੱ ਤਾ 

ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸਨ ੂੰ  ਘੁੱਟ ਬੋਲ੍ਣ, ਪ ਰੇ ਕੁੱਪੜੇ ਪਵਹਨਣ ਤੇ ਘਰ ਦੇ ਕੂੰਮ ਵਸੁੱ ਖਣ ਲ੍ਈ ਹਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ 

ਸੀ ਜਦਵਕ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨ ੂੰ  ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਖ ੁੱ ਲ੍ਹ ਹ ੂੰ ਦੀ ਸੀ। ਕ ੜੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪੜਹਾਈ ਤੇ ਬਾਹਰੀ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਵੀ ਦ ਰ 

ਰੁੱ ਵਖਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਸਨ ੂੰ  ਮਰਜ਼ੀ ਦਾ ਵਰ ਲ੍ੁੱ ਰਣ ਦੀ ਖ ੁੱ ਲ੍ਹ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤੇ ਮਾਵਪਆਂ ਦੀ ਧੁੱ ਕੇਸ਼ਾਹੀ ਤਵਹਤ 

ਉਹ ਅਕਸਰ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਦੀ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਵਵਆਹ ਵੀ ਉਸ ਲ੍ਈ ਕੋਈ ਆਜ਼ਾਦੀ ਦਾ ਰਾਹ 
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ਨਹੀਂ ਬਲ੍ਵਕ ਇੁੱਕ ਕੈਦ ਤੋਂ ਦ ਜੀ ਕੈਦ ਵਵੁੱ ਚ ਜਾਣ ਵਾਂਗ ਸੀ। ਵਪਆਰ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਉਹ ਅਕਸਰ ਮਰਦ ਦੇ 

ਧੋਖੇ ਜਾਂ ਰ ੜਹੀਵਾਦੀ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਰੀਤਾਂ-ਰਸਮਾਂ ਦੀ ਬਲ੍ੀ ਚੜਹ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਵਵਆਹ ਸੂੰਸਥਾ ਵਵੁੱ ਚ ਮਰਦ 

ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਉਸਦਾ ਸੋਸਣ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਤੇ ਫੇਰ ਵੀ ਉਸ ਕੋਲ੍ੋਂ ਸਾਊ, ਇਮਾਨਦਾਰ ਤੇ ਸ ੁੱ ਘੜ ਬਣੇ ਰਵਹਣ ਦੀ 

ਆਸ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਵਬਰਧ ਅਵਸਥਾ ਵਵੁੱ ਚ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ ੁੱ ਤਰਾਂ ਦੀ ਵਨਗਰਾਨੀ ਹੇਿ ਆ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਮੇਂ ਦੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੀ ਹਸਤੀ ਵਨਗ ਣੀ ਹੀ ਸੀ। ਔਰਤ ਮ ਕਤੀ, ਔਰਤ 

ਸ ਰੁੱ ਵਖਆ ਅਤੇ ਔਰਤ ਨਾਲ੍ ਇੁੱਕ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੇ ਤੌਰ 'ਤੇ ਵਵਵਹਾਰ ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਵਜੁੱ ਥ ੇਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਨ ੂੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਦਾ ਵਸਰਤੋੜ ਯਤਨ 

ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਹੀ ਬਹ ਤ ਸਾਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਉਹ ਇੁੱਕ ਵਸਤ  ਵਜੋਂ ਹੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। 

ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਪੜਹੀ-ਵਲ੍ਖੀ, ਸ਼ਵਹਰੀ, ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਅਤ ੇ ਮਹਾਂਨਗਰੀ ਔਰਤ 

ਉਪਰ ਹੀ ਕੇਂਦਵਰਤ ਹੈ। ਇਹ ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਤੇ ਪੜਹੀ-ਵਲ੍ਖੀ ਮਾਡਰਨ ਔਰਤ ਵੀ ਅਸ ਰੁੱ ਵਖਆ ਅਤੇ ਅਸ਼ਾਂਤੀ 

ਵਵੁੱ ਚ ਰਟਕ ਰਹੀ ਹੈ। ਸ ਚੇਤ ਪੁੱਧਰ 'ਤੇ ਇਸ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਸਵਥਤੀ ਸ ਰੁੱ ਵਖਅਤ ਜਾਪਦੀ ਹੈ, ਪਰ 

ਅਚੇਤ ਪੁੱਧਰ 'ਤੇ ਉਹ ਹਰ ਪੁੱਖੋਂ ਸ਼ੋਵਸ਼ਤ, ਅਸ਼ਾਂਤ ਅਤ ੇਅਸ ਰੁੱ ਵਖਆ ਦੇ ਦੌਰ ਵਵਚੋਂ ਗ ਜ਼ਰ ਰਹੀ ਹੈ। 

ਬਹ ਤੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੇਵਲ੍ ਦੇਹ ਵਵਖਾਵ ੇਅਤ ੇਵਧੇਰੇ ਮਰਦਾਂ 

ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਬਨਾਉਣ ਤੁੱਕ ਹੀ ਸੀਵਮਤ ਸਮਿਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਨਾ ਤਾਂ ਮਰਦ ਵਜੋਂ ਵਵਚਰ ਰਹੀ ਹੈ, 

ਨਾ ਹੀ ਔਰਤ ਵਜੋਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਮਨ ੁੱ ਖ ਵਜੋਂ। ਜੀਵਨ ਦੇ ਹਰ ਖੇਤਰ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੀ ਬ ੁੱ ਧੀ, ਵਵਵੇਕ, ਲ੍ਗਨ 

ਅਤ ੇਵਮਹਨਤ ਨਾਲ੍ ਮਰਦ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਵਵਚਰਣ ਵਾਲ੍ੀ ਨਾਰੀ ਹਾਲੇ੍ ਵੀ ਹਾਸ਼ੀਆਗਤ ਹੈ। ਡਾ. ਧਨਵੂੰ ਤ 

ਕੌਰ ਵਲ੍ਖਦੀ ਹੈ ਨਾਰੀ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਬਦਲ੍ਦੇ ਧਰਾਤਲ੍: ਪੂੰਜਾਬੀ ਨਾਰੀ ਗਲ੍ਪ  ‘ਚ ਆਖਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਗਲ੍ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਹੋ ਰਹੇ ਨਾਰੀ ਸਰੋਕਾਰ ਪਰਮਾਵਣਤ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵਕ ਨਾਰੀ ਲ੍ਈ 

ਰਾਖਵੀਆਂ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਸ ਰੁੱ ਵਖਆਵਾਂ, ਆਰਵਥਕ ਬਰਾਬਰੀਆਂ, ਸਮਾਵਜਕ ਰਾਈਵਾਲ੍ੀਆਂ ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ 

ਨਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਇੁੱਕ ਬਰਾਬਰ ਦੇ ਵਜ ਦ ਵਜੋਂ ਪਰਵਾਨਗੀ ਦੇ ਕੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਸਵਹਹੋਂਦ ਵਾਲੇ੍ ਇੁੱਕ ਸਾਬਤ 
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ਘਰ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਮੂੰਡੀ ਮ ੁੱ ਲ੍ਾਂ ਵਾਲੇ੍ ਖ ੁੱ ਲ੍ਹੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਏਜੂੰ ਡ ੇ 'ਚ ਸ਼ਾਮਲ੍ ਹੀ ਨਹੀਂ ਅਣਵਗਣਤ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਖ ੁੱ ਲ੍ਹੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਓਡਣ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ ਟੈਲ੍ੈਂਟ ਨ ੂੰ  ਸਮਿੌਵਤਆਂ, ਸਮਰਪਣਾਂ, 

ਅਪਰਵਾਨਗੀ, ਵਜਨਸੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣਾਂ ਦੇ ਸ਼ੀਤ ਯ ੁੱ ਧਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਖੀਵਾ ਹ ੂੰ ਦ ੇਵਵਖਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ।(650) 

ਰਾਵੇਂ ਵੀਹਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਆਰੂੰਰ ਤੋਂ 1947 ਤੁੱਕ ਔਰਤ ਮ ਲ੍ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਵਪਤਾ ਪ ਰਖੀ ਗਲ੍ਬ ੇਅਧੀਨ 

ਆਦਰਸ਼, ਪਰੂੰਪਵਰਕ ਅਤੇ ਮਰਦਾਵੇਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਅਧੀਨਗੀ ਵਾਲ੍ਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਬਤੀਤ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ 

ਇਸ ਯ ੁੱ ਗ ਵਵੁੱ ਚ ਬਦਲ੍ ਰਹੀਆਂ ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆ ਂ ਅਤ ੇ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਕਾਰਨ ਔਰਤ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਜਾਗਣੀ ਸ਼ ਰ  ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਅਤ ੇਅਸਵਤਤਵ ਨਾਲ੍ ਜ ੜੇ ਮਸਵਲ੍ਆ ਂ

ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਹੋਣ ਲ੍ਗਦਾ ਹੈ। ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਸ਼ੋਵਸ਼ਤ, ਦ ਜੈਲ੍ੀ ਅਤ ੇਮਰਦ ਦੇ ਮ ਕਾਬਲੇ੍ ਨਾਬਰਾਬਰੀ 

ਵਾਲ੍ੀ ਸਵਥਤੀ ਦੀ ਸਮਿ ਆਉਣੀ ਸ਼ ਰ  ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਅਸਵਤਤਵ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਵਧਤ ਮ ੁੱ ਦ ੇਅਤ ੇ

ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਲੈ੍ ਕੇ ਵਕਤੇ ਨਾ ਵਕਤ ੇਇਸ ਵਵਚੋਂ ਵਨਕਲ੍ਣ ਦਾ ਯਤਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਆਪਣੇ ਸਵੈ 

ਨਾਲ੍ ਅੂੰਤਰ-ਸੂੰਵਾਦ ਰਚਾ ਕੇ ਆਪਣੀ ਪਛਾਣ ਨਾਲ੍ ਜ ੜੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਉਤਰ ਲ੍ੁੱ ਰਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ 

ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਮਾਜ ਤੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਦ ਆਰਾ ਸਥਾਵਪਤ ਔਰਤ ਪਵਹਚਾਣ ਨਾਲ੍ ਜ ੜੀਆ ਂਿ ਿੀਆਂ, 

ਕੋਿੀਆ ਂਅਤ ੇਗਲ੍ਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਿਣ ਤੇ ਤੋੜਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਰਾਵੇਂ ਇਸ ਸਮੇਂ ਦੌਰਾਨ 

ਔਰਤ ਹੋਂਦ ਨਾਲ੍ ਜ ੜੇ ਮਸਲੇ੍ ਵਕਸੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਜਾਂ ਕਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਅੂੰਦੋਲ੍ਨ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ 

ਉੱਰਰਦ ੇਪਰ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਘਰੇਲ੍  ਸਵਥਤੀ ਤੋਂ ਲੈ੍ ਕੇ ਨੌਕਰੀਪੇਸ਼ਾ ਸਵਥਤੀ ਤੁੱਕ ਆਪਣੇ ਅਸਵਤਤਵ ਨਾਲ੍ 

ਜ ੜੇ ਕੂੰਮਾਂ ਰਾਹੀਂ ਆਪਣੀ ਪਵਹਚਾਣ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਬਾਰੇ ਡਾ. ਧਨਵੂੰ ਤ 

ਕੌਰ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ਾਸਤਰ ‘ਚ ਵਲ੍ਖਦੀ ਹੈ ਵਕ:  

ਪੁੱਛਮੀ ਜੀਵਨ ਜਾਚ ਨੇ ਔਰਤ ਦੀ ਹੋਂਦ ਚੇਤਨਾ ਦੇ ਵਜਹੜ ੇਨਵੇਂ ਜਾਵੀਏ ਵਦੁੱ ਤੇ ਹਨ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਉਸਦੀ ਮਰਦ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਪ ਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਸਮਰਵਪਤ, ਵਨਰਰਰ ਅਤ ੇਦ ਜੈਲ੍ੀ ਸਵਥਤੀ ਦਾ ਵਵਵੇਕ ਖ਼ਤਮ 

ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਸਗੋਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਵਜ਼ਹਨੀ, ਵਜਸਮੀ ਅਤੇ ਵਜਨਸੀ ਲੋ੍ੜਾਂ ਵਾਲ੍ੀ ਸ ਤੂੰ ਤਰ ਸਾਲ੍ਮੀ ਹੋਂਦ 
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ਵਜੋਂ ਪਵਰਰਾਸ਼ਤ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ।(101) 

ਸਮਾਜ ਰ ਪੀ ਇਮਾਰਤ ਦੇ ਦੋ ਥੂੰ ਮਹ ਔਰਤ ਅਤੇ ਮਰਦ ਹਨ। ਸਮਾਜ ਦੀ ਉਤਪਤੀ ਅਤ ੇਵਵਕਾਸ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਦ ਆਰਾ ਹੋਇਆ। ਸ਼ ਰ  ਵਵੁੱ ਚ ਜਦੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਪਰਵਕਰਤਕ ਅਵਸਥਾ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵਵਚਰਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਰੀਰਕ ਸਬੂੰ ਧ ਪਸ਼  ਜਗਤ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਵਬਨਾਂ ਵਕਸੇ ਰੋਕ ਦੇ 

ਬਣਦ-ੇਵਵਨਸਦ ੇ ਹੋਣਗੇ। ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ 

ਆਪਸੀ ਸਬੂੰ ਧਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਛੋਹਾਂ ਰਾਹੀਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ।  ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ 

ਗਰਵਹਸਥ ਜੀਵਨ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹਨ ਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮੇਲ੍ ਨਾਲ੍ ਹੀ ਇਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਅਤ ੇਘਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ 

ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ।  ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਹੈ: 

 (ੳ) ਚੰਗੇ ਪਿੱ ਖ: ਮਨ ੁੱ ਖ ਵਜਉਂ-ਵਜਉਂ ਪਰਵਕਰਤਕ ਅਵਸਥਾ ਤੋਂ ਸਾਂਸਵਕਰਤਕ, ਪਵਰਵਾਰਕ ਅਵਸਥਾ ਵਵੁੱ ਚ 

ਆਉਂਦਾ ਵਗਆ ਤਾਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਆਪਸੀ ਸਰੀਰਕ ਸਬੂੰ ਧ, ਪਵਰਵਾਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਮਾਵਜਕ ਮਾਣ-

ਮਵਰਆਦਾ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਣ ਲ੍ੁੱ ਗ,ੇ ਪਰੂੰਤ  ਸਮੇਂ-ਸਮੇਂ 'ਤੇ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਪਰਵਕਰਤਕ ਅਵਸਥਾ ਉਸ ਦੀ 

ਸਾਂਸਵਕਰਤਕ ਅਵਸਥਾ ਵਵੁੱ ਚ ਦਖ਼ਲ੍-ਅੂੰਦਾਜ਼ੀ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਵਵੁੱ ਚ ਦਵੂੰਦ ਅਤ ੇਦ ਫੇੜ ਪੈਦਾ 

ਕਰਦੀ ਰਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਅਵਜਹੀ ਦ ਫੇੜਤਾ ਕਾਰਨ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ 

ਦਰਾਰਾਂ, ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਉੱਰਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰਵਜੂੰ ਦਰ ਹੈਪੀ, ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਪਵਰਪੇਖ ਵਵੁੱ ਚ 

ਅੂੰ ਵਮਰਤਾ ਪਰੀਤਮ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦਾ ਤ ਲ੍ਨਾਤਮਕ ਅਵਧਐਨ ‘ਚ ਆਖਦਾ ਹੈ ਵਕ: 

ਰਾਰਤੀ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਅੁੱਜ ਵੀ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਅਵਜਹੀ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਸ ਖ ਵਮਲੇ੍ ਜਾਂ ਦ ੁੱ ਖ, 

ਵਬਨਾਂ ਸੋਚੇ-ਸਮਿੇ ਮ ਕ ਬਣ ਕੇ ਹੀ ਵਸਹਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਹ ਰੇ ਤੇ ਪੇਕਾ ਪਵਰਵਾਰ ਨ ੂੰ  ਜੋੜ 

ਕੇ ਰੁੱਖਵਦਆਂ ਨਾ ਕੇਵਲ੍ ਸਵੈ-ਵਵਕਵਸਤ ਤੇ ਸਵਮਰੁੱਧ ਬਣਦੀ ਹੈ ਸਗੋਂ, ਸਮਾਜ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਬਣਾਈ ਰੁੱਖਦੀ 
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ਹੈ। ਵਜਸ ਛੁੱਤ ਦੇ ਹੇਿਾਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਆਪਣੇ ਪਵਰਵਾਰ ਲ੍ਈ ਕ ਰਬਾਨ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ, 

ਉਸ ਪਵਰਵਾਰ ਤੋਂƒ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਕੀ ਵਮਲ੍ਦਾ ਹੈ(203)  

ਵਜੁੱ ਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਅੂੰ ਤਰਾ ਦੀ 'ਬਰਫ਼' ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ  ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਨ ੁੱ ਖ ਦੀ ਪਰਵਕਰਤਕ/ਜੈਵਵਕ ਅਤੇ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਦਵੂੰ ਦਮਈ ਸੋਚ ਤੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ 

ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਵਧਤ ਹੈ। ਕ ਿ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਪਵਵੁੱ ਤਰਤਾ ਦੀ ਹੁੱ ਦ ਤੁੱ ਕ ਪ ਜਣਯੋਗ ਮੂੰ ਨੇ ਗਏ, ਵਜਹਨਾਂ ਵਵਚੋਂ 

ਰੈਣ-ਰਰਾ ਦਾ ਵਰਸ਼ਤਾ ਪਰਮ ੁੱ ਖ ਹੈ। ਨੈਵਤਕ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਇਸਦੀ ਉਲ੍ੂੰ ਘਣਾ ਵਕਸੇ ਵੀ ਸਮਾਜ ਨ ੂੰ  ਪਰਵਾਵਨਤ 

ਨਹੀਂ। ਪਰੂੰਤ  ਆਧ ਵਨਕ-ਪੁੱਛਮੀ ਪਰਰਾਵ ਵਾਲ੍ੀ ਖ ੁੱ ਲ੍ਹੀ-ਡ ੁੱ ਲ੍ਹੀ ਸੂੰ ਸਵਕਰਤੀ ਵਵੁੱ ਚ ਅਵਜਹੀਆਂ ਸਵਥਤੀਆਂ-

ਪਵਰਸਵਥਤੀਆਂ ਦੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਦੀ ਸੂੰ ਰਾਵਨਾ ਪਰਬਲ੍ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਚਰਦੇ ਰੈਣ-ਰਰਾ 

ਪਰਵਕਰਤਕ ਅਤੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਦਵੂੰ ਦ 

ਦੀ ਤੀਖਣ ਅਨ ਰ ਤੀ ਕਾਰਨ  ਸੂੰ ਕਟ/ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹ ੂੰ ਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਬਾਰੇ 

ਸੋਚਦੇ ਰਵਹੂੰ ਦੇ ਹਨ:  

ਥਾਂ ਬਹ ਤ ਥੋੜਹਾ ਸੀ, ਉਹ ਸ ੂੰ ਗੜੇ ਹੋਏ ਸਨ ਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਇੁੱ ਕ ਦ ਜੇ ਨਾਲ੍ੋਂ ਲ੍ੁੱ ਗਣੋਂ ਬਚਾ ਰਹੇ 

ਸਨ। ਪਰ ਵਕਉਂ ? ਬਰਖਾ ਨੇ ਸੋਵਚਆ ਸੀ, “ਵਕਉਂ ਅਸੀਂ ਇੁੱ ਕ ਦ ਜੇ ਵੁੱ ਲ੍ ਵਪੁੱਿ ਕੀਤੀ, ਅਸੀਂ ਰਣੈ 

ਰਰਾ ਹਾਂ, ਛੋਟੇ ਹ ੂੰ ਦੇ ‘ਕੁੱ ਿੇ ਸੌਂਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਇੁੱਕ ਦ ਜੇ ਨ ੂੰ  ਗਲ੍ਵੁੱ ਕੜੀ ਪਾ ਕੇ। ਪਰ ਹ ਣ? ਹ ਣ 

ਸ਼ਾਇਦ ਅਸੀਂ ਵੁੱ ਡੇ ਹੋ ਗਏ ਹਾਂ।(26) 

ਸ ਖਜੀਤ ਦ ਆਰਾ ਇਸੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ‘ਚ ਰਵਚਤ ‘ਦਾਅ’ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਾਧਾਰਨ ਲੋ੍ਕਾਈ ਦੀ ਪਵਰਵਾਰਕ ਤੂੰ ਗੀ ਤ ਰਸੀ ਤੇ ਆਰਵਥਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਨ ੂੰ  ਹੁੱ ਲ੍ 

ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 'ਦਾਅ' ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ ਪਾਤਰ ਵਗੂੰ ਦਾ ਇਲ੍ਾਕੇ ਦਾ ਮੂੰ ਵਨਆ-

ਪਰਮੂੰ ਵਨਆ ਰਲ੍ਵਾਨ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਘ ਲ੍ਣ ਦੀ ਸਫ਼ਾਈ ਦੀ ਧ ੂੰ ਮ ਦ ਰ-ਦ ਰ ਤੁੱਕ ਹੈ। ਪਰੂੰਤ  ਵਪੂੰ ਡ ਦੇ ਸਰਪੂੰਚ ਦੇ 

ਮ ੂੰ ਡੇ ਮਲ੍ਕੀਤ ਨਾਲ੍ ਵਗੂੰ ਦ ੇਦੇ ਘ ਲ੍ਣ ਦੀ ਘਟਨਾ ਲੋ੍ਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਹੈਰਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਹੈਰਾਨੀ ਦੀ ਵਜਹਾ ਇਹ ਹੈ 
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ਵਕ ਵੀਹਾਂ ਵਪੂੰ ਡਾਂ ਤੋਂ ਿੂੰਡੀ ਪ ੁੱ ਟਣ ਵਾਲ੍ਾ ਵਗੂੰ ਦਾ ਰਲ੍ਵਾਨ ਮਲ੍ਕੀਤ ਵਰਗੇ ਸਾਧਾਰਨ ਰਲ੍ਵਾਨ ਨ ੂੰ  ਵਕਉਂ 

ਢਾਅ ਨਹੀਂ ਪਾ ਵਰਹਾ ਹੈ ? ਲੋ੍ਕ ਇਸ ਗੁੱਲ੍ ਤੋਂ ਅਨਜਾਣ ਹਨ ਵਕ ਵਗੂੰ ਦਾ ਸਰਪੂੰਚ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਚੇ ਦੇ 

ਇਲ੍ਾਜ ਲ੍ਈ ਫੜ ੇਪੈਵਸਆਂ ਬਦਲੇ੍ ਮਲ੍ਕੀਤ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਢੁੱ ਿਣ ਦੀ ਸ਼ਰਤ ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਹੀ ਮੂੰਨ ਚ ੁੱ ਕਾ ਹੈ। ਇਸ ਘੋਲ੍ 

ਦੌਰਾਨ ਵਗੂੰ ਦੇ ਨ ੂੰ  ਖ ਦ ਤੀਖਣ, ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸੂੰਘਰਸ਼ਮਈ ਜੀਵਨ ਚੋਂ 

ਗ ਜ਼ਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸੂੰਘਰਸ਼ 'ਵਗੂੰ ਦ ੇਬਾਪ ' ਅਤੇ 'ਵਗੂੰ ਦੇ ਰਲ੍ਵਾਨ' ਵਵੁੱ ਚਕਾਰ ਹੈ।  ਸੋ, ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ 

ਅਵਜਹੀ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਨ ੂੰ  ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ: 

ਜਦੋਂ ਵੀ ਚੋਂਹ ਵਵਰਹਆ ਂਦਾ ਬੁੱਬ  ਉਸਦੇ ਵਖਆਲ੍ਾਂ ‘ਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ, ਤਾਂ ਵਗੂੰ ਦਾ ਢਵਹਣ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ। 

ਪਰ ਉਹਦੇ ਅੂੰ ਦਰਲ੍ਾ ਰਲ੍ਵਾਨ ਵਪੁੱ ਿ ਨਹੀਂ ਸੀ ਲ੍ੁੱ ਗਣ ਵਦੂੰ ਦਾ। ਬੁੱ ਬ  ਦਾ ਬਾਪ  ਜਦੋਂ ਕੂੰਡ ਲ੍ਵਾਉਣ 

ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਵਗੂੰ ਦਾ ਰਲ੍ਵਾਨ ਅੜਹ ਜਾਂਦਾ। ਏਨੇ ਹਜ਼ ਮ ਸਾਹਵੇਂ ਵਗੂੰ ਦਾ ਰਲ੍ਵਾਨ ਵਕਸੇ ਅਨਾੜੀ 

ਤੋਂ ਢੁੱਿ ਜਾਵੇ।(64) 

ਵਜੁੱ ਥੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ‘ਰਜਾਈ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਰਾਵੇਂ ਮਰਦ ਦੀ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਦਾ ਵਸਕਾਰ 

ਹੋਈ, ਪਰੂੰਤ  ਵਫਰ ਵੀ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਪਵਰਵਾਰ, ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਦੇਖ-ਰਾਲ੍ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਉੱਰਰਦੀ ਹੈ। 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਹਰਬੂੰ ਸ ਕੌਰ ਦਾ ਪਤੀ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਜਦੋਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਬ ਲ੍ਾ ਲ੍ੈਂਦਾ, ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਹ 

ਉੱਥੇ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਸਮੇਤ ਪਹ ੂੰ ਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉੱਥੇ ਦ ਸਰਾ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਕਰਕੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਸਵੀਕਾਰ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਜਦੋਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਸਹਾਰਾ ਨਹੀਂ ਵਮਲ੍ਦਾ ਤਾਂ ਫੌਜੀ ਕਰਨਲ੍ ਵਸੂੰਘ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ 

ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦੀ ਸਥਾਪਤੀ ਲ੍ਈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦੀ ਪਰਵਵਰਸ਼ ਲ੍ਈ ਵਜਊਂਦੀ ਹੈ। ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਰਾਰਦੀ ਹੋਈ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀ ਬੇਵਫ਼ਾਈ ਕੋਸਦੀ ਹੋਈ ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ 

ਵਜੋਂ ਰੁੱ ਬ ਅੁੱਗੇ ਅਰਜੋਈ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਹੀ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਵਸੂੰਗਲ੍ ਮਾਲ੍ਟ ਸ ਰਖ਼ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ’ 

ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਯਤੀਮ ਬੁੱ ਵਚਆ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨਾਲ੍ ਚੂੰਗੇ 



441 

ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਮੈਂਬਰਾਂ ਵਾਂਗ ਵਪਆਰ, ਸਾਂਿ ਤੇ ਹਮਦਰਦ ਦੀ ਕੜਹੀ ਜੋੜੀ ਹੈ। ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ 

ਆਪਣੇ ਵਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ ਸਟੀ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੇ ਹਨ ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਗੁੱ ਲ੍ ਕਰਦੇ 

ਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰ ਗਰਵਹ ਫ਼ਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਰਜਾਈ ਬਾਰੇ: 

ਹਾਏ ਵ ੇਰੁੱਬਾ। ਵਕਹੜੇ ਜਰਮਾਂ ਦੇ ਬਦਲੇ੍ ਲ੍ਏ। ਜੇ ਇਹ ਵਨਆਣੇ ਨਾ ਹ ੂੰ ਦੇ, ਤਾਂ ਮੈਂ ਵਕਸੇ ਖ ਹ ਖਾਤੇ 

’ਚ ਜਾ ਵਡੁੱ ਗਦੀ ਆਦਮੀ ਆਪ ਤਾਂ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਜਾਂਦੈ, ਪਰ ਤੀਵੀਂ ਨ ੂੰ  ਵਨਆਵਣਆਂ ਨਾਲ੍ ਬੂੰਨ ਜਾਂਦੈ 

ਵਜਵੇਂ ਵਕਸੇ ਪਸ਼  ਦੇ ਪੈਰ ’ਚ ਡੈਹਾਂ ਪਾ ਵਦੂੰ ਦੇ ਨੇ ਵਪੂੰ ਡਾਂ ’ਚ ਬੀ ਉਹ ਵਕਤੇ ਜਾ ਨਾ ਸਕੇ।(19)  

ਉਪਰੋਕਤ ਵਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ ਸ਼ਟੀ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਸ ਖਜੀਤ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਮੈਂ ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ ਵਸੂੰਗਲ੍ ਮਾਲ੍ਟ ਸ ਰਖ਼ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ ‘ਚ ਵਲ੍ਖਦਾ ਹੈ: 

ਇਹ ਸਾਰੇ ਕਸ਼ਮੀਰੀ ਪੂੰ ਡਤਾਂ ਦੇ ਬੁੱ ਚੇ ਨੇ ਸਰ, ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪ ਰੇ ਪਵਰਵਾਰ ਮਾਰ ਵਦੁੱ ਤੇ ਗਏ, ਪਵਹਲ੍ਾਂ 

ਯਤੀਮ ਸਨ, ਹ ਣ ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਮਾਂ-ਬਾਪ, ਰੈਣ-ਰਰਾ, ਚਾਚ-ੇਤਾਏ ਆਪਾਂ ਹਾਂ।(12) 

‘ਖ ੂੰ ਢ ਘਸੀਟਣੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਧਨਵੂੰ ਤ ਕੌਰ ਵੀ ਦ ਸਰੇ ਵਵਆਹ ਦੇ ਸੂੰਤਾਪ ਨ ੂੰ  ਹੂੰਢਾਉਂਦੀ 

ਹੈ। ਵਜਸਦੇ ਪਤੀ ਨੇ ਉਸਦੇ ਔਲ੍ਾਦ ਨਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਨਸੀਬ ਕੌਰ ਨਾਲ੍ ਦ ਸਰਾ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਵਲ੍ਆ ਸੀ। 

ਦੋਵੇਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਇੁੱਕ ਮਰਦ ਕਰਕੇ ਸੂੰਤਾਪ ਰੋਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਦ ੁੱ ਖ ਇਸ ਗੁੱਲ੍ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਬੇਸ਼ੁੱ ਕ 

ਔਰਤ ਦ ਨੀਆ ਦੇ ਵਕਸੇ ਵੀ ਵਵਕਵਸਤ ਦੇਸ਼ ਵਵੁੱ ਚ ਵਕਉਂ ਨਾ ਚਲ੍ੀ ਜਾਵ,ੇ ਉਹ ਮਰਦ ਦੇ ਹੁੱਥ ਦਾ ਵਖਡੌਣਾ ਹੀ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਰਾਵੇਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬਾਪ ਦੇ ਘਰ ਹੋਵੇ, ਰਾਵੇਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਹੋਵੇ। ਉਸਦੀ ਕੋਈ ਇੁੱਛਾ ਨਹੀਂ 

ਪ ੁੱ ਛੀ ਜਾਂਦੀ, ਸਗੋਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਹਮੇਸ਼ਾ ਮਰਦ ਦਾ ਮ ਥਾਜ ਰਵਹਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ 

ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨਵਾਂ ਮਾਸ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਵੁੱ ਡੀ ਰੈਣ ਦਾ ਆਪਣੀ ਛੋਟੀ ਰੈਣ ਤੋਂ ਆਪਣਾ ਘਰ ਬਚਾਉਣ ਲ੍ਈ ਕੀਤੇ ਸੂੰਘਰਸ਼ ਨ ੂੰ  ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ 

ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਛੋਟੀ ਰੈਣ ਵਜਸਨ ੂੰ  ਉਹ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਲੈ੍ ਕੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹੀ ਉਸਦੀ ਸੌਂਕਣ ਬਣ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ। ਇਹ ਗੁੱਲ੍ ਸ਼ਰਨਜੀਤ ਦੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਵੁੱ ਚ ਖਲ੍ਲ੍ ਪੈਦਾ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਪਰੂੰਤ  ਵਫਰ ਵੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 
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ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਰੈਣ ਅੁੱਗ ੇਆਪਣਾ ਘਰ ਬਚਾਉਣ ਲ੍ਈ ਵਾਸਤਾ ਪਾਉਂਦੀ 

ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ।: 

ਜੇ ਮੈਂ ਕ ਆਰੀ ਹ ੂੰ ਦੀ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਇਸ਼ਕ ਲ੍ਈ ਜਸਵੀਰ ਨ ੂੰ  ਛੁੱਡ ਵਦੂੰ ਦੀ। ਪਰ ਮੈਂ ਲ੍ਾਵਾਂ ਲ੍ਈਆ ਂ ਨੇ 

ਇਹਦੇ ਨਾਲ੍। ਔਰਤ ਲ੍ਈ ਡੋਲ੍ੀ ਅਤ ੇਅਰਥੀ ਇਕੋ ਵਜਹੀਆਂ ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਨੇ, ਜ ੋਇੁੱਕ ਵਾਰ ਉੱਿ 

ਗਈਆਂ ਵਾਵਪਸ ਨਹੀਂ ਮ ੜਦੀਆ।ਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਮ ੜਨਾ ਅਨਰਥ ਸਵਮਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।(42) 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਅਜੋਕੇ ਸਮੇਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੀ ਸੋਚ ਬਦਲ੍ਣ ਕਾਰਨ ਘਰ ਪਵਰਵਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਤਣਾਓ 

ਵਵਧਆ ਹੈ। ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਪਵਹਲ੍ ਔਰਤ ਦੀ ਹਲ੍ੀਮੀ ਅਤੇ ਸਵਹਣਸ਼ੀਲ੍ਤਾ ਕਾਰਨ ਪਵਰਵਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਹਰ 

ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦਾ ਹੁੱਲ੍ ਲ੍ੁੱ ਰ ਵਲ੍ਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਪਰੂੰਤ  ਹ ਣ ਜਦੋਂ ਔਰਤ ਆਰਵਥਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਆਜ਼ਾਦ ਹੋ ਗਈ, 

ਪ ਰਸ਼ ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਵਧੀਕੀ ਸਵਹਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਹ ਣ ਉਸ ਅੂੰ ਦਰ ਆਤਮ-ਵਵਸ਼ਵਾਸ ਪੈਦਾ ਹੋ ਵਗਆ ਹੈ। 

ਉਸ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣਾ ਵੁੱ ਖਰਾ ਵਵਅਕਵਤਤਵ ਬਣਾ ਵਲ੍ਆ ਹੈ। ਇੂੰ ਦਰਜੀਤ 

ਕੌਰ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਨਾਰੀਵਾਦੀ ਸੂੰ ਵੇਦਨਾ ਅਤੇ ਦਲ੍ੀਪ ਕੌਰ ਵਟਵਾਣਾ ਦਾ ਗਲ੍ਪ ‘ਚ ਕਵਹੂੰ ਦੀ ਹੈ ਵਕ:  

ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਵਰਸ਼ਤੇ ਵੀ ਉਹੀ ਨੇ ਸਦੀਆਂ ਪ ਰਾਣੇ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਜੀਵਨ ਵੀ ਉਹੀ ਹੈ, ਵਸਰਫ ਬਦਵਲ੍ਆ ਹੈ 

ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਦਾ ਢੂੰ ਗ। ਵਜਸ ਉੱਤੇ ਸਾਇੂੰ ਸ਼ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਨੇ ਬਹ ਤ ਅਸਰ ਪਾਇਆ ਹੈ। ਜੀਵਨ 

ਨਾਲ੍ ਜ ੜੀਆਂ ਇਛਾਵਾਂ, ਅਕਾਂਵਖਆਂਵਾਂ, ਵਵਡੂੰ ਬਨਾ,ਜੀਵਨ ਦੀ ਤੇਜ਼ ਗਤੀ ਦੀ ਦੌੜ ਨੇ ਸਾਵਹਤ 

ਅਤੇ ਲੇ੍ਖਣੀ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਜਨਮ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ।(130) 

ਵਜੁੱ ਥੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਇੁੱ ਕ ਕ ੜੀ ਇਕੁੱਲ੍ੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਵਵਗਵੜਆ ਬਾਂਦਰ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਵਵੁੱ ਚਕਾਰ ਤਕਰਾਰ ਕਾਰਨ ਪਵਰਵਾਰਕ 

ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦਾ ਉਰਾਰ ਉੱਰਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦਾ ਮ ਲ੍ ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਜਦੋਂ ਕਾਂਤਾ ਦੇ ਮਾਤਾ 

ਵਪਤਾ ਆਪਣੀ ਧੀ ਦੇ ਵਵਆਹ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਡਰੋਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਵਬਨਾਂ ਸੋਚੇ ਸਮਿੇ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਦੇ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨਾਲ੍ 

ਵਵਆਹ ਵਦੂੰ ਦੇ ਹਨ, ਪਰੂੰਤ  ਕ ਿ ਸਮੇਂ ਜਦੋਂ ਕਾਂਤਾ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਦਾ ਪਤੀ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਬਦਸਲ੍ ਕੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
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ਵਫਰ ਇਸ ਦਾ ਦ ੁੱ ਖ ਕਾਂਤਾ ਰ ਗਤਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਮੈਂ ਅਯਨਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ’ ਵਵੁੱ ਚ ਪਾਤਰ 

ਸੀਰਤ ਤੇ ਹਵਰੂੰ ਦਰ ਦੇ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਪਵਰਵਾਰਕ ਤਕਰਾਰ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ। ਸੋ, ਦੋਨੋਂ  

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦਾ ਮ ਲ੍ ਕਾਰਨ ਇਹਨਾਂ ਹਵਾਵਲ੍ਆਂ ਦ ਆਰਾ ਪਾਤਰਾਂ ਦੀ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਵਾਰਤਾਲ੍ਾਪ ਤੋਂ 

ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸਸ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ: 

ਸਾਲ੍ੀਏ! ਘਰ ‘ਚ ਯਾਰ ਰੁੱ ਖ ਵਲ੍ਆ ਕੋਈ ਵਜਹੜਾ ਮੈਨ ੂੰ  ਇਥੋਂ ਵਲ੍ਜਾਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ? ਉਹ 

ਚੀਵਖਆ। (49) 

ਧੀਏ, ਤੀਮੀਂ ਨ ੂੰ  ਬੜਾ ਕ ਸ਼ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦੈ। ਤੀਮੀਂ ਦਾ ਜਨਮ ਹੀ ਵਤਆਗ ਤੇ ਤਪੁੱ ਵਸਆ 

ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਹ ੂੰ ਦੈ। ਤ ੂੰ  ਦੇਖ ਸੀਤਾ ਨੇ ਰਾਮ ਲ੍ਈ ਕੀ ਕੀ ਵਤਆਗ ਕੀਤੇ। ਇਹ ਤੇਰਾ ਰਾਮ ਐ ਂ

ਧੀਏ। ਤੇਰਾ ਪਤੀ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ। ਤੈਨ ੂੰ  ਇਹਦੀ ਹਰ ਗੁੱਲ੍ ਮ ਹਰੇ ਵਸਰ ਿ ਕਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦੈ। “ ਮਾਂ ਨੇ 

ਔਰਤ ਦੇ ਫਰਜ਼ਾਂ ਬਾਰੇ ਲ੍ੂੰ ਮਾ ਲੈ੍ਕਚਰ ਵਦੁੱ ਤਾ। ਏਸ ਰਾਮ ਨਾਲ੍ੋਂ ਤਾਂ ਮੈਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਰਾਵਣ ਵਮਲ੍ 

ਜਾਂਦਾ। ਘੁੱ ਟੋ ਘੁੱ ਟ ਮੈਂ ਸ ਖੀ ਤਾਂ ਰਵਹੂੰ ਦੀ। ਆਖ ਕੇ ਮੈਂ ਫੋਨ ਕੁੱਟ ਵਦੁੱ ਤਾ।(58) 

ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਬੂੰ ਧੀ ਸ ਖਜੀਤ ਮੈਂ ਅਨਯਘੋਸ਼ ਨਹੀਂ ‘ਚ ਵਲ੍ਖਦਾ ਹੈ ਵਕ: 

ਡਾਕਟਰ ਸਾਵਹਬ ਵਵਆਹ ਨਾਂ ਦੀ ਸੂੰ ਸਥਾ ਗਲ਼ ਸੜ ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਹ ਣ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਇਹਦੀ ਲ੍ਾਸ਼ ਚ ੁੱ ਕੀ 

ਵਫਰਦੇ ਆਂ। ਵਵਦਵਾਨ ਵਫਰ ਆ ਵਗਆ। ਇਹ ਖਾਸੀਅਤ ਵੀ ਹੈ ਇਸ ਦੀ, ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਵਜਸ ਹਾਲ੍ਤ 

ਨਾਲ੍ ਘ ਲ਼ ਵਰਹਾ ਹੋਵਾਂ ਉਦੋਂ –ਵਜਹਾ ਵਵਚਾਰ ਲੈ੍ ਕੇ ਆਊਂ, ਐਨ ਢ ਕਵਾਂ। ਉਹਦੇ ਜਾਣ ਵਪੁੱ ਛੋਂ, ਮੈਂ 

ਸੋਵਚਆ, ਗੁੱਲ੍ ਤਾਂ ਸੁੱ ਚੀ ਐ, ਬਹ ਤੇ ਵਵਆਹ ਹ ਣ ਧ ਹ-ਘੜੀਸ ਈ ਨੇ। ਕਈ ਲੋ੍ਕ ਆਉਂਦੇ ਨੇ ਮੇਰੇ 

ਕੋਲ੍, ‘ਟੈਨਸਨ’ ਅਤੇ ‘ਵਡਪਰੈਸ਼ਨ’ ਵਾਲੇ੍, ਵਜ਼ਆਦਾ ਲੋ੍ਕਾਂ ਦੀ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਪਤੀ ਤੇ ਪਤਨੀਆਂ ਈ 

ਨੇ।(46) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਕਾਲ੍ਾ ਕੁੱਛਾ’, ‘ਮਵਰਆ ਚ ਹਾ’ ‘ਚ ੁੱ ਪ ਕੀਤੀ’, ਤੇ ‘ਰ ਮ 



444 

ਮੇਟ’, ‘ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ’, ‘ਵਲ੍ੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’, ‘ਬਨਵਾਸ’ ਵਵਗਵੜਆ ਬਾਂਦਰ ਆਵਦ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਤੀਲ੍ਹਾ ਆਵਦ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਵਵੁੱ ਚਕਾਰ ਇਸ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਦੀ 

ਅਸੂੰਤ ਲ੍ਨਤਾ ਦੇ ਨਤੀਵਜਆ ਂਵਜੋਂ ਦ ੁੱ ਖ ਵਜ਼ਆਦਾਤਰ ਵਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਹੀ ਰੋਗਦੀ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਜਦੋਂ ਔਰਤ 

ਦੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਜ਼ਰ ਰਤ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਹੋਰ ਮਰਦ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਜਸਦੇ 

ਬਾਅਦ ਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਰਆਨਕ ਵਨਕਲ੍ਦ ੇਹਨ। ਪਰ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਇਸ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਦਾ ਮ ੁੱ ਖ ਕਾਰਨ ਔਰਤ ਦਾ ਆਤਮ-ਵਨਰਰਰ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਵਵੁੱ ਚ ਇਸ ਵਲ੍ੂੰ ਗ ਖ ੁੱ ਲ੍ ਕਰਕੇ ਔਰਤ ਵਵਆਹ ਬਾਹਰੇ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀਆਂ 

ਵਜਣਸੀ ਲੋ੍ੜਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਔਰਤ ਬੇਸੁੱ ਕ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਪ ਰਬੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਵਧਤ ਹੈ ਜਾਂ ਪੁੱਛਮੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਨਾਲ੍, ਉਸਨ ੂੰ  ਅਣਜੋੜਤਾ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ 

ਹੋਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਗ ਰਚਰਨ ਵਸੂੰਘ ਵਗੁੱ ਲ੍ ਨੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦੇ ਉਰਾਰ ਸੂੰਬੂੰ ਧੀ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਬਾਰੇ ਆਪਣੇ 

ਵਵਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ ਸ਼ਟੀ ਆਪਣੀ ਪ ਸਤਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦਾ ਕਥਾ ਬੋਧ ‘ਚ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕੀਤੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਇਹ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਆਮ ਵੇਖਣ ਨ ੂੰ  ਵਮਲ੍ਦੀ ਹੈ ਵਕ 

ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਦੀਆਂ ਵਸ਼ਕਾਰ ਔਰਤਾਂ ਅਨੇਕਾਂ ਤਰਾਸਦੀਆਂ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਪ ਰੀ 

ਉਮਰ ਰਟਕਣਾ ਵਵੁੱ ਚ ਹੀ ਗ ਜ਼ਾਰ ਵਦੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤ ੇਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਅਤ ੇਮਾਵਨਸਕ 

ਵਤਰਪਤੀਆਂ ਅਧ ਰੀਆਂ ਹੀ ਰਵਹ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ।(58)  

ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਤੀਲ੍ਹਾ ਆਵਦ 

ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਪਵਰਵਾਰਕ 
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ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਨ ੂੰ  ਵੇਵਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ‘ਤੀਲ੍ਹਾ’ ਅਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਸ ਗਰ ਡੈਡੀ’ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ 

ਟਕਰਾਓ, ਤਕਰਾਰ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ। ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਅੂੰ ਤਰਾ 

ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ ਤੀਲ੍ਹਾ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਇਹ ਟਕਰਾਓ ਵਪਓ-ਪ ੁੱ ਤਰ ਦੇ ਵਵੁੱ ਚਕਾਰ ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ 

ਵਵੁੱ ਚ ਵਪਓ ਇਲ੍ਾਕੇ ਦਾ ਜਾਵਣਆਂ-ਪਛਾਵਣਆਂ ਜਥੇਦਾਰ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਵਪਓ ਪ ੁੱ ਤਰ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ ਤੋਂ ਤੂੰ ਗ ਆ 

ਕੇ ਪ ੁੱ ਤਰ ਨ ੂੰ  ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਤੋਂ ਬੇਦਖ਼ਲ੍ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਅਸਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ ਇਹ ਬੇਦਖ਼ਲ੍ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਾਂਿ, 

ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਆਵਦ ਦੇ ਸਮ ੁੱ ਚੇ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਕਲੇ੍ਵਰ ਵਵੁੱ ਚ ਲੈ੍ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵੁੱ ਡਾ 

ਪ ੁੱ ਤਰ ਇਨਕਲ੍ਾਬੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਅੁੱ ਗ ਦਾ ਤੀਲ੍ਹਾ ਸਮਿਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਅੂੰ ਤ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪ 

ਕ ਰਬਾਨ ਹੋ ਵਗਆ। ਪਰੂੰਤ  ਉੱਵਿਆ ਰਾਂਬੜ ਸਮ ੁੱ ਚਤਾ ਤੇ ਅਸਰ ਪਾਉਣ ਵਵੁੱ ਚ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ‘ਤੀਲ੍ਹਾਂ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਵਰਵਾਰਕ 

ਕੂੰਜਰ ਕਲੇ੍ਸ਼ ਨ ੂੰ  ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਵਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਮਾਂ, ਬਾਪ, ਰੈਣ, ਰਰਾਵਾਂ ਆਵਦ ਵਵੁੱ ਚ ਤਕਰਾਰ ਨ ੂੰ  

ਸ਼ਰੀਕੇ ਕਬੀਲੇ੍ ਦ ਆਰਾ ਵਕਸ ਤਰਹਾਂ ਵਧਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸ ਗਰ ਡੈਡੀ’ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵੀ ਵਪਉ-ਪ ੁੱ ਤਰ ਦੇ ਆਪਸੀ ਤਕਰਾਰ, ਟਕਰਾਓ ਕਾਰਨ ਪਤੀ ਦਾ ਪਤਨੀ ਨਾਲ੍ ਬਦਸਲ੍ ਕੀ ਵਵਵਹਾਰ 

ਕਰਨਾ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਉਰਾਰ ਪਵਰਵਾਰਕ 

ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਰਾਰਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ: 

ਲੋ੍ਕ ਬਲ੍ਦੀ ਵਚਖ਼ਾ ਚੋ ਤੀਲ੍ਹੇ  ਸ ੁੱ ਟਣ ਲ੍ੁੱ ਗ ਪਏ ਸਨ। ਮੈਂ ਇੁੱ ਕਦਮ ਰੈਣ ਕੋਲ੍ ਆ ਉਹਦੇ ਮੋਢੇ ਤੇ 

ਹੁੱ ਥ ਰੁੱ ਖ ਜ਼ਨਾਨੀਆਂ ਤੋਂ ਥੋੜਹਾਂ ਅੁੱ ਗੇ, ਵਜਥੋਂ ਵਚਖ਼ਾ ਵਦਸਦੀ ਸੀ ਲੈ੍ ਆਇਆ ਸਾਂ ਤੇ ਵਚਖ਼ਾ ਵੁੱ ਲ੍ 

ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰ ਕੇ ਵਕਹਾ ਸੀ, “ਵੇਖ ਰਹੀਂ ਏ ਤ ੂੰ । ਜਦੋਂ ਲੋ੍ਕ ਵਚਖ਼ਾ ਚੋ ਤੀਲ੍ਹੇ  ਸ ੁੱ ਟਦੇ ਨੇ ਤਾਂ ਰਾਂਬੜ 

ਤੇਜ਼ ਹੋ ਜਾਂਦੈ ਨਾ। ਰੈਣ ਨੇ ਉਲ੍ਿਣ ਨਾਲ੍ ਮੇਰੇ ਵੁੱ ਲ੍ ਵੇਵਖਆ ਸੀ। ਮੈਂ ਵਫਰ ਵਕਹਾ ਸੀ, “ਬੁੱਸ ਰੈਣ,ੇ 

ਤ ੂੰ  ਇਓਂ ਹੀ ਸਮਿ ਲੈ੍ ਵਕ ਤੇਰਾ ਵੀਰ ਇਨਕਲ੍ਾਬ ਦੇ ਰਾਂਬੜ ਲ੍ਈ ਤੀਲ੍ਹਾਂ ਹੀ ਸਹੀ। (76) 
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ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਆਪਸੀ ਤਕਰਾਰ, ਟਕਰਾਓ ਅਤੇ ਬਦਸਲ੍ ਕੀ ਨ ੂੰ  ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਇੁੱਕ 

ਇਕੁੱਲ੍ੀ ਕ ੜੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸ ਗਰ ਡੈਡੀ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਵਲ੍ਖਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਚੁੱਲ੍ ਸ਼ਕ ੂੰ ਤਲ੍ਾ। ਚੁੱਲ੍ ਮੇਰੇ ਨਾਲ੍। ਏਸ ਘਰ ‘ਚ ਨਹੀਂ ਰਵਹਣਾ ਹ ਣ ਅਸੀਂ।“ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ 

ਪਤਨੀ ਨ ੂੰ  ਅਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ।ਖਬਰਦਾਰ, ਜੇ ਬਹ  ਨ ੂੰ  ਨਾਲ੍ ਲੈ੍ ਕੇ ਵਗਆ ਤਾਂ। ਉਹ ਇੁੱ ਥੇ ਹੀ ਰਹ ਗੀ। 

ਉਹਦਾ ਘਰ ਐ ਇਹ। ਤ ੂੰ  ਜਾ ਵਜਥੇ ਕਾਣੈ। ਉਹਦਾ ਵਪਉ ਗਰਵਜਆ। ਪ ੁੱ ਤ ਦਾ ਘਰ ਨਹੀਂ ਪਰ ਨ ੂੰ ਹ 

ਦਾ ਘਰ ਐ। ਸਾਫ ਵਕਉਂ ਨਹ ੀਂ ਕਵਹੂੰ ਦਾ ਬ ਵੜਹਆ ਬਈ ਤੇਰੀ ਅੁੱ ਖ ਐ ਨ ੂੰ ਹ ‘ਤੇ। ਮੈਨ ੂੰ  ਘਰੋਂ ਕੁੱ ਢ ਕੇ ਤ ੂੰ  

ਬਹ  ਨਾਲ੍ ਮੌਜਾਂ ਮਨੌਣੀਆਂ ਨੇ। ਮੈਂ ਦੇਖਦਾ ਤ ੂੰ  ਵਕਵੇਂ ਰੋਕਦੈਂ ਮੇਰੀ ਘਰ ਘਰਵਾਲ੍ੀ ਨ ੂੰ  ਐਥੇ। ਵਕਸ਼ੋਰੀ 

ਲ੍ਾਲ੍ ਵੀ ਲੋ੍ਹਾ ਲ੍ਾਖਾ ਹੋ ਵਗਆ ਸੀ।(65) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮਵਰਆ ਚ ਹਾ’ ਵਵੁੱ ਚ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਸਾਲ੍ ਦੀ ਰਜ਼ੀਆ ਦਾ 

ਵਵਆਹ ਉਸਦੀ ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਪੂੰਜਾਹ ਸਾਲ੍ ਦੇ ਬ ੁੱ ਢੇ ਚੌਧਰੀ ਨਾਲ੍ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਬ ੁੱ ਢਾ ਚੌਧਰੀ ਉਸਨ ੂੰ  

ਪਾਵਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਲੈ੍ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਰਜ਼ੀਆ ਲ੍ਈ ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀਆ ਂਖਾਵਹਸ਼ਾਂ ਦੀ 

ਪ ਰਤੀ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ। ਇਸ ਲ੍ਈ ਉਹ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ੍ 

ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਇੁੱਕ ਮਰਦ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਪਰੇਮੀ ਬਸ਼ੀਰੇ ਨ ੂੰ  ਤਲ੍ਾਸ਼ਦੀ ਹੈ। 

ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਤਲ੍ਾਸ਼ ਤੇ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀ ਕਾਮ ਕ ਅਵਤਰਪਤੀ ਕਰਕੇ ਉਹ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਮਰਦਾਂ 

ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਤੁੱਕ 

ਹੀ ਸੀਮਤ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਨ। ਵਕਸੇ ਵੀ ਮਰਦ ਨੇ ਉਸਨ ੂੰ  ਪਤਨੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਨਾ ਵਦੁੱ ਤਾ। ਅਣਜੋੜਤਾ ਦੀ 

ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੋਈ ਉਹ ਹਰ ਇੁੱਕ ਮਰਦ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੀ ਸੂੰਪ ਰਨਤਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਵਵਚੋਂ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਸੂੰ ਪ ਰਨਤਾ ਨਹੀਂ ਵਮਲ੍ਦੀ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ‘ਤ ੇ

ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਾਰਤਾਲ੍ਾਪ ਵਾਚੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਅਜੀਤ ਵੀ ਚਲ੍ਾ ਵਗਆ ਪਰ ਇਸ ਵਾਰ ਮੈਨ ੂੰ  ਵਜ਼ਆਦਾ ਫ਼ਰਕ ਨਾ ਵਪਆ। ਵਜਵੇਂ ਹ ਣ ਮੈਨ ੂੰ  ਆਦਤ 
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ਹੀ ਪੈ ਗਈ ਸੀ ਅਵਜਹੀਆਂ ਚੋਟਾਂ ਖਾਣ ਦੀ ਮੈਂ ਕਮਰਾ ਵਕਸੇ ਹੋਰ ਜਵਾਨ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨ ੂੰ  ਵਕਰਾਏ ’ਤੇ ਦੇ 

ਵਦੁੱ ਤਾ। ਫੇਰ ਹੋਰ, ਫੇਰ ਹੋਰ-ਹੋਰ। ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਵਕੂੰ ਨੇ ਆਏ ਤੇ ਗਏ। ਸਰ ਪੈਵਸਆਂ ਦੇ ਰ ੁੱ ਖੇ। ਔਰਤ 

ਤਵਾਇਫ਼ ਹ ੂੰ ਦੀ ਏ ਪਾਵਕਸਤਾਨ ’ਚ ਹੀ ਪਤਾ ਸੀ ਪਰ ਮਰਦ ਵੀ ਤਵਾਇਫ਼ ਹ ੂੰ ਦਾ ਏ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਆਕੇ 

ਪਤਾ ਲ੍ੁੱ ਗ ਵਗਆ। ਦ ਨੀਆਂ ਦੀ ਹਰ ਔਰਤ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ਵਕ ਉਸਦੀ ਯਾਦ ਵਵੁੱ ਚ ਤਾਜ ਬਣੇ, ਪਰ 

ਅੁੱਜ ਦੇ ਸ਼ਾਹਜਹਾਂ ਉਸਦੀ ਕਬਰ ਤੇ ਤਾਜ ਬਣਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਏ ਉਸਦੀਆਂ ਹੁੱਡੀਆਂ ਤੁੱਕ ਵਚੇ ਕੇ 

ਖਾ ਜਾਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ।(189) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਜੋਗੀਆਂ ਦੀ ਧੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਕਾਲ੍ਾ ਕੁੱਛਾ ਵਵੁੱ ਚ ਉਮਰ ਦੀ ਅਣਜੋੜਤਾ ਕਰਕੇ 

ਔਰਤ ਮਨ ਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਦਾ ਉਸ ਤੋਂ ਛੋਟੀ ਉਮਰ ਦੇ ਵਵਅਕਤੀ 

ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਨਾਇਕਾ ਸ਼ੀਲ੍ਾ ਦੀਆਂ ਕਾਮ ਕ ਵਤਰਪਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਨ ਵਵੁੱ ਚ 

ਅਸਮਰੁੱਥ ਹੈ। ਉਹ ਇੁੱਕ ਪ ਰੇ ਮਰਦ ਦੀ ਲੋ੍ੜ ਨ ੂੰ  ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਵਜਸਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲ੍ਈ ਉਹ ਆਪਣੀ 

ਨੌਕਰਾਣੀ ਦੇ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨਾਲ੍ ਆਪਣੀ ਵਜਸਮਾਨੀ ਰ ੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਇੁੱਥੇ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਹ ਦੁੱ ਸਣਾ ਚਾਵਹਆ ਹੈ ਵਕ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਮਾਨਵਸਕ 

ਵਤਰਪਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪੈਸਾ ਪ ਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਰ ੁੱ ਖ ਤਾਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਵਸਰਫ਼ ਰ ਹ ਦੇ ਸਾਥੀ ਰਾਹੀ ਹੀ ਪ ਰੀ 

ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਜੋ ਉਸਦੀਆਂ ਉਮੂੰਗਾਂ ਤੇ ਸੁੱਧਰਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਕਰ ਸਕੇ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ: 

ਸ਼ਾਮ ਨ ੂੰ  ਹਵੇਲ੍ੀ ਦੀ ਛੁੱਤ ’ਤੇ ਜਾਂਦੀ ਵਪਛਵਾੜੇ ਗ ਆਂਢ ’ਚੋ ਬੁੱਗੇ ਦੇ ਘਰ ਵੁੱਲ੍ ਿਾਤੀ ਜਰ ਰ 

ਮਾਰਦੀ। ਵਜੁੱ ਥੇ ਉਹ ਕਦੇ-ਕਦੇ ਡੂੰਡ ਬੈਿਕ ਕੁੱਢਦਾ ਹ ੂੰ ਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਕਸਰਤ ਕਰਦਾ ਤਾਂ ਉਹਦੇ 

ਡੌਲੇ੍ ਤੇ ਪੁੱਟ ਦੀਆਂ ਮੁੱਛਲ੍ੀਆਂ ਬਾਹਰ ਨ ੂੰ  ਰ ੜਕਦੀਆਂ। ਵਕਸੇ ਬ ੁੱ ਤ ਵਾਂਗ ਤਰਾਵਸ਼ਆਂ ਉਹਦਾ ਸ ਡੌਲ੍ 

ਕਾਲ੍ਾ ਸਰੀਰ ਵਜਵੇਂ ਲੋ੍ਹੇ ਦਾ ਬਵਣਆ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ। ਉਸਨ ੂੰ  ਦ ਰੋਂ ਦੇਖ ਕੇ ਹੀ ਸ਼ੀਲ੍ਾ ਦੇ ਵਦਲ੍ ਵਦਮਾਗ ’ਚ 

ਚੂੰ ਵਗਆੜੇ ਵਜਹੇ ਉੱਿਦੇ। ਉਹ ਉਸਦੀ ਸਰੀਰਕ ਸ ੂੰ ਦਰਤਾ ਵੁੱਲ੍ ਵਖੁੱ ਚੀ ਚਲ੍ੀ ਗਈ ਤੇ ਰ ੁੱ ਲ੍ ਗਈ ਵਕ 

ਉਹ ਹਵੇਲ੍ੀ ’ਚ ਕੂੰਮ ਕਰਦੀ ਇੁੱਕ ਮਾਮ ਲ੍ੀ ਨੌਕਰਾਣੀ ਦਾ ਮ ੂੰ ਡਾ ਸੀ।(270) 
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ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸ਼ੀਲ੍ਾ ਨ ੂੰ  

ਵਜ਼ੂੰ ਮੇਵਾਰ ਨਹੀਂ ਵਕਹਾ, ਸਗੋਂ ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਵਵੁੱ ਚ ਸਮਾਜ, ਉਸਦੇ ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ, ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਪਸ਼ੋਤਮ ਨ ੂੰ  

ਵਜ਼ੂੰ ਮੇਵਾਰ ਵਕਹਾ ਹੈ। ਜੋ ਇਸ ਅਣਜੋੜਤਾ ਕਰਕੇ ਵਕਸੇ ਦੀ ਪ ਰੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਤਬਾਹ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦ ੇਹਨ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ ਵਵੁੱ ਚੋਂ ਚ ੁੱ ਪ ਕੀਤੀ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਉਮਰ ਦੀ ਅਣਜੋੜਤਾ ਕਰਕੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਵਜਹੀ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਪੈਦਾ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਵਬੁੱ ਲੋ੍ ਤੇ 

ਸ ਰਜੀਤ ਦਰਜ਼ੀ ਜੋ ਵਕ ਛੋਟੀ ਜਾਤ ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਵਪਆਰ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਬਾਰੇ ਜਦੋਂ ਉਸਦੇ ਘਰਵਦਆਂ ਨ ੂੰ  ਪਤਾ 

ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਵਵਆਹ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਤੋਂ ਆਏ ਉਸ ਤੋਂ ਦ ੁੱ ਗਣੀ ਉਮਰ ਦੇ ਮਦਨ ਨਾਲ੍ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦ ੇਹਨ। 

ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਵਵੁੱ ਚ ਉਹ ਘ ਟਨ ਰਰੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਫਰ ਇੁੱਕ ਵਦਨ ਜਦ ਮਦਨ ਦੇ ਦੋਸਤ 

ਜਗਦੀਸ਼ ਦਾ ਐਕਸੀਡੈਂਟ ਹੋ ਜਾਣ ਤੇ ਵਬਲੋ੍ ਉਸਦੀ ਹਸਪਤਾਲ੍ ਰਵਹ ਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮਦਨ ਲ੍ਾਲ੍ 

ਉਸਨ ੂੰ  ਸ਼ੁੱਕੀ ਵਬਰਤੀ ਨਾਲ੍ ਗਲ੍ਤ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਆਪਸ ਵਵੁੱ ਚ ਕੋਈ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇਸ 

ਲ੍ਈ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮਨ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ:  

ਮੈਨ ੂੰ  ਮੇਰੇ ਵਪਉ ਤੇ ਜਾਂ ਪਤੀ ਤੇ ਏਨਾ ਰਰੋਸਾ ਨਹ ੀ ਵਜੂੰ ਨਾ ਜਗਦੀਸ਼ ਰਾਅ ਜੀ ਤੇ ਐ ਥੋਡੇ ਨਾਲ੍ ਬਾਰਹਾਂ 

ਸਾਲ੍ ਸੌ ਕੇ ਵੀ ਉਹ ਮਜ਼ਾ ਨਹ ੀ ਆਇਆ, ਵਜਹੜਾ ਜਗਦੀਸ਼ ਰਾਅ ਜੀ ਨ ੂੰ  ਆਪਣਾ ਮੋਢਾ ਫੜਾ ਕੇ 

ਆਉਂਦਾ ਸੀ ਇਹ ਮੇਰੇ ਵਰਗੀ ਵਪਆਸੀ ਰ ਹ ਹੀ ਜਾਣਦੀ ਐ। ਜੀਅ ਕਰਦੈ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਉਹਦੀ 

ਸੇਵਾ ਕਰਾ।(159) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਮ ਲ੍ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ੍ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਦ ਆਰਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਇਹ ਦੁੱ ਸਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕੀਤੀ ਹੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸਮਾਵਜਕ ਮਵਰਆਦਾ 

ਨ ੂੰ  ਵਨਰਾਉਣ ਕਰਕੇ ਚ ੁੱ ਪ ਰਵਹੂੰਦ ੇਹਨ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਰਾਵ ਇਹ ਨਹੀਂ ਵਕ ਉਹਨਾਂ ਅੂੰਦਰ ਕੋਈ ਇੁੱਛਾ ਨਹੀਂ 
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ਹ ੂੰ ਦੀ। ਇਨਹ ਾਂ ਅਧ ਰੀਆਂ ਇੁੱਛਾਵਾਂ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਤੜਫ਼ਦ ੇ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਨ। ਵਫਰ ਉਹ ਇਸ 

ਅਧ ਰੇਪਣ ਦੇ ਦ ਖਾਂਤ ਨ ੂੰ  ਰੋਗਦੇ ਰਵਹੂੰ ਦੇ ਹਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਇਸੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

‘ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ’ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  

ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਵਜੋਂ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਰ ਪਮਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਨਾਇਕਾ ਵਬੂੰ ਦ  ਦਾ ਵਵਆਹ ਉੱਨੀ ਸਾਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ 

ਹੀ ਕੈਨੇਡਾ ਦੇ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨਾਲ੍ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਟਰੁੱਕ ਡਰਾਈਵਰ ਸੀ। ਹਾਦਸੇ ਦੌਰਾਨ ਉਸਦੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 

ਉਹ ਅਮਰੀਕਾ ਦੇ ਬ ੁੱ ਢੇ ਤੇ ਦੋ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦੇ ਬਾਪ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਇਹ ਵਵਆਹ ਵੀ 

ਉਸਦੀਆਂ ਵਜਣਸੀ ਲੋ੍ੜਾਂ ਨ ੂੰ  ਪ ਰਾ ਨਾ ਕਰ ਸਵਕਆ ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਵਨਪ ੂੰ ਸਕ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਦ ਸਰੇ ਪਤੀ ਤੋਂ 

ਸੂੰਤ ਸ਼ਟੀ ਨਾ ਵਮਲ੍ੀ ਤਾਂ ਇੂੰਡੀਅਨ ਮਰਦ ਦਾਰੇ ਨਾਲ੍ ਅਤ ੇ ਵਫਰ ਆਪਣੇ ਸ ਪਰਵਾਈਜ਼ਰ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਧ 

ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਕੋਈ ਵੀ ਮਰਦ ਉਸਦਾ ਸਾਥ ਹਮੇਸ਼ਾ ਵਾਸਤ ੇਨਹੀਂ ਵਨਰਾਉਂਦਾ। ਵਜਸ ਕਾਰਨ ਉਹ 

ਆਪਣਾ ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਤ ਲ੍ਨ ਗਵਾ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਉਸਦੀ ਡਾਕਟਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਇੁੱਛਾ 

ਪ ੁੱ ਛਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹ ਉਸਨ ੂੰ  ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਸਰ ਕ ਿ ਕਰਕੇ ਦੇਖ ਵਲ੍ਆ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਦੇਖ ਲ੍ਏ ਇਸ਼ਕ ਹੂੰਢਾ ਕੇ ਮਜ਼ਾ ਚਖ਼ ਵਲ੍ਆ। 

ਦੋਸਤੀਆਂ ਵਨਰਾ ਲ੍ਈਆ। ਪਰ ਸਰ ਪਾਖੂੰਡ ਐ। ਕੀ ਐ ਬਾਹਰ? ਧੋਖੇ, ਫਰੇਬ ਤੇ ਿੁੱ ਗੀਆਂ। 

ਵਵਆਹ ਦੇ ਨਾਮ ਤੇ ਮਜ਼ਬ ਰੀਆ।ਂ ਮ ਹੁੱ ਬਤ ਦੇ ਿੂੰਡੇ ਹੇਿ ਸੌਦੇਬਾਜ਼ੀਆ।ਂ ਕੀ ਕਰਨੀ ਮੈਂ ਅਵਜਹੀ 

ਦ ਨੀਆ ?( 170) 

 ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੇ ਕ ਆਰੇ ਚਾਅ ਉਦੋਂ 

ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਉਸਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਤੋਂ ਵਬਨਹ ਾਂ ਉਸਦਾ ਵਵਆਹ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਲ੍ਾਚਾਰੀ ਵੁੱ ਸ 

ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਨਵਸਕ ਵਤਰਪਤੀਆਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲ੍ਈ ਵੇਸਵਾ ਦੇ ਪੁੱਧਰ ਤੁੱਕ ਪ ੁੱ ਜ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 

ਆਪਣੀ ਸੁੱਧਰ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲ੍ਈ ਉਹ ਆਪਣਾ ਮਾਨਵਸਕ ਸੂੰਤ ਲ੍ਨ ਗਵਾ ਬੈਿਦੀ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ 

ਆਪਣੇ ਇਸੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ  ‘ਵਲ੍ੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 
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ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜਤਾ ਕਰਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਵੁੱ ਖਰੀ-ਵੁੱ ਖਰੀ ਸਵਥਤੀ- ਪਰਸਵਥਤੀ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 

ਵਗਆ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਨਾਇਕਾ ਸ ਜਾਤਾ ਦਾ ਵਵਆਹ ਸੂੰਜੀਵ ਨਾਲ੍ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਵਕ ਪੁੱਛਮੀ ਰਵਹਤਲ੍ 

ਵਵੁੱ ਚ ਪਵਲ੍ਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਸ ਜਾਤਾ ਦੀ ਬਹ ਤੀ ਪਰਵਾਹ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਸ ਜਾਤਾ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦ ਆਰਾ 

ਉਸਦਾ ਵਧਆਨ ਨਾ ਰੁੱਖਣ ਕਰਕੇ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ ਨ ੂੰ  ਦ ਰ ਕਰਨ ਲ੍ਈ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਵਫ਼ਸ ਦੇ ਮੈਨੇਜਰ ਵੁੱਲ੍ ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਵਹੁੱ ਤ 

ਵਖੁੱ ਚੀ ਚਲ੍ੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਮੈਨੇਜਰ ਸ਼ਾਦੀ ਸ਼ ਦਾ ਮਰਦ ਹੈ, 

ਵਜਹੜਾ ਸ ਜਾਤਾ ਨਾਲ੍ ਵਪਆਰ ਦਾ ਨਾਟਕ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸ ਜਾਤਾ ਉਸਦੇ ਘਰ ਕਾਮ ਵਾਸ਼ਨਾ ਦੀ 

ਪ ਰਤੀ ਵਹੁੱ ਤ ਵਮਲ੍ਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਨੇਜਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਘਰ ਜਲ੍ਦੀ ਜਾਣ ਲ੍ਈ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ 

ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ। ਜਾਣ ਸਮੇਂ ਉਹ ਸ ਜਾਤਾ ਨ ੂੰ  ਉਹ ਬੈਿੱਡ ਸ਼ੀਟ ਲੈ੍ ਕੇ ਜਾਣ ਲ੍ਈ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਨਹ ਾਂ ਨੇ 

ਸਵਹਵਾਸ ਸਮੇਂ ਵਰਤੀ ਸੀ। ਸ ਜਾਤਾ ਲ੍ਈ ਇਹ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਬੜੀ ਦ ਖਦਾਈ ਹ ੂੰ ਦੀ ਮਵਹਸ ਸ ਹ ੂੰ ਦੀ 

ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਚਾਦਰ ਨਾਲ੍ ਤ ਲ੍ਨਾਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵਰਤੀ ਗਈ ਤੇ ਵਲ੍ਫ਼ਾਫ ੇ’ਚ ਪਾਕੇ ਬਾਹਰ 

ਸ ੁੱ ਟ ਵਦੁੱ ਤੀ ਗਈ। ‘ਵਲ੍ੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥ 

ਰ ਪ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਵਮਲ੍ਦਾ ਹੈ ਵਜਵੇਂ ਵਕ: 

ਸ ਜਾਤਾ ਘਰ ਦੀਆਂ ਪੌੜੀਆਂ ਉਤਰਦੀ ਹੋਈ ਸੋਚ ਰਹੀ ਸੀ ਵਕ ਕੀ ਫ਼ਰਕ ਸੀ ਉਸ ਵਵੁੱ ਚ ਅਤ ੇਉਸ 

ਵਲ੍ਬੜੀ ਚਾਦਰ ਵਵੁੱ ਚ? ਦੋਵੇਂ ਵਵਛਾਈਆ ਂਗਈਆਂ, ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਤੇ ਇਕੁੱਿੀਆਂ ਕਰਕੇ ਘਰ 

ਬਾਹਰ ਸ ੁੱ ਟ ਵਦੁੱ ਤੀਆਂ ਗਈਆਂ। ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਹੋਣਾ ਇਸ ਘਰ ਲ੍ਈ ਖ਼ਤਰਾ ਸੀ। ਉਸਨ ੂੰ  ਲ੍ੁੱ ਵਗਆ, ਵਜਵੇਂ 

ਉਹ ਪਲ੍ਾਵਸਟਕ ਬੈਗ ਵਵੁੱ ਚ ਖ ਦ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਚ ੁੱ ਕੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ।(237) 

ਵਕਉਂਵਕ ਕਹਾਣੀ ਔਰਤ ਦੀਆਂ ਕਾਮ ਕ ਰ ਚੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਬਲ੍ਵਕ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਨਹ ਾਂ 

ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵਚੋਂ ਵਕਵੇਂ ਇੁੱਕ ਔਰਤ ਆਪਣੇ ਅਸਫਲ੍ ਵਵਆਹ ਨ ੂੰ  ਛ ਪਾਉਣ ਦੀ ਖਾਤਰ 
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ਜਾਇਜ਼ ਨਜਾਇਜ਼ ਵਰਸ਼ਤੇ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਸੂੰਤ ਸ਼ਟੀ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਵੀ 

ਸੂੰਤ ਸਟੀ ਪਰਦਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਵਕਆ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ‘ਬਨਵਾਸ’ 

ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਨਾਇਕਾ ਆਸ਼ਾ ਵੀ ਪਵਹਲੇ੍ ਵਪਆਰ ਦੀ ਅਪਰਵਾਨਗੀ ਕਰਕੇ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਦਾ ਦ ਖਾਂਤ 

ਰੋਗਦੀ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਵਵਆਹ ਘਰਵਦਆਂ ਨ ੂੰ  ਅਵਜਹੇ ਮਰਦ ਨਾਲ੍ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ ਜੋ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਪਰਤੀ 

ਵਫ਼ਾਦਾਰੀ ਨਹੀਂ ਵਨਰਾਉਂਦਾ, ਸਗੋਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਬਾਹਰੀ ਔਰਤ ਨਾਲ੍ 

ਰਵਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਨਾਇਕਾ ਆਸ਼ਾ ਨਾਲ੍ ਵਸਰਫ਼ ਰਾਤ ਨ ੂੰ  ਹੀ ਸੌਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਗੁੱਲ੍ ਉਸ ਅੂੰਦਰਲੇ੍ ਰਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਖ਼ਤਮ 

ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਅੂੰਦਰਲ੍ੀ ਔਰਤ ਮਰੀ ਹੋਈ ਜਾਪਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੇ ਰਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ 

ਮਾਂ ਨਾਲ੍ ਸਾਂਿੀ ਕਰਦੀ ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਦ ਨੀਆਂ ਦਾ ਹਰ ਪਰਾਣੀ ਮਰਦ ਅਤ ੇਔਰਤ ਦਾ ਰੇਦ ਨਹੀਂ ਵਮਟਾ ਸਵਕਆ ਔਰਤ ਹਮੇਸ਼ਾ ਹੀ ਔਰਤ 

ਹੈ। ਮਰਦ ਦੀ ਰੋਗ ਵਸਤ  ਕਦੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਜੀ ਕੇ ਨਹੀਂ ਵੇਵਖਆ।(159) 

ਸ ਖਜੀਤ ਆਪਣੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਅੂੰ ਤਰਾ ਚੋਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਕੇਂਦਰੀ 

ਪਾਤਰ ਬੀਬੇ ਦਾ ਨਾਂ ਉਸਦੇ ਵਕਰਦਾਰ ਦੀ ਹਾਮੀ ਰਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵਜਸ ਨ ੂੰ  ਮ ੁੱ ਢ ਤੋਂ ਵਪਤਾ ਦੇ ਸਾਏ ਤੋਂ 

ਮਵਹਰ ਮ ਰਹੇ ਬੀਬੇ ਨ ੂੰ  ਮਾਂ ਦੇ ਮੋਹ ਵਵਹ ਣੇ ਰਵੁੱਈਏ ਨੇ ਹਮੇਸ਼ਾ ਦਬਾਈ ਰੁੱ ਵਖਆ। ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਹਰ ਦਮ 

ਘਰ ਵਵੁੱ ਚ ਆਉਣ-ਜਾਣ ਵਾਲੇ੍ ਸੂੰਤਾਂ ਦੀ ਸਾਖੀ ਵਵੁੱ ਚ ਲ੍ੀਨ ਰਵਹੂੰਦੀ। ਉਸ ਲ੍ਈ ਸਕ ਲ੍ੋਂ ਪੜਹ ਕੇ ਜਾਂ ਡੂੰਗਰ 

ਚਾਰ ਕੇ ਪਰਤੇ ਬੀਬੇ ਦਾ ਆਉਣਾ ਹਮੇਸ਼ਾ ਅਸਵਹ ਹ ੂੰ ਦਾ। ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਨਾਲ੍ ਉਸਦੀ ਸੂੰਤਾਂ ਪਰਤੀ ਲ੍ੁੱ ਗੀ 

ਲ੍ਗਨ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਘਨ ਪੈਂਦਾ। ਫਲ੍ਸਰ ਪ ਮਾਂ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਰੁੱਜ ਕੇ ਮਾਰ ਕ ਟਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਇਸ ਸਰ 

ਦਾ ਬੀਬੇ ਦੇ ਸ ਰਾਅ ਤੇ ਗਵਹਰਾ ਅਸਰ ਵਪਆ। ਉਹ ਹਮੇਸ਼ਾ ਡਵਰਆ-ਸਵਹਵਮਆ ਰਵਹਣ ਲ੍ੁੱ ਗਾ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਬੀਬੇ ਦੀ ਮਾਂ, ਹ ਣ ਬੀਬੀ ਰਗਤਣੀ ਦੇ ਨਾਂ ਨਾਲ੍ ਜਾਣੀ 

ਜਾਣ ਲ੍ੁੱ ਗ ਪਈ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਉਸਨੇ ਬੀਬੇ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਿਲ੍ੀ ਸਾਰੀ ਰੋਇੂੰ  ਡੇਰੇ ਨ ੂੰ  ਮੁੱਥਾ ਟੇਕ ਵਦੁੱ ਤੀ ਹੈ ਅਤੇ 
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ਖ ਦ ਆਪਣੀ ਧੀ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਤਾਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ‘ਚ ਜਾ ਚ ੁੱ ਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਰ ਨੇ ਬੀਬੇ ਦੇ ਡਰ ਤੇ ਸਵਹਮ ਨ ੂੰ  ਰੋਸ 

ਵਵੁੱ ਚ ਤਬਦੀਲ੍ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਬੀਬੇ ਦਾ ਰੋਸ ਹ ਣ ਵਵਦਰੋਹ ਦਾ ਰ ਪ ਧਾਰਨ ਕਰ ਵਗਆ। ਉਹ ਇਸ 

ਵਵਦਰੋਹ ਦਾ ਪਰਗਟਾਵਾ ਵਪੂੰ ਡ ਦੀਆਂ ਕੂੰਧਾਂ ਉੱਤੇ 'ਬੀਬੀ ਰਗਤਣੀ ਬੂੰਦ ੇਖਾਣੀ ਹੈ' ਵਲ੍ਖ-ਵਲ੍ਖ ਕੇ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

ਬੀਬੀ ਰਗਤਣੀ ਦੀ ਵਨਰਾਦਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ੍ ਬੀਬੇ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਤਾਂ ਦੇ ਸੇਵਕ ਬਾਬੇ ਫੌਜੀ ਦੀ ਮੋਹਰ ਉੱਤੇ ਕਾਬ  

ਕਰ ਲ੍ੈਂਦ ੇਹਨ, ਰਾਵੇਂ ਵਕ ਬੀਬ ੇਨ ੂੰ  ਫੜਨ ਦਾ ਅਸਲ੍ ਮਕਸਦ ਸੂੰਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਦਾਨ ਵਵੁੱ ਚ ਵਦੁੱ ਤੀ ਗਈ ਰੋਇੂੰ  ਦੇ 

ਵਖਲ੍ਾਫ ਵਕਸੇ ਵੀ ਵਕਸਮ ਦੇ ਵਵਰੋਧ ਨ ੂੰ  ਉੱਰਰਨ ਤੋਂ ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਹੀ ਨੁੱ ਪ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਬੀਬੇ ਨ ੂੰ  ਫੜਨ ਉਪਰੂੰਤ 

ਨਵੇਂ ਉੱਸਰ ਰਹੇ ਡੇਰੇ ਵਵੁੱ ਚ ਸੂੰਤਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੂੰਤ ਕ ਰਸੀ ਉੱਤੇ ਸਜੇ ਹੋਏ ਹਨ। 

'ਕ ਰਸੀ', ਸੁੱਤਾ ਦੀ ਪਰਤੀਕ ਹੈ ਅਤ ੇਸੂੰਤਾਂ ਦੇ ਕੋਲ੍ ਖੜਹੇ ਬੂੰਦ ਕਧਾਰੀਆਂ ਦੀ 'ਬੂੰਦ ਕ' ਸੁੱਤਾ ਦੀ ਪਰਵਕਰਤੀ 

ਦੀ। ਸੂੰਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਛੋਹ ਕੋਲ੍ ਬੈਿੀਆਂ ਬਹ ਤੀਆਂ ਤੀਵੀਆ ਂਰੂੰਡੀਆਂ ਜਾਂ ਛ ੁੱ ਟੜਾਂ ਹਨ। 'ਰੂੰਡੀਆਂ' ਜਾਂ 

'ਛ ੁੱ ਟੜਾਂ' ਕੇਵਲ੍ ਸ਼ਬਦ ਮਾਤਰ ਨਹੀਂ ਬਲ੍ਵਕ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹਨਾਂ 

ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦਾ ਸੂੰ ਕੇਤਕ ਹਨ, ਜ ੋਵਨਰਆਸਰਾ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਆਸਰੇ ਦੀ ਰਾਲ੍ ‘ਚ ਰਵਹੂੰ ਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਸੂੰਤਾਂ ਦੇ ਇਰਦ-ਵਗਰਦ ਇਕੁੱਿੀ ਹੋਈ ਰੀੜ ਉਸ ਬੂੰਦ ੇਦੀ ਿਲ੍ਕ ਵੇਖਣ ਲ੍ਈ ਪੁੱਬਾਂ ਰਾਰ ਹੋ ਰਹੀ 

ਹੈ, ਜੋ ਵਪੂੰ ਡ ਦੀਆਂ ਕੂੰਧਾਂ ਉੱਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ 'ਬੀਬੀ ਰਗਤਣੀ ਬੂੰਦ ੇਖਾਣੀ' ਵਲ੍ਖ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵਬਰਤਾਂਤਕਾਰ ਰੀੜ 

ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਪਰਸਤ ਤ ਕਰਕੇ ਸਵਹਜੇ ਹੀ ਇਸਦੀ ਅਸਵਥਰ 

ਪਰਵਕਰਤੀ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਕਰਵਾ ਦੇਂਦਾ ਹੈ ਵਕ ਇਹ ਸ ੁੱ ਕੇ ਪੁੱ ਤਰਾਂ ਵਾਂਗਰ ਹਨ, ਜੋ ਹਵਾ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ੍ ਹੀ 

ਆਪਣੀ ਵਦਸ਼ਾ ਬਦਲ੍ ਲ੍ੈਂਦੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ‘ਆਦਮਖ਼ੋਰ’ ਵਵੁੱ ਚ ਵਦੁੱ ਤਾ ਵਗਆ ਹਵਾਲ੍ਾ 

ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ: 

ਸ਼ਾਮਾਂ ਲ੍ਵਹ ਕੇ ਚਲੇ੍ ਗਈਆਂ ਨੇ, ਰਾਤ ਆ ਗਈ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਤਾਂ ਬਹ ਵੜਆ ਈ ਨਹੀਂ। ਖੌਰੇ ਫਵੜਆ 

ਈ ਨਾ ਵਗਆ ਹੋਵੇ। ਖੌਰੇ ਦ ਆਲੇ੍ ਦੇ ਵਪੂੰ ਡਾਂ ’ਚ ਵੀ ਬੂੰ ਦਾ ਕੋਈ ਨਾ ਰਵਹਆ ਹੋਵੇ, ਸ ੁੱ ਕੇ ਪੁੱ ਤਰ ਹੀ 

ਹੋਣ। ਖੌਰੇ ਬਾਬਾ ਵੀ ਤਰੇਹ ਨਾ ਵਗਆ ਹੋਵੇ। ਖੌਰੇ। ਤੇ ਉਸ ਹਾਉਕਾ ਰਰ ਕੇ ਵਸਰ ਥਮਹਲੇ੍ ਨਾਲ੍ ਜੋੜ 
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ਵਲ੍ਆ ਹੈ।(40) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਦ ਆਰਾ ਪੇਸ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਰਾਵੇਂ ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਦੀ ਇਹ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਜਾਂ ਵਕਸੇ ਵੀ ਹੋਰ ਪੁੱਖ ਦੀ ਹੋਵੇ, ਪਰ 

ਉਸਦੇ ਲ੍ਈ ਵਜ਼ੂੰ ਮੇਵਾਰ ਸਮਾਜ, ਮਾਂ-ਬਾਪ, ਰੈਣ-ਰਰਾ  ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਹੀ ਹ ੂੰ ਦ ੇਹਨ। 

ਪਰੂੰਤ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਸਦਾ ਤਣਾਅ ਪਵਰਵਾਰਕ ਇਕਾਈਆਂ ਨ ੂੰ  ਹੀ 

ਰ ਗਤਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਣਾਅ ਵਜਵੇਂ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਰੋਗ ਵਸਤ , ਬੇਗਾਨਗੀ ਆਵਦ। ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਨ ੂੰ  

ਮਾਨਵਸਕ ਵਬਮਾਰੀਆਂ , ਸਰੀਰਕ ਤਸ਼ੁੱਦਦ ਅਤੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਦ ੁੱ ਖਾਂ-ਦਰਦਾਂ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਵੀ ਬਣਾ 

ਵਦੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਦ ਜੀ ਜਾਂ ਤੀਜੀ’, ‘ਰਜਾਈ’, ‘ਖ ੂੰ ਢ ਘਸੀਟਣੀ’,’ 

ਨਵਾਂ ਮਾਸ’, ‘ਛ ੁੱ ਟੜ’ ਆਵਦ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਸੂੰਦਰਰ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਚਾਵਰਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਕਹਾਣੀ 

‘ਰਜਾਈ’ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ‘ਵਸੂੰਗਲ੍ ਮਾਲ੍ਟ ਸ ਰਖ਼ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ, ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਰਾਹੀਂ ਸਮਾਨਤਾ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ।  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਹਾਣੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਤੋਂ ਔਰਤ ਦੇ ਪਤੀ ਦ ਆਰਾ 

ਕੀਤੇ ਦ ਜ ੇ ਵਵਆਹ ਦੇ ਦ ਖਾਂਤ ਨ ੂੰ  ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਅਸੂੰਯੋਗ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਤੋਂ ਦੋਵੇਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰ 

ਪਰਰਾਵਵਤ ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਮਰਦ ਨ ੂੰ  ਰੁੱਬ ਮੂੰਨਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਮਰਦ ਲ੍ਈ ਔਰਤ ਇੁੱਕ ਮਾਸ ਤੋਂ 

ਵਜ਼ਆਦਾ ਕ ਿ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ‘ਛ ੁੱ ਟੜ’ ਕਹਾਣੀ ਵੀ 

ਅਸੂੰਯੋਗ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥਕ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਰ ਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਅਨੀਤਾ ਦਾ ਵਵਆਹ ਰਮੇਸ਼ ਨਾਲ੍ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਜੋ ਵਕ ਬਹ ਤ ਹੀ ਬ ਰੇ ਚਵਰੁੱਤਰ ਵਾਲ੍ਾ ਸੀ। 

ਰਮੇਸ਼ ਨ ੂੰ  ਜਦੋਂ ਅਨੀਤਾ ਗੋਰੀਆਂ ਕ ੜੀਆਂ ਨਾਲ੍ ਦੇਖਦੀ ਤਾਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਬਹ ਤ ਬ ਰਾ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ। ਉਹ ਰਮੇਸ਼ ਨ ੂੰ  
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ਬ ਰਾ ਰਲ੍ਾ ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਰਮੇਸ਼ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਅਨੀਤਾ ਦਾ ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਬ ਰਾ ਰਲ੍ਾ ਕਵਹਣਾ ਚੂੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ। ਉਹ 

ਅਨੀਤਾ ਨ ੂੰ  ਛੁੱਡਣ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਵਜਸਦਾ ਜ ਆਬ ਉਹ ਰਮੇਸ਼ ਨ ੂੰ  ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ: 

ਮੈਂ ਉਨਹ ਾਂ ਔਰਤਾਂ ’ਚ ਨਹੀਂ ਹਾਂ ਜੋ ਹਰ ਹਾਲ੍ਤ ’ਚ ਆਦਮੀ ਦੇ ਨਾਲ੍ ਵਚਪਕੀਆਂ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀਆਂ 

ਨੇ। ਤ ੂੰ  ਤਾਂ ਹਾਲੇ੍ ਸੋਚੇਗਾ ਪਰ ਮੈਂ ਸੋਚ ਵਲ੍ਆ ਹੈ। ਅੁੱਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੇਰਾ ਮੇਰਾ ਕੋਈ ਵਰਸ਼ਤਾ ਨਹੀਂ 

ਹੈ। ਡਾਇਵੋਰਸ ਦੇ ਪੇਪਰ ਤੈਨ ੂੰ  ਛੇਤੀ ਹੀ ਵਮਲ੍ ਜਾਣਗੇ।(135)  

ਉੱਥੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਛ ੁੱ ਟਣ’ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਨਾਇਕਾ ਅਨੀਤਾ ਦੇ ਤਲ੍ਾਕ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਰਵੀ ਨਾਂ ਦੇ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨਾਲ੍ ਮਾਨਵਸਕ ਸਰ ਰ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲ੍ਈ ਦ ਸਰਾ 

ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਵੀ ਉਹ ਬਹ ਤਾ ਸਮਾਂ ਸ ਖੀ ਨਹੀਂ ਰਵਹੂੰ ਦੀ, ਵਕਉਂਵਕ ਰਵੀ ਦਾ ਉਸ 

ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਕਰਨ ਦਾ ਮਕਸਦ ਵਸਰਫ਼ ਪੁੱ ਕੇ ਹੋਣਾ ਸੀ। ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਅੂੰਤ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹ ਅਨੀਤਾ ਨਾਲ੍ ਗੁੱਲ੍ ਕਰਦਾ ਕਵਹੂੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ: 

ਮਜ਼ਬ ਰੀਆਂ ਨੇ ਹੀ ਤਾਂ ਮਾਵਰਆ ਹੈ ਅਨੀਤਾ, ਵਰਨਾ ਕੌਣ ਵਕਸੇ ‘ਛ ੁੱ ਟੜ’ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ 

ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। (149)  

ਉਪਰੋਕਤ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰਵਾਰਕ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ 

ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਬਾਖ ਬੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ।  

5.4. ਇਕਿੱਲਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਿੀਨ ਵ ਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵ ਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ 

ਦਾ ਯਥਾਰਥ: ਪ ਰਾਣੇ ਯ ੁੱ ਗ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਵਕਸਮਤ ਜਾਂ ਹੋਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਸਵਾਸ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਉਸਨ ੂੰ  ਇਹ 

ਅਵਹਸਾਸ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵਕ ਉਸਦੀ ਆਪਣੀ ਵੀ ਕੋਈ ਹੋਂਦ ਹੈ। ਉਹ ਪਤੀ ਨ ੂੰ  ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਮਿ ਕੇ ਪ ਜਦੀ 

ਅਤ ੇਉਸਦ ੇਅੁੱ ਵਤਆਚਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਰੋਗਦੀ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਵਜਉਂ ਲ੍ੈਂਦੀ ਸੀ ਰਾਵੇਂ ਵਕ ਅਗਲੇ੍ਰੀ ਪੀੜਹੀ ਦੀਆਂ 

ਔਰਤਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਅਵਜਹੀ ਮ ਥਾਜੀ ਲ੍ਗਾਤਾਰ ਘੁੱਟਣ ਲ੍ਗ ਪਈ ਹੈ। ਪੂੰਜਾਬੀਆਂ ਦੀ ਪਰੂੰ ਪਰਾਵਾਦੀ ਸੋਚ ਅਤ ੇ
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ਜਗੀਰ  ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਕਾਰਨ ਇਹ ਰਾਵੇਂ ਪ ਰੀ ਤਰਹਾਂ ਖ਼ਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋਈ ਹੈ। ਪਵਹਲ੍ੀ ਪੀੜਹੀ ਦੀ ਇਸਤਰੀ ਦੀ 

ਹੋਂਦ ਵਸਰਫ਼ ਘਰ ਦੀ ਚਾਰਦੀਵਾਰੀ ਤਕ ਸੀਮਤ ਰਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਉਹ ਇਸ ਚਾਰਦੀਵਾਰੀ ਤੋਂ ਬਾਹਰ 

ਕਦਮ ਵੀ ਰੁੱਖਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਵੀ ਉਸ ਤੋਂ ਇਹ ਉਮੀਦ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਪਰੂੰਪਰਾਵਾਦੀ ਰਾਰਤੀ ਸੋਚ 

'ਤੇ ਵਰਸ਼ਤਾ-ਪਰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  ਹਰ ਕੀਮਤ ਤੇ ਬਚਾਵੇਗੀ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਘਰ-ਪਵਰਵਾਰ ਪਤੀ, ਔਲ੍ਾਦ ਨ ੂੰ  ਪਵਹਲ੍ 

ਦੇਂਦੀ ਸੀ ਅਤ ੇਖ ਦ ਨ ੂੰ  ਦ ਜੈਲ੍ੀ ਸਵਥਤੀ ਵਵੁੱ ਚ ਰੁੱਖਦੀ ਹੋਈ ਚ ੁੱ ਪ-ਚਾਪ ਪਤੀ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਸਵਹਣ ਲ੍ਈ 

ਵਤਆਰ ਰਵਹੂੰਦੀ ਸੀ। ਉਹ ਹਰ ਉਸ ਵਧੀਕੀ ਅਤ ੇਜ਼ ਲ੍ਮ ਨ ੂੰ  ਸਵਹੂੰਦੀ ਸੀ ਜੋ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਉਸ 

ਤੇ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਚਾਹੇ ਉਹ ਇਹ ਜ਼ ਲ੍ਮ ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਔਲ੍ਾਦ ਲ੍ਈ, ਜਾਤ, ਗੋਤ, ਬੇਗਾਨਗੀ ਤੇ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ 

ਵਜੋਂ ਸਵਹਣਾ ਪਵੇ ਜਾਂ ਵਫਰ ਪਤੀ ਦੇ ਘਰ ਵਵੁੱ ਚ ਰਵਹਣ ਜੋਗੀ ਥਾਂ ਲ੍ਈ ਸਵਹਣਾ ਪਵੇ। ਪਰੂੰਤ  ਅਜੋਕ ੇਯ ੁੱ ਗ 

ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਲ੍ਈ ਜ ਿਦੀ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਉਹ ਇਸ ਵਵੁੱ ਚ ਕ ਿ ਹੁੱਦ ਤੁੱਕ ਕਾਮਯਾਬ 

ਵੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਹ ਣ ਉਹ ਪ ਰਾਣਾ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਸੂੰਕਲ੍ਪ ਬਚਪਨ ਵਵੁੱ ਚ ਬਾਪ, ਜਵਾਨੀ ਵਵੁੱ ਚ ਪਤੀ ਅਤ ੇ

ਬ ਢਾਪੇ ਵਵੁੱ ਚ ਪ ੁੱ ਤਰ ਦੀ ਅਧੀਨਤਾ ਨ ੂੰ  ਸਵੀਕਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ। ਉਸਦੀ ਸੋਚ ਵਵੁੱ ਚ ਤਬਦੀਲ੍ੀ ਆਈ ਹੈ ਤੇ 

ਉਹ ਵਨਧੜਕ ਹੋ ਕੇ ਮਰਦ ਦਾ ਮ ੂੰ ਹ ਤੋੜਵਾਂ ਜਵਾਬ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤ ੇਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਮਾਣਦ ੇ

ਹੋਏ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣਾ ਸਥਾਨ ਵੀ ਵਨਸ਼ਵਚਤ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਦਾ ਮ ੁੱ ਖ ਕਾਰਨ ਵਵਸ਼ਵੀਕਰਨ ਅਤੇ 

ਪੁੱਛਮੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਨ ੂੰ  ਮੂੰ ਵਨਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ-ਵਜਵੇਂ ਰਾਰਤੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਪੁੱਛਮੀ ਸਮਾਜ ਅਤੇ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਰਚਦ-ੇਵਮਚਦ ੇ ਗਏ ਉਵੇਂ-ਉਵੇਂ ਇਸਤਰੀ ਦੀ ਸਵਥਤੀ ਵੀ ਬਦਲ੍ਦੀ ਗਈ। ਸਵ ੈ

ਚੇਤਨਤਾ ਅਤ ੇਸਵੈ ਵਵਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ੍ ਰਰੀ ਪੁੱਛਮ ਦੀ ਔਰਤ ਹ ਣ ਉਸਦਾ ਰੋਲ੍ ਮਾਡਲ੍ ਬਣ ਗਈ। ਹ ਣ 

ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਵੈ ਨ ੂੰ  ਵਕਸੇ ਵੀ ਕੀਮਤ 'ਤੇ ਦ ਜੈਲ੍ੀ ਸਵਥਤੀ ਵਵੁੱ ਚ ਨਹੀਂ ਸੀ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ। ਉਹ ਹ ਣ ਵਕਸੇ 

ਦੀ ਮ ਥਾਜੀ ਬਰਦਾਸ਼ਤ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਚਾਹੇ ਉਹ ਮ ਥਾਜੀ ਸੋਚ ਦੀ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਆਰਵਥਕਤਾ ਦੀ। 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ,  ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਦਾ ਸੂੰਕਲ੍ਪ 
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ਵੀ ਰਾਰ  ਹੈ। ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਆਪਣੀ ਹਸਤੀ ਦੀ ਪਛਾਣ ਦੀ ਤਲ੍ਾਸ਼ ਵਵੁੱ ਚ ਹਨ। ਵਜੁੱ ਥ ੇਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਘਰ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸਾਥੀ ਦੇ ਨਾਲ੍ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਸੂੰਪ ਰਨ ਮੂੰਨਦੇ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਆਪਣੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਖਤਮ ਕਰ ਚ ੁੱ ਕੇ ਹਨ। 

ਵਜੁੱ ਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਬੇਸੁੱ ਕ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੀ ਵੁੱ ਖਰੀ ਹੋਂਦ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਨ ਲ੍ਈ 

ਜੁੱਦ-ੋਜਵਹਦ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰ ਨਾਲ੍ ਹੀ ਉਹ ਸਹਾਰੇ ਦੀ ਲੋ੍ੜ ਵੀ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਵੀ ਇਹੋ ਵਜਹੋ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਵਵਚੋਂ ਗ ਜ਼ਰਦੀਆਂ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ, ‘ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ? ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ 

ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਸੋ, 

ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਨਮਨਵਲ੍ਖਤ ਅਨ ਸਾਰ ਵਵਚਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ: 

(ੳ) ਚੰਗੇ ਪਿੱ ਖ: ਵਜੁੱ ਥੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਰਵਚਤ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ  ਕਹਾਣੀ ‘ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ’ ਵਵੁੱ ਚ 

ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਨਾਇਕਾ ਸੂੰ ਵੇਦਨਾ ਤੋਂ ਚੇਤਨਾ ਤੁੱ ਕ ਪਹ ੂੰ ਚਦੀ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਨਾਇਕਾ ਰ ਵਪੂੰ ਦਰ, ਨਵਰੂੰ ਦਰ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਵਬਨਹ ਾਂ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਦੋਂ 

ਇਹ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਹੀ ਉਸਦੀ ਤਰਾਸਦੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਕ ਆਰੀ ਮਾਂ ਬਣਨ ਦੀ 

ਖ਼ਬਰ ਆਪਣੇ ਪਰੇਮੀ ਨਵਰੂੰ ਦਰ ਨ ੂੰ  ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਜ ਆਬ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ 

ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਨਵਰੂੰ ਦਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਨਜਾਇਜ਼ ਬੁੱ ਚਾ ਪੈਦਾ ਨਾ ਕਰਨ ਤੇ ਅਬੌਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉਣ ਲ੍ਈ ਕਵਹੂੰ ਦਾ ਹੈ। 

ਮਮਤਾ ਵੁੱ ਸ ਉਹ ਬੁੱ ਚੇ ਨ ੂੰ  ਜਨਮ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਚੇ ਦੀ ਹੋਂਦ ਵਵੁੱ ਚ ਉਸ ਲ੍ਈ ਬਾਕੀ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ 

ਛੋਟੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਨਵਰੂੰਦਰ ਨਾਲ੍ੋਂ ਨਾਤਾ ਤੋੜ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਵਹੂੰ ਦੀ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਤਾਂ ਉਸਨ ੂੰ  

ਮ ਆਫ਼ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਨਫ਼ਰਤ, ਵਕਉਂਵਕ ਨਫ਼ਰਤ ਵੀ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ 

ਵਜਸਦੀ ਨਜ਼ਰ ਵਵੁੱ ਚ ਕੋਈ ਕੀਮਤ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਵਜਹੜਾ ਬੂੰ ਦਾ ਨਜ਼ਰਾਂ ਤੋਂ ਵਡੁੱ ਗ ਜਾਵੇ, ਉਹ ਨਫ਼ਰਤ ਦੇ ਵੀ 
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ਕਾਬਲ੍ ਨਹੀਂ ਰਵਹੂੰ ਦਾ। ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਰ ਵਪੂੰ ਦਰ ਆਪਣੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਤੇ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ ਤੇ 

ਬੇਗਾਨਗੀ ਦੀ ਸਵਥਤੀ- ਪਰਸਵਥਤੀ ਵਵਚੋਂ ਗ ਜ਼ਰਦੀ ਹੈ। ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਨਾਇਕ ਨਵਰੂੰਦਰ ਜਦੋਂ ਰ ਵਪੂੰ ਦਰ 

ਨਾਲ੍ ਦ ਬਾਰਾ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ 

ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਉਹ ਸਵੈ-ਹੋਂਦ, ਆਤਰ-ਵਨਰਰਰ ਤੇ ਚੇਤਨ ਔਰਤ ਆਵਦ ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਮ ੂੰ ਹ ਤੋੜ 

ਜ ਆਬ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦ ਆਰਾ ਰਵਚਤ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਹਜ਼ਾਰ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ' ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਜਾਤੀ ਪ ਰਵਧਾਰਨਾ 

(Caste Pryudice), ਇਸ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਵਧਤ ਸਵਥਰ ਰ ਪ, ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਅਤੇ ਵਵਵਹਾਰ 

ਨ ੂੰ  ਵਨਰਧਾਰਤ ਅਤੇ ਪਰਰਾਵਵਤ ਕਰਨ ਵਵੁੱ ਚ ਵਕਵਰਆਸ਼ੀਲ੍ਤਾ, ਇਸ ਸਰ ਦੇ ਨਤੀਜਤਨ ਉੱਰਰਨ ਵਾਲ੍ੀ 

ਵਵਅਕਤੀ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਿਾਕੀ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਸੋ, ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਤੇ ਸਵੈ-ਹੋਂਦ ਬਾਰੇ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੋਂ 

ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੇ ਹੋਏ ਕਵਹੂੰਦੇ ਹਨ ਵਕ: 

ਤਮੀਜ਼ ਨਾਲ੍ ਰਵਹ। ਜ ੇਬੁੱਚੇ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਇਸ ਘਰ ਵਵੁੱ ਚ ਆਉਣ ਲ੍ਈ ਕਵਹ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਇਸਦਾ ਇਹ ਮਤਲ੍ਬ ਨਹੀਂ ਵਕ ਮੈਂ ਫੇਰ ਇਵਤਹਾਸ ਨ ੂੰ  ਦ ਹਰਾਓਣ ਲ੍ੁੱ ਗੀ ਹਾਂ। ਇਹ ਨਾ ਸਮਿੀ ਵਕ 

ਮੈਂ ਕਮਜ਼ੋਰ ਹੋ ਗਈ ਹਾਂ ਤੇ ਮੈਨ ੂੰ  ਤੇਰੇ ਸਹਾਰੇ ਦੀ ਲੋ੍ੜ ਹੈ।(70) 

ਅੁੱਗੇ ਗੁੱ ਲ੍ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹਜਾਰ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ ਬਾਰੇ: 

ਸਾਲੇ੍ ਜੁੱ ਟ। ਿੀਕ ਈ ਵਕਹਾ ਸੀ ਵਡੇਵਰਆਂ ਨੇ ਵਕ ਇਨਹ ਾਂ ਤੋਂ ਦ ਰ ਈ ਰਹੋ। ਸਾਲ੍ਾ ਹ ਣ ਮੈਨ ੂੰ  

ਸਾਸਰੀ ਕਾਲ੍ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਆਕੜ ਕੇ ਲ੍ੂੰ ਘ , ਵਜਵੇਂ ਸਾਲੇ੍ ਦਾ ਮੈਂ ਹੁੱ ਕ ਮਾਰ ਵਲ੍ਆ ਹੋਵੇ ਸਾਲੇ੍ 

ਜੁੱ ਟ ਸਮਿਦੇ ਆ ਵਕ ਵਨਿੱਕੀਆਂ ਜਾਤਾਂ ਦੀਆਂ ਤੀਵੀਆਂ ਤੇ ਤਾਂ ਹੁੱ ਕ ਹੀ ਹੈ ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ। ਸਾਵਲ੍ਓ 

ਮੇਰੇ ਮ ੂੰ ਡਾ ਈ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕੋਈ, ਜੇ ਹ ੂੰ ਦਾ ਤਾਂ ਮੈਂ ਜੁੱ ਟਾਂ ਵਾਂਗ ੂੰ  ਪਾਲ੍ਦਾ, ਫੇਰ ਦੇਖਦੇ ਵਕਵੇਂ ਮਾਗਟਾਂ 
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ਦੀ। ਉਹਨ ੂੰ  ਕਵਹੂੰ ਦਾ, “ਜਾਹ ਪ ੁੱ ਤ ਇਨਹ ਾਂ ਜੁੱ ਟਾਂ ਦੀ। ਪਰ ਧੀਆਂ ਦਾ ਕੀ ਕਰਾਂ? ਇਨਹ ਾਂ ਦੇ ਤਾਂ ਦ ੁੱ ਖ 

ਹੀ ਦ ੁੱ ਖ ਨੇ।(20) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਆਪਸੀ ਵਰਸ਼ਤਾ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਰਾਵੇਂ ਇੁੱ ਕ ਦ ਸਰੇ ਉੱਪਰ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਮਰਦ-

ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਤੇ ਮਰਦ  ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਵਸਰਫ਼ ਤੇ ਵਸਰਫ਼ ਇੁੱਕ  ਰੋਗ ਵਸਤ  ਤੋਂ ਵੁੱ ਧ ਕ ਿ ਨਹੀਂ 

ਮੂੰਨਦਾ, ਸਗੋਂ ਉਸਦਾ ਵਤਰਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਕ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਦੀਆਂ 

ਹੋਈਆਂ ਵੀ ਅਵਜਹੇ ਮਰਦਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਵਦੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਮਰਦ ਪਾਤਰ ਜਦੋਂ ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਹ ਮਾਨ ਸਨਮਾਨ 

ਨਹੀਂ ਵਦੂੰ ਦ ੇਤਾਂ ਉਹ ਉਨਹ ਾਂ ਮਰਦ ਪਾਤਰਾਂ ਨਾਲ੍ੋਂ ਆਪਣਾ ਨਾਤਾ ਤੋੜਨ ਤੋਂ ਵੀ ਗ ਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ। 

ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਸਵੈਮਾਨ ਤੇ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਕਾਇਮ ਰੁੱਖਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ ਤੇ ਬੇਗਾਨਗੀ 

ਵਾਲ੍ੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਬਤੀਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਜਲ੍-ਰਰਮ, ਹਜ਼ਾਰ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ, ਕਾਮ-ਬਲ੍ੀ, ਚੂੰਦਰੀ, ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ, ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਵਦ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ ਅਤ ੇਬੇਗਾਨਗੀ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਨ ੂੰ  ਬਣਾਈ ਰੁੱ ਖਣ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਖ਼ਾਸ ਕਰ ਔਰਤਾਂ 

ਸਮਾਜ ਦੇ ਡਰੋਂ ਕਈ ਵਾਰ ਸਰੀਰਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਤੋਂ ਇਲ੍ਾਵਾ ਮਾਨਵਸਕ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਵੀ ਸਵਹੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਗ ਲ੍ਾਮੀ 

ਰਰੀ ਤੇ ਰੋਗ ਵਸਤ  ਵਾਲ੍ੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਰੋਗਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਵਕ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਪੁੱਛਮੀ 

ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਵਾਲ੍ੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆ ਂਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਨਾਇਕਾ, ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ  ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਲ੍ਈ 

ਸਮਾਜ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਦੀਆ ਂਹੋਈਆਂ ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਜ਼ਾਦ ਜੀਵਨ ਵਜਉਂਦੀਆਂ ਹਨ।  
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(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ’ ਅਤੇ ‘ਤਈਅਬਾ’ ਵਵੁੱ ਚ ਵੀ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਮਰਦ ਦੀ ਸੋਚ ਨ ੂੰ  ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ 

ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਇਸੇ ਵਸਰਲੇ੍ਖ ਹੇਿ ਵਲ੍ਖੀ ਕਹਾਣੀ 

ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਲ੍ੁੱ ਛਮੀ, ਖਰੀਦੀ ਹੋਈ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਵੀ ਮੁੱਘਰ ਵਸੂੰ ਘ ਤੇ ਉਸਦੇ ਵਪਉ ਦਾ ਵਦਲ੍ ਵਜੁੱ ਤ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ, 

ਪਰੂੰਤ  ਵਫਰ ਵੀ ਮੁੱਘਰ ਵਸੂੰ ਘ ਉਸਨ ੂੰ  ਅਪਣਾਕੇ ਵੀ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਖਰੀਦੀ ਹੋਈ ਵਸਤ  ਸਮਿਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਵਕ 

‘ਤਈਅਬਾ’ ਘਟੀਆ ਆਦਮੀ ਨਾਲ੍ ਵਪਆਰ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਵੈਵਸ਼ਆ ਦੇ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਦ ਖਾਂਤ ਰੋਗਦੀ ਹੈ ਤੇ 

ਮਰਦ ਨ ੂੰ  ਨਫ਼ਰਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਮਰਦ ਅੁੱਜ ਵੀ ਉਥੇ ਹੀ ਏ ਵਜੁੱ ਥੇ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ੍ ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਸੀ, ਜੂੰਗਲ੍ੀ  ਵਸਰਫ਼ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਨੂੰ ਗਾ 

ਕਰਨ ਦੀ ਖਾਵਹਸ਼। ਫੇਰ ਮੈਂ ਵਕਸ ਵਗਣਤੀ ’ਚ ਆਉਂਦੀ ਸੀ। ਨਾਲੇ੍ ਵਜਸਮਾਨੀ ਨੂੰ ਗੇਜ਼ ਹੋਰ ਗੁੱਲ੍ ਏ 

ਤੇ ਰ ਹਾਨੀ ਹੋਰ। ਵਜਸਮ ਮੇਰਾ ਛਲ੍ਣੀ ਹੋ ਵਗਆ ਏ ਨੂੰ ਗੀਆਂ ਵਨਗਾਹਾਂ ਤੋਂ। ਇਹ ਬਦਨਸੀਬ ਵਮੁੱ ਟੀ 

ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਵਕੂੰ ਨੀ ਵਾਰੀ ਨੂੰ ਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਸੁੱਚ ਪ ੁੱ ਛੋ ਤਾਂ ਨੂੰ ਗੀ ਵਜ਼ਆਦਾ ਹੋਈ ਏ ਤੇ ਕੁੱਪੜੇ ਤਾਂ ਘੁੱਟ 

ਹੀ ਨਸੀਬ ਹੋਏ ਨੇ ਗਰੀਬ ਨ ੂੰ ।(177)  

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਲ੍ਈ ਔਰਤ 

ਪਾਤਰ ਆਪਣੀਆਂ ਸਰੀਰਕ ਲੋ੍ੜਾਂ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਲ੍ਈ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੇ ਵਨਰਰਰਤਾ ਨਹੀਂ ਰੁੱਖਦੀਆਂ, ਬਲ੍ਵਕ 

ਉਹ ਆਪਣੀ ਆਰਵਥਕਤਾ ਕਰਕੇ ਇੁੱਕ ਤੋਂ ਵਜ਼ਆਦਾ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਵੀ ਗ ਰੇਜ਼ ਨਹੀਂ 

ਕਰਦੀਆਂ। ਉਹ ਪਤੀ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਨਹੀਂ ਵਜਉਂਦੀਆਂ, ਬਲ੍ਵਕ ਆਪਣਾ ਸਹਾਰਾ ਆਪ ਬਣਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਸੂੰ ਕਟ ਤੇ ਸਮਾਵਜਕ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਦੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਵਜਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਦਾ 

ਪਾਲ੍ਣ-ਪੋਸ਼ਣ ਆਪ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ‘ਬੂੰਦ ਬ ਹਾ’ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਨਾਇਕਾ ਆਪਣੇ ਬੁੱਚੇ ਨਾਲ੍ 

ਰਵਹੂੰਦੀ ਹੋਈ ਵੀ ਦ ਸਰੇ ਮਰਦ ਨਾਲ੍ ਕਾਮ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਜਦੋਂ ਉਸਦਾ ਬੁੱਚਾ ਜਵਾਨ ਹੋ 
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ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਹੀ ਆਪਣੀ ਦੋਸਤ ਨਾਲ੍ ਕਾਮ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮਾਂ-

ਪ ੁੱ ਤਰ ਦੇ ਆਪਣੇ ਵੁੱ ਖਰੇ-ਵੁੱ ਖਰੇ ਤੌਰ ਤੇ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਹਨ। ਦੋਨੋਂ  ਆਪਣੀ ਵੁੱ ਖਰੀ-ਵੁੱ ਖਰੀ ਤੇ ਅਜ਼ਾਦ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ 

ਵਜਉਂਦ ੇਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੇ ਹਨ।  ‘ਫ਼ਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ’ ਦੀ ਸਾਂਤੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆ ਂਨ ੂੰ  ਸਵਹਣ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਬਲ੍ਵਕ ਉਸ ਤੋਂ ਅਲ੍ੁੱ ਗ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ ਬੁੱ ਵਚਆਂ ਨ ੂੰ  ਸੈਿੱਟ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪ ਵੀ ਆਪਣੇ 

ਦੋਸਤ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਕੇ ਖ ਸ਼ ਰਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ‘ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਰ ਵਪੂੰ ਦਰ ਵੀ 

ਜਦੋਂ ਕ ੂੰ ਵਾਰੀ ਮਾਂ ਬਣਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਬੁੱਚੇ ਨ ੂੰ  ਅਬੌਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕਰਵਾਉਂਦੀ, ਸਗੋਂ ਉਸਨ ੂੰ  ਜਨਮ 

ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਪਰੇਮੀ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਸਵਹਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਬਲ੍ਵਕ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਆਪਣੇ 

ਬੁੱਚੇ ਨ ੂੰ  ਸਮਰਵਪਤ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਬੁੱਚੇ ਨ ੂੰ  ਪੈਦਾ ਕਰਨ ਦਾ ਵਹ ਆ ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ਦਾ ਵਵਰੋਧ ਕਰਦੀ 

ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਨਵਰੂੰ ਦਰ ਅਧੀਨ ਰਵਹ ਕੇ ਉਸਦੀ ਗ ਲ੍ਾਮੀ ਨਹੀਂ ਰੋਗਦੀ, ਸਗੋਂ ਉਸਦਾ ਵਵਰੋਧ 

ਕਰਦੀ ਹੋਈ ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਫ਼ਜ ਲ੍ ਮੈਨ ੂੰ  ਵਡਸਟਰਬ ਨਾ ਕਰ, ਤ ੂੰ  ਮੈਨ ੂੰ  ਕੂੰਜਰੀ ਸਮਿ ਰੁੱ ਵਖਆ? ਜੇ ਤੇਰੇ ਤੋਂ ਵਨਰਣੀਆਂ ਨਹੀਂ ਸੀ 

ਤਾਂ ਲ੍ਾਈਆਂ ਵਕਉਂ? ਨਾਲੇ੍ ਅੁੱਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨ ੂੰ  ਹੁੱਥ ਲ੍ਾਇਆ ਤਾਂ ਹੁੱਥ ਤੋੜ ਦੇਵਾਂਗੀ। ਬੁੱ ਚੇ ਨ ੂੰ  

ਵਮਲ੍ ਤੇ ਜਾ।(70)  

ਜਦੋਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਵਜਵੇਂ ‘ਮਵਰਆ ਚ ਹਾ’ ਦੀ ਰਜ਼ੀਆ, ‘ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ, ‘ਤ ੂੰ  ਕੌਣ 

ਹੈ’ ਆਵਦ ਵਕਸੇ ਵੀ ਬੂੰ ਧਨ ਵਵੁੱ ਚ ਬੁੱਿ ਕੇ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਬਰਬਾਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀਆਂ ਤੇ ਆਤਮ ਵਨਰਰਰਤਾ 

ਵਾਲ੍ੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਜਉਂਦੀਆ ਹਨ। ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਵਵੁੱ ਚ ਰੇਦਰਾਵ ਕਰਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਈ ਗ ਲ੍ਾਮੀ ਨ ੂੰ  

ਇੁੱਕ ਔਰਤ ਹੀ ਰੋਗਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਨਮ ਤੋਂ ਲੈ੍ ਕੇ ਮਰਨ ਤੁੱਕ ਸਮਾਵਜਕ ਦਾਇਰੇ ਵਵੁੱ ਚ ਰਵਹੂੰ ਦੀ ਹੋਈ ਦ ੁੱ ਖ 

ਰੋਗਦੀ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵੀ ਇਸ ਸੋਚ ਨ ੂੰ  ਪਰਗਟ ਕਰਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਸ 

ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਅਸੀਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਇੁੱਕ ਸੀ ਮੈਂ ਅਤ ੇ‘ਚ ੁੱ ਪ ਕੀਤੀ’ ਵਵੁੱ ਚ ਦੇਖ ਸਕਦ ੇਹਾਂ। ਇਹ 

ਅਵਜਹੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਹਨ ਵਜਸ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਇਹ ਵਸੁੱ ਵਖਆ ਵਦੁੱ ਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਨਹੀਂ 
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ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ, ਸਗੋਂ ਸਮਾਜ ਦੀ ਪਰਵਾਹ ਕਰਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਦ ੁੱ ਖ 

ਰੋਗਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਸੂੰ ਖੇਪ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਇਹ ਕਵਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ 

ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ  ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ 

ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ 

ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਉੱਰਰਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ, ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਡ ੂੰ ਘੀ ਵਦਰਸ਼ਟੀ ਤੋਂ ਘੋਵਖਆ, ਵਵਚਾਵਰਆ ਅਤੇ 

ਜਾਵਣਆ ਹੈ। 

5.5. ਸਮਾਵਜਕ, ਿਾਰਵਮਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ ਤੇ ਮਨੋਵ ਵਗਆਵਨਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਵ ਖੰਡਨ: ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਦੀ ਸਮਾਵਜਕ, ਧਾਰਵਮਕ, 

ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ ਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਵਖੂੰ ਡਤ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਉੱਰਰਦੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ 

ਕੋਲ੍ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ ਕੋਈ ਸੂੰਪ ਰਨ ਵਬੂੰ ਬ ਨਹੀਂ ਬਣ ਵਰਹਾ। ਇੁੱਕ ਸਮੇਂ ਉਹਨਾਂ ਨ ੂੰ  ਕੋਈ ਗੁੱਲ੍ ਚੂੰਗੀ ਲ੍ੁੱ ਗਦੀ 

ਹੈ, ਦ ਜ ੇਸਮੇਂ ਉਹੀ ਗੁੱਲ੍ ਉਹਨਾਂ ਲ੍ਈ ਮਾੜੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਇਸ ਕਾਰਨ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦਾ 

ਸਮਾਵਜਕ, ਧਾਰਵਮਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ ਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਵਵਖੂੰਡਣ ਹੋਣਾ ਸ਼ ਰ  ਹੋ ਜਾਂਦਾ 

ਹੈ ਅਤ ੇਇਸ ਦੇ ਫਲ੍ਸਰ ਪ ਸੂੰਸਵਕਰਤੀ ਅਤ ੇਜੀਵਨ ਸ਼ੈਲ੍ੀ ਦਾ ਵਵਖੂੰਡਣ ਸ਼ ਰ  ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਵਜਹੀਆਂ 

ਵਵਖੂੰ ਵਡਤ ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਵਜਉਂਦ ੇਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੀ ਦਾਸਤਾਨ ਸ ਖਜੀਤ 

ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਹੋਈ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਵਮਲ੍ਦੀ ਹੈ। ਸ ਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 

'ਆਦਮਖ਼ੋਰ', 'ਹ ਣ ਮੈ ਇੂੰਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਅਤ ੇ 'ਪਾਤਸ਼ਾਹ', ਨੌਂ  ਯ ੁੱ ਗ, ਕਾਮ-ਬਲ੍ੀ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਦ ਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ, ‘ਛੋਟੀ ਸਰਦਾਰਨੀ’ ਅਤੇ ‘ਹੋਰ ਉੱਪਰ’ ਆਵਦ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਧਾਰਵਮਕ, ਸਮਾਵਜਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ ਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ 

ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦਾ ਉਰਾਰ ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ 
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ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵਚੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਦੀਆਂ ਵਵਵਰੂੰ ਨ ਪਰਤਾਂ ਅਤ ੇਕਾਮ ਦੀਆਂ ਵਤਰਪਤ-

ਅਵਤਰਪਤ ਇੁੱਛਾਵਾਂ ਵਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਸਮਾਵਜਕ, ਧਾਰਵਮਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ ਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਵਨਕ ਪੁੱ ਖ 

ਵਜੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਸ਼ਖ਼ਸੀਅਤ ਦੇ ਵਵਖੂੰਡਨ ਰ ਪ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ 

ਵਜੋਂ ਵਵਚਾਵਰਆ ਜਾਵੇਗਾ: 

(ੳ) ਚੰਗੇ ਪਿੱ ਖ: ਵਜੁੱ ਥੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ, ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ ਪ ਸਤਕ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਗੋਲੇ੍ ਕਬ ਤਰ' ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਰਣਜੀਤ ਵਸੂੰਘ ਗੈਰ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਹੋਣ ਕਾਰਨ ਪਤਨੀ ਦੇ 

ਜ਼ ਲ੍ਮ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਵਵਆਹ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖ਼ਰਚਾ ਆਪ ਕਰਨ, ਘਰ ਦੀਆਂ ਵਕਸ਼ਤਾਂ ਦੇਣ ਤੇ 

ਘਰੇਲ੍  ਖ਼ਰਚ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਉਸਦੀ ਬਦਚਲ੍ਨ ਪਤਨੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਘਰੋਂ ਕੁੱਢਣ ਦੀ ਧਮਕੀ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ। 

ਜਦੋਂ ਰਣਜੀਤ ਆਪਣੀ ਸੁੱਸ ਕੋਲ੍ ਬਰਤਾਨਵੀ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਵਵਆਹ ਦੀ ਹੋਂਦ ਦੇ ਚੂੰ ਗੇ ਪੁੱ ਖ ਬਾਰੇ ਸ ਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 

ਹੈਰਾਨ ਰਵਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਦ ਉਹ ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਵਕਹੜੇ ਏਸ਼ੀਅਨ ਸਮਾਜ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਕਰਦੈ ਤ ੂੰ  ਵਜੁੱ ਥੇ ਸਵੇਰੇ ਵਵਆਹ ਤੇ ਸ਼ਾਮ ਨ ੂੰ  ਤਲ੍ਾਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਨੇ? 

ਵਜੁੱ ਥੇ ਵਵਆਹ ਸੌਦੇ ਬਣਕੇ ਰਵਹ ਗਏ ਤੇ ਗਰੀਬ ਦੀ ਦਾਜ ਵਵਹ ਣੀ ਧੀ ਸਾਰੀ ਉਮਰ ਕ ਆਰੀ ਬੈਿੀ 

ਰਵਹੂੰਦੀ ਐ? ਵਜੁੱ ਥੇ ਪਾਸਪੋਰਟਾਂ ’ਤੇ ਸਟੈਂਪ ਲ੍ਗਵਾਉਣ ਲ੍ਈ ਲੋ੍ਕ ਆਪਣੀਆਂ ਸਕੀਆਂ ਰੈਣ ਨਾਲ੍ 

ਵਵਆਹ ਕਰਵਾ ਲ੍ੈਂਦੇ ਨੇ ਜਾਂ ਸ਼ਾਮ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਰਾਬੀ ਬੂੰਦੇ ਘਰ ਜਾ ਕੇ ਆਪਣੀਆਂ ਤੀਮੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਕ ੁੱ ਟਦੇ ਨੇ? 

ਜੇ ਤ ੂੰ  ਏਥੇ ਰਵਹਣਾ ਤਾਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਐਥੋਂ ਦੇ ਵਹਸਾਬ ਨਾਲ੍ ਚਲ੍ਣਾ ਪਊ।(243) 

ਇਹ ਸੁੱ ਸ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਕਹੇ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਬਾਰੇ 

ਉਸਨ ੂੰ  ਬਰਤਾਨਵੀ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਖੋਖਲੇ੍ ਵਵਆਹ ਪਰਬੂੰ ਧ ਦਾ ਪਤਾ ਲ੍ੁੱ ਗਦਾ ਹੈ ਵਕ ਵਕਵੇਂ ਲੋ੍ਕ ਪੁੱ ਕੇ ਹੋਣ ਲ੍ਈ 

ਸਕੀਆਂ ਰੈਣਾਂ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਕਰਵਾਉਣ ਦਾ ਵੀ ਕ ਕਰਮ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲ੍ਾਵਾ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀ 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਅਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਵਲ੍ੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 
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ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਦ ਆਰਾ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਸੋਚ ਸਮਿ ਕਾਰਨ 

ਵਵਆਹ ਤਾ ਜੀਵਨ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਦੇ ਆਪਸੀ ਤਕਰਾਰ ਅਤੇ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਨ ੂੰ  ਸ਼ਬਦੀ 

ਜਾਮਾ ਪਵਹਨਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ 'ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ' ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਮ ੁੱ ਖ ਵਕਰਦਾਰ ਵਸਮਰਨ 

ਨ ੂੰ  ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੇ ਅੂੰ ਤਰਗਤ ਅਧੀਨਗੀ ਵਜੋਂ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਸਮਰਨ ਜਨਮ ਤੋਂ ਜਵਾਨੀ ਤਕ 

ਤੈਅ ਕੀਤੀ ਗਈ ਜੀਵਨ ਯਾਤਰਾ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਵਲ੍ੂੰ ਗ ਆਧਾਵਰਤ ਵਵਤਕਰੇ ਨ ੂੰ  ਅਧੀਨਗੀ 

ਵਜੋਂ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੀ ਆ ਰਹੀ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ "ਵਲ੍ੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ'' ਵਵੁੱ ਚ ਸ ਜਾਤਾ 

ਅਤੇ ਸੂੰਜੀਵ ਨਾਮ ਦੇ ਵਪਸਦੇ ਜੋੜੇ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹੈ, ਵਜਹੜੇ ਵਵਆਹ ਰਾਹੀਂ ਇਕੁੱ ਿੇ ਹੋਏ ਹਨ, ਪਰ ਅਣਜੋੜ 

ਵਵਆਹ ਕਾਰਨ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਦਲ੍ਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਇੁੱ ਕ ਦ ਜੇ ਲ੍ਈ ਕੋਈ ਜਗਹਾ ਨਹੀਂ, ਵਕਉਂਵਕ ਸ ਜਾਤਾ ਅਤੇ ਸੂੰਜੀਵ 

ਦੋਵੇਂ ਵੁੱ ਖਰੇ-ਵੁੱ ਖਰੇ ਸਮਾਵਜਕ ਵਸਸਟਮ ਦੀ ਪੈਦਾਇਸ਼ ਹਨ। ਦੋਵੇਂ ਵਵਆਹ ਤਾ-ਵਰਸਤੇ ਵਵੁੱ ਚ ਵਫੁੱ ਟ ਨਹੀਂ, 

ਮਾਵਪਆਂ ਦੀ ਗਲ੍ਤੀ ਕਾਰਨ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਵਵਆਹ ਤਾਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਸੂੰਜੀਵ ਵਜਹੜੀ ਸ ਜਾਤਾ ਦੀ ਪਰਵਾਹ 

ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸ ਦਾ  ਪਰਮਾਵਣਕ ਰ ਪ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਪਰਵਵਰਤੀ ਵਾਲੇ੍ ਸਮਾਜ ਤੋਂ ਵਮਲ੍ਦਾ ਹੈ, ਵਜਵੇਂ ਵਕ 

ਖ ੁੱ ਲ੍ਾਂ ਮਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਬਾਹਰ ਦ ਸਰੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ੍ ਤ ਵਰਆ ਵਫਰਦਾ ਮਰਦ।  ਸ ਜਾਤਾ ਨਾਲ੍ 

ਉਸਦਾ ਵਵਆਹ ਕੋਈ ਖ਼ਾਸ ਮਾਅਨੇ ਨਹੀਂ ਰੁੱਖਦਾ। ਸ ਜਾਤਾ ਆਪਣੇ ਮਾਵਪਆਂ ਦ ਆਰਾ ਕੀਤੀ ਇਸ ਗਲ੍ਤੀ 

ਨ ੂੰ  ਕੋਸਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣੀ ਵਵਆਹ ਤਾ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਤੋਂ ਬਹ ਤ ਵਨਰਾਸ਼ ਪਰਤੀਤ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਸ ਜਾਤਾ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਪਤੀ 

ਦੀਆਂ ਆਪ ਮ ਹਾਰੀਆਂ ਕਾਰਨ ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ ਮਵਹਸ ਸ ਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਤਾਲ੍ ਕਾਤ ਆਪਣੇ ਆਵਫਸ ਦੇ 

ਮੈਨੇਜਰ ਨਾਲ੍ ਬਣਾ ਲ੍ੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਵਰਤਣ ਤੁੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਇੁੱਕ ਸ਼ਾਦੀ-

ਸ਼ ਦਾ ਮਰਦ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਬੀਵੀ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਬਰਾਬਰ ਦਾ ਵਹੁੱ ਸਾ ਦੇ ਵਰਹਾ ਹੈ ਅਤ ੇਸ ਜਾਤਾ ਨ ੂੰ  ਵੀ। ਉਹ ਉਸਨ ੂੰ  

ਬੇ-ਪਨਾਹ ਮ ਹੁੱ ਬਤ ਕਰਨ ਦਾ ਨਾਟਕ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸ ਜਾਤਾ ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਵਹੁੱ ਤ ਉਸ ਵੁੱਲ੍ ਵਖੁੱ ਚੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

ਅਤ ੇਉਹ ਜਦ ਵੀ ਮੌਕਾ ਵਮਲ੍ਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਾਇਮ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਵਵੁੱ ਚ 

ਰਟਕੀ ਜਦ ਇੁੱਕ ਵਦਨ ਉਸਦੇ ਘਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਤਾਂ ਵਮਲ੍ਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਹ ਉਸਨ ੂੰ  ਜਲ੍ਦੀ ਜਾਣ ਲ੍ਈ 
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ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਸਦੀ ਪਤਨੀ ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ। ਜਦੋਂ ਸ ਜਾਤਾ ਜਾਣ ਲ੍ੁੱ ਗਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਸਵਹਵਾਸ ਸਮੇਂ ਵਰਤੀ 

ਗਈ ਬੈਿੱਡ ਸ਼ੀਟ ਵੀ ਉਹ ਉਸਨ ੂੰ  ਵਲ੍ਜਾਣ ਲ੍ਈ ਵਲ੍ਫਾਫ ੇ ਵਵੁੱ ਚ ਪਾ ਕੇ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਮੇਂ ਸ ਜਾਤਾ ਨ ੂੰ  

ਆਪਣੀ ਅਵਹਮੀਅਤ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਕੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਜੀ ਬੀਬੀ 

ਜੀ’ ਅਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਵਲ੍ੁੱ ਬੜੀ ਹੋਈ ਚਾਦਰ’ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਸਮੁੱ ਵਸਆਮ ਲ੍ਕ ਪਰਵਵਰਤੀ ਰਾਹੀਂ ਯਥਾਰਥ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  

ਵਬਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਪਰੂੰਤ  ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਚੂੰਗੇ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਸਲ੍ੀਅਤ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਇੁੱ ਥੇ 

ਸ ਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ  ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਜੀ ਬੀਬੀ ਜੀ ਵਵੁੱ ਚ ਦਰਸਾਇਆ 

ਹੈ ਵਕ: 

ਉਹ ਬ ੜਬੜਾਉਂਦੀ ਸਾਨ ੂੰ  ਕਾਹਨ ੂੰ  ਜੂੰ ਮਣਾ ਸੀ ਮਾਂ। ਜਾਂ ਔਰਤ ਵਕਉਂ ਬਣਾਈ ਰੁੱਬਾ। ਵਫਰ ਇਹ 

ਬੜਬ ੜਾਉਣਾ ਗ ਣਗਾਉਣ ‘ਚ ਬਦਵਲ੍ਆ ਕਣਕਾਂ ਲ੍ੂੰ ਮੀਆਂ ਧੀਆਂ ਵਕਉਂ ਜੂੰ ਮੀਆਂ।(79) 

ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਬੂੰ ਧੀ ਬੂੰ ਧਨਾ ਰਾਣੀ ਆਪਣੀ ਵਕਤਾਬ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਥਾਕਾਰੀ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵਲ੍ਖਦੀ ਹੈ ਵਕ: 

ਮੇਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਈਆਂ ਹਨ। ਮੇਰੀਆ ਂਕਹਾਣੀਆਂ ਦੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਮੈਨ ੂੰ  

ਅਵਾਜ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਵੀਨਾ ਮੈਨ ੂੰ  ਵਲ੍ਖ।(28,29) 

ਮਰਦ ਤਾਂ ਸਾਡ ੇਸਮਾਜ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੇ ਮਨਪਚਾਵੇ ਲ੍ਈ ਜਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਰਾਵਨਾਵਾਂ ਦੀ ਵਤਰਪਤੀ 

ਲ੍ਈ ਸਰ ਕ ਿ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਾਰੀ ਨ ੂੰ  ਉਸਨੇ ਕਦ ੇਖ ੁੱ ਲ੍ ਨਹੀਂ ਵਦੁੱ ਤੀ।(43) 

(ਅ) ਮਾੜੇ ਪਿੱ ਖ: ਉਦਾਹਰਨ ਵਜੋਂ ਵਜੁੱ ਥ ੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸ ਗਰ ਡੈਡੀ’ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਸਮਾਵਜਕ ਰ ਪ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਮਾੜ ੇ

ਪੁੱਖ ਨ ੂੰ  ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਜਦੋਂ ਪਾਤਰ ਵਕਸ਼ੋਰੀ ਲ੍ਾਲ੍ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ 

ਨਾਲ੍ ਦ ਰ-ਵਵਹਾਰ ਕਰਦਾ ਬ ਰਾ ਰਲ੍ਾ ਬੋਲ੍ਦਾ ਹੈ। ਹੋਰਨਾਂ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਹੋਣ ਦੇ 
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ਬਾਵਜ ਦ ਵੀ ਵਕਸ਼ੋਰੀ ਲ੍ਾਲ੍ ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਸ਼ਕ ੂੰ ਤਲ੍ਾ ਨ ੂੰ  ਗਲ੍ਤ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੋਇਆ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੁੱਢਦਾ ਬ ਰਾ 

ਰਲ੍ਾ ਬੋਲ੍ਦਾ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਚੂੰਦਰੀ' ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਔਰਤ ਪਾਤਰ ਹੁੱਦ ਦਰਜੇ ਦੀ ਵਜ਼ੁੱ ਦੀ ਤੇ 

ਮ ੂੰ ਹ ਫੁੱ ਟ ਚੂੰਦਰੀ ਵੀ ਸਵੈ ਸ ਰੁੱ ਵਖਆ ਦੇ ਕਾਬਲ੍ ਹੈ। 'ਕਾਮਬਲ੍ੀ' ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਰੈਰਵੀ ਜਤੇ  ਵਜੋਂ ਉੱਰਰ 

ਰਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਓਮੀ ਦੇ ਹੁੱਿ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਸਵਹਜਤਾ ਨਾਲ੍ ਤੋੜਹਦੀ ਹੈ। 'ਹ ਣ ਮੈ ਇੂੰਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ 

ਵਨਿੱਕੀ ਬੀਬੀ ਸੈਹਬਾ ਸੈਹਬ ਜੀਆ ਂਵਾਂਗਰ ਹੀ ਉਹਨੀ ਹੀ ਬੇਸ਼ਰਮੀ ਅਤ ੇਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ੍ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਦੀ ਵਰਤੋਂ 

ਕਰਦੀ ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ, ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਪਾਤਰਾਂ ਦੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਵਬਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ 

ਸੂੰਗਰਵਹ ਇੁੱ ਕ ਇਕੁੱਲ੍ੀ ਕ ੜੀ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸ਼ ਗਰ ਡੈਡੀ ‘ਚ ਸ਼ਪਸ਼ਟ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ: 

ਸਾਲ੍ੀਏ, ਤ ੂੰ  ਪਤਾ ਨਹ ੀਂ ਵਕਹਦੇ ਵਕਹਦੇ ਨਾਲ੍ ਖੇਹ ਖਾ ਕੇ ਆਨੀ ਐ ਂਰੋਜ਼। ਮੇਰੇ ਵਪਉ ਨਾਲ੍ ਫਸੀ 

ਹੋਈ ਸੀ ਤ ੂੰ । ਆਪਣੇ ਜੀਜੇ ਨਾਲ੍ ਇਸ਼ਕ ਚੁੱਲ੍ਦੈ ਤੇਰਾ। ਤੇਰਾ ਗੋਰਾ ਬੌਸ ਮਾਈਕਲ੍ ਰੋਜ਼ ਤੈਨ ੂੰ  ਘਰ 

ਛੁੱ ਡਣ ਆਂਦੈ ਆਪਣੀ ਕਾਰ ‘ਚ ਵਬਿਾ ਕੇ। ਤੇਰੇ ਰਾਣੇ ਮੈਨ ੂੰ  ਕ ਛ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ? ਮੈਂ ਸੋਚਦਾਂ ਮੈਂ ਕੀ 

ਲੈ੍ਣੈ। ਤ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਲ੍ਾਇਫ ਇਨਜੌਏ ਕਰ। ਮੈਨ ੂੰ  ਮੇਰੀ ਕਰਨ ਦੇ। ਮੈਂ ਰੋਵਕਆ ਕਦੇ ਤੈਨ ੂੰ  ? ਵਜੁੱ ਥ ੇ

ਮਰਜ਼ੀ ਜਾ। ਵਫਰ ਮੈਨ ੂੰ  ਵਕਉਂ ਰੋਕਦੀ ਐ ਂਤ ੂੰ…? ਹ  ਆਰ ਯ  ਟ  ਕੂੰ ਟਰੋਲ੍ ਮਾਈ ਲ੍ਾਈਫ ? ਇਫ ਯ  

ਆਰ ਨੋਟ ਹੈਪੀ ਵਵਦ ਮੀ ਯ  ਕੈਨ ਵਡਵੋਰਸ ਮੀ।“ ਵਕਸ਼ੋਰੀ ਲ੍ਾਲ੍ ਦਾ ਇਕੋ ਜਵਾਬ ਹ ੂੰ ਦਾ। ਸਾਲ੍ੀਏ, 

ਤ ੂੰ  ਮੇਰਾ ਵਪੁੱ ਛਾ ਕਰਦੀ ਐ ਂ? ਮੈਂ ਤਾਂ ਐਥੇ ਕੂੰ ਮ ਆਇਆ ਸੀ। ਤੈਨ ੂੰ  ਯਕੀਨ ਨਹੀਂ ਮੇਰੇ ‘ਤੇ ? ਲੋ੍ਕਾਂ 

‘ਤੇ ਵਵਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦੀ ਐ ਤ ੂੰ  ? ਵਕਹੋ ਜਹੀ ਪਤਨੀ ਐ ਤ ੂੰ?” ਉਹ ਉਸ ਨ ੂੰ  ਗਲ੍ਤ ਵਸੁੱ ਧ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦਾ! 

ਤੇ ਉਹ ਵਵਚਾਰੀ ਕਲੇ੍ਸ਼ ਤੋਂ ਡਰਦੀ ਮਾਰੀ ਚ ੁੱ ਪ ਕਰ ਜਾਂਦੀ।(68,69) 

ਇਸੇ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ  ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ 

ਕਰਦੀ ਆਂ ਵੀ ਉਪਰੋਕਤ ਗੁੱਲ੍ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਰਰਦੀ ਹੈ ਵਜਵੇਂ: 

ਲੋ੍ਕ ਮੇਰੇ  ਪਰਵਚਨ ਓਨੀ ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ੍ ਸ਼ਰਵਣ ਕਰਦੇ ਨੇ, ਵਜੂੰ ਨੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਾਲ੍ ਮੇਰੀਆਂ ਗਾਲ੍ਹਾਂ। 
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ਮੈਂ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਵੀ ਚ ਣ ਚ ਣਕੇ ਕੁੱ ਢਦੀਆਂ, ਮੋਟੀਆਂ, ਚੋਂਦੀਆਂ ਚੋਂਦੀਆਂ, ਸੁੱਚ ਦੁੱ ਸਾਂ, ਜਦੋਂ ਵਕਸੇ ਮ ੂੰ ਹ-

ਜ਼ੋਰ ਮਰਦ ਨ ੂੰ  ਮ ੂੰ ਹ ਰਰ ਕੇ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੁੱ ਢਦੀਆਂ, ਪ ਰੀ ਗੂੰ ਦੀ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਤਾਂ ਸ ਆਦ ਆ ਜਾਂਦੈ। ਲ੍ੁੱ ਗਦੈ, 

ਵਕ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਲ੍ੁੱ ਗੀਆਂ ਬੇੜੀਆਂ, ਇੁੱਕ ਇੁੱ ਕ ਕਰਕੇ ਟ ੁੱ ਟ ਰਹੀਆਂ ਹੋਣ।(69) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਅਪਰਾਧੀਕਰਨ, ਮਰਦ ਵੁੱ ਲ੍ੋਂ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਜ਼ਬਰ-ਜ਼ ਲ੍ਮ ਆਵਦ ਦੇ 

ਮਸਵਲ੍ਆਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੋਂ ਮਾੜੇ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 'ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ 

ਨ ੂੰ ਹ' ਵਵੁੱ ਚ ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨ ੂੰ  ਪਤਨੀ ਉਪਰ ਜ਼ ਲ੍ਮ ਕਰਨ ਦੇ ਦੋਸ਼ ਵਵੁੱ ਚ ਵਗਰਫ਼ਤਾਰ ਕਰਵਾ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ 

ਤਾਂ ਸ਼ਾਂਤੀ ਦੇ ਵਰਸ਼ਤੇਦਾਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਰਾਜ਼ੀਨਾਮਾ ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਆਖਦ ੇਹਨ। ਪਤੀ ਦਾ ਪਤਨੀ ਉੱਤੇ ਹੁੱਥ 

ਚ ੁੱ ਕਣਾ ਜਾਂ ਗਾਲ੍ੀ-ਗਲੋ੍ਚ ਕਰਨਾ ਰਾਰਤੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਸਮਾਜ-ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰ ਵਵੁੱ ਚ ਕੋਈ ਗੂੰ ਰੀਰ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ 

ਮੂੰ ਵਨਆ ਜਾਂਦਾ। ਪਰੂੰਤ  ਇਸ ਦੋਸ਼ ਵਵੁੱ ਚ ਪਤੀ ਨ ੂੰ  ਪ ਲ੍ੀਸ ਕੋਲ੍ ਪਕੜਵਾ ਕੇ ਗੂੰ ਰੀਰ ਦੋਸ਼ ਮੂੰ ਵਨਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਸ਼ਾਂਤੀ ਆਪਣੇ ਫ਼ੈਸਲੇ੍ 'ਤੇ ਅਵੜੂੰਗ ਰਵਹੂੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪ ਰੇ ਸਮਾਜ ਨਾਲ੍ ਟੁੱਕਰ ਲੈ੍ਣ ਲ੍ਈ ਵਤਆਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, 

ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਨੇ ਔਰਤਾਂ ਉੱਤੇ ਹ ੂੰ ਦੇ ਜ਼ ਲ੍ਮਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਵਿਆ ਹੈ। ਵਜੁੱ ਥੇ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਸਤਾਈ ਮੀਲ੍’ 

ਵਵੁੱ ਚ ਐਿੱਮ.ਪੀ. ਦੇ ਘਰ ਸਾਹਮਣੇ ਵਕਰਾਏ ਦੇ ਮਕਾਨ ਵਵੁੱ ਚ ਰਵਹੂੰਦੀ ਔਰਤ (ਜੋ ਕਮਰੇ ਤੋਂ ਰਸੋਈ ਤੇ ਰਸੋਈ 

ਤੋਂ ਕਮਰੇ ਦੇ ਵਨਰੂੰਤਰ ਚੁੱਕਰ ਕੁੱਟਦੀ ਹੈ) ਸਾਧਾਰਨ ਲੋ੍ਕਾਈ ਦੀ ਪਰਤੀਕ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਲ੍ਗਾਤਾਰ ਚੁੱਕਰ 

ਕੁੱਟਣਾ ਸਾਧਾਰਨ ਜਨਮ ਦੀ ਅਣਥੁੱਕ ਵਮਹਨਤ ਨ ੂੰ  ਪਰਗਟਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਵਜਸਦੀ ਸਵਥਤੀ ਅਣਥੁੱਕ ਵਮਹਨਤ 

ਦੇ ਬਾਵਜ ਦ ਵੀ ਵਜਉਂ ਦੀ ਵਤਉਂ ਹੀ ਬਣੀ ਰਵਹੂੰਦੀ ਹੈ। ਉੱਥ ੇਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਵਪਛਲ੍ਾ 

ਦਰਵਾਜ਼ਾ', 'ਦ ਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ', 'ਇੁੱਕ ਸੀ ਮੈਂ' ਅਤ ੇ'ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ' ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀਆਂ ਔਰਤ ਪਾਤਰਾਂ ਪਤੀ ਤੇ 

ਸਹ ਰੇ ਪਵਰਵਾਰ ਦੇ ਜ਼ ਲ੍ਮਾਂ ਤੋਂ ਤੂੰਗ ਆਕੇ ਕਾਨ ੂੰ ਨ ਦਾ ਦਰ ਖੜਕਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਵਜਹੀ ਔਰਤਾਂ ਸੋਸ਼ਲ੍ 

ਕੇਅਰ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਪਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਨਵੇਂ ਵਸਰੇ ਤੋਂ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਆਰੂੰਰ ਕਰਨ ਦਾ ਜਤਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

'ਵਪਛਲ੍ਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ' ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਗੀਤਾ ਪਤੀ ਦੀ ਹਰ ਰੋਜ਼ ਦੀ ਕ ੁੱ ਟ-ਮਾਰ ਤੋਂ ਤੂੰਗ ਤੇ ਮਜਬ ਰ ਹੈ। ਵੀਨਾ 
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ਵਰਮਾ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀ ਲ੍ੁੱ ਛਮੀ ਨ ੂੰ  ਵੀ ਮੁੱਘਰ ਵਸੂੰਘ 

ਵਸਰਫ਼ ਤੇ ਵਸਰਫ਼ ਰੋਗ ਵਬਲ੍ਾਸ ਦੀ ਵਸਤ  ਸਮਿ ਕੇ ਖਰੀਦ ਕੇ ਵਲ੍ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਖਰੀਦਦਾਰੀ ਵਵੁੱ ਚ 

ਵਹੁੱ ਸੇਦਾਰ ਵੀ ਲ੍ੁੱ ਛਮੀ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਕਾਮ ਕ ਰ ੁੱ ਖ ਵਮਟਾਉਣ ਲ੍ਈ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੇ ਹਨ। ਲ੍ੁੱ ਛਮੀ ਮੁੱਘਰ ਵਸੂੰਘ 

ਨ ੂੰ  ਆਪਣਾ ਪਤੀ ਸਮਿ ਕੇ ਉਸ ਤੋਂ ਰਵਹਣ ਲ੍ਈ ਪਨਾਹ ਦੇ ਤਰਲੇ੍ ਪਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰੂੰਤ  ਮੁੱਘਰ ਵਸੂੰਘ 

ਮਰਦਾਵੀਂ ਤਾਕਤ ਤੇ ਹਉਮੈ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਲ੍ੁੱ ਛਮੀ ਨ ੂੰ  

ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ ਵਕ: 

ਵਕਹੜੀ ਪਨਾਹ? ਮੈਂ ਕੋਈ ਇਥ ੇਆਸ਼ਰਮ ਖੋਵਲ੍ਹਆ ਹੋਇਐ। ਇੁੱਥੇ ਤਾਂ ਪੂੰਜਾਹ ਵਫਰਦੀਆਂ ਨੇ 

ਘੁੱਗਰੀਆਂ ਰੜਕਾਂਦੀਆਂ। ਵਕਹਨ ੂੰ  ਵਕਹਨ ੂੰ  ਪਨਾਹ ਦੇਉਂਗਾ ਮੈਂ ?(22) 

ਪਰੂੰਤ  ਨਾਲ੍ ਹੀ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ  ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਮਰਦ ਵੁੱਲ੍ੋਂ ਆਪਣੇ ਉਪਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਜ਼ ਲ੍ਮ ਪਰਤੀ ਸ ਚੇਤ 

ਕਰਕੇ ਵਵਰੋਧ ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਵੀ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਤੌਰ ‘ਤੇ ਪਰੇਵਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਹਸਤੀ ਦੀ 

ਪਵਹਚਾਣ ਲ੍ਈ ਖ ਦ ਹੀ ਜਤਨ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗ ੇਅਤ ੇਸਮਾਜ ਰ ਪੀ ਦੈਂਤ ਨਾਲ੍ ਖ ਦ ਹੀ ਆਢਾ ਲੈ੍ਣਾ ਪਵੇਗਾ। 

ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਤੀਲ੍ਹਾ’ ਅਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਫ਼ਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ’ ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਅਤੇ ਘੜੇ ਦੀ ਮੁੱ ਛੀ’  ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਨਜਾਇਜ਼ 

ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਯਥਾਰਥ ਉਰਾਰ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ 

ਦੇਵਖਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਦੇ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਹ ਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜ ਆਇ ਕਰਦੀ ਆਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ 

'ਹਜ਼ਾਰ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਬਾਪ'ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 

ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੀ ਸ ਰੁੱ ਵਖਆ ਕਰਨ ਵਵੁੱ ਚ ਸਮਰੁੱਥ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ 

ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਵਵਸ਼ੇਸ਼ ਹਵਾਲੇ੍ ਤੋਂ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹ ੂੰ ਦਾ ਹੈ: 

ਉਹ ਉਸਨ ੂੰ  ਬਕਰੇ ਵਾਂਗ ਕੋਹ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਵੁੱ ਡੀ ਚਪੇੜਾਂ ਮਾਰ ਰਹੀ ਸੀ ਦ ਜੀ ਮਸਤ ਲ੍ੁੱ ਤਾਂ ਤੇ 
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ਤੀਜੀ ਨੇ ਉਹਦੀ ਦਾੜਹੀ ਫੜੀ ਸੀ ਅਤੇ ਚੀਕ ਰਹੀ ਸੀ, ਤ ੂੰ  ਸਾਡ ੇਪਾਪਾ ਦਾ ਲ੍ਹ  ਪੀ ਵਲ੍ਆ ਅੁੱਜ 

ਅਸੀਂ ਦੁੱ ਸਦੀਆਂ ਤੈਨ ੂੰ  ਵਕ ਅਸੀਂ ਉਹਦੀਆਂ ਧੀਆਂ ਨਹੀਂ ਪ ੁੱ ਤ ਆਂ ਪ ੁੱ ਤ।(21) 

ਪਰੂੰਤ  ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ, ਇੁੱ ਕ ਕ ੜੀ ਇਕੁੱਲ੍ੀ ਕਹਾਣੀ ਸੂੰਗਰਵਹ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਘੜੇ ਦੀ ਮੁੱ ਛੀ’ ਵਵੁੱ ਚ 

ਜੀਜਾ ਬਲ੍ਦੇਵ ਤੇ ਸਾਲ੍ੀ ਸੁੱ ਸੀ ਦੇ ਨਜਾਇਜ਼ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਜਦੋਂ ਸੁੱ ਸੀ ਨ ੂੰ  ਬਲ੍ਦੇਵ 

ਵਸੂੰਘ ਬਾਹਰਲੇ੍ ਦੇਸ਼ ਵਲ੍ਜਾਣ ਲ੍ਈ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਸੁੱ ਸੀ ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਦੇ ਚੁੱ ਕਰ ਵਵੁੱ ਚ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ 

ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਬਣਾ ਲ੍ੈਂਦੀ। ਬਲ੍ਦੇਵ ਵਸੂੰਘ ਆਪਣੀ ਹਵਸ ਦੀ ਪ ਰਤੀ ਵਹੁੱ ਤ ਸੁੱ ਸੀ ਨ ੂੰ  ਕਵਹੂੰ ਦਾ ਹੈ ਵਕ:  

ਕੋਈ ਗਮ ਨਾ ਕਰ। ਹਾਲੇ੍ ਵੀ ਬੜਾ ਕ ੁੱ ਿ ਹੋ ਸਕਦੈ। ਗੋਲ੍ੀ ਮਾਰ ਸਾਲੇ੍ ਢੁੱ ਗੈ ਦੇ। ਤ ੂੰ  ਆਪਣਾ 

ਪਾਸਪੋਰਟ ਬਣਵਾ। ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਸਪੌਸਰਵਸਪ ਰੇਜਦਾ ਜਾ ਕੇ। ਪਰ ਇੁੱ ਕ ਗੁੱ ਲ੍ ਯਾਦ ਰੁੱ ਖੀਂ। ਉੱਥੇ ਪਹ ੂੰ  

ਕੇ ਜੀਜੇ ਨ ੂੰ  ਨਾ ਰ ੁੱ ਲ੍ਜੀ ਵਕਤੇ। ਬਲ੍ਦੇਵ ਮ ਸਕਰਾਇਆ। ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਮੈਂ ਹਮੇਸ਼ਾ ਤੇਰਾ ਹਸਾਨ 

ਯਾਦ ਰਖ ੂੰ ਗੀ ਜੀਜਾ। ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਘੜੇ ਦੀ ਮੁੱ ਛੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹ ੂੰ  ਰਾਵੇਂ ਜਦੋਂ ਮਰਜੀ ਹੁੱਥ ਪਾ ਕੇ ਫੜ 

ਲ੍ਈ।ਂ(246,247) 

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਯਥਾਰਥ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੀਆਂ 

ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚਲ੍ੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਕਾਨ ੂੰ ਨੀ ਦਾਅ-ਪੇਚ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਵਨਿੱਜੀ 

ਮਤਲ੍ਬ ਲ੍ਈ ਵਰਤਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਰੈਣ-ਰਰਾ, ਮਾਤਾ-ਵਪਤਾ,ਪਤੀ ਅਤ ੇਪਵਰਵਾਰ ਨ ੂੰ  ਵਟੁੱ ਚ 

ਜਾਣਦੀਆਂ ਹੋਈਆ ਆਪਣੀ ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਅਵਜਹੀਆਂ ਔਰਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਉੱਤੇ ਗੈਰ-

ਜ਼ਰ ਰੀ ਧੌਂਸ ਵੀ ਰੁੱਖਦੀਆਂ ਹਨ ਹੈ ਅਤ ੇਕਾਨ ੂੰ ਨਾਂ ਦਾ ਨਜਾਇਜ਼ ਫਾਇਦਾ ਵੀ ਉਿਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ 

ਸ ਖਜੀਤ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਹ ਣ ਮੈ ਇੂੰਜ ਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਅਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਗੋਲੇ੍ ਕਬ ਤਰ’ ਵਵੁੱ ਚ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਉੱਤਮ 

ਪ ਰਖੀ ਵਬਰਤਾਂਤ ਸ਼ੈਲ੍ੀ ਵਵੁੱ ਚ ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ।  

ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ 
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ਬੜੀ ਖ ਬਸ ਰ਼ਤੀ ਦੇ ਨਾਲ੍ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਪਰਾਧੀਨਤਾ ਅਤ ੇਪਰਧਾਨਤਾ ਦੀਆਂ ਅਵਸਥਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਇੁੱਕ-ਦ ਸਰੇ 

ਦੇ ਸਨਮ ੁੱ ਖ ਰੁੱਖ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਉੱਤੇ ਯਥਾਰਥਕ ਸਵਾਲ੍ ਖੜਹੇ ਕਰ ਜਾਂਦੀਆ ਂਹਨ। ਇਹ ਸਦੀਆਂ 

ਤੋਂ ਚੁੱਲ੍ਦ ੇਆ ਰਹੇ ਮਰਦ ਪਰਧਾਨ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਵਧੀਕੀਆਂ ਅਤ ੇਉਸਦ ੇਵਵਰੋਧ ਵਵੁੱ ਚ ਉੱਰਰ ਰਹੇ ਔਰਤ 

ਪਰਤੀ ਉੱਤਰ ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਜਾਇਜ਼ ਹੋਣ ਦਾ ਹ ੂੰ ਗਾਰਾ ਨਹੀਂ ਰਰਦੀਆਂ। ਜਾਤ, ਧਰਮ, ਵਲ੍ੂੰ ਗ, ਵਰਸ਼ਤਾ-ਨਾਤਾ 

ਆਵਦ ਅਨੇਕ ਪਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਪ ਰਵਧਾਰਨਾਵਾਂ ਵਵਅਕਤੀ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱ ਖ ਦਾ ਵਹੁੱ ਸਾ ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਹਨ। ਵੀਨਾ 

ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ "ਕਾਲ੍ਾ ਕੁੱਛਾ'' ਅਤੇ ‘ਖਾਲ੍ੀ ਪਲ੍ਾਟ’ ਦੀਆਂ ਨਾਇਕਾਵਾਂ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਦੀ 

ਸਮੁੱ ਵਸਆ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਔਰਤਾਂ ਹਨ। ‘ਕਾਲ੍ਾ ਕੁੱਛਾ’ ਕਹਾਣੀ ਦੀ ਸ਼ੀਲ੍ਾ ਦੇ ਮਾਵਪਆਂ ਨੇ ਚੂੰਗਾ ਪੈਸੇ ਵਾਲ੍ਾ 

ਘਰ ਦੇਖ ਕੇ ਉਸਦਾ ਵਵਆਹ ਉਸ ਤੋਂ ਚਾਰ ਸਾਲ੍ ਛੋਟੇ ਮ ੂੰ ਡੇ ਨਾਲ੍ ਕਰ ਵਦੁੱ ਤਾ। ਕਈ ਮਾਤਾ ਵਪਤਾ ਆਪਣੇ 

ਆਰਵਥਕ ਪੁੱ ਧਰ ਨ ੂੰ  ਉਪਰ ਚ ੁੱ ਕਣ ਲ੍ਈ ਜਾਂ ਪੈਸੇ/ਡਾਲ੍ਰਾਂ/ਪੌਂਡਾਂ ਦੀ ਹੋੜ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣੀ ਧੀ ਨ ੂੰ  ਉਸ ਤੋਂ 

ਦ ੁੱ ਗਣੀ ਉਮਰ ਦੇ ਆਦਮੀ ਨਾਲ੍ ਵਵਆਹ ਵਦੂੰ ਦ ੇਹਨ। ‘ਖਾਲ੍ੀ ਪਲ੍ਾਟ’ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਜੁੱ ਸੀ ਆਪਣੀ ਸਹੇਲ੍ੀ 

ਰਾਣੀ ਦੇ ਕਵਹਣ ‘ਤੇ ਉਸ ਕੋਲ੍ ਚਲ੍ੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਾਣੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਕਵਹੂੰਦੀ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਕੋਈ ਮ ੂੰ ਡਾ ਰਾਲ੍ ਕੇ 

ਉਸਦਾ ਘਰ ਵਸਾ ਦੇਵੇਗੀ। ਇਸ ਆਸ ‘ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਕੋਲ੍ ਰਵਹਣ ਲ੍ੁੱ ਗ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਰਾਣੀ ਦੀ ਗੈਰ 

ਮੌਜ ਦਗੀ ਵਵੁੱ ਚ ਉਸਦਾ ਪਤੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਮ ੂੰ ਡਾ ਰਾਲ੍ ਕੇ ਦੇਣ ਦੀ ਫੀਸ ਅਦਾ ਕਰਨ ਲ੍ਈ ਕਵਹੂੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 

ਤਰਹਾਂ ਜੁੱਸੀ ਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਵਵੁੱ ਚ ਕਈ ਵਕਸਮ ਦੇ ਲੋ੍ਕਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਮਲ੍ਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਚੂੰਗੀ ਨੌਕਰੀ ਤੇ ਲ੍ਗ ਜਾਂਦੀ 

ਹੈ ਤਾਂ ਆਵਫ਼ਸ ਦਾ ਵਾਤਾਵਰਣ ਉਸਨ ੂੰ  ਹਲ੍ਕਾ ਤੇ ਸ ਖਾਵਾਂ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜੁੱਸੀ ਦਾ ਦੋਸਤ ਕੂੰਵਲ੍ ਉਸ 

ਅੁੱਗੇ ਵਵਆਹ ਦਾ ਆਫ਼ਰ ਰੁੱਖਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਇਨਕਾਰ ਕਰ ਦੇਂਦੀ ਹੈ ਵਕਉਂਵਕ ਉਹ ਸਮਿਦੀ ਹੈ ਵਕ 

ਆਰਵਥਕ ਆਜ਼ਾਦੀ ਮਾਣਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹ ਣ ਉਹ ਸੋਚ ਦੀ ਗ ਲ੍ਾਮੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ। ਔਰਤ ਦੀ ਮਰਦ 

ਉੱਤੇ ਆਰਵਥਕ ਵਨਰਰਰਤਾ ਕਾਰਨ ਹੀ ਮਰਦ ਹਮੇਸ਼ਾ ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਵਲ੍ਤਾੜਦਾ ਆਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਉੱਤੇ 

ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਵਕਤਾਬ ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ‘ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ, ਵਵੁੱ ਚ 

ਸਪੁੱਸ਼ਟ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ:  
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ਆਹ ਤੀਮੀਂ ਦਾ ਪੂੰ ਦਰਾਂ ਸੌ ਰ ਵਪਆ? ਨਾ ਕੁੱਦ ਨਾ ਕਾਿ..ਰੂੰਗ ਨਾ ਰ ਪ। ਸ ਧਹਾ ਮਾਤਾ ਦਾ ਮਾਲ੍ 

ਨਹੀਂ ਬਾਬ  ਜੀ। ਪੂੰ ਦਰਾਂ ਸੌ ਸੇ ਏਕ ਪੈਸਾ ਕਮ ਨਹੀਂ ਹੋਗਾ। ਬ ੁੱ ਢੀ ਬੂੰ ਗਾਲ੍ਣ ਅੜ ਗਈ ਸੀ। ਪੂੰ ਦਰਾਂ 

ਸੌ ਨ ੂੰ  ਕੀ ਐ ਏਸ ‘ਚ? ਉਹ ਫੇਰ ਹੁੱ ਵਸਆ। ਵਬਲ੍ਕ ਲ੍ ਨਈ ਹੈ ਸਾਹਬ। ਅਗਰ ਕ ਆਰੀ ਨਾ ਹ ਈ 

ਤੋਂ ਪੈਸੇ ਵਾਪਸ ਕਰ ਦੇਂਗੇ। ਬੂੰਗਾਲ੍ਣ ਨੇ ਕ ੜੀ ਦੀ ਕ ਆਲ੍ਟੀ ਦੁੱ ਸੀ।(16) 

ਇਸ ਤੋਂ ਇਲ੍ਾਵਾ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਮਵਰਆ ਚ ਹਾ, ਚਾਰ ਰਾਤਾਂ, ਕਾਲ੍ਾ ਕੁੱਛਾ, 

ਬਨਵਾਸ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਦਾਵੂੰ ਦਮਈ, ਤਣਾਅਮਈ ਵਕਰਦਾਰ ਨ ੂੰ  

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਯਥਾਰਥ ਨ ੂੰ  ਵਬਆਨ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ 

ਇਸ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਦੇ ਦਵੂੰਦ, ਤਣਾਅ ਆਵਦ ਨ ੂੰ  ਮਾਨਵਸਕ ਪਰਵਵਰਤੀ ਤੋਂ ਉਮਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ, 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਵਆਹ ਬਾਹਰੇ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਦੇ ਆਧਾਰ ‘ਤੇ ਅਤ ੇਖਰੀਦਦਾਰੀ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਦੇ 

ਆਧਾਰ ਤੋਂ ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਨਾਲ੍ ਜ ਿਦ ੇਹੋਇਆ ਨ ੂੰ  ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀ ਪ ਸਤਕ 

ਮ ੁੱ ਲ੍ ਦੀ ਤੀਵੀਂ ਦੀ ਮਵਰਆ ਚ ਹਾ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਸਾਲ੍ਾਂ ਦੀ ਮ ਵਟਆਰ ਰਜ਼ੀਆ ਦਾ ਵਵਆਹ ਉਸਦੀ 

ਮਤਰੇਈ ਮਾਂ ਪੂੰਜਾਹ ਸਾਲ੍ਾਂ ਦੇ ਬ ੁੱ ਢੇ ਚੌਧਰੀ ਨਾਲ੍ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੀ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨ ੂੰ  ਪਾਵਕਸਤਾਨ ਤੋਂ ਇੂੰਗਲ੍ੈਂਡ ਲੈ੍ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਰਜੀਆ ਦ ਆਰਾ ਇਸ ਅਣਜੋੜ ਵਵਆਹ ਨ ੂੰ  ਕਬ ਲ੍ਣਾ ਨਾ-ਮ ਮਵਕਨ ਹੈ, ਆਖਰ ਰਜ਼ੀਆ 

ਆਪਣੀਆਂ ਵਜਨਸੀ ਖ਼ਾਵਹਸਾਂ ਲ੍ਈ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ੍ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਸਥਾਵਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ ਅਤ ੇਹਰ 

ਵਵੁੱ ਚ ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਪਰੇਮੀ ਬਸੀਰੇ ਦੀ ਤਲ੍ਾਸ਼ ਰਵਹੂੰ ਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਮਰਦ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਬਣਾਉਣ ਨ ੂੰ  ਤਾਂ 

ਵਤਆਰ ਹੈ, ਪਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਕਬ ਲ੍ਣ ਲ੍ਈ ਵਤਆਰ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਦ ਵਬਧਾ ਵਵੁੱ ਚ ਫਸੀ ਉਹ ਮਾਨਵਸਕ ਤੌਰ 'ਤੇ 

ਵਬਮਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਵਪਆਰ ਦੀ ਅਵਤਰਪਤੀ ਅਤ ੇ ਵਵਆਹ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੀ ਕਾਮ ਕ ਅਵਤਰਪਤੀ 

ਕਾਰਨ ਉਸਦੇ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ੍ ਬਣਦ ੇਹਨ, ਪਰ ਸਾਰੇ ਉਹਦੇ ਗਰਮ ਗੋਸ਼ਤ ਦੇ ਰ ੁੱ ਖੇ ਵਨਕਲ੍ਦ ੇ

ਹਨ, ਕੋਈ ਵੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਦਾ ਦਰਜਾ ਨਹੀਂ ਵਦੂੰ ਦਾ।  ਉਸਦਾ ਇਲ੍ਾਜ ਕਰ ਵਰਹਾ ਡਾਕਟਰ 

ਯ ਸਫ ਵੀ ਉਸਨ ੂੰ  ਆਪਣੀ ਪਤਨੀ ਬਣਾਉਣ ਦਾ ਲ੍ਾਰਾ ਲ੍ਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਪਰ ਪੜਹਾਈ ਪ ਰੀ ਕਰਕੇ ਪਾਵਕਸਤਾਨ 
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ਚਲ੍ਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਉਪਰੂੰਤ ਉਸਦੇ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਟੈਕਸੀ ਡਰਾਈਵਰ ਨਾਲ੍ ਬਣਦ ੇਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਵੀ ਉਸਨ ੂੰ  

ਧੋਖਾ ਦੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਅਦ ਵਵੁੱ ਚ ਰਜ਼ੀਆ ਕਈ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ੍ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ 

ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਬਣਾਉਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਉਸਨ ੂੰ  ਵਤਰਪਤੀ ਪਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹ ੂੰ ਦੀ। 

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਅਣਜੋੜਤਾ ਦੀ ਿੂੰਬੀ ਹੋਈ ਉਹ ਹਰ ਇੁੱਕ 'ਚ 

ਆਪਣੀ ਸੂੰਪ ਰਨਤਾ ਚਾਹ ੂੰ ਦੀ ਹੈ ਪਰ ਵਮਲ੍ਦੀ ਨਹੀਂ। ਕਹਾਣੀ ‘ਮਵਰਆ ਚ ਹਾ’ ਇਸ ਸਵਥਤੀ ਨ ੂੰ  ਸਪੁੱ ਸ਼ਟ 

ਰਜ਼ੀਆ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕ ਪਰਵਵਰਤੀ ਦ ਆਰਾ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਵਜਵੇਂ ਵਕ:  

ਸਰ ਹਨੇਰੇ ਦੇ ਸਾਥੀ ਸੀ। ਰੋਸ਼ਨੀ ਦਾ ਮੂੰਜ਼ਰ ਕੋਈ ਨਾ ਬਣ ਸਵਕਆ। ਵਕਸੇ ਨ ੂੰ  ਪੌਡਾਂ ਦੀ ਰ ੁੱ ਖ ਤੇ 

ਵਕਸੇ ਨ ੂੰ  ਵਜਸਮ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ। ਮੇਰੀ ਰ ਹ ਦਾ ਹਾਣੀ ਕੋਈ ਨਾ ਵਮਵਲ੍ਆ। ਬਸ਼ੀਰੇ ਤੋਂ ਲੈ੍ ਕੇ ਹ ਣ ਤੁੱ ਕ 

ਸਰ ਨਮਰਦ ਵਮਲੇ੍। ਕੋਈ ਮਰਦ ਦਾ ਬੁੱ ਚਾ ਨਹੀਂ ਵਮਵਲ੍ਆ ਵਜਸ ਨੇ ਵਕਹਾ ਹੋਵੇ, “ਆ ਰੁੱਜੋ ਮੇਰੇ 

ਮੋਢੇ ਤੇ ਵਸਰ ਰੁੱ ਖ ਕੇ ਸੌਂ ਜਾ। ਵਕਸੇ ਦੇ ਮੋਢੇ ‘ਚ ਮੇਰੇ ਵਸਰ ਦਾ ਰਾਰ ਚ ੁੱ ਕਣ ਦੀ ਵਹੂੰ ਮਤ ਨਹੀਂ ਸੀ। 

ਬੁੱ ਸ ਫਜ਼ ਲ੍ ਵਜਹੇ ਲੋ੍ਗ। ਚੋਰ ਉਚੁੱ ਕੇ, ਰਾਤ ਨ ੂੰ  ਮੇਰੇ ਨਾਲ੍ ਸ ੁੱ ਤੇ, ਜਦੋਂ ਮੇਰੀ ਅੁੱ ਖ ਲ੍ੁੱ ਗ ਗਈ, ਮੇਰਾ 

ਸਮਾਨ ਤੁੱ ਕ ਚ ੁੱ ਕ ਕੇ ਲੈ੍ ਗਏ।(191) 

ਉਪਰੋਕਤ ਵਵਚਾਰ-ਚਰਚਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਵਕਹਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ 

ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕ 

ਪਰਵਵਰਤੀ ਵਵੁੱ ਚ ਅਜ਼ਾਦੀ ਦੀ ਗੁੱਲ੍ ਸੈਕਸ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ ਰ  ਕਰਕੇ ਸੈਕਸ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਤੁੱਕ ਚੂੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱਖ 

ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਉੱਰਾਰਕੇ ਖਤਮ ਹ ੂੰ ਦੀ, ਵਕਉਂਵਕ ਜਦੋਂ ਮਰਦ, ਔਰਤ ਨ ੂੰ  ਸਰੀਰਕ ਤੌਰ 

’ਤੇ ਇੁੱਕ ਵਸਤ  ਵਜੋਂ ਵਰਤ ਕੇ ਰਟਕਣ ਲ੍ਈ ਛੁੱਡ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਅਵਜਹੀਆਂ 

ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਵਾਸਤਵਵਕ ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਦਾ ਅਵਹਸਾਸ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਬਾਖ ਬੀ ਵਨਰਾਇਆ ਹੈ। 

ਰਾਵੇਂ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵਵਚਾਰਧਾਰਾ, ਸਵਥਤੀ-ਪਰਸਵਥਤੀ ਅਤੇ ਜਜ਼ਬਾਤਾਂ ਨ ੂੰ  

ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ੍ ਵਚੁੱ ਤਰ ਕੇ ਉਸ ਨਾਲ੍ ਵਨਆਂ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਵਸ਼ਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਪਰੂੰਤ  ਕਈ ਵਾਰ 
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ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਵਆਹ ਬਾਹਰੇ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਅਤ ੇਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ 

ਸੂੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ੍ ਵੇਦਨਾਵਾਂ, ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਦੇ ਸੁੱਚ ਨ ੂੰ  ਵਬਨਾਂ ਵਿਜਕ ਵਬਆਨ ਕਰ ਵਦੂੰ ਦੇ ਹਨ, 

ਅਸਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚਲੇ੍ ਬਹ ਤ ਸਾਰੇ ਮਾਂ, ਬਾਪ, ਰੈਣ, ਰਰਾ, 

ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਆਵਦ ਵਰਸ਼ਤੇ-ਨਾਤੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਯਥਾਰਥ ਤੋਂ ਮਾਨਵਸਕ 

ਤਣਾਓ ਵਵਚੋਂ ਗ ਜ਼ਰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੀ ਹੋਂਦ ਬਾਰੇ ਸੂੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ੍ ਪਰਸ਼ਨ-ਵਚੂੰ ਨਹ  ਖੜਹੇ ਕਰਕੇ ਸਵੈ ਨ ੂੰ  ਮ ਖ਼ਾਵਤਬ 

ਚੂੰਗ ੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪੁੱਖ ਵਜੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਰਾਰਦੇ ਰਵਹੂੰਦੇ ਹਨ। ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ 

ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਗਰਵਹਸਥ ਜੀਵਨ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਧ, ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਕਬਜ਼ੇ ਦੀ 

ਰਾਵਨਾ, ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਸਮੁੱ ਵਸਆ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਸੂੰਕਲ੍ਪ, ਮਾਂ ਦਾ ਆਪਣੀ ਔਲ੍ਾਦ ਪਰਤੀ ਵਪਆਰ ਤੇ 

ਪੀੜਾ ਦਾ ਸੂੰਕਲ੍ਪ, ਔਰਤ ਦੇ ਸੂੰਤਾਪ, ਨੈਵਤਕ ਚ ੁੱ ਪ, ਦਮਨ ਅਤ ੇਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਜਣਸੀ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਆਵਦ ਨ ੂੰ  

ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ ਦ ਆਰਾ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਤੋਂ 

ਉਰਾਵਰਆ ਹੈ।ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਤੂੰਦਾਂ ਨ ੂੰ  ਫਰੋਲ੍ਦੀਆਂ ਵਮੁੱ ਥ ਤੇ ਇਵਤਹਾਸਕ ਸੂੰ ਕੇਤਾਂ ਦੇ 

ਸਮਕਾਲ੍ੀ/ਆਧ ਵਨਕ ਅਰਥਾਂ ਵੁੱਲ੍ ਸੂੰ ਕੇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਨਾਲ੍ ਹੀ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਅਤ ੇਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਦੇ ਪੁੱਖ ਤੋਂ ਨਵੇਂ ਅਰਥ ਸੂੰਸਾਰ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਵੀ 

ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਵਜਵੇਂ ਪਰੂੰ ਪਰਾਗਤ ਰਹ -ਰੀਤਾਂ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਸੂੰਘਰਸ਼, ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, 

ਦੂੰ ਰਵਾਦ, ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਸ਼ੋਵਸ਼ਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਪਰਦਾਫ਼ਾਸ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰਵਾਰਕ 

ਸਮੁੱ ਵਸਆਵਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ, ਇਕੁੱਲ੍ਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਧੀਨ ਵਵਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ 

ਵਵਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ। 

ਸੋ ਉਪਰੋਕਤ ਰ ਪ ਵਵੁੱ ਚ ਪੂੰਜਾਂ ਅਵਧਆਇਆਂ ਦੇ ਵਨਚੋੜ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੇ ਅਸੀਂ ਇਹ ਕਵਹ ਸਕਦ ੇਹਾਂ 

ਵਕ ਸ ਖਜੀਤ ਅਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਧਾਰਵਮਕ, ਸਮਾਵਜਕ, ਰਾਜਨੀਵਤਕ, 

ਆਰਵਥਕ ਅਤੇ ਮਨੋਵਵਵਗਆਨਕ ਆਵਦ ਪੁੱ ਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਦੂੰ ਰਵਾਦ, ਵਰਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਮਨ ੁੱ ਖੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆ-ਂਨਾਵਤਆਂ ਦੇ 
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ਬਦਲ੍ਦ ੇ ਸਰ ਪ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਗ ੂੰ ਿਲ੍ਾਂ, ਵਲ੍ੂੰ ਗਕ ਵਜਣਸੀ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਆਵਦ ਵਵਸ਼ੇ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪੁੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਵਾਂ ਅਤੇ ਵੁੱ ਖਰਤਾਵਾਂ ਵਜੋਂ ਉਰਾਰੇ ਹਨ। ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਵਵੁੱ ਚ ਸ ਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਉੱਘਾ ਸਥਾਨ ਰੁੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ 

ਜਗਤ ਵਵੁੱ ਚ ਆਪਣਾ ਵਡਮ ੁੱ ਲ੍ਾ ਯੋਗਦਾਨ ਵਦੁੱ ਤਾ ਹੈ। ਸਮਕਾਲ੍ੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਮ ੁੱ ਚਾ ਧਰਾਤਲ੍ ਹੀ 

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਹੀਣੀ ਸਵਥਤੀ ਵਾਲੇ੍ ਸੂੰਸਕਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਤਆਗਦਾ, ਵੂੰਗਾਰਦਾ ਅਤ ੇ ਵਪੁੱ ਛੇ ਛੁੱਡਦਾ ਹੋਇਆ 

ਨਵੀਂ ਸਪੇਸ ਦੀ ਮੂੰਗ ਨ ੂੰ  ਉਤੇਵਜਤ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। ਸਮਕਾਲ੍ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਦਾ ਸਰ ਪ ਵਜੁੱ ਥੇ ਅਸ ਰੁੱ ਵਖਅਤ, 

ਅਸ਼ਾਂਤ ਅਤ ੇ ਸ ੂੰ ਗਵੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ ਪਵਹਲ੍ਾਂ ਨਾਲ੍ੋਂ ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ, 

ਧਾਰਵਮਕ, ਆਰਵਥਕ, ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪੁੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਬਦਵਲ੍ਆ ਅਤ ੇਵਵਗਵੜਆ ਹੋਇਆ ਵੀ 

ਹੈ। ਬੇਸ਼ੁੱ ਕ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਵੁੱ ਚ ਪੜਹੀ-ਵਲ੍ਖੀ ਔਰਤ ਦੇ ਵਧੇਰੇ ਫ਼ੈਸਲੇ੍ ਅੁੱਜ ਵੀ ਵਪਤਰਕੀ ਵਸਸਟਮ ਦੇ 

ਹੁੱਥ ਵਵੁੱ ਚ ਹਨ, ਪਰ ਹ ਣ ਔਰਤ ਮਰਦ ਅੁੱਗੇ ਤਰਲੇ੍ ਵਮੂੰ ਨਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਵਥਤੀਆਂ-

ਪਰਸਵਥਤੀਆਂ ਨਾਲ੍ ਜ ਿਣ ਅਤ ੇ ਲ੍ੜਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰੁੱਖਦੀ ਹੈ। ਰਾਵੇਂ ਕਹਾਣੀ ਵਵੁੱ ਚ ਔਰਤ ਇੁੱਕ 

ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲ੍ੀ ਪਾਤਰ ਵਜੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਣਵਗਣਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨ ੂੰ  

ਸਮਿੌਵਤਆਂ, ਸਮਰਪਣਾਂ, ਅਪਰਵਾਨਗੀਆਂ ਅਤੇ ਵਜਸਮੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹ ੂੰ ਦੀਆਂ ਵੀ ਵਦਖਾਉਂਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਸੁੱ ਵਰਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪੁੱ ਖ, 

ਮਨੋਵਵਵਗਆਨ ਪੁੱ ਖ, ਧਾਰਵਮਕ ਪੁੱ ਖ, ਆਰਵਥਕ ਪੁੱ ਖ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪੁੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ ਨਾਲ੍ 

ਇੁੱਕੀਵੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਵਪਤਰਕੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਵਵਚਾਰਧਾਰਾ, ਔਰਤ ਦੀ ਵਨਿੱਜੀ ਸੋਚ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਲ੍ ਕਵੇਂ 

ਅਤ ੇ ਵਰਵਜਤ ਸੂੰਬੂੰ ਧਾਂ ਦੀ ਘੋਖਵੀਂ ਪੜਤਾਲ੍ ਕਰਵਦਆਂ ਮਾਡਰਨ ਔਰਤ ਦਾ ਬੜਾ ਗ ੂੰ ਿਲ੍ਦਾਰ ਤੇ 

ਵਵਦਰੋਹੀ ਮਾਡਲ੍ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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ਸ ਿੱ ਟਾ ਤੇ  ਥਾਪਨਾਵਾਂ 

ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ “ ਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱ ਚ ਪੇਸ਼  ਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ( ੁਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ  ੰਦਰਿ ਚ ') ਨ ੂੰ  ਪੂੰਜ ਅਵਿਆਇਆਂ ਵਿਿੱ ਚ 

ਿੂੰ ਵਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਵਜਸ ਰਾਹੀਂ ਸਮਕਾਲੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ 

(ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦੇ ਸੂੰ ਦਰਿ ‘ਚ) ਪਰਤਿੱ ਖ  ਜਾਂ ਅਪਰਤਿੱ ਖ ਿਜੋਂ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਨ ੂੰ  ਵਦਰਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਬਦਲ ਰਹੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-

ਨਾਵਤਆ ਂ ,ਸੋਚ ਤੇ ਨੈਵਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਵਜਕ, ਿਾਰਵਮਕ, ਆਰਵਥਕ, ਮਨੋਵਿਵਗਆਨ ਅਤੇ 

ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਸਮਝਣ, ਵਿਚਾਰਨ ਅਤ ੇਘੋਖਣ ਦਾ ਇਿੱ ਕ ਯਤਨ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਯਤਨ 

ਰਾਹੀਂ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮਾਜ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਚੂੰਗੇ ਤੇ ਮਾੜੇ ਪਰਿਾਿਾਂ ਬਾਰੇ 

ਜਾਣਕਾਰੀ ਵਮਲ ਸਕੇਗੀ। ਵਜਸ ਦੁਆਰਾ ਮਾੜੇ ਪਰਿਾਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਦ ਰ ਕੀਤਾ ਜਾਿ ੇਤੇ ਚੂੰਗੇ ਪਰਿਾਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਗਰਵਹਣ 

ਕਰਕੇ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਇਕਰ ਪਤਾ ਬਣੀ ਰਹੇ ,ਟੁਿੱ ਟ ਰਹੇ ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-ਨਾਵਤਆ ਂਨ ੂੰ  ਬਚਾਇਆ ਜਾ 

ਸਕੇ। ਇਸ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਵਿਿੱ ਚ ਜੋ ਵਸਿੱ ਟੇ ਤੇ ਸਥਾਪਨਾਿਾਂ ਪਰਾਪਤ ਹੋਏ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੂੰ  ਸ ਤਵਰਕ ਸ਼ੈਲੀ ਰਾਹੀਂ 

ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਵਗਆ ਹੈ। 

ਹਥਲੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ ਦਾ ਪਵਹਲਾ ਅਵਿਆਇ: ਸ ਧਾਂਤਕ ਸਪਿੱ ਠ ਿੂਮੀ ਹ,ੈ ਸਮਕਾਲੀ ਪੂੰ ਜਾਬੀ 

ਕਹਾਣੀ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਹਨ। ਪਰੂੰਤ  ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਖੋਜ-ਕਾਰਜ 

ਦੀਆਂ ਸੀਮਾਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਉਲੀਕਦ ੇਹੋਏ ਇਸਨ ੂੰ  ਦੋ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ-ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਉੱਤੇ ਕੇਂਦਵਰਤ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਇਸ ਅਵਿਆਇ ਵਿਿੱ ਚ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਵਸਿੱ ਟੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ: 

1. ਸਮਕਾਲੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦਾ ਆਪਣਾ ਉੱਘਾ ਸਥਾਨ 

ਰਿੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਹਾਣੀ ਜਗਤ ਵਿਿੱ ਚ ਆਪਣਾ ਿਿਮੁਿੱਲਾ ਯੋਗਦਾਨ ਵਦਿੱ ਤਾ ਹੈ। 

2.  ਸਮਕਾਲੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਸਮੁਿੱਚਾ ਿਰਾਤਲ ਹੀ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਹੀਣੀ ਸਵਥਤੀ ਿਾਲੇ 
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ਸੂੰਸਕਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਤਆਗਦਾ, ਿੂੰਗਾਰਦਾ ਅਤ ੇ ਵਪਿੱ ਛੇ ਛਿੱਿਦਾ ਹੋਇਆ ਨਿੀਂ ਸਪੇਸ ਦੀ ਮੂੰਗ ਨ ੂੰ  

ਉਤੇਵਜਤ ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ। 

3.  ਸਮਕਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤ ਦਾ ਸਰ ਪ ਵਜਿੱ ਥ ੇਅਸੁਰਿੱ ਵਖਅਤ, ਅਸ਼ਾਂਤ ਅਤੇ ਸੁੂੰ ਗਵੜਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਉੱਥੇ 

ਪਵਹਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ, ਿਾਰਵਮਕ, ਆਰਵਥਕ, ਮਨੋਵਿਵਗਆਨ 

ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਬਦਵਲਆ ਅਤੇ ਵਿਗਵੜਆ ਹੋਇਆ ਿੀ ਹੈ।  

4. ਔਰਤ ਦਾ ਿਵਰਆ, ਸਵਹਵਮਆ, ਿੋਲਾ-ਿਾਲਾ, ਸ਼ਰਮੀਲਾ ਅਤ ੇ ਆਦਰਸ਼ ਸਰ ਪ ਸਮਕਾਲੀ 

ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਬੇਸ਼ਿੱ ਕ ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੜਹੀ-ਵਲਖੀ ਔਰਤ ਦੇ 

ਿਿੇਰੇ ਫ਼ੈਸਲੇ ਅਿੱਜ ਿੀ ਵਪਤਰਕੀ ਵਸਸਟਮ ਦੇ ਹਿੱਥ ਵਿਿੱ ਚ ਹਨ, ਪਰ ਹੁਣ ਔਰਤ ਮਰਦ ਅਿੱਗ ੇ

ਤਰਲੇ ਵਮੂੰ ਨਤਾਂ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ, ਸਗੋਂ ਸਵਥਤੀਆਂ-ਪਰਸਵਥਤੀਆ ਂਨਾਲ ਜ ਝਣ ਅਤ ੇਲੜਨ ਦੀ 

ਸ਼ਕਤੀ ਰਿੱਖਦੀ ਹੈ।  

5. ਸਮਕਾਲ ਵਿਿੱ ਚ ਸਦੀਆਂ ਤੋਂ ਬਣੀਆਂ ਔਰਤ ਵਿਰੋਿੀ ਵਮਿੱ ਥਾਂ, ਪੈਮਾਨੇ ਅਤ ੇ ਨੈਵਤਕਤਾ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਾਰਵਮਕ, ਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ, ਮਨੋਵਿਵਗਆਨ ਅਤੇ 

ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਟੁਿੱ ਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਿਾਿੇਂ ਕਹਾਣੀ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤ ਇਿੱਕ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪਾਤਰ ਿਜੋਂ 

ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਅਣਵਗਣਤ ਕਹਾਣੀਆਂ ਔਰਤ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਸਮਝੌਵਤਆਂ, 

ਸਮਰਪਣਾਂ, ਅਪਰਿਾਨਗੀਆਂ ਅਤ ੇਵਜਸਮੀ ਸ਼ੋਸ਼ਣ ਦਾ ਵਸ਼ਕਾਰ ਹੁੂੰ ਦੀਆਂ ਿੀ ਵਦਖਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ।  

6. ਇਹਨਾਂ ਕਹਾਣੀਕਾਰਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪਿੱ ਖ, 

ਮਨੋਵਿਵਗਆਨ ਪਿੱ ਖ, ਿਾਰਵਮਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਵਥਕ ਪਿੱ ਖ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਬੇਬਾਕੀ 

ਨਾਲ ਇਿੱਕੀਿੀਂ ਸਦੀ ਦੇ ਵਪਤਰਕੀ ਸਮਾਜ ਦੀ ਵਿਚਾਰਿਾਰਾ, ਔਰਤ ਦੀ ਵਨਿੱਜੀ ਸੋਚ, ਔਰਤ-

ਮਰਦ ਦੇ ਲੁਕਿੇਂ ਅਤੇ ਿਰਵਜਤ ਸੂੰਬੂੰ ਿਾਂ ਦੀ ਘੋਖਿੀਂ ਪੜਤਾਲ ਕਰਵਦਆਂ ਮਾਿਰਨ ਔਰਤ ਦਾ 

ਬੜਾ ਗੁੂੰ ਝਲਦਾਰ ਤੇ ਵਿਦਰੋਹੀ ਮਾਿਲ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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ਦ ਜਾ ਅਵਿਆਇ “ ੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਵਿੱ ਚ ਪੇਸ਼  ਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

(ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ,  ਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ, ਧਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ, ਮਨੋਸਵਸਿਆਨਕ ਪਿੱ ਖ) ਹੈ। ਇਸ 

ਅਵਿਆਇ ਦੇ ਿੀ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਵਸਿੱ ਟੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ: 

1. ਇਸ ਅਵਿਆਇ ਵਿਿੱ ਚ ਸੁਖਜੀਤ ਨੇ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਸਮਾਵਜਕ, 

ਆਰਵਥਕ, ਿਾਰਵਮਕ ਅਤੇ ਮਨੋਵਿਵਗਆਨ ਪਿੱਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਕਾਲੀ ਸਮਾਜ ਵਿਿੱ ਚ ਪਾਖੂੰਿ-ਆਿੂੰਬਰ 

ਥਿੱ ਲੇ ਲੁਕੇ ਹੋਏ ਕਰ ਪ ਰ ਪ ਦੀ ਵਨਸ਼ਾਨਦੇਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ।  

2. ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਪਿੱ ਖਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਕਾਮ ਦੇ ਅਨੇਕ ਰ ਪ ਵਦਖਾਈ ਵਦੂੰ ਦ ੇ

ਹਨ ਵਜਹਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਿੱ ਤਰਤਾ ਦੀ ਹਿੱਦ ਤਕ ਪ ਜੇ ਜਾਂਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-ਨਾਵਤਆਂ ਦੀ ਵਮਿੱ ਥ ਿੂੰਜਨ 

ਿਾਲੇ ਵਿਿਾਵਦਤ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਿੀ ਛੋਵਹਆ ਵਗਆ ਹੈ। 

3. ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਨੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਵਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਸਮਾਵਜਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ -ਨਾਵਤਆ ਂ ਦੇ 

ਬਦਲਦ ੇਸਰ ਪ, ਮਨੋਵਿਵਗਆਨਕ ਪਿੱਖਾਂ ਤੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗੁੂੰ ਝਲਾਂ ਅਤ ੇਪਰਤਾਂ 

ਆਵਦ ਵਿਸ਼ੇ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਿਜੋਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਰਾਹੀਂ ਬਾਖ ਬੀ ਪੇਸ਼ ਹੋਏ ਹਨ।  

4. ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾਿੇਂ ਕਾਮ, ਵਪਆਰ ਿਰਗੇ ਸਰਬਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ ਸੂੰਬੂੰ ਵਿਤ ਹੋਣ 

ਅਤ ੇ ਿਾਿੇਂ ਿੇਰਾ ਤੂੰਤਰ ਿਰਗ ੇ ਸਮਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ, ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਫੋਕਸ ਵਿਿੱ ਚ ਅਣਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਵਿਿਹਾਰ ਨ ੂੰ  ਹੀ ਉਿਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ।  

5. ਕਹਾਣੀਕਾਰ ਿਜੋਂ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀ ਖਾਸੀਅਤ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਪਾਤਰ ਮਾਨਵਸਕਤਾ ਤੇ ਿਰਤ-

ਵਿਹਾਰ ਿਜੋਂ ਹੀ ਸਮਕਾਲੀ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਿਿੱ ਖਰੇ-ਿਿੱ ਖਰੇ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਵਿਿਸਥਾ ਵਿਿੱ ਚ 

ਆਈ ਵਗਰਾਿਟ ਦੇ ਰ ਬਰ  ਕਰਿਾ ਵਦੂੰ ਦਾ ਹੈ।  

ਤੀਜਾ ਅਵਿਆਇ “ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਵਿੱ ਚ  ਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ 

(ਮਨੋਸਵਸਿਆਨ ਪਿੱ ਖ,  ਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ, ਧਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ, ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ) ਸੋ ਇਸ 
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ਅਵਿਆਇ ਦੇ ਵਸਿੱ ਵਟਆਂ ਦਾ ਿੀ ਿਰਣਨ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 

1. ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਨੇ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਵਿਆਹੁਤਾ ਅਤੇ ਬਾਹਰੀ ਵਲੂੰ ਗਕ ਸੂੰਬੂੰ ਿਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ 

ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਮਨੋਵਿਵਗਆਨ, ਸਮਾਵਜਕ, ਆਰਵਥਕ, ਿਾਰਵਮਕ ਅਤੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖਾਂ ਤੋਂ ਸੂੰ ਕੇਤਾਂ 

ਵਿਿੱ ਚ ਪਰਗਟ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਏ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਵਬਆਵਨਆ ਹੈ।  

2. ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ 'ਮੁਿੱ ਲ ਦੀ ਤੀਿੀਂ' ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ 'ਇਿੱਕ ਕੁੜੀ ਇਕਿੱਲੀ' ਤਕ ਦਾ ਸਫ਼ਰ ਤੈਅ ਕਰਦੀ ਹੋਈ 

ਗੁਲਾਮ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦ ਅਿਿੱ ਸਥਾ ਨ ੂੰ  ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਰ ਪਮਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ।  

3. ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਮਾਨਵਸਕਤਾ, ਸੁਪਨੇ ਅਤ ੇਵਜ਼ੂੰ ਦਗੀ ਦੇ 

ਵਿਹਾਵਰਕ ਤਿੱਥਾਂ ਨ ੂੰ  ਬਾਖ਼ ਬੀ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

4. ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਵਿਵਿੂੰ ਨ ਵਿਸਥਾਰਾਂ, ਪਾਸਾਰਾਂ, ਤਣਾਿਾਂ ਅਤ ੇ

ਪਰਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਇੂੰਝ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਵਜਿੇਂ ਹਰ ਕਹਾਣੀ ਵਿਿੱ ਚਲੀ ਪਾਤਰ ਉਹ ਖੁਦ ਹੋਿੇ ਅਤ ੇਹਰ ਸੂੰਕਟ 

ਉਸਨੇ ਖੁਦ ਹੂੰਢਾਇਆ ਹੋਿੇ ਤੇ ਹਰ ਖੁਸ਼ੀ ਨ ੂੰ  ਖੁਦ ਮਾਵਣਆ ਹੋਿੇ।  

5. ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਨੇ ਔਰਤ ਦੀ ਗੁਲਾਮੀ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਅਜੋਕੀ ਔਰਤ ਦੀ ਸਿੈ-ਵਚੂੰ ਤਨ ਨਾਲ ਉਤਪੂੰਨ ਹੋਈ 

ਸਿੈ-ਹੋਂਦ ਪਰਤੀ ਜਾਗਰ ਕਤਾ, ਆਰਵਥਕ-ਸਿੈ-ਵਨਰਿਰਤਾ, ਔਰਤ ਵਿਰੋਿੀ ਸੋਚ ਪਰਤੀ ਵਿਦਰੋਹ, 

ਮਾਨਵਸਕ ਅਤ ੇ ਸਰੀਰਕ ਆਜ਼ਾਦੀ, ਦੇਹਿਾਦੀ ਤੇ ਿੋਗਿਾਦੀ ਰੁਚੀਆਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਅਤ ੇਔਰਤ 

ਅੂੰਦਰਲੀ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਿਾਿੁਕਤਾ ਨ ੂੰ  ਬੜੀ ਬਾਰੀਕੀ ਨਾਲ ਵਚਤਵਰਆ ਹੈ।  

6. ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਨੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਇਸ ਤਿੱਥ ਨ ੂੰ  ਸਪਿੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਹੈ ਵਕ ਮਰਦ ਨੈਵਤਕ ਕਦਰਾਂ-

ਕੀਮਤਾਂ ਤੋਂ ਦ ਰ ਜਾਂਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਨ ੂੰ  ਕਪਟੀ ਕਾਮੀ ਅਤ ੇਸੁਆਰਥੀ ਵਨਰਮੋਇਆ ਬਣਾ 

ਵਰਹਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਉਸ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤ ਕੇਂਦਰ ਵਬੂੰ ਦ  ਿਜੋਂ ਿ ਵਮਕਾ ਵਨਿਾਉਂਦੀ ਹੈ, 

ਵਜਸਨ ੂੰ  ਮਜਬ ਰੀ ਅਤੇ ਬੇਬਸੀ ਦੀ ਹਾਲਤ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ ਖ-ਿਿੱ ਖ ਮਰਦਾਂ ਨਾਲ ਵਪਆਰ ਕਰਕੇ ਵਜਨਸੀ 

ਵਰਸ਼ਤੇ ਕਾਇਮ ਕਰਨੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। 
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7.  ਉਸ ਅਨੁਸਾਰ ਔਰਤ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਤਣਾਉ ਨ ੂੰ  ਿੋਗਦੀ ਹੋਈ 

ਕਸ ਤੀ ਸਵਥਤੀ ਵਿਿੱ ਚ ਗੁਜ਼ਰਦੀ ਹੈ।  

8. ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਸਮਾਵਜਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਆਜ਼ਾਦੀ, 

ਵਜਨਸੀ ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਖੁਿੱ ਲਹ, ਖੁਿੱ ਲਾਂ ਵਲੂੰ ਗਕ ਮਾਹੌਲ, ਜਗੀਰਦਾਰੀ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਕਾਰਨ 

ਪਵਰਿਾਰਕ ਵਰਸ਼ਤੇ ਖੇਰ ੂੰ  ਖੇਰ ੂੰ  ਹੋ ਰਹੇ ਹਨ।   

9. ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿੀ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਵਥਕ ਪਿੱਖ ਿਜੋਂ ਔਰਤ-ਮਰਦ 

ਦੇ ਵਿਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਿ, ਬਾਹਰੀ ਸਰੀਰਕ ਸੂੰਬੂੰ ਿ ਅਤ ੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਸਮਿੱ ਵਸਆਿਾਂ ਦੁਆਰਾ ਉੱਿਰਦੀਆਂ 

ਹਨ। ਦ ਸਰੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾਂਗ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਆਰਵਥਕ ਪਿੱ ਖ ਦੇ ਪਰਿਾਿ ਅਿੀਨ 

ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੁਆਰਾ ਹਰ ਤਰਹਾਂ ਦੀਆਂ ਨੈਵਤਕ ਕਦਰਾਂ-ਕੀਮਤਾਂ ਅਤ ੇਸੂੰਸਕਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਪਦਾਰਥਕ ਿਸਤ ਆਂ ਜਾਂ 

ਪ ੂੰ ਜੀਿਾਦੀ ਖਪਤ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆ ਕੇ ਖੁਿੱ ਲਹ ਕੇ ਅੂੰਯਾਸ਼ੀ ਮਾਣਦ ੇਹਨ। 

ਚੌਥਾ ਅਵਿਆਇ “ ੁਖਜੀਤ ਤੇ ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਚ ਪੇਸ਼  ਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ 

ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਧਐਨ (ਰਾਜਨੀਸਤਕ ਪਿੱ ਖ, ਧਾਰਸਮਕ ਪਿੱ ਖ, ਆਰਸਥਕ ਪਿੱ ਖ, 

 ਮਾਸਜਕ ਪਿੱ ਖ, ਮਨੋਸਵਸਿਆਨਕ ਪਿੱ ਖ) ਦੇ ਵਸਿੱ ਟੇ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਹਨ: 

1. ਦੋਨੋਂ  ਕਹਾਣੀਕਾਰਾਂ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ ਅਨੁਿਿ ਦੀ ਬਹੁ-ਪਾਸਾਰੀ ਹੋਂਦ ਅਿਸਥਾ ਨ ੂੰ  ਗਲਪੀ ਵਬਰਤਾਂਤ 

ਦੇ ਕਲਾਤਮਕ ਸੂੰਗਠਨ ਵਿਿੱ ਚ ਢਾਲ ਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਖੇਤਰ ਵਿਿੱ ਚ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੇ ਵਿਲਿੱ ਖਣ 

ਤੌਰ ‘ਤੇ ਉਿਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ।  

2. ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਗਲਪ ਰਚਨਾਿਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪੇਸ਼ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ 

ਅਵਿਐਨ ਦੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਿਾਰਵਮਕ, ਆਰਵਥਕ, ਸਮਾਵਜਕ, ਮਨੋਵਿਵਗਆਨਕ ਮਾਨਿੀ 

ਸਰੋਕਾਰਾਂ ਦੀ ਪਵਹਚਾਣ ਤੇ ਪਰਸਤੁਤੀ ਕਰਕੇ ਸਮਕਾਲੀ ਪੂੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਨ ੂੰ  ਅਮੀਰ ਹੀ ਨਹੀਂ 

ਬਣਾਇਆ, ਸਗੋਂ ਮ ਲ ਸਮਿੱ ਵਸਆਿਾਂ ਦੀ ਪਵਹਚਾਣ ਪਰਦਾਨ ਕਰਨ ਦਾ ਉੱਦਮ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
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3.  ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਔਰਤ ਮਰਦ ਦੇ ਵਿਆਹੁਤਾ ਜੀਿਨ ਦੀ 

ਤਰਾਸਦੀ, ਬਾਹਰੀ ਵਲੂੰ ਗਕ ਸੂੰਬੂੰ ਿ, ਅਣਜੋੜ-ਵਿਆਹ ਸੂੰਬੂੰ ਿ, ਪਦਾਰਥਕ ਸੋਚ, ਸਮਝ ਅਤੇ 

ਪ ੂੰ ਜੀਿਾਦ ਦੇ ਬੋਲ-ਬਾਲੇ ਆਵਦ ਨ ੂੰ  ਆਪਣੇ ਵਨਿੱਜੀ ਅਨੁਿਿਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ‘ਤੇ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ 

ਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ ਤੋਂ ਵਬਆਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

4.  ਵਜਿੇਂ ਵਕ ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਆਦਮਖ਼ੋਰ', 'ਹੁਣ ਮੈ ਇੂੰਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ' ਅਤ ੇ'ਪਾਤਸ਼ਾਹ', 

ਨੌਂ  ਯੁਿੱ ਗ, ਕਾਮ-ਬਲੀ ਆਵਦ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ‘ਦ ਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ, ‘ਛੋਟੀ 

ਸਰਦਾਰਨੀ’ ਅਤੇ ‘ਹੋਰ ਉੱਪਰ’ ਆਵਦ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਵਿਐਨ ਤੋਂ 

ਿਾਰਵਮਕ ਪਿੱ ਖ ਨ ੂੰ  ਸਥਾਨਕ ਿੇਵਰਆਂ, ਪਾਖੂੰਿੀ ਸਾਿ -ਸੂੰਤਾਂ ਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਸਮ ਹ ਦੀ ਅੂੰ ਨਹ ੀ ਸ਼ਰਿਾ ਨ ੂੰ  

ਉਿਾਵਰਆ ਵਗਆ ਹੈ। 

5.  ਸੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਸਤਾਈ ਮੀਲ', ਆਦਮਖ਼ੋਰ, ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਹੁਣ ਮੈਂ ਇੂੰ ਜੁਆਏ ਕਰਦੀ ਆਂ’ 

ਆਵਦ  ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 'ਵਪਛਲਾ ਦਰਿਾਜ਼ਾ', 'ਦ ਜੀ ਨਾ ਤੀਜੀ', 'ਇਿੱਕ ਸੀ ਮੈਂ' , 

ਗੋਲੇ ਕਬ ਤਰ ਅਤ ੇ 'ਫਰੂੰਗੀਆਂ ਦੀ ਨ ੂੰ ਹ' ਆਵਦ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਰਾਜਨੀਵਤਕ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ 

ਵਿਰਸ਼ਟ ਵਸਆਸੀ ਵਸਸਟਮ, ਮਰਦ ਜਾਤੀ ਿਿੱ ਲੋਂ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਹੁੂੰ ਦੇ ਜ਼ਬਰ-ਜ਼ੁਲਮ ਅਤੇ ਗ਼ੈਰ-ਕਾਨ ੂੰ ਨ 

ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਉੱਤੇ ਕਰੜਾ ਵਿਅੂੰਗ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  

6. ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਮੌਜ ਦਾ ਵਸਆਸੀ ਵਸਸਟਮ ਨ ੂੰ  ਚਲਾਉਣ ਿਾਲੀਆਂ 

ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨ ੂੰ  ਪਛਾਣਦੀਆਂ ਹੋਈ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਪਰਦਾ ਉਤਾਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਵਦਨੋਂ -ਵਦਨ ਵਸਆਸਤ ਦੇ 

ਹੋ ਰਹੇ ਅਪਰਾਿੀਕਰਣ, ਮਰਦ ਿਿੱ ਲੋਂ ਔਰਤ ਉੱਪਰ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਜ਼ਬਰ-ਜ਼ੁਲਮ ਆਵਦ ਦੇ ਮਸਵਲਆ ਂ

ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਦੇ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਉਿਾਰਦੀਆਂ ਹਨ।  

7. ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਿਾ ਸੁਖਜੀਤ ਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਿਾਿੇਂ ਕਾਮ-ਵਤਰਪਤੀ, ਅਵਤਰਪਤੀ, ਪਰੇਮ-

ਵਪਆਰ ਿਰਗ ੇ ਸਰਬਕਾਲੀ ਥੀਮ ਨਾਲ ਸੂੰਬੂੰ ਵਿਤ ਹੋਣ ਅਤੇ ਿਾਿੇਂ ਿੇਰਾ ਤੂੰਤਰ, ਦੂੰ ਿਿਾਦੀ 
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ਪਰਵਿਰਤੀਮ ਲਕ ਿਰਗ ੇ ਥੀਮ ਨਾਲ ਸੂੰਬੂੰ ਵਿਤ ਹਨ, ਵਕਉਂਵਕ ਸੁਖਜੀਤ ਅਤੇ ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਦੀ 

ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ ਦੇ ਆਿਾਰ ਤੇ ਪਤੀ-ਪਤਨੀ ਵਿਿੱ ਚ ਅਤੇ ਦੂੰ ਿਿਾਦੀ, 

ਪਾਖੂੰਿੀ ਸਾਿ , ਸੂੰਤਾਂ ਦੀ ਕਾਮ-ਪ ਰਤੀ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ ਰ ਪ ਉੱਿਰੇ ਹਨ, ਵਜਹਨਾਂ ਵਿਿੱ ਚ ਪਵਿਿੱ ਤਰਤਾ ਦੀ 

ਹਿੱਦ ਤਕ ਪ ਜੇ ਜਾਂਦੇ ਵਰਸ਼ਵਤਆ-ਂਨਾਵਤਆਂ ਦੀ ਵਮਿੱ ਥ ਿੂੰਜਨ ਿਾਲੇ ਵਿਿਾਵਦਤ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਿੀ ਛੋਵਹਆ 

ਵਗਆ ਹੈ। 

ਪੂੰਜਿਾਂ ਅਵਿਆਇ “ ਮਕਾਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਸਵਿੱ ਚ ਪੇਸ਼  ਿੱ ਸਿਆਚਾਰਕ ਰੂਪਾਂਤਰਨ ਦਾ 

ਯਥਾਰਥ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾਤਮਕ ਅਸਧਐਨ: (ਵੀਨਾ ਵਰਮਾ ਅਤੇ  ੁਖਜੀਤ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਦ ੇ ੰਦਰਿ 

ਸਵਿੱ ਚ) ਇਸ ਅਵਿਆਇ ਵਿਿੱ ਚ ਹੇਠ ਵਲਖੇ ਵਸਿੱ ਟੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਏ ਹਨ: 

1.  ਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਅਤੇ ਸੁਖਜੀਤ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਗਰਵਹਸਥ ਸੂੰਬੂੰ ਿ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਸੂੰਬੂੰ ਿ, 

ਮਰਦ ਦੀ ਔਰਤ ਪਰਤੀ ਕਬਜ਼ੇ ਦੀ ਿਾਿਨਾ, ਪੂੰਜਾਬ ਦੀ ਸਮਿੱ ਵਸਆ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਸੂੰਕਲਪ, ਮਾਂ ਦਾ 

ਆਪਣੀ ਔਲਾਦ ਪਰਤੀ ਵਪਆਰ ਤੇ ਪੀੜਾ ਦਾ ਸੂੰਕਲਪ, ਔਰਤ ਦੇ ਸੂੰਤਾਪ, ਨੈਵਤਕ ਚੁਿੱ ਪ, ਦਮਨ ਅਤ ੇ

ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਵਜਣਸੀ ਸੂੰਬੂੰ ਿ ਆਵਦ ਨ ੂੰ  ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 

ਦੁਆਰਾ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ ਤੋਂ ਉਿਾਵਰਆ ਹੈ।  

2. ਇਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਜਿੱ ਥ ੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਤੂੰਦਾਂ ਨ ੂੰ  ਫਰੋਲਦੀਆਂ ਵਮਿੱ ਥ ਤੇ 

ਇਵਤਹਾਸਕ ਸੂੰ ਕੇਤਾਂ ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ/ਆਿੁਵਨਕ ਅਰਥਾਂ ਿਿੱਲ ਸੂੰ ਕੇਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉੱਥੇ ਨਾਲ ਹੀ 

ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦਾ ਯਥਾਰਥਕ ਰ ਪ ਨ ੂੰ  ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤ ੇਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ ਦੇ ਪਿੱਖ ਤੋਂ ਨਿੇਂ 

ਅਰਥ ਸੂੰਸਾਰ ਦੀ ਵਸਰਜਣਾ ਿੀ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ।  ਵਜੂੰ ਨਹ ਾਂ ਦਾ ਿੇਰਿਾ ਵਨਮਨਵਲਖਤ ਅਨੁਸਾਰ ਹੈ: 

3. ਪਰੂੰਪਰਾਗਤ ਰਹੁ-ਰੀਤਾਂ ਅਿੀਨ ਵਿਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦਾ ਸੂੰਘਰਸ਼ 

4. ਵਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਦੂੰ ਿਿਾਦ, ਸ਼ੋਸ਼ਣ, ਸ਼ੋਵਸ਼ਕ ਤੇ ਆਪਸੀ ਟਕਰਾਅ ਦਾ ਪਰਦਾਫ਼ਾਸ 

5. ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਪਵਰਿਾਰਕ ਸਮਿੱ ਵਸਆਿਾਂ ਦੀ ਪੇਸ਼ਕਾਰੀ 
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6. ਇਕਿੱਲਤਾ, ਬੇਗਾਨਗੀ, ਜਾਤ, ਗੋਤ ਅਿੀਨ ਵਿਚਰਦੇ ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀ ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਹੋਂਦ  

ਉਪਰੋਕਤ ਰ ਪ ਵਿਿੱ ਚ ਪੂੰਜਾਂ ਅਵਿਆਇਆਂ ਦੇ ਵਸਿੱ ਟੇ ਤੇ ਸਥਾਪਨਾਿਾਂ ਦੇ ਅਿਾਰ ਤੇ ਅਸੀਂ ਇਹ 

ਕਵਹ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਵਕ ਸੁਖਜੀਤ ਅਤ ੇਿੀਨਾ ਿਰਮਾ ਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਵਿਿੱ ਚ ਿਾਰਵਮਕ, ਸਮਾਵਜਕ, 

ਰਾਜਨੀਵਤਕ, ਆਰਵਥਕ ਅਤੇ ਮਨੋਵਿਵਗਆਨਕ ਆਵਦ ਪਿੱ ਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਦੂੰ ਿਿਾਦ, ਵਿਰਸ਼ਟਾਚਾਰ, ਮਨੁਿੱ ਖੀ 

ਵਰਸ਼ਵਤਆਂ-ਨਾਵਤਆਂ ਦੇ ਬਦਲਦੇ ਸਰ ਪ, ਔਰਤ-ਮਰਦ ਦੀਆਂ ਗੁੂੰ ਝਲਾਂ, ਵਲੂੰ ਗਕ ਵਜਣਸੀ ਸੂੰਬੂੰ ਿ ਆਵਦ 

ਵਿਸ਼ੇ ਸਿੱ ਵਿਆਚਾਰਕ ਰ ਪਾਂਤਰਨ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਪਿੱ ਖ ਤੋਂ ਸਮਾਨਤਾਿਾਂ ਅਤੇ ਿਿੱ ਖਰਤਾਿਾਂ ਿਜੋਂ ਉਿਾਰੇ ਹਨ। 
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ਸਹਾਇਕ ਪੁਸਤਕ-ਸੂਚੀ 
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ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ  

ਮੂਲ ਸਰੋਤ: 
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ਪੁਸਤਕ ਸੂਚੀ 

ਉੱਪ੍ਲ, ਸਕਵੰਦਰ ਕਸੰਘ. ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ: ਸਰ ਪ੍, ਕਸਧਾਂਤ ਤ ੇਕਵਕਾਸ. ਪ੍ਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਕਬਊਰੋ, ਪੰ੍ਜਾਬੀ 
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ਉੱਪ੍ਲ, ਸਕਵੰਦਰ ਕਸੰਘ. ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਪ੍ੁਨਰ ਮੁਲਾਂਕਣ . ਆਰਸੀ ਪ੍ਬਕਲਸ਼ਰਜ਼, 1999. 

ਅਟਵਾਲ, ਹਰਜੀਤ. ਬਰਤਾਨੀਆ ਕਵੁੱ ਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਸੁੱ ਕਿਆਚਾਰ. ਨੈਸ਼ਨਲ ਬੁੁੱ ਕ ਸ਼ਾਪ੍, 1997. 

ਅਟਵਾਲ, ਹਰਜੀਤ. ਬਰਤਾਨੀਆ ਕਵੁੱ ਚ ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਪ੍ਕਰਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸਮੁੱ ਕਸਆਵਾਂ. ਕਸ਼ਲਾਲੇਖ ਬੁੁੱ ਕਸ, 

2000. 

ਅਤਰ ਕਸੰਘ. ਕਦਰਸ਼ਟੀਕੋਣ. ਲਾਹੌਰ ਬੁਕ ਸ਼ਾਪ੍, 1963.  

ਅਮਰਜੀਤ ਕੌਰ. ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ : ਕਸਧਾਂਤ ਤੇ ਕਵਕਾਸ. ਵਾਕਰਸ਼ ਸ਼ਾਹ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ, 1998. 

ਆਕਗਆਜੀਤ ਕਸੰਘ. ਅਸਧਾਰਣ ਮਨੋਕਵਕਗਆਨ. ਪ੍ਬਲੀਕੇਸ਼ਨ ਕਬਊਰੋ. ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਯ ਨੀਵਰਕਸਟੀ, 1994. 

ਐਸ.ਪ੍ੀ ਕਸੰਘ.ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਸਾਕਹਤ ਕਵਚਾਰ ਚਰਚਾ. ਰਵੀ ਸਾਕਹਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 1999. 

ਏਗਂਲਜ, ਫਰੈਂਡਕਰਕ. ਟੁੱਬਰ. ਕਨਿੱਜੀ ਜਾਇਦਾਦ ਅਤ ੇਰਾਜ ਦੀ ਉਤਪ੍ਤੀ. ਪ੍ਰਗਤੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, 1978.  
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ਸਵਰਨ ਕਸੰਘ. (ਪ੍ਰੋ.). ਪੰ੍ਜਾਬੀ ਕਹਾਣੀ ਕਵੁੱ ਚ ਕਲੰਗਕ ਰੁਚੀਆਂ. ਅਮਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ, ਕਮਤੀਹੀਣ. 
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2014. 
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