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izek.k & i= 

izekf.kr fd;k tkrk gS fd 'kks/kkFkhZ lat; flag ;kno us 

^21oha lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds uoxhrksa esa ;qxcks/k* 

fo"k;d 'kks/k izca/k esjs funsZ'ku esa Lo;a fy[kk gSA bldh lEiw.kZ 

lkexzh 'kks/kijd ,oa ekSfyd gSA eSa bl 'kks/k izca/k dks yoyh 

izksQs'ku ;wfuoflZVh] QxokM+k] iatkc dh ih,p-Mh- fgUnh dh 

mikf/k gsrq ewY;kadukFkZ izLrqr djus dh laLrqfr djrk gw¡A  

 

fnukad %     

 

¼MkW- fouksn dqekj½ 

,lksfl,V izksQslj] 

lekt foKku ,oa Hkk"kk ladk;] 

yoyh izksQs'kuy ;wfuoflZVh] 

QxokM+k] iatkc 
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izkDdFku  

 xhrksa us lnSo ls esjs thou dks izHkkfor fd;k gS] yksdxhrksa ls gksrk gqvk] 

;g lQj fofHkUu iM+koksa dks ikj djrk gqvk] uoxhrksa rd igq¡p x;kA xhr ,oa 

uoxhrksa dk fiNys dbZ o"kkZsa ls fujUrj v/;;u dj jgk gw¡A 'kks/k dk;Z ds fy, 

eq>s 'kks/k&funsZ'kd ,oa fganh foHkkx us eq>s viuh #fp ds fo"k; ij gh 'kks/k djus 

ds fy, izsfjr fd;kA blfy, eSaus ^21oha lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds uoxhrksa 

esa ;qxcks/k* fo"k; dks 'kks/k dk;Z gsrq pqukA  

 xhr&uoxhr] yksdxhr vkfn fo/kk;sa lekt ds rkus&ckus dk izeq[k vax 

jgh gSaA gekjs tUe ls ysdj thou esa gksus okys izR;sd 'kqHk&volj dk vkuUn 

xhrksa ls gh iw.kZ gksrk gSA uoxhr] fgUnh lkfgR; ijEijk esa viuk izeq[k LFkku 

cuk pqdk gSA orZeku le; ds ;qxcks/k dk uoxhrksa esa o.kZu] fdl izdkj gks jgk 

gS] bldk v/;;u djrs gq,] lelkef;d leL;kvksa dk fujkdj.k fdl izdkj 

fd;k tk ldrk gS] ;g bl 'kks/k dk mÌs'; gSA 

 izFke v/;k; ^lS)kfUrd i`"BHkwfe* esa ^;qxcks/k dk vFkZ] mlds fofHkUu 

vk;ke] uoxhr mn~Hko ,oa mlds fodkl dh izfØ;k ds lkFk gh 21oha lnh ds 

uoxhr dk ifjp;] izeq[k izo`fÙk;k¡] 21oha lnh esa uoxhr ds izeq[k gLrk{kjksa ds 

lkFk gh uoxhr vkykspuk ij izdk'k Mkyk x;k gSA  

 f}rh; v/;k; ^lkekftd ;qxcks/k* esa fofHkUu lkekftd ifjfLFkfr;ksa] muds 

dkj.k mRiUu fLFkfr;ksa] dk foospu fd;k gSA lkFk gh orZeku lkekftd 

ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k fdl izdkj lekt esa vlekurk c<+ jgh gS] mldk Hkh 

o.kZu gSA lkFk gh lkekftd lejlrk ds igyqvksa dks Hkh n'kkZ;k x;k gS A  

 r`rh; v/;k; ^vkfFkZd ;qxcks/k* esa orZeku le;dky esa ^vFkZ* dk egÙo 

fdruk c<+ x;k gS] mldk fu#i.k gSA ^vFkZ* ds bl c<+rs egRo ds dkj.k 

mRiUu vkfFkZd vlekurk] Hkz"Vkpkj] euq"; dk euq"; ds }kjk 'kks"k.k vkfn i{kksa 

dk foospu fd;k x;k gSA 
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 prqFkZ v/;k; ^jktuhfrd ;qxcks/k*  esa orZeku jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa dk 

fo'ys"k.k fd;k x;k gSA jktusrkvksa esa c<+rh ^Lo* izo`fÙk] usrk&ukSdj'kkgh&ekfQ;k 

xBtksM+] ds dkj.k c<+rh LokFkZijdrk dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA lekt esa 

jktusrkvksa dk fxjrk egRo ,oa ml ij uoxhrdkjksa }kjk fd;s x;s 

dVk{kksa@O;aX;ksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gSA  

 iape v/;k; ^lkaLd`frd ;qxcks/k*  esa xzkeh.k ,oa 'kgjh laLd`fr ds vPNs 

,oa cqjs] nksuksa igyqvksa dk lexzrk ls v/;;u fd;k x;k gSA orZeku le; esa gks 

jgs lkaLd`frd laØe.k ds dkj.k mRiUu ifjfLFkfr;ksa ls gksus okyh ihM+k dks 

fo'ysf"kr fd;k x;k gSA  

 "k"Be v/;k; ^i;kZoj.k ;qxcks/k* esa i;kZoj.k ds vlarqfyr ,oa voSKkfud 

nksgu ds dkj.k] i;kZoj.k dks gks jgh gkfu dk foospu fd;k x;k gSA i;kZoj.k 

gkfu dks jksdus gsrq uoxhrdkjksa ds }kjk vius uoxhrks a ds ek/;e ls fdl izdkj] 

tu&ekul dks lpsr fd;k tk jgk gS] bldks Li"V fd;k x;k gSA  

 lIre v/;k; ^lkfgfR;d ;qxcks/k* esa uoxhrksa ij ;qxcks/k ds izHkko dh 

foospuk dh xbZ gSA izR;sd le;dky dk lkfgR; viuh ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ls 

izHkkfor gksrk gS] bl dkj.k ls mlds f'kYi fo/kku] mldh dF; ijEijk] mlesa 

iz;qDr gksus okys fcEc ,oa izrhd esa fdl izdkj ifjorZu vkrk gS] bldks Li"V 

fd;k x;k gSA Hkk"kk ds Lrj ij u;s 'kCnksa ds p;u ,oa iz;ksx dks Hkh Li"V fd;k 

x;k gSA  

v"Ve v/;k; ^lelkef;d leL;kvksa ds lkadsfrd fuokj.k fcUnqvksa dk 

fo'ys"k.k* esa uoxhrdkjksa ds }kjk] vius uoxhrksa esa fdl izdkj ls orZeku 

leL;k,sa gy gks ldrh gS] mldks fo'ysf"kr fd;k x;k gSA izR;sd uoxhrdkj 

orZeku leL;kvksa dks fdl izdkj ns[krk gS ,oa lekt ls mldh D;k vis{kk;sa gS] 

bldks Hkh fo'ysf"kr fd;k x;k gSA  

 uoe v/;k; ^O;ogkfjd i{k* esa iz'ukoyh ds ek/;e ls uoxhr ds Hkwr] 

Hkfo";] orZeku dks tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA uoxhr fo/kk dk fgUnh 
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lkfgR; vkykspuk esa LFkku] mlds xq.k] 20oha lnh ds uoxhrksa dh 21oha lnh ds 

uoxhrksa ls fdu vk;keksa ij fHkUurk gS] bls Hkh tkuus dk iz;kl fd;k x;k gSA  

 mi;qZDr v/;k;ksa ds i'pkr var esa ^milagkj* esa 'kks/k ds fu"d"kksZa dks fn;k 

x;k gSA lkFk gh Hkfo"; esa gksus okys 'kks/k dk;Z gsrq] laHkkoukvksa dk Hkh o.kZu 

fd;k x;k gSA  

 loZizFke eSa bl 'kks/k izca/k ds funsZ'kd ijeiwT; xq#oj MkW- fouksn dqekj] 

,lksfl,V izksQslj] lkekftd foKku ,oa Hkk"kk ladk;] yoyh izksQs'kuy 

fo'ofo|ky;] QxOkkM+k] iatkc ds izfr ân; ls vkHkkj O;Dr djrk gw¡] ftudh 

izsj.kk ,oa ekxZn'kZu ds QyLo:Ik gh] bl 'kks/k dk;Z dks lEiUu djus esa lQy 

gks ldk gw¡A Js"B xq# dk funsZ'ku fey tk;sa] rks lalkj esa fdlh Hkh dk;Z esa 

lQyrk izkIr dh tk ldrh gSA ;g esjk lkSHkkX; jgk] tks eq>s Js"B xq#oj dk 

ekxZn'kZu izkIr gqvkA le;&le; ij muls izkIr mRlkg] Lusg ,oa lg;ksx 

vfoLej.kh; gSA eSa iwjs foHkkx ds vU; xq#tuksa ds izfr Hkh] viuh d`rKrk Kkfir 

djrk gw¡] ftUgksaus le;&le; ij] vius vewY; lq>ko vkSj fn'kk&funsZ'ku iznku 

dj esjk ekxZn'kZu fd;kA  

 vius bl 'kks/k dk;Z esa eq>s ftu vkReh;tuksa dk lg;ksx izkIr gqvk gS] eSa 

muds izfr Hkh vkHkkj izn'kZu djrk gw¡A loZizFke izkr% oanuh; ekrk&firk ds 

vk'khoknZ dks bl dk;Z dh iw.kZrk esa vge~ ekurk gw¡A vius ifjokj ,oa fe=ksa ds 

}kjk izkIr Lusg] lg;ksx ,oa ekxZn'kZu ds fy, ftruk Hkh dgw¡] de gh gksxkA eSa 

mu lHkh uoxhrdkjksa ,oa lkfgR; ds vU; {ks=ksa esa dk;Z dj jgs] fo}kuksa ds }kjk 

fd;s x;s lg;ksx ,oa ekXkZn'kZu ds izfr Hkh vkHkkj O;Dr djrk gw¡A  

 

 

 

lat; flag ;kno 

¼'kks/k Nk=½ 
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^^21oh lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds uoxhrksa esa ;qxcks/k** 

vuqØef.kdk 

izkDdFku  

i. izLrkouk  

ii. leL;k dFku 
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iv. mÌs'; 
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1-2 ;qxcks/k ds fofo/k vk;ke 
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1-4-1 ifjp; 

1-4-2 izeq[k izo`fr;k¡ 

1-4-3 21oha lnh esa uoxhr ds izeq[k gLrk{kj 

1-4-4 uoxhr o vkykspuk  

 

f}rh; v/;k;  & 21oha lnh ds uoxhrksa esa lkekftd ;qxcks/k  

2-1 uoxhrksa esa lkekftd ;FkkFkZ dk cks/k 
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4-1 jktuhfr Hkz"Vkpkj dk o.kZu  

4-2 orZeku le; ds jktusrkvksa dh LokFkZijdrk dk o.kZu  

4-3 ukSdj'kkgh ds c<+rs izHkko dk o.kZu  

4-4 orZeku jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa ij O;aX;  

iape v/;k; & 21oha lnh ds uoxhrksa esa lkaLd`frd ;qxcks/k  

5-1 uoxhrksa esa xzkeh.k laLd`fr  

5-2 uoxhrksa esa 'kgjh laLd`fr 

5-3 lkaLd`frd laØe.k ls mRiUu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu  

5-4 laLd`fr ds /kkfeZd i{k dk o.kZu   
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21oha lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds uoxhrksa esa 

;qxcks/k 

i izLrkouk 

xhr thou dh O;Fkk gS] nnZ gS vuqHkwfr dkA 

g"kZ&fo"kkn] vkuan&d:.kk] 'kCnksa dk lSykc gSA 

orZeku ;qxcks/k ij vk/kkfjr izLrqr 'kks/k lekt ds vUnj oSpkfjd ,oa 

lkaLd`frd o lkekftd ewY;ksa esa vk jgs ifjorZu] ds iqujkoyksdu dk iz;kl gSA 

bl 'kks/k dk;Z dks fgUnh lkfgR; dh ,d egÙoiw.kZ fo/kk] uoxhrksa ij vk/kkfjr 

fd;k x;k gSA xhr ,oa uoxhr lnSo( euq"; ds gelQj jgs gSaA Hkkjrh; laLd`fr 

esa] xhr lnSo ls gh ,d egÙoiw.kZ LFkku j[krs gSaA euq"; dk thou xhrksa ds 

vHkko esa lwuk&lwuk jgk gSA O;qRifÙk ds vuqlkj xhr nks /kkrqvksa ds ;ksx ls cuk 

gS & xS $ dr] bldk vFkZ gS] og dyk jpuk( tks tulkekU; n~okjk xkbZ tkrh 

gSA lkfgR; txr esa Nk;kokn ds i'pkr ds xhrksa us] tc ijEijkxr f'kYi 

fo/kku dks NksM+dj uohu i)fr dks viuk;k] rks mlds xhr ls uoxhr cuus dh 

izfØ;k izkjEHk gks xbZA uoxhr fo/kk dk fodkl 19oh 'krkCnh ds NBs n'kd ls 

izkjEHk gksrk gSA ;g dksbZ ubZ fo/kk ugha gS] ijUrq iqjkru le; ls pyh vk jgh 

xhrksa dh ijEijk dk gh fodflr :i gS] ftlesa vkt ds le; esa ledkyhu 

uoxhr] tuxhr tSls 'kCn Hkh lekfgr gSA blh dks vk/kkj cukdj] 21oha lnh ds 

egÙoiw.kZ gLrk{kjksa dks lesVrs gq,] ;g 'kks/k dk;Z muds dk;Z esa orZeku ;qxcks/k 

dks [kkstus dk iz;kl gSA ftlds }kjk ge vius ewY;ksa esa gks jgs fo?kVu dks 

igpku lds vkSj mls jksddj ;k jksdus dk iz;kl dj] lekt dks ,d lgh 

fn'kk esa c<+k ldsA  
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ii leL;k dFku  

 **21oha lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds uoxhrksa esa ;qxcks/k** 

vk/kqfudrk og dkjd gS] ftlus ekuo ds thou esa lokZf/kd egÙoiw.kZ 

ifjorZu fd;s gSaA ;w¡ rks ;g 19oha 'knh ls gh izkjEHk gks x;h Fkh] tc tsEl okWV 

us Hkki ds batu dk vkfo"dkj fd;k Fkk] ijUrq Hkkjr esa vk/kqfudrk 1990 bZ- ds 

i'pkr mnkjhdj.k ds nkSj esa vk;hA tc vius dks oSf'od cukus dh pkgr esa] 

geus lkekftd ls vkfFkZd gksuk Lohdkj dj fy;kA bl 'kks/k dk;Z esa 21oha lnh 

ds uoxhr laxzgksa ,oa uoxhrdkjksa ds p;u dk ;g ,d egÙoiw.kZ dkj.k gS] 

D;ksafd 1990 bZ- ls 'kq:] bl nkSj us lu~ 2000 esa ,d n'kd dh mez izkIr dj 

yh FkhA mlds ifj.kke vkus izkjEHk gks x;s FksA 10 o"kZ dk le; fdlh Hkh 

ifjorZu ds ifj.kkeksa dks ns[kus ds fy, i;kZIr gksrk gSA mlds i'pkr ds 20 o"kZ] 

uoxhrdkjksa ds fy, Hkh bl ifjorZu dks O;Dr djus gsrq i;kZIr gSA 

iii leL;k vkSfpR;  

lekt ,oa ekuo dk O;ogkj lH; vkSj lqlaLd`r rHkh dgykrk gS] tc oks 

ewY; vk/kkfjr] xzg.kh; ,oa tudY;k.kdkjh O;ogkj gks] ijUrq vkt ds vk/kqfud 

ifjos'k essa ewY;] pkgs og lkaLd`frd gks] lkekftd gks ;k xzkeh.k thou ls tqM+s 

gks] os ;k rks lekIr gks jgs gSa ;k ifjorZu ls xqtj jgs gSaA dqN fo)ku bls 

ewY;ksa dk laØe.k dky Hkh dgrs gSaA ifjorZu izd`fr dk 'kk'or fu;e gSA ;g 

,d fujUrj pyus okyh izfØ;k gSA  bl ifjorZu ds lkFk gh] gekjs ;qxcks/k ds 

izfrekuksa esa Hkh ifjorZu vk tkrk gSA ;qxcks/k ds izfrekuksa esa ifjorZu] tc lekt 

ij ykxw gksrs gSa] rks ,d uoxhrdkj Hkh blls izHkkfor gksrk gS] D;ksafd og Lo;a 

Hkh lekt dk ,d vax gSA og ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ls tqM+s cks/k dks] lnSo ls gh 

vius uoxhrksa esa LFkku nsrk jgk gSA uoxhrdkjksa dh blh n`f"V ds voyksdu dk 

fo"k; gS] ;g 'kks/kA 
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iv mÌs';  

fgUnh lkfgR; ds izeq[k LrEHk] uoxhrksa esa ;qxcks/k dk mYys[k dHkh de 

ugha jgk gS] ;qxcks/k esa ftl izdkj ds ifjorZu gq, mlh ds lkFk&lkFk uoxhrksa 

us] mlds fofHkUu igyqvksa dk o.kZu fd;kA ;g nksuksa /kkjk;sa lkFk&lkFk pyrh 

jgh gSA vr% blh rF; dh i`"BHkwfe esa izLrqr 'kks/k ds fuEu mÌs'; gksaxs %&  

 21oha lnh esa oSf’od ;qxcks/k ds vk/kkj fcUnqvksa dks fpfàr djukA 

 21ohaa lnh ds uoxhrksa esa izLrqr ;qxcks/k ds fofo/k i{kksa dks Li"V 

djukA 

 21oha lnh ds uoxhrdkjksa ds lelkef;d fo"k;ksa ls lEcaf/kr n`f"Vdks.k 

dk fo’ys"k.k djukA 

 lelkef;d leL;kvksa ds fujkdj.k ls lEcaf/kr lkadsfrd fuokjd 

fcUnqvksa dk fo'ys"k.k djukA 

v 'kks/k dk;Z esa pqukSfr;ka  

 vko';drk gh vkfo"dkj dh tuuh gSA mlh izdkj] vko';drk ls mRiUu 

vkfo"dkj euq"; ds fy, gh gSA pkgs buls dksbZ ,d [kkl oxZ gh ykHkkfUor gksrk 

gksA bl izdkj ls bu ifjorZuksa dks lekt ds ,d egÙoiw.kZ oxZ us vkRelkr dj 

fy;k vkSj vc bls gh ekud ds :i esa ekuk tkus yxk gSA dqN cqf)thfo;ksa dk 

ekuuk gS] ;fn ge vius ewY;ksa ,oa laLdkjksa dh vksj ykSVsaxs rks ge iqu% 

e/;;qxhu gks tk;saxsA bl izdkj ds fojks/kkHkklh ekgkSy esa] lekt ds] lgh :i 

jax dks] iznf'kZr djus okys uoxhrksa dk p;u gh pqukSfriw.kZ gSA 

 ;fn bl {ks= esa fd;s x;s lHkh dk;ksZas vkSj lkfgR; dh foospuk dh tk;s] 

rks bldh mikns;rk dh laHkkouk cgqr de gks tk;sxh vkSj 'kks/k vius 

y{; ls HkVd tk;sxkA viuh lhekvksa esa jgrs gq, dk;Z dks vius y{; 

rd igq¡puk vius vki esa ,d pqukSrh gSA  
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 uoxhrdkj ,d fHkUu izdkj dh oS;fDrd ekufldrk ,oa i`"BHkwfe esa 

viuh jpuk dks izLrqr djrk gSA foospuk ds le; ml ekufldrk rd 

igq¡puk ,d pqukSrh gksxhA  

 cgqr ls fo}kuksa us Hkh bl fo"k; ij dk;Z ,oa fopkj izLrqr fd;s gS] mu 

lHkh erks] fopkjksa rd igq¡puk Hkh ,d o`gr pqukSrh gksxhA  

vi 'kks/k izfof/k  

 fdlh Hkh dk;Z dks iw.kZ djus gsrq] mldh ,d :ijs[kk cuk ysuk vko';d 

gSA ftl izdkj euq"; dks eafty rd igq¡pus gsrq] jkLrs dh vko';drk gksrh gS] 

mlh izdkj 'kks/kkFkhZ dks fu/kkZfjr vof/k esa vius fu"d"kZ rd igqapus gsrq] 'kks/k 

izfof/k;ksa dh vko';drk gksrh gSA bl fo"k; esa 'kks/kkFkhZ] vius 'kks/k esa lgk;d 

vusd izfof/k;ksa esa ls dqN dk pquko djrk gSA  

izLrqr 'kks/k ^^21oha lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds uoxhrksa esa ;qxcks/k** esa 

Hkh dqN 'kks/k izfof/k;ksa dh lgk;rk ls] dk;Z lEiUu fd;k x;k gS] tks 

fuEufyf[kr gS %&  

¼v½  ,sfrgkfld 'kks/k izfof/k % uoxhr dh mRifÙk ,oa fodkl dks le>us 

gsrqA blds fofHkUu pj.kksa ,oa vk/kkj LrEHkksa dks tkuus gsrq gesa 

bfrgkl esa tkuk gksxkA bl izfof/k dh ,d laf{kIr ifjHkk"kk ds :i esa 

MkW- vkj-,u- f=osnh viuh iqLrd ÞfjlpZ eSFMksykWthß esa fy[krs gSa & 

Þvrhr dh lgk;rk ls ^orZeku* dks le>us dh fof/k dks gh 

,sfrgkfld i)fr dgrs gSAß ¼124½ 

¼c½  euksfo'ys"k.kkRed izfof/k % ,d uoxhrdkj tc uoxhr fy[krk gS] ml 

le; ds] mlds euksfoKku dks lEk>uk cgqr vko';d gSA blds 

vHkko esa] ge mldh jpuk ds eeZ dks ugha le> ik;saxsA cStukFk 

flagy bl izfof/k ds fo"k; esa viuh iqLrd 'kks/k esa fy[krs gSa &  
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bl i)fr esa jpukdkj vkSj jpukxr ik=ksa dh varpsZruk dk 

euksoSKkfud v/;;u fd;k tkrk gSA bl i)fr esa jpuk dks 

pSrU; ekudkj pyk tkrk gSA ;g jpukxr pSrU; O;fDr vkSj 

lekt ds varlZaca/kksa vkSj izHkkoksa dh n`f"V ls gh ekuk tkrk gSA 

¼25½ 

¼l½  rqyukRed fof/k % tc ge 'kks/k dks ,d le; lhek esa ck¡/k nsrs gS] rks 

ml lhek ls ckgj ds lkfgR; ls Lor% mldh rqyuk gks tkrh gSA 

blh izdkj vk/kqfud fopkj/kkjk ds O;fDr;ksa vkSj ijaijkxr lkekftd] 

lkaLd`frd ewY;ksa ds egÙo dks le>us okys] O;fDr;ksa ds n`f"Vdks.k dk 

rqyukRed v/;;u vko';d gSA MkW- vkj-,u- f=osnh bl izfof/k ds 

fo"k; esa viuh iqLrd fjlpZ eSFMksykWth esa fy[krs gSa & ÞrqyukRed 

i)fr lekurkvksa vkSj fofHkUurkvksa dk v/;;u djrh gSAß ¼394½ 

rqyukRed i)fr ds fo"k; esa dqN fpUrk, Hkh gSA bUgsa O;Dr djrs gq, 

MkW- gfj'pUnz oekZ viuh iqLrd 'kks/k izfof/k esa fy[krs gSa&  

rqyuk esa n`f"V fd fuLlaxrk] rVLFkrk vkSj LoPNrk furkUr 

vko';d gSA lkFk gh nks fo"k;ksa dks ,d lkFk laHkkyuk nq"dj Hkh 

gSA ---- rqyukRed v/;;u nq/kkjh ryokj ij pyus ds leku gSA 

blfy, vusd fo}kuksa us rqyukRed izfof/k ds iz;ksx ls cpus dh 

lykg nh gSA 'ksDlih;j vkSj dkfynkl dh rqyuk djuk O;FkZ dh 

[khap&[kk¡p gh gksxhA ¼112½ 

¼n½  fo'ys"k.kkRed izfof/k % lkfgR;dkj ds lkfgR; dk foospu] fo'ys"k.k 

djrs le;] ,d lkekftd n`f"V dk jguk vko';d gS vkSj ;g xq.k 

rHkh vk ldrk gS] tc ge ml d`fr dks lekt ls tksM+dj mldk 

v/;;u djsA 
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¼;½  vU; lgk;d izfof/k;k¡ % 'kks/k dk;Z ds nkSjku vusd iM+ko vkrs gSa] 

tgk¡ ij fHkUu&fHkUu 'kks/k izfof/k;ksa dk iz;ksx djuk vko';d gks tkrk 

gSA  

vii ifjlhekadu  

 fdlh Hkh fo"k; dk lhekc) gksuk] mldh dq'kyrk vkSj iw.kZrk dk |ksrd 

gSA ;qxcks/k dks gekjs lkfgR; dh] vU; fo/kkvksa esa Hkh iw.kZ:i ls n'kkZ;k x;k gS] 

ftuesa dfork ds vU; yksdfiz; :Ik xty] nksgs] yksdxhr vkfn egÙoiw.kZ gS] 

ijUrq ;fn bUgsa Hkh 'kks/k esa lfEefyr fd;k tk;sxk] rks u dsoy 'kks/kdrkZ vius 

dk;Z ls HkVd tk;sxk] vfirq mldh izkekf.kdrk vkSj dq'kyrk esa Hkh deh vk 

tk;sxhA dbZ dk;Z vkSj fopkj bl 'kks/k dks izHkkfor djus okys gksaxs] ijURkq fcuk 

HkVdko ds vko';d] okaNuh; ,oa mi;ksxh lkexzh ds lkFk] 'kks/kdk;Z dks 

le;&lhek ds vUnj iwjk djuk 'kks/kdrkZ dk iz;kl jgk gSA 

viii ifjdYiuk  

  fdlh Hkh dk;Z ds fu"d"kksZa dk iwokZuqeku ifjdYiuk dgykrk gSA blesa 

'kks/kkFkhZ viuh dYiuk ds }kjk] dqN fu"d"kZ izkIr gksus dh lEHkkouk dks izdV 

djrk gSA izLrkfor 'kks/k dk;Z esa fuEufyf[kr ifjdYiuk,¡ fufeZr dh xbZ gS] tks 

eq[;r% uoxhr laxzgksa ds v/;;u] 'kks/kkFkhZ ds vuqHko rFkk lkekU; fl)kUrksa ij 

vk/kkfjr gS %& 

 uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa eas ;qxcks/k dks lgh rjg ls O;Dr fd;k 

gSaA  

 uoxhrdkj u rks iqjkriaFkh gS vkSj u gh vk/kqfudrk fojks/kh] ijUrq os 

rks ,d oxZ fo'ks"k dks ykHk ds fojks/kh gSA  
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ix iwoZ lEc) lkfgR;koyksdu  

¼v½ uoxhr laxzg %  

1- uoxhr n'kd & 1   %  laiknd] 'kaHkqukFk flag  

2- uoxhr n'kd & 2   %  laiknd] 'kaHkqukFk flag 

3- uoxhr n'kd & 3   %  laiknd] 'kaHkqukFk flag 

4- uoxhr v)Z'krh   %  laiknd] 'kaHkqukFk flag  

5- ik¡p tksM+ ck¡lqjh   % laiknd] pUnznso flag  

6- calh vkSj ekny   % Bkdqj izlkn flag  

7- ia[k dVh egjkcs   % MkW- nsosUnz 'kekZ ^bUnz*  

8- le; ds lg;k=h  % laiknd] j.kthr iVsy   

9- lkFkZd dfork dh ryk'k  % MkW- bUnhoj ik.Ms; 

o uoxhrukek 

10- viuh lnh ds fLFkoj % MkW- bUnhoj ik.Ms;  

11- uoxhr dk nLrkost  % MkW- bUnhoj ik.Ms; 

12- uoxhr dh fodkl ;k=k  % ek/ko dkSf'kd  

13- ubZ lnh ds uoxhr ¼5[k.M½%  laiknd] MkW- vkseizdk'k flag 

14- uoxhr lkfgR; dk ;FkkFkZ % MkW- vfuy dqekj 

15- Js"B fgUnh xhr lap;u  % laiknd] dUgS;k yky uUnu 

16- dfork lnh   % laiknd] lqjs'k lfyy 

17- ledkyhu xhr dks'k  % laiknd] ufpdsrk  

¼c½  fo"k; ls lEc) 'kks/k xzUFk 

1- xqIrk] vfurk] uoxhr esa Nk;koknh rRo] jktLFkku fo'ofo|ky;] t;iqj] 

1992A Nk;kokn dks uoxhr dh Hkwfe dgk tkrk gS] ;g mlh dh dks[k ls 

fudyk gS] ijUrq le; ds lkFk blus Nk;koknh :ekfu;rk dks NksM+dj] 

vketu ds lq[k nq%[k dks viuk fy;kA 
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2- j?kqukFk] uoxhr % dF;&oSfo/; vkSj 'kSfYid lajpuk] iatkc fo'ofo|ky; 

p.Mhx<+] 1993A izLrqr 'kks/k esa egkdfo fujkyk ls ysdj 90 ds n'kd 

rd ds uoxhrksa dk o.kZu gSA blds fofo/k vk;ke] f'kYixr ifjorZu 

vkfn dks n'kkZrs gq,] blds ,d <k¡ps ds :i esa fodkl dk o.kZu gSA 

3- /kksMs] 'khyk] fgUnh uoxhr % fodklijd v/;;u vkSj ;qxcks/k dh 

vfHkO;fDr] xqtjkr fo|kihB] vgenkckn] 1995A izLrqr 'kks/k i= esa euq"; 

ds fy, fy[kk gS] fd euq"; vius bfrgkl dh jpuk Lo;a djrk gSA 

lkfgR; ml bfrgkl dks ns[kdj] Hkfo"; dks lqUnj cukus esa lg;ksx nsrk 

gSA 

4- iVsy] jkeukjk;.k] fgUnh uoxhr % ,d v/;;u] lEcyiqj fo'ofo|ky;] 

lEcyiqj 1996A izLrqr 'kks/k i= esa uoxhr ds xaHkhj Hkko i{k dks mtkxj 

djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA Lo:i fu/kkZj.k ds lEca/k esa 'kks/kkFkhZ dk 

er gS fd fgUnh dkO; esa viuh ijEijkvksa ,oa ifjos'kxr pqukSfr;ksa ds 

vk/kkj ij uoxhr us viuk Lo:i fu/kkZj.k fd;kA 

5- flag] lw;Z izdk'k] fgUnh dh uoxhr ijEijk % fofo/k vk;ke] egkjktk 

l;kthjko fo'ofo|ky;] cMkSnk] 2000A bl 'kks/k izcU/k esa] 'kks/kkFkhZ us mu 

reke u;s vkSj iqjkus uoxhrdkjksa dks ijhf{kr vkSj foosfpr fd;k gS] tks 

,d fuf'pr igpku vkSj fof'k"Vrkvksa ds lkFk vxzlj gSA ;gk¡ ;g Hkh 

js[kkafdr fd;k x;k gS fd uoxhrksa ds }kjk ekuoh; laosnukvksa dks lgt 

vkSj LokHkkfod :i ls ifjyf{kr fd;k x;k gS] tks fd dkO; dh vU; 

fo/kkvksa esa n`f"Vxr ugha gksrkA 

6- frokjh] lUrks"k dqekj] uoxhr ds fodkl esa iwokZapy ds dfo;ksa dk 

;ksxnku] ohj cgknqj flag iwokZaUpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 2002A izLrqr 

'kks/k izcU/k *uoxhr* ds bfrgkl vkSj iwokZUpy ds uoxhrdkjksa ds ;ksxnku 

dk ,sfrgkfld losZ{k.k gSA ;g loZekU; fu"d"kZ gS fd iwokZapy ds 

uoxhrdkjksa ds oLrqfu"B foospu ds cxSj] *uoxhr dk lQjukek* v/kwjk 

gSA 
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7- izdk'k] gfeZyk] uoxhr % ijEijk vkSj iz;ksx] fgUnh foHkkx] xksok 

fo'ofo|ky;] rkysxk¡o iafte] 2002A izLrqr 'kks/k esa uoxhr esa gks jgs 

fofHkUu iz;ksxksa ij 'kks/k djrs gq,] ysf[kdk dk er gS fd *xhr u dHkh 

ejk Fkk vkSj u dHkh ej ldrk gSA* 

8- nsoh] xhrk] Hkkjrh; laLd`fr ds ifjisz{; esa fgUnh uoxhr dk ewY;kadu] 

ohj cgknwj flag iwokZpay fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 2004A izLrqr 'kks/k esa 

Hkkjrh; laLd`fr ,oa uoxhr ds ifjisz{; esa dgk x;k gS fd uoxhrdkj 

fo"k;&oLrq vkSj fofHkUu 'kSfYid midj.kksa ls uoxhr dks lqlfTtr dj] 

uoxhr dks fuR; u;s vk;ke iznku dj jgs gSaA  

9- 'kqDyk] eatw] fgUnh xhfr ijEijk rFkk ledkyhu fgUnh dkO; ¼uoxhr ,oa 

fganh xty ds fo'ks"k ifjizs{; esa½] ohj cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] 

tkSuiqj] 2007A dfork ls nwj gksdj ftu nks fo/kkvksa us] viuk Lora= :i 

cuk;k] og uoxhr ,oa xty gh gSaA 'kks/kkFkhZ us buds lUnHkZ esa lHkh 

fparkvksa dk fujkdj.k djrs gq,] bu fo/kkvksa ds Hkfo"; dh lEHkkoukvksa ij 

xgjk fo'ys"k.k fd;k gSA 

10- QkRek] 'kehe] fgUnh uoxhr ds fodkl esa Mka- jfoUnz Hkzej dk ;ksxnku] 

ohj cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 2009A Mk- johUnz Hkzej ds 

;ksxnku dk fo'ys"k.k djrs gq,] 'kks/kkFkhZ us fy[kk gS fd buds xhr 

jk"Vªh; laLd`fr ds mRFkku ds izfr lpsr gSA budh jpukvksa ij Hkkstiqjh 

vkSj vo/kh dk izHkko fn[kkbZ iM+rk gS] ijUrq buds xhrksa dks yksdxhrksa dk 

vuqdj.k ugha ekuk tk ldrkA buds xhrks esa yksdxhrks dh y;kRedrk 

gSA 

11- fxjh'k] dapu dqekjh] uoxhr dkO; esa tuoknh psruk ds Loj % ,d 

v/;;u] egkjktk l;kthjko fo'ofo|ky;] cMkSnk] 2010A izLrqr 'kks/k esa 

;g lqLi"V dj fn;k x;k gS fd uoxhr dk izkjEHk vkSj izLrko tuoknh 

fpUru ds /kjkry ij gh fodflr gqvk gSA 
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12- lksft=k] izks- fot;] fgUnh uoxhr ijEijk] iz;ksx vkSj fo".kqfojkV] lkSjk"Vª 

fo'ofo|ky; jktdksV] 2010A izLrqr 'kks/k ls uoxhrdkj fo".kq fojkV dh 

dkO; izfrHkk dk vkadyu gSA czt Hkk"kk ds vk'kqdfo fo".kq fojkV] dks 

uoxhr dk uoy dfo dgk x;k gSA 

13- ik.Ms;] deys'k dqekj] fgUnh uoxhr esa vkapfydrk cks/k dk Lo:i] 

cnZoku fo'ofo|ky;] c/kZeku] 2011A izLrqr 'kks/k izcU/k esa xhr ls uoxhr 

ds fodkl dk Lo:i ls ysdj] fgUnh uoxhr esa vkapfyd f'kYi fo/kku 

d]s cks/k dk Lo:i] rd dk lexz foospu gSA 

14- feJk] 'kf'kdyk] fgUnh uoxhr vkSj 'kaHkqukFk flag dk jpuk lalkj] ohj 

cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 2013A izLrqr 'kks/k esa uoxhr 

esa 'kaHkqukFk flag ds ;ksxnku vkSj muds }kjk jfpr uoxhrksa dh fo'ks"krkvksa 

dk o.kZu gSA uoxhr dks lkfgfR;d fo/kk ds :i esa izfrf"Br djus esa 

'kaHkqukFk dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

15- ljkst] NksVsyky] fgUnh uoxhr % tuoknh ifjizs{;] ohj cgknqj flag 

iwokZapy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 2013A izLrqr 'kks/k esa lekt esa O;kIr 

fo"kerkvksa dks nwj dj lerk ds LFkkiu ds fy,] lkekftd U;k; ds fy,] 

lkekftd izse ds fy,] ekuork ds dY;k.k ds fy,] HkkbZ&pkjs ds fodkl 

esa] uoxhr ds ;ksxnku dk o.kZu gSA blesa uoxhr dks tuoknh ifjizs{; esa 

ns[kk x;k gSA 

16- prqosZnh] ohjsUnz izlkn] fgUnh xhr ijEijk vkSj i- Jhd`".k frokjh] ohj 

cgknqj flag iwokZUpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 2014A izLrqr 'kks/k esa i- 

Jhd`".k frokjh dh uoxhr dks nsu ij izdk'k Mkyrs gq, muds O;fDrRo 

vkSj d`frRo dks mtkxj fd;k x;k gSA 

 ¼l½  fgUnh lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ds 'kks/k izcU/k  

1- fuyslu] Mh] eksgu jksd'k ds ukVdks dk nk'kZfud ifjos'k] dsjy 

fo'ofo|ky;] 1994A izLrqr 'kks/k esa eksgu jkds'k ds ukVdksa dk] nk'kZfud 
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ifjos'k ds lanHkZ esa fo'ys"k.k fd;k x;k gSA jkds'k us orZeku ifjos'k ds 

la?k"kksZ dk ToyUr fp=] jaxeap ij izLrqr djds ijEijkxr ukV~; 

/kkj.kkvksa dks rksM+ fn;kA 

2- flag] fnyhi dqekj] Nk;koknh dkO; esa vUrfuZfgr ;qxcks/k ,oa bfrgkl 

cks/k] iwokZUpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj ¼1998½A izLrqr 'kks/k esa Nk;koknh 

dkO; ds fo"k; esa dgk x;k gS fd ;g ;wjksih; jkseSf.Vd dkO; dk i;kZ; 

ugha gS] u gh jgL;okn dh vuqd`frA Nk;koknh dkO; mPpre] e/kqjre 

dkO; gS] ftldh mit ekuoh; ihM+k] 'kks"k.k] fons'kh ijra=rk dh csfM+;ksa] 

tks ekuork ds fodkl esa ck/kd gS] ls gksrh gSA  

3- pkSjfl;k] fpUrkef.k] f}osnh ;qxhu fgUnh dkO; esa ;qx&cks/kA ohj cgknqj 

flag iwokZUpy fo'ofo|ky;] tkSuiqj ¼2002½A izLrqr 'kks/k esa f}osnh ;qxhu 

fgUnh dkO; ds ewy esa] tkrh; xkSjo dk Hkko vkSj vius egku vrhr dh 

psruk gSA if'pe dk vU/kkuqdj.k djus dh izo`fr] f}osnh ;qx esa viuh 

jk"Vªh; lkaLd`frd /kjksgj dks egÙo u nsus ds dkj.k c<+us yxh FkhA  

4- flag] izfrHkk] lkBksÙkj fgUnh ukVdksa esa ;qx&cks/k] ohj cgknqj flag iwokZUpy 

fo'ofo|ky;] tkSuiqj ¼2002½A dky dh ifjorZu'khyrk ds ifj.kkeLo:Ik] 

ekuoh; ewY;ksa dh ifjorZu'khyrk LokHkkfod gSA gekjs lekt dh 

lkekftd] jktuSfrd] lkaLd`frd] vkfFkZd vkfn ifjfLFkfr;ksa us ukVddkjksa 

dks O;kid :Ik ls izHkkfor fd;k gSA blls bl rF; dh Hkh iqf"V gksrh gS 

fd lkfgR; lekt dk niZ.k gSA  

5- ukjk;.k] lr] fgUnh esa nfyr jpukdkjksa dh vkRedFkk,a vkSj Hkkjrh; 

lakaLd`frd ifjos'k dk lUnHkZ] iatkch fo'ofo|ky;] ifV;kyk] 2011A 

euq"; vkt vius dks 'kgjh] vk/kqfud vkSj lH; dg ys] ijUrq lekt ds 

fuEu oxZ dh O;Fkkvksa dk dgh vUr ugha gS vkSj tc ;s O;Fkk,sa Lo;a 

HkqDrHkksxh;ksa us fy[kh gks] rks og lekt dk ;FkkFkZ crkrh gSA 

6- xxZ] f'kYih] 'kjn tks'kh d`r *,d Fkk x/kk mQZ vyknkn [kk¡* ,oa *vU/kksa 

dk gkFkh* O;aX;kRed ukVdks esa jktuhfrd ifjos'k] n;kyckx f'k{k.k 
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laLFkku ¼MhEM fo'ofo|ky;½] vkxjk] 2013A O;aX; thou dh vkykspuk 

djrk gSA og lkekftd folaxfr;ksa rFkk fod`fr;ksa dh fuUnk djrk gSA 

vk/kqfud lkfgR; esa O;aX; dk y{; O;fDr fo'ks"k u gksdj lEiw.kZ ekuork 

dh j{kk gSA bl lEcU/k esa 'kjn tks'kh dk ys[ku ,d egRoiw.kZ LFkku 

j[krk gSA 

7- dkys] vfuy] jkenj'k feJ vkSj vkUun ;kno ds miU;klksa esa fpf=r 

xzkeh.k ifjos'k % rqyukRed v/;;u] iq.ks fo'ofo|ky;] iq.ks] 2013A izLrqr 

'kks/k esa xzkeh.k ifjos'k ds lgh fp=.k ds fy,] rqyukRed v/;;u ds 

egRo dks n'kkZrs gq,] xzkeh.k thou ds ;FkkFkZ rd igq¡pus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA 

8- 'kekZ] lfjrk] vk/kqfud ifjos'k esa ukjh }U} % fp=k eqn~xy ds dFkk 

lkfgR; ds lUnHkZ esa] jktLFkku fo'ofo|ky; t;iqj] 2014A ekuo lH;rk 

ds fodkl esa ukjh ds egRo dks fpf=r djrs gq,] vk/kqfud ;qx esa mlds 

vUnj py jgs oSpkfjd }U} dh [kkst gS] ;g 'kks/k izcU/kA ukjh dh pkg 

mls ,d vkSj Lo;a dks vkxs c<kus dh gS] ogh nwljh vksj og ?kj ,oa 

ifjokj ls Hkh nwj ugh gks ldrh gSA 

¼n½  vU; ekufodh fo"k;ksa ds 'kks/k izcU/k 

1- nkl] ?ku';ke] xzkeh.k ifjos'k esa xqVcUnh % ,d lekt'kkL=h; v/;;u] 

lekt'kkL= foHkkx] cqUnsy[k.M fo'ofo|ky;] >k¡lh] 2002A izLrqr 'kks/k esa 

xzkeh.k thou esa c< jgh xqVcUnh] [kRe gks jgs vkilh izse ds dkj.kksa dks 

tkuus dk iz;kl fd;k gSA vk/kqfud thou 'kSyh blesa izeq[k gSA tkfr o 

tkfrxr xqV] jktuhfrd xqVcUnh vkt xzkeh.k thou esa vke gSA 

2- flag] e/kq] vk/kqfud ifjos'k esa egkRek xk¡/kh dk f'k{kk&n'kZu] f'k{kk'kkL= 

foHkkx] ohj cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 2002A izLrqr 'kks/k 

esa vkt ds vk/kqfud ifjos'k esa tc ge vius ewY;ksa ls nwj gks jgs gSa] rks 

ml lUnHkZ esa egkRek xk¡/kh ds f'k{kk&n'kZu dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 
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3- pkS/kjh] pUnz'ks[kj] lkekftd lkaLd`frd ifjorZu esa lapkj ek/;eksa dh 

Hkwfedk dk lekt'kkL=h; v/;;u ¼xzkeh.k ,oa uxjh; ifjos'k ds lUnHkZ 

esa½] lekt'kkL= foHkkx] ohj cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;] tkSuiqj] 

2014A izLrqr 'kks/k esa ,d lk{kkRdkj vuwlwph dk iz;ksx djrs gq,] 

lkekftd laxBuksa dks cuk;s j[kus esa] lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk ds egRo 

dks n'kkZ;k x;k gSA lkFk gh buls gks jgs uqdlku dh rjQ Hkh /;ku 

fnyk;k x;k gSA 

¼;½  'kks/k i= 

1- fnYyhokj] MkW- rstjke] u;h dfork vkSj vk/kqfud xhr]  fgUnh xhr ;k=k 

,oa ledkyhu lUnHkZ] Hkkouk izdk'ku fnYyh] 2005A izLrqr 'kks/k  i= esa 

ys[kd us dfork vkSj xhr ds e/; vUrj ,oa lekurkvksa ij izdk'k Mkyk 

gSA 

2- feJ] MkW- d`".k xksiky] uoxhr dk lkekftd lUnHkZ] fgUnh xhr ;k=k ,oa 

ledkyhu lUnHkZ] Hkkouk izdk'ku fnYyh] 2005A izLrqr 'kks/k esa lkfgR; o 

lekt ds e/; lEcU/kksa dk o.kZu gSA ys[kd dk fu"d"kZ gS fd uoxhr dk 

dF; fofo/k lkekftd lUnHkksZ ls vuqizekf.kr gS] le`) gSA 

ix 'kks/k vUrjky  

 iwoZ esa fd;s x;s 'kks/kdk;ksZ ds lkfgR; iqujkoyksdu ls( dqN fu"d"kZ izkIr 

gksrs gSa] ftuesa eq[; gS fd iwoZ ds 'kks/k O;fDr fo'ks"k ij vk/kkfjr gS ;k os lekt 

ds vax fo'ks"k ;Fkk xzkeh.k cks/k] lkekftd ewY; vkfn ij vk/kkfjr gSA dqN 'kks/k 

dk;ksZa esa uoxhrksa ds f'kYi fo/kku ij dk;Z fd;k x;k gSA mi;qZDr fu"d"kksZa ls gesa 

Kkr gksrk gS fd vk/kqfud thou esa vk;s ifjorZuksa dk lexz v/;;u vHkh Hkh 

misf{kr lk gSA vr% ;g 'kks/k] ^^21oha lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds uoxhrksa esa 

;qxcks/k** vius vUnj lexz dks lekfgr djrs gq,] vkxs c<+us dk iz;Ru gSA  
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v/;k; 1 

21oha lnh ds izkjfEHkd nks n'kdksa ds 

uoxhrksa esa ;qxcks/k % lS)kfUrd i`"BHkwfe 

 

 

  



lat; 25 
 

 
 
 

'kks/k 'kh"kZd ^21 oha lnh ds izkjfEHkd nks n’kdksa ds uoxhrksa esa ;qx cks/k* 

esa izeq[k 'kCn ^21oha lnh*] ^uoxhr*] ,oa ^;qxcks/k* gSA 'kks/k dk;Z esa ;g egRoiw.kZ 

gS fd budk vFkZ] ifjHkk"kk ,oa buds fofHkUu i{k Li"V gksA izFke v/;k; esa bu 

egRoiw.kZ 'kCnkofy;ksa dks Li"V djrs gq,] budh ifjHkk"kk] lkfgfR;d egRo vkfn 

dk o.kZu djrs gq,] budk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

1-1 ;qxcks/k dk vFkZ  

21oha lnh ds fgUnh uoxhrdkjksa us yksd&thou esa vkus okys cnykokas dks 

viuh jpukvksa ds dsUnz esa j[kk gSA uoxhr fo/kk euq"; thou ds lokZf/kd 

utnhd gSA ;g euq"; ds leLr fØ;kdykiksa dh lgpj gSA lq[k gks ;k nq%[k 

dh ?kM+h gks] viuh lHkh HkkokuqHkfr;ksa ds fy, mlus xhrksa dh jpuk dh gSA A 

uoxhrksa esa vUrfuZfgr ;qx&cks/k dh Hkkouk gh mls izfr"Bk iznku djrh gSA fdlh 

Hkh izdkj dk lkfgR;] ;fn vius ;qx dh voLFkkvksa ls foeq[k gS] rks og dHkh 

vketu dk lkfgR; ugha cu ldrkA bu ifjfLFkfr;ksa esa ;k rks og ckSf)d oxZ 

rd lhfer jg tk;sxk ;k le; ds xrZ esa [kks tk;sxkA lkfgR; ,oa thou cgqr 

gh xgjkbZ ls ,d&nwljs ls lac) gSA lkfgR; thou dh gh fofHkUu euksn'kkvksa 

dk fp=.k gS] mudk lkfgfR;d :Ik gS] thou ds jaxksa ls foeq[k gksdj lkfgR; 

viuk vfLrRo [kks nsrk gSaA lkfgR; dh blh izo`fr ds dkj.k] vusd fo}ku 

lkfgR; dks lekt dk izfrfcEc ekurs gSaA blh dkj.k ls ;qx fo'ks"k dh Hkkoukvksa 

dk ewY;kadu djuk vkSj lkfgR; esa mldk okLrfod fp=.k djuk lkfgR; dk 

izeq[k /;s; gSA lkfgR;dkj dk l`tu dkS'ky gh ;g fu/kkZfjr djrk gS fd og 

vius ;qx ds lkis{k fdruk fy[k ikrk gSA lkfgR; dh jpuk djrs le; og 

viuh izfrHkk ds }kjk] laosnu'khy ifjfLFkfr;ksa dks mn~?kkfVr djus dk iz;kl 

djrk gSA  

lkfgR; esa ;g xq.k lnSo fo|eku jgk gSA jkek;.k ,oa egkHkkjr tSls 

dkO;ksa dk l`tu Hkh ;qx&lkis{k ifjfLFkfr;ksa dk lqUnj o.kZu gSaA blh izdkj 

jhfrdky esa jpk x;k lkfgR;] ml le; dh ;qxhu ifjfLFkfr;ksa dks O;Dr djrk 
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gSA ;g ;qx cks/k dh izfØ;k gh gS] tks ,d gh ik= dks i`Fkd&i`Fkd :Ik esa izdV 

djrh gSA tSls lwjnkl] gfjvkS/k vkSj fo|kifr dh jk/kk esa ;qx lkis{k vUrj gSA 

;qx lkis{krk dk xq.k gh dkO; dks fof'k"V cukrk gSA fdlh Hkh dkO; ds 

ewY;kadu dk ,d fof'k"V vk/kkj gksrk gS] ml ;qx dh ifjfLFkfr;k¡A ;fn ge 

vkt ds orZeku le; ds vk/kkj ij] jhfrdkyhu dkO; dk v/;;u djsas] rks Hkys 

gh og vkt dh ifjfLFkfr;ksa esa laxr u cSBrk gks] ijUrq og ml dky [k.M dh 

ifjfLFkfr;ksa dk lqUnj fp=.k gSA ;gh ;qx lkis{k xq.k mlds vej gksus dk ewy 

dkj.k gS( ;g fu;e loZO;kih gS ,oa izR;sd ;qx ds lkfgR; ij ykxw gksrk gSA 

dkO; esa fufgr ;qx lkis{krk dk xq.k gh] ml dkO; ,oa mlds ltZd dk lkfgR; 

ds bfrgkl esa LFkku fu/kkZfjr djrk gSA  

;qx dk vFkZ &  

 ;qx cks/k dk lkekU; Hkk"kk esa iz;ksx djrs gq,] ge bls lelkef;d 

ifjfLFkfr;ksa dk Kku dgrs gSaA ;g nks 'kCnksa ds esy ls cuk gS& ;qx $ cks/kA 

;qx 'kCn dk dkfydk izlkn }kjk laikfnr c`gr fgUnh dks'k ds vuqlkj vFkZ gS 

& le;] dky] cks/k] izrhfr tkudkjh vFkok fdlh ds vfLrRo ds izdkj] Lo:Ik 

vkfn dk ifjKkuA ¼1011½A bl izdkj lkekU; :Ik ls ns[kus ij ;qx dk vFkZ 

fdlh dky fo'ks"k dh ifjfLFkfr;ksa vFkok fo'ks"krkvksa dk lE;d Kku vFkok 

euq"; ds lkekftd ifjos'k esa ijEijkxr ewY;ksa ls fHkUu uwru ekun.M+ksa dh 

LFkkiuk ekuk tk ldrk gSA vaxzsth fgUnh 'kCn dks'k ds vuqlkj ^^;qx dk 

'kkfCnd vFkZ gS& le;] dky] tekuk] 'kkludky] ;qxA ukyUnk fo'kky 'kCn 

lkxj ds vuqlkj ;qx dk 'kkfCnd vFkZ gS & tksM+k] ;qXe] iq'r] ih<+h] le;] 

tekukA ¼1141½   

 Hkkjrh; fopkjdksa ds erkuqlkj dky dks O;Dr djus gsrq dYi rFkk ;qx 

egRoiw.kZ bdkbZ;k¡ ekuk tkrh jgh gSaA ^;qx* 'kCn Lo;a esa dky&lkis{k gSA ;qx 

dk lEca/k fdlh ?kVuk] O;fDr] dky ls gksrk gSA izkphu dky esa leLr le; 

pØ dks pkj ;qxksa &lr;qx] =srk;qx] }kij ;qx ,oa dfy;qx esa ck¡Vk x;k Fkk] 
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ijUrq vk/kqfud le; esa bldk ukedj.k fdlh O;fDr ¼;Fkk & HkkjrsUnq ;qx] 

izlkn ;qx½] fdlh /keZ ¼ckS) ;qx] tSu ;qx½] fdlh ?kVuk ¼jkek;.kdky] 

egkHkkjrdky½] fdlh 'kkludky ¼ekS;Z;qx] foDVksfj;k ;qx] eqxy ;qx½] fdlh 

fof'k"V lkfgfR;d izo`fÙk ¼HkfDrdky] jhfrdky] Nk;kokn½  vkfn ds }kjk fd;k 

tkus yxk gSA  

 bl izdkj ^;qx* 'kCn vusd vFkksZa esa iz;qDr gksrk jgk gSA fgUnh ds vkpk;ksZa 

us ;qx ls rkRi;Z ,d le; fo'ks"k ls ekuk gSA ;qx dk vFkZ( le; fo'ks"k eku 

ysus ij og ,d lhfer le; dk |ksrd gSA dky fo'ks"k dh vfHkO;atuk djus ds 

dkj.k] ;g laiw.kZ dk ,d Hkkx gksrk gS] fQj Hkh vius esa ifjiw.kZ gksrk gSA vaxzsth 

Hkk"kk esa ;qx dks vl'k dgrs gSA ogk¡ ij bldk vFkZ Lifetime gksrk gSA The 

Student Practical Dictionary esa vl'k ls rkRi;Z A Period of time go  Hkh 

gSA ¼32½ ;qx dk vFkZ Hkys gh fHkUu jgs] ijUrq ^cks/k* 'kCn ds lkFk tqM+dj bldk 

vFkZ le; ;k le; dh ,d fo'ks"k vof/k gh ekuk tkrk gSA  

cks/k dk vFkZ &  

 cks/k 'kCn dh mRifÙk ^cq)* 'kCn ls gqbZ gSA ;g laLd`r dh cq/k /kkrq ls 

cuk gS ftldk lkekU; vFkZ gS & tkuukA ;g laKk iqfYyax 'kCn gS] bldk vFkZ 

Kku] foosd] le>] pSrU;] fopkjuk vkfn gksrk gSA Jh uoy }kjk laikfnr 

ukyUnk fo'kky 'kCn lkxj ds vuqlkj cks/k dk 'kkfCnd vFkZ gS& ^^Kku] 

tkudkjh] /khjt] larks"k] rlYyhA ¼999½ vaxzsth Hkk"kk esa cks/k ds i;kZ; gS& 

vos;jusl ¼Awareness½ dkU'klusl ¼Conciousness½ rFkk lasflfcfyVh 

¼Sensibility½ vkWDlQksMZ vaxzsth fgUnh 'kCn dks'k ds vuqlkj cks/k 'kCn dk vFkZ 

gS lpsru] psru] pSrU;] gks'k] tkudkjhA  

 lkekU; vFkZ esa cks/k 'kCn ls vfHkizk; gksrk gS& Lo;a dks vkSj vius 

vkl&ikl ds okrkoj.k dks le>us rFkk mldk ewY;kadu djus dh 'kfDrA cks/k 

dk ,d izeq[k xq.k gS& ifjorZu'khyrkA ifjfLFkfr;ksa esa fujUrj vk jgs ifjorZu 

dks] vius foosd ds ek/;e ls] cks/k djuk gh le; lkis{krk gSA cks/k :ih 'kfDr 
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ekuo psruk dh nsu gSA euksfoKku ekurk gS fd cks/k ekuo esa mifLFkr og 

egRoiw.kZ rÙo gS] ftlds dkj.k gh mls fofo/k izdkj dh vuqHkwfr;k¡ gksrh gSA mls 

[kÍk] ehBk] B.Mk] xeZ vkfn vuqHko gksrk gS] ijUrq lexz esa ekuoh; cks/k esa 

KkukRed] HkkoukRed ,oa fØ;kRed psruk dk lekos'k gksrk gS& MkW- jkefoykl 

'kekZ vius ys[k ^vkLFkk ,oa lkSan;Z* esa fy[krs gSa %& ^^oSKkfud HkkSfrdokn ds 

vuqlkj euq"; izd`fr dh mit gS vkSj cks/k efLr"d esa fufgr inkFkZ dk xq.k gS] 

vr% izd`fr dk ,d va'k cks/k gSAÞ ¼4½  

 cks/k gh euq"; dks O;fDrxr ,oa okrkoj.k ds fo"k; esa Kku djkrk gSA bls 

ge fopkj ;k cqf) dg ldrs gSaA euq"; dh leLr Hkkoukvksa] mlds mn~xkjksa dk 

ewy dkj.k cks/k gh gSA cks/k ds dkj.k gh og lq[k&nq%[k dks eglwl djrk gSA  

;qxcks/k dk vFkZ &  

 ;fn ;qx o cks/k nksuksa 'kCnksa dks feyk;k tk;s] rks mls bl izdkj dg 

ldrs gSa& fdlh dky fo'ks"k dk] ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu'khyrk dk Kku gh ;qx 

cks/k gSA izR;sd ns'k ,oa lekt dk viuk cks/k gksrk gS vkSj ;qx ifjorZu ds lkFk 

;g ifjofrZr gksrk jgrk gSA bl izdkj ge fdlh fof'k"V dky&[k.M esa vius 

ifjos'k esa gksus okys jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd] izkd`frd] /kkfeZd] lkaLd`frd 

ifjorZuksa ds izfr ltxrk] mudks eglwl djus dh {kerk ,oa muds izfr 

izfrfØ;k dks ;qx cks/k dg ldrs gSaA ;g ;qx psruk dk i;kZ;okph 'kCn gSA ;qx 

cks/k gh futhZo inkFkkZsa ls tho/kkfj;ksa dks fHkUu cukrk gSA ;qx cks/k dk fodkl 

euq"; esa /khjs&/khjs gksrk gS] cpiu esa og vius ifjokj] ikl&iM+ksl ds izHkko ls 

lh[krk gSA mez ds c<+us ds lkFk&lkFk og okrkoj.k ds izHkko ls vkSfpR;] 

uSfrdrk ,oa O;ogkj dq'kyrk lh[krk gSA fodkl dh pje lhek esa mldh 

Lora=r psruk ¼;qx cks/k½ dk fodkl gksrk gSA ;g Lora=rk cks/k gh mls lekt 

,oa ekuork ds izfr tkx:d cukrk gSA  
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lkfgR;dkj ,oa ;qx cks/k &  

 lkfgR;dkj Hkh euq"; gh gksrk gS] ,d lk/kkj.k euq"; vius ;qx cks/k dks 

ek= eglwl djrk gS] ijURkq lkfgR;dkj tc vius lkfgR;  dh jpuk djrk gS] 

rks mldk izFke mn~ns'; vius ;qx cks/k dks lkfgR; esa mrkjuk gksrk gSA mls 

vius jpukdeZ }kjk ;qx cks/k dks lHkh ds lEeq[k j[kuk gksrk gSA lk/kkj.k euq"; 

dh rjg mldk ;qx cks/k O;fDrxr u gksdj] lekt o leLr dk gksrk gS] ftls 

og viuh jpukvksa ds }kjk O;Dr djrk gSA  

e/kqdj v"Bkuk }kjk lEikfnr iqLrd ^uoxhr ds fofo/k vk;ke* esa vius 

vkys[k ^uoxhr esa ;qxcks/k n'kZu* esa c`tukFk JhokLro bls] bl izdkj O;Dr 

djrs gSa &   

lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS] vxj rRdkyhu ;qx cks/k dh 

O;kidrk jpukvksa esa mrj ugha ikrh] rks og lkfgR; eaph; 

euksjatu Hkj dj ldrk gS] vU; dqN ughaA ¼225½  

'kk;n ;gh dkj.k gS fd Nk;koknh dkO;ksa dks vke tu esa] og iz'kalk ugha 

fey ldh tks fujkyk ds ^fHk{kqd* vkSj ^rksM+rh iRFkj* dks izkIr gSA Nk;koknh 

dkO; esa dYiuk dh Å¡ph mM+ku gSa] :ekfu;r o futh osnuk gS] ijUrq og lexz 

dk lkfgR; ugha gSaA mlesa vius ;qx dk cks/k ugha gSA ml dky[k.M ds euq"; 

thou ,oa lekt dk o.kZu ugha gSA blh dks y{; djrs gq,] & e/kqdj v"Bkuk 

}kjk lEikfnr iqLrd ^uoxhr ds fofo/k vk;ke* esa] c`tukFk JhokLro vius 

vkys[k ^uoxhr esa ;qxcks/k n'kZu* esa ofj"B uoxhrdkj fnus'k flag ds oDrO; dks 

m)`r djrs gq, fy[krs gSa& 

tks jpuk vius le; dk lk{; cuus dh 'kfDr ugh j[krh] ftlesa 

thou dh cqfu;knh lPpkb;k¡ dsUnzLFk ugha gksrh] ftudk fotu 

Li"V vkSj tu/kehZ ugha gksrk] og dykRedrk ds ckotwn 

vizklafxd jg tkrh gSA ¼225½ 
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D;k ;g lkfgR;dkjksa ij vokaNuh; ncko ugha gS \ mls Hkh rks Lora=rk 

gS fd og viuh dYiukvksa] Hkkoukvksa ds vuqlkj lkfgR; dk l`tu dj ldsA 

fu'p; gh ;g mldk vf/kdkj gS] ijUrq og lkfgR;] lkfgfR;d n`f"V ls fdruk 

gh mPp dksfV dk gks] vketu ,oa lekt dk lkfgR; ugha gks ldrk gSA 

lkfgR;dkj dk lkfgR; mldk futh ugha gksrk gS] og lekt ds fy, gksrk gSA 

lekt ds fofHkUu yksx mls i<+rs gS] rks mldk ;g ije dÙkZO; gS fd og vius 

le; ds ;qx cks/k dh okLrfodrk dks vius lkfgR; esa LFkku iznku djs vkSj mls 

;qx lkis{k cuk;s] D;ksafd og Lo;a Hkh ml ;qx ,oa lekt dk vfHkUu vax gSA  

1-2 ;qx cks/k ds fofHkUu vk;ke &   

1- lkekftd cks/k &  

vke cksypky dh Hkk"kk esa ge ^lekt* dk lk/kkj.k vFkZ O;fDr;ksa ds lewg 

ds :Ik esa ysrs gaSA fdlh Hkh laxfBr ;k vlaxfBr lewg dks lekt dg fn;k 

tkrk gS] tSls fgUnw lekt] tSu lekt] nfyr lekt] eqfLye lekt] vk;Z 

lekt vkfnA ^lekt* 'kCn ds vFkZ dks fofHkUu yksxksa us vius <ax ls O;Dr fd;k 

gSA fdlh us bldk iz;ksx O;fDr;ksa ds lewg ds :Ik esa] fdlh us lfefr ds :Ik 

esa] rks fdlh us laLFkk ds :Ik esa fd;k gSA blds vFkZ ds lEcaU/k esa fuf'prrk dk 

tks vHkko gesa fn[krk gS] mldk ,d izeq[k dkj.k ;g Hkh gS fd fofHkUu ekufodh 

fo"k;ksa esa Hkh bls vyx&vyx :Ik ls ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] mnkgj.k ds :Ik 

esa jktuhfr'kkL=h lekt dks O;fDr;ksa ds lewg ds :Ik esa ns[krk gS] ekuo'kkL=h 

vkfne leqnk;ksa dks gh lekt ekurk gS vkSj vFkZ'kkL=h lekt dks iSls ds vk/kkj 

ij ns[krk gSA lekt'kkL= esa O;fDr&O;fDr ds e/; ik, tkus okys] lkekftd 

lEcU/kksa ds vk/kkj ij fufeZr O;oLFkk dks lekt dgk x;k gSA  

lekt'kkL= esa eq[; :Ik ls lekt dks ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k 

x;k gSA bl lUnHkZ esa izeq[k lekt'kkfL=;ksa ds }kjk iznÙk ifjHkk"kkvksa dks ns[kuk 

Hkh egÙoiw.kZ gSA  
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eSdkboj vkSj ist us viuh iqLrd lkslk;Vh* esa lekt dks lkekftd 

lEcU/kksa ds tky ;k rkus&ckus ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k gSA mUgksaus lEcU/kksa dh 

bl lnSo ifjofrZr gksrh jgus okyh tfVy O;oLFkk dks lekt dgk gSA ¼5½  

viuh iqLrd fiazfliYl vkWQ lks';ksyth* esa fxfMaXl ds vuqlkj ^^lekt 

Lo;a la?k gS] laxBu gS] vkSipkfjd lEcU/kksa dk ;ksx gS] ftlesa lg;ksx nsus okys 

O;fDr ,d&nwljs ds LkkFk tqM+s gq, ;k lEc) gSA ¼27½  

j;wVj us viuh iqLrd gSaMcqd vkWQ lks'k;ykWth* esa lekt dks bl izdkj 

ifjHkkf"kr fd;k gS& ^^¼lekt½ ,d vewrZ /kkj.kk gS] tks ,d lewg ds lnL;ksa ds 

e/; ik, tkus okys ikjLifjd lEcU/kksa dh tfVyrk dk cks/k djkrh gSA ¼165½  

blds vfrfjDr vkfFkZd O;oLFkk dks ,d fu.kkZ;d laLFkk ekudj dkyZ 

ekDlZ us viuh iqLrd ^nkl dSfiVy* esa viuk izfl) oxhZdj.k izLrqr fd;k gS 

& ^^O;kid :Ik ls ge ,f'k;kbZ] izkphu] lkeUroknh rFkk vk/kqfud mRiknu ds 

rjhdksa dks lekt ds vkfFkZd fuekZ.k dh izxfr esa dbZ voLFkk,a ¼;qx½ eku ldrs 

gSaA** dkyZ ekDlZ dk ekuuk Fkk fd xjhc&vehj ds e/; Hksn c<+us vkSj rhoz oxZ 

psruk ds tkxzr gksus ij] oxZ&la?k"kZ gksxk( ftlesa iawthifr oxZ dks lekIr dj 

oxZ&fofgu lekt dh LFkkiuk dh tk,xhA  

mi;qZDr ifjHkk"kk,¡ lekt dks ifjHkkf"kr djrh gSA Hkkjrh; lekt ds 

lUnHkZ esa lekt dh egRoiw.kZ fo'ks"krk mlds thou ewY; gSA os thou&ewY; 

ftudk cks/k gh euq"; dks lkekftd izk.kh curk gSA blh lanHkZ esa egknsoh oekZ 

us dgk Fkk & ^^okLro esa FkksM+s ls fl)kUr tks euq"; dks euq"; cukrs gSa mUgha dks 

thou ewY; dgrs gSA**  

gekjs pkjksa vksj ds fj'rksa dk vn`'; tky gh lekt gSA bl lekt dks 

pykus ,oa euq"; dks i'kq ls vyx cukus ds fy,] dqN fl)kUrksa vkSj ekU;rkvksa 

dk fu/kkZj.k gekjs iwoZtksa us fd;k Fkk] tks fd vc lkekftd ewY;ksa ds :Ik esa 

tkus tkrs gSaA izR;sd lekt ds dqN fof'k"V lkekftd ewY; gksrs gS vkSj bu 

ewY;ksa ds }kjk gh ge lektksa esa vUrj djrs gSaA Hkkjr ds ifjizs{; esa lkekftd 

ewY;ksa esa vkilh izse] HkkbZpkjk] ,d&nwljs ds lq[k&nq%[k esa enn] cM+ksa dk lEeku] 
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xq:tuksa dk vknj vkfn egÙoiw.kZ gSA lkekftd ewY; vkSj lkekftd <k¡ps 

ifjorZu'khy gksrs gSA le; ds lkFk ;g cnyrs jgrs gSa] ijUrq lnSo ;g cnyko 

lekt ds fy, fgrdj gks] ;g vko';d ugha gSaA  

orZeku le; esa lkekftd ewY; ,d ,slss jkg ij [kM+s gSa] tgk¡ ,d rjQ 

vk/kqfudrk dk o.kZu djrs gq,( yksx iqjkus ewY;ksa dks iqjkruiaFkh dgrs gSa] ogha 

iqjkus ewY;ksa dks ekuus okys orZeku lekt ds ewY;ksa dks euq"; ds fy, ?kkrd 

ekurs gSaA ;g okn&fookn rks pyrk gh jgrk gSaA ijUrq vkt ds lkekftd ewY;ksa 

us euq"; dks lekt ls dkVdj Lo dh vksj eksM+ fn;k gS] blesa dksbZ lansg ugha 

gSA  

bu lkekftd ewY;ksa ds cks/k dks gh lkekftd cks/k dg ldrs gSaA ge 

lkekftd ;qx&cks/k dks fdlh ifjHkk"kk esa ugh O;Dr dj ldrs gSa] ;g rks lEiw.kZ 

lekt dks ^Lo* ds LFkku ij ^ge* ns[kus fd izfØ;k dk uke gSA lkekftd cks/k 

euq"; ds fpUru ,oa fopkjks dk laxzg gSA  

vkykspuk if=dk ds tuojh&ekpZ 1976 ds vad esa vius ys[k rqylh dh 

lkekftdrk esa bldks Li"V djrs gq, jes'k dqUry es?k us dgk gS &  

fpUru bUlku dk pkfj«; xq.k gS] tks mls lkekftd euq"; cukrk 

gSA ;g mldh vkRek dks loZ esa :ikUrfjr djrk gSA lkekftd 

euq"; dk bfrgkl vkSj laLd`fr] lekt vkSj euq"; ds ckjs esa fd;k 

gqvk fpUru mldh lkekftd psruk dh vk/kkjf'kyk gSA ¼21½  

lkfgR; rks gS gh lekt dk niZ.kA ;fn lkfgR; esa lkekftd cks/k ugha gS] 

rks og lkfgR; ml lekt dks O;Dr dj ikus esa vleFkZ gSA lkfgR;dkj viuh 

d`fr esa dsoy ;FkkFkZ dk o.kZu ugha djrk gS( og ml lekt ds fofHkUu ewY;ksa 

dk cks/k lekt dks djokrk gS vkSj tc lekt esa lkekftd ewY;ksa dk iru gks 

jgk gks] rks ,sls le; esa lkfgR;dkj dk dk;Z vkSj Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gS] 

D;ksafd ogha lekt dks lgh jkg vius lkfgR; }kjk fn[kk ldrk gSA orZeku nkSj 

esa loZfgr dh Hkkouk ds LFkku ij ftl Lofgr dh Hkkouk dk fodkl gks jgk gS] 

mlls gekjk lkekftd ifjos'k iznwf"kr gks jgk gSA bl iznw"k.k dks jksdus gsrq 



lat; 33 
 

 
 
 

lkfgR;dkjksa dk lkfgR; esa ltxrk ls lkekftd cks/k dks lfEefyr djuk 

vko';d gSA  

2- vkfFkZd cks/k &  

thou esa lcls igyk ,oa egÙoiw.kZ LFkku] vFkZ ¼/ku½ dk gks x;k gSA 

bldk igyk mnkgj.k] dkSfVY; }kjk jfpr xzaFk vFkZ'kkL= esa feyrk gSA tc ,d 

jktuhfrd xzaFk dks] dkSfVY; tSls fo}ku us vFkZ'kkL= dk uke fn;k] rks mlh 

le; ls ;g Li"V gks x;k fd lekt] laLd`fr ;k jktuhfr lHkh dks pykus esa 

vFkZ dk egÙoiw.kZ LFkku gSA ;g /ku dh pkgr gh Fkh] ftlus fons'kh 

vkØe.kdkfj;ksa dks Hkkjr dh vksj vkdf"kZr fd;k vkSj ;g Hkkjr dh vdwr /ku 

lEink gh Fkh] tks lHkh dks yypk jgh FkhA izkjEHk esa Hkkjr ,d xzkeh.k 

vFkZO;oLFkk okyk jk"Vª FkkA izR;sd xk¡o Lo;a esa ,d iwjk vFkZ'kkL= FkkA ogk¡ dk 

mRiknu ogh fcd tkrk FkkA /khjs&/khjs yksx vkthfodk dekus vkSj vf/kd /ku 

dh pkgr esa uxjksa esa vkus yxsA vk/kqfudrk us bl iyk;u dks vkSj c<+k;kA  

vk/kqfudrk vkSj vFkZ ,d flDds ds nks igyw gSA vkt ds orZeku ;qx esa 

/ku gh lc dqN gSA ;fn xkSj ls ns[ks rks vU; lHkh] ifjorZu pkgs os lkekftd 

gks( lkaLd`frd gks ;k jktuhfrd gks] lHkh dh tM+s vFkZ esa gh fufgr gSaA /ku dh 

pkgr gh euq"; dks xk¡o NksM+dj 'kgj esa iyk;u dks foo'k djrh gSaA og /ku 

gh gS] tks euq"; dks mlds ewY;ksa ls fMxkrk gSA og /ku dh ykylk gh gS tks 

,d lektlsod dks ^usrk* cuus ij etcwj djrh gSaA  

Hkkjr esa vkt dgus Hkj dks lektoknh vkfFkZd O;oLFkk gS] ijURkq 

okLrfodrk blls fHkUu gSA vkDlQkWe fjiksVZ] 2020 ds vuqlkj Hkkjr ds ek= 01 

izfr'kr O;fDr;ksa ds ikl Hkkjr dh lEiw.kZ lEink dk 73 izfr'kr gSA Hkkjr ds 

lcls vehj 9 yksxksa ds ikl ftruh laiknk gS] oks lcls xjh 50 izfr'kr yksxksa 

dh dqy laink ds cjkcj gSA bl vleku fodkl dk gh urhtk gS fd Hkkjr 

tSls d`f"k iz/kku ns'k esa] Hkq[kejh tSlh fLFkfr mRiUu gks jgh gSA la;qDr jk"Vª ds 

fo'o Hkq[kejh lwpdkad esa 94 jk"Vªksa esa gekjk LFkku 103 gS ¼2020½A 'kk;n fdlh 

us lp gh dgk gS fd ^Hkw[ks isV u gks, Hktu xksikyk*] bl Hkw[k dks 'kkUr djus 
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ds fy, euq"; nklrk djrk gSA euq"; euq"; dh xqykeh dj jgk gSA oSf'od 

nklrk lwpdkad 2018 esa Hkkjr 53osa LFkku ij gS] tks dh lEiw.kZ jk"Vª ,oa 

ekuork ds fy, 'keZ dh ckr gSA tgk¡ ,d rjQ ctV Hkk"k.kksasa esa] ns'k dks 5 

fVªfy;u dh vFkZO;oLFkk cukus ds lius fn[kk;s tk jgs gSa] ogha vehj ,oa xjhc 

ds e/; dh [kkbZ dks feVkus ds iz;klksa esa gekjk LFkku fo'o ds 157 ns'kksa esa 147 

ok¡ gSA ¼Commitment to Reducing Inequality (CRI) Index, Oxfam 

International's Report. 2018½ bl /ku ds vleku forj.k us vehj ,oa xjhc 

ds e/; ,d ,slh [kkbZ mRiUu dj nh gS( ftls 'kk;n dkyZ ekDlZ dk ekDlZokn 

Hkh u Hkj ik;sA  

vkfFkZd cks/k dk lkfgR; esa LFkku mijksDr dkj.kksa ls vR;Ur egÙoiw.kZ gSaA 

orZeku dky esa gesa pkj.k ;k HkkVksa dh rjg] vius jktk ,oa ikyd fd iz'kalk 

,oa Lrqfr djus okyk lkfgR; ugha pkfg,A og lkfgR; pkfg,] tks bl vlekurk 

dks O;Dr djsA vkfFkZd cks/k ls ;qDr lkfgR;dkj] vfUre dksus esa [kM+s O;fDr dh 

ckr djrk gSA fgUnh lkfgR; ds lkfgR;dkjksa ds lkFk rks ,d nqHkkZX; ¼;k lkSHkkX; 

dg ys½ tqM+k gS fd os lHkh bl vleku vFkZ forj.k dk lokZf/kd f'kdkj gSaA 

lHkh us ml dks ft;k gS] blfy, fgUnh lkfgR; vFkZcks/k dks vf/kd lQyrk ls 

O;Dr dj ikrk gSA vkfFkZd cks/k esa ns'k dh vkfFkZd uhfr;k¡] ;kstuk,¡] laxBu ,oa 

laLFkk;s lfEefyr gS ,oa mudh dk;Z iz.kkyh dk lekt o O;fDr ij izHkko 

ifjyf{kr gSA tc lkfgR;dkj vius lkfgR; esa bu lc dks LFkku nsrk gS] rHkh 

og lgh vFkksZa esa vkfFkZd cks/k dks O;Dr djrk gSA  

3- jktuhfrd cks/k &  

fdlh Hkh ;qx ds cks/k dks le>us gsrq] ftl izdkj mlds lkekftd ,oa 

lkaLd`frd :Ik dks tkuuk vko';d gS] mlh izdkj mlds jktuhfrd :Ik dks 

tkuuk Hkh vko';d gSA ogk¡ dh jktuhfrd O;oLFkk dks le>uk Hkh egRoiw.kZ gSA 

ekuo us tSls&tSls fodkl dh vksj dne c<+k;s] loZizFke mlesa lkekftd psruk 

dk mn; gqvkA lekt ls og laLd`fr dh vksj c<+k] vc vkSj vkxs fodkl ds 

fy, mls jktuhfrd O;oLFkk dh vko';drk eglwl gqbZA lekt o laLd`fr] 
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ekuo esa ekuork ds izfr uSfrdrk dks tUe nsrh gSA ogha jktuhfr ekuork dks 

jk"Vª vkSj ns'k ds izfr vius dÙkZO;ksa vkSj vf/kdkjksa ds izfr tkx:d djrh gSaA  

vkt fo'o ds lcls cM+s yksdra= cuus rd dh ;k=k esa] Hkkjro"kZ us 

fofHkUu jktuhfrd iM+ko ns[ks gSaA lezkV v'kksd ls i`Fohjkt pkSgku rd] eqxyksa 

ls vaxzstks rd vkSj usg: ls eksnh rdA tc 15 vxLr 1947 dks ns'k vktkn 

gqvk vkSj yksdra= dks blus viuk;k] rks lHkh dks yxk fd vc lekt dk 

okLrfod mRFkku gksxk] ijUrq jktusrk lekt ds LFkku ij tc Lo;a ds mRFkku 

dks izkFkfedrk nsus yxs] rks ;g mEehn /kqfey gks x;hA vczkge fyadu us tc 

yksdrU= dks ifjHkkf"kr djrs gq, dgk Fkk fd ;g & turk dk] turk ds }kjk 

vkSj turk ds fy, gS] rks mUgksaus Hkh ugha lkspk gksxk fd Hkkjrh; jktusrk bls 

Lo dk] Lo ds fy, esa cny nsaxsA Hkkjr esa ;g izo`fr vktknh ds ckn vf/kd 

c<+us yxh gSaA vaxzsth 'kklu ds nkSjku cus iqy] bekjrs vkt Hkh lgh fLFkfr esa 

gS] ijUrq ek= viuh ,oa viuh ikVhZ dh tsc Hkjus okys jktusrkvksa ds le; esa] 

cus iqy o bekjrs fxjus yxh gSa] dqN rks cuus ls igys gh fxj tkrs gSaA Hkkjrh; 

jktuhfr O;oLFkk esa tks lsok dk Hkko Fkk] og lekIr gks pqdk gS vkSj ek= Lo 

dk LFkku jg x;k gSA ;gh dkj.k gS fd vkt ds le; esa pkjks vksj Hkz"Vkpkj 

vkSj ?kksVkyksa dh ck<+ vk x;h gsA jkst ,d u;k ?kksVkyk lkeus vkrk gS] tks 

fiNys ls cM+k gksrk gSA egkRek xk¡/kh us dgk Fkk& ^bl lalkj esa izR;sd O;fDr 

dh vko';drk iwfrZ dh oLrq,¡ lHkh ds fy, miyC/k gS] ijUrq ;fn ,d Hkh 

O;fDr ds eu esa ykyp vk tkrk gS] rks bl i`Foh ds leLr lalk/ku Hkh mlds 

fy, de gSA* jktuhfr lekt lsok ls gVdj] viuksa esa jsofM;k¡ ck¡Vus dk ek/;e 

cu x;hA vkt pkjks vksj jktusrkvksa ds Hkz"Vkpkj] dnkpkj ,oa HkkbZ&Hkrhtkokn 

ds ppsZ gSaA  

Lo ls igys lekt dks ekuus okys usrkvksa dk] orZeku esa dsoy Lo ij gh 

/;ku gSA ^^ns'k ds yksxksa ls 22 xquk vf/kd dekrs gS fo/kk;dA** ¼,slksfl,'ku 

vkWQ MseksØsfVd fjQkWeZ] 17 flrEcj 2018½ ;g fjiksVZ fdl izdkj ls orZeku 

le; esa jktuhfr O;olk; esa cny x;h gS mldh dgkuh dgrh gSA ogh ,d 
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vU; fjiksVZ ds vuqlkj ^^ns'k ds ,d frgkbZ lkaln vkSj fo/kk;d nkxnkj gSA** 

¼ogha 25 flrEcj 2018½A ;g fjiksVZ vijkf/k;ks ds fy, jktuhfr ds ,d 'kj.k 

LFky esa cny tkus dh dgkuh gSA bUgha lHkh ckrksa dks ns[krs gq, ns'k ds ekuuh; 

loksZPp U;k;ky; dks ;g dguk iM+k **jktuhfr dk vijkf/kdj.k dSalj tSlk 

gSA** ¼ekuuh; loksZPp U;k;ky;] 25 flrEcj] 2018 nkfx;ksa dks pquko yM+us ls 

jksdus ds fy, nk;j ;kfpdk ij QSlyk lqukrs gq,A½  

jktuhfrd cks/k ls ;qDr lkfgR;dkj] vius lkfgR; esa u rks lÙkk dk 

xq.kxku djrk gS vkSj u gh foi{k dh rjg izR;sd ckr ij gaxkek [kM+k djrk 

gSA og izR;sd jktuhfrd QSlys dks] lekt ds fgr&vfgr esa j[kdj mldk 

vkadyu djrk gS vkSj mlds i'pkr gh mls vius lkfgR; esa O;Dr djrk gSA 

jktuhfrd cks/k ls ;qDr lkfgR; lekt dks lgh fn'kk esa c<+kus gsrq vko';d gSA 

bl izdkj dk lkfgR; gh jktusrkvksa ij lgh fu.kZ; ysus dk ncko cukrk gSaa vkSj 

ns'k ,oa lekt dh mUufr esa lgk;rk iznku djrk gSA  

4- lkaLd`frd cks/k &  

ekuo blfy, ekuo gS fd mlds ikl laLd`fr gSA laLd`fr ds vHkko esa 

ekuo dks Ik'kq ls Js"B ugha ekuk tk ldrk gSA laLd`fr gh ekuo dh Js"Bre 

/kjksgj gS] ftldh lgk;rk ls ekuo ih<+h&nj&ih<+h vkxs c<+ jgk gSA ;fn ge 

ekuo ls mldh laLd`fr dks gVk ns] rks og ek= vU; Ik'kqvksa ds leku ,d izk.kh 

gh cpsxkA ekuo ,oa i'kq esa eq[; vUrj] laLd`fr dk gh rks gSA laLd`fr ekuo 

thou dh ,d ,slh fo'ks"krk gS] ftlds vk/kkj ij ge ,d O;fDr dks nwljs 

O;fDr ls] ,d lewg dks nwljs lewg ls vkSj ,d lekt dks nwljs lekt ls i`Fkd 

dj ldrs gSaA ek= ekuo gh ,slk tho gS] tks viuh 'kkjhfjd ,oa ckSf)d 

fo'ks"krkvksa ds dkj.k laLd`fr dk fuekZ.k dj ik;k gSA ekuo esa gh og vn~Hkwr 

'kfDr ,oa {kerk ekStwn gS fd og laLd`fr dk fuekZrk dgykus dk vf/kdkjh gSA 

laLd`fr D;k gS & vusd lekt'kkfL=;ksa us bldks ifjHkkf"kr djus dk iz;Ru 

fd;k gSA  Økscj ,oa Dyw[kSu us laLd`fr dh ifjHkk"kkvksa dk ladyu dj crk;k gS 

fd bl 'kCn dh ,d&lkS vkB ifjHkk"kk,¡ gSaA etwenkj ,oa enku& ^yksxksa ds thus 
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ds <ax dks gh laLd`fr ekurs gSaA* laLd`fr dh lekt'kkfL=;ksa }kjk nh xbZ dqN 

egÙoiw.kZ ifjHkk"kk,sa fuEu gSa %&  

MkW- nwcs ds vuqlkj & ^^lh[ks gq, O;ogkj izdkjksa dh ml lexzrk dks tks 

fdlh lewg dks oSf'k"V; iznku djh gS] laLd`fr dh laKk nh tk ldrh gSA  

VkydkWV ikjlUl us viuh iqLrd n lks'ky flLVe esa laLd`fr dks ,d 

,sls i;kZoj.k ds :Ik esa ifjHkkf"kr fd;k gS ^tks ekuo fØ;kvksa ds fuekZ.k esa 

ekSfyd gS] bldk rkRi;Z gS fd laLd`fr ekuo ds O;fDrRo ,oa fØ;kvksa dk 

fu/kkZj.k djrh gSA* jkWcVZ chj LVhM fy[krs gSa &  

laLd`fr og lEiw.kZ tfVyrk gS ftlesa os lHkh oLrq,¡ lfEefyr gS 

ftu ij ge fopkj djrs gS] dk;Z djrs gS vkSj lekt ds lnL; 

gksus ds ukrs vius ikl j[krs gSaA ¼167½ 

mUgksaus vkxs fy[kk & ^^blds vUrxZr ge thou thus] dk;Z djus ,oa 

fopkj djus ds mu lHkh rjhdksa dks lfEefyr djrs gSa tks ,d ih<+h ls nwljh 

ih<+h dks gLrkUrfjr gksrs gS vkSj lekt ds Lohd`r vax cu pqds gSaA** 

miq;ZDr ifjHkk"kkvksa ls laLd`fr ds fofHkUu vk;keksa dh tkudkjh feyrh 

gSA blh dks Li"V djrs gq, jk"Vª viuh iqLrd laLd`r ds pkj v/;k; esa] ^^vly 

esa laLd`fr ftUnxh thus dk ,d rjhdk gS vkSj og rjhdk lfn;ksa ls tek gksdj 

ml lekt esa Nk;k jgrk gS] ftlesa ge tUe ysrs gSaA** ¼33½ 

laLd`fr ls gekjk vfHkizk;] thou thus ds dqN rkSj&rjhdks ls gksrk gSA 

ekuo izkjEHk esa xk¡oksa esa jgrk Fkk] ogk¡ dh viuh laLd`fr FkhA /khjs&/khjs xk¡oksa ls 

uxj cus] uxj egkuxjksa esa cnysA buesa tUeh laLd`fr dks 'kgjh laLd`fr dgk 

tkus yxkA fodkl o vk/kqfud cuus dh pkgr] thou;kiu ds lk/kuksa ,oa 

HkkSfrd lqfo/kkvksa dh pkgr us bl ifjorZu esa eq[; :Ik ls ;ksxnku fn;kA bu 

lcds chp xk¡o dh laLd`fr dgha NwV x;hA ogk¡ dh laLd`fr dks Hkh 'kgjh 

laLd`fr us /khjs&/khjs lekIr djuk izkjEHk dj fn;kA nwljs 'kCnksa esa dgs rks ;g 

dky] laLd`fr;ksa dk laØe.k dky gSA Hkkjr us vusd laLd`fr;ksa dks ns[kk gS] 

izkjEHk esa oSfnd laLd`fr ls ysdj vk;Z laLd`fr] ;wukuh laLd`fr] eqxy laLd`fr] 
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vaxzsth laLd`fr ls gksrh gqbZ vkt ds nkSj esa vk/kqfud laLd`fr rdA bl jk"Vª dh 

;g lkaLd`frd fojklr vrqyuh; gS vkSj bldh laLd`fr esa O;kIr xq.k egkure 

gS] ftuds dkj.k ;g bu lHkh laLd`fr;ksa dks vius vUnj lekfgr dj ysrh gSA 

bl izdkj ds laØe.k ls lkaLd`frd ifjorZu vkrs gaSA lkaLd`frd laØe.k Hkh ,d 

rjg dk ;q) gh gS] ftlesa ,d laLd`fr nwljs dks iw.kZ ;k vkaf'kd :Ik ls u"V 

djus dk iz;kl djrh gSA ;g laØe.k ¼;q)½ ge vkt fd 'kgjh vkSj xzkeh.k 

laLd`fr ds e/; ns[k ldrs gSA 'kgjh laLd`fr /khjs&/khjs xzkeh.k laLd`fr dks u"V 

dj jgh gS ;k mls ifjofrZr djds viuh rjg cuk jgh gSA  

 bl lkaLd`frd laØe.k dks ns[kus ds fo}kuksa ds nks utfj;s gSA ,d oxZ 

;g ekurk gS fd blls ge iru dh vksj c<+ jgs gSA buds i{k esa og xk¡oksa ds 

vkilh I;kj] HkkbZpkjs o bZekunkjh dks crkrs gq, dgrs gS fd 'kgjksa esa ;g lc 

ugha gSA bldks ge dqN mnkgj.kksa }kjk le>as rks xzkeh.k laLd`fr dk ,d izeq[k 

LrEHk gS& vkil esa fey&tqy dj jguk] ,d nwljs ds nq%[k nnZ dks ck¡Vuk] 

ijUrq 'kgjksa esa balku vdsysiu dk f'kdkj gks jgs gSaA 'kgjh laLd`fr esa vkids 

iM+ksl esa jgus okys O;fDr dks vki flQZ mlds edku ua- ls tkurs gSa] uke ls 

ughaA vesfjdk ds Lora= laxBu ^dkWeu lsal fefM;k* ds ¼lsk'ky ehfM;k ds 

dkj.k c<+rk vdsykiu] dkWeulsal ehfM;k] fgUnqLrku 12 flrEcj] 2018 dks 

izdkf'kr ys[k½ vuqlkj ,d frgkbZ 'kgjh ;qok vdsysiu ds f'kdkj gSaA xzkeh.k 

laLd`fr dk ,d vU; egRoiw.kZ vax gS] 'kkjhfjd Je] ijUrq 'kgjh laLd`fr us 

euq"; dks vkylh cukdj Je ls nwj dj fn;k gSA tc euq"; esgur djrk Fkk 

rks] 'kkjhfjd :Ik ls LoLFk jgrk Fkk] ijUrq 'kgjksa dh vkylh laLd`fr us mls 

vkylh cuk fn;k gSA fo'o LokLF; laxBu ¼WHO½ dh fjiksVZ ds vuqlkj] Hkkjr 

esa 34 izfr'kr yksx Je ugha djus okys gS] ftlds dkj.k vkt lkr djksM+ ls Hkh 

vf/kd O;fDr e/kqesg ds f'kdkj gSA bu lHkh mnkgj.kksa }kjk og] ;g fl) djrs 

gSa fd 'kgjh laLd`fr gesa fdl izdkj ls udkjkRedrk ls Hkj jgh gSA  

blds foi{k esa fo}kuksa dk nwljk oxZ ;g ekurk gS fd 'kgjh laLd`fr gh 

Hkfo"; gSA og xzkeh.k laLd`fr dks fiNM+k ekurs gSaA mudk ekuuk gS fd ;fn 
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'kgjh laLd`fr esa bruh gh cqjkb;k¡ gS] rks izR;sd O;fDr 'kgj D;ksa vkuk pkgrk gS] 

D;ksafd mls yxrk gS] xk¡oksa esa og vius thou Lrj dks ugha lq/kkj ldrk gSA 

eSFkyh'kj.k xqIr ds ,d ckj ^vgk!* xzkE; thou* dg nsus Hkj ls xzkeh.k laLd`fr 

lnSo ds fy, egku ugha gks ldrh gS vkSj ;fn ge viuk Hkfo"; ns[krs gS] rks 

og flQZ 'kgjh laLd`fr esa gSA  

bl izdkj ds fojks/kkHkklh ekgkSy esa] ,d lkfgR;dkj ij cgqr cM+k nkf;Ro 

vk tkrk gS fd og fdlh Hkh i{k dk leFkZu@fojks/k u djrs gq, vketu ds 

;FkkFkZ dks vius lkfgR; esa O;Dr djsA lkaLd`frd Vdjkoksa dks jksdus] mlds 

nq"ifj.kkeksa dks jksdus ,oa ,d csgrj fLFkfr dk fuekZ.k djus gsrq] lkfgR; dk 

tkx:d gksuk csgn vko';d gSA  

lkaLd`frd cks/k dk ljy 'kkfCnd :Ik ls vFkZ] viuh laLd`fr lEca/kh Kku 

gSA Hkkjr esa rks thou ds gj i{k dks] laLd`fr esa lekfgr fd;k tkrk gSA 

vkykspuk if=dk ds tuojh&ekpZ 1975 ds vad esa jkeo`{k csuhiqjh vius 

vkykspukRed ys[k ^orZeku lkaLd`frd] lkfgfR;d fLFkfr* esa fy[krs gSa&  

laLd`fr fdlh lekt ds mRiknu lEca/kksa ij vk/kkfjr n'kZu] fpUru] 

dyk] lkfgR;] foKku vkfn dh ckr djrs le; lEcfU/kr ns'k vkSj dky 

ds ,sfrgkfld fodklØe esa mifLFkfr lkekftd lEca/kksa vkSj izHkqRo'kkyh 

oxZ dh rRdkyhu jktuhfr dks /;ku esa j[krs gq, lkaLd`frd ewY;ksa dk 

fo'ys"k.k fd;k tk;A ¼46&47½A  

mijksDr ifjHkk"kk lkfgR;dkjksa ds fy,] laLd`fr ds fofHkUu vk;keksa dks Li"V 

djrh gS vkSj mUgss viuh d`fr;ksa esa rRdkyhu ;qx dh laLd`fr ds fofHkUu vk;keksa 

dks Li"V djus ,oa mu ij fy[kus gsrq ladsr djrh gSA  

5- i;kZoj.k cks/k &  

Nk;koknh dkO; dks izd`fr dk dkO; Hkh dgk tkrk gS] fgUnh lkfgR; esa 

iwoZ esa Hkh izd`fr dks iq:"k ,oa L=h ds :Ik esa fn[kkdj] vusd dkO;ksa dh jpuk 

dh xbZ gSA fojg ds n`';] ekSle ds vuqlkj fiz;lh dk vius fiz;re ds izfr 

Hkko] fHkUu&fHkUu _rqvksa dk lqUnj fp=.k] fgUnh lkfgR; dh vueksy /kjksgj gSA 
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bl rjg ds dkO; dks ek= ge izd`fr dk fp=.k Hkj dg ldrs gS] ;g mldk 

;FkkFkZ ugha gSA vkt dh vk/kqfudrkoknh lksp esa] euq"; us ftls lcls vf/kd 

uqdlku igq¡pk;k gS& og izd`fr gSA fodkl dh vU/kk/kqU/k nkSM+ us ouksa dks u"V 

dj fn;k] ufn;ksa ds ty izokg dks ckf/kr dj fn;k vkSj oU; izkf.k;ksa dks 

oU;tho vH;kj.;ksa o fpfM+;k?kjksa rd lesV fn;kA blds nq"ifj.kke /khjs&/khjs 

vkus yxs gSaA ufn;ksa dk ikuh vc ihus yk;d ugha jg x;k] fo'o esa isM+ ikS/kksa 

vkSj tkuojksa dh vusd iztkfr;k¡ foyqIr gksus ds dxkj ij gS vkSj vusd foyqIr 

gks pqdh gSaA leqnz IykfLVd ds dpjs ls Hkj x;s gSaA geus vius pkjksa vksj 

tkuojksa o euq";ksa dh tax ds v[kkM+s [kksy fn;s gaSA blesa tkuojksa dh xyrh 

ugha gaS] ;fn vki fdlh dk vkokl fNuasxs] rks og dgk¡ tk;sxk] vkids vkokl esa 

vk tk;sxkA izd`fr ds lkFk gks jgs bl vU;k; dk gh ifj.kke gS fd euq"; vkt 

ck<+] HkwdEi] lw[kk tSlh fLFkfr;ksa dks >syrk gSA dgha ckfj'k ls ck<+ vk jgh gS] 

dgha ihus ds fy, ikuh ugha gSA  

21oha lnh ds lkfgR;dkjksa us bls izkd`frd cks/k dgk gSA tc og izd`fr 

ls tqM+dj] mldk ;FkkFkZ i{k fn[kkdj] mlds izfr gks jgs vU;k; dks iznf'kZr 

djrk gS] ogh lPpk izkd`frd cks/k gksrk gSA lkou dh _rq vc lqgkuh ugha jgh 

gS] ;k rks og ck<+ yk jgh gS ;k ckny cjl gh ugha jgs gaSA vkt fiz;lh vius 

fiz;re ds bUrtkj esa] ouksa ds iÙkks dks ugha ns[krh gS] og vius pkjksa vksj [kM+s 

dafØV ds fo'kky taxyksa dks ns[krh gSA vc ouksa esa eksj ugha ukprs gSa] D;ksafd 

mudk bruk f'kdkj gks jgk gS fd vc mudk cpuk eqf'dy gSA izkd`frd cks/k 

ls ;qDr O;fDr] tc ;g lc ns[krk gS rks mls {kksHk gksrk gSA bl {kksHk dks 

lkfgR;dkj vius lkfgR; esa fy[krk gSA ;g i;kZoj.kh; cks/k gh gS] tks mls 

izd`fr dks vius lkfgR; esa LFkku nsus ij etcwj djrk gSA tc og ns[krk gS fd 

vkt rkykc] dq,¡] ckofM+;ksa ds LFkku ij Å¡ph&Å¡ph bekjrs [kM+h gks jgh gS] rks 

og bUgsa vius lkfgR; esa O;Dr djds lekt dks i;kZoj.kh; cks/k ds izfr tkx`r 

djrk gSA ;fn euq"; vHkh ugha psrk] rks mlds lkeus Hkfo"; esa vkSj Hkh 

dfBukb;k¡ vk;sxhA i;kZoj.kh; cks/k dk gksuk] orZeku le; esa cgqr vko';d gS] 
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D;ksafd flQZ ljdkj pykus vkSj uhfr;k¡ cukus okys eqV~Bh Hkj yksx i;kZoj.k dks 

u"V rks dj ldrs gSa] ijUrq mls cuk ugha ldrs gSaA mls cukus ds fy, rks ge 

lc dks feydj ;ksxnku djuk gksxk vkSj ;g dk;Z ge ;qx cks/k esa i;kZoj.kh; 

cks/k dks Lohdkj dj ds dj] ldrs gSaA vius lkfgR; esa i;kZoj.k dh lgh fLFkfr 

dks O;Dr djds dj ldrs gS vkSj euq"; tkfr dks blds Hk;adj ifj.kkeksa ls 

lkfgR; ds }kjk voxr djokuk gh i;kZoj.kh; ;qxcks/k gSA  

lkfgR;dkj blds Hk;adj ifj.kkeksa dh tkudkjh rks nsrk gSa] lkFk gh 

i;kZoj.kh; ;qx cks/k ;qDr lkfgR; i;kZoj.k ds izfr tu esa ,d psruk dk fodkl 

Hkh djrk gSA og vius lkfgR;] esa bl izdkj fd jpuk,sa djrk gS fd lekt 

i;kZoj.k dks u"V gksus ls rks cpkrk gh gS] vfirq mlds fodkl gsrq Hkh iz;kl 

djrk gSA ;fn ge vkt gh i;kZoj.k fouk'k dks jksd nsa] rks Hkh ge viuh 

izkd`frd lEink dks brus ?kko ns pqds gSa fd mUgsa Hkjus esa gekjh ihf<+;k¡ yx 

tk;sxhaA blfy, vkt gesa lkfgR; esa i;kZoj.k dks u"V gksus ls cpkus o vf/kd 

ls vf/kd isM ikS/kksa dks yxkus dh vko';drk crkus dh ckrs fy[kuh gksxhA 

ftlls gekjh vkus okyh ihf<+;k¡ LoPN gok esa lk¡l ys lds] LoPN ty ih lds 

vkSj 'ksj] phrs] ckt] phy tSls thoksa dks flQZ fp=ksa esa u ns[kdj] lk{kkr ns[k 

ldsA  

6- lkfgfR;d cks/k &  

lkfgR; esa ;qx cks/k gksrk gSA ;g ,d loZekU; lR; gS vkSj izR;sd ;qx 

dk lkfgR; vius ;qx ds ;qxcks/kksa ds fofHkUu vk;keksa dks iznf'kZr djrk gSA 

lkfgR;dkj Hkh mlh ;qx esa jgrk gS] mlh dks thrk gSA ml ;qx esa gks jgs 

ifjorZuksa dks eglwl djds] og vius lkfgR; esa O;Dr djrk gSA ;gh 

lkfgR;dkj vius lkfgR; esa ;qx cks/k dks iznf'kZr djus gsrq] tc lkfgR; esa 

ifjorZu djrk gS rks ogk¡ lkfgfR;d ;qx cks/k gksrk gSA  

lkfgfR;d ;qx cks/k jpukvksa dh izd`fr] jpuk'kSyh] vkdkj&izdkj o fo/kk 

ls Li"V ifjyf{kr gksrk gSA lkfgfR;d cks/k ds fofHkUu :Ik gksrs gSaA loZizFke 

blesa lkfgR;dkj dh eukso`fÙk o fpÙko`Ùk dk fo'ks"k ;ksxnku gksrk gSA tc 
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lkfgR;dkj lkfgR; fy[krk gS] rks og vius vkl&ikl ds ifjorZu ls fdruk 

izHkkfor gksrk gS vkSj mls vius lkfgR; esa mlds vuqlkj fdruk ifjorZu djrk 

gSA ;g ifjorZu vusd :iksa esa ifjyf{kr gksrk gSA ftlesa egRoiw.kZ gS& 'kCn 

;kstukA le; ,oa ;qx vuq:Ik 'kCnksa dk iz;ksx lkfgR; esa vfr vko';d gSA ;g 

lkfgR;dkj dk vf/kdkj Hkh gSA og vius lkfgR; esa u;s&u;s 'kCnksa dk iz;ksx 

djsA bldks Li"V djrs gq, bUnwdkUr 'kqDy us uoxhr v)Z'krh fd Hkwfedk esa 

dgk gS&  

fueZy oekZ dk miU;kl ,d fpFkM+k lq[k ¼jktdkey izdk'ku½ i<+k 

b/kjA vk'p;Z gS] vU; fonw"k.kksa ds lkFk ,d fofp= la;ksx& tgk¡ 

Hkh [kkus&ihus dh ckr bl miU;kl esa vk;h gS] ogk¡ ppkZ gS dsoy 

lkWlst] lSMfop] phtD;wc] je] ch;j] flxjsV dhA dgha Hkh jksVh& 

nky & Hkkr & lekslk & dpkSM+h & rjdkjh & ijkaBk & iwM+h & 

jk;rk & pVuh & feBkbZ & gyok & [khj &ikiM+ ughaA ¼4½A 

 bl izdkj ls lkfgR; esa u;s 'kCnksa dk vkxeu gksrk gSA ;g lkfgR;dkj 

ds ;qxcks/k dks ifjyf{kr djrk gS fd og vius le; ds vuqlkj 'kCnksa dk iz;ksx 

vius lkfgR; esa djsaA  

fcEcksa dk iz;ksx fdlh Hkh lkfgR; dks mRd`"Vrk iznku djrk gSA vius 

;qx lkis{k dFkuksa dks] fcEcksa ds ek/;e ls iznf'kZr djuk Hkh vR;Ur vko';drk 

gSA blds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gS] ;qx cks/k dks lkfgR; esa mrkjus gsrq 

lkfgfR;d cks/k dk gksukA blds vfrfjDr vius ;qxhu lUnHkksZa ds vuqlkj okD; 

foU;kl] NUnksa dk iz;ksx] Hkk"kk 'kSyh vkfn dk lgh iz;ksx gh lkfgR; dk ;qx 

cks/k gSA 

 

1-3 uoxhr mn~Hko ,oa fodkl & 

xhr thou dh O;Fkk gS] nnZ gS vuqHkwfr dkA  

g"kZ fo"kkn] vkuan&d:.kk] 'kCnksa dk lSykc gSA  
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^xhr* ftls fofHkUu lkfgR;ksa esa fofHkUu ukeksa ls iqdkjk tkrk gS] fdlh Hkh 

lkfgR; dk izk.k gksrk gSA og vius fofHkUu :iksa esa lh/ks&lh/ks yksdekul ls 

tqM+k gksrk gS vkSj mlds thou esa clk gksrk gSA O;qRifÙk ds fglkc ls xhr] xS $ 

Dr ds ;ksx ls cuk gSA og jpuk tks xs; gks] xhr dgykrh gSA Hkkjrh; lkfgR; 

esa xhr lnSo ls fo|eku jgk gSA oSfnd lkfgR; ls ysdj mifu"kn~] jkek;.k vkSj 

egkHkkjr tSls egkdkO;ksa] tSu ,oa ckS) lkfgR;] dkfynkl ds laLd`r] izkd`r] 

vkSj viHkza'k ls gksrh gqbZ] ;g xhr ijEijk fgUnh lkfgR; ds fofHkUu dkyksa esa 

jfpr lkfgR; dk vkJ; ysrh gqbZ] e/;dky vkSj vk/kqfud dky ds Nk;kokn 

dky esa rks viuh dykRedrk ds pje mRd"kZ ij FkhA ijUrq fdlh us lgh dgk 

gS fd tc vki pje ij igq¡p tkrs gSa rks ek= fxjus dk gh fodYi jg tkrk 

gSA ;g fgUnh lkfgR; esa xhrksa ds lkFk gqvkA Nk;koknh dkO; Js"B rks Fkk] ijUrq 

og O;fDrxr dkO; FkkA vketu ds lq[k&nq%[k ls nwj gks x;k] ijUrq xhr rks 

vketu dk gksrk gSA ;gh ls fgUnh lkfgR; esa egkizk.k fujkyk dk mn; gqvk] 

muds uoy;] rky NUn ds fopkj dks dfo;ksa us idM+ fy;kA mUgksaus NUnksa ls 

eqDrrk dh ckr dh Fkh vkSj eqDr NUn esa jpuk ds fy, mls gh ;ksX; ekuk Fkk] 

tks NUnksa ij fot; izkIr dj pqdk gks] ijUrq vkxs ds dfo;ksa us dfork dks eqDr 

NUn esa fy[kus ds LFkku ij] NUn eqDr dj fn;k vkSj mls x| esa cny fn;kA  

 fujkyk ds xhrksa ls gh gesa xhrksa esa ubZ fopkj/kkjk ds mn; ds ladsr 

feyus yxs FksA pUnznso flag us xhr o uoxhr ds Hksn ,oa uoxhr ds mn; ds 

dkj.kksa dks Li"V dj fn;k gSA og viuh iqLrd ik¡p tksM+ ck¡lqjh esa fy[krs gSa& 

tc dfooj Jh lqfe=kuUnu iar us ^ok.kh esjh] pkfg, rqEgs D;k 

vyadkj* ds }kjk dF; dh izs"k.kh;rk ds fy, vyadkjksa dh 

fujFkZdrk izdV dh FkhA mlh vof/k esa egkdfo ^fujkyk* us NksM+ 

NUnksa dh NksVh jkgA* vuqHkwfr;ksa ds LokHkkfod vfHkO;atu dh vksj 

ladsr fd;k FkkA ^uoxhr* blh nwljs iz;ksx& iz;kl dh ijEijk dk 

,d eksM+ gSA ¼9½  
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blh dks Li"V djrs gq, vkxs og fy[krs gSa&  

Nk;kokn dh izpfyr yhd dks vuqi;ksxh] vuko';d vkSj 

HkkokfHk;fDr ds ekxZ esa ck/kd fl) djrs gq, ^fujkyk* us vius 

ijorhZ xhrksa esa vusd ,sls iz;ksx fd;s gSa] tks f'kYi vkSj NUn dh 

gh n`f"V ls ugha] vuqHkwfr] Hkk"kk vkSj izrhd ds :Ik esa Hkh mUgha ds 

iwoZorhZ xhrksa dh rqyuk esa ,dne vyx] u;s ,oa fo'ks"k izHkko'kkyh 

yxrs gSaA Nk;koknksrj xhrdkjks us ^fujkyk* ds ijorhZ xhrksa ls 

izsj.kk ysdj fgUnh xhr&fo|k dks ,d u;s vkdkj] ,d u;s :Ik esa 

izLrqr fd;kA ;qxhu ifjorZu vkSj cnys gq, jk"Vªh;&vUrjkZ"Vªh; 

ifjos'k us bl ih<+h ds xhrdkjksa dh Hkk"kk rFkk f'kYi dks Hkh 

vizHkkfor ugha NksM+kA Nk;kokn dh dYiuk cgqyrk ls vyx ijorhZ 

xhr thou ds lq[k&nw%[k] g"kZ fo"kkn ds vf/kd fudV gS vkSj 

blfy, fo'ks"k LokHkkfod rFkk izsjd fl) gq,A ¼9&10½ 

uoxhr laKk ds iz;ksx ds lEca/k esa fo}kuksa esa ,der ugha gSA dqN fo}kuksa 

dk ekuuk gS fd bldk izFke ckj iz;ksx jktsUnz izlkn flag us fd;kA ofj"B 

uoxhrdkj ufpdsrk viuh iqLrd ledkyhu xhrdks'k esa fy[krs gSa fd& ÞjktsUnz 

izlkn flag ¼eqt¶Qjiqj] fcgkj½ ds }kjk laikfnr xhrkaxuh ds laikndh; dks gh 

,d ubZ xhrfo/kk ds :Ik esa  ^uoxhr* 'kCn ds izFke iz;ksDrk gksus dk ,sfrgkfld 

izek.k ekuk tkuk loZFkk mfpr tku iM+rk gSAÞ ¼37½ 

 nwljs i{k ds fo}kuksa dk ekuuk gS fd MkW- 'kEHkqukFk flag us ^uoxhr* 'kCn 

dk iz;ksx izFke ckj fd;k Fkk] ijUrq ufpdsrk us bldk [k.Mu djrs gq, viuh 

iqLrd ledkyhu xhrdks'k esa dgk gS fd &  

bl flyflys esa 'kaHkqukFk flag ds bl euksxroknh vfHkdFku dks 

dksbZ ,sfrgkfld izek.k ugha ekuk tk ldrk gS fd mUgksaus okjk.klh 

dh xaxk esa cktjs ij gqbZ dfo&xks"Bh esa vius xhr&ikB ds Øe esa 
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^uoxhr* 'kCn dk iz;ksx igyh ckj fd;k FkkA bldk muds 

vfHkdFku ds vykok nwljk lk{; miyC/k ugha gSA ¼37½ 

blds izfr mÙkj esa MkW- bUnhoj viuh iqLrd uoxhr dk nLrkost esa fy[krs gSa 

fd&  

ufpdsrk ftls 'kEHkqukFk dk euksxroknh vfHkdFku vkSj mldk 

,sfrgkfld izek.k gksus dh ckr dgrs gSa] mUgsa Kkr gksuk pkfg, fd 

dfo lEesyuksa ds eap ij ukjsckth dj ds okgokgh ywVuk ,d ckr 

gS vkSj fdlh fo"k; ij fjlpZ djuk xEHkhj dk;Z gSA  

og lk{; izLrqr djrs gq, dgrs gSa&  

MkW- Jh iky flag ^{kse* ds xhr dk ^u;k ifjos'k* vkys[k tks le; 

1973 esa izdkf'kr gS& ^ge yksxksa ds lkFk jsfM;ks dh dkO; xksf"B;ksa 

rFkk vU; lHkh vk;kstuksa esa MkW- 'kaHkqukFk flag u;s <ax ds xhrksa ds 

fy, uoxhr 'kCn dk iz;ksx djrs gSA ,d vU; lk{; ds :Ik  esa 

og dgrs gS & nwljk lk{; MkW- bUnhoj dh leh{kk iqLrd uoxhr 

esa yksd psruk gS ftlds i`- 69 ij MkW- txnh'k xqIr ds izdkf'kr 

lk{kkRdkj ds m)j.k }kjk mDr dFku dks bl rjg izLrqr fd;k 

x;k gS& ifjey* }kjk vk;ksftr u;h dfork ds dfo;ksa ,oa 

leh{kdksa dk izFke bykgkckn lEesyu bl ckr dk lk{kh gSA 

loZizFke ogh ckjEckj u;h dfork 'kCn dk iz;ksx gqvk FkkA bl 

volj ij ,d dkO; xks"Bh Hkh vk;ksftr FkhA 'kEHkqukFk flag us 

^iqjoS;k /khjs cgks* uked xhr lquk;k FkkA xhr lqukus ds iwoZ 

mUgksaus dgk Fkk & ^vU; lkfFk;ksa us u;h dfork,¡ lqukbZ gS eSa ,d 

^uoxhr* lqukus tk jgk gw¡A* bl rjg fcuk fdlh fopkj&foe'kZ 

vkSj izLrko ?kks"k.kk ds ubZ dfork ds eap ij gh izFke ckj uoxhr 

'kCn dk lgt iz;ksx izkjEHk gks x;kA ¼295½ 
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 mi;qZDr erksa ls ;g Li"V gksrk gS fd Hkys gh bl fookn esa uoxhr 'kCn 

dk ekSf[kd iz;ksx 'kaHkqukFk flag us fd;k gks] ijUrq mldk fyf[kr ,oa lgh vFkksZa 

esa iz;ksx jktsUnz izlkn flag us gh fd;k FkkA ^uoxhr* 'kCn ds iz;ksx esa pkgs 

fdrus gh fookn] gks ijUrq vf/kdka'k uoxhrdkj xhrksa esa ls uoxhr ds mn; ds 

y{k.k] egkizk.k fujkyk ds xhrksa esa gh ns[krs gSaA mudk xhr ^ck¡/kksa u uko bl 

Bk¡o] cU/kq@iwNaxk lkjk xk¡o] cU/kqA dks bldk izLFkku fcUnq dgk tk ldrk gSA 

bl ij yxHkx lHkh fo}ku lger gSA  

 ^uoxhr* 'kCn dh Hkkouk ;k ;g xhr ls fdl izdkj vyx gS bl ij 

fo}kuksa us izdk'k Mkyk gSA MkW- 'kaHkqukFk flag us uoxhr ds fy, uoxhr v)Z'krh 

ds laikndh; esa dgk Fkk&  

uoxhr ,d vkisf{kd 'kCn gSA uoxhr dh uohurk ;qx lkis{; 

gksrh gSA fdlh Hkh ;qx esa uoxhr dh jpuk gks ldrh gSA 

xhr&jpuk dh ijEijk] i)fr vkSj Hkko cks/k dks NksM+dj uohu 

i)fr vkSj fopkjksa ds uohu vk;keksa rFkk uohu Hkko&ljft;ksa dks 

vfHkO;Dr djus okys xhr tc Hkh vkSj ftl ;qx esa Hkh fy[ks 

tk;saxs] uoxhr dgyk;sxsaA ¼5½  

bldh igpku dks Li"V djrs gq, jktsUnz izlkn flag us xhrkaxuh ds 

laikndh; esa ikaplq=h fudk; ¼izfreku½& vkRefu"Bk] O;fDrcks/k] thoun'kZu vkSj 

ifjlap; crk;k gSA ofj"B uoxhrdkj e/kqdj v"Bkuk viuh iqLrd uoxhr % ubZ 

nLrdsa esa fopkj O;Dr djrs gSa fd&  

uoxhr yksdlaosnuk dk gh dkO; gSA tu lk/kkj.k dh ihM+k dh 

lEizs"k.kh;rk gsrq uoxhr esa vkapfyd laLi'kZ dh jafxek ,oa feFkdksa 

dh Hkafxek us bls ubZ Å¡pkbZ iznku dhA ¼12½  

uoxhr ,oa ubZ dfork dk mn; ledkyhu gh gSA blfy, vusd fo}ku 

uoxhr dks ubZ dfork ls gh lEcfU/kr ekurs gaSA ;g FkksM+k fopkj.kh; gS] 1960 

bZ- rd xhrdkj ,oa dfo;ksa esa dksbZ Li"V Hksn ugha FkkA lHkh Js"B ,oa egku ekus 
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tkus okys dfo;ksa us] xhr Hkh fy[ks] ijUrq iz;ksxokn ds nkSjku ;g Hksn mHkjdj 

vk;k] tc dfo;ksa us flQZ ^dfork* fy[kuk izkjEHk fd;k vkSj mUgksaus xhrksa dks 

gkf'k;k ij Mky fn;kA bldks Li"V djrs gq, viuh iqLrd uoxhr % bfrgkl 

vkSj miyfC/k esa MkW- lqjs'k xkSre dk dguk gS&  

;g eku fy;k x;k fd ^uoxhr* dk dksbZ Lora= vfLrRo ugha] 

cfYd ;g rks u;h dfork dk gh ,d va'k gSA oLrqr% lkfgfR;d 

lEesyuksa o xksf"B;ksa esa uoxhr ij ppkZ djuk O;FkZ le>k x;kA 

ysfdu ubZ dfork }kjk misf{kr uoxhr Lora= vfLrRo ds fy, 

la?k"kZ djus yxkA ¼35½A 

  vusd vkykspdksa us ckn esa bl Hkze dks nwj fd;k vkSj uoxhr ,oa u;h 

dfork dks vyx&vyx crk;kA MkW- ukeoj flag fy[krs gSa& Þesjs [;ky esa xhrksa 

dh lkFkZdrk lPps vFkksZa esa xhr gksus esa gSA u;h dfork dh gksM esa csMksy 

eqDr&Nan gksus vkSj fcEc vkfn dh tfVyrk dh vksj nkSM+us esa ughaAÞ ¼38½  

 ;gk¡ ij dqN vU; fo}kuksa ds fopkjksa dks ns[kus ls uoxhr D;k gS] dks 

Li"V fd;k tk ldrk gSA e/kqdj v"Bkuk }kjk laikfnr iqLrd uoxhr ds fofo/k 

vk;ke esa MkW- blkd v'd ds vuqlkj&  

x|kRed u;h dfork dh dM+h /kwi esa ^uoxhr* Nk;k iSnk djus dh 

Nkanfld dksf'k'k gS] tks vius :ik;u esa Lo;a iw.kZ vkSj leFkZ gS] 

vk/kqfud gksrs gq, Hkh ijEijk ds iq.; ty ls iksf"kr gSA ¼82½  

dqqekj johUnz us vius ys[k ^ledkyhu fgUnh xhr% ubZ nLrds* esa fy[kk 

gS&  

lexzr% ge dg ldrs gS fd u;k xhr jkxkRed vUr'psruk ls 

mitk ,d ,slk dkO; gS] ftlesa fopkj vkSj Hkko&laKk,a ,dkRed 

gksdj vuqLFkwr gksrh gS vkSj mlesa oSpkfjdrk xgu vuqHkwfr ds :Ik  

esa vfHkO;Dr gksrh gSA ¼19½ 
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 bu lHkh fopkjdksa ds fopkjks ds fo'ys"k.k ls] gesa uoxhr ds izeq[k xq.k] 

ubZ dfork ls mlds izLFkku fcUnq ,oa xhr ls uoxhr dk Hksn Li"V gksrk gSA 

uoxhr ,d ek= ^uo* fo'ks"k.k tksM+ nsus ls] xhr ls vyx ugha gks x;k gS] vfirq 

;g vketu ds] mldh ifjfLFkfr;ksa] ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ds ,oa ;FkkFkZ ds vf/kd 

utnhd vkus ds dkj.k uoxhr gSA  

 uoxhr dks Hkh ,d dkO; vkanksyu ekuk tk ldrk gS] ftl izdkj dfork 

esa Nk;kokn] gkykokn] izxfrokn] iz;ksxokn tSls vkUnksyu gS vkSj D;k ;g Hkh 

ubZ dfork dh Hkkafr gh] uo fo'ks"k.k tksM+dj vius dks vyx fn[kku fd dljr 

gS] bl lEca/k esa fueZy 'kqDy }kjk lEikfnr iqLrd 'kCninh esa nsosUnz dqekj dk 

dFku gS &  

uoxhr dksbZ dkO;kUnksyu ugha] uoxhr og gS ftlesa NkUfldrk 

vkSj y;kRedrk tks xks;rk ls lefUor gks] ftlesa laosnu/kfeZrk ;k 

laLi'kZ'kfDr] xzkg~;rk vkSj je.kh;rk] laEizs"k.kh;rk vkSj fcEc/kfeZrk 

;k fp=kRedrk gks ftlesa vuyad`r vkSj lknxh] [kqykiu vFkkZr 

Lok;Ùkrk vkSj izfrc)rk] yksd lEi`fDr vkSj tu ds izfr lkFkZd 

gks ftlesa Hkkjrh;rk dh psruk vkSj tkrh;rk cks/k] ;FkkFkZ izlax] 

folaxfr;ksa ds nnZ vkSj lkekftd ihM+k dh vfHkO;fDr vkSj tohu 

ds dsUnz esa ekuo dh izfr"Bk gks] ftlesa Hkkjrh; <ax dk vkReh;rk 

cks/k gks] ,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd psruk gks] ijEijk ds Hkhrj ls 

tUeh uork gks] lkSUn;Z izse vkSj ekuoh; HkkokfLFkfr;ksa dh thouh 

'kfDr ds :Ik esa Lohd`r gks ftlesa thoarrk vkSj xR;kRedrk gks] 

vkSj tks vkneh dh dfork gksA ¼11½  

blh iqLrd esa uoxhr ,oa ubZ dfork ds Hksn dks Li"V djrh 

vejukFk JhokLro dh fVIi.kh gS&  

uoxhr ubZ dfork dh izfrfØ;k ugha gS] uoxhr vkSj ubZ dfork 

esa fo/kkxr Hksn rks gS gh] f'kYixr vkSj dF;xr Hkh gSA 
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x|kRedrk] nq:grk vk/kqfudrk ds uke ij lelkef;d cfYd 

{kf.kdrk] Nanghurk ;k NkfUnd vKku ds dkj.k NaneqfDr] fons'k] 

vU/kkuqdj.k] vkjksfir uohurk tkyh vkSj f?kls gq, fcEc izrhd 

udyh vuqHkwfr] vkSj vfrizpfyr Hkk"kk tks ubZ dfork esa gS] 

uoxhr esa ugha] cfYd gS y;A ,d cnyh gqbZ dkO;ksfpr y;---- 

uoxhr dh n`f"V esa thou dh lEiw.kZrk gSA ¼12½  

uoxhr fdlh dkO;kanksyu ds leku [kM+k ugha gqvk gSA ;fn ,slk gksrk] 

rks 'kk;n ;g lekIr gks pqdk gksrkA uoxhr dh ubZ dfork ds lkFk ek= uo 

fo'ks"k.k dh lekurk gS] blds vfrfjDr budh mRifÙk ds dkj.k fugk;r gh 

fHkUu gSA tgk¡ ,d vkSj ubZ dfork NUn eqfDr dk iz;kl gS] ogh nwljh vkSj 

uoxhr vius :Ik fo/kku f'kYi esa ^Lo* ls ^ge* dh ifj.kfr gSA  

 ;fg ;g eku fy;k tk;s fd uoxhr] xhrksa ls fHkUu gS] rks Hkh ^uo* 'kCn 

dkylkis{k izrhr gksrk gSA 'kaHkqukFk flag dh ;g ckr Hkh xkSjryc gS fd ^uoxhr* 

,d lkisf{kd 'kCn gS vkSj ftu xhrksa esa ijEijkxr xhr i)fr dk cgqr dqN 

uohuhdj.k gks tkrk gS] ,sls xhrksa dks pkgs os fdlh Hkh ;qx ds gks] ge uoxhr 

dh laKk ns ldrs gSA ;g dFku Hkzked fLFkfr iSnk dj nsrk gS vkSj xhr ,oa 

uoxhr dk Li"V foHkktu ugha dj ikrk gSA 'kk;n ;gh dkj.k gS fd ckn esa 

izR;sd fo}ku us bls vius vuqlkj le>k vkSj uohuhdj.k ds ekud ds :Ik esa 

dqN Hkh LFkkfir djds vius xhrksa dks uoxhr dgykus yxsA  

 blds dkj.k uoxhr esa ,d [ksesckth dk mHkkj gqvk vkSj xhrksa ds vkxs 

vusd fo'ks"k.kksa dk iz;ksx dj u;h&u;h /kkjkvksa dks pyk;k x;kA dgha ij bls 

vxhr ¼ekgs'oj izlkn½ ,aVhxhr ¼jktho lDlsuk½] u;h dfork ds xhr 

¼fo|kfuokl feJ½] u;k xhr ¼mn;Hkkuq feJ½] vuqxhr ¼eksgu voLFkh½ dgk x;kA 

e/kqdj xkSM+ us bls xhr uokarj ,oa ufpdsrk us tuxhr dgkA fou; feJ us 

vius xhrksa ds fy,] ledkyhu xhr 'kCn dk iz;ksx fd;kA  
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 ;gk¡ ij 'ks"k lHkh ukedj.kksa us lHkh xhrksa dks vius vUnj lekfgr fd;k 

vkSj /khjs&/khjs le; ds xHkZ esa [kks x;s] ijUrq ftl ,d ukedj.k us xhrksa dk 

foHkktu fd;k og gS] tuxhrA tuxhr dks uoxhr ls vyx ekudj xhrksa dk 

foHkktu fd;k x;kA blds vUrj dks crkrs gq, ledkyhu xhrdks'k esa vt; 

frokjh us fy[kk gS &  

uoxhr dk dfo viuh O;fDrxr vuqHkwfr vkSj rUe;rk dks vf/kd 

egRoiw.kZ ekurk gSA lkekftd okLrfodrk,¡ Hkh mlds futh lanHkZ 

esa vFkZ ikrh gSA tuxhr dk dfo viuh futrk dks lkekftd 

thou vkSj vkanksyuksa ls tksM+us esa gh lkFkZdrk vuqHko djrk gSA 

blfy, tuxhr esa O;fDrxr vuqHkwfr;k¡ lkeqfgd vuqHko dk va'k 

cudj pfjrkFkZ gksrh gSA ¼49½  

bl dks Li"V djrs gq, vkxs ufpdsrk us viuh iqLrd ledkyhu 

xhrdks'k esa dgk gS& ^^uoxhr ;Fkk fLFkfrokn dh dfork gS vkSj tuxhr izfrjks/k 

vkSj la?k"kZ dhA** ¼49½  

 viuh&viuh ln~bPNk ds fo'ks"k.kksa ds iz;ksx vkSj xhrksa ds foHkktu us 

lokZf/kd uqdlku xhrksa dk gh fd;kA ;fn xhr fo/kk ds vkykspuk txr ,oa 

lkfgR; LFkyksa esa fiNM+us dh otg dksbZ gS] rks ;g er foHkktu gh gSA  

blh ls izsfjr gksdj lqjsUnz dkys dk dFku gS & vkt xhr ftl 

eqdke ij igq¡p x;k gS ogk¡ ls dy bls fQj u;k :Ik ysuk gksxkA 

rc bl uoxhr dks fdl laKk ls tkuk tk;sxk] ;g iz'u esjs eu 

esa ckj&ckj mBrk jgk gS] blfy, eSa uork dks oUnuh; ekurs gq, 

Hkh blds uoxhr ukedj.k ds izfr cgqr vkxzgh dHkh ugha jgk 

xhr varr% xhr gSA og ;qxkuq:Ik vius dks cnyrs gq, viuh 

;k=k ij vfojke vxzlj jgsxkA  

uoxhr dk dky foHkktu &  
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 fujkyk }kjk jfpr xhr( *ck¡/kksa u uko bl Bk¡o] cU/kqA iqNsxk lkjk xk¡o] 

cU/kqA* ls 'kq: gqbZ uoxhr ;k=k vkt vusd iM+koksa dk ikj djrs gq,] 21oha lnh 

esa vk pqdh gSA vusd fo}kuksa us le;&le; ij vusd ladyuksa ds ek/;e ls 

bls dky[k.M esa foHkDr fd;k gSA fdlh Hkh lkfgR; ds fy, mldk bfrgkl ,oa 

dky foHkktu rdZ laxr vkSj fu"i{k gksuk cgqr vko';d gSA bl Øe esa eq[;r% 

;g izfØ;k pUnznso flag }kjk lEikfnr ik¡p tksM+ ck¡lqjh ls izkjEHk gksrh gSA 

Li"Vr;k ;g ,d xhr ladyu gS] ijUrq fQj Hkh mUgkasus blesa ladfyr dfo;ksa 

dks ik¡p ihf<+;ksa esa foHkDr fd;k gSA blds i'pkr MkW- 'kEHkqukFk flag] MkW- jktsUnz 

xkSre] MkW- vkseizdk'k flag ,oa ufpdsrk us Hkh vius xzaFkksa esa ;g foHkktu fd;k 

gSA fofHkUu fo}kuksa }kjk fd;k x;k foHkktu fuEufyf[kr gS& 

ik¡p tksM+ ck¡lqjh ] ¼la½ pUnznso flag &  

izLrqr ladyu esa] loZizFke xhrksa dks dky[k.M esa foHkkftr djus dk 

iz;kl fd;kA bldks Li"V djrs gq, lEiknd us fy[kk gS&  

izLrqr ladyu ik¡p tksM+ ck¡lqjh lu~ 1947 ls 1967 ds chp 

fyf[kr &izdkf'kr ,sls xhrksa dk lewg gS ftlls lEcfU/kr vof/k 

ds O;fDr eu dk] eu% fLFkfr dk ,d lgt ifjp; fey tk,A 

egkizk.k ^fujkyk* ls lkBksrjh dfo ujs'k lDlsuk rd pkyhl ,sls 

xhrdkj ladfyr gSa] ftUgsa ik¡p ihf<+;ksa dk izfrfuf/k ekuk tk 

ldrk gSA ¼8½  

mijksDr ik¡p ihf<+;ksa dks] mUgksaus mlds izfrfuf/k dfo ds uke ls fuEu 

izdkj foHkDr fd;k gSA  

1- fujkyk ¼lfEefyr dfo & 03½  

2- cPpu ¼lfEefyr dfo & 09½  

3- Bkdqj izlkj flag ¼lfEefyr dfo & 08½  

4- dsnkjukFk flag ¼lfEefyr dfo & 12½  

5- vkse izHkkdj ¼lfEefyr dfo & 08½  
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fdlh Hkh izdkj ds ekud ij vk/kkfjr u gksdj Hkh] ;g foHkktu igys 

iz;kl ds :Ik esa LFkku ikus dk vf/kdkjh gSA bls uoxhr ds lkfgR; esa] dky 

foHkktu dh iwoZihfBdk ekuk tk ldrk gSA  

uoxhr&v)Z'krh] ¼MkW- 'kaHkqukFk flag ½ &  

bl xzaFk esa blds izdk'ku ds mn~ns'; dks Li"V djrs gq, MkW- 'kaHkqukFk 

flag us fy[kk gS&  

izLrqr ladyu uoxhr dh fodkl&;k=k dk ,d lEiw.kZ nLrksot 

gS] ftlesa fujkyk dh xhfrdk ¼1935½ ls ysdj 1985 bZ- rd ds 

mu lHkh dfo;ksa ds ,sls xhrksa dk p;u fd;k x;k gS] ftuesa 

uoxhr ds rRo fdlh u fdlh :Ik esa n`f"Vxr gksrs gSA bl rjg 

bl ladyu esa bl 'krkCnh ds pkSFks n'kd ls ysdj 9osa n'kd ds 

e/; rd ds ipkl o"kksZa esa uoxhr dh fodkl&;k=k esa ;ksxnku 

nsus okys ,sls lHkh dfo;ksa ds rhu&rhu ¼dqy 81 dfo;ksa ds 243½ 

xhr ladfyr gS] ftUgksaus tkus&vutkus uoxhr dk chtkjksi.k 

fd;kA mldks vadqfjr vkSj iYyfor fd;k] rFkk iqf"ir vkSj Qfyr 

cukdj iw.kZrk dh vksj ys tkus dk va'kr% ;k iw.kZr% iz;kl fd;kA 

¼35½A 

 bl okD; ls lkQ funsZf'kr gS fd ;g bfrgkl xzaFk u gksdj leosr 

ladyu vf/kd gSA blls iwoZ lEiknd us uoxhr n'kdksa & 1] 2] 3 dk Hkh 

lEiknu fd;k FkkA ogk¡ ij Hkh mUgksaus n'kdokj dfo;ksa dk p;u fd;k FkkA dqN 

vkykspdksa ,oa dqN lexz dks lekfgr djus dh bPNk dh ijf.kfr Fkk& uoxhr 

v)Z'krdA bls Hkh mUgksaus dqN&dqN n'kdksa ds vk/kkj ij gh dky foHkktu 

fd;k gS] tks fuEu izdkj gS %&  

¼1½ 1935 ls 1950  

¼2½ 1951 ls 1960  
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¼3½ 1961 ls 1970  

¼4½ 1971 ls 1985  

uoxhr mn~Hko o fodkl ] ¼MkW- jktsUnz xkSre½ &  

MkW- jktsUnz xkSre us lu~ 1984 bZ- rd ds uoxhrksa dks] viuh iqLrd esa 

izo`R;kRed vk/kkj ij rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS] tks fuEu izdkj ls gS %&  

1- dfork pkSlB ¼1964½ rd dk uoxhr ftlesa vkapfydrk dk rRo gh 

izeq[k gS vkSj ftlesa uoxhr ,d laØe.k ds nkSj ls xqtj jgk gSA 

2- Ikk¡p tksM+ ck¡lqjh rd dk ¼1969½ uoxhr ftlesa xhr dh vkapfyd 

laosnukvksa ,oa vk/kqfudrk cks/k dk la'ys"k.kkRed :Ik miyC/k gSA  

3- 1970 ds ckn uoxhr tks vf/kdkf/kd ;FkkFkZijd] O;aX;kRed ,oa 

vk/kqfud cks/k ls lEiUu gSA  

bl foHkktu ij dqekj johUnz dk viuh iqLrd uoxhr ds fofo/k vk;ke 

esa dguk gS fd %&  

MkW- 'kEHkqukFk fd vis{kk esjh jk; esa] MkW- jktsUnz xkSre dk 1984 

rd dh uoxhr fodkl&;k=k ds lanHkZ esa fd;k gqvk rhu lksikuh 

foHkktu vf/kd oSKkfud ,oa lVhd gS] D;ksafd blesa izo`R;kRed 

cnyko dks js[kkafdr fd;k x;k gSA ¼35½  

MkW- jktsUnz xkSre dk ;g foHkktu] 1984 rd ds uoxhrksa dh izo`fr;ksa dk 

foHkktu vf/kd gS] u dh mlds lEiw.kZ bfrgkl Øe dks foHkkftr djus dk 

iz;klA blh dkj.k ls ;g vf/kd egRoiw.kZ cu tkrk gSA 

u;h lnh ds uoxhr] ¼l- MkW- vkse izdk'k flag½ &  

u;h lnh ds uoxhr ik¡p [k.Mksa esa fy[kk x;k gSA blds izFke [k.M dh 

Hkwfedk esa MkW- vkse izdk'k flag us] uoxhr dh lEiw.kZ fodkl&;k=k dks pkj dky 

[k.Mksa esa foHkDr fd;k gSA bUgksaus vius dky foHkktu dk ukedj.k Hkh fd;k gSA 

budk dky&foHkktu fuEu izdkj gS A  
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¼1½ vH;qn; dky ¼lu~ 1955 ls 1975½  

¼2½ la?k"kZ dky ¼lu~ 1976 ls 1990½  

¼3½ mRd"kZ dky ¼lu~ 1991 ls 2006½   

¼4½ uoksRd"kZ dky ¼lu~ 2006 ls vkt rd½ 

ledkyhu xhrdks'k] ¼la- ufpdsrk½ &  

ufpdsrk }kjk lEikfnr ;g iqLrd 2017 esa izdkf'kr gqbZ] blesa vius 82 

i`"Bksa ds foLr̀r lEikndh; esa mUgksaus uoxhr ds fofHkUu vk;keksa dks n'kkZ;k gSA 

blesa ls ,d [k.M ^uoxhr ds fodkl ds fofo/k lksiku* ¼50&51½] esa mUgksaus 

uoxhr fodkl ;k=k dks foHkkftr fd;k gSA eq[;r% mudk ;g iz;kl MkW- vkse 

izdk'k flag }kjk iwoZ esa fd;s x;s dky foHkktu dk vkykspukRed fo'ys"k.k gSA 

bl fo'ys"k.k }kjk muds }kjk fd;k x;k] dky foHkktu fuEu izdkj gSA  

¼1½ vH;qn; dky ¼lu~ 1940 ls 1964½  

¼2½ la?k"kZ dky ¼lu~ 1965 ls 1975½  

¼3½ mRd"kZ dky ¼lu~ 1976 ls 190½   

¼4½ uoksRd"kZ dky ¼ 1990 ls vkt rd½ 

mUgksaus mRd"kZ dky [k.M dh vof/k ¼1976 ls 1990½ dks uoxhr dk 

Lo.kZdky Hkh dgk gSA  

fdlh Hkh fo/kk dks dky [k.Mksa esa ck¡Vus dk iz;kl mlds fofHkUu pj.kksa 

dks ikBdksa ,oa leh{kdksa ds e/; j[kuk gksrk gSA ;g vko';d gksrk gS] ftlls 

mldh thou ;k=k dks le>us esa vklkuh gksrh gSA Åij of.kZr lHkh dky 

foHkktu vius vki esa iw.kZrk fy;s u gks] ijUrq lHkh dk ;ksxnku vewY; gSA tks 

dh ,d u;s bfrgkl foHkktu dh uhao cu ldrs gSaA 

 

1-4 21oha lnh dk uoxhr &  
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 izLrqr 'kks/k dk;Z 21oha lnh ds uoxhrksa ij vk/kkfjr gS vr% 21oha lnh esa 

uoxhr ds fofHkUu vk;keksa dks tkuuk vko';d gSA  

1-4-1 ifjp; & 

20oha lnh ds lekIr gksrs &gksrs uoxhr viuh igpku cukus esa dke;kc 

gks x;k Fkk vkSj lkfgR; txr esa bldh igpku cu x;h FkhA 20oha lnh ds dqN 

eq[; uoxhr laxzg ,oa leosr ladyu] ftUgksaus uoxhr dks LFkkfir djus esa 

egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k og fuEu gS&  

1- leosr ladyu  

¼1½  xhrkafxfu ¼1958½ & l- jktsUnz izlkn flag½  

¼2½  dfork pkSlB ¼1964½ & l- vkse izHkkdj HkxhjFk HkkxZo  

¼3½  ik¡p tksM+ ck¡lqjh ¼1969½ & la- pUnznso flag  

¼4½  uoxhr % ltZu ,oa leh{kk ¼1980½ & la- ekgs'oj frokjh@nsosUnz 

'kekZ bUnz@MkW- Hkxoku 'kj.k Hkkj}kt  

¼5½  uoxhr n'kd 1] ¼1982½ l- 'kEHkqukFk flag  

uoxhr n'kd 2] ¼1983½ l- 'kEHkqukFk flag  

uoxhr n'kd 3] ¼1984½ l- 'kEHkqukFk flag  

¼6½ uoxhr v)Z'krh ¼1985½ l- 'kEHkqukFk flag  

¼7½ xhr vkSj xhr & 1 ls 5 ¼1968] 69] 91] 94] 96½& la e/kqdj xkSM   

¼8½ /kkj ij ge ,d ¼1998½ l- ohjsUnz vkfLrd  

blds vfrfjDr nks vkSj leosr ladyuksa dk ;gk¡ mYys[k djuk vko';d 

gS] tks izdkf'kr rks 21 oha lnh esa gq, gS] ijUrq ftuesa 20oha lnh fd 

fgUnh xhr fo/kk dk izfrfuf/kRo vkSj izkekf.kd ifjn`'; izLrqr gks jgk gSA  

¼1½  Js"B fgUnh xhr lap;u ¼2001½ l- dUgS;k yky uUnu  

¼2½ chloha lnh ds Js"B xhr ¼2003½ l- e/kqdj xkSM  
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;g lHkh leosr ladyu uoxhr dh fodkl ;k=k esa ehy ds iRFkj gSA 

ftUgksaus le;&le; ij bl fo/kk dk mRFkku gh ugha fd;k gS] vfirq 

viuh vkus okyh ihf<+;ksa dk ekxZn'kZu Hkh fd;k gSA  

2- uoxhr laxzg 

¼i½  ca'kh vkSj ekny ¼1959½ Bkdqj izlkn flag 

¼ii½ vkvks [kqyh c;kj ¼1962½ jktsUnz izlkn flag  

¼iii½ johUnz Hkzej ds xhr ¼1963½ johUnz Hkzej  

¼iv½ esagnh vkSj egkoj ¼1963½ mekdkar ekyoh; 

¼v½ vfojke py e/kqoarh ¼1967½ ohjsUnz feJ  

¼vi½ tyrs 'kgj esa ¼1968½ mekdkUr frokjh 

¼vii½ xhr fogx mrjk gS ¼1969½ jes'k jatd 

¼viii½ iFkjhys 'kksj esa ¼1972½ nsosUnz 'kekZ bUnz  

¼ix½ fiu cgqr lkjs ¼1972½ dqavj cspSu  

¼x½ ijNkbZ VwVrh ¼1978½ 'kkafr lqeu  

¼xi½ ia[kdVh egjkc ¼1978½ nsosUnz 'kekZ bUnz  

¼xii½ gj flaxkj dksbZ rks gks ¼1981½ ekgs'oj frokjh 

¼xiii½ ,d pkoy usg jha/kk ¼1983½ mekdkUr ekyoh;  

¼xiv½ xhr ioZ vk;k gS ¼1983½ MkW- jktsUnz xkSre  

¼xv½ vkgr gS ou ¼1984½ dqekj johUnz 

¼xvi½ ekSle [kqys fodYiksa dk ¼1984½ ek/ko dkSf'kd  

¼xvii½ dgks lnkf'ko ¼1994½ ;'k ekyoh; 

¼xviii½ ,d ckny eu ¼1996½ jk/ks';ke 'kqDy  

 

 bu lHkh leosr ladYkuksa ,oa uoxhr laxzgksa us uoxhr dks LFkkfir djus 

esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  
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20 oha lnh vk/kqfudrk ds lkFk lekIr gks jgh FkhA 1990 ds mnkjhdj.k 

1991 esa lksfo;r la?k ds foHkktu] 'khr ;q) dh lekfIr] 1993&99 rd dh 

jktuhfrd vfLFkjrk ,oa 1999 ds dkjxhy ;q) dks vius vUnj lekfgr djrs 

gq, 20oha lnh dk volku gqvkA 21 oha lnh ds mn; ds le; ns'k us 

jktuhfrd fLFkjrk ¼Hkys gh xBca/ku ljdkjksa ds :Ik esa ½ dks izkIr fd;kA 

vk/kqfudrk dk [kqekj p<+dj mrjus yxk Fkk vkSj fo'o ,oa Hkkjr esa] mÙkj 

vk/kqfudrk dk mn; gks jgk FkkA lhek ij ckg~; vkØe.k u gks jgs gks] ijUrq 

vc le; Nn~e ;q)ksa dk vk x;k Fkk vkSj ikfdLrku us blesa vkradokn dks 

izeq[k gfFk;kj ds :Ik esa iz;qDr fd;k] ftldh iz.khfr 26@11 ds eqEcbZ geys ds 

:Ik esa gqbZA  

21oha lnh ds nwljs n'kd esa Hkkjr esa vkfFkZd o`f) nj nksgjs vadksa esa 

igqapus yxh vkSj fo'o esa vc 'khr ;q)] Nn~e ;q) ,oa ijks{k ;q) tSls 'kCnksa ds 

LFkku ij VsªM okWj ¼vkfFkZd ;q)½ 'kCn dk mn; gqvkA vc fdlh Hkh jk"Vª dks 

>qdkus ds fy, mldh vFkZO;oLFkk dks fu'kkuk cuk;k tkus yxk] bl lEca/k esa 

:l ds jk"Vªifr iqfru dk 2019 ds th 20 f'k[kj lEesyu ls iwoZ fn;k x;k 

lk{kkRdkj cgqr gh egRoiw.kZ gS& ^^mUgksaus dgk fd vc ge oS'ohdj.k ds LFkku 

ij jk"Vªokn dh vkSj ykSV jgs gSaA ;g lEesyu dksbZ Bksl urhts yk;sxk ¼VsªM okWj 

ds lUnHkZ½ bldh mUgsa mEehn ugha gSA** bl jk"Vªokn fd ,d vkSj fu'kkuh 

MksukYM VªEi dk ^vesfjdk QLVZ* ukjk gSA  

Hkkjr Hkys gh 1990 ds mnkjhdj.k ds i'pkr vkfFkZd :Ik ls vkxs c<+ 

jgk Fkk] ijUrqq lkekftd ladsrksa esa ¼;Fkk thou izR;k'kk] izfr O;fDr vk; esa 

vUrj] f'k{kk] Hkq[kejh] vkokl] jkstxkj½ mldk izn'kZu fxj jgk FkkA dqN ekudksa 

esa rks og vius iM+kSlh ns'kksa Jhyadk] usiky] HkwVku o ckaXykns'k ls Hkh ihNs gSaA 

bldks mtkxj djrh vFkZ'kkL=h veZR; lsu o T;k nza;s dh iqLrd Hkkjr o mlds 

fojks/kkHkkl cgqr gh egRoiw.kZ d`fr gSA bu lHkh vkfFkZd lkekftd ifjorZu dk 

vlj uoxhr jpuk ij Hkh vk;kA 20oha lnh ds uoxhr ,oa 21oha lnh ds 

uoxhrksa dh jpuk dh i`"BHkwfe ds dkjdksa esa ;g ifjorZu cgqr gh egRoiw.kZ gSA  



lat; 58 
 

 
 
 

1-4-2 izeq[k izo`fr;k¡ &  

21oha lnh dk uoxhr] viuh yEch fodkl ;k=k ds i'pkr ,d lqn`<+ 

<k¡ps dks izkIr dj pqdk FkkA mldk dF; vc lekt ds vf/kd utnhd vk 

pqdk gSA bls O;Dr djrs gq, viuh iqLrd uoxhr ds fofo/k vk;ke esa dqekj 

johUnz dk dguk gS&  

vkt ds lkekftd ;FkkFkZ ds lUnHkZ esa xzke&cks/k] uxj&cks/k] 

vk/kqfudrk&cks/k] tkfr&cks/k] yksd lai`fDr tSlh lksp csekuh iM+ x;h gSA 

oSf'od vFkZra= ds nckoksa ds rgr iwjh ekuoh; vfLerk gh [krjs esa iM+ 

x;h gSA orZeku lH;rk dh folaxfr;k¡ fo'o dh vkfFkZd 'kfDr;ksa ds 

uo&mifuos'koknh Ny&NUn] e'khuhdj.k vkSj dEI;wVjhd`r gksrh fo'o 

O;oLFkk ds vUrxZr ekuo ds laosnu 'kwU; gks tkus dk tks ladV vkt gS] 

og igys ugha FkkA ¼18½ 

vkt dk uoxhrdkj ek= ;FkkFkZoknh ugha gS] og leL;k dks lekIr djuk 

pkgrk gS mlds dkj.kksa dh [kkst djrk gSA bldks Li"V djrs gq, viuh iqLrd 

uoxhr dh fodkl ;k=k esa ek/ko dkSf'kd dk dguk gS&  

vkt ds xhrdkj ds lkeus egt 'kgjh eu dh Åc] [kh> rFkk mnklh 

gh ughaa gSA mldk eUrO; dsoy vukLFkk rFkk vkSipkfjdrk dks gh lkeus 

ykuk ugha gS] og rks ;qxhu leL;kvksa dh tM+ rd igq¡pus dk ;Ru dj 

jgk gSA egt lrgh fp=.k ds LFkku ij vFkZO;oLFkk rFkk vukpkj ds ewy 

dkj.kksa dk [kqykl djuk] mlds fy, vfr vko';d gks x;k gSA ¼84½  

 

vk/kqfudrk ls vc mÙkj vk/kqfudrk dk le; vk x;k gSA blus lkfgR; 

dks Hkh u;s }kj fn;s gS vkSj 21oha lnh dk uoxhr Hkh blls izHkkfor gSA bldks 

crkrs gq, viuh iqLrd  uoxhr dk nLrkost esa MkW- bUnhoj us fy[kk gS&  

ubZ lnh esa ftl rjg lkfgR; dh vU; fo/kkvksa ij mÙkj 

vk/kqfudrk dk izHkko iM+k] oSls gh uoxhr ij HkhA 21oha lnh ds 

uoxhr esa bldh vfHkO;fDr lewph lexzrk vkSj lQyrk ds 
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fodkl dh O;oLFkkvksa vkSj dY;k.k ds uke ij cuh leLr 

laLFkkvksa dh dfe;ksa] detksfj;ksa vkSj folaxfr;ksa ds izfr lpsr 

djrh gqbZ fn[kkbZ iM+rh gSA uoxhrdkj viuh jpukvksa esa ,d ,slk 

fcEc cukrk gS] tks dsoy ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr gh ugha djrk 

vfirq mls pqukSrh Hkh nsrk gSA ¼299½  

;gh pqukSrh vkt ds uoxhrksa dh iw¡th gSA tks mUgsa Nk;koknh dky ls] 20 

oha lnh ds vUr rd ds uoxhrksa@xhrksa ls vyx djrh gSA blh dks Li"V djrs 

gq, ufpdsrk us ledkyhu xhrdks'k ds lEiknfd; esa fy[kk gS&  

;g ,d vPNh ckr gS fd ledkyhu xhrdkjksa dh u;h ih<+h 

dsoy lkekftd leL;kvksa ls lk{kkRdkj djds gh larq"V ugha gks 

tkrh] oju mldh tM+ rd igq¡pus dk iz;kl djrh gSA leL;kvksa 

dh mRifÙk ds ewyHkwr dkj.kksa dh ryk'k djrh gS vkSj lek/kku 

[kkstus dh ps"Vk HkhA ¼83½  

bl izdkj vkt ds uoxhr dh izeq[k izo`fr;ksa esa ;FkkFkZ dk lexz fp=.k] 

lPpkbZ] lkekftd ljksdkj rFkk ekuoh; laosnuk,a izeq[k :Ik ls mHkj dj vk;h 

gSA bl izdkj 21oha lnh dk uoxhrdkj fofHkUu Hkko cks/kksa ij vk/kkfjr uoxhrksa 

dh jpuk dj jgs gSa] ftlesa dgha ij mUgksaus yksd thou fd foo'krkvksa dks 

n'kkZ;k gS] rks dgha ij vkt ds nkSj esa vk jgs ikfjokfjd fo?kVuksa dks n'kkZ;k gSA 

bu uoxhrdkjksa us jktuSfrd fxjkoV rFkk O;kid /kjkry ij iui jgs Hkz"Vkpkj] 

ds f'kdUtksa esa dls ukxfjdksa dh ihM+k] dks eglwl djds mls viuh jpukvksa esa 

txg nh gSA bl izdkj ls fofHkUu Hkkoksa ij vk/kkfjr uoxhrksa dk izdk'ku 21oha 

lnh ds lkfgR; esa egRoiw.kZ ;ksxnku dj jgk gSA  

21oh lnh ds uoxhr ds izeq[k leosr ladyu &  

Xkhrkaxuh ls izkjEHk gksrh gqbZ] uoxhrksa ds leosr ladyuksa dk ijEijk us] 

21oha lnh esa Hkh viuk ;ksxnku uoxhr dks LFkkfir djus esa tkjh j[kk gSA 21oh 

lnh uoxhr ds leosr ladyuksa ds fy, cgqr vuqdwy jgh gSA bl lnh ds 

izkjfEHkd nks n'kdksa esa gh] vusd mPp dksfV ds leosr ladyuksa dk izdk'ku gks 



lat; 60 
 

 
 
 

pqdk gS] ftuds }kjk uoxhrksa ,oa uoxhrdkjksa dks ,d fo'ks"k igpku fey jgh 

gSA blesa izeq[k ladyu fuEufyf[kr gS %&  

 Ukoxhr vkSj mldk ;qx cks/k ¼2004½ la- jk/ks';ke cU/kq 

 'kCninh ¼2006½ la- fueZy 'kqDy  

 Ukoxhr % u;h nLrds ¼2009½ la- fueZy 'kqDy  

 /kkj ij ge ¼nks½ ¼2010½ la- ohjsUnz vkfLrd 

 Ukoxhr ds u;s izfreku ¼2012½ la- jk/ks';ke cU/kq 

 'kCnk;u ¼2012½ la- fueZy 'kqDy  

 Xkhr olq/kk ¼2013½ la- ufpdsrk 

 Ukoxhr dk yksd/kehZ lkSUn;Z cks/k ¼2015½ la- jk/ks';ke cU/kq  

 Lkg;k=h le; ds ¼2016½ la- jathr iVsy  

 xhr flanwwjh % xa/k diwjh ¼2016½ la- ;ksxsUnz nÙk 'kekZ ¼nks [k.M½  

 u;h lnh ds uoxhr ¼ 5 [k.M½ ¼2016 ls 2018 rd½ la- MkW- vkse 

izdk'k flag  

 ledkyhu xhrdks'k ¼2017½ la- ufpdsrk  

 'kaHkqukFk flag lkfgR; lexz ¼2018½ la- bUnhoj  

mijksDr leosr ladyu Lo;a esa ,d uoxhr dh ;k=k gSA Hkys gh 

vkykspdksa dh n`f"V ls buesa dfe;k¡ gks rFkk lEikndh; lhekvksa o fo'ks"krkvksa ds 

dkj.k dksbZ Hkh leosr ladyu iw.kZ ugha fn[krk gks] fQj Hkh budk izHkko uoxhr 

dh fodkl ;k=k rFkk lkfgR; esa uoxhr dh igpku cukus esa vrqyuh; gSA  

 

1-4-3  21oh lnh esa uoxhr ds izeq[k gLrk{kj &  

ekgs'oj frokjh &  

tUe & 22 tqykbZ 1939 ¼rykSyh] tuin&cLrh m-iz-½ 
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izeq[k d`fr;k¡ %& gj flaxkj dksbZ rks gS] lp dh dksbZ 'krZ ugha] unh 

dk vdsykiu] Qwy vk;s gS dusjksa esa  

Ekkgs'oj frokjh uoxhr esa dkO;Ro vkSj dykRedrk dks mldh igyh 'krZ 

ekurs gSA budk ekuuk gS fd uoxhr vdfork] Lohd`r dfork] lgt dfork 

vkfn dh rjg dHkh Hkh dsoy ,d ukjk ugha jgkA budk izFke uoxhr laxzg gj 

flaxkj dksbZ rks gks o"kZ 1981 esa izdkf'kr gqvkA MkW- jktsUnz xkSre viuh iqLrd 

fgUnh uoxhr % mn~Hko o fodkl esa bl laxzg gsrq fy[krs gSa&  

gj flaxkj dksbZ rks gks ds vf/kdka'k xhr bl mnklh dh rjyrk 

fy, gSA ;g mnklh fdlh ,dkUr fiz; fojgh dh mnklh ugha oju~ 

vlgk; O;fDr dh mnklh gS] tks gj fo'okl dks vR;Ur O;ofLFkr 

:Ik ls rksM+s tkrs ns[k jgk gSA og ,d =kln fLFkfr ls [kqn gh 

ugha xqtj jgk] cfYd ,d iwjs ;qx ds mlls xqtjus dk lk{kh Hkh 

gSA ¼86½ 

 blh izdkj ek/ko dkSf'kd us viuh iqLrd uoxhr dh fodkl ;k=k esa 

fy[kk gS & ÞHkk"kk] rFkk vfHkO;fDr esa uork] Hkko izo.krk rFkk vk/kqfudrk ;qxcks/k 

ekgs'oj frokjh ds dkO; dks ledkyhu jpukdkjksa dh HkhM+ ls vyx djus esa 

leFkZ gSAÞ ¼46½ uoxhrksa ij yxus okys vk{ksi dh og vkt ds tfVy le; ds 

;FkkFkZ dks vius ikjEifjd NUnksa esa O;Dr ugha dj ldrk gS] dk izfrmÙkj o 

[k.Mu djrs gq, ekgs'oj frokjh dk 'kCnk;u vfHkdFku gS&  

;g ,d vR;Ur vfroknh lksp gS fd ikjEifjd NUnksa esa vkt dk 

tfVy ;FkkFkZ vfHkO;Dr ugha gks ldrkA NUnksa ds ek/;e ls Hkh 

vfHkO;fDr ds rsoj dks /kkjnkj vkSj vk/kqfud cuk, j[kuk leFkZ 

jpukdkj ds fy, vlaHko ugha gS] dsoy detksj yksx gh T;knk 

NwV dh ryk'k djrs gSA ¼29½A 

 vusd Lora= jpukvksa ds vfrfjDr lanHkZ dkO;&laxzg] 'kks/k Loj vkSj 

lkfgR; Hkkjrh ds uoxhr vad dk lEiknu Hkh fd;k gSA v/;kiu ls lsokfuo`fÙk 

ds ckn Lora= ys[kuA  
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e/kqdj v"Bkuk & 

 tUe & 29 vDVwcj 1939 ¼e>xk¡ok] iksLV jkuh dh ljk;] vktex<+]m-iz-½  

izeq[k d`fr;k¡ &  u tkus D;k gqvk eu dks] oDr vkne[kksj] nnZ tksfx;k 

Bgj x;k] vkSj fdruh nsj] eqV~Bh Hkj vfLFk;k¡] dqN rks 

djks] cps ugha ekul ds gal] dqN rks dhft,] gkf'k, 

le; ds] le; dh gksfydk esa  

 e/kqdj v"Bkuk uoxhr esa ,d egRoiw.kZ uke gSA uoxhr dh lrr~ lk/kuk 

djus okyk lk/kd bUgsa dgk tk ldrk gSA buds }kjk lEikfnr uoxhr ds 

fofo/k vk;ke iqLrd 'kks/kkfFkZ;ksa ds fy, ekxZn'kZd ds leku gSA viuh bl 

iqLrd esa xhr dh lEizs"k.krk ds fo"k; esa budk ekuuk gS fd&  

if'peh ns'kksa esa xhr dh vk;q dqN o"kksZa rd lhfer gS] fdUrq Hkkjr 

esa bldh mifLFkfr osnksa ds iwoZ ls gh yksd&ekul dh tM+rk dks 

rksM+dj laosnuk ds u;s&u;s :iksa ls jl Iyfor djrh jgh gSA 

Hkkjrh; laLd`fr ekuoh; psruk ds tkx`fr dky ls gh xhrkRed 

jgh gSA ¼7½  

blh iqLrd esa uoxhr ds ,d vU; igyw xs;rk ds fo"k; esa os fy[krs 

gSa&  

dfri; uoxhrdkj] uoxhr dks xs;rk ds LFkku ij y;kRedrk 

dh vksj ys tkus dh dksf'k'k dj jgs gSa] tks uoxhr dh vkRek ds 

fo:) gSA NUnksa esa gtkjks iz;ksx fd;s tk pqds gS] fdUrq mldh 

xs;rk dks gkfu ugha igq¡pkbZ x;hA xs;rk 'kq) NUn ls gh vkrh gS 

tks u;h dfork@x| dfork esa mifLFkr ugha gS] ftlds dkj.k 

vke vkneh dh u;h dfork@x| dfork esa :fp ugha jg xbZ gSaA 

bu ifjfLFkfr;ksa esa uoxhr esa NkUnfld x;srk] lEizs"k.kh;rk cukus 

ds fy, vko';d gSA ;fn mi;qZDr rF;ksa dks uoxhrdkj /;ku esa 
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j[ksaxs] rks uoxhr lEizs"k.kh;rk dh izo`fr ds lkFk le;&laokn esa 

l{ke cuk jgsxkA ¼22½  

fgUnh uoxhrksa ds vfrfjDr ,d Hkkstiqjh uoxhr laxzg fldgj ls 

fHkulgjk Hkh fy[kk gSA vifjgk;Z ¼vfu;rdkyhu if=dk½ ds nks Hkkxksa esa uoxhr 

fo'ks"kkad dk laiknu Hkh fd;k gSA buds O;fDrRo o d`frRo ij vo/ks'k ukjk;.k 

feJ }kjk lelkef;d laosnuk ds 'kCn f'kYih dk laiknu fd;k x;k gSA ogh 

MkW- vkj-ih-'kekZ us dkyt;h uoxhrdkj % e/kqdj v"Bkuk uked xzaFk laikfnr 

fd;k gSA ljdkjh lsok ls lsokfuo`fÙk ds ckn Lora= ys[kuA  

xqykc flag  

 tUe & 5] tuojh 1940 ¼fcxguh] bykgkckn] m-iz-½  

izeq[k d`fr;k¡ &  /kwy Hkjs ik¡o] ck¡l ou vkSj ck¡lqjh] tM+ks ls tqM+s gq,] 

dHkh feVrh ugha laHkkouk 

xqykc flag ds xhrksa esa ledkyhu lkef;d ifjfLFkfr;ksa] [kafMr gks jgs 

xzkeh.k thou dk ;FkkFkZ fu:i.k fn[kkbZ iM+rk gS] tks fofHkUu =kln fLFkfr;ksa 

dks vkSj Hkh izHkkoiw.kZ <ax ls gekjs lEeq[k izLrqr djrh gSA buds uoxhrksa esa 

xzkeh.k thou esa varfoZjks/kks dk Hkh lqUnj o.kZu gSA blh dk o.kZu djrs gq, MkW- 

vkseizdk'k flag viuh iqLrd u;h lnh ds uoxhr Hkkx&5 esa us fy[kk gS &  

vusd varfoZjks/kksa ds e/; xzkeh.k thou dh djoV ysrh ihf<+;ksa dks 

tk¡puk&ij[kuk vkSj muds Hkhrj mHkjrs u;s ekuo dh laosnuk dks 

uoxhrksa }kjk vfHkO;fDr nsuk dksbZ xqykc flag ls lh[ksA ^'kCnksa ds 

gkFkh ij Å¡?krk egkor gS] xk¡o esjk ykBh vkSj HkSal dh dgkor 

gSA* ,slh rh{.k vkSj eqgkojsnkj laosnuk xk¡oksa ds fy, lpeqp 

pfjrkFkZ gksrh gSA mUgksaus xk¡o dh lkaLd`frd fojklr dks] ?kqliSB 

djrs cktkj vkSj jktuhfr dh vksj tkrh;&lkEiznkf;d fo}s"k dks 

vius uoxhrksa dk fo"k; cuk;k gSA ¼17½ 
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lkfgR; ,oa xhr ds mÌs';ksa ds izfr mUgksaus dgk gS & lkfgR; ds mÌs'; 

ls fHkUu xhr ds mÌs'; vyx ugha gSA vkt ds xhr dks Li"V djrs gq, xqykc 

flag us 'kCnk;u esa fy[kk gS &  

vkt ds xhr us viuh dkseyrk] jlkRedrk vkSj o.kZukRedrk dks 

?kVkdj vfHkO;fDr dh ubZ Hkafxek;s viukrs gq, tks [krjs mBk;s gS] 

mlds leFkZu esa vkSj fojks/k nksuksa ds Loj lqukbZ iM+rs gSaA ¼43½ 

 xqykc flag dk lnSo ;g ekuuk jgk gS fd laLdkj vkSj ifjos'k nksuksa dk 

izHkko jpukdkj ij gksrk gSA ,d jpukdkj buls vyx gksdj lkfgR; fuekZ.k rks 

dj ldrk gS] ijUrq og ek= rqdcanh gks ldrh gS] dfork ughaA  

uoxhr ds vfrfjDr vusd miU;klksa dk Hkh ys[ku fd;k gS & vius le; 

ds lkeus] tehu ls gh fudysxk thou] ikuh ds ?ksjs vkfn izeq[k gSA v/;kiu 

dk;Z ls lsokfuo`fÙk ds ckn Lora= ys[kuA  

dqekj johUnz &  

 tUe & 10 twu 1940 ¼y[kuÅ] m-iz-½  

izeq[k d`fr;k¡ &  vkgr gS ou] psgjks ds varjhi] ia[k fc[kjs jsr ij] 

lquks rFkkxr] geus laf/k;k¡ dh  

 uoxhr dks Å¡pkbZ;ksa ij igq¡pkus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus okys 

uoxhrdkjksa esa dqekj johUnz ,d egRoiw.kZ gLrk{kj gSA buds xhr ^uoxhr 

n'kd& 2*] ^uoxhr v)zZ'krh*] ^;k=k ds lkFk&lkFk* o ^lIrinh&1* vkfn vusd 

egRoiw.kZ uoxhr ladyuksa esa ladfyr gSA 1994 esa izdkf'kr vkgr gS ou ls gh 

bUgksaus uoxhr ds {ks= esa fo'ks"k igpku cuk yh FkhA buds fo"k; esa ek/ko 

dkSf'kd us uoxhr dh fodkl ;k=k esa fy[kk gS&  

dqekj johUnz ds xhrksa esa vkt ds ;qx dh reke folaxfr;ksa rFkk 

ekuo& lekt dh lkjh dh lkjh fonwzirk,a cgqr gh dykRed <ax 
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ls vfHkO;fDr gqbZ gSA os vius ifjos'k dh reke tfVyrkvksa ls 

iw.kZr;k ifjfpr gSA ¼154½A 

 MkW- lqjs'k xkSre us dqekj johUnz ds ckjs esa vius foLr`r foospu esa mUgsa 

uoxhr dk es?k/kkjh lqjfHkr >jks[kk dgk gSA mUgha ds 'kCnksa esa& johUnz ds xhr 

oSKkfud HkkSfrd dqgkls dks phjdj euq"; dks mldh vfLerk dk O;kdj.k 

le>krs gSaA y;&rky dh Bqud izfrfr;k¡ johUnz ds xhrksa esa Hkko&fopkj dk 

lsrq&larqyu fufeZr dj thou dh lejl O;oLFkk dk xk;u djrh gSA ¼157½ 

MkW- vkseizdk'k flag us bUgas viuh iqLrd u;h lnh ds uoxhr ds Hkkx&1 esa 

ladfyr fd;k gSA os fy[krs gSa& 

dqekj johUnz ds uoxhrdkj dh lksp cgqvk;keh gSA vusd 

tfVyrkvksa] folaxfr;ksa vkSj }a} Hkjh vuqHkwfr;kssa ds nk;js esa uoxhr 

vDlj vkØked gks mBrk gSA exj johUnz ,sls uoxhr&leqnz ds 

ân;xzkgh jpukdkj gS tks vius vafre {k.kksa rd fcxM+h fLFkfr;ksa 

dks lq/kkjus ds i{k/kj gSA muds l`tu'khy fopkjksa dh dkseyrk 

vkSj fuisZ{krk ,oa rVLFkrk lekt dks lathouh iznku djus okyh 

gSA os izd`fr ,oa n'kZu ds gh xhrdkj ugh] cfYd Hkkjrh; lekt 

dh fonzwirkvksa ,oa folaxfr;ksa ds izfr fpark j[kus okys 'kqHksPNq dfo 

Hkh gSA yksd&ihM+k gh muds uoxhrksa dh ihM+k cudj vfHkO;aftr 

gksrh gSA ¼45½  

e/kqlwnu lkgk &  

 tUe & 15 tqykbZ 1940 ¼/kulkbZ] iksLV pijk] xksM+k] >kj[k.M½  

 izeq[k d`fr;k¡ &  egqvk & egkoj] ri jgs dpukj] 'kCnksa dh ihM+k 

 buds fo"k;ksa esa MkW- vkseizdk'k flag dk viuh iqLrd u;h lnh ds uoxhr 

Hkkx&5 esa dguk gS& ^^lkgk ds uoxhrksa esa ifjokj] lekt] jk"Vª dh laosnuk,¡ 
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lgt vfHkO;fDr ikrh gSA buds uoxhrksa esa y; Nan vkSj fcEc f'k[kj ij feyrs 

gSaA ;s vius le; ds yksd jax uoxhrksa ds lkjFkh gSA ¼21½  

e/kqlwnu lkgk lkfgR; dks lekt ls ijs ugha ekurs gSa] mudk dguk gS & 

ÞlkfgR; dHkh Hkh lekt ls ijs ugha gks ldrk vkSj ;g loZ fofnr gS fd ;g 

fofHkUu ekuoh; fØ;k&dykiksa dk gh jaxeap gSA** xhr o uoxhr ds vUrj dks 

Hkh bUgksaus cgqr gh ljy 'kCnksa esa uoxhr ds fofo/k vk;ke O;Dr djrs gq, fy[kk 

gS %& ^^xs;rk] NkUnfldrk y;kRedrk vkSj HkkokfUofr ;fn xhrksa dh vfLerk gS 

rks uoxhrksa esa Hkh ubZ 'kCn'kfDr] uohu vfHkO;fDr&dkS'ky] u;s f'kYi&fo/kku] 

v|ru Hkk"kk lkS"Bo] izkd`frd izrhdksa ,oa fcEcksa ds vNwrs iz;ksxksa ds ek/;e ls 

xhr ds bUgha rÙoksa dks lEizsf"kr fd;k tk jgk gSA** ¼198½  

'kkafr lqeu &  

 tUe 15 flracj 1942 ¼dkfleiqj] lgjlk] fcgkj½  

izeq[k d`fr;ka &  vks izrhf{kr] ijNkbZ VwVrh] ilhus ds fj'rs] ekSle 

gqvk dchj] ri jgs dpukj] Hkhrj&Hkhrj vkx] 

ia[k&ia[k vkleku] ,d lw;Z jksVh ij] /kwi jaxs fnu 

 uoxhr@xhr dh tuoknh /kkjk vkSj xhr fo/kk dh efgyk 'kfDr ds LrEHk 

dk uke gS & 'kkafr lqeuA vius izFke uoxhr laxzg ekSle gqvk dchj esa og 

Lo;a dks tuoknh xhrdkj ?kksf"kr djrs gq, fy[krh gS&  

dyk dk lkewfgd lalkj ;FkkFkZ lkekftd thou ds lkewfgd 

lalkj }kjk iksf"kr gksrk gSA lgh tuoknh xhr dh jpuk rHkh 

lEHko gS] tc ;qxkuq:Ik la?k"kZ'khy Økafrdkjh oSpkfjd vUroZLrq ds 

lkFk :Ik vkSj f'kYi dk lgt rkjkRE; gksA¼2½  
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ek/ko dkSf'kd us bUgs tuxhr dh /kkjk esa Hkokuh izlkn feJ] dsnkjukFk 

vxzoky] ukxktqZu] jes'k jatd vkSj gjh'k Hknkuh tSls uoxhrdkjksa fd iafDr esa 

LFkku fn;k gSA 

 gky gh esa izdkf'kr buds uoxhr laxzg ia[k&iaa[k vkleku ¼tks fd buds 

uoxhrksa ds vHkh rd izdkf'kr lHkh laxzgksa esa pqfuank xhrksa dk ladyu gS½ ds 

laikndh; esa ufpdsrk fy[krs gSa& ^^'kkafr lqeu ds xhrksa esa eSfFkyh laLd`fr vkSj 

yksd Hkk"kk dh feBkl vkSj ek/kqjh gS rks deyk] ckxerh vkSj dkslh dh osxorh 

/kkjk vkSj mÙky rjaxksa dh f{kizrk vkSj vkosxh Hkh gSA ¼¶ySi½ MkW- vkseizdk'k flag 

dk viuh iqLrd u;h lnh ds uoxhr Hkkx&5 esa dguk gS&  

'kkafr lqeu ds uoxhrksa esa yksd/kquksa vkSj jkxcks/k dh laLrqfr 

fn[kkbZ nsrh gSA vius vklikl ds fcEcksa vkSj izrhdksa dks ysdj 

uoxhrksa dh jpuk djus esa 'kkafr lqeu ekfgj gSA tgk¡ buds 

uoxhrksa esa O;fDr ihMk lekbZ gqbZ gS] ogk¡ jpukdkj us mls Hkh 

lef"V dh ihM+k cukus esa dke;kch gkfly dh gSA muds xhrksa dh 

lkekftd fpark tu&tu dh ihM+k ls mn~Hkwr gSA ¼18½  

 vusd xhr laxzgksa dh jpuk ds vfrfjDr ltZuk] vU;Fkk ,oa cht vkfn 

i=&if=dkvksa dk laiknu Hkh fd;k gSA buds thou o d`frRo ij fnus'oj izlkn 

fnus'k ds laiknu esa 'kkafr lqeu dh xhr&jpuk vkSj n`f"V rFkk psruk oekZ ds 

laiknu esa 'kkafr lqeu dh xhr jpuk % lkSUn;Z vkSj f'kYi uked xzaFk Hkh 

izdkf'kr gq, gSA orZeku esa te'ksniqj esa lsokfuo`fÙk ds ckn Lora= ys[kuA  

jk/ks';ke 'kqDy &  

 tUe & 26 vDVwcj] 1942 ¼lesjk] okjk.kl] m-iz-½  

 izeq[k d`fr;k¡ & i¡[kqjh & i¡[kqjh >jrk xqykc] f=fo/kk] ,d ckny eu] 

    f=dky ds xhr] 
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 jk/ks';ke 'kqDy dks xk¡oksa dk uoxhrdkj Hkh dgk tkrk gSA bl ij 

lgefr O;Dr djrs gq, ek/ko dkSf'kd us viuh iqLrd uoxhr dh fodkl ;k=k 

esa fy[kk gS&  

jk/ks';ke 'kqDy ds uoxhrksa esa xkaoksa dh lgh] lPph rFkk [kjh 

rLohj ns[kh tk ldrh gSA ;g xk¡o Nk;koknh xk¡o dh rjg 

jksekuh ugha gSA ogk¡ fl;klr dh nqqjfHk&laf/k;ka gSa] iapks&ljiapksa ds 

iziap gS] cngkyh rFkk daxkyh ds lkFk 'kks"k.k o neu dh ihM+k Hkh 

gSA ---- jk/ks';ke 'kqDy lEHkor% vdsys ,sls jpukdkj gS] ftudks 

dkO; laosnuk esa xzkeh.k lekt viuh lEiw.kZrk ds lkFk mifLFkr 

gqvk gSA muds xhrksa dh Hkk"kk esa tu&lkekU; dh eqgkcjsnkjh rFkk 

yksp i;kZIr ek=k esa gS] vNwrs fcEc rFkk vizLrqr fo/kkuksa dh 

;kstuk us bu uoxhrksa dks vR;Ur ekfeZd rFkk vkReh; cuk fn;k 

gSA ¼132½  

 blh izdkj viuh iqLrd u;h lnh ds uoxhr Hkkx&1 esa MkW- vkseizdk'k 

flag us fy[kk gS& 'kqDy th uoxhr ds vkpk;Z gSA os fy[krs gSa &  

Hkkjrh; ijEijk] thou vkSj txr dks lR;] f'ko vkSj lkSUn;Z dh 

lefUor Hkwfe ij iYyfor] iqf"ir vkSj Qfyr djrh vk jgh gSA 

bldk lR; ;qx&lR; vkSj 'kk'or lR; ls tqM+k gSA bldk f'koRo 

lef"Vxr gS] vkSj lkSUn;Z ekulh vkuUn dk midkjd gSA Åijh 

pdkpkSa/k dk ughaA xzkeh.k ifjos'k ds 'kks"k.k vkSj foo'krk dks 

'kCn&:ikdkj djus esa vki dh ys[kuh vf}rh; gSA yksd 'kCnksa] 

eqgkojks vkSj yksdksfDr;ksa dh Hkk"kk nsdj lekt ds ;FkkFkZ dk 

[kqyklk djuk rFkk ewY;ksa dh j{kk ds fy, fujarj la?k"kZ djuk 

buds gh cycwrs dh ckr gSA  



lat; 69 
 

 
 
 

 jk/ks';ke 'kqDy ij ,d vkykspukRed fuca/k xzaFk csihj lnh ds lk{kh 

jpukdkj % MkW- jk/ks';ke 'kqDy jkeltu ik.Ms; ,oa dqlqe pq?k ds laiknu esa 

fudyk gSA orZeku esa fglkj esa lsokfuo`fr ds ckn Lora= ys[kuA  

cqf)ukFk feJ &  

tUe & 01 ebZ 1949 ¼nso/kk] leLrhiqj] fcgkj½  

izeq[k d`fr;k¡ & tky Qsad js eNsjs] tkMs esa igkM+] f'k[kj.kh] _rqjkt 

,d iy dk 

cqf)ukFk feJ xk¡oksa ds uoxhrdkj gSa] muds xhrksa esa xk¡o cls gSaA og 

vkt Hkh xk¡o ls nwj gksus dh ihMk dk vuqHko djrs gSaA og vius xhrksa esa 

lkekftd] uSfrd o lkaLd`fr iru dks Hkh mtkxj djrs gSaA muds uoxhr laxzg 

f'k[kj.kh  ij fVIi.kh djrs gq, ek/ko dkSf'kd viuh iqLrd uoxhr dh fodkl 

;k=k fy[krs gSa &  

f'k[kj.kh* esa thou ds vufxur lUnHkZ] mRd`"V fcEc fo/kku o 

Hkk"kk;h ykfyR; ds ek/;e ls vej gks x;s gSA lfork feJ ds 

'kCnksa esa & xgu vuqHkwwfr] HkkokRed vkosx] /ofu foU;kl dh 

lgtrk ds lkFk&lkFk bu xhrksa esa vn~Hkwr laLd`fr fu"Bk gSA 

O;kid thou lUnHkksZa vkSj ifjos'kxr tfVy ;FkkFkZ dh lkaxhfrd 

vfHkO;fDr ikBd dh vUr'psruk dks vkuUn dh vuqHkwfr djkrh gh 

gS] mldh lkekftd psruk dks Hkh >d>ksj dj j[k nsrh gSA ¼16½ 

MkW- vkseizdk'k flag] cqf)ukFk feJ dks vk'kk vkSj mYykl dk dfo ekurs 

gSaA os fy[krs gSa& os lkSan;Z psruk vkSj ekuoh; jkxcks/k ds uoxhrdkj gSA ;g Hkh 

ugha gS fd mUgsa thou ds [kqjnqjs ;FkkFkZ vkUnksfyr ugha djrs] le; dh lhek esa 

dfo dk Hkkoqd eu thou ds gj la?k"kZ ds izfr tkx:d gS] fdUrq xhr&jkx ds 

lkFkA vusd u;s iqjkus fcEcksa dks ysdj dHkh izkd`frd rks dHkh oSKkfud fcEcksa ds 

iz;ksx us feJ th ds xhrksa dh fofo/krk esa pkj pkan yxk;s gSaA Hkk"kk dh likV 
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c;kuh vkSj 'kCnksa ds p;u ds le; os uoxhrksa esa laizs"k.k dks fo'ks"k egRo nsrs 

gSA  

MkW- vkseizdk'k flag &  

 tUe & 8 fnlEcj 1950 ¼mRrjkxkSjh] jk;cjsyh½  

izeq[k d`fr;k¡ &  ltZuk ds ia[k] ,d unh gS xhr] xhr esjs ehr] 

bUnz/kuq"kh xhr esjs] tathjksa dks rksM+ks] ;s le; ds 

xhr gS] nhi tyus nks] panu ij ukxks dk igjk] 

'kCn gS izfrfcEc esjs] ;k;koj uoxhr gekjs] cutkjs 

xhrksa ds xk¡o  

 uoxhr ds izfr lefiZr MkW- vkseizdk'k flag dk dguk gS fd & uoxhr 

fo/kk ds izfr lefiZr eu viuh ys[kuh ls tM+&psru txr dks y;c) ,oa 

Nanc) djus esa dgh ihNs ugha ykSVrkA cgqvk;keh jpukdkj gS] uoxhrksa ds 

vfrfjDr ukVd] dgkuh] gkbdq o nksgk esa Hkh ys[ku gSA vius jpuk cks/k ds 

nkf;Ro dks og lgh izdkj ls le>rs gSA blfy, ,d unh gS xhr uoxhr laxzg 

dh Hkwfedk esa dgk gS & Þ21oha lnh esa uoxhr ds njokts ij ;qxhu laosnuk 

NViVkgV ysdj ltZuk dh pedhyh ijrs mdsjus ds fy, csrkc gSA lkal ysuk 

vkSj mlds lp dks [kaxkydj ewY;ksa dh ryk'k djuk t:jh gSAÞ¼14½ 

ek/ko dkSf'kd bUgsa ek= vius O;fDrxr d"Vksa dh vis{kk iwjs lekt ds 

nnZ dks vfHkO;fDr nsus okyk dgk gSA mudk dFku gS & ^^ekuo&ewY;ksa dk 

fujUrj gzkl mls m}sfyr djrk jgrk gSA jktuhfrd ik[k.M rFkk lkekftd 

vU;k; ds csgn izkekf.kd fp= muds xhrksa esa ns[ks tk ldrs gSA**¼16½  

MkW- bUnhoj us buds jpuk oSf'k"V~; ij izdk'k Mkyrs gq, viuh iqLrd 

uoxhr dk nLrkost esa fy[kk gS& vkseizdk'k flag ds izkjfEHkd xhr iz.k; vkSj 

:ekuh Hkkocks/k ds gS] fdUrq muesa ekalyrk vFkok ;kSu dq.Bk u gksdj LoLFk 

xkgZLFk thou dh e/kqjrk gSA ckn ds muds xhrksa esa vkapfyd cks/k vkSj yksd 
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rRo dk xgjkbZ ls lekos'k gqvk gSA dfo ds ,sls xhrksa esa rktxh vkSj vkd"kZ.k 

gSA 

 Ukoxhr ds {ks= esa vusd laxzgksa ds vfrfjDr nks leh{kk xzaFkksa ledkyhu 

dfork vkSj uoxhr dk rqyukRed vkdyu o u;h lnh ds uoxhr ¼ik¡p Hkkxksa 

esa½] ds }kjk bUgksaus uoxhr ds {ks= esa fo'ks"k ;ksxnku fn;k gSA orZeku esa cSlokjk 

LukrdksÙkj egkfo|ky; ykyxat] jk;cjsyh ds fgUnh foHkkxk/;{k in ls vodk'k 

izkIr dj] ;gh ij cSlokjk 'kks/k laLFkku dh LFkkiuk vkSj lapkyu dj jgs gSaA  

c`tukFk JhokLro &  

 tUe & 15 vizSy 1953 ¼HkSuxk¡o] tuin] gjnksbZ] m-iz-½  

 izeq[k d`fr;k¡a &  nLr[kr iyk'k ds] jFk b/kj eksfM;s 

c`tukFk JhokLro dks buds igys uoxhr laxzg nLr[kr iyk'k ds 

¼2004½] ls gh mudh uoxhr ds {ks= esa fo'ks"k igpku cu xbZA vius uoxhr ds 

fy, og dgrs gSa& ^^eSa ftUnxh dh ftl Hkh xyh ls xqtjrk gw¡ vFkok xqtjus 

dk miØe djrk gw¡] ogh&2 lHkh fn'kkvksa ls fopkj ?ksj ysrs gSaA** ;gh dkj.k gS 

fd muds xhr vke vkneh ls tqM+s gSaA  

c`tukFk JhokLro lkfgR; o lekt dks ,d ekurs gSA dqekj jfoUnz }kjk 

lEikfnr iqLrd uoxhr ds fofo/k vk;ke esa vius ,d ys[k esa mudk gS fd&  

lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS] vxj rRdkyhu ;qxcks/k dh 

O;kidrk jpukvksa esa mrj ugha ikrh rks og lkfgR; eaph; 

euksjatu Hkj dj ldrk gS] vU; dqN ughaA og dkyt;h lkfgR; 

ugha gksrk vkSj u gh mls ihf<+;k¡ latksdj j[krh gSA ¼225½  

c`tukFk JhokLro dk ekuuk gS fd lkfgR; dh izR;sd fo/kk ds thou 

dky esa ,slk le; vkrk gS] tc mls orZeku ls :c: gksuk iM+rk gSA orZeku 

lekt esa vk jgs ifjorZuksa dks mUgksaus lkaLd`frd foMEcuk dh fLFkfr dgk¡ gSA 
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tgk¡ ij lekt dk HkkSfrd i{k fodkl vkSj fo?kVu dh jkgksa ij cM+h rsth ls 

nkSM+ jgk gSA tcfd lkaLd`frd i{k ihNs dgh NqV x;k gSA  

MkW- vkseizdk'k flag bUgsa vke vkneh dk uoxhrdkj dgrs gSA viuh 

iqLrd u;h lnh ds uoxhr esa mudk dFku gS&  

c`tukFk ds uoxhrksa esa vke vkneh dd jkstejkZ thou dks ckapus 

dh n{krk gSA muds uoxhr izfr{k.k gksrs lkekftd cnyko dks 

fyfic) dj ;FkkFkZ dks js[kkafdr djrs gSA mudh n`f"V esa ^uoxhr 

lkef;d folaxfr;ksa ls vkgr gksrh yksd laosnuk dh dFkk gSA 

uoxhr fgUnh dkO; dyk dk f=dkyn'khZ] dke:ih vuqie jRu gS] 

tks n`';] vn`';] vuqHkwr ekuoh; fparu ds vk;keksa] vo;oksa dh 

Nanc) ledkyhu vfHkO;fDr djrk gSA vr% uoxhr gh 

ledkyhu xhr gSA 

blh u;h n`f"V ls uoxhrdkj c`tukFk JhokLro us uoxhr dh varosZnuk 

dk Li'kZ fd;k gSA  

Ck`tukFk JhokLro orZeku esa cSad dh lsok ls vodk'k izkIr djds] Lora= 

ys[ku dk;Z dj jgs gSA dkuiqj esa fuokl gSA  

ek/ko dkSf'kd &  

 tUe & 1 uoEcj 1954 ¼fHkokuh] gfj;k.kk½ 

izeq[k d`fr;k¡ &  ekSle [kqys fodYiksa dk] f'k[kj laHkkouk ds] tksf[ke 

Hkjk le; gS 

 lkfgR; dh yxHkx lHkh fo/kkvksa essa l`tujr ek/ko dkSf'kd ,d cgqeq[kh 

izfrHkk ds /kuh jpukdkj gSA tks vius orZeku le; ,oa lekt dks vPNh rjg 

ls igpkurs gSaA  
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 ek/ko dkSf'kd us viuh iqLrd tksf[ke Hkjk le; gS esa vkt ds orZeku 

le; ij lkFkZd fVIi.kh djrs gq, fy[kk gS&  

Hkw.Myhdj.k&mnkjhdj.k vkSj oS'ohdj.k &cktkjhdj.k ds 

QyLo:Ik mRiUu vilaLd`fr ds lkeus ekuo ewY;ksa dks lajf{kr 

djus okyh lkjh 'kfDRk;k¡ Lo;a dks vlgk;&fu:ik; vuqHko dj 

jgh gSA QyLo:Ik uSlfxZd ,oa 'kk'or thou ewY;ksa ds LFkku ij 

vjktdrk vkSj vekuoh;rk dk vU/kdkj QSyrk tk jgk gSA ¼11½  

og uoxhr ds egRo dks n'kkZrs gq, fy[krs gSa & x| ds bl uhjl ;qx esa 

uoxhr ,d Hkjs&iwjs rFkk gjs&Hkjs m|ku dh rjg ygygkrk izrhr gksrk gSA tgk¡ 

igq¡p dj gj dfork izseh jkgr dh lk¡l ysrk gSA** 

 MkW- bUnhoj us viuh iqLrd uoxhr dk nLrkost esa bUgsa ijEijk vkSj 

ifjos'k ls fodflr orZeku dk jpukdkj ekurs gSa] mudk dguk gS&  

ek/ko dkSf'kd ;qx thou dks cM+h lq{erk ls ij[krs gSaA blfy, 

vrhr ds xkSjo ls og ftruh izsj.kk ysrs gSa] ;qx lkis{k laosnuk ls 

mruk gh izHkkfor gksrs gSaA ifj.kker% os lekt dh folaxfr;ksa] 

fonzwirkvksa dks uoxhrksa esa vuqL;qr djus ds lkFk gh vkneh ds 

ekul dh xqãrk ds lw=ksa dks [kksyrs gq,] leLr laosxksa] ekufld 

tfVyrkvksa] osnuk vksj Vhl dks mn~Hkkflr djrs gSaA mudh jpuk 

/kfeZrk mÙkj vk/kqfudrk ds ifj.kkeLo:Ik oS'ohdj.k rFkk 

cktkjokn dh leL;k ewydrk ds lkFk iz'u vkSj izfr iz'u djrh 

gSA vkSj vkneh ds mldh Qk¡l esa gkssus dh foo'krk vkSj 

NViVkgV dk inkZQk'k djrh gSA ¼303½ 

 Ekk/ko dkSf'kd us uoxhr dh fodkl ;k=k uked vkykspukRed xzaFk Hkh 

fy[kk gSA blds vfrfjDr nl xty laxzg Hkh fy[ks gaSA orZeku esa p.Mhx<+ 

lkfgR; vdkneh ds mik/;{k gSA  
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x.ks'k xEHkhj &  

 tUe & 07 flrEcj 1954  

 izeq[k d`fr;k¡ %&  rqEgkjs uke ds v{k] QSalyk nks Vwd] laor cnys  

 x.ks'k xEHkhj lkekftd ljksdkjksa ds izxfr'khy xhrdkj gSA muds xhrksa esa 

vkt ds orZeku lekt esa vk jgh foMEcukvksa rFkk dq:fr;ksa ij ckr djus vkSj 

pksV djus dh vn~Hkwr dyk gSA mudk ekuuk gS fd vkt dk le; iathokn dk 

gSA ckfd lc mlds eulcnkj gSaA ,sls ladV Hkjs le; esa uoxhr dh ftEesnkjh 

vkSj vf/kd c<+ x;h gSA fgUnh lkfgR; ds vkykspdksa }kjk uoxhr dks [kkfjt 

fd;s tkus o mldh mis{kk djus ds fo"k; dks mudk er gS fd vkt fd 

vkykspuk ;kaf=d gsA ijUrq uoxhr rks ekuoh; laosnuk dk dkO; gSA vkSj mldks 

;kaf=d vkykspuk ugha le> ldrh gSA mudk ekuuk gS fd uoxhr esa Hkkjrh;rk 

ds izfr vkxzg dks Hkh vkykspdksa }kjk ukilan fd;k tkrk gSA  

 vkt ds orZeku le; esa uoxhr fd mis{kk ij og dgrs gSa fd bldk 

,d izeq[k dkj.k uoxhrdkj Lo;a Hkh gSA os Lo;a uoxhr dks dHkh fdlh [kk¡ps esa 

cSBkrs gS] dHkh fdlh vU; [kk¡ps esa dksbZ tuxhr dg jgk gS] dksbZ ledkyhu 

xhr] rks dksbZ vxhr ds ukjs yxk jgk gSA bu lc ckrksa us uoxhr dk lokZf/kd 

uqdlku fd;k gSA  

vouh'k f=ikBh &  

 tUe % 27 fnlEcj 1980  

 izeq[k d`fr;ka %&  'kCn ikuh gks x,] fnu dVs gSa /kwi pqurs  

 vouh'k f=ikBh ds uoxhrksa esas ijEijk o fcEc dk lqUnj feJ.k gSA buds 

uoxhr vius :i vkSj xa/k nksuksa dks lekfgr fd, gq, gSa vkSj xhr o uoxhr dh 

nsgjh ij [kMs+ gSA buds uoxhr vk/kqfud tuthou ds vR;ar djhc gSA buds 
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fo"k; esa ofj"B uoxhrdkj e/kqdj v"Bkuk dk viuh iqLrd fnu dVs gSa /kwi 

pqurs esa dguk gS %&  

uoxhr dk Hkfo"; lqn`<+ lEHkkoukvksa ds dkj.k mTToy gS] ftlds 

Hkfo"; ds d.kZ/kkj vouh'k f=ikBh tSls uoxhrdkj gh cusxsa vkSj 

rc vouh'k th ekxZn'kZu cusaxsA mudh n`f"V esa uoxhr ,d 

vkLFkk gS] ,d fo'okl gS] ,d thoukUn gS] ,d Lor% vuq'kklu gS 

,d lPph ns'kHkfDr ls iw.kZ ukxfjdrk gS] ,d la;e gS] ,d 

fpjUru lR; gS vksj ,d ,slh vfLerk gS tks lekt n'kZu dk 

lqxfBr Lo:i gS vkSj Hkkjrh; laLd`fr] laLdkj vkSj ewY; dh 

izfr"Bk tu psruk esa LFkkfir djus ds fy, dfVc) gSA ¼16½  

 buds uoxhr lekt] laLd`fr o ekuoh; xq.kksa esa vk jgs ifjorZu dks 

n'kkZrs gSaA egkuxjh; pdkpkSa/k ls vkdf"kZr ;qok fdl izdkj ekuoh; ewY;ksa ls 

fojDr gks jgs gSa] bldk lqUnj o.kZu vouh'k f=ikBh ds xhrksa esa gSA      

vt; ikBd &  

 tUe & 14 tuojh] 1960 ¼cfy;k m-iz-½  

izeq[k d`fr;ka & ;knksa ds lkou] thou ,d tq,¡ dk ckny] vk¡[kksa dk 

rkjk ugha gw¡] taxy ,d xhr gS] egq, dh Mky mrjk 

olar] xhr xkuk pkgrk gw¡] lqf/k;ks ds vkj&ikj] 

nsgjh ij nhi j[k nks] ;{k&iz'u] cksf/ko`{k ij] 

eu&catkjk] fdl uxj rd vk x, ge  

 vt; ikBd izd`fr ds uoxhrdkj gS] ijURkq og Nk;koknh dfo;ksa dh 

Hkkafr ek= mlds jksekuh i{k dks vius xhrksa esa LFkku ugha nsrs gSaA og vkt ds 

nkSj ds i;kZoj.k dk ;FkkFkZ crkrs gSaA muds uoxhrksa esa vkt izd`fr ds 

voSKkfud nksgu] vius taxyksa o tehu ls nwj fd;s tk jgs vkfnokfl;ksa dk nnZ] 

vk/kqfudrk ds uke ij ouks fd [kfut lEink dh csrgk'kk ywV vkSj blls 
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mRiUu gksus okys nq"ifj.kke gSA uoxhr ds fy, mudk dguk gS & ^^eSa uoxhr 

dks fgUnh dfork ds vk/kqfud Lo:Ik ds rkSj ij ns[krk gw¡] ftlesa oSpkfjdrk vkSj 

f'kYi fo/kku dh rktkrjhu izfof"V;k¡ gSa gh] vke vkneh ds thou ls tqMh xgjh 

vuqHkwfr;ksa dks NUnksa esa vfHkO;Dr djus dk Hkjiwj lkeF;Z Hkh gSA**  

 MkW- bUnhoj us bUgsa 21oha lnh ds izfrfuf/k uoxhrdkjksa esa ls ,d ekuk gSA 

viuh iqLrd uoxhr dk nLrkost esa mudk ekuuk gS fd & le; ds cnyko] 

folaxfr] fonwzwi] vtufc;r] vkRefuokZlu] ?kqVu] VwVu] ikfjokfjd fo?kVu vkSj 

O;fDr dh LoPNUnrk rFkk ewY;ksa ds fu"ks/k dh fpUrk vt; ikBd esa c[kwch 

vfHkO;Dr gksrh gSA ogh MkW- vkseizdk'k flag dk viuh iqLrd u;h lnh ds 

uoxhr Hkkx&5 esa dguk gS& Þvt; ds uoxhr fopkj&iz/kku vkSj iz;ksx/kehZ gSA 

os vius le; ds ;FkkFkZ dks lekt ds vkbZus esa ns[kdj tks fp= izLrqr djrs gS] 

muesa thou&ewY;ksa ds izfr vkLFkk gS] la?k"kZ vkSj ;qxcks/k gSAÞ¼14½  

 vt; ikBd us vius xhr laxzgksa ds }kjk uoxhr lkfgR; ds Hk.Mkj dks 

c<+k;k gSA buds 17 uoxhr laxzg izdkf'kr gks pqds gSaA blds vfrfjDr ^u;s 

ikBd* uked if=dk ds lEiknd Hkh gSA orZeku esa fof/kd eki foKku 

NRrhlx<++ esa funs'kd in ij dk;Zjr gSaA  

;'k ekyoh; &  

 tUe & 10 tqykbZ] 1962 ¼dkuiqj] m-iz-½  

izeq[k d`fr;k¡ &  lquks lnkf'ko] mMku ls igys] ,d fpfM;k vyxkuh 

ij ,d eu esa] cq) eqLdqjk,] ,d vkx vkfne] dqN 

cksyksa fpfM+;k] jks'kuh nsrh chfM;k¡] uhan dkxt dh 

rjg] le; ydMgkjk  

 ;'k ekyoh; dks uoxhr@xhr dk laLdkj] vius firk mekdkUr ekyoh; 

ls feykA ?kj esa gh lkfgR; dk lkFk fey x;kA buds izFke laxzg lwuks lnkf'ko 

¼1994½] ds lHkh 80 xhrksa us budh dkO; izfrHkk dks lkfgR; ds iVy ij j[kkA 
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buds xhr thou dh varjaxrk ds lkFk gh] lekt esa O;kIr folaxfr;ksa dk ;FkkFkZ 

fp=.k gSA budh Hkk"kk ds fy, ek/ko dkSf'kd us viuh iqLrd uoxhr dh fodkl 

;k=k esa fy[kk gS &  

;'k ekyoh; dh dqN dforkvksa esa O;aX; dh /kkj cgqr rh[kh gSA 

Hkjiqj [kqjnjh Hkk"kk fdUrq xgjh vkReh;rk rFkk rjyk ls Hkjiwj 

blh Hkk"kk ds ne ij ;'k ekyoh; us le; ds reke ladVksa dks 

c[kwch c;ku fd;k gSA ¼55½  

 MkW- bUnhoj bUgsa 'kEHkqukFk flag vkSj mekdkUr ekyoh; dh ijEijk vkSj 

uSjUr;Z dk uoxhrdkj ekurs gSaA buds jpuk oSf'k"V~; ij og viuh iqLrd 

uoxhr dk nLrkost esa fy[krs gSa &  

;'k ekyoh; dh fufeZfr ftl ifjos'k esa gqbZ] LokHkkfod gS fd 

mldk vlj muds uoxhrksa ij iM+kA ;'k uoxhr dh yksd 

laosnuk] yksd laLd`fr] tkrh; cks/k] Hkkjrh;rk] oSKkfudrk 

;kaf=drk] uxjhdj.k vkfn ls ftruk izHkkfor gksrs gSa] mlls 

vf/kd os ledkyhu cks/k] ;qx lkis{krk vkSj vk/kqfudrk vkSj 

vfLrRookn dks dHkh pqukSrh nsrh vkSj dHkh mlls lketL; cSBkrh 

mÙkj vk/kqfudrk ds ifj.kkeksa lsA ----- bl izdkj mudh jpuk,¡ 

;FkkFkZ ls Hkh vkxs ^vfr ;FkkFkZ* dh le> mRiUu djrh gSA vfr 

;FkkFkZ ¼gkbihfj;y½ dh ;g laLd`fr mnkjoknh] oSf'od cktkjokn 

esa fodflr gksrh gSA ¼324½ 

MkW- vkseizdk'k flag bUgsa u;s izrhdksa ,oa fcEcksa ds f'kYih uoxhrdkj ekurs gSaA  

 xhr@uoxhr ds ,d egRoiw.kZ igyq] D;k eaph; xhr ,oa lkfgfR;d xhr 

vyx&vyx gS ij ;'k ekyoh; dk Li"V dFku gS fd tc mRd`"V xhrdkjks us 

eap ij tkuk NksM+ fn;k] rks ml txg dks Hkjus ds fy, fdlh dks rks vkuk Fkk] 
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fQj ge muds xhrksa ds Lrj dks nks"k D;ksa nsA orZeku esa ,-th-;w-ih- bykgkckn esa 

dk;Zjr gSA  

fou; feJ &  

 tUe & 12 vxLr 1966 ¼nsofj;k] m-iz-½  

 izeq[k d`fr & le; dh vk¡[k ue gSA  

 fgUnh lkfgR; dh Nkanfld fo/kk esa fy[kus okys o mlds fy, la?k"kZ djus 

okys lkfgR;dkj dk uke gS& fou; feJA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus xhr ds 

vfrfjDr xty ¼lp vkSj gS] rsjk gksuk ryk'kq½] nksgk ¼ikuh esa vkx½ o dfork 

¼lwjt rks vius fglkc ls fudysxk½ tSlh vU; fo/kkvksa esa Hkh mRd`"V lkfgR; dh 

jpuk dh gSA  

 buds fo"k; esa buds uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS dh Hkwfedk esa 

ufpdsrk us fy[kk gS fd ^^vkt ds csgn eqf'dy le; esa dksbZ jpukdkj vxj 

xhr fy[kus vkSj mls iqLrdkdkj izdkf'kr djokus dh tger mBkrk gS rks ;g 

mldh viwoZ xhr fu"Bk dk ifjpk;d vkSj lkgl dk dke gksxkA** ¼19½ budk 

xhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS ¼2014½ bu 'kCnksa ij [kjk mrjrk gSA buds 

xhrksa esa lPpkbZ gS vkSj ml lp dks O;Dr djus dk lkgl HkhA ;gh dkj.k gS 

fd vHkh rd ek= ,d xhr laxzg izdkf'kr gksus ds i'pkr Hkh budk uke vxz.kh 

xhrdkjksa esa fy;k tkrk gSA  

 MkW- vkseizdk'k flag us buds fo"k; esa u;h lnh ds uoxhr Hkkx&5 esa 

fy[kk gS& Þfou; feJ 'kksf"kr lekt dh ihM+k] vHkko vkSj vkØks'k dh /kjrh ij 

uoxhrdkj gksdj [kMs gSaAÞ os uoxhr dks xhr dk u;k laLdj.k ekurs gSA os 

mUgsa le; dh Hkwfedk ij gjkiu cksus ds u;s ladYiksa ds lkFk vorfjr djrs gSA 

bl fo"k; esa Lo;a fou; feJ dk dguk gS & ;s xhr lkekftd gypyksa] mldh 

cspSfu;ksa] mldh vkarfjd VdjkgVksa] la?k"kksZa vkSj liuksa dh mit FksA njvly 



lat; 79 
 

 
 
 

uoxhr xhr dh 'kk'or ;k=k dk og iMko gS tgka dfo Lo;a dks ekSle ds 

vuq:Ik u;s ifj/kkuksa esa lqlfTtr djrk gSA  

 vusd xzaFkksa ds vfrfjDr tghj dqjs'kh % egRo vkSj ewY;kadu ¼vkykspuk½] 

vyko dk xty fo'ks"kkad o iyk'k cu ngdrs gS ¼eatq v:.k dh izfrfuf/k 

jpukvksa dk ladyu½ dk laiknu Hkh fd;k gSA orZeku esa vyoj ¼jktLFkku½ esa 

,lksfl,V izksQslj ds in ij dk;Zjr o ogha ij fuoklA  

1-4-4 uoxhr vkykspuk &  

lkfgR; txr ;fn lkfgR;dkjksa dh ys[kuh dk _.kh gS] rks og vkykspdksa 

,oa leh{kdksa dh leh{kk dk Hkh mruk gh _.kh gSA fdlh d`fr dks lkfgR; ds 

fofHkUu ekin.Mksa ij dlus dk dk;Z] vkykspd gh djrk gSA fgUnh lkfgR; esa 

vkykspuk dk le`) lalkj jgk gSA vkpk;Z jkepUnz 'kqDy] vkpk;Z gtkjh izlkn 

f}osnh] ukeoj flag] x.kifrpUnz xqIr] uxsUnz] jkefoykl 'kekZ vkfn foHkqfr;ksa us 

fgUnh lkfgR; dh vkykspuk dks le`) fd;k gSA 1950 ds vklikl rd lkfgR; 

dh leLr fo/kkvksa dks vkykspd leku :Ik ls ns[krs Fks vkSj mu ij viuh 

fVIi.kh djrs FksA ijUrq fujkyk ds }kjk fn;s x;s ^eqDr Nan* dks tc dfo;ksa us] 

dfork dks NUn eqDr djus ds fy, iz;ksx esa ykuk 'kq: dj fn;k] rks vkykspuk 

Hkh ml jkg ij gh py iM+hA ewyr% blds dkj.k esa izFke rks gSa] ml le; ds 

Js"B dgs tkus okys vkSj okLrfod :Ik ls Js"B lHkh dfo;ksa us eqDr NUn dks 

idM+ fy;kA eqDr NUn Js"Brk dk iSekuk cu x;kA rks vkykspd Hkh Js"B dh 

vksj gh eqM+ x;kA nwljk dkj.k 'kk;n NUn ;qDr dfork] xhr] nksgks] xty dks 

nks;e ntsZ dk ekuuk jgk gSA vkykspdksa us ;g eku fy;k fd vkt ds vk/kqfud 

thou dh tfVyrkvksa dks blesa O;Dr ugha fd;k tk ldrk gS vkSj bl izdkj 

dk lkfgR; ek= euksjatu o vketu ds eu cgyko dk lk/ku ek= gSA blfy, 

bl lkfgR; dks vkykspuk ds ekin.Mksa ij rksyuk csdkj gSA rhljk dkj.k FkksM+k 

fooknkLin gSA NUn ;qDr lkfgR; ds lkfgR;dkj vkykspdksa ij ;g rksger 

yxkrs gS fd vkt ds vkykspd NUn] y;] rky dh dfBukbZ ls cpuk pkgrs gSaA 
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og lh/kh likV Hkk"kk esa fy[kh dforkvksa esa vFkZ ds uke ij] vkykspuk djds 

vius dk;Z dh bfr Jh dj ysrs gSaA ;g vkjksi iw.kZr% lgh u gks] ijUrq blls 

bUdkj ugha fd;k tk ldrk gSA  

 uoxhr dk ;g nqHkkZX; jgk gS fd tc fgUnh lkfgR; esa eqDr NUn dh 

cgkj vk;h rHkh bldk tUe gqvkA ;g ubZ dfork ds fojks/k esa ugha Fkk] ijUrq 

ubZ dfork us bls viuk fojks/kh ekuk vkSj gkf'k;s ij Mkyus dk iz;Ru fd;kA 

uoxhr o vkykspdksa ds lEcU/kksa esa vkbZ njkjksa dk loZizFke n'kZu pUnz nso flag 

}kjk lEikfnr ^ik¡p tksM+ ck¡lqjh* feyrs gSaA  bldh Hkwfedk es og fy[krs gSa& 

bl ladyu dh Hkwfedk fy[kus dk nkf;Ro vius Åij ysrs gq, ukeoj th us 

lEiknu dk Hkkj eq> ij NksM+ fn;k FkkA** ¼7½ ijUrq blds ik¡p&N o"kZ ds ckn 

Hkh mUgksaus bl dk;Z dks ugha fd;kA tcfd ewyr% ;g ;kstuk mudh gh FkhA 

mUgksaus fy[kk gS&  

eSa vkt Hkh ;g le> ikus esa vleFkZ gw¡ fd vkf[kj ;kstuk cukrs 

gq, tks yyd] tks ltxrk ukeoj th esa Fkh] og D;ksa vkSj dSls 

xk;c gks x;hA ;fn u;h dfork ls vyx gVdj xhr tSlh 

^ukWu&lhfj;l* fo/kk ds fo"k; esa dqN fy[kus esa mUgsa f>>d gS] rks 

vkf[kj ;kstuk rks mUgha ds }kjk izLrqr dh x;h Fkh vkSj D;k rc 

mudk ewM dqN vkSj Fkk \ ¼8½  

 blh dks Li"V djrs gq, vkxs fy[kk gS & ^^ukeoj th dh ,d /kkj.kk dk 

irk eq>s vPNh rjg gS fd ^dgus ls tcku ugha dV tkrh ysfdu fy[kus ls 

gkFk dV tkrk gSA** ¼8½ vkSj vkxs ds vkykspdksa us Hkh bl ^ukWu lhfj;l* fo/kk 

ds fy, dqN fy[kdj vius gkFk ugha dVok;saA  

 uoxhr vkSj vkykspdksa ds lEcU/kksa dks O;Dr djrk xqykc flag dk ;g 

O;DrO; vuqdj.kh; gSA mUgksaus dqekj jfoUnz }kjk lEikfnr uoxhr ds fofo/k 

vk;ke esa vius vkys[k esa fy[kk gS &  
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Nk;kokn ds ckn dh fgUnh dfork ds oSfo/; dks lkfgR; bfrgkl 

dh n`f"V ls l¡tksuk] ij[kuk vkSj fcuk fdlh yxk&yisV dqN 

dguk vHkh rd ugha gks ik;k gSA ;|fi de dgk fy[kk ugha x;k 

gS] ij fujis{k u gksus ls fufoZokn ugha gSA MkW- uxsUnz us dgk & 

^Nk;kokn ds ckn dh fgUnh dfork esa :fp us je.k ugh fd;k gSA 

¼mUgh dh v/;{krk esa fnYyh dh uoxhr xks"Bh esa O;Dr fopkj½ 

MkW- gtkjh izlkn f}osnh izk;% pqi jgs] uUn nqykjs oktis;h ,d 

lhek rd gh cksys] MkW- jke foykl 'kekZ us Hkh dksbZ [kkl egRo 

ugha fn;kA y{ehdkUr oekZ] MkW- ukeoj flag] v'kksd oktis;h] MkW- 

jkeLo:Ik prqosZnh tSls leh{kdksa ;k dfo&leh{kdksa us NkUnfld 

dfork ds izfr mnklhurk gh fn[kkbZA vf/kdka'k leh{kdksa dks 

e/kqqesg esa phuh dh rjg lkfgR; esa xhr ls ijgst gS] ftUgsa xhr 

ls nq%[k ugha gS] os uoxhr uke ls nq[kh gSA fnYyh dh mlh xks"Bh 

esa fot;sUnz Lukrd us dgk& xhr dh gh ckr gksuh pkfg,A uke 

dk fo'ks"k egRo ugha gSA ¼142&143½  

 bl foospu esa xqykc flag us vkykspdksa dh leLr euksn'kk dk lqUnj 

o.kZu dj fn;k gSA dekos'k fgUnh lkfgR; esa orZeku esa Hkh ;gh fLFkfr gSA ijUrq 

tSlk fd dgk tkrk gS] ^tgk¡ ,d jkLrk can gksrk gS] ogha ls nwljk [kqyrk gSA* 

bldks vk/kkj cukdj] Lo;a uoxhrdkj vkykspuk ds {ks= esa mrj x;sA Hkys gh 

;g dk;Z fojks/kkHkkl yxs] ijUrq uoxhr dks blls cgqr Qk;nk feyk vkSj 

vkykspuk ds {ks= esa tks ,d 'kwU; mHkj x;k Fkk] mldks Hkjus dk dk;Z bl izo`fÙk 

us fd;k vkt bUgha fd nsu gS fd uoxhr esa vusd lkFkZd vkykspuk dh iqLrdsa 

fy[kh tk jgh gSA orZeku esa uoxhr ds dqN izeq[k vkykspdksa dk laf{kIr o.kZu 

;gk¡ izLrqr gSA  

jk/ks';ke ca/kq & 

 tUe & 10 tqykbZ] 1940 ¼iMjkSuk] m-iz-½  
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izeq[k d`fr;k¡  &  uoxhr vkSj mldk ;qxcks/k] uoxhr ds u, izfreku] 

uoxhr dk yksd/kehZ lkSan;Z cks/k  

 jk/ks';ke ca/kq uoxhr ds ml oxZ dk izfrfuf/kRo djrs gS] tks ;g ekurs gS 

fd uoxhr ekuo dh csgrjh vkSj eqfDrdkeh psruk ds dkj.k gh la?k"kZ'khy vke 

vkneh dk gelQj cu ik;k gSA mudk fueZy 'kqDy }kjk lEikfnr 'kCnk;u esa 

dFku gS&  

uoxhr us fo'ks"k :Ik ls vktknh ds ckn Hkkjrh;ksa esa vk;h uSjk'; 

dh Hkkouk dks viuh vUroZLrq ds :Ik esa vkRelkr djds mldks 

vfHkO;DRk djus ds fy, e/;oxZ vkSj fuEu e/;oxZ ds ikfjokfjd 

fc[kjkc] VwVu] csdkjh] xjhch] Hkw[kejh dks Hkh viuk fo"k; cuk;k 

vkSj Hkz"V O;oLFkk rFkk jktuhfr }kjk iSnk dh x;h vjktdrk ,oa 

'kks"k.k ds ;qxhu lanHkkZsa dks vius xhrksa esa O;Dr djus dh lkFkZd 

Hkwfedk fuHkkbZA ¼62½  

 vkykspdksa }kjk uoxhr ls nksxys O;ogkj ds lkFk gh og uoxhr esa gh 

mRiUu gks x;h] vusd fopkj/kkjkvksa dks Hkh og uoxhr ds Hkfo"; ds fy, 

[krjukd ekurs gSaA lkfgR; ds {ks= esa muds dk;Z ds :Ik esa muds uoxhr laxzg 

cjlks js ?ku] I;kl ds fgju] ,d xqelqe /kwi] ufn;k¡ D;ksa pqi gSa vkfn egRoiw.kZ 

gSA buds vfrfjDr ,d vfu;rdkyhu lkfgfR;d if=dk ^lexz psruk* dk 

lEiknu Hkh djrs gSaA egkizca/kd nwjlapkj ds in ls lsokfuo`fÙk ds i'pkr Lora= 

ys[kuA orZeku esa ;equk fogkj fnYyh esa fuoklA 

Ukfpdsrk &  

 tUe & 23 vxLr 1945 ¼dsmj] tgkukckn] fcgkj½  

izeq[k d`fr;k¡ &  xhr olq/kk] ledkyhu xhr&dks'k] xhr jpuk dh 

u;h tehu  
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 uoxhr dks tuxhr dgus esa fo'okl j[kus okys O;fDrRo gS & ufpdsrkA 

ek/ko dkSf'kd us bUgsa &^uoxhr dk iz[kj tuoknh Loj* dgk gSA buds xhrksa ij 

jktsUnz izlkn flag] vkse izHkkdj] jes'k jatd ,oa ubZe tSls xhrdkjksa dk izHkko 

gSA bu ij ekDlZoknh fpUru dk Hkh izHkko gSA MkW- eukst lksudj dk dFku gS& 

Þufpdsrk us vius vkidks ^tuoknh xhrdkj* ds :Ik esa LFkkfir dj fy;k gSA 

mUgksaus bl Hkze dks Hkh rksM+ fn;k gS fd xhr dsoy {k.koknh laosnuk vkSj 

oS;fDrd psruk dk gh okgd gks ldrk gSAÞ vusd xhr&laxzgksa dk izdk'ku gks 

pqdk gSA  

 xhr ds {ks= esa budk lcls egRoiw.kZ ;ksxnku gS] xhr olq/kk ,oa 

ledkyhu xhrdks'k dk lEiknuA ledkyhu xhrdks'k dh 83 i`"Bksa dh Hkwfedk 

esa uoxhr ds lexz dks lekfgr fd;k x;k gSA blesa mUgksaus xhr dh igpku] 

xhr dk jpuk&fo/kku] xhr o dfork dk varlaca/k] ,sfrgkfld fodkl ;k=k] 

uoxhr dh inpki] uoxhr dk mn;] uoxhr dh jpuk&n`f"V o uoxhr ds 

fodkl ds fofo/k lksiku uked vusd v/;k;ksa ds ek/;e lEiw.kZ uoxhr ;k=k dks 

lekfgr fd;k gSA 

 vkykspd bUgsa uoxhr o tuxhr ds fcuk eryc foHkktd ds :Ik esa 

ekurs gS rFkk bl vk/kkj ij buds dk;Z dh funk djrs gSaA blds ckotwn 

uoxhr ds vkykspdksa esa] ufpdsrk dk uke lcls egRoiw.kZ vkykspdksa esa fy;k 

tk;sxkA orZeku esa ;kaf=d vfHk;ark ds in ls lsokfuo`r gksdj] d`f"k dk;Z ds 

lkFk gh Lora= ys[ku djrs gq, iVuk ¼fcgkj½ esa fuoklA  

ohjsUnz vkfLrd   

tUe & 15 vxLr] 1947 ¼:jokgkj] dkuiqj] m-iz-½  

izeq[k d`fr;k¡ & /kkj ij ge&,d ¼laiknu½] /kkj ij ge&nks  ¼laiknu½  

ohjsUnz vkfLrd foxr vk/kh lnh ls dkO; lk/kuk esa layXu gSA izkjEHk esa 

budh jpuk,¡ ohjsUnz ckcw vkSj ohjsUnz Bkdqj ds ukeksa ls Hkh Nirh jgh gSA vusd 
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uoxhr&laxzgksa dk izdk'ku gks pqdk gSA ftuesa egRoiw.kZ gS& ijNkbZ ds ik¡o] 

ohjsUnz vkfLrd ds xhr] vkdk'k rks thus ugha nsrk] fnu D;k cqjs Fks vkfn ohjsUnz 

vkfLrd ds jpukdeZ esa ijEijk vkSj vk/kqfudrk dk vn~Hkwr lekgkj feyrk gSA 

muds O;fDrRo dh lknxh esa lw{erk dk vkd"kZ.k gSA ohjsUnz vkfLrd ,d ekSu 

lk/kd dh rjg dk;Z djrs gSaA  

dkO; leh{kk ds {ks= esa mudh ,d fof'k"V igpku gSA /kkj ij ge ¼,d 

o nks½ dk laiknu dk;Z] budh vkykspuk ds {ks= esa igpku dk vk/kkj gSA 

uoxhr dks ifjHkkf"kr djrs gq, /kkj ij ge Hkkx&2 esa og dgrs gSa&  

uoxhr dsoy ;FkkFkZ psruk gh ugha gksrk] mlesa f=dky dk 

okX;eu pyrs jguk vko';d gksrk gSA ,d lgt uoxhr xhr 

cqukoV esa vko';drkuqlkj fcEc&izrhd vkSj likV&c;kuh dk 

larqyu visf{kr gS fdUrq y;&NUn vkSj izkl mlds lokZf/kd 

egRoiw.kZ rRo gSA ¼38½  

jpukdkj ,oa vkykspd ds ,d gh gksus dks vkxs og Li"V djrs gq, 

fy[krs gSa& ^^izR;sd jpukdkj esa ,d vkykspd Hkh gksrk gSA ,d vkykspd igys 

,d jpukdkj gh gksrk gSA ¼46½  

MkW- vkseizdk'k flag bUgsa xhrdkjksa esa xhrdkj rFkk uoxhrdkjksa esa uoxhr 

dfo ekurs gSaA lsokfuo`fÙk ds ckn Lora= ys[ku dk;Z djrs gq,] dkuiqj esa 

fuoklA  

MkW- fueZy 'kqDy &  

 tUe & 3 Qjojh 1948 ¼iwjc xk¡o] cD'kh dk rkykc] y[kuÅ] m-iz-½ 

izeq[k d`fr;k¡& 'kCninh] uoxhr % u;h nLrds] 'kCnk;u] Ukoxhr % ,d 

ifjlaokn 
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 Ukoxhr ds {ks= esa vkykspdksa dh deh rFkk dFkkdfFkr vkykspdksa }kjk bls 

vNwr djkj nsus ds fojks/k esa] ,d jpukdkj ds vkykspd cuus dk lk{kkr 

mnkgj.k gS & MkW- fueZy 'kqDyA 'kk;n og fojsUnz vkfLrd ds bl dFku ls 

cgqr vf/kd izHkkfor gS fd & izR;sd jpukdkj esa ,d vkykspd Hkh gksrk gSA ,d 

vkykspd] igys ,d jpukdkj gksrk gSA blfy, igys mUgksaus & vc rd jgh 

Dok¡jh /kwi] vc gS lq[kZ dusj] ,d vkSj vj.;dky] uhy ouksa ds ikj] Hkksti= ds 

?kko tSls mRd`"V uoxhr laxzgksa dks fy[kkA og lkfgR; esa jlkRedrk vkSj 

laosnu'khyrk gh dks dfork ds vk/kkj ekurs gSaA uoxhr ds ewY;kadu ds fy, og 

'kCnk;u % n`f"Vdks.k ,oa izfrfuf/k esa dgrs gSa&  

uoxhr dk ewY;kadu mldh dkyc) lEizs"k.kh;rk vFkok 

ledkyhu gksrh gqbZ jpuk/kfeZrk esa lefUor gksrh gSA uoxhr] 

le; ,oa dky dh fLFkfr dk niZ.k gS] lekt ds ;FkkFkZ dks 

mn~?kkfVr djrk gSA vk/kqfud uoxhr esa ckSf)d jpukRedrk gS] 

fc[kjkc ugha] lkFkZdrk gS] HkVdu ugha] uoxhr lksn~ns'; gS] 

fryLeh ugha] uoxhr xrkuqxfrd ,oa fujkin gS] vkdfLed ,oa 

fn'kkghu ugha] uoxhr Øekxr ledkyhu gksrs gq, lkoZtfud 

?kVukØe gS] rdZlEer rFkk rdZlaxr HkhA ¼13½  

 fueZy 'kqDy dks MkW- vkseizdk'k flag us Hkk"kk&laLd`fr dk fprsjk dgk gSA 

blh Hkk"kk laLd`fr dh lsok djrs gq,] lsokfuo`fr ds i'pkr Lora= ys[ku vkSj 

mÙkjk;.k if=dk ds lEiknu dk dk;Z dj jgs gSaA  

jkeLkusgh yky 'kekZ ^;k;koj* & 

 tUe & 5 tqykbZ 1949 ¼fryksdiqj] fQjkstkckn] m-iz-½  

izeq[k d`fr;k¡ &  laLd`fr vkSj lkfgR;]  ledkyhu fganh 

xhfrdkO; % laosnuk vkSj f'kYi  
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 jkelusgh yky'kekZ ds d`frRo dks c;ku djrk] MkW- vkseizdk'k flag dh 

iqLrd u;h lnh ds uoxhr Hkkx&5 ;g dFku n`"VO; gS &  

;k;koj ekuo&ewY;ksa ds ikj[kh uoxhrdkj gS] tks ukxjh; laLd`fr 

dk dksuk&dksuk >kad vk;s gS ijUrq bUgsa vius xkaoksa dh Hkw[k] 

xjhch vkSj lqj{kk dh fpark de ugha jgrhA muds uoxhr vHkko 

Hkjh ftanxh ds lR; dks mtkxj dj 'kks"kdks rFkk O;oLFkkvksa dks 

QVdkj yxkrs utj vkrs gSaA** ¼22½ 

;k;koj ds uoxhr laxzgksa xfy;kjs xa/k ds] esys esa fVVgjh o gk¡Qrk 

vyko dks i<+us ds ckn mudk ;g dFku 'kr&izfr'kr lgh utj vkrk gSA ijUrq 

;g dFku jkelusgh yky 'kekZ ds ek= ,d lkfgfR;d i{k dks mtkxj djrk gSA 

mudk ,d vkSj egRoiw.kZ lkfgfR;d dk;Z {ks= gS& vkykspukA uoxhr laxzgksaa dh 

Hkkafr gh mudk vkykspuk dk dk;Z Hkh mRd`"V gSA lkfgR; ,oa lkfgR;dkjksa ds 

fy, ;g egRoiw.kZ gksrk gS fd mudh d`fr;ksa dk lgh ewY;kadu gksA bl izdkj 

dh n`f"V jkelusgh yky esa ekStwn gSA MkW- vkseizdk'k flag dk u;h lnh ds 

uoxhr Hkkx&5 esa iqu% ekuuk gS fd &  

vc uoxhrksa eas yksd thou dh =klfn;k¡] pqukoh j.kuhfr;ksa ls 

mRiUu lkekftd fo?kVu] xqe gksrh ixMafM;k¡] loZxzklh lM+ds] 

gfj;kyh fuxyrs /kq,¡ vkSj nSR;kdkj cktkjhdj.k rFkk oS'ohdj.k 

dh nq%[kn ifj.kfr;ksa ds fp= mHkjus yxs gSaA ¼23½ 

orZeku le; dh dfork ij og djkjk izgkj djrs gq, uoxhr ds fofo/k 

vk;ke esa og fy[krs gaS&  

ubZ dfork esa lkjs iqjkus izfreku HkkokRedrk] Nanksc)rk] y;] rqd] 

lEizs"k.kh;rk vkfn cny x;s] muds LFkku ij oSpkfjd iz[kjrk 

NUneqDrrk] x|kRedrk] y;foghurk vkfn us ys yh vkSj dfork 
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^tu&tu* ds LFkku ij ,d [kkl cqf) lEiUu oxZ ds ^vkLokn* 

dh pht cu xbZA ¼218½  

vius xhrksa ,oa vkykspuk dks vkt Hkh tu&tu dk cukus dk 

iz;kl djrs gq,] izk/;kid ds in ls lsokfuo`fr ds ckn Lora= ys[ku 

dk;Z dj jgs gSaA  

MkW- jktsUnz izlkn & 

 tUe & 6 flrEcj 1952 ¼cjkg dyk¡] than gfj;k.kk½  

 izeq[k d`fr;k¡ &  fgUnh uoxhr % mn~Hko vkSj fodkl  

 ledkyhu dfork ds lexz ewY;kadu esa gks jgs i{kikr o HksnHkko ls {kqC/k 

gksdj jktsUnz xkSre us uoxhr ds fofo/k vk;ke esa vius ys[k esa fy[kk gS &  

fiNys nks n'kdksa ls Hkkjrh; lekt dk ,d cM+k fgLlk ftl 

izdkj lkEiznkf;d dBeqYysiu dh tdM+u esa vk;k gS] dqN oSlh 

gh lkEiznkf;drk fgUnh vkykspuk&deZ esa&,d nwljs vFkZ esa gh 

lgh&Øe'k% ?kqlrh pyh vkbZ gSA NkUnfld fo/kkvksa ds lkFk gks 

jgs vU;k; ij og fy[krs gSa & xr rhu&pkj n'kdksa esa uoxhr] 

xty ,oa vU; Nkanfld :iksa esa tks dkO;&jpuk gqbZ gS] mls 

cgqr [kks[kys rdksZa ds vk/kkj ij udkjk x;k gSA ;g vkn'kZ okD; 

xks"Bh 'kwj vkykspdksa ds eq[k ls vDlj lqurs gSa fd Nanghu vkSj 

Nkanfld dfork esa dksbZ vyxko ugha gS] nksuksa dk leku egRo gS 

ij tc ewY;kadu ,oa lUnfHkZr djus dh ckr vkrh gS rks ;g 

vkn'kZ ihNs NqV tkrk gSA ¼130½  

 fgUnh uoxhr % mn~Hko o fodkl uoxhr dh vkykspuk {ks= esa cgqr gh 

egRoiw.kZ gS] blesa mUgksaus tgk¡ izo`frewyd bfrgkl foHkktu fd;k gS] ogha 

uoxhr ds mn~Hko dk Hkh fo'ys"k.k fd;k gSA bl iqLrd ds egRo dks js[kkafdr 
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djus gsrq ek/ko dkSf'kd dk ;g dFku gh i;kZIr gS& ^^vkykspuk iqLrd fgUnh 

uoxhr % mn~Hko o fodkl vkt Hkh bl fo/kk dh n'kk o fn'kk dks le>us ds 

fy, egRoiw.kZ xzaFk dh rjg ekuh tkrh gSAÞ  

 MkW- jktsUnz xkSre us vusd uoxhr laxzg Hkh fy[ks gSaA cjxn tyrs gSa] 

ia[k gksrs gSa] le; ds] xhr ioZ vk;k gS vkfn buds izeq[k uoxhr laxzg gS] 

orZeku esa fnYyh fo'ofo|ky; esa dk;Zjr gSA  

MkW- bUnhoj &  

 tUe & 20 ekpZ 1953 ¼gfjgjiqj] tksSuiqj m-iz-½ 

izeq[k d`fr;k¡ &   uoxhr esa yksd psruk] uoxhr dk nLrkost] xhr] 

uoxhr vkSj 'kaHkqukFk flag] 'kaHkqukFk flag lkfgR; 

lexz 

 MkW- bUnhoj dh vkykspuk o leh{kk ds {ks= esa vR;Ur iSuh n`f"V gSA NBs 

n'kd esa uoxhr ds mn; ds lkFk gh Nkanfld fo/kk ds lkFk gks jgs vU;k; dks 

js[kkafdr djrs gq, og viuh iqLrd uoxhr dk nLrkost esa fy[krs gSa&  

fgUnh dfork ds bfrgkl esa] chloha lnh ds NBs n'kd dh ,d 

dqxzkfgrk ds izfr izcq) ekul lnSo pkSadrk jgsxkA ;g iz'u mlds 

eu esa ckj&ckj dkSa/ksxk] D;ksa vkf[kj D;ksa Hkkjrh; dkO; ijEijk ds 

NkUnl uSjUr;Z dks udkj fn;k x;k \ D;ks xhr fy[kuk fiNMsiu 

dh fu'kkuh eku yh xbZ \ D;ksa vk;krhr vk/kqfudrk dh fHkÙkh ij 

dfork dks ikB~; vkSj dsoy ikB~~; gksus dk ukjk fn;k tkus yxk 

\ bl HksnHkko dk dkj.k crkrs gq, og vkxs fy[krs gSa& 'kk;n 

^rkjlIrd* ls ysdj vkt rd ds vf/kdka'k dfo tks bl jkg ds 

jkgh gS ;k jgs gS] muesa thou ds tfVy ;FkkFkZ dks] vk/kqfud 

oSKkfud ckSf)drk dks NUnkssa esa ck¡/kus dh ;k mlds cU/ku dks 
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<hyk dj vfHkO;fDr esa y;kRed ^d.Vs.V* ykus dh {kerk gh ugha 

FkhA ¼¶YkSi ls½ 

 bl izdkj mudk ekuuk gS fd NkUnfld fo/kkvksa ds izfr nqjkxzg] eqDr 

NUn ds vkykspdksa dk vYi Kku gSA ftlds dkj.k ls mUgksaus vius vkykspuk 

xzaUFkksa esa budksa LFkku ugha fn;kA blls iSnk gq, 'kwU; dh HkjikbZ] MkW- bUnhoj dh 

vkykspuk 'kfDr djrh gSA vkykspuk 'kfDr uoxhr ds izfr gks jgs vU;k; dks] 

lekIr djus dk iz;kl djrh gSA izkpk;Z in ls vodk'k izkIr djus ds i'pkr] 

Lora= ys[kd ds :Ik esa] og bl 'kwU; dks Hkjus dk fujUrj iz;kl dj jgs gSaA  

bl izdkj ;g Li"V gksrk gS fd ;qxcks/k] fdlh Hkh dky [k.M ds lkfgR; 

dk egRoiw.kZ vax gksrk gSA 21oha lnh dk uoxhr viuh yEch ;k=k ds i’pkr] 

lkfgR; dh eq[;/kkjk esa viuk LFkku cukus esa lQy gks jgk gSA 21oha lnh esa 

vkykspuk ds {ks= esa Hkh uoxhr viuk LFkku cukus esa dke;kc jgk gSA uoxhr 

dk 21oha lnh esa tks :i fudydj vk jgk gS] mlus vkykspdks dks foo’k fd;k 

gS fd og] vius vkykspuk Øe esa uoxhr dks Hkh LFkku nsA 
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v/;k; 2 

21oha lnh ds uoxhrksa esa lkekftd cks/k 
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euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA euq"; ds tUe ds lkFk gh] mlds thou 

ij lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk izHkko ifjyf{kr gksus yxrk gSA og lkekftd 

rkus&ckus dk ,d vax cudj] ml O;oLFkk esa viuk LFkku cuk ysrk gSA lekt 

esa O;kIr lkekftd izfreku] le; ds lkFk cnyrs jgrs gSaA bu cnykoksa ds 

dkj.k lekt ij] vPNs ,oa cqjs nksuksa izdkj ds izHkko ifjyf{kr gksrs gSaA 

lkfgR;dkj Hkh lekt dk ,d vax gksrk gS] og Hkh bu ifjorZuksa ls gksus okys 

izHkko dks vius lkfgR; esa LFkku nsrk gSA lkfgR;dkj viuh ys[kuh }kjk] lekt 

ds fofHkUu vk;keksa ij vius fopkj O;Dr djrk gSA lekt ds ,d vax ds :i 

esa] og lkekftd cks/k dks vius lkfgR; esa ifjyf{kr djrk gSA 

2-1 uoxhrksa esa lkekftd ;FkkFkZ dk cks/k&  

gekjs vklikl ds lekt esa tks ?kfVr gks jgk gS] og gh mldk ;FkkFkZ gSA 

mls gh ge lkekftd ;FkkFkZ dg ldrs gaSA ;gk¡ ;g egRoiw.kZ ugha gS fd og 

?kVuk ;k fØ;k lekt ds fy, ykHknk;d gS( vFkok gkfudkjdA fdlh Hkh izdkj 

dh fØ;k ;k ?kVuk dk gksuk vko';d gS] vPNs o cqjs dk fo'ys"k.k mlds i'pkr 

fd;k tk ldrk gSA 

lkekftd ;FkkFkZ gh euq"; dks lekt esa Hkkxhnkjh iznku djrk gSA ys[kd 

Hkh lekt dk vax gksrk gSA og lekt ds ,d lnL; ds :i lkekftd fØ;kvksa 

esa fgLlk ysrk gS vkSj mlesas viuk ;ksxnku nsrk gS] ijUrq blls Hkh egRoiw.kZ 

dk;Z og ml le; dj jgk gksrk gS] tc og lekt esa gks jgs fØ;kdykiksa dks 

,d i;Zos{kd dh Hkk¡fr ns[krk gS vkSj fQj mls vius lkfgR; esa mrkjrk gSA og 

lekt ds ;FkkFkZ dks vius uoxhrksa ds ek/;e ls O;Dr djrk gSA ;gk¡ og lekt 

ds fgr vkSj vfgr dks Hkh O;Dr djrk gSA og ek= ,d i;Zos{kd u gksdj] ,d 

lpsrd dk dk;Z Hkh dj jgk gksrk gSA lkekftd ;FkkFkZ dks lkfgR; esa O;Dr 

djus ds vusd izdkj gksrs gSa] ijUrq uoxhrdkj egRoiw.kZ :i ls nks izdkjksa dk 

iz;ksx djrs gSA izFke rks lh/kh&likV Hkk"kk esa mldks O;Dr djuk] nqljk fcEcksa 

,oa izrhdksa ds ek/;e ls mldks O;Dr djukA  
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orZeku lkekftd ifjǹ'; esa vusd leL;k,¡ gSA budks O;Dr djrs gq,] 

lHkh uoxhrdkj vyx&vyx izdkj ls bls O;Dr djrs gSaA blds mnkgj.k gsrq 

ns[ks rks orZeku lekt esa vdsysiu dh leL;k cgqr fodjky gSA la;qDr ifjokjksa 

dk vc vfLrRo lekIr lk gks x;k gSA bl Hkkx&nkSM+ ls Hkjh ftUnxh es euq"; 

vius fy, le; ugha fudky ik jgk gS] og nwljksa dks le; dgk¡ ls nsA  

uoxhrdkjksa dh n`f"V Hkh bl vksj xbZ gS vkSj mUgkssaus vius uoxhrksa esa 

bldks LFkku fn;k gSA ofj"B uoxhrdkj ekgs'oj frokjh vius uoxhr laxzg 

^unh dk vdsykiu* esa bl izdkj fy[krs gSa & 

 lkFk--- lkFk  

 c<+rk gS mez ds  

 vdsykiu A ¼13½  

 bl dkO; laxzg ds uke esa gh ^vdsykiu^ 'kCn orZeku le; ds ladV dks 

O;Dr dj jgk gSA ekgs'oj frokjh bl uoxhr esa fy[krs gSa fd euq"; dh mez ds 

lkFk&lkFk mldk vdsykiu Hkh c<+ tkrk gSA mlds vanj] ckgj cSBs gq, yksx 

mls NksM+dj tk jgs gSaA muds tkus ls tks lqukiu ;k fjDr LFkku iSnk gksrk gS] 

og ,slk izrhr gksrk gS fd euq"; dh mez ds lkFk&lkFk mlds vdsysiu dks Hkh 

c<+k jgk gSA  

 blh vdsysiu dks ,d nwljs vk;ke ds lkFk x.ks'k xEHkhj us vius uoxhr 

laxzg ^laor cnys* esa bl izdkj ls fy[kk gS & 

   lkFk&lkFk py jgs gSa ysfdu 

   lcdh vyx&vyx ;k=k,¡ ¼30½  

 ;gk¡ ij mUgksaus vdsysiu dks ftl izdkj ls O;Dr fd;k gS] og vkSj Hkh 

fiM+knk;d fLFkfr gSA ;gk¡ ij lc lkFk&lkFk rks gSa] ijUrq fQj Hkh vdsys gSaA 

vkids pkjksa vksj euq";ksa dh HkhM+ gS] ijUrq fQj Hkh vki vdsys gSA lc 

lkFk&lkFk py jgs gS] fQj Hkh ;g ;k=k vdsys dh gSA ;gk¡ ij lekt ds 
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orZeku ifjizs{; esa ^,dyk pkyks js* fd vo/kkj.kk dk o.kZu gSA bl dks vouh'k 

f=ikBh vius uoxhr laxzg fnudVs gSa /kwi pqurs esa bl izdkj fy[krs gSa &  

  ^deZ;ksx fu"dke ugha gS  

  dy;qx dh viuh ifjHkk"kk] 

  LoL; gsros thou n'kZu  

  Loj vlj lcdh ;g Hkk"kk  ¼103½  

 lkekftd ;FkkFkZ dksbZ fuf'pr ;k Bksl oLrq ugha gSaA ;g lnSo 

ifjorZu'khy gSA tSls&tSls lekt vius vUnj ifjorZu ykrk gS] mlh vuqikr esa 

lekt dk ;FkkFkZ Hkh ifjofrZr gks tkrk gSA dfo bl lc ls tqM+k jgrk gS] og 

vius vki dks lnSo lekt ds ;FkkFkZ ls tksM+dj] vius dkO; dk l`tu djrk 

gSA ;g nksuksa vksj gksus okyh fØ;k gSA vusd ckj ,slk gksrk gS fd lkfgR; 

lkekftd ;FkkFkZ esa ifjorZu dj nsrk gSA fo'o dh vusd ØkfUr;ksa esa lkfgR; dk 

vewY; ;ksxnku jgk gSA Hkkjro"kZ esa Hkh vaxzsth 'kklu ls eqfDr ds laxzke esa 

lkfgR; dk vewY; ;ksxnku jgk gSA  

2-2 uoxhrksa esa lkekftd O;oLFkk dh ladh.kZrk dk o.kZu& 

 Hkkjrh; lekt ds ewy vk/kkj ^olq/kSodqVqEcda*] ^loZtu fgrk;*] ^vkilh 

izse* vkSj ^lHkh dks lEeku iznku djus* vkfn xq.k jgs gSaA tSlk fd iwoZ esa dgk 

x;k gS ^lekt ifjorZu'khy gksrs gSA ifjorZu lnSo ykHkdkjh gks ,slk Hkh ugha gS] 

;gh dkj.k gS fd orZeku lekt esa ,d ladh.kZrk dk Hkko mRiUu gks x;k gSA 

;g ladh.kZrk gesa izR;sd {ks= esa O;kIr utj vkrh gSA blds fofHkUu dkj.k gks 

ldrs gSa] ijUrq ;g vc /khjs&/khjs lekt dk ,d vfHkUu vax cu x;h gSA  

 ;fn ge lekt ds ewy rÙoksa dks le>us dk iz;kl djsa rks] ^vkilh 

lEcU/k* gh og rÙo cudj mHkjrk gS] ftl ij lekt uked bdkbZ fo|eku gSA 

blh dkj.k ls vusd fo}ku ;g ekurs gSa fd Þlekt lEca/kksa dk tky gSAÞ 
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vkilh lEca/k feydj gh ,d lekt dk fuekZ.k djrs gSaA orZeku lkekftd 

O;oLFkk us bu lEca/kksa dks gh loZizFke u"V djus dk dk;Z fd;k gSA  

lekt esa fj'rs lekIr gks jgs gSa] bl ihM+k dks ekgs'oj frokjh vius 

uoxhr laxzg ^unh dk vdsykiu* eas fy[krs gSa & 

 gS ugha] eglwl gksrh  

 gokvksa esa xa/k  

 fcuk vkgV  

 VwVrs gh  

 tk jgs lEca/k ¼30½  

orZeku ;qx esa vk jgs cnykoksa us] gekjs fj'rs&ukrksa dks okLro esa fcuk 

vkgV ds gh lekIr dj fn;k gSA lekt dh lcls NksVh bdkbZ ;k izFke bdkbZ 

ge ifjokj dks ekurs gSa] ijUrq orZeku lkekftd O;oLFkk us lcls T;knk pksV 

blh O;oLFkk@vax ij igq¡pkbZ gSA  

lEca/kksa dh lekfIr ?kjksa ls gh izkjEHk gqbZ gS] tks ?kj dHkh efUnj gqvk 

djrs Fks] mldk o.kZu djrs gq, c`tukFk JhokLro vius laxzg jFk b/kj eksfM+, esa 

fy[krs gSa& 

lp dgsa  

?kj ges'kk eq>s ,d eafnj yxk ¼27½  

og ?kj vc ?kj Hkh ugh jgs gSaA bldks fofHkUu uoxhrdkjksa us vius 

uoxhrksa eas O;Dr fd;k gSA unh dk vdsykiu 'kh"kZd okys vius uoxhr laxzg esa 

ekgs'oj frokjh fy[krs gSa&  

 ?kj u jg x,  

 vc] ?kj tSls  

 thou ds gfj;kysiu ij  
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 mx vk, gksa  

 catj tSlsA  ¼11½  

orZeku le; dh ;g dBksj lPpkbZ gSA vc ?kj uked laLFkk VqV jgh gSA 

blesa tgk¡ ,d vksj vkilh ikfjokfjd eueqVko gS] ogha nwljh vksj fj'rksa dks 

viekfur djus dh izFkk Hkh c<+ jgh gSA vkt ds euq"; dks ?kj] ifjokj ,d 

ca/ku ds leku yxrk gSA og viuh vktknh ds uke ij ?kj ls nwj gksuk pkgrk 

gSA blds fy, og lHkh izdkj ds dqd`R; djrk gSA yM+kbZ&>xMs] ifjokj dk 

c¡Vokjk] vkilh oSeuL; dks c<+kok] ?kj ds cM+s&cqtqxksZa dks viekfur djrk gSA 

bl lkekftd nqnZ'kk dks uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa fofHkUu izdkj ls O;Dr 

fd;k gSA fou; feJ vius uoxhr laxzg ^le; dh vk¡[k ue gSa* esa fy[krs gSa& 

  vke jgk ;k [kkl 

  jgk gks tks Hkh dkj.k  

  bu xhrksa esa ewd lnh vkS  

  foinkvksa dk lk[kks pkju 

  fj'rs rks gS jhr x;k  

  dsoy viukiu ¼18½  

bl ihM+k dks O;Dr djrs gq,] MkW- vkseizdk'k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa 

esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa & 

  lansgh ds fj'rs&ukrs  

  volknksa ds }kj feysa ¼32½  

orZeku lekt esa ekrk&firk ds lkFk fdl izdkj dk O;ogkj fd;k tk jgk gS 

mldks vfouk'k f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs esa fy[krs gSa & 

iMs gq,  

?kj ds dksus esa  
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VwVs QwVs crZu tSls  

^vEek ckcw* 

x x   x   x   x 

lgh ugh tkrh gS ?kj dks  

vk¡xu dh cw<+h [kk¡lh ¼54&55½ 

HkkbZ&HkkbZ dk vkilh izse orZeku esa ek= tehu] tk;nkn rd fleV dj 

jg x;k gS] bldks vo/k fcgkjh JhokLro] vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa 

bl izdkj O;Dr djrs gSa&  

ik¡p Hkkb;ksa esa c¡Vokjk  

iq:[kksa dh nh gqbZ /kjksgj  

mÙkj&nf{k.k] iwjc&if'pe  

QSys gq, [ksr ;s lkjs  

dCtk djus ds >xM+s esa  

nks HkkbZ jLrs esa ekjs ¼46½ 

 miq;ZDr uoxhr tgk¡ ,d vkSj uoxhrdkjksa dh laosnu'khyrk dks O;Dr 

djrs gSa] ogh nwljh vksj orZeku lekt esa ifjokj ds /oal dh dgkuh Hkh dgrs 

gSaA bl laLFkk ds fc[kjkc ij ;fn ge n`f"Vikr djs] rks ;g ikrs gSa fd orZeku 

esa euq"; ,d izdkj ls fopkj 'kwU; lk gks x;k gSA og vius ls vkxs ns[k gh 

ugha ik jgk gS] mls ek= euq"; ds :i dsoy viuk fgr fn[k jgk gSA ;g ,d 

izdkj dh tM+rk gS] tks orZeku le; ds euq"; esa O;kIr gks jgh gSA  

2-3 lkekftd vlekurk dk cks/k&  

lekt esa lnSo ls gh ,d foHkktu Lrj jgk gSA vkfndkyhu lektksa esa 

lHkh dks leku vf/kdkj FksA ogk¡ ij L=h&iq#"k] jax&tkfr vkfn ds uke ij 

fdlh izdkj dk dksbZ oSeuL; ugha Fkk] ijUrq euq"; tSls&tSls vius vki dks 
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rFkkdfFkr :i ls fodflr djus yxk] mlesa vlekurk;sa vkus yxhA ekuo'kkL=h 

ekurs gSa fd ;g vlekurk d`f"k ds 'kq: gksus ds lkFk vkus yxhA tc euq"; us 

[ksrh djuk izkjEHk fd;k] rks iq#"k [ksrksa esa dk;Z djus tkus yxs vkSj L=h;k¡ ?kj 

ij jgdj ?kj dk dk;Z djus yxhA ekuo lekt esa vkus okyh vlekurkvksa ds 

;g izkjfEHkd y{k.k FksA blds i'pkr Hkkjrh; miegk}hi esa igys o.kZ ds uke 

ij] fQj tkfr ds uke ij] ,d HksnHkko dh O;oLFkk dks tUe nsdj mldk 

ikyu&iks"k.k fd;k x;kA mlds i'pkr vk;ksZ o nzfoM+ksa ds e/; uLy dh Js"Brk 

dh gksM+ yxh] ftldk ifj.kke fgVyj tSls rkuk'kkg dk tUe o f}rh; fo'o 

;q) gSA mlds i'pkr nwljh rjQ] vius&vius /keZ dks Js"B crkus dh gksM+ 'kq: 

gks x;hA eqxyksa us Hkkjr ij vkØe.k djds fgUnqvksa dk ujlagkj fd;k] nwljh 

vksj fe'kufj;ksa us bZlkbZ /keZ ds izpkj ds uke ij [kqc /keZ ifjorZu fd;kA bl 

/kkfeZd dÍjrk us gh vkradokn dks tUe fn;kA Hkkjrh; lekt ds vUnj 

vlekurk dh csy dks [kkn&cht] vaxzstksa ds 'kklu esa feykA ;wjksfi; ns'kksa us 

jaxHksn ds uke ij vÝhdk ,oa vkLVªsfy;k ds ewy fuokfl;ksa ds lkFk tks fd;k] 

og bfrgkl ds lcls cM+s dqd`R;ksa esa ls ,d gSA ;g jaxHksn vkt ds le; esa 

fdlh ^tktZ ¶yk;M+* dh ekSr dk dkj.k cu ldrk gSA bldks lekIr djus ds 

fy, ^CySd ykbo eSVj* uked vfHk;ku pyk;k tk jgk gSA ;g ?kVuk dksbZ 1200 

bZ- dh ugha gS] cfYd 21 lnh ds rFkkdfFkr lH; o fodflr lekt dh gSA tks 

gekjh orZeku vk/kqfud lksp dh iksy [kksyrh gSA 

lekt ds vUnj O;kIr bu vlekurkvksa vkSj buds dkj.k mRiUu gksus 

okyh ?kVukvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ij fofHkUu uoxhrdkjksa us [kwc fy[kk gSA Hkkjr 

dks o"kksZa dh xykeh ls tks fojklr feyh gS] mldk ,d egRoiw.kZ vax gS& 

lkEiznkf;drkA ofj"B uoxhrdkj ekgs'oj frokjh vius uoxhr laxzg unh dk 

vdsykiu esa fy[krs gSa &  

  fQj vkbZ  

  ,d vkSj jkr  
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  /kjrh dk  

  dk¡iuk@igkM+ VqVuk  

  viuksa dk@viuksa ls  

  lkFk NqVuk ¼23½ 

 lkEiznkf;d naxksa dh ,d jkr] gtkjks thouksa dks lekIr dj nsrh gaS] 

ijUrq mlls Hkh Hk;kud ifjfLFkfr muds fy, gksrh gS] tks viuks dks [kks nsrs gSaA 

,d gh jkr esa dksbZ L=h fo/kok gks tkrh gS] lUrkus vukFk gks tkrh gS] cq<s 

ek¡&cki ds cq<+kis dh ykBh VwV tkrh gSA thou Hkj dh dekbZ ywV yh tkrh gSA 

?kjksa ls yksx lM+dksa ij vk tkrs gSa vkSj ;g lc fdlfy,] ek= vius dks Js"B 

crkus ds vge esaA bldks O;Dr djrs gq, vkseizdk'k flag vius uoxhr laxzg 

rax tM+ksa esa gksaxs vadqj laxzg esa fy[krs gSa & 

  vkradh eu  

  tkfr&/keZ dh  

  lhek ij gS foLQksVd  

  thfor ekuork ds  

  varl dk  

  ej x;k vkt ltZd ¼40½   

tkfr vkSj /keZ ds uke ij gesa yM+okus dk dk;Z djus okyksa ds fy,] vo/k 

fcgkjh JhokLro Hkh vius laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa &  

 ejok dj eqvkotk ck¡Vs  

 efLtn esa eafnj esa  ¼58½  

;g nks iafDr;k¡ lEiw.kZ lkEiznkf;drk ds xf.kr'kkL= dks [kksydj j[k nsus 

esa leFkZ gSA blds ykHk dks xzg.k djus okys usrk gh bls 'kq: djokrs gSa vkSj 

tc bl yM+kbZ esa euq"; vkSj muds e/; dk lkekftd rkuk&ckuk fc[kj tkrk 
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gS] rks og vkids gennZ cudj vkrs gSaA vkils viuRo trkrs gSaA cM+s&cM+s 

eqvkotksa dh ?kks"k.kk djrs gSa vkSj vkilh izse ds ukjs yxkrs gSaA bl lkjs 

?kVukØe ij t'u eukrs gSaA mlds ckn vkids eqvkots dks Hkh [kk tkrs gSaA bl 

izdkj ds nksxyh izo`fr ds usrk gh] lekt esa bl tgj dks cuk;s j[krs gSa] D;ksafd 

mudh jksth&jksVh blh ls pyrh gSA  

iqjkus le; esa dqN egRoiw.kZ dgkors izpfyr Fkh& ^cksyus ls igys rksyuk 

pkfg,*] ^ck.kksa ds ?kko Hkj tkrs gSa] ijUrq 'kCnksa ds ?kko ugha Hkjrs*] ^ehBk cksyuk 

pkfg,*] ^ekSu loksZÙke gSA* ;g lHkh dgkors euq"; dks ok.kh ds iz;ksx esa lko/kkuh 

cjrus dh lykg nsrh gS] ijUrq tSlk fd izR;sd iqjkuh vPNh vknrksa dks orZeku 

le; esa nfd;kuqlh] :f<+oknh ekuk tkrk gS] mlh izdkj dk O;ogkj bu dgkorksa 

ds lkFk fd;k tk jgk gSaA vc euq"; cksyus ls igys lksprk ugha gSA ;fn lekt 

esa lkEiznkf;drk dk tgj ?kksyus dk lcls lqyHk ek/;e dksbZ gS] rks og gekjs 

usrkvksa dh ok.kh vkSj muds oDrO; gSA nzkSinh us nq;ksZ/ku dks ^va/ks dk iq= va/kk* 

dgk Fkk] leLr egkHkkjr dk ;q) ek= bUgha 'kCnksa dh mit gSA orZeku le; esa  

iz;qDr gksus okyh Hkk"kk dh fLFkfr dks O;Dr djrs gq, ;'k ekyoh; vius uoxhr 

laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa &  

  fo"k cq>h ve`re; ok.kh gS 

  vk¡[kksa ls vkx cjlrh gSA ¼69½   

gekjs usrkvksa ds Hkk"k.k nsf[k;s] dksbZ fdlh dks ikfdLrku tkus dh lykg 

ns jgk gS] rks nqljk i{k 10 feuV iqfyl gVkus dh ckrs dj jgk gSA dksbZ eap ls 

ikfdLrku ftankckn ds ukjs yxk jgk gS] rks dgha ls Hkkjr ds VqdM+s djus dh 

vkokts vk jgh gSaA bu lc Hkk"k.kksa us lekt esa lkEiznkf;drk dk tgj ?kksy 

fn;k gSA izR;sd euq"; dks viuk /keZ [krjs esa yx jgk gSA fgUnq lksprk gS fd 

;gk¡ fQj ls eqfLyeksa dk 'kklu gks tk;sxkA eqfLyeksa dks yxrk gS fd bLyke 

[krjs esa gSA bUgha fopkjksa us vkradokn dks tUe fn;k gSA ;fn euq"; viuh Hkk"kk 

dks la;fer j[ks rks bl lkEiznkf;drk dks c<+us ls jksdk tk ldrk gSA  
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bu tkfr;ksa vkSj /keZ ds lkSnkxjksa us lekt dks ftl izdkj rksM+k gS] 

mldks ns[krs gq, c`tukFk JhokLro dks vius laxzg jFk b/kj eksfM+, esa ;g 

fy[kus dks foo'k gksuk iM+k &  

tkfr;k¡] /keZ rksM+k fd;s ns'k dks  

 er vf/kd rksfM+, 

 jFk b/kj eksfM+, ¼70½  

 ns'k ,oa lekt dks rksM+us okys dkjdksa dks vPNh rjg O;Dr fd;k x;k 

gS] bu iafDr;ksa ds ek/;e lsA lkFk gh vc bls cUn djus dh vkokt Hkh vk jgh 

gSA 

 lkekftd vlekurk ds izkjfEHkd vadqj gesa tgk¡ ls izkIr gksrs gS] og gS 

L=h dks iq#"k ls derj vk¡dukA bl L=h&iq#"k foHkktu us c<+rs&c<+rs bruk 

fodjky :i ys fy;k gS fd vc rks tUe ls iwoZ gh dU;kvksa dh gR;k;sa gksus 

yxrh gSaA ek/ko dkSf'kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; esa dgrs gSa &  

  ns[krs gh ns[krs  

  lc uXu  

  laKk,a gqbZ gSa 

  ;gk¡ ij 

  Hkzw.k&gR;k,a gqbZ gSA ¼31½  

ek/ko dkSf'kd dk tUe ml jkT; esa gqvk gS] tks bl d`R; ds fy, lcls 

vf/kd dq[;kr gS& gfj;k.kkA gfj;k.kk esa L=h&iq#"k vuqikr] ns'k esa lcls de 

gSA ;gk¡ ij 1000 iq#"kksa ij] 850 ls Hkh de L=h;k¡ gSA tc lekt mUgsa tUe gh 

ugha ysus nsxk] rks ;g vuqikr rks ?kVsxk ghA L=h dh blh ihM+k dks vkokt nsrs 

gq, vkseizdk'k flag Hkh vius laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa &  

 Hkazw.k dh  
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 fgalk gksrh tks  

 [kksy ugha ikbZ vk¡[ks ¼88½  

 tUe ls iwoZ gh mu uUgha tkuksa dks ekj fn;k tkrk gSA ;fn og Hkwz.k gR;k 

ls cp Hkh tkrh gS] rks vkthou mls vfHk'kki] cks> dh rjg ekuk tkrk gSA 

vo/k fcgkjh JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj] ,d uoxhr ^rhljh 

csVh* esa L=h dh ihM+k dks mlds }kjk gh O;Dr djokrs gq, fy[krs gSa &  

  lcus ekuk vfHk'kki eq>s] 

  Hkksxk csVh gksus dk Qy  

x    x    x    x     

  eSa] lcdk Hkkj mBkrh Fkh] 

  ij lcus eq>s cks> ekuk  ¼60½  

,d L=h tUe ls gh loZxq.k lEiUu gksrh gSA og vius Hkkb;ksa dk /;ku 

j[krh gS] firk dh lsok djrh gS] ekrk dk dk;ksZa esa gkFk c¡Vkrh gSa] orZeku le; 

esa og Å¡ps&Å¡ps inksa ij dk;Zjr gksdj] vkfFkZd :i ls Hkh ?kj dks lqn`<+ djrh 

gS] ijUrq ekuk lnSo mls cks> gh tkrk gSA ek¡&cki lksprs gSa fd ;g cks> 

thruk tYnh mrj tk;s] og vPNk gSA  

L=h ds la?k"kZ dk 'kknh vUr ugha gSA ;g rks ek= ,d u;s la?k"kZ dk 

mn;dky gSA lekt esa L=h dh nqnZ'kk dk dksbZ ,d eq[; dkj.k gS] rks og 

gS&ngstA Hkkjrh; lekt dks bl izFkk us ftruk uqdlku igq¡pk;k gS] mruk 

fdlh us Hkh ughaA ;g izFkk fdl Lrj rd L=h ds 'kks"k.k dks igq¡pk ldrh gS] 

mldks O;Dr djrs gq, vkseizdk'k flag vius laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj 

fy[krs gSa &  

 ?kj dh M~;ks<h ij yVdh gS 

 ubZ nqYgu dh [kky  ¼130½  
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iq#"k lekt ek= ngst ds yksHk esa L=h dks e`R;q ds }kj igq¡pk nsrk gSa] 

ngst ds yksHkh L=h dks thfor tykus] ?kj ls fudkyus ,oa ek;ds okyksa dks 

izrkfM+r djus esa Hkh ugha fgpdrs gSA ;g gekjs lekt dk og /kCck gS] ftls 

ftruk tYnh lekIr fd;k tk;s mruk gh vPNk gSA  

;fn ge lekt dks ckfjd utjksa ls ns[ks rks ik;saxs fd ;gk¡ ij fojkteku 

vlekurk cgqr ls dkjdksa ds dkj.k gSA ;gk¡ ij HksnHkko ds fy, dksbZ Hkh dkjd 

mRiUu fd;k tk ldrk gS vkSj vkidks fdlh Hkh dkj.k ls izrkfM+r fd;k tk 

ldrk gSA bu dkjdksa ij Hkh uoxhrksa ds ek/;e ls uoxhrdkjksa us vkokt 

mBk;h gSA ;'k ekyoh; vius laxzg le; ydM+gkjk esa vkfnokfl;ksa dh ihM+k ij 

fy[krs gSa &  

  ,d ^esVkQj* jpk  

  vkSj fQj Hkwy x,  

  'kCn vkfnoklh 

  u dHkh Ldwy x, ¼39½  

ty] taxy vkSj tehu dks viuk ?kj ekuus okyksa dks vlH; o taxyh 

dgus okyk ,oa vius dks lH; dgus okyk lekt fdl izdkj budk 'kks"k.k 

djrk gS] ;g loZfofnr gSA vkS|ksfxdj.k vkSj fodkl ds uke ij muls muds 

taxy Nhus tkrs gSaA mUgsa cs?kj fd;k tkrk gS] fQj mudh tehuksa ij dkj[kkus 

[kM+s djds] muesa mUgsa ukSdjh nsus ds uke ij] mudk 'kkjhfjd 'kks"k.k fd;k tkrk 

gSA  

Hkkjr ds lafo/kku fuekZrkvksa us Hkys gh lafo/kku esa fy[k fn;k gks] Hkkjr esa 

NqvkNqr dks lekIr ?kksf"kr fd;k tkrk gS] ijUrq D;k okLrfodrk esa ,slk gks ik;k 

gS \ D;k lekt dk og rcdk ftls rFkkdfFkr loZ.k lekt nfyr] ifrr] uhp 

tSls 'kCnksa ls efgekeafMr djrk gS] mls mldk gd fey ik;k gSA  
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ml lekt dh ihM+ dks ,d vkØks'k o pqukSrh dh vkokt esa vo/k fcgkjh 

JhokLro vius laxzg cLrh ds Hkhrj esa vkokt nsrs gq, fy[krs gSa & 

 ikuh ysus tc tkrh gks  

 ek¡  

 rqe bruk Mjrh D;ksa gks  

 dqvk¡] fdlh dk Hkh gks  

 ek¡ D;ksa] 

 ?kaVksa bartkj djrh gks ¼23½  

gekjs lekt esa vlekurk ds dbZ igyw gS] og dbZ Lrjksa ij O;kIr gSA 

mlds vusd dkjd gSA bu lHkh vk;keksa ij uoxhrdkj] vius uoxhrksa ds 

ek/;e ls lekt dks voxr djok jgs gSaA og lekt dks og lp fn[kkus dk 

iz;Ru dj jgs gSa] ftlls og Hkkxrk gSA lkfgR; dh uoxhr fo/kk euq"; dks 

lekt esa O;kIr vlekurk dh fLFkfr dk okLrfod psgjk fn[kkrh gSA  

2-4 lkekftd lejlrk ds fcanqvksa dk cks/k& 

 orZeku nkSj dh lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa lcls dfBu gS] lejlrk ds 

Hkkoksa dh [kkst djukA vkt lkekftd O;oLFkk;s fo?kfVr gks jgh gSA ftu 

mÌs';ksa dh iwfrZ gsrq mudk xBu fd;k x;k Fkk] og muesa ukdke gksdj ek= 

'kks"k.k fd ifjpk;d gSA ekuo Øe'k% ge ls] Lo dh vksj vxzlj gks pqdk gSA 

vkt ds bl Hkkx&nkSM+ Hkjs thou fj'rs&ukrksa ds fy, le; ugha gS vkSj euq"; 

bu lcls NqVdkjk ikuk pkgrk gS] ogk¡ ij lkekftd lejlrk dks <w¡<uk cgqr 

eqf'dy gSA lkekftd lejlrk dks dk;e djus gsrq dksbZ iz;Ru fd;k tkrk gS 

rks] mls :f<+okfnrk ds uke ij [kkfjt dj fn;k tkrk gSA mUgsa iqjkus [;kyksa o 

fopkjksa dk dgdj] [kkfjt dj fn;k tkrk gSA  

 mi;qZDr foospu ges lekt esa O;kIr ekgkSy dks ysdj fujk'kkoknh cuk 

nsrk gS] ijUrq D;k lpeqp lc dqN lekIr gks x;k gS] vc dqN 'ks"k ugha gSA 
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ugh] ,slk ugha gS] tgk¡ vfU/k;kjk gS] ogk¡ izdk'k dh fdj.k Hkh gSA vHkh Hkh 

lekt esa ,slk ekgkSy] ,sls O;fDrRo gS] tks O;fDrxr ykHk&gkfu ls Åij mBdj] 

lkekftd HkkbZpkjs dks dk;e j[kus gsrq iz;kljr gSA bUgha fcUnqvksa ij 

uoxhrdkjksa us Hkh i;kZIr fy[kk gSA ;gh rks uoxhr dh fo'ks"krk gS] og lR; dks 

lR; vkSj vlR; dks vlR; dgus esa dHkh ugha fgpdrk gSA ;fn og lekt ds 

nks"kksa dks mtkxj djrk gS] rks mldh vPNkbZ;ksa dk Hkh o.kZu djrk gSA  

orZeku le; esa lokZf/kd iru ,oa vksNkiu] fj'rksa dks fuHkkus esa vk;k gS] 

ijUrq vkt Hkh ifr&ifRu ds fj'rs esa O;kIr I;kj gesa vk'kk dh fdj.k ds leku 

yxrk gSA bldks [kkyh gkFk dchj esa e/kqdj v"Bkuk bl izdkj ls O;Dr djrs 

gSa& 

 tc ls vEek xbZ  

 firk th  

 xqe lqe jgrs gSa  

 Hkhrj gh Hkhrj 

 lkjh ihM+k;s lgrs gSa ¼64½  

vkt ds orZeku lkekftd ifjn`'; esa] tgk¡ 'kknh ls iwoZ rykd dh ckrs 

gksrh gS] ogk¡ ij bldk izdkj dk vHkwriwoZ izse] ,d mEehn fd fdj.k gSA ;g 

fj'rksa dks vkthou fuHkkus dk iz;Ru gS] mUgs lgtus dk iz;kl gS] ijUrq blls 

Hkh ekfeZd gS] bl uoxhr dh ;g iafDr;k¡ & 

 njokts dh vksj  

 ns[kdj 

 xk; jaHkkrh gS ¼64½  

orZeku lH; lekt dh O;oLFkk ij] ;g iafDr;k¡ lh/ks pksV igqapkdj] mls 

;g crkrh gS fd rqe Hkys gh vius ek¡&cki dks o`)kJeksa esa NksM+ vkvks] ijUrq 
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i'kq] ftUgsa ge fufjg izk.kh le>rs gSa] og vkt Hkh vkilh izse vkSj lEca/kksa dh 

ihM+k dks le>rs gSaA ;s cstqcku] tks gekjh rjg lH; ugha gq, gS] 'kk;n euq"; 

dks izse ds ek;us le>k jgs gSaA  

Hkkjrh; lkfgR; esa fy[kk x;k gS] ^dqiq=ksa tk;rs dofpnfi dqekrk u 

Hkfor*] vFkkZr iq= dqiq= gks ldrk gS] ijUrq ekrk dHkh Hkh dqekrk ugha gks ldrh 

gSA orZeku lkekftd ifjǹ'; esa] ;g iafDr;k¡ v{kj'k% lVhd cBrh gSA iq= 

fdruk gh [kjkc O;ogkj dj ys] ijUrq tc Hkh og ladV esa gksrk gS] mls ek¡ fd 

;kn vkrh gS] blh n`'; dks O;Dr djrs gq, e/kqdj v"Bkuk vius uoxhr laxzg 

[kkyh gkFk dchj esa fy[krs gSa &  

 ek¡ dh vkbZ ;kn 

 ?kqy x;h eu esa  

 pUnu xa/k  

 /kwi dh  

&&&&&&&&&&& 

 feyk u dksbZ  

 ek¡ ds tSlk ¼74&75½ 

bUgha ifjfLFkfr;ksa esa] ge ek¡ dks Lej.k djrs gSa] ek¡ dh ;g deh gesa 

mlds vpkud pys tkus ij vkSj vf/kd [kyrh gSA bldks O;Dr djrs gq, vo/k 

fcgkjh JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa &  

 vkt vpkud flj ls esjs  

 ljd x;k gS ek¡ dk vk¡py 

 &&&&&&&&&&&&&&  

 dM+h /kwi ihM+k ruko esa]  

 ek¡ cu tkrh 'khry ckny  
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 tks Hkh gq, euksjFk iwjs]  

 lc gSa mldh iwtk ds Qy ¼61½  

ek¡ ds tkus dh fiM+k dks O;Dr djrk uoxhr] mlds jgrs gq, gesa mlds 

tks dk;Z fn[kykbZ ugha iM+rs gSa] mlds tkus ds ckn gesa mudk Hkh Lej.k gks 

vkrk gS] ijUrq ;g ,d dVq lR; Hkh gS fd orZeku lkekftd O;oLFkk esa] 

thrs&th] ek¡&cki dh lsok muds cPps ugha djrs gaSA  

izkphu le; esa O;fDr ds] O;fDrRo fodkl esa mldh nknh&ukuh dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk FkkA vkt Hkys gh etkd esa dgk tkrk gks fd ^igys 

cPps nknk&ukuk ds ?kj tUe ysrs Fks] rks ogk¡ tkrs Fks] vc vLirky esa tUe ysrs 

gSa] rks ckj&ckj ogk¡ tkrs gSA* ijUrq ;g O;aX; gS] gekjh lkekftd O;oLFkk ij] 

tgk¡ geus vius fj'rksa dks NksM+ fn;k gSA cPps vc nknh&ukuh dk I;kj ugha ikrs 

gSa vkSj u gh nknh&ukuh muesa viuk cpiu ns[k ikrh gSa] ijUrq ;g fLFkfr gj 

txg ugha gSA blh dks O;Dr djrs gq, vo/k fcgkjh JhokLro vius laxzg cLrh 

ds Hkhrj esa fy[krs gSa &  

 nknh <w¡< jgh gS iksrh esa  

 viuk cpiu  

 Qsad jgh gS cLrk] twrs  

 ykSVh gS i<+dj ¼31½  

nknh&iksrh ds fuLokFkZ izse vkSj viuRo dks O;Dr djrk gS] ;g uoxhrA 

c`tukFk JhokLro vius laxzg jFk b/kj eksfM+, ds ,d uoxhr esa ckck dh ckrksa 

dks ;kn djrs gq, fy[krs gSa & 

 ckck dgrs ft;ks I;kj ls  

 xys feyks rqe lcds  

 vkil ds lc Hksn feVkdj  



lat; 107 
 

 
 
 

 pyks lkFk fgy&fey ds ¼100½  

ckck fd ;g ckrsa flQZ iq=ksa ds fy, ugha gS] ;g rks lEiw.kZ lekt ds fy, 

gSA ;fn ge vkil ds Hksn feVkdj] lkFk pys rks lkekftd lejlrk dks dkSu 

[kf.Mr dj ldrk gSa \ thou dh Hkkx&nkSM+ esa geus fdl izdkj ls lEca/kksa dks 

[kks;k gS] og tx&tkfgj gS] ijUrq vc ge viuh Hkwy ij iNrk jgs gSa vkSj 

okil vkuk pkgrs gSaA thou dh Hkkx&nkSM+ us gels D;k dqN ugha fNu fy;k gS] 

bldks vius laxzg [kkyh gkFk dchj esa e/kqdj v"Bkuk bl izdkj O;Dr djrs  

gSa&  

 thou dh bl  

 Hkkx&nkSM+ esa  

 lc dqN NwV x;kA ¼130½  

;gh lgh le; gS] ge tks Hkh] ftruk Hkh vius fj'rksa esa lesV ldrs gSa] 

lesV ysA  

orZeku lkekftd O;oLFkk esa fj'rksa&ukrksa ds lkFk gh] geus L=h dks Hkh 

derj vk¡dus dh Hkwy dh gS] mls gj Lrj ij izrkfM+r fd;k gS] ijUrq vc L=h 

Hkh vius vUnj ifjorZu yk jgh gS vkSj lekt dks mudk gd] mUgsa nsuk iM+ 

jgk gSA vc mlus viuh Hkwfedk dks fdl izdkj cnyk gS] bl ij ;'kks/kjk jkBkSj 

vius uoxhr laxzg ^tSls /kwi g¡lrh gS* esa fy[krh gSa & 

 Hkwfedk eSaus  

 cny yh gS tukc  

 vkt rd eSa  

 LoIu esa [kksbZ jgh  

 [kqyh vka[ks jgh] ij 

 lksbZ jgh ¼50½  
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og vius lEcU/kksa dks] viuh Hkwfedkvksa dks cny jgh gS] vius gd dh 

vkokt mBk jgh gSA vc og viuh ihM+k o nq%[k dks pqipki lgrh ugha gSA bl 

ij ;'kks/kjk jkBkSj ,d vU; uoxhr esa fy[krh gSa &  

 vk jgs nq[k ;kn 

 dSls pqi jgaw 

 vHkh dy dh  

 ckr dgdj NksM+ nwa  

 elk;y ls] ;kruk ls  

 gksM ywa  

 >sydj volkn  

 dSls pqi jgwaA ¼59½  

ukjh us tks ihM+k lgh gS] mldks O;Dr ugha fd;k tk ldrk gS] ijUrq 

tgk¡ ,d vksj og vius lEeku ds fy, yM+ jgh gS] ogh nwljh vksj og HksnHkko 

ds f[kykQ Hkh vkokt mBk jgh gSA mlds bUgha iz;klksa ls /khjs&/khjs gh lgh] 

ijUrq vc lekt esa mudk gd feyus yxk gSA pkgs og Hkkjrh; lsuk }kjk mUgsa 

LFkk;h deh'ku nsus ds :i esa gks ;k ok;qlsuk }kjk yM+kdq foeku pykus dh 

vuqefr nsuk gksA /khjs&/khjs gh lgh] jktuhfrd eapks ij Hkh mldh mifLFkfr c<+ 

jgh gSA orZeku yksdlHkk esa lokZf/kd efgyk;sa pqudj vkbZ gSA ;g dne( 

L=h&iq#"k ds e/; ds HksnHkko dks lekIr djrs gq,] Øe'k% Lkkekftd lejlrk esa 

Hkh viuk ;ksxnku iznku dj jgs gSaA  

mi;qZDr v/;k; ls ;g Li"V gksrk gS fd uoxhrdkj vius uoxhrksa esa 

orZeku lkekftd ;FkkFkZ dks O;Dr djus esa lQy jgs gSaA lkekftd ifjfLFkfr;ksa 

esa] gksus okys ifjorZu ls] gksus okys lkekftd ewY;ksa ds iru dks] mUgksaus vius 

uoxhrksa esa i;kZIr :i ls O;Dr fd;k gSA uoxhrdkjksa dh lQyrk gS fd bu 

foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh og lekt esa O;kIr lkekftd lejlrk] izse] lkSgknzZ 
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vkfn dks Hkh vius uoxhrksa esa O;Dr djus esa lQy jgs gaSA bl izdkj ds 

uoxhrksa dh jpuk euq"; dks] ^lc dqN lekIr gks x;k gS* okyh lksp ls cpkrh 

gSA ;gh uoxhrdkjksa dh lQyrk gSA 
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v/;k; 3 

21oha lnh ds uoxhrksa esa vkfFkZd 

;qxcks/k 
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vk/kqfud le; esa lokZf/kd egRoiw.kZ] ;fn dqN gS] rks og /ku gSA 

iw¡thoknh vFkZO;oLFkk us blds egRo dks lokZsijh dj fn;k gSA ekuo thou ds 

vU; lHkh vo;o] /ku ds lkeus xkS.k gks x;s gSaA /ku laxzg.k dh izo`fÙk ekuo 

lekt esa c<+ jgh gSA fdlh Hkh izdkj ds vkfFkZd ?kVukØe ls ekuo thou ijks{k 

:i ls izHkkfor gksrk gSA vkfFkZd ifjorZuksa ls gksus okys izHkko] vke vkneh dks 

lokZf/kd izHkkfor djrs gSaA blh dkj.k ls uoxhrdkj vius lkfgR; dh jpuk 

djrs le;] orZeku ;qxcks/k ds egRoiw.kZ vo;o ds :i esa] vkfFkZd cks/k dks 

lfEefyr djrs gSaA 

3-1 deZ la?k"kZ ds fofHkUu i{kksa dk o.kZu& 

ekuo us vius thou esa /khjs&/khjs Øexr fodkl fd;k gSA izkjEHk esa og 

taxyksa esa jgdj] f'kdkj ds ek/;e ls viuk thou;kiu djrk FkkA /khjs&/khjs og 

d`f"k djus yxkA izkjEHk esa og [kkus dh lkexzh ds lkFk] vU; oLrqvksa dk 

fofue; djus yxkA lkFk gh d̀f"k dh vko';drk gsrq vU; lkefxz;ksa dk ,oa 

vU; lsokvksa dh iwfrZ gsrq] O;olk;ksa dk mn; gksus yxkA vusd fo}kuksa dk 

ekuuk gS fd tkfr izFkk dk mn;dky Hkh ;gh gSA lkFk gh ttekuh izFkk dk Hkh] 

;gh ls izkjEHk ekuk tkrk gSA mnkgj.k ds fy, czkã.k leLr xkao ds dk;Z 

djrk Fkk] mlds cnys xzkeh.k mls [kkn~; o vU; oLrq;s iznku djrs FksaA ;g 

oLrq fofue; dk fl)kUr FkkA vki xsgw¡ ds cnys] Qy izkIr dj ldrs FksA vki 

pkjikbZ vkfn yMdh dk lkeuk izkIr dj ldrs Fks ;k ukbZ ds }kjk vius ds'k 

dVokus dh lsok izkIr dj ldrs FksA /khjs&/khjs tula[;k c<+us ls ,oa eqnzk ds 

vkxeu ls fLFkfr esa ifjorZu vkus yxkA tula[;k c<+us ls lalk/kuksa ij ncko 

c<uss yxk] rks ekuo etnwjh djus yxk] ogh vc eqnzk ds vkxeu ls og etnwjh 

ds cnys eqnzk;as izkIr djus yxkA lkekftd rU= esa] vFkZ dk ;g izkjfEHkd 

gLr{ksi FkkA blus tUe fn;k] vf/kd ls vf/kd /ku laxzfgr djus dh izo`fÙk dks 

vkSj blh ykylk us 'kks"k.k dks c<+kok fn;kA vkS|ksfxd ØkfUr us] bl vkx esa ?kh 

dk dke fd;kA ;wjksfi; ns'kksa ds }kjk] vius mifuos'kksa ds ukxfjdksa ij] fd;s x;s 
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tqYeksa dks ;fn u gh dgk tk,( rks vPNk gSA dkj[kkuksa esa mUgsa xqyke cukdj] 

mudk 'kks"k.k fd;k x;kA /khjs&/khjs ;gh ls oxZ&foHkktu gksuk izkjEHk gqvkA vc 

lekt tkfr ,oa vki D;k dk;Z djrs gSa] ls vkxs c<+dj vehj&xjhc ds e/; 

foHkkftr gks x;kA vk/kqfud dky esa vkrs&vkrs] vFkZ lokZf/kd egRoiw.kZ gks x;kA 

ljdkjsa lektokn ls iw¡thokn dh vksj eqMus yxhA blus lÙkk vkSj O;kikfj;ksa ds 

e/; Hkz"Vkpkj dks iuik;kA orZeku dky esa] blus miHkksDrkokn dh izo`fÙk dks 

c<+kdj] ,d u;s oxZ e/;e oxZ dk fuekZ.k fd;k gSA orZeku le; esa] vFkZ dh 

'kfDRk dks O;Dr djrk gqvk ;g okD; cgqr izfl) gS & ^[kqnk dh dle] iSlk 

[kqnk ugha gS] rks [kqnk ls de Hkh ugha gSA*  

 orZeku vkfFkZd O;oLFkk] ftls ge eq[;r% iwathokn vk/kkfjr dg ldrs gSa] 

esas deZ&la?k"kZ ds ek;us Hkh cny x;s gSaA vc ;gk¡ vkidk lkeuk gksrk gS& 

csjkstxkjh] e¡gxkbZ] cktkjckn lsA csjkstxkjh ds dkj.k] vki jkstxkj gsrq nj&nj 

HkVdrs gksA e¡gxkbZ ds izHkko rks brus Hk;kud gS fd tks dekrs gSa] mu ij Hkh 

n`f"Vxkspj gksrs gS vkSj tks ugha dekrs mudk rks dky gS eagxkbZA dgha ;s vkils 

vkidk cpiu fNu ysrh gS] rks dgha tokuh blesa ?kqy tkrh gSA jgh lgh dlj 

cktkjokn dh Hkkouk iw.kZ dj nsrh gSA ;g cktkjokn vkt] euq"; ds ?kj rd 

?kqldj] mlds lEiw.kZ vFkZra= dks fcxkM+ jgk gSA 

uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa ds ek/;e ls bl ij fy[kk gSA bl 

miHkksDrkoknh vkfFkZd ra= us fdl izdkj ls cpiu dks fuxy fy;k gS ml ij 

e/kqdj v"Bkuk vius uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj esa fy[krs gSa &  

 vHkh&vHkh rks  

 ik¡p o"kZ dk gqvk  

 yx x;k gS gksVy esa  

 >kMw&iksaNk  

 IysVsa /kksus ds cnys esa  
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 feyrk [kkuk ¼40½  

,d ik¡p o"kZ ds cPps ls vki D;k mEehn j[krs gSa] ijUrq ;g iwathokn 

mls deZ&la?k"kZ esa /kdsy nsrk gS] tgk¡ mldk cpiu] f'k{kk] mlds vkxs c<+us ds 

volj lc lekIr gks tkrs gSA cpiu fdl izdkj lekIr gks jgk gS] ml ij 

;'k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa & 

fdys jksfV;ksa ds gksVy esa  

ckgj gSa ;s Hkw[ks  

fxus jst+dkjh vk¡lw dh  

ns[ks ckny lw[ks ¼75½  

cpiu ftu gksVyksa esa xqtjrk gS] ogk¡ fdruk osru feyrk gS] ;s crkus ;k 

fy[kus dh ckr ugha gSA ogk¡ ij mudks 'kkjhfjd :i ls og thfor jgs] cl 

bruk fn;k tkrk gSA 

;fn cpiu fdlh rjg bl cktkjokn ls cp tkrk gS] rks vkids lkeus 

tokuh esa lokZf/kd igyh pqukSrh ds :i izdV gksrh gS& csjkstxkjhA orZeku 

vkfFkZd uhfr;ksa ds dkj.k] jkstxkj ds de gksus dh ihM+k dks O;Dr djrs gq, 

vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa ;'k ekyoh; fy[krs gSa &  

 ;gh lwjt Fkk 

 fd Nurk Fkk mtkyk 

 fpefu;ksa dk /kq¡vk Fkk]  

 vc can rkyk 

 nq[k jgk gS can lh fey ij vdsyk isM+ ¼67½  

;gk¡ ij og ,d isM+ ds ek/;e ls can gksrh feyksa fd O;Fkk dg jgs gSaA 

vkt ijEijkxr thou;kiu ds lk/ku lekIr gks jgs gSaA jkeLkusgh yky 'kekZ 
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jkstxkj ds lk/kuksa dks fdl izdkj e'khuhdj.k lekIr dj jgk gS] mldks vius 

uoxhr laxzg >hy vucq>h I;kl dh esa uoxhr esa fy[krs gSa &  

 pksjh gks x;h 

 lqckl lqeu  

 vkjksfir gS  

 Hkksyh frryh  

 jkscksV [kk x;k 

 ipk x;k 

 xk¡/kh th dh  

 NksVh rdyh ¼79½  

mi;qZDr uoxhr e'khuhdj.k ds c<+rs nq"izHkkoksa dks iznf'kZr djrk gSA 

e'khuhdj.k ds dkj.k cgqr ls yksxksa dk jkstxkj tk jgk gSA ljdkjh ukSdfj;ksa 

esa HkrhZ gksuk rks] egkHkkjr yM+us ds leku gks x;k gSA blh dkj.k ls ns'k ds 

csjkstxkjksa dks ljdkjh ra= dks txkus ds fy, vkanksyu djus iM+rs gSaA bu lcls 

mRiUu gksrh gS& e¡gxkbZ vkSj mldh ekj lcls Hk;adj iM+rh gSA e¡gxkbZ] ifjokj 

ds iwjs ctV dks fcxkM+ dj j[k nsrh gSA e¡gxkbZ fdl izdkj ls euq"; dks 

daxky dj jgh gSA bl ij vkseizdk'k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs 

vadqj esa fy[krs gSa & 

 e¡gxk vkVk e¡gxk pkoy 

 e¡gxh lCth nky 

 e¡gxkbZ ds gkFkksa Q¡ldj  

 vkt gq, daxky ¼130½ 

euq"; dh izkFkfed vko';drk;sa jksVh] diM+k vkSj edku dks ekuk tkrk 

gS] ijUrq e¡gxkbZ bu lc dks iqjk gksus ugha nsrh gSA ;g rks euq"; dks mlds 
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R;ksgkjksa rd ls foeq[k dj nsrh gSA bl e¡gxkbZ ds le; esa R;ksgkj esa D;k fLFkfr 

gksrh gS] bl ij vo/k fcgkjh JhokLro ds uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj dk ;g 

uoxhr n`"VO; gS &  

 uwu rsy ydM+h dh fpUrk 

 Åij ls R;kSgkj fnokyh  

 ugh eukus nsrh gedks  

 e¡gxkbZ dh ekj] fnokyh ¼71½  

tc euq"; ued] rsy] bZa/ku ds fy, gh iSls ugha cpk ik jgk gS] rks og 

R;ksgkjksa esa idoku dgk¡ ls [kjhnsA e¡gxkbZ dh ekj lokZf/kd xjhc O;fDr ij gh 

iM+rh gS] bldks O;Dr djrs gq, c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg ^jFk b/kj 

eksfM;sa* esa fy[krs gSa &  

 rqe rks dksfdy dh /kqu Mwcs  

 ctk jgs ge vius xky  

 rqe rks xksjksa ls fpdus gks 

 QVh fcokbZ ge csgky ¼100½  

blesa og izfrdkRed Hkk"kk dk iz;ksx djrs gq,] clar _rq ds ek/;e ls 

vehj dks O;Dr dj jgs gS vkSj mldh rqyuk xjhc vkneh ds clar ls dj jgs 

gSaA ;fn vki Hkq[ks gSa] rks vkids fy, dksbZ _rq lqgkuh ugha gSA  

fdlku ,oa csjkstxkj yksxksa] ij bl la?k"kZ esa ,d vksj pqukSrh gksrh gS] 

izd`frA izd`fr euq"; ds }kjk] mlds lkFk fd;s tk jgs O;ogkj ij] viuk Øks/k 

izdV djrh gS] rks mldk uqdlku lokZf/kd :i ls fupys rcds ds fdlkuksa vkSj 

fuEu vk; oxZ ij iM+rk gSA fdlkuksa dh [ksrh ij blds izHkko dks n'kkZrs gq, 

jkelusgh yky 'kekZ vius uoxhr laxzg >hy vucq>h I;kl dh esa O;Dr djrs 

gq, fy[krs gSa &  
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fy, xqysy 

ekjrk ekSle@vksys ds iRFkj  

xsgw¡ vLirky esa igq¡pk  

vkyw eqnkZ?kj ¼108½  

 pkjks vksj ls grk'k] fujk'k fdlku] tc izd`fr ls Hkh ekj [kkrk gS] rks og 

vUr esa volkn o fujk'kk ds ml ?ku?kksj pØ esa Qal tkrk gS fd ogk¡ ls 

fudyuk mlds fy, eqf'dy gks tkrk gSA mlds lkeus e`R;q dks xys yxkus ds 

vykok dksbZ jkLrk ugha cprk gSA fdlku dh bl ihM+k dks jkelusgh yky 'kekZ 

vius uoxhr ds vU; in esa bl izdkj fy[krs gSa&  

  ljdkjh thiks us  

  dqpyh@esMksa dh Nkrh  

  y[kuÅ ls fnYyh rd  

  nkSM+h jktk dh ikrh  

  jLlh ck¡/k xys esa 

  yVdk@cjxn ij vxMw ¼109½  

 izd`fr ds lkFk eg¡xkbZ dk ;g xBtksM+] euq"; dks e`R;q ds lehi ys 

tkdj] mls vkRegR;k rd ds fy, etcwj dj nsrk gSA fdrus gh thou vius 

vUnj lekus okyh e¡gxkbZ] gekjs thou esa fdl dnj lek pqdh gS] bldks 

;'kks/kjk jkBkSj ds uoxhr laxzg tSls /kwi galrh gS ds bl uoxhr }kjk le>k 

tk ldrk gS & 

  vejyrk tSlh  

  e¡gxkbZ ilj jgh gSS 

  lc dqN xyr gqvk] yxrk 
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  dqN ugha lgh gS 

  pwYgs ij p<+dj  

  Hkh 'khry jgk rok gSA ¼78½ 

e¡gxkbZ :ih] bl vej csy ds VqVus ;k u"V gksus rd] euq"; deZ&la?k"kZ 

esa bldk lkeuk djrk jgrk gSA og jkst blls yM+us gsrq iz;kl djrk gSA  

3-2 uoxhrksa esa vkfFkZd 'kks"k.k dk o.kZu & 

pkjks vksj ls lHkh izdkj ds la?k"kksZa ls Vdjkdj] vke vkneh tc esgur 

etnqjh ls dqN djuk pkgrk gS] rks mls irk pyrk gS fd ;gk¡ ij rks lc 

mldk 'kks"k.k djus ds fy, rS;kj [kM+s gSaA og Hkz"Vkpkj] ukSdj'kkgh] 

ykyfQrk'kkgh ds pØO;wg esa Qaldj] mlds gj }kj ij yqVrk gqvk] 'kksf"kr gksrk 

gqvk] vUr esa vfHkeU;q fd Hkk¡fr dHkh&Hkh mlls ckgj ugha fudy ikrk gSA 'kks"k.k 

ds fofHkUu rjhdkssa] ifjfLFkfr;ksa vkSj ifj.kkeksa ij uoxhrdkjksa us viuh dye 

pykbZ gSA  

 'kks"k.k dk izkjEHk] 'kkjhfjd 'kks"k.k ds lkFk cpiu esa gh gks tkrk gSA 

dgus dks rks Hkkjro"kZ cky etnwjh ds f[kykQ gS] ijUrq D;k okLrfodrk esa ,slk 

gS& ughaA etcqjh esa vkdj cpiu ;fn dke djus yxrk gS] rks mldk 'kks"k.k 

fdl izdkj ls gksrk gS] mlds fy, e/kqdj v"Bkuk vius uoxhr laxzg [kkyh 

gkFk dchj esa dgrs gSa &  

  vDlj nq#i;ksx djrs gSa  

  cSjs cM+s  

  lqdksey ru dk  

  fl[kk jgs  

  pksjh&cnek'kh  

  lp esa  
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  vFkZ ;gh thou dk ¼41½  

 blh 'kks"k.k ds ,d vU; :i dks ?kj esa dke djus okyh cPph ds ek/;e 

ls vo/k fcgkjh JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa bl izdkj ls 

fy[krs gSa &  

  ,slk gkM+ dikÅ¡ tkM+k  

  yM+dh ugha dke ij vk;h  

  >kMw iksaNk dkSu djsxk 

  dgk¡ ej x;h] ns[kks HkkbZ ¼41½  

 izFke uoxhr( tgk¡ NksVs cPpksa dks gksVy] <kcksa ij dke djuk iM+rk gS] 

ogk¡ mudk fdl izdkj 'kks"k.k gksrk gS] mldk mnkgj.k gSA ;gh ls lekt esa 

pksjh&cnek'kh dh uhao vkrh gSA ;gh voxq.k vkxs pydj euq"; dks vlkekftd 

xfrfof/k;ksa esa 'kkfey djrss gSsA f}rh; uoxhr ?kj esa dke djus okyh] cPph ds 

'kks"k.k dks n’kkZrk gSsA ;fn og cPph gkM+ dk¡i lnhZ esa] ,d fnu dke ij ugha 

vkrh gS] rks mlds fy, gekjs eq[k ls fudyus okys izFke 'kCn gksrss gS &^dgk¡ ej 

xbZ vkt*A D;ksafd Loa; rks dksbZ dk;Z djuk ugha pkgrk gSA lc dqN ml cPph 

ls djokuk gS] mlds cSxj dqN ugha gksxk] ijUrq dksbZ mldh ijs’kkuh dks ugha 

le>rk gSA ;gh 'kks"k.k /khjs&/khjs mUgsa etnwjksa ls ca/kqvk etnwjkssa esa ifjofrZr dj 

nsrk gSA bldks O;Dr djrs gq, ek/ko dkSf’kd vius laxzg tksf[ke Hkjk le; gS 

esa fy[krs gSa & 

ca/kqvk etnwjksa ls 

cnrj 

chrk thou gksjh dk 

dks;y ls Hkh  

dkyk fudyk 
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HkkX; xkao dh xkSjh dk ¼47½ 

,d&,d jkssVh ds fy, tks la?k"kZ djuk iM+rk gS] mldks O;Dr djrk gS] 

;’k ekyoh; ds laxzg le; ydM+gkjk dk ;g uoxhr& 

oks etnwju jksVh esa gh  

psgjk ns[k jgh 

irk ugha jksVh >qylh gS 

;k >qylk psgjk ¼18½ 

xehZ] lnhZ] ckfj’k esa fcuk 'kjhj fd fpUrk fd;s] [kVrs jgus fd etcqjh] 

ftldk Qk;nk ÅBkdj ekfyd muls csbZrgk dke ysrs gSaA bl 'kks"k.k izfØ;k essa] 

ljdkjh rU= Hkh 'kkfey gksdj viuk QtZ fuHkkrk gSA ljdkjh rU= dh 

dk;Ziz.kkyh dks bafxr djrs gq, e/kqdj v"Bkuk vius laxzg [kkyh gkFk dchj esa 

fy[krs gSa & 

Åij ls  

ljdkjh fx)ksa us 

th Hkj ywVk ¼110½ 

;g ljdkjh rU= igys turk ds fgLls dkss gM+irk gS] mlds i’pkr 

turk ds eqvkots dkss Hkh [kk tkrk gSA  

;g ljdkjh  ra=] fdl izdkj 'kks"k.k djds vius vki dks le`) dj jgk 

gS] bldks vius uoxhr laxzg eu catkjk ds ,d uoxhr esa vt; ikBd bl 

izdkj c;ku djrs gSa & 

 ek;koh ;g isV ipk ysrk gS 

 lcdk fgLlk  

 blh isV esa dksVk] ijfeV] 
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 xsgw¡] nfy;k] ?kklysV gS ¼39½  

ljdkjh vuqnku esa fdl izdkj dh canjckaV gksrh gS] ;g crkrs gq, og 

iqu% fy[krs gSa &  

 fy;s iqfyank vf/kdkjh th  

 eqf[k;k ds ?kj vk;s 

 ?kqek&fQjkdj ckrphr dks  

 eqÌs ij ys vk;s  

 mudk fgLlk fdruk gksxk  

 ljdkjh vuqnku esa ¼84½  

;gk¡ ij vQlj'kkgh ,oa usrkvksa ds xBtksM+ ds }kjk fd;s tk jgs 'kks"k.k 

dk o.kZu gSA xjhc dk 'kks"k.k djus esa lc cjkcj gSA vc rks ;g fglkc yxkuk 

Hkh eqf'dy gS fd fdrus blls vehj gks x;s gSaA xjhcksa dh bl ihM+k dks vkokt 

nsrs gq, ;'k ekyoh; vius laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa &  

 gS dFku midFku ukVd eap fdrus  

 lj ugha gSa vkSj gSa ljiap fdrus  

 Hkw[k ls yM+ jgs psgjs D;k crk,¡  

 ns'k [kkdj gks x, gSa Vap fdrus  ¼101½  

'kks"k.k djus okyks dh ,d utj] xjhc dh tehu&tk;nkn ij vo'; 

jgrh gSA og lnSo bl fQjkd esa jgrs gS fd dc mudh Hkwfe dks gM+i fy;k 

tk;sA vxj og lh/ks&lh/ks ,slk ugha dj ikrs gSa rks] dHkh fodkl] dHkh fuos'k ds 

uke ij mldks vf/kxzfgr dj ysrs gSaA xjhc dh bl ihM+k dks jkelusgh yky 

'kekZ vius laxzg >hy vucq>h I;kl dh esa bl izdkj O;Dr djrs gSa &  

 XoSaMs okyh cM+h Vifj;k  
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 x;h lM+d ds cM+s isV esa  

 HkS;k esjs !  

 'ks"k dq'ky gS ¼59½  

xjhc dh tehu Nhudj mudks etnwj cuk fn;k tkrk gS vkSj fQj 

mudks Hkh csp fn;k tkrk gSA euq"; ds fcdus dh bl ihM+k dks vius uoxhr 

laxzg tSls /kwi galrh gS esa ;'kks/kjk jkBkSj bl izdkj O;Dr djrh gSa&  

 fo'o&xzke esa  

 csps tkrs  

 vkSus&ikSus ge  

 ;gk¡ va/ksjk gh  

 T;knk gS  

 vkSj jks'kuh deA ¼73½  

orZeku vFkZra= esa ek= euq"; ds 'kjhj dks gh ugha 'kksf"kr fd;k tk jgk 

gS] vfirq mldh laosnukvksa dks Hkh [kRe fd;k tk jgk gSA mldk ekufld 

'kks"k.k Hkh fd;k tkrk gSA oSls Hkh e'khuksa ls laosnuk dh mEehn djuk gh csekuh 

gSA bl ihM+k dks vouh'k f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs esa 

O;Dr dj jgs gSa & 

 ?kksj vkykspd@le; dk  

 lqf[kZ;ksa esa vktdy gS]  

 ;qx e'khuks dk  

 gqvk tc  

 Hkw[k dh ckrsa foQy gS ¼56½  
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iwoZ esa fdlkuksa] xjhcksa dks egktuksa ds }kjk 'kksf"kr fd;k tkrk FkkA muls 

cgqr vf/kd lwn olqyh dh tkrh FkhA vktknh ds i'pkr cSadks ds mn; us blesa 

dqN jkgr nh] ijUrq /khjs&/khjs cSad Hkh vehjksa ds xqyke gks x;sA dksbZ ekY;k] 

eksnh buds gtkjksa djksM+ ysdj Hkkx tk;s] bUgsa dksbZ fpUrk ugha gSA ijUrq fdlh 

xjhc dk 1 yk[k dk yksu Hkh ysus ds fy, ;g mldh tehu] tk;nkn dqdhZ 

djus ij mrj tkrs gSaA xjhc ds bl 'kks"k.k dks O;Dr djrs gq, vo/k fcgkjh 

JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa&  

 ckcw gS chekj] cgw dk 

 ukSaok yxk] eghuk gS 

 nkok gqvk cSad dtsZ dk] 

 dqdhZ] dkjkxkj gS ¼38½  

cSadks ds }kjk fdl izdkj ls tsy Hkstus dk Mj fn[kkdj olqyh dh tkrh 

gS] mldks crkrk gS ;g uoxhrA  

bu lc ls Åij gS] cktkjokn dh izo`frA orZeku vFkZra=( flQZ equkQk 

dekus dh izfØ;k cudj jg x;k gSA ;gk¡ ij flQZ viuk Qk;nk gksuk pkfg,A 

blh /kkj.kk ds dkj.k fons'kh ¼eq[;r% phu o ;wjksih;½ lkeku ls gekjs cktkj Hkj 

x;s gSA bu vUrjkZ"Vªh; dgh tkus okyh dEifu;ksa us] fdl izdkj ls ns'k dks 

cckZn fd;k gS] mldkss e/kqdj v"Bkuk vius uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj esa 

bl izdkj O;Dr djrs gSa& 

 okyekVZ dk xsgw¡  

 cklerh Hkh  

 gqbZ ijkbZ  

 &&&&&&& 

Q¡lk tky esa  
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 fQj viuk  

 Hkkjr egku cspk ¼51½  

orZeku nkSj esa lEiw.kZ cktkj ij okyekVZ] ¶;qpj] fjyk;al tSls cM+s&cM+s 

O;kikfj;ksa dk dCtk gks jgk gSA NksVk O;kikjh buls VDdj ugha ys ik jgk gSA 

vkSj bu cM+s O;kikfj;ksa ds fy, euq"; ek= ,d mRikn cudj jg x;k gSA bldks 

O;Dr djrs gq, ek/ko dkSf'kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs 

gSa& 

 vkneh gS ftUl  

 vc cktkj dk  

 &&&&&&&&& 

 vfLerk  

 'kks dsl esa ¼41½  

;g cktkjokn ek= cktkj ;k gkWV rd lhfer ugha gS] vc ;g pkjksa vksj 

utj vkrk gSA bl ihM+k dks O;Dr djrk gqvk fou; feJ ds uoxhr laxzg le; 

dh vk¡[k ue gS dk ;g uoxhr n`"VO; gS&  

 xykdkV izfrLi)kZ ds  

 ge dBiqryh cus fQtwy 

  gS fof'k"V lqfo/kkvksa okys  

 dgus dks ifCyd Ldwy ¼31½  

bl uoxhr ds ek/;e ls ge ;g tku ldrs gSa fd gekjh f'k{kk O;oLFkk 

esa Hkh cktkj ?kql x;k gSA cM+h&cM+h lqfo/kkvksa ls ;qDr Ldwyksa esa eksVh Qhl 

olqy dh tkrh gS vkSj fu/kZu oxZ ds cPps buesa dgk¡ ls i<s+ ik;saxsA mUgsa rks 

ljdkjh fo|ky;ksa dh 'kj.k esa gh tkuk iM+rk gSA ;g cktkj rks blls Hkh vkxs 
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fudydj gekjs ?kj esa ?kql pqdk gSA bl ij fou; feJ iqu% ,d vU; uoxhr esa 

fy[krs gSa& 

 njokts ij foKkiu dh  

 oanuokj  

 gj dejs esa ,d u;k gS dkjksckj 

 D;k cksyw¡ tc ?kj esa gh  

 cktkj ?kqlk ¼140½  

vc rks cktkj ;g fu/kkZfjr djrk gS fd vki D;k [kk;s] D;k igusA pkjks 

vksj foKkiuks dk tky QSykdj] gesa mlesa Q¡lk;k tkrk gSA bu foKkiuksa dk 

,d vkSj ihM+knk;d lp gS] ftls vouh'k f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu dVs 

gSa /kwi pqurs esa fy[krs gSa & 

 foKkiu dh  

 ihd >syrs  

 lges gq, iyLrj] 

 Hkw[ks uaxs fnu  

 lfn;ksa ls  

 pqHkk jgs gSa uLrj ¼112½ 

bl uoxhr ds ek/;e ls vouh'k f=ikBh dg jgs gS fd xjhc vkneh ds 

?kj dh fnokjksa dks Hkh bu foKkiuksa us ugha NksM+kA ckgj fudydj nsf[k;s xjhcksa 

ds ?kj&edku ij vkidks cM+s&cM+s foKkiu fey tk;saxsA dHkh vkius vehjksa ds  

?kjksa dh nhokj ij foKkiu ns[ks gSa & ughaA pUn #i;ks ds uke ij xjhc dk 

'kks"k.k fd;k tkrk gSA dbZ ckj rks og Hkh ugha fn;s tkrs gSaA 

cktkjokn us fdl izdkj ls lkekftd fj'rs&ukrs laosnukvksa dks vkgr 

djds euq"; dk 'kks"k.k fd;k gS] mldk o.kZu Hkh vusd uoxhrdkjksa us fd;k gSA 
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tks vFkZO;oLFkk ek= equkQs ij vk/kkfjr gks] ogk¡ ij vki izse] HkkbZpkjs] laosnukvksa 

,oa fj'rksa dks ugha ik;saxsA vouh'k f=ikBh rks vius uoxhr laxzg fnu dVs gS 

/kwi pqurs esa dgrs gSa fd e'khuh ;qx esa ek= /ku gh lc dqN gS& 

 dsoy /ku ds mn~cks/ku ls 

 foLQksfVr gS lHkh fn'kk,¡ ¼100½  

 vkSj ;g /ku dh ykylk fdl izdkj ls gekjs vglklksa dks ekjdj] 

dqaBkvksa ds nyny esa gesa ?klhV jgh gS] ml ij og fy[krs gSa & 

  VwV jgh gS vglklks dh  

  Mksjh xgjh dqaBkvksa ls ¼108½  

 cktkjokn esa flQZ dqaBk dh dqaBk gS] ge ,d nqljs ls ty jgs gSA igys 

xk¡o esa ;fn fdlh ds ikl dksbZ lk/kuk ;Fkk& cSyxkM+h] lkbfdy] eksVjlkbfdy 

gksrh Fkh] rks yksx dgrs Fks ÞvPNh ckr gS HkkbZ] t:jr iM+us ij vius Hkh dke 

vk;saxhAß ijUrq orZeku nkSj esa ;fn mlds ?kj esa eksVj lkbfdy gS] rks gesa dkj 

ysuh gS fd lksp iSnk djrk gS& cktkjoknA og vkidks ,d&nwljs gksM+ djds 

vkxs fudyus dh izsj.kk nsrk gS vkSj bl ek/;e ls [kqn equkQk dekrk gSA ;'k 

ekyoh; rks le; ydM+gkjk ds ,d uoxhr esa Li"V dgrs gSa fd ;g izse&I;kj 

o eerk rd ds lkSnkxj gS &  

  izse&I;kj] eerk d#.kk ds  

  ;s lkSnkbZ gSa  

  lEosnu ds jFk ij cSBs  

  gkfrerkbZ gS  

  oLrq csprs] ej.k&foLej.k  

  ;kn csprs gS ¼88½  
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cktkjokn u flQZ gekjk vkfFkZd] 'kkjhfjd vfirq ekufld 'kks"k.k Hkh 

djrk gSA orZeku vFkZra=] ek= vehj dks vehj djus ,oa xjhc dks xjhc djus 

ds fy, cuk gSA ;g lcdks lkFk ysdj pyus ds fy, ugha dgrk gSA ;gk¡ rks 

lc dqN flQZ eSa] esas fleVdj jg x;k gS vkSj bl HksM+pky esa Q¡ldj vke 

vkneh( muds 'kks"k.k dk f'kdkj gks jgk gSA 

3-3 oxZ la?k"kZ ls mRiUu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu& 

 izkjfEHkd vFkZO;oLFkkvksa esa] lekt esa lHkh dks lkFk ysdj pyus dk 

vkg~oku Fkk] iw¡th dk bruk egRo ugha FkkA vf/kdrj O;fDr viuh vko';drkvksa 

dh iwfrZ Lo;a ;k vius vkl&ikl ds yksxksa ls] oLrq fofue; ds ek/;e ls dj 

ysrs FksA /khjs&/khjs bl O;oLFkk esa iw¡th dk izkjEHk gqvkA vkS|ksxhdj.k us bldks 

vkSj xfr iznku djus esa lgk;rk dhA vc rd tks O;fDr gLrdyk] NksVs m|ksx 

;k Lo;a ds lk/kuksa ls viuh vko';drkvksa dh iwfrZ dj ysrk Fkk] vkS|ksxhdj.k us 

bl ifj?kVuk dks cnydj j[k fn;kA vc cuk&cuk;k eky] cktkj esa Hkkjh ek=k 

esa miyC/k gksus yxkA e'khuhdj.k us mRikfnr lkeku dh xq.koÙkk esa lq/kkj 

fd;kA blesa le; Hkh de yxus yxkA de ls de le; esa] vf/kd eky cuus 

yxkA bu lHkh dkjdksa us gLr m|ksxksa ij cqjk vlj MkykA vf/kd iwath dh 

pkgr esa] O;fDr vius ijEijkxr dk;ksZa dks NksM+dj etnwj ds :i esa dk;Z djus 

yxs] /khjs&/khjs bl izfØ;k us lekt esa ekfyd ,oa etnwj ds :i esa nks oxZ [kM+s 

dj fn;sA loZizFke dkyZ ekDlZ us oxZ foHkktu dh vo/kkj.kk dks izLrqr djrs 

gq,] vehjksa ds equkQs esa 'kkfey xjhcksa dh esgur dks bldk dkj.k ekukA mUgksaus 

lekt esa loZgkjk oxZ dh LFkkiuk ij cy fn;k] tgk¡ ij lc leku gksA lekt 

esa iwathokn ds mn; ds lkFk&lkFk] loZgkjk oxZ dh ekU;rk,sa detksj iM+us yxh 

vkSj vehj&xjhc ds :i esa foHkktu vkSj vf/kd xgjk x;kA  

 dkykUrj esa blesa e/;e oxZ uked] ,d u;s oxZ dk mn; gqvk] ijUrq 

bldh LFkkiuk ls iwoZ gh] blesa nks u;s oxZ cu x;s mPPk e/;e oxZ] fuEu e/;e 

oxZA mPp e/;e oxZ mPp oxZ esa 'kkfey gksus dh gksM+ esa gS vkSj fuEu e/;e 
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oxZ] dc fuEu oxZ esa 'kkfey gks tkrk gS] ;g Lo;a mls Hkh ugha irk pyrk gSA 

bl oxZ foHkktu ds dkj.k] vehj&xjhc ds e/; tks [kkbZ cu x;h gS] ml ij 

uoxhrdkjksa us] vius uoxhrksa ds }kjk psrk;k gSA bldks O;Dr djrs gq, vius 

uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj esa e/kqdj v"Bkuk fy[krs gSa &  

  gqbZ ik¡o vaxn dk  

  u lfn;ksa ls rfud f[kldh 

  ogh vk¡lw] ogh vkgsa  

  ogh etcwfj;k¡&flldh  

  xjhch rks O;oLFkk dk  

  lQy mRikn gS ckcw ¼106½  

 bl uoxhr esa] xjhch ds mRiUu gksus ds dkj.k ds :i esa] bl O;oLFkk 

dks ekuk gS vkSj lkFk gh ;g fdl izdkj ls vaxn ds ik¡o ds leku te x;h gS] 

mldk o.kZu gSA vkt jk"Vª dh vktknh ds 70 ls vf/kd lkyksa esa Hkh] ge xjhch 

ugha feVk ik jgs gaSA ljdkjsa rks pquko gh blh eqn~ns ij yM+rh gS] ijUrq 

okLrfodrk esa lkFkZd mik;ks dh ,oa muds fØ;kUo;u dh bPNk ugha gSA ml 

jktuhfrd nqcZyrk ij vt; ikBd vius uoxhr laxzg eu catkjk esa fy[krs 

gSa& 

  xk¡o] xjhcksa ds gSa] ftudh  

  vdFk dgkuh gS  

  vkxs jktegy dh lM+dsa 

  ihNs NwV x;k tuiFk gS ¼65½  

 xk¡o dHkh le`f) dk mnkgj.k gqvk djrs Fks] ijUrq vkt xjhch ds 

mnkgj.k cu x;s gSa] D;ksafd ljdkjs lEiw.kZ lq[k&lqfo/kk;sa] rks 'kgjksa esa fuokl 

dj jgs vehjksa ds fy, lqjf{kr j[k jgh gSA bldk lcls vPNk mnkgj.k] orZeku 
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esa dksjksuk tSlh egkekjh ds le; esa Hkh] ljdkj }kjk 20]000 djksM+ ds laln ds 

iqufuZekZ.k dk;Z dks eatqjh nsuk gSA tgk¡ xjhcksa ds fy, bykt Hkh miyC/k ugha gS] 

ogh jkt/kkuh dh lM+dks dks laokjk tk jgk gSA bl fojks/kkHkkl ij fou; feJ 

vius uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS esa fy[krs gSa &  

  tgk¡ xjhch djrh gS  

  xfy;ksa esa urZu  

  vkVZ xSyjh esa vk¡lw dh  

  pgy igy gS ¼119½ 

;gk¡ ij uoxhrdkj ml ihM+k dks n’kkZ jgk gS fd xjhc ds okLrfod 

vk¡lqvksa dk dksbZ eksy ugha gS] ijUrq ;fn ;gh vklq¡ okyh QksVksa ;k fp= vkVZ 

xSyjh;ksa esa igq¡prss gS] rks ogk¡ mudh dher djksM+ks esa gks tkrh gSA euq"; ds 

vk¡lq Hkh fcdus yxs gSA xjhc fd ihM+k dks Hkh] vkuUn fd utj ls ns[krs gS( 

vehjA 

izkjEHk esa ;qjksih; jk"Vªksa us ,f’k;k ,oa vÝhdk ds vusd jk"Vªksa dks 

mifuos’k cukdj] mudh /ku lEink dks yqVdj [kqn dks vehj cuk;kA /khjs&/khjs 

;g mifuos’kokn lekIr gks jgk gS] ijUrq blds LFkku ij vc ,d u;k 

mifuos'kokn [kM+k gks jgk gSA bldks O;Dr djrs gq,] vius laxzg le; 

ydM+gkjk esa ;’k ekyoh; fy[krs gSa& 

NksVs&NksVs mifuos’k gS 

NksVh&NksVh vk¡[ks 

gS mÙkj vk/kqfud ijkrs 

luk v/kluk vkVk 

vk¡[k fudkys ?kwe jgss]  

vackuh fcM+yk VkVk ¼79½ 
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vc jk"Vª ds vUnj gh] vehj O;fDr ogh dk;Z dj jgs gS] tks dHkh 

mifuos’kd rkdrs djrh FkhA bUgksaus vius lkezkT; [kM+s dj fy;s gS vkSj ogk¡ ij 

xjhcksa dk 'kkss"k.k gks jgk gSA vehj&xjhc ds e/; bl vUrj] dks vouh’k f=ikBh 

vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs bl izdkj O;Dr djrss gSa& 

;g jbZlksa dk 

eqgYyk gS tjk  

vkokt de dj ¼48½ 

xjhc vkneh dks( vehjksa ds eksgYys esa] tksj ls cksyuss fd Hkh eukgh gksrh 

gSA bl oxZ foHkktu esa ihM+k dsoy xjhc ds fgLls vkrh gSA bl oxZ foHkktu ds 

dkj.k mls D;k&D;k lguk iM+rk gS] bldk o.kZu djrs gq, ;’k ekyoh; vius 

uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

gkFk dkV ysrs gS 

,sls gFkdaM+s gSa 

lM+dksa ij vkx&/kqvk¡ 

ij pwYgs BaM+s gSa ¼76½ 

xjhc O;fDr ds ?kj ij pqYgsa dh vkx lnSo B.Mh gh jgrh gSA dHkh&fnu 

essa ,d ckj] dHkh dHkh rks iqjs fnu] ml pqYgsa esa vkx ugha tyrh gS] ijUrq pqYgsa 

esa vkx tys ;k uk tys] isV essa vkx rks tyrh gSA isV fd ;g vkx] xjhc dks 

fdruk >qdkrh gS] bl ij c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s 

esa fy[krs gSa& 

pVuh dh [kkfrj 

cqf/k;k us 

nks vfe;k D;k rksM+h 

ij/kkuh us 
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ck¡g idM+ yh 

vkSj dykbZ eksM+h ¼62½ 

ek= ,d vke ds fy,] xjhc vkneh dh fiVkbZ gks ldrh gS] D;ksafd blls 

vehjksa dk vga lUrq"V gksrk gSA bl fiVkbZ ls cpus ds fy,] og mu dk;ksZa esa 

yx tkrk gS] ftuls mldk cpiu ujd cu tkrk gSA blh dks O;Dr djrs gq,] 

iqu% c`tukFk JhokLro fy[krs gSa& 

vEek ds lax 

chu jgss tks 

dwM+k ikyhFkhu 

vkSj fiVkjh 

fy, lk¡i dh 

ctk jgs tks chu 

cpiu ds fnu  

Vªsuksa esa tks 

uV ds [ksy djs ¼49½ 

xjhc dk cpiu rks gksrk gh ugha gSA og rks ek¡ fd xksn ls lh/kk O;Ld 

cudj dk;Z djus yx tkrk gSA mlds fy, og ml dpjs dks ÅBkrk gS] ftls 

vehjksa us QSyk;k gkssrk gSA D;ksfd vehjksa us budks] budk gd ugha fn;k gSA 

ijUrq budh essgur ls tks lQyrk feyrh gS] mlls vius ,s’kks&vkjke ds lk/ku 

tqVkuk vehjksa dks c[kqch vkrk gSA bldks uoxhrdkj jkelusgh yky 'kekZ vius 

uoxhr laxzg >hy vucq>h I;kl dh esa bl izdkj ls fy[krs gaS& 

vkleku dk lhuk phjsa 

Lo.kkZfdr gSa HkkX;&ydhjsa 
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Fkwdnku pk¡nh dk j[krs  

lksus dh gS budh Fkkyh 

vehj&xjhc ds e/; ds oxZ foHkktu dks] lVhdrk ls O;Dr djrk gS] ;g 

uoxhrA ,d rjQ lekt dk og oxZ gS] ftlessa lq[k&lqfo/kkvksa ds uke ij iSlk 

yqVkus fd gksM+ jgrh gSA ogh nqljh rjQ og oxZ gS] ftldks HkjisV [kkuk Hkh 

e;Llj ugha gS] vU; lqfo/kkvkssa fd ckr rks u gh djs] rks vPNk gSA 

3-4 orZeku vkfFkZd fLFkfr;ksa dk vkØks'kkRed Hkko ls o.kZu& 

orZeku vFkZO;oLFkk essa iw¡thokn dh txg loksZPp gS] ijUrq ;g O;oLFkk 

vusd [kkfe;kssa ls ifjiw.kZ gSA tgk¡ ,d rjQ ;g lekt esa vehj&xjhc ds e/; 

fd [kkbZ dks c<krh gS] ogh nqljh vkSj ;g xjhcksa ds 'kkss"k.k dks Hkh c<+krh gSA 

bl izdkj ds vFkZrU= essa dqN fo’ks"k O;fDr;ksa] dEifu;ks] ?kjkuks rd gh iw¡th dk 

izokg ;k teko lqfuf’pr gkss tkrk gSA bl izdkj dh O;oLFkk ds izfr vkØks’k 

;k fojks/k ds Lojksa dks] uoxhrdkjkssa us vius uoxhrks ds ek/;e ls mBk;k gSA 

lkfgR;dkj lekt esa gks jgs] fdlh Hkh izdkj ds HksnHkko ,oa 'kks"k.k dk fojks/k 

viuh d`fr;ksa ds ek/;e ls gh djrs jgs gSaA ;gh lkfgR; dk lgh mÌs’; Hkh 

iznf’kZr gkssrk gSA bls fuHkkus essa vU; fo/kkvkssa fd Hkk¡fr gh] uoxhr Hkh vius vUnj 

bUgha xq.kksa dks lekfgr djrk gSSA 

vk/kqfufddj.k ds uke ij] fdl izdkj geus gLr dyk dks lekIr dj 

fn;k gS] bl ij ek/ko dkSf’kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; gS ds 

uoxhr esa fy[krs gSas& 

gkFk ls dkjhxjha ds  

Nhu yh geus dqnkysa 

Hkw[k ls O;kdqy le; dks 

vc le; dSls lEHkkys ¼19½ 
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ek/ko dkSf’kd bl laxzg ds vU; uoxhr esa] Økafr ds B.Ms iM+us fd ihM+k 

ij vkØksf’kr gksdj fy[krs gSa& 

yky jax ds >aMs lkjs 

'osr gks x, iy essa 

vknedn rLohjsa lkjh 

gqbZ folftZr ty esa 

vc rks eu esa Tokyk cph u 

cpk [kky ij pke ¼58½ 

dHkh etnwj] fdlku ds gd fd yM+kbZ yM+us dk naHk Hkjus okys] dc 

cny x;s] irk gh ugha pykA vc rks muds vUnj u og lkgl gS vkSj u gh 

og vkx gS] ftlls bl iw¡thoknh vFkZO;oLFkk ds fojks/k esa] og [kM+s gks lds vkSj 

mu fdlkukssa ,oa etnwjksa dks mudk gd fnyk lds] ftudss usrk gksuss dk og naHk 

Hkjrs gSA pkjksa vksj yxk;s tk jgs mnkjhdj.k ds ukjksa ij dVk{k djrs gq,] 

e/kqdj v"Bkuk ,d vU; uoxhr esa fy[krs gaS& 

dgh mnkjhdj.k 

ges uaxk u dj ns 

ftls nsf[k, ogh 

cuk ;wjksi fuoklh 

eka cksyh dh mrjh pksyh 

gqbZ [kyklh ¼15½ 

mnkjhdj.k ds uke ij] vius lHkh lalk/kuksa dks fons’kh rkdrksa dks cspus 

fd izo`fr dk mn~/kkVu djrk gS( ;g uoxhrA ;gka ;g /;ku j[kuk Hkh vko’;d 

gS fd vaxzstks us Hkh ges O;kikj djds gh xqyke cuk;k FkkA dgh ;g mnkjhdj.k 

fd ck<+] ,d ckj fQj ls gesa xqyke u dj nsA vkt ftls nssf[k, og viuh 
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ekr`&Hkk"kk] ;gk¡ ds [kku&iku] ;gk¡ fd laLd`fr dks ;wjksfi; jax&<+ax ds lkeus 

rqPN le>us yxk gSA vius ewY;ksa dks rqPN le>us dh tks ijEijk py jgh gS] 

ml ij izgkj djrk gS( ;g uoxhrA 

Hkkjr fd iwoZ iz/kkueU=h Lo- bfUnjk xk¡/kh us ^xjhch gVkvksa* dk ukjk fn;k 

FkkA mlds i’pkr izR;sd vke pqukoksa esa] ;g ukjk fdlh u fdlh :i esa utj 

vkus yxrk gSA ijUrq D;k [kks[kys oknks ls xjhch feVrh gSA bl ij rat dlrs 

gq, vius uoxhr laxzg eu catkjk esa vt; ikBd fy[krs gSa & 

okns [kkdj Hkw[k feVkrss 

vk¡lw ihdj I;kl 

ge djrs gSa isV dkVdj 

thus dk vH;kl ¼28½ 

[kks[kys oknksa ls issV Hkjus dh ihM+k dks O;Dr djrk uoxhr lekt fd 

ml lPpkbZ dks lkeus ykuss dk iz;kl dj jgk gS] ftlessa xjhc vkneh ,d oDr 

ds Hkkstu ds }kjk gh thou;kiu djus dks foo’k gSA bl xjhch dks gVkus ds 

uke ij gekjs usrkx.k D;k&D;k djrs gS] ;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; 

ydM+gkjk esa vkØks'k O;Dr djrs gq, fy[krs gSa& 

csp jgs bZeku 

ns’k Hkh csp fn;k gS 

geus gh bl /kjrh dks  

cktkj fd;k gS ¼149½ 

euq"; us vius yksHk ykyp esa vkdj lc dqN csp fn;k gSa] dgha fctyh 

ykus ds uke ij dks;ys fd [knkuksa dks cspk tk jgk gS] dgha gekjs cktkj dks 

mnkjhdj.k ds uke ij [kksyk tk jgk gSA blds ifj.kke D;k gksaxs] bl ij 
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c`tukFk JhokLro ds uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s dk ;g uoxhr izdk’k 

Mkyrk gSa& 

fcLrj ij tkiku fcNk gS 

vyekjh esa phu 

[kkus dh estksa ij cSBk 

vejhdh uedhu 

chek] cSad 

fons’kh gS vc 

ge dkSM+h ds rhu ¼78½ 

tc vki lc dqN fons’kh gh [kjhnsxs rks] ns’k fd vFkZO;oLFkk dSls etcqr 

gksxhA blh fons’kh ds 'kkSd us vkt gekjs ns’k ds y?kq] e/;e ,oa NksVs m|kssxksa 

dks u"V dj fn;k gSA bl uqdlku ij psrkouh nsrs gq, c`tukFk JhokLro 

fy[krss gSa& 

eqgj fons’kh uke Lons’kh 

twrk igus ik¡o esa 

vkt ugha rks dy Mwcsxh 

Nsn gqvk tks uko esa ¼84½ 

;fn ge ugha psrs rks] gekjk D;k vkSj fdruk uqdlku gks ldrk gS] 

bldk lcls vPNk mnkgj.k gS& phuA vkt phu gels dekdj] ges gh vk¡[ks 

fn[kk jgk gSA D;ksafd geus lLrs ds Qsj esa iM+dj] vius m|kssxkssa dks u"V dj 

fn;k gS vkSj vc ge phu ds lkeku dks [kjhnus ds fy, etcqj gSA blls lSU; 

'kfDr ,d= djds phu gesa gh vk¡[k fn[kkrk gSA fons’kh lkeku dk eksg gekjh 

vFkZO;oLFkk ds fons’kh eqnzk Hk.Mkj dks Hkh fuxy ysrk gSA bldk dkj.k gS] gesa 

fons’kks dks MkWyj esa Hkqxrku djuk iM+rk gS] ftlls gekjk fons’kh eqnzk Hk.Mkj 
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de gksrk gS vkSj :i;s dk voewY;u gksrk gSA :i;s dk ;g voewY;u eg¡xkbZ 

dks c<+krk gSA bl izfØ;k dks c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj 

eksfM+;s ds uoxhr esa bl izdkj le>krs gSa& 

Hkko csyxke 

jkst&jkst fxjrs gS 

:i;s ds nke ¼90½ 

blh vFkZO;oLFkk fd VqVu ij vksseizdk’k flag Hkh viuk vkØks'k izdV 

djrs gSaA og vius uoxhr laxzg rax tM+kas esa gksaxs vadqj esa fy[krss gSa& 

VqV jgh gS 

vFkZ O;oLFkk 

fQj vHkko ds xk¡o essa 

pqHkus yxh 

csokbZ iFk ij 

ywys&y¡xM+s ik¡o esa ¼65½ 

oS’ohdj.k dh bl ekj ij jkelusgh yky 'kekZ vius uoxhr laxzg >hy 

vucq>h I;kl dh ds ,d uoxhr ÞoS’ohdj.k i/kkjs gSß ds ek/;e pksV djrs gq, 

fy[krs gSa& 

vius jeqvk dks ysaxs 

viuk njcku yxk 

lkspks] 

ixM+h cspks cl 

fQj le>ks okjs U;kjs gSa 

eafnj dh tehu ij  
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mB tk;ssxk@ekWy u;k ¼111½ 

;g lEiw.kZ uoxhr oS’ohdj.k dh iksy [kksyus gsrq gh jpk x;k gSA blesa 

,d rjQ if’peh ds yksxksa ds }kjk gekjh izR;ssd oLrq dkss [kjhnus dk Mj gSA 

og xks/ku] xksjl] xk;] xksjlh] rqylh pkSjs lc dqN [kjhnus dks ykykf;r gSA 

lkFk gh muds }kjk gekjh tehuksa dks gM+ius dh ihM+k Hkh gS] ijUrq bu lcls Hkh 

vf/kd gS] blessa viuh bTtr nko ij yxus dk MjA blh uoxhr ds ,d vU; 

in esa og bl Mj dks O;Dr djrs gq, dgrs gSa&   

HkkHkh ds ?kw¡?kV ds cnys  

nsaxs iDdh Nr ¼112½ 

;g lcls cM+h fcMEcuk Hkh gS fd if’peh laLd`r gekjh laLd`fr ds ewY;ksa 

dk u"V dj nsxh] vius iSls ds cycqrs ij vkSj gesa cnys esa D;k feysxk] ge 

muds njcku cudj] muds fy, njoktk [kksyus dk dk;Z djsasxsA ;g uoxhr gesa 

,d ckj fQj xqykeh ds fnukssa dh ;kn fnykrk gS vkSj lpsr djus dk iz;kl Hkh 

djrk gSA 

oS’ohdj.k] mnkjhdj.k] cktkjokn bls pkgs tks dg ys] ijUrq bl lc esa] 

'kks"k.k gh gksrk gSA ;g 'kks"k.k ek= vkids /ku] ewY;ksa] vkn’kksZa dk ugha gS] ;g 

euq"; ds O;fDrRo dks fdl izdkj u"V djrk gS bldks vksseizdk’k flag vius 

uoxhr laxzg rax tM+kas esa gksaxs vadqj fy[krs gSa & 

fÝt] fQYVj] Vsyhfotu 

D;k ugha gS ikl 

O;fDr ds O;fDrRo dk  

ij gks jgk gS gzkl ¼97½ 

ek= lq[k lqfo/kk ds lk/kuksa dh ,d= djus dss fy,] fdl izdkj ge vius 

O;fDrRo dk uk’k dj jgs gS] ;g bl uoxhr ds ek/;e ls Li"V gksrk gSA ;fn 
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vki mudss xqyke gks tk;saxs] rkss fQj dSlk O;fDrRo vkSj dSlh vkidh Hkkouk;saA 

muds fy, vki ek= ,d lk/ku gS] ftldk og tSls pkgs iz;kssx djsA 

Hkkjr esa ,d le`) fpUru ijEijk lnSo ls fo|eku jgh gS] mlds vius 

ewY; FksA vaxzstks ds 'kklu us bl fpUru ijEijk dks u flQZ ckf/kr fd;k] vfirq 

ge ij viuk fpUru Hkh Fkksi fn;k FkkA Hkyss gh ge vaxzstksa ls 'kkjhfjd :i ls 

vktkn gks x;s gks] ijUrq vkt Hkh ge muds ekufld xqyke gSA bl ekufld 

xqykeh dks vouh’k f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu dVs gS /kwi pqurs esa bl 

izdkj O;Dr djrs gSa& 

ewd&cf/kj&lk 

Bxk [kM+k gS 

ekSfyd thou&n’kZu 

c<+dj vkxs 

cksy jgk vc 

eSdkys dk fparu ¼92½ 

orZeku ifjn`’; esa ;g uoxhr [kjk mrjrk gS] rHkh rks vktknh ds 70 

lkyksa ds ckn Hkh] ge fgUnh dks jk"Vª Hkk"kk dk ntkZ ugha fnyk lds gSaA gekjh 

dkuwu O;oLFkk essa Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks ykxw ugha dj lds gSaA MkWDVjh] 

vfHk;kfU=dh dh i<+kbZ vaxzsthss esa dj jgs gSaA vc 'kk;n ge ;g lc pkg dj Hkh 

lgh ugha dj ldrs gS] D;ksafd orZeku vFkZO;oLFkk us gekjs fparu ij vaxzsstksa ds 

leku gh dCtk dj fy;k gSA blds fy, vouh'k f=ikBh vkxs fy[krs gSa& 

fparu Hkh rks 

vFkZokn ls 

gks cSBk baLik;j ¼93½ 
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tc ge mudh Hkk"kk esa lksspsaxs] ftls og vPNk dgsaxss mls vPNk ekusaxs] 

rks fQj ekSfydrk dgk¡ ls vk;sxhA  

1947 esa vktknh ds i’pkr~] izkjEHk esa Hkkjrh; vFkZO;oLFkk lektoknh FkhA 

1990 ds vkfFkZd lq/kkjksa ds i’pkr~] ;g iw¡thoknh vFkZO;oLFkk esa cny xbZA bl 

ifjorZu ls vFkZO;oLFkk esa izxfr fn[kkbZ iM+us yxhA oSf’od vk;kr&fu;kZr c<+us 

yxkA m|ksxifr u;s] u;s m|ksx yxkus yxsA ijUrq le; ds lkFk&lkFk blds 

nq"ifj.kke Hkh utj vkus yxsA vFkZ lokZf/kd egRoiw.kZ gks x;kA m|ksxifr vius 

fglkc ls fu;e cukus ds fy, jktusrkvksa dks fj’or nsus yxsA blls Hkz"Vkpkj 

c<+us yxkA vehj&xjhc ds e/; [kkbZ c<+us yxhA uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa 

ds ek/;e ls iw¡thoknh vFkZO;oLFkk ds izR;sd i{k dks mtkxj fd;k gSA mUgksaus 

vius uoxhrksa esa bl O;oLFkk ls mRiUu] oxZ Hksn ds lokZf/kd fupys Lrj ij 

[kM+s O;fDr dh ihM+k dks O;Dr djus esa lQyrk izkIr dh gSA bl ihM+k dks 

O;Dr djrs gq,] vius uoxhrksa ds Loj esa mUgksaus vkØks’k dk Hkko j[kk gSA 
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v/;k; 4 

21oha lnh ds uoxhrksa esa jktuhfrd 

;qxcks/k 
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ekuo lH;rk taxyksa ls] dchyksa esa] dchyksa ls] xk¡oksa vkSj uxjkssa esa] uxjksa 

ls egkuxjksa rd] ds fodkl Øe esa vkxs c<+rh gqbZ vk jgh gSaA izkjEHk esa 'kklu] 

iz’kklu tSlh O;oLFkk ugha FkhA /khjs&/khjs lH;rkvksa ds fodkl vkSj euq"; ds ,d 

LFkku ij tqM+uas] muesa vkilh leUo; fodflr djus gsrq] dchyksa esa eqf[k;k] 

ljnkj] iz/kku vkfn] dh O;oLFkk dk tUe gqvk] ;g iz.kkyh dkykUrj essa  

jkt’kkgh esa ifjofrZr gks x;hA tgk¡ jktk dk csVk] jktk curk FkkA vkS|ksfxdj.k 

vkSj ;qjksfi; jk"Vªksa esa jkt’kkgh ds fojks/k esa gqbZ ØkfUr;ksa us] jktkvksa ds gkFk ls 

'kklu fNudj] pquh gqbZ ljdkjksa ds gkFk esa vk x;kA bu lcls fudydj vkbZ 

O;oLFkk gS&yksdrU=A bl izdkj fd 'kklu O;oLFkk dks] Js"B 'kklu ekuk x;kA 

bl 'kklu O;oLFkk esa] vke turk dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gS] D;ksafd bl 

O;oLFkk dk mÌs’; gh gS] turk fd 'kklu esa fgLlsnkjhA tgka rd yksdrU= dh 

ifjHkk"kk dk iz’u gS] vczkge fyadu }kjk nh xbZ ifjHkk"kk&Þturk dk] turk ds 

fy, vkSj turk }kjk 'kkluß gh lokZf/kd ekU; vkSj izkekf.kd gSA yksdrU= esa 

turk vius uqekbZans Lo;a pqurh gSa vkSj mudk ,dek= dk;Z turk dh izxfr 

gksrk gSA 

4-1 jktuhfrd Hkz"Vkpkj dk o.kZu  

Hkkjr esa Hkh yxHkx ;gh Øe] 'kklu O;oLFkk dk jgk gSA e/;dky esa ;gk¡ 

NksVs&cM+s] vuds jktk&jtokM+ks dk 'kklu FkkA mlds i’pkr yxHkx 200 o"kksZa 

rd jk"Vª vaxzsatks dk xqyke jgkA 1947 ess a vktknh ds i’pkr Hkkjr us yksdrU= 

fd O;oLFkk dks viuk;kA Hkkjrh; jktusrkvksa us vktknh ds fy, tks la?k"kZ turk 

ds lkFk feydj fd;k Fkk] mlls mudh fu"Bk o ns’kizse ds izfr 'kadk, ugha FkhA 

Hkkjr us Hkh dqN vioknks ¼vkirdky½ dks NksM+dj yksdrU= fd j{kk dh gSA 

vktknh ds i'pkr ,d ifjorZu tks cgqr d"Vnk;d gS] oks vk;k ;gk¡ ds 

jktusrkvksa fd dÙkZO;ijk.k;rk vkSj ns’kizse esaA vc og ns’kfgr ls iwoZ] vius fgr 

ns[kus yxsA blus mRiUu fd;k jktuhfrd Hkz"Vkpkj dksA Hkkjr essa cksQkslZ 

?kksVkyk jktuhfrd Hkz"Vkpkj dk izFke cM+k mnkgj.k ekuk tkrk gSA blds 
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i’pkr rks brus ?kksVkys mtkxj gks jgs gS] ftudks fxuuk Hkh eqf’dy gS] jkst 

,d u;k ?kksVkyk [kcjks esa vk tkrk gSA uoxhrdkjks us uoxhr ds ek/;e ls u 

flQZ bu ?kksVkyksa ij fy[kk gS] vfir blls mRiUu gksus okys [krjks dh vksj Hkh 

b’kkjk fd;k gSA jkst&jkst gksuss okys ?kksVkyksa ij ek/ko dkSf’kd vius uoxhr 

laxzg tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs gSa& 

jkst u;s "kM~;a=  

;gka ij 

u;s&u;s fur ?kiys 

pkjk] [kkn] pk; 

;k phuh 

iuMqCch] rkcwr 

?kwe jgk gS 

uaxe uaxk 

cuk rgydk Hkwr ¼83½ 

bl uoxhr ds ek/;e ls og ?kksVkysa ds lkFk&lkFk] muds gj {ks= esa QSys 

gksus dk Hkh o.kZu djrs gSaA usrkvksa us Hkz"Vkpkj ds fy, u;ss&u;s ekxZ [kkst fy, 

gSA bldk lcls 'keZukd mnkgj.k gS] dkjfxy ;q) esa 'kghn gq, tokuksa ds fy, 

[kjhns x;s rkcqrks esa ?kksVkyk] tks toku ns’k dh lqj{kk ds fy, viuk loksZPp 

cfynku nsrss gSa] vki muds rkcqrksa dk Hkh iSlk ns[krs gaS] ;g 'keZukd gSA ;gk¡ rks 

euq"; NksfM,] i’kqvksa ds pkjs rd esa ?kksVkyk gSA Hkz"Vkpkjksa ds bl iuirs taxy 

ij vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa& 

Qlysa  

mxus yxha peu esa 

Hkz"Vkpkjksa dh ¼17½ 
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orZeku O;oLFkk esa] jktuhfr esa Hkz"Vkpkj mlh izdkj foy; gks x;k gS] 

tSls unh dk ty leqnz esa fey tkrk gSA vkt jktusrk :ih unh essa cSBk] gj 

usrkx.k leqnz :ih Hkz"Vkpkj ds lkxj esa] xksrk yxkuk pkgrk gSA pkgs blds 

fy, mUgs vius fl)kUrksa dks Hkh NksM+uk iM+sA bls vius uoxhr laxzg rax tM+ksa 

esa gksaxs vadqj esa vkseizdk’k flag vius ,d vU; uoxhr esa bl izdkj fy[krs gSa& 

fl)karks ds  

ia[k rksM+dj 

Hkz"Vkpkj [kM+k  

vkn’kksZ ds  

njokts ij 

fQj ;FkkFkZ fcxM+k ¼149½ 

fl)kUr dh jktuhfr djus okys jktusrk] vc vxq¡fy;ks ij fxus tk 

ldrs gSaA vc rks jktuhfr dk ,d gh mÌs’; gS] Hkz"Vkpkj ds ek/;e ls vius 

fgrks dks lqjf{kr djukA blds fy, fl)kUrksa dks NksM+uk] rks lcls igyk dne 

gS] blds fy, vkSj D;k&D;k NksM+ fn;k tkrk gS] ml ij ;’k ekyoh; vius 

uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

csp jgs bZeku 

ns’k Hkh csp fn;k gS] 

er iwNks lc ij  

fdruk ,glku fd;k gS ¼149½ 

vc rks fl)kUr] bZeku] dÙkZO;] lsok tSls ewY;ksa dk jktuhfr esa dksbZ 

LFkku ugha gS] ;gk¡ rks ekSdk feyus ij ns’k dks Hkh cspk tk ldrk gSA orZeku 

ifjǹ’; esa jktusrkvksa ds bl O;ogkj ij jkelusgh yky 'kekZ vius uoxhr 

laxzg >hy vucq>h I;kl dh fy[krs gSa& 
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nkx pknj esa yxs brus 

fd fxuuk Hkh dfBu gS 

jg x;k gS vc]  

dchjk dk ugha bZeku dksbZ ¼91½ 

bu nkxksa dks u fxu ikus fd ihM+k bl uoxhr esa O;Dr gksrh gSA tgk¡ 

jkst fdlh u;s ?kksVkys dk mn~?kkVu gksrk gS] iap ls ysdj iar iz/kku rd lc 

ij m¡xfy;k¡ mBrh gSA ml jk"Vª dks ?kksVkyks dk jk"Vª dgus ls] ge dSls jksd 

ik;saxsA jk"Vª dh fxjrh lk[k fd bl ihM+k dks c`tukFk JhokLro vius uoxhr 

laxzg jFk b/kj eksfM+;s esa O;Dr djrs gSa& 

lk[k fxjh gS] 

yksx dgsa ;g 

?kksVkyksa dk ns’k 

cM+s l;kus 

dkyk /ku os  

djrs tek fons’k ¼111½ 

bl uoxhr esa] ?kksVkyksa ls jk"Vª dks gks jgs nksgjs uqdlku dks yf{kr fd;k 

gSA izFke rks jkst&jkst] u;s&u;s ?kksVkyksa ds dkj.k jk"Vª fd lk[k] vUrZjk"Vªh; 

ifjǹ’; esa oSls gh de gks jgh gSA bldk mnkgj.k gS fd bu ?kksVkyks ds dkj.k 

gh ge lokZf/kd Hkz"Vkpkj okys jk"Vªksa fd lwph esa LFkku izkIr djrs gSaA tEkZuh 

fLFkr laLFkku VªkalisjsUlh bUVjus'kuy ds }kjk tkjh djjI'ku ijlsI'ku b.MsDl 

¼CPI½ fjiksVZ esa nqfu;k esa Hkkjr dks 86 oka LFkku feyk gSA 

blls ,d vksj uqdlku jk"Vª dks mBkuk iM+rk gS] ;gk¡ fd /ku&lEink 

dk fonss’kh cSadks esa tek gks tkukA jk"Vªks dks yqVus fd izo`fÙk xkSjh] xtuoh] 

vCnkyh ls gksrs gq, vaxzsatks rd] lc esa leku :i ls jgh gS] ijUrq ;g lc rks 
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ckgjh vkØe.kdkjh FksA orZeku esa gekjs Lo;a ds usrk] vius gh jk"Vª dks yqVdj 

[kks[kyk dj jgs gSaA 

bl jktuhfrd ifjn`’; esa jktusrkvksa dk y{; gksrk gS] vf/kd ls vf/kd 

'kks"k.k djds viuk ykHk dekukA igys jktusrkvksa ds }kjk cM+s&cM+s okns fd;s 

tkrs gSa] blds fy, og pquko ds le; vkids ikl vkrs gS] vkils izse trkrs gSaA 

ussrkvksa ds bl nksxys O;ogkj ij vouh’k f=ikBh ds uoxhr laxzg fnu dVs gSa 

/kwi pqurs dk ;g uoxhr lVhd cSBrk gS& 

VwVh [kfV;k ij usrk th 

cSB jgs gSa tku&cw>dj 

[ksr vkSj [kfygku >wers 

cksry] okns] gjh uksV ij ¼47½ 

pquko ds le; og vkids ?kj [kkuk [kkrs gaS] vkids iSj idM+rs gSa] vkidks 

xys yxkrs gaS] cM+s&cM+s okns djrs gSaA blds fy, cM+s&cM+s jFk cukokdj] 

xk¡o&xk¡o esa jFk ;k=k;s fudkyrs gSaA tc rd foi{k esa jgsaxs] rks vkids fgr ds 

iz’u mBkrs jgsaxs] D;ksafd mUgsa lÙkk esa vkuk gSA usrkvksa ds bl nksxys O;ogkj dks 

c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM;s esa bl izdkj O;Dr djrs 

gSa& 

{k=i Vksyh ds lax cSBs  

eu esa ys fo’okl 

'kwU;dky essa iz’u mBkuss 

mudks dqN gSa [kkl ¼91½ 

bl dk;Z esa flQZ foi{k gh 'kkfey ugha] lÙkk i{k Hkh pquko ds le; ;gh 

djrk gS] D;ksafd mUgsa Hkh lÙkk dk lq[k vkSj Hkksxuk gSA bl ifjfLFkfr dks 
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vouh’k f=ikBh O;Dr djrs gq,] vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs esa 

fy[krs gaS& 

dkSjo&ik.Mo nksuksa dk gh  

y{; cuk gS oksVj 

lkgc ls ;qojkt ryd lc 

jgus yxs v/khjA ¼116½ 

lÙkk ikus fd ykylk lHkh esa ,d leku gaS] D;ksafd vfUre y{; rks lÙkk 

ikuk gh gSA lÙkk i{k esa ;g Mj dqN T;knk gksrk gS] D;ksafd og viuh 'kfDr 

[kksuk ugha pkgrs gSaA lÙkk i{k dh bl fpUrk dks vo/k fcgkjh JhokLro vius 

uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gS& 

fQj ^jktk* cuus dh fpUrk 

jktk dks gj iy ¼25½ 

bl dk;Z essa lHkh ,d gSaA ;gk¡ i{k&foi{k esa dkssbZ HksnHkko ugha gSA izR;sd 

in ij cSBk O;fDr] viuh fgLlsnkjh ikus dh pkgr esa] ,d gks tkrk gSA bl ij 

vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa dgrs gSa&  

ljiapks ls 

eqf[k;k rd dh 

cksyh ,d gqbZ ¼31½ 

orZeku ifjn`’; esa] tc Hkz"Vkpkj dk ekSdk feyrk gS] rks lkjk rU= Åij 

ls uhps rd ,d gks tkrk gSA lHkh viuk fgLlk izkIr djus dh pkgr esa pqi gks 

tkrs gS vkSj ;fn dksbZ fonzksg fd Hkkouk n’kkZrk gS] rks mls pqi djok fn;k tkrk 

gSA leLr fopkj/kkjksa dk leUo;] Hkz"Vkpkj ml izdkj ls dj nsrk gS] ftl 

izdkj lHkh ufn;k¡ leqnz esa feydj ,d gks tkrh gSA jktuhfrd fopkj/kkjkvksa ds 
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bl feyu ij vo/k fcgkjh JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa 

fy[krs gSa& 

^jktk* vkSj flQZ ^jktkvksa* 

dk iwjk lEoxZ 

lq[k lqfo/kk,¡ vkSj nf{k.kk 

pkgsa ^nf{k.k* ^oke*  

eu esa clh gqbZ gS xn~nh 

jktegy dh 'kku ¼36½ 

tgk¡ ij lÙkk ij( vf/kdkj tekdj 'kks"k.k djus dh ckr gks] ogk¡ ij lHkh 

fopkj/kkjk,a leku gSA ogk¡ ij u dksbZ nf{k.kiaFkh gS] u okeiaFkh gSA bl gksM+ ij 

vius uoxhr laxzg lp dgk rqeus ufpdsrk fy[krs gSa& 

dSls [kqyrh 

iksy pqukoh oknksa&ukjksa dh  

xÌh gfFk;kus dh 

gkssM+ yxh lqyrkuksa esa ¼59½ 

4-2 orZeku le; ds jktusrkvksa dh LokFkZijdrk dk o.kZu  

 Åij fyf[kr o.kZu ls] usrkvksa ds }kjk fd;s tkus okys Hkz"Vkpkj vkSj  

ykyp ds o’khHkwr gksdj] fd;s tkus okys ?kksVkyksa dk] uoxhr ds ek/;e ls o.kZu 

fd;k x;k gSA jktusrkvksa dks ;g Hkz"Vkpkj vkSj vius fy, lq[k] lqfo/kkvksa dks 

izkIr djus fd pkgr] mUgsa LokFkZijdrk ds ml nyny esa ?klhV ys tkrh gS] 

tgk¡ og LokFkZ ds o’khHkwr gksdj] dqN Hkh djus dks rS;kj gks tkrk gS] pkgs blds 

fy, mls vius fl)kUrksa dks NksM+uk iM+s] ikVhZ ;k fopkj/kkjk dk R;kx djuk iM+s] 

vlkekftd rRoksa ls gkFk feykuk iM+s] lekt essa oSeuL;] lkEiznkf;drk dk tgj 

?kksyuk iM+sA og lc dqN djus dks rS;kj jgrk gSA 
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 LokFkZ ds o’khHkqr gksdj og laln] lafo/kku] yksdrU= fd eku&e;kZnkvksa 

dks Hkh u"V djus ij vkeknk jgrk gSA ekSdk feyrs gh budks fdukjs djds] 

viuh oSrj.kh ikj yxkus esa yx tkrk gSA buds dqd`R;ks dks uoxhr esa cgqr 

Li"Vrk ls] uoxhrdkjksa us o.kZu fd;k gSA 

lekt esa viuh LokFkZiwfrZ vkSj lÙkk fd ykylk esa] lcls igys jktusrkvksa 

}kjk oSeuL; dk tgj lekt esa ?kksyk tkrk gSA ftlls oksVj vius >xM+ks esa gh 

iM+s jgs vkSj budh vksj fdlh dk /;ku u tk;sA jktusrkvksa fd bl izo`fÙk dks 

uoxhrdkjksa us vius jpuk deZ esa LFkku iznku fd;k gSA vo/k fcgkjh JhokLro 

vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

fgalk vkSj ?k`.kk dh ^?kqV~Vh*  

jktk fiyk jgk]  

;g ^vQhe* dk u’kk] Hkjkslk 

jktk dks bl ij ¼25½ 

orZeku ifjn`’; esa jktusrk lekt dks fgalk ,oa ?k`.kk ijksl jgs gSaA 

jktussrkvksa dk ekuuk gS fd lekt dks [kks[kyk djus ds fy, ;g lcls mi;qDr 

gfFk;kj gSA mudks blis iw.kZ :i ls Hkjkslk gS vkSj ernkrk muds bl tky esa 

Qal Hkh tkrs gaSA c¡Vokjs dh bl izfØ;k ij vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg 

rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa& 

lksus dh 

fpfM+;k ds vkaxu 

vc ccwy ds dkaVs 

yksdlHkk ls 

jkT; lHkk rd  

vaxqy&vaxqy ckaVs ¼95½ 
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dHkh Hkkjro"kZ lksus dh fpfM+;k dgykrk Fkk] ijUrq vkt usrkvksa us mlds 

vk¡xu essa ccwy ds dkaVs cks fn;s gSa] ;s dk¡Vs gesa vkil esa ck¡V jgs gaSA lÙkk ikus 

ds fy, ;g jktusrk] fdl izdkj lkEiznkf;drk ¼/kkfeZd½ dks QSykrs gaS] ml ij 

;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

lYrur ds fy;s rjdhcs fudkys gSa 

ckr vkf[kj D;k djsxs can rkys gSa 

 Øwj rsoj nsf[k, HksfM+;ksa okys gSa 

gkFk essa frj’kqy gS] cfNZ;k¡ Hkkys gSa ¼128½ 

;s lÙkk ikus ds fy,] gekjs gkFkksa esa f=’kqy vkSj Hkkys ns nsrs gSaA bl 

xBtksM+ dks vt; ikBd Hkh vius laxzg eu catkjk ds ,d uoxhr esa fy[krs 

gSa& 

/keZ&deZ dh ckr crkdj 

vkil esa yM+ok;s 

jksth&jksVh dk >k¡lk ns 

pys fl;klh pky ¼19½ 

bl uoxhr esa] gesa lkEiznkf;drk ds dkj.kksa dh Hkh >yd feyrh gSA ;g 

jktusrk ges jksth&jksVh dk >k¡lk nsrs gS vkSj ;g Hkze QSykrs gS] rqEgkjk gd 

Qayk [kk jgk gS] rqe vxj viuk gd pkgrs gks] rks mldks ekj nkss] dqpy nksA 

bl izdkj dk Hkzetky QSykdj] og viuh fl;klh pkyks esa ges eksgjs dh rjg 

bLrseky djrs gSaA bl tgj ls fdls lokZf/kd uqdlku gksrk gS] ml ij ek/ko 

dkSf’kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; gS esa bl izdkj fy[krs gSa& 

ns’kHkDr 

lc Hkw[ks uaxs 

'kgjksa esa 
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etgc ds naxs ¼94½ 

tc turk va/kHkDr gksdj] usrkvksa dk vuqlj.k djus yxrh gS] rks mudk 

LokFkZ rks fl) gks tkrk gS] ijUrq ns’k ,oa ns’k ds lPps fgrS"kh] ogk¡ rd ugha 

igq¡p ikrs gSa] tgk¡ ls og bl jk"Vª dks Lo;a ls Åij j[kdj( bldk fodkl dj 

ldsA bl rjg dk oSeuL; og ek= tkfr ;k /keZ ds uke ij gh ugha QSykrs gS] 

blds ,d vU; vk;ke dkss O;Dr djrs gq, ufpdsrk vius laxzg lp dgk rqeus 

esa fy[krs gSa& 

blds ekufp= ij 

tkfr&/kje dk nkx yxk 

Hkk"kkbZ&>xM+s dk 'kksyk 

tgk¡&ogk¡ HkM+dk ¼155½ 

^lksus fd fpfM+;k* 'kh"kZd okys bl uoxhr ds ek/;e ls] og bl jk"Vª ds 

ekufp= ij tkfr vkSj /keZ ds uke ij gksus okys naxks ds tks nkx gS] mudks 

O;Dr dj jgs gaSA Hkkjr ,d fo’kky jk"Vª gSA ;gk¡ ij vusd Hkk"kk,¡] cksfy;k¡ ,oa 

micksfy;k¡ cksyh tkrh gSA gekjs lafo/kku us Hkh viuh 8oha vuqlqph esa fdlh ,d 

Hkk"kk dks LFkku u nsdj] 22 Hkk"kkvksa dkss lfEefyr dj j[kk gSA tks bl jk"Vª ds 

Hkk"kkbZ laink ds vdqr Hk.Mkj dks n’kkZrh gS] ijUrq jktusrk vius LokFkksZa dh iwfrZ 

gsrq Hkk"kk ds vk/kkj ij Hkh >xM+s djok nsrs gSaA pkgs og mÙkj Hkkjrh; ¼fgUnh 

Hkk"kh½ lekt dks] vaxzsath dks gVkus ds uke ij cgdkuk gks ¼okLrfod esa og bls 

ugha gVkuk pkgrs gSa½] pkgs nf{k.k Hkkjr ds izkarksa essa ^fgUnh ls [krjk* gS] ds uke 

ij naxs djokuk gksA buds LokFkksZa dh iwfrZ gsrq] ;g dHkh jktLFkkuh dks lafo/kku 

esa lfEefyr djus ds uke ij naxs djokrs gS] dHkh Hkkstiqjh dks lfEefyr djokus 

ds uke ijA ;g ek= turk dh Hkkoukvksa dks HkM+dkdj] viuss LokFkZ fl) djus 

dk rjhdk gSA okLro esa dqN ugha djrss gSaA 
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jktusrkvksa dh LokFkZ yksyqirk dk lcls Hka;dj mRiknu gS] jktuhfr vkSj 

vlkekftd rRoksa dk gkFk feykukA izR;sd usrk dks vius fy, fdlh ^jktk HkS;k*] 

^eqUuk HkS;k*] ^lgkcqÌhu* dh vko’;drk gksrh gS] ftlls og turk essa vkard QSyk 

ldsA /khjs&/khjs ;gh ^jktk HkS;k*] ^eqUuk HkS;k* vkfn] Lo;a jktuhfr esa vkdj( 

jktuhfr vkSj vijk/k txr dk ,d ,slk xBtksM+ cuk nsrs gSa fd bldk rksM+ 

fudkyk ukequfdu gks tk;sA jktuhfr ds bl c<+rs vijk/khdj.k ij ek/ko 

dkSf’kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs gSa& 

cu x;k taxy 

vly nax fl;klh 

ys jgs gS pksj 

'kkgksa dh ryk’kh ¼81½ 

bl xBtksM+ ds dkj.k] fl;klr taxyjkt cu xbZ gSA 'kjhQ O;fDr;ksa 

dh ryk’kh] pksj ys jgs gSaA bl xBtksM+ dks O;Dr djrs gq, vius uoxhr laxzg 

le; dh vk¡[k ue gS esa fou; feJ fy[krs gSa& 

rsoj rstkch gS 

xqaM+ks dk jkt 

'kklu dh ns[kh gS 

BdqjkbZ vkt ¼40½ 

jktusrk bu xqaM+ks o vlkekftd rRoksa ds lkFk xBtksM+ djds gh] viuh 

BdqjkbZ fn[kkrs gSaA /khjs&/khjs dkykUrj esa ;s vlkekftd rRo] Lo;a jktuhfr essa 

vk tkrs gSaA bl ij vkseizdk’k flag rax tM+ksa esa gksaxs vadqj laxzg esa fy[krs gSa& 

vc rks flagklu ds ihNs 

udyh psgjs [kM+s gq, gS 

dy Fks tks 
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vijk/k txr esa  

jk"Vªizse esa lus gq, gS ¼19½ 

bl uoxhr us bl xBtksM+ dh vkilh le> dks [kksy fn;k gSA 

vlkekftd rRoksa ds ek/;e ls dqlhZ rks izkIr gks tkrh gS] ijUrq dqN le; ds 

Ik'pkr ogh vlkekftd rRo] dqlhZ ds ihNs ls 'kklu pykus yx tkrs gSaA mUgsa 

Hkh rks lsok ds cnys esok pkfg, gksrk gSsA bl xBc¡/ku dks fcEckRed :i ls 

izLrqr djrs gq, vouh’k f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs esa 

fy[krs gSa& 

lk¡B&xk¡B 

vPNh gS vc rks 

pwYgs ls ydM+h rd 

jgk ugha 

vo’ks"k gkFk dqN 

mrj xbZ ixM+h rd ¼72½ 

blh izdkj ds iz;ksx dks vius ,d uoxhr esa djrs gq,] c`tukFk JhokLro vius 

laxzg ^jFk b/kj eksfM;s* esa fy[krs gSa& 

tc ls 'kkfey gj ny esa  

cktks ds >qaM gq,  

jDr xa/k Lokgk ls iwfjr 

cfy ds dqaM gq, ¼87½ 

vlkekftd rRoksa ds 'kkfey gksus ls] jktuhfr dsoy jDr jaftr gkssdj jg 

xbZ gSA bl vlkekftd rRoksa dk n[ky] jktuhfr esa fdruk c<+ x;k gS] bl ij 

og fy[krs gSa& 
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?kqldj fiNys njokts ls 

djsa e’kfojk pksj 

ft;s tekus ls xf.kdk lh 

jktuhfr cntkr ¼102½ 

orZeku ifjn`’; esa jktuhfr dh voLFkk ek= ^xf.kdk* ds leku jg x;h  

gSA vlkekftd rRo fiNys njokts ls vkrs gS vkSj jktusrkvksa dks lykg nsrs gSaA 

usrkx.k mudh lykg ekurss Hkh gS] D;ksafd og vius dk;ksZa ds cycqrs ij rks 

pquko thr ugha ldrs gSaA vr% mUgsa Hkh bu vlkekftd rRoksa dk lkFk dqlhZ 

ikus ds fy, vfuok;Z gSA ;g fØ;k bl gkFk ys] ml gkFk ns ds ek/;e ls nksuksa 

i{kks ds LokFkksZa dks iwjk djrh gSA bl ;kjkus dks jkeLusgh yky 'kekZ vius 

uoxhr laxzg >hy vucq>h I;kl dh esa bl izdkj O;Dr djrs gSa&  

lk¡i vkSj U;kSys dh ;kjh 

xw¡t jgh gS t;&t;dkjh ¼52½ 

bl lk¡i usoys dh ;kjh vkSj jktusrkvksa ds nksgjs psgjs ij] ;’kks/kjk jkBkSj 

Hkh vius uoxhr laxzg tSls /kwi galrh gS esa fy[krh gSa& 

HksfM+;s gS 

HksM+ fd gh [kky vks<+s 

lkai&usmj I;kj ls eqag  

jgs tksM+s ¼35½ 

tc vlkekftd rRoksa dks lÙkk esa vkuk gksrk gS] rks og vius dks cgqr gh 

'kjhQ vkSj 'kkar izo`fÙk dk n’kkZrs gSaA ;s HksfM+;s ml le; HksM dh [kky igudj 

?kqers gSaA pquko thruss ds i’pkr] ;g vius vlyh :i esa vkdj turk dk 

'kks"k.k djrs gSaA bl lcls lokZf/kd uqdlku gksrk gS] gekjh lalnh; iz.kkyh dksA 
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bl uqdlku dks crkrs gq, fou; feJ vius laxzg le; dh vk¡[k ue gS esa 

fy[krs gaS& 

va/kks dh gh vxqokbZ esa  

vkt pyh gS 

laln vijk/kksa dh va/kh  

,d xyh gS 

ftldh dkfy[k 

fryd gqbZ gS tc ekFks dh 

mitk Hk; gS ¼99½ 

vijk/k txr ds dkfy[k iqrs psgjs] tc vius ekFkss ij fot; fryd 

yxkdj laln fd xfjek dks u"V djrs gaS] rks ;g laln vijk/kksa dh va/kh xyh 

ds leku gh dk;Z djrh gSA 

jktusrk viuh LokFkZ yksyqirk ds dkj.k] jk"Vª ds lkFk Hkh xn~nkjh djus 

ls ugha pwdrs gSaA og jk"Vª ds mRFkku ds LFkku ij] vius mRFkku dks loksZijh 

ekurs gSA blds fy, og jk"Vª dks fons’kh gkFkkssa esa cspus ls Hkh ijgst ugha djrs 

gSaA bl ihM+k dks ek/ko dkSf'kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; gS esa bl 

izdkj O;Dr djrs gSa& 

?kks"k.kk i=ksa ls lc 

nslh unkjn  

vc fons’kh 

gh djsxsa 

jkt 'kk;n 

,sfrgkfld Hkwy dks 
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dgrs tjk lh ¼81½ 

jktuhfrd ikfVZ;ksa ds }kjk] vius ?kks"k.kk&i=ksa ds ek/;e ls fons’kh 

dEiuh;ksa dks vkdf"kZr fd;k tkrk gSA Lons’kh m|kssxksa dkss lekIr dj fn;k tkrk 

gSA D;k Hkkjrh; jktusrk vkt ;g Hkwy x;s gS fd ek= O;kikj ds cy ij gh 

vaxzstksa us Hkkjr dks xqyke cuk fy;k Fkk\ D;k og jk"Vª dks ,d ckj iqqu% 

O;kikfjd xqykeh ds nyny esa Q¡lkuk pkgrss gSa \ D;k gj {+ks= esa FDI ¼izR;{k 

fons’kh fuos’k½ ds fu;eksa esa f<y nsdj] og mu {ks=ksa dks fons’kh dEiuh;ksa ds gkFk 

dk f[kykSuk ugha cuk jgs gS\ ;gk¡ ges phu dk mnkgj.k izR;{k j[kdj ns[kuk 

pkfg, fd ;fn vkt phu nqfu;k ij jkt djus ds] lius ns[krk gS] rks og ek= 

O;kikj ds dkj.kA Hkkjrh; jktusrkvksa ds bl jk"Vª dks fxjoh j[kus ds dqd`R; 

dks] cgqr lqUnj :i ls e/kqdj v"Bkuk us vius uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj 

ds bl uoxhr esa n’kkZ;k gS& 

okyekVZ dk xsgw¡ 

cklerh Hkh 

gqbZ ijkbZ 

mlds cSn&gdhe 

MkWDVj 

mldh nok cukbZ 

lkoZHkkSe izHkqlÙkk ds l¡x 

lafo/kku cspk ¼51½ 

vius futh LokFkksZa ds o’khHkqr gkssdj] jktusrk u flQZ jk"Vª ds lalk/kuksa 

dks csp jgs gSa] vfirq viuh laizHkqrk o vktknh dks Hkh csp jgs gSaA bl dkj.k ls 

gekjs lalk/kuksa dk Qk;nk ÅBk jgs gSa] fons’khA 
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izkjEHk esa Hkkjr esa vktknh ds i’pkr ,oa mlls iwoZ Hkh jk"Vªh; ikVhZ ds 

uke ij dk¡xzsl dk opZLo FkkA dqN jkT;ksa esa ¼dsjy] caxky½ ekDlZoknh ikfVZ;ksa 

dk 'kklu FkkA ml le; ikVhZ o in ls egRoiw.kZ gksrh Fkh&fopkj/kkjkA 

fopkj/kkjk esa vyxko ds dkj.k usrkvksa ds }kjk cM+s ls cM+k in R;kx fn;k tkrk 

FkkA viuh fopkj/kkjk ij vfMx jgus dh izfrKk FkhA bfrgkl esa vusd ,sls 

mnkgj.k gSaA dkaxzsl esa gh ykyk yktirjk; us mxz ny dk fuekZ.k fd;kA bls 

^yky&cky&iky* ds uke ls tkuk tkrk gSA mUgksaus viuh fopkj/kkjk dks ugha 

R;kxkA blds lcls vPNk mnkgj.k gS& lqHkk"k pUnz ckslA ;g xk¡/khth ds lkFk 

muds oSpkfjd fojks/kkHkkl gh Fks fd mUgksaus dkaxzsl ds v/;{k in dks Hkh R;kx 

fn;k FkkA vktknh ds ckn yxHkx 20 o"kksZa rd ;g fLFkfr jgh gS] ijUrq dkaxzsl 

ds foHkktu ds lkFk gh] ,d ubZ ijEijk mB [kM+h gqbZ&viuh LokFkZ iwfrZ gsrq 

fopkj/kkjk dk R;kxA ftls tgk¡ ls lÙkk esa fgLlk feyrk fn[kk] og mlh ny 

dh vksj Hkkx ysrk gSA pkgs mlls iwoZ] mlus ml ny dks fdruh xkfy;k¡ nh gksA 

dHkh iwoZ iz/kkuea=h eueksgu flag dks ^ekSuflag* dgus okys] uotksr flag fl) 

ckn esa mlh dkaxszl esa 'kkfey gks tkrs gSA ;g jksx ek= O;fDr fo'ks"k ds lkFk 

ugha gS] vfirq iwjh ikVhZ gh lÙkk dh ykylk esa viuh fopkj/kkjk dk R;kx dj 

nsrh gSA ftl f'ko lsuk ds eqf[k;k cky Bkdjs us dHkh lksfu;k xk¡/kh dks xkfy;k¡ 

Fkh vkSj 'kjn iokj ds fy, ;g dgk Fkk fd eSa ml /kks[ksckt ls dHkh jktuhfrd 

xBtksM+ ugha d:¡xk] vkt ogh f'ko lsuk bu nksuksa nyksa ds lkFk feydj ljdkj 

pyk jgh gSA blesa lcls etsnkj mnkgj.k rks yksdtu 'kfDr ikVhZ dk gSA blds 

iwoZ eqf[k;k Lo- jkefoykl ikloku rks dsUnz esa jgus okyh] izR;sd cM+h ikVhZ ds 

lkFk lfEefyr gks tkrs Fks] og ;wih, esa ea=hin ysrs Fks( rks ,uMh, esa HkhA 

jktusrkvksa ds bl lÙkk izkIr djus ds ykyp dks fou; feJ vius uoxhr laxzg 

le; dh vk¡[k ue gS esa bl izdkj O;Dr djrs gSa &  

eq¡g esa yxh gqb muds  

twBu ns[kks  
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lÙkk ds ekjksa dk  

ludhiu ns[kks 

ykHk ft/kj lkjk n’kZu 

ml vksj cVk ¼140½ 

vc rks flQZ lÙkk lq[k dh pkgr gS] ogk¡ ij fopkj/kkjk dk dksbZ egRo 

ugha gSA 

4-3 ukSdj’kkgh ds c<+rs izHkko dk o.kZu  

jk"Vª dks lqpk: :i ls pykus ds fy,] vusd vf[ky Hkkjrh; lsokvksa dks 

Hkkjr us vktknh ds i’pkr viuk;kA ;g eq[;r% vktknh ls iwoZ izpfyr ICS 

¼Hkkjrh; yksd lsok½ dk gh ,d lq/kkjkRed Lo:i FkkA lHkh vf[ky Hkkjrh; 

lsokvksa esa lcls izfrf"Br vkSj rkdroj ekuh tkrh gS& Hkkjrh; iz’kklfud lsokA 

budh izfr"Bk vkSj 'kfDr dk vglkl] buds fo"k; esa izpfyr ,d vke /kkj.kk ls 

yxk;k tk ldrk gS] Hkkjr essa ;g dgk¡ tkrk gS fd ;gk¡ jktusrk rks vkrs&tkrs 

jgrs gS] vlyh ljdkj rks iz’kkld gh pykrs gSaA bl in dh fdruh izfr"Bk gS] 

bldk vanktk blh ls gks tkrk gS fd izfr o"kZ la?k yksd lsok vk;ksx esa gkssuss 

okyh HkrhZ esa] ek= 100 ds yxHkx iz’kkfud lsok ¼IAS½ ds inkssa ds fy,] yxHkx 

10 yk[k vfHk;FkhZ ijh{kk nsrs gSA Hkkjr esa bl ijh{kk dks ikl djuk lcls dfBu 

ekuk tkrk gSA 

bldk dkj.k gS] Hkkjr esa fufr fu/kkZj.k esa budk ;kssxnku vfoLej.kh; 

jgk gSA ;fn Hkkjr ds ,dhdj.k esa jk"Vª ljnkj iVsy ds ;ksxnku dks ljkgrk gS] 

rks og lkFk gh muds lfpo] oh-ih- esuu ds ;kssxnku dks Hkh de djds ugha 

vk¡drk gSA muds dk;Z ,oa lkgl dk vanktk] bl ckr ls yxk;k tk ldrk gS 

fd ,d ckrphr ds nkSjku] tks/kiqj ds egkjkt us mu ij fiLrkSy rku nh FkhA 

vkt ge Hkkjr dks tSlk ns[krs gSa] mlesa mudk ;ksxnku veqY; gSA vktknh ds 

i’pkr 'kgjksa dks clkus esa Hkh budk egRoiw.kZ ;ksxnku gS] blesa ,e-,u-cqp ¼M.N. 
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Buch½ dks Hkksiky dk f’kYih dgk tkrk gSA orZeku Hkksiky ds og fo’odekZ gSA 

tc ckr jk"Vª dks vkfFkZd vkSj rduhdh xfr nsuh fd gks] rks eSVªkss eSau ds uke 

ls e’kgqj bZ- Jh/kju dks dSls Hkqyk;k tk ldrk gSA orZeku esa Hkkjr esa tks eSVªks 

dk tky gS] mlds cht mUgksaus gh Mkys gSaA jk"Vª dh j{kk vkSj vkradokn dks 

lekIr djus esa] iatkc ds iwoZ iqfyl DGP ds-ih-,l- fxy ds ;ksxnku dks dSls 

Hkqyk;k tk ldrk gSA blh dM+h esa orZeku esa] Hkkjr ds jk"Vªh; lqj{kk lykgkdkj 

vftr MksHkky dk uke Hkh vkrk gSA 

/khjs&/khjs bUgksaus lÙkk ds dsUnz esa Lo;a dks LFkkfir dj fy;k gS vkSj 

usrkvkssa ds lkFk xBca/ku djds mu ewY;ksa ,oa fl)kUrksa dk R;kx dj fn;k gSA 

ftUgsa buds iwoZorhZ iz’kkldksa us [kM+k fd;k FkkA vc rks iz’kkldksa dk eq[; dk;Z] 

dsoy usrk HkfDr jg x;k gSA mudks cpkus ds fy, ;g viuh lEiw.kZ 'kfDr yxk 

jgs gaS] bl xBtkssM+ ij jkelusgh yky 'kekZ vius uoxhr laxzg >hy vucq>h 

I;kl dh esa fy[krss gSa& 

etcwjh >qfu;k dh igq¡ph 

eqf[k;k th ds 'k;u d{k essa 

ys[kiky] ch-Mh-vks- njkssxk 

izeq[k [kM+s lc ,d i{k esa 

/kqu] dadM+] tk jgs 

nqigjh esa 

f’k{kk ds cky isV essa ¼59½ 

usrkvksa ds }kjk fd;s tk jgs 'kks"k.k dk fojks/k djus gsrq] vke vkneh ds 

fy, tks laLFkk;s gS] og lHkh rks vius ykyp esa vkdj usrkvksa dk gh lkFk ns 

jgh gSA bl uoxhr ds ek/;e ls og ljdkjh ;kstukvksa esa tks Hkz"Vkpkj gksrk gS] 
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mldk o.kZu djrs gSaA loZizFke rks ljdkjsa yksdfgr ds dk;Z djus essa fgpdrh 

gS] ijUrq ;fn dkssbZ ;kstuk ,slh vk tk;s] rks ftuds fgLls blds fØ;koU;u dh 

ftEesnkjh ¼iz’kklfud vf/kdkjh½ gksrh gS] og Lo;a mlesa ls viuk fgLlk yqVus 

yx tkrs gSaA bl izdkj ds xBtksM+ ls cPpkssa dks ^feM Ms fey* ds uke ij 

dadM+ f[kyk;s tk jgs gSa] rks vk’p;Z fdl ckr dk gSA bl xBtksM+ ij e/kqdj 

v"Bkuk vius laxzg [kkyh gkFk dchj esa fy[krss gSa& 

jke u tkus 

dc D;k gkssxk 

yksdrU= dh jsy esa  

X ------ X ------ X-----X 

usrk] ukSdj’kkg] ekfQ+;k 

x;s vu; ds esy esa ¼54½ 

bl uoxhr ds ek/;e ls og ,d rjQ u flQZ usrk] ukSdj’kkg vkSj 

ekfQ;kvksa ds f=dks.k fd ckr dj jgs gaS] vfirq ftl ykssdrU= fd j{kk dk Hkkj 

gekjs ukSdj’kkgks ij Fkk] mldks Hkh mUgksaus feÍh esa feyk fn;k gSA ;gk¡ ;g 

loky mBk;k tk ldrk gS fd yksdrU= ds iru dk vf/kd ftEesnkj dkSu gS] 

usrk ;k ukSdj’kkgA ijUrq ;g dguk fd blesa ukSdj’kkgkssa fd Hkwfedk gh ugha gS] 

;g rks >qB cksyus ds cjkcj gksxkA ykssdrU= fd j{kk dk Hkkj usrkvksa ls vf/kd 

iz’kkldksa ij gSA og bldh j{kk ls pqd jgs gSaA bl ij e/kqdj v"Bkuk iqu% 

fy[krs gSa& 

[kkV [kM+h gS 

yksdrU= dh xk¡o esa  

izxfr&fodkl iM+s 
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eqf[k;k ds ik¡o esa ¼72½ 

yksdrU= dks usrkvksa ds ik¡o esa j[kus dk nks"kh dkSu gS\ gekjs iz’kkldA 

;fn ;s vius LokFkksZa fd iwfrZ gsrq] usrkvksa dks xyr dk;Z djus fd NqV iznku 

ugha djs] rks mudh bruh fgEer ugha gS fd og jk"Vª ls yksdrU= dks [kRe dj 

nsA ijUrq muds fuft LokFkZ mUgs >qdk nsrs gSa] ftlds dkj.k yksdrU= xrZ esa tk 

jgk gSA bl ij vt; ikBd vius uoxhr laxzg eu catkjk esa fy[krss gSa& 

^x.kekU;* dk egkioZ gS 

x.k nqf[k;kjh] ra= foo’k gS 

;g dSlk x.kra= fnol gS\ ¼100½ 

orZeku ifjn`’; esa rks] x.kekU; gh x.k vkSj rU= nksuksa dk 'kks"k.k dj jgs 

gSaA ;s x.kekU; fdl izdkj dk O;ogkj yksdrU= ds lkFk djrs gSa] mldks 

vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa bl izdkj fy[krs 

gSa& 

?kwe jgss gSa ykssdrU= ds  

yksHkh] <ksaxh] yqPps 

uksp jgss ;s ftank yk’ks 

L;kj] HksfM+;s] dqRrs ¼130½ 

usrkvksa dks [kqyh NqÍ nsdj] iz’kkldks us ftl izdkj ls ns’k dks yqVus ds 

fy, NksM+ fn;k gS] og bl uoxhr ds ek/;e ls v{kj’k% lgh&lgh vkSj ;FkkFkZ 

:i esa O;Dr fd;k x;k gSA yksdrU= fd orZeku n’kk ij c`tukFk JhokLro 

vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s ds nks uoxhrksa ds ek/;e ls fy[krs gSa& 

yky fdyss ls c¡Vs cgqr fnu 
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jksVh ikuh vkSj gok 

gqvk risfnd yksdrU= dks 

udyh lkjh c¡Vh nok ¼82½ 

X ------ X ------ X-----X 

yksdrU= ds ia[k dVs 

fiatjs esa canh 

jks;h vk¡[k rkdrk gS ¼87½ 

bu uoxhrksa esa og yksdrU= dh orZeku nqnZ’kk ij fy[krs gq,] mls xEHkhj 

:i ls jksx;qDr djkj ns jgs gaSA blds dkj.k yksd o rU= ds e/; tks nqjh vk 

xbZ gS] mldss fy, og fy[krs gSa& 

vkSj yksd ls cuh gqbZ tks 

vkt rU= dh nwjh gS ¼82½ 

iz’kklfud lsok ds vf/kdkjh] ,d vkSj ek/;e ls bl xBtksM+ esa viuh 

Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;fn xyrh ls fdlh usrkth dss ?kksVkyss dk irk py tkrk gS] 

rks izjkEHk ls gh mls Nqikrs gSaA blds ckn Hkh ;fn ekeyk 'kkar ugha gksrk gS] rks 

usrkth ds i{k ds vf/kdkjh;ksa dk ,d vk;kssx cukdj ml ekeys dks bruk 

[khprs gaS fd usrkth fd e`R;q Hkys gks tk;s] thrs&th mu ij dksbZ vk¡p ugha 

vkrh gSA vk;ksxksa ds uke ij gksus okys bl [ksy dks c`tukFk JhokLro vius 

uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s fy[krs gSa& 

tsy] vnkyr] n¶rj Qkby 

[kkukiwjh gS 

u;s&u;s vk;ksxksa essa gh  
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my>h twjh gS ¼111½ 

,d&,d ?kksVkys fd tk¡p gsrq brus vk;ksx cuk;s tkrs gS fd dbZ ckj rks 

?kksVkys fd jde ls T;knk] vk;ksxkss ij [kpZ gks tkrk gSA bldk urhtk fudyrk 

gS&’kwU;A 

Hkkjr ds lafo/kku fuekZrkvksa us jktusrkvkssa ij vadq’k yxkus gsrq vusd 

lao/kkfud laLFkkvksa dk l`tu fd;kA blus ls lokZf/kd egRoiw.kZ gS&pquko 

vk;kssxA bldks lokZf/kd egRoiw.kZ dk ntkZ nsus dk dkj.k gS fd vU; laLFkkvksa 

dh viss{kk ;g vf/kd dkjxj <ax ls jktuhfr dks lkQ&lqFkjk ,oa LoPN j[k 

ldrh gSA vU; laLFkk;s usrkvksa ds ?kksVkyks dh tk¡p dj ldrh gS ¼CAG½] mudks 

n.M ns ldrh gS ¼U;k;ikfydk½] mudh fuxjkuh dj ldrh gS ¼CVC½] mudh 

tk¡p dj ldrh gS ¼CBI, iqfyl½] ijUrq pquko vk;ksx gh ,sslh laLFkk gS] tks 

budks usrk cuus ls gh jksd ldrh gSA vU; lHkh laLFkkvksa dk dk;Z izjkEHk gksrk 

gS] muds usrk cuus ds ckn] ijUrq pquko vk;ksx ij ftEesnkjh gksrh gS fd u 

flQZ og lgh pquko izfØ;k ls pquko lEiUu djok;s] vfirq lHkh dks leku 

volj Hkh iznku djssA bl dk;Z esa og foQy gks tkrk gSA Hkkjr esa tc Hkh 

pquko vk;ksx dk ftØ gksrk gS] bldss iwoZ v/;{k LoxhZ; Vh-,u-'ks"ku dk uke 

vo’; vkrk gSA Hkkjr esa pquko lq/kkjksa ds }kjk usrkvksa ij ftl izdkj dh udsy] 

'ks"ku us Mkyh Fkh( og vn~Hkqr FkhA muds fo"k; essa ;g izpfyr gS fd mUgksaus dgk 

Fkk&ÞeSa lqcg ÅBdj uk’rs esa ussrk [kkrk gw¡Aß fcgkj jkT; esa gksuss okyh pquko 

/kk¡/kfy;ks dks jksdus ds fy, mUgksaus pkj ckj pquko fLFkfxr dj fn;s] iqjs jkT; esa 

1 yk[k ls Hkh vf/kd v)ZlSfud cyksa fd fu;qDr djds] cqFk dSIpjhax dks can 

djok fn;kA Hkkjrh; pquko vk;ksx dks ljdkj ds paxqy ls fudkydj ,d 

LorU= laLFkk cukus dk dk;Z Hkh mUgksaus gh fd;kA ogh pquko vk;ksx vc pqukoksa 

ds le; /kk¡/kyh gksus nssrk gSA bl ij e/kqdj v"Bkuk fy[krs gSa& 

iz/kkuks dh 
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xje eqfV~B;k¡ fl[kk jgh gSa 

u;k rjkuk 

crk jgs gSa 

cgqr ljy gS 

bu cSayksa dks ew[kZ cukuk ¼113½ 

bl uoxhr esa og iSls ds cnys] oksV [kjhnus dh izo`fr dks crk jgs gSaA 

bl dkj.k ls ;ksX; mEehnokj pquko ftrus esa foQy gks tkrss gSaA ftl ncaxbZ 

ls nacx pquko ds le; 'kfDr izn’kZu djrs gSa] ml ij jkelusgh yky 'kekZ 

vius uoxhr laxzg ^>hy vucq>h I;kl dh* esa fy[krs gSa& 

pqi gS 

ysfdu cksy iM+sxh 

eqf[k;k th dh l/kh nqukyh 

;fn dyqvk ph&piM+ djsxk 

vxj >c:vk vkg Hkjsxk 

oksV Mkyus pyk clUrk 

lkFk pyssxh xksyh&xkyh ¼68½ 

xksyh&xkyh ds ne ij] pqukoksa esa oksV Myokus dh ftl ijEijk dks 'ks"ku 

[kRe djuk pkgrs Fks] og vc iqu% ,d vke utkjs ds :i esa fo|eku gks jgh gSA 

bu lHkh ckrks ls vkgr gksdj] vo/k fcgkjh JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh 

ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

ik¡p cjl esa ,d ckj gS 
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esys esa tkuk 

D;ks tkuk gS] D;k djuk gS 

bldh ugha [kcj ¼30½ 

vo/k fcgkjh dgrs gSa fd pquko Hkh vc rks ek= ,d esys ds leku jg 

x;s gSA gj ik¡p o"kZ esa Hkjus okyk essykA tgk¡ vke turk dks D;k djuk gS] D;w¡ 

djuk gS] ls dksbZ eryc ugha gSA mUgsa rks cl esys esa tkuk gSA 

4-4 orZeku jktuhfr ifjfLFkfr;ksa ij O;aX;  

 orZeku jktuhfrd ,oa iz’kklfud ifjfLFkfr;ksa essa] Øks/k ds LFkku ij g¡lh 

vf/kd vkrh gSA D;k ;gh og jk"Vª gS] ftldh dYiuk gekjs jk"Vª fuekZrkvksa us 

dh Fkh \ D;k vkt Hkh gekjh laLFkk;s gekjs yksdrkfU=d ewY;ksa dh j{kk dj ik 

jgh gS \ lkfgR;dkj tc vius pkjks vkSj ns[krk gS] rks mls budk mÙkj u esa gh 

feyrk gSA ;gh dkj.k gS fd mls O;aX; ,oa Øks/k ds] feys&tqys Lo:i essa viuh 

ckr dgdj turk dks lpsr djus dk iz;kl djuk iM+rk gSA orZeku ifjn`’; esa 

yksdrU= dh nqnZ’kk ij] vussd uoxhrkssa ds ek/;e ls uoxhrdkjksa us fy[kk gSA 

,slk gh ,d uoxhr vius laxzg jFk b/kj eksfM+;s esa c`tukFk JhokLro bl izdkj 

fy[krs gSa& 

yqVra= esa 

nkSM cq/kb;k tYnh&tYnh ywV 

igu ydkyd djssa ?kqVkyssa 

feyrh lkjh NwV 

cq/kb;k tYnh&tYnh ywV ¼82½ 

bl uoxhr ds ek/;e lss] yksdrU= ds yqVrU= esa cny tkus ij] 

tYnh&tYnh yqVus dk vkg~oku gSA ;g ,d dVk{k gS] orZeku ifjfLFkfr;ksa ij 



lat; 164 
 

 
 
 

yksdrU= esa fdl izdkj dk rek’kk py jgk gS] mldks vius ,d vU; uoxhr esa 

c`tukFk JhokLro bl izdkj O;Dr dj jgs gSa& 

yksdrU= ds tyrs vyko 

essa gkFk lsdrs cM+s&cM+s  

uaxs cnu O;oLFkk dk¡is 

gks jgk rek’kk [kM+s&[kM+s ¼28½ 

orZeku yksdrU= esa fdl izdkj dk;Z gks jgk gS] bl ij ;’k ekyoh; us Hkh ,d 

uoxhr ds ek/;e ls fy[kk gSA ;g uoxhr muds uoxhr laxzg le; ydM+gkjk 

esa ladfyr gSA og fy[krs gSa & 

Hkjh uhan esa tu&x.k&eu 

vf/kuk;d xk,¡xs 

cu tk,¡xs Kku vkSj xq.k ds 

xgjs lkxj ¼25½ 

jktusrk vius ykHk ds fy,] lafo/kku rd dks ugha NksM+rs gSaA og blessa Hkh 

vius fgrks dss fglkc ls ifjorZu dj ysrs gaSA bl ij O;aX; djrs gq, fou; feJ 

vius uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS esa fy[krs gSa& 

th pkgs tc lafo/kku dh 

djs ejEer 

lqfo/kkvkssa ds cnys >ksyks essa gSa tuer 

cM+s I;kj ls yksdrU= uss ekjk >Vdk ¼138½ 
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lafo/kku esa ifjorZu dh nj bruh gS fd Hkkjr dh vktknh ds i’pkr 70 

lkyks esa] Hkkjr esa 120 ls vf/kd lafo/kku la’kks/ku gks pqdss gSaA bl ij ;’k 

ekyoh; vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

vkS/kh iM+h /keZ dh laln  

lafo/kku pdjk;k ¼99½ 

orZeku le; esa laln dh dk;Ziz.kkyh dk Lrj Hkh fxj x;k gSA gekjs 

ekuuh;] laln esa fdl izdkj dk O;ogkj djrs gSa] ;g fdlh ls fNik ugha gSaA 

xkyh&xykSt] isij QkM+uk] ukjs yxkuk] v/;{k dh dqlhZ rd igq¡puk] vc vke 

ckr gks pqdh gSA bl ij fou; feJ vius uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS 

esa bl izdkj O;aX; djrs gSa& 

gqbZ cslqjh tc ls 

ph[k jgh gS laln ¼22½ 

dgus dks rks] lkjs usrkx.k vke turk dh HkykbZ esa ;g ukjs yxkrs gSa] 

cgl djrs gaS] ijUrq blesa fdruk nksxykiu Hkjk gksrk gS] bl ij og iqu% 

fy[krs gSa& 

BwaBks dh vc rkuk’kkgh 

eu dh gfj;kyh ij pyrh 

,d jkx njckjh ij gh 

vkt nks ew¡gh laln iyrh ¼94½ 

jktusrkvksa dss nksxysiu dk loZJs"B mnkgj.k ges rc ns[kus dks feyrk gS] 

tc laln esa jktusrkvkssa ds osr&HkÙks c<+kus dk dksbZ fcy vkrk gS] rks og  

loZlfEefr ls ikl gkssrk gSA gekjs ekuuh; ml le; ftl ,drk dk fuoZgu 
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djrs gS] og vn~Hkqr gksrh gSA bl ij vt; ikBd vius uoxhr laxzg eu 

catkjk esa fy[krs gq, O;aX; djrs gSaa& 

dgus dh laln gS ysfdu 

yxrh ,d gosyh ¼100½ 

Hkkjrh; jktuhfrd ifjn`’; esa ukjksa dk cgqr egRo gSA vktknh ls iwoZ 

^vxzsatks Hkkjr NksMks*] ^vktknh esjk tUe fl) vf/kdkj gS*] ^badykc ftankckn*] 

^rqe eq>s [kqu nks eSa rqEgsa vktknh nq¡xk*] ^pyks fnYyh*] ^t; fgaan* tSls ukjksa us 

vke turk dks] vktknh ds fy, ,d= djus esa cgqr egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

vktknh ds i’pkr Hkh dqN le; rd ;g tTck cuk jgkA yky cgknqj 'kkL=h 

th ds fn;s gq, ukjs ^t; toku t; fdlku* us jk"Vª esa gypy epk nh FkhA 

ijUrq /khjs&/khjs budk otu de gksrk x;kA bldk dkj.k Fkk] iwoZ esa tc ukjs 

fn;ss tkrs Fks] rks mUgsa iqjk djus gsrq vius izk.kksa rd dk cfynku djus essa 

jktusrk ugha fgpdrs FksA og flQZ fn[kkos ds ukjs ugha FksA og Lo;a Hkh mudk 

ikyu djrs FksA /khjss&/khjs ;s okns [kks[kys gks x;ss vkSj flQZ oksV cSad fd 

jktuhfr rd lhfer gkssdj jg x;sA vc rks bu ij turk dk fo’okl Hkh 

lekIr gks jgk gSA orZeku le; esa dksbZ ^xjhch gVkvksa* dk ukjk ns jgk gS] rks 

dksbZ ^vPNs fnu ykus* dk ukjk yxk jgk gSA bu ukjksa ls fdldk vkSj fdruk 

Hkyk gks jgk gS] ml ij e/kqdj v"Bkuk vius uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj esa 

fy[krss gSa& 

I;kl iM+h gS 

cjkens esa 

Hkw[k fxjh dejs 

vPNs fnu vkrs&vkrs 

gSa egykssa esa Bgjs ¼44½ 
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bu ukjksa dk vlj rks gksrk gS] ijUrq ek= egyksa essaA jktusrkvksa dh xjhch 

gV tkrh gS] muds vPNs fnu Hkh vk tkrs gSa] ijUrq vke turk dks dqN ugha 

feyrk gS] bl ij og vius ,d vU; uoxhr esa fy[krss gSa& 

cM+cksys 

>wBs vk’oklu 

lkSai jgs 

dsoy ckSukiu 

cquk tk jgk 

Ny Hkk"kk dk ¼82½ 

jk"Vª dks ek= ,d yqVus dh txg cuk nsus ls] vkgr gksdj vouh’k 

f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs esa fy[krs gSa& 

ykssdrU= ;k jktrU= ;g  

fLFkfr cn ls Hkh cnrj gS]  

iz’ukssa ds tkys essa my>k 

lafo/kku dk gj v{kj gS ¼122½ 

yksdrU=( tc jktrU= ds leku O;ogkj djus yxrk gS] rks dfo dks ;g 

fy[kuk iM+rk gS] ftl lafo/kku fd dlesa [kkdj ;g yksx 'kklu pykus dh 

nqgkbZ nsrs gSa] ml lafo/kku dk buls vf/kd vieku dksbZ ugha djrk gSA blh 

ihM+k ls vkgr gksdj ;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg ^le; ydM+gkjk* esa 

vketu dks lpsr djrs gq, fy[krs gS& 

pkiyql er gksuk lÙkk dh fcYyh ds  

,s HkkbZ! rqe Hkh er gks tkuk fnYyh ds ¼112½ 
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21oha lnh Hkkjrh; jktuSfrd txr esa nks izeq[k :>kuksa ds lkFk vkbZA 

izFke rks 1999 ds i’pkr~ dsUnz esa LFkk;h ljdkjksa dh vkxeu gqvkA nwljk jkT;ksa 

esa {ksf=; nyksa dk mn; gqvkA blds dkj.k la;qDr ljdkjksa dk Hkh izpyu 

nz"VO; gqvkA bl xBtksM+ dh jktuhfr us ny&cny] fopkj/kkjk dk R;kx] 

jktuSfrd Hkz"Vkpkj] lkaln@fo/kk;dksa dh [kjhn&Qjks[r tSls gkfudkjd 

izpyuksa dks izkjEHk dj fn;k gSA uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa ds ek/;e ls bu 

lHkh dks mtkxj fd;k gSA lkFk gh mUgksaus vius uoxhrksa esa ukSdj’kkgh ,oa 

jktusrkvksa ds xBtksM+ dks Hkh O;Dr fd;k gSA orZeku jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa dks 

O;Dr djrs gq, mUgksaus vius uoxhrksa esa O;aX; dk lqUnj iz;ksx fd;k gSA O;aX; 

djrs gq, uoxhrdkj orZeku jktusrkvksa dks lpsr djus dk iz;kl djrs gSaA 
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v/;k; 5 

21oha lnh ds uoxhrksa esa lkaLd`frd 

;qxcks/k 
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ekuo }kjk lh[ks x;s O;ogkj dks gh vkerkSj ij laLd`fr ekuk tkrk gSA 

;g O;ogkj euq"; ds O;fDrRo dk fu/kkZj.k djus esa egÙkh Hkwfedk fuHkkrs gSA 

^laLd`fr* cgqr gh foLr`r 'kCn gSA bldh ,d fuf’pr ifjHkk"kk dk fu/kkZj.k 

djuk eqf’dy gSA jk"Vª dfo jke/kkjh flag fnudj us vius fuca/k ^laLd`fr D;k 

gS* esa laLd`fr dks lH;rk ,oa izd`fr ls fHkUu crk;k gSA ,d mnkgj.k }kjk bls 

le>k tk ldrk gSA diM+s] [kkuk vkfn lH;rk ds xq.k gS] ijUrq ges fdl izdkj 

ds diM+s iguus gS ,oa [kkuk [kkus dh izfØ;k ¼rjhdk½ laLd`fr ds vo;o gSA 

lH;rk ckg~; xq.k gS] ijUrq laLd`fr dk laca/k vkUrfjd xq.kksa ls vf/kd gSA 

Hkkjrh; laLd`fr dks vusd laLd`fr;ksa us izHkkfor fd;k gSA muds dqN u dqN 

xq.k] Hkkjrh; laLd`fr esa lekfgr gksrs jgs gaS] pkgs og ;qukuh] gw.k] eqxy gks ;k 

vaxzst lHkh us dqN u dqN izHkko Hkkjrh; laLd`fr ij Mkyk gSA orZeku ifjn`’; 

esa eq[;r xzkeh.k ,oa 'kgjh laLd`fr Hkkjrh; lekt ds vax gSA bu nksuksa dh 

viuh fo’ks"krk,¡ gSA 

5-1 uoxhrksa esa xzkeh.k laLd`fr 

 laLd`fr ;k lkaLd`frd xq.k euq"; ds jgu&lgu] [kkuk&iku] iguus vkfn 

;k dgs thou thus ds xq.kksa ds feJ.k dh mit gksrs gSaA izR;sd lekt ds leku 

gh izR;sd laLd`fr dh Hkh viuh fo’ks"krk,¡ ,oa fofHkUrk,¡ gksrh gSA Hkkjr izjkEHk ls 

gh xzke iz/kku jk"Vª jgk gSA egkRek xk¡/kh rks ekurs Fks fd&Þvlyh Hkkjr xk¡oksa esa 

clrk gSAß blhfy, ;gk¡ izjkEHk ls gh xzkeh.k laLd`fr ds egÙo dks ekuk x;k 

gSA xzkeh.k laLd`fr dh viuh gh fo’ks"krk,¡ gksrh gSaA xzkeh.k laLd`fr esa izse] 

HkkbZ&pkjs vkilh lkSgknZ dk Lrj] uxjh; laLd`fr fd vis{kk vf/kd gksrk gSA 

ogk¡ ij viuh tM+ksa ls tqM+s jgus dh pkgr gksrh gSA vius jhfr&fjoktksa] 

ijEijkvksa dks lEHkkyus fd pkgr gksrh gSA xzkeh.k laLd`fr esa vkthfodk dss 

lk/ku ds :i esa d`f"k ,oa i’kqikyu dh iz/kkurk gksrh gSA ;gk¡ ij vk; Hkys gh 

de gks] ijUrq thou thus dh dyk vf/kd gSA larks"k o /kS;Z ;gk¡ dh laLd`fr ds 
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iz/kku xq.k ekus tkrs gSaA bl xzkeh.k laLd`fr dh iza’klk djrs gq, uoxhrdkj 

e/kqdj v"Bkuk vius laxzg [kkyh gkFk dchj essa fy[krs gSa& 

fdrus ehBs vke 

rqEgkjs xk¡o ds 

ge gks x;s xqyke 

rqEgkjs xk¡o ds 

?kj&?kj rhjFk /kke 

rqEgkjs xk¡o ds ¼90½ 

xzkE; thou dh iz’kalk djrs gq,] og fy[krs gSa( ges rkss ;gk¡ ij izR;ssd 

?kj rhFkZLFky ds leku yxrk gSA ;gk¡ ,d rjQ _rqjkt ykssdxhr lqukrk gS] 

ogh nwljh vksj gfj;j [ksr Hkkoukvksa ds mRlo jax tekrs gSaA ;gk¡ ij lHkh dk 

eu fueZy vkSj csnkx gSA ix&ix ij xzkeh.k laLd`fr thoUr gSA izR;ssd vk¡xu 

rqylh ls 'kksHkk;eku gSA eSa rks bu lc dkj.kksa ls] rqEgkjs xk¡o dk xqyke gkss x;k 

gw¡A bl uoxhr essa e/kqdj v"Bkuk us xzkeh.k thou ds izR;ssd vax dk lqUnj 

o.kZu fd;k gSA  

ofj"B dfo ufpdsrk rks] xzkeh.k laLd`fr dks vius vanj lekfgr eukrs 

gSA og vius uoxhr laxzg lp dgk rqeus esa fy[krs gSa fd eSa vkSj essjk xk¡o ,d 

gks x;s gSa& 

xk¡o eq>esa gS 

fd eSa gw¡ xk¡o esa  

[ksr] cka/k 

c/kkj] iks[kj] rky eq>esa  
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Qwy] [kq’kcw] Qly] ?kj 

pkSiky eq>esa ¼29½ 

xzkeh.k laLd`fr dh ;gh rks lPpkbZ ,oa fo’ks"krk gS fd dksbZ Hkh ;gk¡ jgrk 

gS ;k jgus vkrk gS] og blds jaxksa esa jax tkrk gSA oks ;gh dk gksdj jg tkrk 

gS] blds lkFk ,dhdkj gks tkrk gSA xzkeh.k thou dh thou 'kSyh vkSj fofHkUu 

jaxksa dks mHksjrs gq, ;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs 

gSa& 

pqfV;k okyh nhnh 

ikuh nsrh D;kjh esa 

dkxt iÙkj <q¡< jgs 

ckcw vyekjh esa 

Hktu xw¡trss gSa vEek ds 

Bkdqj }kjs esa ¼132½ 

xzkeh.k thou esa ifjokj dk cgqr egRo jgrk gS] ;gk¡ ij lc feytqy 

dj jgrs gSaA izR;sd O;fDr vius thou dk vkuUn ysrs gq,] vius dk;Z lEiUu 

djrk gSA  

xzkeh.k laLd`fr esa tks /kkfeZd lkSgknZ gS] mldh rqyuk fdlh ls ugha gks 

ldrh gSA Hkkjrh; laLd`fr dh bl fo’ks"krk ij vkseizdk’k flag vius uoxhr 

laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa& 

tSu&ckS)ks dh 

/kjk ij 

tks [kM+h uVjkt izfrek 
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lkaLd`frd 

lkSgknzZ thdj 

gS lefUor Kku xfjek ¼21½ 

Hkkjrh; Hkwfe vius lkaLd`frd leUo; ds fy, tkuh tkrh gS] ;gk¡ izR;sd 

laLd`fr vkSj /keZ ds izfr leku vknj Hkko gSA bldh ;gh fo’ks"krk gS fd blus 

ckgj ls vkus okyh laLd`fr;ksa dks Hkh vius vUnj lekfgr dj fy;k gSA 

xzkeh.k laLd`fr;ksa essa fdl izdkj ls NksVh&NksVh [kqf’k;kssa esa] leLr ifjokj 

lfEefyr gksdj mls ,d R;kSgkj dk :i iznku djrk gS] bldks vius uoxhr 

^deklqr* esa] ckgj ls cM+s Hkb;k ds vkus ij gksus okyh rS;kfj;ksa ds ek/;e ls 

vo/k fcgkjh JhokLro vius laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

Hkb;k vkus okys gh gSa 

HkkSth gqbZ exu 

yxrk gS dqN vyx&vyx&lk 

?kj ckgj vk¡xu ¼43½ 

Hkb;k ds vkus ij ifjokj dk izR;sd lnL; fdruk [kq’k gS] vkSj jksekafpr 

gksdj dk;Z dj jgk gS] bldk o.kZu djrs gq, og dgrs gS( vkt rks iqjs ?kj dk 

ekgkSy gh cny x;k gSA vEek ?kj fd lQkbZ esa yxh gSA nknh ckVh lsad jgh 

gSA dkdk cktkj x;s gSaA ckcw mUgsa ysuss LVs’ku x;s gSa] mudh euialn lCth cu 

jgh gSA cM+h cgu muds fy, nky fil jgh gSA HkkHkh Hkb;k dk jLrk ns[k jgh 

gSA ;g uoxhr xzkeh.k laLd`fr esa izR;sd ifjokj ds lnL; ds fy,] gj [kq’kh esa 

leku fgLls dk izrhd gSA ;gk¡ Hkb;k ds vkus ij dsoy HkkHkh] ;k ekrk&firk gh 

[kq’k ugha gS] izR;sd lnL; [kq’k gSA blds foijhr ifjfLFkr dk o.kZu c`tukFk 

JhokLro vius uoxhr ^eu djsa jksd ysa* esa djrs gSaA blesa og xk¡o NksM+dj tk 
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jgs] ca/kq ds fy, eu esa vk jgs gS] Hkkoksa dk o.kZu vius uoxhr laxzg] jFk b/kj 

eksfM+;s esa djrs gq,( fy[k jgs gSa& 

fdl rjg Mkssfj;k¡ vc j[ksa tksM+dj 

cl ;gh dkeuk 

iFk mtkyk feysa 

jkg ds isM+] Qy  

Nk¡o okys feysa 

eu djsa jksd ysa ge bUgsa nkSMdj ¼56½ 

uoxhr ds 'kh"kZd ls gh Hkku gksus yxrk gS fd dksbZ fiz; NksM+dj tk jgk 

gSA mlds tkrs le; mlds lkFk O;frr le; vkSj fØ;kdyki vk¡[kkssa ds lkeus 

vk tkrs gSaA ijUrq ge pkg dj Hkh mUgsa jksd ugha ik jgs gaS] rks eu gh eu 

muds fy, 'kqHkdkeuk,¡ fudyrh gS vkSj muds thou esa lSno vPNs fd dkeuk 

djrs gq,] mUgs fonk fd;k tkrk gSA ;gh okLrfod xzkeh.k laLd`fr gSA bl 

xzkeh.k laLd`fr dh ,d lk¡> dk o.kZu djrs gq, vt; ikBd vius uoxhr 

laxzg eu catkjk esa fy[krs gSa& 

nwj xk¡o ds [kfygkuksa dks 

Nwdj iNqvk ykSV xbZ gS 

>weh Mkyh veyrkl dh 

Vguh dksey] ubZ&ubZ gS 

gYdh&gYdh lk¡> f?kjh gS 

FkksM+h chr xbZ nksigjh ¼63½ 
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bl uoxhr dk 'kh"kZd gh ^lk¡>* gSA xzkeh.k ifjos’k esa( lk¡> ds o.kZu dks] 

bl uoxhr esa thoUr :i ls of.kZr fd;k x;k gSA tc gYdh&gYdh lk¡> f?kj 

vkrh gS] izR;sd ?kj ls [kkuk cukus dh rS;kfj;kssa dh vkgV vkus yxrh gSA 

vkleku ij ckny Nk;s gS] iaNh vius ?kjksa dks ykSV jgss gSaA xk¡o ds 

[ksr&[kfygkukssa dks Nqdj iNqvk ykSV vkbZ gSA 'kgjh laLd`fr dh xzkeh.k laLd`fr 

ls rqyuk vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa djrs gq, ;’k ekyoh; fy[krs 

gSa& 

xgjh lk¡ls Hkjrk viuk 

dLck Hkh Hkjiwj gS 

rc rd rq ftank gS lkFkh 

tc rd fnYyh nwj gS ¼111½ 

og fy[krs gSa] 'kgj essa euq"; dks Lo;a dks] viuh bPNkvksa] vius laLdkjksa] 

dks ekjuk iM+rk gS] ijUrq ;g lc d"V xzkeh.k laLd`fr esa ugha gSA viuk 

dLck@xk¡o Hkh Hkjiqj gSA 

5-2 uoxhrksa esa 'kgjh laLd`fr 

 Hkkjr izkphu dky ls gh uxj ds vfLrRo ,oa muds fuekZ.k o la;kstu 

dh izfØ;k dks tkurk gSA pkgs egkHkkjr dky esa Jh d`".k dk eFkqjk NksM+dj 

tkus ij] }kjdk clkus dk o.kZu gks ;k ik.Moksa ds }kjk gfLrukiqj ls fudyus 

ds ckn bUnzizLFk clkus dk o.kZu gksA ,sfrgkfld :i ls ns[ks rks eksgutkssnM+ks dh 

lH;rk dks] fo’o dh izFke 'kgjh ,oa fodflr lH;rk ekuk tkrk gSA orZeku 

dky esa Hkh] Hkkjr esa vusd 'kgjksa dks clk;k x;kA jktk tks/kk ds }kjk tks/kiqj 

gks ;k ve`rlj dh clkoV gksA vaxzstksa ds le;dky esa yqfV;al dh fnYyh gks 

;k yh dkcwZft;j dk p.Mhx<+ gksA lHkh us Hkkjr dh bl fojklr dks vkxs c<+kus 
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dk dk;Z fd;kA orZeku le; esa] uxj ls egkuxj gksrs gq,] vc rks ^LekVZ flVh* 

dh ifjdYiuk vk pqdh gSA 

bu 'kgjh lektksa us vius vusd lkaLd`frd izfrekuksa dks LFkkfir fd;k gS] 

ftlds dkj.k 'kSu% 'kSu% budh lkaLd`frd fojklr] xzkeh.k laLd`fr ls vyx gks 

xbZA bUgkssaus 'kgjh ifjos’k ds vk/kkj ij vius jhfr&fjokt] vius laLdkjksa dks 

<+ky fy;kA dqN( 'kgjksa dh vko’;drk ds dkj.k u;s izfreku fodflr gks x;sA 

;s xzkeh.k laLd`fr ls iw.kZ:i ls vyx FksA 'kgjh laLd`fr essa pqukSfr;k¡ vf/kd gSA 

bl ij ufpdsrk vius uoxhr laxzg lp dgk rqeus esa fy[krs gS& 

gS cgqr eqf’dy 

'kgj esa ?kj clkuk 

?kj ugha] cl ;gk¡ gSa vÍkfydk,¡ 

V¡xh ftuesa vk;&O;; dh rkfydk,¡ ¼91½ 

'kgjksa esa HkhM+&HkkM+ fd fLFkfr esa] ?kj izkIr djuk gh ,d pqukSrh gSA fQj 

;gk¡ dk [kku&iku dk laLdkj Hkh xzkeh.k laLd`fr ls vyx gksrk gSA bl Hksn dks 

vouh'k f=ikBh vius laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs esa bl izdkj O;Dr djrs gSa& 

daØhV esa 

taxy esa vc 

iSdsV dk QS’ku iljk gS] ¼76½ 

'kgjh thou 'kSyh esa [kku&iku dh vknrs cgqr gh vyx gksrh gSA ;gk¡ 

gksVyksa esa [kkuk] gksVyksa ls [kkuk e¡xokuk] iSdV cUn [kkuk] [kkuk vke gSA 

fiTtk] cxZj tSls fons’kh [kkuk [kkus okys Hkh ;gk¡ cgqr;kr esa gSA 'kgj dh 

Hkkx&nkSM+ Hkjh ftUnxh esa] [kkuk Hkh ^QkLV* gks x;k gS] blfy, ;gk¡ ^QkLV QqM+* 

dk izpyu gSA ;gk¡ fd thou 'kSyh esa ikfVZ;k¡ ,d QS’ku dh rjg gS vkSj muesa 
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'kjkc dk lsou oftZr ugha le>k tkrk gSA bldks vouh'k f=ikBh vius ,d 

vU; uoxhr esa bl izdkj O;Dr djrs gSa& 

fOgLdh&’kSEisu 

cM+h ikfVZ;k¡ 

vkoktks esa fp;j ¼51½ 

'kgjh ekgkSy ds lwusiu esa ;g lc pyrk jgrk gS] ;gk¡ ij gks ekuo dk 

ekuo ls viukiu de gks ldrk gS] ijUrq ;gk¡ ij thou ds lq[k ds fy, 

HkkSfrd phtksa fd dksbZ deh ugha gSA ;gk¡ ij vkidks baVjusV fd rsst LihM 

feyrh gSA ftlls ;gk¡ ds fuoklh] ns’k&nqfu;k ls tqM+s jgrs gSA ;krk;kr ds 

lk/ku lqyHkrk ls izkIr gksrs gSaA  

5-3 lkaLd`frd laØe.k ls mRiUu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu  

 lkaLd`frd laØe.k ls ;gk¡ rkRi;Z] ml lrr :i ls py jgh izfØ;k ls 

gS] ftlesa ,d laLd`fr ds O;fDr nqljh laLd`fr esa vkrs tkrss jgrs gSaA ;gk¡ ij 

xzkeh.k ls 'kgjh vkSj 'kgjh ls xzkeh.k ds e/; laØe.k gSA ;g ifjorZu ,oa 

feyu lrr :i ls pyrk jgrk gSA Hkkjr esa ;g laØe.k eq[;r% xzkeh.k ls 

'kgjksa dh vkSj iyk;u ds dkj.k gSA 'kgjkssa esa tkus dh ihM+k dks fy[krss gq, 

e/kqdj v"Bkuk vius laxzg [kkyh gkFk dchj esa fy[krs gSa& 

ckck fy,s lqefnuh vak[ks 

nknh dks [kVok¡l 

tk;s lc  

ijnsl ijk;s  

?kj esa gSa cuokl ¼108½ 
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bl ihM+k dks vo/k fcgkjh JhokLro Hkh] vius uoxhr laxzg cLrh ds 

Hkhrj esa ,d uoxhr ds ek/;e ls fy[krs gSa& 

tc fudyk xk¡o NksM+dj rks 

lkjk ?kj xk¡o pyk vk;k] 

iks[kjk ^xtk/kj lkgw* dk 

mldk ^uhyk ty* ;knksa esa ¼62½ 

vke vkneh viuh laLd`fr ls 'kgj esa rks vk tkrk gS] ijUrq og xk¡o dks 

Hkwy ugha ikrk gSA mls ckj&ckj ek¡ dk vk¡py] ckcw dk I;kj ;kn vkrk gSA mls 

xk¡o esa feyus okyh izR;sd oLrq ;kn vkrh gSA mls gj txg tgk¡ og tkrk gS] 

ml txg viuh ekr`Hkwfe fn[kkbZ nsrh gSA bl iyk;u ds vU; :i lkeqfgd 

iyk;u ij og fy[krs gSa& 

lcdh ;knks esa ek¡] ckcw 

lcdh vk¡[kksa esa]  

Hkw[kk ?kj 

^tc ckr pyh* rks irk pyk 

lcus NksM+s  

^cfy;k* ^cDlj* ¼39½ 

?kj NksM+dj vkus okys izR;ssd O;fDr dh ihM+k ,d leku gh gksrh gSA mls 

vius ek¡&ckiq dh ;knksa dks lgst dj j[kuk gksrk gS] D;ksafd 'kgjksa esa mudks yk 

ugha ldrs gS vkSj ?kj fd vkfFkZd n’kk mUgssa xk¡o ls tkus dks etcwj dj nsrh 

gSA xk¡o NksM+uss dh bl ihM+k ij c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj 

eksfM+;s esa fy[krs gSa& 
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tkus D;ksa iM+rk gS 

thou dks bruk my>kuk 

vkx Hkw[k dh yxh fd ,slh 

xk¡o }kj ?kj NwVk ¼120½ 

thou dh my>uksa esa my>dj] euq"; dks viuh ekr`Hkwfe dks NksM+dj 

vU;= tkuk iM+rk gSA og fy[krs gS fd euq"; dks rkss ek= lqcg&’;ke dqy 

feykdj pkj pikfr;k¡ [kkuh gksrh gS] ijUrq fQj Hkh ;g Hkw[k dh vkx] mlls 

mldk ?kj }kj lc NqMok nsrh gSA bl iyk;u esa mls xk¡o esa D;k&D;k NkssM+dj 

vkuk iM+rk gS] mls og vius uoxhr ^ge vk;s uxj* esa fy[krss gSa& 

NksM+dj [kq’kcqvks dh Mxj 

ge vk;s uxj 

nwf/k;k /kku ds 

nwf/k;k Tokj ds 

fnu lqugjh lqcg ds 

unh ikj dss ¼55½ 

uxj esa vk;k gqvk O;fDr] xzkeh.k ifjos’k ls tc vkrk gS] rks mls ogk¡ fd 

fo’ks"krk,¡] [kqfc;k¡ ;kn vkrh gSA lkFk gh og mu [kqfc;k¡ fd uxjh; thou esa 

deh ij mnkl gks tkrk gSA bl ij c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk 

b/kj eksfM+;s esa fy[krs gSaa& 

vtuch HkhM+ esa 

lk¡l ?kqVrh ;gk¡ 
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vkSj igpku dh 

Mksj dVrh ;gk¡ ¼55½ 

uxj esa vkus ij] mls viuh igpku cukus ds fy, la?k"kZ djuk iM+rk gSA 

izR;sd O;fDr mlds fy, vtuch gksrk gS] bl dkj.k ls mldh lk¡l ;gk¡ ?kqVrh 

gSA 'kgjh laLd`fr esa vkus okys ifjorZuksa ls viuk lkaetL; u cSBk ikus ds 

dkj.k] og iqu% ,d ckj xk¡o dh vkSj ykSVuk pkgrk gSA bl ij ;’kks/kjk jkBkSj  

vius uoxhr laxzg tSls /kwi galrh gS esa fy[krh gSa& 

pyks 

xk¡o dh vkSj pysa 

ogka feysxh 

fj’rs&ukrks dh xjeh ¼89½ 

xzkeh.k thou ds vUnj fj’rs&ukrks dk tks egRo gksrk gS] 'kgjh laLd`fr 

esa mldk vHkko gksrk gSA blfy;s bu fj’rs&ukrksa dh xjeh dks eglql djus 

gsrq] og xk¡o pyus dk vkg~oku dj jgh gSA og xzkeh.k laLd`fr ds xhr R;kSSgkj 

dks xhr ds leku ekurh gSA lkFk gh ogk¡ izR;ssd O;fDr dh vk¡[kkssa esa ifjp;] 

fny esa izhr gSA og fy[krh gS] ftl izdkj ls ifjans lkjs fnu ?kqe fQjdj lk¡> 

<+ys iqu% vius ?kkslys esa vk tkrs gSa] oSls gh balku dks djuk pkfg,A bl 

lkaLd`frd laØe.k esa lokZf/kd uqdlku xzkeh.k O;fDr dk gksrk gSA og 'kgj 

vkrk rks gS] ijUrq 'kgj dk gks ugha ikrk gSA ;gk¡ ds lkaLd`frd xq.kksa dks og 

vkRelkr ugha dj ikrk gSA mlds vUnj ckj&ckj xk¡o iqu% okil tkus dh 

ykylk txrh jgrh gSa] bl ihM+k dks O;Dr djrs gq, rax tM+ksa esa gksaxs vadqj 

uked uoxhr laxzg esa vkseizdk’k flag fy[krs gSa& 

ugha pkfg, 
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'kgj rqEgkjk 

esjk xk¡o eq>s ykSVk nks ¼120½ 

bl uoxhr esa og xk¡o ls 'kgj tkus vkSj ogk¡ ij viuk lkeatL; u cSBk 

ikus okys O;fDr ds ek/;e ls] xzkeh.k laLd`fr dh mu fo’ks"krkvksa dks dgyok 

jgs gaS] ftuds fy, og iqu% xk¡o ykSVuk pkgrk gSA og dgrk gS] xk¡o esa pkjksa 

vkSj gfj;kyh gS] ogk¡ dyh&dyh ij Qqy f[kyrs gSaA ogk¡ rky&ryS;k vkSj 

ckx&cxhps gSaA ogk¡ ij ?kj&vkaxu eqLdkrs gSaA ogk¡ ij lqcg g¡lrh gS] ';ke 

ytkrh gSA ogk¡ izR;sd O;fDr ehBs cksy cksyrk gS] ftlls VqVs gq, eu Hkh iqu% 

tqM+ tkrs gSaA 

xzkeh.k laLd`fr ls vius thou;ku ds fy,] ifjokj dk lnL; ?kj 

NksM+dj 'kgj vk tkrk gS] ijUrq vius fiNs og ,d iqjk ifjokj NksM+ vkrk gSA 

ml ifjokj ij bl laØe.k dk D;k vlj gksrk gS] ml dks ;’k ekyoh; vius 

uoxhr laxzg le; ydM+gkjk ds uoxhr ^csVk nwj ?kj ls gS* esa fy[krs gSa& 

ek¡ gqM+drh 

ugha fgpdh Fkes nknk dh 

;kn vkrh ,d Nfo  

lh/kh] tjk ck¡dh ¼151½ 

ek¡&cki dks( ckj&ckj vius iq= fd ;kn vkrh gSA mldh Nfo mUgsa 

ckj&ckj mldh ;kn fnykrh gS] mlds ;knks esa ek¡ dh vk¡[ks ckj&ckj Hkj vkrh 

gSA mUgsa yxrk gS fd mlds cSxj izR;sd [kq’kh dk {k.k csdkj gS] ,slk yxrk gS 

dh dksbZ ifjank mM+ x;k gS] vius 'ktj lsA xk¡o ls 'kgj dh vkSj c<+us ij tc 

og 'kgjh thou dks thuk izkjEHk djrk gS] rks mls dqN le; i’pkr ;g 

vglkl gksus yxrk gS fd 'kgj vkus ij og cgqr dqN [kks pqdk gSA bldks 
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ekgs’oj frokjh vius uoxhr laxzg unh dk vdsykiu esa bl izdkj O;Dr djrs 

gSa& 

gkFk yxh  

Hkk"kk rks 

NwV xbZ ckuh 

ftlesa Fkh 

iqj[kksa ds 

nnZ dh dgkuh ¼91½ 

bl uoxhr esa mUgksaus Hkk"kk dks 'kgj dk vkSj ckuh ¼cksyh½ dks xzkeh.k 

laLd`fr dk izrhd ekudj fy[kk gS fd ge 'kgjksa esa vkdj Hkk"kk rks lh[k tkrs 

gS] ijUrq viuh cksyh Hkwy tkrs gaSA bl ihM+k esa og ns[krk gS fd 'kgjh thou 

Åij ls rks Hkjk&Hkjk yxrk gS] ijUrq vUnj blesa ,d [kkyhiu gSA bl 

[kkyhiu esa mls mlds xk¡o fd ;knsa vkus yxrh gSA ftUgsa og NksM+ vk;k gS] og 

lc mls iqu% ;kn vkus yxrk gS] bl ij og fy[krs gSa& 

eSa ftUgsa@fiNys lQj esa 

NksM+ vk;k Fkk@ykssx vc 

jgus yxs eq>esaA ¼78½ 

og xk¡o dks ;kn djrk gS] rks mls ;kn vkrss gS dks;y ds cksy] ifigs fd 

jVu] firk&ek¡ ds HktuA tc mls ;g ;kn vkrk gS] rks og eglql djrk gS] 

xk¡o fd [kq’cw vc 'kgj rd vk xbZ gSA yxrk gS( tSls dsoMs dh Mky fQj ls 

ckrs dj jgh gS] ftUgsa eSa NksM+ vk;k Fkk] og yksx ,d ckj iqu% eq>esa vkdj 

eq>ls dgus yxs gSa] eq>s lquus yxs gSaA 
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5-4 laLd`fr ds /kkfeZd i{k dk o.kZu 

 vkfndky ls gh /keZ laLd`fr dk ,d egRoiw.kZ vo;o jgk gSA /kkfeZd 

Hkkouk;sa] fØ;kdyki ,oa jhfr&fjokt izR;sd laLd`fr dh fo’ks"krk jgs gSA izR;sd 

laLd`fr esa blds fof’k"V vk;kstu gksrs gSA lkaLd`frd ewY;ksa esa] vius /kkfeZd 

jhfr&jhoktksa dk ikyu cgqr gh egRiow.kZ ekuk tkrk jgk gSA /kkfeZd Hkkouk;sa 

lkaLd`frd ,drk dks c<+kus esa Hkh lg;ksx nsrh gSA /kkfeZd fØ;kdykiksa ds }kjk 

vkilh izse ,oa Hkkbpkjs dks c<+kus esa Hkh lgk;rk feyrh gSA laLd`fr esa ozr] 

R;kSgkj vkfn dk lSno ls egRo jgk gSA laLd`fr ds fofHkUu vk;keksa esa /kkfeZd 

ijEijkvksa dk lekos’k] bl izdkj ls gS] tSls nq/k esa phuh fey tkrh gSA 

 fgUnh lkfgR; ijEijk esa] fdlh Hkh d`fr dk izkjEHk bZ’oj oanuk ls djus 

dk izpyu] vkfndky ls jgk gSA bl ijEijk dks vkxs c<+krs gq, jkelusgh yky 

'kekZ vius uoxhr laxzg >hy vuqcq>h I;kl dh ds izFke uoxhr esa fy[krs gaS& 

    eaxye~&eaxye 

    loZnk eaxye~ 

    dys’k dq.Bk xys 

    fnO; fur Qys 

    izk.k dks fnO; vk’kh"k 

    dk fQj feys 

    lEcye~&lEcye ¼90½ 

 Hkkjrh; /kkfeZd ijEijkvksa dh fo’ks"krk gS ^loZtu fgrk;*A blh dks O;Dr 

djrs gq,] mUgksaus lHkh ds eaxy dh dkeuk dh gSA 

 Hkkjrh; /kkfeZd ijEijkvksa esa R;kSgkjksa dk fo’ks"k egRo gSA buesa Hkh 

nhikoyh ,oa gksyh dk fo’ks"k egRo gSA nhikoyh ds R;kSgkj ij fdl izdkj dk 
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mYykl gksrk gS] bldks O;Dr djrs gq, vo/k fcgkjh JhokLro vius uoxhr 

laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

    ped jgs feÍh ds NhaVs 

    HkkStkbZ ds ru ij 

    vEek yhi jgh gS vk¡xu 

    cPpksa us njokts /kksdj 

    ltk fn;k gS ckgj Hkhrj 

    vkeziYyoksa okyk >kyj ¼29½ 

 cPpksa ls ysdj o`)tuksa rd] ,d u;k tks’k n`f"Vxkspj gksrk gSA nhikoyh 

ds leku gh( gksyh ds le; Hkh ;g mYykl vyx gh Lrj ij gksrk gS] jaxksa ds 

R;kSgkj gksyh dk o.kZu djrs gq,] e/kqlwnu lkgk vius uoxhr laxzg lius 'kSoky 

ds esa fy[krs gSa& 

    jaxksa dh tc ckrsa pyrh 

    ru eu Qkxqu&Qkxqu yxrk ¼33½ 

 blh laxzg ds ,d vU; uoxhr esa og fy[krs gSa& 

    jkr&jkrHkj@ckr djsaxs 

    ?kj vkuk rqe Qkxqu esaA 

    dgk¡&dgk¡ fdrus jaxksa us 

    dSls&dSls lk/kk gS] ¼39½ 

 Hkkjrh; /kkfeZd ijEijkvksa esa /;ku] ;ksx] rhFkZ ;k=k ozr&miokl vkfn dk 

egRo lnSo ls jgk gSA ^/;ku* ds egRo dks crkrs gq,] vo/k fcgkjh JhokLro 

vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

    ^/;ku* esa ladYi ysdj ge 
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    dkV nsa Hk; ds lHkh cU/ku 

    ^vkRek* gSa] vkSj gSa ^ijekRek* ge  

    tku ysa ;g fpÙk Hkh fu"iki gS ¼52½ 

 rhFkZ ;k=k ds egRo dks crkrs gq, ;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; 

ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

    ge Hkh rhjFk dj vk, 

    iwtk dh nsgjh ij tSls 

    ,d fn;k lk /kj vk, ¼45½ 

 Hkkjrh; /kkfeZd ijEijkvksa esa izkd`frd rRoksa dk fo’ks"k egRo gSA ;gk¡ lw;Z] 

pUnz] ok;q] ty dks nsork dk :i ekuk tkrk gSA ihiy] rqylh] oVo`{k dh iwtk 

dh tkrh gSA xaxk] ljLorh] ;equk] ueZnk dks ekrk ekuk tkrk gSA vk/kqfud 

le; esa bl fo’okl esa dqN deh n`f"Vxkspj gksrh gSA blds izfr lpsr djrs gq, 

c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s esa fy[krs gSa& 

    fQj djsa iwtk 

    pyksa ge ';ke ckny dh 

    rkfd I;klh 

    jg u tk;sa ihf<+;k¡ dy dh ¼33½ 

 Hkkjrh; /kkfeZd ijEijkvkas esa lSno ls gh] vkilh izse] n;k] d#.kk] ijfgr 

dh dkeuk vkfn dk leosr lfEefyr :i n`f"Vxkspj gksrk gSA vk/kqfud le; esa 

dqN vlkekftd rÙo] /kkfeZd rRoksa dk nq#i;ksx djrs gq,] viuk fgr lk/kus 

dk iz;kl djrs gSaA bl izo`fr dks crkrs gq, vt; ikBd vius uoxhr laxzg 

eu catkjk esa fy[krs gSa& 

    Hkw[ks v/kuaxs yksxksa dks  

    lCtckx fn[kyk;s 
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    /keZ&deZ dh ckr crkdj 

    vkil esa yM+ok;s ¼19½ 

 bl izdkj ds vlkekftd rRoksa dh la[;k ukeek= dh gS] ijUrq fQj Hkh 

buls lko/kku jgus dh vko’;drk gSA bl izdkj ds dfBu le; esa Hkh gesa /kS;Z 

j[kuk gksrk gSA bldh izsj.kk vo/k fcgkjh JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds 

Hkhrj esa /kkfeZd izrhdksa dk iz;ksx djrs gq,] bl izdkj ls nsrs gSa& 

    vgadkj dk /kuq"k ;gk¡ fQj  

    ^lgt* ^jke* ls gh VwVsxk] 

    'kkafr vkSj /khjt ls ^lhrk*  

    thrsxh] gkjsxk jko.k ¼56½ 

 mi;qZDr uoxhrksa vaxksa ds fo’ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd uoxhrdkjksa 

us vius uoxhrksa esa Hkkjrh; laLd`fr esa O;kIr /kkfeZd ijEijkvksa dk lqUnj o.kZu 

fd;k gSA 

5-5 lkaLd`frd ewY;ksa ds gzkl dk cks/k  

 Hkkjrh; laLd`fr ^leUo;*] ^izse*] ^HkkbZpkjs*] loZ/keZ lEHkko] 

^oSlq/kodqVEcde*] ^vfgalk* tSls ekuoh; xq.kksa ls ifjiw.kZ jgh gSA Hkkjr esa 

lkaLd`frd lekxe dk ,slk esy feyrk gS fd mldk o.kZu djuk vlEHko gSA 

bl fo"k; esa ge ns[krs gSa] tgk¡ vU; laLd`fr;kssa us ckgjh laLd`fr;ksa dks vius esa 

lekfgr djds leUo; ds xq.k dk izn’kZu ugha fd;k] ogha Hkkjrh; laLd`fr 

vUurdky ls gh bl leUo; dk ToyUr mnkgj.k gSA pkgs og vk;ksZa ls yssdj 

gq.k] ikjlh] eqxyksa rd dksbZ Hkh jgk gksA tks ;gka vk;k og ;gh dk gksdj jg 

x;kA ;g leUo; bruk izxk<+ gS fd dqN ijEijkvksa] jhfr&fjoktks dks ns[kdj 

;g dguk eqf’dy gS fd ;g ckgjh gS ;k ;gh ds fo|eku gSA Hkkjrh; laLd`fr 

dh egkurk o mlds xq.kksa dk lqUnj o.kZu MkW- vkseizdk’k flag vius uoxhr 

laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj ds uoxhr ^Lo.kZ&eqdqV* esa djrss gq, fy[krs gaS& 
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laLd`fr;k¡ 

gtkj gkFkksa ls  

I;kj ckaVrh gS 

blhfy, ;g ns’k  

fo’o dk  

Lo.kZ&eqdqV yxrk gS ¼66½ 

Hkkjrh; laLd`fr ds fofHkUu xq.kksa dks O;Dr djrs gq,] og fy[krs gSa fd 

;g egku laLd`fr vius nksuksa gkFkksa ls I;kj ck¡Vrh gS] ;g u;h lksp gS] ;gk¡ ij 

ÅitkÅ Hkwfe gS] bl ifo= feÍh ls Åits vukt ls ;gk¡ ij tuekul viuk 

thou;kiu djrk gSA ;gk¡ dh Hkk"kk,¡ I;kj cksyrh gS]  ;gk¡ ij I;kj cksyrk gSA 

;g leLr xq.k fiNys dqN le; esa viuk egRo [kks jgs gSaA ;g lkaLd`frd iru 

ges leku :i ls xzkeh.k o 'kgjh laLd`fr esa n`f"Vxkspj gksrk gSA blds fofHkUu 

dkj.k gSA blds izHkko o bl lkaLd`frd iru ij] uoxhrdkjkssa us laLd`fr ds 

fdlh Hkh vU; i{k ls vf/kd fy[kk gSA blls muds vius lekt ds ;FkkFkZ ls 

tqM+s ys[ku dks] vius lkfgR; esa LFkku nsdj] mls O;Dr djus dk lkeF;Z 

ifjyf{kr gksrk gSA bl lkaLd`frd iru dks Li"V ,oa izHkkoh rjhds ls le>us 

gsrq] bls nks Hkkxkssa essa fofHkDr djds bldk v/;;u fd;k x;k gSA 

5-5-1 xzkeh.k lkaLd`frd gzkl 

 Hkkjrh; xzkeh.k laLd`fr esa vk jgs ifjorZu vkSj mu ifjorZuksa ds dkj.k 

mlds gks jgs iru ij] uoxhrdkjksa us lkFkZd :i ls ys[ku fd;k gSA vk/kqfudrk 

ds uke ij gks jgs laLdkjkssa ds iru ij vouh’k f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu 

dVs gSa /kwi pqurs esa fy[krs gSa& 

rduhdh ;qx esa uSfrdrk 
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gksrh gok gokbZ 

if’pe dh vk¡/kh 'kgjksa ls 

xk¡oksa rd gS vkbZA ¼94½ 

orZek ifjn`’; esa vk;s ifjorZu ij og fy[krs gSa] vc laLdkj dh Hkk"kk 

cny xbZ gSaA pyfp=kssa dh vksNh gjdrksa ls fd’kksj HkVd jgs gSaA cpiu eksckby 

ds va/kdkjksa essa [kks jgk gSa 'keZ] ladksp tSls xq.kksa dks iqjkru ?kksf"kr dj fn;k 

x;k gSA vc dkssbZ Kku] /;ku dh ckrs ugha lqurk gS] ek= Qslcqd] VohVj ij 

yxss jgrs gSaA vc rks [kqf’k;k¡ Hkh yksx cseu ls eukrs gSa] ge Lo;a esa gh VqVdj 

VqdM+s&VqdM+s gks pqds gaSA bl cnys gq, xk¡o dh rLohj izLrqr djrs gq,] 

vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa& 

/keZ] Hkk"kk] laLd`fr ds 

vkbus /kqa/kys iM+s gS 

Lusg ds fiatM+s lqyxrs 

vkx cLrh esa yxh gS 

'kDy vkneh HksfM+;ksa dh 

yksd&laLd`fr gkadrh gSA ¼22½ 

orZeku esa xzkeh.k&laLd`fr esa /keZ] Hkk"kk] laLdkjksa ds iSekus NksVs gks x;ss 

gSA pkjkssa vksj ,d taxyjkt lk O;kIr gS] tks bldh 'kkafr dks ngyk jgk gSA 

xzkeh.k laLd`fr ds bl iru dks] dqN vksj eq[kj :i esa O;Dr djrs gq, og 

fy[krs gSa& 

vkt xkao esa 

ukjk;.k nfjnz dh 
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dCtsnkjh 

I;kj ckaVus pys 

dlkbZ 

vkradh] O;kikjh ¼112½ 

dHkh egkRek xk¡/kh us ^ukjk;.k* 'kCn dks xzkeh.k laLd`fr ds fiNMs gq, 

rcds ds fy, iz;ksx fd;k FkkA orZeku O;oLFkk us rks ogk¡ fd fLFkrh esa gj vksj 

nfjnz ukjk;.k iSnk dj fn;s gSaA vc xzkeh.k ifjos’k ls og vkilh izse lekIr gks 

x;k gS] ftlds fy, og izfl) Fkk] bl ij rat dlrs gq, og fy[krs gSa] vkt 

rks xkaokss esa I;kj dks dqpyus okys gh I;kj ck¡V jgs gSaA xzkeh.k ifjos’k esa vc og 

izse ugha gS] bls og foLrkj ls vius uoxhr ^>ksiM+h ds xkao* esa fy[krs gSa& 

dkVdj 

eqLdku dh Qlysa 

ihVrs gS flj 

gekjs xkao  

'kgj ds da/ks 

p<+s gS xkao ¼119½ 

izse] I;kj] vkilh lksgknzZ dh Qly rks xk¡oks esa ls dV pqdh gSa] xk¡o dh 

bl fLFkfr dks ns[kdj dguk iM+rk gS fd ^vc iNrk; D;k gksr tc fpfM+;k 

pqXx xbZ [ksr*A vc u rks xkao fd pkSikys Hktu xkrh gS] u gh ;gk¡ xqykch fnu 

o pkanuh jkr gksrh gSA xkaoks esa vc fpfM+;ksa ds cljs Hkh ugha gS] cLrh lqulku 

lh gks x;h gSA xzkeh.k ifjos’k esa vk;ss bl ifjorZu ij ;’k ekyoh; vius 

uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 
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dqN gh fnu esa ?kj ykSVks rks 

fdruk dqN cnyk feyrk gS 

dksbZ fcfYMax mx vkrh gS 

dbZ isM+ xk;c gksrs gS ¼94½ 

;g ifjorZu bruh rsth ls gks jgk gS fd dqN gh le; esa lc dqN cny 

tkrk gSA dgh dksbZ fcfYMax Åx tkrh gS] rks dgh ij izd`fr dks iqtus okys gh 

isM+ks dks dVok nssrs gSaA 

ogh xyh pkSjkgs gksrs gSa] ijUrq muesa ,d vtuchiu ?kj dj tkrk gSA 

fj’rks esa bl izdkj fd feykoV gks tkrh gS fd tks ck¡gs dHkh lgkjk nsrh Fkh] 

ogh vc ck¡g eksM+us yxrh gSA tgk¡ ij f[kM+dh] njokts gksrs Fks] ,d&nqljs ls 

ckr djus ds fy,] ogh ij vc nhokjs [kM+h gks tkrh gSA ge 'kgjh o ik'pkR; 

laLd`fr ls izHkkfor gksdj tks dk;Z dj jgs gSa] mlds izHkkoksa dss dkj.k xzkeh.k 

laLd`fr esa tks uqdlku gksrk gS] ml ij og fy[krs gSa& 

[krjukd lh<+h ij  

iy iy p<+rs tkrs 

ge gSa] izxfr’khy] 

vkxs gh c<+rs tkrs 

ukt djsaxs egy&nqegys 

tc NIij Nkuh cspsaxs ¼150½ 

orZeku ih<+h( vius dks Hkys gh ^izxfr’khy^ ds ukjs ds uhps Nqikdj 

dqd`R; dj ys] ijUrq ;g cgqr [krjukd nkSM+ gS] ftlesa ge cgqr dqN [kks jgs 

gaSA 'kk;n ikus ls vf/kd [kks jgs gaSA ge egy Hkys gh cuk ys] ijUrq tks lqdqu 
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NIij esa gS] og bu egyksa esa ugha gS] ;g loZfofnr gSA xzkeh.k thou esa 

/khjs&/khjs tks tgj ?kqy jgk gS] mldks O;Dr djrs gq, vt; ikBd vius laxzg 

eu catkjk esa fy[krs gSa& 

tqEeu dh Nr ls vyxw us 

viuh Nr dks tksM+ fy;k Fkk 

blh ckr ij tqEeu us dy 

vyxw dk flj QksM+ fn;k Fkk ¼37½ 

xzkeh.k laLd`fr esa vc izse&HkkbZpkjs ds LFkku ij] }s"k dh Hkkouk ?kj dj 

xbZ gSA xk¡oksa esa Hkh vc NksVh&NksVh ckrksa ij >xM+k gks tkrk gSA bldk dkj.k 

orZeku thou 'kSyh izeq[k :i ls gS] D;kssafd ;g gesa feydj dke djuk ugha 

fl[kkrh gSA lc viuh eLrh esa eLr gS] rks fQj dgk¡ ls vkilh rkyesy o izse 

iuisxkA ek/ko dkSf’kd xzkeh.k ifjos’k ls tqM+s gq, uoxhrdkj gSA og xkaokssa essa 

fdl izdkj ls laLd`fr dk iru fd;k tk jgk gS] ml ij vius uoxhr laxzg 

tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs gSa& 

xacbZ&xaokj xkao dh  

Mkfy;ka 

iapks dh egykjh 

iks[kjokyss gj 

cjxn dh 

xjnu ij gS vkjh ¼29½ 

bl uoxhr ds ek/;e ls og cjxn ¼iqjkus fj’rs] ukrksas½ fd xjnu ij 

vkjh j[kh gS] ds ek/;e ls mudks lekIr djus dh tYnckth djrh] vkt dh 
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;qok ih<+h ij pksV dj jgs gaSA lkFk gh xkao esa gj xyh] vc iap&ljiapksa dh 

jktuhfr esa Qaldj mudh xqyke cu x;h gSA xkao esa QSyrs jktuhfr ds tgj 

dks O;Dr djrs gq, og vU;= blh laxzg esa fy[krs gSa& 

xkaoks dh pkSiky 

gks xbZ gYnh ?kkVh 

turk us dj Mkyh 

tM+ lkjh ifjikVh ¼95½ 

xk¡o esa jktuhfr fdl gn rd igq¡p xbZ gS] bldk loZJs"B mnkgj.k 

'kks/kkFkhZ ds xk¡o esa gksus okyk iap dk pquko gSA Hkkjrh; jktuhfrd O;oLFkk esa 

iap lcls NksVk in gSA izR;sd okMZ dk ,d iap gksrk gSA 'kks/kkFkhZ ds xkao esa] 

2010 esa igyh ckj iap in ds fy, pquko djokus dh ukScr vkbZA blls iwoZ ogk¡ 

ij iap dk pquko loZlfEefr ls fuZfojks/k :i ls fd;k tkrk FkkA orZeku 

ifjǹ’; esa rks fLFkfr ;g gS fd 2020 ds pquko esa] iap ds pquko esa 4 izR;k’kh 

[kM+s gq, FksA bl m)j.k ls ;g Li"V gksrk fd vc xkaoksa esa Hkh ykylk;as vkSj 

muds dkj.k mRiUu oSeuL;] ?kj dj x;k gSA blds dkj.kksa dks crkrs gq, og 

fy[krs gS( vc esys&Bsys yxuk xk¡oksa esa iqjkuh ckr gks xbZ gSA xzkeh.k laLd`fr 

dk ,d cgqr gh egRoiw.kZ vax esys gksrs Fks] ijUrq vc og lekIr gks jgs gSaA 

buds lkFk gh buds e/; vkilh esy&tksy Hkh [kRe gks jgk gSA bl cnyrs 

ifjos’k dh lPpkbZ gS] xzkeh.k laLd`fr dk iruA 

xzkeh.k laLd`fr esa ,d egRoiw.kZ xq.k gksuk Fkk] vkilh fo’okl] ijUrq 

/khjs&/khjs dqN {ks=ksa esa ;g xq.k] fo’okl ls dc va/kfo’okl esa cny x;k irk gh 

ugha pykA xzkeh.k laLd`fr deZokn ls HkkX;okn esa cny xbZ gS] ml ij ;’k 

ekyoh; vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

jfo cq/k lkseokj ds 
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vius&vius VkssVds gSa 

eaxy 'kqØ c`gLifr dss 

>Vdks ij >Vds gS ¼160½ 

5-5-2 'kgjh lakLd`frd gzkl 

 Hkkjrh; lekt essa 'kgjh laLd`fr ds izfr] lnSo ls gh( ,d f>>d lh jgh 

gSA muds bl f>>d ,oa ladksp ds vusd dkj.k Hkh jgs gSa] ijUrq fQj Hkh 'kgjksa 

us vius vki dks fodflr djrs gq,] ogk¡ ij ,d vyx rjg ds lkaLd`frd 

okrkoj.k dk fuekZ.k fd;kA bldh viuh fo’ks"krk,¡ FkhA ijUrq bldh lcls cM+h 

[kkeh Fkh] 'kgjh laLd`fr us xzkeh.k laLd`fr dks lnSo gh gs;rk dh utj ls 

ns[kkA bl dkj.k ls og xzkeh.k laLd`fr ds xq.kkssa dks Hkh vkRelkr ugha dj ik;h 

vkSj vius iru dh vksj vxzlj gksus yxhA ftu izfrekukssa ij og [kM+h gqbZ Fkh] 

ogh mlds iru dk dkj.k cuus yxsA le; ds lkFk&lkFk mlds vUnj dh 

[kkfe;k Hkh ckgj vkus yxh gSA xzkeh.k laLd`fr ls 'kgjh laLd`fr vius vki dks 

lnSo Jss"B ekurh jgh gS] ijUrq mlus vius bl vgae esa cgqr dqN [kks fn;k gSA 

bldks crkrs gq, ;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

iDdh Nr dks [kijSyksa dh ckr [kyh 

vius dks [kksdj viuh igpku feyh 

bldh mldh [kkfrj cl xqydan gq, ¼54½ 

'kgjh laLd`fr lnSo ls gh vkils ;g mEehn djrh gS fd ;fn vkidks 

mlds jax esa <yuk gS] rks iqjkus lkjs jax mrkjus gksaxssA ;gk¡ igys vki tks gS] 

mls Hkqykrs gS vkSj mlds i’pkr ogk¡ ij vkidks ubZ igpku nh tkrh gSA Hkkjr 

essa orZeku ifjn`’; ds 'kgjksa dk fodkl] eq[;r% vaxzstks ds 'kklu dky ds nkSjku 

vk;kA ml le; og ;gk¡ dh laLd`fr dks if’pe ds lkeus gs; le>rs FksA 

f/kjs&f/kjs ;g xq.k ;gk¡ dh laLd`fr esa bl izdkj fodflr gqvk fd vc ;gk¡ ds 
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'kgj vius dks if’pe ds oa’kt ekudj] iwoZ :ih xzkeh.k laLd`fr dks gs; le>rs 

gSaA bl ij fou; feJ vius uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS esa fy[krs gSa& 

iwjc dh eVdh esa 

'khry ty gS csijokg 

if'pe dks xjek;s 

vDlj ;gh lkSfr;kM+kg ¼49½ 

bl uoxhr essa ^’khry ty* vussd vFkksZa dks ifjiw.kZ djrk gSA ;g ,d 

rjQ ;gk¡ dh laLd`fr esa O;kIr la;e] /kS;Z vkSj izse dks n’kkZrk gS] ogh nwljh 

rjQ ;gk¡ ds izkd`frd lalk/kuksa dks n’kkZrk gS vkSj ;g nksuksa gh xq.k lnSo ls 

if’pe ¼’kgjh½ dks pqHkrs gSaA orZeku 'kgjh laLd`fr ds fo"k; esa ekgs’oj frokjh 

vius uoxhr laxzg unh dk vdsykiu esa fy[krs gSa& 

lkjs ds lkjs  

laca/k  

[kks x, gSa 

cngokl Hkkxrs 

'kgj esa ¼37½ 

orZeku 'kgjh laLd`fr dh Hkkx&nkSM+ Hkjh thou 'kSyh esa] lEcU/kksa ds fy, 

le; dgk¡ gS\ ;gk¡ ij vkxs tkus dss fy, vkidks ek¡] firk] HkkbZ&cgu] 

?kj&ifjokj] lc dks NksM+uk iM+rk gS] ;gk¡ ij ge viuh tM+kss ls dVdj gh 

thou;kiu dj ldrs gSaA bu lc ds dkj.k 'kgjksa esa tks lUukVk QSyrk gS] ml 

ij e/kqdj v"Bkuk vius uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj esa fy[krss gSa& 

nwj&nwj 
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njcksa esa 

QSSyk lUukVk 

Hkj x;k 

fopkjksa esa 

uQjr dk dk¡Vk ¼127½ 

tc vki vius fj’rs ukrks dkss gh lekIr dj nsaxs] rkss vkids thou esa 

lUukVk vk gh tk;sxkA vkidk ikfjokfjd thou gh vkiesa laLdkj] izse] o 

viuRo ds xq.k fodflr djrk gSA ;fn ;g xq.k ugha vk;sxs] rkss vkids vanj 

uQjr ds dkaVs vk gh tk;saxsA 'kgjh thou dh ihM+k dks vkokt nsrss gq, ek/ko 

dkSf’kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs gSa& 

NksVk&lk dejk 

'kgjksa esa 

dgykrk gS ?kj 

njokts dh gj >hjhZ ls 

>kad jgk gS M+j ¼61½ 

xkao ds [kqys okrkoj.k ls] 'kgjh thou dh rqyuk djuk gh csekuh gSA 

;gk¡ ij ,d dejs ¼ftls 'kgjh Hkk"kk esa 1BHK dgk tkrk gS½ dk edku ysus esa 

gh thou xqtj tkrk gSA ml edku ds gj f[kM+dh&njokts ls Mj >k¡drk gSA 

tks lqdqu xkaoksa esa gS] og 'kgjksa esa ugha gSA ;gk¡ jkr esa pksjh ds Mj ls vki lks 

ugha ldrss gaSA ,d M+j lnSo vkidks ?ksjs jgrk gSA blh dM+h esa og ,d vU; 

uoxhr esa fy[krs gSa& 

fo"k/kj tSlh@dkyh lM+dsa 
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uaxs ru ij QSyh@gj fj’rs dkss 

yhy xbZ gSa@>huh pknj eSSyh ¼78½ 

pkjksa vksj Mkej dh lM+ds vkSj daØhV ds taxy ds leku Åx xbZ 

Å¡ph&Å¡ph fcfYMxsa] ;gh ifjp; gS( 'kgj dk vkSj 'kgjokfl;ksa dkA ;gk¡ fj’rksa 

ds uke ij vki flQZ fdlh ^fe-'kekZ* ;k fdlh ^felst oekZ* dks tkurs gSA 

vkidk iM+kslh Hkh gks ldrk gS] vkidk iqjk uke u tkurk gksA blfy, dgk Hkh 

tkrk gS fd 'kgjksa esa vki edku ua- ls tkus tkrs gS vkSj xk¡oksa esa viuss@vius 

firkth ds uke lsA egkuxjh; laLd`fr ds bl NksVsiu ij og vius uoxhr 

^daqfBr egkuxj* ds ek/;e ls fy[krs gSa& 

NksVsiu dk] vksNs eu dk  

dqafBr egkuxjA 

iRFkj fny iRFkj tSlk gS 

'kkfir egkuxj ¼157½ 

bl uoxhr ds ek/;e ls og 'kgjh laLd`fr ds NksVsiu dks mtkxj dj 

jgs gaSA og ;gk¡ dh ekuork dks u"V djus okys dkjd ds :i esa] ;gk¡ ds 

fuokfl;kssa dk iRFkj fny gks tkuk ekurss gSaA 'kgjh laLd`fr ds voxq.kksa dks crkrs 

gq, vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa& 

vkvks fo’oxzke esa 

viuk u;k ¶ySV cuok;sa 

dM+okgV ij fuR; feBklssa 

cwan&cwan Nydk;sa ¼47½ 
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'kgjh laLd`fr ,oa ifjos’k Lo;a viuk rks vfgr djrs gh gS] og lkFk gh 

lkFk xzkeh.k laLd`fr ds iru esa Hkh lg;ksx iznku djrs gSA bl ij vksseizdk’k 

flag dk ;g uoxhr n`"VO; gS& 

laLdkj cw<+s gSa 

Fkke jgs 

ygjksa dks  

rkssM+ jgs  

tkus D;kssa  

vkt xkao 'kgjkssa dks ¼147½ 

laLdkjghurk xkao o 'kgj nksukssa dks leku :i ls izHkkfor djrh gSA 

'kgjh thou esa thou ’kSyh esa D;k&D;k voxq.k vk jgs gSa] ml ij vouh’k 

f=ikBh vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pqurs esa ,d uoxhr ds ek/;e ls 

fy[krs gSa& 

daØhV ds 

taxy esa vc 

iSdsV dk QS’ku iljk gS] 

fiTtk] cxZj 

isV Hkj jgs 

eu Hkw[kk dSls le>k,¡\ ¼76½ 

bl uoxhr ds ek/;e ls og orZeku 'kgjh laLd`fr esa lc dqN iSdsV dk 

gh [kkus dk izpyu c<+ jgk gS] ml ij pksV dj jgs gSaA igys ?kj esa gh t:jr 
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dh phtsa cukbZ tkrh FkhA ekrk,¡ vukt ?kj esa gh filrh FkhA nky] elkyksa dh 

filkbZ ?kjksa esa gksuk vke ckr FkhA ?kj&?kj vkpkj eqjCcs cuk;s tkrss FksA lfnZ;ksa 

esa ?kh ds yM~Mw cuk;s tkrs Fkss] ijUrq vc ge ek= fiTtk cxZj ls viuk issV Hkj 

jgs gSaA vc lcdks lc dqN cuk&cuk;k pkfg,A le; dk vHkko rks ek= cgkuk 

gS] lc esgur ls cpkuk pkgrs gSaA 

blh uoxhr esa og gekjh u;h ih<+h ds vUnj vk jgs voxq.k ij fy[krs 

gaS] orZeku le; esa ge cPpksa dks cpiu esa gh ekssckby idM+k nssrs gaSA og xse] 

pSV rd lhfer gks tkrs gSaA ?kj essa mifLFkr nknk&nknh ds ikl u rks og cSBrss 

gS] u muds lkFk ckr djrss gSaA 

bl izdkj ds ikfjokfjd ifjos’k essa] cpiu ls gh laLdkjksa dk vHkko gksus 

yxrk gSA orZeku ih<+h cPpksa dks 'kkjhfjd [ksyks ls nwj j[krh gSA fQj dgrs gSa] 

cPps dk 'kkjhfjd o ekufld fodkl ugha gks ik;k gS] ijUrq bldk nks"kh dkSu 

gS\ lqfo/kk;s iznku djuk izR;sd ekrk&firk dk nkf;Ro gS] ijUrq lqfo/kkvksa ds 

uke ij muls mudk cpiu fNu ysuk Hkh vijk/k gSA bl dkj.k ls 'kgjh thou 

essa fdruk volkn ?kj dj x;k gS] bl ij c`tukFk JhokLro ds laxzg jFk b/kj 

eksfM+;s dk ;g uoxhr n`"VO; gS& 

jgus dks ,d 'kgj ysfdu 

tyrh gqbZ lM+d gS 

vanj ls lc cq>ss&cq>s gSa 

ckgj [kh> dM+d gS ¼120½ 

;fn ekuo vius vkl&ikl ,d lgh ekgkSy dk fuekZ.k ugha dj ik;sxk] 

rks vUnj ls VqV gh tk;sxkA blfy, rks jkelusgh yky vius laxzg >hy 

vucq>h I;kl dh esa fy[krs gaS& 

<w<+rs gks vkneh 
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D;k ckoys gks\ 

bl 'kgj essa\ ¼33½ 

bl 'kgj esa vkidks Hkys gh ekWy] cktkj] dkyksfu;k¡] dkj] dEI;wVj fey 

tk;s] ijUrq balku vkSj balkfu;r feyuk eqf’dy gSA ;gk¡ vkidkss ejh gqbZ 

laosnuk;s feysxh vkSj bu ejh gqbZ laosnukvksa dks <ksrs gq, balku feyssaxsA ,d 

ftUnkfny balku lekt ds fy, ojnku dh rjg gksrk gS] D;ksafd ftUnkfnyh og 

xq.k gS] ftlls balku lq[k gks ;k nq%[k] nksukssa dk lkeuk djus dh fgEer iSnk 

dj ldrk gS] ijUrq 'kgjh laLd`fr us ogk¡ ds fuokfl;ksa ds thou ls ftUnkfnyh 

dks lekIr dj fn;k gSA bl ij jkelusgh yky fy[krs gSa& 

'kgj dh ftUnkfnyh@lksbZ gqbZ gS 

D;k djssa\@dSls txk;sa\ 

gj lgt lEosnuk@ [kksbZ gqbZ gS 

D;k djsa\@dSls mBk;s\ ¼125½ 

ekuo ds e’khu cuus fd dgkuh dgrk gS] ;g uoxhrA vkt ds nkSj esa 

oSKkfud bl izdkj ds jkscksV fodflr djus esa yxs gS] ftuesa gekjh rjg 

Hkkouk;sa gks] ijUrq dksbZ Hkh ;g ugha ns[k ik jgk gS fd euq"; esa ls lEosnuk;sa 

lekIr gksdj] og Hkkouk 'kwU; gks jgk gSA mldh ftUnkfnyh lks xbZ gSA vxj 

;gh xfr jgh rks jksscksV esa lEosnuk;s vk;s ;k u vk;s] ijUrq balku laosnuk 'kwU; 

e’khu vo’; cu tk;ssxsaA 

laLd`fr;kssa ds bl iru dks izHkkoh :i ls O;Dr djrs gq, vkseizdk’k flag 

vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa& 

vksBksa ijA tks cph dFkk,¡ 

;knksa esa laKk,¡A muds fcEc 
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[kksy nsrs gSA eu dh can O;Fkk,¡ 

xfy;kjksa essA jktiFkksa rd 

yaxM+h gSa laLd`fr;k¡ ¼37½ 

orZeku le; esa og pkgs xfy;kjks ls ;qDr xzkeh.k laLd`fr gks ;k jktiFkksa 

ls ;qDr 'kgjh laLd`fr] lHkh esa lkaLd`frd gzkl ds y{k.k fn[kkbZ ns jgss gSaA 

mi;qZDr v/;k; esa lfEefyr uoxhr va’kksa ls ;g Li"V gksrk gS fd 

uoxhrdkjksa us 'kgjh ,oa xzkeh.k laLd`fr] lkaLd`frd ewY;ksa esa gks jgs iru] 

lkaLd`frd laØe.k ds dkj.k gksus okys izHkkoksa ij cgqr gh Li"V ,oa ekfeZd <ax 

ls fy[kk gSA uoxhrdkjksa us nksuksa laLd`fr;ksa ds fofHkUu vk;keksa ,oa fo’ks"krkvksa 

dk o.kZu Hkh vius uoxhrksa esa fd;k gSA ijUrq bl o.kZu esa uoxhrdkjksa dk 

>qdko xzkeh.k laLd`fr ds fy, vf/kd gSA bldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd 

vf/kdka’k uoxhrdkj xzkeh.k lkaLd`frd ekgkSy esa iys&c<+s gSA bl v/;k; ls 

'kgjh laLd`fr dh fo’ks"krkvksa ds o.kZu esa uoxhrdkjksa }kjk fd;k x;k ladksp 

Li"V gksrk gSA 
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v/;k; 6 

21oha lnh ds uoxhrksa esa i;kZoj.kh; 

;qxcks/k 
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i;kZoj.k ek= ^ifj$vkoj.k* ls feydj cuk 'kCn ugha gSA ;g i`Foh ij 

ekuo thou ds gksus dk dkj.k gSA i`Foh ij O;kIr i;kZoj.kh; voLFkk;sa gh ekuo 

thou dk dkj.k gSA izd`fr ,oa ekuo dk fj’rk vVqV gSA ;g lnSo ls gh ,d 

nwljs dks izHkkfor djrs gSA 20oha lnh eas QSys vkS|ksfxdhdj.k ,oa HkkSfrdokn us 

bl fj’rs dks lokZf/kd uqdlku igq¡pk;k gSA bu ?kVukvksa us bl fj’rs esa ekuo 

dks nksgudrkZ ds :i esa [kM+k dj fn;k gSA vc ekuo txr izd`fr ds uqdlku 

ds LFkku ij] vius ykyp dks vf/kd egRo nsus yxk gSA 21oha lnh vkrs&vkrs 

euq"; dks viuh Hkwy eglwl gksus yxh gSA vc izd`fr dks cpkus ds vusd iz;kl 

ekuoksa ds }kjk fd;s tkus yxs gSA bl dkj.k ls la;qDr jk"Vª ds }kjk lrr~ 

fodkl y{;ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k gSA jk"Vªksa dks viuh ÅtkZ vko’;drkvksa dks 

izkd`frd ÅtkZ lalk/kuksa ls iw.kZ djus dks dgk tkrk gSA ijUrq gekjs }kjk fd;k 

x;k nksgu] bruh ek=k esa i;kZoj.k dks uqdlku igq¡pk pqdk gS fd bu lHkh 

iz;klksa ds ifj.kke vkus ls le; yxsxkA 

6-1 i;kZoj.k vlarqyu dk o.kZu 

 orZeku oSKkfud [kkstkss dss vuqlkj vHkh] rd ge dsoy i`Foh ij gh 

thou dh [kkst dj ik;s gSaA bl vuUr czgek.M esa] ge vusd lkSje.My ,oa 

vkdk’kxaxkvksa dh [kkst dj pqdss gSaA ;gk¡ rd vusd ,sls xzgksa dh [kkst Hkh gks 

pqdh gS] tks fd i`Foh ds leku izrhr gksrs gSa] ijUrq fQj Hkh ge ,d Hkh ,slk 

xzg] mixzg ugha <w¡<+ ik;s gaS] tgk¡ thou fo|eku gS] bldk vFkZ ;g ugha gS fd 

bl vUur czgek.M esa vkSj dgha thou gS gh ughaA ;g ek= gekjs rduhdh Kku 

dh lhek gkss] ftlds dkj.k ge mu rd ugha igq¡p ik;s gaS] ijUrq blls ;g rks 

Li"V gkssrk gS fd gekjh i`Foh fo’ks"k gSA bldks fo’ks"k ,oa thou ds yk;d 

cukrk gS bldk i;kZoj.k] ;gk¡ ij miyC/k izkd`frd lalk/ku] thou;kiu djus 

yk;d ifjfLFkfr;k¡] bl i;kZoj.k ds lfEefyr ,oa lgh feJ.k ls gh mRiUu 

gksrh gSA i;kZoj.k dks ge fdlh ifjHkk"kk esa ugha ck¡/k ldrs gaSA ge lk/kkj.k 

Hkk"kk esa dg ldrs gSa] tks izkd`frd gS( og gh i;kZoj.k gSA 
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 fgUnh lkfgR; ijEijk esa izd`fr ,oa i;kZoj.k dk lnSo ls gh egÙoiw.kZ 

LFkku jgk gSA _rq o.kZu ds ek/;e ls izse dk o.kZu cgqr gh lkekU; ?kVuk gSA 

ukf;dk ds :i lkSUn;Z dk o.kZu] izd`fr ds ek/;e ls fd;k tkrk jgk gSA J`axkj 

ds nksuksa i{kks( la;ksx&fo;ksx dk o.kZu Hkh izkd`frd ?kVukvksa ds ek/;e ls gksrk 

jgk gSA calr ,oa o"kkZ _rq dk fp=.k rks cgqr;kr esa gksrk jgk gS] lkFk gh dbZ 

dfo;ksa us rks ckjgeklk Hkh fy[ks gSaA fgUnh xhrksa fd ;g ijEijk uoxhrksa esa 

vkdj FkksM+h yqIr lh gks xbZA blds eq[;r% nks dkj.k jgs gSa] izFke rks eaph; 

dfo vius xhr@uoxhrksa esa izd`fr o iz.k; dk cgqr iz;ksx dj jgs FksA bl 

dkj.k ls uoxhr] ij dkseydkr Hkkoukvkssa ds o.kZu ds vkjksi yxus yxs vkSj 

vkykspd bl vk/kkj ij uoxhr dk fojks/k djus yxsA nwljs dkj.k ds :i esa 

fo|eku gS] uoxhrdkjkssa dh bu rFkkdfFkr vkykspd dks xyr lkfcr djus fd 

bPNkA mUgksaus uoxhrksa esa ml le; ds tfVy ;FkkFkZ dk o.kZu djus gsrq] dF; 

vkSj f’kYi ds {ks= esa vusd u;s vk;keksa dk l`tu fd;kA ftlds dkj.k izd`fr 

o.kZu FkksM+k ihNs NqV x;kA 

 ;g fLFkfr 21oha lnh esa vkdj FkksM+k ifjofrZr gks jgh gSA pw¡fd vc 

uoxhr vius 60 ls vf/kd calr ns[k pqdk gSA vr% mlus ,d ckj fQj ls mu 

i{kkas ij /;ku dsfUnzr fd;k gS] tks 'kk;n NqV ls x;s FksA izkd`frd fcEcksa ds 

ek/;e ls viuh ckr dgus dk nkSj Hkh 'kSu% 'kSu% ykSV jgk gSA vius uoxhr 

^uhe ,d isM+* ds ek/;e ls] iqjs xzkeh.k ifjos’k dk o.kZu djrs gq,] ;’k ekyoh; 

vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

uhe dk ;s issM+ ckck dh fu’kkuh gS 

blh ds uhps gqbZ csVh l;kuh gS ¼65½ 

 o`{kksa ds fo"k; esa dgk tkrk gS fd vki ,d isM+ yxkrs gSa] rks og rhu 

ihf<+;kssa dk lkFk nssrk gSA mlds o.kZu dks dgrs gq, og fy[krs gSa] ;s uhe dk 

isM+ ckck dh fu’kkuh gS] blds uhps muds ifjokj ds lnL; cM+s gq, gSA bldh 

gjh iÙkh ds lkFk&lkFk gh mudh fcfV;k¡ ds gkFk ihys gq, gSA bldh Mkyksa ij 
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>qys Mkydj cPpksa dk cpiu [ksyrk gSA bldh Vgfu;k¡ nknh ds p’esa dh 

dekuh cu tkrh gSa] dHkh mudk nkrqu ds :i esa iz;ksx gksrk gSA ;g lkyksa ls 

gekjs QsQM+ks esa gok Hkj jgk gSA xehZ ds fnukssa tc /kjrh tyrh gS] rks iqjk 

ifjokj njh [kkV Mkydj blds uhps vk cSBrk gSA ,slk yxrk gS] ;g ifjokj 

dk gh ,d izk.kh gSA ,d isM+ ,oa euq"; dss e/; blls csgrj viukiu ugha gks 

ldrk gSA izd`fr lnSo ls gh ek= nsus esa fo’okl j[krh gS] ;g gels dqN 

ek¡xrh ugha gSA blh dkj.k ls vkseizdk’k flag vius laxzg rax tM+ks esa gksaxs 

vadqj esa fy[krs gSa& 

bl cjxn dh@’kk[kk,¡ er dkVks 

bldh Nk;k essa lfn;k¡ xqtj xbZ 

;g laLd`fr gS 

vrhr dh f[kM+dh ls  

tks vkad jgh gS ¼51½ 

 cjxn dh 'kk[kkvkssa dks dkVus ls jksdus gsrq og dgrs gSa] ;g gekjs vrhr 

fd laLd`fr dh >kadh gSA vussd vk¡/kh&rqQkukssa dks lgdj Hkh ;g [kM+k jgk gSA 

;g viuh O;Fkk dguk pkgrk gS] ifFkdksa ls( ijUrq mudh css&flj iSj fd ckrksa 

ij [kh> jgk gSA vkt ds le; esa izd`fr o i;kZoj.k dh nqnZ’kk ns[kdj] ;g 

cjxn dk isM+ osnuk ls Hkj tkrk gSA 

 uoxhrkssa esa vc _rq o.kZu Hkh izjkEHk gks x;k gS] ijUrq uoxhrdkjksa us bls 

xzkeh.k thou ,oa fØ;kdykiksa ls tksM+dj] iz;ksx fd;k gSA vo/k fcgkjh 

JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

ihys iM+s gq, iÙkkssa dk 

jax gqvk /kkuh 

^lqukssa* /kku ds fc[ks jksiks 
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Bgjk gS ikuh ¼23½ 

 lkou _rq ds vkus ij xzkeh.k thou esa D;k ifjorZu gksrk gS] mldk 

lqUnj o.kZu gS( bl uoxhr esaA fdlku ds }kjk Mkyk x;k cht tks dqEgykus 

yxk Fkk] vc og u;k thou ikdj mxus yxk gSA bl dkj.k ls lkjk vkapy 

gjk&Hkjk gks x;k gSA isM+s&iks/kkssa ds tks iÙks ihys iM+ jgs Fks] vc mudk jax 

cnydj /kkuh gks x;k gSA /kku jksius dk dk;Z izjkEHk gks x;k gSA ;g lkjk iq.;( 

,slk yxrk gS fd xzkeh.k cgqvksa us jkr es iwtk dh gS] mldk gSA ¼xzkeh.k lekt 

esa lkou ds eghus esa izkr%dky tYnh ÅBdj lkou ds xhr xkus fd ijEijk ds 

lUnHkZ esaA½ vc rks cknyksa lss bruh gh izkFkZuk gS fd og Hkknkssa esa d`ik djsa] 

ftlls ?kj Hkj esa u;s&u;s pkoy idus fd [kq’cw Hkj tk;saA Hkkjrh; fdlku 

thou ,oa d`f"k O;oLFkk ekSle ij fdruh vkfJr gS fd ;gk¡ ij dgk tkrk gS 

fd&ÞHkkjr dk vlyh foÙk ea=h rks ekulwu gSAß blfy, izkphu dky ls gh 

Hkkjrh; fdlkuksa dk izd`fr ls xgjk tqM+ko jgk gSA calr _rq dk o.kZu djrs 

gq, vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+kas esa gksaxs vadqj esa fy[krs gaS& 

fQj clUr us 

g¡ldj ns[kk 

f[kys iq"i ds xgus 

gkFk c<+k ikS/kksa ls ekaxsa 

ykvkss] ge Hkh igus ¼139½ 

 tc calr vkrk gS] pkjksa fn’kk;s f[ky ÅBrh gSA blfy, calr dks 

_rqjkt dgk tkrk gSA bldk o.kZu djrs gq, og fy[krs gaS] pkjkssa vkSj iq"iksa ds 

xgus lt x;s gSaA pEik o pesyh lt xbZ gS] dqeqfnuh ean gok fd NsM&NkM+ 

dks lgu dj jgh gSA ygjksa ds }kjk ?kkVksa dks pwek tk jgk gS] ;g /kjk ¼i`Foh½ 

nqYgu cu xbZ gSaA 
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 euq"; ,oa izd`fr ds e/; lEcU/kksa ds leku gh] izd`fr ,oa xhrksa dk Hkh 

vVqV lEcU/k jgk gSA blfy, ;g dgk tkrk gS fd izd`fr xhr xkrh gS] gok 

xquxqukrh gS] ikuh dy&dy cgrk] >juksa esa y;&rky gSA mlh izdkj tc 

izd`fr dk lkFk feyrk gS] rks ekuo Hkh xhr xkrk gSA izd`fr o euq"; ds lEcU/k 

dks fou; feJ vius uoxhr laxzg le; dh vka[k ue gS esa bl izdkj fy[krs 

gSa& 

nkSM+ yxkrh iaxMaMh ij 

iljh eVj fujkyh 

puk vkSj ljlksa eLrh esa 

[kwc ctk;s rkyh ¼108½ 

                       x x x x x 

>V ck¡lh ds >qjeqV ls rc  

fudys pank ekek 

jkrksa ds igjs esa Hkh  

fnu xkrk lkjs xk ek ¼ 108½ 

 tc izd`fr vius lkSUn;Z ij gkssrh gS] rks og gj pht esa xhr xkrh gqbZ lh 

izrhr gksrh gSA vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa 

bls bl izdkj fy[krs gSa& 

fpfM+;k¡] ikS/ks 

unh] eNfy;k¡ 

xhr lHkh xkrs gSa 

;s uoxhr 

le; ds ?kV ls 
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Nyd Nyd tkrs gS ¼16½ 

uoxhr dk lEcU/k izd`fr lss bruk izxk<+ gS fd izd`fr dk izR;sd ltho 

,oa futhZo vax xhr xkrk gSA fpfM+;ksa fd pgpgkV gks ;k ufn;ksa dh dy&dy 

lHkh esa xhr gSA bUgha ls uoxhr fudydj vkrs gSaA 

6-2 i;kZoj.k ds voSKkfud nksgu dk o.kZu  

 ekuo ,oa izd`fr dk lEcU/k cPPks&ek¡ tSlk lEcU/k gSA izd`fr gekjk 

ikyu&iks"k.k viuh larku ds leku mlh izdkj djrh gS] ftl izdkj ekrk] 

vius cPps dks ikyrh gSA ijUrq vk/kqfudrk ds uke ij] ftl izdkj ekuo viuh 

ekrkvksa ds lkFk nqO;Zogkj dj jgk gS] mlh izdkj ls og izd`fr ds lkFk Hkh Ny 

dj jgk gSA izd`fr us lnSo euq"; dY;k.k gsrq] viuk loZ= mls vfiZr fd;k gS 

vkSj cnys esa dqN ugha ek¡xk gSA vkt dk ekuo vius yksHk vkSj ykyp ¼ftls 

og fodkl dk uke nsrk gS½ ds o’khHkwr gksdj mldk nksgu fd;s tk jgk gSa] ;g 

nksgu bruss voSKkfud rjhds ls gks jgk gS dh /kjrh ek¡ Hkh ijs’kku gks tkrh gSA 

blh dkj.k ls og dHkh&dHkh Øksf/kr Hkh gks tkrh gSA euq"; dks vusd psrkofu;k¡ 

Hkh nssrh gS] ijUrq ekuo gS fd ekurk gh ugha gSA mls flQZ vkSj flQZ Lo;a ds 

ykyp dh fpUrk gSA 

 ekuo us 'kgjhdj.k ds uke ij lokZf/kd fouk’k fd;k gS] izkd`frd 

lalk/kuksa dk mlus taxyksa dks dkVdj pkjks vksj ØadhV ds taxy [kM+s dj fn;s 

gSaA bls O;Dr djrs gq, ek/ko dkSf’kd vius laxzg tksf[ke Hkjk le; gS fy[krs 

gSa& 

QSys taxy 

daØhV ds 

taxy rd ¼75½ 

 bl uoxhr esa og eq[;r% 'kgjh thou dh ihM+k dk o.kZu dj jgs gSa] 

ijUrq ml ihM+k ds eq[; vo;o ds :i esa] og 'kgjksa dk izd`fr ls nwj gks tkuk 
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ekurs gSaA ;fn ekuo izd`fr ds jaxkssa ls nwj gks tk;sxk] rks mls thou esa vkuUn 

dSls vk;ssxk \ ;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; ydM+gkjk ds uoxhr 

^fdruk dqN cnyk feyrk gS*] esa ml ihM+k dks fy[krs gSa tks O;fDr dqN fnu 

viuh ekr`Hkwfe ls nqj jgdj] iqu% okil vkdj mlesa vk;s ifjorZukssa dks ns[kdj 

Hkksxrk gSA bUgha esa ls ,d gS] izd`fr dks u"V gkssrs ns[kuk] og fy[krs gSa& 

dksbZ fcfYMax mx tkrh gS 

dbZ isM+ xk;c gksrs gS ¼94½ 

 ,d o`{k dks yxkus ij] mldk ikyu iks"k.k vius cPps fd rjg djuk 

iM+rk gSA orZeku ih<+h tgk¡ ¶ySVks esa thou ;kiu dj jgh gS] ogk¡ mls o`{k dk 

egÙo ugha le> vkrk gS] ijUrq mls dkVus dh gkSM+ esa lc yxs gSaA taxyksa dh 

va/kk/kqa/k dVkbZ dk dkj.k /kjrh ij euq"; dh c<+rh gqbZ HkhM+ ds fy, jgus fd 

txg dks ryk’kuk gSA taxyksa dh bl dVkbZ ij isM+ fd ihM+k dks crkrs gq, ;’k 

ekyoh; vius laxzg le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa& 

lksprk dqN [kM+k lkfgy ij vdsyk isM+ 

,d iRFkj lk j[ks fny ij vdssyk isM+ ¼66½ 

 lkfgy fdukjs [kM+k vdsyk isM+ cgqr dqN lksprk gSA og euq"; dss 

ykyp dks ns[krk gS] fQj Hkh mlls lHkh fj’rs fuHkkrk gSA og vius fny ij 

iRFkj j[k yssrk gSA 

 ekuo ds ykyp vkSj izkd`frd lalk/kuksa ds voSKkfud nksgu esa mRizsjd 

dk dk;Z fd;k gS] e’khuhdj.k usA e’khuksa ds ek/;e ls /kjrh ds xHkZ ls dbZ 

fdyksehVj uhps rd ikuh] [kfut fudkyk tk jgk gSA tgk¡ lqcg taxy gksrk gS] 

ogka jkr Hkj esa og taxy dV tkrk gSA bldks ns[krs gq, vo/k fcgkjh JhokLro 

vius laxzg cLrh ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

ikuh ls Hkjs iks[kjs Fks 

isM+ksa ls gjk Hkjk dksuk 
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x x x x 

vk x;h e’khus cs’kqekj 

fNurh /kjrh ikuh ds ?kj ¼42½ 

 e’khuksa us ikuh ds ?kjksa dks fNu fy;k gS] rkykc] ckofM+;k¡] tksgM+ lekIr 

gks jgss gaSA euq"; dh ;g euekuh dsoy ouksa rd lhfer ugha gSA og rks ty] 

Fky] uHk gj LFkku ij izd`fr dk 'kks"k.k dj jgk gS] blh dkj.k c`tukFk 

JhokLro dks vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s esa fy[kuk iM+k& 

gks jgh uHk 

vkSj ty Fky esa izd`fr ds  

lax euekuh 

dqN bl rjg  

vkneh dh vk¡[k dk gS 

ej x;k ikuh ¼32½ 

 euq"; vius ykyp ds o’khHkqr gksdj izd`fr dk nksgu fd;s tk jgk gSA 

euq"; vius bl ykyp esa lokZf/kd d"V ufn;ksa dks ns jgk gSA og mu ij ck¡/k 

cukdj] muds vfojy izokg dks jksd jgk gSA bl ij ;’kks/kjk jkBkSj vius 

uoxhr laxzg tSls /kwi galrh gS esa fy[krh gSa& 

unh ij gh 

cka/k cka/kk gS fdlh us  

unh dks o’k esa fd;k gS 

vkneh us ¼79½ 

 ufn;ksa ij ck¡/k cukdj euq"; unh pØ ds lkFk NsM+NkM+ djrk gSA euq"; 

us lrr~ izokgeku ufn;ksa dks ek= cjlkrh ufn;ksa eas ifjofrZr dj fn;k gSA  
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6-3 uoxhrksa esa i;kZoj.k ds gzkl dk o.kZu  

 euq"; ds }kjk fd;s tk jgs izd`fr ds voSKkfud nksgu ds ifj.kke fdrus 

Hk;adj gks ldrs gSa] ;g vc fn[kus yxk gSA euq"; ds ykyp vkSj fodkl ds 

uke ij izd`fr dks yqVus dh eph gksM dk gh ifj.kke gS  fd izd`fr ds [ktkus 

[kkyh gks jgs gSaA tks lalk/ku igys loZlqyHk Fks ¼ikuh] 'kq) ok;q½ og vc iSlksa esa 

izkIr gksus yxs gaSA vkt dk ekuo ml 'kjkch O;fDr ds leku O;ogkj dj jgk 

gS] tks vius u’ks ds lkeku dh iwfrZ gsrq viuh ek¡ ds xgus csp nsrk gSA tc ml 

u’ks ds ifj.kke Lo:i og chekj gksrk gS] rks ek¡ pkgdj Hkh dqN ugha dj ikrh 

gS] D;ksafd mlds lalk/ku rks mlus igus gh csp fn;s gSaA ekuo ds ykyp ds 

dkj.k gh vkt izd`fr ,oa i;kZoj.k vius gzkl dh vksj c<+dj i`Foh ds i;kZoj.k 

esa vlarqyu iSnk dj jgs gSaA ;g gesa vusd :ikssa esa fn[kkbZ nsus yxk gSA 

 bl voSKkfud nksgu us lokZf/kd izHkkfor o"kkZ pØ dks fd;k gS] blds 

dkj.k ls ekulwu dHkh tYnh vkrk gS] dHkh nsj ls] dgh vfro`f"V gS] rkss dgh 

vuko`f"V] dgh lq[kk iM+ jgk gS] rks dgh ck<+ vk jgh gSA ^ty gh thou gS* 

flQZ ukjk cudj jg x;k gSA ckny vkdj Hkh fdl izdkj ls pys tkrs gSa] 

bldks ekgs’oj frokjh vius uoxhr laxzg unh dk vdsykiu esa uoxhr ^xqtj 

x, ckny* esa fy[krs gSa& 

dHkh b/kj ls@dHkh m/kj ls 

xqtj x, ckny@ vucjlsA 

vu/kks,&ls@isM+ [kM+s gS 

yxrk tSls fp= tM+s gSa ¼15½ 

 izkd`frd ckfj’k isM+&ikS/kks ds fy, cgqr egÙoiw.kZ gksrh gSA ty ls gh 

taxy curk gSA tc ckfj’k gh ugha gksxh] rc dSls isM+&ikS/ks f[kysxssaA og rks ,sls 

gh yxsaxs tSls euq"; jkr dh uhan ls txrk gS rks cSxj eq¡g /kks;s izrhr gksrk gSA 
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og vkxs fy[krss gSa fd ikuh rks vc ek= Qqyks fd vk¡[kkssa esa jg x;k gSA cknyksa 

ds u cjlus ls lokZf/kd izHkko gekjh thounk;uh ufn;kas ij iM+rk gSA 

 vki fo’o dk bfrgkl ns[k ys] izkphu dky ls vk/kqfud dky rd] egku 

lH;rkvksa ls egkuxjkssa rd] lHkh us vius vki dks fdlh unh ds fdukjs gh 

clk;k gSA ljLorh unh ds fdukjs eksgutksnM+ks ls yssdj] nwj vÝhdk esa uhy 

unh ds fdukjs clh elksiksVkfe;k dh lH;rk] xaxk fdukjs cls v;ks/;k lss ;equk 

fdukjs cls fnYyh rd] izR;sd lH;rk ufn;ksa ds fdukjs gh Qyh&Qqyh gSA Hkkjr 

esa ;gh dkj.k jgk gS fd ufn;ksa dks ek¡ dk ntkZ izkIr gSA budk o.kZu gekjs 

jk"Vªxku esa Hkh gS] ijUrq vc ufn;k¡ lekIr lh gks jgh gSA vk/kqfudj.k ds uke 

geus budh /kkjkss dks cka/kksa lss cka/k fn;k gS] vYi o"kkZ dss dkj.k vc budk izokg 

ek=] ekSleh gks dj jg x;k gSA bldk Toyar mnkgj.k gS] ;equk unh dh 

fnYyh esa fLFkfrA ;equk fnYyh esa ek= ,d ukys ds :i esa jg xbZ gSA bl ihM++k 

dks fy[krss gq, fou; feJ viuh iqLrd le; dh vk¡[k ue gS esa fy[krs gSa& 

[kq’kcqvkssa ds fp= dss 

 gS jax lc cjckn 

feV jgh gS gj fu’kkuh 

vc unh dh ¼36½ 

;g ufn;ka izk.knk;huh gkssrh gS] 'kgj dh thou js[kk gksrh gSa blh iqLrd 

esa og iqu% ,d vU; uoxhr esa fy[krs gSa& 

unh 'kgj dk gkfde gksrh gS 

x x x x 

nqvk dqcwys vkSj [kq’kh ds yegs cksrh gS ¼37½ 
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 gtkjksa euq"; ds thou;kiu essa lg;ksx djrh gS( ufn;k¡A gekjs ykssHk 

ykyp us bUgsa lekIr dj fn;k gSA unh dh ihM+k dks dgrs gq, fou; feJ iqu% 

fy[krs gaS& 

/kqi dqgjs essa unh vdsyh  

fcy[k jgh gS ¼100½ 

 bl ihM+k ls euq"; rkss rM+i gh jgk gS] ijUrq unh Lo;a Hkh fcy[k jgh gSA 

vc og nqljkss ls viusiu dh mEehn ugha djrh gS] og Lo;a dks gh ugha <w¡<+ ik 

jgh gSA 

 unh fd bl ihM+k dks ;’k ekyoh; viuh iqLrd le; ydM+gkjk essa 

fy[krs gSa& 

gksrh gS jk[k unh 

ufn;kssa ds rV Hkh >qyls feyrs gSa 

lEcU/kkssa dh ckr D;k dgsa 

oks VwVs iqy ls feyrss gS ¼68½ 

 bl uoxhr esa og unh dkss vk/kkj cukdj ekuo eu dh ihM+k dk o.kZu 

dj jgs gSa] ijUrq lkFk gh unh fd ihM+k dk o.kZu Hkh Lo;a gks tk jgk gSA ;gh 

rkss lEcU/k gS ekuo ,oa izd`fr dk] ;fn izd`fr izlUu gS( rks ekuo eu Hkh izlUu 

jgrk gSA og izd`fr ds lkFk&lkFk pyrk gSA ftl izdkj ls unh dk ikuh de 

gks jgk gSA mlds lkFk&lkFk gekjs laca/kksa dh unh dk ikuh Hkh de gks jgk gSA 

ufn;ksa dh bl ihM+k dk o.kZu vksseizdk’k flag vius laxzg rax tM+ksa essa gksaxs 

vadqj esa fy[krs gSa& 

vc ns[kks@chekj yx jgh 

nqcyh gqbZ unh 

mrj x;s@ J`axkj nsg ds  
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ywVh gqbZ unh ¼28½ 

 vkt ufn;k¡ ek= ukykssa ds :i esa izokfgr gks jgh gSA ,slk yxrk gS fdlh 

L=h dss lEiw.kZ J`axkj dks mrjokdj] mldh vfLerk ij ckj&ckj izgkj fd;k tk 

jgk gksA euq"; vius yksHk ds o’khHkqr gksdj ,slk dj jgk gSA vkS|ksfxdj.k ,oa 

fodkl ds uke ij geuss ufn;ksa ds lkFk D;k fd;k gS] bldks c`tukFk JhokLro 

viuh iqLrd jFk b/kj eksfM+;s esa fy[krs gSa& 

unh ek¡ tks fd flj ij 

gkFk j[krh Fkh 

bls fueZy fd, Fkh 

I;kl gjrh Fkh 

D;k xtc 

vc rks unh 

iad dk un gS ¼42½ 

 gekjh I;kl cq>kus okyh ifo= ufn;ksa dks] geus ek= xans ukyksa esa cny 

fn;k gSA gekjh ljdkjs pkgs fdruh dksf’k’k dj yss] fQj Hkh lkjs dkj[kkus vius 

vif’k"Vksa dks ufn;kssa esa izokfgr dj nssrs gSaA ckfd dk;Z gekjh ljdkjs Lo;a 

budh /kkjkssa ij cka/k cukdj iqjk dj nsrh gSA euq"; fd bl gjdr dks ;’kks/kjk 

jkBkSj vius uoxhr laxzg tSls /kwi galrh gS O;Dr djrss gq,] fy[krh gSa& 

unh ij gh  

cka/k cka/kk gS fdlh us  

unh dks o’k esa fd;k gS  

vkneh us  

unh nq[k  
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lgrh jgh] ;g Hkh lgsxh ¼79½ 

 euq"; vius ykyp ds o'khHkwr gksdj ,oa vius fnekx dks 'kfDr’kkyh 

le>dj] ufn;kssa dks cka/k jgk gSA ijUrq euq"; dk lkeZF; i`Foh ds lkeuss dqN 

Hkh ugha gSA bldks izd`fr le;&le; crkrh jgrh gSA gky esa gh phu esa vkbZ 

ck<+ bldk mnkgj.k gSA phu us nqfu;k dh lcls cM+h ck¡/k ifj;kstuk dk fuekZ.k 

djds nqfu;k dks dgk fd vc mlds ;gk¡ ck<+ ugha vk;sxhA izd`fr us ,d >Vds 

esa mldss lkjs nkoksa dh gok fudky nhA blfy, gesa ufn;kssa ds /kS;Z dh ijh{kk 

ysus ls cpuk gksxkA unh gekjs dY;k.k gssrq nq[kksa dks lg ysrh gS] blss gesa viuk 

vgadkj ugha cukuk gSA unh fd blh lgu’khyrk dk o.kZu vksseizdk’k flag vius 

laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj ds uoxhr ^unh pqipki gS* esa bl izdkj djrs gSa& 

;g unh pqipki gS 

dqN cksyrh ugha]  

;g unh fo"k dks v/kj ij  

?kksyrh ugha] ¼70½ 

 ufn;k¡ euq"; ds }kjk nh tk jgh ihM+k] dks ml ek¡ ds leku ekQ dj jg 

gS] tks viuss cPps fd izR;sd xyrh dks ekQ dj nssrh gSA dHkh Hkh mls vi’kCn 

ugha cksyrh gS] ijUrq euq"; ds ykyp dk dkssbZ vUr ugha gS] og viuh vKkurk 

esa ek¡ :ih izd`fr dk 'kks"k.k djs tk jgk gSA blds dkj.k ls vc ufn;ksa dk ty 

Lrj lekIr gks jgk gS vkSj og lq[k jgh gSA 

 bldks O;Dr djrs gq, c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj 

eksfM+;s esa fy[krs gSa& 

vkt tM+ taxy 

ejsa I;kls fcuk ty ds 

gks jgs dadky 
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r:oj Hkh fcuk Qy ds ¼31½ 

 ufn;k¡ flQZ euq"; dk ikyu iks"k.k ugha djrh gSa] ,d iqjk ikfjfLFkdh 

rU= ufn;ksa ij Vhdk gksrk gSA izR;sd unh ekuo dss lkFk&lkFk ty thokssa] 

taxykssa] taxyh thoks ds thou ds fy, Hkh mÙkjnk;h gkssrh gSA euq"; ek= Lo;a 

dks Js"B le>rk gS vkSj lHkh thoksa dks vius ls fuEu le>rk gS] ijUrq ,slk 

ugha gSA bldks vkSj xgjkbZ ls le>uss gsrq gesa] vkusZ ul ds }kjk izfrikfnr 

xgu ikfjfLFkfrdh ¼Deep Ecology½ ds fl)kUr dks le>uk gkssxkA mudk xgu 

ikfjfLFkfrdh fl)kUr&i;kZoj.kh; uSfrdrk ls lEcfU/kr ,d fopkj gS] tks ;g 

ekurk gS fd izd`fr ds lHkh vax ,d nqljss ls vkSj ,d nqljs dks izHkkfor djrs 

gSA ;g fopkj ekuoh; Js"Brk dks [kkfjt djrk gS rFkk lHkh izkf.k;ksa ds 

cqfu;knh uSfrd vkSj dkuwuh vf/kdkj dks Lohdkj djrk gSA blds vuqlkj gj 

thfor izk.kh dk ,d Lora= thou gksrk gS] blfy;s mUgsa flQZ ^lalk/ku* ds :i 

esa ugha ns[kk tkuk pkfg,A ¼Drishti IAS ds ;qVqc pSuy ls] 24 flrEcj 2020½ 

 euq"; us bl fl)kUr dk iw.kZr;k cfg"dkj fd;k gS vkSj izd`fr ds vU; 

lHkh vo;okssa ,oa thoksa dks] ek= lalk/ku ds :i essa bLrseky djrk gSA ;gh 

dkj.k gS fd ufn;k¡ ej jgh gSA tc fur izokfguh ufn;k¡ euq"; ds ykyp ds 

vkxs feV jgh gS] rkss NksVss&ikss[kj rkykcksa dk rks dguk gh eqf’dy gSA mudk rkss 

vfLrRo gh lekIr gks jgk gSA bldks vkseizdk’k flag viuh iqLrd rax tM+ksa esa 

gksaxs vadqj esa fy[krs gSa& 

nqcys gks x;s 

rky&ryS;k 

es?k fcuk 

x x  

lw[k jgs gSA [ksr gekjs 

fpfM+;k ykSV pyks ¼117½ 
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 ckfj’k u gkssus ds dkj.k rky&rSy;k lw[k x;s gaSA ftlds dkj.k ls euq"; 

[ksrks esa ikuh ugha ns ik jgk gS] rks [ksrh Hkh lw[k jgh gS vkSj tc bu 

ifjfLFkfr;ksa esa euq"; ds [kkus ds fy, ugha gS] rkss og i’kq&if{k;ksa dks vUu dgk¡ 

ls nsA bl ykyp ds ifj.kke dks O;Dr djrs gq, ek/ko dkSf’kd vius laxzg 

tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs gSa& 

nksuksa gkFk mBkdj nqfu;k 

ekax jgh gS ikuh ¼56½ 

 og fy[krs gS fd euq"; jksth&jksVh ds vHkko esa xqM+&puk [kkdj 

thou;kiu dj yssrk gS] ijUrq ty ds LFkku ij rks ty gh pkfg,A mldk u 

dksbZ iqjd gS] u lekuFkhZa] euq"; dh I;kl rks ty gh cq>krk gSA 

 euq"; dss }kjk fd;s tk jgs fodkl] vkS|ksfxdj.k] e’khuhdj.k ,oa 

egkuxjh; tuthou O;oLFkk ds dkj.k euq"; us izd`fr ds izR;sd vo;o dks 

iznqf"kr dj fn;k gSA iznq"k.k vkt ds thou dh og lPpkbZ gS] ftlss geus Lo;a 

iSnk fd;k gSA bl iznq"k.k dk eq[; dkj.k gksrk gS] gekjs dkj[kkukssa ds }kjk 

mRlftZr dh tkus okyh xzhu gkÅl xSlssaA ;g gekjh i`Foh ds j{kk dop] vkstksu 

ijr dks lokZf/kd izHkkfor djrh gSA bldks O;Dr djrs gq, c`tukFk JhokLro 

vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s esa fy[krs gSa& 

gks jgs gS Nsn 

uHk vkstksu ijrksa esa 

fNi jgs ukjkt 

ckny ';ke xjrksa esa ¼31½ 

 i`Foh ij lw;Z dh iSjkcSaxuh fdj.kksa dks vkus ls jksdus ds fy,] Lo;a i`Foh 

us vkstksu ijr dss :i esa viuk ,d lqj{kk pØ cuk j[kk gS] ijUrq ykyp ds 

dkj.k euq"; vius ykHk&gkfu dks ugha igpku ik jgk gSA bldk dkj.k gS] ge 
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ykyp ds o’khHkqr gksdj dk;Z dj jgs gSaA bl c<+rs gq, iznq"k.k ij vkseizdk’k 

flag viuh iqLrd rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krss gSa& 

'kgj dh  

jks’kuh essa ge  

ugkdj [kwc vk;sa gS]  

ifFkd! 

cgrs iznq"k.k esa 

gekjs ix ugk;sa gSa ¼155½ 

 vkse izdk’k flag ty iznq"k.k dss fo"k; esa crkrs gq, dg jgs gS fd 'kgjksa 

esa jkss’kuh rks jkrHkj jgrh gS] ijUrq ty dks fnu esa Hkh xank dj fn;k tkrk gSA 

Hkkjr esa ty iznq"k.k dk c<+rk Lrj] bruk [krjukd gks pqdk gS fd xaxk Hkh 

eSyh gks xbZ gSA ;equk dk ikuh rks vki ih gh ugha ldrs gSaA bl iznq"k.k ds 

vU; :i esa] geus gok dks Hkh tgjhyk cuk fn;k gSA vkt Hkkjr fd jkt/kkuh 

nqfu;k ds lokZf/kd iznqf"kr 'kgjksa esa lfEefyr gSA ;gka lfnZ;ksa ds ekSle esa gksus 

okyk dksgjk bldh fu’kkuh gSA ok;q iznq"k.k dks viuh iqLrd tSls /kwi galrh gS 

esa fy[krs gq, ;’kks/kjk jkBkSj fy[krh gSa& 

D;k irk 

D;ksa vkt tgjhyh 

gok,a gks xbZ gSa 

/kqa/k ds vkxks’k esa 

tk lHkh _rq,a  

lks xbZ gS ¼103½ 
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 gok;as euq"; ds dkj.k tgjhyh gks jgh gSA vkS|ksfxdj.k ds uke ij fuR; 

u;s dkj[kkus LFkkfir djds] mlesa ls tgjhyk /kq¡vk fudkydj] ekuo Lo;a 

iznq"k.k iSnk djrk gSA bldss dkj.k lss /kaq/k] dkssgjk vkfn iSnk gksrk gSA 

 ;fn ge viuss ykyp ds brj FkksM+k lk vkxss c<+dj lkspss rks ik;sxs fd 

izd`fr essa geus tks vlarqyu iSnk fd;k gS] mlesa lokZf/kd cM+k dkj.k gS issM+ksa dh 

va/kk/kqa/k dVkbZA ge vius LokFkksZa dh iwfrZ gsrq fur oukssa dks dkV jgs gSa] ijUrq 

ckr tc isM+ yxkus fd vkrh gS] rks ek= QksVks f[kpokus rd lhfer jg tkrh 

gSA isM+ yxkus ek= ls dqN ugha gksrk gS] mldk larku fd Hkkafr ikyu djuk 

iM+rk gSA o"kksZa dh esgur ds i’pkr o`{k curk gS] ijUrq ;gk¡ rks ek= isM+ dkVus 

ij /;ku gSA bl Øwj lR; dks O;Dr djrs gq, jkelusgh yky 'kekZ vius 

uoxhr laxzg >hy vucq>h I;kl dh esa dgrs gSa& 

iSuh vkjh us 

ihiy dk 

ck¡/k fn;k cLrk 

ijlksa Øqj dqYgkM+h vk;h 

iSus nk¡r fy;s@fNu yss x;h 

ckck cjxn ds@gkFkksa dh Fkkyh ¼80½ 

 ouksa dks dkVus esa gekjh rRijrk dk gh ifj.kke gS fd u flQZ _rq pØ 

cnyrk gS] iznq"k.k dk Lrj Hkh c<+rk gSA issM+ gekjs fy, fdrus mi;ksxh gS] ;g 

crkus fd vko’;drk ugha gSA blfy, gekjs iwoZt] o`{kksa fd iwtk fd;k djrs Fks] 

izd`fr ds izR;sd d.k dk lEeku fd;k djrs FksA vc ,slk ugha gSA vc rkss isM+ks 

dss LFkku ij( QSDVªh;k¡ yxkus dk nkSj gSA bl ij c`tukFk JhokLro vius laxzg 

jFk b/kj eksfM+;s  ds ek/;e ls fy[krs gSa& 

dy ygjkrs tgk¡ [kM+s Fks 

'khry ihiy uhe 
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vkt ogk¡ ij fpeuh okyk 

dkyk /kq¡vk g¡ls ¼30½ 

 ;fn ge o`{kksa dks dkVdj QSDVªh;k¡ yxkus dh ftn djrs jgsaxs] rks /kq¡vk 

rkss QSysxk ghA ;g dk;Ziz.kkyh vc ek= 'kgjksa rd lhfer ugha gS] ;g rks xk¡okssa 

essa Hkh vk x;h gSA ogk¡ ij Hkh vc o`+{kksa fd dVkbZ gksus yxh gSA blh ihM+k dks 

vksseizdk’k flag vius uoxhr laxzg rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa bl izdkj O;Dr 

djrs gSa& 

tgk¡ vke 

ogk¡ ccwyksa ds taxy 

uhacw] csj] djkSansa dy Fks 

vkt cfLr;kssa dh gypy ¼72½ 

 tgk¡ ij euq"; o`{k ls 'kq) gok] Qy] vkS"kf/k;k¡] Nk¡o] ydM+h izkIr dj 

ldrk gSA euq"; dk ykyp mls o`{kksa ds ;g xq.k ugha ns[kus nsrk gSA  mls rks 

ek= mUgsa dkVus esa viuk fgr fn[krk gSA og rks ek= cfLr;k¡ clkus esa yxk gSA 

euq"; vius ykyp ds o’khHkqr gksdj] viuk rks loZuk’k dj jgk gSA lkFk gh og 

vU; thokssa ds fy, Hkh ihM+k iSnk dj jgk gSA if{k;ksa dh bl ihM+k dks viuh 

iqLrd >hy vucq>h I;kl dh esa jkelussgh yky 'kekZ fy[krss gSa& 

tgk¡ ?kkslys dks 

xkSjS;k us fruds j[ks 

dkB cktkj x;h gS 

dVdj 

 vkt ogh Mkyh ¼81½ 

 ekuo viuk ?kj clkus ds fy,] fdruksa dk ?kj rksM+rk gS] bu iafDr;ksa esa 

og nnZ of.kZr gSA vius ykyp ds vkxs ekuo dks nwljs thoksa dh ihM+k ugha 
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fn[krh gSA og izd`fr dh fofo/krk dks lekIr dj jgk gSA izR;sd o"kZ i`Foh ls 

dqN thoksa fd iztkfr;k¡ yqIr gks jgh gSa] ek= ekuo ds dkj.kA if{k;ksa dh bl 

ihM+k dks O;Dr djrs gq, c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg ^jFk b/kj eksfM+;s* 

esa fy[krs gSa& 

vk¡xu esa  

dy fpfM+;k¡ 

ck¡p xbZ ,d _pk 

dgrh Fkh D;ksa HkkbZ  

dkV fn, isM+ ¼41½ 

i’kq&iaNh ftudh ihM+k ,oa ok.kh dks ge ugha le>rs gS] vkt ugha rks 

dy euq"; ls tcko ek¡xsxsA euq";ksa ds dqd`R;kssa dh ltk bUgsa Hkqxruh iM+rh gSA 

 

6-4 uoxhrksa }kjk i;kZoj.k ds izfr tupsruk dks tkxzr djuk 

 fiNys dqN le; dh izeq[k i;kZoj.kh; ?kVukvksa dks vxj ge xkSj ls 

ns[ksa] rks ik;ssxss fd budk izeq[k dkj.k euq"; gh gSA bls le>us ds fy, ges 

dqN orZeku ?kVukvksa dks le>uk gksxkA gky gh esa izd`fr ,oa i;kZoj.k lss tqM+h 

izeq[k ?kVukvksa dk ge v/;;u djs] rks ge ;g ikrs gS fd euq"; dss voSKkfud 

nksgu ,oa izkd`frd lalk/kukssa dh ywV us vius Hk;kog ifj.kke iznf’kZr djus 

izjkEHk dj fn;s gSA dqN izeq[k ?kVuk;s vxzfyf[kr gS& 

1- 42 lkyksa fd lcls yEch xehZ dh ygj ;qjkssi esaA  

¼CNN, 31 Jul 2018½ 

2- fo’o ds lokZf/kd xeZ 15 LFkyksa esa ls 10 Hkkjr essaA 

¼fgUnqLrku VkbEl 27 ebZ 2020½ 

3- jktLFkku ds pq: esa ns’k dk lokZf/kd rkieku 50
0
C ntZ fd;k x;kA 

¼fgUnqLrku VkbEl 27 ebZ 2020½ 



lat; 221 
 

 
 
 

4- 2018 vHkh rd dk pkSFkk lcls xeZ lkyA 

¼ COP 24 ] l;qDr jk"Vª½ 

5- vkLVªsfy;k ds taxyksa esa yxh Hkh"k.k vkx ds dkj.k dsucjk fd ok;q 

xq.kork ^nqfu;k esa lcls [kjkc*A  

¼9 NEWS ] 3 tuojh 2020½ 

6- vestksu ds taxyksa fd vkx varjf{k ls Hkh ns[kh tk ldrk gSA  

¼;qjksfi;u Lis’k ,tsalh½ 

7- vkLVªsfy;k esa yxh cq’k Qk;j ¼>kM+h dh vkx½ ds dkj.k yxHkx 50 djksM+ 

tkuoj ty dj ejsA 

¼n yYyVk¡i 08 tuojh 2020½ 

8- nqfu;kHkj esa ykWdMkmu ls Hkj jgk gS vkstksu dk fNnzA  

¼NASA½ 

9- Hkkjr  nqfu;k esa lcls [kjkc ok;q xq.kork okys jk"Vªkssa esa nqljs LFkku ijA  

¼ok;q xq.kork fjiksVZ] f’kdkxkssa fofo½ 

10- ;equk ds ty esa veksfu;k dk Lrj 3-2  mgl ds [krjukd Lrj rd 

igq¡pkA 

¼fnYyh ty cksMZ 30 flrEcj 2019½ 

 ;s lHkh ?kVuk;sa rks ek= ,d ckuxh Hkj gS] ml izkd`frd fouk’k fd tks 

euq"; ds ykyp ds dkj.k gks jgk gSA euq"; us ty] tehu] gok lHkh dks 

iznqf"kr dj fn;k gSA izR;sd o"kZ xzhu gkml xSlks ds csyxke mRlZtu ds dkj.k 

i`Foh ds vkSlr rkieku esa o`f) gks jgh gSA leqnz dk ty Lrj c<+ jgk gSA 

ftlds dkj.k vusd }hikssa ds Mqcus dk [krjk mRiUu gks x;k gSA 

 ekuo viuh Hkwyks dks lq/kkjus dk iz;Ru dj jgk gSA ;g ljdkj ,oa 

laxBukssa dss Lrj ij izjkEHk Hkh gks x;k gSA lHkh jk"Vª 'kwU; dkcZu ;ksstuk ij 

dk;Z dj jgs gSa] tyok;q ifjorZu bruk egRoiw.kZ eqÌk cu x;k gS fd nqfu;k ds 

lokZf/kd 'kfDr’kkyh jk"Vª] vessfjdk ds jk"Vªifr pqukoksa esa Hkh ;g ,d eqÌk cu 

x;k gSA la;qDr jk"Vª Hkh bl fn’kk esa iz;kl dj jgk gSA ;gk¡ ij jk"Vª] ljdkj 
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,oa laxBu ls vf/kd egÙoiw.kZ gS] vke O;fDr esa blds izfr tkx:drk mRiUu 

djukA izR;ssd O;fDr ds Lrj ij i;kZoj.k tkx:drk dks igq¡pkuk lokZf/kd 

egRoiw.kZ gSA 

izd`fr ,oa i;kZoj.k ds fouk’k dks jksdus dk ,d ek= rjhdk gS] 

tupsrukA tupsruk izlkfjr djus dk lcls vPNk mik; gS] vPNs dk 

izpkj&izlkjA lkFk gh gekjs }kjk fd;s tk jgs dk;ksZa ds ykHk&gkfu dks crkukA 

xhr fo/kk vkfndky ls euq"; ds ân; ds lehi gSA blfy, vPNs uoxhrksa ds 

ek/;e ls ge tupsruk dks c<+k ldrs gSaA uoxhrdkjksa us vius vusd uoxhrksa 

esa gesa i;kZoj.k ls gksus okys ykHk vkSj gekjs }kjk fd;s tk jgs dk;ksZa ls mls 

fdruk uqdlku gks jgk gS] bldk o.kZu fd;k gSA izkd`frd lalk/kuksa ds nksgu ls 

geus tks fLFkfr mRiUu dj nh gS] mldks vius laxzg [kkyh gkFk dchj esa fy[krs 

gq, e/kqdj v"Bkuk dgrs gSa& 

HkhM+ ls 

cp Hkh x;s rks 

iznq"k.k ls izk.k gkjss ¼97½ 

 ;fn vki 'kgj essa gksus okyss gknlksa ls cp Hkh tk;sxas] rks vkius vius pkjks 

vkSj tks iznq"k.k QSyk j[kk gS] mlls dSls cpsaxs\ og rks vkidks ekj gh nsxkA 

geuss vius fuokl dss uke ij taxyksa dks dkVdj tks ØadhV ds taxy Åxk fy, 

gS] muesa gesa izd`fr ds uke ij] D;k feyrk gS] bldks crkrs gq, ek/ko dkSf’kd 

viuh iqLrd tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs gSa& 

Qwy dkxth 

[kw’kcw nsrs 

ij panu dh  

QOokjksa ls feyh 

lwpuk,a  
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lkou dh ¼75½ 

 euq"; us d`f=erk ds uke ij vius pkjksa vksj tks ek;ktky cqu j[kk gS] 

okLrfodrk esa og ,d Hkze ek= gSA gesa vius vkus okyh ihf<+;ksa dks ek= dkxt 

ds Qqy gh ns ik;sxsaA lkou Hkknksa ds uke ij gkssaxs& pUn QOokjsA 'kgjh euq"; 

dh ;gh ihM+k gSA mudss fy, lHkh ekSle ,d gS] os vius AC yxs cUn dejksa esa 

u xehZ eglwl djrs gS] u lnhZ] u mUgsa clar dh cgkjksa dk vglkl gkssrk gS] u 

gh os ckfj’k fd fjef>e lqu ikrs gSaA os rks vius d`f=e vkoj.k esa] bl d`f=erk 

ds xqyke gkssdj jg x;s gSaA ;fn mUgsa izd`fr dks eglql djuk gS] rks izd`fr dks 

cpkuk gksxkA viuh iqLrd le; dh vk¡[k ue gS esa fou; feJ rkss bl fo"k; esa 

Li"V :i ls dgrs gSa& 

xzkgd gksrh bl nqfu;k esa 

dksbZ rks gS viuk 

cngkyh esa thdj tks 

v¡tqjh esa Hkjrh liuk ¼37½ 

 bl xhr essa nks ckrs Li"V gS] ge pkgs izd`fr dk fdruk Hkh fouk’k dj 

ys] ijUrq og lnSo gekjk Hkyk djus dk gh iz;Ru djrh gSA mldh gkyr pkgs 

fdruh cngky gks] ijUrq og gesa [kqf’k;k¡ iznku djrh gSA nqljk bl cktkjokn 

ds nkSj esa tc euq";&euq"; dk fj’rk Hkh ek= fn[kkok jg x;k gS] ogk¡ ;fn 

dksbZ lPpk fj’rk gS] rks og vkidk izd`fr ls gh LFkkfir fj’rk gSA ;fn euq"; 

dks lPps fj’rs LFkkfir djus gSa] rks og izd`fr ds lkFk djsA izd`fr dHkh mls 

/kks[kk ugha nsxhA 

 izd`fr dks ge tks d"V igq¡pk jgs gSa] mldks Hkh og lgu dj jgh gSA 

mldh bl lgu 'kfDr dk o.kZu viuh iqLrd rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa djrss 

gq, vksseizdk’k flag fy[krs gSa& 

dV jgss gSa gkFk fQj Hkh 
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dqN ugha dgrss gSa isM+ 

/kwi] ckny vkSj BaMh esa 

dHkh Nkuh cus 

Hkw[k dks Qy ns dHkh 

lkfRod gq, nkuh cus ¼157½ 

 ,d isM+ dk nnZ mHkdj vkrk gS( bl uoxhr esaA ekuo lekt dks vc 

;g le>uk gksxk fd gesa izd`fr ds fouk’k dks jksduk gksxkA vkt izd`fr vius 

/kS;Z dk ifjp; ns jgh gS] ijUrq ekuo gS fd vius iSjkss ij dqYgkM+h ekjs gh tk 

jgk gSA gekjs }kjk fd;s tk jgs v¡/kk/kaq/k fodkl ds dkj.k] lokZf/kd uqdlku 

izd`fr ds vU; tho&tarqvksa dks gksrk gS] vkt geus muds vkokl fNu fy, gS 

vkSj ekuo mu ij gh ;g vkjksi yxkrk gS fd tkuoj 'kgjksa esa ?kql vk;s] ugha 

;g lR; ugha gS] vfirq lR; ;g gS fd ekuo taxyksa esa ?kqlrk tk jgk gSA 

geus mudk igys rks vkokl Nhuk] vc mudks u"V djus ij rqys gSaA 

gekjs d`R;ks ds dkj.k muesa fdruk Hk; O;kIr gS] bl dks ekgs’oj frokjh viuh 

iqLrd unh dk vdsykiu esa fy[krs gSa& 

pqi gS rky@cÙk[ksa pqi gS 

fdruk fNNyk@x¡nyk ikuh 

ckny dk Hkh@ ugha Hkjkslk 

djrk dSlh@ vkuk&dkuh ¼2½ 

gekjh orZeku gjdrks dks ns[kdj] vc izd`fr us Hkh gels eq¡g eksM+uk 

izjkEHk dj fn;k gSA izd`fr esa vk;s bl cnyko ij c`tukFk JhokLro us vius 

laxzg jFk b/kj eksfM+;s ds uoxhrksa ds ek/;e ls i;kZIr ek=k esa fy[kk gSA 

loZizFke og fy[krs gSa& 

vk;k rks@ij }kjs ls gh@ykSV x;k e/kqekl 
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ftu [ksrks esa@lts dHkh Fks@ljlksa ds mRlo 

vejkbZ esa@eq[kj tgk¡ Fks@lqcg 'kke dyjo 

ogk¡ [kM+h@fey /kq¡vk mxyrh@ tgj Hkjs vkdk’k ¼59½ 

e/kqekl vk;k rks gS] ijUrq og ?kj ds }kj ls gh ykSV x;k gS] og ykSVs Hkh 

D;w¡ u \ mlds ikl ykSVus ds fy, i;kZIr dkj.k gSA ftu ljlksa ds isM+kssa] vkeks 

dh vejkbZ esa og viuk Msjk Mkyrk Fkk] ogk¡ rks euq"; us /kq¡vk mxyrh feys 

[kM+h dj nh gSA og dgk¡ jgs\ blfy, og ykSV tkrk gSA euq"; ds }kjk yk;s 

x;s bu vk/kqfud fnuksa ls ek= calr gh ugha Mj jgk gS] ckny Hkh buls Mj jgs 

gSA blh dks O;Dr djrs gq, og vkxs fy[krs gSa& 

;s u;s fnu tky lkth 

nwj Mjdj tk jgs ?ku 

dkSu gSa os yksx ftuls 

vkt viuk nq[k dgs eu ¼103½ 

bu u;s fnuksa dks ns[kdj ckny Mjdj Hkkx jgs gSa] vc mUgsa ;gk¡ ij u 

rks dksbZ dkfynkl fn[krk gS] tks buds ek/;e ls viuh izs;lh dks lans’k igq¡pk,] 

u gh og urZdh fn[krh gS] tks igyh ckfj’k dh cq¡nkssa ds lkFk viuh ik;y dh 

rky feyk,A u lkou esa >qys Myrs gSa vkSj u gh dksbZ izsehdk ftldk izseh 

fons’k x;k gS] buls viuk d"V dgrh gSA mUgsa vc ,sls yksx ugha feyrs gSa] 

ftuls og viuss eu dh ckr dg ldsA dqN ?kksj oSKkfud fparu ds O;fDr;ksa 

dks ;g lc gkL;kin yx ldrk gS] ijUrq izR;sd o"kZ Hkkjr esa gksus okyh 

ekulquh o"kkZ esa vk jgh deh] D;k bldk mÙkj ugha gS\ vle; gksrh o"kkZ] D;k 

cknykssa ds nq%[k dk o.kZu ugha gSA rkulsu ds }kjk jkx eYgkj xkus ij o"kkZ dks 

>qB ekuus ls igys] gess rkulsu ds tSlk xkuk Hkh rks vkuk pkfg,A rHkh ge dg 

ldrss gS fd o"kkZ gksxh ;k ugha gksxhA vki izd`fr ls tqM+uk pkgrs ugha gS vkSj 

ek= mldk nksgu djuk pkgsaxs] rks dSls ;g fj’rk cussxkA 
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Hkkjr esa Hkys gh /kkfeZd vkLFkk ds o’khHkqr gksdj] ;g ekuk tkrk gS fd 

ufn;ksa esa Luku djus ls euq"; ds iki /kqyrs gSaA ;g gekjs ekuo lekt ds fd;s 

x;s dqd`R; gS fd vkt unh dh ihM+k dks O;Dr djrs gq, c`tukFk JhokLro 

viuh iqLrd jFk b/kj eksfM+;s esa fy[krs gSa& 

;qx u;s fnu u;s 

fdUrq ;g D;k gqvk 

eSSa vikou gqbZ 

vkneh us Nqvk ¼104½ 

gekjs }kjk fd;s tkus okys dk;Z] brus [krjukd gS fd euq";ksa ds iki 

/kksus okyh ifo= ikou ufn;k¡ vkt Lo;a vikou gks x;hA ;g gessa gekjs }kjk 

ufn;ksa esa QSyk;s tk jgs iznq"k.k ds ifj.kkeksa dks ;kn fnykrk gSA ;fn ge vkt 

ugha lEHkysa] rks dHkh ugha lEHky ik;sxsaA 

izd`fr ds fouk’k dk izeq[k dkj.k 'kgj ,oa 'kgjoklh gh gS] ijUrq bldk 

lokZf/kd uqdlku xzkeh.k ,oa xjhc O;fDr dks >syuk iM+rk gSA izd`fr essa vk;s 

vlarqyu ds dkj.k gksus okyh izkd`frd vkinkvkssa dh ekj xzkeh.k O;fDr ij gh 

vf/kd gksrh gS] ftlds dkj.k og dHkh viuh vkfFkZd ifjfLFkfr esa lq/kkj ugha 

dj ikrk gSA bldks O;Dr djrs gq, vo/k fcgkjh JhokLro viuh iqLrd cLrh 

ds Hkhrj esa fy[krs gSa& 

ekFks gkFk /kjs cSBk gS 

Fkdk&Fkdk ^pUnj* 

lw[kk vk;k cht [kk x;k 

ck<+ [kk x;h ?kj ¼46½ 

ekuo ds voSKkfud dk;ksZa ds dkj.k] _rq pØ esa ifjorZu vk tkrk gS 

vkSj blds dkj.k o"kkZ pØ Hkh izHkkfor gksrk gSA Å¡ph&Å¡ph fcfYMaxksa esa cSBs 
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O;fDr] ck<+ esa viuk ?kj [kksus fd ihM+k dks ugha le>rs gSa] ijUrq vc mUgs a 

viuh lksp esa cnyko ykuk gksxkA mUgsa izd`fr ds izfr vkSj vf/kd laosnu’khy 

cuuk iM+sxkA mUgsa ;g vkHkkl gksuk pkfg, fd mudh ,d fnYyh] eqEcbZ clkus 

ds fy, fdrus fonHkksZa dks ejuk iM+rk gS&  

c<+rh tkrh fodkl dh nj  

[ksrksa esa mxrs gSa iRFkj 

fnYyh dks lqUnj djrs gS 

ij ^fonHkZ* essa ge ejrs gS ¼42½ 

 

vo/k fcgkjh JhokLro dh iqLrd cLrh ds Hkhrj ds uoxhr dk ;g ca/k] 

mi;qZDr o.kZu dks Li"V djrk gSA euq"; dks izd`fr dh ihM+k dks le>uk gksxkA 

ojuk og viuk jksnz :i fn[kk;sxh] rks euq"; dqN ugha dj ik;sxkA 

fgUnh dkO; ds fofHkUu :iksa esa izkd`frd fp=.k mldh ,d fo’ks"krk ds 

:i esa fo|eku jgk gSA 21oha lnh dk uoxhrdkj vius uoxhrksa esa izd`fr ds 

euksje n`’;ksa dk o.kZu rks djrk gh gS] ijUrq lkFk gh og euq"; ds }kjk fd;s 

tk jgs] voSKkfud nksgu ,oa mlls mRiUu gksus okys [krjksa dks Hkh vius uoxhrksa 

ds ek/;e ls mtkxj djus esa lQy jgk gSA i;kZoj.k o.kZu 21oha lnh ds 

uoxhrksa esa i;kZIr ek=k esa miyC/k gSA 21oha lnh dk uoxhrdkj vius uoxhrksa 

ds ek/;e ls i;kZoj.k ds izfr tupsruk dk;e djus dk iz;kl Hkh djrk gSA 

uoxhrdkjksa dk ;g iz;kl ;g iznf’kZr djrk gS fd mUgsa Kkr gS fd ;fn 

i;kZoj.k dks cpkuk gS] rks og tupsruk ds ek/;e ls gh gks ldrk gSA vius 

uoxhrksa ls og blesa dqN gn rd lQy Hkh gks jgs gSaA 
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v/;k; 7 

21oha lnh uoxhrksa esa lkfgfR;d cks/k 
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fdlh Hkh dky[k.M dk lkfgR;] ml le; fd lkekftd] lkaLd`frd] 

vkfFkZd] /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa ls izHkkfor gksrk gSA bu lc dk izHkko ml le; ds 

lkfgR; ij fofHkUu izdkj ls izdV gksrk gSA Hkk"kk ds iz;ksx esa u;h&u;h 

'kCnkoyh vkrh gSA fons’kh Hkk"kk ds vusd 'kCn iz;ksx esa vkrs gSaA rduhdh 

'kCnkoyh dk Hkh iz;ksx gksus yxrk gSA izrhd ,oa fcEc ml le; fd 

ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj pqus tkrs gSA ftlls vketu mUgsa vkRelkr dj ldsaA 

;gh lekt ,oa lkfgR; ds e/; lEcU/k Li"V gksrk gSA  

7-1  21oha lnh ds uoxhrksa dh oLrq ¼dF;½ ;kstuk 

 lkfgR; esa dF; ds :i esa] ;FkkFkZ fLFkfr;ksa dk o.kZu djus dh ijEijk 

lnSo ls jgh gSA vkfndky esa pkj.k vkSj HkkV] ;q) ds eSnku esa Lo;a tkrs Fks 

vkSj mldk ltho o.kZu djrs FksA ;g fLFkfr FkksM+h cgqr lnSo jgh gS] ijUrq 

bldk iz;ksx vk/kqfud dky esa iz;ksx cgqrk;r esa gksus yxkA Hkkjrh; lekt dks 

tkxzr djus o Lokf/kurk laxzke esa 'kkfey yksxksa ds eukscy dks c<+kus gsrq] 

fLFkfr;ksa dk ltho o.kZu fd;k tkus yxkA /khjs&/khjs ;g fLFkfr cuh dh] ;FkkFkZ 

o.kZu gh dfork dk eq[; y{; ekuk tkuss yxk vkSj ;gh og le; Fkk] tc 

xhrksa dks vkykspdks us ;g dgdj udkjuk] izkjEHk dj fn;k fd muesa ;FkkFkZ 

o.kZu ;k orZeku ifjfLFkfr;ksa dh tfVyrk dk o.kZu djus dk lkeF;Z ugha gSA 

bu vkjksiksa ds izfrdkj dks y{; djds vusd uoxhr fy[ks x;sA uoxhr ds 

mn; esa ;g ?kVuk ,d izeq[k dkj.k jgh gSA /khjs&/khjs bl izo`fr esas ,d fodkj 

vk x;kA ;FkkFkZ o.kZu ds uke ij] ek= fonzwfir ;FkkFkZ dk o.kZu gksus yxkA 

bldk izeq[k dkj.k gks ldrk gS fd gekjh ifjfLFkfr;k¡ gh bruh fonzqfir gks 

x;h gS fd uoxhrdkj vPNkbZ;ksa dh [kkst gh ugha dj ik jgs Fks] ijUrq blls 

egRoiw.kZ dkj.k lekt esa bl rjg ds o.kZu dks vf/kd egRo feyuk gSA orZeku 

esa vPNs dk o.kZu ml izdkj dh lkekftd lgefr ;k leFkZu izkIr ugha dj 

ikrk] ftruk dh fonzqfir ;FkkFkZ dks izkIr gSA bldk dkj.k] ;g Hkh gks ldrk gS 

fd vketu ekul dks ;g yxrk gS fd orZeku le; esa tc lHkh vkSj ls 
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Hkz"Vkpkj] ukSdj’kkgh] yksHk&ykyp] HkkbZ&Hkrhtkokn] lkaLd`frd o lkekftd 

ewY;ksa dk iru gks jgk gS] ml dfBu le; esa lkfgR;dkj gh] vius lkfgR; ds 

ek/;e ls gesa lgh ekxZ fn[kk ldrk gSA ek= lkfgR; esa gh og lkeF;Z gS fd 

og lekt dh cqjkbZ;ksa dk o.kZu djds gesa mlds izfr tkx`r djsaA lelkef;d 

?kVukvksa dk o.kZu lEizs"kf.k;rk dks c<+kus esa Hkh lgk;rk iznku djrk gSA ikBd 

lkfgfR;d d`fr ds lkFk tqM+ko eglql djrk gSA pkjksa vkSj ls grk’kk ,oa fujk’kk 

ds cknyksa ds e/; mls mEehn dh ,d fdj.k utj vkrh gSA mls viuRo 

eglql gksrk gSA 

ÞLoIuthoh xhr lR;oan gq, 

vkReusin Fks ijLeSin gq,Þ 

ofj"B uoxhrdkj nsosUnz 'kekZ ^bUnz* ds uoxhr dh ;g iafDr;k¡] xhr ls 

uoxhr gksus dk o.kZu djrh gSA ;g iafDr;k¡] uoxhr dks ifjHkkf"kr djus esa 

l{ke gSA bu iafDr;ksa us vk/kqfud le; esa] uoxhrdkjksa dks vius uoxhrksa dh 

fo"k;&oLrq ds pquko esa Hkh ekxZn’kZu iznku fd;k gSA xhr ls uoxhr :ih 'kk[kk 

ds fudyus dk ,d izeq[k dkj.k jgk gS& xhrksa esa Lo dh Hkkouk dh vf/kdrkA 

blh Hkkouk dks lekIr djus vkSj xhrksa dks lekt ds lHkh oxksZa dk izfrfuf/k 

cukus fd izfØ;k esa gh uoxhr ds mn; ds cht lekfgr gSA bl izfØ;k esa 

lcls egRoiw.kZ pj.k Fkk] uoxhrksa dh fo"k;&oLrq dk pqukoA xhrksa ij 

rFkkdfFkr ckSf)d oxZ vkSj vkykspdks us ;g vkjksi yxkuk izkjEHk dj fn;k Fkk 

fd ;g vk/kqfud le; dh pqukSfr;ksa] ifjfLFkfr;ksa] ekuo eu dh ihM+k dk o.kZu 

djus esa l{ke ugha gSA bl vkjksi dks fujk/kkj lkfcr djus gsrq] uoxhrdkjksa us 

vius uoxhrksa esa] orZeku le; dh vusd ifjfLFkfr;ksa dk csgn lq{erk ls o.kZu 

fd;k gSA 

 orZeku le; esa] L=h mRFkku ij ckras gksrh gaSA L=h dh LorU=rk] mRFkku] 

mlds thou esa lq/kkj fd ckrsa pkjksa vksj gks jgh gSa] fdUrq okLrfodrk blls 

fHkUu gSA L=h dks vkt Hkh vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djuk iM+ jgk gSA 
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?kj&ifjokj ls ysdj dk;ZLFky rd] mlds lkFk nksxyk O;ogkj fd;k tk jgk 

gSA uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa] L=h fd ihM+k ds okLrfod o.kZu dks LFkku 

fn;k gSA mUgksaus ek= lCtckx ugha fn[kk;s gaS] vfirq okLrfodrk dk o.kZu fd;k 

gSA L=h thou dk d"V mlds tUe ls 'kq: gks tkrk gSA ;g ,d vke/kkj.kk gS( 

fdUrq okLrfodrk blls vyx gSA lekt dh nfd;kuqlh fopkj/kkjk] mUgsa tUe 

ls iwoZ gh gs; cuk nsrh gSA L=h dks] ekrk fd dks[k ls gh la?k"kZ djuk iM+rk gSA 

Hkzw.k&gR;k ds dkj.k gh Hkkjr esa L=h&iq#"k vuqikr esa cgqr vUrj gSA ;g la?k"kZ 

tUe ls ysdj e`R;q rd pyus okyh izfØ;k gSA uoxhrdkjksa us L=h thou ds 

izR;sd iM+ko ij mlds la?k"kZ dks vius uoxhrksa esa txg nh gSA dqN izeq[k 

uoxhr nz"VO; gSa& 

ek/ko dkSf’kd tksf[ke Hkjk le; gS esa fy[krs gSa& 

ns[krs gh ns[krs 

lc uXu 

laKk,a gqbZ gSa 

tUe ls T;knk 

;gka ij 

Hkwz.k gR;k,a gqbZ gSa ¼31½ 

vo/k fcgkjh JhokLro cLrh ds Hkhrj esa dgrs gSa&  

lcus ekuk vfHk’kki eq>s 

Hkksxk csVh gksus dk Qy 

eSa] lcdk Hkkj mBkrh Fkh 

ij lcus eq>s cks> ekuk ¼60½ 

vkseizdk’k flag rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa dgrs gSa&  

?kj dh M~;ks<+h ij yVdh gS 
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ubZ nqYgu dh [kky ¼130½ 

e/kqdj v"Bkuk [kkyh gkFk dchj esa fy[krs gSa& 

HkkStkbZ cu x;h 

xk¡oHkj dh 

xjhc dh choh 

ik¡o rksM+dj 

cSBh ?kj esa 

ftÌh cM+h xjhch ¼70½ 

jkelusgh yky 'kekZ >hy vucq>h I;kl dh esa crkrs gSa& 

etcqjh >qfu;k dh igq¡ph 

eqf[k;k th ds 'k;u d{k esa 

ys[kiky] ch-Mh-vks-] njksxk 

izeq[k [kM+s lc ,d i{k esa ¼59½ 

miZ;qDr uoxhrksa ds ek/;e ls ;g Li"V gS fd orZeku uoxhrdkj L=h 

thou ds izfr] mldh ihM+k] dfBukbZ] mldk vkfFkZd] 'kkjhfjd] ekufld 'kks"k.k 

vkfn fo"k;ksa ij eq[kjrk o Li"Vrk ls fy[k jgs gSaA dqN uoxhrksa esa] fL=;ksa ds 

}kjk bruh dfBukbZ;ksa ds i’pkr Hkh] izkIr gksus okyh lQyrk dk Hkh o.kZu djrs 

gSaA tc lekt us L=h dks mldk gd iznku ugha fd;k] rks mlus mls Lo;a 

gkfly djus dh Bku yh gSA iq#"k iz/kku lekt dks ;g cgqr eqf’dy ls 

Lohdkj gks jgk gS] ijUrq 'kuS% 'kuS% gh lgh iq#"k L=h 'kfDr ds lkeus >qd jgk 

gS vkSj mUgsa mudk ;Fkksfpr LFkku iznku djus dks etcqj gks jgk gSA ;gh dkj.k 

gS fd efgyk 'kfDr mu {ks=ksa esa Hkh viuk >.Mk cq¡yn dj jgh gS] tgk¡ ij 

dsoy iq#"kksa dk opZLo FkkA og pkgs ok;q lsuk esa QkbVj tsV pykus dh ckr gks 
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;k ,;j bf.M;k ds tgkt fd 18 ?k.Vs yEch ;k=k dk ifjpkyu gksA ;g lc 

ns[kdj c`tukFk JhokLro viuh iqLrd jFk b/kj eksfM+;s esa fy[krs gSa& 

ia[k 

ifj;ksa ds yxkdj 

csfV;k¡ 

p<+us yxh gS 

O;kse f’k[kjksa ij ¼47½ 

orZeku le; esa] uoxhr fd fo"k;&oLrq esa] ledkyhu fo"k; izeq[krk ls 

vkrs gSA orZeku le; esa euq"; fd xyfr;ksa ds dkj.k i;kZoj.k dh tks {kfr gqbZ 

gS] mldk i;kZ; dgh utj ugha vkrk gSA i;kZoj.k fd {kfr ls vf/kd ledkyhu 

dksbZ fo"k; ugha gSA ;g ifjfLFkfr] vk/kqfudrk ds uke ij] gksus okys voSKkfud 

nksgu ds dkj.k vf/kd fodjky :i esa izdV gks jgh gSA 21 oh lnh esa euq";  

o i;kZoj.k dk fj’rk lekIr gks x;k gSA 21 oh lnh esa vk/kqfud gksus dk vFkZ 

gh gks x;k ouksa dh dVkbZ] ufn;ksa dk csfglkc nksgu] tkuojksa dh pkjkxkgksa ij 

dCtk] rkykcksa&tksgM+ksa ds LFkku ij daØhV fd nhokjsa [kM+h djukA izkjEHk esa 

euq"; dks] ;g izkd`frd nksgu vk/kqfudrk dh pdk&pkSa/k esa ugha fn[kkbZ fn;kA 

ijUrq /khjs&/khjs gh lgh] izd`fr us euq";ksa dks] mldh gjdrksa ls gksus okys 

uqdlku ls voxr djkuk izkjEHk dj fn;k gSA izd`fr us lalk/kuksa ds vfu;fer 

nksgus ls gksus okys nnZ dks] euq"; ds nnZ esa cnyuk izkjEHk dj fn;k gSA ufn;ksa 

dh tyjkf’k fleVuk izkjEHk gks x;h gS] tksgM+&rkykcksa ds ry vc Hkjrs ugha gS] 

vfro"kkZ] vdky] ck<+] HkwdEi] lqukeh] taxyksa esa vkx vkfn ?kVukvksa ds ek/;e ls 

og euq"; dks psrk jgh gSA 

 xhr ijEijk esa lnSo ls gh izd`fr fp=.k dk vuqBk dkS’ky jgk gSA 

Nk;koknh ;qx ds xhrksa dks rks dgk gh] izd`fr fp=.k ds xhr tkrk gS] ijUrq bu 

lHkh esa izd`fr ds euksgj :i dk o.kZu gSA dgh clar _rq esa vk;h cgkj gS] rks 
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dgh fo;ksx esa rM+irh izsfedk ds o.kZu gsrq ir>M+ _rq dk o.kZu gS] ijUrq 

uoxhrksa us blls vyx gh iz;ksx esa i;kZoj.k o izd`fr dk o.kZu fd;k gSA 

uoxhrdkjksa us vius lkfgR; esa Nk;koknh ;qx dh :ekfu;r dks NksM+dj] izd`fr 

ds ;FkkFkZ ls tqM+us dk iz;kl fd;k gSA fofHkUu uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa 

izd`fr ij] gekjs }kjk fd;s tk jgs vR;kpkjksa ,oa mlds ifj.kkeksa dks O;Dr djus 

dk iz;kl fd;k gSA dqN uoxhr va’k bl gsrq nz"VO; gS& 

c`tukFk JhokLro jFk b/kj eksfM;s esa fy[krs gSa& 

;fn u psrs rks 

gjs fnu chr tk;sxsa 

gks jgs gS Nsn 

uHk vkstksu ijrksa esa 

fNi jgs ukjkt 

ckny ';ke xrksZa esa ¼31½ 

jkepj.k ^jkx* le; dfBu gS esa O;Dr djrs gSa& 

ugj iqjkuh VwV xbZ gS 

rky&ryS;k lw[ks 

^dq,¡&ckoM+h* uke jg x, 

chrh gqbZ lnh ds 

ck¡/kksa ds isVs esa fcYMj 

dkV jgs gS IykV ¼24½ 

;’k ekyoh; le; ydM+gkjk esa dgrs gSa& 

dqN gh fnu esa ?kj ykSVks rks 

fdruk dqN cnyk feyrk gS 
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dksbZ fcfYMax mx vkrh gS 

dbZ isM+ xk;c gksrs gS ¼94½ 

ek/ko dkSf’kd tksf[ke Hkjk le; gS* esa fy[krs gSa&  

fdls irk Fkk@ viuk ;g ;qx 

bruk 'kkfrj gksxk 

vxyk fo’o ;q)@dgrs gS 

ty dh [kkfrj gksxk ¼50½ 

 ;g ek= dqN va’k gS] uoxhrdkjksa us vius vusd uoxhrksa esa] i;kZoj.k ds 

izfr gks jgs vU;k; dks laosnuk ds lkFk O;Dr fd;k gSA uoxhrdkj vius 

uoxhrksa esa u flQZ euq"; dks i;kZoj.k ds vfu;fer ,oa vlarqfyr nksgu ls 

voxr djok jgs gSa] vfirq vkus okys Hkfo"; ds fouk’k ds izfr Hkh psrk jgs gSaA 

og u flQZ euq"; ds lkFk gS] ijUrq og vius uoxhrksa esa i’kq&if{k;ksa] 

unh&rkykcksa] [ksr&[kfygkuksa lHkh ds nnZ dks fijksrs gS] mudh vkokt curs gSA 

muds nnZ dks vfHkO;fDr nsrs gSaA 

orZeku vk/kqfudrkoknh fopkjksa ds iks"kd euq"; us xzkeh.k laLd`fr o 

fdlku thou dk fouk’k dj fn;k gSA egkRek xk¡/kh us dgk Fkk&Hkkjr xk¡oksa esa 

clrk gS] yky cgknqj 'kkL=h us ^t; toku] t; fdlku* dk ukjk fn;k FkkA 

D;k muds liuksa dk xk¡o vkSj fdlku vkt thfor gS] D;k og dgh ij fo|eku 

gS\ uoxhrdkjksa us Hkh vius uoxhrksa esa izkjEHk esa xk¡oksa] mlds laLdkjksa] fdlku 

dh esgur] leiZ.k] efgykvksa ds gkFkksa esa clh [kq’cqvksa dk o.kZu fd;k FkkA 

/khjs&/khjs u tkus ;s lc dgk¡ [kks x;k gSA blds LFkku ij] >xM+s] oSeuL;] 

vkfFkZd raxh vkSj 'kgjksa dh vksj Hkkxrs fdlkuksa us ys yh gSA dHkh d"Vksa ls u 

?kcjkus okyk] ,d le; dk Hkkstu djds Hkh esgur djus okyk vUunkrk vkt 

fdlfy,s vkRegR;k dj jgk gS] ;g lkspuh; iz’u gSA ek/ko dkSf’kd viuh 

iqLrd uoxhr dh fodkl ;k=k esa bl ij fy[krs gSa& 
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Þxzkeh.k lekt dh ttZj vFkZO;oLFkk rFkk daxkyh uoxhrdkjksa ds 

fy, fpUrk dk fo"k; jgh gSA mUgksaus Hkkjrh; d`"kd lekt ds 

Vhlrs gq, izR;sd jks;s&js’ks ds nnZ dks mtkxj fd;k gSA lkgwdkjksa 

ds fueZe vR;kpkjksa dh vcq> ihM+k] Hkw[k dh O;kdqyrk rFkk Vidrs 

gq, NIijksa ds uhps fBBqjrs gq, dadkyksa dh dFkk ikBdks ds 

eu&efLr"d dks >d>ksj dj j[k nsrk gSAÞ¼5½ 

bls og ,d uoxhr ls Hkh O;Dr djrs gaS& 

 

lwus ?kj esa 

dksus&dksus 

edM+h cqurh tky 

Hkb;k rks@ijns’k fcjkts 

dkSu djs vc psr 

lkgw ds [ksr esa@ca/kd gSa 

ch?kk Hkj [ksr 

'kk;n 

dqdhZ tcrh Hkh 

gks tk;s vxys lky 

jk/ks’;ke 'kqDy dSls cqus pnfj;k lk/kks  esa fy[krs gSa& 

firk] xk¡o esa@iwr] 'kgj esa 

ij nksuksa gh] nq%[k ds ?kj esa ¼21½ 

ek/ko dkSf’kd uoxhr dh fodkl ;k=k esa O;Dr djrs gSa& 

xk¡o dh pkSiky@gks xbZ gYnh ?kkVh 
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esagnh yxs gkFk@ cUnh fj’rsnkjksa ds 

egkoj jps ik¡o@fxjoh gS tehankjksa ds 

rkykcks esa Mwc ejh@dq,¡ dh ekVh ¼35½ 

orZeku le; esa xzkeh.k laLd`fr ,oas fdlku thou dh fLFkfr dks] ftl 

gs; utj ls ns[kk tk jgk gS] blds fy, dfo vKs; }kjk ;qx lfU/k;ksa ij dk 

;g dFku nz"VO; gS&  

yxHkx ;g fLFkfr gks x;h gS fd vxj vki esa fdlh rjg dk Hkh 

dksbZ ewY; cks/k ckdh gS] rks vki u vk/kqfud gS] u oSKkfud gS] u 

lH; gS&dsoy ,d iqjkuh [kwlV gS] ftls voKkiwoZd ftruh tYnh 

jkLrs ls gVk fn;k tk;s mruk gh vPNkA ¼6½ 

7-2    21oha lnh ds uoxhrksa esa iz;qDr fcEc ,ao izrhd 

 lkfgR;dkj lkfgR; esa viuh dgu dks] lh/kk&likV :i esa O;Dr djus 

ls cpus gsrq vusd izdkj ds izrhdksa dk iz;ksx djrk gSA fgUnh lkfgR; esa izrhdkas 

ds ek/;e ls viuh ckr dgus dk izpyu lnSo ls jgk gSA xhr fo/kk Hkh blls 

vNqrh ugha gSA uoxhrksa esa Hkh uoxhrdkj budk iz;ksx djrs jgs gSaA 

 izrhdks dk pquko djrs le; gesa ,sls izrhd pquus gksrs gS] tks vke 

tuekul ls tqM+s gksA blls ys[kd tks dguk pkgrk gS] og lHkh dks ljyrk ls 

le> esa vk tk;saA lkfgR;dkjksa dks ,sls izrhdksa ds pquko ls cpuk pkfg, tks fd 

ek= ckSf)d oxZ ds fy;s gkas ;k ek= viuk lkfgR; ijkØe fl) djus dh pkgr 

esa iz;ksx fd;s x;s gksA egkHkkjr o jkek;.k nksuksa gh Hkkjrh; tuekul ds 

lokZf/kd utnhd gSA ;gh dkj.k  gS dh buesa ls gh lokZf/kd izrhdksa dk izpqj 

ek=k esa ik;k tkrk gSA orZeku esa uoxhrdkj vk/kqfuud le; dh ?kVukvksa dk 

Hkh izrhdksa ds :Ik esa iz;ksx fd;k x;k gSA ikSjkf.kd dky fd vU; ?kVukvksa dk 

Hkh izrhdksa ds :i esa iz;ksx djrs gSA dqN uoxhrdkj vUrZjk"Vªh; ?kVukvksa dk 

Hkh iz;ksx vius uoxhrksa esa izrhdksa ds ek/;e ls djrs gSA 
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uoxhrdkjksa us izrhd ds pquko esa ,d lQy iz;ksx ds :i ,sls izrhdksa 

dk pquko fd;k gS] ftls vke ikBd Hkh le> lds vkSj mldk vFkZ xzg.k dj 

ldsaA uoxhrksa esa ,sls izrhdksa dk iz;ksx ukeek= dk gS] tks cgqr lkfgfR;d gks 

vkSj ek= cqf)thoh oxZ gh] mudk vFkZ xzg.k dj ldsaA ubZ dfork us ftl 

izdkj ds dfy"V izrhdksa dk iz;ksx fd;k gSa] uoxhr us muls ijgst fd;k gSA 

;gh dkj.k gS fd uoxhr vkt Hkh ikBd oxZ ds vf/kd lehi gS vkSj ubZ dfork 

ek= cqf)thoh oxZ fd gksdj jg xbZ gSA 

 izrhdksa ds iz;ksx ds }kjk uoxhrdkj lw{e Hkkoksa] fopkjksa dks lkdkj djrs 

gSA izrhd vizLrqr dk izfrfuf/kRo djus okys izLrqr dk uke gSA izrhd Jksrk ds 

eu esa fdlh Hkkouk dks tkxzr djus dk dk;Z djrs gSaA ;s izkjEHk esa O;fDrxr 

gksrs gSa ,oa /khjs&/khjs lekt esa :<+ gks tkrs gSA fgUnh uoxhrksa esa budk iz;ksx 

cgqrk;r esa gksrk jgk gSA fgUnh uoxhrksa esa egkHkkjr ls fy;s x;s dqN izrhd 

nz"VO; gSA 

e/kqdj v"Bkuk [kkyh gkFk dchj esa iz;ksx djrs gSa&  

Q¡ls gq, ik.Mo 

'kdquh ds 

nk¡o esa 

cSBs gSa 

/k`rjk"Vª leFkZd 

ekSu Hkh"e e;kZnk ¼73½ 

fou; feJ le; dh vk¡[k ue gS esa dgrs gSa& 

csijksa dh mM+ jgh tks 

fdaonarh gS 

d.kZ dh lkjh dFkk esa 
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O;Fkk dqUrh gS ¼30½ 

x x x x 

dop vkSj dq.My fdLer esa 

fy[ks ugha tc 

dgh r`fIr ds ekuljksoj 

fn[ks ugha vc ¼120½ 

vkseizdk’k flag rax tM+ksa esa gkssxs vadqj esa fy[krs gSa& 

va/kk lp 

vc /keZjkt ds 

da/ks ij cksys 

>wB fujkin 

cktkjksa esa 

lEekfur Mksys ¼30½ 

x x x x 

va/kk flagklu@tc&tc Fkk 

rc v/keZ us eqdqV /kjs 

nzks.k] Hkh"e gksa@;k fd fonqj gksa 

lc gksBksa esa ekSu Hkjs ¼87½ 

vouh’k f=ikBh fnu dVs gS /kwi pqurs esa orZeku ifjfLFkfr;ksa dks bl izdkj 

O;Dr djrs gSa&  

gky gfLrukiqj 

tSlk vc 
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nq;ksZ/ku /kedk;s ¼97½ 

jkelusgh yky 'kekZ >hy vucq>h I;kl dh esa jktuhfr vgea dh ijkdk"Bk dk 

o.kZu djrs gSa& 

gks jgk /k`rjk"Vª dks 

vejRo dk Hkze@,d >qBk 

Øqj lÙkk /kwrZrk dk 

vkt xBcU/ku vuwBk 

;’kks/kjk jkBkSj tSls /kwi galrh gS esa orZeku le; esa ekuo thou] fdl izdkj 

leL;kvksa ls f?kjjk gS] ds fy, fy[krh gSa&  

leL;k gS 

nzkSinh ds phj&lh 

<ks jgh gwa 

cks> eSa 'kgrhj&lh ¼95½ 

 egkHkkjr ds leku gh Hkkjrh; tuekul esa jkek;.k ds ik=ksa ,oa ?kVukvksa 

dks Hkh fo’ks"k egRo izkIr gSA bl dkj.k ls uoxhrdkjksa us Hkh vius uoxhrksa esa 

bu ik=ksa ,oa ?kVukvksa dk iz;ksx orZeku O;oLFkk dks le>kus gsrq izrhd ds :i 

esa fd;k gSA 

vouh’k f=ikBh fnu dVs gSa /kwi pqurs esa fy[krs gSa&  

fdrus jko.k tyrs gSa ij 

lhrkgj.k ugha :d ik;k ¼106½ 

dqekj johUnz ge [kM+s ,dkar esa esa dgrs gSa&  

lq[kh gq, Bx&larks dks O;kih foink,¡ 

nk¡o yxh gS fl;k&jke dh e;kZnk,¡ ¼34½ 
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egkHkkjr o jkek;.k ds leku gh Hkkjrh; tuekul esa d`".k&lqnkek] d`".k 

dh cky yhyk,¡] egkRek cq) dh dFkk] mifu"knksa esa of.kZr dFkk;sa Hkh xgjs rd 

iSB cuk;s gq, gSA uoxhrdkjksa us buls Hkh vius uoxhrksa esa izrhd fy;s gSA 

dqekj johUnz ge [kM+s ,adkr esa esa fy[krs gSa&  

cksf/k o`{k ij cSBs iaNh dk¡i jgs gSa 

d#.kk&Hkhxs xkNksa us mRikn lgs gSa ¼6½ 

c`tukFk JhokLro jFk b/kj eksfM+;s esa O;Dr djrs gSa&  

lkxj&eaFku 

fo"k dks ihuk vc etcwjh gS 

eqfDr;q) vc fQj ls yM+uk 

cgqr t:jh gS ¼111½ 

vkseizdk’k flag rax tM+ksa esa gksaxs vadqj esa fy[krs gSa&  

bUnz us 

Hkstk rqEgsa D;k 

d`".k xksdqy esa ugha ¼137½ 

;’k ekyoh; le; ydM+gkjk esa dgrs gSa&  

vk¡[k liuhyh 

exj gj LoIu fuokZflr 

LoxZ ls tSls gqvk gS 

;{k fu"dkflr ¼155½ 

fou; feJ le; dh vk¡[k ue gS esa O;Dr djrs gSsa& 

vka’kdk oSrky gks xbZ 
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p<+h ihB ij 

gBh vlger gS foØe dks 

feyh thr ij ¼104½ 

ek/ko dkSf’kd tksf[ke Hkjk le; gS esa dgrs gSa& 

<wa< jgk gS 

;{k&fiz;k dks 

es|nwr lk eu ¼85½ 

 orZeku le; ds uoxhrdkj vius uoxhrksa esa L=h dh ihM+k] orZeku 

jktuSfrd O;oLFkk dh nqnZ’kk] lekt esa O;kIr laLdkjksa dh deh] euq"; dh ihM+k 

dks O;Dr djus gsrq fofHkUu izrhdksa dk iz;ksx fd;k gSaA izkphu o ikSjkf.kd 

izrhdksa ds lkFk gh] vk/kqfud izrhdksa dk iz;ksx Hkh uoxhrksa esa cgqr;kr esa ik;k 

tkrk gSA dqN uoxhr bl gsrq nz"VO; gS& 

fou; feJ le; dh vk¡[k ue gS esa fy[krs gSa&  

njdh gqbZ tehusa lp dh 

>wBs egy [kM+s 

flU/kq lH;rk&lh [kqf’k;ksa dh 

fyfi dks dkSu i<+s ¼126½ 

;’k ekyoh; le; ydM+gkjk esa dgrs gSa&  

uhy lk ifj/kku 

uhy lk xxu gksxk 

mlh euq dk] mlh J)k ls 

feyu gksxk ¼18½ 
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jkelusgh yky 'kekZ >hy vucq>h I;kl dh esa orZeku ekuo ds O;ogkj dks 

O;Dr djrs gq, fy[krs gSa&  

'ksj ml fnu ls 

vfgald gks x;k gS 

vkneh us 

c/ku[kk ftl jkst iguk ¼39½ 

vouh’k f=ikBh fnu dVs gSa /kwi pqurs esa dgrs gSa& 

fQj ls fHk{kqd cq) cusa] 

ikVfyiq= pyk,¡ feydj 

rFkk dfFkr gh] 'kq) cusa] ¼128½ 

;’k ekyoh; le; ydM+gkjk esa fy[krs gSa&  

dHkh fdlh ls dqN ek¡xk rks 

flQZ nnZ gh ek¡xk 

vius Hkhrj tkx jgk gS 

dksbZ jk.kk lkaxk ¼154½ 

7-3 21oha lnh ds uoxhrksa dh 'kCnkoyh 

 Hkk"kk lr~r izokgeku unh ds leku gSA ;g lSno vius esa dqN u;k 

lekfgr djrh gS o dqN iqjkus dk R;kx djrh jgrh gaSA ;gh Hkk"kk dh thoUrrk 

dk izek.k gSA orZeku fgUnh ds fodkl Øe dks n`f"Vxkspj djs] rkss ;g yxHkx 

1300 lkykssa dh yEch izfØ;k esa] fofHkUu lksikuksa essa xqtjdj vkt ds Lo:i esa 

igq¡ph gSA Hkk"kk dh ;g fo’ks"krk lkfgR; esa Hkh n`f"Vxkspj gksrh gSA Hkk"kk ds 

cnyko lnSo ls lkfgR; us Hkh viuk;s gaS] dqN cnyko lkfgR; us Hkk"kk dks fn;s 

gSA izkphu le; ds Hkk"kk cnykoksa essa] lkekftd&lkaLd`frd izHkko vf/kd 
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ifjyf{kr gksrs gSaA HkkSxkssfyd izHkkoksa esa ek= ogk¡ ds {ksf=; izHkko gh ifjyf{kr 

gksrs FksA ;k=k ds lk/kuksa dh deh] vUrZjk"Vªh; lEcU/kksa  dk ukeek= gksuk bldk 

dkj.k gks ldrk gS] ijUrq orZeku le; esa ;g izHkko n`f"Vxkspj gksrs gSaA vkt ds 

oSf’odj.k ds nkSj esa tc lEiw.kZ txr ^Xykscy foyst* fd vo/kkj.kk ij dk;Z  

dj jgk gS] vkok&xeu lqyHk gks x;k gS] ml ifjfLFkfr esa ;g dYiuk djuk fd 

Hkk"kk,¡ ,d&nwljss ds lkfgR; esa ?kqliSB ugha djsxh] egt ,d dYiuk gSA orZeku 

esa ;g izd`fr lkfgR; ds lHkh vaxksa esa ifjyf{kr gksrh gSA bl fo"k; esa ofj"B 

dfo bUnqdkUr 'kqDy us uoxhr v)Z’krh dh Hkwfedk esa dgk gS&  

fueZy oekZ dk miU;kl ^,d fpFkM+k lq[k* ¼jktdey izdk’ku½ 

i<+k b/kjA vk’p;Z gS] vU; fonq"k.kksa ds lkFk&,d fofp= 

la;ksx&tgk¡ Hkh [kkus&ihuss dh ckr bl miU;kl esa vk;h gS] ogk¡ 

ppkZ gS dsoy lkWlst] lSaMfop] phtD;wc] je] ch;j] flxjsV dhA 

dgh Hkh jksVh & nky & Hkkr & lekslk & dpkSjh & rjdkjh & 

ijkBk & iwM++h & jk;rk & pVuh & feBkbZ & gyok & [khj & 

ikiM+ ughaA ;g izkjfEHkd :i ls lkaLd`frd laØe.k dk m)j.k 

izrhr gks ldrk gS] ijUrq ;gk¡ ;g ns[kuk Hkh egRoiw.kZ gS fd ml 

cnyko dks O;Dr djus gssrq 'kCnksa dk p;u Hkh] ml laLd`fr dh 

Hkk"kk ls gh m)r fd;s x;s gaSA 

orZeku lkfgR; dh NkUnl fo/kkvksa esa] uoxhr viuh fo’kss"k igpku cuk;s 

gq;ss gSaA xhr lSno ls gh lkfgR; o ekuoeu ds lcls fiz; jgs gSaA uoxhr 

ikjEifjd xhr dk gh ifj"d`r :i gSA le;kuqlkj lkfgR; esa jpukvksa dh Hkk"kk 

,oa 'kCn’kSyh  esa tks ifjorZu vkrs gSa] uoxhr Hkh muls vNqqrk ugha gSA mlus Hkh 

vU; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dks xzg.k fd;k gSA blus vussd LFkyksa ls 'kCnksa dk p;u 

fd;k gSA 
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ykssd 'kCnkoyh 

 xhr&uoxhr lSno ls gh yksd dh fo/kk;s ekuh xbZ gSaA xhr ls uoxhr 

rd dh ;k=k esa] uoxhr us vius vUnj ls yksd dks nwj ugha fd;k gSA bl 

dkj.k ls orZeku le; essa Hkh yksd cksfy;ksa ds 'kCn uoxhrkssa esa iz;qDr gksrs gSA 

yksd 'kCnksa dk uoxhrksa esa izHkko’kkyh  :i ls iz;ksx gqvk gSA bldk dkj.k 

'kk;n ;g gkss ldrk gS fd vf/kdka’k uoxhrdkj xzkeh.k ifjos’k ls fudy dj 

vk;s gaSA yksd 'kCnkyh  ds uoxhrksa esa iz;ksx okys uoxhrksa esa ;gk¡ dqN n`"VO; 

gSA  

ek?ko dkSf’kd vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; gS esa izse  ds Hkkoqd 

eu ds fopkjksa dks O;Dr djrss gq,] fdl izdkj ls xzkeh.k 'kCnkoyh dk iz;ksx 

djrs gS( mldk mnkgj.k bl uoxhr esa gS& 

fcNqvk] daxu] ?kj] dj?kuh 

udcslj 'kjek;k 

cktwcn lh ckagksa us tc 

fiz; dks xys yxk;k ¼193½ 

izsse dk vFkZ ,d u;s gh :i esa bu 'kCnksa ds mHkj dj vkrk gSA ;gh 

yksd 'kCnkoyh dh fo’ks"krk gSA mlds izR;sd 'kCn esa ,d u;k vuqHko gksrk gSA 

ofj"B dfo fou; feJ dh  tUeHkwfe cukjl vkSj deZHkwfe jktLFkku gS] bl 

dkj.k buds uoxhrksa esa nksuksa LFkyksa fd yksdHkk"kk ds 'kCnks a dk iz;ksx feyrk gSA 

jktLFkkuh ds yksd 'kCnksa dk iz;ksx vius uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS esa 

bl izdkj djrs gSa& 

,slh mdrkgV Hkh D;k gS 

rst gks ys ?kke ¼86½ 
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ogh Hkkstiqjh 'kCnkoyh ds 'kCn yqdkBh ¼e’kky½] drku ¼drkj½] fdudh 

¼pqXxk½ vkfn 'kCnksa dk iz;kssx djrs gq, fy[krss gSa& 

fy,s yqdkBh ?kj dks Qw¡dw¡ 

rksMw¡ lc tathjs ¼87½ 

x x x x 

thou ls xk;c laosnks dh 

drku gS ¼90½ 

x x x x 

fdLls ;gk¡ dcwrj gksdj 

pqxrs tkr /kje dh fdudh ¼94½ 

xzkeh.k laLd`fr dks mlh ds 'kCnksa esa O;Dr djus dk egRo vyx gh gSaA 

bl dk;Z dks ;’k ekyoh; vius uoxhrksa esa c[kqch djrs gSA og vius uoxhr 

laxzg  le; ydM+gkjk ds uoxhr ^Hkksiky vk;k gS* esa fy[krs gSa& 

'kks[k utjs] nw/k esa  

/kks;h&fcyks;h gSa 

ngh v{kr 

Qwy iÙkksa us ltk; gS ¼17½ 

blh dks vouh’k f=okBh vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pwurs esa bl 

izdkj O;Dr djrs gS& 

catj tehu ij 
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xk¡Mj] dq’k] c;uhA ¼50½ 

xzkeh.k laLd`fr esa thou ;kiu dss lk/kukssa esa vk jgs ifjorZu dks] iznf’kZr 

djus dss fy, uoxhrdkjksa uss ogha ds izfrekuksa dks] ogh dh yksd Hkk"kk esa fy[kk 

gSA orZeku le; esa xzkeh.k thou&i)fr essa cgqr ifjorZu vk;k gSA bldks O;Dr 

djrs gq, ufpdsrk vius xhr laxzg lp dgk rqeus esa <sdh vkSj tk¡rs ¼xzkeh.k 

ifjos’k esa iz;qDr gksus okys jgV ds vax½ tSls 'kCnks a dk iz;ksx djrs gq, fy[krss 

gSa& 

xk¡o igys  dh rjg fn[krk ugha gS 

;gk¡ <sdh vkSj tk¡rs gS ugha vc ¼108½ 

orZeku le; ds rduhdh ;qx essa Hkh Hkk"kk dk viuk egRo gS vkSj ;g 

ekr`Hkk"kk ds :i  esa rkss vkSj Hkh  Js"B yxrk gSA bldks ek= uoxhrdkj gh ugha 

le> jgs gS] orZeku nkSj ds cktkj ds cM+s f[kykM+h Hkh bls le> jgs gSA ;gh 

dkj.k gS dh cM+h&cM+h fons’kh dEifu;ksa  ds foKkiu Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vkrss gSaA 

cM+h&cM+h vUrZjk"Vªh; gfLr;k¡ vkidks ^ueLrs* cksyrs gq, fn[kkbZ nsrh gSA bldk 

,d vU; mnkgj.k fn[krk gS& eksckby essaA eksckby dEifu;ksa us Hkkjrh; cktkj 

fd ek¡x dks ns[krs gq,] vusd cksfy;ksa o Hkk"kkvksa dks vius eksckbyksa dk fgLlk 

cuk;k gSA bl xBtksM+ dks lgjkrs gq, ;’k ekyoh; vius uoxhr laxzg le; 

ydM+gkjk esa fy[krss gSa& 

vkSj vf/kd ehBh yxrh gaS 

Hkkstiqjh eksckby ij ¼47½ 

uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa ek= yksd Hkk"kk ls 'kCnksa dk iz;ksx ugha 

fd;k gS] vfirq ogk¡ ds eqgkojksa o yksdksfDr;ksa dk Hkh viuss uoxhrksa esa lexzrk 

ls iz;ksx fd;k gSaA eqgkojs o ykssdksfDr;k¡ FkksMs esa vf/kd dgus dk lk/ku gSA 

uoxhrdkj viuh ckr dks la{ksi esa] lVhdrk ls dgus ds fy, budk iz;ksx 
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djrs gSaA orZeku le; esa xjhc gksuk fdruk d"Ve; gksrk gS] bldks O;Dr djrs 

gq, ofj"B uoxhrdkj e/kqdj v"Bkuk vius uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj esa 

fy[krs gS& 

HkkStkbZ cu x;h xk¡oHkj dh  

xjhc dh choh 

ik¡o rksM+dj cSBh ?kj esa 

ftÌh cM+h xjhch ¼71½ 

vkfFkZd :i ls detksj oxZ dh ihM+k dk bllss ekfeZd fp=.k nqyHkZ gSA 

;gk¡ ek= vkidh /ku lEifÙk gh nk¡o ij ugha yxh gS] vfirq vkids ?kj dh 

cgq&csVh dh bTtr Hkh nk¡o ij yx tkrh gSA ek/ko dkSf’kd viuss uoxhrksa ds 

ek/;e ls fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu djrs le; budk iz;ksx lkFkZd rjhdss 

ls djrs gSaA yksd tuekul esa izpfyr dgkor ^va/kh ihls dqÙkk [kk,* dk iz;ksx 

djrs gq,] vius uoxhr laxzg tksf[ke Hkjk le; esa fy[krss gSa& 

njokts ds ckgj cSBh 

O;kdqyrk eqLdk, 

vU/ks dk ihlk nqfu;k esa 

dsoy dqÙkk [kk, ¼154½ 

orZeku ifjn`’; essa jktuSfrd iru dks O;Dr djus ds fy,] mUgksaus ,d 

vU; uoxhr esa fy[kk gS& 

vius bl va/ksj uxj dk 

'kkld pkSiV jktk 

Vds lsj dh Hkkth fcdrh 
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Vds lsj dk [kktk 

orZeku le; ds jktusrkvksa dh LokFkZijdrk] dks ;g uoxhr cgqr 

lqUnjrk ls izdV djrk gSA blh izdkj ls yksd dgkorksa o eqgkojksa dk iz;ksx] 

fou; feJ ds uoxhrksa esa Hkh fn[kkbZ nssrk gSA ^dkB dh gk¡M+h ckj&ckj ugha 

p<rh* dgkor dk iz;kssx] fojks/kkHkklh vFkksZa  esa og jktusrkvksa ds fy, djrs gq, 

dgrs gS fd budksa ckj&ckj ekSdk feyrk gS] ijUrq fQj Hkh buds O;ogkj essa dksbZ 

ifjorZu ugha vkrk gSA ek= Hkksyss&Hkkys tuekul dks cgykuk gh budk dk;Z jg 

x;k gSA bldks O;Dr djrs gq, og vius uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS esa 

fy[krs gSa &  

Hkw[kksa dks cgykuk gh gS 

le; /kje dk ikB 

ckj&ckj p<+dj Hkh gk¡M+h 

ogh dkB dh dkB ¼98½ 

og ,d vU; uoxhr esa fy[krs gSa fd usrkvksa ds }kjk oknss rks cgqr fd;s 

tkrs gS] ijUrq og dc iwjs gksaxs bldk dksbZ irk ugha gSA og orZeku O;oLFkk esa] 

lq[k dh D;k fLFkfr gks xbZ gS] bldks O;Dr djrs gq, fy[krs gSaa& 

lw[k] xwyj dk Qwy gks x;k 

vc rd fn[kk ugha ¼128½ 

orZeku dky [k.M esa] euq"; us] lokZf/kd ihM+k izd`fr dks igq¡pkbZ gSA 

geus ufn;ksa ds izokg dks ck¡/kksa ls jksd fn;k gS] taxyksa dks tyk fn;k gS] d`f"k 

dh tehu dks 'kgj fuxy jgs gSA ufn;ksa esa ty ds lekIr gksus dh ihM+k] Mk- 

vkseizdk’k flag vius uoxhr laxzg ^rax tM+ksa esa gksaxs vadqj* esa] ,d xzkeh.k 

yksdksfDr ds }kjk bl izdkj ls izdV djrs gSa& 
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I;klss gksaB 

VwVrh /kkjk 

lwjt ckssrk /kwi 

ckSjkbZ vk¡[ks] yxrh gSa 

fcu ikuh ds dwi ¼28½ 

orZeku le; ds lkekftd rkus ckus esa ,d vn`’; nhokj [kM+h gks xbZ 

gSA euq";ksa dh HkhM+ rks gSa] ijUrq viuk dksbZ ugha gSA lPps lkFkh ugha gSa] ftuls 

ge vius eu dh ckrs dj lds] ijUrq nqljh vkSj bl rduhdh ;qx esa] dqN Hkh 

futh ugha jg x;k gSA bl fojks/kkHkklh fLFkfr dk o.kZu djrs gq,] vouh’k 

f=ikBh eqgkojs dk iz;kssx djrs gSA og vius uoxhr laxzg fnu dVs gSa /kwi pwurs 

esa fy[krs gSa&  

nhokjksa ds dku gks x, 

vopsru&cgjs 

ckr djs fdlls ge feydj 

nnZ gq, xgjs ¼40½ 

ckY;dky esa cPps ds }kjk fdlh oLrq dh ftn djus ij] ;fn ifjokj 

mldks iqjk djus esa vleFkZ gS] rks fdlh izdkj fd fLFkfr  mRiUu gks tkrh gS] 

mldks izdV djus ds fy, Hkh] vo/k fcgkjh JhokLro us viuh uoxhr esa ,d 

yksd dgkor dks gh pquk gSA ,d dgkor ds iz;ksx ls] ek= nks ifDr;ksa esa] og 

ml ifjokj fd vkfFkZd fLFkfr] ekrk&firk dh euksn’kk vkSj ckygB dkss O;Dr 

djus esa lQyrk izkIr dj ysrs gSa] mldk ;g lokssZÙke mnkgj.k gSA bldk iz;ksx 

og vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa bl izdkj djrs gSa&  

?kj esa Hkwth Hkk¡x ugha gS 
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ek¡x jgk gS] pk¡n] tqUgkbZ ¼24½ 

orZeku ifjfLFkfr;ksa esa] lkekftd lajpuk dks lokZf/kd uqdlku igq¡pk gSA 

vkilh izse] ,d nqljs ds izfr lEeku dk Hkko] vkilh HkkbZpkjk] lekIr lk gks 

x;k gSA  uoxhrdkj vius uoxhrksa esa] budk ;FkkFkZ o.kZu djrs le; yksdHkk"kk 

ds 'kCnksa] eqgkojksa] dgkorksa] feFkdksa dk iz;ksx cgqr gh lkFkZdrk ds lkFk djrs 

gaSA blds fy, dqN uoxhr n`"VO; gSA ekuoh; lEosnuk ds lekIr gkssuss dh ihM+k 

dks] c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM+;s esa bl izdkj ls O;Dr 

djrs gSa& 

bl rjg dqN 

vkneh dh vk¡[k dk gS 

ej x;k ikuh ¼ 32½ 

og ek=] ,d nwljs ds izfr izse dh Hkkouk dh lekfIr dks gh O;Dr ugha 

djrs gS] vfirq orZeku le; esa euq"; ds O;ogkj esa fdl Lrj dk nksxykiu vk 

x;k gS] mlds izdVhdj.k gsrq Hkh og ,d vU; yksd dgkor dk iz;ksx djrs gSaA 

og orZeku esa euq"; dk euq"; ds lkFk fdl izdkj dk O;ogkj gS] bldkss crkus 

gsrq fy[krs gSa& 

eq¡g essa jke cxy esa Nwjh  

dne&dne ij /kks[kss 

ns[ks geuss bl cLrh ds 

fdrus pyu vuks[ks ¼77½ 

ekuo O;ogkj ds bl nksxysiu dks] ,d vU; uoxhrdkj jkelussgh  yky 

'kekZ vius uoxhr esa] ,d vU; yksdkssfDr ds ek/;e ls izdV djrs gSaA og vius 

uoxhr laxzg >hy vucq>h I;kl dh* uoxhr ^vyx j[kuk* esa fy[krs gSa& 
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er fgyuk 

dqlhZ&eqxhZ dk 

Lokn lnk p[kuk 

[kkus vkSj 

fn[kus okys 

nk¡r vyx j[kuk ¼117½ 

izkphu le; esa dgk tkrk Fkk] fd ^izk.k tk,¡ ij opu uk tk,¡*A orZeku 

le; esa ;g dgkor lekIr gks xbZ gS vkSj euq"; dk O;ogkj iy&iy cnyrk 

jgrk gSA og viuh dgh ckr ij fcYdqy Hkh dk;e ugha jgrk gSA bldkss O;Dr 

djrs gq, jkelusgh yky 'kekZ fy[krs gaS& 

cgqr cM+s gSa yssfdu 

vkne ds dn ls 

csgn NksVs gSa 

ge csisanh ds yksVs gSA ¼115½ 

rFkkdfFkr vk/kqfud lekt esa] geus lkaLd`frd vkSj lkekftd izfrekuksa 

dks Hkqykdj muds LFkku ij ?k`".kk] r`".kk] vagdkj] dh Hkkouk dks Hkj fy;k gSaA 

ge pkjksa vksj ls HkkSfrd lalk/kuksa ls Hkjs lalkj esa thou th jgs gSA gekjs ikl 

HkkSfrd  lk/ku rks gS] ijUrq thou ls ^vkuUn* lekIr gks x;k gSaA euq";] Lo;a ds 

Hkhrj Hkjs Hkkoksa ls ckgj ugha fudy ik jgk gS] D;ksafd ,slk djus ls mls yxrk 

gS fd og nqljksa ls NksVk gks tk;sxkA ekuo eu ds bl vgadkj Hkko ds dkj.k 

og fdl izdkj ls vkuafnr thou dks ugha th ik jgk gS] mldks vo/k fcgkjh 

JhokLro vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrj esa] bl ykssd dgkor }kjk fy[krs 

gaS& 
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^vgaHkko* ds gVrs Hkhrj 

^ijeHkko* vkuk 

;g xw¡xs&ds xqM+ tSlk gS 

[kk;k lks tkuk ¼33½ 

mi;qZDr uoxhrksa ds va’kksa dks ns[kus ls ;g Li"V gksrk gS fd yksd 

'kCnkoyh orZeku dky ds lkekftd] O;fDrxr] lkaLd`frd] jktuSfrd fLFkfr;ksa  

dk fp=.k ;FkkFkZ :i esa vkSj lPpkbZ ds lkFk djus esa l{ke gSA uoxhrdkj 

vius uoxhrkssa esa ykssd thou ds 'kCnksa] eqgkojksa] dgkorksa dk cgqr gh mÌs’;iw.kZ 

<ax ls iz;kssx djrs gSaA og ek= LFkku nsuk gS] ds Hkko ls bUgsa vius uoxhrkssa esa 

lfEefyr ugha djrs gaS] vfirq mlls ,d Li"V vkSj yksdfgr dk lans’k nsuss dk 

iz;Ru djrs gSaA og ekuo dks O;ogkj esa ifjorZu gsrq] buds ek/;e ls le>krs 

gS] rks nwljh vksj i;kZoj.k fd psruk Hkh Hkjrss gSaA vk/kqfudrk ds uke ij vkt 

dkO; esa QwgM+rk vkSj HkrhZ ds 'kCnksa dh Hkjekj Hkys gh fn[kkbZ ns] ijUrq uoxhr 

buls lqjf{kr gSA og vk/kqfud gksrs le; esa Hkh viuh tM+kssa ls ugha dVs gSaA 

yksd 'kCnkoyh muds uoxhrkssa esa lkFkZdrk ds lkFk fojkteku gSA uoxhrksa ,oa 

yksd 'kCnkoyh nksukssa ds fy, ;g lgh gksxk fd og ,d nwljs dk lkFk blh 

izdkj fuHkkrs jgsa A 

uoxhrksa dks lnSo ls ckSf)d oxZ ds LFkku ij vketu fd fo/kk ekuk 

tkrk gSA bls vketu dh fo/kk cuk;s j[kus gsrq] vko’;d gS fd uoxhrksa esa 

lkfgfR;d fo}rk ds izn’kZu ls cpk tk;sA fDy"V 'kCnkoyh] u le> esa vkus 

okys fcEc] xq<+ vFkZ vkfn ds iz;ksx ls cpk tk;sA 21oha lnh ds uoxhrdkj vius 

uoxhrksa esa lgt 'kCnkoyh] yksd ekul ls tqM+s fcEc ,oa izrhdksa dk iz;ksx 

djds] bl fo/kk dks vketu ls tksM+s j[kus esa lQy jgs gSasA ;gh dkj.k gS fd 

21oha lnh dk uoxhr ckSf)d oxZ rd lhfer u jgdj] vketu rd viuh 

mifLFkfr ntZ djok jgk gSA 



lat; 254 
 

 
 
 

 

 

  



lat; 255 
 

 
 
 

v/;k; 8 

21oha lnh ds uoxhrksa esa lelkf;d 

leL;kvksa ds lkadsfrd fuokjd fcUnqvksa 

dk fo'ys"k.k 
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 lkfgR;dkj lnSo ls lekt dks mldh fonzqirkvksa ls voxr djokrk jgk 

gSaA lkfgR; dk ;gh ewy /keZ Hkh gaS] ijUrq blds lkFk gh lkfgR;dkj viuh d`fr 

esa fdlh ik=] izlax vkfn ds ek/;e ls bu leL;kvksa ds fuokj.k dk Hkh gYdk 

lk ladsr djrk gSA og viuh ckSf)d le> vkSj lekt ds fgr esa bl rjg ds 

iz;kl djrk gS] ;g ijEijk Hkkjrh; lkfgR; esa lnSo ls pyh vk jgh gSA rHkh 

rks jk"Vª dfo HkkjrsUnq gfj’pUnz fy[krs gS& 

fut Hkk"kk mUufr vgS] lc mUufr dks ewy 

fcu fut Hkk"kk&Kku ds] feVr u fg; dks lwyA 

 ;gk¡ ij og vaxszth dh nklrk ls jk"Vª dks eqDr djokus vkSj jk"Vª mRFkku 

ds vo;o ds :i fut Hkk"kk ¼ekr`Hkk"kk½ ds iz;ksx gsrq dg jgs gSA 

 uoxhr fo/kk lekt dh leL;kvksa dks O;Dr djus esa lcls vkxs jgh gS] 

lkFk gh uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa] bu leL;kvksa  ds fuokjd fcUnqvksa dk 

ladsr fd;k gSA bl v/;k; esa mUgha fcUnqvksa dk fo’ys"k.k fd;k gSA bl 'kks/k esa 

lfEefyr lHkh uoxhrdkjksa ds }kjk lkadsfrd fuokjd fcUnqvksa dk fo’ys"k.k fd;k 

x;k gSA 

ekgs’oj frokjh& 

 ekgs’oj frokjh us vius uoxhr laxzg unh dk vdsykiu esa lkekftd 

leL;kvksa dh vksj b’kkjk fd;k] lkFk gh mudk fuokj.k djus gsrq] fd;s tkus 

okys dk;ksZa dk Hkh o.kZu fd;k gSA og vius uoxhr ^rqEgkjk ekSu* esa fy[krs gSa& 

;g rqEgkjk@ ekSu jguk 

dqN u dguk@lkyrk gS ¼60½ 

 orZeku nkSj esa ekuo ds lkekftd leL;kvksa ij dqN u cksyus dh vkSj 

b’kkjk djrs gq, og mudk fojks/k djus dks dg jgs gSaA mudk dguk gS fd ekSu 
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jgus ls dqN ugha cnyrk gSA blh izdkj ekuo ds }kjk o`{kksa ij fd;s tk jgs 

vR;kpkjksa ij og fy[krs gSa& 

jktk vkus okyk gS 

lqudj@dc rd Mjsaxs isaM+! 

thus ds fy, 

vkt dqN rks djsaxs isM+! ¼65½ 

 ;gk¡ jktk ls vfHkizk; lÙkk vkSj 'kklu ls gSA euq"; lÙkk vkSj 'kklu ds 

Mj esa dc rd jgsxkA mls thus ds fy, u;s dk;ksZa dks djuk gksxkA viuh ÅtkZ 

dks ,d= dj mudk fojks/k djuk vko’;d gSA ;fn og ,slk ugha djsxk] rks 

Lo;a viuk vfLrRo [kks nsxkA blh izdkj og vius uoxhr ^iyk’k Qwys* esa iwNrs 

gaS fd ge dc rd 'kksf"kr gksrs jgsaxs] gekjs lekt esa tks u;s iz’u vk jgs gSa] ge 

muls dc rd vk¡[ks can djds j[kasxs] gekjs gkFk dc rd ygqyqgku gksrs jgsaxs& 

dc&rd 

ge&rqe 'kkfey 

?kkl ds ?kjkus esa 

dqpys tk,¡xs 

vius dks gh HkwysA ¼85½ 

orZeku le; ds 'kks"k.k ds lekus ge viuh 'kfDr] vius vki dks Hkwy 

x;s gSaA gesa iqu% vius vki dks igpkuus dh vko’;drk gS] ftlls ge gekjs 

'kks"kdksa dks lgh mÙkj ns ldsaA 

 orZeku le; esa lkekftd leL;k,as vkus ij] euq"; us pqi jgus dh izo`fÙk 

viuk yh gSA og ek= rVLFk cudj jgrk gSA bl ij pksV djrs gq, og fy[krs 

gSa& 

ukyank tyrk gS 
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rks D;k 

ge rVLFk tu gS] 

pqi jgrs gSA ¼94½ 

gekjh ;gh rVLFkk gesa xqyke cuk pqdh gSA vaxzstksa us Hkkjr ij ek= 250 

lSfudksa ds lkFk vkØe.k djds gesa xqyke cuk fy;kA ;fn ,d jkT; ij 

vkØe.k gksrk Fkk] rks ckfd jktk rVLFk jgrs FksA mUgsa 'kk;n ;g vglkl ugha 

Fkk fd rVLFkrk gesa Hkh xqyke cuk nsxhA vc gesa ;g rVLFkrk dk pksyk R;kxuk 

gksxkA blfy, dfo jke/kkjh flag fnudj us dgk Fkk& 

lej 'ks"k gS] ugha iki dk Hkkxh dsoy O;k?kz 

tks rVLFk gS] le; fy[ksxk mudk Hkh vijk/k  

og orZeku le; fd ihM+k dks fy[krs gq, dgrs gaS fd dksbZ ckr ugha] 

;fn ifjfLFkfr;k¡ vkids fojks/k esa gSa] dksbZ ckr ugha pkjksa vksj fujk’kk gSa] ijUrq 

ge vius iz;kl rks dj ldrs gSa] ges rks fdlh us ugha jksdk gS] vkf[kj dc rd 

vke vkneh bl rjg ft,¡xk mls Lo;a gh iz;kl djus gksaxs& 

gok,¡ pqipki gS 

rks geh cksysa 

vc ?kqVus dh 

lk¡dyks dks geh [kksysaA ¼101½ 

;fn ge iz;kl djsaxs rks lQyrk feyuk fuf’pr gS] D;ksafd ubZ _rq,¡ 

gekjh izfr{kk dj jgh gSA 

e/kqdj v"Bkuk& 

bl 'kks/k esa e/kqdj v"Bkuk dk uoxhr laxzg [kkyh gkFk dchj lfEefyr 

gSA blesa muds }kjk lkekftd leL;kvksa ds fuokj.k gsrq] og vius uoxhrksa ds 
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ek/;e ls fuEufyf[kr dk;Z djus dks dg jgs gSaA loZizFke og orZeku le; ds 

ekuo ij fy[krs gSa& 

vkRek;sa ej pqdh gS 

th jgs gS 

nsg dsoy 

yxk;s gSa EkkFk ij 

gj jax ds csnh yscy ¼125½ 

og orZeku lekt dks psrkouh nsrs gq, dg jgs gaS fd orZeku le; ds 

euq"; fd vkRek ej pqdh gS] ek= nsg gS tks ?kqe jgh gSA vkRek ds lkFk gh 

mlus izse] HkkbZpkjs] eeRo dks ekj fn;k gS] vc le; gS fd mu er` vkReksa esa 

dqN izk.k Qq¡ds tk;saA 

orZeku lkfgfR;d ifjfLFkfr;ksa esa og vke vkneh vkSj xhr@uoxhr dks 

,d leku ekudj fy[krs gSa fd nksuksa dk gh lkekftd 'kks"k.k gksrk jgk gSaA 

xhrksa dks vkykspdks }kjk lkfgR; ls cgkj djus ds vusd iz;kl gks jgs gSa] ijUrq 

mlus izR;sd ifjfLFkfr dk MVdj lkeuk fd;k gSA ;gh dk;Z euq"; dks Hkh 

djuk gS] izR;sd ifjfLFkfr dk MVdj eqdkcykA ;fn vki eqdkcyk djus dk 

lkgl fn[kk;asxs] rks lQyrk vo’; vkids dne pqesxh& 

o{k ij vk?kkr fdrus 

isV ij gS 

ykr fdruh 

gj le; jkSans x;s 

ij c<+ x;h 

vkSdkr fdruh ¼42½ 
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;fn vki fujUrj iz;kl djrs jgsxsa vkSj gkj ugha ekusaxs rks vo’; lQy 

gkasxsA vius ,d vU; uoxhr esa og euq"; dks nhid ls izsj.kk ysus dks dgrs gSa] 

og dgrs gS fd pkgs lw;Z vius ?kj ykSV tk;s] mlds led{k vkidk vkdkj 

pkgs y?kq gks] ijUrq vki Hkh mlds leku izdk’k dj ldrs gSaA 

vki Hkh v¡/ksjs dks dkV ldrs gSaA ;g uoxhr mu yksxksa ds fy, gS] tks 

izR;sd ckr esa ^eSa D;k dj ldrk gw¡*] ^eSa rks vke vkneh gw¡*] ^og cgqr rkdroj* 

gS] tSls cgkus cukdj vius deksZa ls Hkkxrs gSaA og fy[krs gaS& 

v¡/ksjs dj jgs jks’ku 

rel dks 

dkVrs gSa ge 

x; tc lw;Z 

vius ?kj 

mtkyk ck¡Vrs gSa ge ¼129½ 

og ekuo ls mlds eq¡g ij yxs rkys dks [kksyus vkSj mlds eu esa O;kIr 

Hk; fd tathj rksM+us dks dg jgs gSaA ;fn ge cksysxs ugha dksbZ gekjh ugha 

lqusxk] ijUrq ;fn ge vkxs c<+dj [kM+s gksxs rks Lo;a ekxZ cu tk;sxkA cl ges 

vkus okys d"Vksa ls ugha Mjuk gS] vfirq lkgl djds vkxs c<+rs jguk gS] D;ksafd 

bl dy;qx esa jke gesa gh cuuk gaS] gesa gh yadk ngu djuk gksxkA og fy[krs 

gSa& 

[kksy nks 

rkyk v/kj dk 

rksM+ nks 

tathj eu dh ¼92½ 
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ek/ko dkSf’kd& 

 buds uoxhr laxzg dk uke tksf[ke Hkjk le; gS] tks orZeku ifjfLFkfr;ksa 

dks O;Dr dj jgk gSaA orZeku le; okLro esa gh tksf[keksa ls Hkjk gqvk gSaA ;gk¡ 

euq"; vius xq.kksa ls vyx gks jgk gSA euq"; ds vUnj vkrh bl fLFkjrk dks 

lekIr djus dk vkºoku djrs gq, dgrs gSa& 

ikuh yxk [kkSyus 

ysfdu 

ygw vHkh Hkh tek gqvk gS ¼45½ 

;fn vki izfrdkj dh Hkkouk dks vius vUnj ugha lekfgr djrs gSa] rks 

;g ekuk tkrk gS fd vkidk ygw te x;k gSA vc vki ,sls ugha thou dks th 

ldrs gSA vkidks xyr dk izfrdkj djuk gh gksxk] og orZeku ekuo dks pqukSrh 

nsrs gq, dgrs gaS fd vc ek= eqf’dy dke dks iqjk djus ls dqN ugha gksus okyk] 

vc rks gesa vlaHko dks laHko cukuk gksxk& 

ikuh ij rLohj cuk ns 

rks tkuwaA 

eqf’dy dke lHkh djrs gS 

dksbZ djs vlaHko Hkh ¼74½ 

orZeku ifjn`’; esa lekt esa ifjorZu ykuk vlaHko dk;Z gSA vius ykyp 

esa vU/ks gks pqds lekt dks] lgh ekxZ ij ykuk ,d vlaHko pqukSrh gSA 

uoxhrdkj bls gh iqjk djus dks dg jgs gSaA 

orZeku lkekftd ifjfLFkfr;ksa esa ,d voxq.k fodflr gks x;k gS&HksM+pky 

dkA viuk foosd] Kku] cqf) vkfn dk iz;ksx u djds] ek= HkhM+rU= dk fgLlk 

cuuk lcdks vPNk yxrk gSA blesa gkfu de vkSj ykHk vf/kd gS] ijUrq blls 

lekt esa O;kIr leL;kvksa ij dksbZ vlj ugha iM+rk gSA mlds fy, rks vkidksa 
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lkgl fn[kkdj foijhr fn’kk esa dke djuk gksxkA ;fn gekjs ohjksa us vaxzstksa ds 

f[kykQ [kM+s gksus dk lkgl ugha fn[kk;k gksrk] rks D;k vkt ge ,d vktkn 

jk"Vª gksrs \ dqN blh izdkj dk lkgl og orZeku ds ;qok ls pkgrs gSaA og 

Li"V :i ls dgrs gSa] tks dk;j gS ogh gok ds lkFk cgrs gSa vkSj bl izdkj ds 

gk¡ esa gk¡ feykus okyks dks bfrgkl esa lSno eq[kfcj dgk x;k gSA budk u 

bfrgkl esa dksbZ uke gksrk gS] u gh Hkfo"; esa dksbZ bUgsa ekurk gSA ;fn ifjorZu 

ykuk gS rks&  

;gh oDr gS] dqN Hkh dj ys 

ij dqN dj 

foijhr fn’kk esaA ¼122½ 

egku dfo jghe us o"kksZa iwoZ dgk Fkk&  

jfgeu ikuh jkf[k;s] fcu ikuh lc lwuA 

ikuh x;s u Åcjs] eksrh] ekuq"k pwuAA  

orZeku le; esa euq"; dh vk¡[kksa dk ikuh mÙkj x;k gSaA ,d&nqljs ds 

izfr og lEeku vkSj I;kj ugha jgk gSA lkFk gh vius dk;ksZa }kjk] euq"; Lo;a dh 

bTtr Hkh mrjok jgk gSA ek/ko dkSf’kd dgrs gS fd pkgs izkd`frd ikuh fd 

deh ls lw[kk iM+ tk;s] ijUrq euq"; dh vk¡[kksa dk ikuh ugha lq[kuk pkfg,& 

lw[kk iM+k exj dc lw[kk 

ikuh vk¡[kksa dk ¼55½ 

orZeku esa lekt ds fgr ds fy, ;g cgqr vko’;d gSA 

vt; ikBd& 

 vt; ikBd vius uoxhr laxzg eu catkjk esa lkekftd leL;kvksa ds 

fujkdj.k ij fy[krs gq, dgrs gSa fd orZeku le; esa ekuo cgqr tYnh Fkddj 

gkj eku ysrk]  ijUrq gesa fujUrj iz;klksa fd vko’;drk gSA lekt esa dksbZ ,d 
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fnu esa ifjorZu ugha vkrk gSA gekjs y{;ksa ds leku gh] mudksa izkIr djus ds 

fy, fgEer vkSj gkSlyk Hkh Å¡pk gksuk vko’;d gSa& 

eu esa fgEer vkSj gkSlyk 

vk¡[kksa esa gks liuk 

Hk; ls] Hkw[k&xjhch ls ge 

yxkrkj laxzke djsA ¼24½ 

vius y{; dks izkIr djus gsrq fujUrj iz;klksa fd vko’;drk ij cy nsrs 

gSa& vt; ikBdA lkFk gh og blds fy, Hkh lpsr djrs gSa fd orZeku ekuo 

y{; rks tks’k ls Hkjdj cM+s&cM+s r; dj ysrk gaS] ijUrq tc ekxZ esa ck/kk;as vkus 

yxrha gS] rks og vius gks’k [kks cSBrk gSaA og fy[krs gSa& 

?kkVh&ioZr gS] ixMaMh 

isapnkj vufxu gS 

vHkh tks’k gS] eqefdu gS iFk 

vkxs cgqr [kysxk ¼94½ 

;g uoxhr orZeku le; fd nks leL;kvksa vkSj buds gsrq tks lek/kku gS] 

mu ij izdk’k Mkyrk gSA igyk gS y{; r; djus ls iwoZ dk dk;ZA orZeku 

lekt esa y{; rks cM+s&cM+s r; fd tk;s tkrs gSa] ijUrq muls igys fd;s tkus 

okys dk;Z dks ugha djrs gSaA blh dkj.k ls ;gk¡ ij dksbZ Hkh ifj;kstuk le; ij 

iw.kZ ugha gksrh gSaA nwljh gS ;fn ekxZ esa dksbZ ck/kk vkrh gSa] rks ge rqjUr viuk 

y{; NksM+ nsrs gSaA fdlh Hkh y{; fd izkfIr gsrq tks leiZ.k o /kS;Z pkfg, mldk 

vHkko gSA gesa vius vUnj bu xq.kksa dks fodflr djuk gksxk] rHkh gekjs y{; 

iw.kZ gks ik;sxsaA orZeku ifjǹ’; esa lekt esa iui jgh ,d vkSj ihM+k dks og 

n’kkZrs gq, fy[krs gSa& 

eSa jksdw¡ rks fdldks jksdw¡ 
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,d ugha lqurk gS esjh 

eSa dgrk gw¡ ykSV pyks vc 

blds vkxs egkizy; gS ¼76½ 

orZeku lekt esa O;fDr vius yksHk] ykyp ds o’khHkwr gksdj lR; dks 

ekuus ls gh bUdkj dj nsrk gSaA gesa bl izo`fr dks R;kxuk gksxkA vius 

fgr&vfgr dks le>uk gksxk] rHkh lekt o vkus okyh ihf<+;ksa ds Hkfo"; dks ge 

lqjf{kr j[k ik;saxsA 

 

fou; feJ& 

 vius uoxhr laxzg le; dh vk¡[k ue gS esa fou; feJ us cgqr lh 

leL;kvksa ds fuokjd fcUnqvksa ij fy[kk gSA  og rks lh/kk&lh/kk fy[krs gS fd 

ikBd dks og ckrs vf/kd xkSj ls i<+uh pkfg, tks dM+oh gksa& 

fy[krk gS tks uhefrDr 

Hkk"kk esa ys[kd 

mldk Hkh rks ikjk;.k 

dqN dj ysa ikBd ¼22½ 

D;ksafd og ekurs gS fd dqN Hkh ,slk ugha gS] tks dfo fd vk¡[kksa fd 

fuxjkuh ls nqj gks& 

tks vk¡[kksa ds ikuh esa gS /;ku jgs 

oks esjh fuxjkuh esa gS /;ku jgs ¼26½ 

orZeku lekt esa ekuo cgqr tYnh vius vki blds] mlds [kseksa esa 

c¡Vdj viuh Lok/khurk [kks nsrk gSaA ,slk euq"; dHkh Hkh vius vki ls ugha yM+ 

ldrk] og ek= 'kkld dh ethZ ls py ldrk gS] mldh 'krksZa ij thus dks 

etcwj gksrk gSA Hkkjrh; lkfgR; esa firkeg Hkh"e] bl ds lcls cM+s mnkgj.k gSA 
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vkthou ,d izfrKk ds cks> dks mBkrs jgsA u pkgrs gq, Hkh nq;ksZ/ku dk lkFk 

nsuk iM+kA ml izfrKk ds dkj.k dHkh Hkh vius QSlys Lo;a ugha dj ldsA bl 

dks O;Dr djrs gq,] fou; feJ fy[krs gSa& 

dke dj xbZ mudh 

ikcanh dh pky 

vc rks 'krksZa ij thus dh vknr Mky 

fdlesa gS dwor tks 

[kqn ds lkFk yM+sA ¼53½ 

orZeku dks lpsr djrs gq, og] bl izdkj fd 'krksZa ls cpdj viuh 

futh Lok/khurk dks cpkdj j[kus dk vkºoku djrs gSaA 

orZeku le;dky esa euq"; /kS;Z dks [kks jgk gSaA tjk lh ihM+k mlls lgu 

ugha gksrh gSA og grk’k gks tkrk gS] ;fn dksbZ ikl gS rks ml ij fpYykrk gS] 

viuk Øks/k fudkyrk gS] ;fn vdsyk gS] volkn esa Hkjdj e`R;q rd dks xys 

yxkrk gSA orZeku esa dSQs dkWQh Msas ds ekfyd ch-th- fl)kFkZ dh vkRegR;k gks 

;k vfHkusrk lq’kkar flag jktiqr dh vkRegR;k ¼\½ nksuksa us gh vius&vius {ks=ksa 

esa lQyrk izkIr dh Fkh] ijUrq FkksM+h lh vM+pus vkus ls mUgksaus thou dks gh 

R;kx fn;kA thou ls vueksy dqN gS D;k \ fou; feJ dgrs gSa fd bl izdkj 

fd ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z gh gekjk gfFk;kj gS& 

lcz djks ;g d`".ki{k gS eu dk 

tjk Bgj yks ¼102½ 

cqjk le; Hkh fudy tk;sxkA cl t:jr gS] FkksMs ls /kS;Z vkSj la;e dhA 

og cgqr vkxzg iwoZd dgrs gSa fd ;fn orZeku lekt dfo dh lqusxk rks mldk 

le; vPNk gh gksxk& 

le; vPNk rc gS 
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tc esjh lqus ¼29½ 

D;ksafd ^tgk¡ u igq¡ps jfo ogk¡ igq¡ps dfo*A dfo lekt dks cnyus dh 

'kfDr j[krk gSA mlds }kjk fy[ks okD; vej gksrs gSa] gesa ugha Hkqyuk pkfg,] fd 

t;iqj ds egkjkt t;flag dks fcgkjh dfo us] vius nksgs ls gh 'kklu ij /;ku 

nsus dks etcwj dj fn;k FkkA 

;’k ekyoh;& 

 le; ydM+gkjk ;’k ekyoh; dk uoxhr laxzg gSA orZeku lekt esa tks 

leL;k;sa gS] og fdruh xgjh gS] bldk o.kZu djrs gq, fy[krs gSa& 

e+tZ xgjk gS] cgqr xgjk le> yks 

Bhd gksxk gh ugha dsoy nok ls ¼34½ 

 ;g psrokuh blfy, Hkh vko’;d gS fd ge le> lds fd gekjs lkeus 

pqukSfr fdruh cM+h gS vkSj mlh ds vuqlkj ge viuh ;kstuk cuk ldsA bl 

etZ dks feVkus dh nok crkrs gq, og fy[krs gSa& 

dHkh&dHkh dfcjk lk jks ns 

bldks mldks lcdks /kks ns 

cu gh tk rq lkcqu lk/kksA ¼90½ 

 og gesa dchj ls izsj.kk ysus dks dg jgs gSaA ftl izdkj dchj us vius 

le;dky esa O;kIr cqjkbZ;ksa ij l[r izgkj fd;s gaS] ogh vc gesa Hkh djuk gksxkA 

blds fy, vko’;d gksus ij og ØkfUr djus dk Hkh vkºoku djrs gaS& 

gks iz.kke ;k dfBu le; dks 

djuk yky lyke ¼28½ 

 yky lyke ekDlZokn o ØkfUr dk izrhd gSA ;fn ge viuh lkekftd 

cqjkbZ;ksa dks lekIr ugha dj ikrs gSa] rks gesa ØkfUr ds fy, Hkh rS;kj jguk gksxkA 

bl dk;Z gsrq og vketu dks iszfjr djrs gq, fy[krs gSa& 
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eu dk yksgk VwV x;k gS 

osfYMax dj ysa 

pyks vkt lk¡lksa esa 

fQj fpuxkjh Hkj ysa ¼159½ 

 ØkfUr ds fy, ges eu dks etcwr djuk gksxkA tks ygq BaMk iM+ x;k gS] 

mlesa ,d ckj fQj mckyk ykuk gksxkA viuh vkokt dks cqyan djuk gksxk vkSj 

lk¡lksa esa fpUxkjh Hkjuh gksxhA ,-lh- yxs can dejksa esa cSBdj ØkfUr ugha gksxhA 

gesa blds fy, /kjkry ij dk;Z djuk gSA ,d nqljs ds lkFk thuk vkSj 

,d&nqljs ds fy, ejuk gksxk] rc dgh ØkfUr dk fcxqy ctrk gSA bl ØkfUr 

dh izsj.kk og jk.kk lkaxk ls ysus dks dgrs gaSA og fy[krs gSa& 

dHkh fdlh ls dqN ek¡xk rks 

flQZ nnZ gh ek¡xk 

vius Hkhrj tkx jgk gS 

dksbZ jk.kk lkaxk ¼154½ 

 jk.kk lkaxk jktiwrkus ds og ohj Fks] ftuds 'kjhj ij ;q) esa feys vLlh 

?kko Fks] ,d vk¡[k QqV xbZ] gkFk dV x;k] iSj dV x;k] ijUrq ;q) djuk ugha 

NksM+kA ØkfUr gsrq mlh izdkj ds eukscy dh vko’;drk gSA 

jktuhfrd pkiyqlh( orZeku le; dk dM+ok lp gSA jktusrkvksa ds 

O;kikfj;ksa] ekfQ;kvksa] vlkekftd rÙoksa ds lkFk fj'rksa dh ckrsa rks tx&tkfgj 

gSa] ijUrq orZeku le; esa ;g izo`fÙk] lkfgR;dkjksa esa Hkh n`f"Vxkspj gks jgh gSA 

lnk ls gh lkfgR; dks lÙkk dk fojks/kh ekuk x;k gS] ijUrq dqN lkfgR;dkj vc 

jktuhfrd ykHk ysus gsrq viuh l`td {kerk dk iz;ksx dj jgs gSa] mUgsa lpsr 

djrs gq, ;’k ekyoh; fy[krs gSa& 

pkiyql er gksuk lÙkk dh fcYyh ds 
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,s HkkbZ! rqe Hkh er gks tku fnYyh ds ¼112½ 

vkseizdk’k flag& 

 vkseizdk’k flag ds uoxhr laxzg dk uke rax tM+ksa esa gkasxs vadqj gSA ;g 

uke gh vk’kkokn dk izrhd gS] og fy[krs gSa&  

dksgjs dh vkSdkr ugha gS 

lwjt dks vkdj <¡d ys ¼38½ 

 dksgjs ds Nk tkus ls] Hkys gh lw;Z dqN nsj ds fy, vks>y gks tk;s] ijUrq 

,slk ugha gS fd og lnSo mldks <a+ds j[ksA ;gh thou dk gky gSA dqN le; 

ds fy, ,slk gks ldrk gS] vkidks dfBukbZ;ksa dk lkeuk djuk iM+s] ijUrq ,slk 

ugha gS fd ;s dfBukbZ;k¡ lnSo jgsxh] ijUrq dfBukbZ;ksa ds le; gesa /kS;Z dk 

ifjp; nsuk gS& 

dkaVs@vHkh cgqr pqHkus dks\ 

iy nks iy rqe vkSj lgks rks ¼27½ 

 fdlh Hkh dk;Z dks djus esa dfBukbZ;k¡ vkrh gS] ;fn lc dqN vklkuh ls 

fey tk;sxk] rks la?k"kZ dkSu djsxkA mu dfBukbZ;ksa ds nkSj esa /kS;Z dk lgkjk 

ysuk gSA fgEer ls mudk lkeuk djuk gSA ekuo foKku dk ,d rF; gS fd 

;fn 'kjhj ij pksV gksrh jgs] rks ,d fLFkfr ,slh vkrh gS] tc 'kjhj nnZ eglwl 

djuk NksM+ nsrk gSA ogh {k.k vkidh fot; dk gSA og vkºoku djrs gSa& 

vkvks rksM+ks 

pØO;wg 

>wBs njokts gS ¼115½ 

 og izR;sd ekuo ls dg jgs gSa] gekjs pkjksa vkSj jktusrkvksa] iqfyl] 

iz’kklu] vQjl’kkgh] ckgqcyh;ksa us feydj tks pØO;wg [kM+k fd;k gS] blds 

lHkh njokts >wBs gS] ;s >wB ij gh fVds gSaA ;fn ge lkgl djsxsas] rks bUgsa rksM+ 
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nsaxs vkSj ,d ckj ge pØO;wg esa izos’k dj x;s] rks blds vUnj ds Ny dks Hkh 

ge gh rksM+sxsa& 

ge rksM+saxs 

pØO;wg ds 

Hkhrj okyk Ny ¼18½ 

 blds fy, gesa og dgrs gSa fd orZeku lekt fd ifjfLFkfr;ksa esa] ;fn 

vkidks flLVe ls yM+uk gS] rks flLVe ds vUnj tkuk gksxk ckgj ls yM+kbZ ugha 

yM+h tk;sxhA flLVe dk fgLlk cuuk gksxk& 

O;wg ls ckgj djksxs D;k 

gks lds rks O;wg esa yM+uk 

'ka[k /ofu lqudj djksxs D;k 

pØ maxyh ij mBk ysuk] ¼71½ 

 og dgrs gSa fd vc ge ckgj jgdj ugha thr ldrs] gesa bl ;q) esa 

gfFk;kj mBkus gh gksxsa] D;ksafd gekjh vL= uk mBkus dh izo`fr dks] oks gekjh 

detksjh le>us yxs gSaA 

 orZeku le; esa la;qDr ifjokjksa dk fo?kVu gks pqdk gS] jkstxkj dh 

ryk’k esa nj&nj HkVduk iM+rk gSa vkSj 'kgjh thou esa og viuRo ugha gSA 

blds dkj.k euq"; viuk nq[k nnZ ugha dg ikrk gS] ,dkdhiu ls Hkjdj og 

volkn dk f’kdkj gks jgk gSA bl ,dkdhiu o volkn dks nqj djus ds fy, 

og dgrs gSa& 

pyks pysa@buds ?kj] muds ?kj 

fey vk;sa@ pyks pysa 

ckaVs nq%[k nnZ@,d nwts ls yxs xysA ¼142½ 
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 gesa lekt esa og HkkbZpkjk iqu% ykuk gksxkA ftlesa ,d dk nq%[k lcdk 

nq%[k gksrk gaS vkSj ,d dh [kq’kh esa lc feydj [kq’kh eukrs gSaA gesa ;g bUrtkj 

ugha djuk gS fd mlus gesa Qksu ugha fd;k] og rks dHkh feyus ugha vk;k] eSa 

D;w¡ tk¡Å \ gesa bu lcls ckgj fudyk gS vkSj viuh rjQ ls igy djuh gSA 

ogk¡ ;fn lHkh igys vki] igys vki djrs jgs] rks 'kq:vkr dkSu djsxkA 

vouh’k f=ikBh& 

 vouh’k f=ikBh vius uoxhr laxzg] fnu dVs gSa /kwi pquus esa xhr ds 

cuus dk dkj.k gh( lÙkk ls Vdjkus dks ekurs gSa] og fy[krs gS fd tc 'kksf"kr 

oxZ dh ph[ks lÙkk ls Vdjkrh gS] rHkh xhr mitrk gS] Tokykeq[kh gqvk eu fQj 

ls vkx mxyus yxrk gS] rc xhr /k/kdrk gS& 

'kksf"kr ph[ksa f[kfl;kgV esa 

lÙkk ls Vdjkrh gS tc 

xhr mitus yxrk gS rc ¼124½ 

 xhr dk fuekZ.k euksjatu ds fy, ugha gksrk] og rks fdlh lkFkZd iz;kl 

ds ifj.kkeLo:Ik mitrk gSA og vketu ls loky ls iwNrs gS fd vleku 

ifjfLFkfr ds f[kykQ dc fonzksg mBsxkA gekjh laosnuk,as jktuhfrKksa ds Qk;ns 

ds e/; my>rh tk jgh gSa& 

pqfIi;ksa ds e:LFky esa 

cM+cM+krh gSa gok,¡ 

dc mBsxk 'kksj] fdl fnu\ ¼110½ 

 lkekftd vleukrkvksa ds f[kykQ fonzksg ds fy, gesa ,d ckj fQj ls 

cq)] pUnzxqIr] iksjl cuuk gksxk] rHkh ge ifjorZu yk ldrs gSa&  

fQj dfyax dks thrsa ge lc 

fQj ls fHk{kqd cq) cusa 
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X  X X X 

pUnzxqIr&iksjl cu tk;sa 

ijegal ds xhr lquk;sa ¼128½ 

;gk¡ og gekjs bfrgkl ds egku O;fDr;ksa ls izsj.kk izkIr dj] ,d ckj fQj ls 

la?k"kZ djus dks dg jgs gSaA gesa gekjs thou esa] vius bfrgkl fd egku 

'kf[l;rksa ls] lnSo dqN u dqN xzg.k djrs jguk pkfg,A ;g gekjs lokZxh.k 

fodkl ds lkFk&lkFk] gesa lekt ds vPNs ds fy, ;ksxnku nsus ds fy, Hkh 

izsj.kk iznku djrk gSaA 

vo/k fcgkjh JhokLro& 

 lelkef;d leL;kvksa ij vo/k fcgkjh JhokLro dh ys[kuh us vusd 

lkFkZd uoxhrksa dh jpuk dh gSA vius uoxhr laxzg cLrh ds Hkhrjj esa og 

fy[krs gS fd ;fn vkidk 'kks"k.k gks jgk gS] vkids lkFk vU;k; gks jgk gS] rks 

ek= mls lgrs jguk dksbZ mik; ugha gS] ;fn mlds izfr vkids Hkhrj fojks/k dh 

Hkkouk gS rks mls izdV djuk vR;Ur vko’;d gSA og fy[krs gSa& 

Hkhrj xqLlk gS ;fn ek¡ rks 

vksBksa ij ys vkuk lh[kks ¼23½ 

 orZeku le; ds cqf)thfo;ksa ds fo"k; esa og fy[krs gSa] fd budk dk;Z 

rks lekt ds mRFkku esa lg;ksx djuk Fkk] ijUrq blds LFkku ij ;g lc ek= 

vius fgrksa dks lk/kus esa yx x;s gSaA ,sls nksxys cqf)thoh lekt esa ifjorZu 

yk;sxsa] ;g lkspuk gh O;FkZ gSA lekt dh tathjksa dks rksM+us dk lkgl] rks dksbZ 

^dchj* gh dj ldrk gSA ftlesa jktlÙkk dks budkj djus dk lkgl gks& 

dksbZ ^dchj* gh rksM+sxk 

bldks vius budkjksa ls] ¼26½ 
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 orZeku ekuo lekt esa ,d cgqr gh [krjukd izo`fr us tUe ys fy;k gSA 

izR;sd O;fDr dy dh fpUrk esa yxk gqvk gSA bl dkj.k ls og orZeku dks 

thuk gh Hkwy x;k gS] ges’kk Hkfo"; fd fpUrk esa jgus okyk euq";] vius orZeku 

dks Hkwy jgk gSA bldks crkrs gq, vo/k fcgkjh JhokLro dgrs gaS] fd gesa vkt 

dk vkuUn ysuk lh[kuk gksxk] og fy[krs gaS& 

;s clUr ds fnu Qwyksa ds 

dy] ir>j vk;sxk] vk;s ¼65½ 

 euq"; dh bl fparkdqy jgus dh izo`fr ds dkj.k] mls gks jgs uqdlku dks 

crkrs gq, og dgrs gSa fd ^fpUrkdqy* euq"; ^fpUru* ls nqj gks tkrk gSA og 

thou ds HkkSfrd lq[kksa ds izfr vklDr gksdj] thou ds okLrfod mÌs’; ls 

HkVd tkrk gSA blfy, og fy[krs gSa fd euq"; dks fpUrk ds LFkku ij] fpUru 

ij /;ku dsfUnzr djuk pkfg,& 

^fpUrk* ftruh T;knk gksxh] 

^fpUru* mruk cus vlaHko 

vyx&vyx Hkk"kk nksuksa dh 

vyx&vyx nksuksa ds vuqHko ¼57½ 

;’kks/kjk jkBkSj& 

 ;’kks/kjk jkBkSj vius uoxhr laxzg tSls /kwi galrh gS esa orZeku lekt esa 

,d&nwljs dks vk{ksfir djus dk pyu izkjEHk gks x;k gS] mlds izfr og fy[krh 

gSaA og dgrh gS fd ge nwljs ds vUnj cqjkbZ;k¡ fudkyus esa yxs gSa] ijUrq ge 

Lo;a D;k gS] mldks tkuuk gh ugha pkgrs gSaA ges nqljs ls igys Lo;a dks tkuus 

dk iz;kl djuk pkfg,] D;ksafd ;gh Js"B gSA 

lnk nwljksa ls igys 

vius dks tkusa ¼18½ 
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 orZeku HkkSfrdoknh lksp ,oa ifjfLFkfr;ksa us euq"; thou dks leL;kvksa 

dk ?kj cuk fn;k gSA euq"; thou] my>uksa ls Hkjdj jg x;k gSA izR;sd euq"; 

bu leL;kvksa ls Mj&Mjdj th jgk gS] ijUrq Mjuk fdlh leL;k dk gy ugha 

gSA ;fn ge Mjdj leL;k ls nwj Hkkxus dk iz;kl djsxsa] rks og gekjk ihNk 

djsxhA blfy, ges leL;kvksa ls nqj Hkkxus dh vis{kk mudk lkeus djus dk 

iz;kl djuk pkfg,] ftlls ge mudk gy fudky ldsA og fy[krh gaS& 

yka?k ik;saxs u 

?kj dh nsgjh Hkh 

vxj viuh leL;kvksa ls 

Mjs ge ¼22½ 

 leL;k ls Mjdj Hkkxus dh izo`fÙk ds lkFk gh] euq"; us ,d vkSj izo`fÙk 

dks vkRelkr dj fy;k gSA fdlh Hkh leL;k ij ekSu /kkj.k dj ysukA leL;k 

ij ekSu gks tkuk] ek= nks Hkkoksa dh vfHkO;fDr dk |ksrd gS] izFke rks vki mlls 

gkj x;s gSa] nqljk vki ml leL;k dk gh ,d vax cu x;s gSaA nksuksa gh 

fLFkfr;k euq"; ds fy, ?kkrd gSa] blfy, og fy[krh gS& 

vk¡[k esa@ohjkuxh gS 

gksaB ij gypy ugha gS 

ekSu jguk dHkh gksrk 

leL;k dk@gy ugha gS ¼104½ 

c`tukFk JhokLro& 

 c`tukFk JhokLro vius uoxhr laxzg jFk b/kj eksfM;s esa vius uoxhrksa 

ds ek/;e ls] vusd fo"k;ksa ij euq"; dks fn’kk fn[kykus dk iz;kl djrs gSaA 

orZeku le; esa euq"; us HkkSfrd lk/kuksa fd izkfIr gsrq] izkd`frd lalk/kuksa dk 

nq#i;ksx djuk izkjEHk dj fn;k gSA euq"; vius yksHk&ykyp ds eksg esa Qaldj 
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izd`fr dk fouk’k dj jgk gSA gekjs iwoZt izd`fr dh iwtk djrs Fks] og vusd 

izdkj ls izd`fr ds lkFk ,d vkReh; fj’rk cukdj j[krs FksA c`tukFk JhokLro 

fy[krs gS] ;fn euq"; fd vkus okyh ihf<+;ksa dks izkd`frd ladVksa ls cpkuk gS] rks 

ges izd`fr ls gekjk ogh iqjkuk lEcU/k fQj ls LFkkfir djuk gksxk& 

fQj djs iwtk 

pyks ge ';ke ckny dh 

rkfd I;klh 

jgu tk;sa ihf<+;k¡ dy dh ¼33½ 

 euq"; us izd`fr dk bruk fouk’k dj fn;k gS] fd mls iqu% LFkkfir djus 

gsrq ,d ckj fQj ls ^HkxhjFkh* iz;klksa fd vko’;drk gSA euq"; us unh&rkykcksa 

ds ikuh dks lekIr dj fn;k gS] vkstksu ijr esa Nsn gks x;k gSA og fy[krs gSa 

fd ;fn euq"; vc Hkh ugha lEHkyk rks ;g fnu iqu% dHkh okil ugha vk;saxsA 

;fn u psrs rks 

gjs fnu chr tk;saxs 

ugha ?ku ehr vk;saxs ¼31½ 

 ns’k esa /keZ] tkfr] jax ds vk/kkj ij gksus okys HksnHkko ls] lko/kku djrs 

gq, og dgrs gS] fd bu lc ds dkj.k jk"Vª fd ,drk ,oa v[k.Mrk ij vk¡p 

vkrh gSaA ;fn gesa jk"Vª dks ,d lw= esa fijksdj j[kuk gS] rks bu lcls Åij 

mBdj lkspuk gksxk] bu lc ls ek= jk"Vª dk fouk’k gh gksrk gS& 

tkfr;k¡] /keZ rksM+k fd;s ns’k dks 

er vf/kd rksfM+, 

jFk b/kj eksfM+, ¼71½ 
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 blh uoxhr esa og vkxs fy[krs gSa] fd orZeku dfBu ifjfLFkfr;ksa esa ;g 

vR;Ur vko’;d gS] fd ge ,d&nwljs dk lgkjk cus] lEcy cusaA ge lc I;kj 

ls lkFk feydj jgsa] ;gh oDr fd ek¡x gS& 

pksV [kk;s tuksa dk lgkjk cuks 

oDr gS nkSigj 

jFk b/kj eksfM, ¼72½ 

jkelusgh yky 'kekZ ^;k;koj*& 

 jkelusgh yky 'kekZ vius uoxhr laxzg >hy vucq>h I;kl dh esa] 

orZeku lekt esa QSy jgh fgalk ,oa ?k`.kk dh izo`fÙk;ksa ds lek/kku ij fy[krs gSaA 

vius uoxhr ^,d dSys.Mj O;FkZ gqvk* esa og dgrs gSa] fd u;s laor ds vkus ij 

gesa ;g iz;kl djuk gksxk fd] fgalk ,oa ?k`.kk lekt ls lekIr gks tk;s] mlds 

fy, lekt dk tkx`r gksuk vko’;d gS] rHkh og bu lcls Åij mBdj vkxs 

c<+ ik;sxk& 

tkxsxsa dqN 

tkxj.k xhr 

lks;saxs fgalk] ?k`.kk }s"k 

gks vHk;] g¡lsxs eaxy?kV ¼44½ 

 bl fgalk o ?k`.kk ls Hkjk gqvk euq"; ,d&nwljs ds fy, fouk’kdkjh gks 

jgk gS] euq"; ek= ds e/; vfo’okl dh [kkbZ mRiUu gks xbZ gaS] blesa izR;sd 

euq"; dh fLFkfr ^eSa Hkh ?kk;y] rw Hkh ?kk;y] fQj Hkh ge yM+s fujUrj* okyh gks 

x;h gS] bl fodV ifjfLFkfr ls mcjus dk lokZf/kd egRoiw.kZ vo;o gS& 

fo’okl dh okilhA euq"; dk euq"; ij fo’oklA bl dks O;Dr djrs gq, og 

fy[krs gSa& 

tksMs fQj fo’okl u;k ys 
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liuksa dh vuNqbZ yM+h dks 

fu"Bk okys ikou ty esa 

eSay Hkjk ru&eu /kksrs gSa ¼58½ 

 jkt lÙkk dh dwjrk dks lekIr djuk dHkh Hkh vklku dk;Z ugha jgk gS] 

lÙkk lnSo ls vius fojks/k esa mBus okyh vkoktksa dks nckus dk iz;kl djrh gSA 

blds fy, og /ku] cy] Ny vkfn vusd gFkdaM+ksa dk iz;ksx djrh gSaA ;fn 

euq"; dks jkt lÙkk ds fojks/k dks Loj nsuk gS] rks mls thou&ej.k] lq[k&nq%[k 

dks R;kxdj] lEiw.kZHkko ls bl dk;Z dks djuk gksxk] rHkh mls lQyrk izkIr 

gksxh& 

e`R;q i=ksa ij geha tc Lo;a 

gLrk{kj djsaxs 

cl rHkh vk’ofLr ds 

fu>Zj >jsaxs ¼66½ 

 ;gk¡ og izR;sd euq"; dks ladsr dj jgs gSa] fd ges vius ,’kks&vkjke 

R;kxdj] iw.kZ:i ls la?k"kZ djuk vko’;d gSA vk/ks&v/kqjs eu ls fd;k x;k 

la?k"kZ euq"; dks lQyrk ugha fnyk ldrk gSA 

ufpdsrk 

 orZeku euq"; lekt pkjksa vksj ls fujk’kk ls f?kjk gSA mlds lkeus vusd 

Lrjksa ij] leL;k;sa gh  leL;k;sa gSaA dgh vkfFkZd pqukSfr gS] dgh lkekftd 

fj’rksa ds fc[kjus dh ihM+k] bl lc esa og lcls igys mEehn dk nkeu NksM+rk 

gS] ,d ckj mEehn dk nkeu NqVk vkSj euq"; ds bl fujk’kk ls fudyus dk 

jkLrk cUn gks tkrk gSA euq"; dks fodV ls fodV ifjfLFkr esa Hkh mEehn dk 

nkeu ugha NksM+uk pkfg,] bldks ufpdsrk vius laxzg ^lp dgk rqeus* ds 

uoxhr ^gkfly gksxh lqcg* esa bl izdkj O;Dr djrs gaS& 
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mEehns ftank gS rks 

dqN Hkh gksxk 

vHkh jkr gS 

ysfdu vksj dHkh gksxk 

jksd ldsxk dkSu 

lscjk gksus ls ¼15½ 

 dqN le; ds fy, ifjfLFkfr;k¡ foijhr gks ldrh gSa] ijUrq lnSo ,slk 

ugha jgsxk] ;g mEehn gesa dHkh ugha NksM+uh pkfg,A gesa lnSo vius thou esa 

vkus okyh leL;kvksa ls lh[kuk pkfg,A muls Hkkxus dh vis{kk] csgrj Hkfo"; ds 

fuekZ.k gsrq] muls lh[krs gq, vkxs c<+uk pkfg,&  

lh[krk gw¡ eSa 

leL;kvksa] nq[kksa ls ¼163½ 

gekjk jk"Vª lnSo ls ^vfgalk* dks vius ewy vk/kkjksa esa ekurk jgk gS] ijUrq 

orZeku lkekftd rkus&ckus esa ^vfgalk* dk LFkku lekIr gks x;k gSA vc izR;sd 

euq";] izR;sd leL;k dk ,d gh gy ns[krk gS&fgalkA mls fgalk esa gh lHkh 

lek/kku fn[kykbZ nsrs gSA euq"; dh ;g izo`fÙk mls ,d fgald i’kq leku cuk 

nsrh gSA D;k okLro esa izR;sd leL;k dk gy fgalk gS\ blfy, ufpdsrk vius 

uoxhr ^>xM+ jgs D;ksa* esa fy[krs gSa& 

ge nksuksa D;ksa 

>xM+ jgs gS ckr&ckr esa 

>xMs+ ls gy gksrh 

dksbZ ugha leL;k ¼45½ 

orZeku fl;klr Hkh] bl izo`fÙk dk Qk;nk ÅBkdj] vius dqlhZ dks cpk;s 

j[kus dk iz;kl djrh gSA og euq"; dks eksgjs ds :Ik esa bLrseky djds] mUgsa 
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vkil esa yM+okdj ek= viuk fgr lk/kus dk iz;kl djrh gSA gesa bl izo`fÙk ls 

cpuk gksxk vkSj ckr&ckr ij] yM+kbZ&>xM+s dks izkjEHk djus dh izo`fÙk ls cpuk 

gksxkA 
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v/;k; 9 

21oha lnh ds uoxhrksa dk O;ogkfjd 

i{k 
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O;ogkfjd i{k 

 'kks/k dk;Z dks O;ogkfjd vk;ke iznku djus gsr]q ,d iz’ukoyh dk 

fuekZ.k fd;k x;kA izkjEHk esa ofj"B vkykspdksa] laikndkas ,oa fo}kuksa }kjk ml 

iz’ukoyh esa lfEefyr iz’uksa] mudh la[;k] muds fofHkUu vk;ke ,oa O;kdj.k 

vkfn i{kksa ij vfHker izkIr fd;k x;k ,oa muds }kjk lq>k;s x;s ifjorZuksa dks 

lfEefyr djus ds i’pkr~] iz’ukoyh dks vfUre :i iznku fd;k x;kA 

 blds i'pkr iz’ukoyh dks uoxhrdkjksa dks izsf"kr fd;k x;kA blesa 

rduhd dk ;ksxnku ysrs gq, dqN uoxhrdkjksa dks bZ&esy ,oa lks’ky fefM;k ds 

ek/;e ls ,oa vU; dks Mkd }kjk iz'ukoyh dks izsf"kr fd;k x;kA iz’ukoyh 

Hkstus ds Øe esa ;g /;ku j[kk x;k dh fo"k; dks le>us ,oa bl ij dk;Zjr 

fo}kuksa dks gh iz’ukoyh izsf"kr fd tk;s] ftlls izkIr mÙkjksa fd xq.koÙkk fuf’pr 

gks ldsA bl gsrq rhu xzUFkksa dks ;ksX;rk dk iSekuk cuk;k x;k ,oa bu xzUFkksa esa 

lfEefyr fo}kuksa ls gh lEidZ fd;k x;kA ;g xzUFk fuEufyf[kr gS& 

 ¼i½ ufpdsrk }kjk lEikfnr&ledkyhu xhrdks’k 

 ¼ii½ jkeLusghyky 'kekZ }kjk lEikfnr&uoxhr dks’k 

 ¼iii½ 'khyk ik.Ms; }kjk lEikfnr&lwjt gS :eky esa   

      ¼efgyk uoxhrdkj ladyu½ 

 mi;qZDr rhuksa ladyu uoxhr ds egRoiw.kZ dks’k gS] buesa lHkh 

uoxhrdkjksa dk ifjp; lfEefyr gSA iz’ukoyh esa iz’uksa dk izk:i fucU/kkRed 

j[kk x;k] ftlls mÙkjnkrk viuh ckr dks lgh izdkj dg lds] 'kCn lhek ij 

izfrcU/k ugha j[kk x;kA 

 dqy lÙkj uoxhrdkjksa ls izkIr mÙkjksa dk lexzrk ls fo’ys"k.k djus ds 

i’pkr tks fu"d"kZ izkIr gksrs gSa] mudk lkj ;gk¡ izLrqr fd;k x;k gSA 

 loZizFke uoxhr ukedj.k ds dkj.kksa o ifjfLFkfr;ksa dks Li"V djrs gq, 

fo}kuksa us dgk fd blds vusd dkj.k jgs gSa] ijUrq Li"Vr% tks dkj.k jgk og 



lat; 281 
 

 
 
 

Fkk] xhr ml le; fd ifjfLFkfr;ksa esa tks ifjorZu vk jgs Fks] mudks O;Dr dj 

ikus esa lQy ugha gks ik jgs FksA bldks Li"V djrs gq, ofj"B uoxhrdkj x.ks’k 

xEHkhj us dgk& Þthou dh cnyrh fLFkfr;ksa dk vuqHkwr] voyksfdr lR; xhr 

ds iqjkus ik:i ¼QkeZ½ esa ugha vk jgk FkkAß blh dks Li"V djrs gq, jkeLusgh 

yky 'kekZ us dgk& 

eaph; xhr yksdfiz;rk] O;kolkf;drk] Ük`axkfjdrk vkSj vfr 

ljyrk ds Hk¡oj esa Q¡l x;k FkkA ubZ dfork ds dfo vkSj lehld 

bUgha dkj.kksa ls xhr dks vk/kqfud ;qx dh ;FkkFkZcks/kh vfHkO;fDr ds 

vuqi;qDr crk jgs FksA rks xhr dks ;qxkuqdwy fl) djus vkSj 

ikjEifjd eaph; xhr ls mldk varj Li"V djus ds fy,] mldk 

uoxhr gksuk vfuok;Z FkkA 

 uoxhr viuh N% n’kdks fd yEch ;k=k dks iqjk dj pqdk gS] ifjorZu 

izd`fr dk 'kk’or fu;e gSA D;k uoxhr esa Hkh f’kYi o dF; ds vk/kkj ij dqN 

ifjorZu vk;s gSa\ bldks Li"V djrs gq, fo}kuksa dk ekuuk gS fd] uoxhr dh 

uork dk dkj.k gh gS] ifjorZuA le;&le; ij dF; vkSj f’kYi esa ifjorZu 

ml le;dky fd ifjfLFkfr;ksa dks O;Dr djus gsrq vko’;d gSA bl ij vt; 

ikBd dgrs gSa& 

;g lgh gS fd uoxhrksa esa mlds vkjfEHkd fnuksa dh rqyuk esa 

dF; dh n`f"Vdks.k ls cM+k cnyko vk;k gS] bls nqljs 'kCnksa esa 

dgs rks uoxhr dk dF; igys dh rqyuk esa vf/kd O;kid gqvk gS] 

jgh ckr f’kYi dh rks eSa bls dfo dh futrk vkSj mlds 

jpukRed lkeF;Z ls tksM+dj ns[krk gw¡A izR;sd dfo fo"k;kuqdqy 

Hkko] Hkk"kk vkSj rsoj dks dfork esa vius rjhds ls x<+rk vkSj e<+rk 

gSA 

 fdlh Hkh lkfgR;d fo/kk ds le{k le; vusd izdkj fd pqukSfr;ksa dks 

izdV djrk gSA mlls vkxs c<+dj gh og fo/kk lkfgR; dh unh esa cuh jg 
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ldrh gSA orZeku le; esa uoxhr ds le{k dkSulh pqukSfr;k¡ gS] ;g Li"V gksuk 

vko’;d gSA ;gk¡ ;g Hkh Li"V gksuk vko’;d gS fd izR;sd fo/kk ds jpukdjks 

ds le{k ;g pqukSfr;k¡ vkrh gSA vkpk;Z latho 'kekZ ^lfyy* us uoxhr ds le{k 

tks pqukSfr;k¡ gS] mUgsa rhu Hkkxksa esa ck¡Vk gS] ¼i½ fo/kk ds lkeus pqukSfr;k¡ ¼ii½ 

jpukdkj ds lkeus pqukSfr;k¡ ¼iii½ fo/kkxr pqukSfr;k¡A bl dks vkSj vf/kd Li"V 

djrs gq, clar 'kekZ dgrs gS&Þvkt uoxhr ds lkeus xhr cus jgus vkSj Hkk"kk esa 

vk jgs cnyko dh dfBu pqukSrh gSAß 

 izkIr mÙkjksa dk lezx v/;;u djus ls tks fu"d"kZ fudyrk gS] mlls 

uoxhr ds le{k tks pqukSfr;k¡ fo|eku gS] muesa izeq[k gS&ledkyhu ,oa ;FkkZFk 

o.kZu] vfr;FkkZFkokn ls cpuk] Hkk"kkbZ ifjorZuksa dks vkRelkr djuk] viuh uork 

dks cuk;s j[kuk vkfnA D;k uoxhr bu lHkh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj ik jgk 

gS\ og orZeku esa turk ls lh/kk laokn D;ksa ugha dj ik jgk gSA bl iz’u ij 

fo}kuksa dk er gS fd ;g vkjksi xyr gSA orZeku esa fy[ks tk jgs uoxhr] 

fuf’pr :i ls turk ls laokn dj jgs gSA blh ls lEcfU/kr ,d iz’u ;g Hkh 

mBrk gS fd D;k uoxhr ek= ,d lhfer] ckSf)d lekt rd fleV dj jg 

x;k gS\ uoxhrdkjksa us bls fdlh gn rd Lohdkjk gSA og ;g ekurs gSa fd 

vkaf'kd :i ls ;g ckr lR; gS] ijUrq blds dkj.k uoxhr ds lkFk gh orZeku 

le; fd ifjfLFkfr;k¡ Hkh ftEesnkj gSA bldks Li"V djrs gq, 'khyk ik.Ms; 

fy[krh gS&  

gk¡ fdlh gn rd ;g ckr lp gSA bldk ewy dkj.k bldh xw<+rk 

vkSj f’kYi dk my>ko gSA nwljk i<+us&fy[kus vkSj lquus dk vc 

bl HkkxeHkkx nkSj esa Lokn vkSj :fp dk lkfgR; gh iSB cukrk 

gSA fiNys nks&rhu n’kdksa ls ?kksj cktkjhdj.k  ds nkSj esa lkfgR; 

gkf’k, ij ykdj [kM+k dj fn;k x;k gSA rhljk] vkSj lcls cM+k 

dkj.k gS fd uoxhr dk izpkj&izlkj de gSA 
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 'kks/k dk;Z 21 oha lnh ds uoxhrksa ij vk/kkfjr gS] blfy, ;g tkuuk 

vko’;d gS fd 21 oha lnh ds uoxhr 20 oha lnh ds uoxhrksa ls fdu vk;keksa 

ij fHkUu gSA uoxhrdkjksa us tks egRoiw.kZ vUrj ;k fHkUurk ds fcUnq crk;s gaS] og 

fuEu gS& 

¼i½  21oha lnh ds uoxhrksa esa dkseydkar fp=ksa fd vis{kk] vf/kd [kqjnqjkiu 

gS ,oa ;g T;knk eq[kj Hkh gSA 

¼ii½  21oha lnh ds uoxhrksa esa] 20oha lnh dh vis{kk iz;ksx/kfeZrk dk xq.k 

vf/kd gSA 

¼iii½  u;s izrhd] u;s fcEc] u;k lkSn;Z cksa/k] u;k 'kkfCnd fpUru 21oha lnh ds 

uoxhrksa dks] 20oha lnh ds uoxhrksa ls fHkUu djrk gSA 

¼iv½  21oha lnh ds uoxhr ekuo ewY;ksa ds vkxzg ds LFkku ij] Hkksxs gq, ;FkkFkZ 

dk o.kZu vf/kd djrs gSaA 

¼v½  dF; dk foLrkj gqvk gSA 

¼vi½  21oha lnh esa fy[k jgs uoxhrdkjksa esa] vf/kdka’k us viuk thou&;kiu 

uxjksa esa fd;k gSA vr% uohu izfrekuksa dk iz;ksx muds uoxhrksa esa gSA 

¼vii½  21oha lnh ds uoxhrksa esa NUn vuq’kklu esa f<+y gS ,oa y; dk egRo 

vf/kd gSA 

¼viii½  21oha lnh ds uoxhrksa esa jktuSfrd izfrc)rk ds :i esa ,d voxq.k Hkh 

fodflr gks jgk gSA 

¼ix½  21oha lnh ds uoxhrksa esa laosnukRedrk fd vis{kk la?ku izpkjkRedrk ij 

vf/kd tksj gSA 

¼x½  20oha lnh esa uoxhr ds ltZd de Fks] ijUrq 21oha lnh esa ltZdks dh 

la[;k c<+h gSA 
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 ;qxcks/k ,d cgqr gh egRoiw.kZ vk;ke gS] vr% ;qxcks/k fd vo/kkj.kk dks 

le>uk Hkh vko’;d gSA uoxhrdkjksa us ;qxcks/k ds fofo/k vk;ke fuEufyf[kr 

crk;s gSa& 

 ¼i½ jktuSfrd 

 ¼ii½ lkekftd ekU;rk,sa 

 ¼iii½ i;kZoj.kh; ifjorZu 

 ¼iv½ vkfFkZd] /kkfeZd] lkaLd`frd ifjfLFkr;k¡ 

 ¼v½ le; dh folaxfr ;k thou la?k"kZ 

 bldks Li"V djrs gq, xksiy d`".k HkÍ ^vkdqy* us dgk gS&  

lelkef;d ifjfLFkfr;ksa esa fdlh dky dh jktuhfrd] vkfFkZd] 

lkekftd] /kkfeZd] lkaLd`frd fLFkfr;k¡ 'kkfey ekuh tkrh gS] 

;qxcks/k dk l`tu izfØ;k ls lh/kk laca/k ekuk x;k gS] D;ksafd ;g 

Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; esa fopj.k djrk gSA dykRed vkSj 

lkfgfR;d jpuk,¡ ;qxcks/k ls fufeZr gksrh gS rFkk mldk izdVu 

Hkh djrh gSA 

 21oha lnh ds uoxhr fdl izdkj ls ;qxcks/k dks O;Dr dj ik jgs gaSA bl 

ij uoxhrdkjksa dk dguk gS fd orZeku le; ds fcEc] izrhd] izfreku] 

?kVukØe] ifjfLFkfr;ksa vkfn ds lekos’k ls] 21oha lnh dk uoxhr vius le; ds 

;qxcks/k dks lgtrk ls O;Dr dj jgk gSA orZeku le; esa gekjh thou iz.kkyh 

esa oSKkfud n`f"Vdks.k dk egRo c<+k gSA bl ifjorZu dks Hkh uoxhr vius vUnj 

lekfgr dj jgs gSaA orZeku le; esa vk/kqfud ;qxcks/k esa 'kkfey oS’ohdj.k] mÙkj 

vk/kqfudrkoknh n`f"Vdks.k] cktkjokn] ekgkekjh] jk"Vªokn tSls rRoksa dks Hkh 

uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa ds ek/;e ls O;Dr fd;k gSA 

 orZeku le; esa fgUnh dfork dh eq[;/kkjk esa uoxhr fd mifLFkfr ds 

D;k ek;us gS] bldks Li"V djrs gq, jkeLusgh yky 'kekZ fy[krs gaS& ÞfgUnh 
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dfork dh eq[;/kkjk vc uoxhr dh pkS[kV ls gh xqtjsxh] xqtjuk iM+sxkA 

D;ksafd vc uoxhr fgUnh dfork ds dsUnz esa LFkkfir gSAß dekcs’k vU; 

uoxhrdkjksa dk Hkh ;gh ekuuk gS fd uoxhr] vc dfork dh eq[;/kkjk esa 

iw.kZ:i ls viuh igpku cuk pqdk gSA 

 lkfgR; esa vkykspd@lekpksyd dk LFkku cgqr egRoiw.kZ gksrk gSA 

lkfgR; ds fofHkUu vk;keksa dks izdV djus dk dk;Z vkykspd gh djrk gSA 

fgUnh lkfgR; dh eq[;/kkjk dh vkykspuk uoxhr fo/kk dk ewY;kdau djus ls 

cprh jgh gSA eq[;/kkjk ds vkykspdks us vius vkykspuk deZ esa uoxhr dks 

mfpr LFkku ugha fn;kA uoxhrdkjksa us blds fofHkUu dkj.k ekus gaSA blesa izeq[k 

fuEufyf[kr gS& 

 ¼i½ NkUnfld fo|kvksa ds izfr nqjkxzg 

 ¼ii½ NUneqDrrk dk eksg 

 ¼iii½ NUn’kkL= dk viw.kZ Kku 

 ¼iv½ vkykspdksa esa fiNM+k ekus tkus dk Hk; 

 ¼v½ fopkj/kkjk fo’ks"k ls ca/kk gksuk 

 ¼vi½ vkykspuk dk gsrq yksd ds LFkku ij ny gksuk 

 ¼vii½ rVLFkrk dk vHkko ¼f’kfoj c)rk½ 

 ¼viii½ Lo;a uoxhrdkjksa }kjk x| u fy[kk tkuk 

 vkykspdksa ds leku gh i=&if=dkvksa dk egRo Hkh fdlh fo|k ds mRFkku 

esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA vkykspdksa ds leku gh laikndksa ds egRo dks Hkh 

udkjk ugha tk ldrk gS] fgUnh lkfgR; ds fodkl esa vusd i=&if=dkvksa dk 

egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA vkt vusd i=&if=dk,¡ fo/kkvksa dks lefiZr gS] ijUrq 

uoxhr dks iw.kZr% lefiZr if=dkvksa dk vHkko lnSo ls jgk gS ,oa vU; le`) 

if=dkvksa us Hkh uoxhr dks lekfgr djus esa v:fp iznf’kZr dh gS] blds dkj.kksa 
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ij uoxhrdkjksa dk ekuuk gS fd ;g leL;k uoxhr ds lkFk izkjEHk ls gh jgh 

gS] ftlds dkj.k fuEufyf[kr gS& 

 ¼i½ [ksesckth ¼vius [kses ds ys[kdks dks Nkiuk½ 

 ¼ii½ cktkjokn 

 ¼iii½ :f<+oknh ijEijk ¼uoxhr dks gs; ekuuk½ 

 ¼iv½ fopkj/kkjk dks c<+kok nsus dh izo`fÙk 

 ¼v½ ckSf)d ijk/khurk 

 ¼vi½ vkfFkZd dkj.k 

 ¼vii½ ikBdkas dh la[;k uk gksuk 

 bl iz’u ds mÙkj esa vusd uoxhrdkjksa dk ;g Hkh ekuuk gS fd orZeku 

esa fo/kk dsfUnzr if=dkvksa esa Hkys gh uoxhr ij vk/kkfjr if=dk u gks] ijUrq 

uoxhr dks Nkius okyh if=dkvksa ds ;ksxnku dks ljkguk Hkh vko’;d gSA buesa 

/keZ;qx] lkIrkfgd fgUnqLrku vkfn us uoxhr dks izkjfEHkd voLFkk ls gh Nkik 

gSA orZeku le; esa lezx psruk] okxFkZ] u;k Kkuksn;] igy] v{kr] ok.kh] 

fcEc&izfrfcEc] vuqxqatu vkfn fu;fer :i ls uoxhrksa dks izdkf’kr dj jgh gSA 

vuqxqatu] oh.kk us rks uoxhr fo’ks"kkad Hkh gky gh esa izdkf’kr fd;s gaSA i=ksa esa 

fgUnqLrku] vej mtkyk] nSfud tkxj.k vkfn esa Hkh le;&le; ij uoxhr 

izdkf’kr gks jgs gSaA 

 eq[;/kkjk dh vkykspuk ds HksnHkkoiw.kZ joS;s ds dkj.k] uoxhr dh 

vkykspuk esa tks vHkko gS] mls fdl izdkj Hkjk tk ldrk gS ,oa uoxhr fd 

vkykspuk dks le`) djus ds fy, D;k fd;k tkuk pkfg,] ds mÙkj esa 

uoxhrdkjksa us fuEufyf[kr mik; crk;s gSa& 

 ¼i½ uoxhr dsfUnzr lEesyu 

 ¼ii½ ljy Hkk"kk dk iz;ksx 
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 ¼iii½ uoxhrdkjksa dks Lo;a x| fy[kuk gksxk 

 ¼iv½ vkykspu fl)kUrksa dk fodkl 

 ¼v½ i=&if=dkvksa esa izdk’ku 

 ¼vi½ vkykspuk fd iqLrdksa dk izdk’ku 

 ¼vii½ ikB~;&iqLrdksa esa tksM+uk 

 ¼viii½ ikB~d oxZ dks c<+kuk ¼yksdfiz;rk½ 

 lkfgR; esa foe’kksZa dk ;ksxnku Hkh egRoiw.kZ gS] fgUnh lkfgR; esa nfyr 

foe’kZ] L=h foe’kZ] vkfnoklh foe’kZ egRoiw.kZ foe’kZ gSA orZeku le; esa fy[ks tk 

jgs uoxhr] bu foe’kksZa dks fdl izdkj O;Dr dj ik jgs gaS] bl iz’u ij 

uoxhrkdkjksa us ekuk gS fd orZeku le; esa fy[ks tk jgs  uoxhr] fuf’pr :i 

ls foe’kksZa dks O;Dr djus esa l{ke gSA foe’kksZa esa ek= dgkuh] miU;kl dks 

'kkfey djus ls muds ,dkadh gksus dk [krjk mRiUu gksrk gS] vr% ;g Hkh 

vko’;d gS fd foe’kksZa ds ek/;e ls lexz n`f"V dks tkuus ds fy, uoxhrksa dks 

lfEefyr djuk Hkh vko’;d gSA bl ij vk’kh"k ns’kksUrj dk dguk gS& 

izklafxd fo"k;ksa ,oa Toyar eqÌksa ls foeq[k gksdj dksbZ Hkh fo|k 

izHkkoh ugha gks ldrhA uoxhr esa nfyr] L=h] vkfnoklh foe’kZ 

fuf’pr :i ls mHkj dj vk jgk gS vkSj ;g dksbZ tcju ykbZ 

tkus okyh fo"k; oLrq ugha gS] ;g gekjs LoHkko vkSj ifjos’k esa 

ekStwn fpark gS] ftu ij fy[ks cSxj ge uoxhr dks iw.kZ ugha eku 

ldrsA 

 xhr ,oa uoxhr lnSo ls gh yksd ls tqM+h fo/kk jgh gS] ijUrq uoxhr ds 

vkykspd( dqN le; ls ml ij ;g vkjksi yxkrs gS fd orZeku uoxhr turk 

ls lh/kk laokn ugha dj ik jgs gSaA uoxhrksa dk ^yksd/kehZ ,oa tulaoknh :i 

lkeus ugha vk jgk gSA uoxhrdkj blls lger ugha gS] mudk dguk gS fd 

uoxhr lnSo dh Hkk¡fr yksd ls tqM+k gSA vke tu dh fiM+k] osnuk] nq%[k&lq[k 
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dh ifjfLFkfr;ksa dks ;g O;Dr dj jgk gSA tulaokn ds tks ek/;e orZeku esa gS] 

muesa ;g iw.kZ:i ls fo|eku gSA vkdk’kok.kh ,oa nqjn’kZu ij fu;fer :i ls 

blds dk;ZØe vkrs gSaA Qslcqd] OgkV~li tSls ek/;ekas ij ;g vusd izdkj ls 

mifLFkr gSA gk¡ ;g lR; gS fd ;g eapksa ij ml ek=k esa mifLFkr ugha gS] ijUrq 

bldk dkj.k uoxhr u gksdj] eaph; dfork dk fxjrk gqvk Lrj ftEesnkj gSA 

 ubZ dfork ,oa uoxhr ds e/; ,d izeq[k varj ;g ekuk tkrk jgk gS fd 

ubZ dfork ek= ,d lhfer] ckSf)d lekt ds fy, gS] ijUrq uoxhr lHkh ds 

fy, gSA orZeku esa ;g vkjksi uoxhr ij Hkh yxus yxk gSA uoxhrdkj Hkh 

blls dqN gn rd lger gS] blds og vusd dkj.k ekurs gSA ftuesa izeq[k gS& 

 ¼i½ jktuhfrd fopkj/kkjk dh iwfrZ 

 ¼ii½ [krjk mBkus ls cpus dh izo`fr 

 ¼iii½ xq<+rk o f’kYi dk my>ko 

 ¼iv½ lekt esa lkfgR; dk gkf’k, ij pys tkuk 

 ¼v½ ikBd oxZ dh deh ¼vPNs lkfgR; ds izfr½ 

 ;gk¡ ij jkeLusgh yky 'kekZ dk dguk gS& 

yksdfiz; dfork vkSj Js"B dfork lnk ,d gh ugha gksrhA 

jkepfjrekul yksdfiz; gS] ijUrq rqylh dh loksZÙke jpuk 

fou;if=dk gSA dkek;uh ds ikBd lhfer gS] ijUrq blls mldh 

egrk de ugha gks tkrhA ubZ dfork vkSj uoxhr nksuksa ds ikBd 

lhfer gS] ijUrq ubZ dfork ls uoxhr ds ikBd dbZ xqus vf/kd 

gSA 

 viuh N% n’kdksa dh yEch ;k=k esa uoxhr ij ;g vkjksi Hkh yxrk jgk 

gS fd bls efgyk uoxhrdkjksa dk lg;ksx@lkFk ugha feykA x.ks’k xEHkhj bldk 

dkj.k crkrs gq, dgrs gSa& Þbldk mÙkj fgUnh iÍh fd lkekftd ljapuk esa 
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fNik gSA uoxhr gh ugha vU; lkfgfR;d fo|kvksa esa iq#"k jpukdkjksa dh mis{kk 

efgyk jpukdkjksa dh la[;k de gSAÞ bl fo"k; esa  jatuk xqIrk dk dguk gS&  

?kw¡?kV] ?kjsywfgalk] vf’k{kk] fyaxHksn] de mez esa fookg] 'kks"k.k vkSj 

vkfFkZd ijk/khurk ls oks igys yM+h] dqN n’kdks ckn tc mudh 

fLFkfr lq/kjh] fQj mUgksaus lkfgR; dh vksj /;ku fn;k] vkt vusd 

efgyk jpukdkj iqjh l{kerk ls uoxhr jp jgh gSA  

Hkkouk frokjh blds ,d vU; igyq dks Li"V djrs gq, dgrh gS& 

iwoZ esa laiknd rd igq¡puk gh nq"dj dk;Z Fk ijUrq orZeku 

rduhfd ;qx esa lgtrk gS fd ,d ys[kd Lo;a dks izdkf’kr 

djok lds ;k dj ldsA blds fy, fdlh fo’ks"k ek/;e dh 

vko’;drk ugha gSA vc rks efgyk uoxhrdkjksa dh ,d Ük`a[kyk 

gekjs lkeus gSA 

 izHkk fn{khr rks bl iz’u dks gh xyr ekurh gaS] og dgrh gSa& Þ;g ,d 

vuqfpr iz’u gSA 'kkafr lqeu tSlh ofj"B uoxhrdkj ds gksrs gq,] ge ;g ugha 

dg ldrs gS fd uoxhr dks efgyk lkfgR;kdkj ugha feykA oSls lkfgR; dh gj 

fo/kk esa iq#"kksa dh vis{kk efgyk;sa la[;k esa de Hkys gks] xq.koÙkk esa de ugha gSaAß 

 orZeku esa uoxhr ds {ks= esa efgyk uoxhrdkj lfØ;rk ls dk;Z dj jgh 

gSA buesa 'kkafr lqeu] iqf.kZek oeZu] Hkkouk frokjh] jatuk xqIrk] xfjek lDlsuk] 

e/kq iz/kku] 'khyk ik.Ms;] izHkk fn{khr] bafnjk eksgu] Nk;k lDlsuk] vukfedk flag 

^vuk*] fdrhZ dkys] e`ny 'kekZ] vfurk flag] e/kq xks;y] Å"kk lDlsuk vkfn dqN 

izeq[k uke gSA efgyk uoxhrdkjksa ds c<+rs ;ksxnku ds dkj.k gh] vc efgyk 

uoxhrdkjksa ij vk/kkfjr iqLrdsa o if=dkvksa ds fo’ks"kkad izdkf’kr gksus yxs gSaA 

 fdlh Hkh fo/kk dks igpku fnykus okyk lkfgR;dkj ,oa mlds }kjk fy[kk 

x;k lkfgR; gksrk gSA le; fd dlkSVh ij ;g nksuksa gh izfreku ij[ks tkrs gSaA 

;fn uoxhr N% n’kdksa ls Hkh vf/kd viuh igpku dk;e j[k ik;k gS] rks blesa 
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uoxhrdkjksa dh esgur o muds uoxhrksa dh Js"Brk dk gkFk gSA uoxhr ijEijk 

dks izfr"Bk fnykus dk Js; fo}ku 'kEHkqukFk flag] jktsUnz izlkn] ohjsUnz feJ] 

Bkdqj izlkn flag] mekdkar ekyoh;] 'kkafr lqeu vkfn dks nsrs gaSA bl iz’u ds 

mÙkj esa vf/kdka’k fo}kuksa dk ekuuk gS fd fdlh ,d O;fDr dks ;g Js; nsuk 

xyr gSA izR;sd uoxhrdkj ,oa muds }kjk jfpr uoxhrksa dk ;ksxnku vewY; 

gSA lHkh dh lkeqfgd uoxhr fu"Bk] ds dkj.k gh] uoxhr vius orZeku Lo:i 

dk izkIr dj ik;k gSA blds lkFk gh fo}ku] if=dkvksa] dkO;xksf"B;ksa] leosr 

ladyuksa dks Hkh uoxhr fd izfr"Bk dks c<+kus esa egRoiw.kZ ekurs gSaA 

 orZeku ;qok ih<+h ds uoxhrdkj gh uoxhr dk Hkfo"; gS] muds uoxhrksa 

dks ns[kdj leLr fo}ku uoxhr fo/kk ds Hkfo"; dks lqjf{kr ,oa mTtoy ekurs 

gSaA jk/ks’;ke ca/kq Hkfo"; esa vkus okyh pqukSfr;ksa ij izdk’k Mkyrs gq, fy[krs gSa&  

orZeku le; ds uoxhrdkjksa ds uoxhrksa dh oSpkfjd tkx:drk] 

rsoj vkSj tq>k:iu ns[kdj uoxhr dk Hkfo"; eq>s cgqr mTtoy 

vkSj fodklksUeq[k yx jgk gS] fdUrq uoxhr ds fodkl ds jkLrs esa 

dqN lkeUrh] dykoknh] ;FkkfLFkfroknh lksp okys xhrdkjksa vkSj 

eaph; dfo;ksa dh voljokfnrk ds dkj.k vojks/k vkSj pqukSfr;k¡ Hkh 

cgqr mifLFkr gks jgh gSA 

uoxhr iwoZ esa Hkh vusd pqukSfr;ksa dks ikj djrs gq, orZeku :i esa vk;k 

gSA Hkfo"; esa Hkh og bu ij fuf’pr :Ik ls fot; izkIr djsxk] ,slk lHkh 

uoxhrdkj ekurs gSaA 

 fdlh Hkh fo/kk dks izfr"Bk ,oa mlds fodkl esa 'kks/k dk;Z dk cM+k gh 

egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gS] lHkh fo}ku uoxhrdkjksa us bl ckr dks ekuk gSA 

vfouk’k C;kSokj dgrs gS&Þuoxhr ij 'kks/k gksuk uoxhr dh izfr"Bk ij pkj pk¡n 

yxkrk gSA ;g uoxhr ds mÙkjksÙkj fodkl esa cgqr vge gSAß 

 



lat; 291 
 

 
 
 

milagkj 
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milagkj 

 lkfgR; vkSj ;qxcks/k ,d nwljs ds iwjd cudj O;ogkj djrs gSaA 

lkfgR;dkj lekt essa jgrk gS] mldk thou lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd] 

jktuSfrd] /kkfeZd ifjfjLFkfr;ksaa ls izHkkfor gksrk gSA lekt dh og ,d bdkbZ 

gksrk gS] lekt esa gksus okys izR;sd ifjorZu ls og izHkkfor gksrk gSA bu lc 

ifjfLFkfr;ksa ls gh ;qxcks/k dk fuekZ.k gksrk gSA ;qxcks/k dk Kku gh lkfgR;dkj 

ds lkfgR; dk vk/kkj curk gSA vius ;qxcks/k ls izHkkfor gksdj og mls lkfgR; 

esa lekfgr djrk gSA ;qxcks/k ls lkfgR; esa ifjiw.kZrk vkrh gSA  

 xhr ls uoxhr :ih 'kk[kk ds fudyus dh ifjfLFkfr;ksa dk ckjhdh ls 

v/;;u djs] rks ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd bldk ,d izeq[k dkj.k jgk gS& 

xhr dk vius ;qxcks/k ls dV tkukA 20oha lnh ds NBs n'kd esa tc uoxhr 

tUe ys jgk Fkk] ml le; dh xhr jpukvksa esa lkfgfR;d mRd`"Vrk Hkys gh gks] 

ijUrq og ml dky[k.M dh ;qxhu ifjfLFkfr;ksa dks iw.kZrk ls O;Dr ugha dj ik 

jgh FkhA bUgha dkj.kksa ls xhr fo/kk lekt ls dV x;h FkhA xhr dh bl xyrh 

dks uoxhr us lq/kkjkA uoxhr dk vk/kkj LrEHk gh gS] vius ;qxcks/k dks O;Dr 

djukA lkfgR;&lekt ds fj'rs dks iqu% thfor djus dk dk;Z] uoxhr ds 

ek/;e ls uoxhrdkjksa us fd;kA 21oha lnh ds vkrs&vkrs uoxhr us bl vk/kkj 

LrEHk dks vkSj etcwr fd;k gSA  

21oha lnh ds ;qxcks/k esa tks izeq[k vo;o gSa] mudk bl 'kks/k dk;Z esa 

fo'ys"k.k fd;k x;k gS] uoxhrdkj vius uoxhrksa esa fdl izdkj ls bu vo;oksa 

dks izdV djrs gSsa] ;gh bl 'kks/k dk mÌs'; jgk gSA 21oha lnh ds ;qxcks/k ds 

izeq[k Hkkx lkekftd cks/k] lkaLd`frd cks/k] jktuhfrd cks/k] vkfFkZd cks/k] 

i;kZoj.kh; cks/k ,oa lkfgfR;d cks/k dk bl 'kks/k dk;Z esa xgurk ls v/;;u 

fd;k x;k gSA lw{e ,oa v/;;u gsrq bUgssa iqu% foHkkftr fd;k x;k gSA  

lkekftd cks/k esa uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa orZeku lkekftd 

;FkkFkZ] lkekftd O;oLFkk esa vkrh gqbZ ladh.kZrk] lekt esa iSnk gks jgh vlekurk 
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ds lkFk gh lkekftd lejlrk ds fofHkUu vk;keksa dks Hkh vius uoxhrksa esa O;Dr 

fd;k gSA lkekftd dq:fr;ksa dks O;Dr djuk lkfgR; dk izeq[k /;s; jgk gSA 

uoxhrksa esa ;g iw.kZ :Ik ls n`f"Vxkspj gksrk gSA blds lkFk gh uoxhrksa us mu 

lkekftd vk;keksa dks O;Dr fd;k gS] ftuds ek/;e ls lekt esa ln~Hkkouk dks 

c<+kok feyrk gSA  

orZeku lkekftd O;oLFkk esa] vFkZ lokZf/kd egRoiw.kZ dkjd cudj mHkj 

jgk gSA vkt ds lekt esa vkfFkZd rkdr ls gh in] izfr"Bk] lEeku dk fu/kkZj.k 

gksus yxk gSA ;g fLFkfr lEiw.kZ oSf'od ifjn`'; esa mifLFkr gSA bl fLFkfr us 

dqN leL;kvksa dks mRiUu dj fn;k gSA vf/kd ls vf/kd /ku laxzg.k dh ykylk 

us Hkz"Vkpkj] HkkbZ&Hkrhtkokn] ykyQhrk'kkgh ,oa vijk/kksa dks c<+kok fn;k gSA 

iw¡thoknh vFkZO;oLFkk esa /ku dk forj.k leku :Ik ls ugha gksrk gS] ;gk¡ vehj 

,oa xjhcksa ds e/; ,d xgjh vkfFkZd [kkbZ mRiUu gks tkrh gSA  

bu lc ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k lekt oxZ foHkktu ds eq¡gkus ij [kM+k gks 

tkrk gS vkSj xjhc ,oa vkfFkZd :Ik ls fiNM+s oxZ dk 'kks"k.k izkjEHk gks tkrk gSA 

dk;ZLFky ij muds lkFk vuqfpr O;ogkj gksus yxrk gSA lekt esa oxZ la?k"kZ dh 

?kVuk;sa gksus yxrh gSA 21oha lnh esa fy[ks x;s uoxhrksa essa ;qxcks/k ds ftl 

vk;ke ij lokZf/kd uoxhr fy[ks x;s gSaA og gS& vkfFkZd cks/kA yxHkx izR;sd 

uoxhrdkj us bl vkfFkZd vlekurk ,oa blls mRiUu leL;kvksa ij [kqydj 

fy[kk gSA bl ifjizs{; esa ,d cgqr gh egRoiw.kZ vo;o gS fd bl ij fy[krs 

le; uoxhrdkjksa us cgqr gh dBksj ,oa vkØks'kiw.kZ uoxhr fy[ks gSaA viuh Hkk"kk] 

y;] f'kYi esa fonzksg ds Hkko cuk;s gSaA  

Hkkjr ds jktuhfrd ifjǹ'; esa 21oha lnh esa dqN egRoiw.kZ dkjd 

mHkjdj vk;s gSaA ftuesa izeq[k gSa& jkT;ksa esa fofHkUu {ks=h; nyksa dk ncnck] dsUnz 

esa la;qDr ljdkjksa dk 'kklu] jktuhfr esa vkijkf/kd i`"BHkwfe ds usrkvksa dh 

la[;k c<+uk] nycny dh c<+rh la[;k] jktuhfrd ewY;ksa dk iru] ns'kfgr ls 

iwoZ Lofgr dh vkdka{kk] ifjokjokn dk c<+ukA bu lHkh dkjdksa ds dkj.k 
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jktuhfrd ifjn`'; esa] jktuhfrd Hkz"Vkpkj dks c<+kok feyus yxk gSA jktusrkvksa 

esa LokFkZijdrk dk fodkl] usrk&ukSdj'kkgh xBca/ku ds ek/;e ls Hkz"VkpkjA 

uoxhrksa eas bu lHkh ifjfLFkfr;ksa vkSj muls mRiUu gksus okys ifj.kkeksa dk o.kZu 

gSA uoxhrdkjksa us jktuSfrd ifjn`'; esa vkus okys bu ifjorZuksa dks] cgqr gh 

O;aX;kRed <ax ls vius uoxhrksa esa O;Dr fd;k gSA ftl izdkj ds O;aX;kRed 

'kCnkoyh dk iz;ksx uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa fd;k gS] mlds dkj.k 

uoxhrksa esa jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa dk ;FkkFkZ o.kZu vk tkrk gSA dqN LFkkuksa ij 

blesa vf/kdrk utj vkrh gS] ijUrq ;g ux.; gSA bl vf/kdrk dk dkj.k] 

uoxhrdkjksa ds }kjk viuh jktuSfrd fopkj/kkjk ds izfr izfrc)rk izrhr gksrk 

gSA blds mijkUr Hkh] uoxhrdkj vius uoxhrksa ds ek/;e ls usrkvksa ij O;aX; 

ds ek/;e ls pksV djus ds lkFk gh] vketu dks lpsr djus esa lQy jgs gSaA  

20oha lnh dk izkjfEHkd nkSj xzkeh.k laLd`fr dk ifjpk;d jgk gS] ijUrq 

/khjs&/khjs c<+rs vkS|ksxhdj.k] us 'kgjh laLd`fr dks c<+kok nsus esa lgk;rk dhA 

1991 esa Hkkjr ljdkj dks }kjk futhdj.k] mnkjhdj.k ,oa oS'ohdj.k ¼ftUgsa ge 

LPG fjQkWeZ ds uke ls Hkh tkurs gSaA½ dh leFkZd fufr;k¡ cukus ls] xzkeh.k 

bykdksa ls 'kgjh bykdksa esa iyk;u esa rhozrk vkbZA 21oha lnh ds izkjEHk gksus rd 

;g ,d LFkkfir izfØ;k gks xbZ FkhA 20oha lnh ds uoxhrksa esa xzkeh.k laLd`fr dk 

o.kZu izpqjrk ls gSA 21oha lnh ds uoxhrksa esa ewyr% xzkeh.k ,oa 'kgjh laLd`fr 

dk rqyukRed o.kZu vf/kd gSA vf/kdka'k uoxhrdkj xzkeh.k i`"BHkwfe ls vk;s gSaA 

¼orZeku esa ;g fLFkfr cny jgh gSA½ xzkeh.k ,oa 'kgjh laLd`fr ds rqyukRed 

o.kZu esa uoxhrdkjksa us] xzkeh.k laLd`fr ds vPNs i{kksa dk o.kZu cgqrk;r esa fd;k 

gSA ;g vfr';ksfDr Hkh ugha gS] ijUrq bl dkj.k ls uoxhrdkj 'kgjh laLd`fr ds 

xq.kksa dks] vius uoxhrksa esa i;kZIr LFkku ugha ns ik;s gSaA 'kgjh laLd`fr ds vPNs 

i{kksa ij vHkh vkSj dk;Z fd;k tkuk pkfg,A 'kgjh laLd`fr ds voxq.kksa ij izpqj 

uoxhr fy[ks tk jgs gSa] lkFk gh orZeku ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k xzkeh.k lkaLd`frd 

ewY;ksa esa tks iru ns[kk tk jgk gS] ml ij Hkh uoxhrdkjksa us viuh dye 

pykbZ gSA lkaLd`frd cks/k ds ftl ,d vk;ke dks] uoxhrdkjksa us lcls vPNs 
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<ax ls O;Dr djus esa lQyrk ikbZ gS] og lkaLd`frd laØe.k ds dkj.k gksus 

okyh ihM+k dk o.kZu gSA vius laLdkj dks NksM+dj] u;s ekgkSy esa lkeatL; 

fcBkus dh ihM+k] iyk;u ds dkj.k mRiUu fLFkfr;k¡] 'kgjh laLd`fr esa xzkeh.k 

lkaLd`frd ewY;ksa dks cpkus dh NViVkgV] dk tSlk ltho o.kZu uoxhrksa esa 

feyrk gS] og bl fo/kk dh ifjiw.kZrk dk |ksrd gSA  

izd`fr ,oa uoxhrksa dk fj'rk bruk etcwr gS fd izkjEHk esa ;g ,d&nwljs 

ds iwjd izrhr gksrs Fks] izkd`frd o.kZu uoxhrksa esa lnSo ls jgk gSA 20oha lnh ds 

izkd`frd o.kZu esa izkd`frd lqUnjrk] eksgd n`';] _rq o.kZu izeq[krk ls jgs gSaA 

21oha lnh esa izd`fr dks ns[kus] le>us ,oa ekuo&izd`fr ds vk;keksa esa iznw"k.k] 

ekuo&oU; tho Vdjko] voSKkfud nksgu] vkstksu {kj.k] gfjr xSls] c<++rk 

rkieku] ?kVrs ty Lrj dk o.kZu gksus yxk gSA uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa 

izkd`frd ifjn`'; esa vk jgs bu ifjorZuksa dks vius uoxhrksa ds ek/;e ls O;Dr 

djus dk iz;Ru fd;k gS] ijUrq bu dkjdksa dh Hk;kogrk ds lkeus ;g o.kZu de 

gSA bl fo"k; esa vketu dks tkx:d djus esa] izd`fr dk voSKkfud nksgu 

jksdus ,oa larqfyr fodkl dh vo/kkj.kk dks fodflr djus esa uoxhr egRoiw.kZ 

lkfcr gks ldrs gSa( vr% uoxhrdkjksa dks bu vk;keksa ij vf/kd ys[ku dh 

vko';drk gSA  

;qxhu ifjfLFkfr;ksa essa tks ifjorZu vkrs gSa] muls lkfgR;dkj vkSj muds 

}kjk jfpr lkfgR; Hkh izHkkfor gksrk gSA lkfgR;d cks/k ls dVdj fy[kk x;k 

lkfgR;] Js"B lkfgR; ugha gks ldrkA orZeku ;qxhu ifjfLFkfr;ksa esa uoxhrkssa dh 

dF; ;kstuk dks lokZf/kd izHkkfor fd;k gSA vo uoxhrksa esa dF; ds :Ik esa 

vketu dk thou la?k"kZ] i;kZoj.kh; ladV] lkaLd`frd laØe.k ds dkj.k mRiUu 

fLFkfr;k¡ izeq[krk ls vkrh gSA uoxhrksa esa u;s&u;s fcEc ,oa izrhdksa dk iz;ksx 

gksus yxk gSA Hkk"kk ds Lrj ij u;s 'kCnksa dk p;u] vU; Hkk"kk ds 'kCnksa dk 

iz;ksx Hkh gksus yxk gSA bu lcds iz;ksx ls( uoxhrdkjksa us orZeku le; esa 

uoxhr dks izklafxd cuk;s j[kus esa lQyrk ikbZ gSA  
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21oha lnh esa fy[ks tk jgs uoxhrksa dks fgUnh lkfgR; ijeijk esa egRoiw.kZ 

LFkku feyus dk ,d izeq[k dkj.k gS] uoxhrdkjksa ds }kjk lkekftd] vkfFkZd] 

lkaLd`frd] jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k mRiUu leL;kvksa ds lkFk gh] muds 

lek/kkuksa dks Hkh vius uoxhrksa esa O;Dr fd;k gSA lkfgR;dkj vius lkfgR; esa 

fdlh ik=] ifjfLFkfr] okD; vkfn ds ek/;e ls lek/kku dh vksj b'kkjk djrk 

gSA uoxhrdkjksa us vius }kjk jfpr uoxhrksa esa budk cM+h lQyrk ls iz;ksx 

fd;k gSA ;g vR;Ur vko';d Hkh gS vkSj ;g dkjd uoxhrksa dks vU; fo/kkvksa 

ls Js"Brk Hkh iznku djrk gSA bl izo`fÙk ls ;g Hkh Li"V gksrk gS fd uoxhrdkj 

vius uoxhrksa dh fuekZ.k izfØ;k ds nkSjku ldkjkRed lksp ds lkFk dk;Z 

fu"iknu djrs gSaA  

mi;qZDr fo'ys"k.k ;g izekf.kr djrk gS fd 21oha lnh esa fy[ks tk jgs 

uoxhr] dqN lw{e vk;keksa dks NksM+dj] iw.kZr% orZeku ;qxcks/k dks O;Dr djus esa 

lQy gks jgs gSaA bl izfØ;k ds nkSjku dqN ,sls dkjd Hkh n`"VO; gksrs gS] ftuls 

Hkfo"; esa uoxhr dks uqdlku gks ldrk gSA ,sls fcUnq orZeku esa ux.; gS] ijUrq 

;fn ;s c<+rs jgs rks fuf'pr :Ik ls uoxhr ds fy, gkfudkjd gks ldrs gSaA 

;FkkFkZ o.kZu uoxhr dh izeq[k fo'ks"krk gS] ijUrq bldh otg ls dqN LFkkuksa ij 

uoxhrdkj vfr;FkkFkZ dh vksj c<+ tkrs gSaA uoxhrdkjksa dks blls cpuk gksxkA 

uoxhr fdlh ?kVuk] ifjfLFkfr dk Vsyhfotu ;k jsfM;ks ij izlkfjr gksus okyk 

ltho dk;ZØe ugha gS] vfirq lkfgR; dh ,d egRoiw.kZ fo/kk gSA vr% ;FkkFkZ 

o.kZu ds le; uoxhrdkj ;g lqfuf'pr djus dk iz;Ru djs fd ogk¡ lkfgfR;d 

e;kZnkvksa dk mYya?kuu u gksA  

orZeku esa uoxhrdkjksa ds }kjk jfpr uoxhrksa esa] jktuSfrd izfrc)rk dk 

izpyu c<+rk gqvk n`f"Vxkspj gks jgk gSA uoxhrdkj Hkh yksdra= dk Hkkx gksrs gSa 

vkSj og viuh jktuSfrd fopkj/kkjk dks pqu ldrs gS] ijUrq og ;g Hkh 

lqfuf'pr djsa fd bldk izHkko muds }kjk fy[ks tk jgs uoxhrksa ij u vk;sA 

uoxhr fo/kk dk lokZf/kd uqdlku djus okyk dkjd( jktuhfrd izfrc)rk gh 
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gSA blds dkj.k [ksesckth c<+rh gSA vkjksi&izR;kjksi yxrs gSaA lkfgR; ds LFkku 

ij fopkj/kkjk egRoiw.kZ gks tkrh gSA uoxhr ds vPNs Hkfo"; ds fy, blls 

cpuk vko';d gSA bl izfrc)rk ds dkj.k gh lkfgR; esa vusd vkUnksyukssa 

;Fkk& vxhr] izxfrokn vkfn dh lekfIr gks xbZA  

ubZ dfork ,oa uoxhr ds e/; vUrj dks Li"V djuk gks rks] og gS 

NUn'kkL=A ubZ dfork ^eqDr NUn* ds uke dk iz;ksx djds] dc ^NUn eqDr* gks 

xbZ] ;g Lo;a mlds jfp;rkvksa dks Hkh ugha Kkr gSA uoxhrk dk vk/kkj gh NUn 

gSA 21oha lnh ds uoxhrksa esa NUn esa NqV ysus dh izo`fÙk c<+us yxh gS] vc 

uoxhrdkj y; dks egRo nsus yxs gSaA ;g izo`fÙk bl fo/kk ds fy, ?kkrd 

lkfcr gks ldrh gSA ;qxhu ifjfLFkfr;ksa ,oa muls mHkjs ;qxcks/k dks O;Dr djus 

ij dqN LFkkuksa ij ek=kRed NqV ysuk Lohdk;Z gS] ijUrq bl vk/kkj ij NUnksa ds 

iz;ksx esa gh vLi"Vrk ykuk xyr gSA ;qok uoxhrdkjksa dk blls cpuk vko';d 

gSA euq"; thou gh lkfgR; dk fo"k; gS vkSj lkfgR; thou ds gh fofHkUu 

vk;keksa dks O;Dr djrk gSA lkfgR; vkSj ;qxcks/k dk lh/kk lEca/k gksrk gSA tks 

lkfgR;dkj vius ;qxcks/k esa vkus okys ifjorZuksa dks vius lkfgR; esa lekfgr 

ugha djrk gS] og Js"B ,oa dkyt;h lkfgR; dh jpuk ugha dj ldrk gSA  

uoxhrdkjksa us bl lR; dks Hkyh&Hkkafr tkudj gh vius uoxhrksa dh 

jpuk dh gSA uoxhrksa dh jpuk djrs gq, mUgksaus iw.kZ :Ik ls laosnu'khy ,oa 

lpsr gksdj ys[ku fd;k gSA mUgksaus vius le; dh leL;kvksa ds lkFk gh bl 

le;dky dh vko';drkvksa dk Hkh o.kZu fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd muds 

uoxhrksa esa ;qxcks/k ds Li"V n'kZu gksrs gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd 21oha lnh 

ds uoxhr vius le;dky ds ;qxcks/k dks O;Dr djus esa lQy jgs gSaA  
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miyfC/k;k¡ & 

'kks/k dk;Z ds mÌs';ksa dks iw.kZ djus gsrq] vkykspukRed] rqyukRed vkSj 

losZ{k.k ¼iz'ukoyh½ vkfn 'kks/k izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA blls 'kks/kdk;Z 

dh egRoiw.kZ miyfC/k;k¡@fu"d"kZ izkIr gks ik;s gSaA loZizFke uoxhr ij yxus 

okys vkjksi fd ;g fo/kk orZeku ifjfLFkfr;ksa dks O;Dr djus esa l{ke ugha gS] 

bl 'kks/k dk;Z ds }kjk mldk [k.Mu gksrk gSA lkFk gh 'kks/k dk;Z ds fu"d"kksZa ls 

;g Hkh LFkkfir gksrk gS fd uoxhr fo/kk esa vius le; ds ;qxcks/k ls tqM+dj 

ys[ku gks jgk gSA uoxhrdkjksa us vius uoxhrksa esa ;qxcks/k ds fofHkUu vk;keksa dks 

LFkku fn;k gSA bl 'kks/k dk;Z esa lexzrk ls uoxhrdkjksa dks lfEefyr djrs gq,] 

uoxhr fo/kk ds dF; ,oa f'kYi dks mtkxj djus esa lQyrk izkIr gqbZ gSA 21oha 

lnh ds uoxhrksa esa O;kIr lelkef;drk dks] O;Dr djus esa Hkh bl 'kks/k dk;Z 

}kjk lgk;rk izkIr gqbZ gSA 'kks/k dk;Z ds ,d egRoiw.kZ mÌs';] lelkef;d 

leL;kvksa ds fujkdj.k ls lEcfU/kr fcUnqvksa dks Hkh bl 'kks/k dk;Z }kjk mtkxj 

fd;k gSA  

'kks/k dk;Z esa uoxhrdkjksa ds le{k Hkfo"; esa ftu {ks=ksa esa vf/kd dk;Z 

djus dh vko';drk gS] mudksa Hkh mtkxj fd;k x;k gSA lkFk gh jktuSfrd 

izfrc)rk] dfy"V Hkk"kkbZ 'kCnkoyh] vf/kd ys[ku ds iz;kl esa] Lrj esa fxjkoV 

ds izfr Hkh uoxhrdkjksa dks ltx djus dk iz;kl 'kks/k dk;Z esa fd;k x;k gSA 

'kks/k ds mÌs';ksa dks le{k j[krs gq,] uohu fu"d"kksaZ dks izkIr fd;k x;k gSA  
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laHkkouk,¡ & 

orZeku uoxhrksa ij 'kks/k dk;Z }kjk Hkfo"; esa] ftu fo"k;ksa ij 'kks/k dk;Z 

gks ldrk gS] og fuEufyf[kr gS &  

 21oha lnh ds xhrksa ,oa uoxhrksa dk rqyukRed v/;;u  

 21oha lnh dh efgyk uoxhrdkjksa dh jpuk/kfeZrk  

 20oha ,oa 21oha lnh ds uoxhrksa dk rqyukRed v/;;u  

 uoxhr vkykspuk ds izfreku  

 uoxhrksa esa lkekftd psruk  

 yksdxhr ,oa uoxhrksa dk rqyukRed v/;;u  

 uoxhrksa esa cnyrs ekuoh; ewY;  

 21oha lnh dk uoxhr lkfgR; Lo:Ik  

 fgUnh lkfgR; bfrgkl ys[ku esa uoxhr 

 orZeku foe'kZ ijEijk ,oa uoxhr 
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lanHkZ lwph 

1- vk/kkj xzaFk %&  

1- v"Bkuk] e/kqdj- ^[kkyh gkFk dchj** xqatu izdk'ku- 2017  

2- dkSf'kd] ek/ko- ^tksf[ke Hkjk le; gS-* lkef;d cqDl- 2016  

3- xEHkhj] x.ks'k- ^laor cnys-* vatqeu izdk'ku- 2016 

4- frokjh] ekgs'oj- ^unh dk vdsykiu-* vk;Z cqd fMiks- f}rh; laLdj.k] 

2013  

5- ufpdsrk- ^lp dgk rqeus-* cLV cqd cM~Mht VsDuksyksth izk- fy-  2019  

6- ikBd] MkW- vt;- ^eu&catkjk-* oSHko izdk'ku- 2013  

7- jfoUnz] dqekj- ^ge [kM+s ,dkar esa *% yksdksn; izdk'ku- 2019  

8- jkBkSj] ;'kks/kjk- ^tSls /kwi galrh gS-* fdrkc ifCyds'ku- 2009 

9- 'kekZ] jkelusgh yky- ^>hy vucq>h I;kl dh*- mÙkjk;.k izdk'ku- 2016  

10- flag] MkW- vkseizdk'k- ^rax tM+ksa esa gksaxs vadqj-* ueu izdk'ku- 2019  

11- ekyoh;] ;'k- ^le; ydM+gkjk*- vatqeu izdk'ku- 2016  

12- feJ] fou;- ^le; dh vk¡[k ue gS-* cksf/k izdk'ku- 2014  

13- JhokLro] vo/k fcgkjh- ^cLrh ds Hkhrj*- vuqHko izdk'ku- 2017  

14- f=ikBh] vouh'k- ^fnu dVs gSa /kwi pqurs-* cLV cqd cMMht izk- fy- 2019  

15- JhokLro] c`tukFk- ^jFk b/kj eksfM+;s-* ekuljksoj izdk'ku- 2013  
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2- lanHkZ xzaFk %&  

1- v"Bkuk] e/kqdj- ^^uoxhr lajpuk ,oa laisz"k.k-** ^uoxhr ds fofo/k vk;ke** 

lEik- e/kqdj v"Bkuk- yksdksn; izdk'ku- 2018 i`- 7&22 

2- v"Bkuk] e/kqdj- ^^ledkyhurk dk i;kZ; % uoxhr-** ^uoxhr ubZ nLrdsa-* 

lEik- fueZy 'kqDy- mÙkjk;.k izdk'ku- 2009- i`- 11&20 

3- vkfLrd] fojsUnz- ^^lk/kuk dk uVh; vkpj.k-** ^/kkj ij ge ¼nks½-* lEik- 

fojsUnz vkfLrd- dYiuk izdk'ku- 2010 i`- 19&54 

4- vkfLrd] ohjsUnz- ^uoxhr leh{kk ds u, vk;ke*- ds- ds- ifCyds'ku- ubZ 

fnYyh- 2018  

5- bUnhoj- ^uoxhr dk nLrkost-* fot; efUnj izdk'ku- 2017 

6- dqekj] nsosUnz- ^^'kCninh % lkfgR;dkjksa dh n`f"V esa-** ^'kCninh-* lEik- 

fueZy 'kqDy- mÙkjk;.k izdk'ku- 2006 i`- 10&11 

7- dkSf'kd] ek/ko- ^uoxhr dh fodkl ;k=k-* gfj;k.kk lkfgR; vdkneh- 

2007  

8- x.ks'ku] ,l-,u- ^vuqla/kku izfof/k fl)kUr vkSj izfØ;k*- yksdHkkjrh 

izdk'ku- iz;kxjkt- 2019  

9- xqIrk] ,e-,y- vkSj 'kekZ] Mh-Mh- ^lekt'kkL= dk ifjp;-* lkfgR; Hkou 

ifCyds'kUl- vkxjk- 2012 

10- xqIrk] ,e-,y- vkSj 'kekZ] Mh-Mh- ^Hkkjr esa lekt-* lkfgR; Hkou 

ifCyds'kUl- 2012 

11- xkSre] jktsUnz- ^^ledkyhu dfork ds lexz ewY;kadu dk iz'u vkSj 

uoxhr-** ^uoxhr ds fofo/k vk;ke-* lEik- e/kqdj v"Bkuk- yksdksn; 

izdk'ku- 2018 i`- 127&134 

12- frokjh] ekgs'oj- ^^n`f"Vdks.k-** ^'kCnk;u n`f"Vdks.k ,oa izfrfuf/k-* lEik- 

fueZy 'kqDy- mÙkjk.k izdk'ku- 2012 i`- 29&30 
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13- fnudj] jke/kkjh flag- ^laLd`fr ds pkj v/;k;-* yksdHkkjrh isijcSDl- 

pkSFkk isijcSd laLdj.k- 2019 

14- ufpdsrk] ^^ledkyhu xhr dh fodkl ;k=k-** ^ledkyhu xhrdks'k-* 

lEik- ufpdsrk- mn~Hkkouk izdk'ku- 2017 i`- 13&94 

15- fufoZjks/k] rkjknÙk- ^^n`f"Vdks.k-** ^'kCnk;u n`f"Vdks.k ,oa izfrfuf/k-* lEik- 

fueZy 'kqDy- mÙkjk.k izdk'ku- 2012 i`- 62&65 

16- fujkyk- ^^rhu xhr-** ^ik¡p tksM+ ck¡lqjh-* lEik- pUnznso flag- Hkkjrh; 

KkuihB- iquuokZ laLdj.k- 2003 i`- 23&25 

17- ik.Ms;] vfuy dqekj- ^uoxhr lkfgR; dk ;FkkFkZ-* ds- ,y- ipkSjh 

izdk'ku- 2017 

18- oekZ] ,l-,y- ^jktuhfr foKku esa vuqla/kku*- jktLFkku fgUnh xzUFk 

vdkneh- t;iqj- uoka laLdj.k- 2014  

19- oekZ] gfj'pUnz- ^'kks/k&izfof/k-*  gfj;k.kk xzUFk vdkneh- iapdqyk- 2018  

20- johUnz] dqekj- ^^uoxhr % fodkl ds lksiku ,oa laHkkouk,a*-* ^uoxhr ds 

fofo/k vk;ke-* lEik- e/kqdj v"Bkuk- yksdksn; izdk'ku- 2018 i`- 34&51 

21- 'kekZ] jke lusgh yky- ^^ubZ dfork vkSj uoxhr-** ^uoxhr ds fofo/k 

vk;ke-* lEik- e/kqdj v"Bkuk- yksdksn; izdk'ku- 2018 i`- 217&224 

22- 'kekZ] jkelusgh yky- ^uoxhr % u;s lUnHkZ-* bZf'kdk cqd fMLVªhC;wVlZ- 

2016  

23- 'kekZ] fot;eksgu- ^'kks/k&izfof/k*- us'kuy isijcSDl- u;h fnYyh- rhljk 

laLdj.k- 2018 

24- 'kekZ- lR;sUnz- ^uoxhr laosnuk vkSj f'kYi-* vk;kZoÙkZ laLd`fr laLFkku- 

fnYyh- 2019- 

25- 'kqDy] fueZy- ^^'kk'or 'kCninh-** ^'kCnk;u n`f"Vdks.k ,oa izfrfuf/k-* lEik- 

fueZy 'kqDy- mÙkjk.k izdk'ku- 2012 i`- 13&18 
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26- lkgk] e/kqlqnu- ^^uoxhr esa izrhd fcac ;kstuk-** ^uoxhr ds fofo/k 

vk;ke* lEik- e/kqdj v"Bkuk- yksdksn; izdk'ku- 2018 i`- 198&211 

27- flag] xqykc- ^^n`f"Vdks.k-** ^'kCnk;u n`f"Vdks.k ,oa izfrfuf/k-* lEik- fueZy 

'kqDy- mÙkjk.k izdk'ku- 2012 i`- 41&43 

28- lR;ukjk;.k- ^lqusa iztktu*- le; izdk'ku- iVuk- 2011- 

29- ¼la½ 'kekZ] jkefd'kksj- ^ehjk¡ckbZ dh lEiw.kZ inkoyh*- yksdHkkjrh izdk'ku- 

iz;kxjkt- r`rh;&laLdj.k- 2020-  

30- flag] xqykc- ^^uoxhr vkSj mldk f'kYi-** ^uoxhr ds fofo/k vk;ke-* 

lEik- e/kqdj v"Bkuk- yksdksn; izdk'ku- 2018 i`- 142&152 

31- flag] pUnznso- ^^izLrqr ladyu vkSj xhr iz;ksx-** ^ik¡p tksM+ ck¡lqjh-* lEik- 

pUnznso flag- Hkkjrh; KkuihB- iquuokZ laLdj.k- 2003 i`- 7&18 

32- flagy] cStukFk- ^'kks/k Lo:i ,oa ekud O;kogkfjd dk;Zfof/k-* ok.kh 

izdk'ku- r`rh; laLdj.k- 2008- i`- 124  

33- JhokLro] c`tukFk- ^^uoxhr esa ;qxcks/k n'kZu-** ^uoxhr ds fofo/k vk;ke-* 

lEik- e/kqdj v"Bkuk- yksdksn; izdk'ku- 2018 i`- 225&233 

34- JhokLro] vejukFk- ^^'kCninh % lkfgR;dkjksa dh n`f"V esa-** ^'kCninh-* 

lEik- fueZy 'kqDy- mÙkjk;.k izdk'ku- 2006 i`- 12 

35- f=osnh] vkj-,u- Mh-ih- 'kqDyk] ÞfjlpZ eSFMksykWthß- dkWyst cqd fMiks- 

t;iqj- 2018  

36- f=osnh] vkj-,u- Mh-ih- 'kqDyk] ^fjlpZ eSFMksykWth*- dkWyst cqd fMiks- 

t;iqj- 2018- i`- 394  
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3- dks'k xzUFk  

3-1 fganh Hkk"kk ds dks'k xzUFk  

1- izlkn] dkfydk- ^c`gr fgUnh dks'k*- KkueaMy izdk'ku- ubZ fnYyh- 2014-  

2- uoyth- ^ukyUnk fo'kky 'kCn lkxj*- vfn'kk cqd Mhiks- fnYyh- 2012- 

ckgjh] gjnso- ^jktiky fganh 'kCndks'k*- jktiky izdk'ku- ubZ fnYyh- 

2013-  

3-2 vaxzsth Hkk"kk ds dks'k xzUFk   

1- Lal, Ram Narain. 'The Student's Practical Dictionary'. Forgotten 

Books. London. 2018. 

2- Kumar, Suresh. 'Oxford English-English-Hindi Dictionary'. Oxford 

University Press, Oxford. 2
nd

 Edition. 2016. 
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i=&if=dk,¡ & 

1- vuqxqatu] ¼uoxhr vad½ tqykbZ&flrEcj 2016 

2- lkfgR; f=os.kh] ¼uoxhr] fo'ks"kkad½ tuojh&ekpZ] 2018  

3- fgUnqLrku] ¼fgUnh nSfud½ 12 flrEcj] 2018  

4- oh.kk ¼uoxhr fo'ks"kkad½ tuojh 2021 

5- Commitment to Reducing Inequality (CRI) Index, Oxfam International's 

report. 2018  

baVjusV  

1- www.drishtiias.com  

2- www.who.int 
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ifjf'k"V 

lk{kkRdkj &  

1- fou; feJ  

2- eqdqV lDlsuk  

3- dqekj f'ko 

iz'ukoyh  

1- jkelusgh yky 'kekZ 2- vo/k fcgkjh JhokLro 3- Hkkouk frokjh      

4- vt; ikBd 5- x.ks'k xaHkhj 6- t;'kadj 'kqDy 7- vkseizdk'k frokjh    

8- jatuk xqIrk 9- jfo 'kadj 10- e/kqdj v"Bkuk 11- fojsUnz vkfLrd    

12- f'kokuUn flag lg;skxh 13- 'khyk ik.Ms; 14- latho 'kekZ ^lyhy*   

15- jk/ks';ke  ^ca/kq* 16- jktk voLFkh 17- izHkk nhf{kr 18- bafnjk eksgu   

19- xqykc flag  20- fxjh eksgu xq# 21- Hkxor nqcs 22- vfouk'k C;kSokj 

23- Nk;k lDlsuk 24- jk/ks';ke 'kqDy 25- clar 'kekZ 26- ekf.kd 

fo'odekZ 27- t;d`".k rq"kkj 28- v'o?kks"k 29- mn;'kadj ^mn;* 30- 

foosd vkfLrd 31- t;dqekj ^tyt* 32- fouksn fuxe 33- lqjsUnz 

oktis;h 34- jked`".k 35- f'ko vkse vacj 36- iznhi dkar 37- e`nqy 'kekZ 

38- vk'kh"k n'kksUrj 39- mRd"kZ vfXugks=h 40- vuhrk flag 41- t;izdk'k 

JhokLro 42- jktsUnz oekZ 43- e/kq xks;y 44- jfo 'kadj ik.Ms; 45- m"kk 

lDlsuk 46- euksgj vHk; 47- ;ksxsUnz izrki ekS;Z 48- ueZnk izlkn 

mik/;k; 49- Hkqous'oj nqcs 50- i'kqifr ukFk mik/;k; 51- egsUnz ukjk;.k 

52- izHkkr 53- vo/ks'k dqekj 54- bZ'ojh izlkn 55- vkpk;Z nsosUnz nso 56- 

fd'kksj dkcjk 57- d`".k dqekj ^ukt* 58 d`".k Hkkjrh; 59- xksiky HkV~V 

60- c`tsUnz dkSf'kd 61- ;knjke 'kekZ 62- jktsUnz fu'ks'k 63- jkeorkj flag 

64- fot; jkBkSj 65- lqjsUnz 'ys"k 66- lqjs'k dqekj i.Mk 67- ân;s'oj 

f=ikBh 68 ehuk 'kqDyk 69- vkse /khjt 70- jes'k xkSre      



lat; 307 
 

 
 
 



lat; 308 
 

 
 
 



lat; 309 
 

 
 
 



lat; 310 
 

 
 
 



lat; 311 
 

 
 
 



lat; 312 
 

 
 
 



lat; 313 
 

 
 
 



lat; 314 
 

 
 
 



lat; 315 
 

 
 
 

 



lat; 316 
 

 
 
 



lat; 317 
 

 
 
 

 



lat; 318 
 

 
 
 



lat; 319 
 

 
 
 



lat; 320 
 

 
 
 



lat; 321 
 

 
 
 

 


