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vyaa#yaa¸ p`mauK pa~aoM ka cair~¹ica~Na¸ BaaYaa SaOlaI evaM saMvaad yaaojanaa. 

2 caMd`gauPt ka saaraMSa evaM mau#ya ]_oSya¸ p`mauK gaVaMSaaoM kI sap`saMga vyaa#yaa¸ p`mauK pa~aoM ka cair~ ica~Na¸ 
BaaYaa SaOlaI evaM saMvaad yaaojanaa¸ tai%vak samaIxaa. 

3 maaohna rakoSa kI laoKna kuSalata¸ AaQao AQaUro kI kqaa vastu evaM mau#ya ]_oSya¸ p`mauK gaVaMSaaoM kI 
sap`saMga vyaa#yaa¸ p`mauK pa~aoM ka cair~ ica~Na¸ BaaYaa SaOlaI evaM saMvaad yaaojanaa¸ tai%vak samaIxaa. 
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sap`saMga vyaa#yaa¸ p`mauK pa~aoM ka cair~ ica~Na¸ BaaYaa SaOlaI evaM saMvaad yaaojanaa¸ tai%vak samaIxaa. 
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6 AMQaayauga ¹ kqaasaar evaM mah%vapUNa- AMSaaoM kI sap`saMga vyaa#yaa¸ p`mauK pa~aoM ka cair~ ica~Na¸ AiBanaoyata 
evaM rMgamaMcaIyata.  

7 Apnao¹Apnao AjanabaI ¹ kqaasaar evaM mah%vapUNa- AMSaaoM kI sap`saMga vyaa#yaa¸p`mauK pa~aoM ka cair~ ica~Na¸ 
BaaYaa SaOlaI¸ tai%vak samaIxaa. 

8 maaohna rakoSa kI laoKna kuSalata¸ AaYaaNa ka ek idna kI kqaa vastu evaM mau#ya ]_oSya¸ p`mauK gaVaMSaaoM 
kI sap`saMga vyaa#yaa¸ p`mauK pa~aoM ka cair~ ica~Na¸ BaaYaa SaOlaI evaM saMvaad yaaojanaa¸ tai%vak samaIxaa. 

9 A&oya kI laoKna kuSalata¸ smaRit laoKa : kqaa vastu evaM mau#ya ]_oSya¸ p`mauK gaVaMSaaoM kI sap`saMga 
vyaa#yaa.  
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mís';

izLrkouk

1-1 va/sj uxjhμ dFkklkj

1-2 va/sj uxjhμ lizlax O;k[;k

1-3 'kCndks'k

1-4 vH;kl&iz'u

1-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsμ

Hkkjrsanq }kjk jfpr izglu ^va/sj uxjh* dh dFkk ls ifjfpr gksaxsA

va/sj uxjh izÞlu osQ egÙoiw.kZ va'kksa dh O;k[;k djus esa l{ke gksaxsA

izLrkouk

HkkjrsUnq gfj'pUnz us oqQy feykdj vêòkjg ukVdksa dh jpuk dh gSA buesa ls ^izokl ukVd* viw.kZ gSA 'ks"k l=kg
ukVdksa esa ls nl ekSfyd ukVd gSa vkSj lkr vuwfnrA muosQ ekSfyd ukVdksa dks pkj mioxks± esa foHkkftr fd;k
tk ldrk gSA (1) ikSjkf.kd ukVd (2) ,sfrgkfld ukVd (3) lkekftd jktuhfrd ukVd ftuesa ;qx&cks/
ij vkxzg gS rFkk (4) izgluA va/sj uxjh ukV~;f'kYi dh n`f"V ls izglu gS vkSj dF; dh n`f"V ls
lkekftd&jktuhfrd ukVd ftlosQ }kjk ys[kd us ns'k vkSj lekt dh nqnZ'kk vkSj vO;oLFkk dh >kadh izLrqr
dj ikBdksa&n'kZdksa esa ubZ psruk txkus dk egfr iz;kl fd;k gSA lu~ 1989 esa fy[ks x;s bl uVd esa NksVs&NksVs
N% n`'; gSa vkSj dgk tkrk gS fd HkkjrsUnq us ,d gh jkr esa fcgkj osQ fdlh jktk osQ oqQ'kklu vkSj mlosQ jtokM+s
esa iztk dh nqnZ'kk ij O;aX; dk dBksj izgkj djus rFkk lkFk gh vizR;{k :i ls vaxzsth 'kklu&O;oLFkk] vkfFkZd
'kks"k.k vkSj U;k;&O;oLFkk dh dVq vkykspuk djus osQ fy, bldh jpuk dh FkhA va/sj uxjh dk ew[kZ] foosdghu
'kjkch jktk oLrqr% mu jtokM+ksa osQ vkf/ifr;ksa dk izfrfuf/ gS tks Hkkjr dh fofHkUu fj;klrksa esa ,s'o;Z&foykl
dk thou fcrk jgs Fks vkSj vius fy, lq[k&lqfo/k,¡ tqVkus osQ fy, fujhg iztk dk 'kks"k.k dj jgs Fks] budh
fj;klrksa esa loZ=k oqQO;oLFkk Fkh] U;k; osQ uke ij vU;k; gksrk Fkk] vPNs&cqjs] vijk/h&fujijk/] if.Mr&xaokj
dh ij[k ugha Fkh] lcdks ,d ykBh ls gk¡dk tkrk FkkA bl izglu esa yksHk] ykyp vkSj foosdghurk osQ
nq"ifj.kke fn[kkdjμxkso/Zunkl dks o/&LFky rd igq¡pk dj cgqr&lh mu cqjkb;ksa dh vksj Hkh laosQr fd;k
x;k gS tks ml le; lekt esa O;kIr FkhaA

lkekU; yksdksfDr gS ^vU/sj uxjh pkSiêð jktk] VosQ lsj Hkkth VosQ lsj [kktkA* HkkjrsUnq us bl lkekU; yksdksfDr
dks viuh izfrHkk ls O;aX;kRed] lkoZtfud vkSj l`tukRed vFkZ iznku fd;k gSA
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1-1 va/sj uxjhμ dFkklkj

bl ukVd dk dFkkud ,d n`"Vkar dh rjg gS vkSj mldk laf{kIr lkj bl izdkj gSμ

,d egUr vius nks psyksaμxkso/Zunkl vkSj ukjk;.knkl osQ lkFk Hktu xkrs gq, ,d HkO; vkSj lqUnj uxj esa
vkrk gSA egUr vius nksuksa psyksa dks fHk{kkVu osQ fy, uxj esa Hkstrk gSμ,d dks iwoZ fn'kk esa nwljs dks if'pe
fn'kk esaA xkso/Zunkl tc vk'oklu nsrk gS fd yksx ekynkj gSa vkSj og i;kZIr fHk{kk ysdj ykSVsxk rks egUr
mins'k nsrk gS fd vf/d yksHk ugha djuk pkfg,μ

yksHk iki dks ewy gS] yksHk feVkor ekuA

yksHk dHkh ugha dhft,] ;k eSa ujd funkuAA

vxyk n`'; cktkj dk gSA ;gk¡ lc rjg dk eky cspus okys nqdkunkj gSaμ pus tksj xje cspus okyk ?kklhjke
gS] lkx&Hkkth&iQy cspus okyh oqQ¡tfM+u gS] rjg&rjg dh feBkb;k¡ cspus okyk gyokbZ gS] dckc cspus okyk
gS] esok cspus okyk viQxku gS] pwju cspus okyk gS] eNyh cspus okyh gS vkSj ijpwu dh nqdku djus okyk
cfu;k HkhA izR;sd nqdkunkj vius&vius lkeku dks vkokt yxkdj vius O;olk; osQ fof'k"V ygts esa csp
jgk gSA bl n`'; dk bl ukVd esa cM+k egÙo gSA izFke rks blesa lkjk ns'k lek;k gS] ;gka dh laLo`Qfr&lH;rk
dh >yd feyrh gS vkSj nwljh vksj ns'k dh rRdkyhu 'kklu&O;oLFkk ij] vkfFkZd 'kks"k.k ,oa va/h&uhfr;ksa
ij izgkj gSA ;gk¡ gj pht dk ,d Hkko gS] gj pht VosQ lsj feyrh gS] Hkkth vkSj [kktk (feBkbZ) lcdk
,d nke gSA caxkyh] tqykgk]] chch xiwQju] viQxku] efUnj dk fHkrfj;k] os';k] fj'or ysus okys ljdkjh
deZpkjh] ukVddkj] egktu cfu;s O;kikjh] ,fMVj] vaxzst 'kkld] iqfyl dehZ&yaiV ;qod] VosQ osQ fy, lc
oqQN cspus okys if.Mr&iqjksfgrμ lcdh >kadh nh xbZ gS vkSj cM+h oqQ'kyrk ls mudh nqcZyrkvksa ij izdk'k
Mkyk x;k gSA vaxzstksa ij O;aX; ,slh ehBh Nqjh ls fd;k x;k gS fd iz'kklu pkgrs gq, Hkh ys[kd dk oqQN ugha
fcxkM+ ldrk D;ksafd og ?kklhjke rFkk pwju cspus okys osQ xkuksa dk fgLlk gksdj vk;k gSμ

puk gkfde lc tks [kkrs A lc ij nwuk fVdl yxkrsA

;k

pqju tc ls fgUn esa vk;kA bldk /u cy lHkh ?kVk;kA

pwju veys lc tks [kkosA nwuh fj'or rqjr ipkoSA

pwju lkgc yksx tks [kkrkA lkjk fgUn gte dj tkrkA

pwju iqfyl okys [kkrsA lc dkuwu gte dj tkrsA

blh izdkj czkã.k iksaxk if.Mrksa dh [kcj yh xbZ gSμVosQ osQ okLrs tSlh dgks oSlh O;oLFkk ns nsaA VosQ osQ okLrs
>wB dks lp djsa----VosQ osQ okLrs /eZ vkSj izfr"Bk nksuksa cspsa] VosQ osQ okLrs >wBh xokgh nsaaA

xkso/Zu uxj esa izos'k dj ns[krk gS fd ;gk¡ ij gj pht VosQ lsj fcd jgh gSA og vk'p;Zpfdr jg tkrk
gS vkSj mRlqdrko'k uxj vkSj ogk¡ osQ jktk dk uke iwNrk gSA gyokbZ crkrk gS fd jktk dk uke ^pSiV jktk*
rFkk uxj dk ^va/sj uxjh* gSA mls yxrk gS fd ;gk¡ rks cM+k vkuUn gS vr% fHk{kk esa izkIr lkr iSlksa ls <sj
lkjh feBkbZ [kjhnrk gS] Hkj isV [kkrk gS vkSj 'ks"k ysdj ukprk&xkrk taxy esa igq¡p tkrk gSA ogk¡ igq¡p dj
og xq: th dks lkjh ckr crkrk gS vkSj muls Hkh mlh uxjh esa jgus dk vkxzg djrk gSA egUr th mls le>krs
gSa fd ,slh uxjh esa jguk mfpr ugha gS tgk¡ lHkh eky ,d nke ij fcdrk gksA

lsr lsr lc ,d ls tgk¡ diwj diklA

,sls nslk oqQnslk esa] dcgqa u dhtS oklAA

dksfdy ck;l ,d le] if.Mr ewj[k ,dA
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uksVbUnzk;u nkfM+e fo"k;] tgk¡ u usoqQ foosoqQAA

cfl;s ,sls ns'k ufg] dud o`f"V tks gks;A

jfg, rks nq%[k ikb;s] izku nhft, jks;AA

ij xkso/Zunkl yksHk&eksg o'k ogha jgus dh ftn djrk gS] vr% egUr th mls ogk¡ NksM+dj pys tkrs gSaA

pkSFkk n`'; jkt&njckj dk gS tgk¡ ifrd esa iM+k ew[kZ] 'kjkch ] Mjiksd] dk;j] iwQgM+ jktk gS] [kq'kkenh pkVqdkj
ea=kh gS] 'kjkc fiykus okyk lsod gSA rHkh ,d iQjfj;knh dfj;kn ysdj mifLFkr gksrk gS fd mldh cdjh dYyw
cfu;s dh nhokj osQ fxjus ls ej xbZ gS] mldk U;k; gksuk pkfg,] vijk/h dks naM rFkk mls cdjh osQ ejus
osQ dkj.k eqvkotk feyuk pkfg,A jktk dh ew[kZrk osQ dkj.k vijk/h dk Bhd&Bhd irk yxkus osQ fy, vusd
O;fDr;ksa dks vijk/h ekudj njckj esa gkftj fd;k tkrk gSA cfu;k] dkjhxj] pwuk cukus okyk] fHk'rh] dlkbZ]
xM+fj;k vkSj dksroky ,d osQ ckn ,d mifLFkr fd, tkrs gSaa lHkh ,d&nwljs ij nks"k Fkksi dj Lo;a dks funkZs"k
fl¼ djus dk iz;kl djrs gSaaA vUr esa jktk dh ew[kZrk osQ dkj.k cdjh dh gR;k osQ vijk/ osQ fy, dksroky
dks iQaklh dh ltk nsdj njckj dks c[kkZLr dj fn;k tkrk gSA iQfj;kn dh iQ;kZn iwjh ugha gksrh] mls cdjh
osQ cnys eqvkotk ugha feyrkA

izglu ls D;k rkRi;Z gSA

ikapok¡ n`'; taxy dk gSA xkso/Zunkl feBkbZ [kk&[kkdj eksVk gks x;k gS vkSj cM+s vkuUn ls lksus] [kkus vkSj
xkus esa viuk le; fcrrk gSA n`'; osQ vkjEHk esa gh og viuk g"kksZYykl xhr osQ ekè;e ls izdV djrk gSA
ij ;g xhr lkekU; xhr ugha gS ftldh ;kstuk osQoy n'kZdksa dk euksjatu djus osQ fy, dh xbZ gksA bl xhr
osQ }kjk Hkh ys[kd rRdkyhu lekt esa O;kIr oqQjhfr;ksa] vO;oLFkk vkSj uSfrd iru dh vksj b'kkjk djrk gSμogk¡
uhp&mQ¡p esa] iafMr&ew[kZ esa] os';k&x`gy{eh esa lR;oknh vkSj >wBksa esa dksbZ vUrj ugha jg x;k gS] bruk gh
ugha ;gk¡ lR;oknh] if.Mr] pfj=koku yksx ekjs&ekjs fiQjrs gSa vkSj /wrZ] diVh] iziaph ets djrs gSa] yksxksa esa
vkMEcj vkSj fn[kkok gS] dFkuh&djuh esa vUrj gSA jktk dks fons'k esa jgus okyk] fo/ehZ rFkk vU;k;h crkdj
ys[kd us vaxzstksa dh vksj gh b'kkjk fd;k gSA xkso/Zunkl dks feBkbZ [kk&[kkdj eksVk rFkk pSu dh uhan lksrs
rFkk ;g dgrs fn[kkdj] ¶ekuk fd ns'k cgqr cqjk gS] ij viuk D;k\ vius fdlh jkt&dkt esa FkksM+s gSa fd
oqQN Mj gSA¸ lk/q&egkRekvksa] i.Ms&iqtkfj;ksa dh vdeZ.;rk ,oa ns'k osQ izfr mnklhurk dk inkZiQk'k fd;k gS
vkSj bl izdkj lekt dks mlus lpsr jgus dk laosQr fn;k gSA dksroky dks iQkalh dh ltk rks lquk nh xbZ
ij tc flikgh mlosQ ikl x, rks ns[kk fd iQkalh dh jLlh dk iQUnk cM+k gS vkSj dksroky dh xnZu iryh
vr% mls iQkalh ugha nh tk ldrhA tc jktk oQks bl ckr dh lwpuk nh xbZ gS rks dksroky dks eqDr djus
vkSj mlosQ LFkku ij fdlh ,sls O;fDr dks iQkalh nsus dk vkns'k nsrk gS ftldh xnZu iQUns osQ yk;d gksA vr%
dksroky osQ LFkku ij eksVs vkneh dh ryk'k gksrh gS vkSj flikgh xkso/Zunl dks idM+ dj ys tkrs gSaA og
cgqr nqgkbZ nsrk gS] fxM+fxM+krk gS] Lo;a dks fujijk/ crkrk gS ij flikgh ;g dgdj fd os rks gqDeh cUns
gSa] ogh djsaxs tks jktk dk gqDe gS] mldh ,d ugha lqursA ys[kd us ,d flikgh osQ eq[k ls ;g dgyokdj
fd ¶uxj Hkj esa jktk osQ U;k; osQ Mj ls dksbZ eqVkrk gh ugha ------------- fiQj bl jkt esa lk/q egkRek bUgha
yksxksa dh nqnZ'kk gSA¸ lekt esa O;kIr fod`fr vkSj U;k; O;oLFkk ij dVk{k fd;k gSA

vfUre n`'; esa iQkalh osQ r[rs dh vksj ys tk, tkrs le; xkso/Zunkl jksrk gS] fxM+fxM+krk gS]] n;k dh Hkh[k
ekaxrk gS ij oqQN ugha gksrk rks vius xq# dk Lej.k djrk gS]! dgk¡ gSa\ cpkvksμ xq# thμxq# th-----¸ xq#
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izdV gksrs gSa vkSj xkso/Zu osQ dku esa ea=k iw¡Qdrs gSaA og ea=k ;g gS fd tks bl lkbr ('kqHk ?kM+h) esa ejsxk]

og lh/k LoxZ eaas tk,xkA ;g lqudj lcesa izfr;ksfxrk gksus yxrh gS fd ge iQkalh ij p<+saxsA vUrr% jktkA

dgrk gS fd] ¶pqi jgks lc yksxA jktk osQ gksrs vkSj dkSu cSoqQaB tk ldrk gSA gedks iQkalh p<+kvksA¸ vkSj

jktk osQ vkns'k osQ vuqlkj mls gh iQkalh osQ r[rs ij [kM+k dj fn;k tkrk gSA

egar th dh mfDr cM+h lVhd gSμ

tgk¡ u /EeZ u cqf¼ ukg] uhfr u lqtku lektA

rs ,slfga vkiqfga uls] tSls pkSiVjktA

vkSj blh osQ lkFk ;g ukVd lekIr gksrk gSA

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,μ

1- va/sj uxjh ,dμ

(d) uVd gS ([k) izglu gS (x) xhfr ukV~; gS

2- ^ekugq¡ jktk jgr fonslk* dgj O;aX; fd;k x;k gSμ

(d) vaxzsth 'kklu ij ([k) Hkkjrh;ksa ds vkyL; ij (x) eqxy 'kkld ij

3- ^VosQ lsj Hkkth] VosQ lsj [oktk* dk O;aX;kFkZ gSμ

(d) vaxzst vkSj Hkkjrh; ,d gSa ([k) mQ¡p uhp lc ,d gSa

(x) lHkh oLrqvksa dk ewY; cjkcj gSA

 4- ^va/sj uxjh* izglu dk jpuk dky gSμ

(d) eqxydky ([k) vaxszth 'kklu (x) xk¡/h dk ;qx

1-2 va/sj uxjh lizlax O;k[;k

jke osQ uke ls dke cuS lc]
jke osQ Hkktu fcuq lcfga ulkbZAA

jke osQ uke ls nksuksa u;u fcuq
lwjnkl Hk, dfcoqQyjkbZA

jke osQ uke ls ?kkl taxy dh]
rqylh nkl Hk, Hkft j?kqjkbZAA

'kCnkFkZμ nksuksa u;u fcuq¾ftuosQ nksuksa us=kksa dh T;ksfr yqIr gks x;h Fkh] iw.kZr% vU/s] egkdfo lwjnklA

dfooqQy jkbZ¾dfo&leqnk; esa Js"BA ?kkl taxy dh¾rqylh dk fcjck] ikS/kA xksLokeh rqylhnkl dk uke

rqylh FkkA Hkft¾Hktu dj] HkfDr&vkjk/uk osQ }kjkA

lUnHkZμ ;g i|ka'k HkkjrsUnq gfj'pUnz Ñr ^va/sjh uxjh* uked izglu ls vorfjr gSA ukVd osQ vkjEHk esa

gh egUr th vius nks psyksaμxkso/Zunkl rFkk ukjk;.k nkl osQ lkFk Hktu xkrs gq, vkrs gSaA ;s iafDr;k¡ mlh

Hktu dh vfUre iafDr;k¡ gSa ftuesa Hkxon~HkfDr dk xq.kxku fd;k x;k gSA

O;k[;kμ jke uke dh efgek vikj gS Hkxoku dk Hktu djus] mudh vkjk/uk&mikluk ls rqPN O;fDr Hkh

egku cu tkrk gS] xq.kghu Hkh xq.koku cu tkrk gS] ikih Hkh LoxZ izkIr dj ysrk gSA n`"VkUr nsrs gq, dfo
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uksVdgrk gSμlwjnkl tUekU/ FksA vU/s gksus osQ dkj.k u i<+s&fy[ks Fks vkSj u mUgksaus lalkj dks ns[kk Fkk fiQj Hkh

HkDr gksus osQ dkj.k Hkxoku dh vuqdEik ls mUgksaus ,slk ljl] e/qj rFkk ikBdksa dk eu eksgus okyk] fo}kuksa
dks pfdr djus okyk dkO; fy[kk fd og egkdfo lwjnkl dgyk, vkSj vkt fgUnh lkfgR; osQ bfrgl esa
mudk uke Lo.kkZ{kjksa esa fy[kk tkrk gSA blh izdkj vkjEHk esa rqylhnkl ek;k&eksg esa iQals dkeklDr lk/kj.k
iq#"k Fks ijarq iRuh osQ }kjk iQVdkjs tkus ij tc mudk fpÙk lkalkfjdrk ls gVdj Hkxoku osQ pj.kksa esa  yhu
gks x;k vkSj og jke&HkfDr esa iw.kZr% rUe; gks x;s rks lalkj mUgsa egkdfo xksLokeh rqylhnkl dgus yxk D;kasfd
mUgksaus jke dh HkfDr djrs gq, jke lEcUèkh vusd dkO; fy[ksA vr% Li"V gS fd lkekU; O;fDr Hkh ;fn Hkxoku
dk Hktu djus ls egku~ gks tkrk gSA

fo'ks"kμ 1- igyh iafDr esa jke dk vFkkZr~ Hkxoku gS D;kasfd lwjnkl d`".k&HkDr FksA

2- lwjnkl us Lo;a vius ,d in eas Hkxoku dh HkfDr dk xq.kxku djrs gq, fy[kk gSμrqEgkjh o`Qik iaxq fxfj
ya?kSμ vFkkZr~ yaxM+k O;fDr Hkh Hkxoku dh d`ik ls ioZr ikj dj ldrk gSA

3- ukVd osQ i|ka'kksa esa czt Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSSA

yksHk iki dks ewy gS] yksHk feVkor ekuA

yksHk dHkh ugha dhft,] ;keSa ujd funkuAA

'kCnkFkZμ ewy¾tM+] ewy dkj.kA eku¾eku&e;kZnk] izfr"Bk] lEekuA ;k eSa¾blosQ dkj.kA funku¾vUrA

izlaxμ ;g nksgk HkkjrsUnq Ñr ^vU/sj uxjh* uked ukVd ls m¼`r fd;k x;k gSA va/sj uxjh osQ oSHko vkSj
ped&ned dks ns[k xkso/Zunkl dks vk'kk ca/rh gS fd ;gk¡ osQ yksx lEiUu gSa vr% fHk{kk Hkh [kqys gkFkksa nsaxs
vr%  og vius xq#th dks vk'oLr djrk gS fd og cgqr&lh fHk{k ysdj ykSVsxkA bl ij egUr th mls ;g
uhfr&opu lqukrs gq, lko/ku djrs gSaμ

O;k[;kμ yksHk euq"; dks iki osQ ekxZ ij pyus dk izyksHku nsrk gSA yksHk&ykyp osQ dkj.k O;fDr iki deZ
djus yxrk gS] mfpr&vuqfpr dk foosd [kks cSBrk gS vkSj ,sls dk;Z dj cSBrk gS ftlosQ iQyLo:i mldk
lekt esa vknj] eku&izfr"Bk lc u"V gksus yxrs gSaμ og cnuke gks tkrk gS] yksx mls yksHkh&ykyph dgdj
mls fèkDdkjus yxrs gSaA vr% yksHk dHkh ugha djuk pkfg,A yksHkh O;fDr vius nq"deks± osQ dkj.k vuSfrd
vkpj.k djrk gS] iki djrk gS vkSj mlosQ nq"deks± dk ifj.kke ;g gksrk gS fd mls bl lalkj esa Hkh vieku
rFkk d"V lgus iM+rs gSa vkSj e`R;q osQ ckn og ujd esa Mky fn;k tkrk gS] tgk¡ mls ukuk izdkj dh ;kruk,¡
lguh iM+rh gSA

fo'ks"kμ 1- uhfr dh lwfDr gS ftlesa n'kZdksaμikBdksa dks Hkh psrkouh nh x;h gS fd yksHk ls cpuk pfg,A

yksHk iki dk ewy gS yksHk feVkor% eku] yksHk dHkh ugha dhft,] ;keSa ujd funku
ukV~; dyk dh n`f"V ls ;g nksgk ukVd osQ vUr dk laosQr djrk gS fd yksHk osQ dkj.k xkso/Zunkl
dks d"V mBkuk iM+kA bls ^MªkeSfVd vk;juh* dg ldrs gSaA

vkekjk ,slk eqYd ftlesa vaxjst dk Hkh nk¡r [kêðk vks x;kA ukgd dks #i;k [kjkc fd;kA fgUnksLrku
dk vkneh ydyd gekjs ;gk¡ dk vkneh cqacd cqacd yks lc esok Vds lsjA

'kCnkFkZμ vkekjk¾gekjkA nkar [kêðk vks x;k¾ijs'kku] nq%[kh] yM+rs&yM+rs rax vk x;kA ukgd¾O;FkZ] csdkjA
ydyd¾nqcyk&irykA cqacd¾gêðk&dêðkA
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izlaxμ ;g x|ka'k HkkjrsUnq o`Qr ukVd ^va/sj uxjh* osQ nwljs n`'; ls fy;k x;k gSA va/sj uxjh osQ cktkj dk
n`'; gS tgk¡ rjg&rjg dk eky cspus okys viuk eky csp jgs gSa vkSj vius O;kolk; osQ vuq:i vius eky
dk izpkj dj xzkgdksa dks yqHkkus dh ps"Vk dj jgs gSaA buesa ,d viQxku gS tks dkcqy ls esok cspus osQ fy,
vk;k gSA tc ns[krk gS fd ;gk¡ rks esok Hkh VosQ lsj fcosQx rks og {kqC/ gksrk gS] i'pkrki djrk gS fd csdkj
bruh nwj ls ;gk¡ O;kikj djus vk;k D;ksafd ;gk¡ rks ?kkVk gh mBkuk gksxkA

O;k[;kμ esjk ns'k gS viQxkfuLrkuA ;g ns'k cgknqj] gêðs&dêðs] ns'kHkDr vkSj viuh ekr`Hkwfe osQ fy, izk.kksa
dk cfynku djus osQ fy, rS;kj yksxksa dk ns'k gSA vaxzstksa us Hkkjr esa rks vklkuh ls viuk lkezkT; LFkkfir
dj fy;k_ brus cM+s ns'k dks FkksM+s ls vaxzstksa us ,d osQ ckn ,d izns'k thrdj vius vf/dkj esa dj fy;k
vkSj ;gk¡ osQ 'kkld cu cSBsA ijUrq viQxkfuLrku tSls NksVs izns'k ij os vf/dkj ugha dj losQA o"kks± rd ;q¼
gqvk] viQxku ohjksa us MVdj eqdkcyk fd;k vkSj bl yEcs ;q¼ esa vaxzstksa osQ nk¡r [kêðs dj fn;s] mUgsa cgqr
ijs'kku gksuk iM+kA bldk dkj.k ;g gS fd fgUnqLrku osQ yksx nqcZy gSa vkSj os ohj gSaA mUgsa viuh ekr`Hkwfe ls
vVwV izse gSA bUgha xq.kksa osQ dkj.k os vaxzstksa ls o"kks± rd VDdj ysrs jgs vkSj vaxzst lsuk rFkk ljdkj dks ijs'kku
djus esa liQy jgsA

vius O;olk; osQ fo"k; esa og dgrk gSμbruh nwj ls cknke] fiLrk] v[kjksV vkfn esok ysdj ;gk¡ vk;kA lkspk
Fkk esok cspdj ykHk gksxk ij ;gk¡ dk rks gky gh csgky gSA ;gk¡ rks cktkj esa gj eky ,d nke fcdrk gSA
feBkbZ] esok] Hkkth lc Vdk lsj fcdrh gSA eq>s Hkh viuk esok blh Hkko ij cspuk iM+sxk ojuk [kkyh gkFk
ykSVuk iM+sxkA ;gk¡ vkdj cM+h xyrh dhA ukgd bruh yEch ;k=kk dh] ijs'kkuh mBk;hA vc lc yksd dgsaxs
fd ;g cM+k ew[kZ gS tks vU/sj uxjh esa igq¡pdj ogk¡ esok cspus dk fopkj fd;kA ij vc d:¡ Hkh rks D;k\
vc rks dksbZ pkjk gh ugha gSa bl esok osQ cks> dks fcuk csps ys tkuk vkSj Hkh ew[kZrk gksxhA

fiQj og Hkkjrokfl;ksa vkSj viQxku iBkuksa dh rqyuk djrk gSA Hkkjr dk vke vkneh nqcyk&iryk] efj;y]
fBxuk vkSj dk;j gSA  blosQ foijhr viQxkfuLrku esa jgus okys yksx dgha vf/d LoLFk] gêðs&dêðs] yEcs
Mhy&MkSy okys] ohj rFkk ns'kHkDr gSaA ;gh dkj.k gS fd os vaxzsth lsuk osQ vkxs vklkuh ls ugha >qosQA

fo'ks"kμ (1) Hkk"kk rFkk mPpkj.k ik=k (viQxku iBku) osQ vuq:i gSA

(2) eqgkojs ^nkar [kêðk gks x;k* dk iz;ksxA

(3) viQxku&vaxzst ;qx dk laosQrA

(4) Hkkjrh;ksa dh nqcZyrk ,oa ijLij iwQV ij O;aX; gSA

eNfj;k ,d VosQ oSQ fcdk;A

yk[k Vdk osQ okyk tkscu] xkgd lc yypk;A

uSu eNfj;k :i tky esa] ns[krgh iQafl tk;A

fcuq ikuh eNjh fcjfg;k] feys fcuk voqQyk;A

'kCnkFkZμ eNfj;k¾eNyhA Vdk¾nks iSlsA fcdk;¾fcdrh gSA ckyk tksou¾vYgM+] fd'kksjkoLFkk dh lqUnj
;qorhA xzkgd¾dkeklDr iq#"k] :i&;kSou osQ yksHkh [kjhnj yksxkA uSu&eNfj;k¾eNyh osQ vkdkj osQ lqUnj]
eksgd us=kA :i&tky¾lkSUn;Z osQ tky esaA fcjfg;k¾fcjfg.kh] vius fiz; ls fcNqM+h ukf;dkA voqQyk;¾O;koqQy]
nq%[kh gksrk gS] fojg dh Toky esa tyrh jgrh gSA

izlaxμ ;g in HkkjrsUnq d`r ^va/sj uxjh* ukVd ls vorfjr fd;k x;k gSA cktkj osQ n`'; esa vU; yksxksa osQ
lkFk ,d txg eNyh cspus okyh Hkh cSBh gS vkSj xzkgdksa dks vkd`"V djus osQ fy, y; osQ lFk laxhr Lojksa
esa xkrh gSA
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uksVO;k[;kμ bl cktkj esa vU; oLrqvksa osQ leku eNyh dk Hkko Hkh ,d VosQ dh ,d eNyh gSA Vdk nks vkSj
,d eNyh [kjhn yksA eNyh [kjhnus osQ lkFk&lkFk xzkgd dks ,d vfrfjDr ykHk Hkh gksrk gSA eNyh cspus
okyh] vYgM+] lqUnjh gSA og :i lEiUu gS rFkk mldk eknd ;kSou lcdks yqHkkrk gSA vr% cktkj esa vkus
okys :i vkSj ;kSou osQ yksHkh yksxksa dh mlosQ ikl HkhM+ yxh jgrh gSA eNyh u [kjhnus okys Hkh mlosQ fudV
[kM+ks gksdj mlosQ vewY; :i&;kSou dh efnjk ihus osQ fy, bdêòs gks tkrs gSa vkSj nsj rd fcuk dke&dkt
osQ [kM+s gksdj osQoy mls fugkjrs jgrs gSaaA os eNyh cspus okyh osQ eNyh osQ vkdkj osQ us=kksa osQ tky esa iQal
dj rM+irs gSa tSls eNyh tky esa iaQl dj rM+irh gSA oSls gh os ;qorh osQ :i&tky esa iaQl x;s gSaA m/j
eNyh cspus okyh vius fiz; ls fcNqM+h gqbZ gS] mls fojgkfXu lrk jgh gS] vius fiz; dh fojgkfXu esa >qyl
dj lUrIr gks jgh gS] fojg dh Tokyk esa ty jgh gSA mldh fLFkfr tyghu ;k ty ls fudkyh gqbZ lw[kh
jsr ij iM+h rM+irh eNyh dh rjg gks jgh gSA

fo'ks"kμ (1) xhr eNyh okyh dh fLFkfr ,oa O;olk; osQ vuq:i gSA

(2)  Ük`axkj jl dk ;g in vR;Ur ljl gSA

(3) cztHkk"kk us ek/q;Z dks vkSj c<+k fn;k gSA

(4) us=k ij eNyh dk vkjksi fd;k x;k gS vr% :id vyadkj gSA

(5) vfUre iafDr ij ijEijkxr miek gSA

Hkkjrsanq osQ jpukdeZ ,oa muosQ lkfgfR;d vonku osQ dkj.k vk/qfud dky osQ vkjafHkd

;qx dks Hkkjrsanq ;qx ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA

lsr lsr lc ,d ls] tgk¡ diwj diklA

,sls nsl oqQnsl esa] dcgq u dhtS cklAA

dksfdy ok;l ,d le] if.Mr ewj[k ,dA

bUnzk;u nkfM+e fo"k;] tgka u usoqQ foosoqQAA

cfl, ,sls nsl ufga] dud o`f"V tks gks;A

jfg, rks nq[k ikb;s] izku nhft, jks;AA

'kCnkFkZμ lsr¾'osr] lisQn jax okysA oqQnsl¾cqjk ns'kA ckl¾fuokl] jgukA ok;l¾oQkSvkA bUnzk;u¾yky jax dk
lqUnj ijUrq dM+qok iQyA nkfM+e¾vukjA usoqQ¾rfud lHkhA foosd¾l{ke] vPNs&cqjs dk vUrj tkuus dh cqf¼A
dud&o`f"V¾lksus dh o"kkZ] vFkkZr~ /u&oSHkoA

izlaxμ izLrqr iafDr;k¡ HkkjrsUnq gfj'pUnz fyf[kr izglu ^va/sj uxjh* ls yh xbZ gSaA xkso/Zunkl uxj esa lkr
iSls fHk{kk esa ikdj cgqr&lh feBkbZ [kjhn dj vius xq: osQ ikl tkrk gSA xq: osQ iz'u] djus ij fd bruh
feBkbZ oSQls feyh tc xkso/Zunkl dgrk gS fd ml uxj esa lc eky VosQ lsj fcdrk gS] rks xq: th ml uxjh
rFkk uxjokfl;ksa dh foosdghurk] vjktdrk ,oa nqO;ZoLFkk tku tkrs gSa vkSj ogk¡ u jgus dk mins'k nsrs gSaA

O;k[;kμ ftl ns'k osQ yksxksa esa vPNs&cqjs] xq.koku&xq.kghu] vijk/h&fujijk/] iafMr&ew[kZ dh igpku ugha]
tgk¡ lcdks ,d ykBh ls gk¡dk tkrk gS] tgk¡ diwj vkSj dikl dk 'osr jax ns[k nksuksa dks ,d leku le>k
tkrk gS] nksuksa dk ,d ewY; vkadk tkrk gS osQoy jax ns[kk tkrk gS] xq.k ugha] fu'p; gh ml ns'k osQ yksx
foosd'kwU;] nqcqZf¼ ,oa ew[kZ gSa rFkk ml ns'k esa vjktdrk] nqO;ZoLFkk vkSj ewY;ghurk gksxhA vr% ,sls ns'k esa
ugha jguk pkfg,A ogk¡ jgus ls vo'; ,d u ,d fnu foifÙk esa iM+uk iM+sxkA vr% Hkfo"; osQ eaxy osQ fy,
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,sls uxj dks R;kx dj vU;=k pys tkus eas gh oqQ'ky gSA

tgk¡ osQ yksx dks;y vkSj dkS, dks leku jax okyk (dkyk) le> dj] nksuksa osQ xq.k&nks"k u ij[k dj] mUgsa
leku le>sa ml ns'k dh Hkxoku gh j{kk dj ldrs gSaA ;s yksx xq.k ugha ns[krs osQoy vkdkj] jax] cká os'kHkw"kk
ns[krs gSaA buesa bruh cqf¼ vkSj foosd ugha fd ew[kZ O;fDr vkSj fo}ku O;fDr esa vUrj dj losQa vkSj fo}ku
dk vknj djsa] ew[kZ dh mis{kkA os rks nksuksa dks ,d leku ekurs gSaA blh izdkj ls bUnzk;.k vkSj vukj osQ ckgjh
jax&:i esa lekurk ns[kdj nksuksa osQ ckákdkj dks eksgd ikdj nksuksa dks ,d leku ekurs gSaA os bl ckr dh
ps"Vk ugha djrs fd nksuksa dks p[k dj] mudk Lokn igpku dj mudk ewY;kadu djsaμ vukj osQ nkuksa dh feBkl
rFkk bUnzk;u dh dM+okgV dk vuqHko dj vukj [kjhnsa vkSj bUnzk;u dk frjLdkj djsaA ,sls foosd'kwU;] ew<+
rFkk inkFkZ dh lgh igpku u j[kus okyksa dh laxfr vo'; gh vfu"V ykrh gS] mldk nq"ifj.kke gksrk gSA
vr% ,sls ns'k esa jguk mfpr ugha gSA Hkys gh og ns'k oSHko lEiUu gks] /u&/kU; ls Hkjk&iwj gks] mlesa lc
lq[k&lqfo/k,¡ gksa ij ,sls ns'k esa jguk foifÙk eksy ysuk gS] vkt ugha rks dy eqlhcr vk,xh vkSj d"V mBkuk
gksxkA ;fn dksbZ O;fDr bl okLrfodrk dks ugha le>rk] {kf.kd lq[k vkSj izyksHku esa iM+dj ml uxj esa jgus
dh ftn~ djrk gS rks mls thou&Hkj d"V mBkuk iM+rk gS vkSj vUr esa i'pkrki dh vkx esa >qylrs gq, jks&jksdj
izk.k nsus iM+rs gSaA vr% ;fn oqQ'ky&eaxy pkgrs gks rks bl uxj dks rqjUr NksM+dj vU;=k pys tkvksA

fo'ks"kμ (1) lwfDrijd nksgksa }kjk mins'k fn;k x;k gSA

(2) ;s iafDr;k¡ egUr th osQ pfj=k ,oa LoHkko osQ vuq:i gh gSaA

(3) ;gk¡ vkxs vkus okyh ?kVukvksa dk laosQr Hkh feyrk gS fd xkso/Zu osQ xq#&mins'k u ekuus dk ifj.ke
D;k gksxkA

/eZ v/eZ ,d mjlkbZA
jtk oSQj lks U;ko lnkbZAA

Hkhrj Lokgk ckgj lknsA
jkt djfga veys v# I;knsAA

vU/k/qU/ eP;kS lc nslkA
ekugqa jktk jgr fcnslkAA

xks f}t Jqfr vknj ufga gksbZA
ekugqa u`ifr fc/ehZ dksbZAA

mQ¡p uhp lc ,dfga lkjkA
ekugqa czge Kku fcLrkjkAA

'kCnkFkZμ ,d njlkbZ¾,d leku gSa] nksuksa esa dksbZ Hksn ugha fd;k tkrkA U;ko¾U;k;A lnkbZ¾lnSo] ges'kkA
L;kgk¾dkys nks"kiw.kZA veys¾deZpkjh x.k] ukSdj'kkghA I;kns¾iqfyl osQ flikgh] v/ZlSfud cyA
vUèkkèkqUèk¾vO;oLFkk] vjktdrk] euekuhA fons'kk¾fons'k esa (baXySaM esa)A xks¾xk;A f}t¾czkã.kA Jqfr¾osn]
'kkL=kA ùifr¾jktk] 'kkldA fo/ehZ¾nwljs /eZ dks ekuus okyk (bZlkbZ)A ,dfga lkjk¾,d lekuA czãKku¾vè;kR;
KkuA foLrkjk¾foLrkj gks x;k gS] O;kIr gks x;k gSA

izlaxμ ;s iafDr;k¡ HkkjrsUnq gfj'pUnz o`Qr ukVd ^va/sj uxjh* izglu ls m¼`r gSaA ukVd osQ ikaposa n`'; esa
xksoèkZunkl taxy easa tkrs gq, fopj.k dj jgk gS vius xkus esa og va/sj uxjh] ogk¡ osQ jktk] mudh uhfr
rFkk uxj&okfl;ksa osQ vkpj.k vkSj pfj=k osQ fo"k; esa crkrk gSA

O;k[;kμ bl uxjh osQ jktk gh ugha ogk¡ osQ fuoklh Hkh foosd'kwU; vkSj ew<+ gSaA buesa vPNs&cqjs dh igpku
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uksVgh ugha gSA vr% buosQ fy, /eZ dk;Z djus okyk vkSj ikih] v/ehZ nksuksa ,d leku gSaA bUgsa irk gh ugha fd
/eZ D;k gS vkSj v/eZ D;k gS] iki vkSj iq.; dh Hkh igpku djus dh 'kfDr oqQf.Br gks x;h gSA ;gk¡ osQ
yksxksa dh vius jktk easa vU/ J¼k gS vr% mudh ekU;rk gS fd jktk tks djrk gS Bhd djrk gS] og ijekRek
dk vorkj gS vr% xyrh] vU;k;] vukpkj dj gh ugha ldrkA ;gk¡ dk 'kkld vkSj mlosQ v/hu deZpkjh
xksjs jax osQ gSa] liQsn iks'k gSa] rM+d&HkM+d ls jgrs gSa ij muosQ ân; dkyk gS] mudk vkpj.k nwf"kr gS] os
vU;k;h vkSj vR;kkpkjh gSaA buosQ jkT; esa lkjh lÙkk] iz'kklu dh lkjh ftEesnkjh deZpkfj;ksa rFkk dk;kZy;ksa esa
dke djus okys yksxksa ij gS ;k fiQj iqfyl osQ flikgh vkSj njksxk viuh euekuh dj vkrad iQSyk;s gq, gSaA
bl ukSdj'kkgh rFkk iqfyl jkT; dk nq"ifj.kke ;g gqvk gS fd lc vksj vO;oLFkk gS] vU/sjxnhZ gS] vjktdrk
gSA 'kklu euekuh djrk gS mldh bPNk gh dkuwu gSA U;k; vkSj uhfr dk ne ?kqV jgk gSA yxrk gS ;gk¡ dksbZ
'kkld gS gh ugha] vkSj ;fn gS Hkh rks og lkr leqnz ikj fdlh fons'k esa jgrk gS vkSj mls ;gk¡ dh vlyh
gkyr dk irk gh ugha gS fd ns'k esa D;k gks jgk gSA fons'kh 'kklu ,oa fons'kh thou ewY;ksa dks viukus osQ
dkj.k Hkkjrh; laLo`Qfr vkSj izkphu mnkÙk thou ewY;ksa dk ßkl gks jgk gSA igys xks] czkã.k rFkk osn 'kkL=kksa
dk vknj gksrk Fkk ij vc xks gR;k gks jgh gS] fo}ku czkã.kksa dk frjLo`Qr fd;k tk jgk gS rFkk osn 'kkL=k
i<+us esa fdlh dh #fp ughaA mudk vieku fd;k tk jgk gSA bl lcdks ns[kdj yxrk gS fd lÙkk fo/feZ;ksa
osQ gkFk esa pyh x;h gS vkSj og fo/ehZ 'kkld fgUnw /eZ rFkk fgUnw laLo`Qfr dks feVkus ij rqyk gSA vUr esa
O;aX; djrs gq, ys[kd dgrk gSμ vfoosd osQ dkj.k bl jkT; esa mQap&uhp] vPNs&cqjs] xq.koku&xq.kghu] /
ekZRek&ikih osQ chp dksbZ Hkksn gh ugha jg x;k gSA lcdks ,d ykBh ls gk¡dk tkrk gSA yxrk gS ;gk¡ osQ yksx
lc czã Kkuh gks x, gSa vkSj czã Kku izkIr dj lcdks len`f"V ls ns[kus yxs gSaA rHkh rks lcdks ijekRek dh
lUrku eku dj ,d leku le>rs gSaA

fo'ks"kμ (1) 'kCnksa osQ oqQ'ky iz;ksx }kjk ys[kd us vizR;{k :i ls vaxzsth 'kklu osQ nks"k dh vksj laosQr fd;k
gSA ¶ekugq jtk jgr fonslk¸ rFkk ¶ekugq u`ifr fo/ehZ dksbZ¸ ,sls gh okD; gSA

(2) ¶jktk djS --------------- U;ko lnkbZ* a esa vaxzsth mfDr ¶n fdax eSu Mw uks jksax¸ dh èofu gSA

(3) vU/k/qU/ eP;ks ----------A eqgkojk gSA

(4) vfUre iafDr esa djkjk O;aX; gSA

(5) 'kCn&p;u djrs gq, ys[kd us osQoy ,d ckr dk è;ku j[kk gS fd 'kCn mi;qDr ,oa vf/dkf/d izHkko
Mkyus okys gksa vr% cztHkk"kk osQ lkFk&lkFk mnwZ 'kCn (L;kg] veys] I;kns) Hkh gSaA

tgk¡ u /EeZ u cqf¼ ukg] uhfr u lqtku lektA

rs ,slfga vkiqfga uls] tSls pkSiVjktAA

'kCnkFkZμ cqf¼¾lqcqf¼] foosd] le>nkjhA lqtu lekt¾lTtu] lq'khy] pfj=koku O;fDr;ksa dk lewgA
vkiqfga¾vius vkiA ulS¾u"V gksrs gSa] vkRe?kkr djrs gSaaA pkSiV jkt¾oqQ'kkluA

izlaxμ izLrqr lwfDrokD; HkkjrsUnq gfj'pUnz jfpr izglu ^vU/sj uxjh* ls m¼`r fd;k x;k gSA ukVd osQ vUr
esa egUr th osQ dkS'ky ls tc jktk vkRe?kkr djus dks izLrqr gks tkrk gS rc og Hkjr okD; osQ :i esa
;g uhfr&opu dgrs gSaA

O;k[;kμ ftl ns'k esa /eZ dk ikyu ugha fd;k tkrk] turk v/eZ vkSj iki osQ ekxZ ij pyrh gS] ftl
ns'k dh turk vkSj 'kkld foosdghu] ew<+ rFkk cqcqZf¼ okys gksa] tgk¡ uhfr dks R;kx vuhfr osQ ekxZ dk vuqlj.k
fd;k tk; vkSj fuR;&izfr vuSfrd dk;Z fd, tk,a] tgk¡ osQ yksx lTtu vkSj lPpfj=k u gksdj nqtZu ,oa
nq"pfj=k gksa ml ns'k dh turk vkSj 'kkld vkRe?kkr osQ ekxZ ij pydj Lo;a viuk loZuk'k djrs gSaA mudh
xfr ;gh gksrh gS tks vU/sj uxjh osQ pkSiV (pkSiV djus okys] loZuk'k djus okys) jktk dh gqbZA
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fo'ks"kμ (1) lRlaxfr ,oa lq'kkflr ns'k esa jgus dk ijke'kZ fn;k x;k gSA

(2) foosdghu O;fDr nwljksa osQ dkj.k ugha Lo;a viuh nqcqZf¼ rFkk ew[kZrk osQ dkj.k u"V gksrk gSA

(3) uhfr okD; osQ vuq:i mins'kkRed 'kSyh gSA

(4) ljy ,oa lgt cztHkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA

1-3 'kCndks'k

1- larIrμ nq%[kh] mnkl] f[kUuA

2- izgluμ izlUurkiwoZd g¡luk] ifjgkl] fnYyxh] Hkk.k dh rjg dk gkL; jl iz/ku :idA

3- [kktkμ eSns ls cuh Vksih osQ vkdkj dh ,d izfl¼ feBkbZA

4- Vdkμ vaxzsth 'kklu esa izpfyr nks iSls dk flDdkA

1-4 vH;kl&iz'u

1. va/sj uxjh izglu dh dFkk vius 'kCnksa esa fyf[k,A

1. va/sj uxjh izglu osQ O;aX;kFkZ dk foospu dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ([k)     2-  (d)     3-  (x)      4- ([k)

1-5 lanHkZ iqLrosQa

1- HkjrsUnq lexzμ lEiknd% gseUr 'kekZ] fgUnh izpkjd ifCyosQ'ku izk- fy- okjk.klhA

2- va/sj uxjhμ Hkkjrsanq gfj'pUnz] jktdey izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyhA

3- ukVddkj Hkkjrsanq dh jax ifjdYiukμ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/k Ñ".k izdk'kd]
fnYyhA

4- HkkjrsUnq gfj'pUnz vkSj fganh uotkxj.k dh leL;k,¡μjkefoykl 'kekZ] jktdey  izdk'ku]
fnYyh

5- va/sj uxjhμl`tu&fo'ys"k.k vkSj ikB] jes'k xkSre] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 2% va/sj uxjh% ik=k ifjdYiuk ,oa pfj=k&fp=k.k

bdkbZ 2% va/sj uxjh% ik=k ifjdYiuk ,oa pfj=k&fp=k.k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

2-1 va/sj uxjh% ik=k ifjdYiuk ,oa pfjf=kd fo'ks"krk,¡

2-2 lkjka'k

2-3 'kCndks'k

2-4 vH;kl&iz'u

2-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• Hkkjrsanq osQ jfpr izÞlu va/sj uxjh dh ik=k ifjdYiuk ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

Hkkjrh; ukV~;'kkL=k esa ukVd osQ rhu izeq[k rÙo ekus x;s gSaµdFkkoLrq] uk;d rFkk jlA buesa Hkh jl dks blfy,
egRo fn;k x;k D;ksafd mls dkO; dk ,d Hksn n`'; dkO; ekuk tkrk FkkA ^dkO;s"kq ukVde~ jE;e~* mfDr Hkh
blh vksj laosQr djrh gSA uk;d osQ Hkh tks HksnksiHksn fd;s x, gSa muesa Hkh osQoy izeq[k ik=k dh vo/kj.kk curh
gS] vU; ik=kksa dks egRo ugha fn;k x;k gSA oLrqr% izkphu ukVd dFkkud iz/ku gksrs Fks] muesa lokZf/d cy
dFkkoLrq ij fn;k tkrk Fkk] ik=k osQoy mls xfr nsus osQ fy, gksrs FksA blosQ foijhr if'pe esa vkjEHk ls gh
ik=kksa vkSj pfj=k&fp=k.k ij cy fn;k tkrk jgk gSA ;|fi HkkjrsUnq us Hkkjrh; vkSj ik'pkR; ukV~;'kkL=k nksuksa dk
vuq'khyu fd;k Fkk ijUrq muosQ ukVdksa esa ftruk egRo dFkkoLrq dk gS mruk ik=kksa osQ pfj=kkadu dk ughaA
fiQj ukVd dk izfrik| rFkk mís'; Hkh muosQ Lo:i vkSj lajpuk dks fu/kZfjr djrk gSA vU/sj uxjh ,d izglu
gS vkSj mldk mís'; Fkk ikBd&izs{kd dks rRdkyhu nqO;ZoLFkk ,oa lkekftd oqQjhfr;ksa dk ifjp; nsdj mls
lpsr djuk] ;qx&cks/ djkuk rFkk muesa lkekftd tkx`fr ,oa jk"Vªh; psruk txkukA vkSj ;gh dkj.k gS fd
ukVd esa ik=k&l`f"V ,oa pfj=kkadu ij cy ugha gSA

2-1 va/sj uxjh% ik=k ifjdYiuk ,oa pfjf=kd fo'ks"krk,¡

va/sj uxjh ukVd esa ;w¡ dgus dks rks blesa vusd ik=k gSa fo'ks"kr% cktkj okys n`'; esaA ij os osQoy ,d n`';
rd lhfer gSa vkSj muosQ }kjk ys[kd ;k rks cktkj dk okrkoj.k mifLFkr djrk gS ;k fiQj rRdkyhu jktra=k
,oa U;k; O;oLFkk ij dVk{k djrk gSA ;s ik=k osQoy ,d&,d oDrO; nsrs gSaµoqQN x| esa vius eky dh
fo'ks"krk, crkrs gSa rks oqQN vius yVosQ Hkjs xhrksa esa O;aX;&fouksn }kjk lekt dh folaxfr;ksa ij ehBh pqVdh
ysrs gSa tkr okys czkã.k osQ ikl rks cspus osQ fy, dksbZ [kkus&ihus dh pht Hkh ugha gS] og rks tkr csprk
gS vkSj og Hkh VosQ osQ fy,A mldk èkeZ gh Vdk /eZ gSA vr% mldk oDrO; osQoy czkã.k tkfr dk vèk%iru
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fn[kkus osQ fy, fu;ksftr fd;k x;k gSA iwjs n`'; dk ,d gh Loj gSµ^Vdk lsj Hkkth] Vdk lsj [kktk* vFkkZr~
og crkrk gS fd ns'k esa vU/sjxnhZ gS] vjktdrk gS] vO;oLFkk gS] ewY;ghurk gSµ ln~&vln~] vijk/h&fujijkèk]
xq.koku&xq.kghu osQ chp dksbZ Hksn ugha gSa] lcdks ,d gh ykBh ls gk¡dk tkrk gSA vr% bl n`'; osQ ik=kksa dk
Lora=k O;fDrRo ugha gSa] os osQoy vius O;olk; dh ckrsa djrs gSaA

^va/sj uxjh* O;aX;kRed :i esa fy[kk x;k gkL;&iz/ku :id gSA

vU; n`';ksa esa Hkh mYys[kuh; ik=k gSa osQoy rhuµjktk] egar vkSj mldk f'k"; xkso/ZunklA rhuksa ik=k fLFkj gSa]
vius oxZ osQ xq.k&nks"kksa dk izfrfuf/Ro djrs gSa vkSj buesa Hkh jktk dk Lo:i vfrjaftr ,oa vokHkkfod gSA
rRdkyhu jtokM+ksa osQ 'kkldksa vkSj oqQN gn rd vaxzst 'kklu dh U;k; O;oLFkk ij izgkj djus osQ fy, gh
mldk pfj=k x<+k x;k gSA mldh ew<+rk] foosdghurk] e|iku] ludh izo`fÙk] naM&fo/ku] iwQgM+ vkpj.k lc
vfrjaftr gSaA mldk vkpj.k] xkyh&xykSt] mldk iQfj;kn lquus dk <ax] ,d osQ ckn ,d lafnX/ vijkf/
;ksa dks cqykuk] ckj&ckj fu.kZ; cnyuk] nhokj ;k mlosQ nksLrµvk'kuk dks is'k djus dk vkns'kµ;g lc
ikBd&izs{kd dks galkrs&galkrs yksViksV dj nsa] izglu osQ fy, mi;qDr gksa ij pfj=kkadu dh n`f"V ls furkUr
vuqi;ksxh gSaA oLrqr% ys[kd dk mís'; Hkh mlosQ ekè;e ls fdlh Bksl ik=k dh l`f"V djuk ugha FkkA

^va/sj uxjh* osQ ik=kksa dh l̀f‘ blosQ dF; osQ vuq:i vo'; gS fdarq pfj=kkadu dh ǹf‘ ls mlosQ ik=kksa
dk dksbZ egÙo ugha gSA

egUr vkSj xkso/Zunkl osQ pfj=k vf/d ;FkkZFk gSa] thou osQ fudV gSaA os fLFkj ik=k gSa] vius oxZ dk izfrfufèkRo
djrs gSaA mudk fodkl fn[kkuk ys[kd dk vHkh"V ugha gSA fiQj Hkh os muesa Bksl ik=k cuus dh ik=krk gSA

egUr osQ :i esa ys[kd us ,d foosd'khy] le>nkj] jkeHkDr lUr dk fp=k mjsgk gSA og fHk{kk ekaxuk viuk
/eZ vkSj vf/dkj le>rk gS ij mls osQoy bruh fHk{kk pkfg, fd BkoqQj th dk Hkksx yx tk;sA og xksoèkZunkl
dh rjg u rks yksHkh gS vkSj u isVwA feBkbZ ns[kdj mldh ykj Hkh ugha Vidrh] gka eu gh eu izlUu vo';
gksrk gSA lUrksa dh rjg mls vusd /k£ed lwfDr;ka] nksgs vkSj in ;kn gSa vkSj og mudk mi;qDr volj ij
iz;ksx djrk gSA xkso/Zunkl dk yksHk ns[k og dgrk gSµcPpk] cgqr yksHk er djukA

yksHk iki dks ewy gS] yksHk feVkor ekuA

yksHk dHkh u¯g dhft,] ;k eSa ujd lekuAA

blh izdkj xkso/Zunkl ls ;g lqudj fd uxjh esa lc phtsa VosQ lsj feyrh gSa] og mls le>krs gq, dgrk
gSµcPpk] ,slh uxjh esa jguk mfpr ugha gS vkSj viuh ckr dh iqf"V osQ fy, rhu nksgs lqukrk gSA vfUre
nksgk gSµ

cfl, ,sls nsl u¯g] dud&o`f"V tks gks;A

jfg, rks nq[k ikb,] izku nhft, jks;AA

ukVd osQ vUr esa rks mlosQ opu izkphu ukVdksa osQ Hkjr&okD; dh rjg gSaµ

tgka u /eZ u cqf¼ u¯g uhfr u lqtu lektA

rs ,sls¯g vkiq¯g clS] tSls pkSiV jktAA
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lkjka'k ;g gS fd lk/q&lUrksa osQ leku mls vusd uhfr&opu ,oa HkfDr osQ in d.BLFk gSaA

og prqj rFkk pkykd Hkh de ugha gSA vius f'k"; xkso/Zunkl dh izk.kj{kk osQ fy, ftl ;qfDr ls vkSj ftl
rjg flikfg;kas dk miV dk viuk ea=k f'k"; osQ dkuksa esa iwaQdrk gS vkSj Lo;a iQkalh ij p<+us dk ukVd djrk
gS] og mldh oqQ'kkxzcqf¼ ,oa ekuo&euksfoKku ls ifjp; dk izek.k gSA

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh  vFkok xyr ×  dk fu'kku yxkb,µ

1- ^va/sj uxjh* izglu rRdkyhu Hkkjr esa vaxszth jkt&dkt ij O;aX; gSA

2- ^va/sj uxjh* izglu dh eaph;rk lafnX/ gSA

3- ^VosQ lksj Hkkth*] ^VosQ lsj [kktk* izLrqr eqgkojk iwjs ukVd dk ewy Loj gSA

4- ^va/sj uxjh* [kM+h cksyh x| esa fy[kk x;k igyk ukVd gSA

xkso/Zunkl mu yksHkh] isVw rFkk eksg&ek;k esa iQals lk/qvksa dk izfrfuf/Ro djrk gS tks osQoy isV Hkjus rFkk vkjke
ls ftUnxh fcrkus osQ fy, Hkxok oL=k ,oa de.My /kj.k djrs gSaA vU/sj uxjh osQ oSHko dks ns[k pdkpkSa/
gks tkuk] ogka vPNh fHk{kk dk MkSy ns[k rFkk izfrfnu HkjisV feBkbZ Ndus dk volj ik og xq#th osQ mins'k
dks Bqdjk nsrk gS vkSj ogha jgus dk fu.kZ; dj ysrk gSA ¶nks iSlk ikl jgus esa ets ls isV Hkjrk gSA eSa rks
bl uxj dks NksM+ dj ugha tkÅaxkA¸ vkSj xq#th osQ tkus osQ ckn fuf'pUr gksdj feBkbZ [kkrk gSA

og vkReosQfUnzr gSA ^eu paxk rks dBkSrh esa xaxk* dk vuq;k;h xkso/Zunkl tkurk gS fd ns'k vPNk ugha gS
fiQj Hkh ogha jgus dk fu'p; djrk gS] ¶ekuk fd ns'k cgqr cqjk gSA ij viuk D;k\ vius fdlh jkt&dkt
esa FkksM+s gSa fd oqQN Mj gSA jkst feBkbZ pkHkuk] e”ks esa vkuUn ls jke Hktu djukA¸ og Hkh: Mjiksd gS] izk.kksa
dk mls eksg gS vkSj izk.k cpkus osQ fy, ukd jxM+rk gS] fxM+fxM+krk gS] jksrk gS] gk;&gk; djrk gSA Li"V gS
fd ml le; vkSj vkt Hkh ,sls LokFkhZ] lekt osQ fgr&vfgr ls fujis{k] lk/qvksa dh ns'k esa deh ugha gS vkSj
HkkjrsUnq us xksoèkZunkl osQ ekè;e ls ,sls ik[k.Mh lk/qvksa ij gh O;aX; fd;k gSA

lkjka'k ;g fd ik=k&ifjdYiuk vkSj pfj=k&fp=k.k dh n`f"V ls ^vU/sj uxjh* dk dksbZ egRo ugha gSA D;ksafd
ik=kksa dk l`tu ek=k O;aX; dh iz[kjrk dks vkSj rhoz djus gsrq fd;k x;k gSA

2-2 lkjka'k

• Hkkjrh; ukV~;'kkL=k esa ukVd osQ rhu izeq[k rÙo ekus x;s gSaµdFkkoLrq] uk;d rFkk jlA buesa Hkh jl dks
blfy, egRo fn;k x;k D;ksafd mls dkO; dk ,d Hksn ǹ'; dkO; ekuk tkrk FkkA ̂ dkO;s"kq ukVde~ jE;e~*
mfDr Hkh blh vksj laosQr djrh gSA uk;d osQ Hkh tks HksnksiHksn fd;s x, gSa muesa Hkh osQoy izeq[k ik=k
dh vo/kj.kk curh gS] vU; ik=kksa dks egRo ugha fn;k x;k gSA oLrqr% izkphu ukVd dFkkud iz/ku gksrs
Fks] muesa lokZf/d cy dFkkoLrq ij fn;k tkrk Fkk] ik=k osQoy mls xfr nsus osQ fy, gksrs FksA blosQ foijhr
if'pe esa vkjEHk ls gh ik=kksa vkSj pfj=k&fp=k.k ij cy fn;k tkrk jgk gSA ;|fi HkkjrsUnq us Hkkjrh;
vkSj ik'pkR; ukV~;'kkL=k nksuksa dk vuq'khyu fd;k Fkk ijUrq muosQ ukVdksa esa ftruk egRo dFkkoLrq dk
gS mruk ik=kksa osQ pfj=kkadu dk ughaA fiQj ukVd dk izfrik| rFkk mís'; Hkh muosQ Lo:i vkSj lajpuk
dks fu/kZfjr djrk gSA vU/sj uxjh ,d izglu gS vkSj mldk mís'; Fkk ikBd&izs{kd dks rRdkyhu
nqO;ZoLFkk ,oa lkekftd oqQjhfr;ksa dk ifjp; nsdj mls lpsr djuk] ;qx&cks/ djkuk rFkk muesa lkekftd

tkx`fr ,oa jk"Vªh; psruk txkukA
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2-3 'kCndks'k

1- izgluµ gkL; jl iz/ku :id

2- vfrjaftrµ vR;f/d c<+k&p<+kdj dgk x;k

3- mjsgukµ rLohj cukuk] fp=k [khapuk

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1- 2- × 3- 4- ×

2-4 vH;kl&iz'u

1- va/sj uxjh izglu osQ O;aX;kRed Loj dk fo'ys"k.k dhft,A

2- va/sj uxjh osQ ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ crkb,A

2-5 lanHkZ iqLrosQa

1- va/sj uxjhµ Hkkjrsanq gfj'pUnz] jtdey izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyhA
2- HkjrsUnq lexzµ lEiknd% gseUr 'kekZ] fgUnh izpkjd ifCyosQ'ku izk- fy- okjk.klhA 3-

ukVddkj Hkkjrsanq dh jax ifjdYiukµ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/kÑ".k izdk'ku]
fnYyhA

4- HkkjrsUnq gfj'pUnz vkSj fganh uotkxj.k dh leL;k,¡µjkefoykl 'kekZ] jktdey  izdk'ku]
fnYyh

5- va/sj uxjhµl`tu&fo'ys"k.k vkSj ikB] jes'k xkSre] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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uksVbdkbZ 3% va/sj uxjh% Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn ;kstuk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

3-1 va/sj uxjhµ Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn ;kstuk

3-1-1 laokn ;kstuk

3-1-2 jl

3-1-3 xhr

3-1-4 Hkk"kk

3-2 lkjka'k

3-3 'kCndks'k

3-4 vH;kl&iz'u

3-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• va/sj uxjh dh Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk dks le>us esaA

izLrkouk

laokn ukVd dh vkRek gksrs gSaA mUgha ds vk/kj ij ukVd dh dFkk fufeZr vkSj fodflr gksrh gS] ik=kksa ds

pfj=k ds lEcU/ esa tkudkjh feyrh gS] mudk fodkl gksrk gSA laokn gh ukVd esa lthork] jkspdrk rFkk ikBd

ds eu esa ftKklk vkSj dkSrwgy txkrs gSaa ukVdh; laoknksa esa ik=kksa ds euksHkkoksa dks vfHkO;Dr djus muds

ekufld }U} dks fpf=kr djus dh 'kfDr gksrh gSA dFkk ds mís'; dks djus vkSj ukVd dks vfHkus; cukus dh

n`f"V ls Hkh laoknksa dh Hkwfedk vR;Ur egÙoiw.kZ gksrh gSA ukVd ds laoknksa dh mÙkerk dh dlkSVh gS mudk

laf{kIr rFkk Rofjr xfr dk gksukA Lo;a HkkjrsUnq us ukVd ds laoknksa ds xq.k crkrs gq, fy[kk Fkk] ¶xzUFkdrkZ ,slh

pkrqjh vkSj uSiq.; ls ik=kkasa dh ckrphr fcjfpr djs fd ftl ik=k dk tks LoHkko gks oSlh gh mldh ckr Hkh

fojfpr gks ----- ik=k dh ckr lqudj mlds LoHkko dk ifjp; gh ukVd dk iz/ku vax gS ----- ukVd esa okpkyrk

dh vis{k ds lkFk okfXerk dk Hkh lE;d~ vknj gksrk gSA ---- FkksM+h&lh ckkr esa vf/d Hkko dh vorkj.kk gh

ukVd&thou dh egkS"kf/ gSA¸
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3-1 va/sj uxjhµ Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn ;kstuk

3-1-1 laokn ;kstuk

laokn gsrq ekU; dlkSVh osQ vk/kj ij ;fn va/sj uxjh ds lEoknksa dks ij[kk tk, rks muesa izk;% lHkh xq.k ik;s
tkrs gSaA os lqUnj] NksVs] ukVdh;] O;aX;iw.kZ] l'kDr] ltho vkSj xfr&'khy gSaA muesa pfj=kxr fo'ks"krkvksa vkSj
dFkk osQ vHkh"V dks Li"V djus dh {kerk gSA os okrkoj.k dh LokHkkfodrk mRiUu djus esa leFkZ gSa_ nwljs n`';
esa cktkj dk okrkoj.k lEoknksa osQ ekè;e ls gh ltho vkSj LokHkkfod cuk;k x;k gSA cktkj okyksa dh viuh
Hkk"kk vkSj viuk ygtk gksrh gSA ys[kd us mUgha dk iz;ksx fd;k gSA dckc okyk] gyokbZ] oqQatfM+u] pwju okyk
tkrokyk czã.k lc viuh&viuh Hkk"kk vkSj eqgkojksa esa ckr djrs gSa lcdh Hkk"kk ltho vkSj muds O;oLkk;
rFk oxZ ds vuq:i gS dcko okyk dgrk gS] ¶dckc xjek&xje elkysnkj] rks gyokbZ iqdkj yxkrk gS] tysfc;k¡
xjek&xje--- ekseunkj dpkSM+h dpkdk gyqvk uje epkdkA ukjaxh okyh dh Hkk"kk vyx gS] eNyh okyh dh
Hkk"kk vyx vkSj lc feydj ,slk okrkoj.k fufeZr djrs gSa fd ikBd ds lEeq[k cktkj dk n`'; lkdkj gks
mBrk gSA buds i}c¼ laoknksa esa ikjlh 'kSyh ds iScUn yxkdj ys[kd us mUgsa vkSj Hkh ltho cuk fn;k gSA
egUr rFkk muds f'k";ksa dh Hkk"kk muds oxZ dh gS] og lk/qvksa dh cksy&pky dh Hkk"kk gSµfHkPNk&mPNk feyS
rks BkoqQj th dk Hkksx yxSA¸ vFkok] ^xq# th] egkjkt] uxj rks ukjk;.k ds vkljs ls cgqr gh lqUnj gS tks
gS lks] ij fHkPNk lqUnj feyS rks cM+k vkuUn gks;A¸ vFkok] ¶ns[k] tks oqQN lhèkk&lkexzh feyS rks Jh 'kkyxzke
th dk ckyHkksx fl¼ gksA¸ xkso/Zunkl dh yksHko`fÙk mldh ckrksa ls izdV gksrh gSµ Nd tk;saxs] jkst feBkbZ
pkHkuk] okg&okg cM+k vkuUn gSA¸ jktk ew[kZ gS] vlaLo`Qr gS iwQgM+ gS vr% mldh Hkk"kk Hkh iwQgM+iu ls Hkjh
gSµD;kasa cs fHk'rh] xaxk&tequk dh fd'rh ;k D;ksa cs [kSj lqikjh] pwus okys] D;ksa cs v[kikSaM+s osQ xM+fj;sA¸ ihud
easa og cdjh dks dHkh oqQcjh cksyrk gS dHkh yjdh rks dHkh cjdhA Hkk"kk esa cksypky dk iqV rFkk pqycqykiu
laoknksa dks vfrfjDr 'kfDr iznku djrk gSA ;s laokn ek=k ds O;fDrRo vkSj vkpj.k dh js[k,a mdsjrs gSaA jktk
osQ laokn vkSj mudh Hkk"kk mldh ew[kZrk] mtM~Mrk] vf'k"Vrk] cqf¼ ds Lrj dh vksj laosQr djrs gSaaA mlosQ
rqd vkSj y; okys laokn ̂ fHk'rh&fd'rh* mldh vfrljyhdj.k rFkk flj ij vku iM+h okyh euksòfÙk ds lwpd
gSaA

va/sj uxjh osQ laoknksa dh Hkk"kk dh vU; fo'ks"krk,¡ gSaµudy&HkM+Sr 'kSyh] rqde; laokn&nhokj yxkbZ] cdjh
nckbZ*] O;aaX;&dVk{k] fo'ks"k lacks/u 'kCnksa dh vko`fÙk] ofXerk ,oa okD;&jpukA jktk lcdks viuh vf'k"V Hkk"kk
esa] ^nq"V] yqPpk] ikth] D;ksa cs* iqdkjrk gS_ xkso/Zunkl I;knksa }kjk idM+s tkus ij lgk;rk ds fy, iqdkjrs le;
bu lacksèkuksa dk iz;ksx djrk gS] ¶vjs cki js cki] gk; cki js] nqgkbZ ijes'koj] vjs Hkkb;ks*A bu lacks/uksa ls
ik=k ds LoHkko] pfj=k vkSj mldh ifjfLFkfr fo'ks"k dk irk yxrk gSA fdlh 'kCn dh lkFkZd vko`fÙk ml okD;
ds ewy fcEc dks iSuk dj nsrh gS xkso/Zu dh mÙkstuk vkSj Hk; ^iQkalh* 'kCn dh vko`fÙk ls rh[ks gks tkrs gSa]
¶iQkalh! vjs cki js cki iQkalh] eSaus fdldh tek ywVh gS fd eq>dks iQkalh! eSaus fdlds izk.k ekjs gSa fd eq>dks
iQkalhA¸ muosQ laoknksa dh liQyrk dh oqaQth gS okD;&jpukA budh okD;&jpuk esa vfHku; dh xfr] eqnzk] Loj
ds vkjksg&vojksg dh vusd laHkkouk,a fNih gSaaA HkkjrsUnq izk;% ,d tSls nks okD; yxkrkj ugha fy[krs D;ksafd
okD; esa ifjorZu vfHku; esa eksM+ ;k yksp ys vkrk gSa laokn dh fo'kks"krk okpkyrk ugha] okfXerk gS va/sj
uxjh esa okfXerk dk fuokZg iwjh liQyrk ls gqvk gSA

x| ys[ku dh 'kq#vkr Hkkjrsanq ;qx ls gqbZ vkSj ;gh ;qx fganh lkfgR; esa vk/qfud dky

osQ uke ls vfHkghr gSA
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uksV,dkyki vkt ukVd dk nks"k ekuk tkrk gS_ mls vLokHkkfod dgdj mldk frjLdkj fd;k tkrk gS ijUrq ;fn
,dkyki NksVk gks] ifjfLFkfr osQ vuq:i gks rks og ukVd dk ewY;] mldh laosnu 'kfDr c<+k nsrk gs] vaèksj
uxjh ds ,dkyki ,sls gh gSa mudk iz;ksx Hkkoiw.kZ LFkyksa ij fd;k x;k gSA ikaposa vad osQ vkjEHk esa xksoèkZunkl
dk ,dkyki oqQN yEck rks vo'; gks x;k gS ij og uxjh dh voLFkk ij mldh izfrfØ;k O;Dr djrk gS
vr% iz[kjrk ugha gSA fiQj og x| esa u gksdj i| esa gS vr% fo'ks"k ugha [kVdrkA nwljs n`'; ds laokn Hkh
,d izdj ls ik=kksa osQ ,dkyki gSa ij os ijEijkxr vFkZ ds ,dkyki ugha gSA ftlesa ik=k viuk vUr}ZU} O;Dr
djrk gS] vrhr osQ fo"k; esa lksprk gSA muds }kjk ys[kd n`'; dk dke ysrk gS vkSj os lkewfgd :i ls uxjh
dh oLrq&fLFkfr dk fp=k izLrqr djrs gSaaA

3-1-2 jl

va/sj uxjh izglu gS vkSj mleas gkL;&O;aX; dh iz/ku gSA vr% bl ukVd dk iz/ku jl gkL; gSA gkL; dk
ifjikd ukVd osQ vkjaHk ls gksrk gSA dFkk osQ fodkl ds lkFk rhoz gksrk tkrk gSA pkSFks n`'; esa galh iwQV pyrh
gSA ikaposa n`'; osQ vUr rd ikBd n'kZd BgkosQ yxkus yxrk gS vkSj vfUre n`'; esa rks tc jktk Lo;a iQkalh
ij p<+us yxrk gS rks og mlds isV esa galh ds dkj.k cy iM+us yxrs gSaA

Hkkjrsanq jfpr vU; ukVdksa osQ ukeksYys[k dhft,A

1-3-3 xhr

va/sj uxjh esa oqQy feykdj ikap xhr gSaA igys n`'; esa egUr dk jke&Hktu lEcU/h xhr] nwljs n`'; esa pus
okys dk] ikpd pwju cspus okys dk xhr rFkk eNyh okyh dk xhr rFkk ik¡posa n`'; esa xkso/Zunkl dk xhrA
igyk xhr ukVd osQ vkjEHk esa gS vkSj ik=k rFkk fLFkfr osQ vuq:i gSA nwljs n`'; osQ rhuksa xhr O;aX; dks Li"V
djus okkys xhr gSa rFkk xkus oyksa osQ LoHkko] O;olk; ,oa ukso`fÙk osQ vuq:i gSaA ikaposa n`'; esa xkso/Zunkl
dk xhr uxj osQ izfr mldh izfrfØ;k dks O;Dr djrk gSA vr% izlkn ds xhrksa dh rjg u rks mudh Hkk"kk
fDy"V gS vkSj u muesa O;Dr Hkko ,oa fopkj lkekU; ikBd&izs{kd dh cqf¼ vkSj le> osQ ckgj gSaA yksdxhrksa
dh 'kSyh vFkok Hktu&'kSyh osQ ;s xhr lqikB~; gSa] izs{kdksa osQ fy, lqxe ,oa euksjatu osQ lk/u gSa rFkk dF;
dks Li"V djus ,oa O;aX; dh 'kfDr dks isl dj ikBd&izs{kd ij vHkh"V izHkko Mkyus dh ǹf"V ls iw.kZr% liQy]
vfHkus; ,oa jatd gSaA ikjlh fFk,Vj ds xhrksa dh rjg u muesa dkeksÙkstd  Ükàxkj o.kZu gS] u v'yhy vkSj
iwQgM+ 'Cnkoyh vkSj xkyh&xykSp mudk pwju cspus okyk Hkh vius xhr dk vjaHk d`".keqjkjh vkSj ';ke&lykSuk
ls djrk gSµ

pwju vey osn dk HkkjhA
ftldks [krs o`Q".keqjkjhAA
esjk ikpd gS ipyksukkA
ftldks [kkrk ';ke lyksukAA

vkt Hkh xk¡oksa] dLcksa rFkk 'kgjksa dh xfy;ksa esa pwju vkSj pus cspus okys ,sls gh xkuksa ds lkFk viuk
lkSnk csprs gSa vkSj yksx muds xkus lquus ds fy, muds [kksepksa ds pkjsa vkSj bdV~Bk gks tkrs gSa] ,d
vksj pwju pus okys dk vkuUn ysrs gSa vkSj nwljh vksj bu xkuksa dkA
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3-1-4 Hkk"kk

HkkjrsUnq ;qx esa i| esa cztHkk"kk dk gh opZLo Fkk_ gk¡] x| esa [kM+h cksyh dk iz;ksx gksus yxk Fkk ij og Hkh
'kq¼ [kM+h cksyh u Fkh_ mlesa Hkh czt Hkk"kk rFkk iwohZ iz;ksx feyrs gSaA m/j dpgfj;ksa esa ckspykky dh Hkk"kk
esa Hkh mnwZ 'kCnksa dk iz;ksx /M+Yys ls gksrk jgk tks LorU=krk&izkfIr rd pyrk jgk vkSj vkt Hkh mÙkj izns'k
ds if'peh fgLlksa esa [kwc gksrk gSA HkkjrsUnq osQ ukVd ^vU/sj uxjh* esa vkidks Hkk"kk&iz;ksx dk ;g oSfoè; ns[kus
dks feyrk gSA bu ukVd osQ xhrksa esa rFkk vU; i|ksa esa Hkh cztHkk"kk dk gh mi;ksx fd;k x;k gSA izFke n`';
esa egUr th dk xhr] nwljs n`'; esa eNyh okyh dk i| czt&Hkk"kk esa gh gSA blds vfrfjDr egUr th dh
mins'kkRed mfDr;ksa esa cztHkk"kk gh iz;qDr dh x;h gSµ

yksHk iki dkS ewy yks] ysHk feVkor ekuA
yksHk dHkh ufga dhft,] ;keS ujd funkuAA

vFkok ukVd ds vUr esa egUr th dk opuµ

tgSa u /eZ u cqf¼ ufga uhfr u lqtu lektA

rs ,slsfga vkiqfga ulS] tSls pkSiV jktAA

x|e; laoknksa esa [kM+h cksyh rFkk cztHkk"kk nksuksa ds gh 'kCn rFkk okD;&jpuk feyrh gSA 'kCn&HkaMkj dh n`f"V
ls bl ukVd dh Hkk"kk esa rRle] rn~Hko] xzkeh.k] mnwZ] rFkk cksypky dh Hkk"kk ds 'kCn feyrs gSaA oqQN mnkgj.k
nsf[k,µ

rRle 'kCnµ d`".keqjkjh] ';ke lykSuk] O;oLFkk] leFkZ] j{kk] f'k";] vfUre mins'k] vkuUn] fHk{kk] lkexzhA

rn~Hko 'kCnµ fHkPNk] vkljs] iwjcA

xzkeh.k 'kCnµ cksnk] fVdl] pkSiêð] uSuqok] x;k] ydyd] cqacd&cqacd] pkHkuk] eqVkuk] ckts&ckts] lkbr]
Vdk] Hkkth] [kktkA

mnwZ 'kCnµ gkfde] gqoqQe] gte] dkuwu] fgan] dkth] ikth] jS;r] vk'kuk] nksLr] njckj] cj[kkLr] bUrtke]
gqDeh] cUns] dlwjA

oqQN 'kCn ,sls gSa tks osQoy vui<+ yksx iz;ksx esa ykrs gSa vkSj mUgha ds }kjk x<+s x, gSa tSls csiQk;nk] csvijkèk]
csdlwj] ukgdA oqQN 'kCnksa esa izkphurk osQ fp=k Hkh gSa tSls djS] oksbZ] gbZ vkfnA

Hkk"kk esa iSukiu ykus osQ fy,] mls ltho cukus osQ fy, eqgkojksaµ xksy xky djuk] nkar [kV~Vs djuk] Nd
tkuk vkfn yksdksfDr;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gSA ukVd osQ ukedj.k dk vk/kj rks gS gh yksdksfDrµ

vU/sj uxjh pkSiV~V jktk

Vdk lsj Hkkth] Vdk lsj [kktkA

nwljs n`'; esa dckc okyk dgrk gSµ [kk; lks gksaB pkVS] u [kk; lks thHk dkVS vkSj gyokbZ dgrk gSµtks [kk;
lks Hkh iNrk;] tks u [kk; lks Hkh iNrk;A

bl ukVd dh lcls cM+h Hkk"kkxr fo'ks"krk gS ik=kkuq:i Hkk"kk dk iz;ksxA cktkj okys n`'; esa dckc okyk]
?kklhjke pus okyk] tkr okyk czkã.k pwju okyk] viQxku] gyokbZ] oqaQtfM+u] eNyh okyk] ukjaxh okyh] cfu;k
lc vius&vius Lrj] O;olk; vkSj oxZ dh Hkk"kk cksyrs gSaA mudk mPpkj.k vkSj ygtk Hkh fcYoqQy lgt vkSj
LokHkkfod gSA

dckc okyk iqoQkjrk gSµdckc xjekxje] eykynkj_

pus okyk vkokt yxkrk gSµ
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uksVpuk pqjeqj&pqjeqj cksySA

ckcw [kkus dks eq¡g [kksySA

Lo&ewY;kadu

fjDr LFkku Hkfj,µ

1- ukVd esa viQxku O;fDr gêðs&dêòs O;fDr;ksa osQ fy, -------------- 'kCn dk iz;ksx djrk gSA

2- yksHk iki dks ewy gS] yksHk fEkVokr--------------A

3- nqljs n`'; esa ----------------- dgrk gS] [kk; lks gksaB pkVS] u [kk; lks thHk dkVsA

4- ukVd ds xhrksa esa --------------------- Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA

gyokbZ dgrk gSµjsoM+h dM+kdk] ikiM+ iM+kdk eqxy viQxkuh mPpkj.k esa viuh esok csprk gSµ vkekjk ,slk
eqYd ftleas vaxzst dk nk¡r [kêðk gks x;kA ukgd dks #i;k [kjkc fd;kA fgUnksLrku dk vkneh ydyd gekjs
;gk¡ dk vkneh cqacd&cqacdA blh izdkj jktk dh Hkk"kk mlosQ ckSf¼d Lrj rFkk iwQgM+ izo`Qfr ds vuq:i gS
vkSj egUr rFkk mlosQ f'k";ksa dh Hkk"kk vkSj mudk mPpkj.k ml le; ds lk/q&lUrksa tSlk gSµ oqQN
fHkPN@&mPNk feyS rks BkoqQj th dk Hkksx yxSA vkSj D;kA bl ij ukjk;.k nkl dgrk gSµxq#th egkjkt! uxj
rks ukjk;.k ds vkljs ls cgqr gh lqUnj gS tks gS] lks ij fHkPNk lqUnj feyS rks cM+k vkuUn gks;A ;s yksx viuh
vknr vkSj vH;kl ds dj.k 'kCnksa dk 'kq¼ mPpkj.k ugha djrsµlpeqp dh txg 'kpeqp] djuk dh txg
dj.kk] cfu;s dh txg cf.k;s vkSj fdrus dh txg fdr.ksa cksyrs gSaaA vU;=k Hkh U;k; dh txg U;k; vkSj fj'or
dh txg :'kor mPpkj.k djrs gSa y;kRedrk vksj rqd dk iz;ksx dj Hkh Hkk"kk dks vfHkusdkRed ,oa ltho
cuk;k x;k gSA ukjaxh okyh dgrh gSµHkbZ uhcw ls ukjaxh] eSa rks fi;k ds jax jaxh vkSj gyokbZ dgrk gSµ ,slh
tkr gyokbZ] ftlds NÙkhl dkSe gSa HkkbZA ;gh lc ns[kdj fxjh'k jLrksxh us fy[kk gS] ¶furkUr gjdr Hkjh]
thoUr] lfØ; Hkk"kk] mPpfjr 'kCnksa dh èofu;ksa vkSj y;ksa dk lkSUn;Z fy, gq, feyrh gSA¸ ;gh xq.k ckn esa
eksgu jkosQ'k ds ukVdh dh Hkk"kk esa feyrk gS ftlds dkj.k mUgsa [;kfr izkIr gqbZA ^vU/sj uxjh* dh Hkk"kk&'kSyh
ljl] lk/kj.k vkSj turk dh 'kSyh gSA viuh lknxh vkSj LokHkkfodrk ds dkj.k og ukVd&jpuk  rFkk jaxeap
ds fy, loZFkk mi;qDr gSA MkW- lR;sUnz rustk us vU/sj uxjh dh Hkk"kk esa Bhd gh fy[kk gSµ vU/sj uxjh dh
[kM+h cksyh vkSj czt Hkk"kk dh rsoj fcYoqQy fHkUu ijUrq u;k gSA --------Hkkf"kd /jkry ij ,d fofp=k leUo;
feyrk gS tks iqu#RFkku dh ewy fo'ks"krk gSA¸

3-2 lkjka'k

laokn ukVd dh vkRek gksrs gSaA mUgha ds vk/kj ij ukVd dh dFkk fufeZr vkSj fodflr gksrh gS] ik=kksa ds
pfj=k ds lEcU/ esa tkudkjh feyrh gS] mudk fodkl gksrk gSA laokn gh ukVd esa lthork] jkspdrk rFkk ikBd
ds eu esa ftKklk vkSj dkSrwgy txkrs gSaa ukVdh; laoknksa esa ik=kksa ds euksHkkoksa dks vfHkO;Dr djus muds
ekufld }U} dks fpf=kr djus dh 'kfDr gksrh gSA dFkk ds mís'; dks djus vkSj ukVd dks vfHkus; cukus dh
n`f"V ls Hkh laoknksa dh Hkwfedk vR;Ur egÙoiw.kZ gksrh gSA

va/sj uxjh ds lEoknksa dks ij[kk tk, rks muesa izk;% lHkh xq.k ik;s tkrs gSaA os lqUnj] NksVs] ukVdh;] O;aX;iw.kZ]
l'kDr] ltho vkSj xfr&'khy gSaA muesa pfj=kxr fo'ks"krkvksa vkSj dFkk osQ vHkh"V dks Li"V djus dh {kerk
gSA os okrkoj.k dh LokHkkfodrk mRiUu djus esa leFkZ gSaA
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Hkk"kk esa cksypky dk iqV rFkk pqycqykiu laoknksa dks vfrfjDr 'kfDr iznku djrk gSA ;s laokn ek=k ds O;fDrRo
vkSj vkpj.k dh js[k,a mdsjrs gSaA jktk osQ laokn vkSj mudh Hkk"kk mldh ew[kZrk] mtM~Mrk] vf'k"Vrk] cqf¼
ds Lrj dh vksj laosQr djrs gSaaA mlosQ rqd vkSj y; okys laokn ^fHk'rh&fd'rh* mldh vfrljyhdj.k rFkk
flj ij vku iM+h okyh eukso`fÙk ds lwpd gSaA

ukVd osQ xhrksa esa rFkk vU; i|ksa esa Hkh cztHkk"kk dk gh mi;ksx fd;k x;k gSA

Hkk"kk esa iSukiu ykus osQ fy,] mls ltho cukus osQ fy, eqgkojksaµ xksy xky djuk] nkar [kV~Vs djuk] Nd
tkuk vkfn yksdksfDr;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gSA

bl ukVd dh lcls cM+h Hkk"kkxr fo'ks"krk gS ik=kkuq:i Hkk"kk dk iz;ksxA cktkj okys n`'; esa dckc okyk]
?kklhjke pus okyk] tkr okyk czkã.k pwju okyk] viQxku] gyokbZ] oqaQtfM+u] eNyh okyk] ukjaxh okyh] cfu;k
lc vius&vius Lrj] O;olk; vkSj oxZ dh Hkk"kk cksyrs gSaA mudk mPpkj.k vkSj ygtk Hkh fcYoqQy lgt vkSj
LokHkkfod gSA

3-3 'kCndks'k

1- ydydµ nqcyk&iryk

2- cqacd&cqacdµ â"V&iq"V

3- ukgdµ csdkj] O;FkZ

4- lkbrµ eqgwrZ

3-4 vH;kl&iz'u

1- Hkjrsanq dh laokn ;kstuk dh egÙoiw.kZ fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A

2- Hkkjrsanq dh laokn ;kstuk ,oa Hkk"kk 'kSyh ik=kksa osQ vuqowQy lVhd ,oa iSukiu fy, gq, gSa mnkgj.k osQ lkFk

le>kb,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  cqacd&cqacd 2- eku 3- dckcokyk 4- czt

3-5 lanHkZ iqLrosQa

1- va/sj uxjhµ Hkkjrsanq gfj'pUnz] jktdey izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyhA
2- HkjrsUnq lexzµ lEiknd% gseUr 'kekZ] fgUnh izpkjd ifCyosQ'ku izk- fy- okjk.klhA
3- ukVddkj Hkkjrsanq dh jax ifjdYiukµ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/kÑ".k izdk'ku]

fnYyhA
4- HkkjrsUnq gfj'pUnz vkSj fganh uotkxj.k dh leL;k,¡µjkefoykl 'kekZ] jktdey  izdk'ku]

fnYyh

5- va/sj uxjhµl`tu&fo'ys"k.k vkSj ikB] jes'k xkSre] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

4-1 Hkkjrsanq dh ukV~;&dyk

4-2 lkjka'k

4-3 'kCndks'k

4-4 vH;kl&iz'u

4-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• Hkkjrsanq dh ukV~; ys[ku 'kSyh dh fo'ks"krkvkas dks le>us esaA

izLrkouk

Hkkjrsanq ds le; rd Hkkjr dh le`¼ lkfgfR;d ukV~; ijaijk] ftldh vfofPNUu /kjk Hkjr ds ukVdksa ls ysdj
yxHkx 10oha 'krkCnh rd laLd`r] jaxeap ls tqM+h jgh] og yqIr gks pqdh FkhA nloha 'krkCnh ds ckn laLd`r
esa tks ukVd fy[ks x, mudk jaxeap ls dksbZ lk{kkr~ laca/ ugha jgk vkSj os ek=k ukV~;&'kkL=k ,oa ukV~;'kkL=k
ds ijorhZ xzaFk ^n'k:id*] ^lkfgR;niZ.k* vkfn esa of.kZr ukVd ds rRoksa dks gh vk/kj cukdj fy[ks x, Fks
rFkk eap dh n`f"V ls vfHkus; ugha Fks] ;|fi bu ukVdksa esa dkO; i{k esa dykRedrk dk lekos'k vo'; feyrk
gSA bl rjg fganh lkfgR; dh tks ijaijk laLd`r ukVd vkSj jaxeap dh feyuh pkfg, Fkh] og lfn;ksa igys gh
yqIr gks pqdh FkhA vr% eè;;qxhu fgUnh lkfgR; esa lkfgfR;d ukVdksa dh ijaijk laLd`r ukV~; lkfgR; ds nk;
ds :i esa gesa ugha fey ik;hA bldk vFkZ ;g ugha gS fd ukV~;kfHku; dh ijaijk gh loZFkk yqIr gks xbZ FkhA
og oLrqr% bl ;qx esa Hkh yksd ukV~; ds :i esa thfor Fkh tks lfn;ksa ls laLd`r ds 'kkL=kh; ukVdkasa ds lekukarj
lkekU; turk ds euksjatu ds fy, rÙor% izknsf'kd {ks=kksa esa vfofPNUu :i esa izpfyr Fkh vkSj ftldk Lo:i
vkt Hkh fgUnh Hkk"kkHkk"kh {ks=k esa ,d vksj /kfeZd jklyhykvksa vkfn esa vkSj nwljh vksj ukSVadh] [;ky vkfn
ds :i esa miyC/ gSA ;g yksd ukV~; ijaijk eè;;qx ds vfHktkr dfo;ksa }kjk fcYdqy ugha viukbZ xbZ] u
blds lkFk dksbZ f'k"V iz;ksx gh fd, x, bldk ,d dkj.k ;g Hkh Fkk fd eè;;qx esa vfHktkr jaxeap ds dsaUnz
gh yqIr gks pqds FksA Hkkjr dk vaxzstksa ls laidZ gksus ds ckn ,d fHkUu ukV~; ijaijk vius jaxeap ds lkFk lcls
igys 'ksDlfi;j ds ukVdksa ds eapu ds lkFk caxky esa 'kq: gqbZA bUgha ds izHkko ls ikjlh ukVd daifu;ksa dk
fodkl gqvk vkSj Hkkjrsanq gfj'panz ds le; esa ;s ikjlh ukVd daifu;k¡ 'ksDlfi;j ds ukVdksa ds fganh :ikarj
ds lkFk gekjh ikSjkf.kd dFkk oLrq dks ysdj Hkh dqN ukVd [ksyus yxhaA bu ukVd daifu;ksa dk vfHku; bruk
vf/d ik'pkR; izHkkokiUu vkSj vfrukVdh; Fkk fd mlls ukV~;&oLrq dh Hkkjrh; vkRek gh yqIr gksus yxh
FkhA HkkjrsUnq ds fo"k; esa ;g ?kVuk izfl¼ gS fd ikjlh ukVd daiuh }kjk 'kdqaryk ukVd dk vfHku; ns[kdj
Hkkjrsanq dks bruk {kksHk gqvk fd muUgksaus Lo;a ,d vksj ukVdksa dh jpuk vkSj nwljh vksj fganh ds vius jaxeap
ds fuekZ.k dh vksj è;ku nsus dk fopkj fd;kA
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4-1 Hkkjrsanq dh ukV~; dyk

Li"V gS fd Hkkjrsanq ds le{k ukV~; lkfgR; dh rhu ijaijk,¡ Fkha] 1- lkfgfR;d laLd`r ukVdksa dh ijaijk tks
vkjaHk esa Hkjr ds ukV~; 'kkL=kh; fl¼karksa ds vuqlkj vkSj ckn esa ijorhZ ukV~; 'kkL=kh; xzaFkksa ds vuqlkj fy[ks
x, Fks] 2- yksd ukV~; dh ijaijk ftldh Hkkjrsanq dks iwjh tkudkjh FkhA 3- vaxzsth ds jksekf.Vd ukV~; lkfgR;
dh ijaijk ftuesa eq[;r% 'ksfDlfi;j ds ukVd FksA jaxeap dh n`f"V ls Hkkjrsanq ds le{k dsoy nks ijaijk,a Fkh]
,d yksd ukV~; ds jaxeap dh ijaijk tks xk¡oksa dh ukV~; e.Mfy;ksa esa thfor Fkh vkSj nwljh vksj ikjlh ukV~;
daifu;ksa ds jaxeap dh ijaijkA Hkkjrsanq ds lkeus ;g iz'u Fkk fd bu ukVdksa vkSj jaxeapksa dh ijaijkvksa esa ls
fdUgsa pqudj os vius ukV~; iz;ksx djsaA laLd`r ukV~; ijaijk ds <ax ij Hkkjrsanq ls iwoZ fy[ks nks ukVd vo';
muds le{k Fks ftuesa ,d ^vkuan j?kquanu* ukVd Fkk] ftlds ik=k i| ds vfrfjDr czt Hkk"kk esa x| laoknksa
dk Hkh iz;ksx djrs FksA mlh laLd`r dh lkfgfR;d ukV~; ijaijk dh 'kSyh esa Hkkjrsanq ds firk ckcw xksikypanz
fxjèkjnkl us Hkh ̂ ugq"k* ukVd dh jpuk dh Fkh ftlds fo"k; esa HkkjrsUnq us vius izfl¼ fuca/ ̂ ukVd* esa fy[kk
gSµ ¶fo'kq¼ ukVd jhfr ls ik=k izos'kkfn fu;e j{k.k }kjk Hkk"kk dk izFke ukVd esjs firk iwT; pj.k Jh dfooj
xksikypanz fxj/jnkl dk gSA¸ blls Li"V gS fd ;|fi Hkkjrsanq ^ugq"k* ukVd dks fgUnh dk igyk ukVd ekurs
Fks rFkkfi os fganh ukVd ds fy, Lo;a ijrh tehu rksM+ jgs Fks vkSj mlds iz;ksx ds fy, fganh osQ Lora=k jaxeap
dk fuekZ.k Hkh djus tk jgs Fks D;kasfd muds firk dk ^ugq"k* ^ukVd Hkkjrsanq dh viuh ukV~; dyk dk vkn'kZ
drbZ ugha jgkA

dfo ,oa x| ys[kd Hkkjrsanq ^jlk* uke ls mnwZ esa Hkh dfork,¡ fy[krs FksA

Hkkjrsanq dk lkfgfR;d O;fDrRo ek=k lkfgR; dk ugha gSA os ,d ,sls dfo] ukVddkj] fuca/ ys[kd vkSj i=kdkj
ds :i esa gekjs le{k vorfjr gksrs gSa tks vius ;qx vkSj lekt dh vk'kkvksa&vkdka{kkvksa dks] ruko vkSj
la?k"kks± dks viuh jpukvksa }kjk ok.kh ns jgs FksA ,d vksj os lekt dh xfyr eè;;qxhu lkearh :f<+;ksa dk fojks/
dj jgs Fks] ;|fi os Lo;a lkearh oxZ ds ml vo'ks"k ls tUes Fks tks 19 'krh ds mÙkjk¼Z esa vfHktkr eè;oxZ
dh 'kDy ys jgk Fkk] rks nwljh vksj mUgsa vius le; dh jktuhfrd ifjfLFkfr;ksa dk Hkh iwjk vglkl FkkA fons'kh
lkezkT; ds vkfFkZd vkSj jktuhfrd  'kks"k.k ds f'kdats esa tdM+h jk"Vªh; psruk ls mudk ân; fujarj m}sfyr
gks jgk FkkA ;|fi Hkkjrsanq dh jk"Vª Hkkouk esa gesa varfoZjks/ vo'; fn[kkbZ iM+rk gSA rFkkfi ;g vUrfoZjks/ Hkkjrsanq
dk ek=k viuk u gksdj ml lexz ;qx dk gS tks ,d vksj fczfV'k gqdwer ls vkfFkZd 'kks"k.k ds dkj.k ?k`.kk
djrk Fkk] fdarq nwljh vksj mldh 'kklu O;oLFkk dh vPNkb;ksa dks Hkh Lohdkj djrk FkkA Hkkjrsanq us vius ukVdksa
dks bl n`f"V ls vius lkekftd vkSj jk"Vªh; fopkjksa ds okgd vL=k ds :i esa Hkh bLrseky fd;k gSA

Hkkjrsanq us bls c[kwch eglwl fd;k Fkk fd laLd`r ukVdksa dh ijaijk le`¼ gksrs gq, Hkh mldh rduhd dk iz;ksx
dj vkkt muds le; esa ukVdksa dh jpuk djuk lehphu ugha gS] fdarq blds lkFk os ;g Hkh Lohdkj djrs
Fks fd iqjkuh Hkkjrh; ukV~; ijaijk dk loZFkk ifjR;kx Hkh Bhd ugha gksxk D;ksafd ml fLFkfr esa Hkkjrh; ukV~;
ijaijk dh vkRek gh yqIr gks tk,xhA Hkkjrsanq us vius ^ukVd* 'kh"kZd fuca/ esa bl ekU;rk dks Li"V 'kCnksa esa
mfYyf[kr fd;k gSµ ¶orZeku le; esa bl dky ds dfo rFkk lkekftd yksxksa dh #fp ml dky dh vis{kk
vusdka'k esa foy{k.k gS] mlls lEizfr izkphu erkoyEcu djds ukVdkfn n`'; dkO; fy[kuk ;qfDrlaxr ugha
cks/ gksrk gSA eSa ftl le; esa tSls lân; tUe xzg.k djsa vkSj ns'kh; jhfr&uhfr dk izokg ftl :i ls pyrk
jgs] ml le; esa mDr lân; x.k ds vUr%dj.k dh o`fÙk vSj lkekftd jhfri¼fr] bu nksuksa fo"k;ksa dh lehphu
lekykspuk djds ukVd vkfn n`'; dkO; dk iz.k;u djuk ;ksX; gSA¸ ogha nwljh vksj Hkkjrsanq ;g Hkh dgrs
gSaµ ¶ukVdkfn n`'; dkO; iz.k;u djuk gks rks izkphu leLr jhfr gh ifjR;kx djs] ;g vko';d ugha gS D;kasfd
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uksVtks lc izkphu jhfr o i¼fr vkèkqfud lkekftd yksxksa dh eriksf"kdk gksaxh] og lc vo'; xzg.k gksaxhA¸

Hkkjrsanq osQ ewy ,oa vuwfnr ukVdksa dk vyx&vyx fooj.k nhft,A

Hkkjrsanq dh ukV~; dyk dk vk/kj muds mi;qZDr fl¼kar gSaA Li"V gS fd os Hkkjrh; ukV~;&ijaijk dh dM+h tgk¡
VwV pdh gS] ogha ls lw=k ysfdu ;qxkuq#i fganh ukV~; ijaijk ds fodkl ds fy, vfHkuo iz;kx djus tk jgs
FksA mudh leLr ukV~;d`fr;k¡ blh fodkl Øe dh n`f"V ls ns[kh tkuh pkfg,A vius ukV~; jpukdky ds igys
;qx esa Hkkjrsanq dk è;ku caxyk rFkk laLd`r ukV~; ijaijk dh vksj x;kA mUgksaus loZizFke caxyk ds izfl¼ dfo
Hkkjrpanz ds dkO; ^fo|klqanj* ds vk/kj ifjfy[ks caxyk ukVd dk ^fo|klqanj* uke ls fganh vuqokn mifLFkr
fd;k tks laor~ 1925 dh jpuk gSA ;gha ls ukVddkj Hkkjrsanq dk mn; gksrk gSA ml ukVd dh rduhd laLd`r
ukV~; ijaijk ds gh vuqlkj gS ftlesa ukUnh vkSj izLrkouk ds vfrfjDr iap laf/;ksa dk Hkh fuokZg feyrk gSA
blds ckn mudk è;ku laLd`r ds pkj #idksa dh vksj x;k ;s pkjksa :id vyx&vyx #id fo/ku ds fun'kZu
gSaA vkjaHk esa os laLd`r ds izfl¼ ukVd ^izcks/ panzksn;* ds r`rh; vad dks Lora=k ,dkadh ds :i esa mifLFkr
djrs gSaA ftlesa lekt esa iSQys ik[kaaMiw.kZ vkMacj dh dVq HkRlZuk dh x;h gSA tkfgj gS fd Hkkjranq us ^izcks/
panzksn; dk ;g va'k vuqokn ds fy, vius ;qx ds rdkts ls mBk;k FkkA blds }kjk os vius ;qx esa iQSys [kaMiw.kZ
lkekftd ,oa /kfeZd thou dh Hkh yk{kf.kd 'kSyh esa HkRlZuk dj jgs FksA blds ckn mUgksaus laLd`r dk ,d
,slk ,dkadh mBk;k tks L=kh ik=k jfgr :id vFkkZr~ O;k;ksx gS blesa os Hkkjr dh izfl¼ lkaLd`frd dFkk
egkHkkjr ls vtqZu vkSj nq;ksZ/u dh uksad&>ksad ds izlax dks ysdj vlr~ i{k ij lr~ i{k dh fot; dh O;atuk
djk jgs FksA bl O;k;ksx dks mugsaus fo'ks"k :i ls [ksyus ds fy, fy[kk FkkA mu fnuksa eap ij vorfjr gksus
ds fy, fL=k;ka ugha feyrh FkhaA L=kh ik=kksa dk vfHku; cspkjs iq#"kksa dks gh djuk iM+rk FkkA bl laca/ esa Hkkjrsanq
th ds ,d lkFkh izrkiukjk;.k feJ ds ckjs esa ;g fdLlk e'kgwj gS fd mUgsa eap ij ,d ukV~;fHku; esa L=kh
ds :i esa mrjuk Fkk] ij ewNksa okys feJ th ds fy, ;g vfHku; djus esa leL;k FkhA dgrs gSa fd mUgksaus
vius firk ds ikl tkdj muls ew¡Ns eqaM+okys dh btktr pkgk gh rkfd os L=kh ik=k dk vfHku; dj ldsaA
;g fdLlk Hkkjrsanq ;qx ds ys[kdksa dh ftankfnyh dk izrhd gSA bl rjg ds ftankfny iq#"k ml ;qx esa de Fks
tks L=kh ds :i esa eap ij csf>>d vorfjr gks ldsaA iQyr% Hkkjrsanq dks ^/uat; fot; O;k;ksx* fy[kus dh
t:jr iM+hA vc mudk è;ku jkt'ks[kj ds ^diwZj eatjh* ukVd dh vksj x;k tks izkd`r Hkk"kk esa fuc¼ pkj
;ofudkarjksa esa foHkDr mi:id gSA bls ,d izdkj ls laLd`r ufVdk ds iSVuZ ij fy[kh izkd`r ukfVdk dgk
tk ldrk gSA bl ukVd ds vuqokn }kjk Hkkjrsanq ,d vksj rks Hkkjrh; :ekuh :id dk Lo:i izLrqr djuk
pkgrs Fks] nwljh vksj fonw"kd dh euksjl gkL; dk Lo:i nsuk pkgrs Fks tks ikjlh ukVd e.Mfy;ksa easa fn[kk;s
tkus okys fonw"kd ds HkksaM+s gkL; dh vis{kk vf/d ifjf"d`r Fkh vkSj lkFk gh ;g Hkh lwfpr djuk pkgrs Fks
fd laLd`r ukVd ijaijk fdl rjg ifjofrZr gksdj izkd`r esa fuc¼ ukV~; d`fr;ksa ds :i esa fodflr gqbZ Fkh
vkSj bl rjg og vius le; ds ukVddkjksa dks bl ijaijk dks ;qxkuq:i vkxs c<+kus dh izsj.kk ns jgs FksA Hkkjrsanq
us vc ftl laLd`r ukVd dks pquk] og fof'k"V vFkZoÙkk ysdj vk;k FkkA ;g ukVd Fkk fo'kk[knÙk dk
^eqnzkjk{kl* tks laLd`r dk ,dek=k ,slk ukVd gS ftlesa Hkkjr ds izkphu bfrgkl ls jktuhfrd la?k"kZ vkSj var}±}
dh dFkk dks ukVdh; :i esa mifLFkr fd;k x;k gSA bl ukVd dh rduhd ^vfHkKku 'kkdqary* tSls :ekuh
laLd`r ukVdksa vkSj ^os.kh lagkj* tSls ohj jlkRed ikSjkf.kd ukVdksa dh gh ugha] ^e`PNdfVd* tSls :ekuh vkSj
jktuhfrd mFky&iqFky okys ;FkkFkZoknh ukVd ls fHkUu dksfV dh gS ftldh vk/qfud n`f"V leh{kd Hkwfj&Hkwfj
iz'kalk djrs gSaA bl ukVd dk vuqokn djus esa Hkkjrsanq dh tkx:d jk"Vªh; psruk mRiszsjd rÙo jgh gSA oLrqr%
bl ukVd ds }kjk os ey;dsrq dks fczfV'k lkezkT; dks izrhd vkSj pUnzxqIr dks Hkkjrh; jk"Vªh; vfLerk dk izrhd
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ekudj pyrs tku iM+rs gSa tgk¡ pk.kD; tks fd ml ;qx dk izeq[k cqf¼oknh gS bl ckr dk ladsr djrk gS
fd Hkkjrsanq ds ;qx esa ey;dsrq dks ijkftr djus esa cqf¼oknh pk.kD; dh Hkwfedk fuHkkuh gksxhA bl rjg bl
laLd`r ukVd dks fganh ikBdkas ds le{k mifLFkr djus esa Hkkjrsanq dh n`f"V ek=k vuqokn djus dh ugha gS] cfYd
os lelkef;d rdkts ds rgr bls dj jgs FksA rduhd dh n`f"V ls Hkh ;g ukVd vR;f/d lqxfBr ukV~; jpuk
gS vkSj nwljh vksj blesa L=kh ik=k vR;fèkd LoYi gSaA leLr ukVd dk }a} cká u gksdj vH;arj vf/d gS
tgk¡ okLrfod yM+kbZ pk.kD; vkSj jk{kl dh cqf¼;ksa dh gSA panzxqIr Hkys gh ijaijkoknh leh{kdksa dh n`f"V ls
iQyHkksDrk uk;d gks fdarq og pk.kD; dk ek=k eksgjk gS vkSj bl n`f"V ls bl ukVd esa cqf¼oknh jktuhfr
pk.kD; dks gh uk;d euuk vf/d mfpr tku iM+rk gSA

^Hkkjr o"kksZUufr oSQls gks ldrh gS* fo"k; ij Hkkjrsanq us cfy;k ds nnjh esys esa ,d ,sfrgkfld O;k[;ku
fn;k Fkk tks gj izdkj lpsr gksdj Hkkjrh;ksa dks vktknh dh jkg ij pyus dh izsj.kk nsrk gSA

Hkkjrsanq ds ekSfyd ukVdksa esa laor~ 1930 esa mUgksaus ̂ oSfndh fgalk fgalk u Hkofr* izglu dh jpuk dhA ;g izglu

ik[k.M foMacu* ds Bhd ckn dh jpuk gS tks laor~ 1929 esa fy[kk x;kA nksuksa dk ewy Loj ,d gSA nksuks esa

gh /kfeZd] lkekftd dqjhfr;ksa dk e[kkSy mM+k;k x;k gSA blds ckn laor~ 1932 esa mUgksaus ̂ lR; gfj'panz* ukVd

fy[kkA bl ukVd dks mUgksaus laLd`r ds ^p.MdkSf'kd* ukVd dks vk/kj cukdj fy[kk Fkk fdarq ;g mldk

vuqokn ugha gSA iwjk ukVd ,d nnZukd VªSthdkesMh (TragiComedy) dk okrkoj.k ysdj vkrk gS ftldk varj

vo'; lq[kkRed gS fdarq chp esa ukVd dh dFkkoLrq ftl :i esa c<+rh gS og lkekftd dks LFkku&LFkku ij
xynJq cukus esa l{ke gSA bl ukVd dk oLrq&la;kstu ^p.MdkSf'kd* ds oLrq la;kstu ls fHkUu gS tgk¡ Hkkjrsanq

us oLrq&foU;kl esa u;h ekSfyd mn~Hkkouk,¡ dh gSaA bldh rduhd laLd`r 'kkL=kh; ukVdksa okyh gh gS fdarq blesa

tgk¡ ,d vksj Hkkrjsanq dk viuk O;fDr yk{kf.kd :i esa mifLFkr fd;k x;k gS ogha nwljh vksj Hkkjrsanq dh

tUe Hkwfe vkSj deZ&Hkwfe dk'kh dk fp=k Hkh mHkjdj lkeus vkrk gSA blds ckn mudk è;ku ukfVdk ds jpuk

<ax dh vksj x;k tks :ekuh ckrkoj.k dh jpuk gks fdarq pw¡fd Hkkjrsanq vkfLrd oS".ko Fks vkSj ,sls ifjokj esa

iSn gq, Fks tks d`".k&HkDr Fkk vr% mUgksaus ,slh dFkk&oLrq mBk;h tks mn;u vkSj jRukoyh dh ;k jtk p.Mik=k
vkSj diwZj eatjh dh vUr% iqjh esa [ksyh x;h xqipqi izseyhyk dk fp=k u gks cfYd :ekuh okrkoj.k ds lkFk HkfDr

dk xkEHkh;Z Hkh mlesa ?kqyk&feyk gksA bl rgj ds xaHkhj vkSj lkFk gh :ekuh iz.k; dks fpf=kr djus ds fy, mUgksaus

d̀".k ,oa panzkoyh ds izse dks ysdj ̂ panzkoyh* ukfVdk dh jpuk dh tks LFkku&LFkku ij ,d vksj Hkkjrsanq ds dfoÙk

vkSj nwljh vksj muds HkDrRo dks mtkxj djrh gSA bl ufVdk esa ,d vksj HkfDrdky ds d̀".k&HkDr dfo;ksa vkSj

nwljh vksj jhfrdky ds in~ekdj tSls jhfrc¼ dfo;ksa ds lkFk gh lkFk ?kukuan tSls jhfreqDr dfo;ksa dh ijaijk

dk fuokZg djrs gq, Hkkjrsanq fn[kk;h iM+rs gSaA blds vfrfjDr bldh rduhd vkSj laokn 'kSyh esa cztHkwfe esa jkl
e.Mfy;ksa }kjk d̀".k ds thou ls lac¼ jklyhykvksa dh ijaijk dk izHkko fn[kkbZ iM+rk gSA

Hkkjrsanq us ekSfyd ukVdksa dh n`f"V ls vU; izdkj ds iz;ksx Hkh fd;sA mudk ^fo"kL;fo"kekS"k/e~* 'kh"kZd ,dkadh

,dik=kh; Hkk.k gS] fdarq bl Hkk.k dh dFkkoLrq laLd`r ds mu Hkk.kksa dh dFkkoLrq ls fHkUu gS tgk¡ ,d jfld

ik=k xf.kdkvksa ds cktkj esa ?kwedj vkdk'k&Hkkf"kr ds }kjk foykflrk ,oa LosPNkpkfjrk ij O;aX; djrk fn[kk;k

tkrk gSA foykflrk vkSj LosPNkpkfjrk ds fp=k ^fo"kL;fo"kekS"k/e~* esa Hkh gSa tgk¡ Hk.Mkpk;Z bankSj ds jktk

eYgkjko gksYdj ds le; dh bankSj dh nqnZ'kk ij O;aX; djrk fn[kk;k x;k gSA fdarq bl Hkk.k dh jkktuhfrd
vFkZoÙkk Hkh gS fd fdl rjg Hkkjrh; lkearksa vkSj jktkvksa dk gh ;g ifj.kke gSµ ¶lu~ 1599 esa tks yksx

lkSnkxhjh djus vk;s Fks os vkt Lora=k jktkvksa dks nw/ dh eD[kh cuk nsrs gSaA¸
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uksVHkkjrsanq dh ;g jktuhfrd psruk tks fczfV'k lkezkT;okn ds fojks/ esa /hjs&/hjs iui jgh Fkh] ̂ Hkkjr nqnqZ'kk* (ukV~;

jkld) vkSj ^va/sj uxjh* (izglu) esa vkSj vf/d iz[kj :i esa mifLFkr gksrh gSA bu nksuksa ukVdksa eas Hkkjrsanq

yk{kf.kd <ax ls fczfV'k lkezkT; dh HkRlZuk djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA nwljh vksj bu ukV~; d`fr;ksa esa os rduhd

dh n`f"V ls Hkh u;s iz;ksx djrs gSaA mUgha fnuksa Hkkjrsanq us eqxydkyhu bfrgkl ds vk/kj ij ^uhy nsoh* xhfr
:id dh jpuk dh ftlesa ukVd dh izeq[k ik=k uhy nsoh dks dq'ky dwVuhfrK ds :i esa fpf=kr fd;k x;k

gSA bl ukVd esa Hkkjrsanq eqfLye ik=kksa ds eqag ls mnwZ 'kSyh ds laokn dgykrs gSa vkSj ;s ik=k mnwZ xtyksa dk

Hkh iz;ksx djrs gSaA bl rjg ;gk¡ Hkh Hkkjrsanq ukV~;dyk ds lkFk ,d u;k iz;ksx djrs gq, ns[ks tkrs gSaA

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- Nk;koknh dfo;kas esa Hkkjrsanq dk uke fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA

2- Hkkjrsanq ds lkfgR; esa inkiZ.k ls ,d u, ;qx dh 'kq#vkr gqbZ vkSj Hkkjrsanq ds fof'k"V vonku ds

dkj.k mls fganh lkfgR; esa Hkkjrsanq ;qx uke fn;k x;kA

3- ^ukVd* uked vkykspukRed fuca/ fy[kdj Hkkjrsanq us fganh vkykspuk dh cqfu;kn MkyhA

4- [kM+h cksyh esa dfork djus dk Js; Hkkjrsanq dks gSA

5- lu 1867 esa Hkkjrsanq us egÙoiw.kZ lkfgfR;d if=kdk ds foopu lq/k dk izdk'ku fd;kA

Hkkjrsanq ds nks viw.kZ ukVd miyC/ gSa ,d ^lrh izrki* xhfr :id ftldh dFkkoLrq lkfo=kh&lR;oku dks
ikSjkf.kd dF; ij vk/`r gSA mudh nwljh viw.kZ jpuk ^izse;ksfxuh* ukV~; dyk dh n`f"V ls vR;fèkd egÙo
dh gSa bldh rduhd esa dbZ u;s iz;ksx feyrs gSaa ,d vksj blesa dk'kh ds iDds ekgkSy esa vyx&vyx yksxksa
}kjk cksyh tkus okyh cksfy;ksa ds iz;ksx fd, x, gSa rks nwljh vksj /eZ ds vkMacj esa foykle; thou O;rhr
djrs cYyHkk laiznk; ds xkslkb;ksa ds thou ij dVk{k gS tks laHkor%  dk'kh ds xksiky eafnj ds egarksa dk
fp=k.k tku iM+rk gSA bruk gh ugha] bu eafnjksa es an'kZu djus tkus okys L=kh&iq:"kksa dh xqipqi iz.k; yhyk
ij Hkh os O;aX; djrs fn[kkbZ nsrs gSaA dk'kh ds xaxk&iq=k egkjk"Vªh; ,oa nkf{k.kkR;Z if.M;ksa dk nyky nqdkunkj
vkfn vusd ik=kksa dk ,slk fp=k ;gk¡ [khapk x;k gS fd mudh nSfudp;kZ ,oa vuko`fÙk dk fujkyk ifjp; fey
tkrk gSA ^ize;ksfxuh* esa Hkkjrsanq dh ukV~;&dyk dSejk dk dke djrh gSaA os BBsjk cktkj ds vius ?ksjs ls
fudydj tSls xksiky eafnj ds xqtjkrh HkDrksa] HkfdRfu;ksa vksj egarksa] nw/ fouk;d vkSj czãk?kV ds nkf{k.kkR;
czkã.kksa] dq×txyh ds js'ke O;kikfj;ksa vkSj lkfM+;ksa ds nykyksa ;k buds laidZ essa vkus okkys vU; yksxkas dks vius
dSejs ds ysal ls dfo psruk ds fuxsfVo ij mrkj dj bl ukfVdk esa ikftfVo fizafVax ds :i esa mifLFkr djrs
gSaA bruk gh ugha] os vius le; dh dk'kh dh HkkSxksfyd] /kfeZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd xfrfof/ dk xRoj
fp=k Hkh ;gk¡ fn[kkrs pyrs gSa ftls ns[kdj ge Hkh muds ik=k dh rjg dg ldrs gSaµ ^ns[kh rsjh dk'kh Hkb;k]
ns[kh rsjh dk'khA¸

mi;qZDr foospu ls ;g Li"V gS fd Hkkjrsanq laLd`r rFkk izkd`r dh ukV~;&ijaijk ds lkFk yksd ukV~; ijaijk dks
Hkh tksM+dj ,d u;h ukV~; ijaijk dh ryk'k dj jgs Fks tks mudh fofo/ ukV~; d`fr;ksa dh dFkk oLrq vkSj
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rduhd ds lkFk fd, x;s iz;ksxksa ls Li"V gSA [ksn gS fd f}osnh ;qx ds ukVddkjksa us bl ijaijk dks vkxs ugha
c<+k;kA vkt tcfd fganh jaxeap d lkFk vusd fn'kkvksa esa u;s iz;ksx gks jgs gSa] Hkkjrsanq dh ukV~;&dyk og
nhiLraHk gS tks gesa fganh ukVd vkSj jaxeap ds dkj.k ;qxkuq:i u;s iz;ksx djrs jgus dh iszj.kk nsrk jgsxkA

4-2 lkjka'k

Hkkjrsanq ds le; rd Hkkjr dh le`¼ lkfgfR;d ukV~; ijaijk] ftldh vfofPNUu /kjk Hkjr ds ukVdksa ls ysdj
yxHkx 10oha 'krkCnh rd laLd`r] jaxeap ls tqM+h jgh] og yqIr gks pqdh FkhA nloha 'krkCnh ds ckn laLd`r
esa tks ukVd fy[ks x, mudk jaxeap ls dksbZ lk{kkr~ laca/ ugha jgk vkSj os ek=k ukV~;&'kkL=k ,oa ukV~;'kkL=k
ds ijorhZ xzaFk ^n'k:id*] ^lkfgR;niZ.k* vkfn esa of.kZr ukVd ds rRoksa dks gh vk/kj cukdj fy[ks x, Fks
rFkk eap dh n`f"V ls vfHkus; ugha Fks] ;|fi bu ukVdksa esa dkO; i{k esa dykRedrk dk lekos'k vo'; feyrk
gSA bl rjg fganh lkfgR; dh tks ijaijk laLd`r ukVd vkSj jaxeap dh feyuh pkfg, Fkh] og lfn;ksa igys gh
yqIr gks pqdh FkhA HkkjrsUnq ds fo"k; esa ;g ?kVuk izfl¼ gS fd ikjlh ukVd daiuh }kjk 'kdqaryk ukVd dk
vfHku; ns[kdj Hkkjrsanq dks bruk {kksHk gqvk fd muUgksaus Lo;a ,d vksj ukVdksa dh jpuk vkSj nwljh vksj fganh
ds vius jaxeap ds fuekZ.k dh vksj è;ku nsus dk fopkj fd;kA Hkkjrsanq dk lkfgfR;d O;fDrRo ek=k lkfgR;
dk ugha gSA os ,d ,sls dfo] ukVddkj] fuca/ ys[kd vkSj i=kdkj ds :i esa gekjs le{k vorfjr gksrs gSa
tks vius ;qx vkSj lekt dh vk'kkvksa&vkdka{kkvksa dks] ruko vkSj la?k"kks± dks viuh jpukvksa }kjk ok.kh ns jgs
FksA Hkkjrsanq us bls c[kwch eglwl fd;k Fkk fd laLd`r ukVdksa dh ijaijk le`¼ gksrs gq, Hkh mldh rduhd dk
iz;ksx dj vkkt muds le; esa ukVdksa dh jpuk djuk lehphu ugha gS] fdarq blds lkFk os ;g Hkh Lohdkj
djrs Fks fd iqjkuh Hkkjrh; ukV~; ijaijk dk loZFkk ifjR;kx Hkh Bhd ugha gksxk D;ksafd ml fLFkfr esa Hkkjrh;
ukV~; ijaijk dh vkRek gh yqIr gks tk,xhA Hkkjrsanq us vius ^ukVd* 'kh"kZd fuca/ esa bl ekU;rk dks Li"V 'kCnksa
esa mfYyf[kr fd;k gSµ ¶orZeku le; esa bl dky ds dfo rFkk lkekftd yksxksa dh #fp ml dky dh vis{kk
vusdka'k esa foy{k.k gS] mlls lEizfr izkphu erkoyEcu djds ukVdkfn n`'; dkO; fy[kuk ;qfDrlaxr ugha

cks/ gksrk gSA Hkkjrsanq us ekSfyd ukVdksa dh n`f"V ls vU; izdkj ds iz;ksx Hkh fd;sA mudk ^fo"kL;fo"kekS"k/e~*

'kh"kZd ,dkadh ,dik=kh; Hkk.k gS] fdarq bl Hkk.k dh dFkkoLrq laLd`r ds mu Hkk.kksa dh dFkkoLrq ls fHkUu gS
tgk¡ ,d jfld ik=k xf.kdkvksa ds cktkj esa ?kwedj vkdk'k&Hkkf"kr ds }kjk foykflrk ,oa LosPNkpkfjrk ij

O;aX; djrk fn[kk;k tkrk gSA jktuhfrd psruk tks fczfV'k lkezkT;okn ds fojks/ esa /hjs&/hjs iui jgh Fkh] ̂ Hkkjr

nqnqZ'kk* (ukV~; jkld) vkSj ^va/sj uxjh* (izglu) esa vkSj vf/d iz[kj :i esa mifLFkr gksrh gSA bu nksuksa

ukVdksa eas Hkkjrsanq yk{kf.kd <ax ls fczfV'k lkezkT; dh HkRlZuk djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA nwljh vksj bu ukV~; d`fr;ksa

esa os rduhd dh n`f"V ls Hkh u;s iz;ksx djrs gSaA

4.3 'kCndks'k

1- jksekafVdµ dYiuk iz/ku] dfYir] LoPNan

2- izgluµ gkL; jl iz/ku ukVd

3- ;ofudkµ ijnk] ukVd dk inkZ

4.4 vH;kl&iz'u

1- Hkkjrsanq dh ukV~; dyk dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A

2- Hkkjrsanq }kjk ukVdksa esa fd, x, u, iz;ksxksa ij ,d fVIi.kh fyf[k,A
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uksVmÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (×) 2- (�) 3- (�) 4- (×) 5- (�)

4.5 lanHkZ iqLrosQa

1- HkjrsUnq lexzµ lEiknd% gseUr 'kekZ] fgUnh izpkjd ifCyosQ'ku izk- fy- okjk.klhA

2- va/sj uxjhµ Hkkjrsanq gfj'pUnz] jktdey izdk'ku izk-fy-] ubZ fnYyhA

3- ukVddkj Hkkjrsanq dh jax ifjdYiukµ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/k Ñ".k izdk'ku]
fnYyhA

4- HkkjrsUnq gfj'pUnz vkSj fganh uotkxj.k dh leL;k,¡µjkefoykl 'kekZ] jktdey  izdk'ku]
fnYyh

5- va/sj uxjhµl`tu&fo'ys"k.k vkSj ikB] jes'k xkSre] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 5% paæxqIr% dFkklkj ,oa egÙoiw.kZ va'kksa dh

lizlax O;k[;k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

5-1 panzxqIr% dFkklkj

5-1-1 izFke vad

5-1-2 f}rh; vad

5-1-3 r`rh; vad

5-1-4 prqFkZ vad

5-2 pUæxqIr% izeq[k va'kksa dh lizlax O;k[;k

5-2-1 x| [k.M

5-2-2 i| [k.M

5-3 'kCndks'k

5-4 vH;kl&iz'u

5-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• panzxqIr ukVd dh dFkk ls ifjfpr gksaxsA

• panzxqIr osQ oqQN izeq[k x| ,oa x|ka'kksa dh O;k[;k djus esa l{ke gksaxsA

izLrkouk

panzxqIr ukVd esa] dnkfpr~ izlkn th osQ lHkh ukVdksa esa] muds bfrgklKku dh xfjek lokZf/d vfHkO;Dr gqbZ
gSA fldUnj ds vkØe.k&laca/h] uUndqy ds fouk'k ls lacaf/r] panzxqIr vkSj pk.kD; dh bfrgkl&laca/h os lHkh
ckrsa vkSj ?kVuk,¡ ,sfrgkfld lR; osQ :i esa ladfyr djds pqu yh gSa] tks ;k rks bfrgkl esa izfl¼ gSa vFkok
tu lekt esa lR; ds :i esa nksgjkbZ tkrh gSaA bl ukVd esa mu lR;ksa dh foospuk Hkh gS ftuesa bfrgkldkj
erHksn j[krs vk;s gSaA oSls rks bu lHkh fooknxzLr ,sfrgkfld rF;ksa dk iqujk[;ku izlkn th us ukVd dh Hkwfedk
esa dj fn;] ij vius ukVd dh dFkkoLrq dks lkfgfR;d ifjos'k esa ,slk lqlEc¼ fd;k gS fd ml le; dk
iw.kZ bfrgkl vk¡[kksa ds lkeus ?kwe tkrk gSa  ukVddkj dk n`f"Vdks.k bfrgklµ{ks=k esa loZ=k gh [kkstiw.kZ jgk gS
vkSj mUgksaus ekS;Zoa'k vkSj rRdkyhu Hkkjr&n'kk ds mQij iM+s gq, tu&Jqfr;ksa ,oa vKkurk osQ vkoj.k dks gVkdj
izdk'k esa ykuk pkgk gSA dgha Hkh mUgksaus ,sfrgkfld ?kVuk vfkok lR; dks yksd&izflf¼ ls iksf"kr vFkok xzfUFkr
djosQ leUo; dk >wBk iz;kl ugha fd;kA
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uksV5-1 panzxqIr% dFkklkj

5-1-1 izFke vad

izFke n`';µ r{kf'kyk xq#oqQy esa ukVd osQ ik¡p izeq[k ik=kksa dk n'kZu gksrk gSA pk.kD;] paæxqIr] flagj.k]
vydk] vkEHkhd bu ik¡pksa dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ ;gk¡ laosQr esa fey tkrh gSaA pk.kD;] paæxqIr vkSj flagj.k
osQ lkFk okrkZyki djosQ jk"Vª osQ Åij vkus okyh Hkkoh ladVdkyhu fLFkfr dh vksj laosQr djrk gSA ml le;
dh jktuSfrd&f'k{kk lacaèkh ,oa jktuhfr esa fL=k;ksa dh fLFkfr osQ fo"k; esa Hkh gesa vkHkkl feyrk gSA blh n`';
esa czkã.kRo ij xoZ djus okys pk.kD; dh jktuSfrd nwjnf'kZrk] mís'; ,oa cqf¼ dh oqQ'kyrk osQ Hkh n'kZu gksrs
gSaA flagj.k osQ ;s okD; fd ^'kh?kz Hk;kud foLiQkssV gksxk*] ^vk;Z tkfr iru osQ dxkj ij [kM+h ,d èkDosQ dh
jkg ns[k jgh gSA* ^^fouezrk osQ lkFk fuHkhZd gksuk ekyoksa dk oa'kkuqxr pfj=k gSA**] ^xq#oqQy esa osQoy vkpk;Z
dh vkKk gh f'kjksèkk;Z gksrh gS] vU; vkKk;sa voKk osQ dku ls lquh tkrh gSa jktoqQekj!** vkSj ohj ân; e;wj&ls
ukpsa! rc vkvks] nsoh LokxrA* ml ohjrk] èkhjrk] xEHkhjrk vkfn osQ lwpd gksus osQ lkFk&lkFk ml le; osQ
fo|kfFkZ;ksa dk jktuhfr esa Hkkx ysus dh fLFkfr dk Hkh vkHkkl gksrk gSA ohj paæxqIr dk dFku ^izR;sd fujijkèk
vk;Z Lora=k gS] mls dksbZ cUnh ugha cuk ldrk gSA* ^vkRe&lEeku osQ fy, gh ej&feVuk gh fnO; thou gS*]
mldk xkSjokn'kZ ,oa vkRelEeku o vkRefo'okl dk |ksrd gSA blosQ lkFk gh lkFk flagj.k osQ izfr vydk
osQ izse dk vkd"kZ.k] mldh fu"diVrk vkSj jk"Vªh; Hkkouk dk laosQr Hkh feyrk gSA vkEHkhd osQ ;s 'kCn
^cl&cl] nqèkZ"kZ ;qod! crk rsjk vfHkizk; D;k gS\ rqe lc oqQpØ esa fyIr gks_ ^pqi jgks vydk] ,slh ckr
ugha gS tks ;ksa gh mM+k nh tk;A mldh mí.Mrk] nqfoZuhrrk] ns'kæksg dh Hkkouk ,oa vydk osQ fopkjksa ls fo"kerk
osQ |ksrd gSaA ?kVuk:i esa flagj.k vkSj vkEHkhd osQ lkFk >M+i] pk.kD; vkSj vkEHkhd dh ckrphr] paæxqIr
dk flagj.k osQ izfr fe=krk dk O;ogkj] vydk vkSj flagj.k dk fLuXèkrkiw.kZ okrkZyki eq[; ?kVuk,a gSaA

f}rh; ǹ';µ bl n`'; esa exèk lezkV uUn osQ foykl dkuu dk n`'; mifLFkr fd;k x;k gSA foyklh uUn
olUrksRlo ij viuh foyklh izo`fÙk dk uXu fp=k mifLFkr djrk gSA efnjkiku dh vfèkdrk ,oa jkx&jax dh
cgqrk;r ls ,slk izrhr gksrk gS] ekuks exèk dk iz[;kr 'kkld uUn iw.kZ :i ls vkeksn&izeksn ,oa foykl osQ
iad esa fuefTtr gS] tks mlosQ fouk'k dh iwoZlwpuk gh gSA blh n`'; esa dykoqQ'ky] laxhr&izseh jk{kl dh
oqQyhurk dk Hkh ifjp; gksrk gS vkSj og vekR; in osQ fy, pqu fy;k tkrk gSA lqokfluh vlgk; gksdj
u`R;&laxhr dks vius fuokZg osQ fy, pqudj uUn osQ vkJ; esa jgus yxrh gS vkSj jk{kl osQ izfr mlosQ izse
dk lw=kikr ;gha gksrk gSA lezkV uUn osQ okD;µ ^rqe lqUnjh gks_ ijUrq rqEgkjs ;kSou dk foHkze vHkh ladksp
dh vxZyk ls tdM+k gqvk gS] esa czã'kL=k ls vfèkd bu lqUnfj;ksa osQ oqQfVy dVk{kksa ls ejrk gw¡] esjh exèk dh
ukxfjdkvksa dk 'kklu esjs Åij gSA** mldh foykflrk ,oa mlosQ iruksUeq[k pfj=k dh lhek gS] ;g uk'k dk
iwoZ laosQr gSA

r̀rh; ǹ';µ ikVfyiq=k esa ,d HkXu oqQVhj esa pk.kD; vosQyk fn[kk;k tkrk gSA Hkkoqd pk.kD; vius tUe&LFkku
dks ns[kdj ,oa vius firk rFkk 'kdVkj osQ oa'k ij jktdh; foifÙk;ksa dk laosQr ikdj fo"k; dh fn'kk dk n`<+
fu'p; djrk gSA jkT; myV nsus dk mldk vkos'k ,oa mnklhu gksdj thou O;rhr djus dk fu'p; ;s nksuksa
izo`fÙk;k¡ mlosQ ekufld }U} dh lwpd gSaA 'ks'ko&dky dh Le`fr mldh gkfnZd Hkkouk dk laosQr nsrh gSA ?kjksa
dks ̂ i'kq dh [kksg* dgdj mldk ladksp] ckS¼ èkekZuq;k;h uUn dks czkã.k&tkfr osQ izfr mldh mis{kk dh izo`fÙk
pk.kD; osQ ân; esa fojksèk ,oa izfrdkj dh Hkkouk dk chtkjksi.k djrh gSA

prqFkZ n`';µ oqQlqeiqj osQ ljLorh efUnj osQ miou osQ iFk esa jk{kl vkSj lqokfluh feyrs gSa vkSj vius thou
osQ eèkqe; Hkfo"; dh :ijs[kk ,d&nwlj osQ le{k j[krs gSaA lqokfluh viuk vfopy izse jk{kl osQ izfr izdV
djrh gSA jk{kl igys rks uUn vkSj lqokfluh osQ chp dk jksM+k cuus esa jktdksi dk vuqHko djosQ Hk;Hkhr gksrk
gSA ckn eas] izse dh cfyosnh ij ej&feVus osQ fy, n`<+ fu'p;h gksdj lqokfluh osQ dFkukuqlkj gh ckS¼er dk
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leFkZd cuus dks rRij gks tkrk gS rHkh jktoqQekjh dY;k.kh viuh l[kh uhyk osQ lkFk vkrh gS tks mls r{kf'kyk

ls ykSVs gq, Lukrdksa dh lwpuk nsrh gSA lkFk gh uUn dh Øwj vkSj foykfluh izo`fÙk dk laosQr Hkh feyrk gSA

mlh miou esa nks czãpkfj;ksa dk izos'k gksrk gSA muosQ okrkZyki Hkh exèkjkt dh vR;kpkjh izo`fÙk vkSj foykflrk

dh gh iqf"V djrs gSaA lkFk gh] LorU=k x.krU=kksa esa iztk dh [kq'kgkyh dk Hkh laosQr nsrs gSaA muosQ tkus osQ i'pkr

vgsjh phrs osQ Hkkx fudyus dh ?kVuk ls fo|kè;;u djd ykSVs gq, paæxqIr dk lk{kkRdkj Hkh] ,slh foiUukoLFkk

esa jktoqQekjh dY;k.kh ls gksrk gSA

iape ǹ';µ bl n`'; dk LFkku exèk esa uUn dh jktlHkk gSA vekR; jk{kl osQ lkFk&lkFk uUn dks r{kf'kyk

ls ykSVs gq, Lukrdksa osQ f'k{kk iw.kZ djus dh lwpuk feyrh gSA ofj"B eU=kh oj#fp dh r{kf'kyk fo'ofo|ky;

osQ izfr lEekuiw.kZ Hkkouk izdV gksrh gSA mlh lHkk esa pk.kD; dk izos'k gksrk gS] tks jkT; dks vkus okys ladV

dh psrkouh nsrk gSA og czkã.k&èkeZ dh iqf"V djrk gqvk ckS¼ èkeZ dh f'k{kk ekuo&O;ogkj vkSj jk"Vª&j{kk

osQ fy, vèkwjh crykrk gSA mlus ;g Hkh crk;k fd mlus r{kf'kyk fo|ky; esa vè;kid dk dk;Z djosQ exèk

jkT; dk lEeku c<+k;k gSA blh le; og vius lkgl ,oa nwjfn'kZrk ls uUn dks crykrk gS fd vkus okys ;ou

vkØe.k esa exèk dks ioZrs'oj dks lg;ksx iznku djuk pkfg,A dY;k.kh osQ dFku ls ;g ckr Kkr gksrh gS

fd ioZrs'oj us dY;k.kh osQ lkFk 'kwæoa'kh vkSj o`"ky gksus osQ dkj.k fookg&lacaèk Lohdkj ugha fd;kA og bl

vieku dk cnyk ysuk pkgrh gSA vUr esa] pk.kD; osQ m¼r dFkuksa ls uUn mls foæksgh czkã.k dgdj fudkyus

dh vkKk nsrk gSA paæxqIr xq# osQ lEeku dh j{kk djuk pkgrk gSA uUn pk.kD; dh pksVh f[kapok dj lHkk

ls fudyokrk gS] rHkh pk.kD; uUn oqQy osQ mUewyu dh izfrKk djrk gqvk ogk¡ ls fudyrk gSA

"k"B n`';µ bl n`'; esa flUèkq rV ij vydk] ekyfodk vkSj flagj.k eap ij vkrs gSaA ekyfodk mn~Hkk.M

dk ,d fp=k vydk dks nsrh gSA mlh dks Nhuus osQ fy, ,d ;ou xqIrpj vkrk gS] ij vydk izk.k&i.k

ls mls u nsus dk n`<+ fu'p; djrh gSA tSls gh ;ou lSfud 'kfDr iz;ksx djuk pkgrk gS] flagj.k dk izos'k

gksrk gSA gYdk&lk vfl&dkS'ky fn[kk;k tkrk gS] flagj.k ?kk;y gksrk gS] ij ;ou lSfud flagj.k osQ izcy

ijkØe ls vfHkHkwr gksdj Hkkx tkrk gSA rHkh iwoZ&;kstuk osQ vuqlkj flagj.k fp=k o ekyfodk dks lkFk ysdj

iqy dh vksj pyk tkrk gSA iqu% ;ou lSfud osQ lkFk dbZ vkSj lSfud vkrs gSa vkSj vydk dks jktæksgh fl¼

djosQ canh cukuk pkgrs gSa] ij vydk Lor% gh canh gksdj xkaèkkj ujs'k osQ ikl tkrh gSA

lIre n`';µ LFkku exèk dk cUnhx`g gSA jk"Vª&dY;k.k ,oa lEiw.kZ vk;kZoÙkZ osQ xkSjo dh j{kk esa fpfUrr

cUnh pk.kD; fn[kk;k tkrk gSA cUnh voLFkk esa og fiatM+s esa cUn flag vkSj ?kk;y liZ osQ leku gh vkRexr

iQwiQdkjsa gh djrk gSA bl voLFkk esa mldk ;g iz.k fd ^n;k u fdlh ls ek¡xw¡xk vkSj vfèkdkj rFkk volj

feyus ij fdlh ij u d:¡xk*A mldh dBksjrk ,oa ifjfLFkfrtU; fu"Bqjrk dk |ksrd gSA cUnhx`g esa gh ;g

lksp dj fd cUnhx`g esa iM+k gqvk pk.kD; >qd tk;xk] oj#fp vkSj vekR; jk{kl le>kus osQ fy, vkrs

gSaaA ij og viuh nwjnf'kZrk ls dg nsrk gS fdµ ^tkuk rks pkgrk Fkk r{kf'kyk] ij rqEgkjh lsok osQ fy,

ugha vkSj lquks ioZrs'oj dk uk'k djus osQ fy, rks dnkfi ughaA* iqu% oj#fp osQ lkFk mldk gYdk&lk fookn

gksrk gS vkSj og oSÕ;kdj.k gksus ls vfèkd thou esa deZB gksuk ilUn djrk gSA mlh le; paæxqIr vkdj

pk.kD; dks cUèku&eqDr djrk gSA

v"Ve ǹ';µ LFkku&xkaèkkj ujs'k dk izdks"B gSA jktk] vydk] vkEHkhd rhuksa gh eap ij vkrs gSa vkSj

viuh&viuh eukso`fÙk dh >yd fn[kkrs gSaA vydk canh&:i esa jktk (vius firk) ls U;k; djkus osQ fy,

vkrh gSA og dgrh gS fd ^^eSa vijkfèkuh gw¡] n.M feyuk pkfg,A** vUr esa] vydk jk"Vªizse dh fpaxkjh dh

vfHkO;fDr djrh gqbZ vkSj vius HkkbZ dkss oqQyæksgh crykrh gqbZ jk"Vª&j{kk osQ fy, firk ls vkKk ek¡x dj ?kjckj

NksM+dj py nsrh gSA
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uksVuoe ǹ';µ bl n`'; dk LFkku ioZrs'oj dh jktlHkk gSA blesa osQoy pk.kD; vkSj ioZrs'oj dk okrkZyki gh
gSA pk.kD; cM+s cqf¼&dkS'ky ls ioZrs'oj dks crk nsrk gS fd vkus okyh foifÙk lEiw.kZ vk;kZoÙkZ osQ fy,
gkfudkjd gS vkSj oqQekj paæxqIr 'kq¼ {kf=k; jDr dk gSA vk;Z fØ;kvksa osQ yksi gks tkus ls gh fiIiyh dkuu
osQ eks;ks± dks o`"kyRo feyk gSA mls ;g Hkh fo'okl gS fd czkã.k esa O;fDr dks ns[kdj mlosQ laLdkj djus dh
Hkh {kerk gSA pk.kD; dh m¼r ckrksa ls míhIr gksdj ioZrs'oj pk.kD; dks viuh jkT;&lhek ls fudy tkus
dks dg nsrk gSA

n'ke ǹ';µ LFkku] dkuu iFk gSA izkjEHk esa vydk vkSj flY;wdl dh HksaV gksrh gSA ^bl Hkwfe osQ ,d&,d
ijek.kq esjs gSaA* bl dFku esa vydk dh Lons'k&HkfDr Vid jgh gSA flY;wdl }kjk ^fudV xbZ* dgs tkus ij
mldh oklukRed izo`fÙk dh lwpuk feyrh gSA iqu% pk.kD; vkSj paæxqIr dk izos'k gksrk gSA iqu% O;k?kz dh
?kVuk ls paæxqIr vkSj flY;wdl dk lk{kkr~ djk;k x;k gSA O;k?kz ls viuh j{kk flY;wdl }kjk gqbZ tkudj
paæxqIr mlosQ izfr ÑrKrk&Kkfir djrk gSA pk.kD; paæxqIr dks ;ou lsukifr osQ lkFk&lkFk ckrsa djrs gq,
ns[kdj vydk osQ eu easa lUnsg gksrk gS vkSj og [kM+h gks vU;euLd gksdj egkRek nk.Mk;u osQ vkJe esa
tkrh gSA

,dkn'k ǹ';µ ;g bl vad dk vfUre n`'; gSA LFkku flUèkqrV ij egkRek nk.Mk;u dk vkJe gSA Hkkjrh;
egku~ nk'kZfud nk.Mk;u viuh oqQfV;k osQ vkxs cSBs gq, izÑfr ls ckrsa djrs gSa] rHkh ;ou&lSfud ,fulkØhVht
dk izos'k gksrk gSA nksuksa dh ckrphr gksrh gSA egkRek nk.Mk;u fldUnj osQ izHkko vkSj 'kfDr ls vfHkHkwr ugha
gksrsA os ;ou&lSfud dks ,slh f'k{kk nsrs gSa] ftlls mls ekywe gks tk; fd Hkkjrh; fdrus cM+s nk'kZfud vkSj
lkglh gksrs gSaA os fuHkhZdrk ls fldUnj osQ ikl u tkus dks dg nsrs gSaA rHkh vydk] paæxqIr vkSj pk.kD;
dk izos'k gksrk gSA vydk viuh 'kadk izdV djrh gSA paæxqIr ^ÑrKrk dk cUèku veks?k gksrk gS*] dgdj
mldh 'kadk dk lekèkku djrk gSA iqu% fldUnj osQ lkFk flY;wdl] dkusZfy;k vkSj ,fulkØhVht dk izos'k gksrk
gSA mlosQ lkFk gq, okrkZyki ls Hkh egkRek nk.Mk;u dh lkglh ,oa fuMj izo`fÙk dh lwpuk feyrh gSA paæxqIr
dks ns[kdj ̂ rstLoh ;qod* fldUnj osQ fy, LokHkkfod gh gSA vUr esa] nk.Mk;u Hkkjr osQ Hkkoh lezkV osQ fo"k;
esa Hkfo";ok.kh djrs gSa vkSj n`'; lekIr gks tkrk gSA

5-1-2 f}rh; vad

izFke n`';µ bl n`'; esa fiQfyIl vkSj flY;wdl vkSj dkusZfy;k] paæxqIr vkSj fldUnj vkfn dbZ foi{kh gSa]
ftudk ifjp; gesa izFke vad osQ lHkh n`';ksa esa fey pqdk gSA izkjEHk esa ,dkdh dkusZfy;k flUèkq osQ fdukjs
xzhd f'kfoj esa cSBh gSA mldk ân; Hkkjr dh izkÑfrd 'kksHkk ls foeqXèk gSA og Hkkjr&HkfDr dk xhr&v#.k
;g eèkqe; ns'k gekjk* cM+h rYyhurk ls xkrh gSA mlh le; nq"izo`fÙk okyk fiQfyIl f'kfoj esa izos'k djrk gSA
og viuh dyqf"kr eukso`fÙk dks vfHkO;Dr djrk gSA dkusZfy;k mls Bqdjkrh gSA vUr eas og dkekfHkHkwr gksdj
mlosQ Åij vR;kpkj djuk pkgrk gSA rHkh paæxqIr izos'k djosQ mldk =kk.k djrk gSA iqu% eap ij fldUnj
vkrk gS] tks fpUrkeXu fn[kkbZ nsrk gSA rHkh fiQfyIl] vkEHkhd] flY;wdl vkSj paæxqIr dk izos'k gksrk gSA paæxqIr
dks viuh lgk;rk dk yksHk nsuk pkgrk gS] ij og LokfHkekuh] lkglh] ohj {kf=k; 'k=kq osQ f'kfoj esa gh ^eSa
exèk dk m¼kj djuk pkgrk gw¡] ijUrq ;ouksa yqVsjksa dh lgk;rk ls ugha] ywV osQ yksHk ls gR;kO;okfl;ksa dks
,d=k djosQ mUgsa ohj lkglh dguk] j.k dyk dk migkl djuk gS*] ^vuk;Z! ns'kæksgh! vkEHkhd! paæxqIr jksfV;ksa
osQ ykyp ls ;k ?k̀.kktud yksHk ls fldUnj osQ ikl ugha vk;k gSA* vUr esa og vkEHkhd] fiQfyIl] ,fulkØhVht
dks ?kk;y djrk gqvk f'kfoj ls ckgj gks tkrk gSA

f}rh; ǹ';µ LFkku >sye rV dk ou iFk gSA igys paæxqIr] pk.kD; vkSj vydk dk izos'k gksrk gSA ;s rhuksa
flagj.k dh izrh{kk djrs gq, ckrphr djrs gSaA pk.kD; dk flagj.k osQ vkxeu ij iw.kZ fo'okl gSA blh le;
flagj.k xkaèkkj&ujs'k dks lgkjk nsrs gq, ykrk gSA vydk dks vius firk ls lk{kkr~ gksrk gSA iqu% Hkkoh ;kstuk
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osQ fo"k; esa pk.kD; crkrk gS fd ^^flagj.k vkSj vydk dk uV&uVh ,oa paæxqIr dks lisjk vkSj czãpkjh cuuk
gksxk rFkk ioZrs'oj dh lsuk esa rqe lcdk dk;Z&O;kikj gksxkA mlh lsuk esa exèk&jktoqQekjh dY;k.kh iq#"k&os"k
èkkj.k djosQ viuh i`Fkd~ Nkouh Mky gq, gSaA ogha iq#"k&os"k esa dY;k.kh vkSj ioZrs'oj dh ckrphr gksrh gSA
iqu% uV] uVh vkSj lisjs osQ os'k esa flagj.k] vydk vkSj paæxqIr dh vkil esa ,d&nwljs dks igpku ysrs gSaA
;gha n`'; lekIr gksrk gSA

r`rh; n`';µ LFkku ;q¼{ks=k gSA ioZrs'oj dk lsukifr ls ;g dguk ^^eSa Lo;a xt lsuk dk lapkyu d:¡xk*
;q¼ dh la?k"kZrk dks osQoy izdV djrk gSA mlh le; os'k cnyrs panzxqIr vkSj dY;k.kh izos'k djrs gSaA muosQ
okrkZyki ls osQoy ;g izdV gksrk gS fd dY;k.kh paæxqIr ls izse djrh gS vkSj paæxqIr dks ns'k dh nqnZ'kk osQ
izfr fpUrk gSA os iqu% ;q¼ djrs gSaA flY;wdl vkSj ioZrs'oj dk izos'k] ioZrs'oj dks viuh 'kwjohjksa dh vkst&Hkjh
oDr`rk nsuk ;q¼ osQ vuqdwy gh gSA ij FkksM+h nsj i'pkr~ og fldUnj ls lfUèk Lohdkj dj ysrk gSA ioZrs'oj
osQ iru esa lgk;d u gksus ij jktoqQekjh dY;k.kh NUn&os"k mrkj dj ;g dgrs gq, pyh tkrh gSµ ^^rqEgkjs
iru esa lgk;d u gks ldh] cM+h fujk'kk gqbZA** vUr esa ?kk;y flagj.k vkSj vydk dks vkEHkhd vkdj cUnh
cukrk gS vkSj mUgsa fldUnj dh lgefr ls ioZrs'oj osQ f'kfoj esa j[kk tkrk gSA

prqFkZ n`';µ LFkku ekyo esa flagj.k osQ m|ku dk ,d va'k gSA izkjEHk esa dksey&dYiuke;h ekyfodk vkSj
vr`Ir paæxqIr dh ckrphr gksrh gSA paæxqIr fLuXèk Hkkouk ls ;g dgdj fd ^^j.kHksjh osQ igys ;fn eèkqj eqjyh
dh ,d rku lqu yw¡] rks dksbZ gkfu ugha gksxhA** izdV gksrk gSA rHkh pk.kD; dk izos'k gksrk gSA og paæxqIr
dks ,slh dksey vkSj vlkef;d ckrksa ls oftZr djosQ ;ou&lsuk dh xfrfofèk;ksa dh tkudkjh izkIr djrk gSA
;gha ;g Kkr gks tkrk gS fd exèk dh dbZ yk[k lsuk dks lqudj fldUnj osQ flikgh foæksg dj nsrs gSa vkSj
vkxs c<+us osQ fy, izfrdkj djrs gSaA bèkj pk.kD; dh vksj ls ekyoksa dks viuh vksj feykus dk iw.kZ iz;Ru
gks jgk gSA paæxqIr {kqædksa dh lsuk dk lsukifr curk gSA vUr esa] ekyfodk vkSj paæxqIr osQ okrkZyki ls n`';
lekIr gksrk gSA

iape ǹ';µ LFkku cUnhx`g gSA ?kk;y flagj.k vkSj vydk dk okrkZyki gksrk gSA vydk flagj.k dks ;g crk
nsrh gS fd canh gksuk vkpk;Z pk.kD; dks Kkr gSA ekyoksa ij vkØe.k gksus ls fuf'pUrrk blfy, izdV gksrh
gS] {kqædksa vkSj ekyokas esa lfUèk gks xbZ gSA mu nksuksa dh lfEefyr lsuk dk lsukifr paæxqIr vkØe.k dk izfrjksèk
djsxkA ohj ân; flagj.k ;q¼ dh ckr lqudj gj ifjfLFkfr esa ogka igqapus osQ fy;s ykykf;r gksrk gSA og vydk
ls dksbZ ;qfDr fudkyus osQ fy, dgrk gSA ;gka rd Hkh lwpuk fey tkrh gS fd ioZrs'oj vkSj vkEHkhd esa
lfUèk gks xbZ gSA flagj.k osQ bl dFku ls fd ^vydk! rqe ioZrs'oj dh iz.kf;uh cuksxhA vPNk gksrk gS fd
blls igys eSa u jg ikrkA* mloQk vydk osQ izfr izse Hkh O;Dr gks tkrk gSA vUr esa] vydk ioZrs'oj osQ
lkFk] pk.kD; dh vkKk ls iz.k; dk Lokax jpdj mls fldUnj dks Hkkoh vkØe.k esa lgk;rk u nsus osQ fy,
ckè; dj nsrh gS vkSj og vius blh diViw.kZ izse osQ cy ij flagj.k dks eqDr djk nsrh gSA

"k"B n`';µ bl n`'; esa ekyoksa osQ LdUèkkokj esa ;q¼&ifj"kn dk vk;kstu gksrk gSA ekyo vkSj {kqædksa dh
lfEefyr lsuk dk lsukifr izkjEHk esa ukxnÙk vkfn osQ fojksèk djus ij Hkh flagj.k dh vfHkyk"kkuqlkj paæxqIr
cuk;k tkrk gSA O;kl ihB ls pk.kD; dk oØrk vkSj vkstiw.kZ O;k[;ku gksrk gS ftlesa ;g Hkh laosQr fey
tkrk gS fd ^;ou lgk;rk osQ fy, ioZrs'oj dh lsuk ugha vk;sxh*A ;ou lsuk esa foæksg Hkh gks x;k gSA

lIre ǹ';µ ;g n`'; cgqr gh NksVk gSA ioZrs'oj osQ izklkn esa vydk vkSj ioZrs'oj viuh fo"ke leL;k
dks vydk osQ lEeq[k j[krk gS D;ksafd og viuh izs;lh vydk osQ lEeq[k rks ekyok ;q¼ esa Hkkx ysus osQ
fy, izfrJqr gks pqdk gS] mèkj fldUnj u vkB lglz v'okjksgh ekaxs gSaA ,slh fLFkfr esa gh vydk le>k nsrh
gS fd fldUnj osQ lkFk lfUèk ugha gqbZ] ijkèkhurk dks Lohdkj fd;k x;k gSA ioZrs'oj ,d gtkj v'okjksfg;ksa
dks ysdj fldUnj dh vksj tkus dh ;kstuk cukrk gSµ mlh le; vydk ogk¡ ls fudy Hkkxus dh ;kstuk
fuf'pr dj ysrh gSA
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uksVv"Ve ǹ';µ jkoh osQ rV ij lSfudksa osQ lkFk ekyfodk vkSj paæxqIr dk izos'k gksrk gSA ckrphr esa ;q¼kuqdwy
okrkoj.k dh 'kh?kzrk izdV gksrh gSA blh le; flagj.k dk izos'k gksrk gSA paæxqIr mlls ;ouksa dh tylsuk ij
vkØe.k djus dks blfy, dgrk gS ftlls mudh lkexzh u"V gks tk;A mlh le; ekyfodk vydk dks vkdj
;g lwpuk nsrh gS fd ioZrs'oj izfrKk&Hkax djosQ fldUnj dh lgk;rk dks vk;k gSA fldUnj osQ nwr dks fujkn`r
djosQ flagj.k ykSVk nsrk gSA vUr esa] flagj.k vkSj panzxqIr osQ okrkZyki ls Hkkjrh; jktuhfr dh ;ou jktuhfr
ls Js"Brk fl¼ gksrh gS vkSj bl le; panzxqIr flagj.k dks ;ou jktuhfr ls yM+us osQ fy, lykg nsrk gSA

uoe ǹ';µ dY;k.kh vk;Z pk.kD; ls exèk ykSVus dh vkKk ek¡xrh gS] ij euksfoKku dk if.Mr pk.kD;
mls paæxqIr osQ izseiw.kZ ân; dks Bsl yxus dk Hk; fn[kkdj jksd ysrk gSA mlh le; jk{kl dk izos'k gksrk
gS] mls og Hkkoh Hk; dh vk'kadk fn[kkdj mldh jkT;&HkfDr vFkok exèk osQ izfr isze dks mÙksftr djrs gq,
,oa vk'kadk mRiUu djosQ jksd ysrk gSA bu nksuksa osQ ;gk¡ jgus esa gh mls ykHk gksus dh lEHkkouk gSA

n'ke ǹ';µ ;g f}rh; vad dk vfUre ǹ'; gSA eap ij ekyo nqxZ dk Hkhrjh njoktk fn[kk;k tkrk gSA vydk
vkSj ekyfodk dk okrkZyki gksrk gSA nksuksa fL=k;ksa dh ckrphr ls L=kh&lqyHk izo`fÙk;k¡ izdV gksrh gSA vydk esa
iq#"kksfpr ikS#"k fo|eku gS] rHkh rks og vk;qèk j[kus osQ fy, vkxzg djrh gSA ekyfodk dk ân; dkseyrk
vkSj n;k ls ifjiw.kZ gS rHkh rks og dgrh gSµ ^^eSa Mjrh gw¡] jDr dh I;klh Nqjh vyx djks vydk] eSaus
lsok&ozr fy;k gS!** rHkh 'kh?kzrk ls fldUnj vkSj flagj.k ,d&nwljs ij okj djrs gq, izos'k djrs gSaA ;oujkt
flagj.k osQ Hk;kud izR;k?kkr ls ?kk;y gksdj fxjrk gSA flagj.k fldUnj dks izk.knku nsdj NksM+ nsrk gSA ihNs
ls ;ou lsuk nqxZ&}kj rksM+rh gqbZ Hkhrj izos'k djrh gSA flagj.k ohjrk ,oa mRlkgiwoZd ekyoksa dks fo'oLr djkrk
gSA mlh le; paæxqIr vkSj flY;wdl dk izR;k?kkr djrs gq, izos'k gksrk gSA vUr esa] ÑrKrk dk cks> gydk
djus osQ fy, paæxqIr mls Hkh NksM+ nsrk gSA

pUnzxqIr ukVd osQ ik=k pk.kD; dh oqQ'ky jktuhfrK dh Hkwfedk ij fVIi.kh dhft,A

5-1-3 r̀rh; vad

izFke ǹ';µ LFkku if'peh lhek rV gh gSA jk{kl ,dkdh Hkko ls Hkkoksa esa [kks;k gqvk fn[kk;k tkrk gSA mlh
le; ,d pj dk izos'k gksrk gS] tks pk.kD; dh ;ktuk osQ vuqlkj crykrk gS fd uUn us vkils feydj
oqQpØ jpus osQ dkj.k lqokfluh dks vfHk;qDr cukdj dkjkxkj esa Mky fn;k gS vkSj foæksg osQ vijkèk esa jk{kl
dks cUnh cukdj ykus okys dks iqjLdkj dh ?kks"k.kk dj nh gSA iqu% jk{kl jktlsok dks fo'okl?kkfruh crkrk
gqvk fèkDdkjrk gSA blh le;] iwoZ;kstuk osQ vuqlkj ,d lSfud vkdj cUnh cukus dk iz;Ru djrk gSA rR{k.k
iwoZ&lSfud dk o.kZu djrs gq, vU; dbZ lSfud vkrs gSa vkSj jk{kl osQ 'kjhj dh j{kk djrs gSaA jk{kl pk.kD;
dh foy{k.k cqf¼ ls ijkHkwr gksrk gSA mls la{ksi :i esa crk;k tkrk gS fd jkoh&rV ij fo'kky f'kfoj esa flagj.k
vkSj vydk dk fookg gksxk vkSj fldUnj us Hkh ml ohj je.kh ,oa vkEHkhd dh cgu dks ns[kus osQ fy, fueU=k.k
Lohdkj dj fy;k gSA

f}rh; ǹ';µ LFkku jkoh&rV ij mRlo&f'kfoj esa gSA ioZrs'oj ,dkUr esa vydk }kjk fd;s x;s vieku ij
[kh>rk gS vkSj e`R;q dk oj.k djuk pkgrk gSA mlh le; pk.kD; vkdj mls vkRegR;k&:ih ?k`f.kr dk;Z djus
ls jksdrk gSA ;gha ioZrs'oj paæxqIr dh egÙkk Lohdkj djrk gSA lkFk gh] ioZrs'oj esa ;ouksa ls izfrjksèk ysus
osQ fy, vk'kk dk lapkj gksrk gSA viuh csVh vydk dk 'kqHk fookg viuh cw<+h vk¡[kksa ls ns[kus osQ fy,
xkUèkkj&ujs'k dk izos'k gksrk gSA ogha ij dkuZfy;k vkSj paæxqIr dh nks&nks ckrsa gks tkrh gSaA fiQfyIl izos'k djosQ
paæxqIr ls vfHkHkwr gksrk gSA jk{kl vkSj pk.kD; dh ckrphr gksrh gS vkSj og jk{kl osQ dksey vad ij izgkj
djosQ okd~&pkrq;Z ls mudh vaxqyh;&eqæk ys ysrk gSA dY;k.kh exèk dh vksj izLFkku djrh gSA
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r̀rh; ǹ';µ jkoh osQ rV ij ;ou lsukifr fldUnj dks fonk djus osQ fy, pk.kD;] ioZrs'oj] flagj.k] vydk]
ekyfodk] vkEHkhd vkfn mifLFkr gksrs gSaA fldUnj paæxqIr dks lezkV gksus ls iwoZ cèkkbZ nsrk gSA vUr esa pk.kD;
dks èkU;okn iznku djrk gqvk fldUnj ;g dgrk gS] ^^eSa ryokj [khaps Hkkjr esa vk;k vkSj ân; nsdj tkrk
gw¡A* pk.kD; dh eaxydkeuk osQ lkFk n`'; lekIr gksrk gSA

prqFkZ n`';µ iFk esa jk{kl dks ;FkkrF; oLrqfLFkfr dk Hkku gksrk gSA pk.kD; dk jpk gqvk ;g lc "kM~;U=k og
le> ysrk gSA flagj.k vkSj vydk dk izos'k Hkh exèk 'kklu dh fpUrk esa gksrk gSA ioZrs'oj LoizfrKkuqlkj exèk
tkus osQ fy, rS;kj gksrk gSA nwj dh lw> j[kus okyk pk.kD; paæxqIr dks exèk tkus ls jksd nsrk gSA mlh le; fiQfyIl
dk }U}&;q¼ osQ fy, paæxqIr dks vkàku feyrk gSA vUr esa] pk.kD; lHkh dks vk'oLr dj nsrk gSA

iape ǹ';µ uUn dh jax'kkykA uUn vkSj lqokfluh dk okrkZyki gksrk gSA uUn dk ân; Hkh vk'kafdr gks jgk
gS] blfy, nq%[kh gSA mlosQ dFku ls ;g lwpuk feyrh gS fd mlus lsukifr ekS;Z dks vkthou vUèkdwi dk
n.M fn;k gSA uUn dks jk{kl dk vHkko [kVdrk gSA blfy, efnjk&iku djosQ og mUeÙk gksrk gSA lkFk gh og
Hkh Li"V gks tkrk gS fd lqokfluh izR;{k :i ls jk{kl dks izse djrh gSA uUn osQ ?k`f.kr fopkjksa dh lhek esa
og ugha vk ldrhA ladV osQ le; ij izseh vkekR; jk{kl vUr esa lqokfluh dh j{kk djrk gSA

"k"B n`';µ bl n`'; esa oqQlqeiqj osQ izkUr Hkkx esa exèk osQ 'kklu osQ ifjorZu dk ijks{k iz;Ru fn[kkbZ nsrk
gSA pk.kD; ekyfodk dks u`R;dyk osQ vkJ; ls urZdh cukdj uUn dks jax'kkyk dh vksj jk{kl dh eqæk ls
eqfær tkyh i=k Hkstrk gSA pk.kD; dks exèk osQ fot; djus esa iw.kZ fo'okl gSA oqQlqeiqj dks ns[kdj mldh
cky&Le`fr;k¡ ltx gks mBrh gSa vkSj og ,d yEck Loxr&dFku dg Mkyrk gSA ogha ij ,d lqjax rksM+dj
vUèkdwi ls 'kdVkj dk fu"dklu gksrk gSA 'kdVkj dh osnuk&Hkjh vfHkO;fDr osQ ckn 'kdVkj vkSj pk.kD; exèk
'kklu dks myV nsus osQ fy, n`<+izfrK gksrs gSaA

lIre ǹ';µ jktefUnj osQ izdks"B esa fopkjeXu uUn ,dkdh fn[kk;k tkrk gSA mlh le; oj#fp osQ lkFk
paæxqIr  dh ekrk vius ifr vkSj iq=k osQ izfr U;k; dh ;kpuk uUn ls djus vkrh gS] ij og mldh ugha
lqurkA jks"k&Hkjh lsukifr ekS;Z dh iRuh uUn dks ^tkjt iq=k* vkSj jDr jaxs gkFkksa esa egkin~e uUn dks ^gR;kjk*
dgrh gSA uUn mls viekfur djuk pkgrk gSA oj#fp mldh j{kk djuk pkgrk gS] rHkh uUn mu nksuksa dks
Hkh "kM~;U=kdkjh le> dj cUnh djok nsrk gSA blh le; vkekR; jk{kl dh eqæk okyk tkyh i=k izkIr gksus
dh lwpuk feyrh gSA blh vkjksi esa ekyfodk Hkh canh dh tkrh gSA vUr esa ^uUn fopfyr Hkko ls lksprk gqvk
eap ij jg tkrk gSA

v"Ve ǹ';µ oqQlqeiqj osQ izkUr Hkkx osQ iFk esa ioZrs'oj lhekizkUr dh lwpuk pk.kD; dks nsrk gSA }U}&;qx
esa fiQfyIl ekjk x;k vkSj leLr mÙkjkiFk esa mlosQ ekjs tks ls uohu mRlkg iQy x;k gSA fldUnj osQ ejus
dh lwpuk Hkh feyrh gSA mlh le; vydk vkdj uUn osQ izdks"B esa gqbZ ?kVukvksa dh lwpuk pk.kD; dks nsrh
gSA vydk&volj ikdj uxj Hkj esa uUn osQ vR;kpkjksa osQ fojksèk esa turk esa mÙkstuk Hkjrh gSA lHkh canhtu
xqiQk osQ xqIr }kj ls fudy dj pk.kD; ls feydj izfrjksèk dh n`<+ izfrKk djrs gSaA mlh le; ?kVuk&LFky
ij paæxqIr Hkh vk tkrk gSA mlh le; uUn osQ jk{klh vR;kpkjksa ls mÙksftr ukxfjd izos'k djrs gSaA 'kdVkj
dh j{kk dk Hkkj paæxqIr ysrk gSA n`'; osQ vUr esa oj#fp vkSj pk.kD; dh ifjfLFkfrtU; ckrsa gksrh gSaA

uoe ǹ';µ uUn dh jax'kkyk esa cUnh&os'k esa jk{kl vkSj lqokfluh izos'k djrs gSaA i=k osQ lacaèk esa jk{kl uUn
dks fo'okl fnykrk gS fd ;g i=k mldk fy[kk ugha gSA ij eqæk fn[kk dj uUn mldk eq[k cUn dj nsrk gSA
mlh le; lkjs ukxfjd mÙksftr gksrs gSaA uUn osQ Åij vusd vijkèkksa osQ izcy vkjksi yxk;s tkrs gSaA pk.kD;
vkdj viuh [kqyh gqbZ f'k[kk fn[kkrk gSA vUr esa] uUn viuh I;kjh csVh dY;k.kh dks lkeus ns[k dj {kek ek¡xrk
gS] ij brus esa gh 'kdVkj mldk oèk dj nsrk gSA mlh le; loZlEefr ls paæxqIr flagklu ij ewèkkZfHkf"kDr
fd;k tkrk gSA
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ukVd osQ uk;d panzxqIr vkSj dkusZfy;k dks iz.k;lw=k esa fn[kkdj izlkn us vius

leUo;oknh n`f"Vdks.k dks izLrqr fd;k gSA

5-1-4 prqFkZ vad

izFke n`';µ izkjEHk esa exèk osQ jktdh; miou esa fopkj&foeXu dY;k.kh izos'k djrh gSA mlh le; e|i
dh lh ps"Vk djrk gqvk ioZrs'oj Hkh izos'k djrk gSA mu nksuksa dk fo"kerk&tU; okrkZyki gksrk gSA ioZrs'oj
dh uhp izo`fÙk;ksa osQ izfrfØ;k&Lo:i dY;k.kh mldk oèk dj nsrh gSA rHkh paæxqIr dk izos'k gksrk gSA dY;k.kh
vius firk osQ fojkssèkh ls iz.k; ugha dj ldrh] blfy, og e`R;q dk oj.k djrh gSA mlh le; pk.kD; vius
fu"Bqj ij n`<+ pfj=k dk ifjp; nsrk gSA

f}rh; ǹ';µ iFk esa jk{kl vkSj lqokfluh dk okrkZyki gksrk gSA firk dh izkfIr gksus ij lqokfluh iqu% mudh
laj{krk esa tkus osQ fy, mRlqd fn[kkbZ nsrh gSA bl ij jk{kl dks pk.kD; osQ izfr mldh 'kadk gksrh gSA usiF;
ls vkus okyk xku dh izfrfØ;kLo:i og pk.kD; dk fojksèk djus osQ fy, dfVc¼ gksrk gSA

r̀rh; ǹ';µ ;g exèk dh vk;ksftr ifj"kn~ dk n`'; gSA jk{kl pk.kD; }kjk fot;ksRlo u eukus dh vkKk
dk fojksèk dykiw.kZ <ax ls ifj"kn~ osQ lnL;ksa esa mdlkrk gS vkSj rVLFk cus jgus dh izo`fÙk viukrk gSA ekS;Z
lsukifr vkSj mldh iRuh izR;{k gh mRlo u eukus dk dkj.k pk.kD; ls iwNrs gSaA og mldk mÙkjnkf;Ro le>rs
gq, izfrdkj dj nsrk gSA vius dks ijrU=k le>us dh izo`fÙk gh ekS;Z ,oa mldh iRuh dks jkT; NksM+ nsus osQ
fy, ckè; dj nsrh gSA pk.kD; vkSj lqokfluh dk okrkZyki gksrk gS tks pk.kD; esa ân; i{k dk |ksru djrk
gSA pj osQ vkxeu ls flY;wdl osQ iqu% vkØe.k dh lwpuk feyrh gSA ekyfodk ls Kkr gqvk fd nf{k.kkiFk
esa paæxqIr dks viwoZ liQyrk feyh gSA lkFk gh ;g Hkh irk pyrk gS fd lqnwj nf{k.k esa tkus osQ fy, mls
pk.kD; dk vkKk ugha FkhA

prqFkZ n`';µ jkt&izdks"B esaa paæxqIr vkSj dksey oqQekjh ekyfodk dk okrkZyki gksrk gSA mu nksuksa dh ckrksa
ls muosQ gkfnZd i{kksa dk vfHkO;fDrdj.k gksrk gSA ekyfodk osQ bl dFku ls fd ^vkt 'k;u esa ?kkrd vk,axsA*
mlosQ thou osQ izfr ikBd fpfUrr vkSj O;fFkr gksus yxrs gSaA

iape ǹ';µ jkt&efUnj osQ izkUr Hkkx esa fopkjeXu paæxqIr fn[kkbZ nsrk gSA blh mf}Xurk dk fuokj.k djus
osQ fy, og rRdky pk.kD; dks cqyokrk gSA pk.kD; ls paæxqIr vius ekrk&firk osQ fuokZflr gksus dk dkj.k
iwNrk gSA tc paæxqIr ;g dgrk gSµ ^^;g v{kq..k vfèkdkj vki dSls Hkksx jgs gSa\** rHkh pk.kD; dk czkã.kRo
tkx mBrk gS vkSj og viuh okLrfod fLFkfr dk vuqHko djrs gq, ogka ls pyk tkrk gSA mlh le; flagj.k
ekyfodk dh gR;k dh lwpuk paæxqIr dks nsrk gS vkSj pk.kD; osQ py tkus dh lwpuk ikdj og Hkh ogka ls
py nsrk gSA

"k"B n`';µ bl n`'; esa iqu% ?kVuk&osQUæ if'peh lhek rV curk gSA izkjEHk esa flUèkq rV ij ,d i.kZoqQVh
esa pk.kD; vkSj dkR;k;u esa fLFkfr&fo"k;d okrkZyki gksrk gSA ;g lwpuk Hkh feyrh gS fd jk{kl vc flY;wdl
dh dU;k dk i<+kus dk dk;Z djrk gSA pk.kD; dkR;k;u dks exèk tkus dh lykg nsrk gS] ftlls 'kh?kz gh
paæxqIr ?kVuk&LFky ij vk tk;sA pk.kD; vc Hkh fo'kky lkezkT; dk LoIu ns[kus osQ fy, iz;Ru'khy gSA
dkR;k;u ;g Hkh lwpuk nsrk gS fd ;ou&ckyk dkusZfy;k iw.kZ :i ls vk;Z laLÑfr esa fu".kkr gSA pk.kD; vkSj
vkEHkhd osQ okrkZyki ls Kku gksrk gS fd vkEHkhd vius fd, gq, nks"k dh dkfyek i'pkrki osQ ty ls iz{kkfyr
djrs gq, izfr'kksèk ysus dh lkeF;Z lesVs gq, gSA mlh le; nss'kæksg dh efl ls dyafdr vkEHkhd dh jk"Vªh;
Hkkouk ls vksr&izksr vfXu vydk ukxfjdksa dh HkhM+ esa izfl¼ jk"Vªh; xku ^^fgekfæ rqax  Ükàx ls izcq¼ 'kq¼
Hkkjrh** xkrh gqbZ vkrh gSA vydk vkSj vkEHkhd dh ckrphr ls izdV gksrk gS fd vc vkEHkhd lqiFk ij vk
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x;k gSA vUr esa] ogh [kM~x [kksydj dÙkZO; ls P;qr u gksus dh lkSxUèk [kkrk gSA lqokfluh osQ ogk¡ vkus ij
pk.kD; dks irk pyrk gS fd paæxqIr mudh [kkst osQ fy, mRlqd gSA pk.kD; lqokfluh dks vius mís'; dh iwfrZ
osQ fy, tkus dh vkKk nsrk gS vkSj jk{kl ls izse fuokZg ,oa fookg djus osQ fy, cy nsrk gSA lty us=kksa ls vius
ân; osQ ,d dksus dks vkt vfUre ckj pk.kD; vius mís';iwfrZ osQ fy, dÙkZO; dh cfy p<+k nsrk gSA

lIre ǹ';µ izkjEHk esa dfi'kk osQ ,ysDtSafMª;k osQ jktefUnj esa dkusZfy;k vkSj jk{kl dh ckrphr gksrh gSA
dkusZfy;k jk{kl dks ns'kæksgh crkrh gSA ij og viuk O;fDrxr izfr'kksèk vius foi{kh ls ysus osQ fy, dgrk
gSA mlh le; jk{kl osQ pys tkus ij dkusZfy;k flY;wdl ls ns'kæksgh ,oa jk{kl&rqY; jk{kl ls i<+us ls Li"V
bUdkj dj nrh gSA og Hkh viuh I;kjh csVh dh izlUurk dks ,slk dju osQ fy, vuqefr ns nsrk gSA

v"Ve ǹ';µ iFk esa paæxqIr vkSj lSfud dk izos'k gksrk gSA og Lo;a gh lezkV ls lSfud cuuk Lohdkj djrk
gS] D;ksafd flagj.k us cykfèkÑr dk in lEHkkyus ls euk dj fn;k gSA vr% og in Hkh paæxqIr ysdj vkSj
'kdVkj osQ uke ,d i=k fy[kdj ,d lSfud dks exèk Hkst nsrk gSA

uoe~ ǹ';µ xzhd&f'kfoj esa dkusZfy;k dh lgk;rk ls mldh l[kh ,fyl dk okrkZyki&rRi'pkr~ canh :i esa
vkbZ gqbZ lqokfluh dkusZfy;k dh lgk;rk ls mldh l[kh cu tkrh gSA fookfgr fL=k;ksa osQ lacaèk esa mldh jk;
rFkk ;kSou vkSj izse osQ {ks=k esa mldh vuqefr&tU; Hkkouk dkO; osQ lkFk nk'kZfudrk ysdj izdV gqbZ gSA
lqokfluh Le`fr dks ^izse dk izk.k* vkSj dkusZfy;k fu"Bqj ekurh gSA vius firk osQ eq[k ls paæxqIr dh lsuk ij
vkØe.k dh ckr lqudj dkuZsfy;k mldk fojksèk djrh gSA ij flY;wdl mls ;g dgdj fd ^^eSa gR;kjk ugha
gw¡* fotsrk flY;wdl gw¡** lUrq"V dj nsrk gSA vUr esa] lqokfluh osQ xkus osQ lkFk n`'; lekIr gksrk gSA

n'ke ǹ';µ izkjEHk esa ;q¼&{ks=k osQ lehi pk.kD; vkSj flagj.k dk okrkZyki gksrk gSA flagj.k ls ;g lwpuk
feyrh gS fd paæxqIr us izp.M vkØe.k fd;k gS] ftlls ;ou&lsuk FkjkZ mBh gS] ij ohj ân; flagj.k vc
;q¼ esa lfEefyr gksus ls vius dks jksdus esa vleFkZ fl¼ gks jgk gSA blfy, pk.kD; ls vkKk ek¡xrk gSA bl
le; pk.kD; Hkfo"; dh lHkh ?kVukvksa dh lwpuk nsdj flgaj.k dks fonk nsrk gSA iqu% ;q¼jr flY;wdl vkSj
paæxqIr dk izos'k gksrk gA viuk izfr'kksèk ysrs gq, flY;wdl osQ vk?kkrksa ls vkEHkhd dh e`R;q gksrh gSA bl
volj ij flagj.k paæxqIr dh lgk;rk djrk gSA

,dkn'k ǹ';µ f'kfoj osQ ,d Hkkx esa jk{kl vkSj lqokfluh dk okrkZyki gksrk gSA Hk;Hkhr lqokfluh dks ysdj
jk{kl ogk¡ ls Hkkx fudyrk gSA paæxqIr us xzhd f'kfoj osQ Hkhrjh Hkkx ij Hkh vkØe.k fd;k gSA dkusZfy;k dks
irk pyrk gS fd fotsrk flY;wdl Hkh paæxqIr osQ gkFkksa ijkftr gks x;k gSA paæxqIr flY;wdl dks lqjf{kr LFkku
esa igqapk dj cUèku&eqfDr dh ?kks"k.kk djrs gq, izLFkku djrk gSA dkusZfy;k mldh vksj ns[krh jgrh gSA

}kn'k n`';µ lkbaofVZ;l vkSj esxkLFkuht osQ okrkZyki ls irk pyrk gS fd leLr xzhd f'kfoj cUnh gSA ekyo
vkSj r{kf'kyk dh lsuk ?ksjk Mkys gq, gSA mèkj flY;wdl osQ ^^lhfj;k ij eSafVxksul us vkØe.k fd;k gSA bl
ifjfLFkfr eas flY;wdl dks paæxqIr osQ lkFk lfUèk osQ fy, ckè; fd;k tkrk gSA Hkkjr osQ fy, dU;k dk nku
flY;wdl osQ fy, vlEHko gSA fiQj Hkh paæxqIr vkSj dkusZfy;k dk iwoZ&ifjp; lEHkkouk iznku djrk gSA lkFk
gh] flY;wdl ;g crkrk gS fd dkusZfy;k us bl ;q¼ esa vusd ckèkk,¡ mifLFkr dh gSaA ij vUr esa] tc flY;wdl
mlh osQ eq[k ls ;g lqu ysrk gS fd ^^eSa Lo;a ijkftr gw¡** rc mls dkusZfy;k osQ izse dk ifjp; gks tkrk gS]
rHkh o viuh I;kjh csVh ls dg nsrk gS fd ^rw Hkkjr dh lezkKh gksxhA*

=k;ksn'k n`';µ nk.Mk;u osQ riksou esa è;kuLFk pk.kD; osQ fudV jk{kl vkSj lqokfluh dk okrkZyki gksrk gSA
lqokfluh lR;ijke'kZ ,oa riksou osQ ifo=k okrkoj.k osQ izHkko ls jk{kl pk.kD; ls vius vijkèkksa dh {kek ek¡xu
dks rS;kj gks tkrk gSA pk.kD; dk Loxr&dFku izÑfr osQ laLi'kZ ls vkuUn lkxj esa Mwck gqvk&lk izrhr gksrk
gSA mlh le; lsukifr ekS;Z vius izfr'kksèk vkSj paæxqIr osQ fu"dVad jkT; osQ fy, pk.kD; dh gR;k djuk
gh pkgrk Fkk fd lqokfluh us bl izdkj dk ?k`f.kr dk;Z djrs gq, mldk gkFk idM+ fy;kA lezkV paæxqIr vius
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uksVxq# osQ lEeku esa vius firk dks vijkèk dk n.M nsuk pkgrk gS] ij fo'kky ân; pk.kD; mldks {kek djk
nsrk gS blh le; og ea=khin jk{kl dks iznku djrk gSA pk.kD; dks NksM+dj lcdk jktizlkn dh vksj izkLFkkuA

prqnZ'k n`';µ bl vfUre n`'; esa ukVd osQ iQy dks Hkksxus okys paæxqIr dks fu"daVd flagkluk:<+ fn[kk
x;k gS vkSj lfUèk dh 'krks± esa flY;wdl lg"kZ viuh iq=kh dkusZfy;k dks Hkkjr&lkezkKh cukus osQ fy, lEefr
iznku djrk gSA tSls gh cqf¼lkxj vk;Z lkezkT; osQ egkea=kh pk.kD; dks flY;wdl n[kus dh bPNk izdV djrk
gS] oSls gh pk.kD; izos'k djrk gS vkSj eaxydkeuk djrk gqvk xzhd xkSjo y{eh dkusZfy;k dks Hkkjr dh
dY;k.kh cukus osQ fy, izkFkZuk djrk gSA flY;wdl lg"kZ Lohdkj djrk gSA paæxqIr vkSj dkusZfy;k dk ikf.kxzg.k
gksus osQ i'pkr~ eqfnr gq, pk.kD; dk izLFkku gksrk gSA

5.2 pUæxqIr% izeq[k va'kksa dh lizlax O;k[;k

5.2.1 x| [k.M

vk;kZoÙkZ dk Hkfo"; fy[kus osQ fy, oqQpØ vkSj izlkj.kk dh ys[kuh vkSj cfy izLrqr gks jgh gSA
mÙkjkiFk osQ [k.M jkT; }s"k ls ttZj gSA 'kh?kz Hk;kud foLiQksV gksxkA

izlaxµ^pUæxqIr* ukVd esa izFke vad ls m¼`r izLrqr xa|ka'k esa ekyox.kifr dk iq=k flagj.k Hkkjro"kZ osQ Hkkoh
fouk'k dh lwpuk nsrk gSA og r{kf'kyk osQ xq#oqQy ls fudyk gSA ogk¡ mls r{kf'kyk dh jktuhfr osQ fo"k; esa
tkudkjh izkIr djus dk vkns'k feyrk gSA vr% ;g ns'kæksgh vkEHkhd osQ oqQpØksa osQ izfr ltx gSA pk.kD;
osQ bl dFku ij fd ;ouksa osQ nwr ;gk¡ D;ksa vk;s gSa] flagj.k mÙkj nsrk gSµ

O;k[;kµmÙkj Hkkjr osQ jktk ijLij oSeuL; ,oa euksekfyU; dh Hkkouk fd, gSaA nwljs dh izxfr ,oa lq[k&'kkfUr
dksbZ ugha ns[k ldrk] jk"Vª&izse dh fo'kky Hkkouk muosQ O;fDrRo ls frjksfgr gks x;h gSA vr% bl ije ifo=k
Hkkjr&Hkwfe ij ;q¼ gksuk vo';EHkkoh gSA ;q¼ ls Hkkjrh; 'kkldksa dh ijkt; fuf'pr gSA dkj.k] pkjksa vksj
oqQpØksa ,oa vfHklfUèk;ksa dk ek;ktky jpk tk jgk gSA

fo'ks"kµ(d) flagj.k osQ bu 'kCnksa }kjk ^izkjEHk* uked dk;Z&voLFkk dh flf¼ gqbZ gSA

([k) flagj.k dh pfj=kxr tkx:drk ,oa lroZQrk dk Hkh bu 'kCnksa }kjk vPNk ifjp; fey tkrk gSA

czkã.k u fdlh osQ jkT; esa jgrk gS vkSj u fdlh osQ vUu ls iyrk gS_ LojkT; esa fopjrk gS vkSj
ve`r gksdj thrk gSA og rqEgkjk feF;k xoZ gSA czkã.k lc oqQN lkeF;Z j[kus ij Hkh] LosPNk ls bu
ek;k&Lrwiksa dks Bqdjk nsrk gS] izÑfr osQ dY;k.k osQ fy, vius Kku dk nku nsrk gSA

izlaxµizLrqr x|ka'k ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ izFke n`'; ls vorfjr gSA pk.kD; vkSj flagj.k Hkkjr
osQ Hkkoh fouk'k&lEcUèkh okrkZyki dj jgs gksrs gSa fd lglk vkEHkhd izos'k djrk gSA og vius izfr fdlh oqQpØ
dh vk'kadk ls vkoqQy gksdj ØksèkiwoZd pk.kD; ls dgrk gSµ^^cksyks czkã.k] esjs jkT; esa jgdj] esjs vUu ls
iydj] esjs gh fo#¼ oqQpØksa dk l`tu!** mlosQ bl dFku osQ mÙkj esa pk.kD; vR;Ur fuHkhZdrkiwoZd vius
czkã.kRo osQ cy ij dgrk gSµ

O;k[;kµczkã.k u fdlh osQ jkT; esa jgrk gS vkSj u fdlh osQ vUu&èku ls iksf"kr gksrk gS] og rks czãkuan
esa fopj.k djrk gS] tjkej.k vkfn osQ Hk;ksa ls loZFkk eqDr jgrk gSA ;g rqEgkjk feF;knEHk gS fd rqe esjk
Hkj.k&iks"k.k dj jgs gksA oLrqr% rqe czkã.kRo dh xfjek ls loZFkk vifjfpr gksA czkã.k pkjksa o.kks± esa Js"B gS]
;g loZ&leFkZ gksrs gq, Hkh vkUrfjd izsj.kk ls izsfjr gksdj lkalkfjd ek;k&tkyksa dks fuLlkj tkudj mUgsa Bqdjk
nsrk gSA mlosQ thou dk ewy mís'; gksrk gSµfo|k dk vtZu ,oa forj.kA fo|k osQ xzg.k ,oa nku }kjk gh og
vius thou dks lkFkZd ekurk gSA lexz lalkj dk dY;k.k djuk gh mlosQ thou dk ewy izkI; jgrk gSA ;fn
og vUu&èku dk laxzg djuk pkgs] rks lgt gh esa dj ldrk gS] fdUrq og rks ^LokFkZ* ls dgha vfèkd egÙo
^ijkFkZ* dks nsrk gSA
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fo'ks"kµ(d) ^izlkn* dk pk.kD; czkã.k dk ogh vkn'kZ ekurk gS] tks xhrk esa JhÑ".k us deZ;ksxh euq"; dk
ekuk gSA JhÑ".k us vtqZu dks mins'k nsrs gq, ^Jhen~Hkxon~xhrk* esa dgk gSµlalkj osQ ek;k&eksg ls eqDr iq#"k
^deZ;ksxh* gSA deZ;ksxh lc izdkj osQ lkalkfjd vk'kk&vkdka{kkvksa ls nwj jgrk gSA mldk u dksbZ LokFkZ gksrk
gS] u dksbZ dkeukA vr% og u rks g"kkZfUor gksrk gS] u fo"kkn esa foi.;A og lejlrk osQ Lrj rd tk igq¡prk
gSA mldh n`f"V vkRe&osQfUær u gksdj fo'o&osQfUær gks tkrh gSA mldk izR;sd fØ;k&dyki O;fDrxr fgr
osQ gsrq u gksdj lef"V&fgr osQ gsrq gksrk gSA og vius deZ;ksx }kjk lalkj dh cM+h&ls&cM+h lEink izkIr dj
ldrk gS] fdUrq og HkkSfrd txr ls bruk Å¡pk mB tkrk gS fd HkkSfrd lEink mldh n`f"V esa dksbZ egRo
gh ugha j[krhA

pk.kD; osQ ekè;e ls ̂ izlkn* th us czkã.kRo dk egÙo LFkkiu fd;k gSA Hkkjrh; laLÑfr osQ vuU;
leFkZd ,oa iks"kd gksus osQ dkj.k czkã.kRo osQ izfr muosQ ân; esa veks?k  J¼k gSA

gk¡&gk¡] jgL; gS! ;ou&vkØe.kdkfj;ksa osQ iq"dy Lo.kZ ls iqyfdr gksdj] vk;kZoÙkZ dh lq[k&jtuh
dh 'kkfUr&fuæk esa] mÙkjkiFk dh vxayk èkhjs ls [kksy ysus dk jgL; gSA D;ksa jktoqQekj! laHkor%
r{kf'kykèkh'k ckÈhd rd blh jgL; dk mn~?kkVu djus x, FksA

izlaxµizLrqr vorj.k ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ izFke n`'; ls m¼`r gSA vkEHkhd ns'kæksgh gksus osQ
dkj.k lnSo lroZQ jgrk gSA mls pk.kD;] flagj.k vkfn osQ orkZyki esa vius fo#¼ oqQpØksa dk l̀tu izrhr gksrk
gSA mls vk'kadk gS fd bu yksxksa us jktuhfrd ekeyksas esa oqQN jgL; fNik j[kk gSA vr% ;g ØksèkiwoZd vydk
ls pqi jgus dks dgrk gSA mlosQ Øksèk dks rhozrj djus osQ fy, flagj.k vR;Ur O;aX;iw.kZ 'kCnksa esa dgrk gSµ

O;k[;kµjgL; vo'; gS] rqEgsa lpsr gksuk gksxkA fons'kh vkØe.k ls eqDr gksdj tc lEiw.kZ mÙkjh Hkkjr lq[k
dh uhan lks jgk gS] rc rqe tSls nq"V mldh lq[k&fuæk [kf.Mr dj nsus dks rRij gSaA ;ou&vkØe.kdkfj;ksa ls
vR;fèkd Lo.kZ&jkf'k ysdj ns'k osQ izfr vU;k; djus okys rqe tSls fo'okl?kkrh iq#"kksa dh nquksZfr dk gh gekjh
;qod&e.Myh us jgL;ksn~?kkVu fd;k gSA Hkkjr o"kZ dh lq[k&'kkfUr dks [kf.Mr djus osQ ewy dkj.k rqEgha
gksµgekjs jgL;iw.kZ okrkZyki dk osQUæh; fo"k; rqEgha gksA rqEgha rks vius O;fDrxr vieku dk izfr'kksèk ysus
osQ fy,] ;ouksa osQ lkFk lfUèkokrkZ djus osQ fy, ckÈhd ns'k rd x;s FksA rqe vkØked dh Lo.kZ&eqækvksa osQ
izyksHku esa vkdj lef"V&fgr dks Hkwydj O;f"Vfgr&lkèku dks gh loksZifj le> cSBsA

fo'ks"kµ(d) ns'kæksgh fdl izdkj] vk'kadkxzLr ,oa lansg'khy izÑfr osQ gksrs gSaA] vkEHkhd osQ izfr flagj.k osQ
mDr dFku ls ;g Li"V gSA

([k) bl mfDr }kjk flagj.k dh fuHkhZd ,oa LoPNUn izÑfr Li"VrkiwoZd O;Dr gqbZ gSA

,d vfXue; xUèkd dk Ïksr vk;kZorZ osQ ykSg&vL=kkxkj esa ?kqldj foLiQksV djsxkA papyk j.ky{eh
bUæ&èkuq"k&lh fot;&eky gkFk esa fy, ml lqUnj uhy&yksfgr izy;&tyn esa fopj.k djsxh vkSj
ohj&n`'; e;wj&ls ukpsaxsA rc vkvks nsfo! LokxrA

izlaxµ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ izFke ǹ'; ls vorfjr izLrqr x|ka'k esa ̂ izlkn* us ohj iq#"k osQ fuHkhZd
ân; dk Li"Vhdj.k fd;k gSA flagj.k ,d ,slk ohj gS] tks ;q¼ dh vk'kadk ls Hk;Hkhr u gksdj izksRlkfgr gksrk
gSA fudV Hkfo"; esa Hkkjr ij gksus okys vkØe.k dk fu'p; gks tkus ij og le; dh bu pqukSrh dk lkeuk
n`<+rkiwoZd djus osQ fy, lEc¼ gks tkrk gSA

O;k[;kµflagj.k dk dFku gSµ^^oSls rks Hkkjro"kZ lHkh izdkj ls ;ouksa ls yksgk ysus dh lkeF;Z fy, gS] fdUrq
gekjh lHkh uhfr;ksa ls ns'kæksgh vkEHkhd ifjfpr gSA og fdlh Hkh le; gekjs lkFk fo'okl?kkr djosQ vfu"Vdkjh
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uksVfl¼ gks ldrk gSA mldh fLFkfr vfXue; xUèkd osQ leku gS] tks vk;kZorZ dh Hkwfe esa ,d Hk;adj foLiQksV
djsxkA mlh dh vfHklfUèk;ksa }kjk ohjHkwfe Hkkjr esa ,d Hk;adj vfXudk.M gksxkA ;ouksa vkSj Hkkjrh;ksa dh ryokjsa
ijLij Vdjk;saxh] pkjksa vksj fouk'k dk rk.Mo u`R; gksxkA oSlh ifjfLFkfr esa papyk j.ky{eh g"kZ ls iwQyh u
lek,xh vkSj bUæèkuq"k dh Hkk¡fr vk;kZoÙkZ dh ije ifo=k j.kHkwfe esa fot; dh ekyk ysdj fopj.k djsxhA rc
ohj ân;ksa dks Bhd oSlk gh vkuUnkuqHko gksxk tSlk fd ?ku?kksj es?k&?kVkvksa dks ns[kdj e;wjksa dksA ohj&ân;
ml ;q¼ dk ân; ls Lokxr djsxkA ftl izdkj es?kjkf'k esa fctyh dkSaèk tkrh gS] mlh izdkj nksuksa i{kksa osQ
'kwjohjksa dh ryokjsa fctyh pedk,¡xh] ftl izdkj o"kkZdky esa èkjrh ij ty dh èkkjk,¡ izokfgr gksus yxrh
gSa] mlh izdkj bl Hkw[k.M esa ohjksa dh jDr&èkkjk,¡ iSQy tk,¡xhA

fo'ks"kµ(d) ^izlkn* us flagj.k osQ bu 'kCnksa esa ;q¼LFky dh foHkhf"kdk dk Li"V :i vafdr fd;k gSA

([k) Hkk"kk esa vkst&xq.ko¼Zd rRle 'kCnksa dk izkèkkU; gSA

ekuo dc nkuo ls Hkh nqnkZUr] i'kq ls Hkh ccZj vkSj iRFkj ls Hkh dBksj] d#.kk osQ fy, fujodk'k
ân; okyk gks tk;sxk] ugha tkuk tk ldrkA vrhr lq[kksa osQ fy, lksp D;ksa] vukxr Hkfo"; osQ fy,
Hk; D;ksa vkSj orZeku dks eSa vius vuqowQy cuk gh yw¡xk_ fiQj fpark fdl ckr dh\

izlaxµizLrqr x|ka'k ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ izFke n`'; ls vorfjr gSA ^izlkn* th dh ;g fo'ks"krk
gS fd os vius fofHkUu ukVdh; ik=kksa osQ ekè;e ls vius thou osQ vuqHkoksa ,oa fl¼kUrksa dks Li"V dj nsrs
gSaA vydk flagj.k dks ns[krs gh mlosQ fuHkhZd O;fDrRo ls izHkkfor gks tkrh gSA vkEHkhd osQ pys tkus ij og
flagj.k dks vR;Ur izseiwoZd le>krh gS fd euq"; dks vius thou vkSj lq[k dk Hkh è;ku j[kuk pkfg,A og
dgrh gS fd ftl <ax ls rqeus r{kf'kyk osQ jktoqQekj vkEHkhd dks viekutud mÙkj fn;s gSa] mlls rqEgkjk
thou foifÙkxzLr gks ldrk gS] vkEHkhd rqEgkjh thou&yhyk lekIr dj ldrk gSA vydk osQ mDr dFku osQ
izR;qÙkj esa flagj.k igys vkEHkhd osQ iru dh vksj laosQr djrk gS vkSj fiQj vius izfr izdV dh xbZ vydk
dh lgkuqHkwfr dk mÙkj nsrk gSµ

O;k[;kµizR;sd O;fDr osQ vUr%dj.k esa izeq[kr% nks izdkj dh o`fÙk;k¡ okl djrh gSaµekuoh; vkSj nkuoh;A
le;&le; ij ;s gh nks o`fÙk;k¡ dk;Z djrh gSa] fdUrq dc dkSu&lh izcy gks mBsxh] ;g dguk dfBu gSA euq";
lkekU;r% 'kkfUr ,oa U;k;&fiz; izk.kh gSA fcuk fdlh iz;kstu osQ og u fdlh dks nq[k nsuk pkgrk gS vkSj u
vukukjh gh cuuk pkgrk gSA fdUrq mldk LoHkko bruk nqcZy gS fd og FkksM+s ls izyksHku osQ o'khHkwr gksdj
t?kU;&ls&t?kU; ÑR; djus dks rRij gks tkrk gSA vr% euq"; osQ fo"k; esa ;g fu'p;iwoZd ugha dgk tk ldrk
fd fdl ifjfLFkfr fo'ks"k esa og nkuo ls Hkh vfèkd fgald vkSj oU;&i'kq ls Hkh vfèkd Hk;adj cu
tk,xkµmldk ân; dc iRFkj ls Hkh vfèkd dBksj gks tk;sxk] ftlesa n;k] {kek] lgkuqHkwfr] d#.kk rFkk izhfr
tSlh ekuoh; Hkkouk,¡ loZFkk fu%'ks"k gks tk,¡xhA og vR;Ur fueZe ,oa ân;ghu gks tk;sxk vksj oqQfRlr&ls&oqQfRlr
ps"Vk Hkh mls lqanj izrhr gksxhA ;ouksa osQ Hkkjr ij vkØe.k djus ij u tkus fdruk jDrikr gksxk] u tkus
fdruh ekrkvksa osQ yky fNu tk;saxs vkSj u tkus fdruh ek¡xksa dk flanwj èkqy tk;sxkk fdUrq bl dk;Z dk ewy
izsjd gSµrqEgkjk HkkbZ vkEHkhdA mldk fldUnj osQ lkFk fey tkuk vkSj Hkkjr&lhek dks foifÙkxzLr djuk
ik'kfodrk dh pje lhek gSA mldh ;g ps"Vk nkuoh;rk dh izfrHkwfe gSA

tgk¡ rd esjs thou dk iz'u gS] esjk ewy mís'; gSµjk"Vª&lsokA jk"Vª&j{kk osQ fy, eSa lHkh oqQN dj ldrk
gw¡A eq>s u rks vius vrhr&lq[kksa dh fpUrk gS vkSj u Hkkoh ladVksa dhA eq>s iw.kZ vkRe&fo'okl gS fd eSa
cM+h&ls&cM+h vkink dk Hkh vius lkgl vkSj ijkØe ls lkeuk dj ldrk gw¡A vr% eq>s fpUrk fdl ckr dh\

fo'ks"kµ(d) ;gk¡ ^izlkn* th us flagj.k osQ 'kCnksa esa ekuo&thou osQ vèk%iru rFkk ekuo&LoHkko osQ nqcZY;
dh vksj laosQr fd;k gSA

([k) flagj.k dh ,d lPps] ohj ,oa lkglh jk"Vª&lsod osQ :i esa izLrqr fd;k x;k gSA
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ns[kks&ns[kksµrqe lqUnjh gks] ijUrq rqEgkjs ;kSou dk foHkze vHkh ladksp dh vxayk ls tdM+k gqvk gSA
rqEgkjh vk¡[kksa esa dke dk lqoqQekj laosQr ugha] vuqjkx dh ykyh ugha! fiQj oSQlk izeksnA

izlaxµexèk&lezkV~ uUn }kjk dfFkr izLrqr iafDr;k¡ ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ f}rh; n`'; ls yh xbZ
gSA exèk&lezkV~ uUn osQ foykl dkuu esa foyklh ;qod ,oa ;qofr;k¡ fogkj dj jgh gSaA ogk¡ mifLFkr exèk&lezkV~
,d ;qorh osQ :i&lkSUn;Z ij bruk eksfgr gks tkrk gS fd mlosQ us=k okluk dh Tokyk esa tyus yxrs gSaA mlh
;qorh dh vksj bafxr djrs gq, mldk dFku gS fdµ

O;k[;kµrqe lqUnjh vo'; gks] ijUrq ;g lkSUn;Z O;FkZizk; gS] D;ksafd yTtk osQ Hkkj ls urf'kj gS] mlesa
iz.k;&vkeU=k.k dk vHkko gSA rqEgkjs us=k dke&okluk ,oa iz.k;&;kpuk ls furkUr 'kwU; gSaA vr% eq> tSlk
:i&jl&yksHkh oSQls vkufUnr gks ldrk gSA eq>s g"kkZfUor djus osQ fy, rks rqEgs yTtk dk ifjR;kx dj vius
;kSou&jl dh eèkqj efnjk fiykuh gksxhA

fo'ks"kµ;gk¡ uUn dh :i&fyIlk ,oa oklukRed fpÙk&o`fÙk dk ifjp; fn;k x;k gSA

,d lkFk nks&nks oqQVqEcksa dk loZuk'k vkSj oqQlqeiqj iwQyksa dh lst esa Å¡?k jgk gS! D;k blfy, jk"Vª
dks 'khry Nk;k dk laxBu euq"; us fd;k Fkk\ exèk! exèk! lkoèkku! bruk vR;kpkj! lguk vlEHko
gSA rq>s myV nw¡xk\

izlaxµizLrqr lUnHkZ ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ r`rh; n`'; ls m¼`r gSA pk.kD; ikVfyiq=k ykSVrk gS]
fdUrq mls vius ?kj dh :ijs[kk gh cnyh gqbZ fn[kkbZ iM+rh gSA og vius firk p.kd vkSj fn;k lqokfluh dk
irk yxkrk gS] fdUrq mls izfros'kh ls irk pyrk gS fd mldk firk rks jktkKk ls dbZ o"kZ iwoZ fuokZflr dj
fn;k x;k vkSj lqokfluh vfHkus=kh gks x;hA pk.kD; dks ;g tkudj rks vkSj Hkh nq[k gksrk gS fd mldk firk
eU=kh 'kdVkj osQ cUnhx`g esa fueZe] oèk osQ fy, jktk uUn osQ fo#¼ izpkj djus osQ dkj.k fuokZflr fd;k x;kA
mldk ân; djkg mBrk gSA

O;k[;kµbl vR;kpkjh uUn us ,d lkFk nks&nks ifjokjksaµp.kd vkSj 'kdVkjµdk uk'k fd;k vkSj mldk dksbZ
fojksèk u dj ldkA exèk dh jktèkkuh oqQlqeiqj iwQyksa dh lst ij Å¡?k jgk gSA exèk lezkV~ dk dÙkZO; gS fd
og izR;sd ukxfjd dks ;FkklEHko lq[k ,oa 'kkfUr iznku djsaA ukxfjdksa dk loZuk'k djuk Hkyk dgk¡ dh uhfr
gSA D;k loZuk'k dh yhyk ns[kus osQ fy, jk"Vª dk laxBu fd;k x;k FkkA exèk lkezkT; iztk osQ vfèkdkjksa osQ
izfr mnklhu gSA vr% eq>s bldk ;k rks iqufuZekZ.k djuk gksxk] vU;Fkk bldk lewy uk'k gh dj nw¡xkA
exèk&lezkV osQ bu vR;kpkjksa dks lgu djuk esjs fy, loZFkk vlEHko gSA

fo'ks"kµbu iafDr;ksa esa ukVddkj us pk.kD; osQ vUr}ZU} vkSj mlosQ pfj=k dh vU;re fo'ks"krkµladYifu"Bk
dks lqUnj vfHkO;fDr nh gSA

ijUrq ckS¼&èkeZ dh f'k{kk ekuo&O;ogkj osQ fy, iw.kZ ugha gks ldrh] Hkys gh og la?k&O;ogkj esa jgus
okyksa osQ fy, mi;qDr gksA

izlaxµ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ iape n`'; esa vorfjr izLrqr vorj.k ml le; dk gS] tc exèk
esa uUn dh jkT;lHkk cSBh gSA uUn osQ lkFk jk{kl rFkk vU; lHkkln fo|eku gSaA lglk pk.kD; dk izos'k gksrk
gSA =kLr nhokfjd mlosQ ihNs&ihNs vkrk gSA pk.kD; osQ vkxeu ls iwoZ uUn osQ izfr jk{kl bl dFku ij cy
ns jgk Fkk fd osQoy l¼eZ (ckS¼èkeZ) dh f'k{kk gh euq";ksa osQ fy, i;kZIr gS vkSj og rks exèk esa fey gh
ldrh gSA pk.kD; mlosQ blh dFku dh vkykspuk djrs gq, dgrk gSµ

O;k[;kµckS¼èkeZ lS¼kfUrd n`f"V ls pkgs fdruk Hkh egRoiw.kZ D;ksa u gks] fdUrq O;kogkfjd n`f"V ls mldk
egRo ux.; gSA mldh lkFkZdrk la?kkjkeksa esa fogkj djus okys ckS¼&fHk{kqvksa osQ fy, rks gks ldrh gS] fdUrq
tu&lkekU; osQ O;kogkfjd ÑR;ksa esa mlls dke ugha py ldrkA mlosQ fl¼kUr ,oa f'k{kk,¡ vius vki esa
viw.kZ gSaA thou dh leLr leL;kvksa ,oa xzfUFk;ksa dks lqy>kus esa og vleFkZ gSA vr% ;g dguk mfpr ugha
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uksVgS fd osQoy ln~èkeZ dh f'k{kk gh euq";ksa osQ fy, i;kZIr gSA

fo'ks"kµbu iafDr;ksa esa pk.kD; dk czkã.kRo eq[kfjr gSA

tUeHkwfe osQ fy, gh ;g thou gS] fiQj tc vkilh lqoqQekfj;k¡ bldh lsok esa dfBc¼ gSa rks eSa ihNs
dc jgw¡xkA vPNk ueLdkjA

izlaxµizLrqr iafDr;k¡ ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ NBs n`'; esa ns'kHkDr flagj.k }kjk dgh x;h gSA og
fuHkhZd] lkguh ,oa dÙkZO;ijk;.k uo;qod gSA jk"Vª osQ fy, vius izk.kksa dk mRlxZ dj nsuk gh mlosQ thou
dk ewy mís'; gSA bu iafDr;ksa esa vydk osQ izfr mldk dFku gSµ

O;k[;kµtc vki tSlh lqoqQekjh fL=k;k¡ ns'kks¼kj osQ dkeksa esa izk.kksRlxZ djus dks rS;kj gSa] rks eSa iq#"k gksrs gq,
bl ikou ÑR; esa ihNs D;ksa jgw¡\ esjs thou dh lkFkZdrk tUeHkwfe dh j{kk djus esa gh gSA eSa {kf=k; gw¡] vr%
jDr dh rjy ykfyek }kjk tUeHkwfe dks jaftr dj nw¡xkA dkseyrk dh izrhd ukfj;k¡ ;fn vius izk.kksa dk eksg
R;kx ldrh gSa] rks eSa rks iq#"k gw¡µdBksjrk vkSj vkst dk izfr:iA

fo'ks"kµflagj.k dh lPph ns'k&HkfDr ,oa dÙkZO;ijk;.krk dks ok.kh iznku dh x;h gSA

R;kx vkSj {kek] ri vkSj fo|k] rst vkSj lEeku osQ fy, gSaµ yksgs vkSj lksus osQ lkeus flj >qdkus
osQ fy, ge yksx czkã.k ugha cus gSaA gekjh nh gqbZ foHkwfr ls geha dks viekfur fd;k tk;] ,slk
ugha gks ldrkA dkR;k;u! vc osQoy ikf.kfu ls dke ugha pysxkA vFkZ'kkL=k vkSj naM&uhfr dh
vko';drk gSA

izlaxµexèk osQ cUnhx`g esa czkã.k pk.kD; dks le>kus osQ fy, oj&#fp dks mlosQ ri vkSj R;kx dk è;ku
fnykdj mlls {kek dk vkxzg djus yxkA mÙkj esa pk.kD; us czkã.kRo dk okLrfod vFkZ crkrs gq, mldks]
bu 'kCnksa esa lkoèkku fd;kµ

O;k[;kµlekt esa czkã.k dh izfr"Bk blfy, gS fd og ml Lo.kZ (,s'o;Z) dk R;kx dj nsrk gS] tks oS';
dk ijelkè; gSA czkã.k cy (yksgs) dks lnk {kek djrk jgrk gS] tks cy {kf=k; dk ijeko';d xq.k gSA bl
R;kx vkSj {kek ls og ri vkSj fo|k dk lap; djrk gS vkSj lekt ml R;kxh dk lEeku djrk gS rFkk ml
rstLoh osQ lkeus ureLrd gks tkrk gSA czkã.k] {kf=k; vkSj oS';ksa osQ bu nksuksa izkI;ksa (yksgk&lksuk) dks ikdj
Hkh nwljksa dks ns nsrk gS] ijUrq tc lekt esa vO;oLFkk vkSj v'kkafr O;kIr gks tkrh gS] rks ;s gh BqdjkbZ gqbZ
oLrq,¡ mldk vieku djus yxrh gSaA ;g vieku czkã.k osQ fy, vlá gks tkrk gS] vr% ,slh fLFkfr esa og
ri vkSj fo|k esa rRij ugha jg ikrk] izR;qr bu nksuksa o.kks± dh O;oLFkk lqèkkjus dk iz;Ru djrk gS] rc mlosQ
eq[; fo"k;µri vkSj fo|k u gksdjµvFkZ'kkL=k vkSj n.Muhfr cu tkrs gSaA vFkZ'kkL=k osQ ekè;e ls og oS';ksa
dk lqèkkj djrk gS] vkSj n.Muhfr osQ iz;ksx ls {kf=k;ksa dkA ri vkSj fo|k dh oqQN le; osQ fy, vogsyuk&lh
gks tkrh gSA

fo'ks"kµ(d) ^izlkn* us ;gk¡ czkã.k dks Lo.kZ dk R;kx djus okyk rFkk yksgs ('kfDr&cy) dks {kek dj nsus
okyk ekuk gSA R;kx osQ dkj.k mls lEeku izkIr gksrk gS vkSj {kek osQ dkj.k og rstLoh curk gSA ;gh dkj.k
gS fd og 'ks"k o.kks± osQ fy, iwT; gSA og ri vkSj fo|k dk lap; djrk gSA

([k) ^LdUnxqIr* ukVd esa Hkh ^izlkn* us èkkrqlsu osQ dFku }kjk czkã.k dks ^R;kx vkSj {kek dh ewfrZ* dgdj
mldh egkurk O;Dr dh gSA

(x) bl LFky ij fo|k dk vFkZ ijkfo|k gS] tks czkã.k dk izk.k gSA vijkfo|k osQ vUrxZr n.Muhfr vkSj
vFkZ'kkL=k vkrs gSaA ^izlkn* lekt dh O;oLFkk osQ fy, nksuksa dh vko';drk Lohdkj djrs gSaA

(?k) if'peh lH;rk osQ izHkko ls gekjs thou esa nks nks"k izos'k dj jgs gSaµ(d) yksgk vFkkZr~ lÙkk ([k) lksuk
vFkKZr~ vkfFkZd&'kks"k.kA ^izlkn* us ;gka ijks{k :i ls budh vksj Hkh laosQr fd;k gSA mUgksaus budh ppkZ vius
^dkeuk* ukVd esa Hkh dh gSA
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(M-) johUæukFk BkoqQj us Hkh if'peh lH;rk osQ mi;qZDr nq"izHkkoksa dh ppkZ vius ukVd ̂ jDrdjoh* vkSj fucUèkksa
esa dh gSA

èkeZ oQk fu;ked czkã.k gS] eq>s ik=k ns[kdj mudk laLdkj djus dk vfèkdkj gSA czkã.kRo ,d
lkoZHkkSe 'kk'or cqf¼&oSHko gSA og viuh j{kk osQ fy, iqf"V osQ fy, vkSj lsok osQ fy, brj o.kks±
dk laxBu dj ysxkA jkT;&laLÑfr ls iw.kZ euq"; dks ewèkkZfHkf"kDr cukus esa nks"k gh D;k\

izlaxµpk.kD; }kjk dfFkr izLrqr vorj.k ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ uoe n`'; ls x`ghr gSA pk.kD;
ioZrs'oj dh jkt&lHkk esa mifLFkr gSA og muosQ vkxzg djrk gS fd og exèk&lezkV~ uUn osQ fo¼ foæksg esa
pUæxqIr dh lgk;rk djsa] D;ksafd uUn 'kwæ gS vkSj pUæxqIr {kf=k;A bl ij ioZrs'oj dks pUæxqIr osQ {kf=k;Ro
ij 'kadk gksrh gSA og dgrk gSµ^^fiIiyh&dkuu osQ ekS;Z rks oSls gh o`"ky gSa_ mudks jktflagklu nhft;sxk\**
pk.kD; mudh bl 'kadk dk fuokj.k djrs gq, igys rks ioZrs'oj dks ;g le>krk gS fd fiIiyhdkuu uked
LFkku ij fuokl djus okys ekS;Z okLro esa {kf=k; gh Fks] fdUrq ckS¼&èkeZ osQ vR;fèkd izpkj osQ ifj.kkeLo:i
muosQ oSfnd laLdkj NwV x;s vkSj mUgsa ̂ o`"ky* dgk tkus yxkA blosQ vfrfjDr og czkã.kksa dh lkeF;Z osQ fo"k;
esa Hkh laosQr djrk gS ftu 'kkL=kksa osQ vkèkkj ij o.kZ&O;oLFkk cukbZ xbZ gS] mudk fuekZ.k oLrqr% czkã.kksa osQ
cqf¼ cy }kjk gh gqvk gSA

O;k[;kµlalkj esa loZ=k esèkk dk gh 'kklu gSA esèkk dk iqathHkwr :i gSµczkã.kA vr% czkã.k dh esèkk dk U;k;
lc ns'kksa vkSj lc dkyksas essa ekU; gksxkA mldk dksbZ frjLdkj ugha dj ldrkA eSa czkã.k gw¡µeq>s bl ckr dk
iw.kZ vfèkdkj gS fd eSa ftl fdlh dks Hkh pkgw¡µmlosQ xq.kksa osQ vkèkkj ijµoS';èkeZ ;k {kf=k;&èkeZ lkSai ldrk
gw¡A czkã.kRo 'kk'or ,oa lkoZHkkSe cqf¼&oSHko gSA czkã.k ftls lekt dh j{kk osQ ;ksX; le>rk gS] mls {kf=k;
osQ :i esa Lohdkj djrk gS] ftls lekt osQ iks"k.k osQ ;ksX; le>rk gS] mls oS'; osQ :i esa xzg.k djrk gS
rFkk ftls lekt dh lsok osQ ;ksX; le>rk gS] mls 'kwæ osQ :i esa] fdUrq ;g lkeF;Z mls fdlh ik'kfod ;k
nkuoh; 'kfDr }kjk izkIr ugha gqbZ] vfirq mls vius gh esèkk&cy }kjk izkIr gqbZA ftlosQ ikl cqf¼ :ih lEink
vfèkd gS] ogh czkã.k gSA og viuh cqf¼ osQ dkj.k gh lkekftd O;oLFkk dk lapkyu djrk gS vkSj vknj
rFkk J¼k dk vfèkdkjh curk gSA ;g osQoy vius o.kZ dk gh dY;k.k ugha djrk oju~ vU; o.kks± dk Hkh
dY;k.k djrk gSA og èkeZ dh :i&js[kk fdlh èkeZ&fo'ks"k vFkok lEiznk;&fo'ks"k dks n`f"ViFk esa j[kdj fLFkj
ugha djrk] oju~ lexz ekuork osQ fgr dh n`f"V esa j[kdj djrk gSA ;gh dkj.k gS fd czkã.kksa }kjk ?kksf"kr
èkeZ 'kk'or&èkeZ gSA czkã.k dk U;k; loZ=k ekU; gksrk gSA vius cqf¼&oSHko osQ dkj.k gh og brj o.kks± ({kf=k;]
oS'; vkfn) dk la?kVu djus dh lkeF;Z j[krk gSA og fdlh Hkh O;fDr dks mlosQ ohjksfpr] jktksfpr] {kf=k;ksfpr
xq.kksa osQ dkj.k jktk ({kf=k;) dk in iznku dj ldrk gSA (;gk¡ pUæxqIr jktU;&laLÑfr osQ xq.kksa ls laofyr
gSµvr% pk.kD; mls jktk dk in iznku djus esa dksbZ nks"k ugha ekurkA)

fo'ks"kµ(d) pk.kD; us ;gk¡ czkã.k&fo'ks"k dks xkSjo u nsdj czkã.kRo osQ xkSjo dh LFkkiuk dh gS ftldh
O;k[;k vU;=k ^ri vkSj fo|k ds lap; esa rRijrk* dgdj dh xbZ gSA

([k) czkã.k osQ Lo:i dh iz'kalk èkkrqlsu ^LdUnxqIr* ukVd esa mls ^R;kx vkSj ewfrZ* dgdj djrk gSA

(x) fiIiyh&dkuu osQ vk;Z yksx vk;Z&fØ;kvksa osQ xqIr gks tkus osQ dkj.k ò"ky cu x;s] ijUrq muesa
jktU;&laLÑfr osQ fpUg vc Hkh 'ks"k FksA ^izlkn* us bl rF; dh foLr̀r ppkZ ^pUæxqIr* dh Hkwfedk esa dh gSA

Hkwek dk lq[k vkSj mldh egÙkk dk ftldks vkHkkl&ek=k gks tkrk gS] mldks ;s u'oj pedhys izn'kZu
ugha vfHkHkwr dj ldrs] nwr! og fdlh cyoku dh bPNk dk ØhM+k&cUnwd ugha cu ldrkA

izlaxµizLrqr x|ka'k ^pUæxqIr* osQ izFke vad osQ X;kjgosa n`'; ls m¼`r gSA ;g nk.M~;klu dk dFku gSA flUèkq
rV ij nk.M~;k;u dk vkJe gSA ogk¡ fldUnj dk lgpj ,sfulkf=kVht izos'k djrk gSA og mUgsa (nk.M~;k;u
dks) ̂ ^txn~fotsrk* fldUnj osQ ikl pyus dks dgrk gS vkSj fldUnj dh bl cyorh bPNk dks Hkh O;Dr djrk
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uksVgS fd os mls oqQN mins'k nsrs gSaA bl ij nk.M~;k;u mlosQ ^txn~fotsrk* 'kCn dks ysdj fldUnj ij O;aX; djrs
gq, dgrs gSaµ

O;k[;kµlalkj esa loZ=k esèkk dk gh 'kklu gSA esèkk dk iqathHkwr :i gSµczkã.kA vr% czkã.k dh esèkk dk U;k;
lc ns'kksa vkSj lc dkyksa esa ekU; gksxkA mldk dksbZ frjLdkj ugha dj ldrkA eSa czkã.k gw¡µeq>s bl ckr dk
iw.kZ vfèkdkj gS fd eSa ftl fdlh dks Hkh pkgw¡µmlosQ xq.kksa osQ vkèkkj ijµoS';èkeZ ;k {kf=k;&èkeZ lkSai ldrk
gw¡A czkã.kRo 'kk'or ,oa lkoZHkkSe cqf¼&oSHko gSA czkã.k ftls lekt dh j{kk osQ ;ksX; le>rk gS] mls {kf=k;
osQ :i esa Lohdkj djrk gS] ftls lekt osQ iks"k.k osQ ;ksX; le>rk gS] mls oS'; osQ :i esa] fdUrq ;g lkeF;Z
mls fdlh ik'kfod ;k nkuoh; 'kfDr }kjk izkIr ugha gqbZ] vfirq mls vius gh esèkk&cy }kjk izkIr gqbZA ftlosQ
ikl cqf¼ :ih lEink vfèkd gS] ogh czkã.k gSA og viuh cqf¼ osQ dkj.k gh lkekftd O;oLFkk dk lapkyu
djrk gS vkSj vknj rFkk J¼k dk vfèkdkjh curk gS og osQoy vius o.kZ dk gh dY;k.k ugha djrk oju~
vU; o.kks± dk Hkh dY;k.k djrk gSA og èkeZ dh :i&js[kk fdlh èkeZ&fo'ks"k vFkok lEiznk;&fo'ks"k dks n`f"ViFk
esa j[kdj fLFkj ugha djrk] oju~ lexz ekuork osQ fgr dh n`f"V esa j[kdj djrk gSA ;gh dkj.k gS fd czkã.kksa
}kjk ?kksf"kr èkeZ 'kk'or&èkeZ gSA czkã.k dk U;k; loZ=k ekU; gksrk gSA vius cqf¼&oSHko osQ dkj.k gh og brj
o.kks± ({kf=k;] oS'; vkfn) dk la?kVu djus dh lkeF;Z j[krk gSA og fdlh Hkh O;fDr dks mlosQ ohjksfpr]
jkthfor] {kf=k;ksfpr xq.kksa osQ dkj.k jktk ({kf=k;) dk in iznku dj ldrk gSA (;gk¡ pUæxqIr jktU;&laLÑfr
osQ xq.kksa ls laofyr gSµvr% pk.kD; mls jktk dk in iznku djus esa dksbZ nks"k ugha ekurkA)

fo'ks"kµ(d) pk.kD; us ;gk¡ czkã.k&fo'ks"k dks xkSjo u nsdj czkã.kRo osQ xkSjo dh LFkkiuk dh gS ftldh
O;k[;k vU;=k ^ri vkSj fo|k osQ lap; esa rRijrk* dgdj dh xbZ gSA

([k) czkã.k osQ Lo:i dh iz'kalk èkkrqlsu ^LdUnxqIr* ukVd esa mls ^R;kx vkSj ri dh ewfrZ* dgdj djrk gSA

(x) fiIiyh&dkuu osQ vk;Z yksx vk;Z&fØ;kvksa osQ yqIr gks tkus osQ dkj.k ò"ky cu x;s] ijUrq muesa
jktU;&laLÑfr osQ fpUg vc Hkh 'ks"k FksA ^izlkn* us bl rF; dh foLr̀r ppkZ ^pUæxqIr* dh Hkwfedk esa dh gSA

Hkwek dk lq[k vkSj mldh egÙkk dk ftldks vkHkkl&ek=k gks tkrk gS] mldks os u'oj pedhys izn'kZu
ugha vfHkHkwr dj ldrs] nwr! og fdlh cyoku dh bPNk dk ØhM+k&dUnqd ugha cu ldrkA

izlaxµizLrqr x|ka'k ^pUæxqIr* osQ izFke vad osQ X;kjgosa n`'; ls m¼`r gSA ;g nk.M~;k;u dk dFku gSA flUèkq
rV ij nk.M~;k;u dk vkJe gSA ogk¡ fldUnj dk lgpj ,sfulkfØVht izos'k djrk gSA og mUgsa (nk.M~;k;u
dks) ^txn~fotsrk* fldUnj osQ ikl pyus dks dgrk gS vkSj fldUnj dh bl cyorh bPNk dks Hkh O;Dr djrk
gS fd os mls oqQN mins'k nsaA bl ij nk.M~;k;u mlosQ ^txn~fotsrk* 'kCn dks ysdj fldUnj ij O;aX; djrs
gq, dgrs gSaµ

O;k[;kµftls ml ijelÙkk dh 'kfDr ,oa egÙkk dk cksèk gks tkrk gS] ftls leLr l`f"V esa O;kIr ml fnO;
'kfDr dh Nfo dk FkksM+k&lk Hkh Hkku gks tkrk gS] mls bl lalkj osQ HkkSfrd u'oj midj.kksa ls izkIr gksus okys
lq[k rfud dh vkÑ"V ugha dj ldrsA ,slk O;fDr fdlh cyoku~ ,oa lÙkk lEiUu O;fDr dh bPNk dk nkl
ugha curkA og izR;sd deZ vkUrfjd izsj.kk ls izsfjr gksdj djrk gSA mls lkalkfjd vkd"kZ.kksa ,oa eksg&eerkvksa
ls dksbZ iz;kstu ugha jgrkA dkj.k] Hkwek dk lq[k vifjes; ,oa vuUr gS] tcfd HkkSfrd lq[k mldh rqyuk
esa vR;Ur lhfer vkSj {kf.kd gSA vr% ftls ml lq[k (vkuUn) dk v.kq ek=k Hkh izkIr gks tkrk gS] mls HkkSfrd
lq[kksa dh vikj jkf=k Hkh mldh rqyuk esa ux.; izrhr gksrh gSA blfy, nk.M~;k;u dks fldUnj dk oSHko&lEiUu
:i rfud Hkh izHkkfor ugha dj ldrkA os mPp fopkjksa okys egkRek ,oa riLoh gSa vkSj czãkuUn osQ vkLoknf;rk
gSaA os fldUnj osQ gkFkksa dh dBiqryh ughaµog tks djrs gSa] vius vUr%dj.k dh izsj.kk ls izsfjr gksdjA fiQj
nk.M~;k;u fldUnj osQ fy, iz;qDr ^txn~fotsrk* 'kCn dk migkl djrs gq, dgrs gSa fd vHkh rks og >sye
Hkh ugha ikj dj ik;k] rks fiQj mls ^txn~fotsrk* dh mikfèk ls lEcksfèkr djuk fujFkZd gSA vHkh rks mls lexz
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Hkkjro"kZ ij fot; izkIr djuh gSµfiQj ^txn~fotsrk* dgykus dk nEHk oSQlk!

fo'ks"kµ(d) lUnHkZ esa iz;qDr 'kCnkoyh 'kSokxe ls lEc¼ gS dkj.k] ^izlkn* 'kSon'kZu ls vR;fèkd izHkkfor
gSaA mudk ^dkek;uh* egkdkO; bl rF; dk lk{kh gSA mudh vU; Ñfr;ksa esa Hkh ;=k&r=k 'kSo&nkZu dh lqUnj
vfHkO;fDr feyrh gSA

([k) ^izlkn* th us ,slk gh Hkko ^dkek;uh* dh fuEufyf[kr iafDr;ksa esa O;Dr fd;k gSµ

fo"kerk dh ihM+k ls O;Lr]

gks jgk LifUnr fo'o egku~A

;gh nq[k&lq[k&fodkl dk lR;

;gh Hkwek dk eèkqe; nkuAA

µJ¼k lxZ

leLr vkyksd] pSrU; vkSj izk.k'kfDr] izHkq dh nh gqbZ gSA e`R;q osQ }kjk ogh bldks ykSVk ysrk gSA ftl
oLrq dks euq"; ns ugha ldrk] mls ys ysus dh LièkkZ ls c<+dj nwljk nEHk ughaA eSa iQy&iwQy [kkdj
vatfy ls tyiku dj] r`.k&'kÕ;k ij vk¡[k cUn fd;s lks jgk gw¡A u eq>ls fdlh dks Mj vkSj u eq>dks
Mjus dk dkj.k gSA rqe ;fn gBkr~ eq>s ys tkuk pkgks rks osQoy esjs 'kjhj dks ys tk ldrs gks] esjh
LorU=k vkRek ij rqEgkjs nsoiq=k dk Hkh vfèkdkj ugha gks ldrkA

izlaxµtc ,fulkfØVht osQ izfr nk.M~;k;u fldanj osQ ;gk¡ tkus dh viuh vfuPNk O;Dr djrs gSa] rc
,fulkfØVht dgrk gS fd ;fn u tkus ij nsoiq=k n.M nsa\* bl ij nk.M~k;u vR;Ur fuHkhZdrkiwoZ dgrs gSaµ

O;k[;kµeq>s fdlh ;s ;gk¡ vkus&tkus dh vko';drk ugha gS vkSj u gh eq>s dksbZ nf.Mr dj ldrk gSA esjh
leLr vko';drk,¡ izÑfr }kjk iw.kZ gksrh gSa] vr% mlosQ jgrs eq>s nwljksa osQ 'kklu }kjk 'kkflr gksuk vokaNuh;
gSaA bZ'oj gh leLr izk.k&'kfDr ,oa ÅtkZ iznku djrk gS vkSj ogh nsgolku osQ le; mls ykSVk ysrk gSA euq";
vius vki esa vR;Ur v'kDr ,oa nqcZy izk.kh gSA og u rks fdlh dk iks"k.k dj ldrk gS vkSj u fdlh dks
cy iznku dj ldrk gSA vr% fdlh osQ izk.k ysus dk mls dksbZ vfèkdkj ughaµ;fn og fiQj Hkh dksbZ vukfèkdkj
ps"Vk djrk gS rks ;g mldk feF;knEHk ek=k gSA eSa izkÑfrd oLrqvksa }kjk viuk Hkj.k&iks"k.k djrk gw¡ vkSj
r`.k'kÕ;k ij 'k;u djrk gw¡A esjk thou vR;Ur fu'Ny ,oa lgt LokHkkfod gSA tgk¡ rd esjs 'kjhj dk lEcUèk
gS] og bZ'oj iznÙk èkjksgj gS] ftls og dHkh Hkh okil ys ldrk gSA vr% eq>s bl ckr dh japek=k Hkh fpUrk
ugha fd esjs udkjkRed mÙkj ls fldUnj eq>s nf.Mr djsxkA 'kjhj rks u'oj izopuk ek=k gS] vkRek fpjUru
,oa 'kk'or gSA vr% ;fn rqe eq>s ys Hkh tkvksxs rks esjk 'kjhj gh rqEgkjs lkFk tk;sxk] vkRek lkFk ugha tk;sxh]
og rks fpjUru] vukfn ,oa lc izdkj osQ cUèkuksa ls eqDr gSA fldUnj tSls rFkkdfFkr ^txr~&fotsrk* Hkh mls
vius&vèkhu ugha dj ldrsA

fo'ks"kµ(d) nk.M~;k;u osQ izLrqr dFku osQ ekè;e ls ̂ izlkn* th us viuh nk'kZfudrk dk lqUnj uewuk mifLFkr
fd;k gSA

([k) xhrk esa Hkh vkRek dks vtj&vej rFkk fpjUru dgk x;k gSA ^u tk;rs fHkz;rs dk dnkfpr~* vkfn iafDr;ksa
esa ;gh Hkko fufgr gSA

ywV osQ yksHk ls gR;k&O;olkf;;ksa dks ,d=k djosQ mUgsa ohj&lsuk dguk] j.kdyk dk migkl djuk gSA

izlaxµizLrqr lUnHkZ ^pUæxqIr* ukVd osQ f}rh; vad osQ izFke n`'; ls vorfjr gSA pUæxqIr vkSj fldUnj dh
ijLij okrkZ py jgh gSA pUæxqIr exèk dk m¼kj djuk pkgrk gS] tcfd fldUnj dk dguk gS fd og mls
gLrxr djus dk iz;Ru dj jgk gSA pUæxqIr dks fldUnj dk mDr dFku vfiz; yxrk gSA tc fldUnj mls
viuh lgk;rk nsus dh ckr djrk gS] rc rks mldk vkRekfHkeku vkSj Hkh rhoz gks tkrk gS vkSj og fuHkhZd
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uksV'kCnksa esa dgrk gSµ^^eSa exèk dk m¼kj djuk pkgrk gw¡] ijUrq ;ou yqVsjksa dh lgk;rk ls ughaA** bl ij fldUnj
mls Hk; fn[kkrk gS] fdUrq og ;ouksa osQ yqVsjsiu dks vkSj vfèkd Li"V djs gq, dgrk gSµ

O;k[;kµeSaus tks oqQN dgk gS] og loZFkk lR; gSA ;ou rks ohjrk osQ uke ij dyad gSaA ohj dguk j.k&dyk
dk migkl djuk gSA lPps ohj os gksrs gSa] tks fu%LokFkZ Hkko ls ns'k&j{kk osQ fy, vius izk.kksa dk foltZu dj
nsa] vkUrfjd izsj.kk ls izsfjr gksdj ns'kks¼kj dk iz;Ru djsaA ;ou&lSfud rks ek=k LokFkZ&flf¼ osQ fy, jDrikr
djrs gSaA Hkkjrh; turk dk uk'k djosQ iSlk cVksjuk gh muosQ thou dk ewy lkè; gSA ns'k&izse dh O;kid
Hkkouk rks muosQ O;fDrRo ls ekuks owQp gh dj pqdh gSA lkekU; turk ls yM+dj lEink ,d=k djuk rFkk
;q¼&Hkwfe ls Hkkx [kM+s gksuk rks dgha dh ohjrk ugha gSA**

mldh fpUrk ughaA ikSèks vUèkdkj esa c<+rs gSa vkSj esjh uhfryrk Hkh mlh Hkk¡fr foifÙk&re esa ygygh
gksxhA gk¡] osQoy ekS;Z esa dke ugha pysxkA ,d ckr le> yks] pk.kD; flf¼ ns[krk gS] lkèkuk pkgs
osQlh gh gksA

izlaxµizLrqr lUnHkZ ukVd osQ f}rh; vad osQ f}rh; ǹ'; ls m¼̀r gSA exèk&e.My ij foifÙk;ksa osQ ckny e¡Mjk
jgs gSaA ;q¼ dh rS;kjh gks jgh gSA exèk osQ lPps fgrS"kh ekyo flagj.k dks tc ns'k ij gksus okys fldUnj osQ
vkØe.k dk lekpkj feyrk gS] rks og rRdky pk.kD; osQ ikl igq¡prk gS og dÙkZO; esa izo`Ùk gks tkus dh
vkKk pkgrk gS] fdUrq pk.kD; fuf'pUr gSA mls fldUnj osQ Hkkoh vkØe.k dh dksbZ fpUrk ughaA og >sye
rV osQ ouiFk ij pUæxqIr vkSj mlosQ lg;ksxh flagj.k ls fopkj&foe'kZ djrs gq, viuh uhfr dks bu iafDr;ksa
esa Li"V djrk gSA

O;k[;kµ;|fi jk"Vª vkifÙkxzLr gS vkSj ;q¼ dh rS;kfj;k¡ gksuh pkfg, rFkkfi gesa budh rfud Hkh fpUrk ughaA

ftl izdkj ikSèks vUèkdkj esa fodkl ikrs gSa] mlh izdkj esjh uhfr&:ih yrk ukuk izdkj dh foifÙk;ksa osQ fufoM+

vUèkdkj esa gh iQyrh&iwQyrh gSaA (tSls&tSls eq>s vfèkdkfèkd vkinkvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] oSls&oSls

esjh cqf¼ mÙke uhfr;ksa dh l`f"V djrh tkrh gSA) oLrqr% pk.kD; foifÙk;ksa ls ?kcjkrk ugha] og vR;ar lkglh]

èkS;Zoku~ ,oa liQy owQVuhfrK gSA og viuh owQVuhfr dk Li"Vhdj.k djrs gq, dgrk gSµ^^bl le; dh fLFkfr

,slh gS fd ekS;Zoh;Z ls liQyrk izkIr djuk gekjs fy;s vR;Ur dfBu gSA gekjs ikl u rks i;kZIr lSU;&'kfDr

gS vkSj u gh vU;&lkèkuksa dh foiqyrkA vr% gesa ftl fdlh izdkj ls Hkh flf¼ feyus dh lEHkkouk gks] ogh

ekxZ viukuk pkfg,A osQoy ekS;Z osQ cy ij jk"Vª dks ladV;qDr djuk gekjs fy, laHko ugha gSA jktuhfr esa

'kqHk&v'kqHk rFkk mfpr&vuqfpr dk dksbZ vFkZ ugha gksrkA vr% pk.kD; flf¼ izkIr djus osQ fy, fdlh Hkh

lkèku osQ iz;ksx dks vuqfpr ugha ekurkA mldh n`f"V ls flf¼ dk gh egRo gSA lkèku&xkS.k oLrq gSA mlosQ

nks ewy mís'; gSa a a a exèk dk m¼kj vkSj ;ouksa ls ns'k dh j{kkA bu nksuksa mís';ksa dh flf¼ osQ fy, ftu&ftu

lkèkuksa dh vko';drk gks] mUgsa xzg.k djus esa fdlh izdkj dk ladksp ugha djuk pkfg,A dkj.k] lkèku vius

vki esa u vPNs gksrs gSa vkSj u cqjs] os rks flf¼ ij gh vfJr jgrs gSaA blosQ lkFk gh] jktuhfr esa rks oSls

Hkh lkèkuksa osQ vkSfpR;&vukSfpR; dk fo'ks"k egRo ugha gksrkA vr% pk.kD; dk fopkj gS fd bl le; ;q¼

djuk Js;"dj u gksxk] fdlh vU; lkèku }kjk (Nn~eos'k èkkj.k }kjk) jk"Vªks¼kj djuk gh mfpr fl¼ gksxkA

(vr% flagj.k vkSj vydk uV&uVh curs gSa] pUæxqIr lisjk curk gS] vkSj Lo;a pk.kD; czãpkjh dk os'k èkkj.k

djrk gSA)

fo'ks"kµ(d) ;gk¡ ^izlkn* th us pk.kD; dh owQVuhfr dk lqUnj Li"Vhdj.k fd;k gSA flf¼ dks egÙo nsuk vkSj

lkèkuksa osQ vkSfpR;&vukSfpR; ij è;ku u nsuk jktuhfrd ÑR;ksa esa U;k;laxr le>k tkrk gSA

([k) jk"Vª&lEeku dh j{kk osQ fy, osQoy cy i;kZIr ugha gS cy osQ mfpr iz;ksx dh fofèk mlls Hkh dgha

vfèkd egRo j[krh gSA



ukVd ,oa dFksrj x|

46

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

(x) ^oqQ#{ks=k* esa dfo fnudj us Hkh Hkh"e osQ ekè;e ls ,slh gh uhfr O;Dr dh gSA

iwQy g¡lrs gq, vkrs gSa] fiQj edjan fxjkdj eqj>k tkrs gSa] vk¡lw ls èkj.kh dks fHkxksdj pys tkrs gSaA
,d fLuXèk lehj dk >ksadk vkrk gS] fu%'okl isQaddj pyk tkrk gSA D;k i`Fohry jksus gh osQ fy,

gS\ ugha] lcosQ fy, ,d gh fu;e rks ughaA dksbZ jksus osQ fy, gS] rks dksbZ g¡lus osQ fy;sA

izlaxµizLrqr vorj.k ^pUæxqIr* ukVd osQ f}rh; vad osQ prqFkZ n`'; ls vorfjr gSA flUèkq ns'k dh oqQekjh

ekyfodk flagj.k osQ m|ku esa pUæxqIr osQ fo;ksx esa fpUrkeXu gSA og izkÑfrd midj.kksa esa vius fujk'kkoqQy

eu dk izfrfcEc ns[krh gSA

O;k[;kµekyfodk lksprh gS fd D;k lalkj osQ leLr inkFkks± vkSj izkf.k;ksa osQ HkkX; esa osQoy jksuk gh fy[kk

gSA og m|ku osQ iwQyksa dks ns[kdj dgrh gS fd budk thou fdruk d#.k gSA tks iq"i oqQN gh {k.k iwoZ g¡lrs

gq, vius lkSjHk ls lEiw.kZ Hkwe.My dks lqokflr djrs gSa] os gh nwljs {k.k gok osQ rhoz >ksadksa ls eqj>kdj èkjk'kk;h

gks tkrs gSaA mls ,slk izrhr gksrk gS] ekuks ;s iq"i eqj>kus ls iwoZ vksl :ih vJqvksa ls èkjk osQ vk¡py dks vkæZ

dj nsrs gSaA Bhd ;gh fLFkfr iou dh gSA gok dk vR;Ur fLuXèk ,oa rjy >ksadk mYyflr gksdj vkrk gS] ij

yEch lk¡l NksM+dj pyk tkrk gSA og bl xgjs fu%'okl }kjk ekuks txr~ osQ izfr viuh nq%[kkRed izfrfØ;k

O;Dr djrk gSA D;k leLr Hkwe.My jksus gh osQ fy, gS\ ugha ;g ckr lc ij pfjrkFkZ ugha gks ldrhA dksbZ

jksus osQ fy, gS] rks dksbZ g¡lus osQ fy,] fdUrq mls (ekyfodk dks) rks lHkh jksrs n`f"Vxr gksrs gSaA

fo'ks"kµ(d) bu iafDr;ksa }kjk ys[kd us ekyfodk dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dk mn~?kkVu fd;k gS vkSj mlosQ

O;fDrxr fopkjksa dk ifjp; djk;k gSA

([k) ekyfodk osQ ân; esa pUæxqIr osQ izfr tks veqDr ykylk lqIrkoLFkk esa Fkh] og izkÑfrd midj.kksa osQ
míhiudkjh izHkko ls tkx`r gks x;h gS] fdUrq r`fIr dk lkèku u ikus osQ dkj.k og voqQyk tkrh gSA

(x) bu iafDr;ksa dk foU;kl bl izdkj ls gqvk gS fd ikBd dks x|&xhr dh ljyrk vkSj eèkqfjek dk vkuUn
feyrk gSA ;gk¡ ^izlkn* dk Hkkoqd ân; vR;Ur eq[kj gSA

Lusg ls ân; fpduk gks tkrk gS] ijUrq fcNyus dk Hk; Hkh gksrk gSA

izlaxµekyfodk }kjk dfFkr izLrqr iafDr ukVd osQ f}rh; vad ls m¼`r gSA ekyfodk vU; ns'kksa dks ns[kus
dh bPNk ls vk;h] ij r{kf'kyk esa jktoqQekjh vydk ls bruk ?kfu"B Lusg gks x;k fd og ogha jgus yxhA
pUæxqIr osQ :i&lkSUn;Z dks ns[kdj og pfdr gks tkrh gSµ^^dHkh bUætkyh vkSj dHkh oqQN! Hkyk bruk lqUnj
rqEgsa foÑr djus dh D;k vko';drk gS\**µbl dFku osQ mÙkj esa ^pUæxqIr* ;g dgrk gqvk ogk¡ ls pyk
tkrk gSµ^^eq>s] eSa rqEgkjh ljyrk ij eqXèk gw¡A bl ij ekyfodk dgrh gSµ

O;k[;kµ;g lR; gS fd Lusg ân; dks fLuXèk ,oa dksey cuk nsrk gS] fdUrq tgk¡ fpdukiu gksrk gS] ogk¡
fcNyus dk Hkh Hk; jgrk gSA izse&ekxZ dk ifFkd dHkh Hkh L[kfyr gks ldrk gSA (ekyfodk dks pUæxqIr ls
Lusg&lEcUèk LFkkfir djus esa ;gh Hk; fn[kkbZ iM+rk gSA)

fo'ks"kµ^Lusg* 'kCn esa 'ys"k gSA blosQ nks vFkZ gSµizse vkSj rsyA ^fpdukiu* nksuksa esa gh ik;k tkrk gSA bl
lEcUèk ls fcgkjh dk vèkksfyf[kr nksgk vos{k.kh; gSµ

tks pkgs pVd u ?kVZ] eSyks gks; u feyA

jt jktl u Nqvkb;s] usg phdus fpÙkAA

rkjksa ls Hkjh gqbZ dkyh jtuh dk uhyk vkdk'kµtSls dksbZ fojkV xf.krK foHkwr esa js[kk&xf.kr dh
leL;k fl¼ djus osQ fy, fcUnq ns jgk gSA

izlaxµ^pUæxqIr* ukVd osQ f}rh; vad ls m¼`r izLrqr x|ka'k esa vydk osQ ân; esa fo|eku ioZrs'oj vkSj
flagj.k ls lEc¼ izse&leL;k O;Dr gqbZ gSA vydk ioZrs'oj osQ izklkn esa gSA ;|fi pk.kD; dh ea=k.kkuqlkj
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uksVog ioZrs'oj dh fiz;k cuuk vaxhdkj dj ysrh gS] rFkkfi mlosQ ân;&efUnj esa mldk b"Vnso flagj.k gh fuokl
djrk gSA** flagj.k dks >qyk ikuk muosQ fy, fdlh Hkh ewY; ij lEHko ugha gSA lglk og vkdk'k dh vksj
n`f"Vxr djrh gqbZ dg mBrh gSµ

O;k[;kµrkjksa ls Hkjh gqbZ dkyh jkf=k vkSj uhykdk'k Hkh D;k gS\ ,slk yf{kr gksrk gS ekuks dksbZ lR; osQ Åij
jgL; dk vkoj.k Mky jgk gks] fcUnq vla[; u{k=k Hkh rks f>yfeyk jgs gSaA ;s u{k=k ekuks vUèkdkj osQ vkoj.k
dks gVkdj okLrfodrk rd igq¡puk pkgrs gSaA vydk dks ;g jkf=k ,slh izrhr gksrh gS ekuks dksbZ fojkV~ (cgqr
cM+k) xf.krK 'kwU; esa js[kkxf.kr dh fdlh tfVy leL;k dk lekèkku djus osQ fy, fcUnq ns jgk gksA

fo'ks"kµ(d) bu iafDr;ksa esa vydk us viuh vkUrfjd Hkkoukvksa dk izkÑfrd miknkuksa ij lqUnj vkjksi.k fd;k gSA

([k) oLrqr% vkdk'k esa dksbZ xf.krK ugha gSµ;g vydk dh futh dYiuk gS fd vkdk'k 'kwU; gS vkSj rkjk
fcUnqA

izk.k rks èkjksgj gS] ftldk gksxk ogh ysxk] eq>s Hk;ksa ls budh j{kk djus dh vko';drk ughaA eSa
tkrh gw¡A

izlaxµizLrqr iafDr;k¡ ukVd osQ f}rh; vad osQ nlosa n`'; ls vorfjr gSaA ekyo&nqxZ osQ Hkhrjh Hkkx dk ,d
'kwU; ijdksVk gSA vydk vkSj ekyfodk esa ijLij ;q¼&lEcUèkh okrkZyki gks jgk gS blh chp vydk dgrh
gS fd ;q¼&dky esa dksbZ&u&dksbZ vL=k ikl gksuk gh pkfg,] fdUrq ekyfodk vL=k&lEcUèkh viuh v#fp izdV
djrh gSA og vydk dh dVkj dks xzg.k djuk vLohdkj dj nsrh gSA bl ij vydk osQ bl dFku ^izk.kksa
osQ Hk; ls 'kL=k ls ?k`.kk djrh gks D;k\**µ mÙkj esa ekyfodk dgrh gSµ

O;k[;kµeq>s izk.kksa dk japek=k Hkh Hk; ugha gSA ;s izk.k esjs rks gSa ugha] ;s rks fdlh dh èkjksgj gSµvr% H;
vFkok fpUrk dh D;k vko';drk gS\ ftlus bu izk.kksa dks lathouh 'kfDr nh] ogh bldk vfèkdkjh gSA og
tc pkgsxk] bUgsa okil ys ysxkA vU; dksbZ pkgus ij Hkh bUgsa izkIr u dj losQxkA vr% budh j{kk osQ fy,
fdlh oL=k&'kL=k dh dksbZ vko';drk ugha gSA

fo'ks"kµekyfodk us vius thou dk mís'; lsokozr ekuk gS] vr% mlesa izk.kksRlxZ dh Hkkouk gh izcy gSA

ikSjo! czkã.k jkT; djuk ugha tkurk] djuk Hkh ugha pkgrk] gk¡] og jktkvksa dk fu;eu djuk tkurk
gS_ jktk cukuk tkurk gSA blfy;s rqEgsa vHkh jkT; djuk gksxk vkSj djuk gksxk og dk;Zµftlesa
Hkkjrh;ksa dk xkSjo gks vkSj rqEgkjs {kk=k&èkeZ dk ikyu gksA

izlaxµizLrqr lanHkZ ^izlkn* ds izfl¼ ,sfrgkfld ukVd ^pUæxqIr* osQ r`rh; vad ls mn~èk`r gSA ioZrs'oj ohj]
lkglh ,oa fuHkhZd ;ks¼k gksus ij Hkh ,d L=khµvydkµ}kjk ijkftr gksrk gSA mls vius pfj=k ij vR;fèkd
{kksHk dk vuqHko gksrk gSA og vkReXykfu dh Hkkouk ls bruk vfèkd vfHkHkwr gks tkrk gS fd vkRegR;k djus
dks rRij gks tkrk gSA lglk pk.kD; vkdj mldk gkFk idM+ ysrk gS vkSj ioZrs'oj osQ ;g dgus ij fd
^^eSa {kerk j[krs gq, ftl dk;Z dks u dj ldk] og dk;Z fu%Llgk; pUæxqIr us fd;kA** pk.kD; dk dFku
gSµ

O;k[;kµioZrs'oj! czkã.k Lo;a jkT; ugha djrk vkSj u jkT; djus dh mlesa ;ksX;rk gh gksrh gSA ijUrq og
blls dfBurj dk;Z dj ldrk gSA og ;ksX; O;fDr dks jktk cukuk tkurk gS] mlosQ jkT; dk lapkyu dj
ldrk gSA vr% rqEgsa Hkh vius {kf=k;&èkeZ dk ikyu djrs gq, jkT; djuk gksxkA ftu ;ouksa us rqEgsa ykafNr
vkSj viekfur fd;k gS] muls fdlh&u&fdlh izdkj izfr'kksèk ysuk gh gksxkA ,slk djus ls ,d vksj rqEgkjk
lEeku gksxk vkSj nwljh vksj Hkkjrh; xkSjokfUor gksaxsA

euq"; viuh nqcZyrk ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr jgrk gS] ijUrq mls vius cy ls Hkh voxr gksuk pkfg,A
vlEHko dgdj fdlh dke dks djus osQ igys deZ{ks=k esa dk¡idj yM+[kM+kvks er ikSjo! rqe D;k
gksµfopkj dj ns[kks rks!



ukVd ,oa dFksrj x|

48

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

izlaxµpk.kD; osQ bl dFku ij fd ̂ ^ftu ;ouksa us rqEgsa ykafNr vkSj viekfur fd;k gS] muls izfr'kksèk!** ioZrs'oj
^vlEHko gS!** dgrk gSA pk.kD; dks mldk ,slk dguk vfiz; yxrk gSA mls le>krs gq, pk.kD; dgrk gSµ

O;k[;kµohj O;fDr osQ fy, bl lalkj esa oqQN Hkh vlEHko ugha gSA lPph yxu ,oa mRlkg }kjk og
dfBu&ls&dfBu ,oa fodV&ls&fodV leL;kvksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dk Hkh lkeuk dj ldrk gSA vr% mldk
dÙkZO; gS fd og fdlh dk;Z dks djus ls iwoZ yM+[kM+k;s ughaA ;g lR; gS fd euq"; esa nqcZyrk ,oa lcyrk
nksuksa rÙo fo|eku jgrs gSa vkSj og viuh nqcZyrkvksa ls gh izk;% ifjfpr jgrk gS] fdUrq mls viuh 'kfDr
ls Hkh voxr jguk pkfg,A ;|fi rqe viuh nqcZyrkvksa osQ dkj.k ;ouksa dks ijkftr u dj losQ] fdUrq bldk
;g vFkZ dnkfi ugha gS fd rqe lkeF;Z&foghu gks] v'kDr gksA vius m|ksx&cy }kjk rqe fu'p; gh vlEHko
dks lEHko rFkk dfBu dks ljy cuk ldrs gksA deZ{ks=k esa dk¡i dj yM+[kM+kuk v'kksHkuh; gSA

ikSjo] rkel R;kx ls lkfÙod xzg.k mÙke gSA og nku u Fkk] mlesa dksbZ lR; ughaA rqe mls xzg.k djksA

izlaxµioZrs'oj tc jkT; nku dj nsus dh ckr dgrk gS] rc pk.kD; mls le>krs gq, dgrk gSµ

O;k[;kµog R;kx tks vfuPNkiwoZd fd;k tkrk gS] vius vki esa vR;Ur fuÑ"V gksrk gSA ifo=k ân; ls fd;k
tkus okyk R;kx gh okLrfod R;kx gS] fdlh nqcZyrk vFkok foo'krk osQ dkj.k fd;s tkus okys R;kx dk oqQN
egÙo  ugha gksrkA ,sls R;kx ls rks og xzg.k Js;Ldj gS ftlosQ ewy esa lkfÙod Hkkouk fufgr gksA vr% rqe
ftls nku dgrs gks] og oLrqr% nku u Fkk] mlesa dksbZ lR; ughaA lkfÙod Hkkouk ls izsfjr gksdj mls xzg.k
djus esa gh rqEgkjh 'kksHkk gSA

fo'ks"kµpk.kD; dh izLrqr lwfDr vèkZfoLrkj dh n`f"V ls ,d fo'kky xzUFk dh {kerk fy, gSA

Le`fr;k¡ ,sls volj ij mí.M gks tkrh gSaA vrhr osQ dkjkx`g esa cfUnuh Le`fr;k¡ vius d#.k fu%'okl
dh Ükà[kykvksa dks >u>ukdj lwph&Hks| vUèkdkj esa lks tkrh gSaA

izlaxµdkusZfy;k vkSj pUæxqIr dk ijLij laokn py jgk gSA pUæxqIr larq"V gS fd mldh fiz;k dkusZfy;k us
mls Hkqyk ugha fn;k gSA og Le`fr dks thou dk iqjLdkj ekurk gS fdUrq dkusZfy;k mls crkrh gS fd Le`fr&thou
dk iqjLdkj ugha] vfirq n.M gS] D;ksafdµ

O;k[;kµog cgqr nwj ns'k dh fuokfluh gS] mlosQ fy, ;g lEHko ugha fd og lnSo mlosQ fudV cuh jgsA
tc og vius fiz;re ls foyx gks tk,xh] vius okLrfod ns'k dks ykSV tk,xh rks ,slh fLFkfr esa mlosQ ikl
fiz; dh ,d èkq¡èkyh&lh Lèfr gh jg tk,xhA ;g Lèfr mls vkufUnr u djosQ nf.Mr djus okyh fl¼ gksxhµmls
vkoqQy&O;koqQy dj nsxhA Le`fr;ksa dk lEcUèk lnSo vrhr ls gksrk gS vkSj orZeku esa ;s Le`fr;k¡ lnSo larIr
djrh gSA vrhr dh dkjx`g esa vkg dh csfM+;ksa ls vko¼ ;s Le`fr;k¡ NViVkrh jgrh gSaA vrhr osQ eèkqe; fnuksa
dh iqujko`fÙk rks lEHko ugha gksrh] vr% orZeku esa Hkh mu Le`fr;ksa }kjk dksbZ mRlkg ,oa LiwQfrZ izkIr ugha gks
ikrhA ;s Le`fr;k¡ vUrr% foo'k gksdj vaèkdkj osQ xrZ esa foyhu gks tkrh gSaA

fo'ks"kµijns'kh fiz;re ls izse djuk oLrqr% vR;Ur d"Vnk;h gksrk gSA bl izdkj osQ izse esa ân; fojgkfXu ls
>qylrk jgrk gSA dkj.k] fiz; dh Le`fr dk na'k vR;Ur vlã gksrk gSaA

;g LoIuksa dk ns'k] ;g R;kx vkSj Kku dk ikyuk] ;g izse dh jaxHkwfe HkkjrHkwfe D;k HkqykbZ tk ldrh
gS\ dnkfi ughaA vU; ns'k euq";ksa dh tUeHkwfe gS] ;g Hkkjr ekuork dh tUeHkwfe gSA

izlaxµpUæxqIr vkSj dkusZfy;k dk ijLij laokn py jgk gSA dkusZfy;k pUæxqIr osQ izfr vius Hkkjr&fo"k;d
vuqjkx dks O;Dr djrh gqbZ dgrh gS fd ;gk¡ osQ ';key oqQat] ?kus taxy] lfjrkvksa dh ekyk igus gq,
'kSy&Js.kh] gjh&Hkjh o"kkZ] xehZ dh pk¡nuh] 'khrdky dh èkwi vkSj Hkksys Ñ"kd rFkk ljy Ñ"kd ckfydk,¡]
ukY;dky dh lquh gqbZ dgkfu;ksa dh thfor izfrek,¡ gSaA Hkkjro"kZ dh efgek dk vkSj vfèkd c[kku djrh gqbZ
og vkxs dgrh gSµ
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uksVO;k[;kµ;g Hkkjro"kZ vR;Ur egku~ ns'k gSA ftl izdkj LoIu vius vki esa vR;Ur eksgd gksrs gSa] mlh izdkj
Hkkjr ns'k Hkh vius xq.kksa osQ dkj.k vR;Ur eksgd gSA R;kx] Kku vkSj izse bl ns'k dh futh fo'ks"krk,¡ gSaA vusd
R;kxh] Kkuh ,oa izseh bl ns'k esa tUe ys pqosQ gSaA vr% mlosQ fy, ;g lEHko ugha fd og ,sls egku~ ns'k
dks foLe`r dj losQA vU; ns'kksa esa rks euq"; tUe ysrs gSa] tcfd ;gk¡ lk{kkr~ ekuork gh vorfjr gks xbZ gS
;gk¡ osQ euq"; ekuork osQ mPpkn'kks± ls ;qDr gSa] muosQ pfj=k esa lkfÙod Hkkouk dk gh izkèkkU; gSA lR; rks
;g gS fd tks xq.k ekuo dks i'kq vFkok jk{kl ls i`Fkd~ djrs gSa] os lcosQ lc Hkkjrh;ksa esa ik;s tkrs gSaA vr%
bls ^ekuork dh tUeHkwfe* dguk loZFkk laxr gSA

fo'ks"kµdkusZfy;k ds bu 'kCnksa esa ^izlkn* us Hkkjr dh xfjek dk vR;Ur lVhd fp=k.k izLrqr fd;k gSA
dfo&ukVddkj dk Lons'k&izse ;gk¡ eq[kfjr gks x;kA

fldUnj us Hkkjr ls ;q¼ fd;k gS vkSj eSaus Hkkjr dk vè;;u fd;k gSA eSa ns[krh gw¡ fd ;g ;q¼ xzhd
vkSj Hkkjrh;ksa osQ vL=k dk gh ugha] blesa nks cqf¼;k¡ Hkh yM+ jgh gSaA ;g vjLrw vkSj pk.kD; dh pksV
gS] fldUnj vkSj pUæxqIr muosQ vL=k gSaA

izlaxµizLrqr iafDr;ksa esa ukVd dh ukf;dk dkusZfy;k us fldUnj vkSj pUæxqIr osQ ikjLifjd ;q¼&fo"k;d vius
fu"d"kZ O;Dr fd;s gSaA mldk dFku gS fdµ

O;k[;kµfldUnj us Hkkjr ij vkØe.k fd;k gS] fdUrq mlus (dkusZfy;k us) Hkkjr dk lE;d~ vè;;u ,oa euu~
fd;k gSA Hkkjr vkSj ;wuku dk ;g ;q¼ osQoy vL=kxr gh ugha] oju~ cqf¼xr Hkh gSA oLrqr% nks ns'kksa dh nks
fof'k"V cqf¼;k¡ (vjLrw vkSj pk.kD;) ;q¼ dj jgh gSaA Hkkjrh; euh"kk dk izfrfufèkRo pUæxqIr }kjk gks jgk
gS rks ;wukuh euh"kk dk fldUnj }kjkA pUæxqIr vkSj fldUnj Øe'k% pk.kD; vkSj vjLrw osQ gkFk osQ
ØhM+k&dUnqd gSaA pUæxqIr dh leLr 'kfDr ,oa uhfr dk lapkyu pk.kD; }kjk gqvk gS vkSj fldUnj osQ
;q¼&uhfr&lEcUèkh fl¼kUrksa osQ ewy esa vjLrw dh euh"kk dk;Z dj jgh gSA vr% fu%lUnsg pUæxqIr vkSj fldUnj
osQ ;q¼ esa vL=k&cy dk mruk eqdkcyk ugha gS] ftruk fd cqf¼cy (owQVuhfr) dkA nksuksa i{kksa osQ la?k"kZ osQ
ewy esa owQVuhfrd pkysa gh dke dj jgh gSaA

fo'ks"kµukVddkj ^izlkn* us bu iafDr;ksa esa ukf;dk dkusZfy;k dk Hkkjro"kZ vkSj fldUnj osQ eè; ;q¼ ls mRiUu
izfrfØ;k dk lqUnj ifjp; fn;k gSA

'k=kq dh mfpr iz'kalk djuk euq"; dk èkeZ gSA rqeus vn~Hkqr dk;Z fd;s] blesa Hkh dksbZ lUnsg gS\

izlaxµukVd osQ r`rh; vad ls m¼`r izLrqr mfDr vekR; jk{kl }kjk ml le; dgh x;h gS] tc og dY;k.kh
ls dgrk gS ^^xoZ gS] jktoqQekjh! vkSj mudk xoZ lR; gSA pk.kD; vkSj pUæxqIr exèk dh gh iztk gS] ftUgksaus
bruk cM+k myV&isQj fd;k\** vkSj pk.kD; mlosQ bl dFku dks lqudj dgrk gSµ^^rks rqe bls Lohdkj djrs
gks] vekR; jk{kl\**

O;k[;kµjk{kl dk dFku gS fd pk.kD; vkSj pUæxqIr lezkV~ uUn osQ fojksèkh gksus osQ dkj.k mlosQ Hkh fojksèkh
gSa] D;ksafd og (jk{kl) uUn dk LokfeHkDr vekR; gSA fdUrq fiQj Hkh muosQ xq.kksa dk og iz'kald gSA mldh
èkkj.kk gS fd 'k=kq dh Hkh mfpr iz'kalk djuk izR;sd ekuo dk dÙkZO; gSA ekuo gksus osQ ukrs og Hkh pUæxqIr
vkSj pk.kD; osQ cqf¼&oSHko dk dk;y gSA dkj.k] ns'k ij vkus okyh Hkkjh vkifÙk ls ns'k dh vius cqf¼&cy
}kjk j{kk djuk de xkSjo dh ckr ughaA pUæxqIr vkSj pk.kD; us viuh owQVuhfrd pkyksa }kjk jk"Vª&j{kk osQ
liQy iz;kl fd;s gSa] vr% fu'p; gh os iz'kalk osQ ik=k gSaA

fo'ks"kµ;g ,d dVq lR; gS fd vn~Hkqr dk;Z djus ij 'k=kq Hkh gekjs fy, iz'kaluh; gks tkrk gSA

eSa ryokj [khaps gq, Hkkjr esa vk;k] ân; nsdj tkrk gw¡A foLe;&foeqXèk gw¡A ftuls [kM~x&ijh{kk gqbZ
Fkh] ;q¼ esa ftuls ryokjsa feyh Fkha] muls gkFk feykdjµeS=kh osQ gkFk feykdjµtkuk pkgrk gSA
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izlaxµizLrqr lUnHkZ ukVd osQ r`rh; vad osQ r`rh; n`'; ls] vorfjr gSA fldUnj Hkkjrh;ksa dh xq.k&xfjek dk
c[kku djrk gqvk pk.kD; ls dgrk gSµ

O;k[;kµpk.kD;! vki èkU; gSaA vkiosQ 'kkS;Z] ikS#"k vkfn xq.kksa ls eSaa vR;fèkd izHkkfor gw¡A eSa vkØe.kdkjh
osQ :i esa Hkkjr vk;k Fkk] fdUrq vki tSls Hkkjrh;ksa dh ohjrk] euq";rk ,oa cgqâ;rk ns[kdj eSa vk'p;Zpfdr
gw¡A vki yksxksa us vius fof'k"V xq.kksa osQ dkj.k esjs ân; dks foftr dj fy;k gSµesjk ân; Hkkjrh;rk osQ jax
ls jaftr gks x;k gSA esjk HkkSfrd 'kjhj gh ;wuku ykSV jgk gS] vUr%dj.k rks ;gha jg x;k gSA ;q¼&Hkwfe esa ftuosQ
lkFk eqBHksM+ gqbZ] muosQ lkFk eSa gkFk feykdj eS=kh&lEcUèk LFkkfir djosQ gh ykSVuk pkgrk gw¡A dkj.k] Hkkjrh;ksa
dk pfj=k vius lkfÙod xq.kksa osQ dkj.k esjs fy, Li`g.kh; gSA

fo'ks"kµfldUnj osQ ekè;e ls ^izlkn* us Hkkjrh; ohjksa osQ vkn'kZ pfj=k dk lqUnj vadu fd;k gSA

le>nkjh vkus ij ;kSou pyk tkrk gSµtc r# ekyk xw¡Fkh tkrh gS] rc rd iwQy oqQEgyk tkrs gSaA
ftlls feyus osQ lEHkkj dh bruh èkwe&èkke] ltkoV] cukoV gksrh gS] mlosQ vkus rd euq"; ân; dks
lqUnj vkSj mi;qDr ugha cuk;s jg ldrkA euq"; dh papy fLFkfr rc rd ml ';key dksey ân;
dks e#Hkwfe cuk nsrh gSA

izlaxµ^pUæxqIr* ukVd osQ r`rh; vad ls mn~èk`r izLrqr x|ka'k esa ̂ izlkn* us pk.kD; osQ vUr}ZU} dks Li"V fd;k
gSA oqQlqeiqj dk izkUr gSA ekyfodk vkSj vydk osQ izLFkku djus ij pk.kD; Loxr&fpUru djrk gSA og uUn
osQ fo#¼ "kM~;U=k djrk gqvk viuh tUeHkwfe oqQlqeiqj dks nwj ls ns[krk gS rks mls vrhr osQ mu fnuksa dh Le`fr
gh vkrh gS] tc og fd'kksjkoLFkk esa Fkk rFkk mlosQ ;kSou dk vkxeu gks jgk FkkA mlosQ eu esa izse dh vusd
meaxsa vkSj dksey dYiuk,¡ rjaxkf;r gks jgh FkhaA og ftl fdlh osQ Hkh lEioZQ esa vkrk Fkk] mls vkRe&leiZ.k
(Self-Submission) djus dks rRij jgrk FkkA viuk loZLo vius fiz; ik=k dks lefiZr dj nsus dh vR;Ur
izcy bPNk mlosQ vUr%dj.k dks O;kIr fd;s jgrh FkhA jktuhfr osQ Ny&Nn~eksa vkSj nk¡o&ispksa ls rc og loZFkk
vifjfpr FkkA vius ;kSou osQ blh izHkkr esa og ,d lkSUn;Z&nsoh (lqokfluh) osQ lEioZQ esa vk;k] ftls izkIr
djus ds fy, og lqugjs LoIu ns[kk djrk Fkk] fdUrq uUn osQ fo}s"kiw.kZ O;ogkjksa us mldh fd'kksjkoLFkk dh leLr
dksey&fLuXèk Hkkoukvksa dks oqQpy fn;kA

O;k[;kµpk.kD; us vius thou esa vusd dVq vuqHko fd;s Fks] ftUgksaus mls fl[kk fn;k Fkk fd lHkh O;fDr
izse osQ ik=k ugha gksrsA ;kSoukoLFkk esa O;fDr dk thou vR;Ur mUekniw.kZ ,oa fLuXèk Hkkoukvksa dk osQUæ gksrk
gSA ân; ij cqf¼ dk vaoqQ'k ugha jgrkµog vowQy lfjrk osQ leku LoNUn xfr ls izokfgr gksrk gSA Hkys&cqjs
dk mls rfud Hkh fopkj ugha jgrkA fdUrq tc O;fDr dh cqf¼ izkS<+ gksrh gS] le>nkjh vkrh gS] rc rd ;kSou
osQ jlHkjs fnu lekIr gks tkrs gSa] ;kSou dk vkos'k vkSj mUekn de gks tkrk gSA izkS<+koLFkk esa fdlh dks
vkRe&leiZ.k djus dh Hkkouk tkrh jgrh gSA ftl izdkj iq"i ekyk cuus ls iwoZ leLr okrkoj.k dks viuh
lqxUèk ls lqokflr djrs jgrs gSa fdUrq ekyk curs&curs os eqj>kdj èkjk'kk;h gks tkrs gSa] viuh ped&ned]
lqxUèk ,oa ijkx lc u"V dj cSBrs gSA] Bhd ogh fLFkfr pk.kD; dh gSA pk.kD; ;fn pkgs rks og lqokfluh
dks izkIr dj ldrk gS] fdUrq vc jktuhfr osQ nko&ispksaµdÙkZO;&izsfjr Hkkoukvksaµus mls ekuks lqokfluh osQ
iz.k;&ik=k cuus osQ mi;qDr gh ugha j[kkA mls ,slk yxrk gS fd mlosQ vUr%dj.k dh leLr izseHkjh Hkkoukvksa
dk vc fu"dklu gks x;k gS] ftls izkIr djus dh mldh vR;Ur rhoz bPNk Fkhµogh izkfIr osQ volj osQ lehi
vkus ij Øwj Hkkoukvksa }kjk oqQpy nh xbZA euq"; dh bl izdkj dh fLFkfr] ftlesa deZ dh dBksjrk vkSj ân;
dh dkseyrk esa rhoz }U} gksrk gSµcqf¼ vkSj ân; esa fojksèk gksrk gSµmlosQ dksey&fLuXèk ân; dks 'kq"d e#LFky
cuk nsrh gSA (;gk¡ pk.kD; dk ân; bl izdkj dh fLFkr dk vuqHko dj jgk gSA izkS<+ gks tkus ij mls vrhr
osQ os fnu ;kn vk jgs gSa] tc muosQ ;kSou dk izHkkr gks jgk FkkA)

fo'ks"kµ(d) bu iafDr;ksa esa pk.kD; osQ ân; osQ izse vkSj cqf¼&izsfjr dÙkZO; dk la?k"kZ vR;Ur eq[kj gSA

([k) iafDr;ksa dk foU;kl x|&'khr dh&lh ljlR; ,oa eèkqfjek fy, gSA
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uksVLo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- izFke ;kSou efnjk ls eÙk ------------------- Hkjk vFkkgA ;g xhr paæxqIr ukVd esa fdl ik=k us xk;k gS\

(d) dkusZfy;k ([k) dY;k.kh (x) vydk

2- pUæxqIr ukVd esa lokZfèkd ns'kHkDr L=kh&ik=k dkSu&lk gS\

(d) lqokfluh ([k) vydk (x) dY;k.kh

3- ukVd esa dY;k.kh dk firk dkSu gS\

(d) uUn ([k) pk.kD; (x) flY;wdl

 4- ukVd ds uk;d pUæxqIr dh iz.khrk dkusZfy;k fdldh iq=kh gS\

(d) flY;wdl ([k) fldanj (x) pk.kD;

5-2-2 i|&[kaM

ifjp;µizLrqr izxhr ^pUæxqIr* ukVd osQ izFke vad osQ nwljs n`'; esa lqokfluh }kjk xk;k x;k gSA laiw.kZ xhr
dk o.;Z fo"k; gSµukjh dk dksey lkSUn;ZA ukVddkj us xhr osQ }kjk lqokfluh osQ thou] ifjfLFkfr] o`fÙk vkSj
iz.k; dk Li"Vhdj.k djrs gq, ukjh dk ,d vf}rh; :i&fp=k vafdr fd;k gSA lexzr% ys[kd us xhr osQ
ekè;e ls ukjh (;gk¡ lqokfluh) osQ euksxr xEHkhj Hkkoksa dk euksoSKkfudrk dh Bksl Hkwfe ij lkfgfR;d izdk'ku
fd;k gSA

rqe dud fdj.k ds vUrjky esa] yqd&fNi dj pyrs gks D;ksa\

ur eLrd xoZ ogu djrs] ;kSou ds èku] jl du <jrs

gs ykt Hkjs lkSUn;Z] crk nks ekSu cus jgrs gks D;ksa\

(bu iafDr;ksa esa dfo us vR;Ur lw{e ,oa HkkokRed Hkkjh&lkSUn;Z dk o.kZu fn;k gSA mls lkSUn;Z dh jgL;e;rk
Li"V gh ugha gks] mldk dFku gS fd) ukjh dk lkSUn;Z lqugjh fdj.kksa osQ lqugjsiu esa fufgr ugha gS] oju~
mu fdj.kksa osQ vUrtZxr~ esa fo|eku gSA u tkus D;ksa ;g lkSUn;Z vR;Ur xqIr Hkko ls (dykdkj osQ ân; dks)
>d>ksj nsrk gSA lkSUn;Z&xoZ ls xfoZr ;g lqUnjh ureLrd gSA (dfo mls lEcksfèkr djrs gq, dgrk gS fd)
og rks lk{kkr~ ;kSou osQ ckny ln`'k gS] tks tyd.kksa dh o`f"V u djosQ jl vkSj vkuUn dh o`f"V djrk gSA
(ukjh dk ;kSou fu'p; gh jl vkSj vkuUn ls iw.kZ gksrk gS] vr,o vkd"kZ.k gksrk gSA) mldk yTtkHkjk lkSUn;Z
mlosQ O;fDrRo dks fu[kkj nsrk gSA og lkSUn;Z vkSj yTtkHkkj ls ur u tkus ekSu D;ksa jgrh gS\

fo'ks"kµ(d) ukjh osQ fy, ^;kSou osQ èku* lEcksèku vR;Ur laxr cu iM+k gSA ckny la?ku] dBksj ,oa eknd
(vkd"kZd) gksrk gS] blh izdkj ;kSou Hkh l?ku] dBksj ,oa eknd gksrk gSA

([k) ukjh osQ fy, ^ykt Hkjs lkSUn;Z* fo'ks"k.k osQ iz;ksx osQ ewy esa Nk;koknh dkO; dh ,d egRoiw.kZ
fo'ks"krkµLFkwy osQ LFkku ij lw{e dk iz;ksx dk;Z dj jgh gSA vkèkkj osQ cnys vkèks; dk iz;ksx gksus osQ dkj.k
;gk¡ miknku y{.kk gSA

vèkjksa osQ eèkqj dxkjksa esa] dy&dy èofu dh xq.tkjksa esa

eèkqlfjrk&lh ;g g¡lh rjy] viuh ihrs jgrs gks D;ksa\

csyk foHkze dh chr pyh] jtuhxUèkk dh dyh f[kyh

vc lkUè;&ey;&vkdqfyr] nqdwy dfyr gks] ;ksa fNirs gks D;ksa\

bu iafDr;ksa esa dfo lkSUn;Z dks ,d osxorh lfjrk osQ leku xfr'khy ekurs gq, dgrk gS fd og viuh gh
g¡lh osQ vkuUn esa >wydj erokyh D;ksa gks jgh gS\ mls ,slk izrhr gksrk gS fd ;g unh efnjkiku djosQ (enksUer
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gksdj) g¡l jgh gSA mlosQ vèkj lfjrk osQ dxkjksa osQ leku gSa rFkk mu ij meM+us okyk dy&dy g~kl lfjrk
dh dy&dy èofu osQ leku (vkd"kZd) gS] fdUrq bl g¡lh dk iz;kstu D;k gS] ;gh dfo osQ fy, KkrO;
gSA

(vc dfo lqUnjh dks ,d izdkj ls vkefU=kr djrs gq, dgrk gS fd) laè;k dh HkzkfUrewyd osyk vc lekIr
gks x;h gS vFkkZr~ fd'kksjkoLFkk dk vUr gks x;k gSA jtuh dk vkxeu gks x;k gSA ;g mUeqDr feyu dk eèkqj
volj gS vc mls fdlh izdkj dk ladksp djus dh vko';drk ugha gSA mls vius eq[k&e.My ij
lUè;kdkyhu ey;&lehj }kjk papy cus voxwaBu èkkj.k djus dh dksbZ vko';drk ugha gS] fdlh izdkj dk
nqjko&fNiko mls vc ugha djuk pkfg,A

fo'ks"kµ(d) izse] ;kSou ,oa lkSUn;Z osQ dfo ̂ izlkn* us bu iafDr;ksa esa izse&fnokuh lqokfluh osQ txr~ osQ Hk;adj
vUr}ZU}] mlosQ eu dh eld] ihM+k dh dld] vkg dh iqQiQdkj ,oa 'okl dh tyu O;Dr dh gSA mlus
Hkkoksa dks ewÙkZ vkdkj iznku djus dk LrqR; iz;kl fd;k gSA

([k) Nk;koknh dkO; dh vuwBh fo'ks"krkµyk{kf.kdrk dk izpqjrkiwoZd iz;ksx fd;k x;k gSA ^eèkqlfjrk&lh ;g
g¡lh rjy viuh ihrs jgrs gks D;ksa esa yk{kf.kd lkSUn;Z æ"VO; gSA

(x) miek vyadkj dk vR;Ur LokHkkfod iz;ksx gSA lqUnjh dh eqLdku dks osxorh lfjrk] mlosQ vèkjksa dks
lfjrk osQ dxkjksa rFkk vèkjksa ij meM+us okys dygkl dks lfjrk dh dy&dy èofu ls mifer fd;k x;k gSA

(?k) jtuhxUèkk dh dyh f[kyh esa lkaosQfrd vFkkZfHkO;fDr dk lqUnj uewuk izLrqr gSA mlosQ }kjk dfo us jtuh
osQ vkxeu dh lwpuk nh gSA

ifjp;µizLrqr xhr ukVd osQ izFke vad osQ nwljs n`'; esa jk{kl }kjk lqokfluh osQ xhr osQ mÙkjLo:i xk;k
x;k gSA jk{kl us blesa lqokfluh osQ ân; dh fodyrk dks lqy>kus dk iz;kl fd;k gSA jk{kl osQ vUr%dj.k
esa lqokfluh osQ leku Hk;adj }U} ,oa xgjh osnuk gSA og bl xhr }kjk ,d vksj vius ân; osQ vUr%la?k"kks±
dks lqokfluh rd igq¡pkrk gS vkSj nwljh vksj mlosQ ân; osQ mBrs miQkuksa dk Hkh euksje fp=k izLrqr dj nsrk
gSA bl izdkj ;g xhr igys xhr dk iwjd dgk tk ldrk gSA

fudy er ckgj nqcZy vkg] yxsxk rq>s g¡lh dk 'khr

'kjn~ uhjn~ ekyk ds chp] rM+i ys piyk&lh Hk;Hkhr

dfo (;gk¡ jk{kl uked ik=k) viuh osnuk dks lEcksfèkr djrs gq, dgrk gS fd og ckgj u fudys] lalkj
osQ le{k izdV u gksA dkj.k] vfHkO;Dr gksus ij og lalkj }kjk migkflr gh gksxh] mls fdlh izdkj dh
lgkuqHkwfr izkIr u gksxhA (lalkj rks migkl djuk tkurk gS] mlosQ lgkuqHkwfr dh vk'kk djuk Hkzeek=k gSA)
mldh 'kksHkk rks blh esa gS fd og ân; osQ Hkhrj mlh izdkj rM+i ys] ftl izdkj 'kjr~dkyhu es?kjkf'k esa
fo|quNVk dkSaèkdj jg tkrh gSA ('kjr~dkyhu eu cjlrs de gSa] xjtrs vfèkd gSaA mudh xtZuk gh muosQ ân;
dh rM+iu gSA)

fo'ks"kµ(d) ^g¡lh dk 'khr* iz;ksx yk{kf.kd peRdkj fy, gS

([k) ihM+k osQ fy, piyk dk mieku lqUnj cu iM+k gSA

iM+ jgs ikou izse&iqQgkj] tyu dqN&dqN gS ehBh ihj

lEgkys py fdruh gS nwj] izy; rd O;kdqy gks u vèkhj

;gk¡ dfo vius izse dh vksj bafxr djrs gq, dgrk gS fd mlosQ thou esa izse dh (jlHkjh) o`f"V gks jgh
gSA ;g izse loZFkk ifo=k gS] blesa u eklyrk gS vkSj u okluk dk va'k ghA bl izse }kjk gh dfo dks eèkqj
osnuk dk vuqHko gksrk gSA ;g osnuk ,d vksj mls tykrh gS] rks nwljh vksj vkuan Hkh iznku djrh gSA (tyrh
rks blfy, gS fd ân; fiz;&fo;ksx esa vkoqQy&O;koqQy gks tkrk gS vkSj vkuUn iznku blfy, djrh gS fd mlls
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uksVfiz; dh eèkqj Le`fr;k¡ rkth gks tkrh gSa) vr% dfo dkeuk djrk gS fd og vkoqQyrk ,oa vèkhjrk dk vuqHko
fd;s fcuk fojg dh izy;&n'kkµthou osQ vUr&rd bl osnuk dk vkapy xzg.k fd, jgsA viuh osnuk dks
vfHkO;Dr djus osQ fy, mls O;koqQy ugha gksuk pkfg, vkSj mlosQ vfUre ifj.kke dks tkuus osQ fy, vèkhj
ugha gksuk pkfg,A)

vJqe; lqanj fojg fu'khp] Hkjs rkjs u <qydrs vkg

u miQuk ns vk¡lw gSa Hkjs] bUgha vk¡[kksa esa mudh pkg

vc dfo Lo;a dks jtuh ls mifer djrs gq, dgrk gS fd ftl izdkj mldk ân; vJqiw.kZ gS] mlh izdkj
jtuh dk HkhA mlus vJqvksa dk lkt Ükàxkj fd;k gS rks jtuh us fojg dkA jtuh dh lqUnjrk dk dkj.k mldk
fojg gh gSA rkjs jtuh osQ us=k gS] fdUrq os vJq&o"kZ.k ugha djrs (;|fi) ;g Hkh lR; gS fd jtuh dk ân;
osnukiw.kZ gSA) dfo dkeuk djrk gS fd mlosQ us=kksa ls vJqikr u gksA dkj.k ogh rks mldh lEink gS] mUgha
esa mlosQ fiz; dh Le`fr ,oa pkg O;kIr gSA vJqikr ls ;g lgt lEHko gS fd og vius fiz; dh eèkqj Le`fr
ls Hkh gkFk èkks cSBsA vr% og viuh osnuk dks vius rd gh lhfer j[kuk pkgrk gS] mls O;Dr ugha djuk
pkfg,A

dkdyh&lh cuus dh rqEgsa] yxu yx tk; u gs Hkxoku~

iihgk dk ih lqurk dHkh] vjs dksfdy dh ns[k n'kk u_

dfo Hkxoku ls izkFkZuk djrk gS fd dgha mls Hkh dksfdy ,oa iihgs dh Hkkafr viuh osnuk dks eq[kfjr djus
dh yxu u yx tk;A dks;y viuh euksO;Fkk dks iape rku esa O;Dr djrh gS] mldh dydkdyh lEiw.kZ
okrkoj.k dks >aÑr dj nsrh gS] fdUrq mls vius vHkh"Vµfiz;reµdh izkfIr ugha gksrhA blh izdkj iihgk Hkh
^ih dgk¡* dh jV yxkrk gS] fdUrq D;k dHkh mldk fiz;re mls lqudj vkrk gS\ mldh jV fu"iQy gksdj
'kwU; esa gh foyhu gks tkrh gSA

fo'ks"kµdfo dh èkkj.kk gS fd osnuk dh vfHkO;fDr dk ifj.kke vPNk ugha gksrkA blls rks osnuk vkSj Hkh c<+
tkrh gS] D;ksafd fiz; dh izkfIr rks gksrh ugha] tcfd fe'kusPNk rhozrj gks tkrh gSA dksfdy vkSj iihys dh
fLFkfr bldk izek.k gSA

ân; gS ikl] lk¡l dh jkg] pys vkuk&tkuk pqipki

vjs Nk;k] cu Nw er mls] Hkjk gS rq>esa Hkh"k.k rki

dfo dgrk gS fd osnuk mlosQ lehi vR;Ur ekSu Hkko ls 'oklksa osQ ekxZ ls vk;s vkSj fVd tk;] D;ksafd mldk
ân; Hkh ikl gh 'k;u dj jgk gSA ;g Nk;k cudj Hkh mlosQ ân; dk Li'kZ u djsA dkj.k] mldk ân; vR;Ur
lqoqQekj ,oa fLuXèk gS] tcfd og Hkh"k.k rki dh Tokyk ls ifjiw.kZ gSA (osnuk osQ rki ls oLrqr% dfo dks vius
ân; osQ fody gks tkus dh vk'kadk gSA)

fgykdj èkM+du ls vfouhr] txk er lks;k gS lqdqekj

ns[krk gS Le`fr;ksa dk LoIu] ân; ij er dj vR;kpkj\

dfo dk lqoqQekj ân; fuækèkhu gS] vr% mldk dFku gS fd osnuk dks viuh fu"Bqj èkM+du ls mldh fuækHkax
djus dk nq"iz;kl ugha djuk pkfg,A og fiz;re dh eèkqj lius dks [kf.Mr ugha djuk pkfg,A (Hkko ;g gS
fd dfo dk ân; rUækoLFkk esa fiz;re dh eèkqj Le`fr;ksa dk vkuUn ywV jgk gS] og viuh bl n'kk esa fdlh
izdkj dk ifjorZu ugha pkgrkA ;fn og viuh osnuk dks vfHkO;Dr dj nsxk] rks LoIu&lq[k [kf.Mr gks tk,xk
vkSj foiQyrk rhozrj gks tk,xhA fo;ksx osQ {k.kksa esa fiz; dh foxr Le`fr;k¡ gh iz.k;h dk ,dek=k lEcy gksrh
gSaA)

fo'ks"kµdfo ^izlkn* us bu iafDr;ksa esa izse dk eq[kj bfrgkl dg fn;k gSµ
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ns[krk gS Le`fr;ksa dk LoIu

ân; ij er dj vR;kpkjA

ifjp;µizLrqr xhr ukVd osQ f}rh; vad osQ izFke n`'; esa lezkV~ fldUnj egku osQ mÙkjkfèkdkjh] lsukifr
flY;wdl dh iq=kh dkusZfy;k }kjk xk;k x;k gSA xhr osQ ,d&,d 'kCn esa Hkkjrh;rk osQ izfr xgu vuqjkx O;Dr
gqvk gSA oLrqr% dkusZfy;k osQ ekè;e ls ukVddkj us rRdkyhu Hkkjr osQ xkSjoe; fp=k dks liQyrkiwoZd vafdr
fd;k gSA dkusZfy;k Hkkjr&Hkwfe osQ izkÑfrd ,oa lkaLÑfrd oSHko dh vksj vkÑ"V gS] vr% og HkkjrHkwfe osQ
d.k&d.k esa vkReh;rk [kkstrh gSA og xzhd&laLÑfr dh izrhd gS vkSj pUæxqIr Hkkjrh; xkSjo dk izrhd gSA
pUæxqIr osQ izfr mlosQ ân; esa vuqjkx gS] fdUrq og viuh vUrjkRek dh eèkqj iz.k;&ihM+k dks eqf[krj u dj
mls HkkjrHkwfe osQ d.k&d.k ij lknj lefiZr djrh gSA bl izdkj og xhr ik=k ,oa ifjfLFkfr osQ vuqowQy gSA

v#.k ;g eèkqe; ns'k gekjk

tgk¡ igq¡p vutku f{kfrt dks feyrk ,d lgkjk

ljl rkejl xHkZ foHkk ijµukp jgh r#f'k[kk euksgj

fNVdk thou gfj;kyh ijµeaxy dqadqe lkjk

y?kq lqjèkqu ls ia[k ilkjs 'khry ey; lehj lgkjs

mM+rs [kx ftl vksj eq¡g fd;s&le> uhM+ fut I;kjk

cjlkrh vk¡[kksa ds ckny&curs tgk¡ Hkjs d#.kk ty

ygjsa Vdjkrh vuUr dh&ikdj tgk¡ fdukjk

gse&dqEHk ys m"kk losjs&Hkjrh <qydkrh lq[k esjs

efnj Å¡?krs jgrs tc&tx dj jtuh Hkj rkjk

v#.k ;g eèkqe; ns'k gekjk!

(izLrqr iafDr;ksa us dfo Hkkjrh; izkÑfrd lq"kek dk o.kZu djrs gq, dgrk gS fd) Hkkjro"kZ fu'p; gh eèkqe;
ns'k gSA (olUr ;gk¡ gkL;&o"kZ.k djrk gS vkSj izHkkrdkyhu vf.kek ;gk¡ lkSUn;Z&l`f"V djrh gSA) bl ns'k esa
igq¡pdj rks vlhe&vuUr f{kfrt dh Hkh ekuks vius Bgjus osQ fy, ,d vkèkkj fey x;k gSA (dfo dh idM+
esa Hkh u vkus okyh dYiuk,¡ bl ns'k dh gjh&Hkjh Hkwfe esa vkdj je tkrh gSA) ljl&lqUnj dey dh
ihyh&ihyh osQ'kjh ia[kqfM+;ksa osQ leku ijek.kq&tky ;gk¡ o`{kksa dh lqUnj 'kk[kkvksa esa u`R; djrs jgrs gSaA mUgsa
ns[kdj ,slk yf{kr gksrk gS ekuks thou dh vkuUne;h gjh&Hkjh Hkkoukvksa ij ekaxfyd osQ'kj fodh.kZ gks jgk
gksA ;s ukuk izdkj osQ lqUnj] bUæèkuq"k osQ leku jax&fcjaxs ijksa okys] pgpgkrs gq, i{kh bl ns'k dh 'khry]
eUn ,oa lqxfUèkr lehj osQ lgkjs vkdk'k esa mM+rs gq, bl ns'k dks viuk fiz; clsjk tkudj bldh vksj pys
vkrs gSaA (mudk uhM+ Hkkjro"kZ gh gS] os bl ns'k dks viuk okl&LFkku le>rs gSaA) ;gk¡ us=k :ih ckny
d#.kk&ty dh o`f"V djrs jgrs gSa vFkkZr~ ;gk¡ osQ izR;sd O;fDr osQ ân; esa d#.kk] Lusg] n;k] fo'ocUèkqrk
vkfn dh dksey Hkkouk,¡ fo|eku jgrh gSaA blh ns'k esa vuUr lkxj dh ijLij Vdjkus okyh ygjksa dks ,d
fdukjk feyk vFkkZr~ ;gha ij vuUr dk lkar ls] vleh dk llhe ls feyu gqvkA (thou osQ vkè;kfRed jgL;
mn~?kkfVr gq,A) izHkkrdkyhu osyk esa jkf=kHkj tkxrs jgus osQ dkj.k tc rkjdleqnk; mUekn esa eLr
gqvk&lk&Å¡?kus yxrk gS] rks ;gk¡ m"kk :ih lqUnjh lw;Z :ih Lof.kZe oqQEHk ls tu&thou ij lq[k&lkSUn;Z] vk'kk
,oa LiwQfrZ cjlkus yxrh gSA (m"kk viuh Lo.kZ o`f"B }kjk tu&thou  dks dY;k.ke;] eaxye; ,oa lq[ke;
cuk nsrh gSA)

fo'ks"kµ(d) ^ukp jgh r#f'k[kk euksgj* va'k dk ,d vFkZ ;g Hkh gks ldrk gS fd izHkkrdkyhu izFke
lw;Z&jf'e;ksa dks ns[kdj r#f'k[kkvksa ij fLFkr i{kh ukpus yxrs gSa vFkok dfy;k¡ eèkqnku djus yxrh gSaA bl
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uksVo`f"V ls ;gk¡ ij vkèkkj&vkèks; lEcUèk ls y{k.kk dk peRdkj gS] D;ksafd vkèks; if{k;ksa osQ LFkku ij vkèkkj
r#f'k[kk osQ ukpus dk o.kZu fd;k x;k gSA

([k) ^vutku f{kfrt* dk ,d vU; vFkZ gSµHkkjrh;ksa ls vifjfpr ns'kfuoklh] ftUgsa Hkkjro"kZ esa vkJ; feykA
^v#.k* ls rkRi;Z ^Kkuksn;* dk gSA loZizFke Hkkjro"kZ esa gh Kku dk izdk'k gqvkA

(x) ^cjlkrh&vk¡[kksa osQ ckny* va'k esa lkn`';&lEcUèk ls y{k.k dk peRdkj gSA cjlkr vkSj vka[k esa lkn`';
gSA cjlkr ty&o`f"V djrh gS vkSj vka[k vJqo`f"V vkæZrk dk xq.k nksuksa esa gh fo|eku gSA

(?k) vFkZ&xfjek] Hkkxor HkO;rk] dYiuk dh je.kh;rk ,oa lkSUn;Z&vadu dh n`f"V ls lEiw.kZ xhr vR;Ur lqUnj
cu iM+k gSA

ifjp;µizLrqr xhr ukVd osQ f}rh; vad osQ iape n`'; esa vydk }kjk xk;k x;k gSA vydk ,oa flagj.k nksuksa
ijLij vkÑ"V gSa vkSj ioZrs'oj osQ dkjkxkj esa nksuksa cUnh gSaA ioZrs'oj vydk dks vius izseik'k esa vkc¼
djus dks vkoqQy gS] ij mls fujk'kk gh feyrh gSA vydk ns'k&fgr osQ fy, ,oa iapun dk lw=k&lapkyu djus
osQ fy, ioZrs'oj dh iz.kf;uh cuus dh ckr cspkjs flagj.k ls dgrh gSA flagj.k osQ izse&iq"i ij ekuks otzikr
gksrk gSA lkSUn;Z osQ iV dks gVkdj eqLdjkrh vydk tc bl ;kstuk esa fufgr pk.kD; dh owQVuhfr dk
Li"Vhdj.k djrh gS] rks flagj.k lksus osQ fy, pyk tkrk gSA blls vydk pkSd mBrh gSµ^^lqUnj] fu'Ny ân;]
rqels g¡lh djuk Hkh vU;k; gS! ijUrq O;Fkk dks nckuk iM+sxk!** Hkkouk osQ lalkj esa HkVdrh og dg mBrh gSµ

izFke ;kSou&efnjk ls eÙk]

izse djus dh Fkh ijokg]

vkSj fdldks nsuk gS ân;]

phUgus dks u rfud Fkh pkgA a a a

ukVddkj us bl xhr }kjk ,d vksj mlosQ iwoZ thou ij izdk'k Mkyk gS vkSj nwljh vksj mldh dÙkZO;&Hkkouk
dks ifjiq"V fd;k gSA bl izdkj ;g xhr ik=k ,oa ifjfLFkfr osQ loZFkk vuqowQy gSA

izFke ;kSou&efnjk ls eÙk] izse djus dh dh ijokg]

vkSj fdldks nsuk gS ân;] phUgus dh u rfud Fkh pkgA

csp Mkyk Fkk ân; veksy] vkt og ek¡x jgk Fkk nke]

osnuk feyh rqyuk ij rksy] mls yksHkh us yh csdkeA

mM+ jgh gS gRiFk esa èkwy] vk jgs gks rqe cs ijokg]

d:¡ D;k n`x&ty ls fNM+dko] cukÅ¡ eSa ;g fcNyu jkgA

l¡Hkyrs èkhjs&èkhjs pyks] blh fel rqedks yxs] foyEc]

liQy gks thou dh lc lkèk] feys vk'kk dks dqN voyEcA

fo'o dh lq?kekvksa dk Ïksr] og pysxk vk¡[kksa dh jkg]

vkSj nqyZHk gksxh igpku] :i&jRukdj Hkjk vFkkgA

vydk dh iz.k;kuqHkwfr O;aftr djrs gq, dfo dgrk gS fd mlus ;kSou osQ izHkkr esa izse ls eÙk gksdj flagj.k
dks fcuk igpkus viuk vewY; ân; csp MkykA ;kSou us tSls gh efnjk osQ leku mlosQ thou esa izos'k fd;k
og iz.k;&ihM+k ls vkoqQy&O;koqQy gks x;hA) mls bl ckr dh rfud Hkh fpUrk u Fkh fd ;g ân; fdlosQ
ikl iz.k;&;kpuk djus tk jgk gS] fdls viuk loZLo lefiZr dj nsuk pkgrk gS mlosQ ;kSou dh ekndrk
;g tkuus esa Hkh vleFkZ Fkh fd mlosQ ân; dk eèkq&jl lqik=k osQ ikl tk jgk gS vFkok oqQik=k osQ iklA mls
rks egt fdlh osQ izfr vkRe&leiZ.k (Self-submission) dh èkqu lokj jgrh Fkh] vius vkidks m¡Myus dh
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vkdka{kk jgrh FkhA fdUrq vkt tc og viuk ân; fdlh dks lefiZr dj pqdh gS] og iz.k;&nku ek¡xrk gS]
mlosQ izseh ân; dks vk?kkr igq¡prk gSA mls iwoZ iz.k;&;kpuk dk egaxk lkSnk djuk iM+rk gSA mls vrhr dh
eèkqj dksey Le`fr;k¡ lUrIr djrh gSa] mlosQ dksey ân; dks nXèk djrh gSaA iQyr% mldk ân; uhjl gks tkrk
gS vkSj mlls O;Fkk dh vkgsa fudyrh gSaA

fiz; dh foxr Le`fr fuckZèk :i ls mlosQ ekul&iVy ij rkth gks jgh gS vkSj mlosQ us=kksa ls vJqo"kZ.k gks
jgk gSA bl vJqikr }kjk mlosQ fiz; osQ vkxeu&iFk ij ,d izdkj dk fNM+dko gks jgk gS] vr% fiz; dks
laHky&laHky dj èkhjs&èkhjs pyuk gksxkA ;|fi ,slk djus ls og (fiz;) mlosQ ikl 'kh?kz u igq¡p losQxk rFkkfi
mls viuh xfr èkheh j[kuh iM+sxhA (mls ;g Hkh Lej.k j[kuk gksxk fd mldh fiz;k fufuZes"k n`f"V ls mldh
izrh{kk dj jgh gSA) vc og viuh dkseyre Hkkouk O;Dr djrh gqbZ dgrh gS fd mlosQ thou osQ leLr
vjeku iw.kZ gks tk;sa rFkk mldh vk'kk&vkdka{kkvksa dks rfud voyEcu fey tk;] ;fn fdlh dkj.ko'k fiz;
u tk losQxk] rks og mlosQ leLr :i&lkSUn;Z ,oa vkd"kZ.k dks us=kksa osQ vJqvksa osQ ekè;e ls ogka nsus dks
rRij jgsxh] ftlls og fiz; dks igpku rd Hkh u ik;sxhA

fo'ks"kµ(d) ;gk¡ dfo us Li"V laosQr fd;k gS fd vydk vutkus gh vkRe&leiZ.k dj pqdh FkhA flagj.k
osQ vizlUu gksus dh ckr ls mldk viuRo phRdkj dj mBrk gS] fcNksg dh Le`fr&ek=k ls og gkgkdkj epkus
yxrh gSA ^l¡Hkyrs èkhjs&èkhjs pyks* esa mlosQ fojkV~ vk;kstu dh Hkfo";&èofu gSA

([k) ;gk¡ dfo us izse osQ jkx dks gh èofur ugha fd;k gS] vfirq dÙkZO; dks Hkh lekukUrj js[kk dh Hkk¡fr
lkFk&lkFk pyk;k gSA

(x) ^izFke ;kSou&efnjk ls eÙk]

izse djus dh Fkh ijokgA

iafDr;ksa dk ^ygj* dh fuEufyf[kr iafDr;ksa ls lkE; yf{kr gksrk gSµ

vkg js] og vèkhj ;kSou!

eÙk&ek#r ij p<+ mn~HkzkUr]

cjlus T;ksa efnjk vJkUrµ

flUèkq csyk&lh èku e.Mya]

vf[ky fdjuksa dks <addj pyh]

Hkkouk osQ fuLlhe xxu]

cqf¼ piyk dk {k.k urZuµ

pweus dks viuk thou]

pyk Fkk og vèkhj ;kSou!

ifjp;µukVd osQ f}rh; vad osQ lIre n`'; osQ izLrqr xhr esa ukVddkj us vydk osQ thou osQ O;xz va'k
,oa mldh la?k"kZe;h fLFkfr dks izdV fd;k gSA vydk fu;fr osQ >wys ij >wyrh gqbZ ioZrs'oj osQ izklkn esa vius
thou dh ?kfM+;ka dkV jgh gS] fdUrq mldk fpÙk flagj.k osQ fy, O;xz gks mBrk gSA mldh vk¡[kksa osQ le{k
dÙkZO; vkSj izse esa gksM+kgksM+h gksus yxrh gS vkSj og ioZrs'oj osQ laosQr ij viuh ekufld fodyrk dks O;Dr
djrh gqbZ bruk Hkj dg ikrh gSµ

eU}kfduh lehi Hkjh fiQj I;klh vk¡[ksa D;ksa uknkuA

:i&fu'kk dh Å"kk esa fiQj dkSu lwusxk rsjk xku]

fc[kjh fdju vyd O;kdqy gks fojl onu ij fpUrk ys[k]
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uksVNk;kiFk esa jkg ns[kyh fxurh iz.k;&vofèk dh js[kA

fiz;re ds vkxeu&iFk esa mM+ u jgh gSa dksey èkwy]

dknfEcuh mBh ;g <¡dus okyh nwj tyfèk ds dwyA

le;&fogx ds Ñ".ki{k esa jtr fp=k&lh vafde dkSuµ

rqe gks lqUnfj rjy ukfjds! cksyks dqN] cSBks er ekSu!

eUnkfduh lehi Hkjh fiQj I;klh vk¡[ksa D;ksa uknku]

:i&fu'kk dh Å"kk esa fiQj dkSu lqusxk rsjk xku!

vydk rkjksa ls Hkjh gqbZ dkyh jtuh osQ uhys vkdk'k ,oa iwQyksa ls xw¡Fkh gqbZ ';kek jtuh dh lqUnj os.kh dk

voyksdu dj jgh gS] fdUrq lglk mldk eknd ;kSou mldh fpÙko`fÙk dks >d>ksj nsrk gSA bu iafDr;ksa esa

ukVddkj ^izlkn* mldh euksO;oLFkk dks O;Dr djrs gq, dgrs gSa fd) vkdk'k&e.My esa fLFkr u{k=k leqnk;

dh jf'e;ksa dh Hk¡kfr mldh iyosQa fc[kjh gqbZ gSaA mldk eq[ke.My fiz;&fo;ksx dh vlã ihM+k osQ dkj.k

dkfUrghu gks x;k gSA (mlosQ ;kSou dk Ïksr iQhdk iM+ x;k gS vkSj dk;k nqcZy gks xbZ gSA) og fufuZes"k n`f"V

ls Nk;k&iFk esa mM+us okyh ijek.kq&jkf'k dks ns[kdj mls vius fiz; osQ vkxeu dh izrhfr gksus yxrh gS] fdUrq

lglk vkdk'k&e.My esa Nk tkus okyh ?ku?kksj es?k&?kVk,¡ mldh fiz; feyuk'kk dks [kf.Mr dj nsrh gSaA

es?k&?kVk,¡ vlhe lkxj osQ owQy&fdukjksa dks vkPNkfnr dj leLr fn'kkvksa dks èkq¡èkyk cuk nsrh gSa] vr% mls

vius fiz; osQ vkxeu dk Kku oSQls gks ldrk gSA (mldk ;kSou fiz;&fojg esa f'kfFky iM+rk tk jgk gSA) og

Ñ".ki{k esa jtu&fp=k osQ leku ekSu Hkko ls vius fiz; dh Le`fr latks, izrh{kkyhu gSA mldh fLFkfr lqUnj

,oa papy rkfjdk dh&lh gS] fdUrq dfo dks mldk ekSu [kyrk gS] vr% og mls oqQN dgus dk vuqjksèk djrk

gSA vR;Ur fudV gS] vr% og viuh vr`Ir vk¡[kksa dh r`"kk dks 'kkUr dj ys (mldk fiz;re fudVLFk gS]

vr% mls mlosQ lkFk gkl&ifjgkl djosQ vius thou dks ljl cuk ysuk pkfg,] D;ksafd eèkqe; {k.kksa dh vofèk

izk;% lhfer gqvk djrh gSA) :i&lkSUn;Z dh fu'kk osQ lekIr gksrs gh m"kk mfnr gksxh vkSj m"kk osQ le{k mldk

leLr vkd"kZ.k yqIr gks tk,xkA (;kSou dh lekfIr osQ mijkUr og fdlh Hkh izdkj ls vius fiz; dks fj>k

u losQxhA)

fo'ks"kµ^fdju&vyd*] ^fpUrk&ys[k* rFkk ^:i&fu'kk* esa :id vyadkj dk lkSUn;Z rFkk ^jtr fp=k&lh* esa

miek dk peRdkj æ"VLFk gSA

ifjp;µizLrqr xhr ukVd osQ r`rh; vad osQ ik¡posa n`'; esa lqokfluh }kjk xk;k x;k gSA lqokfluh vekR; jk{kl

dh iz.kf;uh vkSj uUn dh jktlHkk dh urZdh gSA mlosQ :i&lkSUn;Z esa ,d thoUrrk gS] ,d mUekndkjh dEiu

gSA ;g xhr mlosQ míke ;kSou dh dgkuh dgrk gSA og jk{kl osQ izfr vius vkd"kZ.k dks fNikuk pkgrh gS]

fdUrq mlosQ euksHkkoksa dk osx bruk rhoz gS fd og tx osQ dksykgy dks lqu gh ugha ikrhµ

vkt bl ;kSou osQ ekèkoh oqQ.t esa dksfdy cksy jgk!

eèkq ihdj ikxy gqvk] djrk izse&izyk;

f'kfFky gqvk tkrk ân;] tSls vius vki!

ykt osQ cUèku [kksy jgk!

xhr dh ekndrk uUn osQ ân; dks >aÑr dj nsrh gS] og dke&Hkkouk ls izsfjr gksdj mls cyiwoZd idM+
ysrk gS] fdUrq jk{kl osQ vkrs gh yfTtr gksdj NksM+ nsrk gSA ogha ls jk{kl osQ ân; esa dkeqd uUn osQ izfr
lUnsg dk vaoqQj izLiqQfVr gks tkrk gSA bl izdkj ukVd osQ dFkk&izokg dks rhozrj cukus esa izLrqr xhr
fo'ks"kr% lgk;d gSA
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fcNy jgh gS pk¡nuh&Nfo&erokyh jkr]

dgrh dfEir vèkj ls] cgdkus dh ckrA

dkSu eèkq&efnjk ?kksy jgk\

lqokfluh osQ vUrtZxr~ osQ dksykgy dh vfHkO;atuk djrs gq, dfo dgrk gS fd ftl izdkj clUr Írq esa
ckx&cxhpksa esa dksfdy dh eèkqj Loj&ygjh xqatfjr gks tkrh gS] mlh izdkj vkt mlosQ ;kSou osQ oklUrh oqQat
esa lkSUn;Z ,oa iz.k; dk dksfdy cksy jgk gSA ;kSou esa mlosQ ân; dh eèkqj dksey Hkkouk,¡ f[ky jgh gSaA mls
,slk vuqHko gks jgk gS] ekuks og efnjk&iku ls mUeÙk gksdj izse&izyki dj jgk gksA (mlosQ ân; esa izse&lkSUn;Z
dk rwiQku&lk mB jgk gSA og fNikuk pkgdj Hkh vius bl iz.k; dks fNik ugha ikrhA mldk ân; g"kkZfrjsd
osQ dkj.k f'kfFky gksrk tk jgk gS] og Lor% eq[kfjr gks jgk gSA ;kSou dh ekndrk ,oa ekèkqjh osQ dkj.k vkt
mlus yTtk vkfn osQ leLr vkoj.k mrkj fn;s gSaA

fcNy jgh gS pk¡nuh&Nfo&erokyh jkr]

dgrh dfEir vèkj ls] cgdkus dh ckrA

dkSu eèkq&efnjk ?kksy jgk\

vc dfo izkÑfrd miknkuksa }kjk mldh Hkkoukvksa dks míhIr djrs gq, dgrk gS fd pkjksa vksj pk¡nuh fNVd
jgh gS] :i oSHkoef.Mr fu'kk&lqUnjh fdlh dk vkokg~u dj jgh gSA ;g fu'kk&lqUnjh f>yfey&f>yfey djrs
u{k=kksa osQ vèkjksa osQ ekè;e ls mls (lqokfluh dks) bl ckr dk Li"Vhdj.k dj jgh gS fd ;kSou dh jkf=k {kf.kd
,oa ek;koh gksrh gS] vr% mldk dÙkZO; gS fd og bl eèkqe;h voLFkk esa vfèkdkfèkd vkuUnkuqHkwfe djsA (le;
fudy tkus ij i'pkrki djuk O;FkZ gksxkA dfo dh mDror ls ifjfpr gksdj mldh fpÙko`fÙk >aÑr gks mBrh
gS vkSj og mBrh gS fd u tkus dkSu mlosQ eknd ;kSou dks efnjk&feJ.k dj jgk gSA

fo'ks"kµ(d) vkdk'k esa f>yfeykus okys rkjksa dks jkf=k osQ ^dfEir vèkj* dguk dfo dh vuwBh lw> dk
ifjpk;d gSA

([k) lEiw.kZ xhr esa ekaly  Ükàxkj dk mnkgj.k izLrqr fd;k x;k gSA oS;fDrdrk] laf{kIrrk] eèkqjrk] laxhrkRedrk
vkfn bl xhr dh vuwBh fo'ks"krk,¡ gSaA ^eèkq&efnjk*] ^dgrh&dfEir*] ^cgdkus dh ckr* vkfn esa Nsdkuqizkl
dk lkSUn;Z gSA

ifjp;µizLrqr xhr ukVd osQ prqFkZ vad osQ izFke n`'; esa dY;kuh rkjk }kjk xk;k x;k gSA {kksHk ,oa fujk'kk
dh pjelhek dh fLFkfr esa dY;k.kh vius thou dk vUr dj nsuk pkgrh gS] fdUrq thou dk vkd"kZ.k mls
,slk djus ls oftZr djrk gSA vkdk'k&fLFkr pUæ dks ns[k mls vius ^pUæ* (paæxqIr) dk Lej.k gks vkrk
gSA mlosQ vfUre Loj ^pUæ* dh Nk;k pkgrs gSaA vr% og mUer&lh xkus yxrh gSµ

lqèkk&lhdj ls ugyk nksA

ygjsa Mwc jgh gksa jl esa

jg u tk;sa ;s vius o'k esa

:i&jkf'k bl O;fFkr ân;&lkxj dks&cgyk nks

dY;k.kh osQ ân; osQ lPps izse dh lgt vfHkO;fDr djrs gq, dfo dgrk gS fd ftl izdkj viuh mTToy
jf'e;ksa ls lEiw.kZ fo'o dks vkyksfdr djrk gS] mlh izdkj og Hkh viuh lqèkk osQ d.kksa }kjk mls vfHkf"kDr
dj nsaA mlosQ leLr nq%[kksa ,oa fujk'kkvksa dk vUr gks tk; vkSj mlosQ ân; dh ygjsa (mlesa) vkuUn&jl esa
ljkcksj gks tk;¡] mldk ân; :ih lknj dks vkuUn&jl esa fueXu dj nksA

fo'ks"kµ^:i&jkf'k* ,oa ^ân;&lkxj* esa :id vyadkj dk lqUnj iz;ksx fd;k x;k gSA
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uksVvUèkdkj mtyk gks tk;s]

g¡lh galekyk e¡Mjk;s]

eèkqjkdk vkxeu dyjoksa ds fel&dgyk nks

nq%[k ,oa fujk'kk osQ vkfèkD; osQ dkj.k mldk vUrtZxr~ dkfyekxzLr gks x;k gS] vr% og viuh lqèkk&jf'e;ksa
}kjk mls mTToy cuk nsA (mlosQ vKku :ih vaèkdkj dk uk'k djosQ Kku :ih izdk'k dk lekos'k dj nsA)
g¡lh :ih galekyk eaMjkus yxs vkSj mldh eèkqj Loj ygjh osQ cgkus oklUrh iwf.kZek dk vkxeu lwfpr dj
fn;k tk;A (mlosQ g"kksZYykl dh fuokl Hkwfe mifLFkr gks tk;A)

fo'ks"kµ(d) ^g¡lh galekyk* esa :id ,oa ^eèkqjkdk vkxeu dyjoksa osQ fel* esa viâfr vyadkj gSA

([k) ^eèkqjkdk vkxeu* ls dfo dk vfHkizk; gSµvkRekuqHkwfr (Self-Realisation) osQ {k.kA

d#.kk osQ vapy ij fu[kjs]

?kk;y vk¡lw gSa tks fc[kjs]

;s eksrh cu tk;a e`nqy dj ls yksµlgyk nks!

lqèkk&lhdj ls lgyk nks

vc ;g viuh vR;Ur dksey Hkkouk O;Dr djrh gqbZ dgrh gS fd mlosQ d#.kk&dfyr ân; dh O;Fkk vJq
d.kksa osQ :i esa us=kksa dh dksj esa vVdh gqbZ gS] mls og (;U=k) viuh e`nqy fdj.kksa ls bl izdkj lgyk ns
fd og viuk izHkko [kks cSBs vkSj vuqd.k eksrh osQ :i esa ifj.kr gks tk;sA

ifjp;µizLrqr xhr ukVd osQ prqFkZ vad osQ f}rh; n`'; esa jk{kl dks lps"V djus osQ fy, usiF; ls xk;k
x;k gSA blesa ukVddkj us ^:i dh Tokyk* dk lef"Vxr fp=k vafdr fd;k gSA g~rizHk ,oa fu'ps"V jk{kl bl
xhr dks lqudj iqu% lpsr ,oa fØ;k'khy gks tkrk gSµ;gh bl xhr dk ewy iz;kstu gSA

oSQlh dM+h :i dh Tokyk\

iM+rk gS irax&lk blesa eu gksdj erokyk]

lkUè; xxu&lh jkxe;h ;g cM+h rhoz gS gkyk]

ykSg Ükà[kyk ls u dM+h D;k ;g iwQyksa dh ekyk\

:i&lkSUn;Z dh Tokyk vR;Ur izp.M gksrh gSA ekuo&eu mUeÙk gksdj mlesa Bhd mlh izdkj my> tkrk gS]
ftl izdkj nhif'k[kk ij izse&fnokuk 'kyHkA :i&lkSUn;Z dh ekndrk lUè;kdkyhu ykfyek osQ leku vR;Ur
rhoz gksrh gS] mlesa efnjk dk&lk u'kk jgrk gSA ;g :i&lkSUn;Z ns[kus esa rks iwQyksa dh ekyk osQ leku
dksey&eèkqj yxrk gS] fdUrq ;FkkFkZr% ykSg& Ükà[kyk ls Hkh dgha vfèkd dBksj gksrk gSA dkj.k] ykSg& Ükà[kyk rks
fdlh LFky&fo'ks"k dks gh fl¼ djrh gS] ijUrq :i&lkSUn;Z dh  Ükà[kyk (dM+h) 'kjhj osQ leLr vo;oksa dks
fc¼ dj nsrh gSA

fo'ks"kµ(d) ;gk¡ :i&lkSUn;Z dh egÙkk ,oa rhozrk dk ukVddkj us lqUnj fp=k.k fd;k gSA

([k) ^irax&lk* ,oa ^lkUè;&xxu&lh* esa miek dh NVk fodh.kZ gSA

(x) ^jkxe;h* esa 'ys"k gS] bldk ,d vFkZ gSµykfyekiw.kZ vkSj nwljk vFkZ gSµekndrkiw.kZA lUè;kdyhu vkdk'k
osQ lUnHkZ esa bldk vFkZ ykfyekiw.kZ gksxk vkSj gkyk osQ lUnHkZ esa ekndrkiw.kZA

ifjp;µizLrqr xhr ukVd osQ prqFkZ vad osQ prqFkZ n`'; esa uk;d pUæxqIr osQ vkxzg ij ekyfodk }kjk xk;k
x;k gSA dkO;kRed n`f"V ls lEiw.kZ xhr vR;Ur lqUnj ,oa Hkkoiw.kZ gSA Hkzej dh jlfiz;rk osQ ekè;e ls ukVddkj
us paæxqIr osQ vla;r rFkk papy izseh&thou dks :ikdkj iznku fd;k gSA
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gks efYydk] ljksftuh] ;k ;wFkh dk iqat]

vfy dks osQoy pkfg,] lq[ke; ØhM+k oqQat]

eèkqi dc ,d dyh dk gS\

eèkq; dc a a a a a a a a a a a a a a a a a a a aØhM+k oqQatA

Hkzej dh jlyksyqirk dk fp=k vafdr djrh gqbZ ekyfodk dgrh gS fd Hkzej dk izse fLFkj ugha gksrk] og dHkh
,d dyh ij fuokl ugha djrkA mls ftl dyh esa jl ,oa eèkqfjek yf{kr gksrh gS] ogha eMjkus yxrk gS]
mlh osQ lkFk izse&ØhM+k djus yxrk gSA dyh osQ lEiw.kZ :i&lkSUn;Z dk miHkksx djus osQ vuUrj og mM+
tkrk gSA bl izdkj mldk izse ,dfu"B u gksdj LokFkZizèkku gSA og rks yrkvksa osQ oqQatksa ls fogkj djus okyk
gh gSA

èkwfy&èkqlfjr iq"i osQ ijkx dk p;u djus osQ gsrq og mlosQ dkaVksa rd dh Hkh fpUrk ugha djrkA viuh jlxzkgh
o`fÙk dh r`fIr osQ fy, og mlosQ rh{.k dkaVksa esa my>dj mldk lEiw.kZ jl pwl ysrk gSA oLrqr% og ckoyk
izseh gS] mlosQ thou dk ewy mís'; jaxjfy;k¡ eukuk gh gSA

mls rks ftl fdlh izdkj ls jl&lap; djuk gS] vr% mldh n`f"V esa bl ckr dk dksbZ egÙo ugha gS fd ftl
iq"i ij og my> jgk gS og efYydk dk iq"i gS] ljksftuh dk iq"i gS vFkok ;wFkh dk iq"i gSA mls rks
vkuUniw.kZ iz.k;&ØhM+k gh vHkh"V gSA vr% Li"V gS fd og fdlh iq"i&fo'ks"k dk iz.k;h ugha gSA

fo'ks"kµ(d) lEiw.kZ xhr esa vU;ksfDr&i¼fr dk lqUnj fuokZg fd;k x;k gSA Hkzej osQ ekè;e ls oLrqr% pUæxqIr
osQ izfr mikyEHk&lk izdV fd;k x;k gSA

([k) vfUre in esa efYydk] ljksftuh ,oa ;wFkh dk iq.t Øe'k% dY;k.kh] ekyfodk ,oa dkusZfy;k osQ izrhd
gSaA vfy pUæxqIr dk izrhd gSA ekyfodk ifo=k izse dh pkrdh FkhA mlus dHkh Hkh izse dks 'kCnksa }kjk ykafNr
ugha gksus fn;k Fkk] ijUrq pUæxqIr osQ O;ogkj dks ns[kdj fpafrr gks tkrh gS vkSj mlh fpUrk dk foLiQksV izLrqr
xhr osQ :i esa gksrk gSA

ifjp;µizLrqr xhr prqFkZ vad osQ prqFkZ n`'; esa uk;d pUæxqIr osQ vkxzg ij ekyfodk }kjk xk;k x;k gSA
bl xhr esa ekyfodk dh n'kk mUeÙk izs;lh dh gSA

ct jgh oa'kh vkBks ;ke dhA

vc rd xw¡t jgh gS cksyh I;kjs eq[k vfèkjke dh

gq, piy e`xuSu eksg&o'k cth foi.ph dke dh]

:i&lqèkk ds nks n`x I;kyksa us gh efr csdke dh!

ct jgh oa'kh vkBks ;ke dh!

ekyfodk viuh vkUrfjd izse&Hkkouk O;Dr djrh gqbZ dgrh gS fd mldh ân;&oh.kk osQ rkj f'kfFky ugha
iM+s gSa] mlesa rks vkBks izgj iz.k; dh oa'kh fuukfnr jgrh gSA mlosQ fiz; osQ lqUnj eq[k dh eèkqj Lojygjh vc
rd xw¡t jgh gSA eksg&ek;k osQ oa'khHkwr gksdj mlosQ e`x osQ leku lqUnj us=k papy gks mBs gSa vkSj dke&Hkkouk
tkx`rkoLFkk esa vk xbZ gSA fiz; osQ :i lkSUn;Z&lEiUu us=k&:ih nks I;kyksa dh eknd jl&èkkjk us mldh leLr
cqf¼ Hkz"V dj nh gS] mldh leLr psruk viâr gks x;h gSA (mldk vUrtZxr~ fiz; dh :i&lEink ls
vksr&izksr gSA)

fo'ks"kµ^:i&lqèkk osQ nks ǹx I;kyksa us gh efr csdke dh!* iafDr esa :id vyadkj dk peRdkj vos{k.kh; gSA

ifjp;µizLrqr xhr Hkh ukVd osQ prqFkZ vad osQ prqFkZ n`'; esa ekyfodk }kjk xk;k x;k gSA ekyfodk osQ ân;
esa fdlh osQ izfr izse gSA ej.kklUukoLFkk esa mlosQ le{k vrhr osQ pyfp=k vkus yxrs gSaA lqugjh Le`fr;ksa osQ
ØksM+ esa mldk xqIr thou tkx mBrk gSA vUrj dk vuqjkx ygjsa ysus yxrk gSA vr% og xk mBrh gSµ
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uksVvks esjh thou dh Le`fr! vks vUrj osQ vkrqj vuqjkx!

cSB xqykch fotu m"kk esa xkrs dkSu euksgj jkx\

psru lkxj mfeZy gksrk ;g dSlh dEiue; rku]

;ksa vèkhjrk ls u ehaM yks vHkh gq, gSa iqyfdr izku!

dSlk gS ;g izse rqEgkjk ;qxy&ewfrZ dh cfygkjh!

;g mUeÙk&foykl crk nks dqpysxk fdlh D;kjh\

bl vUur tyfufèk ds ukfod] gs esjs vuax vuqjkx!

iky lqugyk cu] rurh gS Le`fr] ;ksa ml vrhr esa tkxA

dgk¡ ys pys dksykgy ls eq[kfjr rV dks NksM+ lqnwjµ

vkg! rqEgkjs funZ; Mk¡Mksa ls gksrh gSa ygjsa pwj!

ns[k ugha ldrs rqe nksuksa pfdr fujk'kk gS Hkhek]

cgdks er D;k u gS ;rk nks&f{kfrt rqEgkjh uo lhek\

fdlh osQ izfr laosnu'khy vius ân; dks lEcksfèkr djrh gqbZ ekyfodk dgrh gS fd mlosQ ân; osQ eèkqjl

ls mlosQ 'kjhj osQ leLr vax iqydko eku gks x;s gSaA mldh Le`fr;k¡ u tkus D;ksa vkUrfjd lqugjh LoIuksa dk

jkx vyki jgh gSA ;|fi og lpsr gS] izse dh papy ygfj;ksa ls rjaxkf;r gS rFkkfi mlesa ,d fo'ks"k izdkj

dh dEiu ,oa vk'kadk gSA mlosQ izk.k vHkh&vHkh iqyfdr gq, gSa] vr% mldh áÙkU=kh osQ rkj vèkhjrkiwoZd

ehM+ u fy, tk;aA pUæxqIr dks y{; dj og dgrh gS fd mldk izse Hkh fofp=k izdkj dk gSA mlosQ izse

dh rhozrk ,oa vkrqjrk osQ dkj.k gh bu ;qxy ewfrZ;ksa us mlosQ fpÙk esa fuokl dj fy;k gSA u tkus mlosQ izse

dk mUekn fdldh eu%fLFkfr dks oqQpy nsxk] fdls vkoqQy dj nsxkA mUeÙk foykl dh dksbZ lhek ugha gS] blus

veghu (Hkko:i) vuqjkx :ih ukfod dks ân; ls cgqr nwj (vrhr dh eèkqj ?kfM+;ksa esa) pys tkus dk

lqvolj iznku fd;k gSA ekyfodk dh foxr Le`fr;k¡ ,d&,d djosQ rktk gksus yxrh gSa] iQyr% mlosQ fpÙk

dks O;Fkk igq¡prh gSA vr% og Le`fr;ksa osQ ia[kksa ij p<+dj LokFkZ] izopuk ,oa ?k`.kk Hkjs lkalkfjd dksykgy

dks R;kxdj dgha nwj dYiuk&yksd esa pyh tkus dk iz;kl djrh gSA fdUrq mldk iwoZ vuqjkx mls nqfoèkk esa

Mky nsrk gS og ukuk izdkj dh fpUrkvksa esa Mwcus&mrjkus yxrh gSA iwokZuqjkx }kjk mldh Hkko&ygfj;k¡ 'kkUr

gks tkrh gSa] vkSj mldk ân; dld ,oa O;Fkk ls vkiw.kZ gks tkrk gSA vr% og vius thou dh Le`fr ,oa

ân; osQ vkrqj vuqjkx dks lEcksfèkr djrh gqbZ dgrh gS fd ;fn os nksuksa mlosQ nhu&ghu fujk'kkoqQy thou dks

ugha ns[kuk pkgrs rks de ls de mlosQ thou dh u;h :i&js[kk D;k gksxh] bls gh Li"V dj nsrs gSaA (mls

iquthZou esa fiz;re dh izkfIr gksxh vFkok ugha] oLrqr% ;gh mldk KkrO; gSA)

fo'ks"kµ(d) lEiw.kZ xhr esa vrhr osQ Le`fr&fp=kksa dk lqUnj fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

([k) xhr esa O;Dr Hkkoksa ls ekyfodk osQ thou&cfynku dk egÙo f}xqf.kr gks x;k gSA ekyfodk dh fLFkfr

mu iwQyksa osQ leku gS] tks g¡lrs gq, vkrs gSa fiQj edjUn fxjkdj eqj>k tkrs gSa\*

ifjp;µizLrqr xhr Hkh ukVd osQ prqFkZ vad osQ NBs n`'; esa vydk rFkk ukxfjdh }kjk leosr Loj esa xk;k

x;k gSA vydk jktØkfUr dh ToyUr fpuxkjh gSA bl xhr }kjk og tu&eu esa rwiQku mBkrh gS] mldk usr`Ro

djrh gSA ukVddkj dk lkekftd ân; mlosQ bl xhr }kjk eq[kfjr gks mBk gSA Hkkjrh;rk dh iqdkj ,oa uo;qx

dh psruk xhr dk izk.k gSA xhr dh Hkk"kk vkstfLouh ,oa 'kSyh mn~cksèkukRed gSA

fgekfæ  rq¡x Ükàx ls

izcq¼ 'kq¼ Hkkjrhµ
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Lo;EizHkk leqTToyk

LorU=krk iqdkjrhµ

veR;Z ohjiq=k gks] n`<+&izfrK lksp yks]

iz'kLr iq.; iUFk gSµc<+s pyks] c<+s pyks!

vla[; dhfrZ&jf'e;k¡]

fodh.kZ fnO; nkg&lhA

liwr ekr`Hkwfe dsµ

#dks u 'kwj lkglh!

vjkfr lSU; flUèkq esa&lqokM+okfXu&ls tyks!

izohj gks t;h cuks&c<+s pyks] c<+s pyks!

Hkkjrh;ksa dh lqIr&psruk dks tkx`r djrs gq, dfo dgrk gS fd fgeky; osQ mUur f'k[kj ls izcq¼ ,oa 'kq¼
ljLorh] tks vius izdk'k ls nhIr ,oa lnSo Lora=k jgus okyh gS] mUgsa iqdkj&iqdkj dj ;g lUns'k ns jgh gS
fd os nsorkvksa dh ohj lUrku gSa] (vFkok nsorkvksa osQ leku vtj&vej gSa) e`R;q ls Hk;Hkhr gksuk muosQ fy,
v'kksHkuh; gSA (;q¼LFky esa 'k=kq ls fujUrj la?k"kZ djrs&djrs vius] izk.kksa dk foltZu dj nsuk gh mudk dÙkZO;
gSA) os ;fn n`<+&izfrK gksdj fpUru djsa rks mUgsa fofnr gksxk fd ^iq"i&iFk* (dÙkZO;&iFk) fdruk iz'kLr ,oa
O;kid gS! bl ekxZ esa dgha dksbZ ckèkk ugha gSA (bl ekxZ ij pyus dk lkSHkkX; rks fdlh&fdlh dks gh izkIr
gksrk gSA) vr% os fujUrj bl ekxZ ij vxzlj jgsa] rks blh esa mudh 'kksHkk gSA

;|fi mUgsa viuk gh lgkjk gS rFkkfi mUgsa fpfUrr ugha gksuk pkfg,A mudh ;'k :ih vla[; fdj.ksa fnO; Tokyk
cudj bl ekxZ dks lnSo vkyksfdr djrh pysaxhA vr,o ekr`Hkwfe osQ bu lqiq=kksa ,oa 'kwjohjksa dks vius dÙkZO;
ls dnkfi fopfyr ugha gksuk pkfg,] viuh xfr ,oa ÅtkZ esa fdlh izdkj dh U;wurk ugha ykuh pkfg,A ;fn
'k=kqvksa dh lsuk :ih&lkxj mUgsa cgkus dh ps"Vk djs rks Hkh mUgsa Hk;Hkhr ugha gksuk pkfg,A mUgsa ml lkxj esa
cM+okuy cudj èkèkd iM+uk pkfg,] ftlls 'k=kq&lsuk HkLehHkwr gks tk; vkSj fot;&Jh muosQ pj.k&Li'kZ djus
dks ckè; gksA (Js"B ohj lnSo dÙkZO;&iFk ij c<+rs pyrs gSa vkSj vUrr% fot;&ykHk djrs gSaA)

fo'ks"kµ(d) izLrqr xhr in&lkS"Bo] vkstxq.k ,oa ohjRo&Hkkouk dh n`f"V ls vR;Ur mRÑ"V gSA bldh
NUn&;kstuk vR;Ur gh foy{k.k gSA og loZ=k Loj vkSj y; ij u`R; djrh gSA bldh xfr ,d izdkj dk
bafxr&iw.kZ u`R; djrh gSA

([k) ̂ oUnsekrje~* xhr dh&lh jk"Vªh;&Hkkouk ls lefUor izLrqr xhr ik=k ,oa ifjfLFkfr fo'ks"k osQ loZFkk vuqowQy
rks gS gh] fgUnh&dkO; dh vf}rh; fufèk Hkh gSA

ifjp;µizLrqr xhr Hkh ukVd osQ prqFkZ vad osQ uoe n`'; esa dkusZfy;k osQ dgus ij lqokfluh }kjk xk;k x;k
gSA og jkf=k dk okrkoj.k mifLFkr djrh gqbZ vius vrhr izse dk lq[ke; vkSj efnj foykl Lej.k djrh gSA
mls os jkrsa Lej.k gh vkrh gSa] tc mlosQ ân; esa eèkqj >udkj gksrh Fkh vkSj mlus :i dk vkuUn ywVk FkkA
vkt og lc liuk gks x;k gSA bl xhr }kjk vkdka{kkvksa osQ m}sfyr lqokfluh ;kSou vkSj lkSUn;Z&lEcUèkh
Hkkoukvksa dks vfHkO;Dr dj izdkjkUrj ls dkusZfy;k osQ ân; esa pUæxqIr osQ izfr xqIr izse dh Le`fr;k¡ txkus
dk miØe Hkh djrs gSaA

l[ks og izsee;h jtuhA

vk¡[kksa esa LoIu cuh]

l[ks! og izsee;h jtuhA

dksey æqeny fu"dEi jgs]
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uksVfBBdk&lk pUæ [kM+kA

ekèko lqeuksa esa xwaFk&jgk]

rkjksa dh fdju&vuhA

l[ks! og izsee;h jtuhA

u;uksa esa efUnj foykl fy;s]

mTToy vkyksd f[kykA

g¡lrh&lh lqjfHk lqèkkj jgh]

vydksa dh e`nqy vuhA

l[ks! og izsee;h jtuhA

eèkq&efUnj&lk ;g fo'o cuk]

ehBh >u~dkj mBh!

dsoy rqedks Fkh ns[k jghµ

Le`fr;ksa dh HkhM+ ?kuhA

l[ks! og izsee;h jtuhA

lqokfluh osQ izfr izsee;h jtuh dk jgL;&mn~?kkfVr djrh gqbZ dgrh gS fd gs l[kh! ;g jkf=k vR;fèkd eknd
gS] ;g izse ,oa lkSUn;Z dh ukxfjd Hkkoukvksa dks míhIr djrh gSA ;g us=kksa esa ukuk izdkj osQ jaxhu liuksa dh
l`f"V dj jgh gSA liuksa osQ ekè;e ls gekjh foxr Le`fr;k¡ gh ekuks lkdkj gks jgh gSaA bl jkf=k us LoIu :i
esa gekjs ns'kksa esa ekuks izos'k dj fy;k gSA bl jkf=k osQ leLr vax izse dh lh ekndrk osQ oa'khHkwr gksdj LrfEHkr
gks x;s gSa (o`{k] iq"i] pUæ vkfn izkÑfrd miknku jkf=k osQ vax gSa) o`{kksa osQ dksey&dksey fdly; dEighu
[kM+s gSa] pUæek fBBdk&lk [kM+k gS vkSj ekèko (olar) eèkqj&dksey iq"iksa dh ekyk xw¡Fk jgk gSA rkjkvksa dh
'osr jf'e;k¡ gh bl iq"iekyk osQ èkkxs gSaA pUæek dh T;ksRluk loZ=k fNVdh gqbZ gS] mlosQ us=kksa esa mUeÙk cuk
nsus okyh Nk;k >yd jgh gSA mldh mTToy T;ksRluk jkf=k dh ekndrk dks rhoz dj jgh gSA lqjfHk dh
eèkqj&dksey fLFkr js[kk jkf=k osQ dksey vyd&ik'k dk lkt& Ükàxkj dj jgh gSA iQyr% pkjksa vksj eknd ,oa
mYykliw.kZ okrkoj.k mifLFkr gks x;k gSA ;g lEiw.kZ fo'o izse osQ efUnj osQ leku ljy cu x;k gS] ftlesa
fiz;&Lèfr dh eèkqj >udkj >aÑr gks mBh gSA gs fiz;! jkf=k osQ bl eknd okrkoj.k esa oLrqr% Lèfr;ksa dk te?kV
rqEgkjs n'kZu dk gh Hkw[kk gSA (lqIr Le`fr;k¡ fdlh u fdlh izdkj fiz; osQ lax fcrk;s eèkqj {k.kksa dh iqujko`fÙk
pkgrh gSa)

fo'ks"kµ(d) jkf=k dk míhiudkjh :i esa fp=k.k fd;k x;k gSA

([k) dkseydkUr inkoyh] laf{kIrrk] oS;fDrdrk] HkkokRedrk ,oa laxhrkRedrk izLrqr xhr dh egÙoiw.kZ
fo'ks"krk,¡ gSaA

5-3 'kCndks'k

1- nqèkZ"kµ ftls tYnh o'k esa u fd;k tk losQ] izcy] izpaM

2- fLuX/rkiw.kZµ Lusg;qDr] izsee;] lkSE;rk] vknzZrk

3- vU;euLdµ ftldk fpÙk dgha vkSj gks] vueuk

4- izfrJqrµ vPNh rjg lquk gqvk Loho`Qr fd;k gqvk
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5-4 vH;kl&iz'u

1- panzxqIr ukVd dk dFkklkj vius 'kCnksa esa fyf[k,A

2- panzxqIr ukVd esa iz;qDr xhrksa dk vkSfpR; Li"V dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (x)     2-  ([k)     3-  (d)      4- (d)

5-5 lanHkZ iqLrosQa

1- ukVddkj t;'kadj izlknµ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
2- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
3- pUnzxqIrµt;'kadj izlkn
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uksVbdkbZ 6% paæxqIr % izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

6-1 panzxqIr% izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

6-1-1 panzxqIr

6-1-2 pk.kD;

6-1-3 flagj.k

6-1-4 flY;wdl

6-1-5 vydk

6-1-6 dY;k.kh

6-1-7 dkusZfy;k

6-1-8 ekyfodk

6-1-9 lqokfluh

6-2 lkjka'k

6-3 'kCndks'k

6-4 vH;kl&iz'u

6-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ ;ksX; gksaxsµ

• t;'kadj izlkn osQ ukVd pnzxqIr esa vk, pfj=kksa dks le>us esaA

• t;'kadj izlkn osQ pfj=k&fp=k.k dkS'ky dks le>us esaA

izLrkouk

pfj=k&fp=k.k ukVd dh jh<+ gksrk gSA Lo;a vius eq[k ls ik=kksa ds dUèkksa ij j[kdj gh ukVddkj vius y{;
dh flf¼ djrk gS] u dgdj ;fn og ,slk djus esa  l{ke ugha gS rks ukV~; dyk dh n`f"V ls f'kfFkyrk vkrh
gSA Hkk"kk Hkh muds pfj=k ds vuqdwy gh gksuh pkfg,A rHkh muesa lthork vk ikrh gSA ukVddkj dks ik=k&fp=k.k
djus ds fy, iwoZ&Jqfr;ksa vFkok tuJqfr;ksa dk oSKkfud rFkk euksoSKkfud n`f"V ls fo'ys"k.k djuk iM+rk gSA
,sfrgkfld ik=kksa ds pfj=k esa ;FkkFkZrk ds lkFk dYiuk ds rkus&ckus cquus iM+rs gSaA muds O;fDrRo&fo'ys"k.k
ds lkFk lkekftd] èkkfeZd ,oa jktuSfrd ifjfLFkfr;ksa dk ;qxkuqdwy vadu djuk iM+rk gSA vkèkqfud ;qx esa
pfj=k&fp=k.k esa ;|fi euksoSKkfud fodkl ij fo'ks"k cy fn;k tkrk gS] ftlesa lkekU; ls lkekU; tkfr]
oxZ&voLFkk&dk;Z dk ik=k ukVd ;k miU;kl esa egÙoiw.kZ LFkku j[krk gSA fiQj Hkh] ukVd&{ks=k esa iwoZekU;
pfj=k&fp=k.k dh dlkSVh gh vfèkd mikns; cgjrh gSA bl {ks=k esa ukVddkj ls vfèkd miU;kldkj dk dk;Z
ljy gksrk gSA miU;kldkj dks pfj=k&fp=k.k esa izR;{k vkSj ijks{k nksuksa LorU=k 'kSfy;ksa dks viuk ldrk gSA ukVd



ukVd ,oa dFksrj x|

66

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

esa foLrkj dk vHkko vkSj 'kkfCnd egÙo fn;k tkrk gSA miU;kldkj pfj=k&fp=k.k ij rFkk ukVddkj ik=k esa
O;atuk] euksfo'ys"k.k rFkk vUr}ZU} ij fo'ks"k cy nsrk gSA

izlkn th us paæxqIr ukVd osQ dFkkud esa izkphu Hkkjr ds xkSjo dks izeq[krk nsrs gq, jk"Vªh;rk dk jax p<+k;k gSA
blesa Hkkjrh; bfrgkl ds fgUnw&jktkvksa ds dky dks egÙkk iznku dh xbZ gSA bfrgkl ds i`"Bksa esa vlac¼ :i ls
tks ;FkkFkZ rF; feyrs gSa] mUgha dks izlkn th us [kkstiw.kZ <ax ls O;ofLFkr :i iznku fd;k gSA bl ukVd esa
,sfrgkfld ik=kksa rFkk bfrgklor~ dkYifud ik=kksa dk fp=k.k mlh le; lekt ds vkSj laLÑfr ds vuqdwy iM+rk
gSA ;|fi Hkkjrh; xkSjo dks egÙkk iznku djus dh n`f"V ls rks ;g Bhd gS fd loZ=k gh fons'kh ik=kksa dks Hkkjrh;
ik=kksa ds }kjk vfHkHkwr djkuk] ij ;g loZFkk mfpr ugha fd ,d ik=k dks fons'kh gksus ds ukrs loZFkk ghu fl¼ fd;k
tk;A ;gk¡ ukVd osQ izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k izLrqr gSµ

6-1 pUnzxqIr% izeq[k ik=kksa dk pfj=k fp=k.k

6-1-1 paæxqIr
pUnzxqIr ukVd dk eq[; uk;d gSA mldk pfj=k bfrgkl ds iV ij cquk x;k gSA bfrgkl dh Hkk¡fr gh og ukVd
esa yksd&izfl¼ :i esa fpf=kr gqvk gSA laLÑr lkfgR; esa of.kZr lHkh xq.k paæxqIr ds pfj=k esa fo|eku fn[kkbZ
nsrs gSaA ÑrKrk] ikf.MR;] dqyhurk] Jhekurk] lq'khyrk mlds pfj=k dh fo'ks"k fufèk gSaA lkFk gh] :i&;kSou
lEiUu gksuk] mRlkg ifjiq"V gksuk] vuqjkx ls ân; fLuXèk gksuk ;s mlds pfj=k ds vkd"kZ.k ds dsUæ fcUnq gSaA
paæxqIr ds pfj=k ds nks i{k lEiw.kZ ukVd esa fpf=kr gSaµizFke] vkRelEeku vkSj ohjrk ls lacafèkr_ f}rh;] izse
Hkkouk ls ifjiw.kZ mldh dk;ZfofèkA

LokrU=; dks tu&thou dh iw¡th ds :i esa ?kks"k.kk djus okyk ;g ;qod ^izR;sd fujijkèk vk;Z dh Lora=krk*
ds i{k dk leFkZu djrk gqvk eap ij fn[kk;k tkrk gSA izkjEHk esa bldh eukso`fÙk fd'kksjkoLFkk dh lh fn[kkbZ
tkrh gS ftlesa piyrk dk izkèkkU; gSA lkFk gh] jk"Vª thou ds lacaèk esa ftldk n`f"Vdks.k ladqfpr gSA r{kf'kyk
ds xq#dqy esa ghµ ^ge ekxèk gSa vkSj ;g ekyoA vPNk gksrk gS fd ;gk¡ xq#dqy esa ge yksx 'kL=k dh Hkh
ijh{kk nsrs*] ;g dgrs gq, paæxqIr dk izos'k gksrk gSA ftl paæxqIr ds dUèkksa ij jk"Vª dh ØkfUr dk vfHk;ku
tkus okyk gS mlds eq[k ls bl izdkj dk ladh.kZ fopkjka dks lqudj ikBd 'kafdr gks mBrs gSa fd blds pfj=k
dk vkxs fdl izdkj fodkl gksxk\ ogha ls izlkn th dh eukSoSKkfud n`f"V mlds pfj=k dk xBu djus yxrh
gSA vxys {k.k gh og dgrk gS] ^vkRelEeku ds fy, ej feVuk gh thou gSA* vkpk;Z pk.kD; dks fpfUrr
eqæk esa ns[kdj mldh izfrKk] ^;g paæxqIr vkids pj.kksa dh 'kiFk&iwoZd izfrKk djrk gS fd ;ou ;gk¡ dqN
Hkh u dj ldsaxs] ikBdksa esa rks mRlkg vkSj vkuUn dh ygj Hkj nsrh gS rFkk mldk blesa vlhe vkRe&fo'okl
Vidrk gSA rHkh ls uk;dRo dh vksj vxzlj djkus okyk mldk n`<+ fu'p; ^;oukas ds izfrin esa ckèkk nsus okyk
cu tkrk gSA mldh vykSfdd ohjrk gh ^txf}tsrk dk <ksax djus okys dks ,d ckj ijkt; dk ikB i<+k nsus
ds fy,* loZ=k tkx:d jgh gSA

fuHkhZdrk mldh ul&ul esa clh gqbZ gSA ukVd ds vU; ik=kksa esa  Hkh fuHkhZdrk ns[kus dks feyrh gS] ij og
ml dksfV dh ugha gS tSlh paæxqIr dh gSA og ;ou f'kfoj esa Hkh ;ou lsukifr ds lEeq[k ns'kæksgh vkEHkhd
dks [kjh&[kksVh lqukdj viuh fuHkhZdrk dk rFkk fldUnj ds }kjk ;g dgs tkus ij fd ^gekjh lsuk rqEgkjh
lgk;rk djsxh*] lqudj og ftl fuHkhZdrk Hkjs vkRefo'okl ls mls mÙkj nsrk gS og loZFkk mlds vuqdwy gh
gSA og dgrk gSµ ^eq>s vkidh lgk;rk ugha pkfg,A eSa ;gk¡ ;ouka dks viuk 'kkld cuus dk vkeaf=kr djus
ugha vk;k gw¡--- eq>s yksHk ls ijkHkwr xkaèkkjjkt vkEHkhd le>us dh Hkwy u gkuh pkfg,A eSa exèk dk m¼kj
djuk pkgrk gw¡] ij ;ou yqVsjksa dh lgk;rk ls ughaA* dksjh f'k"Vrk dh odkyr djrs gq, vkEHkhd dks og
rikd ls mÙkj nsrk gSµ ^LoPN ân; Hkh: dk;jksa dh&lh oapd f'k"Vrk ugha tkurkA vuk;Z! ns'kæksgh vkEHkhd!
paæxqIr jksfV;ksa ds ykyp ls ;k ?k`.kktud yksHk ls fldUnj ds ikl ugha vk;k gSA bruk gh ugha] ml le;
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uksVdh izfrdwy ifjfLFkfr esa ls og viuh vlkèkkj.k ohjrk fn[kykdj ;ou f'kfoj ls lqjf{kr fudy vkrk gSA

bl fuHkhZdrk vkSj ohjrk ds lkFk&lkFk mlesa n`<+ ladYi vkSj Lokoyach izo`fÙk gSA vius ekrk&firk] pk.kD;
tSls eU=knkrk xq# vkSj dUèks ls dUèkk feykdkj pyus okys lPps fe=k flagj.k ds pys tkus ij Hkh og vius
nkf;Ro ls fopfyr ugha gksrkA ml le; Hkh èkS;Z vkSj lkgl mlds dneksa esa iM+s jgrs gSa] rHkh rks og dgrk
gSA (firk x,] ekrk xbZ] xq#nso x,] daèks ls dUèkk fHkM+kdj izk.k nsu okyk fpj lgpj flagj.k x;kA rks Hkh
paæxqIr dks jguk iM+sxkA* ;q¼{ks=k ds fudV uk;d vkSj lSfudksa ds lEeq[k dgs x, mlds ohjksÙkstd 'kCn mlh
dh izo`fÙk ds vuqdwy gSaµ ^uk;d! rqe [kM~x idM+ ldrs gks] vkSj mls gkFk esa fy, lR; ls fopfyr rks ugha
gks ldrs\ cksyks! paæxqIr ds uke ij izk.k ns ldrs gks--- paæxqIr ;q¼ djuk tkurk gS vkSj fo'okl j[kks] mlds
uke dk t;?kks"k] fot;y{eh dk eaxy&xku gSA vkt ls gh eSa cykfèkÑr gw¡A eSa vkt lezkV~ ugha] lSfud gw¡A
fpUrk D;k\ flagj.k vkSj xq#no lkFk u nsaA Mj D;k lSfudksa! lqu yks] vkt ls eSa lsukifr gw¡--- dg nsuk flagj.k
ls paæxqIr dk;j ugha gSA*

lSU; lapkyu dk xq.k paæxqIr dk iSr`d lEifÙk ds :i esa izkIr gSA ^bUætkfyd cudj ;ou lsuk esa ^exèk
ds ikl y{;kofèk lSfud gS* dgdj foæksg iQSykuk] dY;k.kh dh NksVh&lh exèk lsuk dks Hkqykok nsdj vius
mís'; dh flf¼ ds vuqdwy djuk rFkk foik'kk vkSj 'kræq ds chp ds ladh.kZ HkwHkkx esa fldUnj ds lEeq[k
viuh lsuk dk fojkV izn'kZu djuk ,oa FkksM+s ls lkglh ohjksa ds lkFk ;ouksa dh lsuk ij my>kus vkSj lkexzh
u"V djkus d fy, vkØe.k djuk&mlds dq'ky lsukifrRo dh gh lwpuk nsrs gSaA

paæxqIr pfj=k dk ,d fo'ks"k xq.k gSµ ÑrKrk Lohdkj djukA midkjh ds izfr ÑrK gksuk Hkkjrh; laLo`Qfr
dk vfHkUu vax gSA flY;wdl us paæxqIr dh Hk;adj ck?k ls j{kk dh gSA og bl midkj dks ;q¼ ds eSnku
esa Hkh ugha HkwyrkA bl vkèkkj ij og ;ou f'fkoj esa vkefU=kr fd;k tkrk gS vkSj vkxkeh ekyo&;q¼ esa og
mlh izR;qidkj ds cks> dks gYdk djus ds fy, izk.k ladV esa iM+s gq, flY;wdl dks ÑrKrk dk Hkkj gYdk
djus ds fy, thou nku nsrk gSA

og lpeqp {kf=k; gSµ mlus dqekjh dY;k.kh dh phrs ls j{kk dh gSA ,su ekSds ij igq¡pdj dkeqd fiQfyIl
ls dkusZfy;k ds lEeku dks cpk;k gS] lkFk gh] exèk dh ml ihfM+r] innfyr] vR;kpkjksa dh vfXu ls lUrIr
turk dh d#.k iqdkj dks lqudj uk;d cudj mldk m¼kj fd;k gS rFkk turk ,oa ns'k ds ekufcUnqvksa ds
fy, mlus gkFk esa [kM~x èkkj.k dh gSA rHkh rks og izkjEHk esa vkRefo'okl vkSj n`<+ mRlkg d lkFk dkjkx`g
ds nqHks| vUèkdkj esa ,dkdh izos'k djds] ^izcy 'k=kqvksa ds lEeq[k Hkh vius eku&fcUnq pk.kD; dks cUnhx`g
ls NqM+kdj muds xkSjo dks c<+krk gSA bl izdkj mRlkgiw.kZ ohjrk] fou; vkSj ÑrKrk dh ;g ewfrZ paæxqIr loZ=k
gh vkd"kZ.k dk dsUæ cuk jgrk gSA

lezkV gksus ij og U;k;h curk gSA mldh U;k;fiz;rk ljkguh; gSA xq#nso ds lEeku ds fy;s U;k; dh dlkSVh
ij og vius firk dks Hkh nf.Mr djus dh ?kks"k.kk ls ugha fgpfdpkrk] og dgrk gSµ ^firk th] jkT;&O;oLFkk
vki tkurs gksaxs] oèk ds fy, izk.kn.M gksrk gS] vkSj vkius xq#nso dkµ bl vk;Z lkezkT; ds fuekZ.kdÙkkZ czkã.k
dk oèk djus tkdj fdruk xq#rj vijkèk fd;k gSA

vc paæxqIr ds pfj=k dk nwljk i{k nsf[k, ftlls fl¼ gksrk gS fd og dsoy ;q¼ O;olk;h ohj gh ugha gS]
oju~ izse vkSj ân; dh Hkkoqdrk ij mldk fdruk dykiw.kZ vfèkdkj o fu;U=k.k gSA mldk dY;k.kh rFkk
dkusZfy;k ds izfr izse voljkuqdwy >ydrk gS] rHkh rks mlds dBksj dÙkZO;&iFk ij pyus ij fo'kky e#LFky
esa {kh.k tyèkkjk ds leku mldh Hkkoqdrk mls euksfoKku ds vkèkkj ij euq"; gh fl¼ djrh gS nsork ;k
dBksj deZ esa izo`Ùk dsoy pk.kD; ds gkFk dk iqryk ugha cuk nsrhA blh ds o'khHkwr gksdj og vius dBksj
thou esa mijksDr dqekfj;ksa dks ^funksZ"k ef.k*] ^ljy ckfydk* vkSj ^LoxhZ; dqlqe* 'kCnksa ls lacksfèkr djrk gSA
rHkh rks og ^j.k Hksjh ls igys eqjyh dh rku* lquus dk vfHkyk"kh cuk jgrk gSA izkjEHk esa gh og dY;k.kh
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ls dgrk gSµ ^^;g vuqpj lsok ds fy, mi;qDr volj ij vk igq¡pkA** dsoy mlh dks ns[kus ds fy, gh
rks dY;k.kh ;q¼ {ks=k esa igq¡prh gSA og dÙkZO; ls Hkh fopfyr ugha gksrk] rHkh rks dg nsrk gS fd ^esjk ân;
ns'k dh nqnZ'kk ls O;kdqy gSA* vUr esa dY;k.kh ds }kjk iwNs tkus ij fd vki dc rd exèk ykSVsaxs\ mÙkj
esa mlds dÙkZO; dh gh izèkkurk jgrh gSA og dgrk gSµ ^^eSa lsukifr dk 'k=kq gw¡] ;g esjh vkthfodk gSA**
ekyfodk ds izfr mldk ân; rjy gS rHkh rks og ,dkUr esa mlls iwN cSBrk gSµ ^ekyfodk rqedks xkuk
vkrk gS\* ;q¼dky gksus ij Hkh og ^j.kHksjh ls igys eèkqj eqjyh dh rku* lquuk pkgrk gSA vUr esa rks og
ekyfodk ls Li"V gh dg nsrk gSµ ^'kqHks! eSa rqEgkjh ljyrk ij eqXèk gw¡A* ij la;e vkSj dÙkZO; dh Hkkouk
mlesa loZ=k ltx jgrh gS ftl izdkj og dY;k.kh dh izsee;h Hkkoukvksa dks ;g dgdj fd ^jktdqekjh] esjk
ân; ns'k dh nqnZ'kk ls O;kdqy gS* Vky nsrk g] mlh izdkj ekyfodk ds HkksysHkkys dFku ij& ^exèk! rqedks
ns[kdj rks eSa pfdr gks tkrh gw¡A dHkh bUæ ikyh] dHkh dqN! Hkyk bruk lqUnj :i rqEgsa foÑr djus dh D;k
vko';drk gS\* og ;g dgrs gq,µ ^rqe bu ckrksa dks iwNdj D;k djksxh\ g¡ldj Vky nsrk gSA dÙkZO; dh
mPprk vkSj uhjlrk mls ,d ckj vUr esa mlds vUrj dks >d>ksj nsrh gSA mldk izseh ân; Hkw[ks dsgjh dh
Hkk¡fr phRdkj djus yxrk gSµ ^eSa lcls fHkUu] ,d Hk;izn'kZu&lk cu x;k gw¡] dksbZ tjk vUrjax ughaA* ;gk¡
ij vkdj og paæxqIr] ftlus ekyfodk ds ljy izseh dh mis{kk dh Fkh] vkt mlh ds lEeq[k gkfnZd ^fcNyu*
ls fiQlyk tk jgk gSA ml le; mls dÙkZO; ikyu esa vkd"kZ.k izrhr ugha gksrkA mlds fuEu dFku esa egku~
lezkV paæxqIr dh lkèkkj.k tu lqyHk nqcZyrk Hkh fn[kkbZ nsrh gSµ ^la?k"kZ ;q¼ ns[kuk pkgks rks esjk ân; iQkM+dj
ns[kksµ ekyfodk! vk'kk vkSj fujk'kk dk ;q¼A Hkkoksa dk vHkko ls }U}! dksbZ dHkh ugha] fiQj Hkh u tkus dkSu
esjh laiw.kZ lwph esa fjDr fpUg yxk nsrk gSA ekyfodk rkEcwyokfguh ugha] ejs fo'okl dh] fe=krk dh izfro`fÙk
gksA ns[kks eSa nfjæ gw¡ fd ugha] rqels esjk dksbZ jgL; xksiuh; ughaA*

dY;k.kh vkSj ekyfodk ds vfrfjDr ;ou dqekjh dkusZfy;k ls Hkh paæxqIr ds izserUrq izkjEHk ls
gh fodflr gq, gSaA dbZ ckj mlls ,dkar esa HksaV gqbZ gSA dbZ ckj nks us=k vius lxksf=k;ksa ls feydj
pkj gq, gSaA ij mldh vksj paæxqIr dk gkfnZd vkd"kZ.k okluk dh dksfV esa ugha vk ldrkA izse
dk ;gh fodkl ukVddkj us dq'kyrkiwoZd fookg :i esa ifj.kr fd;k gSA

bl izdkj vius pfj=k dh fuHkhZdrk] mfpr ds fy, n`<+rk] fe=krk esa èkS;Z o midkj ds fy, ÑrKrk] xq#tuka
ds fy, fou;'khyrk] vius dk;Z esa vkRefo'okl ,oa dÙkZO;ijk;.k rFkk izse ds {ks=k esa lân;rk vkfn xq.kksa
ls ifjiw.kZ izkjEHk esa {kf=k; jktdqekj ckn dk lezkV ukVd ds lHkh izeq[k ik=kksa dk viuh Jhekurk ,oa ohjrk
ls eqXèk djrk gSA mld lacaèk esa ukVd ds izeq[k ik=kksa dh èkkj.kk nsf[k,µdY;k.kh izFke vad ds pkSFks n`';
esa ÑrKrk Lohdkj djrh gqbZ dgrh gSµ ^ueLdkj paæxqIr] eSa ÑrK gqbZA* vdsyk paæxqIr tc cUnhx`g ds
dBksj igj esa ls lhHk dks ijkLr djds NqM+krk gS rks xn~xn gksrs gq, pk.kD; dgrk gSµ ^ej f'k";! oRl
paæxqIr!* izFke vad ds X;kjgosa n`'; esa vkÑ"V gqvk ohj fldUnj dgrk gSµ ^;g rstLoh ;qod dkSu gS\*
nwljs vad ds izFke n`'; esa flY;wdl dgrk gSµ ^paæxqIr ,d ohj ;qod gSA* blh vad ds pkSFks n`'; esa
ekyfodk dgrh gSµ ^vn~Hkqr ;qod gS!* r`rh; vad ds f}rh; n`'; esa ohj ioZrs'oj dgrk gSµ ^eSa {kerk j[krs
gq, ftl dke dks ugha dj ldk] og dk;Z fuLlgk; paæxqIr u fd;k --- eSa fo'oLr ân; ls dgrk gw¡ fd
paæxqIr vk;kZorZ dk ,dPN=k lezkV gksus ds mi;qDr gSA* bl izdkj fiQfyIl dkusZfy;k] jk{kl vkSj uUn Hkh
mldh egÙkk Lohdkj djrs gSaA
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uksV6-1-2 pk.kD;

ftlds nqcZy gkFkksa esa lkezkT; myV nsus dh 'kfDr gS vkSj dksey ân; esa dÙkZO; ds fy, izy; dh vk¡èkh pyk
nsus dh dBksjrk Hkh gS] ,slk czkã.k pk.kD;] tks r{kf'kyk fo'ofo|ky; dk Lukrd jgk gS ij xq#nf{k.kk u
nsus ds dkj.k og ,d o"kZ rd ogha vFkZ'kkL=k dk f'k{kd Hkh jgk gSµ blh :i esa og loZizFke eap ij vkrk
gSA O;k[;k dh n`f"V ls og vFkZ'kkL=k ds ladqfpr vFkZ dks Lohdkj ugha djrk] oju~ mlds LFkku ij mlds
O;kogkfjd thou esa ewY;kadu djrk gSA rHkh rks og dkR;k;u ls dgrk gSµ ^dkR;k;u vc dsoy ikf.kfu
ls dke ugha pysxkA* vFkZ'kkL=k vkSj n.Muhfr dh vko';drk gSA ^'kL=k&iz.ksrk* vkSj ^O;oLFkkid* pk.kD; dk
pfj=k ukVd esa cgqr gh LokHkkfod xfr ls] euksoSKkfud vkèkkj ij vUr}ZU} ds la?k"kZ esa Hkh pk.kD; ds nk'kZfud
O;fDrRo dk Hkh fuekZ.k gksrk gSA pk.kD; ds pfj=k esa 'kq¼ czkã.k 'kfDr dk loksZRÑ"V Lo:i ns[kus dks feyrk
gSA mlesa tkfrxr e;kZnk dwV&dwV dj Hkjh gS vkSj fujUrj og czkã.kksa ds LorU=k vkSj foHkwfre; vkè;kfRed
thou dk Lej.k djrk gqvk ns[kk tkrk gSA og midkj ds cks> ls dgha Hkh ncuk ugha pkgrkA mldk niZ Hkjk
czkã.kRo mlh ds 'kCnksa esa nsf[k;sµ ^^czkã.k u fdlh ds jkT; esa jgrk gS vkSj u fdlh ds vUu ls iyrk gS]
LojkT; esa fopjrk gS vkSj ve`r ihdj thrk gSA czkã.k lc&dqN lkeF;Z j[kus ij Hkh] LosPNk ls bu ek;k
Lrwiksa dks Bqdjk nsrk gSA izÑfr ds dY;k.k ds fy, vius Kku dk nku nsrk gSA**

;|fi ^paæxqIr* ukVd dk uk;d paæxqIr gS] fiQj Hkh ukVd ds lEiw.kZ ?kVukpØ ds ihNs dke djus okyk dsUæ
pk.kD; gh gSA ukVd ds lHkh izeq[k ik=k&paæxqIr] vydk] flagj.k] iw.kZ :i ls] lqokfluh] jk{kl] ioZr'oj]
vkEHkhd] dY;k.kh vkfn vkaf'kd :i ls mldh cqf¼ ds f[kykSus gSaA bu lcds dk;Zdykiksa esa pk.kD; dh
bPNk&ek=k dk O;fDrdj.k gh gSA mldk pfj=k Øec¼ :i esa fodflr gqvk gSA izFke vad ds igys n`';
esa gh mldh lrdZrk] LokfHkeku] nwjnf'kZrk vkSj xkSjoiw.kZ xEHkhjrk ; pkj xq.k mlds pfj=k esa ns[kus dks feyrs
gSaA lrdZrk mldh bl ckr ea gS fd flagj.k ls izkjEHk esa gh iz'u djrk gSµ ^tkurs gks ;ouksa ds nwr ;gk¡
D;ksa vk;s\* jktdqekj vkEHkhd lsµ ^vius czkã.kRo ij vk¡p vkus ij og vfHkeku vkSj n`<+ fo'okl ls dg
nsrk gS fd ^vfo'oklh {kf=k;ksa ds ladh.kZ fopkjksa dk ;gh dqiQy gS gS tks nL;q vkSj EysPN lkezkT; cuk jgs
gSaA* ;gha ij mldh xfjeke;h xaHkhjrk Hkh izdV gksrh gS tc og m¼r vkSj gYdh eukso`fÙk okys vkEHkhd dks
ryokj pykrs gq, ns[krk gS rks jktdqekjh vydk ls dgrk gSµ* eSa xq#dqy dk vfèkdkjh gw¡A eSa vkKk nsrk
gw¡ fd rqe ØksèkkfHkHkwr dqekj dks fyok tkvksA fo'okl j[kuk] bl nqO;Zogkj dk lekpkj egkjkt rd u igq¡psxkA*
nwjn'khZ gksus ds ukrs gh rks og paæxqIr dks le>krk gSµ ^vkxkeh fnolksa esa vk;kZoÙkZ ds lc Lora=k jk"Vª ,d
ds vuUrj nwljs fotsrk ls innfyr gksaxs] rFkk jk{kl ds cUnhx`g esa mlls ;g dgus ij fd rqe r{kf'kyk esa
exèk ds xqIr izfrfufèk cudj tkuk pkgrs gks ;k e`R;q! lqurs gh mldh nwjnf'kZuh cqf¼ ltx gksdj iz'udÙkkZ
dk vk'k; vfHkO;Dr dj nsrh gSµ ^tkuk rks pkgrk gw¡ r{kf'kyk ij rqEgkjh lsok ds fy, ugha vkSj lquks]
ioZrs'oj dk uk'k djus ds fy, rks dnkfi ughaA*

fuHkhZdrk pk.kD; ds pfj=k dk fo'ks"k xq.k gS] ftldk ifjp; mlds izR;sd dFku ls gksrk gS vkSj czkã.k dk
xkSjo fu'kku gksus ij rks fo'ks"k :i lsA lezkV uUn ds }kjk viekfur fd, tkus ij og fuMjrk ls mls lkoèkku
djrk gSµ ^uUn] rqEgkjh èkekZUèkrk&izsfjr jktuhfr vkaèkh dh rjg pysxh] mlesa uUnoa'k lewy m[kM+sxkA* blh
izdkj {kf=k; ioZrs'oj dks og igys rks izyksHku nsdj vkxkeh ;q¼ ds fy, viuh vksj vkdf"kZr djuk pkgrk
gS] ij frjLdkj feyus ij og {kr fo"kèkj dh Hkkafr okd~izgkj djrk gSµ ^{kf=k;kfHkekuh xkSjo! rqe blds
fu.kkZ;d ugha gks ldrs --- vkSj Lej.k j[kuk] vklUu ;ou ;q¼ esa 'kkS;Z xoZ l rqe ijkHkwr gksaxs] ,slk ;g
LokfHkekuh pfj=k gS tks cUnhx`g dh fu"Bqj ;U=k.kk ls eqfDr rks pkgrk gS] ij n;k dh fHk{kk ekaxdj ughaA

jktuhfr ds {ks=k esa og 'kfDr ls c<+dj eqfDr dks ekurk gSA rHkh rks og foifÙk;ska ds eaMjkrs gq, cknyksa dh
fpUrk u djrs gq,] ,d dq'ky jktuhfrK dh Hkk¡fr flagj.k dks crkrk gSµ ^ikSèks vUèkdkj esa c<+rs gSa vkSj
esjh uhfr&yrk Hkh mlh Hkk¡fr foifÙkre esa ygygh gksxhA* gk¡] dsoy 'kkS;Z ls dke ugha pysxkA bl {ks=k esa og
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lke] nke] n.M] Hksn lHkh ls dke ysrk gSA rHkh rks og dgrk gSµ ^pk.kD;] flf¼ ns[krk gS lkèku dSls gh
gksaA* rHkh rks og paæxqIr vkSj flagj.k tSls ohjksa dks lisjk vkSj uV cukdj ioZrs'oj dks ijkHkwr gksus nsrk gSA
viuh flf¼ ds fy, og dY;k.kh dks paæxqIr ds izse ds izyksHku ls jksd nsrk gS vkSj jk"Vª&HkDr jk{kl dks
vkØkUrk dk Hk; fn[kkdj ,oa lqokfluh ds izse ds vkd"kZ.k esa iQ¡lkdj ogha jksds jgrk gSA ,slk djrs gq, ,d
ckj og jk{kl dks vius gh lSfudksa dks cUnh cukus dh vkKk nsrk gS vkSj nwlj gh {k.k vius gh lSfudksa ls
mldh j{kk djk nsrk gSA jk{kl mlls fo'oLr gksdj mls viuh vaxwBh Hkh ns nsrk gSA bl izdkj pk.kD; dks
viuh cqf¼ ds dk;Z ij iw.kZ fo'okl gSA

pk.kD; lpeqp esa czkã.kLo:i gSµ ftldh cqf¼ lkfRod eaxy&dkeuk ls ;qDr gSA rHkh rks og lnk
dY;k.k&dkeuk ls ;qDr vk'khokZn nsrk gSA ;gk¡ rd fd vius izfrif{k;ksa vkSj 'k=kqvksa dks Hkhµ jk{kl] fldUnj]
flY;wdl vkSj vkEHkhd dks vk'khokZn nsrk gSA ^n;k* dks lzksrfLouh mlds ân; esa meM+rh jgrh gSA og lPpk
jk"VªHkDr gSA og vklsrq&fgekpy ,d pN=k jkT; ns[kus dk vfHkyk"kh gS] rHkh rks og Øksèk vkSj nq%[k esa Hkh
viuk è;s; ugha HkqykrkA Ñf=ke dyg gkus ij Hkh og paæxqIr dks vizR;{k :i ls lgk;rk igq¡pkrk gSA

pk.kD; R;kx vkSj riL;k dh ewfrZ gSA paæxqIr rks vc rd bfrgkl ds iUuksa esa thfor jg ik;k gS] ij pk.kD;
O;kogkfjd thou ds d.k&d.k esa tkx:d gSA mldh foy{k.k izfrHkk us gh uUnoa'k dk mUewyu fd;k gSA
ioZr'oj dk ekuenZu fd;k gS] fldUnj tSls egku~ ;ks¼k dks ijkeq[k fd;k gSA ;g jktuhfr dk thrk&tkxrk
iqryk gSA tc og paæxqIr dks es?k;qDr paæ ds leku ns[kdj eap ls gV tkrk gS rc mldh fu"i`grk dh ljkguk
gksrh gSA ;g Hkkjrh; czkã.k dk ltho vkn'kZ gSA

ukVd dk pk.kD; ,sfrgkfld pk.kD; ds leku Øwj vkSj ân;ghu ugha gSA ukVd ds pk.kD; dks ØwjdekZ vkSj
:{k jktuhfr&fo'kkjn dh inoh ugha nh tk ldrhA ftl pk.kD; dh uhfr esa vijkèkksa ds n.M ls eqfDr ugha]
tks ^'kfDrghu* gksus ij {kek u djus dh izfrKk dj pqdk gSµ mlh pk.kD; dh lân;rk lqokfluh ds izlax
esa èofur gksrh gS ftlds Åijh vkoj.k esa bruh fu"Bqjrk gS fd panzxqIr dks ekyfodk ls ckrsa djrs gq, ns[kdj
dgrk gSµ ^Nksdfj;ksa ls ckrsa djus dk le; ugha gS* rFkk dY;k.kh dh vkRegR;k ij dgrk gS fdµ ^panzxqIr
vkt rqe fu"VadV* ogh pk.kD; izkjEHk esa Hkh gS tks r{kf'kyk ls ykSVus ij ckyLe`fr;ksa ds lEeq[k ukpus yxrk
gSA vius HkXu dqVhj dks ns[kdj dgrk gSµ firkth! ;gha eq>s xksn esa fcBkdj jktefUnj dk lq[k vuqHko djrs
FksA* ân; esa fLFkr mu dskey Hkkoukvksaa ds izfrdkj ls gh mlesa exèk 'kklu dks myV nsus dh 'kfDr vkbZ gSA
tks lqokfluh mldh cky lgpjh gS ogh ckS¼ èkeZ Lohdkj djds jax'kkyk esa pyh tkrh gSA rc mldk ekuoh;
ân; {kksHk;qDr O;aX; ls Hkj tkrk gS] rHkh rks og rh[ks O;aX; esa dgrk gSµ ^pyks okjfoykflfu;ksa ds fy, Hkh
,d èkeZ dh vko';drk FkhA* ,d ckj rks lqokfluh ds izfr mldk ân; bruk æfor gks tkrk gS fd og dg
mBrk gSµ ^eSa rqels ckydky ls ifjfpr gw¡ lqokfluh! rqe [ksy esa gkjus ds le; jksrs gq, g¡l fn;k djrhaA
rc eSa gkj Lohdkj dj ysrk ---* rHkh rks lqokfluh dgrh gSµ ^;g D;k fo".kqxqIr] rqe lalkj dks vius o'k
esa j[kus dk ladYi j[krs gksA fiQj vius dks ugha! ns[kks niZ.k ysdj&rqEgkjh vk¡[kksa esa rqEgkjk ;g dkSu lk uohu
fp=k gSA* ij mlh ds ân; esa e;kZnk&fuokZg d dkj.k lqokfluh ls for`".kk Hkh gks tkrh gS fd mldk izse iRuh
Hkko ls jk{kl ls fodflr gks pqdk gSA og viuh izsfedk ds lq[k&larks"k ds fy, viuh Hkko 'kkfUr ds vn~Hkqr
la;e dk izn'kZu djrk gSA iqu% jk{kl ds dkj.k lqokfluh dks foo'k djrk gSA okluk ds iad ls dyafdr ân;
esa R;kx ;qDr ,slk la;e dgk¡ feyrk gSA izse lpeqp R;kx dh ewfrZ gksrk gS] rHkh rks og viuh vewY; fufèk
jk{kl dks lefiZr djrk gSA mldk izse R;kx :i èkkj.k djds lqokfluh ls dgrk gSµ ^lqokfluh! og LoIu
VwV x;kA bl fotu ckyqdk flUèkq esa ,d lqèkk dh ygj nkSM+ iM+h Fkh] fdUrq rqEgkjs ,d gh Hkzw&Hkax us mls ykSVk
fn;kA* ;gh lqudj LrCèk gqbZ lqokfluh mlls dgrh gSSµ ^rks fo".kqxqIr rqe bruk cM+k R;kx djksxs! vius gkFkksa
cuk;k gqvk] brus cM+s lkezkT; dk 'kklu] ân; dh vkdka{kk ds lkFk vius izfr}U}h dks lkSai nksxs vkSj lks Hkh
esjs fy,A*
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uksVpk.kD; ds pfj=k esa ,d Øfed fu[kkj gSA ,d vksj rks og 'kuS%&'kuS% n`<+ vkSj jktuhfr ds Øwj dk;Z dk
mikld gS rks nwljh vksj viuh izsfedk lqokfluh ds lq[kn thou ds fy, vius izse dh cfy p<+k nsrk gSA
vUr eas] og iw.kZ fojDr gksdj dgrk gSµ ^vkt eSa tSls fu"dke gks jgk gw¡A fofnr gksrk gS fd vkt rd
tks dqN fd;k] og lc Hkze Fkk] eq[; oLrq vkt lkeu vkbZA vkt eq>s vUrfuZfgr czkã.kRo dh miyfCèk gqbZA*

pk.kD; dk pfj=k lEiw.kZ ukVd esa ,d mxz deZ;ksxh ds :i esa fn[kkbZ iM+rk gSA og ^jkT; djuk ugha tkurk]
djuk Hkh ugha pkgrkA gk¡] jktkvksa dk fu;eu djuk tkurk gSA* Øwjrk mlds orZeku esa gh gS] mlds cká
i{k esa gh gS] Hkfo"; mldk lq[k 'kkfUrnk;h ifj.kke okyk gSA Js; ds fy, og loZLo R;kx dh {kerk dk ikB
i<+krk gSA mlds thou dk pje gSµes?k ds leku eqDr o"kkZ lk thounku djuk] lw;Z ds leku vck/ vkyksd
fodh.kZ djuk] lkxj ds leku dkeuk ufn;ksa dks ipkrs gq, lhek ds ckgj u vkuk* ;gh rks lpeqp czkã.kRo
gSA mldh lEiw.kZ 'kfDr jk"Vª dY;k.k ds fy, gh yxrh gSA lkjka'k esa mldk pfj=k vkRelEekuh] n`<+ ladYih]
vn~Hkqr cqf¼ oSHkoh ,oa lHkh dk izHkkfor djus okyk gqvk gSA

fo'kk[knÙk Ñr ^eqækjk{kl* ukVd esa pk.kD; dk pfj=k mHk; i{k esa euksoSKkfudrk ls iq"V ugha gks ik;k gSA
mlesa mldh efLr"d izèkkurk gh ikBdksa ds lEeq[k vkrh gSA lân;rk uke dks Hkh ughaA f}tsUæykyjk; ds
^paæxqIr* esa pk.kD; czkã.k&oxZ dk izrhd fn[kkbZ nsrk gSA czkã.kRo dk Hkkj mlesa bruk vfèkd gS fd og vkSj
ij yknus dk iz;Ru djrk gSA ij izlkn dk pk.kD; dykiw.kZ <ax ls ekuo&tho lacafèkr LokHkkfod izrhr gksrk
gSA ^paæxqIr* ds pk.kD; eas efLr"d] czkã.k&o.kZ ,oa ân;i{k dk lefUor lUrqyu gqvk gSA

izlkn osQ vf/dka'k ukVd ,sfrgkfld i`"BHkwfe ij fy[ks x, gSa tSlsµ LdanxqIr
èkzqoLokfeuh vkfnA

6-1-3 flagj.k

izlkn th dh ekulh n`f"V esa ;g ekyox.k dk eq[; dqekj gSA flagj.k dk O;fDrRo gekjs lkeus loZizFke
mRlkgh vkSj fuHkhZd ;qod ds :i esa vkrk gSA og vkEHkhd ls dgrk gSµ ^;ksa rks fouezrk ds lkFk fuHkhZd
gksuk ekyoksa dk oa'kkuqxr pfj=k gS] fiQj mls r{kf'kyk dh f'k{kk dk Hkh xoZ gSA* mlds eukscy esa oujkt dh
rjg LorU=krk gS] rHkh rks jktdqekj vkEHkhd ds Øq¼ gksus ijµ crkuk gksxk esjh vkKk gSA* og o{k mQ¡pk
fd,] eLrd mBk, fuHkhZdrk ls dgrk gSµ ^xq#dqy esa dsoy vkpk;Z dh vkKk gh f'kjkèkk;Z gksrh gS] vU;
vkKk,¡ voKk d dku ls lquh tkrh gSaA* mlds vFkZ'kkL=k ls c<+dj vL=k'kkL=k dh f'k{kk vfuok;Z gA ^r{kf'kyk
dh jktuhfr ij n`f"V j[kus dh* vkKk ls izrhr gksrk gS fd mldk jkT; mldh nwjnf'kZrk ij fo'okl djrk
gSA mldh nwjnf'kZrk us rks vk;kZorZ dk Hkfo"; i<+us esa cM+h ;FkkFkZrk dk ifjp; fn;k gSA izkjEHk esa gh gesa mlessa
jk"Vªh;rk dh Hkkouk dwV&dwVdj Hkjh feyrh gSA mlus vuqHko fd;k gS fd ^mÙkjkiFk ds [k.MjkT; }s"k ls ttZj
gS* r{kf'kykèkh'k ds dqpØ dk mls Hkku gks x;k gS ftls og vk;ks± dk dyad le>rk gSA jk"Vªh;rk&lacaèkh mldk
n`f"Vdks.k fo'kky gSA og dgrk gSµ esjk ns'k ekyo gh ugha] xkaèkkj Hkh gSA ;gh D;k lexz vk;kZorZ gSA* vkSj
blh lexz vk;ZHkwfe dh j{kk ds fy, og viuh lEiw.kZ 'kfDr vkSj cqf¼ dks ,dfu"B djds pk.kD; dh vkKk
ij dsfUær dj nsrk gSA mldk thou tUeHkwfe dh j{kk esa U;kSNkoj gSA paæxqIr Hkh mls mlh y{; ds fy,
'kj&lUèkku izrhr gksrk gSA blfy, og mlds O;kikj esa vk|ksikUr lg;ksx nsrk gSA ^dUèks&ls&dUèkk fHkM+kdj
pyus okyk HkkbZ* dqN dky ds fy, i`Fkd~ gksdj iqu% tc paæxqIr ls feyrk gS rc dgrk gSµ ^HkkbZ flagj.k!
cM+s volj ij vk,*] mlds mÙkj essa Hkh fdruk eukscy gS og mlls feyus dh fdruh voqQyrk gksrh gSµ
^gk¡] lezkV! vkSj le; pkgs ekyo u feys] ij izk.k nsus dk egksRlo os ugha NksM+ ldrsA bl izdkj mlus viuh
fe=krk dk loZFkk fuokZg fd;k gSA
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lEiw.kZ ukVd esa flagj.k dk O;fDrRo gh ohjRo ls ifjiw.kZ gS] ftlesa f'kfFkyrk dh dgha Hkh xaèk ugha vk ikbZ
gSA loZ=k gh dÙkZO; dh izeq[krk jgh gS ftlds dk;Z rYyhurk vkSj yxu ds izrhd gSa] ftlds dk;Z&foèkku
esa tfVyrk ugha gS] vkSj ftlds O;ogkj esa okLrfodrk gSA ftldk ^ohj ân;* e;wj dh Hkkafr papyk ^j.ky{eh
ds vkàku ij* lqUnj uhy&yksfgr izy;&tyn dks ns[kdj u`R; djus yxrk gSA rHkh rks fldUnj ds nwr dh
lwpuk lqudj og fuHkhZdrk ls dg nsrk gSµ ^^fldUnj ls ekyoksa dh ,slh dksbZ lfUèk ugha gqbZ gS--- gk¡] HksaV
djus ds fy, os lnSo izLrqr gSa] pkgs lfUèk&ifj"kn~ esa ;k j.kHkwfe esaA**

bl ns'kHkDr dk vkRekfHkekuh&Lo:i tks r{kf'kyk xq#dqy esa izdV gksrk gS] og loZ=k gh mlds pfj=k dh fufèk
cuk jgrk gSA vkRefo'oklh og bruk gS fd mldk ;g dFku ^vrhr ds lq[kksa ds fy, lksp D;ksa] vukxr
Hkfo"; ds fy, Hk; D;ksa vkSj orZeku dks eSa vius vuqdwy cuk gh yw¡xk fiQj fpUrk fdl ckr dh\* lkgl
dk mlesa ikjkokj gS] flY;wdl ds ekufp=k dh pkg dks og ryokj dh uksd ij rkssyrk gqvk dgrk gSµ
^ekufp=k ds vfèkdkjh dk fuokZpu djsxk] lkoèkku!* ;q¼&ohjrk vkSj j.k&dkS'ky mlesa bruk gS fd fldUnj
tSls ohj dks Hkh og ekyo&nqxZ ij bl izdkj ?kk;y djrk gS] tk mldh vlkef;d e`R;q dk dkj.k curk
gSA mlesa izR;qidkj dh Hkkouk Hkjh gqbZ gS] rHkh rk og ekyo ohjksa dks fldUnj dk oèk djrs gq, jksdrk gS]
;g dgrs gq,µ ^Bgjks ekyo ohjks! Bgjks! ;g Hkh ,d izfr'kksèk gSA ;g Hkkjr ds Åij ,d Í.k Fkk] ioZrs'oj
ds izfr mnkjrk fn[kkus dk ;g izR;qidkj gSA* bleesa Hkkjrh; xkSjo o`f¼ rks Vidrh gS gh] lkFk gh mldh U;k;h
j.kdq'kyrk Hkh izfryf{kr gksrh gSA izfr'kksèk ds bl :i esa ÑrKrk gS] peRdkj gSA flagj.k dh izo`fÙk foifÙk
eas Hkh ?kcjku okyh ugha gSA ekyo nqxZ dk }kj VwV pqdus ij Hkh] ;ou lsuk ds Hkhrj izos'k gksus ij Hkh og ?kcjkrk
ugha gS] fopfyr ugha gksrkA og lsfud ls fdrus mRlkg vkSj ǹ<+ eukscy ds lkFk dgrk gSµ dqN fpUrk ugha]
ǹ<+ jgks&leLr ekyo lsuk ls dg nks fd flagj.k rqEgkjs lkFk ejsxkA* rHkh rk vydk eqXèk gksdj dg nsrh gS fd
^ftl ns'k esa ,sls ohj ;qod gksa] mldk iru vlEHko gSA*

vc flagj.k ds nwljs i{k dk Hkh voyksdu vko';d gSA mldk ân;&i{k Hkh gSA tks ukVddkj us ohjrk ds
vkoj.k esa vkn'kZ izseh thou ds :i esa O;Dr fd;k gSA paæxqIr ds izseh ân; dks flagj.k ds izseh thou dh
led{krk esa ugha yk;k tk ldrkA flagj.k ds fy, vydk loZ=k mldh gh cuh jgrh gSA mlds vfrfjDr ukVd
ds fdlh Hkh ukjh ik=k dh vksj mldh ǹf"V ugha mBrhA mlds fcuk og viuk thou Hkh vxzlj ugha dj ldrk]
D;kafd og mlds dÙkZO;&ijk;.k] ohj R;kxe; thou ds vkn'kks± ds loZFkk vuqdwy gSA tcfd paæxqIr
le;&le; ij dY;k.kh ekyfodk vkSj dkusZfy;k dh vksj vkdf"kZr gksrk gSA blls mlds pfj=k dh vkarfjd
vfLFkjrk izdV gksrh gS vkSj izse dh 'kq¼rk ij ykaNu yxrk gSA lPps izseh ds fy, ^,d gh* thou loZLo
gksrk gS] ogh mlds ;kSou dh iznhIr nhikoyh cudj mlds thou dkss vkyksfdr djrk gSA flagj.k ds fy,
vydk gh ,dek=k izsfed laLFkku gS] ogh mldk euksfoKku gSA ioZrs'oj dk izse rks mUeÙk vkSj oklukRed
gS tks izFke rks dY;k.kh dks vLohdkj djrk gS vkSj fiQj mlh dh vksj :i fyIlk esa iQ¡ldj vkdf"kZr gksrk
gSA mlds HkkSfrd izse esa Hkh fLFkjrk ugha] rHkh rks igys&igys og vydk dks opu u nsrk fiQj mlh dks rksM+
nsrk gSA blds e|i tSls izse dh rqyuk flagj.k ds ifo=k izse ls dSls dh tk ldrh gSA jk{kl vkSj lqokfluh
dk izse dqN&dqN flagj.k vkSj vydk ds izse dh vksj vxzlj gks ldk gS] ij mlesa Hkh mruh voLFkk vkSj
n`<+ fo'okl ns[kus dks ugha feyrk ftruk fd flagj.k ds izse esaA jk{kl Li"V :i ls lqokfluh ds izfr izse ?kksf"kr
djrk gS] ij flagj.k e;kZfnr vLi"Vrk ds vkoj.k esaA lkjka'k :i esa] flagj.k dk izseh thou vkn'kZ izseh
^thou&ej.k ds lkFk u NksM+us dk izfrKk mlls djk ysrh gS* vkSj og thou esa mudk fuokZg Hkh djrk gSA

lkjka'k :i esa] flagj.k dk pfj=k deZBrk] lkgl] vkRekfHkeku] fuHkhZdrk] ns'k&HkfDr dh Hkkouk ,oa lân;rk
mlds dUèkksa ij gksdj gh fodflr gqvk gSA loZ=k gh LokHkkfodrk gSA mlds pfj=k esa ekuo dh ekuork fVdh
gS] ohj dh ohjrk] izseh dk izse vk'oLr gS rks fe=k dh fe=krkA vius dUèkksa ij vk, gq, mÙkjknkf;Ro ds fy,
og izk.k&i.k ls yx tkrk gS rks fo'oklh dk fo'okl cpkus ds fy, og izR;sd ifjfLFkfr esa ?kVukLFky ij
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uksVigq¡prk gS rHkh rks ukVd dk izeq[k ik=k pk.kD; mlds fo"k; esa dgrk gSµ ^tc dkyh ?kVkvksa ls vkdk'k
f?kjk gks] jg&jg dj fctyh ped tkrh gS iou LrCèk gks--- ml le; ty cjlus dh laHkkouk gksrh gS] mlh
izdkj tc ns'k esa ;q¼ gks] flagj.k ekyo dks lekpkj feyk gks] rc mlds vkus dh Hkh fuf'pr vk'kk gSA*

vUr esa] vydk flagj.k ds thou dk ikdj vius lkSHkkX; ij iQwyh ugha lekrhA

6-1-4 flY;wdl

flY;wdl dk pfj=k Hkkjrh; vkSj xzhd laLÑfr;ksa ds leUo; ij fLFkr gS] ij mlds pfj=k esa fdlh fo'ks"k laLÑfr
dk vkoj.k ugha gSA izkjEHk esa mlds vkØe.kdkjh :i ds gh n'kZu gksrs gSa] ftlesa Hkkjr ds izfr fojksèk
LokHkkfod gS] fiQj Hkh LFkku&LFkku ij tks mldh ohjrk ds n'kZu gksrs gSa mlls ,slk izrhr gksrk gS fd mldk
vUreZu Hkkjr ds izfr lân; gSA flY;wdl us viuk è;s; dHkh Hkh vkSj dgha Hkh foLr`r ugha fd;kA tc fgald
i'kq ds leku cu tkrk gS rc mldh cqf¼ghurk Hkh Vidrh gSA og tc ,d vcyk ls ekufp=k Nhuus dk
nqLlkgl djrk gS rc mldh vf'k"Vrk vkSj xzhd laLÑfr dh ghurk dk |ksru gksrk gSA flagj.k ls okrkZyki
gksus ij mlus xzhd laLÑfr dk FkksM+k ifjp; rks fn;k gS ij ml tSlk O;ogkj mlus ugha fd;kA izHkko dh n`f"V
ls bl ?kVuk ds i'pkr~ mlds ân; ij Hkkjrh; laLÑfr dk jax teus yxrk gSA ij og vius fopkj vkSj y{;
dks lnSo gh vius lkeus j[krk gSA

vius izFke n'kZu esa gh og paæxqIr ds ck?k ls izk.k cpkrk gqvk eap ij vkrk gSA paæxqIr ds lkFk gq, ifjp;
dh fe=krk dks og vUr rd fuHkkrk gSA nk.Mk;u ds vkJe esa og paæxqIr dks Hkyh izdkj ij[k ysrk gS vkSj
mldh ij[k tkSgjh&tSlh gh fl¼ gksrh gSA mldk okRlY; Hkh ukVd esa LFkku&LFkku ij izdV gksrk gSA og viuh
I;kjh csVh dkusZfy;k dh izlUurk ds fy, lc&dqN djus dks rRij jgrk gSA vUr esa mldh bPNk ls gh og
dkusZfy;k dks paæxqIr ds gkFkksa Hkkjr dh lkezkKh cuus ds fy, lefiZr Hkh djrk gSA okRlY;&iw.kZ mldh Hkkouk
us mlh ohjrk dks nckdj paæxqIr ls ;q¼ ugha djus fn;kA fldUnj dh Hkkafr mldk pfj=k Øwj vkSj ,dkdh
ugha gSA è;s; fu"Bk ds fy, tgk¡ og Øwj gS rks okRlY; ds fy, og lân; Hkh gSA rkRi;Z ;g gS fd og
dÙkZO;ijk;.k gksus d lkFk&lkFk ekuo Hkh gSA vius xq.k ds dkj.k og vius dks ifjfLFkfr ds vuqlkj ifjofrZr
Hkh dj ysrk gSA ekuoh; Hkkouk,¡ }s"k vkSj bZ";kZ ds lkFk mRlkg vkSj lR; dh ij[k Hkh mlds ân; esa fo|eku
gS rHkh rks og Hkkjrh; ohjksa dh ohjrk ij eqXèk fn[kkbZ nsrk gSA og lPpk lsukifr gSA bl izdkj mldk pfj=k
xEHkhjrk] dq'ky cqf¼ ,oa lapkyu dh uhfr ls ;qDr gksdj ekuo ds :i esa gekjs lEeq[k vkrk gS] ftlesa
fd viuh nqcZyrk,¡ Hkh gSaA vr% Øwjrk vkSj lân;rk dk og lefUor :i gSA

6-1-5 vydk

vydk dk izFke n'kZu ukVd ds chtLFky&Lo:i izFke vad ds izFke n`'; esa gh gksrk gSA ,sfrgkfld ukVdksa
esa ;|fi ?kVuk] ik=k vkSj ifjfLFkfr dk ,sfrgkfldrk ds nk;js esa gh foospu ,oa Li"Vhdj.k djuk iM+rk gS]
ij ukVddkj dks ;g NwV Hkh feyh gksrh gS fd og bUgha lhekvksa ds vUrxZr ,sls ik=kksa dh Hkh l`f"V dj lds
tks mlds fl¼kUrksa vkSj vkn'kks± dk izfrfufèkRo djrs gq, ukVd esa vk ldsA ;g LorU=krk ukVddkj ds fy,
vko';d Hkh gS D;ksafd blds fcuk ?kVukvksa ds rkjrE; esa vkd"kZ.k ugha vk ikrkA izlkn us vydk dh l`f"V
blh è;s; ls dh gSA blds pfj=k dh ,sfrgkfld [kkst djuk rks O;FkZ gh fl¼ gksxk] ij bl jk"Vª&izsfedk dk
vuqdj.k loZFkk Hkkjrh; ukfj;ksa ds thouksís'; esa uohu tkx`fr yk ldrk gSA

izlkn th us paæxqIr ukVd esa vydk dh l`f"V esa] vius lHkh ukVdksa ds ukjh&ik=kksa ds fo'ks"k xq.kksa dk] lap;u
djds gh fd;k gSA ;gh ,dek=k Hkkjrh; yyuk gS] tks Hkkjrh;rk ls mRiUu gksdj Hkkjrh; L=kh&lqyHk lEeku
dk izfrfufèkRo djrh gSA Hkkjrh; je.kh ds fo'ks"k vkd"kZ.k gSaµ ifr&HkfDr] J¼k dh Hkkouk] jk"Vª ds izfr
mRlkg&Hkjh ohjrk rFkk U;k; ds fy, gBiwoZd ej feVus dh n`<+rkA ;s xq.k vydk esa Hkh dwV&dwVdj Hkjs gSaA
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vydk dk izFke ifjp; gesa >a>kokr ds vkfn mn~xe r{kf'kyk ds xq#dqy esa ukVd ds eq[; ik=kksa ds lkFk
gksrk gSA flagj.k vkSj vkEHkhd ds ijLij okn&fookn ls mls ns'k dh fLFkfr dk Kku gksrk gS vkSj mldh ns'k&izseh
vkRek ns'k dks Hkfo"; dks vkifÙk;ksa ls cpkus ds fy, dk;Z'khy fn[kkbZ nsrh gSA mlds pfj=k dh lkaLÑfrd
fo'ks"krk ;g gS fd tc firk vkSj HkkbZ mRdksp ysdj ns'kæksgh cu tkrs gSa] rc Hkh og vius fueZy pfj=k ls
ns'k&HkfDr dk ekxZ viukrh gSA vius HkkbZ dks vkokt esa og vkokt ugha feykrhA vkxs pydj rks og izR;{k
:i ls vius HkkbZ dk Hkh fojksèk djrh gqbZ ?kj&ckj NksM+dj Lora=k :i ls fudy iM+rh gSA mlds i'pkr~ og
xkaèkkj dh iztk esa ØkfUr dks iQSykus dk iz;Ru djrh gSA ØkfUrdkjh ds :i esa vydk dk pfj=k dqN ,slk
izrhr gksrk gS tSls og jk[k esa fNih gqbZ dksbZ fpaxkjh gh Fkh tks ifjfLFkfr dh vuqdwy ok;q ikdj vkx yxkus
dh {kerk j[krh gSA ;|fi og flagj.k ds thou ls fuHkhZdrk] LokrU=;&fiz;rk vkSj ohj&Hkkouk dk ikB lh[krh
gS_ ij vkxs pydj ;gh xq.k Lor% mldh viuh fo'ks"krk,¡ cu tkrs gSa tks lHkh dks viuh vksj vkdf"kZr djrs
gSaA nsf[k,µ flY;wdl! rqe dgk¡] lqUnjh jktdqekjhA* bl izdkj iwNus ij og ân; dks xn~xn djus okyk ns'k&izse
dh Hkkouk ls vksrizksr mÙkj nsrh gSµ ^esjk ns'k gS] esjs igkM+ gSa] esjh ufn;k¡ gSa vkSj esjs taxy gSaA bl Hkwfe
ds ,d&,d ijek.kq esjs gSa vkSj esjs 'kjhj ds ,d&,d {kqæ va'k mUgha ijek.kqvksa ds cus gSaA fiQj eSa dgk¡ tkÅ¡xh
;ou!**

nk.Mk;u ds vkJe esa og Li"V 'kCnksa esa dgrh gSµ ^Í"ks! ;ouksa ds gkFk esa Lokèkhurk cspdj mlds nku ls
thu dh 'kfDr eq>esa ughaA* blh ns'k&izse esa dkj.k og unh cuuk Hkh Lohdkj djrh gS vkSj ;q¼Hkwfe esa flagj.k
dh lgk;rk djrs gq, og canh Hkh cukbZ tkrh gSA

vydk dh dÙkZO;&rRijrk dk Kku ml le; gksrk gS tcfd og ekyo nqxZ dh j{kk dk Hkkj vius dUèkksa
ij ysrh gS vkSj dq'kyrkiwoZd ?kk;yksa dh lsok&O;oLFkk djrh gS rFkk nqxZ&j{kk esa flikfg;ksa dh Hkk¡fr lUu¼
jgrh gS] rHkh rks mlus vius ck.k&izgkj ls nks ;ouksa dks èkjk'kk;h dj fn;k gSA mldh O;ogkj&dq'kyrk loZ=k
n'kZuh; gSA ;|fi og vius y{; dks dgha Hkh foLe`r ugha djrh] fiQj Hkh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj rR{k.k fu.kZ;
djds rnuqdwy vius dks ifjofrZr dj ysrh gSA flY;wdl ds vuqfpr O;ogkj dh laHkkouk djds gh rks og
mllsµ ^ns[kks flag vk jgk gS* ,slk dgrh gqbZ pDdj esa Mkyrh gqbZ Lo;a fNi tkrh gSA blh izdkj ioZrs'oj
ds iz.k;&fuosnu ij rFkk jktefg"kh&in dk ykyp nsus ij] vlgk; gksus ds ukrs ,oa flagj.k ds Lora=k djkus
d fy, og ioZrs'oj dks vius izse dk >wBk vk'oklu ns gh nsrh gS] ij lkFk gh e;kZnk fuHkkus ds fy, og
ioZrs'oj ls dqN izfrKk Hkh djkrh gSµ ogh rks mldk bZ"V gSA

vydk ds thou dk nwljk i{k Hkh voyksduh; gS og gS mldk ukjh thouA flagj.k ds izfr O;Dr gq, mlds
;s fopkj mlds izkjfEHkd ukjhxr vkd"kZ.k ds gh |ksrd gSaA og vius HkkbZ vkEHkhd ls flagj.k ds izfr vkÑ"V
gksdj dgrh gSµ ^HkkbZ bl oU; fu>Zj ds leku LoPN vkSj LoPNUn ân; esa fdruk osx gSA ;g voKk Hkh
Li`g.kh; gS] tkus nksA* ukjhxr ;g vkd"kZ.k dh lgt&o`fÙk izR;sd lkekU; ;qorh ds ân; esa mB ldrh gSA ij
vydk dk ;g vkd"kZ.k] tks flagj.k dh lqUnjrk] fuHkhZdrk] ;ksX;rk vkfn ij gS] ;fn okluk dh iwfrZ ds fy,
gh gksrk rks og okLro esa lkekU; ukjh gh gksrhA ij flagj.k ds bu xq.kksa us mlds ân; esa lq"kqIr Hkkoksa dks
txkus vkSj ØkfUr epkus dk dk;Z fd;k gSA mlus flagj.k ds O;fDrRo esa dqN ns[kk gSA mlh ds 'kCnksa esa nsf[k,µ
^ftl ns'k esa ,sls ohj ;qod gksa] mldk iru vlEHko gSA* ekyoohj! rqEgkjs eukscy esa] Lora=krk esa] rqEgkjh
n`<+ Hkqtkvksa esa vk;kZoÙkZ ds j{k.k dh 'kfDr gSA* dgk tk ldrk gS fd ohj ckfydk vydk esa ohjrk ij eqXèk
gksus dh izo`fÙk gSA flagj.k ds izfr iq"V ,oa ,dek=k izse ds dkj.k gh rks vUr esa pk.kD; dh vkKk ls mldk
fookg&lacaèk mlds lkFk dj fn;k tkrk gSA og lPph izsfedk gS ftls ifjfLFkfr dh vis{kk ughaA

tu&thou dks viuh vksj vkdf"kZr djus dk xq.k vydk esa fo'ks"k ek=kk esa gSA mlds xhr jk"Vªh;rk ls vksr&izksr
gSaA vydk tc gkFk esa vk;Zirkdk ysdj pyrh gS vkSj eq[k ls ^fgekfæ rqax  Ükàx ls izcq¼ 'kq¼ Hkkjrh* iz;k.kxhr
xkrh gS] rc mldk us=kh:i vk¡[kksa dks lEeq[k lkdkj gks mBrk gSA mldh turk ds izfr dgh xbZ bl ok.kh
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uksVesa fdruk mRlkg vkSj ohjksYykl gSµ ohj ukxfjdks! ns'k innfyr gks jgk gS vkSj rqe foykflrk esa iQ¡l jgs
gksA D;k ;gh ekr`Hkwfe ds izfr rqEgkjk dÙkZO; gS\* ftl ns'k esa ,slh ukfj;k¡ gksaxh] mldh Lora=krk vejrk ds
:i esa lnSo fo|eku jgsxhA mldh blh fu%LokFkZ ns'kHkfDr vkSj ifo=k Hkkouk ls gh rks vUr esa vkEHkhd mlls
{kek&;kpuk djrk gS vkSj dgrk gSµ ^cgu rw NksVh gS] ij esjh J¼k dk vkèkkj gS--- r{kf'kyk ds fy, vydk
i;kZIr gS] vkEHkhd dh vko';drk u Fkh--- rwus rks xkaèkkj jktoa'k dk eq[k mTToy dj fn;k gSA

bu xq.kksa ds vfrfjDr mlesa ljyrk] fu"diVrk ,oa fouksnh gksus dk xq.k Hkh fo|eku gSA vkpk;Z pk.kD; Hkh
mlds fy,µ ^lkèkq vyds lkèkq* dgrk gSA mldk ;g lUns'k mlds pfj=k dk lUns'k gh gSA ^jkT; fdlh dk
ugha gS] lq'kklu dk gSA tUeHkwfe ds HkDrksa esa vkt tkxj.k gS--- Lo;a lezkV paæxqIr rd bl vk;Z lkezkT;
ds lsod gSa--- blds fy, ej feVksA*

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- pUnzxqIr ukVd dk uk;d gSµ

(d) pk.kD; ([k) panzxqIr (x) flY;wdl

2- ukVd esa panzxqIr dh ckyfe=k gSµ

(d) dY;k.kh ([k) dkuksZfy;k (x) ekyfodk

3- uan dh jax'kkyk dh jkturZdh gSµ

(d) dkusZfy;k ([k) ekyfodk (x) lqokfludh

 4- ukVd ds fons'kh ik=k gSaµ

(d) flY;wdl vkSj dkusZfy;k ([k) panzxqIr vkSj dY;k.kh (x) pk.kD; vkSj lqokfluh

6-1-6 dY;k.kh

L=kh&ik=kksa ds fp=k.k esa izlkn th dh ,d viuh gh n`f"V jgrh gS fd os vius L=kh&ik=kksa dks dsoy okluk dh
iwfrZ&Hkj ds fy, gh ugha cukrsA ekuoh;rk ds o'khHkwr gksdj pkgs muesa fdruk gh mUekn fn[kk;k x;k gks] ij
og dsoy ifjfLFkfro'k ghA izlkn th ds vfèkdka'k ukjhik=kksa dk izse vkn'kZ gSA os vius lqUnj euksjkT; esa
fopj.k djrs gq, Hkh lglk vius Hkkoksa dh vxkèkrk dks izR;sd ds lkeus izdV ugha djus nsrh] ;gk¡ rd fd
izfrdwy ifjfLFkfr gksus ij os mUgsa dqpy Hkh nsrh gS] vr% mudk izse la;fer vkSj R;kxiw.kZ dgk tk ldrk
gSA dY;k.kh dk pfj=k Hkh ,slh gh ukjh&e;kZnkvksa ds chp esa fodflr gqvk gSA mlds pfj=k dk dqN va'k
LdUnxqIr dh fot;k vkSj nsolsuk ds pfj=kksa ls Hkh ladfyr fd;k x;k gSA fo'kk[knÙk ds ^eqækjk{kl* ukVd esa
bldks ̂ fo"kdU;k dk gh :i fey ik;k gSA izlkn th us igys gh ̂ dY;k.kh&ifj.k;* fy[kdj rFkk ckn esa paæxqIr
ukVd ds dY;k.kh ik=k dh bfrgkl&izfl¼ Hkwy dks lqèkkjus dk liQy iz;Ru fd;k gSA dY;k.kh nsolsuk dh Hkk¡fr
izkjEHk esa rks paæxqIr dk izse laokjrh gS vkSj fiQj fot;k dh Hkkafr vius dks vliQy ikdj vkRegR;k dj
ysrh gSA

dY;k.kh uUn&tSls foyklh jktk dh dU;k gS] fiQj Hkh mlds fopkj cgqr ljy vkSj mldk pfj=k vkRe&lEeku]
Lokoyach vkSj n`<+rk vkèkkfjr voyEcu fy, gq, gSA og loZizFke igys vad ds pkSFks n`'; esa vkdj vius
firk dh 'kklu&uhfr ls f[kUu gksdj viuh l[kh ls dgrhµ ^ns[krh gw¡] leLr iztk muls =kLr gS vkSj Hk;Hkhr
jgrh gSA izp.M 'kklu djus ds dkj.k mudk cM+k nqukZe gSA* tc ioZrs'oj muls fookg djus dk izLrko Lohdkj
ugha djrk] rc mlds O;fDrxr lEeku vkSj dqy ds lEeku dh Hkkouk ,dne míhIr gks mBrh gSA rHkh rks
vius firk ls dgrh gSaµ ^^firkth] eSa ioZrs'oj ds xoZ dh ijh{kk yw¡xhA eSa o`"ky dU;k gw¡] ml {kf=k; dks ;g
fn[kyk nw¡xh fd jktdU;k dY;k.kh fdlh {k=kk.kh ls de ughaA* izfr'kksèk dh Hkkouk ls gh iq#"k&os'k èkkj.k djds
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og ioZrs'oj dh lgk;rkFkZ igq¡prh gSA dksey vkSj ljy ckfydk dk ;g ÑR; ljkguh; gSA mfpr volj ij
mls lgk;rk igq¡pkrh gS rFkk viuk vHkh"V fl¼ djrh gSA lR; ,oa dÙkZO;fu"Bk dY;k.kh lnSo vius è;s; ds
fy, tkx:d jgrh gS rHkh rks uhp izo`fÙk dh vksj vxzlj gksus okys ioZrs'oj dh izfrfØ;kLo:i o
ifjfLFkfrtU; Øksèk ds dkj.k] og gR;k dj Mkyrh gSA

ekS;Zdqekj pUæxqIr ls mldh ckY;&eS=kh gSA vr% mlds izfr LokHkkfod :i ls izse gksuk laHko gSA rHkh rks og
Lukrd gksdj vk;s gq, paæxqIr dks ns[kdj dgrh gSµ ^vki eq>s u Hkwys gksaxs*A rHkh rks og vius firk uUn
dh jkT; lHkk esa paæxqIr ds i{k dk leFkZu djrh gS rHkh rks iapun izns'k ds ;q¼ esa lfEefyr gqbZ dY;k.kh
paæxqIr dks ns[kdj dgrh gSµ ^dsoy rqEgsa ns[kus ds fy, eSa tkurh Fkh fd rqe ;q¼ esa vo'; lfEefyr gksaxsA*
bu lHkh vfHkO;fDr;ksa esa mldk ekuo&ân; cksy jgk gSA izseh gj fLFkfr esa fiz; dks ;g crkuk pkgrk gS fd
mlls og izse djrk gSA lkFk gh] vius fiz; ds mn~xkj Hkh vius izfr lquuk pkgrk gSA dY;k.kh cgqr le;
rd vius izse dk izR;qÙkj izse ds gh :i esa paæxqIr ls ugha ikrh] fiQj Hkh vèkhj vkSj fujk'k ugha gksrhA og
le> ysrh gS fd paæxqIr bl le; ns'k dh nqnZ'k ds dkj.k oSlk djus esa vleFkZ gSA blh ckr dks og pk.kD;
ds eq[k ls fd ^ijUrq jktdqekjh mldk (paæxqIr) vlhe izseiw.kZ ân; HkXu gks tk,xkA og fcuk irokj dh
ukSdk ds bèkj&mèkj jgsxkA* mldh iqf"V lqudj exèk ds fy, ykSVus ds vius fopkj ij cy nsrh gSA vUr esa]
vius thou ds izR;sd iz;Ru dks vliQy ikdj] paæxqIr ls viuk izse Li"V djrh gqbZ dgrh gS fd ^dY;k.kh
us oj.k fd;k Fkk ,d iq#"k dks&og Fkk paæxqIr] ijUrq rqe esjs firk ds fojksèkh gq,A blfy, ml iz.k; dks]
izse&ihM+k dks] iSjksa ls dqpy dj] nckdj [kM+h jghA* viuh oa'k&e;kZnk ,oa fir`&HkfDr dh Le`fr esa og vius
izse dh vkgqfr p<+dkj vkRegR;k dj ysrh gSA

bl izdkj dY;k.kh ds pfj=k ds vkd"kZ.k gSaµ dÙkZO;fu"B gksuk] izse vkSj dÙkZO; dks ,d gh ewy dh nks 'kk[kk,¡
le>uk vFkkZr~ vuqHkwfr esa izse vkSj vfHkO;fDr esa dÙkZO;] vkRekfHkekuh gksuk rFkk LokoyEch gksuk vkSj lcls
vfèkd vkÑ"V djrh gS mldh ekuoh; nqcZyrk,¡ tks lHkh dh lgkuqHkwfr dk dkj.k curh gSaA

6-1-7 dkusZfy;k

;g dkusZfy;k gh rks gS ftlds eq[k ls Hkkjr&izse dh vfHkO;fDr izlkn us ^v#.k ;g eèkqe; ns'k gekjk* xhr
ls djkbZ gSA ^paæxqIr* ukVd ds bl ik=k esa Hkkoqdrk dwV&dwV dj Hkjh gqbZ gSA ;g ekr`&foghuk gS] ftlds pfj=k
esa HkkokRedrk dh izcyrk gS] pkfjf=kd xEHkhjrk gS] ckSf¼drk vFkok ekufld n`<+rk gSA Hkkoqdrk ls Hkjk gqvk
;g ik=k ukVd esa ,slk gS] ftlds thou esa ekuoh; mrkj&p<+ko ns[kus dks ugha feyrsA mlds thou esa
Hkkjr&lkezkKh cuus rd lejlrk gh cuh jgrh gSA mldk n'kZu ukVd esa rhu ckj] rhu ifjfLFkfr;ksa esa gksrk
gS ftlesa mlds izse dk Øfed fodkl gh ns[kus dks feyrk gSA igyh ckj nk.Mk;u ds vkJe esa tc og
Hkkjr esa igyh ckj vkbZ gS] ml le; paæxqIr dh vksj mldk vkd"kZ.k O;Dr gksrk gS vkSj izdV gksrk gS mldk
Hkkjr&izse&tc og dgrh gS fd ^eq>s bl ns'k ls tUeHkwfe ds leku Lusg gksrk tk jgk gSA ;gk¡ ds ';key
dqat] ?kus taxy] lfjrkvksa dh ekyk igus 'kSy&Jsf.k;k¡ gjh&Hkjh o"kkZ] xehZ dh pkanuh] 'khrdky dh èkwi] Hkksys
Ñ"kd vkSj ljy Ñ"kd ckfydk,¡] ckY;dky dh lquh gqbZ dgkfu;ksa dks thfor izfrek,¡ gSaA* ;g mldh r`rh;
fLFkfr dk mn~xeLFky gSA nwljh ckj tc og Hkkjr vkrh gS rks fiQfyIl ls ckrsa djrh gqbZ fn[kkbZ xbZ gS] tgk¡
paæxqIr us fiQfyIl ls mldh j{kk dh gSµrHkh ls mldk n`<+ izse paæxqIr ds izfr izkjEHk gks tkrk gSA tc mls
irk pyrk gS fd paæxqIr ls ;q¼ gksxk rks og vius firk dks iwoZ&Le`fr  fnykdj mls jksduk pkgrh gSA rhljh
ckj mlds n'kZu exèk ds jktegy esa gksrs gSa] tcfd og exèk dh lkezkKh gksrh gSA ;g mlds iz.k; dk
i;Zolku gSA

HkkjrHkwfe vkSj paæxqIr ds izfr dkusZfy;k dk izse Øfed :i ls fodflr gqvkA izFke ckj paæxqIr dks og
nk.Mk;u ds vkJe esa lr`".k ns[krh gSA nwljh&ckj Loxr&dFku esa fiQfyIl ds O;ogkj ds i'pkr~ dgrh gSµ
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uksV^og Hkh vkg fdruk vkd"kZd gSA fdruk rjax ladqy gSA blh paæxqIr ds fy, ml lkèkq us Hkfo";ok.kh dh Fkh
Hkkjr lezkV gksus dhA mlesa fdruh fou;'khy ohjrk gSA* Hkkjr ls fonk gksrs gq, ogh Hkko&Hkjs 'kCnksa esa paæxqIr
ls dgrh gSµ ^ijUrq eSa fdrus nwj ns'k dh gw¡A Le`fr;k¡ ,sls volj ij n.M gks tkrh gSaA* Hkkjr esa f}rh; vkxeu
ij og vius firk ls iwNrh gSµ ^paæxqIr ls ;q¼ gksxk ftlds fy, ml lkèkq us Hkfo";ok.kh dh Fkh vki gh
us e`R;q&eq[k ls mldk m¼kj fd;k Fkk vkSj mlh us vkids izk.kh dh j{kk dh Fkh--- vkSj mlh us vkidh dU;k
ds lEeku dh j{kk dh Fkh*] firk&iq=kh dk okrkZyki dkusZfy;k ds ân; dk izse paæxqIr ds izfr izse ifjrq"V
vfHkO;fDr djrk gSA ?kqVus Vsddj jksrh gqbZ og firk ls dgrh gSµ ^eSa Lo;a ijkftr gw¡A eSaus vijkèk fd;k
gSA firk thµ pfy,] bl Hkkjr dh lhek ls nwj pfy;s] ugha rks eSa ikxy gks tkÅ¡xhA* bl izdkj jktdqekjh
ds ân; dk vius firk ds lEeq[k lgt o`fÙk dk lyTt vfHkO;atu vkd"kZd gSA

dkusZfy;k esa okd~&pkrq;Z iw.kZ ek=kk esa fo|eku gSA rHkh rks og nksuksa ckj fiQfyIl dks gr&cq¼ djrh gS vkSj
firk dks vius vuqdwy cuk ysrh gSA mls HkkSfrd vkd"kZ.k vfHkHkwr ugha djrs vkSj u mldk izseh&ân; ;q¼
dh fodjkyrk ns[kuk pkgrk gSA LokfHkekuh ,oa vkRexkSjo dh fo'ks"krk,¡ Hkh mlesa gSa] rHkh rks mlus ns'kæksgh
jk{kl dks ;s vi'kCn dgs gSaµ ^esjs ;gk¡ ,sls yksxksa dks ns'knzksgh dgrs gSa --- ftl ns'k us rqEgkjs ikyu&iks"k.k
djrs iwoZ&midkjksa dk cks> rqEgkjs Åij Mkyk gS] mls foLe`r djds D;k rqe Ñr?u ugha gks jgs gks\* dkusZfy;k
dh fNih gqbZ ohj HKkouk ml le; izdV gksrh gS tc Hkkjrh; lSfud flY;wdl dks ijkftr djds ;ou&f'kfoj
esa izos'k djrs gSa] ml le; dk mldk ;g dFkuµ ^fpUrk ugha] xzhd&ckfydk Hkh izk.k nsuk tkurh gSA--- xzhd
dk vkRelEeku ft;s] rFkk vius pfj=k dh fu"dyadrk ds fy, Nqjh fudky dj vkRegR;k ds fy, lUu¼
gksuk mldh n`<+rk vkSj ohjrk dk |ksrd gSA lkjka'k ;g gS fd dkusZfy;k ds pfj=k esa ukjhxr&lân;rk] lgkuqHkwfr]
Hkkoqdrk] fo}Ùkk] ;ksX;rk] izÑfr izse] LokfHkeku] vkRexkSjo vkfn lHkh xq.k fo|eku gSaA

dkusZfy;k ds pfj=k esa izlkn th us xzhd lH;rk dh Nk;k fn[kkbZ gS vkSj paæxqIr esa Hkkjrh; laLÑfr dh js[kkA
mudk mís'; Fkk xzhd lH;rk ij Hkkjrh; laLÑfr ds xkSjo dk mRd"kZ fn[kkukA og mUgksasus dkusZfy;k dks paæxqIr
dh ifj.khrk rFkk Hkkjr dh lkezkKh cukdj fl¼ dj fn;k gSA

6-1-8 ekyfodk

ekyfodk og lqdqekjh dfydk gS] tks miou esa vius vfLrRo dk gh vfèkdkj fn[kk ldh gS] ij cká okrkoj.k
dh vuqdwyrk esa izeqfnr gksdj dHkh f[ky u ldh vkSj ,d fnu dky&ekyh us mldh vr`Ir vfHkyk"kkvksa
ds lkFk gh mls fu"BqjrkiwoZd rksM+ fy;kA og thou&Hkj g¡lus dk iz;kl rks djrh jgh gS] ij fu"Bqjrk dh
izfrdwy lhekvksa us mls LokHkkfod :i ls] vUrj ds fodkl ds lkFk g¡lus ugha fn;kA lpeqp ekyfodk dk
thou ifo=k lfyyk xkseq[kh xaxk ds leku gS] ftldk mn~xe lHkh ds us=kksa vkSj ân;ksa dks eqXèk djrk gS] ij
og dBksj f'kykvksa dh lhekvksa esa vius dks fodflr ugha dj ikrh rFkk dqN gh fodkl ds i'pkr~ pV~Vkuksa
ds uhps mldk izokg gksus yxrk gSA bl lsok vkSj R;kx dh ewfrZerh nsoh dk izFke n'kZu ukVdh; tfVyrk
ds chp esa gksrk gSA ^izkÑfrd thou dk lqUnj ikyuk*µ flaèkq izsn'k dh jgus okyh gS rFkk ^vkSj ns'kksa dks ns[kus
dh bPNk ls Hkze.k djus fudy iM+h gSA r{kf'kyk esa vydk ls ifjp; gks tkus ij og dqN fnu mlh ds lkFk
fuokl djrh gS rks ;oukØe.k gksrk gSA mn~Hkk.M ds iqy dk ekufp=k blh us rks cuk;k gSA ;gh rks ?kk;y flagj.k
dh lqJw"kk cM+h lân;rk vkSj fu"Bk ls djrh gSA ekyo ds m|ku esa mldk izFke lk{kkr~ paæxqIr ls gksrk gSA
ogk¡ og paæxqIr dh ohjrk dks lqudj rFkk mlds dk;Z dks ns[kdj vkdf"kZr gksrh gSA blh le; paæxqIr ds
izfr vkd"kZ.k dk fdafpr~ mues"k ^Lusg ls ân; nzfor gks tkrk gSA bu 'kCnksa esa gksrk gS vkSj paæxqIr Hkh mldh
ljyrk ij eqXèk gSA ;q¼ dh Hkkouk bl dksey ân;k dh izÑfr ds gh foijhr gSA vydk ls ekyo nqxZ esa
gq, okrkZyki ls ;g izdV gksrk gS fd og LoHkko ls gh ;q¼ ugha pkgrhA og vydk ls dgrh gSµ eSa Mjrh
gw¡µ ?k`.kk djrh gw¡A jDr dh I;klh Nwjh vyx djks vydk! eSaus lsok&ozr fy;k gSA* og vius fiz; paæxqIr
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ds fy, lc&dqN djuk ;gk¡ rd fd >wB cksyus dk Hkh fu'p; dj ysrh gSA tc pk.kD; ml ij paæxqIr
ds izk.kksa dh j{kk dk Hkkj lkSai nsrk gS rc og vius izk.kksa dks U;kSNkoj djds mldh j{kk djrh gSA bruh n`<+
fu'p;k fudyh og eèkq&Hkjs ân; okyh lqdqekjhA mlds blh NydiV ls jfgr Hkksys thou ij gh rks paæxqIr
eqXèk gksrk gS vkSj ogka mls rkacwyokfguh ls c<+dj viuh fe=krk dh izfrÑfr le>us yxrk gSA

lpeqp izlkn th us bl ekuoh ik=k dh l`f"V esa vius vU; ukVdksa ds L=kh ik=kksa ls dqN miknkuksa dk lap;u
fd;k gksxkA l`f"V ls iwoZ vUrxZr esa ^LdUnxqIr* dh nsolsuk ik=k dk Hkh èkwfey Lo:i jgk gksxkA vUrj ;gh
gS fd ekyfodk dk ,dkUr izse paæxqIr ls cuk gh jgrk gSA blh izse ds fuokZg ds fy, ogha og lsfodk] nklh
dHkh&dHkh rkEcwyokfguh cukbZ tkrh gS] ij dgha Hkh fiz; dh miyfCèk ds :i esa lq[k dh ,d 'okal Hkh mlds
vksBksa dks ugha pwe ikrhA mldh ,dek=k lEifÙk gS ̂ leiZ.k*] mlds thou dk y{; gS ̂ izse* vkSj mldk ,dek=k
dj.kh; gS ^dÙkZO;*A mlh ds Loxr&dFku esa mlds thou dh leL;k lqy>h gqbZ nsf[k,µ ^iQwy g¡lrs gq, vkrs
gSa] fiQj edjUn fxjkdj eqj>k tkrs gSa] vk¡lw ls èkj.kh dks fHkxksdj pys tkrs gSaA ,d fLuXèk&lehj dk >ksadk
vkrk gS] fu%'okl iQsaddj pyk tkrk gSA D;k i`Fohry jksus ds fy, gS\ ugha] lcds fy, ,d gh fuxe ughaA
dksbZ jksus ds fy, gS] dksbZ g¡lus ds fy,A

6-1-9 lqokfluh

lqokfluh&tSls ukjh&ik=k izlkn ds lHkh ukVdksa esa ns[kus dks feyrs gSaA ^vtkr'k=kq* ukVd esa ekxèkh tks pkfjf=kd
fo'ks"krk ysdj vorfjr gqbZ gS] ^LdUnxqIr* ukVd esa fot;k dk pfj=k ftu fo'ks"krkvksa ds rkus&ckus ls cquk
x;k gSA] ogh fo'ks"krk,¡ ns'kdky dh ifjfLFkfr ls ifjofrZr gksdj paæxqIr ukVd esa lqokfluh esa izdV gqbZ gSaA
,sls papy izÑfr ds ukjh&ik=k] ftudk pfj=k mRFkku&iru ds fgaMksys eas >wyrk gqvk vfUre vkd"kZd ifj.kfr
dks izkIr gksrk gS_ lHkh ukVdksa esa fey gh tkrs gSaA

paæxqIr ukVd esa lqokfluh ds vusd :i gesa n`f"Vxr gksrs gSaµ 'kdVkj dh iq=kh lqokfluh] uan dh urZdh
lqokfluh] pk.kD; dh iwoZifjfprk ,oa vuqjaftrk] lqokfluh jk{kl dh iz.kf;uh lqokfluhµ ;s lHkh :i mldh
cká ifjfLFkfr ls jksèk ds vkoj.k fo'ks"k gSa] ftUgsa igudj og vius dks rwiQkuksa vkSj >a>korksa ls cpkrh gqbZ
vkxs c<+rh gSA ewy:i esa og ,d ukjh gh gS vkSj ukjhxr lEiw.kZ fo'ks"krk,¡ mlesa fo|eku gSaA tufiz; vekR;
'kdVkj dh ;g ,dkfduh vukFk dU;k loZizFke ^clUrksRlo dh jkuh vkSj lqUnfj;ksa dh egkjkuh* ds :i esa
exèk&lezkV ds foykldkuu esa ns[kh tkrh gS mlds eu esa iwoZ&ifjfpr pk.kD; ds }kjk fd, x, O;aX; fd
^os';kvksa ds fy, Hkh ,d èkeZ dh vko';drk Fkh] pyks vPNk gh gqvk* dk izfrdkj ysus ds dkj.k rqedks
jktpØ esa ckS¼er dk leFkZu djuk gksxkA* lpeqp og jk{kl dh ^vuqpjh* gS vkSj uUn dh foykl yhyk
dks {kqæ cukuk pkgrh gSA

ifjfLFkfr;ksa ls yM+rs gq, Hkh lqokfluh dk O;fDrRo dgha dFkfdr gksdj cSB ugha x;k gSA ;|fi og uUn dh
jax'kkyk dh jkturZdh gks xbZ gS] fiQj Hkh og jk{kl dh gh izs;lh cuh jguk pkgrh gS ;gh rks lqokluh ds
pfj=k dk vkdiZ.k gSA ij lqokfluh dk nwljk :i Hkh gSµ tc mlds firk canh&x`g ls eqDr gksrs gSa rks og
vkn'kZ vk;Z ckfydk dh Hkk¡fr iz.ko dks nckdj e;kZnkiw.kZ dÙkZO; dks lEeq[k j[krh gSA ^mlds izse esa okluk
dh míhIrrk ugha gSA og jk{kl dks le>krh gSaµ rqe okluk ls mÙksftr gks] rqe ns[k ugha jgs gks fd lkeus
,d tqM+rk gqvk ?kk;y ân; fcNqM+ tk;sxk] ,d ifo=k dYiuk lgt gh u"V gks tk;sxhA tc lqokfluh dks jk{kl
dh {kqnz izo`fÙk dk ifjp; fey tkrk gS rc og pk.kD; ds vkns'k ls foo'k gksdj og jk{kl ls gh fookg
dj ysrh gSA bl izdkj lqokfluh ds lEiw.kZ pfj=k dk fo'ys"k.k djus ij fuEu rF; miyC/ gksrs gSaµizFke
lqokfluh lq[k&nq%[k ds ikyus esa iyh gS vkSj mldk lkSUn;Z o laxhr&izse mls thou ds vkjksgksa vkSj vojksgksa
ij ys tkrk gS] ftldk izkjEHk mPp la?k"kZe; thou {kqærk dh Hkwfe ij rFkk vfUre ifj.kfr mPp eap ij
gksrh gSA f}rh;] og ekuoh; nqcZyrkvksa esa Hkjh ,d ukjh gS] mldk thou egÙokdka{kh gSA r`rh;] og ifjfLFkfr
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uksVdks vius vuqdwy <kyus okyh ,oa dÙkZO;'khyk ukjh gSA mlus jk{kl ds izfr leiZ.k esa] firk dh bPNk ds
vuqdwy gksus esa] xzhd f'kfoj esa pk.kD; dh vkKk ls nwrhRo djus esa vius dÙkZO; dks fuHkk;k gSA prqFkZ]
lqokfluh ,d izsfedk gSA iape] mlds pfj=k esa ekuoh; lacy gS] rHkh rks og vusd izyksHkuksa dks Bqdjk nsrh
gSA mldk izkjfEHkd thou es?kksa ls <drs&fudyrs paæ ds leku gS rFkk fu"dyad iw.kZ T;ksfrr paæ ds leku
gSA og vius dks gkjdj Hkh vius O;fDrRo dks dgha ugha gkjrhA

6-2 lkjka'k

pfj=k&fp=k.k ukVd dh jh<+ gksrk gSA Lo;a vius eq[k ls ik=kksa ds dUèkksa ij j[kdj gh ukVddkj vius y{;
dh flf¼ djrk gS] u dgdj ;fn og ,slk djus esa  l{ke ugha gS rks ukV~; dyk dh n`f"V ls f'kfFkyrk vkrh
gSA Hkk"kk Hkh muds pfj=k ds vuqdwy gh gksuh pkfg,A rHkh muesa lthork vk ikrh gSA miU;kldkj pfj=k&fp=k.k
ij rFkk ukVddkj ik=k esa O;atuk] euksfo'ys"k.k rFkk vUr}ZU} ij fo'ks"k cy nsrk gSA

pUnzxqIr ukVd dk eq[; uk;d gSA mldk pfj=k bfrgkl ds iV ij cquk x;k gSA bfrgkl dh Hkk¡fr gh og ukVd
esa yksd&izfl¼ :i esa fpf=kr gqvk gSA laLÑr lkfgR; esa of.kZr lHkh xq.k paæxqIr ds pfj=k esa fo|eku fn[kkbZ
nsrs gSaA ÑrKrk] ikf.MR;] dqyhurk] Jhekurk] lq'khyrk mlds pfj=k dh fo'ks"k fufèk gSaA lkFk gh] :i&;kSou
lEiUu gksuk] mRlkg ifjiq"V gksuk] vuqjkx ls ân; fLuXèk gksuk ;s mlds pfj=k ds vkd"kZ.k ds dsUæ fcUnq gSaA

ftlds nqcZy gkFkksa esa lkezkT; myV nsus dh 'kfDr gS vkSj dksey ân; esa dÙkZO; ds fy, izy; dh vk¡èkh pyk
nsus dh dBksjrk Hkh gS] ,slk czkã.k pk.kD;] tks r{kf'kyk fo'ofo|ky; dk Lukrd jgk gS ij xq#nf{k.kk u
nsus ds dkj.k og ,d o"kZ rd ogha vFkZ'kkL=k dk f'k{kd Hkh jgk gSµ blh :i esa og loZizFke eap ij vkrk
gSA O;k[;k dh n`f"V ls og vFkZ'kkL=k ds ladqfpr vFkZ dks Lohdkj ugha djrk] oju~ mlds LFkku ij mlds
O;kogkfjd thou esa ewY;kadu djrk gSA pk.kD; ds pfj=k esa 'kq¼ czkã.k 'kfDr dk loksZRÑ"V Lo:i ns[kus
dks feyrk gSA mlesa tkfrxr e;kZnk dwV&dwV dj Hkjh gS vkSj fujUrj og czkã.kksa ds LorU=k vkSj foHkwfre;
vkè;kfRed thou dk Lej.k djrk gqvk ns[kk tkrk gSA og midkj ds cks> ls dgha Hkh ncuk ugha pkgrkA

flagj.k dk O;fDrRo gekjs lkeus loZizFke mRlkgh vkSj fuHkhZd ;qod ds :i esa vkrk gSA mlds eukscy esa
oujkt dh rjg LorU=krk gS] rHkh rks jktdqekj vkEHkhd ds Øq¼ gksus ijµ crkuk gksxk esjh vkKk gSA* og
o{k mQ¡pk fd,] eLrd mBk, fuHkhZdrk ls dgrk gSµ ^xq#dqy esa dsoy vkpk;Z dh vkKk gh f'kjkèkk;Z gksrh
gS] vU; vkKk,¡ voKk d dku ls lquh tkrh gSaA

flY;wdl dk pfj=k Hkkjrh; vkSj xzhd laLÑfr;ksa ds leUo; ij fLFkr gS] ij mlds pfj=k esa fdlh fo'ks"k laLÑfr
dk vkoj.k ugha gSA izkjEHk esa mlds vkØe.kdkjh :i ds gh n'kZu gksrs gSa] ftlesa Hkkjr ds izfr fojksèk
LokHkkfod gS] fiQj Hkh LFkku&LFkku ij tks mldh ohjrk ds n'kZu gksrs gSa mlls ,slk izrhr gksrk gS fd mldk
vUreZu Hkkjr ds izfr lân; gSA

paæxqIr ukVd esa vydk ,dek=k Hkkjrh; yyuk gS] tks Hkkjrh;rk ls mRiUu gksdj Hkkjrh; L=kh&lqyHk lEeku
dk izfrfufèkRo djrh gSA Hkkjrh; je.kh ds fo'ks"k vkd"kZ.k gSaµ ifr&HkfDr] J¼k dh Hkkouk] jk"Vª ds izfr
mRlkg&Hkjh ohjrk rFkk U;k; ds fy, gBiwoZd ej feVus dh n`<+rkA ;s xq.k vydk esa Hkh dwV&dwVdj Hkjs gSaA

dY;k.kh uUn&tSls foyklh jktk dh dU;k gS] fiQj Hkh mlds fopkj cgqr ljy vkSj mldk pfj=k vkRe&lEeku]
Lokoyach vkSj ǹ<+rk vkèkkfjr voyEcu fy, gq, gSA ekS;Zdqekj pUæxqIr ls mldh ckY;&eS=kh gSA vr% mlds izfr
LokHkkfod :i ls izse gksuk laHko gSA dY;k.kh ds pfj=k ds vkd"kZ.k gSaµ dÙkZO;fu"B gksuk] izse vkSj dÙkZO; dks
,d gh ewy dh nks 'kk[kk,¡ le>uk vFkkZr~ vuqHkwfr esa izse vkSj vfHkO;fDr esa dÙkZO;] vkRekfHkekuh gksuk rFkk
LokoyEch gksuk vkSj lcls vfèkd vkÑ"V djrh gS mldh ekuoh; nqcZyrk,¡ tks lHkh dh lgkuqHkwfr dk dkj.k
curh gSaA
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dkusZfy;k ftlds eq[k ls Hkkjr&izse dh vfHkO;fDr izlkn us ^v#.k ;g eèkqe; ns'k gekjk* xhr ls djkbZ gSA
^paæxqIr* ukVd ds bl ik=k esa Hkkoqdrk dwV&dwV dj Hkjh gqbZ gSA ;g ekr`&foghuk gS] ftlds pfj=k esa
HkkokRedrk dh izcyrk gS] pkfjf=kd xEHkhjrk gS] ckSf¼drk vFkok ekufld n`<+rk gSA Hkkoqdrk ls Hkjk gqvk
;g ik=k ukVd esa ,slk gS] ftlds thou esa ekuoh; mrkj&p<+ko ns[kus dks ugha feyrsA mlds thou esa
Hkkjr&lkezkKh cuus rd lejlrk gh cuh jgrh gSA

ekyfodk og lqdqekjh dfydk gS] tks miou esa vius vfLrRo dk gh vfèkdkj fn[kk ldh gS] ij cká okrkoj.k
dh vuqdwyrk esa izeqfnr gksdj dHkh f[ky u ldh vkSj ,d fnu dky&ekyh us mldh vr`Ir vfHkyk"kkvksa
ds lkFk gh mls fu"BqjrkiwoZd rksM+ fy;kA og thou&Hkj g¡lus dk iz;kl rks djrh jgh gS] ij fu"Bqjrk dh
izfrdwy lhekvksa us mls LokHkkfod :i ls] vUrj ds fodkl ds lkFk g¡lus ugha fn;kA og dBksj f'kykvksa dh
lhekvksa esa vius dks fodflr ugha dj ikrh rFkk dqN gh fodkl ds i'pkr~ pV~Vkuksa ds uhps mldk izokg
gksus yxrk gSA

lqokfluh&tSls ukjh&ik=k izlkn ds lHkh ukVdksa esa ns[kus dks feyrs gSaA paæxqIr ukVd esa lqokfluh ds vusd :i
gesa n`f"Vxr gksrs gSaµ 'kdVkj dh iq=kh lqokfluh] uan dh urZdh lqokfluh] pk.kD; dh iwoZifjfprk ,oa vuqjaftrk]
lqokfluh jk{kl dh iz.kf;uh lqokfluhµ ;s lHkh :i mldh cká ifjfLFkfr ls jksèk ds vkoj.k fo'ks"k gSa] og
,d ukjh gh gS vkSj ukjhxr lEiw.kZ fo'ks"krk,¡ mlesa fo|eku gSaA

6-3 'kCndks'k

1- Hkzw&Hkaxµ R;ksjh p<+kukA

2- fu"dkeµ dkeuk ,oa okluk ls jfgr] fufyZIrA

3- 'kj&la/kuµ ck.k }kjk y{; lk/uk] fu'kkuk yxukA

6-4 vH;kl&iz'u

1. ^panzxqIr ukVd esa of.kZr ukVd ik=k pUnzxqIr dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A

2. panzxqIr osQ egkea=kh ^pk.kD;* ds pfj=k dk ewY;kadu dhft,A

3. vkn'kZ ,oa e;kZnk'khy ukjh ds :i esa dY;k.kh dk pfj=k&fp=k.k izLrqr dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ([k)     2-  (d)     3-  (x)      4- (d)

6-5 lanHkZ iqLrosQa

1- ukVddkj t;'kadj izlknµ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/kÑ".k izdk'kd] fnYyhA

2- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA

3- pUnzxqIrµt;'kadj izlkn] jktdey izdk'ku] fnYyh
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uksVbdkbZ 7% paæxqIr % Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

7-1 Hkk"kk&'kSyh

7-2 laokn&;kstuk

7-3 lkjka'k

7-4 'kCndks'k

7-5 vH;kl&iz'u

7-6 lanHkZ iqLrosaQ

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• izlkn ds ,sfrgkfld ukVd panzxqIr dh Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

izlkn th ;qx ds xgu euh"kh gSaA ftl izdkj mUgksaus vius ;qx ds fy, lkaLÑfrd psruk ,oa Hkkjrh; fopkjèkkjk
dh O;oLFkk dh vko';drk le>h mlh izdkj ;qxkuq:i Hkk"kk dk lqn`<+ x<+ fuekZ.k djus ds fy, Hkh mUgksaus
lrr~ iz;Ru fd;kA mUgksaus vius ukVdksa ds }kjk bfrgkl ds iqu#RFkku osQ fy, ;qxkuq:i fp=k.k djuk FkkA ftl
;qx dk mUgksaus ukVdksa esa fp=k.k fd;k gS og dky ^laLÑr dky* uke ls tkuk tkrk gSA ml ;qx ds fdlh
Hkh ukVd esa izns'k ds vuqlkj&Hkk"kk dk oSfp=; ugha fn[kkbZ nsrk gSA gk¡] ik=kksa ds O;fDrRo ds vuqlkj Hkk"kk ds
iz;ksx esa ifjorZu fn[kkbZ nsrk gS] tSls&dqyhu vkSj mPp oxZ ds ik=k laLÑr cksyrs gSa] fL=k;k¡ vkSj eè;e oxZ
ds ik=k izkÑr cksyrs gSa rks fuEu Js.kh ds ik=k izkÑr dk feyk&tqyk :i iz;ksx djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA izlkn
ds ukVdksa esa ;g Hkk"kk&ifjorZu ik=kksa ds euksfoKku ij vkèkkfjr gSA blfy, rks lkjs ik=k ukVddkj dh eqV~Bh
ds f[kykSus gksrs gq, Hkh] viuk i`Fkd~&i`Fkd~ O;fDrRo j[kus esa leFkZ gSa D;ksafd ik=kksa dh Hkk"kk dh Js.kh Lor%
gh ifjofrZr gksrh jgrh gSA

izlkn ds ukVdksa ij jaeeap dh n`f"V ls Hkk"kk dh ,d:irk dk nks"k yxk;k tkrk gSA nks"k dk ;g vkèkkj ysrs
gSa fd fldUnj] flY;wdl] dkusZfy;k tSls fons'kh ik=k dSls ,slh 'kq¼ fgUnh cksy ldrs gSa\ mUgha dh laLÑfr]
ns'k vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj Hkk"kk&iz;ksx gksuk pkfg, FkkA blds foijhr Hkk"kk&iz;ksx dk viuk n`f"Vdks.k izlkn
th dk i`Fkd~ gh gSA mudk dguk gS fd fHkUu&fHkUu ns'k vkSj oxZ okyksa ls muds ns'k vkSj oxZ ds vuqlkj Hkk"kk
dk iz;ksx djkus ls ukVd dks Hkk"kk dk vktk;c?kj cukuk iM+rk gS] tks dgha vfèkd vizkÑfrd gks tkrk gS
vkSj lkekftdksa dks bruh Hkk"kkvksa ls ifjp; j[kuk vlEHko gSA

^^laokn ;k dFkksidFku gh ,d ,slk ekè;e gS] ftlds vkèkkj ij ukVd ukVd fl¼ gksrk gS_ vU;Fkk miU;kl]
dgkuh] dfork vkfn lkfgfR;d foèkkvksa esa rks miU;kldkj] dgkuhdkj o dfo vkfn dks izR;{k :i ls
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dqN&u&dqN vFkok lc&dqN dgus dk volj feyrk gS] ukVddkj dks vius dFkksidFkuksa ds vkèkkj ij gh
ijks{k :i ls ladsr dj nsus iM+rs gSaA ,slh voLFkk esa ukVd ds laokn vfHklkj ds leku ,sls rh{.k gksus pkfg,
tks iz;ksx djrs gh viuh y{;&flf¼ dj ldsaA muesa f'kfFkyrk ds dkj.k dFkkud esa fdlh izdkj dk O;oèkku
ugha iM+uk pkfg,A liQy laokn ogh dgk tkrk gS tks pfj=k&fp=k.k esa iw.kZ lg;ksx iznku djsA** izlkn ds laoknksa
esa nksuksa xq.k dwV&dwV dj Hkjs gSaA ^èkzqoLokfeuh* ukVd esa èkzqoLokfeuh dk ;g dFku] ^vksg] rks esjk dksbZ j{kd
ugha! ugha] eSa viuh j{kk Lo;a d:¡xh! eSa migkj esa nsus dh oLrq] 'khryef.k ugha gw¡A eq>esa jDr dh rjy
ykfyek gS esjk ân; m".k gS vkSj mlesa vkRe&lEeku dh T;ksfr gS] mldh j{kk eSa gh d:¡xh** dFkkoLrq dks
vkxs c<+kus ds lkFk gh mldh pkfjf=kd fo'ks"krk {kf=k;Ro dks Hkh izdV dj jgk gSA blds vfrfjDr izlkn ds
laoknksa esa xqEiQu vkSj lkjxfHkZrk vkfn xq.k Hkh ns[kus dks feyrs gSaA

laoknksa dks O;kogkfjd] jaxeap ds vuqdwy cukus ds fy, muesa laf{kIrrk dk xq.k gksuk Hkh vko';d gksrk gSA
yEcs laoknksa esa ukVd dh O;kogkfjdrk lekIr gks tkrh gSA izlkn ds laoknksa esa bl xq.k ds mYys[ku dk nks"k
yxk;k tkrk gSA bldk eq[; dkj.k ;g gS fd rdZ&fordZ vFkok fl¼kUr&leFkZu esa izlkn ds ik=k viuh izo`fÙk
dks la;fer ugha dj lds gSaA tSls ^paæxqIr* esa ;q¼&ifj"kn esa gqvk okrkZyki] ij dgha&dgha tc ;g fookn
va'kksa esa foHkDr gksdj vkrk gS rks fØ;k'khyrk vkSj ukVdh; fodkl nksuksa gh esa izokg c<+ tkrk gSA

nks"k dh ;s izo`fÙk;k¡ gksrs gq, Hkh izlkn ds laokn fo"k;&laxr vkSj ifjfLFkfr ds vuqdwy gh dgs tkus pkfg,A
tc ohjjl dk fp=k.k gksrk gS rc laoknksa esa vkos'k vkSj mRd"kZ esa Hkjk gqvk mRlkg lHkh dks vkdf"kZr djrk
gSA izse&izlax fNM+us esa laoknksa dk ekèkq;Z vkSj eanxfr yqHkkouh izrhr gksrh gSA rstfLorkiw.kZ laokn ^LdUnxqIr*
ukVd esa ^xkaèkkj dh ?kkVh*] o ^dqEHk ds j.k{ks=k* esa vkSj ^ekyo dh jkT;lHkk* esa fn[kkbZ nsrs gSaA ^paæxqIr* ukVd
ds f}rh; vad esa xzhd&f'kfoj esa gq, fldUnj ds lkFk paæxqIr dk okrkZyki vkrk gSA

laoknksa esa tc dk;Zxfr dks izsj.kk fey tkrh gS rks os laokn ukVd dh iV esa vPNs ekus tkrs gSa] D;ksafd
fdlh dk;Z esa izo`Ùk djkus okys laoknksa esa ifj.kkeh lfØ;rk ns[kus dks feyrh gSA izlkn ds lHkh ukVdksa esa
bl izdkj ds izsjd laokn cgqr ns[kus dks feyrs gSaA bl izdkj ds laoknksa dh vuqifLFkfr gksus ij fuf'pr
gh dFkkoLrq fo Ük`a[kfyr fn[kkbZ nsrh gSA mins'k ;k fordZ ds :i esa j[ks x;s laoknksa ls ukVdh; izokg vo#¼
gks tkrk gSA blds vfrfjDr ukVdksa esa ,dkafrdrk ugha gksuh pkfg,A ,slk gksus ij fo"k;&oLrq ladh.kZ gksdj
dsfUær gks tkrh gSA izlkn ds izkjfEHkd ukVdksa esa dkI;e; laoknksa dh vfèkdrk jgh gS] ij 'kuS%&'kuS%
ukV~;dyk ds lkFk&lkFk ;g izo`fÙk Hkh yqIr gksrh xbZ gSA ^jkT;Jh* vkSj ^fo'kk[k* esa dkO;xr laoknksa dh ;g
izo`fÙk ns[kh tk ldrh gSA ^LdanxqIr* esa gw.k vkØe.k dh =kkfg&=kkfg Hkh dkO;e; gh gS ij paæxqIr ukVd
esa ,slk mnkgj.k ugha feyrk gSA

NksVs&NksVs Loxr&Hkk"k.k] tks ifjfLFkfr dk |ksru djus esa leFkZ gSa] ukVdh; lfØ;rk gh mRiUu djrs gSaA
Loxr&dFku dk iz;ksx tc eap ij ,dkdh ik=k gh djrk gS rc dqN LokHkkfodrk jgrh gSA nwljs ik=k dh
mifLFkfr esa tc ;g Loxr Hkk"k.k i<+s tkrs gSa] rks muesa laxfr ns[kus dks ugha feyrhA

izlkn ds Loxr&dFku mins'k dh izo`fÙk] Hkk"k.k&izo`fÙk ,oa nh?kZrk] fy, gksus ds dkj.k jaxeaph;
vLokHkkfodrk fy, gq, gSa] ij ;g dFku iw.kZr% lR; ugha gS_ D;ksafd] dqN Loxr&dFku rks bl
dksfV esa vkrs gSa] 'ks"k rks ifjfLFkfr] ik=k vkSj vfHkus;rk dh n`f"V ls iw.kZ:is.k vuqdwy gSaA
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uksV7-1 Hkk"kk&'kSyh

paæxqIr esa izlkn th us vius fopkjksa ds vuqlkj gh ik=kksa dh fopkjèkkjk ds vuq:i gh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k
gSA blfy, ik=kksa ds laLdkjksa vFkok ekufld Lrj ds vuqlkj Hkk"kk&iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA  loZizFke ukVd
ds izeq[k ik=k pk.kD; dks gh ysa] laLÑr Hkk"kk dk egku~ fo}ku~ pk.kD;] tks ikS#"k vkSj LokoyEcu dk thou
O;rhr djuk pkgrk gS] iw.kZ:is.k ckSf¼d mRd"kZ fy, ukVd esa fn[kkbZ nsrk gSA bl ckr dh eq[; dlkSVh mlds
}kjk iz;qDr Hkk"kk gh gSA Hkko vkSj Hkk"kk ds iz;ksx ds dkj.k gh ;g izlkn ukV~;&lkfgR; esa vf}rh; ik=k cu
x;k gSA dqN vkykspdksa dk dguk gS fd izlkn th Hkko vkSj Hkk"kk ds }kjk vius ukVdksa esa ,slk :<+ ik=k fufeZr
dj ysrs gSa tks lEiw.kZ ifjfLFkfr;ksa ls VDdj ysrk gqvk xkSjoe; thou O;rhr djrk gS] pk.kD; Hkh ,d ,slk
gh ik=k gSA ijUrq Hkk"kk dgha Hkh mls vO;kogkfjd ugha gksus nsrh] oju~ Øe'k% pkfjf=kd xBu dh [kwfc;k¡ gh
ns[kus dks feyrh gSaA Hkk"kk dh laLÑre;rk vkSj ,d:irk ds ihNs izlkn th dk og n`f"Vdks.k dk;Z dj jgk
Fkk] ftlds vkèkkj ij os vfHku; dks n'kZdksa ds fy;s vkSj Hkk"kk dks ikBdksa ds fy, ekurs FksA pk.kD; tSls
cqf¼fu"B vkSj laLÑr Hkk"kk ds ikjaxr czkã.k ds eq[k ls ikBd (vkSj f'kf{kr n'kZd Hkh) tc ,slh Hkk"kk lqusaxs
rks vk'p;Z dSls gks ldrk gSA pk.kD; ioZrs'oj dh jktlHkk esa] tgk¡ ds fo}kuksa dk lewg gh mifLFkr jgrk
gS] bl Hkk"kk dk iz;ksx djrk gSµ

^^js innfyr czkã.kRo! ns[k 'kwæ us fuxM+c¼ fd;k] {kf=k; fuokZflr djrk gSA rc ty] ,d&,d ckj viuh
Tokyk ls ty! mldh fpaxkjh ls rsjs iks"kd oS';] lsod 'kwæ vkSj j{kd vf=k; mRiUu gksaxsA** 'kdVkj tSls fo}ku~
ea=kh dh dU;k lqokfluh ls tc og dgrk gSµ ^^lqokfluh] og LoIu VwV x;kµ bl fotu ckyqdk flUèkq esa
,d lqèkk dh ygj nkSM+ iM+h Fkh] fdUrq rqEgkjs HkzwHkax us mUgsa ykSVk fn;k**] esa vLokHkkfodrk D;k le>uh pkfg,A
laLÑr Hkk"kk vkSj O;kdj.k ds egku~ if.Mr oj:fp ls tc og okrkZyki djrk gS rc laLÑrfu"B Hkk"kk cksyus
esa gkfu fdl ckr dh\ xkaèkkj&jktdqekj vkEHkhd ds lEeq[k xq#dqy ds {ks=k esa Lukrdksa dks laLÑr i<+kus okyk
vkpk;Z tc ;g dgrk gSµ ^^czkã.k lc dqN lkeF;Z j[kus ij Hkh] LosPNk ls bu ek;k Lrwiksa dks Hkh Bqdjk
nsrk gS] izÑfr ds dY;k.k ds fy, vius Kku dk nku nsrsk gS**µ rks Hkk"kk dh vLokHkkfodrk dk nks"k D;ksa
dj\ ,slk Hkk"kk&iz;ksx mlds in dh xfjek dks gh vfHkO;Dr djrk gSA ij ogh czkã.k tc turk ds lEeq[k
cksyrk gSA exèk njckj ds lEeq[k og dgrk gS --- ^^exèk ds Lora=k ukxfjdksa dks cèkkbZ gks! vkt vki yksxksa
ds jkT; dk uohu tUe&fnol gSA Lej.k j[kuk fd bZ'oj us lc euq";ksa dks Lora=k mRiUu fd;k gSA ijUrq
O;fDrxr Lora=krk ogha rd nh tk ldrh gS] tgk¡ nwljksa dh Lora=krk esa ckèkk u iM+sA ;gh jk"Vªh; fu;eksa dk
ewy gSA** bl izdkj mldh Hkk"kk esa mldh euksoSKkfud dq'kyrk gh izdV gksrh gS] Hkk"kk&nks"k ughaA

eapu dh n`f"V ls izlkn ds ukVdksa ds yacs laokn ,oa laLo`Qrfu"B Hkk"kk dks vf/dka'k
vkykspdksa us vuqi;qDr ekuk gSA

nwljh Js.kh dh Hkk"kk ^paæxqIr* ukVd esa mu ik=kksa dh gS tks jkT;&njckj ls lacafèkr gS vkSj lqjf{kr Hkh gSA buesa
paæxqIr] flagj.k] vydk] 'kdVkj] oj#fp] dY;k.kh] vkEHkhd] ioZrs'oj vkfn gSaA fldUnj vkSj flY;wdl vkfn
fons'kh ik=k gSa] ij mudh Hkh lqf'k{kk esa fdlh izdkj dk lUnsg ugha fd;k tk ldrk] vr% muds eq[k ls Hkh
'kq¼ Hkk"kk dk iz;ksx djk;k x;k gSA vU; ik=kksa esa paæxqIr] vydk vkSj flagj.k iw.kZ :i ls pk.kD; ds vuq;k;h
gSaA vr% xq# dh laxfr dk bruk Hkh izHkko ugha gkxk fd os 'kq¼ Hkk"kk cksy lds] tcfd turk vkSj jk"Vª dk
izfrfufèkRo mUgsa djuk gSA paæxqIr mRlkgh ;qod gS vr% mldh Hkk"kk esa rRle dk u;k&u;k tks'k gksuk gh
pkfg,A r{kf'kyk xq#dqy esa fo|kFkhZ paæxqIr tc ,slh rRle Hkk"kk cksyrk gSµ ^Bhd gS] izR;sd fujijkèk vk;Z
Lora=k gS] mls dksbZ cUnh ugha cuk ldrk gSA og D;k jktdqekj\ [kM~x dk dks'k esa LFkku ugha gS D;k\** izse
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dh 'khry Le`fr esa jktdqekjh dY;k.kh ls og bruh ljy Hkk"kk Hkh cksyrk gSµ ^gk! nsoh! ik¡p o"kZ r{kf'kyk
esa jgus ds dkj.k ;gk¡ ds yksxksa dks igpkuus esa foyEc gksrk gSA eSa ftUgsa fd'kksj NksM+dj x;k Fkk] vkt os
r#.k fn[kkbZ ns jgs gSaA* thou&laxzke ls Fkds gq, paæxqIr ds fuEu dFku esa fdlh izdkj vLokHkkfodrk ugha
gks ldrhµ ^^fot;ksa dh lhek gS fdUrq vfHkyk"kkvksa dh ughaA eu Åc&lk x;k gSA >a>Vksa ls ?kM+h Hkj vodk'k
ughaA** ij tc og lezkV gksdj fo}ku~ czkã.k pk.kD; ls mÙksftr gksdj ckr djrk gS rks Hkk"kk rRle gh gksuh
pkfg,A nsf[k,&;g v{kq..k vfèkdkj vki dSls Hkksx jgs gSa\ dsoy lkezkT; dkk gh ugha] ns[krk gw¡] vki esjs
dqVqEc dk Hkh fu;U=k.k vius gkFkksa esa j[kuk pkgrs gSaA**

flagj.k vkSj vydk ;s nksuksa Lora=k O;fDrRo j[kus okys vkSj Hkkoqd ik=k gSaA nksuksa dh Hkk"kk voljkuqdwy gh
gSA tc ;s izse&lacaèkh ckrsa djrs gSa rc Hkk"kk dh LokHkkfod fLuXèkrk muesa fn[kkbZ nsrh gSµ ^^esjk flj ?kwe jgk
gSA vydk! rqe ioZrs'oj dh iz.kf;uh cuksxhA vPNk gksrk blls igys gh eSa u jg tkrkA** ^^ekyo] ns'k dh
Lora=krk rqEgkjh vk'kk esa gSA** ij turk ds chp esa tc vydk Hkk"k.k nsrh gS rks Hkh Hkk"kk tulewg ds ekufld
Lrj ds vuqdwy gh gSA blh izdkj dY;k.kh jktdqekjh gS] LoRo dk mls xkSjo gS] izfr'kksèk ysusis dh mlesa Hkkouk
gSA ifj.kkeLo:i dk;Z djus dh izsj.kk HkhA ;g mldh Hkk"kk ls Li"V :i ls LFkku&LFkku ij izdV gksrh gSA
nsf[k,] ,d jktdqekjh ds :i esa] mlls fookg&lacaèk Bqdjkus okys jktk ioZrs'oj ls og dgrh gSµ ^tkrh gw¡
{kf=k; ioZrs'oj! rqEgkjs iru esa j{kk u dj ldh] cM+h fujk'kk gqbZA** dFku esa laf{kIrrk gksrs gq, Hkh ,d&,d
'kCn ls {kksHk izdV gks jgk gSA vkEHkhd ,d dk;j vkSj ladh.kZ eukso`fÙk dk ik=k gS] vr% mldh vkUrfjd
vdeZ.;rk vkSj LokFkZijrk fn[kkbZ iM+rh gSA mldh Hkk"kk esa lacy vkSj fu"Bk ugha fn[kkbZ nsrh] rHkh rks og lEiw.kZ
ukVd esa nks&rhu okD;ksa ls vfèkd ugha cksy ik;k gSA nsf[k;sµ ^^ugha firkth] vkids jkT; esa ,d Hk;kud
"kM~;U=k py jgk gS vkSj r{kf'kyk dk xq#dqy mldk dsUæ gSA vydk ml jgL;iw.kZ dqpØ dh dqath gSA**

rhljh Js.kh ds os ik=k ukVd esa vkrs gSa tks vR;Ur Hkkoks}sx ds o'khHkwr gksdj ckrphr djrs gSaA buesa dkusZfy;k]
ekyfodkl] lqokfluh] uUn vkSj jk{kl vkfn gSaA budh Hkk"kk esa Hkkoqdrk gksus ds dkj.k ;k rks vR;Ur
dkseyrk&fLuXèkrk gS vFkok mÙkstukiw.kZ laosx gSA buds Hkk"kkxr Hkkoksa ls gh buds pfj=k dh ghurk ,oa Js"Brk
fl¼ gksrh gSA LFkku vkSj volj ds vuqdwy gh budh Hkk"kk iz;qDr gqbZ gSA izse dh cfyosnh ij ,dfu"B izs;lh
ekyfodk tc U;kSNkoj gksus tk jgh gS rks ,dkUr esa dgs x;s mlds Loxr&dFku esa mldh osnuk dh O;atuk
fuEu Hkk"kk&iz;ksx esa izdV gks jgh gSµ

^^tkvks fiz;re! lq[kh thou fcrkus ds fy,] vkSj eSa jgrh gw¡ fpj nq%[kh thou dk vUr djus ds fy,A thou
,d iz'u gS vkSj ej.k mldk vVy mÙkjA**

mijksDr mnkgj.kksa ds vkèkkj ij ge ;g fuf'pr :i ls dg ldrs gSa fd izlkn th us fgUnh Hkk"kk dk Hkfo";
ns[kk gSA izlkn th us jktuSfrd dqpØksa esa iM+dj Hkk"kk dk Lo:i foÑr ugha fd;k gSA ,sfrgkfld&fp=k.k djus
okys ,oa Hkkjrh; laLÑfr dk izfrfufèkRo djus okys izlkn ds ukVdksa esa ;fn Hkk"kk ds f[kpM+hiu dk iz;ksx djrs
rks fuf'pr :i ls Hkkjrh; vkRek {kr&fo{kr gksrhA fons'kh ik=kksa ds Hkk"kk&iz;ksx ds fo"k; esa dsoy ;gh dguk
gS fd os Hkh nk.Mk;u ds vkJe esa ln~Hkkouk ls vkk pqds gSa rks vo'; gh Hkkjr dh Hkk"kk dk vPNk Kku
j[krs gksaxsA dkusZfy;k rks Hkkjrh; laxhr vkSj jkek;.k dk vè;;u Hkh djrh gS] fiQj 'kq¼ Hkk"kk cksyrh gS rks
D;k gkfu\ dfo ân; iw.kZ okrkZyki djrs gq, fons'kh ik=k dgha Hkh ugha fn[kkbZ nsrsA bl izdkj iz;ksx dh n`f"V
ls paæxqIr ukVd dh Hkk"kk Hkko dks vuq:i gh fn[kkbZ nsrh gSA

Js.kh&foHkktu dh n`f"V ls ^paæxqIr* ukVd dh Hkk"kk nks Hkkxksa esa foHkDr dh tk ldrh gS& 1- laLÑrfu"B Hkk"kk
vkSj 2- O;kogkfjd Hkk"kk izFke izdkj dh Hkk"kk ik=kkuqdwy] vUr}ZU}&fp=k.k djus esa Lokxr&dFkuksa esa izk;% fey
tkrh gSA rRle 'kCn&cgqy ,d mngkj.k nsf[k,µ ^^,d vfXue; xaèkd dk Ïksr vk;kZorZ ds ykSg 'kL=kkxkj
esa ?kqldj foLiQksV djsxkA papyk j.ky{eh bUæèkuq"kh lh fot;ekyk gkFk esa fy, ml lqUnj uhy yksfgr



bdkbZ 7% paæxqIr % Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk

85LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

uksVizy;&tyn esa fopj.k djsxh vkSj ohj ân; e;wj ls ukpsaxsA** vU; ukVdksa dh rqyuk esa ^paæxqIr* ukVd esa
bl izdkj dh Hkk"kk ds uewus de gh ns[kus dks feyrs gSaA ^paæxqIr* ukVd esa nwljs izdkj dh Hkk"kk ik=kksa dh
euksn'kk ds vuqlkj izkjEHk ls vUr rd ns[kus dks feyrh gSA ij bl izpfyr Hkk"kk esa izpfyr fons'kh 'kCnksa
vkSj eqgkojksa dk vHkko gh gS_ fiQj Hkh Hkk"kk esa iw.kZ izokg ns[kus dks feyrk gS D;ksafd okD; NksVs&NksVs vkSj
Hkkokuqdwy gSaA okD;&jpuk la;r vkSj O;kdj.kuqdwy gSA paæxqIr ukVd dh Hkk"kk rRlerk dh ,d:irk j[krs
gq, Hkh euksoSKkfud vusd:irk vius esa lekfgr fd;s gq, gSaA ftlesa Hkkoksa dh xfr'khyrk rks loZ=k ns[kus dks
feyrh gSA cukjlh izHkko ds gYds Li'kZ us Hkk"kk esa vkSj eèkqjrk yk nh gSA bruk gksrs gq, Hkh Hkk"kk vius esa
iw.kZ gSA vr% fgUnh ds fo|kfFkZ;ksa vkSj vH;Lr f'kf{krksa ds fy, blesa O;kogkfjdrk ugha fn[kkbZ ns ldrh vkSj
tk fgUnh dh izÑfr&izo`fÙk ugha tkur vFkok ftuesa lkfgfR;d Li'kZ o laLdkj ugha gS] os fdruh gh f[kpM+h
Hkk"kk izLrqr djus ij Hkh lUrq"V ugha gks ldrsA

panzxqIr ds ik=kksa dh Hkk"kk ij fVIi.kh dhft,A

^paæxqIr* ukVd dh 'kSyh Hkh Hkk"kk dh Hkkafr gh laLÑrfu"B gSA ukVd&jpuk esa izlkn th dk mís'; dsoy
euksjatu gh ugha jgk gS] oju~ ukVdksa ds ekè;e ls mudk eq[; mís'; ckSf¼d {kqèkk&r`fIr gh jgk gksxkA blfy,
muds ukVdksa dh 'kSyh turk ds vuqdwy u iM+dj f'kf{kr&oxZ ds fy, gh dgh tk ldrh gS] ij Hkko&fp=k.k
ds vuqlkj mls HkkokRed ,oa xos"k.kkRed gh dgsasxs] ftlesa ?kkr&izfr?kkr vkSj vUr}ZU} fp=k.k ltho cu iM+k
gSA fo"k;&oLrq [kkstiw.kZ gksus ds dkj.k 'kSyh dks Hkh xaHkhj dg ldrs gSa D;ksafd ml ij izlkn th ds nk'kZfud
fopkjksa dh xgjh Nki yxh gSA fu;frokn vkSj deZokn nksuksa ds leUo; us fo"k; dks vkSj xgu cuk fn;k gSA
blds vfrfjDr izlkn ds dfo&ân; ds eèkqj Li'kZ us mlesa viwoZ dkseyrk dk Hkh lfUuos'k fd;k gSA LFkku&LFkku
ij iz;qDr dkO;iw.kZ mfDr;k¡ lwfDr;k¡&lh cudj lkfgR; txr~ esa izpfyr gksus yxh gSaA dqN dFku rkss lw=k dksfV
esa gh vk x;s gSa] izlkn th tc Hkkoksa dk fp=k.k djrs gSa rks Lor% gh okD; NksVs&NksVs vkSj ljy gksrs gSaA j.kHkwfe
esa izk.kksRlxZ djus okys Hkkjrh; ohj ioZrs'oj dks Hkkoksn~xkjksa dk n`'; nsf[k,µ

^^lsukifr! ns[kks] mu dk;jksa dks jksdks! muls dg nks fd j.kHkwfe esa ioZrs'oj ioZr ds leku vpy gSA
t;&ijkt; dh fpUrk ughaA --- cknyksa ls ikuh cjlus dh txg otz cjls] lkjh xt&lsuk fNUu&fHkUu gks tk;]
jFkh fojFkh gksa] jDr ds ukys èkefu;ksa ls cgsa] ijUrq ,d ix Hkh ihNs gVuk ioZrs'oj ds fy, vlEHko gSA èkeZ;q¼
esa izk.k&fHk{kk ek¡xus okys fHk[kkjh ge ughaA** bl izdkj Li"V gS fd ^paæxqIr* ukVd dh Hkk"kk&'kSyh izlkn th
dh eukso`fÙk] :fp vkSj fopkjèkkjk ds loZFkk vuqdwy cu iM+h gSA

7-2 laokn&;kstuk

panzxqIr osQ laoknksa dks eksVs rkSj ij rhu oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSµ dFkkoLrq izdk'kd dFkkidFku]
pfj=k izdk'kd dFkksidFku vkSj rqjUr cqf¼ izdk'kd dFkksidFkuA ^paæxqIr* ukVd ds vkèkkj ij bUgha rhuksa
izdkj ds dFkksidFkuksa dk fo'ys"k.k ;gk¡ izLrqr gSµ

(i) dFkkoLrq&izdk'kd dFkksidFkuµ ,sls dFkksidFku ukVd dh dFkk vkSj fodkl dh lkekU; xfrfofèk dk
ifjp; nsrs gSaA ,sls dFkuksas ds vkèkkj ij gh dFkkoLrq O;ofLFkr gksrh gSA ;s gh mls vkxs c<+krs gSaA ,sls dFkksidFku
Ükà[kyk dh dfM+;ksa dh Hkkafr ,d nwljs ls xqfEiQr fn[kkbZ nsrs gSaA ,d dM+h lekIr ugha gks ikbZ rc rd nwljh
dk lw=k fey x;kA bl izdkj ds dFku ukV~; jpuk esa egÙoiw.kZ dk;Z djrs gSaA bu dFkuksa esa budh laf{kIrrk
budk xq.k jgrh gS ij fooj.kkRed ladsrksa dh miyfCèk Hkh buds }kjk gksrh gSA ^paæxqIr* ukVd ds izFke vad
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ds izFke n`'; esa pk.kD; vkSj flagj.k dk dFkksidFku blh dksfV dk gSA bl dFkksidFku ls rRdkyhu jktuSfrd
fLFkfr vkSj fo|kFkhZ thou dh >yd rks feyrh gh gS] lkFk gh ukVd dh Hkfo"; dh ;kstuk Hkh ladsfrr gksrh
gSA ;Fkkµ

pk.kD;µ ^dsoy rqEgha yksxksa dks vFkZ'kkL=k i<+kus ds fy, Bgjk FkkA

flagj.kµ ^vk;Z! ekyoksa dks vFkZ'kkL=k dh mruh vko';drk ugha ftruh vFkZ'kkL=k dhA*

pk.kD;µ ^vPNk vc rqe ekyo tkdj D;k djksxs\*

flagj.kµ ^vHkh rks ekyo gh ugha tkrkA eq>s r{kf'kyk dh jktuhfr ij n`f"V j[kus dh vkKk feyh gSA*

pk.kD;µ ^eq>s izlUurk gkssrh gS fd rqEgkjk vFkZ'kkL=k i<+uk liQy gksxkA D;k rqe tkurs gks fd ;ouksa ds nwr
;gk¡ vk, gSa\*

flagj.kµ ̂ eSa mls tkuus dh ps"Vk dj jgk gw¡A vk;kZorZ dk Hkfo"; fy[kus ds fy, dqpØ vkSj izrkj.kk dh ys[kuh
vkSj efl izLrqr gks jgh gSA 'kh?kz gh Hk;kud foLiQksV gksxkA*

bl laf{kIr okrkZyki esa Hkkoh xfrfofèk dk iw.kZ ladsr feyrk gSA bl ukVd dk izeq[k jl ohj gh gSA vr% izFke
vad ds izFke n`'; esa gh vkEHkhd flagj.k] paæxqIr vkSj pk.kD; dFkksidFkuksa esa iw.kZ niZ] xoZ vkSj mRlkg ns[kus
dks feyrk gSA bl izdkj ̂ LdUnxqIr* ukVd ds izFke vad ds izFke n`'; dk dFkksidFku tks LdUnxqIr vkSj i.kZnÙk
esa gqvk gS] blh dksfV dk gSA blds }kjk Hkh xqIr lkezkT; dh ifjfLFkfr dk ifjp; feyrk gSA

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- panzxqIr esa izlkn th us laLòQrfu"B Hkk"kk izk;% mu ik=kksa ds fy, iz;ksx dh gS tks fof'k"V oxZ vFkok jkt&njckj

ls lacaf/r gSaA

2- panzxqIr dh Hkk"kk ij ekS;Zdkyhu jkt&njckjh laLo`Qr Hkk"kk dk izHkko gSA

3- panzxqIr esa ;ou ik=k&fldanj] flY;wdl] dkusZfy;k vkfn Hkh Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA

(ii) pfj=k&izdk'kd dFkksidFkuµ ,sls dFkksidFkuksa ls ik=kksa dk vkUrfjd ifjp;] mudk vUr}ZU} vkSj fof'k"V
dk;Z ;kstuk dk ifjp; feyrk gSA ,rn~ lacaèkh ;fn ik=kksa dk LoHkko izs{kd le> ldsa rks ,sls okrkZyki dks lkFkZd
gh le>uk pkfg,A paæxqIr uVd ds izFke vad ds izFke n`'; esa flagj.k vkSj vkEHkhd dk laokn ,d&nwljs dh
pkfjf=kd fof'k"Vrk dks izdV djrk gSA gesa vkEHkhd dh ns'kæksgh izòfÙk] flagj.k dh fuHkhZdrk] pk.kD; dk czkã.kRo
bUgha laoknksa ds }kjk tkuus dks feyrk gSA blh vad ds NBs n`'; esa Hkh flagj.k vkSj ;ou dk okrkZyki mu nksuksa
dh dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dks izdV djrk gSA xkaèkkj&ujs'k vkSj vydk dk okrkZyki mu nksuksa dh eukso`fÙk dks
izdV djus esa iw.kZ leFkZ gSA nwljs vad ds izFke ǹ'; esa paæxqIr vkSj fldUnj dk okrkZyki mu nksuksa ds pfj=k&fp=k.k
esa iw.kZ lgk;d gksrk gSA bl dFkksidFku esa izkjfEHkd okD;ksa esa fldUnj dks izyksHku nsus okyh uhfr vkSj paæxqIr
dh vuqie fuHkhZdrk vkSj lkgl izdV gksrk gSA

(iii) rqjUr cqf¼&izdk'k dFkksidFkuµ okrkZyki ds eè; esa gh vkbZ gqbZ ,slh mfDr;k¡ tks ik=k dh izR;qRiUu efrRo
izdV djrh gS] blh izdkj ds dFkksidFkuksa esa vkrh gSaA ,slh mfDr;ksa esa ukVddkj dh dq'kyrk gh izdV gksrh gSA
,sls okrkZyki esa ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krk rks izdV ugha gksrh] gk¡] mudh lw>&cw> dk n'kZu rks gks gh tkrk gSA
,slh mfDr;ksa dk izeq[k dk;Z ;g gksrk gS fd os n'kZdksa esa mRlqdrk c<+krh gSA ^panzxqIr* ukVd ds izFke n`'; esa

gh ,slk mnkgj.k fey tkrk gSA tc xkaèkkj dqekjh vydk flagj.k dh fuHkhZdrk ls izHkkfor gksrh gqbZ ØksèkkfHkHkwr
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uksVvius HkkbZ vkEHkhd ls dgrh gSµ ^^HkkbZ] bl oU; fu>Zj ds leku LoPN vkSj LoPNUn ân; esa fdruk cyoku
osx gSA ;g voKk Hkh Lìg.kh; gSA tkus nksA bl izdkj ;|fi vkEHkhd mldks Mk¡V gh nsrk gS] ij ukVddkj us flagj.k
ds izfr mldk vkd"kZ.k fn[kk gh fn;k gSA blh izdkj ogh flagj.k vkSj vydk ds ,dkUr feyu esa Hkh gq, okrkZyki
esa izR;qRiUu&efrRo ds xq.k ns[kus dks feyrs gSaA blh rjg f}rh; vad ds izFke n`'; dk dkusZfy;k o fiQfyIl dk
dFkksidFku Hkh gSA fiQfyIl dkusZfy;k ls dgrk gSµ

^^dqekjh u tkus fiQj dc n'kZu gksa] blfy, ,d ckj bu dksey djksa dks pweus dh vkKk nksA** bl vlEHkkfor
iz'u ds mÙkj esa dkusZfy;k dgrh gSµ ̂ ^rqe esjk vieku djus dk lkgl u djks fiQfyIl!** fiQfyIlµizk.k nsdj
Hkh ugha dqekjh! ijUrq izse vUèkk gksrk gSA* dkusZfy;k&rqe vius vUèksiu ls nwljs dks Bqdjkus dk ykHk ugha mBk
ldrs fiQfyIl!* blh izdkj ioZrs'oj ds lkFk gq, vydk ds okrkZyki esa mldh rqjUr cqf¼ dk gh ifjp;
feyrk gSA

^paæxqIr* ukVd ds dFkksidFkuksa ij dfoRoiw.kZrk] nk'kZfud Li'kZ ckSf¼drk ,oa yacs Loxr dFkuksa dk jaxeap
dh n`f"V ls nks"k iw.kZ Bgjk;k tkrk gSA gkykafd izlkn us viuh ^dkO;&dyk vkSj vU; fucUèk* uked iqLrd
esa jaxeap ds fo"k; esa 'kksèkiw.kZ ys[k fy[kk gSA f}rh; vad ds lkrosa n`'; esa laokn cM+s gSa ij os ;q¼ ifj"kn~
ds izlax esa gksus ds dkj.k vLokHkkfod izrhr ugha gksrs D;ksafd ml le; rks viuk i{k leFkZu djuk gh iM+rk
gS* vkSj fiQj tc 'ksDlih;j ds ^twfy;l lhtj* ukVd esa ,UVksfu;ks dh Lihp vLokHkkfod ugha gks ldrh rks
pk.kD; tSls dq'ky jktuhfrK dh Hkk"k.k dSls vLokLF;dkjh ,oa vLokHkkfod dgh tk,xhA 'kdVkj dh yach
nq%[kiw.kZ dgkuh ds dFku esa Hkh ;gh nks"k yxrk gS] ij ogk¡ Hkh ifjfLFkfr dqN vkSj gS] irk ugha mlds ân;
esa fdruh meax fo|eku gS vkSj dc ls og ugha cksy ldk gS] ij ;g fuf'pr gS fd vfHku; ds le; n'kZdksa
dh n`f"V bu NksVh&NksVh ckrksa ij fd brus fnu dk Hkw[kk ;g bruk dSls cksy ldrk gS] vFkok mldh Le`fr
vc Hkh bruh izcy dSls gks ldrh gS] ij ugha tk;sxh] oju~ mldh nq%[kn voLFkk ns[kdj d#.kk gh mRiUu
gksxh\

blds vfrfjDr paæxqIr ukVd esa dFkksidFku dh ifjfLFkfr ls lkE; j[krs gSaµ tgk¡ jktuSfrd mFky&iqFky gS
ogk¡ ds dFkksidFku mRlkg ls ifjiw.kZ gSa] ij tgk¡ izse&O;kikj pyrk gS ogk¡ 'kCnksa esa LokHkkfod dkseyrk]
fLuXèkrk ,oa Hkkoksa dh izcyrk ns[kus dks feyrh gSA buesa O;kogkfjdrk dk xq.k fufgr gSA ik=kksa dh fLFkfr ,oa
e;kZnk dk Hkh laoknksa esa fuokZg gqvk gSA iwoZ izlax ds vojksèkd laokn dks jksddj vU; izlaxksa ds laokn dk
izkjaHk dj dgrs&dgrs gh vkEHkhd dk lglk izos'k djds ;g dguk fd ̂ ;qod rqe dkSu gks\* blh izdkj jk{kl
ds dgrs&dgrs gh jktnjckj esa pk.kD; dk lglk izos'k djds ;g dgukµ ^^ijUrq ckS¼ èkeZ dh f'k{kk
ekuo&O;ogkj ds fy, iw.kZ ugha gks ldrh] Hkys gh og la?kfogkj ds fy, mi;qDr gks]** vk'p;Z vkSj Hkfo";
ds izfr dkSrwgy mRiUu djrk gSA bl foospu ds vkèkkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd izlkn panzxqIr dh laokn
;kstuk jaxeaph; n`f"V ls oqQN [kkfe;ksa osQ ckotwn liQy gSA

7-3 lkjka'k

izlkn th ;qx ds xgu euh"kh gSaA ftl izdkj mUgksaus vius ;qx ds fy, lkaLÑfrd psruk ,oa Hkkjrh; fopkjèkkjk
dh O;oLFkk dh vko';drk le>h mlh izdkj ;qxkuq:i Hkk"kk dk lqn`<+ x<+ fuekZ.k djus ds fy, Hkh mUgksaus
lrr~ iz;Ru fd;kA mUgksaus vius ukVdksa ds }kjk bfrgkl ds iqu#RFkku osQ fy, ;qxkuq:i fp=k.k djuk FkkA ftl
;qx dk mUgksaus ukVdksa esa fp=k.k fd;k gS og dky ^laLÑr dky* uke ls tkuk tkrk gSA ml ;qx ds fdlh
Hkh ukVd esa izns'k ds vuqlkj&Hkk"kk dk oSfp=; ugha fn[kkbZ nsrk gSA gk¡] ik=kksa ds O;fDrRo ds vuqlkj Hkk"kk ds
iz;ksx esa ifjorZu fn[kkbZ nsrk gS] tSls&dqyhu vkSj mPp oxZ ds ik=k laLÑr cksyrs gSa] fL=k;k¡ vkSj eè;e oxZ
ds ik=k izkÑr cksyrs gSa rks fuEu Js.kh ds ik=k izkÑr dk feyk&tqyk :i iz;ksx djrs fn[kkbZ iM+rs gSaA izlkn
ds ukVdksa esa ;g Hkk"kk&ifjorZu ik=kksa ds euksfoKku ij vkèkkfjr gSA paæxqIr esa izlkn th us vius fopkjksa ds
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vuqlkj gh ik=kksa dh fopkjèkkjk ds vuq:i gh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA blfy, ik=kksa ds laLdkjksa vFkok ekufld
Lrj ds vuqlkj Hkk"kk&iz;ksx ns[kus dks feyrk gSA  loZizFke ukVd ds izeq[k ik=k pk.kD; dks gh ysa] laLÑr
Hkk"kk dk egku~ fo}ku~ pk.kD;] tks ikS#"k vkSj LokoyEcu dk thou O;rhr djuk pkgrk gS] iw.kZ:is.k ckSf¼d
mRd"kZ fy, ukVd esa fn[kkbZ nsrk gSA bl ckr dh eq[; dlkSVh mlds }kjk iz;qDr Hkk"kk gh gSA Hkko vkSj Hkk"kk
ds iz;ksx ds dkj.k gh ;g izlkn ukV~;&lkfgR; esa vf}rh; ik=k cu x;k gSA nwljh Js.kh dh Hkk"kk ^paæxqIr*
ukVd esa mu ik=kksa dh gS tks jkT;&njckj ls lacafèkr gS vkSj lqjf{kr Hkh gSA buesa paæxqIr] flagj.k] vydk]
'kdVkj] oj#fp] dY;k.kh] vkEHkhd] ioZrs'oj vkfn gSaA fldUnj vkSj flY;wdl vkfn fons'kh ik=k gSa] ij mudh
Hkh lqf'k{kk esa fdlh izdkj dk lUnsg ugha fd;k tk ldrk] vr% muds eq[k ls Hkh 'kq¼ Hkk"kk dk iz;ksx djk;k
x;k gSA rhljh Js.kh ds os ik=k ukVd esa vkrs gSa tks vR;Ur Hkkoks}sx ds o'khHkwr gksdj ckrphr djrs gSaA buesa
dkusZfy;k] ekyfodkl] lqokfluh] uUn vkSj jk{kl vkfn gSaA budh Hkk"kk esa Hkkoqdrk gksus ds dkj.k ;k rks vR;Ur
dkseyrk&fLuXèkrk gS vFkok mÙkstukiw.kZ laosx gSA buds Hkk"kkxr Hkkoksa ls gh buds pfj=k dh ghurk ,oa Js"Brk
fl¼ gksrh gSA LFkku vkSj volj ds vuqdwy gh budh Hkk"kk iz;qDr gqbZ gSA panzxqIr osQ laoknksa dks eksVs rkSj ij
rhu oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSµ dFkkoLrq izdk'kd dFkkidFku] pfj=k izdk'kd dFkksidFku vkSj
rqjUr cqf¼ izdk'kd dFkksidFkuA panzxqIr osQ laoknksa dks eksVs rkSj ij rhu oxks± esa foHkkftr fd;k tk ldrk
gSµ dFkkoLrq izdk'kd dFkkidFku] pfj=k izdk'kd dFkksidFku vkSj rqjUr cqf¼ izdk'kd dFkksidFkuA ,sls
dFkksidFku ukVd dh dFkk vkSj fodkl dh lkekU; xfrfofèk dk ifjp; nsrs gSaA ,sls dFkuksas ds vkèkkj ij gh
dFkkoLrq O;ofLFkr gksrh gSA ;s gh mls vkxs c<+krs gSaA ,sls dFkksidFku  Ükà[kyk dh dfM+;ksa dh Hkkafr ,d nwljs
ls xqfEiQr fn[kkbZ nsrs gSaA ^paæxqIr* ukVd ds izFke vad ds izFke n`'; esa pk.kD; vkSj flagj.k dk dFkksidFku
blh dksfV dk gSA pfj=k&izdk'kd dFkksidFkuksa ls ik=kksa dk vkUrfjd ifjp;] mudk vUr}ZU} vkSj fof'k"V dk;Z
;kstuk dk ifjp; feyrk gSA ,rn~ lacaèkh ;fn ik=kksa dk LoHkko izs{kd le> ldsa rks ,sls okrkZyki dks lkFkZd
gh le>uk pkfg,A paæxqIr uVd ds izFke vad ds izFke n`'; esa flagj.k vkSj vkEHkhd dk laokn ,d&nwljs
dh pkfjf=kd fof'k"Vrk dks izdV djrk gSA gesa vkEHkhd dh ns'kæksgh izo`fÙk] flagj.k dh fuHkhZdrk] pk.kD; dk
czkã.kRo bUgha laoknksa ds }kjk tkuus dks feyrk gSA okrkZyki ds eè; esa gh vkbZ gqbZ ,slh mfDr;k¡ tks ik=k dh
izR;qRiUu efrRo izdV djrh gS] blh izdkj ds dFkksidFkuksa esa vkrh gSaA ,slh mfDr;ksa esa ukVddkj dh dq'kyrk
gh izdV gksrh gSA ,sls okrkZyki esa ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krk rks izdV ugha gksrh] gk¡] mudh lw>&cw> dk n'kZu
rks gks gh tkrk gSA ^paæxqIr* ukVd ds dFkksidFkuksa ij dfoRoiw.kZrk] nk'kZfud Li'kZ ckSf¼drk ,oa yacs Loxr
dFkuksa dk jaxeap dh n`f"V ls nks"k iw.kZ Bgjk;k tkrk gSA gkykafd izlkn us viuh ^dkO;&dyk vkSj vU; fucUèk*
uked iqLrd esa jaxeap ds fo"k; esa 'kksèkiw.kZ ys[k fy[kk gSA f}rh; vad ds lkrosa n`'; esa laokn cM+s gSa ij
os ;q¼ ifj"kn~ ds izlax esa gksus ds dkj.k vLokHkkfod izrhr ugha gksrs D;ksafd ml le; rks viuk i{k leFkZu
djuk gh iM+rk gS* vkSj fiQj tc 'ksDlih;j ds ^twfy;l lhtj* ukVd esa ,UVksfu;ks dh Lihp vLokHkkfod ugha
gks ldrh rks pk.kD; tSls dq'ky jktuhfrK dh Hkk"k.k dSls vLokLF;dkjh ,oa vLokHkkfod dgh tk,xhA 'kdVkj
dh yach nq%[kiw.kZ dgkuh ds dFku esa Hkh ;gh nks"k yxrk gS] ij ogk¡ Hkh ifjfLFkfr dqN vkSj gS] irk ugha mlds
ân; esa fdruh meax fo|eku gS vkSj dc ls og ugha cksy ldk gS] ij ;g fuf'pr gS fd vfHku; ds le;
n'kZdksa dh n`f"V bu NksVh&NksVh ckrksa ij fd brus fnu dk Hkw[kk ;g bruk dSls cksy ldrk gS] vFkok mldh
Le`fr vc Hkh bruh izcy dSls gks ldrh gSA

7-4 'kCndks'k

1- fuxM+c¼µ tathjksa ls tdM+uk@ck¡/ukA

2- Lìg.kh;µ izkIr djus ;ksX;] okaNuh;A

3- vfHklkjµ vkxs c<+uk] fiz; ls feyus tkuk] ladsr LFky ij igq¡pukA
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uksV7-5 vH;kl&iz'u

1. panzxqIr dh Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk ij izdk'k Mkfy,A

2. panzxqIr dh Hkk"kk 'kSyh ij fVIi.kh dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (�)      2-  (×)     3- (�)

7-6 lanHkZ iqLrosQa

1- ukVddkj t;'kadj izlknµ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/kÑ".k izdk'kd] fnYyhA
2- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
3- pUnzxqIrµt;'kadj izlkn] jktdey izdk'ku] fnYyh
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bdkbZ 8% paæxqIr% rkfÙod leh{kk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

8-1 panzxqIr% rkfÙod foospu

8-2 lkjka'k

8-3 'kCndks'k

8-4 vH;kl&iz'u

8-5 lanHkZ iqLrosaQ

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• ukVd osQ rÙoksa osQ vk/kj ij panzxqIr dh leh{kk djus esaA

izLrkouk

ukV~; n`f"V ls orZeku esa vk/qfud leh{kk fl¼karksa ds dkj.k ukVdksa dks ukV~; 'kkL=kh; dlkSVh ds vk/kj ij
ij[kus dk p;u yxHkx lekIr&izk;% gks x;k gSA vkykspdksa dk er gS fd tc vkèkqfud fo"k;ksa dks ysdj ukVdksa
dk l`tu gks jgk gS rks uohu dlkSfV;ksa ij mudk fu[kkj vkSj lkSUn;Z ns[kuk ij[kuk pkfg,A fiQj Hkh ^paæxqIr
ukVd* vkèkqfud le; esa fy[kk tkdj Hkh ,sfrgkfld dFkkud dks lesVs gq, gS vkSj Hkkjrh; ukV~;&'kSyh dh
ekU;rkvksa ls vR;fèkd izHkkfor gSA vr% 'kkL=kh;&n`f"V ls dk;Z&voLFkkvksa] vFkZ&izÑfr;ksa vkSj lfUèk;ksa vkfn dh
dlkSVh ds vk/kj ij Hkh bldk vè;;u okaNuh; gSA

8-1 panzxqIr% rkfÙod foospu

iQy dh izkfIr ds fy, ukVd esa dk;Z dh ikap voLFkk;¡ gksrh gSaA buesa dk;Z dk Øfed fodkl gh n`f"Vxr
gksrk gSA n'k:iddkj us mUgsa bl izdkj 'yksd esa c¼ gSµ

^voLFkk iapdk;ZLFk izkjC/L; iQykfFkZfHk%A

vkjEHk ;Ru izkIR;k'kk fu;rkfIr iQykxek%AA

(1) vkjEHkµ n'k:iddkj us ^vkSRlqD;ek=kekjEHk%*µ^mRlqdrk&ek=k* dks vkjEHk dgk gS rFkk ^iQy ykHk*
mldk mís'; gSA rkRi;Z ;g gS fd dk;Z dh bl voLFkk esa dFkkud dk izkjEHk gksrk gS] ftlesa iQy&izkfIr
ds fy, mRlqdrk cuh jgrh gSA paæxqIr ukVd esa vkjEHk izFke vad ds izFke~ n`'; esa gh gks tkrk gS] ijUrq
izkjEHk ogk¡ rd le>uk pkfg, tgk¡ rd fd ukVd dh ?kVukvksa vkSj ik=kksa ds thou ds y{; dk ifjp; izkIr
gksrk gSA bl ukVd esa vkjEHk va'k ml lhek rd gS tgk¡ rd fd paæxqIr vkSj pk.kD; ds Øksèk vkSj vieku
dk bfro`Ùk pyrk gSA uUn ds }kjk pk.kD; dks viekfur djuk] ioZrs'oj }kjk paæxqIr dks ^o`"ky* dguk ;k
pk.kD; dks frjLÑr djds fu"dkflr djuk vkfn ukVd ds vkjEHk ds cht&fcUnq gSaA bUgha ?kVukvksa ls izsfjr
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uksVgksdj ukVd ds ;s nksuksa izeq[k ik=k vkxs pydj iQykxe dh vksj iz;Ru'khy fn[kkbZ iM+rs gSaA blh ds vkjEHk esa
n.Mk;u ds eq[k ls paæxqIr ds lezkV gksus dh ckr lqurs gSa rks bl iQykxe dh vksj mRlqdrk cuh jgrh gSA

(2) ;Ruµ dk;kZoLFkk esa bPNkfo'ks"k ;k izfrKkfo'ks"k dh LiQwfrZ ds fy, ukVd ds izeq[k ik=k iz;Ru'khy fn[kkbZ
nsrs gSaA paæxqIr vkSj pk.kD; nksuksa gh ukVd esa viuh&viuh izfrKk ds vuqlkj ^iQyizkfIr* dh vksj iz;Ru djrs
gq, fn[kkbZ nsrs gSaA bl iz;Ru esa mUgsa dbZ ckj dBksjrkvksa rFkk fujk'kkvksa dk lkeuk Hkh djuk iM+k gSA tSls
iz;Ru izkjEHk gksrs gh dkuu ekxZ esa pyrs&pyrs paæxqIr ds 'kjhj esa f'kfFkyrk dk vuqHko gksuk] I;kl yxus
ds dkj.k mls ewNkZ vkuk vkfn_ ij og dgha Hkh fujk'k ugha gqvkA blh iz;Ru dky esa mlus flY;wdl vkSj
dkusZfy;k ls eS=kh LFkkfir dh] xzhdksa ds f'kfoj esa jgdj muds ;q¼&laacaèkh foèkku dk Kku izkIr fd;k vkSj viuh
fuHkhZdrk dk ifjp; fldUnj dks nsrs gq, ogk¡ ls fudy vk;kA iqu% uV&:i èkkj.k djds mfpr volj ij
ioZrs'oj dks ;q¼ esa lgk;rk djus ds fy, og ps"Vk djrk gSA bl iz;Ru&i{k esa pk.kD; Hkh pqi ugha cSBk
jgrkA mldh gh dwVuhfr ls paæxqIr x.krU=kksa dk lsukifr curk gS rFkk fldUnj ls yksgk ysrk gSA pk.kD; Hkh
jk{kl tSls dq'ky ea=kh dh eqæk izkIr djds rFkk ioZrs'oj tSls ohj dks vius vuqowQy cukdj flf¼ dh vksj
vfHkeq[k fn[kkbZ nsrk gSA ;s nksuksa feydj gh exèk esa ØkfUr iQSykdj iztk dks vius vuqdwy cuk ysrs gSaA

(3) izkIR;k'kkµ ;gk¡ rd igq¡prs&igq¡prs dFkkud vkSj ik=k iQy&izkfIr dh fu'p; gh vk'kk djus yxrs gSaA
rkRi;Z gS fd iQyksiyfCèk dh laHkkouk cu gh tkrh gSA ekxZ esa [kM+s gq, fo?u Lo;a 'kkUr gksrs gq, fn[kkbZ nsrs
gSaA y{; dk izR;{k Lo:i vk¡[kksa ds le{k ukpus yxrk gSA tc exèk dh itk ohj vkSj dq'ky paæxqIr dks
viuk 'kkld pqu ysrh gS rks mlh ds usr`Ro esa ,oa pk.kD; dh Ñik&Nk;k esa jgdj ;ou fu"dklu&:i
iQy&izkfIr dh ^vk'kk* n`<+rj gksrh tkrh gS D;ksafd jkT;&'kfDr fey tkus ij vFkok uUn tSls 'kfDr'kkyh jktk
dk uk'k dj ysus ij bl fu'p; dh vk'kk gks tkrh gS fd paæxqIr fufoZ?u lkezkT; LFkkfir dj ldsxk] ;ouksa
ds iqujkØe.k dh lEHkkouk dks lewyksPNsfnr djus esa leFkZ gks ldsxkA izs{kdksa vFkok ikBdksa ds lkFk gh uk;d
paæxqIr dks Hkh vius iz;Ruksa ds ifj.kkeLo:i iQy&izkfIr dh vk'kk gksrh gSA

(4) fu;rkfIrµ dFkkud ds fodkl dh bl pkSFkh Js.kh esa igq¡prs&igq¡prs iQy&izkfIr dh vk'kk vFkok
lEHkkouk fo'okl esa ifj.kr gks tkrh gS vkSj iQy&izkfIr ds fudV gh fn[kkbZ nsrh gSA paæxqIr ukVd esa tc
dFkkud fodflr gksrs gq, bl voLFkk rd igq¡p pqdk gksrk gS rc rd exèk ds vkèks jkT; ds vfèkdkjh
ioZrs'oj vkSj uUndqy ds vo'ks"k dY;k.kh dh gR;k gks pqdh gksrh gS vkSj x`g&dyg mRiknd jk{kl ,oa ekS;Z
vuqdwy cu pqosQ gSaA pk.kD; viuh nwjnf'kZrk ,oa dkS'ky ls] vydk dk vkn'kZ lEeq[k j[kdj vkEHkhd dks
Hkh vius vuqdwy cuk ysrk gSA rc bu leLr ckèkkvksa ds fujkdj.k gksus ij iQyizkfIr fuf'pr gks tkrh gS]
tc fojksèkh vkEHkhd ds n`<+izfrK gksdj exèk lsuk dk lSfud cuus dks mRdf.Br gksrk gS] og LFky fu;rkfIr
dh flf¼ gSA

(5) iQykxeµ dFkkud&fodkl dh vfUre ifj.kfr gS iQykxe esaA ;gk¡ ij igq¡p dj ukVddkj vius y{;
dh izkfIr djrk gSA ukVd ds vfUre n`'; esa iQy dh izR;{k&izkfIr gksrh gSA Hkkjrh; ukV~;&ijEijk esa ukVd
dks lq[kkUr fn[kkus dh ifjikVh gSA blh ds vuqlkj paæxqIr ukVd Hkh lq[kkUr ukVd gS] ftlesa paæxqIr dk lezkV
gksuk] vkUrfjd dyg dk 'keu gksuk] 'k=kq ;ouksa dk fu"dklu gksuk rFkk pk.kD; dk izlUufpÙk gksdj iqu%
vkJe dh vksj xeu djuk vkfn lq[knk;d vuqHkwfr;k¡ gh ikBd dks vUr esa vuqHkwr gksrh gSaA

;wjksih; leh{kk 'kkL=k esa dk;Z dh N% voLFkk,¡ ekuh xbZ gSa] os Hkh ^paæxqIr* esa miyCèk gksrh gSaA os fuEu izdkj
ls gSaµ (1) O;k[;kµ blesa dFkkud dk izkjEHk gksrk gSA (2) izkjfEHkd la?k"kZe; ?kVukµ bl fLFkfr esa
iz;Ru&gksuk izkjEHk gks tkrk gSA la?k"kZ vkUrfjd vkSj cká nksuksa izdkj dk gks ldrk gSA (3) dk;Z dk pje
lhek dh vksj c<+ukµ bl fLFkfr esa igq¡pdj }U} la?k"kZ ukVdxr leL;k,¡ Li"Vrk dks igq¡p tkrh gS vkSj fodkl
fLFkfr vk'kkiw.kZ gksrh gSA (4) pjelhekµ fodkl ds bl fcUnq ij la?k"kZ vfUre lhek ij igq¡p tkrk gSA bl
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fLFkfr esa iQy dh vuqdwyrk ,oa izfrdwyrk Li"V fn[kkbZ nsus yxrh gSA (5) dk;Z dh vksj >qdkoµ ;gk¡
igq¡prs&igq¡prs dFkkud esa ,d i{k dk ßkl vkSj nwljs i{k dk fodkl fn[kkbZ nsus yxrk gSA ;g fLFkfr
iQy&izkfIr ds cgqr gh fudV dh gksrh gSA (6) dsVLVªksiQhµ ukVd esa blosQ iQy&izkfIr dgrs gSaA ;wjksih; n`f"V
ls ;g vPNk Hkh gks ldrk gS vkSj cqjk Hkh] ij Hkkjrh; ukV~; ijEijk esa ;g lnSo vPNk gh gksrk gSA
de&vfèkd] Li"V ,oa vLi"V :i esa lHkh fcUnq paæxqIr  ukVd esa fey tk,¡xsA gk¡] la?k"kZ dh] og Hkh vkUrfjd
la?k"kZ dh] mruh ekU;rk blesa ugha gS ftruh ;wjksih; ukVd jpuk esa gSA bl izdkj bu feyrh&tqyrh
dk;kZoLFkkvksa dh dlkSVh ij paæxqIr ukVd ls [kjk gSA

Hkkjrh; ukV~;'kkL=k osQ varxZr lq[kn iQykxe vfuok;Z gS tcfd ik'pkR; ukV~;'kkL=k

eas iQy izkfIr nksuksa :iksa (oWQkesMh] VsªtMh) esa gks ldrh gSA

paæxqIr ukVd dk izkjEHk vkSj iQy&izkfIrµ ukVd dk izkjEHk cgqr gh lqUnj cu iM+k gSA ukV~;&dyk dh
n`f"V ls izkjfEHkd n`'; esa os lHkh rRo fo|eku gksus pkfg,] ftudh vksj lkekU; ,oa fo'ks"k lHkh ikBd ,oa
izs{kd vkÑ"V gks losaQA bl n`f"V ls ukVd dk izFke n`'; egÙoiw.kZ gSA r{kf'kyk xq#dqy dk izkÑfrd lkSan;Z
,oa izkphu Hkkjr dk lkaLÑfrd egÙo nksuksa gh HkO;rk fy, gq, gSaA ml ij Hkh txr~&izfl¼ pk.kD;&tSlk
vkpk;Z] flagj.k vkSj paæxqIr tSls ohjksa dk la;ksx ikBdksa ds Luk;qvksa esa izokg mRiUu dj nsrs gSaA bl n`'; ds
dFkksidFku esa jktuhfrd xkEHkh;Z gS] ;qodksa esa mÙkstuk Hkjus okyk vkstLoh laokn gS] lkFk gh ryokjksa dh ped
Hkh pdkpkSaèk mRiUu djus okyh cu iM+h gSA izkjEHk ls gh dFkk&fodkl esa lfØ;rk fn[kkbZ nsrh gSA lkFk gh
paæxqIr ekS;Z tSls izrkih lezkV ds izkjfEHkd thou dks ns[kdj eu eqXèk gks tkrk gSA vU; ik=kksa dk dkSyhU;
,oa pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dk ladsr :i esa gh ifjp; izkIr gksrk gSA Hkfo"; ds dk;ZØe dh :ijs[kk dh vksj
Hkh ladsr fey tkrk gS vkSj y{; dh izkfIr ds fy, n`<+ izfrKkA lkjak'k :i esa] vius ewy:i esa ukVd ds
eS=kh izse vkSj fojksèk ds vadqj blh n`'; esa miyCèk gks tkrs gSasA ukVd dk eq[; y{; rks izFke vad ds iape
n`'; esa Li"V :i ls dgk x;k gS] ftlesa uUndqy dk mUewyu :i dk;Z Hkh ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk :i
y{; dk gh lgk;d gSA nksuksa esa lkè;&lkèku dk lacaèk gSA

ukVd dk vUr cgqr gh dykiw.kZ <ax ls fd;k x;k gSA ekS;Z lkezkT; dh n`<+ LFkkiuk] tks jk"Vªh; Hkkouk ls
vksr&izksr gS] ikBdksa vkSj izs{kdksa ds ân;ksa dks eksfnr dj nsrh gSA vUr%dyg iw.kZ:is.k 'kkUr gks pqdrk gSA
lhek&izkUrksa esa ekS;Z'kklu dk iw.kZ fu;a=k.k gks pqdrk gSA bUgha fojksèkksa dks 'kkUr djus osQ fy, gh r`rh; vad
ds var esa paæxqIr dk jktfryd gks pqdus ij Hkh ukVd dh lekfIr ugha dh xbZA pkSFks vad esa viuh
e;kZnkfuokZg ds fy, lsY;wdl ds ijkHko ds lkFk&lkFk ;ou&vkØe.k ds vo'ks"kksa dks Hkh 'ks"k ugha jgus fn;k
x;k vkSj paæxqIr ds fojksèkh vFkok lEHkkO; fojksèkh ioZrs'oj vkSj dY;k.kh dh gR;k djkbZ xbZ gS vkSj lfUèk
fLFkj j[kus ds fy, dkusZfy;k&paæxqIr dk fookg djk;k tkrk gSA bl izdkj paæxqIr ukVd dk vUr ukV~;dyk
,oa izHkko nksuksa dh n`f"V ls Js"B cu iM+k gSA

vFkZ izÑfr;k¡µ vFkZ&izÑfr;ksa osQ ^n'k:id* d Vhdkdkj èkfud us ^iz;kstuflf¼ gsro%* vFkkZr~ vFkZ&izÑfr;k¡
iz;kstu&flf¼ gsrq] viuk vfLrRo j[krh gSaA vFkZ&izÑfr;k¡ dFkkoLrq ds os peRdkjiw.kZ vax gSa tks dFkkud dks
dk;Z dh vksj vxzlj djrs gSaA dk;kZoLFkkvksa dh Hkkafr gh ;s Hkh ikap gh gSaµ (1) cht] (2) fcUnq] (3) irkdk]
(4) izdjh_ vkSj (5) dk;ZA

(1) chtµ ftl izdkj chtkoLFkk dk;Z dh izFkekoLFkk vFkok ewykoLFkk gksrh gS mlh izdkj ukVd esa cht
vFkZ izÑfr dFkkud dk ewy fy, gksrh gS] ftldks ns[kdj ;k i<+dj iQyizkfIr dh vksj vuqeku fd;k tk
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uksVldrk gSA ^paæxqIr* ukVd osQ izFke vad ds izFke n`'; esa flagj.k ds bl dFku esaµ ^vk;kZoÙkZ* dk Hkfo";
fy[kus ds fy, dqpØ vkSj izrkj.kk dh ys[kuh vkSj efl izLrqr gks jgh gSA mÙkjkiFk ds [k.MjkT; }s"k ls ttZj
gSaA 'kh?kz Hk;kud foLiQksV gksxkA* rFkk pk.kD; us bl dFku esaµ ^D;k rqe ugha ns[krs fd vkxkeh fnolksa esa
vk;kZoÙkZ ds lkFk Lora=k jk"Vª ,d ds vuUrj nwljs fons'kh fotsrk ls innfyr gksaxsµ vkSj vk;kZoÙkZ dk loZuk'k
gksxkA* blh ds vuUrj mÙkjLo:i paæxqIr dk ;g dFku&xq#nso] fo'okl jf[k,] ;g lc&dqN ugha gksus ik;sxkA
;g paæxqIr vkids pj.kksa dh 'kiFkiwoZd izfrKk djrk gS fd ;ou ;gk¡ dqN u dj ldsaxsA* ladsr :i ls ;s
gh dFku ukVd ds cht&LFky gSaA bUgha dFkuksa ds dkj.k Hkkoh O;kikjksa esa fØ;k'khyrk vkrh gSA uUn dh jktlHkk
esa pk.kD; ds viekfur gksus rd ;gh cht vadqjkoLFkk easa pyrh gSA

ukVd dh vFkZ izko`Qfr;ksa dk mYys[k dhft,A

(2) fcUnqµ fcUnq ls vFkZ gS fcUnq fo'ks"k tks izkjEHk esa y?kq :i fn[kkbZ nsrk gS] ij rRi'pkr~ iQSydj Nk tkrk

gSA bldk lkE; rSy&fcUnq ls le>uk pkfg, tks ikuh osQ ry ij iM+rs gh rRdky mlds Åij ry dks Nw

ysrh gSA ukVd ds dFkkud esa fcUnq og ?kVuk dgykrh gS tks iQSydj vius foLr`r izHkko ds dkj.k lHkh

?kVukvksa vkSj lEiw.kZ ik=kksa ds Åij izHkko :i esa Nk tkrh gSA ̂ paæxqIr* ukVd ls ̂ pk.kD; dk dkjkokl* ̂ flagj.k

vkSj flY;wdl dk fojksèk*] ^nk.Mk;u dh Hkfo";ok.kh* paæxqIr dh ^dkusZfy;k vkSj flY;dwl ls eS=kh* rFkk

^fldUnj ls la?k"kZ* ;s ?kVuk,¡ ladsr :i esa ukVd dh fcUnq gSa] ftldk O;kid izHkko ukVd ds lEiw.kZ dFkkud

ij fn[kkbZ nsrk gSA bu ?kVukvksa ds LokHkkfod fodkl esa lkè; yf{kr gksrk jgrk gSA f}rh; vkSj r`rh; vad

dh dk;Z&?kVukvksa dk izlkj fcUnq vFkZ izÑfr dk gh izlkj le>uk pkfg,A ukVd esa bl vFkZ izÑfr dh lekfIr

dk dksbZ fuf'pr LFky ugha gSA lEiw.kZ ukVd esa blh dk foLrkj fn[kkbZ nsrk gSA

(3] 4) irkdk vkSj izdjhµ bu vFkZ izÑfr;ksa esa vokUrj vFkok izklafxd dFkk,¡ jgk djrh gSa] tks ewy

dFkk dks vkxs c<+kus esa lgk;d gksrh gSaA izkIR;k'kk vkSj fu;rkfIr dk;Z voLFkkvksa dk esy irkdk vkSj izdjh

vFkZ&izÑfr;ksa ls gh ugha [kkrkA izkjEHk] ;Ru vkSj iQy izkfIr dk lkE;] cht] fcUnq vkSj dk;Z vFkZ&izÑfr;ksa

ls] ns[kus dks feyrk gSA paæxqIr ukVd esa flagj.k vkSj ioZrs'oj dk dFkka'k] ^flagj.k vkSj vydk dk izlax*

irkdk vFkZ izÑfr dk mnkgj.k gSA irkdk ds fy, 'kkL=kh; n`f"V ls ;g vko';d gS fd mldh lekfIr xHkZ

;k foe'kZ lfUèk esa gks tk;A ijUrq flagj.k dk dFkka'k chp esa foyqIr ugha gksrk] vkxs rd pyrk gSa ij mldk

viuk dksbZ y{; ugha] paæxqIr ds y{; dh flf¼ gh mldk y{; gSA vr% mldh dFkk irkdk vFkZ izÑfr

ds vUrxZr vkrh gSA ioZrs'oj dh dFkk dk va'k vo'; ,slk gS tks chp ls mBdj xHkZ rFkk foe'kZ lfUèk;ksa

esa tkdj foyqIr gks tkrk gS vkSj mldk y{; paæxqIr ds y{; ls i`Fkd ugha jg tkrkA og bfrgkl&izfl¼

ohj Hkh gS] vr% ioZrs'oj dks gh ukVd dk irkdk uk;d le>uk pkfg,A blds vfrfjDr ukVd dh vU;

NksVh&NksVh ?kVuk,a tSls ̂ fiQfyIl vkSj dkuksZfy;k*] ̂ panzxqIr vkSj ekyfodk*] ̂ dY;k.kh vkSj ioZrs'oj* ̂ ekyonqxZ

esa fldanj vkSj mldk ;q¼*µ ;s lc izdjh vFkZ izÑfr;k¡ gh gSaA dFkk izokg :i esa ;s izlax eap ij vkrs

jgrs gSa vkSj viuk vfLrRo y{; dh flf¼ foyhu djrs gq, ;FkkLFkku lekIr gksrs tkrs gSaA tc vkEHkhd Hkh

viuh fojksèkh Hkkouk dk ifjR;kx djds exèk lsuk dh iafDr esa [kM+k gksrk gS vkSj jk{kl viuk fojksèk Hkwykdj

iqu% exèk lkezkT; dks viuh lsok vfiZr djrk gS rc dk;Z uke dh vFkZ izÑfr fudV gh le>uh pkfg,A

(5) dk;Zµ dk;Z vFkZ izÑfr ^iQykxe* dk;Z voLFkk ds gh leku gSA blesa ukVd ds dk;Z dh miyfCèk gksrh

gSA lsY;wdl ds ijkftr gksus ij] lhek izkUr esa fojksèk 'keu gksrs gh ekS;Z lkezkT; ds vèkhu gksus ij] vkSj

Hkfo"; esa fdlh izdkj ds miæo dh vk'kadk u jgus ij rFkk vUr esa ;ouksa ls dkusZfy;k dks LFkk;h lfUèk ds
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izrhd :i esa ysus ij dk;Z vFkZ&izÑfr fn[kkbZ nsrh gSA ^es?k jfgr paæ* ds leku paæxqIr dks flagklu ij vk:<+
ns[kdj pk.kD; tSlh izsjd 'kfDr Hkh rVLFk gks tkrh gSA mlh le; ukVd dk dk;Z lEiUu gks tkrk gSA

lfUèk;k¡µ ^lfUèk* 'kCn dk vFkZ gS esy ;k tksM+A ukVd esa Hkh budk fLFkfr dk;Z voLFkkvksa vFkZ izÑfr;ksa ds
lfUèk&LFky ij gh gksrh gSA dk;Z voLFkk tgk¡ ij lekIr gksrh gS] ogha ij lfUèk fo'ks"k vFkZ izÑfr ls esy
djk nsrh gSA ^n'k:idkj* us ^lfUèk* dk y{k.k bl izdkj fn;k gSµ

^vFkZizÑr;% ip iapkoLFkk lefUork%A

;Fkkla[;su tk;Urs eq[kk|k iaplaèk;%AA

vFkkZr~ tgk¡ iap vFkZ izÑfr;k¡&;FkkØe :i ls lefUor gksa ogk¡ Øe'k% eq[kkfn ikap lfUèk;k¡ mRiUu gkrh gSaA
^lkfgR;niZ.kdkj* us izk;% ,slh gh ifjHkk"kk ds lkFk ^bfro`ÙkL; Hkkx*% tksM+dj lfUèk;ksa dks dFkkud dk Hkkx
dgk gSA lfUèk;k¡ dk;Z voLFkkvksa vkSj vFkZ izÑfr;ksa ds vuqlkj gh la[;k esa ik¡p gh gSa] ;Fkkµ 1- eq[k] 2-
izfreq[k] 3- xHkZ] 4- foe'kZ] vkSj 5- fuoZgj.k vFkok milagkjA n'k:idkj us bUgha lfUèk;ksa ds ikap mís'; crk,
gSaµ

^b"VL;k¿FkZL; jpuk] xksI;xqfIr% izdk'kue~A

jkx% iz;ksxL;k¿Ä;Z o`ÙkkUrL;kuqi{k;%AA*

vFkkZr~ (1) b"VkFkZ dh jpuk_ (2) xksiuh; vk'kadk xksiu_ (3) izdk'; va'k dk izdk'ku_ (4) jkx&iz;ksx_
(5) vk'p;Z mRiUu djukA bl izdkj dk;Z&voLFkkvksa] vFkZ izÑfr;ksa vkSj lfUèk;ksa esa n`f"Vdks.k dk Hksn gSA
vFkZizÑfr;ksa dk lacaèk dk;Z&flf¼ ds lkèkuksa ls gSA voLFkk,¡ dk;Zflf¼ dh Jsf.k;ksa ls lacaèk j[krh gSaA lfUèk;k¡
dFkkud Hkkx ls viuk lacaèk j[krh gSA

lafèk;ksa ds LFkyfunsZ'k paæxqIr ukVd esa vko'; gSA tc flagj.k vkSj pk.kD; ds laokn ds ukVd esa vkjEHk dk;Z
voLFkk gksrh gSA mlh le; cht vFkZizÑfr paæxqIr ds vk;kZorZ ds m¼kj ladYi ls izkjEHk gksrh gSA mlh LFky
ij eq[k lafèk dh fLFkfr le>uh pkfg, vkSj ;g ^eq[k lfUèk* pk.kD; ds ioZrs'oj ds ;gk¡ lgk;rk&;kpuk ds
fy, tkus rd yxHkx izFke vad ds vkBosa n`'; rd jgrh gSA rnqijkar vuqdwy voLFkk esa >wyrh gqbZ izfreq[k
lfUèk vxzlj gksrh gSA ioZrs'oj }kjk pk.kD; dks frjLÑr djds fudkyuk izfrdwy voLFkk gS vkSj nk.Mk;u
}kjk paæxqIr ds lezkV gksus dh Hkfo";ok.kh vuqdwy voLFkk gSA ;gha ij ^izfreq[k lfUèk dk volku gS D;ksafd
izèkku iQy dk izeq[k bfro`Ùk dgha izdV fn[kkbZ nsrk gS] dgha izPNUu fn[kkbZ nsrk gSA ;s i{k&foi{k dh ckrsa
fldUnj ds ykSVus rd pyrh gSa D;ksafd izfreq[k lfUèk esa cht dqN vyf{kr :i esa fn[kkbZ nsrk gSA ^xHkZ* lfUèk
bldks blfy, dgrs gSa fd blds vUrxZr iQy fNik jgrk gSA mik; vko`Ùk fn[kkbZ nsus ds dkj.k dk;Z foLrkj
foLr`r fn[kkbZ nsus yxrk gSA blesa izkIR;k'kk vkSj irkdk dk ;ksx jgrk gSA paæxqIr ukVd esa dk;Z cuus ;k fcxM+us
ds :i esa f}èkk dk va'k uUn dh e`R;q vkSj paæxqIr ds jkT;kjksg.k rd pyrk gSA xHkZ lfUèk esa izkIR;k'kk de
gh fn[kkbZ nsrk gSA ^voe'kZ* lfUèk esa fu;rkfIr izdjh dk lfUèkLFky gksrk gSA blesa dk;Zflf¼ ds ekxZ esa ubZ
ckèkk mBh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA paæxqIr ds flagklu ij cSBrs gh lsY;wdl dk vkØe.k ekS;Z lkezkT; dh LFkkiuk
dk ckèkd :i gh gSA paæxqIr ds bl dFku esa voe'kZ lfUèk dk LFky >ydrk gS fd ^^firk x,] ekrk xbZ]
xq#nso x;s] dUèks ls dUèkk fHkM+kdj izk.k nsus okyk fpj&lgpj flagj.k x;k] rks Hkh paæxqIr dks jguk iM+sxkA**
^voe'kZ* lfUèk dh ;g fLFkfr Øksèk vkSj vlUrks"k ds dkj.k mRiUu gqbZ gSA ^fuoZgj.k* lfUèk esa dk;Z vkSj
iQykxe dk ;ksx gksdj ukVd iw.kZrk dks izkIr gksrk gSA tc vkEHkhd viuh fojksèkh Hkkouk dks ifjR;Dr djds
ekxèkksa ls fey tkrk gS rFkk jk{kl viuh izfr}fU}rk dk ifjR;kx fe=krk esa dj nsrk gS] lkFk gh vU; lEiw.kZ
fo?u 'kkUr fn[kkbZ nsrs gSa vkSj dkusZfy;k dks nsdj fLFkj lafèk ds lkFk lsY;wdl ijkHkwr gksrk gSA ml le; dk;Z
flf¼ ds :i esa ^fuoZgj.k* lafèk Hkh lEeq[k gksrh gSA bl izdkj bu rhuksa dh n`f"V ls ^paæxqIr* ukVd liQy
ekuk&tkuk pkfg,A
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uksVvFkksZi{ksidµ ukVd ds vUrxZr vkbZ gqbZ lkexzh nks izdkj dh gksrh gSA ,d rks og tks eap ij ?kfVr gksrh
gqbZ fn[kkbZ nsrh gS mls ^n`'; JO;* dgrs gSaA nwljh og tks ?kfVr gksrh gqbZ u fn[kkdj ik=kksa }kjk fdlh izdkj
lwpuk fnyk nh tkrh gS] ftlls dFkkud dh iwfrZ gks ldsA bls lwP; lkexzh dgrs gSaA eap ij oftZr n`';ksa tSls
e`R;q] Økafr] Luku] Hkkstu vkfn dks eap ij ugha fn[kk;k tkrk D;ksafd ;s n`'; blds fojksèkd gksrs gSaA dqN n`';
vfHku; ds ;ksX; gksrs vFkok xkS.k gksrs gSa] ijUrq eq[; dFkk dk lw=k feyk;s j[kus ds fy, vko';d gksrs gSa]
vr% mudh mis{kk lEHko ugha gSA tks bl izdkj ds lkexzh eap ij vfHkuhr dh tkrh gS mls vadksa vkSj n`';ksa
esa foHkkftr djds j[k fn;k tkrk gS] ijUrq ftu ?kVukvksa dh ek=k lwpuk gh nh tkrh gS mUgsa n`'; ds vUr
esa dks"Bd esa j[kk tkrk gSA blh lwP; lkexzh dh lwpuk nsus ds fy, vFkksZi{ksid gksrs gSaA ;s fuEu ikap gSaµ

(1) fo"dEHkdµ fo"dEHkd esa igys gks tkus okyh vFkok ckn esa gksus okyh ?kVukvksa dh lwpuk nh tkrh
gSA ;g dFkksidFku nks ik=kksa ds eè; esa gksrk gS] ij ;s nksuksa ik=k izèkku ugha gksrsA bl n`'; dh fLFkfr ukVd
ds vkjaHk esa vFkok nks vadksa ds eè; esa gksrh gSA ik=kksa dh mÙkerk ds vuqlkj gh fo"dEHkd ds Hkh 'kq¼ vkSj
ladj nks Hksn gksrs gSaA 'kq¼ fo"dEHkd esa ik=k 'kq¼ Hkk"kk ,oa vius ifj"Ñr thou dk ifjp; nsrs gSaA eè;e
;k fuEu Js.kh ds ik=k v'kq¼ Hkk"kk esa pykÅ <ax ls ?kVuk dh lwpuk vlaLÑr :i esa nsrs gSaA bl izdkj
dFkksidFku ladj fo"dEHkd dgykrk gSA ij vc bl izdkj ds ǹ'; dk ,sfrgkfld egÙo vFkok ukV~; 'kkL=kh;
n`f"V ls foospu Hkj ds fy, vo'ks"k jg x;k gS] oSls vkèkqfud fgUnh ukVdksa ds ik=kksa dks mPp ,oa fuEu Js.kh
ds :i esa foHkkftr djuk lEHko ugha gSA ^paæxqIr ukVd esa bl izdkj dk fo"dEHkd ugha feyrkA gk¡] uUn
dh okfVdk esa nks fo|kfFkZ;ksa }kjk exèk lkezkT; dh Øwjrk dk dqN ladsr Hkj feyrk gS] ij og fo"dEHkd dh
dksfV esa ugha vkrkA

(2) pwfydkµ ftl dFkk Hkkx dh lwpuk insZ ds ihNs ls vFkok usiF; ls nh tkrh gS mls pwfydk dgrs gSaA
paæxqIr ukVd esa 'kkL=kh; n`f"V ls [kjh mrjus okyh ^pwfydk* dh miyfCèk Hkh ugha gksrh gSA gk¡] izFke vad
esa jktk ds vgsjh phrs ds NwV tkus dh lwpuk insZ ds ihNs ls djkbZ gS rFkk r`rh; vad esa ioZrs'oj }kjk ;ou
ijkHko dh lwpuk pk.kD; dks fnykbZ xbZ gS] ij ;s pwfydk ds 'kq¼ mnkgj.k ugha gSaA

(3) vdkL;µ vad ds vUr esa eap ls ckgj tkus okys ik=kksa }kjk tc vxys vad dh lwpuk fnykbZ tkrh
gS mls vadkL; dgrs gSaA paæxqIr ukVd esa dgha&dgha pk.kD; }kjk n`'; ds vUr esa vFkok vad ds eè; esa
dgha Hkh vfxze dFkk dh vksj ladsr Hkj dj fn;k x;k gS] ij 'kkL=kh; vadkL; dgha Hkh ns[kus dks ugha feyrkA

(4) vadkorkjµ ukVd esa izos'kd }kjk ?kVukvksa dh lwpuk fnykbZ tkrh gSA pkgs og vad ds vUr esa vFkok
n`'; ds eè; esa gks ijUrq fo"dEHkd esas ukVd ds vkjEHk esa vFkok nks vadksa ds eè; esa gh lwpuk fn[kkbZ tkrh
gSA izos'kd }kjk lwpuk nsus okys ik=k lHkh fuEu Js.kh ds gksrs gSa vkSj vlaLÑr Hkk"kk cksyrs gSaA paæxqIr ukVd
esa izos'kd dk Hkh vHkko gh gSA bu vFkksZi{ksidksa ls ukVddkj dks ukVd l`tu djus esa rFkk funsZ'kd dks ukVd
dk vfHku; djus esa cM+h lgk;rk feyrh gS] blesa jlksRiknu dh {kerk ugha gksrh D;ksafd ;s fooj.kkRed gh
gksrs gSaA

dFkksidFkuµ ukVd esa rhu izdkj ds dFkksidFku jgrs gSaµ loZJkO;] vJkO; vkSj fu;rJkO;A igyk
dFkksidFku og gksrk gS tks lHkh ds lquus ds fy, gksrk gSA paæxqIr esa izk;% lHkh dFkksidFku blh izdkj ds
gSaA nwljk vJkO; dFku ;|fi fdlh dks lqukus ds fy, ugha gksrk fiQj Hkh eq[kfjr gksus ds izs{kd lqu ysrs gSaA
;g Loxr&dFku dk gh ,d :i gksrk gS D;ksafd ;g Loxr&dFku dh Hkkafr yEck ugha gksrk] ij Loxr&dFku
dh Hkkafr Hkkokos'k esa O;Dr fd;k tkrk gSA fgUnh ukVdksa esa bldh vLokHkkfodrk feVkus ds fy, fdlh vkReh;
vFkok fo'oklik=k l[kk dh l`f"V dj yh tkrh gS] ftlds lEeq[k Hkyh izdkj vkRe fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA
paæxqIr ukVd esa vydk] ekyfodk ,oa pk.kD; ds dqN dFku blh dksfV esa vkrs gSaA rhljk] fu;rJO; og
dFku gksrk gS ij izs{kd lc&dqN lqu gh ysrs gSaA ;g nks izdkj dk gksrk gSµ viokfjr vkSj tukfUrdA viokfjr
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esa ftl ik=k esa ckr fNikuh gS mldh vksj ls eq¡g iQsj nwljs ik=k ls ckr dgh tkrh gSA ^tukfUrd* esa vaxwBk
vkSj NksVh vaxqyh dks NksM+dj rhu vaxqfy;ksa ls vkoj.k&lk cukdj eqag dh vksj ys tkrs gq, ik=k fo'ks"k dks
NksM+dj vU; ik=k vFkok ik=kksa ls ckr dgh tkrh gSA fo'ys"k.kh; ukVd esa ;g rhljs izdkj dk dFkksidFku
ugha ik;k tkrkA

dFkksidFku dk ,d izdkj vkSj gS ftls ^vkdk'k Hkkf"kr* dgrs gSaA blesa dksbZ ik=k vkdk'k dh vksj eqag djds
dfYir O;fDr vFkok Hkkouke; gksdj ckr djrk gqvk fn[kk;k tkrk gSA cUnhx`g esa iM+s gq, pk.kD; dk dFku
blh izdkj dgk tk ldrk gSA

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- ukVd osQ 'kkL=kh; fu;eksa esa ukVd dh izkfIr iQy dh vk'kk dks --------- dgrs gSaA

(d) fu;rkfIr ([k) iQykxe (x) izkIR;k'kk

2- ukVd dh dFkk ----- foHkkftr gksrh gSSA

(d) lxks± esa ([k) vadksa esa (x) [k.Mksa esa

3- ukVd esa dk;Z dh ----- voLFkk,¡ ekuh xbZ gSaA

(d) pkj ([k) ik¡p (x) vkB

 4- vad osQ var esa eap ls ckgj tkus okys ik=kksa }kjk vxys vad ds fo"k; esa tks lwpuk fnykbZ tkrh gSA mls
----- dgrs gSa\

(d) pwfydk ([k) fo"daHkd (x) vdkL;

fonw"kdµ ukVd esa gkL; ds LFky ykus ds fy, laLÑr ukVddkjksa us fonw"kd ik=k dk l`tu fd;k gSA ftruk
Hkh ukVd esa gkL;&fouksn fn[kkbZ nsrk gS og lc blh ik=k ds pkjksa vksj pDdj dkVrk fn[kkbZ nsrk gSA fonw"kd
ik=k czkã.k gksrk Fkk ftldk pfj=k ^isVw* ;k ^[kkÅ* esa jgrk Fkk] ij og jktk dk fo'oklik=k ,oa varjax l[kk
gksrk FkkA lEHko gS lykgdkj ds in ij j[kus ds dkj.k mls czkã.k jguk iM+rk gksA viuh varjaxrk ds dkj.k
gh og vUr%iqj esa Hkh izos'k ikus dk vfèkdkjh FkkA jktk mls ^o;Ld* ,oa ^fe=k* dgdj lEcksfèkr djrk FkkA
vaxzsth ukVdksa dk ^Dykmu* fonw"kd dk gh izfr:i gSA

izlkn th dh izÑfr izkjEHk ls gh vfèkd xEHkhj ,oa nk'kZfud jgh gS] tks gkl&ifjgkl ds loZFkk izfrdwy iM+rh
gSA vr% bl izdkj dk la?k"kZiw.kZ efLr"d fdl izdkj fonw"kd tSls ik=kksa dkk l`tu djds ukVdksa ds okrkoj.k
dks gkl&ifjgkl ls ifjiw.kZ djds f'kfFky cuk ldrk Fkk_ ij ,slh ckr ugha gS fd izlkn th us vius ukVdksa
esa fonw"kd tSls ik=kksa ds vl`tu dks lkSxUèk [kk j[kh gksA mu ukVdksa esa] ftuesa dFkk&O;kikj dk osx bruk rhoz
gksrk gS fd foJke ysus dk volj gh ugha feyrk] ,sls ik=kksa dh vorj.k rks nwj jgh] xUèk Hkh ugha vk ldh
gS] tSlsµ paæxqIr vkSj èkzqoLokfeuh ukVdksa esa ,slk dksbZ ik=k ugha gSA ij fdlh&fdlh ukVd esa laLÑr ukVdksa
dh Hkkafr gh Lora=k :i ls fonw"kd dk Hkh l`tu fd;k gS] tSlsµ ^vtkr'k=kq* ukVd esa olUrd ^LdUnxqIr*
esa eqn~xyA budh pkfjf=kd fo'ks"krk;sa Hkh izkphu ukVdksa tSlh gh gSaA buds vfrfjDr vU; ukVdksa esa izlkn th
us ik=k&fo'ks"kksa dks gh fouksnh izÑfr dk cukdj fonw"kd dk dk;Z fudkyk gS] tSlsµ egkfiaxy fodV?kks"k]
dk';i vkfn ;s lHkh jktkvksa ds vUrjax fe=kksa ds :i esa gSa] ftudh izÑfr vkykspuk djuk] vHkh"V flf¼
esa ;ksx nsuk] NwVs gq, dFkka'kksa dks lw=k c¼ djrs tkuk] nwrRo djus ds :i esa ,oa vius fouksn iw.kZ O;aX;ksa ls
ikBdksa vkSj izs{kdksa dks izlUu djrs pyuk&budk eq[; èkeZ gSA ij ^paæxqIr* ukVd fonw"kd l`f"V dh n`f"V ls
vHkkxk gh jgkA
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uksVvad ,oa ǹ';µ paæxqIr ukVd pkj vadksa esa foHkkftr gSA izFke vad esa X;kjg] f}rh; esa nl] r`rh; esa ukS
n`'; gSa rFkk prqFkZ esa pkSng n`'; gSaA bl izdkj pkjksa vadksa esa 44 n`'; gSaA fl¼kUrr% ukVd esa ikap vad gksus
pkfg,&ftl izdkj LdUnxqIr ukVd esa vU; ukVdksa esa rhu gh vad fn[kkbZ nsrs gSaA paæxqIr ukVd esa rks vkSj
gh fo'ks"krk gS fd mlesa pkj vad gSaA vuqekur% izlkn th dh bPNk bl ukVd dks Hkh ikap gh vadksa esa foHkkftr
djus dh jgh gksxh] ij fdUgha dkj.kksa ls mUgksaus iape vad dks  Hkh prqFkZ vad esa lekfgr dj fn;k gSA bldk
izR;{k izek.k Hkh gS fd ukVdksa esa lokZfèkd n`'; la[;k gSaA prqFkZ vad esa iape vad dk foHkktu Lora=k :i
ls Hkh gks ldrk FkkA pk.kD; vkSj flagj.k ds pys tkus ij ,dkdh paæxqIr dks LokoyEch :i esa NksM+dj gh
prqFkZ vad dh lekfIr dh tk ldrh Fkh vkSj blls paæxqIr ds O;fDrRo dk fu[kkj Hkh [kwc gksrk rFkk ikapok¡
vad lsY;wdl ds vfHk;ku vkSj mlds ijkHko ls ifjiw.kZ gks ldrk FkkA

izlkn th us paæxqIr esa rks D;k] fdlh Hkh ukVd esa lw{e&n`'; vkSj nh?kZ&n`';ksa dk i`Fkd&i`Fkd

foHkktu ugha fd;k] ij muds dk;Z&O;kikj dks ns[kdj mudk Hksn fd;k tk ldrk gSA

vfHku; djrs le; paæxqIr ds dbZ n`'; rks ,sls gSa tks gVk;s tk ldrs gSa vFkok nwljs n`'; esa lefUor fd,
tk ldrs gSaa fdlh&fdlh n`'; dh flf¼ mudh lwpukek=k ls gh gks ldrh gS] tSlsµ izFke vad dk r`rh; n`';
ikVfyiq=k dk HkXu ^dqVhj* f}rh; vad dk ikapoka n`'; ^?kk;y flagj.k vkSj vydk*] NBk n`'; ^ekyoksa dh
LdUèkkokj esa ;q¼&ifj"kn~*] r`rh; vad dk izFke n`'; ^jk{kl dks cUnh cukus dh ps"Vk* ftlesa gSA bl izdkj
;g fuf'pr gS fd ;fn fofèkiwoZd n`';ksa dk iqufoZHkktu fd;k tkrk rks fuf'pr gh foLrkj esa yk?ko gksrk rFkk
ukVd dh vfHkus;rk c<+rhA ij fo"k;&laxBu dh n`f"V ls fopkj fd;k tk, rks] izlkn th dh fo"k;&foHkktd
iVqrk Li"V gh fn[kkbZ nsrh gSA ;g os Hkyh izdkj tkurs gSa fd fdl ?kVuk ls vad vFkok n`'; vkjEHk fd;k
tk,] ftlls vFkZ&èofu ,oa izHkko lokZfèkd iM+ ldsA n`';ksa ds vUrxZr ?kVukvksa ds mrkj&p<+ko ,oa dk;Z&
Ükà[kykvksa dh dlkoV ^paæxqIr* ukVd esa i;kZIr ek=kk esa gSA vadksa vFkok n`';ksa ds vkjEHk esa eq[; fo"k; dk
Li"V fuosnu mfYyf[kr jgrk gS] ftldk lHkh ifjfLFkfr;ksa esa Øfed fodkl fn[kkbZ nsrk gSA izR;sd vad esa vUr
esa iw.kZ izHkkokfUor cuh jgrh gSA muds vUr esa lkfgfR;d iVqrk dk Hkh lekos'k cuk jgrk gSA izFke vad dh
lekfIr nk.Mk;u ds vkJe ds vykSfdd izHkko ls Hkj xbZ gSA f}rh; vad ds vUr esa mRd"kZ dk lqUnj Lo:i
ns[kus dks fey jgk gSA r`rh; vad dh lekfIr uUn ds ijkHkwr gksus ,oa paæxqIr ds jkT;kfHk"ksd d dkj.k
vkuUniw.kZ cu iM+h gSA prqFkZ vad dk vUr rks lokZfr'k; mRd"kZ dk |ksrd gSA bl izdkj izcUèk&iVqrk dh
n`f"V ls ukVddkj izlkn ^paæxqIr* ukVd esa iw.kZ:is.k liQy fn[kkbZ nsrs gSaA

8-2 lkjka'k

ukV~; n`f"V ls orZeku esa vk/qfud leh{kk fl¼karksa ds dkj.k ukVdksa dks ukV~; 'kkL=kh; dlkSVh ds vkèkj ij
ij[kus dk p;u yxHkx lekIr&lk gks x;k gSA vkykspdksa dk er gS fd tc vkèkqfud fo"k;ksa dks ysdj ukVdksa
dk l`tu gks jgk gS rks uohu dlkSfV;ksa ij mudk fu[kkj vkSj lkSUn;Z ns[kuk ij[kuk pkfg,A fiQj Hkh ^paæxqIr
ukVd* vkèkqfud le; esa fy[kk tkdj Hkh ,sfrgkfld dFkkud dks lesVs gq, gS vkSj Hkkjrh; ukV~;&'kSyh dh
ekU;rkvksa ls vR;fèkd izHkkfor gSA vr% 'kkL=kh;&n`f"V ls dk;Z&voLFkkvksa] vFkZ&izÑfr;ksa vkSj lfUèk;ksa vkfn dh
dlkSVh ds vk/kj ij Hkh bldk vè;;u okaNuh; gSA paæxqIr ukVd esa vkjEHk izFke vad ds izFke~ n`'; esa
gh gks tkrk gS] ijUrq izkjEHk ogk¡ rd le>uk pkfg, tgk¡ rd fd ukVd dh ?kVukvksa vkSj ik=kksa ds thou
ds y{; dk ifjp; izkIr gksrk gSA bl ukVd esa vkjEHk va'k ml lhek rd gS tgk¡ rd fd paæxqIr vkSj pk.kD;



ukVd ,oa dFksrj x|

98

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

ds Øksèk vkSj vieku dk bfro`Ùk pyrk gSA dk;kZoLFkk esa bPNkfo'ks"k ;k izfrKkfo'ks"k dh LiQwfrZ ds fy, ukVd
ds izeq[k ik=k iz;Ru'khy fn[kkbZ nsrs gSaA paæxqIr vkSj pk.kD; nksuksa gh ukVd esa viuh&viuh izfrKk ds vuqlkj
^iQyizkfIr* dh vksj iz;Ru djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSaA

izkIR;k'kkµ ;gk¡ rd igq¡prs&igq¡prs dFkkud vkSj ik=k iQy&izkfIr dh fu'p; gh vk'kk djus yxrs gSaA rkRi;Z
gS fd iQyksiyfCèk dh laHkkouk cu gh tkrh gSA dFkkud ds fodkl dh bl pkSFkh Js.kh esa igq¡prs&igq¡prs
iQy&izkfIr dh vk'kk vFkok lEHkkouk fo'okl esa ifj.kr gks tkrh gS iQy&izkfIr ds fudV gh fn[kkbZ nsrh gSA
paæxqIr ukVd esa tc dFkkud fodflr gksrs gq, bl voLFkk rd igq¡p pqdk gksrk gS rc rd exèk ds vkèks
jkT; ds vfèkdkjh ioZrs'oj vkSj uUndqy ds vo'ks"k dY;k.kh dh gR;k gks pqdh gksrh gS vkSj x̀g&dyg mRiknd
jk{kl ,oa ekS;Z vuqdwy cu pqosQ gSaA

iQykxeµ dFkkud&fodkl dh vfUre ifj.kfr gS iQykxe esaA ;gk¡ ij igq¡p dj ukVddkj vius y{; dh
izkfIr djrk gSA ukVd ds vfUre n`'; esa iQy dh izR;{k&izkfIr gksrh gSA Hkkjrh; ukV~;&ijEijk esa ukVd dks
lq[kkUr fn[kkus dh ifjikVh gSA blh ds vuqlkj paæxqIr ukVd Hkh lq[kkUr ukVd gS] ftlesa paæxqIr dk lezkV
gksuk] vkUrfjd dyg dk 'keu gksuk] 'k=kq ;ouksa dk fu"dklu gksuk rFkk pk.kD; dk izlUufpÙk gksdj iqu%
vkJe dh vksj xeu djuk vkfn lq[knk;d vuqHkwfr;k¡ gh ikBd dks vUr esa vuqHkwr gksrh gSaA ukVd dk vUr
cgqr gh dykiw.kZ <ax ls fd;k x;k gSA ekS;Z lkezkT; dh n`<+ LFkkiuk] tks jk"Vªh; Hkkouk ls vksr&izksr gS] ikBdksa
vkSj izs{kdksa ds ân;ksa dks eksfnr dj nsrh gSA vUr%dyg iw.kZ:is.k 'kkUr gks pqdrk gSA lhek&izkUrksa esa ekS;Z'kklu
dk iw.kZ fu;a=k.k gks pqdrk gSA bUgha fojksèkksa dks 'kkUr djus osQ fy, gh r`rh; vad ds var esa paæxqIr dk
jktfryd gks pqdus ij Hkh ukVd dh lekfIr ugha dh xbZA

8-3 'kCndks'k

1- ò"kyµ 'kwnz] urZd] cSy] oqQdehZ vkSj ikih

2- izkIR;k'kkµ izkfIr dh vk'kk] feyus dh vk'kk

3- fu;rkfIrµ ukVd dh ,d voLFkk ftlesa iQy izkfIr fuf'pr gksrh gSA

8-4 vH;kl&iz'u

1. ukVd osQ rÙoksa ds vk/kj panzxqIr dh leh{kk dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (x)      2-  ([k)     3-  ([k)      4- (x)

8-5 lanHkZ iqLrosQa

1- ukVddkj t;'kadj izlknµ lEiknd% lR;sUnz oqQekj rustk] jk/kÑ".k izdk'kd] fnYyhA
2- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
3- pUnzxqIrµt;'kadj izlkn] jktdey izdk'ku] fnYyh
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vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

9-1 vk/s&v/wjsµ dFkklkj

9-2 vk/s&v/wjsµ lizlax O;k[;k

9-3 vH;kl&iz'u

9-4 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• vk/s&v/wjs ukVd dh dFkk oLrq dks le>us ,oa mldh O;k[;k djus esaA

izLrkouk

^vk/s&v/wjs* LoxhZ; eksgu jkds'k dh jpuk&izfØ;k vkSj dky&Øe dh n`f"V ls rhljk ukVd gSA oLrq&;kstuk
vkSj jpuk&izfØ;k nksuksa n`f"V;ksa ls jkds'k dk ;g ukVd Øe'k% igys ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* vkSj nwljs
ukVd ^ygjksa  ds jktgal* ls ,dne fHkUu gSA igys nks ukVdksa ls loZFkk gVdj ^vk/s&v/wjs* ukVd dh
oLrq&;kstuk ,oa :i&foèkku ls loZFkk uohu ,oa vn~Hkqr l`tukRed izfrHkk dk ifjp; fn;k gSA blesa ukVddkj
ldne u;s l`td ,oa dYiuk'khy O;fDr ds :i esa izdV gqvk gSA ;gk¡ ^vk/s&v/wjs ukVd dh dFkkoLrq ,oa
dqN egÙoiw.kZ va'kksa dh O;k[;k izLrqr gSA

9-1 vk/s v/wjs % dFkklkj

ukVddkj eksgu jkds'k us ^vk/s v/wjs* dh dFkkoLrq dks ,d ,sls uO; :i esa izLrqr fd;k gS ftlls lgt
gh Lokra=;ksÙkj psruk dk vkHkkl gksrk gSA eksgu jkosQ'k us eè; oxhZ; ifjokj ds ?kj dks eap ij izLrqr djds
,d ,sls O;fDr dks mn~?kks"kd ds :i esa lkeus j[kk gS tks ukVdh; dFkkoLrq ds js'ks&js'ks dks vius mn~?kkVuµ
fopkjksa ,oa dFkuksa ls n'kZdksa dks ifjfpr djk nsrk gSA ;g mn~?kks"kd O;fDr vius dFkukuqlkj ukVd esa vk;s
pkj iq#"k ik=kksa dh Hkwfedk,¡ vfHkuhr djrk gSA iq#"k ,d ds :i esa og ukVd dk uk;d egsUnzukFk gS vkSj
irywu&deht igus gq, gS] iq#"k nks dh Hkwfedk esa fla?kkfu;k :i esa irywu vkSj can xys dk dksV igus gS]
iq#"k rhu dh Hkwfedk esa txeksgu irywu&Vh&'kVZ igus rFkk iq#"k pkj dh Hkwfedk esa tqustk irywu ds lkFk
iqjkuh dkV dk yaCkk dksV igus gSA bl O;fDr dh vk;q yxHkx mupkl&ipkl o"kZ gS vkSj viuh fofHkUu
Hkwfedkvksa esa ;g iz[kj O;fDrRo&lEiUu iq#"k dsoy vius ckákpkj ,oa oL=k&ifjorZu ls izdV gksrk gS vkSj
O;fDr dh nqgjh] frgjh vkSj prqeZZq[kh Hkafxekvksa dk fun'kZu djkrk gSA ukVddkj us vius ik=kksa dk ifjp; nsrs
le; mDr O;fDr dh fofHkUu Hkwfedkor~ pkfjf=kdrk dh vksj Hkh Li"V ladsr dj fn;s gSA blds vfrfjDr ukVd
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dh ukf;dk] ftls L=kh lacks/u fn;k x;k gS] dh vk;q yxHkx pkyhl o"kZ crk;h x;h gSA ys[kd ds vuqlkj
mlds psgjs ij ;kSou dh ped gS fdUrq vHkh okluk feVh ugha gSA cM+h yM+dh dh vk;q chl o"kZ] yM+ds dh
vk;q yxHkx bDdhl o"kZ vkSj NksVh yM+dh dh vk;q ckjg&rsjg o"kZ gSA cM+h yM+dh ds O;fDrRo esa dnkkfpr
Fkdku dk Hkko eq[kj gS tcfd 'ks"k nksuksa esa fonzksg vf/d fn[kk;h nsrk gSA

n'kZd (ikBd) dk lk{kkRdkj loZ izFke mlh foy{k.k iq#"k ls gksrk gS tks eap ds va/sjs dks phj dj mHkjrk
fn[kk;h nsrk gSA eap ij ,d ,slk ?kj gS ftls ns[kdj mlesa jgus okys O;fDr;ksa ds fc[kjko ,oa mPNà[kyrk&Hkjs
O;fDrRo dh >kadh fey tkrh gSA bl ?kj esa vrhr Lrj ds dbZa ,d VwVrs vo'ks"k& lksiQk lsV] Mkbfuax Vscy]
dcMZ vkSj Mªsflax Vscy vkfn& fdlh&u&fdlh rjg vius fy, txg cuk, gq, gSA lkeku esa dgha ,d frikbZ_
dgha nks&,d eks<+s] dgha iQVh&iqjkuh fdrkcksa dh ,d 'ksYiQ vkSj dgha i<+us dh ,d est&dqjlh Hkh gSA dqN
lsdsaM ckn og flxkj ds d'k [khap jgk gSA ,d v/VwVk Vh&lsV mlds lkeus Mkbfuax Vscy ij fn[kk;h nsrk
gSA dqN {k.kksa ckn dkys lwV okyk vkneh dqN vUreqZ[kh Hkko ls flxkj dh jk[k >kM+rk gqvk nh[krk gS vkSj
iqu% dqN {k.k jgdj og Hkk"k.k nsus dh&lh eqnzk esa mB [kM+k gksrk gS vkSj n'kZdksa dh vksj Li"Vr;k mUeq[k
gksdj dgus yxrk gS& ^^eSa ugha tkurk vki D;k le> jgs gSaA eSa dkSu gwa] vkSj D;k vk'kk dj jgs gSa eSa D;k
dgus tk jgk gwaA vki 'kk;n lksprs gksa fd eSa bl ukVd esa dksbZ ,d fuf'pr bdkbZ gw¡&vfHkusrk] izLrqrdÙkkZ]
O;oLFkkid ;k dqN vkSjA ijUrq eSa vius lEcU/ esa fuf'pr :i ls dqN Hkh ugha dg ldrk µ mlh rjg
tSls bl ukVd ds lEcU/ esa ugha dg ldrk gSA**

bl izdkj dkys lwV okyk O;fDr n'kZdksa ds lEeq[k ml vfuf'prrk dks iQsad nsrk gSA ftls idM+uk n'kZdksa dk
gh dke gSA blhfy, og tc viuk ifjp; nsrk gS rc Hkh ;gh dgrk gS fd viuk dksbZ O;fDrRo ugha gS
vkSj fd mlds le; O;fDrRo dks ;fn n'kZd ns[kuk gh pkgrs gSa rks os Lo;a dks VVksysa D;ksafd µ ^^vius ckjs
esa bruk dg nsuk gh dkiQh gS fd lM+d ds iQqVikFk ij pyrs vki vpkud ftl vkneh ls Vdjk tkrs gSa]
og vkneh eSa gw¡A** eryc ;g gS fd µ ^^foHkkftr gksdj eSa fdlh u fdlh va'k esa vkiesa ls gj ,d O;fDr
gwa vkSj ;gh dkj.k gS fd ukVd ds ckgj gks ;k vUnj] esjh dksbZ fuf'pr Hkwfedk ugha gSA**

dkys lwV okys dk ;g dFku ukVdh; dFkk dks n'kZdksa ds lEeq[k [kksy tkrk gS vkSj mlds tkrs gh eap ij
dqN {k.kksa ds fy, va/dkj Nk tkrk gSA dqN {k.k mijkUr tc eap ij iqu% izdk'k o`Ùk mHkjrk gS rks ?kj dk
ogh n`'; fiQj ls n'kZdksa ds lEeq[k mtkxj gks mBrk gS µ mlh vLr&O;Lr fLFkfr esa] mlh le; ukVd dh
ukf;dk] ftls ckn esa lkfo=kh uke ls iqdkjk x;k gS] vius gkFkksa esa dqN lkeku fy;s ?kj esa izos'k djrh nh[krh
gSA mldh Hkko&Hkafxek ls Li"V izrhr gksrk gS fd og dkiQh Fkdh gqbZ gS] blhfy, tc og lkeku dks ,d
dqjlh ij j[krh gS rks mldk eq[k mrjk&mrjk fn[kk;h nsrk gSA fdUuh uke dh viuh NksVh iq=kh dks vkokt
nsdj Hkh tc og ?kj esa fdlh dk Loj ugha lqurh rks og fo{kqC/ gks mBrh gSA mlh le; dejs dk fu#n~ns';
fujh{k.k djrs gq, mldh ǹf"V fdUuh dh ml iqLrd ij iM+rh gS ftls mlus vkt iQkM+ fn;k gSA mldh fo{kqCèkrk
vkSj ^vf/d mxz gks mBrh gSA bruk gh ugha] og ns[krh gS fd mldk ifr iktkes dks ;ks gh iQsad x;k gS vkSj
mlds iq=k us dqN jlhyh vfHkusf=k;ksa (tks fo'ks"k dj fons'kh gSa) ds fp=k dkV&dkV dj b/j&m/j fc[kjk j[ks gSaA
og T;ksa gh iktkes dks rgkdj laHkkyus dks m|r gksrh gS fd mldh ǹf"V twBs iM+s pk; ds lkeku ij iM+ tkrh
gS vkSj og >Yykdj iktkek iQsad nsrh gS vkSj pk; ds cjruksa dks lesVdj ?kj ds vUnj pyh tkrh gSA

vk/s&v/wjs ukVd esa eksgu&jkosQ'k us vius iwoZorhZ ukVdksa osQ ,sfrgkfld vk/kj dks NksM+dj lekt
dh folaxfr;ksa] oSokfgd thou dh eè;oxhZ; foMacukvksa dks cM+h oqQ'kyrk ls fpf=kr fd;k gSA

lkfo=kh dk eu fo{kksHk ls iQVk tk jgk Fkk vkSj mls yx jgk Fkk fd mldk ifr fdruk fuBYyk vkSj vkylh
rFkk ykijokg gS fd pk; cukdj ih fdUrq bruk Hkh ugha gqvk fd twBs cjruksa dks de ls de jlksbZ esa j[k
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uksVnsA cfYd og ?kj [kqyk NksM+dj u tkus dgk pyk x;kA og ;g lc lksp gh jgh Fkh fd mlh le; mldk
ifr ?kj ds vUnj vk x;k vkSj mYVs lkfo=kh ls gh iz'u djus yxk fd vkt og le; ls igys vius nÝrj
ls dSls ?kj vk x;hA L=kh mYVs mlh ls iz'u djrh gS fd og dgk¡ pyk x;k Fkk\ iq#"k ,dµ/hesa ls dgrk
gS fd ;ksa gh tjk cktkj pyk x;k FkkA mldh ckrsa lqudj L=kh mlds iktkes dks gkFk esa ysdj >Yykrh gqbZ
dgrh gS fd bl izdkj oLrqvksa dks fc[kjkuk bl ?kj dk jkst dk dk;Z gks x;k gSA bl ij iq#"k ,d miQZ
egsUnzukFk iktkek ek¡xrk gS rks L=kh mls vkSj vf/d f>M+d nsrh gS vkSj xqLls ls dcMZ [kksydj iktkes dks
muesa Bw¡l nsrh gSA f[kfl;k;k gqvk  egsUnz ,d dqjlh dh ihB ij gkFk j[krk gSA L=kh dcMZ ls gksdj Vªs mBkrh
gqbZ iwNrh gS fd pk; fdl&fdl us ih Fkh vkSj iq#"k ,d crkrk gS fd mlus vdsys ih FkhA xqLls esa vkdj
L=kh dgrh gS fd vdsys ds fy, iwjh Vªs ltkus dh D;k vo';drk FkhA D;k mlus fdUuh dks nw/ fn;k Fkk\
bl ij iq#"k ,d dgrk gS fd mlus mls ns[kk gh ughaA fHkufHkukrh gqbZ L=kh vgkrs ds njokts ls gksdj ihNs
jlksbZ ?kj esa pyh tkrh gS vkSj iq#"k ,d dqjlh dks >qykus yxrk gSA rHkh L=kh fiQj okil vk tkrh gSA

L=kh fc[kjh gqbZ oLrqvksa dks lesVrh gqbZ crkrh gS fd vkt mldk ckWl fla?kkfu;k mlds ?kj vkus okyk gSA mls
fdlh ds ;gk¡ [kkuk [kkus tkurk gS vkSj og ikap feuV ds fy, ;gk¡ Hkh #dsxkA fla?kkfu;k ds vkus dh [kcj
lqudj iq#"k ,d L=kh ij O;aX; djrk gS rks L=kh fryfeyk mBrh gS vkSj tc og iwNrk gS fd og dc vk;sxk
rks L=kh dgrh gS fd tc Hkh og b/kj ls xqtjsxk] ;gka Hkh vk tk,xkA pw¡fd egsUnz bl ckr ls #"V gS fd
fla?kkfu;k mlds ?kj vk jgk gS rks og ,sls volj ij ?kj esa uguk ugha pkgrk vkSj dgrk gS fd ;|fi mls
dgha tkuk gS fdUrq ;fn og pkgsa rks og #d Hkh ldrk gS rks L=kh [kh>dj dgrh gS fd esjs fy, #dus dh
t:jr ugha gSA L=kh fiQj vanj pyh tkrh gS vkSj egsUnz tsc ls ,d v[kckj fudkydj mls tksj&tksj ls i<+us
yxrk gSA mlh le; L=kh fiQj ckgj fudyrh  gS vkSj mlls iwNrh gS fd D;k mls lpeqp dgha tkuk gS rks
og crkrk gS fd mls tqustk ds ;gk¡ tkuk gS D;ksafd fiQygky mls nsus ds fy, iSlk ugha gS] rks de ls de
eqag rks mls fn[kkrs jguk pkfg,A og N% eghus ckgj jgdj vk;k gSA gks ldrk gS dksbZ u;k dkjksckj pykus
dh lksp jgk gks ftlesa egsUnz dk lg;ksx Hkh og ysA egsUnz dh ;g ckrssa lqudj L=kh tqustk ij cgr O;aX;
djrh gS vkSj dgrh gS fd mlh tqustk ds dkj.k rks bl ?kj dh ;g cjcknh gqbZ gSA mldk dguk gS fd tqustk
;fn budh enn u djrk] rks mruk uqdlku rks u gksrk ftruk mlds enn djus esa gqvk gSA igyh ckj izs esa
tks gvk lks gqvk fdUrq iQSDVjh esa Hkh rks gkfu gh mBkuh iM+h vkSj ;g lc d`ik tqustk dh gh FkhA L=kh ds
O;aX; ls fryfeykdj iq#"k ,d vFkkZr~ egsUnzukFk dgrk gS fd ?kj dh n'kk fxjus esa Lo;a muds ifjokj dk
gkFk FkkA 'kq#&'kq# esa tc iSlk Fkk rc pkj lkS #i;s eghus dk edku FkkA VSfDl;ksa esa vkuk tkuk gksrk FkkA
fdLrksa esa fizQt [kjhnk x;k FkkA yM+ds&yM+dh dh dkUosaV dh iQhlsa tkrh FkhA 'kjkc vkrh FkhA nkorsa mM+rh Fkh
vkSj ;gh dkj.k Fkk fd bl fiQtwy [kphZa ls foykflrkiw.kZ thou O;rhr djus okyk ifjokj fuXu zLrj ij vk
x;kA L=kh iq#"k ,d ij vkjksi yxkrh gS fd og yM+uk&>xM+uk pkgrk gSA rkfd mlh cgkus ?kj ls pyk tk;saA
og ;g Hkh crkrh gS fd ftl izdkj og Lo;a rhu&rhu fnu rd ?kj esa fn[kkbZ ugha nsrk A iq#"k ,d Hkh dg
nsrk gS fd mldh cM+h yM+dh Hkh rks ?kj ls fdlh ds lkFk blhfy, Hkxh Fkh D;ksafd viuh ek¡ dk izR;{k izHkko
ml ij vk x;k FkkA

L=kh fu<ky gks mBrh gS vkSj dgrh gS fd tc Hkh bl ?kj esa dksbZ vkus okyk gksrk gS rks og ,slh gh ckrs
djrk gSA mldk dguk gS fd iq#"k ,d Lo;a rks cssdkj gS gh vkSj yM+dk Hkh csdkj gS] blfy, og cM+s yksxksa
ds lkFk lEidZ c<+kuk pkgrh gS] mUgsa ?kj ij cqykrh gS rkfd fdlh ds ekè;e ls yM+ds dh ukSdjh fnyk ldsA
fdUrq og gj ckj mYVs mlh ij vkjksi yxkrk gSA iq#"k ,d O;aX; ls cgrk gS] gk¡ fla?kfu;k rks yxok gh nsxk
t:jA blhfy, cspkjk vkrk gS ;gk¡ pydjA L=kh mldh ckrksa ls dq<+dj dgrh gS fd og ;g D;ksa ugha lksprk
fd ,d bruk cM+k vkneh fliQZ ,d ckj dgus Hkj ls mlds ?kj vius yxk gSA bl ij iq#"k ,d fiQj O;aX;
djrk gS fd tc&tc fdlh u;s vkneh dk ;gk¡ vkuk&tkuk 'kq: gksrk gS] og ges'kk 'kqØ ekukrk gSA ;gk¡
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ij og ;g Hkh Li"V djrk gS fd fla?kfu;k igyk O;fDr ugha gS tks lkfo=kh ds cqykos ls ?kj esa vkrk gS cfYd
blls igys txeksgu vkSj eukst uked O;fDr Hkh bl ?kj esa vkrs jgs gSaA L=kh iq#"k ,d ds O;aX;&izgkjksa ls
fryfeyk mBrh gS vkSj xgjh&for`".kk ds lkFk dgrh gSµ ftrus uk'kqds vkneh rqe gks] mlls rks eu djrk
gS fd vkt gh eSa bl ?kj dks NksM+dj dgha vU;=k pyh tkÅ¡A

bl izdkj cM+cM+krh gqbZ L=kh vgkrs ds njokts dh vksj eqM+rh gh gS fd ckgj ls cM+h yM+dh dk Loj lquklh
nsrk gSA L=kh #ddj ml rjiQ ns[krh gS vkSj mldk psgjk dqN iQhdk iM+ tkrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd
cM+h yM+dh ,d fnu vius ds izseh eukst ds lkFk ?kj ls Hkkx x;h Fkh fdUrq u tkus ,slk Dlk Fkk fd mu
?kj esa Hkh og fuHkk u ldh vkSj ckj&ckj eukst dk ?kj NksM+dj Hkkj vkrh FkhA vkt Hkh ,slk yxrk Fkk fd
lEHkor% og Hkkxdj gh vk;h gSA blhfy, tc L=kh dgrh gS fd ckgj chrk vk;j gS rks iq#"k ,d cM+s vkius
Hkko ls vDdckj yisVdj mB [kM+k gksrk gS vkSj rY[kh ds lkFk dgrk gS fiQj mlh rjg vk;h gksxh\ iq#"k
,d iSls nsuk gSA L=kh iy ij m/j ns[krh jgdj vkxs ds njokt+s esa jlksbZ ?kj esa ls pyh tkrh gSA

iq#"k ,d chuk dks cSBus dks dgrk gSA mlh le; L=kh nksuksa gkFkksa esa pk; dh I;kfy;ka fy;s vgkrs ds njokts
lss vkrh gSA dq'ky {kse iwNus ds ckn L=kh chuk dh lwth gqbZ vka¡[ksa ns[kdj pkSad mBrh gS vkSj budk dkj.k
iwNrh gS rks chuk Vky tkrh gS vkSj eqag&gkFk /ksus xqly[kkus dh vksj pyh tkrh gSA chuk ds tkrs gh iq#"k
,d L=kh dks crrk gS fd chuk dqN lEeku ysdj Hkh ugha vk;h gS blfy, ,slk yxrk gS fd og fiQj Hkku
dj vk;h gSA fdUrq tc L=kh ^FkksM+h nsj ds fy, vk;h gksxh*] dgdj ckr Vkyuk pkgrh gS rks iq#"k ,d dgrk
gS fd muds ikls iSls Hkh rks ugha Fks vkSj L=kh ls dgrk gS fd mls chuk ls vkus dk dkj.k iwNuk pkfg,A L=kh
muls dgrh gS fd eSa D;k iwNw¡ rc iq#"k ,d O;aX; ls dgrk gS fd D;k og Hkh rqEgsa eq>s gh crkuk gksxk\
og dgrk gS fd eukst ds ckjs esa ml dh jk; dHkh vPNh ugha Fkh fdUrq L=kh gh cgqr pkgrh Fkh mls] vkSj
ckj&ckj mudh iz'kalk fd;k djrh FkhA L=kh dh 'kg ls mldk ?kj esa vkuk&tkuk u gksrk rks D;k ;g ukScr
vkrh fd yM+dh muds ikl tkdj ckn esa bl izdkj Hkkx dj vk;k djrh\ chuk ds vkus dk dkj.k iwNus
ds iz'u dks ysdj nksuksa esa dkiQh okn&fookn gkrh gSA ;gha ij tc iq#"k ,d dgrk gS fd ;fn mlds fu;a=k.k
esa ?kj gksrk rks laHko gS ,slk u gksrkA bl ij lkfo=kh miQZ L=kh ml ij O;aX; djrh gqbZ dgrh gS fd ;fn ,slk
gksrk rks irk ugha vkSj D;k cjoknh gqbZ gksrh\ nks jksVh vkt fey tkrh gSa esjh ukSdjh ls] og Hkh u fey ikrhaA
yM+dh Hkh ?kj esa jgdj gh cq<+k tkrhA ;gk¡ ij ;g ;g Li"V gks tkrk gS fd lkfo=kh dh ukSdjh ls gh ?kj
dk iwjk [kpZ py jgk gS vkSj iq#"k ,d vFkkZr~ egsUnzukFk csdkj rFkk fuBYyk O;fDr gSA iq#"k ,d dks mlh
liz; chuk vkrh fn[kk;h nsrh gS vkSj og L=kh dks crk nsrk gS fd og vk jgh gSA

dejs esa vkdj cM+h yM+dh xehZ vkSj mel dk c[kku djrh gS fdUrq tc og ns[krh gS fd nksuksa dh n`f"V
mlds psgjs ij teh gqbZ gS rks og iwNrh gS fd Dlk ckr gS tks os nksuksa mls bl rjg ns[k jgs gaS\ rc L=kh
mlls iwNrh gS fd og ckj&ckj D;kas bl izdkj Hkkx dj ;gka pyh vk;k djrh gSA ,slk yxrk gS fd rsjs eu
esa ,slh dksbZ ckr gS fd ftls rw vius eu esa gh fNik;s jgrh gS] gesa ugha crykrh A chuk iwNrh gS fd dSlh
ckr \ rks L=kh iq#"k ,d ls dgrh gS fd ogh crk ns vkSj ;gk¡ ij fiQj nksuksa esa rdjkj gks tkrh gSA L=kh mlls
iwNrh gS fd D;k og vius u;s ?kj esa lq[kh gS rks chuk gka dj nsrh gS fdUrq nksuksa dks gh bl dFku dk fo'okl
ugha gksrkA bl ij chuk >Yyk mVrh gS fdUrq L=kh mls vk'oklu nsrh gS vkSj mlds da/ks ij gkFk j[kdj mls
i<+us dh est ds ikl ys tkrh gS vkSj ;gka dqjlh ij fcBkdj mlls iwNrh gS fd og lp&lp crk ns fd
mls eukst ds ?kj esa D;k f'kdk;r gSA igys rks chuk L=kh ds gj iz'u dks Vkyrh tkrh gS fd fdUrq vUr esa
mldk vkosx iQwV iM+rk gS vkSj og dgrh gS fd 'kknh ls igys eq>s yxrk Fkk fd eukst dks cgqr vPNh
rjg tkurh gwaA ij vc vkdj yxus yxk gS fd ;g tkuuk fcYdqy tkuuk ugha FkkA mldk pfj=k vPNk gSA
bl fygkt ls cgqr lkiQ vkneh gS ogA LoHkko ls Hkh og cgqr vPNk vkneh gSA vkfFkZd fLFkfr Hkh Bhd gS
fdUrq ,d ,slh ^^gok** og vius lkFk ys x;h gS ftlus muds nkEiR; thou dks nq[kn cuk fn;k gSA okLro
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uksVesa eSa bl ?kj ls gh vius vanj dqN ,slh pht ysdj x;h gwa tks fdlh Hkh fLFkfr esa eq>s LokHkkfod ugha jgus
nsrh gS vkSj og pht D;k gS bldk irk eq>s vius vanj ls] ;k bl ?kj ds vUnj ls gh py ldrk gSA eukst
Lo;a bl fo"k; esa dqN ugha crk ldrkA

chuk ds opuksa dks lqudj iq#"k ,d dgrk gS fd D;k eukst ;g lc dgrk gS rks L=kh mls Vksd nsrh gS vkSj
nksuksa esa iqu% okD;q¼ esa gksus yxrk gSA bl okD;q¼ iq#"k ,d fiQj txeksgu dk izlax ys cSBrk gS vkSj O;aX;
djrs gq, dgrk gS fd txeksgy LFkkukUrfjr gksdj fiQj fnYyh esa vk x;k gS vkSj dqN fnu iwoZ mls dukV
Iysl esa feyk FkkA mlds vuqlkj txeksgu dg jgk Fkk fd dHkh og muds ?kj vo'; vk;sxkA chuk iq#"k ,d
dks jksduk pkgrh gS fdUrq L=kh [kh>rs gq, dgrh gS] [kwc djks rkjhiQ vkSj Hkh ftl ftldh gks lds rqelsA

chuk ls tc L=kh fiQj iwNrh gS fd og D;ksa vkrh gS rks chuk dgrh gS fd pkgrs gq, Hkh og eukst ds lkFk
LokHkkfod ugha jg ikrh vkSj ;gk¡ pyh vkrh gS rkfd bl ?kj ls vkdj og ,d ckj fiQj iz;Ru djds ;g
ns[k ys fd bl ?kj esa ,slh og D;k pht gS ftlds dkj.k mls ckj&ckj viekfur fd;k tkrk gSA chuk ds
bl iz'u dks lqudj iq#"k ,d] L=kh rFkk Lo;a chuk ,d vthc d'ked'k dk vuqHko djds pqi jg tkrs gSaA
rHkh NksVh yM+dh fdUuh ckgj ds njokts ls vkrh gS vkSj mu rhuksa dks ml rjg ns[kdj vpkud fBBd tkrh
gSA dqN f[kfl;k;h gqbZ&lh og dgrh gS fd bl ?kj dk rks dqN irk gh ugha pyrkA tc og Ldwy ls vk;h
Fkh rks ?kj lwuk iM+k FkkA pwafd ?kj esa dksbZ Hkh ugha Fkk blfy, og Lo;a Hkh ckgj pyh x;h Fkh vkSj vc ykSVdj
vk;h gS rks eka] cki vkSj cM+h cgu rhuksa gSa fdUrq u tkus ,slh D;k ckr gS fd lHkh pqi gSaA L=kh mls f>M+drh
gqbZ dgrh gS fd og vkrs gh dgka pyh x;h Fkh\ bl ij fdUuh dgrh gS fd og dgha Hkh pyh x;h Fkh blls
D;k] ?kj esa Fkk gh dkSu ftlds ikl og cSBrhA dqN {k.k pqi jgdj og iwNrh gS fd mldk nw/ vHkh xje
gqvk vFkok ugha\ bl ij L=kh dgrh gS fd vHkh gks tk;sxk vkSj fiQj og iq#"k ,d ls dgrh gS fd og xje
dj jgk gS ;k og Lo;a tk;s\ iq#"k ,d v[kckj ds VqdM+ksa dks nksuksa gkFkksa ls laHkkyrk mB [kM+k gksrk gSa vkSj
dgrk gS fd ogh tk;sxkA fdUuh viuh Ldwyh oLrqvksa dh ekax djrh gS vkSj eka ds iQVdkjs tksu ij xqLls
esa vkdj dgrh fd v'kksd dh rjg mls Hkh og Ldwy Hkstuk c¡n D;ksa ugha dj nsrhA cM+h yM+dh mldh bl
f<BkbZ ij O;aX; djrh gS rHkh mls L=kh ;g crkrh gS fd bl ?kj esa vHkh ckgj ls dksbZ vkus okyk gSA chuk
iwNrh gS fd dkSu vkus okyk gSA L=kh ds mÙkj nsus ls igys gh iq#"k ,d nw/ ds fxykl esa phuh fgykrk vgkrs
ds njokts ls vkrk gS vkSj crkrk gS fd L=kh dk u;k ckal fla?kkfu;k vkus okyk gSA vktdy og u;s esgeku
ds :i esa vkrk jgrk gSA bruk dgdj og fxykl Mkbfuax Vscy ij NksM+dj fcuk fdlh dh rjiQ ns[ks okil
pyk tkrk gSA L=kh dM+oh n`f"V ls ns[krh jgrh gSA chuk mlds fudV vkdj lgkuqHkwfr n'kkZrh gS rks L=kh jks iM+us
dks gks mBrh gS vkSj dgrh gS fd vc mlls bl ?kj esa vkSj vf/d fnu fuokZg ugha gks ldrkA rHkh iq#"k
,d fiQj dejs esa izos'k djrk gS vkSj dqN iQkbysa <w¡<+us yxrk gSA

mlh le; vanj ds dejs esa yM+ds v'kksd ls yM+rh&>xM+rh fdUuh fiQj ikao iVdrh ckgj fudy vkrh gS
vkSj ph[krh gqbZ dgrh gS v'kksd vanj vc rd iM+k&iM+k lks jgk Fkk vkSj mlus mls txk fn;k rks og mlds
cky [khapus yxkA mlh le; v'kksd vanj ls vkrk gSA vkSj L=kh mls MkaV nsrh gSA v'kksd crkrk gS fd fdUuh
vHkh ckjg&rsjg o"kZ dh dqy gS fdUrq og vHkh ls xanh ls xanh iqLrds i<+us yxh gSA fdUuh dgrh gS fd og
iqLrd v'kksd dh gh gS vkSj og mls vius rfd;s dh uhps j[kdj lks;k gqvk Fkk blfy, og fNidj mls
i<+us yxh FkhA iq#"k ,d v'kksd ls og iqLrd ekaxrk gS rks v'kksd dgrk gS fd og mls fn[kkus yk;d ugha
gSA chuk v'kksd ls iwNrh gS fd D;k og dSlkuksok okyh iqLrd gh gS] rHkh iq#"k ,d mÙksftr gks mBrk gS
vkSj dgrk gS fd fdrus lky gks pqds gS eq>s ftUnxh dk Hkkj <ksrs\ muesa ls fdrus lky chrsa gSa esjs bl ifjokj
dh ns[k&js[k djrs\ vkSj ml lcds ckn esa vkt igq¡pk dgka gwa\ ;gk¡ fd ftls ns[kh ogh eq>ls myVs <ax ls
ckr djrk gS \ ftls ns[kks ogh eq>ls cnrehth ls is'k vkrk gS\ v'kksd f[kfl;k tkrk gS fdUrq iq#"k ,d
viekfur&lk viuk Øks/ fudkyrk jgrk gS vkSj dgrk gS fd eSa tkuuk pkgrk gwa fd esjh D;k ;gh gSfl;r
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gS bl ?kj esa fd tks tc ftl otg ls tks Hkh dg ns] eSa pqi&pki lqu fy;k d:¡\ gj oDr dh ?kqrdkj]
gj gj oDr dh dksap] cl ;gh dekbZ gS ;gka esjh brus lkyksa dhA vkSj bldk dkj.k crkrs gq, og Loa;a dgrk
gS] eq>s irk gS eSa ,d dhM+k gwa] ftlus vUnj gh vUnj bl ?kj dks [kk fy;k gSA ij vc isV Hkj x;k gSA
ges'kk ds fy, Hkj x;k gSA vkSj bruk dgdj og mÙsftr fLFkfr esa gh ?kj ls ckgj pyk tkrk gSA lc yksx
;g ns[k tM+&ls gks tkrs gSaA fiQj fdUuh gkFk ds VksLV dks eqag dh vksj ys tkrh gS vkSj mls [kkus yxrh gSA

vk/s&v/wjs ukVd osQ laoknksa dh y;kRedrk esa cgqr oSfoè; ugha gS] ;|fi yM+osQ dh

ok.kh esa dkV [kkus okyk iSuk O;aX; gSA

chuk bl ikfjokfjd ruko ls <hyh iM+ f<BkbZ tkrh gS vkSj mlds eq[k ij ;g iz'u mHkjrk gS fd vc D;k
gksxk\  rks L=kh dgrh gS fd ykSV tk,axs jkr rdA gj eaxy&lehpj ;gh lc gksrk gS ;gkaA fdUuh ds O;ogkj
dks ns[kdj chuk mls f>Md nsrh gS fdUrq fdUuh f<BkbZ ls izR;qÙkj nsrh tkrh gS vkSj xqLls esa miQukrh ckgj
pyh tkrh gSA v'kksd mldks idM+us dks c<+rk gS fdUrq L=kh mls jksd ysrh gS vkSj dgrh gS fd vkt og
dgha ckgj ugha tk;sxk D;ksafd mldk ckl fla?kkfu;k vkus okyk gS FkksM+h gh nsj esaA v'kksd fla?kkfu;k dk uke
lqudj fciQj mBrk gS vkSj vc L=kh dgrh gS fd blh dh ukSdjh ds fy, og mls ?kj ij cqyokrh gS rks v'kksd
Li"V dg nsrk gS fd eq>s ugha  pkfg, ukSdjhA de ls de ml vkneh ds tfj;s gjfxt ughaA v'kksd fla?kkfu;k
dks pqdanj dgdj iqdkjrk gS ftls u rks cSBus dk 'kÅj gS u ckr djus dk] ;|fi og ikap gtkj ru[kkg
ikrk gS fdUrq mls bruk Hkh gks'k ugha fd irywu ds cVu can j[ksA v'kksd fla?kkfu;k dh udy mÙkkjdj mldk
migkl mM+krk gSA L=kh v'kksd dks [kwc MkaVrh&iQVdkjrh gS vkSj v'kksd Hkh fuyZTt gksdj viuh eka dh dfe;ksa
dks mlds eqag dj dg nsrk gSA v'kksd ds O;ogkj ls L=kh fiQj f[kUu gks mBrh gSA

blh chp ckgj ds njokts ij iq#"k nks vFkkZr~ fla?kkfu;k dh vkd`fr fn[kk;h nsrh gS tks fdokM+ dks gyykds
ls [kV[kVk nsrk gSA L=kh pkaSddj m/j ns[krh gS vkSj viuk Loj cnydj vkxr O;fDr dk Lokxr djrh gSA
iq#"k nks vH;LFk eqnzk esa muds vfHkoknu dk mÙkj nsrk vUnj vk tkrk gSA L=kh fla?kkfu;k ls chuk dk ifjp;
djkrh gSA fla?kkfu;k dh yypk;h n`f"V yxkrkj chuk dks /qjrh jgrh gS vkSj og Åytywy ckrs djrk jgrk
gSA ckrsa djrs le; og chp&chp esa viuh tka?k [kqtykrk jgrk gS v'kksd for`".kk ls mls ueLrs djrk gS
vkSj fiQj cgkuk cukdj ckgj pys tkus dks rRij gks mBrk gS fdUrq L=kh mls cjcl jksd nsrh gSA

fla?kkfu;k viuh fons'k ;k=kkvksa ds lEcU/ esa yÝiQkth djrk tkrk gSA v'kksd fiQj tkuk pkgrk gS fdUrq L=kh
}kjk fiQj f>M+ds tkus ij lksiQs ij cSB tkrk gS vkSj est dh njkt [kksy dj rLohjsa fudky ysrk gS vkSj mUgsa
est ij iQSykus yxrk gSA fla?kkfu;k ls L=kh vuqjks/ djrh gS fd og v'kksd dks dgha ukSdjh fnyok ns fdUrq
fla?kkfu;k gj ckr esa fdlh u fdlh efgyk dk ftØ vo'; NksM+ nsrk gSA ;|fi mls crk;k x;k gS fd v'kksd
ch- ,l- lh- NkM+ pqdk gS fdUrq fla?kkfu;k dbZ ckj fiQj Hkh ;gha iwNrk gS fd ch- ,l- lh- esa dkSu lh fMohtu
Fkh mldh\ v'kksd ds ckjs esa tc Hkh ckr gksrh gS og gj ckj chuk dh vksj gh ladsr djrk gS vkSj tc
og bl izdkj dh O;FkZ vkSj migklkLin ckrsa cukdj pyk tkrk rks v'kksd g¡lus yxrk gS vkSj dkj.k iwNs
tkus ij chuk dks og crkrk gS fd mlus fla?kkfu;k dks dSlk mYyw cuk j[kk gSA og chuk dks iSM ij cuk;k
[kkdk fn[kkrk gS ftls mlus fla?kkfu;k ds uke ij cuk;k gS rHkh L=kh ykSV vkrh gS vkSj v'kksd dh djuh ij
mls [kwc iQjdkjrh gSA og ;gka rd dg nsrh gS fd ;g psgjk mlds MSMh ds psgjs ls feyrk gSA v'kksd ls
L=kh >kxM+ iM+rh gS vkSj dgrh gS fd eSa feUur&[kq'kken ls yksxksa  dks ?kj ij cqykÅa vkSj rw vkus ij mudk
etkd mM+k;s] muds dkVwwZu cuk;s&,slh phtsa vc eq>s fcydqy cjnknr ugha gSA v'kksd Hkh xqLls ls dgrk gS
fd ;fn og ojnknr ugha dj ldrh rks fiQj ,sls yksxksa dks ?kj ij D;ksa cqykrh gS ftuds vkus ls ge ftrus



bdkbZ 9% vk/s&v/wjs% dFkklkj ,oa egÙoiw.kZ va'kksa dh lizlax O;k[;k

105LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

uksVNksVs gSa] mlls vkSj NksVs gks tkrs gSa viuh utj esa A mldh n`f"V esa L=kh yksxksa ds mudh fdlh cM+h pht dh
ctg ls gh ?kj ij cqykrh gS & ;k rks mldk in ns[kdj ;k osru ns[kdjA L=kh v'kksd dh /`"Vrk Hkh ckrksa
dks lqudj fryfeyk mBrh gS vkSj dgrh gS fd vkt og {k.k vk x;k gS tc mls dksbZ fu.kZ; ys ysuk pkfg,A
cM+h yM+dh chuk L=kh dk i{k ysrh gS rks v'kksd mls Hkh [kjh&[kksVh lquk nsrk gS L=kh vfUre :i esa dg nsrh
gS] rks Bhd gSA vkt ls eSa fliQZ viuh ftUnxh dks ns[kwaxhA rqe yksx viuh&viuh ftUnxh dks [kqn ns[k ysukA
esjs djus ls tks dqN gks ldrk Fkk bu ?kj dk gks pqdk vkt rdA esjh rjiQ ls vc og vUr gS mldk fuf'pr
varA vkSj L=kh ds bl dFku ds lkFk gh eap ij ,d [k.Mgj dh vkRek dks O;Dr djrk gYdk laxhr lquk;h
nsrk gSA izdk'k vkd`fr;ksa ij L=kh dgrh gS fd fu'p; gks mlus lksp fy;k gSA ;g lqudj chuk vanj dks pyh
tkrh gS vkSj L=kh b/j&m/j lkeku ns[kus yxrh gS] dcMZ ls ekyk fudky dj igurh gSA dcmZ ds uhps j[ks
twrs&pIiyksa dks iSj ls Vksydj ,d pIiy fudkyus dh dksf'k'k djrh gS fdUrq nwljh pIiy u feyus ls mls
Bksdj yxkdj ihNs gVk nsrh gSA Mªsflax Vscy ls dhe dh 'kh'kh fudykdj fiQj can dj nsrh gS fiQj cky dkyk
djusa okyk yks'ku flj ij vkSj gkFk ds ckyksa ij yxkrh gSA da/h ls flj ds liQn okyksa dks <drh gSA

mlh le; ckgj ds njokts ls iq#"k rhu vFkkZr~ txeksgu vkrk fn[kk;h nsrk gSA L=kh mls ugha ns[k ikrh vkSj
ikmMj yxkus yxrh gS fdUrq og T;ksagh lksiQs dh vksj eqM+rh gS fd txeksgu ij mldh n`f"V iM+ tkrh gS vkSj
mldh vka[kksa esa ,d ped Hkh vkrh gSA L=kh mls crkrh gS fd og mlh dh izrh{kk dj jgh FkhA dqN {k.kksa
rd ijLij fBBksyh gksrh jgrh gS vkSj fiQj L=kh vius eryc dh ckr ij vk tkrh gS vkSj dgrh gS fd vkt
og ml fLFkfr esa igqap x;h gS fd bl ?kj esa vc mldk fuokZg ugha gks ldrkA txeksgu mls /hjt nsrk gS
vkSj mldk gkFk vius gkFk esa ys ysrk gSA L=kh dgrh gS fd fdUuh vanj gS vkSj viuk gkFk NqM+k ysrh gSA
L=kh dgrh gS fd mls txeksgu ls cgqr lkjh ckrsa djuh gSa vkSj dgrh gS fd ,d txeksgu gh ,slk O;fDr
gS tks mls vPNh rjg ls le>rk&tkurk gSA txeksgu mudh ckrsa lquuk pkgrk gS fdUrq og dgrh gS fd tks
ckrsa mls dguh gS mUgsa bl ?kj esa ugha dgk tk ldrk gS blfy, ckgj pydj cgha ckrsa djuk mfpr gksxkA
txeksgu igys rks ;gh ftn djrk gS fd mls tks Hkh ckrsa djuh gksa ;gha djys&fdUrq var esa ;g eku ysrk
gS fd ckgj pyk tk;A L=kh tkus ls igys gh mls ;g Li"V crk nsrh gS fd mlus dy ,d xEHkhj fu.kZ; ys
fy;k gSA txeksgu mls Vkyus yxrk gS vkSj L=kh mls ;g fo'okl fnyk nsus dk iz;Ru djrh gS fd okLro esa
og fu.kZ; ys gh pqdh gSA L=kh mls crkrh gS fd ;|fi txeksgu us igys Hkh blls dgk Fkk fdUrq rc og
fu.kZ; ugha ys ik;h Fkh ij vc og mlds lkFk tkus dh rS;kj gSA fdUrq txeksgu dgrk gS fd vc og bl
fopkj dks Hkqyk pqdk gSA L=kh mls ftn djds ckgj ys tkrh gS vkSj ?kj [kqyk NksM+ tkrh gSA

dqN {k.k eap [kkyh jgrk gS fiQj ckgj ls NksVh yM+dh ds fllddj jksus dk Loj lquk;h nsrk gSA og jksrh
gqbZ vanj vkdj lksiQs ij vkSa/h gks tkrh gSA dqN {k.k ckn og mBrh gS vkSj dejs ds vanj pyh tkrh gSA
vc fiQj nks&,d {k.k [kkyh jgrk gSA muds ckn chuk pk; dh Vªs fy;s vgkrs ds njokts ls vkrh gS vkSj dejk
[kkyh ns[kkdj fofLer jg tkrh gSA mlh le; fdUuh flldrh gqbZ vanj ls vkrh gS vkSj fcuk dks crkrh gSa
fd lqjs[kk dh eEeh us lqjs[kk dh ihVk Fkk vkSj mls Hkh cgqr MkaVk Fkk vkSj dgrh gS fd og mldh yM+dh
dks fcxkM+ jgh gSA blfy, og viuh ek¡ dks muds ?kj ys tkuk pkgrh gS fdUrq tc mls ekywe gksrk gS fd
eka ckgj x;h gS rks og chuk ls dgrh gS fd og pysA chuk mls MkaV nsrh gS mlh le; vgkrs ds ihNs kls
njokts dh dqMh [kV[kVkus dh vkokt lquk;h nsrh gSA chuk ns[kus tkrh gS vkSj iq#"k pkj miQZ tqustk dks lkFk
ysdj vanj pyh vkrh gSA tqustk fdUuh dh jksrk ns[k mls iqpdkjus yxrk gSA

tqustk crkrk gS fd ;|fi ;g igys gh vk x;k Fkk] fdUrq ckgj lM+d ij txeksgu dh xkM+h ns[kdj #d
x;k Fkk vkSj ;g tkudj fd lkfo=kh txeksgu ds lkFk gh ckgj x;h gS] og dqN fujk'k&lk gks tkrk gSA og
chuk dks crkrk gS fd v'kksd mlds ?kj vius MSMh egsUnzukFk ls feyus x;k gSA mldk dguk gS fd dy lkjh
jkr egsUnzukFk lks ugha ik;k D;ksafd og [kh> mBkk FkkA bl ij chuk vfo'okl izdV djrh gqbZ dgrh gS fd
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tks MSMh lkfo=kh dks jkr&fnu ihVrs jgrs gSa mlls rks dqN vkSj gh yxrk gSA tqustk crkrk gS fd ;|fi ;g
lR; gS fdUrq ân; ls fiQj Hkh egsUnzukFk lkfo=kh dks cgqr pkgrk gS vkSj mldh bl d'ked'k dk ftEesnkj
Lo;a egsUnz gS D;ksa fd ,d vksj rks og lkfo=kh ls >xM+k djds x;k gS vkSj nwljh vksj mlls izkFkZuk dj jgk
Fkk fd og tkdj fdlh izdkj lkfo=kh dks le>kk;s vkSj ;fn tqustk ;gka Lo;a u vk;k gksrk rks egsUnz vius
vki vk tkrkA tqustk dgrk gS fd og lkfo=kh dks le>kus vk;k Fkk fdUrq tc og ?kj ij gS gh ugha rks
le>k;s fdls] blfy, mls ykSV pyuk pkfg,A chuk dgrh gS fd og mlds MSMh dks ;g u crk;s fd txeksgu
ogka vk;k FkkA tqustk mls vk'oklu nsdj T;ksa gh ckgj fudyus dks eqM+rk gS fd mlh le; ckgj ls lkfo=kh
dk Loj mHkjrk gS tks fdUuh dks vUnj dh vksj /Ddk ekjrh gqbZ dejs esa izos'k dj jgh gksrh gSA fdUuh cdcd
djrh gS rks L=kh mls ekjus dks nkSM+rh gS fdUrq tqustk chp&cpko dj nsrk gSA lkfo=kh mYVs tqustk ls gh my>
iM+rh gS fd og chp esa D;ksa iM+ jgk gS fdUuh nkar ihlrh vUnj dh vksj pyh tkrh gSA

L=kh tqustk dh vksj iyVrh gS vkSj mlls iwNrh gS fd laHkor% og mlls dqN ckr djuk pkgrk gS tqustk
Vkyuk pkgrk gS fdUrq L=kh dgrh gS fd mls tks dguk gks dg ysA mls ;g ekywe gksrs gq, Hkh fd mldk
ifr egsUnzukFk tqustk ds ?kj esa vLoLFk iM+k gS] mlds izfr dksbZ lgkuqHkwfr ugha mHkjrh] mYVs og vius ifj
dh detksfj;ksa dk o.kZu djrh gqbZ dgrh gS&;wa rks tks dksbZ Hkh ,d vkneh dh rjg pyrk&fiQjrk] ckr djrk
gS og vkneh gh gksrk gS & ij vly esa vkneh gksus ds fy, D;k t:jh ugha fd mlesa viuk ,d ekík]
viuh ,d 'kf[l;ar gks\ blfy, dg jgh gwa fd tc ls eSaus mls tkuk gS] eSaus ges'kk gj pht ds fy, mls
fdlh u fdlh dk lgkjk <w<+rs ik;k gSA [kkl rkSj ls vkidk jk;A ;g djuk pkfg, ;k ugha & tqustk ls iwN
ywa] ;gka tkuk pkfg, ;ka ugha & tqustk ls jk dj ywaA dksbZ NksVh ls NksVh pht [kjhnuh gS] rks Hkh tqustk dh
ilan lsA dksb cM+s ls cM+k [krjk mBkuk gS & rks Hkh tqustk dh lykg lsA ;gka rd fd eq>ls O;kg djus dk
iQSlyk Hkh dSls fd;k mlus\ tqustk dh gkeh Hkjus lsA ftUnxh esa gj pht dh dlkSVh tqustk_ tks tqustka lksprk
gS] tks tqustk pkgrk gS] tks tqustk djrk gS] ogh mls Hkh lkspuk gS_ ogh mls pkguk gs] ogh mls Hkh djuk
gSA D;ksa\ D;ksafd tqustk rks ,d iqjk vkneh gS vius esaA vkSj og [kqn! og [kqn ,d iwjs vkneh dk vk/kk&pkSFkkbZ
Hkh ugah gSa ;gh ugha] egsUnz ds ,sLkk cuus ds ihNs og tqustk dh gh /wrZrk Lohdkrh gS vkSj tqustk ij ;g
vkjksi Hkh yxkrh gS fd mlh ds izHkkoo'k egsUnz dks O;kikj esa ?kkVk gqvk D;ksafd mldk fgLlk Lo;a tqustk
[kk x;kA og egsUnz dh cjcknh dk dkj.k tqustk dks gh ekurh gS vkSj dgrh gS & egsUnz us O;kg D;k fd;k]
vki yksxksa dh utj esa dqN vkils Nhu fy;kA egsUn vc og igys ckyk egsUnz jg gh ugha x;kA vkSj egsUnz
dh th tku ls dksf'k'k fd og ogha cuk jgs fdlh rjgA dksbZ ;g u dg lds ftlls fd og vc igys okyk
egsUnz jg gh ugha x;kA vkSj blds fy, egsUn ?kj ds vUnj jkr&fnu NViVkrk gSA nhokjksa ls flj ivDrk gSA
cPpksa dks ihVrk gS chch ds ?kqVus rksM+rk gSA nksLrksa dks viuk iQqjlr dk oDr dkVus ds fy, mldh t:jr
gSA egsUn ds cxSj dksbZ ikVhZ terh ughaA ;gh dkj.k gS fd og uiQjr djrh gS bl lcls & bl vkneh ds
,slk gksus lsA og ,d iwjk vkneh pkgrh gS vius fy,A xyk iQkMdj og ;g ckr dgrh gSA

tqustk igys rks lkfo=kh ds rdksaZ dks dkVus dk iz;Ru djrk gqvk vius dks egsUnz dk lcls vPNk vkSj
fo'okluh; fe=k fl¼ djus dk iz;kl djrk gS rFkk lkfo=kh dks le>krk gS fd mlus okLro esa egsUnz dks bl
izdkj vius f'kdats esa dl j[kk gS fd og pkgrs gq, Hkh mlls eqDr ugha gks ikrk tcfd lkfo=kh mls ifr
gksrs gq, Hkh vHkh rd igpku ugha ldh gS fdUrq tc og ns[krk gS fd lkfo=kh ml ij gkoh gksrh tk jgh
gS rks og Hkh mldh iksy [kksy Mkyus dks rRij gks mBrk gS vkSj mls >d>ksjrs gq, dgrk gS& tks&tks ckrsa
rqeus dgh gSa vHkh] os xyr ugha gSa vius esaA ysfdu ckbZl lky dj tkrh gqbZ ckrsa os ugha gSA vkt ls ckbZl
lky igys  Hkh ,d ckj yxHkx m,lh gh ckrsa eSa rqEgkjs eqag ls lqu pqdk gwa&rqEgsa ;kn gS\

L=h ;g lqudj mldk e[kkSy mM+krh gS rks og dgrk gSµ esjs ?kj ij gqbZ Fkh og ckr] rqe ckr djus ds fy,
gh [kkl vk;h Fkh ogk¡] vkSj esjs da/s ij flj j[ks nsj rd jksrh jgh FkhA ml fnu Hkh fcydqy blh rjg eqeus
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uksVegsUnz dks esjs lkeus m/sM+k FkkA dgka Fkk fd og cgqr fyt&fytk vkSj fpifpik&lk vkneh gSA ij mls oSlk
cukus okyksa esa uke rc nwljksa ds FksA ,d uke Fkk mldh ek¡ dk vkSj nwljk mlds firk dkA ij tqustk dk
uke rc ugha Fkk ,sls yksxksa esaA D;ksa ugha Fkk] dg nwa u ;g Hkh! fliQZ blfy, eSa tSlk Hkh Fkk] tks Hkh Fkk &
egsUnz ugha FkkA eq>ls ml oDr rqe D;k pkgrh Fkha] eSa Bhd&Bhd ugha tkurkA ysfdu rqEgkjh ckr ls bruk
t:j tkfgj Fkk fd egsUnz dks rqe rc Hkh og vkneh ugha le>rh Fkh ftlds lkFk rqe ftUnxh dkV ldrhA

L=kh mldh ckr dkVuk pkgrh gS fdUrq tqustk fiQj dgrk gSµ igys dqN fnu tqustk ,d vkneh Fkk rqEgkjs
lkeusA tqustk ds ckn ftlls dqN fnu pdkpkSa/ jgha rqe] og Fkk f'kothrA ,d cM+h fMxzh] cM+s&cM+s 'kCn vkSj
iwjh nqfu;k ?kweus dk vuqHkoA ij vly pht ogha fd og tks Hkh Fkk] vkSj gh dqN Fkkµ egsUnz ugha FkkA ij
tYn gh rqeus igpkuuk 'kq: fd;k fd og fugk;r nksxyk fdLe dk vkneh gSA ges'kk nks rjg dh ckrsa djrk
gSA mlds ckn lkeus vk;k txeksguA Åaps lEcU/] toku dh feBkl] fVi&Vki jgus dh vknr vkSj [kpZ dh
nfj;k fnyhA ij rhj dh vlyh uksad fiQj mlh txg ijA fd mlesa tks dqN Hkh Fkk] txeksgu dk&lk Fkkµ
egsUnz dk&lk ugah FkkA ij f'kdk;r rqEgsa mlls Hkh gksus yxh Fkh fd og lc yksxksa ij ,d&lk iSLkk D;ksa mM+krk
gS] nwljs dh l[r ls l[r ckr dks ,d [kkeks'k eqLdjkgV ds lkFk D;ksa ih tkrk gSA vly ckr bruh gh f
egsUnz dh txg buesa ls dksbZ Hkh vkneh gksrk rqEgkjh ftUnxh esa] rks lky nks lky ckn rqe ;gh eglwl djrh
fd rqeus ,d xyr vkneh ls 'kknh dj yh gSA mldh ftUnxh esa Hkh ,sls gh dksbZ egsUn] dksbZ tqustk] dksbZ
f'kothr ;k dksbZ txeksgu gksrk ftldh otg ls rq ;gh lc lksprh] ;gh lc eglwl djrhA D;ksafd rqEgkjs
fy, thus dk eryc jgk gS fdruk dqN ,d lkFk gksdj] fdruk dqN ,d lkFk ikdj vkSj fdruk dqN ,d
lkFk vks<+dj thukA og mruk dqN dHkh rqEgsa fdlh ,d txg u fey ikrk] blfy, ft fdlh ds lkFk Hkh
ftUnxh 'kq: djrh] rqe ges'kk bruh gh [kkyh] bruh ghs cspSu cuh jgrhA og vkneh Hkh blh rjg rqEgs vius
vklikl flj iVdrk vkSj diM+s iQkM+rk utj vkrk A

lkfo=kh vius ij yxs vkjksiksa dks lqudj #ykbZ Hkjh galh galus yxrh gS vkSj tqustk mldh bl ifjfLFkfr dks
mis{kk djrk gqvk dgrk tkrk gSµ vkt egsUnz ,d dq<+iu okyk vkneh gS ij ,d oDr Fkk tc og lpeqp
galrk FkkA D;ksafd rc og vius dks ghu ugha le>rk FkkA eukst ls rqeus cgqr vk'kk,a ck¡/h Fkh ij rqe ,dne
ckSjk x;ha tc rqeus ik;k fd og mrus uke okyk vkneh rqEgkjh yM+dh dks lkFk ysdj jkrsa&jkr bl ?kj ls
pyk x;kA vkSj  blds ckn rqeus ,d vU/k/qU/ dksf'k'k 'kq: dhµ dHkh egsUnz dks gh vkSj >d>ksjus dh]
dHkh v'kksd dks gh pkyqd yxkus dh vkSj dHkh mu nksuksa ls /khjt [kksdj dksbZ vkSj gh jkLrk] dksbZ vkSj gh
pkjk <wa< ldus dhA ,sls esa irk pyk txeksgu ;gka ykSV vk;k gS] vkxs ds jkLrs cUn ikdj rqeus fiQj ihNs
dh rjiQ ns[kuk pkgk fdUrq og lgkjk Hkh rqels fNu x;kA txeksgu us rqEgkjsa lkeus vleFkZrk izdV dj nh
vkSj rqe fiQj blh ?kj esa ykSV vk;hA mldh txg eSa gksrk] rks eSaus Hkh rqels ;gh lc dgk gksrkA blhfy,
rqeus vkrs gha cPph dks ihV fn;kA

lkfo=kh tqustk ds eq[k ls bl izdkj dh HkRlZuk lqudj foiQj iM+hA viuh gkj dk ,glkl gksrs gh mlds ân;
esa ;g fo'okl gks x;k fd ukjh ds izfr lHkh iq#"k ,d&lk lksprs gSa vkSj og dg mBrh gS] fcYdqy ,d&ls
gS vki yksx! vyx&vyx eq[kkSV ij psgjk\ & psgjk lcdk ,d ghA

tqustk pkgrk gS fd lkfo=kh egsUnz dh eqDr dj nsA bl ij lkfo=kh fo{kqC/ gksdj dgrh gS fd tqustk egsUnz
dks okil er HkstsA tqustk izR;qÙkj esa dgrk gS & rks Bhd gSA og ugha vk;sxkA ;g dgdj T;ksagh tqustk dejs
ds ckgj fudyus dks gksrk gS fd mlh le; v'kksd dejs esa izos'k djrk gS vkSj vius firk dh NM+h ekaxrk
gS D;ksafd og vius firk dks lkFk ysdj vk;k gS fdUrq egsUnz dh fLFkfr ,slh gS fd og fcuk NM+h ds py
ugha ldrkA rHkh ckgj ls ,slk 'kCn mHkjrk gS tSls fdlh dk ikao fiQly x;k gks vkSj blds lkFk gh tqustk
egsUnz dks laHkyus ckgj fudy tkrk gSA mlds lkFk gh v'kksd Hkh ckgj fudy tkrk gSA lkfo=kh fLFkj vka[kksa
esa ckgj dh vksj ns[krh /hjs ls dqlhZ ij cSB tkrh gSA rHkh yxHkx va/sjs esa v'kksd dh ckag Fkkesa egsUnukFk
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dh /qa/kyh vkd`fr vUnj vkrh fn[kk;h nsrh gSA mu nksuksa ds vkxs c<+us ds lkFk ekreh laxhr vf/d Li"V
vkSj va/sjk vf/d xgjk gksrk tkrk gSA ;gha ij ukVd dh lekfIr gks tkrh gSA

^vk/s&v/wjs* ,oa ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dh dFkkoLrq osQ vk/kj dk varj Li"V dhft,A

9-2 vk/s&v/wjsµ lizlax O;k[;k

vki 'kk;n lksprs gksa fd eSa ukVd esa dksbZ ,d fuf'pr bdkbZ gw¡µ vfHkusrk] izLrqrdÙkkZ] O;oLFkkid
;k dqN vkSjA ijarq eSa vius laca/ esa fuf'pr :i ls dqN ugha dg ldrk&mlh rjg tSls bl ukVd
ds laca/ esa ugha dg ldrkA D;ksafd ;g ukVd Hkh vius esa esjh gh rjg vfuf'pr gSA

izlaxµ vk/qfud fgUnh ukVd ds elhgk eksgu jkds'k ukVd ds {ks=k esa vusd uohu rFkk Økafrdkjh iz;ksx djus
ds fy, izfl¼ gSaA ^vk/s&v/wjs* mudh ;FkkFkZoknh gh ugha] vfHku; dh n`f"V ls Hkh ,d egÙoiw.kZ ukV~;d`fr
gSA blesa lkekU; ukVdksa dh rjg vad&foHkktu rFkk ǹ';&foHkktu ugha gSA ,d vU; uohurk ;g gS fd ukVdh;
dFkk vkjaHk djus ls iwoZ dkys lwV okys O;fDr dks ftldk dksbZ uke ugha gS vkSj tks dkykarj esa pkj iq#"kksa
dh fHkUu&fHkUu os'kHkw"kk esa Hkwfedk fuHkkrk gS] eap ij izLrqr dj mlds ekè;e ls mu pan iz'uksa dks mBk;k
x;k gS tks dFkkud esa ckn esa mHkjrs gSaaA izLrqr iafDr;ksa esa dkys lwV okyk O;fDr viuk ifjp; bl Hkafxek
esa vkSj ,slh 'kCnkoyh esa nsrk gS fd n'kZd ;k ikBd ml ifjp; dks ikdj vkSj vf/d my>u esa iM+ tkrk
gSA og ,d iz'u&fpÉ cu tkrk gS] igsyh vkSj my> tkrh gS] mRlqdrk vkSj c<+ tkrh gSA

O;k[;kµ izse dks lacksf/r djrs gq, dgrk gSµ eq>s jaxeap ij ns[kdj vki esjs ckjs esa dqN vuqeku yxk
jgs gksaxs] esjs LoHkko] pfj=k] O;fDrRo] d̀frRo ds fo"k; esa lksprs gksaxs] ukVd esa esjh Hkwfedk ds fo"k; esa vVdy
yxk jgs gksaxsA ukVd ds vkjaHk esa gh eap ij izLrqr gksus okyk izk;% ;k rks ukVd dk O;oLFkkid gksrk gS]
;k izLrqrdrkZ ;k fiQj vfHku; djus okyk vfHkusrkA vr% vki lksp jgs gksaxs fd eSa buesa ls gh dksbZ ,d gw¡
vkSj vc eap ij vkdj tks dqN dgw¡xk] d:¡xk mlls vkidks fuf'pr :i ls irk py tk;xk fd eSa buesa
ls dkSu gw¡µO;oLFkkid gw¡] izLrqrdrkZ gw¡ ;k fiQj vfHkusrk gw¡A ij eSa Lo;a ugha tkurk] fu'p; ugha dj ik;k
gw¡ fd eq>s fdldk dh Hkwfedk fuHkkuh gS tc Lo;a fu'p; ugha dj ik;k] rks fiQj vkidks D;k crkmQ¡ fd eSa
dkSu gw¡ vkSj D;k djus ;k dgus tk jgk gw¡A ,d ckr vkSj] ;g ukVd Hkh vfuf'pr gSA bldh dFkkoLrq] mlds
fodkl ds lksiku] mldh ifj.kfr ds laca/ esa dqN r; ugha gS] lc vfu/kZfjr gS] vfuf'pr gSA igys ls dqN
ugha dgk tk ldrkA ukVd fy[krs le; gh viuk ekxZ] viuk f'kYi] viuk fodkl Lo;a cuk,xkA ?kVuk,¡]
ik=k] vUr iwoZ fu/kZfjr ugha gSA ys[ku&izfØ;k ds nkSjku gh os Lo;a viuk :i x<+saxs vkSj vkxs c<+saxsA vki ds
eu esa ;g tkuus dh bPNk gksxh fd bl vfuf'prrk dk dkj.k D;k gS\ dkj.k gj ckr dk gksrk gSA tgk¡
dk;Z gS ogk¡ dkj.k Hkh gksrk gSA ij dkj.k crkuk csdkj gS D;ksafd ;g t:jh ugha fd eSa tks dkj.k crkmQ¡ og
lp gks vkSj ;fn og lp gks Hkh rks vki esjh ckr eku dj mls Lohdkj dj ysaA vr% eSa ukVd ds vfuf'pr
gksus dk dkj.k ugha crkrk] vkidh dYiuk vkSj foosd ij NksM+ nsrk gw¡A vki Lo;a dnkfpr ukVd lekIr gksus
ds mijkar okLrfod dkj.k dk irk yxk ysaA

fo'ks"kµ (1) fgUnh ukVd esa ;g iz;ksx furkUr uohu ,oa ekSfyd gS fd ik=k dk uke u gks] dsoy os'kHkw"kk
crk;h tk; vkSj fiQj ;g dgk tk; fd ukVd dk Lo:i Hkh vfuf'pr gSA

(2) eksgu jkds'k mu ltZukRed lkfgR;dkjksa esa ls gSa tks miU;kl] dgkuh] ukVd dh :ijs[kk] mldk vUr]
mldk f'kYi igys ls gh ugha fu/kZfjr djrs vfirq tSls&tSls jpuk vkxs c<+rh gS] viuk Lo:i Lo;a fuèkkZfjr
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uksVdjrh pyrh gSA ik=kksa vkSj ?kVukvksa ij mudk fu;a=k.k ugha] os ys[kd dks ft/j pkgs eksM+ ysrs gSa] ys[kd muds
o'k esa gksrk gSA dyk ds izfr ;g n`f"V Hkh uohu gS] lPph gSA

(3) dkys lwV okys O;fDr dks vius rFkk ukVd ds fo"k; esa vfuf'pr crkdj ys[kd dguk ;g pkgrk gS fd
mldk dksbZ iwokZxzg ugha gS] cuh cuk;h dgkuh vkSj cus cuk;s ik=k ugha gSa] og rks dsoy ;FkkFkZ dks vafdr djus
ds fy, izfrc¼ gaSA dnkfpr~ ys[kd n'kZdksa dks ;g Hkh crkuk pkgrk gS fd dkys lwVokyk O;fDr tks pkj iq#"kksa
dh Hkwfedk Hkh fuHkkrk gS vk/qfud euq"; osQ izfrfuf/ ik=k gS tks vkt dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds Hk¡oj&pØ esa
iM+dj Lo;a dks VwVk] vfu.khZr vkSj la'k;xzLr ikdj] viuh vfLerk [kksdj] Mk¡okMksy vuqHko djrk gSA

nks Vdjkus okys O;fDr gksus ds ukrs vkiesa vkSj eq>esa] cgqr cM+h lekurk gSA ;gh lekurk vki esa vkSj mlesa]
mlesa vkSj ml nwljs esa] ml nwljs esa vkSj eq>esa --- cgjgky bl xf.kr dh igsyh esa dqN ugha j[kk gSA ckr
bruh gh gS fd foHkkftr gksdj eSa fdlh&u&fdlh va'k esa vki esa ls gj&,d O;fDr gw¡ vkSj ;gh dkj.k gS
fd ukVd ds ckgj gks ;k vanj] esjh dksbZ Hkh ,d fuf'pr Hkwfedk ugha gSA

dejs ds ,d fgLls ls nwljs fgLls esa Vgyus yxrk gSA

eSaus dgk Fkk] ;g ukVd Hkh esjh rjg vfuf'pr gSA mldk dkj.k Hkh ;gh gS fd eSa blesa gw¡ vkSj esjs
gksus ls gh lc dqN mlesa fu/kZfjr ;k vfu/kZfjr gSA

izlaxµ ukVd ds vkjaHk esa gh dkys lwV okys O;fDr dk dFku rFkk ckn esa pkj ik=kksa ds :i esa mldh
fHkUu&fHkUu Hkwfedk,¡ bl ckr dk ladsr gSa fd og uxjksa&egkuxjksa esa jgusokys] viuh lyhc dks vius daèkksa
ij <ksusokys O;fDr;ksa dk izfrfuf/ gS tks vkfFkZd fo"ke ifjLFkfr;ksa rFkk egkuxjh; thou&i¼fr ds dkj.k
,d&nwljs ls dVs gSa] vifjfprksa dh rjg O;ogkj djrs gSa] vtuch gSa] VwVs gSa] vfLerk [kks pqds gSaA vkLFkkfoghu]
la'k;xzLr] izkphu ewY;ksa vkSj vkn'kks± ds izfr mnklhu ;s O;fDr dHkh egsUnzukFk] dHkh txeksgu] dHkh tqustk
rks dHkh fla?kkfu;k cu tkrs gSa ;k ifjfLFkfr;k¡ mUgsa og Hkwfedk vnk djus dks ckè; djrh gSaaA mQij ls os
,d&nwljs ls fHkUu izrhr gksrs gSa ij ewyr% mudk pfj=k] thou&n`f"V] ewyLoHkko ,d gh gSµvkRedsfUnzr] LokFkhZ
rFkk lq[kksi;ksx dh dkeuk djus okykA ukVddkj us blh rF; dks dkys lwVokys ds ekè;e ls izLrqr fd;k gSA

O;k[;kµvkt uxjksa rFkk egkuxjksa esa jgus okys] lkFk&lkFk dke djus okys] ,d gh bekjr ds fofHkUu ryksa
esa jgus okys Hkh dqN rks ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k rFkk dqN iqjkru thouewY;ksa vkSj fo'oklksa ds <g tkus ds
ifj.kkeLo:i ,d&nwljs ds lkFk vtuch] vifjfpr dh rjg O;ogkj djrs gSaA tSls HkhM+ esa Vdjkus okys nks
O;fDr Vdjk tkus ij ,d&nwljs dks nks"kh Bgjkrs gSa] oSlh gh ifjfLFkfr vkt egkuxjksa esa jgus okyksa dh gks
x;h gSA ?kfu"Vrk] vkReh;rk] lkSgknzZ] lgkuqHkwfr] ijnq[kdkrjrk ds Hkko foyqIr gks x;s gSaA lekt ds nks&pkj
O;fDr ugha 80&90 izfr'kr yksx ,sls gh gSaA  mudk ikjLifjd ifjp; ?kfu"V ugha gksrk] ns[k dj Hkh vuns[kk
dj nsrs gSa] dke fudyus ij igpkurs rd ughaA gekj O;fDrRo [kafMr gks x;k gS] u izse&Hkko gS] u iM+kSlh
gksus dh vkReh;rkA lc ,d&nwljs ls dV x;s gSaA gekjk LFkk;h pfj=k dqN ugha jg x;k gS] ge ekSle crkus
okys eqxsZ dh rjg gok ds cnyrs gh] ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu gksrs gh viuk vkpj.k&O;ogkj cnyrs jgrs gSaA
u LFkk;h fe=k gSa] u LFkk;h 'k=kqA tks ckr dHkh jktuhfr ds fo"k; esa lp Fkh] vkt og fuR;&izfr ds lkekftd
thou esa ?kfVr gks jgh gSa ge #[k ns[kdj ckr djrs gSaµeryc ds fy, x/s dks Hkh viuk cki dgus yxrs
gSaa tSls ukVd esa dkys lwVokyk dHkh egsUnz] dHkh txeksgu] dHkh tqustk] vkSj dHkh fla?kkfu;k curk gS] oSls
gh lekt esa O;fDr eq[kkSVs cnyrk jgrk gS] fofHkUu :i /kj.k djrk jgrk gSA O;fDr;ksa ls lekt curk gS]
tSls O;fDr gksaxs oSlk lekt gksxk] oSlh gh ljdkj cusxhA vr% thou dk Lo:i O;fDr;ksa ds pfj=k ij fuHkZj
djrk gSA /wrks±] csbZekuksa] fj'or[kksjksa dk thou lq[k&'kkfUre; ugha gks ldrkA blh izdkj tc lekt ds vf/
dka'k O;fDr vkLFkkfoghu gksa] vfLerk [kks pqds gksa] LokFkhZ gksa] fytfyts LoHkko ds gksa] rks mudk lekt]
thou&i¼fr vkSj jgu&lgu Hkh vfuf'pr gksaxs mlesa LFkkf;Ro ugha vk,xkA
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fo'ks"kµ (1) eksgu jkds'k ij vfLrRooknh n'kZu dk izHkko gS vr% og vkt ds euq"; dks vkLFkkfoghu] VwVk
gqvk vtuch crkrs gSaA

(2) egkuxjh; thou dk mudk viuk vuqHko Hkh bl fp=k.k ds fy, mÙkjnk;h gSA

(3) ;g ;FkkFkZ rks gS ij thou ds ,d [kaM dk] lewps thou dk ughaA

(4) bl izdkj ds fp=k] fopkj] vkSj thou&n'kZu fujk'kkokn dks tUe nsrs gSa] ekuo ds vkRefo'okl dks {kfr
igq¡pkrs gSa] vkn'kks± vkSj mnkÙk thou ewY;ksa ls foeq[k djrs gSaA vr% Js;Ldj ugha dgs tk ldrsA

(5) Li"V ladsr gS fd n'kZdksa dks ukVd esa viuk gh izfr:i ns[kus dk feysxkA ukVd ds ik=k cgqr oqQN
mUgha nqxqZ.kksa] nqcZyrkvksa ls vfHk'kIr gSa tks gekjs pfj=k esa gSaµvkRedsfUnzr gksuk] lq[k&lqfo/kvksa ds fy, mnkÙk
thou&ewY;ksa dh cfy p<+kuk] vk/qfud iSQ'ku rFkk nwf"kr ewY;O;oLFkk ds dkj.k ikfjokfjd thou esa fo?kfVu
vkSj rtU; fo"kknA

ij dkSu lh vM+pu\ mlds gkFk esa Nyd x;h pk; dh I;kyh] ;k mlds nÝrj ls ykSVusa esa vk/k ?kaVs dh
nsj&;s NksVh&NksVh ckrsa vM+pu ugha gksrha] exj vM+pu cu tkrh gSaA ,d xqckj&lk gS tks gj oDr esjs varj
esa Hkjk jgrk gS vkSj eSa bartkj esa jgrh gw¡ tSlh fd dc dksbZ cgkuk feys ftlls mls ckgj fudky yw¡A vkSj
vkf[kj-------A

L=kh pqipki vkxs lquus dh izrh{kk djrh gSA

vkf[kj og lhek vk tkrh gS tgk¡ igq¡pdj og fu<ky gks tkrk gS ,sls esa og ,d gh ckr dgrk gSA

L=kh% D;k\

cM+h yM+dh% fd eSa bl ?kj ls gh vius vanj dqN ,slh pht ysdj x;h gw¡ tks fdlh Hkh fLFkfr esa eq>s LokHkkfod
ugha jgus nsrhA

izlaxµ egsUnzukFk vkSj lkfo=kh ds chp vlkeatL; Fkk] nksuksa esa curh ugha FkhA NksVh&NksVh ckr ij os >xM+
iM+rs Fks] ?kj esa dyg gksrh FkhA bl okrkoj.k dk izHkko cPpksa ij Hkh iM+kA lkFk gh lkfo=kh ds pfj=k dh dqN
fo'ks"krk,¡&LoPNUnrk,¡ ifr ij jkSc xk¡Buk] egRokdka{kk] vkfn Hkh cM+h iq=kh fcUuh us ek¡ ls fojklr esa ik;h
FkhA vr% izse&fookg djus ij Hkh og vius ifr eukst ds lkFk lq[kh ifjokj ugha pyk ldhA nksuksa esa vk,
fnu NksVh&NksVh ckr ij eueqVko gks tkrkA dqN gh fnu esa og Lo;a dks ,d&nwljs ls dVs gq,] vtuch vkSj
rukoiw.kZ  eu%fLFkfr esa ikus yxsA fcUuh ifr osQ ?kj NksM+ ekrk&firk ds ikl vk xbZA ,d fnu mlus ek¡ dks
lkjh ckr crkbZA ek¡ us dkj.k tkuuk pkgk rks fcUuh viuh my>u crkrs gq, dgrh gSµ

O;k[;kµ ge nksuksa LokHkkfod fLFkfr esa ugha jg ikrs] gekjk ,d&nwljs ds izfr lgt O;ogkj ugha gS_ loZnk
gekjs laca/ksa esa f[kapko] ruko cuk jgrk gSa ge nksuksa ds chp dksbZ ,slh pht gS tks gesa lgt ugha gksus nsrh
ij og pht D;k gS dkj.k D;k gS] bldk ps"Vk djus ij Hkh irk ugha yx ik;k gSA NksVh&NksVh ckr tSls pk;
dh I;kyh esa ls pk; dk Nyd dj iQ'kZ ij fxj tkuk ;k mldk vk/k ?kkaVk nsj ls nÝrj ls ykSVuk eq> ij
[kht] vkØks'k iSnk dj nsrk gS vkSj eSa mYVk&lh/k cksyus yxrh gw¡] og Hkh fciQj mBrk gS vkSj >xM+k c<+ tkrk
gS] ekufld 'kkafr lekIr gks tkrh gS] ge ,d&nwljs ls :B dj vyx&vyx jgus yxrs gSaa ;g nwjh] vyxko
laca/ksa esa ruko c<+rk gh tkrk gSA gekjs chp njkj iM+ x;h gS] [kkbZ bruh c<+ xbZ gS fd yxrk gS dHkh iV
ugha ik;sxhA ,slh fLFkfr ,d&nks ckj ugha] ckj&ckj iSnk gksrh gSA esjh bl [kht] mÙkstuk] vla;e] Lo;a ij
fu;a=k.k u j[k ikus dh izo`fÙk dks ns[k vkSj mldk dksbZ egÙoiw.kZ dkj.k u gksus ds iQyLo:i eukst ;gh dgrk
gS fd bl O;ogkj] crkZo] vlkèkkj.k vkpj.k dk dkj.k cká ?kVuk,¡ ugha gSa] esjh ekufldrk gS] pfj=k dh
ewyHkwr detksjh gS tks eSaus bl ?kj] ifjoj vkSj ifjokj ds okrkoj.k ls ik;h gSA blh #X.k ekufldrk ds dkj.k
eSa NksVh&NksVh ckr ij [khtrh gw¡A [khtus dk dksbZ Bksl dkj.k ugha gksrk] [khtrh blfy, gw¡ fd [kkstuk eq>s
fojklr esa feyk gSA tSls dqN jksx oa'kkuqØfed gksrs gSa] blh izdkj dqN pkfjf=kd ,oa LoHkkoxr fo'ks"krk,¡ cPps
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uksVekrk&firk ls ikrs gSa vkSj yk[k dksf'k'k djus ij Hkh Lo;a] dks] viuh vknrksa dks] vius vkpkj&O;oLFkk dks
cny ugha ikrsA

fo'ks"kµ(1) fcUuh ds pfj=k dh ,d nqcZyrk dk ladsr tks mlus viuh ek¡ rFkk ifjoj ds okrkoj.k ls ik;h gSA

(2) oa'kkuqØe ds fl¼kar dh vksj ladsrA

(3) nkEiR; thou dh dVqrk dk dkj.k cM+s gh rdZiw.kZ <ax ls le>k;kA

(4) vfLrRooknh fopkj/kjk dk izHkko gSA

(5) Hkk"kk ljy] cksypky dh gS ij mlesa fLFkfr rFkk ekufldrk dks izdV djus dh vn~Hkqr {kerk gSA

eSa tkuuk pkgrk gw¡ fd esjh D;k ;gh gSfl;r gS bl ?kj esa fd tks tc ftl otg ls tks Hkh dg ns]
eSa pqipki lqu fy;k d:¡A gj oDr dh nqrdkj] gj oDr dh dksap] cl ;gh dekbZ gS ;gk¡ esjh brus
lkyksa dh\

izlaxµ ?kj dk eqf[k;k egsUnzukFk viuh iRuh rFkk vkokjk cPpksa dh lHkh bPNk,¡ iwjh ugha dj ikrk vr% os
mldk vuknj djrs gSaA mis{kk djrs gSaA O;aX; djrs gSa] tyh&dVh lqukrs jgrs gSaA egsUnzukFk cgqr fnuksa rd
pqipki ;g vieku lgrk jgrk gS] pkgrs gq, Hkh viuk jks"k izdV ugha dj ikrk ij ,d fnu o"kks± ls tek
gksrh gqbZ f[kUurk iwQV iM+rh gS vkSj og Øks/kfo"V gks vius eu dk xqckj fudky cSBrk gSA

O;k[;kµ egsUnzukFk vius ifjokj ds lnL;ksa ls O;aX;iw.kZ rFkk vkØks'k Hkjs 'kCnksa esa iz'u djrk gSµ eSa bl
?kj&ifjokj dk eqf[k;k gw¡A vius bl nkf;Ro dks fuHkkus ds fy, eSaus o"kks± ifjJe fd;kA [kwu&ilhuk cgk;k]
lcdks tks dqN  ns ldrk Fkk fn;kA eSa vk'kk djrk Fkk fd bl lcds cnys eq>s rqe yksxksa ls vknj feysxk]
rqe yksx esjs izfr o`QrKrk vuqHko djksxs vkSj ml d`rKrk dks vius vkpj.k] ckrphr rFkk O;ogkj ls izdV
djksxsA ij eSaus ns[kk fd u eq>s iRuh ls ifr dk lEeku] I;kj&eqgCcr] lgkuqHkwfr feyh vkSj u cPpksa ls firk
dk vknj vkSj lsok&HkkoA blds foijhr lHkh us eq>s viekfur fd;k gS] mYVh&lh/h ckrsa lqukbZ gSa] rkus&fr'us
fn;s gSa] eq>s ew[kZ] O;ogkj essa vdq'kky dg dj esjk vieku fd;k gS] esjh f[kYyh mM+kbZ gS] ,sls&,sls vkjksi
yxk, gSa ftlds fy, eSa drbZ mÙkjnk;h ugha gw¡A ix&ix ij eq>s ghu] vliQy] vdeZ.; fl¼ djus ds fy,
rdZ fn;s x;s gSaA ,slh&,slh mQV&iVkax ckrsa dgh x;h gSa tks dksbZ iRuh vkSj cPps vius ifr vkSj firk ls ugha
dgsaxsA ,slh v'kksHku ,oa vdFkuh; ckras eSa o"kks± ls lqurk vk jgk gw¡A le>rk Fkk fd dHkh rks buesa foosd tkxsxk
vkSj ;s ckrssa can gks tk;saxh ij ;gk¡ rks etZ c<+rk gh tk jgk gSA D;k brus o"kks± rd ifjokj ds fy, tku [kikus
dk] gkM+ rksM+us dk ;gh iqjLdkj feyuk pkfg, Fkk\  D;k blds vfrfjDr vkSj dqN ikus dh ik=krk eq> esa
ugha Fkh\ D;k eSa dsoy blh ;ksX; Fkk fd ifjokj ds lHkh lnL; esjk vieku djsa] esjh mis{kk djsa] eq>s [kjh&[kksVh
lqukrs jgsa vkSj eSa pqipki Hkhxh fcYyh cuk lc dqN lgrk jgw¡\

fo'ks"kµ (1) egsUnzukFk dh eu%fLFkfr dk ;FkkFkZ vkSj euksoSKkfud fp=k.k fo'ys"k.kA

(2) ik=k dh ?kqVu] dq<+u] foo'krk] [kht dh ljy Hkk"kk esa ekfeZd vfHkO;fDr ftls i<+dj ikBd&n'kZd dh
lgkuqHkwfr lgt gh tkx`r gks mBrh gSA

eSa bl ?kj esa ,d jcM+&LVSEi Hkh ugha] fliQZ ,d jcM+ dk VqdM+k gw¡&ckj&ckj f?klk tkus okyk jcM+
dk VqdM+kA blds ckn D;k dksbZ eq>s otg crk ldrk gS] ,d Hkh ,slh otg fd D;ksa eq>s jguk pkfg,
bl ?kj esa\

izlaxµ egsUnzukFk ?kjokyksa ds vius izfr O;ogkj ls vlarq"V gksdj dg jgs gSa fd mUgsa ifjokj ds lnL;ksa us
dsoy jcj&LVSEi dh rjg bLrseky fd;k] mUgsa og vknj&lEeku ugha feyk ftlds og ik=k FksA bl ij mudh
iRuh mUgasa nqRdkjrh gqbZ dgrh gS fd jcj&LVEi dh viuh dher gksrh gS] mldk lekt ds yksx] vknj djrs
gSa] mldh viuh izfr"Bk] eku&e;kZnk vkSj #rck gksrk gS ij egsUnzukFk dks rks ;s lc izkIr ugha Fks] vr% og
Lo;a dks fdl eq¡g ls jcj&LVSEi dgus dk nqLlkgl djrs gSaA egsUnzukFk bl dVksfDr ls fryfeyk mBrk gS vkSj
grk'k gksdj dgrk gSµ
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O;k[;kµ Bhd gS] eSa rqe yksxksa dks og eku&lEeku] bTtr&vkc: izfr"Bk&#rck] lekt esa LFkku ugha ns ik;k
fnyk&ik;k tks jcj LVSEi yxus ij fdlh dkxt nLrkost dks izkIr gksrk gSA vr% eq>s Lo;a dks jcj&LVSEi dgus
dk Hkh vf/dkj ugha gSA eSa jcj&LVSEi Hkh ugha gw¡] jcj dk VqdM+k ek=k gw¡A jcj ds VqdM+s dh cgqr dher ugha
gksrh] og jcj ds LVSEi ls Hkkh x;k xqtjk gSA jcj ds VqdM+s dks ?kj ds ,d dksus esa misf{kr] iQkyrw oLrq dh
rjg isaQd fn;k tkrk gS vkSj t:jr iM+us ij mldk mBus&cSBus] f?klus osQ ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA dqN
le; iz;ksx djus ds ckn og iqu% dksus esa /dsy fn;k tkrk gS vkSj ogk¡ misf{kr iM+k jgrk gS rc rd tc
rd fd iqu% mldh vko';drk ugha iM+rhA dqN&dqN ;gh fLFkfr egsanzukFk dh Hkh gks x;h FkhA ifjokjokys
mldh mis{kk] voekuuk djrs Fks] mls iQkyrw iQuhZpj dh rjg le> dj mls dksus esa <dsy fn;k x;k FkkA
dsoy oDr t:jr iM+us ij mlds ?kj ds eqf[k;k gksus ds rF; dk mi;ksx fd;k tkrk FkkA vkosnu&i=k]
fuea=k.k&i=k ;k ,sls gh fdlh dkxt&i=k ij mldk uke firk ;k ifr ds :i esa fy[kk tkrk Fkk vkSj Hkh dqN
izkIr djus ds fy, mlls lg;ksx&lgk;rk yh tkrh FkhA ij ,sls volj cgqr de vkrs FksA vr% egsUnzukFk
dgrk gS fd mldh mi;ksfxrk jcj ds VqdM+s ls vf/d ugha jg x;h gSA ij jcj dk VqdM+k tM+ gS] og viuh
bPNk ls mB&cSB ugha ldrk] ml ij Lokeh dk iw.kZ vf/dkj gksrk gS] mldh viuh bPNk dqN ugha gksrhA
ij egsUnz rks ltho iq#"k gS] eku&vieku dh vuqHkwfr gksrh gS] og mlds izfr izfrfØ;k Hkh djrk gS vr%
og vieku&mis{kk ls {kqC/ gks ?kj NksM+uk pkgrh gS] ifjoj okyksa ls vyx gksuk pkgrk gS rkfd de ls de
mls ckj&ckj viekfur gksus dh dVq vuqHkwfr ls] ihM+k ls eqfDr feys vkSj og Lora=k thou fcrk ldsA

fo'ks"kµ (1) egsanz ds Loj esa tks rY[kh vkSj dVqrk gS] tks O;ax; gS mlls mldh euksn'kk dk irk pyrk
gSA og vanj ls {kqC/ gS] viekfur vuqHko djrk gSA

(2) Hkk"kk ljy gksrs gq, Hkh izHkko'kkyh gS vkSj vfHkusrk viuh Hkko&Hkafxek rFkk Loj ds mrkj&p<+ko ls mls
vkSj Hkh vfHkO;fDre; cuk ldrk gSA

,sls esa eq>ls Hkh ugha fuHk ldrkA tc vkSj fdlh dks ;gk¡ nnZ ugha fdlh pht dk] rks vdsyh eSa gh D;ksa
vius dks ph[krh jgw¡ jkr&fnu\ eSa Hkh D;ksa u lq[kZ: gksdj cSB jgw¡ viuh txg\ mlls rks rqeesa ls dksbZ NksVk
ugha gksxkA

izlaxµ lkfo=kh cM+s yksxksa dks vius ?kj vkeaf=kr djrh gS rkfd mudh lgk;rk ls ?kj&x`gLFkh dh xkM+h lqpk:
:i ls pyrh jgs] dqN dke feyrk jgs] /u dk tqxkM+ gks lds vkSj [kkus&ihus osQ ykys u iMs+aA ijarq csVs
v'kksd dks bl rjg ds yksxksa dk ?kj vkuk] lkfo=kh }kjk mudk vknj&lRdkj djuk mfpr ugha yxrkA dnkfpr~
og ;g Hkh le>rk gS fd lkfo=kh ds bu yksxksa ds lkFk vuSfrd laca/ Hkh gSaA vr% og muds dkVwZu cukrk
gS] mudk etkd Hkh mM+krk gSSA ,d fnu tc lkfo=kh v'kksd ds bl vkpj.k ij mls iQVdkjrh gS rks og dgrk
gS fd bu laHkzkar] ?kuk<~;] #rcs okys yksxksa dks ?kj vkrs rFkk mudk vR;f/d Lokxr&lRdkj ns[k og vius
dks vkSj ghu vuqHko djus yxrk gS] Lo;a vkSj ifjokj dks viekfur gksrs eglwl djrk gSA v'kksd dk ;g
dFku lqu lkfo=kh {kksHk] for`".kk rFkk [kht esa Hkj dgrh gSµ

O;k[;kµ ?kj esa thfodksiktZu djus okys nks gh izk.kh gSa] ifr egsUnzukFk rFkk csVk v'kksdA O;ikj BIi gks tkus
ds dkj.k egsUnzukFk o"kks± ls [kkyh gkFk cSBk gS] ,d iSlk ugha dekrkA csVs dks fdlh fgYys ls yxkus ds fy,
rkfd og dqN vftZr dj lds og nkSM+&/wi djrh gS] cM+s yksxksa ls laidZ LFkkfir djuk pkgrh gS fd fdlh
izdkj ?kj dk [kpZ py ldsA ifr vkSj iq=k nksuksa ds fuf"Ø; gks tkus ij] thfodksiktZu esa vleFkZ gks tkus
ij lkfo=kh ij lkjh x`gLFkh dk cks> vk iM+k gS vkSj og th&tku ls vkfFkZd fLFkfr dks lq/kjus ds fy,
iz;Ru'khy gSa blds fy, og /u<~; yksxksa ls] lekt ds izfrf"Br laHkzkar O;fDr;ksa ls laca/ c<+krh gS] mUgsa vius
;gk¡ vkeaf=kkr djrh gS] mudk vko';drk ls vf/d vkfrF; djrh gSA og ;g lc vius fy, ugha ifjokj
ds fy,] ifjokj dh izfr"Bk ds fy, djrh gS ij tc mldk ;g vkpj.k csVs ds eu esa ,d vksj mlds pfj=
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uksVds izfr lansg vkSj nwljh vksj mlds eu esa ghur Hko txkrk gS rks og [kht mBrh gS vkSj ,d izdkj ls psrkouh
; /edh nsrs gq, dgrh gSµ tc rqe yksxksa dks gh ijokg&fpUrk ugha rks eSa gh D;ksa [kiw¡] e:¡] flj iQksMw¡\
eq>s D;k iM+h gS fd nwljksa dh fpUrk dks vks<w¡] tks dk;Z nwljksa dks] ?kj ds iq#"kksa dks djuk pkfg, og eSa d:¡\
nwljksa ds fy, fo'ks"kr% muds fy, tks esjs dk;ks± dks lansg dh n`f"V ls ns[ksa] pfj=k ij v¡xqyh mBkus esa Hkh ladksp
u djsa] eSa O;FkZ D;ksa Lo;a dks u"V d:¡] ifjJe Hkh d:¡ vkSj mYVh&lh/h ckrsa Hkh lquw¡\ eSaus fu.kZ; dj fy;k
gS fd vkt ls eSa Hkh gkFk ij gkFk j[k dj cSBh jgw¡xh] O;FkZ dh nkSM+&/wi ugha d:¡xh Hkys gh ?kj esa pwYgk
u tys vkSj ?kj ds yksxksa dks Hkw[ks jguk iM+sA x`gLFkh ds ykyu&ikyu dk nkf;Ro iq#"kksa ij gksrk gS ;fn os
bl nkf;Ro dks ugha le>rs ;k le>dj Hkh ikyu ugha djrs rks eq>s D;k iM+h gS fd flj Hkh [kikmQ¡ vkSj dVq
opu Hkh lquw¡A de ls de eSa bl vkjksi ls rks cp tkmQ¡xh fd esjs dkj.k rqEgkjk ghurk Hkko c<+rk gS] rqe
viekfur eglwl djrs gks] rqe Hkw[kks jgdj cM+Iiu dh Hkkouk ds lgkjs thrs jguk pkgrs gks rks ,slk gh djksA
eq>s dqN ysuk&nsuk ugha gSA

fo'ks"kµ(1) lkfo=kh ds pfj=k dh ,d fo'ks"krk dh >yd feyrh gS fd og nwljksa dk nkf;Ro fuHkkdj Lo;a
dks lw[kZ: djuk pkgrh gSA viuh okLrfod detksjh fNikdj og nwljksa dks nks"kh Bgjkrh gSa oLrqr% og Lo;a
egÙokdkaf{k.kh gS] ij&iq#"kksa dk lalxZ Hkh mls fiz; gS ij og bu ckrksa dks fNikdj ijekFkZ ;k ifjokj&fgr
dk <ksax jprh gSA

;w¡ rks tks dksbZ Hkh ,d vneh dh rjg pyrk&fiQjrk] ckr djrk gS og vkneh gh gksrk gS --- ij vly esa
vkneh gksus ds fy, D;k t:jh ugha fd mlesa viuk ,d ekkík] viuh ,d 'k[kfl;r gks\

izlaxµegsanzukFk ifjokjokyksa ds vkpj.k vkSj O;ogkj ls rax vk] ghurkHkko ls xzLr gks ?kj NksM+dj vius fe=kk
tqustk ds ;gk¡ pyk tkrk gS vkSj fiQj izo`Qfr ls etcwj gks og tqustk dks lkfo=kh ds ikl Hkkstrk gS fd og
mls le>k, vkSj fiQj ls lqyg gksus ij og ?kj ykSV tk,A tqustk tc lkfo=kh ds ?kj igq¡pk rks og txeksgu
ds lkFk pyh x;h Fkh] vr% mls dqN nsj izrh{kk djuh iM+hA tc lkfo=kh ykSVh vkSj mldh n`f"V tqustk ij
iM+h rks og Øks/ esa Hkj mBhA ckrphr ds nkSjku tqustk lkfo=kh ij vkjksi yxkrk gS fd mlus egsanzukFk dks
ck¡dj] iaxq cuk fn;k gS vkSj mlls fou; djrk gS fd og mls ca/u&ls eqDr dj nsA tqustk dh ckr lqu dj
lfo=kh egsanzukFk ds fo"k; esa viuh /kj.kk Li"V crkrs gq, dgrh gS fd 'kDy&lwjr] 'kjhj vkfn ls egsanzukFk
Hkys gh vkneh dgk tk; ij oLrqr% og fytfytk vkneh gS] mlds jh<+ dh gM~Mh gS gh ugha] og vfu.kZ;
dk f'kdkj jgrk gS rFkk fuBYyk gSA

O;k[;kµ lkekU;r% tks O;fDr 'kkjhfjd vaxksa dh n`f"V ls vkneh dgyk ldrk gS] tks euq";ksa dh Hkk¡fr
pyrk&fiQjrk] mBrk&cSBrk] ckrsa djrk gS mls ge vkneh dgrs gSaA i'kq ;k i{kh ls og 'kjhj] vkpkj&O;ogkj]
cksyus &pkyus esa fHkUu gksrk gS] vr% ge mls vkneh dgrs gSaA ij iz'u mBrk gS fd D;k dsoy ;gh xq.k
;k fo'ks"krk,¡] vius futh izHkko'kkyh O;fDrRo gaS] vr% mls vkneh dguk mfpr ugha gSA og vk/k&v/wjk gS]
iw.kZ euq"; ugha gSA mlesa Lora=k fparu dh deh gS] vkRefo'okl ls ghu og tqustk tSls O;fDr;ksa ij fuHkZj
jgrk gS] fuBYyk gS] iq#"kkFkhZ ugha gS vr% mls vkneh dgus esa ladksp gksrk gSA

fo'ks"kµ (1) egsanzukFk ds izfr lkfo=kh dh for`".kk dk dkj.k ;g gS fd og mls iq#"kkFkhZ ugha ekurhA ys[kd
dks ukjh&euksfoKku dh lPph igpku gSA

(2) lkfo=kh ds pfj=k ij izdk'k Mkyk x;k gSA

(3) vizR;{k :i ls egsanzukFk ds pfj=k dh detksfj;ksa dk Hkh ladsr gSA

eq>s ml vlfy;r dh ckr djus nhft, ftls eSa tkurh gw¡A--- ,d vkneh gSA ?kj clkrk gSA D;ksa clkrk
gS\ ,d t:jr iwjh djus ds fy,A dkSu&lh t:jr! vius vanj ds fdlh mldks --- ,d v/wjkiu
dg yhft, mls ---mldks Hkj ldus dhA bl rjg mls vius fy, --- vius esa iwjk gksuk gksrk gSA fdUgha
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nwljksa dks iwjk djrs jgus esa gh ftUnxh ugha dkVuh gksrhA ij vkids egsUnzukFk ds fy, ftanxh dk
eryc jgk gS--- tSls fliQZ nwljksa ds [kkyh [kus Hkjus dh gh ,d pht gS ogA tks dqN os nwljs mlls
pkgrs gSa] mEehn djrs gSa] ;k ftl rjg os lksprs gSa mudh ftanxh esa mldk bLrseky gks ldrk gSA

izlaxµ tqustk tc lkfo=kh dks vius ifr ls le>kSrk djus vkSj lkFk jgus dk vkxzg djrk gS rks lkfo=kh vius
ifr dks fytkfytk] fuBYyk] vkRefo'olghu rFkk nwljksa ij fuHkZj jgus okyk crkrh gqbZ dgrh gS fd og iwjk
O;fDr u gksdj vk/k&v/wjk vkneh gks] mldk viuk dksbZ O;fDrRo ugha gS] og ,d ,slk eksgjk gS tks u
Lo;a pyrk gS vkSj u nwljksa dks pyus nsrk gS og vk{ksi yxkrh gS fd tqustk us gh mls fcxkM+k gS] og tqustk
ij iw.kZr% fuHkZj jgk gS vkSj mlh ds dFkkuqlkj viuk thou <kyk gSA lkfo=kh dh ckr dkVdj tqustk dqN
dguk pkgrk gS] lkfo=kh ds nks"kksa dks mtkxj djuk pkgrk gS vkSj mu nksuksa ds nkEiR; thou dh vliQyrk
ds fy, lkfo=kh dks nks"kh crkuk pkgrk gS] ij lkfo=kh mldks cksyus gh ugha nsrh vkSj Lo;a crkus yxrh gS fd
muds nkEiR; thou dh vliQyrk dk okLrfod dkj.k D;k jgk gSA

O;k[;kµ vki gekjs nkEiR; thou dh vliQyrk dk okLrfod dkj.k] vlfy;r trkus tk jgs Fks ij tks
vki le>rs gSa og okLrfodrk ugha gS] okLrfodrk dqN vkSj gS vkSj vki ;fn lquus dks rS;kj gksa rks lqfu;sA
eSa egsUnzukFk ds lkFk jgh gw¡] iRuh ds :i esa vkSj cgqr le; rdA vr% ftruk eSaus mls fudV ls n[kk gS]
mldks lgk gS] mlds vR;kpkjksa dks lgk gS] vkius ughaA vr% eq>s mldk] mlds pfj=k dk] mldh eukso`fÙk
vkSj LoHkko dk ftruk vuqHko gS mruk vkidks ugha] vr% nkEiR; thou dh vliQyrk dk vlyh jgL; Hkh
eq>s irk gS vki dsoy vuqeku yxk ldrs gSa] vlfy;r u tkurs gSa] u crk ldrs gSaA egsUnzukFk ds lkFk
vusd o"kZ fcrkus] mls fudV ls ns[kus vkSj cjrus ds ckn eq> ij Li"V gks tkrk gS fd og [kafMr O;fDrRo
okyk] fytfytk] fpifpik] vdeZ.; O;fDr gS ftldh jh<+ dh gM~Mh ;k rks detksj gS ;k gS gh ughaA viuh
ckr dks iq"V djus ds fy, og odhyksa dh rjg ftjg djrh gSA

izR;sd vkneh fookg dj viuk ?kj clkuk pkgrk gSA ?kj clkus ds ihNs mldh dqN bPNk,¡] vkdka{kk,¡]
vko';drk,¡ gksrh gSa vkSj og le>rk gS fd thoulkFkh ikdj mldh os bPNk,¡&vko';drk,¡ iwjh gks tk;saxhA
muesa ls ,d vko';drk gS 'kjhj dh Hkw[k] ;kSu&r`fIrA ;g bPNk] ;g Hkw[k uSlfxZd gS] izd`fr&iznÙk gS] blesa
dksbZ nks"k ughaA O;fDr Lo;a esa viw.kZ gS] v/wjk gSA izd`fr us mls viw.kZ cuk;k gSA blh viw.kZrk dks nwj djus]
[kkyhiu Hkjus vius dks iwjk djus ds fy, og thou lkFkh dk pquko djrk gS] fookg ca/u esa c¡/rk gS] ifjokj
ds nkf;Ro fuHkkrk gS] L=kh&iq#"k nksuksa viw.kZ gSa ij feydj] ,d nwljs ds iwjd cudj bl viw.kZrk dks iw.kZrk
esa cnuys dk iz;Ru djrs gSa] nksuksa dk lEidZ c<+rk gS] laca/ ?kfu"V gksrs gSa] vkReh;rkk c<+rh gS ,d nwljs
ds fy, R;kx] cfynku djus dh Hkkouk tkxrh gSA ;fn ,slk gksrk gS] rks nkEiR;thou liQy gksrk gS] ewyr%
v/s&v/wjs O;fDrRo okys nks izk.kh iw.kZ cu tkrs gSa aos ifr&iRuh ewyr% ,d nwljs ds fy, gksrs gSa] rhljk muds
chp ugha vkuk pkfg,A izkFkfed dÙkZO; nksuksa dk ,d nwljs ds izfr gksuk pkfg,A ;n ,slk ugha gksrk rks nkEiR;
thou esa fo"k ?kqy tkrk gS] laca/ksa esa njkj iM+ tkrh gS] nksuksa ds chp ,d ,slh [kkbZ mRiUu gks tkrh gS tks
dHkh iV ugha ikrhA egsUnz vkSj lkfo=kh ds chp ;gh gqvkA egsUnzukFk iRuh ds LFkku ij vius fe=kksa ls vf/
d tqM+k jgk] mUgsa vf/d egÙo nsrk jgk] muds fy, iRuh dks izrkM+uk] ;kruk vkSj vi'kCn dgrk jgkA og
fe=kksa dh vko';drkvksa] bPNkkvksa vkSj dk;ZØeksa dks viuh iRuh dh bPNk] vkdka{kk] thoup;kZ ls vf/d
egÙoiw.kZ ekurk pyk x;kA iRuh ds le>kus&cq>kus ij Hkh mlus è;ku ugha fn;kA mldk le; iRuh ds fy,
de] fe=kksa ds fy, vf/d FkkA mldh ǹf"V esa iRuh ew[kZ jgh] fe=k foosd laiUu] vr% og mudh ijke'kZ ekurk]
muds crk;s ekxZ ij pyrkk] iRuh dh ea=k.kk mls ,d dku u lqgkrhA fe=k tSlk pkgrs mls pykrs] mlls dke
djkrs] mldh laxfr ls euksjatu djrsA egsUnzukFk muds gkFk dk eksgjk cu dj jg x;k] muds bLrseky dk
,d midj.kA mldh viuh bPNk] viuk lp] viuh dk;Zi¼fr dqN ugha Fkh_ mlds fe=k ml ij brus gkoh
gks x;s fd og ekufld :i ls mudk xqyke gks x;k vkSj ets dh ckr ;g fd og bl rF; dks] dVq lR;
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uksVdks le>k Hkh ughaA Lo;a dks Lora=k fpard] LosPNk ls dk;Z djus okyk Lo;aHkw ekurk jgkA ijarq lkfo=kh rks lc
le>rh FkhA mls vius ifr dh ;g ekufld nklrk vkSj fe=kksa dk vuqxeu djus dh izo`fÙk iQwVh vk¡[k u lqgkbZA
mlus fojks/ fd;k] le>k;k] mQ¡p&uhp fn[kk;h ij egsUnzukFk dh vk¡[kksa ij inkZ iM+k gqvk Fkk vr% og iRuh
ds crk;s ekxZ ij pyus vkSj fe=kksa ls ukrk rksM+us osQ ctk; iRuh dks gh Mk¡Vus&MiVus] ekjus&ihVus vkSj
tksj&tcjnLrh ls dk;Z djus ij foo'k djrk jgk tks og ugha djuk pkgrh FkhA

fo'ks"kµ (1) lkfo=kh us tks iwjs vkneh ds xq.k vkSj fo'ks"krk,¡ crk;h gSa] os rks Bhd gSa] muls fdlh dk fojks/
ugha gks ldrkA ij bl O;k[;k ds ihNs mldk mís'; dsoy egsUnzukFk dks nks"kh Bgjkuk gS] nkEiR; thou dh vliQyrk
dk nkf;Ro ml ij Mkyuk gS] og Lo;a viuh nqcZyrk tkurs gq, Hkh mudh vksj vk¡[k can fd, jgrh gSA

(2) ukjh euksfoKku dk] mlds lkspus&le>us dk] nwljksa dks nks"kh Bgjkus dh izo`fÙk dk ;FkkFkZ vadu gSA

(3) ftjg dh Hkk"kk rFkk odhyksa tSlh i¼fr ukVd ds vfHkus; cukus esa lgk;d gSA

(9) og ,d iwjk vkneh pgrh gS vius fy,µ,d --- iwjk--- vknehA xyk iQkM+dj og ;g ckr dgrh gSA
dHkh bl vkneh dks gh og vkneh cuk ldus dh dksf'k'k djrh gSa] dHkh rM+idj vius dks blls vyx dj
ysuk pkgrh gSA ij vxj mldh dksf'k'kksa ls FkksM+k Hkh iQdZ iM+us yxrk gS bl vkneh esa] rks nksLrksa esa bldk
xe euk;k tkus yxrk gSA

izlaxµ lkfo=kh vius ifr egsUnz dks vk/k&v/wjk vkneh le>rh gSA mldk fopkj gS fd vius viw.kZ O;fDrRo
ds dkj.k og nwljksa ij fuHkZj djrk gSA mlesa Lo;a dksbZ igy djus dh] [krjk eksy ysdj u;k dk;Z vkjaHk
djus dh {kerk ugha gSA ifr dh bu dfe;ksa dks ns[k&ns[k dj og [khtrh gS eu gh eu mlls ?k`.kk djrh
gSA dHkh&dHkh mls lq/kjus dk Hkh iz;kl djrh gSa ij tc egsUnz iRuh dh ckr u ekudj fp=kksa dks mdlkus
ij mls ekjrk&ihVrk gS] lkfo=kh dks vius <ax ls pyus dks foo'k djrk gS rks nksuksa ds chp dh njkj c<+rh
tkrh gSA blh dks ysdj tc tqustk ls ckr gksrh gS rks og Li"V dg nsrh gSµ

O;k[;kµ eq>s vk/s&v/wjs O;fDrRo okys iq#"kksa ls ?k`.kk gSA eSa pkgrh gw¡ fd esjk ifr iw.kZ O;fDrRo okyk iq#"k
gks] mlesa vkRe fo'okl gks] n`<+rk gks] ikS#"k gks] iq#"kkFkZ gksA og nwljksa ds crk;s ekxZ ij u pydj Lo;a viuk
ekxZ pqus] igy djsa] tksf[k mBk;sA viuh bl bPNk dks eSa lcds lkeu] xyh&eqgYys esa] Nr ds mQij p<+dj
dg ldrh gw¡A eq>s ;g dgus esa dksbZ f>>d ugha] dksbZ ladksp ughaA eSa egsUnz ls Hkh vius eu dh ckr vusd
ckj cgqr Li"V :i esa dg pqdh gw¡A bruk gh ugha mls vius euksuqdwy <kyus dk iz;kl Hkh djrh jgh gw¡
rkfd og iw.Zrk izkIr djs] iq#"kkFkhZ cus] mldh viuh futh 'kf[l;r gks] futh ekík gks] Lora=k fparu gks] fe=kksa
dk eq¡g u tksgs] vkRe&fuHkZj cus] vkRefo'ol ds lkFk dk;Z djsA ij tc fe=kksa ds ncko ds dkj.k og esjh
ckr ugha ekurk] mudk gh fiNyXxw cuk jgrk gS rks eSa rM+i mBrh gw¡ mlls ukrk rksM+us dks eu djrk gS vkSj
dqN fnu rd gekjk ukrk VwV Hkh tkrk gSA ge ,d gh Nr ds uhps vtufc;ksa dh rjg jgrs gSaA dHkh&dHkh
,slk Hkh gqvk gS fd esjs iz;Ru liQy gksus yxrs gSa] og lq/jrk izrhr gksrk gS] mlesa vkRefo'okl tkxrk gS]
og fe=kksa ds izfr mnklhu gksus yxrk gS] eq>ls lykg&e'kfojk dj dksbZ u;k dk;Z djus dh ;kstuk cukrk gS
ij fe=kksa dks Hkyk ;g D;ksa lqgkus yxk\ egsUnz ds pfj=k] LoHkko] vkpj.k esa tgk¡ FkksM+k Hkh varj vkus yxrk
gS ;kj yksxksa ds fny ij lk¡i yksVus yxrk gS] mUgsa yxrk gS f'kdkj iats ls fudy jgk gS] mu ij vfJr O;fDr
Lora=k gkus] ;k iRuh ds paxqy esa iQ¡lus tk jgk gSa vr% os lo/ku gksdj] gj rjg dh uhfr viukdj mls
iqu% vius tky esa i¡Qlkkrs gSaA dHkh pkiywlh djrs gSa] dHkh iRuh ds fo#¼ HkM+dkrs&mdlkrs gSa] dHkh /edh
nsrs gSaA os mls fo'okl fnykrs gSa fd muds crk;s ekxZ ij pydj og lk/u&laiUu cusxk] lekt esa izfr"Bk
ik,xk vkSj ;fn iRuh dh ckr ekuh rks jksfV;ksa ds ykys iM+ tk,¡xs] ifjokj u"V gks tk,xk] mldh bTtr èkwy
esa fey tk,xhA

fo'ks"kµ(1) lkfo=kh dh eu%fLFkfr dk eukSoSKkfud fo'y"k.k vkSj fp=k.kA

(2) bl dFku ds }kjk ukVddkj Li"V ladsr nsrk gS fd ifr&iRuh ds chp eueqVko ,oa ruko dk dkj.k
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egsUnz dh fe=keaMyh FkhA os ,d vksj egsUnz dks iaxq cuk;s j[kuk pkgrs gSa vkSj nwljh vksj lkfo=kh ds fo#¼
HkM+dkrs jgrs gSaA

(3) eè;oxhZ; ifjokjksa dh] nkEiR; thou dh lPph rLohj izLrqr dh x;h gSA

(4) Hkk"kk ljy gh ugha] eapu ds fy, furkUr mi;qDr gSA

lkfo=kh egsUnz dh ukd esa udsy Mkydj mls vius <ax ls pyk jgh gSA lkfo=kh cspkjs egsUnz dh jh<+
rksM+dj mls fdlh y;d ugha jgus ns jgh gS! tSlk fd vkneh u gksdj fcuk gkM+&ekal dk iqryk gks
og ,d&cspkjk egsUnz!

izlaxµ lkfo=kh vius ifr dks vkRefuHkZj cukuk pkgrh gS] fe=kksa ij vkfJr gksuk mls vPNk ugha yxrk blds
fy, og iz;Ru djrh gSA mlds iz;Ru liQy gksus yxrs gSaA egsUnz dk fe=kksa ds ;gk¡ vkuk&tkuk] mBuk&cSBuk
de gks tkrk gSA mlesa ;g ifjorZu ns[k fe=k x.k vk'kafdr gksus yxrs gSa] mUgsa yxrk gS fd egsUnz muds gkFk
ls fudy jg gS] og viuh iRuh dh ckr vf/d ekuus yxk gS vr% os mls HkM+dus ds fy, rjg&rjg dh
ckrsa djrs gSaA

O;k[;kµ iq#"k dh ,d cM+h detksjh gS fd og Lo;a dks ukjh ls lnk mQ¡pk ekurk jgk gS] mls ;g rfud
Hkh cjnk'r ugha fd ukjh mlls Js"B dgh tk;] mls iq#"kk dh vis{kk vf/d eku&lEeku vkSj izfr"Bk feysA
ifjokj esa Hkh og Lo;a dh iRuh ls vf/d egku] 'kfDr'kkyh vSj lÙkklEiUu ns[kuk pkgrk gSA ^tks# dk xqyke*
mlds fy, xkyh gSA og ;g ugha pkgrk fd dksbZ mls ^tks: dk xqyke* dgsA iq#"k dh blh nqcZyrk dk ykHk
mBk;k egsUnz ds fe=kksa usA tc mUgksaus mls vius ncko ls NwVdj tkus ds fy, NViVkrs ns[kk rks dguk vkjaHk
dj fn;k fd egsUnz rks vc tks# dk xqyke gks x;k gSA mldh iRuh mlls vf/d 'kfDr'kkyh gS] mldk jkSc
lkjs ifjokj ij gS] egsUnz mlds lkeus Hkhxh fcYyh ;k nqe fgykrk dqÙkk jg x;k gSA tSls mQ¡V ds udsy Mkydj
;k gkFkh dks vadq'k }kjk o'k esa fd;k tkrk gS] os ogh djrs gSa] mlh ekxZ ij pyrs gSa ftl ij egkor pykuk
pkgrk gS oSl gh lfo=kh us egsUnz dks ikyrw cuk fy;k gSA og ogh djrk gS tks lkfo=kh pkgrh gS] og vius
fnekx ls ugha lkfo=kh ds fnekx ls lksprk gSA vc ?kj esa mldh gh rwrh cksyrh gSA egsUnz ds izfr viuh laosnuk
vkSj >wBh lgkuqHkkwfr O;Dr djrs gq, os dgrs gSa fd lkfo=kh us rks egsUnz dh jh<+ dh gM~Mh gh rksM+ nh gSA
jh<+ dh gM~Mh VwVus ij O;fDr Bhd  ls mB&cSB Hkh ugha ldrkA mls gj dke ds fy, nwljksa dh lgk;rk ysuh
iM+rh gS] eq¡g tksguk iM+rk gS] og ijkfJr gks tkrk gSA egsUnz Hkh viuh iRuh ds jkSc] ncncs] vkrad ds dkj.k
viuk futhiu] viuh Lora=k 'kfDr vkRefu.kZ; dh izo`fÙk [kks cSBk gS vkSj izR;sd dk;Z viuh iRuh ds vkns'k
ij djrk gSA mlds lHkh fu.kZ; mlds vius ugha iRuh }kjk fy;s x;s fu.kZ; gksrs gSaA cspkjs dks iRuh us viuk
xqyke cukdj j[k NksM+k gSA og tknwxjuh gS vkSj mlus vius nktw ls egsUnz dks iq#"k ls HksM+ cuk fn;k gSA
fdruk egku iru gSA fdruh 'keZ dh ckkr gSA iq#"k ds fy, blls vf/d Mwc ejus dh D;k ckr gks ldrh
gSa! egsUnz dBiqryh gksdj jg x;k gS vkSj lkfo=kh lq=k/kj dh rjg mls euekuk ukp upk jgh gS] og mlds
gkFk dk f[kykSuk ek=k cu dj jg x;k gS cspkjs egsUnz dh bl nqnZ'kk ij vk¡lw cgkrs viQlksl tkfgj djus ds
vfrfjDr ge dj Hkh D;k ldrs gSa\ ifr&iRuh dk ekeyk tks Bgjk!

fo'ks"kµ (1) LokFkhZ fe=kksa dk euksoSKkfud fp=k.kA

(2) exjePN ds vk¡lw cgkuk blh dks dgrs gSa] ukd esa udsy Mkyuk vkfn eqgkojksa dk lVhd iz;ksxA

rqEgkkjs fy, thus dk eryc jgk gSµ fdruk&dqN ,d lkFk gksdj] fdruk&dqN ,d lkFk ikdj vkSj
fdruk&dqN ,d lkFk vks<+dj thukA og mruk&dqN dHkh rqEgsa fdlh ,d txg u fey ikrk] blfy,
ftl&fdlh ds lkFk Hkh ftUnxh 'kq: djrha] rqe ges'kk bruh gh [kkyh] bruh gh cspSu cuh jgrhaA

izlaxµ egsUnz dk fe=k tqustk egsUnz vkSj lkfo=kh ds chp le>kSrk djkus] lkfo=kh dks le>k&cq>kdj nksuksa eas
esy djkus ds mís'; ls lkfo=kh ds ikl vk;k FkkA ij ckrphr ds nkSjku lkfo=kh us egsUnz ds izfr for`".kk Hkko
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uksVizdV djrs gq, dgk fd og v/wjk O;fDr gS] fytfytk vkSj fpifpik vkneh gS vkSj mlds bl v/wjsiu ds
fy, tqustk tSls fe=k mÙkjnk;h gSa rks tqustk ckS[kyk mBk] og la;e [kks cSBk vkSj lfo=kh dks gh egsUnz dh nqnZ'kk
dk] mldh ;krukiw.kZ ftUnxh ds fy, mÙkjnk;h Bgjkus yxkA mlus Li"V dgk fd og egRokdkaf{k.kh L=kh gS]
egRokdka{kk iw.kZ djus ds fy, uhfr&vuhfr] uSfrdrk&vuSfrdrk dks vuns[kk dj LoSpkfj.kh cuus rd dks rS;kj
jgrh gS] fdrus gh iq#"kkksa ds chp HkVdrh jgh gS vkSj fiQj Hkh vlarq"V gSA mlus lkfo=kh ij vkjksi yxk;k
fd og Lo;a tqustk ds izfr vkd`"V jgh gS vkSj mlds laca/ f'kothr rFkk txeksgu ls Hkh jgs gSaA viuh ckr
dks vR;ar dVq cukus ds fy, og O;aX;iw.kZ Hkk"kk dk lgkjk NksM+ vfHk/k esa nks Vwd ckr dgrk gSA

O;k[;kµ rqe egÙodka{kh jgh gksA rqEgkjh bPNk,¡] vkdka{kk,¡] vko';drk,¡ bruh vf/d] bruh oSfoè;iw.kZ vkSj
cgqeq[kh jgh gS fd dksbZ ,d O;fDr bu lcdks larq"V ugha dj ldrkA ;gh dkj.k gS fd rqeus vusd iq#"kksa
ds lkFk laca/ tksM+s] fofHkUu Lrjksa ds izHkko'kkyh iq#"kksa ds lkFk laidZ LFkkfir fd;k] uSfrdrk&vuSfrdrk dk
fopkj R;kx ve;kZfnr vkpj.k fd;kA oLrqr% rqEgkjh izd`fr] rqEgkjk pfj=k gh ,slk gS fd rqe fdlh ,d iq#"k
dh gksdj jg gh ugha ldrha] ,d iq#"k ds lkFk laiw.kZ thou fcrkuk rqEgkjs fy, laHko gh ugha gSA vr% ;fn
rqEgkjk fookg egsUnz ls u gksdj f'kothr] txeksgu ;k fdlh Hkh vU; iq#"kk ls gksrk] rc Hkh rqe vlarq"V
gh jgrhaA rqEgkjs fy, thou dk vFkZ gS ,d lkFk cgqr dqN ikuk] ,d lkFk vusd O;fDr;ksa ij vkf/iR;
tekuk] mUgsa viuk vuqxkeh cukuk] mUgsa vius b'kkkjs ij upkuk rqe dsoy vknku pkgrh gks] nsus ds fy,
rqEgkjs ikl dqN ugha gS vkSj ;fn dqN gS Hkh rks mlds cnys cgqr T;knk pkgrh gksA lsok] R;kx] eerk] vkLFkk]
J¼k tks ukjh ds xq.k gSa] mudk rqeesa furkUr vHkko gSA ifj.kke gS vlUrks"k] [kht] fpfM+fpM+kiu] dyg]
VdjkoA tks rqe ugha gks] og fn[kkuk pkgrh gks] vr% vkMEcj] <ksax] feF;kpj.kk] izoapuk rqEgkjs LoHkko ds
vax cu x;s gSaA viuh egRokdka{kkvksa] dHkh u larq"V gksus okyh Hkw[k] dHkh r`Ir u gksus okyh bPNkvksa dk
ifj.kke ;g gqvk fd rqEgkjk LoHkko fpM+fpM+k cu x;k] rqe lnk vlarq"V jgha] NViVkrh jgha] VwVrh jgha] dyg
djrh jgha nwljksa ij O;aX; ck.k NksM+rh jgha] nwljksa ds nks"k nsrh jgha] detksfj;k¡ crkrh jghaA rqEgkjs HkVdus] nq[kh
gksus vkSj nwljksa esa nks"k ns[kus dk dkj.k gS rqEgkjk vlarks"k] vfLFkj&papy LoHkko] rqEgkjh egÙokdka{kk,¡A vr%
Hkys gh egsUnz ds LFkku ij vkSj dksbZ iq#"k rqEgkjk ifr gksrk] viuh bl pfjf=kd nqcZyrk ds dkj.k rqe mlds
lkFk Hkh nq[kh jgrh] rqEgkjk thou vO;ofLFkr jgrk] ifjokj VwVrk] dyg gksrhA rqeus viuh vkdka{kkvksa dh
iwfrZ ds fy, dHkh ,d dk] dHkh nwljs dk gkFk idM+k] lgkj fy;kA u;s iq#"k dk lgkjk ysrs le; rqeus lkspk
fd vc lq[k feysxk] thou liQy gksxk] 'kks"k ftUnxh pSu ls dVsxh ij og e`xr`".kk gqbZ] Hkze fudyk vkSj
rqe ogha dh ogha jghaµfpjr`f"kr] vr`Ir] vlarq"VA rqe Lo;a v/wjh gks] rqEgkjs vius pfj=k esa nks"k gS] =kqfV;ka¡
gSa ij rqe mUgsa u ns[kdj nwljksa esa fo'kks"kr% vius ifr egsUnz esa ns[krh jgh gksA blds iQyLo:i rqEgsa feyh
gS fjDrrk] 'kwU;rk] [kkyhiu] ,d cks>] ,d dlelkgV] ,d vUrnkZg] ,d NViVkgV ftlds dkj.k rqe dHkh
pSu ls ugha cSB ik;ha] lnSo cspSu jghaA

fo'ks"kµ (1) lkfo=kh dh ewy izo`fÙk dkk] mlds pfjf=kd nks"kksa dk mn~?kkVu cM+h l'kkDr 'kSyh esa fd;k x;k gSA

lkfo=kh ds ekè;e ls ukVddkj us mPp eè;oxhZ;] Lo;a dks vk/qfud dgusokyh ukjh ds euksHkkoksa] eukso`fÙk
rFkk pfj=k dk lPpk fp=k.k fd;k gSA

ns[kk gS fd ftl eqV~Bh esa rqe fdruk dqN ,d lkFk Hkj ysuk pkgrh Fkha] mlesa tks Fkk og Hkh /hjs&èkhjs
ckgj fiQlyrk x;k&fd rqEgkjs eu esa yxkrkj ,d Mj lekrk x;k gS ftlds ekjs dHkh rqe ?kj dk
nkeu Fkkerh jgh gks] dHkh ckgj dk&vkSj fd og Mj ,d ng'kr esa cny x;k] ftl fnu rqEgasa ,d
cgqr cM+k >Vdk [kkuk iM+k-- viuh vkf[kjh dksf'k'k esaA

izlaxµ tqustk lkfo=kh ds pkfjf=kd nks"kksa] nqcZyrkvksa dk inkZiQk'k djrk gS vkSj crkrk gS fd og egRodkka{kh
gS] papy gS] ,d iq#"k ds lkFk u jgusokyh Hk¡ojh&izo`fÙk dh vkSjr gSA vius bUgha nks"kksa ds dkj.k og lnk
egsUnz esa nks"k fudkyrh jgh&mldks fytfytk] nCcw] fuBYyk] nksLrksa ij vkfJr jgus okyk dgdj mls
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vkèkk&v/wjk crkrh jghA izFke rks egsUnz esa ;s lkjs voxq.k 'kq: ls ugha Fks] ;fn ckn esa og bu nqxZ.kksa ls xLr
gks Hkh x;k rks mlds fy, lkfo=kh Hkh de ftEesnkj ugha gSa mlds ckj&ckj jksdus] iQVdkjus] HkRlZuk djus ls
mlesa og ghu&Hkko iSnk gks x;k tks lkfo=kh dks [kyrk jgk] [kVdrk jgkA tqustk ds bl vkjksi dk [kaMu djrh
gqbZ lkfo=kh iz'u djrh gS fd D;k mlus egsUnzukFk dks] mlds iwjs thou] thou dh ifjfLFkfr;ksa dks vPNh rjg
ns[kk&le>k gS\ osQoy v/wjh ckrsa tkudj og ftl fu"d"kZ ij igq¡pk gS] og xyr gS bl ij tqustk lkfo=kh
ls viuh vlgefr izdV djrs gq, dgrk gSA

O;k[;kµ eSaus egsUnz ds mlds ifjos'k dks] mlds dk;ks± dks fudV ls ns[kk gSA rqedks vkSj rqEgkjs pfj=k dks
Hkh eSa vPNh rjg ls le>rk gw¡A eSa tku x;k gw¡ fd rqe cM+h egÙokdka{kh gks] rqEgkjh vkdka{kk,¡ vlhe gSaA
tSls dksbZ viuh eqêòh esa gS] og Hkh fudy tkrk gSA mlh izdkj rqeus viuh {kerk ls vf/d pkgk] ftruk
izkIr dj ldrh FkhA mlls vf/d ikus dh dkeuk dhA ifj.kke ;g gqvk fd tks igys ls gh eqêòh esa gS] og
Hkh fudy tkrk gSA mlh izdkj rqeus viuh {kerk ls vf/d pkgk] ftruk izkIr dj ldrh Fkkh mlls vf/
d ikus dh dkeuk dhA ifj.kke ;g gqvk fd tks igys ls izkIr Fkk og Hkh [kks cSBhaA rqEgkjh eqêòh [kkyh jgh
vkSj ml vHkko us rqEgsa fpM+fpM+k] ij&fNnzkUos"kh rFkk nwljksa ij vkjksi yxkus okyk cuk fn;kA rqe viuk lq[k
pSu rks [kks gh cSBha] ifjokj dh lq[k&'kkfUr Hkh u"V djus yxhaA ?kj esa dyg] ifjokj ds lnL;ksa esa la?k"kZ] Vdjko
vkSj oSeuL; iSnk gks x;kA lc ,d nwljs ls dVus yxsA ;fn rqe vko';drk ls vf/d egÙokdka{kh u gksrh
rks de ls de ifr ds lkFk larq"V jgrha] FkksM+s esa xqtkjk djrha] ln`x`fg.kh dk dÙkZO; fuckg dj larku dks
;ksX; curhaA ij rqeus og lc rks fd;k ugha] ij&iq#"kksa ds pDdj esa iM+ x;ha vkSj rqEgkjs vkpj.k dks ns[k
larku Hkh nq"pfj=k ,oa mPNà[ky cu x;hA blh izo`fÙk ds dkj.k rqe ifr dks [kks cSBha] ?kj dk lq[k&pSu x¡ok
fn;kA rqe HkVd x;haA rqEgkjh fLFkfr Hk¡oj esa iM+s izk.kh dh lh gks x;hA egsUnz rqels I;kj djrk Fkk] vc Hkh
djrk gS] rqe ls vyx ugha jguk pkgrk] ij rqEgkjs O;ogkj us mls ludh cuk fn;kA og f[kUu jgus yxk]
fe=kksa dk lgkjk <¡w<us yxkA fLFkfr lq/jus dh ctk; fcxM+rh x;hA rqe HkVd x;haA rqEgkjh fLFkfr Hk¡oj esa iM+s
izk.kh dh lh gks x;hA ij&iq#"kksa us rqEgkjh vko';drk,¡ iwjh ugha dha] ckj&ckj dh vliQyrk] liuksa ds VwVus
ls rqEgsa ?kksj fujk'kk gqbZA nwljh vksj ?kj esa v'kkafr vkSj dyg us rqEgkjs fpr dks fo{kqCèk dj fn;A ckgj dh
vliQyrk vkSj ?kj dh vkarfjd v'kkafr ds ikVksa ds chp rqe filrh jghaA u ek;k gh feyh vkSj u jkeA èkhjs&èkhjs
feF;k vk'kadk,¡] vutkuk Hk;] nq%LoIu rqEgsa ?ksjus yxs] rqEgkjk vkRefo'okl de gksrk x;kA ckj&ckj rqe ckgj
ds yksxksa dk vkJ; <w¡<us yxha] muls vis{kk,¡ djus yxha vkSj ckj&ckj fujk'k gksdj vius thou esa fo"k ?kksyrh
jghaA ?kj dks l¡Hkkyus vkSj ckgj dh izfr"Bk cukus esaA ,d vkjs ifr dh utjksa esa fxjha] lekt esa cnuke gqbZ±]
larku dh lansgik=k cuha vkSj nwljh vksj thou dh vko';drk,¡ Hkh iwjh ugha gks ik;haA bl izdkj vkkrad] Hk;]
=kkl us rqEgsa viuh oqaQMfy;ksa esa ?ksj dj rqEgkjk thou ukjdh; cuk fn;kA

fo'ks"kµ (1) tqustk us lkfo=kh dks mldk lPpk :i fn[kk fn;k gSA

(2) egÙodkaf{k.kh] vk/qfud ukkjh dh ewy izo`fÙk dk lgh fo'ys"k.kA

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- vk/s&v/wjs ukVd dk eq[; ik=k dkSu&lk gSs\
(d) tqustk ([k) egsanzukFk (x) v'kksd

2- ukVd dh eq[; L=khik=k dkSu gSA
(d) lkfo=kh ([k) fcUuh (x) fdUuh

3- ukVd dk 'kh"kZd vk/s&v/wjs fdl ik=k }kjk pfjrkFkZ gksrk gSA
(d) tqustk ([k) fla?kkfu;k (x) egsanzukFk

 4- cM+h yM+dh fcUuh osQ ifr dk D;k uke gS\
(d) txeksgu ([k) eukst (x) fla?kkfu;k
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uksVblfy, fd vkt og vius dks fcYdqy cslgkjk le>rk gSA mlds eu esa ;g fo'okl fcBk fn;k gS
rqeus fd lc dqN gksus ij Hkh mlds fy, ftanxh esa rqEgkjs flok dksbZ pkjk] dksbZ mik; ugha gS vkSj
,slk D;k blfy, ugha fd;k fd ftanxh esa vkSj dqN gkfly u gks] rks de ls de ;g ukeqjkn eksgjk
rks gkFk esa cuk gh jgs\

izlaxµ tqustk lkfo=kh dh ckrsa lqudj bl fu"d"kZ ij igq¡pk fd egsUnz vkSj lkfo=kh ds chp le>kSrk ugha gks
ldrkA mudh #fp;k¡] mudk LoHkko] mudk lkspus dk rjhdk nks /zqoksa ij gSA tks dHkh ,d&nwljs ds ikl ugha
vk ldrsA mu nksuksa ds eè; jkxkRed laca/] ;fn Fks Hkh] rks vc VwV x;s gSa vkSj iqu% LFkkfir ugha gks ldrsA
vr% og lkfo=kh ls vkxzg djrk gS fd nksuksa dk Hkyk blh esa gS fd os ,d nwljs dks rykd ns nsa] lkfo=kh
egsUnz dk ifjR;kx dj nsA tc lkfo=kh tqustk ls iwNrh gS fd og ckj&ckj bl ckr dks D;ksa nqgjk jgk gS] mldk
mís'; D;k gs] og pkgrk D;k gS rks tqustk mÙkj nsrk gSµ

O;k[;kµ egsUnz vc Hkh rqels I;kj djrk gS] rqEgkjs I;kj dks viuk lgkjk ekurk gS] mls fo'okl gS fd rqEgkjk
I;kj mldk lcls cM+k lacy gSa mlds ;s fopkj Hkzkafriw.kZ gSa ij og mUgsa vius eu ls fudky ugha ikrk vkSj
dgha u dgha mlds eu ds dksus esa vk'kk gS fd rqe mls viuk I;kj vkSj lgkjk nsdj mckj yksxhA tc rd
;g Hkkzar /kj.kk mlds eu esa gS og vius iSjksa ij ugha [kM+k gks ldrk] Lokoyach ugha cu ldrk] feF;k eksg
tky esa i¡Qlk jgsxkA ;fn ;g Hkzkafr nwj gks tk; rks og dqN gks ldrk gS] dqN cu ldrk gSA ;g Hkzkafr rHkh
VwVsxh tc rqe Li"V dg nks fd rqe mls I;kj ugha djrha] rqEgkjk mlls dksbZ laca/ ugha] og bl Hkze dks nwj
dj nsA og rqe ij vkfJr gS vkSj rqe mldk ,d ek=k lgkjk gks] ;g /kj.kk rqeus gh mlesa dwV&dwV dj
Hkjh gSSA rqEgkjh Li"V mfDr] rqEgkjk nsk Vwd mÙkj bl Hkzkafr dks nwj dj nsxkA ij rqe mls I;kj u djrs gq, Hkh]
mls fudEek] fuBYyk] v/wjk] fytfytk crkrs&dgrs gq, Hkh ;g ugha dj ikrha] mls nks Vwd mÙj ugha nsrha]
mldk ifjR;kx D;ksa ugha djrha\ dnkfpr~ blfy, fd rqEgsa Lo;a ij iwjk Hkjkslk ugha gSaA ftuls rqeus laca/ cuk,
Fks] mu ij Hkjkslk ugha gSaA rqe tkurh gks fd rqe iq#"k ds vkJ; ds fcuk ugha jg ldrha] dksbZ u dksbZ iq#"k
rqEgsa pkfg, ghA lkFk gh rqEgkjs eu esa ;g Hkh 'kadk gS fd tks iq#"k rqEgsa vk'oklu nsrs gSa] vkJ; vkSj lgk;rk
dk opu ns jgs gSa] rqEgkjs fy, lc dqN djus dk ;dhu fnyk pqds gSa] os /ks[ksckt gks ldrs gSa] >wBs gks ldrs
gSa] vius ok;ns ls eqdj ldrs gSa] rqEgkjh ukSdk dks e¡>èkkj esa NksM+ ldrs gSaA vkSj ;fn ,slk gqvk rks rqe dgha
dh u jgksxhA ;gh dkj.k gS fd rqe egsUnz dks R;kxus ls fgpdrh gksA rqeus mls lsÝVh okYo le> j[kk gSA
;fn rqEgkjs rFkkdfFkr izsfe;ksa us rqEgsa NksM+ Hkh fn;k rks de ls de egsUnz rks rqEgkjh j{kk] laj{k.k] Hkj.k&iks"k.k
ds fy, jgsxk ghA vr% rqe vius LokFkZ ds fy, viuh lqj{k ds fy, mls I;kj u djrs gq, Hkh] mls ?k`.kk
djrs gq, Hkh] mls xkfy;k¡ vkSj vi'kCn dg dj Hkh] mls R;kx ugha ikrhaA

rqe lksprh gks vdsyh L=kh] bl lekt esa vlgk; gS] ;fn ifr u gks rks lekt ds HksfM+, ukjh dks iQkM+ dj
j[kk tk,¡ vr% muls cpus ds fy, ifr uke dk O;fDr gksuk gh pkfg,A rqe egsUnz dh iRuh dgykrh jgksxh
vkSj lekt rqEgsa ln`x`fg.kh dk lEeku nsrk jgsxk] rqEgkjh vksj frjNh vk¡[k ls ns[kus dk lkgl ugha djsxkA ;g
rqEgkjk LokFkZ gS] rqEgkjh dqfVyrk gSA vr% ln~ukjh cudj ;fn mlls izse ugha dj ldrha] le>kSrk ugha dj
ldrha] rks mls eqfDr ns nksA mldh Hkzkafr nwj gks tk,xh vkSj og dVq lR; dks ikdj viuk Hkfo"; cuus dk
iz;kl djsxkA

fo'ks"kµ (1) tqustk }kj lkfo=kh dk vlyh :i fn[k;k x;k gS fd og f=k;k&pfj=k jpus esa cM+h dq'ky gSA

mlus ,d vksj egsUnz dks fo'okl fnyk j[kk gS fd ogh mldh ,dek=k 'kqHk fpard gS] lgkjk gS] mlds vfrfjDr

lc mldks mYyw cukrs gSaA nwljh vksj og mlds fo"k; esa vuxZy ckrsa dgdj] mls fudEek crkdj nwljs iq#"kksa

dks viuh vksj vkd`"V dj vius ek;ktky esa i¡Qlkuk pkgrh gSA
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(2) eksgu jkds'k ds Hkk"kk ds fo"k; esa fopkj cM+s [kqys gSaA mUgsa fdlh Hkk"kk ds 'kCnksa ds izfr u eksg gS] u yxko

vkSj u ijgstA ;gk¡ Hkh ^ukeqjkn eksgjk* dk iz;ksx blfy, fd;k x;k gS fd mlls vf/d vFkhZO;atuk 'kfDr fdlh

vU; 'kCn esa ugha gks ldrhA fgUnh ds lkekU; n'kZdkas ds fy, ;g tku&igpkuk vkSj l'kDr iz;ksx gSA

og detksj gS] exj bruk detksj ugha gSA rqels tqM+k gqvk gS] exj bruk tqM+k gqvk ugha gS] mruk

cslgkjk Hkh ugha gS ftruk og vius dks le>rk gSA og Bhd ls ns[k lds rks ,d iwjh nqfu;k gS mlds

vkliklA eSa dksf'k'k d:¡xk fd og vk¡[k [kksydj ns[k ldsA

izlaxµ tqustk ds fou;iw.kZ vkxzg ij Hkh tc lkfo=kh egsUnz dks u rks viukus ds fy, vkSj u mls eqDr djus

ds fy, rS;kj gksrh gS vkSj myVs tqustk ls dgrh gS fd lcdk fgr blh esa gS fd tqustk egsUnz dks vius

ikl j[ksA og u egsUnz dks vius il j[kuk pkgrh gS vkSj u mlds ikl tkukA lkfo=kh ds bl nqjkxzg ij tqustk

[kht mBrk gS vkSj rS'k esa vkdj dgrk gSµ

O;k[;kµ rqe cM+h nEHkh vkSjr gks] rqEgsa vius ij cM+k ?keaM gSa rqe egsUnz ls dksbZ laca/ ugha j[kuk pkgrh

rks Bhd gS egsUnz vc bl ?kj eass iSj Hkh ugha j[ksxkA ;g lp gS fd og detksj gS] rqels I;kj djrk gS] rqEgsa

viuk fgrS"kh le> dj >qdrk jgk gS] rqEgkjh cgqr lh vuqfpr ckrsa utjvankt djrk jgk gS ij ;g er le>ks

fd og rqels dVdj] vyx jgdj thfor gh ugha jg ldsxkA egsUnz le>rk gS fd og fujkfJr gS] mldk

dksbZ ugha gS ij ;g mldk oge gSA og rqels vyx jgdj Hkh ftUnk jg ldrk gS_ og iw.kZr% fujkfJr Hkh

ugha gSaa ge yksx] mls vkJ; nsaxs] mldh ns[kHkky djsaxs vkSj fn[kk nsaxs fd og rqEgkjs fcuk Hkh]  bl ?kj ds

ckgj Hkh] ifjokj ls nwj jgdj Hkh thfor gS] lq[kh gSA de ls de vieku] for`".kk]  vi'kCnksa dh mis{kk ls

rks cp tk;sxkA ge mls le>k,¡xs fd og l'kDr gS] mleas vkRefo'okl iSnk djsaxs] mls u;s fljs ls lkspus

rFkk u;s fljs ls dke djus dh izsj.kk nsaxs vkSj gks ldrk gS ge vius dk;Z essa liQy Hkh gks tk;saA mldk lkspus

dk] dke djus dk] ftanxh thus dk n`f"Vdks.k cny tk;s! ge mls crk,¡xs fd mldh nqfu;k iRuh rFkk ifjokj

rd lhfer ugha gSA ;g lalkj cgqr cM+k gS] blesa dk;Z djus ds vusd volj gSaA lkjk Hkfo"; [kqyk iM+k gS]

vko';drk gS dsoy utfj;k cnyus dh] ladh.kZrk ls mQij mBdj O;kid n`f"V viukus dh] vius dks ifjokj

rd lhfer u le>dj o`gn~ lekt esa dke djus dk mRlkg iSnk djus dhA eSa iwjk iz;kl d:¡xk fd eSa mls

mldh vfLerk ls ifjfpr djk ldw¡] mlesa vkRexkSjo vkSj vkRefo'okl txk ldwa vkSj fn[kk ldwa fd og rqe

ij fuHkZj ugha gS vkSj rqEgkjk ;g Hkze rksM+ ldwa fd og rqEgkjs fcuk thfor gh ugha jg ldrkA

fo'ks"kµ (1) egsUnzukFk ds pfj=k dk mn~?kkVu djus esa tqustkk dk ;g dFku lgk;d gS fd og lkfo=kh dks I;kj

djrk gS] ml ij fuHkZj Hkh gS ij ;fn mlesa vkRefo'okl iSnk fd;k tk; rks og vkRefuHkZj gks ldrk gSA

(2) Hkk"kk cM+h l'kDr gSa ^detksj gS ij bruk detksj ugha* tSls okD; vfHkO;fDr dks l'kDr cukrs gSaA

(3) tqustk ds pfj=k ij Hkh izdk'k iM+rk gS fd og fe=krk fuHkkus ds fy, u lgh] L=kh dk naHk rksM+us ds

fy, fe=k dks lg;ksx nsxkA

9-3 vH;kl&iz'u

1- ^vk/s&v/wjs* ukVd dk lkj vius 'kCnksa esa fyf[k,A\

2- ^vk/s&v/wjs* ukVd eè;oxhZ; folaxfriw.kZ thou dh l'kDr vfHkO;fDr gSA bl dFku osQ vk/kj ij ukVd

dh leh{kk dhft,A

3- ^vk/s&v/wjs* ukVd esa ukVddkj dk mís'; Li"V dhft,A
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uksVmÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ([k) 2- (d) 3- (x) 4- ([k)

9-4 lanHkZ iqLrosQa

1- eksgu jkosQ'k vkSj muosQ ukVdµ fxjh'k jLrksxh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkcknA

2- eksgu jkosQ'kµ t;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA

3- vk/qfud Hkkjrh; ukV~; foe'kZµt;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 10% vkèks&vèkwjsµ izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

10-1 izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

10-1-1 iq#"k ,d% egsUæ ukFk

10-1-2 L=kh% lkfo=kh

10-1-3 cM+h yM+dh % fcUuh

10-1-4 v'kksd

10-1-5 iq#"k pkj % tqustk

10-2 lkjka'k

10-3 'kCndks'k

10-4 vH;kl&iz'u

10-5 lanHkZ iqLrosQa

izLrkouk

LoxhZ; eksgu jkosQ'k osQ ukVd ^vkèks&vèkwjs* osQ lHkh ik=k vius vki esa ^O;fDr* gksrs gq, Hkh vkt osQ lef"Vxr
thou vkSj lekt dk izfrfufèkRo djrs gSaA vr% mUgsa O;fDr osQ :i esa izrhd ik=k dguk gh vfèkd laxr
izrhr gksrk gSA gekjs fopkj esa] blh n`f"V ls ukVddkj us mUgsa dksbZ fof'k"V uke u nsdj (pkgs ckn esa
izrhdkRed :i esa gh uke Hkh vk x, gSa) iq#"k ,d] iq#"k nks] iq#"k rhu] iq#"k pkj] L=kh] cM+h yM+dh] NksVh
yM+dh] yM+dk tSls lacksèkuksa ls vfHkghr fd;k gSA ukVd osQ Lo:i foèkku esa Hkh mlus laokn&;kstuk osQ fy,
fo'ks"k uke u nsdj mi;qZDr izrhd&:iksa ;k ukeksa dks gh fn;k gSA vr% ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k djrs le; muosQ
O;fDr :i dh j{kk djrs gq, Hkh mUgsa l`f"V osQ izfrfufèk ;k izrhd :iksa esa ns[kuk&le>uk vfuok;Z gSA* bUgha
n`f"V;ksa ls ;gk¡ ukVd osQ egÙoiw.kZ ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k izLrqr gSA

10-1 izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

10-1-1 iq#"k ,d % egsUæukFk

iq#"k ,d vFkkZr~ egsUæukFk ukVd esa izrhd :i esa of.kZr] eè; ls fuEu eè;&foÙkh; fLFkfr;ksa dh vksj vxzlj
gks jgs ifjokj dk eqf[k;k gSA bl n`f"V ls mls ge ^vkèks&vèkwjs* ukVd dk vkèkqfud uk;d Hkh dg ldrs gSaA
vius ik=k&ifjp; esa ukVddkj us mlosQ ckã O;fDrRo ,oa mlls mHkjrs vkUrfjd O;fDrRo dh >yd bu 'kCnksa
esa nh gSµ ^^d- lw- ok- (dkys lwV okyk vkneh) tks fd iq#"k ,d mez yxHkx ipklA psgjs dh f'k"Vrk esa
,d O;aX; irywu&dehtA ftanxh ls viuh yM+kbZ gkj pqdus dh NViVkgV fy,A** ukVd i<+us osQ ckn ;k
vfHku; ns[kus osQ ckn egsUæukFk osQ O;fDrRo ,oa pfj=k dk tks ,d lexz fcEc mHkjrk gS] og okLro esa blh
:i esa f'k"Vrk esa O;aX; fy, gq, rks gS gh] ftUnxh esa viuh yM+kbZ gkj pqdus dh NViVkgV Hkh Li"Vr% mHkjdj
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uksVlkdkj gks mBrh gSA vUr esa vc og ydM+h dk lgkjk fy,] yM+dksa dh ck¡g Fkkesa èkq¡èkys izdk'k esa fn[kkbZ
nsrk gS ykSVrk gqvk] rks mldh ijkt; dh dgkuh vkSj Hkh vfèkd d#.k cudj lkdkj gks mBrh gSA bl izdkj
,d iafDr esa ge dg ldrs gSa fd egsUæukFk dk O;fDrRo ,oa pfj=k okLro esa vkt osQ vgaoknh] v'kDr
eè;& oxhZ; iq#"k dh ijkt; ,oa d#.kk dh gh dgkuh gSA

egsUæukFk vkèkqfud eè; ls fuEu&eè;&foÙkh;&fLFkfr;ksa dh vksj fo?kfVr gks jgs lekt osQ ,d ifjokj dk
eqf[k;k gS vkSj eqf[k;k osQ :i esa og ,d lexzr% VwV pqosQ O;fDr dk pfj=k gekjs lkeus izLrqr djrk gSA
izeq[k jax&f'kYih vksew f'koiqjh osQ 'kCnksa esaµ ^^lkfo=kh dh dekbZ ij iyrk gqvk csdkj egsUæukFk n;uh; gSA
dHkh ftl ?kj dk og x`g&Lokeh Fkk] vkt mlh ?kj esa mldh gkyr ,d ukSdj osQ leku gSA vc og osQoy
,d BIik] ,d jcM+ dk VqdM+k gSA og lkfo=kh osQ iq#"k&fe=kkas dks tkurk gS] vkSj tc&rc mudk ftØ djosQ
vius fny dh HkM+kl fudkyrk jgrk gSA vius dqpys vkRe&lEeku dks cpkus dh [kkfrj og vDlj
^'kqØ&'kfuokj* ?kj NksM+dj pyk tkrk gS] ysfdu dqN ?k.Vksa ckn okfil ykSV vkrk gSµ Fkdk] gkjk] ijkftr
-- D;ksafd ;gh mldh fu;fr gSA

egsUæukFk osQ O;fDrRo ,oa pfj=k dh (lkfo=kh dh vkSj ukVddkj dh n`f"V esa Hkh) lc ls cM+h nqcZyrk mldk
^fytfytkiu* gSA og gj ckr osQ fy, nwljksa dks eq¡g ns[kus okyk O;fDr gS] vr% mldh iRuh osQ 'kCnksa esa
og ^iwjs vkneh dk vkèkk pkSFkkbZ Hkh ugha gSA og egsUæukFk osQ ckjs esa Li"V dgrh gSµ ^^vly esa vkneh gksus
osQ fy, D;k ;g t:jh ugha fd mlesa viuk ,d ekn~nk] viuh ,d 'kf[l;r gkA**

^ â a a tc ls eSaus mls tkuk gS] eSaus ges'kk gj pht osQ fy, mls fdlh&u&fdlh dk lgkjk <w¡<rs ik;k gSA ;g
djuk pkfg, ;k ughaµ tqustk ls iwN yw¡A ;gk¡ tkuk pkfg, ;k ughaµ tqustk ls jk; ys yw¡A dksbZ NksVh&lh NksVh
pht [kjhnuh gS] rks Hkh tqustk dh ilUn lsA dksbZ cM+s&ls cM+k [krjk mBkuk gSµ rks tqustk dh lykg lsA ;gk¡
rd fd eq>ls C;kg djus dk iQSlyk Hkh fd;k mlus] tqustk d gkeh Hkjus lsA**

bl izdkj vius vki esa og dqN Hkh ugha jg tkrkA ;gk¡ rd fd thou osQ izfr mldk n`f"Vdks.k Hkh ,d izdkj
ls fuLlax&lk] fuf"Ø;&lk cudj jg tkrk gSA fuLlaxrk fuf"Ø;rk] [kks[kykiu vkSj fjDrrk ml le; mlosQ
thou dk ,d vax gh cu tkrh gS fd tc fd og ;g vuqHko dj ysrk gS fd viuh ckã vleFkZrkvksa osQ
dkj.k ?kj&ifjokj esa Hkh csxkuk&lk cudj jg x;k gSA mls eu esa fujUrj ;g Hkkouk ?kj djrh tkrh gS fd
og bu àklksUeq[kh ifjfLFkfr;ksa ls ckgj fudy ikus esa furkUr vlgk; ,oa vlFkZ gksdj jg x;k gSA viuh bu
foo'krkvksa osQ fy,] og HkkX; dks nks"k nsus osQ fy, Hkh L;kr~ foo'k gS] tcfd mls foo'krk dh bl fLFkfr esa
igq¡pkus okyk mldk viuk gh viO;;h LoHkko jgk gSA tc rd dkjksckj pyrk jgk] mlosQ vius gh 'kCnksa
esaµ ^^pkj lkS #i;s eghus dk edku Fkk] VSfDl;ksa esa vkuk&tkuk gksrk Fkk] fdLrksa ij fizQt [kjhnk x;k Fkk]
yM+osQ&yM+dh dh dkWUosaV esa iQhlsa tkrh Fkh a a aA** vkSj lkfo=kh osQ 'kCnksa esaµ ^^'kjkc vkrh FkhA nkorsa mM+rh
FkhaA bl lc ij iSlk rks [kpZ gksrk gh FkkA** vkSj og iSlk bl lhek rd [kpZ gqvk fd egsUæukFk fuBYyk
cudj jgk x;k gS] ij nks"k nsrk gS og viuh fdLer dksA

egsUæukFk osQ pfj=k esa ;|fi iq#"kksfpr vga dk Hkko fo|eku gS] ij ml dh j{kk dj ikus easa og leFkZ ugha
gks ikrkA okLrfodrk ;g gS fd Lo;a viuh v;ksX;rk ,oa vleFkZrk osQ dkj.k mldk ;g vga&Hkko
ghurk&xzfUFk;ksa osQ :i esa ifjofrZr gksdj jg tkrk gSA rHkh rks vc lkfo=kh mls vkt fiQj fla?kkfu;k osQ vkus
dk lekpkj nsrh gS vkSj egsUæukFk osQ ?kj ij u jgus dh dYiuk dj dgrh gSµ ^^og vc vk,xk] rks tku
D;k lkspsxk fd D;ksa gj ckj blosQ vkneh dh dksbZ&u&dksbZ dke gks tkrk gS ckgjA** rks ;g ghurkxzLr&lk
mÙkj nsrk gSµ ^^og eq>ls r; djd rks vkrk ugha fd eSa mlosQ fy, ekStwn jgk d:¡µ ?kj ijA** og okLro
esa egsUæukFk osQ vga dh ghurk esa ifjofrZr og xzfUFk gh gS fd ftlus dekÅ iRuh osQ lkeus mls ,dne
O;FkZ&lk cukdj j[k fn;k gSa rHkh rks og viRuh ls feyus vkus okys iq#"kksa dks pkgs ilUn ugha djrk] ij
u rks mUgsa jksd gh ikrk gS vkSj u mudk lkeuk dj ikus dh leF;Z gh tqVk ikrk gSA
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?kj dk ekfyd ;k eqf[k;k gksus dh tks e;kZnk gksrh gS] og mlesa rfud Hkh ugha jg xbZA foMEcuk ;g gS fd
bl fLFkfr dk vglkl gks tkus ij Hkh vkUrfjd :i esa (ckã :iksa ls Hkh) og fLFkfr dks Lohdkj ugha djuk
pkgrkµ rHkh rks vc Hkh og ckr&ckr esa lkfo=kh dksµ viuh iRuh dks dksaprk jgrk gS] vius iSus nk¡r mlosQ
O;fDrRo ,oa pfj=k ij xM+k, jgrk gSA mlosQ vUrrZe dks vius rh[ks O;aX;&ck.kksa ls vuojr Nsnrk jgrk gSA
rkRi;Z ;g gS fd viuh oLrq&fLFkfr dks Lohdkj u dj ikuk Hkh mldh fu;fr ,oa foo'krk gS vkSj bl oxZ&fLFkfr
okys lkjs lekt vkSj thou dh gh ;gh fu;fr ,oa foo'krk gSA rHkh rks vius ewy ls m[kM+k bu fLFkfr;ksa esa
thou dh yk'k dks <ks jgk] furkUr vlgk; cuk ;g oxZ] ;g lekt] egsUæukFk osQ 'kCnksa esa ph[kus&fpYykus
osQ fy, foo'k gks jgk gSµ ^^fdrus lky gks pqosQ gSa eq>s ftUnxh dk Hkkj <ksrsA muesa ls fdrus lky chrs gSa
esjs bl ifjokj dh ns[k&js[k djrs\ vkSj ml lcosQ ckn vkt eSa igq¡pk dgk¡ gw¡\ ;gk¡ fd ftls ns[kks ogh eq>ls
mYVs <ax ls ckr djrk gSA ftls ns[kks ogh eq>ls cnrehth ls is'k vkrk gSA eSa tkuuk pkgrk gw¡ fd esjh D;k
;gh gSfl;r gS bl ?kj esa fd tks] tc] ftl otg ls tks Hkh dg ns] eSa pqipki lqu fy;k d:¡\ gj oDr
dh nqRdkj] gj oDr dh dksap] cl ;gh dekbZ gS ;gk¡ esjs brus lkyksa dh\**

;g NViVkgV] ;g vuqHkwfr osQoy egsUæukFk dh ugha] viuh fLFkfr;ksa ls dVs&N¡Vs] viuh gh Hkwyksa osQ dkj.k
vdeZ.;&ls cudj jg x;s izR;sd <grh vkfFkZd fLFkfr;ksa okys O;fDr dh dgkuh gSa ij blosQ fy, okLro esa
mÙkjnk;h dkSu gS\ egsUæukFk dk lcls cM+k nksLr vkSj 'kqHkfpUrd tqustk bldk mÙkjnk;h Loa; egsUæ dks gh
Lohdkj djrk gSA tqustk bldk eq[; dkj.k ;g ekurk gS fd egsUæukFk vUreZu ls lkfo=kh dks cgqr vfèkd
pkgrk gS] mlls cgqr vfèkd I;kj djrk gSA blh dkj.k og fuBYyk cudj] O;FkZ&lk gksdj jg x;k gSA og
cM+h yM+dh fcUuh ls Li"Vr% dgrk gSµ

^^fiQj Hkh dgrk gw¡ fd og (egsUæukFk) bls (lkfo=kh) cgqr I;kj djrk gS blhfy, dgrk gw¡ fd viuh vkt
dh gkyr osQ fy, ftEesnkj egsUæukFk [kqn gSA vxj ,slk u gksrk] rks vkt lqcg ls gh fjfj;k dj eq>ls u
dg jgk gksrk fd tSls Hkh gks] eSa blls ckr djosQ bls le>kÅ¡A** vkSj fiQj og lkfo=kh ls Hkh dgrk gS fdµ
^^vkSj tkudj gh dgrk gw¡ fd rqeus bl rjg f'kdats esa dl j[kk gS mls fd og vc vius nks iSjksa ij py
ldus yk;d Hkh ugha jgkA**

okLro esa egsUæukFk dh ;g foo'krk gS fd og ckgjh :i ls lkfo=kh ls NqVdkjk pkgrk gSA lkfo=kh vkUrfjd
n`f"V ls pkgrh gS fd og egsUæukFk ls vyx gks tk;s] ij ugha gks ikrhA og u gks ikuk Hkh egsUæukFk dks
,dne vosQyk] furkUr vosQyk cukdj NksM+ nsrk gSA og ?kj&ifjokj dh HkhM+ esa Hkh vosQyk jg tkrk gSA yM+osQ
v'kksd dh lgkuqHkwfr Hkh mlosQ fy, O;FkZ cudj jg tkrh gSA bls ge mldh fo?kVu'khy izo`fÙk;ksa ,oa
ifjfLFkfr;ksa dh nsu gh dg ldrs gSaA ifjfLFkfr;ksa vkSj izo`fÙk;ksa dk ;g la=kkl L=kh&iq#"k osQ ne dks rks pkVs
gh tk jgk gS] ifjokj osQ eqf[k;kvksaµ egsUæukFk dks v'kDr cukdj lkjs ifjokj dks Hkh nqnZ'kk ls xzLr dj jgk
gSA foMEcuk ;g gS fd viuh leLr nqcZyrkvksa osQ jgrs gq, Hkh egsUæukFkµ vFkkZr iq#"k vfèkdkj&Hkkouk ls
xzLr gSA og yM+[kM+kdj dj Hkh] nhokjksa&njoktksa dk lgkjk ys dj Hkh Hkkouk (u tkus dkSu&lh L;kr~ ijEijkxr)
dh cSlkf[k;ksa osQ lgkjs xgjkrs vUèkdkj esa Hkh vius&vki dks [kM+ fd;s jguk pgrk gSA

okLro esa egsUæ osQ pfj=k dks Bhd izdkj ls le>k ,oa ij[kk tk ldrk gSA mls thuk gS vo';]

ij 'kadkyq] bZ";kZyq vkSj dq<+u'khy fu;fr ysdj] vius fuBYys vkSj fudEesiu esa] vius VwVs&iwQVs
O;fDrRo dks vèkwjs vga dh cSlkf[k;ksa dk lgkjk nsdj] ?kj&ifjokj vkSj iRuh rd dh mis{kkvksa dks
vks<+dj Hkh] mlh vèkwjsiu ls Hkjs okrkoj.k esa Hkh vuojr ft;s tkrk gSµ rc&rd tc&rd fd
lkekftd ifjfLFkfr;k¡ gh vkewy&pwy ugha cny tkrhaA
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uksV10-1-2 L=kh % lkfo=kh

L=kh vFkkZr~ lkfo=kh dk pfj=k vkt osQ foÙkh; ,oa oxhZ; ifjfLFkfr;ksa dh vfuok;Z nsuµruko] ?kqVu] foo'krk vkSj
foiQyrk dh dgkuh dgus okyk pfj=k gSA mldk pfj=k ml ukjh dk pfj=k gS tks fd ;qx&;qxksa ls filrh vk
jgh gS] 'kks"k.k ,oa mRihM+u dk f'kdkj gksrh tk jgh gSµ ij igys dkj.k ekufld uSfrdrkvksa ls vks<+h gqbZ
ekU;rkvksa osQ vfèkd Fks] tcfd vkt mlls fHkUu gSa] vFkkZr~ vfèkd gSaA igys lkfo=kh vFkkZr~ ukjh ^lEiw.kZrk*
;k ^thou dh futh lexzrk* uked fdlh oLrq ls ifjfpr ugha Fkh] tcfd vkt og ifjfpr gks pqdh gSA fdUrq
bl ifjfpr ,oa vFkZ&dke osQ oS"kE;ksa osQ dkj.k mldk thou O;ogkjr% igys ls Hkh dgha vfèkd dq<+u] ?kqVu]
ruko] VwVu vkSj fc[kjko dk f'kdkj gksdj jgk  x;k gSA og ,d ,slh lqxfUèk dh 'kh'kh cudj jg xbZ gS
fd ftls [kqyk NksM+ nsus ls ml osQ lqxfUk&lRo osQ mM+ tkus dk Hk; gS] cUn djosQ j[k nsus ls lM+&xy dj
mlosQ nqxZfUèkr gks tkus dk Hkh mruk gh Hk; gSA igys ^ik=k* 'kh"kZd osQ vUrxZr ukVddkj us Lo;a L=kh vFkkZr
lkfo=kh dk tks cfgjax vfèkd vkSj vUrjax de ifjp; fp=k.k fn;k gS] ^^L=kh! mez pkyhl dks NwrhA psgjs ij
;kSou dh ped vkSj pkg fiQj Hkh 'ks"kA Cykmt vkSj lkM+h lkèkkj.k gksrs gq, Hkh lq#fpiw.kZA nwljh lkM+h fo'ks"k
volj dhA**

bl ifjp; esa nks&rhu 'kCn fo'ks"k è;krO; gSaA igyk rks ;g fd ;kSou dh ped vkSj ^pkg fiQj Hkh 'ks"k*A
;g pkg lkfo=kh osQ vUrjax thou dks :if;r djrh gSa blh izdkj ^lq#fpiw.kZ* 'kCn mldh oxhZ; lq#fp;ksa dk
ifjpk;d gSA vUr esa ̂ nwljh lkM+h fo'ks"k volj dh* 'kCn mldh orZeku fo?kVu'khy vkfFkZd ,oa oxhZ; fLFkfr;ksa
osQ ifjpk;d gSaA okLro esa ukVddkj us bUgha rhu eq[; ckrksa dks è;ku esa j[kdj L=kh vFkkZr~ vkt dh eè;oxhZ;
foÙkh; fLFkfr;ksa ls fuEu&eè;&oxhZ; fLFkfr;ksa dh vksj vxzlj gksrh] ukSdjh is'kk dh foo'krk dks vks<+s gq,] L=kh
osQ pfj=k dk fp=k.k fd;k gSA

L=kh vFkkZr~ lkfo=kh ukVd ^vkèks&vèkwjs* dk osQUæh; ukjh&ik=k gSA okLrfod vFkks± esa ^vkèks&vèkwjs* ukVd mruh
egsUæukFk osQ vFkkZr~ iq#"k osQ ruko vkSj VwVu dh dgkuh ugha gS ftruh fd L=kh vFkkZr~ lkfo=kh osQ ruko vkSj
VwVu dh dgkuh gSA lkfo=kh osQ dkj.k gh ;g ukVd iq#"k&ik=k izèkku u cudj ukjh&izèkku cu x;k gSA vr%
lkfo=kh dks ge ^vkèks&vèkwjs* ukVd dh ukf;dk rks fuHkzkZUr :i ls dg gh ldrs gSa] ijUrq eq[; è;krO; rF;
;g gS fd Hkkjrh; ,oa ik'pkR; dkO;&'kkL=kksa esa ukf;dk osQ ftu xq.kksa] :iksa vkj vUrjax&cfgjax pfj=kksa dks
ifjdfYir fd;k x;k gS] og mu lc dh ifjHkk"kk vkSj lhek esa drbZ ugha vkrhA og ,d vius gh fdLe
dh vksj furkUr vkèkqfudk ukf;dk gS ftlosQ pfj=k esa ijEijk osQ fdlh :i&xq.k dks [kkstuk izk;% O;FkZ gSA
og vius vki esa vkèkqfud eè; ls fuEu&eè;&oxZ dh vksj foo'kr% fo?kfVr gksrs L=kh ;k ukjh osQ pfj=k vkSj
O;fDrRo dk lexzr% izfrfufèkRo djrh gSA bu vFkks± vkSj lanHkks± esa lkfo=kh dks ge ijEijkxr ukjh&pfj=k u
dg dj lexzr% vkSj lEiw.kZr% vkèkqfud fo?kVu'khy izo`fÙk;ksa] ewY;ksa vkSj ekuksa okys ;qx dk ukjh&ik=k vkSj
bl vFkZ esa ukf;dk dg ldrs gSaA lkfo=kh osQ pfj=k osQ :i esa ukVddkj jkosQ'k us ml vkèkqfud eè;oxhZ;
ukjh dk pfj=k&fp=k.k fd;k gS tks fd Lo;a ifrr gksdj Hkh vius&vkidks ifrr ugha ekuuk pkgrh vFkkZr~ viuk
vèkwjkiu nwljksa ij Fkksius esa gh vius vga dh iqf"V&rqf"V Lohdkj djrh gSA rq"V gksus dh ;g Hkkouk mls ifr
ls vyx rks dj gh nsrh gS] ,d lhek rd vkokjk vkSj LosPNkpkfj.kh vkSj ,rnFkZ esa gh ,d lhek rd fuyZTt
Hkh cuk nsrh gSA

vk/s&v/wjs ukVd osQ vfrfjDr eksgu jkosQ'k us vyx&vyx HkkodeZ ij nks vkSj

ukVdµygjksa osQ jktgal rFkk vk"kk<+ dk ,d fnu dh jpuk dhA

lkfo=kh dks] Lo;a esa vèkwjkiu jgrs gq, Hkh] iwjkiu vkSj iwjs O;fDr dh ryk'k gSA ;g ryk'k gh mls vkUrfjd
n`f"V ls xgu rukoiw.kZ fLFkfr;ksa esa yk iVdrh gSA ruko esa NViVkgV osQ flok, vU; fdlh Hkh izdkj dh
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liQyrk mlosQ gkFk ugha yxrhA viuh bl fo'ks"krkk vkSj vliQyrk esa Hkh lkfo=kh ^vkèks&vèkwjs* ukVd dk
lokZfèkd l'kDr ik=k gS] blesa fdlh Hkh izdkj dk lUnsg ugha gSA mlosQ Hkhrj ,s'o;Ziw.kZ thou O;rhr djus
dh lkFk dqN bl lhekk rd lekbZ gqbZ gS tks mls LokHkkfod ugha jgus nsrhA /u osQ lkFk dkesPNk us Hkh tqM+
dj] ,d dekÅ ukjh gksrs gq, Hkh mlosQ lewps vUr%] ckã O;fDrRo dks fc[ksj dj j[k fn;k gSA vkus okys
ifjorZu dh mls vuojr izrh{kk gS] mls ykus osQ fy, gkFk&ik¡o Hkh iVdrh gS] ij og dHkh ugha vkrk] vr%
mldk thou lkdkj d#.kk dh ewfrZ cudj jg tkrk gSA vfLrRo&cksèk] mldk ladV vkSj j{kk dk toyUr
iz'u mlosQ lkeus lnk mM+k jgrk gSA og vius ekuksa ,oa ewY;ksa osQ vkèkkj ij pkg dj Hkh th ugha ikrhA viuh
gh 'krks± ij lEeku ikus dh dkeuk esa tks gS mls lgst ikus esa vleFkZ jgrh gS] mlosQ lkFk le>kSrk ugha
dj ikrh] tks ugha gS mlosQ ihNs vuojr Hkkxrs jgus dh e`x&r`".kk us gh okLro esa mls dgha dk ugha jgus
fn;kA ;gh mlosQ thou dh lcls cM+h foMEcuk gSA

lkfo=kh vko';drk ls vfèkd egÙokadf{k.kh ukjh gSA vèkwjsiu dks Hkjs osQ fy, bèkj&mèkj Hkkxrh gS vkSj iwjkiu
izkIr ugha dj ikrhA ifj.kker% Lo;a ?kqVu] ruko Hkksxus osQ fy, foo'k gS] mldh viuh foo'krk ifokj osQ lnL;ksa
dk Hkh xyk ?kksaVus yxrh gSA lkfo=kh dh bl ghurk&Hkkouk vkSj vèkwjsiu dks eq[; crkrs gq,] mldh vkUrfjd
ihM+k dks [kkstus&tkuus osQ iz;Ru esa egs'k vkuUn fy[krs gSaµ ^^lkfo=kh dks vèkwjkiu ge'kk [kyrk jgkA bl
vèkwjsiu dks Hkjus osQ fy, mlus ckgj dk lgkjk fy;k] dHkh Hkh ?kj osQ vUnj >k¡dus dh dksf'k'k ugha dhA
vius ifjokj osQ lnL;ksa dks ghu&Hkkouk ls ns[kuk vkSj ckgj iwjkiu [kkstuk gh ?kj esa =kklnk;d ^gok* Hkj nsrk
gS vkSj Lo;a og vius ^Lo* dks ck¡V dj ^gj nwljs&pkSFks lky vius dks mlosQ >Vd ysus dh dksf'k'k djrh
gqbZ] bèkj&mèkj utj nkSM+krh gqbZ fd vc dksbZ tjk fey tk;*µ ysfdu og viu thou dh 'kwU;rk dks Hkj
ugha ikrh D;ksafd mls vyx&vyx eq[kkSVk yxk;s ,d gh psgjk ckj&ckj feyrk gSA**

bu psgjksa ls grk'k&fujk'k vkSj ,dne cscl&lh gksdj dHkh&dHkh og dgus ;k cM+cM+kus osQ fy;s foo'k gks
tkrh gSµ ^^dc rd vkSj\ lky nj lky ,d fnu nwljk fnuA tqustk bl lkjh voLFkk dk nks"kkjksi.k mlh ij
djrs gq,] ,d lhek rd Bhd gh dgrk gSµ

D;ksafd rqEgkjs fy, thus dk eryc jgk gS fdruk dqN ,d lkFk gksdj] fdruk dqN ,d lkFk vks<+dj thukA
og mruk dqN dHkh rqEgs fdlh ,d txg u fey ikrk] blfy, ftl fdlh osQ lkFk Hkh ftUnxh 'kq: djrh]
rqe ges'kk bruh gh [kkyh] bruh cspSu cuh jgrh a a aA** vkSj fiQj mls dgha dh Hkh u jgus dk nks"kh Bgjkrs
gq, tqustk dgrk gSµ ^^ns[kk gS fd ftl eqV~Bh esa rqe fdruk dqN ,d lkFk Hkj ysuk pkgrh Fkha] mlesa tks
Fkk] og Hkh èkhjs&èkhjs ckgj fiQlyrk x;k gSµ fd rqEgkjs eu esa yxkrkj ,d <j lekrk x;k gS ftlosQ ekjs
dHkh rqe ?kj dk nkeu Fkkerh jgh gks] dHkh ckgj dkA vkSj fd og Mj ,d ng'kr esa cny x;k ftl fnu
rqEgsa ,d cgqr cM+k >Vdk [kkuk iM+kA viuh vkf[kjh dksf'k'k esaA** ;g >Vdk mldh izo`fÙk;ksa dks yxk] ij
blls og fu'p; gh furkUr vleFkZ gksdj jg xbZA eukst dks viukus dh mlus vfUre ps"Vk dh] ij og
mldh yM+dh fcUuh dks gh ys HkkxkA blls og vkSj Hkh la=kLr ,oa vkrafdr gks mBhA og fiQj txeksgu dh
vksj ykSVus dk vfUre iz;kl djrh gS] ij ogk¡ ls Hkh mls fujk'kk gh gkFk yxrh gSA blh dkj.k og ifr osQ
:i esa egsUæukFk dks viuk ,d eksgjk ik=k cuk;s j[kus osQ fy, foo'k gksdj jg tkrh gSA

ukVddkj us tqustk osQ ekè;e ls okLro esa ukVd esa of.kZr ifjokj osQ fy;s cu vkbZ foo'k ifjfLFkfr;ksa
dk lkjk nkf;Ro lkfo=kh ij gh Mkyus dk iz;kl fd;k gSA ,d lhek rd lkfo=kh dh egÙokdka{kk,¡ rFkk ,d&lkFk
cgqr dqN eqV~Bh esa lesV ysus dh lkèk bl lc osQ fy, mÙkjnk;h gS Hkh] ij egsUæ dk ukdkjkiu Hkh lkfo=kh
dks bl vlgk; ,oa vokfpr fLFkfr;ksa rd igq¡pkus esa de nks"kh ugha gSA lkfo=kh dh foMEcuk fdruh rh{.k
,oa d#.k gS fd u pkgrs gq, Hkh og lkjs ifjokj dk cks> <ks;s tk jgh gS] ifr osQ rkuksa&my>uksa vkSj O;X;ksa
osQ lkFk&lkFk mudh ekj >syus osQ fy, Hkh furkUr foo'k gSA ;g foo'krk] mldk viuk vèkwjkiu vkSj mls
Hkjus Hkh Hkkx&nkSM+ vkSj og Hkh thou&lekt }kjk ,dne vLohÑr ,oa foÑr mik;ksa }kjk lkfo=kh dks rksM+dj
j[k nsrk gSA
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uksV10-1-3 cM+h yM+dh % fcUuh

^vkèks&vèkwjs* ukVd osQ lgk;d ik=kksa esa ls cM+h yM+dh fcUuh ;k chuk dk pfj=k&fp=k.k okLro esa vR;fèkd
egÙoiw.kZ gSA mls viuh ek¡ lkfo=kh dk gh uohu ;k ;qok laLdj.k dgk tk ldrk gSA ?kj&ifjokj osQ eqf[k;k
yksxksaµ ek¡&cki nwljs 'kCnksa esa ifr&iRuhµ osQ O;ogkjksa] vkilh fpd&fpd] dqfRlr rukoksa dk ifjokj osQ
NksVs lnL;ksa ij fuf'pr gh fdruk dqfRlr ,oa xUnk izHkko iM+rk gS] fdlh lhek rd mUgsa vèkwjk] vlkèkkj.k]
vlaxr] foÑr ;k vizkÑfrd cuk nsrk gSµ fcUuh dk pfj=k bl lcdk ToyUr ifjpk;d gSA ukVddkj us]
okLro esa bl izdkj osQ ifjokjksa esa mHkj jgs u;h ih<+h osQ ;qod&;qofr;ksa dk pfj=k fo'kq¼ euksoSKkfud èkjkry
ij fd;k gSA

ukVddkj us ik=k&ifjp; osQ vUrxZr chuk dk tks ifjp; fn;k gS] mldh tks :i&js[kk izLrqr dh gS] mllss
mlosQ pfj=k osQ vUr% ckã :iksa dh >yd feyrh gS] ^^cM+h yM+dhA mez chl ls vfèkd ughaA Hkko esa
ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ dk volkn vkSj mrkoykiuA dHkh&dHkh mez ls c<+dj cM+IiuA lkM+h% ek¡ ls lkèkkj.kA
O;fDrRo esa fc[kjkoA** bl ^mez ls c<+dj cM+Iiu tSlh vfHkO;fDr âklksUeq[kh oxhZ; psrukvksa dk ifjpk;d
gSA vkSj ^O;fDrRo esa fc[kjko* mi;qZDr lHkh xq.kks fLFkfr;ksa dh vfUre ifj.kfr;ksa dk |ksrd gSA ;g :i&js[kk
cM+h yM+dh fcUuh ;k chuk dks viuh ek¡ osQ pfj=k ls dqN vyx ns[kus dh izjs.kk ugha nsrh] mlosQ O;fDrRo
,oa pfj=k dk fuekZ.k fdu ifjfLFkfr;ksa esa gqvk gS] mlh osQ 'kCnksa esa i<+dj mlosQ euksoSKkfud igyqvksa dks le>k
ij[kk tk ldrk gSA ukVd osQ vUr osQ i`"Bksa esa og vius ekrk&firk osQ lacaèkksa dh fo"kerk dh ppkZ tqustk
ls djrh gqbZ cM+s Li"V 'kCnksa esa dgrh gSµ

^^vki ugha tkurs geus bu nksuksa osQ chp D;k&D;k xqtjrs ns[kk gS ?kj esaA --- eSa ;gk¡ Fkh] rks eq>s dbZ ckj yxrk
Fkk fd eSa ,d ?kj esa ugha] fpfM+;k ?kj osQ ,d fiatjs esa jgrh gw¡ tgk¡ --- vki 'kk;n lksp Hkh ugha ldrs fd
D;k&D;k gksrk jgk gS ;gk¡! MSMh dk ph[krs gq, lHkh osQ diM+s rkj&rkj dj nsuk --- muosQ eq¡g ij iV~Vh ck¡èkdj
mUgsa cUn dejs esa ihVuk --- ph[krs gq, xqly[kkus esa deksM ij ys tkdj --- (flgj dj) eSa rks c;ku Hkh ugha
dj ldrh fd fdrus&fdrus Hk;kud n`'; ns[ks gSa bl ?kj esa eSausA dksbZ Hkh ckgj dk vkneh mu lcdks ns[krk
tkurk] rks ;gh dgrk fd D;ksa ugha cgqr igys ;s yksx --- \**

,slh fujhg ,oa vLokHkkfod ifjfLFkfr;ksa esa iyus okys ;qok eu dk Åc tkuk] vLokHkkfod ;k vlkèkkj.k] gks
tkuk ;k mu ifjfLFkfr;ksa dh ifjfèk;ksa dks rksM+ dj volj ikrs gh fudy Hkkxuk furkUr LokHkkfod gh dgk
tk,xk! fcUuh dks Hkh ?kj tc fpfM+;k?kj&lk yxus yxrk gS] rks og volj ikrs gh] viuh ek¡ osQ gh izseh
eukst osQ lkFk ?kj ls Hkkx fudyhrh gSA rHkh rks mldkk ;qod HkkbZ v'kksd] mlosQ bl iyk;u dks izse ugha
ekurk] cfYd ?kj ls fudy Hkkxus dk ,d tfj;k ;k cgkuk dgrk gSA euksoSKkfud n`f"V ls fcUuh osQ ckjs esa
bl izse&lacaèk vkSj ?kj ls iyk;u dks v'kksd osQ 'kCnksa esa mfpr gh dgk tk;sxkA rHkh rks fcUuh eukst osQ lkFk
vkdj Hkh fuHkko ugha dj ikrhA ftl vlkèkkj.k ikfjokfjd ifjos'k esa og iyh Fkh] og vlkèkkj.krk lqljky
esa Hkh cuh jgrh gSA eukst osQ lkFk jg dj Hkh og lkFk ugha jg ikrhA ek¡ osQ leku og Hkh volj ikrs gh
eukst osQ izfr fueZe gks mBrh gSA eu osQ vlaxr&foæwi xqCckjs NksM+rh jgrh gSa ?kj esa mlosQ ek¡&cki ijLij
mRihM+u dk vkuUn Hkkxrs jgs gSa] vc eku ysrh gSA ,d vksj rks og ;g tkurh vkSj ekurh gS fd ftl ?kj
osQ vLokHkkfod okrkoj.k esa mldk fuekZk gqvk gS] mlh us vUr% n`f"V ls mlsd O;fDrRo dks foæzwi cuk fn;k
gS] ij og vius ifr osQ lkeus ;g lc Lohdkj ugha djuk pkgrhA eukst fcUuh osQ gh 'kCnksa esa vDljj n`<+rk
osQ lkFk dgk djrk gS mlsµ

^^,sls esa og ,d gh ckr dgrk gSA --- fd eSa bl ?kj ls gh vius vUnj dqN ,slh pht ysdj xbZ gw¡ tks fdlh
Hkh fLFkfr esa eq>s LokHkkfod ugha jgus nsrhA**

euksoSKkfud n`f"V ls fcUnh osQ ckjs esa eukst osQ fopkj v{kj'k% lR; gSaA okLro esa fcUuh vkUrfjd n`f"V l



ukVd ,oa dFksrj x|

128

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

?kj&ifjokj dh VwVu] ?kqVu vkSj dq<+u dks gh lkFk ysdj ogk¡ tkrh gS] rHkh rks eukst tSls O;fDr osQ lkFk
Hkh og fuHkko ugha dj ikrhA og Lo;a Hkh rks (ek¡ lkfo=kh osQ leku gh) ugha tkurk fd vkf[kj og pkgrrh
D;k gS\ blh dkj.k og Lo;a esa vLi"V gS vkSj Lohdkj dj ysuk pkgrh gS fd mldh vLokHkkfodrk vkSj
fuokZg&ghurk dk dkj.k mldk ;g viuk ?kj gh gSA og ek¡ lkfo=kh ls Li"Vr% dgrh gSµ

^^D;ksafd eq>s dgha yxrk gS fd --- osQls crkÅ¡ D;k yxrk gS\ og ftrus fo'okl osQ lkFk ;g ckr dgrk gS]
mlls --- mlls eq>s vius ls ,d vtc&lh fp<+ gksus yxrh gSA eu djrk gS --- eu djrk gSA vkl&iokl
dh gj pht dks rksM+&iQksM+ Mkyw¡ ftlls --- ftlls mlosQ eu dks dM+h&ls&dM+h pksV igq¡pk ldw¡A mls ejss yEcs
cky vPNs yxrs gSaA blfy;s lksprh gw¡ bUgsa gh tkdj dVk vkÅ¡ --- dqN Hkh ,slh ckr ftlls ,d ckj rks
og vUnj ls fryfeyk mBsA ij djj eSa dqN Hkh ugha ikrhA vkSj tc ugha dj ikrh] rks [kha> dj ---A**

Li"V gS fd lkfo=kh dk gh lewpk O;fDrRo fcUnh esa lkdkj gqvk gSA og vius ?kjsyw laLdkj R;kx ikus esa vleFkZ
jgus osQ dkj.k gh [kh> ,oa dq<+u ls Hkjh jgrh gSA og u osQoy vius ifr eukst dks gh viuh bPNk ls
lapkfyr djus dh ps"Vk djrh gS] cfYd dbZ ckj viuh ek¡ rd dks vius vlUrqyu esa Hkh lUrqyu cukus
dk iz;Ru djrh gSa fiQj v'kkksd vkSj fdUuh rks mlosQ NksVs HkkbZ&cgu gSa] mu ij ;fn og vius dks Fkksius
dk iz;Ru djs rks vk'p;Z gh D;kA ;s lkjs iz;Ru mlosQ O;fDrRo ,oa ÑfrRo esa vlaxfr;ksa] HkzkfUr;ksa vkSj foÑfr;ksa
dks gh euksoSKkfud n`f"V ls c<+kok nus okys izekf.kr gksrs gSaA mldk viuk ?kj&lalkj (lqljky) fc[kj jgk
gS] bl ckr ls ukVddkj us mls mruk vfèkd fpfUrr ugha fn[kk;k ftruk fd vius ek;osQ osQ ifjokj d fc[kjko
,oa fo?kVu lsA ;g mlosQ pfj=k dh ,d fofp=k&lh foMEcuk gSA fookg osQ ckn Hkh viuh vkUrfjd fpUrk osQ
dkjk llqjky ls ugha] ek;osQ l gh vfèkd tqM+h jgrh gSA ogk¡ ls ckj&ckj Hkkx dj og ek;d dk :[k djrh
gS vkSj bl izdkj L;kr~ og eukst osQ eu ij gh pksV igq¡pkus dk iz;Ru djrh gSA

ftl izdkj fcUuh dh ek¡ lkfo=kh dks 'kknh osQ rRdky ckn  ;g yxus yxrk gS fd og fytfytk vkneh gS]
vèkwjk vkneh gS] mlh izdkj fcUuh Hkh eukst dks dqN oSlk gh] 'kknh osQ ckn dqN vU;&lk yxus okyk vkneh
le>rh gS] fiQj Hkh mlosQ 'kCnksa esa] ^^eek] ,slk Hkh gksrk gS D;k fd --- fd nks vkneh ftruk T;knk lkFk jgsa]
,d gok esa lk¡l ysa] mruk gh T;knk vius dks ,d&nwljs ls vtuch eglwl djsa\** lks og vius ?kj dh gok
ls ?kqVdj Hkkxh] ;gk¡ mls fpfM+;k ?kj dh&lh vuqHkfr gqvk djrh Fkh] vr% pyh xbZ ij ckgj dh gok Hkh
mls jkl ugha vkbZµ D;ksa\ D;ksafd euksoSKkfud n`f"V ls mldk fuekZ.k vkSj iks"k.k ftu rRoksa ls gqvk gS] ftl
okrkoj.k esa gqvk] og mls dgha  Hkh vius&vki dks ,MtLV ugha djus nsrkA vr% ?kqVu] HkVdko vkSj fc[kjko
gh mldh fu;fr cu tkrk gSA og viuh bl fLFkfr dks le>rh gS] og eglwl djrh gS] fiqj Hkh le>uk vkSj
eglwl ugha djuk pkgrh vkSj blh dkj.k mls tks cuuk pkfg,] tks mls ikuk pkfg, og cu vkSj ik ugha
ikrhA vkf[kj og ckèkk dgk¡ gS] D;k gS vkSj D;ksa gS fd tks mld ne dks ?kksV jgh gS\ og viuh ek¡ ls
vlgk;&lh cudj iwNrh gSµ

^^--- vkSj eSa vkrh gw¡ fd ,d ckj fiQj [kkstus dh dksf'k'k dj ns[kw¡ fd D;k pht gS og bl ?kj dh ftls
ysdj ckj&ckj eq>s ghu fd;k tkrk gS --- rqe crk ldrh gks eek] fd D;k pht gS og\ vkSj dgk¡ gS og\
bl ?kj dh f[kM+fd;ksa] njoktksa esa\ Nr esa\ nhokjksa esa\ rqe esa\ MSMh esa\ fdUuh esa\ v'kksd esa\ dgk¡ fNih
gS og eugwl pht tks og dgrk gS eSa bl ?kj ls vius vUnj ysdj xbZ gw¡\**

crk, dkSu mls\ ;gh xqckj mls ?ksjs jgrk gS] pSu ls ugha cSBus nsrk vkSj og Hkkxrh gS] okil ogha tgk¡ ls
mls og vkUrfjd vèkwjkiu feyk gSA ;g okilh] ;g izR;korZu] ;g ;gk¡&ls&ogk¡ dh vkok&tkgh] blh esa mlosQ
thou dks pqd tkuk gSA bl izdkj dgk tk ldrk gS fd ukVddkj us euksfoKku dk vkJ; ysdj fcUuh osQ
ekè;e ls mu ?kj&ifjokjksa dh fu;fr fn[kkbZ gS tks viuh ifjfLFkfr;ksa ls lUrq"V ugha gksrk] tgk¡ ges'kk vkilh
fpd&fpd yxh jgrh gS vkSj tks cPpksa osQ Hkfo"; dks Hkh rksM+&fc[ksj dj j[k nsrh gSA fcUnh ,slh gh ifjfLFkfr;ksa
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uksVdk f'kdkj&vr,o VwVh] grk'k] la=kLr vkSj fc[kjh&fc[kjh fpf=kr dh xbZ gSA ,sls fp=k.k esa gh mldh liQyrk
,oa lkFkZdrk gSA

10-1-4 v'kksd

jkosQ'k osQ ^vkèks&vèkwjs* ukVd osQ lgk;d ik=kksa esa yM+dk v'kksd viuk fo'ks"k egÙo j[krk gA vkt dk ;qod]
fo'ks"kr% eè; ,oa fuEu&eè;&oxhZ; ;qod vR;fèkd :i ls la=kLr gSA mldk vkUrfjd la=kkl] ?kqVu vkSj ruko
dk dkj.k D;k gS] D;ksa og dÙkZO;ghu] ykijokg vkSj foæksgh curk tk jgk gS] os dkSu&lh ifjfLFkfr;k¡ gSa tks
vkt uo;qodksa dks vius&vki ls gh Hkkxs&Hkkxs jgus osQ fy, ,d izdkj ls foo'k dj jgh gSaµ bu lc dk
fp=k.k ukVddkj us v'kksd dks izrhd cukdj fd;k gSA vius lexz ifjos'k esa v'kksd vk/qfud lekt ls djs]
vlUrqfyr ,oa vlkèkkj.k cu x;s uo;qodksa dk izfrfufèkRo djrk gSA ukVddkj us bl izrhd osQ ekè;e ls
euksoSKkfud èkjkry ij mu ikfjokfjd i`"BHkwfe;ksa dks mn~?kkfVr fd;k gS tks mls iyk;uoknh] fuBYyk vkSj
fudEek cuk nsus osQ fy, mÙkjnk;h gSaA bu lc ckrksa dks è;ku esa j[kdj gh v'kksd osQ O;fDrRo ,oa pfj=k
dks vPNh izdkj ls le>k&ij[kk tk ldrk gSA

igys Lo;a ukVddkj us tks mldk ifjp; fn;k gS] mls ns[k fy;k tk,A ik=k&ifjp; osQ vUrxZr v'kksd osQ
ckjs esa ukVddkj fy[krk gSµ ^^yM+dkA mez bDdhl osQ vkl&iklA irywu  osQ vUnj nch HkM+dhyh cq'k'kVZ
èkqy&èkqydj f?klh gqbZA psjs ls] ;gk¡ rd fd g¡lh ls Hkh] >ydrh [kkl rjg dh dM+okgVA** v'kksd dh ;g
:ijs[kk mldh ckã ifjfLFkfr;ksa osQ vuqdwy rks gS gh] euksoSKkfud Lrj ij mldh vUr% xgu] fc[kjh ,oa la=kLr
ifjfLFkfr;ksa dh Hkh ifjpk;d gSA ̂ HkM+dhyh cq'k'kVZ èkqy&èkqydj f?klh gqbZ*] mldh vkfFkZd&oxhZ; vleFkZrk dk
izrhd gS vkSj ;gh mlosQ vkUrfjd ?kqVu ,oa fc[kjko dk Hkh izeq[k dkj.k gSA psgjs vkSj g¡lh ls >ydrh [kkl
rjg dh dM+okgV v'kksd gh ugha] vkt osQ lewps ;qok oxZ dh vkUrfjd dM+okgV ,oa vkUrfjd [kh> dk
lVhd fp=k.k gSA mlosQ la=kkl us mls bl lhek rd mèksM+ fn;k gS fd mlosQ pfj=k dh lgh fLFkfr;ksa dk ukVddkj
osQ vuqdwy gh fo'ys"k.k djrs gq, vkse~ f'koiqjh fy[krs gSaµ ^^yM+dk if=kdkvksa ls vfHkusf=k;ksa dh jaxhu rLohjsa
dkVrk gqvk ml ekSosQ osQ bUrtkj esa gS] tc og Hkh ;gk¡ ls fudy losQxkA vius firk osQ fy, mlosQ eu
esa d#.kk gS] ek¡ osQ fy;s vkØks'kA og cM+h cgu osQ izse esa fo'okl ugha djrk] mls ?kj ls fudyus dk tfj;k
ekurk gS] ^^vkSj lR; rks ;g gS fd og Lo;a Hkh vius ikfjokfjd ifjos'k ls fudy Hkkxus osQ fdlh tfj;s dh
vuojr [kkst esa jgrk gSA lekt&lsfodk osQ ihNs mlosQ ^twfr;k¡ pV[kkrs* jgus dk dkj.k vkSj mís'; okLro
esa ;gh] izrhr gksrk gSA okLro esa og vius vkidks bl ?kj esa furkar vosQyk ,oa ,dne ijk;k&lk vuqHko
djrk jgrk gSA bl vuqHkfr dk dkj.k ogh gSµ dksbZ] [kkl phtµ tks ;gk¡ fdlh dks Hkh viuRo dh Hkkouk
ls vuqizkf.kr ugha giksus nsrhA ;g vuqHkfr gh mls thou vkjaHk djus ls iwoZ gh grk'k] f[k> f[k>k vkSj fojDr]
cfYd iyk;uoknh cuk nsrh gSA mldh ghurk dh Hkkouk mls ml lhek rd xzLr fd;s jgrh gS fd ;g ekuoh;
lgt lacaèkksa dk egÙo rLohj dkVus ls vfèkd ugha Lohdkjuk pkgrk gSA vFkkZr~ og thou osQ ;FkkFkZ ls vk¡[ksa
ew¡n ysus esa gh lqj{kk le> ysus okyk dcwrj cu dj jgk x;k gSA ;g dcwrjiuk mls ,d lhek rd
LoPNUnrkoknh ,oa jksekafVd cuk nsrk gSa ml osQ fy, ,DVªslksa dh rLohjsa] v'yhy ,oa ;kSu&O;fHkpkjksa ls lEcfUèkr
iqLrosQa] ,d lSaVj okyh yM+dh (lekt&lsfodk) ls jksekal gh rc dqN cu dj jgk x;k gSA viuh NksVh cgu
fdUuh dks feys miagkj Hkh og mlh yM+dh dks ns vkrk gSA

nwljh vksj] og ;g ugha pkgrk fd mldh ek¡ ij&iq#"kksa ls feys ;k mUgsa vius ?kj ij cqyk;sA Lo;a ftu v'yhy
,oa LosPNkpkjh ;kSukpkjksa dh iqLrosQa i<+rk gS] ugha pkgrk fd mUgsa mldh NksVh cgu fdUuh Hkh i<+sA ;gk¡ rd
fd ftl firk ls og ,d d#.k lgkuqHkwfr j[krk gS] tc os mu iqLrdksa dks ns[kuk pkgrs gSa ftUgsa Lo;a rfd;s
osQ uhps j[kdj lksrk gS vkSj fdUuh osQ ns[kus ij mls Mk¡V&iQVdkjdj cfYd ihV rd nsrk gS] firk ls dgrk
gSµ ^^ugha vkiosQ ns[kus dh ughaA** ;|fi v'kksd dh ek¡ lkfo=kh osQ vuqlkj og tks cM+s yksxksa ls feyrh ;k
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mUgsa ?kj cqykrh gS rks blfy, fd v'kksd osQ fy, fdlh jkstxkj dh tqxkM+ gks losQ] ij ugha] v'kksd bl lcdk
fojksèk djrk gSA bl fojksèk dk og ,d euksoSKkfud dkj.k Hkh nsrk gS vkSj og ;g fd bu yksxksa osQ ?kj ij
vkus ls og viuh fuxkgksa esa ftruk NksVk gS] mlls dgha vkSj NksVk gks tkrk gSA** okLro esa bl izdkj osQ leLr
dk;Z O;kikj vkSj O;ogkj v'kksd osQ vius esa ghu rFkk vèkwjs gksus dh ckrksas dh gh iqf"V djrs gSaA

v'kksd&la=kLr] ihfM+r vkSj vkUrfjd ǹf"V ls fo?kfVr gksdj bl lhek rd foæksg] ikjLifjd lacaèkksa ;k nqgjs lacaèkksa
osQ fn[kkos ls fo{kqCèk gks pqdk gksrk gS fd og mUgsa rksM+ nsus rd dh ckr lkiQ dg nsrk gSA og viuh cgu fcUuh
ls lkiQ&lkiQ 'kCnksa esa dgrk gSµ ^^eSa dguk ugha pkgrk Fkk] ysfdu --- dguk iM+ jgk gS D;ksafd tc ugha fuHkrk
buls ;g lc] rks ;s D;ksa fuHkk;s tkrh gSa mls \ --- tks pht cjlksa ls ,d txg #dh gSa] og #dh ugha jguh
pkfg,A** bruk gh ugha og ;g Hkh dg nsrk gS fdµ ^^eSa [kqn vius dks csxkuk eglwl djrk gw¡ ;gk¡A** bl izdkj
v'kksd izk;% lHkh txg Li"Voknhµ ^mls mruk Li"Voknh u dgdj la=kklksa ,oa ghurkvksa osQ dkj.k eq¡giQV dguk
pkfg,*µ cu x;k gSA bl lhek rd fd fla?kkfu;k osQ ckjs esa og viuh ek¡ osQ lkeus Li"V dj nsrk gS µ ^^rqEgkjk
ckWl u gksrk rks ml fnu eSaus dku ls idM+dj ?kj ls fudy fn;k gksrkA** mldh ǹf"V;k¡ Hkh vfèkd iSuh vkSj
reht ls ijs gks xbZ gSaA mi;qZDr izlax esa gh gSµ ^lksiQs ij Vk¡xsa ilkjs vki lksp dqN jgs gSa] tk¡?k [kqtykrs ns[k
fdlh rjiQ jgs gSa vkSj ckr eq> ls dj jgs gSaA** og ek¡ ls ;g Hkh dg nsrk gS fd og vkneh dks ugha ns[krh]
cfYd mlosQ vksgns vkSj ru[okg dks ns[krh gS] uke vkSj #rcs dks ns[krh gS vkSj ;g mls drbZ ilUn ughaA ij
;g lc mldk vØks'k dh vkØks'k gSA O;kogkfjdrk ukeek=k dks Hkh ugha gSA

og yksxksa osQ (fla?kkfu;k osQ) rks dkVwZu cukrk gS] ij Lo;a og ek=k fo{kqC/ ,oa fuBYyh ;qok&ih<+h dk izrhd
dkVwZu curk tk jgk gSA bl ckr dh mls rfud Hkh fpUrk ughaA ckr&ckr ij NksVh cgu fdUuh ls dq<+dj mls
ihV nsuk Hkh mlosQ vius gh la=kkl ,oa ghurk dk ifjpk;d gSA mldh ;g dq<+u] [kh> vkSj ?kqVu] mldkk
vkUrfjd fc[kjko psgjs ij mHkjrh ,d fo}w"k ,oa dM+oh g¡lh cudj jg x;k gSA euksoSKkfud n`f"V ls ukVdkj
us v'kksd osQ pfj=k vkSj O;fDrRo esa tks ,d vU; vlkèkkj.kr fn[kkbZ gS] og ;g gS fd ijEijk vkSj fu;e
osQ foijhr og vius firk osQ izfr lgkuqHkwfriw.kZ jgrk gSA ;g vlkèkkj.krk v'kksd osQ pfj=k dks vkSj Hkh vfèkd
fofp=k cuk nsrh gSA

ukVddkj us ,d lek rd] viuh lHkh izdkj dh ghurkvksa ,oa vleFkZrkvksa esa Hkh vkèkqfud ;qok&oxZ dh rjg
iQS'ku dh nkSM+ esa v'kksd dks vkxs crk;k gSA nk<+h dVokuk mlus NksM+ fn;k gSA izQSap&dV nkM+h&ewNsa j[kus dh
fiQjkd esa jgrk gSA viuh cgu fcUuh ls dgrk gSµ ^^eSa izQSap&dV j[kus dh lksp jgk gw¡A oSQlh yxsxh esjs
psgjs ij\** ;g rF; Hkh okLro esa euksoSKkfud ǹf"V ls vHkkoksa esa Hkko <w¡<us dh ghu euksòfÙk;ksa dk gh ifjpk;d
gSA nkf;Roghurk esa Hkh og vkt osQ uo;qodksa dk iw.kZr;k izfrfufèkRo djrk gSA ch- ,l- lh- rd i<+k gksus ij
Hkh og ukSdjh osQ izfr mnklhu gSA L;kr~ mis{kk fn[kkuk euksoSKkfud n`f"V ls vius egRo dks izfrf"Br djkus
;k Fkksius dk gh ,d iz;kl gS vkSj v'kksd Hkh blh Hkkouk dk f'kdkj fn[kkbZ nsrk gSA blh Hkkouk dk f'kdkj
gksdj gh og mu leLr izo`fÙk;k¡ vkSj ifjfLFkfr;ks adks udkj nsuk pkgrk gS tks fdlh Hkh rjg mlosQ izfrdwy
iM+rh gSaA mldk lHkh osQ izfr mis{kk ,oa frjLdkj Hkjk O;ogkj] ^Lo* dks Fkksius dk iz;Ru blh vkSj laosQr djrk
gSA

10-1-5 iq#"k pkj% tqustk

dkys lwV okys iq#"k dk vfUre :iµtqustk] tks ukVddkj osQ ifjpk;kRed 'kCnksa esa] ^^irywu osQ lkFk iqjkuh
dkV dk yEck dksVA psgj ij cqtqxZ gksus dk [kklk ,glklA lkFk gh dkb;k¡iu** Hkh fy, gq, gSA tqustk dk
pfj=k nks n`f"V;ksa ls egÙoiw.kZ gSA ,d rks ;g fd lkfo=kh vius ifr egsUæukkFk dh nqcZyrkvksa vkSj iru dk
dkj.k tqustk dks ekurh gSA nwljh vksj tqustk egsUæukFk dh lcls cM+h nqcZyrk lkfo=kh osQ izfr mlosQ ize dks
ekurk gSa bl lUnHkZ esa tqutk ;g Hkh Lohdkj djrk gS fd ;fn lkfo=kh osQ lkFk egsUæukFk bl lhek rd u
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uksVc¡èkk gksrk] rks fu'p; gh mldk viuk ,d vyx ls O;fDrRo vkSj egÙo gksrkA bu ckrksa osQ vfrfjDr ukVd
dh tks ewy leL;k gS] dF; ,oa dFkkud gS] mldh pje ifj.kfr vkSj fu"d"kZ Hkh okLro esa tqustk osQ ekè;e
ls lkeus vkrs gSaA bu lc dkj.kksa ls iq#"k pkj osQ :i esa tqustk dk fu'p; gh ,d vyx egÙo ,oa O;fDrRo
gS] ;|fi lkfo=kh osQ 'kCnksa esa og Hkh ,d gh psgjk gSµ vyx eq[kkSVs okyk ,d gh iq#"k dk psgjkA

ys[kd us ^tqustk* dks dkb;k¡ D;ksa dgk gS\

ukVd esa tqustk dh ppkZ vkjaHk ls gh gksus yxrh gSA egsUæukFk mls viuk ije lgk;d ekudj dgrk gSµ
^^lksp jgk Fkk tqustk osQ ;gk¡ gks vkrkA og N% eghus ckgj jg dj vk;k gSA gks ldrk gS dksbZ u;k dkjksckj
pykus dh lksp jgk gks ftlesa esjs fy;s---A** rqEgkjs fy, rks irk ugha D;k&D;k djsxk og ft+Unxh esaA igys
gh dqN de ugha fd;k gSA** vkSj tc egsUæukFk tqustk }kjk ges'kk viuh enn djus dh ckr dgrk gS] rks
lkfo=kh rY[k gks mBrh gSµ ^^u djrk enn] rks mruk uqdlku u gksrk ftruk mlosQ enn djus ls gqvk gSA**
tqustk osQ lkFk feydj fd;s x;s dke&èkUèkksa esa iM+us okys ?kkVksa osQ ckjs esa og fiQj dgrh gSµ ^^igyh ckj
izsl esa tks gqvk rks gqvkA nwljh ckj fiQj D;k gks x;k\ ogh iSlk tqustk us yxk;k] ogh rqeu yxk;kA ,d gh
iQSDVjh yxh] ,d gh txg tek&[kpZ gqvkA fiQj Hkh rdnhj us mldk lkFk fn;k] rqEgkjk ugha fn;kA** Li"V
gS vkSj dgus dk rkRi;Z ;g gS fd tqustk osQ lacaèk esa lkfo=kh vkSj egsUæukFk osQ fopkj ,dne fojksèkh gSA

tqustk osQ izR;{k n'kZu iq#"k pkj osQ :i esa gesa ukVd osQ vfUre i`"Bksa esa gh gksrs gSaA og egsUæukFk osQ dgus
ls gh vfUre ckj lkfo=kh dks le>kus dk iz;Ru dj ns[kus osQ fy, muosQ ;gk¡ vkrk gS] rkfd [kRe gks vkSj
lHkh 'kkfUr ls jg losQ] ij lkfo=kh dk ml ij vfo'okl mlosQ dkb;k¡iu osQ dkj.k gh vfèkd gS vkSj ukVd
osQ vè;;u ls irk pyrk gS fd vius dkb;k¡iu osQ dkj.k gh vkfFkZd ,oa O;kikfjd n`f"V ls mldk thou
liQy Hkh gSA tqustk egsUæukFk dh nqcZyrk,¡ igpkurk gS vkSj ekurk gS fd mlh dkj.k og lkfo=kh dks vfUre
ckj le>kus osQ fy, ogk¡ vk;k gSA viuh ekU;rkvksa osQ vuqlkj gh lkfo=kh ls eqykdkr gksus ij og mlls Li"Vr%
dgrk gSµ ^^rqe fdlh rjg NqVdkjk ugha ns ldrh ml vkneh dks\ --- rqeus bl rjg f'kdat esa dl j[kk
gS mls fd og vc vius nks iSjksa ij py ldus yk;d Hkh ugha jgkA** bl izdkj dh ckrsa vkSj tqustk osQ fopkj
euksoSKkfud èkjkry ij gh mfpr izrhr gksrs gSaA bl izdkj ukVd esa egsUæukFk dh vkUrfjd vleFkZrkvksa dks
O;Dr djus okyk ik=k rks tqustk gS gh] lkfo=kh dh vkUrfjd fLFkfr;ksa dks Hkh m?kkM+ dj ukVd osQ n'kZdksa vkSj
ikBdksa osQ lkeus ykrk gSA tqustk egsUæukFk osQ thou esa dgk¡ rd ?kqlk gqvk gS] lkfo=kh osQ 'kCnksa esa if<+;sµ

^ â a a tc ls eSaus mls tkuk gS] eSaus ges'kk gj pht osQ fy;s mls fdlh&u&fdlh dk lgkjk&<w¡<wrs gq, ik;k gSA
[kkl rkSj ls vki (tqutk) dkA ;g djuk pkfg, ;k ughaµtqustk ls iwN yw¡A ;gk¡ tkuk pkfg, ;k ughaµtqustk
ls jk; dj yw¡A dksbZ NksVh&ls&NksVh pht+ [kjhnuh gS] rks Hkh tqustk dh ilUn lsA dksbZ cM+s&ls&cM+k [krjk mBkuk
gSµrks Hkh tqustk dh lykg lsA ;gk¡ rd fd eq>ls C;kg djus dk iQSlyk Hkh oSQls fd;k mlus\ tqustk osQ gkeh
Hkjus lsA** tqustk yk[k ne Hkjs egsUæukFk dh nksLrh dk vkSj mlosQ ml ij Hkjksls dk] ij lkfo=kh dh n`f"V
esa ;g lc mldk dkb;k¡iu gh gSA rHkh rks og ekurh gS fd tqustk us vius LokFkZ dh n`f"V ls mlosQ ifr
egsUæukFk dk euekuk bLrseky fd;k gS] ifj.kkeLo:i vius&vki esa ,d O;fDr osQ :i esa og dqN Hkh ugha
jg x;kA tqustk osQ dkb;k¡iu dh iksy [kksyrs gq, og Li"Vr% dgrh gSµ ^ â a a bl cks> dks vkSj dksbZ ugha
gks ldrk] egsUæukFk] vkSj [kkus Hkj pqdus ij\ egsUæukFk <ks ysxkA izsl [kqyk] rks HkhA iQSDVjh 'kq: gqbZ] rks
HkhA [kkyh [kud Hkjus dh txg ij egsUæukFk] vkSj [kkus Hkj pqdus ij\ egsUæukFk dgha ughaA egsUæukFk viuk
fgLlk igys gh ys pqdk gS] igys gh [kk pqdk gSA** Li"Vr% bu lc dkj.kksa ls gh ukVddkj us iq#"k pkj osQ
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:i esa tqustk dk ifjp; nsrs gq, mlosQ fy, ^dk;b¡fiu] 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA lkfo=kh osQ mi;qZDr C;kSjksa
ls Hkh og okLro esa lqy>k gqvk dkb;k¡ gh izekf.kr gksrk gS tks viuk ?kj Hkjus osQ fy, nksLrh dh vkM+ esa
nwljksa osQ lkFk dksbZ Hkh f[kyokM+ dj ldrk gSA lkfo=kh tqustk dks ,d izdkj ls blh ckjs esa pqukSrh nsrh gqbZ
lh dgrh gSµ** ij vly esa mldh cjcknh dh uhao D;k pht [kksn jgh Fkh a a a D;k pht vkSj dkSu vkneh
a a a vius fny esa rks vki Hkh tkurs gksaxsA** bl dFku ls Hkh tqustk osQ pfj=k dh os vkUrfjd js[kk,¡ tks fd
ukVddkj ,d iq#"k osQ pkSFks O;fDrRo osQ :i esa mHkkjuk pkgrk gS] Li"V gks tkrh gSaA

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- ukVd dk ik=k egsUnzukFk drZO;fu"B ,oa deZB O;fDr gSA

2- lfo=kh egsUæukFk esa fodflr gqbZ pkfjf=kd nqcZyrkvksa dk dkj.k mlds fe=k

^tqustk* dks ekurh gSA

3- egsUæukFk osQ iq=k v'kksd dk pfj=k ikfjokfjd dyg dk ifj.kke gSA

4- egsUæukFk dk fe=k ^tqustk* lkfo=kh osQ izfr vklfDr Hkko j[krk gS ijarq tkfgj ugha gksus nsrkA

ftl izdkj lkfo=kh osQ O;ogkj vkSj dFku tqustk osQ vUreZu dks m?kkM+us okys gSa] mlh izdkj og tqustk gh
gS tks lkfo=kh osQ vUreZu dh irs± ,d&osQ&ckn&,d m?kkM+rk pyk tkrk gSA foxr dh ckrksa osQ nqgjkus ij tc
lkfo=kh dgrh gS fd og tqustk dh bTtr djrh Fkh] rc og mldk et+kd mM+krk gqvk dgrk gS fdµ ^^rqe
bTt+r dg ldrh gks mls a a a ij og bTt+r fdl fy, djrh Fkha\ blfy, ugha fd ,d vkneh osQ rkSj ij
eSa egsUæ ls dqN csgrj Fkk rqEgkjh ut+j esa a a a fliQZ blfy, fd eSa tSlk Hkh Fkk] tks Hkh FkkµegsUæ ugha FkkA
igys dqN fnu tqustk ,d vkneh Fkk rqEgkjs lkeus a a aA** og dguk pkgrk gS fd egsUæukFk ls Åcdj lkfo=kh
us mldh rjiQ Hkh izse dk ix c<+k;k FkkA ij fiQj og viuh bPNk dk iqjkiu u ikdj okfil ykSV vkbZA
vr% lkfo=kh osQ lewps O;fDrRo dk fo'ys"k.k tqustk bu 'kCnksa esa djrk gSµ

^^vly ckr ;g gS fd egsUæ dh txg buesa ls dksbZ Hkh vkneh gksrk rqEgkjh ftUnxh esa] rks lky&nks lky
ckn rqe ;gh eglwl djrh fd rqeus ,d xyr vkneh ls 'kknh dj yh gSA mldh ft+Unxh esa Hkh ,sls gh dksbZ
egsUæ] dksbZ tqustk] dksbZ f'kothr ;k dksbZ txeksgu gksrk ftldh otg ls rqe ;gh lc lksprha] ;gh lc eglwl
djrhaA** vkSj fiQj og ukVd esa ikfjokfjd Lrj ij mHkjh leL;k dk lkjk cks> lkfo=kh ij Mkyrs gq, dgrk
gSµ ^ â a a D;ksafd rqEgkjs fy, thus dk eryc jgk gS fdruk dqN ,d lkFk gksdj] fdruk dqN ,d&lkFk ikdj]
fdruk&dqN ,d&lkFk vks<+dj thukA og mruk dqN dHkh rqEgsa fdlh ,d txg u fey ikrk] blfy, ftl fdlh
osQ lkFk Hkh ftUnxh 'kq: djrha] rqe ges'kk bruh gh [kkyh] bruh gh cspSu cuh jgrhaA og vkneh Hkh blh rjg
rqEgsa vius vkl&ikl flj iVdrk vksj diM+s iQkM+rk ut+j vkrk vkSj rqe a a aA** vkSj blh dkj.k pkykd cfYd
ukVddkj osQ 'kCnksa esa dkb;k¡ tqustk lkfo=kh osQ f'kadts ls lkiQ fudy Hkkxrk gSA tqustk osQ ;s 'kCn gh ukVd osQ
dF; ,oa dFkkud dks pje ifj.kfr nsus okys gSa] vr% blosQ pfj=k vkSj O;fDrRo dk egÙo Li"V gSA

10-2 lkjka'k

^vkèks&vèkwjs* ukVd osQ lHkh ik=kksa osQ pfj=k ,d gh ewy&Hkkouk ls izsfjr gkdj fpf=kr fd; x;s gSaA lHkh vius&vki
esa viw.kZ ,oa vèkwjs gS vkSj foMEcuk ;g fd mldks vU;ksa ij Fkksiuk pkgrs gSaA bl izdkj dh pkfjf=kd ;kstuk
ukVd dh viuh ,d fo'ks"krk Hkh gS vkSj ,d lhek Hkhµthou osQ izfr ,dkaxh ǹf"Vdks.k dh lhekA
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uksV10-3 'kCndks'k

1- gkeh Hkjukµ Lohdkj djuk] Loho`Qfr nsuk

2- fujhgµ mnklhu] fuf"Ø;] fo'Dr] uez ,oa 'kkar

10-4 vH;kl&iz'u

1- egsUæukFk iwjs vkneh dk ,d&pkSFkkbZ Hkh ugha gSA** bl dFku osQ vkyksd esa egsUæukFk dh pkfjf=kd nqcZyrkvksa

ij izdk'k Mkfy,A

2- lkfo=kh cgqeq[kh vis{kk,¡ j[kus okyh] lekt esa viuk Lora=k lEeku ikus dh tíkstgn djus okyh VwVrh ukjh

dk izrhd ik=k gSA** bl dFku osQ vkyksd esa lkfo=kh osQ pkfjf=kd xq.k&nks"kksa ij izdk'k Mkfy,A

3- tqustk osQ lEiw.kZ pfj=k dh O;k[;k djus osQ fy, ,d gh 'kCn i;kZIr gS ^dkbZ;k¡*A** dkbZ;k¡ dk vFkZ Li"V

djrs gq, tqustk osQ pfj=k dh fo'ks"krkvksa ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (×)      2-  (�)     3-  (�)      4- (×)

10-5 lanHkZ iqLrosQa

1- eksgu jkosQ'k vkSj muosQ ukVdµ fxjh'k jLrksxh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkcknA
2- eksgu jkosQ'kµ t;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
3- vk/qfud Hkkjrh; ukV~; foe'kZµt;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 11% vk/s&v/wjs% Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

11-1 Hkk"kk&'kSyh

11-2 laokn&;kstuk

11-3 lkjka'k

11-4 'kCndks'k

11-5 vH;kl&iz'u

11-6 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• eksgu jkds'k osQ ukVd vk/s&v/wjs dh laokn&;kstuk ,oa Hkk"kk oSf'k"V~; dks le>us esaA

izLrkouk

Hkk"kk] Hkko ,oa fopkj&cks/ dk loksZÙke ekè;e gSA ;ksa ukVdksa esa ;ksftr ik=k 'kCn&iz;ksxksa ds vfrfjDr
ladsrksaµvFkkZr~ gko&Hkko iznf'kZr djds] fo'ks"k fLFkfr;ksa ds fy, fo'ks"k izdkj dk vfHku; djds Hkh Hkkoksa vkSj
fopkjksa dk] fo'ks"k izdkj dh vUr% cká fLFkfr;ksa dk lE;d~ cks/ djk nsrs gSaA ijarq bl izdkj dk Hkko&cks/
loZ&lkekU; ds fy, lqyHk ugha gksrk] mlds fy, euksHkkoksa] vfHku;&f'kYi ;k Hkko&izn'kZu vkfn dh fof'k"V
fLFkfr;ksa ,oa foèkkvksa dk Kku ,d lhek rd vko';d gksrk gS vkSj og lkekU; dksfV ds n'kZdksa ds fy, laHko ugha
bl ǹf"V ls ukVdksa esa Hkk"kk ,d fof'k"V f'kYi dk :i /kj.k dj ysrh gSA vFkkZr~ Hkk"kk dk ukVdh; ifjos'k esa dkO;
;k lkfgR; dh vU; foèkkvksa dh rqyuk esa viuk ,d vyx O;fDrRo] Lo:i vkdkj ,oa egÙo gksrk gSA

ukVdksa esa Hkk"kk ds egÙo dks tku ysus ds vuarj vc ;g fopkj dj ysuk mfpr ,oa mi;qDr jgsxk fd ukVdksa
dh Hkk"kk esa fdl izdkj ds lkekU;] loZ&Lohd`r ij vko';d xq.k gksus pkfg, tkx:d ,oa tu&dykdkj bl
izdkj ds xq.kksa ds izfr fu'p; gh fo'ks"k ltx gksrk gSA fo"k; ,o fopkj ds vuqdwy jgus ij Hkh ljyrk ,oa
Li"Vrk ukVdksa dh Hkk"kk dk nwljk&izeq[k xq.k Lohdkj fd;k tkrk gSA rkRi;Z ;g gSS fd Hkk"kk ,slh ljy vkSj
lqcks/ ,oa laizs"k.kh; gksuh pkfg, fd lHkh dh le> esa vk lds] ij mlesa ,slh {kerk  Hkh vko';d gS fd
o.kZ&fo"k;] Hkko ,oa fopkj dks lexz :i esa :ikf;r dj ldsA rhljs] Hkk"kk ik=kksa dh lkekftd ,oa oxhZ;
fLFkfr;ksa ds vuq:i gksuh pkfg,A bldk rkRi;Z ;g ugha fd Hkk"kk;h iz;ksx djrs le; dykdkj fdlh fo'ks"k
izdkj ds vkxzg ls tqM+ tk,A rkRi;Z ;g fd o.;Z&fo"k; dk] ewy izfrik| ,oa laos| dk lh/k lca/ ftu yksxksa
ls tqM+k gks] Hkk"kk mudk Hkh izfrfuf/Ro dj lds] vFkkZr~ O;ogkj&txr esa os yksx ftl izdkj dh Hkk"kk cksyrs
gSa] 'kCnksa dk iz;ksx ftl :i esa djrs gSa] bldk è;ku j[kk tkuk pkfg,A
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uksVbu ckrksa ds vfrfjDr ukVdksa dh Hkk"kk esa ;g Hkh vko';d gS fd mlesa vkSj thou esa iz;qDr gksus okyh Hkk"kk
easa dksbZ vf/d varj fn[kkbZ u nsA ,slk rHkh laHko gks ldrk gS tc fd ukVddkj peRdkj] d`f=kerk] vkMacj
vkfn ds pDdj esa u iM+ dj] lgt jgsA jkspdrk] izlaxkuqdwyrk]vizfrgr izokg] O;aX;&fouksn] pqLrh]
pqVhykiu] fpÙk ,oa izpfyr lhek esa dgkorksa&eqgkojksa ,oa jkstejkZ ds iz;ksxµ;s lHkh ckrsa ukVdksa dh Hkk"kk ds
fy, izk;% vko';d ,oa vfuok;Z ekuh tkrh gSA fp=ke;rk vkSj dkO;e;rk Hkh Hkk"kk ds nks vPNs xq.k ekus
tkrs gSa] ij ;s ml lhek rd ugha jgus pkfg, fd vkLokHkkfod ;k d`f=ke izrhr gksus yxsaA Hkk"kk;h tfVy iz;ksx
ukVdksa esa oftZr gksus pkfg,A

11-1 Hkk"kk&'kSyh

Hkk"kk;h n`f"V ls tc ge ^eksgu jkds'k vU; ukVdksa ls vk/s&v/wjs dh rqyuk djrs gSa rks igyh gh n`f"V esa
;g irk py tkrk gS fd igys nks ukVdksa dh rqyuk esa ^vk/s&v/wjs* ukVd esa eksgu jkds'k Hkk"kk dh n`f"V
ls cgqr vkxs c<+ x;s gSaA vFkkZr~ Hkk"kk ds iz;ksxksa ,oa f'kYixr&Lo:i esa vkdk'k&ikrky dk varj vk pqdk
gSA vius igys nks ukVdksa esa jkds'k dkO;e;rk] fp=ke;rk vkfn ds eksg ls xzflr fn[kkbZ iM+rs gSaA (ewy /
jkry ,oa ,sfrgkfld ifjos'k dh n`f"V ls ,d lhek rd ml eksg dks LokHkkfod ;k vfuok;Z ek¡x Hkh dg ldrs
gSa)] ij ;gk¡ rd igq¡prs&igq¡prs u osQoy mudk eksg Hkax gksrk gS vfirq os Hkk"kk dks ;FkkFkZ /jkry ij ys
vkrs gSaA dkO;e;rk ,oa fp=ke;rk ds eksg ds dkj.k mRiUu gksus okyh d`f=kerk ;k vfHktkR; dk Hkko
^vkèks&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk esa dgha ,d {k.k ds fy, Hkh fn[kkbZ ugha nsrkA blh dkj.k vusd fo}kuksa us mfpr
gh dgk gS fd ^vk/s&v/wjs* ukVd esa lkfgR; vkSj thou dh Hkk"kk dk varj Li"Vr% feVrk gqvk fn[kkbZ nsrk
gSA ukVddkj thou ds LokHkkfod lR; dks LokHkkfod Hkk"kk esa gh O;Dr djuk pkgrk gS vkSj vk/s&v/wjs esa
mlus ,slk dj ldus dh vn~Hkqr ,oa iw.kZ {kerk dk ifjp; Hkh fn;k gSA ;gk¡ ukVddkj us thou ds ftu vUr%]
cká] fo'ks"k :i ls vUr% Lrjksa dk fp=k.k fd;k gS] og fdlh dkYifud vfHktkr Hkk"kk esa ugha cfYd
vke&iQge ;k cksy&pky dh Hkk"kk esa gh fd;k gSA ^vk/s&v/wjs* dh Hkk"kk esa Hkkoqdrk dk vkxzg ,dne lekIr
gksdj mldk lgt LokHkkfod ,oa O;ogkfjd :i fu[kj vk;k gSA

Hkk"kk ds :i esa muds bl ukVd esa n'kZd fdlh Hkh izdkj dh nq#grk dk vuqHko ugha djrkA ukVd u rks
;gk¡ nk'kZfud xgjkb;ksa ds dkj.k fdUgha fo'ks"k izdkj ds 'kCn tky esa my>rk gS vkSj u gh mlesa fof'k"V
ijk&OkSKkfud ;k euksoSKkfud 'kCnkoyh dk iz;ksx gSA blh dkj.k ^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk vf/d fLFkj
,oa izHkkoh gSA tSlk fd O;ogkj&txr esa ge yksx izk;% fo'ks"k.kksa] laKkvksa vkSj dHkh&dHkh fØ;k :iksa ds Hkh
ijorhZ iz;ksx fd;k djrs gSa] Bhd mlh izdkj ds iz;ksx ukVd esa Hkh feyrs gSaA okD;&foU;kl oDrk ik=kksa dh
vUr%] cká  fLFkfr;ksa ds laiw.kZ lk¡ps esa <ydj gqvk gSA vf/dkf/d 'kCnksa ds iz;ksx ls cps jgus dh Hkjld
ps"Vk dh xbZ gSA vr% MS'k vkSj O;k[;k&fcanq vkfn Hkh ukVd esa HkkokfHkO;fDr dh n`f"V ls Hkk"kk dk O;kogkfjd
vax cudj gh gekjs lkeus vk;s gSaA

^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk dk izeq[k xq.k gS fgUnh&Hkk"kh eè; ,oa fuEu&eè;oxhZ; ifjokjksa esa ftl izdkj
dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tkrk gS] Bhd mlh izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksxA ukVd dk fo"k; ,d VwVrs eè;oxhZ;
ifjokj ls gS] vr% mlh dh Hkk"kk dks iz;qDr djus dh fn'kk esa ukVddkj fu'p; gh vk|Ur fo'ks"k ltx jgk
gS vkSj ;g ltxrk vkSj tkx:drk iz;Ru&lkè; :i esa dgha Hkh ugha gSA ;gk¡ oxZ fo'ks"k dk è;ku j[kus ds
dkj.k gh Hkk"kk;h n`f"V ls ,dne vd`f=kerk ,oa LokHkkfodrk dk rÙo pje :i esa fo|eku gSA dgha Hkh ,slk
ugha yxrk fd dksbZ ik=k m/kj yh gqbZ] d`f=ke ,oa oxZ ls ckgj dh Hkk"kk cksy jgk gSA ,d mnkgj.k nsf[k,µ

L=kh% (rax iM+dj) rks rqe [kqn gh D;ksa ugha iwN ysrs mlls tks iwNuk pkgrs gks\

iq#"k ,d % eSa dSls iwN ldrk gw¡A
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L=kh % D;ksa ugha iwN ldrs\

iq#"k ,d % esjk iwNuk blfy, xyr gS fd ----|

L=kh % rqEgkjk dqN Hkh djuk fdlh&u&fdlh otg ls xyr gksrk gSA eq>s irk ugha gS\

fcYdqy ogh Hkk"kk! tks vkt eè; ,oa fuEu eè;oxhZ; fgUnh&Hkk"kh ifjokjksa esa vius jkstejkZ ds O;ogkj esa cksyh
tkrh gSA lk/kj.k] ljy vkSj cksy&pky dh] fiQj Hkh vfHkO;fDr ,oa laizs"k.k esa l{keA bl izdkj dh LokHkkfod
Hkk"kk fu'p; gh eksgu jkds'k ds vU; ukVdkas esa ugha feyrh] vU; ukVddkjksa esa Hkh ;g fo'ks"krk fn[kkbZ ugha nsrhA
vr% ,d okD; esa ge ^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk dks ^oxhZ; ikfjokfjd Hkk"kk* dgdj vfHkfgr dj ldrs gSaA

^vk/s&v/wjs* ukVd esa Hkk"kk ds LokHkkfod Lo:i&fuekZ.k ds fy, ukVddkj us cksy&pky dh Hkk"kk esa ls gh
fofo/ mi;qDr 'kCnksa dk pquko fd;k gSA rkRi;Z ;g gS fd vkt ds eè; ,oa fuEu&eè;&oxhZ; ifjokjksa esa fefJr
;k f[kpM+h :i esa ftruh izdkj dh Hkk"kkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] mu lc ds vke izpfyr 'kCn ukVd
dh Hkk"kk esa vk x;s gSaA gekjs fopkj esa vke cksypky esa laLd`r ds ;k rRle 'kCnkas dk iz;ksx vf/d ugha
fd;k tkrk] blh dkj.k ukVd esa Hkh bl izdkj ds 'kCn de gh vk;s gSaA ;qok] vjktdrk] lkaf[;dh tSls dqN
gh rRle dgs tkus okys 'kCn ukVd esa vk ik;s gSaA vkt dh cksypky dh Hkk"kk osQ lkFk ns'kt vkSj rn~Hko
'kCnksa ds lkFk&lkFk mnwZ&vaxzsth vkfn 'kCnksa ds iz;ksxksa dh izk;% Hkjekj jgk djrh gSA vr% ^vk/s&v/wjs* ukVd
dh Hkk"kk dk Lo:i vf/dka'kr% blh izdkj ds 'kCnksa ds ;ksx ls fofufeZr gqvk gSA tSlk fd mQij dgk tk
pqdk gS fd ukVddkj us eè; ,oa fuEu&eè; fgUnh&Hkk"kh ifjokjksa esa O;ogkj esa ykbZ tkus okyh Hkk"kk dk iz;ksx
;gk¡ fd;k gS] mi;qZDr fofHkUu ,oa fofo/ Hkk"kkvksa ds iz;ksx ds dkj.k gh Hkk"kk dk ;g oxhZ; Lo:i lkdkj
gks ik;k gSA ;gk¡ dqN lfEeyr iz;ksxksa okys mnkgj.k izLrqr gSaµ

iq#"k ,d % og eq> ls r; djds rks vkrk ugha fd eSa mlds fy, ekStwn jgk d:¡ ?kj ijA

L=kh % dg nw¡xh] vkxs ls r; djds vk;k djs rqe lsA rqe brus fcth vkneh tks gksA irk ugha dc
fdl cksMZ dh ehfVax esa tkuk iM+ tk;A

blh izdkj rRle 'kCnksa ds la;kstu dk ,d mnkgj.k nsf[k,µ ¶varjkZ"Vªh; laidZ gSa daiuh ds] rks lHkh ns'kksa
ds yksx feyus vkrs jgrs gSa] tkiku ls rks ,d iwjk izfrfuf/ e.My gh vk;k gqvk Fkk fiNys fnuksa --- vHkh
ml fnu eSa tkiku dh fiNys o"kZ dh vkS|ksfxd lkaf[;dh ns[k jgk Fkk---A¸ bl izdkj ds vU; dbZ mnkgj.k
Hkh izLrqr fd;s tk ldrs gSa tks fd Hkk"kk ds oxhZ; oSf'k"V~; dks O;Dr djrs gSaA mlh oxhZ; oSf'k"V~; ds dkj.k
gh ukVddkj us Hkk"kkvksa  ds nqgjs vkSj dgha&dgha vuqdj.k ds vk/kj ij cuk;s x;s 'kCnksa ds iz;ksx Hkh fd;s
gSaA tSls] mnkgj.k ds fy,µ pk;&ok;] cPpk&vPpk] xky&oky] lSaMfop&,safMfop vkfnA blh izdkj eu%fLFkfr;ksa
dh xgurk dks O;Dr djus ds fy, vusd LFkyksa ij iw.kZ LokHkkfod :i ls mPpfjr 'kCnksa ds igys v{kj ds
nqgkjkus ds Hkh dqN mnkgj.k fey tkrs gSaA dgha&dgha LokHkkfod rqrykgV dk Hkko Hkh fn[kkbZ nsrk gSA tSls v'kksd
ij f[kUu lkfo=kh ,d LFkku ij Hkkokos'k ;k Øks/kos'k esa LoHkkor% rqryk tkrh gSµ ¶rqN ubZ] rSuk gS rqts-
-- frruh rNohysa rkrh ,sa vc rr ykts eqUus us\¸ ;gk¡ fo'ks"k è;krO; rF; ;g gS fd ukVddkj Lo;a D;ksafd
ewyr% iatkch gS] vr% bu lHkh izdkj ds Hkk"kk;h iz;ksxksa dk >qdko iatkch Hkk"kk&Hkk"kh vkSj ifjos'k cny tkus
ds dkj.k fgUnh&Hkk"kk dk cksy&pky esa iz;ksx djus yxs gSa vkSj dgk tk ldrk gS fd og ifjos'k ukVddkj
eksgu jkds'k dk viuk gh vf/d gSA vf/d O;kid ifjos'k] ifjHkk"kk vkSj 'kCnksa esa mls ge fnYyh esa vk
cls] fgUnh cksyh vkSj Hkk"kk dks viuk ysus okys eè; ,oa fuEu&eè;oxhZ; iatkch ifjokjksa dh Hkk"kk dg ldrs
gSaA mi;qZDr mnkgj.kksa ,oa ukVd esa iz;qDr laoknkasa ds mnkgj.kkasa ls Hkk"kk ij iatkch Hkk"kk vkSj cksyh] cksyus osQ
ygts dh Bl loZ=k Li"Vr% ns[kh tk ldrh gSA
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,d okD; esa ge bl ukVd ^vk/s&v/wjs* dh Hkk"kk dks vkt dh&vk/qfud fnYyh dh fgUnh Hkk"kk
Hkh dg ldrs gSaA Hkk"kk dh ljyrk vkSj lthork dk ;g ,d cgqr cM+k rF; gSA

^vk/s&v/wjs* ukVd Hkk"kk;h iz;ksxksa dh n`f"V ls ,d vR;ar lkFkZd ,oa thoar eqgkojk fy, gq, gSA jaxeap ij
bldh lokZf/d liQyrk dk eq[; dkj.k Hkh fo}ku~ fopkjdksa us blh rF; dks Lohdkjk gSA bl ukVd dh Hkk"kk
ds laca/ esa vius fopkj O;Dr djrs gq, izfl¼ jax&f'kYi vkse~ f'koiqjh fy[krs gSaµ ¶vk/s&v/wjs vkt thou
ds ,d xgu vuqHko&[k.M dks ewÙkZ djrk gSA blds fy, fgUnh ds thoUr eqgkojs dks idM+us dh lkFkZd]
izHkko'kkyh dksf'k'k dh xbZ gSA igys okpu ds le; gh eq>s bldh Hkk"kk esa cM+h df'k'k yxh FkhA dguk u
gksxk fd bl ukVd dh ,d vR;ar egÙoiw.kZ fo'ks"krk bldh Hkk"kk gSA blesa og lkeF;Z gS tks ledkyhu thou
ds ruko dks idM+ ldsA 'kCnksa dk p;u] mudk Øe] mudk la;kstuµlc dqN ,slk gS] tks cgqr laiw.kZrk ls
vfHkizsr dks vfHkO;Dr djrk gSA fyf[kr 'kCn dh ;gh 'kfDr vkSj mPpfjr èofu&lewg dk ;gh cy gS] ftlds
dkj.k ;g ukV~;&jpuk can vkSj [kqys] nksuksa izdkj ds eapksa ij viuk lEeksgu cuk;s j[k ldhA¸ Li"V gS fd
ukVd dh Hkk"kk jaxeap ds lHkh :iksa dh dlkSfV;ksa ij iw.kZr;k [kjh mrjh gSA ;gh bldh laiw.kZ liQyrk dk
eq[; jgL; gSA

eksgu jkds'k us Lo;a eaph; n`f"V;ksa ls ukVdksa dh lkFkZdrk blh :i esa Lohdkj dh gS fd mlesa n`'; vkSj JO;
esa iw.kZr;k lkeatL; jguk pkfg,A jaxeap ds izlax esa 'kCn (Hkk"kk) dk frjLdkj ukVddkj eksgu jkds'k dks
fdlh Hkh lhek esa Lohdkj ugha gSA os 'kCnksa vFkkZr~ Hkk"kk dh gh Hkwfedk dks jax&fo/ku esa lokZf/d&egÙoiw.kZ
Lohdkj djrs gSaA viuh bu ekU;rkvksa dks eksgu jkds'k us ^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk esa iw.kZr;k pfjrkFkZ
fd;k gSA mUgksaus ukVdksa esa vf/dkf/d 'kCnksa ds ekè;e ls gh dgus&djus dk liQy iz;kl fd;k gSA
^vkèks&vèkwjs* ukVd dh Hkk"kk ds laca/ esa egs'k vkuan ds fopkj Hkh n'kZuh; gSaA os fy[krs gSaµ ¶bl ukVd dh
Hkk"kk vius ls iwoZorhZ fgUnh ukVdksa ls ,dne vyx] vkMacjghu] cksypky dh Hkk"kk gSA ukVddkj us dgha Hkh
bls lkfgfR;d cukus ds pDdj esa O;FkZ dk jax ugha iksrkA-- lcls cM+h fo'ks"krk bl Hkk"kk dh ;g gS fd cksypky
dh Hkk"kk gksrs gq, Hkh ;g gjdr dh Hkk"kk gSA ukVd ds izR;sd 'kCn dk laca/ ik=kksa dh fØ;kvksa ds lkFk tqM+k
gSµ blfy, dgha Hkh laokn ik=kksa ls vyx ugha tku iM+rsA ukVd ds 'kCn Lo;a gjdr djrs gq, ekywe gksrs
gSaA ;gh dkj.k gS fd izR;sd ik=k n'kZd ds lkeus vius&vki [kqyrk tkrk gSA¸

Hkk"kk;h iz;ksxksa ds laca/ esa os vkxs fy[krs gSaµ ¶ik=kksa ds vkØks'k] dq<+u vkSj rukoiw.kZ okrkoj.k dks iznf'kZr
djus ds fy, èoU;kRed 'kCnksa dk iz;ksx feyrk gS tks Lo;a cksyrs gq, pyrs gSaA ^jcM+ LVSEi*] ^?kqj?kqljk*]
^uk'kqØs&vkneh* tSls 'kCnksa esa ik=kkas dk vkØks'k rks Hkjk gh gSµ lkFk gh ;s 'kCn ik=kksa ds lewps O;fDrRo dks
Li"V dj nsrs gSaA dgha&dgha vksg~&vksg~&gks&gks ;k gw¡&gw¡µ 'kCn dsoy èofu&lwpd u gksdj ik=kksa dh VwVu vkSj
>YykgV dks Hkh O;Dr djrs gSaA¸ dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk vius lewps eqgkojs
esa thoar] lkFkZd] vUr% cká&rÙoksa ls la;r] mudks O;Dr djus esa iw.kZ lkFkZd] leFkZ] ljy vkSj LokHkkfod
gSA ,slk blh dkj.k gS fd ukVddkj us o.;Z&fo"k; ds :i esa ftl izdkj ds yksxksa dks viuk;k gS] ftl izdkj
dh vUr%&cká fLFkfr;ksa dks vk/kj cuk;k gS] lEiw.kZr% ,oa lexzr% muds viusµfurkar vius ifjos'k dh Hkk"kk
dk vk|ar è;ku j[kk gSA

,d lhek rd 'kCn ds f[kapus ds lkFk&lkFk mlesa varfuZgr Hkko vkSj fopkj Hkh lexzr% :ikf;r gks ldsa]
lHkh izdkj dh fLFkfr;k¡ Hkh O;Dr gks ldsa] ukVd dh Hkk"kk dk ,d vU; xq.k gSA izR;sd 'kCn dh] okD; dh
vkSj Hkk"kk esa iz;qDr eqgkojs dh viuh ,d fo'ks"k ypd gS] ,d fof'k"V Hkafxek gS fd lh/h varj esa mrj
dj vUr%&lk{; djk nsrh gSA ;gk¡ nks&pkj laoknksa ds mnkgj.k izLrqr gSaµ
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L=kh % ik¡p gtkj ru[okg gS mldhA iwjk nÝrj l¡Hkkyrk gSA

yM+dk % ik¡p gtkj ru[okg gS] iwjk nÝrj laHkkyrk gS] ij bruk gks'k ugha fd viuh irywu ds
cVu ---

L=kh % v'kksd!

yM+dk % rqEgkjk ckWl u gksrk] rks ml fnu eSaus dku idM+ dj ?kj ls ckgj fudky fn;k gksrkA lksisQ
ij Vk¡x ilkjs vki lksp D;k jgs gSa] tk¡?k [kqtykrs ns[k fdlh rjiQ jgs gSa vkSj ckr eq>ls
dj jgs gSaµ

Hkk"kk dh yksp] ypd vkSj utkdr bu mnkgj.kksa ls Li"V gks tkrh gSA O;fDr cksy jgs gSa] vius ckjs esa ugha
cfYd nwljksa ds ckjs esaA ij ;g Hkk"kk dk gh deky gS fd ftuds ckjs esa cksy jgs gSa] muds Lo:i rks mHkj
gh vkrs gSa] cksyus okyksa dk viuk vkUrfjd fonzwi Hkh lkdkj gks mBrk gSA

bl izdkj] mi;qZDr foospu ds fu"d"kZ Lo:i vUr esa ge ;gh dguk pkgrs gSa fd ^vk/s&v/wjs* ukVd dh
Hkk"kk okLro esa ukVd dh gh Hkk"kk gSA bl izdkj dh lgt ukVdh; Hkk"kk dk peRdkj dksbZ eksgu jkds'k tSlk
O;fDrRo gh fn[kk ldrk FkkA ftls ge Hkk"kk;h n`f"V;ksa ls loZFkk lkFkZd eqgkojk ,oa mldk iz;ksx dg ldrs
gSa] ftls ge thou dh] thoar ,oa lgt Hkk"kk dg ldrs gSa] ^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk mlh thoar&lgt
Hkk"kk;h&f'kYi ds lgt&LokHkkfod lk¡ps esa <y dj gekjs lkeus vk;h gSA ukVddkj ds igys Hkk"kk&:i ls
loZFkk gVdjµ ij mldh viuh lgtrk ,oa LokHkkfodrk ls gVdj ugha] ;gh bldk pje oSf'k"V~; gSA

11-2 laokn&;kstuk

laokn ukVdksa dk ewy fo/k;d rÙo ekuk tkrk gSA ukVd ds n`';&dysoj dk fuekZ.k ,oa l`tu okLro esa laoknksa
dh ;kstuk ds :i esa gh gqvk djrk gSA blh dkj.k laokn ukVdksa dk ijeko';d rÙo gSA è;krO; gS fd laokn
ukVd ds cká ;k n`'; dysoj dk rks fuekZ.k djrs gh gSa] mldh vkRek Hkh okLro esa laoknksa esa gh varfgZr
jgrh gSa ukVd dk dF;] dFkkud] Hkko] fopkj] mís';] leL;kadu] ik=kksa ds vUr%] cká pfj=k] laos|] laosnuk
vkSj vuqHkwfr;k¡] ;gk¡ rd fd okrkoj.k dh] ifjfLFkfr;ksa dh okLrfod vfHkO;fDr Hkh ukVdksa esa laoknksa ds ekè;e
ls gh gks ikrh gSA dFkkud dh ;kstuk mldk vkfn] eè;] var vkfn fofHkUu fLFkfr;ksa esa vUr%] cká fodkl
Hkh laoknksa }kjk gh ukVdksa esa laHko gqvk djrk gSA blds vfrfjDr ltZd dykdkj ;k ukVddkj viuh vksj
ls tks dqN dguk pkgrk gS] mlds fy, Hkh og fdlh u fdlh ik=k ds laoknksa dk gh vkJ; ysrk gSA bl izdkj
ukVdksa esa laokn ,d izeq[k ,oa O;kid rÙo gSA mlds fcuk ukVd dk <k¡pk gh [kM+k ugha gks ldrkA ;g Hkh
fufoZokn vkSj vafre rF; gS fd ukVd dh liQyrk&vliQyrk mfpr] lq?kM+ ,oa lqfpafrr O;kogkfjd laoknksa
ij gh voyafcr jgrh gSA buds ln~Hkko esa dksbZ ukVd liQy gksrk gS vkSj vHkko esa vliQyA

lkekU; :i ,oa vFkZ esa laokn dqN O;fDr;ksa (dFkkRed lkfgR; esa ik=kksa) }kjk vkil esa dh xbZ ckrphr ;k
okrkZyki dks gh dgk tkrk gSA ij okrkZyki] ckrphr vkSj laokn esa okLrfod ,oa ekSfyd varj ;g gksrk gS
fd ckrphr esa vkafxd ;k dkf;d vfHkO;fDr (vfHkus;rk) dh dksbZ fo'ks"krk ugha le>h tkrh] tcfd laoknksa
ds fy, ;g lc ,d izdkj dh vfuok;Zrk gSA laoknksa esa oDrk ds dFku ds vuq:i dkf;d ;k vkafxd vkSj
okpd HkkokfHkO;fDr Hkh vko';d gqvk djrh gSA psgjs ij vkus okys mrkj&p<+ko 'kjhj ;k vaxksa dk lapkyu
;k fgyuk&Mqyuk Hkh Bhd laokn&'kCnksa dh Hkkouk ds vuq:i gh gksuk pkfg,A rHkh fo'ks"k fLFkfr esa fd;k x;k
okrkZyki ;k ckrphr laokn dh Js.kh esa vfHkfgr fd;s tkrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd laoknksa esa 'kCn ftruk dgrs
gSa]  mrus gh psgjs ds mrkj&p<+ko ,oa gko&Hkko Hkh dgk djrs gSaA dHkh&dHkh rks ;g Hkh gksrk gS fd fdlh
laokn ds 'kCn Hkko ;k fopkj dks mruh vfHkO;fDr ugha ns ikrs ftrus fd psgjs ds mrkj&p<+ko] gko&Hkko ;k
vkafxd&okfpd lapkyuA dbZ ckj ukVddkj laoknksa ds 'kCnksa esa ek=k lkadsfrdrk ls dke fy;k djrk gS] og
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uksVO;k[;k&fcUnqvksa ;k MS'kksa dk iz;ksx djds ,d ckr chp esa gh NksM+ fn;k djrk gSA ,slh fLFkfr esa O;Dr gko&Hkko
,oa vax&lapkyu gh musa iw.kZ vfHkO;fDr ns ikrs gSaA vr% ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa ge mfpr vfHkusrk esa la;r
okrkZyki ;k ckrphr dks gh laokn uke ls vfHkfgr dj ldrs gSaA

laokn dbZ izdkj ds gksrs gSaA ukVd dh n`f"V ls nks :iksa dks gh eq[; ekudj py ldrs gSaµ ,d laiw.kZ laokn]
vFkkZr~ ftuesa vfHkus;rk dk la;e rks jgrk gS] ij oDrk ik=k viuh ckr dgus ds fy, iw.kZ 'kCnksa ,oa okD;ksa
dk iz;ksx djrk gSA dgha Hkh v/wjkiu fn[kkbZ ugha nsrkA nwljs lkadsfrd laoknA bl izdkj ds laokn izk;% vlarqfyr
,oa vO;Dr eu% fLFkfr;ksa ds |ksru ds fy, ;k fiQj Hkkokos'k dh fLFkfr;ksa dh vfHkO;fDr ds fy, gh ukVdksa
esa ;ksftr fd;s tkrs gSaA bl izdkj dh laokn&;kstuk esa ukVddkj lkadsfrdrk ds rÙo dk lekos'k djus ds
fy, O;k[;k&fcanqvksa (---) ;k fiQj MS'kksa (µ) vkfn dk lgkjk fy;k djrk gSA bl izdkj ds laokn izk;%  vR;f/
d laf{kIr vkSj dHkh&dHkh rks ,d&'kCn ek=k gh gqvk djrs gSaA tSlsµ

yM+dk % (mlds ihNs tkus dks gksdj) eSa ns[krk gw¡ blsA de ls de bl yM+dh dks rks eq>s---A

L=kh % lquA

yM+dk % (fdlh rjg fudy tkus dh dksf'k'k esa) igys eSa tkdj bls ---A

L=kh % (dkiQh l[r Loj esa) igys rw vkdj ;gk¡ -- ckr lqu esjhA

blh izdkj igys izdkj ds vFkkZr~ laiw.kZ laokn dk Hkh ,d mnkgj.k nsf[k;sµ

yM+dk % rqEgkjk ckWl u gksrk rks ml fnu eSaus dku idM+ dj ?kj ls fudky fn;k gksrkA lksisQ ij Vk¡x ilkjs
vki lksp dqN jgs gSa] tk¡?k [kqtykrs ns[k fdlh rjiQ jgs gSa vkSj ckrsa eq>ls dj jgs gSaµ (udy
mrkjrk) ^vPNk  ;g crykb;s fd vkids jktuhfrd fopkj D;k gSa\* jktuhfrd fopkj gSa esjsµ
[kqtyh vkSj mudh ejgeA

Li"Vr% laoknksa ds bu nksuksa :iksa dk ^vk/s&v/wjs* ukVd esa iw.kZ liQyrk ds lkFk iz;ksx gqvk gSA blesa cká
xkSjo rks gS gh] izk.k ;k vkRe&rÙo Hkh vius lexz :i esa fo|eku gSA ukVdksa esa buds vfrfjDr laoknksa dk
,d vU; :i Hkh gqvk djrk gSA ml :i dks ijaijkxr laLd`r ukVdksa esa ^vkdk'k&Hkkf"kr* vkSj vktdy
^vkRe&laHkk"k.k* uke&:i fn;k tkrk gSA budk iz;ksx izk;% vdsyk ik=k fd;k djrk gSA budh fo'ks"krk ;g
gksrh gS fd ,d gh ik=k Lo;a gh iz'u djrk gSA vkSj muds mÙkj Hkh Lo;a nsdj fo'ks"k fLFkfr;ksa ;k ?kfVr gks
pqdh ?kVukvksa dh lwpuk ns fn;k djrk gSA ̂ vk/s&v/wjs* ukVd esa bl izdkj dh fo'kq¼ laokn&;kstuk dk Lo:i
ugha feyrkA fiQj Hkh vkjaHk ds izFke vad esa laoknksa dks ge bl Js.kh esa ,d lhek rd j[k ldrs gSaA gk¡]
;fn ge mUgsa ^vkdk'k&Hkkf"kr* ;k ^vkRe&laHkk"k.k* u dguk pkgsa] rks ukVd dh uO;&fo/k ds vuq:i mUgsa
ge u;k uke&:i ns ldrs gSaA gekjs fopkj esa og u;k uke&:i gks ldrk gSµ ifjpk;kRed&laokn! oslS laLd`r
ukVdksa dh Hkwfedk esa lw=k/kj] uV] uVh vkfn ik=k tks laokn cksyk djrs Fks] ^vk/s&v/wjs* ukVd ds vkjaHk ds
laoknksa dh ;g ^ifjp;kRed&laokn* foèkk ,d izdkj ls muls feyrh&tqyrh gSA ^vk/s&v/wjs* esa bl izdkj dh
laokn ;kstuk dk ewy izsj.kk&lzksr Hkh laLd`r ds ukVd gh gSaA varj bruk gh gS fd laLd`r ukVdksa esa lw=k/
kj] uV&uVh vkfn ik=k ukVd ds ys[kd] fo"k; vkfn ds ckjs esa ifjp; nsrs gSa] tcfd ;gk¡ ,d eq[; ik=k (iq#"k
,d) dk viuk] vius ifjos'k] ifjokj vkSj ifjfLFkfr;ksa dk vkSj bl :i esa vkt ds thou dh vusd
foMacukvksa dk ifjp; fn;k x;k gSA fiQj Hkh laoknksa ds bl :i dh ewy&psruk fu'p; gh laLd`r ukVdksa ds
mi;qZDr :i tSlh gh gSA mnkgj.k nsf[k,µ

dk- lw- ok- % (dqN vUreqZ[kh Hkko ls flxkj dh jk[k >kM+rk) fiQj ,d ckj] fiQj ls ogh 'kq#vkr---A

(tSls dksf'k'k ls vius vki dks ,d nkf;Ro ds fy, rS;kj djds lksisQ ls mBk iM+rk gSA)

eSa ugha tkurk vki D;k le> jgs gSa] eSa dkSu gw¡] vkSj D;k vk'kk dj jgs gSa eSa D;k dgus



ukVd ,oa dFksrj x|

140

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

tk jgk gw¡A vki 'kk;n lksprs gksa fd eSa bl ukVd esa dksbZ ,d fuf'pr bdkbZ gw¡µvfHkusrk]
izLrqrdÙkkZ] O;oLFkkid ;k dqN vkSjA ijarq eSa vius laca/ esa fuf'pr :i ls dqN Hkh ugha
dg ldrkA D;ksafd ;g ukVd Hkh ^vius esa esjh gh rjg vfuf'pr gSA*

laLo`Qr ukV~;&fo/k ls ifjfpr vkSj laLd`r ukVdksa ds vè;srk le> ldrs gSa fd ogk¡ ds lw=k/kj ds leku ;g
lc ukV~;&fo"k;] ik=k&fo"k; vkfn dk izfrik| gh gSA bls ewy ik=k }kjk gh ;ksftr djus dk dke eksgu jkds'k
us fganh esa igyh ckj ;gk¡ fd;k gS] ;g ,d fuf'pr lR; gSA bl izdkj laokn&;kstuk ds Lo:i ij fu"d"kZr%
;g dgk tk ldrk gS fd ^vk/s&v/wjs* ukVd esa laokn&;kstuk ds ;s rhu :i gh eq[;r% miyCèk gksrs gSaA
bu rhuksa easa ls igys nks :i rks eksgu jkds'k ds iwoZorhZ ukVdksa lesr lHkh izdkj ds leL;k&ukVdksa esa feyrs
gh gSa] gk¡ rhljk :i fu'p; gh ̂ vk/s&v/wjs* ukVd dh viuh vkSj fganh&ukVdksa esa igyh ckj&;kstukµ Lohdkjh
tk ldrh gSA

jaxeap dh n`f"V ls vk/s&v/wjs dh ij[k dhft,A

mi;qDr  vkSj vPNs laoknksa dh dqN viuh fo'ks"krk,¡ ,oa xq.k Lohdkj fd;s tkrs gSaA lcls igyh vkSj eq[;
ckr rks ;g fd laokn ukVdh; ewy oLrq ds fo/ku] fodkl vkSj pje ifj.kfr esa iw.kZr;k leFkZ ,oa lgk;d
gksus pkfg,A D;ksafd ukVdksa esa oLrq&fo/ku dk ,d ek=k lk/u ;k dkj.k&miknku gksrk gS vr% bl izdkj dh
lkeF;Z gksuk ije vko';d gSA nwljs] laokn oLrq&fo"k; ls lacaf/r ik=kksa ds lexz fo/ku] muds pfj=k&fp=k.k
vkSj pje fodkl esa iw.kZ l{ke ,oa lkg;d gksus pkfg;sA pfj=k&fp=k.k ls okLrfod rkRi;Z ik=kksa ds dsoy cká
O;fDrRo ds fu:i.k ls ugha gSA okLro esa ,slk laokn djrs Hkh ugha gSa] ;fn djrs Hkh gSa rks cgqr de la[;k
vkSj ek=kk esaA pfj=k&fp=k.k ls rkRi;Z ik=kksa ds dsoy cká O;fDrRo ds fu:i.k ls ugha gSa okLro esa ,slk laokn
djrs Hkh ugha gSa] ;fn djrs Hkh gSa rks cgqr de la[;k vkSj ek=kk esaA pfj=k&fp=k.k ls okLrfod rkRi;Z ik=kksa
ds vUr%O;fDrRo ,oa pfj=k mlds }kjk mPpfjr laokn ds 'kCnksa ls ikBd ;k ukV~;&n'kZd ds lkeus&ltho&lkdkj
gks mBuk pkfg,A mldk rF;xr :ik;u] mlds vkarfjd nqjkoiw.kZ :iksa dk Hkh lgt mn~?kkVu laoknksa dh
liQyrk dk ,d cgqr cM+k ekun.M Lohdkjk tkrk gSA ;kuh vk¡lw cgkus okyk ik=k exjePN ds vk¡lw cgk jgk
gS ;k okLrfod vUr% vuqHkwfr;ksa ls ifjpkfyr gksdj] vkarfjd foo'krk ds vk¡lw cgk jgk gSA bldks vius lgh
:i esa ikBdksa ;k n'kZdksa ds lkeus lEizsf"kr dj nsus esa gh laoknksa dh okLrfod ,oa fufoZokn liQyrk gSA

bu eq[; ckrksa ds vfrfjDr O;kogkfjdrk] ik=k&fLFkfr&lkis{krk] ljyrk] laf{kIrrk] pqLrh] pqVhykiu] Hkko&izo.krk
vkfn vPNs laoknksa ds vU; xq.k ekus tkrs gSaaA Hkk"k.k dh lhek rd  ;k Hkk"k.k tSlh laoknksa dh yackbZ ukVdksa
esa ges'kk gh mis{k.kh; ekuh xbZ gSA Hkk"k.k vkSj laokn dk varj Li"V gSA laoknksa dh Hkk"kk Hkh vfHkO;fDr l{ke]
ljy] pqLr] pqVhyh vkSj LokHkkfod gksuh pkfg,A dbZ ckj laokn&;kstuk djrs le; ik=kksa dh vk;q] f'k{kk]
lkekftd ifjos'k] ns'k&dky vkfn vU; ckrksa dk è;ku j[kuk Hkh izk;% vfuok;Z gks tk;k djrk gSA tfVyrk]
dfBurk vkSj vcw>rk rks fdlh Hkh fLFkfr esa] fo'ks"kr% jaxeaph; ukVdksa esa] lá ugha ekuh tkrhA blh izdkj
euksjatdrk ;k jkspdrk] ;FkkFkZrk] izHkfo".kqrk vkfn vPNs ,oa mi;qDr laoknksa ds vU; xq.k rFkk fo'ks"krk,¡
Lohdkj dh tkrh gSA

bl izdkj] eq[; :i ls] dgk tk ldrk gS fd mi;qDr vkSj vPNs ukVdksa ds laoknksa dh ;kstuk djrs le;
ukVddkj dks eq[;r% bUgha xq.kksa ,oa fo'ks"krkvksa dk vfuok;Zr% è;ku j[kuk gksrk gSA bUgha xq.kksa ,oa fo'ks"krkvksa
dh dlkSVh ij gh ^vk/s&v/wjs* ukVd dh laokn&;kstuk dh ij[k ;gk¡ izLrqr gSA

eksgu jkds'k us laokn ds lHkh :iksa dk iz;ksx ,dne LoPNan] eqDr ,oa LokHkkfod :i esa fd;k gSA lcls cM+h
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uksVvkSj eq[; ckr rks ;g gS fd vkt dk ukV~;&f'kYi ,oa jkx&f'kYi ftl izdkj ds ljy] lqxe] LokHkkfod]
vfHkO;fDrl{ke vkSj ftl izdkj ds laoknksa dh ek¡x djrk gS] jkds'k ds izLrqr ukVd ds laokn lHkh n`f"V;ksa
ls mlh izdkj ds gSaA vius iwoZorhZ ^vk"kk<+ dk ,d fnu* vkSj ^ygjksa ds jktgal* ukVdksa esa dkO;e;rk vkfn
dk fo'ks"k vkxzg iznf'kZr fd;k gSA blds dkj.k laoknksa dh Hkk"kk esa dkO;e;rk dk xq.k rks vo'; vk x;k gS]
ij ogk¡  Hkk"kk lkekU; ikBd ,oa n'kZd dh n`f"V ls ;fn dfBu ugha rks xgu&xaHkhj vko'; gks xbZ gSA blds
foijhr ^vkèks&vèkwjs* esa laokn ;kstuk djrs le; fdlh izdkj dh dkO;e;rk dk vkxzg ugha j[kk x;kA blh
dkj.k ;gk¡ laoknksa dk ,d viuk oSf'k"V~; gS vkSj og oSf'k"V~; vfHkus;rk vkSj jaxeaph; n`f"V;ksa ls gh vf/
d gSA ;gh budh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA

vk/s&v/wjs ukVd dh Hkk"kk vius iwoZorhZ vk"kk<+ dk ,d fnu vkSj ygjksa osQ jktgal

ls fcYoqQy esy ugha [kkrhA ;FkkFkZ osQ /jkry ij x<+k x;k ;g ukVd dkO;e;rk ls

eqDr gSA

bruk lc gksrs gq, Hkh laoknksa }kjk O;Dr vuqHkwfr esa fdlh Hkh rjg dh f'kfFkyrk ugha vkus ikbZA izR;sd laokn
oDrk ik=k ds var%] cká ds lkFk dqN bl izdkj ls laeftr gS fd mlds O;fDrRo ds lHkh :i Lor% gh
laoknh; 'kCnksa ds i;kZoj.kksa esa  Li"V&lkdkj gksus yxrs gSaA mlls ewy dF; ,oa dFkkud dks Hkh xfr] fodkl
,ao Li"Vrk izkIr gksrh gSA rkRi;Z ;g gS fd laoknksa esa ukVddkj us ukVd dh vUr%] cká lexz fLFkfr;ksa dh
vuqdwyrk dk iw.kZr;k è;ku j[kk gSA laoknksa dh ukV~;&fLFkfr;ksa dh vuqdwyrk us Hkk"kk dks Hkh LokHkkfod vkSj
lgt j[kk gS] bl ckjs esa egs'k vkuan dk dFku gSµ ¶ukVd ds laokn ukV~;&fLFkfr;ksa ds vuqdwy gSaA dksbZ
Hkh laokn jax&LFkfr esa ck/d ugha curkA¸ vkxs viuh ckr dks ukVd ds laokn&mnkgj.kksa }kjk lVhd ekurs
gq, os fy[krs gSaµ ¶,d LFkku ij tc egsUnzukFk tqustk ls feyus ds fy, tkrk gS] D;ksafd mlds  vuqlkj
^gks ldrk gS fd dksbZ u;k dkjksckj pykus dh lksp jgk gks] ftlesa  esjs fy;s ---* bldk mÙkj nsrs gq, lkfo=kh
dgrh gSµ ¶igys gh dqN de ugha fd;k gŞ ] blds lkFk og >kM+u ls dqflZ;k¡ vkfn >kM+uk 'kq: dj nsrh
gS vkSj dgrh tkrh gS] ^bruh xnZ Hkjh jgrh gS gj oDr bl ?kj esa! irk ugha dgk¡ ls pyh vkrh gSA* ;gk¡
dsoy ,d 'kCn ^xnZ* ds }kjk ?kj ds ruko] fc[kjko] ?kqVu vkSj nksuksa ds fopkjksa dh fo"kerk dh vkSj ladsr
rks fd;k gh gS] lkFk gh ;g Hkh Li"V dj fn;k gS fd ;g ^xnZ* tqustk dh nh gqbZ gS ftls egsUnzukFk mlds
lkFk O;kikj djds cVksj yk;k gSA ;g laokn ukV~;&fLFkfr ds vuqdwy gksus ds lkFk&lkFk ik=k dh fØ;kvksa vkSj
vkØks'k ds lkFk tqM+k gqvk gSA blh fo'ks"krk ds dkj.k tks ukVdh; fcac curs gSa] n'kZd muds lkFk  ;k=kk djrk
pyrk gSA¸ rkRi;Z ;g gS fd jkds'k us fLFkfruqdwy (vUr%] cká nksuksa izdkj dh fLFkfr;k¡) laokn&;kstuk djus
esa ;gk¡ fo'ks"k n{krk dk ifjp; fn;k gSA ;g n{krk mlds vU; ukVdksa esa bruh Li"Vrk ,oa rhozrk ds lkFk
fu'p; gh fn[kkbZ ugha nsrhA

bl ukVd dh laokn&;kstuk ds eè; ,d vU; vR;f/d fof'k"V xq.k Hkh fn[kkbZ nsrk gSA mls ge laokn&;kstuk
dk ekSu :i dg ldrs gSaA vusd LFkkuksa ij ik=k laokn cksyrs&cksyrs lglk #d tkrs gSa] ,dk,d fu%'kCn
ls ijLij ns[kus ;k b/j&m/j dh dqN O;FkZ&lh fØ;k&izfØ;k,¡ djus yxrs gSaA ij ;g ekSu vkSj O;FkZ dh
fØ;k&izfØ;k,¡ fu'p; gh laokn ds 'kCnksa ls Hkh dgha vf/d dg tkrh gSA lkjk ukVd vkfn ls vUr rd ruko
,oa vkarfjd ?kqVu dh LFkfr;ksa esa gh ?kfVr gksrk gSA laokn&;kstuk dk ;g ekSu ;k fu%'kCn&:i okLro esa ruko
vkSj ?kqVu ls iw.kZ {k.kksa dks cks/kRed fdarq ewd Loj iznku djrk gSA os O;FkZ&lh fØ;k,¡ tSls fu%'kCn ;k
ekSu&laoknksa ds {k.kksa esa Hkh ukVd dk n'kZd fdlh mQc] O;fr&Øe ;k vlac¼rk dk vuqHko ugha djrk_ cfYd
dF; ,oa dFkkud ds LkkFk iw.kZr;k tqM+k jgrk gSA dgk tk ldrk gS fd og vkSj Hkh vf/d tqM+ tkrk gSA
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bl izdkj laoknksa dh 'kkfCnd ,oa lkadsfrd ;kstuk ds chp vkus okys ekSu&laoknkaas ;k fu%'kCn laoknksa ls Hkjs
,d izlax dk ,d mnkgj.k ns[ksaµ

L=kh % (xgjh for`".kk ds lkFk) ftrus uk'kqØs vkneh rqe gks] mlls rks eu djrk gS fd vkt gh
eSa---A

(dgrh gqbZ vgkrs ds njokts dh rjiQ eqM+rh gS fd ckgj ls cM+h yM+dh dh vkokt lqukbZ
nsrh gS)

cM+h yM+dh % eek!

(L=kh #ddj ml rjiQ ns[krh gSA psgjk dqN iQhdk iM+ tkrk gSA)

L=kh % chuk vk;h gS ckgjA

(iq#"k ,d u pkgrs eu ls v[kckj yisV dj mB [kM+k gksrk gSA)

iq#"k ,d % fiQj mlh rjg vk;h gksxhA

L=kh % tkdj ns[k yksxs D;k pkfg, mls\

(cM+h yM+dh dh vkokt fiQj lqukbZ nsrh gSA)

cM+h yM+dh % eek] VwVs ipkl iSls nsuk tjkA

(iq#"k ,d fdlh vupkgh fLFkfr dk lkeuk djus dh rjg ckgj ds njokts dh rjiQ c<+rk
gSA)

L=kh % ipkl iSls gS u rqEgkjh tsc esa\ gksaxs rks lgh nw/ ds iSlksa ls cps gq,A

bl izlax ds laoknksa esa tks xSi ckj&ckj vk;k gS] mlesa ftl izdkj dh fØ;k,¡ dh xbZ gSa] os L=kh&iq#"k ds lacaèkksa]
ikjLifjd rukokas ,oa ghurk ls Hkjh eu% fLFkfr;ksa dks rks O;Dr djrh gh gSa] vkfFkZd ,oa vUr%] cká fLFkfr;ksa
dks Hkh fu%'kCn dg nsrh gSaA laokn&;kstuk dk ;g uO;&HkO; ,oa HkkSfrd :i gesa vU; dgha de gh fn[kkbZ
nsrk gSA

laoknkasa esa Lrjh; fHkUurk jgrs gq, Hkh lexz vuqHkwfr esa dgha fdlh Hkh izdkj dh ck/k ugha iM+rh] ;g ,d
vU; fo'ks"krk gSA bl izdkj dk Hkh ,d izlaxh; mnkgj.k izLrqr dj nsuk mfpr jgsxkA fla?kkfu;k ds ?kj ij
vkus dh ppkZ py jgh gSA ml le; cM+h yM+dh (fcUuh)] yM+ds (v'kksd) vkSj L=kh (lkfo=kh) esa tks laokn
pyrs gSa] os bls nqgjs Lrj ds vPNs mngkj.k gS*A nsf[k,µ

yM+dk % eq>s ugha pkfg, ukSdjhA de&ls&de ml vkneh ds tfj;s gjfxt ughaA

cM+h yM+dh % D;ksa] gjfxt ughaA

yM+dk % pqdanj gS\ og vkneh gS\ ftls u cSBus dk 'kmQj gS u ckr djus dkA

L=kh % ik¡p gtkj ru[okg gS mldhA iwjk nÝrj l¡Hkkyrk gS] ij bruk gks'k ugha fd viuh irywu
ds cVu ---A

bruh gh ugha] blh izlax esa v'kksd fla?kkfu;k dh gjdrksa dh udy mrkjrs gq, mls ?kj ls ckgj rd fudky
nsus dh ckr dg nsrk gSA rc lkfo=kh viuk ekFkk lgyk dj cM+h yM+dh (fcUuh) ls dgrh gSµ ¶;s yksx gSa
ftuds fy, eSa tkuekjh djrh gw¡ jkr&fnuA¸ ;gk¡ Lrjh; fHkUurk gS] ,d lkFk nqgj Lrjk rks gS gh] eu%fLFkfr;k¡
Hkh fofHkUu ,oa nqgjh&lh fn[kkbZ nsrh gSa] fiQj Hkh lkfo=kh ds vafre dFku esa ckr ogha] mlh ukVd ds laiw.kZ
fcacµruko ,oa ?kqVu ij gh vkdj dsafnzr gks tkrh gSA ewy laosnuk dk rkjrE; dgha Hkh VwVus ugha ikrkA

dFkkud dh rhoz xfr] ik=kksa ds vUr%] cká pkfjf=kd mn~?kkVu ds laokn gh gSa ftuds }kjk ;g lc LokHkkfod
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uksVij nzqr xfr ls ?kfVr gksrk gSA laoknksa dh laf{kIrrk ;gk¡ fo'ks"k n'kZuh; gSA jkds'k ds ^vk"kk<+ dk ,d fnu* vkSj
^ygjksa ds jktgal* vkfn ukVdksa esa ruko ,oa euksosxksa dh vfHkO;fDr ds {k.kksa esa laokn Hkk"k.k dh lhek ls
Hkh yacs gks x;s gSaA ogk¡ Øe'k%  dkfynkl vkSj uan tc Hkkokos'k ,oa ruko ds {k.kksa esa cksyus yxrs gSa] rks
fujarj cksyrs gh tkrs gSaA mu ukVdksa ds r`rh; vadksa esa vkus okys laoknµgkyk¡fd os dF; ,oa dFkkud dh
pje ifj.kfr;ksa ds |ksrd gSa] fiQj Hkh vR;f/d yacs gks x;s gSaA blds foijhr ^vk/s&v/wjs* ukVd esa fdlh
Hkh izdkj dh fLFkfr esa laoknksa dh laf{kIrrk] lkj&iw.kZrk ,oa rkfÙodrk ,d gh Lrj dh cuh jgh gSA laokn ds
:i esa ;fn ,d 'kCn Hkh dgk x;k gS] rks og ,d lewps fcac dk fo/k;d gSA mnkgj.k ds fy, cM+h yM+dh
fcUuh dk ;g laf{kIr&lk laokn nsf[k,µ

¶eSa bl ?kj ls gh vius vanj dqN ,slh pht ysdj x;h gw¡ tks fdlh Hkh fLFkfr esa eq>s LokHkkfod ugha jgus
nsrhA¸

;g laokn fcUuh ds ek;ds vkSj llqjky nksuksa dh vLokHkkfod ,oa vlqUrqfyr fLFkfr;ksa dk fcac lglk mHkkj
nsrk gSA blh izlax esa nks&,d vkSj laf{kIr laokn ns[ksaA laokn egsUnzukFk vkSj lkfo=kh osQ gSaµ

L=kh % og bl oLrq rqe ls ckr ugha dj jghA

iq#"k ,d % ij ckr rks esjs gh ?kj dh gks jgh gSA

L=kh % rqEgkjk ?kj! g¡g!

è;ku nhft, L=kh ds dFku ijµ ¶rqEgkjk ?kj! g¡g!¸ D;k ;g vR;ar laf{kIr&lk laokn iq#"k ,d egsUnzukFk dh
n;uh; ,oa loZFkk misf{kr fLFkfr;ksa] nwljh vksj lkfo=kh ds vga vkSj O;aX;&O;ogkj dk lexz fp=k gekjs lkeus
izLrqr ugha dj nsrk\ ?kj dk ruko vkSj ?kqVuiw.kZ okrkoj.k] VwVrs laca/ksa dh izfØ;k Hkh rks bu nks&rhu 'kCnksa
ls gh ,d lexz fcac cudj gekjs lkeus mtkxj gks tkrh gSa okLro esa iq#"k ,d egsUnzukFk vkSj L=kh&lkfo=kh
ds laoknksa dh ;kstuk ftl LokHkkfod ltxrk ds lkFk dh xbZ gS] mlesa tks rh[kkiu] O;aX; vkSj dVqrk gS] og
bl lewps ukVd dh izk.k gSa bl izdkj ds lgt LokHkkfod laoknksa dh ;kstuk jkds'k th ds vius gh vU;
ukVdksa eas rks D;k] vU; uVddkjksa esa Hkh dgha ugha feyrhA

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- ^vk"kk<+ dk ,d fnu* vkSj vk/s&v/wjs ukVd dk ewy izfrik| leku gSA

2- ^vk/s&v/wjs* ukVd ds ekè;e ls eksgu jkosQ'k us jaxeaph; n`f"V ls Økafrdkjh ifjorZu fd,A

3- ^vk"kk<+ dk ,d fnu* osQ ukVd dkfynkl ,oa vk/s&v/wjs osQ ukVd egsUæ esa iqjks"kksfpr

detksfj;k¡ ,d&lh gSaA

4- ^vk/s&v/wjs* eè;oxhZ; lekt osQ ;FkkFkZ dh ijr nj ijr lPpkbZ dks m?kkM+us esa liQy gSA

ewyr% ukVd ,d vkarfjd ?kqVu'khyrk rks ysdj pyk gh gS] varj ds lkFk&lkFk cká ruko dh fLFkfr;k¡ gh
;gk¡ vk|Ur :i ls fo|eku gSaA vr% laoknksa eas Hkh eq[;r% bUgha ckrksa dk fcackRed mHkkj gSA fiQj Hkh ruko]
?kqVu ,oa VwVu ds {k.kksa esa nks&,d LFkkuksa ij ,sls laokn Hkh vk x;s gSa ftUgsa jatd ;k euksjatd Hkh dgk tk
ldrk gSA izlax fla?kkfu;k ds lkfo=kh ds ?kj esa vkus dk gSA lkfo=kh mlls vius csVs v'kksd dh fliQkfj'k djuk
pkgrh gS fd og mls dgha ukSdjh ij yxok nsA bl izlax ls lacaf/r laokn ;kstuk dk :i ns[ksaµ

L=kh % ;kn gS u vkidks\

iq#"k nks % ;kn gSA dqN ckr dh Fkh rqeus ,d ckjA vius fdlh dftu ds fy, dgk Fkk --- ugha] og
rks felst eYgks=kk us dgk FkkA rqeus fdlds fy;s dgk Fkk\
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L=kh % blds fy;sA

iq#"k nks % gw¡&gw¡ --- D;k ikl fd;k gS blus\ ch- dke-\

L=kh % eSaus crk;k Fkk ch-,l&lh0 dj jgk Fkk --- rhljs lky esa chekj gks x;k] blfy;s ---A

iq#"k nks % vPNk&vPNk --- gk¡ --- crk;k Fkk rqeus fd dqN fnu ,;j&bf.M;k esa --A

L=kh % ,;j&izQht esaA

iq#"k nks % gk¡] ,;j&izQht esaA gw¡---gw¡---gw¡---A

bl izdkj dk ,dk/ vU; izlax Hkh vkrk gS tgk¡ laokn iw.kZ gkL; dh rks ugha] jatdrk ds dkj.k v/jksa ij
fFkjd mBus okyh eqLdku dh fLFkfr mRiUu dj nsrs gSaA ojuk ukVd ds ewy laos| ds leku vk|Ur ?kqVu ,oa
ruko dh fLFkfr mRiUu dj nsrs gSaA ruko dh ;g fLFkfr ukVd ds ikBd ,oa Jksrk ds eu&efLr"d esa Hkh
cuh jgrh gSA bl fLFkfr dks cuk;s j[kuk gh okLro esa laoknksa dh lcls cM+h liQyrk ,oa lkFkZdrk gSA

bl izdkj] mi;ZqDr foospu ds fu"d"kZ Lo:i dgk tk ldrk gS fd dF;] dFkkud vkfn dh n`f"V;ksa ls
^vkèks&vèkwjs* ukVd ds laokn iw.kZr;k ukVdh;] lgt] LokHkkfod gSaA oLrq dks fodkl nsus okys rks gSa gh] ik=kksa
ds vUr%] cká O;fDrRoksa dks lkdkj dj nsus dh iw.kZ {kerk Hkh buesa fo|eku gSA laizs"k.kh;rk dk xq.k bl lhek
rd fo|eku gS fd ukVddkj tks dqN dguk pkgrk gS] ukVd dk lkekU;&fo'ks"k lHkh izdkj dk ikBd vkSj
n'kZd mls lgt gh xzg.k dj ysrk gSA blls cM+h liQyrk fu'p; gh vU; dksbZ ugha gks ldrhA

11-3 lkjka'k

Hkk"kk] Hkko ,oa fopkj&cks/ dk loksZÙke ekè;e gSA ;ksa ukVdksa esa ;ksftr ik=k 'kCn&iz;ksxksa ds vfrfjDr
ladsrksaµvFkkZr~ gko&Hkko iznf'kZr djds] fo'ks"k fLFkfr;ksa ds fy, fo'ks"k izdkj dk vfHku; djds Hkh Hkkoksa vkSj
fopkjksa dk] fo'ks"k izdkj dh vUr% cká fLFkfr;ksa dk cks/ djk nsrs gSaA vFkkZr~ Hkk"kk dk ukVdh; ifjos'k esa dkO;
;k lkfgR; dh vU; foèkkvksa dh rqyuk esa viuk ,d vyx O;fDrRo] Lo:i vkdkj ,oa egÙo gksrk gSA

Hkk"kk;h n`f"V ls tc ge ^eksgu jkds'k vU; ukVdksa ls vk/s&v/wjs dh rqyuk djrs gSa rks igys nks ukVdksa dh
rqyuk esa ^vk/s&v/wjs* ukVd esa eksgu jkds'k Hkk"kk dh n`f"V ls cgqr vkxs c<+ x;s gSaA vFkkZr~ Hkk"kk ds iz;ksxksa
,oa f'kYixr&Lo:i esa vkdk'k&ikrky dk varj vk pqdk gSA vius igys nks ukVdksa esa jkds'k dkO;e;rk]
fp=ke;rk vkfn ds eksg ls xzflr fn[kkbZ iM+rs gSaA ij ;gk¡ rd igq¡prs&igq¡prs u osQoy mudk eksg Hkax gksrk
gS vfirq os Hkk"kk dks ;FkkFkZ /jkry ij ys vkrs gSaA dkO;e;rk ,oa fp=ke;rk ds eksg ds dkj.k mRiUu gksus
okyh d`f=kerk ;k vfHktkR; dk Hkko ^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk esa dgha ,d {k.k ds fy, Hkh fn[kkbZ ugha
nsrkA ^vk/s&vèkwjs* dh Hkk"kk esa Hkkoqdrk dk vkxzg ,dne lekIr gksdj mldk lgt LokHkkfod ,oa O;ogkfjd
:i fu[kj vk;k gSA

laokn ukVdksa dk ewy fo/k;d rÙo ekuk tkrk gSA ukVd ds n`';&dysoj dk fuekZ.k ,oa l`tu okLro esa laoknksa
dh ;kstuk ds :i esa gh gqvk djrk gSA blh dkj.k laokn ukVdksa dk ijeko';d rÙo gSA ukVd dk dF;]
dFkkud] Hkko] fopkj] mís';] leL;kadu] ik=kksa ds vUr%] cká pfj=k] laos|] laosnuk vkSj vuqHkwfr;k¡] ;gk¡ rd
fd okrkoj.k dh] ifjfLFkfr;ksa dh okLrfod vfHkO;fDr Hkh ukVdksa esa laoknksa ds ekè;e ls gh gks ikrh gSA
dFkkud dh ;kstuk mldk vkfn] eè;] var vkfn fofHkUu fLFkfr;ksa esa vUr%] cká fodkl Hkh laoknksa }kjk gh
ukVdksa esa laHko gqvk djrk gSA blds vfrfjDr ltZd dykdkj ;k ukVddkj viuh vksj ls tks dqN dguk
pkgrk gS] mlds fy, Hkh og fdlh u fdlh ik=k ds laoknksa dk gh vkJ; ysrk gSA ^vk/s&v/wjs* ukVd fo'kq¼
laokn&;kstuk dk Lo:i ugha feyrkA fiQj Hkh vkjaHk ds izFke vad esa laoknksa dks ge bl Js.kh esa ,d lhek
rd j[k ldrs gSaA gk¡] ;fn ge mUgsa ^vkdk'k&Hkkf"kr* ;k ^vkRe&laHkk"k.k* u dguk pkgsa] rks ukVd dh
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uksVuO;&fo/k ds vuq:i mUgsa ge u;k uke&:i ns ldrs gSaA gekjs fopkj esa og u;k uke&:i gks ldrk gSµ
ifjpk;kRed&laokn! ^vk/s&v/wjs* ukVd ds vkjaHk ds laoknksa dh ;g ^ifjp;kRed&laokn* foèkk ,d izdkj ls
muls feyrh&tqyrh gSA ^vk/s&v/wjs* esa bl izdkj dh laokn ;kstuk dk ewy izsj.kk&lzksr Hkh laLd`r ds ukVd
gh gSaA eksgu jkds'k us laokn ds lHkh :iksa dk iz;ksx ,dne LoPNan] eqDr ,oa LokHkkfod :i esa fd;k gSA
lcls cM+h vkSj eq[; ckr rks ;g gS fd vkt dk ukV~;&f'kYi ,oa jkx&f'kYi ftl izdkj ds ljy] lqxe]
LokHkkfod] vfHkO;fDrl{ke vkSj ftl izdkj ds laoknksa dh ek¡x djrk gS] jkds'k ds izLrqr ukVd ds laokn lHkh
n`f"V;ksa ls mlh izdkj ds gSaA vius iwoZorhZ ^vk"kk<+ dk ,d fnu* vkSj ^ygjksa ds jktgal* ukVdksa esa dkO;e;rk
vkfn dk fo'ks"k vkxzg iznf'kZr fd;k gSA blds dkj.k laoknksa dh Hkk"kk esa dkO;e;rk dk xq.k rks vo'; vk
x;k gS] ij ogk¡  Hkk"kk lkekU; ikBd ,oa n'kZd dh n`f"V ls ;fn dfBu ugha rks xgu&xaHkhj vko'; gks xbZ
gSA blds foijhr ^vkèks&vèkwjs* esa laokn ;kstuk djrs le; fdlh izdkj dh dkO;e;rk dk vkxzg ugha j[kk
x;kA blh dkj.k ;gk¡ laoknksa dk ,d viuk oSf'k"V~; gS vkSj og oSf'k"V~; vfHkus;rk vkSj jaxeaph; n`f"V;ksa ls
gh vf/d gSA ;gh budh ,d izeq[k fo'ks"krk gSA

11-4 'kCndks'k

1- fu%'kCnµ fcuk 'kCn dk] 'kCn jfgr] ftlesa vkokt u gks

2- nqjkoiw.kZµ Nqikuk] fNik gqvk

11-5 vH;kl&iz'u

1- ^vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk vius iwoZorhZ ukVdksa ls vyx gSA rqyukRed foospu izLrqr dhft,A

2- ^vk/s&v/wjs* ukVd osQ laokn vius ik=kksa dks ltho ,oa thoar djus esa lgk;d gSA foospu dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (×)      2-  (�)     3-  (×)      4- (�)

11-6 lanHkZ iqLrosQa

1- eksgu jkosQ'k vkSj muosQ ukVdµ fxjh'k jLrksxh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkcknA
2- eksgu jkosQ'kµ t;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
3- vk/qfud Hkkjrh; ukV~; foe'kZµt;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 12% vkèks&vèkwjs% rkfÙod leh{kk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

12-1 vkèks&vèkwjs% rkfÙod foospu

12-2 lkjka'k

12-3 'kCndks'k

12-4 vH;kl&iz'u

12-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• vkèks&vèkwjs ukVd dk rkfÙod foospu djus esaA

izLrkouk

LoxhZ; eksgu jkosQ'k ,d vR;Ur ltx dykdkj jgs gSaA lkfgR; osQ izR;sd foèkkRed :i esa] tgk¡ Hkh mUgksaus
ys[kuh mBkbZ] vkèkkj vkSj o.;Z&fo"k; cká :i ls pkgs dksbZ Hkh] fdlh Hkh ;qx dk D;ksa u jgk gks] ij vkUrfjd
dh Hkksxh tk jgh ifjfLFkfr;ksa] izo`fÙk;ksa ,oa psrukvksa dks gh mUgksaus viuk izfrik|] laos| ;k mís';] vFkok
leL;kadu oqQN Hkh dg yhft,] viuk o.;Z&fo"k; cuk;k gSA bu ewy rF;ksa dks è;ku esa j[kdj gh ̂ vkèks&vèkwjs*
ukVd s izfrik|] mís';] laos| vkfn dk okLrfod vkadyu fd;k tk ldrk gSA

12-1 vkèks&vèkwjs% rkfÙod foospu

vkt dk thou vusd izdkj dh vfuf'pr fLFkfr;ksa osQ dMqos èkq,¡ osQ ?kw¡V Hkjs gq, O;rhr gks jgk gSA ̂ vkèks&vèkwjs*
ukVd esa pw¡fd fo?kVu dh izfØ;k dk gh eq[;r% :ik;u gqvk gS] mldh pje ifj.kfr dk ugha] oSlk gks ikuk
lEHko Hkh ugha Fkk] D;ksafd vHkh rks o.khZ; fØ;k&izfØ;k,¡ fo?kVu dh fn'kk esa xfr'khy gSa] blh dkj.k Lo;a
ukVddkj us Hkh mls vfuf'pr fLFkfr dk ukVd ;k ^vfuf'pr ukVd* dgdj vfHkfgr fd;k gSA ukVd dks
vkfn ls vUr rd i<+ tkus ;k jaxeap ij vfHkuhr gksrs ns[k tkus osQ ckn Hkh ikBd ;k n'kZd osQ fy, dksbZ
fuf'pr èkkj.kk cuk ikuk lEHko ugha gks ikrk] vr% ;g Li"V gS fd oLrqr% ukVddkj dguk D;k pkgrk gSA
osQoy ;gh dgk tk ldrk gS fd ukVddkj mu izfØ;kvksa dk ;FkkFkZ fnXn'kZu djkuk pkgrk gS ftuls efyu
gksdj vkt dk eè; foÙkh; fLFkfr;ksa okyk oxZ bPNkvksa vkSj vkfFkZd vHkkoksa osQ dkj.k vuojr fo?kfVr gksdj
VwVus osQ dxkj rd igq¡p tkuk pkgrk gSA blh dkj.k ukVddkj Lo;a gh vius dF; ,oa dFkkud dks dksbZ
fuf'pr fuèkkZfjr :ikdkj iznku ugha djuk pkgrkA rHkh rks dkys lwV okyk iq#"k vkjEHk esa gh dgrk gSµ

^^ckr bruh lh gS gh fd foHkkftr gksdj eSa fdlh u fdlh va'k esa vki esa ls gj ,d O;fDr gw¡ vkSj ;gh
dkj.k gS fd ukVd osQ ckgj gks ;k vUnj] esjh dksbZ Hkh ,d fuf'pr Hkwfedk ugha gSA** og fiQj dgrk gSµ^^eSaus
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uksVdgk Fkk ;g ukVd Hkh esjh rjg vfuf'pr gSA mldk dkj.k Hkh ;gh gS fd eSa blesa gw¡ vkSj esjs gksus ls gh
lc&oqQN blesa fuèkkZfjr ;k vfuèkkZfjr gSa ,d fo'ks"k ifjokj] mldh fo'ks"k ifjfLFkfr;k¡! ifjokj nwljk gksus ls
ifjfLFkfr;k¡ cny tkrha_ eSa ;gh jgrkA bl ifjokj dh L=kh osQ LFkku ij dksbZ nwljh L=kh fdlh nwljh rjg ls
eq>s >syrh&;k og L=kh esjh Hkwfedk ys ysrh vkSj eSa mldh Hkwfedk ysdj mls >syrkA ukVd vUr rd fiQj
Hkh bruk gh vfuf'pr cuk jgrk---A** Li"V gS fd vkt osQ L=kh&iq#"k dh vfuf'pr fLFkfr;ksa dk] ifjokj osQ
:i esa ijLij >syus dh foo'krkvksa dk izfriknu djuk gh ukVddkj dk izfrik| ;k mís'; gSA ij leL;k
gS fd L=kh&iq#"k dh tks Hkwfedk ?kj&ifjokj] thou vkSj lekt esa fcrkbZ tk jgh gS] og fdlh lnqís';r ls
ifjpkfyr ugha gS] cfYd lgt thus osQ fy,] foo'krkvksa vkSj ifjfLFkfr;ksa osQ dksM+ksa ls ifjpkfyr gksdj fuHkkbZ
tk jgh gSA bl izdkj tc thou dk ukVd gh vfuf'pr&lk] ,d foo'krk&lk] ,d ?kqVu&lk cudj jg x;k
gks] rks fiQj dksbZ fuf'pr mís'; ysdj Hkh oSQls py tk ldrk gS\ bl ckr dh liQkbZ nssrs gq, gh rks dkys
lwV okyk iq#"k dgrk gSµ

^^ij gks ldrk gS eSa ,d vfuf'pr ukVd esa ,d vfuf'pr ik=k gksus dh liQkbZ Hkj is'k dj jgk gksÅ¡A gks
ldrk gS ;g ukVd ,d fuf'pr :i ys ldrk gksµfdUgha ik=kksa dks fudky nsus ls] nks&,d ik=k vkSj tksM+
nsus ls] oqQN Hkwfedk,¡ cny nsus ls] oqQN iafDr;k¡ gVk nsus ls] oqQN iafDr;k¡ c<+k nsus ls] ;k ifjfLFkfr;ksa esa FkksM+k
gsj&isQj dj nsus lsA gks ldrk gSA vki iwjk ns[kus osQ ckn ;k mlls igys gh] oqQN lq>ko ns losQa bl lEcUèk
esaA** gekjs fopkj esa ^vkèks&vèkwjs* ukVd dk ewy] laos| mís'; vkSj leL;k vkfn lHkh&oqQN bUgha 'kCnksa esa]
bUgha iafDr;ksa esa vUrfufgZr gSA ukVddkj eksgu jkosQ'k us vR;fèkd lw{enf'kZrk ,oa lw{e dykRedrk ls dke
ysdj viuk eUrO; ,d&,d 'kCn vkSj okD; esa Hkj fn;k gSA vr% bl oDrO; dk izR;sd 'kCn vkSj okD;
izfrik| vkfn dh n`f"V ls O;k[;k ek¡ds vis{kk djrk gSA

vkèkqfud eè;oxhZ; lekt dh leL;kvksa@foMacukvksa ij izdk'k Mkfy,A

dkys lwV okyk iq#"k vfuf'pr ukVd dk vfuf'pr ik=k gSA og bldh liQkbZ bl izrhdk;Z esa nsrk gqvk izrhr
gksrk gS fd tc vkt dh fo"ke ifjfLFkfr;ksa us ml tSls iq#"k (;k ukjh dks Hkh) dks thou esa izR;sd n`f"V ls
vfu'p; ,oa vfo'okl dk ifjos'k] vk;ke iznku dj fn;k gS rks fiQj og vius dks ;k viuh fØ;k&izfØ;kvksa
(izfrfØ;kvksa dks Hkh) fdlh fuf'pr 'kCnkoyh esa D;ksadj ifjHkkf"kr dj ldrk gS\ bl n`f"V ls ;g dgkuh]
bldk izfrik| vkt osQ lewps] vuojr fc[kj jgs] fo?kfVr gks jgs ewY;ksa okys ekuo osQ thou vkSj lekt dh
dgkuh vkSj izfrik| cu tkrs gSaA og iq#"k] mldk ifjokj vkSj ifjos'k rks ek=k izrhd vkt osQ lewps] vuojr
fc[kj jgs] fo?kfVr gks jgs ewY;ksa okys ekuo osQ thou vkSj lekt dh dgkuh vkSj izfrik| cu tkrs gSaA og
iq#"k] mldk ifjokj vkSj ifjos'k rks ek=k izrhd gSa] ij fo?kfVr lHkh gks jgs gSaµblesa dksbZ lUnsg ughaA rHkh
rks og vkxs dgrk gSµ^^gks ldrk gS ;g ukVd fuf'pr :i ys ldrk gksµfdUgha ik=kksa dks fudky nsus ls]
nks&,d ik=k vkSj tksM+ nsus lsA** rfud xgjkbZ ls fopkj dj nsf[k,] ;fn ge oqQN vupkgh fØ;kvksa dks izJ;
nsus okys O;fDr;ksa dks thou vkSj lekt ls fudky nsa] lUrqfyr O;ogkj okys yksxksa dks thou vkSj lekt esa
izJ; nsus yxsa] rks D;k ;g thou dk ukVd vkSj mlosQ ik=k fuf'pr :i ugha ys ldrs\ ij] D;ksafd thou
ftl jkg ij py jgk gS] ftl jkg ij pyus osQ fy, vkt dk euq"; foo'k dj fn;k x;k gS] ml fLFkfr
essa thou osQ leku gh og ukVd ;k bldk izfrik| fuf'pr :i oSQls ys ldrk gS\ viuh blh foo'krk osQ
dkj.k ukVddkj us Hkh ;FkkFkZ :i esa ,d ifjokj osQ :i esa ,d oxZ osQ ek=k fo?kVu dh dgkuh dks gh viuk
izfrik| cuk;k gS vkSj mlosQ ckn\ O;ogkj&txr dh fn'kk&ghurk ukVddkj dks Hkh fdlh fuf'pr fn'kk dh
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vksj u c<+us nsus dk vHks| vojksèk&lk gSA

blh izdkj og vkxs dgrk gSµ^^oqQN Hkwfedk,¡ cny nsus ls** th gk¡] ;fn O;ogkj&txr esa ?kfVr gks jgh
Hkwfedkvksa dks fdlh Hkh izdkj cnyk tk losQ rks thou osQ leku ukVd vkSj mlosQ ik=kksa dks Hkh fuf'pr :i
fn;k tk ldrk gS] ij tc thou ;ksa gh vks<+h gqbZ bPNkvksa dks ysdj viuh Hkwfedk fuHkk jgk gS] rks ,d
;qx&dykdkj dgk¡ ls os vkn'kZ ys vk, tks fd laHkkfor gh u gksa vkSj fiQj og dgrk gS fdµ^^oqQN iafDr;k¡
gVk nsus ls] oqQN iafDr;k¡ c<+k nsus ls** Hkh ukVd ,d fuf'pr :i ys ldrk gSA D;k iafDr;k¡ c<+kus&?kVkus dk
izrhd vFkZ ge mu ekU;rkvksa vkSj fopkjksa dks ?kVkus&c<+kus dk ugha ys ldrs tks fd thou osQ fy, vko';d
(mUgsa viuk fy;k tk,) vkSj vuko';d (mUgsa R;kx fn;k tk,) gSa] mldk tkx:d :i ls fujkdj.k dj
thou vkSj lekt dks fo?kfVr gksdj VwVu osQ dxkj rd igq¡pus ls igys gh Fkkeus dk lqiz;kl fd;k tk,\
rHkh rks dkys lwVs okys iq#"k osQ blh laokn osQ lanHkZ esa gh ukVddkj us mi;qZDr okD;ksa osQ ckn ;g Hkh dgyok;k
gS fdµ^^;k ifjfLFkfr;ksa esa FkksM+k gsj&isQj dj nsus lsA** ij ifjfLFkfr;ksa esa gsj&isQj rHkh lEHko gks ldrk gS tc
fd thou esa ls vuko';d ik=kksa] Hkwfedkvksa] oSpkfjd iafDr;ksa dks gVk;k tk;sA mlosQ fcuk vuojr fodkl
dh bl izfØ;k dks] vfuf'prrk dh bl fLFfr dks fdlh Hkh vU; <ax ;k iz;kl ls cnyk ugha tk ldrkA bls
fuf'pr ugha cuk;k tk ldrkA blh lanHkZ esa ukV~ddkj us tkx:d yksxksa dks bl fo"k; leL;k ij fopkj djus
dh izsj.kk Hkh nh gSµ^^gks ldrk gS vki iwjk ns[kus osQ ckn] ;k mlls igys gh] bl lEcUèk esa oqQN lq>ko ns
losQaA** ukVddkj pkgrk gS fd yksx lkspsa] lq>ko nsa] ij mlls igys thou dh okLrfod fLFkfr dks vk¡[ksa
[kksydj ns[k ysaA ;fn os tku&cw>dj vk¡[ksa ew¡n jgs] bu fLFkfr;ksa dks Vkyrs jgs] rks vfLrRo dk tks cksèk gqvk
gS] og xyr fn'kk dh vksj vxzlj gksdj] vius gh vkèks&vèkwjsiu dh ijNkb;ksa esa iw.kZrk dk vuxZy iz;Ru
djrs gq, mlh izdkj vfo'okl] oqQ.Bk] ghurk vkSj fo?kVu dk f'kdkj gks tk,xk] ftl izdkj egsUæukFk vkSj
lkfo=kh lifjokj gks x;sA iq#"k osQ :i esa vkus okys ,d] nks] rhu] pkj iq#"k vkSj blh Øe&la[;k esa ukjh&ik=k
[k.M'k% [k.M&[k.M gks x;sA [k.M esa gh fi.M gS vkSj fi.M esa gh [k.M gS] bl izdkj nksuksa ;k lHkh
vU;ksU;kfJr gSA vyx&vyx djosQ ns[kuk] ;k ,d&nwljs osQ vèkwjsiu dks ysdj fclwjuk [k.M dk uk'k djus
okyk rks gS gh] fi.M dks Hkh rksM+d vrhr dh dgkuh cuk nsus okyk izekf.kr gks ldrk gS] ftl dk leL;kRed
vadu ek=k ukVddkj eksgu jkosQ'k us fd;k gSA O;ogkj txr esa vHkh rd bl dk dksbZ lekèkku fn[kkbZ u
nsus osQ dkj.k ukVddkj Hkh ;gk¡ dksbZ lekèkku izLrqr ugha dj ldkA ;g mldh ifjos'kxr vliQyrk ugha
foo'krk gSA

vkt dk thou] fo'ks"kr% eè;oxZ ls fuEu&eè;oxZ dh vksj fo?kfVr gks jgk thou_ okLro esa
ekuo&lekt osQ vfLrRo osQ fy, gh ,d pqukSrh cudj jg x;k gSA

egkuxfj;ksa esa eè; ,oa fuEu eè; oxZ fdl izdkj ?kqV&fiV dj vfu;ferrkvksa] vfuf'prrkvksa vkSj v;kfpr
fLFkfr;ksa dk f'kdkj gks tkus osQ fy, ,d izdkj ls foo'k gSa mudh ;a=k.kk dk vkHkkl gesa ukVd dh ,d ik=k
fcUuh ;k chuk osQ bu 'kCnksa ls Hkh fey tkrk gSµ

^^eSa ogk¡ Fkh] rks eq>s dbZ ckj yxrk Fkk fd eSa ,d ?kj esa ugha] fpfM+;k?kj osQ ,d fiatjs esa jgrh gw¡ tgk¡
vki 'kk;n lksp Hkh ugha ldrs fd D;k&D;k gksrk jgk gSA MSMh dk ph[krs gq, eEeh osQ diM+s rkj&rkj dj
nsuk a a a muosQ eq¡g ij iêðh ck¡èk dj mUgsa cUn dejs esa ihVuk a a a [khaprs gq, xqly[kkus esa deksM ij ys tkdj
a a a eSa rks c;ku Hkh ugha dj ldrh fd fdrus&fdrus Hk;kud n`'; bl ?kj esa ns[ks gSa eSaus! dksbZ Hkh ckgj dk
vkneh mu lc dks ns[krkµtkurk] rks ;gh dgrk fd D;ksa ugha cgqr igys gh ;s yksx\**

rks bu fLFkfr;ksa esa vkt dk thou ft;k tk jgk gSA D;k bl lc dks ,d izdkj dh foo'krk ekudj gh pqi
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uksVgksdj cSB tkuk pkfg,\ pqi gSa] rHkh rks ,d NqVdkjs dh bPNk ls toku yM+dh (fcUuh) dks ek¡ osQ izseh osQ
lkFk ?kj ls Hkkx tkuk iM+rk gS] toku yM+osQ dks for`".k gksdj fiQYeh ,DVªslksa dh rLohjsa dkVdj lgstuh rks
iM+rh gh gSa] fdlh osQ ihNs VwVh&iwQVh pIiysa vkSj Hkh vfèkd pV[kkuh iM+rh gSaA ;gk¡ rd fd viuh cgu osQ
tUe&fnu ij feys migkjksa dks Hkh vkxs migkj cuk nsus osQ fy, foo'k gks tkuk iM+rk gSA ftu yksxksa dks vxyh
ihf<+;ksa dks bu lc izdkj osQ foæwiksa ls cpkuk gS] os Lo;a vius vèkwjsiu dh fpUrk u djosQ] nwljksa dks vèkwjk
eku] iw.kZ iq#"k ;k iw.kZ ukjh dh ryk'k esa HkVdrs fiQjrs gSaA ?kj&ifjokj esa ikjLifjd vlg;ksx dk Hkko bl
lhek rd fodflr gks pqdk gS fd ifjfLFkfro'k ;k viuh oqQN nqcZyrkvksa osQ dkj.k vlgk; cu x;kA iq#"k
ek=k jcj&LVSEi cudj jg tkrk gS vkSj dekÅ ukjh\µmu lc dks lEHkkyus osQ fy, foo'k jgrs gq, Hkh iw.kZrk
dh [kkst esa ukgd ?kqyh tk jgh gSA viuk nks"k] viuk vèkwjkiu dksbZ Hkh Lohdkjuk ugha pkgrk! lHkh nwljksa
dks [kjkc djus dk nks"k vius ugha] fdlh nwljs osQ eRFks ij e<+ nsuk pkgrs gSaA bl ckjs esa dgs x, egsUæukFk
osQ d#.k ,oa [kh> ls Hkjs 'kCn fu'p; gh fo'ks"k n'kZuh; gSaµ

^^eSa bl ?kj esa ,d jcM+&LVSEi Hkh ugha] fliZQ ,d jcM+ dk VqdM+k gw¡µckj&ckj f?kl tkus okyk jcM+ dk VqdM+kA
blosQ ckn D;k dksbZ eq>s otg crk ldrk gS] ,d Hkh ,slh otg] fd D;ksa eq>s jguk pkfg, bl ?kj esa\ a
a a ugha crk ldrs u\ a a a esjs Hkjksls rks lc fcxM+rk vk;k gS vkSj vkxs fcxM+ gh fcxM+ ldrk gS a a a bu lc
dh ftUnfx;k¡ pkSiV djus dk ftEesnkj eSa gw¡A fiQj Hkh eSa bl ?kj ls fpidk gw¡ D;ksafd vUnj ls eSa vkjkeryc
gw¡] ?kj&?kqljk gw¡] esjh gfM~M;ksa esa tax yxk gSA** bl vglkl ls vFkkZr~ ghurk&Hkkouk (vglkls&derjh) ls
Hkjdj egsUæukFk ?kj ls Hkkx tkuk pkgrk gSA mèkj lkfo=kh lc dk ikyu djus dk nEHk iky dj Hkh vius
vèkwjsiu dks Lohdkj u dj iw.kZrk dh [kkst esa ?kj ls Hkkx tkuk pkgrh gSA ;g Hkkxus dk iz;Ruµiy;kuoknh
eukso`fÙkµokLro esa oxhZ; fu;fr cu pqdh gSA bldk eq[; dkj.k gS vkfFkZd fo"kerk] tks ikl gS mlls Hkh dgha
vkxs c<+dj ikus dh nqjk'kk vkSj bl lc osQ ewy esa dke] ughaµdkeukA gk¡ dke (ex) Hkh mlh dk vaxHkwr
gSA vr% ^vFkZ* vkSj ^dke* us feydj ,d ,sls fo?kVu dh izfØ;k izkjEHk dj nh gS ftldh pisV esa vkdj
ckgj ls vPNs&Hkys fn[kkbZ nsus okys ifjokj Hkh Hkhrj gh Hkhrj vuojr VwV jgs gSaA ifr&iRuh osQ lEcUèk VwV
jgs gSaA ek¡&csVh ,d&nwljs osQ gd ij Mkdk Mky jgh gSaA cki&csVk] ek¡&csVh fdlh esa Hkh rks lgt lkSgknZ dk
Hkko ugha jg x;k gSA ;gh lc visu mxz ,oa iw.kZ ;FkkFkZ osQ :i esa ^vkèks&vèkwjs* ukVd esa fpf=kr ,oa :ikf;r
gqvk gSA ;g :ik;u gh bldk pje y{; Hkh gSA

mi;qZDr foospu osQ vkèkkj ij ge dg ldrs gSa fd ^vkèks&vèkwjs* ukVd dk ewy izfrikèk] mís'; ,oa leL;k
vkt osQ thou oQh] fo'ks"krk eè; vkSj fuEu&eè;oxhZ; thou osQ vèkwjsiu dks gh n'kkZuk gSA ;gk¡ of.kZr] ijfokj
,d izrhd gS] ,d ekè;e gSA ml ifjokj dh lcls cM+h foMEcuk ;g gS fd ogk¡ udkjkRed #[k gh vfèkd
gSA blh dk ;g ifj.kke gS fd ifjokj dk NksVk&cM+k izR;sd lnL; vius vèkwjsiu dks udkj dj nwljksa dks
gh vèkwjk Lohdkjuk pkgrk gSA ukVd dh ;g fLFkfr ge vius thou osQ pkjksa vksj dgha Hkh ns[k ldrs gSaA fiQj
lgu'khyrk dgha ugha gS] ;fn oqQN lárk gS rks ek=k vius vèkwjsiu dh] vU; fdlh dh Hkh ughaA bl ij lHkh
dks  iw.kZrk dh ryk'k gSA bl ckr dh rfud Hkh ijokg ;k fpUrk ugha fd ;g ryk'k muosQ O;fDrxr thou
dks gh ugha cfYd lef"Vxr ;k ifjokfjd thou dks gh ujd dk tyrk gqvk oqQ.M cuk nsuk pkgrh gSA ;g
lexz vkSj iw.kZ vfHkO;fDr cM+s l'kDr <ax ls egkuxjh; eè;&fuEu&eè;oxhZ; thou dk ,d lexz fcEc gekjs
lkeus mHkkj dj j[k nsrh gSA L=kh&iq#"k osQ ikjLifjd lEcUèkksa osQ fo?kfVr gksus dk ifj.kke ifjokj dks gh ugha]
lekt dks Hkh Hkksxuk iM+  jgk gSA ,d vyf{kr&lh vleFkZrk dk Hkko Hkh loZ=k ifjO;kIr gksrk tk jgk gSA
oqQy feykdj thou dh foæwirk dk l'kDr fp=k.k ukVd esa lexz :i esa gks ik;k gS] ij mldk dksbZ lekèkku
;k fn'kk&funsZ'k ugha gSA cl O;aX; gSµthou dk ,d dVq&O;aX;A
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vkèks&vèkwjs ukVd esa eksgu jkosQ'k us eè; ,oa fuEu eè; oxhZ; thou dh foMacukvksa
dks mHkkjk gS ij bldk dksbZ lekèkku izLrqr ugha fd;k gSA ;g ukVd thou dh dVqrk
ij ,d rh[kk O;aX; gSA

eksgu jkosQ'k osQ izLrqr ukVd ^vkèks&vèkwjs* osQ ewy izfrik| osQ lEcUèk esa vusd fo}kuksa us vius fopkj O;Dr
fd;s gSaA mu ij Hkh ;gk¡ la{ksi esa fopkj&fo'ys"k.k dj ysuk mfpr jgsxkA izfl¼ jaxdeh vkse~ f'koiqjh jkosQ'k
osQ ukVd ^vkèks&vèkwjs* osQ izfrik| dh vksj bafxr djrs gq, bls ^thou lkFkZd eqgkojk* dgdj] vius blh
'kh"kZd okys ys[k esa fy[krs gSaµ^^tgk¡ rd vfèkfu:i.k dk loky gS] ^vkèks&vèkwjs esjs fy, dbZ n`f"V;ksa ls
vFkZoku gSa ;g ukVd ,d Lrj ij L=kh&iq#"k osQ chp osQ yxko vkSj ruko dk nLrkost gSA egsUæukFk lkfo=kh
ls cgqr izse djrk gSA lkfo=kh Hkh mls pkgrh jgh gksxh] ysfdu C;kg osQ ckn egsUæukFk dks cgqr fudV ls tkuus
ij mls mlls for`".kk gksus yxh] D;ksa thou ls lkfo=kh dh vis{kk,¡ cgqeq[kh vkSj vuUr gSaA vc egsUæukFk dh
chekjh dh gkyr esa lkfo=kh cgqr dVq gks xbZ gSA ,d vksj ?kj dks pykus dk vlá cks> gS] rks nwljh vksj
ftUnxh esa oqQN Hkh gkfly u dj ikus dh rh[kh dpksVA lkfo=kh cph&[kqph ftUnxh dks gh ,d iwjs] lEiw.kZ
iq#"k osQ lkFk fcrkus dh vkdka{kk j[krh gSA ij ;g vkdka{kk iwjh ugha gks ikrh] D;ksafd lEiw.kZrk dh ryk'k
gh 'kk;n okftc ughaA** Li"Vr% ;gk¡ blh vksj bafxr fd;k x;k gS fd ewyr% vkfFkZd ncko gh lc izdkj osQ
lEcUèkksa esa dVqrk,¡ mRiUu djosQ ikfjokfjd ,oa lkekftd fo?kVu dk dkj.k cu jgs gSaA blh dh pje ifj.kfr
^vkèks&vèkwjs* ukVd esa fn[kkbZ xbZ gSA vkse~ f'koiqjh us bl ukV~;&Ñfr dks ^ikfjokfjd fo?kVu dh xkèkk* Hkh
Lohdkj fd;k gSA bl lEcUèk esa os fy[krs gSaµ^^ a a  bl vfHk'kIr oqQVqEc dk gj&,d lnL; ,d&nwljs osQ fy,
tgjhys gks jgs gSaA** ;g tgjhykiu var esa ifjokjksa dks fdèkj ls ys tk,xk] lkaosQfrd :i ls ;g ,d eq[;
fopkj.kh; fo"k; gSA blh izdkj Jh vkse~f'koiqjh us bl ukV~;&Ñfr dks ^ekuoh; lUrks"k osQ vèkwjsiu dk js[kkadu
Hkh dgk gSA ;g lR; Hkh gS] D;ksafd ukVd osQ lHkh ik=k thou ls cgqr&oqQN pkgrs gSa] ij izkfIr osQ vHkko
esa vr`Ir ,oa vèkwjs gh jgrs gSaA okLro esa cgqr oqQN pkguk gh thou dks frDr vkSj vèkwjk cukdj j[k nsus
okyk gksrk gSA bl O;kid ,oa ijhf{kr vuqHkwfr dk ;FkkFkZ :ik;u ukVd esa gqvk gSA

vfèkd ikus dh pkg] ij mldh viwfrZ LokHkkor% ghurk dh Hkkouk dks tUe nsrh gSA rHkh rks v'kksd ek¡ osQ
iz;Ruksa ls ;k bPNkvksa ls cM+s&cM+s yksxksa dk vius ?kj esa vkuk ilUn ugha djrkA mudk vkuk mldh ghu&Hkkouk
ij tSls lku p<+k nsrk gS] fiQj Hkh ;g ewyr% vius dks ftruk NksVk ekukr gS] cM+s ,oa izHkko'kkyh O;fDr;ksa
osQ ?kj esa vkus ij vius&vki dks mlls Hkh dgha NksVk vuqHko djus yxrk gSA mlosQ vius gh 'kCnksa esa ^^ftruk
NksVk] gS] mlls dgha vkSj NksVk gks tkrk gSA** okLro esa] euksoSKkfud n`f"V ls ;g ghurk dh Hkkouk gh gS ftlus
vius&vius LFkku ij lHkh esa vèkwjsiu dh Hkkouk vyf{kr&:i ls gh lgh] txk nh gS vkSj lHkh mlls NqVdkjk
ikus osQ fy, fody gSaA rHkh rks dgha lkeatL; ugha cSB ikrk vkSj ifj.kke\ ogh for`".kk] ikjLifjd fo{kqCèkk
nks"kkjksi.k ,oa ?kqVu&fo?kVu osQ ckn pje ifj.kkfr osQ :i esa VwVuµcl!

Lo&ewY;kadu
lgh fodYi pqfu,µ

1- vkèks&vèkwjs ukVd dk fo"k; gSµ
(d) eè;oxhZ; foMacuk,¡ ([k) nfyr leL;k (x) mPpoxZ dk vgaHkko

2- ukVd esa egsUæukFk dks fytfytk vkSj nqcZy O;fDr fdlus dgk gS\
(d) fcUuh us ([k) lkfo=kh us (x) tqustk us
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uksV3- lkfo=kh dk iq=k v'kksd mlls fHkUu jgrk gSµ
(d) mlds vuSfrd lacaèkksa ds dkj.k ([k) firk ls mlds ruko ds dkj.k

(x) oSpkfjd erHksn ds dkj.k

4- fcUuh dk viuh llqjky ls ckj&ckj okil ykSVdj vkus dk dkj.k gSµ
(d) ifr dk nqO;Zogkj ([k) llqjky esa dygiw.kZ okrkoj.k

(x) vius ?kj ds nwf"kr ekgkSy ls vyx u gks ikuk

bl lEcUèk esa Jh egs'k vkuUn osQ fopkj Hkh n'kZuh; gSaA vius ,d leh{kk ys[k ^^ledkyhu ftUnxh vkSj
jax&ewY;ksa dh ryk'k** esa vkèks&vèkwjs* osQ izfrik| osQ ckjs esa mUgksaus fy[kk gSµ^^;g ukVd fo?kfVr gksrs gq,
eèoxhZ; ifjokj esa O;kIr oqQ.BktU; ?kqVu vkSj mlls eqDr gksus dh foo'krk dks is'k djrk gSA blh osQ ekè;e
ls jkosQ'k us L=kh&iq#"k&lEcUèkksa osQ vlkeatL; osQ iz'u dks Hkh mHkkjk gS a a aA** vkxs os fiQj fy[krs gSa fd]
^^ukVddkj Li"V djrk gS fd tc O;fDr vko';drk ls vfèkd egRokdka{kh gks tkrk gSA rks og Lo;a osQ
vèkwjsiu dks Hkjus osQ fy, bèkj&mèkj Hkkxrk gS ysfdu dgha Hkh iwjkiu ugha ikrkA blh vèkwjsiu osQ dkj.k og
Lo;a osQ ohj vius ls lEcfUèkr O;fDr;ksa osQ thou dks nq%[knk;h cuk nsrk gSA** bl lc osQ ifj.kkeksa dh vksj
bafxr djrs gq, os vkxs dgrs gSaµ^^ a a a vizR;{k :i ls ukVddkj ;g Hkh Li"V djrk gS fd vèkwjsiu dks
Hkjus osQ fy, foÑr ewY;ksa dk lgkjk ysuk fdlh Hkh ǹf"V ls Js;Ldj ugha gSA bUgha foÑr ewY;ksa osQ dkj.k mRiUu
vlkeatL; vkSj dVqrk lkjs ifjokj dks fc[ksj gh ugha nsrh cfYd ,d ,sls tgjhys okrkoj.k dk fuekZ.k Hkh dj
nsrh gS a a a** tks lc oqQN osQ VwVdj fc[kj tkus dk dkj.k Hkh cu tkrh gSA

bl izdkj Li"V gS fd ^vkèks&vèkwjs* ukVd dk ewy izfrik| ekuoh; lEcUèkksa esa vk jgs vuojr ifjorZu dks
fpf=kr djuk gh eq[; gSA vkSj vuojr ifjorZueku ewY;ksa&ekuksa us ekuo dh fu;fr dks ,d vlaHkkfor vkSj
foæwi ls O;frØe ;k foi;Z; dk f'kdkj cudj ,d ,slh foMEcuk ns nh gS ftls rksM+uk vkSj pkgdj Hkh og
u rksM+ ikus osQ fy, foo'k gSA ftl ijEijk esa ekuo vkfndky ls thrk vk;k gS] og Øe'k% viuh lexz
:f<+;ksa ,oa vUrfoZjksèkks dks ysdj Hkh thou&thus dk ,d <jkZ cu pqdh FkhA mlesa L;kr~ ekuo vius&vki dks
;fn iwjk ugha rks ,d lhek ,d vuqHko djrk gh FkkA ij vkt dh ;kfU=kdrk vkSj ckSf¼drk us ml lcdks
ifjlekIr dj fn;k gSA vr% vkt dk ekuo vius gh vfLrRo ,oa mlosQ cksèk ls yM+us osQ fy, foo'k gSA
;g yM+kbZ mls gh VwVus vkSj fc[ksj dj j[k nsus dh izfØ;k esa py jgh gSA bldk lhèkk lEcUèk O;fDr osQ Lrj
ls ysdj ifjokj vkSj lekt osQ lHkh Lrjksa ij leku i ls ifjO;kIr gks jgk gSA lEcUèkksa esa ,d frDr] ,d
Hk;kog dVqrk] ,d fueZerk ifjO;kr gksdj mls osQoy Hkhrj ls gh ugha] cfYd ckgj ls Hkh rksM+dj j[k nsuk
pkgrh gSA igyss O;fDr Hkhrj ls VwV dj Hkh thouµlekt esa jgus osQ fy, ckgj ls ugha VwVuk pkgrk Fkk] ij
egRodka{kkvksa ls vius gh izfr for`".k gksdj vkt og ckgj ls Hkh VwV tkuk pkgrk gS vkSj rksM+dj j[k nsuk
pkgrk gSA vius lEidZ esa vkus okys lHkh oqQN dks vkSj lHkh yksxksa dks HkhA thou osQ blh ;FkkFkZ èkjkry dks
gh eksgu jkosQ'k us ^vkèks&vèkwjs* dks gh foospu dk fo"k; cuk;k gSA

12-2 lkjka'k

LoxhZ; eksgu jkosQ'k ,d vR;Ur ltx dykdkj jgs gSaA lkfgR; osQ izR;sd foèkkRed :i esa] tgk¡ Hkh mUgksaus
ys[kuh mBkbZ] vkèkkj vkSj o.;Z&fo"k; cká :i ls pkgs dksbZ Hkh] fdlh Hkh ;qx dk D;ksa u jgk gks] ij vkUrfjd
dh Hkksxh tk jgh ifjfLFkfr;ksa] izo`fÙk;ksa ,oa psrukvksa dks gh mUgksaus viuk izfrik|] laos| ;k mís';] vFkok
leL;kadu oqQN Hkh dg yhft,] viuk o.;Z&fo"k; cuk;k gSA bu ewy rF;ksa dks è;ku esa j[kdj gh ̂ vkèks&vèkwjs*
ukVd s izfrik|] mís';] laos| vkfn dk okLrfod vkadyu fd;k tk ldrk gSA

vkt dk thou vusd izdkj dh vfuf'pr fLFkfr;ksa osQ dMqos èkq,¡ osQ ?kw¡V Hkjs gq, O;rhr gks jgk gSA ̂ vkèks&vèkwjs*
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ukVd esa pw¡fd fo?kVu dh izfØ;k dk gh eq[;r% :ik;u gqvk gS] mldh pje ifj.kfr dk ugha] oSlk gks ikuk
lEHko Hkh ugha Fkk] D;ksafd vHkh rks o.khZ; fØ;k&izfØ;k,¡ fo?kVu dh fn'kk esa xfr'khy gSa] blh dkj.k Lo;a
ukVddkj us Hkh mls vfuf'pr fLFkfr dk ukVd ;k ^vfuf'pr ukVd* dgdj vfHkfgr fd;k gSA ukVd dks
vkfn ls vUr rd i<+ tkus ;k jaxeap ij vfHkuhr gksrs ns[k tkus osQ ckn Hkh ikBd ;k n'kZd osQ fy, dksbZ
fuf'pr èkkj.kk cuk ikuk lEHko ugha gks ikrkA

^vkèks&vèkwjs* ukVd dk ewy izfrikèk] mís'; ,oa leL;k vkt osQ thou oQh] fo'ks"krk eè; vkSj fuEu&eè;oxhZ;
thou osQ vèkwjsiu dks gh n'kkZuk gSA ;gk¡ of.kZr] ijfokj ,d izrhd gS] ,d ekè;e gSA ml ifjokj dh lcls
cM+h foMEcuk ;g gS fd ogk¡ udkjkRed #[k gh vfèkd gSA blh dk ;g ifj.kke gS fd ifjokj dk NksVk&cM+k
izR;sd lnL; vius vèkwjsiu dks udkj dj nwljksa dks gh vèkwjk Lohdkjuk pkgrk gSA ukVd dh ;g fLFkfr ge
vius thou osQ pkjksa vksj dgha Hkh ns[k ldrs gSaA fiQj lgu'khyrk dgha ugha gS] ;fn oqQN lárk gS rks ek=k
vius vèkwjsiu dh] vU; fdlh dh Hkh ughaA bl ij lHkh dks  iw.kZrk dh ryk'k gSA bl ckr dh rfud Hkh
ijokg ;k fpUrk ugha fd ;g ryk'k muosQ O;fDrxr thou dks gh ugha cfYd lef"Vxr ;k ifjokfjd thou
dks gh ujd dk tyrk gqvk oqQ.M cuk nsuk pkgrh gSA ;g lexz vkSj iw.kZ vfHkO;fDr cM+s l'kDr <ax ls
egkuxjh; eè;&fuEu&eè;oxhZ; thou dk ,d lexz fcEc gekjs lkeus mHkkj dj j[k nsrh gSA L=kh&iq#"k osQ
ikjLifjd lEcUèkksa osQ fo?kfVr gksus dk ifj.kke ifjokj dks gh ugha] lekt dks Hkh Hkksxuk iM+  jgk gSA ,d
vyf{kr&lh vleFkZrk dk Hkko Hkh loZ=k ifjO;kIr gksrk tk jgk gSA oqQy feykdj thou dh foæwirk dk l'kDr
fp=k.k ukVd esa lexz :i esa gks ik;k gS] ij mldk dksbZ lekèkku ;k fn'kk&funsZ'k ugha gSA cl O;aX; gSµthou
dk ,d dVq&O;aX;A

12-3 'kCndks'k

1- for`".kk % r`".kk jfgr

2- lef"Vxr % leosr :i esa yk;k gqvk] lkewfgd :i esa

12-4 vH;kl&iz'u

1- vk/s&v/wjs ukVd dk lfoLrkj rkfÙod foospu izLrqr dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (d)     2-  ([k)     3-  (d)      4- (x)

12-5 lanHkZ iqLrosQa

1- eksgu jkosQ'k vkSj muosQ ukVdµ fxjh'k jLrksxh] yksdHkkjrh izdk'ku] bykgkcknA
2- eksgu jkosQ'kµ t;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
3- vk/qfud Hkkjrh; ukV~; foe'kZµt;nso rustkµ jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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uksVbdkbZ 13% vrhr osQ pyfp=k% izeq[k js[kkfp=kksa dk lkjka'k

,oa lizlax O;k[;k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

13-1 izeq[k js[kkfp=kksa dk lkjka'k

13-1-1 HkkHkh

13-1-2 fcêðks

13-1-3 vHkkxh L=kh

13-2 izeq[k js[kkfp=kksa dh lizlax O;k[;k

13-2-1 HkkHkh

13-2-2 fcêðks

13-2-3 vHkkxh L=kh

13-3 'kCndks'k

13-4 vH;kl&iz'u

13-5 lanHkZ iqLrosaQ

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• egknsoh osQ oqQN egÙoiw.kZ js[kkfp=kksa ,oa mudh fof'k"Vrkvksa ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

egknsoh osQ jpuk lalkj dk iz/ku Loj d#.kk vkSj osnuk gS ;k fiQj /kjnkj O;aX;A muosQ js[kkfp=kksa esa ,d vksj
lkekftd ;FkkFkZ dk vadu gS rks nwljh vksj lkekftd n'kZu ,oa lkekftd psruk dh vfHkO;fDr gSA lekt
}kjk misf{krksa vU;k; ihfM+rksa rFkk frjLo`Qrksa esa egknsoh dh d#.kk vkSj lkekftd psruk osQ osQUnz esa Hkkjrh;
ukjh gSA muds js[kkfp=kksa esa lalkj osQ d.Vdkdh.kZ iFk dks iz'kLr djus vkSj lkekftd thou dks ifj"o`Qr djus
dh l'kDr izsj.kk feyrh gSA oqQN izeq[k js[kkfp=kksa dk lkjka'k ;gk¡ izLrqr gSA

13-1 izeq[k js[kkfp=kksa dk lkjka'k

13-1-1 HkkHkh

bl laLdj.k dk laca/ Hkh oekZ ifjokj osQ bankSj izokl ls gSA mu fnuksa egknsoh th vkB o"kZ dh gks pqdh Fkha
vkSj bankSj osQ fe'ku Ldwy esa i<+rh FkhaA vU; ckfydkvksa osQ leku og Hkh bZ'k&izkFkZuk ,oa ikB~;Øe dh ,djlrk
ls mQc dj Ldwy u tkus dk cgkuk [kkstrh jgrh FkhaA mudh fdrkcksa dk cks> laHkkys mUgsa Ldwy rd igqapkus
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osQ fy, ,d o`¼ dks j[kk x;k Fkk ftls lc dYyw dh eka dgdj iqdkjrs FksA mls l[r fgnk;r Fkh fd og
egknsoh dks lh/s Ldwy vkSj fiQj ogk¡ ls lh/s ?kj ys vk;sA vr% ekxZ dk [ksy] rksrs vkfn gh euksjatu dk
,dek=k lk/u Fks vkSj  egknsoh thou dh ml ,djlrk ls mQcus yxh FkhaA

ftl HkO; edku esa egknsoh jgrh Fkha mlls oqQN gh gVdj ,d nqdku FkhA mlosQ Lokeh Fks ,d ekjokM+h lsB
tks  ihry osQ crZuksa dk O;kikj djrs FksA mlh nqdku osQ fiNokM+s muosQ ?kj esa mudh ,dkdh fo/ok iq=k&oèkw
jgrh FkhA llqj osQ yk[k euk djus ij Hkh og cky&fo/ok ?kj dk dke&dkt fucVkdj }kj ij iM+s Vkv osQ
insZ osQ ihNs vkdj [kM+h gks tk;k djrh Fkh vkSj insZ osQ Nsnksa esa ls ckgj dk n`'; ns[kdj viuh igkM+ tSlh
yach ohjku ftanxh osQ Hkkj dks de djus dk iz;kl djrh FkhA egknsoh us Ldwy tkrs vkSj ?kj ykSVrs gq, mls
Nsnksa osQ chp ls viuh vksj ns[krs gq, ns[kk Fkk vkSj mudk eu ml ;qorh osQ fo"k; esa oqQN tkuus dks mRlqd
FkkA ijarq dYyw dh ek¡ dk vuq'kklu cM+k dBksj Fkk vr% pkgrs gq, Hkh og ml ?kj eas u tk ldhaA

gka] dYyw dh ek¡ us insZ osQ ihNs ls >kadus okyh ml cky&fo/ok osQ ckjs esa cgqr&lh ckrsa crk;haµog vukFk
gS] ek¡&cki dksbZ ugha gSA og egk vHkkfxu gS D;ksafd fookg osQ ,d o"kZ osQ vanj gh mldk ifr LoxZ fl/
kj x;kA cw<+s lsB us lcosQ euk djus ij Hkh vius bdykSrs iq=k dk fookg dj fn;k Fkk vkSj og lky&Hkj eas
gh lcdks jksrk&foy[krk NksM+ lnk osQ fy, pyk x;kA vc llqjky eas cw<+s lsB Fks vkSj mudh ,d csVh tks
fookg osQ mijkar viuh llqjky esa jgrh Fkh vkSj dHkh&dHkh rht&R;kSgkj ij vius firk vkSj fo/ok HkkHkh osQ
ikl vkdj oqQN fnu jg tkrh FkhA o`¼ llqj cM+s 'kdh fetkt osQ Fks vkSj viuh iq=k&o/w ij rjg&rjg osQ
izfrca/ yxkrs jgrs FksA uUn muls Hkh ,d dne vkxs Fkh vkSj tc&tc ogka jgrh viuh fo/ok HkkHkh dks
rjg&rjg dh ;a=k.kk,a nsrh FkhA mlosQ tkus osQ ckn cky fo/ok osQ nqcZy xksjs gkFkksa ij tyus osQ yacs dkys fu'kky
vkSj iSjksa ij uhys nkx mu ;krukvksaa dh dgkuh dgrs Fks tks ml fu"Bqj] 'kadkyq uUn }kjk ml fujhg] Hkksyh&Hkkyh
ij papy ;qorh dks lguh iM+rh FkhA

fo/ok gksus osQ dkj.k mls izkr% ls jkf=k rd ?kj dk lkjk dke djuk iM+rk Fkkµ[kaMgj tSls ?kj vkSj yacs&pkSM+s
vkaxu dks cqgkjuk] Luku rFkk diM+s /ksus osQ fy, oqQ,a ls ikuh [khapuk] diM+s /ksuk] [kkuk idkuk] crZu ekatuk
u tkus ?kj osQ ,sls fdrus dke ml vosQyh tku dks djus iM+rs FksA fo/ok dk la;fer lk/uke; thou fcrkus
osQ dkj.k u og isV&Hkj Hkkstu dj ldrh Fkh vkSj u jax&fcjaxs diM+s igu ldrh FkhA esys&rek'ks] vkl&iM+kSl
esa tkdj euksjatu djuk rks nwj jgk og vius ?kj dh nsgjh rd ugha yka?k ldrh FkhA vr% ?kj&x`gLFkh dk
lkjk dke djus osQ ckn Hkh tc le; cpk jgrk] vkSj og mQcus yxrh rks VkV osQ insZ osQ ihNs [kM+h gks mlosQ
Nsnksa esa    ls ckgj >kadus yxrhA fu"Bqj] Øwj lekt dks mldh ;g Hkko&Hkaxh Hkh lg~; u gksrh vkSj mls papy]
eupyh ,oa oqQyVk dgk tkrkA vr% og cspkjh ?kj esa llqj vkSj uUn osQ vR;kpkj lgrh vkSj ckgjokyksa dh
tyh&dVh lqurhA ij foo'k Fkh vkSj pqipki lc lgus osQ fy, ckè; FkhA mlosQ pfj=k dh fo'ks"krk ;g Fkh
fd dke osQ cks> ls nch gksus] llqj&uUn osQ vR;kpkj lgrs gq, vkSj 'kjhj osQ Dykar gksus ij Hkh mlosQ vksBksa
ij ean&ean eqLdku ØhM+k djrh jgrh FkhA

thou oQk jFk ;w¡ gh nkSM+rk jgrk ;fn cjlkr osQ ,d fnu Bhd ml fo/ok osQ lkeus ,d ?kVuk u ?kVh gksrhA
ewlykèkkj o"kkZ osQ dkj.k dYyw dh ek¡ ikuh #dus dh izrh{kk djrh jgh vkSj m/j ikuh #drs gh egknsoh Ldwy
ls ?kj dh vksj vosQyh gh py nhaA xhyh lM+d ij Bhd ml ijns iM+s ?kj osQ lkeus mudk iSj fiQlyk vkSj
og pksV ls ugha yTtk osQ dkj.k dks [khap dj Hkhrj fd;k] vius vkapy ls muosQ diM+kas vkSj 'kjhj ij yxh
dhpM+ dks iksaNk vkSj bl izdkj vius eerke; ân; dk ifjp; fn;kA

mlh fnu ls og ?kj vkSj mlessa jgus okyh lk/ukjr fo/ok] egknsoh osQ fy, Lusg vkSj eerk dk lzksr cu
x;s vkSj nksuksa esa fnu&izfr&fnu ?kfu"Vrk c<+rh x;hA 18 o"kZ dh fo/ok rFkk vkB o"kZ dh ckfydk vUrjax lf[k;ka
cu x;haA  egknsoh dk ØhM+k&lalkj&f[kykSus] xqfM+;k&xqM~Ms muosQ xgus&diM+s lc muosQ ?kj ls gVdj ml ;qorh
osQ ?kj eas igq¡p x;sA
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egknsoh osQ js[kkfp=kksa osQ ik=k dkYifud ugha cfYd muosQ vkl&iM+ksl osQ os ik=k gSa

ftuosQ nnZ dks mUgksaus cM+s djhc ls ns[kk gS] tkuk gS] eglwl fd;k gSA

mUuhl o"kZ dh xksjh] lqanj ;kSou laiUu ;qorh dks fo/ok osQ oL=k&lisQn vks<+uh vkSj dkyk ygaxk&iguus iM+rsA
ij mlosQ eu easa jax&fcjaxs] xksVsnkj js'keh oL=kkas] dlhns d<+s oL=kksa osQ izfr xgjk vkd"kZ.k vkSj eksg FkkA mldh
blh #fp dks igpku dj lân;] fu'Ny vkSj laosnu'khy egknsoh us viuk [ksyuk NksM+ vodk'k osQ le;
esa ml cky fo/ok osQ fy, viuh uUgha vaxqfy;ksa ls ,d vks<+uh dk<+hA rht osQ fnu pqipki vks<+uh fNikdj
viuh HkkHkh dks vk'p;Z esa Mkyus osQ fy, mlosQ og ?kj x;haA ml le; og fo/ok nkyku eas njokts dh vksj
ihB fd;s cSBh oqQN chu jgh FkhA egknsoh us ncs ikao tkdj og vks<+uh [kksydj mlosQ flj ij Mky nhA og
gM+cM+k dj mBh] {k.k&Hkj dks viuk oS/O; Hkwy vkRefoLe`r gks mBhA mlus lqgkfxu dh rjg ml vks<+uh dks
iguk vkSj f[kyf[kyk dj gal iM+hA rHkh ctzikr gqvkA llqj rFkk uun us lkjk n`'; ns[k fy;k FkkA fcuk iwjk
ckr le>s os nksuksa ml vlgk;] Hkksyh] xmQ&lh lh/h] nqcZy dk; ;qorh ij nkuoksa dh rjg VwV iM+sA mUgsa fujijk/
;qorh ij dBksj izgkj djrs ns[k egknsoh rks jksus yxhaa vkSj og fo/ok ekj lgrs&lgrs vUrr% cslq/ csgks'k gksdj
,d dksus esa yq<+d x;hA rc tkdj mu i'kqvksa dks larks"k gqvkA

bl Øwj ,oa nkuoh d`R; dks ns[kdj egknsoh dks bruk vf/d ekufld vk?kkr igq¡pk fd og dbZ fnuksa rd
Toj esa iM+h jghaA jksx&'kÕ;k ls mBus osQ ckn tc mUgksaus ml vHkkfxu ;qorh&fo/ok dks iqu% ns[kk rc og iwjh
rjg cny pqdh FkhA mldh vka[kkas esa fo"kkn dk xk<+k jax p<+ x;k Fkk] gksaBksa dh eqLdku xk;c gks x;h Fkh_
og ;qor ls o`¼k cu x;h Fkh] rHkh oekZ ifjokj dks bankSj NksM+uk iM+kA

vusd o"kZ ckn egknsohth us ml fujhg vlgk; viuh ^HkkHkh* osQ fo"k; esa [kkst&[kcj dh rks irk pyk mlosQ
'olqj ijyksd fl/kj x;s gSa] NksVh&lh nqdku osQ LFkku ij ,d fo'kky vêðkfydk cu x;h gS vkSj ml vukFk
foèkok dk oqQN irk ugha gS fd og bl fodjky Hkolkxj dh fdl mÙky rjax osQ vk?kkr ls dgka fdl n'kk
esa iM+h gSA

13-1-2 fcêðks

,d ckj egknsoh th oQks Toj jgus yxkA fpfdRldksa us ijke'kZ fn;k fd og iz;kx dh Hkh"k.k xehZ ls cpus
osQ fy, fdlh ioZrh; LFkku ij tkdj oqQN fnu jgsA MkWDVjksa dk ijke'kZ eku dj og uSuhrky pyh x;hA ijarq
ioZrksa ls uSlfxZd izse djus okyh egknsoh dks uSuhrky dk dksykgy vkSj d`f=ke thou jkl u vk;k] vr% mUgkasus
uSuhrky ls rhu ehy nwj ,d je.khd LFky rkoqQyk dks viuk fuokl cuk;kA fiQj Hkh MkWDVj ls ijke'kZ gksus
osQ fy, lIrkg esa ,d fnu rks uSuhrky tkuk gh iM+rk FkkA

,sls gh ,d fnu tc mudk ukSdj oqQyef.k eYyhrky osQ cktkj ls oqQN lkeku [kjhnus x;k Fkk vkSj >hy osQ
fdukjs vis{kkd`r ,dkar fdukjs cSBh egksnoh th mlosQ ykSVus dh izrh{kk dj gh Fkha] ,d iwoZ ifjfprk efgyk
dk Loj lqukbZ fn;k] ¶vjs ;g rks egknsoh gSaA¸ Loj lqudj xnZu eksM+ dj ns[kk rks igpku x;ha vkSj fiQj viuh
ckY;l[kh osQ lkFk mlosQ caxys ij Hkh x;ha tgk¡ og vius nks cPpksa osQ lkFk Bgjh gqbZ FkhA

nksuksa oqQN le; rd viuh&viuh ckrsa lqukrh jgha] vrhr osQ iUus myVrh jghaA bl okrkZyki esa ml efgyk
us crk;k fd mu nksuksa osQ ifjfpr ,d 54 o"kZ osQ /uk<~; lTtu us nwljh iRuh dh e`R;q osQ ckn nks iq=kksa osQ
jgrs gq, Hkh ml voLFkk esa rhljk fookg fd;k gSA xuher ;g gS fd mudh rhljh iRuh cky fo/ok gS vkSj
mldh mez Hkh 14 o"kZ dh u gksdj 34 o"kZ dh gS vU;Fkk ;gk¡ rks ;g Hkh gksrk gS fd dcz esa iSj yVdk;s cw<+k Hkh
[kksM"kh ls fookg dj ysrk gSA mu efgyk us ml uofookfgr ls feykus dk Hkh ok;nk fd;k vkSj mls fuckgk HkhA
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o`¼ egk'k; viuh iRuh osQ lkFk eYyhrky dh nqdku osQ mQij dks dejs ysdj jg jgs FksA tc ;s nksuksa ogk¡
igq¡ph rks o`¼ egk'k; oqQN lkeku [kjhnus cktkj x;s gq, Fks vr% }kj [kV[kVkus ij mudh iRuh us njoktk
[kksykA ;g iSarhl o"kZ dh viuh o;k dh vis{kk vf/d cM+h] nqcZy] fuLrst vkSj lkekU; O;fDrRo okyh L=kh
FkhA og lkèkkj.k os'kHkw"kk vkSj ekewyh xgus igus gq, FkhA Vlj dh eVeSyh lkM+h esa fyiVh ml jksfx.kh tSls
L=kh esa u meax Fkh vkSj u mYyklA vr% egknsoh osQ efLr"d esa ;g iz'u pDdj dkVrk jgk fd mlus ,slk
LokLF; vkSj mnkl eu gksrs gq, Hkh x`gLFkh clkus dk fu.kZ; D;ksa fy;k\

oqQN nsj cSBus osQ ckn tc os mrj jgh Fkha rks thus dh lhf<+;ksa ij ifjfpr o`¼ fey x;s vkSj mUgksaus ckj&ckj
iqu% vkus vkSj mudh iRuh ls ifjp; c<+kus dk vkxzg fd;k fd egknsoh th mu efgyk ls dbZ ckj feyha
vkSj mUgkaasus ml vHkkfxu osQ fo"k; esa cgqr oqQN tku fy;k tks bl izdkj gS%

fcêðks rhu Hkkb;ksa eas vosQyh cfgu Fkh vr% ?kj dk ykM+&I;kj ml ij cjlrk jgrk FkkA ml le; dh izFkk
osQ vuq:i fcêðks dk fookg rHkh gks x;k tc og vcks/ cPph Fkh vkSj fookg dk vFkZ u le>rh FkhA fookg
osQ ,d o"kZ osQ Hkhrj gh mldk ifr py clk vkSj og fo/ok gks x;hA vHkh Hkh og bruh le>nkj ugha Fkh
fd fo/ok dk vFkZ  vkSj mlosQ va/dkjiw.kZ Hkfo"; osQ laca/ esa oqQN vuqeku yxkdj nq[kh gksrhA llqjky osQ
yksxkas us mls v'kqHk le> dj ?kj esa j[kuk vLohdkj dj fn;k vr% mls firk osQ ?kj eas gh jguk iM+kA ekrk&firk
us viuh lgt&LokHkkfod  eerk osQ lkFk mls ikyk&ikslk vkSj cM+k fd;kA muosQ thfor jgus rd mls fdlh
izdkj dk vHkko u eglwl gqvkA ijarq Øwj fo/krk ls mldk ;g lq[k Hkh u ns[kk x;k vkSj igys firk vkSj
oqQN fnu ckn gh ekrk dks Hkh mlus Nhu fy;kA

ekrk&firk dh vka[ksa eqanrs gh fcêðks ij Hkh"k.k xkt fxjhA mlosQ thou dk nq%LoIu vkjaHk gks x;kA Hkkb;ksa rFkk
HkkfHk;ksa us rjg&rjg osQ vR;kpkj djus izkjaHk dj fn;sA mls vius ifr dks [kk tkus okyh dgk x;k] ekaxfyd
voljksa ij mldh mifLFkfr ij jksd yxk nh x;h vkSj iM+kslh tc&rc mlosQ pfj=k ij Hkh O;aX;&ok.kksa dh
o"kkZ dj mls eekZgr djus xysA ?kj osQ ukSdj&pkdj de dj fn;s x;s vkSj lkjh x`gLFkh dk Hkkj mlosQ nqcZy
daèkksa ij Mky fn;k x;kA ekewyh lh Hkwy ij u osQoy mloQks vi'kCn lquus iM+rs vfirq ekj Hkh iM+us yxhA
ml  fo"kkDr okrkoj.k esa ne ?kqVus osQ dkj.k og 'kjhj vkSj eu nksuksa ls f'kfFky gksrh x;hA mls Toj jgus
yxk vkSj dHkh&dHkh csgks'kh osQ nkSjs Hkh iM+us yxsA Toj dks ;{ek dk iwoZ y{k.k ekuk x;k vkSj csgks'k gksus
dks fexhZ dk laØked jksx crk;k x;k vr% ?kj okyksa dks Nwr dh chekfj;ksa ls cpus dh fpark lrkus xyhA
Hkkb;ksa us mldh llqjky dks i=k fy[kk fd os yksx vkdj mls ys tk;sa D;ksa mUgksaus cgqr fnuksa rd mudk Hkkj
laHkkyk gS ij llqjy okyksa us u osQoy mudh ckr ekuh vfirq fcêðks ij >wBs dyad Hkh yxk;sA

fcêðks ls fiaM NqM+kus dk dksbZ vU; mik; u ns[kdj cM+h HkkHkh dks ,d rjdhc lw>hA mlus lekt lq/kjd dh
Hkwfedk fuckgrs gq, fcêðks osQ iqufoZokg dk izLrko j[kk] fcV~Vks dh viuh bPNk D;k gS] bldh fpark fdlh dks
u Fkh D;ksafd og rks ifjokj ij cks> Fkh vkSj ml cks> dks gVkuk FkkA vr% oj dh ryk'k dh x;h vkSj la;ksxo'k
og 54 o"kZ osQ fo/qj fey x;sA tc fcêðks dks lekpkj fn;k x;k rks mlus d#.k&Øanu osQ lkFk fookg dk fojks/
fd;k ij ogk¡ lquus okyk dkSu Fkk\ var esa ,d 'kqHk eqgwrZ esa fookg laiUu gks x;k vkSj fcêðks vius eka&cki
dh nsgyh dh Hkhxh vk¡[kksa ls lnk osQ fy, iz.kke dj vius ifr osQ ?kj vk x;hA

uSuhrky izokl dk ,d fnu rks var gksus gh okyk Fkk vr% ,d fnu ml vHkkfxu fcêðks dks cl esa fcBkdj
fcnk nh x;h vkSj osQoy i=k&O;ogkj }kjk mlosQ laca/ esa FkksM+h&cgqr tkudkjh feyrh jghA

bl ?kVuk osQ pkj o"kZ ckn uSuhrky esa fcêðks ls ifjp; djkus okyh efgyk us fy[kk fd fcêðks osQ ifr Toj xzLr
gksdj viuh vafre ;k=kk ij fudy iM+s Fks vkSj muosQ nksuksa iq=kksa us vkdj lkjh laifÙk ij vf/dkj dj fy;k
FkkA HkkX; dh ekjh fcêðks dk vkxs D;k gqvk ;g vKkr gh jgkA
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fujijk/] lrh dk thou fcrkus dh bPNqd] ekrk] iRuh] cgu dgykus dh dkeuk djus okyh  LokfHkekfuuh
os';k iqf=k;ksa osQ lkFk lekt }kjk fd;s x;s vU;k; vkSj nqO;Zogkj dks mtkxj djus rFkk ,slh ;qofr;ksa dks lekt
esa mfpr LFkku] eku lEeku] izfr"Bk ,oa lEekuiwoZd jgus djus dk vf/dkj feyuk gh pkfg,] ;gh crkus
osQ fy, bl js[kkfp=k dh jpuk dh gSA bldh ukf;dk ,d ,slh vHkkfxuh os';k iq=kh gS ftlus viuh eka dk
vkns'k u ekudj os';ko`fÙk viukuk vLohdkj dj fn;k vkSj eka ls lnk osQ fy, ukrk rksM+ fy;kA ,d /uk<~;
ifjokj osQ mnkj ân; ,oa izxfr'khy fopkjksa okys ;qod ls fookg dj lrhµ lkèoh iRuh dk thou fcrkus osQ
fy, lekt ls fonzksg fd;k vkSj ml fonzksg osQ dkj.k vusoQ d"V lgs vkSj thou&Hkj viuh yM+kbZ vki gh
yM+rh jghA

o"kkZ Írq Fkh] laè;k dk le; Fkk] vkdk'k esa ?kus ckny f?kj vk;s Fks] fjef>e cwankckanh Hkh gks jgh FkhA flj&nnZ
ls ijs'kku egknsoh vius d{k esa mnkl vkSj f[kUu eu fy;s iM+h FkhaA mudh mnklh dk dkj.k ;g Hkh Fkk fd
Nk=kkokl dh ,d Nk=kk VkbiQkbM ls ihfM+r Fkh vkSj mlosQ ehyksa nwj jgus okys ekrk&firk /u osQ vHkko esa
mls  ns[kus rd ugha vk ldrs FksA

mlh le; 'k;u&d{k osQ ckgj cjkens esa mUgas fdlh osQ pyus dh vkgV lqukbZ nhA nks&pkj {k.k izrh{kk dh
fd vkxarqd muosQ d{k esa vk;sxk] ij tc og ugha vk;k rks mUgksaus iqdkjk&dkSu gS\ mÙkj esa ,d lqMkSy xksjs
gkFk  us ijnk gVkrs gq, ladksp vkSj Hk;Hkhr Loj esa vuqefr ekaxh&D;k eSa Hkhrj vk ldrh g¡w\ ^vkb;s* lqudj
,d ;qorh fBBdrs dneksa ls vanj vk;hA mls ns[kdj yxk tSls og gkM+&ekal dh L=kh u gksdj fdlh jaxhu
fp=k dh laqnjh gSA

laosQr ikdj mlus o"kkZ&ty ls Hkhxh viuh pknj mrkjh vkSj lkeusokyh oqQlhZ ij cSB x;hA mldh eq[kkd`fr
ls yxrk Fkk fd vius ls iwoZ og th&Hkj dj cgqr nsj rd jks pqdh gSA D;kasfd mldh iydksa osQ fdukjs oqQN
lwts gq, tku iM+rs FksA og oqQN nsj rd pqipki cSBh jgh] cksyus esa ekuks ladksp gks jgk Fkk ;k mldh le>
esa u vk jgk Fkk fd viuh O;Fkk&dFkk dSls] dgka ls vkjaHk djsA fiQj mldh >qdh vka[kksa ls ,d vk¡lw peddj
mldh xksn esa vk fxjk vkSj mlosQ  eq[k ls osQoy bruk fudyk] ¶eq>s dksbZ dke ns nhft,A¸ mlus viuh ;ksX;rk
Hkh crkbZ&mls fganh vkrh gS vkSj og xkuk Hkh tkurh gSA mlosQ fo"k; esa vkSj vf/d tkudkjh ikus osQ fy,
tc mlls iz'u fd;s x;s rks irk pyk fd og ,d os';k&iq=kh gS] mlus eka dk vkns'k ugha ekuk] os';ko`fÙk
ugha viuk;h vkSj ,d mnkj ân;] izxfr'khy fopkjkas okys /uk<~; ifjokj osQ ;qod ls fookg dj fy;kA
llqjkyokyksa us bls viuh dhfrZ&izfr"Bk osQ fo#¼ t?kU; vijk/ ekudj yM+osQ dks ?kj ls fudky fn;kA fiNys
Ms<+ o"kZ ls mldk ifr chekj gSA mlosQ mipkj rFkk nok&nk# esa muosQ ikl tks FkksM+k&cgqr /u Fkk] og lekIr
gks pqdk gSA xguksa esa osQoy ,d NYyk cpk gS tks mlosQ ifr us migkj osQ :i esa fy;k Fkk vkSj mls og
izk.k jgrs ugha cspsxhA og Lo;a rks Hkw[kh jgdj ejus dks Hkh rS;kj gS ijarq mldh fpark dk eq[; fo"k; gS ifr]
mldk jksx] mipkj vkSj iF; osQ fy, lkèku tqVkukA blhfy, og oqQN dke&/ke djuk pkgrh gSA mlus ;g
Hkh crk;k fd mlosQ ifr osQ ekrk&firk ;qod csVs dks rks ys tkus vkSj mlosQ jksx dk mipkj djus dk izca/
djus dks rks rS;kj gSa ijarq ml oqQyVk] os';k&iq=kh dks fdlh Hkh 'krZ ij lkFk ys tkuk ugha pkgrs vkSj mèkj
mlosQ ifr bl ckr ij vM+k  gS fd og tk;sxk rks viuh iRuh osQ lkFk ojuk ogha fry&fry dj izk.k ns nsxkA

ml vHkkfxu os';k&iq=kh dh nk#.k dFkk lquus osQ ckn egknsoh dks fganw lekt] mlosQ O;oLFkkidkas] /eZ
O;oLFkkvksa ekU;rkvksa ij jks"k Hkh vk;k] og {kqC/ Hkh gqb± ij muosQ lkeus og Lo;a Hkh ykpkj FkhaA lekt osQ
Hk; ls gh og ml vukFk] foink dh ekjh] vkfFkZd n`f"V ls foiUu ;qorh dks efgyk fo|kihB ;k Nk=kkokl esa
dksbZ dke ugha ns ldha D;ksafd ;fn Nk=kkvksa osQ vfHkHkkodksa dks irk py x;k fd Nk=kkokl esa ,d os';kiq=kh
jgrh gS (Hkys gh lsfodk osQ :i esa) rks  os #"V gks tk,axs] Nk=kkokl vkSj fo|kihB dh cnukeh gksxh vkSj
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L=kh&f'k{kk osQ fy, tks lk/uk og dj jgh gSa mlesa O;o/ku iM+sxkA oqQy feykdj mls dke nsuk ?kkVs dk lkSnk
gksxkA vr% og bPNk gksrs gq, Hkh dksbZ dke u ns ik;haA

js[kkfp=k vHkkxh L=kh osQ vafre okD;µ ¶lPpk vfHktkR; D;k gS\ D;k laiUu oxZ esa thus okyh

fL=k;k¡ lPps vFkks± esa vfHktkR; gSa\ D;k lekt }kjk fn, x, lPpfj=krk] lrhRo ,oa oqQyhurk osQ
izek.k&i=k lPps gSa] izkekf.kd gSaA¸ ;s iz'u ewyr% egknsoh osQ iz'u gSa muosQ eu osQ mn~xkj gSaA

;qorh bruh LokfHkekfuuh Fkh fd nku ysuk mls fdlh Hkh gkykr esa Lohdk;Z ugha FkkA vr% mUgksaus ,d mik;
lksp fudkyk&dHkh udy djus osQ fy, oqQN iUus ns fn;s rks dHkh csdkj osQ oqQN i=k fy[kokus yxha rkfd ml
dke osQ cnys esa oqQN vkfFkZd lgk;rk nh tk losQA ij ;qorh bruh prqj Fkh fd mls le>us esa nsj ugha yxh
fd og  osQoy vfHku; gS] egknsoh osQoy mlosQ vga dks larq"V djus osQ fy, ;g Nn~e yhyk dj jgh gSa]
ukVd jp jgh gSaA okLro esa muosQ ikl mlosQ fy, dksbZ dke ugha gSA vr% mlus muosQ ;gk¡ vkuk can dj
fn;kA

cgqr fnuksa rd ysf[kdk dks mldk dksbZ lekpkj ugha feykA osQoy ,d ckj vkdj oqQN lgkuqHkwfr vkSj lgk;rk
vo'; ys x;h FkhA oqQN eghus ckn ,d ifjfprk us crk;k fd og vHkkfxu yk[k iz;Ru djus ij Hkh vius
ifr dks ugha cpk ik;hA vafre {k.kksa esa mlosQ 'olqj iq=k dk eq[k ns[kus vo'; i/kjs Fks ij iq=k dh e`R;q ij
mlh oqQydyafduh dks vius ykMys dh e`R;q dk dkj.k eku mUgksaus mls [kwc [kjh&[kksVh lqukbZ Fkh vkSj mlosQ
yk[k fpjkSjh djus ij  mls lsfodk ekudj ?kj osQ fdlh dksus esa 'kj.k nsus dh ckr Hkh vLohdkj dj nh FkhA
¶tks ysdj vius ?kj ls fudyh Fkh] ogh ysdj Hkyeulkgr ls viuh eka osQ ikl ykSV tkvks] ugha rks rqEgkjs
lkFk gesa cqjh rjg is'k vkuk iM+sxkA gekjs oqQy esa nkx yxkdj Hkh D;k rqEgsa larks"k ugha gqvkA¸

ckn esa ysf[kdk us ml rFkkdfFkr os';kiq=kh osQ fo"k; eas cgqr [kkst&chu dh rks irk pyk fd ;k rks og
foèkok&vkJe esa pyh x;h gS ;k fiQj viuh eka osQ ikl ykSV x;h gSA lPpkbZ dbZ o"kks± ckn irk pyh tc
egknsoh dks ml vHkkfxu dk i=k feykA mlesa fy[kk Fkk&og vPNh gS] eq>s Hkwyh ugha gS] ij vkSj d"V ugha
nsuk pkgrhA mlesa ;g Hkh iwNk x;k Fkk fd mldh ml ;kstuk dk D;k gqvk ftlosQ varxZr lk/ughu fL=k;ksa
dks thodksiktZu osQ lk/u fl[kkdj mUgsa Lokoyach cukus osQ fy, vkJe [kksyus dk fopkj FkkA js[kkfp=k dk
var egknsoh osQ eu eas  mBs iz'uksa osQ lkFk gksrk gS] ¶lPpk vfHktkR; D;k gS\ D;k laiUu oxZ esa thusokyh
fL=k;ka lPps vFkks± esa vfHktkR; gSa\ D;k lekt }kjk fn;s x;s lPpfj=krk] lrhRo ,oa oqQyhurk osQ izek.k&i=k
lPps gSa] izkekf.kd gSa\¸

13-2 izeq[k js[kkfp=kksa dh lizlax O;k[;k

13-2-1 HkkHkh

(1) ml lekf/&tSls ?kj esa yksgs osQ izkphj ls f?kjs iwQy osQ leku og fd'kksjh ckfydk fcuk fdlh
laxh&lkFkh] fcuk fdlh izdkj osQ vkeksn&izeksn osQ] ekuksa fujarj o`¼k gksus dh lk/uk esa yhu FkhA

'kCnkFkZµ lekf/¾fdlh osQ 'ko ij cuk;k tkusokyk Hkou ;k LekjdA izkphj¾pkjnhokjh] ijdksVkA

izlaxµ;s iafDr;k¡ egknsoh oekZ osQ laLej.k ^HkkHkh* essa ls m¼`r dh x;h gSaA cky&fo/ok mUuhl o"kZ dh ekjokM+h
;qorh dh oS/O;tU; ;krukvksa] ml ij yxk;s x;s izfrca/ksa dh ppkZ djrs gq, ysf[kdk ml [kaMgj tSls fo'kky
Hkou dk o.kZu djrh gSa ftlesa ml fujhg] vlgk;] ,dkdh fd'kksjh dks jguk iM+rk FkkA
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uksVO;k[;kµ og edku fo'kky vo'; Fkk ij [kaMgj gks jgk FkkA ml ?kj dh nhokjsa fdlh fdys dh nhokjsa tSlh
yxrh  Fkha ftUgsa  Hksn dj Hkhrj tkuk mruk gh  dfBu Fkk ftruk yksgs dh cuh vHks| nhokjksa dks rksM+dj
fdys esa izos'k djukA og ?kj u yxdj lekf/ yxrk Fkk D;ksafd mlesa dksbZ pgy&igy] xfr&fof/] ckrphr
dh èofu;k¡ u fn[kkbZ nsrh Fkha u lqukbZ iM+rh FkhaA yxrk Fkk mlesa jgus okys izk.kh futhZo fu"izk.k 'ko gSaA pkSchlksa
?kaVs ogk¡ lUukVk Nk;k jgrk FkkA u dksbZ ckgj ls vkrk Fkk vkSj u dksbZ ogk¡ ls fudy dj ckgj tkrk FkkA
loZ=k eugwfl;r dk okrkoj.k Nk;k jgrk FkkA ml vHks| yksgs osQ nqxZ tSls edku esa jgrh Fkh osQoy ;g ;qorh
ekjokfM+u cky&fo/ok] ftldh nsg iwQy tSlh dksey Fkh vkSj ftlosQ vksBkas ij [ksyrh iQhdh eqLdku ,oa 'kjhj
ls fudyrh lqxa/ okrkoj.k dks lqokflr fd;s jgrs FkhA vr% yxrk Fkk fd Øwj fo/krk us ,d dksey dyh
dks fdlh yksgs osQ dBksj fiatM+ss esa can dj fn;k gSA mlh fd'kksjh dks ml [kaMgj tSls lwus Hkou esa lkjk fnu
vosQys jguk iM+rk Fkk D;kasfd ifjokj dk ,d ek=k vU; lnL; mldk 'olqj fnu fudyrs gh nqdku ij tk
cSBrk FkkA mls fdlh ls feyus Hkh ugha fn;k tkrk Fkk vkSj ?kj ls ckgj tkus dk rks iz'u gh ugha FkkA fo/
ok gksus  osQ ukrs euksjatu djuk fuf"k¼ Fkk] vr% lkjk le; ;k rks ?kj&x`gLFkh osQ dkeksa esa fcrkuk iM+rk Fkk
vFkok mQcrs&mQcrs jkr dh izrh{kk esaA vkeksn&izeksn dk dksbZ lk/u ugha FkkA ;fn mQcus ij }kj ij VkV osQ
insZ osQ Nsnksa ls ckgj dk n`'; ns[kus vkSj bl izdkj eu cgykus dk iz;kl djrh] rks mykgus] rkus] f>M+fd;k¡
lguh iM+rh FkhaA vr% ?kj dk lwuk] eugwl] ,dkdh okrkoj.k rFkk oS/O; osQ dkj.k >syus okyh ekufld ihM+k
,oa ferkgkj osQ ifj.kkeLo:i og mUuhl o"kZ dh fd'kksjh vdky gh eu vkSj 'kjhj nksuksa ls o`¼ gksrh tk jgh
FkhA ;qorh gksrs gq, Hkh ,sls iksiys eq[k okyh o`¼k dk thou fcrkuk iM+ jgk Fkk vkSj og ;g lc ,d lk/
ukjr rifLouh] lkèoh dh rjg dj jgh FkhA

fo'ks"kµ (1) miek vyadkj dk iz;ksx gSA mieku cM+s lVhd gSaA

(2) fcac&/ehZ fp=k fLFkfr dks lkdkj dj nsrk gSA

(3) fo/ok dh d#.k] n;uh; n'kk dk ekfeZd o.kZu gS vkSj lekt dh oqQjhfr;ksa] :f<+;ksa ij vizR;{k izgkj
HkhA

(4) o`¼ dh lk/uk -- esa yhu Fkhµyk{kf.kd iz;ksx gSA lkFk gh O;aX; HkhA

(2) irk pyk fd o/w dh j{kk dk Hkkj lalkj dks lkSaidj o`¼ dHkh osQ fonk gks pqosQ gSa] ijarq dBksj
lalkj us mldh dSlh j{kk dh] ;g vkt rd vKkr gSA brus cM+s ekuo&leqnz esa ml NksVs cqn~cqn~ dh
D;k fLFkfr gS] ;g eSa tkurh gw¡] ijarq rc Hkh dHkh&dHkh eu pkgrk gS fd cpiu esa ftlus vius thou
osQ lwusiu dks Hkwydj] esjh xqfM+;ksa dh x`gLFkh clkbZ Fkh] f[kykSuksa dk lalkj ltk;k Fkk] mls ,d ckj
ik ldrh!

'kCnkFkZµ ekuo&leqnz esa¾vla[;k euq";kas ls Hkjh bl fo'kky nqfu;k esaA cqn~cqn~¾cqycqykA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh oekZ osQ laLej.k] ̂ HkkHkh* ls mn~/`r fd;k x;k gSA cky&fo/ok osQ ?kj osQ Bhd lkeus
cjlkr dh xhyh] dhpM+&Hkjh xyh esa ysf[kdk osQ iSj fiQlyus dh ?kVuk osQ ckn nksuksa easa bruh vkReh;rk c<+
x;h fd mez dk iQklyk gksrs gq, Hkh os varjax lgsfy;k¡ cu x;haA fo/ok osQ jax&fcjaxs diM+ksa rFkk dlhnk d<+s
oL=kksa osQ izfr vkd"kZ.k dks ysf[kdk dh cky&cqf¼ us igpku fy;k vkSj mUgksaus cM+s ;RuiwoZd viuh ml
eerke;h l[kh osQ fy, ,d vks<+uh dlhnk dk<+ dj rS;kj dh vkSj rht osQ 'kqHk volj ij pqiosQ ls mls
m<+k nhA og vugksuh vkSj vizR;kf'kr ?kVuk ns[kdj fo/ok osQ 'olqj vkSj uun us ml ij tks dgdj <k;k
og bruk Øwj ,oa jksaxVs [kM+s dj nsus okyk Fkk fd ysf[kdk mls ns[kus osQ ckn Toj&ihfM+r gks x;haA ckn esa mudk
ifjokj bankSj NksM+ dj vU;=k  pyk x;kA viuh ml fujhg] fu'Ny] eerke;h vkSj vHkkfxu l[kh dks egknsoh
Hkwy ugha ik;ha vkSj mlosQ fo"k; esa [kkst&[kcj dhA

O;k[;kµ cky fo/ok vkSj mlosQ ifjokj osQ fo"k; esa iwNrkN djus ij irk pyk fd mlosQ o`¼ 'olqj LoxZ
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flèkkj pqosQ gSa vkSj viuh fo/ok iq=k&o/w dks mlosQ HkkX; osQ lgkjs bl dBksj nqfu;k vkSj u`'kal lekt esa
vosQyk] fujkfJr] vlgk; NksM+ x;s gSaA 'olqj dh e`R;q osQ ckn og dgka xbZ] dSls jgh] lekt osQ [kwa[kkj HksfM+;ksa
ls mlus vkRe&j{kk dSls dh ;k fiQj muls ihNk NqM+kus osQ fy, mlus fdlh iks[kj&rkykc oqQ,¡ esa fxjdj viuh
j{kk dh&bldk Bhd&Bhd irk ugha pykA ;g lkxj dh rjg fo'kky gS] xgjk gS] blesa jgusokys yksx Hk;kud]
fgald tarqvksa dh rjg viuk f'kdkj ikdj mls fuxyus dh ryk'k esa jgrs gSaA blesa ?kVusokyh ?kVuk,¡ vkSj
ifjfLFkfr;k¡ lkxj dh mÙkky] Hkh"k.k rjaxksa osQ leku gSa ftudk vk?kkr lgu djus dfBu gSA bl fo'kky
ekuo&lewg osQ chp cky fo/ok dh fLFkfr ,d nqcZy] Hknz cqycqys ls vf/d ugha Fkh vr% gks ldrk gS fd
tSls cqycqyk lkxj dh ygjksa esa foyhu gks tkrk gS] oSls gh og vlgk;] nqcZy ;qorh oqQN fnuksa ckn vkSj ftldh
eerk rFkk viuRo ns[kdj eSa viuk cky&lalkj&xqfM+;k&xqM~Ms] f[kykSus vkfn vius ?kj ls mBkdj mlosQ ?kj
ys x;h Fkh vkSj ftlus viuh ftanxh dk lwukiu Hkwydj esjs ml lalkj dks ltk;k&laokjk Fkk] u, izk.k vkSj
u;k thou nsdj gjk&Hkjk fd;k FkkA

fo'ks"kµ (1) fgUnw lekt esa fujhg] vukFk] cslgkjk cky&fo/ok dh d#.k fLFkfr dk laosQr fd;k x;k gSA

(2) egknsoh dh lân;rk ,oa laosnu'khyrk dh >yd feyrh gSA

(3) ekuo -- fLFkfr&:id vyadkj gSA

(4) dkO;kRed Hkk"kk&'kSyh dk iz;ksx x|&xhr dk lk vkuan nsrk gSA

vkidh n`f"V esa vHkkxh&L=kh js[kkfp=k dk lq[kn var D;k gks ldrk Fkk\ le>kb,

(3) vkt Hkh tc dksbZ esjs jaxhu diM+ksa osQ izfr fojfDr osQ laca/ esa dkSrqd&Hkjk iz'u dj cSBrk
gS rks og vrhr fiQj orZeku gksus yxrk gSA dksbZ fdl izdkj le>s fd jaxhu diM+ksa essa tks eq[k
/hjs&èkhjs Li"V gksus yxrk gS og fdruk d#.k vkSj fdruk eq>kZ;k gqvk gSA dHkh&dHkh rks og eq[k
esjs lkeus vkus okys lHkh d#.k Dykar eq[kksa esa izfrfcafcr gksdj eq>s muosQ lkFk ,d vVwV ca/
u esa cka/ nsrk gSA

'kCnkFkZµ fojfDr¾jkx] eksg u gksuk] v#fpA dkSrqd¾ftKklk] vk'p;ZA orZeku gksus yxrk gS¾;kn vk tkrh
gS] Hkwyh gqbZ ckrsa iqu% Lej.k gks mBrh gSaA tks eq[k¾cky fo/ok dk psgjkA d#.k&Dykar¾ihM+k ,oa d"Vksa osQ
dkj.k eq>kZ,] iQhosQ] vkHkkghu psgjsA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh oekZ osQ laLej.k] ^HkkHkh* ls fy;k x;k gSA laLej.k osQ var esa ysf[kdk viuh
cky&l[kh ekjokM+h fo/ok dh eerk] lân;rk ,oa mlosQ nqHkkZX; dk Lej.k djrh gqbZ crkrh gSa fd fdl izdkj
,d ?kVuk us muosQ eu esa jax&fcjaxs diM+ksa osQ izfr fojfDr dk Hkko iSnk dj fn;k tks vkt rd fo|eku gSA

O;k[;kµ vkt esjs thou dh laè;k Hkh lehi vk igqaph gS vkt Hkh esjs eu esa jaxhu diM+ksa] dlhns d<+s oL=kksa
osQ izfr vkd"kZ.k ugha gSA lp iwNks rks muosQ izfr fojfDr dk Hkko gSA vusd O;fDr;ksa dks&iq#"k vkSj L=kh nksuksa
jax&fcjaxs diM+ksa osQ izfr esjh fojfDr dk dkj.k tkuus dh ftKklk gksrh gS vkSj dHkh&dHkh os yksx lkgliwoZd
eq>ls ;g iz'u dj gh Mkyrs gSa fd eq>s jax&fcjaxs oL=kksa ls fp<+ D;ksa gS\ muosQ bl izdkj osQ iz'uksa dk
larks"ktud mÙkj nw¡] ;k u nw¡A ij ml iz'u dks lqudj eq> ij ,d vuks[kh izfrfØ;k gksrh gSA iz'u lqurs gh
esjk eu o"kks± osQ varjky dks ik dj vrhr esa ml ?kVh ?kVuk dh vksj nkSM+ iM+rk gS tc rht osQ fnu eSaus
;RuiwoZd rS;kj dh x;h dlhnk&d<+h vks<+uh ml vHkkfxu cky&fo/ok osQ flj ij Mky nh Fkh vkSj ftls ns[kdj
og vcks/] fu'Ny fd'kksjh ckydkas lh eqDr galh ls vkRefoLe`r gks f[kyf[kyk iM+h Fkh vkSj ftls v{kE;
vijk/ ekudj mlosQ 'olqj rFkk uun us mldh bruh fiVkbZ dh Fkh fd og fiVrs&fiVrs csgks'k gks x;h FkhA
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uksVog ?kVuk viuh iwjh Øwjrk ,oa vekuoh;rk osQ lkFk esjs us=kkas osQ lEeq[k lkdkj gks mBrh gS vkSj eSa dk¡i mBrh
gw¡] esjk ân; fo{kksHk] vkØks'k ,oa ihM+k ls ngdus yxrk gSA esjs Le`fr iVy ij og Hkksyk eklwe psgjk] mlosQ
pkjksa vksj iM+h vks<+uh vafdr  gksus yxrh gS] og lkjk n`'; /hjs&/hjs mHkjus yxrk gS fd fdl izdkj vks<+uh
dks ns[kdj igys mldk psgjk izeqfnr vkSj mYyflr gks mBk Fkk vkSj fiQj 'olqj&uun osQ vkØks'k Hkjs :{k
dBksj 'kCnksa dks lqurs gh og /hjs&/hjs xeZ gok osQ >ksdksa ls izrkfM+r dksey iwQy dh rjg fu"izHk gksrk gqvk
var esa eq>kZ x;k FkkA mlosQ eq[k dh izR;sd js[kk d#.kk esa Mwc x;h Fkh] og #vkalh gks mBh FkhA dHkh&dHkh
rks ,slk gksrk gS fd eq>s u osQoy ml vHkkfxu dk vk¡lqvksa esa Hkhxk] oqQEgyk;k] vkHkkghu psgjk gh ;kn vkrk
gS vfirq essjs us=kksa osQ lEeq[k Hkkjr dh fo'ks"kr% fgUnw lekt esa iq#"k lekt }kjk izihfM+r vR;kpkj dh pDdh
esa ihlh ukfj;ksa osQ d#.k eq[kksa dh yach drkj [kM+h gks tkrh gS vkSj eSa d#.kkfoxfyr gks mBrh gw¡] McMck;h
vka[kksa vkSj nnZ Hkjs fny ls fganw ukjh dh j{kk osQ fy, Hkxoku ls izkFkZuk djus yxrh gw¡A eSa mu lHkh larIr]
la=kLr] vHkkfxu] nhu&ghu ukfj;ksa osQ lkFk tqM+ tkrh gw¡] mUgsa viuk vfHkUu vax ekudj mudk nq%[k] mudh
ihM+k] mudk larki djuk pkgrh gw¡A ml cky&fo/ok dh d#.k dgkuh Hkkjr dh vla[; vlgk;] vukFk ,oa
lekt }kjk izoafprk fL=k;ksa dh dgkuh gS vkSj ukjh gksus osQ ukrs (Lo;a Hkh vius thou esa ifr&ifjR;Drk ,oa
izoafprk gksus osQ dkj.k) esjk ân; muosQ rki&larki dks ns[kdj phRdkj dj mBrk gSA

fo'ks"kµ (1) vR;kpkj ihfM+r ukjh osQ izfr egknsoh dh laosnuk muosQ O;fDrRo dk vfHkUu vax gSA

(2) vrhr --- gksus yxrk gS -- yk{kf.kd iz;ksxA

(3) Hkk"kk&'kSyh esa dkO;kRedrk ,oa oØrk mudh x| 'kSyh dh fo'ks"krk gSA

13-2-2 fcêðks

(1) ioZrh; Hkwfe esjh /k=kh ls eka cu xbZ gSA iSny gh dbZ lkS ehyksa dh ;k=kk dj eSaus mldh iz'kkUr
lq"kek vkSj izlqIr thou dks vusd :ikas esa ns[kk gS ijarq ml fuLrC/ lkSan;Z vkSj uxj osQ dksykgy
esa eSa vc rd dksbZ le>kSrk u djk ldhA viuh /wyHkjh /jrh dk vad NksM+dj eq>s mUgha rq"kkj/
kSr pj.kksa esa foJke feyrk gS ftUgksaus lk/uk ls /wy osQ fo'kky nqxZ cukdj viuh d#.kk dks gekjs
fy, lqjf{kr j[kk gSA

'kCnkFkZµ /k=kh¾/k;] cPps dk ikyu&iks"k.k djus okyh lsfodkA iz'kkar lq"kek¾'kkfUriw.kZ okrkoj.k dk lkSan;Z]
'kksHkkA fuLrC/¾'kkar] dksykgy ls nwjA vad¾xksnA rq"kkj/kSr¾ciQZ] fgeikr osQ dkj.k lisQn fn[kus okysA /wy
osQ fo'kky nqxZ¾mQ¡ps igkM+ ftu ij p<+uk dfBu gSA d#.kk¾ufn;ksa dk ty ftudks ihus vkSj [ksrksa dh flapkbZ
osQ fy, dke esa yk;k tkrk gSA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh }kjk fy[ks x;s laLej.k ^fcêðks* ls fy;k x;k gSA Toj jgus ij fpfdRldksa osQ ijke'kZ
ls egknsoh dks oqQN le; osQ fy, ioZrh; izns'k osQ jE; i;ZVu&LFky uSuhrky esa jguk iM+kA mlh osQ laca/ esa
vius fopkj O;Dr dj jgh gSaA

O;k[;kµ eq>s ioZr izns'k ls vxk/ I;kj gSA Hkys gh esjk tUe eSnkuh izns'k esa gqvk gks vkSj ykyu&ikyu Hkh
mÙkj izns'k vkSj eè; izns'k osQ uxjksa esa gqvk gks ij eq>s ioZrksa ls mruk gh I;kj gS ftruk fdlh cPph dks
viuh eka ls gksrk gSA /k; dh rqyuk esa ek¡ ls vf/d xgjk I;kj gksrk gSA blh izdkj ysf[kdk dks vius tUe
LFky vkSj ykyu&ikyu djus okyh /jrh ls vf/d Lusg ioZrHkwfe ls gSA mUgksaus dbZ ckj ioZr izns'kkssa dh
fo'ks"kr% /kfeZd rhFkZ&LFkyksa&cnzhukFk] osQnkjukFk vkfn dh ;k=kk dh gS vkSj og Hkh fdlh fu"Bkoku J¼kyq HkDr
dh rjg iSny py djA okgu lqxe gksus ij Hkh mUgksaus iSny ;k=kk djuk gh mfpr le>k gSA iSny ;k=kk djus
esa ,d ykHk ;g Hkh gS fd ;k=kh tc rd pkgs #d&#d dj ;k /heh xfr ls ;k=kk djrs gq,] vklikl osQ
je.khd n'kZuh; izkd`frd lkSan;Z osQ n`';ksa dks ns[k ldrk gS] mudk izkd`frd lkSan;Z&iku dj ldrk gS] mlesa
je ldrk gSA 'kkar okrkoj.k ,oa 'kq¼] LokLFkizn ok;q esa lkal ysdj eu rFkk 'kjhj dks foJke ns ldrk gSA
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dnkfpr~ blhfy, egknsoh th us iSny ;k=kk  djuk gh Bhd le>k vkSj iSny gh mQ¡ps&mQ¡ps nqxZe igkM+ksa dh
;k=kk dhA bl  ;k=kk dk ,d vU; ykHk ;g Hkh gqvk fd og ioZr&izns'k osQ jgus okyksa osQ gju&lgu] mudh
lH;rk] laLd̀fr] LoHkko] pfj=k] /kfeZd fo'oklksa vkSj lkekftd jhfr&fjoktksa ls Hkh Hkyh&Hkkafr ifjfpr gks ldhaA

bu ioZr&izns'kksa esa chp&chp esa vkd"kZd] oSHkolaiUu] i;ZVu LFkyksa osQ :i esa vusd uxj Hkh cl x;s gSa tSls
elwjh vkSj uSuhrkyA ioZr izns'k esa fLFkr gksus ij Hkh bu uxjksaa eas vU; uxjksa osQ leku pgy&igy] nkSM+&/
wi] vkik&èkkih iSQ'ku vkMEcj] 'kksj xqy] okgukas dh HkhM+ vkfn fn[kkbZ iM+us yxhA gSA vr% ,dkar] dksykgy
ls nwj jgus osQ bPNqd 'kkar okrkoj.k esa jgus dh bPNk j[kusokys i;ZVd dks bu uxjksa dk dksykgy jkl ugha
vkrk_ og ,d&nks fnu esa gh mlls ijs'kku vkSj {kqC/ gksus yxrk gSA egknsoh ,sls gh LoHkkookyh lkfgR; lkf/
dk FkhaA vr% tc dHkh uxj osQ dksykgy ls rax vkdj] o"kZ Hkj vuojr ifjJe djus osQ ckn og 'kjhj vkSj
eu dks foJke nsuk pkgrha vkSj ogk¡ osQ 'kkar] lkSE;] ,dkar] ifo=k] je.kh; okrkoj.k esa oqQN  fnu fcrkrha
uxjksa&bykgkckn] bankSj vkfn ls Hkkxdj ioZrksa dh ;k=kk osQ fy, fudy iM+rha vkSj ogk¡ osQ 'kkar] lkSE;] ,dkar]
ifo=k] je.kh; okrkoj.k esa oqQN fnu fcrkrha] foJke djrhaA nwj ij fLFkr fgeky; dh 'kqHkz fge ls vkPNUu
pksfV;k¡ vkSj mu ij iM+rh izkr% dh Lof.kZe fdj.ksa muosQ vkd"kZ.k dk eq[; osQanz gksrh vkSj og mUgsa ns[krs gq,
dHkh lkSan;Z esa Mwc tkrha rks dHkh fparu dh lekf/ yxk ysrhaA og mu ioZrksa osQ izfr d`rKrk Hkko ls Hkj mBrha
tks lglzksa o"kks± dh lk/uk] riL;k osQ mijkar fojkV vkSj mQ¡ps vkdkj okys cus gSa rFkk ftudh xksn esa ØhM+k
djrh ufn;k¡] lksrs] izHkkr] >jus vius ty ls u osQoy  vius vkl&iM+ksl osQ izkf.k;ksa dks vfirq igkM+ksa ls
ysdj lkxji;±r iSQyh Hkwfe] eSnkuksa essa cls izkf.k;ksa dks ty nsdj izk.knku nsrs gSaµihus osQ fy, ikuh vkSj [ksrksa
dh flapkbZ osQ fy, i;kZIr ty&jkf'k nsrs jgrs gSaA

fo'ks"kµ (1) egknsoh dk ioZr&Hkwfe ls izseA

(2) okgu miyC/ gksus ij Hkh iSny ;k=kk dh #fpA

(3) izkd`frd lkSan;Z ,oa ,dkarfiz; LoHkkoA

(4) izd`fr }kjk vLr foHkwfr;ksa osQ izfr d`rKrk&HkkoA

(5) Hkkoqdrk ,oa eerkA

(6) dkO;kRed 'kSyh] lw=k 'kSyh&/k=kh ls ek¡ cu x;hA

(2) vc rd ifr mlosQ fudV ,slk gh Fkk tSlk bZ'oj] tks gekjh bfUnz;ksa ls ijs jgdj Hkh gekjs ân;
dh vpy J¼k vkSj vfMx fo'okl dk vk/kj cuk jgrk gSA Hkkoqd mikld osQ leku mlosQ fcuk
rdZ fd;s gh ,d lq[ke; lk/uk ls vius thou dks ?ksj fy;k FkkA

'kCnkFkZµ bafnz;ksa ls ijs¾ftls gekjs KkusfUnz;k¡ u ns[k ikrh gSa] u lqu ikrh gSa vkSj u Li'kZ dj ikrh gSaA
mikld¾mikluk] HkfDr] iwtk djus okyk] vkjk/d] HkDrA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh jfpr laLej.k ̂ fcêðks* ls fy;k x;k gSA fcêðks ckY;koLFkk esa gh fo/ok gks x;h] v'kqHk
vkSj veaxye;h le> llqjkyokyksa us mls R;kx fn;k ij eka&cki dh N=kNk;k vkSj ykM+&I;kj osQ dkj.k mls
dksbZ d"V u gqvk vkSj og lkèoh fo/ok osQ leku lk/uk dk] la;fer thou fcrkus yxhA

O;k[;kµ fganw fo/ok osQ vius laLdkj] fo'okl] vkLFkk vkSj fl¼kar gksrs gSaA og ijaijk ls pys vk jgs dBksj
fu;eksa dk ikyu djrs gq, rifLouh dk lk dBksj thou fcrkrh gS] eu dks papy ugha gksus nsrh] viuh bafnz;ksa
dks o'k esa j[krh gSA firk osQ ?kj esa jgrs gq, fcêðks Hkh ,slk gh la;e&fu;e dk thou fcrk jgh FkhA mlosQ
fy, mldk ifr] ejus osQ ckn Hkh] bZ'oj osQ lekt iwT;] vkjkè; ,oa J¼k&HkfDr dk ik=k FkkA ;|fi mlus
,d fnu Hkh nkaiR; thou dk ifr lkfUuè; dk lq[k ugha ik;k Fkk] rFkkfi mldh vLi"V ewfrZ dks ân;&iVy
ij vafdr fd;s mldh Le`fr esa yhu og jkr&fnu riL;k dk thou fcrk jgh FkhA ftl izdkj ge bZ'oj dks
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uksVu ns[k ikrs gSa] u lqu ikrs gSa vkSj u mldk Li'kZ dj ikrs gSa fiQj Hkh mlosQ vfLrRo esa fo'okl djrs gSa]

mls loZK] loZ'kfDreku ,oa loZ=k mifLFkr eku dj mldh iwtk&vpZuk djrs gSa] mlh izdkj ;|fi fcêðks us

vius ifr dks è;kuiwoZd u ns[kk Fkk vkSj u mlosQ lkFk jgh Fkh fiQj Hkh og mlosQ fy, ltho lR; Fkk] mldh

J¼k vkSj vkLFkk dk ,dek=k ik=k_ mldh Le`fr ,oa mlosQ izfr ,dfu"B izse mlosQ thou dk vk/kj FkkA og

lPps vFkks± esa lrh FkhA vr% dksbZ Hkh rdZ] dksbZ Hkh izyksHku mls vius ekxZ ls fopfyr ugha dj ldrk FkkA

mlus fu.kZ; dj fy;k Fkk fd og viuk 'ks"k thou ifrozrk lkèoh fo/ok dh rjg fcrk;sxh vkSj osQoy ifr

dk è;ku djrs gq, gh viuh bgyhyk lekIr dj nsxhA og vR;ax laosnu'khy] Hkkoqd] J¼kyq ,oa :f<+;ksa dks

lg"kZ Lohdkj dj d`PN lk/uk djus dks rRij vkn'kZ Hkkjrh; ukjh Fkh vkSj mlus viuk thou mUgha vkn'kks±

osQ vuq:i <ky fy;k FkkA

fo'ks"kµ (1) Hkkjr dh fganw fo/ok dk vkn'kZ crk;k x;k gSA

(2) fcêðks osQ pfj=k dh fo'ks"krkvksa dk laosQr feyrk gSA

(3) fparu iz/ku 'kSyh ftlesa fopkjksa dh xfjek gSA

(4) thou dks ?ksj fy;k Fkk&vaxzsth Hkk"kk osQ okD; dh Nk;kA

(3) gekjs ;gk¡ dk iq#"k mls Bhd :i esa fdl va'k rd le> losQxk] ;g dguk dfBu gSA iq#"k

cspkjs dh mxz riL;k vkSj v[k.M lk/uk L=kh osQ }kjk izk;% Hkax gksrh jgh gSA blh ls mlus bl

ek;kfouh tkfr osQ LoHkko dh O;k[;k djus osQ fy, iksFks jp Mkys gSaA

izlaxµ ;s iafDr;k¡ ^fcêðks* uked laLej.k ls vorfjr dh x;h gSaA budh ysf[kdk gSa lqJh egknsoh oekZA fcêðks

osQ d#.k] d"Ve; thou dh dgkuh] tks mUgksaus Lo;a fcêðks osQ eq[k ls dbZ [kaMksa esa lquh Fkh]crkus osQ ckn ysf[kdk

iq#"kksa osQ vkpj.k ij dVk{k djrh gqbZ crkrh gSaA

O;k[;kµ iq#"k us vkfndky ls ukjh dks d"V fn;s gSa] mlosQ fy, ,sls uhfr&fu;e cuk;s gSa ftuosQ dkj.k mls

thrs&th ujd Hkksxuk iM+rk gSA vius fy, lHkh lqfo/k tqVkus vkSj ukjh dks vusd ca/uksa esa tdM+us osQ fy,

'kkL=kksa dh jpuk dh x;h gS ftuesa lcls izFke vkSj egRoiw.kZ gS ^euqLe`fr*A iq#"k LoHkkor% dBksj vkSj ,dkf/

dkj dk mikld gksrk gSA vkReosQafnzr ,oa LokFkhZ gksus osQ dkj.k og ukjh dks nq%[k rks nsrk gS ijarq mldh vkarfjd

ihM+k dks ;k rks tkurk igpkurk ugha ;k tkurs gq, Hkh mlosQ izfr mnklhu jgrk gS vkSj ukjh nq%[k ikrh jgrh

gSA mlosQ lkFk iq#"k&izèkku lekt us ,d vkSj Øwj etkd fd;k gSA vusd ikSjkf.kd dgkfu;kaas esa iq#"k osQ v/

%iru] ri&eXu gksus ,oa lk/uk&fojr gksus dk dkj.k Lo;a mldh nqcZyrk] dk;k 'kfDr] ukjh&'kjhj osQ izfr

vkd"kZ.k u crkdj mYVs ukjh dks nks"kh Bgjk;k x;k gSA bu xzaFkkas esa vla[; dFkk,¡ gSa ftuesa crk;k x;k gS fd

fdlh :ilh us] laqnjh nso dU;k us] vIljk us Íf"k;ksa dh riL;k esa fo?u MkykA lekf/LFk Íf"k&eqfu osQ lekf/

&LFky osQ fudV tks vius laxhr] u`R; rFkk vU;k; Hkko&Hkafxekvksa ls mldh riL;k Hkax dh vkSj cspkjk Íf"k

vIljk osQ dVk{k&ck.kksa vFkok mlosQ lqjhys laxhr ij eqX/ gks viuh riL;k&lk/uk ls fopfyr gks ukjh osQ

eksg&ik'k esa iM+dj v/%ifrr gks x;kA bu 'kkL=kkas us lR; dks >qByk dj] iq#"k osQ nks"kksa vkSj nqcZyrkvkas ij

inkZ Mkydj ukjh dks nks"kh Bgjk;k vkSj mldks dgha ek;kfouh] dgha Nyuk vkSj dgha tknwxjuh dgdj mls

ykafNr fd;kA ;g ukjh osQ izfr iq#"k }kjk fd;k x;k ?kksj vU;k; vkSj feF;k nks"kkjksi.k FkkA nks"kh iq#"k dks funksZ"k

crkuk ,oa fujijk/ L=kh dks lc ikiksa dh tM+ dgdj mldk frjLdkj djuk dgk¡ dk U;k; gS\ ij euq egkjkt

ls ysdj vusd Le`fr xzaFk vkSj uhfr'kkL=k dh iqLrosQa fy[kus okys cM+s&cM+s 'kkL=kdkjksa] /ekZpk;ks± vkSj fo}kuksa

us ;gh fd;k gSA

fo'ks"kµ (1) eSfFkyh'kj.k xqIr us iq#"kksa osQ bl vkpj.k osQ izfr O;aX; djrs gq, fy[kk Fkkµ
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ujd`r 'kkL=kksa osQ lc ca/u

gSa ukjh gh dks ysdj

vius fy, lHkh lqfo/k,¡

igys gh dj cSBs ujA

(2) laLd`r dh ,d mfDr gSµ iq#"kL; HkkX;a ukjh pfj=ka nsoks u tkukfr oqQrks euq";%A

blesa Hkh ukjh pfj=k dks jgL;e; crkdj mldh fuank dh x;h gSA

(3) egknsoh ukjh gksus osQ dkj.k L=kh dh O;Fkk dks le>rh gSa vr% mUgksaus ;gk¡ oLrqfLFkfr dks O;aX; }kjk Li"V
fd;k gSA

(4) L=kh tc fdlh lk/uk dks viuk LoHkko vkSj fdlh lR; dks viuh vkRek cuk ysrh gS rc
iq#"k mlosQ fy, u egRo dk fo"k; jg tkrk gS u Hk; dk dkj.k] bl lR; dks lR; eku ysuk
iq#"k osQ fy, dHkh laHko ugha gks ldkA viuh ijkt; dks cykr~ t; dk uke nsus osQ fy, gh
laHkor% og vusd fo"ke ifjfLFkfr;ksa vkSj ladh.kZ lkekftd /kfeZd ca/uksa esa mls cka/us dk iz;kl
djrk jgrk gSA

'kCnkFkZµ cykr~¾tcnZLrh] cyiwoZdA fo"ke¾dfBu] dBksjA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh oekZ d`r laLej.k ^fcêðks* ls vorfjr fd;k x;k gSA fcêðks dh nqHkkZX;iw.kZ d"Ve;]
d#.kk foxfyr djusokyh O;Fkk&dFkk dgus osQ ckn ysf[kdk ukjh vkSj iq#"k osQ LoHkko vkSj izo`fÙk dk oS"kE;
crkrs gq, iq#"k dh dBksjrk rFkk ukjh dh rikslk/uk ij izdk'k Mkyrh gSaA

O;k[;kµ L=kh] fo'ks"kr% fo/ok fgUnw L=kh] oS/O; dk thou cM+s la;e] fu;e vkSj bafnz;fuxzg osQ lkFk fcrkrh
gSA og bl dBksj] lk/ukjr ,oa riL;kiw.kZ thou dks Lo;a lg"kZ viukrh gSA og ml ikj Fkksik ugha tkrkA
og bl thou dks lk/uk ekurh gS vkSj lk/d dh fu"Bk] lko/kuh] lroZQrk ,oa la;e osQ lkFk fcrkrh gSA
og bl ri%Hkwr thou esa lHkh izyksHkuksa] vkd"kZ.kksa] eksg&ek;k ls Lo;a dks lqjf{kr j[krs gq, rifLouh dk thou
thrh gS vkSj ;g lc cM+s lgt&LokHkkfod <ax ls gksrk gSA blh  izdkj og vius e`r ifr dks tUe&tUekarj
dk lkFkh ekudj mls vius ân;&eafnj esa nso&ewfrZ dh rjg izfrf"Br dj mldk Lej.k] è;ku] mikluk] vkjk/
uk djrh gSA og mls vkRek dk lR; ekurh gS ftls u rdZ [kafMr dj ldrs gSa vkSj u lkalkfjd izyksHku
feF;k cuk ikrs gSaA ifr dSlk Hkh gksµvehj&xjhc] lcy&nqcZy] LokLFk&jksxh] xq.koku&xq.kghuµmlosQ fy,
,d ek=k iq#"k gS ftlosQ izfr mls fu"BkiwoZd jguk gS] ikfrozR; /eZ dk ikyu djuk gSA ijarq iq#"k tkfr
bruh LokFkhZ gS] vkReosQafnzr vkSj osQoy viuk fgr lkspus okyh  gS fd og ukjh osQ bu xq.kksa dks ugha
igpkurh] igpkurh Hkh gS rks Lohdkj ugha djrhA og vius feF;k vgadkj esa pwj] vius dks L=kh ls mQ¡pk
,oa egku~ fl¼ djus osQ iz;kl esa L=kh osQ fy, vusd ca/uksa dk] fu;eksa dk] vkn'kks± dk fuekZ.k djrk gS
vkSj L=kh dks ckè; djrk gS fd og muosQ vuq:i viuk vkpj.k <kys] O;ogkj djs vkSj iq#"k dks loZLo
ekudj mldh iwtk&vjk/uk] lsok&HkfDr djsA nqcZy gksrs gq, Hkh og lcy fn[kkuk pkgrk gS] xq.kghu gksrs
gq, Hkh xq.kokrs fn[kus dk iz;Ru djrk gS] viuh ijkt; dks t; esa cnyuk pkgrk gS vkSj ,slk djus osQ
fy, rjg&rjg osQ mik; djrk gS] Ny&Nn~e jprk gS] uhfr&xzaFkksa ,oa 'kkL=kksa dk fuekZ.k djrk gS ftuesa
L=kh dks ghu crk;k tkrk gS] mlesa nqcZyrk ,oa nks"k fn[kkdj dgk tkrk gS fd L=kh dks lnk caèkuksa esa tdM+
dj j[kuk pkfg,] mls dHkh Lora=krk ugha nsuh pkfg,A ml ij lekt Hkh] fu;a=k.k j[krk gS vkSj èkeZ HkhA
blhfy, L=kh osQ fy, vusd lkekftd ca/uksa ,oa /kfeZd fu;eksa dk fo/ku fd;k x;k gSA bu ca/uksa esa ca/
dj u Lora=krk dk thou th ldrh gS vkSj u viuh bPNk ls ej gh ldrh gSA thrs th ftUnk yk'k dks
<ksus  osQ fy, ckè; dh tkrh gSA
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uksVfo'ks"kµ (1) iq#"k lekt dh dBksjrk] izoapukiw.kZ vkpj.k ,oa feF;k vgadkj ij pksV dh x;h gSA

(2) ukjh&pfj=k dh efgek dk o.kZu gSA

(3) lwfDr :i esa okD;ksa dks vFkZxfHkZr cuk;k x;k gSA

(4) izkphu 'kkL=k&xazFkksa euq&Le`fr vkfn esa dgh x;h ckrksa ij O;aX;&dVk{k gSA

(5) euq egkjkt tks dg x;s gaS mls vlR; izekf.kr dj oqQaHkh&ikd esa fogkj djus dh bPNk u gks
rks ;g dguk gh iM+sxk fd fcêðks rhljs fookg dh bPNk dks ân; osQ fdlh fuHk`r dksus esa fNik, gq,
gS vkSj mlosQ m¼kj osQ fy, fujarj dfVc¼ o`¼ ijksidkfj;ksa dh] bl iq.; Hkwfe esa vkSj fo'ks"k dj
bl tkxzr ;qx esa deh ugha gks ldrhA

'kCnkFkZµ euq egkjkt¾euqLe`fr osQ ys[kd ftls fgUnw yksx /eZ vkSj uhfr dk izkekf.kd xzaFk ekurs gSa vkSj
ftlesa crk;s x;s fof/&fo/ku dks vdkV~; ,oa vuqya?kuh; ekuk tkrk gSA mls¾muosQ bl dFku dks fd L=kh
dks lnk ijkèkhu jguk pkfg,&cpiu esa ekrk&firk osQ] fookg gksus ij ifr osQ rFkk fo/ok gksus ij iq=k osQ
laj{k.k ,oa ijk/hurk esa jguk pkfg,A L=kh&Lokra=; loZ=k rFkk loZnk oftZr gSA daqHkhikd¾,d ujd dk uke
tgk¡ ikih dks ejus osQ ckn jgdj vusd ?kksj ;kruk,a lguh iM+rh gSaA fuHk`r¾lwus] ,dkar] fNisA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh oekZ d`r laLej.k ^fcêðks* ls fy;k x;k gSA laLej.k osQ var esa fcêðks osQ thou dh
laiw.kZ d#.k dFkk dgus osQ ckn og cM+h rh[kh Hkk"kk esa fgUnw lekt fo'ks"kr% iq#"k oxZ dh u`'kalrk ,oa /wrZrk
ij izgkj djrh gSaA fcêðks osQ igys ifr dh e`R;q osQ ckn cky fo/ok gksrs gq, Hkh nwljk fookg djus dh bPNk
ugha FkhA ijarq mlosQ HkkbZ&HkkfHk;ksa us mls cks> le>dj rFkk lektlq/kjd gksus dh okgokgh ywVus osQ fy,
LokFkZo'k mldk fookg e`R;q osQ dxkj ij [kM+s ,d o`¼ ls dj fn;k Fkk vkSj vc og Hkh e`R;q&'kÕ;k ij iM+k
;ejkt osQ nwrksa osQ vkus dh izrh{kk dj jgk Fkk] nks&pkj ?kM+h dk esgeku FkkA ysf[kdk dh l[kh us fy[kk Fkk
fd llqjkyokyksa us ej.kklUu o`¼ dh laifÙk gM+ius dh lkjh ;kstuk cuk yh Fkh vr% fcêðks dk Hkfo"; va/
dkje; gSA l[kh dk dFku iw.kZr% lR; FkkA ij blh dFku dks O;aX; dk vk/kj cukdj egknsoh fgUnw /ekZpk;ks±]
uhfr&xzaFk jpukdkjksa vkSj Lo;a dks lekt&lqèkkjd dgus okys /wrZ yksxksa ij djkjh pksV djrh gSA

O;k[;kµ euqLèfr osQ ;'kL=koh] vej vkSj fgUnw tkfr esa lokZf/d izekf.kd ekus tkus okys 'kkL=k&xaFk osQ ys[kd
euq egkjkt dg x;s gSa fd L=kh dks ekrk&firk ] ifr] iq=k osQ v/hu jguk pkfg,A mls Lora=krk dHkh ugha
nh tk;] mls vius iSjksaa ij [kM+s gksus osQ ;ksX; dHkh u cuk;k tk;] mls lnk ijeq[kkis{kh j[kk tk;] mldh
bPNk dks dksbZ egRo ugha fn;k tk;A euq osQ bu opuksa dks ekuus okyh L=kh gh lrh gS] ifo=k gS] fu"dyq"k
vkSj oanuh; gSA ;fn dksbZ L=kh muosQ bu opuksa dks]  muosQ vkns'k dks (Hkys gh og vuSfrd] vU;k;iw.kZ rFkk
dBksj gks) Bqdjkrh gS rks og LosPNkpkfj.kh] nq"pfj=kk ,oa ikfiuh dgh tk,xh vkSj mlosQ iki&deZ osQ fy,
mls lcls vf/d d"V vkSj ;kruk fn;s tkus okys ̂ oqQHkhikd* uked ujd esa jgdj vusd ;a=k.kk,a >syuh iM+saxhA
;fn dksbZ iq#"k Hkh euq egkjkt osQ vkns'kkas dk mYya?ku djus esa lg;ksx ;k lgk;rk nsrk gS rks mls Hkh n.M
Hkksxuk iM+sxkA ijarq vkt dk ;qx euq egkjkt vkSj muosQ opuksa dks ihNs NksM+ gtkjksa o"kZ vkxs c<+ x;k gS]
og vf/d ltx] lpsr tkx:d] L=kh osQ izfr vf/d laosnu'khy rFkk lgkuqHkwfriw.kZ cu x;k gSA vr% vkt
osQ lekt lq/kjd tks'k esa vkdj dgsaxs] >wBk vuqeku yxk;saxs] fcêðks ls iwNrkN djus vkSj mldh bPNk tkuus
dk iz;Ru fd;s fcuk Hkh dgrs fiQjsaxs fd Hkys gh fcêðks vius eqag oqQN u dgrh gks] Li"V 'kCnksa esa viuk rhljk
fookg djus dh bPNk O;Dr u djrh gks] ijarq og eu gh eu pkgrh gS fd mldk fookg ,d ckj iqu% gks]
mldh rhljh ckj Hkaojs iM+s vkSj ifr osQ lkFk u, ?kj esa x`gLokfeuh cudj izos'k djsA ;s LokFkhZ] tks'k esa Hkjs
yksx ;g Hkh dgsaxs fd fcêðks tSlh vukFk] vukfJr] vHkkfxuh dks viuh ifj.khrk] thou&lafxuh cukus okys
cw<+ksa dh Hkh deh ugha gSA dcz esa iSj yVdk;s ,sls vusd vla[; iksiys eqag okys cw<+ksa dks os tkurs gSa tks izLrko
lqudj ,sls yidasxs tSls dkSvk vHk{; ij vkSj fx¼ ekal ij >iVrk gSA vr% bl tkxj.k vkSj lekt&lq/
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kj osQ ;qx esa fcêðks tSlh fo/okvksa dk  fookg vc leL;k ugha jg x;k gSA vr% fcêðks osQ Hkfo"; dks ysdj
fpark djus dh dksbZ vko';drk ugha  gSA lc Bhd gks tk;sxkA

fo'ks"kµ (1) ;gk¡ egknsoh dh ys[kuh tks izk;% dfork esa dksey] d#.k Hkkoksa dh vfHkO;fDr djrh gS vkSj
x| esa Hkh izk;% ;k rks dkO; dk yko.; vkSj Hkk"kk dh e`nqrk fc[ksjrh gS ;k d#.kk dh eankfduh izokfgr gS
fd igys Hkys gh le> esa u vkos ij ,d ckj vk'k; le>us ij og iSuh Nqjh dh rjg dkV djrk gSA

(2) euq vkSj euqLe`fr ij fd;k x;k O;aX; Hkh cM+k /kjnkj gSA

(3) Nn~etks'k ls Hkjs /wrZ lekt lq/kjdksa dks Hkh ugha c['kk x;k gS tks lekt&lq/kj osQ uke ij viuk dksbZ
LokFkZ iwjk djrs gSaA cw<+ksa dk ,tsaV cudj fL=k;ksa ij tqYe <krs gSaA

13-2-3 vHkkxh L=kh

(1) tc esjk 'kjhj bruk fudEek Fkk fd buosQ lq[k&nq[k esa nks&pkj jkr tkxuk Hkh lgt ugha rc
fdl cwrs ij eSaus bu ckfydkvksa dks mudh ekrkvksa ls bruh nwj yk j[kk gS\ tc vHkh rd euq"; cuus
dh Lo;a esjh gh lk/uk iw.kZ ugha gqbZ rc bu ckfydkvksa dks euq"; cukus dk Hkkj ysus dk eq>s gkSlyk
dSls gqvk\ ,sls nahk dks v{kE; vkijk/ksa dh dksfV esa gh LFkku feyuk pkfg,A

'kCnkFkZµ cwrs¾cy] HkjkslkA gkSlyk¾lkglA nEHk¾vfHkeku xoZ] ?keaMA v{kE;¾tks {kek u fd;k tk losQA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh oekZ }kjk fyf[kr laLej.k ^vHkkxh L=kh* ls mn~/`r fd;k x;k gSA ftlesa os';kiq=kh
gksrs gq, Hkh oqQyo/w ,oa ln~x`fg.kh cuus dh dkeuk djus okyh] lekt }kjk ;qorh dh d#.k dgkuh izLrqr
dh x;h gSA bl vHkkfxu os';kiq=kh ls HksaV gksus ls oqQN ?kaVksa iwoZ dh viuh ekufldrk dk fp=k.k djrs gq,
egknsoh Lo;a viuh HkRlZuk djrh gSaA

O;k[;kµ mÙkjnkf;Ro Lohdkj djus ls iwoZ O;fDr dks viuh 'kfDr] lkeF;Z] {kerk] lk/u&lacy vkfn dh
lgh&lgh tkudkjh izkIr dj ysuh pkfg,A mls vPNh rjg le> ysuk pkfg, fd ml dÙkZO; dks fuckgus dh
'kfDr mlosQ ru&eu esa  gS ;k ughaA egknsoh dgrh gSa fd mUgksaus iz;kx efgyk fo|kihB dh LFkkiuk dh] mlesa
nwj&nwj osQ uxjksa ls vkdj jgus okyh Nk=kkvksa osQ fy, Nk=kkokl dh Hkh leqfpr O;oLFkk dh vkSj Nk=kkokl esa
vius ekrk&firk dks NksM+dj ogk¡ i<+us osQ fy, Nk=kk,a vkus Hkh yxha ijarq mUgksaus 'kh?kz gh vuqHko fd;k fd
Nk=kk,a ;nk&dnk chekj iM+rh tkrh gSa vkSj ml fLFkfr esa mudh lsok&lqJq"kk] mipkj] ifjp;kZ djus osQ fy,
,d ,slh  L=kh dh vko';drk gS tks ru&eu ls iwjh rjg LoLFk gks] ftlosQ ân; esa mu vifjfpr] vutku]
nwj&nwj ls vk;h ckfydkvksa osQ izfr ek¡ dh lh eerk vkSj lPph lsfodk dk lsok&Hkko gksA egknsoh us Lo;a dks
ru&eu ls bl dke osQ fy, v{ke ik;kA og fdlh Nk=kk osQ chekj gksus ij yxkrkj nks&pkj jkr ugha tkx
ldrh Fkha] iz;Ru Hkh djrha rks Lo;a chekj iM+ tkrha ¶tc ,d Nk=kk VkbiQkbM ls ihfM+r gqbZ rks og lkspus
yxha vkSj vius dks ml nkf;Ro dks fuckgus esa vleFkZ ikdj og vkRe&HkRlZuk vkSj i'pkrki djrh gSa fd
tc muesa ;g lkeF;Z ugha Fkh rks mUgksaus  mu fd'kksfj;ksa dks vius ekrk&firk ls vyx dj vius ikl cqykus
vkSj muosQ vè;kiu dk nkf;Ro D;ksa Lohdkj fd;kA mUgsa igys ls gh tku ysuk pkfg, Fkk fd mudk ru vkSj
eu nksuksa ml Hkkj dks laHkkyus esa v{ke gS vkSj mUgsa ;g nkf;Ro ugha vks<+uk pkfg, FkkA viuh bl vleFkZrk
dks igpkuus osQ ckn og vkReXykfu ls Hkj dj lkspus yxrh gSaµvHkh rd o"kks± dh lk/uk djus vkSj Lo;a
dks ln~Hkkoiw.kZ cukus osQ fujarj iz;kl osQ ckotwn eSa iwjh rjg euq"; ugha cu ik;h gw¡A vHkh Hkh eq>esa iwjh rjg
ekuoksfpr xq.k ugha vk ik;s gSaA eSa vHkh Hkh viw.kZ gw¡A iw.kZ ekuo cuus esa vHkh dlj gS] eafty rd igq¡pus
esa nsj yxsxhA tc eSa Lo;a iw.kZ ekuo ugha cu ik;h gw¡ rks eq>s bu ckfydkvksa dks iw.kZ ekuo cukus dk nkf;Ro
Lohdkj djuk pkfg, FkkA dnkfpr~ viuh v;ksX;rk dks] v{kerk ,oa nks"kksa dks tkurs gq, Hkh ;fn eSaus xq#&xaHkhj
nkf;Ro vks<+us dk iz;kl ;k lkgl fd;k rks mldk dkj.k esjk feF;k xoZ] vgadkj vkSj Lo;a dks okLrfodrk
ls vf/d leFkZ le>us dk nEHk Fkk vkSj nEHk] feF;k xoZ djuk] tkucw> dj ,sls vijkèk gSa ftldks {kek
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uksVugha fd;k tk ldrk vkSj ftlosQ fy, vijk/h dks naM feyuk gh pkfg,A vr% bu ckfydkvksa dh vfHkHkkfodk
cuus] mudk laiw.kZ nkf;Ro vks<+us dh ftEesnkjh djus osQ mijkar ;fn vc eSa bu fd'kksfj;ksa osQ LokLF;] vè;;u]
'khy vkfn dh Bhd ls ns[kHkky ugha djrh rks esjk vijk/ nqxuk gksxkA igys bu ckfydkvksa osQ izfr mudh
lkt&laokj u dj ikus dk vkSj nwljk buosQ ekrk&firk osQ izfr fo'okl?kkr djus dk D;ksafd mUgksaus eq> ij
fo'okl djosQ gh rks mUgsa laj{k.k esa NksM+k gSA

fo'ks"kµ (1) egknsoh osQ O;fDrRo dk ,d igyw mtkxj gksrk gSµ vkRe&fparu] vkRe&fo'ys"k.k] vkRekyspu
,oa vius nks"k oQks Lohdkj dj Xykfu rFkk i'pkrki djukA

(2) mudh Hkkoqdrk ,oa laosnu'khyrk Hkh izdV gksrh gSA

(3) mnwZ 'kCnksa&fudEek] cwrs ij] gkSlyk vkfn dk iz;ksx Hkk"kk esa lgt izokg ,oa lthork ykrk gSA

(4) iz'uokpd okD;ksa dk iz;ksx Hkh 'kSyh dks izHkfo".kq cukrk gSA

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- egknsoh osQ js[kkfp=kksa dh ewy Hkkouk d#.kk vkSj osnuk gSA

2- egknsoh osQ js[kkfp=kksa osQ ik=k ;|fi dkYifud gS foaQrq ysf[kdk us mls ,sls x<+k gS fd os

ltho izkekf.kd izrhr gksrs gSaA

3- egknsoh us vius js[kkfp=kksa esa vko';drkuqlkj ns'kt 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA

4- ^jkek* js[kkfp=k egknsoh osQ Lo;a osQ ifjokj ls laca/ j[krk gSA

5- js[kkfp=k ^HkkHkh* iw.kZr% dkYifud ik=k gSA

(2) og ifrr dgh tkus okyh eka dh iq=kh gS vkSj fcuk lekt osQ izos'k&i=k osQ gh lkèoh fL=k;ksa osQ
eafnj esa izos'k djuk pkgrh gSA mls irk ugha fd lekt osQ ikl  og tknw dh NM+h gS ftlls Nwdj
og ftl L=kh dks lrh dg nsrk gS osQoy ogh lrh gksus dk lkSHkkX; izkIr dj ldrh gSA

izlaxµ ;g x|ka'k egknsoh oekZ osQ js[kkfp=k ^vHkkxh L=kh* ls vorfjr fd;k x;k gSA blesa ysf[kdk us ,d ,slh
;qorh dh d#.k dFkk dgh gS ftlls lekt viuh :<+] xyh&lM+h ekU;rkvksa osQ dkj.k fujijk/ gksrs gq, Hkh
ifrr dgrk gS vkSj ftuosQ yk[k iz;Ru djus ij Hkh muosQ lrh&lkèoh] ln~x`fg.kh dk thou fcrkus dh vk'kkvksa
ij ikuh isQj nsrk gSA muosQ fy, lkjs }kj can dj mUgsa fry&fry dj tyus dks ckè; djrk gSA ;g vHkkxh
;qorh vius lân; ifr dks LoLFk cukus osQ fy, mldh nok&nk: esa vius lkjs xgus cspdj tc Hkw[kksa ejus
dh fLFkfr dks igq¡p tkrh gS rks egknsoh dh [;kfr lqudj muosQ ikl oqQN dke ikus dh vk'kk ls vkrh gSA
ml nhu&ghu ;qorh osQ lkFk ekr`&x`g] ifr&x`g vkSj lekt }kjk fd;s x;s vU;k; dks lqudj] mldh okLrfod
fLFkfr rFkk pkfjf=kd xfjek dk ifjp; ikdj tks izfrfØ;k lekt osQ izfr {kksHk ,oa vkØks'k muosQ eu esa mRiUu
gksrk gS] mlh dk o.kZu ;gk¡ fd;k x;k gSA

O;k[;kµ ml cjlkr dh jkr esa ;qorh ls ckrphr djus osQ mijkar ysf[kdk dks irk pyk fd og os';k iq=kh
gS ftlosQ firk] oqQy] oa'k vkfn dk oqQN irk ugha gS vr% ftls lekt us ifrrk] oqQyVk] nq"pfj=kk dgdj
cfg"d`r dj fn;k gSA ,d mnkj ân; vkSj izxfr'khy fopkjkaas okys ;qod us vius ek¡&cki dh bPNk osQ fo#¼
mlls fookg dj fy;k ftlosQ iQyLo:i bu nksuksa ifr&iRuh dks muosQ ifjokjokyksa us R;kx fn;kA izfrf"Br
ifjokj esa oqQyoèkw vkSj x`fg.kh cuus dk vf/dkj osQoy ml ;qorh dks feyrk gS tks lekt }kjk fu/kZfjr 'krks±
dks iwjk djs&oqQyhu gks] lekt }kjk fookg osQ fy, ;ksX; ekuh tk;] vfXu dh iznf{k.kk dj Hkkaojs Mkys vkSj
ftls mlosQ llqjkyokys Lohdkj dj Mksyh esa fcBkdj ?kj ys tk,¡A ;g ;qorh os';k osQ xHkZ ls iSnk gqbZ Fkh vr%
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bu lc 'krks± dks iwjk djus esa vleFkZ FkhA ;fn og os';k o`fÙk viuk dj ifrrk dk vkpj.k djrh] uo;qodksa
dks Hkz"V dj] vusd ifjokjksa dk nkaiR; thou u"V djrh rks lekt ml lcosQ pqipki lgu dj ysrk] mldh
vuqefr mls fey tkrhA ijarq mlus og iki&ekxZ u viukdj ;fn fookg&ca/u esa ca/dj lrh&lkèoh ln~x`fg.kh
dk thou fcrkus dh dkeuk dh vkSj mlesa liQy Hkh gqbZ] rks mls mldk nq%lkgl vuSfrd] e;kZnkfo#¼]
lekt&nzksgh d`R; ekudj mldk frjLdkj fd;k x;k] iRuh&iRuh dks lekt ls cfg"d`r fd;k x;k vkSj mUgas
d"Viw.kZ thou fcrkus osQ fy, ckè; fd;k x;kA lPpfj=k] xq.koku] lq;ksX;] lq'khy gksrs gq, Hkh mls oqQyo/
w cuus osQ vf/dkj ls osQoy blfy, oafpr fd;k x;k D;ksafd og os';k dh csVh FkhA ftl izdkj vNwrksa dks
eafnj esa izos'k djus dh vuqefr osQoy blfy, ugha gS D;ksafd os ,d tkfr fo'ks"k esa iSnk gq, gSa] deZ vkSj
pfj=k ls egku gksrs gq, Hkh tUe ls fuEu tkfr osQ gSa] blh izdkj os';kiq=kh loZxq.klaiUu gksrs gq, Hkh oqQyo/
w cuus osQ vf/dkj ls oafpr dj nh x;h D;ksafd Hkys gh mlus dksbZ vijk/ ugha fd;k Fkk] mldh ek¡ us lekt
dh e;kZnk osQ fo#¼ vkpj.k gh ugha fd;k Fkk] mls tUe Hkh fn;k FkkA vr% eka osQ vijk/ osQ fy, csVh dks
naM nsuk lekt us mfpr le>kA

vkxs ysf[kdk lekt ij O;aX; djrh gqbZ dgrh gSa fd lekt osQ ikl vius fu;e&dkuwu&fof/&fo/ku dh ,d
tknqbZ NM+h gS ftlosQ Li'kZ ls yksgk lksuk cu tkrk gS] ifrrk Hkh lkèoh gks tkrh gS] yk[kkasa pwgk [kkusokyh fcYyh
Hkh gt dj oqQyo/w cu tkrh gSA lekt dk ;g fof/&fo/ku izos'k&i=k gS] ikliksVZ gS ftlosQ vHkko esa
lrh&lkèoh  gksrs gq, Hkh ukjh dks x`fg.kh osQ eafnj esa izos'k ugha djus fn;k tkrkA lekt ftls pkgs mls
izek.k&i=k ns nsrk gS] og fujaoqQ'k gS] foosdghu gS] LokFkhZ gS ladh.kZ eukso`fÙk okyk vkSj :f<+oknh gSA blh dk
ifj.kke gS nq"pfj=kk,¡ oqQyhu dgykdj jkt djrh gSa vkSj fujijk/ lrh&lkèoh fL=k;k¡ lekt }kjk ykafNr&frjLd̀r
gksdj ;k rks nj&nj dh Hkh[k ekaxrh gSa ;k fiQj dksBksa ij cSBdj lekt dks vkSj nwf"kr cukrh gSaA

fo'ks"kµ (1) ysf[kdk us lekt&O;oLFkkidksa osQ :f<+oknh fopkjksa] ekU;rkvksa vkSj fu;eksa ij rh[kk izgkj dj
tkx:d ikBdksa dks lpsr fd;k gSA

(2) viuh ekuorkoknh n`f"V osQ dkj.k og tUe dks ugha deZ dks izfr"Bk dh dlkSVh ekurh gSaA ^tUeukHkofr
czkã.k%* dks vLohdkj dj ^d#.kk Hkofr czkã.k%* dks Lohdkj djrh gSaA

(3) ekrk }kjk fd;s x;s vijk/ dk naM iq=kh dks nsuk vR;ar vuqfpr ,oa vU;k;iw.kZ gSA

(4) iq#"k&iz/ku lekt dh dVq vykspuk dh x;h gSSA

(3) Hkxoku osQ fojkV :i osQ leku gh euq"; osQ fojkV :i dh vpZuk dk vf/dkj bUgha dks izkIr
gS] ij tc ;g viuh nqcqZf¼ ls vuq'kklu Hkax dj nsrh gSa] rc budk vijk/ v{kE; gks mBrk gSA
bUgsa tkuuk gh pkfg, fd ftlus mQ¡ps LoxZ dh l`f"V dh gS] mlh us uhps ikrky dh jpuk Hkh dh
gSA ;fn ikrky osQ lc tho tarq LoxZ dh vksj nkSM+ iM+sa rks l`f"V ,d fnu Hkh u pysA

'kCnkFkZµ fojkV¾fo'kky] egkuA vpZuk¾iwtk] vkjk/uk] lsokA vuq'kklu¾lekt osQ cuk;s fu;e] fof/
&foèkkuA

izlaxµ izLrqr x|ka'k egknsoh d`r js[kkfp=k ^vHkkxh L=kh* ls mn~/`r fd;k x;k gSA os';k lekt dh vikj lsok
djrh gSA og dkek;qDr] foyklh iq#"kksa dh dkekfXu esa Lo;a dks vkgqfr dh rjg lefiZr gksdj lekt osQ
dkyq";] Hkz"Vkpkj] vuSfrd deks± dks jksdus dk dk;Z djrh gSA lekt dh oklukvksa vkSj mPNà[ky izo`fÙk;ksa dh
nqx±/iw.kZ Vksdjh <ksdj og lekt dks vkSj vf/d xank rFkk efyu gksus ls cpkdj lekt osQ fy, vR;ar mi;ksxh
dk;Z djrh gSA blh dVq lR; dks crkrh gqbZ egknsoh O;aX;iw.kZ 'kSyh esa fVIi.kh djrh gSaA

O;k[;kµ ckbfcy vkfn /eZ&xzaFk dgrs gSa fd ijekRek us iq#"k dks viuk :i fn;k] viuh Nfo iznku dh
vr% iq#"k Hkxoku dk gh :i gSA Hkkjrh; /eZ rFkk n'kZu ls lacaf/r xzaFk Hkh vkRek dks ijekRek dk va'k crkrs
gSaA ftl izdkj Hkxoku osQ fojkV :i dh iwtk djuk lcdk dÙkZO; gS mlh izdkj mlosQ va'k iq#"k dh
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uksViwtk&vkjk/uk&lsok djuk Hkh ije /eZ gS] ije dÙkZO; gSA ;gh le> dj lekt us os';kvksa osQ fy, fo/ku
cuk;k fd os iq#"k ek=k dh lsok] iwtk] vpZuk djsa vFkkZr~ mldh laiw.kZ bPNk,a iwjh djsa] mldh dke&okluk
dh vkx 'kkar djus osQ fy, okluk osQ vfXu&oqQaM esa viuh vkgqfr nsrh jgsaA ;gh mudk lcls cM+k /eZ&deZ
gS] nkf;Ro gS] dÙkZO; gSA blh nkf;Ro dks fuHkkus osQ fy, ijekRek us mUgsa tUe fn;k gS vr% mudk ,d ek=k
dÙkZO;&deZ gS thou&Hkj iq#"kksa dh dkekfXu dks 'kkar djukA ;fn os ,slk ugha djrha rks /eZ&iFk ls P;qr rks
gksrh gh gSa] lekt osQ fof/&fo/ku dk mYya?ku dj vuq'kklu&Hkax djus] e;kZnk&fo#¼ vkpj.k djus dk Hkh
vijk/ djrh gSA vkSj ;g vijk/ v{kE; gS] blosQ fy, dBksj naM fn;k tkuk pkfg,A

vr% os';k osQ xHkZ ls mRiUu dU;k dks osQoy os';k cudj jguk gS] vkthou iq#"kkasa dh dkekfXu dks 'kkar djus
osQ fy, vius 'kjhj vkSj eu dh vkgqfr nsuh gSA mUgsa pquko djus dk Hkh vf/dkj ugha gSA tks gS] tSlk gSµ
ò¼] jksxh] dks<+h] fodykax] uiqald&mlh dh vad'kkf;uh cudj viuk 'kjhj vfiZr djuk gSA bl iwtk&vpZuk&lsok]
vkReneu&cfynku dk iQy D;k feyrk gS\ lekt mls ifrrk] Nyuk] oqQyVk] iq#"k dks /ks[kk nsus okyh]
izoafpdk dgrk gSA lekt dh bruh cM+h lsok djus okyh] mldh lqj{kk djus okyh bl lekt lsfodk dk lekt
frjLdkj djrk gS] mls ykafNr djrk gS] mls ifrrk dgdj mldh mis{kk djrk gSA ;g gS gekjs iq#"k&iz/ku
lekt dh nwf"kr eukso`fÙk] dyqf"kr ekufldrk] d`rKrkA ;fn dksbZ ifo=kkRek] ljy] fu'Ny LoHkko okyh os';k
dU;k lekt osQ bl vuq'kklu dk] fof/&fo/ku dk Øwj fu;eksa dk mYya?ku dj os';k&òfÙk R;kx oqQyo/w cuus
dk nqLlkgl djrh gS] xank is'kk NksM+dj Hknz lekt esa izos'k djuk pkgrh gS] lrh&lkèoh iRuh cudj viuk thou
fcrkuk pkgrh gS] rks ;g Øwj lekt mlosQ bl lkgl dh fuank djrk gS] mls ?kksj vijk/ crkdj mls dBksj n.M
nsrk gSA lekt bruk fu"Bqj] LokFkhZ ,oa :f<+oknh gS fd og bl ;qorh osQ ln~xq.kksa dks] mlosQ 'khy] ln~Hkkoksa dh
bTtr ugha djrk] mls vius thou dks lq/kjus dk volj ugha nsrkA og pkgrk gS fd og vHkkfxu lkjk thou
ujd dh ;kruk Hkksxs] dhpM+ esa iM+h jgs] ;fn dhpM+ esa ls dey mRiUu gksus dk volj feyrk gks] rks og mlls
Hkh mls oafpr j[krk gSA bl izdkj gekjk lekt vkSj mlosQ fu;e gh os';k&òfÙk dks vej cuk;s gq, gSaA

vkxs og O;aX; djrh gqbZ dgrh gSa fd bu os';k&iqf=k;ksa dks ;g tkuuk&le>uk pkfg, fd Hkxoku us ,d vkSj
Lo.kZ&yksd dh l`f"V dh gS ftlesa osQoy nsoh&nsork] /ekZRek] lPpfj=k yksx jgrs gSaA osQoy mUgha dks LoxZ eas
izos'k djus rFkk ogk¡ osQ lq[k&lqfo/kiw.kZ  thou fcrkus dk vf/dkj gSA nwljh vksj Hkxoku us ikrky yksd dh
l`f"V dh gS tgk¡ osQoy dhV&irax] ikih] v/ehZ] dyqf"kr pfj=kokys tho fuokl djrs gSa] ukuk izdkj osQ d"V
Hkksxrs gSa vkSj tUe&tUekarj rd ;gh Øe pyrk jgrk gSA mUgsa ikrky yksd NksM+dj LoxZ dh vksj vka[k mBkdj
ns[kus dk Hkh vf/dkj ugha gS] ogk¡ tkus dh dkeuk djuk ;k tkus osQ fy, pj.k c<+kuk rks ?kksj v{kE; vijk/
gSA ;fn mUgsa ,slk djus fn;k tk;] rks fo/krk dh jph l`f"V vuq'kklu&Hkax osQ dkj.k nks fnu Hkh u py ik;sA
;gh ckr os';kvksa osQ laca/ esa Hkh lR; gSA ijekRek us muosQ fy, vyx cLrh cuk;h gS] muosQ dk;Z vyx
ls fu/kZfjr fd;s gSaA mUgsa le> j[kuk pkfg, fd tks thou osQ tfj, gSa os ijekRek osQ fo/ku osQ vuq:i gS]
mlh dh cuk;h O;oLFkk dk ifj.kke gS vkSj mldh vkKk dk mYya?ku djuk] mlosQ vkns'kksa dk ikyu u dj
lrh&lkèoh cuus] oqQyoèkw ln~x`fg.kh cuus dk LoIu ns[kuk] mlosQ fy, iz;Ru djuk ijekRek osQ fo/ku esa
gLr{ksi djus osQ leku ?kksj vijkèk  gksxk vkSj ,sls vijk/ dk n.M Hkh ,slk Hk;kud gksxk fd ujd osQ d"V
Hkksxusokys Hkh mldh dYiuk dj vkrafdr gks mBasxsA vr% os';k&iqf=k;ksa dks vius HkkX; ij larks"k dj] mls
bZ'ojh; fo/ku  ekudj pqipki ml ujd esa gh iM+s jguk pkfg,A

fo'ks"kµ (1) ysf[kdk osQ fopkj os';kvksa] fo'ks"kr% os';k&dU;kvksa osQ izfr vR;ar mnkj ,oa foosdlaiUu gSaA

(2) og iq#"k&lekt dks os';k&o`fÙk osQ fy, mÙkjnk;h Bgjkdj ,d dVq lR; dks mn~?kkfVr djrh gSA

(3) Hkk"kk&'kSyh esa ,d vksj lkfgfR;d xfjek vkSj vkSnkR; gS vkSj nwljh vksj O;aX; dh rh[kh /kj HkhA

(4) lekt bUgsa u tkus fdrus nh?kZ dky ls] fdrus gh mik;ksa osQ }kjk le>krk vk jgk gS fd ;g
ekrk] iq=kh] iRuh vkfn f=kxq.kkRed mikf/;kas ls jfgr thoueqDr ukjh&ek=k gS vkSj budh blh eqfDr
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ls lekt dk dY;k.k ca/k gqvk gSA fiQj Hkh ;fn ;g vius xq# dÙkZO; ls P;qr gksdj iRuhRo] ekr`Ro
vkfn lacaèkksa dks pqjkrh fiQjsa rks lekt pqjkbZ gqbZ oLrq ij budk LoRo Lohdkj djosQ D;k viuk foèkku
gh feF;k dj ns\

'kCnkFkZµ f=kxq.kkRed mikf/;k¡¾rhu xq.kksa rFkk muosQ vuq:i rhu ukeA thoueqDr¾thou vkSj mlosQ
lq[k&nq[k ls fufyZIr] laU;klh] fojDrA xq#¾Hkkjh] egku] xaHkhjA P;qr¾gVdj] fxjdj] fiQly djA LoRo¾vf/
dkj] foèkku¾dkuwu] O;oLFkk] vkpkj&lafgrkA

izlaxµ izLrqr iafDr;k¡ egknsoh oekZ osQ js[kkfp=k ̂ vHkkxh L=kh* ls vorfjr dh x;h gSaA os';k&iq=kh osQ lkFk lekt
}kjk fd;s x;s vU;k; vkSj nqO;Zogkj osQ fo"k; esa crkrs gq, og lekt dh O;oLFkk ,oa vkpkj&lafgrk ij izgkj
djrh gqbZ rFkk ukjh osQ eqfDr&vkanksyu dk leFkZu djrh gqbZ fy[krh gSaA

O;k[;kµ lekt esa ukjh osQ xq.kksa] dk;ks± rFkk euksHkkoksa dks ns[krs gq, izeq[kr% rhu :i gSaµlarku dks dk;Z essa
èkkj.k djus rFkk mls tUe nsus okyh ek¡] iq=kh rFkk  ifr dh lsok djus okyh] mldh x`gLFkh dh ns[kHkky djus
okyh iRuhA os';k vkSj os';k&iqf=k;ksa ls vis{kk dh tkrh gS] mUgsa ckè; fd;k tkrk gS fd os osQoy yaiV] dkeh]
foyklh iq#"kksa dh dkekfXu 'kkar djus dk lk/u cuh jgsa] vius laxhr] u`R; vkSj dke&osQfy;ksa ls mudk
euksjatu djrh jgsaA mUgsa le>k;k tkrk jgk gS fd muosQ thou dh mi;ksfxrk vkSj lkFkZdrk osQoy os';k cus
jgus esa gSA vr% mUgsa fdlh dh eka ;k iRuh cuus dk fopkj rd vius eu esa ugha ykuk pkfg,A eka ;k iRuh
dk thou rks mUgas ukuk izdkj osQ lkekftd&ikfjokfjd nkf;Roksa dks fuckguk iM+sxkA os lc izdkj osQ ca/uksa]
nkf;Roksa vkS drZO;ksa ls eqDr gksdj viuh bPNk osQ vuqlkj tSlk&pkgas oSlk thou fcrk losQaxhA os';k cus jgus
esa gh mudk Lo;a dk fgr gS vkSj lekt dk dY;k.k HkhA os Lo;a Hkh Hkksx&,s'o;Z] rM+d&HkM+d dk thou th
losQaxh vkSj lekt mPNà[ky] dkeqd iq#"kksa dks Hkh vius esa my>kdj O;fHkpkj] nqjkpkj dh vkx dks iSQyus
ls jksd losQaxhA vr% mUgsa vius vkSj lekt nksuksa osQ fgr osQ fy, os';k cuk jguk pkfg,] iRuh] ek¡ cuus dh
ckr lkspuh rd ugha pkfg,A ;g ckr bu ifrrk dgh tkus okyh fL=k;ksa dks lekt] vkSj mlosQ iqjks/k] /eZ'kkL=k]
uhfr&xzaFk u ekywe fdruh lfn;ksa ls rjg&rjg osQ rdZ] n`"Vkaar vkSj pkiywlh Hkjh ckrsa dgdj le>krs vk jgs
gSaA bl ij Hkh ;fn dksbZ os';k&iq=kh lekt osQ fu;e&dkuwu] fof/&fo/ku dk mYya?ku dj os';ko`fÙk R;kx dj
ln~x`fg.kh] iRuh ;k oqQyo/w cuus osQ fy, iz;kl djrh gS rks lekt mlosQ nqLlkgl dks] fu;e&Hkax osQ vijk/
dks lgu ugha dj ikrkA og muosQ bl iz;kl dks pksjh dgrk gSA og vkjksi yxkrk gS fd os iRuhRo ;k ekr`Ro
dh pksjh djrh gSa vkSj pksjh djuk loZ=k] lHkh lektksa rFkk lHkh dkyksa esa n.Muh; vijk/ ekuk x;k gS vr%
,slh nqLlkglh tkucw> dj] fuf"k¼ iki&deZ djus okyh L=kh dks n.M nsuk U;k;&laxr gS] lekt osQ fgr esa
gSA ftl izdkj pksj dks pksjh djus dk n.M u nsuk] mls vijk/ djus osQ fy, izksRlkfgr djuk gS vkSj ,slk
izksRlkgu lekt esa O;oLFkk] vjktdrk] vuq'kklughurk ,oa v'kkafr dks tUe nsxk blh izdkj os';k&iq=kh dks
os';k&o`fÙk R;kx dj fdlh iq#"k osQ lkFk fookg&ca/u esa ca/dj iRuh vkSj ek¡ cuus dh vuqefr nsuk ?kksj
vuSfrd] lekt&fojks/h] dk;Z gksxk vkSj blosQ ifj.kkeLo:i lekt dh O;oLFkk pjejk tk,xh] ikikpkj c<+sxk]
dke] yEiV iq#"k ifjokjksa dh Hkksyh&Hkkyh dU;kvksa dk 'khygj.k djsaxsA vr% ;g lekt osQ O;kid fgr esa
gh gS fd os';kvksa dks os';k gh cus jgus fn;k tk;] mUgsa ml ukjdh; thou ls eqDr djus osQ fy, u rks dksbZ
iz;kl fd;k tk; vkSj u mUgsa Lo;a bldk dksbZ volj fn;k tk;A

fo'ks"kµ (1) lekt osQ vU;k;iw.kZ] LokFkhZ ,oa vuSfrd fof/&fo/ku ij djkjh pksV dh gSA

(2) ukjh dh foo'krk ij lgkuqHkwfr fn[kkbZ gSA

(3) Hkk"kk&'kSyh esa rkfdZdrk Hkh gS vkSj O;aX; HkhA

(4) 'kCn&p;u mi;qDr gS fo'ks"kr% ^pqjkrh fiQjsaA*

(5) ;g vius fonzksgh ifr osQ lkFk lgh gh D;ksa u gks tkos] ijarq blosQ jDr osQ v.kq&v.kq eaas O;kIr efyu
laLdkj dSls /qy losQxk! LosPNkpkj ls mRiUu ;g ifo=krk dh lk/uk ml 'kwnz dh riL;k osQ leku gh cspkjs
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uksVlekt dh o.kZ&O;oLFkk dk uk'k dj jgh gS] ftldk eLrd dkVus osQ fy, Lo;a e;kZnk iq#"kksÙke nkSM+ iM+s FksA

'kCnkFkZµ fonzksgh ifr¾og ;qod ftlus vius ekrk&firk] ifjokj lekt dh bPNk osQ fo#¼ ml os';k&iq=kh
osQ lkFk fookg dj fonzksg dk 'ka[kukn iwQadk FkkA ifo=krk dh lk/uk¾ikfrozR; /eZ dk fuokZg djrs gq, x`fg.kh
dk thou fcrkukA 'kwnz¾'kacwd uked 'kwnz ftlus jke osQ jkT;dky esa riL;k dh Fkh vkSj /eZ osQ  O;oLFkkidksa
us vkjksi yxk;k Fkk fd 'kwnz dh riL;k osQ dkj.k o"kkZ ugha gks jgh gS] vdky iM+ jgk gS vkSj mudh ckr
ekudj e;kZnk iq#"kksÙke dgs tkus okys jke us mldh gR;k dh FkhA o.kZ&O;oLFkk¾lekt dks pkj o.kks±&czkã.k]
{kf=k;] oS'; ,oa 'kwnz esa foHkkftr dj mUgsa vyx&vyx dk;Z djus dk fo/ku ftlosQ dkj.k vLi`';rk vkfn
nqxZq.k mRiUu gq,] HksnHkko c<+k rFkk vR;kpkj gq,A iq#"kksÙke¾Hkxoku jkeA

izlaxµ ;s iafDr;k¡ egknsoh oekZ }kjk fyf[kr js[kkfp=k ̂ vHkkxh L=kh* ls yh x;h gSaA os';k&iq=kh us ,d mnkj ân;
;qod ls fookg dj fy;k ij ?kjokyksa ,oa lekt us bl ifo=k ca/u dks Lohd`fr ugha nh] fojks/ fd;k vkSj
ifr&iRuh dh bl izdkj izrkM+uk dh fd mudk thfor jguk nqHkZj gks x;kA blh vuhfriw.kZ] Øwj ,oa foosdghu
lekt&O;oLFkk ij dVk{k djrh gqbZ egknsoh dgrh gSaA

O;k[;kµ os';kiq=kh ;fn lrh&lkèoh gks] fueZy pfj=k ,oa lq'khy gks] ;fn fof/iwoZd fdlh ;qod ls fookg dj
ys rks mls vifo=k] ifrrk] ykafNrk ekuus ihNs D;k rdZ gS] D;k U;k; gS\ og fdlh Hkh lrh&lkèoh L=kh osQ
leku ikSjkf.kd lqykspuk vkSj lkfo=kh osQ leku vius e`r ifr osQ 'ko osQ lkFk fprk esa thfor tyus osQ fy,
Hkh izLrqr gSA blls vf/d lrhRo dh vkSj D;k dlkSVh gks ldrh gSA fiQj Hkh lekt ;fn mls efyu dgs]
ikikpkfj.kh] ifrrk dgs rks ;g lekt dk vfoosd] nqjkxzg vkSj vU;k; gh gS ij lekt lfn;ksa ls ;gh djrk
jgk gS vkSj irk ugha dc rd og gB/feZrk djrk jgsxkA og le>rk gS fd os';k osQ xHkZ ls mRiUu gksus osQ
dkj.k mlosQ 'kjhj dk vax&vax] jDr dk v.kq&v.kq bruk efyu gks pqdk gS fd u xaxk dk ifo=k ty vkSj
u lc oqQN HkLehHkwr dj nsus okyh vfXu mldh efyurk dks iz{kkfyr ;k HkLehHkwr dj ldrs gSaA ,d ckj
la;ksx ls dyad dk Vhdk tks mlosQ ekFks ij yx x;k og dHkh Hkh yk[k izk;f'pr djus] ri] lk/uk] ifo=k
vkpj.k djus ij Hkh ugha /qy ik;sxkA lekt mldh ifo=k lk/uk dks] lkèoh thou fcrkus osQ fu.kZ; vkSj fookg
osQ ifo=k ca/u esa ca/us dks Hkh oSlk gh iki] n`"d`R;] t?kU; vijk/ ekurk gS tSls jkejkT; esa 'kacwd osQ 'kwnz
gksus ij Hkh riL;k djus dks iki ekuk x;k Fkk vkSj mls n.M nsus osQ fy, Hkxoku jke dks mdlk;k x;k FkkA
jke =ksrk ;qx esa gq, Fks] og Hkxoku osQ vorkj ekus tkrs gSa] og e;kZnkiq#"kksÙke dgs tkrs gSa] jke&jkT; vkSj
mldh O;oLFkk vkn'kZ ekuh tkrh gS fiQj Hkh mUgksaus lekt vkSj /eZ osQ O;oLFkkidksa osQ vkns'k ij riksHkwfe
esa riL;k djrs fujijk/ 'kacwd dk o/ fd;k FkkA fiQj vkt rks dfy;qx gS] vkSj lekt rFkk /eZ osQ O;oLFkkid
Hkh mrus Kkuh] foosdlaiUu ,oa mnkj ugha gSa ftrus =ksrk;qx osQ Fks] vr% ;fn vkt os';k iq=kh osQ ln~deZ dks]
mldh lk/uk dks iki d`R; dgdj] lektfojksèkh n.Muh; vijk/ ekudj mls izihfM+r fd;k tkrk gS rks blesa
dksbZ vk'p;Z ughaA iq#"k lekt lnk ls ,slk gh Øwj] LokFkhZ vkSj L=kh&nzksgh jgk gSA o.kZ&O;oLFkk vkSj mlls mRiUu
Hksn&Hkko] vU;k; igys Hkh Fks] vkt Hkh gSaA

fo'ks"kµ(1)iq#"k&iz/ku lekt dh vuhfr] o.kZ&O;oLFkk osQ dkj.k gksus okys vU;k; ij djkjh pksV dh
x;h gSA

(2) feFkdh; izlax ('kacwd dFkk) dk cgqr gh lVhd vkSj lkFkZd iz;ksxA

(3) Hkk"kk&'kSyh dkO;kRedA

(4) egknsoh dk Økafrdkjh O;fDrRo vkSj ukjh tkfr osQ izfr lgkuqHkwfr ,oa mls U;k; fnykus dh fparkA

(5) ^cspkjs lekt* esa rh[kk O;aX; gSA

(6) ysf[kdk us jke osQ vuhfriw.kZ dk;Z osQ fy, mudks Hkh ugha c['kk gSA ;g mudk lkgl gSA
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13-3 'kCndks'k

1- izeqfnrµ gf"kZr] vkuafnr

2- fu"izHkµ izHkkghu] foo.kZ

3- d#.kk foxfyrµ nq%[k dh vfr'k;rk] nq%[k ls ifjiw.kZ

4- izoafprkµ /ks[kk [kkbZ gqbZ] Bxh gqbZ

13-4 vH;kl&iz'u

1- js[kkfp=k ^HkkHkh* dh dFkk vius 'kCnksa esa fyf[k,]

2- vHkkxh L=kh dk dFkklkj fyf[k,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (�)      2-  (×)     3-  (�)      4- (�)     5- (×)

13-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vrhr osQ pyfp=kµegknsoh oekZ] yksdHkkjrh izdk'ku] fnYyhA
2- fganh osQ Js’ js[kkfp=kµ pkSFkhjke ;kno] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA
3- egknsohµnw/ukFk flagµjktdey izdk'ku] fnYyhA
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uksVbdkbZ 14% vrhr osQ pyfp=k% izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

14-1 izeq[k ik=kksa dk pfj=k fp=k.k

14-1-1 jkek

14-1-2 HkkHkh

14-1-3 lfc;k

14-1-4 fcêðks

14-1-5 vHkkxh L=kh

14-2 lkjka'k

14-3 'kCndks'k

14-4 vH;kl&iz'u

14-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• vrhr osQ pyfp=k osQ egÙoiw.kZ ik=kksa osQ pkfjf=kd oSf'k"V~; dks le>us esaA

izLrkouk

egknsoh oekZ us vius laLej.kkRed lkfgR; ij tks fVIi.kh dh gS] ogh mudh jpukvksa dh lPph leh{kk gS]
¶vrhr esa feys&[kks;s O;fDr;ksa ;k i'kq&if{k;ksa dks Lej.k djrs le; dHkh&dHkh esjs brus vkalw fxjs gSa fd fy[kk
gqvk dkxt xhyk gks tkus ds dkj.k u"V gks x;k gS vkSj dHkh&dHkh galh us eq>s bruk vfLFkj dj fn;k gS
fd esjh fy[kkoV Vs<+h&esa<+h gks x;h gSA esjs laLej.kksa esa esjs vkalw vkSj galh gh ugha vusd rhoz vkosxksa ds xgjs
fpÉ vyx&vyx igpkus tk ldrs gSaA¸

egknsoh dh n`f"V O;kid ,oa ân; vR;ar mnkj gSA vr% muds js[kkfp=kksa&laLej.kksa dk fo"k;&{ks=k Hkh vR;f/
d fo'kky gSA lkfgR; lgpj ;k=kk&laca/h laLej.k] ;k=kk esa feys O;fDr vM+ksl&iM+ksl ds nhu&nq%[kh] vkSj
i'kq&i{kh lHkh ds Le`fr&fp=k cM+h vkReh;rk ls mdsjs x;s gSa ij vf/dka'k jpuk,¡ lekt }kjk misf{kr] ihfM+r
rFkk 'kksf"kr mu O;fDr;ksa ls lac¼ gSa ftuds lgt ekuoh; xq.kksa us muds ân; dks dHkh HkkokfHkHkwr fd;k] dHkh
us=kksa dks vJqiwfjr rFkk dHkh ftuds mQij gksus okys vR;kpkjksa us mldh iwQy cjlkus okyh ys[kuh dks vaxkj
mxyus ds fy, ckè; dj fn;k] Lo;a ukjh ,oa iq#"k iz/ku lekt }kjk mRihfM+r ukjh gksus ds dkj.k muds
js[kkfp=kksa dh eq[; fo"k; Fkh ukjh] ukjh ds fofo/ :i] mlds thou dh leL;k,¡ rFkk mlds d"V ,oa ihM+k
gh jgs gSaA vr% dgha mUksaua iwjh ekuoh;rk] lân;rk ,oa d#.kkflDr ys[kuh ls mudh d#.k dFkk dh gS rks
dgha lekt ij xgjh] djkjh] O;aX;kRed pksV dh gSA
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lekt esa O;kIr lM+h&xyh :f<+;ksa ds fo#¼ fujarj dgha ekSu rks dgha eq[kj la?k"kZ dk Loj buds js[kkfp=kksa esa
lrr lqukbZ nsrk gS vksj d#.kk dh vtlz lzksrfLouh cgdj ikBdksa ds ân; dks d#.kk foxfyr djrh gSA

;gk¡ muds dqN ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa dk foospu izLrqr gSA

14-1 izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

14-1-1 jkek

cky lqyHk ljyrk ,oa eerk dh izfrewfrZ jkek cqansy[kaM dk ,d lk/kj.k xzkeh.k ckyd Fkk ftls viuh foekrk
ds dBksj vkSj Øwj vR;kpkjksa ds dkj.k cpiu esa gh viuk ?kj&ifjokj R;kx dj ns'k ijns'k HkVduk iM+k Fkk
vkSj lkSHkkX;o'k egknsoh oekZ dh eerke;h] /eZijk;.k ,oa lân; ekrk ds vkJ; esa dqN le; fcrkus dk
volj feyk FkkA yEch pqfV;k] ladh.kZ ekFks ij ?kuh HkkSagksa] NksVh&NksVh vk¡[kksa] vux<+ eksVh ukd] iQSys gq, uFkqus]
iQwys gq, dkys gksaB vkSj muesa chp l?ku liQsn nkarksa okyk ;g xzkeh.k ;qod dqy feykdj dq:i gh dgk tk
ldrk gSA mldh lkai ds isV tSlh liQsn gFksyh] isM+ dh Vs<+h&es<+h xk¡Bnkj Vgfu;ksa tSlh maxfy;k¡ vkSj dkys
iSjksa dks ns[kdj gh egknsoh ds firk igys vk'p;Z pfdr jg x;s Fks vkSj fiQj g¡lrs&g¡lrs cksy mBs Fks] ¶;g
fdl yksd dk tho ys vk;s gSa] /eZjkt th!¸ ij mldh bl 'kkjhfjd dq:irk ,oa cs<axsiu ds vkoj.k esa fNik
Fkk ,d ljy] eerkHkjk] lân;] lfg".kq] lsokijk;.k] fu'Ny] ifo=k ân; ftldks dsoy laosnu'khy ,oa
lgkuqHkwfr izo.k  ân; rFkk eeZHksnh vk¡[ksa gh igpku ldrh gSaA rHkh rks ftls firk osQ dq:i dgdj etkd
fd;k ij mls ekrk us lqik=k le>dj eUn LFkk;h ukSdj gksrs gq, Hkh LFkk;h 'kj.k nsus dk fu'p; fd;k Fkk vkSj
blls guqeku ls Hkh vf/d fu"Bkoku ,oa lsokijk;.k Hk`R; us muds fo'okl vkSj Hkjksls dks rfud Hkh Bsl u
yxus nh FkhA

jkek ;k rks viuh dq:irk vkSj csMkSy vax;f"V ls vifjfpr Fkk ;k mlds izfr mnklhuA vr% og vius vaxksa
dks lko/kuh ls oL=kksa esa fNikus dh dksf'k'k ugha djrk FkkA gk¡] og viuh os'kHkw"kk dks lqjf{kr j[kus ds izfr
iw.kZ lrdZ Fkk vr% ifjokj ds cPps yk[k ps"Vk djus ij Hkh mlds dqrsZ] ixM+h] cqansy[k.Mh twrksa rFkk xBhyh
ykBh dks dksbZ uqdlku ugha igq¡pk ik;sA og bu lc oLrqvksa dks fHk[kkjh ds /u dh rjg viuh va/sjh dksBjh
esa iw.kZ lrdZrk ds lkFk lqjf{kr j[krk FkkA

lsok&Hkko ,oa dÙkZO;&fu"Bk jkek esa dwV&dwV dj Hkjh FkhA bu xq.kksa dks mlus laLdkj Lo:i ik;k FkkA vr%
igys fnu ls gh viuk dk;Z&Hkkj le>us ds ckn og izkr% ls jkf=k rd vius dke esa tqVk jgrk FkkA ;|fi
mldk izèkku nkf;Ro Fkk ?kj ds rhu cPpksa dh ns[kHkky djuk] mudk lkjk dk;Z djuk vkSj mldk vf/dka'k
le; cPpksa dks izkr% dky lksrs ls mBkus] muds gkFk&eq¡g /qykus] uk'rk djkus] Luku djkus] Hkkstu djkus]
[ksy&dwn esa fgLlk ysdj mudk euksjatu djus vkSj jkf=k ds Hkkstu ds ckn mUgsa lksus ls igys yksfj;k¡ xkus rFkk
dgkuh dgus esa gh chrrk Fkk] fiQj Hkh og ?kj ds vU; dke djus dk Hkh ekSdk fudky ysrk FkkA cPpksa dks
mBkus ls iw.kZ iwtk ?kj dh liQkbZ djuk vkSj iwtk ds ik=kksa dks uhcw ls jxM+dj pedkuk Hkh mldh fnup;kZ
dk vfHkUu vax cu x;k FkkA

cPpksa ds izfr eerk] muds fy, izxk<+ Lusg] muds LokLF; dh fpUrk] lsok&Hkko ns[kdj yxrk Fkk fd og
lsod ugha] mu cPpksa dk okRlY;iw.kZ vfHkHkkod gSA izkr% ls jkr rd rks og cPpksa dh ns[kHkky djrk muds
iz{kkyu] [kku&iku] euksjatu vkfn dk è;ku j[krk vkSj vius lsok Hkko esa fdlh izdkj dh =kqfV ugha vkus
nsrk Fkk] chekj gksus ij ftl rjg mudh lsok&lqJq"kk djrk] muds fo"k; esa fpfUrr jgrk vkSj muds iF; rFkk
vkS"kf/ dk è;ku j[krk] og lc bl ;qx esa vk'p;Z pfdr dj nsrk gSA HkkbZ ds pspd fudyus ij og 'ks"k
nks cPpksa dks ysdj edku ds mQij [kaM esa tkdj jgk vkSj mUgsa bruk ykM+&I;kj] Lusg&eerk nh fd cPps
vius HkkbZ dks Hkh Hkwy x;s] ifjokj ds vU; lnL;ksaµekrk&firk dh ;kn rd u vk;hA blh izdkj Iysx iQSyus
ds fnuksa tc vpkud egknsoh us vius dku ds ihNs fxYVh fudyus dh ckr jkek dks crkbZ rks og cspkjk
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uksVlUu jg x;k vkSj fiQj mlus b±V ds xeZ VqdM+s dks xhys diM+s esa yisVdj nks fnu vkSj nks jkr fcuk lks;s muds
fcNkSus ds ikl cSB fldkbZ djrk jgk] jkr&fnu Hkxoku dk tki djrk jgk] nsoh&nsorkvksa dh eukSfr;k¡ eukrk
jgk vkSj tc fxYVh xbZ rks lUrks"k dh lkal yhA blh vFkd lsok&Hkko ,oa ifjp;kZ dk ifj.kke Fkk fd mlds
Lo;a fxYVh fudy vk;h vkSj og cgqr chekj jgkA mldh lsok&Hkkouk ,oa cPpksa ds izfr Lusg vgsrqd FkkA
rHkh rks tc ek¡ us d`rKrk izdV djrs gq, mlls dgk] ¶rqeus bls cpk fy;k Fkk jkek!¸ rks mlus dsoy vius
gkFk c<+kdj ek¡ ds pj.k Nwdj vknZz ok.kh esa eu gh eu dqN dgk Fkk vkSj mldh vk¡[ksa McMck vk;h FkhaA

cPpksa ds izfr mlds Lusg&lkxj dh Fkkg yxkuk dfBu gSA og cPpksa dh u dsoy ns[kHkky djrk Fkk] muds
euksjatu vkSj fnycgyko ds fy, u,&u, lk/u&f[kykSus] xhr] yksfj;k¡] dgkfu;k¡ vkfn tqVkrk Fkk] muds
vijkèk Hkh fNikrk Fkk] mu vijk/ksa dks vius flj vks<+dj n.M lgus ds fy, Hkh rRij jgrk FkkA esys esa
egknsoh ds [kksus dk dkj.k Lo;a mudk vgadkj Hkko] /`"Vrk ,oa mí.Mrk Fkh ij esys ls ykSVus ds ckn mlus
muds [kks tkus ds fy, Lo;a dks mÙkjnk;h ?kksf"kr fd;k vkSj bl izdkj tks n.M egknsoh dks feyuk pkfg,
Fkk] og Lo;a Hkksxk] ¶ij esjs vijk/ dks vius mQij ysdj Mk¡V&iQVdkj Hkh jkek us gh lgh] vkSj ge lcdks
lqykrs le; mldh okRlY; Hkjh Fkifd;ksa dk fo'ks"k y{; Hkh eSa gh jghA¸ blh izdkj Bkdqj lkgc ds ;gk¡
pksjh ds fy, mdlkus dk ewy dkj.k Lo;a mlus vius vki dks ekuk vkSj lksp ds dkj.k egknsoh ds dku
Hkh ,saBs ij ek¡ ls >wBh f'kdk;r gksus ij u rks dksbZ mlus izfrokn fd;k vkSj u vlyh ckr crkbZ D;ksafd vlyh
ckr crkus ij cPps gh nafMr gksrsA mlus cPpksa dks feyus oky HkRlZuk ,oa mins'k dk dM+ok ?kwaV Lo;a ih;kA

vui<+] x¡okj ,oa iQwgM+ gksrs gq, Hkh jkek cky&LoHkko ls iwjh rjg ifjfpr Fkk tSls cky&euksfoKku dk iafMr
gksA vr% cPpksa dks fj>kus esa] mudk euksjatu djus esa] muds ijLij >xM+s feVkus eaas] lcdks ,d lkFk lUrq"V
j[kus esa og iw.kZr% liQy jgkA mlds ikl dFkk&dgkfu;ksa dk v{; dks'k Fkk] yksfj;k¡ vkSj xzkE;&xhr cM+h
rUe;rk ls lqukrk Fkk vkSj cPpksa ds chp foxzg dk fu.kZ; bl izdkj lqukrk Fkk fd cPps lUrq"V gksdj lfU/
dj ysrs FksA mlus viuh LoYi cqf¼ ls irk yxk fy;k fd egknsoh dks mnwZ vkSj mnwZ i<+kusokys ekSyoh lkgc
ls v#fp gSA vr% mlus vius iz;Ruksa ls cPph dks ml Hkkj ls eqDr djk;kA mlosQ iz;Ruksa ds ifj.kkeLo:i
ek¡ ds iwtk&ikB esa jk{klksa dh rjg fo?u Mkyus okys cPps 'kkUr jgs vkSj ek¡ mudh vksj ls fuf'pUr gksdj
vius vuq"Bkuksa esa rUe; gksdj yxh jghaA

mls Lokfeuh ds ifjokj ds cPpksa ls bruk I;kj vkSj yxko gks x;k Fkk fd og viuh ?kj&x`gLFkh clkus vkSj
viuh lUrku ls lq[k ikus dh dYiuk gh ugha djrk FkkA ek¡ ds ckj&ckj vkxzg djus ij dgrk Fkk] ¶ckbZ
dh ckrsa! ek;s uklfiVs viuu [kkSa dk djus gSa] eksjs jktk gjs cus jgsa&tsbZ vius jkek dh uS;k ikj yxk nSgsaA¸
og bu cPpksa ds euksjatu ds fy, vius Hkkoh cPpksa dks ekjus&ihVus dh ckrsa djrk Fkk] mUgsa xkfy;k¡ nsrk
FkkA bUgha cPpksa ds izfr eerk ds dkj.k mldh viuh bZ";kZyq iRuh ls ugha cu ldh] mldh cPpksa ds izfr
bZ";kZ vkSj cs#[kh ds dkj.k nksuksa ds chp dyg jgus yxh vkSj vUr esa iRuh :B dj vius ek;ds pyh x;hA
cPpksa ds Lusg ds dkj.k gh og viuh uofookfgrk iRuh ds eksg esa u iQalk cfYd mlosQ tkus ds ckn mls
,sls Hkwy x;k ¶tSls og ikuh dh ydhj gksA¸ ckè; gksdj tc mls xk¡o ykSVuk iM+k rks dnkfpr~ cPpksa dk
fcNksg u lgus ,oa iRuh ds dyg ds ifj.kkeLo:i gh og chekj iM+ x;k vkSj fiQj dHkh LoLFk u gks ldkA

lfg".kqrk esa Hkh jkek vrqyuh; FkkA ,d vksj mlus cPpksa ds vR;kpkj lgs] dksbZ izfrokn ugha fd;k] dksbZ
f'kdk;r ugha dh vkSj nwljh vksj iRuh ds :i] bZ";kZyq] dygfiz; LoHkko dks Hkh 'kadj dh rjg fo"k ds leku
ihrk jgkA egknsoh fy[krh gSa] ¶ge ij jkek dh eerk ftruh vFkkg Fkh] ml ij gekjk vR;kpkj Hkh mruk
gh lhekghu FkkA¸ iRuh ds dVq O;ogkj us rks mlds izk.k gh ys fy;sA

lkjka'k ;g fd jkek ds :i esa egknsoh us ,d ljy ân;] fu'Ny] eerke;] dÙkZO;fu"B] lsokijk;.k ,oa
lfg".kq fd'kksj dk fp=k vafdr fd;k gS tks Lokeh ds ifjokj ds cPpksa ds fy, ft;k vkSj mUgha ds fy, ejkA
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14-1-2 HkkHkh

^HkkHkh* uked js[kkfp=k dh vuke/U;k ukf;dk dks ysf[kdk us dksbZ uke ugha fn;k gSA vius O;fDrxr thou esa
lxh HkkHkh rks D;k nwj fj'rs dh HkkHkh u gksus rFkk viuh lgikfBfu;ksa ls HkkHkh ds e/qj laca/ dh ckr lqudj rFkk
iM+ksl dh cky fo/ok eerke;h mUuhlo"khZ; uo;qorh ls Lusg ikdj gh egknsoh us mls ̂ HkkHkh* ekudj mldk d#.k
fp=k mdsjk gSA ;|fi bl jpuk ds ekè;e ls mUgksaus fgUnw ifjokjksa dh cky&fo/okvksa dk] mudh nqnZ'kk] muds lkFk
gksusokys vekuoh; O;ogkj rFkk lekt }kjk izrkj.kuk dk izfrfuf/ fp=k vafdr fd;k gS ijUrq tks uo;qorh bl
js[kkfp=k ds dsanz esa gS] mlesa viuh futh fo'ks"krk,a Hkh Fkha ftuds dkj.k og fof'k"V ik=k cu tkrh gSA

ekjokM+h lEiUu ifjokj dh ;g ;qorh nqcyh&iryh] dkseykaxh vkSj xkSjo.kZ ds dkj.k vkd"kZd FkhA mlds
O;fDrRo ds lokZf/d vkd"kZd vax Fks mldh dkyh vka[ksa rFkk vksBksa ij lnk ØhM+k djrh eqLdkuA fookg ds
,d o"kZ ds Hkhrj gh tc mldh ekax dk flanwj iqN x;k rks mls e`R;q i;ZUr fo/ok dk la;e] lk/uk ,oa dBksj
ifjJe dk thou fcrkuk gh Fkk vkSj bl n`f"V ls og fdlh rifLouh ls de ugha FkhA izk;% miokl] fujkgkj
vkSj fujUrj ferkgkj ls nqcZy nsg izkr% ls jkr rd ?kj&xqgLFkh ds dke esa tqVh jgrh FkhA ?kj&vkaxu cqgkjuk]
dq,a ls ikuh [khapdj x`gLFkh ds dke esa ds fy, i;kZIr ty&HkaMkj lqjf{kr j[kuk] diM+s /ksuk] Luku djds
iwtk&ikB djuk fiQj pkSdk&cjru] dwVuk&ilhuk] Hkkstu cukuk] llqj dh lsok djuk&lHkh dke ml vdsyh
ds nqcZy da/ksa ij vk iM+s FksA vkSj og ;s lkjs dke cM+s euk;ksx ls djrh FkhA fo'ks"krk ;g Fkh fd dBksj ifjJe
djus] fnu&Hkj ds dBksj ifjJe ls DykUr gksus rFkk ukuk izdkj ds izfrcU/ksa ds dkj.k ekufld :i ls ?kqVu
eglwl djrs gq, Hkh og lnk eqLdjkrh jgrh Fkh] izfrcU/ Hkh vusd vkSj dbZ izdkj ds FksA mls ozr&miokl
j[kus iM+rs] yksgs ds izkphj ls f?kjs [kaMgj tSls cM+s edku esa fcuk fdlh laxh&lkFkh ds fcuk fdlh vkeksn&izeksn
ds le; fcrkuk iM+rk FkkA dsoy iwf.kZek vkSj vekoL;k dks ,d czkã.kh vkrh Fkh vkSj og Hkh 'olqj dh
mifLFkfr esa vkSj viuk lh/k ysdj rqjar pyh tkrh FkhA igkM+&lk fnu dkVrs u dVrk FkkA vr% tc 'olqj
ds nqdku ij pys tkus ds ckn og }kj ij Vaxs Hkwjs VkV ds insZ ds ihNs [kM+h gks tkrh vkSj mlds Nsnksa esa ls
ckgj dk n`'; ns[kdj viuk eu cgykus dh ps"Vk djrh rc Hkh mls O;aX; ok.k lgus iM+rs FksA vkl&iM+ksl
ds yksx rks de ij Lo;a 'olqj rFkk uun mldh papyrk dk f<a<ksjk ihVus yxrs FksA uun ds llqjky ls vkus
ij rks mldk thou ukjdh; gks mBrk FkkA bruk lc lgrs gq, Hkh og lnk izlUu jgus dh ps"Vk djrh eqLdjkrh
jgrhA ;g mldh lfg".kqrk ,oa ftthfo"kk dk Toyar izek.k FkkA

;fn mlesa dksbZ nqcZyrk Fkh (vkSj mls nqcZyrk dguk Hkh dgka rd U;k;ksfpr gS) rks og ;g fd fo/ok gksus
ds ckn Hkh mlds eu esa jax&fcjaxs dlhns&d<+s oL=kksa ds izfr yyd Fkh vkSj blh eksg ds dkj.k u dsoy ml
fujijk/ dks vius 'olqj vkSj uun dh csgks'k gks tkus dh fLFkfr rd ekj lguh iM+h vfirq ml ?kVuk ds
ckn og ;qorh gksrs gq, Hkh lnk ds fy, o`¼k cu x;hA

fuLlarku gksrs gq, Hkh mlds 'kjhj esa eka dk ân; Fkk vkSj ml ân; esa eerk dk v{k; HkaMkj Hkjk iM+k
FkkA ,d vkdfLed la;ksx us tc vkB o"kZ dh egknsoh rFkk mUuhl o"kZ dh cky fo/ok dks feyk fn;k]
mudh ?kfu"Brk c<+rh x;h vkSj os vUrjax l[kh cu x;ha rks ml ljy ân; ;qorh us viuh lkjh eerk vkB
o"kZ dh ckfydk ij mM+sy nhA og egknsoh ds my>s ckyksa dks cM+h lko/kuh ls lqy>kdj mudh pksVh djrh]
muds vkus dh vkgV ikrs gh }kj [kksyus nkSM+ iM+rh] mudh xqfM+;kas ds fy, diM+s flyrh] viuk nq[kM+k
lqukrh egknsoh ls dgkfu;k¡ lqurhA vius dksey ,oa eerk Hkjs O;ogkj ls mlus Hkkoqd] laosnu'khy]
ijnq%[kdkrj egknsoh dk eu thr fy;kA ;gh dkj.k gS fd bUnksj R;kxus ds ckn Hkh ysf[kdk us bl fujhg]
vHkkfxuh] vU;k;&ihfM+rk ds ckjs esa tkuus ds fy, Hkjld iz;kl fd;k vkSj tc irk pyk fd mlds o`¼
'olqj mls vdsyk NksM+dj py cls gSa rks mudk ân; ukuk vk'kadkvksa ls dkai mBk] ¶vkSj rc - - - rc
u tkus fdl vfu"V laHkkouk ls] u tkus fdl vKkr iz'u ds mÙkj esa esjs eu dh lkjh eerk vkÙkZ&ØUnu
dj mBrh gSµugha a a ughaA¸
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uksV14-1-3 lfc;k

lrhRo dÙkZO;fu"Bk ,oa R;kx dk vkn'kZ lfc;k dk fo/krk us dkyk o.kZ nsrs gq, Hkh mlosQ ds vax&izR;ax dks
,sls lkaps esa <kyk Fkk fd nwj ls og lqMkSy vaxksa okyh ;qorh isfjl IykLVj dh ewfrZ tku iM+rh FkhA vius
lkt& Ükàxkj   ds izfr Hkh og mnklhu ugha Fkh vr% tc dHkh og vius iqjkus jax /qys diM+s vkSj NksVs&eksVs
fxyV ds tsojksa ls Ükàxkj djrh rks ,sls yxrh Fkh tSls gekjs lkeus og feV~Vh dh ewfrZ [kM+h gS ftlds lkjs dPps
jax /qy x;s gksa vkSj tgk¡&rgk¡ ls dsoy lqMkSy js[kkvksa esa ca/h feV~Vh >kad jgh gksA eka dh eerk ,oa iRuh
dh ifr&HkfDr ,oa lsok&Hkko mls laLdkj esa feyk FkkA vr% tc ifr mls] mldh nks larkuksa vkSj vU/h cw<+h
lkl dks NksM+ dj nwljh eksfguh ds :i&tky esa iQal fons'k Hkkx x;k rks mlus iwjh eerk ls viuh larku dh
lkt&laHkky dh] cw<+h vUèkh lkl dh lsok dh vkSj cgqr&dqN tkurs&le>rs gq, Hkh iy Hkj dks ;g vk'kk
u NksM+h fd mldk ifr ,d fnu vo'; ykSV dj vk;sxkA larku ds fy, gh mlus ukSdjh dh ryk'k dh vkSj
egknsoh th ds ;gka dke ikdj ru&eu ls ml dke esa tqV x;hA og ,d ekl ds csVs dks ik¡p o"kZ dh fcfV;k
ds laj{k.k esa lkSai tc dej esa iQVh èkksrh dl dke esa tqVrh rks viuh fcfV;k dh dej ij Lusg&nqykj dh
Fkidh vkSj csVs dks eerkHkjh n`f"V ls ns[kuk dHkh u HkwyrhA mls dsoy ,d gh /qu Fkh&dke djus dhA izkr%
ls nl cts rd ,d {k.k dks Hkh foJke fd;s fcuk og iQqrhZ ls dke djrh jgrh] nl cts ugkus&/ksus tkrh
vkSj nksigj dks Hkkstu ikus ds fy, efgyk Nk=kkokl ds lkeus Fkkyh&yksVk fy, vk [kM+h gksrhA mldh bl
fnup;kZ esa ,d fnu Hkh O;frØe ugha gksrkA Nk=kkokl ds jlkbZ&?kj ls Hkkr (pkoy )nky vkfn ikdj og ?kj
tkdj viuh lkl dks igys Hkkstu djkrh ckn esa Lo;a djrh] D;ksafd og fcuk  lkl dks [kkuk f[kyk;s Lo;a
Hkkstu djuk iki le>rh Fkh ¶vksgdk fcu f[k;k;s&fi;k;s oSQlu [kkcA¸ mldh blh 'kkyhurk dks ns[k egknsoh
ml ij dqN vf/d o`Qikyq gks mBha Fkha vkSj lfc;k ds fnu vPNh rjg dVus yxs FksA og /eZijk;.k]
nsoh&nsorkvksa esa fo'okl djus okyh lrh /kfeZd vuq"Bku Hkh cM+h J¼k&HkfDr ls djrh FkhA ifr ds iqujkxeu
dk lekpkj ikdj og ftl rRijrk ds lkFk lR;ukjk;.k dh dFkk dk izcU/ djus nkSM+ iM+h Fkh] mlls mldh
J¼k&HkfDr dk lgt gh vuqeku yxk;k tk ldrk gSA vius iqjkus laLdkjksa vkSj bZ'ojh; U;k; esa fo'okl djus
ds dkj.k og HkkX;oknh FkhA vius d"Vksa ds fy, fdlh nwljs dks nks"k u nsdj Lo;a vius deks± rFkk HkkX; dks
mlds fy, mÙkjnk;h ekurh FkhA vr% tc yEiV] /wÙkZ vkSj /ks[ksckt ifr mls fujkfJr NksM+ dj pyk x;k
rc Hkh mlus ifr dks nks"kh u Bgjkdj Lo;a dks vHkkfxu dgdj larks"k dj fy;k] ¶uk Hkb;k] djk /jk u gks;]
viuk chgk&cjk vkneh jgkA¸ vkSj HkfDru ds mykguk nsus ij ;g dgus ij fd ftl L=kh ds lkFk og Hkkxk
gS og vo'; cM+h rst&rjkZj gksxhA lfc;k us dsoy bruk dgk Fkk ¶ekrk] viuk&viuk HkkxA¸

nq"pfj=k] LokFkhZ ,oa yEiV ifr ds izfr lfc;k dh fu"Bk] ifr&izsei ifr ds fy, loZLo cfynku djus dh
rRijrk rks mls ikSjkf.kd lfr;ksa ls Hkh mQ¡pk mBk nsrh gSA ifr }kjk /ks[kk fn;s tkus ij] mls fujkfJr NksM+ dj
ijL=kh ds lkFk Hkkx tkus ij Hkh mlus nwljs iq#"k ds lkFk fookg djus vkSj mlds ?kj cSBus dk izLrko Bqdjk
fn;k Fkk tcfd ,slk djuk mudh tkfr esa vuqfpr vkSj iki&deZ u ekudj lkekU; O;ogkj ekuk tkrk Fkk
vkSj izk;% ml oxZ dh tkfr;k¡ ;gh fd;k djrh FkhaA tc mlh dh tkfr&fcjknjh okyksa us mlds bl vkpj.k
dks >Ddhiu] ikxyiu] ew[kZrk dgk rks mldk dsoy ,d gh mÙkj Fkk] ^ekSu*A blh izdkj tc fons'k ls liRuh
xasnk dks ysdj ykSVk vkSj igys fpjkSjh&[kq'kken djds xsank dks lkFk j[kus ds fy, lger dj fy;k vkSj ckn
esa nksuksa mldh Nkrh ij ewax nyus yxs] Lo;a ets esa jgrs gq, lfc;k vkSj mlds cPpksa dh mis{kk djus yxs
rks Hkh u mlus dyg dh] u 'kksj epk;k cfYd vkSjksa ds HkM+dkus ij ,slk tokc fn;k ftlus lcdh cksyrh
cUn dj nh] ¶;fn og ikxy gks tkrk ;k fdlh jksx ls ihfM+r gksrk] rks lc mls D;k djus dh lykg nsrs\¸

fganh esa laLej.kkRed js[kkfp=k fo/k ik'pkR; lkfgR; dh nsu gSA
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mldh lfg".kqrk] {kek'khyrk vkSj mnkjrk ns[kdj yxrk gS fd og bl yksd dh izk.kh u gksdj nsoyksd ls
viHkz"V dksbZ nsoh gksxhA ifr }kjk izoapuk] /ks[kk] >wB] yEiVrk dks rks mlus lgk gh] viuh liRuh ds
O;aX;&ok.k] ddZ'k 'kCn ifr ls pqxyh dj mls fiVokuk Hkh mlus pqipki lgu fd;kA izfr'kks/ dh Hkkouk mlds
eu esa dHkh mBh gh ughaA mlus ifr dks ckj&ckj {kek fd;k] mlds nks"kksa vkSj vijk/ksa dh vuns[kh dhA mnkj
rks og bruh Fkh fd egknsoh ls izkIr uhyh js'keh lkM+h ifr ds ,d ckj dgus ij gh mrkj dj liRuh ds
fy, ns nhA liRuh rFkk ifr lq[k ls jg ldsa blds fy, igys mlus egknsoh th ls ipkl #i;s is'kxh ekaxs
vkSj tc iwjs u feys rks 'ks"k ds fy, viuh ek¡ dh nh gqbZ ,d ek=k vfUre fu'kkuh viuh gesy csp nh vkSj
bl izdkj mu #i;ksa ls tkfr&Hkkst dk izcU/ dj ml voS/ laca/ dks oS/ cuk fn;k] dsoy blfy, fd og
nksuksa lq[k ls fu"daVd thou fcrk ldsaA mldh 'kkyhurk] lân;rk rFkk fo}s"kghurk dk ,d vU; mnkgj.k rc
feyrk gS tc og vius lkFk liRuh xsank dks egknsoh th ds ;gka ykrh gS vkSj muls mls vk'khokZn nsus dks
dgrh gS] ¶NqVdh eka ykxr gS ekyfdu!¸ tSls xsank liRuh u gksdj mldh NksVh lgksnjk cgu gksA ,d vksj
og nksuksa ifr&iRuh feydj lfc;k dh mis{kk gh ugha djrs Fks] tkucw> dj mls ihM+k Hkh nsrs Fks vkSj nwljh
vksj lfc;k izfrfnu fu"BkiwoZd muds fy, vius ifjJe ls izkIr Hkkstu ysdj ?kj igqaprh FkhA vuqie gS ;g
vkRe&cfynku] lfg".kqrk] {kek'khyrk ,oa nsoksie mnkjrkA

;g ugha fd lfc;k iRFkj dh ewfrZ FkhA tM+ vkSj laosnughu Fkh] ohrjkx Fkh vkSj mls 'kkjhfjd rFkk ekufld
d"V gksrk  gh u FkkA vius ifr ds nqO;Zogkj vkSj mis{kkiw.kZ vkpj.k ls] mldh funZ;rk ls] liRuh ds
O;aX;&ok.kksa ls fNn&fNn dj og eekZgr gksrh Fkh] jksuk vkrk Fkk ij og Hkjld vius vk¡lqvksa dks nwljksa ds
lkeus izdV ugha gksus nsrh FkhA uhe ds isM+ ls flj fVdkdj jks ysrh Fkh ;k >kMw yxkrs&yxkrs #d&#d dj
vka[ksa iksaNus yxrh FkhA vk'kk,a feV~Vh esa fey x;ha] lius VwV&VwV dj pdukpwj gks x;sA feyh Hkh rks ifr dh
izrkM+uk vkSj liRuh dh Mkg ij mlus lc pqipki >syk] fo"k dk ?kwaV ihrh jghA viuk lEiw.kZ thou ifr
ds fy, cfynku dj fn;kA

vkt ds euksoSKkfud vius lw{e Kku dk ifjp; nsrs gq, lfc;k dks vkReihM+u ukjh dgsaxs ftlls Lo;a dks
ihM+k nsus esa gh lq[k feyrk gS] egknsoh tSlh fonq"kh] vkLFkkoku efgyk,a mls iqjk.kksa dh lrh lkfo=kh ;k mlls
Hkh c<+dj crk,axh ftlus ;ejkt ls yM+dj vius ifr lR;oku ds izk.k ykSVk fy;s Fks ijUrq gkejh n`f"V esa
u rks og fdlh ekufld xzafFk dk f'kdkj vkRe&ihM+u ukjh Fkh vkSj u iqjk.kksa dh lkfo=khA og Hkh ,d lkekU;
gfjtu ;qorh ftls laLdkjksa] ijEijkxr fo'oklksa] /eZHkh#rk rFkk Hkkjrh; ukjh ds vkn'kks± us ,slh ewfrZ ds :i
esa x<+k Fkk tks dsoy nsuk tkurh gS] ysuk ughaA

14-1-4 fcV~Vks

bl laLej.k esa fcV~Vks ds O;fDrRo] LoHkko] pfj=k ds fo"k; esa de crk;k x;k gS] mlds lEcfU/;ksa&ifr]
ekrk&firk] HkkbZ&HkkHkh rFkk llqjkyokyksa ds vukpkj] t?kU; O;ogkj] Øwjrk rFkk vR;kpkjksa ij vf/d izdk'k
Mkyk x;k gSA

dnkfpr~ ysf[kdk dk mís'; fcV~Vks ds ihM+ke; thou dk d#.k fp=k mifLFkr dj rRdkyhu lekt esa O;kIr
dqjhfr;ksa #f<+;ksa rFkk va/fo'oklksa vkSj muds dkj.k ukjh dh nqnZ'kk dh d#.k dFkk dguk vf/d vHkh"V FkkA
vr% ;gk¡ mlds pkfjf=kd xq.kksa dk o.kZu de gS] mldh nqnZ'kk ds fp=k vf/d d#.k foxfyr djusokys rFkk
eeZ dks Nsnusokys gSaA

uSuhrky esa ftl fcV~Vks dks egknsoh us igyh ckj ns[kk mldk O;fDrRo fcYdqy lkekU; FkkA nqcZy] {kh.k dk;k]
jksfx;ksa tSlk fu"izHk psgjk] nks VwVs nkar] fudyh gqbZ vka[ksa] lc feydj mls ,d vkd"kZ.kghu lkekU; L=kh cuk
jgs FksA os'kHkw"kk Hkh mldh vR;ar efyu FkhA Vlj dh eSyh lkM+h] nks&,d vkHkw"k.k igus og pyrh yk'k tSlh
yxrh FkhA mlds eu esa u dksbZ mRlkg Fkk u dksbZ meaxA yxrk Fkk tSls cseu ls ftUnxh dk cks> mBk;s dksYgw
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uksVds cSy dh rjg ca/h&ca/k;h yhd ij py jgh gSA vius O;ogkj esa og f'k"V] fouhr ,oa lqlaLd`r utj vkrh
FkhA }kj [kV[kVkus ij mlus ftl izdkj cM+s fouhr Hkko ls vkxUrqdksa dk Lokxr fd;k] ifr dh vuqifLFkfr
dh lwpuk nh mlls izdV gS fd mlds laLdkj 'kkyhu] f'k"V] lqlaLo`Qr ifjokj dh efgyk ds laLdkj FksA

;fn cky&fookg u gksrk] fookg ds o"kZ esa gh og fo/ok u gks tkrh  rks mldh dgkuh fuf'pr gh oqQN gksrh]
fookg ls iwoZ Hkh rhu Hkkb;ksa dh vdsyh cgu gksus ds dkj.k mls eka&cki vkSj ifjokj dk iwjk ykM+&I;kj]
eerk&Lusg feyk Fkk vkSj fo/ok gksus ds mijkUr Hkh llqjkyokyksa }kjk Bqdjk fn;s tkus ij ekrk&firk us mldh
,slh lkt&laHkky dh Fkh fd mls fdlh izdkj dk vHkko eglwl u gqvk FkkA ysf[kdk ds 'kCnksa esa ¶ekrk&firk
us mls uouhr dh iqryh ds leku laHkky dj j[kk Fkk vkSj fgUnw ukjh dh rjg og fo/ok vius e`r ifr ds
izfr iw.kZ fu"Bkoku gksdj lrh] lkèoh rifLouh ukjh dk thou fcrk jgh FkhA vle; dky dk xzkl cuk ifr
mlds ân; dh J¼k vkSj vfMx fo'okl dk vk/kj cuk gqvk Fkk vkSj og mldh Le`fr dh Mksj idM+dj
gh bl Hkolkxj dks ikj dj tkrhA¸

ekrk&firk dh e`R;q ds ckn HkkbZ&HkkfHk;ksa us tks vR;kpkj fd;s mUgsa Hkh mlus cM+s /S;Z ls lgkA blls mldh
lfg".kqrk ,oa ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djus dh 'kfDr dk irk pyrk gSA ?kj&x`gLFkh dk lkjk dke rks og fujhg
i'kq dh rjg djrh gh FkhA HkkfHk;ksa rFkk iM+ksfl;ksa ds rhj dh rjg iSus ck.k Hkh lgrh jgrh FkhA ?kj ds blh
fo"kkDr okrkoj.k us mldk 'kjhj vkSj eu rksM+ fn;kA og chekj jgus yxh vkSj ,slh veaxye;h] jksfx.kh dks
nks jksVh nsuk Hkh ifjokj dks vlg~; gks mBk vr% mlls eqfDr ikus ds mik; lksps tkus yxsA lekt&lq/kj ds
uke ij] okgokgh ywVus ds fy,] fo/ok dk iqufoZokg dj iq.; ywVus ds fy, ik=k dh [kkst dh x;h vkSj ifjokj
ds lkSHkkX; rFkk fcV~Vks ds nqHkkZX; ls ,d pOou o"kZ ds csVksa okys fo/qj fey x;sA fcV~Vks dh bPNk ds fo#¼
fookg dj fn;k x;k vkSj mlus cseu ls] fu#Rlkg ls u;h x`gLFkh laHkkyhA

egknsoh us vius js[kkfp=kksa esa mRihfM+r] nq%[kh] vHkkoxzLr ik=kksa osQ ekè;e ls Hkkjrh; lekt dh

Toyar leL;k,¡ lkdkj dh gSaA

eu esa ?kksj ihM+k ikys bl vHkkfxu us fiQj Hkh viuk dÙkZO; le> iwjh fu"Bk vkSj yxu ls ifr dh lsok dhA
mlesa fgUnw ukjh dh ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djus vkSj ijEijkxr :f<+;ksa ds Hkkj dks <ksus dh vikj {kerk FkhA
eu ds fdlh dksus esa Hkys gh og vius o`¼ ifr ds izfr v#fp ;k mis{kk dk Hkko /kj.k fd;s jgrh gks] izdV
esa og ifrozr /eZ dk iwjh rjg fuokZg djrh jghA ifr&lsok dks mlus vius thou dh lk/uk dk vfHkUu vax
eku fy;k vkSj og ;g lk/uk iwjh fu"Bk ds lkFk djrh jgh] fry&fry dj riL;k vfXu&dqaM esa Lo;a dks
gkse djrh jghA

bl izdkj fcV~Vks mu lglzksa vHkkfxu fgUnw ukfj;ksa dk izfrfuf/Ro djrh gS tks lekt dh :f<+;ksa] ,oa vr;kpkjksa
rFkk ifjokjokyksa ds vR;kpkjksa dks ewd] fujhg] vlgk; i'kqvksa ds leku >syrh jgrh gSa vkSj viuh d#.k dFkk
ls dsoy dqN Hkkoqd izkf.k;ksa ds fny esa nnZ iSnk dj lnk ds fy, 'kwU; esa foyhu gks tkrh gSA

14-1-5 vHkkxh L=kh

L=kh dk 'kk'or vkSj lukru xq.k gS mldk ukjhRoA og fdlh Hkh oxZ] tkfr] lEiznk;] lkekftd Lrj dh D;ksa
u gks og lcls igys ukjh gS ckn esa dqN vkSj&ln~x`fg.kh lkèoh ifrozrk iRuh] ek¡ ;k fiQj os';kA gks ldrk
gS fd fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mldk ;g ewy xq.k dqN le; ds fy, jk[k esa <ds vaxkjs dh rjg nc tk;] ij
og dHkh ejrk ughaA ukjh thou dh lkFkZdrk Hkh nks ckrksa esa gS&iRuhRo ,oa ekr`Ro] tk;k vkSj tuuhA bl
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js[kkfp=k dh ukf;dk Hkh viuh bl LokHkkfod vkdka{kk dh iwfrZ ds fy, vius ukjhRo dks lkFkZd djus ds iz;kl
esa viuh os';k eka ls fonzksg dj ln~x`fg.kh cuus dk iz;kl djrh gSA mldh ek¡ os';k Fkh] vr% firk dk dqN
irk ugha] mldh dksbZ Lora=k igpku ugha] mlds oa'k&xks=k dk dqN irk ughaA lkSHkkX; ls mls ,d mnkj ân;]
izxfr'khy fopkjksa dk lq/kjd] lkglh] LokfHkekuh ,oa lPpk izseh ;qod fey Hkh tkrk gSA og Hkh viuh izsfedk
ds leku vius ifjokj ls] eka&cki ls viuh dqy&tkfr ls fonzksg djrk gs vkSj bl izdkj nksuksa lekt }kjk
frjLd`r vkSj ykafNr thou fcrkus dk lkglh dne mBkrs gSa vkSj tkfr] lekt] dqy] ifjokj ls dgdj viuh
ubZ thou&;k=kk vkjaHk djrs gSaA os ln~xq.kh gSa] lPpfj=k gSa] ;ksX; gSa] ifjJeh rFkk vè;olk;h gsa vr% o fo"ke
ifjfLFkfr;ksa esa Hkh viuh thou&ukSdk dks [ks ldrs Fks ijUrq fo/krk lekt ls de Øwj ugha fudyk vkSj ifr
jksxxzLr gks [kfV;k ij iM+ x;kA ifj.kke ;g gqvk fd lekt dk izos'ki=k ik;s fcuk lkèoh] ln~x`fgf.k;ksa ds
efUnj esa izos'k djus ds iz;kl esa mls liQyrk ugha feyh vkSj mls vusd d"V lgus iM+sA fo/krk] lekt ds
O;oLFkkidksa rFkk ?kjokyksa dh Øwjrk] vuhfr vkSj vU;k; ds dkj.k ml vHkkxh lrh dh lk/ v/wjh gh jg
x;hA

og fgUnw lekt dh lkekU; ln~x`fgf.k;ksa vkSj lrh&lkèoh dk vkn'kZ le>h tkusokyh fL=k;ksa ls fdlh Hkh izdkj
de ifrozrk] lsokijk;.k] ifr ds izfr iw.kZ lefiZrk ugha FkhA mlus ftl iq#"k dk gkFk idM+k mldh iw.kZ leiZ.k
Hkko ls lsok dh] fu"Bkoku cuh jgh vkSj tc rd thfor jgk mldks LoLFk cukus ds fy, loZLo gkse dj
fn;kA ifr dh nok&nk: esa mlus vius lkjs vkHkw"k.k csp fn;s vkSj jkr&jkr Hkj tkxdj mldh ifjp;kZ dhA
v¡xqyh esa iM+k NYyk mlus dsoy blfy, ugha cspk fd og mlds ifr }kjk fn;k x;k migkj Fkk vkSj mlds
lkFk og HkkokRed :i ls tqM+h FkhA vR;ar foiUu gksus ij og dksbZ Hkh ,slk dk;Z djus dks izLrqr gS tks e;kZnk
vkSj izfr"Bk ds izfrdwy u gks_ og Lo;a Hkw[kksa ejus ds fy, rS;kj gs ijUrq ifr dks fujkfJr NksM+dj ej Hkh
ugha ldrh blhfy, egknsoh dh 'kj.k esa vkdj dgrh gS] ¶eq>s dksbz dke nhft,A¸ og viuh ;ksX;rk crkdj
;g ladsr Hkh nsrh gs fd og lqik=k gS vkSj viuk dk;Z fu"BkiwoZd djsxhA

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- jkek dh dq#irk ij mlosQ xq.k Hkkjh gSaA

2- ^HkkHkh* 'kwnz ifjokj ls rkYyqd j[kus osQ dkj.k llqjky esa misf{krk gSA

3- lfc;k dq#i gksus osQ dkj.k ifr osQ izse ls oafpr jg xbZA

4- js[kkfp=k ^fcêðks* esa egknsoh us vuesy fookg osQ nq"ifj.kkeksa dh vksj F;ku vkdf"kZr fd;k gSA

5- ^vHkkxh L=kh* js[kkfp=k ;g n'kkZrk gS fd os';k lekt dk lH; lekt ls tqM+uk ijaijk dks

rksM+uk gSA

ifr dh e`R;q ds ckn Hkh og fgUnw fo/ok dk lkfRod ,oa d#.kkiw.kZ thou thus ds fy, izLrqr gSA 'olqj dh
xkt fxjkrh ok.kh lqudj og lkgl tqVkdj fouez izkFkZuk djrh gS] ¶?kj esa dbZ ukSdj&pkdj gSaA esjs fy, nks
eqV~Bh vkVk Hkkjh u gksxkA eSa Hkh vkidh lsok djrh gqbZ iM+h jgwaxhA¸ 'olqj }kjk Bqdjk;s tkus vkSj frjLd`r
gksus ij og pkgrh rks iqu% viuh eka ds ikl ykSVdj os';kòfÙk viuk ldrh Fkh ;k fiQj vius :i&tky ls
vkd̀"V dj fdlh dh j[kSy cu ldrh Fkh ;k ;fn dksbZ mnkj iq#"k feyrk rks muds lkFk fookg dj ldrh FkhA
ijUrq mlus ,slk dqN ugha fd;k vkSj lrh] lkèoh] fu"Bkoku ifrozrk ds leku 'ks"k thou dfBukb;ksa esa dkVkA

og cqf¼eku gS] foosdlEiUu gS] ifjJeh gSA mldh ,dek=k vfHkyk"kk gS foiUu gksrs gq, Hkh LokfHkeku vkSj
Lokoyac dk thou fcrkukA blhfy, ifr ds jgrs vkSj mldh e`R;q ds ckn Hkh u fdlh ds vkxs vkapy ilkjrh
gS[ u fdlh dk Hkkj cudj jguk pkgrh gS] fo/ok&vkJe ds VqdM+ksa ij iyuk mlds LokfHkekuh LoHkko dks
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uksVLohdk;Z ugha] vr% og flykbZ&cqukbZ djds fdlh u fdlh izdkj vius fnu dkVrh gSA lgk;rk vkSj lgkuqHkwfr
Hkh og dsoy mlh O;fDr ls xzg.k djus dks izLrqr gS tks lPpk nkuh gS] ftlds eu esa nhu&nfyrksa dh lgk;rk
djus dh lPph vgsrqd vfHkyk"kk gSA blhfy, og ,d ckj ifr dh #X.koLFkk esa ysf[kdk ls lgk;rk djus
vk;h Fkh vkSj vius vfUre i=k esa Hkh mlus fy[kk Fkk] ¶tc ugha feysxk] rc eq>ls ekaxus esa mls ladksp u
gksxkA¸ mldh cqf¼&pkrqjh dk irk ml ?kVuk ls yxrk gS tc egknsoh }kjk fn;s x;s lgk;rkFkZ dke&ys[kksa dh
udy djuk ;k csdkj ds i=k fy[kuk vkfn ds jgL; dks tku tkrh gSA egknsoh dk vfHku; vkSj mlds ihNs
fNis lkStU; dk irk pyrs gh og muds ;gka vkuk cUn dj nsrh gS D;ksafd og fdlh ds mQij vdkj.k cks>
cudj thfor jguk ugha pkgrhA

egknsoh oekZ osQ ukjh fo"k;d n`f‘dks.k ij fVIi.kh dhft,A

os';kiq=kh lekt }kjk frjLd`r gksrh gS] lc vksj ls ykafNr gksus ij ghurk&xzfUFk dk f'kdkj gksuk LokHkkfod
gS ijUrq bl js[kkfp=k dh ukf;dk ftls os';kiq=kh gksus ds dkj.k ifrrk le>k x;k ghurk&xzafFk dk f'kdkj gksus
dh ctk; cM+h LokfHkekfuuh gSA og nku Lohdkj djus dks rS;kj ugha gS] fcuk dke fd;s fdlh ls ,d iSlk
rd ysuk ugha pkgrh mls viuh vius ifr dh izfr"Bk dk iwjk è;ku gS] ¶vius ifr dh izfr"Bk ds fy, vkSj
vius vkRelEeku ds fy, Hkh  og nku ugha Lohdkj djsxhA¸ vkSj blh vkRelEeku ds fy, T;ksagh mls egknsoh
ds ys[k udy djkus ;k i=k fy[kus&fy[kokus ds ihNs muds n;k&nku Hkko dk irk pyrk gS] rks mlh {k.k
og Lor% gVdj muds eu&efLr"d ij iM+s cks> dks gVk nsrh gSA mldk LokfHkeku bl ckr ls Hkh izdV gksrk
gS fd ?kksj vkfFkZd ladV ds le; Hkh mlus viuh lEiUu eka ls dksbZ vkfFkZd lgk;rk ugha ekaxhA ¶fookg ds
mijkUr eka ls mldk dksbZ lEcU/ ugha jgkA mlls #i;k ysus ls e`R;q vPNh gSA¸ 'olqj }kjk Bqdjk;s tkus ij
Hkh ;g LokfHkekfuuh ukjh vius ifjJe ls viuk isV ikyrh gSA pkgrh rks egknsoh dks i=k fy[kdj dqN lgk;rk
ik ldrh Fkh ij mlus Li"V fy[kk] ¶og vPNh gS] eq>s ugha Hkwyh gS] ij vkSj d"V ugha nsuk pkgrhA¸

og lqLo:i vkSj vkd"kZd O;fDrRo okyh ;qorh gS ij le; ds iQsj us mls d#.kk dh lkdkj ewfrZ cuk fn;k
gSA mlds gkFk vkSj eq[k lqMkSy rFkk xkSj o.kZ ds gSa vkSj tc og dejs esa izos'k djrh gS rks egknsoh ds us=kksa
ds lEeq[k uhys ijns dh ik'oZHkwfe ij ,d jaxhu fp=k&lk mHkj vkrk gSA ij dqN {k.kksa ckn gh tc og mls
è;ku ls ns[krh gSa rks mldh d#.k n'kk lkdkj gks mBrh gS] ¶- - - eq[k lqMkSy xksjk_ ij cgqr eqj>k;k gqvk
lk yxkA ukd ds vxzHkkx dh ykyh gky gh esa iksaNs x;s vkalqvksa dh lwpuk ns jgh Fkh&iydksa dh dksjsa Hkh
'kk;n jksus ls gh dqN lwt vk;h Fkha - - - vksB brus lw[k jgs Fks - - - vka[k ls <qydk gqvk ,d vkalw mldh
xksn esa fxjus ls igys - - - ped x;kA¸ mlds bl d#.k ij LokfHkekuh O;fDrRo us gh egknsoh dks bruk
izHkkfor fd;k fd og mls Hkwy ugha ik;ha vkSj mUgsa rFkkdfFkr lEHkzkUr efgykvksa ds vfHktkR; gksus ij Hkh lansg
gksus yxk] ¶D;k rq>s vkt Hkh lekt }kjk feys HkykbZ&cqjkbZ ds izek.k&i=kksa ij fo'okl gS\¸

mldh 'kkyhurk] f'k"Vkrk vkSj lkSE; vkpj.k dk ifjp; gesa dbZ ckj feyrk gSA og egknsoh ds d{k ds ckgj
cjkens esa vkdj Hkh d{k esa izos'k djus dk lkgl ;k /`"Vrk ugha djrhA ¶dkSu gS \¸ iqdkjs tkus ij lHkhr
d.B ls #d&#d dj iz'u djrh gS&D;k Hkhrj vk ldrh gwa\ dqlhZ ij cSBus ds ckn Hkh cgqr nsj rd mlds
d.B ls 'kCn ugha fudy ikrs vkSj iz'u djus ij Hkh og viuh d#.k dFkk dgdj Jksrk dks nzfor djus
dh ctk; dsoy ;g dg ikrh gS] ^eq>s dksbZ dke nhft,* viuh ;ksX;rk crkrs le; ^xkuk Hkh* dgus ds igys
mldk lEiw.kZ 'kjhj ladqfpr gks mBrk gSA

lkjka'k ;g fd os';kiq=kh gksus ds ukrs lekt }kjk frjLd`r] ykafNr vkSj izrkfM+r ;g ;qorh d#.kk dh lkdkj
ewfrZ gksrs gq, Hkh lkèoh vkSj ln~x`fgf.k vnE; dkeuk j[kusokyh ifr ds izfr iw.kZr% lefiZrk lsokijk;.k]
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LokfHkekfuuh] ifjJeh ,oa prqj] foosd'khy ukjh gSA ukjhRo ds lukru] 'kk'or xq.kksa ls lEiUu ;g ;qorh lk/
uk] riL;k vkSj R;kx dk thou fcrkdj ,d ,slk vkn'kZ izLrqr djrh gS] ifrrk dgh tkusokyh ;qofr;ksa ds
fy, ,d ,slk ekxZ iz'kLr djrh gS ftl ij pydj Hkkjr dh vla[; ukfj;k¡ vius ykaNu dks /ksdj lkfRod
thou fcrk ldrh gSaA

14-2 lkjka'k

cky lqyHk ljyrk ,oa eerk dh izfrewfrZ jkek cqansy[kaM dk ,d lk/kj.k xzkeh.k ckyd Fkk ftls viuh foekrk
ds dBksj vkSj Øwj vR;kpkjksa ds dkj.k cpiu esa gh viuk ?kj&ifjokj R;kx dj ns'k ijns'k HkVduk iM+k Fkk
vkSj lkSHkkX;o'k egknsoh oekZ dh eerke;h] /eZijk;.k ,oa lân; ekrk ds vkJ; esa dqN le; fcrkus dk
volj feyk FkkA yEch pqfV;k] ladh.kZ ekFks ij ?kuh HkkSagksa] NksVh&NksVh vk¡[kksa] vux<+ eksVh ukd] iQSys gq, uFkqus]
iQwys gq, dkys gksaB vkSj muesa chp l?ku liQsn nkarksa okyk ;g xzkeh.k ;qod dqy feykdj dq:i gh dgk tk
ldrk gSA ij mldh bl 'kkjhfjd dq:irk ,oa cs<axsiu ds vkoj.k esa fNik Fkk ,d ljy] eerkHkjk] lân;]
lfg".kq] lsokijk;.k] fu'Ny] ifo=k ân; ftldks dsoy laosnu'khy ,oa lgkuqHkwfr izo.k  ân; rFkk eeZHksnh vk¡[ksa
gh igpku ldrh gSaA jkek ;k rks viuh dq:irk vkSj csMkSy vax;f"V ls vifjfpr Fkk ;k mlds izfr mnklhuA
vr% ifjokj ds cPps yk[k ps"Vk djus ij Hkh mlds dqrsZ] ixM+h] cqansy[k.Mh twrksa rFkk xBhyh ykBh dks dksbZ
uqdlku ugha igq¡pk ik;sA og bu lc oLrqvksa dks fHk[kkjh ds /u dh rjg viuh va/sjh dksBjh esa iw.kZ lrdZrk
ds lkFk lqjf{kr j[krk FkkA

^HkkHkh* uked js[kkfp=k dh vuke/U;k ukf;dk dks ysf[kdk us dksbZ uke ugha fn;k gSA vius O;fDrxr thou
esa lxh HkkHkh rks D;k nwj fj'rs dh HkkHkh u gksus rFkk viuh lgikfBfu;ksa ls HkkHkh ds e/qj laca/ dh ckr lqudj
rFkk iM+ksl dh cky fo/ok eerke;h mUuhlo"khZ; uo;qorh ls Lusg ikdj gh egknsoh us mls ^HkkHkh* ekudj
mldk d#.k fp=k mdsjk gSA ;|fi bl jpuk ds ekè;e ls mUgksaus fgUnw ifjokjksa dh cky&fo/okvksa dk] mudh
nqnZ'kk] muds lkFk gksusokys vekuoh; O;ogkj rFkk lekt }kjk izrkj.kuk dk izfrfuf/ fp=k vafdr fd;k gS ijUrq
tks uo;qorh bl js[kkfp=k ds dsanz esa gS] mlesa viuh futh fo'ks"krk,a Hkh Fkha ftuds dkj.k og fof'k"V ik=k
cu tkrh gSA

ekjokM+h lEiUu ifjokj dh ;g ;qorh nqcyh&iryh] dkseykaxh vkSj xkSjo.kZ ds dkj.k vkd"kZd FkhA mlds
O;fDrRo ds lokZf/d vkd"kZd vax Fks mldh dkyh vka[ksa rFkk vksBksa ij lnk ØhM+k djrh eqLdkuA fookg ds
,d o"kZ ds Hkhrj gh tc mldh ekax dk flanwj iqN x;k rks mls e`R;q i;ZUr fo/ok dk la;e] lk/uk ,oa dBksj
ifjJe dk thou fcrkuk gh Fkk vkSj bl n`f"V ls og fdlh rifLouh ls de ugha FkhA izk;% miokl] fujkgkj
vkSj fujUrj ferkgkj ls nqcZy nsg izkr% ls jkr rd ?kj&xqgLFkh ds dke esa tqVh jgrh FkhA ?kj&vkaxu cqgkjuk]
dq,a ls ikuh [khapdj x`gLFkh ds dke esa ds fy, i;kZIr ty&HkaMkj lqjf{kr j[kuk] diM+s /ksuk] Luku djds
iwtk&ikB djuk fiQj pkSdk&cjru] dwVuk&ilhuk] Hkkstu cukuk] llqj dh lsok djuk&lHkh dke ml vdsyh
ds nqcZy da/ksa ij vk iM+s FksA vkSj og ;s lkjs dke cM+s euk;ksx ls djrh FkhA fo'ks"krk ;g Fkh fd dBksj ifjJe
djus] fnu&Hkj ds dBksj ifjJe ls DykUr gksus rFkk ukuk izdkj ds izfrcU/ksa ds dkj.k ekufld :i ls ?kqVu
eglwl djrs gq, Hkh og lnk eqLdjkrh jgrh FkhA

lrhRo dÙkZO;fu"Bk ,oa R;kx dk vkn'kZ lfc;k dk fo/krk us dkyk o.kZ nsrs gq, Hkh mlosQ ds vax&izR;ax dks
,sls lkaps esa <kyk Fkk fd nwj ls og lqMkSy vaxksa okyh ;qorh isfjl IykLVj dh ewfrZ tku iM+rh FkhA vius
lkt& Ükàxkj ds izfr Hkh og mnklhu ugha Fkh vr% tc dHkh og vius iqjkus jax /qys diM+s vkSj NksVs&eksVs fxyV
ds tsojksa ls Ükàxkj djrh rks ,sls yxrh Fkh tSls gekjs lkeus og feV~Vh dh ewfrZ [kM+h gS ftlds lkjs dPps jax
/qy x;s gksa vkSj tgk¡&rgk¡ ls dsoy lqMkSy js[kkvksa esa ca/h feV~Vh >kad jgh gksA eka dh eerk ,oa iRuh dh
ifr&HkfDr ,oa lsok&Hkko mls laLdkj esa feyk FkkA vr% tc ifr mls] mldh nks larkuksa vkSj vU/h cw<+h lkl
dks NksM+ dj nwljh eksfguh ds :i&tky esa iQal fons'k Hkkx x;k rks mlus iwjh eerk ls viuh larku dh
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uksVlkt&laHkky dh] cw<+h vUèkh lkl dh lsok dh vkSj cgqr&dqN tkurs&le>rs gq, Hkh iy Hkj dks ;g vk'kk
u NksM+h fd mldk ifr ,d fnu vo'; ykSV dj vk;sxkA

bl laLej.k esa fcV~Vks ds O;fDrRo] LoHkko] pfj=k ds fo"k; esa de crk;k x;k gS] mlds lEcfU/;ksa&ifr] ekrk&firk]
HkkbZ&HkkHkh rFkk llqjkyokyksa ds vukpkj] t?kU; O;ogkj] Øwjrk rFkk vR;kpkjksa ij vf/d izdk'k Mkyk x;k gSA

dnkfpr~ ysf[kdk dk mís'; fcV~Vks ds ihM+ke; thou dk d#.k fp=k mifLFkr dj rRdkyhu lekt esa O;kIr
dqjhfr;ksa #f<+;ksa rFkk va/fo'oklksa vkSj muds dkj.k ukjh dh nqnZ'kk dh d#.k dFkk dguk vfèkd vHkh"V FkkA
vr% ;gk¡ mlds pkfjf=kd xq.kksa dk o.kZu de gS] mldh nqnZ'kk ds fp=k vf/d d#.k foxfyr djusokys rFkk
eeZ dks Nsnusokys gSaA

L=kh dk 'kk'or vkSj lukru xq.k gS mldk ukjhRoA og fdlh Hkh oxZ] tkfr] lEiznk;] lkekftd Lrj dh D;ksa
u gks og lcls igys ukjh gS ckn esa dqN vkSj&ln~x`fg.kh lkèoh ifrozrk iRuh] ek¡ ;k fiQj os';kA gks ldrk
gS fd fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa mldk ;g ewy xq.k dqN le; ds fy, jk[k esa <ds vaxkjs dh rjg nc tk;] ij
og dHkh ejrk ughaA ukjh thou dh lkFkZdrk Hkh nks ckrksa esa gS&iRuhRo ,oa ekr`Ro] tk;k vkSj tuuhA bl
js[kkfp=k dh ukf;dk Hkh viuh bl LokHkkfod vkdka{kk dh iwfrZ ds fy, vius ukjhRo dks lkFkZd djus ds iz;kl
esa viuh os';k eka ls fonzksg dj ln~x`fg.kh cuus dk iz;kl djrh gSA mldh ek¡ os';k Fkh] vr% firk dk dqN
irk ugha] mldh dksbZ Lora=k igpku ugha] mlds oa'k&xks=k dk dqN irk ughaA lkSHkkX; ls mls ,d mnkj ân;]
izxfr'khy fopkjksa dk lq/kjd] lkglh] LokfHkekuh ,oa lPpk izseh ;qod fey Hkh tkrk gSA og Hkh viuh izsfedk
ds leku vius ifjokj ls] eka&cki ls viuh dqy&tkfr ls fonzksg djrk gs vkSj bl izdkj nksuksa lekt }kjk
frjLd`r vkSj ykafNr thou fcrkus dk lkglh dne mBkrs gSa vkSj tkfr] lekt] dqy] ifjokj ls dgdj viuh
ubZ thou&;k=kk vkjaHk djrs gSaA

14-3 'kCndks'k

1- foxzgµ foHkkx] VqdM+k] ;kSfxd 'kCnksa vFkok inksa dks vyx djukA

2- ohrjkxµ jkx jfgr] fuLi`g O;fDr

3- ik'oZ Hkwfeµ cxy dh Hkwfe] vkl&ikl dh tehu

14-4 vH;kl&iz'u

1- jkek Lokeh HkfDr dh izfrewfrZ gSA bl dFku osQ vk/kj ij jkek osQ pfj=k dh fo'ks"krk,¡ crkb,A

2- fo/ok ukjh HkkHkh osQ pfj=k ij izdk'k Mkfy,A

3- lrh&lkèoh vHkkxh L=kh osQ pfj=k dk fo'ys"k.k dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (�) 2- (×) 3- (�) 4- (�) 5- (×)

14-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vrhr osQ pyfp=kµegknsoh oekZ] yksdHkkjrh izdk'ku] fnYyhA
2- fganh osQ Js’ js[kkfp=kµ pkSFkhjke ;kno] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA
3- egknsohµnw/ukFk flag] jktdey izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 15% vrhr osQ pyfp=k% Hkk"kk oSf'k"V~;

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

15-1 vrhr osQ pyfp=k% Hkk"kk oSf'k"V~;

15-2 lkjka'k

15-3 'kCndks'k

15-4 vH;kl&iz'u

15-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• egknsoh oekZ osQ js[kkfp=k vrhr osQ pyfp=k osQ Hkk"kk oSf'k"V~; dks le>us esaA

izLrkouk

egknsoh Nk;kokn&;qx ds izeq[k pkj LrEHkksa esa ls ,d bl dkO;&/kjk dh fof'k"V x| ysf[kdk gSa vkSj mudh
x| jpuk,a& Ükà[kyk dh dfM+;ka] Le`fr dh js[kk,a] vrhr ds pyfp=k bl ;qx dh v{kq..k fuf/ gSaA vkpk;ks± us
x| dks dfo&deZ dh dlkSVh dgk gSA x|a dohuk fud"ka onfUrA og ewyr% dfo gS ftlesa Hkkoqdrk] jlkRedrk
vkSj jkxkRed rÙo iz/ku gksrs gSa] x| esa oSpkfjdrk vf/d gksrh gSA egknsoh th dh fo'ks"krk gS fd mUgksaus
viuh x| jpukvksa eas Hkko vkSj fopkj dk lE;d fuokZg fd;k gSA x| fy[krs le; og fpUrujr~ gksdj
vkReXykfu ls Hkj tkrh gS vkSj leL;kvksa ls vkanksfyr gks mudk foospu] fo'ys"k.k dj dqN lq>ko Hkh nsrh
gSaA vr% mudh x|&jpukvksa fo'ks"kr% js[kkfp=kksa rFkk laLej.kksa esa Hkko vkSj fopkj cqf¼ vkSj ân; nksuksa ,d&lkFk
vuqL;wr gSaA mudh x| xfjek dh iz'kalk djrs gq, bykpUnz tks'kh fy[krs gSa] ¶dfof;=kh ds bu fp=kksa esa LFkwy
x| dk peRdkj vkSj mldk ifjektZu vkSj lkSUn;Z izlk/u os (vkykspd) ns[ksa fd viuk vR;Ur ljy vkSj
jkstejkZ ds izkaty x| ls bl vn~Hkqr izfrHkklEiUu vkSj viwoZ {kerk'khy tknwxjuh us vius izk.kksa ds oS/qfud
LiUnu }kjk LFkwy x| dks fdl lathou&?kksy esa ifj.kr dj fn;k gSA ;fn lw{e dkO;dyk rRo ls gh vf/
d lw{e vkSj ok;oh; dksbZ rRo gks ldrk gS rks egknsoh dk ;g x|&fp=k mlh ds ToyUr] ltho vkSj lgt
fun'kZu gSaA¸ oLrqr% egknsoh ,d dq'ky 'kCn&f'kYih vkSj leFkZ 'kSyhdkj gSaA¸

15-1 vrhr osQ pyfp=k% Hkk"kk oSf'k"V~;

vkfHktkR;] lqf'kf{kr ifjokj esa tUeh ,oa laLd`r Hkk"kk esa ,e-,- djus okyh egknsoh dh Hkk"kk dk ifjfuf"Br]
lqlaLd`r ,oa ifjekftZr gksuk lgt LokHkkfod gSA

Hkk"kk ds lEcU/ esa mudk Li"V er jgk gS fd ys[kd dk è;s; viuh ckr dks l'kDr ,oa izHkko'kkyh <ax
ls dguk gksuk pkfg,A vr% tks Hkh 'kCn vf/d l'kDr ,oa tksjnkj tku iM+s] mlh dk iz;ksx djuk pkfg,A
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uksVHkk"kk ds lEcU/ esa mls dksbZ iwokZxzg ;k ijgst ugha gksuk pkfg,A vr% og l'kDr 'kCn fdlh Hkh Hkk"kk ;k
cksyh dk gks ldrk gS&vaxzsth dk Hkh] vjch&iQkjlh&mnwZ dk Hkh] vkapfyd cksyh dk Hkh] xyh eqgYys dk HkhA
,d gh 'krZ gS og HkkoksRd"kZ vfHkO;fDr ,oa laiszs"k.kh;rk dh n`f"V ls leFkZ gksA egknsoh dk x| ifjfuf"Br x|
gSA mudh x|&jpukvksa ds fo"k; Hkh gYds&iQqYds u gksdj xaHkhj gSa] muesa Hkkouk vkSj fopkjksa dk ef.k&dkapu
la;ksx gS vr% mldh Hkk"kk iz/kur% laLd`rfu"B gS] mUgksaus izk;% rRlecgqy Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS] mlesa
laLd`r 'kCnkoyh dk izkpq;Z gSA xq#xEHkhj 'kCnkoyh gh muds Hkkoksa vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr ds fy, vuqdwy
gSA ifj"d`r #fp ds lkfgR;izseh ikBdksa dks mlesa fo'ks"k vkuUn feyrk gSA

mUgksaus rRle 'kCnkoyh ds lkFk fo"k; vkSj izlax dks ns[krs gq, rn~Hko 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k gS fo'ks"kr%
xzkeh.k ifjos'k dk fp=k.k djrs le; ;k vf'kf{kr ik=kksa dh mfDr;ksa esa] ¶lkai ds isV tSlh liQsn gFksyh vkSj
isM+ dh Vs<+h&es<+h xkaBnkj Vgfu;ksa tslh maxfy;ksa okys gkFk dh js[kk&js[kk gekjh tkuh&cw>h FkhA¸ xzkeh.k okrkoj.k
dk vadu djrs le; vkSj ik=kksa ds lEoknksa esa mUgksaus ns'kt rFkk vkapfyd cksfy;ksa ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k
gSa ns'kt 'kCn&;qXeksa dk iz;ksx rks cgqr gh lVhd vkSj e/qj gks x;k gSµys[kk&tks[kk] fyis&iqrs] Vksus&VksVds vkfnA
tc egknsoh dh eka jkek ls ?kj clkus dh ckr dgrh gSa rks og cqansy[kaM dk jgusokyk fd'kksj dgrk gS] ¶ckbZ
dh ckrsa! eks; uklfiQVs viuu [kkSa dk djrs gSa] eksjs jktk gjs cus jgsa&tsbZ vius jkek dh uS;k ikj yxk nSgsaA¸

blh izdkj lfc;k dgrh gS] ¶uk Hkb;k] djk&/jk u gks;] vkiu chgk cjk vkneh jgk a a ekrk] vkiu&vkiu&HkkxA¸
esys esa ckfydk egknsoh dks lko/ku djrs gq, jkek dgrk gS] ¶maxfj;k ftu NksfM+;ks jktk Hkb;k¸A lfc;k
Lokfeuh ls viuh liRuh ds fy, vk'khokZn ekaxrs gq, cksyrh gS ¶NqVdh eka ykxr gS ekyfdu¸A vU; vkapfyd
'kCn gSa&erkbZ] ub;ka] esgjk:] gksbds] tko] lkj] Bks] fiyok] ns;] cjs] lh/k xfB;ku vkfnA

fons'kh 'kCnksaµ vaxzsth] vjch&iQkjlh] mnwZ 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fey tkrk gS&lhtu] fMikVZesaV] tw] gsadh] vihy]
VkbiQkbM] vLirky (vaxzsth)] tk;k] csn[kyh] vthZuohl] cM+s fe;ka (mnwZ)A fons'kh 'kCnksa dk iz;ksx djrs le;
og muds okLrfod mPpkj.k dk è;ku j[krh gSaA mudh 'kCn ;kstuk lqanj rFkk Hkkoiw.kZ gS] mlds }kjk og y;
vkSj laxhr dh l`f"V djrh gSa dBksj 'kCnksa dks Hkh dksey vkSj el`.k cudj muesa ek/q;Z Hkj nsrh gSa] dYiuk
ds eèkqj Li'kZ ls muesa ykfyR; dk lapkj dj nsrh gSaA

izkd`frd n`';ksa ds fp=k.k esa dkseydkUr] laLd`rfu"B inkoyh dk ek/q;Z ns[krs gh curk gSA
dgha&dgha mUgksaus izpfyr 'kCnksa dks v{ke ik Lo;a Hkh u, 'kCnksa dk fuekZ.k fd;k gS tSlsµèk̀rjk"VªrkA

egknsoh dh Hkk"kk loZ=k Hkkokuqdwy gSA mUgksaus izlax vkSj fo"k; dks n`f"V esa j[kdj 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA
gkL;jliw.kZ izlaxksa esa ;fn izR;sd 'kCn ØhM+k djrk fn[kkbZ nsrk gS tSlsµ ^HkfDru* dh fnup;kZ vkSj deZdk.M
dk o.kZu djrs le;] rks O;aX;kRed izlaxksa esa muds okD; ikBd ds eeZ dks cha/rs gSa&fiQj Hkh ;fn og vius
xq# drZO; ls P;qr gksdj iRuhRo] ekr`Ro vkfn laca/ksa dks pqjkrh fiQjs] rks lekt pqjkbZ oLrq ij budk LoRo
Lohdkj djds D;k viuk fo/ku gh feF;k dj ns\¸ laosnuk dh l`f"V djuk tgka mUgsa vHkh"V gS ogka muds
'kCn vUr% ØUnu djrs gSa& ¶iydksa dh dksj rd vk;s gq, vkalqvksa dks Hkh jksd ysus dk mls vH;kl FkkA blh
ls ftl osx ls mldk 'kjhj csar ds leku dkai mBk Fkk mlls ek=kk esa dqN vf/d la;e us vka[kksa dh lty
fuLrC/rk dks fi?kyus ugha fn;kA¸ fpUru dh rg esa Mwcdj tc og vius xaHkhj fopkj O;Dr djrh gSa rks
izR;sd 'kCn vFkZxkSjo ls Hkj dj O;k[;s; gks mBrk gSA LosPNkpkj ls mRiUu ;g ifo=krk dh lk/uk ml 'kwnz
dh riL;k ds leku gh cspkjs lekt dh o.kZ&O;oLFkk dk uk'k dj jgh gS] ftldk eLrd dkVus ds fy,
Lo;a e;kZnk iq#"kksÙke nkSM+ iM+s FksA¸ izd`fr&fp=k vafdr djrs le; mudh Hkk"kk esa dkO; dk ek/q;Z ,oa vyad`fr
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vk x;h gS& ¶iQkxqu dh xqykch tkM+s dh og lqugyh lUè;k D;k Hkqyk;h tk ldrh gSA lcsjs ds iqydia[kh
oSrkfyd ,d y;orh mM+ku esa vius&vius uhM+ksa dh vksj ykSV jgs FksA fojy cknyksa ds vUrjky esa mu ij
pyk;s lw;Z ds lksus ds 'kCncs/h ck.k mudh mUeÙk xfr esa gh my>dj y{;&izdV gks jgs FksA¸

vyadkjksa ds iz;ksx ds laca/ esa ik'pkR; fo}ku ykSatkbul dk oDrO; cM+k lkjxfHkZr gS& ¶og vyadkjksa dk
iz;ksx rHkh mfpr o lkFkZd ekurs gSa tc og vFkZ dks mRd"kZ iznku djs] ys[kd ds Hkko osx ls mRiUu gqvk
gks vkSj ikBd peRd`r djus ek=k ds fy, mls vkg~ykfnr djus ds fy, iz;qDr gqvk gksA blh ls Hkk"kk esa mnkÙk
rÙo vkrk gS ftls og dkO; dk izk.k rRo ekurs gSa] egknsoh us x| esa tks vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gS] og
bl dlkSVh ij iwjk [kjk mrjrk gSA mUgksaus peRd`fr ds fy, vyadkjksa dk iz;ksx ugha fd;k gS Hkys gh dgha&dgha
peRd`fr vk x;h gSA mudk vyadkj&iz;ksx lgt&LokHkkfod gS] vkjksfir ughaA vr% os vFkZ&xkSjo c<+krs gSa]
muesa d`f=kerk ugha gSA muds mieku u,] ekSfyd rFkk mudh lw{e&fujh{k.k 'kfDr }kjk [kksts x;s gSaA diM+s
dh f'kdu tslh phuh iQsjhokys dh ukd] lkai ds isV tSlh jkek dh liQsn gFksyh] isM+ dh Vs<+h&es<+h xkaBnkj
Vgfu;ksa tSlh maxfy;ksa] [katM+h esa mQij p<+h gqbZ f>Yyh ds leku irys peZ ls e<+s nqcys fcUnk ds gkFk&iSj]
i`Foh ds mPN~okl ds leku mBrs gq, dPps ?kj] 'osr dey dh ia[kqfM+;ksa ds leku yxus okys ioZr&,sls gh
mieku gSaA mUgksaus miekuksa dk p;u bl izdkj fd;k gS fd js[kk,a lân; ds eu dks fojks/h Hkkouk ls Hkj nsrh
gSaA lfc;k dh cfu;k dk ;g fp=k nsf[k,& ¶lw[ks 'kjhj esa u;s iÙks dh papyrk u gksdj ikys ls f[ky u ldus
okys ca/s fdly; dksjd dk vo'k fgyuk&Mqyuk FkkA¸ miek ds vfrfjDr mUgksaus mRisz{kk] :id vkfn
lkE;ewyd vyadkjksa dk Hkh iz;ksx fd;k gSA dgha muds :id lkekU; gSa&vius mins'k :ih ve`r&o`{k esa tc
fo"kiQy yxrs ns[kk rks dgha mUgksaus fojkV :idksa dk vk;kstu fd;k gS&thou dks og ,slk o`{k crkrh gSa tks
dgha tM+ esa vO;Dr gS] dgha i=kksa esa ygygkrk gS] dgha iQwyksa esa lqUnj gS] dgha iQyksa esa mi;ksxh gS vkSj dgha
cht esa l`tu'khy gSA yfyr vkSj fojkV :idksa dh l`f"V muds x| dks dkO; tslk vkSnkR; iznku djrh gSA

egkiafMr jkgqy lkad`R;k;u us dgkorksa vkSj eqgkojksa dks Hkk"kk dh le`f¼ ds fy, vko';d ekuk Fkkµ èofu]
vyadkj ftl n`f"V ls Hkh nsf[k, Hkk"kk dks le`¼ cukus esa dgkorksa&eqgkojksa dk lcls cM+k gkFk gSA eqgkojksa esa
'kCn dh y{k.kk&'kfDr viuk deky fn[kkrh gSA egknsoh us viuh lkekU;r% izkaty ,oa izkS<+ Hkk"kk esa eqgkojksa
dk iz;ksx dj Hkk"kk dks piy] ,oa pqVhyk cuk fn;k gS buds iz;ksx ls Hkk"kk esa laf{kIrrk Hkh vk x;h gS vkSj
izHkkfo"".kqrk HkhA dqN mnkgj.k nsf[k,µ jkek dh dksBjh esa egkHkkjr ds vadqj teuk] vaxkjksa ls vkapy dk
Hkj tkuk] lw[kh vka[kksa esa ck<+ vkuk] E;kmQ¡ dh BkSj] Nkik ekjuk] dkyk v{kj HkSal cjkcj] ?kqV&?kqV dj ejuk
vkfn yksdksfDr;ka xkxj esa lkxj Hkjus dk dke djrh gSa vkSj muesa thou dk lR; fNik jgrk gSA vr% os le>
esa Hkh 'kh?kz vkrh gSa vkSj mudk izHkko Hkh [kwc iM+rk gSA xzkeh.k turk dk rks uhfr&'kkL=k muesa fNik jgrk
gSA lkalkfjd O;ogkj iVqrk ,oa lkekU; cqf¼ rFkk thou ds vuqHkoksa dk fupksM+ ftruk muesa feyrk gS] vU;=k
ughaA egknsoh us Hkk"kk esa lthork ykus ds fy, yksdksfDr;ksa dk iz;ksx Hkh fd;k gS tSls&eku u eku eSa rsjk
esgeku] rhjFk x, eqM+k, fl¼] ukS fnu pys v<+kbZ dksl] fcu /juh ?kj Hkwr dk Msjk vkfnA

dgha&dgha ik'pkR; iz;ksx tSls&¶iwjk clUr vkSj ir>M+ ns[k pqds gksaxs] ^[kqyh iqLrd* Hkh fey tkrs gSaA lwfDr;ka
muds x| esa ef.k;ksa dh rjg ped dj viuh vuks[kh vkHkk fodh.kZ djrh gSa vkSj buesa thou dk lukru
lR;] xaHkhj fparu rFkk vuqHko esa ris gq, okD; feyrs gSa& ¶L=kh tc fdlh lk/uk dks viuk LoHkko vkSj
fdlh lR; dks viuh vkRek cuk ysrh gS rc iq#"k mlds fy, u egRo dk fo"k; jg tkrk gS] u Hk; dk
dkj.kA¸ oLrqr% bl izdkj dh lwfDr;ka vk"kZ okD; gksrh gSa vkSj i`Fkd~ okD; dh vis{kk j[krh gSaA mudh Li"V
O;k[;k djus ds fy, 'kfDr vkSj le; nksuksa dh vko';drk gksrh gSA dqN vU; mnkgj.k nsf[k,µ lkSUn;Z lukru
gs] lR; 'kk'kor gS] ØkfUr Lo;a ,d lk/uk gS] ;qxksa ls iq#"k L=kh dks mldh 'kfDr ds fy, ugha] lgu'kfDr
ds fy, n.M nsrk vk jgk gSA
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egknsoh osQ js[kkfp=kksa ls oqQN ns'kt 'kCnksa osQ mnkgj.k nhft,A

egknsoh dh okD;&;kstuk Hkkoksa ds mrkj&p<+ko ds vuq:i dgha ljy&dqfVy gS rks dgha nh?kZ&y?kqA dFku&oØrk
mudh viuh fof'k"Vrk gSA fo"k; dh xaHkhjrk] fopkj rRo dh l?kurk rFkk vuqqHkwfr dh izxk<+rk ds dkj.k izk;%
mUgksaus rRle 'kCnkoyh ls xqaFks yEcs&yEcs okD;ksa dk iz;ksx fd;k gS&'kS'ko dh Le`fr;ksa esa ,d fofp=krk gS tc
gekjh Hkko izo.krk xEHkhj vkSj v'kkUr gksrh gS] rc vrhr dh js[kk,a dqgjs esa ls Li"V gksrh gqbZ oLrqvksa ds
leku vuk;kl gh Li"Vrj gksus yxrh gSaA¸ yEcs gksrs gq, Hkh mudk okD;&foU;kl lqy>k gqvk gS] muds okD;
vkd"kZd gksus ds lkFk&lkFk izk;% lqcks/ gksrs gSaA laf{kIr okD;&jpuk dh vis{kk nh?kZ okD;&jpuk djrs gq,
Hkh og vius fo"k; dks tfVy ugha gksus nsrhaA vr% ;g nks"k u gksdj xq.k gh cu x;k gSA muds yEcs okD;ksa
esa Hkh xfr gS] izokg gS] laxhr gS vr% os dkO; dk lk vkuUn nsrs gSaA ,d gh Hkko fHkUu&fHkUu ifj/ku vks<+dj
vkrk gS rks ikBd foLe;&foeqX/ gks mBrk gSA

okD;&jpuk dh n`f"V ls mUgksaus feJ vkSj la;qDr nksuksa izdkj ds okD;ksa dk iz;ksx fd;k gS] ij izokg loZ=k gSA
feJ okD; dk mnkgj.k nsf[k,µ ijarq fHk[kkjh ds lEca/ esa esjs laLdkj dqN ,slh rdZghurk rd igqap pqds
gSa tgka ls va/&fo'okll dh lhek&js[kk nwj ugha jg tkrhA

blh izdkj la;qDr okD; gS& ¶fcank ds vijk/ rks esjs fy, vKkr Fks] ij iafMrkbu pkph ds U;k;ky; esa feyus okys
n.M ds lc :iksa ls eSa ifjfpr gks pqdh FkhA¸ vyad̀r okD;&;kstuk muds dfo&LoHkko dk ifjp; nsrh gS&

jkek ds oqQEgyk, eq[k ij vksl ds fcUnq tSls vkuUn ds vkalq <qyd iM+sA

vFkok

oS'kk[k u;s xk;d ds leku viuh vfXuoh.kk ij ,d ls ,d yEck vkyki ysdj lalkj dks fofLer dj nsuk
pkgrk FkkA

vFkok

ey; ds >ksads ds leku eq>s d.Vd&ou esa [khap ykdj mUgksaus tks nks iQwyksa dh /jksgj lkSaih Fkh mlls eq>s
Lusg dh lqjfHk gh feyh gSA

foospukRed 'kSyh dk iz;ksx mUgksaus fpUru ds {k.kksa esa fd;k gS vkSj blesa laLd`rfu"B 'kCnkoyh rFkk NksVs&NksVs
okD;ksa dk iz;ksx gqvk gS&¶okLro esa thou lkSUn;Z dh vkRek gS] ij og lkeatL; dh js[kkvksa esa ftruh ewfrZeÙkk
ikrk gS] mruh fo"kerk esa ughaa tSls&tSls ge ckg~; :iksa dh fofo/rk esa my>rs tkrs gSaA oSls&oSls mlds ewyxr
thou dks Hkwyrs tkrs gSaaA ckyd LFkwy fofo/rk ls fo'ks"k ifjfpr ugha gksrk] blh ls og dsoy thou dks
igpkurk gSA tgka thou esa Lusg ln~Hkko dh fdj.ksa iQwVrh gSA tku iM+rh gSaa] ogka og O;fDr fo"ke js[kkvksa
dh mis{kk dj Mkyrk gS vkSj tgk¡ }s"k] ?k`.kk vkfn ds /we ls thou <dk jgrk gS] ogka og ckg~; lkeatL;
dks Hkh xzg.k ugha djrkA¸

vf/dka'k js[kkfp=kksa osQ ik=kksa oQks egknsoh us vius Hkk"kk;h dkS'ky osQ lkFk cM+s ltho <ax

ls izLrqr fd;k gSA

¶lekt dh leL;kvksa ij fopkj djrs gq, mUgksaus fo'ys"k.kkRed 'kSyh viuk;h gSA bu LFkyksa ij Hkh fpUru
izèkku gSµlekt esa L=kh&e;kZnk dk tks ewY; fuf'pr dj fn;k gS] dsoy ogh mldh xq#rk dk ekun.M ughaA
L=kh dh vkRek esa mudh e;kZnk dh tks lhek vafdr jgrh gS] og lekt ds ewY; ls cgqr vf/d xq# vkSj
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fuf'pr gs] blh ls lalkj&Hkj dk leFkZu ikdj thou dk lkSnk djusokyh ukjh ds ân; esa Hkh lrhRo thfor
jg ldrk gS vkSj lekt&Hkj ds fu"ks/ ls fiQjdj /eZ dk O;olk; djusokyh lrh dh lkalsa Hkh fryfeyk djds
vlrh ds fuekZ.k esa yxh jg ldrh gSaA¸

;FkklaHko rVLFk jgus dh ps"Vk djrs gq, Hkh fo{kksHk] vR;f/kd ihM+k] d#.kk] izkd`frd lkSUn;Z ds izfr vkd"kZ.k
ds {k.kksa esa og vius Hkkoksa dks fNik ugha ik;h gSa vr% ,sls LFkyksa ij mudh 'kSyh vkReO;atd gks x;h
gS&¶ioZrh; Hkwfe esjh /k=kh cu x;h gSA iSny gh dbZ lkS ehy dh ;k=kk dj eSaus mldh iz'kkUr lq"kek vkSj izeq[k
thou dks vusd :iksa esa ns[kk gS ijUrq ml fuLrC/ lkSUn;Z vkSj uxj ds dksykgy ls eSa vc rd dksbZ le>kSrk
u dj ldhA viuh /wy Hkjh /jrh dk vad NksM+dj ds eq>s mUgha rq"kkj /kSy pj.kksa esa foJke feyrk gS] ftUgksaus
lk/uk ls /wy ds fo'kky nqxZ cukdj viuh d#.kk dks gekjs fy, lqjf{kr j[kk gSA¸

xEHkhj fo"k; ij xgjkbZ ls fopkj djrs le; og iz'uksa }kjk fo"k; dks dqjsndj gekjs lkeus ykrh gSa rks iz'u
mifLFkr djrh pyrh gSa vkSj fiQj Lo;a gh lgh mÙkj [kkst fudkyus ds fy, ikBd ds eu dks m}sfyr djrh
gSa] mls lkspus&fopkjus ds fy, ckè; djrh gSaA blls fopkjksa esa Li"Vrk vkrh gS&¶ij /hjs&/hjs og tkM+k vk
jgk gS] tc /jrh ds ân; ij nq%[k&Hkkj ds leku rhu&rhu iqQV mQ¡ph ciQZ te tk;xh] tc yksx vius&vius
?kjksa esa  vkx rkirs gq, iqjkuh dFkkvksa dks u;s <ax ls dgsaxs] tc lEiUu vkSj fu/Zu lc vius lafpr vUu
ds Hkjksls izd`fr dh rjy ij Øwj ØhM+k dk migkl djsaxs] tc dqN i'kq uhps ds xeZ xkaoksa dh vksj Hkst fn;s
tk;saxs vkSj dqN lq[kkbZ gqbZ ?kkl nsdj xeZ xksBksa esa lqjf{kr j[ks tk;saxsA vkSj rc fodykax cw<+ksa] vleFkZ ckydksa
rFkk vkjf{kr i'kqvksa dks ysdj y{kek D;k djsxh\¸

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

fn, x, okD; fdu js[kkfp=kksa ls lacaf/r gSaµ

1- ^ijksidkfj;ksa dk ekxZ u leqnz jksd ldrk gS u ioZr*µ

(d) vHkkxh L=kh ([k) HkkHkh (x) fcêðks

2- ^fo/krk Hkh xjhcksa] nqf[k;ksa rFkk lrk, gq, osQ ihNs gkFk /ksdj iM+ tkrk gS*µ

(d) lfc;k ([k) fcêðks (x) vHkkxh L=kh

3- ¶D;k eq>s vkt Hkh lekt }kjk feys HkykbZ&cqjkbZ ds izek.k&i=kksa ij fo'okl gSA¸

(d) vHkkxh L=kh ([k) HkkHkh (x) lfc;k

4- ¶u Hkb;k djk /jk u gks; viuk chgk&cjk vkneh jgkA¸

(d) vHkkxh L=kh ([k) fcêðks (x) lfc;k

egknsoh dh HkkokRed 'kSyh dk iz/ku xq.k gS vkstA tgk¡&rgk¡ mUgksaus xjhcksa] misf{krksa] lekt }kjk lrk, x,
yksxksa fo'ks"kr% ukjh dh d#.k n'kk dk ekfeZd o.kZu vkSj iq#"kksa ds vR;kpkjksa rFkk lekt dh :f<+;ksa ds fo#¼
vkØks'k O;Dr fd;k gS ogk¡ mudh ok.kh esa ØkfUr vkSj fonzksg dk Loj rFkk Hkk"kk esa vkst xq.k vk x;k gSSµ
¶ccZjks! rqeus gekjk ukjhRo] iRuhRo lc ys fy;k] ij ge viuk ekr`Ro fdlh izdkj u nsaxh a a a rks budh
leL;k,a rqjUr lqy> tkosaA tks lekt bUgsa ohjrk] lkgl vkSj R;kx Hkjs ekr`Ro ds lkFk Lohdkj ugh dj ldrk]
D;k og budh dk;jrk vkSj nSU;Hkjh ewfrZ dks mQ¡ps flagklu ij izfrf"Br dj iwtsxk\ ;qxksa ls iq#"k L=kh dk mldh
'kfDr ds fy, ugha lgu'kfDr ds fy, gh n.M nsrk vk jgk gSA¸

O;aX; djus dh 'kfDr Hkh egknsoh esa de ugha gSA og ,slk pqVhyk] eeZcks/h O;aX; djrh gSa fd dchj dk Lej.k
gks vkrk gS vkSj izfri{kh dks /wy pkVus ds flok; vkSj dksbZ pkjk ugha jgrkA lekt ds fo/ku ij ;g O;aX;

nsf[k,& ¶og ifrr dgh tkusokyh ek¡ dh iq=kh gS vkSj fcuk lekt ds izos'ki=k ds gh lkèoh fL=k;ksa ds eafnj
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uksVesa izos'k djuk pkgrh FkhA mls irk ugha fd lekt ds ikl og tknw dh NM+h gS ftls Nwdj og ftl L=kh

dks lrh dg nsrh gS] dsoy ogh lrh gksus dk lkSHkkX; izkIr dj ldrh gSA ftls lekt esa ,d ckj dqyo/

qvksa dh iafDr ls ckgj [kM+k dj fn;k mls tUetUekUrj rd viuh lHkh Hkkoh ihf<+;ksa ds lkFk ckgj [kM+s jgus

dks gh thou dk lcls cM+k ojnku le>uk pkfg, vkSj fiQj lekt us mUgsa D;k NksVk&eksVk dke fn;k gS\

Hkxoku ds fojkV :i ds leku gh euq"; ds fojkV :i dh vpZuk dk vf/dkj mUgha dks izkIr gSA

vFkok

fcV~Vks us cgqr d#.k&ØUnu ds lkFk fookg dk fojks/ fd;k ij ijksidkfj;ksa dk ekxZ u leqnz jksd ldrk gS

vkSj u ioZrA¸

feFkdksa rFkk m¼j.kksa dk iz;ksx dj Hkh mUgksaus viuh 'kSyh dks ikafMR;iw.kZ ,oa vFkZxfHkZr cuk;k gSA ¶fLizaxnkj

fo'kky iyax dks tkurs Fks ftl ij lksdj ge dPN&eRL;korkj tSls yxrs FksA¸ vFkok ¶euq egkjkt dg

x;s gSa fd mls vlR; izekf.kr dj dqEHkhikd esa fogkj djus dh bPNk u gks] rks dguk gh iM+sxk fd fcV~Vks

rhljs fookg dh bPNk dks ân; ds fdlh fuHk`r dksus esa fNik;s gq, gSA

egknsoh Hkkoqd dof;=kh gksus ds lkFk&lkFk fuiq.k fp=kdkj Hkh jgh gSaA vr% muds laLej.kkRed x| esa O;fDr;ksa]

n`';ksa] fLFkfr;ksa ,oa LFkkuksa ds vusd ltho rFkk Hkkoizo.k fp=k feyrs gSaA mudh 'kCn&;kstuk] mieku rFkk js[kk,a

bruh ltho rFkk lizk.k gksrh gSa fd o.;Z fo"k; ewrZ vkSj lkdkj gks mBrk gS] izd`fr&lEcU/h fp=kksa esa mudk

dfo :i rFkk fp=kdkj :i ,d lkFk eq[kj gks mBk gSA ;gh ckr jkek] fo/ok ekjokfM+u] fcUnk] vyksih vkfn

ds pfj=kksa ds fo"k; esa dgh tk ldrh gSµ ¶NksVs xksy eq[k dh rqyuk esa dqN vf/d pkSM+k yxusokyk] ij

dkyh :[kh yVksa ls lhfer yykV] cpiu vkSj izkS<+rk dks ,d lkFk vius Hkhrj cUn dj ysus dk iz;Ru&lh

djrh gqbZ] yEch cjkSfu;ksa okyh Hkkjh iydsa vkSj mudh Nk;k esa McMckrh gqbZ&lh vka[ksa] ml NksVs eq[k ds fy,

Hkh dqN NksVh lh/h ukd vkSj ekuks vius mQij Nih gqbZ galh ls fofLer gksdj dqN [kqys jgus okys vksB le;

ds izokg ls iQhds Hkj gks lds gSa ?kqy ugha ldsA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd muds js[kkfp=k ek=k vfHk/s; ugha gSa] os cgqjaxh fp=k gSa tks ,d vksj o.;Z fo"k;

dks ewrZ cuk nsrs gSa vkSj nwljh vksj ikBd ds eu esa rh[kh vuqHkwfr mRiUu djrs gSaA muds jpuk&dkS'ky ls

izkd`frd nq';] ckg~; txr~ ds HkkSfrd inkFkZ] O;fDr vkSj ifjfLFkfr;ka lHkh ltho vkSj ljl cu x;s gSaA

egknsoh dk mfDr&oSfp=;] dFku&Hkafxek vkSj y{k.kk 'kfDr dk iz;ksx muds x| dks vfHkjke cukrk gSa

mfDr&oSfp=; ds dqN mnkgj.k gSa&¶mls vijk/ dk ugha] vijk/ ds vHkko dk Hkh n.M lguk iM+rk FkkA¸

¶L=kh dks 'kfDr ds fy, ugha lgu 'kfDr ds fy, n.M nsrk jgk gSA¸

¶ge ij jkek dh eerk ftruh vFkkg Fkh] ml ij gekjk vR;kpkj Hkh mruk gh lhekghu FkkA¸

dgha&dgha vkyadkfjdrk] :idkRedrk] vkSj nq:g fopkjksa ds dkj.k mudh x| jpuk,a lkekU; ikBd dks

fDy"V yx ldrh gSa ij dqy feykdj mudh x|&xfjek ds lEeq[k ureLrd gksuk iM+rk gSA Hkko vkSj

fopkj dk lE;d~ fuokZg] fp=ke; Hkk"kk&'kSyh] mfDr&oSfp=;] mi;qDr 'kCn p;u vkSj ykfyR;iw.kZ laxhre;

'kCn&;kstuk] mudh jpukvksa dks x|&dkO; ds le{k cuk nsrs gSaA muds x| esa Lianu gS] ân; dks eFk nsus

dh 'kfDr gS] lqdqekjrk gS] rjyrk ls] dkO;kuqHkwfr gSa muds laLej.kksa esa dFkk dhlh jkspdrk gS] js[kkfp=kdkj

dh lh fp=ke;rk gS] dfo dh Hkkoqdrk gS_ mudk x| izkaty vkSj ifjfuf"Br gSA bUgha lc xq.kksa dks ns[kdj

lw;Zizlkn nhf{kr us fy[kk gS] ¶egknsoh dh x| xfjek us fgUnh ds x|&;qx dks viuh vueksy okx~foHkwfr

ls ifjiw.kZ fd;k gSA¸
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15-2 lkjka'k

vkpk;ks± us x| dks dfo&deZ dh dlkSVh dgk gSA x|a dohuk fud"ka onfUrA og ewyr% dfo gS ftlesa Hkkoqdrk]

jlkRedrk vkSj jkxkRed rÙo iz/ku gksrs gSa] x| esa oSpkfjdrk vf/d gksrh gSA egknsoh th dh fo'ks"krk gS

fd mUgksaus viuh x| jpukvksa eas Hkko vkSj fopkj dk lE;d fuokZg fd;k gSA x| fy[krs le; og fpUrujr~

gksdj vkReXykfu ls Hkj tkrh gS vkSj leL;kvksa ls vkanksfyr gks mudk foospu] fo'ys"k.k dj dqN lq>ko Hkh

nsrh gSaA vr% mudh x|&jpukvksa fo'ks"kr% js[kkfp=kksa rFkk laLej.kksa esa Hkko vkSj fopkj cqf¼ vkSj ân; nksuksa

,d&lkFk vuqL;wr gSaA

vkfHktkR;] lqf'kf{kr ifjokj esa tUeh ,oa laLd`r Hkk"kk esa ,e-,- djus okyh egknsoh dh Hkk"kk dk ifjfuf"Br]

lqlaLd`r ,oa ifjekftZr gksuk lgt LokHkkfod gSA

Hkk"kk ds lEcU/ esa mudk Li"V er jgk gS fd ys[kd dk è;s; viuh ckr dks l'kDr ,oa izHkko'kkyh <ax

ls dguk gksuk pkfg,A vr% tks Hkh 'kCn vf/d l'kDr ,oa tksjnkj tku iM+s] mlh dk iz;ksx djuk pkfg,A

mUgksaus rRle 'kCnkoyh ds lkFk fo"k; vkSj izlax dks ns[krs gq, rn~Hko 'kCnksa dk Hkh iz;ksx fd;k gS fo'ks"kr%

xzkeh.k ifjos'k dk fp=k.k djrs le; ;k vf'kf{kr ik=kksa dh mfDr;ksa esa] ¶lkai ds isV tSlh liQsn gFksyh vkSj

isM+ dh Vs<+h&es<+h xkaBnkj Vgfu;ksa tslh maxfy;ksa okys gkFk dh js[kk&js[kk gekjh tkuh&cw>h FkhA¸ xzkeh.k okrkoj.k

dk vadu djrs le; vkSj ik=kksa ds lEoknksa esa mUgksaus ns'kt rFkk vkapfyd cksfy;ksa ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k

gSa ns'kt 'kCn&;qXeksa dk iz;ksx rks cgqr gh lVhd vkSj e/qj gks x;k gSµys[kk&tks[kk] fyis&iqrs] Vksus&VksVds vkfnA

egknsoh dh Hkk"kk loZ=k Hkkokuqdwy gSA mUgksaus izlax vkSj fo"k; dks n`f"V esa j[kdj 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA

laosnuk dh l`f"V djuk tgka mUgsa vHkh"V gS ogka muds 'kCn vUr% ØUnu djrs gSaA

egknsoh dh okD;&;kstuk Hkkoksa ds mrkj&p<+ko ds vuq:i dgha ljy&dqfVy gS rks dgha nh?kZ&y?kqA dFku&oØrk

mudh viuh fof'k"Vrk gSA fo"k; dh xaHkhjrk] fopkj rRo dh l?kurk rFkk vuqqHkwfr dh izxk<+rk ds dkj.k izk;%

mUgksaus rRle 'kCnkoyh ls xqaFks yEcs&yEcs okD;ksa dk iz;ksx fd;k gS&'kS'ko dh Le`fr;ksa esa ,d fofp=krk gS tc

gekjh Hkko izo.krk xEHkhj vkSj v'kkUr gksrh gS] rc vrhr dh js[kk,a dqgjs esa ls Li"V gksrh gqbZ oLrqvksa ds

leku vuk;kl gh Li"Vrj gksus yxrh gSaA¸ yEcs gksrs gq, Hkh mudk okD;&foU;kl lqy>k gqvk gS] muds okD;

vkd"kZd gksus dks tfVy ugha gksus nsrhaA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd muds js[kkfp=k ek=k vfHk/s; ugha gSa] os cgqjaxh fp=k gSa tks ,d vksj o.;Z fo"k;

dks ewrZ cuk nsrs gSa vkSj nwljh vksj ikBd ds eu esa rh[kh vuqHkwfr mRiUu djrs gSaA muds jpuk&dkS'ky ls

izkd`frd nq';] ckg~; txr~ ds HkkSfrd inkFkZ] O;fDr vkSj ifjfLFkfr;ka lHkh ltho vkSj ljl cu x;s gSaA

15-3 'kCndks'k

1- dksjdµ dyh] iwQy dh dVksjh] dey dh uky] e`.kky

2- fuHk`rµ j[kk gqvk] fNik gqvk] xqIr] vVy

15-4 vH;kl&iz'u

1- egknsoh oekZ osQ js[kkfp=kksa osQ Hkk"kk oSf'k"V; ij izdk'k Mkfy,A

2- vrhr osQ pyfp=k esa of.kZr ik=kksa dh Hkk"kk dk ewY;kadu dhft,A
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uksVmÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (x)     2-  (d)     3-  (d)      4- (x)

15-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vrhr osQ pyfp=kµegknsoh oekZ] yksdHkkjrh izdk'ku] fnYyhA
2- fganh osQ Js’ js[kkfp=kµ pkSFkhjke ;kno] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA
3- egknsohµnw/ukFk flag] jktdey izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 16% vrhr ds pyfp=k% izeq[k js[kkfp=kksa dh rkfÙod leh{kk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

16-1 HkkHkh

16-2 fcêðks

16-3 vHkkxh L=kh

16-4 lkjka'k

16-5 'kCndks'k

16-6 vH;kl&iz'u

16-7 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• egknsoh oekZ osQ izeq[k js[kkfp=kksaµ HkkHkh] fcêðks ,oa vHkkxh L=kh dh rkfÙod leh{kk ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

f'kYi dh n`f"V ls js[kkfp=k ;k Le`fr&fp=k dk ewY;kadu djrs le; fuEufyf[kr ckrksa ij è;ku j[kuk vko';d
gSµ 1- vfUofr ;k ,dkRedrk] 2- fp=ke;rk vkSj laf{kIrrk] 3- vkReh;rk ;k laonsu'khykr 4- fo'oluh;rk
;k izkekf.kdrk 5- o.;Z ik=k ;k dsanzh; ik=k osQ pfj=k dks varjax ifjp;] 6- dkO;kRed 'kSyhA

dkSrwgy o.kZu rFkk fopkj rÙo dk lekos'k gksus ij js[kkfp=k dk ewY; vkSj egÙo vkSj c<+ tkrk gSA ;gk¡ vrhr
ds pyfp=k esa ladfyr dqN egÙoiw.kZ js[kkfp=kksa dh rkfÙod leh{kk izLrqr gSA

16-1 HkkHkh

^HkkHkh* uked js[kkfp=k ,d ,sls ekjokM+h ifjokj dh fd'kksjkoLFkk esa gh vfgokr yqV tkus rFkk flanwj iqN
tkusokyh fo/ok dh fo"kkn vkSj ihM+k Hkjs thou dh d#.k dgkuh gS ftlus vkB o"kZ dh vk;q cksyh ysf[kdk
dks vius Lusg ds ca/u esa cka/ mldh HkkHkh cuus dk lkSHkkX; izkIr dj fy;k FkkA lkFk gh ;g jpuk rRdkyhu
fganw fo/okvksa ds fujhg] vlgk;] misf{kr ,oa mRihfM+r thou dk lPpk bLikrh nLrkost Hkh gSA bl js[kkfp=k
dk ewy Loj d#.kk dk gS vkSj d#.kk dh ;g rjy lzksrfLouh jpuk ds vkjaHk ls var rd izokfgr gksdj
mls ,dlw=krk rFkk vfUofr iznku djrh gSA mldh bl n;uh; fLFkfr dk ladsr feyrk gS mlds vkjafHkd ifjp;
esaµ ¶yach cjkSfu;ksa okyh Hkkjh iydsa vkSj mudh Nk;k esa McMckrh vka[ksa ---- galh ls fofLer gksdj dqN [kqys
jgus okys vksB] le; ds izokg ls iQhds Hkj gks lds Fks] ?kqy ugha ldsA¸ vkSj milagkj gksrk gS rht ds fnu
egknsoh dh ckylqyHk eerk ds dkj.k mlds flj ij d'khnk d<+h vks<+uh vks<+kus dh ?kVuk ds lkFk] ¶cgqr
fnukas ds ckn tc eSaus fiQj mls ns[kk] rc ml cpiu Hkjh vk¡[kkas esa fo"kkn dk xk<+k jax p<+ pqdk Fkk vkSj vksB
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uksVftu ij fdlh fnu galh fNih&lh tku iM+rh Fkh] ,sls dkairs Fks] ekuks Hkhrj dk Øanu jksdus ds iz;kl ls Fkd
x;s gksaA ml ,d ?kVuk ls ckfydk izkS<+ gks x;h Fkh vkSj ;qorh o`¼kA¸ bu nks ?kVukvkas ds chp tks dqN ?kVuk,¡
?kVha] ftl izdkj dk O;ogkj ml vlgk; vHkkxh L=kh ds lkFk fd;k x;k og bl d#.kk&Hkjs fp=k dh vusd
js[kk,a gSa ftuls fp=k iw.kZ gksrk gSA yksgs dh izkphj tSls nhokjksa eas can j[kk tkuk] insZ ds Nsn ls ckgj ns[kus
ds iz;Ru ij mykgus&rkus lquuk] uxj esa fLFkr viuh llqjky ls rht&R;kSgkjksa ij vkdj uun dk HkkHkh dks
tyrh ydM+h rFkk yksgs ds MaMs ls ekjuk&ihVuk] 'olqj dh MkaV&iQVdkj] fnu&jkr dk gkM+&rksM+ ifjJe vkSj
var esa jaxksa ij tku nsus ds dkj.k vks<+uh flj ij iM+rs gh cPpkas dh rjg f[kyf[kyk mBuk vkSj ml mUeqDr
gkL; dks lqudj 'olqj rFkk uun }kjk mRihM+u&;s lc izlax bl jpuk dks ,dkfUofr iznku djrs gSaA yxrk
gS jax dks vkSj xk<+k djus ds fy, gh rwfydk dks ckj&ckj mlh LFkku ij isQjk tk jgk gSA fodV Hkwr] ihM+k
Hkjk orZeku vkSj vusd vk'kadkvksa ls Hkjk vKkr Hkfo"; feydj fp=k esa  ,dkRedrk ykrs gSaA lekf/ tSls
?kj esa yksgs ds izkphu ls f?kjs iwQy ds leku og fd'kksjh ckfydk fcuk fdlh laxh&lkFkh] fcuk fdlh izdkj
ds vkeksn&izeksn ds o`¼k gksus dh lk/uk djrs&djrs vle; gh o`¼ gks x;hA ,d fujhg] fujijk/ dqlqeorh
dk lekt] ifjokj vkSj ifjos'k ds dkj.k vkdfLed rq"kkjkikr ls volku gks x;kA

;g d#.k dgkuh] d#.kkiw.kZ js[kkfp=k ysf[kdk dh laosnuk ikdj] mudh ys[kuh dh d#.kknzZrk ls vkSj vf/
d ekfeZd rFkk ikBd ds ân; dks Li'kZ djus okyk cu x;k gSA pkgs cjlkr esa dhpM+&Hkjh xyh esa vkB o"kZ
dh ysf[kdk&ckyk osQ fiQlyus vkSj HkkHkh }kjk mls vkaxu esa [khapdj mlds diM+kas vkSj vaxksa dks /ksus&iksaNus
osQ n`'; Fks] pkgs ferkgkj vkSj fujkgkj jgdj ?kj&x`gLFkh dk lkjk dke dksYgw ds cSy dh rjg djus dk fooj.k
gks] pkgs HkkHkh ds eerkHkjs gkFkksa }kjk ckfydk ds cky xw¡Fkus rFkk pksVh djus dk n`'; gksµ lkekU; ls lkekU;
fØ;k dyki Hkh xgu ekuoh; laosnuk easa Mwcdj ekfeZd cu x;s gSaA xgjh laosnuk ls mdsjk x;k fp=k gSA rht
ds fnu vks<+uh flj ij Mkyus ds dkj.k HkkHkh ds g"kZ ds {k.kksa rFkk rqjar ckn mlds mRihM+u dk g"kksZYykl
vkSj fo'kkn dk ,slk lfEefyr laf{kIr p=k vU;=k feyuk dfBu gSµ ¶tc ncs ik¡o tkdj eSaus ml vks<+uh
dks [kksydj mlds flj ij Mky fn;k] rks og gM+cM+k dj mB cSBhA jaxksa ij mlds izk.k tkrs gh Fks] -- vk'p;Z
ugha fd og {k.k&Hkj dks viuh ml fLFkfr dks Hkwy x;h ftlesa ,sls jaxhu oL=k oftZr Fks vkSj u, f[kykSus ls
izlUu ckfydk ds leku ,d cslq/iu esa mls vks<+] esjh Bqîóh idM+dj f[kyf[kyk iM+hA -- vkSj tc fdlh dk
foLe;&fotfM+r ^chanuh* (cgw) lqudj mldh lqf/ ykSVh] rc grcqf¼ ls llqj ekuks fxjus ls cpus ds fy,
pkS[kV dk lgkjk ys jgs Fks vkSj Øks/ ls tyrs vaxkjs tSlh vk¡[kksa okyh] [kqyh ryokj lh dBksj uun nsgy
ls vkxs iSj c<+k pqdh FkhA --- Øwjrk dk oSlk izn'kZu eSaus fiQj dHkh ugha ns[kkA¸

js[kkfp=k fdlh O;fDr fo'ks"k dk gksrk gS vkSj mldh liQyrk dk jgL; gS ml ik=k ds cfgjax vkSj

varjax dk vkReh;rkiw.kZ fp=kkaduA

bl js[kkfp=k ds dsanzh; ik=k ekjokM+h fo/ok dh ckg~; vkd`fr] os'kHkw"kk] deZBrk] ifjJe'khyrk vkSj jaxkasa ds
izfr vkd"kZ.k] canh voLFkk esa ckgj dh nqfu;k dks ns[kus dh NViVkgV vkSj yyd dk fp=k.k rks fd;k gh x;k
gS mlds ekè;e ls fganw fo/ok dh ekufldrk dk Hkh iwjk ifjp; fn;k x;k gSA yksgs dh izkphjksa tSlh nhokjksa
esa f?kjs jgdj viuk ne ?kksaV dj thuk] iQVs VkV ds insZ ds Nsnkas ls >kad dj ns[kuk] dHkh ferkgkj djuk
rks dHkh fujkgkj jguk] uun vkSj 'olqj ds O;aX;&ok.k lguk] laxh&lkFkh dh pkg gksus ds dkj.k vkB o"kZ
dh ckfydk ls Lusg dk ukrk tksM+uk] mldh xqfM+;ksa dk lalkj clkdj eu cgykukµ;s lHkh fo/ok fd'kksjh
dh ekufld laonsuk vkSj euksfoKku dk ifjp; nsrs gSaA lkFk gh mu dBksj] fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh eqLdjkrs
jguk mlds pfj=k ds fo'ks"k xq.k gSaµ
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¶dke pkgs tSlk dfBu jgk gks] 'kjhj pkgs fdruk gh Dykar jgk gks eSaus u dHkh mldh galh ls vkHkkflr
Hkkoeqnzk esa varj iM+rs ns[kk vkSj u dHkh dke #drs ns[kkA¸

egknsoh ds js[kkfp=k&ys[ku dh fo'ks"krk gS laf{kIrrkA mUgkasus iSafly&LdSp dh rjg vkM+h&frjNh js[kk,¡ ('kCnksa
ds ekè;e ls) [khapdj gh fp=k dks laiw.kZrk iznku dh gSA pkgs HkkHkh dk cfgjax fp=k.k gks pkgs mlds pfj=k
vkSj O;fDrRo dh vkarfjd fo'ks"krk,a gksa] loZ=k mUgksaus FkksM+s esa cgqr dqN dg Mkyk gSA mlds 'kjhj dh nqcZyrk]
mldh fo/ok dh iks'kkd] mlds canh ru vkSj eu dh NViVkgV&lcdks cM+h ckjhdh ls mdsjk gS vkSj lkFk
gh mldks ;g fp=k iwjs fgUnw lekt vkSj ?kj&ifjokjksa dh fo/okvksa dh d#.k n'kk dks ewÙkZ djrk gSµ ¶dkyh
js[kkvksa esa iM+s dkfUrghu u[kkas ls dqN Hkkjh tku iM+us okyh iryh maxfy;ksa] gkFkksa dk cks> laHkkyus esa Hkh
vleFkZ&lh nqcZy] :[kh ij xksjh HkkSagsa vkSj ekjokM+h ygaxs ds Hkkjh ?ksjs ls Fkfdr&ls] ,d lgt lqdqekjrk dk
vkHkkl nsrs gq, dqN yach maxfy;ksa okys nks NksVs&NksVs iSj] ftldh ,fM+;ksa esa vkaxu dh feêðh dh js[kk eVeSys
egkoj&lh yxrh FkhA¸ bl fp=k ls egknsoh dh fp=ke; 'kSyh vkSj lw{efujh{k.k&'kfDr dk Hkh ifjp; feyrk
gS tks muds js[kkfp=kksa dks ltho ,oa lizk.k cukrs gSaA

^vrhr ds pyfp=k* ds lHkh ik=k os gSa ftudh d#.k dFkk vkSj O;Fkk dks mUgksaus Lo;a ns[kk Fkk] ftldh og
lg;ksDrk jgh FkhaA vr% js[kkfp=kksa esa fo'oluh;rk rFkk izekf.kdrk ds xq.k vkuk LokHkkfod gSA lkFk gh mudh
lw{e fujh{k.k&'kfDr] lkekU; tu ds chp mBus&cSBus] mudh lgk;rk djus ds LoHkko ds dkj.k Hkh tks dqN
mUgksaus fy[kk gS] og iwjh rjg lPpk vkSj fo'oluh; gSA pkgs lsB dh gosyh gks] pkgs fo/ok ds eu dh jaxhu
oL=kksa ds izfr yyd vkSj pkgs lwus thou eas fdlh lkFkh  dks ikus dh vkrqjrkµlcdk fp=k.k cM+h euksoSKkfudrk
ls fd;k gSA ?kj esa dke&dkt djus dk ;g n`'; nsf[k;sµ

¶[kaMgj tSls ?kj vkSj yacs&pkSM+s vk¡xu dks cSB&cSB dj cqgkjuk] vk¡xu ds dq,a ls vius vkSj llqj ds Luku
ds fy, Bgj&Bgj dj ikuh [khapuk vkSj /ksch ds vHkko esa eSys diM+ksa dks dkB dh eksxjh ls ihVrs gq,
#d&#d dj lkiQ djuk --- tyrh ydfM+;ksa ls izdkf'kr] fnu esa Hkh va/sjh jlksbZ dh dksBjh esa ?kqVrs gq, /
q,a easa ls jg&jgdj vkrk gqvk [kkalh dk Loj --- f'kfFky maxfy;ksa ls NwVrs gq, crZuksa dh >u>ukgV ---A¸

js[kkfp=k dh Hkk"kk esa loZ=k izokg gS] laxhr dh y; gS] dkO; dh el`.krk vkSj dYiuk gSA muds mieku loZFkk
u, ,oa ekSfyd gSaA

lkjka'k ;g fd dsanzh; ik=k ds pfj=k dh vfLerk] lekt eas fo/ok dh nqnZ'kk] ifjos'k dk vadu] fcEckRed
'kSyh] vkReh;rk vkSj laonsu'khyrk bu lcus feydj ^HkkHkh* dks ,d liQy js[kfp=k cuk fn;k gSA og ,d
vksj viuh d#.kk ls ikBd ds eu dks nzfor djrk gS rks nwljh vksj vkRe&fparu vkSj vkRe&eaFku dh izsj.kk
Hkh nsrk gSA

16-2 fcV~Vks

fcêðks* uked js[kkfp=k dk dsanzh; ik=k gS cky fo/ok&fcêðks] ftldk iqufoZokg mldh bPNk ds fo#¼ ,d dcz
esa iSj yVdk;s ipiu o"kZ ds cw<+s ls dj fn;k tkrk gS vkSj ysf[kdk mlds ekè;e ls ,slh fujhg] vlgk;]
Hkksyh] lalkj ds Ny&diV ls vufHkK lkekU; ukfj;ksa dh nqnZ'kk dk o.kZu dj lekt esa vuesy fookg ds
fo#¼ psruk tkxzr djuk pkgrh gSaA Li"V gS fd js[kkfp=k dk lexz dasnzfcanq fo/ok fcêðks vkSj mldk ihM+kiw.kZ
thou gSA

js[kkfp=k dk vkjaHk ysf[kdk dh uSuhrky ;k=kk vkSj ogk¡ mldh iqjkuh lgsyh ds lkFk vkdfLed HksaV ls gksrk
gS vr% ikBd dks yx ldrk gS fd ;g izlax  vuko';d gS] Hkwfedk ek=k gS vkSj vfUofr dks Hkax djrk
gSA ijarq è;ku ls ns[ksa rks ,slk ugha gSA rkdqyk esa gqbZ blh HksaV ds }kjk rks ysf[kdk dks vius ifjfpr fo/qj]
muds fcêðks ds lkFk fo/ok&fookg dh lwpuk feyrh gS vkSj ogh fcêðks ls ifjp; djkrh gS vkSj ysf[kdk dks
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uksVfcêðks ds eq[k ls gh mldh O;Fkk&dFkk lquus dk volj feyrk gSA vr% ;g Hkwfedk u rks vuko';d gS vkSj
u f'kYi dh n`f"V ls vfUofr eas ck/d nks"k gh gSA

bl laf{kIr Hkwfedk ds mijkar fcêðks ls HksaV ls ysdj js[kkfp=k ds var rd jpuk esa uSjar;Z gS] ,dlw=krk gS]
vfUofr gSA dgha dksbZ O;k?kkr ugha igq¡prk&u dksbZ ik=k] u dksbZ izlax] u dksbZ ?kVuk ewy fo"k; rFkk ewy laosnuk
ls fofPNUu gSA igys ysf[kdk fcêðks dk ifjp; nsrh gSµnqcZy] d`'k] jksxh tSlh] Fkdh gqbZ lh] Vlj dh eVeSyh
lkM+h esa fyiVh ladqfpr ewfrZ ftlesa u :i Fkk] u LokLF;] u dksbZ meax 'ks"k Fkh] u mYyklA¸

bl ifjp; ds ckn ysf[kdk fuckZ/ xfr ls fcêðks ds thou esa ?kVh ?kVukvksa vkSj mlds vUr%ckg~; pfj=k dh
,d&,d js[kk dk mn~?kkVu djrh pyrh gS izR;sd 'kCn] in] okD; ls fcêðks dh d#.k ewfrZ ltho rFkk lkdkj
gksrh pyrh gSµmldk cpiu] ekrk&firk dk Lusg] cky&fookg] oS/O; uSgj ykSVus ij ekrk&firk ds thfor
jgus rd fujkin thou vkSj rnqijkar vkinkvksa ds igkM+  VwVus dh dgkuh 'kq: gksdj milagkj dh vksj c<+rh
gSA ;s lkjs izlax ysf[kdk us ,dkxzfpÙk gksdj] iwjh ,dkRedrk ls fpf=kr fd;s gSa vr% jpuk esa fujarjrk cuh
jgrh gS] dgha dksbZ fo{ksi ugha vkrk vkSj bl izdkj jpuk esa vfUofr cuh jgrh gS] vkjaHk dh rjg milagkj
Hkh ukVdh; gSµ ¶vkt izk;% pkj o"kZ ds ckn mlds laca/ esa ,d vlk/kj.k lekpkj feyk gSA --- o`¼ vafre
?kfM+;ka fxu jgs gSa --- lqiq=kksa dks og rhljh foekrk iwQVh vka[kksa ugha lqgkrhA vr% vc cspkjh fcêðks dk Hkfo";
igys ls Hkh vf/d va/dkje; gSA¸ js[kkfp=k dk var ikBd ds eu esa dkSrwgy txkrk gS] mls ftKklk gksrh
gS fd vkf[kj ml vHkkfxu dk D;k gqvk gksxkA ;g vleatl dh fLFkfr Hkh f'kYi&fo/ku dh n`f"V ls ,d
xq.k gSA

vrhr ds pyfp=k esa ladfyr egknsoh oekZ osQ js[kkfp=kksa ds ik=k Lo;a muds ns[ks ij[ks

LokuqHkwr gSa tks mUgsa fo'ks"k cukrs gSaA

dsanzh; ik=k ds cfgjax ,oa vUr%xq.kkas dk mn~?kkVu js[kkfp=k ds f'kYi dk nwljk vko';d xq.k gSA vU; js[kkfp=kksa
ds leku fcêðks ds ckg~; :ikdkj] os'kHkw"kk ,oa 'kkjhfjd xBu dk ewÙkZ fp=k ;gk¡ ugha gS] mlds cfgjax ds fo"k;
esa ysf[kdk ekSu gh gS] ij mlds varjax dk mn~?kkVu mUgksaus cM+h laosnu'khyrk ,oa ekfeZdrk ls fd;k gSA fcêðks
dk Hkksykiu] lalkj ;gk¡ rd fd ifjokjokyksa dh dqfVyrk] muds Ny&diV] mudh >wBh lgkuqHkwfr ds ihNs
fNis LokFkZ dk mls rfud Hkh Kku ugha gSA ekrk&firk dk lk;k mBrs gh mls ?kj esa gh vusd d"V lgus iM+sA
mlds fo"k; esa egknsoh fy[krh gSa] ¶ml ,dek=k <ky ds u"V gksrs gh ml ij ,sls vla[; izgkjkasa dh o"kkZ gksus
yxh] ftudh mifLFkfr dk Kku u gksus ds dkj.k gh cpko ds lk/u Hkh mls Kkr u FksA¸ igys ifr dh e`R;q
ds ckn og lkèoh fo/ok dh rjg la;e vkSj  lk/uk dk thou fcrkrh gS&vc rd ifr mlds fudV ,slk
gh Fkk tSls bZ'oj] tks gekjh bafnz;ksa ls ijs jgdj Hkh gekjs ân; dh vpy J¼k vkSj vfMx fo'okl dk vk/
kj cuk jgrk gSA Hkkoqd mikluk ds leku mlus fcuk rdZ fd;s gh ,d lq[ke; lk/uk ls vius thou dks
?ksj fy;k FkkA¸ vius Hkksysiu ds dkj.k gh mlesa vkRelEeku rFkk vius vf/dkjkaas ds izfr psruk Fkh vr%
og ghu&Hkkouk ls xzLr u gksdj ekrk&firk ds thfor jgus rd uSgj esa vf/dkjiwoZd jghA ftl ?kj esa mldk
tUe vkSj ikyu gqvk gS mlh esa ;fn jkr&fnu dke djus vius lgksnjksa ls mls Hkkstu&oL=k fey tkrk gS rks
mls d`rKrk ds leqnz esa D;ksa Mwc tkuk pkfg, - - - t;knkn tks mlds firk dh FkhA¸ ij ekrk&firk dh e`R;q
ds ckn mldh tks nqnZ'kk gqbZ] iqufoZokg dk izLrko lqu tks mldh izfrfØ;k gqbZ mlls mldh fujhgrk] foo'krk
,oa laosnu'khyrk dk irk pyrk gSµ tc HkkHkh us mls ;g lq[kn lekpkj lquk;k] rc igys rks ;g lR; mldh
cM+h&cM+h 'kwU; vk¡[kksa dh n`f"V dks Hksndj ân; rd igq¡p gh ugha ldk vkSj tc vusd iz;Ru djus ij igq¡pk
rks mldk ifj.kke foijhr gh gqvkA fcêðks us cgqr d#.k Øanu ds lkFk fookg dk fojks/ fd;k] ij ijksidkfj;ksa
dk ekxZ u leqnz jksd ldrk gS vkSj u ioZrA¸
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js[kkfp=k dk ys[kd izR;sd oLrq] O;fDr] n`';] fLFkfr dk o.kZu laonsu'khy 'kSyh esa djrk gS rkfd ikBd ij
vHkh"V izHkko iM+s] og ml Hkko esa iwjh rjg Mwc tk; ftl Hkko dh l`f"V ys[kd djrk gSA izLrqr js[kkfp=k
esa fcêðks ds ?kj&x`gLFkh ds Hkkj ls nch 'kkjhfjd {kh.krk] mldh ihM+k] mldh foo'krk] fujhgrk ,oa fujk'kk dk
o.kZu cM+h laosnukRed 'kSyh esa fd;k x;k gSA vr% laiw.kZ js[kkfp=k esa d#.kk vkSj laosnuk vUr%lfyyk ds leku
izokfgr gksrh gSA ;g laosnuk mu fp=kksa esa Hkh n`f"Vxr gksrh gS tgk¡ d#.kk dk o.kZu gS vkSj ogk¡ Hkh tgk¡ og
vkØks'k vkSj {kksHk  ds :i esa foLiQksVd dk :i /kj.k djrh gSµ

¶euq egkjkt dg x;s gSa vkSj mls vlR; izekf.kr dj dqEHkhik=k esa fogkj djus dh bPNk u gks rks ;g dguk
gh iM+sxk fd fcêðks rhljs fookg dh bPNk dks ân; ds fdlh fuHk`r dksus esa fNik;s gq, gS vkSj mlds m¼kj
ds fy, fujarj dfVc¼ o`¼ ijksidkfj;ksa dh bl iq.;Hkwfe esa vkSj fo'ks"kdj bl tkx`r ;qx esa deh ugha gks
ldrhA¸

js[kkfp=kdkj ls vis{kk dh tkrh gS fd og viuh ckr dks lkadsfrd 'kSyh esa laf{kIr :i eas j[ksA mldk izR;sd
okD; ;k rks ,d fp=k izLrqr djs ;k lwfDr dh rjg vFkZxkSjo ls ifjiw.kZ gks] mlesa Bwal&Bwal dj fopkj nck;s
x;s gkas vkSj os lqfoK ikBd ds Kku p{kqvksa ds lEeq[k ,d&ds&ckn ,d irZ dh rjg m/sM+ dj mls vkanksfyr
djas] fparu&euu dh izsj.kk nsaA egknsoh bl dyk esa fu".kkr~ gSaA izLrqr m¼j.k bldk izek.k gSµ L=kh tc fdlh
lkèkuk dks viuk LoHkko vkSj fdlh lR; dks viuh vkRek cuk ysrh gS] rc iq#"k mlds fy, u egÙo dk
fo"k; jg tkrk gS] u Hk; dk dkj.k] bl lR; dks lR; eku ysuk iq#"k ds fy, dHkh laHko ugha gks ldkA
viuh ijkt; dks cykr~ t; dk uke nsus ds fy, gh laHkor% og vusd fo"ke ifjfLFkfr;ksa vkSj ladh.kZ
lkekftd] /kfeZd ca/uksa esa mls cka/us dk iz;kl djrk jgrk gSA¸

dFku esa oØrk vkSj O;aX; Hkh x|&jpuk dks euksK vkSj mldh 'kSyh dks /kjnkj cukrk gSA ¶o`¼ thou ds
de ls de 54 olar ns[k pqds gksaxs&nks v¼k±fxfu;k¡ ekuks muds thou dh nzqr xfr ls ix u feyk ldus ds
dkj.k gh mudk lax NksM+ x;h gSa --- okuizLFk vkJe dks Hkh dqN ljl cuk;s j[kus ds fy, o`¼ egksn; dh
,d lafxuh <wa<us dh vko';drk tku iM+hA¸ oLrqr% fcêðks ds ikfjokfjd thou vkSj mldh ihM+k dks vR;ar
laf{kIr vkSj lkadsfrd 'kSyh esa O;Dr fd;k x;k gSA

^vrhr ds pyfp=k* ds lHkh js[kkfp=kksa dk laca/ mu O;fDr;ksa ls gS ftUgsa ysf[kdk us Lo;a ns[kk Fkk] ftudk
fudV ls ifjp; izkIr fd;k Fkk vr% mUgkasus vius vuqHkoksa vkSj izR;{k lk{kkRdkj ds vk/kj ij budh jpuk
dh gSA os dYiukizlwr u gksdj Hkksxs x;s lR; ij vk/`r gSA vr% mudh izekf.kdrk vlafnX/ gSA lkFk gh tks
Hkh fp=k izLrqr fd;s x;s gSa os bl 'kSyh esa vafdr gSa fd yxrk gS ikBd ds fy, os iwjh rjg ifjfpr gSa] lkekU;
thou esa ,slk gksrk gh gSA uSuhrky esa iqjkuh l[kh ls HksaV] mlds eq[k ls o`¼ lTtu ds rhljs fookg dh lwpuk
feyuk ,d lkekU; ?kVuk gSA fcêðks dh thou&dFkk vusd HksaVksa esa mlds eq[k ls lqus 'kCnksa dks tksM+dj lw=kc¼
dh x;h gSA vr% iwjh rjg izekf.kd gS fuEufyf[kr fLFkfr fdlh Hkh mPp eè;oxhZ; ifjokj esa ?kfVr gks ldrh
gS vr% ml ij lgt gh fo'okl gks tkrk gSµ

¶og rhu Hkkb;ksa esa vdsyh cgu gksus ds dkj.k fo'ks"k nqykj esa iydj cM+h gqbZA fookg mlds vcks/iu esa
gh gks x;k vkSj oS/O; Hkh vutkus vk iM+kA u igyh fLFkfr us mls mYykl esa cgk;k Fkk] u nwljh fLFkfr mls
fujk'kk esa Mwck ik;hA fookg ds lky gh iq=k dh e`R;q gks tkus ds dkj.k llqjkyokys o/w dk uke ysuk Hkh v'kqHk
ekuus yxs vkSj nq[kh ekrk&firk us Hkh uouhr dh iqryh ds leku laHkky dj ikyh gqbZ dU;k dks ml Tokyk
esa >ksaduk mfpr u le>kA nqnSZo ds bl vk?kkr dks dqN lá cukus ds fy, ekrk&firk us viuk leLr Lusg
mM+sy dj mls fdlh vHkko dk cks/ u gksus fn;kA¸ ifjokj dh ftl fLFkfr dk fp=k.k ;gk¡ fd;k x;k gS] og
furkar lR; vkSj LokHkkfod gS rFkk iwjh rjg fo'oluh; gSA

bl izdkj izLrqr js[kkfp=k f'kYi&fo/k dh n`f"V ls iw.kZ liQy jpuk gS vkSj bldh fo'ks"krk gS fd og ikBdkas
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uksVdks fcêðks dh dk#f.kd n'kk dk lk{kkRdkj dj mls Hkko fog~oy dj nsrk] mlds eu ij fcêðks dh d#.k ewfrZ
cgqr le; rd Nk;h jgrh gSA

le; ds varjky dks ns[krs gq, ^vkHkkxh L=kh* vkSj vk/qfud ;qx dh L=kh ds rqyukRed varj ij
,d laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A

16-3 vHkkxh L=kh

^vHkkxh L=kh* esa ,d ,slh os';kiq=kh ds la?k"kZ dh d#.k dFkk izLrqr dh x;h gS tks viuh ek¡ dk vkns'k Bqdjk
dj] os';ko`fÙk ugha viukrh vfirq iRuh vkSj ln~x`fg.kh cuus ds LoIu dks lkdkj djus dk iz;Ru djrh gS]
lkSHkkX; ls iRuh curh Hkh gS ijarq nSo ds dksi ls ifr dh vdky e`R;q ds dkj.k thou&Hkj fry&frydj oS/
O; dh vkx esa tyrh rks gS ij ,d ckj ftl ekxZ ij py iM+rh gS mls u rks R;kxrh gS] u ihNs eqM+dj
ns[krh gS vkSj u ijkt; Lohdkj djrh gSA og vius thou dh yM+kbZ vki vdsyh yM+rh gS vkSj L=kh tkfr
dks LokfHkeku ,oa ukjh&xfjek dk ikB i<+krh gS] mldh dFkk ds ekè;e ls ysf[kdk us iq#"k oxZ dh dkeqdrk]
:f<+xzLr ekufldrk vkSj vR;kpkjksa dk Hkh o.kZu dj muds fo#¼ vkØks'k O;Dr fd;k gSA bldh iz/ku leL;k
gS os';k&iqf=k;ksa ds iquokZl vkSj mudh lgt ukjh&euksHkkouk&iRuh cuus dh dkeuk dks iwjk djus dh leL;kA

^vrhr ds pyfp=k* esa ladfyr js[kkfp=kksa dh rqyuk esa bl js[kkfp=k esa ,dkRedrk ;k vfUofr vf/d izxk<+
gS D;ksafd blesa ik=k Hkh ,d gS vkSj leL;k Hkh ,d gSµ os';kiq=kh dk Hknz ln~x`fg.kh cuus dh vkdka{kk vkSj
mlds ekxZ esa vkus okyh ck/k,¡ muds fo#¼ la?k"kZ vkSj la?k"kks± ij fot;A mldh euksO;Fkk ds fofp=k fp=k ijLij
xqaFks   gq, gSa vr% vkjaHk ls var rd jpuk esa lw=kc¼rk gSA ifr dh #X.kkoLFkk esa dke dh [kkst esa egknsoh
ls HksaV ysdj ifr dh e`R;q] 'olqj }kjk frjLd`r gksus ds ckn Lokoyach cuus rd dFkk lHkh lw=k diM+s ds
rkus&ckus dh rjg lqxfBr gSA

,d izxfr'khy /uh ;qod }kjk vaxhdkj fd;s tkus ds ckn ls mlds thou esa la?k"kZ vkjaHk gks tkrk gSµ
llqjkyokys #"V gSaµ ¶os mls ?kj ys tkus dks jkth ugha gSa vkSj ifr dks vdsys tkuk Lohdkj ugha gSA¸ la?k"kZ
ds lkFk muds pfj=k ds vkarfjd xq.kksa dk mn~?kkVu gksrk pyrk gSA ;|fi os';kiq=kh dk cfgjax fp=k Hkh fn;k
x;k gS] ¶lisQn lkM+h ds dqN ?kuhys cSatuh fdukjs ls f?kjkA eq[k lqMkSy xkSjk ij cgqr eqj>k;k gqvk lk yxkA
ukd ds vxzHkkx dh ykyh gky gh esa IkksaNs x;s vkalqvksa dh lwpuk ns jgh Fkhµ iydksa dh dksjsa Hkh 'kk;n jksus
ls gh dqN&dqN lwt vk;h Fkha --- vksB brus lw[k jgs Fks fd mUgsa vknzZ djus dk izR;sd iz;kl viuh ,djlrk
esa Hkh ,d u;h Fkdku dk vkHkkl ns[kk tkrk FkkA¸ ijarq ysf[kdk dh lexz 'kfDr mlds vkarfjd xq.kkas dks
mn~Hkkflr djus esa yxh gSA mldh fouezrk] ladksp] fou; ,oa LokfHkeku dh >yd igyh HksaV esa gh feyus
yxrh gSµ ¶,d lHkhr L=kh&d.B us #d&#d dj iz'u fd;k] ^D;k Hkhrj vk ldrh gw¡\--- ^vkusokyh ds iSj
ckgj ,d ckj fBBds ls jgs] ij {k.k Hkj ghA¸ LokfHkeku mlesa dwV&dwV dj Hkjk gSA og dke pkgrh gS nku
ughaA tc mls irk pyrk gS fd dke nsus esa vleFkZ egknsoh udy djkus ;k i=k fy[kokus dk dke dsoy
vfHku; ds :i eas djk jgh gSa rkfd mlds LokfHkeku dks Bsl u igq¡ps] og Lo;a  laiw.kZ ln~Hkkouk ds lkFk
vius dks vyx dj ysrh gSA vko';drk iM+us ij og lgk;rk ds fy, muds ikl vkrh Hkh gS] lgk;rk xzg.k
Hkh djrh gS ij Hkjld ps"Vk ;gh jgrh gS fd og Lokoyach cus] mls gkFk u iSQykuk iM+sA vius vafre  i=k
esa og fy[krh gS] ¶og vPNh gS] eq>s ugha Hkwyh gS_ ij vkSj d"V ugha nsuk pkgrh] flykbZ cqukbZ vkfn ds
}kjk mls dqN fey gh tkrk gS_ tc ugha feysxk rc eq>ls ekaxus esa mls ladksp u gksxkA¸
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i=k ds bu 'kCnksa ls mldh fouezrk] d`rKrk Hkko] midkj djusokys ds izfrln~Hkko vkSj Lokoyach cuus dh
eukso`fÙk&lHkh ,d lkFk Li"V gks tkrs gSaA mldh rhoz cqf¼ dk irk rc pyrk gS tc dqN fnu ckn gh og
udy djkus vkSj i=k fy[kokus ds dke dks vfHku; ek=k le>dj Lo;a dks mlls vyx dj ysrh gSA mlesa
nqcZyrk Hkh gS og ifjfLFkfr;ksa ls mRiUu vkSj foo'krktU; gSA ifr dh e`R;q ij 'olqj ls vafre HkasV ds le;
og fxM+fxM+krh gS] ¶?kj esa dbZ ukSdj&pkdj gSaA esjs fy, nks eqêòh vkVk Hkkjh u gksxkA eSa Hkh vki lcdh lsok
djrh gqbZ iM+h jgwaxhA¸ ;g {kf.kd nqcZyrk gh gS D;ksafd 'olqj dk frjLdkjiw.kZ O;ogkj ns[k mldk ukjhRo tkx`r
gks tkrk gS vkSj og var rd u rks viuh eka ds ikl tkrh gS vkSj u nqckjk llqjky dk uke ysrh gSA

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqudj fjDr LFkku dh iwfrZ djsaµ

1- HkkHkh uked js[kkfp=k esa HkkHkh ----------------- ifjokj ls rkYyqd j[krh gS µ

(d) dk;LFk ([k) ekjokM+h (x) 'kwnz

2- fcêðks js[kkfp=k esa egknsoh us fcêðks ds var% xq.kksa dk cM+h laosnu'khyrk ls fp=k.k fd;k gS tcfd mlds ---

-------------- ij ysf[kdk ekSu gSµ

(d) cfgjax ([k) varjax (x) LokuqHkwr lR;

3- vrhr osQ pyfp=k esa ladfyr lcls NksVk js[kkfp=k gSµ

(d) vHkkxh L=kh ([k) jkek (x) HkkHkh

4- vHkkxh L=kh ----------------- ls laca/ j[krh gSµ

(d) lkearh lekt ([k) 'kwnz lekt (x) os';k lekt
tgk¡ rd laosnu'khyrk dk laca/ gS ;g xq.k js[kkfp=k esa fpf=kr fLFkfr;ksa esa Hkh gS vkSj Lo;a ysf[kdk ds O;ogkj]

fVIif.k;ksa rFkk izfrfØ;kvksa esa HkhA tgk¡ os';kiq=kh dh d#.k ewfrZ] 'olqj }kjk mldk frjLdkj] #X.k ifr dh

lsok&mipkj ds n`'; gSa os rks laosnukiw.kZ gSa ghµ;fn dksbZ dke u fey ldk rks og Lo;a Hkw[kh jgdj ejus

ls Hkh ugha Mjrh] ij --- vkSj mldk xyk Hkj vk;kA iydksa dh  dksj rd vk;s gq, vkalqvkas dks Hkh jksd ysus

dk mls vH;kl FkkA blh ls ftl osx ls mldk 'kjhj csar ds leku dkai mBk Fkk mlls ;k=kk esa dqN vf/

d la;e us vka[kksa dh lty fuLrC/rk dks fi?kykus ugha fn;kA¸ ysf[kdk dh vkRe&Xykfu] vkRe&HkRlZuk esa

Hkh] muds ln~O;ogkj ls Hkh laosnu Vidrh gSA dke u ns ldus dh Xykfu ds dkj.k gh og udy djkus vkSj

i=k fy[kokus dk dke nsrh gSa] ml vHkkfxu ds izfr lekt ds dBksj O;ogkj dks ns[k mudk ân; phRdkj dj

mBrk gS ¶iRuhRo dh pksjh djusokyh og vcks/ L=kh vo'; gh lekt ds tfVy uhfr'kkL=k dks le>us esa

vleFkZ jgh --- fdarq bls dkSu vHkkxk eka&cfgu dgdj vifo=k cusxk\ vkSj og tkuuk pkgrh gS vius vifo=k

gksus dk dkj.k\¸ vkSj js[kkfp=k ds var esa rks ysf[kdk dh laosnuk cM+s rhoz osx ls iwQV iM+rh gS] ¶vkSj eSa

vius eu ls iz'u dj jgh gw¡] D;k rq>s vkt Hkh vfHktkR; dk xoZ gS]¸ D;k rq>s vkt Hkh lekt }kjk feys

HkykbZ&cqjkbZ ds izek.k&i=kksa ij fo'okl gS\¸ mudh bl laosnu'khyrk dks igpkudj rFkk mlls vk'oLr gksdj

og os';kiq=kh mUgsa vafre i=k fy[krh gSA

^vrhr ds pyfp=k* dk ;g lcls NksVk js[kkfp=k gS vr% blesa lkadsfrd 'kSyh dk iz;ksx Li"V utj vkrk gSA

ifr dh lnk'k;rk] llqjkyokykasa dh fu"Bqjrk] LokfHkeku ,oa Lokoyacu dh igpku djkusokys izlax] os';kiq=kh

dk vrhr] orZeku vkSj Hkfo"; lHkh laf{kIr ladsrksa }kjk izLrqr fd;k x;k gSA dgha dksbZ u yack&pkSM+k o.kZu

gS u C;kSjsokj fooj.kA os';kiq=kh ds ifr lekt dh mis{kk] :f<+xzLr ekufldrk] dBksj O;ogkj vkfn dk

lkadsfrd Hkk"kk&'kSyh esa ltho fp=k izLrqr fd;k x;k gSA fp=ke;rk Hkh js[kkfp=k ds LFkwy 'kkjhfjd ,oa ifjfLFkfr
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uksVlaca/h fp=kksa esa Hkh gS vkSj os';kiq=kh dh varjax O;Fkk dks mtkxj djrs le; Hkh ysf[kdk us ewfrZfo/kf;uh dYiuk

,oa Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA lekt dh :f<+xzLrrk ij ;g O;aX; nsf[k,µ¶mls irk ugha fd lekt ds ikl

og tknw dh NM+h gS ftls Nwdj og ftl L=kh dks lrh dg nsrk gS dsoy ogh lrh gksus dk lkSHkkX; izkIr

dj ldrh gSA --- Hkxoku ds fojkV :i ds leku gh euq"; ds fojkV :i dh vpZuk dk vf/dkj bUgha dks

izkIr gS] ij tc ;g viuh nqcqZf¼ ls vuq'kklu Hkax dj nsrh gSa] rc budk vijk/ v{kE; gks mBrk gSA bUgsa

tkuuk gh pkfg, fd ftlus m¡ps LoxZ dh l`f"V dh gS] mlh us uhps dh ikrky dh Hkh jpuk dh gSA ;fn ikrky

ds lc tho&tarq LoxZ dh vksj nkSM+ iM+sa rks l`f"V ,d fnu Hkh u pysA¸

js[kkfp=k dk fo"k;&os';kiqf=k;kasa ds iquokZl dh leL;k] ?kVuk,aµizxfr'khy fopkjksa okys ;qod }kjk os';k&iq=kh

ls fookg] mldh vdky e`R;q] mlds dkj.k vkinkvksa dk igkM+ VwVuk llqjkyokyksa }kjk frjLdkj rFkk Lokoyach

cuus dk iz;kl&lHkh dqN ,slk gS tks thou esa gksrk gS buesa ls dksbZ Hkh ?kVuk u dYiuk&izlwr gS vkSj u

vlekU;A fiQj egknsoh us rks vius thou dh ,d LokuqHkwr ?kVuk dk fp=k vkadk gS] vr% vfo'oluh;rk dk

iz'u gh ugha mBrkA lkjka'k ;g fd izekf.kdrk rFkk fo'oluh;rk dh ǹf"V ls Hkh ;g js[kkfp=k dh liQy jpuk gSA

;g lp gS fd ysf[kdk us bl js[kkfp=k esa oLrqvksa] O;fDr;ksa] fLFkfr;ksa ds cká] LFkwy o.kZu ij vf/d è;ku

ugha fn;k gSA ij eq[; ik=k dh ekufldrk vkSj viuh izfrfØ;kvksa ds varjax fp=k.k esa ftl euksfoKku] lw{erk

rFkk lkadsfrd 'kSyh ls dke fy;k gS] mls ns[kdj bls ,d vR;ar liQy js[kkfp=k dguk mfpr gksxkA

16-4 lkjka'k

f'kYi dh n`f"V ls js[kkfp=k ;k Le`fr&fp=k dk ewY;kadu djrs le; fuEufyf[kr ckrksa ij è;ku j[kuk vko';d

gSµ 1- vfUofr; ;k ,dkredrk] 2- fp=ke;rk vkSj laf{kfIr] 3- vkReh;rk ;k laonsu'khykr 4- fo'oluh;rk

;k izkekf.kdrk 5- o.;Z ik=k ;k dsanzh; ik=k osQ pfj=k dks varjax ifjp;] 6- dkO;kRed 'kSyhA vrhr ds pyfp=k

esa ladfyr dqN egÙoiw.kZ js[kkfp=kksa esa ^HkkHkh* uked js[kkfp=k ,d ,sls ekjokM+h ifjokj dh fd'kksjkoLFkk esa

gh vfgokr yqV tkus rFkk flanwj iqN tkusokyh fo/ok dh fo"kkn vkSj ihM+k Hkjs thou dh d#.k dgkuh gS ftlus

vkB o"kZ dh vk;q cksyh ysf[kdk dks vius Lusg ds ca/u esa cka/ mldh HkkHkh cuus dk lkSHkkX; izkIr dj fy;k

FkkA lkFk gh ;g jpuk rRdkyhu fganw fo/okvksa ds fujhg] vlgk;] misf{kr ,oa mRihfM+r thou dk lPpk bLikrh

nLrkost Hkh gSA bl js[kkfp=k dk ewy Loj d#.kk dk gS vkSj d#.kk dh ;g rjy lzksrfLouh jpuk ds vkjaHk

ls var rd izokfgr gksdj mls ,dlw=krk rFkk vfUofr iznku djrh gSA

nwljs js[kkfp=k dk dsanzh; ik=k gS cky fo/ok&fcêðks] ftldk iqufoZokg mldh bPNk ds fo#¼ ,d dcz esa iSj

yVdk;s ipiu o"kZ ds cw<+s ls dj fn;k tkrk gS vkSj ysf[kdk mlds ekè;e ls ,slh fujhg] vlgk;] Hkksyh]

lalkj ds Ny&diV ls vufHkK lkekU; ukfj;ksa dh nqnZ'kk dk o.kZu dj lekt esa vuesy fookg ds fo#¼

psruk tkxzr djuk pkgrh gSaA Li"V gS fd js[kkfp=k dk lexz dasnzfcanq fo/ok fcêðks vkSj mldk ihM+kiw.kZ thou

gSA js[kkfp=k esa ysf[kdk fuckZ/ xfr ls fcêðks ds thou esa ?kVh ?kVukvksa vkSj mlds vUr%ckg~; pfj=k dh ,d&,d

js[kk dk mn~?kkVu djrh pyrh gS izR;sd 'kCn] in] okD; ls fcêðks dh d#.k ewfrZ ltho rFkk lkdkj gksrh pyrh

gSµmldk cpiu] ekrk&firk dk Lusg] cky&fookg] oS/O; uSgj ykSVus ij ekrk&firk ds thfor jgus rd

fujkin thou vkSj rnqijkar vkinkvksa ds igkM+  VwVus dh dgkuh 'kq: gksdj milagkj dh vksj c<+rh gSA

^vHkkxh L=kh* esa ,d ,slh os';kiq=kh ds la?k"kZ dh d#.k dFkk izLrqr dh x;h gS tks viuh ek¡ dk vkns'k Bqdjk

dj] os';ko`fÙk ugha viukrh vfirq iRuh vkSj ln~x`fg.kh cuus ds LoIu dks lkdkj djus dk iz;Ru djrh gS]

lkSHkkX; ls iRuh curh Hkh gS ijarq nSo ds dksi ls ifr dh vdky e`R;q ds dkj.k thou&Hkj fry&frydj oS/

O; dh vkx esa tyrh rks gS ij ,d ckj ftl ekxZ ij py iM+rh gS mls u rks R;kxrh gS] u ihNs eqM+dj
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ns[krh gS vkSj u ijkt; Lohdkj djrh gSA og vius thou dh yM+kbZ vki vdsyh yM+rh gS vkSj L=kh tkfr
dks LokfHkeku ,oa ukjh&xfjek dk ikB i<+krh gS] mldh dFkk ds ekè;e ls ysf[kdk us iq#"k oxZ dh dkeqdrk]
:f<+xzLr ekufldrk vkSj vR;kpkjksa dk Hkh o.kZu dj muds fo#¼ vkØks'k O;Dr fd;k gSA bldh iz/ku leL;k
gS os';k&iqf=k;ksa ds iquokZl vkSj mudh lgt ukjh&euksHkkouk&iRuh cuus dh dkeuk dks iwjk djus dh leL;kA

16.5 'kCndks'k

1- dksYgw dk cSyµ ifjJe djus okyk] eqgkojs ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

2- grcqf¼µ ew[kZ

3- vfgokr~µ lqgkx

4- lg;ksDrkµ lkFk yxk gqvk] lkFk tqM+k gqvk

5- lHkhrµ Mjk gqvk] Hk; ds lkFk

16.6 vH;kl&iz'u

1- vrhr osQ pyfp=k esa lax`ghr js[kkfp=k HkkHkh dh rkfÙod leh{kk dhft,A

2- egknsoh oekZ osQ js[kkfp=k foêðks dh rkfÙod leh{kk dhft,A

3- ^vHkkxh&L=kh* js[kkfp=k dh rkfÙod leh{kk izLrqr dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ([k)     2-  (d)     3-  (d)      4- (�)

16.7 lanHkZ iqLrosQa

1- vrhr osQ pyfp=kµegknsoh oekZ] yksdHkkjrh izdk'ku] fnYyhA
2- fganh osQ Js’ js[kkfp=kµ pkSFkhjke ;kno] fo'ofo|ky; izdk'ku] okjk.klhA
3- egknsohµnw/ukFk flag] jktdey izdk'ku] fnYyhA
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uksVbdkbZ 17% va/k;qxµ dFkklkj ,oa egÙoiw.kZ va'kksa dh
lizlax O;k[;k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

17-1 va/k;qxµ dFkklkj

17-2 va/k;qxµ egÙoiw.kZ va'kksa dh lizlax O;k[;k

17-3 'kCndks'k

17-4 vH;kl&iz'u

17-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• /eZohj Hkkjrh osQ xhfr ukV~; ^va/k;qx* dh dFkkoLrq ls ifjfpr gksaxsA

• ^va/k;qx* ukVd osQ egÙoiw.kZ va'kksa dh O;k[;k djus esa l{ke gksaxsA

izLrkouk

^vU/k* ;qx dh dFkkoLrq egkHkkjr osQ vV~Bkjgosa fnu ds ;q¼ vkSj mlds ifj.kke ls lEc¼ gSA ;g dFkkoLrq
fuEufyf[kr 'kh"kZdksa rFkk vadksa esa foHkkftr dh xbZ gSµ

1- LFkkiukµ vU/k ;qx

2- igyk vadµ dkSjo uxjh

3- nwljk vadµ i'kq dk mn;

4- rhljk vadµ v'oRFkkek dk v¼Z lR;

5- vUrjkyµ ia[k] ifg;s vkSj ifêð;ka

6- pkSFkk vadµ xka/kjh dk 'kki

7- ikapoka vadµ fot;] ,d Øfed vkRegR;k

8- lekiuµ izHkq dh e`R;q

17-1 va/k;qxµ dFkklkj

LFkkiukµ LFkkiuk osQ vUrxZr ukVddkj us eaxykpj.k] mn~?kks"k.kk vkSj viuh o`Qfr osQ o.;Z&fo"k; dk mYys[k
fd;k gSA mn~?kks"k.kk esa mlus crk;k gS fd izLrqr o`Qfr dk o.;Z&fo"k; fo".kq iqjk.k ls fy;k x;k gS] ftlesa
Hkfo";ok.kh djrs gq, fy[kk gS fd ml Hkfo"; esa lc yksx rFkk muosQ /eZ&vFkZ ßklksUeq[k gksaxs vkSj /hjs&/
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hjs lkjh /jrh dk {k; gks tk;sxkA ftldh lÙkk gksxh] ogh iwtuh; ekuk tk,xk] ftldk psgjk udyh gksxk mls
egÙo feysxk vkSj jkt&'kfDr;ka yksyqi gksaxh] ftuls ihfM+r gksdj turk xgu xqiQkvksa esa fNidj vius fnu
dkVsxhA

izLrqr o`Qfr osQ o.;Z&fo"k; dk mYys[k djrs gq, ukVddkj us fy[kk gS fd egkHkkjr&;q¼ osQ i'pkr~ ;g
vUèkk;qx vorfjr gqvk Fkk ftlesa lkjh fLFkfr;k¡] eukso`fÙk;k¡ vkSj vkRek,¡ foo`Qr gks pqdh Fkhaa vkSj ,d cgqr
iryh Mksjh e;kZnk dh 'ks"k jg xbZ Fkh] ftls osQoy o`Q".k us lqy>kus dk iz;Ru fd;k Fkk] D;ksafd 'ks"k lHkh yksx
vU/s Fks] iFkHkz"V Fks] vkRe&gR;kjs Fks ;k foxfyr FksA izLrqr o`Qfr esa mUgha vU/&xqiQkvksa osQ okfl;ksa dh O;Fkk
dgh xbZ gS ;k ;g dFkk vU/ksa osQ ekè;e ls T;ksfr dhA

igyk vadµ bl vad osQ izkjaHk esa dFkk xk;u esa ukVddkj us bl vad esa of.kZr dFkk dh ì"BHkwfe dk mYys[k
fd;k gSA mlus crk;k gS fd e;kZnk VqdM+s&VqdM+s gksdj fc[kj pqdh Fkh ftlds fy, dkSjo vkSj ik.Mo ;s nksuksa
i{k ftEesnkj gSaA u tkus ;g ;q¼ dc lekIr gksxk ftlesa [kwu dh Hk;adj ufn;ka cg jgh gSaA pkgs ftl i{k
dh thr gks fdUrq gkfu rks nksuksa gh i{kksa dh gksxhA bl ;qx dk flagklu vU/ksa ls 'kksfHkr Fkk] ftuesa Hk; dk
vU/kiu Fkk] eerk dk vU/kiu Fkk vkSj vf/dkjksa dk vU/kiu FkkA blh vU/siu dh fot; gqbZ vkSj tks oqQN
'kqHk rFkk dksey Fkk og gkj x;kA egkHkkjr osQ ;q¼ osQ vfUre fnu dh lUè;k gSA pkjksa vksj ?kksj mnklh NkbZ
gqbZ gS vkSj dkSjoksa osQ egy dk igjk nsrs gq, nks cw<+s izgjh ?kwe jgs gSa rFkk vkil esa ckrsa dj jgs gSaA

bu izgfj;ksa dh ckrksa dk lkjka'k ;g gS fd ge dkSjoksa osQ mu egyksa dk igjk ns jgs gSa] ftuesa igys dHkh
jRutfM+r iQ'kks± ij dkSjo&cgq,¡ eUFkj xfr ls lqjf{kr iou rjaxksa dh rjg pyrh jgrh FkhaA fdUrq vkt og
fo/ok cuh gqbZ gS] D;ksafd muosQ ifr l=kg fnuksa osQ yksg&g"kZd laxzke esaa ohj xfr dks izkIr gks x;s gSaA bu
egyksa esa lwukiu gS ;k ml cw<+s vkSj vU/s jktk dh laLòQfr gS tks xfyr vaxksa okyh oS';k dh rjg vU; iztktuksa
dks Hkh jksxh cukrh gS vkSj ftlus gekjh esgur dks] gekjh vkLFkk dks] gekjs lkgl vkSj Je dks fujFkZd cuk
fn;k gSA

mlh le; mu nksuksa izgfj;ksa dks mu fx¼ksa osQ ia[kksa dh èofu lqukbZ nsrh gS tks Hkkjh lewg esa oqQ#{ks=k dh vksj
tk jgs gSaA igys izgjh dks ;g Hk;kud vi'koqQu izrhr gksrk gSA rHkh fonqj vkrs gSa vkSj izgfj;ksa ls ;g dgrs
gq, fd og bl vi'kdqu dh [kcj /`rjk"Vª rd igq¡pk,axs] pys tkrs gSaA fonqj  us /`rjk"Vª osQ ikl tkdj ns[kk
fd og cM+h vkrqqjrk ls lat; dh izrh{kk dj jgs gSa tks vHkh rd ;q¼ dk lekpkj ugha yk;k FkkA fonqj us
/`rjk"Vª ls dgk fd esjs thou esa vkt igyh ckj vk'kadk O;kIr gqbZ gSA bl vk'akdk dks tUe nsus okyh og
e;kZnk gS tks rksM+ nh xbZ gSA /`rjk"Vª ;g lqudj viuh vleFkZrk izdV djrs gq, dgrs gSa fd tUeka/ gksus
ds dkj.k eSa rks ml oLrqfLFkfr dks xzg.k ugha dj ik;k FkkA fdUrq fonqj mlds dFku dh mis{kk djds egkHkkjr
ds fy, mls gh mÙkjnk;h Bgjkrs gSaA ;g lqudj /`rjk"Vª viuk vijk/ oqQN lhek rd Lohdkj dj ysrs gSaA
ogk¡ ij mifLFkr xka/kjh Hkh bl okrkZyki esa Hkkx yrh gS vkSj dgrh gS fd eSaus nq;ksZ/u dks ckj&ckj le>k;k
Fkk fd ft/j /eZ gksxk m/j gh fot; gksxh] ysfdu og esjh ckr ugha ekukA

bu rhuksa esa blh izdkj dh ckrsa gks jgh Fkh fd rHkh ,d o`¼&;kpd ogka ij vk x;kA bl o`¼&;kpd us ;q¼
izkjEHk gksus ls iwoZ crk;k Fkk fd nq;kZ/u dh fot; gksxh fdUrq mldh Hkfo";ok.kh vlR; fl¼ gks tkrh gSA
bl vlR; Hkfo";ok.kh osQ nks"k osQ fy, /`rjk"Vª vkSj fonqj mldh HkRlZuk djrs gSaA fdUrq xka/kjh mls ,d vatqy
eqnzk,¡ nsdj fonk dj nsrh gS vksj og nq;ksZ/u dks vk'khokZn nsrk gqvk pyk tkrk gSA

nwljk vadµ tc lat; ;q¼ dk lans'k ysdj ykSV jgk Fkk rks og viuk ekxZ Hkwy x;k vkSj b/j&m/j HkVdus
yxkA mls vius HkVdus dk bruk vf/d nq%[k ugha Fkk ftruk nq%[k ;g Fkk fd og ;q¼ ds Hk;adj eekZRed
lekpkj dks /`rjk"Vª vkSj xka/kjh ls fdl izdkj dgsxkA rHkh mls d`roekZ us iqdkjk tks ogha ikl eaaas lks jgk
Fkk vkSj lat; osQ dkj.k ftldh uhan VwV x;h FkhA lat; viuh euksO;Fkk dks izdV djrk gqvk d`roekZ ls dgrk
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uksVgS fd mldh le> esa ugha vkrk fd og fdl izdkj nq;ksZ/u dh ijkt; dk lans'k /̀rjk"Vª vkSj xka/kjh ls dgsxkA
o`QroekZ mldks /S;Z nsrs gSa vkSj dgrs gSa fd tks ?kVuk ?kfVr gks pqdh gS mls rks crkuk gh gksxkA

o`QroekZ ls vk'oklu ikdj lat; ogka ls pyk tkrk gSA mlh le; v'oRFkkek dks iqdkjrs gq, d`ikpk;Z dh
vkokt mls lqukbZ nsrh gS] tks v'oRFkkek dks <wa< jgk FkkA nq;kZs/u dh ijkt; osQ ckn v'oRFkkek vius /uq"k
dks rksM+dj ou esa pyk x;k Fkk vkSj 'kksd Hkjs 'kCnksa esa lksp jgk Fkk fd vius /uq"k dks rksM+dj og 'kfDrghu
gks x;k gS vr% vc fdlds cy ls og vius firk osQ o/ vkSj vius lEcfU/;ksa dh gR;k dk cnyk 'k=kqvksa
ls fdl izdkj ysxkA ;g lkspdj v'oRFkkek dks vius mQij vR;f/d ?k`.kk gksrh gS vkSj Øks/ Hkh vkrk gSA
mlosQ eu esa izfrfgalk dh vkx bruh rsth ls HkM+d mBrh gS fd og dÙkZO; osQ Hksn dks ,dne Hkwy tkrk
gSA rHkh lat; ml ekxZ ls xqtjrk gS vkSj v'oRFkkek mls idM+dj mldk xyk ncksp nsrk gSA ;fn Bhd le;
ij o`QroekZ vksj o`Qikpk;Z us vkdj mldh j{kk u dh gksrh rks v'oRFkkek mldh gR;k dj nsrkA okLro esa
v'oRFkkek izfrfgalk dh Hkkouk ls bruk Hkj tkrk gS fd mlh ekxZ ls ykSVrs gq, o`¼ ;kpd dk o/ dj nsrk
gSA v'oRFkkek dh bl fLFkfr dks ns[kdj d`ikpk;Z mls lskus ds fy, foo'k dj nsrs gSa rkfd mls foJke feys
vkSj mlds eu ij iM+k gqvk vKku rFkk izfrfgalk dk izHkko lekIr gks tk;sA

rhljk vadµ lat; dk jFk tc gfLrukiqj uxj osQ }kj ij igaqpk rks jkr <y jgh Fkh vkSj pkjksa vksj blh
ckr dh ppkZ py jgh Fkh fd dkSjoksa dh gkjh gqbZ lsuk dc okil vk,xhA lat; us tc mu yksxksa dks ;q¼
osQ lekpkj lqukus 'kq: fd, rks os mu lekpkjksa dks lquus esa brus rYyhu gq, fd lqurs&lqurs lqcg gks xbZA
nksigj gksrs gh dkSjo&lsuk ds VwVs gq, jFk bR;kfn vkSj cps gq, ckzã.k] fL=k;k¡] fpfdRld vkSj cw<+s ;q¼{ks=k ls
ykSVus yxsA /`rjk"Vª izR;sd oLrq dks Nw&Nw dj ns[k jgs Fks vkSj vR;Ur nq%[kh gks jgs FksA fonqj muosQ nq%[k dks
le>dj mUgsa lkUrkouk nsrs gSa ij blls /`rjk"Vª ds eu dh O;Fkk de ugha gksrhA Fkh ,d yaxM+k vkSj xwaxk
lSfud f?klVrk gqvk ogka ij vk tkrk gS vkSj vius ladsr ls ikuh ekaxrk gSA fonqj ds dgus ij izgjh mldks
ikuh fiykrk gS vkSj mls Toj gksus ds dkj.k ,d LFkku ij fyVk nsrk gSA

ik.Moksa dh lsuk esa /`rjk"Vª dk iq=k ;q;qRlq Hkh lfEefyr gqvk Fkk] D;ksafd og nq;ksZ/u ds i{k dks vlR; dk
i{k vksj ;qf/f"Bj ds i{k dks lR; dk i{k le>rk FkkA tc mlus uxj esa izos'k fd;k rks lkjs uxjoklh ml
nSR;kdkj ;ks¼k dks vL=kksa ls lfTtr ns[kdj Mj x;sA fonqj dks tc ;q;qRlq ds vkus dk irk pyk rks og mls
<wa<+dj xkaèkkjh ds ikl ys x;kA ;q;qRlq us viuh ekrk osQ pj.k Nq, ij xka/kjh us mlls ftruh ckrsa dha os lc
pqHkrs gq, O;aX;ksa ls Hkjh gqbZ FkhaA ekrk ds bl O;ogkj dks ns[kdj ;q;qRlq dks vius fd, ij fiQj ls fopkj djuk
iM+rk gS vkSj og bl fu"d"kZ ij igqaprk gS fd i{k pkgs lR; dk gks ;k vlR; dk] vfUre ifj.kfr esa nksuksa
gh ttZj djus okys gSaA rHkh ml xwaxs rFkk yaxM+s lSfud ds gkaiQus dh vkokt vkrh gS tks ne rksM+us okyk FkkA
;q;qRlq ikuh ysdj mlds eqag ls yxkrk gS tc og ;q;qRlq dks ns[krk gS rks fcuk ikuh fi;s fxjrk&iM+rk Hkkxus
yxrk gSA ckr ;g Fkh fd og lSfud dkSjoksa dh lsuk dk ,d v'okjksgh Fkk vksj ;q;qRlq ds vfXuok.kksa ls gh
mlosQ ?kqVus >qyl x;s FksA fonqj dks ;q;qRlq bl ?kVuk dks lquk gh jgk Fkk fd vUr%iqj ls jksus dh vkokt vkbZA
iwNus ij irk pyk fd }U}&;q¼ eas nq;kZs/u osQ o/ dk lekpkj nsrk gS vkSj crk gS fd Hkhe us v/eZ ls mldk
o/ fd;k gSA vr% og Hkh ls Hkh vius jktk dh gR;k dk iwjk cnyk ysxkA rHkh mls o`Q".k vkSj cyjke dh
vkokt lqukbZ nsrh gS tks ml }U}&;q¼ dks ns[kdj vk jgs FksA cyjke o`Q".k ls dg jgs Fks fd ik.Moksa us vèkeZ
fd;k gS vkSj bl v/eZ osQ dkj.k og Hkh fuf'pr :i ls ekjs tk,¡xsA

/`rjk"Vª dk iq=k ;q;qRlq vius Hkkb;ksa (dkSjoksa) osQ vU;k; osQ dkj.k ;q¼ esa ik.Moksa osQ
i{k dk leFkZu dj jgk FkkA ysfdu vUrr% ;q¼ksijkar vkReXykfu vkSj vieku osQ
dkj.k mlus vkRegR;k dj yhA
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v'oRFkkek cyjke osQ bu 'kCnksa dks lqu ysrk gS vkSj og Hkh v/eZ osQ }kjk ik.Moksa dk uk'k djus dh ;kstuk
cukrk gSA og d`ikpk;Z vkSj d`roekZ dks vius lkFk ysdj] nq;ksZ/u ds ikl tkdj lsukifr dk in xzg.k djrk
gS vkSj fiQj ;g ;kstuk cuk ysrk gS fd ftl fnu Hkh mls volj feysxk og lks;s gq, rFkk fugRFks ik.Mo&ohjksa
rFkk muds iq=kksa dh gR;k dj nsxkA

vUrjkyµ bl 'kh"kZd ds vUrxZr ukVddkj us o`¼ ;kpd dh izsrkRek dh 'kfDr dk ifjp; fn;k gSA og
lcdks o'khHkwr dj ysrh gS] rHkh mls nwj ls jFkksa ds pyus dh ?kafV;k¡ lqukbZ nsrh gSaA ;s ?kafV;k¡ d`".k dk vkSj
v'oRFkkek ds jFkksa dh gSaA d`".k ekrk xka/kjh dks  dks vk'oklu nsdj gfLrukiqj ls ykSV jgs Fks vkSj v'oRFkkek
ikaMo&f'kfojksa esa ?kqldj pqipki ikaMo&ohjksa dks ekjdj viuk cnyk ysus ds fy, tk jgk FkkA o`¼ ;kpd dh
izrkRek mu nksuksa jFkksa dks Hkh vius o'k esa djus dk iz;Ru djrh gS] ij og liQy ugha gks ikrh gSA nksuksa jFk
rhoz xfr ls viuh&viuh fn'kkvksa dh vksj fujarj c<+rs pys tkrs gSaA tc v'oRFkkek ikaMo&f'kfojksa esa ?kqlus
yxrk gS rks 'kadj mldk ekxZ jksddj [kM+s gks tkrs gSaA

pkSFkk vadµ vius lkeus }kj ij 'kadj dks ns[kdj v'oRFkkek dqN {k.kksa ds fy, rks fdadrZO;foew<+&lk gksdj
[kM+k jg tkrk gS] D;kasfd 'kadj dks thruk mlds o'k dh ckr ugha FkhA vr% og mUgsa izlUu djus ds fy,
mudh Lrqfr djrk gSA vk'kqrks"k 'kadj mldh Lrqfr ls 'kh?kz gh izlUu gks tkrs gSa vkSj v'oRFkkek dks ojnku
nsrs gq, dgrs gS fd gs v'oRFkkek! rqe fu'p; gh fot; izkIr djksxs] D;ksafd ikaMoksa ds iq.;ksa dk vc {k;
gks pqdk gSA mUgksaus v/eZ dk ekxZ viukdj viuh e`R;q ds }kj Lo;a [kksy fy;s gSaA ;g ojnku rFkk viuh
vfl nsdj 'kadj rks vUrèkkZu gks tkrs gSa vksj v'oRFkkek ikaMoksa ds f'kfojksa esa ?kql tkrk gSA lcls igys og
visu firk ds gR;kjs /`"V|qEu ds ikl igqaprk gS tks xgjh uhan esa lks;k gqvk FkkA og fctyh dh rjg ml
ij >iVrk gS vkSj mls 'kÕ;k ls uhps fxjkdj vius ?kqVuksa esa nkcdj cSB tkrk gS vkSj mldk nksuksa vka[kksa dks
fudky ysrk gSA /`"V|qEu dks vikj ihM+k gksrh gSA og v'oRFkkek ls fou; djrk gS fd og mldk 'kh?kz o/
dj ns] ij v'oRFkkek mls rM+iQk&rM+iQ dj ekj Mkyrk gSA bl dksykgy dks lqudj ikaMo&ohj tkx iM+rs
gSa vkSj vius izk.kksa dh j{kk ds fy, Hkkxus yxrs gS rks v'oRFkkek vius tgjhys rhjksa ls mudk o/ dj nsrk
gSA tks cPps] cw<+s vkSj ukSdj viuh tku cpkus ds fy,  f'kfoj ls ckgj Hkkxdj vk;s] mUgsa ckgj fNis gq,
d`ikpk;Z vkSj d`roekZ us ekj MkykA gkFkh vius ca/u rqM+kdj Hkkx fudys] ftuosQ uhps lksbZ gqbZ fL=k;ksa dqpydj
ej xb±A

xka/kjh bl ?kVuk dks lqudj cgqr izlUu gksrh gS vkSj fonqj ls dgrh gS fd og viuh fnO; n`f"V ls mls
v'oRFkkek dk n'kZu djk ns] D;ksafd mls fu'p; gS fd ;fn d`".k ogka igqp x;k rks og v'oRFkkek dks fdlhHkh
izdkj thfor ugha NkssM+sxkA fonqj xka/kjh dh vkKk dk ikyu djrk gSA ikaMo&ohjksa] fL=k;ksa] cw<+ksa rFkk cPpksa dk
fueZe c/ djds os rhuksa ohj okfil ykSV vkrs gSaA os ml LFkku ij igq¡prs gSa tgk¡ fnu esa ?kk;y gksdj nq;ksZ/
u iM+k gqvk FkkA os mls <wa<rs gSa rks og ,d >kM+h esa iM+k gqvk fn[kkbZ nsrk gS] tgk¡ mls taxyh tkuoj [khapdj
ys x;s FksA nq;ksZ/u cgqr nq[kh FkkA mldh vka[kksa ls vk¡lw cg jgs FksA d`ikpk;Z nq;ksZ/u ls dgrs gSa fd vkidk
v'oRFkkek vk x;k gSA ;fn vki mls gkFk mBk dj vk'khokZn ugha ns ldrs rks ,d ckj mlij n`f"V Mkydj
gh mls vk'khokZn ns nhft,] D;ksafd mlus ikaMo&ohjksa dk uk'k djds vius firk rFkk vkidh e`R;q dk cnyk
ys fy;k gSA bl lekpj dks lqudj nq;ksZ/u cgqr izlUu gksrk gS vkSj blh izlUurk ds dkj.k mldh e`R;q gks
tkrh gSA

vius iq=kksa dh e`R;q ds dkj.k xka/kjh dks cgqr nq[k gksrk gSA fonqj ds dgus ij egkjkt /`rjk"Vª xka/kjh rFkk
vU; ifjtu ,ao Hk`R;ksa dks ysdj oqQ#{ks=k esa vius iq=kksa dk vfUre laLdkj djus ds fy, pys tkrs gSaA ;q;qRlq
dks ;g iNrkok gksrk gS fd mlus vius ftu Hkkb;ksa dk Lo;a vius gh gkFkksa ls o/ fd;k gS] os Hkyk mlds
riZ.k dks D;kas Lohdkj djsaxsA fiQj Hkh og vius ek¡&cki ds lkFk j.kHkwfe esa pyk tkrk gSA muds lkFk
dkSjo&uxjh ds izk;% lHkh yksx gks ysrs gSa vkSj dkSjo&uxjh ,d izdkj ls futZu gks tkrh gSA
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uksVtc d`".k gfLrukiqj ls ykSVrs gSa vkSj mUgsa vk'oRFkkek ds Øwj dk;Z dk irk pyrk gS rks os vtqZu dks ysdj
mldh [kkst esa fudy iM+rs gSaA vtqZu vkSj v'oRFkkek dk Hk;adj ;q¼ gksrk gSA vUr esa foo'k gksdj v'oRFkkek
czãkL=k dk iz;ksx dj nsrk gSA rc O;kl th izdV gksdj mls le>krs gSa fd mlus czãkL=k dk iz;ksx djds vPNk
ugha fd;k] D;ksafd ;g vL=k rks lkjh l`f"V dks u"V dj nsxk] vr% og mls okil ys ysA O;kl osQ cgqr vf/
d vkxzg djus ij v'oRFkkek ;g Lohdkj dj ysrk gS fd bl vL=k dks eSa okil rks ugha yw¡xkA gk¡] bruk
vo'; dgrk gw¡ fd ;g vkSj fdlh dks u"V u djds mÙkjk ds xHkZ ij fxjs] rkfd ikaMoksa dk dqyuk'k gh gks
tk;sA

lat; ds }kjk ;g lekpkj ikdj fd v'oRFkkek dk czãkL=k mÙkjk ds xHkZ ij fxjk gS] xka/kjh dks cgqr larks"k
gksrk gSA mls vk'kk gks tkrh gS fd vc mÙkjkf/dkjh ds vHkko esa ;qf/f"Bj viuk jktikV mlds iq=k ;q;qRlq
dks gh lkSai nsxkA fonqj mldh bl vk'kk ij Hkh ikuh isQj nsrk gSA og dgrk gS fd pkgs czãkL=k mÙkjk ds xHkZ
ij fxjs] ij blls ikaMoksa dk oa'k fuewZy ugha gksxk] D;ksafd Jhd`".k ml f'k'kq dks iqu% thfor dj ysaxsA tc
xka/kjh lat; vkSj fonqj osQ lkFk vkxs c<+rh gS rks mls dks<+ ls xys gq, 'kjhj okyk v'oRFkkek fn[kkbZ nsrk gS]
tks d`".k ds 'kki ds dkj.k dq"Vh gks x;k FkkA mldh n;uh; n'kk ns[kdj xka/kjh dks cgqr Øks/ vkrk gS vkSj
og d`".k dks 'kki nsrh gqbZ dgrh gS fd rqeus ftl izdkj esjs oa'k dk uk'k djk;k gS] mlh izdkj ,d fnu
rqEgkjk oa'k Hkh ijLij yM+dj fouk'k dks izkIr gksxk vkSj rqe i'kqvksa dh rjg ,d lk/kj.k O;k/ ds gkFkksa
ls ekjs tkvksxsA d`".k fcuk fdlh ladksp ds xka/kjh dk ;g 'kki Lohdkj dj ysrs gSaA rc xka/kjh dks cgqr nq[k
gksrk gSA mls vuqHko gksrk gS] tSls d`".k dks 'kki nsdj mlus Hk;adj Hkwy dh gSA og dgrh gS fd d`".k! rqe
ij esjh vikj eerk gS] ij vius iq=kkas dh e`R;q ls mRiUu 'kksd ds dkj.k eSa bruh fopfyr gks xbZ Fkh fd
rqEgsa 'kki gh ns cSBhA ;fn rqe esjs 'kki dks Lohdj u djrs rks cgqr vPNk jgrkA d`".k nq[kh xka/kjh dks lkURouk
nsrs gSaA

tc ls xka/kjh us d`".k dks 'kki fn;k Fkk vkSj d`".k us mls Lohdkj fd;k Fkk] rc ls l`f"V dh n'kk gh cny
xbZ FkhA flrkjksa dh T;ksfr ean iM+ xbZ] ;qx&;qx dh e;kZnk fu"izk.k gks xbZ] dfo;ksa ds o.kZ&NUn Jhghu gks x;s
vkSj lewps ;qx dk okrkoj.k bl izdkj Hk;kud fn[kkbZ nsus yxk tSls ml ij dksbZ dyqf"kr Nk;k fujarj eaMjk
jgh gksA

ikapok¡ vadµ dq#{ks=k esa fot; izkIr djus ls ;qf/f"Bj dks gfLrukiqj dk jkT; rks fey x;k] ij muds eu
dks 'kkafr u fey ldhA muds 'ks"k pkjksa HkkbZµvtqZu] Hkhe] udqy vkSj lgnsoµfdlh&fdlh nks"k ls xzLr FksA
vr% ;qfèkf"Bj jkr&fnu fpUrk esa Mwcs jgrs FkA  mUgsa yxrk Fkk tSls vkus okyk ;qx cgqr gh va/dkjiw.kZ ,oa
nq[kksa ls Hkjk gqvk gksxkA os blh fpUrk esa eXu jgrs Fks fd bruk Hkk"k.k egk;q¼ thrus ds i'pkr~ Hkh mUgsa tks
dqN feyk] og lc dqN Hkh ugha  gSA ,d fnu ;qf/f"Bj blh izdkj dh fpUrkvksa esa Mwcs gq, Fks fd mUgsa leosr
vV~Vgkl lqukbZ fn;k] ftls lqudj mUgsa ;g tkuus esa dfBurk ugha gqbZ fd Hkhe us fiQj ;q;qRlq dk vieku dj
fn;k gSa bl ?kVuk ds dkj.k os eekZUrd ihM+k ls O;fFkr gks mBsA rHkh vkdj d`ikpk;Z us Hkh Hkhe ds bl
nqO;kZogkj dh fuUnk dhA ;qf/f"Bj dks vkSj Hkh vf/d nq[k gqvk] D;ksafd xka/kjh vkSj /`rjk"V ds cu esa pys
tkus dkj.k ;q;qRlq mUgha ds rks vkfJr jg x;k FkkA d`ikpk;Z osQ dgus ij tc ;qf/f"Bj ;q;qRlq dks lkaRouk nsus
ds fy, tkrs gSa rks os ns[krs gSa fd og izgjh dk Hkkyk Nhudj Hkkx tkrk gS vkSj volj ikrs gh rqjUr vkRegR;k
dj ysrk gSA blls ;qf/f"Bj dks cgqr vfèkd nq[k gksrk gSA d`ikpk;Z vkSj fonqj Hkh vkfn dks mldh vkRegR;k
dk dkj.k tkudj mudh fuUnk djrs gSaA ,d fnu o`Qikpk;Z Hkh ;g dgdj fd og vkRe?kkr okyh ;qf/f"Bj
dh laLo`Qfr esa ugha jg ldrk] mls NksM+dj pyk tkrk gSA

ftl ou esa /`rjk"Vª] xka/kjh vkSj dqUrh us fuokl&LFkku cuk;k Fkk] ,d fnu ml cu esa vkx yx xbZA ml
cu esa /`rjk"Vª] xka/kjh vkSj dqUrh rks tydj HkLe gks tkrs gSa rFkk lat; ds nksuksa iSj cjxn ds //drs gq,
o`{k ds fxjus ds dkj.k VwV tkrs gSaA vius oa'k dk bl izdkj uk'k gksrs ns[k ;qf/f"Bj ds eu esa fojfDr ds
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Hkko brus izcy gks tkrs gSa fd os fgeky; ds f'k[kjkasa ij tkdj  xyus dh ckr lkspus yxrs gSa vkSj viuh
bl bPNk dks fonqj dks crk Hkh nsrs gSaA

lekiuµ bl 'kh"kZd osQ vUrxZr ;nqoaf'k;ksa ds ijLij ;q¼ vkSj d`".k dh e`R;q dk o.kZu fd;k x;k gSA vius
gh oa'k/jksa dks ;q¼ esa ekjus ds i'pkr~ Jhd`".k izHkkl uked ou&{ks=k ds ,d o`{k osQ uhps fpUrkdqy Hkko
ls ?kqVuksa ij iSj j[ks gq, ysVs FksA mudk iSj fgj.k ds eq[k dh Hkk¡fr fn[kkbZ iM+ jgk Fkk] ftls fgj.k le> dj
,d O;k/ us mldk fu'kkuk lk/kA v'oRFkkek Hkh dgha ls ?kwerk&?kwerk ml vksj vk fudyk vkSj rkM+ ds iÙkksa
esa fNidj Hkkoh ?kVuk dks ns[kus ds fy, [kM+k gks x;kA lat; Hkh ogha ij vk fudykA tc mlus nwj ls fdlh
O;k/ dks d`".k ds iSj dk fu'kkuk lk/rs ns[kk rks og tYnh&tYnh ml O;k/ dh vksj f?klVus yxk] rkfd ogka
igqapdj og mls oLrqfLFkfr crk ldsA ij mlds igqpus ls igys gh O;k/ us viuk ck.k NksM+ fn;k] tks d`".k
ds iSj esa vkdj yxk ftlls ihi Hkjk nqxZfU/r uhyk jDr fudykA ml jDr ds fudyrs gh v'oRFkkek ds lkjs
d"V nwj gks x;s] mlds ?kkoksa dh tyu fcydqy 'kkar gks xbZ vkSj mls d`".k ds izfr vkLFkk dk vuqHko gqvkA
rHkh dgha nwj ls mls ;q;qRlq dh izsrkRek dh ok.kh lqukbZ nh] tks d`".k ds izfr vkLFkk gksus ds dkj.k v'oRFkkek
dk etkd dj jgh FkhA rHkh d`".k dks ekjus okyk O;k/ Hkh ogk¡ vk x;kA mlus viuk ifjp; bl izdkj fn;kµ
eSa ogh o`¼ ;kpd gw¡] ftldk v'oRFkkek us o/ fd;k Fkk vkSj tks o"kksa± rd izsr&;ksfu esa HkVdrk jgkA esjh
n;uh; n'kk ns[kdj d`".k us eq>ls dgk Fkk fd rqEgkjk o/ djds v'oRFkkek us tk iki fd;k gS mldk n.M
og Lo;a Hkksxsaxs vkSj mudk ej. eq>s izsr ;ksfu ls eqDr dj nsxkA ;q;qRlq ;g vk'kadk izdV djrk gS fd pkgs
tks gks] fdUrq izHkq dk ej.k dk;jrk ls iw.kZ gS vkSj ,sls ej.k ls ekuo ds Hkfo"; dh j{kk ugha gks ldrhA
v'oRFkkek dgrk gS fd ;|fi d`".k esjk 'k=kq Fkk fiQj Hkh mlds bl  izdkj ds ej.k us esjs eu esa vkLFkk
vkSj J¼k gh mRiUu dh gSA rc O;k/ :ih o`¼ ;kpd us crk;k fd ejrs le; izHkq us ;g dgk Fkkµ ^vks
O;k/] ;g esjk ej.k ugha gS] oju~ :ikarj ek=k gSA eSaus lcdk nkf;Ro vius mQij fy;k Fkk vkSj vc ml nkf;Ro
dks lcdks lkSai dj tk jgk gw¡A bl vU/s ;qx esa esjk ,d va'k fuf"Ø; jgsxkA fdUrq esjk nkf;Ro fLFkr jgsxk
ftlds lgkjs euq"; lHkh ifjLFkfr;ksa dk vfrØe.k djds fiNys èolksa ij uwrurk dk fuekZ.k djsxkA

d`".k dh e`R;q ds ckn lalkj esa vU/k;qx vorfjr gqvkA lcds eu esa nkl&o`fÙk txh] la'k; vkSj

yTtk dk vkfoHkkZo gqvkA fdUrq gekjs lcds eu esa ,d rRo cht :i esa fLFkr gS tks uwrurk dk
ltZu djrk gS vkSj ;gh rRo vèkZ lR; ls rFkk czãkL=kksa ds Hk; ls] vU/s la'k;] nklrk vkSj ijkt;
ls ekuo ds Hkfo"; dks gj le; cpkrk jgsxkA

17-2 va/k ;qxµ egÙoiw.kZ va'kksa dh lizlax O;k[;k

izFke vad
(LFkkiuk)

ml Hkfo"; esa ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------oqQf.Br vUrj dhA

'kCnkFkZµ ßklksUeq[k¾iru dh vksjA {k;¾uk'kA yksyqi¾ykyphA ihfM+r gksdj¾nq[kh gksdjA xgu¾xgjh]
vR;fèkd va/sjs ls Hkjh gqbZA oqQf.Br varj dh¾dq.Bkvksa ls Hkjs gq, ân; dhA

izlaxµ ukVddkj fo".kqiqjk.k osQ vk/kj ij dfy;qx osQ :i dk o.kZu dj jgk gSA

O;k[;kµ dfy;qx esa dksbZ Hkh O;fDr /eZ vkSj vFkZ osQ dk;ks± osQ izfr viuh #fp ugha j[ksxk] oju~ ;s dk;Z
iru dh vksj gksaxs vFkkZr~ budk iru gks tk;sxk vkSj dksbZ Hkh O;fDr ,slk dk;Z ugha djsxk tks /eZ vkSj vFkZ
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uksVls lEcfUèkr  gksxkA lkjh /jrh dk /hjs&/hjs uk'k gks tk;xkA rc euq"; dh okLrfod egÙkk dk dksbZ egÙo
u jgsxk] cfYd ftuosQ gkFkksa esa lÙkk gksxh] ftuosQ ikl lEifÙk gksxh vkSj ftuosQ udyh psgjs gksaxs] vFkkZr~ tks
osQoy lTtu gksus dk vkMEcj jpsaxs] mUgha O;fDr;ksa dh iwtk gksxhA jkt&'kfDr;k¡ yksHkh gksaxh] os viuh 'kfDr
dks cuk;s j[kus osQ fy, mfpr&vuqfpr dk è;ku ugha j[ksaxh vkSj ,slh 'kfDr;ksa ls nq[kh gksdj turk xgjh
xqiQkvksa esa fNi&fNidj nq[k ls viuk thou dkVsxh] os xgu xqiQk,¡ ;k rks lpeqp dh gksaxh ;k turk osQ ml
ân; dh tks oqaQBkvksa ls Hkjk gqvk gksxkA

fo'ks"kµ ;gh ifjfLFkfr;ka vk/qfuddky esa Hkh fn[kkbZ nsrh gSaA

;q¼ksijkar------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ekè;e lsA

'kCnkFkZµ ;q¼ksijkar¾egkHkkjr dk ;q¼ lekIr gks tkus ijA va/k;qx¾dfy;qxA vorfjr gqvk¾mrj vk;k]
foòQr¾v'kq¼] nks"kiw.kZA nksuksa gh i{kksa esa¾lR; vkSj vlR; lsA vuklDr¾vlfDrghuA vkRegkjk¾vkRegR;k
djus okysA foxfyr¾xys gq,A vUrj dh¾ân; dhA T;ksfr¾izdk'k] vk'kkA

izlaxµ ukVddkj ^va/k;qx* uked ukVd osQ o.;Z&fo"k; dk mYys[k dj jgk gSA

O;k[;kµ egkHkkjr dk ;q¼ lekIr gks tkus ij ;g dfy;qx bl i`Foh ij vk;k ftlosQ dkj.k lkjh ifjfLFkfr;k¡]
eu dh o`fÙk;ka vkSj vkRek,¡ nks"kiw.kZ gks xb±A e;kZnk dh osQoy ,d iryh&lh Mksj 'ks"k cph Fkh tks lR; vkSj
vlR; nksuksa gh i{kksa ls my>h gqbZ FkhA osQoy o`Q".k gh ,sls lkglh Fks tks ml my>h gqbZ e;kZnk dks lqy>k ldrs
Fks] D;ksafd os ekuo&Hkfo"; osQ j{kd vkSj vklfDrghu FksA muosQ vfrfjDr vkSj ftrus Hkh O;fDr Fks os izk;%
vU/s] iFkHkz"V] vkRegR;k djus okys] xys gq, vkSj vius gh ân; dh va/h xqiQkvksa osQ fuoklh Fks vFkkZr~ vius
v'kq¼ ân; dks gh izek.k ekudj dk;Z djrs Fks vkSj ftls mudk ân; mfpr le>rk Fkk mls gh os mfpr
ekurs FksA izLrqr ukVd dh dFkk mUgha va/ksa osQ ekè;e ls izdk'k vkSj vk'kk dh gSA

Hkko ;g gSµdfo us izLrqr ukVd esa egkHkkjr osQ vfUre fnu dh dFkk dk o.kZu fd;k gSA bl dFkk esa
dkSjo&i{k dh e;kZnkghurk dk foLrkj ls o.kZu gqvk gSA dkSjo&oa'kh vius dÙkZO; dks fcyoqQy Hkwy x;s FksA
mUgha osQ dkj.k egkHkkjr dk ;q¼ gqvk ftlesa ns'k dk lewpk oSHko Lokgk gks x;k vkSj ftlosQ dkj.k dfy;qx
bl ìFoh ij vk;kA dfy;qx osQ vkus ls ekuo&Hkfo"; ,dne vfuf'pr vkSj /wfey cu x;kA blh dFkk osQ ekè;e
ls ukVddkj us ;g lans'k fn;k gS fd euq"; dk Hkfo"; mlosQ dk;ks± ij fuHkZj gSA ;fn og viuk vkSj ;qx dk
lqUnj Hkfo"; pkgrk gS rks mls vPNs deZ djus pkfg,A vPNs dk;ks± esa gh Hkxoku dk fuokl gksrk gSA

VqdM+s&VqdM+s gks----------------------------------chr x;kA

'kCnkFkZµ nksuksa gh i{kksa us¾dkSjo vkSj ikaMo nksuksa us ghA jDrikr¾og ;q¼ ftlesa [kwu cgk vFkkZr~ Hk;adj
;q¼A vaèkksa ls¾ew[kks± lsA foosd¾KkuA va/kiu¾ew[kZrkA

izlaxµ bu iafDR;ksa esa ukVddkj us egkHkkjr osQ ;q¼ ls gq, fouk'k dk laosQr fn;k gSA

O;k[;kµ bl egkHkkr ls ns'k vkSj lekt dh e;kZnk VqdM+s&VqdM+s gksdj fc[kj xbZ gSA e;kZnk osQ bl uk'k esa
dkSjo vkSjikaMo nksuksa dk gh cjkcj gkFk gS] nksuksa gh blosQ fy;s mÙkjnk;h gSaA ;g lp gS fd ikaMo blosQ fy,
de ftEesnkj gSa vkSj dkSjo oqQN vf/dA

;g Hk;adj ;q¼ lekIr gks pqdk gS] fdarq blosQ }kjk fd;k x;k loZuk'k vHkh Hkh fo|eku gSA bl ;q¼ dh
foy{k.krk ;g jgh gS fd blesa oLrqr% fot; fdlh dks Hkh ugha feyh gS] D;ksafd nksuksa i{kksa us lHkh oqQN blesa
Lokgk dj fn;k gSaA dgus dk Hkko ;g gS fd ;|fi izdV :i ls ikaMo bl ;q¼ esa fot;h gq, gSa rFkkfi mudh
fot; dks Hkh fot; ugha ekuk tk ldrk] D;ksafd bl fot; dks izkIr djus osQ fy, mUgsa tks oqQN [kksuk iM+k
gS] mlosQ lkeus ;g fot; ux.; gS] oju~ bls Hkh ,d izdkj ls gkj gh le>uk pkfg,A

bl Hk;adj ;q¼ dk dkj.k gS nksuksa i{kksa dh ew[kZrkA bl le; ew[kZ yksx gh lÙkk/kjh Fks vkSj nksukas i{kksa esa Kku
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dk vHkko FkkA ;q¼ dks izkjaHk djus ls iwoZ fdlh Hkh i{k esa bruh Kku&'kfDr ugha Fkh fd og blosQ Hk;adj
ifj.kkeksa dks lksp ysrk vkSj ;q¼ ls fojr gks tkrkA blfy, blesa ew[kZrk dh fot; jgh] vFkkZr~ nksuksa i{kksa us
Kku ls dke u ysdj lkjs dk;Z ew[kZrkiw.kZ gh fd;sA

bl ;q¼ esa fot; feyh Hk; osQ vU/siu dks] eerk osQ vU/siu dks vkSj vf/dkjksa osQ vU/siu dks rFkk ijkt;
feyh ml rRo dks] tks lqUnj Fkk] dY;k.kdkjh Fkk vkSj cgqr vf/d dksey FkkA dgus dk Hkko ;g gS fd bl
;q¼ dkj.k Fkh nksuksa i{kksa dh ew[kZrk ftlosQ dkj.k os lHkh inkFkZ Lokgk gks x;s tks ns'k vkSj lekt dks
'kksHkk&lEiUu cuk ldrs Fks] bldk dY;k.k dj ldrs FksA bl izdkj bl ;q¼ osQ lkFk&lkFk gh }kij Hkh chr
x;k] vFkkZr~ }kij esa tks lkekftd e;kZnk,a Fkha] lq[k Fks] os lc lekIr gks x;sA

;g egk;q¼--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------izgjhA

'kCnkFkZµ izgjh¾igjsnkjA

izlaxµ bu iafDr;ksa esa ukVddkj us egkHkkjr osQ ckn dh fo"kkniw.kZ fLFkfr dk fp=k.k fd;k gSA

O;k[;kµ egkHkkjr osQ vfUre fnuµvBkjgosa fnuµdk lk;adky FkkA ;q¼ ls mRiUu fo"kkn vkSj loZuk'k osQ
dkj.k pkjksa vksj xgjh mnklh NkbZ gqbZ FkhA dkSjoksa osQ egyksa dh og xyh] tks dHkh pgy&igy ls Hkjh jgrh
Fkh] vc fcYoqQy lqulku cuh gqbZ Fkh vkSj osQoy nks cw<+s igjsnkj gh ml xyh esa ?kwe jgs FksA

fo'ks"kµ (1) ̂ dkSjo osQ egyksa dk lwuk xfy;kjk* ls ;g vFkZ gS fd egkHkkjr ls iwoZ bu xfy;ksa vkSj bu egyksa
esa dkiQh pgy&igy jgrh Fkh] fdUrq egkHkkjr esa lHkh dkSjo ohj xfr dks izkIr gks x;s] blfy, ;s lHkh egy
lwus iM+s gq, gSaA

(2) ^osQoy nks cw<+s izgjh* ls rkRi;Z ;g gS fd lHkh ;qod egkHkkrj esa ekjs x;s] osQoy os cw<+s yksx gh cp
jgs tks ;q¼ esa ugha tk ldrs FksA

FkosQ gq, -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- xfy;kjs esaA

'kCnkFkZµ ljy gSA

izlaxµ egkHkkrj osQ vfUre fnu lk;adky dks dkSjo osQ lwus egyksa dk igjk nsrs gq, igyk igjsnkj nwljs ls
dg jgk gSA

O;k[;kµ egkHkkjr osQ dkj.k ns'k dk tks loZuk'k gqvk gS] mls ns[kdj gekjk eu bruk nq[kh gks x;k gS fd
ge 'kfDrghurk vkSj Fkdku dk vuqHko dj jgs gSa] fiQj Hkh ge bu lwus xfy;kjksa esa ?kwe&?kwe dj igjk ns
jgs gSaA dgus dk Hkko ;g gS fd ;|fi bu xfy;kjksa dk lwukiu gh gekjh Fkdku dk dkj.k gS] rFkkfi ge
bUgha xfy;kjkas esa ?kwe&?kwe dj igjk nsus osQ fy, foo'k gSaA blls vf/d HkkX; dh foMEcuk gekjs fy, vkSj
D;k gks ldrh gS\

lwus xfy;kjs esa -------------------- os fo/ok gSaA

'kCnkFkZµ jRu&tfVr¾jRuksa ls tM+s g,A eUFkj¾/hehA lqjfHkr¾lqxU/ ls iw.kZA iou rjaxksa lh¾gok osQ >ksadksa
osQ lekuA

izlaxµ egkHkkjr osQ vafre fnu lk;adky dks dkSjoksa osQ lwus egyksa  dk igjk nsrs gq, nwljk igjsnkj igys
igjsnkj ls dg jgk gSµ

O;k[;kµ rqe Bhd gh dg jgs gks fd ;s lwus xfy;kjs gesa vius lwusiu ls 'kfDrghu cuk jgs gSa] gekjs eu
dks cksf>y dj jgs gSaA ;g gekjs HkkX; dh gh foMEcuk gS fd vkt gesa mUgha lwus xfy;kjksa esa igjk nsuk iM+
jgk gS ftuosQ bu jRuksa ls tM+s gq, iQ'kks± ij dHkh dkSjo&o/q,¡ eLrh osQ lkFk /heh&/heh xfr ls mlh izdkj
bBykrh gqbZ pyrh Fkha ftl izdkj lqxfU/ ls ;qDr iou osQ >ksaosQ pyrs gSaA dgus dk Hkko ;g gS fd bu egyksa
eaas dHkh cgqr vf/d pgy&igy jgk djrh Fkh vkSj buesa jgus okyh dkSjo&o/q,a ;kSou dh eLrh esa] ,s'o;Z
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uksVosQ en esa vkSj  Ükàxkj &izlk/u esa lnSo yhu cuh jgrh FkhaA fdUrq vkt] os dkSjo&o/q,¡ fo/ok cuh gqbZ gSa]
ftuosQ dkj.k egyksa dk lkjk okrkoj.k mnkl vkSj lwuk cu x;k gSA

fo'ks"kµ (1) ^jRu&tfM+r iQ'kks±* ls dkSjo&oqQy dk ,s'o;Z O;Dr gksrk gSA

(2) ^eaFkj&eaFkj xfr* ls dkSjo&o/qvksa osQ mUekniw.kZ ;kSou dk cks/ gksrk gSA

(3) ^lqjfHkr iou rjaxksa lh* ls  dkSjo&o/qvksa osQ  Ükàxkj&izlk/u vkSj papyrk dk Kku gksrk gSA

(4) ^vkt os fo/ok gSa* bl okD; ls oDrk dk vikj nq%[k lkdkj gks mBk gSA

(5) ^eUFkj&eUFkj* esa iqu#fDr&izdk'k 'kCnkyadkj gSA

(6) ^lqjfHkr iou rjaxksa&lh* esa miek vFkkZyadkjA

Fkds gq, gSa ----------------------- ugha Fks ;gk¡A

'kCnkFkZµ ckgqcy¾Hkqtkvksa dh 'kfDrA ykseg"kZd¾Hk;kudA j{k.kh;¾ftldh j{kk dh tk,A

izlaxµ egkHkkjr osQ vfUre fnu osQ laè;kdky esa ;q¼ dh Hk;kudrk dh vksj laosQr djrk gqvk igyk igjsnkj
nwljs ls dg jgk gSA

O;k[;kµ rqe lR; dgrs gks fd ge FkosQ gq, gSa] fdUrq gekjh Fkdku dk dkj.k ;g ugha gS fd geus Hkh ;q¼
esa tkdj viuh Hkqtkvksa dh 'kfDR fn[kkbZ gS] vFkkZr~ geus ;q¼ esa tkdj 'k=kq ls laxzke ugha fd;k gS] blfy,
gekjh ;g Fkdku ;q¼tU; ugha gS] D;ksafd tc ls ;g Hk;adj ;q¼ py jgk gS] rHkh lsµl=kg fnuksa lsµge
bu egyksa dk gh igjk ns jgs gSaA ;gh  dkj.k gS fd gekjs ;s Hkkys] gekjh ;s <kysa csdkj gh iM+h jgha] budk
dksbZ mi;ksx u gks ldk] ftlosQ dkj.k ls vL=k&'kL=k gekjs vaxksa dk gh cks>k cus jgs] vFkkZr~ ge O;FkZ gh
budk cks> <ksrs jgsA gesa bu vL=k&'kL=kksa dks pykus dk volj u fey ldk] D;ksafd gesa ml oLrq dh j{kk
djus osQ fy, fu;qDr fd;k] tks ;gk¡ Fkh gh ughaA

j{k.kh; oqQN Hkh --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------l=kg fnuA

'kCnkFkZµ j{k.kh;¾ftldh j{kk dh tk, vFkok tks j{kk djus ;ksX; gksA ,d cw<+s vkSj va/s dh¾/`rjk"VªA xfyr
vax¾xys gq, 'kjhjA

izlaxµ tc igyk igjsnkj ;g dgrk gS fd gesa ,slh oLrq dh j{kk osQ fy, fu;qDr fd;k x;k gS] ftldh
dksbZ lÙkk ugha gSA bl ckr dks lqudj nwljk igjsnkj O;aX;iwoZd dgrk gSµ

O;k[;kµ ;g rqe xyr dgrs gks fd gesa ml LFkku ij fu;qDr fd;k x;k gS] tgk¡ j{k.kh; oqQN Hkh ugha gSA
oLrqr% gesa ml cw<+s vkSj vU/s /`rjk"Vª dh laLo`Qfr dh j{kk djus osQ fy, fu;qDr fd;k x;k Fkk ftldh lUrkuksa
usµ dkSjoksa usµegk;q¼ ?kksf"kr fd;k vkSj ftl /`rjk"Vª dh ew[kZrk osQ dkj.k ns'k dh e;kZnk mlh rjg iztk osQ
yksxksa dks jksxh cukrh jgh ftl izdkj xys gq, 'kjhj okyh os';k iztktuksa dks jksxh cuk nsrh gSA dgus dk Hkko
;g gS fd ftl izdkj fdlh xys gq, vax okyh os';k osQ lkFk lekxe djosQ yksx jksxh curs pys tkrs gSa]
mlh izdkj /`rjk"Vª vkSj mldh lUrkuksa us tc e;kZnk dks foo`Qr dj fn;k rks og fujUrj yksxksa dks iFk Hkz"V
djds ;q¼ osQ fy, iszfjr djrh jghA gesa mlh jksxh e;kZnk dh j{kk osQ fy, gh rks fu;qDr fd;k x;k gSA

fo'ks"kµ (1) ^je.kh; ;q¼ Hkh ugha Fkk ;gk¡* esa dkoqQoØksfDr 'kCnkyadkjA

(2) ^xfyr vax os';k&lh*esa miek vyadkjA

ftlus vc gedks ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vFkZ ugha FkkA

'kCnkFkZµ vkLFkk¾fo'oklA Je¾ifjJe_ esgurA vfLrRo¾fo|ekurk] jgukA

izlaxµ igyk igjsnkj nwljs igjsnkj ls dg jgk gS fd /`rjk"Vª vkSj mlosQ iq=k dkSjoksa us ftl ekuo&laLo`Qfr
rFkk e;kZnk dks foo`Qr dj fn;k Fkk mlh us gekjs vfLrRo dks Hkh vFkZghu cuk Mkyk gSA
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O;k[;kµ ;g ogh rks foo`Qr laLo`Qfr rFkk e;kZnk gS ftlus ge lHkh dks Fkdk Mkyk gSA geus tks Hkh ifjJe
fd;k] og fujFkZd gh fl¼ gqvkA oLrqr% gekjh vkLFkk] gekjs lkgl] gekjs ifjJe vkSj gekjs vfLrRo dk
oqQN vFkZ gh ugha Fkk]A dgus dk Hkko ;g gS fd /`rjk"Vª rFkk mlosQ iq=kksa us ekuo&laLo`Qfr vkSj ekuo&e;kZnk
dks bruk nwf"kr ,oa foo`Qr dj fn;k Fkk fd mlesa ekuo vkSj mlosQ dk;ks± dk dksbZ egÙo gh ugha jg x;k FkkA

vFkZ ugha Fkk-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------gq, gSa geA

'kCnkFkZµ pqosQ gq, gSa¾u"V gks x;s gSaA

izlaxµ egkHkkjr osQ vfUre fnu dh lUè;k dks dkSjoksa osQ lwus egyksa ij igjk nsrs gq, nks izgjh ;q¼ }kjk gq,
loZuk'k dh vkSj fo'ks"kr% ekuo&e;kZnk rFkk laLo`Qfr dh ppkZ dj jgs gSaA tc igys izgjh us ;g cryk;k fd
/`rjk"Vª vkSj mlosQ iq=kksa us ekuo&laLo`Qfr rFkk e;kZnk dks bruk nwf"kr cuk fn;k Fkk fd mlesa ekuo vkSj mlosQ
dk;ks± dk dksbZ vFkZ gh ugha jg x;k Fkk rks nwljk izgjh mldh bl ckr dk leFkZu djrk gqvk dg jgk gSµ

O;k[;kµ rqe Bhd dg jgs gksA okLro esa /`rjk"Vª vkSj mlosQ iq=kksa us ekuo&laLo`Qfr vkSj e;kZnk dks bruk nwf"kr
cuk fn;k Fkk fd mlesa ekuo vkSj mlosQ dk;ks± dk dksbZ egRo gh ugha jg x;k FkkA ;gh ns[k yks] ge gh bl
lwus xfy;kjs esa] ftlesa fLFkr thou fujFkZd cu x;k gS] ftlesa jgus okyh dkSjo&o/qvksa osQ thou essa vc dksbZ
lkj ugha jg x;k gS] ge Fkd dj gh pdukpwj ugha gq,] oju~ yxHkx u"V Hkh gks x;s gSaA dgus dk Hkko ;g
gS fd egkHkkjr us ekuo&thou dks fujFkZd vkSj ekuo&'kfDr dks nqcZy cuk fn;k gSA

lqurs gks-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Hk;kog\

izlaxµ dkSjoksa osQ lwus egyksa ij tc nks izgjh igjk nsrs gq, egkHkkjr osQ }kjk u"V dh gqbZ ekuo&laLo`Qfr rFkk
e;kZnk dh ppkZ dj jgs Fks] rHkh mUgsa ,d Hk;adj èofu lqukbZ nhA bl Hk;adj èofu dks lqudj igyk izgjh
nwljs ls dgrk gSA

O;k[;kµ D;k rqEgsa Hkh ;g Hk;adj èofu lqukbZ ns jgh gS\ ;fn ns jgh gS rks crkvks fd ;g èofu fdldh gS
vkSj dgka ls vk jgh gS\ okLro esa ;g èofu cM+h gh Hk;adj gSA

lglk v¡f/;kjk----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------oqQNA

'kCnkFkZµ lglk¾vpkudA

izlaxµ egkHkkjr osQ vfUre fnu osQ lk;adky esa dkSjoksa osQ lwus egyksa ij igjk nsrs gq, nks izgjh ;g ppkZ
dj jgs Fks fd ekuo&laLo`Qfr vkSj e;kZnk dk uk'k /`rjk"Vª rFkk mlosQ iq=kksa dh vKkurk osQ dkj.k gh gqvk]
rHkh mUgsa ,d Hk;adj èofu lqukbZ nh vkSj izdk'k Hkh /wfey izrhr gqvkA

;g lc ns[kdj nwljk izgjh igys izgjh ls iwN jgk gSµ

O;k[;kµ vpkud ;g vU/dkj D;ksa gks x;k\ ns[kks rks] bl xgu vU/dkj esa eq>s rks dqN fn[kkbZ ugha iM+
jgk gSA D;k rqEgsa oqQN nh[k jgk gS\

fo'ks"kµ egkHkkjr esa vla[; ;ks¼k ohjxfr dks izkIr gq, Fks] ftUgsa [kkus osQ fy, lSdM+ksa fx¼ vkdk'k esa eaMjk
x;s FksA mUgha osQ dkj.k vkdk'k esa xgu vU/dkj Nk x;k FkkA

vU/s jktk dks --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ckny gSA

'kCnkFkZµ vU/s jktk dh¾(1) vU/s jktk /`rjk"Vª dh] (2) foosdghu jktk dhA

izlaxµ egkHkkjr esa ohjxfr dks izkIr gq, ohjksa osQ 'koksa dks [kkus osQ fy, vkdk'k esa vla[; fx¼ksa dh iafDr;ka
eaMjk xb±] ftuosQ dkj.k ?kksj vU/dkj Nk x;kA nwljs izgjh us tc igys izgjh ls iwNk fd D;k bl vU/dkj
esa rqEgsa  oqQN fn[kkbZ ns jgk gS rks igyk izgjh mÙkj nsrk gSA

O;k[;kµ ge vU/s jktk /`rjk"Vª dh iztk gSa] vr% tc gekjk jktk gh vU/k gS rks ge fiQj fdl izdkj ns[k
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uksVldrs gSa] D;ksafd tSlk jktk gksrk gS] oSlh gh iztk Hkh gksrh gS vFkok ge ml jktk dh iztk gSa tks foosdghu
gSA izdk'k (Kku) vkSj vU/dkj (vKku) dk Kku mls gh jgrk gS tks foosd'khy gSA tc gekjk jktk gh viuh
foosd&cqf¼ jfgr gks x;k gS] mls gh mfpr&vuqfpr dk Kku ugha jgk gS rks ge Kku vkSj vKku esa] mfpr
vkSj vuqfpr esa fdl izdkj Hksn dj ldrs gSa\ 'kk;n ;s ckny vkdk'k esa f?kj vk;s gSa ftUgksaus lw;Z dks viuh
dkfyek esa fNik fy;k gS vkSj mUgha osQ dkj.k Hkwry ij vU/dkj Nk x;k gSA

fo'ks"kµ (1) ^vU/s* 'kCn dk f'y"V iz;ksx gSA

(2) ^dgk¡ rd ns[ks* esa ekfeZd O;aX; gSA

ckny ugha gS ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ik¡[ksa [kkssysA

'kCnkFkZµ ik¡[ksa [kksys¾ia[kkas dks [kksydj] ia[k iSQykdjA

izlaxµ egkHkkjr esa ohjxfr dks izkIr gq, lSfudksa osQ 'koksa dks [kkus osQ fy, tc fxn~/ksa dh fo'kky iafDr vkdk'k
esa eaMjk xbZ vkSj mlosQ dkj.k Hkwry ij vU/dkj Nk; x;k rks nwljs izgjh osQ iwNus ij igys izgjh us crk;k fd
'kk;n vkdk'k esa ckny eaMjk x;s gSa ftuosQ dkj.k ìFoh ij vU/dkj Nk x;k gS rks nwljk izgjh mÙkj nsrk gSA

O;k[;kµ rqe xyr le> jgs gks fd vkdk'k esa ckny Nk tkus osQ dkj.k Hkwry ijvU/dkj Nk x;k gSA oLrqr%
;s ckny ugha] oju~ os fx¼ gSa tks yk[kksa&djksM+ksa dh la[;k esa vius ia[kksa dks iSQykdj vkdk'k esa mM+ jgs gSA

fo'ks"kµ fx¼ksa dk o.kZu okrkoj.k dks vf/d Hk;kud vkSj o.;Z&fo"k; dks vf/d eeZLi'khZ cuk jgk gSA

yks] lkjh dkSjo uxjh ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------?ksj fy;kA

izlaxµ egkHkkjr esa ohjxfr dks izkIr gq, ohjksa osQ 'koksa dks [kkus osQ fy, tc fx¼ vikj la[;k esa vkdk'k
esa mM+us yxs rks igyk izgjh nwljs izgjh ls dg jgk gSA

O;k[;kµ;g ns[k yks] lkjh dkSjo&uxjh dk vkleku fx¼ksa us ?ksj fy;k gSA] vFkkZr~ lkjh dkSjo&uxjh osQ mQij
mM+rs gq, fx¼ gh fx¼ fn[kkbZ ns jgs gSaA

fo'ks"kµ^yks* 'kCn dk iz;ksx ân;xr fo"kkn vkSj vk'p;Z dks iw.kZr;k O;Dr djus esa liQy gSA

f}rh; vad
(i'kq dk mn;)

lat; rVLFk nz"Vk-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------daVd&iFk ijA

'kCnkFkZµ rVLFk nz"Vk¾i{kikr&jfgrA f'kYih¾fuekZrk] cukus okykA vleatl¾la'k;A nkf;Ro xgu¾Hkkjh
ftEesnkjhA Jksrk¾lquus okysA daVd&iFk ij¾dkaVksa ls f?kjs gq, ekxZ ijA

izlaxµ ukVddkj lat; dh egÙkk vkSj mlosQ HkVdus dk o.kZu dj jgk gSA

O;k[;kµ tks lat; i{kikr&jfgr gS] 'kCnksa dk fuekZrk gS vFkok 'kCnksa dk cM+k gh oqQ'kyrk ls lkjiw.kZ iz;ksx
djus okyk gS] og Hkh la'k; osQ ou esa HkVd x;k gS] vFkkZr~ mlosQ eu esa Hkh ;g la'k; mRiUu gks x;k gS
fd og nq;ksZèku dh ijkt; dk lans'k /`rjk"Vª vkSj xka/kjh dks fdu 'kCnksa easa ns\ mldh cM+h ftEesnkjh gS] Hkk"kk
lnSo viw.kZ gksrh gS] mlosQ Jksrk Hkh vU/s gSa] vFkkZr~ vklkuh ls fdlh Hkh Hkko dks xzg.k djus esa vleFkZ gSa]
fiQj Hkh lat; gh osQoy ,slk O;fDr gS tks mudks lR; lekpkj nsus esa leFkZ gSA ,slk lat; Hkh eksgd jkr
esa f?kjdj u tkus fdl dk¡Vksa ls f?kjs gq, ekxZ ij HkVd d;k gSA

dgus dk Hkko ;g gS fd tc foifÙk vkrh gS rks vPNs&vPNs cqf¼ekuksa dh cqf¼ Hkz"V gks tkrh gSA blhfy,
rks loZxq.klaiUu lat; Hkh vius ekxZ esa HkVd x;k gSA
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HkVd x;k gw¡---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vuqHkwfr osQA

'kCnkFkZµ daVd&ou¾dkaVksa ls Hkjk gqvk ouA yTtktud¾yTtk iSnk djus okyhA izo`Qfr¾:iA okgd¾ys tkus
okys] izdV djus okysA uwru vuqHkwfr¾uohu fopkjA

izlaxµ vius ekxZ ls HkVdk gqvk lat; lksp jgk gSA

O;k[;kµ u tkus eSa dk¡Vksa ls Hkjs gq, fdl ou esa HkVd jgk gw¡\ eq>s irk Hkh ugha py jgk gS fd ;g gfLrukiqj
fdruh nwj gS] ogk¡ eSa oSQls igqapw¡xk vkSj ;fn fdlh izdkj ls igq¡p Hkh x;k rks /`rjk"Vª vkSj xka/kjh ls tkdj
D;k dgw¡xkA bl yTtk mRiUu djus okyh gkj osQ ckn Hkh eSa D;ksa thfor cpk gqvk gw¡] vU;Fkk eq>s rks ej
tkuk pkfg, FkkA vkt dkSjoksa dh tks ân;Li'khZ gkj gqbZ gS] mls dgus osQ fy, eSa vius&vkidks fdlh Hkh izdkj
leFkZ ugha ik jgk gw¡A ;|fi vkt Hkh esjs ikl 'kCnksa dh deh ugha gSA vkt rd tks&oqQN Hkh ;q¼ esa gqvk
gS] eSaus gh /`rjk"Vª vkSj xka/kjh dks crk;k gS] ysfdu vkt dh vfUre ijkt; ns[kdj eq>s tks vuqHko gqvk
gS] mlls ,slk izrhr gksrk gS fd blus lR; dk :i gh cny fn;k gSA tks 'kCn vc rd ;q¼ osQ lHkh lans'kksa
dks liQyrk ls nsrs jgs gSa] os gh vkt bl uohu fopkj dks fdl izdkj izdV dj losaQxs] ;g le> esa ugha
vk jgk gSA dgus dk Hkko ;g gS fd vkt eSa ;q¼ dk lans'k nsus esa Lo;a dks vleFkZ&lk vuqHko dj jgk gw¡A

thfor gw¡----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vuqHkwfr lsA

'kCnkFkZµ HkwyqafBr¾i`Foh ij ysVs gq,A doa/¾fcuk flj dk 'kjhj] /M+A voè; ¾ ftldk o/ ugha fd;k tk
ldrkA foIyo¾xnj] ØkafrA è.kky¾dey&rarqA pje =kkl¾vR;Ur Hk;A vuqHkwfr;ksa dks¾Hkkoksa dksA foòQr¾v'kq¼]
VwVh&iwQVhA

izlaxµ lat; o`QroekZ ls dg jgs gSaA

O;k[;kµ o`QroekZ tc lat; dks ns[kdj vk'p;Z ls dgrs gSa fd rqe vc rd thfor gks\ D;k ikaMo&;ks¼kvksa
us rqEgsa thfor NksM+ fn;k\ rks  lat; mÙkj nsrs gSa fd gk¡] eSa vHkh rd thfor gw¡A vkt tc dkslksa rd iSQyh
gqbZ ìFoh dks vtqZu us ìFoh ij iM+s gq, dkSjo&ohjksa osQ /M+ksa ls ikV fn;k Fkk_ vFkkZr~ vtqZu us vla[; dkSjo&ohjksa
dks LoxZyksd igqapk fn;k Fkk vkSj dkSjoksa dk ,d Hkh ohj 'ks"k ugha jg x;k Fkk rks lkR;fd us esjk Hkh o/ djus
osQ fy, viuk gfFk;kj mBk;k FkkA vPNk gh gksrk] ;fn og esjk o/ dj nsrk vkSj esa Hkh vkt thfor u cprk]
fdUrq eq>s rks O;kl th us ojnku ns fn;k Fkk fd eSa voè; gw¡_ vFkkZr~ esjk o/ ugha fd;k tk ldrk] oLrqr%
O;kl th dk ;g ojnku u gksdj esjs fy, ,d izdkj ls 'kki gh gS D;ksafd mugksaus fcuk lksps&fopkjs eq>ls
dg fn;k Fkk fd gs lat;! rq gkj ,d ladV esa] ;q¼ esa] egkuk'k esa] iz;y esa vkSj Økafr esa lR; dks  dgus
osQ fy, lnSo thfor cps jgksxsA fdUrq vkt eSa oqQ#{ks=k dk lans'k /`rjk"Vª vkSj xka/kjh ls dgus esa Lo;a dks
vleFkZ&lk ik jgk gw¡] D;ksafd lkR;fd osQ mBs gq, vL=k osQ pednkj yksgs osQ BaMs Li'kZ ls viuh e`R;q dks
vius brus vf/d fudV ns[kuk esjs fy, ;g igyk vuqHko gSµ fcYoqQy gh u;k vuqHko gSA bl vuqHko ls
eq>s ,slk izrhrgks jgk gS fd tSls fdlh ck.k dh rst uksd fdlh dksey dey&rarq dks mQij ls uhps rd phj
tk;s] mlh izdkj ekuks ml le; osQ csgn xgjs vR;ar nq[k nsus okys {k.kksa esa dksbZ esjs lkjs Hkkoksa dks phj x;k
gS_ vFkkZr~ esjh vfHkO;fDr&'kfDr dks oqQafBr dj x;k gSA ,slh n'kk esa viuh VwVh&iwQVh 'kfDr ls eSa oqQ#{ks=k esa
ns[ks gq, lEiw.kZ lR; dks /`rjk"Vª vkSj xka/kjh ls dgus esa Lo;a dks vleFkZ vuqHko dj jgk gw¡A

fo'ks"kµ (1) ^gk;* 'kCn osQ iz;ksx ls lat; osQ eu gh O;Fkk lkdkj gks mBrh gSA

(2) ^tSls rst----------------------phj x;k* esa mnkgj.k vyadkjA

/S;Z /jks----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------nq;ksZ/u dhA

'kCnkFkZµ nksuksa dks¾/`rjk"Vª vkSj xka/kjh dksA ijkt;¾gkjA

izlaxµ tc lat; o`QroekZ ls ;g dgrs gSa fd og vkt osQ oqQ#{ks=k osQ lR; dks /`rjk"Vª vkSj xka/kjh ls dgus
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uksVesa Lo;a dks vleFkZ&lk vuqHko dj jgk gS rks o`QroekZ mls /S;Z nsrs gq, dgrs gSaA

O;k[;kµ gs lat;! /S;Z /kj.k djks] D;ksafd rqEgsa gh /`rjk"Vª vkSj xka/kjh nksusa osQ ikl tkdj mUgsa nq;ksZ/u dh
gkj dk lans'k nsuk gSA dgus dk Hkko ;g gS fd rqEgkjs fcuk nq;ksZ/u dh ijkt; dk lUns'k /`rjk"Vª vkSj xka/
kjh dks vkSj dksbZ ugha lquk ldrkA vr% rqEgsa /S;Z /kj.k djosQ muosQ ikl tkuk gS vkSj mUgsa ;q¼ Hkwfe dk
lUns'k lqukuk gSA

oSQls crykmQ¡xk---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------oSQls dgwaxk!

'kCnkFkZµ vf/ifr¾LokehA jDrlus¾[kwu ls luq gq,A vJq¾vk¡lwA

izlaxµ tc o`QroekZ lat; ls dgrs gSa fd vki /S;Z /kj.k djosQ /`rjk"Vª vkSj xka/kjh osQ ikl tk; vkSj mUgsa
vkt osQ ;q¼ dk lekpkj nsa rks lR; o`QroekZ ls dgrs gSaA

O;k[;kµ gs o`QroekZ! vkt osQ ;q¼ esa tks ekfeZd n`'; eSaus ns[ks gSa]mudk eSa fdl izdkj /`rjk"Vª vkSj xka/
kjh ls o.kZu dj ldrk gw¡A og nq;ksZ/u] tks lezkVksa dk Hkh Lokeh Fkk] [kkyh gkFk] uaxs ik¡o] [kwu ls lus gq,
rFkk iQVs gq, oL=kksa dks igus fugRFkk vius VwVs gq, jFk osQ ikl [kM+k FkkA eq>s ns[kdj mldh vka[kksa esa vkalw
NyNyk vk;s vkSj u tkus D;k lkspdj mlus vius flj >qdk fy;kA rqEgha crkvks] nq;ksZ/u dh bl n;uh; n'kk
dks eSa fdl izdkj /`rjk"Vª vkSj xka/kjh ls tkdj dgw¡xkA

Hkyk x;k----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------jgk vktA

izlaxµ lat; osQ pys tkus osQ i'pkr~ o`QroekZ fonqj dh Hkfo";ok.kh dks ;kn djosQ nq[kh gks jgs gSaA

O;k[;kµ yks] lat; Hkh vkt osQ ;q¼ dk ân;fonkjd lR; dgus dks /`rjk"Vª vkSj xka/kjh osQ ikl pyk x;kA
fonqj us Bhd gh dgk Fkk fd lkjs ns'k dk uk'k djus okyk egkHkkjr vo'; gksxk] vkSj og vkt gks Hkh x;kA
fonqj dh Hkfo";ok.kh fcYoqQy Bhd fudyhA lkjk na'k bl vV~Bkjg fnu osQ egkHkkjr esa Lokg gks x;kA

thfor gS---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------pyk x;kA

'kCnkFkZµ ureLrd gksdj¾eLrd >qdkdjA vkrZukn¾nq[k Hkjk 'kCnA

izlaxµ o`Qikpk;Z dks ns[kdj tc o`QroekZ vk'p;Z ls ;g iwNrk gS fd D;k v'oRFkkek Hkh thfor gS rks o`Qikpk;Z
mÙkj nsrs gSaA

O;k[;kµ bl vêòkjg fnu osQ egkHkkjr esa lHkh dkSjo&ohj u"V gks x;s gSaA vkt ge osQoy rhu ohj gh thfor
cps gSaµeSa] rqe vkSj v'oRFkkekA j.k{ks=k esa jFk ls mrj dj tc jktk nq;ksZ/u us viuk ekFkk uhpk djosQ viuh
gkj Lohdkj dh Fkh] rHkh v'oRFkkek us nq[kh gksdj viuk /uq"k eksM+dj rksM+ fn;k Fkk vkSj nq[k Hkjk 'kCn djosQ
fpYykrk gqvk ou dh vksj pyk x;k FkkA

;g esjk /uq"k-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vHkh rd eSaA

'kCnkFkZµ izR;apk¾MksjhA nhu¾nq[khA Hk;kog¾Hk;kudA izfr'kks/¾cnykA fueZe¾ØwjA vkLFkk¾fo'oklA vijkts;¾ftls
dksbZ gjk u losQA Hkzw.kgR;k¾xHkZ esa gh f'k'kq dk o/ djus dks Hkwz.kgR;k dgrs gSa] izkjEHk esa gh Øwj gR;kA
oqaQtj¾gkFkhA ccZj¾Hk;kudA

izlaxµ vius VwVs gq, /uq"k dh vksj ns[kdj v'oRFkkek dgrk gS fd ;g ogh esjk /uq"k gS ftldh Mksjh Lo;a
xq# nzks.kkpk;Z us vius gkFkksa ls p<+kbZ Fkh vkSj vkt tc eSaus nq;ksZ/u dks 'kL=kghu] nq[kh vkSj vk¡[kksa esa vk¡lw
Hkjs gq, ns[kk rks eSaus Lo;a gh vius gkFkksa ls vius blh /uq"k dks ejksM+dj rksM+ fn;kA ;g /uq"k VwVk gksus ij
Hkh blh izdkj Hk;adj fn[kkbZ nsrk gS] ftl izdkj dksbZ oqQpyk gq, lk¡i] fdUrq ftl izdkj vktdy esjk eu
'kfDrghu gks x;k gS] mlh izdkj esjk ;g /uq"k Hkh nqcZy cu x;k gS] blesa Hkh dksbZ 'kfDr ugha jg xbZ gSA
eq>s vc ;gh fpark jg xbZ gS fd bl /uq"k osQ VwV tkus ij vc fdlls eSa vius firk dh Øwj gR;k dk cnyk
yw¡xkA
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bl ou esaµHk;kud ou esaµvkdj Hkh eSa ;g ugha Hkwy ik jgk gw¡ fd tc xq# nzks.kkpk;Z us ;qf/f"Bj osQ eq¡g
ls ;g lquk Fkk fd ^v'oRFkkek ekjk x;k* rks mlus iq=k&'kksd osQ dkj.k fdl izdkj vius gfFk;kjksa dks j.kHkwfe
esa isaQd fn;k Fkk] D;ksafd mUgsa ;qf/f"Bj dh ok.kh esa vkSj mlosQ lR; esa vVy fo'okl FkkA ml le; firk dks
fugRFkk ns[kdj ikih /`"V|qEu us vius vL=kksa ls mUgas [kaM&[kaM dj Mkyk FkkA eSa bl ckr dks ugha Hkwy ikrk
gw¡ fd esjs firk fdlh ls Hkh ijkftr gksus okys ugha Fks] fdUrq ;qf/f"Bj osQ vk/s lR; us gh mudk o/ dj MkykA

ftl fnu esjs firk dk bl izdkj /ks[ks ls o/ gqvk Fkk] mlh fnu ls esjk LoHkko cgqr Øwj gks x;k gSA okLrfodrk
rks ;g gS fd ;qf/f"Bj osQ ml vk/s lR; us gh esjs mu Hkkoksa dh fueZe gR;k dj nh gS tks 'kqHk Fks vkSj dksey
Fks] vFkkZr~ igys rks esjs LoHkko esa vo'o oqQN dksey rFkk 'kqHk Hkko fo|eku Fks] fdUrq ftl fnu ls esjs firk
dk /ks[ks ls o/ gqvk gS] ml fnu ls mu Hkkoksa dks R;kxdj eSa cgqr gh Øwj cu x;k gw¡A os Lo;a dks /eZjkt
le>rs Fks vkSj fiQj Hkh >wB cksyrs gq, dgus yxs fd ^v'oRFkkek ekjk x;k] uj ;k gkFkhA* bl izdkj mUgksaus
firk dks èkks[kk nsus osQ fy, ekuo dks i'kq ls i`Fkd~ ugha fd;k] vFkkZr~ Li"V :i ls ;g ugha crk;k fd
v'oRFkkek uke dk gkFkh ekjk x;k gS] euq"; ughaA ml fnu ls eSa euq"; jgh jg x;k gw¡] vFkkZr~ esjk euq";ksa
dk LoHkko ugha jgk gSA vkt eSa osQoy i'kq jg x;k gw¡µ og i'kq tks vR;Ur Hk;kud gS vkSj ftlesa
lkspus&fopkjus dh 'kfDr fcYoqQy Hkh ugha gSA viuh bl ijkt; dks ns[kdj eSa Hkh ,d vU/h xqiQk esa HkVd
x;k gww¡] viuk drZO; Hkwy x;k gw¡A gs nq;ksZ/u] equh! gs nzks.k lquks! eSa rqEgkjk v'oRFkkekµvHkh rd mlh izdkj
'ks"k gw¡] thfor gw¡] ftl izdkj jksxh&eqnsZ osQ eq¡g esa xank diQ vkSj cklh Fkwd 'ks"k jgrk gS] vFkkZr~ esjk thfor
jguk cgqr gh ?k`.kkLin gSA

fo'kss"kµ (1) ̂ ;g esjk /uq"k gS] /uq"k v'oRFkkek dk* dgus ls /uq"k dh fo'ks"krk O;Dr gksrh gSA bldk O;aX;kFkZ
;g gS fd ftl /uq"k esa 'k=kq dks ekjus dh vikj 'kfDr Fkh vkSj ftl /uq"k dks osQoy v'oRFkkek tSlk ohj
gh èkkj.k dj ldrk Fkk] og /uq"kA

(2) ^oqQpys gq, lk¡i&lk Hk;kog* esa miek vyadkjA

(3) ^/eZjkt gksdj cksys os* esa ^/eZjkt* dk yk{kf.kd iz;ksx gSA

bldk vFkZ gS fd og egk>wBk Fkk] mls /eZjkt cuus dk dksbZ vf/dkj gh ugha FkkA

(4) ^eSa ;g rqEgkjk v'oRFkkek] dk;j v'oRFkkek* esa v'oRFkkek dh ekufld Xykfu dh iw.kZ vfHkO;fDr gqbZ gSA

(5) dgrs gSa fd Hkh"e osQ i'pkr~ tc xq# nzks.kkpk;Z dkSjo&lsuk osQ lsukifr cus rks mUgksaus fueZerk ls
ikaMo&lsuk dk lagkj djuk 'kq: dj fn;kA blls o`Q".k dks fpark gqbZ fd 'kh?kz gh budk o/ u fd;k x;k rks
ikaMoksa dh ijkt; fuf'pr gSA lkFk gh] os ;g Hkh tkurs Fks fd tc rd nzks.kkpk;Z osQ gkFk esa gfFk;kj gS] rc
rd bUgssa dksbZ ijkLr ugha dj ldrkA iQyr% oqQ".k us ,d ;kstuk cukbZ] ftlosQ vuqlkj Hkhe us v'oRFkkek
uked gkFkh dks ekjk vkSj ;qf/f"Bj osQ eq¡g ls ;g ?kks"k.kk djokbZ xbZ fd ^v'oRFkkek gr% ujksa o oqQatjks ok*A
nzks.kkpk;Z ^oqaQtj* 'kCn dks u lqu losQ vkSj vius iq=k v'oRFkkek dk o/ tkudj mUgksaus iq=k 'kksd osQ dkj.k
vius vL=k&'kL=k isaQd fn;sA volj ikdj /`"V|qEu us mudk o/ dj fn;kA mi;qZDr iafDr;ksa esa v'oRFkkek blh
?kVuk dk Lej.k djosQ izk;f'pr dj jgk gS vkSj izfr'kks/ dh vkx esa ty jgk gSA

vkRe?kkr dj yw¡-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ugha gksxhA

'kCnkFkZµ vkRe?kkr¾vkRegR;kA uiqald vfLrRo¾dk;j thouA ujdkfXu¾ujd dh vkxA ;kruk¾d"V

izlaxµ ou esa vosQyk cSBk gqvk v'oRFkkek izk;f'pr dj jgk gSµ

O;k[;kµ vPNk rks ;gh jgsxk fd vius bl dk;j thou ls NqVdkjk ikus osQ fy, vkRegR;k gh dj yw¡] rc
'kk;n ,sls thou ls NqVdkjk ik ysus osQ ckn gh viuh bl ;kruk ls NqVdkjk fey tk; tks ujd dh ngdrh
vkx ls Hkh Hk;adj vkSj vf/d d"V nsus okyh gSA
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uksVfo'ks"kµ v'oRFkkek dh ekufld f}fo/k vkSj Xykfu dk ekfeZd fp=k.k gSA

fdUrq ugha------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vfLrRo dkA

'kCnkFkZµ vfLrRo dk¾thou dkA

izlaxµ vius firk osQ o/ dh ?kVuk dk Lej.k djosQ v'oRFkkek igys rks vkReXykfu osQ dkj.k vkRegR;k
djus dh lksprk gS  fdUrq ckn esa izfr'kks/ dh Hkkouk vius ij mlosQ eu dk i'kq tkx tkrk gS vkSj og
lkspus yxrk gSA

O;k[;kµ ugha] eq>s vkRegR;k ugha djuh pkfg,] oju ,d vU/s vkSj Hk;kud i'kq osQ leku LoHkko ysdj
eq>s thfor gh jguk pkfg,A vr% ;qf/f"Bj us esjs fo"k; esa tks dqN dgk Fkk] mudh ok.kh lR; gksA esjh bl
ilyh osQ uhps nks iats mx vk,¡ vkSj esjh iqrfy;ksa esa og 'kfDr vk tk; fd ;s ftls Hkh ik;sa] mls gh fcuk
nk¡rksa osQ pck tk;A bl izdkj esjs thfou dk vafre vFkZµlewpk mís'; µgh nwljks dk ldkj.k vkSj vdkj.k
o/ djuk cu tk;A

fo'ks"kµ izfr'kks/ dh Hkkouk osQ dkj.k v'oRFkkek bruk O;koqQy gS fd mls mfprkuqfpr dk dksbZ fopkj ugha
jg x;k gSA og rks vius thou dk mís'; gh nwljksa dk o/ djuk eku cSBk gSA ;g ân;&ifjorZu dh fn'kk
furkar euksoSKkfud gSA

vkrk gS dksbZ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------osQ ihNsA

'kCnkFkZµ ljy gSA

izlaxµ fujk'k gksdj tc v'oRFkkek ou esa pyk tkrk gS rks lat; dks vkrs gq, ns[kdj og lksprk gSA

O;k[;kµ ;g dksbZ O;fDr vk jgk gSA 'kk;n ikaMoksa dh vksj dk dksbZ ;ks¼k gksA fiQj mls vosQyk vkSj fugRFkk
ns[kdj v'oRFkkek izlUu gksdj dgrk gSµcM+h izlUurk dh ckr gS fd ;g ;ks¼k vosQyk gS vkSj fugRFkk HkhA
blfy, bldk o/ djus osQ fy, eSa bl ij fNidj ihNs ls okj d:axk vkSj gR;k djus osQ fy, ykykf;r
vius gkFkksa ls bldk o/ dj Mkyw¡xk] bldh xnZu ejksM+ nw¡xk] ftu gkFkksa ls eSaus vius /uq"k dks ejksM+dj isaQd
fn;k gSA blfy, eq>s vc bl >kM+h osQ ihNs fNi tkuk pkfg,A

fiQj Hkh jgw¡xk----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vkgA

'kCnkFkZµ 'ks"k¾thforA dVq¾cqjk yxus okykA

izlaxµ egkHkkjr osQ vfUre fnu osQ ;q¼ dk lekpkj ysdj lat; gfLrukiqj tk jgs gSaA os lksp jgs gSa fd
;|fi vkt dk lekpkj cgqr gh nq[k vkSj d#.kk ls Hkjk gqvk gS] fiQj Hkh eSa /`rjk"Vª vkSj xka/kjh dks lR;
ckrsa gh crkmQ¡xkA

O;k[;kµ ;|fi vkt osQ ;q¼ dk lekpkj nsuk dksbZ vklku dke ugha gS] D;ksafd og bruk nq[kiw.kZ vkSj
eekZUrd gS fd eq>s rks ,slk yx jgk gS fd mls lqukus ls iwoZ lEHkor% esjs gh izk.k fudy tk;A ij ,slk ugha
gksxkA ;g lR; gS fd vkt dh ?kVukvksa dk o.kZu dVqre lR; ls Hkjk gqvk gS] vFkkZr~ os ?kVuk,¡ bruh nq[kiw.kZ
gSa fd mUgsa lc&lp dguk ljy dk;Z ugha gS] fiQj Hkh pkgs vkt dk lR; fdruk gh dVqe; D;ksa u gks] eSa
vo'; mls èk`rjk"Vª vkSj xka/kjh dks T;ksa&dk&R;ksa lqukmQ¡xk vkSj muosQ nq[k dks viuh iwjh 'kfDr ls lgu djosQ
eSa thfor jgw¡xk vkSj fuLlUnsg eSa thfor jgw¡xkA osQoy lR; dguk gh rks esjs thou dk vfUre mís'; gSA

fo'ks"kµ lat; dh ekufld f}fo/k dk liQy fp=k.k gSA

blh rjg ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------jgks grksA

'kCnkFkZµ v'oRFkkek grks gr%¾v'oRFkkek ekjk x;kA

izlaxµ >kM+h esa pqipki ihNs ls fudy dj v'oRFkek gfLrukiqj tkrs g,q /ks[ks ls lat; dk xyk nck nsrk
gS vkSj dgrk gSµ
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O;k[;kµ ftl rjg bl le; o/ osQ fy, ykykf;r esjs gkFkksa us bl O;fDr dk xyk nck fy;k gS mlh izdkj
esjs ;s gkFk ;qf/f"Bj dk og xyk Hkh nck;saxs ftuls ;g okD; fudyk Fkk fd ^v'oRFkkek ekjk x;k*A

v'oRFkkek lksp jgk gS fd ;qf/f"Bj us >wB cksydj gh mlosQ firk dk o/ djk;k] vr% og vius firk dh
gR;k dk cnyk vo'; ysxk vkSj ,d fnu ;qf/f"Bj dk Hkh xyk nckdj mls ekj MkysxkA

òQroekZ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------rVLFk gSA

'kCnkFkZµ rVLFk¾tks u 'k=kq gS] u fe=kA

izlaxµ tc lat; dh gR;k djus osQ fy, v'oRFkkek mldk xyk nck ysrk gS rks mls NqM+kus osQ fy, o`Qikpk;Z
o`QroekZ ls dgrk gSµ

O;k[;kµ gs o`QroekZ! v'oRFkkek dks ihB dh vksj ls dl dj idM+ yks] rkfd ;g lat; dk o/ u dj losQ
vkSj lat; blosQ gkFk ls NwV tk;A ;g lp gS fd bl le; v'oRFkkek izfr'kks/ ysus osQ fy, ikxy gks jgk
gS] ysfdu o/ rks 'k=kq dk gh mfpr gS u fd lat; dk] ftldk o/ u rks mfpr gh gS vkSj u ftls 'k=kq&i{k
dk O;fDr ekuk tk ldrk gSA fiQj v'oRFkkek dks lEcksf/r djrs gq, dgrk gS fd v'oRFkkek! rqe Hkh lat;
dk o/ djosQ og dk;Z dj jgs gks] tks ohjksa dks ugha djuk pkfg,A blls rqEgkjh ohjrk dks dyad gh yxsxkA

rVLFk---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------og 'k=k gSA

izlaxµ tc izfr'kks/ dh vkx esa tyrk gqvk v'oRFkkek lat; dk xyk nckspus osQ fy, m|r gks tkrk gS
vkSj o`QroekZ lat; dks NqM+kus osQ fy, v'oRFkkek dks ihNs ls idM+dj mls ;g crkrk gS fd lat; rks rVLFk
gksus osQ dkj.k voè; O;fDr dk o/ djuk ohjksa osQ fy, mfpr ugha gksrk rks v'oRFkkek mÙkj nsrk gSµ

O;k[;kµ gs ekek! rqe ;g Bhd dgrs gks fd fdlh rVLFk O;fDr dk o/ djuk ohjksa dks 'kksHkk ugha nsrk]
ij u rks eSa lat; dks gh rVLFk ekurk gw¡ vkSj u eSa Lo;a dks gh ;ks¼k le>rk gw¡A eSa euq"; ugha] cfYd ,d
Hk;kud vkSj fgald i'kq gw¡] blhfy, ;g rVLFk 'kCn esjs fy, vFkZghu gS] vFkkZr~ eSa 'k=kq] fe=k vkSj rVLFk esa
dksbZ Hksn ugha dj ldrkA oLrqr% eSa rks izfr'kks/ dh vkx esa tyrk gqvk ,d i'kq gw¡] ftls dRkZO; vkSj vdrZO;
dk oqQN Hkh Kku ugha gSA blhfy, esjh ;g ?kks"k.kk lqu yksµ eaS mu lHkh euq";ksa dks viuk 'k=kq ekurk gw¡ tks
esjs i{k esa ugha gSA bl n`f"V ls] ;fn eSa lat; dk o/ djrk gw¡ rks dksbZ vuqfpr dk;Z ugha gSA

er NksM+ks---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------v'oRFkkekA

'kCnkFkZµ vU/ksa ls¾/`rjk"Vª vkSj xka/kjh lsA eekZUrd¾ân; dks cs/us okyh

izlaxµ tc lat; dh gR;k osQ fy, rRij v'oRFkkek mls NksM+ nsrk gS rks lat; izk;f'pr rFkk Xykfu osQ Loj
esa dgrk gSµ

O;k[;kµ gs v'oRFkkek! eq>s thfor NksM+uk mfpr ugha gSA eSa rqels izkFkZuk djrk gw¡ fd esjk o/ dj nks vkSj
eq>s fdlh Hkh izdkj thfor u NksM+ks] D;ksafd vkt egkHkkjr esa eSaus tk nk#.k n`'; ns[kk gS] mlls eq>s ân;
dks csèkus okyh ihM+k gks jgh gSA okLrfodrk rks ;g gS fd  ml n`'; dk o.kZu djus dh vis{kk eSa ej tkuk
gh Js"B le>rk gw¡] D;ksafd mldk o.kZu djus esa eq>s tks ihM+k gksxh] ejus esa mlls de gh ihM+k gksxhA vr%
eaS ej tkuk gh mfpr le>rk gw¡ vkSj izkFkZuk djrk gw¡ fd rq rqjUr esjk o/ dj nks] rkfd eSa ml nqfo/k vkSj
ihM+k ls NqVdkjk ik tkmQ¡] ftldk eSa thfor jgdj vuqHko dj jgk gw¡A

eSa D;k d#¡------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ eSa D;k d:¡\

'kCnkFkZµ ekrqy¾ekek] (o`Qikpk;Z)A euxzafFk¾eu dh xkaBA

izlaxµ tc ihM+k vkSj izk;f'pr dh vkx esa tyrk gqvk lat; v'oRFkkek ls vius o/ dh izkFkZuk djrk gS
rks v'oRFkkek vkSj Hkh vf/d fdadÙkZO;&foew<+ gks tkrk gS vkSj vius ekek o`Qikpk;Z ls dgrk gSµ
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uksVO;k[;kµ gs ekek! eSa bl le; fcYoqQy fdadrZO;&foew<+ gks x;k gw¡ vkSj esjh le> esa ugha vk jgk gS fd
eSa D;k d:¡\ rqEgha esjk ekxZ&izn'kZu djks vkSj crkvks fd eq>s D;k djuk pkfg,A bl le; eSa vius dÙkZO;
ls bruk foeq[k x;k gw¡ fd fdlh dk o/ djuk esjs fy, uhfr ugha jg xbZ gS] oju~ og esjs eu dh xk¡B cu
xbZ gS] vFkkZr~ fdlh dk o/ djrs le; eq>s vkt dkj.k ;k vkSfpR; [kkstus dh vko';drk ugha gS] oju~
fdlh dk Hkh vdkj.k o/ dj os eq>s ,d izdkj dk larks"k vkSj vkuUn feyrk gs] fdlh dk o/ djuk esjk
LoHkko cu x;k gSA eSa gj le; bl [kkst esa yxk jgrk gw¡ fd pkgs eq>s tks feys] eSa mlh dk o/ djds viuh
fgald o`fÙk dks 'kkUr  d:¡A blh ls vki vuqeku yxk ldrs gSa fd eSa fdruk iFk&Hkz"V gks x;k gw¡A vr% vki
gh crk;sa fd bl le; eq>s D;k djuk pkfg,A

rhljk vad
(v'oRFkkek dk v¼ZlR;)

lat; dk jFk---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vkrs&vkrsA

'kCnkFkZµ xguO;Fkk¾Hkkjh nq[kA Jhgr¾'kksHkkghuA

izlaxµ ukVddkj dh mfDr gSA

O;[;kµ lat; dk jFk tc uxj osQ }kjk ij igqapk rc jkr <y jgh Fkh vkSj bl ckr dh ppkZ pkjksa vksj
py jgh Fkh fd dkSjoksa dh gkjh gqbZA lsuk dc j.k{ks=k ls uxj dks ykSVsxhA

lat; uxj&fuokfl;ksa dks ;q¼ osQ lekpkj lqukus yxs ftUgsa lqurs&lqurs lqcg gks xbZA ;q¼ osQ lekpkj lqudj
vkSj muls Hkkjh nq%[k izkir djosQ xka/kjh bruh nq[kh Fkh fd og iRFkj dh ewfrZ cuh gqbZ FkhA mldk eq[k 'kksHkkghu
gks x;k Fkk vkSj psgjs ij thfor euq"; osQ dksbZ fpÉ fn[kkbZ ugha nsrs FksA

nksigj gksrs&gksrs lkjs uxj esa gypy ep xbZ tc ;q¼{ks=k ls VwVs jFk] VwVs NdM+ksa ij ykndj] czkã.k] fL=k;k¡]
oS|] fo/ok,¡] ckSus] cw<+s] ?kk;y vkSj ttZj O;fDr ykSVdj uxj esa vkus yxsA

dkSjokssa dh tks lsuk jax&fcjaxh èotk dks iQgjkrh gqbZ] /jrh dks jkSanrh gqbZ] vkdk'k dks fgykrh gqbZ bl uxj
ls vêòkjg fnu igys xbZ Fkh] vkt uxj dks ykSVrs&ykSVrs mldk ;g :i gks x;k Fkk vFkkZr~ ;g lsuk xbZ rks
Fkh cM+h meax ysdj vkSj ykSV jgh Fkh ijkftr rFkk u"V&Hkz"V gksdjA

ns[k ugha- --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- gR;k gSA

'kCnkFkZµ vax&Hkax¾dVs gq, vaxksa okysA

izlaxµ tc fonqj /`rjk"Vª dks u"V&Hkz"V lsuk osQ ikl ys tkrs gSa rks os lHkh oLrqvksa dks Nwdj ns[krs gSa vkSj
dgrs gSaµ

O;k[;kµ ;g lgh gS fd vU/k gksus osQ dkj.k eSa fdlh oLrq dks ns[k ugha ldrk] fiQj Hkh eSaus vax dVs
gq, lSfudksa dks Nw&Nwdj ns[kus dh dksf'k'k dh gS] vFkkZr~ Nwdj ;FkkFkZ fLFkfr dks tkuus dk iz;Ru fd;k
gSa tc eSa fdlh gkFk dVs gq, lSfud dks Nwdj ns[krk gw¡ rks eq>s ,slk vuqHko gksrk gS tSls og esjs flagklu
dk gRFkk gksA

dksbZ [kkl ckr -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------volj ik;k gSA

izlaxµ u"V&Hka"V gqbZ dkSjo&lsuk dks Nw&Nwdj ns[kus osQ dkj.k tc egkjkt /`rjk"Vª cgqr nq[kh gksdj oqQN
lkspus yxrs gSa vkSj fonqj iwNrs gSa fd vki D;k lksp jgs gSa] rks os mÙkj nsrs gSaµ

O;k[;kµ gs fonqj! eSa dksbZ [kkl ckr ugha lksp jgk gw¡A eSa fliZQ lgh lksp jgk gw¡ fd ftl ;q¼ dk o.kZu vkt
rd eSa osQoy lat; ls lqurk gqvk gh vk jgk Fkk] mlh ;q¼ dks vkt vius gh gkFkksa ls Nw&Nwdj ns[kus dk
volj eq>s feyk gSA

dgus dk Hkko ;g gS fd gs lat; ;q¼ osQ ftl egkuk'k dk o.kZu fd;k djrs Fks] vkt ogh egkuk'k esjs lEeq[k
[kM+k gqvk gSA
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mudk vk¡[kksa esa -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------lk<+h ijA

'kCnkFkZµ tM+or~¾futhZoA

izlaxµ dkSjoksa dk uk'k lqudj egkjkuh xka/kjh dks cgqr nq[k gqvkA mlh nq[k dk o.kZu fonqj /`rjk"Vª ls dj
jgs gSaµ

O;k[;kµdkSjoksa dk uk'k lqudj ekrk xka/kjh dh rks fofp=k n'kk cu xbZ gSA mudh vk¡[kksa esa u rks vkalw gSa]
u Øks/ gS vkSj u 'kksd gSA os futhZo iRFkj dh ewfrZ cuh gqbZ lhf<+;ksa ij cSBh gSaA

tkrk gw¡---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------yk;s vktA

izlaxµ tc fonqj /̀rjk"Vª ls ;g izkFkZuk djrs gSa fd os tkdj ekrk xka/kjh dks vk'oklu nsa rks /̀rjk"Vª mÙkj nsrs gSaµ

O;k[;kµ tkrk gw¡A ysfdu vHkh rks lat; dh ;q¼{ks=k ls yksVdj ;gk¡ ugha vk;sA u tkus vkt osQ Hkhe vkSj
nq;ksZèku osQ vfUre }U}&;q¼ dk D;k lekpkj ysdj vk;s] vFkkZr~ lat; osQ u ykSVus osQ dkj.k vHkh rd rks
;g Hkh irk ugha py ik;k gS fd vkt Hkhe vkSj nq;ksZ/u esa tks }U}&;q¼ gqvk Fkk] mldk D;k ifj.kke jgk\
mu nksuksa esa dkSu thrk vkSj dkSu gkjk\

viuh gkjh -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ywVsxkA

'kCnkFkZµ foi{kh¾'k=kq i{k dkA lfTtr¾ltk gqvkA nSR;kdkj¾jk{kl osQ vkdkj okykA

izlaxµ j.k{ks=k ls ykSVdj tc ;q;qRlq gfLrukiqj esa izos'k djrk gS rks mls ns[kdj lkjs uxj esa Hk; Nk tkrk
gSA igyk izgjh mlh dk ifjp; fonqj dks ns jgk gSµ

O;k[;kµ iwjs uxj esa blfy, vkrad Nk  x;k gS fd viuh ijkftr vkSj ?kk;y lsuk osQ lkFk&lkFk i'kq&i{k
dk  ,d ;ks¼k Hkh ;gk¡ pyk vk;k gS tks vL=kksa ls ltk gqvk gS] jk{kl osQ leku fo'kky vkdkj okyk gS]
ohj gSA  bl uxj osQ fuoklh dg jgs gSa fd og ;ks¼k bl uxj dks ywVsxkA

fN% ;g gc -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------jktd{k dhA

'kCnkFkZµ feF;k¾>wBA jktd{k¾jktHkouA

izlaxµ ;q;qRlq dk ijfp; nsrk gqvk igyk izgjh dgrk gS fd og vL=kksa ls lfTtr 'k=kq&i{k dk ;ks¼k gS vkSj
bl uxjh dks ywVus osQ fy, vk;k gS rks fonqj mÙkj nsrs gSaµ

O;k[;kµ rqEgkjk ;g dguk vkSj le>uk >wB gSA rqe jktHkou dh j{kk djks] eSa Lo;a tkdj ml ;ks¼k dks
ns[kw¡xk] vFkkZr~ Lo;a tkdj bl ckr dk irk yxkmQ¡xk fd og ;ks¼k dkSu gSA

ek;koh gS ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------lks;s cPpksa dksA

'kCnkFkZµ ek;koh¾ek;k djus okykA x̀¼¾fx¼A

'kCnkFkZµ igyk izgjh nwljs izgjh ls ;q;qRlq dk ifjp; ns jgk gSµ

izlaxµ gk¡] ml ;ks¼k dks eSaus viuh vka[kksa ls ns[kk gSa og ek;k djus okyk gS vkSj blh dkj.k og fur u;s&u;s
:i /kj.k djrk gSA tc og uxj dh vksj vk jgk Fkk rks mls ns[kdj j{kdksa us uxj dk }kj cUn dj fn;k
Fkk] rkfd og uxj esa izos'k u dj losQ] ijUrq og ,d fx¼ dk :i /kj.k djosQ vkSj }kj osQ mQij ls mM+dj
uxj esa vk x;k vkSj Nr ij lks;s gq, cPpksa dk [kkus yxkA

Mjus esa ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------cq>s ekys lsA

'kCnkFkZµ ;kruk¾nq%[kA

izlaxµ;q¼ {ks=k ls ykSVdj tc ;q;qRlq gfLrukiqj esa vkrk gS rks mls ns[kdj lkjs uxjoklh Mj tkrs gSaA rc
;q;qRlq Lo;a lksprk gSµ
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uksVO;k[;kµ Mj esa bruh ;kruk ugha gksrh] ftruh og oLrq cuus esa gksrh gS ftlls lc Mjrs gSaa ;gh dkj.k gS
fd ;|fi uxj osQ leLr fuoklh eq>s ns[k&ns[kdj Mj jgs gSa] rFkkfi eq>s vR;Ur nq[k gks jgk gSA eSa vkt Hkh
oSlk gh gw¡ tSlk ;q¼ {ks=k esa tkus ls iwoZ vêòkjg fnu igys Fkk] ;s egy esjs firk /`rjk"Vª vkSj ekrk xka/kjh
osQ gSa] fiQj Hkh eq>s 'kadk gks jgh gS fd ;gka ij esjk Lokxr u gksdj laHkor% esjk o/ gks tk;A

esjk vijk/ ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------dkSjo oa'k lsA

izlaxµ tc ;q¼{ks=k ls ykSVdj ;q;qRlq uxj esa izos'k djrk gS rks mls ns[kdj uxj osQ leLr fuoklh Mj tkrs
gSa vkSj Hk; ls b/j&m/j Hkkxus yxrs gSaA ;g fLFkfr ns[kdj ;q;qRlq lksprk gSµ

O;[;kµ bl uxj esa esjs dkj.k tks gypy eph gS mlosQ fy, esjk vijk/ osQoy bruk gS fd eSa lR; ij
n`<+ jgk vkSj vlR; dk iFk xzg.k ugha fd;kA nzks.kkpk;Z] Hkh"e firkeg tSls lcosQ lc egkjFkh ;|fi nq;ksZèku
osQ fo#¼ u tk losQ] rFkkfi eSaus Li"V dg fn;k Fkk fd eSa dkSjo&lsuk esa lfEefyr gksdj vlR; dk i{k
xzg.k ugha d:¡xkA ;g Bhd gS fd eSa Hkh dkSjo gw¡ vkSj eq>s vius Hkkb;ksa osQ fgr osQ fy, ikaMoksa osQ fo#¼
gh ;q¼ djuk pkfg, Fkk] ij lR; dkSjo&oa'k ls Hkh cM+k gS] blhfy, eSaus dkSjoksa dk lkFk u nsdj ikaMoksa dk
lkFk fn;k FkkA esjk vijk/ osQoy ;gh gS] ftlosQ dkj.k vkt lkjs uxjoklh esjk vieku dj jgs gSaA

eSa Hkh --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ekFkk gksrkA

'kCnkFkZµ mPNà[kyrk¾vU;k;A ?k`.kk¾uiQjrA

izlaxµ tc j.k{ks=k ls ykSVdj ;q;qRlq gfLrukiqj esa vk;k rks mls vuqHko gqvk fd uxj&fuoklh mldk vieku
dj jgs gSaA bl vieku ls nq[kh gksdj og lksp jgk gSµ

O;k[;kµ ;fn eSa Hkh nq;ksZ/u }kjk fd;s x;s lHkh vR;kpkjksa dks lgu dj ysrk vkSj ikaMoksa ls 'k=kqrk ekudj
dkSjoksa dk i{k ysdj ;q¼ djrk rks eq>s vius gh ifjokj ls bruh uiQjr u feyrh] ftruh vkt fey jgh
gSA rc eSa pkgs ;q¼ ls ijkftr gksdj gh ykSVrk] fiQj Hkh esjh ekrk xka/kjh okRlY;&Hkko ls izsfjr gksdj eq>s
xksn esa Hkjus osQ fy, viuh ck¡gsa iSQyk;s vkrqj [kM+h feyrhA

<w¡<+ jgk gw¡ -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Hkwy tk;A

izlaxµ ;q;qRlq dks ns[kdj fonqj dgrs gSaµ

O;k[;kµ gs ;q;qRlq! eSa rqedks cgqr nsj ls <wa< jgk gw¡A gs oRl! rqeus vPNk gh fd;k tks okil pys vk;sA
izgjh! rqe tkvks vkSj tkdj ekrk xka/kjh dks ;g lwpuk nks fd ;q;qRlq vk x;k gSA gs ;q;qRlq! rqe Hkh viuh
ekrk ls 'kh?kz feyksA iq=kksa dh e`R;q osQ dkj.k nq[kh xka/kjh 'kk;n rqEgsa ns[kdj vius nq[k dks Hkwy tk;A

,slk er dgks---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------xoksZUur gSA

'kCnkFkZµ dyqf"kr¾vU;k; ls Hkjh gqbZ! xoksZUur¾xoZ osQ dkj.k mQij mBk gqvkA

izlaxµ tc fonqj ;g dgrs gSa fd gs ;q;qRlq! rqe 'kh?kz tkdj ekrk xka/kjh ls feyksA rqEgsa ikdj 'kk;n os viuk
iq=k&fo;ksx dk nq[k Hkwy tk;s rks ;q;qRlq mÙkj nsrk gs fd nq[k Hkwyuk rks cgqr cM+h ckr gS eq>s rks ,slk yxrk
gS fd os esjk eq¡g ns[kuk Hkh ilUn u djsaxhA ;g lqudj fonqj dgrs gSaµ

O;k[;kµ gs ;q;qRlq! rqEgkjk ;g lkspuk ,dne xyr vkSj fujk/kj gSA ekrk xka/kjh rqEgsa ns[kdj vo'; gh izlUu
gksxh] D;ksafd vU;k; ls Hkjh gqbZ dkSjoksa dh dFkk esa rqEgha rks osQoy ,sls gks ftlus vU;k; dk fojks/ fd;k
gS vkSj ftlosQ dkj.k rqEgkjk eLr"d xoZ ls mQ¡pk mBk gqvk gSA

Hkko ;g gS d rqe xka/kjh ds fy, loZJs"B iq=k gksA vU; iq=k rks vU;k;h Fks vkSj lnk vU;k; dk leFkZu djrs
Fks] fdUrq rqeus lR; vkSj U;k; dk i{k ysdj vius lkS Hkkb;ksa dk Hkh fojks/ fd;k gSA blfy, rqEgsa ikdj ekrk
xkaèkkjh vo'; izlUu gksaxhA
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blhfy, ns[kdj -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------x̀¼or~A

'kCnkFkZµ iV¾}kjA f'k'kqHk{kh¾cPpksa dks [kkus okykA nSR;kdkj¾jk{kl ds leku fo'kky 'kjhj okykA fxÇor¾fx¼
dh rjgA

izlaxµ tc fonqj ;q;qRlq ls ;g dgrs gSa fd ekrk xka/kjh osQ iq=kksa esa rqEgh rks  loZJs"B iq= gks] D;ksafd rqeus
Hkkb;ksa dk fojks/ djosQ Hkh lR; vkSj U;k; dk i{k fy;k gS rks ;q;qRlq O;aX; ls dgrk gSµ

O;k[;kµ pw¡fd eSaus U;k; dk i{k fy;k gS] blfy, eq>s vkrk ns[kdj ukxfjdksa us uxj osQ }kj cUn dj fy,
Fks vkSj blhfy, rks lHkh us dgk Fkk fd eSa ek;koh gw¡] cPpksa dks [kkus oky gw¡] jk{kl osQ leku fo'kky vkdkj
okyk gw¡ vkSj fx¼ dh rjg gw¡A

;q;qRlq osQ dgus dk Hkko ;g gS fd eSaus U;k; dk tks i{k fy;k gS] ;fn mlosQ vkSfpR; dks yksx le>rs rks
esjk bl izdkj dk vuknj u fd;k tkrk ftl izdkj fd;k x;k gSA

bl ij fo"kkn -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------fu/kZfjr djrs gSaA

'kCnkFkZµ fo"kkn¾nq[kA ifjikVh¾ijEijkA fu/kZfjr djrs gSa¾fuf'pr djrs gSa] cukrs gSaA

izlaxµ gfLrukiqj osQ ukxfjdksa }kjk vknj ls {kqC/ gksdj tc ;q;qRlq mldk o.kZu fonqj ls djrk gS rks fonqj
dgrs gSaµ

O;k[;kµ ;g lp gS fd rqus ftl U;k;&i{k dks viuk;k gS] gfLrukiqj osQ ukxfjdksa us mlosQ vkSfpR; dks ugha
tkuk gS] blhfy, mUgksaus rqEgkjk vuknj fd;k gSA ij gs ;q;qRlq! rqEgsa muosQ O;ogkj ls nq[kh ugha gksuk pkfg,]
D;ksafd vKkuh] Hk; esa Mwcs vkSj lk/kj.k yksxksa ls mu yksxksa dks lnk viekuiw.kZ O;ogkj gh feyk djrk gS
tks ,d fuf'pr ijEijk ls vyx vius ekxZ dks Lo;a fuf'pr djrs gSaA

Hkko ;g gS fd tks yksx ijEijk dks rksM+dj pyrs gSa] mUgsa ijEijk pkgus okys yksxksa ls lnk vieku gh feyk
djrk gSA

csVk Hkqtk,¡ ;s------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------blhfy;sA

'kCnkFkZµ ijkØe¾ohjrkA ca/qtuksa dk¾Hkkb;ksa dkA Jhgr&lk¾mtM+k&lk

izlaxµ xk¡/kjh tc ;q;qRlq ls feyus vkrh gS] rks O;aX;iw.kZ 'kCnksa esa viuk Øks/ O;Dr dgrh gqbZ djrh gSSµ

O;k[;kµ csVk ;q;qRlq! rqEgkjh ;g ohjrk&Hkjh Hkqtk,¡ vius Hkkb;ksa dk o/ djrs&djrs Fkdha rks ugha\ ikaMoksa osQ
f'kfojksa osQ oSHko esa jgus osQ ckn rqEgsa viuk ;g uxj rks mtM+k&lk fn[kkbZ nsrk gksxk\ ;q;qRlq dksbZ mÙkj ugha
nsrk vkSj pqi [kM+k jgrk gS rks xka/kjh iwNrh gS fd rqe pqi D;kas gks\ vkSj fiQj fonqj dks lEcksf/r djrs gq,
dgrh gS fd lEHkor% Fkdk gksxk D;ksafd ;q¼ ls ykSV jgk gS] blfy, jktHkou esa ys tkdj iwQyksa dh 'kS;k
ij fyVkvksA bls iwQyksa dh gh 'kÕ;k nsuh mfpr gs] D;ksafd ;g dksbZ ijkftr nq;ksZ/u rks gS ugha] tks ljksoj osQ
dhpM+ esa tkdj lks;sA bl ij Hkh tc ;q;qRlq pqi jgrk gS rks xka/kjh iqu% fonqj dks lEcksf/r djrh gqqbZ dgrh
gSA fd fonqj! ;g pqi D;ksa gS\ D;k ;g eq>ls blfy, ugha  cksyrk fd eSaA blosQ 'k=kqvksa dh ek¡ gw¡A

ysfdu ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ttZj gks tkrs gSaA

izlaxµ tc xka/kjh ;q;qRlq ij rh[ks O;aX;&ck.k cjlk dj pyh tkrh gS rks ;q;qRlq cgqr nq[kh gksrk gS vkSj fonqj
ls dgrk gS fd ;fn eSa nq;ksZ/u osQ lkFk gh yxk jgrk vkSj lR;&iFk dks xzg.k u djrk rks vPNk gh gksrkA
;g lqudj fonqj dgrs gSaµ

O;k[;kµ lEHko gS] nq;ksZ/u dk vU;k; ls Hkjk iFk izg.k djus osQ ckn rqEgsa bl izdkj viekfur u gksuk iM+rk]
ij ;g leL; dk dksbZ gy ugha FkkA ;fn rqe vlR; ls le>kSrk dj ysrs] vlR; ls Hkjs nq;ksZ/u osQ i{k dks
Lohdkj dj ysrs rks rq vUnj ls fcYdqy [kks[kys gks tkrs] rqEgkjh vkRek ej tkrh vkSj rqe thfor jgrs gq,
Hkh thfor u jgrsA vr% rqeus tks dqN fd;k gS] og fcYdqy Bhd vkSj mfpr gSA
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uksVvc ;g ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------D;k feyk\

'kCnkFkZµ dVqrk¾dMqokiuA iztkvksa dh¾iztk osQ yksxksa dhA vfUre ifj.kfr esa¾vUr esa tkdjA

izlaxµ tc fonqj ;q;qRlq ls dgrs gSa fd lR; dk i{k xzg.k djosQ rqeus vPNk gh fd;k] Hkys gh ekrk xkaèkkjh
rFkk iztk osQ yksxksa ls rqEgsa frjLdkj fey jgk gSA ;fn rqe vlR; dk i{k xzg.k dj ysrs rks rqEgkjh vkRek
ej tkrh vkSj rqe vUnj ls ttZj gks tkrsA bl ckr dks lqudj ;q;qRlq dgrk gSµ

O;k[;kµ rqe dgrs gks fd ;fn eSa vlR; dk i{k ysrk rks vUnj ls ttZj gks tkrk rks D;k ek¡ dh dVqrk
vkSj iztktuksa dh ?k`.kk eq>dks vUnj ls cy nsxh\ vFkkZr~ ;s Hkh rks eq>ss vUnj ls ttZj djus okyh fLFkfr;ka
gSaA okLrfodrk rks ;g gS fd i{k pkgs lR; dk gks ;k vlR; dk] vUr esa tkdj nksuksa gh ttZj djrs gSaA
blfy,] gs fonqj! eSa le>rk gw¡ fd lR; dk i{k xzg.k djus ij Hkh eq>dks dqN ugha feykA

;g rks ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------dVqrkvksa dksA

izlaxµ xw¡xs lSfud dks ikuh nsus ds fy, fonqj ;q;qRlq ls dg jgs gSaµ

O;k[;kµ gs ;q;qRlq! ;g ty yks vkSj bls xw¡xs lSfud dks fiyk nks] rkfd og rqEgsa Lusg ns lds vkSj rqe Hkh
mlds cnys esa mls Lusg ns ldksA thou dh lkFkZdrk ;gh gS fd Lo;a thou dh foifÙk;ksa dh lgu djrs gq,
Hkh nwljksa dks thou nksA

eSa gh vijk/h--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------?k̀.kk dk
ik=k gw¡A

'kCnkFkZµ v'okjksgh¾?kqM+lokjA d#.kk¾n;kA ifj.kfr¾fLFkfrA ekr̀oafpr¾ekrk ls vyxA

izlaxµ tc ;q;qRlq xw¡xs lSfud dks ikuh fiykus yxrk gS rks og mls ns[krs gh fcuk ikuh fi;s Mj osQ ekjs fpYykdj
Hkkxus yxrk gSA lehi [kM+k gqvk izgjh ;g ns[kdj vk'p;Zpfdr jg tkrk gSA rc ;q;qRlq mls crkrk gSµ

O;k[;kµ ;g xw¡xk lSfud eq>ls Mjdj blfy, Hkkx jgk gS fd blosQ thou dks u"V djus dk vijk/ eq>ls
gh gqvk gSA ;g lSfud dkSjo&lsuk dk ,d ?kqM+lokj FkkA esjs gh vfXuok.kksa ls blosQ ?kqVus >qyls gSaA eSaus Lo;a
ftldk thou u"V fd;k gS] og Hkyk esjh n;k dks vc fdl izdkj Lohdkj dj ldrk gSA esjh rks vc ;g
fLFkfr gks xbZ gS fd ;fn eSa nwljksa dks izse nw¡] rks os mls Lohdkj ugha djrsA egkHkkjr izkjEHk gksus ls iwoZ O;kl
th us crk;k Fkk fd ft/j òQ".k gksaxs] fot; Hkh mlh i{k dh gksxhA ;g òQ".k dh oSQlh fofp=k fot; gS] ftlesa
esjk :i ,d ofèkd dk cu x;k gS ftlosQ dkj.k eSa viuh ekrk xka/kjh ls Hkh vyx gks x;k gw¡ vkSj lc
yksx eq>s ?k`.kk djus yxs gSaA

vkt bl ijkt; ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------rqe gks
izHkq\

'kCnkFkZµ ijkt; dh csyk esa¾gkj osQ le; esaA

izlaxµ egkHkkjr ;q¼ osQ dkj.k lekt esa tks vLr&O;Lrrk iSQyh] mls ns[kdj nq[kh gksdj fonqj dg jgs gSaµ

O;k[;kµ vkt bl gkj osQ le; esa u tkus D;k >wBk iM+ x;k\ vkSj dgk¡ iM+ x;k] vFkkZr~ u tkus D;k vuqfpr
ckr gks xbZ gS fd lekt esa pkjksa vksj vLr&O;Lrrk fn[kkbZ nsrh gSA ,slk izrhr gksrk gS fd lc&osQ&lc viuh
èkqjh ls mrj vk;s gSa] vFkkZr~ ekxZ&Hkz"V gks x;s gSaA bl /qjh ls ,d&,d djosQ lkjs ifg;s mrj vk;s gSa] vFkkZr~
fdlh Hkh O;fDr dks vius drZO; dk Kku ugha jgk gSA fonqj lksprs gSa fd D;k og mlh izHkq o`Q".k osQ dkj.k
gqvk gS ftls os viuk vkjkè; nso ekurs gSaA Hkko ;g gS fd egkHkkjr osQ dkj.k lekt esa tks vLr&O;Lrrk
iSQyh gS] lc yksx vius&vius drZO;ksa dks Hkwy x;s gSa] D;k bl lcdh ftEesnkjh Hkxoku o`Q".k ij gh gS\
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pkSFkk vad

(xka/kjh dk 'kki)
os 'kadj Fks -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------uoA

'kCnkFkZµ jkSnzos"k/kjh¾Hk;kud os'k /kj.k fd;s gq,A fojkV¾egkuA izy;adj¾izy; djus okysA
izy;&es?k&xtZu&Loj¾izy; dky esa xtZu djrs gq, cknyksa dk Hk;kud LojA izkIr¾ik'kA ukjkp¾ok.kA

izlaxµ tc lksrs gq, ikaMoksa rFkk muosQ lSfudksa dk o/ djus osQ fy, v'oRFkkek muosQ f'kfoj esa ?kqlk rks 'kadj
mldk ekxZ jksddj [kM+s gks x;s vkSj pqukSrh nh fd og tc rd mUgsa ijkLr ugha dj nsxk] rc rd og ik¡Moksa
osQ f'kfoj esa izos'k u dj losQxkA ;q¼ dh pqukSrh Lohdkj djosQ v'oRFkkek us 'kadj osQ lkFk ;q¼ djuk izkjEHk
dj fn;k] ij og viuh iwjh 'kfDr yxkdj Hkh mUgsa Vl&ls&el u dj ldkA rc foo'k gksdj og ;q¼ NksM+dj
mudh izkFkZuk djus yxkA

O;k[;kµ ikaMo&f'kfoj esa ?kqers le; v'oRFkkek dk ekxZ jksddj tks [kM+s gq, Fks] os 'kadj Fks] tks Hk;kud
os'k /kj.k djus okys] egku rFkk izy; djosQ l`f"V dk lagkj djus okyk gSA

os viuh Hkqtkvksa ij vla[; fo"kSys lkaiksa dks ck¡/s gq, FksA muosQ jkse&jkse ls egkizy; dh&lh Hk;adjrk izdV gks
jgh FkhA ,sls os'k dks /kj.k fd;s gq, os 'kadj gh Fks] tks ikaMoksa osQ f'kfoj }kj ij v'oRFkkek dks fn[kkbZ fn;s FksA

izy; osQ le; ftl Hk;kud Loj esa es?k xjtrs gSa] mlh Hk;kud Loj esa os v'oRFkkek ls dgus yxs fd igys
eq>s ;q¼ esa ijkLr djks] rHkh vUnj tk ldrs gksA izos'k djus ls iwoZ v'oRFkkek us muls ;q¼ djuk vkjEHk
fd;kA ;|fi v'oRFkkek osQ vL=k fnO; Fks vkSj mUgsa lgu djus dh 'kfDr fdlh esa Hkh ugha Fkh] v'oRFkkek
us Øksf/r gksdj ck.k] 'kfDr] ik'k] ukjkp xnk vkfn ftrus Hkh vL=k&'kL=k NksM+s] os lHkh f'ko osQ jkse esa lek
x;sA viuk dksbZ pkjk u ns[kdj v'oRFkkek us viuh ijkt; Lohdkj dj yh vkSj rc og ;q¼ NksM+dj mudh
oUnuk djus yxkA

tVk dVkg---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------izfr{k.k eeA

'kCnkFkZµ foyksy¾papyA ohfp¾ygjA ew/Zfu¾eLrd ij jfr¾izseA

izlaxµ v'oRFkkek f'ko dh izkFkZuk dj jgk gSA

O;k[;kµ gs 'kadj! vkiosQ flj ij tVkvksa dk lewg fu>Zjh osQ leku bByk jgk gSA eLrd ij papy ygjsa
yrk osQ leku 'kksHkk;eku gSaA yykV ij /kj.k fd;k gqvk panzek vkx osQ leku nsnhI;eku gSA gs panz'ks[kj! vki
izfr{k.k eq> ij izse cuk;s jgsa vFkkZr~ vkidh o`Qik eq>s lnSo feyrh jgsA

os vk'kqrks"k----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------[kksrsA

'kCnkFkZµ vk'kqrks"k¾'kh?kz izlUu gksus okysA {k;¾u"VA o`Q".kk&isze&o'k¾nzkSinh osQ iszse osQ dkj.kA

izlaxµ v'oRFkkek dh izkFkZuk ls 'kh?kz gh izlUu gksdj 'kadj dg jgs gSaA

O;k[;kµ 'kadj 'kh?kz gh izlUu gksus okys gSa] vr% os v'oRFkkek dh izkFkZuk ls izlUu gksdj mls vk'khokZn nsus
osQ fy, gkFk mQij mBkdj cksys& ^gs v'oRFkkek! fu'p; gh rqEgkjh fot; gksxh] D;ksafd vc ikaMokas osQ iq.;
u"V gks pqosQ gSaA eSa vc rd nzkSinh osQ izse osQ dkj.k gh budh j{kk djrk Fkk] mlh osQ izse osQ o'khHkwr gksdj
bUgsa fot; fnykrk Fkk vkSj buesa uohu cy Hkjrk FkkA ysfdu bUgksaus v/eZ ls nzks.kkpk;Z vkfn dk o/ djosQ
viuh e`R;q osQ }kj Lo;a gh [kksy fy, gSaA Hkko ;g gS fd ikaMoksa us tc ls v/eZ dk vkJ; ysdj nzks.k vkfn
dk o/ fd;k gS] rHkh ls buosQ iq.; u"V gksus izkjEHk gks x;s gSa vkSj vc eSa budh j{kk djus rFkk buesa uohu
cy Hkjus ls foeq[k gks x;k gw¡A vr% bu ifjfLFkfr;ksa esa fu'p; gh rqEgkjh fot; gksxhA

'kadj dh --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------yksgw mcy iM+kA
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uksVaizlaxµ v'oRFkkek }kjk /`"V|qEu osQ o/ dk o.kuZ lat; xka/kjh fdls dj jgs gSaµ

O;k[;kµ rc izlUu gksdj 'kadj us viuh nSoh ryokj v'oRFkkek dks ns nhA og mls ysdj ogk¡ tk igqapk]
tgk¡ mlosQ firk dk gR;kjk /`"V|qEu lks jgk FkkA og mlosQ fljgkus x;kA fctyh dh rjg ml ij >iVk] mls
mldh 'kSÕ;k ls uhps [khap fy;k] vius ?kqVuksa ls nck fy;k vkSj vius iatksa ls mldk xyk ncksp fy;kA mldh
nksuksa vk¡[ksa vius xM~<ksa ls bl izdkj fudy vkbZ tSls dPps vkeksa dh xqByh mNy vkbZ gksa vkSj vk¡[kksa osQ
[kkyh xM~<ksa ls dkyk&dkyk yksgw mcy iM+kA

cM+s d"V ls ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------eeZLFkyA

'kCnkFkZµ uji'kq¾nq"VkRekA fu%'kL=k¾fugRFkkA

izlaxµ lat; xka/kjh ls /`"V|qEu osQ o/ dk o.kZu dj jgs gSaµ

O;k[;kµ tc v'oRFkkek us mldh nksuksa vk¡[ksa iQksM+ nha vkSj tksjksa ls mldk xyk nck fy;k rks cM+s d"V ls
tksM+&tksM+dj mlus ;s 'kCn dgs fd ;fn esjk o/ gh djuk gS rks vL=kksa ls dj nksA bl izdkj rM+ik&rM+ik
dj ekjuk mfpr ugha gSA bl ij v'oRFkkek us mÙkj fn;k fd rqe vL=kksa ls ekjus osQ ;ksX; ugha gks] rqe rks
n`"VkRek gks rqeus fugRFks esjs firk nzks.kkpk;Z dh gR;k dh gSA ;g mlh gR;k dk cnyk gSA ;g dgj v'oRFkkek
us vius iSjksa ls ml ij bruh pksVsa ekjha fd mlosQ lHkh eeZ&LFky pwj&pwj gks x;sA

dksykgy lqu-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------lek x;kA

izlaxµ ikaMo&f'kfoj esa igq¡pdj v'oRFkkek us fdl izdkj cnyk fy;k] bldk o.kZu lat; xka/kjh ls dj jgs gSaA

O;k[;kµ tc v'oRFkkek us /`"V|qEu dk o/ fd;k rks ml le; osQ dksykgy dks lqudj ;ks¼k vLR&O;Lr
gksdj tkxs vkSj vk¡[ksa eyrs gq, ckgj vk;sA ysfdu v'oRFkkek us vius tgjhys rhjksa dh o"kkZ djosQ rqjUr gh
mUgas e`R;q osQ ?kkV mrkj fn;kA 'krkuhd dks tc oqQN u feyk rks og jFk dk ifg;k ysdj gh v'oRFkkek ij
okj djus osQ fy, nkSM+k] ysfdu v'oRFkkek us vius ok.kksa ls mlosQ nksuksa ?kqVus dkV fn;sA bl izdkj ikaMoksa osQ
vusd ;ks¼kvksa dk o/ djosQ v'oRFkkek f'k[kaMh osQ ikl igqqapkA mlus lks;s gq, f'k[kaMh osQ chpkschp ,d ,slk
ck.k ekjk tks mlosQ eLrd rFkk mldh pUnu dh 'kSÕ;k dks cs/rk gqvk i`Foh esa lek x;kA

lat; ugha -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------yxk nh vkxA

'kCnkFkZµ t?kU;¾?k`.kkiw.kZ] fuanuh;A

izlaxµ v'oRFkkek us fdl izdkj vius nksuksa lkfFk;ksaµo`Qikpk;Z vkSj o`QroekZµdks ysdj ikaMoksa osQ f'kfoj dks
èoal fd;k] bl ?kVuk dk o.kZu fonqj xka/kjh ls dj jgs gSaµ

O;k[;kµ ml ?kVuk dk o.kZu lat; D;k djsxk] eSa gh lqukrk gw¡A og cnyk ysus dk dk;Z cgqr gh fuanuh;
,oa v/eZ ls ;qDr FkkA v'oRFkkek ikaMo&f'kfoj osQ vUnj lks;s ohjksa dk o/ dj jgk Fkk vkSj o`Qikpk;Z rFkk
o`QroekZ ckgj [kM+s gq, FksA ftrus cPps] cw<+s] ukSdj f'kfojksa ls Mjdj ckgj vk;s] mudks o`QroekZ us vius ck.kksa
ls Nsn fn;kA Mjs gq, gkFkh fpa?kkM+ dj f'kfojksa dks phjrs gq, HkkxsA mlosQ Hkkxus ls tks L=kh tgka ij lksbZ gqbZ
Fkh] og ogha ij oqQpy xb±A mlh le; volj ns[kdj o`Qikpk;Z vkSj o`QorekZ nksuksa us ikaMoksa osQ f'kfojksa esa vkx
yxk nhA

dk'k fd eSa ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------rc v'oRFkkekA

izlaxµ tc lat; vkSj fonqj us og ?kVuk lqukbZ ftlesa v'oRFkkek us ikaMo&f'kfoj esa ?kqldj ikaMo&lSfudksa
dk o/ fd;k Fkk] rks xka/kjh dgrh gSµ

O;k[;kµ ikaMo&ohjksa dks ekSr osQ ?kkV mrkjrk gqvk v'oRFkkek ml le; fuf'p; gh fdlh izdkj dh T;ksfr
ls f?kjk gqvk gksxkA D;k gh vPNk gksrk fd eSa ml T;ksfr  dks viuh vk¡[kksa ls ns[k ikrhA
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/qvk¡] yiV--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------Hkqtewyksa esaA

'kCnkFkZµ jDr¾[kwuA eTtk¾pchZA eq.M¾dVs gq, fljA dca/¾/M+A fopj.k djrk Fkk¾?kwerk FkkA flagukn
djrk gqvk¾tksjksa ls fpYykrk gqvkA ujjDr¾vkneh dk [kwuA Hkqtewykas esa¾ckgqvksa esaA

izlaxµ ikaMo&f'kfoj esa tkdj v'oRFkkek  us fdl izdkj ;q¼ fd;k] bldk o.kZu lat; xk¡/kjh ls dj jgs gSaµ

O;k[;kµ /qvk¡] yiV] yksFk] ?kk;y ?kksM+s] VwVs jFk] ?kk;y vFkok e`r lSfudksa osQ [kwu] isV] pchZ] dVs gq, flj]
VwVs gq, /M+ vkSj VwVh gqbZ ilfy;ksa esa v'oRFkkek tksjksa ls fpYykrk gqvk ?kwe jgk FkkA vknfe;ksa osQ [kwu ls luh
gqbZ ryokj mlosQ gkFkksa esa bl izdkj fpid xbZ Fkh] tSls og mldk Hkqtkvksa esa gh mxh gqbZ gksA

Bgjks lat;----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------v'oRFkkek dksA

izlaxµ tc lat; xka/kjh ls v'oRFkkek osQ ml ;q¼ dk o.kZu dj jgk Fkk tks mlus ikaMoksa osQ f'kfoj esa tkdj
fd;k Fkk rks xka/kjh lat; ls dgrh gSµ

O;k[;kµ gs lat;! oqqQN nsj osQ fy, viuh dFkk dks can djks vkSj eq>s viuh fnO;&ǹf"V ls ,d ckj v'oRFkkek
dks fn[kyk nks] rkfd mldk ;q¼ vkSj mldk ohj&:i ns[kdj eq>s Hkh larks"k rFkk vkuUn fey tk,aA

ekrk! O;kl us ------------------------fNu tk;!

'kCnkFkZµ vof/¾le;A lkeF;Z¾'kfDrA

izlaxµ lat; xka/kjh ls dg jgs gSaµ

O;k[;kµ gs ekrk! rqe ftl fnO; n`f"V ls ikaMo f'kfoj esa ;q¼ djrs gq, v'oRFkkek dks ns[kuk pkgrh gks]
og fnO; n`f"V eq>s O;kl th us osQoy mrus le; rd osQ fy, nh Fkh] ftrus le; rd egkHkkjr dk ;q¼
pyrk jgsxkA vc egkHkkjr dk ;q¼ rks lekIr gkq pqdk gS ij u tkus ;g 'kfDr vc eq>ls dc fNu tk;A
blfy, tc rd ;g 'kfDr gS] rc rd bldk mi;ksx fd;k gh tkuk pkfg,A Hkko ;g gS fd eSa viuh fnO;n`f"V
ls vHkh rqEgsa ml v'oRFkkek dks fn[kykrk gw¡ tks ikaMoksa osQ f'kfoj esa Hk;adj vkSj oqQ:i cudj ;q¼ dj jgk
gSA

blhfy, dgrh gw¡----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------,d ckjA

izlaxµ xk¡/kjh lat; ls dg jgh gSµ

O;k[;kµ ;|fi v'oRFkkek us ikaMo&f'kfoj esa tkdj muosQ lSfudksa rFkk f'kfojksa dk uk'k dj fn;k gS] rFkkfi
;g fuf'pr gS fd mlosQ bl vijk/ osQ fy, vU;k;h o`Q".k mls thfor ugha NksM+sxkA eSa le>rh gw¡ fd
v'oRFkkek vc oqQN gh ?kaVksa dk esgeku gS] blhfy, eSa ,d ckj mls th Hkj dj ns[k ysuk pkgrh gw¡A

eSa iz;kl ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------v'oRFkkek osQA

'kCnkFkZµ iz;kl¾dksf'k'kA leosr gksdj¾bdêòk gksdjA

izlaxµ tc xka/kjh ikaMo&f'kfoj esa ;q¼ djrs gq, v'oRFkkek dks ns[kus dh bPNk izdV djrh gS rks lat;
mlls dgrs gSaµ

O;k[;kµ gs ekrk! eSa iz;Ru djrk gw¡] tks ikaMo&f'kfoj esa Hk;kud ;q¼ dj jgk gSA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd
esjs lkjs iq.;ksa dk cy bdêòk gksdj viuh 'kfDr ls vkidks fnO;n`f"V nsdj v'oRFkkek dks vo'; fn[kk nsxkA

egkjkt --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------;ks¼A

'kCnkFkZµ èoLr¾u"VA

izlaxµ o`Qikpk;Z ej.kklUu nq;ksZ/u dks viuk fot; dk lans'k lquk jgk gSA
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uksVO;k[;kµ gs egkjkt nq;ksZ/u! lsukifr v'oRFkkek us tks iwjs ikaMo&f'kfoj dks u"V dj fn;k gS vkSj muds lHkh
;ks¼kvksa ls ;q¼ esa ekj Mkyk gS] blfy, vc muosQ ikl ,d Hkh ;s¼k thfor ugha cpk gSA

ugha Lokeh------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------dgsaA

izlaxµ v'oRFkkek ej.kklUu nq;ksZ/u ls dg jgk gSµ

O;k[;kµ ugha] Lokeh ughaA vHkh Hkh eSa vkils vk'khokZn ikus dk vf/dkjh ugha gw¡A ;g lp gS fd /`"V|qEu
dk o/ djosQ eSaus vius firk nzks.kkpk;Z dh gR;k dk cnyk ys fy;k gS] fdUrq vkidk cnyk rks eSa vHkh rd
Hkh ugha ys ik;k gw¡A vHkh Hkh mÙkjk dk xHkZ lqjf{kr gS] tks oqQN gh eghuksa i'pkr~ ikaMoksa dk mÙkjkf/dkjh tUe
ysxkA fdUrq] gs Lokeh! eSa vkids lkeus iz.k djrk gw¡ fd eSa bl dk;Z dks Hkh vo'; iwjk d:¡xkA lw;Zyksd
esa tc vki xq# nzks.kkpk;Z ls feysa rks muls ;g vo'; dg nsa fd vkiosQ iq=k us vkidh gr;k dk cnyk ys
fy;k gS] blfy, vki vc 'kkafr /kj.k djsaA)

egkHkkjr esa fot; izkIr djus osQ i'pkr~ ;qf/f"Bj osQ i'pkrki ij fVIi.kh dhft,A

fdldk phRdkj------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------j{kk djsaA

izlaxµ nq;ksZ/u dh e`R;q ls nq%[kh gksdj tc xka/kjh phRdkj djrh gqbZ ewfNZr gks tkrh gS rks v'oRFkkek mUgsa
lkURouk nsrk gqvk izfrKk djrk gSµ

O;k[;kµ ekrk xka/kjh osQ phRdkj dks lqudj v'oRFkkek dgrk gS fd gs ekrk! /S;Z /jksA tSls o`Q".k us rqEgkjh
dks[k iq=k ghu dj nh gS vFkkZr~ rqEgkjs lkjs iq=kksa dks ejok fn;k gS] mlh izdkj eSa mÙkjk dks iq=kghu cuk dj
gh NksM+waxkA o`Q".k viuh ;ksx&ek;k ls pkgs mldh fdruh gh j{kk djsa] ij eSa mlosQ xHkZ dks fxjkdj gh jgwaxkA

O;kl D;ksa---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------jgsxh lnkA

'kCnkFkZµ lekfgr gksus dks¾fey tkus dksA

izlaxµ lat; dks fnO; n`f"V osQoy ;q¼dky osQ vUr rd feyh FkhA blh ij izk;f'pr djrs gq, os dg jgs
gSaµ

O;k[;kµ gs O;kl! rqeus bl FkksM+s&ls le; osQ fy, gh eq>s ;g fnO;n`f"V D;ksa nh Fkh\ vkt tc rqus ;g
fnO;&n`f"V Nhu yh gS rks eq>s vR;f/d nq%[k gks jgk gSA vc rd eSa lhfer n`';&txr ls ckgj Hkh ns[k ldrk
Fkk] fdUrq vc eSa bl lhfer txr dks gh ns[k ikmQ¡xkA blls eq>s  dHkh Hkh larks"k u fey ldsxk vkSj eSa
vlUrks"kiw.kZ thou ls lnk nq%[kh jgwaxkA esjh vkRek bl lhfer n`'; txr dh lhekvksa dks rksM+dj vuUr esa
fey tkus ds fy, lnSo O;koqQy vkSj vkrqj cuh jgsxhA

ftlus fd;k gks --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------riZ.k d:¡xkA

'kCnkFkZµ riZ.k¾e`r O;fDr osQ fy, tks fry ikuh esa cgk, tkrs gSa] mls riZ.k djuk dgrs gSaA cU/q¾HkkbZA
ifjtu¾ifjokj osQ yksxA

izlaxµ tc fonqj xka/kjh vkfn ls ;q¼{ks=k esa tkdj riZ.k djus dk izLrko djrs gSa rks ;q;qRlq lksprk gSµ

O;k[;kµ tl O;fDr us Lo;a gh mudk o/ fd;k gks] fiQj Hkyk og mudk riZ.k oSQls dj ldrk gS vkSj ;fn
og riZ.k dj Hkh ns rks os mls dHkh Lohdkj ugha djsaxh\ ;|fi os esjs HkkbZ gSa] esjs ifjokj osQ yksx gSa dgus
dk Hkko ;g gS fd tc eSaus Lo;a gh ;q¼{ks=k esa vius Hkkb;ksa vkSj vius ifjokj osQ yksxksa dk o/ fd;k gS]
rks mudk riZ.k djuk esjs fy, osQoy ,d gkL;kLin ?kVuk gh gSA fdUrq gs o`Q".k! lquks] esjh le> esa ugha vkrk
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fd eSa fdl eqag ls mudk riZ.k d:¡\ vFkkZr~ rqEgha crkvksa fd bl fodV leL;k ls eSa fdl izdkj lqy> ldrk
gw¡] D;ksafd eSaus gh j.k{ks=k esa mudk o/ fd;k gS vkSj vc eSa gh mudk riZ.k d:¡xkA

ik¡poka vad fot;%
,d Øfed vkRegR;k

fnu gÝrs-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------frfej ?ku esaA

'kCnkFkZµ vfHk"ksd¾jktfrydA laiUu¾iw.kZA fo'okl&èoLr¾ftudk f'okl u"V gks x;k gS vFkkZr~ vfo'oklhA
lw=kèkkj¾lapkydA 'kki&xzLr¾ftUgsa 'kki yxk gqvk gksA iq.;gr¾iq.;ksa ls jfgrA cqf¼ ls eUn¾ew[kZA
izo`Qfr¾LoHkkoA vèkZfodflr¾vk/s f[kys gq, vFkkZr~ vifjiDoA Hkkoh¾vkus okysA foòQr¾dq:i] nks"kiw.kZA
nsgkolku¾e`R;qA fu"iQy¾O;FkZA fuLrC/¾[kkeks'kA ?ku¾cknyA

izlaxµ egkHkkjr osQ i'pkr~ ;|fi ;qf/f"Bj dk jktfryd rks gks x;k] rFkkfi vius Hkkb;ksa osQ O;ogkjksa ,oa
vU; vusd dkj.kksa ls os vR;Ur fpafrr jgus yxsA bUgha ckrksa dk o.kZu ukVddkj us bl iafDr;ksa esa fd;k gSA

O;k[;kµ fnu gÝrksa esa] gÝrs eghuksa esa vkSj eghus o"kks± esa cnyrs x;sA bl izdkj dbZ cjl chr x;sA czãkL=kksa
ls >qylh gqbZ  /jrh fiQj ls gjh Hkjh gks xbZ] ;qf/f"Bj dk jktfryd Hkh gks x;k] fiQj Hkh dkSjo&uxjh viuh
[kksbZ gqbZ 'kksHkk dks izkIr u dj ldhA ;|fi lkjs ikaMo fot;h Fks ysfdu lqUnj Hkfo"; osQ izfr lHkh ds eu
esa vfo'okl Hkjk gqvk FkkA muds deks± ds lapkyd Lo;a izHkq (o`Q".k) Fks] ij os Hkh xka/kjh osQ fn;s gq, 'kki
ls xzLr FksA bl vfuf'prrk rFkk vfo'okl osQ okrkoj.k esa ikaMoksa dk jkT; izkjEHk gqvk] tks iq.;ksa ls jfgr
Fkk vkSj vLr&O;Lr FkkA Hkhe ew[kZ Fkk vkSj mlosQ LoHkko esa vfHkeku dwV&dwV dj Hkjk gqvk Fkk] vtqZu le;
ls igys gh o`¼ gksus yxk Fkk] udqy vKkuh Fkk vkSj lgnso vius cpiu ls gh vifjiDo FkkA bl Hkkb;ksa
esa dsoy ;qf/f"Bj gh ,sls O;fDr Fks] ftuosQ ekFks ij lnSo fpUrk dh js[kk,a f[kaph jgrh Fkha] ftls nks"kiw.kZ Hkfo";
osQ lius vius Hkkj ls cksf>y cuk;s jgrs FksA Hkko ;g gS fd dsoy ;qf/f"Bj gh Hkfo"; ds ckjs esa lkspk djrs
Fks vkSj vius rFkk ;qx ds Hkfo"; dks vU/dkje; tkudj jkr&fnu fpUrk esa Mwcs jgrs FksA

dsoy ;qf/f"Bj gh bl ckr dh fpark fd;k djrs Fks fd Jh o`Q".k dh e`R;q gks tkus ij D;k gksxk vFkkZr~ ftUgsa
Jho`Q".k dh e`R;q dk è;ku lnSo fpfUrr cuk;s j[krk FkkA os ;g Hkh lkspk djrs Fks fd ftl ;qx dks geus j.k
esa cks;k gS] tc og vadqj nsxk rsk mlls lkjs Kku&foKku lekIr gks tk;saxs\ vFkkZr~ egkHkkjr esa l`f"V dk lewpk
lqUnj i{k lekIr gks pqdk Fkk] vr% vkxs vkus okyk Hkfo"; fu'p; gh vKku ls Hkjk gqvk Fkk] ftls
lksp&lkspdj ;qf/f"Bj jkr&fnu fpUrk esa Mwcs jgrs FksA

os lhf<+;ksa ij cSBs gq,] ?kqVuksa ij viu flj j[ks gq,] vDlj ,slh gh fpUrkvksa esa Mwcs jgrs Fks] ij mudk dksbZ
lekèkku ugha [kkst ikrs Fks vkSj viuh lwuh&lwuh vk¡[kksa ls ckgj iSQys gq, ckny ds 'kkar vU/dkj dks ns[kk djrs
Fks vFkkZr~ viuh fpUrkvksa dk dksbZ gy u feyus osQ dkj.k ;qf/f"Bj jkr&fnu fpfUrr vkSj [kks;s&[kks;s jgrs FksA

,sls Hk;kud-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------;k ttZj gSaA

'kCnkFkZµ v¼ZlR;¾vk/k lR;] ;qf/f"Bj us ̂ v'oRFkkek grks ujks ok dqatjks ok* ls nzks.kkpk;Z dks /ks[ks esa Mkydj

mudk o/ djok;k Fkk ;|fi os tkurs Fks fd v'oRFkkek] nzks.kkpk;Z dk iq=k] ugha ekjk x;kA ;g ckr mudh

vkèkh lPph] (D;ksafd Hkhe us v'oRFkkek uked gkFkh dks ekj fn;k Fkk) vkSj vk/h >wBh FkhA jDrikr¾[kwu

dk cgukA ;kruk¾nq[kA tM+¾egkew[kZA nqfoZuhfr¾/̀"VA veaxy¾uk'kA fufuZes"k¾[kqyh gqbZ vka[kksa ls ,dVdA

izlaxµ ;qf/f"Bj fpUrkxzLr gksdj izk;f'pr dj jgs gSaµ

O;k[;kµ egkHkkjr tSls Hk;kud ;q¼ dks vk/h lPph ckr dgdj [kwu cgkdj] fgalk ls thr dj vius dks

fcydqy gkjk gqvk vuqHko djuk Hkh ,d nq[k gSA Hkko ;g gS fd ;|fi eSa egkHkkjr esa fot;h gqvk gw¡ fdUrq



bdkbZ 17% va/k;qxµ dFkklkj ,oa egÙoiw.kZ va'kksa dh lizlax O;k[;k

227LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

uksVbl fot; dks izkIr djus osQ fy, tks >wB cksyus iM+s gSa] ftl izdkj [kwu dh ufn;k¡ cgkuh iM+h gSa] ftl rjg

osQ fgald dk;Z djus iM+s gSa] mUgsa lkspdj rks eu dks bruk vf/d nq[k gksrk gS fd viuh ;g fot; Hkh ,d

izdkj dh dVq ijkt;&lh gks yxus yxrh gSA

ftl ifjoj ds yksxksa ds fy, ;g Hk;adj ;q¼ yM+k x;k] vc irk pyk gS fd os lc vKkuh gSa] egkew[kZ gSa]

èk`"V gSa] ;k ttZj  gSaA ;g ns[kdj Hkh cM+k nq[k gksrk gS fd esjs ifjokj ds O;fDr Hkh bl ;ksX; ugha gSa fd

os lq[k dk dkj.k cu ldsa] oju~ os rks vius vuqfpr O;ogkj ls nq[k nsus okys gh gSaA ;g Hkh nq[k dk ,d

dkj.k gSA

;g tkudj Hkh vR;Ur nq[k gksrk gS fd esjk iztk ds lHkh yksx nq;ksZ/u ds vU;k;iw.kZ rFkk nwf"kr 'kklu ds

<k¡ps esa <ys gq, gSa] blfy, muesa lR; vkfn ln~Hkko ugha gSA

vkSj tc eSa f[kM+dh ls ckgj iSQys gq, xgjs vU/dkj dh vksj ns[krk gw¡ rks esjs eu esa vuk;kl gh 'kadk tx

tkrh gSA fd vkus okyk ;qx fu'p; gh fouk'kdkjh gksxkA vr% vkus okys ;qx dh dYiuk ls gh eu vR;f/

d Hk;Hkhr gks mBrk gS vkSj mlesa vikj nq[k lek tkrk gSA

bu foijhr vkSj nq[knk;h ifjLFkfr;ksa esa Hkh thfor jguk] jktk cudj ekFks ij cgqewY; ef.k /kj.k djuk] ml

v'oRFkkek ds thou ds leku nq[kiw.kZ gS tks ef.k fNu tkus ij rFkk 'kki ds dkj.k 'kjhj ls [kwu] ihi] Losn

vkfn cgrs jgus ij Hkh thfor gSA

gs HkkbZ nq;ksZ/u! rqe cgqr gh HkkX;'kkyh Fks] tks bu fo"ke ifjLFkfr;ksa ds tUe ysus ls iwoZ gh bl yksd ls pys

x;sA blds foijhfr] eSa fdruk grHkkxk gw¡ fd bu ifjfLFkfr;ksa dks ns[kus ds fy;s thfor cpk gw¡A eSa fdldks

crkmQa fd bl xgu vU/dkj esa ,dVd fouk'k ls Hkjs gq, Hkkoh ;qx dks ns[kuk fdruk nq[knk;h gS] D;ksafd esjs

lkjs ifjokj ds yksx vKkuh gSa] egkew[kZ gSa] /`"V gSa ;k ttZj gSaA

;g gS esjk---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------fouksnksa easA

'kCnkFkZµ ßklksUeq[k¾iru dh vksj tkrk gqvkA rUe; gSa¾Mwcs gq, gSa] iwjh rjg ls vkUUn ys jgs gSaA

vekuqf"kd¾nq"Vrk ls Hkjs gq,A

izlaxµ tc fpUrkxzLr gksdj ;qf/f"Bj Hkkoh ;qx ds fo"k; esa lksp jgs Fks rHkh usiF; ls mUgsa xtZu lqukbZ fn;kA

ml xtZu dks lqurs gh mUgksaus ;g tku fy;k fd Hkhe us fiQj fdlh dk vieku fd;k gS vkSj esjs ifjokj ds

yksx mls fouksn dk dkj.k ekudj vêðgkl dj jgs gSaA bl ?kVuk ls nq[kh gksdj os Lo;a gh dgrs gSa1

O;k[;kµ ;g esjk iru dh vksj tkrk gqvk dqVqEc gS] tks dqN gh o"kks± esa ckgj f?kjs gq, vU/dkj dk xzkl

cu tk;sxk] vFkkZr~ blds vuqfpr dk;Z rFkk O;ogkj 'kh?kz gh blds fouk'k dk dkj.k cu tk;saxs] blesa dksbZ

lUnsg ugha gSA ij ;g vius bl nq[kiw.kZ Hkfo"; dks Hkwydj Hkhe ds nq"Vrk&Hkjs fouksnksa ls iwjh rjg vkuUn ys

jgk gSA

fiNys dbZ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------'kkixzLr gq,A

'kCnkFkZµ vkLFkk¾J¼kA 'kkixzLr¾'kki ls ;qDrA

izlaxµ fonqj ;qf/f"Bj dks ;q;qRlq ds xwaxs gksus dk dkj.k crk jgs gSaµ

O;k[;kµ ;q;qRlq ds xwaxs gksus dk dkj.k ;g gS fd og pwafd vkids i{k esa yM+k Fkk] blfy, fiNys dbZ o"kks±
ls mls vius ifjokj okyksa rFkk iztk ds yksxksa ls fujUrj ?k`.kk feyrh jgh gS vkSj ftl d`".k ds izfr mlds
eu esa xgjh J¼ Fkh] mUgsa Hkh xka/kjh us 'kki ns fn;k gS vkSj os Hkh 'kki ls xzLr gks x;s gSaA bu ifjfLFkfr;ksa
us ;q;qRlq dks bruk xEHkhj vk?kkr igq¡pk;k gS fd mldh cksyus dh 'kfDr gh u"V gks xbZA
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Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- egkHkkjr osQ ;q¼ esa o`Q".k fdlosQ lkFk gSa\

(d) dkSjo osQ lkFk ([k) ik.Mo osQ lkFk (x) vtqZu osQ lkFk

2- xka/kjh iq=k ;q;qRlq ;q¼ esa fdldk leFkZu djrk gSA

(d) òQ".k dk ([k) ik.Mo dk (x) dkSjo dk

3- ^mÙkjk* fdlh iRuh Fkh\

(d) ;qf/f"Bj dh ([k) òQ".k dh (x) vtqZu dh

4- va/s /`rjk"Vª vkSj xka/kjh dks ;q¼ dh dFkk dkSu lqukrk gS\

(d) lat; ([k) òQroekZ (x) òQikpk;Z

vkfJr Fkk -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------tkrh jghA

'kCnkFkZµ dVwfDr;ksa ls¾dM+oh&dM+oh ckrksa lsA eekZfgr gksdj¾vR;Ur nq[kh gksdjA

izlaxµ d`ikpk;Z ;qf/f"Bj dks ;q;qRlq osQ xw¡xs gksus dk dkj.k crk jgs gSaµ

O;k[;kµ ;q;qRlq vkids gh vkfJr Fkk] ysfdu tc Hkhe dh dM+oh&dM+oh ckrksa ls vR;Ur nq[kh gksdj /`"rjk"Vª
vkSj xka/kjh ou dks pys x;s rks ml fnu ls mls bruk nq[k gqvk fd mlds cksyus dh 'kfDr fcydqy gh tkrh
jgh vkSj og iwjh rjg ls xw¡xk cu x;kA

Hkksxh gS -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------v'oRFkkek usA

'kCnkFkZµ ;kruk¾fo"ke ihM+kA

izlaxµ tc fonqj vkSj d`ikpk;Z ds }kjk ;qf/f"Bj dks ;g irk pyrk gS fd Hkhe ;q;qRlq dks cgqr lrkrk gS]
rks ;qf/f"Bj nq[kh gksdj dgrs gSaµ

O;k[;kµ og vius Hkkb;ksa osQ fo#¼ tkdj egkHkkjr esa ikaMo&i{k dh vksj ls yM+k] blds fy, mls vusd
izdkj dh fo"ke ihM+k,¡ lguh iM+ha] D;ksafd vius gh ca/qtuksa osQ fo#¼ thou dk nk¡o yxk nsuk] vUr esa fo'okl
dk VwV tkuk] vFkkZr~ ;g vuqHko djuk fd mlus tks Hkh fd;k gS] xyr gh fd;k gS] bl dkj.k ykaNu ikuk
Lo;a esa ,d vR;Ur fo"ke osnuk gS] ftldks ;q;qRlq fujUrj lgu djrk vkSj Hkksxrk vk;k gS bl ij ;g rks
og Hkh ugha dj ldk] tks uji'kq v'oRFkkek us fd;k] vFkkZr~ v'oRFkkek us viuk izfr'kks/ ysus ds fy, /
ks[ks ls gekjs f'kfojksa ij vkØe.k dj fn;k Fkk vkSj vusd lksrs gq, ohjksa dks ekSr ds ?kkV mrkj fn;k] ij ;g
;q;qRlq rks og Hkh ugha dj ldk vFkkZr~ ik¡Moksa dh vksj ls fujUrj HkRlZuk vkSj vieku feyus ij Hkh ;g mUgha
dk cuk jgk] v'oRFkkek dh Hkkafr blus muds lkFk /ks[kk vkSj fo'okl?kkr ugha fd;kA

bl ij Hkh ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ekuo dkA

'kCnkFkZµ ew<+¾egkew[kZA nqfoZuhr¾/`"VA vgaxzLr¾vgadkjhA vkRe?kkr¾vkRegR;kA

izlaxµ fujUrj ?k`.kk vkSj vieku ls rax vkdj ;q;qRlq vkRegR;k dj ysrk gSA bl lwpuk dks lqudj d`ikpk;Z
nq[kh gksdj dgrs gSaaµ

O;k[;kµ fujUrj ?k`.kk vkSj vieku ls rax vkdj ;|fi ;q;qRlq us vkRegR;k dj yh gS] bl ij Hkh ;qf/f"Bj
ds os lc HkkbZ tks vKkuh gSa] egkew[kZ gSa] /`"V gSa vkSj vgadkjh gSa] mldh e`R;q ij 'kksd izdV u djds ml
ij g¡lrs gSaA bu egyksa dh Hkwfe ij ;q;qRlq us vius [kwu ls tks  Hkfo";ok.kh fy[k nh gS] ;qf/f"Bj ds HkkbZ vkt
Hkh mls ugha le> jgs gSa vFkkZr~ ;q;qRlq dh vkRegR;k fuf'pr :i ls ikaMoksa ds uk'k dh Hkfo";ok.kh gS] ij
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uksVvKkuh ikaMo bl lR; dks le> ugha jgs gSa vkSj mldh e`R;q ij 'kksd djus os ctk; gal jgs gSaA

;g vkRegR;k fuf'pr :i ls bl iwjh laLo`Qfr esa èofur gksxh] vFkkZr~ iwjh laLo`Qfr ij bl vkRegR;k dk xgjk
izHkko iM+sxkA n'kZu'kkL=kksa] dykvksa] /eZ'kkL=kksa vkSj 'kklu&O;oLFkk esa ekuo viuk vafre y{; dsoy
vkRegR;k dks gh le>sxk vkSj fujUrj vkRegR;k dh ifjikVh py tk;sxhA

o`Qikpk;Z ds dgus dk Hkko ;g gSµ;q;qRlq lnk ls gh lR; dk i{kikrh jgk FkkA blhfy, rks mlus vius Hkkb;ksa
dk lkFk NksM+dj ;qf/f"Bj ds i{k dks lR; ekuk FkkA egkHkkjr ds i'pkr~ mls vius ifjtukasa ls rks /`.kk feyh
gh] ikaMoksa us Hkh mldk fujUrj vieku fd;kA blhfy, mls vkRegR;k djus ds fy, foo'k gksuk iM+kA ;fn
;q;qRlq tSlk lPpk ekuo vkSj ekuoh; ln~xq.kksa ls vksrizksr vkRegR;k ds fy, foo'k gks tkrk gS rks fiQj bl
i`Foh ij ekuo&laLd`fr dk egÙo gh dqN ugha jg tkrkA ;q;qRlq dh vkRegR;k fuf'pr :i ls vkus okys ;qx
ds fouk'kdkjh :i dh vksj ladsr djrh gS] ftlesa ikaMo Hkh fou"V gks tk;saxs] ij lkalkfjd oSHko esa Mwcs gq,
rFkk fot; ds mYykl esa ikxy ikaMo vHkh Hkh bl lR; dks ugha tku ik jgs gSaA

eqfDr fey-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------cudj izsrA

'kCnkFkZµ ca/q?kkrh¾ca/q dh gR;k djus okykA vkRe?kkrh¾vkRegR;k djus okykA

izlaxµ ;q;qRlq dh vkRegR;k dh lwpuk ikdj fonqj nq[kh gksdj d`ikpk;Z ls dgrs gSaA

O;k[;kµ vkRegR;k djds ;q;qRlq us vPNk ugha fd;k] D;ksafd tks vius HkkbZ dh gR;k djus okyk gS tks ekrk]
fiz;tu] ckyd ;k L=kh dh gRk djus okyk gS] bu lHkh dks dHkh&u&dHkh eqfDr fey gh tkrh gS] fdUrq tks
vkRegR;k djrk gS] og izsr cudj lnk&lnk ds fy, v¡f/;kjs esa HkVdrk fiQjk djrk gS] mls dHkh Hkh eqfDr
ugha feyrhA

Hkko ;g gS fd vkRegR;k lc ikiksa ls vf/d Hk;kud iki gSA vkRegR;k djus okys dks dHkh eqfDr ugha feyk
djrhA og lnk gh nq[kksa dks  lgu djrk gqvk izsr&;ksfu esa iM+dj HkVdrk fiQjk djrk gSA blfy, ;q;qRlq us
;g mfpr ugha fd;k tks vkRegR;k dj yhA

ifj.kfr ;gh Fkh -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------jksxksa&lkA

'kCnkFkZµ ifj.kfr¾vatke] laHkkO;A uiqald¾dk;jrk ls ifjiw.kZA ßklksUeq[k¾iru dh vksj ys tkus okyhA
izo`fÙk¾vknrA ?kkrd¾Hk;kudA

izlaxµ tc fonqj ;g dgrs gSa fd vkRegR;k djds ;q;qRlq us vPNk ugha fd;k] D;ksafd vkRegR;k lc ikiksa
ls Hk;adj gSaA rks d`ikpk;Z mÙkj nsrs gSaµ

O;k[;kµ gs fonqj! cspkjs ;q;qRlq dh vkRegR;k ds mijkUr eSa lglk ;qf/f"Bj ds mQ¡ps&egyksa ls fouk'k dh
ixèofu lqu jgk gw¡ vFkkZr~ vkt eq>s vpkud ;g fo'okl gks x;k gS fd ikaMoksa dk uk'k Hkh 'kh?kz gh gksus
okyk gSA vc rd ;gka jgdj eSa ijhf{kr dks vL=kksa dh f'k{kk nsrk jgk gw¡] fdUrq vkt esjs eu esa vk jgk gS
fd ftruh tYnh gks lds] eSa gfLrukiqj dks NksM+ nw¡] D;ksafd ;gk¡ ij yksxksa dh vkRegR;k djus dh vknr c<+rh
gh tk jgh gSA ;g vknr dk;jrk ls ifjiw.kZ rFkk iru dh vksj ys tkus okyh gS vkSj ftl rjg Hk;adj jksx
,d O;fDr ls nwljs O;fDr esa vk tkrk gSA eq>s Mj gS fd dgha ;g vknr eq>s Hkh u idM+ ys vkSj eSa Hkh
vkRegR;k u dj yw¡A blfy, eSa tYnh&ls&tYnh gfLrukiqj NksM+ nsuk pkgrk gw¡A

jkT; esa ;qf/f"Bj osQ ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------;q;qRlq dkA

'kCnkFkZµ foiz¾czkã.kA fuokZlu¾jkT; ls ckgj pys tkukA

izlaxµ tx d`ikpk;Z fonqj ls dgrs gSa fd gfLrukiqj esa c<+rh gqbZ vkRegR;k dh izo`fÙk dks ns[kdj os 'kh?kz
gh ;gk¡ ls pys tkuk pkgrs gSa rks fonqj nq[k Hkjs Loj esa dgrs gSaµ
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O;k[;kµ ;fn ;qf/f"Bj ds jkT; esa blh izdkj vkRegR;k,¡ gksaxh] czkã.k bl jkT; dks NksM+dj ckgj pys tk;saxs
rks fiQj ;gk¡ 'kkafr fdlh Hkh izdkj ls u jg ldsxhA gs izHkq! ;g dSlh 'kkafr gS tks vkius nh gS\ vFkkZr~ vkius
rks dgk Fkk fd egkHkkjr ds i'pkr~ lEiw.kZ jkT; esa 'kkafr Nk tk;sxh] ij blds foijhr] ;gk¡ rks loZ=k v'kkafr
gh NkbZ gqbZ gS] tks fujUrj c<+rh tk jgh gSA cu esa /`rjk"Vª tc ;q;qRlq dh e`R;q dk  lekpkj lqusaxs rks u
tkus mudh D;k n'kk gksxh] D;ksafd muds iq=kksa esa ;gh rks ,dek=k thfor cpk FkkA

lat; vc lc -----------------------------vfXuekyk&lk

'kCnkFkZµ T;ksfro`Ùk¾izdk'k&lewgA vfXuekyk&lk¾vfXu dh ekyk ds lekuA

izlaxµ ou esa tc /`rjk"Vª vkx esa f?kj tkrs gSa vkSj lat; mUgsa cpkus dk iz;Ru djrk gS rks os dgrs gSaµ

O;k[;kµ gs lat;! eq>s bl vkx ls cpkus ds lkjs iz;Ru vc O;FkZ gS] D;ksafd ;g Hkkx bruh c<+ pqdh gS
fd blls cpk ugha tk ldrkA blfy, eq>s ;gha NksM+ nksA thou&Hkj vU/k gksus ds dkj.k eSa vU/siu ds vaf/
;kjs esa HkVdrk jgk gw¡] foosd'kwU; gksus ds dkj.k iziapksa esa i¡Qlk jgk gw¡A ;g vfXu ugha gS] cfYd T;ksfr dk]
Kku dk] lewg gSA bl Kku&lewg dks nss[kdj Hkh eSa vkt rd lR; dks xzg.k ugha dj ldk]iq=kksa dh eksg&eerk
esa iaQldj lR;klR; dk fu.kZ; ugha dj ldk] ij vc eSaus n`<+ fu'p; dj fy;k gS fd vfXu dh ekyk ds
leku viuh cw<+h gfM~M;ksa ij vkt lR; dks xzg.k d:¡xkA

/`rjk"Vª dk dgus dk Hkko ;g gSµeSa va/k gh ugha Fkk] oju~ foosd'kwU; Hkh FkkA blfy, eSa vius iq=kksa dh
eksg&eerk esa iaQldj lR; vkSj vlR; dk fu.kZ; ugha dj ldk vkSj thou&Hkj vlR; dks gh c<+kok  nsrk
jgkA ij vc esjs thou dk vfUre le; gSA vr% pkgrk gw¡ fd bu {k.kksa esa rks viuh cfy nsdj lR; dk
i{k xzg.k dj ywa] D;ksafd vlR; dk i{k xzg.k djus okys dh ;gh n'kk gksuh pkfg,] mls vkx esa rM+i&rM+i
dj ejuk pkfg,A

lat; rqe tkvks---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------eSa gh gw¡A

'kCnkFkZµ x̀gdyg¾?kjsyw yM+kbZA 'kr/k¾lSdM+ksa [kaMksa esa gksdj] fHkUu&fHkUu :i esaA lfe/k¾ydM+h] tks ;K
esa tykbZ tkrh gSA

izlaxµ ou esa vkx yx tkus ij tc lat; xka/kjh dks cpkus dk iz;Ru djrs gSa rks xka/kjh dgrh gSµ

O;k[;kµ gs lat;! rqe gesa cpkus dk iz;Ru er djks] cfYd okil gfLrukiqj pys tkvksA ;s tks Hkh minzo
fn[kkbZ ns jgs gSa] okLro esa minzo ugha gS] oju~ Jhd̀".k dks fn;k x;k esjk gh 'kki gSA ;gh 'kki vfXu] vkRegR;k]
vèkeZ] ?kjsyw yM+kbZ vkfn fHkUu&fHkUu :i /kj.k djds uxjksa vkSj ouksa esa fc[kj x;k gSA gs lat; ^Jhd`".k ls
dguk fd eSaus mUgsa tks 'kki fn;k Fkk mlesa lcls igys eSa gh HkLe gks jgh gw¡ vFkkZr~ vius fd;s dk eSa lg"kZ
iQy Hkksx jgh gw¡A

;ksa x;s--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------[kksrs tkrsA

'kCnkFkZµ ;ksa¾bl izdkj] Øfed vkRegR;k vkfnA 'kklu¾jkT;A ?ku ri esa¾xgjs vU/dkj esaA

izlaxµ ikaMo&'kklu osQ fo"k; esa ukVddkj dh mfDr gSµ

O;k[;kµ blh izdkj ftlesa Øfed vkRegR;k vkfn uhps deks± dh jkr&fnu ?kVuk,¡ ?kfVr gksrh jgrh Fkha]
ikaMo&jkT; ds fnu chrrs x;sA bu ?kVukvksa ds dkj.k v'kkar ;qf/f"Bj vkSj vf/d v'kkar gksrs tk jgs FksA
egkHkkjr dh fot; dk [kks[kykiu vk;s fnu Li"V :i ls fu[kjrk tk jgk Fkk vkSj lHkh yksxksa ds fo'okl xgjs
vU/dkj esa [kksrs tk jgs Fks] vFkkZr~ lHkh O;fDr vius&vius vkSj ;qx ds Hkfo"; ds izfr vf/d vfo'oklh
rFkk 'kadkyq curs tk jgs FksA

fonqj----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------f'k[kjksa ijA
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uksV'kCnkFkZµ nkokfXu¾cu dh vkxA vkRe?kkr¾vkRegR;kA volku¾èR;qA izHkq¾Jhd̀".kA f'k[kjksa ij¾pksfV;ksa ijA

izlaxµ ;qf/f"Bj vius eu dh Xykfu rFkk 'kksd dks fonqj ls dg jgs gSaA

O;k[;kµ gs fonqj\ vc eSa thdj D;k d:¡xkA ekrk dqUrh] xka/kjh vkSj egkjkt /`rjk"Vª rks ou dh vkx esa
tydj HkLe gks x;s gSaA riZ.k djus ds ckn fiQj ;q;qRlq ds ?kko [kqy x;s gSa vFkkZr~ ;q;qRlq dh vkRegR;k vkSj
mlds lkFk fd;s x;s vR;kpkj jg&jgdj esjs eu dks dpksVrs jgrs gSaA brus fnuksa ckn ;q;qRlq dh vkRegR;k
dk izHkko Li"V fn[kkbZ nssus yxk gS] vFkkZr~ ftl jkT; esa ;q;qRlq tSlk egkiq#"k vkRegR;k ds fy, foo'k gks
tk;] ml jkT; esa fu'p; gh veaxy gksxk] og jkT; dHkh iui ugha ldrk vkSj vkt eSa ns[k Hkh ;gh jgk
gw¡A esjs thou dh lcls cM+h fu"iQyrk rks ;gh gS fd eSa ;q;qRlq osQ izk.kksa dks ugha cpk ldkA vc 'kh?kz gh
Hkxoku~ d`".k dh e`R;q gksus okyh gSA eu dgrk gS fd mudks e`R;q ls iwoZ gh eSa Lo;a  dks u"V dj nw¡] viuk
thou lekIr dj nw¡] D;ksafd egkizHkq d`".k dh e`R;q dks ns[kus dh 'kfDr eq> esa ugha gSA vr% eq>s fgeky;
dh pksfV;ksa ij tkdj xy tkus nksA

egkjkt og Fkh---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------vkRe?kkr gSA

'kCnkFkZµ vkRe?kkr¾vkRegR;kA f'k[kjksa dh¾pksfV;ksa dhA ifjgkj¾nwj djukA

izlaxµ 'kksd vkSj vkReXykfu ls Hkjs gq, ;qf/f"Bj tc Lo;a dks fgeky; dh pksfV;ksa ij tkdj xykus dh bPNk
O;Dr djrs gSa rks mUgsa le>krs gq, fonqj dgrs gSaµ

O;k[;kµ egkjkt! fgeky; dh pksfV;ksa ij tkdj xy tkuk Hkh vkRegR;k gh gSA vkRegR;k tSlk iki vki
tSls /ekZRek rFkk /ekZorkj dks ugha djuk pkfg,A fiQj ioZr dh pksfV;ksa dh mQ¡pkbZ deks± dh uhprk dks nwj
ugha dj ldrh] vFkkZr~ vkids xy tkus ls jkT; esa tks v'kkfUr iSQyh gqbZ gS] og rks 'kkUr ugha gksxh] oju~
blds foijhr  vkSj vf/d c<+ tk;sxhA vr% vkidk f'k[kjksa ij tkdj xyus dk fopkj djuk furkar vuqfpr
dk;Z gS vkSj ;g Hkh vkRegR;k tSlk iki gh gSA

vkSj fot;---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------esjs vkxsA

'kCnkFkZµ iQyHkwr gksus okyk¾iQy nsus okyk] dk;Z&:i esa vkus okykA vkRe?kkr¾vkRegR;kA

izlaxµ tc fonqj ;qf/f"Bj dks crkrs gSA fd ioZrksa dh mQ¡ph pksfV;ksa ij tkdj xy tkuk Hkh vkRegR;k&tSlk
ikiiw.kZ ,oa uhp dk;Z gS rks ;qf/f"Bj mÙkj nsrs gSaµ

O;k[;kµ vkSj ftl fot; dks geus izkIr fd;k gS ;g Hkh rks ,d uhp dk;Z gh fl¼ gqvk gS] ;g Hkh rks
,d yEck vkSj /hjs&/hjs rFkk fry&frydj vkRegR;k ds :i esa gh cnyus okyk dk;Z gS] vFkkZr~ ;g fot;
Hkh rks vkRegR;k ds leku gh ikiiw.kZ ,oa uhpdk;Z fl¼ gqbZ gSA flok; blosQ fd eSa fgeky; ioZr dh
mQ¡ph&pksfV;ksa ij p<+dj xy tkmQ¡] esjs lkeus vkSj dksbZ ekxZ 'ks"k ugha jg x;k gSA

17-3 'kCndks'k

1- fdadrZO;foew<+µ HkkSapDdk gksuk] nqfo/k Hkjh fLFkfr

2- leosrµ ,d=k] lafpr] feyk;k gqvk] laca¼

3- O;k/µ cgsfy;k] f'kdkjh
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17-4 vH;kl&iz'u

1- va/k;qx xhfr ukV~; dk dFkklkj vius 'kCnksa esa fyf[k,A

2- ;q¼ksijkar ;qf/f"Bj osQ i'pkrki osQ fufgrkFkZ Li"V dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ([k)     2-  ([k)     3-  (x)      4- (d)

17-5 lanHkZ iqLrosQa

1- /eZohj Hkkjrh dh lkfgR; lk/ukµ lEiknd% iq"ik Hkkjrh] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA
2- fganh ukV~; dkO;% iqueZwY;kaduµgqdepan jktiky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA

3- va/k;qxµ /eZohj Hkkjrh] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 18% /eZohj HkkjrhµO;fDrRo ,oa o`QfrRo] vaèkk;qx dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

bdkbZ 18: /eZohj HkkjrhµO;fDrRo ,oa òQfrRo] vaèkk;qx dh
dkO;xr fo'ks"krk,¡

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

18.1 O;fDrRo ,oa o`QfrRo

18.2 va/k;qx dh dkO;xr fo'ks"krk,¡
18-2-1 Hkkoi{k
18-2-2 dyki{k

18.3 lkjka'k

18.4 'kCndks'k

18.5 vH;kl&iz'u

18.6 lanHkZ iqLrosaQ

mís';

bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ fo|kFkhZ l{ke gksaxsµ

/eZohj Hkkjrh dh dkO;xr fo'ks"krkvksa dks le>us esaA

izLrkouk

Hkkjrh osQ dfo eu ij vpsru :i ls fd'kksj dYiuk dk dkiQh izHkko iM+kA tc mudh psruk us ia[k ilkjs
rc Nk;kokn dk cksyckyk Fkk Hkkjrh us lcls igys ljyre Hkk"kk esa jax&fojaxh fp=kkRedrk ls lefUor
lkgliw.kZ mUewDr :iksikluk vkS míke ;kSou osQ loZFkk ekaly xhr jpsA vkxs pydj mudh psruk osQ u,
f{kfrt [kqyrs tkrs gSaA

18-1 O;fDrRo ,oa òQfrRo

/eZohj Hkkjrh dk tUe lu~ 1926 bZ- esa bykgkckn esa gqvkA bUgksaus fganh esa ,e-,- djus osQ i'pkr~ MkWDVjsV
dh mikf/ Hkh izkIr dhA izkjaHk esa ;s bykgkckn fo'ofo|ky; esa fganh osQ izkè;kid jgsA lu~ 1987 rd ^èkeZ;qx*
osQ laiknd jgsA dfo osQ lkFk&lkFk ;s fof'k"V dFkkdkj ,oa leh{kd Hkh FksA ̂ Hkkjrh* dh dkO;ksiyfC/;k¡ okLro
esa mudh ijorhZ o`Qfr;ksaµva/k ;qx] duqfiz;k vkSj lkr xhr o"kZ esa fn[kkbZ iM+rh gSaA vkjaHk dh dfork,¡ cgqr
oqQN oSQ'kksj Hkkoqdrk ls ;qDr gSaA ^Hkkjrh;* esa vkfne xa/ dh rM+i vkSj yksd&thou dh :ekuh Nfo dh idM+
gSA blfy, budh dfork,¡ ewyr% xhrkRed gSaA budh dforkvksa esa yksd ifjos'k dh eLrh vkSj mYykl osQ LFkku
ij mnklh vkSj lwukiu gh vf/d mHkjrk gSµ
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?kkl osQ jkLrsa ml caloj ls
bd ihyh&lh fpfM+;k
mldk oqQN vPNk&lk uke gS
eq>s iqdkjs rkuk ekjs
Hkj vk,¡ vk¡[kfM+;ka
mUeu ;g iQkxqu dh jk; gSA

µ (B.Mk yksgk)

^Hkkjrh* osQ dkO; dh ,d cgqr cM+h fo'ks"krk gSµ mldh ewÙkZrk vkSj ikjnf'kZrk] tks muosQ ijorhZ xaHkhj vkSj
fparu&laofyr dkO;ksa esa Hkh yf{kr gksrh gSA lkr xhr o"kZ dh dforkvksa esa dfo dh :ekuh Hkkoqdrk us
;FkkFkZ dh xgjkbZ ik yh gSA cgqr&lh dfork,¡ ;gk¡ Hkh izse ewyd gSa] fdarq ;gk¡ izse osQ cgqr lw{e laØkar vuqHkoksa
dks mHkkjk x;k gSA blesa oqQN O;aX;kRed dfork,a Hkh gSa tks fdlh lkaLòQfrd] lkekftd ;k jktuhfrd folaxfr;ksa
ij gYdk&gYdk vk?kkr djrh gSaA ewY;ksa laca/h iz'u Hkh mHkkjs x, gSaA fdarq ekuo laosnu dh vk¡p esaA

/eZojh Hkkjrh dk egÙoiw.kZ izca/dkO; duqfiz;k jk/k osQ izse&laosnu osQ ekè;e ls thou dks le>kus dk
,d liQy iz;Ru gSA ^duqfiz;k* iw.kZekU; :i esa ugha] ,d u;s vFkZ esa izcU/dkO; gSA blesa o`Q".k osQ lkFk
chrs jkèkk osQ rUe; {k.kksa dh fofHkUu fLFkfr;ksa dks :i nsuk gh dfo dks vfHkizsr gS] dksbZ dFkk dguk ughaA
jk/k dks vk'kadk ugha gksrh_ ;gk¡ rd fd tc o`Q".k lsukuk;d] egkjkt vkSj nqfu;k dh utjksa esa egku cu
x;s gSa rks Hkh jk/k vius lR; dks >qBykuh ughaA mls ft;s gq, lR; osQ vfrfjDr ,slk dksbZ lR; ugha nh[krk
tks mlosQ vius fy, lkFkZd gksA

;g ,d ,slk izcU/dkO; gS tks vk/qfud f'kYi vkSj Hkko&cks/ nksuksa dks vkRelkr~ dj ldk gSA ^duqfiz;k*
dh Hkh ewy laosnuk izse gS] fdUrq bl laosnuk dks mldh xgjkb;ksa esa mHkkjrs gq, Hkh dfo ewY;ksa ls mls
vlEi`Dr ugha dj ldk gSA o`Q".k dk ;q¼ lR; gS ;k jk/k osQ lkFk muds rUe;rk esa chrs izse&{k.k\ 'kk;n
izse osQ {k.k gh lR; gSa] D;kaasfd os nqfo/kghu eu dh ladYiukRed vuqHkwfr gSa vkSj ;q¼ nqfo/k dh mit]
vuft;s lR; dk vkHkklA ^duqfiz;k* viuh laosnukRed xgjkbZ vkSj f'kYi dh rkT+kxh osQ dkj.k ,d fof'k"V
miyfC/ gSA

/eZohj Hkkjrh us vius egÙoiw.kZ izca/ dkO; ^duqfiz;k* esa jk/k&o`Q".k osQ vuU; izse

dh rUe;rk ,oa izse&laosnu osQ ekè;e ls thou dks le>kus dk ,d liQy iz;Ru gSA

18-2 va/k;qx dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

Hkko vkSj dyk dkO; dk lEiw.kZ :i gSA ;fn Hkko dks dkO; dh vkRek ekuk tk; rks dyk mldk 'kjhj
gSA ftl izdkj fdlh Hkh vkRek dh lÙkk osQ fy, 'kjhj dk gksuk vfuok;Z gS vkSj 'kjhj dh lthork osQ
fy, vkRek dh lÙkk ije vko';d gS] mlh izdkj fdlh Hkh dkO; dh liQyrk] mldk dkO;Ro] Hkko vkSj
dyk nksuksa osQ leqfpr lkeatL; esa gh fufgr gksrk gSA vr% ^vU/k ;qx* osQ dkO;&lkSUn;Z dh leh{kk djus
osQ fy, blosQ Hkkoi{k vkSj dyki{k nksuksa dk fo'ys"k.k djuk vko';d gSA

18-2-1 Hkkoi{k

dkO; osQ izfrik| dks Hkkoi{k dgk tkrk gSA ^vU/k ;qx* dk izfrik| egkHkkjr osQ vV~Bkjgosa fnu dh og
?kVuk gS tc dkSjoksa dh lsuk iw.kZr;k foèoal gks pqdh Fkh vkSj mlosQ osQoy rhu ohj gh 'ks"k jg x;s Fksµ
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Ñikpk;Z] ÑroekZ vkSj v'oRFkkekA osQoy vVBkjg fnuksa esa vV~Bkjg v{kksfg.kh lsuk dk u"V gks tkuk fdlh
Hkh ns'k osQ fy, lcls Hkh"k.k vfHk'kki gSA

va/k;qx ukVd dk izkjEHk cM+s gh ek£ed <ax ls] izfrik| osQ vuqlkj] mls vf/d ek£ed ,oa ân;fonkjd
laLi'kZ nsdj gksrk gSA izFke vad esa] lcls igys dkSjo&uxjh osQ lwusiu dk fp=k.k fd;k x;k gS ftldk
dkj.k gS og Hk;kud ;q¼ ftlesa e;kZnk dh gR;k gqbZ vkSj nksuksa gh i{kksa dksµpkgs og lR; ij vk/kfjr
Fkk ;k vlR; ijµHk;adj gkfu gqbZA oLrqr% ;g ;q¼ dkSjo vkSj ik.Moksa dk ;q¼ u gksdj osQoy vKkurk
dk ;q¼ Fkk ftlls foosd ijkftr gqvk vkSj vKku fot;h cukµ

VqdM+s VqdM+s gks fc[kj pqdh e;kZnk

mldks nksuksa gh i{kksa us rksM+k gS

ik.Mo us oqQN de dkSjo us oqQN T;knk

;g jDrikr vc dc lekIr gksuk gS

D;k vtc ;q¼ gS ugha fdlh dh Hkh t;

nksuksa i{kksa dks [kksuk gh [kksuk gS

va/ksa ls 'kksfHkr Fkk ;qx dk ¯lgklu

nksuksa gh i{kksa esa foosd gh gkjk

nksuksa gh i{kksa esa thrk va/kiuA*

egkHkkjr osQ ;q¼ dk d.kZ/kj ,oa loZ oSHko&lEiUu jktk nq;ksZ/u gSA ;g bfrgkl izfl¼ gS fd og bl ;q¼
esa ijkftr gqvk FkkA ;q¼ osQ izfr fojfDr mRiUu djus osQ fy, ;g vko';d gS fd dkSjo&oa'k vkSj nq;ksZ/
u osQ dk#f.kd fp=k izLrqr fd;s tk,aA ukVddkj us ,slk gh fd;k gSA dkSjo&oa'k osQ iru vkSj uk'k dk
o.kZu djrs le; ukVddkj us dkSjo&uxjh dk èoal] dkSjo&c/qvksa dk oS/O; rFkk jktk /`rjk"Vª vkSj xka/
kjh dh euksO;Fkk dk fp=k.k fd;k gSA dkSjo&uxjh] tks dHkh iw.kZ oSHko&lEiUu Fkh] fcYoqQy mtM+ xbZ gsA
mlosQ egy vkSj xfy;kjs furkUr lwus vkSj Hk;kog cu x;s gSa] ftu ij fx¼ksa dh iafDr;ka eaMjkus yxh gSaA
;s xfy;kjs brus lwus gS fd izgjh Hkh buls igjk nsrs&nsrs vius thou dh vkLFkk] lkgl] Je vkSj Lo;a vius
vfLrRo dks gh fujFkZd le> cSBs gSaµ

^ftlus vc gedks Fkdk Mkyk gS

esgur gekjh fujFkZd Fkh

vkLFkk dk]

lkgl dk]

Je dk]

vfLrRo dk gekjs

oqQN vFkZ ugha Fkk

oqQN Hkh vFkZ ugha FkkA*

bu xfy;ksa dk lwuk vkSj Hk;kog gksuk Hkh LokHkkfod gh gS] D;ksafd buesa cus egyksa esa jgus okyh vc
dkSjo&c/qvksa dk og oSHko Hkh rks ugha jg x;k gSA os vkt fo/ok gSaµ

^lwus xfy;kjs esa

ftlosQ bu jRu&tfVr iQ'kks± ij

dkSjo&c/q,a
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eaFkj&eaFkj xfr ls

lqjfHkr iou rjaxksa lh pyrh Fkha

vkt os fo/ok gSa!*

;|fi ;g dgk tk ldrk gS fd egkHkkjr osQ ;q¼ osQ ;gk¡ vusd dkj.k Fks] muesa ,d dkj.k Fkk /`rjk"Vª vkSj
xka/kjh dh vius iq=kksa osQ izfr vikj eerkA blh eerk osQ o'khHkwr gksdj os vius iq=kksa dh nquhZfr;ksa dks lgu
gh ugha djrs jgs] oju~ mudk leFkZu Hkh djrs jgsA ;fn os mudk leFkZu u djrs rks lEHko Fkk fd lewps
fo'o dks èoLr djus okyk ;g Hkh"k.k ;q¼ Vy tkrkA vius iq=kksa dks ;q¼ dh Tokyk esa Lokgk djosQ gh /
`rjk"Vª dks okLrfodrk dk Hkku gqvkA viuh xyfr;ksa dk izk;f'pr djrs gq, os fonqj ls dgrs gSaµ

^vkt eq>s Hkku gqvk

esjh oS;fDrd lhekvksa osQ ckgj Hkh

lR; gqvk djrk gS

vkt eq>s Hkku gqvkA

lglk ;g mxk dksbZ cka/ VwV x;k gS

dksfV&dksfV ;kstu rd ngkM+rk gqvk leqnz

esjs oS;fDrd vuqekfur lhfer tx dks

ygjksa dh fo"ke; ftàkvksa ls fuxyrk gqvk

esjs vUreZu esa iSB x;k

lc oqQN cg x;k

esjs vius oS;fDrd ewY;

esjh fuf'pr ¯drq Kkughu vkLFkk,aA*

xka/kjh egkHkkjr dk lkjk mÙkjnkf;Ro Ñ".k osQ flj ij Fkksirh gS vkSj mlh dks ckj&ckj nks"k nsrh gSaA ij mlosQ
bl vkØks'k esa Hkh ;q¼ osQ izfr for`".kk dk Hkko gh >ydrk gSA og fonqj ls dgrhµ

^l=kg fnu osQ vUnj

esjs lc iq=k ,d&,d dj ekjs x,

vius bu gkFkksa ls

eSaus mu iwQyksa lh o/qvksa dh dykb;ksa ls

pwfM+;ka mrkjh gSa

vius bl vkapy ls

lsanqj dh js[kk,a iksaNh gSaA*

nq;ksZ/u lewps egkHkkjr dk d.kZ/kj gSA og lokZf/d oSHko vkSj izHkqRo&lEiUu jktk gSA mldh ;q¼ esa ijkftr
gksdj tks nqxZfr gqbZ gS] mldk ukVddkj us vusd LFkyksa ij cM+k gh ek£ed fp=k.k fd;k gSA lat; us egkHkkjr
osQ j.k{ks=k esa nq;ksZ/u dh tks n'kk ns[kh gS] mls og fdl izdkj /`rjk"Vª vkSj xka/kjh ls dg losQxk] ;gh
¯prk mls ckj&ckj >d>ksj jgh gSµ

^oSQls crkmaQxk\

og tks lezkVksa dk vf/ifr Fkk

[kkyh gkFk
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uaxs ikao

jDr lus

iQVs gq, oL=kksa esa

VwVs jFk osQ lehi

[kM+k Fkk fugRFkk gh_

vJq Hkjs us=kksa ls

mlus eq>s ns[kk

vkSj ekFkk >qdk fy;k

oSQls dgwaxk

eSa tkdj mu nksuksa ls

oSQls dgwaxk\*

nq;ksZ/u osQ foxr vikj oSHko dh i`"BHkwfe esa ;fn mldh mi;qZDr n'kk dk fpUru fd;k tk; rks ik"kk.k ân;
Hkh fi?ky tk;sxk vkSj lHkh osQ eu esa ;q¼ osQ izfr fojfDr dk Hkko tkx`r gksxkA blh izdkjµ

^eSaus vHkh ns[kk nq;ksZ/u dks

ftlosQ eLrd ij

ef.ktfVr jktN=kksa dh Nk;k Fkh

vkt mlh eLrd ij

xanys ikuh dh

,d pknj gSA*

;q¼ esa ijkftr gksdj vius izk.k cpkus osQ fy, nq;ksZ/u ,d ljksoj esa tk fNik FkkA ogha v'oRFkkek us mlls
HksaV dhA mi;qZDr o.kZu v'oRFkkek gh dj jgk gSA nq;ksZ/u dh ;g n'kk ;q¼ dh Hk;kogrk dk lkdkj fp=k
mifLFkr djrh gS vkSj mlosQ izfr eu esa ?k`.kk mRiUu djrh gSA nq;ksZ/u ls lEc¼ ,d ?kVuk vkSj gS% Ñikpk;Z
j.k{ks=k esa ?kk;y iM+s gq, nq;ksZ/u dks ns[kdj vk;k gSA og ,dne vlgk; gksdj iM+k gS vkSj ¯gld i'kq&i{kh
mldk ekal [kkus osQ fy;s ykykf;r gksdj rkd yxk jgs gSaA ÑroekZ vkSj v'oRFkkek ls Ñikpk;Z mlh
ân;fonkjd n`'; dk o.kZu dj jgk gSµ

ns[k ugha ldk eSa

vkSj nsj rd og Hk;kud n`';A

dksVj ls >kad jgs Fks

nks [kwa[kkj fx¼!

bl >kM+h ls ml >kM+h esa Fks

?kwe jgs

xhnM+ vkSj HksfM+;s

thHksa fudkys

yksyqi us=kksa ls

ns[krs gq, viyd

jktk nq;ksZ/u dksA*
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}a};q¼ esa Hkhe ls ijkftr nq;ksZ/u dh ftl n'kk dk o.kZu v'oRFkkek Ñikpk;Z vkSj ÑroekZ ls djrk gS] og
Hkh blh izdkj ân; dks fgyk nsus okyk gSµ

^oSQls v/eZ;qDr ckj ls

nq;ksZ/u dks uhps fxjk fn;k Hkhe us

VwVh tka?kksa] VwVh dksguh] VwVh xnZu okys

nq;ksZ/u osQ ekFks ij j[kdj ikao*

iwjk cks> Mkys gq, Hkhe us

ck¡gsa iSQykdj i'kqor ?kksj ukn fd;k

oSQls nq;ksZ/u dh nksuksa duifV;ksa ij

nks nks ulsa lglk iwQyha vkSj iwQV x;ha

oSQls gksaB ¯[kp vk;s

VwVh gqbZ tka?kksa esa ,d ckj gjdr gqbZ

vka[ksa [kksy

nq;ksZ/u us ns[kk

viuh iztkvksa dksA*

fdruk eekZUrd o.kZu gS ;g! tks nq;ksZ/u bruk 'kfDr vkSj oSHko&lEiUu Fkk] ftlosQ Lo£.ke LoIuksa dh dksbZ
lhek u Fkh] mldk bruk nq[kiw.kZ vUr! bl vUr dks ns[k ;k lqudj dkSu ,slk vKkuh O;fDr gksxk tks ;q¼
dh vksj vxzlj gksxk] mlls foeq[k u gksxkA

va/k;qx esa ukVddkj us vius Hkkoksa dks vR;Ur liQy ,oa izHkkoiw.kZ vfHkO;fDr iznku dh gSA
bl fn'kk esa og vius y{; esa iw.kZ :i ls liQy gqvk gSA

18-2-2 dyki{k

Hkkoi{k pkgs ftruk le`¼ gks] ;fn mldks O;Dr djus okyk dyki{k nqcZy gS rks mldh le`f¼ dk dksbZ
izHkko ikBdksa vFkok Jksrkvksa ij ugha iM+rkA dyki{k osQ vUrxZr Hkk"kk] xq.k] vyadkj vkfn vkrs gSaA tgk¡
rd izLrqr ukVd dk lEcU/ gS] og loZ=k HkkokuqowQy vkSj izlkn xq.k ls lEiUu gSA dgha Hkh blesa nq#grk
n`f"Vxkspj ugha gksrhA ljyre 'kCnkoyh esa Hkkoksa dh iw.kkZfHkO;fDr bl ukVd dh Hkk"kk dh izeq[kre fo'ks"krk
gSA ;Fkkµ

Mjus esa

mruh ;kruk ugha gS

ftrus og gksus esa ftlls

lcosQ lc osQoy Hk; [kkrs gksaA

oSlk gh eSa gw¡ vkt

;s gSa egy

esjs firk] esjh ekrk osQ

ysfdu dkSu tkus
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;gka Lokxr gks

esjk

,d tgj cq>s Hkkys lsA*

bu iafDr;ksa esa ;q;qRlq osQ eu osQ vUr}ZU} dks cM+h gh liQyrk ls vkSj ljyre 'kCnkoyh esa O;Dr dj fn;k
x;k gSA vkSjµ

^eSa lat; gw¡

tks deZyksd ls cfg"Ñr gS

eSa nks cM+s ifg;ksa osQ chp yxk gqvk

,d NksVk fujFkZd 'kksHkk pØ gw¡

tks cM+s ifg;ksa osQ lkFk ?kwerk gS

ij jFk dks vkxs ugha c<+krk

vkSj u /jrh gh Nw ikrk gS!

vkSj ftlosQ thou dk lcls cM+k nqHkkZX; ;g gS

fd og /qjh ls mrj Hkh ugha ldrkA*

bu iafDr;ksa esa lat; dk oSfoè;iw.kZ O;fDrRo vkSj mldh my>usa lkdkj gks mBh gSaA

^va/k;qx* osQ ukedj.k dh lkFkZdrk le>kb,A

èofu&:id esa 'kCnksa vkSj èofu;ksa osQ }kjk fo/ku djuk vko';d gksrk gSA n`';&fo/ku dk rkRi;Z gS 'kCnksa
vkSj èofu;ksa dk ,slk iz;ksx djuk fd Jksrk dh vka[kksa osQ lkeus lqudj gh lgt:i ls o.;Z&n`'; lkdkj
gks mBsA izLrqr ukVd dh Hkk"kk esa ;g fo'ks"krk loZ=k ifjyf{kr gksrh gSA ;Fkkµ

^izgjh 1µlqurs gks

oSQlh ;g èofu ;g

Hk;kog\

izgjh 2µ lglk vaf/;kjk D;ksa gksus yxk

ns[kks rks

nh[k jgk gS oqQN

izgjh 1µ va/s jktk dh iztk dgka rd ns[ks\

nh[k ugha iM+rk oqQN

gka] 'kk;n ckny gS

izgjh 2µ ckny ugha gS

;s fx¼ gSa

yk[kksa djksM+ksa

ika[ksa [kksys
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izgjh 1µ yks

lkjh dkSjo&uxjh

dk vkleku

fx¼ksa us ?ksj fy;k

izgjh 2µ >qd tkvks

>qd tkvks

<kyksa osQ uhps

fNi tkvks

ujHk{kh gSa

;s fx¼ Hkw[ks gSaA

izgjh 1µ yks ;s eqM+ x,

oqQ#{ks=k dh fn'kk esa

izgjh 2µ ekSr tSls

mQij ls fudy xbZA*

dkSjo osQ lwus egyksa dk tc nks izgjh igjk ns jgs Fks] rHkh fx¼ksa dk ,d lewg vkrk gS tks dkSjo&uxjh ij eaMjk

dj ;q¼{ks=k dh vksj eqM+ tkrk gSA fx¼ksa osQ vkus dh èofu ls ysdj mudk j.k{ks=k dh vksj eqM+ tkus rd dk

o.kZu ukVddkj us bl izdkj fd;k gS fd mudh izR;sd xfr dk fp=k lqudj gh lkeus vkrk tkrk gSA lkFk gh

mu fx¼ksa dh Hk;kudrk dk Hkh cks/ gks tkrk gSA blh izdkjµ

^og Fkk izHkkl ou&{ks=k] egklkxj rV ij

uHkpqEch ygjsa jg&jg [kkrh Fkha iNkM+

Fkk ?kqyk leqnzh isQu lehj >dksjksa esa

cg pyh gok] og [kM+&[kM+ [kM+ dj mBs rkM+

Fkh ourqylk dh xa/ ogka] Fkk ikou Nk;ke; ihiy

ftlosQ uhps /jrh ij cSBs Fks izHkq 'kkar] ekSu] fu'py

yxrk Fkk oqQN&oqQN Fkdk gqvk og uhy es?k&lk ru lk¡oy

ekyk osQ lcls cM+s dey esa cph ,d ia[kqjh osQoy

ihiy osQ nks papy ikrksa dh Nk;k,a

jg&jg muosQ oaQpu ekFks ij f[kyrh Fkha

os iyosaQ nksuksa rUnzkyl Fkha v/[kqy Fkha

tks uhydey dh ia[kqfj;ksa&lh f[kyrh FkhaA*

vius oa'k dk uk'k djosQ tc Ñ".k izHkkl&ou esa tkdj fpUrk vkSj izk;f'pr osQ Hkkj ls nc dj cSBs] ;g ml

le; dk o.kZu gSA bl o.kZu esa ogk¡ dh izÑfr] mlesa cSBs Ñ".k vkSj Ñ".k dh fpUrk osQ lkjs Hkko lkdkj gks

mBs gSaA
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Lo&ewY;kadu

fjDr LFkku dh iwfrZ djsaµ

1- ^Hkkjrh osQ egÙoiw.kZ izca/dkO; duqfiz;k esa ------------------------------------ osQ izse dk o.kZu gSA

2- va/k;qx ukVd egkHkkjr osQ ----------------------------------- fnu dh ?kVuk ij vk/kfjr gSA

3- va/k;qx osQ ekè;e ls dfo us ;g fn[kkus dk iz;kl fd;k gS fd egkHkkjr dkSjo&ikaMo dk ;q+ u gksdj osQoy

------------------------------ dk ;q¼ FkkA ftleas foosoQ ijkftr gqvkA

4- va/k;qx ----------------------------- 'kSyh esa fy[kk x;k gSA

O;aX;kRedrk Hkh Hkk"kk dh egku 'kfDr gksrh gSA blls Hkkoksa esa vf/d izHkko'khyrk vkrh gSA bl ukVddkj dh
Hkk"kk esa ;g 'kfDr Hkh izpqjrk ls feyrh gSA ;q;qRlq ;qf/f"Bj dh vksj ls yM+kbZ esa yM+dj rFkk fot; gksdj viuh
ekrk xka/kjh osQ ikl igqaprk gS rks xka/kjh fdruh O;aX;iw.kZ Hkk"kk esa mlls ckrsa djrh gS] fuEufyf[kr iafDr;ksa
ls Li"V gSµ

^csVk

Hkqtk,a ;s rqEgkjh

ijkØe Hkjh

Fkdh rks ugha

vius ca/qtuksa dk

o/ djrs&djrs\

ikaMo osQ f'kfojksa osQ oSHko osQ ckn

rqEgsa viuk uxj rks

Jhgr&lk yxrk gksxk\

pqi D;ksa gks\

Fkdk gqvk gksxk ;g

fonqj bls iwQyksa dh 'kÕ;k nks

dksbZ ijkftr nq;ksZ/u ugha gS ;g

lks;s tks tkdj

ljksoj dh

dhpM+ esaA*

bl ukVd dh Hkk"kk esa vyadkjksa dk Hkh leqfpr fo/ku gSA vyadkj osQoy Hkk"kk osQ lkSUn;Z&izlk/u osQ fy,
ugha gksrs] oju~ Hkkoksa dh Jho`f¼ Hkh djrs gSaA ;gh vyadkjksa dk leqfpr iz;ksx gSA izLrqr ukVd osQ jpf;rk
us lk;kl vyadkjksa dk iz;ksx dgha Hkh ugha fd;k gSA Hkk"kk vkSj Hkkoksa dh LokHkkfodrk osQ dkj.k tgk¡ vyadkj
Lo;eso vk x;s gSa] ogha mUgsa LFkku feyk gSA ;Fkkµ

^dkSjo&o/q,¡

eaFkj&eaFkj xfr ls

lqjfHkr iou&rjaxksa lh pyrh FkhaA*

esa dkSjo&o/q,¡ mies;] iou&rjax mieku] ^lh* okpd 'kCn vkSj ^pyrh Fkha* lk/kj.k /eZ gSA vr% miek
vyadkj gSA bl vyadkj osQ }kjk ;gk¡ dkSjo&o/qvksa dk lewpk oSHko] foykl ,oa vYgM+ ;kSou lkdkj gks
mBk gSA vkSjµ
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^laLÑfr Fkh ;g ,d cw<+s vkSj va/s dh

ftldh lUrkuksa us

egk;q¼ ?kksf"kr fd,]

ftlosQ va/siu esa e;kZnk

xfyr vax oS';k&lh

iztktuksa dks Hkh jksxh cukrh fiQjhA*

esa miek dk cgqr gh lkFkZd ,oa Hkkoiw.kZ iz;ksx gSA vkSjµ

^og lat; Hkh

bl eksg&fu'kk ls f?kjdj

gS HkVd jgk

tkus fdl oaQVd iFk ijA*

esa :id vyadkj dk Hkkoiw.kZ iz;ksx gSA

mi;qZDr foospu ls ;g Li"V gks tkrk gS fd izLrqr Ñfr esa Hkkoi{k vkSj dyki{k nksuksa dk gh leqfpr :i
ls lkeatL; gqvk gSA nksuksa gh leku :i ls le`¼ gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd dkO;&lkSUn;Z dh n`f"V
ls ;g Ñfr iw.kZ :i ls liQy gSA

18-3 lkjka'k

/eZohj Hkkjrh dk tUe lu~ 1926 bZ- esa bykgkckn esa gqvkA bUgksaus fganh esa ,e-,- djus osQ i'pkr~ MkWDVjsV
dh mikf/ Hkh izkIr dhA izkjaHk esa ;s bykgkckn fo'ofo|ky; esa fganh osQ izkè;kid jgsA lu~ 1987 rd ^/
eZ;qx* osQ laiknd jgsA dfo osQ lkFk&lkFk ;s fof'k"V dFkkdkj ,oa leh{kd Hkh FksA ^Hkkjrh* dh dkO;ksiyfC/
;k¡ okLro esa mudh ijorhZ o`Qfr;ksaµva/k ;qx] duqfiz;k vkSj lkr xhr o"kZ esa fn[kkbZ iM+rh gSaA

^Hkkjrh* osQ dkO; dh ,d cgqr cM+h fo'ks"krk gSµ mldh ewÙkZrk vkSj ikjnf'kZrk] tks muosQ ijorhZ xaHkhj vkSj
fparu&laofyr dkO;ksa esa Hkh yf{kr gksrh gSA

/eZojh Hkkjrh dk egÙoiw.kZ izca/dkO; duqfiz;k jk/k osQ izse&laosnu osQ ekè;e ls thou dks le>kus dk
,d liQy iz;Ru gSA ^duqfiz;k* iw.kZekU; :i esa ugha] ,d u;s vFkZ esa izcU/dkO; gSA blesa o`Q".k osQ lkFk
chrs jkèkk osQ rUe; {k.kksa dh fofHkUu fLFkfr;ksa dks :i nsuk gh dfo dks vfHkizsr gS] dksbZ dFkk dguk ughaA
jk/k dks vk'kadk ugha gksrh_ ;gk¡ rd fd tc o`Q".k lsukuk;d] egkjkt vkSj nqfu;k dh utjksa esa egku cu
x;s gSa rks Hkh jk/k vius lR; dks >qBykuh ughaA mls ft;s gq, lR; osQ vfrfjDr ,slk dksbZ lR; ugha nh[krk
tks mlosQ vius fy, lkFkZd gksA

va/k;qx ukVd dk izkjEHk cM+s gh ek£ed <ax ls] izfrik| osQ vuqlkj] mls vf/d ek£ed ,oa ân;fonkjd
laLi'kZ nsdj gksrk gSA izFke vad esa] lcls igys dkSjo&uxjh osQ lwusiu dk fp=k.k fd;k x;k gS ftldk
dkj.k gS og Hk;kud ;q¼ ftlesa e;kZnk dh gR;k gqbZ vkSj nksuksa gh i{kksa dksµpkgs og lR; ij vk/kfjr
Fkk ;k vlR; ijµHk;adj gkfu gqbZA oLrqr% ;g ;q¼ dkSjo vkSj ik.Moksa dk ;q¼ u gksdj osQoy vKkurk
dk ;q¼ Fkk ftlls foosd ijkftr gqvk vkSj vKku fot;h cukA

va/k;qx esa ukVddkj us vius Hkkoksa dks vR;Ur liQy ,oa izHkkoiw.kZ vfHkO;fDr iznku dh gSA bl fn'kk esa
og vius y{; esa iw.kZ :i ls liQy gqvk gSA
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bdkbZ 18% /eZohj HkkjrhµO;fDrRo ,oa o`QfrRo] vaèkk;qx dh dkO;xr fo'ks"krk,¡

dyki{k osQ vUrxZr Hkk"kk] xq.k] vyadkj vkfn vkrs gSaA tgk¡ rd izLrqr ukVd dk lEcU/ gS] og loZ=k
HkkokuqowQy vkSj izlkn xq.k ls lEiUu gSA dgha Hkh blesa nq#grk n`f"Vxkspj ugha gksrhA ljyre 'kCnkoyh esa
Hkkoksa dh iw.kkZfHkO;fDr bl ukVd dh Hkk"kk dh izeq[kre fo'ks"krk gSA

O;aX;kRedrk Hkh Hkk"kk dh egku 'kfDr gksrh gSA blls Hkkoksa esa vf/d izHkko'khyrk vkrh gSA bl ukVddkj dh
Hkk"kk esa ;g 'kfDr Hkh izpqjrk ls feyrh gSA

bl ukVd dh Hkk"kk esa vyadkjksa dk Hkh leqfpr fo/ku gSA vyadkj osQoy Hkk"kk osQ lkSUn;Z&izlk/u osQ fy,
ugha gksrs] oju~ Hkkoksa dh Jho`f¼ Hkh djrs gSaA ;gh vyadkjksa dk leqfpr iz;ksx gSA izLrqr ukVd osQ jpf;rk
us lk;kl vyadkjksa dk iz;ksx dgha Hkh ugha fd;k gSA Hkk"kk vkSj Hkkoksa dh LokHkkfodrk osQ dkj.k tgk¡ vyadkj
Lo;eso vk x;s gSa] ogha mUgsa LFkku feyk gSA

va/k;qx esa Hkkoi{k vkSj dyki{k nksuksa dk gh leqfpr :i ls lkeatL; gqvk gSA nksuksa gh leku :i ls le`¼
gSaA vr% dgk tk ldrk gS fd dkO;&lkSUn;Z dh n`f"V ls ;g Ñfr iw.kZ :i ls liQy gSA

18-4 'kCndks'k

1- eek±rdµ eeZHksnh

2- laofyrµ ladyu fd;k gqvk] f?kjk gqvk] ;qDr

3- nq:gµ dfBu

18-5 vH;kl&iz'u

1- /eZohjHkkjrh dh dkO; dyk dk ewY;kadu dhft,A

2- /eZohjHkkjrh osQ O;fDrRo ,oa o`QfrRo ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  jk/k&Ñ".k     2-  vV~xjgok¡     3-  vKkurk      4- xhfr&ukV~;

18-6 lanHkZ iqLrosQa

1- /eZohj Hkkjrh dh lkfgR; lk/ukµ lEiknd% iq"ik Hkkjrh] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA
2- fganh ukV~; dkO;% iqueZwY;kaduµgqdepan jktiky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA

3- va/k;qxµ /eZohj Hkkjrh] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 19% va/k;qxµ izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

19-1 va/k;qxµ izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

19-1-1 v'oRFkkek

19-1-2 ;qf/f"Bj

19-1-3 /̀rjk"Vª

19-1-4 òQ".k

19-1-5 xka/kjh

19-2 lkjka'k

19-3 'kCndks'k

19-4 vH;kl&iz'u

19-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• va/k;qx ukVd osQ izeq[k ik=kksa ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

izLrqr bdkbZ esa /eZohj Hkkjrh osQ xhfrukV~; ^va/k;qx* osQ izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k fn;k tk jgk gSA

19-1 va/k;qxµ izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

19-1-1 v'oRFkkek

v'oRFkkek xq# nzks.k osQ ,dek=k iq=k gSa vkSj nq;ksZ/u osQ lcls vf/d fo'oklik=k fe=kA tc egkHkkjr esa nq;ksZ/
u ijkftr gks tkrk gS rks bUgsa bruk nq[k gksrk gS fd ;s vius /uq"k dks rksM+ dj ou dh vksj Hkkx tkrs gSaA
bUgsa bl ckr dk cgqr vf/d nq%[k gS fd ;s vius fe=k dh lgk;rk djosQ mls fotsrk u cuk losQA viuh
ekufld fLFkfr dk o.kZu Lo;a bUgksaus gh bu 'kCnksa esa fd;k gSµ

;g esjk /uq"k gS
/uq"k v'oRFkkek dk
ftldh izR;apk [kqn nzks.k us p<+kbZ Fkh
vkt tc eSaus
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uksVnq;ksZ/u dks ns[kk
fu%'kL=k] nhu
vka[kksa esa vkalw Hkjs
eSaus ejksM+ fn;k
vius bl /uq"k dksA

v'oRFkkek dks bl ckr ij cgqr vkØks'k gS fd mlds firk dk /ks[ks ls o/ fd;k x;k vkSj lR;oknh cus gq,
;qfèkf"Bj us Hkh muosQ o/ osQ fy, >wB cksykA blfy, og ekurk gS fd ;qf/f"Bj lR;oknh ugha oju~ ik[k.Mh
gS vkSj bl Hkkouk us mlosQ eu ij bruk izcy vk?kkr fd;k fd mldk lkjk euq";Ro gh lekIr gks x;kA og
vius ekufld ifjorZu dks bu 'kCnksa esa Lohdkj djrk gS fdµ

¶ml fnu ls
esjs vUnj Hkh
tks 'kqHk Fkk] dkseyre Fkk
mldh Hkzw.k gR;k
;qf/f"Bj osQ
v¼Z lR; us dj nh
/eZjkt gksdj os cksys
¶uj ;k dqat#¸
ekuo dks i'kq ls
mUgksaus i`Fkd ugha fd;k
ml fnu ls eSa gw¡
i'kq ek=k] vU/ ccZj i'kq̧

izfr'kks/ dh vfXu esa v'oRFkkek bruh Hk;kudrk ls tyrk gS fd og dÙkZO; vkSj vdÙkZO; dks fcYoqQy gh
Hkwy tkrk gSA mls osQoy nwljs dh gR;k djuk gh viuk dÙkZO; fn[kkbZ nsrk gS pkgs mldk dksbZ dkj.k gks ;k
u gksA og o`Qikpk;Z ls Li"V :i ls dg nsrk gS fd mldh ekufld fLFkfr bruh vlarqfyr gks xbZ gS fd o/
mlosQ fy, uhfr u jgdj euksxzfUFk cu x;k gSµ

¶eSa D;k d:¡\
ekrqy]
eSa D;k d:a\
o/ esjs fy, ugha jgh uhfr
og gSa vc esjs fy, euksxzafFk¸

v'oRFkkek ;qf/f"Bj osQ >wB ls bruk fp<+ x;k gS fd mls fdlh dk rfud&lk >wB Hkh lgu ugha gksrkA blhfy,
og o`¼ ;kpd dk xyk nck nsrk gSA o`¼ ;kpd dk nks"k bruk gh Fkk fd mlus nq;ksZ/u dh fot; dh tks
Hkfo";ok.kh dh Fkh og vlR; fl¼ gqbZA izfr'kks/ dh Hkkouk osQ dkj.k v'oRFkkek izk;% fof{kIr&lk gks tkrk
gSA mls vgfuZ'k ;gh fpark jgrh gS fd og fdl izdkj ls ik.Moksa ls izfr'kks/ ysA ,d fnu cyjke vkSj o`Q".k
dh ckrksa dks lqudj og ;g fu'p; dj ysrk gS fd og jkr dks ik.Mo&f'kfojksa ij /ks[ks ls vkØe.k djsxk
vkSj ik.Mo&oa'k dks fuewZy dj nsxkA viuh bl ;kstuk osQ izfr og n`<+ izfrK gks tkrk gS fd tc o`QroekZ
mls ml yTtktud vkSj v/eZ;qDr dk;Z osQ fy, iQVdkjrk gS rks og mlh ls ;q¼ djus osQ fy, rS;kj gks
tkrk gSA og fdlh dk Hkh mins'k lquuk ilUn ugha djrkA mls osQoy vius firk vkSj vius fe=k nq;ksZ/u osQ
o/ dk izfr'kks/ gh fn[kkbZ iM+rk gSA og tkurk gS fd bl nqfu;k esa fot;h ogh gksrk gS] tks v/eZ dk vkJ;
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ysrk gSA fiQj ogh D;ksa /eZ osQ ihNs iM+k jgsµ

¶lqurs gks firk
eSa bl izfrfgalk esa
fcYoqQy vosQyk gw¡
rqedks ekjk /`"V|qEu us v/eZ ls
Hkhe us nq;ksZ/u dks ekjk v/eZ ls
nqfu;k dh lkjh e;kZnk cqf¼
osQoy bl fuiV vukFk v'oRFkkek ij gh
yknh tkrh gSA¸

v'oRFkkek dks tc nq;ksZ/u viuk lsukifr fu;qDr djrk gS rks og v'oRFkkek ls dgrk gS fd tc rd og
ik.Moksa ls cnyk ysdj mldk lekpkj mls u lquk nsxk rc rd og thfor jgsxkA v'oRFkkek dks vius fe=k
osQ ;s 'kCn ckj&ckj ;kn vkrs gSa vkSj bUgsa iw.kZ djus osQ fy, og o`Qikpk;Z vkSj o`QroekZ }kjk fojks/ fd;s tkus
ij Hkh vosQyk gh ik.Mo&f'kfoj ij vkØe.k dj nsrk gSA blosQ ohj&:i dk o.kZu lat; us bu 'kCnksa esa fd;k
gSµ

¶/qvka] yiV] yksFksa] ?kk;y ?kksM+s] VwVs jFk
jDr] esn] eTtk] eqaM]
[kafMr dca/ksa esa
VwVh ilfy;ksa esa
fopj.k djrk Fkk v'oRFkkek
flagukn djrk gqvk
uj&jDr ls og ryokj mlosQ gkFkksa esa
fpid xbZ Fkh ,sls
tSls og mxh gks
mlh osQ Hkqtewyksa esaA¸

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd izse vkSj ohjrk ;s nks Hkko v'oRFkkek osQ pfj=k osQ eq[; vax gSA og nq;ksZ/u rFkk
vius firk ls izse djrk gS vkSj bUgha dh e`R;q dk izfr'kks/ ysus osQ fy, og mfpr rFkk vuqfpr dk Hkh [;ky
ugha djrk] ftlosQ fy, mls o`Q".k osQ 'kki dh vFkkg ,oa fujarj osnuk lgu djuh iM+rh gSA og ohj gS vkSj
blh dkj.k ;q¼ esa dgha Hkh rFkk fdlh ls Hkh tw>us dh {kerk j[krk gSA

19-1-2 ;qf/f"Bj

;qf/f"Bj osQ pfj=k dk vadu Hkh ,sfrgkfld ijEijkvksa osQ vuq:i gh gqvk gSA ;s ik.Moksa esa lcls cM+s gSa] ij
viuk vf/dkj fNu tkus ij Hkh ;s 'kkUr gSaA o`Q".k osQ dgus ij] cfYd cgqr vkxzg djus ij bUgksaus egkHkkjr
esa osQoy ,d gh ckj >wB cksyk Fkk] ftlls v'oRFkkek dks cgqr fp<+ gS] D;ksafd ogh >wB rks mlosQ firk dh
e`R;q dk dkj.k cuh Fkh vkSj ftlosQ dkj.k mls ;qf/f"Bj ls ?k`.kk gSA blh ?k`.kk osQ dkj.k mldk thou gh cny
x;k gS ftldks v'oRFkkek us vusd LFkkuksa ij Li"V :i ls O;Dr fd;k gSµ

v¼Z lR; ls gh
;qf/f"Bj us mudk
o/ dj MkykA
ml fnu ls
esjs vUnj Hkh
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uksVtks 'kqHk ;k] dkseyre Fkk
mldh Hkzw.k gR;k
;qf/f"Bj osQ v¼Z lR; us dj nhA
$           $          $
eSa D;k d:¡xk
gk; eSa D;k d:¡xk\
orZeku esa ftlosQ
eSa gw¡ vkSj esjh izfrfgalk gSA!
,d v¼Z lR; us ;qf/f"Bj osQ
esjs Hkfo"; dh vkRegR;k dj Mkyh gSA*

;qf/f"Bj dks v'oRFkkek dh bl ?k`.kk dk irk gks ;k u gks] ij bruk fuf'pr gS fd egkHkkjr osQ Hkh"k.k ;q¼
us mudh vkRek dks >d>ksj gh fn;k gSA os fotsrk gksdj Hkh izlUu ugha gSA mUgsa yxrk gS fd ;q¼ us muosQ
thou dh vkarfjd 'kkafr dks fcYoqQy Nhu fy;k gS vkSj os ekuo u jgdj ,d fgald i'kqek=k jg x;s gSa tks
vius Hkksx osQ fy, fueZe ls fueZe gR;k djus esa Hkh ugha fgpfdpkrkA egkHkkjr dk ;q¼ tSls gh lekIr gksrk
gS] ;qf/f"Bj osQ eu dh v'kkfUr oSls gh iui mBrh gSA os lksprs gSa fd egkHkkjr tSlk Hk;kud egk;q¼ thr
dj Hkh os ijkftr gh gq, gSa ftlosQ dkj.k mUgsa Hkh"k.k ;kruk Hkksxuh iM+ jgh gSµ

^,sls Hk;kud ;q¼ dks
v¼Z lR;] jDrikr] fgalk ls thrdj
vius dks fcYoqQy gkjk gqvk vuqHko djuk
;g Hkh ;kruk gh gSA*

;q¼ esa fot; izkIr djus osQ i'pkr~ ;qf/f"Bj osQ vU; HkkbZ cM+s ?keaMh vkSj nqfoZuhr cu x;s gSaA Hkhe rks vkBksa
igj ;q;qRlq dk gh vieku djds vkuUn izkIr djrk jgrk gSA ;g Hkh ;qf/f"Bj osQ nq[k dk dkj.k gSA os lksprs
gSa fd vius ftu ifjokj okyksa osQ fy, mUgksaus bruk Hk;adj ;q¼ yM+k] os lc&osQ&lc ;k rks nqfoZuhr gSa ;k
ttZj gSa] blls vf/d nq[k dk dkj.k vkSj D;k gks ldrk gSµ

^ftuosQ fy, ;q¼ fd;k gS
mudks ;g ekuk fd os lc dqVqEch vKkuh gSa]
tM+  gSa] nqfoZuhr gSa] ;k ttZj gSaA*

;qf/f"Bj ekurs gSa fd flagklu izkIr djus osQ fy, tks ;q¼ fd;s tkrs gSa] oLrqr% os euq"; osQ euq";Ro osQ |ksrd
ugha] oju~ mlosQ i'kqRo dks gh izxV djrs gSa] mlosQ vU/siu dh ijEijk dh ?kks"k.kk djrs gSaµ

^flagklu izkIr gqvk gS tks
;g eku fd mlosQ ihNs va/siu dh
vVy ijEijk gSA*

bUgha ckrksa dks lkspdj ;qf/f"Bj dk eu lalkj ls fojDr gks tkrk gS] jkT; dk lq[k&Hkksx mUgsa fo"k osQ leku
dVq vkSj ?kkrd izrhr gksrk gSA egkjkt /`rjk"Vª oqQUrh rFkk xak/kjh osQ nkg osQ ckn rks budh ;g fojfDr bruh
c<+ tkrh gS fd fgeky; ij xy tkus osQ vfrfjDr bUgsa vkSj dksbZ jkLrk gh ugha lw>rkµ

^ugha! ugha!
tkus nks
eq>dks xy tkus nks fgeky; osQ f'k[kjksa ijA*
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muosQ bl fu'p; dks lqudj tc fonqj ;g dgrs gSa fd ,slk dk;Z rks vkRe?kkr gh dgyk;sxk] tks cM+k Hkkjh
iki gS] rks ;qf/f"Bj viuh lewph for`".kk dks bu 'kCnksa esa mMsy nsus gSaµ

^vkSj fot; D;k gS\
,d yEck vkSj /hek
vkSj fry&frydj iQyhHkwr
gksus okyk vkRe?kkr
vkSj iFk dksbZ Hkh 'ks"k
ugha gS vc esjs vkxsA*

dgus dk Hkko ;g gS fd ;qf/f"Bj osQ pfj=k dk osQoy ,d gh vax bl ukVd esa izdV gks ldk gS vkSj og
gS ;q¼ osQ izfr ?k`.kk dk HkkoA ,d /eZjkt osQ eu esa ,slh ?k`.kk gksuh LokHkkfod Hkh gSA

;qf/f"Bj osQ ^v/ZlR;* ij fVIi.kh dhft,A

19-1-3 /`rjk"Vª

/`rjk"Vª vU/s gSa] ij vius iq=kksa osQ izfr vikj eerk ls budk ân; vksrizksr gSA bl eerk esa ;s brus Mwcs
gq, gSa fd mfpr&vuqfpr dk è;ku u djosQ lnk nq;ksZ/u osQ dk;ks± dks] pkgs os fdrus gh vuqfpr gksa] c<+kok
nsrs jgrs gSaA bUgsa dHkh ;g vuqHko ugha gqvk fd budh ;g vU/h eerk ,d fnu muds gh loZuk'k dk dkj.k
cusxhA tc egkHkkjr osQ vV~Bkjgosa fnu buosQ lHkh iq=k ekjs tkrs gSa rks buosQ eu esa igyh ckj vk'kadk mRiUu
gksrh gS ftldk o.kZu ;s fonqj ls djrs gSaµ

^fonqj!
thou esa izFke ckj

vkt eq>s vk'kadk O;kih gSA*

fonqj dk ;g lkspuk Hkh Bhd gS fd ;fn ;g vk'kadk tks vU; tuksa dks o"kks± ls >d>ksdj jgh Fkh] bUgsa igys
gks tkrh rks laHkor% egkHkkjr dk ;q¼ gh u gksrkµ

^vk'kadk!
vkidks tks O;kih gS vkt
og o"kks± igys fgyk xbZ Fkh lcdksA*

blesa lansg ugha gS fd /`rjk"Vª vius iq=kksa dks vikj izse djrs Fks vkSj blhfy, mÙkjk osQ xHkZuk'k dh lwpuk
lqudj bUgsa lq[k gh gqvk Fkk] ftls bUgksaus vius ,dek=k thfor iq=k ;q;qRlq ls bl izdkj O;Dr fd;k Fkkµ

^oRl rqe esjh vk;q ysdj Hkh
thfor jgks
v'oRFkkek dk czãkL=k
;fn fxjk gS mÙkjk ij]
rks dkSu tkus ,d fnu ;qf/f"Bj
lc jktikV rqedks gh lkSai nsaA*

ij bUgsa viuh xyrh ekuus esa Hkh fgpd ugha gksrhA egkHkkjr osQ vfUre fnu gh os le> ikrs gSa fd buosQ iq=kksa
dk uk'k budh gh vnwj&nf'kZrk osQ dkj.k gqvkA viuh xyrh dks fonqj osQ lkeus Lohdkj djrs gq, ;s dgrs gSaµ
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uksV^ij og lalkj
Lor% esjs va/siu ls mitk FkkA
eSaus vius gh oS;fDrd laosnu ls tks tksrk Fkk
osQoy mruk gh Fkk esjs fy, oLrq&txr
bUnztky dh ek;kµl`f"V osQ leku
?kus xgjs vaf/;kjs eas
,d dkys fcUnq ls
esjs eu us lkjs Hkko fd;s Fks fodflr
esjh lc o`fÙk;k¡ mlh ls ifjpkfyr FkhaA*
$           $           $
'kkar jgks]
'kkar jgks]
xka/kjh 'kkar jgksA
nks"k fdlh dks er nks
va/k Fkk eSa---------------A

,d ckr vkSj] ;|fi vius iq=kksa dh e`R;q dk bUgsa Hkh mruk gh nq[k gS ftruk xka/kjh dks gs] rFkkfi buosQ LoHkko
esa vis{kkd`r vf/d /S;Z ,oa xEHkhjrk gSA xka/kjh ckr&ckr ij Øq¼ gks mBrh gS] ij /`rjk"Vª dk jks"k dgha
Hkh izdV ugha gksrkA ;s vius nq[k ls Tokykeq[kh dh Hkk¡fr vUnj&gh&vUnj //drs jgrs gSa vkSj volj feyus
ij bl thou ls eqfDr ikus dks lg"kZ rRij gks tkrs gSaµ

^lat;
vc lc iz;Ru O;FkZ gSa!
NksM+ nks rqe eq>s ;gha]
thou Hkj eSa
va/siu ds vaf/;kjs esa HkVdk gw¡
vfXu gS ugha] ;g gS T;ksfr&o`Ùk
ns[kdj ugha ;g lR; xzg.k dj ldk rks vkt
eSa viuh o`¼ vfLFk;ksa ij
lR; /kj.k d:¡xkA
vfXuekyk&lkA*

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd /`rjk"Vª osQ pfj=k ea ;|fi os nqcZyrk,¡ fo|eku gSa tks ,d eerk&Hkjs cki esa gksrh
gSa rFkkfi ;s fuLladksp mlds nq"ifj.kkeksa dks Hkh xzg.k djrs gSa ;gh buosQ pfj=k dh egkurk gSA

19-1-4 Jho`Q".k

Hkkjrh; laLo`Qfr eas o`Q".k dk LFkku vR;Ur egÙoiw.kZ jgk gS] blfy, buosQ vusd :iksa dk fp=k.k Hkkjrh;
laLo`Qfr esa gqvk gSA ij buosQ rhu :i eq[; gSaµ Hkxoku~] ;ksfxjkt vkSj jktuhfrKA Hkxoku~ osQ :i esa budk
fp=k.k oS".ko&HkfDr osQ vUrxZr gqvk gSA budk ;g :i bruk vf/d xzká gqvk gS fd Hkkjr esa HkfDr dh
ftruh Hkh èkkjk,a pyh gSa] o`Q".k&HkfDr dh /kjk muesa lcls vf/d fo'kky jgh gSA buosQ fo'kq¼ ;ksfxjkt&:i
dk vis{kko`Qr de gh fp=k.k gqvk gSA jktuhfrK dk iw.kZ :i egkHkkjr esa ns[kus dks feyrk gSA vius le;
dh lkjh jktuhfr dks ;s viuh maxfy;ksa ij dBiqryh dh rjg upkrs fn[kkbZ nsrs gSaA ;gh dkj.k gS fd ;s
egkHkkjr osQ d.kZ/kj ekus tkrs gSaA
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egkHkkjr ;q¼ dh laiw.kZ jktuhfr Jho`Q".k osQ bnZ&fxnZ ukprh fn[kkbZ iM+rh gS fdUrq Hkkxoku osQ :i
esa oS".ko&HkfDr osQ :i Ñ".k dk fp=k.k fo'kky Hkkjrh; turk osQ ân; esa vf/d xzká gSA

egkHkkjr esa ikaMo dks fot; fnykus osQ fy, bUgksaus D;k oqQN jktuhfrd nk¡o&ispksa dk lgkjk ugha fy;kA ;g
rks loZfofnr gS fd vtqZu izkjEHk esa gh ;q¼ ls fojr gks x;k FkkA mls ;q¼ esa izo`Ùk djus osQ fy, bUgksaus mls
deZ;ksx dk mins'k fn;kA fiQj Hkh bUgsa vtqZu osQ mQij iwjk fo'okl ugha gqvkA iQyr% vtqZu dks dgha nwj ys
tkdj dkSjoksa dks volj fn;k fd os blosQ ,dek=k iq=k vfHkeU;q dk o/ dj losaQA vius iq=k osQ o/ ds dkj.k
vtqZu osQ ân; esa izfrfgalk vkSj izfr'kks/ dh Hk;adj Tokyk ty mBhA j.k{ks=k esa Hkh"e] nzks.k] d.kZ] nq;ksZ/u vkfn
ohjksa dk vUr o`Q".k dh gh lw>cw> osQ dkj.k gqvkA

izLrqr ukVd esa o`Q".k osQ nks :i gSaµ jktuhfrK vkSj HkxokuA jktuhfrK osQ dkj.k ;s lewps egkHkkjr osQ
lapkyd ekus tkrs gSaA blhfy, vius iq=kksa osQ uk'k dk nks"k xka/kjh ckj&ckj o`Q".k dks gh nsrh gSµ

^blesa lansg gS
vkSj fdlh dk er gks
eq>dks gSA
^vfiZr dj nks eq>dks eukscqf¼*
mlus dgk gS ;g
ftlus firkeg osQ ok.kksa ls
vkgr gks
viuh lkjh gh
eukscf¼ [kks nh Fkh\
mlus dgk gS ;g]
ftlus e;kZnk dks rksM+k gS ckj&ckjA*

egkHkkjr osQ ;q¼ esa dkSjoksa dh ijkt; osQ fy, dkSjooa'kh ;k muosQ i{k okys o`Q".k dks gh Js; nsrs gSaA ;fn
o`Q".k ikaMo&i{k esa u gksrs rks ikaMoksa dh dHkh Hkh fot; ugha gks ldrh FkhA o`Q".k us gh fo[ka osQ ekè;e ls
Hkh"e dk o/ djk;k] ;qf/f"Bj ls >wB cqyokdj nzks.kkpk;Z dk o/ djk;k] d.kZ osQ dop&dq.My ekaxdj mldk
o/ djk;k vkSj Hkhe dks v/eZ;qDr okj dk ladsr nsdj nq;ksZ/u dk o/ djk;kA o`Q".k tkurs Fks fd 'k=kq dk
uk'k djus ds fy, jktuhfr esa lHkh&dqN djuk mfpr gSA o`Q".k dh bu dwVuhfr Hkjh pkyksa ls xka/kjh bruh
f[kUu vkSj vkØks'ke;h gks tkrh gS fd mls /eZ] uhfr] e;kZnk vkfn lHkh vkMEcjek=k izrhr gksrh gSaµ

^eSaus ;g ckgj dk oLrq txr vPNh rjg tkuk Fkk
/eZ] uhfr] e;kZnk ;g lc gS osQoy vkMEcj ek=k]
eSaus ;g ckj&ckj ns[kk FkkA*

fonqj osQ eu esa vk|ksikar òQ".k dk Hkxoku&:i gh O;kIr jgrk gSA tc Hkh xka/kjh vkos'k esa òQ".k osQ fy, vuqfpr
'kCnksa dk iz;ksx djrh gS rks fonqj mlosQ fy, vius izHkq ls {kek&;kpuk djrs gSaA òQ".k dh HkRlZuk djrh gqbZ tc
xka/kjh fonqj ls dgrh gS fd ftldks rqe izHkq dgrs gks] og oapd gS] D;ksafd vius fgr osQ fy, tc Hkh mlus
pkgk e;kZnk osQ ekun.M gh cny fn;s] rks fcnqj dk HkDr&ân; vius izHkq ls fourh djrk gSµ

^;g dVq fujk'kk dh
m¼r vukLFkk gS!
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uksV{kek djks izHkq!
;g dVq vukLFkk Hkh vius
pj.kksa esa Lohdkj djks!
vkLFkk rqe ysrs gks
ysxk vukLFkk dkSu\
{kek djks izHkq
iq=k'kksd ls ttZj ekrk gS xka/kjhA*

;g ckr ugha fd xka/kjh o`Q".k osQ Hkxoku&:i ls vifjfpr gSA og bls Hkyh izdkj tkurh gS] fdUrq vius
iq=kksa dh e`R;q dk ewy dkj.k d`".k dks ekudj gh muosQ izfr jks"k rFkk vkØks'k ls Hkjh gqbZ gSA blhfy, o`Q".k
dks 'kki nsrh gqbZ dgrh gSµ

^izHkq gks ;k ijkRij gks
oqQN Hkh gks
lkjk rqEgkjk oa'k
blh rjg ikxy oqQÙkksa dh rjg
,d nwljs dks ijLij iQkM+ [kk;xk
rqe [kqn mudk fouk'k djds dbZ o"kks± ckn
fdlh ?kus taxy esa
lk/kj.k O;k/ osQ gkFkksa ekjs tkvksxsA*

Hkkjrh; n'kZu osQ vuqlkj] lHkh dk;ks± dk dÙkkZ vkSj mudk iQy&HkksDrk osQoy Hkxoku gksrk gSA euq"; rks osQoy
ekè;e gSA og u rks dÙkkZ gS vkSj u HkksDrkA o`Q".k osQ Hkxoku&:i dk bl :i esa vusd LFkkuksa ij mYys[k
izLrqr o`Qfr esa fd;k x;k gSA ;Fkkµ

^ekrk!
izHkq gw¡ ;k ijkRij
ij iq=k gw¡ rqEgkjk rqe ekrk gks!
eSau s vtqZu ls dgk
lkjs rqEgkjs deks± dk iki&iq.;] ;ksx{kse esa
ogu d:axk vius dU/ksa ij
vV~Bkjg fnuksa osQ bl Hkh"k.k laxzke esa
dksbZ ugha dsoy eSa gh ejk gw¡ djksM+ksa ckj
ftruh ckj tks Hkh lSfud /jk'kk;h gqvk
dksbZ ugha Fkk
og eSa gh Fkk
fxjrk ;k ?kk;y gksdj tks j.kHkwfe esaA
v'oRFkkek ds vaxksa ls
jDr] ihi] Losn cudj cgwaxk
eSa gh ;qx&;qxkarj rd
thou gw¡ eSa
rks e`R;q Hkh rks eSa gh gw¡ eka!*

bl izdkj ge ns[krs gSa fd o`Q".k dk pfj=k&fp=k.k Hkkjrh; laLo`Qfr dh ijEijk osQ vuq:i gh gqvk gSA
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Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- ;qf/f"Bj dk v/ZlR; fdldh e`R;q ls lacaf/r gSµ

(d) nzks.kkpk;Z osQ iq=k ls ([k) v'oRFkkek gkFkh ls (x) vfHkeU;q ls

2- egkHkkjr dk ;q¼ fdrus fnu rd yM+k x;kA

(d) pkSng fnu ([k) bDdhl fnu (x) vV~Bkjg fnu

3- ;q;qRlq fdldk iq=k gS\

(d) vtqZu dk ([k) xka/kjh dk (x) nzks.kkpk;Z dk

4- xka/kjh dk 'kki fdlls lacaf/r gSµ

(d) òQ".k ls ([k) vtqZu ls (x) ;qf/f"Bj ls

19-1-5 xka/kjh

xka/kjh og vHkkxh ek¡ gS] ftlosQ lkS iq=k osQoy vV~Bkjg fnuksa esa gh mlls lnk osQ fy, fcNqM+ x;sA blfy,

blesa vkØks'k vkSj ijEijkvksa osQ izfr ?k`.kk dk vk tkuk LokHkkfod gh gSA ;g gj ckr ij bruh vf/d mÙksftr

gks mBrh gS fd /`rjk"Vª ;k fonqj dks ckj&ckj blls 'kkUr jgus dk vkxzg djuk iM+rk gSA vius iq=kksa osQ izfr

bUgsa vikj eerk gS] blfy, vuqfpr vkSj mfpr dk è;ku Hkh bUgsa ugha jgrkA buosQ ,d iq=k ;q;qRlq us ;qf/

f"Bj osQ i{k dks lR; dk i{k tkudj mldk lkFk fn;k FkkA tc og fot;h gksdj viuh ek¡ xka/kjh osQ ikl

vkrk gS rks xka/kjh mldks izse ls iqpdkjrh ugha] cfYd O;aX;&ok.kksa ls vkgr djrh gSµ

^csVk]

Hkqtk,¡ ;s rqEgkjh
ijkØe Hkjh

Fkdh rks ugha

vius ca/qtuksa dk
c/ djrs&djrs\

ikaMo osQ f'kfojksa osQ oSHko osQ ckn

rqEgsa viuk uxj rks
Jhgr&lk yxrk gksxk\

pqi D;kas gks\

Fkdk gqvk gksxk ;g
fonqj bls iwQyksa dh 'kÕ;k nks

dksbZ ijkftr nq;ksZ/u ugha gS ;g

lks;s tks tkdj
ljksoj dh dhpM+ esaA*

bu 'kCnksa esa xka/kjh dk tks vkØks'k gS] mlosQ ihNs mlosQ iq=kksa dh vikj eerk fNih gqbZ gSA

'k=kqvksa osQ izfr xka/kjh esa n;k dk ys'kek=k Hkh Hkko ugha jg x;k gSA tc v'oRFkkek ik.Moksa osQ f'kfoj esa ?kqldj

lksrs gq, /̀"V|qEu dks idM+ dj 'kÕ;k ls uhps Mky nsrk gS vkSj mls nck dj mldh thrs&th nksuksa vk¡[ksa fudky

ysrk gS] rks xka/kjh dks n;k ugha vkrh] cfYd og bl ?kVuk dk o.kZu lqudj v'oRFkkek dh gh iz'kalk djrh gSµ
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uksV^va/k dj fn;k mldks igys gh
fdruk n;kyq gS v'oRFkkekAA

bldh funZ;rk fonqj dks dguk gh iM+rk gS fd gs xka/kjh! rqEgkjk ân; iRFkj cu x;k gS] tks jklh eekZUrd
?kVukvksa dks lqudj Hkh ugha fi?kyrkA ij xka/kjh dks bl ckr dh rfud Hkh fpark ugha gSA og fonqj dks f>M+drh
gqbZ dgrh gSµ

^iRFkj dh [kkuksa ls ef.k;ka fudyrh gSa
ck/k er Mkyks fonqj
lat; fiQj -------------A*

bl rjg ge ns[krs gSa fd xka/kjh dk ân; fcydqy gh iRFkj cuk gqvk gA og vius iq=kksa dk izfr'kks/ ysus
ds fy, Hk;adj&ls Hk;adj ?kVuk dk lkeuk djus osQ fy, rS;kj gSA lkjs ukVd esa ,d LFky gh ,slk gS tgk¡
xka/kjh ukjh&ân; dh dkseyrk ysdj jksus yxrh gSA og Øq¼ gksdj o`Q".k dks 'kki ns nsrh gS vkSj tc o`Q".k
ml 'kki dks Lohdkj dj ysrs gSa] rks xka/kjh jksrh gqbZ dgrh gSµ

^dksbZ ugha eSa vius
lkS iq=kksa osQ fy,
ysfdu o`Q".k rqe ij
esjh eerk vxk/ gSA
dj nsrs 'kki ;g esjk rqe vLohdkj
rks D;k eq>s nq[k gksrkA
eSa Fkh fujk'k] eSa dVq Fkh]
iq=kghuk FkhA

egkHkkjr esa xka/kjh osQ pfj=k dh vksj fcYoqQy Hkh è;ku ugha fn;k x;k gSA ogk¡ ;g iw.kZr;k

misf{kr gS] fdUrq izLrqr ukVd osQ jpf;rk us blosQ pfj=k dks ukjh&LoHkko dh

LokHkkfodrk iznku dh gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa fd ^va/k;qx* osQ ik=kksa dk pfj=k Hkkjrh; laLo`Qfr dh ijEijkkvksa osQ vuq:i gksrs gq,
Hkh viuh fo'ks"krk rFkk ekSfydrk fy, gq, gSA pfj=k&fp=k.k dh n`f"V ls bl o`Qfr dh ;gh egÙkk gSA

19-2 lkjka'k

v'oRFkkek xq# nzks.k osQ ,dek=k iq=k gSa vkSj nq;ksZ/u osQ lcls vf/d fo'oklik=k fe=kA tc egkHkkjr esa nq;ksZ/
u ijkftr gks tkrk gS rks bUgsa bruk nq[k gksrk gS fd ;s vius /uq"k dks rksM+ dj ou dh vksj Hkkx tkrs gSaA
bUgsa bl ckr dk cgqr vf/d nq%[k gS fd ;s vius fe=k dh lgk;rk djosQ mls fotsrk u cuk losQA

v'oRFkkek dks bl ckr ij cgqr vkØks'k gS fd mlds firk dk /ks[ks ls o/ fd;k x;k vkSj lR;oknh cus gq,
;qfèkf"Bj us Hkh muosQ o/ osQ fy, >wB cksykA blfy, og ekurk gS fd ;qf/f"Bj lR;oknh ugha oju~ ik[k.Mh
gS vkSj bl Hkkouk us mlosQ eu ij bruk izcy vk?kkr fd;k fd mldk lkjk euq";Ro gh lekIr gks x;kA

;qf/f"Bj osQ pfj=k dk vadu Hkh ,sfrgkfld ijEijkvksa osQ vuq:i gh gqvk gSA ;s ik.Moksa esa lcls cM+s gSa] ij
viuk vf/dkj fNu tkus ij Hkh ;s 'kkUr gSaA o`Q".k osQ dgus ij] cfYd cgqr vkxzg djus ij bUgksaus egkHkkjr
esa osQoy ,d gh ckj >wB cksyk Fkk] ftlls v'oRFkkek dks cgqr fp<+ gS] D;ksafd ogh >wB rks mlosQ firk dh
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e`R;q dk dkj.k cuh Fkh vkSj ftlosQ dkj.k mls ;qf/f"Bj ls ?k`.kk gSA ;qf/f"Bj dks v'oRFkkek dh bl ?k`.kk dk

irk gks ;k u gks] ij bruk fuf'pr gS fd egkHkkjr osQ Hkh"k.k ;q¼ us mudh vkRek dks >d>ksj gh fn;k gSA

os fotsrk gksdj Hkh izlUu ugha gSA ;qf/f"Bj ekurs gSa fd flagklu izkIr djus osQ fy, tks ;q¼ fd;s tkrs gSa]

oLrqr% os euq"; osQ euq";Ro osQ |ksrd ugha] oju~ mlosQ i'kqRo dks gh izxV djrs gSa] /`rjk"Vª vU/s gSa] ij vius

iq=kksa osQ izfr vikj eerk ls budk ân; vksrizksr gSA bl eerk esa ;s brus Mwcs gq, gSa fd mfpr&vuqfpr dk

è;ku u djosQ lnk nq;ksZ/u osQ dk;ks± dks] pkgs os fdrus gh vuqfpr gksa] c<+kok nsrs jgrs gSaA bUgsa dHkh ;g vuqHko

ugha gqvk fd budh ;g vU/h eerk ,d fnu muds gh loZuk'k dk dkj.k cusxhA tc egkHkkjr osQ vV~Bkjgosa

fnu buosQ lHkh iq=k ekjs tkrs gSa rks buosQ eu esa igyh ckj vk'kadk mRiUu gksrh gS fd buosQ iq=kksa dk uk'k

budh gh vnwj&nf'kZrk osQ dkj.k gqvkA

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd /`rjk"Vª osQ pfj=k ea ;|fi os nqcZyrk,¡ fo|eku gSa tks ,d eerk&Hkjs cki esa gksrh

gSa rFkkfi ;s fuLladksp mlds nq"ifj.kkeksa dks Hkh xzg.k djrs gSa ;gh buosQ pfj=k dh egkurk gSA

Hkkjrh; laLo`Qfr eas o`Q".k dk LFkku vR;Ur egÙoiw.kZ jgk gS] blfy, buosQ vusd :iksa dk fp=k.k Hkkjrh;

laLo`Qfr esa gqvk gSA egkHkkjr esa ikaMo dks fot; fnykus osQ fy, bUgksaus D;k oqQN jktuhfrd nk¡o&ispksa dk lgkjk

ugha fy;kA ;g rks loZfofnr gS fd vtqZu izkjEHk esa gh ;q¼ ls fojr gks x;k FkkA mls ;q¼ esa izo`Ùk djus osQ

fy, bUgksaus mls deZ;ksx dk mins'k fn;kA xka/kjh og vHkkxh ek¡ gS] ftlosQ lkS iq=k osQoy vV~Bkjg fnuksa esa

gh mlls lnk osQ fy, fcNqM+ x;sA blfy, blesa vkØks'k vkSj ijEijkvksa osQ izfr ?k`.kk dk vk tkuk LokHkkfod

gh gSA buosQ ,d iq=k ;q;qRlq us ;qf/f"Bj osQ i{k dks lR; dk i{k tkudj mldk lkFk fn;k FkkA tc og fot;h

gksdj viuh ek¡ xka/kjh osQ ikl vkrk gS rks xka/kjh mldks izse ls iqpdkjrh ugha] cfYd O;aX;&ok.kksa ls vkgr

djrh gSA

'k=kqvksa osQ izfr xka/kjh esa n;k dk ys'kek=k Hkh Hkko ugha jg x;k gSA tc v'oRFkkek ik.Moksa osQ f'kfoj esa ?kqldj

lksrs gq, /`"V|qEu dks idM+ dj 'kÕ;k ls uhps Mky nsrk gS vkSj mls nck dj mldh thrs&th nksuksa vk¡[ksa fudky

ysrk gS] rks xka/kjh dks n;k ugha vkrh] cfYd og bl ?kVuk dk o.kZu lqudj v'oRFkkek dh gh iz'kalk djrh

gSA bl rjg ge ns[krs gSa fd xka/kjh dk ân; fcydqy gh iRFkj cuk gqvk gA og vius iq=kksa dk izfr'kks/

ysus ds fy, Hk;adj&ls Hk;adj ?kVuk dk lkeuk djus osQ fy, rS;kj gSA

19-3 'kCndks'k

1- nqfoZuhrµ míaM] vfouhr

2- vgfuZ'kµ jkr&fnu

3- vk|ksikarµ vkfn ls var rd

19-4 vH;kl&iz'u

1- ;qf/f"Bj osQ v/ZlR; osQ dkj.k v'oRFkkek dk ân; ifjorZu euq";rk osQ fy, ?kkrd fl¼ gksrk gSA bl vkèkkj

ij v'oRFkkek osQ pfj=k dh O;k[;k dhft,A

2- va/k;qx osQ ;qf/f"Bj dk pfj=kkadu ,sfrgkfld ijaijkvksa osQ vuq:i gqvk gSA le>kb,A

3- egkHkkjr osQ ;q¼ osQ lanHkZ esa o`Q".k osQ jktuhfrK :i dk pfj=kkadu dhft,A
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1-  ([k)     2-  (x)     3-  ([k)      4- (d)

19-5 lanHkZ iqLrosQa

1- /eZohj Hkkjrh dh lkfgR; lk/ukµ lEiknd% iq"ik Hkkjrh] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA

2- fganh ukV~; dkO;% iqueZwY;kaduµgqdepan jktiky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA

3- va/k;qxµ /eZohj Hkkjrh] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 20% va/k;qxµvfHkus;rk ,oa jaxeaph;rk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

20-1 va/k;qx&vfHkus;rk ,oa jaxeaph;rk

20-2 lkjka'k

20-3 'kCndks'k

20-4 vH;kl&iz'u

20-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• va/k;qx dh vfHkus;rk ,oa jaxeaph;rk ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

n`';&dkO;] :id vkSj fiQj ukVd dgh tkusokyh lkfgR;@dyk&fo/k dk fu;eu vkSj fu/kZj.k djusokys fu;eksa
dks ukV~;&fl¼kUr dgk tkrk gSA fpUru vkSj fo'ys"k.k ij vk/kfjr jpuk osQ fof/&fu"k/ksa osQ fl¼kUrksa dk ;g
'kkL=k l`tukRed lkfgR; osQ fy, cqfu;kn dk dke djrk gS vkSj mldh 'kfDr ,oa e;kZnk dk fu/kZj.k Hkh djrk
gSA bl lUnHkZ esa ;g ,d egÙoiw.kZ lR; gS fd egku~ Ñfr;k¡ bu fl¼kUrksa dks ekurh Hkh gSa vkSj budk
vfrØe.k Hkh djrh gSaA ukV~;&Ñfr vkSj ukV~;&fl¼kUr esa vU;ksU;kfJr lEcU/ gksrk gSA ukV~;kpk;Z vFkok
ukV~;&fpUrd dk dke ewyr% cqf¼ ,oa roZQ'khyrk ij fuHkZj djrk gS] tcfd ukVddkj dk dk;Z ewyr% mldh
vUr'psruk osQ LiqQj.k] izfrHkk osQ foLiQksV] jkxkRedrk ,oa dYiuk'khyrk ij vk/kfjr gksrk gSA blfy, vkjEHk
ls gh fl¼kUrdkj vkSj jpukdkj osQ nks&vyx&vyx oxZ jgs gSaA

ijUrq vk/qfud dky esa ik'pkR; ukVdksa ,oa ukV~;&fpUrdksa osQ O;kid izHkko osQ ckn Hkkjrh; vkSj fo'ks"k :i
ls fgUnh esa ;g oxZ&foHkktu cuk ugha jg ldkA Hkkjrh; vkSj ik'pkR; ukV~;&fl¼kUrksa osQ la;ksx ls ftl u;h
jax&psruk dk fodkl gqvk] mldk dksbZ xEHkhj ,oa ekSfyd 'kkL=kdkj gekjs ;gk¡ vHkh rd ugha gqvkA vf/
d&ls&vf/d] vkuUn vkSj jl ij vk/kfjr Hkkjrh; 'kkL=k rFkk la?k"kZ vkSj fojspu ij vk/kfjr if'peh&'kkL=k
osQ vuqoknd] O;k[;kdkj ;k foospd&fo'ys"k.k fo}ku~ gh lkeus vk;sA fgUnh esa HkkjrsUnq gfj'pUnz] t;'kadj
izlkn] y{ehukjk;.k feJ] txnh'kpUnz ekFkqj] y{ehukjk;.k yky vkSj eksgu jkosQ'k tSls ukVddkjksa us]
viuh&viuh O;fDrxr #fp] vko';drk vkSj ekU;rkvksa osQ vk/kj ij] ukV~;&jpuk lEcU/h vius fopkjksa ,oa
ekun.Mksa ij oqQN NksVs&cM+s ys[k fy[ks ;k vius ukVdksa dh Hkwfedkvksa esa mudk mYys[k fd;kA

ukVddkjksa dh HksaVokrkZvksa vkSj dHkh&dHkh muosQ ukVdksa osQ laoknksa esa ijks{k :i ls muosQ fopkjksa osQ n'kZu gesa
gks tkrs gSaA muosQ bu laosQrksa ;k mYys[kksa osQ vk/kj ij gh ge izk;% muosQ ukV~;n'kks±] fopkjksa] fl¼kUrksa vkSj
ekun.Mksa dh ppkZ djrs gSaA
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20-1 va/k;qxµvfHkus;rk ,oa jaxeaph;rk

dFkkoLrq osQ lEcU/ esa /eZohj Hkkjrh osQ fopkj izkphu Hkkjrh; i¼fr osQ vuq:i gSaA og mls ^iz[;kr* vkSj
^mRik|* osQ :i esa gh ns[krs gSaA ^LFkkiuk* (eaxykpj.k) vkSj ^lekiu* esa Hkh og iqjkuh ijEijk dks gh viukrs
gSa vkSj vad foHkktu dh n`f"V ls Hkh og oqQN u;k djus osQ i{k esa ugha gSaA ijUrq ”k:jr osQ eqrkfcd lajpuk
esa ^vUrjky* dh ;kstuk djus ls Hkh og fgpdrs ugha gSaA ^Loxr* vkSj ^lwP;* dks lgtrk ls Lohdkj djrs
gSa rks gR;k] ;q¼ bR;kfn tSls n`';ksa osQ ^fu"ks/* dks mlh lgtrk ls vLohdkj Hkh dj nsrs gSaA ,dkadh esa if'peh
ladyu&=k; dh e;kZnk ”k:jh le>rs gSa rks ^vU/k;qx* tSls iw.kZ&dkfyd ukVd osQ fy, mls NksM+ Hkh nsrs gSaA
n`'; ;k vad ifjorZu osQ fy, Hkkjrh; yksd&ukV~;&ijEijk ls dFkk&xk;u dh ;qfDr ys ysrs gSa rks fLFkfr;ksa vkSj
?kVukvksa ij des.V djus osQ fy, xzhd dksjl dh i¼fr ij izgfj;ksa dh ifjdYiuk djus ls Hkh fgpfdpkrs
ugha gSaA Li"V gS fd dFkkoLrq vkSj ljapuk dh n`f"V ls Hkkjrh leUo;oknh gSaA

ukVd osQ lanHkZ esa /eZohj Hkkjrh dF; osQ vuq:i gh oLrq&lajpuk dk Lo:i fu/kZfjr djus osQ
i{k esa gSa vkSj lfU/;ksa&dk;kZoLFkkvksa dh izphu :f<+;ksa dks ugha ekursA

usrk ;k pfj=k osQ fo"k; esa Hkkjrh us Li"Vr% dgha oqQN ugha dgk gSA ysfdu va/k;qx osQ fo'ys"k.k ls Li"V gS
fd og bl lUnHkZ esa oxhZÑr ik=kksa dh 'kkL=kh;rk dk cU/u Lohdkj ugha djrsA vk/qfud euksfo'ys"k.k vkSj
O;fDr&oSfp=; ij mudk fo'okl vf/d gSA pfj=k dks jpukdkj osQ paxqy esa iQ¡ls jgus vkSj mldh bPNk ;k
iwoZ&;kstuk osQ vuq:i fodflr djus osQ fl¼kUr dks Hkkjrh ugha ekursA og pfj=k osQ LorU=k&fodkl ij cy
nsrs gSaA mUgha osQ 'kCnksa esa] ¶,d ckj ugha vusd ckj ,slk gqvk gSA ik=k osQ ckjs esa iwjs uksV~l cuk yhft,] ;gk¡
rd fd ?kVukØe vkSj laoknksa dh foLr`r :ijs[kk Hkh lksp yhft,] ysfdu tgk¡ fy[krs&fy[krs ik=k vius
O;fDrRo dks miyC/ dj ys x;k] ogha og vkiosQ gkFk esa ugha jgrkA fiQj mldk pfj=k&fodkl vius vkUrfjd
Øe osQ vuqlkj gksrk gS vkSj vkidk cuk;k rFkk dk dkX+k”k ij fy[kk gqvk lkjk <k¡pk ukdkI+kQh lkfcr gksus
yxrk gSA¸ ;gh dkj.k gS fd ^vU/k;qx* esa ukVddkj dh ewy ifjdYiuk vkSj bPNk osQ fo#¼ xkU/kjh dh
f”kEesnkjh v'oRFkkek l¡Hkky ysrk gS vkSj osQUnzh; Hkwfedk esa vutkus&vupkgs Ñ".k mrj vkrs gSaA pfj=kkadu dh
;g izfØ;k vk/qfud if'peh jpuk&n`f"V ls izHkkfor gSA

ukVd@jaxdeZ osQ mís'; osQ ckjs esa Hkkjrh ,dne Li"V vkSj fuHkzkZUr gSaA xzhd Dykfld nq[kkUr ukVdksa dk foospu
djrs gq, vjLrq rFkk vU; if'peh ukV~;&fpUrdksa us fojspu osQ fl¼kUr dk izfriknu fd;kA blosQ vuqlkj
ukVd osQ pfj=kksa dk mRFkku&iru vkSj g"kZ&fo"kkn ns[kdj] izs{kd osQ psru eu esa tks viuk nq%[k] fujk'kk]
vlUrks"k] ihM+k] volkn vkSj vopsru eu esa nfer dkeuktU; oqQ.Bk&Hkko tek jgrk gS] og cg tkrk gSA
mlosQ jspu ls eu LoLFk vkSj fLFkj gks tkrk gSA le; vkSj ifjfLFkfr;k¡ cnyha rks ewY; vkSj ekun.M Hkh cny
x;sA bClu] ps[ko vkSj LVªh.McxZ us u;s iz;kx fd;sA nwljs egk;q¼ osQ ckn T;k¡ iky lk=kZ] vkYos;j dkew] cSosQV
vkSj vk;usLdks bR;kfn us ekuoh; vfLrRo osQ ladV vkSj thou ,oa txr~ dh roZQghu O;oLFkk osQ csrqosQiu dks
vkSj Hkh xgjkbZ ls ns[kk] Hkksxk vkSj vius ukVdksa esa O;Dr fd;kA ysfdu Hkkjrh; fpUru dh Hkwfe vkSj fn'kk
blls ,dne fHkUu jghA Hkjreqfu us vius ukV~;&'kkL=k esa jl&fl¼kUr dh LFkkiuk dhA LFkk;h Hkkoksa] vkyEcu
vkSj míhiu osQ lgkjs mn~Hkwr gksusokyh jlfu"ifÙk dk xgjk] xEHkhj vkSj O;kid foospu fd;k x;kA jlfl¼kUr
osQ vusd ijorhZ vk/qfud dkO;'kkfL=k;ksa dh rjg Hkkjrh Hkh fojspu vkSj jl dks ijLij fojks/h u ekudj
lg;ksxh fl¼kUr ekurs gSaA mUgha osQ 'kCnksa esa] ¶lrgh rkSj ij nksuksa esa vUrj yxrk gS] ij okLrfodrk ;g gS
fd jspu osQ fl¼kUr dks Hkh jlfu"ifÙk dh iwoZ izfØ;k osQ :i esa lekfgr dj fy;k x;k gSA Hkkjrh;
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ukV~;&fpUru lkekU; lgt ekuoh; laosnuksa dks udkjrk ugha] Lohdkjrk gS] ysfdu og ogha Fke ugha tkrkA
og mUgsa jlkuqHkwfr osQ Lrj rd ys tkrk gSA ;g ns'k rks vius <ax dk vuwBk jgk gS fpUru&euu osQ {ks=k esaA
;gk¡ ls og vkSj xgjs mrjrk gS vkSj jl ls feyusokys vkuUn dks czãkuUn lgksnj crkrk gSA ;gk¡ rd fd czã
dh vusd O;k[;kvksa esa ,d O;k[;k og djrk gS fd ^jlks oS l%* ;kuh czã lk{kkr~ jl gSA jl dks fnO;rk
osQ Lrj ij ys tkuk ;k fnO; dks jl osQ Lrj ij ys tkuk ;g Hkkjr dh le`¼ n'kZu&ijEijk esa gh lEHko gSA
vkSj dgk¡ feysxh ;g xgjkbZ\ bl ckr dks eSa js[kkafdr blfy, dj jgk gw¡ fd vki leLr lalkj dh
ukV~;&i¼kfr;ksa esa ls tks pkgs ysa] ysfdu vki ftl mnkÙk ijEijk osQ mÙkjkf/dkjh gSa] mls Hkh Hkwysa ughaA ;g
g”kkjksa lky ls lkewfgd Hkkjrh; vopsru esa clh gqbZ gS vkSj vutkus gh vR;k/qfud Hkkjrh; eu Hkh blls
dgha u dgha tqM+ gh tkrk gSA¸ Hkkjrh dh ;g lksp u rks iw.kZr% ekSfyd gS vkSj u gh u;hA fiQj Hkh] og
ftl vkLFkk vkSj fo'okl osQ lkFk bls Lohdkj djrs gSa] og u;s ukVddkjksa esa de gh ns[kus dks feyrh gSA
Hkkjrh us bls osQoy ijEijk ls izkIr gh ugha fd;k] vius Hkhrj dgha cgqr xgjs esa vkRelkr Hkh fd;k gSA ^vU/
k;qx* osQ vUr esa vdLekr~ vk tkusokys Hkkxor osQ jax osQ ihNs osQoy Hkkjrh dk vkfLrd eu gh ugha] jloknh
;g ukV~;&fpUru Hkh gSA

bysDVªkWfud ehfM;k osQ vkØe.k vkSj n`';Ro osQ Hkh"k.k izHkko ls vkØkUr egt ^izn'kZu cudj jg x;s
ledkyhu fgUnh jaxdeZ osQ lUnHkZ Hkkjrh dh ukV~;&Hkk"kk lEcU/h fpUru cgqr ewY;oku gSA ewyr% dfo
ukVddkj /eZohj Hkkjrh ekurs gSa fd ,sfrgkfld n`f"V ls] ¶Hkk"kk dks laLdkj rc feyrk gS tc og dkO;&Hkk"kk
osQ :i esa Hkyh&Hkk¡fr iz;qDr gks ys rkfd gj 'kCn dks leqfpr vFkZ fodkl fey tk,A [kM+h cksyh dks iw.kZ
ifj"dkj ugha fey ik;k FkkA vr% izkjEHk esa xEHkhj fopkjokys 'kCn cgq/k viuh {kerk ls vf/d cks> ykns
gq,] yM+[kM+krs] gk¡iQrs gq, yxrs FksA (elyu y{ehukjk;.k feJ dh Hkk"kk esa)A ;k os x| esa iz;ksx gksus ij
Hkh dfork dh Nk;koknh ^iSQUlh&Mªsl* lTtk dk vkHkkl nsrs FksµoqQN [kks;s&[kks;s] jgL; esa Mwcs&Mwcs] orZeku ls
vlaxr lsA nwljh vksj] tgk¡ osQoy x|kRedrk Fkh] ogk¡ Hkh ,d fu"izk.krk Fkh] D;ksafd ukVd vUrrksxRok dfork
dh lcls fudVre foèkk gSA¸

/eZohj Hkkjrh fganh lkfgR; esa izdkf'kr ehy dk iRFkj ^nwljk lIrd* osQ dfo gSaA

Hkkjrh ekurs gSa fd u;h dfork osQ O;kid vkUnksyu us Hkk"kk dks eqfDr nh gSA mls ,d ,slh cksypky dh Hkk"kk
dk :i fn;k gS] ¶tks lgt gksrs gq, Hkh fNNyh ugha gS vkSj dkO;kRed gksrs gq, Hkh lfTtr] vyaÑr] cuh&Buh
ughaA¸ ,slh gh thoUr ukV~;&Hkk"kk dks eksgu jkosQ'k us ^thus dh Hkk"kk* dgk gSA Hkkjrh dk fo'okl gS fd] ¶vc
;g og Hkk"kk gS tks gekjs ukV~;&ys[ku dks] laoknksa dh og izkekf.kd thoUrrk ns ldrh gS] ftlosQ fy, fijkUnsyksa
us dgk Fkk fd gekjs 'kCn u dfBu gSa u vklku] os cl ,sls gSa ftudk mi;ksx vfuok;Z gS] ftuosQ vykok
vU; 'kCn ml fLFkfr esa ml Hkko dks O;Dr ugha dj ldrsA¸

n`'; osQ tknw osQ lkeus 'kCn dh eU=k&'kfDr fdlh Hkh n`f"V ls fdlh Hkh Lrj ij de”kksj ugha gSA ”k:jr bl
ckr dh gS fd ge mldh csiukg rkO+kQr dks igpkusa vkSj mldk lgh rkSj ij bLrseky djsaA Hkkjrh iqdkjdj
dgrs gSa] ¶'kCn dh 'kfDr dks igpkfu, vkSj mlosQ lqj ls viuk lqj feykus dk iwjk iz;kl dhft,A---'kCn dh
vkUrfjd lkeF;Z] 'kCnksa osQ xqatu dh vkUrfjd y;] mUgsa cksyus esa Loj dk mrkj&p<+ko] 'kCnksa dh vFkZe;
xw¡t] ,d lEiUu ukVd dk lcls cM+k lEcy gksrk gSA¸

viuh ckr dks fl¼ djus osQ fy, Hkkjrh jhfrdkyhu dfo fcgkjh osQ nks nksgksa dk mnkgj.k nsrs gSa%
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¶crjl ykyp yky dh eqjyh /jh yqdk;

lkSag djS] HkkSagfu g¡ls] nSu dgs uV tk;A¸
Ñ".k ls ckr djus dh ykyp esa jk/k ck¡lqjh Nqik nsrh gS] iwNus ij dle [kkrh gS ^eq>s ugha ekywe rqEgkjh
lkSag* ij HkkSagksa esa g¡lrh gSa] ykSVkus dk ok;nk djrh gS] fiQj ok;ns ls eqdj tkrh gSA flI+kZQ ,d iafDr esa iwjs
pkj ukVdh; ,sD'ku vkSj og Hkh vR;Ur rhoz xfr lsA dle [kkus vkSj HkkSagksa esa g¡lus osQ chp dk ruko&my>u]
e”kkO+kQ] NsM+NkM+ foMEcukµlc ,d&lkFk fdruh cM+h pqukSrh gS] bu nks iafDr;ksa dks vfHkuhr djukA vkSj nwljs
nksgs esa%

¶dgr] uVr] jh>r] f[ktr] f[kyr] feyr] yft;kr

Hkjs HkkSau esa djr gSa uSuuq gh lksa ckrA¸

;gk¡ fcuk ,d Hkh ckgjh dk;ZO;kikj osQ fofo/ Hkkoksa dh fdruh l'kDr] ferO;;h vkSj jkspd vfHkO;fDr gqbZ
gSµvkSj og Hkh flI+kZQ vk¡[kksa gh vk¡[kksa esaA ^;gk¡ u”kjsa gh 'kCn cu x;h gSaA 'kCnk gksBksa ls vk¡[kksa dh iqrfy;ksa
ls cksy jgs gSaA* u`R;kfHku; dh gnsa Nwrk gqvk ;g dfBu ewdkfHku; fdruk ukVdh; vkSj vfHkO;fDr{ke gSA blh
dks 'kk;n lkfÙod vkRekfHku; dgk tk ldrk gS] tks dfBu vH;kl vkSj fj;k”k osQ ckn gh lEHko gSA
vfHkusrkvksa dks ijke'kZ nsrs gq, Hkkjrh dgrs gSaµ¶rks cU/qvksa] vkidks bl 'kCn osQ lqj dks idM+uk gSA cksys
x;s 'kCn dk lqj Hkh] vkSj u cksys x;s 'kCn dk HkhµvkSj dHkh&dHkh cksys x;s 'knksa osQ chp ,d ekSu dk vUrjky
NwV tkrk gS] og Hkh cgqr oqQN vfHkO;Dr djrk gS] mls Hkh vkidks vkRelkr~ djuk gksxkA¸ bl vFkZxHkhZ
ukVdh; ekSu dk lkFkZd iz;ksx gekjs vk/qfud vusd ukVddkjksa us cM+h oqQ'kyrk vkSj liQyrk ls fd;k gSA
ijUrq euks'kkjhfjd jaxeap] yksd/ehZ jax&:f<+;ksa osQ iz;ksx vkSj vfreq[kj jktuhfrd jaxeap osQ izHkko osQ dkj.k
'kCn dh okLrfod 'kfDr vkSj ekSu dh foLiQksVd rkO+kQr izk;% izLrqfr;ksa esa misf{kr NwV tkrh gSA vkd"kZd
n`';&jpuk osQ eksg esa Hkk"kk&'kCn ls mHkjrs fcEcksa dh vkSj vDlj è;ku gh ugha fn;k tkrkA laokn&izLrqfr vf/
dka'k izn'kZuksa dk lcls de”kksj ,oa xkS.k i{k gksdj jg tkrh gSA Hkkjrh dk ;g dFku Hkkoh jaxdeZ osQ fodkl
dk lgh fn'kk&funsZ'k nsrk gS fd] ¶'kCn osQ bl frfyLe dh oqQath vki ,d ckj gkfly dj ysa rks vkiosQ jaxdeZ
dh le`f¼ vijEikj gks mBsxhA¸

Js"B ukVd osQ laokn yPNsnkj Hkk"kk] eqgkojs] vuqizkl vkSj 'ys"k tksM+dj n'kZdksa dh {kf.kd okgokgh ywVus osQ
fy, ugha gksrsA [ksy&rek'kksa osQ ^Mk;ykx* ys[kd rks okLro esa viuk [kks[kykiu fNikus osQ fy, gh bl izdkj
osQ 'kCnkMEcj dk tknw egt [kM+k djrs gSaA lPpk laokn rks fdlh xgjs ukV~;kuqHko ;k lw{e fLFkfr dks izLrqr
djrk gS vkSj okLrfod vfHkusrk dk nkf;Ro viuh dYiuk'kfDr vkSj vfHku;&izfrHkk ls ml vuqHko ,oa fLFkfr
dks n'kZdksa osQ lkeus ew£reku dj nsuk gSA

vfHkusrk oqQyh ek=k ugha gksrk tks vkys[k ls 'kCnksa dks mBk,] Le`fr esa <ks, vkSj eap ij n'kZdksa osQ lkeus ys
tkdj iVd nsA og Hkh ,d jpukdkj gSA mlosQ dfBu jgL;e; dke dks fo'ysf"kr djrs gq, Hkkjrh dgrs gSa
fd mls ¶,d vksj rks dfBukb;ksa dk lkeuk djus osQ fy, vius vkRecy dks iznhIr djuk gS vksj nwljh vkSj
vius vge~ dks iw.kZr% feVk nsuk gksxk rkfd vki ml ik=k dks th losaQA ftldh Hkwfedk esa vki vfHku; dj
jgs gSaA ftruh ckj ftrus ik=kksa dk vki vfHku; djsaxs mruh ckj vki vius vUnj ejsaxsA fiQj iqutZUe ml
ik=k osQ :i esa tks ukVddkj us jpk gSA vkSj bl ckj&ckj osQ ej.k vkSj iqutZUe osQ chp vius jaxdehZ dh
vfLerk vkSj mlosQ O;fDrRo dks v{kq..k cuk;s j[kuk gSµ;kuh viuk vkik feVkuk Hkh gS vkSj mls cuk;s j[kuk
Hkh gSA¸ vfHkusrk dks bu rhu lekukUrj ijLij Vdjkusokyh izfØ;kvksa ls xq”kjuk iM+rk gSA vius vkik ;k
vgadkj dks feVkuk] nwljs ik=k osQ pfj=k esa Mwcuk vkSj viuh Nki cuk;s j[kdj ik=k osQ :i esa ml
vuqHko@laosnuk dks n'kZdksa rd igq¡pkuk] tks ukVddkj] dk vfHkizsr gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh vfHku;&dyk
dks ^,d dBksj riL;k* vkSj ^czã&izkfIr dh lk/uk* ls de ugha ekursA ,sls vfHku; vkSj vfHkusrk osQ mnkgj.k
osQ :i esa og bczkfge vYdk”kh vkSj ^os̄ Vx iQkWj xksnks* esa fd;s x;s muosQ ;knxkj vfHku; dk f”kØ djrs gSa]
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ftlesa vfHkusrk us vius gh ugha cfYd n'kZdksa osQ O;fDrRo dks Hkh vfHkuhr pfj=k esa foyhu dj ukVddkj
}kjk jfpr ukV~;&fLFkfr dks eap ij ew£reku dj fn;k FkkA gekjs 'kkL=kdkjksa us 'kk;n rknkRe;tU; blh fLFkfr
dks lk/kj.khdj.k dh laKk nh gSA

gekjs ledkyhu jaxdeZ esa funsZ'kd dh Hkwfedk osQUnzh; egÙo dh gSA ogh ukVddkj dh 'kkfCnd&jpuk dks
eap dh n`';&Hkk"kk esa vuwfnr djrk gS] iquZjpuk djrk gS vkSj vfUofr ,oa lexz&izHkko dh n`f"V ls jax&dyk
osQ lHkh rÙoksa dks lgh vuqikr ,oa :ikdkj esa l¡tksrk gSA bldh egr~ ,oa cgqeq[kh f”kEesnkjh dk mYys[k djrs
gq, Hkkjrh dgrs gSa fd] ¶funsZ'kd dh lk/uk rks vkSj Hkh tfVy gSSA mls rks igys lkjs ik=kksa dks vius vUnj
thuk iM+rk gS] fiQj lkjs vfHkusrkvksa dks viuh&viuh Hkwfedk dk lgh fuokZg djus osQ fy, izsfjr vkSj izf'kf{kr
djuk iM+rk gSA gj vfHkusrk dh viuh&viuh lhek,¡ vkSj lEHkkouk,¡ gksrh gSa] mUgsa lgkuqHkwfr ls le>uk gksrk
gSµfiQj mu lcosQ vfHku; esa lkeatL; cukuk gksrk gSA ukVd osQ ?kVukØe osQ vuqlkj gj ik=k osQ vfHku;
dk mrkj&p<+ko ns[kuk iM+rk gS] vkSj fiQj bl iwjh izfØ;k dks bl rjg lapkfyr djuk iM+rk gS fd ukVd
vius pje fcUnw rd igq¡p losQ] vius ewy dF; dks izs{kd rd lgh <ax ls igq¡pkdj muesa Hkh ogh laosnuk
txk losQA bls lEizs"k.k ek=k ugha dg ldrsµD;ksafd ;g ek=k dE;qfuosQ'ku ugha gS] ;g dE;qfu;u gSA ukVd
dh lekfIr rd izs{kd Hkh ukVd esa lgHkkxh gks tkrk gSA jaxdeZ dk gh ,d u;k vk;ke cu tkrk gSA¸ jaxdeZ
dh lkewfgd izfØ;k esa izs{kd dh ;g lfØ; lgHkkfxrk gh dE;qfuosQ'ku dks dE;qfu;u cukrh gS vkSj blh dkj.k
ls gekjs izkphu 'kkL=kdkjksa us jaxdeZ dks ^pk{kq"k&;K* dh laKk nh gSA

Li"V gS fd n'kZd jaxdeZ dk vfuok;Z vkSj vifjgk;Z ?kVd gSA mlosQ fcuk jaxdeZ dh dYiuk gh ugha dh
tk ldrhA fof'k"V vFkZ esa lân;] laosnu'khy vkSj lef"rd tkx:d izs{kdksa dh ckr rks tkus nsa fgUnh Hkk"kk
{ks=kksa esa lkekU; [ksy&rek'ks dk vke n'kZd Hkh izk;% ugha gSA Hkkjrh osQ 'kCnksa esa] ¶Hkkjr osQ oqQN {ks=kksa dks NksM+
nsa rks ckO+kQh {ks=kksa esa ukVd [ksyus] ns[kus] ukVdksa dks ckjhO+kQh ls le>us vkSj ukVdksa esa lpeqp jl ysus osQ gekjs
iqjkus laLdkj lfn;ksa ls yqIr gks pqosQ gSa vkSj u;s laLdkj txkus osQ lk/uksa dh deh rks gS gh] n'kZdksa dh
ekufldrk Hkh futhZo tSlh gks pqdh gSA mUgsa lLrk] lrgh] lqfo/ktud euksjatu ek=k pkfg,µflI+kZQ fnycLrxh
osQ fy,A igys O;kolkf;d fI+kQYeksa us ¯glk] vax&izn'kZu vkSj Åytqywy xhrksa vkSj dFkkudksa us n'kZdksa dh #fp
dks fcxkM+k] fiQj Vh-oh- osQ oqQN pSuyksa us gekjh Hkk"kk dks Hkz"V djuk 'kq: fd;k vkSj ,d vilaLÑfr osQ dhVk.kq
okrkoj.k esa iSQykus 'kq: fd;sA¸ ;gh og dkj.k vkSj fcUnw gS tgk¡ ls Hkkjrh iSlkdekÅ O;kolkf;d jaxeap dk
Hkh fojks/ djus yxrs gSaA lLrs euksjatuokys dykghu izn'kZuksa ls] pkgs os fdrus Hkh yksdfiz; D;ksa u gksa] Hkkjrh
fo{kqC/ gks mBrs gSaA ;gh dkj.k gS fd rfey esa nsork dh rjg iwftr f'kokth x.ks'ku vkSj eqEcbZ osQ iÁlh
vkfn osQ ikjlh fFk;sVj tSls rM+d&HkM+diw.kZ lLrs vkSj lrgh fdUrq [+kwc yksdfiz; jaxeap dh f[kYyh mM+krs gSaA
bruk gh ugha] viuh vusd [+kwfc;ksa osQ ckotwn] ,d O;fDr&osQfUnzr i`Fohjkt diwj osQ vkRe&izn'kZukRed
v¼Z&O;kolkf;d ^i`Foh fFk;sVj* dks Hkh og Lohdkj ugha dj ikrsA vkSj cM+s vk'oLr&Hkko ls lkgliwoZd dgrs
gSa fd] ¶oSls jaxeap vkSj muls lEc¼ ukV~;&ys[ku fgUnh esa ugha gS] ;g gekjk nqHkkZXa; ugha] lkSHkkX; gSA ge
,d LoLFk 'kq#vkr rks dj ldrs gSaA¸

/eZohj Hkkjrh dh vU; egÙoiw.kZ jpukvksa dk ifjp; nhft,A

ukVd dks n'kZdksa osQ le{k izLrqr djus vkSj izHkko'kkyh izn'kZu cukus esa eap&f'kYi dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh
gSA ogh ukVd osQ pfj=kksa vkSj izlaxksa dks fo'oluh; ns'k] dky vkSj ifjos'k iznku djrk gS] izkekf.kdrk nsrk
gSA n`';&cU/ ls ysdj ^oL=k&foU;kl] :i&lTtk] vL=k&'kL=k] laxhr vkSj Nk;kyksd bR;kfn lc&oqQN blosQ
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vUrxZr vk tkrk gSA Hkkjrh ^eapf'kYi esa fuiq.krk* dks jaxdehZ osQ fy, vR;Ur vko';d ekurs gSaA og bls
flI+kZQ vH;kl ek=k ls lh[kh tk ldusokyh dkjhX+kjh gh ugha] vfirq jaxdehZ dh okLrfod fo|k ekurs gSa tks
mls ^vius vUnj osQ vkRe?kkrh vgadkj ls] de”kksj cukusokyh fujk'kk ls] tkudkfj;ksa dh deh ls] vKku ls
vkSj vdeZ.; cukusokyh vfu'p; ls* foeqDr djrh gSA og jaxdeZ dks vR;Ur xEHkhj ,oa vFkZoku~ deZ ekurs
gq, vkthfodk dk lk/u cukus osQ fo#¼ gSaA okLro esa ;g ,d fooknkLin fo"k; gSA vius eapf'kYi ,oa jaxdeZ
osQ izfr ^vgSrqdh J¼k* vkt ,d csrqdh vkSj vO;kogkfjd vis{kk gSA dksjk vkn'kZokn gSA jaxdeZ dk is'ksoj
(izksI+ksQ'kuy) izf'k{k.k ikdj og mls is'kk ugha cuk,xk rks isV oSQls Hkjsxk\ gk¡] bruh mEehn 'kk;n mlls dh
tk ldrh gS fd og n'kZdksa dh #fp dk ifj"dkj djusokyk xEHkhj] vFkZiw.kZ izksI+ksQ'kuy fFk;sVj gh djsA

ifj/ku vkSj :i&lTtk ;k vU; jax&funsZ'kksa osQ ekeys esa Hkkjrh izlkn osQ dkI+kQh fudV iM+rs gSaA og bu fo"k;ksa
esa ;k rks oqQN Hkh ugha dgrs ;k gYosQ laosQr&Hkj nsdj bl {ks=k dks funsZ'kd vkSj izcq¼&izoh.k ik'oZd£e;ksa dh
le> ,oa dYiuk'khyrk osQ fy, [kqyk NksM+ nsus esa fo'okl j[krs gSaA ^vU/k;qx* osQ funsZ'k esa inks±okyh izkslsfe;e
dh eap&lTtk dk fo/ku djus osQ ckotwn vUr esa og ;g dguk Hkh ”k:jh le>rs gSa fd] ¶eap&fo/ku dks
FkksM+k cnydj ;g [kqys eapokys yksd&ukV~; dks izrhdkRed Hkh cuk ldrs gSaA¸ ukVddkj osQ fy, Hkh Hkkjrh
dks yxrk gS fd inks±okyk ikjlh gh ugha cfYd ;FkkFkZ&izÑfrokyk oLrq/ehZ jaxeap Hkh vc vuko';d vkSj
vizklafxd gks x;k gSA muosQ vuqlkj] ¶yksd&ukV~;ksa ls ysdj vk/qfudre lkaosQfrd eap&fo/ku rd ,d cM+k
fo'kky {ks=k gSA mlesa ls ge D;k ysa] D;k ugha] bldk dksbZ c¡/k gqvk funsZ'k ugha gks ldrkA ;g rks lnk ,d
izFke dksfV osQ izfrHkk'kkyh ys[kd dh vUrnZ̀f"V vkSj iz;ksx&{kerk ij fuHkZj gksrk gSA¸ izLrqfr&'kSyh ;k
ukV~;&'kSyh osQ lEcU/ esa Hkh MkW- Hkkjrh osQ fopkj dkI+kQh mnkj vkSj lUrqfyr gSaA muosQ vuqlkj] ¶oqQN us vius
dks osQoy yksd&ukV~; 'kSyh ls gh vkc¼ dj fy;kA oqQN us rFkkdfFkr ;FkkZFkoknh ;k tuoknh LowQy dks gh
ekU;rk nhA oqQN fdlh vkSj nk;js esa c¡/ x;sA vki tgk¡ ls tks vPNk feys] vkiosQ ukV~;deZ dks u;s vk;ke
;k u;k fodkl ns] mls [kqys eu ls Lohdkj djsa ij fdlh ,d okn ;k 'kSyh esa ck¡/dj vius dks lhfer u
dj nsaA tks ukVd vki djus tk jgs mlesa ukVddkj tks dg jgk gS] mlh dks izeq[krk nsa vkSj mlh osQ vuq:i
ukV~;&'kSyh dh ifjdYiuk djsaA¸ Hkkjrh osQ bl LoLFk] lUrqfyr vkSj lE;o~Q n`f"Vdks.k dk gh ifj.kke gS fd
^vU/k;qx* dks bruh vyx&vyx 'kSfy;ksa vkSj vn~Hkqr jax&:iksa esa izLrqr fd;k tk ldkA

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- va/k;qx jpuk ,d ----------------------------------A
(d) ukVd gS ([k) xhfr ukVd gS (x) izca/ dkO; gS

2- Hkkjrh; ukV~; 'kkL=k jl ls feyus okys vkuan dks --------------------------------------- A
(d) czãuan lgksnj crkrk gS ([k)vkuan dk ewy crkrk gS

(x) nq[kkard crkrk gS

3- va/k;qx esa osQUnzh; Hkwfedk -------------------------------- A
(d) vtqZu dh Fkh ([k) JhÑ".k dh Fkh (x) v'RFk/kek dh Fkh

4- ubZ dfork osQ Hkk"kk oSf'k‘;e dks eksgu jkosQ'k us -------------------------------A
(d) mi;qDr Hkk"kk dgk gS

([k) thus dh Hkk"kk dgk gSA

(x) le; dh Hkk"kk dgk gS
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vfHkusrk vkSj funsZ'kd dks leqfpr egÙo nsus osQ ckotwn Hkkjrh ukVddkj dk jaxeap dh vo/kj.kk esa gh
fo'okl djrs gSaA og ukV~;kys[k dks gh ewy vk/kjHkwfe ekurs gSa ftl ij jaxdehZ izn'kZu dk egy [kM+k djrk
gSA Hkkjrh leku/ekZ funsZ'kd vkSj vfHkusrk osQ lq>koksa dk vknj djrs gSaA mls oqQN gn rd LorU=krk nsus osQ
Hkh 'kk;n i{k esa gSaA og Lohdkj djrs gSa fd] ¶fuLlUnsg ukVd ,d lgdkjh dyk gS] ysfdu og lgdkfjrk
mlh ys[kd vkSj ikfjpkyd esa lEHko gks ikrh gS tgk¡ cqf¼ vkSj izfrHkk] lq#fp vkSj dyk&laLdkj dh iw¡th
leku gksaA¸ ukVddkj vkSj funsZ'kd osQ vkilh lEcU/ksa dh n`f"V ls fu'p; gh ;g ,d dfBu fdUrq ”k:jh
'krZ gSA nksuksa dk ;g feyu jpukRedrk osQ leku /jkry ij gh lEHko gks ldrk gSA

vkt osQ jaxdeZ esa ijEijk vkSj iz;ksx dk iz'u vR;Ur laosnu'khy vkSj xEHkhj iz'u gSA bl lUnHkZ esa Hkkjrh
dh n`f"V fcYoqQy Li"V vkSj lkI+kQ gSA og dgrs gSa] ¶ijEijk cks> ugha cuuh pkfg, vkSj iz;ksx I+kSQ'ku ugha cuuk
pkfg,A iz;ksx osQ fy, iz;ksx djuk vkidks y{; ls HkVdk ldrk gSA ysfdu tgk¡ iz;ksx ukVd osQ ewy dF;
dks mHkkjrk gks ogk¡ iz;ksx Js;Ldj Hkh gks ldrk gSA vius jax&foosd dh dlkSVh ij dldj gh viuk fu.kZ;
dhft,A¸ ijEijk ”k:jh gS ysfdu vrhr dks cks> dh rjg <ksuk X+kyr gSA D;ksafd gesa thuk vkSj jaxdeZ rks
orZeku esa gh djuk gSA blfy, vko';d gS fd ge ijEijk dh /jksgj osQ lkFkZd vkSj thoUr rÙoksa dks xzg.k
djsa vkSj vius vkt osQ jaxdeZ esa mudk jpukRed iz;ksx djosQ u;s jaxeap dks le`¼ cuk,¡A

vkt osQ fnXHkzfer thou] ehfM;k osQ vkØe.k vkSj vi&laLÑfr osQ ?kVkVksi v¡f/;kjs osQ chp jaxdeZ osQ orZeku
vkSj Hkfo"; dks ysdj tgk¡ vk'kk dh dksbZ fdj.k fn[kkbZ ugha ns jgh] rc os ,sfrgkfld lk{; vkSj vius roZQlaxr
foospu ls gesa ;g dgdj fujk'k gksus ls cpk ysrs gSa fd] ¶tc fdlh ns'k ;k tkfr dh psruk laØkfUr dky
ls xq”kjrh gksrh gS] fopkj/kjkvksa] ewY;ksa ;k ijEijkvksa dh VdkjkgVsa rh[kh gksrh gSa] rc ukV~;&psruk dk ,d
uoksUes"k gksrk gSµpkgs og gw.kksa ls vkØkUr dkfynkl dk Hkkjr gks] pkgs iwoZ ls izFke ckj Hkjiwj Vdjkrk gqvk
'ksDlfi;j dk baXyS.M gks] pkgs ;q¼ksÙkj fo?kVu ls xzLr lk=kZ dk Úkal gksA¸ blfy, reke foijhr ifjfLFkfr;ksa
osQ ckotwn bl ckr dh izcy lEHkkouk gS fd fudV Hkfo"; esa ekSfyd rFkk uohu Hkkjrh; ukV~;&ǹf"V rFkk lkFkZd
vkSj vk/qfud jax&l`f"V dk vkfoHkkZo fu'p; gh gksxkA

20-2 lkjka'k

Hkkjrh; vkSj ik'pkR; ukV~;&fl¼kUrksa osQ la;ksx ls ftl u;h jax&psruk dk fodkl gqvk] mldk dksbZ xEHkhj
,oa ekSfyd 'kkL=kdkj gekjs ;gk¡ vHkh rd ugha gqvkA vf/d&ls&vf/d] vkuUn vkSj jl ij vkèkkfjr Hkkjrh;
'kkL=k rFkk la?k"kZ vkSj fojspu ij vk/kfjr if'peh&'kkL=k osQ vuqoknd] O;k[;kdkj ;k foospd&fo'ys"k.k fo}ku~
gh lkeus vk;sA fgUnh esa HkkjrsUnq gfj'pUnz] t;'kadj izlkn] y{ehukjk;.k feJ] txnh'kpUnz ekFkqj] y{ehukjk;.k
yky vkSj eksgu jkosQ'k tSls ukVddkjksa us] viuh&viuh O;fDrxr #fp] vko';drk vkSj ekU;rkvksa osQ vk/
kj ij] ukV~;&jpuk lEcU/h vius fopkjksa ,oa ekun.Mksa ij oqQN NksVs&cM+s ys[k fy[ks ;k vius ukVdksa dh
Hkwfedkvksa esa mudk mYys[k fd;kA

/eZohj Hkkjrh osQ fopkj izkphu Hkkjrh; i¼fr osQ vuq:i gSaA og mls ^iz[;kr* vkSj ^mRik|* osQ :i esa gh
ns[krs gSaA ^LFkkiuk* (eaxykpj.k) vkSj ^lekiu* esa Hkh og iqjkuh ijEijk dks gh viukrs gSa vkSj vad foHkktu
dh n`f"V ls Hkh og oqQN u;k djus osQ i{k esa ugha gSaA ijUrq ”k:jr osQ eqrkfcd lajpuk esa ^vUrjky* dh ;kstuk
djus ls Hkh og fgpdrs ugha gSaA ^Loxr* vkSj ^lwP;* dks lgtrk ls Lohdkj djrs gSa rks gR;k] ;q¼ bR;kfn
tSls n`';ksa osQ ^fu"ks/* dks mlh lgtrk ls vLohdkj Hkh dj nsrs gSaA ,dkadh esa if'peh ladyu&=k; dh e;kZnk
”k:jh le>rs gSa rks ^vU/k;qx* tSls iw.kZ&dkfyd ukVd osQ fy, mls NksM+ Hkh nsrs gSaA n`'; ;k vad ifjorZu
osQ fy, Hkkjrh; yksd&ukV~;&ijEijk ls dFkk&xk;u dh ;qfDr ys ysrs gSa rks fLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa ij des.V
djus osQ fy, xzhd dksjl dh i¼fr ij izgfj;ksa dh ifjdYiuk djus ls Hkh fgpfdpkrs ugha gSaA Li"V gS fd
dFkkoLrq vkSj ljapuk dh n`f"V ls Hkkjrh leUo;oknh gSaA
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fgUnh jaxdeZ osQ lUnHkZ Hkkjrh dh ukV~;&Hkk"kk lEcU/h fpUru cgqr ewY;oku gSA ewyr% dfo ukVddkj /eZohj
Hkkjrh ekurs gSa fd ,sfrgkfld n`f"V ls] ¶Hkk"kk dks laLdkj rc feyrk gS tc og dkO;&Hkk"kk osQ :i esa
Hkyh&Hkk¡fr iz;qDr gks ys rkfd gj 'kCn dks leqfpr vFkZ fodkl fey tk,A [kM+h cksyh dks iw.kZ ifj"dkj ugha
fey ik;k FkkA vr% izkjEHk esa xEHkhj fopkjokys 'kCn cgq/k viuh {kerk ls vf/d cks> ykns gq,] yM+[kM+krs]
gk¡iQrs gq, yxrs FksA (elyu y{ehukjk;.k feJ dh Hkk"kk esa)A ;k os x| esa iz;ksx gksus ij Hkh dfork dh
Nk;koknh ̂ iSQUlh&Mªsl* lTtk dk vkHkkl nsrs FksµoqQN [kks;s&[kks;s] jgL; esa Mwcs&Mwcs] orZeku ls vlaxr lsA nwljh
vksj] tgk¡ osQoy x|kRedrk Fkh] ogk¡ Hkh ,d fu"izk.krk Fkh] D;ksafd ukVd vUrrksxRok dfork dh lcls
fudVre foèkk gSA¸

izLrqfr&'kSyh ;k ukV~;&'kSyh osQ lEcU/ esa Hkh MkW- Hkkjrh osQ fopkj dkI+kQh mnkj vkSj lUrqfyr gSaA muosQ vuqlkj]
¶oqQN us vius dks osQoy yksd&ukV~; 'kSyh ls gh vkc¼ dj fy;kA oqQN us rFkkdfFkr ;FkkZFkoknh ;k tuoknh
LowQy dks gh ekU;rk nhA oqQN fdlh vkSj nk;js esa c¡/ x;sA vki tgk¡ ls tks vPNk feys] vkiosQ ukV~;deZ
dks u;s vk;ke ;k u;k fodkl ns] mls [kqys eu ls Lohdkj djsa ij fdlh ,d okn ;k 'kSyh esa ck¡/dj vius
dks lhfer u dj nsaA tks ukVd vki djus tk jgs mlesa ukVddkj tks dg jgk gS] mlh dks izeq[krk nsa vkSj
mlh osQ vuq:i ukV~;&'kSyh dh ifjdYiuk djsaA¸ Hkkjrh osQ bl LoLFk] lUrqfyr vkSj lE;o~Q n`f"Vdks.k dk gh
ifj.kke gS fd ^vU/k;qx* dks bruh vyx&vyx 'kSfy;ksa vkSj vn~Hkqr jax&:iksa esa izLrqr fd;k tk ldkA

20-3 'kCndks'k

1- jspuµ nLr yxuk] tqykc

2- fj;ktµ vH;kl

3- varrksxRokµ varr%

4- ifj"dkjµ vPNh rjg ls lkiQ djus dh fØ;k

20-4 vH;kl&iz'u

1- /eZohj Hkkjrh osQ xhfr ukV~; va/k;qx dh jaxeaph; laHkkoukvksa ij fopkj dhft,A

2- /eZohj Hkkjrh dh jax n`f‘ dh foospuk dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ([k)     2-  (d)     3-  (x)      4- ([k)

20-5 lanHkZ iqLrosQa

1- /eZohj Hkkjrh dh lkfgR; lk/ukµ lEiknd% iq"ik Hkkjrh] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA
2- fganh ukV~; dkO;% iqueZwY;kaduµgqdepan jktiky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA

3- va/k;qxµ /eZohj Hkkjrh] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 21% vius&vius vtuchµ dFkklkj ,oa egÙoiw.kZ

va'kksa dh lizlax O;k[;k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

21-1 vius&vius vtuchµ dFkklkj

21-2 vius&vius vtuchµ lizlax O;k[;k

21-3 'kCndks'k

21-4 vH;kl&iz'u

21-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• vKs; osQ miU;kl vius&vius vtuch dh dFkkoLrq ls ifjfpr gksaxsA

• vius&vius vtuch osQ egÙoiw.kZ va'kkas dh O;k[;k djus esa l{ke gksaxsA

izLrkouk

vKs; osQoy dkO; osQ {ks=k esa gh ugha] oju~ x| osQ {ks=k esas Hkh vius vf}rh; ,oa eksfyd :i esa gh
vfHkO;Dr gq, gSaA bUgksaus vHkh rd rhu miU;klksa dh jpuk dh gSµ^'ks[kj% ,d thouh* (nks Hkkx)] ^unh
osQ }hi*] vkSj ^vius&vius vtuch*A ;s rhuksa miU;kl gh viuh ekSfydrk rFkk uohurk osQ fy, izfl¼
gSa] cfYd bUgksaus fgUnh miU;kl osQ {ks=k esa dFkk vkSj 'kSyh osQ uwru vk;keksa dk liQyrk rFkk oqQ'kyrk
ls mn~?kkkVu fd;k gSA ;fn ^'ks[kj% ,d thouh* esa O;fDrRo vkSj Lokra=; dh [kkst gS] ;fn ^unh osQ }hi*
esa ,dne vNwrs ,oa fof'k‘ iz.k; dk vadu gS rks ^vius&vius vtuch* esa e`R;q ls lk{kkRdkj dk izHkqfo".kq

fp=k.k gSA

21-1 vius&vius vtuchµ dFkklkj

ftl izdkj e`R;q ls lk{kkRdkj djrs le; u rks O;fDrRo dh xfjek rFkk fo'kkyrk dk gh cks/ jgrk gS]
vkSj u thou dh O;kidrk dk gh izcks/ 'ks"k jgrk gS] oju~ ;s nksuksa fleVdj cgqr gh laoqQfpr gks tkrs
gSa] mlh izdkj ^vius&vius vtuch* dk dFkkud Hkh laoqQfpr] O;kidrk ls ghu Hkkoksa osQ oSfoè; ls jfgr
vkSj osQoy e`R;q osQ gh bnZ&fxnZ ?kweus okyk dFkkud gSA ;g dFkkud rhu oxks± esa foHkDr fd;k x;k gSµ;ksosQ
vkSj lsYek] lsYek vkSj ;ksosQA
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uksV;ksosQ vkSj lsYek% bl 'kh"kZd osQ varxZr ;ksosQ vkSj lsYek osQ vo'k lkFk&lkFk jgus dk] mudh fofo/
vuqHkwfr;ksa dk vkSj vUr esa lsYek dh e`R;q dk lgt] ekfeZd ,oa euksoSKkfud o.kZu fd;k x;k gSA

;ksosQ uo;qorh gSA og vius fe=k ikWy lkWjsu osQ lkFk ?kweus vkrh gS fd vpkud ciZQ dk ioZr fxj iM+rk
gSA ikWy lkWjsu rks u tkus dgka pyk tkrk gS] fdUrq ;ksosQ nkSM+dj lehiLFk gh ,d NksVs&ls ?kj esa ?kql
tkrh gSA ciQZ bruh rsth ls yxkrkj fxjrh gS fd og ?kj Hkh ciQZ dk ,d <wg cudj jg tkrk gS vkSj
;ksosQ rFkk ml ?kj dh ekyfdu lsYek nksuksa mlesa cUnh gks tkrh gSaA nksuksa ,d&nwljs ls furkUr vifjfpr
gSa] nksuksa ,d&nwljs osQ fy, fcYdqy vtuch gSa] fdUrq mu nksuksa dh fu;fr ;g gS fd u pkgrs gq, Hkh
nksuksa dks mlh NksVs&ls ?kj esa] ,d&nwljs osQ lkFk jguk gSA Jherh lsYek ,osQyksiQ rks ,slh nq?kZVukvksa dh
vH;Lr gSa] mlus vius thou esa ,slh vusd Hk;kog ?kVukvksa dks ns[kk vkSj Hkksxk gS] fdUrq ;ksosQ osQ fy,
;g nq?kZVuk thou dk igyk Hk;kog vuqHko gSA blfy, lsYek ;ksosQ ls iwNrh gSµge yksx ciQZ osQ uhps
nc x, gSaA vc u tkus fdrus fnu ;ksa gh oSQn jguk iM+sxkA eSa rks igys Hkh ,d&vk/ tkM+k ;ksa dkV
pqdh gw¡] ysfdu rqe--------

;ksosQ viuh fuMjrk ls lsYek viuh fuMjrk ls lsYek dks vk'oLr djrh gSA og crkrh gS fd blls igys
Hkh og vkYIl esa ciQkZuh pêðkuksa dh p<+kb;ka p<+rh jgrh gSa] ,d ckj fge unh es fiQlydj fxj Hkh pqdh
gSaA mlosQ gkFk&iSj VwVrs cps FksA ,slh Hk;kud nq?kZVuk dks Hkksxdj Hkh og fiQj blhfy, ciQZ dh lSj djus
osQ fy, vkbZ gS] D;ksafd ,slh nq?kZVukvksa dks >syus osQ fy, og 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls rS;kj gSA

lsYek ;ksosQ osQ bl dFku ls vk'oLr rks gks gh tkrh gS] lkFk gh og [krjs osQ egÙo dk Hkh c[kku dj
nsrh gSµ^[krjs osQ vkd"kZ.k esaa cgqr oqQN lg fy;k tkrk gSµMj HkhA*

;ksosQ vkSj lsYek nksuksa ,d&nwljs osQ fy, vifjfpr Hkh gSa vkSj vtuch Hkh] fdUrq fu;fr mUgsa 'kkjhfjd :i
ls Hkh brus fudV yk nsrh gS fd nksuksa dks ,d&nwljs dh gh lqj{kk dh fpUrk gks tkrh gSµ;ksosQ dks lsYek
dh vkSj lsYek dks ;ksosQ dhA fiQj os ;g ns[kdj fd muosQ HkaMkj esa tkM+ksa&Hkj osQ fy, [kk| lkexzh gS]
fuf'pUr gks tkrh gSA

fiQj nksuksa cSBdj vkil esa ckrsa djus yxrh gSaA lsYek fØlel dh ppkZ pykrh gS tks vHkh dkiQh nwj gS]
fdUrq lsYek viuh o`¼koLFkk osQ dkj.k] thou osQ fodV la?k"kks± esa VwVu osQ dkj.k vkSj viuh vklUu e`R;q
dk vkHkkl gksus osQ dkj.k le; dh nwjh ls Åij mB xbZ gSA mlosQ fy, gj oLrq] gj ioZ vkSj gj mRlo
vklUu gAa viuh blh euksn'kk osQ dkj.k og ;ksosQ ls dgrh gSµ^;ksosQ] rqEgkjh vHkh mej gh ,slh gS u!
lHkh oqQN cM+h nwj yxrk gSA eq>ls iwNks u] fØlel dksbZ ,slh nwj ugha gS] esjs fy, ghµ* og viuk okD;
v/wjk gh NksM+ nsrh gSA ;gh mldh ekufld vofLFkfr dh fu;fr gS] ;gh mlosQ thou dk og gykgy
gS tks mls ckj&ckj ihuk iM+rk gSA

mldk ;g v/wjk okD; ;ksosQ dks iwjh rjg >d>ksj nsrk gSA og flgj mBrh gS vkSj lksprh gS fd ^D;k
lpeqp vk.Vh lsYek dk ;gh vuqeku gS fd os nksuksa vc cpsaxh ughaµ;gh ciZQ ls <dk gqvk dkB dk caxyk
mudh dcz cu tk;sxk\ cfYd dcz cu D;k tk;sxk] dcz rks cuh cukbZ rS;kj gS] vkSj mUgha dks ejuk ckdh
gSA dc rks le; ls gh cu x;h gSµmUgsa gh ejus esa nsj gks x;h gSµbl dky&foi;Z; osQ fy, fu'p; gh
fof/ dks nks"k ugha fn;k tk ldrkA*

;ksosQ dks lsYek osQ ckjs esa bruk irk py x;k gS fd o xM+fj;ksa dh eka gSµ nks yM+osQ vc Hkh xM+fj;s
gSaa] ,d ydM+gkjk gks x;k gS_ rhuksa uhps x;s gq, gSa vkSj tkM+ks osQ ckn gh ykSVdj vk;saxsA ;g rks mudk
gj lky dk Øe gSµtkM+ksa esa jsoM+ ysdj uhps pys tkrs gSa vkSj olUr esa fiQj vk tkrs gSaAa ;ksa rks lsYek
dks Hkh muosQ gh lkFk pys tkuk pkfg, Fkk] ysfdu u tkus D;ksa og bl o"kZ ;gha jg x;h gSA tsls gh lsYek
osQ fo"k; esa ;ksosQ dks ;g irk pyrk gS rks og mlosQ u tkus ij vusd vk;keksa ls lksprh gS] vkSj vuqeku
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yxk ysrh gS fd fu'p; gh ;g cqf<+;k datwl vkSj 'kDdh rch;r dh gksxh] vkSj mldks lkeku ls Hkjk gqvk
?kj [kkyh NksM+dj tkuk u #pk gksxkA vkSj rc cw<+ksa osQ izfr viuk lEiw.kZ vkØks'k] lEiw.kZ for`".kk vkSj lEiw.kZ
frjLdkj&Hkkouk latksdj ;ksosQ eu gh eu dg mBrh gSµ^vkSj cw<+ksa dks fpUrk fdl ckr dhµ;g gh txg
cSBs&cSBs ixqjkrs jgrs gSaAa vrhr dh Le`fr;ka oqqQjsndj tqxkyh djrs gSa vkSj fiQj fuxy ysrs gSaA*

;ksosQ vkSj lsYek bl ckr ls iw.kZr% vk'oLr gSa fd muosQ ikl tkM+s&Hkj osQ fy, vko';d lkeku gS] vkSj
;ksosQ dks ;g Hkh fo'okl gS fd mldk izseh ikWy ,d&u&,d fnu mls [kkst gh ysxkA dgha ;ksosQ bl fLFkfr
ls Hk;Hkhr u gks jgh gks] bl vk'kadk ls mls vk'oLr djrh gqbZ lsYek dgrh gSµ^[krjs dh dkbZ ckr ugha
gS] ;ksosQ! oSls [krjk rqEgkjs fy, dksbZ pht ugha gSA rqe rks rjg&rjg osQ [krjukd [ksy [ksyrh jgh gksA ysfdu
,d ckr gSA [krjs esa Mj osQ nks psgjs gksrs gSa] ftues als ,d dks nqLlkgl dgrs gSa_ dbZ yksx blh ,d psgjs
dks ns[krs gq, cM+s&cM+s dke dj cSBrs gSa] vkSj dgha osQ dgha igqap tkrs gSa ysfdu /hjt esa Mj dk ,d
gh psgjk gksrk gS] vkSj mls ns[ks fcuk dke ugha pyrkA mls igpku ysuk gh vPNk gSA rc mruk vosQyk
ugha jgrk fujs vtuch Mj osQ lkFk oSQn gksdj oSQls jgk tk ldrk gS\*

blosQ i'pkr~] miU;kldkj us dFkkud dk foLrkj Mk;jh&'kSyh esa fd;k gSA ;ksosQ izfrfnu viuh Mk;jh esa
izfrfnu ?kfVr gksus okyh izeq[k ?kVukvksa dks vafdr djrh gSA bu ?kVukvksa ls irk pyrk gS fd lsYek dk
LokLF; fnu&izfrfnu fxjrk tk jgk gS] vkSj ;ksosQ osQ eu esa lsYek osQ izfr fnu&izfrfnu ?k`.kk vkSj vkØks'k
dk Hkko c<+rk tk jgk gSA mlosQ psgjs osQ Hkkoksa dks ns[kdj ;ksosQ dHkh&dHkh rks bruh vkØksf'kr gks mBrh
gS fd oqQN rksM+&iQksM+ djus osQ fy, mrkoyh gks tkrh gSA ml cUn caxys esa cUnh gksdj vkSj nqfu;k ls
dVdj ;ksosQ dh Hkkouk,a bruh vUreqZ[kh gks xbZ gSa fd muls xEHkhj nk'kZfudrk ful`r gksus yxrh gSA 16
fnlEcj dks mlus viuh Mk;jh esa fy[kk µ^,d vUrghu] ifjorZughu /qa/yh jks'kuh] tks u fnu dh gS] u
jkr dh gS] u lUè;k osQ fdlh {k.k dh gh gSµ,d vikfFkZo jks'kyh tks fd 'kk;n jks'kuh Hkh ugha gS_ bruk
gh fd mls vU/dkj ugha dgk tk ldrkA ges'kk lqurh vk;h gw¡ fd dcz esa cM+k va/sjk gksrk gS] ysfdu
;gka mldh Hkh vlEiw.kZrk vkSj fofo/rk gSA 'kk;n ;gh okLro esa e`R;q dk fo'ks"k :i gS] tks euq"; osQ
fy, pquk x;k gS] ftlesa fd foosd gS] vPNs&cqjs dk 'kks/ gSA ;g mlesa u gksrk rks mldk ejuk lEiw.kZ
gks ldrkA ;g gekjs ;qxksa ls laps gq, uhfr&cks/ dh ltk gS fd gekjk ejuk Hkh v/wjk gh gks ldrk gSµejdj
Hkh oqQN fglkc ckdh jg tkrk gSA*

vKs; us vius&vius vtuch esa vLrhRooknh n'kZu osQ lw=kksa dks dFkk :i esa izLrqr
djus vf}rh; iz;kl fd;k gSA

bl e`R;q cks/ osQ dkj.k ;ksosQ dks bZ'oj dh izfr fu’qjrk vkSj vukLFkk dh Hkh vuqHkwfr gksrh gS] vkSj viuh
vo'krk dk Hkh cks/ gksrk gSµ^,d /qa/yh jks'kuhµ,d fBBdk gqvk fulax thouA ekuks ?kM+h gh thou pykrh
gS] ekuks ,d NksVh&lh e'khu us ftldh pkch rd gekjs gkFk esa gS] bZ'oj dh txg ys yh gSA vkSj ge
gSa fd gekjs bruk Hkh o'k ugha gS fd ml ;U=k dks pkch u nsa] ?kM+h dks #d tkus nsa] bZ'oj dk LFkku gM+ius
osQ fy, ;U=k osQ izfr fonzksg dj nsa] vius dks Loraa=k ?kksf"kr dj nsaA*

;ksosQ lksprh gS fd thou dk izokg {k.kksa dh rjaxksa ij fujUrj izokgeku gks jgk gS] vUrghu {k.kksa dh yEch
Ükà[kyk osQ lkFk&lkFk ca/dj pyrk gqvk og pqdrk tk jgk gSµ^?kM+h* osQ #d tkus ls le; rks ugha #d
tk;sxk] vkSj #d Hkh tk;sxk rks ;gka ij D;k varj gksus okyk gS] ?kM+h osQ pyus ij Hkh rks ;gka le; tM+hHkwr
gS! ,d gh vUrghu yEcs f'kfFky {k.k esa eSa th jgh gwaµthrh gh tk jgh gw¡µvkSj og {k.k tjk Hkh ugha
cnyrk] Vl ls el ugha gksrk gSA D;k vius lkjs fodkl osQ ckotwn ge euq"; Hkh fujs ikS/s ugha gSa tks
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uksVcscl lwjt dh vksj mxrs gSaA* vkSj rc ;ksosQ dks vius vfLrRo dh lewph fujFkZdrk dh vuqHkwfr >d>ksj
nsrh gSµ^ysfdu eSa tgka gw¡] D;k lw;Z ogka lpeqp ugha gS\ D;k dky ogka lpeqp ugha gS\ D;k nkos ls ,slk
u dg lduk gh esjh ;gk¡ dh leL;k ugha gS\ eSa ekuks ,d dky&fujis{k {k.k esa Vaxh gqbZ gwaµog {k.k dky
dh yM+h esa ls VwVdj dgha fNVd x;k gS] vkSj bl rjg vUrghu gks x;k gSµvUrghu vkSj vFkZghuA*

'kke dks lsYek vkSj ;ksosQ rk'k [ksyus osQ fy, cSBrh gSaA [ksyrs&[ksyrs lsYek dks >idh vk tkrh gSA ;ksosQ
dks mldk psgjk i<+us dk volj feyrk gS ftlls mls lsYek vusd lg;ksxh vkSj fojks/h Hkkoksa dk iqat
rFkk jgL;e;h fn[kkbZ nsrh gSA nwljs fnu Hkh lsYek ,dk,d vka[ksa cUn dj ysrh gSA ;ksosQ dks yxrk gS lsYek
dh o`¼koLFkk fnu&c&fnu ml ij gkoh gksrh pyh vk jgh gS vkSj mldk psgjk lisQn iM+rk tk jgk gSA

lsYek osQ O;ogkj us vkSj mlosQ lkFk jgus dh foo'krk us ;ksosQ dks xEHkhj :i ls vUrewZ[kh cuk fn;k gSA
21 fnlEcj dks viuh Mk;jh esa og ^le;* dk nk'kZfud vkSj xEHkhj foospu djrh gqbZ fy[krh gSµ^ge
le; dh ckr djrs gSa tks fd ,d izokg gSA fdldk izokg gS\ {k.k dkA ysfdu {k.k D;k gS! ;g tkuus
dk esjs ikl dksbZ mik; ugha gSA ,d <ax gS ?kM+h osQ fVd~&fVd~ ls ukius dk] ml fVd~&fVd~ osQ vkSj Hkh
[kaM fd, tk ldrs gsa vkSj ekuk tk ldrk gS fd oSlk NksVs ls NksVk [kaM {k.k gSA foKku osQ rjhosQ nwljs
Hkh gSaµftUgsa xf.kr ls fl¼ fd;k tk ldrk gS fd le; dk NksVs ls NksVk vfoHkkT; va'k fdruk gksrk gS]
vkSj ml va'k dks Hkh {k.k dgk tk ldrk gSA

ysfdu ,slk foKku vkSj ,slh tkudkjh fdfl dke dh\ gekjs fy, le; lcls igys vuqHko gSµtks vuqHkwr
ugha gS og lc ugha gSa lw;Z dh xfr le; ugha gS] cfYd ml xfr osQ jgrs Øe'k% tks oqQN gksrk gS mldk
gksrs jguk gh le; dh eki gSA vkSj vuqHko dh Hkk"kk esa {k.k D;k gS\ le; ek=k vuqHko gS] bfrgkl gSA
bl lanHkZ esa ^{k.k* ogh gS ftlesa vuqHko rks gS] ysfdu ftldk bfrgkl ugha gS] ftldk Hkwr&Hkfo"; oqQN
ugha gS] tks 'kq¼ orZeku gS] bfrgkl ls ijs] Le`fr osQ lanHkZ ls vnwf"kr] lalkj ls eqDrA vxj ,slk ugha gS]
rks og {k.k ugha gS] D;ksafd og dky dk fdruk gh NksVk [kaM D;ksa u gks] mlesa esjk thuk dky&lkis{k
thuk gS] ,sfrgkfld thuk gSA og fcUnq ugha gS] js[kk ijEijk gS] vkSj {k.k ijEijk eqDr gksuk pkfg,A*

;ksosQ dks lsYek osQ lkFk&lkFk jgrs ,d i[kokM+k gks tkrk gS] ftlls nksuksa ,d&nwljs osQ LoHkko ls dkiQh
ifjfpr gks xbZ gSaA ml okrkoj.k esa jgrs&jgrs ;ksosQ ckj&ckj fdlh u fdlh cgkus ls e`R;q dh ppkZ dh
vH;Lr gks xbZ gS] D;ksafd vUr esa lHkh dks ejuk gksrk gSA

fØlel dh jkr vk xbZA nksuksa gh ekSu gSa] dksbZ fdlh dk vfHkuUnu ugha dj jgh gS] lEiw.kZ okrkoj.k esa
,d Hk;kog lUukVk Nk;k gqvk gSA vtuch&ls jgdj mu nksuksa us [kkuk [kk;k vkSj] fiQj nksuksa lkFk&lkFk cSBdj
vkx rkius yxrh gSaA vpkud ;ksosQ lsYek ls iz'u dj cSBrh gSµ^vk.Vh! vkidks rk'k ls Hkfo"; i<+uk vkrk
gS\* lsYek bl iz'u ls vUnj&vUnj rks fgy mBrh gS] fdUrq eqLdjkdj mÙkj nsrh gSµ^esjk Hkfo";! og i<+uk
D;k vklku dke gS!* ;g mÙkj lsYek osQ eu esa fufgr vxk/ osnuk dks] vlhe vk'kadkvks dks vkSj Hkfo";
osQ izfr mldh xgu vogsyuk dks tSls 'kCnks osQ bl NksVs&ls dysoj ls gh O;Dr dj nsrh gSA vkSj vUr
esa lsYek viuh vklUu e`R;q dh lwpuk ;ksosQ dks ns gh nsrh gSµ^eSa cqjk ugha ekurh] ;ksosQ! rqEgkjk oSlk pkguk
gh LokHkfod gSA eSa Hkh pkgrh fd ej tkÅa] ij esjs pkgus dh rks vc t:jr ughaa gSA eSa tkurh gw¡ fd
cgqr fnu ckdh ugha gSaA*

bl ?kVuk osQ ckn ;ksosQ dks ;g vuqHko gksus yxrk gS fd mlosQ vkSj lsYek osQ chp vo'; dksbZ rhljk
vkSj gS] lEHkor% og nso f'k'kq gSA vkSj rHkh ;ksosQ dks ikWy dk Lej.k gks vkrk gS tks dgha fØlel euk
jgk gksxk] vius [kqys xys ls xk jgk gksxk] vkSj ;ksosQ dk Lej.k dj jgk gksxkA bl dYiuk ls ;ksosQ dk lEiw.kZ
O;fDrRo flgj mBrk gS vkSj mls og dkjkxkj&lh dksBjh fo"kSyh ?kqVu ls Hkjh gqbZ vuqHko gksus yxrh gSA

lsYek fnu&c&fnu e`R;q osQ fudVrj gksrh tk jgh FkhA e`R;q ls izk.kh rHkh rd Mjrk gS] tc rd og mlls
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NqVdkjk ikus osQ fy, vk'kkfUor gksrk gS] fdUrq tc mldh ;g vk'kk iw.kZr;k [kafMr gks tkrh gS] rks fiQj
og mYyflr gksdj e`R;q dk Lokxr djus osQ fy, rRij gks tkrk gSA lsYek dh Hkh ;gh fLFkfr gks xbZ gSA
blhfy, ,d jkr dks og uhan u vkus osQ dkj.k /hjs&/hjs xk jgh Fkhµ^xquxqukgV ls oqQN gh Åaps Loj
lsµnso&f'k'kq osQ vkfoHkkZo dh [kq'kh dk ,d xkuA ;g cnyh gqbZ ifjfLFkfr ;ksosQ dks vizR;kf'kr yxhA og
lksprh gSµvorj.k vxj gqvk rks e`R;q dk vkSj og e`R;q ,slh ugha gS fd xkus ls mldk Lokxr fd;k tk;s!
og esjs dU/ksa ij lokj gksdj esjk xyk ?kksaV jgh gSA dSlk csiukg gS og iatk tks NksM+sxk ugha] ysfdu fdldh
maxfy;ksa dh Nki Hkh ugha iM+sxhA eSaus dYiuk dh] esjs gkFk cqf<+;k osQ xys ij gSa avkSj mls ?kksaV jgs gSaµcsiukg
gkFkµugha tkurh fd mudh idM+ Hkh ,slh gS ;k ugha fd dksbZ Nki u NksM+] ysfdu cqf<+;k osQ xys dh
jDrghu ikjn'khZ Ropk rks igys gh ,slh gS fd ml ij dksbZ Nki u iM+sxhA* bl ifjfLFkfr esa ;ksosQ lkjh
jkr u lks ldh vkSj cqf<+;k osQ djkg&fefJr xhr dks lqurh jghA

fØlel osQ fnu lsYek ;ksosQ ls igys gh mB xbZA mlus jlksbZ esa tkdj vius gkFkksa ls dgok cuk;kA FkksM+k&lk
Lo;a fi;k vkSj 'ks"k ;ksosQ osQ fy, j[k fn;k uk'rk djrs le; ;ksosQ us tku fy;k fd lsYek us oqQN Hkh
ugha [kk;k gS] mlosQ vR;f/d vkxzg djus ij Hkh og oqQN u [kk ldhA lsYek us ;ksosQ ls dgk fd eSa
,slh dYiuk dj jgh gwa fd ckgj [kwc f[kyh gqbZ /wi gSµcM+h fc[kjh fLuX/ /wi] ftldh ?kke esa cnu
nk'kZfud dh Hkkafr vUreqZ[kh gksdj dgrh gSµ^tks gekjs Hkhrj ugha gS] og ge ckgj dSls ns ldrs gSaµdSls
nsuk pkg ldrs\ [kqyh] fu[kjh gqbZ] fLuX/] gaaalrh /wiµeSa ckgj mldh dYiuk djrh gwa rks og esjs Hkhrj
Hkh f[ky vkrh gS] vkSj eSa lksp ldrh gwa fd eSa mls vkSjksa dks ns ldrh gw¡ ugh rksµfdruk BaMk va/sjk gksrk
gS mlosQ Hkhrj] ftls ejuk gS vkSj flok ejus osQ vkSj oqQN ugha djuk gSA*

lsYek dh vklUu e`R;q dk cks/ djosQ vkSj mldh dHkh nk'kZfud vkSj dHkh fpM+fpM+kgV&Hkjh ckrksa dks
lqu&lqudj ;ksosQ mQc tkrh gSA og ifjfLFkfr ;ksosQ osQ fy, bruh vf/d vlá gks tkrh gS fd og lsYek
dh e`R;q dh vkrqjrk ls izrh{kk djus yxrh gSA ;|fi og tkurh gS fd lsYek osQ eu esa fdlh osQ izfr
Hkh fojkèk&Hkko ugha gSµu ;ksosQ osQ izfr] u mlesa fgalz Hkkoksa osQ izfr vkSj u viuh gh e`R;q osQ izfrA lsYek
dh chekjh fuUrj c<+rh tkrh gS vkSj mldh e`R;q&csyk lehirj vkrh tkrh gSA] bls ;ksosQ Hkh tkurh gS vkSj
Lo;a lsYek Hkh ;g fo"kSyk okrkoj.k ;ksosQ dks bruk ne?kksaVw vuqHko gksus yxrk gS fd og oqQN Hkh vuqfpr
djus osQ fy, rRij gks tkrh gSA mldk vkØks'k ckj&ckj bu Hkoksa osQ lkFk iwQV&iwQV iM+rk gSµ^mlosQ lkeus
gh ugha] vius lkeus [kM+h gksdj vius dks ek:a] NksVh oSaQph mBkdj vius xkyksa esa pqHkk ywa] fd ugsjus
ls vius ekFks] ukd&dku BksM+h ij ?kko dj ywaµfd ikuh dk tx mBkdj vkbZus ij iVddj mlosQ vkSj
vkbZus osQ Hkh VqdM+s&VqdM+s dj nwa! vkbZus osQ Hkh vkSj mlesa >kadrs gq, vius izfr:i osQ Hkh tks bruh csg;kbZ
ls eq>s rkdrk gS] vkSj esjh lc vjktd ftKklk,aa okil esjs eqag ij ekjrk gSA*

lsYek dk O;ogkj fnu&izfrfnu ifjofrZr gksrk tkrk gSA dHkh rks og ;ksosQ osQ izfr vR;Ur n;kyq cu tkrh
gS] vkSj dHkh vR;f/d fpM+fpM+h gks tkrh gSA ;ksosQ dks mldk ;g O;oggkj u rks vfiz; vkSj u fiz;! mldk
vuqeku gSµ^rks cqf<+;k dk dop Hkh uhjU/z ugha gS] dgha mlesa Hkh VwV gSµdgha&u&dgha og Hkh e`R;q ls
Mjsxh vkSj fjfj;kdj dgsxh fd ugha] eSa ejuk ugha pkgrh! ,d izcy] nqnZeuh; mYykl] ,d fot; dk xoZ
esjs Hkhrj meM+ vk;kA* oLrqr% le; dh xfr Lo;a viuh bPNk ls pyrh gS] mls u rks jksdk tk ldrk
gS vkSj u vkxs&ihNs /osQyk tk ldrk gSA ekuo dh fu;fr ;gh gS fd tks dke mls djus gSa] mUgsa og
djrk pys] tc rd mls thuk gS] rc rd thrk pys] cl!

;ksosQ osQ vukLFkkoknh fopkjksa ij fVIi.kh dhft,A
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uksVlsYek cykr~ bZ'oj esa fo'okl tek ysuk pkgrh gS] D;ksaafd thou osQ vfUre fnuksaa ;k {k.kksa esa ekuo&eu
dh ;gh ifjf.kr gksrh gSA viuh bl ekufld fLFkfr dks og ;ksosQ ls bu 'kCnksa eas Li‘ dg nsrh gSµ^gka]
;ksosQ! rqe ugha tkurha fd ftls ekyk dh ef.k rd ugha igqapuk gS] mlosQ fy, ,d&,d euosQ dk :i
fdruk fnO; gksrk gSA* lsYek bruh nqcZy gks tkrh gS fd mldk pyuk&fiQjuk Hkh eqf'dy gks x;k gSA og
vius gh dejs esa vfèkdrj viuh oqQlhZ ij gh cSBh jgrh gSA mldh ;g fLFkfr ;ksosQ dks ,slh izrhr gksrh
gS fd tSls lsYek gS gh ugha] tSls ml ciQZ dh xqiQk esa ;ksosQ vosQyh gh gSµfcYoqQy vosQyhA fiQj Hkh
fdlh&u&fdlh Lrj ij ;ksosQ lsYek ls vuq'kkflr gSA ;g oSQlh foMEcuk gS fd tks thfor ugha gSa os mu
ij bruk dM+k 'kklu djrs gSa tks thou ls NViVk jgs gSaA ekuo dh ;g ijra=krk] Lo;a oj.k u dj ldus
dh v;ksX;rk ekuo dh vifjgk;Z fdUrq lcls vf/d eekZUrd fu;fr gSA blh rF; dk mn~?kkVu djrh gqbZ
lsYek ;ksosQ ls dgrh gSµ^esjh chekjh dh ckr ckj&ckj nksgjkus dh t:jr ugha gSµeSa tkurh gwa fd eS chekj
gwaA eSa D;k tku cw>dj gwbZ gwa] ;k fd rqEgsaa lrkus osQ fy, chekj gwbZ gwa\ vkSj LorU=krkµdkSu Lora=k gS\
dkSu pqu ldrk gS fd og oSQls jgsxk] ;k ugha jgsxk\ eSa D;k Lora=k gwa fd chekj u jgwaµ ;k fd vc
chekj gwa rks D;k bruh Hkh Lora=k gwa fd ej tkÅa\ eSaus pkgk Fkk fd vfUre fnuksa esa dksbZ esjs ikl u gksA
ysfdu og Hkh D;k eSa pqu ldh\*

eu dk ,d LoHkko rks ;g gS fd nwljksa dks nq[kh ns[kdj gksrk gS] vkSj ,d ;g Hkh gS fd nwljksa dh ihM+k
esa vkufUnr gksrk gS] lUrks"k izkIr djrk gS ;|fi ;g LoHkko dehukiu gS ijUrq bl izdkj osQ LoHkko dh
lÙkk dks udkjk ugha tk ldrkA ^gka bruk vo'; dgk tk ldrk gS fd ;g LoHkko ifjfLFkfr;ksa dh nsu
gksrk gSµmu ifjfLFkfr;ksa dks ftUgsa eu vo'k gksdj Lohdkj djrk gS] vFkok ftues jgus osQ fy, foo'k
gksrk gSA viuh bl vo'krk vkSj foo'krk dk mYys[k djrh gqbZ ;ksosQ dgrh gSµ^D;ksa mls (lsYek dks)
rdyhiQ gksrs ns[kdj eq>s lUrks"k gksrk gS\ ysfdu rdyhiQ rks 'kk;n mls cjkcj jgrh gSµD;ksafd mls rdyhiQ
ls VwVrs gq, ns[kdj eq>s rlYyh gksrh gS\ fdruk dehuk gS ;g lUrks"k] tks nwljksa dks gkjrs vkSj VwVrs gq,
ns[kdj gksrk gSµD;k ;g ,d vR;Ur foÑr <ax dh ftthfo"kk ugha gS\

vc lsYek bruh nqcZy gks xbZ Fkh fd mlosQ 'kjhjko;oksa us Hkh mlosQ vkns'k ekuus esa dksrkgh 'kq: dj nh
FkhA viuh bl vleFkZrk ij mls vR;f/d Øks/ vkrk gSA ijUrq foo'krk ls gh NViVkdj jg tkrh gSA
tSls&tSls og e`R;q osQ lfUudV vkrh tkrh gS] bZ'oj osQ izfr mlosQ eu esa ftKklk vkSj vukLFkk osQ Hkko
mBrs&fxjrs gSaA ,d fnu og ;ksosQ ls gh iz'u dj cSBrh gSµ^;ksosQ] rqe bZ'oj dks ekurh gks\ ;ksosQ dh
vleFkZrk tkudj og Lo;a gh bl iz'u dk mÙkj nsrh gSµ^;ksa rks eSa Hkh ugha dg ldrh fd eSa tkurh gwa]
fd eSa lpeqp ekurh gwaA ysfdu dHkh tc ;g ckr lksprh gwa fd eSa ejus okyh gwa] vkSj rc eq>s è;ku vktk
gS fd rqe ;gka mifLFkr gksµtc eSa vius ls vyx ,d ltho mifLFkfr osQ :i esa rqEgkjh ckr lksprh gwaµrc
eq>s ,dk,d fuf'pr :i ls yxrk gS fd bZ'oj gSµfd ltho mifLFkfr dk uke bZ'oj gSµdksbZ Hkh mifLFkfr
bZ'oj gSA D;ksafd ugha rks mifLFkfr gks gh oSQls ldrh gS\*

,d jkr dks lglk ;ksosQ us HkwdEi osQ }kjk tkuk fd ciZZQ dk ioZr <g x;k gS vkSj izkr%dky mlus ns[kk
fd okLro esa dejs osQ izdk'k dk jax oqQN cny x;k gSA fdUrq lsYek dk psgjk vc dkiQh cw<+k fn[kkbZ
nsus yxk gSA mlosQ psgjs dh lHkh js[kk,a vf/d Li‘ vkSj xgjh vkSj fueZe gks x;h Fkha] vkSj muosQ ekè;e
ls thou tks Hkh fu%lax vkSj fu"d#.k vkSj lans'k nsuk pkgrk Fkk] og vkSj Hkh fo'kn vkSj vlfUnX/ gks mBk
FkkA* ,d fnu ;ksosQ us vpkud mlls iwNk fd og dkSu&lh 'kfDr gS tks mls lgkjk nsdj fuHkhZd cuk;s
gq, gS] rks og xEHkhjrk ls mÙkj nsrh gSµ^eq>s fdldk lgkjk gS] eSa ugha tkurh gwa] ;g Hkh fdl eqag ls
dg ldrh gwa\ 'kk;n e`R;q dk gh lgkjk gSA og gS fcyoqQy ikl gS] lkeus [kM+h gSµyxrk gS fd gkFk
c<+k dj mls Nw ldrh gwa\ vkSj ;g dgus esa vkSj blesa D;k iQdZ gS fd gkFk c<+kdj mldk lgkjk ys
ldrh gwa\ bZ'oj a aa a bZ'oj dk uke ys ysuk rks cM+k vklku gS] ysfdu cM+k eqf'dy Hkh gSA vkSj ekSr vkSj
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bZ'oj dks ge vyx&vyx igpku Hkh rks dHkh&dHkh gh ldrs gSaA cfYd 'kk;n eu ls bZ'oj dks rc rd
igpku gh ugha ldrs] tc rd fd e`R;q esa gh mls u igpku ysaA ;ksosQ viuk eUrO; O;Dr djrh gqbZ dgrh
gS fd eq>s rks ;g fl[kk;k x;k gS fd bZ'oj gS] blhfy, e`R;q ugha gSA e`R;q osQoy Hkze gSA rc lsYek bZ'oj
vkSj e`R;q osQ fo"k; esa ,d xEHkhj nk'kZfud oDrO; gh ns Mkyrh gSµ^fl[kk;k rks eq>s Hkh ;gh x;k gSA ysfdu
Hkze Hkh D;k de bZ'oj gS\ vkSj bZ'oj dh dkSu&lh igpku gekjs ikl gS tks Hkze ugha gS\ tc bZ'oj igpku
ls ijs gS rks dksbZ Hkh igpku Hkze gSA bZ'oj dks ge oSQls tku ldrs gSa\ tks ge tku ldrs gSa os oqQN xq.k
gSaµvkSj xq.k gSa blfy, bZ'oj osQ rks ugha gSaA ge igpkurs gSa vfuok;Zrk] ge igpkurs gSa vfUre vkSj pje
vkSj lEiw.kZ vkSj veks?k udkjµ ftl udkj osQ vkxs vkSj dksbZ loky ugha gS vkSj u dksbZ vkxs tokc gh
a a a blhfy, ekSr gh rks bZ'oj dk ,dek=k igpkuk tk ldus okyk :i gSA iwjs udkj dk Kku gh lPpk
bZ'oj&Kku gSA ckdh lc lrgh ckrsa gSa vkSj >wB gSaA*

lsYek dh ;s ckrsa lqudj ;ksosQ dks vuqHko gksrk gS] tsls ;s lkjh ckrsa mls gh yf{kr djosQ dgh tk jgh
gSaA mls {k.kHkj osQ fy, vkReXykfu gksrh gS] vkSj fiQj ,d vck/ vkØks'k mlosQ eu esa iwQV iM+rk gSµ^eSa
vxj bZ'oj dks ugha eku ldrh rks ugha eku ldrh] vkSj vxj bZ'oj e`R;q dk gh nwljk uke rks eSa mls
D;k ekuwa\ eSa e`R;q dks ugha ekurh] ugha ekuuk pkgrh! e`R;q ,d >wB gS] D;ksa og thou dk [kaMu gSA vkSj
eSa thrh gw¡] vkSj tkurh gwa fd eSa thrh gwaA dHkh ,slk gksxk fd thrh u jgwaxhµysfdu tc ugha jgwaxh] rc
;g tkuus okyk Hkh dkSu jgsxk fd eSa thfor ugha gwµfd eSa ej pqdh gwa\ ekSr nwljksa dh gh gks ldrh gS]
ftudk gksuk vkSj u gksuk nksuksa gh ge tku ldrs gSaµ;k ekurs gSaA ysfdu viuh e`R;q dk D;k eryc gS\
og osQoy nwljksa dks ns[kdj yxk;k gqvk ,d vuqeku gSµfd nwljs osQ lkFk ,slk gqvk blhfy, gekjs lkFk
Hkh gksxkA ysfdu nwljs us vius gksus dks tSlk tkuk] D;k geus Hkh mlosQ gksus dks Bhd oSlk gh tkuk\ D;k
^og gS* vkSj ^eSa gwa* ;s nksuksa cqfu;knh rkSj ij vyx&vyx <ax osQ vyx&vyx tkfr osQ] vyx&vyx
nqfu;kvksa osQ gh cks/ ugha gSa\ ^og gS* osQ tksM+ dk cks/ ;g Hkh gS fd ^og ugha gS* ysfdu ^eSa gwa* osQ
lkFk mldk myVk oqQN ugha gS_ eSa ^ugha gwaa* ;g cks/ ugha gS] cfYd cks/ dk u gksuk gSA*

vius fopkjksa osQ bl }U} ls ;ksosQ bruh vf/d fopfyr gks tkrh gS fd og lsYek dk xyk ?kksaVus dk fopkj
dj ysrh gS] fdUrq ,slk dj ugha ikrh] vkSj tc lsYek mlls dgrh gS fd esjk rks [kqn dbZ ckj eu gqvk
fd rqels dgwa] esjk xyk ?kksaV nksµdjus dk lkgl ugha gqvk rks ;ksosQ u j[k ls f'k[k rd vkReXykfu ls
Hkjdj dk¡ius yxrh gSA

jkr chrus ij o izkr%dky gksus ij lsYek us ;ksosQ dks vius dejs esa cqyk;kA dgrs gSa fd vklUu e`R;q dh
,d xU/ gksrh gSA ge bUlkuks aus mls igpkus dh 'kfDr [kks nh gS] ysfdu tkuoj igpku ldrs gSa] vkSj
mls ikdj cspSu gks mBrs gSA ;g Hkh lquk gS fd oSQUlj osQ jksfx;ksa osQ vfUre fnuksaa esa ;g xU/ bruh Li‘
gksrh gS fd euq"; Hkh igpku ldrs gSaA vr% lsYek dh e`R;q ls lsYek Lo;a rks vufHkK Fkh gh] mldh xU/
;ksosQ dks Hkh fey xbZ Fkh] blfy, mu nksuksa dk ikjLifjd O;ogkj vis{kkÑr vf/d e`nqy vkSj lgkuqHkwfriw.kZ
gks x;k FkkA ;ksosQ us vius ml O;ogkj osQ fy, {kek&;kpuk dh] tc og mldk xyk ?kksVus osQ fy, rS;kj
gks xbZ FkhA lsYek us mÙkj fn;kµ^{kek rks eq>s ekaxuh gSµrqEgsa ,slh ifjfLFkfr esa Mkyus osQ fy, ;g oqQN
vPNh fLFkfr ugha fd dksbZ oqQN djuk pkfg, vkSj dj u losQA* fdUrq rc Hkh ;ksosQ Lo;a dks gh vijkf/
uh ekurh gSA lsYek vijk/ dh vkSj ekuo dh ijraa=krk dh foospuk djrh gqbZ mls le>krh gSµ^u u] ;ksosQ
;g vijk/ rks [kkge[kkg vks<+uk gSA rqe tks vius dks Lora=k ekurh gks] ogh lc dfBukb;ksa dh tM+ gSA
u rks ge vosQys gSa] vkSj blhfy, pquus ;k iSQlyk djus dk vf/dkj gekjk ugha gSA eSaus rqEgsa crk;k gS
fd eSa pkgrh Fkh fd eSa vosQyh e:aA ysfdu D;k ;g fu'p; djuk esjs cl dk Fkk\ D;k eSa viuh euilUn
ifjfLFkfr pqu ldh\ vkSj rqe D;k Lora=k gks fd eq>s ejrh gqbZ u ns[kks\ ,slh lc Lora=krkvksa dh dYiuk,¡
fujh vgadkj gSµvkSj mlh ls Lora=krk dks NksM+dj dksbZ nwljh Lora=krk ugha gSA*
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uksVlsYek dh xw<+ xEHkhj vkSj jgL;Hkjh ckrsa ;ksosQ dks Hkh xEHkhj vkSj jgL;e;h cuk nsrh gSaA lsYek dh ej.kklUu
n'kk] mlosQ ekè;e ls e`R;q dk lk{kkRdkj] ;ksosQ dks Hkh vius vkSj e`R;q osQ fo"k; es ackj&ckj lkspus dks
foo'k dj nsrk gSA og lksprh gSµ^bl fcuk diQu dh dcz ls D;k og igys dh voLFkk vPNh ugha Fkh\
ciZQ osQ uhps ncdj ejuk rks gSµmlesa dkj.k vkSj dk;Z dh laxfr rks gS! ysfdu o fcuk ncs] fcuk ciZQ
dks Nq, Hkh vgsrqd ej tkukµ;g ekuks gekjs thou osQ vuqHko dk vieku djrk gSA vkSj ge ejus ij Hkh
vuqHko dk [kaMu lgus dks rS;kj ughaA 'kk;n ;g gekjs bl d#.k fo'okl dkµfo'okl dh dkeuk dk iQy
gS fd vxj vuqHko gS rks ge Hkh gSa] vkSj vxj dksbZ vuqHko gesa gqvk gS rks gekjs ej tkus ij Hkh og
ugha ejrk] vkSj ,d ?kukRed miyfC/ osQ :i esa cpk gh jg tkrk gSA bl dkj.k fo'okl osQ lgkjs gesa
;g eku ysuk pkfg, fd geha cps jg tkrs gSaA ysfdu lc >wB gSµoqQN ugha cprkµge ugha cprs_ cpus
dks jgs Hkh] ;g Hkh ugha dj ldrs! e`R;qµe`R;qµe`R;qµmlh dh ,dek=k izrh{kk] mQij ciZQ gks ;k u gksµvkSj
gk¡] oSaQlj Hkh gks ;k u gks! D;k lsYek dh izrh{kk esjh izrh{kk ls blfy, oqQN fHkUu gS fd mls oSaQlj gS
vkSj eq>s ugha gS] ;k fd fHkUu blh cku esa gS fd mlosQ ikl dk;Z&dkj.k dh laxfr dk lcwr gS] vkSj esjs
ikl og Hkh ugha gS\ D;k eSa T;knk ykpkj] T;knk n;uh;µT;knk ejh gqbZ ugha gwa\ D;k eq>s gh T;knk oSaQlj
ugha gSµog oSaQlj ftls ge ftUnxh dgrs gSa\*

ciZQ gV xbZ gS vkSj lsYek osQ ?kj esa ;ksosQ dks /wi dk ,d pdÙkk fn[kkbZ ns x;k gS] tks ml dcz osQ izokl
osQ bfrgkl esa ,d mYykle;h ?kVuk gSA ;ksosQ lsYek ls /wi osQ ml pdÙks dks ns[kus dk vkxzg djrh gS]
fdUrq og blosQ izfr mRlqd fn[kkbZ ugha iM+rhA vkSj dksbZ vk/ ?kaVs ckn tc lsYek us /wi osQ ml pdÙks
dks ns[kus dh bPNk izdV dh] rc rd og xk;c gks pqdk FkkA vkt ;ksosQ us igyh ckj vuqHko fd;k fd
mlosQ eu esa ml cqf<+;k osQ izfr d#.kk dk Hkko mRiUu gqvk gSA

lsYek
bl 'kh"kZd osQ varxZr lsYek osQ ;qok thou dh dgkuh dgh xbZ gSA og ml cLrh osQ ikl jgrh Fkh ftlesa
;|fi 'kgj osQ lc y{k.k vk pqosQ Fks] fiQj Hkh yksx mls dLck gh dgrs FksA ;gka ij fuokl djus okys
yksxks osQ thou dh xfr Hkh /heh gh Fkh] vkSj 'kk;n muosQ cksyus osQ <ax dh rjg mudh thou&n`f‘ Hkh
oqQN iqjkuh vkSj oqQN fiNM+h gqbZ FkhA bl dLcs osQ vkxs lh/s&likV eSnku esa ,d ckx FkkA ;g ckx Hkh
iqjkuk Fkk]  fdUrq gfj;kyh dh lSj djus dh pkg djus okyksa osQ fy, ;gh ,dek=k LFkku FkkA ckx osQ ikj
unh Fkh] vkSj unh osQ fdukjs ,d lM+d FkhA lM+d osQ vkxs fiQj gfj;kyh dk iSQyko FkkA ogha ml unh
ij ,d iqy FkkA tc o"kkZ gksrh Fkh vkSj pkjksa vksj ikuh gh ikuh Hkj tkrk Fkk] rks ogka osQ jgus okys lHkh
iqy ij vk tkrs Fks] vkSj rc vusd NksVh&eksVh nqdkuksa osQ dkj.k iqy ij dkiQh pgy&igy gks tkrh FkhA
iqy /uq"kkdkj Fkk] ftlosQ nksuksa Nksj gh FkksM+k&cgqr ikuh esa Mwc ikrs FksA iqy osQ lcls Å¡ps [k.M ij oqQN
iDdh nqdkus Hkh FkhaA ogka ij gj lky ck<+ vkrh vkSj mrj tkrhA lHkh yksx vius&vius LFkkuksa ij igqapdj
fiQj ls vius&vius dk;ks± esa yx tkrsA

fdUrq lu~ 1906 esa tks ck<+ vkbZ] mlus lkjs dLcs dks tSls vius mnj esa leks fy;kA unh ij tks ukosa lqj{kk
osQ fy, ca/h gqbZ Fkha] os lcdh lc ok<+ es acg xbZA iqy ls vkus&tkus dk jkLrk Hkh cUn gks x;k] vkSj
'kgj dh ukosa cg tkus osQ dkj.k ogka ls Hkh vkuk yksxksa dk #d x;kA lSykuh Hkh dksbZ ugha v;kA fiQj
,d fnu vpkud ,d Hk;adj Hkwpky Hkh vk x;kA lkjs iqy dh ukosa fgy x;haA iqy osQ nksuksa fljs rks VwVdj
cg gh x;s] chp osQ maQps Hkkx dks laHkkyus okys [kEHks Hkh njd x;s] vkSj muesa ls oqQN rks FkksM+k&cgqr vius&vius
LFkkuksa ls gV Hkh x;s rc iqy v/j esa gh yVd dj jg x;k] vkSj og dHkh Hkh fxjdj unh dh Hk;adj /
kjk es foyhu gks ldrk FkkA ml iqy ij ml le; osQoy rhu nqdkusa gh jg xbZ FkhaµlsYek dh] ;ku dh vkSj
,d iQksVksxzkiQj dhA lkjh eLrwy VwV tkus ij ckn esa HkVdrh gqbZ dgha vVd xbZ Fkh] vVd dj vFkZghu gks
xbZ Fkh] vkSj vFkZghurk ls Fkj&Fkj dkairs gq, rhuksa izk.kh mlls fpiosQ gq, lkalsa fxu jgs FksA
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,d fnu lsYek MkycxZ vius pk;?kj esa cSBh gqbZ vius [kkus osQ fy, oqQN cuk jgh Fkh fd lglk ogka
;ku ,osQyksiQ vk;k] vkSj [kkus dk oqQN lkeku ekaxkA lsYek us nqxqus nke ysdj mls lkeku ns fn;kA og
lkekuµFkksM+k&lk vkVk vkSj lw[kk xks'rµysdj pyk x;kA nwljs fnu losjs gh iQksVksxzkiQj vk;k] vkSj mlus ihus
dk ikuh ekaxk] D;ksafd iqy osQ dkaius ls nok dh oqQN 'khf'k;ka ikuh osQ Mªe es fxjdj VwV xbZ Fkhaa ftlls
mldk lkjk lafpr ikuh nwf"kr gks x;k FkkA lsYek us eu gh eu ifjfLFkfr dk ewY;kadu djrs gq,µ^ikuh
esjs ikl 'kk;n pk; cukus yk;d&Hkjk gksxkA eSaus vHkh pk; Hkh ugha cukbZ gSA dgks rks ogh ikuh rqEgsa ns
nwaA ;k fd ;gha ,d I;kyk pk; ih yksA* ;g lqudj iQksVksxzkiQj fujk'k gksdj ykSV x;kA

;ku] iQksVksxzkiQj vkSj lsYek osQ chp esa ,d nhokj&lh [kM+h gks xbZ] vkSj lsYek rks bu nksuksa ls fcyoqQy
dV gh xbZA og vius pk;?kj esa cSBh&cSBh dHkh&dHkh viuh f[kM+dh ls >kaddj mu nksuksa dks ckrsa djrs
gq, ns[k ysrh FkhA os vDlj pk; cukdj Hkh ih fy;k djrs FksA

pkSFks fnu ;ku fiQj oqQN [kjhnus osQ fy, lsYek osQ ikl vk;kA ;ku osQ O;ogkj esa dkiQh ifjorZu Fkk] ftlls
lsYek dks ,slk vuqHko gqvk fd nqfu;k dk eryc vkSj oqQN ugha gS flok blosQ fd ,d og gS] vkSj ckdh
,slk lc gS tks fd og ugha gS] vkSj ftlosQ lkFk mldk osQoy fojks/ dk lEcU/ gSA ;g fojks/ gh ,dek=k
/zqork gS ftls mls dldj idM+s jguk gS] ftls idM+s jgus osQ vius lkeF;Z dks mls gj lk/u ls c<+kuk
gSA ;ku us FkksM+k&lk lw[kk xks'r vkSj fMCcs dk nw/ [kjhnk vkSj muosQ nke pqdkdj og fcuk /U;okn  fn;s
gh ykSV x;kA mlosQ bl O;ogkj ls lsYek dks FkksM+h lh Bsl yxhA

rhljs igj fiQj mu nksuksa usµ;ku vkSj iQksVksxzkiQj usµpk; cukbZ] ftlesa b±/u osQ LFkku ij ;ku us vius
f[kykSuksa dks tyk;kA ;|fi pk; vPNh ugha cu ikbZ] fiQj Hkh mUgs ogh ihuh iM+hA

vxys fnu lsYek us ns[kk fd iQksVksxzkiQj dk psgjk dkiQh ihyk iM+k gqvk gS] vkSj og vius Vhu osQ fMCcs
dks ugha esa ckj&ckj yVdkdj unh dk ikuh ih jgk gSA rhljs igj ;ku Hkh iQksVksxzkiQj osQ ikl vk x;k]
vkSj mls ogh xUnk ck<+ dk ikuh ckj&ckj fiykus yxkA iQksVksxzkiQj ikuh ihdj viuh nqdku osQ vUnj pyk
tkrk gS] vkSj fiQj 'kh?kz gh ckgj fudydj ikuh ih ysrk gS] vkSj fiQj vUnj pyk tkrk gSA blls lsYek
dks ;g vuqeku yxkus esa dksbZ dfBukbZ ugha gqbZ fd iQksVksxzkiQj chekj gSA jkr gks tkus ij lsYek us vius
?kj osQ }kj cUn dj fy,] lkjs ijns fxjk fy,A og lspus yxh fd dHkh&u&dHkh ;g ck<+ mrjsxh gh] vkSj
rc og VwVk iqy 'kk;n ,d vfrfjDr vkd"kZ.k ik ysxkA lSykuh iqy ij ges'kk vkrs jgs] VwVs gq, iqy ij
vkSj Hkh vf/d vk;saxs] D;ksafd] vc rks og ,d dkSrqd dh pht gks tk;sxk] vkSj mldk pk;?kj dk dkjksckj
vkSj Hkh ped mBsxkA bUgha fopkjksa es yhu og u tkus dc lks xbZA vpkud ?kuh jkr esa ,dk,d mldh
vka[ks [kqy xb±A og vius cjkens esa vkbZ] vkSj ;g ns[kdj LrC/ jg xbZ fd iQksVksxzkiQj dh nqdku /w&/
w djosQ ty jgh gSA blls igys fd lsYek oqQN lksp Hkh losQ mls D;k djuk pkfg,] mlus ns[kk fd iQksVksxzkiQj
nqdku dh vksV ls fudydj ckgj vk;k] vkSj viuh dej ij gkFk Vsddj og ml tyrh gqbZ nqdku dks
ns[kus yxkA fiQj og vius&vki gh gaal iM+k bl vizR;kf'kr ?kVuk us lsYek dks >d>ksj fn;kA og vius
?kj ls ckgj fudyhA ;ku Hkh viuh nqdku ls ckgj fudy vk;k Fkk] vkSj iQksVksxzkiQj dh vksj yid jgk
FkkA ,dk,d iQksVksxzkiQj tksj ls ph[kk] vkSj unh dh izcy /kjk esa dwn iM+kA

lsYek dk lEiw.kZ vfLrRo yM+[kM+k x;kA og ogha cjkens dh lhf<+;ksa ij cSB xbZA ;ku /hjs&/hjs ml LFkku
dh vksj c<+k tgka ls iQksVksxzkiQj unh esa dwnkA og cgqr nsj rd unh osQ ml fujUrj cgrs gq, Hk;kog izokg
dks viyd us=kksa ls ns[krk jgkA dkiQh nsj ckn ;ku us ,d ckj eqM+dj lsYek osQ cjkens dh vksj ns[kk] vkSj
mls lhf<+;ks ij cSBh ns[kdj mlus viuk eqaag isQj fy;kA fiQj og /hjs&/hjs viuh nqdku dh vksj c<+us yxkA
fdUrq pkj&Ng dne pydj gh og iQksVksxzkiQj dh nqdku dh vksj eqM+ x;k] vkSj mlh osQ ikl cSB x;kA
lsYek us vuqeku yxk;k fd xank ikuh ihdj isfp'k ls gh iQksVksxzkiQj ejk] D;ksafd og blh chekjh ls ikxy
gksdj unh esa dwnkA og oqQN dgus okyh Fkh] fdUrq mlus cykr~ vius gksaB Hkhap fy;sA ;ku mldh bl fLFkfr
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uksVdks le> x;kA lsYek mBdj vius pk;?kj osQ Hkhrj pyh xbZ] ^tgka u Mwcrk gqvk iQksVksxzkiQj gS vkSj ?k`.kk
djrk gqvk ;kuA tgka vkRefo'okl gS] vkSj lqj{kk gS] vkSj Hkfo"; dh vuqdwyrk gSA ;g ugha fd og Hkhrj
ugha igqaprkA nsg rks ges'kk gh vosQyh gS] vkSj mlosQ fy, vosQysiu dk vyx ls dksbZ eryc ugha gSA
vkSj mlosQ Hkhrj tks gS og dHkh Hkh vosQyk ugha gS] D;ksafd og rks lewps dk gSA osQoy tc o Hkhrj okyk
lewps dk ugha jgrk] vkSj vosQyk vuqHko djrk gSµ;k tc nsg vosQyh ugha jgrh] lewg dk [k.M gks tkrh
gSµrHkh og Mj gksrk gS] ftls >qByk;k ugha tk ldrk] tks Nkrh ij p<+ cSBrk gS] vkSj ekuks isQisQM+ksa esa
iatk Mkydj [ka[kksM+&[ka[kksM+dj lkal ckgj fudkyrk jgrk gSA* bUgha oSpkfjd mQgkiksg osQ dkj.k lsYek iwjh
jkr lks u ldhA

lcsjs tc og mBh rks mldk vax&vax nq[k jgk FkkA mlus fcuk nw/ vkSj phuh osQ dM+oh pk; cukdj ihA
tc mlls Hkh eu dh rY[kh nwj ugha gqbZ rks mlus I;kys dh Hkhxh ifÙk;k¡ Hkh eq¡g esa Hkj yha] vkSj eq¡g osQ
vUnj bèkj&mèkj ?kqekrh jghA FkksM+h nsj ckn og ?kw¡V mlus Fkwd fn;k] vkSj xkyksa osQ vUnj thHk isQjdj ekuks
vius eq¡g osQ dlSysiu dk Lokn ysus yxhA tc og ckgj dh vksj >kadh rks mlus ;ku dks iQksVksxzkiQj dh
tyrh gqbZ nqdku osQ ikl cSBs ns[kkA lsYek us fcuk vkgV fd, ,d pkSdh f[kM+dh osQ ikl j[kh] vkSj ml
ij cSBdj ijns dh vksV ls og ;ku dks ns[kus yxhA tc mlus ;g tkuk fd ;ku iQksVksxzkiQj dh tyh gqbZ
nqdku dh vkx ij oqQN idk jgk gS] rks mlosQ eu esa Hkkjh cspSuh osQ Hkko mcy mBsA

fnu fNius okyk FkkA ;ku lsYek osQ ikl vk;k] vkSj fcuk fdlh Hkwfedk osQ gh mlus iwNkµ^xks'r gS\* lsYek
mlosQ bl O;ogkj ls fryfeyk rks xbZ] ijUrq vius&vki ij la;e j[krh gqbZ cksyh fd xks'r rks gS] fdUrq
mlosQ fy, rqEgkjs ikl iwjs iSls Hkh gksus pkfg,A lsYek us Hkhrj ls ykdj ,d gRFksokys r'r esa j[kk gqvk
xks'r ;ku dh vksj c<+k fn;k tc ;ku us ml xks'r dk ewY; cgqr vf/d ik;k rks Øq¼ gksdj mlus viuh
tsc ls eqV~BhHkj flDosQ fudkydj lsYek osQ eq¡g ij ns ekjsA vkSj lkFk gh ;g Hkh dg fn;k fd ftrus flDosQ
de gksa] mrus dk og xks'r de dj ysaA mlus flDosQ chudj bdV~Bs fd,] Hkhrj xbZ] vkSj xks'r yxHkx
vk/k djosQ ys vkbZA ;ku tc pyk x;k rks lsYek us f[kM+dh cUn dj yh] vkSj rc gkFk ls VVksydj viuk
psgjk ns[kus yxh fd dgka lwtk gSA ,d pkSM+h yky ydhj mldh gFksyh ij Ni xbZA og vius bl vieku
ls fryfeyk xbZ] vkSj mlus fu'p; fd;k fd vius bl vieku dk cnyk og t:j ysxhA og vius gh
vkØks'k esa Hkjdj cM+cM+kus yxhµ â a a iQksVksxzkiQj ikxy gksdj ej x;k rks eSa D;k dj ldrh gwa\ eSa Hkh
ikxy ugha gks xbZ] blhfy, D;k eSa vijk/h gwa\* og ekufld Lrj ij Bsydj lh/k jkLrk cukdj rsthls
ykSV ykSVdj cjkHksn esa bruh vf/d vLrO;Lr gks xbZ] fd igys og Hkhrj tk cSBh] fiQj cjkens esa vk
xbZ] vkSj pkSfd;ka b/j&m/j pDdj dkVus yxhA bl vLrO;Lrrk esa mls ;g Hkh irk ugha yxk fd dc
jkr ?kuh gks xbZA og vius&vkidks fcYoqQy vosQyh eglwl dj jgh Fkh] osQoy mlosQ vius iSjksa dh vkgV
gh mldh ,dek=k lkfFku FkhA

lglk fdlh us mldk njoktk [kM+[kM+k;kA og tku xbZ fd og ;ku FkkA mldk ân; tksjksa ls /M+dus yxk]
vkSj og ,d oqQlhZ dk gRFkk idM+dj [kM+h gks xbZ vc dh ckj njoktk vkSj tksj ls [kM+[kM+k;k x;kA fdlh
Hkkoh vk'kadk ls Hk;Hkhr gksdj vkSj mldk lkeuk djus osQ fy, mlus vaxhBh osQ ikl j[kh gqbZ yksgs dh
lyk[k mBk;h vkSj fiQj cjkens esa vk xbZA tc ;ku us rhljh ckj njoktk [kM+[kM+k;k rks mlus lyk[k dks
viuh ihB dh vksV esa fNikdj ck;sa gkFk ls f[kM+dh dh fpV[kuh [kksyh] vkSj iwNkµ^D;k dke gS rqEgsa bruh
jkr x,\* ;ku us mÙkj fn;kµ^lsYek! eSa ekiQh pkgrk gw¡] xqLls esa eSa vo'k gks x;k FkkµmlosQ fy, 'kfeZUnk
gw¡A eSaus lkspdj ns[kk gS fd rqEgkjk nks"k ugha gSA* ;g lqudj lsYek vleatl esa iM+ xbZA mls 'kadk gqbZ fd
dgha ;g njoktk [kqyokus dk <ksax u gksA lkgl djosQ mlus njoktk [kksy fn;kA ;ku us Hkhrj vkdj
dgkµ^rqeus esjh tku ysuh pkgh gS] ysfdu ldh ughaµldrh ughaA eSa pkgw¡ rks rqEgkjh tku ys ldrkA ysfdu
eSa pkgrk ugha gw¡A ^FkksM+h nsj nkusksa pqi jgsA lsYek dk fny fiQj /M+dus yxk FkkA ysfdu fLFkfr mldh le>
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esa ugha vk jgh Fkh] blhfy, og iwjh rjg Mj Hkh ugha ik jgh FkhA vleatl esa gh mlus vius dks laHkky
fy;k] vkSj og lrdZ Hkko ls ;ku dh vksj ns[krh jghA rc ;ku us dgkµ^ejsxk rks 'kk;n ge nksuksa esa ls
dksbZ ughaµrqEgkjh gjdr osQ ckotwn vHkh rks ugha yxrk fd eSa ejus okyk gw¡A ysfdu vxj lpeqp ;g ck<+
,slh gh brus fnuksa rd jgh fd eSa Hkw[kk ej tkm¡Q rks rqe cpdj dgk¡ tkvksxh\ vkSj vxj ihNs gh ejksxh]
rks rqe le>rh gks fd oSls vosQys esa ejus esa dksbZ cM+k lq[k gS\ cfYd vosQyh rks rqe vc Hkh gks] tcfd
eSa ugha gw¡A vkSj 'kk;n ej gh pqdh gksµtcfd eSa vHkh ftUnk gw¡A*

lsYek pkgrs gq, Hkh bldk dksbZ mÙkj u ns ldhA og osQoy bruk gh dg ldhµ^rqe rks ekiQh ekaxus vk;s
Fksµ;g D;k u;s fljs ls vieku ugha dj jgs gks\ ;ku us dgkµ^rqe ekiQh oSQls ns ldksxh\ dksbZ Hkh tks
viuh cspkjxh ugha ns[krk] nwljs dks {kek ugha dj ldrkA eSa rks rqEgkjh enn gh dj jgh gw¡A* oqQN nsj rd
lUukVk jgkA fiQj ;ku us izLrko fd;k fd mlus tks xks'r idk;k gS] mlesa og mls lk>h djuk pkgrk gS]
D;ksafd og vosQyk [kkuk ugha pkgrkA [kk Hkh oSQls ldrk gS] D;ksafd xks'r iQksVksxzkiQj dh tyh gqbZ nqdku
dh vkap ij idk] ftls mlus vius thou osQ eksy [kjhnk] mlesa ml lsYek dk lk>h gksuk vko';d gh
gS] ftlus eupkgs nke ysdj mls cspkA lsYek bl fLFkfr esa Mxexk xbZA viuh ghurk dk vuqHko djosQ
cg ;ku ls cksyh fd og rHkh lk>h gksxh] tc og mlosQ pqdk;s nke okil ys ysA vkSj fiQj u tkus fdl
Hkko&nqcZyrk ls vkfo‘ gksdj mlus ;ku osQ lkFk vius fookg dk izLrko j[k fn;kA ;ku dk bl furkUr
vizR;kf'kr izLrko ls pkSduk vo';EHkkoh FkkA fiQj laHkydj vkSj lsYek osQ izfr viuh lewph ?k`.kk dks
lesVdj og cksykµ^rqels fookg\ ;kuh rqEgkjh bl lc lM+rh gqbZ iki dh dekbZ ls fookg\ ugha eq>s ugha
pkfg,A rqe esjs vfUre Hkkstu dk viuk fgLlk yks] vkSj eq>s Nqêðh nksA a a a ;k fd fgLlk Hkh u yks] lkjk
rqEgh j[k yksA* ;g dgdj og eqM+k vkSj fiQj pyk x;kA rc ^lsYek nsj rd cSBh ml Vhu dks ns[krh jghA
ml ns[kus&ns[kus esa mlus nks&rhu thou ft, vkSj ejsA ekuks nwljk dksbZ gksdj nks&rhu ckj og ft;h vkSj
ejh] vkSj fiQj ekuks vius&vki esa ykSV vkrh] ijk;h vkSj vuigpkuh gksdjA vkSj ,d ckj mlus oqQN ,sls
gh Hkko ls vius gkFk&iSjksa vkSj vius ?kqVuksa dh vksj ns[kk Hkhµekuks iwN jgh gks fd D;k ;g mlh osQ gSaµfd
D;k og gS\*

tc mlosQ eu dk vUr}ZU} oqQN 'kkUr gqvk rks mlus ,d dkxt osQ VqdM+s ij /hjs&/hjs ;RuiwoZd laokj
dj oqQN fy[kk] vkSj mls tsc esa Mkydj rFkk vyekjh esa ls [kkus dk oqQN lkeku fudkydj og ;ku dh
nqdku dh vksj c<+ xbZA ogka tkdj mlus lkjh phtsa ;ku osQ lkeus j[k nha] vkSj nks r'rfj;kaa mldks nsrs
gq, dgk fd ,d esa og mlosQ fy, ijksl ns] vkSj ,d esa Lo;a vius fy, ijksl ysA r'rfj;ksa es xks'r
osQ ijksls tkus osQ ckn lsYek dks vuqHko gqvk fd og ;ku osQ lkFk cSBdj oqQN Hkh u [kk losQxhA mlus
;ku ls fourh dh fd vHkh mldh [kkus dh bPNk ugha gS] vr% og vius pk;?kj esa tkdj [kk ysxh] vkSj
fiQj viuh tsc ls dkxt fudkydj ;ku osQ lkeus j[krs gq, cksyhµ^;g rqEgkjs fy, yk;h FkhA* lsYek rsth
ls vius cjkens dh vksj pyh x;h] vkSj r'rjh pkSdh ij j[kdj mlus /M+kd ls viuk njoktk cUn djd
fy;kA mlus ,d ckj oqQlhZ dh vksj ns[kk vkSj pkgk fd og ml ij cSB tk,] fdUrq cSB ugha ldh] ogha
vfuf'pr [kM+h jgh] D;ksaafd ,dk,d mlosQ vkxs ,d Mxexkrk va/sjk Nk x;kµHkhrj dgha cgqr xgjs ls
,d cqycqyk&lk mBdj mlosQ xys rd vkdj iwQV x;k vkSj og iQiQddj jks mBhA ^ogh vUr FkkA vkSj
oqQN iwNus dks ugha FkkA vkSj oqQN crkus dks Hkh ugha FkkA thou osQ eksM+ gksrs gSa ftuosQ vkxs t:jh ugha
gS fd jkLrk gks gh] dHkh vU/h xyh Hkh gksrhA losjk gqvk] 'kke gqbZ] nwljk fnu gqvk vkSj fiQj rhljk fnuA
lsYek u ckgj fudyh] u mlus cjkens esa ls ckgj >kadk] u mlus eu gh eu Hkh ;g ftKklk dh fd ;ku
D;k dj jgk gksxk] ;k fd vkxs D;k gksxkA lc oqQN lekIr gks pqdk Fkk] vkSj mlus tku fy;k Fkk fd lc&oqQN
lekIr gks x;k gS] Lohdkj dj fy;k Fkk fd ;gh lekfIr gS ;ku us mldk izR;k[;ku dj fn;k Fkk] vkSj
mlus viuh lkjh dekbZ dkµD;ksafd ml lcdh olh;r og ;ku osQ uke fy[kdj ns vk;h FkhA vkSj dgha
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uksVoqQN ugha Fkk! vkSj dgha oqQN ugha Fkk a a a A dksbZ ftKklk ugha Fkh a a a A dksbZ mÙkj ugha Fkk a a a A dksbZ
/qzork ugha cph Fkh] D;ksfd dksbZ fojks/ ugha cpk FkkA ckgj ck<+ ugha Fkh] vkSj dky dk izokg Hkh ugha
FkkA osQoy ,d VwVk gqvk vFkZghu iqyµdgk¡&ls&dgk¡ rd vkSj dc rd! ,d VwVk gqvk vFkZghu iqy tks
fd og Lo;a gSA µog] lsYek] tks u dgha ls gS] u dgha rd gSµtks gS rks ;g Hkh ugha tkurh fd dc
rd gSA*

pkSFks fnu ;ku us vkdj lsYek dk njoktk [kV[kVk;k lsYek vkÈkfnr gks mBh] ekuks blh dh izrh{kk dj
jgh gks ;ku us ckgj ls gh iqdkj dj dgkµ^yksx vk jgs gSaµnwj ,d uko nh[k jgh gSA ck<+ mrj x;h
gSµlsYek! ckgj vkvksA*

lsYek osQ fy, ;g lekpkj ugha Fkk] ekuks ,d igsyh FkhA fiQj Hkh og ;U=kpkfyr&lh ckgj vk x;hA ;ku
osQ laosQr ij tc mlus nwj f{kfrt dh vksj ns[kk rks mls ,d dkyh&lh uko vkSj mlesa >ydrs gq, dbZ&,d
dkys&dkys flj fn[kkbZ fn;sA og ;ku osQ ikl gh dkiQh nsj rd [kM+h jghA /hjs&/hjs uko bruh ikl vk
xbZ Fkh fd mlosQ yksxksa us 'kk;n mu nksuksa dks ns[k fy;k FkkA uko es ls nks&rhu vkneh gkFk fgykdj b'kkjk
dj jgs FksA ysfdu lsYek vius gh esa Mwch gqbZ FkhA mlus ,dk,d gkFk fgykdj b'kkjk dj iwNkµ^;ku vc
rks esjk oqQN ugha gSA vc eS fiQj iwNrh gwa] eq>s Lohdkj djksxs\* ;ku us bldk dksbZ mÙkj ugha fn;kA mlus
,d ckj lsYek dh vksj ns[kk vkSj fiQj viuh tsc ls mldk fn;k gqvk dkjxt fudkydj mlosQ ns[krs&ns[krs
gh mlosQ VqdM+s&VqdMs+ dj&djosQ mls gok esa mM+k fn;kA bl ?kVuk dks ns[kdj lsYek vius gks'k&gokl gh
[kks cSBhA ekuks LoIu esa gh mlus igpkuk fd mls lgkjk nsdj uko esa mrkjk x;k gS] fd mlosQ ckn ;ku
Hkh mrjk gS] fd os nksuksa Hkh uko esa cSBs gSa vkSj uko iqy ls gV jgh gSA ekuks LoIu esa mlus ns[kk fd og
VwVk gqvk iqy muls nwj gVrk gqvk vkdk'k esa foyhu gksrk tk jgk gSµmuosQ thou dk vax ugha] osQoy
lwus vkdk'k dk vaxA ;ku ls vka[ksa feyrs gh mldk ;g LoIu Hkax gks x;k] tSls og vKkr yksd ls mrjdj
;FkkFkZ yksd esa vk xbZ gksA ;ku dh ml vizR;kf'kr fLuX/ eqLdku us lsYek osQ izLrko dks fcuk ok.kh osQ
gh LohÑfr ns nh FkhA ;ku dh ;g LohÑfr lsYek dks ,slh vuqHko gqbZ] tsls vUrghu vkdk'k es aclk gqvk
vkyksd gksA

mu nksuksa us ,d u;h x`gLFkh clkbZ] ftlls muosQ rhu lUrkusa gqb±A vkSj nqHkkZX; ls ,d fnu og Hkh vk;k]
tc ;ku bl yksd esa ugha jgk] ijUrq og lsYek osQ thou es a,d vej vkSj vfeV vFkZoÙkk Hkj x;kA oLrqr%
^thou loZnk gh og vfUre dysok gS tks thou nsdj [kjhnk x;k gS] vkSj thou tykdj idk;k x;k gS]
vkSj ftldk lk>k djuk gh gksxk] D;ksafd og vosQys xys ls ugah mrkjk tk ldrkµvosQys og Hkksxs Hkqxrk
gh ughaA

thou NksM+ gh nsuk gksrk gS fd og cuk jgs] vkSj Hkj Hkjdj feyrk jgs_ lc vk'oklu NksM+

nsus gksrs gSa fd /zqork vkSj fu'p; feysA vkSj brj lc ft;k tkrk gS vkSj tc ft;k tkrk gS
rc fiQj ejk ugha tkrk] tks izdk'k ij fVdk gS] vkSj ftlesa vosQykiu ugha gSa a a A*

lsYek us m[kM+rh gqbZ lkalksa ls vkSj vusd vUrjyksa ls viuh ;g thouxkFkk tc ;ksosQ dks lqukbZ rks mlosQ
eu esa vusd izdkj osQ fefJr Hkkoksa dk }U} lfØ; gks mBkA og bl ij u rks iw.kZ fo'okl dj ldh vkSj
u iw.kZ vfo'okl dks gh izJ; ns ldhA fo'okl vkSj vfo'okl dh rjxksa esa mldk eu mQc&Mwc djus
yxkµ^'kk;n dgkuh ftl <ax ls dgh x;hµVqdM+ksa&VqdM+ksa esa] vkSj chp&chp osQ vUrjkyksa esa ekuksa e`R;q dh
Bksl dkyh Nk;k osQ fojke&fpÉksa ls ;qDrµmlh ls mldk lPpkbZ cks/ oqQN [kafMr gks x;kA dgkuh esa oqQN
,slk lEiw.kZ vkSj v[kaM vkSj vckè; :i ls ,d fn'kk esa c<+us okyk gS fd mldk #duk ;k fgLlksa esa caVuk
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vlEHko gSA* lsYek us tks ,d&nwljh nqfu;k dk laosQr fd;k Fkk] mlosQ fo"k; es afopkj djrh gqbZ ;ksosQ lksprh
gS fd ^nwljh nqfu;k D;k lp gS\ D;k mldk nwljk gksuk gh >wBk gksuk ugha gSµml ifjfLFkfr esa ftlesa fd
;g nqfu;k] ns'kdky dk ;g fo'ks"k fcUnq] thou dk ;g ,d fu%lax tfM+r {k.k gh ,dek=k vuqHkwr lPpkbZ
gS\ ysfdu ;gh rks lcls cM+k >wB gS] ;gh rks lcls vf/d vxzká gSA ;g nqfu;k >wB gS] D;k blfy, ;g
eku yasa fd nwljh nqfu;k lp gS\ liuk >wB gS rks lius esa tks yksd ns[kk] mldks lp eku ysuk gksxk\ eksg
dh voLFkk esa] >wB esa tks dYiuk dh xbZ] og D;k vkSj Hkh vf/d >wB ugha gSµ>wB dk Hkh >wB ugha gS\*

lsYek dh dgkuh dks lqurs&lqurs ,d ckj rks ;ksosQ osQ eu esa bruk izcy fojks/ Hkko mfnr gqvk Fkk fd
og mls chp esa gh jksddj iwN cSBhµ^nq%[k vkSj d‘ dh ckrµysfdu nq%[k vkSj d‘ lp oSQls gSa] vxj
mudk cks/ gh ugha gS\* lsYek us mÙkj fn;k Fkkµ^;gh rks eSa Hkh dgrh gw¡µysfdu nwljh rjg lsA cks/ esa
ls gh nnZ dh lPpkbZ gSA a a avkSj e`R;q dh HkhA* ;ksosQ us vkxs lquuk ugha pkgk] blfy, og ogka ls mBdj
nwljs dejs esa pyh xbZ] ysfdu mldk eu fdlh Hkh dke esa ugha yxk] vkSj nksckjk vkdj lsYek osQ ikl
cSB xbZA og lksp jgh Fkhµ^og ogka lsYek gS] vkSj pg ;gk¡ eSa gw¡A og lsYek gS] lsYek gh gS] ;g eSa ugha
tkurhµD;ksafd ;g Hkh ugha tkurh fd og thrh gS ;k ej pqdh gSµog ,slh fu'ps‘ fuLiUn iM+h gSµysfdu
mlosQ psgjs es dksbZ ifjorZu ugha vk;k gS] vkSj mldh vka[ksa cUn gSaA lquk gSµvka[ksa [kqy tkrh gSaa a a ysfdu
eSa D;ksa mls ns[k jgh gwa\ thou osQ vuqHko osQ fy,] vius thrs gksus dk vuqHko djus osQ fy,] vius eSa&iu
dks igpkuus osQ fy,\ eSa&iu dk cks/ vkSj thfor&iu dk cks/] nksuksa dk ,d lkFk vuqHko djus osQ
fy,µnksuksa dks ,d vuqHkwfr es <kydj ml bdkbZ dks Hkksxus osQ fy,\* bu iz'uksa osQ mHkjrs gh ;ksosQ dk
eu vFkkg osnuk vkSj cspSuh ls Hkj tkrk gSA og bl rh[kh }U}&Hkkouk osQ dkj.k viuk lUrqyu [kks cSBrh
gS] vkSj b/j&m/j pDdj dksVus yxrh gSA og vius fopkjksa dk Lo;a gh mÙkj nsrh gSµ^D;ksafd ;gha dgha
oqQN >wB Fkkµ,d /ks[kk FkkµD;ksafd bu nks vyx&vyx vuqHkoksa dk esy fdlh rjg Hkh bl ,d vuqHkwfr
osQ cjkcj ugha gksrk fd ^eSa thfor gwa*µdh v[kaM vuqHkwfr rHkh gks ldrh gS tc O;fDr izfr psru u gksA
D;ksafd dksbZ Hkh] fdlh izdkj dh Hkh vkRepsruk vius dks vius vuqHkwfr ls vyx dj nsrh gS] rVLFk dj
nsrh gS] lk{kh cuk nsrh gS_ vkSj tks lk{kh gS] og HkksDrk dSls gS\ thou dh vuqHkwfr rHkh gks ldrh gS]
tc vuqHko dj jgs gksus dk cks/ u gksA*

vius bUgha fopkjksa esa [kksbZ gqbZ ;ksosQ dks bl ckr dk irk Hkh u py ldk fd lsYek dc ej xbZ\ mldh
e`R;q dks ns[kdj ;ksosQ yM+[kM+k xbZA mlus yiddj lsYek osQ dejs dk njoktk cUn dj fn;k] vkSj mls
ihB ls nckrh gqbZ [kM+h gks xbZA mls vk'kk Fkh fd bl izdkj og e`R;q vkSj e`R;qxU/ nksuksa dks gh ml dejs
esa cUn dj nsxhA fdUrq mldh vk'kk foiQy gh jgh mls vuqHko gqvk fd tSls e`R;q&xU/ ;=k&r=k&loZ=k
Hkjh gqbZ gSA ;ksosQ us ,d dEcy vkSj pknj ls njokts osQ tksM+ vkSj njkjsa cUn djus dk iz;Ru fd;k] fdUrq
mls vglkl gqvk fd bu diM+ksa esa e`R;q&xU/ iwjh rjg ls Hkj xbZ gSA vkos'k esa mldh eqfV~B;ka ca/ xb±A
mlus tks ls ,d ?kwalk dEcy ij ekjk] fiQj Hkh mls larks"k ugha gqvkA fiQj og viuh nksuksa eqfV~B;ksa ls njokts
dks cqjh rjg ls ihVus yxhA ,d dM+qok vkØks'k mlosQ Hkhrj vck/ xfr ls mcyus yxk] vkSj og mUekn
dhlh voLFkk esa bZ'oj dk uke ys&ysdj rjg&rjg dh xkfy;k¡ cdus yxh] vkSj lkFk gh lkFk njokts ij
fujUrj ?kwalksa dk izgkj djus yxhA

mlosQ ;s lHkh iz;Ru fu"iQy gh jgs] D;ksafd e`R;q&xU/ u ncrh gS] vkSj u ncsxh] D;ksafd og lc txg
iQSyh gqbZ gS] vkSj lc&oqQN esa clh gqbZ gSA ;gka lc&oqQN ejk gqvk gS] lM+ jgk gS] f?kukSuk gS] vkSj csiukg
gSA rc ;ksosQ dks lglk ,slk vuqHko gqvk fd ;g xU/ Lo;a mlh osQ 'kjhj ls vk jgh gSA og njokts ls
mBdj f[kM+dh osQ ikl xbZA fiQj mlus ,d fxykl ysdj f[kM+dh osQ ckgj ls mlesa ciQZ Hkjh] ftlls og
dkiQh nsj rd vius gkFkksa dks] viuh ckagksa dks vkSj vius psgjs dks jxM+rh jghA fiQj Hkh xU/ nwj ugha gqbZA
rc mls yxk fd og ciZQ Hkh e`R;q&xU/ ls Hkjh gqbZ gSµosQoy e`R;q dh izrh{kkµejus dh izrh{kk] lM+us dh
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uksVizrh{kk a a a og xU/ igys gh lc txg vkSj lc oqQN esa gS] vkSj ge lnk e`R;q&xU/ ls xU/krs jgrs gSaA*
,d mUeÙk vkSj vfrekuoh fu'p; ls Hkjdj ;ksosQ us dEcy vkSj pknj mBkdj njoktk [kksy fn;kA og bruh
vla;r gks xbZ Fkh fd lksp jgh Fkh fd og lsYek dks mBkdj bZ'oj osQ eq¡g ij ns ekjsxh vkSj dgsxh fd
yks viuh lM+h gqbZ] xU/krh gqbZ e`R;q] vkSj NksM+ nks eq>s esjs vosQysiu osQ lkFkA ysfdu og fiQj u tkus
D;ksa lge xbZ] ekuks mls ydok ekj x;k gksA ,d ckj fiQj mldk eu bZ'oj osQ fo#¼ fonzksg dj mBkµ^FkqM+h
gS] bZ'oj ij tks mls bruk vosQyk djosQ Hkh vosQyk ugha NksM+ jgk gSA eq>s bruk vosQyk djosQ a a a vosQyk
gksukµe`R;q osQ lkFk vosQyk gksukµe`R;q osQ lEeq[k vosQyk gksukµe`R;q esa vosQyk gksukA bl pje vosQysiu
vkSj Lo;a e`R;q esa D;k vUrj gS\ D;k gqvk vxj bZ'oj pksjh ls ns[k jgk gS] ml vosQyh e`R;q dksµD;k bZ'oj
Hkh ejk gqvk ugha gS\

cgqr nsj ckn] fu'p; ysdj ;ksosQ us lsYek dh yk'k dks dEcy m<+k;k] vkSj mls niQukus osQ fy, ckgj
ys vkbZ ciQZ osQ dkj.k dcz [kksnuk lEHko ugha Fkk] vr% mlus mls ciZQ ij fyVk fn;k] fiQj vUnj tkdj
,d Mksy ys vkbZ] vkSj mlhls [kksn&[kksndj ciZQ esa ,d [kkbZ cukbZA mlesa mlus yk'k dks fyVk fn;k] fdUrq
;g lkspdj fBBd xbZ fd mls rks dksbZ Hkh izkFkZuk ;kn ugha gSA bZ'oj osQ izfr fiQj mldk vkØks'k HkHkd
mBkµ^D;k og bZ'oj dks tkurh gS ;k ekurh gS] blls vf/d fd mldk uke ysdj FkwosQ! bZ'oj osQoy ,d
vH;kl gS] vkSj mlosQ uke ij Fkwduk Hkh vH;kl gS a a a A*

og rsth ls lsYek dh yk'k ij Mksy ls ciQZ Mkyus yxh] vkSj tc yk'k iwjh rjg ls ciZQ ls <d xbZ rks
;ksosQ us Mksy j[kdj viuh dej lh/h dh] vkSj ,d ckj eqM+dj ?kj dh vksj ns[kkA ?kj vHkh rd ciQZ
osQ Hkhrj dh ,d xqiQk ek=k cuk gqvk Fkk] ftlosQ }kj ls og fudydj ckgj vkbZ Fkh] vkSj vc mlesa osQoy
vosQyh gh izos'k djsxhA ,d&,d mlosQ eu esa lsYek osQ izfr ,d xgjh d#.kk dk Hkko mfnr gqvk] ysfdu
;ksosQ us bl Hkko dks vf/d iYyfor ugha gksus fn;kA og lkspus yxhµ^d#.kk xyr gS] cpko mlesa ugha
gS] ?k`.kk Hkh ujd dk }kj gS rks n;k Hkh ujd dk }kj gSA eSa n;k djosQ Hkh ogha fx:¡xh] tgka ?k`.kk djosQ
fxjrh!* ;ksosQ us rc vuqHko fd;k fd mldh n'kk  ml fHk{kq ls csgrj ugha rks  vius ,dkUr ls mQcdj]
viuh dksBjh esa lqjax yxkdj] nwljh ,dkUr fdUrq vf/d Hk;kog xqiQk esa igqap x;k FkkA mls lsYek dk
;g okD; ;kn vk;kµ^oj.k dh Loraa=krk dgha ugha gS] ge oqqQN Hkh LosPNk ls ugha pqurs gSaA* vkSj rc og
lkspus yxh fd ^bZ'oj Hkh 'kk;n LosPNkpkjh ugha gSµmls Hkh l`f‘ djuh gh gS] D;ksafd mUekn ls cpus osQ
fy, l`tu vfuok;Z gS] og l`f‘ ugha djsxk rks ikxy gks tk;sxkA*

;ksosQ us fiQj Mksy mBk;k] vkSj mlesa ciQZ Hkjdj lsYek dh vks>y nsg ij Mky nhA ;g ekuks vuko';d
Fkk] vfrfjDr Fkk] ysfdu bl vuko';d vfrfjDrrk us gh ml niQu&fØ;k dks lEiw.kZrk nh] vkSj vfUre
:i fn;kA rHkh ;ksosQ us ,d ckj pkjksa vksj ns[kkA mls cgqr nwj] f{kr js[kk ij] ,d dkyk&dkyk fcUnq fgyrk
gqvk fn[kkbZ fn;k] ekuks dksbZ mlhdh vksj igkM+ dks yka?krk gqvk pyk vk jgk gSA mlus fu'p;kRed Loj
esa dgkµ^ikWy lksjsuA gka] ikWy gh gSA* ,dk,d mls ,d iqdkj lqukbZ nhA ikWy fpYyk jgk gSµgkFk fgyk
fgykdj mls viuh igpku vkSj viuh [kq'kh dh igpku djkuk pkg jgk gSA oLrqr% ^dgha oj.k dh Lora=krk
ugha gSa ge vius cUèkq dk oj.k ugha dj ldrsµvkSj vius vtuch dk Hkh ugha a a ge brus Hkh Lora=k
ugha gSa fd ge viuk vtuch Hkh pqu losaQ a a a vtuch] vuigpkuk Mj a a a D;k ge brus Hkh Lora=k gSa
fd vtuch ls igpku dj ysa\*

;ksosQ
bl ifjPNsn esa ;ksosQ dh fof{kIrrk rFkk e`R;q dk eekZUrd o.kZu gSA

nqdku ij dkiQh HkhM+ FkhA bldk dkj.k ;g Fkk fd ,d rks nqdku dbZ fnuksa rd cUn gksus osQ ckn [kqyh
Fkh] vkSj nwljk dkj.k ;g Fkk fd blesa bruk lkeku ugha Fkk fd lHkh dks fey ikrkA lHkh tkurs Fks fd
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tks fiNM+ tk;sxk] o ej tk;sxkA blhfy, lHkh vkxs c<+dj fdlh&u&fdlh rjg lkeku [kjhnus osQ fy, vkrqj
Hkh Fkh vkSj O;xz FkhA ;g nqdku ml xyh esa Fkh ftlesa teZuksa dk vkuk&tkuk rks ugha Fkk] fdUrq 'kgj ij
vf/dkj gksus osQ ckn ls tks vkrad Fkk] og bl xyh esa Hkh iw.kZ :i ls O;kIr FkkA mlh vkrad osQ dkj.k
nqdku dk u rks [kqyus dk gh le; fuf'pr Fkk] vkSj u cUn gksus dk ghA mlh osQ dkj.k phtksa osQ nke
cgqr T;knk rks ugha c<+s Fks] ij tks pht pqd tkrh] og fiQj feyuh eqf'dy gks tkrhA

;|fi nqdku ij ^HkhM+ cgqr Fkh] ysfdu izfr;ksxh Hkko osQ vykok Hkh HkhM+ esa lc vosQys FksA cq>s gq, cUn
psgjs] ekuks ?kj dh f[kM+fd;ka gh cUn u dj yh x;h gksa] cfYd ijns Hkh [khap fn;s x;s gksa] nch gqbZ Hkkoukghu
ij fueZe vkoktsa] ekuks tks ekaxrh gksa] mls tathj ls cka/ ysuk pkgrh gksaA vtuch psgjs] vtuch vkoktsa]
vtuch eqnzk,a] vkSj og vtuch osQoy ,d nwljs dks nwj j[kdj mlls cpus dk gh ugha gS] cfYd ,d&nwljs
ls lEidZ LFkkfir djus dh vleFkZrk dk Hkh gSµtkfr;ksa vkSj laLdkjksa dk vtuchiu] thou osQ ewY; dk
vtuchiuA*

bl nqdku ls tSls&rSls txUukFku~ us oqQN lkeku [kjhn fy;k Fkkµ,d cM+k VqdM+k iuhj dk] oqQN ehBh
fVfd;ka vkSj FkksM+h lw[kh jksVhA bUgsa vius lkeus j[kdj og nhokj osQ lkFk lth phtksa dh vksj ns[k jgk
Fkk fd og vkSj D;k ys ldrk gSA rHkh nqdku osQ okrkoj.k esa ,dk,d ruko vk x;k] vkSj lHkh yksx
vkxUrqdk dksµfof{kIr ;ksosQ dksµns[k jgs FksA txUukFku~ us Hkh mldh vksj ns[kkA mlosQ oL=k vLr&O;Lr Fks]
psgjk vLrO;Lr Fkk] vkSj vk[ksa vLrO;Lr FkhaA og viuh [kqyh&[kqyh vka[kksa ls pkjks avksj ns[k jgh FkhA lglk
mldh n`f‘ txUukFku~ ij iM+ xbZA ,dk,d vkxUrqdk us vius fupys gksB ls fpidk gqvk flxjsV vyx
fd;k] vkSj txUukFku~ osQ [kjhns gq, iuhj esa mls jxM+dj cq>k fn;k] vkSj fiQj mlh esa ml flxjsV dks [kksal
Hkh fn;kA mlosQ bl O;ogkj ls txUukFku~ nax jg x;kA fiQj /hjs ls iuhj dk VqdM+k mBkrs gq, mlus gkjs
gq, Loj esa dgkµ^;g ns[kks] rqeus D;k dj fn;k\* vkxUrqdk us iuhj dk VqdM+k mBkdj iQ'kZ ij fxj tkus
fn;k] vkSj og fiQj ,dk,d eqM+dj ckgj dh vksj nkSM+h oqQN yksx gal iM+sA iyHkj foew<+&lk jgdj txUukFku~
Hkh viuk lkeku mBkdj mlosQ ihNs yidkA yksxksa us txUukFku~ ij rjg&rjg osQ O;aX; dls] ftlls mlus
;g vuqeku yxk;k fd vkxUrqdk os';k gSA og pkgrk Fkk fd okil ykSV pys] rHkh vkxUrqdk (;ksosQ) #d
xbZA og cM+s tksjksa ls gkaiQ jgh Fkh] vkSj mlosQ psgjs ls Li‘ cks/ gksrk Fkk fd og vU/h xyh esa vk xbZ
Fkha] vkSj og ogk¡ ls okil ykSVus osQ fy, foo'k FkhA og ikl dh lh<+h ij gh floqQM+dj cSB xbZ] tSls
dHkh oqQÙkk iwaN nckdj cSB tkrk gS ekj [kkus osQ fy,A tc ckrksackrksa esa gh mlus ;g dgk fd ^eq>s tkuk
gS] esjh iqdkj gks xbZ gSµrqe rks eq>s ekjuk pkgrs Fksµekjrs D;ksa ugha\ yks] ;g eSa gw¡µekjks!* rks txUukFku~
dks fo'okl gks x;k fd og ikxy gSA

ikxy ;ksosQ oqQN nsj rd txUukFku~ ls vuki&'kuki ckrsa djrh jgh] fiQj mlus viuh tsc ls fo"k fudky
dj [kk fy;kA rqjUr mldh n'kk fcxM+rh pyh x;hA mlus txUUkkFku~ dk uke tkudj dgkµukFku~! eq>s ekiQ
dj nksA eSaus rqEgsaa rdyhiQ igq¡pkbZ gS] ysfdu esjs f[kykiQ bl ckr dks ;kn er j[kukµihNs ;kn er djukA
eSa ej jgh gw¡A txUukFku~ osQ ;g iwNus ij fd rqeus D;k [kk fy;k gS] og dgus yxhµ^eSaus pqu fy;kA eSaus
LoraU=krk dks pqu fy;kA a a a eSa cgqr [kq'k gw¡A eSaus dHkh oqQN ugha pqukA tcls eq>s ;kn gS] dHkh oqQN pquus
dk ekSdk eq>s ugha feykA ysfdu vc eSaus pqu fy;kA tks pkgk] ogh pqu fy;kA esa [kq'k gw¡A ej.kklUu ikxy
;ksosQ osQ vuqjks/ osQ dkj.k txUukFku~ ogk¡ ls tk ugha ldkA ysfdu ogha eqM+dj mlus tksj ls vktko yxk;h
- - - ^dksbZ gSµenn pkfg, a a a adksbZ gS\* vkSj fiQj ;ksosQ ls iwNkµ^D;k dg nksxh\* ;ksosQ us mÙkj fn;kµdg
nw¡xh fd eSaus pquk] LosPNk ls pqukA lc&oqQN dg nw¡xhA lkjh gjkeh nqfu;k dks crk nw¡xh fd ,d ckj eSaus
vius eu ls tks pquk] ogh fd;k! gjkehµgjkeh nqfu;k! ukFku~ ! vPNs vkneh] eq>s ekiQ dj nksA* ikxy
;ksosQ us #d&#d dj dguk 'kq: fd;kµ^dg nks a a a lkjh gjkeh nqfu;k ls dg nks] vUr esa eSa gkjh ugha
a a a vUr esa eSus tks pkgk lks fd;k a a a ejth ls fd;kA pqudj fd;kA eSa efj;e a a a bZlk dh ek¡a a a a bZ'oj
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uksVdh ek¡ efj;e a a a ftldks teZuksa us os';k cuk;k] gk¡] esjk uke efj;eA bZlk dh ek¡ dk uke efj;eA pquh
gqbZ ek¡A tks dHkh ej ugha ldrh a a ateZuksa dh os';kA mlls igys esjk uke ;ksosQ FkkA og eSaus ugha pquk]
ij vPNk uke gSA ysfdu ;ksosQ ej x;h efj;e dHkh ugha ejrhA*

;ksosQ dh bu ckrksa dks lqudj] ftrus Hkh yksx ogk ,d=k gks x;s Fks] os lHkh pqi gks x;s FksA lHkh esa oqQN
gksrk gS tks igpku ysrk gS fd dksbZ egÙoiw.kZ ?kVuk ?kVus okyh gS] vkSj mlosQ vklUu izHkko osQ lkeus {k.k&Hkj
pqi gks tkrk gSA ml ekSu esa ;ksosQ vkSj txUukFku~ ekuks ckdh lkjh HkhM+ ls oqQN vyx gks x;s FksA txUukFku~
dh ckag oqQN vkSj f?kj vkbZ] vkSj ;ksosQ dk flj mlus vius dU/s ij Vsd fy;kA FkksM+h nsj rd ;ksosQ cM+cM+krh
jgh] vkSj fiQj ej xbZA txUukFku us igpkuk fd og HkhM+ ls f?kjk gqvk gS] vkSj mldh ckag ;ksosQ dh tM+
nsg dks laHkkys gq, gSA

ml n`'; ls lrC/ HkhM+ esa ,d gh o`¼ O;fDr dks lw>k fd gkFk mBkdj jLeh <ax ls ØkWl dk fpÉ cuk
ns_ og fpÉ lwus vkdk'k esa vtuch&lk Vadk jg x;kA

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- ^cw<+ksa dks fpark fdl ckr dh ;g txg&txg cSBs ixqjkrs jgrs gSaA* miU;kl esa ;g fopkj fdlus O;Dr fd, gSa\

(d) lsY;k ([k) ;ku (x) ;ksosQ

2- ^vkidks rk'k ls Hkfo"; i<+uk vkrk gSA* ;ksosQ ;g iz'u fdlls djrh gS\

(d) ;ku ls ([k) lsYek ls (x) ikWy ls

3- bZ'oj esa vVy fo'okl izdV djrh gSµ

(d) lsYek ([k) ;ksosQ (x) iQksVksxzkiQj

4- 21 fnlacj dks ;ksosQ viuh Mk;jh esa fdl fo"k; dh nk'kZfud O;k[;k djrh gSA

(d) /jrh ([k) le; (x) e`R;q

21-2 vius&vius vtuchµlizlax O;k[;k

(1) ¶,d vUrghu] ifjorZu gh /qa/yh jks'kuh] tks u fnu dh gS] u jkr dh gS] u lUè;k osQ fdlh
{k.k dh gh gSµ,d vikfFkZo jks'kuh tks fd 'kk;n jks'kuh Hkh ugha gS] bruk gh fd mls vU/dkj
ugha dgk tk ldrkA ges'kk vk;h gw¡ fd 'kk;n ;gh okLro esa e`R;q gksrh gS] ftlesa oqQN Hkh gksrk
ugha] lc oqQN gksrs&gksrs jg tkrk gS gksrs&gksrs jg tkuk gh e`R;q dk fo'ks"k :i gS tks eu`"; osQ fy,
pquk x;k gS ftlesa fd foosd gS] vPNs&cqjs dk cks/ gSA ;g mlesa u gksrk rks mldk ejuk lEiw.kZ
gks ldrkA tks pqdrk og lEiw.kZ pqd tkrk] ;k tks jgrk mldk cuk jguk Hkh vlfUnX/ gksrkA ;g
gekjs ;qxksa ls laps gq, jhfr cks/ dh ltk gS fd gekjk djuk Hkh vèkwjk gh gks ldrk gSµejdj Hkh
oqQN fglkc ckdh jg tkrk gSA¸

lUnHkZµ;gk¡ ;ksosQ ?kksj rq"kkj?kkr ls cpus osQ fy, cw<+h lsYek osQ dkB?kj esa 'kj.k ysrh gSA dkB?kj ciQZ ls
f?kj dj dcz&lk cu tkrk gSA ckgj tkus dk dksbZ ekxZ ugha gSA ;gk¡ vukLFkkoknh ik'pkR;&n'kZu osQ vuqlkj
;ksosQ e`R;q osQ lEcU/ esa fpUru djrh gSA

O;k[;kµ;gk¡ ciQZ ls f?kjs dkB?kj esa ,d ,slh de jks'kuh gS] vkSj u mlesa ifjorZu gksus dh gh lEHkkouk
gSA ; jks'kuh fnu] jkr] lUè;k ;k fdlh jks'kuh ls fHkUu gSA bldk :i vifjfpr gSA ;|fi bldks jks'kuh
ugha dgk tk ldrk] ijUrq ;g vU/dkj Hkh ugha gSA
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;ksosQ 16 fnlEcj dh Mk;jh esa fy[krh gS fd eSa dc esa vU/dkj jgus dh ckr lqurh vkbZ gw¡] ijUrq ;gk¡
osQ vUèkdkj esa dcz dh Hkh lEiw.kZrk ugha gS] ;gk¡ blosQ fofo/ :iksa dk vuqHko gksrk gSA 'kk;n e`R;q Hkh
;gh gSA ftlesa oqQN ugha gksrk vkSj lHkh oqQN gksrs&gksrs jg tkrk gSA gksrs&gksrs jg tkuk gh e`R;q dk fo'ks"k
:i gSA vkSj blh gksrs&gksrs jg tkuk vFkkZr~ e`R;q dks euq"; dks euq"; osQ fy, pquk x;k gSA ijUrq blesa foosd
vkSj vPNs&cqjs dk cks/ cuk jgrk gSA ;fn euq"; esa foosd vkSj vPNs&cqjs dk cks/ u gksrk rks mldk ejuk
lEiw.kZrk dks izkIr dj ldrk gSA vr% e`R;q thou dh lekfIr ugha gS] D;ksafd e`R;q esa lEiw.kZ euq"; dk
tks oqQN pqdrk gS] og pqd tkrk gS vkSj tks 'ks"k jg tkrk gS] og Hkh lUnsg ls ijs gksrk gSA ;qxksa ls geus
tks Kku lap; fd;k gS] mlh dk naM gesa viw.kZ e`R;q osQ :i esa feyrk gS vkSj gekjk ejuk Hkh v/wjk gh
jgrk gSA e`R;q osQ ckn Hkh oqQN 'ks"k jg tkrk gSA

fo'ks"kµ1- ;gk¡ bl rF; dk laosQr feyrk gS fd ^vius&vius vtuch* miU;kl dh dFkk e`R;q n'kZu ij
vkèkkfjr gSA

2- ciZQ ls <osQ dkB?kj esa /qa/yh jks'kuh dks dcz osQ vU/dkj dk izdk'k ekuk x;k gSA

3- e`R;q osQ n'kZu dks ik'pkR;&n'kZu dh n`f‘ ls lgt vfHkO;fDr nh xbZ gSA

(2) ¶D;k vius lkjs fodkl osQ ckotwn ge euq"; Hkh fujs ikS/s ugha gSa tks cscl lwjt dh vksj
mxrs gS\ v/sjs esa Hkh vaoqQj feêðh osQ Hkhrj&gh&Hkhrj lwjt dh vksj c<+rk gS] jkSank tkdj fiQj Vs<+k
gksdj Hkh lwjt dh vksj gh eqM+rk gSA dksbZ dgrs gSa fd lc ikS/s /jrh osQ osQUnz ls ckgj dh vksj
c<+rs gSaµ;kuh osQUæ ls nwj gVus dh izo`fÙk mUgsa lwjt dh vksj Bsyrh gSA ysfdu bl osQUnzkilkjh izo`fÙk
dks Hkh vafre eku ysuk rks oSlk gh gS tSls ge i`Foh dks lkSj&e.My ls vyx eku ysaA i`Foh lwjt
dh vksj f[kaprh Hkh gS vkSj lwjt dh vksj ls ijs dks fByrh Hkh jgrh gSA blh rjg vaowQj Hkh tM+ksa
dks uhps dh vksj isaQdrk gS vkSj c<+rk gS lwjt dh vksjA

lUnHkZµ ^vius&vius vtuch* miU;kl osQ ^;ksosQ vkSj lsYek* ifjPNsn ls ;g vorj.k fy;k x;k gSA ;gk¡
;ksosQ euq"; dk fodkl ,d ikS/s osQ :i esa ns[krh gqbZ 16 fnlEcj dh Mk;jh esa fy[krh gS%

O;k[;kµ ;|fi ge euq"; yksx viuk lkjk fodkl dj pqosQ gSa] ijUrq gekjk ;g fodkl ikS/s dh rjg
gh gksrk gSA ikS/s foo'k gksdj lw;Z dh vksj f[kaprs gq, c<+rs gSaA Hkwfe osQ Hkhrj ikS/s dk tks vaoqQj gksrk
gS] og lwjt dh vksj c<+dj Hkwfe iQksM+dj ckgj vkrk gSA Hkwfe osQ mQij og jkSank tkus ls Vs<+k gks tkrk
gSA ijUrq bl fLFkfr esa og lw;Z dh vksj gh mQij dks c<+rk gSA dksbZ dgrk gS fd lHkh ikS/s /jrh osQ osQUnz
ls ckgj dh vksj c<+rs gSaA mudh osQUnz ls gVus dh izo`fÙk gSA og mudks lw;Z dh vksj Bsyrh jgrh gSA ijUrq
ikS/s dh osQUnz ls gVus dh tks izo`fÙk gSA og mudks lw;Z dh vksj Bsyrh jgrh gSA ijUrq ikS/s dh osQUnz ls
gVus dh ;g izo`fÙk vfUre ugha gSA ,slk eku ysuk rks i`Foh dks lkSj e.My ls vyx eku ysuk gSA i`Foh
lw;Z dh vksj f[kaprh gS vksj lw;Z ls ijs fByrh jgrh gSA ikS/s dk vaoqQj Hkh viuh tM+ksa dks uhps dh vksj
isaQdrk gS vkSj lw;Z dh vkSj c<+rk gSA

fo'ks"kµ 1- :id] miek vkSj mRizs{kk osQ }kjk thou dh nk'kZfud vfHkO;fDr ljy :i esa gqbZ gSA

2- ekuo ,d ouLifr gSA mldk fodkl ouLifr osQ leku gh gksrk gSA

(3) ¶ysfdu eSa tgk¡ gw¡ D;k lw;Z ogk¡ lpeqp ugha gS\ D;k dky ogk¡ lpeqp ugha gS\ D;k nkos
ls ,slk dg lduk gh esjh ;gk¡ dh leL;k ugha gS\ ekuks ,d dky&fujis{k {k.k esas Vaaxh gqbZ gw¡µog
{k.k dky dh yM+h esa ls VwVdj dgha fNVd x;k gS vkSj bl rjg vUrghu gks x;k gSµ^vUrghu
vkSj vFkZghu!*¸

lUnHkZµ;g vorj.k ;ksosQ }kjk fy[kh Mk;jh ls vorfjr gSA ;ksosQ igys dg pqdh gS fd lw;Z gh gekjk
thou gSA og thou vkSj le; dh xfr dk ekid gSA ijUrq og ciZQ ls <osQ dkB?kj esa cfUnuh gSA ;gk¡
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uksVlw;Z dh jks'kuh ugha gS vius vtuchiu] 'kwU;rk ,o dcz osQ leku vU/dkj ls ;ksosQ mQc pqdh gSA izLrqr
vorj.k esa mldh blh ekufldrk dh vfHkO;fDr gS%

O;k[;kµlw;Z gh thou dh xfrfof/ vkSj le; dks vuq'kkflr j[krk gSA ijUrq ;gk¡ ciZQ osQ cUnhx`g esa tgk¡
ge jgus osQ fy, foo'k gSa] D;k lw;Z lpeqp ugha gS\ ;gk¡ ge lw;Z dks ns[k ugha ldrsA lw;Z u gksus ls
D;k ;gk¡ dky dh Hkh xfr'khyrk ugha gSA ijUrq lw;Z dk u gksuk D;k nkcs osQ lkFk dgk tk ldrk gSA bls
ek=k ;gh fd leL;k ugha cuk;k tk ldrkA

;gk¡ dky&fujis{k {k.k gSA ftlesa eSa Vaxh gqbZ gw¡A vkSj eSa ftl {k.k esa th jgh gw¡µthrh jgh gw¡] og dky
dh yM+h ls VwVdj dgha fNVd x;k gSA bl izdkj dky&fujis{k gekjh thou&fLFkfr vUrghu gks xbZ gSA
ftldh oqQN vFkZoÙkk Hkh ugha gSA

fo'ks"kµ 1- ;ksosQ dk ekufld }U} mHkjk gSA

2- vyadkjksa osQ iz;ksx ls vfHkO;fDr esa izs"k.kh;rk vkSj lgtrk vk xbZ gSA

(d) ^ekuks ,d dky&fujis{k {k.k* esa mRisz{kk vyadkjA

([k) ¶og {k.k dky dh yM+h ls VwVdj dgha fNVd x;k gSA¸ esa :id vyadkj gSA
3- vfHkO;fDr esa nk'kZfud fpUru dh iz/kurk gSA

(4) ¶le; ek=k vuqHko gS] bfrgkl gSA bl lUnHkZ esa ^{k.k*¸ ogh gSA ftlesa vuqHko rks gS] ysfdu
ftldk bfrgkl ugha gS] ftldk Hkwr&Hkfo"; oqQN ugha gS] tks 'kq¼ orZeku gS] bfrgkl ls ijs Le`fr
osQ lalxZ ls vnwf"kr] lalkj ls eqDrA vxj ,slk ugha gS] rks og {k.k ugha gS] D;ksafd og dky dk
fdruk gh NksVk [k.M D;kas u gks mlesa esjk thuk dky&lkis{k thuk gS] ,sfrgkfld thuk gSA og fcUnq
ugha gS js[kk gS] js[kk ijEijk gS vkSj {k.k ijEijk eqDr gksuk pkfg,A¸

lUnHkZµ ;g vorj.k vKs; th osQ ^vius&vius vtuch* miU;kl osQ ^;ksosQ vkSj lsYek* ifjPNsn ls fy;k
x;k gSA ;g 21 fnlEcj dks fy[kh xbZ ;ksosQ dh Mk;jh dk va'k gSA blesa {k.k osQ Lo:i vkSj egÙo dks
Li‘ fd;k x;k gSA

O;k[;kµ vuqHko vkSj bfrgkl dk uke gh {k.k gSA vr% {k.k mlh dks dgk tk ldrk gS fd ftldk vuqHko
rks gks] fdUrq bfrgkl u gks] {k.k dk Hkwr&Hkfo"; oqQN ugha gksrkA tks 'kq¼ orZeku gS] og gSA og bfrgkl
ls ijs gSA Le`fr osQ lanHkZ ls Hkh og bfrgkl ugha gSA og lalkj ls loZFkk eqDr gSA ftlesa bruh fo'ks"krk,a
ugha gSaA og {k.k dnkfi ugha gSA fiQj og dky dk pkgs ftruk NksVk [k.M gks] mlesa thuk dky&lkis{k
thuk gh gksrk gS vkSj og bfrgkl esa thuk gks tkrk gSA

{k.k fcUnq vkSj js[kk Hkh ugha gSA js[kk rks ijLij Hkj gSA ijUrq {k.k ijEijk eqDr gksrk gSA

fo'ks"kµ1- ciZQ ls vko`Ùk dkB?kj esa cUn ;ksosQ osQ ekufld fLFkfr dk }U} ;gk¡ izLrqr gqvk gSA

2- 'kq¼ orZeku gh {k.k gSA og bfrgkl vkSj Hkwr&Hkfo"; ugha gS] lkFk gh og ijEijk eqDr gSA

3- Mk;jh 'kSyh esa ckr dgh xbZ gSA

(5) ¶esjh chekjh dh ckr ckj&ckj nksgjkus dh t:jr ugha gSµeSa tkurh gwa fd eSa chekj gw¡A eSa D;k
tku cw>dj gqbZ gw¡] ;k fd rqEgsa lrkus osQ fy, chekj gqbZ gw¡\ vkSj Lora=krkµdkSu Lora=k gS\ dkSu
pqu ldrk gS fd og dSls jgsxk] ;k ugha jgsxk\ eSa D;k ej tkm¡Q\ eSaus pkgk Fkk fd vfUre fnuksa
esa dksbZ esjs ikl u gksA ysfdu og Hkh D;k eSa pqu ldh\ rqe D;k le>rh gks fd blls eq>s rdyhiQ
ugha gksrh fd tks eSa viuksa dks Hkh ugha fn[kkuk pkgrh Fkh mls ns[kus osQ fy,µHkxoku usµ,d&,d
vtuch Hkst fn;k\¸
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lUnHkZµ;g vorj.k ^vius&vius vtuch* miU;kl osQ ^;ksosQ vkSj lsYek* ifjPNsn ls fy;k x;k gSA ;g
;ksosQ }kjk fy[kh xbZ 5 tuojh dh Mk;jh dk va'k gSA ;gk¡ lsYek us ;ksosQ dks Li‘ fd;k gS fd euq"; oqqQN
Hkh djus osQ fy, Lora=k ugha gSA mls rks fu;fr vius fu;U=k.k esa foo'k fd, gq, gS%

O;k[;kµ;ksosQ] rqe Lora=krk dh ckr dgrh gks] ijUrq ;gk¡ rks viuh bPNk dks iwjk djus osQ fy, dksbZ Hkh

Lora=k ugha gSA rqedks bl ckr dh t:jr ugha gS fd esjh chekjh dh ckr ckj&ckj nqgjkvksA eSa bl ckr

dks tkurh gw¡ fd eSa chekj gw¡] ijUrq eSa tkucq>dj chekj ugha gw¡A tgk¡ rd Lora=krk dh ckr gS] dksbZ Hkh

rks Lora=k ugha gSA eSa u rks tkucw>dj chekj gksus osQ fy, gh Lora=k Fkh vkSj u rqEgsa lrkus osQ fy, gh

chekj gqbZ gw¡A

dksbZ Hkh viuh bPNkuqlkj dke djus osQ fy, Lora=k ugha gSA bl ckr dks viuh bPNk ls dksbZ Hkh ugha pqu

ldrk fd og fdl izdkj jgsxk vkSj fdl izdkj ugha jgsxkA eSa chekj u jgus osQ fy, Lora=k ugha gw¡A eSa

blosQ fy, gh Lora=k ugha gw¡ fd ejdj chekjh ls eqfDr izkIr dj yw¡A

eSaus bPNk dh Fkh fd esjs vfUre fnuksa esa dksbZ Hkh esjs ikl u jgsA ijUrq esjh bPNk iwjh u gks ldhA eq>s

blls fdruh vf/d rdyhiQ gksrh gS fd viuh e`R;q dks nwljks dks u fn[kkus dh Hkh esjh bPNk iwjh u

gks ldhA rqEgkjs :i esa Hkxoku us vfUre le; esa ,d vtuch dks esjs ikl Hkst fn;kA

fo'ks"kµ1- ;gk¡ Hkkjrh; vkLFkkoknh n'kZu dh lEiw.kZrk O;Dr gqbZ gSA euq"; fdlh ckr osQ fy, Lora=k ugha

gSa og viuh dksbZ Hkh bPNk iw.kZ ugha dj ldrkA bZ'oj ;k fu;fr gh mldk vkSj mlosQ deks± dk lw=k/

kj gSA og mls upkrh jgrh gS%

¶uprh gS fu;fr uVh]

dUnqd&ØhM+k lh djrhA¸

2- ;ksosQ ik'pkR; vukLFkkoknh laLÑfr dh izrhd gS vkSj lsYek Hkkjrh; vkLFkkoknh laLÑfr dh izrhd gSA

3- ;ksosQ bZ'oj esa fo'okl ugha djrh vkSj e`R;q dks thou dk [k.Mu ekurh gS tcfd lsYek e`R;q dks thou
dh fujUrjrk ekurh gS vkSj mls ltZukRed ekurh gSA e`R;q mlosQ fy, ,d oL=k mrkjdj nwljk iguus osQ
leku gSA

(6) ¶D;k lpeqp ,slk gS\ eq>s fdldk lgkjk gS] esa ugha tkurh gw¡A bZ'oj dk gS] ;g Hkh fdl

eq¡g ls dg ldrh gw¡\ 'kk;n e`R;q dk gh lgkjk gSA og gS] fcyoqQy ikl gS] lkeus [kM+h gSµyxrk

gS fd gkFk c<+kdj mls Nw ldrh gw¡A vkSj ;g dgus esa vkSj blesa D;k iQdZ gS fd gkFk c<+kdj mldk

lgkjk ys ldrh gw¡\ a a a bZ'oj a a a bZ'oj dk uke ys ysuk rks cM+k vklku gS] ysfdu cM+k eqf'dy

Hkh gSAvkSj ekSr vkSj bZ'oj dks ge vyx&vyx igpku Hkh rks dHkh&dHkh gh ldrs gSaA cfYd 'kk;n

eu ls bZ'oj dks rc rd igpku ugha ldrs tc rd fd e`R;q esa gh mls u igpku ysaA¸

lUnHkZµ ;g vorj.k ^vius&vius vtuch* miU;kl osQ ^;ksosQ vkSj lsYek* ifjPNsn ls fy;k x;k gSA ;g
;ksosQ }kjk 5 tuojh dks fy[kh xbZ Mk;jh dk va'k gSA fu;fr us ;ksosQ dks ciQZ ls <osQ dB?kj esa ,d yEcs
le; osQ fy, cUn dj fn;k gS] tgk¡ og Hk;Hkhr gSA tcfd og lsYek esa fdafpr Hkh Hk; dk lapkj ugha
ns[krh gSA ;ksosQ iz'u djrh gS fd lsYek dks dkSu lgkjk gSA ftlls ciZQ dh va/sjh xqiQk esa mls Hk; ugha
yxrkA lsYek mÙkj nsrh gqbZ dgrh gS%

O;k[;kµ ;ksosQ] rqe lgkjs dh ckr dgrh gks] D;k eq>s lpeqp dksbZ lgkjk gS eSa ;g ugha tkurh fd eq>s
fdl dk lgkjk gS] ftlosQ dkj.k eq>s ;gk¡ Hk; ugha yxrkA eq>s bZ'oj dk lgkjk gSA ;g ckr Hkh eSa fdl
eq[k ls dg ldrh gw¡A
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uksVeSa lksprh gw¡ fd 'kk;n eq>s e`R;q dk lgkjk gSa og esjs fcyoqQy ikl gSA eSa vuqHko djrh gw¡ fd og esjs
ikl gh [kM+h gqbZ gSA ,slk yxrk gS fd eSa gkFk c<+kdj mls Nw ldrh gw¡A vr% eSa ;g Hkh dg ldrh gw¡
fd eSa gkFk c<+kdj mldk lgkjk ys ldrh gw¡] vFkkZr~ e`R;q dks Nwus vkSj mldk lgkjk ysus esa dksbZ vUrj
ugha gSA

tgk¡ rd bZ'oj dk iz'u gS] mldk uke ysuk tgk¡ cgqr vklku gS] ogk¡ cgqr eqf'dy Hkh gSA e`R;q vkSj bZ'oj

dks vyx&vyx djosQ dHkh&u&dHkh igpkuk tk ldrk gSA ;FkkFkZ esa ge bZ'oj dks eu ls rc rd ughaa

igpku ldrs] tc rd e`R;q esa mls igpku u ysaA

fo'ks"kµ1- ;gk¡ lsYek dk bZ'oj osQ izfr vkLFkkokn pjeksRd"kZ ij gSA

2- Hkkjrh; n'kZu dh ;g fdruh ;FkkFkZ vkSj ljy O;k[;k gS] ftlesa e`R;q dks dky&Hkxoku dgk x;k gSA

3- e`R;q dks igpkus fcuk eu ls bZ'oj dks igpkuk ugha tk ldrkA

(7) ¶e`R;q ,d >wB gS] D;ksafd og thou dk [k.Mu gSA vkSj eSa thrh gw¡ vkSj tkurh gw¡ fd eSa thrh

gw¡A dHkh ,slk gksxk fd thrh u jgw¡xh ysfdu tc ugha jgw¡xh rc tkuus okyk Hkh dkSu jgsxk fd eSa

thfor ugha gw¡µfd eSa ej pqdh gw¡\ ekSr nwljksa dh gh gks ldrh gS] ftudk gksuk vkSj u gksuk nksuksa

gh ge tku ldrs gSa ;k ekurs gSaA ysfdu viuh e`R;q dk D;k eryc gS og osQoy nwljs dks ns[k

dj yxk;k gqvk ,d vuqeku gSµfd nwljs osQ lkFk ,slk gqvk blfy, gekjs lkFk Hkh gksxkA¸

lUnHkZµ;g vorj.k ^vius&vius vtuch* miU;kl osQ ^;ksosQ vkSj lsYek* ifjPNn ls fy;k x;k gSA lsYek

osQ e`R;q vkSj bZ'oj osQ lEcU/ esa vkLFkkoknh fopkjksa ls ;ksosQ >qa>yk mBrh gSA og lsYek dh ckrksa dks vius

izfr O;aX; dk vuqHko djrh gSA og lksprh gS fd lsYek eq>s uhpk fn[kkdj tyhy dj jgh gSA ;g lksprrh

gS fd tc bZ'oj e`R;q dk gh nwljk uke gS] rc eSa bZ'oj dks fdlh izdkj Hkh ugha eku ldrhA

O;k[;kµeSa e`R;q dks ugha ekurh vkSj u ekuuk gh pkgrh gw¡A e`R;q thou dk [k.Mu gSA vr% og >wB gSA

vr% og >wB gSA eSa thrh gw¡ vkSj thrh jgus dk vuqHko djrh gw¡A dHkh ,slk Hkh gksxk fd eSa thrh ugha

jgw¡xhA rc bl ckr dks gh tkuus okyk dkSu jgsxk fd eSa thfor ugha gw¡ vkSj eSa ej pqdh gw¡A ekSr nwljksa

dh gh gks ldrh gSA nwljksa dh ekSr gqbZ ;k ugha gqbZ] bls ge izR;{k :i ls ns[krs gSaaA viuh e`R;q dks rks

dksbZ Hkh ugha ns[k ikrkA vr% viuh e`R;q dk D;k vFkZ gks ldrk gSA viuh e`R;q dk rks vuqeku nwljksa dh

e`R;q dks ns[kdj gh yxk;k tk ldrk gSA nwljksa dh e`R;q dks ns[kdj ge vuqeku yxk ysrs gSa] fd gekjh

Hkh e`R;q blh izdkj gksxhA

fo'ks"kµthou vkSj e`R;q dh nk'kZfud O;k[;k fdrus ljy 'kCnksa esa O;Dr gqbZ gSA dksbZ Hkh viuh e`R;q ugha

ns[k ikrkA og nwljksa dh e`R;q dks ns[kdj gh vuqeku yxkrk gS fd mldh Hkh e`R;q blh izdkj gksxhA

21-3 'kCndks'k

1- fiz;fo".kqµ izHkko'khy] cyoku

2- dgokµ ,d isM+ dk cht ftls Hkwudj mleas phuh feykdj is; inkFkZ cuk;k tkrk gSA

3- FkqM+hµ f/Ddkj lwpd 'kCn] ykur
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21-4 vH;kl&iz'u

1- vKs; osQ miU;kl vius&vius vtuch dk dFkklkj vius 'kCnksa esa fyf[k,A

2- ;ksosQ ,oa lsYek osQ vkLFkkoknh ,oa vukLFkkoknh fopkjksa ij fVIi.kh dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (x)     2-  ([k)     3-  (d)      4- ([k)

21-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vius&vius vtuchµvKs;] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA
2- vKs;% ,d vè;;uµHkksyk HkkbZ iVsy] ok.kh izdk'ku] fnYyhA
3- vKs;% dfo&deZ dk ladVµÑ".knÙk ikyhoky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 22% vius&vius vtuch&izeq[k ik=kksa dk

pfj=k&fp=k.k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

22-1 vius&vius vtuch&izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

22-1-1 ;ku

22-1-2 lsYek

22-1-3 ;ksosQ

22-2 lkjka'k

22-3 'kCndks'k

22-4 vH;kl&iz'u

22-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• vKs; osQ miU;kl vius&vius vtuch osQ ik=kksa ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

pfj=k&fp=k.k miU;kl dk izeq[k ,oa egÙoiw.kZ rÙo gksrk gSA pfj=k&fp=k.k dk vFkZ gSµik=k osQ pfj=k dks
vkaduk] mlosQ xq.k&nks"kksa dk mn~?kkVu djuk] mlosQ O;fDrRo dh vfHkO;fDr djukA vKs; dh ik=k&la;kstuk
ij n`f‘ikr fd;k tk;s] rks Li‘r;k dgk tk ldrk gS fd vKs; osQ ik=k O;fDr ugha] oju~ lef‘ gksrs gSaA os
vius vfLrRo dh [kskt esa ftrus rYyhu gS] mruh gh os viuh izrhdkRedrk dh Hkh vfHkO;fDr djrs gSaA
;gk¡ vKs; osQ miU;kl ^vius&vius vtuch* osQ oqQN egÙoiw.kZ ik=kksa osQ pfj=k dk fo'ys"k.k izLrqr gSA

22-1 vius&vius vtuch&izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

22-1-1 ;ku

;ku osQ pfj=k dk miU;kldkj us i;kZIr fodkl fd;k gSA og iQksVksxzkiQj vkSj lsYek dh nqdkuksa osQ ikl gh
viuh f[kykSuksa dh nqdku pykrk gS vkSj mUgha osQ lkFk og Hkh ck<+ dh Hkh"k.k foHkhf"kdkvksa ls f?kjrk gSA ;ku
esa ftruk LokfHkeku gS] mruk gh d#.kk vkSj fuLi`grk Hkh gSA og Hkw[kk jgrk gS] I;klk jgrk gS] ¯drq u rks
le`¼ lsYek ls vkJ; ekaxrk gS] vkSj u dHkh dksbZ oLrq m/kj gh ysrk gSA og lsYek dh ml izo`fÙk ls iw.kZr;k
ifjfpr gS] ftlesa /u osQ fy, vfr'k; eksg gS] vkSj lHkh ls dVdj vius vosQysiu esa gh Mwcs jgus dh
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vlkekftdrk gSA og iSls nsrk gS] vkSj lsYek ls viuh vko';drkvksa dh oLrq,¡ [kjhnrk gSA ¯drq mlosQ
LokfHkeku dk lEiw.kZ :i rc izdV gksrk gS] tc og nwljh ckj lsYek dh nqdku ij [kkus dk lkeku [kjhnus
igaqprk gS] vkSj lsYek osQ vekuqf"kd O;ogkj ls vkgr gksdj vius tsc osQ lkjs flDdksa dks mlosQ eqag ij ns
ekjrk gSA vkSj lkFk gh ckdh iSlksa osQ fy, og [kjhns gq, xks'r dk vk/k Hkkx okil dj nsrk gSA mldk ;g
dk;Z tgk¡ mlosQ vfr'k; LokfHkeku dks lwfpr djrk gS] ogka lsYek osQ izfr mldh vFkkg ?k`.kk dks Hkh O;Dr
djrk gSA rc lsYek dk vkØks'k bu fopkj&lkjf.k;ksa esa izokfgr gksus yxrk gSµ^gkj og ugha ekusxh] dHkh ugha
ekusxhA vieku ls rks vkSj Hkh ughaA vkSj ;ku dkSu gksrk gS mldk vieku djus okyk ;k ml ij Øks/ djus
okyk\ equkiQk og djrh gS] equkiQk lc djrs gSaA ;ku D;k lwosfuj osQ uke ij rjg&rjg dk fujFkZd owQM+k
cspdj equkiQk ugha djrk\ nke de ;k T;knk gks] ;g ekax ij fuHkZj gSA rfc;r ij fuHkZj gSA*

bl ?kVuk dh ;g izfrfØ;k vkos'ke;h vkSj lrgh gS] fdUrq vius vkos'k dks nckdj tc lsYek xEHkhjrk ls
lksprh gS rks vutkus gh og ;ku osQ bruh fudV igqap tkrh gS fd viuh lkjh lEifÙk dh olh;r mlosQ
uke dj nsrh gS] vkSj vUr esa mlls fookg Hkh dj ysrh gSA

bl izdkj] ;ku dk pfj=k Lo;a esa foLr`r u gksrs gq, Hkh lsYek osQ xfr'khy pfj=k dks eq[kfjr djus esa fo'ks"k
lgk;rk gSA

22-1-2 lsYek

oLrqr% lsYek vkSj ;ksosQ gh bl miU;kl osQ izeq[k ik=k gSa] ftuosQ ekè;e ls miU;kldkj us miU;kl dh dFkkoLrq
dk Hkh foLrkj fd;k gS] vkSj vius&vusd oSpkfjd /jkryksa dk Hkh mn~?kkVu fd;k gSA lsYek osQ pfj=k osQ rhu
Lrj gSaµvfr lk/kj.k] lk/kj.k vkSj vlk/kj.kA

lsYek dk izkjfEHkd thou vfr lk/kj.k Lrj dk gS] ftlesa os lHkh xq.k&nks"k gSa tks ,d vR;Ur lk/kj.k ekuo
esa gks ldrs gSaA og unh osQ iqy ij viuk pk;?kj pykrh gS vkSj [kwc equkiQk dekrh gSA /uktZu osQ izfr
mlosQ vfr'k; eksg us mls furkUr vkReosQfUnzr cuk fn;k gSA ;|fi mlh dh nqdku osQ lehi ;ku vkSj iQksVksxzkiQj
dh Hkh nqdkusa gSa] tks dHkh&dHkkj vkil esa fey ysrs gSa] ckrsa dj ysrs gSa] ,d nwljs osQ lq[k&nq[k osQ Hkkxhnkj
curs gSa] fdUrq og muls fcyoqQy dVh gqbZ jgrh gSA mldk osQoy pk;?kj gh mldh ,dek=k nqfu;k gS] vkSj
og Lo;a gh viuk ,dek=k lekt gSA mldk ;g furkUr vosQykiu mls vlkekftd gh ugha cuk nsrk] cfYd
mlesa vusd ,sls vekuoh; Hkko Hkh mRiUu dj nsrk gS tks fdlh lkekftd ekuoh; osQ fy, fdlh Hkh fLFkfr
esa okafNr ugha gks ldrsA vkSj tc ck<+ vk tkrh gS] rks mldk vekuoh :i iwjh rjg mHkjdj lkeus vk tkrk
gSA og viuh phtksa osQ nke nwus dj nsrh gSA mls rfud Hkh bl ckr dh fpUrk ugha fd ogka ij os osQoy rhu
gh izk.kh Fks] tks vFkZghurk esa Fkj&Fkj dkairs gq, fdlh izdkj vius&vius izk.kksa dks latks, gq, FksA ,d fnu
tc Hkw[kk&I;klk ;ku ,osQyksiQ mldh nqdku ij oqQN Hkh [kkus dks lkeku [kjhnus vkrk gS] rks og fcuk fdlh
fgpd osQ volj ls ykHk mBkrh gqbZ dgrh gSaµ¶b±/u dh cgqr deh gSA oqQN cukus esa nqxqus nke yxsaxsA¸

;ku nqxqus nke nsus ij gh foo'k gS] D;ksafd vU; dksbZ fodYi ugha gSA

,d fnu tc I;kl ls vkØkar iQksVksxzkiQj mlls FkksM+k&lk ikuh ekaxus vkrk gS] rc Hkh og viuh iwjh ân;ghurk
dk gh ifjp; nsrh gSµ^ikuh esjs ikl 'kk;n pk; cukus yk;d Hkj gksxkA eSaus vHkh pk; Hkh ugha cuk;h gSA
dgks rks ogh ikuh rqEgsa ns nwaA ;k fd ;gha ,d I;kyk ih yksA* iQksVksxzkiQj fujk'k gksdj I;klk gh ykSV tkrk
gS] D;ksafd og tku x;k gS fd og fcuk iSls ikuh Hkh nsuk ugha pkgrh] cfYd pk; osQ cgkus iSls olwyuk pkgrh
gSA ,d fnu tc ;ku mldh nqdku ij fiQj vkrk gS] rks og vkSj Hkh vf/d ân;ghu cu tkrh gSA mldh
ân;ghurk dk rFkk ,dkfUork dk o.kZu miU;kldkj us bu 'kCnksa esa fd;k gSµ^lgkuqHkwfr mu lcdh ifjfLFkfr
esa vdYiuh; gks] ,slk mls vc rd ugha yxk Fkkµbl ckjs esa oqQN lkspus dh vko';drk gh mls ugha gqbZ
FkhA ysfdu ftl <ax ls ;ku ls ckr gqbZµ;kuh ;ku us tSls ckr 'kq: dhµmlls lsYek dks ,dk,d ,slk yxk
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fd nqfu;k dk eryc vkSj oqQN ugha gS flok blosQ fd ,d og gS] vkSj ckdh ,slk lc gS tks fd og ugha
gS] vkSj ftlosQ lkFk mldk osQoy fojks/ dk lEcU/ gSA ;g fojks/ gh ,dek=k /zqork gS ftls mls dldj idM+s
jguk gS] ftls idM+s jgus osQ vius lkeF;Z dks mls gj lk/u ls c<+kuk gSA*

og volj ls ykHk mBkuk viuk O;kikfjd /eZ ,oa vf/dkj le>rh gSA blfy, tc ,d ckj vkØks'k esa vkdj
;ku mlosQ eqag ij flDosQ ekjdj pyk tkrk gS rks og vius&vki ls dgrh gSµ^equkiQk og djrh gS] equkiQk
lc djrs gSaA ;ku D;k lwcsfuj osQ uke ij rjg&rjg dk fujFkZd owQM+k cspdj equkiQk ugha djrk\ nke de
;k T;knk gks] ;g ekax ij fuHkZj gSA rch;r ij fuHkZj gSA lSykuh yksx fliZQ 'kkSd osQ dkj.k eqag&ekaxs nke nsdj
rjg&rjg dh fiQtwy phtsa [kjhn ysrs gSaA lHkh tkurs gSa fd nke pht dk ugha] 'kkSd dk gS_ rks blls D;k
O;kikj vuSfrd gks tkrk gS\ nke ekax dk gS] ekax fojks/ dh fLFkfr ls mRiUu gksrh gS] fojks/ /qzo gS] vkSj
mls idM+s gh jguk gSA--- t:jr Hkh 'kkSd dk nwljk uke gSA nksuksa gh ekaxsa gSaA vyx&vyx rjg dh lghA 'kkSd
ij equkiQkµ t:jr ij equkiQkµgka] iQoZQ rks gSµ'kkSd osQ lkFk ykpkjh ugha gS] tcfd t:jr osQ lkFk fodYi
ugha gSA--- ysfdu fodYi D;k lpeqp ugha gS\ vkSj tksf[ke D;k eSa ugha mBk jgh gwa ;gka jgdj\ D;k esjh
t:jr dk loky ugha gSµvkSj D;k eSa de ykpkj gwa\*

O;kikfjd n`f"V ls] O;kikj dh loZLo&leiZ.k dh n`f"V ls lsYek osQ os roZQ lgh gks ldrs gSa] ysfdu ekU;rk
dh n`f"V ls bu rdks± esa drbZ opu ugha gS] vkSj ;s fuf'pr :i ls lsYek dks vfr lk/kj.k Lrj ij gh ys
tkdj [kM+k dj nsrs gSaA

fdUrq lsYek izxfr'khy pfj=k gS] vr% iQksVksxzkiQj dh dk#f.kd vkRegR;k] ftldh lsYek lk{kh Hkh gS vkSj cgqr
gn rd ftEesnkj Hkh] lsYek osQ bu lHkh vkReosQfUnzrk ij fLFkr O;kikfjd rdks± dks >d>ksj nsrh gS] vkSj ;gha
ls lsYek osQ pfj=k dk lk/kj.k Lrj 'kq: gksrk gS] mlosQ thou esa osQoy Lo&fgr dh gh vU/rk ugha jgrh]
cfYd ij&fgr dh Hkkouk Hkh] Hkys gh 'kq: esa og fdruh gh {kh.k vkSj vfLFkj D;ksa u gks] mn~Hkwr gks tkrh
gSA iQksVksxzkiQj dh vkRegR;k osQ dk#f.kd fdUrq vfLFkj D;ksa u gks] mn~Hkwr gks tkrh gSA iQksVksxzkiQj dh vkRegR;k
osQ dk#f.kd fdUrq Hk;kog n`'; dks ns[kdj lsYek tSls 'kfDrghu gh gks tkrh gS vkSj og yM+[kM+kdj vius
cjkens dh lhf<+;ksa ij cSB tkrh gSA blh dkj.k og ml jkr lks u ldh] vkSj lkjh jkr mlus cM+h gh cspSuh
ls dkVhA mls vuqHko gqvk] ekuks mldk lkjk thou dlSyk gS] mldh lkjh vuqHkwfr;k¡ dlSyh gSa] vkSj mldk
lkjk thou&n'kZu Hkh dlSyk gSA mldh bl dlSyh n'kk dk laosQr miU;kldkj us bu 'kCnksa esa fn;k gSµ^fiQj
mlus cgqr xgjh pk; cukdj fcuk nw/&phuh osQ gh ih MkyhA mldh dM+qokgV ls Hkh tc rlYyh ugha gqbZ]
rks Hkhxh ifÙk;ka Hkh I;kys esa mM+sydj mUgsa eqag esa Hkj fy;k] vkSj eqag osQ vUnj b/j&m/j ?kqekrh jghA FkksM+h
nsj ckn og ?kawV mlus Fkwd fn;k] vkSj xkyksa osQ vUnj thHk isQjdj ekuks vius eqag osQ dlSysiu dk Lokn ysus
yxhA*

vKs; us lsYek osQ pfj=k dk vfr ladh.kZrkoknh ls mÙkjksÙkj izxfr'khyrk dh vksj c<+rs

fn[kk;k gSA

nwljs fnu ,d nwljh ?kVuk vkSj ?kfVr gks tkrh gS] tks mls fo"ke HkwdEi dh Hkkafr iwjh rjg ls fgykdj j[k
nsrh gSA og ?kVuk gS] iQksVkxzkiQj dh tyh gqbZ nqdku dh vkx ij ;ku dk xks'r idkukA bl f?kukSus n`'; dks
ns[kdj ^,dk,d nwdku osQ tyus dk jkr esa ns[kk gqvk og n`'; lsYek dh vka[kksa osQ lkeus lkdkj gks vk;kA
ekuks iQksVksxzkiQj dh og mUeÙk eqnzk mlus fiQj ns[kh] og ikxy ph[k fiQj lquh] vkSj fiQj ikuh dh cqM+cqM+kgV
vkSj fiQj og ,dLoj ?kj?kjkgV] ftlls f?kjs gq, mls u tkus fdrus fnu gks x;s FksA ,dk,d mls mcdkbZz vkus
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yxhA mlus injk [khapdj n`'; mldh vka[kksa osQ vkxs ls gVk fn;k] vkSj ogka ls mB x;hA ysfdu n`'; mldh
vka[kksa osQ vkxs FkksM+s gh Fkk tks ijnk [khapus ls gV tkrkA og ft/j eqM+h] m/j Hkh ogh n`'; FkkµD;ksafd og
mldh vka[kksa osQ lkeus ugha] vka[kksa osQ Hkhrj FkkA*

lsYek osQ pfj=k dh ;g og HkkoHkwfe gS] tgka ls og fdlh Hkh le; vlk/kj.krk dh vksj tk ldrh gSA vkSj
gqvk Hkh ,sls gh] tc ;ku us mlh dh nqdku ls [kjhns x;s xks'r dks idkdj mls mlesa lk>snkjh dk fueU=k.k
fn;k] rks blh ?kVuk us mls lk/kj.krk ls eqDr djosQ vlk/kj.k cuk fn;kA og vius vosQysiu osQ dBksj dop
ls fudydj ckgj vk xbZ] vkSj mlus viuh lkjh lEifÙk] tks mlus lkjs thou ewY;ksa dks frykatfy nsdj v£tr
dh Fkh] ;ku dks olh;r esa ns nh] ftls ;ku us Lohdkj ugha fd;k] ij mldh izkFkZuk ij mlus mlos (lsYek
osQ) lkFk fookg dj fy;kA

viuh o`¼koLFkk esa rks lsYek fujUrj vlk/kj.k gh cuh jgrh gSA ;|fi og tkurh gS fd mldh e`R;q lfUudV
gS] fiQj Hkh og mlls Hk;Hkhr ugha gS] oju~ mldk Lokxr djus osQ fy, mrkoyh gh tku iM+rh gSA mldh bl
fuHkhZdrk dks ns[kdj ;ksosQ vk'p;Zpfdr gks tkrh gS] vkSj tc og mlls iwNrh gS fd rqEgsa fdldk lgkjk gS]
rks lsYek mÙkj nsrh gSµ^eq>s fdldk lgkjk gS] eSa ugha tkurh gwaA bZ'oj dk gS] ;g Hkh fdl eqag ls dg ldrh
gwa\ 'kk;n e`R;q dk gh lgkjk gSA og gS] fcYoqQy ikl gS] lkeus [kM+h gSµyxrk gS fd gkFk c<+kdj mls Nw
ldrh gwaA vkSj ;g djus esa vkSj blesa D;k iQoZQ gS fd gkFk c<+kdj mldk lgkjk ys ldrh gwa\*

thou osQ la?k"kks± us vkSj vklUu e`R;q us lsYek dks vius izfr vR;f/d vkRefo'oklh vkSj bZ'oj osQ izfr vfr'k;
vkLFkkoknh cuk fn;k gSA blh vkRefo'okl vkSj vkLFkk us mls bruk izcy thou&cks/ ns fn;k gS fd mlosQ fy,
e`R;q vkSj bZ'oj esa dksbZ Hksn ugha jg x;k gSA ;fn bZ'oj mlosQ fy, iwjs udkj dk Kku gS rks e`R;q bl Kku
dks izkIr djus dk] bls igpku ikus dk] ,dek=k lk/u gSµ^tc bZ'oj igpku ls ijs gS rks dksbZ Hkh igpku
Hkze gSA bZ'oj dks ge oSQls tku ldrs gSa\ tks ge tku ldrs gSa] os oqQN xq.k gSaµvkSj xq.k gSa] blfy, bZ'oj
osQ rks ugha gSaA ge igpkurs gSa vfuok;Zrk ge igpkurs gSa vfUre vkSj pje vkSj lEiw.kZ vkSj veks?k
udkjµftl udkj osQ vkxs vkSj dksbZ loky ugha gS] vkSj u dksbZ vkxs tokc gh--- blhfy, ekSr gh rks bZ'oj
dk ,dek=k igpkuk tk ldus okyk :i gSA iwjs udkj dk Kku gh lPpk bZ'oj&Kku gSA*

og bl Kku dks osQoy Hkko&cks/ rd gh lhfer ugha j[kuk pkgrh] cfYd iwjh rjg ls vius thou esa mrkj
ysuk pkgrh gSA og pkgrh gS fd mldh ;g vkLFkk mlosQ ru vkSj izk.kksa dks iwjh rjg ls vkPNkfnr dj ys]
og blesa lEiw.kZ :i ls Mwc tk;sA viuh bl euksdkeuk dks O;Dr djrh gqbZ og ;ksosQ ls dgrh gSµ^eSa Hkxoku
dks vks<+ ysuk gh pkgrh gwaA iwjk vks<+ ysuk fd dgha oqQN Hkh m?kM+k gqvk jg u tk;A--- ns[kks] ;ksosQ! esjh vka[kksa
esa ns[kksA D;k rqEgsa ugha nh[krk fd Hkxoku osQ flok esjs ikl oqQN ugha gS vks<+us dks!* viuh blh lEiw.kZ vkLFkk
dh vfHkO;fDr og ;nk&dnk vius xhrksa ls Hkh djrh jgrh gSA e`R;q dh Nk;k esa g"kZ vkSj lUrks"k osQ xhr xkuk
thou&cks/ dh izcyre vfHkO;fDr gSaA ;g tkurs gq, Hkh fd mldh e`R;q lfUudV gS] og e`R;q dks udkj dj
thou&cks/ dks gh lqjf{kr j[kuk pkgrh gSA og tkurh gS fd e`R;q vo';EHkkoh gS] ;gh thou dh vfUre
vifjgk;Z fu;fr gSA vr% ;ksosQ osQ }kjk viuh chekjh dh ckr dks ckj&ckj lqudj og oqQN mÙksftr gks tkrh
gS] vkSj mlls dgrh gSµ^esjh chekjh dh ckr ckj&ckj nksgjkus dh t:jr ugha gSµeSa tkurh gwa fd eSa chekj
gwaA eSa D;k tku&cw>dj gqbZ gwa] ;k fd rqEgsa lrkus osQ fy, chekj gwaA vkSj LorU=krkµdkSu Lora=k gS\ dkSu pqu
ldrk gS fd og oSQls jgsxk] ;k ugha jgsxk\ eSa D;k Lora=k gwa fd chekj u jgawµ;k fd vc chekj gwa rks D;k
bruh Hkh LorU=k gwa fd ej tkmaQ\* oLrqr% lsYek dh ;g mfDr mlosQ thou&cks/ dh vklfDr dks gh O;Dr
djrh gSA

lsYek dh blh vck/ vkLFkk vkSj thou cks/ osQ dkj.k og ;ksosQ dks vlk/kj.k&lh yxrh gSA mldh n`f"V esa]
og ml iQfj'rs ls de ugha gS tks thou dh lEiw.kZ ;U=k.kkvksa ls eqDr vkSj vykSfdd gSµ^iQfj'rk ge nksuksa
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esa ls dksbZ gS rks 'kk;n vkaVh lsYek] ftlosQ psgjs ij vpkud dHkh&dHkh ,d Hkko nh[krk gS tks ekuks bl
yksd dk ugha gSA* og vlk/kj.krk dks NksM+dj bruh vf/d vlk/kj.k gks xbZ gS fd mldh lHkh mfDr;ka
fdlh u fdlh izdkj osQ jgL;&eeks± ls Hkjh gksrh gSaA ;Fkkµ

(1) ^[krjs esa Mj osQ nks psgjs gksrs gSa] ftuesa ls ,d dks nqLlkgl dgrs gSa_ dbZ yksx blh ,d psgjs dks ns[krs
gq, cM+s&cM+s dke dj cSBrs gSa] vkSj dgha osQ dgha igqap tkrs gSaA ysfdu /hjt esa Mj dk ,d gh psgjk gksrk
gS] vkSj mls ns[ks fcuk dke ugha pyrkA mls igpku ysuk gh vPNk gSµrc mruk vosQyk ugha jgrkA fujs
vtuch Mj osQ lkFk oSQn gksdj oSQls jgk tk ldrk gS\ ugha jgk tk ldrkµfcYoqQy ugha jgk tk ldrkA*

(2) ^tks gekjs Hkhrj ugha gS] og ge ckgj oSQls ns ldrs gSaµoSQls nsuk pkg ldrs gSa\ [kqyh] fu[kjh gqbZ] fLuXèk]
galrh /wiµeSa ckgj mldh dYiuk djrh gwa rks og esjs Hkhrj Hkh f[ky vkrh gS] vkSj eSa lksp ldrh gwa fd
eSa mls vkSjksa dks ns ldrh gwaA ugha rksµfdruk B.Mk va/sjk gksrk gS mlosQ Hkhrj ftls ejuk gS vkSj flok ejus
osQ vkSj oqQN ugha djuk gSA*

(3) ^u u] ;ksosQ! bl vijk/ dks [kkge[kkg vks<+uk gSA rqe tks vius dks LorU=k ekurh gks] ogh lc dfBukb;ksa
dh tM+ gSA u rks ge vosQys gSa] u ge LorU=k gSaA cfYd vosQys ugha gSa vkSj gks ugha ldrs] blfy, LorU=k
ugha gS] vkSj blhfy, pquus ;k iSQlyk djus dk vf/dkj gekjk ugha gSA*

okLro esa lsYek dk pfj=k bruk xEHkhj vkSj oSfoè;iw.kZ gS fd mls fdlh ,d fuf'pr nk;js esa ugha cka/k tk
ldrkA miU;kl osQ ikBdksa dh n`f"V esa ;fn og ^,d O;fDr dk pfj=k gS tks thou ls furkUr fujis{k]
vkReosQfUnzr] nfer] vgaiw.kZ vr% lekt osQ lkFk Lo;a osQ fy, Hkh O;FkZ gSA*µvkSj ^vius&vius vtuch* esa
izfrdkRedrk dks ns[kus okys ikBdksa dh n`f"V esa og vkLFkk] thou&cks/] ik'pkR; gzklksUeq[k dh n`f"V esa og
vR;Ur my>ue;h rFkk jgL;e;h gSµ^mlesa fdlh rjg dk fojks/ ugha gSµu esjs izfr] u esjs fgaÏ Hkkoksa osQ
izfr] u e`R;q osQ gh izfrA vkSj ;g esjh le> esa ugha vkrk] eq>s Lohdkj ugha gksrkA oSQls dksbZ thrk gqvk izk.kh
ftthfo"kk ls ijs gks ldrk gS\ ge lc oqQN ls vuklDr gks ldrs gSa] ij thou ls oSQls gks ldrs gS\ dgha
u dgha t:j cqf<+;k esa dksbZ >wB gSA dksbZ vkReoapuk gSA gks ldrk gS fd og xgjs esa fNih gks---ysfdu ;g
ugha gks ldrk fd og gks gh u----A*

22-1-3 ;ksosQ

uo;qorh ;ksosQ ikWy lkWjsu dh izsfedk gSA ,d ckj og vius izseh osQ lkFk ciZQ osQ igkM+ksa ij ?kweus osQ fy,
tkrh gS] vkSj vdLekr~ ciZQ osQ fxjus ls og vius izseh ls fcNqM+dj lsYek osQ dkB?kj esa igqap tkrh gSA ml
le; lsYek vosQyh Fkh] vkSj vius thou osQ vfUre fnuksa dks fxu jgh FkhA ;|fi ;ksosQ ugha pkgrh Fkh fd
og ml cqf<+;k osQ ikl jgs] fdUrq ciZQ us pkjksa vksj ls ml ?kj dks bruh izxk<+rk ls ?ksj fy;k Fkk fd og pkgrs
gq, Hkh ogka ls ugha fudy ldrh Fkh] vr% u pkgrs gq, Hkh ml vtuch cqf<+;k osQ lkFk gh ogka ij jgus
osQ fy, foo'k FkhA og ogka jgrh jgh] vkSj lsYek viuh e`R;q osQ fudV ls fudVrj gksrh xbZ] vkSj ,d fnu
og ijyksd fl/kj gh xbZA

;ksosQ us lsYek dks fry&fry djosQ xyrs ns[kk Fkk] {k.k&{k.k e`R;q dh vksj f[kldrs ns[kk Fkk] vkSj ;nk&dnk
mldh e`R;q dh dkeuk Hkh dh Fkh] D;ksafd mldk vkSj lsYek dk thou&n'kZu fcYoqQy gh foijhr Fkk] blhfy,
og dHkh&dHkkj lsYek dh ckrksa ls vFkok mlosQ O;ogkj ls [kh> mBrh FkhA fdUrq tc mldh e`R;q gks gh xbZ]
rks ;ksosQ dks Hkkjh ekufld lU=kkl gqvkA mls vuqHko gqvk] tSls lewps ?kj esa ] cfYd mlosQ vax&vax osQ
jkse&jkse esa lsYek dh e`R;q dh nqxZU/ lek xbZ gS--- ^og e`R;q&xU/ ekuks loZ=k Hkj jgh FkhA ;ksosQ us ,d dEcy
vkSj pknj ls njokts osQ tksM+ vkSj njkjsa cUn dj nsus dk ;Ru fd;k] ysfdu mls yxk fd ;s diM+s Hkh mlh
xU/ ls cl x;s gSaA mldh eqfV~B;ka ca/ x;haA mlus tksj ls ,d ?kwalk dEcy ij ekjk_ ysfdu pksV u yxus
ls mldks lUrks"k ugha gqvk] vkSj og nkskusa eqfV~B;ksa ls njokts dks ihVus yxhA ,d dMqok vkozQks'k mlosQ Hkhrj
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meM+ vk;k_ u tkus dc iq#"kksa osQ >xM+ksa esa lquh gqbZ xkfy;ka mls ;kn gks vk;ha] vkSj og mUekn dh lh voLFkk
esa bZ'oj dk uke ys&ysdj xkfy;ksa dks nksgjkus yxh] vkSj lkFk&lkFk njokts ij ?kwals ekjus yxhA O;FkZA lc O;FkZA
og e`R;q&xU/ ugha ncrh] u ncsxh] lc txg iSQyh gqbZ gS] lc oqQN esa clh gqbZ gSA lc oqQN ejk gqvk gS]
lM+ jgk gS] f?kukSuk gS---csiukg gS---,dk,d ;ksosQ dks yxk fd og xU/ vkSj dgha ls ugha vk jgh gS] mlh esa
gS---mlh dh nsg esa ls vk jgh gSA

lsYek dh e`R;q ls mitk ;g lU=kkl ;ksosQ dks ekufld /jkry ij iwjh rjg ls >d>ksj nsrk gSA

og tc lsYek dh yk'k dks ciZQ esa niQukdj okil ykSVrh gS rks og vR;Ur vosQyh] f[kUu vkSj nq[kh gksrh
gSA mldh vukLFkk vkSj lqn`<+ vkSj Hkh izcy gks tkrh gSA vpkud og teZu flikfg;ksa }kjk idM+h tkrh gSA
os mls os';k cuk nsrs gSa] ftlosQ dkj.k ;g fof{kIr gks tkrh gS] vkSj ,d fnu HkVdrs&HkVdrs og ,d ,slh
nqdku osQ ikl igqap tkrh gS] tgka jk'ku ysus okyksa dh HkhM+ yxh gqbZ gSA txUukFku~ jk'ku ys pqdk gS] rFkk
vkSj Hkh oqQN ysus dh lksp jgk gS fd fof{kIr ;ksosQ mlosQ ikl igqaprh gS vkSj viuh flxjsV mlosQ iuhj osQ
VqdM+s ls jxM+dj vkSj iuhj dks iQ'kZ ij isaQddj ,d xyh esa Hkkx tkrh gSA txUukFku~ mlosQ ihNs&ihNs nkSM+rk
gSA fujk'k gksdj og ,d LFkku ij cSB tkrh gS] vkSj fo"k [kkdj txUukFk~u dh ckagksa esa gh viuk ne rksM+
nsrh gSA

;kosQ dk lewpk pfj=k blh dFkk osQ rhuks&ckuksa ls cquk gqvk gSA ^vius&vius vtuch* osQ ikBdksa ls tc mldk
ifjp; gksrk gS] rks os ikrs gSa fd ;ksosQ vR;Ur fopkj'khyk ;qorh gSA mldh vfr xEHkhj oSpkfjd izo`fÙk;ksa dks
ns[kdj og vlk/kj.k Hkh yxrh gSA mlosQ fpUru osQ fofo/ vk;ke gSa tks mldh xEHkhj fopkj'khyrk dks
Li"Vr;k eq[kfjr djrs gSaA

^bZ'oj Hkh 'kk;n LosPNkpkjh ugha gS mls Hkh l`f‘ djuh gh gSA D;ksafd mUekn ls cpus osQ fy, l`tu
vfuok;Z gS] og l`f‘ ugha djsxk rks ikxy gks tk,xkµbu iafDr;ksa dh O;k[;k dhft,A*

;ksosQ vuh'ojoknh gSA bZ'oj dh lÙkk esa mldh dksbZ vkLFkk ugha gS] blhfy, tc&tc lsYek viuh vkLFkk dh
vfHkO;fDr djrh gS rks og mQcus yxrh gS] vkSj dHkh&dHkh rks mls lsYek ij vR;f/d ozQks/ Hkh vk tkrk
gSµ^eSa vxj bZ'oj dks ugha eku ldrh rks ugha eku ldrh] vkSj vxj bZ'oj e`R;q dk gh nwljk uke gS rks
eSa mls D;ksa ekuwa\ eSa e`R;q dks ugha ekurh] ugha ekuuk pkgrh! e`R;q ,d >wB gS] D;ksafd og thou dk [kaMu
gSA* tc lsYek dh e`R;q gks tkrh gS rks ;ksosQ dh vukLFkkokfnrk viuh pje lhek ij gh igqap tkrh gSA og
viuk lEiw.kZ vkØks'k latksdj dg mBrh gSµ^og lsYek dks mBkdj bZ'oj osQ eqag ij ns ekjsxhµdgsxh fd yks
viuh lM+h gqbZ] xU/krh gqbZ e`R;q] vkSj NksM+ nks eq>s esjs vosQysiu osQ lkFk!* bruk dgdj Hkh mls ;gh vuqHko
gksrk gS fd og viuh vukLFkk dks] vius vkØks'k dks iwjh rjg O;Dr ugha dj ikbZ gS] vr% og vkSj Hkh
vf/d vkØks'ke;h gksdj dgrh gSµ^eq>s bruk vosQyk djosQ---vosQyk gksukµe`R;q osQ lkFk vosQyk gksukµe`R;q
esa vosQyk gksukA bl pje vosQysiu vkSj Lo;a e`R;q esa D;k vUrj gS\ D;k gqvk vxj bZ'oj pksjh ls ns[k jgk
gS] ml vosQyh e`R;q dksµD;k bZ'oj Hkh ejk gqvk ugha gS\*

;ksosQ dks bZ'oj osQ uke ls Hkh ?k`.kk gSA og n`<+rkiwoZd ;g ekurh gS fd bZ'oj dksbZ foy{k.k ;k vykSfdd lÙkk
ugha] oju~ ijEijkxr ,d vo/kj.kk ek=k gS] vkSj bl vo/kj.kk dks frykatfy nsuk euq"; dk ijedrZO; gSA
lsYek dh yk'k dks niQukrs le; ;g lksprh gS_ cfYd viuh vukLFkk ls mÙksftr gksdj mcy iM+rh gSµ^D;k
dksbZ zizkFkZuk mls ;kn gS\ D;k izkFkZuk dk Hkko Hkh mlosQ eu esa gS\ D;k og bZ'oj dks tkurh ;k ekurh Hkh
gS] blls vf/d fd mldk uke ysdj FkwosQ! bZ'oj osQoy ,d vH;kl gS] vkSj mlosQ uke ij Fkwduk Hkh vH;kl
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gS---A*

lsYek dk thou&cks/ e`R;q dks ,d lk/u&:i esa xzg.k djrk gS] fdUrq ;ksosQ dk fopkj mls ,d nk'kZfud
:i nsrk gqvk udkjrk gSA ;ksosQ dk fopkj gS fd thou vkSj e`R;q u rks ,d&nwljs osQ iwjd gSa] tSlkfd Hkkjrh;
nk'kZfud Lohdkj djrs gSa] vkSj u e`R;q bZ'oj dk gh i;kZ; gS] tSlkfd lsYek ekurh gSA ;ksosQ osQ vuqlkj e`R;q
thou&cks/ Hk;adj VsªtsMh gS] D;ksfad ;g thou dk [kaMu gSA vr% e`R;q thou dks lEiw.kZ Hkh ugha gksus nsrh]
vkSj Lo;a Hkh dHkh iwjh ugha gksrhµ^ges'kk lqurh vk;h gwa fd dcz esa cM+k va/sjk gksrk gS] ysfdu ;gka (dkB?kj
esa) mldh Hkh vlEiw.kZrk vkSj fofo/rk gSA 'kk;n ;gh okLro esa e`R;q gksrh gS] ftlesa oqQN Hkh gksrk ugha] lc
oqQN gksrs&gksrs jg tkrk gS! gksrs&gksrs jg tkuk gh e`R;q dk fo'ks"k :i gS tks euq"; osQ fy, pquk x;k gS ftlesa
fd foosd gSa] vPNs&cqjs dk cks/ gSA ;g mlesa u gksrk rks mldk ejuk lEiw.kZ gks ldrkA tks pqdrk og lEiw.kZ
pqd tkrkA ;k tks jgrk mld cuk jguk Hkh vlfUnX/ gksrkA ;g gekjs ;qxksa ls laps gq, uhfr&cks/ dh ltk
gS fd gekjk ejuk Hkh v/wjk gh gks ldrk gSµejdj Hkh oqQN fglkc ckdh jg tkrk gSA* fiQj Hkh ;ksosQ ;g
ekurh gS fd thou dh e`R;q gh ,dek=k lPpkbZ gS] D;ksafd tks tUe ysrk gS] og ejrk Hkh vo'; gSA

vukLFkkoknh ;ksosQ dk ekuuk gS fd e`R;q gh thou dh ,d ek=k lPpkbZ] D;ksafd tks tUe ysrk gS og
ejrk Hkh vo'; gSA

dHkh&dHkh ;ksosQ e`R;q osQ n'kZu ls bruh vf/d vkØkUr gks tkrh gS fd mldk thou&cks/ vkSj vfLrRo&cks/
nksuksa gh Mxexkus yxrs gSaA og lsYek dh fujUrj e`R;q dh vksj c<+rh ns[krh gS] vkSj mls fu'p; gS fd og
,d fnu vo'; ej tk;sxh] fdUrq og vius thfor jgus osQ fo"k; esa Hkh vk'oLr ugha gSA viuh e`R;q osQ fo"k;
esa Hkh mls fu'p; gSA viuh 12 tuojh dh Mk;jh esa og foLrkj ls viuh bl Hkkouk dks vkSj vius thou
osQ izfr yM+[kM+k;s fo'okl dks bu 'kCnksa esa izLrqr djrh gSµ^bl fcuk diQu dh dcz ls D;k og igys dh
gh voLFkk vPNh ugha Fkh\ ciZQ osQ uhps ncdj ej tkuk Hkh ej tkuk gSA ysfdu og ncdj ejuk rks gSµmlesa
dk;Z vkSj dkj.k dh laxfr rks gSA ysfdu ;g fcuk ncs] fcuk ciZQ dks Nq, Hkh vgsrqd ej tkukµ;g ekuks
gekjs thou osQ vuqHko dk vieku djrk gSA vkSj ge ejus ij Hkh vuqHko dk [kaMu lgus dks rS;kj ughaA
'kk;n ;g gekjs bl d#.k fo'okl dkµfo'okl dh dkeuk dk iQy gS fd exj vuqHko gS rks ge Hkh gSa]
vkSj vxj dksbZ vuqHko gesa gqvk gS rks gekjs ej tkus ij Hkh og ugha ejrk] vkSj ,d /ukRed miyfC/ osQ
:i esa cpk gh jg tkrk gSA bl d#.k fo'okl osQ lgkjs ge ;g eku ysuk pkgrs gSa fd geha cps jg tkrs
gSaA ysfdu lc >wB gSµoqQN ugha cprkµge ugha cprs] cpus dks jgs Hkh] ;g Hkh ugha dg ldrs!
e`R;qµe`R;qµe`R;qµmlh dh ,dek=k izrh{kk] mQij ciZQ gks ;k u gksµvkSj gka] oSQUlj Hkh gks ;k u gksA D;k lsYek
dh izrh{kk esjh izrh{kk ls blfy, oqQN fHkUu gS fd mls oSQUlj gS vkSj eq>s ugha gS ;k fd fHkUu bl ckr esa
gS fd mlosQ ikl dk;Z&dkj.k dh laxfr dk lcwr gS] vkSj esjs ikl og Hkh ugha gS\ D;k eSa T;knk ykpkj] T;knk
n;uh;µT;knk ejh gqbZ ugha gwa\ D;k eq>s T;knk oSQUlj ugha gSµog oSQUlj ftls ge ftUnxh dgrs gSa\*

vkSj vUr esa e`R;q rFkk jpuk ls lEc¼ ;ksosQ dks ml f}fo/k dk mYys[k Hkh vko';d gS tks lsYek dks niQukrs
le; mlosQ eu esa mRiUu gks xbZ Fkhµ^bZ'oj Hkh 'kk;n LosPNkpkjh ugha gSµmls Hkh l`f"V djuh gh gS] D;ksafd
mUekn ls cpus osQ fy, l`tu vfuok;Z gS_ og l`f"V ugha djsxk rks ikxy gks tk,xkA--- ysfdu ;gka rks jpuk
dh ckr ugha gSA e`R;q dh ckr gSµe`R;q] e`R;qµD;k mlesa Hkh jpuk osQ fy,] l`f"V osQ fy, xqatkb'k gS\ D;k
;gh jgL; Fkk ftldk oqQN vkHkkl lsYek dks feyk Fkkµfd oj.k dh LorU=krk ugha gS] ysfdu jpuk fiQj Hkh
lEHko gS] vkSj mlesa gh eqfDr gS\*
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;ksosQ thou esa {k.k dks vR;f/d egRo nsrh gS] D;ksafd og tkurh gS fd thou {k.kksa esa gh ft;k tkrk gSA
le; dks {k.k ugha dgk tk ldrk] D;ksafd le; osQoy vuqHko gS tks bfrgkl ls vkc¼ gSA {k.k og vuqHko
gS tks bfrgkl] dky] Le`fr vkSj lalkj vkfn lHkh ls eqDr gksrk gSA vr% {k.kksa esa thuk ijEijkvksa ls eqDr
gksdj thuk gSµ^le; ek=k vuqHko gS] bfrgkl gSA bl lUnHkZ esa ^{k.k* ogh gS ftlesa vuqHko rks gS] ysfdu
ftldk bfrgkl ugha gSa] ftldk Hkwr&Hkfo"; oqQN ugha gS] tks 'kq¼ orZeku gS] bfrgkl ls ijs] Le`fr osQ lalxZ
ls vnwf"kr] lalkj ls eqDrA vxj ,slk ugha gS] rks og {k.k ugha gS] D;ksafd og dky dk fdruk gh NksVk [kaM
D;ksa u gks] mlesa esjk tkuk dky&lkis{k thuk gS] ,sfrgkfld thuk gSA og fcUnq ugha gS] js[kk gS] js[kk ijEijk
gS vkSj {k.k ijEijkeqDr gksuk pkfg,A*

tc ;ksosQ ciZQ dh xqiQk esa cfUnuh cu tkrh gS] rc mls vius vfLrRo dk] vkSj vius vfLrRo osQ ekè;e
ls lHkh osQ vfLrRo dk cks/ gksrk gSA pwafd ciZQ osQ uhps ncdj mldh fLFkfr fu#ik; vkSj vlgk; dh gS]
blhfy, mlosQ vfLrRo&cks/ esa bu Hkkoukvksa dk vkuk LokHkkfod gh gSA og lksprh gSµ^D;k vius lkjs fokdl
osQ ckotwn ge euq"; Hkh fujs ikS/s ugha gSa tks cscl lwjt dh vksj mxrs gSa\* vkSj fiQj og vius futh vfLrRo
osQ fo"k; esa lksprh gSµ^eSa ekuks ,d dky&fujis{k {k.k esa Vaxh gqbZ gwa og {k.k dky dh yM+h esa ls VwVdj
dgha fNVd x;k gS vkSj bl rjg vUrghu gks x;k gSµvUrghu vkSj vFkZghu!*

Lo&ewY;kadu (Self Assessment)

fn, x, dFku osQ lkeus lgh ( ) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- ;ku vR;ar vgadkjh izo`fÙk dk pfj=k gSA

2- lsYek bZ'oj esa vkLFkk vkSj vkRefo'okl ls Hkjiwj gSA

3- ;ksosQ dHkh&dHkh ?kVuk,¡ Mk;jh esa ntZ djrh gSaA

4- ;ksosQ vukLFkkoknh gksrs gq, Hkh vrar% vkLFkkoknh cu tkrh gSA

og lsYek osQ lkFk jg jgh gS] fdUrq foo'krk osQ lkFkA ;fn mldk o'k pyrk rks og ,d {k.k ogka u fVdrhA
blhfy, ogka dk lewpk okrkoj.k mlosQ fy, ?kqVuk&Hkjk gS] tSls lsYek osQ gkFk mldk xyk ?kksaV jgs gSaA og
fnuHkj blh ?kqVu ls O;fFkr jgrh gS vkSj vius fo"k; esa mls oqQN lkspus dk volj rc feyrk gS] tc og
jkr dks vosQyh vius iyax ij ysVrh gS] rc mls ,slk vuqHko gksrk gS] fd lewps ?kj esa lsYek gh O;kIr gS]
vkSj og gS gh ughaA bl vlgk; fLFkfr esa mldk vfLrRo cks/ mHkj iM+rk gSµ^ekuks bl ?kj esa ogh og gS]
eSa gwa gh ugha] tcfd thrh eSa gwa vkSj thus dh t:jr Hkh eq>s gS!* dHkh&dHkkj rks ;kosQ bruh vlgk; n'kk
esa vius  vkidks vuqHko djrh gS fd tSls mldk lkjk vfLrRo gh lekIr gks x;k gks] vkSj og e`R;q dk oj.k
djus osQ fy, ykpkj gks xbZ gksµvkSj eSaµeSa ;gka vHkh bl {k.k esa thrh gwaµeq>esa Le`fr ugha gSA eqDr eq>s
gksuk pkfg,] ysfdu eSa bfrgkl ls {kekxzLr gwaA ejuk lsYek dks gS] ejsxh og] ysfdu ej jgh gwa eSa] vosQyh
eSa---A*

lsYek dh vklUu e`R;q ls og bruh Hk;xzLr gks tkrh gS] fd ,d {k.k osQ fy, Hkh og vius vfLrRo dks Hkqykuk
ugha pkgrh] cfYd mlosQ izfr vuko';d :i ls vkSj vf/d tkx:d gks xbZA vkSj ;gh tkx:drk mlesa
vlgrk] fu#ik;rk foo'krk osQ vusd Hkkoksa dks Hkj nsrh gSA #X.k lsYek dks] ftlosQ pkjksa vksj e`R;q dh Nk;k
eaMjk jgh gS] ns[kdj og mf}Xu gks mBrh gSµysfdu eSa D;ksa mls ns[k jgh gwa\ D;k vius dks ;gh cks/ djkus
osQ fy, fd eSa ejh ugha gwa\ thou osQ vuqHko osQ fy,] vius thrs gksus dk vuqHko djus osQ fy,] vius eSa&iu
dks igpkuus osQ fy,\ eSa&iu dk cks/ vkSj thfor&iu dk cks/] nksuksa dk ,d lkFk vuqHko djus osQ fy,µnksuksa
dks ,d vuqHkwfr esa <kydj ml bdkbZ dks Hkksxus osQ fy,\*
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bl izdkj] ;ksosQ ,d lk/kj.k vkSj vlk/kj.k O;fDrRo gksrs gq, miU;kldkj dh izrhdkRedrk dks Hkh ogu
djrh gSA izrhd&:i esa ;ksosQ ml ik'pkR; laLo`Qfr dk izfrfuf/Ro djrh gS tks egÙokdka{kh gS] fujh'ojoknh
gS] vfr'k; oSpkfjd gS] vius vfLrRo&cks/ osQ fy, vuko';d :i ls fpfUrr gS vkSj fonsf'k;ksa osQ }kjk
cykRdkfjr gSA bl laLo`Qfr dh e`R;q fu'p; gS] oju~ ;g fof{kIr gksdj vkRegR;k djus osQ fy, ckè; gSA bldk
;g foo`Qr :i rHkh lq/j ldrk gS] tc ;g vkLFkk dh xksn esa iM+ dj i;Zoflr gksA

fu"d"kZ dgk tk ldrk gS fd ^vius&vius vtuch* dk pfj=k&fp=k.k ijaijkeqDr vkSj ,d fo'ks"k mís'; dks
izrhdkRedrk ls O;Dr djus okyk gS] blhfy, bl miU;kl osQ lHkh ik=k izrhd gSa fdlh u fdlh Hkko osQA
lsYek vkSj ;ksosQ vkSj txUukFku~ dh izrhdkRedrk dks rks Lo;a miU;kldkj us Hkh O;k[;kf;r fd;k gSA vr%
vKs; osQ ;s ik=k u rks O;fDr gS vkSj u oxZ] izrhd gSa miU;kldkj osQ oSpkfjd /jkryksa dks miU;kl osQ ikBdksa
rd lEizf"kr djus osQ fy,A

lEiw.kZ 'kfDr ls vkØked ij vkØe.k dj jgk gksA

ysfdu tc tkus&vutkus ;k pkgs&vupkgs lsYek ;ku osQ izfr le£ir gks tkrh gS rks mlosQ dFkuksa esa le£irk
ukjh dk egt eknZo vk tkrk gSA rc ;ku dk O;aX; Hkh eekZgr djus okyk cu tkrk gSµ

^;ku nwdku osQ ckgj gh cSBk Fkk] vkSj ikuh dh vksj ns[k jgk FkkA lsYek us lc phtsa mlosQ lkeus j[krs gq,
dgk % ^rqe eq>s U;kSrk nsus vk;s Fks] og eq>s Lohdkj gSA eSa nks r'rfj;ka Hkh ykbZ gwaA ,d esa esjs fy, ijks'k
nksA*

;ku FkksM+h nsj mldh vksj fLFkj n`f"V ls ns[krk jgkA {k.kHkj lsYek dks yxk fd og budkj dj nsus okyk gSA
fiQj mlus pqipki r'rjh mBk;h] vkSj Vhu esa ls xks'r ijks'kus yxhA fiQj mlus dgk % ^;g D;k gS\*

^;g esjh vksj ls Hkh gSµbldk Hkh lk>k gksuk pkfg,A*

^FkksM+h f>>d osQ ckn ;ku us dgk % ^rks rqEgha ijksl nksA*

lsYek vHkh oqQN Mky gh jgh Fkh fd mlus Vksd fn;k % ^cl&clA*

lsYek us iwNk % ^;gha cSBdj [kk ldrh gwaA*

;ku us oqQN&oqQN vLi"V oØHkko ls dgk % ^iqy dksbZ esjks FkksM+s gh gS\*

ysfdu FkksM+h nsj ckn lsYek dks Hkh yxk fd og oqQN [kk ugha losQxhµ;ku osQ ikl cSBdj fdlh rjg ughaA
viuh r'rjh mBkdj og [kM+h gks x;h vkSj cksyh % ^eSa m/j gh ys tk jgh gwaµvHkh ugha [kk lowaQxhA*

vkSj ;ku oqQN dg losQ blls igys gh tYnh ls tsc ls dkxt fudkydj mls ;ku osQ ikl j[krh gqbZ cksyh %
^vkSj ;g yksµ;g rqEgkjs fy, yk;h FkhA*

^;g D;k gS\*

^rqe eq>s U;ksrk nsus vk;s Fks] ij vieku djosQ pys vk;sA eSa vieku djus ugha vk;h] u d:axh] ij vHkh
[kk ugha lowaQxhµfdlh rjg ughaA*

mi;qZDr m¼j.kksa ,oa foospu ls Li"V gS fd vKs; dh dFkksidFku&;kstuk ik=kksa dh eu%fLFkfr;ksa dk mn~?kkVu
djrh gqbZ muosQ pfj=k osQ fofo/ i{kksa dks izLrqr djrh gSA ?kVuk ;k dFkkoLrq osQ fodkl esa bldk dksbZ fo'ks"k
;ksxnku ugha gSA ,d euksoSKkfud miU;kldkj ls ;g visf{kr Hkh ugha gSA tks mlls visf{kr gS] mldk fuokZg
dFkksidFku&la;kstuk iwjh rjg ls dj jgh gSA
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22-2 lkjka'k

;ku osQ pfj=k dk miU;kldkj us i;kZIr fodkl fd;k gSA og iQksVksxzkiQj vkSj lsYek dh nqdkuksa osQ ikl gh
viuh f[kykSuksa dh nqdku pykrk gS vkSj mUgha osQ lkFk og Hkh ck<+ dh Hkh"k.k foHkhf"kdkvksa ls f?kjrk gSA ;ku
esa ftruk LokfHkeku gS] mruk gh d#.kk vkSj fuLi`grk Hkh gSA og Hkw[kk jgrk gS] I;klk jgrk gS] ¯drq u rks
le`¼ lsYek ls vkJ; ekaxrk gS] vkSj u dHkh dksbZ oLrq m/kj gh ysrk gSA

bl izdkj] ;ku dk pfj=k Lo;a esa foLr`r u gksrs gq, Hkh lsYek osQ xfr'khy pfj=k dks eq[kfjr djus esa fo'ks"k
lgk;rk gSA

lsYek dk izkjfEHkd thou vfr lk/kj.k Lrj dk gS] ftlesa os lHkh xq.k&nks"k gSa tks ,d vR;Ur lk/kj.k ekuo

esa gks ldrs gSaA og unh osQ iqy ij viuk pk;?kj pykrh gS vkSj [kwc equkiQk dekrh gSA

mldk osQoy pk;?kj gh mldh ,dek=k nqfu;k gS] vkSj og Lo;a gh viuk ,dek=k lekt gSA mldk ;g furkUr

vosQykiu mls vlkekftd gh ugha cuk nsrk] cfYd mlesa vusd ,sls vekuoh; Hkko Hkh mRiUu dj nsrk gS

tks fdlh lkekftd ekuoh; osQ fy, fdlh Hkh fLFkfr esa okafNr ugha gks ldrsA

og volj ls ykHk mBkuk viuk O;kikfjd /eZ ,oa vf/dkj le>rh gSA

O;kikfjd n`f"V ls] O;kikj dh loZLo&leiZ.k dh n`f"V ls lsYek osQ os roZQ lgh gks ldrs gSa] ysfdu ekU;rk

dh n`f"V ls bu rdks± esa drbZ opu ugha gS] vkSj ;s fuf'pr :i ls lsYek dks vfr lk/kj.k Lrj ij gh ys

tkdj [kM+k dj nsrs gSaA

uo;qorh ;ksosQ ikWy lkWjsu dh izsfedk gSA ,d ckj og vius izseh osQ lkFk ciZQ osQ igkM+ksa ij ?kweus osQ fy,

tkrh gS] vkSj vdLekr~ ciZQ osQ fxjus ls og vius izseh ls fcNqM+dj lsYek osQ dkB?kj esa igqap tkrh gSA ml

le; lsYek vosQyh Fkh] vkSj vius thou osQ vfUre fnuksa dks fxu jgh FkhA ;|fi ;ksosQ ugha pkgrh Fkh fd

og ml cqf<+;k osQ ikl jgs] fdUrq ciZQ us pkjksa vksj ls ml ?kj dks bruh izxk<+rk ls ?ksj fy;k Fkk fd og pkgrs

gq, Hkh ogka ls ugha fudy ldrh Fkh] vr% u pkgrs gq, Hkh ml vtuch cqf<+;k osQ lkFk gh ogka ij jgus

osQ fy, foo'k FkhA og ogka jgrh jgh] vkSj lsYek viuh e`R;q osQ fudV ls fudVrj gksrh xbZ] vkSj ,d fnu

og ijyksd fl/kj gh xbZA

;ksosQ dks bZ'oj osQ uke ls Hkh ?k`.kk gSA og n`<+rkiwoZd ;g ekurh gS fd bZ'oj dksbZ foy{k.k ;k vykSfdd lÙkk

ugha] oju~ ijEijkxr ,d vo/kj.kk ek=k gS] vkSj bl vo/kj.kk dks frykatfy nsuk euq"; dk ijedrZO; gSA

 ;ksosQ dk fopkj gS fd thou vkSj e`R;q u rks ,d&nwljs osQ iwjd gSa] tSlkfd Hkkjrh; nk'kZfud Lohdkj djrs

gSa] vkSj u e`R;q bZ'oj dk gh i;kZ; gS] tSlkfd lsYek ekurh gSA ;ksosQ osQ vuqlkj e`R;q thou&cks/ Hk;adj VsªtsMh

gS] D;ksfad ;g thou dk [kaMu gSA vr% e`R;q thou dks lEiw.kZ Hkh ugha gksus nsrh] vkSj Lo;a Hkh dHkh iwjh ugha

gksrhµ^ges'kk lqurh vk;h gwa fd dcz esa cM+k va/sjk gksrk gS] ysfdu ;gka (dkB?kj esa) mldh Hkh vlEiw.kZrk

vkSj fofo/rk gSA 'kk;n ;gh okLro esa e`R;q gksrh gS] ftlesa oqQN Hkh gksrk ugha] lc oqQN gksrs&gksrs jg tkrk

gS! gksrs&gksrs jg tkuk gh e`R;q dk fo'ks"k :i gS tks euq"; osQ fy, pquk x;k gS ftlesa fd foosd gSa] vPNs&cqjs

dk cks/ gSA ;g mlesa u gksrk rks mldk ejuk lEiw.kZ gks ldrkA tks pqdrk og lEiw.kZ pqd tkrkA ;k tks

jgrk mld cuk jguk Hkh vlfUnX/ gksrkA ;g gekjs ;qxksa ls laps gq, uhfr&cks/ dh ltk gS fd gekjk ejuk

Hkh v/wjk gh gks ldrk gSµejdj Hkh oqQN fglkc ckdh jg tkrk gSA* fiQj Hkh ;ksosQ ;g ekurh gS fd thou

dh e`R;q gh ,dek=k lPpkbZ gS] D;ksafd tks tUe ysrk gS] og ejrk Hkh vo'; gSA
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22-3 'kCndks'k

1- fuLi`grkµ bPNkjfgr] oklukjfgr] fuyksZHk

2- vklUuµ ikl vk;k gqvk] lVk gqvk] layXu

3- vifjgk;Zµ vR;kT;] vufok;Z] vo';Hkkoh] vko';d

4- :X.kµ chekj] nwf"kr

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ( )     2-  ( )     3-  ( )      4- (×)

22-4 vH;kl&iz'u

1- ;ku osQ pfj=k ij izdk'k Mkfy,A

2- lsYek dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ crkb,A

3- ;ksosQ ml ukjh dk izrhd gS ftldk vLrhRocks/ vkSj thoucks/ nksuksa Mxexk x, gSa] bl mfDr osQ vkyksd

esa ;ksosQ dh pkfjf=kd fo'ks"krk,¡ crkb,A

22-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vius&vius vtuchµvKs;] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA
2- vKs;% ,d vè;;uµHkksyk HkkbZ iVsy] ok.kh izdk'ku] fnYyhA
3- vKs;% dfo&deZ dk ladVµÑ".knÙk ikyhoky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 23% vius&vius vtuchµHkk"kk&'kSyh

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

23-1 vius&vius vtuchµHkk"kk&'kSyh

23-2 lkjka'k

23-3 'kCndks'k

23-4 vH;kl&iz'u

23-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• vKs; osQ miU;kl vius&vius vtuch osQ Hkk"kk oSf'k‘~; ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

lkekU;r% vfHkO;fDr osQ lk/u dks Hkk"kk dgrs gSa] fdUrq ;g y{k.k Hkk"kk osQ nsg&:i dks ifjHkkf"kr djrh gS
Hkk"kk osQoy O;fDr dh lrgh vfHkO;fDr ls gh ugha] oju~ mlosQ eu&izk.k ls Hkh tqM+h gqbZ gksrh gSA blhfy,
izR;sd leFkZ ys[kd vkSj Hkk"kk dh vkUrfjdrk dk ikj[kh mlosQ cká :i ;k lk/kj.k :i ls gh lUrq‘ ugha
gksrk] cfYd mldh vkRek esa iSBdj mlosQ okLrfod vkSj lEiw.kZ :i dks ;k 'kfDr dh [kkst ikus osQ fy,
iz;Ru'khy jgrk gSA

vKs; vkt osQ ;qx osQ lokZf/d leFkZ ,oa Hkk"kk&ikj[kh f'kYih gSa] blhfy, bUgsa ijEijkxr Hkk"kk v/wjh tku
iM+h] vkSj lcls igys bUgksaus gh ;g mn~?kks"k.kk dhµ

^vxj eSa rqedks

yykrh lka> osQ uHk dh vosQyh rkfjdk

vc ugha dgrk]

;k 'kjn dh Hkksj dh fugkj&Ugk;h gqb±]

VVdh dyh pEis dh

oxSjg] rks

ugha dkj.k fd esjk ân; mFkyk ;k lwuk gS

;k fd esjk I;kj eSyk gS

cfYd osQoy ;gh%

;s mieku eSys gks x;s gSaA

nsork bu izrhdksa osQ dj x;s gSa owQpA

dHkh cklu vf/d f?klus ls eqyEek NwV tkrk gSS*
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bdkbZ 23% vius&vius vtuchµHkk"kk 'kSyh

vkSj ;gha ls vKs; dh u;h Hkk"kk dh [kkst 'kq: gks tkrh gSA dfork vkSj x| nksuksa gh {ks=kksa esa budh ;g [kkst
tkjh jgh gS] vkSj bUgksaus Hkk"kk dk tks Lo:i [kkstk] mldks bUgksaus bl izdkj izLrqr fd;k gSµ

^lgh 'kCn os gh gSa tks muosQ chp osQ vUrjky dk lcls vf/d miHkksx djsaµvUrjky osQ ml ekSu }kjk Hkh
vFkZoÙkk dk iwjk ,s'o;Z lEizsf"kr dj losaQA bruk gh D;ksa\ iwoZ dh ,d ijEijk osQ mÙkjkf/dkjh osQ ukrs eSa ;gk¡
rd dg ldrk gwa fd dfork Hkk"kk esa ugha gksrh] og 'kCnksa esa Hkh ugha gksrh] dfork 'kCnksa osQ chp dh rhozrkvksa
esa gksrh gS vkSj dfo lgt cks/ ls tkurk gS fd mlls nwj rd igqapk tk ldrk gS] mlls layki dh fLFkfr
ik;h tk ldrh gS] D;ksafd og tkurk gS fd ekSu osQ }kjk Hkh lEizs"k.k gks ldrk gSA*

ekSu dk ;gh foHkkou vKs; osQ vuqlkj] Hkk"kk dh lokZf/d leFkZ 'kfDr gSA ftruk izHkko'kkyh oDrO; ys[kd
ekSu osQ }kjk O;Dr dj ldrk gS] mruk 'kCnksa osQ }kjk lEHko ugha gSA ,d vkSj izlax esa Hkh vKs; us ekSu osQ
egÙo dks bu 'kCnksa esa Lohdkj fd;k gSµ^rks O;atuk osQ u;s ekè;e dh [kkst esa] vxj dHkh ikrk gS fd mls
tks dguk gS] og ekSu esa gh dgk tk ldrk gS rks D;k og fcYoqQy Hkwyk gS\ D;k bleas og lUrksa&euhf"k;ksa
osQ lkFk ugha gSµD;k Lo;a izÑfr osQ lkFk ugha gS\ ukn vxj vkdk'k dk 'kwU; dk xq.k gS rks mldh lEiw.kZr;k
eqDr vfHkO;fDr dk {ks=k vkSj dkSu gks ldrk gSµflok uhjork osQ\¸

;fn ;g dgk tk;s fd ^vius&vius vtuoh* dh Hkk"kk dh 'kfDr;ksa esa ekSu&foHkktu Hkh ,d izeq[k rÙo
gS] rks vU;Fkk u gksxkA miU;kldkj us ;=k&r=k bldk vR;Ur Hkkoiw.kZ ,oa leFkZ iz;ksx fd;k gSA oqQN m}gj.k
izLrqr gSa

1- ^dy ,fiiQkfu;k dk R;kSgkj gSA dy a a  ysfdu ;ksosQ] rqe bZ'oj dks ekurh gks\*

2- ^bZ'oj a a abZ'oj dk uke ys ysuk rks cM+k vklku gS] ysfdu cM+k eqf'dy Hkh gSA*

3- ^u gksukA u gksuk a a a gksuk u gksuk! gksuk vkSj u gksukµvkSj ,d lkFk gh gksuk vkSj u gksuk a a a,dk,d
eSus ik;k fd eSa osQoy bu 'kCnksa dks lksp gh ugha jgh gwa] cfYd /hjs&/hjs nksgjk jgh gwa] vkSj nksgjkus
osQ lkFk&lkFk esjs gkFkksa dh eqfV~B;ka ca/rh vkSj [kqy tkrh gSaA*

4- ^vkSj eSaµeSa ;gka vHkh bl {k.k esa thrh gwaµeq>esa Le`fr ugha gSA eqDr eq>s gksuk pkfg,] ysfdu eSa bfrgkl
ls {k;xzLr gwa vkSj vosQyh gwaA ejuk lsYek dks gS] ejsxh og] ysfdu ej jgha gwa eSa] vosQyh eSa a a aA*

dgus dh vko';drk ugha fd bu ekSu&foHkkouksa osQ }kjk Hkkoksa dh lEizs"k.kh;rk esa tks 'kfDr vkSj ekfeZdrk
vkbZ gS] og fdlh Hkh 'kCn&'kfDr ls oDrO; osQ }kjk dnkfi ugha vk ldrh FkhA ekSu dk ;g foHkkou] 'kCnksa
osQ eè; dk ;g vUrjky viuh ewdrk esa gh ftl HkkokfHkO;fDr dks >aÑr dj nsrk gS] og dkiQh nsj rd
efLr"d dh f'kjkvksa dks >adkjrh vkSj ân; osQ laosnuksa dks xqnxqnkrh jgrh gSA

23-1 vius&vius vtuchµHkk"kk&'kSyh

^vius&vius vtuch* fopkj&iz/ku miU;kl gS] vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr osQ fy, Hkk"kk dk nq:g rFkk cksf>y
gks tkuk vLokHkkfod ugha gS] fdUrq izLrqr miU;kl dh Hkk"kk viuh lgtrk vkSj ljykr osQ }kjk izR;;ksa dk
ftl izdkj cks/xE; vkSj ân;Li'khZ izLrqrhdj.k djrh gS] og vKs; tSls leFkZ vkSj Hkk"kk dh vkUrfjdrk osQ
fo'ks"kK ls gh lEHko gSA bZ'oj] èR;q] vfLrRocks/] {k.k vkfn ,sls gh izR;; gSa ftudk foospu lk/kj.k 'kCnkoyh
esa izk;% vlEHko gS] fdUrq vKs; us vius l`tukRed Hkk"kk&iz;ksx ls bl vlEHkork dks Hkh lEHkork cuk fn;k
gSA lsYek viuh bZ'oj&fo"k;d vo/kj.kk dks O;Dr djrh gqbZ dgrh gSµ^;ksa rks eSa Hkh ugha dg ldrh fd
eSa tkurh gwa] fd eSa lpeqp tkurh gwaA ysfdu dHkh tc ;g ckr lksprh gwa fd eSa ejus okyh gwa] vkSj rc
eq>s è;ku vkrk gS fd rqe ;gka mifLFkr gksµtc eSa vius ls vyx ,d ltho mifLFkfr osQ :i esa rqEgkjh
ckr lksprh gwaµrc eq>s ,dk&,d fuf'pr :i ls yxrk gS fd bZ'oj gSµfd ltho mifLFkfr dk uke gh bZ'oj
gSµdksbZ Hkh mifLFkfr bZ'oj gSA D;ksafd ugha rks mifLFkr gks gh oSQls ldrh gS\
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lsYek dh ;g fopkj/kjk Hkkjrh; n'kZuksa dks lokZRekokn osQ vuq:i gS] vkSj fdrus ljy <ax ls vkSj fdruh
ljy Hkk"kk esa] fdUrq izHkkoiw.kZ jhfr ls bls O;Dr dj fn;k x;k gS! fdUrq tgka ij bZ'oj dh lÙkk dks roZQ&foroZQ
ls izLrqr fd;k x;k gS] ogka Hkh u rks Hkkoksa dh nqcksZ/rk gS vkSj u Hkk"kk dh laf'y‘rk ghµ^ysfdu Hkze Hkh D;k
de bZ'oj gS\ vkSj bZ'oj dh dkSu&lh igpku gekjs ikl gS tks Hkze ugha gS! tc bZ'oj igpku ls ijs gS rks
dksbZ Hkh igpku Hkze gSA bZ'oj dks ge oSQls tku ldrs gSa\ tks ge tkurs gSa os oqQN xq.k gSaµvkSj xq.k gSa blhfy,
bZ'oj osQ rks ugha gSaA ge igpkurs gSa vfuok;Zr;k] ge igpkurs gSA vfUre vkSj pje vkSj lEiw.kZ vkSj veks?k
udkjµftl udkj osQ vkxs vkSj dksbZ loky ugha gS vkSj u dksbZ vkxs tokc gh a a ablhfy, ekSr gh rks bZ'oj
dk ,dek=k igpkuk tk ldus okyk :i gSA iwjs udkj dk Kku gh lPpk bZ'oj&Kku gSA*

Hkkjrh; nk'kZfudksa us bZ'oj dks fuxqZ.k] fujkdkj] vxE; vkfn :iksa ls O;k[;kf;r fd;k gSA ftl bZ'oj dk rqylh
us osQoy fpUru&euu dk gh fo"k; ekuk gS] vkSj ftl bZ'oj dks lwjnkl us vfoxr xfr okyk crk;k gS] mlh
dks lsYek ^iwjs udkj dk Kku* crkdj bZ'oj dh vxE;rk ,oa vfuoZpuh;rk dks gh laosQfrd djrh gSA fdUrq
bl :i osQ izfriknu esa nk'kZfudksa dh Hkk"kk dh lh nq:grk fcYoqQy Hkh ugha gS] oju~ ,d dfo dh KkukRed
laosnuk dh ekfeZd lEizs"k.kh;rk gSA

bZ'oj dh Hkkafr ggh e`R;q Hkh oSpkfjd Lrj ij ,d vR;Ur xEHkhj vkSj nqcksZ/ fo"k; gSA fHkUu&fHkUu nk'kZfudksa
us nq:g Hkk"kk dk iz;ksx djosQ bldh xEHkhjrk vkSj nqcksZ/rk dks O;Dr fd;k gS] fdUrq vKs; us] ;ksosQ osQ ekè;e
ls blosQ Lo:i dks bruh ljy Hkk"kk esa O;Dr fd;k gS] tSls ;g dksbZ nqcksZ/ fo"k; gS gh ughaµ¶ges'kk lqurh
vk;h gwa fd dcz esa cM+k va/sjk gksrk gS] ysfdu ;gka mldh Hkh vlaiw.kZrk vkSj fofo/rk gSA 'kk;n ;gh okLro
esa e`R;q gksrh gS] ftlesa oqQN Hkh ugha gksrk] lc&oqQN gksrs&gksrs jg tkrk gSA gksrs&gksrs jg tkuk gh e`̀R;q dk
fo'ks"k :i gS tks euq"; osQ fy, pquk x;k gS ftlesa fd foosd gS] vPNs&cqjs dk cks/ gSA ;g mlesa u gksrk
rks mldk ejuk lEiw.kZ gks ldrkA tks pqdrk og lEiw.kZ pqd tkrk] ;k tks jgrk] mldk cuk jguk Hkh vlfUnX/
gksrkA ;g gekjs ;qxksa ls laps gq, uhfr&cks/ dh ltk gS fd gekjk ejuk Hkh v/wjk gks ldrk gSµejdj Hkh
oqQN fglkc ckdh jg tkrk gS!¸

;gka osQoy e`R;q osq Lo:i dk u;s Hkkocks/ osQ ifjizs{; esa mldk foospu gh ugha gS] oju~ mlls tqM+h gqbZ thou
dh nqHkkZX;iw.kZ lkaosQfrdrk Hkh O;aftr gSA

;g ,d euksoSKkfud rF; gS fd nwljksa osQ fo"k; esa tkuuk ftruk ljy gS] vius fo"k; esa tkuuuk mruk gh
dfBu vkSj nqcksZ/ gSA vkRe&cks/ ;k vfLrRo&cks/ dh blh nqcksZ/rk dks] euksoSKkfud Lrj dh iw.kZr% lqj{kk djrs
gq,] vKs; us i;kZIr ljy Hkk"kk esa izLrqr fd;k gSA euq"; fu;fr dk f[kykSuk gS] blhfy, og vo'k vkSj vlgk;
gS] vkSj blhfy, mls oj.k dh Lora=krk ugha gSA vfLrRo&cks/ dh blh vlgk;rk dk o.kZu vKs; us bu 'kCnksa
esa fd;k gSµ^D;k vius lkjs fodkl osQ ckotwn ge euq"; Hkh fujs ikS/s ugha gSa tks cscl lwjt dh vksj mxrs
gSa\ va/sjs esa Hkh vaoqQj feV~Vh osQ Hkhrj&gh&Hkhrj lwjt dh vksj c<+rk gS] jkSank tkdj fiQj Vs<+k gksdj Hkh lwjt
dh vksj gh eqM+rk gSA* mldh ;gh fu;fr mls ;g lkspus osQ fy, foo'k djrh gSµ^eSa ekuks ,d dky&fujis{k
{k.k esa Vaxh gqbZ gw¡µog {k.k dky dh yM+h esa ls VwVdj fNVd x;k gS vkSj bl rjg vUrghu gks x;k
gSµvUrghu vkSj vFkZghu!*

thou esa {k.k dk cgqr egÙo gS] blhfy, Hkkjrh; nk'kZfudksa us {k.k dks ,d nk'kZfud rRo osQ :i esa Lohdkj
djosQ {k.kokn dk vR;Ur xEHkhj foospu fd;k gSA vk/qfud lkfgR;dkjksa us Hkh {k.k dks fo'ks"k egRo iznku
fd;k gS] fdUrq budk foospu {k.kokn osQ foospu ls fHkUu gSA vKs; us] ;ksosQ osQ ekè;e ls] {k.k dk i;kZIr
ekSfyd ,oa xEHkhj foospu djrs gq, dgk gSµ^le; ek=k vuqHko gS] bfrgkl gSA* bl lUnHkZ esa ^{k.k* ogh
gS ftlesa vuqHko rks gS] ysfdu ftldk bfrgkl ugha gSA ftldk Hkwr&Hkfo"; oqQN ugha gS] tks 'kq¼ orZeku gS]
bfrgkl ls ijs] Le`fr osQ lalxZ ls vnwf"kr] lalkj ls eqDrA vxj ,slk ugha gS] rks og {k.k ugha gS] D;ksafd og
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dky dk fdruk gh NksVk [k.M D;ksa u gks] mlesa esjk thuk dky&lkis{k thuk gS] ,sfrgkfld thuk gSA og
fcUnq ugha gS js[kk gS_ js[kk esa ijEijk gS] vkSj {k.k ijEijk&eqDr gksuk pkfg,A*

vius&vius vtuch miU;kl dh Hkk"kk vkfHktkR; u gksrs gq, Hkh bruh lcy vkSj l{ke gS fd
xEHkhj fo"k;ksa dks Hkh ljy] lqcks/ vkSj lgt <ax ls O;Dr djus dh mlesa viwoZ {kerk gSA Hkk"kk
dh ,slh flf¼ fcjys lk/d gh izkIr dj ikrs gSaA

ljy gksrs gq, Hkh bl miU;kl dh Hkk"kk esa dgha Hkh lrghiu ugha gS] oju~ loZ=k ;Fks‘ xEHkhj vkSj vFkZxfHkZr
gSA NksVs&NksVs okD;ksa esa bruh xEHkhjrk gS] lw=kkRedrk gS fd mlosQ vkoj.k esa fo'kn Hkko&jkf'k fufgr gSA ;Fkkµ

1- ^ysfdu [krjs osQ vkd"kZ.k esa cgqr&oqQN lg fy;k tkrk gSµMj HkhA*

2- ^D;ksafd xjekbZ Hkh rks ciQZ ls de t:jh ugha gSA*

3- ^vkSj cw<+ksa dks fpUrk fdl ckr dhµ,d gh txg cSBs&cSBs ixqjkrs jgrs gSa! vrhr dh Le`fr;ka oqQjsndj
tqxkyh djrs gSa] vkSj fiQj fuxy ysrs gSaA*

4- ^psgjs dh gj js[kk esa bfrgkl gksrk gS a a aA*

5- ^tks gekjs Hkhrj ugha gS] og ge okgj oSQls ns ldrs gSa]µvkSj oSQls nsuk pkg ldrs gSaA*

6- ^rqe ugha tkurh fd ftls ekyk dh ef.k rd ugha igqapuk gS] mlosQ fy, ,d&,d euosQ dk :i fdruk
fnO; gksrk gSA*

7- ^oSQls] tks thfor ugha gSa] os mu ij bruk dM+k 'kklu djrs gSa tks thou ls NViVk jgs gSa\*

8- ^e`R;q ,d >wB gS] D;ksafd og thou dk [kaMu gSA*

9- ^eSa ugha gwa* ;g cks/ ugha gS] cfYd cks/ dk u gksuk gSA*

10- ^u rks ge vosQys gSa] u ge Lora=k gSa] vkSj blhfy, pquus ;k iSQlyk djus dk vf/dkj gekjk ugha gSA*

11- ^le; vkSj le;&eqDr] dky vkSj dky&fujis{k] vfuR; vkSj lukru dh lhek&js[kk vkSj D;k gSµflok
gekjh lkalksa osQ vkSj lkal dh psruk esa gksus okys thou&cks/ osQA*

12- ^lkal esa gh thou&cks/ gks] ,slk ugha gS] D;ksafd lkal ysuk rks vu&o/ku voLFkk dh fØ;k gSA lkal
dh ck/k gh thou&cks/ gS] D;ksafd mlh esa gekjk fpÙk igpkurk gS fd fdruh O;xz yyd ls ge thou
dks fpiV jgs gSaA*

13- ^nqfu;k dk eryc vkSj oqQN ugha gS flok blosQ fd ,d og gS] vkSj ckdh ,slk lc gS] tks fd og
ugha gS vkSj ftlosQ lkFk mldk osQoy fojks/ dk laca/ gSA*

14- ^dksbZ Hkh nqHkkZX; ,slk ugha gksrk ftlesa fdlh&u&fdlh dk ykHk Hkh u gks a a aA*

15- ^nsg rks ges'kk gh vosQyh gS] vkSj mlosQ fy, vosQysiu dk vyx ls dksbZ eryc ugha gSA vkSj mlosQ
Hkhrj tks gS] og dHkh Hkh vosQyk ugha gS] D;ksafd og rks lewps dk gSA*

16- ^eSa thfor gwa*µ dh v[k.M vuqHkwfr rHkh gks ldrh gS tc O;fDr mlosQ izfr psru u gksA

17- ^osQoy e`R;q dh izrh{kkµejus dh izrh{kk] lM+us vkSj xU/kus dh izrh{kk a a aog xU/ igys gh lc txg
vkSj lc oqQN esa gS] vkSj ge loZnk e`R;q&xU/ ls xU/krs jgrs gSaA*

18- ^bZ'oj osQoy ,d vH;kl gS] vkSj mlosQ uke ij Fkwduk Hkh vH;kl gS a a aA*
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19- ^dgha oj.k dh Lora=krk ugha gSA ge vius oU/q dk oj.k ugah dj ldrsµvkSj vius vtuch dk Hkh
ugha a a age brus Hkh Lora=k ugha gSa fd viuk vtuch Hkh pqu losaQA*

20- ^lHkh esa oqQN gksrk gS tks igpku ysrk gS fd dksbZ egÙoiw.kZ ?kVuk ?kVus okyh gS vkSj mlosQ vklUu
izHkko osQ lkeus {k.k&Hkj pqi gks tkrk gSA*

vKs; ewyr% dfo gSa] vkSj vfHktkR; laLdkjksa ls lEiUu gSa] vr% budh Hkk"kk dk lkyaÑr gksuk lgt Hkh gS
vkSj LokHkkfod HkhA fdUrq ;g vyadkfjrk oDrO; Hkkoksa dks osQoy vyaÑr gh ugha djrh] oju~ mUgsa vf/d
eeZLi'khZ vkSj lEizs"k.kh; Hkh cuk nsrh gSA ;Fkkµ

^vkSj eSaµeSa ;gka vHkh bl {k.k esa thrh gwaµeq>esa Le`fr ugha gSA eqDr eq>s gksuk pkfg,] ysfdu eSa bfrgkl
ls {k;xzLr gwa] vkSj vosQyh gwaA ejuk lsYek dks gS] ejsxh og] ysfdu ej jgh gwa] vosQyh eSa a a aA*

og oDrO; ml ;ksosQ dk gS tks vupkgs gh lsYek osQ lkFk jgus dks foo'k gS] vkSj lsYek dh fuR; fudVrj
vkrh gqbZ e`R;q dks tkudkj vR;Ur fpUrk vkSj O;Fkk xzLr gSA bl oDrO; esa ohIlk ls ifjiq‘ fojks/kHkkl vyadkj
gS] vkSj bu fojks/kHkklh dFkuksa ls ;ksosQ dh O;Fkk fujUrjrk vkSj vlherk rFkk lsYek osQ izfr mldk vyxko
dk Hkko vR;Ur izHkfo".kq cu x;k gSA vkSjµ¶unh esa ck<+ gj lky gh vkrh Fkh] ysfdu gj lky dh ck<+ lM+d
dks Nwdj /hjs&/hjs mrj tkrh FkhA ,slk dHkh&dHkh gksrk Fkk fd og vkSj c<+dj lM+d ij vk tk,A ysfdu
tc oSlk gksrk Fkk rks lM+d osQ lkFk lewpk ckx Hkh ikuh esa Mwc tkrk Fkk vkSj iqy osQ Nksj Hkh Mwc tkrs FksA
ckx osQ cM+s&cM+s isM+ ekuks lh/s ikuh esa ls mxdj ikuh ij gh Nkao djrs tku iM+rs Fks] vkSj iqy dk Hkh ekuks
unh ls] ;k mls ikj djus dh t:jr ls] dksbZ lEcU/ ugha jgrk FkkA ekuks ikrkyoklh ty&nsork us viuh
'kfDr ns[kus osQ fy, Hkqtk c<+kdj ,d egkdk; /uq"k ikuh ls mQij Bsy fn;k gks] ,slk gh og rc yxus yxrk
FkkA¸

bu iafDr;ksa esa mRisz{kk vyadkj osQ }kjk miU;kldkj us ck<+ osQ ikuh dh vxk/rk dk vkSj ml ij >wyrs gq,
iqy dk ltho o.kZu fd;k gSA ;g o.kZu lkyadkjrk osQ dkj.k Hkko vkSj n`'; nksuksa gh :iksa esa ;Fks‘ Hk;kud
,oa izHkko'kkyh cu x;k gSA

ck<+ osQ vkf/D; osQ dkj.k lHkh yksx ogka ls pys x, FksA ikuh osQ Hkh"k.k FkisM+ksa dks [kkdj iqy osQ [kEHks Hkh
vius LFkkuksa ls f[kld x;s Fks] vkSj oqQN VwVdj ikuh esa cg x;s FksA vr% m/j v/j ij yVdrs gq, iqy ij
osQoy rhu gh izk.kh jg x;s FksµlsYek] ;ku vkSj iQksVksxzkiQjA bldk o.kZu Hkh lkyaÑr Hkk"kk esa miU;kldkj us
bl izdkj fd;k gSµ¶pk;?kj esa vosQyh og] ikl dh iQksVks dh nqdku esa iQksVksxzkiQj] vkSj buosQ ikl lwosfu;j
:ekyksa] f[kykSuk&vkdkj osQ pk; osQ I;kyksa] vkSj iqy dh izfrÑfr;ksa dh nwdku esa ;ku ,osQyksiQµizy; dh
eVeSyh èkkjk osQ mQij Vaxh gqbZ iqy :ih nqfu;k esa ;gh rhu izk.kh jg x;s FksA* gtjr uwg dh uko ekuks eLrwy
VwV tkus osQ ckn HkVdrh gqbZ dgha vVd x;h Fkh vkSj vVddj vFkZghu gks x;h Fkh] vkSj vFkZghurk ls Fkj&Fkj
dkairs gq, rhuksa izk.kh mlls fpiosQ gq, lkal fxu jgs FksA uwg osQ cuk;s gq, tkuojksa ls fdlh ckr esa de ugha
Fks ;s rhuksa tkuojA¸

dgus dh vko';drk ugha fd :id vkSj mRizs{kk vyadkjksa osQ iz;ksxksa ls oDrO; Hkko fdruk izHkkod cu x;k
gS%

vr% Li‘ gS fd vKs; us tgka Hkh lkyaÑr Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS] ogka og osQoy vyaÑr gh ugha gqbZ gS]
oju~ vR;f/d eeZLi'khZ] laosnuh; vkSj lEizs"k.kh; cu xbZ gSA

fp=kkRedrk Hkh lcy vkSj l'kDr Hkk"kk dk ,d fo'ks"k xq.k gksrk gSA fp=k la;kstuk djus osQ fy, ys[kd dks
tgka l'kDr Hkk"kk dh vko';drk gksrh gS] ogka ys[kd osQ fy, lw{e n`f‘ ls Hkh visf{kr gSA ^vius&vius
vtuch* dh Hkk"kk esa ;g xq.k lgt vkSj izpqjrk ls feyrk gSA ;Fkkµ
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^dLcs osQ vkxs lh/s&likV eSnku esa ckx FkkA ;g Hkh iqjkuk ckx Fkk] iqjkuh vksj lqLr pky ls pyus okyk ckx]
ftlesa gYdh&iqQYdh] pqLr vkSj gj ekSle esa :i cnyus okyh iwQyksa dh D;kfj;ka fcyoqQy ugha Fkha] iqjkuh vkSj
lnkcgkj gfj;kyh osQ chp tgk¡&rgk¡ cgqr cM+s&cM+s iqjkus vkSj cM+h /heh xfr ls c<+us okys isM+ FksA

ckx osQ ikj unh Fkhµ;k unh osQ ikj lM+d Fkh] D;ksafd lM+d gh ckx dh e;kZnk cka/rh Fkh] lM+d osQ vkxs
fiQj gfj;kyh dk iSQyko Fkk vkSj mlosQ vkxs unh FkhA

^gfj;kyh dk <yko unh dh vksj Fkk] vkSj gj lky ckfj'k gksus ij lkjh gfj;kyh Mwc tkrh Fkh] vkSj ckx dh
e;kZnk&js[kk [khapus okyh lM+d] unh dh e;kZnk&js[kk cu tkrh FkhA*

bl o.kZu esa LFkkuh; fp=k.k cM+h gh ltho gS] vkSj vuk;kl gh lkjk fp=k fp=kiV dh Hkkafr vka[kksa esa >we tkrk
gSA blh izdkj] fof{kIr ekSosQ osQ bl o.kZu esa ltho fp=kkRedrk gSµ

^vkxUrqdk osQ diM+s oqQN vLr&O;Lr FksA ysfdu è;ku mudh vksj ugha tkrk Fkk] è;ku tkrk Fkk mlosQ psgjs
vkSj vka[kksa dh vksj tks fd vkSj Hkh vLr&O;Lr Fkhaµmldh vka[kksa esa ekuks ir>j osQ ekSle dh ,d lewph
ou[kaMh clh gqbZ FkhA og [kqyh&[kqyh vka[kksa ls fc[kjh gqbZ n`f‘ ls pkjksa vksj ns[k jgh FkhA*

bu LFkwy fp=kksa osQ vfrfjDr] oqQN HkkokRed fp=k Hkh feyrs gSaA ;q¼ dh foHkhf"kdk ls la=kLr vkSj jk'ku dh
nwdku osQ vkxs yxh gqbZ HkhM+ dk ;g o.kkZRed fp=k vR;Ur HkkokRed gSµ¶dkys] xksjs vkSj Hkwjs psgjs] dkys]
yky] ihys] Hkwjs] xsgqa,] lqugys vkSj /kSys cky] jaxs&iqrs vkSj :[ks&[kqM~<s psgjsA pqqUuVnkj] bLrjh fd, gq, vkSj
lyoV&iM+ diM+s_ pedhys vkSj dhp&lus] pjejkrs ;k iQViQVkrs ;k f?klVrs gq, twrsA vkSj psgjksa esa] vka[kksa
esa] diM+ksa esas] flj ls iSj rd gj vax dh gj fØ;k esa fueZe thoS"k.kk dk Hkkoµekuks og nwdku lkSns&lqyqiQ
;k jln dh nwdku ugha gS] cfYd thou dh gh nwdku gSA¸

Lo&ewY;kadu

fjDr LFkku dh iwfrZ djsa&

1- vKs; osQ fopkj esa ---------------- Hkk"kk dh lokZf/d leFkZ 'kfDr gSA

2- vKs; ewyr% dfo gSa vkSj ------- laLdkjksa ls laiUu gSaA

3- vKs; us ;ksosQ osQ ekè;e ls ------------- dk i;kZIr] ekSfyd ,oa xaHkhj foospu izLrqr fd;k gSA

4- euq"; ------------- dk f[kykSuk gSA

Hkk"kk vkSj Hkkoksa dk mlh izdkj vfofPNUu laca/ gksrk gS] ftl izdkj ohfp vkSj okfj dk] vr% tks Hkk"kk ftruh
vf/d Hkkokuqlkfj.kh gksxh] og mruh gh l{ke vkSj liQy ekuh tk;sxhA vKs; dh Hkk"kk esa ;g xq.k fo|eku
gS] vkSj ^vius&vius vtuch* Hkk"kk esa rks ;g xq.k vkSj Hkh vf/d eq[kfjr gqvk gSA ;ksjksi dh fdlh cLrh
dk fujUrj fdUrq nzqr ifjorZu dk bl izdkj o.kZu fd;k gSµ¶cksypky dk eqgkojk ftl rsth ls cnyrk gS]
cLrh dk :i mlls dgha vf/d rsth ls cny jgk FkkA ckrphr esa vHkh dLck gh dgrs Fks] ysfdu mlesa 'kgj
osQ lc y{k.k vk pqosQ FksA cfYd fgLls dks fdlh Hkh vkSfpR; osQ lkFk dLck dgk tk ldrk] og mlosQ ,d
Nksj ij iM+ x;k FkkA mrus fgLls dk LFkkiR; oqQN vyx vkSj fiNM+k gqvk FkkA lM+osaQ bruh rax Fkha fd mUgsa
xfy;ka dguk gh Bhd Fkk] vkSj ogka okys dgrs Hkh ;gh FksA ogka osQ yksxksa osQ thou dh xfr Hkh /heh gh Fkh]
vkSj 'kk;n muosQ cksyus osQ <ax dh rjg mudh thou&n`f‘ Hkh oqQN iqjkuh vkSj fiNM+h gqbZ FkhA de ls de
'kgj esa] ;kuh 'kgj osQ nwljs fgLls esa] jgus okys yksx] mls fiNM+k gqvk gh ekurs Fks] vkSj tc Hkh dLcs osQ
yksxksa dh ppkZ djrs Fks] rks mlesa ,d O;aX; fufgr gksrk FkkµcM+k 'kgjkrh] fNik gqvk O;aX;] ysfdu 'kgjkrh
;k fNik gqvk gksus osQ dkj.k oqQN de rh[kk ughaA¸

bl m¼j.k esa ftl izdkj osQ okD;&foU;klksa dk iz;kssx gqvk gS] muesa dgha&dgha Bgjko dh vkSj dgha&dgha
vuk;kl izokg dh y;kRed xfr gS] ftlls ml cLrh dk fiNM+kiu vkSj fujarj ifjorZu nksuksa ,d lkFk gh
O;aftr gksrs gSaA
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vKs; osQ dfo :i dk ifjp; nhft,A

fdlh Hkh miU;kl dh Hkk"kk dh 'kfDr vkSj lkFkZdrk bl ij Hkh fuHkZj djrh gS fd og ik=kksa dh eu%fLFkfr;ksa
dk mn~?kkVu djus esa l{ke gksA bles afdlh dks Hkh er&foHksn dh xqatkb'k ugha gS fd ^vius&vius vtuch*
dh Hkk"kk esa ;g xq.k Hkh i;kZIr :i ls lgt ggh ifjO;kIr gSA ;ksosQ vkSj lsYek miU;kl dk nks izeq[k ik=k
gSaA ;ksosQ uo;qorh gS] ftlus vHkh rd thou&txr~ osQ >a>kkokrksa dks ugha >syk gS] thou&txr~ osQ Hk;adj dVq
vuqHkoksa dks ugha Hkksxk gS] blhfy, muosQ }kjk iz;qDr Hkk"kk esa thou osQ izfr mYykl] ftthfo"kk dks egÙokdka{kk
gh vf/d gSA ;Fkkµ¶ij D;k\ ;gh dh ydM+h vf/d [kpZ gks tk;sxh\ ij oSlk lkspuk Hkh fujh datwlh ugha
gSA de&ls&de <kbZ eghus ogka dkVus dh lEHkkouk rks mUgsa djuh gh pkfg,µ;kuh cps jgs rksA rhu eghus
Hkh gks tk;sa rks gks ldrs gSaA ;ksa ;g fcYoqQy vlEHko rks ugha gS fd dksbZ mls [kkstus gh ogka vk tk;sµ?kj
osQ yksxksa dks rks irk gh gS] vkSj ikWy rks ;gka ls ,d gh fnu dh nwjh ij gksxkA ikWy rks jg ugha losQxkµt:j
mls <aw<+ gh fudkysxkµikWy tks dgk djrk gS fd rqe nqfu;k osQ fdlh Hkh ns'k esa gksrh rks eSa rqEgsa [kkst
fudkyrkµyk[kksa] djksM+ksa esa rqjUr igpku ysrk a a aA¸

;kSou dky LoHkkor% lkekftd gksrk gS] og lekt esa] vkSj de&ls&de vius izseh osQ lkFk] fujUrj jguk
pkgrk gS] tgka mls lnSo vius vfLrRo dk vglkl gksrk jgs] vkSj tgka mls loZFkk iwQyus&iQyu osQ volj
feyrs jgsaA ysfdu tc fd og lekt ls dV tkrk gS] vkSj vius pje vosQysiu dks Hkksxus osQ fy, foo'k
gksrk gS] rks mldh Hkkouk;sa vUreqZ[kh gks tkrh gSa] vkSj og oqQN vf/d xEHkhj gksdj n'kZu osQ Lrj ij Lo;a
dks Hkh ns[kus yxrk gSA dkB?kj esa cjcl cfUnuh ;ksosQ dh Hkh ;gh fu;fr gSA og jkr dks tks Mk;jh fy[krh
gS] mldh oSpkfjd xEHkhjrk vkSj vosQysiu dh pje ;U=k.kk mlesa lgt gh ifjyf{kr gksrh gSA ;ksosQ dh bl
eu%fLFkfr dks O;Dr djus okyh Hkk"kk Hkh i;kZIr xEHkhj gS] mlesa dgha Hkh gydkiu vkSj ;kSouU&lqyHk
mPNà[kyrk fn[kkbZ ugha nsrhA ;Fkkµ¶eSa cSB x;hA ysfdu cgqr dksf'k'k djus ij Hkh eqag ls cksy ugha fudykA
lkjh ifjfLFkfr esa dgha oqQN cgqr gh csBhd yxkA tSls vorj.k dh ckr Hkh xyr gS] vkSj mlosQ xkus ekuk
Hkh xyrA vorj.k vxj gqvk gS rks e`R;q dk] vkSj og e`R;q ,slh ugha gS fd xkus ls mldk Lokxr fd;k tk;s!
og esjs da/ksa ij lokj gksdj esjk xyk ?kksaV jgh gSA oSQlk csiukg gS og iatk] tks NksM+sxk ugha] ysfdu ftldh
maxfy;ksa dh Nki Hkh ugha iMs+xh! eSausa dYiuk fd mudh idM+ Hkh ,slh gS ;k ugha fd dksbZ Nki u NksM+s_ ysfdu
cqf<+;k osQ xys dh jDrghu ikjn'khZ Ropk rks igys gh ,slh gS fd ml ij dksbZ Nki D;k iMs+sxhA¸

vkSj tc og fdlh fopkj&iz/ku rÙo dk mYys[k djrh gS rks mldh Hkk"kk fdlh xEHkhj fpUrd dh Hkk"kk ls
de xEHkhj ugha gksrhµ¶vkSj ge tM+sa dgha ugha isaQdrs] ;k fd lrg ij gh b/j&m/j iSQykrs tkrs gSa] ysfdu
thrs gSa lwjt osQ lgkjs gh_ vutkus gh og gekjs thou dh gj fØ;k dks] gj xfr dks vuq'kkflr dj jgk
gSA ge lc ewyr;k lw;ksZikld gSa] vkSj gekjs fpUru esa pkgs tks oqQN gks] gekjs thou esa lw;Z bZ'oj dk i;kZ;
gSA lw;Z vkSj bZ'oj] lw;Z vkSj le;] blfy, lw;Z vkSj gekjk thouµtgka lw;Z ugha gS] ogka le; Hkh ugha gSA¸

vFkokµ

¶bl fcuk diQu dh dcz ls D;k og igys dh gh voLFkk vPNh ugha Fkh\ ciZQ osQ uhps ncdj ej tkuk Hkh
ej tkuk gSA ysfdu og ncdj ejuk rks gSµmlesa dk;Z vkSj dkj.k dh laxfr rks gSA ysfdu ;g fcuk ncs] fcuk
ciZQ dks Nq, Hkh cgsrqd ej tkukµ;g ekuks gekjs thou osQ vuqHko dk vieku djrk gSA vkSj ge ejus ij
Hkh vuqHko dk [kaMu lgus dks rS;kj ughaA 'kk;n ;g gekjs bl d#.k fo'okl dkµfo'okl dh dkeuk dk
iQy gS fd vxj vuqHko gS rks ge Hkh gSa] vkSj vxj dksbZ vuqHko gesa gqvk gS rks gekjs ej tkus ij Hkh og
ugha ejrk vkSj ,d /ukRed miyfC/ osQ :i esa cpk gh jg tkrk gSA bl d#.k fo'okl osQ lgkjs ge ;g
eku ysuk pkgrs gSa fd geha cps jg tkrs gSaA¸
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;gh vkfHktkR; vkSj fopkj'khyk ;ksosQ tc fof{kIr gks tkrh gS rks bldh Hkk"kk Hkh mlh eu%fLFkfr osQ vuqowQy
gks tkrh gSµ¶dg nwaxh fd eSaus pquk] LosPNk ls pqukA lc oqQN dg nwaxhA lkjh gjkeh nqfu;k dks crk nwaxh fd
,d ckj eSaus vius eu ls tks pquk] ogh fd;k! gjkehµgjkeh nqfu;kA¸

;ksosQ Bhd foijhr lsYek gS] ftlus thou vkSj txr~ osQ e/qj vkSj frDr cuqHkoksa dk Hkksx fd;k gS vkSj budh
okLrfodrk ls ifjp; izkIr fd;k gSA blhfy, bldh Hkk"kk esa loZ=k izkS<Ro dh xEHkhjrk vkSj xfjek gSA bldk
,d&,d okD; bldh xgjh cqtqxhZ vkSj vuqHko dh okLrfodrk ls vksrizksr gSA vius thou dh vo'krk vkSj
fu#i;rk og ftu 'kCnksa esa izdV djrh gS] og Hkko osQoy blh osQ thou ls lac¼ ugha gS] oju~ mu lHkh o`¼
vkSj o`¼kvksa dh] ,kd izdkj ls ekuo&thou dh] fu;fr dks laosQfrd djrs gSa tks thou osQ vfUre Nksj ij
vkdj vo'k vkSj fu#ik; gks tkrs gSaµ¶esjh chekjh dh ckr ckj&ckj nksgjkus dh t#jr ugha gSA eSa tkurh gwa
fd eSa chekj gwaA eSa D;k tku&cw>dj gqbZ gwa] fd rqEgsa lrkus osQ fy, chekj gqbZ gwa\ vkSj Lora=krkµdkSu Lora=k
gS\ dkSu pqu ldrk gS fd og oSQls jgsxk] ;k ugha jgsxk\ eSa D;k Lora=k gwa fd chekj u jgwaµ;k fd vc chekj
gwa rks D;k bruh Hkh Lora=k gwa fd ej tkmaQ\ eSaus pkgk Fkk fd vfUre fnuksa esa dksbZ esjs ikl u gksA ysfdu
;g Hkh D;k eSa pqu ldh\¸

blh izdkj fuEufyf[kr iafDr;ksa esa Hkh lsYek dk vftZr xEHkhj vuqHko mlh osQ vuq:i xEHkhj ,oa xfjeke;h
Hkk"kk osQ }kjk eq[kfjr gks jgk gSµ¶u u] ;ksosQ ;g vijk/ dks [+kkeg[+kkg vks<+rk gSA rqe tks vius dks Lora=k
ekurh gks] ogh lc dfBukb;ksa dh tM+ gSA u rks ge vosQys gSa] u ge Lora=k gSaA cfYd vosQys ugha gSa] vkSj
gks ugha ldrs] blfy, Lora=k ugha gSa_ vkSj blhfy, pquus ;k iSQlyk djus dk vf/dkj gekjk ugha gSA a a a,slh
lc Lora=krkvksa dh dYiuk,a fujk vgadkj gSµvkSj mlh ls Lora=krk dks NksM+dj dksbZ nwljh Lora=krk ugha gSA¸

dgus dk rkRi;Z ;g gS fd ^vius&vius vtuch* dh Hkk"kk vKs; dk ,d vkSj uwru ,oa l`tukRed iz;ksx
gSs] tks iw.kZr;k liQy vkSj Hkk"kk osQ {ks=k esa ,d Økafrdkjh dne gSA buosQ igys miU;klksa esaµ^'ks[kj% ,d thouh*
vkSj ^unh osQ }hi* esaµHkk"kk dk tks vkfHktkR; :i ifjyf{kr gksrk gS] mldk bl miU;kl dh Hkk"kk esa vHkko
gS] vkSj ;g vius ljyre :i esa mu miU;kl dh Hkk"kk dh vis{kk vf/d lgt] LokHkfod vkSj xfr'khy
gSA MkW- jkeLo:i prqosZnh osQ 'kCnksa esaµ¶l`tukRed Hkk"kk iz;kx dh n`f‘ ls ^vius&vius vtuch* dk vè;;u
vius&vki esa ,d egÙoiw.kZ fo"k; gSA iwjs miU;kl dh Hkk"kk ,dne lknh vkSj fujkxzg gSA e`R;q dk lk{kkRdkj
tSlk jaxghu vkSj fujkoj.k gks ldrk gS] oSlh gh ys[kd osQ o.kZu dh Hkk"kk gSA [kkl rkSj ls vKs; osQ fiNys
miU;klksa dh rqyuk esa ^vius&vius vtuch* dh Hkk"kk fcyoqQy cnyh gqbZ gSµlrjax ekuks 'kqHkz izdk'k esa leks
tk;saA ^'ks[kj% ,d thouh* vkSj ^unh osQ }hi* dh Hkk"kk esa vkfHktkR; vkSj rRlerk osQ xq.k] tks vius fof'k‘
<ax ls izfl¼ jgs gSa] ^vius&vius vtuch* esa loZr% yqIr gks tkrs gSaA ;gka Hkk"kk dk ewyr% BsB] lgt vkSj
rn~Hko :i lglk mHkjrk gS] ftldk iz;ksx ys[kd viuh dfork esa djrk jgk gSA dkO;&Hkk"kk osQ bl :i esa
,d [kM+[kM+kiu gS] tks lkekU;r% cksy&pky dh lk/kj.k Hkk"kk dk xq.k ekuk tkrk gSA¸

vius&vius vtuch dh Hkk"kk vKs; osQ nwljs miU;kl unh osQ }hi dh vfHktkR; Hkk"kk

,oa rRlerk osQ xq.kksa ls fHkUu gSA

okLro esa] ^vius&vius vtuch* dh Hkk"kk esa tks lgtrk ,oa l`tukRedrk dk ,d fo'ks"k fn'kk esa vkn'kZ
lketL; gS] og vKs; dh iz;ksx&'kfDr vkSj jpukRed {kerk dks rks izekf.kr djrk gh gS] lkFk gh ijorhZ
iz;ksx'khy miU;kldkjksa osQ fy, ,d u;s iFk dk Hkh fn'kk&funsZ'k djrk gSA vr% dgk tk ldrk gS fd izLrqr
miU;kl dk oxZ mu jpukvksa dk gS] ^tks laosnuk vkSj Hkkf"kd ltZukRedrk dh xgjkbZ osQ dkj.k vusd
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Nk;k&Lrjksa ij viuk vFkZ foo`r djrh gSa] ns'k vkSj dky] nksuksa osQ foLrkj esaA vFkZ osQ lapj.k osQ fy, muesa
,d Lor% LiwQrZ 'kfDr fodflr gks tkrh gS] tks fdlh Hkh DySfld jpuk dk ewy xq.k gSA

23-2 lkjka'k

Hkk"kk osQoy O;fDr dh lrgh vfHkO;fDr ls gh ugha] oju~ mlosQ eu&izk.k ls Hkh tqM+h gqbZ gksrh gSA blhfy,
izR;sd leFkZ ys[kd vkSj Hkk"kk dh vkUrfjdrk dk ikj[kh mlosQ cká :i ;k lk/kj.k :i ls gh lUrq‘ ugha
gksrk] cfYd mldh vkRek esa iSBdj mlosQ okLrfod vkSj lEiw.kZ :i dh ;k O;fDr dh [kkst ius osQ fy,
iz;Ru'khy jgrk gSA

vKs; vkt osQ ;qx osQ lokZf/d leFkZ ,oa Hkk"kk&ikj[kh f'kYih gSaA

vKs; us Hkk"kk dk tks Lo:i [kkstk] mldks bUgksaus bl izdkj izLrqr fd;k gSA

^lgh 'kCn os gh gSa tks muosQ chp osQ vUrjky dk lcls vf/d miHkksx djsaµvUrjky osQ ml ekSu }kjk Hkh
vFkZoÙkk dk iwjk ,s'o;Z lEizsf"kr dj losaQA bruk gh D;ksa\ iwoZ dh ,d ijEijk osQ mÙkjkf/dkjh osQ ukrs eSa ;gk¡
rd dg ldrk gwa fd dfork Hkk"kk esa ugha gksrh] og 'kCnksa esa Hkh ugha gksrh] dfork 'kCnksa osQ chp dh rhozrkvksa
esa gksrh gS vkSj dfo lgt cks/ ls tkurk gS fd mlls nwj rd igqapk tk ldrk gS] mlls layki dh fLFkfr
ik;h tk ldrh gS] D;ksafd og tkurk gS fd ekSu osQ }kjk Hkh lEizs"k.k gks ldrk gSA*

ekSu dk ;gh foHkkou vKs; osQ vuqlkj] Hkk"kk dh lokZf/d leFkZ 'kfDr gSA

;fn ;g dgk tk;s fd ^vius&vius vtuoh* dh Hkk"kk dh 'kfDr;ksa esa ekSu&foHkktu Hkh ,d izeq[k rÙo gS]
rks vU;Fkk u gksxkA

^vius&vius vtuch* fopkj&iz/ku miU;kl gS] vkSj fopkjksa dh vfHkO;fDr osQ fy, Hkk"kk dk nq:g rFkk cksf>y
gks tkuk vLokHkkfod ugha gS] fdUrq izLrqr miU;kl dh Hkk"kk viuh lgtrk vkSj ljykr osQ }kjk izR;;ksa dk
ftl izdkj cks/xE; vkSj ân;Li'khZ izLrqrhdj.k djrh gS] og vKs; tSls leFkZ vkSj Hkk"kk dh vkUrfjdrk osQ
fo'ks"kK ls gh lEHko gSA bZ'oj] èR;q] vfLrRocks/] {k.k vkfn ,sls gh izR;; gSa ftudk foospu lk/kj.k 'kCnkoyh
esa izk;% vlEHko gS] fdUrq vKs; us vius l`tukRed Hkk"kk&iz;ksx ls bl vlEHkork dks Hkh lEHkork cuk fn;k
gSA lsYek viuh bZ'oj&fo"k;d vo/kj.kk dks O;Dr djrh gqbZ dgrh gSµ^;ksa rks eSa Hkh ugha dg ldrh fd
eSa tkurh gwa] fd eSa lpeqp tkurh gwaA ysfdu dHkh tc ;g ckr lksprh gwa fd eSa ejus okyh gwa] vkSj rc
eq>s è;ku vkrk gS fd rqe ;gka mifLFkr gksµtc eSa vius ls vyx ,d ltho mifLFkfr osQ :i esa rqEgkjh
ckr lksprh gwaµrc eq>s ,dk&,d fuf'pr :i ls yxrk gS fd bZ'oj gSµfd ltho mifLFkfr dk uke gh bZ'oj
gSµdksbZ Hkh mifLFkfr bZ'oj gSA D;ksafd ugha rks mifLFkr gks gh oSQls ldrh gS\

vKs; ewyr% dfo gSa] vkSj vfHktkR; laLdkjksa ls lEiUu gSa] vr% budh Hkk"kk dk lkyaÑr gksuk lgt Hkh gS
vkSj LokHkkfod HkhA fdUrq ;g vyadkfjrk oDrO; Hkkoksa dks osQoy vyaÑr gh ugha djrh] oju~ mUgsa vf/d
eeZLi'khZ vkSj lEizs"k.kh; Hkh cuk nsrh gSA

fdlh Hkh miU;kl dh Hkk"kk dh 'kfDr vkSj lkFkZdrk bl ij Hkh fuHkZj djrh gS fd og ik=kksa dh eu%fLFkfr;ksa
dk mn~?kkVu djus esa l{ke gksA bles afdlh dks Hkh er&foHksn dh xqatkb'k ugha gS fd ^vius&vius vtuch*
dh Hkk"kk esa ;g xq.k Hkh i;kZIr :i ls lgt ggh ifjO;kIr gSA ;ksosQ vkSj lsYek miU;kl dk nks izeq[k ik=k
gSaA ;ksosQ uo;qorh gS] ftlus vHkh rd thou&txr~ osQ >a>kkokrksa dks ugha >syk gS] thou&txr~ osQ Hk;adj dVq
vuqHkoksa dks ugha Hkksxk gS] blhfy, muosQ }kjk iz;qDr Hkk"kk esa thou osQ izfr mYykl] ftthfo"kk dks egÙokdka{kk
gh vf/d gSA
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okLro esa] ^vius&vius vtuch* dh Hkk"kk esa tks lgtrk ,oa l`tukRedrk dk ,d fo'ks"k fn'kk esa vkn'kZ
lketL; gS] og vKs; dh iz;ksx&'kfDr vkSj jpukRed {kerk dks rks izekf.kr djrk gh gS] lkFk gh ijorhZ
iz;ksx'khy miU;kldkjksa osQ fy, ,d u;s iFk dk Hkh fn'kk&funsZ'k djrk gSA

23-3 'kCndks'k

1- la'kfy‘µ tksM+k gqvk] feyk;k gqvk

2- nqcksZ/µ ftls ljyrk ls u tkuk tk losQ] fDy‘] vR;ar dfBu

3- ;Fks‘µ fruk pkfg, mruk

4- fcjykµ cgqr de feyus okyk

5- uhjoµ 'kCn jfgr] 'kCn u djus okyk

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ekSu    2-  vfHktkR;     3-  {k.k      4- fu;fr

23-4 vH;kl&iz'u

1- vius&vius vtuch dh Hkk"kk&'kSyh ij izdk'k Mkfy,A

2- vius&vius vtuch dh Hkk"kk dF; osQ vuq:i xaHkhj gksrs gq, Hkh l`tukRed Hkk"kk osQ u;s vk;ke mn~?kkfVr

djrh gSA bl dFku dh leh{kk dhft,A

23-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vius&vius vtuchµvKs;] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA
2- vKs;% ,d vè;;uµHkksyk HkkbZ iVsy] ok.kh izdk'ku] fnYyhA
3- vKs;% dfo&deZ dk ladVµÑ".knÙk ikyhoky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

24-1 vius&vius vtuchµ rkfÙod leh{kk

24-2 lkjka'k

24-3 'kCndks'k

24-4 vH;kl&iz'u

24-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• vius&vius vtuch miU;kl dh rkfÙod leh{kk ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

^vius&vius vtuch* d`frdkj dh gh ugha] oju~ lEiw.kZ fgUnh ds dFkk&lkfgR; dh ,d egÙke ltZukRed
miyfC/ gSA vius vR;Ur y?kq dysoj esa Hkh og vkSiU;kfld xq.kksa ls rks lEiUu gS gh] lkFk gh miU;kl ds
ekè;e ls vfLrRooknh n'kZu dh ljl ,oa izHkko'kkyh vfHkO;fDr djus esa Hkh ;g d`fr iw.kZr;k l{ke rFkk
liQy gSA

24-1 vius&vius vtuch&rkfÙod leh{kk

vius&vius vtuch dk dFkkud y?kq gksrs gq, Hkh vusd izR;;ksa dh vfHkO;fDr djrk gSA ;ksds ,d uo;qorh
vkSj foèk egku ljl vkdka{kkvksa ls ifjiw.kZ gSA ;g vius izseh ikWy ds lkFk ?kweus vkrh gS fd vpkud Hkkjh
rq"kjkikr ls mls vius izseh ls fcNqMdj u pkgrs gq, Hkh lsYek ds dkB?kj esa cfUnuh gks tkuk iM+rk gSA lsYek
dSalj ls ihfM+r vklUu e`R;q o`¼k gS] tks fuR; viuh e`R;q ds fudVrj gksrh tkrh gSA viuh bl fLFkfr ls iw.kZ
voxr gksrs gq, Hkh og viuh e`R;q ls Hk;Hkhr ugha gS] vkSj u vius vfLrRo&cks/ ds izfr fopfyr gSA og lnSo
viuh lEiw.kZ vkLFkk dks latksdj viuh e`R;q dk vkfyaxu djus ds fy, lg"kZ lUu¼ gSA vius ;kSoudky esa
og ekuoh; lhek ls Hkh vf/d LokfFkZuh vkSj lekt&fujis{k Hkys gh jgh gks] fdUrq e`R;q ls lk{kkRdkj ds {k.kksa
esa og lEiw.kZ vkn'kZe;h ekuoh cu xbZ gS] ;k mldh ifjfLFkfr;ksa us mls oSlk gks tkus dks foo'k dj fn;k gSA
;ksds mlds fy, ,dne vtuch vkSj vokafNr rFkk vukgwr gS] fiQj Hkh og mlds izfr viuh iw.kZ vkReh;rk
dk ifjp; nsrh gS vkSj vius thou ds vftZr vuqHkoksa ls mls voxr djkrh gSA blds foijhr] ;ksds esa u thou
ds vuqHko gSa] u vkLFkk gSA mlesa dsoy ,d gh egRokdka{kk gS fd og vius thou dks lEiw.kZ] vuqowQyrk esa
th ysA blhfy, mlds eu esa vius cUnh vkSj vlgk; cus gq, thou rFkk e`R;q dh vksj c<+rh gqbZ lsYek ds
izfr fujUrj for`".kk ,oa fpM+fpM+kgV cuh jgrh gSA ,sls gh izfrdwy vkSj vokafNr thou dks thus dh mldh
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uksVfu;fr gSA bl vizR;kf'kr vkSj vuqdwy fu;fr us mls LokHkkfodrk ls vf/d fopkj'khy vkSj fpUrd cuk fn;k
gS ftudk vadu og izk;% izfrfnu viuh Mk;jh esa djrh jgrh gSA

vius ;qokdky esa lsYek furkUr LokfFkZuh] thou ds vkn'kZ ewY;ksa ls ghu vkSj vius lekt ls dVh gqbZ ,d ;qorh
nqdkunkfju FkhA mldk y{; Fkk vf/d ls vf/d /uktZu djukA blhfy, og Hka;dj ck<+ dk iwjk ykHk mBkus
dks rRij gS vkSj iwjh ân;ghu cudj og vius lkeku dks nqxqus&frxqus ewY; ij csprh gSA vius bl O;ogkj
esa og fdlh izdkj dh vekuoh;rk ugha ns[krh] oju~ bls O;kikj dk ,d vko';d vax ,oa O;ogkj ekurh gSA
vius bl O;ogkj esa og bruh n`<+ gS fd vius gh lkFkh nqdkunkjksa dks&;ku dks vkSj iQksVksxzkiQj dks&Hkh og
blls foyx ugha dj ikrhA fdUrq ,d fnu iQksVksxzkiQj dh dk#f.kd e`R;q dks ns[kdj vkSj foo'k ;ku ds
vizR;kf'kr dBksj O;ogkj dks lgdj og vius thou&n'kZu ij iqufopkj djus ds fy, ckè; gksrh gSA mldh
;g ckè;rk mls ekuoh; /jkry ij ys vkrh gSA vkSj og ;ku ds izfr viuk loZLo leiZ.k dj nsrh gSA dqN
o"kks± rd og ;ku dh iRuh jgdj nkEiR; thou dk fuokZg djrh gS vkSj rhu iq=kksa dh tuuh cudj fo/ok
gks tkrh gSA mlds thou dh bUgha fofo/rkvksa us vkSj vk;q ds vfUre lksiku us mls thou vkSj lekt ds izfr
fuLlax vkSj fuLi`g cuk fn;k gSA blhfy, rks og ekSr Hkh rc pkgrh gS] tc og vdsyh gks] vkSj mldh ekSr
dks ns[kus okyk mlds ikl dksbZ nwljk u gksA ijUrq mldh ;g bPNk iw.kZ ugha gks ikrh A mls ;ksds dh mifLFkfr
esa gh vius izk.kksa dk R;kx djuk iM+rk gSA

lsYek dh e`R;q ls ;ksds dks xgjk ekufld vk?kkr igqaprk gSA bruk xgjk fd mldh thou vkSj bZ'oj ds izfr
lEiw.kZ vukLFkk vius pj.k :i esa vfHkO;fDr ikrh gSA og fof{kIr&lh gks tkrh gS] vkSj mldks niQukdj vius
vkosxksa dks dqN lhek rd iz'kkUr dj ikrh gSA rHkh nwj ls mls mldk izseh ikWy mldh vksj nkSM+dj vkrk gqvk
fn[kkbZ nsrk gSA

blds ckn ;ksds dh mifLFkfr ,d fof{kIr ;qorh ds :i esa fn[kkbZ nsrh gS ftls teZu lSfudksa us os';k cuus
ds fy, foo'k dj fn;kA ;ksds dh ;g fof{kIrrk lEiw.kZ ekuoh;rk dks vkSj mlosQ vkn'kks± dks >d>ksjnsrh gSA
og vius nwf"kr vkSj dyafdr 'kjhj dks mBk;s&mBk;s b/j&m/j HkVdrh jgrh gS] vkSj ,d fnu vpkud ,d
jk'ku dh nqdku ij igqap tkrh gS] tgka vU; xzkgdksa ds lkFk txUukFku~ Hkh viuk jk'ku [kjhn jgk Fkk&dqN [kjhn
pqdk Fkk vkSj dqN [kjhnus dh lksp jgk Fkk og viuh flxjsV ls txUukFku~ ds }kjk [kjhns x;s iuhj ds VqdM+s
dks nwf"kr djds Hkkx [kM+h gksrh gSA u tkus fdl vkos'k esa vkdj txUukFku~ mldk ihNk djrk gS] vkSj ,d
LFkku ij JkUr] fu#ik; ;ksds dks idM+ ysrk gSA ;ksds mls vius dyafdr thou dk cks/ djkrh gqbZ] teZu
lSfudksa ds izfr vkSj muds ekè;e ls lexz fueZe lalkj ds izfr viuh vFkkg ?k`.kk O;Dr djrh gqbZ mldh ckagksa
esa gh fo"k [kkdj vkRegR;k dj ysrh gSA

^vius&vius vtuch* dk ;g dFkkud ;ksds vkSj lsYek] lsYek vkSj ;ksds bu rhu ifjPNsnksa esa foHkDr gSA ckgjh
n`f"V ls ns[kus ij bl foHkktu dh dFkkvksa esa dksbZ lw=kc¼rk n`f"Vxkspj ugha gksrhµ,d dh dFkk dk izkjEHk
rq"kkjkikr ls gksrk gS] nwljs dh dFkk dk ck<+ dh Hk;adjrk ls vkSj rhljs dh dFkk dk ;q¼ dh foHkhf"kdkvksa
,oa rTtU; la=kLr okrkoj.k dh Hk;kogrk lsA vr% dFkk esa fo[kjkc dh izrhr gksrh gSA fdUrq bl fo[kjko esa
Hkh oSpkfjd /jkryksa dh lefUofr ds dkj.k ,dlw=krk vkSj v[kaMrk gS] vFkkZr~ ^vius&vius vtuch* dh
dFkkoLrq dh lefUofr fopkj&lw=kksa ds dkj.k gSA ;gh bl dFkk&lajpuk dh dykRedrk Hkh gS vkSj egÙkk HkhA

^vius&vius vtuch* fopkj&iz/ku miU;kl gS] bruk fopkj&iz/ku fd ;g fopkj&n'kZu vf/d vkSj miU;kl
de jg x;k gSA ;fn bls vkSiU;kfld fopkj&n'kZu dg fn;k tk;s rks vuqfpr u gksxkA ;g Bhd gS fd miU;klksa
esa Hkh oSpkfjd /jkry gksrs gSa vFkok gksus pkfg;s] fdUrq mudh vofLFkfr oSlh gh gksuh pkfg, tSls xgu vkdk'k
esa ;nk&dnk dksbZ rkjk peddj vius ped ls vkÈkfnr vkSj izHkkfor djrk gS] oSlh ugha fd oSpkfjdrk dk
ckny viuh xEHkhjrk ysdj lewps vkdk'k dks gh okPNkfnr djus ij mrk: gks tk,A izLrqr miU;kl esa] fo'ks"kr%
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lsYek vkSj ;ksds ifjPNsn esa] ,slk gh gqvk gSA blesa miU;kldkj dh izo`fÙk vfLrRooknh n'kZu dks gh izLrqr djus
dh vf/d jgh gSA blls dFkkoLrq dh xfr Hkh dqafBr gqbZ gS vkSj vkSiU;kfld&lkis{; ljlrk dk Hkh frjksHkko
gqvk gSA ;Fkk%

1- ,d vUrghu] ifjorZughu /qa/yh jks'kuh] tks u fnu dh gS u jkr dh gS] u lUè;k ds fdlh {k.k dh
gh gSµ,d vikfFkZo jks'kuh tks fd 'kk;n jks'kuh Hkh ugha gS] bruk gh fd mls vU/dkj ugha dgk tk
ldrkA ges'kk lqurh vk;h gw¡ fd dcz esa cM+k vU/sjk gksrk gS] ysfdu ;gka mldh Hkh vlEiw.kZrk vksj
fofo/rk gS! 'kk;n ;gh okLro esa e`R;q gksrh gS] ftlesa dqN Hkh ugha gksrk] lc dqN gksrs&gksrs jg tkrk
gSA gksrs&gksrs gh jg tkuk e`R;q dk fo'ks"k :i gS tks euq"; ds fy, pquk x;k gS ftlesa fd foosd gS]
vPNs&cqjs dk cks/ gSA ;g mlesa u gksrk rks mldk ejuk lEiw.kZ gks ldrkA tks pqdrk og lEiw.kZ pqd
tkrk_ ;k tks jgrk] mldk cuk jguk Hkh vlfUnX/ gksrkA ;g gekjs ;qxksa ls laps gq, uhfr&cks/ dh ltk
gS fd gekjk ejuk Hkh v/wjk gh gks ldrk gS&ejdj Hkh dqN fglkc ckdh jg tkrk gS!

vius&vius vtuch fopkj&iz/ku miU;kl gSA bruk fopkj&iz/ku fd ;g fopkj&n'kZu vf/d
miU;kl de jg x;k gSA ;fn bls vkSiU;kfld fopkj&n'kZu dgk tk, rks vuqfpr u gksxkA

2- ^,d /q/ayh jks'kuh*&,d fBBdk gqvk fu%lax thouA ekuks ?kM+h gh thou dks pykrh gS] ekuks ,d
NksVh&lh e'khu us] ftldh pkch rd gekjs gkFk esa gS] bZ'oj dh txg ys yh gSA vkSj ge gSa fd gekjk
bruk Hkh o'k ugha gS fd ml ;U=k dks pkch u nsa] ?kM+h dks #d tkus nsa] vius dks LorU=k ?kksf"kr dj
nsa! ?kM+h ds #d tkus ls le; rks ugha #d tk;sxk vkSj :d Hkh tk;sxk rks ;gka ij D;k vUrj gksus okyk
gS] ?kM+h ds pyus ij Hkh rks ;gka le; tM+hHkwr gSA ,d gh vUrghu yEcs f'kfFky {k.k esa eSa th jgh
gw¡µthrh gh tk jgh gw¡µvkSj og {k.k tjk Hkh ugha cnyrk] Vl ls el ugha gksrk gSA D;k vius lkjs
fodkl ds ckotwn ge euq"; Hkh fujs ikS/s ugha gS tks cscl lwjt dh vksj mxrs gSa\ va/sjs esa Hkh vadqj
feV~Vh ds Hkhrj gh Hkhrj dksbZ lwjt dh vksj c<+rk gS] jkSank tkdj fiQj Vs<+k gksdj Hkh lwjt dh vksj
gh eq<+rk gSA dgrs gSa fd lc ikS/s /jrh ds dsUnz ls ckgj dh vksj c<+rs gSa&;kuh dsUnz ls nwj gVus dh
izo`fÙk mUgsa lwjt dh vksj Bsyrh gSA ysfdu bl dsUnzkilkjh izo`fÙk dks Hkh vfUre eku ysuk rks oSlk gh
gS tSls ge i`Foh dks lkSjeaMy ls vyx eku ysaA i`Foh lwjt dh vksj f[kaprh Hkh gSA vkSj lwjt dh
vksj ls ijs dks fByrh Hkh jgrh gSA blh rjg vadqj Hkh tM+ksa dks uhps dh vksj iQsadrk gS vkSj c<+rk
gS lwjt dh vksjA

3- ^vkSj ge tM+sa dgha ugha isaQdrs] ;k fd lrg ij gh b/j&m/j iSQykrs tkrs gSa] ysfdu thrs gSa lwjt ds
lgkjs gh_ vutkus gh og gekjs thou dh gj fØ;k dks] gj xfr dks vuq'kkflr dj jgk gSA ge lc
ewyr;k lw;ksZikld gSa_ vkSj gekjs fpUru esa pkgs tks dqN gks] gekjs thou esa lw;Z bZ'oj dk i;kZ; gSA
lw;Z vkSj bZ'oj] lw;Z vkSj le;] blfy, lw;Z vkSj gekjk thou&tgka lw;Z ugha gS ogka le; Hkh ugha gSA
ysfdu eSa tgka gwa D;k lw;Z ogka lpeqp ugha gS\ D;k dky ogka lpeqp ugha gS\ D;k nkos ls ,slk u
dg lduk gh esjh ;gka dh leL;k ugha gS\ eSa ekuks ,d dky fujis{k {k.k esa Vaxh gqbZ gwa&og {k.k dky
dh yfM+;ksa esa ls VwVdj dgha fNVd x;k gS vkSj bl rjg vUrghu gks x;k gS&vUrghu vkSj vFkZghu!*

;s lHkh m¼j.k ;ksds dh ,d fnu dh fopkj'khyrk dk vkSj mldh Mk;jh dk ,d gh fnu dk vadu gSA bu
m¼j.kksa esa vfLrRo xEHkhj fpUru gS] ;ksds dh vius vfLrRo ds izfr vkSj mlds ekè;e ls lef"V ds vfLrRo ds
izfr ,d xEHkhj fujk'kk vkSj fo"kkn&Hkjh fpUrk gSA bl fpUrk ls dgha Hkh dFkk dks izlkj ugha feyrkA blh izdkj&
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uksV^vkt cgqr fnu ckn eSaus lgt Hkko ls vka[ksa mBkdj cqf<+;k dh vksj Hkjiwj ns[kkA og psgjk dqN ,d fnu esa
gh dkiQh cw<+k gks x;k FkkA lHkh js[kk;sa vf/d Li"V vkSj xgjh fueZe gks x;h Fkha vkSj muds ekè;e ls thou
tks Hkh fu%lax vkSj fu"d#.k lUns'k nsuk pkgrk Fkk og vkSj Hkh fo'kn vkSj vlfUnX/ gks mBk FkkA*

eSaus iwNk% ^vkaVh lsYek eSa ,d ckr vDlj lksprh gw¡&iwNuk pkgrh gwaµog D;k gS tks rqEgsa lgkjk nsrk gS] tcfd
eq>s Mj yxrk gS\*

cqf<+;k us mÙkj ugha fn;kA FkksM+h nsj ckn cksyh% ^D;k lpeqp ,slk gS\ eq>s fdldk lgkjk gS] eSa ugha tkurh gwaA
bZ'oj dk gS] ;g Hkh fdl eqag ls dg ldrh gwa\* 'kk;n e`R;q dk gh lgkjk gSA og fcYdqy ikl gS] lkeus [kM+h
gSµyxrk gS fd gkFk c<+dj mls Nw ldrh gwaA vkSj og dgus esa vkSj blesa D;k iQdZ gS fd gkFk c<+kdj mldk
lkFk ys ldrh gwa\ bZ'oj --- bZ'oj dk uke ys ysuk rks cM+k vklku gS] ysfdu cM+k eqf'dy Hkh gSA vkSj ekSr
vkSj bZ'oj dks ge vyx&vyx igpku Hkh rks dHkh&dHkh gh ldrs gSaA cfYd 'kk;n eu ls bZ'oj dks rc rd
igpku gh ugha ldrs tc rd fd e`R;q esa gh mls u igpku ysaA

eSaus /hes Loj esa dgk&^;g esjh le> esa ugha vk;kA cfYd eq>s rks ;gh fl[kk;k x;k gS fd  bZ'oj gS] blhfy,
e`R;q ugha gSA e`R;q dsoy Hkze gSA*

^fl[kk;k rks eq>s Hkh ;gh x;k gSA ysfdu Hkze Hkh D;k de bZ'oj gS\ vkSj bZ'oj dh dkSu&lh igpku gekjs ikl
gS tks Hkze ugha gS\ tc bZ'oj igpku ls ijs gS rks dksbZ Hkh igpku Hkze gSA bZ'oj dks ge dSls tku ldrs gS\
tks ge tku ldrs gS os dqN xq.k gSa&vkSj xq.k gSa blfy, bZ'oj ds rks ugha gSaA ge igpkurs gSa vfuok;Zrk%] ge
igpkurs gSa vfUre vkSj pje vkSj lEiw.kZ vkSj veks?k udkj&ftl udkj ds vkxs vkSj dksbZ loky ugha gS vkSj
u dksbZ vkxs tokc ghµblhfy, ekSr gh rks bZ'oj dk ,dek=k igpkuk tk ldus okyk :i gSA udkj dk Kku
gh lPpk bZ'oj Kku gSA ckdh lc lrgh ckrsa gSa] vkSj >wB gSA*

vius&vius vtuch miU;kl dk dF; vkidks fdl :i esa izHkkfor djrk gS\

;g laokn ;|fi Kku vkSj 'kkL=k dh mQc dks dkiQh gn rd f'kfFky cuk nsrk gS vkSj o.kZu esa ukVdh;rk dk

iqV nsdj mls dqN ek=kk rd&Hkys gh ml ek=kk dh ek=kk vYifrvYi gksµljlrk Hkh iznku dj nsrk gS] ijUrq

u rks bl ifjlaokn ls dFkkoLrq dks gh izlkj fey ikrk gS] vkSj u bldh nk'kZfud xEHkhjrk dks gh udkjk tk

ldrk gSA Li"V gS fd bl ifjlaokn dh la;kstuk fdlh vkSiU;kfld rRo dh vfHko`f¼ ds fy, ugha gqbZ gS]

oju~ vk/qfud Kku vkSj euksfoKku ds ifjos'k esa ^bZ'oj* dh O;k[;k djuk gh bldk lqfu;ksftr mís'; gSA ,slh

gh ijEijk eqDr O;k[;k e`R;q dh Hkh izLrqr dh xbZ gSA ;ksds ds 'kCnksa esa&^e`R;q ,d >wB gS] D;ksafd og thou

dk [kaMu gSA vkSj eSa thrh gwa vkSj tkurh gwa fd eSa thrh gwaA dHkh ,slk gksxk fd thrh u jgwaxhµysfdu tc ugha

jgwaxh rc ;g tkuus okyk Hkh dkSu jgsxk fd eSa thfor ugha gwa&fd eSa ej pqdh gwa\ ekSr nwljh dh gh gks ldrh

gS] ftudk gksuk vkSj u gksuk nksuksa gh ge tku ldrs gSaµ;k ekurs gSaA ysfdu viuh e`R;q dk D;k eryc gS\

og dsoy nwljksa dk ns[kdj yxk;k gqvk vuqeku gSµfd nwljs ds lkFk ,slk gqvk] blfy, gekjs lkFk Hkh gksxkA*

dsoy dFkkoLrq gh ugha] bl miU;kl ds ik=k Hkh viuh izrhdkRedrk ds dkj.k blds oSpkfjd /jkryksa dks vkSj

vf/d xEHkhj fdUrq lqLi"V djrs gSaA blds eq[; ik=k gSa&;ksds] lsYek vkSj txUukFku~A vukLFkkoknh ik'pkR;

laLd`fr dk] vkSj lsYek vkLFkkoknh laLd`fr dk vkSj txUukFku~ vkLFkkoknh rFkk fu"Bke;h ikSokZR; laLd`fr dk

izrhd gSA ik'pkR; laLd`fr dk tc vukLFkkoknh i{k vkLFkkonh i{k ls vupkgs gh fey tkrk gS rks nkuksa esa

leUo; ugha gks ikrk] oju~ nksuksa dh VdjkgV fuR; pyrh jgrh vkSj izcy gksrh jgrh gSA vukLFkkoknh laLd`fr
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vius vga vkSj vius vfLrRo&cks/ dks gh viuh fopkj'khyrk esa LFkku nsrh gS] og ?kwe&fiQjdj bu nksuksa gh

fcUnqvksa esa HkVdrh jgrh gSA og foèoal dks ,dne udkjrh gS] D;ksafd og bldh l`tu'khyrk dks u rks Lohdkj

djrh gh gS] vkSj u djuk gh pkgrh gSA blds foijhr] vkLFkkoknh laLd`fr foèoal dks Hkh fuekZ.k] cfYd bZ'oj

dk gh i;kZ; ekurh gS] vkSj viuh foèoaldrk dks Hkh mruh gh lg"kZrk ls Lohdkj djrh gS ftruh fufeZfr dksA

og vukLFkkoknh laLd`fr dks izK; nsrh gS] mldk laj{k.k djus dk vkSj mls vkLFkkoknh ekxZ ij ykus dk iz;kl

djrh gS] ij mlesa foiQy jgrh gSA viuh vukLFkk osQ dkj.k vukLFkkoknh laLÑfr txr~ osQ vU; nqfoZpkjksa ls

cykRdkfjr gksdj HkVdrh gS] vkSj vUr esa ikSokZR; vkLFkkoknh laLÑfr ds vkJ; esa og vkRegR;k djus dks

foo'k gks tkrh gSA ;gh mldh ifj.kfr gS] ;gh mldh eqfDr gSA

blh izrhdk;Z dks vKs; us mDr rhuksa ik=kksa ds ekè;e ls O;fDr fd;k gSA iwoZ vkSj if'pe dh ;g VdjkgV vkt

ds thou dh foo'krk gS] blhfy, vk/qfud lpsr ys[kd bl VdjkgV esa iM+ tkus ds fy, ckè; gSA og ^iwoZ

vkSj if'pe ds ruko ds chp fy[krk gSA tSlh rhoz mldh laosnu'khyrk gS] oSlk gh xgjk mlds O;fDrRo ij

ncko gSA orZeku 'krkCnh ds vkjfEHkd n'kdksa esa iwoZ&if'pe dh leL;k vf/drj fopkjksa vkSj LFkwy

jhfr&fjoktksa ds {ks=k esa Fkh] vc ;g VdjkgV vkUrfjd laLdkjksa vkSj laosnuk ds lw{e {ks=kksa rd igqap x;h gSA

;g fLFkfr fu'p; gh jpukdkj ds fy, ,d fo"ke pqukSrh gS] D;ksafd vc iz'u okLrfod pquko dk gS] dksjs

lkeatL; vkSj leUo;oknh n`f‘dks.k ls dke ugha py ldrkA viuh iwoZorhZ jpukvksa dh vis{kk vKs;

vius&vius vtuch* esa if'pe dk thou vkSj mldh dFkk rks xzg.k dj ysrs gSa] ijUrq mUgsa Hkkjrh; mUes"k esa

?kqyk&feyk nsrs gSaA ;g feykoV ;k leUo; ;|fi oSpkfjd Lrj ij lqla?kfVr ugha gks ikrk] vkSj Hkkjrh; n`f"V

dh vis{kk ik'pkR; n`f"V gh vf/d cyorh fn[kkbZ nsrh gS] fiQj Hkh blesa vk/qfud ys[kd dh fLFkfr dh

lkFkZdrk rks ltho gks mBrh gSA

vKs; us vius&vius vtuch esa iwoZ vkSj if'pe dh VdjkgV osQ dkj.k ys[kd osQ

laosnu'khy O;fDrRo ij xgjk ncko gS ftls >syus osQ fy, og foo'k gSA

viuh vusd folaxfr;ksa ds ckotwn] viuh oLrq&la?kVuk vkSj viuh uohure 'kSyh ds dkj.k ^vius&vius

vtuch* vlfUnX/ :i ls ,d l`tukRed miyfC/ gSA MkW- jkeLo:i prqosZnh ds 'kCnksa esa&e`R;q ls lk{kkRdkj

dh oLrq dks ysdj caxyk ds dFkk&f'kYih rkjk'kadj oU|ksikè;k; us Hkh vius miU;kl ^vkjksX; fudsru* dh

jpuk dh gSA bl ,d fLFkfr dks NksM+ nsus ij ^vius&vius vtuch* vkSj ^vkjksX; fudsru* esa rqyuk vFkok

lekurk ds dksbZ vkSj rRo ugha gSaA nksuksa miU;kl 'kSyh] Hkkf"kd iz;ksx] oLrq ds lUnHkZ vkfn dh n`f"V ls ,d&nwljs

ls cgqr nwj gSaA rkjk ckcw dh jpuk cgqr dqN ̂ Dykfldy* i¼fr dk vuqlj.k djrh gS] tcfd vKs; dh laosnuk

vkSj f'kYi dkiQh vk/qfud gSaA ij eq[; ckr ;g gS fd ^vkjksX; fudsru* dh oLrq&fo"k; ls ;gka vfHkizk; ugha

gSµHkkjrh; lUnHkZ vkSj n`f"V dh O;k[;k djrh gS] vkSj dqN tksM+rh gSA vKs; dk ;Ru vius <ax ls 'kk;n vfèkd

egÙokdka{kh gSA os Hkh Hkkjrh; n`f"V vkSj lUnHkZ dks le`¼ djuk pkgrs gSµfo'ks"kr% if'pe dh rqyuk esaA ij

if'pe ds ncko ds dkj.k mudh n`f"V dqN vkØkUr gks tkrh gSA ;g Bhd gS fd fujh liQyrk ;k vliQyrk

;Ru ds egRo dks tkapus dk ,dek=k ck/kj ugha gks ldrhA vkSj bl n`f"V ls ^vius&vius vtuch* ledkyhu

Hkkjrh; ltZu ds {ks=k esa ,d cstksM+ d`fr gS] blesa dksbZ lUnsg ughaA
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lgh fodYi pqfu,µ

1- miU;kl dh egÙoiw.kZ ukjh&ik=k lsYek izrhd gSµ
(d) ik'pkR; fopkj n'kZu ([k) Hkkjrh; fopkj n'kZu

(x) ekDlZoknh fopkj&n'kZu

2- miU;kl dh ukf;dk ;ksosQ dk oSpkfjd vk/kj gSµ
(d) vkLFkkoknh ([k) euksfo'ys"k.koknh

(x) vukLFkkoknh

3- lsYek dk ân; ifjorZu gksrk gSµ
(d) iQksVksxzkiQj dh e`R;q ns[kdj ([k) ;ksosQ ls izHkkfor gksdj

(x) ;ku ls fookg osQ i'pkr~

4- vius&vius vtuch esa vKs; us O;k[;kf;r fd;k gSµ
(d) euksfo'ys"k.koknh n'kZu dks ([k) vLrhRooknh n'kZu dks

(x) ekDlZoknh n'kZu dks

viuh egrh vk/qfudrk vkSj viuh 'kSfYid uwru fo'ks"krkvksa ds vkotwn Hkh ^vius&vius vtuch* dh dqN
lhek,a Hkh gS] ftudk mYys[k MkW- jkenj'k feJ us bu 'kCnksa esa fd;k gS&^vius&vius vtuch* vfLrRooknh
thou&n'kZu dks cM+h liQkbZ ls mHkkjdj j[kus okyk miU;kl gSA ciQZ ls f?kjs ?kj esa cUn nks ukfj;ksa dh
eu&fLFkfr;ksa dh cM+h lw{e O;k[;k dh xbZ gSA cUn le; esa fLFkj thou vkSj vklUuxU/k e`R;q dh lw{e js[kkvksa]
fcEcksa vkSj izrhdksa }kjk cM+h ekfeZd O;atuk dh xbZ gS] vkSj lkFk gh lkFk vfLrRooknh thou&n'kZu dks mHkkjk
x;k gSA Hkk"kk cM+h gh leFkZ vkSj jpukRed :i ls vkbZ gSA fdUrq ^vius&vius vtuch* l'kDr miU;kl ugha
dg tk ldrkµblesa thou dh mQ"ek ugha gSA thou ,d ifjf/ esa fleVk gS] mlesa xfr ugha gS] le; cUn
gS mlesa xfr ugha gSA ifjfLFkfr;ksa ds izos'k dh xq¡tkb'k ugha] ,d gh ifjfLFkfr LrC/&lh ciZQ ds uhps Bgjh
gSA dqyfeykdj thou dk rki viuh foo'krk ls mHkjus dk vodk'k ugha ik ldk gSA ys[kd dh leLr lw{e
euksoSKkfudrk vkSj thou&lR;ksa dh lw=kor~ vfHkO;fDr ds ckotwn ;g miU;kl u rks Nw ikrk gS vkSj u thou
dh mQ"ek ns ikrk gSA jkspdrk dk rks (;g dksbZ cM+k nks"k ugha ekuk tk ldrk] if'pe ds cgqr&ls fo'ofo[;kr
miU;kl jkspdrk ds vHkko ls cqjh rjg ihfM+r gSa) vHkko gS ghA fl¼kUr&:i ls lHkh yksx vfLrRookn dks
Lohdkjsa gh] ;g dksbZ vko';d ughaA ciZQ ls f?kj ?kj dczxkg cu x;k gS] ;g if'pe ds fy, ,d fo'ks"k
ifjfLFkfr gks ldrh gS] fdUrq ;g iwjs fo'o&thou dk izrhd gS] ,slk ekuuk dksbZ vko';d ugha vkSj rc tks
pht lcdks izHkkfor djrh gS] og gksrh gS thou dh mQ"ek vkSj vkSiU;kfld jkspdrkA ;g bl miU;kl esaa ugha
gSaA vUr esa txUukFku~ dh vorkj.kk ls Hkh cgqrksa dks f'kdk;r gSA oqQN yksxkssa us ;g vFkZ yxk;k gS fd tuUukFku~
osQ ekè;e ls ys[kd us Hkkjrh; thou&n'kZu esa if'peh thou dks 'kkfUr nsuk pkgk gSA ;fn ,slk gS rks Li"V
ugha gSA ,d O;fDr vius xq.k&O;kikj dks mHkkjs fcuk iwjs thou&n'kZu dk izrhd dSls cu ldrk gS\ vkSj ;fn
og O;fDr:i esa gh gS] rks iz'u mBrk gS fd D;k lewps if'pe esa txUkkFku~ gh ,d Hkyk vkneh feyk ftlds
lkfUuè; esa ;ksds ejdj 'kkfUr ik ldhA dqy feykdj txUukFku~ dh vorkj.kk ;k rks vLi"V gS ;k vuko';dA

MkW- feJ ds bu vkjksiksa dh Hkh viuh lhek,a gSaA fdUrq bl rF; dks ugha udkjk tk ldrk fd ^vius&vius
vtuch* viuh dFkkoLrq ds fofo/ izR;;ksa dh vfHkO;fDr] dFkk&lajpuk esa fc[kjko esa v[kaMrk] oSpkfjd
èkjkry ij vfLrRooknh fpUru] ik=kksa dh oSpkfjd izrhdkRedrk] laoknksa dh HkkokfHkO;fDr dh ekè;fedrk]
Hkk"kk dh ltZd iz;ksx/kfeZrk vkfn ds dkj.k fgUnh&dFkk&lkfgR; dh ,dltZukRed miyfC/ gSµog miyfC/
ftlls fgUnh&lkfgR; le`¼ Hkh gks jgk gS vkSj xkSjokfUor HkhA
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24-2 lkjka'k

^vius&vius vtuch* d`frdkj dh gh ugha] oju~ lEiw.kZ fgUnh ds dFkk&lkfgR; dh ,d egÙke ltZukRed
miyfC/ gSA

vius&vius vtuch dk dFkkud y?kq gksrs gq, Hkh vusd izR;;ksa dh vfHkO;fDr djrk gSA ;ksds ,d uo;qorh
vkSj foèk egku ljl vkdka{kkvksa ls ifjiw.kZ gSA ;g vius izseh ikWy ds lkFk ?kweus vkrh gS fd vpkud Hkkjh
rq"kjkikr ls mls vius izseh ls fcNqMdj u pkgrs gq, Hkh lsYek ds dkB?kj esa cfUnuh gks tkuk iM+rk gSA

vius ;qokdky esa lsYek furkUr LokfFkZuh] thou ds vkn'kZ ewY;ksa ls ghu vkSj vius lekt ls dVh gqbZ ,d ;qorh
nqdkunkfju FkhA mldk y{; Fkk vf/d ls vf/d /uktZu djukA blhfy, og Hka;dj ck<+ dk iwjk ykHk mBkus
dks rRij gS vkSj iwjh ân;ghu cudj og vius lkeku dks nqxqus&frxqus ewY; ij csprh gSA vius bl O;ogkj
esa og fdlh izdkj dh vekuoh;rk ugha ns[krh] oju~ bls O;kikj dk ,d vko';d vax ,oa O;ogkj ekurh gSA

lsYek dh e`R;q ls ;ksds dks xgjk ekufld vk?kkr igqaprk gSA bruk xgjk fd mldh thou vkSj bZ'oj ds izfr
lEiw.kZ vukLFkk vius pj.k :i esa vfHkO;fDr ikrh gSA og fof{kIr&lh gks tkrh gS] vkSj mldks niQukdj vius
vkosxksa dks dqN lhek rd iz'kkUr dj ikrh gSA rHkh nwj ls mls mldk izseh ikWy mldh vksj nkSM+dj vkrk gqvk
fn[kkbZ nsrk gSA

^vius&vius vtuch* dk ;g dFkkud ;ksds vkSj lsYek] lsYek vkSj ;ksds bu rhu ifjPNsnksa esa foHkDr gSA
ckgjh n`f"V ls ns[kus ij bl foHkktu dh dFkkvksa esa dksbZ lw=kc¼rk n`f"Vxkspj ugha gksrhµ,d dh dFkk dk
izkjEHk rq"kkjkikr ls gksrk gS] nwljs dh dFkk dk ck<+ dh Hk;adjrk ls vkSj rhljs dh dFkk dk ;q¼ dh
foHkhf"kdkvksa ,oa rTtU; la=kLr okrkoj.k dh Hk;kogrk lsA vr% dFkk esa fo[kjkc dh izrhr gksrh gSA fdUrq
bl fo[kjko esa Hkh oSpkfjd /jkryksa dh lefUofr ds dkj.k ,dlw=krk vkSj v[kaMrk gS] vFkkZr~ ^vius&vius
vtuch* dh dFkkoLrq dh lefUofr fopkj&lw=kksa ds dkj.k gSA ;gh bl dFkk&lajpuk dh dykRedrk Hkh gS
vkSj egÙkk HkhA

24-3 'kCndks'k

1- vukgwrµ vfueaf=kr] fcu cqyk;k

2- fujlaxµ fcuk lkFk dk] vosQyk] fo"k; okluk jfgr] ,dkar] futZu

3- fuLi`gµ bPNk jfgr] okluk jfgr] fuyksZHk

4- Jkarµ Fkdk gqvk] nq[kh] f[kUu

5- rTtU;µ mlosQ }kjk mRiUu

6- vofLFkfrµ fVdko] fo|ekurk] Bgjko

7- ikSokZR;µ ik'pkR; osQ vuqdj.k ij cuk gqvk v'kq¼ 'kCn

24-4 vH;kl&iz'u

1- vius&vius vtuch esa vKs; us vLrhRooknh n'kZu dks egÙo fn;k gSA bl  dFku dh leh{kk dhft,A

2- vius&vius vtuch dh rkfÙod leh{kk dhft,A
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1-  ([k)     2-  (x)     3-  (d)      4- ([k)

24-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vius&vius vtuchµvKs;] Hkkjrh; KkuihB] fnYyhA
2- vKs;% ,d vè;;uµHkksyk HkkbZ iVsy] ok.kh izdk'ku] fnYyhA
3- vKs;% dfo&deZ dk ladVµÑ".knÙk ikyhoky] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 25% vk"kk<+ dk ,d fnu% dFkklkj ,oa izeq[k

x|ka'kksa dh lizlax O;k[;k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

25-1 dFkklkj

25-2 izeq[k x|ka'kksa dh lizlax O;k[;k

25-3 'kCndks'k

25-4 vH;kl&iz'u

25-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dh dFkkoLrq dks le>us ,oa mldh O;k[;k djus esaA

izLrkouk

eksgu jkosQ'k us bl ukVd dh oLrq&;kstuk dkfynkl osQ O;fDrRo ,oa o`QfrRo dh i`"BHkwfe ij dh gSA ,slk ekuk
tkrk gS fd eksgu jkds'k us ^vk"kk<+ dk ,d fnu* osQ ekè;e ls okLro esa dykdkj osQ ;qx&;qxksa ds O;fDrRo
dks mHkkjuk mlosQ ltZu&izfØ;k dh jkg esa vkus okys fofHkUu iz'uksa dks js[kkafdr djuk bldk eq[; mís'; ,oa
dF; jgk gS] ij oLrq dk p;u ukVddkj us dgk¡ ls fdu&fdu bfrgkl xzaFkksa ls fd;k gS] t;'kadj izlkn dh
rjg bldk dksbZ C;kSjk izLrqr ugha fd;k x;kA bl laca/ esa ukVddkj loZFkk ekSu jgk gSA ;gk¡ ukVd dh dFkkoLrq
,oa mlosQ dqN egÙoiw.kZ va'kksa dh O;k[;k izLrqr gSA

25-1 dFkklkj

ekr`&fir`ghu ckyd dkfynkl dk ykyu&ikyu mlds i'kq&ikyd ekek ds mis{kk vkSj izrkM+ukiw.kZ O;ogkj dh
Nk;k esa izkd`frd lkSUn;Z ls iw.kZ igkM+h xk¡o esa gqvkA ikyd ekek ekrqy osQ mis{kkiw.kZ O;ogkj izkIr gksus ds
dkj.k xk¡o dk vU; dksbZ Hkh O;fDr flok, ,d efYydk ds&mls Lusg ,oa lEeku dh n`f"V;ksa ls ugha ns[krkA
fdlh dk Hkh è;ku mldh dkO;&izfrHkk dh vksj mldh Hkkoqdrk vkSj lân;rk dh vksj ugha tkrkA lHkh mls
,d vHkkxk] vkokjk vkSj eupyk ;qod ekurs gSaA ij mldh ckY; l[kh efYydk dk Lusg vkSj I;kj mlds
;qok gks tkus ij Hkh cuk jgrk gSA og dkfynkl dh dkO;&izfrHkk] Hkkoqdrk vkSj lân;rk dks Hkh u dsoy
igpkurh gS] cfYd mldk mfpr lEeku Hkh djrh gSA efYydk dh ekrk vfEcdk dks u rks dkfynkl dk vius
?kj esa vkuk gh vPNk yxrk gS vkSj u csVh efYydk dk mlds lkFk xk¡o&izkUrj esa ?kwerk&fiQjuk gh Hkkrk
gSA fiQj Hkh lHkh izdkj ds vioknksa dks fujis{k n`f"V ls fugkj efYydk dkfynkl esa Hkkouk ds Lrj ij vuqjDr
jgrh gSA mlds lkFk Lora=krkiwoZd izo`fÙk ds fuHk`r ,oa LoPNUn okrkoj.k esa ?kwerh&fiQjrh] mNyrh&dwnrh vkSj
mlh esa vuojr foHkksj jgk djrh gSA
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ukVddkj jkds'k us dkfynkl dh leLr lkSUn;Z vkSj dkO; lk/uk dh izsj.kk dk
ewylzksr efYydk dks ekuk gSA

mlh xkao dk ,d vU; ;qod gS&foykseA og dkO; vkSj efYydk ds izse&lEcU/ksa dks ysdj ix&ix dkfynkl
ls izfr}fU}rk djrk gSA og gjiy efYydk dks vkdf"kZr djus ds fy, dfVc¼ jgrk gS] ij dkfynkl vkSj
efYydk nksuksa gh mlls ?k`.kk djrs gSaA foykse efYydk dh ekrk vfEcdk ds lEeq[k rks dkfynkl vkSj efYydk
ds izse lEcU/ksa dks ysdj mYVh&lh/h  gk¡dk gh djrk gS] lkjs xzke&izkUrj esa Hkh muds fo#¼ vusd izdkj
dk vuxZy izpkj djrk jgrk gSA m/j dkfynkl ds ikyd i'kq&ikyd ekek ekrqy Hkh vius HkkUts ds izfr
for`".kk O;Dr djus] mls ysdj O;kdqyrk vkSj cstkjh izxV djrs jgus ls ihNs ugha jgrkA og dkfynkl dks]
mldh dkO;&izfrHkk vkSj lgtkr LoPNUnrk dks O;FkZ cfYd vius ij gh ,d izdkj dk cks> ekurk gSA
dkfynkl dk lkFk nsus ls O;FkZ dh ppkZvksa vkSj cnukfe;ksa dk dsUnz cu tkus ds dkj.k efYydk dh ek¡ }kjk
dh xbZ mldh lxkbZ VwV tkrh gSA ifj.kkeLo:i nq%[kh vfEcdk ,d ckj fiQj ls efYydk dks dkfynkl ds
lkFk ?kweus&fiQjus ls jksdrh gSA og xk¡o izkUrj ds yksxksa }kjk dh tkus okyh cnukeh Hkjh ppkZvksa dh ckr Hkh
mBkrh gSA bl ij efYydk lkiQ dgrh gS&^^D;k vf/dkj gS mUgsa dqN Hkh dgus dk\ efYydk dk thou mldh
viuh lEifÙk gSA og mls u"V djuk pkgrh gS rks fdlh dks ml ij vkykspuk djus dk D;k vf/dkj gS\**

bl ij ek¡ vfEcdk tc dgrh gS fd --- bruk cM+k viokn eq> ls ugha lgk tkrk gS] rks Hkkoe;h efYydk
tks fd dkfynkl ds fy, lexz Hkko ls lefiZr gS] cM+k gh Hkko Hkhuk mÙkj nsrh gS & ^^eSa tkurh gw¡ ek¡] viokn
gksrk gSA rqEgkjs nq%[k dh ckr Hkh tkurh gw¡A fiQj Hkh eq>s viokn dk vuqHko ugha gksrkA eSaus Hkkouk esa Hkkouk
dk oj.k fd;k gSA esjs fy, og lEcU/ vkSj lc lEcU/ksa ls cM+k gSA eSa okLro esa viuh Hkkouk ls izse djrh
gw¡ tks ifo=k gS] dksey gS] vu'oj gS----A** vkSj bl izdkj efYydk Hkkouk ds Lrj ij dkfynkle; gksdj gh
jg tkrh gSA oLrq&;kstuk bl izdkj ds oknksa&izfroknksa ds chp vuojr xfr'khy jgrh gSA

vius mUgha mis{kkvksa] cnukfe;ksa ls] vuojr izrkM+ukvksa ls Hkjs fnuksa dks ftl fdlh Hkh izdkj ls thrs gq,
dkfynkl vius izFke dkO; ^Îrqlagkj* dh jpuk djrk gSA xk¡o&izkUrj esa L;kr~ efYydk ds vfrfjDr bl
vn~Hkqr dkO;&jpuk ds ckjs esa dksbZ ugha tkurkA [kSj fdlh izdkj dkfynkl ds bl dkO; dh ppkZ mTtf;uh
ds jkt&njckj rd igq¡p tkrh gSA ogk¡ ds njckjh dfo vkSj fo}ku jktk ds lkeus mldk ikB vkSj iz'kalk djrs
gSaA lHkh ^^Îrqlagkj* dkO; dh eqDrd.B ls iz'kalk djrs gSaA jkT; ^Îrq lagkj* tSls dkO; ds liQy iz.ksrk dk
lEeku djus dk fu'p; djrk gSA ifj.kkeLo:i vkpk;Z o#&#fp ds usr`Ro esa jkT;&deZpkfj;ksa dk ,d ny
dkfynkl ds xk¡o igq¡prk gSA nUrqy uked ,d deZpkjh dh ,d fgj.k dks ?kk;y djus ds ekeys dks ysdj
vutkus esa dkfynkl ls >M+i Hkh gks tkrh gSA irk pyus ij og izk;f'pr Hkko ls Hkj mBrk gSA m/j tc
dkfynkl dks irk pyrk gS fd jkt&deZpkfj;ksa dk ny mlh dks mTtf;uh ys tkus ds fy, vk;k gqvk gS]
rks og ogk¡ tkus esa viuh LoPNUnrk dk guu ekudj bUdkj dj nsrk gSA vius ekek ekrqy ds tksj nsus ij
og egkdky ds efUnj esa tk fNirk gS vkSj dgrk gS fd tc rd jkt&deZpkjh okil ykSV ugha tk;saxs] og
efUnj ls ckgj ugha fudysxkA yksx bldks Hkh dkfynkl dk ,d ukVd gh ekurs gSaA ij xk¡o dk fu{ksi uked
;qod] tks fd dkfynkl dh izfrHkk vkSj LoHkko dk lPps eu ls dk;y gksrk gS] og vkdj vfEcdk ls dgrk
gS fd &^^dkfynkl ukVd ugha dj jgs] vfEcdk ! eq>s fo'okl gS fd mUgsa jktdh; lEeku dk eksg ugha gSA
os lpeqp bl ifo=k Hkwfe dks NksM+dj ugha tkuk pkgrsA** ij fu{ksi Hkh pkgrk gS fd dkfynkl ftl lEeku
dk vf/dkjh gS] mls ikus ds fy, mls mTtf;uh tkuk gh pkfg,A vr% og efYydk ls vkxzg djrk gS og
mls mTtf;uh tkus ds fy, foo'k djsA og dgrk gS%
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dkfynkl dk tUetkr :i ls izd`fr ds lkFk fudV dk lEcU/ FkkA og mldh jx&jx esa jeh
gqbZ Fkh vkSj mldh lexz psruk dh ifjpk;d mlds dkO;e; thou dh vk/kj rRo FkhA mlls
my> dj dkfynkl dkfynkl ugha jg ldrk FkkA

^^volj fdlh dh  izrh{kk ugha djrk A dkfynkl ;gka ls ugha tkrs gSa] rks jkT; dh dksbZ gkfu ugha gksxhA
jktdfo dk vklu fjDr ugha jgsxkA ijUrq dkfynkl tks vkt gSa] thouHkj ogh jgsaxs&,d LFkkuh; dfoA tks
yksx vkt ^Îrq lagkj* dh iz'kalk dj jgs gSa] os Hkh dqN fnuksa esa mUgsa Hkwy tk,¡xsA** fu{ksi dh ckr efYydk
dks tap tkrh gSA eka ds fojks/ djus ij Hkh og egkdky ds eafnj esa tkdj  dkfynkl dks ogk¡ ls ckgj fudky
ykrh gSA mls mTtf;uh tkus dh foo'k djrh gSA chp esa vkdj foykse vius LoHkko ds vuqlkj dkfynkl dh
rh[kh vkykspuk djrk gSA vfEcdk dks mdlkrk gS fd og tkus ls igys efYydk ls fookg dj ys] D;ksafd
vc dkfynkl ds thou esa dksbZ vHkko ugha jg x;kA vfEcdk bl ckr dh ppkZ efYydk ls djrh gS] ij
og Hkkouke;h lefiZrk vius LokFkZ ds fy, dkfynkl ds iFk esa fdlh Hkh izdkj dh ck/k mifLFkr djus ls
bUdkj dj nsrh gSA dkfynkl ds fonk ek¡xus ij dgrh gS&^^ugha ! fonk rqEgsa ugha nw¡xhA tk jgs gks] blfy, dsoy
izkFkZuk d:¡xh fd rqEgkjk iFk iz'kLr gksA** vkSj dkfynkl pyk tkrk gSA bl eksM+ ij igq¡pdj dFkkud ds
,d & vkjfEHkd Hkkx dk vUr gks tkrk gSA dkfynkl fdu ifjfLFkfr;ksa esa iy&iqldj] vius dkO; ^Îrq lagkj*
ds ekè;e ls mTtf;uh ds jktnjckj rd igq¡p ldk] ;g Li"V gks tkrk gSA

^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dh oLrq&;kstuk dk nwljs vad dk Hkkx dqN ^o"kksZa ds vuUrj* vkjEHk gksrk gSA
?kVukLFky vc Hkh ogh&igys vad ;k Hkkx okyk&ogh vfEcdk ds ?kj dk izdks"B gh jgrk gSA dkfynkl dks
mTtf;uh x, dkiQh o"kZ O;rhr gks pqds gSaA mldh rjiQ ls Hkstk x;k dksbZ Hkh lekpkj efYydk ;k xk¡o okyksa
ds ikl ugha igq¡prkA ,d izdkj ls ,d vuojr fujk'kk dh Hkkouk vfEcdk vkSj efYydk nksuksa ds euksa essa
fltrh tkrh gSA dqekjh gh jgdj efYydk mldh vuojr izrh{kk djrh jgrh gSA viuh ;qorh csVh dh fpUrk
esa ?kqy&?kqydj vfEcdk jksx'kSÕ;k ls fpid tkrh gSA chp&chp esa fu{ksi vkdj dkfynkl ds lEcU/ esa izkIr
lekpkj efYydk dks lquk tk;k djrk gS! og efYYdk dks crkrk gS fd jkt/kuh esa jgdj dkfynkl us vusd
u;s&u;s dkO;ksa dk l`tu fd;k gSA muesa ^es?k&nwr*] dqekjlaEHko* ^j?kqoa'ke* vkSj  'kkdqUrye~* vkfn dks fo'ks"k
izflf¼ ,oa yksdfiz;rk izkIr gqbZ gSA og dkfynkl dh izflf¼ ls rks izlUu gS] ij mlds tkxfrd O;ogkjksa ls
ughaA fu{ksi efYydk dks ;g Hkh lwpuk nsrk gS fd dkfynkl us jktiq=kh fiz;axq eatjh ls fookg dj fy;k gS
A og crkrk gS fd jkt/kuh esa bl ckr dh ppkZ Hkh gS fd dkfynkl dk lEcU/ vusd laHkzkUr ofurkvksa ds
lkFk Hkh gSA ;gka ukVddkj us euksoSKkfud n`f"V;ksa ls cykr~ vo#¼ oklukvksa dk foLiQksV gh fn[kk;k gSA
dkfynkl th iwoZdky ds izfr foLe`fr euksoSKkfud n`f"V muds dqf.Br vga dk ifj.kke gh dgh tk ldrh
gS A fu{ksi dkfynkl ds ogk¡ fookg dj ysus ij nq%[k vkSj Xykfu dk Hkko O;Dr djrs gq, dgrk gS& -----
;gk¡ jgrs gq, mudk tks vkxzg Fkk fd thouHkj fookg ugha djasxs \ ml vkxzg dk D;k gqvk\ mUgksaus ;g ugha
lkspk fd muds blh vkxzg dh j{kk ds fy, rqeus -----\** vkSj fiQj og efYydk ds izfr Lo;a dks vijk/
h ekurs gq, dgrk gS& ^^;g rks nq%[k gS fd esjs dgus ls rqe ,slk u djrha] rks vkt rqEgkjs thou dk :i
;g u gksrkA** ij efYydk dk izse HkkoukRed vf/d gS] vr% og fdlh Hkh ckr dk cqjk u eku dj dgrh
gS&^^O;fDr mUufr djrk gS rks mlds uke ds lkFk dbZ rjg ds viokn tqM+us yxrs gSaA** rkRi;Z ;g gS fd
og viuh O;Fkk ihdj lc lg ysrh gSA

efYydk ds vUrjky esa ,d gh Vhl gS fd dkfynkl us dHkh mldk Lej.k gh ugha fd;k] mls ,dne Hkqyk
fn;k gSA rHkh ml xzke&izkUrj esa ,d ckj fiQj jkt&deZpkfj;ksa ds vkus dh gypy dk irk pyrk gSA ekr`xqIr
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uksVds uke ls d'ehj dk 'kkld cudj dkfynkl vius xk¡o&izkUrj ls xqtj dj d'ehj tk jgk gksrk gS A
jkt&deZpkfj;ksa dks b/j&m/j Hkkx&nksM+ djrs fugkj dj dkfynkl ds ?kksM+ksa dh Vkiksa dh vkokt lqudj fu{ksi
efYydk dks crkrk gS fdµ

foykseµ ^^eSaus vHkh&vHkh ,d vkSj vkd`fr dks ?kksM+s ij tkrs ns[kk gSA

efYydkµ ifjfpr vko`QfrA

foykseµ eq>s fo'okl gS] os Lo;a dkfynkl gSaA**

vkSj fu{ksi mUgsa ns[kus ds fy, pyk tkrk gS A os vk, gSa vkSj ioZr&f'k[kj dh vksj x;s gSa\** ;g dgrs gq,
efYydk dk eu izrh{kk ls Hkj mBrk gS fd tc dkfynkl ;gk¡ vk, gSa rks fu'p; gh mlls feyus ds fy,
Hkh vk,axs A ij vkrh gSa igys jafx.kh&lafx.kh uked nks jkt&deZpkjh efgyk,¡] dkfynkl ds foxr thou ij
'kks/ djuk pkgrh gSa vkSj muds ckn vkrs gSa vuqLokj vkSj vuqukfld uked nks jkt&deZpkjh] efYydk ds
?kj dh O;oLFkk ns[kus ds fy, D;ksafd jkt efg"kh] dkfynkl dh jkuh&iRuh fiz;axqeatjh dk ogk¡ vkuk gksrk gSA
ukVddkj us oLrq&;kstuk ds bl LFky ij igq¡p dj vkt ds 'kks/dÙkkZvksa vkSj ijEijkxr jkt&deZpkfj;ksa ds
fØ;k&dykiksa dk cM+k gh O;aX;e;] gkL;&fouksniw.kZ la;r fp=k.k fd;k gS A vuqLokj vkSj vuqukfld efYydk
dks ;g lwpuk nsus ds ckn fd ekr`xqIr ds uke ls d'ehj ds 'kkld cus dkfynkl dh jkuh fiz;axq eatjh nsoh
efYydk ls feyus vk jgh gSaA vfxze ljdkjh nyksa ds leku ?kj dk tks tk;tk ysrs vkSj ltkoV dh O;oLFkk
djrs gSa] og dkiQh migkL;kLin cu iM+k gS A rh[ks O;X; dk Hkko ;gk¡ Lor% Li"V gS A

dFkkud vxzlj gksrk gSA efYydk dks dkfynkl ds vkus dh vk'kk gS] ij mlds VwVs&iQwVs ?kj esa izos'k djrh
gS] ekrqy ds lkFk jkuh fiz;axq eatjh A og foLe;&foeqX/ efYydk ds cSBus dk vkxzg djus ij dgrh gS&^^ugha]
cSBuk ugha pkgrh A rqEgsa vkSj rqEgkjs ?kj dks ns[kuk pkgrh gw¡A mUgksaus cgqr ckj bl ?kj dh vkSj rqEgkjh ppkZ
dh gSA ftu fnuksa ̂ es?knwr* fy[k jgs Fks] mu fnuksa izk;% ;gk¡ dk Lej.k fd;k djrs FksA vkt bl Hkwfe dk vkd"kZ.k
gh gesa ;gk¡ ys vk;k gSA vU;Fkk nwljs ekxZ ls tkus esa gesa vf/d lqfo/k FkhA** og ;g Hkh crkrh gS fd dkfynkl
bèkj ugha vkuk pkgrs Fks] og fo'ks"k vkxzg ls gh mUgsa lkFk ykbZa gS A og ;gk¡ dh dqN oLrq,¡ Hkh d'ehj vius
lkFk ys tkus dh ckr dgrh gS] rkfd dkfynkl ds vkl&ikl ;gk¡ dk okrkoj.k izLrqr fdlk tk lds vkSj
ml okrkoj.k ds lk/uksa esa L;kr efYydk Hkh ,d lk/u gS] ftls jkuh fiz;axq eatjh vius lkFk ys tkuk pkgrh
gSA ij LokfHkekfuuh vkSj Hkkouk ds Lrj ij lefiZr efYydk lkFk tkus ls lkiQ bUdkj dj nsrh gSA mlds ckn
jkT; }kjk mlds ?kj dh ejEer djok nsus ds fiz;axq eatjh ds izLrko dks Hkh efYydk&viuh ek¡ vfEcdk ds
pkgus ij Hkh Bqdjk nsrh gSA bl izlax esa ukVddkj us ^dykdkj vkSj jktuhfr* tSls fo"k; dh Hkh ,d iz'u
ds :i esa ppkZ dh gS A Li"V gks tkrk fd ,d eqDr vkSj LoPNUn fopjus okyk lkfgR;dkj igys jkT;kJ;
ysrk gS] ij vc og jktuhfr ds O;kogkfjd i{kksa dk Hkh ,d vax cu tkrk gSA

ckrphr esa efYydk dkfynkl dh leLr ijorhZ dkO;ksa ls vius ifjp; dh ckr dg dj] ftUgsa og O;olkf;;ksa
ls e¡xok dj i<+rh jgh gS&fiz;axq eatjh dks pfdr dj nsrh gS] fiz;axq eatjh efYydk ds fy, dqN Hkh djuk
pkgrh gS] efYydk dh ek¡ Hkh pkgrh gS fd ml vukFkksa dh&lh fLFkfr;ksa ls NqVdkjs ds fy, dqN gks] ij
efYydk\ og lkiQ bUdkj dj nsrh gS A vUr esa tSls gh fiz;axq eatjh tkrh gS] rHkh foykse vk Vidrk gS
A og vius gh <ax ls ckr&phr djds efYydk vkSj vfEcdk nksuksa ds euksa dks vkgr djus dk iz;Ru djrk
gSA D;ksafd efYydk dks vk'kk gS fd ioZrksa dh vksj x;k dkfynkl ykSVdj 'kk;n mlls feyus vk;s] vr% og
pkgrh gS fd foykse rRdky ogk¡ ls pyk tk,] ij og muds ?kkoksa ij ued fNM+drk gh jgrk gSA dkfynkl
ds ?kksM+s dh Vkiksa dk 'kCn efYydk ds ?kj ds de'k% fudV ls fudVre vkdj fiQj vkxs c<+ tkrk gSA og
efYydk ds ?kj ds ikl ls xqtj dj Hkh ugha feyrkA vr% foykse vkSj vfEcdk nksuksa gh viuh ckrksa ls bl
;FkkFkZ cks/ dk vkJ; ysdj efYydk dks vkgr vkSj lko/ku djus dk iz;kl djrs gSaA foykse ds pys tkus
ds ckn efYydk ds /S;Z dk ck¡/ VwV tkrk gS vkSj og lqcdus yxrh gSA
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^dqN vkSj o"kks± ds ckn*&ukVddkj dh bl foKfIr ds lkFk oLrq&;kstuk dk rhljk vkSj vfUre Hkkx vkjEHk
gksrk gSA ogh igys tSlk efYydk dk ?kj! ij vc ml izdks"B dh fLFkfr igys ls dgha vf/d th.kZ&'kh.kZ
gks pqdh gksrh gSA ?kj esa ,d vkSj Hkh egÙoiw.kZ vUrj vk pqdk gSA og ;g fd vc x`gLokfeuh vfEcdk ugha
gSA mldk LFkku Lo;a efYydk vkSj efYydk dk LFkku mldh viuh uUgha cPph ys ysrh gS fd ftldk firk
dkfynkl dk izfr}U}h foykse gSA bl izdkj bl ifjofrZr vk;ke esa vxyh oLrq&;kstuk dk vkjEHk dk'ehj
ls ykSVs ekrqy ds izos'k ds lkFk gksrk gSA efYydk dks ekrqy ds eq[k ls dk'ehj ds lekpkj Kkr gksrs gSaA
og crkrk gS fd ;gk¡ igq¡p dkfynkl 'kkld cudj d'ehj dh jktuhfr dk lapkyu djus yxkA ij dqN
gh fnu ckn ogk¡ dh iztk fonzksg dj nsrh gSA dkO; dh nqfu;k esa jgus okyk dkfynkl ml fonzksg dk vkSj mlls
lEcfU/r jktuhfrd mBk&iVd dk lkeuk ugha dj ikrk] vr% lc NksM+&NkM+ u tkus dgk¡  Hkkx x;k gSA
ekrqy crkrk gS fd ,slk lquus esa vk;k fd dk'kh igq¡pdj dkfynkl us laU;kl xzg.k dj fy;k gSA ij og
fuf'pr :i ls dqN Hkh ugha crk ikrk] og jktuhfrd thou vkSj okrkoj.k dh vusd izdkj ls HkRlZuk djus
ds ckn ,d izdkj dh vfuf'pr dh fLFkfr esa gh dgrk gS%

^^eSaus lquk gSA fo'okl ugha gksrk] ijUrq gksrk Hkh gSA jktuhfr esa dqN Hkh vlEHko ugha gSA ftruk laHko gS
fd ,slk u gks] mruk gh laHko gS fd ,slk gksA vkSj ;g Hkh lEHko gS fd tks gks] og u gks----** og ;g
Hkh dgrk gS fd& ^^ogk¡ ds yksxksa dk rks dguk gS fd mlus la;kl ys fy;k gS vkSj dk'kh pyk x;k gSA
ijUrq eq>s fo'okl ugha gksrk--- ijUrq vlEHko Hkh ugha gSA ,d jktuhfrd thou] nwljs dkfynklA eSa vkt
rd nksuksa esa ls fdlh dh Hkh /qj ugha igpku ik;k----A** ij efYydk bl ckr ij fo'okl ds Lojkssa esa dg
mBrh gS fd &^^ugha] ;g lR; ugha gks ldrkA esjk ân; bls Lohdkj ugha djrkA** mldk ân; dlelk mBrk
gSA ekrqy osQ cSlk[kh iVdrs gq, ogka¡ ls pys tkus ds ckn ogk¡ tSls ,dk,d utj iM+rh gSA&** ugha] rqe
dk'kh ugha x,A rqeus lU;kl ugha fy;k eSaus blfy, rqels ;gk¡ ls tkus ds fy, ugha dgk Fkk--- vkSj vkt
rqe esjs thou dks bl rjg fujFkZd dj nksxs\** bl izdkj efYydk thou esa igyh ckj ,d izdkj dh ijkt;
dh Hkkouk ls vfHkHkwr gks mBrh gSA og vius dkfynkl dks tgk¡ ftu mPp fLFkfr;ksa ij lkekftd vkSj
O;kogkfjd thou Hkh ns[kuk pkgrh Fkh] og ogk¡ dHkh Hkh rks mls fn[kkbZ ugha nsrkA mls yxus yxrk gS fd
tSls mlds lkjs lius] lkjh dYiuk,¡ vk"kk<+ dh igyh gh ckSNkj us èkkjk'kk;h dj fn;s gSaA ckgj o"kkZ dk
tksj ,d ckj fiQj c<+ tkrk gS] efYydk dk ekufld m}sx HkhA og eu&gh&eu vius vc rd ds thou
dk iqujkoyksdu dj gh jgh gksrh gS fd oLrq&;kstuk esa vfUre eksM+ vk igq¡prk gSA lglk tksj ls ckny
xjtrs vkSj fctfy;k¡ ped mBrh gSa** efYydk ds th.kZ&'kh.kZ ?kj dk }kj ,d ckj vkSj&'kk;n vfUre ckj
HkM+HkM+kdj [kqyrk gS vkSj vLr&O;Lr os'k n'kk esa vk"kk<+h o"kkZ esa Hkhxrk gqvk dkfynkl ogk¡ lglk izos'k
djrk gSA efYydk mls tM+&lh ns[krh gh jg tkrh gSA

oLrq&;kstuk fodkl ds ml eksM+ ij igq¡p dj vius milagkj dh vksj vc vkSj Hkh vf/d osx ls c<+us yxrh
gSA dkfynkl vkSj efYydk nksuksa gh ijLij v&igpkuh n`f"V;ksa ls ns[krs gSaA rc igpku dks nqgjkus vkSj rktk
djus ds fy, dkfynkl gh dgrk gSµ^^lEHkor% igpkurh ugha] gks---A LokHkkfod gS] D;ksafd eSa og O;fDr gw¡
ftls Lo;a ugha igpkurk---- ns[k jgk gw¡ fd rqe Hkh og ugha gksA lc dqN cny x;k gS---A** og ;g Hkh dgrk
gS fd thou ds ;FkkFkZ dks ns[kus ds fy, gh og ,d ckj fiQj ;gk¡ vk;k gSA Fkdk vkSj  Toj&xzzLr tksus ij
Hkh vk"kk<+ dh bl o"kkZ esa Hkhxdj og vius&vkidks LoLFk vuqHko dj jgk gSA og efYydk ds ?kj&ifjos'k
esa vkus okys ifjorZu] mldh th.kZ&'kh.kZrk dh ppkZ Hkh djrk gSA og crkrk gS fd jkt/kuh vkSj d'ehj esa
jgrs gq, Hkh og ogk¡ ds okrkoj.k esa dHkh vius&vkidks [kik ugha ldkA ;gk¡ dh Le`fr;k¡ mlds eu&efLr"d
dks ges'kk oqQnsjrh jghA vkSj vc og dgrk gS&^^---- lÙkk vkSj izHkqrk dk eksg NwV x;k gSA vkt eSa ml lcls
eqDr gw¡ tks o"kksZa ls eq>s dlrk jgk gSA--- eSaus laU;kl ugha fy;kA eSa dsoy ekr`xqg ds dysoj ls eqDr gqvk
gw¡ ftlls iqu% dkfynkl ds dysoj esa th ldwaA ,d vkd"kZ.k lnk ml lw=k dh vksj [khaprk Fkk ftls rksM+dj
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uksVesa ;gk¡ ls x;k FkkA ;gk¡ dh ,d&,d oLrq esa tks vkReh;rk Fkh] og ;gk¡ ls tkdj eq>s dgha ugha feyhA**
vkSj viuh ijkt;] vius vga dh ijkt; Hkh og Lohdkj dj ysrk gSA ;g Hkh dgrk gS fd ogk¡ jg dj mlus
tks dqN Hkh fy[kk] og lc okLro esa blh xk¡o] efYydk vkSj okrkoj.k dh gh nsu gSA og ogk¡ tkdj ogk¡
ds okrkoj.k dks xzg.k dj Hkh dqN u;k ugha jp ldk gSA vpkud bruk eku&lEeku izkIr gks tkus ds dkj.k
ogh nfyr dke vkSj vgaHkko ls ihfM+r gks mBk FkkA og vgadkjh cu x;k Fkk] ij vc mldk og lkjk u'kk
VwV pqdk gSA vr% og vius thou dks ,d u, vFkZ ls izkjEHk dj ldus ds fy, gh ;gk¡ ykSVk gSA

efYydk mls crkrh gS fd jkt/kuh esa jgdj ftrus Hkh dkO; mlus jps Fks] O;olkf;;ksa ls e¡xokdj mlus
lkjs&ds&lkjs i<+ Mkys gSaA mlus dkfynkl dh vuojr izxfr vkSj Le`fr esa dksjs Hkksti=k Hkh bdV~Bs djds j[ks
FksA rkfd mu ij og vius thou dk Js"Bre dkO; jp ldsA og dgrh gS&^^;s iUus eSaus vius&gkFkksa ls cuk
dj fl;s FksA lkspk Fkk] rqe jkt/kuh ls vkvksxs] rks eSa rqEgsa HksaV nw¡xhA dgw¡xh fd bu i`"Bksa ij vius lcls cM+s
egkdkO; dks jpuk djukA ijUrq ml ckj rqe vkdj Hkh ugha vk;s vkSj  ;g HksaV ;gha iM+h jghA vc rks ;s
iUus VwVus Hkh yxs gSa] vkSj eq>s dgrs ladksp gksrk gS fd ;s rqEgkjh jpuk ds fy, gSaA** bl izdkj efYydk
vius lewps O;fDrRo ds VwVus&vius dkSek;Z ds VwVus vkSj ek¡ rd cu tkus dh ckr dkfynkl dks
izrhd&ijks{k&:i ls crk nsrh gS] fiQj Hkh mu Hkksti=kksa ij iM+h efYydk ds vk¡lqvksa dh cwans dkfynkl dks fody
dj nsrh gaSA  mls thou dk ,d u;k HkkokRed dkO; jpus dh izsj.kk Hkh iznku djrh gSaA ij ml Hkkokfrjsd
ds okrkoj.k ij thou dk Hkksxk x;k ;FkkFkZ lglk fctyh dh rjg dkSa/ tkrk gSA dkfynkl vkSj efYydk ds
fy, lokZf/d ?k`.kk ds ik=k izfr}U}h foykse ds lalxZ ls tUeh uUgha cPph lglk lksrs ls tkx dj jks mBrh
gSA m/j dkfynkl dg jgk gksrk gS fd &^^ijUrq blls vkxs Hkh rks thou 'ks"k gSA ge fiQj vkt ls vkjEHk
dj ldrs gSaA** fd cPph dk #nu lqukbZ nsrk gS vkSj dkfynkl ds iwNus ij efYydk dgrh gS&^^ij esjk orZeku
gSA** Bhd blh le; njokts dks lglk /Dds&ls [kksy dj 'kjkc ds u'ks esa yM+[kM+krk foykse Hkh ogk¡ izos'k
djrk gS vkSj milagkj dh vksj vxzlj oLrq&;kstuk ruko ls iw.kZ gksdj vius vUr dh vksj vkSj Hkjh nzqr xfr
ls Hkkxus yxrh gSA

foykse vkSj dkfynkl LrafHkr Hkko ls ,d&nwljs dks ns[krs gSaA ij bl ckj foykse mlls grizHk ugha gksrkA og
x`gLokeh gksus ds nkos ds lkFk dkfynkl dk vkfrF; djus dh ckr dgrk gSA bl ij Hkh tc dkfynkl foxr
ds Lojksa esa mls Mk¡Vdj ogk¡ ls pys tkus dh ckr dgrk gS rks foykse ru tkrk gSA cM+s gh Li"V 'kCnksa esa
og dgrk gS&^^D;ksafd rqe ;gk¡ ykSV vkbZ gks\--- D;ksafd o"kksZa ls NksM+h gqbZ Hkwfe ij  vkt fiQj rqEgsa viuh
izrhr gksus yxh gS\--- D;ksaafd rqEgkjk vf/dkj 'kk'or gS\---- tSls rqels ckgj thou dh xfr gh ugha gSA ijUrq
le; funZ; ugha gSA mlus vkSjksa dks Hkh lÙkk nh gSA vf/dkj fn;s gSaA og /we&nhi&uSos| fy, ?kj dh nsgyh
ij #dk ugha jgrk gSA mlus vkSjksa dks Hkh volj fn;k gSA fuekZ.k fd;k gSA---rqEgsa mlh fuekZ.k ls for`".kk gksrh
gS\ D;ksafd rqe tgk¡ vius dks ns[kuk pkgrs gks] ugha ns[k ik jgs gks\ vkSj dkfynkl lpeqp vius dks ugha
ns[k ikrk! vfrfFk ds lEeku dh j{kk ds fy, foykse ogka ls pyk tkrk gS] ij le; dh xfr ls iNkM+k tkdj
dkfynkl Hkh ogk¡ fVd ;k #d ugha ikrkA og dgrk gS ;w¡ rks lc&dqN igys tSlk gh gS& ^^ijUrq ;g dksjs
i`"Bksa dk egkdkO; rc ugha fy[kk x;k FkkA--- eSaus dgk Fkk fd eSa vFk ls vkjEHk djuk pkgrk gw¡A ;g lEHkor%
bPNk dk le; ds lkFk }U} FkkA ijUrq ns[k jgk gw¡ fd le; vf/d 'kfDr'kkyh gS] D;ksafd --- og izrh{kk ugha
djrkA** vkSj fiQj ls vk"kk<+ ds igys fnu ds ckny xjt mBrs gSa] fctyh pedrh gSA ,d ckj pkjksa vksj
ns[kdj dfo dkfynkl cjlrs vk"kk<+ dh rh[kh ckSNkjksa esa ges'kk ds fy, tkus fdl vksj fudy tkrk gSA cspkjh
efYydk dh iqdkjsa mu ckSNkjksa esa dgha [kksdj jg tkrh gSaA vkSj rc\ ,d ckj iqu% viuh uUgha cPph dk
#nu lqudj efYydk Hkkouk ds Lrj ls ;FkkFkZ ds Lrj ij mrj dj viuh cPph ds ikl tk] mls pweus yxrh
gS] thou ds lR;] Hkksxs tk jgs ;FkkFkZ ds bl eksM+ ij igq¡p dj ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dh oLrq&;kstuk
vk"kk<+ ds igys fnu ls gh o"kkZ dh ckSNkjksa esa Hkhx&Hkhx dj] mlh ckSNkj esa gh voflr gksdj jg tkrh gSA
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uhy&dey dh rjg dksey vkSj vknzZ] ok;q dh rjg gYdk vkSj LoIu dh rjg fp=ke;! eSa pkgrh
Fkh mls vius vad esa Hkj yw¡ vkSj vk¡[ksa ew¡n yw¡A

izlaxµ ;s okD; ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd ds igys vad esa efYydk }kjk viuh ek¡ vfEcdk ls dgs x;s
gSaA efYydk vk"kk<+ ds igys fnu esa gksus okyh o"kkZ esa dfo dkfynkl ds lkFk Hkhx dj ds ?kj esa vkrh gSA
mldk eu cgqr izlUu gksrk gSA vr% og vk"kk<+ ds igys cknyksa dh 'kksHkk vkSj vius izlUurk Hkjs vuqHko
dk ek¡ ds lkeus o.kZu djrs gq, dg jgh gS%

O;k[;kµ pkjksa vksj ckny bl izdkj ls f?kj x;s Fks] tSls /qvk¡ mB dj lkjs okrkoj.k ij Nkdj mls /q¡/yk
cuk nsrk gSA ;g n`'; cM+k gh lqanj] lqgkouk vkSj dksey Hkkoksa dks txkus okyk FkkA lkjk okrkoj.k vkSj n`';
uhys jax ds f[kys gq, dey ds leku dksey rFkk jlhyk ekywe gksrk FkkA vFkkZr~ tSls f[kyk gqvk uhy dey
lqanj yxrk gS] mlh izdkj cknyksa ls Hkjk okrkoj.k Hkh lqanj FkkA ftl izdkj ok;q esa gYdkiu vkSj B.Md gksrh
gS] mlh izdkj izo`Qfr dk lkjk n`'; vkSj okrkoj.k gYdk rFkk B.Mk gks x;k Fkk! ftl izdkj euq"; lius esa
vusd izdkj ds lqanj] ltho rFkk jax Hkjs n`'; ns[kdj eksfgr gks tkrk gS] mlh izdkj og okrkoj.k Hkh cM+k
gh jaxhu vkSj lqanj fp=kksa ds leku eksgus okyk FkkA vr% yxrk Fkk fd tSls eSa fdlh jaxhu lius easa [kks xbZ
gw¡A cl] th ;gh pkgrk Fkk fd lkjs lqanj okrkoj.k dks] n`'; dks vius thou esa Hkj yw¡] vk¡[ksa ew¡n yw¡] rkfd
ml Lusg Hkjs lqanj okrkoj.k ds flok, vkSj dqN Hkh dHkh ns[kus dks u jg tk;A

Hkko ;g gS fd igyh o"kkZ ds cknyksa dk n`'; cM+k gh lqanj] jlhyk vkSj eksgd FkkA

ek¡] vkt ds os {k.k eSa dHkh ugha Hkwy ldrhA lkSan;Z dk ,slk lk{kkRdkj eSaus dHkh ugha fd;kA tSls
og lkSan;Z dk Li`'; gksrs gq, Hkh ek¡ly gksA eSa mls Nw ldrh Fkh] ns[k ldrh Fkh] ih ldrh FkhA rHkh
eq>s vuqHko gqvk fd og D;k gS tks Hkkouk dks dfork dk :i nsrk gSA eSa thou esa igyh ckj le>
ik;h fd D;ksa dksbZ ioZr&f'k[kjksa dh lgykrh es?k&ekykvksa esa [kks tkrk gS] D;ksa fdlh dks vius ru&eu
dh vis{kk vkdk'k esa curs&feVrs fp=kksa dk bruk eksg gks jgrk gSA

izlax%µ iwoZor~A

O;k[;kµ vk"kk<+ ds igys cknyksa esa Hkhxus dk vuqHko vkSj n`'; bruk lqanj rFkk eksgus okyk Fkk] fd mls thou
esa dHkh Hkh Hkqyk;k ugha tk ldrkA yxrk Fkk] tSls izo`Qfr dh lkjh lqanjrk lkdkj gks mBh FkhA eSaus ,slk lqanj
ǹ'; bruh utnhdh ls dHkh ugha ns[kkA ;w¡ rks lqanjrk dks fo'ks"k djds izòQfr dh lqanjrk dks Nqvk ugha tk ldrk]
ij vkkt ,slk yxrk Fkk fd tsls og lqanjrk gkM+&ek¡l dk :i /kj.k djds lkeus [kM+h gks xbZ gks vkSj eSa
gkFkksa ls Nw dj mldk lq[k nsus okyk lk{kkr~ vuqHko dj jgh gw¡A yxrk Fkk fd eSa dsoy mls ns[k vkSj Nw gh
ugha jgh Fkh] cfYd izo`Qfr dh og laqnjrk esjh vk¡[kksa vkSj eu ds lgkjs esjs ru&eu esa lekbZ tk jgh Fkh!
rc eSaus igyh ckj vuqHko fd;k fd ,sls lqanj n`'; gh euq"; ds Hkkoksa dks dfork esa cny nsrs gSaµ vFkkZr~
,sls lqanj n`';ksa ls izsj.kk ysdj gh dksbZ euq"; vius vuqHkoksa dks dfork esa izxV djus yxrk gSA vkt igyh
ckj eSaus ;g vuqHko Hkh fd;k gS fd bu n`';ksa esa ,slh 'kfDr jgrh gS] mBus okys cknyksa dk dqN ,slk izHkko
gS fd vkneh dh vk¡[ksa igkM+ksa dh mQ¡ph pksfV;ksa ij meM+rs ;k mBrs cknyksa dks ns[krh gh jg tkrh gSaA rc
O;fDr dks vius ru&eu dk gks'k ugha jgrk vkSj ,sls n`';ksa dks ns[kdj mldk eu mQ¡ph rFkk Hkkoiw.kZ dYiukvksa
esa [kksdj jg tkrk gSA

Hkko ;g gS fd izo`Qfr esa euq"; ds eu dks jekus dh vn~Hkqr 'kfDr ekStwn jgrh gSA

fo'ks"kµ dkfynkl us viuk igyk dkO; ^Írq&lagkj* ,sls gh lqanj izko`Qfrd n`';ksa dks ns[kdj jpk gS] ;gh
Li"V ladsr efYydk ds bl dFku esa >ydrk gSA
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vk"kk<+ dk ,d fnu ukVd esa foykse osQ O;fDrRo ij fVIi.kh dhft,A

eSaus Hkkouk esa ,d Hkkouk oj.k fd;k gSA esjs fy, og laca/ vkSj lc laca/ksa ls cM+k gSA eSa okLro
esa viuh Hkkouk ls izse djrh gw¡ tks ifo=k gS] dksey gS] vu'oj gS ---A

izlaxµ ;s 'kCn ̂ vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd ds igys vad esa efYydk viuh ek¡ vafcdk ls dgrh gSA efYydk
vk"kk<+ dh igyh o"kkZ esa dkfynkl ds lkFk Hkhxdj ?kj esa vkrh gSA mldh ek¡ dks ;g lc vPNk ugha yxrkA
D;ksafd bl dkj.k xk¡o esa pkjksa vksj efYydk dh fuank gksus yxh gSA bldk izHkko mlds Hkfo"; ij Hkh iM+
ldrk gSA vr% vfEcdk dgrh gS fd mls mldk dkfynkl ds lkFk ?kweuk ilan ugha gS D;ksafd yksxksa esa gksus
okyh fuank og ugha lg ldrhA rc efYydk vius izse dh ifo=krk vkSj mPprk dk Hkko ek¡ dks le>krs gq,
dgrh gS%

O;k[;kµ ek¡] eSa rqEgkjs nq%[k dks vPNh rjg ls le>rh gw¡! eSa ;g Hkh tkurh gw¡ fd esjs dkfynkl osQ lkFk
?kweus osQ dkj.k yksx gekjh fuUnk Hkh djrs gSaA ij bruk gksus ij Hkh eSa vius eu esa fdlh izdkj osQ vijk/
dk vuqHko ugha djrhA D;ksafd eSa vius izse ;k Hkko dks cqjk ugha ekurhA esjs eu esa lHkh n`f"V;ksa ls ifo=k
vkSj LokFkZ&jfgr Hkkouk,¡ gSaA m/j dkfynkl dk thou dfork dh Hkkoukvksa ls iw.kZ gSA var esa dkfynkl osQ
'kjhj ls ugha] cfYd viuh ifo=k Hkkoukvksa ds lkFk dkfynkl dh dkO;e;h ifo=k Hkkoukvksa ls izse djrh gw¡A
D;ksafd dkfynkl osQ lkFk esjk laca/ 'kjhj ;k LFkwy txr dk ugha] cfYd 'kq¼ Hkkouk dk gS] bl dkj.k esjs
;g lalkj osQ lHkh laca/ksa ls mQ¡pk vkSj egku~ gSA Hkkouk osQ laca/ dh lalkj osQ laca/ksa ls rqyuk ugha dh tk
ldrhA esjh Hkkouk ifo=k] dksey vkSj vej gS] bl dkj.k esjk izse Hkh bUgha xq.kksa okyk gSA nqfu;k okyksa osQ
cnuke djus ls esjs izse dh vejrk dHkh VwV ugha ldrh] dysfdr ugha gks ldrhA

Hkko ;g gS fd izse euq"; osQ eu dh dksey] ifo=k vkSj vej Hkkouk gksrk gSA izse dk ;gh lPpk Lo:i
gSA bl ij nqfu;k dh cnukfe;ksa dk dksbZ izHkko ugha iM+rk! cnukfe;ksa ls Mj dj VwV tkus okyk izse lPpk
vkSj ifo=k ugha gksrkA

¶Bgjks] jktiq#"k! gfj.k'kkod osQ fy, gB er djksA rqEgkjs fy, iz'u vf/dkj dk gS] muosQ fy,
laosnuk dkA dkfynkl fu%'kL=k gksrs gq, Hkh rqEgkjs 'kL=k dh fpark ugha djsaxsA¸

izlaxµ ;g laokn ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* esa efYydk jktdeZpkjh nUrqy ls dgrh gS% nUrqy ,d gfj.k
'kkod dks ck.k ls ?kk;y dj nsrk gSA dkfynkl mls viuh xksn esa mBk dj efYydk osQ ?kj yk] mldk mipkj
djrk gSA nUrqy Hkh ihNs&ihNs vkdj gfj.k dks ek¡xrk gSA dkfynkl badkj dj gfj.k dks ysdj mis{kk esa py
nsrk gSA rc narqy ryokj dh ewB ij gkFk j[kdj] dkfynkl ls og gfj.k Nhuus dh ckr dgrk gSA mldh
;g gjdr ns[kdj dkfynkl osQ LoHkko vkSj narqy osQ vgadkj dh rqyuk djrs gq, efYydk dgrh gSµ

O;k[;kµ gs jktiq#"k narqy! rqe tks oqQN Hkh djus tk jgs gks] tjk Bgj dj ml ij Bhd ls fopkj dj yksA
vPNk rks ;gh gksxk fd rqe dkfynkl ls gfj.k dk cPpk izkIr djus dh ftn NksM+ nksA D;ksafd rqe jktdeZpkjh
gks vkSj 'kk;n vius vf/dkj osQ vgadkj esa gh 'kL=k osQ cy ls gfj.k dkfynkl ls Nhuuk pkgrs gks] ij
dkfynkl ,d Hkkoqd vkSj izo`Qfr osQ izkf.k;ksa osQ izfr lgkuqHkwfr] muosQ nq%[k osQ izfr nq%[k dk Hkko j[kus okyk
O;fDr gSA vr% rqEgkjs jktdeZpkjh gksus dk vf/dkj ;k 'kL=k osQ cy dk ml ij dksbZ izHkko ugha iM+sxkA viuh
Hkkouk esa cgdj dkfynkl fugRFks gksus ij Hkh rqels fHkM+ tk;sxkA mls 'kL=k ls ugha laosnuk ls gh izHkkfor fd;k
tk ldrk gS D;ksafd og ,d Hkkoqd dfo gSA

¶fdlh laca/ ls cpus osQ fy, vHkko ftruk cM+k dkj.k gksrk gS] vHkko dh iwfrZ mlls cM+k dkj.k
cu tkrh gSA
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izlaxµ ;s 'kCn ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* esa vafcdk }kjk dgs x;s gSaA efYydk viuh ek¡ ls dgrh gS fd
mldk dkfynkl osQ lkFk Hkkouk dk laca/ gSA vafcdk dgrh gS fd rc og mlls fookg D;ksa ugha djrkA
efYydk fiQj dgrh gS fd vc rks dkfynkl jktdfo cuus tk jgk gS] vr% mlosQ thou essa vHkko ugha jgsxkA
fiQj og D;ksa efYydk ls 'kknh ugha djrk\ efYydk osQ oqQN dgus ij vafcdk dg jgh gSµ

O;k[;kµ dksbZ euq"; tc tku cw>dj fdlh fj'rs ;k laca/ ls cpuk pkgrk gS] rHkh og mlds u;s dkj.k
[kkst fy;k djrk gSA dHkh og vHkkoksa dk cgkuk cuk dj laca/ksa dh ckr dks Vky nsrk gS] tSls fd vc rd
dkfynkl efYydk ds lkFk fookg dj ysus dh ckr dks Vkyrk vk jgk gSA D;ksafd og lc rjiQ ls misf{kr
gh ugha gksrk] mlds ikl jksVh&jksth dk Hkh dksbZ lk/u ugha jgrkA vr% vHkko dk dkj.k Li"V gSA ijarq vafcdk
ds fopkj esa dbZ ckj fdlh laca/ ls cpus dk dkj.k vHkkoksa dk u jguk Hkh gks tk;k djrk gSA D;ksafd lc
izdkj dh ubZ lq[k&lqfo/kvksa dks ikdj euq"; iqjkuk lc dqN vkSj iqjkus laca/ksa dks Hkh Hkqyk fn;k djrk gSA
vr% Li"V gS fd dkfynkl bl oSHkoiw.kZ fLFkfr esa  Hkh efYydk ls fookg ugha djuk pkgsxkA Hkko ;g gS fd
tc O;fDr dks Vkyuk gh gks] rks Hkko&vHkko dksbZ Hkh cgkuk cuk;k tk ldrk gSA

fo'ks"kµ dkfynkl ds pfj=k vkSj LoHkko dks ns[kdj gh ;g ckr dgh xbZ gSA

lEeku izkIr gksus ij lEeku ds izfr izdV dh x;h mnklhurk O;fDr ds egÙo dks c<+k nsrh gSA rqEgsa
izlUu gksuk pkfg, fd rqEgkjk Hkkfxus; yksduhfr esa Hkh fu".kkr~ gSA

izlaxµ dkfynkl dh jpuk ^Írq lagkj* dks i<+dj vkSj mlls izHkkfor gksdj mTtf;uh ds jkt&njckj ds
vkpk;Z o#fp dkfynkl dks ogk¡ ys tkus ds fy;s vkrs gSaA ij irk pyus ij dkfynkl ogk¡ tkus ls badkj dj
nsrk gSA dkfynkl ds bl :i ls fp<+ dj ekrqy vafcdk ds ikl vkdj fpark izdV djrk gS fd bl izdkj
dkfynkl muds oa'k dks feyus okys lEeku dks Bqdjkdj vPNk ugha dj jgkA vafcdk dkfynkl ds LoHkko
dks vPNh izdkj ls le>rh gSA vr% ekrqy dh fpark dks O;FkZ crkrs gq, vfEcdk dgrh gSA

O;k[;kµ euq"; dk ;g LoHkko gS fd dbZ ckj og tku&cw> dj feys lEeku dks Bqdjk nsrk gSA og ;w¡ izdV
djus yxrk gS fd tSls og fdlh Hkh izdkj ds vknj lEeku dk Hkw[kk ugha gSA ,slk og blfy, djrk gS fd
yksx mlds #[k dh iz'kalk djsa] ftlls mldk lEeku vkSj Hkh vf/d c<+ tk;sA vafcdk dk fopkj gS fd okLro
esa dkfynkl  eu gh eu bl ckr ls [kq'k gS fd lkjs xk¡o esa dsoy mlh dks jkt&njckj ds lEeku ds ;ksX;
ekuk x;k gSA og ogk¡ tkuk Hkh pkgrk gS ij mQij ls ;w¡ gh izdV dj jgk gS fd tSls og fdlh dh Hkh ijokg
ugha djrkA bl n`f"V ls dkfynkl O;ogkj uhfr dks vf/d le>rk gS vkSj mldk fuckg Hkh cM+h prqjkbZ ls
dj jgk gSA vr% vafcdk ekrqy ls dgrh gS fd mls vius Hkakts dkfynkl dh cqf¼ekuh] prqjkbZ vkSj uhfr
ij izlUu gksuk pkfg,A

fo'ks"kµ vafcdk us ;g lc dg dj dkfynkl ds pfj=k ij gh izdk'k Mkyk gSA

¶dkfynkl viuh Hkkoqdrk esa Hkwy jgs gSa fd bl volj dk frjLdkj djds os cgqr dqN [kks cSBsaxsA
;ksX;rk ,d pkSFkkbZ O;fDrRo dk fuekZ.k djrh gS 'ks"k izfr"Bk }kjk gksrh gSA¸

izlaxµ ;s 'kCn ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd  esa fu{ksi }kjk dgs x;s gSaaA dkfynkl mTtf;uh ugha tkuk pkgrk]
og txnEck ds eafnj esa tkdj cSB tkrk gSA fu{ksi tkurk gS fd efYydk ds tksj nsus ij gh dkfynkl mTtf;uh
tkus ds fy, jkth gksxkA vr% vafcdk ds ?kj esa vkdj le>kus dk iz;Ru dj jgk gS fd le; pwd tkus
ij dkfynkl ,d cgqr cM+k volj [kks nsxkA og dgrk gSµ

O;k[;kµ dkfynkl dks mTtf;uh vo'; tkuk pkfg,A u tkuk mldh cgqr cM+h Hkwy gksxhA ,slh Hkwy djds
og viuh mUufr vkSj fodkl dk volj ges'kk ds fy, [kks nsxkA ;g Bhd gS fd og cgqr gh ;ksX; O;fDr
gS] egku~ izfrHkk'kkyh dfo gSµ ij ;gk¡ xk¡o easa iM+s jgus ls mldh izfrHkk vkSj ;kksX;rk dk D;k ewY; gS\ mlds
O;fDrRo dk ;gk¡ ij ,d pkSFkkbZ Hkh ewY; ;k egRo ugha gS lPpk ewY; vkSj egÙo og fdlh mfpr vkSj ;ksX;
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dk mfpr fodkl dj ldsxkA blfy, mls mTtf;uh vo'; tkuk pkfg,A u tkdj og ges'kk taxy esa f[kyus
okys iwQy ds leku vutkuk gh jgsxkA ,d lkekU; vkSj LFkkuh; dfo gh cu dj jg tk;sxkA Hkko ;g gS fd
O;fDr dk lPpk egRo mfpr LFkku ij igq¡pdj gh gqvk djrk gSA

¶foykse D;k gS\ ,d vliQy dkfynkl vkSj dkfynkl ,d liQy foykseA ge dgha ,d nwljs ds
cgqr fudV iM+rs gSaA¸

izlaxµ ;s laokn ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa foykse }kjk dgk x;k gSA  foykse dkfynkl dk izfr}a}h gSA
LoHkko esa mlls foykse&vFkkZr~ mYVk gS vr% dkfynkl ds mTtf;uh tkus dh ckr lqudj og mlls feyus vkrk
gSA efYydk] vafcdk vkSj dkfynkl dksbZ Hkh ml le; mldk ogk¡ vkuk mfpr ugha ekurkA vr% dkfynkl
tc O;aX; djrk gS] rks mÙkj esa foykse dgrk gSA

O;k[;kµ okLro esa foykse vkSj dkfynkl esa dksbZ fo'ks"k varj ugha nksuksa LoHkko vkSj #fp esa ,d tSls gSaA
nksuksa dfork vkSj efYydk ls izse djrs gSaA ij nksuksa esa iQdZ ;g gS fd foykse dks dfork vkSj izse ds {ks=k
esa liQyrk ugha feyh] tcfd dkfynkl bu nksuksa {ks=kksa esa Li"V :i ls liQy gks x;k gS vr% ge nksuksa ,d
tSls gksrs gq, Hkh ,d nwljs ls foijhr vkSj fHkUu gSaA D;ksafd nks foijhr oLrq,¡ fHkUu gksrs gq, Hkh ,d nwljs ds
fudV gh gksrh gSaA vr% foykse vkSj dkfynkl esa varj liQyrk&vliQyrk dk gh gS] ckdh oqQN ughaA

¶eSa vuqHko djrk gw¡ fd ;g xzke&izkarj esjh okLrfod Hkwfe gSA eSa dbZ lw=kksa ls bl Hkwfe ls tqM+k gw¡A
mu lw=kksa esa rqe gks] ;g vkdk'k ;s es?k gSa] ;gk¡ dh gfj;kyh esa gfj.kksa ds cPps gSa] i'kqikyd gSaA¸

izlaxµ ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa ;s 'kCn dfo dkfynkl dgrk gSA dkfynkl mTtf;uh ugha tkuk pkgrk]
ijarq ekrqy] fu{ksi vkSj efYydk vkfn lHkh ml ij ogk¡ tkus ds fy, nokc Mkyrs gSaA efYydk ds vkxzg
dks ns[kdj dkfynkl vius u tkus osQ dkj.k dks Li"V djrs gq, mlls dgrk gS%

O;k[;kµ izR;sd oLrq tgk¡ Hkh gksrh gS] og viuh okLrfod 'kksHkk vkSj fLFkfr ogha jgdj cuk;s j[k ldrh
gSA eSa bl xkao&izkar dk jgus okyk gw¡A blh okrkoj.k esa jgdj iyk&iqlk gw¡A ;gha dh izo`Qfr ls izsj.kk ikdj
eSaus viuh dfork jph gSA ;gk¡ dh izR;sd oLrq dk laca/ esjs 'kjhj gh ugha] cfYd Hkkouk vkSj dYiuk ds lkFk
Hkh tqM+k gqvk gSA dsoy bruk gh ugha] vkSj Hkh dbZ dkj.k gSaA ,d dkj.k ;g Hkh gS fd efYydk ;gk¡ jgrh
gSA mlds lkFk Hkh esjk (dkfynkl) dk vkarfjd izse dk laca/ gS ;gk¡ dk [kqyk vkdk'k] ;gk¡ [kqydj f?kjus
vkSj cjlus okys ckny] ;gk¡ dh gfj;kyh] fgj.kksa ds cPpsµ i'kq&i{kh rFkk i'kq&ikydµ vFkkZr izo`Qfr ds vius
:i vkSj jax] tks esjs jkse&jkse esa lek, gq, gSaA muls esjk laca/ tqM+k gSA ;gk¡ ls tkdj ;s eq>s izkIr ugha gks
ldsaxsA vr% gks ldrk gS fd viuh bl okLrfod Hkwfe ls m[kM+ dj esjh dfork] esjh dfork djus dh izfrHkk
Hkh lekIr gks tk;s\ eSa vc rd tks dqN Hkh ;gk¡ gw¡] og u jg ikmQ¡A vr% esjk ;gk¡ ls fdlh Hkh n`f"V ls
pys tkuk mfpr ughaA D;ksafd ftl izdkj viuh Hkwfe ls m[kM+ dj cukoVh Hkwfe vkSj okrkoj.k esa ,d ikS/
k gjk&Hkjk ugha jg ldrk] blh izdkj dfo Hkh vius ewy ls m[kM+ dj og ugha jg ldrkA

fo'ks"kµ ukVd dh ewy leL;k fd dfo dks viuh Hkwfe ls&{ks=k ls gVdj jkT; vkSj jktuhfr dk laxh cuuk
pkfg;s ;k ugha] ;gk¡ mBkbZ xbZ gSA

¶;g D;ksa ugha lksprs fd ubZ Hkwfe rqEgsa ;gk¡ ls vf/d laiUu vkSj moZj feysxhA bl Hkwfe ls rqe tks
dqN xzg.k djuk pkgrs Fks dj pqds gksA rqEgsa vkt ubZ Hkwfe dh vko';drk gS] tks rqEgkjs O;fDrRo
dks vf/d iw.kZ cuk nsA¸

izlaxµ ;s 'kCn ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa efYydk dkfynkl ls dgrh gSA vius mTtf;uh u tkus dh
bPNk dk dkj.k crkrs gq, dkfynkl dgrk gS fd viuh Hkwfe ls m[kM+dj og lq[kh ugha jg ldsxkA gks ldrk
gS fd og ogk¡ tkdj viuh dkO;&izfrHkk ls Hkh gkFk /ks cSBsA rc mlds eu dh 'kadk dks nwj djus dk iz;Ru
djrs gq, efYydk dgrh gSA
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O;k[;kµ rqEgkjk dguk dqN lhek rd Bhd gks ldrk gSA ij ;g Hkh rks gks ldrk gS fd ftl LFkku ij
rqe tk jgs gks] og LFkku rqEgkjs fy;s vkSj Hkh vf/d mi;ksxh izekf.kr gksA ;gk¡ bl izns'k esa rks tks dqN Hkh
lkj&rÙo gS] og rqe ns[k] lqu vkSj vuqHko dj pqds gks] xzg.k dj gh pqds gksA vr% vc rqEgkjs fy;s ;g
t:jh gS] vko';d gS fd vc rqEgsa thou esa ubZ i`"BHkwfe vkSj vk/kj izkIr gks] rkfd rqe ubZ iszj.kk vkSj
mRlkg ysdj ubZ&ubZ jpuk,¡ jp ldksA blls rqEgkjk O;fDrRo] rqEgkjh dfork djus dh izfrHkk vkSj 'kfDr vkSj
Hkh vf/d fodflr gks ldsxhA rqe lkfgR; ds Hk.Mkj dks Hkjdj vkSj Hkh vf/d lEeku ds vf/dkjh cu ldrs
gksA vr% rqEgsa viuh Hkwfe ls m[kM+us dh ckr ugha lkspuh pkfg,A cfYd ubZ Hkwfe esa ubZ izsj.kk ysdj ubZ jpuk,¡
djus ds fy, mTtf;uh vo'; pys tkuk pkfg,A

Lo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- vafcdk pkgrh gS fd ;fn dkfynkl dk izse lPpk gS rks og efYydk ls fookg djsA

2- dkfynkl dh iRuh&fiz;axqeatjh efYydk dk vieku djus ds mís'; ls mlosQ ?kj

tkdj fofHkUu izdkj osQ lgk;rkFkZ izLrko j[krh gSA

3- ukVd osQ var esa dkfynkl vkSj efYydk fookg ca/u esa ca/dj lq[kiwoZd thou O;rhr

djus yxrs gSaA

4- foykse ls tUeh efYydk dh iq=kh viuh ek¡ dks Hkkouk ls cgqr mQij ;FkkFkZ ls

lk{kkRdkj djkrh gSA

¶vkt o"kks± ds vuarj rqe ykSVdj vk;s gks! lksprh Fkh rqe vkvksxs rks mlh rjg es?k f?kjs gksaxs] oSlk
gh vaèksjk&lk fnu gksxk] oSls gh ,d ckj o"kkZ esa Hkhxw¡xh vkSj rqels dgw¡xh fd ns[kk eSaus rqEgkjh lc
jpuk,¡ i<+h gSa ---A

(dqN i`"B gkFk esa ys ysrh gSA)

mTtf;uh dh vksj tkus okys O;olkf;;ksa ls fdruk&fdruk dgdj eSaus rqEgkjh jpuk,¡ e¡xok;h gSaA ---

lksprh Fkh rqEgsa ^es?knwr* dh iafDr;k¡ xk&xkdj lqukmQaxhA ioZr&f'k[kj ls ?k.Vk&èofu;k¡ xw¡t mBsaxh vkSj eSa viuh
;g HksaV rqEgkjs gkFkksa esa j[k nw¡xh ----A

izlaxµ ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ls yh xbZ ;s iafDr;k¡ nwljs vad esa efYydk dgrh gSA ekr`xqIr ds uke ls d'ehj
dk 'kkld cu dj dkfynkl vius xk¡o ls xqtjrk gS] ij efYydk ls feyus ugha vkrkA mlds thou dh
i`"BHkwfe dk vè;;u djus ds fy, jafxuh&lafxuh tSls dqN jktdeZpkjh Hkh vkrs gSaA efYydk ls oqQN mQV&iVk¡x
iz'u djds tc ;s nksuksa efgyk deZpkjh pyh tkrh gSa] dkfynkl fiQj Hkh ugha vkrk] rks igyh ckj mldk
vHkko vuqHko djrs gq, efYydk fujk'k vkSj nq%[kh eu ls vki gh vki dg jgh gS%

O;k[;kµ fdrus o"kZ chr x;s rqEgsa x;s gq,! lkspk djrh Fkh fd tc rqe ykSVdj vkvksxs] rks thou esa igys
tSlk gh vkuan rFkk lq[k&larks"k dk Hkko Nk tk;sxkA rqe vk;s rks gks] ijarq esjh bPNk iwjh u gks ldhA lkspk
djrh  Fkh fd tc rqe vkvksxs] rks tSls rqEgkjs tkus ls igys o"kkZ esa Hkhxh Fkh] dqN mlh izdkj dk n`'; fiQj
izo`Qfr esa f?kj vk;sxkA vkdk'k ij ckny Nk jgs gksaxs] muds dkj.k lkjk okrkoj.k dqN va/sjk&lk gks tk;sxkA
eSa rqEgkjs lkFk vk"kk<+ dh igyh o"kkZ okys fnu ds leku ,d ckj fiQj HkhaxwaxhA Hkhxus dk vkuan ysrs gq, rqEgsa
;g 'kqHk lwpuk nw¡xh fd mTtf;uh esa jgdj rqeus ftruh Hkh ubZ jpuk,¡ jph gSa] os lc eSaus i<+ yh gSaA ;g
crkdj eSa rqEgsa gSjku dj nw¡xhA ij oSlk dqN Hkh u gks ldkA eSaus ;gk¡ ls mTtf;uh tkus okys O;kikfj;ksa dks
,d&,d djds tksM+k gqvk iSlk nsdj] cM+h feUur vkSj [kq'kken djds rqEgsa pfdr dj nsus ds fy, gh rqEgkjh
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uksVjpuk,¡ eaxokdj i<+h FkhaA lkspk Fkk fd rqEgkjs vkus ij rqEgkjh vej jpuk ^es?knwr* dh iafDr;k¡ i<+dj]
xk&xkdj rqEgsa lqukmQ¡xh] rkfd rqe gSjkuh ls ;g  lc ns[k&lqudj tku ldks fd eq>s rqels fdruk I;kj gSA
nwj jgrs gq, Hkh eSa rqels nwj ugha jghA eSaus rqEgkjs u;s dkO; fy[kus ds fy, tks Hkkst&i=k bdV~Bs djds j[ks
gSa] og rqEgkjs gkFkksa ij j[kdj rqEgsa u;k dkO;&jpuk djus dh izsj.kk nw¡xhA ij gk;! rqe ;gk¡ vkdj Hkh esjh
bl leLr [kqf'k;ksa dks cuk, j[kus ds fy, eq>ls feyus ugha vk;sA

Hkko ;g gS fd efYydk dk eu fujk'kk ls Hkj mBk gS] D;ksafd mlus dkfynkl dks ysdj tks vk'kk,¡ eu eas
iky j[kh Fkha] og iwjh gksrh fn[kkbZ ugha nsrhaA

¶ bl lkSan;Z ds lkeus thou dh lc lqfo/k,¡ gs; gSa bls vk¡[kksa esa O;kIr djus ds fy, thou&Hkj
dk le; Hkh i;kZIr ughaA¸

izlaxµ ;s 'kCn dkfynkl dh iRuh fiz;axqeatjh efYydk ls dgrh gSA dk'ehj dk 'kklu Hkkj lEgkyus ds fy,
tkrs gq, fi;axqeatjh dkfynkl dh tUe Hkwfe ds izko`Qfrd&lkSan;Z dks ns[kus dh bPNk ls dkfynkl dks mlh ekxZ
ls ysdj vkrh gSA og efYydk dk ?kj Hkh ns[kus tkrh gS] D;ksafd mlds lkFk dkfynkl ds thou dh vusd
Le`fr;k¡ tqM+h gSaA fiz;axqeatjh ml izns'k rFkk efYydk ds lkSan;Z dks ns[kdj cgqr izHkkfor gksrh gSA rc og bl
lc izdkj ds lkSan;Z dh iz'kalk djrs gq, dgrh gSµ

O;k[;kµ efYydk fi;axqeatjh ls dgrh gS fd vki dqN fnu ;gk¡ jgdj ;gk¡ dk lkSan;Z ns[ksaA ij vki tSls
ukxfjdksa dks ;gk¡ xk¡o esa jgrs gq, vusd vlqfo/k,¡ vkSj d"V gksaxsA rc fiz;axqeatjh mÙkj nsrh gSµ ;g Bhd
gS fd ;gk¡ bl xk¡o&izns'k dk thou vusd izdkj dh vlqfo/kvksa vkSj d"Vksa ls Hkjk gS ijarq ;gk¡ ftruk fueZy
lkSan;Z gS] mls  ns[kus vkSj vuqHko djus ds fy, cM+h ls cM+h eqlhcr vkSj vlqfo/k dk Hkh dksbZ egÙo ughaA
fiQj ;gk¡ bruk vfèkd lkSan;Z gS fd mls dqN fnu jgdj iwjh rjg ls ns[kk gh ugha tk ldrkA mlds fy, rks
;fn lkjk thou Hkh yxk fn;k tk, rks Hkh de gSA

Hkko ;g gS fd okLrfod lkSan;Z dks ns[kus&ij[kus ds fy, ;fn thou Hkh fcrk fn;k tk;s] rks de gSA

^d'ehj dh jktuhfr bruh vfLFkj gS fd gekjk ,d&,d fnu ogk¡ ls nwj jguk dbZ&dbZ leL;kvksa
dks tUe ns ldrk gSA --- ,d izns'k dk 'kklu cgqr cM+k mÙkjnkf;Ro gS ge ij rks vkSj Hkh cM+k
mÙkjnkf;Ro gSA D;ksafd d'ehj dh fLFkfr cgqr ladViw.kZ gSA ;w¡ ogk¡ ds lkSan;Z dh gh bruh ppkZ gS]
ijarq gesa mls ns[kus dk vodk'k dgk¡ jgsxk\

izlaxµ mijksDr

O;k[;kµ jktuhfr vkSj izo`Qfr isze nksuksa dks nks vyx oLrq,¡ crkrs gq, fiz;axqeatjh dgrh gSµ ge yksx ;gk¡
jgdj ;fn ;gk¡ dh izo`Qfr ds lkSan;Z dks ns[kuk Hkh pkgsa rks ugha ns[k ldrs D;ksafd ge yksxksa dks tkdj ds
dk'ehj dk 'kklu lEgkyuk gS ogk¡ dk jktuhfrd okrkoj.k vktdy cgqr gh fcxM+k gqvk gS ,slh fLFkfr esa
;fn ge ,d fnu Hkh ogk¡ ls nwj jgrs gSa rks xM+cM+ gks ldrh gSA vusd dfBu jktuhfrd my>usa vkSj leL;k;sa
mRiUu gks ldrh gSaA fdlh jkT; izns'k dk 'kklu lEgkyuk dksbZ vklku dk;Z ugha gksrkA fiQj ftl jkT; dh
fLFkfr fcxM+ pqdh gks] fonzksghiw.kZ gks pqdh gks] ogk¡ rks 'kkldksa dks irk ugha fdrus izdkj dh eqlhcrksa dk lkeuk
djuk iM+rk gS ftl izdkj ;gk¡ dh izo`Qfr lqanj gS] lkjk okrkoj.k gh cgqr lqanj vkSj yqHkkouk gS] mlh izdkj
dh laqnjrk dh ppkZ geus d'ehj ds laca/ esa Hkh lquh gSa ij ftl izdkj dh ogk¡ fcxM+h gqbZ fLFkfr gS] D;k
ge ogk¡ jgdj Hkh ogk¡ dh izkd`frd lqanjrk dks ns[k ldsaxs\ vFkkZr~ ughaA mlh izdkj ;gk¡ Hkh jktuhfr ds dkj.k
gesa izkd`frd lkSan;Z dks ns[kus dk volj ugha gSA

Hkko ;g fd jktuhfrd thou vkSj izkd̀frd lkSan;Z esa dksbZ esy ughaA mlh dkj.k ,d dfo ;k dykdkj jktuhfr
esa izos'k djds viuh okLrfod fLFkfr ugha cuk;s j[k ldrkA og vo'; m[kM+ tkrk gSA
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jktuhfr lkfgR; ugha gSA mlesa ,d&,d {k.k dk egÙo gSA dHkh ,d {k.k ds fy, Hkh pwd tk;sa]
rks cgqr cM+k vfu"V gks ldrk gSA jktuhfrd thou dh /qjh esa cus jgus ds fy, O;fDr dks cgqr
tkx:d jguk iM+rk gSA --- lkfgR; muds thou dk igyk pj.k FkkA

izlax µ ̂ vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd ds nwljs vad esa ;s 'kCn fiz;axqeatjh efYydk ls dgrh gSA efYydk crkrh
gS fd mlus dkfynkl dh lHkh jpuk,¡ i<+h gSaA rc fiz;axqeatjh dgrh gS fd mudh cky l[kh gksus ds fy,
rqEgkjk ,slk djuk LokHkkfod gh gS dkfynl Hkh vDlj ;gk¡ dh ;kn djds papy vkSj O;kdqy gks tk;k djrs
FksA rc mUgsa lEgkyuk cM+k dfBu gks tkrk FkkA lkjs jktuhfrd dk;ks± esa xM+cM+ djus yxrs FksA blh dkj.k
eSa ;gk¡ dh dqN oLrq,¡ vius lkFk ys tkmQ¡xh] rkfd dkfynkl dks dqN ;gk¡ dk okrkoj.k fey ldsA blh izlax
esa jktuhfrd vkSj lkfgR; esa varj crkrs gq, fiz;axqeatjh dgrh gSµ

O;k[;kµ lkfgR;dkj Lora=k gksrk gSA lkfgR; esa lkfgR;dkj dh #fp vkSj ewM dh j{kk gks ldrh gSA ijarq
jktuhfr lkfgR; ugha] cfYd le; vkSj fLFkfr dk egÙo gksrk gSA ,d&,d {k.k cgqr gh lko/kuh ls dke
djuk iM+rk gSa jktuhfr esa ,d {k.k dh Hkwy ;k nsjh cgqr cM+s vuFkZ dk] uk'k dk dkj.k cu ldrh gSA ml
uk'k ls cps jgus ds fy, vkSj jktuhfr esa viuh fLFkfr tek;s j[kus ds fy, euq"; dks cgqr gh lko/ku jguk
iM+rk gSA vius thou ds igys Hkkx esa dkfynkl us dq'ky lkfgR; dh jpuk dh gSA ijarq vc dkfynkl dsoy
lkfgR;dkj gh ugha jg x;s] cfYd muds thou dk nwljk nkSjµ jktuhfr dk nkSj Hkh vkjaHk gks pqdk gSA vr%
eSa ugha pkgrh fd jktuhfr ds {ks=k esa mUufr dk volj ikdj dkfynkl dk dne vc ihNs gVs] mls vliQyrk
feysA vr% mls lEgkys jgus ds fy, eq>s cgqr gh lko/ku jgdj vusd izdkj ds iz;Ru djus gSaA okLro esa
jktuhfr esa viuh fLFkfr tek, j[kus ds fy, euq"; dks cgqr gh ifjJe djuk iM+rk gSA

Hkko ;g gS fd lkfgR; ;k dyk vkSj jktuhfr dk vkil esa dksbZ esy ughaA

lkfgRdkj dks jktuhfr fdl izdkj viuh okLrfod Hkwfe ls nwj dj ldrh gS] ;gk¡ ;gh crkuk

ukVddkj iz;kstu gSA D;ksafd jktuhfr esa izos'k ds ckn dkfynkl dksbZ Hkh ubZ jpuk ugha jp ldkA

yks] ^es?knwr* dh iafDr;k¡ i<+ksA bUgha essa u dgrh Fkh mlds varj dh dkseyrk lkdkj gks mBh gS\ vkt
ml dkseyrk dk vkSj Hkh lkdkj :i ns[k fy;k\

(efYydk Bxh&lh mldh vksj ns[krh jgrh gSA)

vkt og rqEgsa rqEgkjh Hkkouk dk ewY; nsuk pkgrk gS] rks D;ksa ugha Lohdkj dj ysrhaA ?kj dh fHkfÙk;ksa dk
ifjlaLdkj gks tk,xk vkSj rqe muds ogk¡ ifjpkfjdk cudj jg ldksxhA blls cM+k vkSj D;k lkSHkkX; rqEgsa
pkfg,\

izlaxµ ;s 'kCn ^vk"kk<+ ,d fnu* ukVd ds nwljs vad esa vafcdk dgrh gSA muds ?kj esa vkdj dkfynkl dh
jkuh fiz;axqeatjh efYydk dh fdlh Hkh izdkj dh vkfFkZd lgk;rk djuk pkgrh gSA ij efYydk lc izdkj
dh lgk;rk ysusµ;gk¡ rd fd ?kj dh ejEer djokus ls Hkh badkj dj nsrh gSA m/j efYydk viuh ek¡ ds
lkeus dkfynkl rFkk mlds u;s dkO; ^es?knwr* dh cgqr iz'kalk fd;k djrh FkhA fiz;axqeatjh ds pys tkus ds
ckn vafcdk [kh> vkSj Øks/ Hkjs Lojksa esa dgrh gSµ

O;k[;kµ cM+h iz'kalk fd;k djrh Fkh rw vius dkfynkl vkSj mldh jpuk ^es?knwr* dh! og rq> ls feyus
rd ugha vk;kA vc viuh jkuh dks ;gk¡ Hkstdj vius cM+Iiu dk izn'kZu djuk pkgrk gS] ge ij n;k djuk
pkgrk gSA bl izdkj gekjh xjhch vkSj ykpkjh dk etkd mM+kuk pkgrk gS vkSj rw Hkkouk esa iryh jgA mlds
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uksVlqanj dkO; ^es?knwr* dh iafDr;k¡ i<+dj [kq'k gksrh jgA rw ;gh rks dgk djrh Fkh u fd es?knwr dh iafDr;ksa
esa dkfynkl ds eu dh lkjh dkseyrk lk{kkr~ izxV gks xbZ gSA og dkseyrk dSlh gS] vkt rqeus mldk lk{kkr~
:i ns[k fy;kA og gekjh pk¡nh ds flDdksa ls lgk;rk djuk pgrk gSA Lo;a ;gk¡ rd vk Hkh u ldk ;gh
gS u mlds ân; dh dkseyrk\

,d {k.k #d dj vafcdk us fiQj dgkµ vkt bl :i esa dkfynkl rqEgsa rqEgkjh Hkkouk vkSj I;kj dk ewY;
nsuk pkgrk FkkA D;ksa ugha ;g lc Lohdkj dj ysrh gks\ og rqEgkjs ?kj dh VwVh&iwQVh nhokjksa dh ejEer djok
rqEgsa n;k dh Hkh[k nsuk pkgrk gSA mldh jkuh rqEgsa vius lkFk d'ehj ys tkuk pkgrh gS] rkfd og rqEgsa viuh
lsfodk cuk dj vius lkFk j[k ldsA viuh Hkkouk ds I;kj dks rqe vkSj D;k iqjLdkj vkSj lkSHkkX; pkgrh
gksA

vafcdk dk Hkko ;g gS fd rqe rks Hkkouk ij ejrh jgh vkSj vkt jktdfo rFkk d'ehj dk 'kkld cudj
dkfynkl gj ckr ls rqEgkjh xjhch vkSj Hkkouk dk Li"V etkd mM+k jgk gSA

^fdarq eq>s [ksn gSA o"kks± ls bl fnu dh izrh{kk FkhA viuh fe=krk ij Hkjkslk Hkh Fkk---!¸

izlaxµ ;s 'kCn ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd ds nwljs vad esa foykse dgrk gSA efYydk rFkk vafcdk dh rjg
mls Hkh fo'okl Fkk fd dkfynkl ,d ckj efYydk ls feyus vo'; vk;sxkA ij og xk¡o esa vkdj Hkh mlls
feyus ugha vkrkA rc efYydk ds fo'okl dk etkd mM+krs gq, foykse ;g Li"V djuk pkgrk gS fd vc
dkfynkl cM+k vkneh gks x;k gS] vr% iqjkus laca/ dSls fuHkk ldrk gSA og dgrk gSµ

O;k[;kµ dkfynkl ;gk¡ ugha vk;k] ;g tkudj eq>s cgqr gh nq%[k gks jgk gSA fdrus o"kZ gks x;s gSa mls ;gk¡
ls x;s gq,A vkt rd bl ckr dk bartkj jgk fd ,d u ,d fnu dkfynkl ;gk¡ vo'; vkosxkA iqjkuh fe=krk
ds ukrs mlls ;gha esy&eqykdkr gksxhA viuh fe=krk ij Hkh iwjk fo'okl Fkkµ ij og ugha vk;kA foykse dk
ladsr Li"V rkSj ij efYydk dh rjiQ gS fd og vius izse ij fo'okl djrh Fkh fdarq dkfynkl us xk¡o esa
vkdj Hkh mlls u fey mlds izse vkSj fo'okl dks rksM+dj Mkyk gSa mlus fdlh dh Hkh ijokg ugha dhA ;g
lc ns[kdj yxrk gS fd okLro esa ge yksx gh dkfynkl ls fe=krk vkSj izse djrs FksA og fdlh ls dqN ugha
djrk FkkA gekjk izse vkSj fe=krk bdrjiQk FksA vr% vc gekjs eu esa viuh fe=krk dk Hkjkslk ugha jg x;kA
lp rks ;g gS fd dkfynkl dk LoHkko gh ,slk gS og vius lkeus vkSj fdlh dks dqN ekurk gh ughaA og
lnk ls gh ,slk Fkk] fiQj vkt rks og cgqr cM+k vkneh cu x;k gSA dgk¡ og jktdfo vkSj d'ehj dk 'kkld!
dgk¡ ge yksx xk¡o ds l/kj.k fuoklh\ fe=krk rks leku LoHkko vkSj fLFkfr okys yksxksa esa gqvk djrh gSA ij
;gk¡ rks 'kq: ls ysdj vUr rd fo"kerk gh fo"kerk gS vr% ;fn og xk¡o esa vkdj Hkh eq>s ;k efYydk ls
feyus ugha vk;k] rks gesa nq[k ugha ekuuk pkfg,A

Hkko ;g gS fd LoHkko vkSj fLFkfr dh lekurk ds fcuk fe=krk dk ;k izse&laca/ksa dk fuckg laHko ugha gksrkA

fo'ks"kµ foykse dh ckrksa esa O;aX; gSA ij mlus dkfynkl ds LoHkko dk gh fp=k izLrqr fd;k gSA

¶eSaus lquk gS fo'okl ugha gksrk] ijarq gksrk Hkh lEHko gSA jktuhfr esa dqN Hkh gSA jktuhfr esa dqN Hkh
vlaHko ugha gSA ftruk laHko gS fd ,slk gks] mruk gh laHko gS fd ,slk u gks] vkSj ;g Hkh laHko
gS fd tks gks] og u gks----------¸A

izlaxµ ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd ds rhljs vad esa ;s 'kCn ekrqy dgrk gS ekrqy dkfynkl ds lkFk d'ehj
x;k FkkA ij ogk¡ ds cukoVh okrkoj.k esa vius iSj rqM+okdj og okil vk x;k gSA og jktdh; thou vkSj
jktuhfr dk dêðj fojks/h cu cSBk gSA og efYydk ls feyus ds fy, o"kkZ esa Hkhxrk gqvk mlds ?kj igq¡pk
gS muls iwNrk gS fd mlus d'ehj dk dksbZ lekpkj lquk gS\ mlds badkj djus ij jktuhfrd laHkkoukvksa ij
O;aX; djrs gq, ekrqy dgrk gS%
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O;k[;kµ eSaus d'ehj dh jktuhfr vkSj dkfynkl ds laca/ esa cgqr dqN lquk gSA tks dqN lquk gS] ml ij
,d rjiQ rks fo'okl djus dks fcYdqy th ugha pkgrk] tcfd nwljh vksj fo'okl u djus dk dksbZ Li"V dkj.k
Hkh izrhr ugha gksrkA D;ksafd jktuhfr esa dksbZ Hkh ,slh ckkr ugha fd tks u gks ldrh gksA nwljh vksj dbZ ckj
ftu ckrksa ds gksus dh cgqr vf/d laHkkouk jgrh gS] os gksrs&gksrs Hkh ugha gqvk djrhaA vr% jktuhfr esa D;k
vlaHko gS vkSj D;k laHko gS] bl ckjs esa euq"; fu'p; gksdj dqN Hkh ugha dg ldrk ogk¡ rks tks u gksuk
gks] og gks tk;k djrk gS] vkSj tks gksuk gks] og ugha gksrkA vthc fLFkfr gS bl jktuhfr dhA

dgus dk Hkko ;g gS fd jktuhfr dk okrkoj.k izk;% vlarqfyr (unbalanced) lk jgk djrk gSA dc] D;k
?kV tk;s dgk ugha tk ldrkA vr% dkfynkl vkSj d'ehj dh jktuhfr ds ckjs esa Hkh Li"V :i ls dqN ugha
dgk tk ldrkA

¶eSa ;|fi rqEgkjs thou esa ugha jgh] ijarq rqe esjs thou esa lnk cus jgs gksA eSaus dHkh rqEgsa vius ls
nwj ugha gksus fn;kA rqe jpuk djrs jgs] vkSj eSa le>rh jgh fd eSa lkFkZd gw¡] esjs thou dh Hkh dqN
miyfC/ gSA¸

¶xzaFk dks ?kqVuksa ij j[k ysrh gSA¸

¶vkSj vkt rqe esjs thou dks bl rjg fujFkZd dj nksxs\¸

izlaxµ ;s 'kCn ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd ds rhljs vad esa efYydk vius&vkils gh dgrh gSA ekrqy mls
;g crkdj pyk tkrk gS fd d'ehj esa fonzksg gks x;k gSA mls nck ikus esa vliQy gksdj dkfynkl dgha Hkkx
x;k gSA dqN yksx dgrs gSa fd og dk'kh tkdj laU;klh gks x;k gS ij dkfynkl ds laca/ eas lR; D;k gS]
;g dksbZ ugha tkurkA rc vdsyh [kM+h efYydk lksp dj vius vki ls gh dg jgh gSµ

O;k[;kµ dkfynkl laU;klh gks x;k gS] eSa bl ckr ij fo'okl ugha dj ldrhA og pkgs esjs ikl ugha jgk]
mlus eq>s Hkqyk fn;k] viuh bPNk ls gh lHkh dk;Z djrk jgk] rks Hkh eSaus mlds fy, ges'kk 'kqHkdkeuk,¡ gh
dhaA D;ksafd pkgs og esjs thou esa ugha jgk] ij eSaus mls vius ls nwj ;k vyx dHkh ugha le>kA esjh Hkkouk
essa rqe lnk esjs ikl jgs gksA eSaus viuh Hkkouk ds Lrj ij rqEgsa ges'kk vius ikl le>k gSA rqe ogk¡ tkdj
vusd ubZ&ubZ jpuk,¡ djrs jgs] blh esa eSaus viuh Hkkouk ds izse] vius thou vkSj viuh dkeukvksa dh
liQyrk ekuhA rqEgkjh mu jpukvksa dks gh eSaus vius thou dh lcls cM+h miyfC/ (izkfIr) ekuA vFkkZr~ eSa
tks pkgrh Fkh fd rqe egku~ dfo cuks] ;'k vkSj vknj izkIr djrs jgks] og lc rqEgsa feykµbls eSaus viuh
vius Hkkouk ds Lrj ds izse dh liQyrk ekukA ij vc rqe Hkkx dj ;k laU;klh cudj yxrk gS fd esjh
lkjh lk/uk dks csdkj dj nsuk pkgrs gks! eSa viuh bl gkj dks lgu ugha dj ldrhA

25-3 'kCndks'k

1- vuxZyµ euekuk] cs&flj&iSj] vfu;af=kr

2- for`".kkµ r`".kk dk cHkko

3- Lì';µ Li'kZ {ke

4- cstkjµ f[kUu] foeq[k] vizlUu
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uksV25-4 vH;kl&iz'u

1- ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dk dFkklkj* vius 'kCnksa esa fyf[k,A

2- ukVddkj us dkfynkl osQ ekè;e ls ltZu izfØ;k dh jkg esa vkusokyh ck/kvksa dks fpfÉr djuk pkgk gSA

ukVd osQ vk/kj ij Li"V dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (�)      2-  (×)     3-  (×)      4- (�)

25-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vk"kk<+ dk ,d fnu% eksgu jkosQ'kµ jktiky ,.M lUt] fnYyhA

2- eksgu jkosQ'k dk lkfgR;µ 'kjs'kpUnz pqydheB] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
3- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 26% vk"kk<+ dk ,d fnu% izeq[k ik=kksa dk

pfj=k&fp=k.k

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

26-1 vk"kk<+ dk ,d fnu% izeq[k ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k

26-1-1 efYydk

26-1-2 dkfynkl

26-1-3 foykse

26-1-4 vafcdk

26-2 lkjka'k

26-3 'kCndks'k

26-4 vH;kl&iz'u

26-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

•  vk"kk<+ dk ,d fnu ukVd osQ egÙoiw.kZ ik=kksa ls ifjpr gksaxsA

•  vk"kk<+ dk ,d fnu osQ oqQN egÙoiw.kZ va'kksa dh O;k[;k djus esa l{ke gksaxsA

izLrkouk

izLrqr bdkbZ esa eksgu jkosQ'k osQ ukVd vk"kk<+ dk ,d fnu osQ oqQN egÙoiw.kZ ik=kksa dk ifjp; fn;k tk jgk
gSA

26-1 vk"kk<+ dk ,d fnu% izeq[k ik=kksa dk pfj=k fp=k.k

26-1-1 efYydk

vuqie R;kxe;h] fu'Ny ân;k rFkk izseh dh eaxy&dkeuk osQ fy, vius thou osQ LoIuksa dks U;kSNkoj
dj nsus okyh efYydk dh ;'k&lqjfHk ls izLrqr o`Qfr efYydk&iq"i dh lqxa/ osQ leku gh xed jgk
gSA ;g ukVd osQ vkjaHk esa gesa blosQ uk;d dkfynkl ls iwoZ efYydk osQ n'kZu gksrs gSa vkSj ukVd dh
lekfIr ij Hkh Loiq=kh dks vkos'kkoLFkk esa pwerh efYydk gh gekjh n;k dh ik=kh osQ :i esa jaxeap ij
fo|eku jgrh gSA ukVd o`Qfr dh fofo/ ?kVuk,¡ mlh osQ izHkko'kkyh O;fDrRo ls varlEcaf/r gSaµ og
rks ,d ,slk izdk'k&osQanz gS ftlosQ izdk'k esa gekjs le{k ukVd osQ vu: leLr ik=kksa osQ Hkys&cqjs]
lqanj&oqQ:i pfj=k&fp=k lqLi"V gks mBrs gSaA
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ukVd esa ,slk ,d Hkh ik=k ugha tks efYydk osQ lalxZ esa u vkrk gksA og ukVd esa vk|ar gekjh
d#.kk ,oa izhfr&ik=kh cuh jgrh gSA vr% bl rF; esa japek=k Hkh lansg ugha gS fd bl ukf;dk&iz/
ku ukVd dh ewy /qjh efYydk gS vkSj ;fn bl o`Qfr dk ukedj.k uk;d ;k ukf;dk osQ uke osQ
vk/kj ij fd;k tkrk rks og fu'p; gh efYydk fd;k tkuk pkfg, FkkA

tgk¡ rd efYydk osQ pkfjf=kd xq.kkoxq.kksa dk iz'u gS mlesa gesa xq.k&gh&xq.k ifjyf{kr gksrs gSaµ;fn mldk
dksbZ voxq.k ;k nks"k gS rks og ek=k ;g gS fd og dkfynkl dks izse djrh gS vkSj og izse Hkh ,slk ftlesa
LokFkZ dks LFkku u gksdj fiz; dh eaxy&Hkkouk iz/ku gS] ftlesa vknku dh ugha vfirq iznku dh Hkkouk dk
izkcY; gS] ftleas izse dh fu'Nyrk osQ fuokZg osQ cnys nqfu;k dks v¡xwBk fn[kkus dh 'kfDr gSA gk¡] ;g nwljh
ckr gS fd bl izdkj dh uknkuh djus okyh yyukvksa dks LokFkhZ iq#"k oxZ dh vksj ls fo'okl?kkr&mis{kk&vogsyuk
vkfn osQ tks iqjLdkj iznku fd, tkrs gSaµ efYydk dh fu;fr Hkh mlls fHkUu ugha gSA ml vukFk dfydk dks
fu"Bqj iq#"k oxZ }kjk iSjksa rys jkSan fn;k tkrk gSµ mldh Hkkouk,¡] mldh vk'kk&vkdka{kk,¡ vkdk'k&oqQlqe ek=k
jg tkrh gSaA mlosQ pfj=kkadu dks fuEukafdr 'kh"kZdksa esa foHkDr djosQ vf/d vPNh rjg le>k tk ldrk gSµ

fir`ghu vYgM+ fd'kksjhµ grHkkX;k efYydk dk izFke nqHkkZX; rks ;gh gS fd mlosQ flj ls vle; gh firk
dh NoNk;k mB tkrh gS rFkk mlosQ dksbZ HkkbZ Hkh ugha gS] efYydk vkSj mldh ek¡ dks gh fdlh izdkj mnj&iwfrZ
osQ lk/u tqVkus iM+rs gSaA efYydk vYgM+ uo;kSouk gS] og tx&jhfr dk lE;d~ Kku ugha j[krh vr% bl
rF; osQ ifj.kkeksa dks ugha lksp ikrh fd mlosQ dkfynkl&laca/h izse dk tks volkn iSQyrk tk jgk gS mldk
D;k Hk;adj ifj.kke fudy ldrk gSA mldh ns[kHkky djus okyh gS mldh o`¼izk; ek¡] ftldh viuh bdykSrh
iq=kh ;k dfg, thou dh ,dek=k vk/kj iq=kh ij vis{kk ls vf/d Lusg&Hkko gSA og efYydk dks tx dh
mQ¡p&uhp le>kus osQ fy, mlls :Brh rks gS] fdarq viuh vYgM+&iq=kh ij dksbZ dM+k izfrca/ ugha yxk ikrhA
dgk tk ldrk gS fd ;fn efYydk osQ firk thfor gksrs rks dnkfpr~ mlosQ thou dh og n;uh; ifj.kfr ugha
gksrh tks ukVd esa fpf=kr dh xbZ gSA

gBhyh iq=khµ vfEcdk dh bdykSrh larku gksus osQ dkj.k efYydk osQ pfj=k esa ml gB vkSj nqjkxzg dk i;kZIr
iqV gS] tks izk;% ;gh bdykSrh larkuksa esa ik;k tkrk gSA vfEcdk mls ckj&ckj ;g le>kus dh ps"Vk djrh gS
fd ek=k Hkkoukvksa easa [kks;s jgdj thou dh izR;{k vko';drkvksa dh iwfrZ ugha dh tk ldrh] fdarq efYydk
dh gB osQ le{k mls gkj gh ekuuh iM+rh gSA mnkgj.kkFkZ vafcdk bl ckr ij efYydk ls cM+h #"V gS fd
og o"kkZ gksus dh laHkkouk gksus ij Hkh ?kj ugha ykSVh vkSj dnkfpr~ vius izseh dkfynkl osQ lkFk o"kkZ esa Hkhxrh
jgh gSA og efYydk dh ckrksa dh mis{kk djrh gqbZ mls ^uk* vFkok ^gk¡* esa gh mÙkj nsrh gS rks efYydk mlosQ
gkFk ls ;g dgdj Nkt gh Nhu ysrh gS fd eSa rqEgsa dke ugha djus nw¡xh vkSj mls nwj j[k vkrh gSA Lo;a
efYydk dk gh ;g dFkuµ ¶esjs ?kj esa jgus ij Hkh rqe vosQyh gksrh gks\ -- dHkh rks esjh HkRlZuk djrh gks
fd eSa ?kj esa jgdj rqEgkjs lc dkeksa esa ck/k Mkyrk gw¡ vkSj dHkh dgrh gks ---¸µ bl rF; dk mn~?kkVu djrk
gS fd mls ek¡ osQ nqykj&Hkko us fdlh lhek rd fcxkM+ j[kk gS] og ek¡ osQ dk;ks± esa gkFk ugha c¡Vkrh] vfirq
ek¡ dks f[ktkrh jgrh gSA

Loiq=kh dh gB osQ lkeus >qddj gh vafcdk mlosQ fookg osQ fo"k; esa vf/d nkSM+ èkwi
ugha djrhA



ukVd ,oa dFksrj x|

332

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

dYiukthoh ,oa Hkkoqdrke;hµ efYydk vR;f/d Hkkoqd gSA izseh osQ lkFk o"kkZ esa fogkj djus osQ vuarj
mldk vax&izR;ax gqylus yxrk gSµ og Hkkoqdrk osQ xxu esa fogkj djus yxrh gSA ukVd osQ vkjaHk esa gh
mlosQ }kjk Lo&ekrk ls dgh xbZ ;g mfDr dfoRo ,oa Hkkoqdrk ls vksr&izksr gSµ ¶eq>s Hkhxus dk rfud [ksn
ughaA Hkxrh ugha rks vkt eSa oafpr jg tkrhA -- pkjksa vksj /q¡vkjs es?k f?kj vk, FksA eSa tkurh Fkh o"kkZ gksxhA
fiQj Hkh eSa ?kkVh dh ixMaMh ij uhps&uhps mrjrh xbZA ,d ckj esjk va'kqd Hkh gok us mM+k fn;kA fiQj cw¡nsa
iM+us yxhaA --- og cgqr vn~Hkqr vuqHko Fkk ek¡] cgqr vn~HkqrA uhydey dh rjg dksey&vknZz] ok;q dh rjg
gYdk vkSj LoIu dh rjg fp=ke;A --- eSa pkgrh Fkh mls vius esa Hkj yw¡ vkSj vk¡[ksa ewwan yw¡ ek¡ × × × vkt
osQ os {k.k eSa dHkh Hkwy ugha ldrhA lk{kkRdkj eSaus dHkh ugha fd;kA tSls og lkSan;Z vLi`'; gksrs gq, Hkh ek¡ly
gksA eSa mls Nw ldrh Fkh] ns[k ldrh Fkh] ih ldrh FkhA rHkh eq>s vuqHko gqvk fd D;k gS] tks Hkkouk dks
dfork dk :i nsrk gSA¸

efYydk osQ lanHkZ esa ;fn ;g dgk tk, fd dYiuk vkSj Hkkouk gh mlosQ vks<+uk vkSj fcNkSuk gSa rks vR;qfDr
ugha gksxhA og bruh vf/d dYiukthoh vkSj Hkkoqdrke;h gS fd vius vkSj dkfynkl osQ ^izse laca/* dks
okLrfodrk osQ LFkku ij Hkkouk osQ Lrj ij izfrf"Br djrh gSµ ftldk vfHkizk; ;gh gS fd dkfynkl mls
viukuk pkgs vFkok ugha] fdarq og mldk eulk oj.k dj pqdh gS vkSj vkthou d¡qokjh jgrs gq, Hkh dkfynkl
osQ izse dh ekyk tirs jgus dks izLrqr gSA og viuh ek¡ ls ;g dgrs gq, fd eSa fookg djuk gh ugha pkgrh]
;g Hkh Li"V dj nsrh gSµ  ¶eSaus Hkkouk esa ,d Hkkouk dk oj.k fd;k gSA esjs fy, og laca/ vkSj lc laca/
ksa ls cM+k gSA eSa okLro esa viuh Hkkouk ls gh izse djrh gw¡ tks ifo=k gS] dksey gS] vu'oj gSA¸ ;g mudh
Hkkoqdrk dk gh izek.k gS fd vkReosQfUnzr dkfynkl efYydk ls fookg djuk ugha pkgrk] fdarq efYydk mldh
bl mis{kk vkSj fuLlaxrk dh Hkkouk dk nks"k ifjfLFkfr;ksa osQ flj e<+rh gqbZ dgrh gSµlk/ughu vkSj vHkkoxzLr
thou esa fookg dh dYiuk gh D;ksa dh tk ldrh gS\ ge ;g dguk pkgsaxs fd efYydk dk ;g dFku furkar
Hkkoqdrke; gS&& Kkr ugha mls fdl vk/kj ij ;g vk'kk Fkh fd mlosQ fuBYys ls izzseh dh vkfFkZd fLFkfr
dHkh lq/j Hkh ldrh gS vkSj tc og lqfnol vk;sxk rc og eq>ls fookg dj ysxk\

Hkkoqdrk dk efYydk vafre n`'; osQ vfrfjDr dHkh Hkh ifjR;kx ugha dj ikrhA mls ;g lekpkj fey tkrk
gS fd dkfynkl us ujs'k iq=kh ls fookg dj fy;k gS] mudk vf/dka'k le; okjkaxukvksa osQ lkgp;Z esa O;rhr
gksrk gS] fiQj Hkh dYiukthoh efYydk ;g vk'kk latks;s cSBh jgrh gS fd esjs izseh egk'k; eq>s foLe`r u dj
ik,¡xsA xzke&izkarj esa vkus ij dkfynkl mlls feyus ugha vkrk] fiQj Hkh Hkkoqdrke;h efYydk Lo;a dks
dkfynkl ls i`Fkd~ fofPNUu ugha le>rhA ukVd osQ r`rh; vad esa ekrqy ;s ;g lwpuk ikdj fd dkfynkl
us dk'ehj dk 'kklu&Hkkj R;ksxdj laU;kl ys fy;k gS] og dkfynkl osQ xzaFkksa dks lacksf/r djrh gqbZ tks mn~xkj
O;Dr djrh gS] mlls vfèkd Hkkoqdrk vkSj D;k gks ldrh gS\ ¶eSa ;|fi rqEgkjs thou esa ugha jgh] ijarq rqe
esjs thou esa lnk fo|eku jgs gksA eSaus dHkh rqEgsa vius ikl ls gVus ugha fn;kA rqe jpuk djrs jgs vkSj eSa
le>rh jgh fd eSa lkFkZd gw¡] esjs thou dh Hkh oqQN miyfC/ gS (xzaFk dks ?kqVuksa ij j[k ysrh gS) vkSj vkt
rqe esjs thou dks bl izdkj loZFkk fujFkZd dj nksxs\ (xzaFk dks vklu ij j[kdj mf}Xu Hkko ls mldh vksj
ns[krh gS) rqe thou ls rVLFk gks ldrs gks] ijarq eSa rks vc rVLFk ugha gks ldrhA rqe thou oQks esjh n`f"V
ls D;ksa ugha ns[krs\¸ dguk u gksxk fd mldh bl Hkkoqdrk us tgk¡ ikBd&izs{kdksa dh n`f"V esa mldk pkfjf=kd
mRd"kZ fd;k gS] ogk¡ oLrq txr~ esa mldk thou nq%[kkxkj cu tkrk gSA

fu'py] fu%LokFkZ izsfedkµ lPpk izse fu'Ny vkSj fu%LokFkZ gksrk gSµmlesa LokFkZ&Hkkouk dk dyq"k ugha gksrkA
bl dlkSVh dh n`f"V ls efYydk dk pfj=k cM+k iz'kaluh; gSA ;g mldh dkfynkl osQ izfr fu'Nrk fu%LokFkZ
izse ls vftZr 'kfDr dk gh izrki gS fd og ekrk dk fojks/ vkSj yksdkiokn lgdj Hkh viuh izse&Hkkouk
esa U;wurk ugha vkus nsrhA mldh ekrk pkgrh gS fd dkfynkl mTtf;uh tkus ls iwoZ mlls fookg dj ys rFk
foykse rks bl rF; dks efYydk gh ugha vfirq dkfynkl osQ Hkh lEeq[k izLrqr dj nsrk gS] fiQj Hkh efYydk
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uksVugha pkgrh fd og vius izseh osQ  mTtf;uh&xeu esa vius fookg dk c[ksM+k [kM+k djosQ vM+pu Mky nsA
mlosQ Lo ekrk ls dgs x, bu mn~xkjksa esa mldk fu%LokFkZ ân; Nyd mBk gSµ ¶ek¡] vkt rd dk thou
ftl fdlh rjg chrk gh gSA vkxs Hkh chr tk;sxkA vkt tc mudk thou ,d ubZ fn'kk xzg.k dj jgk gS]
eSa muosQ lkeus vius LokFkZ dk mn~?kks"k ugha djuk pkgrhA¸

dkfynkl mlosQ vuqjkx dh vksj bafxr djrs gq, mTtf;uh ugha tkuk pkgrs] fdarq efYydk osQ ân; esa ;g
/kj.k ?kj dj xbZ gS fd xzke esa jgrs gq, mudh dkO;&izfrHkk dk lE;d~ fodkl ugha gks ldrkA vr% og
muls cM+k ekfeZd iz'u djrh gSµ ¶rqe le>rs gks fd rqe bl volj dks Bqdjkdj ;gk¡ jg tkvksxs rks eq>s
lq[k gksxk\¸ og ljyk bl rF; dks Hkh Li"V dj nsrh gS fd izFke rks rqe ;gk¡ ls tkdj Hkh eq>ls nwj ugha
gks ldrs\ rFkk eSa rqEgsa ?ksjuk ugha pkgrh] blhfy, tkus dk vkxzg dj jgh gw¡A

efYydk dk ân; Hkh cM+k mnkj gSA mls vc ;g Kkr gksrk gS fd mlosQ izseh osQ fo"k; esa ,slk yksdkiokn
gS fd  mldk vf/dka'k le; okjkaxukvksa osQ lkgp;Z esa O;rhr gksrk gS] rks og dg nsrh gSµ ¶dksbZ O;fDr
mUufr djrk gS rks mlosQ uke osQ lkFk dbZ rjg osQ viokn vuk;kl tqM+us yxrs gSaA¸ tc fu{ksi dkfynkl
ij ;g vk{ksi djrk gS fd os ;gk¡ jgrs gq, rks dgk djrs Fks fd eSa thou&Hkj fookg ugha d:¡xk tcfd mUgksaus
mTtf;uh tkdj fookg dj fy;k gS vkSj muosQ bl vkxzg dh j{kk osQ fy, rqeus vHkh rd dkSek;Z&ozr gh
ys j[kk gS] rks og rqjar dg mBrh gSµ ^muosQ izlax esa esjh ckr dgha ugha vkrhA eSa vusdkusd lk/kj.k izkf.k;ksa
esa ls gw¡A os vlk/kj.k gSaA mUgsa thou esa vlk/kj.k dk gh lalxZ pkfg,A¸ og fu'Ny] fu%LokFkZ] izsee;h rks
;g lkspdj izeqfnr gS fd eSa Loizseh osQ dkO;ksRd"kZ esa ck/d ugha cuh gw¡] eSaus mUgsa mTtf;uh Hkstdj cM+k
mÙke dk;Z fd;k gSA gk¡] HkkX; osQ gkFkksa Bksdjas [kkdj mls bl rF; dk Kku gks tkrk gS fd thou Hkkouk vksj
dYiuk osQ vk/kj ij ugha ft;k tk ldrk] mldh LFkwy vis{kk,¡ cM+h fu"Bwj vkSj Øwj gksrh gSaA mldh Hkkouk,¡
dkfynkl dh lrr~ mis{kk osQ dkj.k HkwyqafBr gks mBrh gSµ vius vHkkoe; ;k dfg, okLrfod thou esa mls
foykse dh vad'kkf;uh cuus dks foo'k gksuk iM+rk gSµ og viuk uke [kksdj ,d fo'ks"k.k (oqQyVk) ek=k
jg tkrh gSA

dkfynkl ,d vliQy izseh gSµ dFku ij fVIi.kh dhft,A

lPps izseh vkSj izfedkvksa dk ,d&nwljs dks ns[kus dk n`f"Vdks.k cny tkrk gSµmUgas muosQ voxq.k Hkh xq.k izrhr
gqvk djrs gSaA efYydk dkfynkl dh lPph izsfedk gS vkSj mls vius ân; dk leLr Hkkouk ls vuqjkx djrh
gSA ;gh dkj.k gS fd og Loizseh osQ fojks/ esa ,d 'kCn rd ugha lqu ikrh vkSj mlosQ nks"kksa dks Hkh xq.k] mldh
nqcZyrkvksa dks Hkh 'kfDr osQ :i esa izLrqr djrh gSA mldk ân; ;g vuqHko djosQ dpksV mBrk gS fd mldh
ek¡ Hkh xzke osQ vU; yksxksa dh rjg dkfynkl dks lansg vksj for`".kk dh n`f"V ls ns[krh gSa tc narqy vkSj
dkfynkl esa vkgr gfj.k'kk;d dks ysdj fookn gksrk gS rks vkjaHk esa rks og narqy dks ;g dgdj iQVdkjrh
gS fd rqEgsa ,sls ykaNu (pksjh djus esa fuiq.krk) yxkrs yTtkuqHko ugha gksrk! tc dkfynkl gfj.k'kkod dks
ysdj pyk tkrk  gS vksj narqy viuh ryokj dh ewB ij gkFk j[kdj ihNk djuk pkgrk gS] rks og mldk
ekxZ jksd dj [kM+h gks tkrh gS vkSj mls MiVrh gqbZ&lh dgrh gSµ ¶Bgjks jktiq#"k! gfj.k'kkod osQ fy, gB
er djksA rqEgkjs fy;s iz'u vf/dkj dk gS] muosQ fy;s laosnuk dkA dkfynkl fu%'kL=k gksrs gq, Hkh rqEgkjs 'kL=k
dh fpark ugha djsaxsA¸ og viuh ek¡ ls bl gsrq >xM+rh gS fd og dkfynkl osQ fo"k; esa mnkjrkiwoZd ugha
lksprh] mls iwokZxzg osQ dkj.k mlosQ xq.k Hkh nks"k izrhr gksrs gSaA vafcdk cM+k LokHkkfod iz'u djrh gS fd ;fn
mldk Hkh rqels Hkkouk dk laca/ gS] rks og rqels fookg D;ksa ugha djrk\ ;g iz'u vius vki esa cM+k lkFkZd
Fkk] foaQrq efYydk dk izekIokfpr ân; bl fodV iz'u dks Hkh ;g dg dj gok esa mM+k nsrk gSµ ^rqe muosQ
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izfr lnk vuqnkj jgh gks ek¡A rqe tkurh gks fd mudk thou ifjfLFkfr;ksa dh dSlh foMacuk esa chrk gSA ekrqy
osQ ?kj esa mudh D;k n'kk jgh gS\ ml lkèkughu vkSj vHkkoxzLr thou esa fookg dh dYiuk gh D;ksadj dh
tk ldrh gSA¸ foykse tc&tc dkfynkl ij O;aX; izgkj djrk gS ;k vafcdk ls ckrsa djrs gq, ml ij vk{ksi
yxkrk gS og foykse ij foxM+ mBrh gSA fu{ksi }kjk bl vksj bafxr djs ij fd O;olkf;;ksa osQ eq[k dkfynkl
osQ fo"k; esa oqQn viokn (okjkaxukvksa dk lgp;Z) lquus sdks feys gSa] rks og dkfynkl dk i{k ysrh gqbZ dg
mBrh gS fd mUufr djus okyksa osQ fo"k; esa yksxksa dh bl izdkj osQ viokn iSQykus dh vk'kk gh gksrh gSA tc
dkfynkl mTtf;uh ls nks&rhu o"kZ i'pkr~ xzke&izkarj esa vkus ij Hkh efYydk ls lk{kkRdkj djus ugha vkrs
vkSj vafEcdk rFkk foykse muosQ  bl vkpj.k dh dVq 'kCnksa esa fuank djrs gSa] rks efYydk mÙksftr gks mBrh
gSA og foykse dh ck¡g idM+ dj vius ?kj ls cykr~ fudky nsus dh ps"Vk  djrh gS vkSj mlosQ }kjk <hBrkiwoZd
rc Hkh u tkus ij viuh ek¡ ls dkrj Loj esa dgrh gSµ ¶ek¡ buls dgks ;s ;gk¡ ls pys tk;saA eSa ugha pkgrh
fd bl le; ;gk¡ dksbZ v;kfpr fLFkfr mRiUu gksA¸ dkfynkl }kjk mlls fcuk feys gh ykSV tkus ij mlosQ
la;e dk ck¡/ VwV tkrk gSA vkSj og flldrh gqbZ Loekrk osQ o{k esa eq[k fNik ysrh gSA fdarq tc mldh ek¡
mls ;g dg dj le>krh gSµ ¶vc Hkh jksrh gks\ mlosQ fy,\ ml O;fDr osQ fy, ftlus ---\¸ µrks efYydk
vkSj Hkh vf/d flldrh gqbZ dg mBrh gSµ ¶muosQ laca/ esa oqQN er dgks ek¡] oqQN er dgks---A¸

LokfHkekfuuhµefYydk osQ ân; esa vkRe&lEeku ;k LokfHkeku dh Hkkouk Hkh i;kZIr ek=kk esa gSA fiz;axqeatjh
mlosQ le{k ;g izLrko j[krh gS fd rqEgkjs ?kj dk ifjlaLdkj djk fn;k tk;] fdarq og mlosQ bl izLrko dks
fouezrkiwoZd vLohdkj dj nsrh gS] D;ksafd blls mlosQ vkRe&lEeku dks Bsl igq¡prh gSµ ¶vki cgqr mnkj
gSaA ijarq gesa ,sls ?kj esa jgus dk gh vH;kl gS] blfy, gesa vlqfo/k ugha gksrhA¸ foykse ls og ?k`.kk djrh
gS vksj mldk jaxek=k Hkh vglku ugha pkgrhA blhfy;s tc og mldh ek¡ osQ fy, e/q ns tkus dh ckr dgrk
gS rks og dg nsrh gSµ ¶gesa e/q dh vko';drk ugha gSA gekjs ?kj esa e/q i;kZIr ek=kk esa gSA¸ dkfynkl
tc xzke&izkarj esa vkdj Hkh mlls feyus ugha vkrk rks mldk LokfHkeku vkgr gks mBrk gS vkSj mlosQ eq[k
ls ;s 'kCn iwQV iM+rs gSa  ¶vkt o"kks± osQ vuarj rqe ykSVdj vk;s gksA lksprh Fkh fd rqe vkvksxs rks mlh rjg
es?k f?kjs gksaxs] oSlk gh va/sjk&lk fnu gksxk] oSls gh ,d ckj eS o"kkZ esa Hkhxwaxh vkSj rqels dgw¡xh ns[kks eSa us
rqEgkjh lc jpuk,¡ i<+h gSaA × × × ijarq vkt rqe vk, gks rks okrkoj.k vkSj gSA vkSj --- vkSj ugha lksp ikrh
fd rqe Hkh dgha gks ;k ---A¸ blh izdkj tc fi;axqeatjh mlosQ le{k ;g izLrko j[krh gS fd og vuqukfld
vksj vuqLokj uked jkT;kf/dkfj;ksa esa ls fdlh osQ lkFk fookg dj ys] rks mlosQ vkRekfHkeku dks cM+h Bsl
igq¡prh gS vkSj og mlls dg nsrh gS fd vki bl fo"k; ea ppkZ u gh djsa rks vPNk gSA gk¡] mldk ;g
LokfHkeku var rd fLFkj ugha jg ikrkµmls fu;fr osQ le{k ?kqVus Vsdus iM+ tkrs gSaA og mlh foykse dh
vad&'kkf;uh cuus dks foo'k gks tkrh gS] ftlls og rhoz ?k`.kk djrh vk;h gSA

fouezµefYydk osQ pfj=k esa fouezrk dk i;kZIr iqV gS vkSj og izLrqr ukVd osQ izk;% izR;sd ik=k osQ lkFk
'kkyhurk iznf'kZr djrh n`f"Vxr gksrh gSA foykse osQ izfr mldk eu dVq ?k`.kk ls Hkjk jgrk gS] fdarq mldh
dVwfDr;ksa dk mÙkj nsrs gq, Hkh og vk;Z rFkk vU; vknjkLin 'kCnkas dk gh iz;ksx djrh gS mnkgj.kkFkZ mlosQ
oqQN dFku nz"VO; gSaµ

(d)¶vk;Z foykse] ;g le; vkSj LFkku fuLlUnsg bu ckrksa osQ fy, ugha gSA eSa vkidks bl le; ;gk¡ ns[kus
dh vk'kk ugha dj jgh FkhA¸

([k) ¶vk;Z foykse] vki viuh lhek ls ckgj tkdj ckrsa dj jgs gSaA eSa ckfydk ugha gw¡] viu 'kqHk&v'kqHk
le>rh gw¡A¸

(x) ¶vk;Z foykse] eSa bl izdkj dh vuxZyrk dks v{kE; le>rh gw¡A¸

fu{ksi rFkk fiz;axqeatjh ls gq, okrkZykiksa esa Hkh efYydk dh 'kkyhurk Vidrh gSA mlosQ fiz;axqeatjh ls dgh xbZ
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uksVmfDr;k¡ nz"VO; gSaµ ¶;g gekjk lkSHkkX; gksxk fd vki oqQN fnuksa osQ fy, bl izns'k esa jg tk,¡A ;gk¡ vkidks
vlqfoèkk rks gksxh] fiQj Hkh ---A¸ rFkkµ ¶{kek pkgrh gw¡A eSa vius dks ,sls xkSjo dh vf/dkfj.kh ughsa le>rhA¸

d#.k&ân;kµ vkyksP; ukVd osQ vkjafHkd o`'; esa gh gesa efYydk osQ d#.kk&vkIykfor ân; osQ n'kZu gks
tkrs gSaA dkfynkl }kjk mlosQ fo"k; esa dgs x;s os 'kCn iw.kZr;k lkFkZd gSa ftUgsa os gfj.k'kkod dks Nkrh ls
yxk dj efYydk osQ ;gk¡ ykus osQ le; dgrs gSaµ ¶rqEgsa ogk¡ ys pyrk gw¡ tgk¡ rqEgsa viuh ek¡ dh&lh vk¡[kas
vkSj mldk lk&gh Lusg feysxkA¸ D;ksafd tSls gh og vkgr gfj.k'kkod dks ns[krh gS] og v/hj gksdj iwN
cSBrh gSµ ¶;g vkgr gfj.k'kkod\ ;gk¡ ,slk dkSu O;fDr gS ftlus bls vkgr fd;k\ D;k nf{k.k dh rjg
;gk¡ Hkh ---\¸ mlosQ fy, nw/ ys vkrh gS vkSj mls xksn  esa ysdj mldk eq[k nw/ osQ fudV ys tkrh gSA ukVd
osQ vafre n`'; esa Hkh mldk Loiq=kh osQ izfr okRlY; Hkko mldh izse&Hkkouk ij fot;h n`f"Vxr gksrk gSA og
dkfynkl&dkfynkl iqdkjrh gqbZ M~;ks<+h rd vk igq¡prh gS] fdarq viuh xksn esa iq=kh dks ns[kdj fBBd tkrh
gS vksj mls vkos'kiwoZd pwe&pwe dj ;g Hkko O;Dr dj nsrh gS fd izseh osQ fy, eSa larfr dh mis{kk ugha
dj ldrhA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd efYydk dk pfj=kkadu o`Qfrdkj us cM+h lân;rkiwoZd fd;k gSA mlesa mlosQ
pfj=kkSnkR; dks bruk efgekfUor dj fn;k gS fd o`Qfr osQ uk;d dfo&oqQy&xq# dkfynkl dk pfj=k efyu izrhr
gksus yxrk gSA eksgu jkosQ'k us ^ygjksa osQ jkgtal* dh Hkwfedk esa efYydk osQ fo"k; esa tks mn~xkj O;Dr fd;s
gSA os iw.kZr;k lkFkZd gSaµ ¶efYydk dk pfj=k ,d izs;lh vkSj izsj.kk dk ugha] Hkwfe esa jksfir ml vkLFkk dk
Hkh gS tks mQij ls >qyldj Hkh vius ewy esa fojksfir ugha gksrhA¸ ukVd esa ekrqy }kjk mlosQ fo"k; eas iz;qDr
fd, x, ;s fo'ks"k.k Hkh iw.kZr;k mfpr gSa fd ¶og lkjs izns'k esa lcls lq'khy] lcls fouhr vkSj lcls Hkksyh
yM+dh gSA¸ mlosQ  izseh }kjk ;|fi mldh izse&Hkkouk osQ lkFk f[kyokM+ gh fd;k tkrk gS] fdarq varr% og
Hkh ;g Lohdkj djrs feyrk gS fd esjs leLr o`QfrRo dh ewy izsj.kk rqEgha jgh gksµoqQekj&laHko dh rifLouh
mek] es?knwr dh fogj&foefnZrk ;f{k.kh rFkk vfHkKku&'kkoqQarye dh 'koqQaryk rqEgha gksA efYydk dh vuwBh
leiZ.k&Hkkouk] fu'Ny izse] vuqie R;kx] /S;Z] fouezrk] n;knzZrk vkSj LokfHkeku dh ftruh Hkh iz'kalk dh tk,
ogh de gSA vius bl pkfjf=kd vkSnkR; osQ dkj.k gh og rc Hkh gekjh ?k`.kk ugha vfirq d#.kk dh gh ik=k
curh gS] tc ifjfLFkfr;ksa dh ekj osQ le{k ?kqVus Vsddj og foykse dh voS/ larfr dh tuuh cu tkrh gSA
mldk pfj=k iqdkj&iqdkj dj bl rF; dh mn~?kks"k.kk dj jgk gS fd ukjh dk thou fdruk n;uh; gksrs gq,
Hkh fdl izdkj vfer izsj.kk dk lzksr gksrk gSµ R;kxe;h ukfj;k¡ vius fiz;tuksa osQ fy,s viuk thou mRlxZ
dj nsrh gSa] fiQj Hkh mUgsa mudk izkI; xkSjo ugha fey ikrkA

26-1-2 dkfynkl

dkfynkl osQ pfj=kkadu osQ fo"k; esa eksgu jkosQ'k ij ;g nks"kkjksi.k fd;k x;k gS fd mUgksaus dkfynkl osQ pfj=k
dks fxjk fn;k gS vkSj ge Hkh ,slk gh vfHker j[krs gSaA ukVd osQ izFke vad osQ ml izlax osQ vfrfjDr ftlesa
os ,d vkgr gfj.k'kkod dh j{kk djrs gq, narqy ls 'k=kqrk rd eksy ys ysrs gSa vkSj mldh /efd;ksa dh fpark
u djrs gq, gfj.k'kkod dks ysdj py nsrs gSa] rFkk jkT;kJ; Lohdkj djuk ugha pkgrs] vU;Fkk ukVd osQ vU;
izlaxksa esa mudk pfj=k ,d lk/kj.k ekuo ls Hkh nqcZy gSA iz'u bl ckr dk ugha gS fd dkfynl dk viuk
O;fDrxr thou dSlk jgk gskxkµ laHko gS os blls Hkh vf/d nqcZy&ifrr jgs gksaµfdarq vius izfl¼ iwoZtksa
dk pfj=kkadu ;fn ges ,ls :i esa u djsa ftlls muosQ izfr gekjh ?k`.kk gh mn~cq¼ gks rks vPNk gSA dkfynkl
dh vafcdk vkSj foykse }kjk tks fuank dh tkrh gS vkSj og fuank Hkh ,slh fd tks lkjghu ugha izrhr gksrhA
efYydk osQ ikou&izse dks loZFkk Hkqykdj ftl :i esa os ujs'k&nqfgrk ls fookg djosQ ogha osQ gks jgrs gSa]
efYydk dh lqf/ rd ugha ysrs] mudk le; okjkaxukvksa osQ lkgp;Z esa O;rhr gksus dk viokn iSQyrk gS]
xzke&izkarj esa vkdj Hkh os efYydk ls ugha feyrs] rFkk ukVd osQ var esa viuh bl LokFkZ/ eukso`fÙk dks izdV
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djus osQ i'pkr~ fd eSa rks le> jgk Fkk fd rqe vFkkZr~ efYydk vkSj xzke dh lHkh oLrq,¡ ;Fkkor gksaxh] µ
os fujhgn;uh; efYydk dks ftl rjg {k.k Hkj esa gh R;kx dj Hkkx [kM+s gksrs gSaµmudk ;g vkpj.k fdlh
Hkkoqd dfo osQ fy, rks 'kksHku gS gh ugha] fdlh lk/kj.k euq"; dks Hkh  'kksHkk ugha nsrkA gk¡] dkfynkl bl
ukVd osQ uk;d gSa vkSj efYydk osQ vfrfjDr vU; ik=kksa ea loZizeq[k LFkku j[krs gSA efYydk osQ leku os
ukVd osQ lHkh ik=kkasa osQ lalxZ esa rks ugha vkrs] gk¡] vf/dka'k ik=kksa osQ lalxZ eas vkrs gSaaA narqy ls mudk
gfj.k'kkod osQ fo"k; esa fookn gksrk gS foykse mudk izfr}}h gS] ekrqy mudk Hkek gSA blh izdkj fiz;axqeatjh
mudh iRuh gS] rks ukVd dh ukf;dk efYydk mudh izs;lh gSA vafcdk mudh bl gsrq vkykspuk djrh jgrh
gS fd mUgksaus mldh iq=kh dks xqejkg dj j[kk gS] rks jafx.kh vkSj lafxuh mudh tUeHkwfe dk fo'ks"k vè;;u
djus vkrh gSaA gk¡] izLrqr ukVd dh ?kVukvksa dh ;kstuk esa os f}rh; LFkku osQ gh vfèkdkjh gSa] izFke LFkku
efYydk dk gh gSA dkfynkl osQ pfj=k osQ fofo/ i{kksa dks fuEukafdr 'kh"kZdksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gSµ

ukVd esa dkfynkl ,sfrgkfld ik=k gSa blosQ lkFk gh] ukVddkj us mlesa dYiuk dk
lekos'k Hkh fd;k gSA

(d) i'kqvksa osQ izfr n;kyqµ izLrqr ukVd osQ izFke vad dh vkjafHkd ?kVuk ls gh dkfynkl osQ pfj=k osQ
bl i{k ij izdk'k iM+ tkrk gSA narqy }kjk vkg~r gfj.k'kkod nkSM+dj mldh xksn esa vk tkrk gS ftls ns[k
dj os ,slk nq[kkuqHko djrs gSa ekuks mUgha osQ 'kjhj esa ck.k yxk gksA os mls xksn esa mBk dj efYydk osQ ?kj
dh vksj py nsrk gS] vkSj viuh lân;rk dk ifjp; nsrs gq, dgrk gSµ ¶ge ft,¡xs gfj.k'kkod! ft,¡xs u!
,d ck.k ls vkgr gksdj ge izk.k ugha nsaxsA gekjk 'kjhj dksey gS rks D;k gqvk\ ge ihM+k lg ldrs gSaA
,d ck.k izk.k ys ldrk gS rks m¡xfy;ksa dk dksey Li'kZ izk.k ns Hkh ldrk gSA gesa u;s izk.k fey tk,¡xsA ge
dksey vkLrj.k ij foJke djsaxsA gekjs vaxksa ij ?k`r dk ysi gksxkA dy fiQj ge ouLFkyh esa ?kwesaxsA dksey
nqokZ [kk;saxsA [kk;saxs u\¸

efYydk osQ ?kj igq¡pdj os ,slh ckrsa djrk gS ekuks ml vkgr gfj.k'kkod vkSj Lo;a esa oqQN varj gh u gksµ
¶ge lks;saxs\ gk¡] ge FkksM+h nsj lks ysaxs rks gekjh ihM+k nwj gks tk,xhA ijarq mlls igys geas FkksM+k nw/ ih ysuk
gSA --- efYydk] FkksM+k nw/ gks rks fdlh Hkktu esa ys vkvksA¸ os efYydk ls ;g dkeuk Hkh O;Dr djrk gS
fd og mldks vkLrj.k ij lqyk nsA tc narqy ogk¡ vkdj ml vkgr gfj.k'kkod dks ek¡xrk gS vkSj dgrk
gS fd ;g esjh laifÙk gS rc  dkfynkl mÙkj nsrk gSµ ¶;g gfj.k'kkod bl ikoZR; Hkwfe dh laifÙk gS jkt&iq#"k!
vkSj blh ikoZR; Hkwfe osQ fuoklh ge blosQ ltkrh; gSaA rqe ;g lkspdj Hkwy dj jgs gks fd ge bls rqEgkjs
gkFk eas lkaSi nasxsA --- efYydk] bls vanj ys tkdj rYi ij ;k fdlh vkLrj.k ij ---¸ ;g tkurs gq, Hkh fd
fdlh jkt&iq#"k ls >xM+k eksy ysuk vPNk ugha gS og gfj.k'kkod dks ysdj py nsrk gS vkSj narqy ns[krk
gh tkrk gSA dkfynkl osQ LoHkko ls ifjfpr efYydk mlosQ fo"k; esa Bhd gh dgrh gSA ¶Bgjks jktiq#"k!
gfj.k'kkod osQ fy, gB er djksA rqEgkjs fy, iz'u vf/dkj dk gS] muosQ fy, laosnuk dkA dkfynkl fu%'kL=k
gksrs gq, Hkh rqEgkjs 'kL=k dh fpark ugha djsaxsA¸

([k) LokfHkekuhµ dkfynkl osQ pfj=k esa LokfHkeku dh Hkkouk Hkh i;kZIr ek=kk esa gSA og le>rk gS fd
jkT;kJ; esa jgus okys dfo;ksa dks ujs'kx.k FkksM+h&lh eqnzk,¡ nsdj viuk Øhr&nkl cuk ysrs gSa ftlls mudh
dkO;&izfrHkk dk mfpr fodkl ugha gks ikrk vkSj os  mu ujs'kksa dh iz'kfLr esa jpuk,¡ fy[kus yxrs gSaA ;gh
dkj.k gS fd dkfynkl osQ ekek ekrqy jktdh; lEeku feyus dh ckr lqudj cM+s izlUu gksrs gSa fdarq dkfynl
mls Bqdjkrs gq, txnack osQ eafnj esa tk Nqirs gSaA ekrqy osQ 'kCnksa esa ¶eSaus dgk dfooj] vkpk;Z vkidks lkFk
mTtf;uh ys tkus osQ fy, vk, gSaA jkT; dh vksj ls vkidk lEeku gksxkA (#d tkrk gS) lqu dj #osQA #d
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uksVdj tyrs vaxkjs dh n`f"V ls eq>s ns[kkA µ^eSa jktdh; eqnzkvkas ls Øhr gksus osQ fy, ugha gw¡A* ,sls dgk tSls
jktdh; eqnzk,¡ vkiosQ fy, fojg esa ?kqyh tkrh gksa vkSj py fn;sA --- esjs fy, /eZ ladV [kM+k gks x;k fd
vuqu; djrk gqvk vkiosQ ihNs&ihNs tkmQ¡ ;k vH;kxrksa dks ns[kw¡A¸ vafcdk muosQ bl vkpj.k dks <ksax crkrh
gS fdarq fu{ksi Li"V dj nsrk gS fd os <ksax ugha dj jgs vfirq mUgas jktdh; lEeku dk okLro  esa gh eksg
ugha gSA

(x) nqcZy ân; izsehµ efYydk dh rqyuk esa dkfynkl ,d nqcZy ân; izseh fl¼ gksrk gSA efYydk viuk
ru&eu mu ij U;kSNkoj dj nsrh gS vkSj mls fookg djus dh vk'kk esa fdlh vU; iq#"k ls fookg djus ls
budkj dj nsrh gSa tSlk fd fu{ksi dFku ls Kkr gksrk gS] dkfynkl us Hkh xzke&izkarj esa jgrs gq, ;g bPNk
O;Dr dh Fkh fd eSa Hkh vkthou fookg (efYydk osQ vfrfjDr fdlh vU; ;qorh ls) ugha d:¡xk] fdarq og
mTtf;uh tkdj ujs'kiq=kh fiz;axqeatjh ls fookg dj ysrk gSA tc muosQ mTtf;uh tkus osQ le; vafcdk vkSj
foykse efYydk dks bl ckr osQ fy, HkM+dkrs gSa fd mldk vkSj dkfynl dk fookg gks tkuk pkfg,] rks og
viuh mnkl Hkkou dk ifjp; nsrh gqbZ dg nsrh gS fd bl volj ij tcfd muosQ thou esa egku ifjorZu
vkus okyk gS eSa vius LokFkZ dk ifjp; ugha nsuk pkgrhA blosQ foijhr tc foykse dkfynkl ls efYydk osQ
lkFk fookg djus osQ fo"k; esa iz'u djrk gS rks dkfynkl ;g dg dj Vky tkrk gS fd rqe nwljksa osQ ?kj esa
vukf/dkj vkus osQ leku muosQ thou esa Hkh vukf/dkj izos'k dj tkrs gksA blosQ lkFk gh dkfynkl xzke&izkarj
dks R;kxus ls iwoZ efYydk osQ fo"k; eas fo'ks"k yxko ugha fn[kkrkA vfirq os ogk¡ u tkus dk tks dkj.k crkrk
gS mlls ;g èofu fudyrh gS fd mldh n`f"V esa efYydk dk ewY; ogk¡ osQ i'kqikyksa vkSj gfj.k'kkodksa ls vf/
d ugha gSaµ ¶eSa vuqHko djrk gw¡ ;g xzke&izkarj esjh okLrfod Hkwfe gSA eSa dbZ lw=kksa ls bl Hkwfe ls tqM+k gw¡A
mu lw=kksa esa rqe gks] ;g vkdk'k vkSj es?k gSa] ;gk¡ dh gjhfrek gS] gfj.kksa osQ cPps gSa] i'kqiky gSaA¸

dkfynkl dks ;g rF; Hkyh izdkj fofnr gS fd mUgsa mTtf;uh tkus osQ fy, foo'k djrh gqbZ efYydk dh
euksn'kk dSlh gks mBh gS vkSj os mlls dgrs Hkh gSaµ ^eSa pkgrk gw¡ fd bl le; rqe viuh vk¡[ksa ns[k ldrhaµ¸
fdUrq os jkt/kuh esa igq¡p dj efYydk dks loZFkk Hkqyk nsrk gSA

og ujs'k&iq=kh ls fookg dj ysrk gS vkSj tSlk fd yksdkiokn FkkA os ohjkaxukvksa osQ lkgp;Z esa thou O;rhr
djus yxrk gSA efYydk osQ ân; dks cM+k vk?kkr igq¡prk gS tc og xzke&izkarj esa vkdj Hkh efYydk ls ugha
feyrkA bl fo"k; esa ukVd osQ rhljs vad esa og tks rdZ izLrqr gS os cM+s ypj gSaA le> esa ugha vkrk fd
,slh og dkSu&lh fo'ofot; dh ;k=kk ij fudy jgs Fks ftlesa O;k?kkr iM+ tkrk] ;fn os efYydk ls feydj
tkrk\ mldk ;g dFku fdruk [kks[kyk gSµ ^eSa rc rqels feyus osQ fy, ugha vk;k D;ksafd rqEgkjh vk¡[ksa esjs
vfLFkj eu dks vkSj vfLFkj dj nsaxhA eS muls cpuk pkgrk FkkA mldk oqQN Hkh ifj.kke gks ldrk FkkA eSa
tkurk Fkk rqe ij mldh D;k izfrfØ;k gksxh] nwljs rqels D;k dgsaxsA fiQj Hkh bl laca/ esa fuf'pr Fkk fd
rqEgkjs --------------- Hkko gks tk,xkA vkSj eSa ;g vk'kk fy, gq, pyk x;k fd ,d dy ,slk vk,xk rc eSa rqels
;g lc dg ldw¡xkA

dkfynkl osQ pfj=k esa ;g fofp=k vlaxfr ifjyf{kr gksrh gSA fd os viuh izfedk efYydk osQ thou dks iq"i
dh ia[kqfM+;ksa dh Hkk¡fr ely dj u"V&Hkz"V dj nsrk gSµml fir` ,e~ ekr`ghuk] nhu&ghuk uo;kSouk dh vksj
japek=k Hkh è;ku ugha nsrk] tcfd nkok ;g djrk gSa fd ;g muosQ thou dk ewy izsj.kkL=kksr jgh gSA vafcdk
}kjk mlosQ fo"k; esa dgs x;s ;g 'kCn mfpr gh izrhr gksrs gSaµ ¶eSa ,sls O;fDr dks vPNh rjg ls le>rh
gw¡A rqEgkjs lkFk mldk bruk gh laca/ gS fd rqe ,d miknku gks] ftlosQ vkJ; ls og vius ls izse dj ldrk
gS] vius ij xoZ dj ldrk gSA ijUrq rqe D;k ltho O;fDr ugha gks\¸ izLrqr ukVd esa okLro esa gh dkfynkl
dks efYydk osQ izfr vius mÙkjnkf;Ro dk fuokZg ugha dj ikrs] gk¡] efYydk osQ leku oqQN {k.k rd
ikBd&izs{kd Hkh dkfynkl osQ bl dFku ls izzHkkfor gksrs gSaµ ¶yksx lksprs gSa] eSaus ml thou vkSj okrkoj.k
esa jg dj cgqr oqQN fy[kk gSA ijarq eSa tkurk gw¡ eSaus ogk¡ jg dj oqQN ugha fy[kkA tks oqQN fy[kk gS og
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;gk¡ osQ thou dk lap; FkkA oqQekjlaHko dh Hkwfedk ;g fgeky; vkSj rifLouh mek rqe gksA es?knwr esa ;{k
dh ihM+k esjh ihM+k gS vkSj fojg&foefnZrk ;f{k.kh rqe gks] ;|fi eSaus Lo;a ;gk¡ gksus vkSj rqEgsa mTtf;uh esa ns[kus
dh dYiuk dhA vfHktku 'kkoqQarye esa 'koqQary esa :i esa rqEgha esjs lkeus FkhaA eSaus tc&tc fy[kus dk iz;Ru
fd;k rqEgkjs vkSj vius thou osQ bfrgkl dks fiQj&fiQj nksgjk;kA vkSj tc mlls gV dj fy[kuk pkgk rks jpuk
izk.koku ugha gqbZA j?kqoa'k esa vkt dk foyki Hkh esjh gh osnuk dh vfHkO;fDr Fkh vkSj ---A¸ rnuarj tc ge
mls ;g bPNk O;Dr djrs ns[krs gSa fd og efYydk osQ lkFk jgrs gq, thou dks iqu% vFk ls vkjaHk djuk
pkgrk gS rks ;g lkspdj izeqfnr gks mBrs gSa fd pyks lqcg dk Hkwyk 'kke dks ?kj vk igq¡pk gSA fdarq gekjh
bl izlUurk vkSj efYydk dh vk'kk&vkdk¡{kkvksa ij 'kh?kz gh rq"kkjkikr gks tkrk gS tc dkfynkl ;g Kkr
gksus ij fd efYydk foykse dh voS/ iq=kh dh ek¡ cu pqdh gS] efYydk dks fcy[krh NksM+ tkrk gSA  vkSj
mls foo'krkiwoZd foykse osQ le{k vkReleiZ.k djuk iM+rk gSA dkfynkl osQ izse esa R;kx vkSj {kek dk dksbZ
LFkku gh ugha gS] os rks ek=k xzg.k djuk gh tkurk gS] blfy, og efYydk osQ bl ifjfLFkfrtU;
pkfjf=kd&L[kyu dks {kek ugha dj ikrkA dkfynkl dk ;g vkpj.k u rks ,d lPps izseh osQ vuwdwy gS vkSj
u ,d egku dfo osQ gh] cspkjh efYydk mldh vga rqf"V dk {kqnz ekè;e ek=k cudj jg tkrh gSA

(?k) okd~iVqrkµ dkfynkl dfo&dykdkj gS vkSj dfo Hkh mÙke dksfV oQk] vr% mldk okd~iVq gksuk
LokHkkfod gh gSA os vius vkpj.k ls rks ugha] gk¡ viuh ckrksa ls vius foif{k;ksa vkSj fe=kksa dks izHkkfor djus
esa iVq gSaA og efYydk osQ ?kj esa ?kql vkus okys narqy dks MiVrs gq, iwNrk gSµ ¶tgk¡ rd eSa tkurk gw¡ ge
yksx ifjfpr ugha gSaA rqEgkjk ,d nwljs osQ vifjfpr ?kj esa vkus dk lkgl dSls gqvk\¸ blh izdkj og foykse
}kjk ;g iz'u djus ij fd rqe jkt/kuh vosQys gh tkvksxs vFkok efYydk osQ lkFk fookg djosQ bls Hkh vius
lkFk ys tkvksxs\ ,slk mÙkj nsrs gSa ftlls foykse dks cxys >kaduh iM+rh gSaµ ¶eSa rqEgkjh iz'kalk djus osQ fy,
vo'; ckè; gw¡A rqe nwljksa osQ ?kj esa gh ugha] muosQ thou esa Hkh vukf/dkj izos'k dj tkrs gksA¸ blh izdkj
og efYydk ls Hkh fpduh&pqiM+h ckrsa gh djrs jgrs gSaA vius vkpj.k }kjk ,slk dksbZ izek.k izLrqr ugha djrk
ftlls ;g Li"V gks losQ fd mls okLro esa efYydk fdruk izse gSA

(M-) LokFkhZ ,oa vkReosQafnzrµ izLrqr ukVd esa dkfynkl dk tSlk pfj=kkadu fd;k x;k gS mlls os ,d
vkRe&osQafnzr ,oa LokFkhZ O;fDr fl¼ gksrk gSA D;ksafd tc vafcdk dh okLro esa gh e`R;q gks tkrh gS rc Hkh
dkfynkl og efYydk osQ Hkj.k&iks"k.k dh fpark ;k mldks iRuh osQ :i esa viuk ysus dh ps"Vk djrk gqvk
ugha fn[kkbZ nsrkA og dk'ehj osQ 'kkld gksus dk tks Hkkj Lohdkj djrs gS mlosQ ewy esa Hkh mldh ;g
LokFkZ&Hkkouk gS fd og vius fojksf/;ksa ls cnyk ysuk pkgrk gSA mlh osQ 'kCnksa esaµ ¶rqEgsa cgqr vk'p;Z gqvk
Fkk fd eSa dk'ehj dk 'kklu laHkkyus tk jgk gw¡\ rqEgsa ;g cgqr vLokHkkfod yxk gksxkA ijarq eq>s oqQN Hkh
vLokHkkfod izrhr ugha gksrkA vHkkoiw.kZ thou dh og ,d LokHkkfod izfrfØ;k FkhA laHkor% mlesa dgha mu
lcls izfr'ks/ ysus dh Hkkouk Hkh Fkh ftUgksaus tc&rc esjh HkRlZuk dh Fkh] esjk ifjgkl mM+k;k FkkA¸

foykse ls tc dkfynkl efYydk osQ ?kj ls pys tkus osQ fy, dgrk gS rks mlosQ }kjk dkfynkl vkykspuk
djuk iw.kZr;k lkFkZd gksus osQ lkFk&lkFk mlosQ LokFkhZ ,oa vkRe&osQafnzr Lo:i ij Hkh izdk'k Mkyrk gSSµ¶D;ksafd
rqe ;gk¡ ykSV vk, gks\--- D;ksafd o"kks± ls NksM+h gqbZ Hkwfe vkt fiQj rqEgsa viuh izrhr gksus yxh gS\ D;ksafd rqEgkjs
vf/dkj 'kk'or gSa\ (g¡lrk gS) tSls rqe ls ckgj thou dh xfr gh ugha gSA rqEgha rqe gks vkSj dksbZ ugha gSA
le; funZ; ugha jgkA mlus vkSjksa dks volj fn;k gSA fuekZ.k fd;k gSA -- rqEgsa mlosQ fuekZ.k ls for`".kk gksrh
gS] D;ksafd rqe tgk¡ vius dks ns[kuk pkgrs gks ugha ns[k ikrsA¸

(p) vliQy jktusrkµ Hkkoqd dfo vkSj lkfgR;dkj jktuhfr esa liQy ugha gks ikrs D;ksafd mleasa Ny&Nn~e
vksj jktuSfrd gFkd.Mksa dks tkuus okyh foosd&cqf¼ dh vko';drk iM+rh gSA bl n`f"V ls ;g rF; dkfynkl
osQ thou dh Hkwy gh Fkh fd og vius foif{k;ksa dks uhpk fn[kkus dh dkeuk ls dk'ehj dk 'kklu Hkkj l¡Hkky
ysrk gSA ;g dgk tk ldrk gS fd ;fn mls fiz;axqeatjh tSlh jktuhfr oqQ'ky iRuh u feyh gksrh rks os dk'ehj
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uksVdk 'kklu mrus fnuksa rd Hkh u laHkky ikrk ftrus fnukasa osQ i'pkr~ mUgsa dk'ehj dk 'kklu NksM+ dj Hkkxuk
iM+kA mlosQ vius jktuSfrd thou osQ fo"k; esa O;Dr fd;s x;s ;s mn~xkj mfpr gh gSaµ ¶fdlh vkSj osQ fy,
ogh okrkoj.k vkSj thou LokHkkfod gks ldrk FkkA esjs fy, ugha FkkA ,d jkT;kf/dkjh dk dk;Z{ks=k esjs dk;Z{ks=k
ls fHkUu FkkA eq>s ckj&ckj vuqHko gksrk fd eSaus izHkqrk vkSj lqfo/k osQ eksg ls ml {ks=k esa vukf/dkj izos'k
fd;k gS vkSj ftl fo'kky {ks=k esa eq>s jguk pkfg, Fkk mlls gV ik;k gw¡A¸ fiz;axqeatjh osQ vxzfyf[kr dFku
ls blh rF; dk izdk'ku gksrk gS fd dkfynkl Lo;a dks jktuSfrd thou osQ vuq:i <ky ugha ikrkµ ¶os Hkh
tc&rd ;gk¡ osQ thou dh ppkZ djrs gq, vkReknh&e`r gks tkrs gSaA blfy, jktuhfrd dk;ks± ls dbZ ckj mudk
eu mpVus yxrk gSA --- ,sls voljkas ij muosQ eu dks larqfyr j[kus osQ fy, cgqr iz;Ru djuk iM+rk gSA¸

la{ksi esa] dgk tk ldrk gS fd izLrqr ukVd esa dkfynkl dk ftl :i eas pfj=kkadu fd;k x;k gS] mlesa ls
gesa mlosQ pfj=k osQ ek=k nks xq.k gh izHkkfor dj ikrs gSaA mldk iz'kq&if{k;ksa osQ izfr d#.kk&Iykfor ân; j[kuk
vkSj vius dfo&O;fDrRo dh j{kk djus osQ fy, jktdh; lEeku dks Bqdjkus dks izLrqr gks tkukA og LokFkhZ
gS] vkRe&osQafnzr gSµviuh izs;lh osQ lkFk fo'okl?kkr djrk gS] rFkk jktdh; lEeku izkIr djosQ viuk pksyk
fxjfxV dh rjg cny ysrk gSA ,s'o;Z&en esa os viuh izs;lh efYydk dks rks Hkwy gh tkrk gS] mls vius ekek
ekrqy dh Hkh dksbZ fpark ugha gSA ekrqy osQ Hkou osQ iqufuZekZ.k vkSj mldks dk'ehj fyok ys tkus essa mldk
ugha vfirq fiz;axqeatjh dk gkFk gSA fonq"kh fiz;axqeatjh gh efYydk osQ xzke&izkarj osQ okrkoj.k dks dk'ehj ys
tkus dh bPNk ls tgk¡ ogk¡ osQ gfj.k'kkod vkfn miknku lkFk ys tkrh gS] ogk¡ ekrqy dks Hkh lkFk ys tkrh
gSA la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd dfooqQy&xq# dh mikf/ ls lekfgr gksus okys rFkk fo'o&lkfgR; esa Hkkjrh;
lkfgR; dks lEekU; LFkku fnykus okys dkfynkl dk pfj=kkadu visf{kr :i esa ugha gqvk gSA bl lanHkZ esa eksgu
jkosQ'k }kjk ^ygjksa osQ jktgal* esa O;Dr fd;k ;g vfHker Hkh lanHkZxr =kqfV dk ektZu ugha dj ikrkµ ¶eq>s
vk'p;Z gqvk fd vkykspd laLo`Qr osQ iafMr gksdj Hkh dkfynkl dks ozrh] riLoh] egkRek ekurs gSaA vfHkKku
'kkoqQaryr] oqQekj&laHko] rFkk es?knwr i<+dj ;fn dkfynkl dk ,slk gh fp=k muosQ eu esa curk gS] rks D;k
dgk tk ldrk gS] :f<+&xzLr laLdkj gh tgk¡ O;fDr dk foosd cu tk;sa] ogk¡ vkSj vk'kk djuk Hkh O;FkZ gSA¸

26-1-3 foykse

foykse dks oqQN vkykspdksa us bl ukVd dk [kyuk;d crk;k gS tks mfpr ugha gS og v/e ik=k rks vo';
gS D;ksafd o`Qfr dh ukf;dk dh foo'krk dk ykHk mBkdj mls viuh vad'kkf;uh cuus dks foo'k dj nsrk gS
fdarq [kyuk;d dk eq[; y{k.k ;g gS fd og uk;d vkSj ukf;dk osQ feyu esa ix&ix ij ck/k igq¡pk;k
djrk gS] tcfd ukVd osQ vkjafHkd Hkkx esa foykse muosQ feyu esa ck/d cuus osQ LFkku ij mudk fookg
djkus dk leqRlqd feyrk gSa blfy, foykse dks bl ukVd dk [kyuk;d u eku dj v/e ik=k gh ekuuk
pkfg,A foykse osQ pfj=k esa voxq.kksa dh iz/kurk gS] ftuesa ls izFke ;g gS fd og ml efYydk ls izse djrk
gS] tks mls ?k`.kk djrh gS vkSj blosQ dkj.k gh mlosQ pfj=k esa vU; voxq.kksa dk lekos'k gks tkrk gSA efYydk
osQ izse dks thrus osQ fy, og mldh ek¡ dh pkiywlh djrk jgrk gS] rFkk dkfynkl dh izNUu fuankA cspkjh
vafcdk Hkh ogh djuk pkgrh gS tks mldh iq=kh dh bPNk gS] vkSj efYydk dh bPNk,¡ dkfynkl dh bPNkvksa
ls izHkkfor gSa] vkSj pwafd dkfynl dks Li"VoDrk foykse dk efYydk osQ ;gk¡ vkuk ugha lqgkrk] vr% vafcdk
Hkh foykse osQ vkus ij izlUurk O;Dr ugha djrhA foykse osQ ukVd esa izFke ckj inkiZ.k osQ le; gh mlosQ
vkSj vafcdk osQ eè; tks okrkZyki gksrk gSA mlls ;g rF; Hkyh izdkj Li"V gks tkrk gSµ

¶vafcdk % foykse! --- rqe ;gk¡ D;ksa vk;s gks\

foykse ckb± vksj nhid dh vksj pyk tkrk gS)

foykse % nhid tyk nw¡!
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(mYeqd ls Nwdj nksuksa nhid tyk nsrk gS vkSj dgrk gS)

foykse dk vkuk ,sls vk'p;Z dk fo"k; gSA ---

vafcdkµ rqe pys tkvks foykse! rqe tkurs gks fd rqEgkjk ;gk¡ vkuk ----

foykseµ efYydk dks ilUn ugha gSA

(nhid tykdj vafcdk dh vksj ?kwerk gSA)

eSa tkurk gw¡ vafcdk! efYydk cgqr Hkksyh gSA og yksd vkSj thou osQ laca/ esa oqQN
ugha tkurhA --- og ugha pkgrh fd eSa bl ?kj esa vkmQa D;ksafd dkfynkl ugha pkgrkA
--- vkSj dkfynkl D;ksa ugha pkgrk\ D;ksafd esjh vk¡[kksa esa mls vius ân; dk lR; >k¡drk
fn[kkbZ nsrk gSA mls my>u gksrh gSA --- fdarq rqe rks tkurh gks vafcdk! esjk ,dek=k
nks"k ;g gS fd eSa tks vuqHko djrk gw¡] Li"V dg nsrk gw¡A¸

tSlk fd dgk tk pqdk gS og vafcdk dk o`QikHkktu cuus dh ps"Vk djrk jgrk gSA bl mís'; ls og vafcdk

dh n;uh; n'kk osQ izfr laosnuk O;Dr djrk jgrk gSµ ¶ns[k jgk gw¡ bl le; rqe cgqr vkrZ ugha jgh vafcdk\

rqEgkjk rks thou gh ihM+k dk bfrgkl gS\ igys ls dgha nqcyh gks xbZ gks! --- lquk gS dkfynkl mTtf;uh tk

jgk gSA¸ vafcdk mlosQ dFku dh foaQfpr mis{kk djrh gS rks og efYydk vkSj dkfynkl dk fookg gks gh

tkuk pkfg,] bl rF; ij cy nsrk gqvk rFkk vafcdk dh n;uh; n'kk osQ izfr laosnuk O;Dr djrk gqvk dgrk

gSµ ¶dkfynkl mTtf;uh pyk tk;xk vkSj efYydk] ftldk uke mlosQ dkj.k lkjs izkar esa viokn dk fo"k;

cuk gS] ihNs ;gk¡ lc iM+h jgsxh\ D;ksa vafcdk\ × × × D;ksa rqeus brus o"kZ ;g lc ihM+k D;k blh fnu osQ

fy, lgh gS\ nwj ls ns[kus okyk gh vuqHko dj ldrk gS fd bu o"kks± esa rqEgkjs lkFk D;k chrk gS! le; rqEgkjs

eu] 'kjhj vkSj vkRek dh bdkbZ dks rksM+dj j[k fn;k gSA rqeus fry&fry dj vius dks xyk;k gS fd efYydk

dks fdlh vHkko dk vuqHko u gks vkSj vkt tcfd mlosQ thou&Hkj vHkko dk iz'u mlosQ lkeus gS] rqe

oqQN lkspuk ugha pkgrh\

foykse <hB gSA vafcdk mlls ogk¡ ls pys tkus dk vuqjks/ djrh gS fdarq og /`"VrkiwoZd dg nsrk gS fd bl

le; eSa viuk rqEgkjs ikl gksuk cgqr vko';d le>rk gw¡A dkfynkl vkSj efYydk osQ vkus ij dkfynkl ls

iz'u djrk gS fd D;k dy izkr%dky ;gk¡ ls tk jgs gks\ vkSj bl xzke&izkarj dks rks ugha Hkwy tkvksxs\ og

mu ckrksa dk Hkh o.kZu djus yxrk gS ftlosQ dkj.k ;g laHkkouk gS fd og xzke&izkarj dks Hkwy tk;sxkA ¶lquk

gS] ogk¡ tkdj O;fDr cgqr O;Lr gks tkrk gSA ogk¡ osQ thou esa dbZ rjg osQ vkd"kZ.k gSa --- jax'kkyk,¡] efnjky;

vkSj vU;kU; foykl Hkwfe;k¡A¸

dkfynkl osQ izfr fo'okle;h efYydk foykse osQ bu dFkuksa dks lqu#"V gks mBrh gS vkSj fouez Loj esa mlls

ogk¡ ls pys tkus dk vkxzg djrh gS] fdarq og Vl&ls&el rd ugha gksrkA bl lanHkZ esa ;g rF; mYys[kuh;

gS fd ;|fi foykse viuh <hBrk osQ fy, fuank dk ik=k gSA fdarq blesa lUnsg ugha fd mls ekuo&euksfoKku

dh vPNh tkudkjh gSA oqQN gh le; i'pkr~ gesa  mldk dFku v{kj'k% lR; fl¼ gksrs feyrk gSµ dkfynkl

okLro esa gh jkt/kuh igq¡pdj ogk¡ dh jaxhfu;ksa esa Mwc tkrs gSa vkSj efYydk rFkk xzke&izkarj dks Hkwy tkrs

gSaA foykse us bl rF; ij cy fn;k Fkk fd dkfynkl osQ mTtf;uh tkus ls iwoZ muls efYydk dk fookg gks

tkuk pkfg,A ;fn ,slk gks tkrk rks laHko gS mudk ujs'k&iq=kh osQ lkFk fookg ugha gksrk vkSj os dk'ehj osQ

'kkld cuus dk lkSHkkX; Hkh izkIr u dj ikrs] fdarq oSlk gksu dh n'kk esa vafcdk vkSj efYydk osQ thou u"V

ugha gksrsA

foykse dkfynkl dk izfr}a}h gSA mlosQ ân; esa ;g bZ";kZ rks gS gh fd og efYydk ftldks og izse djrk

gS] dkfynkl osQ dkj.k mldh  mis{kk djrh gS] mls dkfynkl dh dfo osQ :i esa liQyrk osQ fo"k; esa Hkh
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uksVbZ";kZ gSA gk¡] og vius bZ";kZ&Hkko dks O;Dr ugha gksus nsrkµ mls vius ifjgkj esa fNik ysus dh dyk esa oqQ'ky

gSA og dkfynkl ls dg mBrk gSµ ¶foykse D;k gS\ ,d vliQy dkfynklA --- vkSj dkfynkl\ ,d liQy

foykseA ge dgha ,d&nwljs osQ cgqr fudV iM+rs gSaA¸ blh izdkj og ;g ugha dgrk fd ml dkfynl osQ

jktdfo gks tkus dk nq%[k gS] vfirq bl rF; dks bl :i esa cny nsrk gS fd ,d fe=k ls fcNqM+us dk fdls

nq%[k ugha gksrkA dkfynkl mldks iwQVh vk¡[kksa Hkh ugha lqgkrkA f}rh; vad esa og vafcdk vkSj efYydk osQ lehi

vkdj dkfynkl dk bl gsrq migkl djrk gS fd og xzke&izkarj esa vkdj Hkh muosQ ?kj ugha vk;k] rFkk mldh

vkKk ls ogk¡ osQ dadM+&iRFkj vkSj gfj.k'kkod vkfn miknku dk'ehj ys tk, tk jgs gSaA r`rh; vad esa tc

og dhpM+ esa yFkiFk vksj lqjkiku osQ dkj.k >werk gqvk efYydk osQ ;gk¡ vkrk gs vkSj dkfynkl dks efYydk

ls ckrsa djrs ns[krk gS rks mlosQ 'kCn ml ij fo"k esa cq>s ck.kksa tSlk izgkj djrs gSaA og efYydk ls dgrk

gSµ ¶rqeus vHkh rd dkfynkl osQ vkfrF; dk vk;kstu ugha fd;k\ o"kks± osQ vuarj ,d vfrfFk ?kj esa vk,

vkSj mldk vkfrF; u gks\ rqe tkurh gks dkfynkl dks bl izns'k osQ gfj.kk'kkodksa ls fdruk eksg gS\ (fiQj

og dkfynkl dh vksj eqM+rk gS) ,d gfj.k'kkod blesa Hkh gSA --- rqeus efYydk dh cPph  dks vHkh ugha

ns[kk\ mldh vk¡[ksa fdlh gfj.k'kkod ls de lqanj ugha gS × × × eSa blfy, dg jgk Fkk fd dkfynkl gh

ns[kdj crk losQa fd mldh ckr dgk¡ rd lp gS] fd D;k lpeqp cPph dh vo`Qfr foykse ls feyrh gS

;k ---A¸ tc dkfynkl mlls ogk¡ ls pys tkus dks dgrk gS] rks foykse mldh HkRlZuk vkSj migkl djrk gqvk

dg mBrk gSµ ¶bl ?kj ls ;k xzke&izkarj ls gh\ lquk Fkk 'kklu cgqr cyh gksrk gS\ izHkqrk esa cgqr lkeF;Z

gksrh gSA¸ dkfynkl osQ ;g dgus ij fd eSa dg jgk gw¡] bl le; ;gk¡ ls pys tkvks] og dg mBrk gSµ

¶D;ksafd rqe ;gk¡ ykSV vk, gks\ D;ksafd o"kk±s ls NksM+h gqbZ Hkwfe rqEgsa viuh izrhr gksus yxh gS\ D;ksafd rqEgkjs

vf/dkj 'kk'or gSa\ (g¡lrk gS) tSls rqqels ckgj thou dh xfr gh ugha gSA rqEgha rqe gks vkSj dksbZ ugha gSA

ijarq le; funZ; ugha gSA mlus vkSjksa dks Hkh lÙkk nh gS] vf/dkj fn, gSaA og /wi vkSj uSos| fy, ?kj dh ngsyh

ij #dk ugha jgkA mlus vkSjksa dks volj fn;k gSA fuekZ.k fd;k gSA varr% og dkfynkl vkSj efYydk nksuksa

ij gh ;g O;aX;&ck.k NksM+rk gqvk pyk tkrk gSµ ¶rqe pkgrs gks bl le; esa ;gk¡ ls pyk tkmQ¡] eS pyk

tkrk gw¡A blfy, ugha fd rqe vkns'k nsrs gks ijarq blfy, fd rqe vkt ;gk¡ vfrfFk gks] vkSj vfrfFk dh bPNk

dk eku gksuk pkfg,A¸ og efYydk ls dgrk gSµ ¶ns[kuk] efYydk] vkfrF; esa dksbZ U;wurk u gksA tks vfrfFk

o"kks± esa ,d ckj vk;k gS og vkxs tkus dHkh vk,xk ;k ughaA¸ vkSj mldh igyh Hkfo";okf.k;ksa osQ leku mldk

bl ckj dk dFku Hkh lR; fl¼ gksrk gSµ dkfynkl bl ckj okLro esa efYydk dks ,slk R;kx dj tkrk gS

fd mlosQ iqu% ykSVus dh laHkkouk ugha jgrhA

la{ksi esa dgk tk ldrk gS fd foykse esa ekuoksfpr nqcZyrk,¡ rks vo'; gSµ og dkfynkl ls bZ";kZ djrk

gS]  efYydk ls mldh bPNk osQ foijhr izse djuk pkgrk gSa vlgk; vkSj fujkfJr efYydk dks og laj{k.k

rks nsrk gS foaQrq  mlosQ lrhRo osQ ewY; ij] foaQrq bl rF; esa lansg ugha gS fd og dYiukthoh u gksdj inkFkZ

osQ Bksl /jkry ij thus okyk ik=k gSA efYydk dk Hkh og fgrfpard gh vf/d gSA vkSj bl rF; ij cy

nsrk gSA fd ml ljy Hkkoqdrke;h uo;kSouk dk fookg dkfynkl osQ lkFk gks tk,A og nwjnz"Vk gS vkSj bl rF;

esa vk'kk j[krk gS fd le; fdlh dh izrh{kk ugha djrk jgrkA foykse dk pfj=kkadu dkfynkl dh vis{kk vf/

d izk.koku vkSj l'kDr :i esa fd;k x;k gSA

ukVd esa foykse [kyuk;d gS fdarq var esa og ukf;dk osQ lkFk gS bl n`f"V ls mlosQ ldkjkRed
i{k ij fVIi.kh dhft,A
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26-1-4 vafcdk

vafcdk izLrqr ukVd dk ,slk ik=k gS ftlosQ izfr ikBd&izs{kdksa dh iw.kZ lgkuqHkwfr jgrh gSA mldk eq[; nqHkkZX;

;g gS fd og vle; gh fo/ok gks tkrh gS rFkk mlosQ dksbZ iq=k Hkh ugha gS tks cM+k gksdj mlosQ Hkj.k&iks"k.k

dk mÙkjnkf;Ro laHkky ysrkA ;g Hkh mldk nqHkkZX; gh gS fd mldh bdykSrh iq=kh efYydk mlosQ ykM+&I;kj

osQ dkj.k oqQN <hB gks x;h gS] rFkk uo;kSoukvksa osQ leku dYiuk osQ lalkj esa [kksbZ jgrh gSA vuqHkoh vafcdk

bl rF; ls Hkyh izdkj ifjfpr gS fd ;qod dkfynkl tSls vkReosQafnzr dfo&iqaxoksa dks viuh izs;fl;ksa osQ thou

ls f[kyokM+ djus esa gh vkuankuqHko gksrk gSA mUgsa muosQ Hkys&cqjs dh fo'ks"k fpark ugha gksrhA os muls fookg

djus dk >a>V eksy ysuk ugha pkgk djrsµ vksj bu ckrksa dks og Loiq=kh dks le>kuk Hkh pkgrh gSA fdarq

og Lo ekrk dh mfpr lh[kksa dh vksj dku ugha nsrhA ifj.kke ogh fudyrk gS ftldh mls vk'k Fkh] og

Loiq=kh ns nq%[kksa ls fry&fry dj xyrh gqbZ] vle; gh dky&dofyr gks tkrh gSA

ukVd osQ izFke vad osQ vkjaHk esa gh gesa vafcdk Lo&iq=kh osQ o"kkZ esa Hkh ?kj ls ckgj jgus osQ rF; dks ysdj

fo{kqCèk fn[kkbZ nsrh gSa vuqHkoh vafcdk ;g vuqeku dj ysrh gS fd og ml dkfynkl osQ lkFk gh o"kkZfogkj

dj jgh gksxh ftldks ysdj gksus okys yksdkiokn osQ dkj.k thuk nwHkj gks jgk gSA ;gh dkj.k gS fd o"kkZ esa

Hkhx dj ykSVh efYydk osQ lkFk og cM+h :{krk dk O;ogkj djrh gSA mYyflr efYydk mlls ckj&ckj ckrsa

djus dh ps"Vk djrh gS] fdarq og mldh ckrsa dks Vkyrh jgrh gSaA vf/d vkxzg djus ij og dg nsrh gSµ

ns[krh ugha gks eSa dke dj jgh gw¡A gk¡] mlosQ ân; esa Loiq=kh osQ izfr vikj okRlY;&Hkko gS og mlls #"V

rks vo'; gS fiQj Hkh ;g lkspdj fd mls BaM u yx tk,] mlosQ fy, igys ls gh lw[ks oL=k fudky dj

j[k nsrh gSA og mlls ;g Hkh dgrh gS fd eSaus nw/ vkSVk fn;k gS mlesa 'kdjk feykdj ih yksA ;g rF; Hkh

mlosQ okRlY;&Hkko dk gh ifjpk;d gS fd ;|fi og mldh iz'kalk djus okys foykse osQ izfr eu ls larq"V

vkSj izlUu gh jgrh gS] fiQj Hkh mldks vius ;gk¡ ls py tkus dks dgrh gS] D;ksafd mldh iq=kh dks foykse

dk vkxeu vPNk ugha yxrkA

izR;sd Hkkjrh; tuuh osQ leku vafcdk Hkh bl rF; osQ izfr cM+h O;xz gS fd mldh iq=kh osQ gkFk ihys gks tk,¡A

og vfXufe=k dks bl gsrq oj&i{k okyksa osQ ;gk¡ Hkstrh Hkh gS fdarq ;g lwpuk ikdj O;fFkr gks mBrh gS fd

esjh iq=kh vkSj dkfynkl osQ laca/ksa dk viokn ogk¡ Hkh igq¡p x;k gS] ftlls mUgksaus fookg djus ls budkj dj

fn;k gSA efYydk ls fookg osQ fo"k; esa ;g lqudjµ ¶fdarq eSaus rqels dgk Fkk] vfXufe=k dks dgha Hkstus dh

vko';drk ugha gSA rqe tkurh gks eSa fookg ugha djuk pkgrh fiQj mlosQ fy, iz;Ru D;ksa djrh gks eSa fookg

ugha djuk pkgrh fiQj mlosQ fy, iz;Ru D;ksa djrh gks\ rqe le>rh gks eSa fujFkZd izyki djrh gw¡* µmlosQ

vareZu dks cM+h Bsl igq¡prh gS vkSj og O;fFkr gksdj dg mBrh gS fd rqEgkjh ckr gh lkFkZd gksrh tk jgh

gSA nq%[k Hkjs Loj esa mlosQ eq[k ls ;g mn~xkj Hkh fudy iM+rs gSaµ ¶rqe u dgks] eSa rks dg jgh gw¡A vkt

rqEgkjk thou rqEgkjh laifÙk gSA esjk rqe ij dksbZ vf/dkj ugha gSA¸ tc mlosQ bl dFku osQ izR;qÙkj esa fd

eSa tkurh gw¡ fd rqe ij vkt viuk Hkh vf/dkj ugha gSa fdar bruk cMk viokn eq>ls ugha lgk

tkrk¸µefYydk ;g dgrh gS fd viokn osQ fo"k; esa tkurs gq, Hkh eSa Lo;a dks nks"kh ugha ekurh D;ksafd

eSaus Hkkouk esa ,d Hkkouk dk oj.k fd;k gSµ rks vuqHkoh vafcdk [ksniwoZd dg mBrh gSµ ¶vkSj eq>s ,slh

Hkkouk ls fogq".kk gksrh gS × × × rqe ftls Hkkouk dgrh gks og osQoy Nyuk vkSj vkReizoapuk gS! --

---- Hkkouk esa Hkkouk dk oj.k D;k gksrk gS\ mlls thou dh vko';drk,¡ fdl rjg iwjh gksrh gSa\ Hkkouk

esa Hkkouk dk oj.k gS\¸
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uksVLo&ewY;kadu

fn, x, dFku osQ lkeus lgh (�) vFkok xyr (×) dk fu'kku yxkb,µ

1- dkfynkl ukVdk dk uk;d gksdj Hkh var esa [kyuk;d izrhr gksrk gSA

2- dkfynkl foo'rko'k efYydk ls fookg ugh dj ikrkA

3- efYydk okLro esa foykse ls izse djrh gSA

4- efYydk foo'k gksdj foykse ls fookg djrh gSA

vafcdk ekuo&euksfoKku dh Hkh vPNh ikj[kh gSA og dkfynkl dh vkReosQfnzr euksòfÙk dh ftl :i esa HkRlZuk
djrh gS og v{kj'k% lR; fl¼ gksrh gSA og mlosQ fo"k; esa mfpr gh dgrh gSµ ¶eSa ,sls O;fDr dks vPNh
rjg le>rh gw¡A rqEgkjs lkFk mldk bruk gh laca/ gS fd rqe ,d miknku gks] ftlosQ vkJ; ls og vius
izse dj ldrk gS] vius ij xoZ dj ldrk gSA ijarq rqe D;k ltho O;fDr ugha gks! rqEgkjs izfr mldk ;k
rqEgkjk dksbZ dÙkZO; ugha gS\ dy tc rqEgkjh ek¡ dk 'kjhj ugha jgsxk vkSj ?kj esa ,d le; osQ Hkkstu dh
Hkh O;oLFkk ugha gksxh] rc tks iz'u rqEgkjs lkeus mifLFkr gksxk mldk rqe D;k mÙkj nksxh\ rqEgkjh Hkkouk ml
iz'u dk lek/ku dj nsxh\¸ vafcdk dk efYydk ls dgk x;k ;g dFku Hkh fdruk lVhd vkSj ekfeZd gS
fd ¶fdlh laca/ ls cpus osQ fy, vHkko ftruk cM+k dkj.k gksrk gS] vHkko dh iwfrZ mlls cM+k dkj.k cu
tkrh gS*µ ftldk vfHkizk; ;g gS fd dkfynkl lk/u&laiUu gks tkus ij Hkh rq> ls fookg ugha djsxk vkSj
ge ns[krs gSa fd mldh ;g mfDr iw.kZr;k lR; fl¼ gksrh gSA vkyksP; ukVd osQ izFke vad esa gh vafcdk
osQ ;s mnxkj lqudj fd bl ?kj osQ rYi vkSj vkLrj.k gfj.k'kkodksa osQ fy, ugha gSa] ;g vuqeku yxkuk vuqfpr
gksxk fd mlosQ ân; esa n;k dk vHkko gSA dkj.k ;g gS fd mls dkfynkl dk vius ?kj vf/d vkuk&tkuk
ilan ugha gS vkSj blhfy, og ml vkgr gfj.k'kkod dks vius x`g esa vkJ; nsdj ;g c[ksM+k eksy ugha ysuk
pkgrh fd mldks ns[kus osQ cgkus ls dkfynkl ckj&ckj mlosQ ?kj vk,A

vafcdk osQ yksdkuqHko dk ,d vU; izek.k ;g Hkh gS fd og dkfynkl }kjk jktdh; lEeku dks Lohdkj djus
esa v#fp iznf'kZr djus dks <ksax crkrh gSA og ekrqy ls dg nsrh gS fd dkfynkl mTtf;uh vo'; gh tk;sxk
vkSSj ;g mlh yksduhfr&fopv.krk dk gh izek.k gS fd og bl lEeku osQ izfr v#fp fn[kkdj viuk lEeku
c<+kuk pkgrk gS mlosQ 'kCnksa esaµ ¶lEeku izkIr gksus ij lEeku osQ izfr izdV dh x;h mnklhurk O;fDr osQ
egÙo dks c<+k nsrh gSA rqEgsa izlUu gksuk pkfg, fd rqEgkjk Hkkfxus; yksduhfr esa Hkh fu".kkr gSA¸ og fu{ksi
ls dgrh gSµ ¶jkT; dfo dk lEeku djuk pkgrk gSA dfo lEeku osQ izfr mnklhu txnack osQ eafnj esa lk/
uk&fujr gSa jkT; osQ izfrfuf/ eafnj esa tkdj dfo dh vH;FkZuk djrs gSaA dfo /hjs&/hjs vk¡[kas [kksyrk gSA -
- bruk cM+k ukVd [ksyuk foy{k.krk ugha gS\¸

dkfynkl }kjk efYydk osQ lkFk fo'okl?kkr djosQ jkt&iq=kh fiz;axq&eatjh ls fookg dj ysus ls nq%[kh gksdj
vafcdk fnu&izfrfnu ?kqyrh tkrh gSA f}rh; vad esa fiz;axqeatjh osQ vkxeu ij mlosQ dFkuksa esa cM+h fo"kkDr
O;aX;e;rk ifjyf[kr gksrh gSA tc jktoqQekjh efYydk ls ;g iz'u djrh gS fd D;k rqEgkjs eu esa viuk
?kj&ifjokj clkus dh dYiuk ugha gS\µ rks efYydk rks pqi jgrh gS fdarq vafcdk vkxs vkdj mÙkj nsrh
gSµ¶blosQ eu esa ;g dYiuk ugha gS D;ksafd ;g Hkkouk osQ Lrj ij thrh gSA blosQ thou esa ---A¸ (lk¡l m[kM+
vkus osQ dkj.k og viuk dFku iwjk ugha dj ikrh)A efYydk }kjk ;g ps"Vk fd, tkus ij fd og fiz;axqeatjh
ls dksbZ v'kksHku ckr u dg ns] esjs vkSj dkfynl osQ fookg dh ckr u mBk ns] og mldh HkRlZuk djrh gqqbZ
dg mBrh gSµ ¶eSa fdlh vH;kxr ls ckr Hkh ugha dj ldrh\ fnu] ekl] o"kZ eq>s ?kqVrs gq, chr tkrs gSaA
esjs fy, ;g ?kj vc ?kj ugha] ,d dky&xgj gS] ftlesa eSa gj le; can jgrh gw¡ vkSj rqe pkgrh gks fd
eSa fdlh ls ckr Hkh u d:¡\¸ og fiz;axqeatjh osQ le{k bl jgL; dk mn~?kkVu djus dh nks ckj ps"Vk djrh
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gS fd gekjh bl nqjkoLFkk dk ,d dkj.k rqEgkjs ifr izk.ks'oj dkfynkl Hkh gSa] fdarq vuolj [kk¡lh mB vkus
osQ dkj.k og viuh iwjh ckr ugha dg ikrh vkSj izlax cny tkrk gSA izFke ckj og dgrh gSµ ¶;g ?kj
lnk ls bl voLFkk esa ugha gS jkto/w! tc esjs gkFk pyrs Fks eSa izfrfnu bls yhirh&cqgkjrh FkhA ;gk¡ dh gj
oLrq bl izdkj fxjh&VwVh ugha FkhA ijarq vktdy rks ge nksuksa ek¡&csVh Hkh ;gk¡ VwVh&lh iM+h jgrh gSA ;g blfy,
fd -----A¸ nwljh ckj ;g dgrh gSµ ¶ijarq jkto/w] eSa rqels oqQN dguk pkgrh FkhA rqEgsa crkuk pkgrh Fkh
fd-----A

ge yksx ------ yksx ---A¸

[kk¡lh m[kM+ vkus esa mlosQ 'kCn Mwc tkrs gSa vkSj fiz;axqeatjh ;g dgrh gqbZ pyh tkrh gSµ ^eSa vkiosQ d"V
dks le> jgh gw¡A tks Hkh lgk;rk eq>ls cu iM+sxh] vo'; d:¡xhA bl le; vuqpj izrh{kk dj jgs gSa] blfy,
--A¸

vafcdk dkfynkl dh vksj ls fujk'k rks vo'; Fkh fdarq bruh grk'k ugha Fkh fd dkfynkl ;gk¡ vkdj Hkh gekjh
mis{kk djosQ pyk tk;sxkA tc og bl vizR;kf'kr dks gh ?kfVr gksrs ns[krh gS rks efYydk ij O;aX;ck.kksa dh
o"kkZ djrs gq, viuh varjkRek dh O;Fkk dks gYdk djus yxrh gS ¶yks es?knwr dh iafDr;k¡ i<+ksA bUgha esa u
dgrh Fkh fd mlosQ varj dh dkseyrk lkdkj gks mBh gS\ vkt ml dkseyrk dk vkSj Hkh lkdkj :i  ns[k
fy;k\ vkt og rqEgsa rqEgkjh Hkkouk dk ewY; nsuk pkgrk gSA D;kas ugha Lohdkj dj ysrh\ ?kj dh fHkfÙk;ksa dk
ifjlaLdkj gks tk,xk vkSj rqe muosQ ;gk¡ ifjpkfjdk cudj jg ldksxhA blls cM+k vkSj D;k lkSHkkX; pkfg,\
× × × vkt og izHkq gS] mlosQ ikl lEink gS] ml izHkqrk vkSj lEink dk ifjp; nsus osQ fy, blls vPNk
vkSj D;k mik; gks ldrk Fkk\¸ og ;g bPNk O;Dr djrh gS fd dk'k! eSa Nk;k&xzfg.kh jk{klh gksrhA ftldk
mís'; ek=k ;gh gS fd og fdlh izdkj dkfynkl dks idM+ ikrh vkSj mlls iwNrh fd rsjs mu ok;nksa dk D;k
gqvk tks rwus efYydk ls fd, Fks! fdarq mldh ;g lk/ fd eSa vius tho dky esa Loiq=kh osQ gkFk ihys dj
ldw¡ v/wjh gh jg tkrh gS vkSj ;gh fujkfJrk fo/ok Loiq=kh osQ nq%[kksa ls vuqfnu ifjrkfirk&foxfyr gksrh gqbZ
vUrr% ne rksM+ nsrh gSA

ls{ksi esa dgk tk ldrk fd vafcdk vkyksP; ukVd dk ,d thoUr ik=k gSA og viuh efYydk fo"k;d
okRlY;&Hkkouk] mldh fgrkdka{kk] mlosQ Hkksysiu osQ izfr dkrjrk rFkk deZBrk vkSj ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k osQ
dkj.k ikBd&izs{kdksa dh lgkuqHkwfr vftZr djus esa iw.kZr;k liQy jgrh gSA izHkko dh nqf"V ls mldk pfj=k
efYydk osQ vfrfjDr vU; lHkh ik=kksa l c<+dj izHkko'kkyh gSA

26-2 lkjka'k

vfEcdk dh bdykSrh larku gksus osQ dkj.k efYydk osQ pfj=k esa ml gB vkSj nqjkxzg dk i;kZIr iqV gS] tks
izk;% ;gh bdykSrh larkuksa esa ik;k tkrk gSA vfEcdk mls ckj&ckj ;g le>kus dh ps"Vk djrh gS fd ek=k
Hkkoukvksa easa [kks;s jgdj thou dh izR;{k vko';drkvksa dh iwfrZ ugha dh tk ldrh] fdarq efYydk dh gB
osQ le{k mls gkj gh ekuuh iM+rh gSA efYydk osQ lanHkZ esa ;fn ;g dgk tk, fd dYiuk vkSj Hkkouk gh
mlosQ vks<+uk vkSj fcNkSuk gSa rks vR;qfDr ugha gksxhA og bruh vf/d dYiukthoh vkSj Hkkoqdrke;h gS fd
vius vkSj dkfynkl osQ ̂ izse laca/* dks okLrfodrk osQ LFkku ij Hkkouk osQ Lrj ij izfrf"Br djrh gSµ ftldk
vfHkizk; ;gh gS fd dkfynkl mls viukuk pkgs vFkok ugha] fdarq og mldk eulk oj.k dj pqdh gS vkSj
vkthou d¡qokjh jgrs gq, Hkh dkfynkl osQ izse dh ekyk tirs jgus dks izLrqr gSA

LokFkhZ ,oa vkReosQafnzrµ izLrqr ukVd esa dkfynkl dk tSlk pfj=kkadu fd;k x;k gS mlls os ,d vkRe&osQafnzr
,oa LokFkhZ O;fDr fl¼ gksrk gSA D;ksafd tc vafcdk dh okLro esa gh e`R;q gks tkrh gS rc Hkh dkfynkl og
efYydk osQ Hkj.k&iks"k.k dh fpark ;k mldks iRuh osQ :i esa viuk ysus dh ps"Vk djrk gqvk ugha fn[kkbZ nsrkA
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uksVog dk'ehj osQ 'kkld gksus dk tks Hkkj Lohdkj djrs gS mlosQ ewy esa Hkh mldh ;g LokFkZ&Hkkouk gS fd og
vius fojksf/;ksa ls cnyk ysuk pkgrk gSA mlh osQ 'kCnksa esaµ ¶rqEgsa cgqr vk'p;Z gqvk Fkk fd eSa dk'ehj dk
'kklu laHkkyus tk jgk gw¡\ rqEgsa ;g cgqr vLokHkkfod yxk gksxkA ijarq eq>s oqQN Hkh vLokHkkfod izrhr ugha
gksrkA vHkkoiw.kZ thou dh og ,d LokHkkfod izfrfØ;k FkhA laHkor% mlesa dgha mu lcls izfr'ks/ ysus dh
Hkkouk Hkh Fkh ftUgksaus tc&rc esjh HkRlZuk dh Fkh] esjk ifjgkl mM+k;k FkkA¸

vafcdk ekuo&euksfoKku dh Hkh vPNh ikj[kh gSA og dkfynkl dh vkReosQfnzr euksòfÙk dh ftl :i esa HkRlZuk
djrh gS og v{kj'k% lR; fl¼ gksrh gSA og mlosQ fo"k; esa mfpr gh dgrh gSµ ¶eSa ,sls O;fDr dks vPNh
rjg le>rh gw¡A rqEgkjs lkFk mldk bruk gh laca/ gS fd rqe ,d miknku gks] ftlosQ vkJ; ls og vius
izse dj ldrk gS] vius ij xoZ dj ldrk gSA ijarq rqe D;k ltho O;fDr ugha gks! rqEgkjs izfr mldk ;k
rqEgkjk dksbZ dÙkZO; ugha gS\ dy tc rqEgkjh ek¡ dk 'kjhj ugha jgsxk vkSj ?kj esa ,d le; osQ Hkkstu dh
Hkh O;oLFkk ugha gksxh] rc tks iz'u rqEgkjs lkeus mifLFkr gksxk mldk rqe D;k mÙkj nksxh\ rqEgkjh Hkkouk ml
iz'u dk lek/ku dj nsxh\¸

26-3 'kCndks'k

1- grHkkaX;kµ vHkkfxu] HkkX;ghu

2- uknkuhµ voqQ'kyrk] vukM+hiu

3- nqjkxzgµ vuqfpr ftn] gB

26-4 vH;kl&iz'u

1- efYydk dh Hkkoqdrk mls thou esa cgqr nq%[k nsrh gSA bl dFku osQ izdk'k esa efYydk osQ pfj=k ij izdk'k

Mkfy,A

2- ukVd esa dkfynkl dk pfj=k nqcZy vkSj LokFkhZ dfo dk gSµ dkfynkl osQ pfj=k osQ vk/kj ij izdk'k Mkfy,A

3- ukVd osQ [kyuk;d osQ :i esa izLrqr foykse dk pfj=k&fp=k.k dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (�) 2- (×) 3- (×) 4- (�)

26-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vk"kk<+ dk ,d fnu% eksgu jkosQ'kµ jktiky ,.M lUt] fnYyhA

2- eksgu jkosQ'k dk lkfgR;µ 'kjs'kpUnz pqydheB] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
3- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 27% vk"kk<+ dk ,d fnu% Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

27-1 Hkk"kk 'kSyh ,oa laokn ;kstuk

27-1-1 laokn&;kstuk

27-1-2 Hkk"kk&'kSyh

27-2 lkjka'k

27-3 'kCndks'k

27-4 vH;kl&iz'u

27-5 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• v"kk<+ dk ,d fnu dh laokn&;kstuk ,oa Hkk"kk&'kSyh dh fo'ks"krkvksa dks le>us esaA

izLrkouk

ukVd osQ fo/kRed Lo:i vkSj :ikdkj dh lajpuk laoknksa ls gksrh gS] vr% bUgsa ukVd dk ewy foèkk;d rÙo
Lohdkj fd;k x;k gSA laoknksa osQ }kjk ukVd osQ n`'; :i vkSj dysoj dh jpuk gksrh gS ,oa mlosQ izk.k&rÙo
vkSj vkRek dk fofuekZ.k Hkh laoknksa osQ }kjk gh r; gksrk gSA vkRe&rÙo laoknksa esa gh vUr% la;ksftr jgrs gSaA
oLrq dk vkjaHk] eè;] vUr] fofHkUu fLFkfr;ksa dk Øe'k% fodkl vkSj la;kstu Hkh ukVdksa esa laoknksa osQ }kjk gh
lEHko gSA ukVddkj ;fn viuh vksj ls ukVd esa oqQN dguk pkgrk gS] mlosQ fy, Hkh og fdlh ik=k }kjk
cksys tkus okys laokn dk gh vkJ; ysrk gSA bUgha lc dkj.kksa ls ukVdksa esa laokn dks ,d izeq[k] loZO;kid
fo/k;d rÙo Lohdkj fd;k gSA ;g ,dek=k fufoZokn rF; gS fd ukVd dh lEiw.kZ liQyrk bu laoknksa osQ
vkSfpR;] lq?kM+rk ,oa lqO;oLFkk ij gh fuHkZj djrh gSA laoknksa dh lq"Bq ;kstuk esa ukVd dh liQyrk gS vkSj
mldh csrjrhch esa] LokHkkfodrk osQ vHkko esa ukVd dks furkUr vliQy Hkh gks ldrk gSA blh dkj.k laoknksa
dks ukVd dk dysoj vkSj izk.k nksuksa dgk x;k gSA

27-1 Hkk"kk&'kSyh ,oa laokn&;kstuk

27-1-1 laokn ;kstuk

vk/qfud ;FkkFkZoknh ;k leL;k&iz/ku ukVdksa esa izk;% nks izdkj osQ lEoknksa dh ;kstuk dh tkrh gSA ,dµ lEiw.kZ
laokn] bl izdkj osQ laoknksa esa vfHkus;rk dh iw.kZrk rks jgrh gh gS] vfHkusrk viuh ckr dgus osQ fy, vusd
'kCnksa vkSj iw.kZ okD;ksa dk iz;ksx djrk gSA muesa vlac¼rk] vLi"Vrk vkSj v/wjkiu vkHkkflr ugha gksrkA laoknksa
dk nwljk izdkj gSµ viw.kZ ;k lkaosQfrd laoknA bl izdkj osQ laoknksa dh ;kstuk izk;% vlUrqfyr ,oa vO;Dr
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uksVeu%fLFkfr;ksa dh vfHkO;fDr osQ fy, ;k fiQj vlUrqfyr ik=kksa osQ O;ogkjksa osQ |ksru osQ fy,] vFkok Hkkokos'k
dh fLFkkfr;ksa osQ :ik;u osQ fy, gh izk;% fd;k tkrk gSA bl izdkj dh laokn&;kstukvksa esa lkaosQfrdrk osQ vfHk/
ku osQ fy, ukVddkj ;k rks MS'kksa dk iz;ksx djrk gS] ;k fiQj O;k[;k&fcUnqvksa dkA bl izdkj dh laokn ;kstuk
vDlj laf{kIr] dHkh&dHkh ,d 'kCn ek=k gh gks tkrh gSA Hkkokos'k osQ {k.kksa esa dHkh&dHkh bl izdkj osQ laokn
yEcs Hkh gks tkrs gSaaA muosQ chp&chp esa MS'kµvkSj O;k[;k&fcanq Hkh iz;qDr fd;s tkrs gSaA jkosQ'k us vius ukVdksa
esa ;s nksuksa izdkj osQ laokn iz;qDr fd;s gSaA ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd ls bu nksuksa izdkj osQ laoknksa osQ oqQN
mnkgj.k ;gk¡ izLrqr gSaµ

efYydk% ;s dkSu yksx gSa ek¡\

vfEcdk % laHkor% jkT; deZpkjh gSaA

efYydk % ;s ;gk¡ D;k dj jgs gSaA

vfEcdk %  tkus D;k dj jgs gSa! --- dHkh o"kks± esa ;s vko`Qfr;k¡ ;gk¡ fn[kkbZ ns tkrh gSaA vkSj tc Hkh fn[kkbZ
nsrh gSa] dksbZ u dksbZ vfu"V gksrk gSA dHkh ;q¼ dh lwpuk vkrh gS] dHkh egkekjh dhA

nwljs izdkj dk mnkgj.k nsf[k,A dkfynkl dks mTtf;uh ys tkus osQ fy, vkpk;Z oj#fp jkt&deZpkfj;ksa osQ lkFk
vk;s gq, gSaA ml le; ekrqy vkSj fu{ksi esa laokn py jgk gSµ

fu{ksi % fdarq ekrqy ---A

ekrqy % fdarq ekrqy D;k\ crkvks rqe eq>s ew[kZ le>rs gks\

fu{ksi % ugha ekrqy ---A

ekrqy % eSa ew[kZ ugha] rks fu'p; gh rqe ew[kZ gksA --- vkpk;Z us D;k dgk gS\

fu{ksi % mUgksaus dgk gS fd vkiosQ lkFk bl lkjs xzke&izns'k esa ?kweuk pkgrs gSa --- ftl izns'k us dkfynkl dh
dfork dks tUe fn;k gSA

laoknkas dk ,d vU; izdkj Hkh ekuk tkrk gS] ftls dkO;kRed laokn dgrs gSaA ukVddkj izlkn osQ ckn bl
izdkj osQ laokn fy[kus esa lokZf/d liQyrk eksgu jkosQ'k dks gh fey ldh gS vkSj og Hkh dgha vU;=k ugha]
cfYd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* esa ghA okLro esa ukVd dk vkjaHk gh dkO;kRed laokn ls gqvk gS ;Fkkµ

efYydk% uhy dey dh rjg dksey vkSj vknzZ] ok;q dh rjg gYdk vkSj LoIu dh rjg fp=ke;! eSa pkgrh
Fkh mls vius esa Hkj yw¡ vkSj vk¡[ksa ew¡n yw¡A

blh izdkj efYydk osQ laoknksa esa dkO;kRedrk dk lekos'k loZ=k ns[kk tk ldrk gSA dkfynkl ls Hkh c<+dj
ukVddkj us efYydk ls bl izdkj osQ laokn dgyk, gSaA mldk fuEu dFku rks ,d Hkkoe;h dfork gh dgk
tk ldrk gSµ eSaus Hkkouk esa Hkkouk dk oj.k fd;k gSA esjs fy, og lEcU/ vkSj lc lEcU/ksa ls cM+k gSA eSa
okLro esa viuh Hkkouk ls izse djrh gw¡ tks ifo=k gS] dksey gSa] vu'oj gS---A¸

dkfynkl osQ laoknksa esa Hkh bl izdkj dh dkO;kRedrk gS vkSj foykse osQ dbZ laokn rks ,dne dkO;&[k.M
ls gh izrhr gksrs gSaA ;gk¡ nksuksa dk ,d&,d mnkgj.k izLrqr gSµ

dkfynkl% ge ft,axs gfj.k 'kkod! ft,¡xs u] ,d ok.k ls vkgr gksdj ge izk.k ugha nsaxsA gekjk 'kjhj dksey
gS] rks D;k gqvk\ ge ihM+k lg ldrs gSaA ,d ok.k izk.k ys ldrk gS] rks m¡xfy;ksa dk dksey Li'kZ izk.k ns
Hkh ldrk gSA gesa u;s izk.k fey tk,¡xsA

foykse % foykse D;k gS\ ,d vliQy dkfynklA vkSj dkfynkl\ ,d liQy foykseA ge dgha ,d&nwljs ls
cgqr fudV iM+rs gSaA

bu rhuksa izdkj osQ laoknksa dk ̂ vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa i.wkZr;k liQy iz;ksx gqvk gS] ;g mijksDr mnkgj.kksa
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ls Li"V gks tkrk gSA bu laoknksa dh liQyrk osQoy cká ;kstukvksa dh n`f"V;ksa ls gh ugha gS] cfYd dFkk vkkSj
dFkkud dk vkRe&rÙo ;k izk.kk&rRo Hkh buesa Li"Vr% >ydrk ns[kk&lquk tk ldrk gSA leL;k ;k ;FkkFkZoknh
ukVdksa osQ leku vUr esa vR;f/d cfYd Hkk"k.k dh lhek rd izyac laokn Hkh vkyksP; ukVd osQ var esa fey
tkrs gSaA leL;k ukVdksa osQ f'kYi vkSj 'kSyh dh n`f"V;ksa ls mudk viu gh vyx vksj fof'k"V egÙo gqvk djrk
gSA

laoknksa osQ bu izdkjksa osQ vfrfjDr ,d vU; izdkj ;k :i Hkh miyC/ gksrk gSA laLo`Qr ukVdksa esa
^vkdk'k&Hkkf"kr* osQ uke ls budk :i izk;% ns[kus dks feyrk gSA vktdy ^vkRe laHkk"k.k* osQ uke ls ukVdksa
esa bldk iz;ksx izk;% fd;k tkus yxrk gSA ;FkkFkZoknh vkSj leL;k&iz/ku ukVdksa esa rks ̂ vkRe laHkk"k.kkRed&laokn*
jgrs gh gSaA dksbZ ik=k izk;% vosQysiu esa gh bl izdkj osQ laokn cksyk djrk gS! bl izdkj osQ laoknksa dk oSf'k"V~;
;g ekuk tkrk gS fd ;g rks ik=k lh/s <ax ls vius ;k fdlh vU; ik=k osQ ckjs esa oqQN dgrk tkrk gS] ;k
fiQj iz'uksÙkj :i esa viuh ckr O;Dr fd;k djrk gSA ,slk djus ls izk;% ?kfVr ?kVukvksa dh ;k rks lwpuk
fey tk;k djrh gS ;k fiQj mudk foospu&o'ys"k.k gks tk;k djrk gSA ukVd ̂ vk"kk<+ dk ,d fnu* esa vkykspuk
;k foospu osQ :i esa nks&rhu LFkkuksa ij bl izdkj osQ laoknksa dh ;kstuk Hkh miyc/ gks tkrh gSa dk'ehj tkrs
le; dkfynkl vius xzke izkUrj ls xqtjrk gS] ij efYydk osQ ?kj dh vksj u vkdj ioZr f'k[kjksa dh vksj
pyk tkrk gSA rc dkfynkl dk y{; dj efYydk bl izdkj dk vkRe&lHkk"k.k djus yxrh gSµ

efYydk% vkt o"kks± ckkn rqe ykSV dj vk, gks\ lksprh Fkh rqe vkvksxs rks mlh rjg es?k f?kjs gksaxs] oSlk
gh vUèksjk&lk fnu gksxk] oSls gh o"kkZ esa ,d ckj Hkhxw¡xh vkSj rqe ls dgw¡xh fd ns[kks eSaus rqEgkjh lkjh jpuk,¡
i<+h gSa ---A

(oqQN i`"B gkFk esa ys ysrh gSA)

mTtf;uh dh vksj tkus okys O;olkb;ksa ls fdruk&fdruk dg dj eSaus rqEgkjh jpuk,¡ eaxokbZ gSaA--- lksprh Fkh
rqEgsa ^es?knwr* dh iafDr xk&xk dj lqukmQaxhA ioZr f'k[kj ls ?k.Vk&èofu;k¡ xw¡t mBsaxh vkSj eSa viuh ;g HksaV
rqEgkjs gkFkksa esa j[k nwaxh--- (eks<+s ij j[kk xzUFk mBk ysrh gS) fd ns[kks] ;g rqEgkjh u;h jpuk osQ fy, gSaA ;s
dksjs i`"B eSaus vius gkFkksa ls cukdj fl;s gSaA bu ij rqe tks Hkh fy[kksxs] mlls eq>s vuqHko gksxk fd eSa Hkh
dgha gw¡] esjk Hkh oqQN gSA (fu%'okr NksM+ dj xzUFk j[k nsrh gS) ijarq vkt rqe vk;s gks rks lkjk okrkoj.k gh
vkSj gS vkSj --- ugha lksp ik jgh fd rqe Hkh ogh gks ;k---\

blls gesa vrhr esa ?kfVr vn`'; dk cgqr oqQN irk py tkrk gSA oDrk] ik=k vkSj oDrO; ls lac¼ ik=k osQ
ifjofrZr ifjos'k] muosQ izfr euks&izfrfØ;kvksa dk vH;kl Hkh fey tkrk gSA ukVddkj us bl izdkj osQ lekpkjksa
dh ;kstuk cM+s gh ukVdh; <ax ls dh gS_ D;ksafd ,sls laoknksa osQ cksyus osQ rRdky ckn gh ukVdh; <ax ls dh
gS_ D;ksafd ,sls laoknksa osQ cksyus osQ rRdky ckn gh fdlh ik=k dk izos'k gksrk gS vkSj ifjofrZr orkoj.k ,oa
vUr%fLFkfr;ksa dk Li"V mHkkj feyus yxrk gSA bl laokn osQ ckn jkuh fiz;axq etjh osQ vkxeu dh lwpuk ysdj
vuqLokj vkSj vuqukfld iwoZ&O;oLFkk osQ fy, izos'k djrs gSa fdarq rhljs vad esa tgk¡ bl izdkj dh laokn ;kstuk
dh xbZ gSA ogk¡ mlosQ ckn efYydk osQ vfHkykf"kr dkfynkl dk izos'k gksrk gS] ij ,dne fofHkUu ,oa ,d
izdkj ls vifjfpr&v;kfpr fLFkfr;ksa esaA ogk¡ fn;k vkRe&laHkk"k.k i;kZIr izyac gSA mlls efYydk osQ orZeku
eu%fLFkfr;ksa dk ,dne vkHkkl fey tkrk gSA laHkk"k.k dk izkjaHk ekrqy osQ ;g lwpuk nsus osQ ckn ls gksrk gS
fd dkfynkl dk'ehj ls Hkkx dj] dk'kh tk dj laU;klh gks x;k gSA foLe;&foeqX/ efYydk dgrh gSA

¶ugha rqe dk'kh ugha x,A rqeus laU;kl ugha fy;kA eSaus blfy, rqels ;gk¡ ls tkus osQ fy, ugha dgk FkkA -
-- eSaus blfy, Hkh ugha dgk Fkk fd rqe tkdj ogha dk 'kklu Hkkj laHkkyksA fiQj Hkh tc rqeus ,slk fd;k]
eSaus rqEgsa 'kqHkk&dkeuk,a nhaµ;|fi izR;{k rqeus os 'kqHk&dkeuk,a xzg.k ugha dhA (xzUFk gkFk esa fy, tSls
vfHk;ksxiw.kZ n`f"V ls mls ns[krh gS) eSa ;|fi rqEgkjs thou esa ugha jgh] ijarq rqe esjs thou esa lnk cus jgs
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uksVgksA eSaus dHkh rqEgsa vius ls nwj ugha gksus fn;kA rqe jpuk djrs jgs vkSj eSa le>rh jgh fd eSa lkFkZd gw¡] esjs
thou dh oqQN miyfC/ gSa (xzUFk dks ?kqVuksa ij j[k ysrh gSA) vkSj vkt rqe esjs thou dks fujFkZd dj nksxs\¸

vkSj blh izdkj cksyrh gh tkrh gSA mlosQ bl vkRe&laHkk"k.k ls ikBd vkSj izs"kd osQ lkeus efYydk dk
vkRe&fo'ys"k.k rks vk gh tkrk gSA mldk orZeku vHkkoxzLr ij Hkkouke; thou Hkh mtkxj gks tkrk gSA
dkfnykl osQ iyk;uoknh O;fDrRo dks fo'ys"k.kkRed >k¡dh Hkh fey tkrh gS vkSj Hkksxh tk jgh ifjfLFkfr;k¡
Hkh Li"Vr% lkeus vk tkrh gSaA ;gh lc bl izdkj osQ laoknksa dh fo'ks"krk gSA eq[;r% laoknksa osQ ;gh :i vkSj
izdkj Li"V djrs gSa fd ftudk liQy iz;ksx jkosQ'k us vius bl izFke ukVd esa gh cM+h lq?kM+rk ls fd;k gSA

^vk"kk<+ dk ,d fnu* esa Hkk"kk dh dkO;e;rk osQ dkj.k laoknksa esa y;kRedrk gSA bl dFku ij
fVIi.kh dhft,A

27-1-2 Hkk"kk&'kSyh

vk"kk<+ dk ,d fnu ds Hkk"kk&f'kYi ij fopkj djrs le; ;g è;ku j[kuk vko';d gS fd blds oLrq&fo/
ku vkSj dF; dk lEcU/ izR;{kr% vrhr esa ft, ,d ,sls ik=k ls gS tks ,d  izfrHkkoku] ljl vkSj le`¼
dfo FkkA mldk vUr% thou dkO;e; FkkA mlds lkFk tqM+h ukVd dh ukf;dk Hkh Hkkouke;h gksus dh dkj.k
LoHkkor% dkO;e;h Fkh] og uk;d dh vUr% izsj.kkvksa dk ewy lzksr FhhA vr% ukVd dh Hkk"kk esa dkO;e;rk
dk vk tkuk ,d lgt LokHkkfod ckr gh dgh tk,xhA Hkk"kk;h dkO;erk ds dkj.k gh vusd vkykspd jkds'k
ds bl ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dks t;'kadj izkn dh ukV~;&ijEijk j[kuk vf/d mfpr ,oa ;qfDrlaxr
Lohdkj djrs gSaA ml ijEijk dk ukVkd gks ;k fiQj jkds'k us Lo;a viuh ,d uO; ijEijk vkjEHk dh gks]
dkO;erk bl ukVd dh Hkk"kk dk igyk vkSj izeq[k xq.k gS Hkk"kk;h dkO;e;rk dk ,d mnkgj.k ns[kasA dkfynkl
ds lkFk vk"kk<+ dh igyh o"kkZ esa Hkhxus dk vkuUn ysdj ykSVh efYydk viuh ek¡ ls dgrs&dgrs fdruh
dkO;e; gks mBh gSµ

^^ek¡] vkt ds os {k.k esa dHkh ugha Hkwy ldrhA lkSan;Z dk ,slk lk{kkRdkj eSus dHkh ugha fd;kA tSls og lkSan;Z
vn`'; gksrs gq, Hkh ekaly gksA eSa mls Nw ldrh Fkh] ns[k ldrh Fkh] th ldrh FkhA rHkh eq>s vuqHko gqvk
fd og D;k gS] tks Hkkouk dks dfork dk :i nsrk gSA eSa thou esa igyh ckj le> ik;h fd D;ksa dksbZ
ioZr&f'k[kjksa dks lgykrh es?k&ekykvksa esa [kks tkrk gS] D;ksafd fdlh dks vius ru&eu dh vis{kk vkdk'k
esa curs&feVrs fp=kksa dk bruka eksg jgrk gSA**

blh izdkj] blh izlax esa efYydk dgrh gS eq>s rks vc Hkh vius esa cjlrh cw¡nksa ds iqyd dk vuqHko gks
jgk gSA jkse vHkh rd lht jgs gSaA** blh izdkj nUrqy ds izfr dgs x;s dkfynkl ds ;s 'kCn dfork dh fdlh
iafDr ls de egRoiw.kZ ugha gSaµ^^'kCn vkSj vFkZ jktiq#"kksa ds lEifÙk gS] tkudj vk'p;Z gqvkA** ;gk¡ tks
mnkgj.k izLrqr fd, x, gSa muesa dkO;e;rk ds vU; xq.kµ uke lkSUn;Z ,oa fp=ke;rk vkfn dh fLLFkfr Hkh
Li"Vr% fugkjh tk ldrh gSA vyadj.k dkO;e; Hkk"kk dk ,d vU; izeq[k xq.k ekuk tkrk gSA ^vk"kk<+ dk
,d fnu* ds Hkk"kk;h iz;ksxksa esa vyadj.k dh ;g izo`fÙk Hkh gesa dbZ LFkkuksa ij fn[kkbZ nsrh gSA vk"kk<+ dh izFke
o"kkZ esa Hkhxus ls efYydk dks tks lq[kn vuqHkwfr gksrh gS] vfEcdk ds le{k mldk o.kZu og vyad`r vkSj
fp=ke; Hkk"kk esa gh djrh gSA mnkgj.k nz"VO; gSµ

^^uhy&dey dh rjg dksey vkSj vknzZ] ok;q dh rjg gYdk vkSj LoIu dh rjg fp=ke;A eSa pkgrh Fkh mls
vius esa Hkj yw¡ vkSj vk¡[ksa ewn ywaA**

laiw.kZ :i esa ;fn ns tk, rks ,slk ugha gS fd eksgu jkds'k us bl ukVd esa loZ=k dkO;e;h vyad`r Hkk"kk dk
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gh iz;ksx fd;k gSA okLro esa ftu ik=kksa dk lEcU/ Hkkouk vkSj Hkkoqdrk ls vf/d gS] mUgha dh laokn&;kstuk
esa bl izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA vU; lkekU; ik=k tks Hkk"kk O;oâr djrs gSaA mls ge ,dne
lgt] ljy vkSj LokHkkfod Hkk"kk dg ldrs gSaA bl izdkj ds Hkk"kk;h iz;ksxksa esa ,d LokHkkfod rkjrE; ,oa
izokg gSA dFkkud dh ,sfrgkfldrk Hkh ml dh jkg esa dgh ck/d ugha cuhA okLro esa blh Hkk"kk dks gh ge
i<+s&fy[ks O;fDr;ksa ds jaxeap dh &lgt&LokHkkfod Hkk"kk dg ldrs gSaA ;gk¡ bl izdkj ds Hkk"kk&iz;ksxksa dk
mnkgj.k izLrqr gSA dkfynkl mTtf;uh tkus ls iwoZ efYydk ls] ,d vFkZ esa fonkbZ ys jgk gSµ

dkfynkl % eq>s tkus ds fy, dg jgh gks \

efYydk % gk¡! ns[kuk esa rqEgkjs ihNs izlUu jgw¡xh] cgqr ?kwew¡xh vkSj gj lUè;k dks txnEck ds
efUnj esa lw;kZLr ns[kus tk;k d#¡xh---A

dkfynkl % bldk vFkZ gS rqe ls fcnk yw¡\

efYYdk % ugha! fonk rqEgsa ugha nw¡xhA tk jgs gks] dsoy izkFkZuk d#¡xh fd rqEgkjk iFk iz'kLr gksA

ukVd esa vf/dka'kr% blh izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA lkekU; ,oa lk/kj.k dh Hkk"kk gksrs gq, Hkh
bldk viuk lkS"Bo ,oa jl gSA blesa xgu ls xgu vfHkO;atuk dh Hkh iw.kZ {kerk fo|eku gSA fo'ks"krk ;g
gS fd ukVdkdkj us vU;kU; Hkk"kkvksa ds 'kCnksa ds iz;ksxksa ls vius&vkidks Hkjld cpk;s j[kk gSA

^vk"kk<+ dk ,d fnu* dh Hkk"kk vf/dka'kr% dkO;e; gSA ysfdu ukVddkj us bl ckr dk è;ku
j[kk gS fd dkO;e; Hkk"kk dk iz;ksx pfj=k osQ vuq:i gks tSlsµ dkfynkl] efYydk vkfnA

bl izdkj Li"V gS fd ;g Hkk"kk lgt ukVdh;rk ds vk;keksa dh j{kk dj ikus esa iw.kZr;k leFkZ gSA blh izdkj
dh leFkZ Hkk"kk dk ukVd esa vf/d iz;ksx gqvk gSA bls ge lh/h jaxeaph;rk ls tqM+h gqbZ Hkk"kk dg ldrs
gSaA

ukVddkj us ;|fi bl ukVd dk jaxeaph; vkSj Hkk"kk;h iz;ksxksa dh n`f"V ls Hkh dbZ ckj la'kks/u fd;k gS] fiQj
Hkh os ekudho`Qr ;k ifjfuf"Br Hkk"kk;h iz;ksxksa ls cp ugha ldsA ukVd esa dgh LFkku ij bl izdkj dh Hkk"kk
dk iz;ksx gqvk gSA fiQj Hkh ,sls iz;ksx vf/d nq:g ,oa cksf>y ugha gksus ik, gSaA okLro esa bl izdkj ds Hkk"kk;h
iz;ksxksa dks fo'ks"k izdkj ds ik=kksa ds ifjos'k dh nsu dgk tk ldr gSA ukVddkj us bl izdkj dh Hkk"kk dk
iz;ksx ;k rks dkfynkl] foykse] efYydk tSls ik=kksa ls djok;k gS ;fn fiQj nUrqy tSls jktiq#"kksa lsA ukVd esas
dkfynkl dk izos'k blh izdkj dh Hkk"kk cksyrs gq, gksrk gSµ

dkfynkl % ge ft,¡xs gfj.k'kkod! ft,saxs u\ ,d ck.k ls vkgr gksdj ge izk.k ugha nsaxsA gekjk
'kjhj dksey gS rks D;k gqvk\ ge ihM+k lg ldrs gSaA ,d ck.k izk.k gekjk izk.k
ys ldrk gS rks  m¡xfy;ksa dk dksey Li'kZ izk.k ns Hkh ldrk gSA gesa u, izk.k fey
tk,¡xsaA ge dksey vkLrj.k ij foJke djsaxsA gekjs vaxksa ij /`r dk ysi gksxkA dy
ge fiQj ou&LFky esa ?kwesaxs] dksey nwokZ [kk,¡xsA [kk,¡xs u\

efYydk % ;g vkgr gfj.k'kkod \ ---- ;gk¡ ,slk dkSu O;fDr gS ftlus bls vkgr D;k\ og
nf{k.k dh rjg ;gk¡ Hkh----\

nUrqy Hkh blh izdkj dh ifjfuf"Br ;k ekudho`Qr Hkk"kk gh cksyrk gSA

jkT;&deZpkjh ds :i esa vkus okys vuqLokj vkSj vuqukfld ;k lH; <ax ls nUrqy dhs Hkk"kk vFkkZr~ ekufdr
Hkk"kk gh cksyrs gq, fn[kk, x, gsA mnkgj.kr% vuqLokj ds 'kCn ns[ksaµ^^eq>s fo'okl gS fd bl xkSjoiw.kZ volj
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uksVij vki vius mios'k x`g ds oLrq&foU;kl esa dqN ifjorZu vko';d le>saxhA bls vkidk vkns'k le>rs gq,
ge ;g dk;Z vHkh vius gkFkksa ls lEiUu fd, nsrs gSaA** Hk"kk gh ifjfuf"Br ugha gS cfYd mldk ycksygtk
vFkkZr~ mPPkj.k dk <ax Hkh okLro esa ekudho`Qr :i esa jkt deZpkfj;ksa tSlk gh gSA bl izdkj ik=kksa dks è;ku
esa j[kdj gh mlds vkfn ds vuq:i gh eksgu jkds'k us bl izdkj dh Hkk"kk ds ;=k&r=k liQy iz;ksx fd,
gSA

ukVddkj tgk¡ v"kk<+ dk ,d fnu esa dkO;e; Hkk"kk dk iz;ksx dj dkO;kRed
okrkoj.k  fufeZr djus esa liQy jgk gS] ogha ̂ vk/s&v/wjs* ukVd dh Hkk"kk fo"k;kuq:i
uhjl vkSj cksf>y okrkoj.k iSnk djrh gSA

ukVd esa vusd LFkyksa ij lgt O;aX;kRedrk dk Hkko Hkh cM+h rhozrk ls mHkjk gSA è;krO; rF; ;g gS fd
,sls LFkyksa ij ukVddkj ds Hkk"kk;h iz;ksx Hkh ml izdkj dh Hkafxek dks ysdj lkeus vk, gSaA 'kCnksa vkSj muls
cus okD;ksa esa ;g O;aX;kRed Hkafxek cM+h gh ltho Hkk"kk esa] O;Dr ,oa :ikf;r gqbZ gSA tgk¡ rd O;aX;kRed
Hkk"kk vkSj ycks&ygts dk iz'u gS] vfEcdk vkSj foykse bl izdkj ds iz;ksxksa esa fo'ks"k liQy gq, gSaA ;ksa
jafx.kh&lafxuh] vkSj vuqLokj&vuqukfld dh Hkk"kk esa Hkh O;aX;&fouksn ds iz;ksx feyrs gSa] ij tks uqdhykiu
vfEcdk vkSj foykse ds laonksa esa iz;ksx Hkk"kk esa lqyHk gks ldk gS] og vU; esa dgha fn[kkbZ ugha nsrkA igys
vfEcdk dh dqN bl izdkj dh mfDr;k¡ nsf[k;s vkSj fiQj foykse dhµ

vfEcdk % (d) eSa dc dgrh gw¡ fd eq>s vf/dkj gS\

([k) eSa tkurh gw¡ rqe ij vkt viuk vf/dkj Hkh ugha gS A

(x) Hkkouk esa Hkkouk dk oj.k D;k gksrk gSa\ mlls thou dh vko';drk,¡ fdl rjg
iwjh gksrh gSa\**---- Hkkouk esa Hkkouk dk oj.k! gw¡A

fcykse % (d) f?kjs gq, es?kksa us vkt vle; vU/dkj dj fn;k gS vfEcdk] ;k rqEgsa le;k dk
Kku ugha jgk\

([k) vkSj dkfynkl D;ksa ugha pkgrk\ D;ksafd esjh vka[kksa esa mls vius g`n; dk lR;
>k¡drk fn[kkbZ nsrk gSA mls my>u gksrh gSA

(x) vkt fuLlUnsg NUnksa ds vH;kl ij xoZ dj ldrs gksA

bl izdkj ds vU; lEoknksa dks Hkh m¼`r fd;k tk ldrk gS tgk¡ Hkk"kk dk ycks&ygt iw.kZr;k O;aX;&fouksne;
gks x;k gSA okx~oSnXè; ds n'kZu Hkh vusd'k% gksrs gSaA ukVddkj us d;h ,slh fonX/ mfDr;ksa dk mi;ksx fd;k
gS fd tks lwfDr ds :i esa xzg.k dh tk ldrh gSA bl izdkj dh dqN mfDr;k¡ nsf[k,µ

1- 'kCn vkSj vFkZ jktiq#"kksa dh lEifÙk gSa] tkudj vk'p;Z gqvkA

2- ek¡ dk thou Hkkouk ugha deZ gSA

3- eSa jktdh; eqnzkvksa ls dhr gksus ds fy, ugha gw¡

4- dfork dk dqN ewY; gS] rHkh rks lEeku dkiQh gSA

5- ekrqy dk rhljk us=k gj le; [kqyk jgrk gSA

6- volj fdlh dh izrh{kk ugha djrk A

7- lHkh foijhr ,d nqljs ds cgqr fudV iM+rs gSaA
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Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- vk"kk<+ dk ,d fnu dh Hkk"kkµ
(d) uhjl gS ([k) dkO;kRed gS (x) laLo`Qrfu"B gS

2- ^foykse D;k gS\ ,d vliQy dkfynkl vkSj dkfynkl\ ,d liQy foykseµ ukVd esa ;g laokn fdlus
dgs gSaA
(d) foykse ([k) dkfynkl (x) efYydk

3- eSaus Hkkouk esa ,d Hkkouk dk oj.k fd;k gSµ ukVd esa ;g iafDr;k¡ fdlds }kjk dgh xbZ gSaµ
(d) vafcdk ([k) efYydk (x) dkfynkl

4- ^ge ft,¡xs gfj.k'kkod] gekjk 'kjhj dksey gS rks D;k gqvkA ge ihM+k lg ldrs gSaA ,d ck.k izk.k ys ldrk
gS rks m¡xfy;ksa dk dksey Li'kZ izk.k ns Hkh ldrk gSµ ukVd esa ;g laokn fdlds }kjk dgk x;k gSµ

(d) fu{ksi ([k) foykse (x) dkfynkl

bl izdkj dh vU; mfDr;k¡ ;k lwfDr;k¡ Hkh ukVd esa ns[kh tk ldrh gSaA buosQ vkSj bu tSls iz;ksxksa us ukV~;
Hkk"kk dks vkSj Hkh vf/d lthork iznku dj nh gSA ukVddkj us ,sfrgkfld ik=kksa vkSj ifjos'k dk è;ku j[krs
gq, oqQN ,sls 'kCn Hkh iz;qDr fd;s gSa] ftudk pyu vkt izk;% ugha gksrkA tSlkµmYeqd] rY;] vkLrj.k]
va'kqd] izdks"B] mios'kx`g] vfXudks"B bR;kfnA dgha&dgha oqQN izpfyr eqgkojksa osQ iz;ksx us Hkh Hkk"kk;h lkS"Bo
osQ ifjo/Zu esa ;Fks"B ;gk;rk igqapkbZ gSA ukVd jpuk] fu".kkr gksuk] fry&frydj xyuk] vks¡[ksa xhyh gksuk]
vksaB iQM+iQM+uk vkfn blh izdkj osQ eqgkojs gSa tks ukVd esa dgha&dgha iz;qDr gq, gSaA rkRi;Z ;g gS fd ^vk"k<+
dk ,d fnu* ukVd dh Hkk"kk lHkh n`f"V;ksa ls fo'kq¼ ukVdh; vk;ke esa <yh gqbZ gSA

27.2 lkjka'k

vk/qfud ;FkkFkZoknh ;k leL;k&iz/ku ukVdksa esa izk;% nks izdkj osQ lEoknksa dh ;kstuk dh tkrh gSA ,dµ lEiw.kZ
laokn] bl izdkj osQ laoknksa esa vfHkus;rk dh iw.kZrk rks jgrh gh gS] vfHkusrk viuh ckr dgus osQ fy, vusd
'kCnksa vkSj iw.kZ okD;ksa dk iz;ksx djrk gSA muesa vlac¼rk] vLi"Vrk vkSj v/wjkiu vkHkkflr ugha gksrkA laoknksa
dk nwljk izdkj gSµ viw.kZ ;k lkaosQfrd laoknA bl izdkj osQ laoknksa dh ;kstuk izk;% vlUrqfyr ,oa vO;Dr
eu%fLFkfr;ksa dh vfHkO;fDr osQ fy, ;k fiQj vlUrqfyr ik=kksa osQ O;ogkjksa osQ |ksru osQ fy,] vFkok Hkkokos'k
dh fLFkkfr;ksa osQ :ik;u osQ fy, gh izk;% fd;k tkrk gSA bl izdkj dh laokn&;kstukvksa esa lkaosQfrdrk osQ vfHk/
ku osQ fy, ukVddkj ;k rks MS'kksa dk iz;ksx djrk gS] ;k fiQj O;k[;k&fcUnqvksa dkA bl izdkj dh laokn ;kstuk
vDlj laf{kIr] dHkh&dHkh ,d 'kCn ek=k gh gks tkrh gSA Hkkokos'k osQ {k.kksa esa dHkh&dHkh bl izdkj osQ laokn
yEcs Hkh gks tkrs gSaaA laoknkas dk ,d vU; izdkj Hkh ekuk tkrk gS] ftls dkO;kRed laokn dgrs gSaA ukVddkj
izlkn osQ ckn bl izdkj osQ laokn fy[kus esa lokZf/d liQyrk eksgu jkosQ'k dks gh fey ldh gS vkSj og Hkh
dgha vU;=k ugha] cfYd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* esa ghA okLro esa ukVd dk vkjaHk gh dkO;kRed laokn ls gqvk
gS ;Fkkµ

efYydkµ uhy dey dh rjg dksey vkSj vknzZ] ok;q dh rjg gYdk vkSj LoIu dh rjg fp=ke;! eSa pkgrh
Fkh mls vius esa Hkj yw¡ vkSj vk¡[ksa ew¡n yw¡A

vk"kk<+ dk ,d fnu ds Hkk"kk&f'kYi ij fopkj djrs le; ;g è;ku j[kuk vko';d gS fd blds oLrq&fo/
ku vkSj dF; dk lEcU/ izR;{kr% vrhr esa ft, ,d ,sls ik=k ls gS tks ,d  izfrHkkoku] ljl vkSj le`¼
dfo FkkA mldk vUr% thou dkO;e; FkkA mlds lkFk tqM+h ukVd dh ukf;dk Hkh Hkkouke;h gksus dh dkj.k
LoHkkor% dkO;e;h Fkh] og uk;d dh vUr% izsj.kkvksa dk ewy lzksr FhhA vr% ukVd dh Hkk"kk esa dkO;e;rk
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uksVdk vk tkuk ,d lgt LokHkkfod ckr gh dgh tk,xhA eksgu jkds'k us bl ukVd esa loZ=k dkO;e;h vyad`r
Hkk"kk dk gh iz;ksx fd;k gSA okLro esa ftu ik=kksa dk lEcU/ Hkkouk vkSj Hkkoqdrk ls vf/d gS] mUgha dh
laokn&;kstuk esa bl izdkj dh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA vU; lkekU; ik=k tks Hkk"kk O;oâr djrs gSaA mls
ge ,dne lgt] ljy vkSj LokHkkfod Hkk"kk dg ldrs gSaA bl izdkj ds Hkk"kk;h iz;ksxksa esa ,d LokHkkfod
rkjrE; ,oa izokg gSA dFkkud dh ,sfrgkfldrk Hkh ml dh jkg esa dgh ck/d ugha cuhA

27.3 'kCndks'k

1- izdks"Bµ egy osQ lnj iQkVd osQ ikl dk dejk] bekjrksa ls f?kj gqvk jgukA

2- va'kqdµ nqiêðk] FkksM+k izdk'k

27.4 vH;kl&iz'u

1- v"kk<+ dk ,d fnu ukVd dh Hkk"kk&'kSyhµ ,oa laokn&;kstuk ij izdk'k Mkfy,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  ([k)      2-  (d)     3-  ([k)      4- (x)

27.5 lanHkZ iqLrosQa

1- vk"kk<+ dk ,d fnu% eksgu jkosQ'kµ jktiky ,.M lUt] fnYyhA
2- eksgu jkosQ'k dk lkfgR;µ 'kjs'kpUnz pqydheB] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
3- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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bdkbZ 28% vk"kk<+ dk ,d fnu% rkfÙod leh{kk

vuqØef.kdk

mís';

izLrkouk

28-1 vk"kk<+ dk ,d fnu% rkfÙod foospu

28-1-1 oLrq&;kstuk

28-1-2 ik=k ;k pfj=k&fp=k.k

28-1-3 dFkksidFku ;k laokn

28-1-4 ns'kdky&okrkoj.k

28-1-5 Hkk"kk 'kSyh

28-1-6 mís'; vkSj lans'k

28-1-7 jaxeap vkSj vfHkus;rk

28-2 lkjka'k

28-3 'kCndks'k

28-3 vH;kl&iz'u

28-4 lanHkZ iqLrosQa

mís';

fo|kFkhZ bl bdkbZ osQ vè;;u osQ i'pkr~ l{ke gksaxsµ

• ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dh rkfÙod leh{kk ls ifjfpr gksaxsA

izLrkouk

vk/qfud ukVdksa dk Lo:i ijEijkxr ukV~;&ijEijk ls ,dne gVdj gSA ukVd bl n`f‘ ls vkt ijEijkxr
vkèkkjksa ij ukVdksa osQ foospu&fo'ys"k.k dk dksbZ vkSfpR; ugha jg x;kA bl izdkj ukVd igys jl ,oa fdlh
fof'k‘ mís';ksa dks lkeus j[kdj jps tkrs FksA ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa ftl izdkj osQ vkSj ftl <ax
ls dF;&dFkkud dh ;kstuk dh xbZ gS] ik=kksa dh ;kstuk vkSj muosQ pfj=k&fp=k.k fd;s x;s gSa] mu lc esa ijEijk
dk fuokZg fdlh Hkh :i esa ugha gqvk gS cfYd ,d uO; izfØ;k vkSj iz.kkyh gh ukVddkj us viukbZ gSA bu
fLFkfr;ksa esa ijEijkxr n`f‘;ksa vkSj vk/qfud n`f‘;ksa ls ukVd osQ tks Øe'k% rhu] N% ;k lkr rÙo Lohdkj fd,
x;s gSa] mudh dlkSVh ij ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ;k vkt osQ fdlh ukVd dks ij[kus dksbZ vFkZ ugha gSA fiQj
Hkh fo'kq¼ vdknfed Lrj ij Hkh ukVdksa vFkok lkfgR; osQ vU; fo/kRed :iksa osQ rkfÙod foospuksa dh ijEijk
fo|eku gSA bl n`f‘ ls Ñfr dk ewY;kadu ;gk¡ izLrqr gSA
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uksV28-1 vk"kk<+ dk ,d fnu% rkfÙod foospu

ukVd ewyr% dFkkRed lkfgR; dk ,d n`'; fo/kukRed fo/k vkSj Lo:i gSA dFkkRed lkfgR; osQ varxZr
vkus okys fo/kRed :iksa osQ vk/qfud ifjisz{;ksa esa ew[;r% N% rÙo Lohdkj fd;s tkrs gSaA ij tgka rd
dFkkRed&lkfgR; osQ bl n`';&Lo:i ;k fo/k dk iz'u gS] n`';e;rk ds dkj.k blds Øe'k% lkr rÙo Lohdkj
fd; tkrs gSaA ;gk¡ ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd osQ rkfÙod foospu osQ fy, ukVd osQ lkr eq[; rÙo Lohdkj
fd, x, gSaA Øe'k% mu rÙoksa osQ uke gSaµ 1- oLrq ;kstuk] dFkkRed ;k dFkk oLrq 2- ik=k vkSj pfj=k&fp=k.k
3- dFkkidFku ;k lEokn 4- ns'kdky vkSj okrkoj.k 5- Hkk"kk& f'kYi 6- mís'; ,oa lUns'k vkSj 7- jax&eap ,oa
vfHkus;rkA tc ge bu rÙoksa dh dlkSfV;ksa ij ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dks dlrs gSa] rks fuEufyf[kr rF;
gekjs lkeus vkrs gSaA

28-1-1 oLrq ;kstuk

bls dFkkud vkSj dFkkoLrq osQ uke ls Hkh vfHkfgr fd;k tkrk gSA ukVd dh oLrq&;kstuk vkfèkdkfjd n`f‘;ksa
ls bfrgkl la;r gksrs gq, Hkh fo'kq¼ ,sfrgkfld ugha cfYd dYiuk&iz/ku ,sfrgkfld gSA D;ksafd ukVddkj us
dFkkud osQ uk;d dkfynkl dks ;qx&;qxksa dh l`tu psruk dk izrhd ekudj mldk fp=k.k fd;k gSA vr%
oLrq&foU;kl ,oa fodkl esa vk/qfud cfYd ;FkkFkZ ;qx&cks/ vf/d lefUor ,oa la;r gks ik;k gSA oLrq&foU;kl
vkSj fodkl osQ fy, ukVddkj us dkfynkl ds lEcU/ esa izpfyr ekU; fdaonfUr;ksa] yksd&dFkkvksa vkSj
,sfrgkfld vuqekuksa dk lgkjk gh vf/d fy;k gS] bl rF; ls bUdkj ugha fd;k tk ldrkA bl n`f‘ ls
dFkk&uk;d dkfynkl tgka ;qx&;qxksa dh l̀tu&izfrHkk dk izrhd cudj gekjs lkeus vk;k gS] ogka dFkk&ukf;dk
Hkh ,d izdkj ls ;qx&;qxksa dh lefiZrk izsfedk vkSj ukjh osQ :i esa gh gekjs lkeus fpf=kr gks ikbZ gSaA oqQy
feykdj ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dh oLrq&;kstuk mis{kk ,oa vieku lgrs gq, xzke&izkar esa LFkkuh; dfo osQ :i
esa jgus okys dkfynkl osQ vius dkO; ^½rq lagkj* osQ cy ij efYydk osQ ikl ls jkT; dfo cu dj tkus
vkSj fiQj viuh okLrfod Hkwfe dh [kkst esa mlosQ ikl ykSVdj okil vkus ij le; osQ izHkkoksa dks yf{kr
djosQ fdlh vKkr fn'kk esa efYydk osQ ikl ls pys tkus rd dh gh gSA blh dks gh ukVddkj us ,sfrgkfld
i;kZoj.kksa esa ;qxhu lUnHkks± esa :ikf;r ,oa&ân; :i esa izLrqr fd;k gSA

^ygjksa osQ jktgal* ,sfrgkfld vk/kj ysdj fy[kk x;k eksgu jkosQ'k dk nwljk egÙoiw.kZ

ukVd gSA

oLrq&foospu djus ls igys la{ksi esa vkSj Øe ls mlosQ foU;kl dks ns[k ysuk mfpr jgsxkA vR;Ur laf{kIrØe
esa bldk :i bl izdkj gSµfdlh vutkus ioZrh; izns'k ls] lfn;ksa esa igys ;k vutkus dky esa] igkM+h izÑfr
dh xksn esa cls fdlh xkao esa dkfynkl uked ,d O;fDr dk tUe gqvkA ;g tUe ls gh dfo izfrHkk ls la;r
Fkk! ij 'kS'koh lqoqQekj {k.kksa esa gh og vius ekrk&firk osQ Lusg&ykyp ls oafpr gks x;kA mlosQ i'kq&ikyd
ekek us vR;f/d mis{kk] voekuuk dh Nk;k esa mldk ykyu&ikyu fd;kA mls i'kqikyd cukuk pkgk] ij
mldh lgtkr dkO;&izfrHkk mls ioZrh; izÑfr osQ mUeqDr okrkoj.k esa fopj.k djrs jgus osQ fy, foo'k djrh
jghA ifj.kker% ?kj ifjokj vkSj xzkE; lekt dh vksj ls mls vkokjk le>k tkus yxk! ij xkao dh ,d ckfydk
tks cpiu ls gh mlosQ lkFk [ksy dwn dj cM+h gqbZ Fkh] ;kSou&dky esa efYydk osQ :iksa esa mldh dkO;&izfrHkk
ls] mlosQ lewps O;fDrRo ls izse djrh jghA mldh izfrHkk dks lEeku dh oLrq le>rh jghA viuh ekrk
vfEcdk osQ vuojr fojks/ osQ okotwn efYydk fdlh Hkh yksdkiokn dh fpark fd, fcuk vkarfjd Hkkouk osQ
Lrj ij dkfynkl ls izse djrh jghA mlh osQ Lusg&izse dh Nk;k esa izÑfr vkSj mldh vuojr iszj.kkvksa ls
dkfynkl us ^½rq lagkj* uked dkO; jpkA ftl izdkj Hkh ^½rq lagkj* mTtf;uh osQ jkt&njckj esa igqapk!
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;gka lHkh mlls vR;f/d izHkkfor gq,A mTtf;uh lezkV us dkfynkl dks cqyokdj jkt&dfo osQ lEekfur in
ij izfrf’r fd;kA efYydk dh vkarfjd izsj.kk vkSj vkxzg ls mTtf;uh igqap dj dkfynkl us eku&lEeku]
/u&oSHko vkSj ;'k lHkh oqQN izkIr dj fy;kA fonq"kh jktiq=kh fiz;axq eatjh ls mldk fookg Hkh gks x;k] ij
L;kr~ dkfynkl ekufld lUrks"k vkSj 'kkfUr u ik ldkA ,d izdkj ls ;k cká n`f‘;ksa ls vius foxr thou
dks ,dne Hkqykdj dkfynkl vius orZeku esa gh je x;k] fiQj Hkh og v'kkUr jgk] vlUrq‘ jgkA

vius m[kM+s vkSj HkVosQ eu dh 'kkfUr osQ fy, vc mlus viuk #[k jktuhfr dh vksj fd;kA og ekr`xqIr
osQ uke ls dk'ehj dk 'kkld cu dj dk'ehj x;kA ij LoHkkor% jktuhfrK u gksus osQ dkj.k og vius&vkidks
jktuhfrd&{ks=kksa esa Hkh tek u ldkA mTtf;uh&lezkV dk fu/u gks x;kA dk'ehj dh iztk us fonzksg dj fn;k
vkSj mls laHkky ikus esa vleFkZ gksdj dkfynkl ogk¡ ls Hkkx [kM+k gqvkA m/j mldh vuojr izrh{kk vkSj furkUr
mis{kk ls VwV dj cspkjh efYydk us thou thus vkSj 'kjhj dks cuk;s j[kus dh foo'krk ls ckè; gksdj dkfynkl
ds izfr}a}h vkSj vius fy, ?k`.kk osQ lkdkj :i foykse dks viuk leiZ.k dj fn;kA mldh ek¡ dk Hkh jksx&'kÕ;k
ij ,fM+;k¡ jxM+&jxM+ dj LoxZokl gks x;kA vius ?kj esa vc efYydk us vfEcdk dk vkSj efYydk dk LFkku
mls foykse ls izkIr cPph us ys fy;k Fkk! dk'ehj ls Hkkx dj o"kks± ckn dkfynkl viuh ewy Hwkfe ls iqu%
tqM+us dh lkèk ysdj] ,d u;s vk"kk<+ dh igyh o"kkZ esa Hkhxrk gqvk] Hkkxrk gqvk vius xk¡o] efYydk osQ
?kj igq¡pkA og thou dks ^u;s vFkZ* ls vkjEHk djuk pkfgrk Fkk] ij tSlk fd Åij crk;k tk pqdk gS] rc
rd ogk¡ dh ifjfLFkfr;ksa esa vkewy&ewy ifjorZu vk pqdk FkkA vius&vki ls] viuh vuojr ifjfLFkfr;ksa vkSj
mudh ekj ls vlUrq‘] vlUrqfyr dkfynkl ml ifjorZu dks lgu u dj ldkA mlosQ fy, fry&fry VwV vkSj
fc[kj dj Hkh efYydk us ftl vkUrfjd Hkkouk dks lgst j[kk Fkk] mldk dksbZ ewY; ugha FkkA mldh fLFkfr
dks fcuk lqus&le>s dkfynkl vk"kk<+h o"kkZ esa tSls Hkhxrk&Hkkxrk vk;k Fkk] mlh izdkj og lnk osQ fy, tkus
dgk¡ iyk;u dj x;kA vfUre ckj mls iqdkj dj] ij vUr esa ifjfLFkfr;ksa osQ dkj.k vk x;s thou osQ foo'k
orZeku ;FkkFkZ dks] viuh cPph dks pwedj vius lhus ls vkSj vf/d lVk dj jg x;k! blh dks.k ij
oLrq&;kstuk dk i;Zolku gks tkrk gSA

blh dFkkud dks ukVddkj us ,d liQy ukVdh; ifjos'k ,oa n`'; Lo:i iznku fd;k gSA rhu&vadksa esa oLrq
dk foHkktu fd;k x;k gSA mldk foLrkj vkSj O;kidrk dks cM+k gh rhoz fodkl dk vk;ke izkIr gqvk gS!
ukVddkj us oLrq&;kstuk dh lwP;&fo|k dks Hkh viuk;k gSA mlh osQ ekè;e ls xzke&izkUrj esa mldh vuojr
izrh{kk esa cSBh efYydk dks dkfynkl dks leLr xfrfof/;ksa ,oa uO; fØ;k&dykiksa dh lwpuk feyrh jgrh
gSA mTtf;uh igq¡p dj dkfynkl us fiz;axq eatjh ls fookg fd;k] vusd u;s dkO; jps] fiQj dk'ehj dk 'kkld
cuk vkSj fiQj ogk¡ ls Hkkx Hkh vk;kµbu lc ckrksa dks oLrq osQ vUrjky esa lwP; :i esa lq?kM+rk ls latks;k
,oa fijks;k x;k gSA blh dkj.k ukVd esa of.kZr dfYir ,oa vuqekfur rF; Hkh iw.kZ fo'oluh; ,oa ,sfrgkfld
cu x, gSaA tgk¡ rd oLrq&fodkl dk iz'u gS] og lc fo'oluh;] lh/s] ljy vkSj nzqr :i esa [kM+k gqvk
gSA chp esa lgk;d ;k mi&oLrqvksa rFkk nk'kZfud ppkZvksa dh fdlh Hkh izdkj dh cksf>yrk Hkh ugha gS! ifj.kker%
izR;sd izdkj dk izs{kd ,oa ikBd lgt gh mldh vUr%lfyyk dh xgjkbZ uki ikus esa leFkZ gks tkrk gSA
oLrq&fo/ku osQ chp esa nUrqy] jafxuh&lafxuh] vuqLokj&vuqukfld tSls ik=kksa dh ;kstuk ls ,d fo'ks"k&izdkj
dh oØ Hkafxek rks vk gh xbZ gS] ukVdh;rk dks Hkh izJ; feyk gS vkSj euksjatd rÙoksa dk lekos'k Hkh gks
x;k gSA oLrq&fo/ku esa LFkk;h izHkko NksM+ tkus okys ekfeZd LFky Hkh vusd gSaA lHkh ik=kksa vkSj muosQ
fØ;k&dykiksa dh ;kstuk ewyr% dkfynkl osQ vkl&ikl gh ifjHkzfer gksrh fn[kkbZ xbZ gSA vr% dkfynkl dks
;qx&;qxksa dh l`tukRed psruk dk izrhd eku dj ukVddkj tks oqQN Hkh dguk pkgrk Fkk] og lc lq?kM+rk
ls dg ,oa lEizsf"kr dj ik;k gSA

ukVdh; oLrq&;kstuk esa ladyu =k; dk fo'ks"k egÙo ekuk tkrk gSA ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa LFkku]
le; vkSj dk;Z&ladyu=k;rk osQ bu rhu rÙoksa  esa ls ̂ le;* dh j{kk rks laHko ugha gks ldh] ,sfrgkfld ukVdksa
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uksVesa gqvk Hkh ugha djrh_ ij LFkku vkSj dk;Z dh ,drk us bl deh dk dgha Hkh vuqHko ugha gksus fn;kA blh
dkj.k oLrq&foèkku osQ vkfn] eè;] vUr dks le>us] mls lesVus esa fdlh Hkh izdkj dh deh dh vuqHkwfr ugha
gksrhA ,d LokHkkfod ftKklk] mRlqdrk] dkSrwgy vkfn vk|kUr izs{kdksa&ikBdksa osQ eu esa cus jgrs gSaA ;gh lc
oLrq&fo/ku dks lgt gh vfHkus; cuk nsrs gSaA dkfynkl vkSj efYydk osQ izse&lEcU/ksa dks Hkh cM+k gh lUrqfyr
,oa lqO;ofLFkr vknku&iznku fd;k x;k gSA ukVdh; n`f‘;ksa ls dk;Z&O;kikj lHkh oqQN vR;f/d lqlaxfBr ,oa
lqfu;ksftr gSA =kklnh; rÙoksa dh ;kstuk cM+s gh HkO; ,oa ÅtZfLor :i esa gks ldh gSA

ukVd dh oLrq&;kstuk esa oqQN Hkh izkekf.kd ugha gS] ij ukVddkj us ml lc dks dkfynkl osQ
lkFk bruh lw{erk ,oa dykRedrk ls vuqL;wr fd;k gS fd lHkh oqQN izkekf.kd ,oa ,sfrgkfld cu
x;k gSA

vr% oqQy feyk dj lHkh n`f‘;ksa ls ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dh oLrq&;kstuk dks liQy] lkFkZd] izHkkoh
,oa lEizs"k.kh; gh dgk tk,xkA

28-1-2 ik=k vkSj pfj=k&fp=k.k

dFkkud vkSj mlls lEcfU/r ?kVukvksa dh l`f‘ ik=kksa osQ }kjk gh gqvk djrh gSA bl izdkj ;fn ik=k gksaxs rks
mudk pfj=k&fp=k.k Hkh vfuok;Zr% gksxkA ukVddkj jkosQ'k pw¡fd dkfynkl dks ltZukRed izfrHkk dk izrhd eku
dj pyk gSA ,d ltZd dks fdl izdkj dh fLFkfr;ksa vkSj vUr}ZU}ksa ls xqtjuk iM+rk gS] ;gh lc fp=k.k djuk
mldk mís'; jgk gSA bl n`f‘ ls ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dks ge pfj=k&iz/ku dg ldrs gSaA dkfynkl
eq[; gS] vU; ik=kksa dh ;kstuk mlh dks curk&fcxM+rk fn[kkus osQ fy, dh xbZ gS] ;g vyx ckr gS fd mlosQ
cuus&fcxM+us osQ izHkko ls mldh fudVre efYydk dh VwVu vafdr gks xbZ gSA blosQ lkFk&lkFk foykse tSls
izfr}U}h ik=kksa dk Hkh ifjos'kxr l'kDr fp=k.k gks x;k gSA dkfynkl osQ uk;d gksrs gq, Hkh okLro esa ukVd
esa efYydk vkSj foykse Nk;s gq, fn[kkbZ nsrs gSaA ij okLrfodrk ;g gS fd budh Nk;k cká ek=k gS tcfd budh
Nk;k dk vkUrfjd dkj.k Hkh dkfynkl gh gSA ik=kksa osQ pkfjf=kd mHkkjksa esa izR;{kr% u lgh] ijks{kr% vo'; gh
dgha u dgha fu;froknh psruk dke djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA rHkh rks dkfynkl] efYydk vkSj foykse tSls ik=k
vius vHkhfIlr ikdj Hkh ugha izkIr dj ikrsA lHkh dh fu;fr mUgsa thou dh foMEcuk,¡ gh ns ikrh gSA

ukVd osQ dFkkudh; i;kZoj.k esa ik=kksa dh ;kstuk dkO; dks è;ku esa j[kdj mldh vko';drkvksa osQ vuq:i
dh xbZ gSA ftu foMEcukvksa dks ukVddkj fpf=kr djuk pkgrk gS] lHkh ik=k ikjLifjd vUr% lEc¼ gksdj
mUgsa mHkkj nsus esa iw.kZ liQy gq, gSaA ik=k&;kstuk esa ukVddkj us jaxeaph; vko';drkvksa vkSj vfHkus;rkvksa
dk Hkh iw.kZr;k è;ku j[kk gSA ukVddkj dk tks eUrO; gS] mldh vfHkO;fDr ,oa lEizs"k.k Hkh ik=kksa osQ pfj=kksa
ds ekè;e ls liQyk ds lkFk gqvk gSA ukVddkj us ik=kksa dk pfj=k&fp=k.k djus osQ fy, chp&chp esa tks vusd
izdkj osQ l'kDr jax&laosQr fn;s gSa] os dkiQh izHkkoh ,oa fLFkfr osQ loZFkk vuqdwy gSA muls ik=kksa dh izo`fÙk;ksa
,oa vUr% ;kstukvksa dk vkHkkl Hkh fey tkrk gSA ukVddkj us fofo/ izdkj osQ ik=kksa dh ;kstuk oqQN bl izdkj
ls dh gS fd ,d lewps ;qx dk Li‘ vkSj l'kDr izfrfuf/Ro gks tkrk gS! ;ksa ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd
osQ ik=k O;fDr vf/d gS] fiQj Hkh os oxZ&:iksa dks mtkxj djus esa liQy gq, gSa] blesa dksbZ lUnsg ugha gSA
ik=kksa dk vUr}ZU} Hkh iw.kZr;k vkSj liQyrk osQ lkFk :ikf;r gks ik;k gSA dkfynkl vkjaHk ls gh }U}xzLr O;fDr
fn[kk;k x;k gSA efYydk osQ eu esa igys dksbZ }U} u gksdj vxk/ fo'okl dh Hkkouk fn[kkbZ xbZ gS] ij
dkfynkl osQ tkus osQ ckn mldh psruk Hkh lkekU;r% }U}xzLr gks tkrh gSA vfEcdk dh eu% psruk Hkh }U}e;
gS] tcfd foykse osQ ckjs esa ukVddkj dk fopkj gS fd og viuk }U} ih pqdk gSA ysfdu de ls de dkfynkl
osQ mTtf;uh u pys tkus rd og Hkh U;wukf/d :i ls }U}xzLr vo'; jgrk gSA rHkh rks og ckjEckj
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dkfynkl&efYydk osQ fookg dk iz'u mBkrk gSA fuis{k Hkh vkjEHk esa xkao osQ ,d lgt lgkuqHkwfr;ksa ls la;r
ljy ;qod osQ :i esa gekjs lkeus vkrk gS] ij nwljs vad esa mldh psruk esa Hkh dkfynkl dks ysdj ,d
izdkj dk la?k"kZ fNM+ tkrk gS] ftls efYydk osQ lkeus og vfHkO;aftr Hkh djrk gSA bl izdkj ik=kksa osQ
O;fDrRoksa ,oa pfj=kksa dks mHkkjus osQ fy, ukVddkj us euks}U} dk ;Fks’ vkJ; fy;k gSA

ukVd esa ik=kksa dh la[;k Hkh fuf'pr ,oa lqfu;ksftr gSA dFkkud dh vko';drk dks è;ku esa j[kdj gh mudk
mfpr fu;kstu fd;k x;k gSA dkfynkl vkSj efYydk ukVd osQ eq[; ik=k vFkkZr~ uk;d vkSj ukf;dk gSaA
vfEcdk] ekrqy] fu{ksi vkfn izeq[k lgk;d ik=k gSaA foykse izfruk;d ;k [kyuk;d gSA 'ks"k ik=kksa esa ls fiz;axq
eatjh vkSj nUrqy Hkh lgk;dksa dh dksfV eas vkrs gSaA jafxuh&lafxuh] vuqLokj] vuqukfld lkekU; dksfV osQ ij
liz;kstu ;ksftr ik=k gSaA pfj=k&fp=k.k dh n`f‘;ksa ls fLFkj vkSj xfr'khy&ik=kksa dh nks Jsf.k;k¡ Lohdkj dh tkrh
gSaA bl n`f‘ ls ge osQoy efYydk vkSj fu{ksi dks gh xfr'khy ik=kksa dh Js.kh esa j[k ldrs gSa] D;kasfd
vUrrksxRok bUgha ik=kksa dks ekU;rkvksa vkSj /kj.kkvksa esa ,d izdkj dk ifjorZu fn[kkbZ nsrk gSA 'ks"k ik=k vk|kUr
,d ls gh cus jgrs gSaA ;ksa dkfynkl osQ thou esa vusd ifjorZu vkrs gSa] ij os ifjorZu ek=k cká gh gSaA
izo`Ù;kRed n`f‘;ksa ls dkfynkl vk|kUr ,d tSlk gh cuk jgrk gSA ftl vUreqZ[kh] vgaoknh vkSj LokRethoh
psruk ls mlosQ thou dk vkjEHk gksrk gS] vUr esa mlh lcesa foyhu gksdj gh og dgha vKkr esa [kks tkrk
gSA ckdh lc ik=k vkfn ls vUr rd vUr%&cká n`f‘;ksa ls viuh ifjos'kxr izo`fÙk;ksa vkSj ifjfLFkfr;ksa ls iw.kZr;k
tqM+s jgrs gSaA bl tqM+ko esa gh mudh pkfjf=kd liQyrk ,oa lkFkZdrk gSA

ik=kksa dh ;kstuk vkSj pfj=k fp=k.k ds lkFk&lkFk ukVd dh ,sfrgkfld n`f"V ij fopkj djuk Hkh vko';d gSA
,sfrgkfld n`f"V ls bl ukVd esa dkfynkl] ekrqy vkSj o#:fp (ppkZ osQ :i esa vk;s ik=k) gh fo'kq¼
,sfrgkfld ik=k izrhr gksrs gSaA 'ks"k lHkh vuqHkkxksa] fdaonfUr;ksa vkSj ukVddkj dh dYiuk dh nsu gSA
jafxuh&lafxuh] vuqLokj vuqukfld] fu{ksi] nUrqy vkfn ik=k rks ,dne dfYir gh dgs tk;saxsA vfEcdk efYydk
vkSj fiz;axq eatjh vuqekuksa osQ vk/kj ij dfYir ik=k gSaA budk vk/kj fdaonfUr;ksa dks Hkh ekuk tk ldrk gSA
foykse Hkh furkUr ifjdfYir ik=k gSA mldh ifjdYiuk dkfynkl dk oSijhR; fn[kkus osQ fy, gh dh xbZ gSA
fiQj Hkh ;s dYiuk,a bruh ltho] lw{e vkSj lkFkZd gSa fd lHkh oqQN bfrgkl gh cudj jg x;k gSA bfrgkl
osQ Úse esa lHkh ik=k bl lhek rd fiQV gSa fd mUgsa vuSfrgkfld dg ikuk lEHko izrhr ugha gksrkA bl lkjs
foospu ,oa fo'ys"k.k osQ fu"d"kZ Lo:i ge ik=k&;kstuk vkSj pfj=k&fp=k.k dh n`f‘;ksa ls ^vk"kk<+ dk ,d fnu*
ukVd liQy ukVd gS mldh lthork vkSj fo'oluh;rk gh bldk eq[; dkj.k gSA

^dkfynkl ,d vliQy izseh gS* bl dFku ij fVIi.kh dhft,A

28-1-3 dFkksidFku ;k laokn

ukVd osQ Lo:i&fo/ku vkSj vkdkj&izdkj osQ fuekZ.k dh n`f‘; ls dFkksidFku ;k laokn dks ewy fo/k;d rÙo
Lohdkj fd;k tkrk gSA viuh ukVdh;rk osQ dkj.k gh laokn lkekU; izdkj dh ckr phr ls vyx igpkus tkrs
gSaA vr% ukVdh;rk vkSj vfHkus;rk dh ;kstuk dks laoknksa dk izeq[k oSf'k‘~; Lohdkj fd;k tkrk gSA blosQ
vfrfjDr lEoknksa esa ewy ukVdh; dFkkud ,oa dF; osQ mn~?kkVu djus dh lgt&LokHkkfod 'kfDr Hkh gksuh
pkfg,A tks dqN Hkh dF; vkSj dFkkud osQ :i esa ;ksftr fd;k x;k gS] mls fodkl dh lcy xfr fn'kk iznku
dj ikus esa leFkZ gksuk Hkh laoknksa dk vko';d rÙo ;k xq.k Lohdkj fd;k tkrk gSA laokn oDrk ik=kksa osQ vUr%
cká pfj=kksa osQ mn~?kkVu esa ftrus liQy gksaxs mrus gh vPNs ,oa izHkkoh ekus tk,axsA pqLrh] pqVhykiu] laf{kIrrk]
fo"k; vkSj ik=kksa dh vuqdwyrk] jkspdrk HkkokRedrk vkfn vPNs laoknksa osQ vU; egÙoiw.kZ xq.k Lohdkj fd;s
tkrs gSaA ,dek=k vkSj vfUre rF; ;g gS fd fdlh ukVd esa dFkkud] pfj=k&fp=k.k vkfn tks oqQN Hkh gksrk
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uksVgS] ml lcdh vUr% ;kstuk vkSj lexz vfHkO;fDr laoknksa }kjk gh laHko gqvk djrh gSA blh izdkj ltZd
dykdkj vius eUrO;ksa vkSj fopkjksa dks Hkh fdlh u fdlh ik=k osQ lEoknksa osQ ekè;e ls gh :ikf;r ,oa O;Dr
djrk gSA blls vyx gS] dbZ ckj ukVddkj vUr% dFkkvksa] lwpukvksa ;k lwP; dFkkvksa dks Hkh laoknksa osQ }kjk
gh vUr% ;ksftr  djrk gSA usiF; esa tks oqQN ?kfVr gksrk gS] ml lc dh tkudkjh Hkh laoknksa osQ }kjk gh izkIr
gks ikrh gS! bUgha lc rF;ksa osQ vkyksd esa laoknksa dks ukVd dk ewy fo/k;d rÙo Lohdkj fd;k tkrk gSA vr%
mijksDr laoknh; rF;ksa osQ vkyksd esa gh ̂ vk"kk<+ dk ,d fnu*  osQ lEoknksa dh liQyrk vliQyrk dk ewY;kadu
visf{kr gSA

^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd osQ laoknksa dh izeq[k fo'ks"krk ;g gS fd ;g dkO;e;rk osQ egÙoiw.kZ xq.kksa ls la;r
gSA bldk izeq[k dkj.k gSA ukVd dk o.;Z fo"k; lEoknksa dh ;kstuk djrs le; ukVddkj us ik=kksa dh fLFkfr]
izo`fÙk vkSj LoHkko dks Hkh iw.kZr;k è;ku esa j[kk gSA vr% muosQ vUr% cká pfj=kksa osQ mn~?kkVu esa izR;{kr% Hkh
lEokn iw.kZr;k lgk;d gq, gSaA ;gk¡ oqQN laoknksa dk mnkgj.k izLrqr gSA

efYydk % D;ksa eka\ D;ksa rqEgsa bruk iwoZxzg gS\ D;ksa rqe muosQ lEcU/ esa mnkjrkiwoZd ugha lksp ldrha\

vfEcdk % esjh og voLFkk chr pqdh gS tc ;FkkFkZ ls vka[kas ewan dj ft;k tkrk gSA

(vUnj tkus yxrh gSA efYydk mBdj [kM+h gks tkrh gSA)

efYydk % vkSj rqEgkjh ;FkkFkZ n`f‘ osQoy nks"k gh nks"k ns[krh gS\

(vfEcdk eqM+dj iy Hkj mls ns[krh jgrh gSA)

vfEcdk % tgk¡ nks"k gS] ogk¡ vo'; og nks"k ns[krh jgrh gSA

efYydk % muesa rqEgsa D;k nks"kfn fn[kkbZ nsrk gS\

vfEcdk % og O;fDr vkRe&lhfer gSA lalkj esa vius flok mls vkSj fdlh ls eksg ugha gSA

Li‘ gS fd ;s laokn dkfynkl] efYydk] vfEcdkµrhu ik=kksa dk ,d lkFk pfj=k&fp=k.k djus okys rks gSa gh]
oLrq&foU;kl vkSj fodkl esa Hkh iw.kZ:is.k lgk;d curs gSaA vusd ckrksa dh tks lwpuk,¡ laoknksa osQ }kjk izkIr
gksrh gS] muls dFkkud dks rks izokg feyrk gh gSA eq[; ik=kksa dh pkfjf=kd fo'ks"krkvksa ;k xq.k nks"kksa dk Hkh
mn~?kkVu gksrk gSA dkfynkl osQ fiz;axq&eatjh osQ lkFk fookg ohjkaxukvksa ls lEcU/] ukVdksa osQ [ksys tkus vkfn
dh lwpuk,a ukVd esa lEoknksa ls gh fey ikrh gSA laoknksa esa laf{kIrrk] ljlrk] jkspdrk vkfn osQ xq.k Hkh fo|eku
gSaA dgha&dgha rks ukVddkj us rÙo vkSj lkjxfHkZr ,d 'kCn laokn osQ :i esa ;ksftr fd;k gSA ij ukVd osQ
izk;% izR;sd vad osQ vUr esa vkSj fo'ks"kdj rhljs vad osQ vUr esa laokn i;kZIr yEcs gks x;s gSaA mls ge vk/
qfud ukV~;&f'kYi dh vfuok;Zrk dh nsu dg ldrs gSaA ,sls laoknksa dh viuh oqQN fo'ks"krk;sa Hkh gSaA tSlsµos
lewps oLrq&fo/ku dks ,df=kr dj mls pje ifj.kke iznku djrs gSaA oDrk ik=kksa osQ vUr}ZU} vkSj vUreZUFku
dk LokHkkfod izek.k gSA mlesa ukVdh;rk dk iw.kZ lekos'k fo|eku gS] vr% fdlh Hkh izdkj dh Åc ;k
>qa>ykgV ugha gksrhA

;ksa Loxr&Hkk"k.k vk/qfud ;FkkFkZoknh ukV~;&f'kYi esa oftZr ekus tkrs gSa vkSj mudks vLokHkkfod ekudj iw.kZr;k
cfg"dkj dj fn;k x;k gS] ij ,d vU; la'kksf/r :i esa vk/qfud ukVdksa esa mudk iz;ksx gksus yxk gS] ^vk"kk<+
dk ,d fnu* esa Hkh gqvk gSA mls ge v/wjkHkkf"kr osQ ifj"Ñr vk/qfud :i esa ik=k dh LoksfDr dg ldrs
gSaA ̂ vk"kk<+ dk ,d fnu esa* dbZ ckj bl izdkj dh LoksfDr;ksa dk iz;ksx gqvk gSA nwljs&rhljs vadksa esa gh fo'ks"kr%
efYydk dh LoksfDr;ksa osQ :i esa ;g feyrh gSA buesa vkSj Loxr Hkk"k.k esa vUrj ;g gS fd Loxr&Hkk"k.k
vU; ik=kksa dh mifLFkfr esa fd;k tkrk gS] tcfd LoksfDr dk iz;ksx ik=k vosQys esa djrk gSA ,d mnkgj.k nsf[k,]
nwljs vad esa dkfynkl osQ xkao esa vkxeu dh lwpuk feyus vkSj jafx.kh&lafxuh osQ vkdj ykSV tkus osQ ckn
efYydk vosQys esa dg jgh gSµ
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¶vkt o"kks± osQ ckn rqe ykSVdj vk, gksA lksprh Fkh fd rqe tkvksxs rks mlh rjg es?k f?kjs gksaxs] oSlk
gh vUèksjk&lk fnu gksxk] oSls gh ,d ckj o"kkZ esa Hkhxwaxh vkSj rqels dgaqxh fd ns[kks eSus rqEgkjh lc
jpkuk;sa vkfn i<+h gSaA¸

vkSj vfHku;kRed :i esa og bl izdkj viuh eu%fLFkfr;ksa dh vfHkO;fDr djrh tkrh gSA bl izdkj dh
LoksfDr;ksa dk laoknksa osQ :i esa iz;ksx vkt osQ ukV~;&f'kYi dh vfuok;Z nsu vkSj ekax gSA ij eq[;r% ukVd
esa nks ik=kh ;k vf/d ik=kh laoknksa dh laf{kIr ljl] LokHkkfod] ik=kkuqdwy vkSj dkO;e;h ;kstuk gh gks ik;h
gSA bl lc esa gh ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd osQ laoknksa dh ;kstuk dh liQyrk vkSj lkFkZdrk gSA

28-1-4 ns'kdky&okrkoj.k

ukVdksa osQ dFkkud] dF;] ik=kksa osQ pfj=k vkSj lkFk tqM+h vU; izdkj dh lHkh ckrksa dks fo'oluh; ,oa xzká
cukus osQ fy, ltho vkSj l'kDr okrkoj.k dh ns'kdky osQ vuq:i ;kstuk vko';d gqvk djrh gSA ^vk"kk<+
dk ,d fnu* ewyr% ,sfrgkfld ifjos'k vkSj i;kZoj.kksa okyk ukVd gSµ;|fi blesa ;qx cks/ Hkh vfuok;Z rFkk
vUr%L;wr gS vr% ukVddkj us blesa ik=kksa osQ Lo:i&fo/ku] muosQ vUr%cká fo/ku] xfrfof/;ksa vkSj
laokn&;kstuk vkfn esa izeq[kr% ,sfrgkfld ifjos'k dk iw.kZr;k è;ku j[kk gSµ;|fi ge ml lcls feyrs&tqyrs
rÙo vkt osQ xzkE; ,oa uxjh; thou dh foMEcukvksa esa Hkh lgt gh [kkst ldrs gSaA jkosQ'k esa dF;&dFkkud
osQ vuq:i ltho okrkoj.kµl`f‘ dh vn~Hkqr {kerk fo|eku Fkh ftldk izek.k ^vk"kk<+ dk ,d fnu* lesr
lHkh ukVdksa esa fey tkrk gSA

okrkoj.k&l`f‘ osQ ns'k&dky osQ vuq:i eq[; nks :i ;k vax gqvk djrs gSaµ,d cká vkSj nwljk vkUrfjd!
cká dk lEcU/ izÑfr Hkwxksy vkSj lkekftd ;k ifjos'kxr vkpkj&fopkjksa osQ lkFk jgk djrk gS] tcfd
vkUrfjd dk ik=kksa dh pfj=kxr izo`fÙk;ksa] euks}U}ksa vkSj #fp;ksa vkfn osQ lkFkA ukVddkj us cká okrkoj.k&l`f‘
osQ cgqr lkjs funsZ'k rks ukVd esa u, laosQrksa osQ :i esa fpf=kr dj fn;s gSa vkSj oqQN dk irk gesa ik=kksa osQ laoknksa
osQ }kjk py tkrk gSA tSls fd ukVd osQ vkjEHk esa gh ukVddkj fy[krk gSµ

¶inkZ mBus ls iwoZ gYdk&gYdk es?k xtZu vkSj o"kkZ dk 'kCn] tks inkZ mBus ls vuUrj Hkh oqQN {k.k pyrk
jgrk gSA fiQj /hjs&/hjs /hek iM+dj foyhu gks tkrk gSA¸ blosQ ckn mlus vfEcdk osQ ?kj dk tks fp=k izLrqr
fd;k gS og lexz xzkE;&ifjos'k dks mtkdj djus okyk gSA mlesa Øe'k% tks ifjorZu vkrk gS] og Hkh vxys
vadksa osQ o.kZu&C;kSjksa vkSj jax&laosQrksa ls Li‘ gks tkrk gSA blh izdkj vkpkj&fopkjksa vkSj ekU;rkvksa vkfn dk
Kku ik=kksa osQ laoknksa ls gks tkrk gSA izÑfr vkSj Hkwxksy dk irk Hkh vusd'k% laoknksa ls gks tkrk gSA jafxuh&lafxuh
dh efYydk ls tks ckrphr gksrh gS] mlls ifjos'k dk dkiQh Kku gksrk gSA fiz;axqeatjh ,d LFkku ij vfEcdk
ls dgrh gSA

¶;gka ls cgqr nwj rd dh ioZr  Ükà[kyk,a fn[kkbZ nsrh gSaA  a a aa fdruh fuO;kZt lqUnjrk gS a a a bl lkSUn;Z osQ
lkeus thou dh lqfo/k,¡ gs; gSaA¸

bl izdkj osQ vU; laokn Hkh ukVd esa [kksts tk ldrs gSa fd tks ns'k&dky osQ vuq:i cká okrkoj.k osQ vè;;u
esa fo'ks"k lgk;d gqvk djrs gSaA ckdh ukVd osQ vè;;u ls cgqr lkjh xzkE; ,oa uxjh; jhfr&uhfr;ksa rFkk
vU;kU; fLFkfr;ksa dk Hkh irk py tkrk gSA tSls isze&lEcU/ksa osQ lkFk vioknksa dk tqM+uk] fookg laLFkk ls lacfU/
r uSfrd ekU;rk,¡ ,oa vo/kj.kk,¡ i'kqikyd osQ eq[; /a/s] /ku osQ eq[; [kk| gksus] laLÑr dk izpkj] O;olk;]
vkS"kfèk;ksa] e/q&?k`r vkfn osQ iz;ksxA blh izdkj uxjh; lH;rk dh pdkpkSa/] ogk¡ dh uSfrdrkvksa dk HkkoµtSls
fookg osQ ckn Hkh dkfynkl dk okj ofurkvksa ls lEcfU/r gksuk] jktdeZpkfj;ksa dk ncko] vgaiw.kZ O;ogkj]
vdeZ.;rk] jktuhfr vkSj jktHkouksa dk Ñf=ke thou vkfn u;h ckrksa dk lEcU/ rRdkyhu okrkoj.k osQ lkFk
gh gS] ftldk gesa ukVd ls Li‘ irk py tkrk gSA rc lkfgR;] dyk vkfn dk vR;f/d eku FkkA xzkE; tu
Hkh mlls lEc¼ vkSj ifjfpr FksA rkRi;Z ;g gS fd cká okrkoj.k osQ lUnHkks± esa ns'k&dky osQ vuq:i izk;%
lHkh ckrksa ls ge lkekU;r% ifjfpr gks tkrs gSaA
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uksVvkUrfjd okrkoj.k dk lEcU/ yksxksa dh vUr% izo`fÙk;ksa osQ lkFk tqM+k jgk djrk gSA euks}U}ksa osQ :i esa
ukVddkj us mls Hkh cM+s ltho :i ls mHkkjk gSA tSls lkekU;r% xzkE;&tu bZ";kZ&}s"k ls iwfjr FksA LokFkhZ Hkh
FksA nwljksa dh mUufr Hkh mUgsa lá ugha FkhA foykse vfEcdk] ekrqy osQ ekè;e ls bu ckrksa dk lgt gh vuqeku
gks tkrk gSA ij fu{ksi tSls fu'Ny ;qod Hkh FksA jkt&deZpkjh ,d vksj rks xoZ ls ,saBs gq, Fks] tcfd nwljh
vksj muesa [kq'kken vkSj fpjkSjh dk Hkko lhekrhr FkkA izk;% ;qxhu yksxksa dks vUr% izo`fÙk;ksa dh n`̀f‘;ksa ls LoPNUn
,oa LosPNkpkjh Hkh dgk tk ldrk gSA rHkh rks vfEcdk osQ ?kj esa izos'k osQ fy, ;k ukjh&iq#"kksa dks ikjLifjd
ckrphr osQ fy, fdlh izdkj dh ck/k dk lkeuk ugha djuk iM+rkA rkRi;Z ;g gS fd vkUrfjd okrkoj.k dh
Hkh ,d Li‘ >yd ukVd esa fey tkrh gSA vr% ns'k&dky vkSj okrkoj.k l`f‘ dh n`f‘;ksa ls Hkh ^vk"kk<+ dk
,d fnu* dks iw.kZ liQy ukVd dgsaxsA

28-1-5 Hkk"kk&'kSyh

ukVdksa esa ogh Hkk"kk lokZf/d Js’ ekuh tkrh gS fd tks oqQy feykdj jaxeap osQ loZFkk mi;qDr gksA bl n`f‘
ls Hkk"kk dk ljy vkSj lqcks/xE; gksuk vfuok;Z gSA vfHkus; gksus osQ dkj.k ukVdksa dk lEcU/ lHkh izdkj osQ
izs{kdksa osQ lkFk tqM+k jguk pkfg,A rkfd os mls ân;axe dj lEizsf"kr rÙoksa ,oa rF;ksa dks vf/x`ghr dj ldsA
^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dk dF;] dFkkud vkSj ik=k eq[;r% dkO;e; gSA vr% LokHkkfod dkO;e;rk
dk xq.k blesa Lor% gh vk x;k gS fiQj Hkh ukVddkj us vkt dh ;FkkFkZoknh ukV~; ijEijk dk Hkk"kk;h n`f‘;ksa
ls Hkh è;ku j[kk gSA bl dkj.k Hkk"kk esa ik=kksa dh fLFkfr vkSj Lrj vkfn dk è;ku j[kk x;k gSA ns'k&dky osQ
vuq:i 'kCnksa dk iz;ksx Hkh blesa lkFkZd :i esa fd;k x;k gSA dF;] dFkkud vkSj ik=kksa osQ pfj=kksa ,oa vUr}ZU}ksa
dks mHkkj dj ltho cuk nsus esa ukVd dh Hkk"kk dks iw.kZ liQyrk izkIr gqbZ gSA mlesa jkspdrk dk rÙo rks
gS gh ;Fkk LFkku O;aX; fouksn dh lgt {kerk dk Hkh mlus O;kid ifjp; fn;k gSA oqQy feykdj ge ^vk"kk<+
dk ,d fnu* dh Hkk"kk dks lgt LokHkkfod vkSj lkfgfR;d jaxeap osQ mi;qDr Hkk"kk dg ldrs gSaA ,d mnkgj.k
ls ;g ckrsa iw.kZr;k Li‘ gks tkrh gSaA

fiz;axq % yxrk gS ;gk¡ xzke&izns'k esa jgdj Hkh rqEgsa lkfgR; ls cgqr vuqjkx gSA

(efYydk dh vka[ksa >qd tkrh gS) fdldh jpuk,a gSa ;s\

efYydk % dkfynkl dhA

fiz;axq % (fiz;axq dh HkkSagsa oqQN laoqQfpr gks tkrh gSA) vc os ekr`&xqIr osQ uke ls tkus tkrs gSaA ;gka Hkh
mudh jpuk,a fey tkrh gS\

efYydk % ;s izfr;k¡ eSaus mTtf;uh ls vkus okys O;olkf;;ksa ls izkIr dh gSA

lewps ukVd dh okLrfod Hkk"kk ;gh gS] tcfd Hkkokos'k osQ {k.kksa esa dgha&dgha vf/d dkO;e;rk Hkh vk xbZ
gSA efYydk osQ Hkk"kk;h iz;ksxksa esa ,sls {k.k fo'ks"k vk;s gSaA foykse dh Hkk"kk&'kSyh esa O;aX; dk oSnXè; fo'ks"k
mHkjk gSA rRle 'kCnksa dk iz;ksx izeq[krk osQ lkFk gqvk gSA vk/qfud n`f‘ ls oqQN vizpfyr 'kCn Hkh feyrs gSaA
tSls vkLrj.k] rF;] mYeqd vkfnA Hkk"kk&'kSyh esa eqgkojksa osQ iz;ksx osQ dkj.k Hkh lthork dk lekos'k gqvk
gSA nks&pkj LFkyksa ij laLÑr dh mfDr;ksa dk iz;ksx Hkh gqvk gSA vyadj.k dh izo`̀fÙk Hkh dgha&dgha Hkkokos'ke;h
fLFkfr;ksa esa fn[kkbZ nsrh gSA

tgk¡ rd ukVdh; 'kSyh dk iz'u gS] bls ge ;FkkFkZoknh ijEijk ds oqQN&oqQN leL;k &iz/ku ukVdh; ijEijk
dk ukVd dg ldrs gSaA blh ǹf‘ ls euksHkkoksa osQ O;fDrdj.k osQ fy, vusd LFkyksa ij MS'kksa vkSj O;k[;k fcUnqvksa
dk iz;ksx fd;k x;k gSA ukV~;&'kSyh esa =kklnh; rÙoksa dk lekos'k vk|kUr nz‘O; gSA vUr Hkh =kklnh; gh dgk
tk;sxkA rkRi;Z ;g gS fd vkt Hkk"kk&'kSyh f'kYi dh n`f‘;ksa ls fgUnh&ukVd ftl fn'kk esa c<+ jgk gS izLrqr
ukVd ml lc dk ,d izR;{k fn'kk&funsZ'kd LrEHk gSA
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28-1-6 mís'; vkSj lans'k

^vk"kk<+ dk ,d fnu* bfrgkl vkSj lkef;d thou osQ ;FkkFkZ&cks/ dks ysdj jpk x;k ukVd gSA ,sls ukVd
fdlh fof'k‘ HkkoukRed vkn'kZ dks ysdj ugha pyk djrsA ,sls ukVd fdlh iwoZ fu/kZfjr fof'k‘ mís'; dks ysdj
ifjpkfyr Hkh ugha gqvk djrs fiQj fdlh izdkj dk fo'ks"k lUns'k nsus dh izo`fÙk Hkh ,sls ukVdksa dh ugha gqvk
djrhA budk mís'; vkSj lUns'k rks okLro esa O;ogkj txr esa tks oqQN ?kfVr gks pqdk ;k ?kfVr gks jgk gksrk
gS] mldk ek=k cks/ djk nsuk gh gqvk djrk gSA bu n`f‘;ksa ls tc ge vkyksP; ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu*
dk foospu vkSj fo'ys"k.k djrs gSa rks ikrs gSa fd ukVddkj O;fDr dh ltZukRed psruk esa ifjO;kIr ;qx&;qxksa
osQ }U}kRed la?k"kZ dks gh ;gka eq[;r% :ikf;r djuk pkgrk gSA ukVddkj dkfynkl dks ;qx&;qxksa dh
l`tukRed psruk osQ }U} dk izrhd ekudj gh pyk gSA mlus ,d vgafu’] vkRethoh vkSj }U}xzLr
O;fDrµiq#"k osQ gkFkksa ls fpUrk dky ls mRihfM+r ,oa 'kksf"kr gksrh vk jgh ukjh dk fp=k.k ;gk¡ izeq[krk osQ
lkFk fd;k gSA ukVddkj osQ 'kCnksa esa gh rF; dh iqf‘ nsf[k,A vius nwljs ukVd ^ygjksa osQ jktgal* dh Hkwfedk
esa mlus cM+s gh Li‘ 'kCnksa esa dgk gSµ

¶dkfynkl esjs fy, ,d O;fDr ugha] gekjh l`tukRed 'kfDr;ksa dk izrhd gS] ukVd es aog izrhd ml vUr}ZU}
dks laosQfrd djus osQ fy, gS tks fdlh Hkh dky esa l`tu'khy izfrHkk dks vkUnksfyr djrk gSA O;fDr dkfynkl
dks ml vUr}ZU} ls xqtjuk iM+k ;k ugha] ;g ckr xkS.k gSA eq[; ckr ;g gS fd gj dky esa cgqrksa dks mlls
xqtjuk iM+k gSA ge Hkh vkt mlesa ls xqtj jgs gSaA¸ blh izdkj efYydk osQ ckjs esa Hkh mijksDr lUnHkks± esa
gh ukVddkj dgrk gSµ^efYydk dk pfj=k ,d izs;lh vkSj izsj.kk dk gh ugha] Hkwfe esa jksfir ml fLFkj vkLFkk dk
Hkh gS tks Åij ls >qyl dj Hkh vius ewy esa fojksfir ugha gksrhA* bl Li‘hdj.k ls ukVddkj dk mís'; Li‘ gks
tkrk gSA og }U}xzLr thou osQ ;FkkFkZ dk cks/ djkuk pkgrk gS] mlesa mls fu'p; gh liQyrk feyh gSA

blosQ lkFk ;k ,slk djrs le; lkekU;r% vU; oqQN iz'u Hkh Lor% gh ukVd esa vk x;s gSaA tSls dykdkj dks
jkT;O;oLFkk dk vax cuuk pkfg, ;k ughaA vax cudj Hkh izR;{k ,oa O;kogkfjd jktuhfr esa Hkkx ysuk pkfg,
vFkok ughaA dykdkj osQ izfr lkekftdksa dk nkf;Ro D;k gS ;k dSlk gksuk pkfg,A iszse osQ ckn fookg vfuok;Z
gS vFkok ughaA bu iz'uksa dks mBkdj bu lcosQ ckjs esa ;FkkFkZ thou esa tks fonzqi vk x, gSa] mudks ukVddkj
us l'kDr <ax ls mHkkjk gSA mudk ;|fi dksbZ lek/ku rks ugha crk;k vkSj bl izdkj dksbZ izR;{k lUns'k Hkh
ugha fn;k rks Hkh vuqekur% ;k ijks{kr% ukVddkj ;gh dgrk izrhr gksrk gS fd dykdkj dks izR;{k vkSj
O;kogkfjd jktuhfr esa Hkkx ugha ysuk pkfg,A fo'kky dk Lora=k vax cuk jgdj gh og vius l`tu dh Hkwfedk
fuHkk ldrk gSA dykdkj  lHkh izdkj dh vko';drkvksa dh iwfrZ dk nkf;Ro ysuk vkSj fuHkkuk pkfg,A izse
dh fLFkfr esa ;fn fookg gks gh tk;s rks LoHkkfod ,oa mi;qDr gks ldrk gSA oqQy feykdj ^vk"kk<+ dk ,d
fnu* ukVd osQ mís'; ,oa lUns'k osQ ckjs esa ;gh oqQN dgk tk ldrk gSA bUgha lUnHkk±s esa mldk lkiQY; Hkh
vafdr fd;k tk ldrk gSA

Lo&ewY;kadu

lgh fodYi pqfu,µ

1- ukVd dk uk;d fdl ,sfrgkfld ik=k dk vuqlj.k djrk gSµ

(d) Íf"k okYehdh ([k) dfo panzcjnkbZ (x) laLòQr dfo dkfynkl

2- ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dh ukf;dk dkSu gS\

(d) fiz;axq eatjh ([k) efYydk (x) vafcdk

3- ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa ukVddkj us fdl ifjos'k dks mHkkjk gS\

(d) xzkeh.k thou ([k) uxjh; (x) oU; thou

 4- ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dk [kyuk;d ik=k dkSu gS\

(d) fu{ksi ([k) ekrqy (x) foykse



bdkbZ 28% vk"kk<+ dk ,d fnu% rkfÙod leh{kk

363LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

uksV28-1-7 jaxeap vkSj vfHkus;rk

vkt dk ukVd jaxeap vkSj vfHkus;rk dh leLr laHkkoukvksa dks lkeus j[kdj gh jpk tkrk gSA bl vkyksd
esa ;fn ,d okD; esa ge oqQN dguk pkgsa rks dg ldrs gSa fd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd lkfgfR;d jaxeap
dh lexz vko';drkvksa vkSj lEHkkoukvksa dks è;ku esa j[kdj gh fy[kk x;k gS] O;kolkf;d jaxeap dh lHkh
izdkj dh liQy laHkkouk,a Hkh blesa fo|eku gSaA bldk izek.k bl ckr ls fey tkrk gS fd vkt rd vusd
ckj bl ukVd dk vfHku; ns'k&fons'k esa] [kqys cUnµlHkh izdkj osQ jaxeap ij iw.kZ liQyrk osQ lkFk fd;k tk
pqdk gSA ;|fi oqQN vkykspdksa us ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dh Hkk"kk rFkk vU; vusd n`f‘;ksa ls dkO;e;rk dk
lekos'k osQ dkj.k bls liQy jaxeaph; ukVd u dgus dk vkxzg fn[kk;k gS] ij vkt rd osQ vusd ckj osQ
liQyre eapu us muosQ dFkuksa dks furkUr >qByk dj j[k fn;k gSA bldh dkO;e;rk vkSj lkfgfR;drk fdlh
Hkh izdkj osQ izs{kd osQ fy, cksf>y izekf.kr ugha gqbZ] cfYd lHkh us eqDr d.B ls mldh iz'kalk dh gSA

ukVd esa oLrq&;kstuk ,dne lh/h&likV vkSj leLr ukVdh;rk osQ rRoksa ls la;r gSA fdlh Hkh izdkj dh
tfVyrk mlesa ugha gS fd tks fdlh Hkh izdkj osQ izs{kd osQ fy, nqcksZè; gks losQA oLrq&fo/ku osQ izR;sd vUr%ǹ';
dh ;kstuk fo'oLr ,oa ifjfpr&lh izrhr gksrh gSA ik=k&;kstuk ;|fi ,sfrgkfld gS] rks Hkh flok, os'kHkw"kk osQ
vkt dh fLFkfr;ksa ls ckgj oqQN Hkh izrhr ;k vkHkkflr ugha gksrkA ik=kksa dk euks}U} ,oa euksoSKkfud pfj=kkadu
Hkh lgt vkSj LokHkkfod gSA ukVddkj us jaxeaph; ;kstukvksa dh lgtrk dk è;ku rks j[kk gh gS] mlosQ fy,
lHkh izdkj osQ mfpr funsZ'k Hkh LFkku&LFkku ij ns fn;s gSaA ukVdksa esa laokn ;kstuk vkSj mudh Hkk"kk dkO;e;
;k lkfgfR;d gS] ij tSlk fd ge Åij dg vk;s gSa] mlls vfHku; esa fdlh izdkj dh ck/k ugha vkrh] lEisz"k.k
esa Hkh fdlh nq:grk dk lkeuk ugha djuk iM+rkA dgk tk ldrk gS fd ukVddkj l`tu&izfØ;k esa izo`Ùk gksus
ls iwoZ ls gh bu fn'kkvksa esa ltx ,oa lps‘ jgk gSA bl dkj.k tfVyrk fdlh Hkh :i esa ugha vk ikbZ gSA

ukVddkj jkosQ'k vius fo|kFkhZ&dky ls gh jaxeap vkSj vfHku; osQ lkFk lEcfU/r jgs gSaA fiQj vius ukVdksa
osQ eafpr gksus osQ le; Hkh os fnXn'kZdksa osQ izk;% lkFk gh jgs gSaA vkt osQ ;FkkFkZoknh jaxeap dks mUgksaus fudV
ls ns[kk&ij[kk vkSj vfHku; rÙoksa dh Hkh fudV igpku dhA bUgha lc vuqHkoksa osQ vk/kj ij gh mUgksaus vius
vU; ukVdksa osQ leku ^vk"kk<+ dk ,d fnu* esa Hkh jaxeaph;rk vkSj vfHkus;rk dk lc izdkj ls è;ku j[kk
gSA ukVd esa ik=kksa dh ;kstuk lhfer gSA ,sfrgkfld i;kZoj.k gksrs gq, Hkh mudks vkSj muosQ ifjos'k dh
lkt&lTtk tfVy ugha cfYd iw.kZ lgt ljy j[kh x;h gSA vad pkgs rhu gSa] ij vk|kUr n`'; ,d gh cuk
jgrk gSA Øe'k% mlesa cgqr de ifjorZu djuk iM+rk gSA gkL;] O;aX;&fouksn osQ va'kksa dk Hkh iw.kZr;k è;ku
j[kk x;k gSA izR;sd ?kVuk vkSj mldk izLrqrhdj.k lexzr% lgt ,oa lqcksè; :i esa gqvk gSA ukVd esa ekfeZd
LFky Hkh vusd gSa] tks viuk LFkk;h izHkko NksM+ ikus dh vn~Hkqr {kerk ls la;r gSA rkRi;Z ;g gS fd lkekU;r%
jaxksi;ksxh ukVdksa esa tks rÙo ,oa rF; gksus pkfg,] ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd es aos lHkh iw.kZ :i ls fo|eku
gSaA vr% bldh vfHkus;rk osQ lkeus fdlh Hkh izdkj dk iz'u&fpÉ vafdr ugha fd;k tk ldrkA

bl izdkj mijksDr foospu&fo'ys"k.k osQ vk/kj ij vUr esa fu"d"kZr% ;gh dgk tk ldrk gS fd vk/qfud
ukVdksa osQ rÙoksa dh dlkSVh ij ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd lHkh izdkj ls [kjk mrjrk gSA okLro esa iw.kZ vk/
qfud vkSj ;FkkFkZoknh ukVdksa dh jpuk&izfØ;k osQ chp dh ;g ,d ,slh dM+h gS fd ftlus fgUnh&ukVd dh
lHkh izdkj dh laHkkfor mUufr;ksa vkSj izxfr;ksa osQ }kj mn~?kkVr dj fn;sA

28-2 lkjka'k

vk/qfud ukVdksa dk Lo:i ijEijkxr ukV~;&ijEijk ls ,dne gVdj gSA ukVd bl n`f‘ ls vkt ijEijkxr
vkèkkjksa ij ukVdksa osQ foospu&fo'ys"k.k dk dksbZ vkSfpR; ugha jg x;kA bl izdkj ukVd igys jl ,oa fdlh
fof'k‘ mís';ksa dks lkeus j[kdj jps tkrs FksA ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd esa ftl izdkj osQ vkSj ftl <ax



ukVd ,oa dFksrj x|

364

uksV

LOVELY PROFESSIONAL UNIVERSITY

ls dF;&dFkkud dh ;kstuk dh xbZ gS] ik=kksa dh ;kstuk vkSj muosQ pfj=k&fp=k.k fd;s x;s gSa] mu lc esa ijEijk
dk fuokZg fdlh Hkh :i esa ugha gqvk gS cfYd ,d uO; izfØ;k vkSj iz.kkyh gh ukVddkj us viukbZ gSA ukVd
ewyr% dFkkRed lkfgR; dk ,d n`'; fo/kukRed fo/k vkSj Lo:i gSA dFkkRed lkfgR; osQ varxZr vkus okys
fo/kRed :iksa osQ vkèkqfud ifjisz{;ksa esa ew[;r% N% rÙo Lohdkj fd;s tkrs gSaA ij tgka rd dFkkRed&lkfgR;
osQ bl n`';&Lo:i ;k foèkk dk iz'u gS] n`';e;rk ds dkj.k blds Øe'k% lkr rÙo Lohdkj fd; tkrs gSaA
;gk¡ ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd osQ rkfÙod foospu osQ fy, ukVd osQ lkr eq[; rÙo Lohdkj fd, x, gSaA
Øe'k% mu rÙoksa osQ uke gSaµ 1- oLrq ;kstuk] dFkkRed ;k dFkk oLrq 2- ik=k vkSj pfj=k&fp=k.k 3- dFkkidFku
;k lEokn 4- ns'kdky vkSj okrkoj.k 5- Hkk"kk& f'kYi 6- mís'; ,oa lUns'k vkSj 7- jax&eap ,oa vfHkus;rkA
ukVd dh oLrq&;kstuk vkfèkdkfjd n`f‘;ksa ls bfrgkl la;r gksrs gq, Hkh fo'kq¼ ,sfrgkfld ugha cfYd
dYiuk&iz/ku ,sfrgkfld gSA D;ksafd ukVddkj us dFkkud osQ uk;d dkfynkl dks ;qx&;qxksa dh l`tu psruk
dk izrhd ekudj mldk fp=k.k fd;k gSA vr% oLrq&foU;kl ,oa fodkl esa vk/qfud cfYd ;FkkFkZ ;qx&cks/
vf/d lefUor ,oa la;r gks ik;k gSA dFkkud vkSj mlls lEcfU/r ?kVukvksa dh l`f‘ ik=kksa osQ }kjk gh gqvk
djrh gSA bl izdkj ;fn ik=k gksaxs rks mudk pfj=k&fp=k.k Hkh vfuok;Zr% gksxkA ukVddkj jkosQ'k pw¡fd dkfynkl
dks ltZukRed izfrHkk dk izrhd eku dj pyk gSA ,d ltZd dks fdl izdkj dh fLFkfr;ksa vkSj vUr}ZU}ksa ls
xqtjuk iM+rk gS] ;gh lc fp=k.k djuk mldk mís'; jgk gSA bl n`f‘ ls ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dks ge
pfj=k&iz/ku dg ldrs gSaA ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd osQ laoknksa dh izeq[k fo'ks"krk ;g gS fd ;g dkO;e;rk
osQ egÙoiw.kZ xq.kksa ls la;r gSA bldk izeq[k dkj.k gSA ukVd dk o.;Z fo"k; lEoknksa dh ;kstuk djrs le;
ukVddkj us ik=kksa dh fLFkfr] izo`fÙk vkSj LoHkko dks Hkh iw.kZr;k è;ku esa j[kk gSA vr% muosQ vUr% cká pfj=kksa
osQ mn~?kkVu esa izR;{kr% Hkh lEokn iw.kZr;k lgk;d gq, gSaA ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ewyr% ,sfrgkfld ifjos'k
vkSj i;kZoj.kksa okyk ukVd gSµ;|fi blesa ;qx cks/ Hkh vfuok;Z rFkk vUr%L;wr gSA ukVd dk dF;] dFkkud
vkSj ik=k eq[;r% dkO;e; gSA vr% LokHkkfod dkO;e;rk dk xq.k blesa Lor% gh vk x;k gS fiQj Hkh ukVddkj
us vkt dh ;FkkFkZoknh ukV~; ijEijk dk Hkk"kk;h n`f‘;ksa ls Hkh è;ku j[kk gSA bl dkj.k Hkk"kk esa ik=kksa dh fLFkfr
vkSj Lrj vkfn dk è;ku j[kk x;k gSA oqQy feykdj ge ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dh Hkk"kk dks lgt LokHkkfod
vkSj lkfgfR;d jaxeap osQ mi;qDr Hkk"kk dg ldrs gSaA ukVddkj dkfynkl dks ;qx&;qxksa dh l`tukRed psruk
osQ }U} dk izrhd ekudj gh pyk gSA mlus ,d vgafu’] vkRethoh vkSj }U}xzLr O;fDrµiq#"k osQ gkFkksa ls
fpUrk dky ls mRihfM+r ,oa 'kksf"kr gksrh vk jgh ukjh dk fp=k.k ;gk¡ izeq[krk osQ lkFk fd;k gSA ^vk"kk<+ dk
,d fnu* esa Hkh jaxeaph;rk vkSj vfHkus;rk dk lc izdkj ls è;ku j[kk gSA ukVd esa ik=kksa dh ;kstuk lhfer
gSA ,sfrgkfld i;kZoj.k gksrs gq, Hkh mudks vkSj muosQ ifjos'k dh lkt&lTtk tfVy ugha cfYd iw.kZ lgt ljy
j[kh x;h gSA vk/qfud ukVdksa osQ rÙoksa dh dlkSVh ij ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd lHkh izdkj ls [kjk mrjrk
gSA okLro esa iw.kZ vk/qfud vkSj ;FkkFkZoknh ukVdksa dh jpuk&izfØ;k osQ chp dh ;g ,d ,slh dM+h gS fd
ftlus fgUnh&ukVd dh lHkh izdkj dh laHkkfor mUufr;ksa vkSj izxfr;ksa osQ }kj mn~?kkVr dj fn;sA

28-3 'kCndks'k

1. vHkhfIlrµ okafNr] vfHkyk"kk

2. fuO;kZtµ fufoZgu] Ny diV jfgr

3. Lokxr Hkk"k.kµ ukVdksa esa ik=k tks Lo;a dgrk gS mls dksbZ vkSj ugha lqurkA
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uksV28-4 vH;kl&iz'u

1- ^vk"kk<+ dk ,d fnu* ukVd dk rkfÙod foospu izLrqr dhft,A

2- vk"kk<+ dk ,d fnu ukVd ds laoknksa osQ oSf'k"V~; ij ,d fVIi.kh dhft,A

3- ukVd ^vk"kk<+ dk ,d fnu* dk mís'; Li"V dhft,A

mÙkj% Lo&ewY;kadu

1-  (x)      2-  ([k)     3-  (d)      4- (x)

28-5 lanHkZ iqLrosQa

1- vk"kk<+ dk ,d fnu% eksgu jkosQ'kµ jktiky ,.M lUt] fnYyhA
2- eksgu jkosQ'k dk lkfgR;µ 'kjs'kpUnz pqydheB] fdrkc?kj izdk'ku] fnYyhA
3- fganh ukVdµjohUnzukFk JhokLro] jk/kÑ".k izdk'ku] fnYyhA
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