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                                        घोषणा - पᮢ 

       मᱹ  रेखा रानी शोधाथᱮ पीएच.डी. िह᭠दी स᭜य व िन᳧ापूवᭅक ᮧमािणत करती 

ᱟँ ᳰक “21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक तलुना᭜मक 

अ᭟ययन (चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” िवषय पर ᳰकया गया शोध मेरा 

मौिलक शोध कायᭅ है। ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध लवली ᮧोफैशनल यूिनवᳶसटी, फगवाड़ा, 

पंजाब कᳱ पीएच.डी. िह᭠दी कᳱ उपािध हेतु ᳰकया गया है। यह शोध डॉ.अिनल कुमार 

पा᭛डये सहायक ᮧोफेसर, समाज िव᭄ान एवं भाषा संकाय, लवली ᮧोफैशनल 

यूिनवᳶसटी, फगवाड़ा, पंजाब के िनदᱷशन मᱶ पूरा ᳰकया गया है।  

            मᱹ यह भी ᮧमािणत करती ᱠँ ᳰक मेरे ᳇ारा ᳰकया गया ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध 

आंिशक अथवा पूणᭅ ᱨप से ᳰकसी अ᭠य उपािध के िलए अ᭠य ᳰकसी िव᳡िव᳒ालय को 

ᮧ᭭तुत नहᱭ ᳰकया गया है। 

ᳰदनांकः 

                                                                          

                                                                           रेखा रानी(शोध छाᮢा) 

                                                                     पंजीयन सं᭎याः41800044 

                                                                 समाज िव᭄ान एवं भाषा संकाय, 

                                                                    लवली ᮧोफैशनल यूिनवᳶसटी, 

                                                                                    फगवाड़ा, पंजाब। 
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                                        ᮧमाण - पᮢ 

        ᮧमािणत ᳰकया जाता है ᳰक शोधाथᱮ रेखा रानी ने “21वᱭ सदी के िह᭠दी 

और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक तलुना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत 

उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” िवषयक शोध ᮧबंध मेरे िनदᱷशन मᱶ ᭭वयं िलखा है। इसकᳱ 

स᭥पूणᭅ सामᮕी शोधपरक एवं मौिलक है। मᱹ इस शोध ᮧबंध को लवली ᮧोफैशनल 

यूिनवᳶसटी, फगवाड़ा कᳱ पीएच.डी. िह᭠दी कᳱ उपािध हेतु मू᭨यांकनाथᭅ ᮧ᭭तुत करने 

कᳱ सं᭭तुित करता ᱠँ।  

ᳰदनांकः 

 

                                                                        (डॉ. अिनल कुमार पा᭛डये) 

                                                                                     सहायक ᮧोफेसर,                                                         

                                                                 समाज िव᭄ान एवं भाषा संकाय, 

                                                                    लवली ᮧोफैशनल यूिनवᳶसटी,  

                                                                                    फगवाड़ा, पंजाब। 
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                                          ᮧाᲥथन  

            सािह᭜य को समाज का दपᭅण ᭍हा गया है। इस नाते सािह᭜य और 

समाज का घिन᳧ स᭥ब᭠ध है ᭍यᲂᳰक इन दोनᲂ का िनमाᭅण मानव ने ᳰकया है। दोनᲂ 

का िनमाᭅण एक ही ᳫोत से होन े के कारण उनमᱶ पर᭭पर घिन᳧ स᭥ब᭠ध होना 

᭭वाभािवक है। वा᭭तव मᱶ समाज कᳱ संभावनाएँ ही लेखनी ब᳍ होकर सािह᭜य कᳱ 

सं᭄ा ᮧा᳙ करती हᱹ। यही नहᱭ सािह᭜य मᱶ भी समाज के अ᮰ु-हास, उ᳖ित– अवनित, 

स᭤यता-अस᭤यता आᳰद सप᳥तः देखे जा सकते हᱹ। इसिलए ही सािह᭜य को ᳰकसी 

समाज के उ᭜कषᭅ और अपकषᭅ के मानदंड के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जा सकता है। 

ᮧ᭜येक समाज कᳱ स᭤यता, सं᭭कृित बौि᳍क गᳯरमा, अथᭅ ᳞व᭭था, वै᭄ािनक 

दिृ᳥कोण, ᮧगित, ᱨᳰढ़–पर᭥परᲐ कᳱ ि᭭थित और भावी बᱟमुखी योजनाᲐ का 

ᮧितिब᭥ब उसका सािह᭜य ही होता है। सािह᭜य के संदभᲄ से देखᱶ तो िन᳜ वगᭅ मᱶ 

अ᭭पृ᭫यता और जाितवाद को आधार बना कर िलखे गए सािह᭜य को दिलत सािह᭜य 

के नाम से जाना जाता है। 21वᱭ सदी मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन पर 

आधाᳯरत ᮧ᭭तुत शोध मᱶ दिलत सािह᭜य मᱶ जीवन के िविवध पᭃᲂ से जुड़े िविभ᳖ 

िब᭠द ु िह᭠दी और पंजाबी के चयिनत उप᭠यासकारᲂ कᳱ रचनाᲐ पर आधाᳯरत हᱹ। 

“21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन 

(चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” िवषय पर शोध कायᭅ करते ᱟए चयिनत 

रचनाᲐ मᱶ दिलत िवमशᭅ के जीवन से जुड़े िविभ᳖ आयामᲂ को तुलना का आधार 

बनाया गया है। ᮧ᭭तुत िवमशᭅ से जुड़े पᭃᲂ को सामािजक, आᳶथक, राजनीितक, 

धाᳶमक और सां᭭कृितक िब᭠दᲐु के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत करते ᱟए दिलत समाज कᳱ 

वतᭅमान सम᭭याᲐ और उनके िनवाणᭅ िब᭠दᲐु को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।       
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                    ᮧथम अ᭟याय दिलत िवमशᭅ सै᳍ांितक पृ᳧भिूम के अंतगᭅत ‘दिलत’ 

श᭣द के अथᭅ,  दिलत श᭣द से जुड़ी पᳯरभाषाएं और ᭭वᱨप को ᮧ᭭तुत करत ेहए 

‘िवमशᭅ’ श᭣द के अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। ‘दिलत 

सािह᭜य’ कᳱ अवधारणा तथा ‘दिलत सािह᭜य’ के ऐितहािसक पᳯरपे᭯य के अंतगᭅत 

िह᭠दी और पंजाबी भाषा मᱶ िलखे गए दिलत सािह᭜य के इितहास को ᮧ᭭तुत ᳰकया 

गया है। सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ ᮧ᭭तुित तथा दिलत सािह᭜य कᳱ वैचाᳯरक 

पृ᳧भूिम को ᮧ᭭तुत करत े ᱟए, दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलखा ᱟआ सािह᭜य 

(᭭वानुभूित पर आधाᳯरत) तथा गैर-दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलखे गए दिलत 

सािह᭜य कᳱ (᭭हानुभूित के आधार पर) तुलना करन े का ᮧयास है। चयिनत 

रचनाकारᲂ कᳱ रचनाᲐ मᱶ ᳞ंिजत दिलत िवमशᭅ कᳱ तुलना करने के िलए ‘तुलना’ के 

सै᳍ांितक पᭃ के अंतगᭅत तुलना᭜मक अ᭟ययन के ऐितहािसक पᳯरपे᭯य को दिृ᳥गोचर 

करते ᱟए, तुलना᭜मक अ᭟ययन कᳱ िविधया,ँ तुलना᭜मक अ᭟ययन से जुड़े ᭃेᮢ, तथा 

तुलना᭜मक अ᭟ययन के तᱬवᲂ को ᮧ᭭तुत करत े ᱟए, वतᭅमान समय मᱶ सािह᭜य मᱶ 

तुलना᭜मक अ᭟ययन के महᱬव अथाᭅत इसकᳱ आव᭫यकताᲐ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

          ि᳇तीय अ᭟याय सामािजक आयाम के अंतगᭅत ᮧ᭭तुत अ᭟याय मᱶ दिलत 

िवमशᭅ से जुड़ े पᭃ सामािजक आयाम मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन के 

सामािजक जीवन से जुड़ े िब᭠दᲐु को पंजाबी तथा िह᭠दी के चयिनत दिलत तथा 

गैर-दिलत रचनाकारᲂ कᳱ रचनाओ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत करते ᱟए पᳯरवतᭅन कᳱ 

ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। ᮧ᭭तुत शोध मᱶ सािह᭜य तथा समाज के स᭥ब᭠धᲂ 

को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है िजसके अंतगᭅत िह᭠दी और पंजाबी के उप᭠यासकारᲂ ने 

दिलत जीवन के सामािजक पᭃ से जुड़े िब᭠द ु जैसे दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा कᳱ 

ि᭭थित, गंदगी भरे वातावरण कᳱ सम᭭या तथा इससे ᮧभािवत दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ 

ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत जाितयᲂ मᱶ िववाह ᮧथा से जुड़ ेआयाम अनमेल 
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िववाह तथा अ᭠तजाᭅतीय िववाह कᳱ सम᭭या, दिलत समाज के युवाᲐ मᱶ सामािजक 

जीवन के ᮧित आई जागᱨकता को पीढ़ीगत अंतराल के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

गया है। दिलत िवमशᭅ के सामािजक आयाम से जुड़े ᮧ᭭तािवत िब᭠दᲐु कᳱ तुलना 

करते ᱟए, िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।   

            तृतीय अ᭟याय राजनीितक आयाम के अंतगᭅत दिलत िवमशᭅ मᱶ राजनीितक 

आयाम का तुलना᭜मक अ᭟ययन करत ेᱟए ᮧ᭭तुत अ᭟याय के अंतगᭅत राजनीित और 

सािह᭜य के स᭥ब᭠धᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। चयिनत उप᭠यासᲂ मᱶ ᭭वानुभूित तथा 

᭭हानुभूित पर आधाᳯरत दिलत समाज और राजनीित के स᭥ब᭠धᲂ को ᮧ᭭तुत करते 

ᱟए अवसरवादी और ᭭वाथᱮ राजनीित से ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित, 

वतᭅमान समय मᱶ राजनीित मᱶ ᳞ा᳙ जाित आधाᳯरत राजनीित कᳱ सम᭭या, 

ᮧशािᳩक ᭃेᮢᲂ मᱶ ᳞ा᳙ दफतरशाही और अफ़सरशाही को िचᳰक᭜सा ᳞व᭭था, 

पुिलस ᳞व᭭था, िशᭃा ᳞व᭭था तथा उससे ᮧभािवत दिलत समाज  कᳱ ि᭭थित को 

भी चयिनत लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समाज को संिवधािनक आधार पर 

िमली आरᭃण कᳱ सुिवधा से  दिलत समाज मᱶ ᱟए िवकास व पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित 

को भी ᮧ᭭तुत शोध मᱶ तुलना का आधार बनाया गया है। 

      चतुथᭅ अ᭟याय आᳶथक आयाम के अंतगᭅत दिलत िवमशᭅ का तुलना᭜मक 

अ᭟ययन करत ेᱟए दिलत जीवन से जुड़े पᭃ आᳶथक आयाम को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया 

है। ᮧ᭭तुत अ᭟याय के अंतगᭅत सािह᭜य मᱶ ‘अथᭅ’ के मह᭜व को दशाᭅत े ᱟए दिलत 

समाज मᱶ अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या से जूझते िनधᭅन दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित को 

पंजाबी तथा िह᭠दी के उप᭠यासकारᲂ कᳱ रचनाᲐ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया 

है। चयिनत रचनाᲐ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने बेरोजगारी कᳱ ि᭭थित 

तथा उससे ᮧभािवत दिलत समाज का िचᮢण ᳰकया है। दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ महँगाई 

कᳱ सम᭭या से ᮧभािवत दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित, आᳶथक आयाम से जुड़े िब᭠द ु
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आᳶथक शोषण के अंतगᭅत आᳶथक शोषण और ऋणᮕ᭭तता के िशकार दिलत 

पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत करत ेᱟए दिलत जाितयᲂ मᱶ आᳶथक कारणᲂ से 

ᮧभािवत दिलत औरतᲂ कᳱ ि᭭थित तथा आᳶथक पᭃ से जुड़े िब᭠दᲐु मᱶ ᱟए िवकास 

और पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत शोध मᱶ तुलना का आधार बनाया गया है।  

      पंचम अ᭟याय धाᳶमक और सां᭭ कृितक आयाम मᱶ दिलत िवमशᭅ का 

तुलना᭜मक अ᭟ययन करते ᱟए दिलत जीवन से जुड़े धाᳶमक तथा सां᭭कृितक 

आयामᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। चयिनत रचनाकारᲂ ने दिलत जाितयᲂ कᳱ ‘धमᭅ’ 

मᱶ अ᭜यिधक आ᭭था को ᮧ᭭तुत ᳰकया है इसके साथ ही धाᳶमक पᭃ से जुड़े िब᭠द ु

‘धमᭅ मᱶ जाितवाद’ और दिलत जाितयᲂ कᳱ धमᭅ मᱶ आ᭭था अथवा अ᭜यिधक आ᭭था 

के चलते अंधिव᳡ासᲂ से ᮕिसत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया गया 

है, िजसमᱶ अिशᭃा और अ᭄ानता के चलत ेपशु-बिल अथवा भूत-ᮧेत और देवी-

देवताᲐ कᳱ ᭭वाᳯरयᲂ स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ासᲂ से ᮧभािवत दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ 

ि᭭थित को तुलना का आधार बनाया गया है। सां᭭कृितक आयाम के अंतगᭅत दिलत 

समाज कᳱ सं᭭कृित से जुड़े िब᭠दᲐु मᱶ पवᲃ᭜सव तथा मेलᲂ, दिलत जीवन से जुड़े पᭃ 

लोक सं᭭कृित के अंतगᭅत दिलत समाज के लोक जीवन से स᭥बि᭠धत  लोकगीतᲂ 

तथा लोक ᮧथाᲐ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। ᮧ᭭तुत शोध मᱶ दिलत जीवन से 

स᭥बि᭠धत रीित-ᳯरवाजᲂ कᳱ तुलना करते ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।  

           ष᳧ अ᭟याय समसामियक सम᭭याᲐ के सांकेितक िनवारक िब᭠दᲐु का 

िव᳣ेषण “21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ एक 

तुलना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत रचनाकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” िवषय पर शोध कायᭅ करते 

ᱟए चयिनत रचनाकारᲂ ᳇ारा दिलत िवमशᭅ के वतᭅमान जीवन से जुड़ी सम᭭याएं और 

उसके िनवाणᭅ के िलए जो समाधान ᳰदए गए  हᱹ, को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 
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              स᳙म अ᭟याय ᳞वहाᳯरक पᭃ- “21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ एक तुलना᭜मक अ᭟ययन(चयिनत रचनाकारᲂ के संदभᭅ 

मᱶ”, िवषय से स᭥बि᭠धत ᳞वहाᳯरक पᭃ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है िजसमᱶ ᮧ᭭तुत 

िवषय से स᭥बि᭠धत एक ᮧ᳤ावली तैयार कᳱ गई है। ᮧ᳤ावली मᱶ सि᭥मिलत दिलत 

सािह᭜य से जुड़े प᳤ᲂ पर अिभमत ᮧा᳙ ᳰकया गया, िजसके प᳟ात ᮧ᳤ावली को 

िह᭠दी सािह᭜य से जुड़े ᮧबुध िव᳇ानᲂ एवं बुि᳍जीिवयᲂ को ᮧेिषत ᳰकया गया िजसके 

सार तथा सुझावᲂ को अ᭟याय मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

             उपयुᭅᲦ अ᭟यायᲂ के प᳟ात अंत मᱶ उपसंहार मᱶ शोध िन᭬कषᲄ को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया गया है। उसके साथ ही मेरे ᳇ारा ᮧ᭭तुत िवषय से जुड़ी उपलि᭣धयाँ और 

भिव᭬य मᱶ ᮧ᭭तुत िवषय से स᭥बि᭠धत शोध कायᲄ के िलए स᭥भावनाᲐ को भी 

ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

             सवᭅᮧथम मᱹ इस शोध ᮧबंध के िनदᱷशक परमपू᭔य गुᱨवर डाँ. अिनल 

कुमार पा᭛डये जी, सहायक ᮧोफैसर, सामािजक िव᭄ान एवं भाषा संकाय, लवली 

ᮧोफैशनल िव᳡िव᳒ालय, फगवाड़ा, पंजाब के ᮧित ᱡदय से आभार ᳞Ღ करती ᱠँ 

िजनकᳱ ᮧेरणा एवं मागᭅदशᭅन के फल᭭वᱨप ही, इस शोध कायᭅ को स᭥प᳖ करन ेमᱶ 

सफल हो सकᳱ ᱠँ। ᭃे᳧ गुᱨ का िनदᱷशन िमल जाए, तो संसार मᱶ ᳰकसी भी कायᭅ मᱶ 

सफलता ᮧा᳙ कᳱ जा सकती है। यह मेरा सौभा᭏य रहा, जो मुझे ᮰े᳧ गुᱨवर का 

मागᭅदशᭅन ᮧा᳙ ᱟआ। समय-समय पर उनसे ᮧा᳙ उ᭜साह, ᳩेह एवं सहयोग 

अिव᭭मरणीय है। मᱹ पूरे िवभाग के अ᭠य गुᱨजनᲂ के ᮧित भी अपनी कृत᭄ता ᭄ािपत 

करती ᱠँ, िज᭠हᲂन ेसमय-समय पर अपने अमू᭨य सुझावᲂ और ᳰदशा–िनदᱷशन ᮧदान 

कर मेरा मागᭅदशᭅन ᳰकया। 
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              अपने इस शोध कायᭅ मᱶ मुझे िजन आ᭜मीयजनᲂ का सहयोग ᮧा᳙ ᱟआ है, 

मᱹ उनके ᮧित भी आभार ᮧदशᭅन करती ᱠँ। सवᭅᮧथम ᮧातः वंदनीय माता-िपता (िपता 

सवः ᮰ी दयानंद जी, माता ᮰ीमित च᭠ᮤकांता) के आशीवाᭅद को इस कायᭅ कᳱ पूणᭅता 

मᱶ अहम् मानती ᱠँ।  अपने जीवन साथी सुरे᭠ᮤ मोहन एडवोकेट के ᳇ारा ᮧा᳙ ᳩेह, 

सहयोग एवं मागᭅदशᭅन के िलए िजतना भी कᱠ,ँ कम ही होगा। लवली ᮧोफैशनल 

यूिनवᳶसटी के िह᭠दी िवभाग के गुᱨ जी डॉ. िवनोद कुमार जी ᳇ारा समय-समय पर 

मेरा मागᭅदशᭅन करन ेहेतु िवशेष आभार, मेरे गुᱨ जी ᮧो. सुखबीर ᳲसह जी, गुᱨजी 

डॉ. रणधीर कौिशक जी, डॉ. सुखᳲवदर ᳲसह झाड़ᲂ, डॉ. जगदीप ᳲसह जी, िमᮢ डॉ. 

संजय ᳲसह यादव, आप सभी को मेरा बᱟत आभार िज᭠हᲂने सदैव मेरा सहयोग करते 

ᱟए मेरा मागᭅदशᭅन ᳰकया। ᮧो. कमलेश चौधरी जी, डॉ. नरेश िसहाग जी, के ᮧित भी 

ᳩेह और आभार ᳞कत करती ᱠँ।  

 

                                                                     रेखा रानी 

                                                                   (शोध छाᮢा)  
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“21वᱭ सदी के िह᭠दी और पजंाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः 

  एक तलुना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत उप᭠यासकारᲂ के सदंभᭅ मᱶ”  

      अनुᮓमिणका 

  ᮧाᲥथन 

I. ᮧ᭭तावना 

II. सम᭭या कथन 

III. सम᭭या औिच᭜य 

IV. चुनौितयाँ 

V. उ᳎े᭫य  

VI. शोध ᮧिविधयां 

VII. पᳯरसीमांकन 

VIII. पᳯरक᭨पना 

IX. पूवᭅ स᭥ब᳍ सािह᭜यावलोकन 

X. शोध अंतराल                                                                                                                             

ᮧथम अ᭟याय-सै᳍ाि᭠तक पृ᳧ भूिम 

1.1  ‘दिलत’   अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप 

1.2  ‘िवमशᭅ’  अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप 

1.3  ‘दिलत सािह᭜य’  अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप 

1.4  दिलत िवमशᭅ का ऐितहािसक पᳯरपे᭯य 
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1.5  सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ ᮧ᭭तुित 

1.6  दिलत सािह᭜य कᳱ वैचाᳯरक पृ᳧भूिम 

1.6.1 दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलखा सािह᭜य(᭭वानुभूित पर आधाᳯरत) 

1.6.2 गैर-दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलखा सािह᭜य(᭭हानुभूित पर आधाᳯरत) 

1.7   तुलना᭜मक अ᭟ययन का अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप 

1.8   तुलना᭜मक अ᭟ययन का ऐितहािसक पᳯरपे᭯य 

1.9   तुलना᭜मक अ᭟ययन कᳱ िविधया ँ

1.10 तुलना᭜मक अ᭟ययन के ᭃेᮢ 

1.11 तुलना᭜मक अ᭟ययन के तᱬव 

1.12 तुलना᭜मक अ᭟ययन  कᳱ आव᭫यकता ⁄ महᱬव 

ि᳇तीय अ᭟यायः  21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ  

      तुलना᭜मक अ᭟ययनः  सामािजक आयाम ⁄ पᭃ 

2.1   दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा कᳱ ि᭭थित 

2.2   दिलत िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित 

2.3   जाित आधाᳯरत भेदभाव 

2.3.1 गैर-दिलत जाितयᲂ का दिलत जाितयᲂ से  

2.3.2  दिलत जाितयᲂ मᱶ आपसी भेदभाव 
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2.4  गंदगी भरा वातावरण 

2.5  दिलत जाितयᲂ मे िववाह ᮧथा  

2.6 पीढ़ीगत अंतराल 

ततृीय अ᭟यायः  21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ  

      तुलना᭜मक  अ᭟ययनः  राजनीितक आयाम ⁄ पᭃ 

3.1 दिलत समाज और राजनीित 

3.2 अवसर और ᭭वाथᭅ कᳱ राजनीित   

3.3 जाित आधाᳯरत राजनीित 

3.4 दफतरशाही और अफ़सरशाही  

3.4.1 िशᭃा ᳞व᭭था 

3.4.2 िचᳰक᭜सा ᳞व᭭था 

3.4.3 पुिलस ᮧशासन 

 3.5  आरᭃण ᳞व᭭था     

चतुथᭅ अ᭟यायः  21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ      

                      तुलना᭜मक अ᭟ययनः  आᳶथक आयाम ⁄ पᭃ    

4.1   दिलत समाज और अथाᭅभाव    

4.2   महंगाई से ᮧभािवत दिलत समाज 
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4.3   दिलत समाज और बेरोजगारी  

4.4   आᳶथक शोषण से ᮧभािवत 

4.5   आᳶथक ऋणᮕ᭭तता से ᮧभािवत 

4.6   आᳶथक कारणᲂ से नारी शोषण  

पंचम अ᭟यायः   21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ  

     तुलना᭜मक अ᭟ययनः धाᳶमक तथा सां᭭कृितक आयाम ⁄ पᭃ  

5.1   दिलत समाज और धमᭅ  

5.1.1 धमᭅ और जाितवाद   

5.1.2  धᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ आ᭭था 

5.1.3 धाᳶमक अंधिव᳡ास      

5.1.3.1 पशु-बिल स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ास 

5.1.3.2 भूत-ᮧेत और देवी-देवताᲐ स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ास   

5.2 दिलत समाज और सं᭭कृित 

5.2.1 पवᲃ᭜सव तथा मेले 

     5.2.2 लोक सं᭭कृित 

  5.2.2.1 लोक गीत 

  5.2.2.2 लोक ᮧथाएँ 
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5.2.3 रीित ᳯरवाज 

5.2.3.1 ज᭠म स᭥ब᭠धी रीित ᳯरवाज 

5.2.3.2 िववाह स᭥ब᭠धी रीित ᳯरवाज 

                  5.2.3.3  मृ᭜यु स᭥ब᭠धी रीित ᳯरवाज 

ष᳧ अ᭟याय –समसामियक सम᭭याᲐ के सांकेितक िनवारक िब᭠दᲐु का िव᳣ेषण  

स᳙म अ᭟याय -21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ  

                     ᳞वहाᳯरक पᭃ 

उपसहंार 

 

संदभᭅ ᮕथं सूची 

    1 आधार ᮕंथ 

    2 सहायक ᮕंथ 

    3 कोश ᮕंथ 

    4 पᮢ-पिᮢकाएं 

पᳯरिश᳥  

    1. साᭃा᭜कार  

    2. ᮧ᳤ावली 
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    3. शोध आलेख 

    4. स᭥मेलन सहभािगता 
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                  “21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः 

                  एक तुलना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” 

ᮧ᭭तावना 

दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन पर आधाᳯरत ᮧ᭭तुत शोध मᱶ दिलत सािह᭜य मᱶ 

जीवन के िविवध आयामᲂ के पुनरावलोकन का ᮧयास है। इस शोध को िह᭠दी और 

पंजाबी के 21वᱭ सदी के उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन पर 

आधाᳯरत ᳰकया गया है। सािह᭜य को समाज का दपᭅण माना जाता है। सािह᭜यकार 

जो कुछ भी समाज मᱶ देखता है, उसका यथाथᭅ िचᮢण वह अपने सािह᭜य के मा᭟यम 

से करता है। चयिनत रचनाᲐ मᱶ सामािजक यथाथᭅ को आधार बनात ेᱟए दिलत वगᭅ 

कᳱ ᳞था को वाणी देने का ᮧयास ᳰकया गया है। ‘दिलत’ श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पित सं᭭कृत के 

‘दल’ धात ु से ᱟई है िजसका अथᭅः  तोड़ना, िह᭭से करना, कुचलना अथवा मूल ᱨप 

दबाकर ᭃितᮕ᭭त न᳥-᳥᮪ करना माना गया है। इस संदभᭅ मᱶआदशᭅ िह᭠दी श᭣द कोश  

मᱶ सूयᭅ नारायण उपा᭟याय ने ‘दिलत’ श᭣द का अथᭅ “दिलत अथाᭅत रᲅदा ᱟआ, कुचला 

ᱟआ, पदाᮓांत, दबाया ᱟआ” बताया है।(352) दिलत सािह᭜य के स᭥ब᭠ध मᱶ दिलत 

सरोकार अतै सािह᭜य पु᭭तक मᱶ पᳯरभाषा देते ᱟए डॉ.चरनदीप कहत ेहᱹ ᳰक “दिलत 

सािह᭜य से ता᭜पयᭅ दिलत जीवन और उसकᳱ सम᭭याᲐ पर लेखन को कᱶ ᮤ मᱶ रखकर 

ᱟए सािह᭜यक आंदोलन से है, िजसका सूᮢधार दिलत पᱹथर को माना जाता है”(36)। 

दिलत पᱹथर आंदोलन के दौरान बड़ी सं᭎या मᱶ दिलत सािह᭜य का िनमाᭅण ᱟआ। 

वतᭅमान समय मᱶ भी दिलत िवमशᭅ कᳱ सािहि᭜यक ᮧवृित का ᭭वᱨप िविभ᳖ भाषाᲐ 

के लेखकᲂ के ᳲचतन एवं रचनाᲐ के मा᭟यम से सामने आ रहा है। इसी को आधार 

बना कर िह᭠दी और पंजाबी के चयिनत उप᭠यासकारᲂ के उप᭠यासᲂ को समेटते ᱟए  

इस शोध कायᭅ मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन करन ेका ᮧयास ᳰकया गया है िजसके ᳇ारा 
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दोनᲂ भाषाᲐ के उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ तुलना कर समाज को सही ᳰदशा मᱶ 

आगे बढ़ाना है। 

सम᭭या कथनः “21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ  मᱶ दिलत िवमशᭅः एक 

तलुना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” 

सािह᭜य का उ᳎े᭫य मानवीय जीवन है। सािह᭜यकार चाहे िजस ᳰकसी का भी िचᮢण 

करे वहां िज᭠दगी जᱨर होगी। सािह᭜यकार कᳱ समᮕ अनुभूितयाँ जीव᭠त और 

᳞ापक होती हᱹ इ᭠हᱭ अनुभूितयᲂ को रचनाᲐ के मा᭟यम से ᳞Ღ करने का सवᭅᮧथम 

ᮧयास मंुशी ᮧेमच᭠द ने ᳰकया, उ᭠हᲂने अपने कथा सािह᭜य मᱶ दिलत जीवन कᳱ ᳞था 

को वाणी दी। त᭜प᳟ात् पा᭛डये वेचन शमाᭅ उᮕ, रामदरश िम᮰, यादवे᭠ᮤर शमाᭅ 

च᭠ᮤ, अमृतलाल नागर, इ᭜याᳰद कई रचनाकारᲂ ने दिलत जाितयᲂ के ᮧित संवेदना 

अपनी रचनाᲐ के मा᭟यम से ᮧ᭍ट कᳱ है। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ का तुलना᭜मक अ᭟ययन चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ 

मᱶ करते ᱟए तुलना के िविवध आयाम देखने के िलए ᮧया᳙ ᮧतीत होता है। 

 

सम᭭या औिच᭜य 

 

ᳰकसी भी भाषा का सािह᭜य तभी सफल कहलाता है यᳰद उससे स᭥बि᭠धत सािह᭜य 

से जुड़ ेपᭃᲂ का यथाथᭅ िचᮢण ᳰकया जाता है। िह᭠दी और पंजाबी के उप᭠यास 21वᱭ 

सदी के संदभᭅ मᱶ दिलत जीवन के िविवध आयामᲂ मᱶ ᱟए िवमशᲄ को अपने मᱶ समेटे 

ᱟए हᱹ, िजसे सािह᭜य मᱶ ‘दिलत िवमशᭅ’ के नाम से अिभिहत ᳰकया गया है। िविभ᳖ 

भाषाᲐ मᱶ िलिखत सािह᭜य मᱶ ‘दिलत िवमशᭅ′ एक ᭔वलंत िवषय बन चुका है। िह᭠दी 

और पंजाबी के उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ कᳱ तुलना का ही 

िवषय है यह शोध। 
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शोध कायᭅ मᱶ चनुौितया-ं  भारत मᱶ दिलत सािह᭜य को के᭠ᮤ मᱶ रखकर ᭭वत᭠ᮢ लेखन 

1970 के आस पास ᱟआ है। इससे पहले भी बᱟत से रचनाकारᲂ ने दिलत जीवन को 

आधार बनाकर रचनाएं कᳱ, िजनका उ᳎े᭫य दिलत ᭍हे जाने वाले वगᲄ कᳱ पीड़ा को 

सािह᭜य के मा᭟यम से ᮧ᭍ट करना रहा है। अतः दिलत सािह᭜य के अंतगᭅत िह᭠दी और 

पंजाबी के उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ का तुलना᭜मक अ᭟ययन मेरे शोध िवषय के 

िलए बᱟत चुनौती पूणᭅ हो सकता है। 

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ (चयिनत उप᭠यासकारᲂ 

के संदभᭅ मᱶ’ का तुलना᭜मक अ᭟ययन काफᳱ िव᭭तृत िवषय है, तो मेरे ᳇ारा शोध ल᭯य 

से भटकने कᳱ पूणᭅ संभावना है। अपनी सीमाᲐ मे रहते ᱟए शोध कायᭅ को अपने 

ल᭯य तक पᱟँचाना अपने आप मᱶ एक चुनौती है। 

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ से जुड़ी रचनाᲐ कᳱ 

रचना दिलत तथा गैर-दिलत लेखकᲂ ᳇ारा ᱟई है िजसमᱶ दिलत और गैर-दिलत 

लेखकᲂ कᳱ मानिसकता को समझत ेᱟए दिलत जीवन कᳱ संवेदनाᲐ और यथाथᭅ को 

समझना मेरे िलए चुनौतीपूणᭅ रहेगा। 

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत और गैर-दिलत लेखकᲂ ने 

अपने-अपने िवचार ᮧ᭭तुत ᳰकए हᱹ। इन िवचारᲂ से खुद को ᮧभािवत होन ेसे बचाना 

बᱟत चुनौती पूणᭅ होगा। 

उ᳎े᭫यः 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ का 

तुलना᭜मक अ᭟ययन करने का ᮧयास ᳰकया गया है। मेरे ᳇ारा ᮧ᭭तािवत शोध के िन᳜ 

उ᳎े᭫य हᲂगे। 
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 दिलत िवमशᭅ कᳱ पर᭥परा और सािह᭜य मᱶ उसकᳱ ᮧ᭭तुित को ᭭प᳥ करना। 

 

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के िविभ᳖ आयामᲂ मᱶ 

ᱟए िवकास ⁄ पᳯरवतᭅन को इंिगत करना। 

 

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ ᳞ंिजत दिलत िवमशᭅ कᳱ तुलना 

करना। 

 

 दिलत िवमशᭅ से ᮧा᳙ ⁄  स᭥ब᳍ सम᭭याᲐ के िनवारक िब᭠दᲐु को ᮧ᭜यᭃ करना।  

 

शोध ᮧिविध 

ᳰकसी भी कायᭅ को पूणᭅ करन ेहेतु उसकᳱ ᱧपरेखा बना लेना आव᭫यक है। मनु᭬य को 

मंिजल तक पᱟँचाने हेतु रा᭭ते कᳱ आव᭫यकता होती है। उसी ᮧकार शोधाथᱮ को 

िनधाᭅᳯरत अविध मᱶ अपने िन᭬कषᭅ तक पᱟँचने के िलए शोध ᮧिविधयᲂ कᳱ 

आव᭫यकता होती है। इस िवषय मᱶ शोधाथᱮ अपने शोध मᱶ अनेक ᮧिविधयᲂ मᱶ से कुछ 

का चुनाव करता है। मेरे ᳇ारा ᮧ᭭तुत शोध  िवषय “21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅःएक तुलना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ 

मᱶ” िवषय पर कुछ शोध ᮧिविधयᲂ कᳱ सहायता से कायᭅ स᭥प᳖ ᳰकया जाएगा जो 

िन᳜िलिखत है। 
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1) ऐितहािसक शोध ᮧिविधः 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत    

िवमशᭅ के िवकास को समझन ेहेतु, इसके िविभ᳖ चरणᲂ व आधार ᭭त᭥भᲂ को जानन े

हेतु हमᱶ इितहास मᱶ जाना होगा।  

2) मनोव᭄ैािनक शोध ᮧिविधः चयिनत रचनाᲐ मᱶ दिलत िवमशᭅ को जब कथाकार 

िलखता है उस समय के उनके मनोिव᭄ान को समझना एक शोधाथᱮ के िलए 

आव᭫यक है । इसके अभाव मᱶ हम रचना के ममᭅ को नहᱭ जान पा᲍गᱶ। 

3) तलुना᭜मक शोध ᮧिविधः इस अनुसंधान ᮧिविध ᳇ारा शोध मᱶ तुलना᭜मक ᮧिविध का 

ᮧयोग करके अपने िवषय के िलए जᱨरी त᭝य ᮧा᳙ करना। यह तुलना᭜मक शोध 

मु᭎यतः िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के िविवध आयाम⁄ पᭃ 

(सामािजक, राजनीितक, आᳶथक, धाᳶमक, सां᭭कृितक)को दिलत और गैर-दिलत 

लेखकᲂ के लेखन को दिृ᳥गत रखते ᱟए ᳰकया जाएगा। 

4) आलोचना᭜मक शोध ᮧिविधः चयिनत रचनाᲐ मᱶ दिलत िवमशᭅ को जब कथाकार 

िलखता है तो उस समय आलोचना᭜मक प᳍ित ᳇ारा रचनाᲐ कᳱ आलोचना करते 

ᱟए रचना को समझना एक शोधाथᱮ के िलए अित आव᭫यक है। 

5) सवᱷᭃण शोध ᮧिविधः रचना के यथाथᭅ को समझने के िलए सवᱷᭃण ᮧिविध का ᮧयोग 

अित आव᭫यक है ताᳰक रचनाकार कᳱ मानिसकता के साथ-साथ यथाथᭅ के धरातल 

को समझा जा सके। 

 

पᳯरसीमांकनः 

ᳰकसी भी िवषय का सीमाब᳍ होना उसकᳱ कुशलता एवं पूणᭅता का ᭟योतक है। 

िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः तुलना᭜मक अ᭟ययन के सै᳍ांितक पᭃ 

एवं वणᭅ ᳞व᭭था से उ᭜प᳖ सम᭭याᲐ का परोᭃ ᱧप मᱶ अंकन ᱟआ है, इसमᱶ कुछ 
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सामा᭠य और आलोचना᭜मक पु᭭तकᱶ  दिलत िवमशᭅ के उ᳊व और िवकास पर भी 

ᮧकाश डालती हᱹ लेᳰकन स᭥पूणᭅ ᱧप मᱶ 21वᱭ सदी मᱶ िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ 

दिलत िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन का पᭃ अछूता है। दिलत 

िवमशᭅ के कई पᭃ है। वणᭅ ᳞व᭭था के बदलते ᱟए ᭭वᱨप ने इस अ᭟ययन के िलए 

ᮧेᳯरत ᳰकया। इस शोध कायᭅ के िलए 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ 

(चयिनत उप᭠यासकारᲂ के) को अ᭟ययन का िवषय बनाया जाएगा, िज᭠मᱶ ᮧ᭜यᭃ 

और ᮧगाढ़ ᱨप मᱶ दिलत िवमशᭅ ᳞Ღ ᱟआ है। 

पᳯरक᭨पनाः- 

ᳰकसी भी कायᭅ के िन᭬कषᭅ का पुवाᭅनुमान पᳯरक᭨पना कहलाता है इसमᱶ शोधकताᭅ 

अपनी क᭨पना के ᳇ारा कुछ िन᭬कषᭅ ᮧा᳙ होने कᳱ संभावना को ᮧकट करता है। 

ᮧ᭭तािवत शोध कायᭅ मᱶ िन᳜िलिखत पᳯरक᭨पनाएं िनᳶमत कᳱ गᲊ हᱹ जो मेरे शोध 

िवषय 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ के तुलना᭜मक (दिलत िवमशᭅ) 

अ᭟ययन अनुभव और सामा᭠य िस᳍ातᲂ पर आधाᳯरत है। 

  21वᱭ सदी  के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ का 

वणᭅन करना, िजसके मा᭟यम से दिलत जीवन के सरोकारᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

 उप᭠यासकार न तो ᳰकसी वगᭅ िवशेष के िवरोधी हᱹ और न ही िहतैषी, बि᭨क वे तो 

सामािजक ᳞व᭭था के ᮧित दिृ᳥कोण के िवरोधी हᱹ ᭍यᲂᳰक उप᭠यासकार ᭭वयं दिलत 

और गैर-दिलत हᱹ। 

सािह᭜यावलोकन (िह᭠दी और पंजाबी सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ पर ᱟआ शोध कायᭅ)  

िह᭠दी (दिलत िवमशᭅ)  

       



                                                                   रेखा 

23 
 

शोध हेतु मेरे ᳇ारा 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ 

तुलना᭜मक अ᭟ययन चुना गया है। इस िवषय पर अभी तक कोई शोध कायᭅ नहᱭ  

ᱟआ। दिलत सािह᭜य मᱶ िजन िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ शोध कायᭅ ᱟए हᱹ, उनका िववरण मेरे 

᳇ारा िन᳜ᮯत ᳰदया जा रहा है। इस िववरण से ᭭प᳥ हो जाता है ᳰक मेरा शोध िवषय 

मौिलक व नवीनता को िलए ᱟए है।  

1. रमाकांत, िह᭠दी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत चेतना सन ् 1980 से 2000 तक, पंजाब 

िव᳡िव᳒ालय च᭛डीगढ़, 2017. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ शोधाथᱮ ᳇ारा िह᭠दी 

उप᭠यासᲂ मे दिलत चेतना से जुड़े िविभ᳖ पᭃᲂ पर अनुसंधान कायᭅ ᳰकया गया है। 

िजसमᱶ दिलत जाितयᲂ के सामािजक जीवन, आᳶथक जीवन, राजनीितक जीवन, 

धाᳶमक जीवन, को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

2. िवजय कुमार, िह᭠दी दिलत सािह᭜य पर बौ᳍ दशᭅन का ᮧभाव 1980 से लेकर 

आज तक, पंजाब िव᳡िव᳒ालय च᭛डीगढ़, 2016. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध दिलत सािह᭜य 

पर बौ᳍ दशᭅन के ᮧभाव को ᭭प᳥ करता है। दिलत सािह᭜य पर बौ᳍ दशᭅन के ᮧभाव 

के पᳯरपे᭯य मᱶ मू᭨यांकन करत ेᱟए अनुसंधान कायᭅ ᳰकया गया है। 

3. राम ᳰदनेश, समकालीन िह᭠दी कहानी मᱶ गैर-दिलतᲂ का दिलत िवषयक लेखन 

(अ᭥बेडकरवादी ᳲचतन के िवशेष संदभᭅ मᱶ) जवाहरलाल नेहᱧ िव᳡िव᳒ालय ᳰद᭨ली, 

2014. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ अ᭥बेडकर के दशᭅन को माᮢ दिलत मुिᲦ का दशᭅन न 

मानते ᱟए ᳞व᭭था को बदलन ेवाला दशᭅन माना है। इन कहािनयᲂ मᱶ दिलत पाᮢ 

अ᭥बेडकर कᳱ िवचारधारा को अपनाए ᱟए हᱹ। 

4. अभय कुमार, समकालीन िह᭠दी दिलत सािह᭜य का समाजशाᳫीय अ᭟ययन, 

जवाहरलाल नेहᱨ िव᳡िव᳒ालय ᳰद᭨ली, 2014. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ दिलत 
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सािह᭜य का समाजशाᳫीय दृि᳥कोण से िव᳣ेᭃण करते ᱟए भाषा, िश᭨प, 

सौ᭠ᮤयᭅबोध, मू᭨य िब᭥ब और ᮧतीक पर भी चचाᭅ ᮧ᭭तुत अनुसंधान मᱶ कᳱ गई है। 

5. गीतवाल, िगᳯरराज ᳰकशोर के उप᭠यास पᳯरिश᳥  मᱶ दिलत जीवन, पंजाबी 

िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 2010. ᮧ᭭तुत लघु शोध ᮧवंध मᱶ दिलत जीवन के 

राजनीितक पᭃ मᱶ फैले ᳥᮪ाचार कᳱ िघनौनी त᭭वीर को ᳰदखाया गया है और यह 

᳥᮪ाचार वतᭅमान समय मᱶ समाज के हर ᭃेᮢ मᱶ  ᳞ापत है। 

6. सᱫ नारायण, िह᭠दी मᱶ दिलत रचनाकारᲂ कᳱ आ᭜मकथाᲐ और भारतीय     

सां᭭कृितक पᳯरवेश का संदभᭅ, पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 2009. ᮧ᭭तुत शोध 

ᮧबंध मᱶ दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलिखत आ᭜मकथाᲐ मᱶ दिलत जीवन के सां᭭कृितक 

पᳯरवेश को भारतीय सां᭭कृितक पᳯरवेश से अलग दशाᭅत े ᱟए, दिलतᲂ कᳱ जीवन 

᳞था ᮧ᭭तुत को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।  

7. हरदीप कौर, जगदीश च᭠ᮤ के उप᭠यास जमीन अपनी तो थी मᱶ दिलत संवेदना, 

पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 2009. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ दिलत जीवन कᳱ 

संवेदनाᲐ का िचᮢण ᳰकया गया है। दिलत वगᭅ के दःुखᲂ, उनकᳱ मजबूᳯरयᲂ उनके 

शोषण का िचᮢण ᳰकया गया है। 

8. कुसुमलता, अजय नावᳯरयां के उप᭠यास उधर के लोग का सां᭭कृितक अ᭟ययन, 

पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 2008. ᮧ᭭तुत लघु शोध ᮧबंध मᱶ िचिᮢत 

िन᳜वगᱮय लोगᲂ कᳱ जागृत अव᭭था न होने के कारण ददुᭅशा को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया 

है। 

9. वᳳरᮤर कौर, मंजू᭔यो᭜सना के कहानी संᮕह जग गयी जमीन मᱶ दिलत संवेदना, 

पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, ᮧ᭭तुत लघु शोध ᮧबंध मᱶ दिलत वगᭅ कᳱ गरीबी, 

िनधᭅनता, और आᳶथक शोषण  कᳱ मुँह बोलती त᭭वीर को िचिᮢत ᳰकया गया है। 
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10. जसदीप मोहन, ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक कᳱ रचना, जूठन  मᱶ दिलत जीवन कᳱ 

ᮧ᭭तुित और सामािजक साथᭅकता, पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला 2007. ᮧ᭭तुत 

लघु शोध ᮧबंध मे दिलतᲂ के ᮧित सामािजक ᳞व᭭था कᳱ कᱨरता कᳱ िश᭨प 

िचᳰक᭜सा करने के बाद उᲬ जाितयᲂ कᳱ दिलतᲂ के ᮧित अपार घृणा और उससे ज᭠मᱶ 

िवᮤोह कᳱ भावना को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।  

पंजाबी दिलत िवमशᭅ 

1. बलदेव ᳲसह, पंजाबी कहानी िवᲬ दिलत चेतना, (गुरदयाल ᳲसह, कृपाल कजाक, 

अतरजीत अतै ᮧेम गोरखी, दे िवशेष ᮧसंग िवᲬ) पंजाब िव᳡िव᳒ालय च᭛डीगढ़, 

2017. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ शोधाथᱮ ने (चयिनत) कहानीकारᲂ कᳱ कहािनयᲂ मᱶ 

दिलत जीवन के िविवध पᭃᲂ के यथाथᭅ को उजागर ᳰकया है। 

2. हरदीप ᳲसह, पंजाबी किवता िवᲬ दिलत ते दिमत सरोकार(हरे इ᭠कलाब द े

ᮧसंग िवᲬ)पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 2017. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ दिलत 

और दिमत सरोकारᲂ के साथ-साथ, छोटे-छोटे ᳰकसानᲂ, खेत मजदूरᲂ और अ᭠य 

दिमत हािशयाकृत वगᲄ के सरोकारᲂ को बाखूबी िचिᮢत ᳰकया गया है। 

3. सतनाम कौर, पंजाबी नाटकां िवᲬ दिलत पाᮢां दी िनमाᭅणकारी, पंजाबी 

िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 2017. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ दिलत पाᮢᲂ कᳱ िनमाᭅणकारी 

वगᱮकरण ᳇ारा पंजाबी नाटकᲂ के पाᮢᲂ को दो भागᲂ मᱶ बांटा गया है। (1) चेतन पाᮢ 

(2) चेतना िवहीन, पाᮢᲂ को आधार बनाकर दिलत जीवन के पᭃᲂ से जुड़ ेयथाथᭅ को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।   

4. मनᮧीत कौर, चरणदास िस᭞द ूदी दिलत दिृ᳥, पंजाबी िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 

2016. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ चरणदास िस᭞द ू के नाटक बाबा बंत ू अतै च᳖ᲂ 

बाजीगरनी, मᱶ दिलत वगᭅ कᳱ सामािजक और आᳶथक सम᭭याᲐ को वाणी दी है। 
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5. गुरᮧीत कौर, सवराजबीर द ेनाटकां िवᲬ दिलत चेतना, पंजाबी िव᳡िव᳒ालय 

पᳯटयाला, 2016. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ दिलत औरतᲂ पर होत ेशोषण को ᱨपमान 

ᳰकया गया है। 

6. तरसेम ᳲसह, अजमेर ᳲसह औलख द े नाटकां िवᲬ दिलत चेतना, पंजाबी 

िव᳡िव᳒ालय पᳯटयाला, 2016. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ औलख के नाटक केहर ᳲसह 

दी मौत, इक सी  दᳯरया, मलवान, झनां दे पाणी, िनᲥे िनᲥे सूरजां दी लड़ाई, 

इ᭜याᳰद के ᮧसंग मᱶ दिलत सम᭭याᲐ के साथ-साथ चेतन और जागᱨक ᳫी पाᮢᲂ को 

भी ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

7. मलकᳱत ᳲसह, 1960 तो बाद दे पंजाबी नावलां िवᲬ दिलत वगᭅ दी चेतना, 

पंजाब िव᳡िव᳒ालय च᭛डीगढ़, 2016. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ 1960 के बाद के  

दिलत वगᲄ कᳱ  सामािजक और आᳶथक िवषमता को आधार बनाया गया है। समाज 

के स᭥प᳖ वगᭅ ᳇ारा दिलत वगᭅ पर ᳰकए गए शोषण और आᳶथक मंदहाली को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया गया है। 

8.  चरणदीप ᳲसह, पंजाबी किवता िवᲬ दिलत चेतना (गुरदास आलम, संतोख ᳲसह 

धीर, संतराम उदासी, लाल ᳲसह ᳰदल, अतै बलवीर माधोपुरी द ेᮧसंग िवᲬ) पंजाब 

िव᳡िव᳒ालय च᭛डीगढ़, 2016. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ शोधाथᱮ ने चयिनत पाँच 

किवयᲂ कᳱ किवताᲐ मᱶ दिलत जीवन को ᮧ᭭तुत करत ेᱟए इनके आपसी सरोकारᲂ 

को चᳯरᮢाथᭅ ᳰकया है।   

9. िसकंदर ᳲसह, कबीर का᳞ दिलत दिृ᳥ का का᳞, पंजाबी िव᳡िव᳒ालय 

पᳯटयाला, 2009. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ कबीर कᳱ दिलत िवचारधारा मᱶ दिलत 

प᳍ित स᭥ब᭠धी िववेक जागृत करके िह᭠द,ू जोगमत और इ᭭लाम धमᭅ कᳱ मु᭎य 

िवचारधारा कᳱ ᭭थापना कᳱ गई है। 
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10. बलदेव ᳲसह, पंजाबी नाटकां िवच दिलत चेतना, पंजाबी िव᳡िव᳒ालय 

पᳯटयाला, 2009. ᮧ᭭तुत शोध ᮧबंध मᱶ पंजाबी नाटकᲂ मᱶ दिलत चेतना कᳱ दिृ᳥ से 

भारतीय सामािजक ᳞व᭭था के अंदर सामािजक आᳶथक शोषण का िशकार हो रहे 

दिलत वगᲄ के हᲥᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

 (ब) दिलत िवमशᭅ के ᮧमखु ह᭭ताᭃर 

(िह᭠दी दिलत सािह᭜य) 

भारतीय ᭭तर पर चल रहे दिलत िवमशᭅ कᳱ सािह᭜यक ᮧवृित का ᭭वᱨप मराठी एवं 

िह᭠दी लेखकᲂ के ᳲचतन एवं रचनाᲐ के मा᭟यम से सामने आया है। दिलत चेतना के 

इन ᮧमुख ह᭭ताᭃरᲂ का वणᭅन इस ᮧकार हैः 

1. ओम ᮧकाश बा᭨मीᳰकः िह᭠दी दिलत सािह᭜य के िवकास मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका 

िनभान ेवाले इस रचनाकार का ज᭠म 30 जून 1950 को मुᲯफर नगर उᱫरᮧदेश मᱶ 

और मृ᭜यु 17 नव᭥बर 2013 को ᱟई। इनकᳱ आ᭜मकथाजूठन(1997) को दिलत 

सािह᭜य मᱶ मह᭜वपूणᭅ ᭭थान ᮧा᳙ है। इसके अितᳯरᲦ संताप, सफाई देवता, अब और 

नहᱭ(का᳞ संᮕह),सलाम, घुसपैᳯठए (कहानी संᮕह),तथा दिलत सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ 

शाᳫ  इनकᳱ ᮧमुख रचनाएं हᱹ। 

2. मोहनदास निैमशरायः मोहनदास नैिमशराय कᳱ झलकारी बाई के जीवन पर 

वीरांगना झलकारी बाई  नामक पु᭭तक सािह᭜य मᱶ 35 से ᭔यादा कृितयाँ ᮧकािशत 

हो चुकᳱ हᱹ। िजनमᱶ उप᭠यास कथासंᮕह, आ᭜मकथा तथा लेख आᳰद ᮧमुख हᱹ। आपके 

᭍या खरीदोगᱶ मुझे (उप᭠यास),अदालतनामा (नाटक), अपने-अपने ᳲपजरे (आ᭜मकथा) 

इ᭜याᳰद ᮧिस᳍ रचनाएं है। 

3. जयᮧकाश कदᭅमः एक िह᭠दी सािह᭜यकार है। वह दिलत सािह᭜य से जुड़े लेखक हᱹ। 

इनकᳱ ᮧिस᳍ रचनाएं छ᭡पर, कᱨणा, शमशान का रह᭭य (बाल उप᭠यास) हᱹ। इसके 
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अितᳯरᲦ आप ने किवता, कहानी, िनब᭠ध, एवं शोध पु᭭तकᲂ कᳱ रचना एवं संपादन 

कायᭅ ᳰकया। ितनका- ितनका आग, गंूगा नहᱭ था मᱹ’  आपके ᮧिस᳍ का᳞ संᮕह हᱹ। 

4. जगदीश च᭠ᮤः जगदीश च᭠ᮤ का ज᭠म 23 नवंबर, 1930 को िजला होिशआरपुर, 

पंजाब मᱶ ᱟआ। आपकᳱ सन् 1996 मᱶ ᮧकािशत कृितयां यादᲂ का पहाड़, धरती धन 

ना अपना  ᮧिस᳍ (उप᭠यास) है।1996 मᱶ जालंधर मᱶ आपका िनधन ᱟआ। 

5.ᮧमे कपािड़याः ᮧेम कपािड़या कᳱ ᮧमुख रचना िमᲵी कᳱ सौग᭠ध, दिलत जीवन के 

िविभ᳖ पᭃᲂ को ᮧ᭭तुत करने वाली रचना है। इसमᱶ दिलत जीवन को अिभशाप 

मानत ेहए छुआछूत कᳱ सम᭭या को दशाᭅया गया है। 

6.कंवल भारतीः दिलत चेतना से जुड़े सािह᭜यकारᲂ मᱶ कंवल भारती कᳱ एक ᭭वत᭠ᮢ 

पहचान है। आपका ज᭠म 1953 मᱶ ᱟआ,तब तु᭥हारी िन᳧ा ᭍या होती आपका 

मह᭜वपूणᭅ का᳞ संᮕह है। आपका सािह᭜यक जीवन पᮢकाᳯरता से आर᭥भ ᱟआ। 

कंवल भारती दिलत चेतना से जुड़े सािह᭜य को अजᳫ देन हᱹ। 

7. परुषो᭜म स᭜याᮧमेीः 1944 को म᭟य ᮧदेश के उᲯैन मᱶ आपका ज᭠म ᱟआ। आपकᳱ 

ᮧकािशत रचनाएं हᱹ। ᭭वालᲂ के सूरज, ᳇ार पर द᭭तक, मूक माटी कᳱ मुखरता, (का᳞ 

संᮕह)तथापᱫे ᭍यᲂ िगरत ेहᱹ, दिलत सािह᭜य और सामािजक ᭠याय (िनबंध संᮕह) 

दिलत सािह᭜य से जुड़ी रचनाएं हᱹ।  

8. सयूᭅ नारायण रणसूभःे आप समकालीन िह᭠दी के ᮧमुख सािह᭜यकार तथा िह᭠दी 

के अ᭟यापक रहे। आपका ज᭠म 1942 को कनाᭅटक रा᭔य मᱶ ᱟआ। आपके ᮧकािशत 

सािह᭜य मᱶ दिलत सािह᭜यः ᭭वᱨप और संवेदना, पᮢकार डॉ.भीम राव अ᭥बेडकर, 

िह᭠दी उप᭠यास िविवध आयाम  इ᭜याᳰद समीᭃा᭜मक ᮕंथ ᮧकािशत ᱟए।  

9. सरूजपाल चौहानः आपका ज᭠म 20 अᮧैल 1955 ईः मᱶ उᱫर ᮧदेश के अलीगढ़ 

िजले के फुसावली जनपद मᱶ ᱟआ। आपका नाम दिलत सािह᭜य मᱶ अलग मह᭜व 

रखता है। आपकᳱ खयाित ᮧा᳙ रचना आ᭜मकथा ितर᭭कृत  है। आप कᳱ है री कब 
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आएगा  कहानी संᮕह  के अितᳯरᲦ अनेक कृिᮢयां तेलगु, मराठी, गुजराती, पंजाबी, 

अंᮕेजी जमᭅन भाषᲐ मᱶ अनुᳰदत हᱹ। 

10. रमिणका गु᳙ ाः आपने अपनी पहचान यु᳍रत आम आदमी जैसी जुझाᱨ पिᮢका 

से कᳱ है। आप आᳰदवासी, दिलतᲂ और मिहलाᲐ के संघषᭅ का चेहरा मानी जाती थी। 

आपकᳱ पिस᳍ आ᭜मकथाआपᱟदरी मᱶ आपने अपने जीवन कᳱ सᲬाई को ᮧ᭭तुत ᳰकया 

है। 

दिलत िवमशᭅ के ᮧमखु ह᭭ताᭃर 

(पंजाबी दिलत सािह᭜य)  

1.जसवतं ᳲसह कंवलः जसवंत ᳲसह कंवल का ज᭠म 27 जून 1919 को टुडीके िजला 

मोगा मᱶ ᱟआ। आपने दिलत िवमशᭅ से जुड़े ᮧिस᳍ नावल हाणी, ज़ेरा, तोसाली दी 

हंसᲂ, जंगल का शेर, मनु᭬यता इ᭜याᳰद मᱶ सामािजक भेदभाव को यथाथᭅ दिृ᳥ से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

2.गुरदयाल ᳲसहः पंजाबी के ᮧिस᳍ नावलकार गुरदयाल ᳲसह का ज᭠म 10 जनवरी 

1933 को ᱟआ। गुरदयाल ᳲसह 40 से ᭔यादा पु᭭तके पंजाबी सािह᭜य कᳱ झोली मᱶ 

डाल चुके हᱹ। आप पंजाब के ᮧथम ᳰफलासफर और गलपकार माने जात ेहᱹ। आपके 

नावल मड़ी दा दीवा, आथण-उ᭏गण, और अ᳖े घोड़ ेदा दान, रचनाᲐ मᱶ पंजाब के 

दिलत समाज के जीवन को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

3.सोहण ᳲसह शीतलः  आप का नावल युग बदल गया,  मᱶ दिलत औरत के िज᭭मानी 

शोषण और ददᭅ को ᭣यान ᳰकया गया है। आप को उप᭠यास युग बदल गया  के िलए 

1974 मᱶ सािह᭜य अकादमी पुर᭭कार  से स᭥मािनत ᳰकया गया।  आपका ज᭠म 1909 

मᱶ और मृ᭜यु 1998 मᱶ ᱟई।  
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डा. सुᳯर᭠ᮤ अजनात, ᭄ान ᳲसह ब᭨ल, हरᳲवदर भंडाल, शबदीश, केवलᳲसह 

परवाना, डॉ. सरबजीत ᳲसह, गुरनाम ᳲसह मुᲦसर, एस.एल िवरदी. लाल ᳲसह 

ᳰदल, दिलत चेतना के सािह᭜यक पᭃ से जुड़े ᱟए लेखक हᱹ।  

4.अजमेर ᳲसह औलखः का ज᭠म 19 अग᭭त 1942  को ᱟआ। आपन े पंजाब के 

ᳰकसानी जीवन एवं िन᳜वगᭅ कᳱ सम᭭याᲐ को ᮧगितवादी िवचारधारा मᱶ ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। आपके दिलत िवमशᭅ से जुड़े (नाटक) सᱫ बैगान,े केहर ᳲसह दी मौत, 

सलवान, इक सी दᳯरया, झनां दे पाणी, मह᭜वपूणᭅ रचनाएं हᱹ। आपकᳱ मृ᭜यु 15 जून 

2017 को ᱟई। 

5.चरनदास िस᳍दःू चरनदास िस᭞द ू का ज᭠म 22 माचᭅ 1938 को िजला 

होिशआरपुर पंजाब मᱶ ᱟआ। आपकᳱ दिलत िवमशᭅ से जुड़ी रचनाएं हᱹ ᮧेम िपकासो, 

मं᭏गू ते ᳰकᲥर, च᳖ᲂ बाजीगरनी, एकल᳞ बोिलया  इ᭜याᳰद ᮧमुख हᱹ।भगत ᳲसह 

शहीद ितᲥड़ी के िलए 2003 मᱶ सािह᭜य एकादमी पुर᭭कार से स᭥मािनत ᳰकया 

गया। आपकᳱ मृ᭜यु 19 नवंबर 2013 को ᱟई। 

6. सखुबीर ᳲसहः सुखबीर ᳲसह उफᭅ  बलबीर ᳲसह का ज᭠म 9 जुलाई 1925 को ᱟआ।  

आपने पंजाबी किव नावलकार, कहानीकार, िनबंधकार और अनुवादक, के ᱨप मᱶ 

अपनी पहचान बनाई। आपकᳱ ᮧिस᳍ रचनाएँ हैः-कᲬ दा शहर, गरᳰदश, टूटी ᱟई 

सड़क । ᮧ᭭तुत रचनाᲐ मᱶ आपने दिलत जीवन के यथाथᭅ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। आपकᳱ 

मृ᭜यु  22 फरवरी 2012 को ᱟई। 

7.लाल ᳲसह ᳰदलः लाल ᳲसह ᳰदल का ज᭠म 11 अᮧैल 1943 को लुिधयाना मᱶ ᱟआ। 

न᭍सलवाड़ी का᳞ लहर मᱶ तुफान कᳱ तरह उठे वगᭅ संघषᭅ को आधार बनाकर 

सतलुज दी हवा, बᱟत सारे सूरज, नागलोक, आ᭜मकथा दा᭭तान  मᱶ दिलत और 

दिमत सरोकारᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। आपकᳱ मृ᭜यु 14 अग᭭त 2007 मᱶ ᱟई। 
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(स)दिलत िवमशᭅ का ऐितहािसक पᳯरपे᭯ य  

दिलत सािह᭜य के मूल मᱶ दिलत िवमशᭅ है। आदशᭅ िह᭠दी श᭣द कोश मᱶ सूयᭅ 

नारायण उपा᭟याय ने ‘दिलत’ श᭣द से अिभᮧाय “दिलत अथाᭅत रᲅदा ᱟआ, कुचला 

ᱟआ, पदाᮓांत, दबाया ᱟआ” से िलया है(352)। दिलत िवमशᭅ कᳱ आव᭫यकता कᳱ 

᭍या ऐितहािसक पृ᳧भूिम है इस का ᭄ान हमᱶ इस बात से होता है ᳰक लगभग तीन 

हजार साल पहले म᭟यपूवᱮ देशᲂ से आए लोगᲂ के आगमन से भारतीय सां᭭कृितक 

᳞व᭭था कᳱ बुिनयाद िनᳶमत ᱟई। आयᭅ लोगᲂ ने यहाँ के मूल िनवािसयᲂ को अपना 

गुलाम बनाया और इसी गुलामी को िनरतंर बरकरार रखने के िलए धाᳶमक मू᭨यᲂ 

का िनधाᭅरण ᳰकया िजसने समाज को चार वणᲄ (ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫य और शूᮤ) मᱶ 

िवभािजत कर हर ᳰक᭭म के शोषण को धाᳶमक आधार पर सही करार दे ᳰदया। 

वैᳰदक काल से होते ᱟए उपिन᭬द काल, धमᭅसूᮢ, कोᳯट᭨य का अथᭅ शाᳫ, यहाँ तक ᳰक 

मनु᭭मृित मᱶ भी इन चार वणᲄ और हर ᮰ेणी के भीतर िभ᳖-िभ᳖ जाितयᲂ के 

सामािजक कतᭅ᳞ᲂ कᳱ ᳞ाखया कᳱ गई, और इसका उलंघन करने वाले के िलए स᭎त 

द᭛ड का िनयम बनाकर भारतीय समाज को िवलᭃण ᳰक᭭म कᳱ जाित-पाित 

आधाᳯरत ᳞व᭭था मᱶ जकड़ कर रख ᳰदया। ᭍हना न होगा ᳰक पुरातन भारतीय 

समाज मᱶ चावाᭅक दशᭅन, िवᮤोही िवचारधारा के ᱨप मᱶ सामने आता है जो सभी 

तरह के कमᭅ-का᭛डᲂ िनयमᲂ का िवरोध करता है। बौ᳍ धमᭅ दशᭅन, िवᮤोह के 

िवकिसत ᱨप के तौर पर उपि᭭थत होता है जो ᳰक चावाᭅक कᳱ तरह तीखा न होकर 

उदार है। म᭟यकालीन भारत मᱶ भिᲦ आ᭠दोलन के ᱨप मᱶ उभरी अ᭟याि᭜मक लहर 

सचेत तौर पर वणᭅ ᳞व᭭था िवरोधी थी िजसने भारतीय समाज के इितहास मᱶ 

पीिड़त वगᭅ के लोगᲂ को अिभ᳞िᲦ का अवसर ᳰदया िजसमᱶ गुᱨ नानक देव, 

कबीरदास, तुकाराम, इ᭜याᳰद समाज सुधारकᲂ का मह᭜वपूणᭅ योगदान है। 
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अंᮕेजी शासन ᳞व᭭था के साथ ही ईसाई धमᭅ ने भारतीय लोगᲂ के जीवन को 

ᮧभािवत ᳰकया। िह᭠द ूधमᭅ का कठोर जाितवादी िवभाजन, िन᳜ वगᭅ के लोगᲂ का 

ई᭭लाम और ईसाई धमᲄ मᱶ पᳯरवᳶतत होने का कारण बना। पᳯरणाम ᭭वᱨप 

भारतीय इितहास के जागरण काल मᱶ राजाराम मोहन राय, रामकृ᭬ण परमहंस, 

᭭वामी िववेकानंद, महादेव गोᳲवद रानाड,े ᭭वामी दयानंद सर᭭वती, ऐनी बेसᱶट और 

बाल गंगाधर ितलक ने समाज सुधार एवं धमᭅ सुधार आंदोलन चलाया। िजसमᱶ ᮩᳬ 

समाज, आयᭅ समाज, िथयोसोफᳱकल सोसायटी, रामकृ᭬ण िमशन, इ᭜याᳰद सं᭭थाᲐ 

ने अहम भूिमका िनभाई।  

उ᭨लेखनीय है ᳰक ᭔योितबा फूले दिलत मानव कᳱ मुिᲦ एवं नारी ᭭वत᭠ᮢता 

के िलए मजबूत सामािजक एवं वैचाᳯरक संघषᭅ ᮧार᭥भ करने वाले पहले भारतीय कहे 

जा सकते हᱹ। उनकᳱ सन् 1873 मᱶ ᮧकािशत पु᭭तक गुलामिगरी मुिᲦ का स᭥पूणᭅ 

घोषणा पᮢ है, पेᳯरयार ᭭वामी नायकर, नारायण गुᱨ, महा᭜मा गांधी, डॉ.भीमराव 

अ᭥बेडकर, ᭭वामी अछूतानंद, गुᱨ घासी दास, गंगू राम इ᭜याᳰद वणᭅ ᳞व᭭था 

िवरोिधयᲂ ने दिलत िवमशᭅ के के᭠ᮤ मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाई, दिलत िवमशᭅ के 

संदभᭅ मᱶ भारतीय इितहास मᱶ डॉ.भीमराव अ᭥बेडकर का सवाᭅिधक योगदान है 

उ᭠हᲂने दिलत अंदोलन को राजनीितक, सां᭭कृितक और वैचाᳯरक ᳰदशा ᮧदान कᳱ। 

अ᭥बेडकर के दिलत सुधार अंदोलन के बारे मᱶ श᭣द सरोकार  पिᮢका मᱶ अपने िवचार 

ᮧ᭭तुत करत ेᱟए डॉ. ᱟकुमच᭠ᮤ राजपाल कहत ेहैः    

डॉ.अ᭥बेडकर को माᮢ दिलत जाितयᲂ के कणᭅधार मानना उिचत नहᱭ। 

उ᭠हᲂने सामािजक कुरीितयᲂ, ᳫी शोषण, िशᭃा, आᳶथक-᳥᮪ाचार 

आᳰद अनेक िवषयᲂ पर अपनी लेखनी चलाई, िजसका स᭥ब᭠ध 

साधारण जन के साथ था।(58) 
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दिलत सािह᭜य और दिलत िवमशᭅ 

िह᭠दी सािह᭜य मᱶ सवᭅᮧथम ᮧिगतशील धारा से जुड़ ेबᱟत सारे लेखकᲂ ने अपनी–

अपनी रचनाᲐ मᱶ दिलत जीवन के यथाथᭅ को के᭠ᮤ बनाया। इन रचनाकारᲂ मᱶ मुंशी 

ᮧेमच᭠द का नाम सबस ेअᮕिणय है। उ᭠हᲂने गोदान और कमᭅ भूिम उप᭠यासᲂ मᱶ सबसे 

पहले दिलतᲂ कᳱ पीड़ा को वाणी दी। ᮧेमच᭠द के अितᳯरᲦ सूयᭅकांत  िᮢपाठी िनराला 

काभूल े िबसरे िचᮢ, रां᭏य राघव का कब तक पुकाᱨ, अमृत लाल नागर का नाᲬौ 

बᱟत गोपाल, बाला दबेू का यथा ᮧ᭭तािवत, मधुकर ᳲसह जंगली सूअर  दिलत 

िवमशᭅ पर आधाᳯरत उप᭠यास हᱹ। पंजाब सौरभ पिᮢका  मᱶ ᮧकािशत एक साᭃा᭜कार 

मᱶ ᭭वयं अमृतलाल नागर ने ᭍हा था “सामािजक ᭭तर पर हᳯरजनो᳇ार आंदोलन का 

जो कायᭅ बाबू ᮧेमच᭠द के हाथᲂ ᱟआ, उसी कायᭅ को सािह᭜य के मा᭟यम से उप᭠यासᲂ 

᳇ारा आगे बढाया जाएगा”(16)। िह᭠दी कहािनयᲂ मᱶ मुंशी ᮧेमच᭠द ᳇ारा िलिखत 

‘स᳎गित′ और ‘ठाकुर का कुआं′, िवशेष तौर पर उ᭨लेखनीय है। मोहन दास 

नैिमशराय कᳱ कहानी ‘सबस ेबड़ा दःुख′, ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक कᳱ कहानी ‘अ᭠धेरी 

बसती′, ‘कथालोक′ इ᭜याᳰद िनणाᭅयक भीम पिᮢका मᱶ ᮧकािशत ᱟई, दिलत िवमशᭅ 

कᳱ कहािनयाँ हᱹ। िह᭠दी सािह᭜य मᱶ आ᭜मकथा  के अंतगᭅत दिलत जीवन से जुड़ी बᱟत 

सारी आ᭜मकथाᲐ कᳱ भी रचना ᱟई है िजसमᱶ मोहनदास नैिमशराय कᳱ आ᭜मकथा 

अपने–अपने ᳲपजरे कौ᳣या बैसंतरी कᳱ आ᭜मकथादोहरा अिभशाप ओम ᮧकाश 

बा᭨मीᳰक कᳱजूठन डॉ.तुलसी राम कᳱमुदᭅिहया, सूरज पाल चौहान कᳱ ितर᭭कृत, 

᭫यौराज ᳲसह बैचेन कᳱ मेरा बचपन मेरे कंधᲂ पर, सुशीला टांकभौरे कᳱ िशकंजे का 

ददᭅ, इ᭜याᳰद दिलत जीवन  से जुड़ी आ᭜मकथाएं हᱹ। िह᭠दी किवता के अंतगᭅत आरसी 

ᮧसाद ᳲसह, सुयᭅकांत िᮢपाठी िनराला, ᭏या ᮧसाद शु᭍ल, पंिडत मा᭟व शु᭍ल आᳰद 

िवशेष तौर पर दिलत िवमशᭅ से जुड़े किव है। 
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पंजाबी सािह᭜य और दिलत िवमशᭅः- पंजाबी कथा सािह᭜य मᱶ ᮧिगतवादी और 

जुझारवादी सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ पर काफᳱ चचाᭅ ᱟई है। दिलत सरोकार अतै 

सािह᭜य  पु᭭तक मᱶ डॉ.चरनदीप दिलत समाज के बारे मᱶ अपने िवचार ᮧ᭭तुत करते 

ᱟए कहत ेहᱹ-      

पंजाबी समाज के सभ्आचार, धाᳶमक, सामािजक, नैितक जीवन के 

वरतारे जात-पात और ᮩाᳬणी मानिसक िवकारᲂ कᳱ जकड़ से पूरी 

तरह मुᲦ नहᱭ हᱹ। इसिलए पंजाबी सािह᭜य मᱶ आᳶथक न बराबरी के 

साथ-साथ दिलत मनु᭬य के सामािजक, मानिसक संताप का भी िचᮢण 

होता रहा है।(105) 

पंजाबी नावल सािह᭜य के इितहास मᱶ भाई वीर ᳲसह ᳇ारा िलिखतसुभाग जी दा 

सुधार ह᭝थी बाबा नौध ᳲसह  पहला पंजाबी नावल है िजसमᱶ पंजाब कᳱ िन᭥मवगᭅ कᳱ 

ᮕामीण जनता का िजᮓ ᱟआ है। िस᭍ख धमᭅ के दिलत पᭃ के दिृ᳥कोण को पंजाबी 

नावल मᱶ पहली बार नानक ᳲसह ने अपने नावल िचᲵा लᱠ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

जसवंत ᳲसह कंवल के नावल हाणी मᱶ समाज मᱶ ᳞ा᳙ जाित-पाित कᳱ सम᭭या को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। इसके अितᳯरᲦ गुरदयाल ᳲसह के नावल मड़ी दा दीवा, आथण 

उगण, अ᳖े घोड़ ेदा दान  दिलत िवमशᭅ से जुड़े नावल हᱹ। सोहन ᳲसह शीतल का 

नावलयुग बदल गया, करमजीत कु᭭सा का नावल अ᭏ग दा गीत, गुरचरण ᳲसह राᲐ 

का िमशालची, करमजीत औजला का नावलऊँच-नीच, ᳲनदर िग᭨ल का दा᭭तां 

दिलता दी बलवीर परवाना का बैगाने ᳲपड दी जूह  दिलत िवमशᭅ से स᭥बि᭠धत 

नावल है। पंजाबी कहानी जगत मᱶ सुजान ᳲसह कᳱ ‘बागा दा राखा’ ᮧथम दिलत 

िवमशᭅ कᳱ कहानी कही जा सकती है। इसके अितᳯरᲦ इनकᳱ ‘ᮧाᱟणा’, ‘कुलᭃे᳧’, 

‘गुरपूरब’, और ‘द᭨ुली’, दिलत िवमशᭅ कᳱ कहािनयां हᱹ । संत ᳲसह सेखᲂ कᳱ कहानी 

‘क᭥म दी च᭥म′, कुलवंत िवकᭅ  कᳱ कहानी ‘साबण दी िच᭡पर’, ‘तूड़ी दी पंड′, ‘सांझ′, 
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संतोख ᳲसह धीर कᳱ ‘कोई इᲥ ᭭वार’, गुरदयाल ᳲसह कᳱ ‘चारे दी पंड’, ‘ग᳍ी वाला’, 

डॉ.एस तरसेम कᳱ ‘ᮧेम ᮧकाश’, ‘ल᭯मी’, ‘अनु᳧ान’, मोहन भंडारी कᳱ ‘गंगा जल′, 

मनमोहन बावा कᳱ ‘नारा दा मु᭛डा’, ‘उदा᭥बरा’, ‘मूल᭭थान कᳱ देवी′, दिलत िवमशᭅ 

का कहािनयां हᱹ। कृपाल कजाक कᳱ ‘ᱟ᭥स’,‘सैलाब’, अतरजीत कᳱ ‘ठुअआ’, ‘अदना 

इ᭠सान’, ‘सबूत’, ‘कदम’, ‘रसगु᭨ले’, वᳯरआम संध ूकᳱ ‘नौ बारा दस′, बलदेव ᳲसह कᳱ 

‘िसदक’,’िजस तन लागे′, ‘मंᮢी′, ‘कुड़ी ते दाᱫी’, नᲬछतर  कᳱ कहानी ‘हार िजᱫ’, 

अजमेर िस᭞द ूकᳱ ‘गोरजा’, देश राज काली कᳱ ‘जखमां द ेरि᭭तयᲂ’, भगवंत रसूलपूरी 

कᳱ ‘फैसला’, ‘कसूरवार’ इ᭜याᳰद दिलत िवमशᭅ कᳱ कहािनयां हᱹ। पंजाबी सवै 

जीवनीआ(ंआ᭜मकथा) पंजाबी सािह᭜य के अंतगᭅत दिलत िवमशᭅ से जुड़ी सवै 

जीवनीआं दिलत िवमशᭅ को उभारने मᱶ सफल रही है। लाल ᳲसह ᳰदल कᳱ आ᭜मकथा 

दा᭭तान, ᮧेम गोरखी कᳱ आ᭜मकथा गैरहािजर आदमी, बलवीर माधोपुरी कᳱ 

छां᭏याᱨख, समाज मᱶ जाित-पाित और छुआ-छूत कᳱ भावनाᲐ का िचᮢण करती है। 

इसके अितᳯरᲦ संतोख ᳲसह धीर कᳱ ᮩह᭭पित, ᳲजदर कᳱ कुवासी रोटी, गुरदयाल 

ᳲसह कᳱ िनयाण मिᱫआ, दजूी देही, आ᭜मकथाᲐ मᱶ दिलत िवमशᭅ और िन᳜ वगᭅ से 

दु᳞ ᭅवहार कᳱ दशुवाᳯरयᲂ का िचᮢण ᳰकया गया है। पंजाबी किवता कᳱ ᮧिगतवादी 

धारा के किवयᲂ मᱶ संतोख ᳲसह धीर, और गुरदास आ᭨म को ᮧथम दिलत िवमशᭅ के 

किव ᭍हा जा सकता है। गुरदास आ᭨म कᳱ किवता ‘जे मᱹ मर गया’, ‘अछूत का 

ईलाज’, ‘उड़दीयां धूड़ां’, ‘अ᭨ले फᲵ’, दिलत मनु᭬य के आि᭭त᭜व से जुड़ी किवताएं हᱹ। 

संत राम उदासी का ᮧिस᳍ गीत ‘मघदा रही वे सूरजा, तू क᭥मीआ ंद े वेहडे’, दिलत 

मुिᲦ ᮧित आशावादी दिृ᳥कोण को ᮧ᭭तुत करता है। नई किवता स᭥ब᭠धी अपने 

िवचार दिलत सरोकार अतै सािह᭜य पु᭭तक मᱶ डॉ.सरबजीत ने ᮧ᭭तुत ᳰकए हᱹ ᳰक 

“नई किवता िवच दिलतां दीआं दु᭬ वाᳯरयां, तंिगआं तᱨशीआं, दःुखां-गमां घाटा-

ऊणा, चाहता सुपिनआ ंदा भरवा िचᮢण है।”(112) 
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दिलत िवमशᭅ के िविवध आयामः सािहि᭜यक शोध के अंतगᭅत सािहि᭜यक िवमशᭅ मᱶ 

सामािजक, आᳶथक, धाᳶमक, राजनीितक और सां᭭कृितक ᮧ᭜येक पᭃ अथवा आयाम 

के ᮧित सािह᭜यकार के िवचार और नज़ᳯरया समय के पᳯरवतᭅन के साथ–साथ 

पᳯरवᳶतत होता रहता है। ᳰकस ᮧकार रचनाकार समय और पᳯरि᭭थितयᲂ के ᮧित 

जागᱨक होकर अपने भावᲂ को अिभ᳞Ღ कर ठोस कदम उठाता है। यही उस िवमशᭅ 

के मु᭎य िब᭠द ु बन जात े हᱹ। ‘आयाम’ का शाि᭣दक अथᭅ होता हैः अिधकतर सीमा 

िव᭭तार, िव᭭तीणᭅता। ᳰकसी भी समाज के आव᭫यक पहलू सामािजक राजनीितक, 

आᳶथक, धाᳶमक, तथा सां᭭कृितक ही होते हᱹ, जब तक ᳰकसी भी समाज का मू᭨यांकन 

इन िब᭠दᲐु के आधार पर नहᱭ ᳰकया जाता तब तक न तो समाज को पूणᭅᱨपेण जाना 

जा सकता है और न ही उसमᱶ सुधार कᳱ अपेᭃा कᳱ जा सकती है। ᮧ᭭तािवत शोध 

िवषय मᱶ िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के इन आयामᲂ का वणᭅन 

ᳰकया जाएगा ताᳰक  िह᭠दी और पंजाबी के चयिनत उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के 

िविवध आयामᲂ का तुलना᭜मक अ᭟ययन ᳰकया जा सके।                  

1. सामािजक आयामः सािह᭜य समाज के केवल अलग-अलग पहलूᲐ को ᮧ᭭तुत ही 

नहᱭ करता बि᭨क उनके पीछे िछपी सᲬाइयᲂ और अंतᳶवरोधᲂ को भी उजागर करता 

है। िजसका आधार सामािजक सरोकारᲂ को भी माना जाता है। ᮧ᭭तािवत शोध मᱶ 

दिलत िवमशᭅ के इ᭠हᱭ स᭥ब᭠धᲂ कᳱ तुलना करना भी शोध का एक पᭃ रहेगा। 

2.राजनीितक आयामः का अथᭅ रा᭔य कᳱ ᳞व᭭था संचालन से समझा जाता है। 

राजनीितक आयाम के अंतगᭅत हम यहां पर िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत 

िवमशᭅ का तुलना᭜मक अ᭟ययन करने के िलए राजनीितक आयाम को आधार बनाऐगᱶ 

᭍यᲂᳰक ᳰकसी भी समाज का राजनीितक वातावरण और पᳯरि᭭थितयां उसके वतᭅमान 

आि᭭त᭜व का िनधाᭅरण करती हᱹ। राजनीित को समाज से पृथक कर देना जीवन को 

एकांगी बना देना है। सािह᭜य मᱶ राजनीित का ᮧवेश दो ᱨपᲂ मᱶ होता है। पहला 
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लेखक कᳱ वैचाᳯरक ᮧितब᳍ता और दसूरा जन-जीवन पर पड़ने वाले राजनीितक 

ᮧभावᲂ के िन᭬पᭃ अंकन के ᱨप मᱶ। 

3.आᳶथक आयामः ‘अथᭅ’ समाज कᳱ सबसे बड़ी आव᭫यकता है। ‘अथᭅ’ के अभाव मᱶ 

जीवन कᳱ क᭨पना भी नहᱭ कᳱ जा सकती। ᳰकसी भी समाज कᳱ आᳶथक ि᭭थित उस 

समाज  के ᭭वᱨप को काफᳱ ᮧभािवत करती है। जीवन कᳱ ‘अथᭅ’ ᳞व᭭था स᭥ब᭠धी 

िविभ᳖ ि᭭थितयᲂ सम᭭याᲐ और उनके समाधानᲂ के म᭟य गितशील िवचारᲂ को 

आᳶथक आयाम ᭍हा जा सकता है। िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ का 

आᳶथक ᭭तर पर तुलना᭜मक अ᭟ययन करते ᱟए आᳶथक पᭃ को ᮧ᭭तुत करना भी 

शोध का एक पᭃ रहेगा। 

4. धाᳶमक आयामः ‘धमᭅ’ श᭣द ‘धृ’ धात ु से बना है िजसका अथᭅ है ‘धारण शिᲦ’। 

अतःᳰकसी धारण शिᲦ को धमᭅ ᭍हा जाता है। ‘धमᭅ’ मु᭎यतः ई᳡र के ᮧित आ᭭था से 

जुड़ा भाव है। ᮧाचीन समय मᱶ धमᭅ िवहीन ᳞ᳰकत को पशु समान समझा जाता था। 

ᮧाचीन समय से लेकर आधुिनक समय तक धमᭅ मनु᭬य के साथ रहा है। अतः धाᳶमक 

᭭तर पर भी िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ का तुलना᭜मक अवलोकन 

भी मेरे शोध का एक पᭃ रहेगा।  

5. सां᭭ कृितक आयामः ‘सं᭭कृित’ ᳰकसी भी समाज मᱶ गहराई तक ᳞ा᳙ गुणᲂ कᳱ 

समᮕता का नाम है। ‘सं᭭कृित’ का श᭣दाथᭅः उᱫम या सुधरी ᱟई ि᭭थित है। मनु᭬य 

᭭वभावतः ᮧिगतशील ᮧाणी है और अपनी बुि᳍ के ᮧयोग से अपने चारᲂ ओर कᳱ 

ᮧाकृितक पᳯरि᭭थितयᲂ को िनरंतर सुधारता और उ᳖त करता रहता है। ऐसी ᮧ᭜येक 

जीवन-प᳍ित, रीित ᳯरवाज, रहन-सहन, आचार-िवचार, नवीन अनुसंधान और 

अिव᭬कार, िजसमᱶ मनु᭬य पशुᲐ और जंगिलयᲂ के दजᱸ से ऊपर उठता है और स᭤य 

बनता है, सं᭭कृित का ही िह᭭सा हᱹ। ᮧ᭭तुत शोध मᱶ मेरे ᳇ारा िह᭠दी और पंजाबी 
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उप᭠यासᲂ मᱶ िचिᮢत सं᭭कृित मᱶ दिलत िवमशᭅ को आधार बनाकर तुलना करन ेका 

ᮧयास रहेगा। 

 

(द) शोध कायᭅ के िलए चयिनत रचनाएं 

 िह᭠दी उप᭠यासकार (गरै-दिलत) 

1. ᱨप ᳲसह च᭠देल(कानपुर टू कालापानी 2019)(दगैल 2019)  

2. िशवमूᳶत (तपᭅण 2004) 3.वंदना दवे शु᭍ल(मगहर कᳱ सुबह 2014)  

िह᭠दी उप᭠यासकार (दिलत) 

1. कैलाशच᭠ᮤ चौहान(भंवर 2013)(िवᮤोह 2017)  

2 िविपन िबहारी( हमलावर 2014) (मरोड़ 2017)  

 पंजाबी उप᭠यासकार ⁄  नावलकार (गरै-दिलत)  

1.राम᭭वᱨप अणखी (सलफास 2004) 2.बलदेव ᳲसह (अ᳖दाता 2010) 

3. ᳲनदर िग᭨ल (पंडोरी ᮧोिहतां 2012) 4. एस. एस. कालड़ा( मुिᲦ 2017) 

पंजाबी उप᭠यासकार ⁄  नावलकार (दिलत) 

1. अज़ीज सरोए (हनेरी रात द ेजुगन ू2011) (केही वगे हवा 2014)  

2. देशराज काली(परणे᳡री 2008) (शांित पवᭅ 2009)  
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शोध अतंराल 

पूवᭅ मᱶ ᳰकए गए शोधकायᲄ के सािह᭜य पुनरावलोकन से हमᱶ कुछ िन᭬कषᭅ ᮧा᳙ होते 

हᱹ, िजनमᱶ  मु᭎य है ᳰक पूवᭅ के शोध ᳞ᳰकत िवशेष पर आधाᳯरत है या वे समाज के 

अंग तथा आयामᲂ पर आधाᳯरत है। कुछ कायᲄ मᱶ दिलत सािह᭜य मᱶ दिलत चेतना 

िवषय पर कायᭅ ᳰकया गया है। अतः यह शोध 21वᱭ सदी के उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत 

िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ को अपने अंदर समािहत करत ेᱟए आगे बढ़ने का ᮧय᳀ है। 

 

इस ᮧकार िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता है ᳰक सािह᭜य मᱶ ‘दिलत िवमशᭅ’ आज 

एक ᭔वलंत िवषय है। िजसको के᭠ᮤ मᱶ रखकर आज िविभ᳖ भाषाᲐ के रचनाकार 

रचना करने मᱶ सं᭏लन है। िजसके म᭟य मᱶ समाज का िन᳜ वगᭅ िव᳒मान है। ᮧ᭭तुत 

शोध मेरे ᳇ारा िह᭠दी और पंजाबी के उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ 

कᳱ तुलना करन ेका ᮧयास ᳰकया जाएगा। वतᭅमान समय मᱶ दिलत िवमशᭅ और उसके 

ᮧ᭜येक आयाम का िव᭭तार पूवᭅक वणᭅन व उसके ᮧित जागᱨकता लान ेका ᮧयास 

ᳰकया जाएगा। ᮧ᭭तुत शोध मᱶ मेरे ᳇ारा चयिनत रचनाᲐ को भारत जैसे िवशाल भू-

ख᭛ड व अनेक भाषा व सं᭭कृितयᲂ वाल े देश कᳱ एकता व अख᭛डता के िलए 

सामािजक चेतना के अंतगᭅत दिलत िवमशᭅ अ᭜यंत आव᭫यक त᭜व है। उप᭠यासᲂ मᱶ  

दिलत िवमशᭅ के ᮧ᭜येक आयाम को ᭭थान ᳰदया गया है। वा᭭तव मᱶ िवमशᭅ भावा᭜मक 

त᭜व है, िजसमᱶ सम᭭त देश कᳱ िविवधता व अनेकता, एकता के सूᮢ मᱶ बंध जाती है। 
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        अ᭟याय 1 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक 

तुलना᭜मक अ᭟ययनः सै᳍ांितक पृ᳧भूिम
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सािह᭜य समाज का दपᭅण है वह दपᭅण िजसमᱶ दशे अथवा समाज का 

अ᭠तबाᭅहर दोनᲂ ᱨपᲂ का दशᭅन होता है। मानव समाज तथा उससे जुड़े ᱟए घटकᲂ का 

जीता-जागता सᲬा ᮧमािणक द᭭तावेज सािह᭜य है। सािह᭜य और समाज का अटूट 

स᭥ब᭠ध है। िबना समाज का सािह᭜य और सािह᭜य के समाज कᳱ क᭨पना करना 

अस᭥भव है। समाज गितशील है, पᳯरवᳶतत है अतः सािह᭜य भी समाज के साथ-साथ 

बदलता रहता है। काल एवं समाज-सापेᭃ, पᳯरि᭭थितयᲂ के अनुᱨप सािह᭜य िनᳶमत 

होता है। यही कारण है ᳰक सािह᭜य को िविभ᳖ िवमशᲄ मᱶ अिभ᳞Ღ ᳰकया गया है। 

दिलत िवमशᭅ भी उ᭠हᱭ मᱶ से एक है। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ 

दिलत िवमशᭅः एक तुलना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ’, शोध 

िवषय कᳱ ᳰदशा पर िवचार करत ेᱟए, दिलत सािह᭜य का ᭭वᱨप िनधाᭅरण करन ेके 

िलए दिलत श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पित, अथᭅ, दिलत सािह᭜य कᳱ पᳯरभाषा, ᭭वᱨप, दिलत 

िवमशᭅ कᳱ पर᭥परा, और सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ ᮧ᭭तुित इ᭜याᳰद को समझना 

अ᭜यंत अिनवायᭅ है। 

1.1 दिलतः अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप   

‘दिलत’ श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पिᱫ ‘सं᭭कृत’ धातु ‘दल’ से ᱟई मानी जाती है, िजसका 

अथᭅ होता है तोड़ना, िह᭭से करना, कुचलना, दबा ᱟआ। इस स᭠दभᭅ मᱶ आदशᭅ िह᭠दी 

श᭣द कोश  मᱶ  सूयᭅ नारायण ने ‘दिलत’ श᭣द  से अिभᮧाय “दिलत अथाᭅत रᲅदा ᱟआ, 

कुचला ᱟआ, पदाᮓांत, दबाया ᱟआ” से माना है।(352) डॉ.हरदेव बाहरी ने राजपाल 

िह᭠दी श᭣द कोश  मᱶ ‘दिलत’ श᭣द का अथᭅ “कुचला ᱟआ, दबाया ᱟआ या न᳥  ᳰकया 

ᱟआ” बताया है।(386) इस ᮧकार उपयुᭅᲦ श᭣द कोशᲂ मᱶ दिलत श᭣द के अथᲄ से यह 

अिभᮧाय िलया जा सकता है, ᳰक जो दबा ᱟआ है, िजसे ᳰकसी ने जान बूझ कर न᳥ 

करने का ᮧयास ᳰकया है, उ᭠हᱶ रᲅदा कुचला गया है, उपेिᭃत रखा गया है, वे दिलत 



                                                                   रेखा 

42 
 

हᱹ। अनेक िव᳇ानᲂ ने समय-समय पर ‘दिलत’ श᭣द को पᳯरभािषत करन ेका ᮧयास 

ᳰकया है। ‘दिलत’ श᭣द के बारे मᱶ बाबा सािहब के कथन को िह᭠दी दिलत सािह᭜य कᳱ 

द᭭तक  पु᭭तक मᱶ गौतम भाईदास कँुवर ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

अछूतपन कᳱ उ᭜पित से पहले अपने मूल ᱨप मᱶ िह᭠दᲐु और अछूतᲂ 

का भेद एक दल के आदिमयᲂ तथा पराए दलᲂ के िछतरे ᱟए आदिमयᲂ 

का िवभेद था। ये िछतरे ᱟए आदमी आगे चलकर अछूत कहलाए।(19)  

दिलत सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ  पु᭭तक मᱶ ‘दिलत’ श᭣द को पᳯरभािषत करते ᱟए 

ᮧिस᳍ िह᭠दी दिलत सािह᭜यकार ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक िलखते हैः  

िजसका दलन या दमन ᳰकया गया है, दबाया गया है, पीिड़त, शोिषत 

सताया ᱟआ,  िगराया ᱟआ, उपेिᭃत, घृिणत रᲅदा ᱟआ, मसला ᱟआ, 

िघिन᳥ म᳸दत, हतो᭜सािहत, वंिचत इ᭜याᳰद  को दिलत कहा गया 

है।(13) 

डॉ.᭫यौराज ᳲसह बेचैन के ᳇ारा ‘दिलत’ श᭣द स᭥ब᭠धी दी गई पᳯरभाषा को दिलत 

सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ पु᭭तक मᱶ ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। उनके 

अनुसारः “दिलत वह है िजसे भारतीय संिवधान मᱶ अनुसूिचत जाित अथवा जन 

जाित का दजाᭅ ᳰदया गया है”।(13)  

अवᳲतका ᮧसाद म᭥मट के ‘दिलत’ श᭣द स᭥ब᭠धी िवचारᲂ कोिह᭠दी दिलत सािह᭜य 

कᳱ द᭭तक  पु᭭तक मᱶ गौतम भाईदास कँुवर ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। उनके अनुसारः 

“दिलत श᭣द ᳞ापक है, आधुिनक शुᮤ समाज का बᱟत बड़ा िह᭭सा दिलत सं᭄ा मᱶ 

समािव᳥ है”।(18) 
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कँवल भारती के ‘दिलत’ श᭣द स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक ने दिलत 

सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

दिलत वह है िजस पर अ᭭पृ᭫यता का िनयम लागू ᳰकया गया है। िजसे 

कठोर और गंद ेकाम करने के िलए बा᭟य ᳰकया गया है। िजसे िशᭃा 

ᮕहण करन ेऔर ᭭वतंᮢ ᳞वसाय करन ेसे मना ᳰकया गया और िजस 

पर सछूतᲂ ने सामािजक िनयᲄ᭏यताᲐ कᳱ संिहता लागू कᳱ, वही और 

वही दिलत हᱹ, और इसके अंतगᭅत वही सामािजक जाितयाँ आती हᱹ, 

िज᭠हᱶ अनुसूिचत कहा जाता है।(13) 

ओम ᮧकाश बा᭨मीᳰक दिलत सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ पु᭭तक मᱶ ‘दिलत’ श᭣द के 

᳞ापक अथᭅ को पᳯरभािषत करत ेᱟए कहत ेहᱹ-  

भारतीय सािह᭜य मᱶ िजसे अ᭭पृ᭫य माना गया वह ᳞ᳰकत ही दिलत 

है। दगुᭅम पहाड़ᲂ, वनᲂ के बीच जीवन यापन करन े के िलए बा᭟य 

जनजाितयाँ और आᳰदवासी, जरायम पेशा घोिषत जाितयाँ सभी इस 

दायरे मᱶ आती हᱹ। सभी वगᲄ कᳱ िᳫयाँ दिलत हᱹ। बᱟत कम ᮰म 

मू᭨यᲂ पर चौबीसᲂ घंटे काम करन ेवाले ᮰िमक, बँधुआ मजदरू, दिलत 

कᳱ ᮰ेणी मᱶ आत ेहᱹ।(13) 

दिलत सािह᭜य अनुभव संघषᭅ एवं यथाथᭅ पु᭭तक मᱶ ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक ‘दिलत’ 

श᭣द का ᮧभाव जीवन के िविवध पᭃᲂ पर ᭭वीकार करते ᱟए कहत ेहᱹ - 

भारतीय समाज-᳞व᭭था का आधार जाित ᳞व᭭था बन चुकᳱ है। 

िजसे आज के सामािजक, राजनीितक, सािहि᭜यक, शैᭃिणक, 

ᮧशासिनक ᭃेᮢᲂ मᱶ ही नहᱭ बि᭨क जीवन के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ देखा जा 

सकता है।(93) 
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उपयुᭅᲦ ‘दिलत’ श᭣द कᳱ ᳞ु᭜पित और अथᭅ से यह िवᳰदत होता है ᳰक िवषमतावादी 

समाज मᱶ जाित अथवा वणᭅ  आधाᳯरत ᳞व᭭था मᱶ जो शूᮤ है, दबा ᱟआ है, उपेिᭃत 

ितर᭭कृत है अथवा उ᭠हᱶ जानबूझ कर लूटा गया है। ऐसे मानव समूह को ही ‘दिलत′ 

कहा जा सकता है। ‘दिलत’ श᭣द उस ᳞ᳰकत के िलए ᮧयोग होता है जो समाज 

᳞व᭭था के तहत सबस े िनचले पायदान पर है। वणᭅ ᳞व᭭था ने िजसे अछूत या 

अ᭠᭜यज कᳱ ᮰ेणी मᱶ रखा हो वह दिलत हᱹ, िजसका दमन ᱟआ है, िजसका दलन ᱟआ, 

शोषण ᱟआ, िजस पर अ᭭पृ᭫यता का िनयम लागू होता है। ऐसे समूह को ही संिवधान 

मᱶ अनुसूिचत जाितयᲂ का दजाᭅ ᳰदया गया है जो ज᭠मना अछूत हᱹ। वह ही दिलत हᱹ। 

1.2 िवमशᭅः  अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप 

         ‘िवमशᭅ’ श᭣द  के अथᭅ अ᭜यंत ᳞ापक हᱹ, ‘िवमशᭅ’ श᭣द कᳱ उ᭜पित ‘मृश’ धातु 

मᱶ िव–उपसगᭅ तथा ‘धंञ’ ᮧ᭜यय लगाकर ᱟई है। अतः ‘िवमशᭅ’ श᭣द का ᳞ु᭜पित परक 

अथᭅः  िवचार-िवमशᭅ करना, सोचना, समझना, आलोचना करना है। कािलका ᮧसाद 

के अनुसार वृहत िह᭠दी कोश मᱶ िवमशᭅ के िविवध अथᭅ ᮧा᳙ होते हᱹ जैसे “िवचार, 

िववेचन, परीᭃण, समीᭃा, गुण-दोषᲂ का िववेचन, परामशᭅ, तकᭅ , ᭄ान, चरम िब᭠दु 

इ᭜याᳰद।”(1059) अथाᭅत ᳰकसी भी िवषय पर िवचार िववेचन करना, उसकᳱ 

समीᭃा कर गुण दोष ᮧ᭭तुत करना ही ‘िवमशᭅ’ कहलाता है। राजपाल िह᭠दी 

श᭣दकोश  मᱶ हरदेव बाहरी ने ‘िवमशᭅ’ से अिभᮧाय “िवचार, िववेचन, परीᭃण, 

समीᭃा, तकᭅ ” इ᭜याᳰद से िलया है।(751) आधुिनक िह᭠दी श᭣दकोश  मᱶ गोिब᭠द 

चातक ने िवमशᭅ श᭣द के िन᳜ अनुसार अथᭅ माने हᱹ - 

सोच िवचार कर त᭝य कᳱ वा᭭तिवकता का पता लगाना, ᳰकसी िवषय 

पर कुछ सोचना समझना, िवचार करना, गुण दोष आᳰद कᳱ 

आलोचना या मीमांसा करना, िवचार िविनमय, सोच-िवचार, 
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परीᭃण, तकᭅ  करना, जाँचना और परखना, तथा ᳰकसी से परामशᭅ या 

सलाह लेना।(529)  

         उपरोᲦ श᭣दकोशᲂ  के अनुसार ‘िवमशᭅ’ श᭣द से ता᭜पयᭅ  सोच िवचार करके, 

गुण दोष का परीᭃण कर जाँचना परखना से िलया गया है। इस संदभᭅ मᱶ श᭣द 

सरोकार  पिᮢका मᱶ ‘िवमशᭅ’ स᭥ब᭠धी पᳯरभाषा देते ᱟए संगम वमाᭅ कहते हᱹ-- 

“िजसमᱶ  पᭃ–िवपᭃ, सा᭥य-वैष᭥य आᳰद  सब और से िवचारधारा को छाना जाता 

है। उसे िवमशᭅ कहत े हᱹ।”(41) अथाᭅत िजस िवषय स᭥ब᭠धी कोई िवचार िवमशᭅ, 

आलोचना अथवा समीᭃा कᳱ जाए उसे िवमशᭅ कहत ेहᱹ। ’िवमशᭅ’ श᭣द को पᳯरभािषत 

करते ᱟए बजरंग िबहारी ितवारी िह᭠दी दिलत सािह᭜यः एक मू᭨यांकन पु᭭तक मᱶ 

िलखते हᱹ--“िवमशᭅ जीवन–पᳯरि᭭थितयᲂ को अ᭍सर पहले से बनाए साँचे मᱶ रखकर 

देखता है।”(39) इस ᮧकार ‘िवमशᭅ’ श᭣द को िविभ᳖ अथᲄ  के अंतगᭅत िलया जा 

सकता है जैसे बहस, वाद-िववाद, सोच िवचार, िवचार िवमशᭅ, सलाह मंᮢणा, 

इ᭜याᳰद। 

1.3 दिलत सािह᭜यः  अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप 

         ‘दिलत’ श᭣द, दबाए गए शोिषत, पीिड़त, पतािड़त इ᭜याᳰद अथᲄ के साथ जब 

सािह᭜य से जुड़ता है तो िवरोध और नकार कᳱ और संकेत करता है। वह नकार या 

िवरोध चाह े ᳞व᭭था का हो, सामािजक िवसंगितयᲂ का, धाᳶमक ᱨᳰढ़यᲂ का, 

आᳶथक िवषमता का हो या भाषा ᮧांत के अलगाव का हो। दिलत सािह᭜य नकार का 

सािह᭜य है जो संघषᭅ से उपजा है तथा िजसमᱶ समता ᭭वत᭠ᮢता और ब᭠धु᭜व का भाव 

है अथाᭅत ‘दिलत’ श᭣द ‘सािह᭜य’ के साथ जुड़कर एक ऐसी सािह᭜यक धारा कᳱ ओर 

संकेत करता है, जो मानवीय सरोकारᲂ और संवेदनाᲐ कᳱ यथाथᭅ अिभ᳞ᳰकत है। 
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दिलत सािह᭜य स᭥ब᭠धी अथᭅ ᭭प᳥ करते ᱟए दिलत सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ पु᭭तक 

मᱶ ओम ᮧकाश बा᭨मीᳰक कहते हᱹ - 

सािह᭜य के साथ ‘दिलत’ श᭣द जुड़ते ही उसकᳱ ᳞ापकता और अिधक 

ᮓांित बोधक हो जाती है तथा अथᭅ और अिधक ᳞ंिजत होकर सािह᭜य 

कᳱ भूिमका और सामािजक उᱫरदािय᭜वᲂ को और अिधक िव᳣ेिषत 

करने कᳱ ᭃमता हािसल कर लेता है। दिलत श᭣द िवरोध कᳱ 

अिभ᳞िᲦ का ᮧतीक बन जाता है तथा मानवीय संवेदनाᲐ के साथ 

जुड़कर सामािजक ᮧितब᳍ता  ᭭थािपत  करता है।(16)    

‘दिलत सािह᭜य’ स᭥ब᭠धी अपने िवचारᲂ को दिलत ᳲचतक कंवल भारती ने दिलत 

िवमशᭅ कᳱ भूिमका  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है-  

दिलत सािह᭜य से अिभᮧाय उस सािह᭜य से है, िजसमᱶ दिलतᲂ ने ᭭वयं 

अपनी पीड़ा को ᱨपाियत ᳰकया है। अपने जीवन-संघषᭅ मᱶ दिलतᲂ ने 

िजस यथाथᭅ को भोगा है, दिलत सािह᭜य उसकᳱ अिभ᳞िᲦ का 

सािह᭜य है। यह कला कला के िलए नहᱭ, बि᭨क जीवन और 

जीिजिवषा का सािह᭜य है। इसिलए कहना न होगा ᳰक वा᭭तव मᱶ 

दिलतᲂ ᳇ारा िलखा गया सािह᭜य ही दिलत सािह᭜य कᳱ कोटी मᱶ आता 

है। (22)  

शरण कुमार िल᭥बाले ‘दिलत सािह᭜य’ को पᳯरभािषत करत ेᱟए दिलत सािह᭜य का 

सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ  पु᭭तक मᱶ िलखत ेहᱹ-  

दिलतᲂ का दःुख, परेशानी, गुलामी, अधःपतन और उपहास के साथ 

ही दᳯरᮤता का कला᭜मक शैली से िचᮢण करने वाला सािह᭜य ही 

दिलत सािह᭜य है। आह का उदाᱫ ᭭वᱨप अथाᭅत दिलत सािह᭜य।(42) 
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दिलत सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ  पु᭭तक मᱶ ‘दिलत सािह᭜य’ को पᳯरभािषत करते 

ᱟए ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक कहत ेहᱹ - 

दिलत सािह᭜य जन सािह᭜य है, यानी मास िलटरेचर। िसफᭅ  इतना ही 

नहᱭ, िलटरेचर ऑफ ए᭍शन भी है, जो मानवीय मू᭨यᲂ कᳱ भूिमका पर 

सामंती मानिसᲦा के िवᱨ᳍ आᮓोश जिनत संघषᭅ है इसी संघषᭅ और 

िवᮤोह से ज᭠मा है दिलत िवमशᭅ।(15)  

दिलत सािह᭜य िवमशᭅ  पु᭭तक मᱶ कृ᭬ण दᱫ पािलवाल ‘दिलत सािह᭜य’ के मूल मᱶ जो 

भावना है उसे पᳯरभािषत करते ᱟए कहते हᱹ- “दिलत सािह᭜य कᳱ मूल ᮧवृित  िवᮤोह 

और आᮓोश को माना गया है।”(87)  

दिलत सािह᭜य अनुभव, संघषᭅ एवं यथाथᭅ पु᭭तक मᱶ मोहनदास नैिमशराय तथा 

ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक के ‘दिलत सािह᭜य’ स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है 

मोहनदास नैिमशराय के अनुसारः “शोषक वगᭅ के िखलाफ अपने अिधकारᲂ के िलए 

संघषᭅ करते ᱟए समाज मᱶ समता, ब᭠धु᭜व तथा मैᮢी कᳱ ᭭थापना करना ही दिलत 

सािह᭜य का उ᳎े᭫य है।”(8) ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक के अनुसारः 

दिलत सािह᭜य समाज मᱶ समानता, भाईचारा और मानवीय  

᭭वत᭠ᮢता  कᳱ ᭭थापना के िलए ᮧितब᳍ है। उसका मानना है ᳰक 

मनु᭬य ही सवᲄपᳯर है। इस ᮧकृित मᱶ जो कुछ भी हमारे सामने है, वह 

मनु᭬य कᳱ ही देन है। इसिलए मनु᭬य कᳱ महᱫा को ᭭वीकार करते ᱟए 

दिलत सािह᭜य मनु᭬यता का सािह᭜य है।(8) 

िह᭠दी दिलत सािह᭜य कᳱ द᭭तक  पु᭭तक मᱶ गौतम भाईदास कँुवर ‘दिलत सािह᭜य’ के 

᭭वᱨप को पᳯरभािषत करते ᱟए कहत ेहᱹ - 
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अतः दिलत सािह᭜य वणᭅवादी, िवषमता के िवᱨ᳍ िनमाᭅण होने वाला 

आᮓोश का सािह᭜य है। तथाकिथत मनुवादी सं᭭कृित ने जो मानवता 

हीन सां᭭कृितक, सामािजक, आᳶथक, धाᳶमक, राजनीितक, ᮧतीकᲂ को 

᭭थािपत कर दिलत समाज को गुलाम बनाया था उसी गुलामी के 

िवᱨ᳍ नकार का सािह᭜य ही दिलत सािह᭜य है। दिलत सािह᭜य मᱶ 

मानवतावादी समाज मू᭨य, वेदना, पीड़ा, दःुख, आᮓोश, नकार, 

संवेदना, ᭭हानुभूित को िचिᮢत ᳰकया गया है।(65)  

िविभ᳖ िव᳇ानᲂ ᳇ारा दी गई ‘दिलत सािह᭜य’ कᳱ पᳯरभाषा से यह ᭭प᳥ होता है ᳰक 

दिलत सािह᭜य समाज सापेᭃ है। ‘दिलत सािह᭜य’ के के᭠ᮤ मᱶ मानव मुिᲦ है। दिलतᲂ 

कᳱ भोगी ᱟई पीड़ा कᳱ अिभ᳞िᲦ ही ‘दिलत सािह᭜य’ है। दिलत सािह᭜य कᳱ मूल 

संवेदना के साथ-साथ दिलत सािह᭜य मनु᭬य कᳱ ᭭वत᭠ᮢता, समता और ब᭠धु᭜व कᳱ 

भावना को  सवᲃपᳯर मानता है। वा᭭तव मᱶ दिलत सािह᭜य से अिभᮧाय उस सािह᭜य 

से है िजसमᱶ दिलतᲂ ने ᭭वयं अपनी पीड़ा को ᱨपाियत ᳰकया है, अपने जीवन संघषᭅ मᱶ 

दिलतᲂ ने िजस यथाथᭅ को भोगा है। दिलत सािह᭜य उनकᳱ उसी अिभ᳞िᲦ का 

सािह᭜य है। वह कला कला के िलए नहᱭ बि᭨क जीवन और जीिजिवषा का सािह᭜य 

है। सािह᭜य के अंतगᭅत एक वगᭅ िवशेष कᳱ पीड़ा, िवᮤोह को ᭭प᳥ ᱨप से सᲬाई के 

धरातल पर रहते ᱟए अिभ᳞Ღ करना ही दिलत सािह᭜य का उ᳎े᭫य है। दिलत 

सािह᭜य का ᭭वᱨप िनधाᭅरण करन ेके िलए इस सािह᭜य कᳱ पर᭥परा और सािह᭜य मᱶ 

इसकᳱ ᮧ᭭तुित अथाᭅत इसके ऐितहािसक पᳯरपे᭯य को जानना अित आव᭫यक है। 

 1.4  दिलत िवमशᭅ का ऐितहािसक पᳯरपे᭯ य 

िह᭠दी दिलत सािह᭜य के िवकास कᳱ पृ᳧भूिम तो लगभग सौ वषᭅ पहले हीरा डोम कᳱ 

किवताᲐ मᱶ ᳰदख जाती है लेᳰकन दिलत वैचाᳯरकᳱ एवं उसके िस᳃ांत का िवकास 
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हज़ारᲂ सालᲂ पहले ᳰदखाई पड़ता है। महा᭜मा बु᳍, िस᳍ᲂ और नाथᲂ ने हज़ारᲂ सालᲂ 

पहले जाित ᮧथा का िवरोध ᳰकया था पर᭠तु दिलत वैचाᳯरकᳱ का िवकास 

ई.वी.रामा᭭वामी पेᳯरयार, महा᭜मा ᭔योितबा फूले और बाबा साहब अ᭥बेडकर के 

दशᭅन पर ही संभव ᱟआ है। डॉ.अ᭥बेडकर का दशᭅन ही आज दिलत अि᭭मता कᳱ 

पहचान है। यह दशᭅन मानवीय संवेदनाᲐ, समतामूलक समाज कᳱ ᭭थापना, 

᭭वत᭠ᮢता के अिधकार, आपसी बंधु᭜व कᳱ भावना और वणᭅ ᳞व᭭था से मुᲦ होकर 

जीवन जीन ेको सरोकारᲂ का दशᭅन है। ‘दिलत सािह᭜य’ भले ही आधुिनक युग कᳱ 

उपलि᭣ध है ᳴कतु इसका आ᭫य यह नहᱭ है ᳰक दिलत सािह᭜य के रचनाकार पहले 

नहᱭ थे। दिलत िवमशᭅ का ᮧ᭜यᭃ स᭥ब᭠ध 1970 मᱶ चली दिलत पᱹथर लहर से है, 

पर᭠तु आधुिनक युग के इस अि᭭मता मूलक िवमशᭅ कᳱ जड़े इितहास मᱶ देखने को 

िमलती हᱹ। ऐितहािसक पᳯरपे᭯य मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ पड़ताल के आधार पर हम 

देखते हᱹ ᳰक आधुिनक काल से पहले, अगर म᭟यकाल और बु᳍ के जमाने कᳱ बात 

छोड़ दी जाय तो  वणᭅ ᳞व᭭था तो मनु के समय से ही िव᳒मान है, हाँ ये अलग बात 

है ᳰक दिलत स᭥ब᭠धी ᳲचतन एवं अवधारणा उस समय न के समान थी। उस समय 

दिलत वगᭅ से अिभᮧाय िन᳜ जाितयᲂ से िलया जाता था। भारतीय समाज ᳞व᭭था 

मᱶ दिलतᲂ कᳱ ि᭭थित सामािजक, आᳶथक, राजनीितक, धाᳶमक  हर दिृ᳥ से हािशए 

पर या हािशए के बाहर कᳱ रही है उनका काम समाज–᳞व᭭था  के ऊपरी िह᭭से कᳱ 

आजीवन सेवा करना था। कभी कभार थोड़ी आजादी के साथ और ᭔यादातर पूरी 

गुलामी के साथ। बु᳍ ने वणᭅ–᳞व᭭था के इस जड़ ढांचे को कुछ ढीला ᳰकया। श᭥बूक, 

एकल᳞ और कणᭅ के साथ जो ᳞वहार ᱟआ वो इसी वणᭅ ᳞व᭭था का ही पᳯरणाम 

था। वणᭅ ᳞व᭭था के जड़ ढांचे को बु᳍ ने ध᭥म के धरातल पर ढीला ᳰकया। ध᭥म के 

बाहर का समाज अपनी ᱨᳰढ़यᲂ पर कायम रहा। उ᭠हᲂने अपने ध᭥म मᱶ िᳫयᲂ और 

दिलतᲂ के ᮧवेश कᳱ ᭭वीकृित दी, यह बड़ी बात थी। 
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         आᳰदकाल से लेकर म᭟यकाल तक िह᭠दी सािह᭜य मᱶ िस᳎ᲂ नाथᲂ और 

िनगुᭅिणयᲂ ने ᭭वणᭅ िवशेषािधकार वाली वणᭅ ᳞व᭭था को, उसका समथᭅन करन ेवाले 

शाᳫᲂ को, धमᭅ ᳞व᭭था को, बड़ी चुनौती दी और उनके धाᳶमक ᳰᮓया कलापᲂ और 

कमᭅ का᭛डᲂ कᳱ िख᭨ली उड़ायी। वणᭅ ᳞व᭭था के िवरोध के कारण िस᳎ᲂ नाथᲂ और 

िनगुᭅिणयᲂ मᱶ अनेक अ᭭पृ᭫य दिलत साधक और भᲦ शािमल ᱟए लेᳰकन यह सारा 

िवरोध सामा᭠यतः िवचार और साधना के ᭭तर पर था, जो ᳰक उनकᳱ वाणी मᱶ देखन े

को िमलता है और यही से ही दिलत सािह᭜य का ᮧादभुाᭅव होता है, अथाᭅत इस काल 

को हम दिलत िवमशᭅ कᳱ पीᳯठका भी कह सकते हᱹ। इ᭠हᲂने ही समाज मᱶ छुआछूत, 

धाᳶमक अंधिव᳡ास का ख᭛डन ᳰकया और दिलत चेतना कᳱ अलख जगाई। िस᳍ᲂ के 

बाद नाथᲂ ने भी दिलत लोगᲂ मᱶ जागृित का ᮧयास ᳰकया। िजनका समय लगभग 12 

से 14 वᱭ शता᭣दी तक माना गया। यह भी बौ᳍ धमᭅ पर᭥परा के अनुयायी थे 

इसिलए इनके सािह᭜य मᱶ पाख᭛ड, अ᭭पृ᭫यता और सामािजक अ᭠याय के िवᱨ᳍ 

दशᭅन होत ेहᱹ। िस᳍ᲂ नाथᲂ कᳱ पर᭥परा को और भी सशᲦ ᱨप प᭠ᮤहवी शता᭣दी मᱶ 

संत किवयᲂ ⁄ िनगुᭅण किवयᲂ ने ᳰदया। म᭟यकाल कᳱ समय अविध मᱶ अनेक जाितयᲂ 

और सं᭭कृितयᲂ के संगम के साथ भारतीयᲂ कᳱ वणᭅ ᳞व᭭था कᲵर और िम᭝या 

आड᭥बर मᱶ िसᲦ होती चली गई और सामािजक िवघटन ᮧचंड ᱨप लेता चला गया। 

वणᭅ ᳞व᭭था कᳱ खाई मᱶ अनेक जाितयᲂ उप-जाितयᲂ का भी अंकुर फूटन ेलगा था। 

वणᭅ कᲵरता और धमᭅ मᱶ ᳞ा᳙ छ᳑ आचरणᲂ के कारण नए-नए मत और धमᭅ 

िवकिसत होने लगे। वणᲄ कᳱ गहरी होती खाई के बीच जहां नए मᱫ-मतांᮢ आि᭭त᭜व 

मᱶ आए, वहᱭ अनेक जाितयᲂ का भी ᮧादभुाᭅव ᱟआ जैसे कु᭥हार, नाई, धोबी, धु᳖ा, 

चमार, दजᱮ, ᮧजाितयाँ इ᭜याᳰद। ᳞वसाय के आधार पर नए जाित वगᭅ सामने आए। 

उᱫर भारत के संत रामानंद ने समाज मᱶ पᳯरवतᭅन लान ेका बड़ा कायᭅ ᳰकया। संत  

किव म᭟ययुगीन का᳞ मᱶ सहज भिᲦ  स᭥ᮧदाय के पो᭬क ᱟए। उस समय नाम जप 
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मोᭃ ᮧाि᳙ का ᮧलोभन बड़ा म᳎गार िस᳍ ᱟआ। दिलत और घृिणत समझी जाने 

वाली जाितयᲂ को अपनी बात कहन ेका अवसर िमला। उनसे जुड़े अनेक भᲦᲂ को 

अपनी का᳞ मᱶ ᮧितभा, धमाᭅनुभूित कᳱ ᭃमता और पिवᮢ जीवन यापन के िनयम से 

ही संत पद के साथ समाज मᱶ मान-स᭥मान कᳱ ᮧाि᳙ ᱟई। भिᲦ कᳱ नई जागृित से 

दिलत एवं उपेिᭃत, जाितयᲂ मᱶ उ᭜साह का संचार ᱟआ और उ᭠हᱶ त᭜कालीन धमᭅ 

अिधकाᳯरयᲂ, ᮩाᳬणᲂ के साथ वाद-िववाद और  धाᳶमक चचाᭅ का हौसला ᱟआ।  

संतᲂ ᳇ारा वाणी के ᱨप मᱶ जीवन के िविवध पᭃᲂ पर चलाई लेखनी का िजᮓ करते 

ᱟए डॉ. हᳯर᳟ंᮤ वमाᭅ िह᭠दी सािह᭜य का इितहास  पु᭭तक मᱶ कहते हᱹ ᳰकः- 

संतो  कᳱ  वाणी मᱶ  समाज  के  नकारा᭜मक  और  साकारा᭜मक  दो 

पहलू हᱹ। नकारा᭜मक पहलू के अंतगᭅत उ᭠हᲂने, जाित-पाित,  छुआछूत, 

सामािजक-िवषमता, पाख᭛ड-अ᭜याचार, जीव-ᳲहसा, भोगवाद, 

अंधिव᳡ास, आᳰद मानवतावादी ᮧवृितयᲂ के ᮧित िवᮤोह ᳰकया। 

साकारा᭜मक पहलू के अंतगᭅत उ᭠हᲂने ᮧेम अᳲहसा, स᭜य, कᱨणा आᳰद 

शा᭭वत मू᭨यᲂ कᳱ ᮧित᳧ा कᳱ।(118) 

संत रामानंद कᳱ इस भिᲦ पर᭥परा को उनके िश᭬यᲂ कबीर और रिवदास  ने आगे 

बढ़ाया। कबीर (जुलाहा) और रिवदास (चमार) एक मुि᭭लम समाज के िनचल े᭭तर 

का और दसूरा िह᭠द ूसमाज के िनचले ᭭तर का। दोनᲂ ही समाज से उपेिᭃत, दोनᲂ का 

गुᱨ एक, दोनᲂ कᳱ आᳶथक पᳯरि᭭थितयां भी एक। जीवन जीने के िलए अपनी 

जातीय जीिवका को वह ᭜याग नहᱭ सके, इसिलए गृह᭭थ रहते ᱟए वे अपनी भिᲦ मᱶ 

लीन रहत ेथे। इ᭠हᲂने द᭣बे कुचल ेलोगᲂ के मन मᱶ ᳞ा᳙ हीनता के िवᱨ᳍ आवाज 

उठाई। संत कबीर कᳱ इसी आलोचना᭜मक ᮧवृित के कारण कबीर को िवᮤोही संत भी 

᭍हा जाता है। उ᭠हᲂने जाित ᳞व᭭था का खुले श᭣दᲂ मᱶ ख᭛डन ᳰकया। संत रिवदास के 

जाित-पाित स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को डॉ.सुशील बाला ᳇ारा संपाᳰदत पु᭭तक संत 
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सािह᭜य कᳱ वतᭅमान पᳯरवेश मᱶ ᮧासंिगकता  मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है, संत रिवदास 

भी जाित को मानवीय एकता मᱶ बाधा मानते ᱟए जाित ᳞व᭭था का खुल कर िवरोध 

करते ᱟए ᭍हते हᱹ ᳰकः “जाित-जाित मᱶ जाित है ,᭔यᲂ केलन मᱶ पात। रैदास न मानुष 

जुड़ सके, जो लो जाित न जाित।”(94)                    

           पंजाबी सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ शूᱨआत 13वᱭ शता᭣दी के अंत मᱶ भᲦ 

किव नामदेव जी से शुᱨ ᱟई। भिᲦ लहर के संत किवयᲂ ने िह᭠द ूसमाज मᱶ ᮧचिलत 

जाित ᳞व᭭था कᳱ खुल कर ᳲनदा कᳱ। भᲦ किवयᲂ ने ᮩाᳬणवादी िवचाराधारा जो 

जाित-पाित का समथᭅन करती थी का िवरोध ᳰकया। इनका यह ᮧयास साधना अथवा 

धाᳶमक ᭭तर पर था। पंजाबी सािह᭜य मᱶ म᭟यकाल के दौरान तीन ᮧकार कᳱ का᳞ 

धाराएँ चली। (1) गुरमᱫ का᳞ धारा(2) सूफᳱ का᳞ धारा(3) ᳰक᭭सा का᳞ धारा। 

पंजाबी सािह᭜य मᱶ  दिलत िवमशᭅ कᳱ पृ᳧भूिम म᭟यकालीन पंजाबी सािह᭜य  से मानी 

जाती है। 15वᱭ शता᭣दी के अंत मᱶ पैदा ᱟई गुरमित का᳞ धारा ने जाित–पाित और 

ऊँच-नीच वाली सामािजक ᳞व᭭था को नकारा और उसके ᭭थान पर बराबरी और 

मानवतावाद के िस᳍ांत को ᭭थािपत करने का ᮧयास ᳰकया। िस᭍ख धमᭅ के सं᭭थापक 

᮰ी गुᱨ नानक देव जी ने ‘न’ कोई िह᭠द ूऔर ‘न’ कोई मु᭭लमान’ का नारा देते ᱟए 

पंजाब मᱶ िस᭍ख धमᭅ कᳱ ᭭थापना कᳱ। उस समय िस᭍खᲂ के ᮧथम गुᱨ ᮰ी गुᱨ नानक 

देव जी ने भी पंजाब मᱶ त᭜कालीन समाज मᱶ ᳞ा᳙ छुतछात, जात-पात, ऊँच-नीच 

जैसी कुरीितयᲂ के िनवारण और िनराकरण का ᮧयास ᳰकया। उनके इस कथन को 

सुशीलबाला ने अपनी स᭥पाᳰदत पु᭭तक संत सािह᭜य कᳱ वतᭅमान पᳯरवेश मᱶ 

ᮧासंिगकता मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है िजसमᱶ िस᭍ख गुᱨ सबकᲂ एक ही परम िपता 

परमा᭜मा कᳱ संतान मानत ेᱟए मानव-मानव मᱶ पर᭭पर भेद को अ᭭वीकार करत ेᱟए 

कहत े  हᱹ “नीचा अंदᳯर नीच जाित, नीची ᱠँ अित नीच। नानक तीन के संिग सािथ, 

वि᲻या िसऊ ᭍या रीस।”(145) इसके अितᳯरᲦ िस᭍ख गुᱨᲐ ने लंगर ᮧथा आर᭥भ  
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करके जाितवाद को समाज कᳱ जड़ से ख᭜म करने का ᮧयास ᳰकया। ᮰ी गुᱨ अजᭅन 

देव जी ᳇ारा गुᱨ ᮕंथ सािहब जी के संपादन के समय िन᳜ जाित के भᲦᲂ कᳱ वाणी 

को इसमᱶ ᭭थान देना और ᮰ी गुᱨ गोᳲबद ᳲसह जी के ᳇ारा खालसा पंथ कᳱ ᭭थापना 

करनी, इस बात का ᮧ᭜यᭃ ᮧमाण है ᳰक िस᭍ख गुᱨ इस सम᭭या से पूरी तरह सुचेत 

थे ᳰक जब तक जाित-पाित और ऊँच-नीच के भेद-भाव को समाज मᱶ से समा᳙ नहᱭ 

ᳰकया जाता तब तक सामािजक समानता वाले समाज कᳱ ᭭थापना नहᱭ हो सकती।  

᮰ी गुᱨ ᮕंथ साहब मᱶ वᳶणत भᲦᲂ (भगतᲂ) मᱶ नामदेव, कबीर, रिवदास, सेन, ᮧमुख 

हᱹ। इन भᲦᲂ कᳱ वाणी को एकिᮢत करन ेवाल ेगुᱨ नानक देव जी ही थे। म᭟यकालीन 

पंजाबी सूफᳱ का᳞ धारा के किवयᲂ ने जहाँ अपने का᳞ मᱶ इ᭭लािमक पᭃ को 

बाखूबी िचिᮢत ᳰकया वहᱭ इ᭭लािमक किव शाह ᱟसैन ने अपने का᳞ मᱶ जाित-पाित 

को अपने वᳶणत करत ेᱟए ᭍हा हᱹ-- “नाᲐ ᱟसैन तै जाित जुलाहा, गालीआं दᱶदीआं 

ताणीआं वालीआं” सूफᳱ का᳞ मᱶ भी सूफᳱ किवयᲂ  ने समाज  मᱶ ᳞ा᳙  बुराईयᲂ को 

तथा धाᳶमक कमᭅ का᭛डᲂ को अपने का᳞ के मा᭟यम से वाणी दी। पंजाबी भाषा के 

ᮧिस᳍ ᳰक᭭सा किवयᲂ ने भी कहᱭ न कहᱭ अपने का᳞ मᱶ इस सम᭭या को ᮧ᭭तुत करने 

का ᮧयास ᳰकया है। पंजाबी के ᮧिस᳍ ᳰक᭭सा किव वाᳯरस शाह के जाित स᭥ब᭠धी 

िवचारᲂ कोदिलत सरोकार अतै सािह᭜य  पु᭭तक मᱶ डॉ. चरनदीप ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः- 

“ नहᱭ चूहड़े दा पुᱫर होए स᭦यद, 

   घोड़े होण न बेटे लेलीआं दे  

 वाᳯरस शाह फकᳱर ता नहᱭ ᱟ᭠दै, 

 पुᱫर जᲵां ते मोिचआं तेिलआं द।े”(87-88) 

          म᭟यकालीन का᳞ (गुरबाणी), सूफᳱ का᳞ और ᳰक᭭सा का᳞ मᱶ पंजाबी 

भाषा के किवयᲂ ने जाित िवमशᭅ को अपने-अपने का᳞ मᱶ िविभ᳖ मा᭟यमᲂ से ᮧ᭭तुत 
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ᳰकया है अथाᭅत म᭟यकालीन तीनᲂ धाराᲐ ने सामािजक वणᭅ ᳞व᭭था (जाित-पाित) 

को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᭭प᳥ है ᳰक उपरोᲦ वᳶणत सामािजक सरोकार उस समय पूरे 

भारत मᱶ फैल चुकᳱ भिᲦ लहर के साथ िमलते हᱹ। जो ᳰक समाज मᱶ जाित-पाित 

िवरोधी थे। 

दिलत सािह᭜य के ज᭠म और िवकास का बीज आधुिनक लोकत᭠ᮢ कᳱ 

पᳯरक᭨पना  से जुड़ा है। भारतीय   सुधार  आ᭠दोलनᲂ  मᱶ  दिलतᲂ  कᳱ  अमानवीय  

ि᭭थित, गुलामी, शोषण  कᳱ  ओर  सबस े पहले ᭟यान ᭔योितबा फूले का गया। फूले 

ने दिलतᲂ को जागृत करने के िलए सािह᭜य का सहारा िलया और गुलामगीरी, 

ᳰकसान का कोड़ा, िᮢर᳀ आᳰद रचनाएं िलखी। उनकᳱ ये कृितयां दिलतᲂ के उ᳍ार से 

जुड़ी थी। संवाद  शैली  मᱶ िलखी इस पु᭭तक मᱶ फूले ने ᮩाᳬणवाद पर ित᭎खे श᭣दᲂ 

मᱶ  ᳞ं᭏य ᳰकया है। महा᭜मा ᭔योितबा फूले कᳱ रचनाᲐ मᱶ दिलत ददᭅ कᳱ यथाथᭅ 

अिभ᳞िᲦ ᱟई है। सम᭭त भारत मᱶ अ᭥बेडकरवादी िवचारधारा से पहले ᭔योितबा 

फूले, हीराडोम, और अछूता नंद इ᭜याᳰद ऐसे किव हᱹ िजन से आधुिनक दिलत 

सािह᭜य कᳱ शुᱨआत मानी जाती है। इ᭠हᲂने िह᭠दी मᱶ इस िवमशᭅ को आगे बढ़ाया। 

1914 मᱶ सर᭭वती पिᮢका मᱶ छपी ‘हीरा डोम’ कᳱ भोजपुरी किवता ‘अछूत कᳱ 

िशकायत’ को वतᭅमान दिलत का᳞ धारा कᳱ पहली किवता कहा जा सकता है। उᱫर 

ᮧदेश के आᳰद िह᭠द ू  आंदोलन  के  ᮧवतᭅक  ᭭वामी  अछूतानंद  जो  ᳰक ‘हरीहर’ 

उपनाम  से किवता िलखते थे, ᮧथम दिलत सािह᭜यकार ᭭वीकार  ᳰकए जाते हᱹ। 

᭭वामी  अछूतानंद  कᳱ  एक  किवता 1912 मᱶ भी ᮧकािशत ᱟई िजससे पता चलता 

है ᳰक वो हीराडोम से भी पहले का᳞ िलखने लगे थे। चाँद पिᮢका का ’अछूत' अंक  

सन ् 1927 मᱶ ᮧकािशत ᱟआ। इसी दौरान अ᭥बेडकर ने भी बिह᭬कृत भारत पᮢ 

िनकाला िजससे दिलतᲂ को  िशिᭃत  और  संगᳯठत करने का ᮧयास  ᳰकया। वा᭭तव 

मᱶ दिलत सािह᭜य का सीधा स᭥ब᭠ध बाबा साहब कᳱ ᳲचतन और दिृ᳥ से है। 
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डॉ.अ᭥बेडकर ने दिलत िवमशᭅ के िलए संजीवनी का काम ᳰकया। ᮩाᳬणावादी 

᳞व᭭था के ᮧित अ᭥बेडकर के सामािजक राजनीितक और धाᳶमक तकᲄ से दिलतᲂ मᱶ 

जागृित आई अथाᭅत पहली बार दिलत जाितयᲂ मᱶ चेतना आई।  

        िह᭠दी सािह᭜य कᳱ ᮧगितशील धारा से जुड़े लेखकᲂ ने दिलत जीवन के यथाथᭅ 

को अपनी रचनाᲐ का के᭠ᮤ बनाया। इन लेखकᲂ मᱶ मंुशी ᮧेमच᭠द का नाम ᮧमुख है। 

उ᭠हᲂने गोदान और कमᭅभूिम  उप᭠यासᲂ मᱶ पहली बार िन᳜ वगᲄ के यथाथᭅ को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया। ᮧेमच᭠द के अितᳯरᲦ िनराला, अमृतलाल नागर, रां᭏य राघव, नागाजुᭅन 

इ᭜याᳰद ᮧगितशील धारा से जुड़े लेखकᲂ ने िह᭠दी सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया। मराठी सािह᭜य से  ᮧभािवत हो कर िह᭠दी सािह᭜य जगत मᱶ अ᭥बेडकरवादी 

िवचारधारा को लेकर चली सािह᭜यक ᮧवृित 1970 से देखने को िमली। बीसवᱭ 

शता᭣दी के उᱫरा᳍ᭅ और अंितम दो दशकᲂ मᱶ कई नए िवमशᭅ सामने आए, िजनमᱶ से 

एक दिलत िवमशᭅ भी है। िजसकᳱ रचना  िविभ᳖ भाषाᲐ  के गैर-दिलत और दिलत 

सािह᭜यकारᲂ ने कᳱ है। आज दिलत िवमशᭅ और लेखन कᳱ कई धाराएं हᱹ-- 

(1)  पहली धारा  गैर-दिलत  लेखकᲂ  कᳱ  है  िजनकᳱ  लेखनी  का  आधार        

  ᭭हानुभूित है।  

(2)  दसूरी धारा दिलतᲂ को सवᭅहारा मानन ेवाले मा᭍सᭅवादी लेखकᲂ कᳱ है, 

जो ᳰक केवल आᳶथक िवषमता को ही जीवन का आधार मानत ेहᱹ। 

(3)  तीसरी धारा इन दोनᲂ धाराᲐ को मु᭎य दिलत सािह᭜य धारा न मानने 

वाले दिलत लेखकᲂ कᳱ मु᭎य धारा है, िज᭠हᲂने दिलत जीवन कᳱ यातना 

सही है। िजनकᳱ लेखनी का आधार ᭭वानुभूित है। िजसके मूल मᱶ बु᳍, 

फूले, शाᱠ तथा अ᭥बेडकरी ᳲचतन ᮧणाली है।  
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आधुिनक काल मᱶ ᭔योितबा फूले कᳱ िवचारधारा ने दिलत सािह᭜य को गहराई से 

ᮧभािवत ᳰकया है। उनका ᭭प᳥ मानना था ᳰक ᮩाᳬण इस देश मᱶ बाहर से आए और 

उ᭠हᲂने यहाँ के मूल िनवािसयᲂ को परािजत कर गुलाम बनाया। डॉ.अ᭥बेडकर ने 

मनु᭭मृित का दहन करके ᮩाᳬणवादी सं᭭कृित को चुनौती दी। इ᭠हᲂने दिलत आंदोलन 

को ता᳸कक एवं वै᭄ािनक चेतना से लैश कर ᳰदया। दिलतᲂ कᳱ मुिᲦ, उनकᳱ आजादी 

और अछूतपन को समा᳙ कर एक नए समाज के िनमाᭅण का ᭭व᳘ अ᭥बेडकर ने देखा। 

दिलत समाज को िशिᭃत, संगᳯठत करन ेका जो संघषᭅ डॉ.अ᭥बेडकर ने ᳰकया वो 

सᳰदयᲂ तक दिलत समुदाय के िलए ᮧेरणा ᳫोत का काम करेगा। दिलत रचनाकार 

महा᭜मा ᭔योितबा फूले और डॉ.अ᭥बेडकर से ᮧेरणा लेत ेहᱹ वही उनकᳱ वैचाᳯरकᳱ के 

के᭠ᮤ मᱶ है।  

1.5 सािह᭜य मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ ᮧ᭭तुित 

दिलत सािह᭜य पूरी तरह से अ᭥बेडकर कᳱ िवचारधारा एवं दशᭅन पर 

आधाᳯरत है िजसकᳱ पृ᳧भूिम मᱶ बु᳍ का दशᭅन है। इसिलए दिलत लेखक हो या गैर- 

दिलत, उनकᳱ रचना मᱶ अ᭥बेडकर एवं  बु᳍ कᳱ िवचारधारा का ᮧभाव होना अित 

आव᭫यक है।  वा᭭तव मᱶ दिलत सािह᭜य का आधार अ᭥बेडकरवादी सािह᭜य को माना 

जाता है जो ᳰक 1970 के आसपास महारा᳦ से आर᭥भ ᱟआ। सही अथᲄ मᱶ सातवᱶ-

आठवᱶ दशक मᱶ मराठी भाषा मᱶ पहले–पहल दिलत चेतना से स᭥प᳖ सािह᭜य का 

लेखन और दिलत िवमशᭅ कᳱ शुᱨआत ᱟई। आठवᱶ दशक के 'दिलत पᱹथसᭅ’ मूवमᱹट कᳱ 

᭭थापना अजुᭅन डांगल ेऔर जे.वी.पवार ने अमेरीका के ᭣लैक मूवमᱹट के आधार पर 

कᳱ। इससे जुड़ े सारे ही लेखकᲂ का लेखन बᱟत उᱫेजक था। इस मराठी भाषी 

सािहि᭜यक आंदोलन ने अ᭠य भाषा-भाषी रा᭔यᲂ के सािह᭜य को ᮧेᳯरत और 

ᮧो᭜सािहत ᳰकया। नवᱶ दशक मᱶ अनेक दिलत युवा पढ़ िलखकर नौकरी के साथ 
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सािह᭜य के मैदान मᱶ उतरे और अ᭥बेडकर दशᭅन से ᮧेरणा लेकर दिलत िवमशᭅ का 

सािह᭜य िलखने लगे। इनमᱶ मोहनदास नैिमशराय, ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक, सूरजपाल 

चौहान, जयᮧकाश कदᭅम, कँवल भारती, ᭫यौराज  ᳲसह बेचैन आᳰद के नाम िवशोष 

ᱨप से िलए जा सकते हᱹ। िह᭠दी सािह᭜य मᱶ इ᭠हᲂने पहले-पहल ह᭭तᭃेप कहािनयᲂ के 

मा᭟यम से ᳰकया, लेᳰकन िह᭠दी पाठकᲂ के मानस को सबसे अिधक आंदोिलत करने 

का काम आ᭜म-कथाᲐ ने ᳰकया। िजनमᱶ अपने अपने ᳲपजरे, जूठन, ितर᭭कृत, स᭠त᳙, 

मᱹ भंगी ᱠँ, नागफनी आᳰद ᮧमुख हᱹ। धीरे–धीरे दिलत सािह᭜यकारᲂ ने आ᭜मकथा, 

कहानी, उप᭠यास, किवता, नाटक, आलोचना, सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ ᮧभावशाली लेखन 

ᳰकया। िह᭠दी सािह᭜य मᱶ अनेक सािह᭜यकारᲂ ने उप᭠यास, कहािनयाँ, किवताएँ और 

आ᭜मकथाएँ िलखी हᱹ। महा᭜मा फूले कᳱ आ᭜मकथा, का᳞ और नाटकᲂ मᱶ यह िवमशᭅ 

पहली बार रचना᭜मक अनुभव बना। अ᭥बेडकर युग से पहले ‘हीरा डोम’ सबस ेपहले 

आदरणीय दिलत लखेक माने जात ेहᱹ। अपनी माᳶमक किवता ‘अछूत कᳱ िशकायत’ से 

उ᭠हᲂने पहली बार िह᭠दी लेखन मᱶ दिलत सोच को शािमल ᳰकया। यह किवता 

सर᭭वती  पिᮢका के मु᭎य पृ᳧ पर छपी। इसी दौर के दिलत लेखकᲂ मᱶ हᳯरहर नाम 

से रचना करन ेवाले ᭭वामी अछूतानंद भी मह᭜वपूणᭅ दिलत रचनाकार हᱹ। इनके ᮕंथᲂ 

मᱶ राम रा᭔य, ᭠याय, आᳰदवंश का डंका, आᳰदवंश आᳰद ᮧमुख हᱹ। अयौ᭟यानाथ 

द᭛डी, जनकिव िबहारी लाल हᳯरत, ब᭎शीदास, ᭭वामी शंकरानंद, मोती लाल, 

इ᭜याᳰद लेखक दिलत सािह᭜य के सशᲦ पᭃधर थे। 

 िह᭠दी दिलत किवता मᱶ सूरजपाल चौहान कᳱ किवता सािजस मᱶ ᳞ं᭏य को 

आधार बनाकर एक इ᭠टर᳞ू का िसलिसला ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। िजसमᱶ िवशेष᭄ ने 

शमाᭅ जाित के युवक से  िसगरट का ᭭पेᳲलग पूछा। गु᳙ा से पोलᱶड का ᭭पेᳲलग पूछा। 

ठाकुर भवानी से इगलᱹड़ का ᭭पेᳲलग पूछा। उनका चयन तुरंत ᱟआ। ᳯरजवᭅ सीट के 

ᮧ᭜यासी से चोके᭭लोवाᳰकया का ᭭पेᳲलग पूछा। वह उसके वश कᳱ बात नहᱭ थी वह 
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अयो᭏य ठहराया गया। “पहले िलखत ेहै नहᱭ चले आते हᱹ नौकरी माँगने” यह िवशेष᭄ 

कᳱ ᳯट᭡पणी थी। त᭜कालीन दिलत समाज कᳱ िवड᭥बना ᮧ᭭तुत किवता मᱶ सहज ᱨप 

से ᮧ᭭तुत ᱟई है। ‘मᱹ ने नहᱭ’ किवता मᱶ किव अित अिभजा᭜य कहलान ेवालᲂ को  देश 

के तमाम गंद,े गलत, कांडᲂ का दोषी मानत ेहᱹ। मासूमᲂ कᳱ बिल, मंᳰदर मᱶ बला᭜कार 

हवाला, शेयर घोटाला, िवदेिशयᲂ को गु᳙ सूचनाएं बेचना जैसे कई मामलᲂ मᱶ वे 

अपराधी हᱹ। दिलतᲂ से किव कहत ेहᱹ- 

“तुम अनपढ़ होकर भी ᭄ानी 

  छू सकते हो आकाश जमᱭ से 

  कुचᮓ चलाकर 

  कटवा सकते हो अगँूठा 

  गुᱨ दिᭃणा के नाम पर।” (22) 

दयानंद बटोही दिलत चेतना के मशᱠर ᮧितभा धनी किव हᱹ। वह सहज और ᳞ापक 

संवेदना के किव हᱹ। उनका दिलत चेतना को लेकर िलखा गया का᳞ संᮕह यातना कᳱ 

आंखे हᱹ जो ᳰक ᮰िमकᲂ के जीवन से जुड़ा ᱟआ है। डॉ.रामदरश िम᮰ िह᭠दी दिलत 

सािह᭜यःएक मू᭨यांकन पु᭭तक मᱶ यातना कᳱ आँखे नामक का᳞ संᮕह पर अपने 

िवचार ᮧ᭍ट करते ᱟए कहत ेहᱹ-  

सामा᭠य जीवन का ददᭅ तो हᱹ ᳰक᭠तु कुछ किवताएं बेहद पसंद आई। 

रीरत ेᳯर᭫त,े धरती और धुन, आँख ददᭅ, ये किवताएं आपके भिव᭬य के 

ᮧित िव᳡ास जगाती हᱹ।”(60-61)  

दिलतᲂ के ददᭅ पर िवचार करत ेᱟए उनके अ᭠तरमन कᳱ आग पर ᮧकाश डालत ेᱟए 

‘अंतरमन कᳱ आग’ किवता मᱶ किव कहता है ᳰक वा᭭तव मᱶ दिलत किवता ददᭅ और 
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संघषᭅ कᳱ किवता है। उनकᳱ किवता मᱶ ᮢास है। दिलतᲂ कᳱ ᳲजदगी कᳱ कᳯठनाईयᲂ 

एवं बाधाᲐ पर ᮧकाश डालते ᱟए किव ने ‘आ᭜म बोध’ किवता मᱶ दिलतᲂ के ᮧित 

᭭हानुभूित ᮧ᭍ट कᳱ है। ‘किव असंगघोष’ ने अपने का᳞ मᱶ हािशए पर जीवन जीने 

बाल ेभᮤ समाज कᳱ तथाकिथत नैितकता और उपेᭃा के िशकार लोगᲂ के जीवन 

संदभᲄ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। इनकᳱ रचना धमᭅ तु᭥हᱶ ितलांजिल देता ᱠँ मᱶ समाज को 

िवकृत बनाने वाली जाित ᳞व᭭था कᳱ िनरᭅथकता और उसकᲂ ितलांजिल देने कᳱ 

चाह किव ने ᳞कत कᳱ है। किव के अनुसार जाित न तो खेतᲂ मᱶ पैदा ᱟई है और न ही 

अंदर बाहर रखे गमलᲂ मᱶ बोई गई है। सूरजपाल चौहान का का᳞ संᮕह ᭍यᲂ 

िव᳡ास कᱨ मᱶ दिलतᲂ के दमन–शमन, उपहास, आशा-अकांᭃा, और िवसंगित 

अथवा सामािजक ᳞व᭭था के ᮧित नकार िव᳒मान है। डॉ.िस᭠ध ुए. ने दिलत किवता 

स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को िह᭠दी दिलत सािह᭜यः एक मू᭨यांकन  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया 

है- 

वतᭅमान युग कᳱ एक सशᲦ का᳞ धारा है-दिलत का᳞ धारा, िजसमᱶ 

ᮧाचीन मू᭨यᲂ को ितर᭭कृत कर नवीन मू᭨यᲂ कᳱ ᭭थापना कᳱ गई है। 

सामािजक अ᭠याय के िवᱨ᳍ िवᮤोह एवं आᮓोश दिलत किवता मᱶ 

िव᳒मान है।(120)  

भारतीय दिलत सािह᭜य मᱶ किवता का अपना ही एक अलग मह᭜वपूणᭅ ᭭थान है। 

इसमᱶ शोिषत और पीिड़त जन समुदाय कᳱ आवाज है और इसमᱶ दिलत वगᭅ कᳱ 

᳞था, संघषᭅ, शोषण और यथाथᭅ को वाणी दी गई है। 

 पंजाबी सािह᭜य  के  ᭃेᮢ  मᱶ  दिलत किवता ने अपनी िवशेष पहचान बनाई 

है। गुरदास आलम कᳱ किवता ‘अछूत  का  ईलाज’, ‘मजदरू’, ‘काफ़ल े दा गीत’, 

‘आजाद हो गए हां’, ‘आजादी’,चरनदास िनड़धक कᳱ किवता ‘मᱹ तेरे तो जान वारदी’, 
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‘भीम राऊ जी मरना तेरा’, ‘बागी होणा द᭭स गया’, चानण गोिब᭠दपुरी कᳱ किवता 

‘डॉ.अ᭥बेडकर जी’, और  ᮧीतम रामदास पुरी कᳱ किवता ‘मᱹ ता भीम दीवानी होई’, 

‘ह᭭ती ए अ᭥बेडकर’, ‘भीम दी औलाद हां’, ᮧमुख दिलतवादी किवताएं हᱹ। लेखक 

सुजान ᳲसह पंजाब मᱶ पैदा ᱟए अ᭥बेडकरवादी सािह᭜य कᳱ ही उपज है। िजसकᳱ जड़ᲂ 

को बीज ᱨप मᱶ ᮧिगतवादी और जुझारवादी सािह᭜य मᱶ देखा जा सकता है। सुजान 

ᳲसह, संत ᳲसह सेखᲂ, संतोख ᳲसह धीर, गुरदयाल ᳲसह,  संतराम उदासी और लाल 

ᳲसह ᳰदल, इ᭜याᳰद किवयᲂ ने अपनी किवताᲐ मᱶ दिलत मनु᭬य के जीवन का यथाथᭅ 

िचᮢ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। आधुिनक पंजाबी किवता मᱶ दिलत िवमशᭅ को आधार ᱨप मᱶ 

ᮧो. पूरन ᳲसह, धनी राम चािᮢक और मोहन ᳲसह ने वाणी दी है। आप ᮧिगतवादी 

का᳞ धारा के किव हᱹ। दिलत दिृ᳥ पु᭭तक मᱶ सरबजीत ᳲसह ने मोहन ᳲसह कᳱ 

किवता ‘आᲐ  निचच्ए’ जो ᳰक रा᳦वाद, मानवतावाद और आदशᭅवाद कᳱ भावना से 

पᳯरपूणᭅ है को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः- 

  “काले नᲬण, गौरे नᲭण 

  नᲭण अमीर कंगाल वले 

  िह᭠द ूनᲭण, मुि᭭लम नᲬण 

  क᭥मी ते चमराल वले”(106) 

पंजाबी किवता मᱶ दिलत पहचान का मु᳎ा गुरदास आलम कᳱ किवता से आर᭥भ 

होता है। उनके  िलए  यह  दिलत  मुिᲦ  का  मसला ᮰िमक ᭃेणी  कᳱ  मुिᲦ से जुड़ा 

मसला है। दिलत मानव कᳱ पहचान  से जूझ रही किवता अ᭭वीकृित और िवᮤोह को 

वाणी ही नहᱭ देती बि᭨क सामािजक यथाथᭅ  कᳱ  िविभ᳖  परतᲂ  के  साथ  भी  

संवाद ᭭थािपत  करती है ᭍यᲂᳰक इसका पाᮢ सताया ᱟआ, दᱫुकारा ᱟआ, और पितत 

है। दिलत किवयᲂ  के का᳞  का  मसला  दिलत  मानव  कᳱ  मुिᲦ  का  मसला है।  
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दिलत िवमशᭅ का सबसे मह᭜वपूणᭅ पहलू है ᳰक वह दिलत मनु᭬य से छीने गए मनु᭬य  

होने  के अिधकार को वािपस हािसल करके मानवता कᳱ ᭭थापना करना चाहता है । 

          कहानी िह᭠दी सािह᭜य  मᱶ  दिलत  पृ᳧भूिम  कᳱ कहािनयां  अनेक  लेखकᲂ ने 

िलखी हᱹ। ᭭वत᭠ᮢता के बाद िह᭠दी मᱶ पहली दिलत कहानी ‘वचनब᳍’ है जो अᮧैल 

1975 मᱶ मुिᲦ समाᳯरका पिᮢका मᱶ छपी। इस  के बाद मौहनदास नैिमशराय कᳱ 

कहानी ‘सबसे बड़ा दखु’, और ‘ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक’ कᳱ कहानी ‘अ᭠धेरी ब᭭ती’ 

ᮓमवार कथालोक और िनरणायक भीम पिᮢका मᱶ ᮧकािशत ᱟᲊ। मोहनदास 

नैिम᮰ाय ने ‘घायल शहर कᳱ एक ब᭭ती’ कहानी मᱶ मेरठ मᱶ ᱟए िह᭠द ू मुि᭭लम 

सा᭥ᮧदाियक दंगᲂ के बीच दिलतᲂ कᳱ उस भयावह ᮢासदी को ᳞Ღ ᳰकया है, िजसमᱶ 

उ᭠हᱶ एहसास होता है ᳰक वह न िह᭠द ू है और न ही मु᭭लमान। इसी ᮧकार ᮧेम 

कपािड़या  कᳱ कहानी ‘जीवन साथी’ मᱶ बताया गया है ᳰक उᲬ जाित कᳱ रेखा दिलत 

जाित के ᮧेम नामक युवक से ᭡यार करती है और उसे अपना जीवन साथी बनाना 

चाहती है। रेखा ᮧेम को अपनी माँ से िमलवाती है। उधर ᮧेम ᭭वयं के अनाथ होन ेकᳱ 

पीड़ा भी रेखा कᳱ माँ के आगे ᭣यान करता है, ᳰफर माँ भी रेखा का साथ देती है। इस 

ᮧकार रेखा कᳱ ᮧेम के साथ सगाई हो जाती है पर᭠त ुरेखा के मामा को यह मंजूर नही 

होता। िजसकᳱ वजह से रेखा घर से भाग जाती है। पᳯरणाम ᭭वᱨप रेखा के मामा के 

बदमाशᲂ ᳇ारा रेखा कᳱ ह᭜या कर दी जाती है और ᮧेम भी ᭭वयं अपने आप को  ख᭜म  

कर  लतेा है। इस कहानी मᱶ लेखक ने दिलत होने कᳱ पीड़ा को ही नहᱭ उठाया बि᭨क 

उनके जीवन संघषᭅ को भी दशाᭅया है। राजेश कुमार बौ᳍ ने ‘आतंक’ कहानी मᱶ ठाकुरᲂ 

के िजस आतंक को शीᮖता से सामने रखा है उसका पटाᭃेप भी शीᮖ ही हो जाता है। 

ठाकुर चमन एक छोटी सी बात को लेकर दिलत युवती राखी को यातना ᭭वᱨप 

बला᭜कार से लेकर िनवᭅᳫ कर के जलाकर ह᭜या के अंजाम तक पᱟँचा देता है। उसका 

बदला उसकᳱ देवरानी िवमला तीᮯ वेग के साथ लेती है। वह ठाकुर का गला घᲂट  
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कर उसके  ᳯरवालवर  के साथ ही ठाकुर  को िनढाल कर देती है। उसके अनुसार लाज 

शमᭅ तो हमेशा शरीर ढक कर रहने मᱶ ही होती है, पर᭠तु औरत नंगी हो या ढकᳱ  ᱟई  

हमेशा सबला ही होती है। इस ᮧकार यह कहानी दिलत संवेदना को ᳞Ღ करने 

वाली कहानी है। ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक ने ‘शवयाᮢा’ कहानी मᱶ दिलत जाितयᲂ के 

आपसी भेदभाव  को ᮧ᭍ट ᳰकया है। ᮧ᭭तुत कहानी मᱶ  चमारᲂ के गाँव मᱶ एक ब᭨हार 

पᳯरवार रहता है जो जोहड़ के उस पार बसा ᱟआ है। पᳯरवार मᱶ सुरजा और उसकᳱ 

प᳀ी संतᲂ रहते हᱹ। इनका लड़का क᭨लू रेलवे मᱶ फᳱटर कᳱ नौकरी करता है। वह अपने 

माँ बाप को अपने साथ ᳰद᭨ली ल ेजाना चाहता है पर᭠तु वह राजी नहᱭ होते। एक 

बार संतो बीमार हो जाती है उसे डा᭍टर के पास ल ेजाने के िलए बैलगाड़ी कᳱ 

आव᭫यकता होती है पर᭠तु चमार उसे बैलगाड़ी नहᱭ देते िजससे उसकᳱ रा᭭ते मᱶ ही 

मौत हो जाती है। यहाँ तक कᳱ उसकᳱ शवयाᮢा मᱶ भी कोई चमार शािमल नहᱭ 

होता। ᮧ᭭तुत कहानी मᱶ लेखक ने दिलत कही जानेवाली जाितयᲂ मᱶ जाित के आधार 

पर आपसी ᳇ेष को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।                

 पंजाबी कहािनयᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ को ᮧ᭭तुत करती कहािनयां सुजान ᳲसह 

कᳱ ‘बा᭏गा दा राखा’, ‘ᮧाᱟणा’, संत ᳲसह सेखᲂ कᳱ कहानी ‘क᭥म कᳱ च᭥म’, कुलवंत 

ᳲसह िवकᭅ  कᳱ ‘साबण दी िच᭡पर’, ‘तूड़ी दी पंड’, ‘सांझ’, संतोख ᳲसह धीर कᳱ कहानी 

‘कोई एक ᭭वार’ और गुरदयाल ᳲसह कᳱ ‘सैलाब’ दिलतᲂ कᳱ हीन मानिसᲦा पर 

कᱶ ᳰᮤत कहािनयाँ हᱹ। ‘सैलाब’ कहानी मᱶ चमार जाित से स᭥बि᭠धत आ᭜मा ᳲसह के 

सामािजक, आᳶथक, राजनीितक ᱨतबे के पᳯरवतᭅनᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। इस 

ᮧकार पंजाबी सािह᭜य मᱶ भी कहानीकारᲂ ने दिलत िवमशᭅ कᳱ कहािनयां िलखᱭ हᱹ। 

सुजान ᳲसह ने ‘बा᭏गा दा राखा’ कहानी मᱶ दिलत समाज के ितर᭭कार,घोर अमानवी, 

नीच और शोषकᳱ ᳞वहार के दखुांत को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᮧ᭭तुत कहानी मᱶ दिलत 

युवक बाᱨ के साथ सेठ लालू शाह के शोषण और अमानवीय ᳞वहार से बाᱨ कᳱ 
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मौत हो जाती है और इसका माᳶमक पᭃ यह है ᳰक ये मौत भूख कᳱ वजह से होती है। 

बाᱨ और उसके पᳯरवार का आ᭜मस᭥मान या मनु᭬य होन ेका एहसास इतना ᭃीण 

हो चुका होता है ᳰक अब उनको साᱠकार ᳇ारा गाली देना आम सी बात लगन ेलगती 

है। मोहन भंडारी कᳱ कहानी ‘गंगाजल’ कहानी के नाम के ᮧतीक ᳇ारा सारी ᮩाᳬणी 

जाितवादी धारा को ᭭प᳥ करती है। उᲬ क᭨चर के ᱨप मᱶ उभरी यह धारा गंगा ⁄ 

वेदांत दशᭅन ⁄ और सं᭭कृित युᲦ महाजनी स᭤याचार पर अिधक बल देती है। 

अतरजीत कᳱ कहानी ‘ठुअहे’ मᱶ दिलत ᳞िᲦयᲂ ᳇ारा गाँव से ᭡लायन कर शहर आकर 

जाित ितर᭭कार से मुिᲦ पाने के िलए अपने नाम के साथ उᲬ जाित का वणᭅ तो 

धारण कर िलया जाता है पर᭠तु उ᭠हᱶ चाह कर भी इस मानिसक जाित ᳇᭠᳇ से 

छुटकारा नहᱭ िमल पाता। ᮧेमᮧकाश कᳱ कहानी ‘लᭃमी’, न᭒छतर कᳱ ‘हार िजᱫ’, 

ᮧेम गोरखी कᳱ कहानी ‘िव᭜थ’, नसराली कᳱ ‘ह᲻ा रोड़ी’, ᳲजदर कᳱ ‘सौरी’, इसी 

ᮧकार कᳱ दिलत िवमशᭅ को ᮧ᭭तुत करती कहािनयां हᱹ। 

 आ᭜मकथाः िह᭠दी सािह᭜य मᱶ सािह᭜यकारᲂ ᳇ारा आ᭜मकथा के मा᭟यम से भी 

दिलत िवमशᭅ को ᮧ᭭तुत करन ेका ᮧयास ᳰकया गया है। िह᭠दी भाषा मᱶ पहली दिलत 

आ᭜मकथा मᱹ भंगी ᱠँ  ‘भगवानदास’ ᳇ारा िलखी गई। ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक कᳱ 

आ᭜मकथा जूठन  हजारᲂ वषᲄ से अंधेरे कुहासे मᱶ बंद ᭄ान से वंिचत, शोिषत, पीिड़त, 

और दिलत जाित के लोगᲂ कᳱ इ᭒छाᲐ अकांᭃाᲐ का िचᮢण करन ेवाली आ᭜मकथा 

है। माता ᮧसाद कᳱ रचना झोपड़ी से राजभवन तक, और मोहनदास नैिमशराय कᳱ 

आ᭜मकथा अपने-अपने ᳲपजरे आ᭜मकथा दो भागᲂ मᱶ ᮧकािशत ᱟई।  डॉ. तुलसीराम 

कᳱ आ᭜मकथा मुदᭅिहया  मᱶ बु᳍ और मा᭍सᭅ के बीच िजस आवाजाही कᳱ ᮧᳰᮓया 

ᳰदखाई पड़ती है, उसका िव᭭तार मिणकᳶणका मᱶ है। तुलसीराम कᳱ आ᭜मकथा के 

दोनᲂ िह᭭सᲂ के नाम मृ᭜यु वाचक हᱹ। िजस भय को वे धमᭅ कᳱ आधारभूत  क᭨पना 

मानत ेहᱹ। उस भय का सबस ेबड़ा ᱨप मृ᭜यु है। राजकुमार िस᳍ाथᭅ को बु᳍ बनान ेमᱶ 
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इस मृ᭜यु के भय कᳱ भूिमका थी। अपने गाँव कᳱ मुदᭅिहया के ᮧित उनका जो आकषᭅण 

है। वह जीवन के ᮧित उसके बौ᳍ को ᮧभािवत भी करता है और िव᭭ताᳯरत भी। 

बनारस आने पर भी उसे अपने गाँव कᳱ मुदᭅिहया कᳱ याद आती है और वही याद उसे 

बनारस मᱶ मिणकᳶणका के पास ले आती है। अपने-अपने ᳲपजरे आ᭜मकथा मᱶ 

मोहनदास नैिमशराय ने चमार जाित वालᲂ कᳱ सामािजक आᳶथक ि᭭थित का 

आ᭜मवृत के मा᭟यम से पᳯरचय ᳰदया है ᳰक चमार जो ᳰक एक िन᳜जाित है िजनका 

सामािजक पेशा जुत ेबनाना है। चमारᲂ के जीवन कᳱ िवड᭥बना यह है ᳰक वे जुते 

बनात ेहᱹ पर᭠त ुवे ᭭वयं उसे पहन नहᱭ पात े᭍यᲂᳰक वह आᳶथक ᱨप से अ᭜यंत िवप᳖ 

होत ेहᱹ तथा उनकᳱ सामािजक हैिसयत इस बात कᳱ इज़ाजत नहᱭ देती। इस ᮧकार 

िनधᭅनता एवं अपमान से ᮕ᭭त जीवन जीने के िलए िववश चमारᲂ कᳱ ि᭭थित को 

मोहनदास ने िह᭠दी दिलत सािह᭜य एक मू᭨यांकन  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

हम ल᭥बे समय से अपमान सहते आए थे, पर गुनाहगार न थे हम। हम 

हारे ᱟए लोग थे, िज᭠हᱶ आयᲄ ने जीतकर हािशए पर डाल ᳰदया था। 

हमारे पास अंᮕेजᲂ के ᳇ारा ᳰदए गए तमगे, मैडल, पुर᭭कार न थे। 

हमारे पास था िसफᭅ  कड़वा अतीत और ज᭎मी अनुभव। मन और 

शरीर पर चोट पड़ती तो वे जखम हरे हो जाते। सᳰदयᲂ से ग᳸दशᲂ मᱶ 

रहते-रहते हम अपने इितहास से कट गए थे। अपनी सं᭭कृित भूल गए 

थे।(70) 

जूठन ओम ᮧकाश बा᭨मीᳰक के अद᭥य साहस से भरी आ᭜म-कथा है। इसका जूठन 

शीषᭅक भी िह᭠दी के यश᭭वी सािह᭜यकार राजे᭠ᮤ यादव ने ही सुझाया था। ‘जूठन’ का  

शाि᭣दक अथᭅ थाली पर छोड़ने वाले  खान ेका टु᭍ड़ा या अंश होता है। जब कोई 

᳞ᳰकत ऐसे खाने का अंश या टुकड़ा खाता है तो वह जूठन खाने वाला बन जाता है। 

भारत मᱶ सᳰदयᲂ से दिलत या अ᭭पृ᭫य लोगᲂ को उᲬ वगᭅ कᳱ जूठन खानी पड़ी। 



                                                                   रेखा 

65 
 

इसिलए आ᭜मकथा का शीषᭅक सᳰदयᲂ से भारत के सामािजक िपरािमड के सबसे 

िनचल े᭭तर पर रहने वाल ेदिलत जीवन कᳱ असहनीय और अनुभव-द᭏ध पीड़ाᲐ का 

᭟योतन करने वाला है। जूठन के आरंभ मᱶ िचिᮢत ड᭣बवाली जोहड़ी और चूहड़ᲂ कᳱ 

ब᭭ती का िचᮢ  दिलत जीवन कᳱ ᮢासदी और उसके यथाथᭅ को ᳞कत करने वाला है। 

वा᭭तव मᱶ जूठन हजारᲂ वषᲄ से अंधेरे कुहासे मᱶ बंद ᭄ान से वंिचत, शोिषत, पीिड़त 

दिलतᲂ कᳱ इ᭒छाᲐ अकांᭃाᲐ का िचᮢण करन ेवाली आ᭜मकथा है।         

पंजाबी सािह᭜य के अंतगᭅत दिलत सािह᭜य मᱶ आ᭜मकथा अथाᭅत सवै जीवनीआं भी 

दिलत िवमशᭅ को उभारने मᱶ ᮧय᳀शील रही हᱹ। इस ᮰ेणी मᱶ लाल ᳲसह ᳰदल कᳱ सवै- 

जीवनी दा᭭तान, मᱶ जाित-पाित िवतकरे को अपने आंगन, ᭭कूल, न᭍सली पाटᱮ, और 

पुिलस के जाित अिभमान ᳇ारा ᮧ᭍ट ᳰकया गया है। ᭭कूल मᱶ उसके िलए कोई जगह 

नहᱭ बि᭨क ᭭कूल उसकᳱ िशᭃा मᱶ ᱨकावट बनता है। उनकᳱ यह दा᭭तान िसआसी, 

सभ्आचारक, और सािहि᭜यक मु᳎ᲂ पर कᱶ ᳰᮤत है। लाल ᳲसह ᳰदल कᳱ सवै जीवनी 

जाित-पाित िवषमता को समाज के ᳞ापक ᮧसंग मᱶ ᮧ᭭तुत करती है। ᮧेम गोरखी कᳱ 

सवै-जीवनी गैरहािजर आदमी मᱶ लेखक ने पᱫᲂ से डूने बनाना, सफैदी करना, 

मजदरूी करना, कारखानᲂ मᱶ मजदरूी करना, बागᲂ कᳱ चौकᳱदारी करना, बोᳯरयाँ 

ढोने का काम करन ेकᳱ अपनी ᳞था को िचिᮢत ᳰकया है। बलवीर माधोपुरी कᳱ सवै 

जीवनी छांिगयां ᱨ᭍ख अित मह᭜वपूणᭅ रचना है। इसमᱶ  लेखक ने सारे पंजाब मᱶ 

जाित ददᭅ से पीिड़त लोगᲂ कᳱ ᳞था को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। जमᱭदारᲂ ᳇ारा चमार जाित 

के लोगᲂ को काम के नाम पर धमकाना, ᭭कूल मᱶ मा᭭टरᲂ ᳇ारा इन बᲬᲂ से बगार 

करवाना, गुᱨदआुरे के भाईयᲂ ᳇ारा िवषमता रखना इ᭜याᳰद को ᮧ᭭तुत ᳰकया है 

अथाᭅत जाित िवषमता का ददᭅ, आᳶथक तंगी, गरीबी के कारण पᳯरवाᳯरक कलह कᳱ 

यादᲂ को अपनी इन सवै जीवनीᲐ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᳲजदर कᳱ कुवासी रोटी  सवै 

जीवनी मᱶ जाित-िवतकरे को आधार बना कर अव-चेतनी दःुख और ज᭎मी भावनाᲐ 
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का ᮧ᭭तुितकरण ᳰकया गया है। िजसमᱶ युगबोध के ᳇ारा युग पᳯरवतᭅन का ᮧयास है। 

इसमᱶ लेखक ने उᲬ वगᭅ ᳇ारा िन᳜ वगᭅ के साथ ᳰकए जाने वाल े भेदभाव, द᭜ुकार, 

अमानवीय ᳞वहार दशुवाᳯरयᲂ और लाचाᳯरयᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

उप᭠यासः  िह᭠दी उप᭠यास  सािह᭜य  मᱶ ‘दिलत िवमशᭅ’  से जुड़े  उप᭠यास कᳱ 

शुᱨआत मोहन दास नैिमशराय के अपने-अपने ᳲपजरे और ओमᮧकाश बा᭨मीᳰक के 

जूठन से मानी जाती है। ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ को इस ᭃेᮢ कᳱ गंभीर उपलि᭣ध मान 

सकते हᱹ। दोनᲂ रचनाएं आ᭜म-कथा᭜मक उप᭠यासᲂ कᳱ ᮰ेणी मᱶ आती हᱹ। जय ᮧकाश 

कदᭅम के उप᭠यास छ᭡पर  को दिलत चेतना का उप᭠यास ᭍हा जा सकता है। दिलत  

समुदाय कᳱ अवहेलना, अपमान, नकार, शोषण आᳰद कई सूᭃम संवेदनाएं इसमᱶ 

᳞Ღ  ᱟई  हᱹ। उप᭠यास का नायक चंदन रिमया का पुᮢ है। रिमया और सु᭍खा  

सᳰदयᲂ से चली आ रही पर᭥पराᲐ को तोड़कर चंदन को शहर मᱶ पढ़ने भेजते हᱹ। 

गाँव के उᲬ वगᭅ के लोगᲂ के िलए ये अपमान कᳱ बात बन जाती है ᭍यᲂᳰक  वह उᲬ 

िशᭃा पर केवल उᲬ वगᭅ का ही अिधकार मानते हᱹ पर᭠तु रिमया  और  सु᭍खा को 

समझ है ᳰक वह  इस  शोषण से मुिᲦ पढ़िलख कर ही  पा सकते हᱹ। जस तस  भई  

सवेर मᱶ  स᭜य ᮧकाश ने अिशᭃा के कारण दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ कई ᮧकार के अंध 

िव᳡ासᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। उप᭠यास का नायक हंसा अपने  बेटे को  बीमारी से 

मुᲦ करवान े के िलए डा᭍टरी उपचार न करवा कर उसे बागड़ के देवता जाँहरवीर 

कᳱ पूजा के िलए कज़ᭅ लेता है और पᲂगे-पंिड़तो के चᲥर मᱶ पड़कर उसे खचᭅ कर देता 

है। यह सब अ᭄ानता, िपछड़ेपन और अिशᭃा के कारण होता है और इसी अ᭄ानता 

और िपछड़ेपन से उभारने का ᮧयास स᭜य ᮧकाश ने जस तस भई सवेर उप᭠यास के 

मा᭟यम से ᳰकया है। यथा ᮧ᭭तािवत उप᭠यास मᱶ िगᳯरराज ᳰकशोर ᳇ारा बलेसर 

नामक दिलत ᳞ᳰकत कᳱ माᳶमक कथा को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। उप᭠यास मᱶ दिलत 

जाित का बलेसर चौथे दजᱷ का कमᭅचारी है। उसके साथी ᭭वणᭅ जाित के कमᭅचारी 



                                                                   रेखा 

67 
 

उसके साथ अमानवीय और घृिणत ᳞वहार करते हᱹ, िजसके पᳯरणाम ᭭वᱨप 

आिखरकार वह अपना मानिसक संतुलन ही खो बैठता है। उसके मासूम बᲬे को 

िनमᭅमता से मार ᳰदया जाता है। उसके िवᱨ᳍ हो रहे षड़यंᮢ को जानत ेसमझत े ᱟए 

भी डायरेकटर उसकᳱ कोई सहायता नहᱭ करता। अतः उसको नौकरी से िनकालने पर 

उसकᳱ फाईल पर िलखा जाता है ‘यथा ᮧ᭭तािवत’। पᳯरिश᳥ उप᭠यास िगᳯरराज 

ᳰकशोर  ᳇ारा 1984  मᱶ  िलखा  गया। ᮧ᭭तुत उप᭠यास  मᱶ  एक होनहार दिलत छाᮢ 

राम उजागर को सवणᭅ छाᮢᲂ ᳇ारा आरोिपत ᳰकया जाता है। इस िघनौन े और 

अमानवीय कायᭅ मᱶ सं᭭था के पदािधकारी और ᮧोफेसर भी ᭭वणᭅ छाᮢᲂ का साथ देते 

हᱹ और पᳯरणाम ᭭वᱨप राम उजागर भी अपना मानिसक संतुलन खो बैठता है। ᮧेम 

कपािड़या ने उप᭠यास िमᲵी कᳱ सौगंध  मᱶ दिलत एकता कᳱ ᭭थापना हेतु ‘᭠याय  

सेना’ नामक सं᭭था ᭭थािपत करने कᳱ बात करता है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत जाित 

का एक दरौगा िजसे अ᭥बेडकर के िवचारᲂ का ᮧितिनिध᭜व करत े ᳰदखाया है, के 

अनुसार ‘अगर ठाकुर के जु᭨म को ख᭜म करना है तो हम सब को िमलकर रहना 

होगा’। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ ठाकुर मदन ᳲसह दिलत युवती ‘शीला’ को अपनी हवस का 

िशकार बनाता है इसके िवपᳯरत ठाकुर का लड़का िवजे᭠ᮤर पीिडत लड़कᳱ से शादी 

करता है। लेखक ने यहाँ िवजे᭠ᮤर के मा᭟यम  से  अंतजाᭅतीय िववाह ᳇ारा जाितवाद 

कᳱ सम᭭या को ख᭜म करन े का रा᭭ता भी ᮧ᭭तािवत ᳰकया है। नकᭅ कु᭛ड मᱶ वास  

उप᭠यास को लेखक जगदीशच᭠ᮤ ने धरती धन न अपना कᳱ अगली कड़ी के ᱨप मᱶ 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। उप᭠यास का नायक ‘काली’ अपने अ᭠य दिलत सािथयᲂ के साथ मरे 

ᱟए पशुᲐ कᳱ चबᱮ उतारन ेऔर ᳰफर धौने का कायᭅ करता है। ᳰदन भर गंदगी भरे 

कायᲄ को करन ेवाल ेइन ᮰िमकᲂ के िलए पीने के पानी कᳱ ᳞व᭭था भी ठीक से नहᱭ 

कᳱ जाती। अिशिᭃत होने के कारण भी ᮰िमक इस कायᭅ को करन ेके िलए िववश हᱹ। 



                                                                   रेखा 

68 
 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने दिलतᲂ के नरकᳱय जीवन और उस नरक से मुिᲦ कᳱ 

छटपटाहट को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

आधुिनक पंजाबी नावल के इितहास मᱶ भाई वीर ᳲसह ᳇ारा िलिखत नावल 

सुभाग जी दा सुधार ह᭝थी बाबा नौध ᳲसह पहला पंजाबी उप᭠यास है िजसमᱶ पंजाब 

कᳱ ᮕामीण िन᳜ वगᱮय जनता का वणᭅन ᳰकया गया है। नानक ᳲसह के नावल िचᲵा 

लᱠ  मᱶ नानक ᳲसह ने दिलत जाितयᲂ के ᮧित सुधारवादी दिृ᳥कोण को ᮧ᭭ततु ᳰकया 

है ᳰक ᳰकस ᮧकार उᲬ जाित के लड़कᲂ ᳇ारा िन᳜ जाित कᳱ लड़ᳰकयᲂ से िववाह 

करके जाित ᮧथा का अंत ᳰकया जा सकता है पर᭠तु वतᭅमान समय मᱶ अंतजाᭅतीय 

िववाह एक सम᭭या बन कर सामने आ रहा है। जसवंत ᳲसह कंवल का उप᭠यास 

हाणी समाज मᱶ जाित-पाित कᳱ सम᭭या को ᮧ᭍ट करता है। यह उप᭠यास सामािजक 

न बराबरी  के साथ-साथ आᳶथक सम᭭या को भी ᮧ᭭तुत करता है। सोहण ᳲसह 

शीतल का उप᭠यास युग बदल गया उप᭠यास भी दिलत जीवन कᳱ सᲬाई को  

उभारन ेवाला है। इसमᱶ लेखक ने दिलत मजदूर कᳱ मानि᭭कता, दिलत मनु᭬य के 

शोषण और दिलत औरतᲂ के िज᭭मानी शोषण को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

पंजाबी नावल (उप᭠यास) सािह᭜य मᱶ गुरदयाल ᳲसह के उप᭠यास मड़ी दा 

दीवा, अ᳖े घोड़े दा दान, दिलत वगᭅ कᳱ सामािजक सम᭭याᲐ को ᮧ᭭तुत करत ेहᱹ। 

करमजीत कु᭭सा का नावल अ᭏ग दा गीत  मᱶ दिलत देबू पूरी मेहनत और ईमानदारी 

से काम करन ेके बावजूद भी ᮢासदी का िशकार  होकर अपंग  बन जाता है। मािलकᲂ 

᳇ारा उसको उिचत मुआवजा न देकर, उससे ᭔यादा काम लेन ेके िलए पाई गई  नशे 

कᳱ आदत देबू और उसके पाᳯरवाᳯरक जीवन कᳱ तबाही का कारण बन जाती है। 

मजबूरन उसे अपनी सु᭠दर प᳀ी को जमᱭदार कᳱ शरण मᱶ भेजना पड़ता है और 

पᳯरणाम ᭭वᱨप वह शारीᳯरक शोषण का िशकार होती है। पंजाबी नावल मᱶ दिलत 

ᳫी के शोषण को भी मु᭎य ᱨप से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। सोहन ᳲसह शीतल के नावल 
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युग बदल गया, जसवंत िसह कंवल दा नावल हाणी, बलबीर परवाना का नावल 

बैगान ेᳲपड दी जूह  इ᭜याᳰद दिलत अि᭭मता के उप᭠यास हᱹ। 

1.6 दिलत सािह᭜य कᳱ वैचाᳯरक पृ᳧ भूिम   

“21वᱭ सदी के िह᭠दी-पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक तुलना᭜मक 

अ᭟ययन(चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” करने से पूवᭅ दिलत सािह᭜य कᳱ 

वैचाᳯरक पृ᳧भूिम को समझना अित आव᭫यक है। दिलत सािह᭜य कᳱ वैचाᳯरक 

पृ᳧भूिम का िववेचन करते समय उसके सृजना᭜मक मू᭨यᲂ पर िवचार करना और भी 

आव᭫यक हो जाता है, जो ᳰक ᭭वानुभूित और ᭭हानुभूित पर आधाᳯरत है। 

1.6.1 दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलखा सािह᭜य (᭭वानभुिूत पर आधाᳯरत)  

दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलिखत सािह᭜य को अ᭥बेडकरवादी सािह᭜य भी ᭍हा  

गया है। दिलत लेखक का अनुभव अ᭜यंत समृ᳍ है। वह भोगा ᱟआ यथाथᭅ िलखता है 

उसके पैर वतᭅमान मᱶ जड़े अतीत मᱶ और नज़र भिव᭬य पर है। वह  समाज से शोषण 

और सामािजक िवषमता को िमटाना चाहता है। उसन े दिलत सािह᭜य के  

पर᭥परागत सािह᭜य के मू᭨यᲂ को नकारा है और वह मनोरंजन के िलए नहᱭ बि᭨क 

सामािजक बदलाव के िलए िलखता है। दिलत लेखकᲂ ᳇ारा िलिखत सािह᭜य के 

िवषय मᱶ शरण कुमार िल᭥बाल ेअपने िवचारᲂ को दिलत सािह᭜य का सौ᭠ᮤयᭅ शाᳫ 

पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत करते ᱟए कहत ेहᱹ- 

दिलत  सािह᭜य ᮓोध और घृणा का सािह᭜य है, पर᭠तु सच तो यह है 

ᳰक दिलत सािह᭜यकार बगैर ᳰकसी लाग लपेट के सच को समाज के 

समᭃ ᮧ᭭तुत कर रहे हᱹ। दिलत सािह᭜य का ᭭वᱨप व ᳲचतन मौिलक  

है।(34) 
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वा᭭तव मᱶ दिलत सािह᭜य भारतीय लोकतंᮢ और समाज कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ, जᱨरतᲂ, 

सम᭭याᲐ, ᭭व᳘ᲂ, अपेᭃाᲐ और संघषᲄ से उपजा सािह᭜य है और ऐसा सािह᭜य ही 

अपने समाज कᳱ सािहि᭜यक आव᭫यकताᲐ को पूरा करता है। वतᭅमान दिलत   

सािह᭜य, सािह᭜य  के  धरातल  पर  सᳰᮓय  है। दिलत सािह᭜य के िवषय मᱶ ᮧो. दया  

शंकर ने अपने िवचार दिलत वैचाᳯरकᳱ और सािह᭜य  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकए हᱹ- 

िह᭠दी मᱶ  नवᱶ  दशक के  पहले  जो भी  दिलत सािह᭜य के नाम पर 

िमलता है वह सᲬे अथᲄ मᱶ दिलत िवमशᭅ  और चेतना का सािह᭜य नहᱭ 

है। नवᱶ दशक मᱶ अनेक दिलत युवा पढ़ िलख कर नौकरी के साथ 

सािह᭜य के मैदान मᱶ उतरे और अ᭥बेडकर दशᭅन से ᮧेरणा लेकर दिलत 

चेतना का सािह᭜य िलखने लगे।(14) 

अथाᭅत दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलिखत सािह᭜य मᱶ ही दिलत चेतना कᳱ अिभ᳞ᳰकत 

ᱟई है ᭍यᲂᳰक दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलिखत सािह᭜य ᭭वानुभूित पर आधाᳯरत है।  

1.6.2 गैर-दिलत रचनाकारᲂ ᳇ारा िलखा सािह᭜य (᭭हानभुूित पर आधाᳯरत) 

 िह᭠दी  तथा  पंजाबी  सािह᭜य  मᱶ  गैर-दिलत सािह᭜यकारᲂ ᳇ारा िलखा गया  

दिलत सािह᭜य ᭭हानुभूित पर आधाᳯरत सािह᭜य है। िजसमᱶ उ᭠हᲂने दिलत समाज कᳱ 

पीड़ा को वाणी देन ेका ᮧयास ᳰकया है। यहाँ गैर-दिलत लेखक  कᳱ  दिलत  समाज  

के ᮧित ᭭हानुभूित के दो पᭃ हᱹ िजसमᱶ दिलत मनु᭬य को दो ᱨपᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया  

गया है पहला है दीन-हीन असहाय मानव और, दसूरा है शोिषत  मनु᭬य  के  ᱨप मᱶ। 

दोनᲂ ही पᭃᲂ मᱶ दिलतᲂ कᳱ गरीबी, शोषण और उनका अछूतपन रहा है िजससे 

समाज के अ᭠य वगᲄ मᱶ इनके ᮧित ᭭हानुभूित पैदा ᱟई। इसी ᭭हानुभूित का ही 

पᳯरणाम है ᳰक  आज  दिलत  सािह᭜य का ᭃेᮢ अ᭜यंत िव᭭तार पा चुका है। 21वᱭ 
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सदी के िह᭠दी और पंजाबी  उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ से जुड़े िविभ᳖ पᭃᲂ  तथा 

उनके िवकास⁄ और पᳯरवतᭅन के िब᭠दᲐु पर अ᭟ययन ᳰकया जाएगा।    

तलुना᭜मक सािह᭜य  

सािह᭜य मानव ᱡदय कᳱ भावानᲐ कᳱ अिभ᳞िᲦ है। इस अिभ᳞िᲦ  को  

दरू दराज के लोगᲂ तक पᱟँचाने का काम सािह᭜य करता है। सािह᭜य को आधार 

बनाकर मनु᭬य मᱶ दसूरे देशᲂ के सािह᭜य को जानने कᳱ िज᭄ासा ने और सािह᭜य के 

सृजना᭜मक पᭃ ने तुलना᭜मक गितिविधयᲂ के िलए सुदढ़ृ कर ᳰदया है। अ᭠य सािह᭜य  

कᳱ िविवधता और ᳞ापकता से स᭥बि᭠धत अ᭟ययन करन े के िलए मनु᭬य अ᭠य 

भाषाᲐ को सीखने के िलए भी सचेत हो गया, ᭍यᲂᳰक सािहि᭜यक आदान ᮧदान के  

िलए भाषाई ᭄ान होना आव᭫यक है और भाषाई ᭄ान ही तुलना᭜मक अ᭟ययन कᳱ 

आधारभूत आव᭫यकता है। तुलना᭜मक अ᭟ययन का आधार भाषाई ᭄ान को मानते 

ᱟए डॉ.नगे᭠ᮤ अपने िवचार तुलना᭜मक सािह᭜य पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत करत ेᱟए ᭍हते हᱹ 

ᳰक- “तुलना᭜मक सािह᭜य एक ᮧकार का अतः सािहि᭜यक अ᭟ययन है जो अनेक 

भाषाᲐ को आधार मानकर चलता है, िजसका उ᳎े᭫य होता है अनेकता मᱶ एकता।” 

(10)। 

1.7    तलुना᭜मक अ᭟ययन  अथᭅ, पᳯरभाषा और ᭭वᱨप       

तुलना᭜मक सािह᭜य अंᮕेजी के ‘क᭥पैरेᳯटव िलटरेचर' का िह᭠दी अनुवाद है। 

तुलना᭜मक श᭣द के मूल मᱶ ‘तुलना' है िजसके िलए अंᮕेजी मᱶ ‘क᭥पेयर', िह᭠दी मᱶ 

‘तुलना',और सं᭭कृत मᱶ ‘तु᭨य' आᳰद श᭣दᲂ का ᮧयोग ᳰकया जाता है। ‘तुलना' का  

िवशेषण है ‘तुलना᭜मक'। ‘तुलना᭜मक सािह᭜य’ एक से अिधक भाषाᲐ मᱶ रिचत 

सािह᭜य का अ᭟ययन है और तुलना इस अ᭟ययन का अंग है। तुलना᭜मक सािह᭜य मᱶ 

िविभ᳖ भाषाᲐ मᱶ िलिखत सािह᭜यᲂ अथवा उनके संिᭃ᳙  घटकᲂ  कᳱ  सािहि᭜यक 

तुलना होती है। ‘तुलना᭜मक’ श᭣द से ‘तुलना’ कᳱ ᮧᳰᮓया जुड़ी ᱟई है। तुलना करना  
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मानव कᳱ सहज ᮧवृित है। वह सहज ᱨप से ही दो ᳞िᲦयᲂ कᳱ बुि᳍, ᱨप, रंग, गुण 

दोष कᳱ तुलना करता रहता है। इसमᱶ व᭭तुᲐ को कुछ इस ᮧकार ᮧ᭭तुत ᳰकया जाता 

है िजससे उनमᱶ समानता और वैष᭥यता का पता चल सके। डॉ. हरदेव बाहरी 

राजपाल िह᭠दी श᭣दकोश  मᱶ ‘तुलना’ श᭣द का अथᭅ ᭭प᳥ करते ᱟए कहत ेहᱹ ᳰक 

“तुलना अथाᭅत “तोला जाना, मािपत होना, तौल मᱶ समान होना, सधकर ि᭭थत  

होना”, अथाᭅत तुलना को व᭭तुᲐ मᱶ  गुणᲂ कᳱ समानता और असमानता ᳰदखाने 

वाला दशाᭅया गया है। तुलना के ᭭वᱨप को ᭭प᳥ करने के िलए डॉ. नगे᭠ᮤ तुलना᭜मक 

सािह᭜य  पु᭭तक मᱶ तुलना को पᳯरभािषत करते ᱟए कहत ेहᱹ- 

तुलना᭜मक सािह᭜य जैसा ᳰक उसके नाम से  ही  ᭭प᳥  है, सािह᭜य  का  

तुलना᭜मक दिृ᳥ से अ᭟ययन ᮧ᭭ततु करना है। यह नाम पद वा᭭तव मᱶ 

एक ᮧकार का ᭠यून पदीय ᮧयोग है और सािह᭜य के तुलना᭜मक 

अ᭟ययन का वाचक है।(10) 

इ᭠ᮤनाथ चौधरी तुलना᭜मक अ᭟ययन को पᳯरभािषत करत ेᱟए तुलना᭜मक सािह᭜यः 

भारतीय पᳯरपे᭯य  पु᭭तक मᱶ कहते हᱹ- 

तुलना᭜मक श᭣द मᱶ तुलना कᳱ ᮧᳰᮓया जुड़ी है और इसमᱶ व᭭तुᲐ को 

कुछ इस ᮧकार ᮧ᭭तुत ᳰकया जाता है, िजससे उसमᱶ सा᭥य या वैष᭥य 

का पता चल सके।(14) 

इस ᮧकार तुलना᭜मक अ᭟ययन दो भाषा-भाषी सािह᭜य के पᳯरवेश और 

पᳯरि᭭थितयᲂ का अ᭟ययन करत े ᱟए दोनᲂ के सा᭥य और वै᭬मय को तट᭭थता से 

ᮧ᭭तुत करता है।   

तुलना᭜मक अ᭟ययन के िलए बीसवᱭ सदी कᳱ शुᱨआत मᱶ ‘क᭥पैरेᳯटव िलटरेचर’ पद 

का ᮧयोग शुᱨ हो गया था, व᭭तुतःयह एक पदीय श᭣द है और इसका अथᭅ है सािह᭜य 
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का तुलना᭜मक अ᭟ययन। डॉ.राजूरकर तुलना᭜मक अ᭟ययनः ᭭वᱨप और सम᭭याएं  

पु᭭तक मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन के ᭭वᱨप को पᳯरभािषत करते ᱟए िलखते हᱹ-   

तुलना᭜मक अ᭟ययन करत ेसमय ᭭वभािवक अिभᱨिच और उ᭜सुᲦा 

अिनवायᭅ है। इसके साथ तट᭭थता और ईमानदारी, तुलनीय भाषाᲐ 

और सािह᭜यᲂ का ᭄ान, िवषय कᳱ मौिलकता, उपयुᲦता एवं 

संभा᳞ता का ᭄ान, त᭝यᲂ कᳱ उपलि᭣धयᲂ कᳱ उᲬतर आलोचना एवं 

मू᭨यांकन  कᳱ  यो᭏यता  इसमᱶ  अिनवायᭅ है।(22)  

तुलना᭜मक सािह᭜य के ᭭वᱨप को ᭭प᳥ करते ᱟए कहा जा सकता है ᳰक तुलना᭜मक 

अ᭟ययन मᱶ मानवीय अ᭟ययन और कला᭜मक उ᭜कषᭅ के इसी सीमा िव᭭तार को 

समझन ेका ᮧयास ᳰकया जाता है। िजसमᱶ तुलना᭜मक शोध अंततः सै᳍ांितक शोध मᱶ 

पᳯरवᳶतत हो जाता है। जैसा ᳰक श᭣द से ही पता चलता है ᳰक दो रचनाᲐ, लेखकᲂ, 

का᳞ांदोलनᲂ या ᳰक᭠ही अ᭠य सािहि᭜यक पᭃᲂ को लेकर एक ही भाषा अथवा दो 

भाषाᲐ के ᭭तर पर ᳰकया जान ेवाला शोध है।   

1.8   तलुना᭜मक अ᭟ययनः ऐितहािसक पᳯरपे᭯ य   

तुलना᭜मक सािह᭜य का अ᭟ययन एक मह᭜वपूणᭅ  शाखा है। दो सं᭭कृितयᲂ  मᱶ   

स᭥पकᭅ  ᭭थािपत करने वाला यह िस᳍ांत िवदेश मᱶ सां᭭कृितक अ᭟ययन के नाम  से 

जाना जाता है। तुलना᭜मक श᭣द का ᮧयोग सबसे पहले मै᭝य ुआनᭅ᭨ड ने सन ्1848 

ई.मᱶ ᳰकया था पर᭠तु तुलना᭜मक सािह᭜य के अ᭟ययन कᳱ ᳰदशा मᱶ सवᭅᮧथम 

᭟यानाकषᭅण करने वाल ेिव᳇ान एवं दाशᭅिनक गेटे हᱹ। गेटे ने सन ्1975 मᱶ जमᭅन श᭣द 

वरगलोचᱹड के समानांतर अंᮕेजी श᭣द  क᭥पैरेᳯटव, तथा  वैलत  िलतरेतर  के  समᭃ  

िव᳡ सािह᭜य का ᮧयोग ᳰकया। बीसवᱭ सदी कᳱ शुᱨआत मᱶ क᭥पैरेᳯटव िलटरेचर  

श᭣द का ᮧयोग शुᱨ हो गया था, िजसका अथᭅ है सािह᭜य का तुलना᭜मक अ᭟ययन। 
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सािह᭜य के संदभᭅ मᱶ तुलना᭜मक िविध  का  ᮧयोग सािह᭜य के  ᮧभाव को समझने  के 

िलए ᳰकया गया है। तुलना᭜मक सािह᭜य अ᭟ययन के ᭭थापन व ᮧसार के िलए दो 

ᮧमुख स᭥ᮧदाय मान ेगए हᱹ। पहला पैᳯरस-जमᭅन ᭭कूल, िजसके ᮧवतᭅक ᳯटगहेम और 

यू.वीसटेन थे तथा दसूरा अमरीका ᭭कूल  िजसके  ᮧवतᭅकᲂ मᱶ  हेनरी  रेमाक, रेने  

वैलेक, हैरी  लीवीन, आसᳯटन  वारेन, डेिवड  मलोन और एस. एस. पराअर इ᭜याᳰद 

िव᳇ानᲂ के नाम ᮧमुख हᱹ। 

पैᳯरस जमᭅन ᭭कूल  

 पेᳯरस जमᭅन ᭭कूल के अंतगᭅत ᮨांसीसी िव᳇ानᲂ कᳱ पहली पीढ़ी त᭝या᭜मक 

स᭥पकᲄ और द᭭तावेजᲂ के िव᳣ेषण पर ᭔यादा बल देती है। इसके  िवपरीत आधुिनक  

पीढ़ी  के  आलोचक  पीशवाज  तथा  ᱨसᲂ  ने  ᳞वहाᳯरक तथा ठोस  आलोचना᭜मक  

दिृ᳥ कᳱ सहायता से तुलना᭜मक सािह᭜य के ᭃेᮢ मᱶ सा᭥य या वै᭬मय तुलना तथा 

ᮧभाव के सूᮢᲂ के अ᭟ययन का ᮧसार करत ेᱟए सं᭭लेषणा᭜मक दिृ᳥ को ᭭वीकार ᳰकया 

और सू᭯म सािहि᭜यक मू᭨यᲂ कᳱ पहचान करान ेवाली अपनी ᳯटपिणयᲂ को अ᭟ययन 

के नए ᮧितमानᲂ के ᱨप मᱶ िवकिसत ᳰकया। एितयम᭣ल, ᭔याँन तथा पीशवाज और 

ᱨसᲂ का योगदान इसमᱶ मह᭜वपूणᭅ रहा। वा᭭तव मᱶ पैᳯरस-जमᭅन ᭭कूल के िव᳇ानᲂ कᳱ 

दिृ᳥ वै᭄ािनक है। उनके मूल उ᳎े᭫यᲂ के अनुसार तुलना᭜मक सािह᭜य एक सािहि᭜यक 

अनुशीलन है, िजसका स᭥ब᭠ध ठोस यथाथᭅ से है और इस दिृ᳥ से पेᳯरस जमᭅन ᭭कूल 

के अनुसार तुलना᭜मक सािह᭜य िविवध सािह᭜यᲂ के पार᭭पᳯरक स᭥ब᭠धᲂ का अ᭟ययन 

है और वह सािह᭜येितहास कᳱ एक शाखा है। पेᳯरस जमᭅन ᭭कूल के िव᳇ान सािहि᭜यक 

इितहास के तᱬवᲂ को अिधक मह᭜व देते हᱹ।  

अमरीकᳱ ᭭कूल 
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 िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ तुलना᭜मक सािह᭜य का ᮧवेश सवᭅᮧथम अमरीका के 

िव᳡िव᳒ालयᲂ मᱶ बीसवᱭ शताबदी मᱶ ᱟआ। सवᭅᮧथम 'कारनेल िव᳡िव᳒ालय’ मᱶ 

तुलना᭜मक सािह᭜य  के  ᭭वत᭠ᮢ  िवभाग  कᳱ ᭭थापना  ᱟई। तुलना᭜मक सािह᭜य के 

ᭃेᮢ मᱶ अमरीकᳱ ᭭कूल सािह᭜येितहास  कᳱ सामा᭠य संरचना  मᱶ जहाँ ᭄ान के दसूरे 

ᭃेᮢᲂ के साथ सािह᭜य के स᭥ब᭠ध का अ᭟ययन करता है वहᱭ दसूरी और 

सािह᭜यलोचन को तुलना᭜मक अ᭟ययन का मह᭜वपूणᭅ अंग ᭭वीकार करता है। सािह᭜य 

के इितहास के िलए त᭝यᲂ का चयन भी अपने आप मᱶ एक आलोचना᭜मक ᳰᮓया है 

तथा मू᭨यांकन परक भी। रेन े वैलेक, हैरी लेिवन, डेिवड मेलोन आᳰद िव᳇ान 

सादृ᭫ यता, मोᳯटफ, शैली पᭃ, िवधा, सािहि᭜यक आ᭠दोलन तथा पर᭥परा कᳱ 

तुलना᭜मक छानबीन के ᳇ारा सािहि᭜यक कृितयᲂ के कला᭜मक ᭭वᱨप को उ᳃ाᳯटत 

करत ेᱟए मानते हᱹ ᳰक सािह᭜य कᳱ तुलना ᭄ान के दसूरे ᭃेᮢᲂ के साथ संभव है। 

इसिलए वह तुलना᭜मक  सािह᭜य का िवषय भी है। इस ᮧकार  तुलना᭜मक सािह᭜य  

के  ᭭वᱨप  को  दोनᲂ स᭥ᮧदायᲂ  ᮨांसीसी–जमᭅन, तथा अमरीकᳱ  ᭭कूल के िव᳇ानᲂ ने 

अपने-अपने ढंग से ᳞ा᭎याियत ᳰकया है पर᭠तु दोनᲂ ही िव᳇ान तुलना᭜मक सािह᭜य  

को  सािहि᭜यक  सम᭭याᲐ  का  अ᭟ययन  मानते हᱹ जहाँ  एक  से अिधक सािह᭜यᲂ 

का ᮧयोग ᳰकया जाता है।  

 तलुना᭜मक अ᭟ययन भारतीय पᳯरपे᭯य मᱶ 

      भारतीय सािह᭜य मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन काफᳱ ᮧाचीन काल से चला आ रहा 

है जैसे  सं᭭कृत मᱶ कािलदास और द᭛डी कᳱ तुलना, िह᭠दी  मᱶ सूर और तुलसी, देव 

और िबहारी  कᳱ  तुलना इ᭜याᳰद तुलना᭜मक िववेचन ᮧ᭭तुत ᱟए हᱹ। इस ᮧकार 

भारतीय पᳯरपे᭯य मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन से ता᭜पयᭅ िविभ᳖ भाषाᲐ  के सािह᭜य मᱶ 

सा᭥य-वैष᭥य ᮧकट करन े के िवचार से उनकᳱ तुलना माᮢ नहᱭ है बि᭨क सािह᭜य 
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िवशेष को पृ᳧भूिम ᮧदान करने वाली सां᭭कृितक  ᮧवृितयᲂ  के  संघान  ᳇ारा अपने  

पᳯरपे᭯य  को ᳞ापक बनाना है। ᭄ान  के  अ᭠य तुलना᭜मक िवषयᲂ मᱶ भी  यही स᭜य  

है। तुलना᭜मक सािह᭜य के संदभᭅ मᱶ डा.मनमोहन सहगल शोधतंᮢ कᳱ ᱨपरेखा पु᭭तक 

मᱶ िलखत ेहᱹ- 

तुलना᭜मक सािह᭜य शोध से हमारा ता᭜पयᭅ उन सभी शोध िवषयᲂ  से 

हᱹ,जो दो भाषाᲐ, दो लेखकᲂ, दो िवधाᲐ, दो कालᲂ, अथवा दो 

पᳯरवेशᲂ को अ᭟ययन सामᮕी बनाकर दोनᲂ मᱶ एक-एक सामा᭠तर  

तोल अथवा  एक दसूरे पर ᮧभाव कᳱ छाप का िन᭬कषᭅ ᮧ᭭तुत करत ेहᱹ। 

(35)  

मनमोहन सहगल ने तुलना᭜मक अ᭟ययन के िलए ‘तुलना’ को आधार मानते ᱟए कहा 

है ᳰक ᳰक᭠ही भी दो िवषयᲂ मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन का आधार तुलना ही है। सहगल 

के अनुसारः- 

ᳰकसी भी ᭃेᮢ मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ तुलना कम, अंतर अथवा 

ᮧभाव अिधक होता है। यᳰद तुलना हो भी तो वह अलग-अलग 

अ᭟यायᲂ मᱶ ᳞ाखया ᱨप मᱶ होती है न ᳰक तुला के दो प᭨लᲂ पर ᳯटका 

ᱟआ मू᭨यांकन।(35) 

इस ᮧकार तुलना᭜मक अ᭟ययन के ऐितहािसक पᳯरपे᭯य को देखने से ᭄ात होता है ᳰक 

तुलना᭜मक अ᭟ययन भारत मᱶ काफᳱ ᮧाचीन समय से चला आ रहा है। तुलना᭜मक 

अ᭟ययन के िवकास मᱶ पैᳯरस जमᭅन ᭭कूल तथा अमरीकᳱ  ᭭कूल ने मह᭜वपूणᭅ भूिमका 

िनभाई है। 
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 1.9 तलुना᭜मक अ᭟ययनः  िविधया ं 

तुलना᭜मक सािह᭜य का ᭃेᮢ इतना ᳞ापक है ᳰक वह कला, दशᭅन, धमᭅशाᳫ, 

मनोिव᭄ान, इितहास तथा समाज िव᭄ान आᳰद को अपने मᱶ समेट लेता है। अतः 

सािह᭜य का तुलना᭜मक अ᭟ययन  सािह᭜य के िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ संभव है। तुलना᭜मक 

अ᭟ययन के िलए डॉ.मनमोहन सहगल ने शोधतंᮢ कᳱ ᱨपरेखा पु᭭तक मᱶ िन᳜िलिखत 

िविधया ँ᭭वीकार कᳱ हᱹ- 

1 दो भाषाएँ –एक िवधा।  

2 एक ही भाषा मᱶ दो िवधाᲐ अथवा ᮧवृितयᲂ का अ᭟ययन। 

3  एक ही भाषा सािह᭜य मᱶ दो कालᲂ कᳱ तुलना।  

4 एक ही भाषा सािह᭜य मᱶ दो लेखक या दो कृितयाँ। 

5 दो भाषाᲐ के सािह᭜य मᱶ एक काल िवशेष।  

6 दो भाषाᲐ के एक ही िवधा पर िलखने वाले दो लेखक। 

7 दो भाषाᲐ कᳱ एक सािहि᭜यक ᮧणाली। 

8 दो भाषाᲐ के का᳞ शाᳫ कᳱ तुलना 

9  दो भाषाᲐ मᱶ भाषा वै᭄ािनक अथवा ᳞ाकरण स᭥ब᭠धी ᳰकसी अंग का 

तुलना᭜मक अ᭟ययन। 

 

 1.10 तलुना᭜मक अ᭟ययनः ᭃेᮢ   

  तुलना᭜मक अनुसंधान के ᭃेᮢᲂ को िव᳇ानᲂ ने ᳞ापक माना है। ‘तुलना’ के हर 

िवषय का ᭃेᮢ अलग-अलग होता है। उसके अंतरंग और बिहरंग पᭃ होते हᱹ जो ᳰक 

उस ᭃेᮢ कᳱ पᳯरिध कᳱ तरफ संकेत करत ेहᱹ। िवषय के अनुसार तुलना᭜मक शोध के 
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अनेक ᱨप हो सकते हᱹ। अतः सािह᭜य  का तुलना᭜मक अ᭟ययन  सािह᭜य  के  िविभ᳖  

ᭃेᮢᲂ मᱶ संभव है पर᭠तु तुलना का ᭃेᮢ चुनते समय समानताᲐ-असमानताᲐ, सा᭥य-

वैष᭥य को ᭟यान मᱶ रखना अित आव᭫यक है तभी तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ सफलता 

ᮧा᳙ होगी।  तुलना᭜मक अ᭟ययन के िन᳜ ᭃेᮢ हो सकते हᱹ- 

1सािह᭜येितहास –आधाᳯरत। 

2का᳞शाᳫीय आलोचना। 

3मनोिव᭄ान- आधाᳯरत। 

4समाजशाᳫ- आधाᳯरत। 

5 सौ᭠ᮤयᭅशाᳫ-आधाᳯरत। 

6दशᭅनशाᳫ- आधाᳯरत। 

7शैली िव᭄ान-आधाᳯरत। 

8 का᳞-तᱬव आधाᳯरत। 

1.11 तलुना᭜मक अ᭟ययनः तᱬव 

तुलना᭜मक अ᭟ययन करने के िलए िव᳇ानᲂ ने कुछ तᱬवᲂ का िनधाᭅरण ᳰकया हᱹ िज᭠हे 

तुलना᭜मक अ᭟ययन  के तᱬव, घटक अथवा ᳰदशाएँ  भी ᭍हा जा सकता है ᳰकसी भी 

ᭃेᮢ मᱶ तुलना करने के  िलए इन तᱬवᲂ को अित आव᭫यक माना जाता है। िजनके 

आधार पर शोधाथᱮ िनि᳟त ल᭯य को ᮧा᳙ करता है। तुलना᭜मक अ᭟ययन के घटक 

अथवा ᳰदशाएँ इस ᮧकार हᱹ-- 



                                                                   रेखा 

79 
 

1 तᮤपूताः- तᮤपूता का अथᭅ है िब᭨कुल उसी के जैसा, एक ही जैसा। इस ᮧकार के 

तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ ᳰक᭠ही दो रचनाᲐ के भावपᭃ और िश᭨प पᭃ जैसेः-पाᮢ, 

संवाद अथवा कथोप᭍थन, िवचार, िश᭨प भाषा शैली, िवषय व᭭तु, इ᭜याᳰद का 

तुलना᭜मक अ᭟ययन ᳰकया जाता है। 

2 समानताः- समानता को तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ तुलना का तᱬव ᭭वीकार ᳰकया 

गया है। इसके अंतगᭅत ᳰक᭠ही  दो  कृितयᲂ  कᳱ समान पᭃᲂ के आधार पर तुलना कᳱ 

जाती है  तुलना मᱶ समानता और एक ᱨपता को अिधक बल िमलना चािहए। 

3 असमानताः- तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ असमानता अथाᭅत  िवषमता  को  तᱬव  बना 

कर दो भाषाᲐ अथवा दो िवधाᲐ कᳱ तुलना करते ᱟए िवषयव᭭त,ु पाᮢ, िवचार, 

िश᭨प, संवाद, भाषा आᳰद कᳱ दिृ᳥ से अ᭟ययन ᳰकया जाता है। 

4 ᳞ितरेकताः- तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ ᳞ितरेकता अथाᭅत िवरोधाभास कᳱ ि᭭थित 

को तᱬव ᱨप मᱶ  ᮕहण करते ᱟए दो कृितयᲂ अथवा दो भाषाᲐ के सािह᭜य के 

अ᭟ययन मᱶ जहाँ अ᭭प᳥ता कᳱ ि᭭थित पैदा होती है, वहां  दो  िवरोधी  व᭭तुᲐ  कᳱ  

तुलना करके उनके ᭭वᱨप को ᭭प᳥ ᳰकया जाता है ताᳰक उनके बीच का अंतर ᭭प᳥ 

हो सके। इस ᮧकार तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ तᮤपूता, समानता, असमानता और 

᳞ितरेकता को तुलना᭜मक शोध के तᱬव और ᳰदशाएं  ᭭वीकार ᳰकया गया है। 

1.12 तलुना᭜मक अ᭟ययनः  आव᭫यकता ⁄ महᱬव  

िपछल ेकुछ वषᲄ से तुलना᭜मक अ᭟ययन एक नए सािहि᭜यक अनुशासन के  

ᱨप मᱶ बड़ी तेजी से िवकिसत हो रहा है, िजसे हम वतᭅमान युग कᳱ मांग कह सकते हᱹ 

᭍यᲂᳰक भाषा और सािह᭜य कᳱ िविवधता के कारण तुलना᭜मक अ᭟ययन ᳇ारा 

िविभ᳖ सं᭭कृितयᲂ, राजनीितयᲂ, पᳯरि᭭थितयᲂ इ᭜याᳰद का ᭄ान हमारे सािह᭜य का 

वैि᳡क संदभᭅ भी है। आज का िव᳡ तेजी से िसमट कर एक गलोबल िवलेज का ᱨप 
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धारण कर चुका है। ऐसी ि᭭थित मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन एक अित मह᭜वपूणᭅ 

आव᭫यकता बनकर उभर रहा है। िजससे कᳱ हमारा दिृ᳧कोण और भी ᭔यादा  

᳞ापक होगा और हमᱶ अ᭠य भाषाᲐ और सं᭭कृितयᲂ को भी जानन े का अवसर  

िमलेगा। तुलना᭜मक अ᭟ययन से  लेखकᲂ  के  िवचारᲂ  का  कई  भाषाᲐ मᱶ आदान 

ᮧदान हो जाता है। तुलना᭜मक अ᭟ययन से भािषक भेद कम होगा और रा᳦ीय एकता 

को सुदढ़ृ बनान े मᱶ बल िमलेगा। िव᳡ सािह᭜य को भी जानने और समझन े मᱶ 

तुलना᭜मक अ᭟ययन कᳱ भूिमका मह᭜वपूणᭅ है। तुलना᭜मक अ᭟ययन हमारा 

सािहि᭜यक और सां᭭कृितक िव᭭तार करता है। सािह᭜य के ᭃेᮢ मᱶ वैचाᳯरक, 

सां᭭कृितक आदान ᮧदान के िलए तुलना᭜मक अ᭟ययन मह᭜वपूणᭅ िस᳍ हो गया है। 

वा᭭तव मᱶ तुलना᭜मक अ᭟ययन सां᭭कृितक सार ᮧदान करता है। इस अ᭟ययन से दसूरे 

भाषा के सािह᭜य ᳇ारा समाज तथा सािह᭜य कᳱ िवशेषताᲐ का पता चलता है। 

तुलना᭜मक अ᭟ययन कᳱ आव᭫यकता को ᭭प᳥ करते ᱟए आचायᭅ सु᭠दर रे᲻ी के 

िवचारᲂ को राजकमल बौरा  तुलना᭜मक अ᭟ययनः ᭭वᱨप और सम᭭याएं पु᭭तक मᱶ 

िलखत ेहᱹ ᳰकः- 

तुलना᭜मक अ᭟ययन मानव के सीिमत ᭄ान ᭃेᮢ का िवकास और 

िव᭭तार है। देश कᳱ एकता और रा᳨ीय जीवन कᳱ एकता के िलए  

िविभ᳖ भारतीय भाषाᲐ एवं सािह᭜यᲂ का तुलना᭜मक अ᭟ययन 

आव᭫यक  ही नहᱭ अिनवायᭅ भी है।(2) 

अथाᭅत तुलना᭜मक अ᭟ययन से िविभ᳖ रा᳦, रा᭔य दो अथवा दो से अिधक  

सं᭭कृितयᲂ मᱶ आदान ᮧदान कᳱ संभावनाएं है। तुलना᭜मक अ᭟ययन ᭭वᱨप और 

᭭मसयाएं पु᭭तक मᱶ राजकमल बौरा ने तुलना᭜मक अ᭟ययन  के  मह᭜व पर िलखा है 

ᳰक “इस तुलना  के  ᳇ारा  कला  सृजन कᳱ  ᮧᳰᮓया  को समझन ेमᱶ भी सहायता िमल 

सकती है।”(30) इस ᮧकार कहा जा सकता है ᳰक िविभ᳖ भाषाᲐ के सािह᭜यᲂ के  



                                                                   रेखा 

81 
 

तुलना᭜मक अ᭟ययन से अलग-अलग सां᭭कृितक, पᳯरवेश, युगीन पᳯरि᭭थतयाँ समाज 

को िवकासो᭠मुखी ᳰदशा मᱶ अᮕसर करती हᱹ।                                                                                                                             

उपयुᭅᲦ िववेचन के आधार पर िन᭬कषᭅतःकहा जा सकता है ᳰक ‘दिलत’ श᭣द 

दबाए गए, शोिषत, पीिड़त, पतािड़त अथᲄ  के साथ जब सािह᭜य से जुड़ता है तो 

िवरोध और नकार कᳱ और संकेत करता है। वह नकार या िवरोध चाह े ᳞व᭭था का 

हो, सामािजक  िवसंगितयᲂ या धाᳶमक ᱨᳰढ़यो, आᳶथक िवषमताᲐ का हो या भाषा 

ᮧा᭠त के अलगाव का हो या सािहि᭜यक पर᭥पराᲐ, मानद᭛डᲂ, या सौ᭠ᮤयᭅशाᳫ का 

हो। दिलत सािह᭜य नकार का सािह᭜य है जो िवᮤोह से उपजा है तथा िजसमᱶ  समता 

᭭वतंᮢता और ब᭠धु᭜व का भाव है, और वणᭅ  ᳞व᭭था से  उपजे जाितवाद का िवरोध 

है। सािह᭜य के साथ ‘दिलत’ श᭣द जुड़ते ही  उसकᳱ ᳞ापᲦा और अिधक ᮓांितबोधक 

हो जाती है। ‘दिलत’ श᭣द िवरोध और अिभ᳞िᲦ का ᮧतीक बन जाता है। अथᭅ और 

अिधक ᳞ंजना᭜मक होकर सािह᭜य कᳱ भूिमका और सामािजक उᱫरदािय᭜वᲂ को 

और अिधक िव᳣ेिषत करन ेकᳱ ᭃमता हािसल कर लेता है तथा मानवीय संवेदनाᲐ 

से जुड़कर सामािजक ᮧितब᳍ता ᭭थािपत करता है। 

 आज दिलत सािह᭜य चचाᭅ के ᮓे᭠द मᱶ है। वैसे तो दिलत सािह᭜य का इितहास 

बᱟत पुराना है। िह᭠दी-पंजाबी सािह᭜य मᱶ  िस᳍ किवयᲂ, भᲦ किवयᲂ, कᳱ रचनाᲐ 

मᱶ दिलत िवमशᭅ के सूᮢ बीज ᱨप मᱶ मान ेजात ेहᱹ पर᭠तु यह आज एक जवलंत िवषय 

बन चुका है िजसकᳱ मूल ᮧेरणा अ᭥बेडकर दशᭅन को माना जाता है। सातवᱶ दशक मᱶ 

दिलत पᱹथर आंदोलन के दौरान बड़ी सं᭎या मᱶ दिलत लेखक िशिᭃत होकर नौकरी के 

साथ सािह᭜य के कायᭅᭃेᮢ मᱶ उतरे। उ᭠हᲂने अपने संघषᭅ और ज᳎ोजहद से िह᭠दी-

पंजाबी दिलत सािह᭜य कᳱ भूिम तैयार कᳱ। दिलत सािह᭜य जहाँ ᮧारि᭥भक दौर मᱶ 

किवयᲂ तक सीिमत था, वहᱭ आज इससे जुड़ी अनेक िवधाᲐ मᱶ काम हो रहा है।  
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इस ᮧकार  दिलत िवमशᭅ का अथᭅ, दिलत सािह᭜य कᳱ पर᭥परा और सािह᭜य 

मᱶ उसकᳱ ᮧ᭭तुित और दिलत िवमशᭅ कᳱ वैचाᳯरक पृ᳧भूिम को देखने से पता चलता  

है ᳰक वा᭭तव मᱶ दिलत आंदोलन सामािजक,आᳶथक,राजनीितक, धाᳶमक, सां᭭कृितक 

मुि᭫कलᲂ,  भेद-भाव और बुराईयᲂ के िखलाफ एक िवᮤोह के ᱧप मᱶ सामने आया। इस 

आंदोलन मᱶ आ᭜म िनभᭅरता, आ᭜म स᭥मान, कᳱ तीᮯ अिभलाषा, ᭭वत᭠ᮢता, 

सामािजक इ᭠साफ, तथा बराबरता, ᮧेम और भाईचारक एकता है। भाईचारक 

एकता, बराबरी, ᭠याय कᳱ ᭭थापना  तथा  ᮩᳬणवाद  का  िवरोध, दोनᲂ एक ही 

िब᭠द ु के साकारा᭜मक और नाकारा᭜मक पᭃ है ᭍यᲂᳰक दिलत सािह᭜य का मु᭎य 

िवषय मानवीय संवेदना के साथ साथ मानवीय क᭨याण का उ᳊व और िवकास भी 

है। इसी िवकास ᮓम को 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ के तुलना᭜मक 

अ᭟ययन ᳇ारा ᮧ᭭तुत करन े के िलए दिलत जीवन के िविवध आयामᲂ को आधार 

बनाया गया है जो ᳰक आगे ᳞वहाᳯरक पᭃ के अंतगᭅत ᮧ᭭तुत ᳰकया जाएगा।  
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    अ᭟याय 2 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक 

तुलना᭜मक अ᭟ययनः सामािजक आयाम
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सािह᭜य और समाज का घिन᳧ स᭥ब᭠ध है। इन दोनᲂ का िनमाᭅण मानव ने 

ᳰकया है। दोनᲂ के िनमाᭅण का एक ही ᭭तोᮢ होने के कारण इनमᱶ पर᭭पर घिन᳧ 

स᭥ब᭠ध होना ᭭वाभािवक है। वा᭭तव मᱶ समाज कᳱ भावनाएँ ही लेखनी ब᳍ होकर 

सािह᭜य कᳱ सं᭄ा ᮧा᳙ करती हᱹ। सािह᭜य मानव जीवन कᳱ ᳞ा᭎या है िजसमᱶ 

जीवन के िविवध पᭃᲂ ⁄ आयामᲂ का िचᮢण होता है। सामािजक आयाम अपने 

᳞ापक अथᭅ मᱶ मानवीय स᭥ब᭠धᲂ, ᳰᮓयाᲐ उनकᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ और पᳯरणामᲂ का 

अ᭟ययन होता है। इसमᱶ सामािजक जीवन के वह सभी कायᭅ आ जात े हᱹ, जो 

पᳯरवार, िववाह, िशᭃा, इ᭜याᳰद सामािजक सं᭭थाᲐ मᱶ बटकर चलत े हᱹ। 

सामािजक आयाम के अंतगᭅत, पाᳯरवाᳯरक, आᳶथक, राजनीितक, धाᳶमक, तथा 

सां᭭कृितक आᳰद सभी ᳰᮓया कलापᲂ का समावेश होता है। दिलत िवमशᭅ के अंतगᭅत 

िह᭠दी और पंजाबी भाषाᲐ मᱶ उप᭠यास के ᭃेᮢ मᱶ दिलत लेखन कᳱ शुᱨआत ᭭ᱫर 

के दशक मᱶ ᱟई। िह᭠दी तथा पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ के ᳇ारा 

िलिखत कई उप᭠यास हमारे सामने है, िजसमᱶ दिलत जीवन से जुड़े िविभ᳖ पᭃ 

उभर कर सामने आए हᱹ।  दिलत समाज से आ᮰य उन लोगᲂ से है जो संिवधान कᳱ 

धारा 341(1)तथा(2) के अंतगᭅत अनुसूिचत जाित कᳱ ᭃेणी मᱶ रखे गए हᱹ। देश मᱶ 

दिलत जाितयᲂ कᳱ जनसं᭎या करीब साढ़े दस करोड़ है जो ᳰक स᭥पूणᭅ आबादी का 

16.6% है। ᮧ᭭तुत अ᭟याय के अंतगᭅत चयिनत उप᭠यासकारᲂ के उप᭠यासᲂ मᱶ 

िचिᮢत दिलत समाज के सामािजक जीवन से जुड़े िब᭠दᲐु को तुलना का आधार 

बनाया गया है। 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन 

(चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ’, िवषय पर शोध कायᭅ करत ेᱟए सामािजक 

आयाम के अंतगᭅत दिलत समाज मᱶ िशᭃा कᳱ ि᭭थित, दिलत नारी कᳱ ि᭭थित, 

दिलत तथा गैर-दिलत जाितयᲂ मᱶ जाित आधाᳯरत भेदभाव, गंदगी भरा 
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वातावरण, दिलत जाितयᲂ मᱶ िववाह ᮧथा तथा पीढ़ीगत अंतराल को तुलना का 

आधार बनाया गया है। वᳶणत िब᭠दᲐु कᳱ तुलना करते ᱟए दिलत जीवन के 

सामािजक पᭃ मᱶ ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को भी ᮧ᭭तुत करन ेका 

ᮧयास है।   

2.1  दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा कᳱ ि᭭थित  

िशᭃा ᳞िᲦ और समाज कᳱ उ᳖ित का ᮧबल साधन है। वा᭭तव मᱶ िशᭃा के समान 

कोई अ᭠य नेᮢ नहᱭ है।  िशᭃा के ᳇ारा अ᭄ानता का अंधकार दरू होता है। िशᭃा के 

मा᭟यम से मनु᭬य अपनी सां᭭कृितक िवरासत तथा हᲥ के ᮧित जागᱨक होता है। 

िशᭃा मानव जीवन का आव᭫यक अंग है। ᳞िᲦ के सवाᭅगीण िवकास का दािय᭜य 

िशᭃा पर ही िनभᭅर करता है पर᭠तु ᮧाचीन काल मᱶ दिलत जाितयᲂ को िशᭃा ᮕहण 

करने से वंिचत रखा जाता था। दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा स᭥ब᭠धी  िवचारᲂ को गौतम 

भाईदास कँुवर ने िह᭠दी दिलत सािह᭜य कᳱ द᭭तक  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

िशᭃा ही उ᳖ित का मागᭅ है। सभी सम᭭याᲐ का एक माᮢ उपाय 

िशᭃा ही है पर᭠तु मनु᭭मृित ने दिलतᲂ को िशᭃा ᮕहण करने से वंिचत 

रखा। दिलतᲂ को पढ़ना-िलखना नहᱭ चािहए। अगर वे पढ़ते हᱹ तो वह 

कायᭅ धमᭅशाᳫ के िवᱨ᳍ है और पाप है। जो दिलत पढ़ने िलखने का 

ᮧयास करता था उसे मारा जाता था, उसकᳱ ह᭜या कᳱ जाती थी।(56) 

समय के साथ-साथ पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन होने से दिलत जाितयां िशᭃा के ᮧित 

जागᱨक ᱟई हᱹ इसका कारण सरकार ᳇ारा समय-समय पर चलाई गई योजनाएँ हᱹ 

ताᳰक दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा का ᮧसार और ᮧचार हो सके, पर᭠तु कहᱭ न कहᱭ 

आज ᳰफर भी दिलत जाितयᲂ मᱶ कमिशᭃा अथवा अिशᭃा कᳱ ि᭭थित बनी ᱟई है। 
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दिलत जाितयᲂ मᱶ कम िशᭃा, अिशᭃा को कारणᲂ को सुखदेव थोरात ने भारत मᱶ 

दिलत  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

अनुसूिचत जाितयᲂ का शैिᭃक िवकास सरकार के ᱨझान का एक 

ᮧमुख ᭃेᮢ है। अनुसूिचत जाितयᲂ कᳱ शैिᭃक सम᭭याᲐ के के᭠ᮤ मᱶ 

कम साᭃरता दर, ᮧाथिमक,मा᭟यिमक और उᲬ ᭭तर पर पढ़ाई छोड़ने 

वालᲂ कᳱ दर, कम गुणवᱫा कᳱ िशᭃा और अ᭜यिधक भेदभाव पूणᭅ 

और अपवजᭅना᭜मक ᮧथाᲐ का आि᭭त᭜व है, जो कभी-कभी अनुसूिचत 

जाितयᲂ को िशᭃा से पूरी तरह वंिचत कर देते हᱹ।(5)  

इᲥᳱसवᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने 

दिलत समाज मᱶ कम िशᭃा, अिशᭃा कᳱ ि᭭थित को अपनी लेखनी के मा᭟यम से  

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी उप᭠यास दगैल मᱶ गैर-दिलत लेखक ᱨपᳲसह च᭠देल ने दिलत 

युवती  सुनीता और उसके पᳯरवार के मा᭟यम से शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ रहने वाली दिलत 

जाितयᲂ मᱶ अिशᭃा अथवा कमिशᭃा कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

सुनीता बीस साल कᳱ सु᭠दर युवती थी....वह पाँचवी तक पढ़ी थी। 

छठवᱭ मᱶ गयी ᳰक पढ़ाई छोड़नी पड़ी थी। िपता ऑटो चलाता था 

ᳰकराए पर, लेᳰकन दो ᳰदन चलाता और तीन ᳰदन घर मᱶ पड़ा रहता 

है। शाराब का आᳰद। अपनी कमाई फंूक देने के बाद प᳀ी से ᱨपए 

मांगता ....सुनीता का छोटा भाई ही पढ़ रहा था।(98)  

वतᭅमान समय मᱶ दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ आᳶथक ि᭭थित अ᭒छी न होन ेके कारण दिलत 

पᳯरवारᲂ के बᲬे अिशᭃा अथवा कम िशᭃा कᳱ सम᭭या से जूझ रहे हᱹ अथाᭅत दिलत 

जाितयᲂ के अिवभावक िशᭃा के नाम पर बᲬᲂ को केवल आधारभूत िशᭃा ही दे पाते 

हᱹ और जैसे ही उनके बᲬे कमान ेयो᭏य होते हᱹ उ᭠हᱶ पाᳯरवाᳯरक िनधᭅनता अथवा 
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िवपरीत पाᳯरवाᳯरक हालातᲂ के चलत े धन कमाने के िलए अपनी िशᭃा अधूरी 

छोड़नी पड़ती है। मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेिखका वंदना दवे शु᭍ल 

ने ᮕामीण दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ कम िशᭃा कᳱ सम᭭या को दिलत ᳫी पाᮢ मैना के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

गाँव के सरकारी ᭭कूल मᱶ मैना गरीब बᲬᲂ के साथ सात ज़मात तक 

पढ़ तो आई थी। बाप ूने ᭍हा भी था चलो मोड़ी दो आखर पढ़ ली, दखु 

बीमारी मᱶ दो आखर िलख तो भेजेगी ‘आड़े बखत काम आने’ कᳱ बात 

कहकर और वही आड़ा बखत अब सामने खड़ा था मुँह बाए। लेᳰकन 

मैना को तो पता नहᱭ था ᳰक नौकरी ᭍या होती है। पैसा कैसे और कहां 

से आता है।(58)  

वतᭅमान समय मᱶ दिलत समाज मᱶ ऐसे पᳯरवारᲂ कᳱ सं᭎या काफᳱ है िजनके बᲬे थोड़ा 

बᱟत ही पढ़ पाते हᱹ। अथाᭅभाव के कारण उ᭠हᱶ अपनी पढ़ाई बीच मᱶ ही छोड़नी पड़ती 

है। िशᭃा के ᮧभाव से दिलत जाितयᲂ मᱶ आई जागᱨकता तथा िशᭃा ᮕहण करन ेके 

प᳟ात शहरी तथा ᮕामीण दिलत समाज मᱶ ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को 

उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह  मᱶ लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

अब धीरे-धीरे मैना को पढ़े िलखे होन ेका मह᭜व समझ आ रहा था। 

दकुानदार या अ᭠य कोई उसे ठग नहᱭ सकते थे। सारे िहसाब-ᳰकताब 

वो ᭭वयं रखती.....यहां तक ᳰक कभी-कभी जेठ बंशीलाल बीजᲂ, 

मजदरूᲂ आᳰद का िहसाब-ᳰकताब उसी से कराते।(96) 

आलो᭒य उप᭠यास मᱶ दिलत ᮕामीण युवती मैना कᳱ ᭭वणᭅ जाित के मंदबुि᳍ राजो से 

मोल कᳱ शादी होने और उसके बाद राजो कᳱ मृ᭜यु होन ेपर उसके जीवन संघषᭅ को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। इतनी मुशᳰकलᲂ के बाद भी दिलत युवती मैना न केवल ᭭वयं 
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को िशिᭃत करती है बि᭨क पूरे गाँव कᳱ तरᲥᳱ और िवकास के िलए भी ᮧयास करती 

है।  दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ मुिᲦ का एकमाᮢ रा᭭ता िशिᭃत होना है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास 

मᱶ मैना के मा᭟यम से दिलत पᳯरवारᲂ को िशिᭃत होकर आᳶथक और बौि᳍क दिृ᳥ से 

सᭃम होने का संदेश ᳰदया गया है।  पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत समाज मᱶ िशᭃा 

कᳱ ि᭭थित तथा िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को बलदेव 

ᳲसह ने पंजाबी उप᭠यास अ᳖दाता  मᱶ दिलत पाᮢ केवल के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः 

चिमआरा द ेसारे घरां िवच वी एह बड़ ेफ़खर वाली ग᭨ल समझी 

जांदी है ᳰक केवल बᱟते जᲵा द ेबिᲬयाँ नालᲂ ᭔यादा पिड़आ होईया 

है। इ᳖ां दे अपने घरां दे मु᭛ड ेवी बᱟता पढ़ िलख नहᱭ सके। कोई पंज 

पढ़ के हᲵ गया जा दसवᱭ िवᲬᲂ फेल हो के अपने कम ल᭏ग गया। 

केवल द ेकई हाणी तां जᲵा द ेसीरी रले होए हन। कोई शहर जा के 

ᳰदहाड़ी करन लगा है कोई अपने िपओ (िपता) जा भरा नाल जुिᱫयाँ 

िसऊण ल᭏गा है, ते कोई ताणीआं द ेतािणआं-पेᳯटआं िवᲬ उलझ गया 

है।(81) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा के 

ᮧित जागᱨकता को ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक अब दिलत जाितयᲂ के लोग भी िशᭃा ᮕहण 

करना अपने िलए स᭥मान और हᲥ समझत े हᱹ। वह भी समाज मᱶ िशिᭃत होकर 

अपना मान-स᭥मान बनाना चाहते हᱹ। पंजाबी उप᭠यास मुिᲦ  मᱶ गैर-दिलत लेखक 

एस.एस.कालड़ा ने पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ िन᳜ मान ेजान ेवाले सᱹसी समाज मᱶ 

िशᭃा के ᮧित जागᱨकता को दिलत पाᮢ कंती और ब᭨लू के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः  
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कंितए अपने तां इ᭝थे मुि᭛डया नू वी नहᱭ पढ़ाऊदᱶ, कुड़ीआ नू ᳰक᭝थे 

पढ़ाऊणा ए। इ᭜थे तां जवाक जरा कु व᲻ा होईया, एक अ᭟ध रोटी 

खवां, मोढ़े बगलीआं पा तौर ᳰद᭠द े ने िवचारे शाम नू मुड़दे ने। राहां 

िवᲬ ही मंग डंग िवचारे ᳰदल नू झुलका दे लᱶदे हन। पर आपा ता 

अपनी लाडᲂ नू इस तरां नही जाण देना। आपा ता इस नू पढ़ावागᱶ। हो 

सᳰकआ ंता पढ़ावागᱶ वी अंᮕेजी ᭭कूल िवᲬ। पढ़ िलख के नौकरी लग 

जाऊ इसदी जून सुधर जाऊ। आपा ता ठूठे खाई जांद े आ खाई 

जावांगे।(83)   

पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ िन᳜ कह ेजाने वाला सᱹसी समाज, जो ᳰक कागज कचरा 

इ᭜याᳰद इ᭍टठा कर उसे बेच कर अपना जीवन यापन करत ेहᱹ। गरीबी और िनधᭅनता 

के कारण  ये लोग अपने बᲬᲂ को िशᭃा देना तो दरू कᳱ बात है उसके बारे मᱶ सोच 

भी नहᱭ सकते थे, लेᳰकन अब वह भी िशᭃा के ᮧित जागᱨक हो चुके हᱹ। आलो᭒य 

उप᭠यास मᱶ लेखक ने दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा ᮕहण करन ेके ᮧित आई जागᱨकता 

को ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक मां-बाप आप बेशक अनपढ़ हᱹ, पर᭠तु अपने बᲬᲂ को िशिᭃत 

करके उनके िलए अ᭒छे भिव᭬य कᳱ कामना जᱨर करत ेहᱹ जो ᳰक दिलत जाितयो कᳱ 

सोच मᱶ िशᭃा के ᮧित आए बदलाव को ᮧ᭭तुत करता है। पंजाबी दिलत उप᭠यासकार 

देशराज काली ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा कᳱ ि᭭थित को 

परणे᳡री  उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ नंजू के मा᭟यम से ᮧ᭭ततु ᳰकया है।  

नंजू ने िहसाब लगाऊणा कᳱवᱶ िसिखआ इह ता ᳰकसे नू खबर 

नहᱭ......औहने इक ᳰदन धार िलया ᳰक िहसाब लाऊणा सीखणा है। 

डीखा िलया ते िमᲵी च  िहसाब लाऊणा सीखदा ᳯरहा। पहाड़े याद 

करदा ᳯरहा, उ᳖ी देर सुता तक नहᱭ जद तक िहसाब लगाऊणा नहᱭ 

िस᭍ख िलया। इवᱶ ही औहने गुरमुखी पढ़नी िसख लई सी। (23)  
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अथाᭅत ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ भी दिलत जाितयᲂ के लोग िशᭃा के ᮧित जागᱨक हो रहे हᱹ 

बेशक इसके िलए ये लोग ᳰकसी शैिᭃक सं᭭था मᱶ दािखला न लेकर खुद ही ᮧयास 

करत ेहᱹ। पंजाबी दिलत उप᭠यासकार अज़ीज सरोए ने उप᭠यास हनेरी रात द ेजुगनू  

मᱶ पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ शैिᭃक दिृ᳥ से ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन को दिलत 

युवक ᮧताप के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

आिखर सरकार नू यूनीअन द े दबाअ हेठ झुकणा िपआ। सरकार ने 

ई.टी.टी दीआं खाली पईयां पो᭭टां पᲥे तौर ते भरन का फᱹसला कᳱᱫा। 

इि᭭तहार ज़ारी हो गया सी। समूह िसिखआथᱮआ ंदी चोण हो गई सी। 

ᮧताप द े चंगे ᳰदन शूᱨ हो गए सन। संघषᭅ िवᲬᲂ गुजरᳰदआं हीण 

भावना दा िशकार ᱟि᭠दआं, अखबार वंडᳰदआ,ं आपणी पढ़ाई जारी 

रखᳰदआं...... िवहड़े िवᲬ उसदी ब᭨ले-ब᭨ले हो गई। बई िवसाखे दा 

मु᭛डा ᮧताप माछटर बण गया।(135) 

आलो᭒य उप᭠यास मᱶ दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ िनधᭅनता के साथ अपने आि᭭त᭜व को 

तलाशते िनधᭅन युवकᲂ कᳱ ᳞था और उनके संघषᭅ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। भारत के 

िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ िशᭃा के ᮧभाव से दिलत समाज मᱶ वतᭅमान समय मᱶ आए िवकास 

और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को दिलत उप᭠यासकार कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह 

उप᭠यास मᱶ दिलत युवक िवᮓम के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

एक समय था जब दिलतᲂ के बᲬᲂ को ᭭कूल मᱶ पढ़ने कᳱ इजाजत नहᱭ 

थी। इजाजत िमली तो उ᭠हᱶ गैर-दिलत बᲬᲂ से दरू बैठाया जाता था। 

᭭कूल के बᲬे उनसे अ᭒छा ᳞वहार नहᱭ करते थे लेᳰकन आज यह हो 

रहा था ᳰक बा᭨मीᳰक मंᳰदर मᱶ चलने वाले सᱶटर मᱶ...गैर-दिलत भी 

अपने बᲬᲂ को पढ़ाने का ᮧयास कर रहे हᱹ।(61) 
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आलो᭒य उप᭠यास का पाᮢ िवᮓम एक दिलत युवक है वह इंजीिनयᳳरग कᳱ िशᭃा 

को पूरा करके सरकारी इंजीिनयर बनता है और दिलत जाितयᲂ के बᲬᲂ को िशिᭃत 

करन ेके िलए मु᭢त टयूशन सᱶटर चलाता है ताᳰक दिलत जाितयᲂ के बᲬे िशिᭃत हो 

सके। इस ᮧकार िशᭃा के ᮧित जागᱨकता के चलत ेदिलत जाितयᲂ मᱶ बदलाव कᳱ 

ि᭭थित देखी जा सकती है। िशᭃा के मह᭜व को दिलत समाज समझ चुका है िजसके 

चलत ेदिलत समाज के िशिᭃत लोग समाज सेवी सं᭭थाएं बना कर समाज सेवा के 

िलए लगातार आगे आ रहे हᱹ। लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान नेभंवर उप᭠यास मᱶ दिलत 

जाितयᲂ मᱶ िशᭃा के ᮧित दिृ᳥कोण मᱶ आए बदलाव को दिलत पाᮢ कंुवरपाल के 

पᳯरवार के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

उसके बाद वे पहले नेहा से, ᳰफर बीना से और ᳰफर सबसे छोटी ममता 

से िमले। नेहा बी.ए अंितम वषᭅ मᱶ थी। बीना बी. ए. ᮧथम वषᭅ मᱶ, 

ममता बाहरवी मᱶ बादल ᭭कूल जाता नहᱭ था। लोकेश को बड़ा आ᳟यᭅ 

ᱟआ ᳰक इतने बᲬे पढ़ते ᱟए सभी मैनेज कैसे करते हᱹ।(108)  

दिलत जाितयᲂ मᱶ िशिᭃत होकर उᲬ पदᲂ पर कायᭅ करने कᳱ दौड़ मᱶ लड़ᳰकयां भी 

अब पीछे नहᱭ हᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ कंुवरपाल कᳱ बेᳯटयां पूजा, नेहा, 

बीना के मा᭟यम से दिलत समाज मᱶ िशᭃा के ᮧित आए पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया 

गया है। िशᭃा के मह᭜व को समझने पर अब गरीब िनधᭅन दिलत ᳞ᳰकत भी अपने 

बᲬᲂ को िशᭃा देन ेका ᮧयास करता है। दिलत समाज पर᭥परागत ढंग से जीवन जी 

रहा था। गरीबी अथाᭅभाव, भूख, अिशᭃा, अंध िव᳡ास, भौितक सुिवधा का अभाव 

उनके जीवन के अंग माने जाते थे। बाबा साहब ने दिलत  समाज को िशिᭃत बनने, 

संगᳯठत बनन ेऔर संघषᭅ करने का जो नारा लगाया था उसके पᳯरणाम ᭭वᱨप दिलत 

समाज मᱶ चेतना जागृत ᱟई है। दिलत समाज िशिᭃत और जागᱨक ᱟआ और अपने 

अिधकारᲂ कᳱ बात करने लगा।   
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िह᭠दी और पंजाबी के आलो᭒य उप᭠यासᲂ मᱶ वᳶणत िशᭃा कᳱ ि᭭थित कᳱ तुलना करते 

ᱟए ᭍हा जा सकता है ᳰक िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने 

पंजाब तथा भारत के अ᭠य शहरी तथा ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा कᳱ 

ि᭭थित और उसमᱶ ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी 

उप᭠यासदगैल तथा मगहर कᳱ सुबह मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ कम िशᭃा कᳱ सम᭭या को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है वहᱭ दिलत समाज मᱶ िशᭃा के ᮧभाव से िवकास और पᳯरवतᭅन 

कᳱ ि᭭थित को मगहर कᳱ सुबह, िवᮤोह, भंवर  इ᭜याᳰद उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया 

गया है। पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ  िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ आए िवकास और पᳯरवतᭅन को 

पंडोरी ᮧोिहतां, मुिᲦ, परणे᳡री तथा हनेरी रात द े जुगन ू उप᭠यास मᱶ देखा जा 

सकता है जबᳰक तपᭅण  तथा कानपुर टू कालापानी उप᭠यास मᱶ लेखक ने दिलत 

पᳯरवारᲂ मᱶ िशᭃा के िवषय पर अपनी लेखनी कम चलाई है। 

2.2 दिलत िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित  

िचरकाल से ही नारी को स᭥मान का दजाᭅ ᳰदया जाता रहा है पर᭠तु पुᱨष ᮧधान 

समाज होने के कारण उसे सीिमत अिधकार ᭃेᮢ ही ᮧा᳙ था। पुᱨषᲂ ᳇ारा िᳫयᲂ पर 

अ᭜याचार भी ᳰकया जाता था पर᭠तु अपने आि᭭त᭜व को बचाती ᱟई नारी आज 

िशिᭃत होकर जीवन के हर ᭃेᮢ मᱶ आगे आ रही है, जैसे-जैसे नारी कᳱ मानिसकता 

पᳯर᭬कृत होती गई, वैसे-वैसे सािह᭜य मᱶ भी नारी जागृित का ᭭वर मुखᳯरत होता 

गया है। वतᭅमान समय मᱶ जहाँ एक ओर सािह᭜यकारᲂ ने आम आदमी के ᭭वर,उसकᳱ 

पीड़ा, ᮢासदी को अपने सािह᭜य मᱶ उकेरा है वहᱭ दिलत समाज मᱶ नारी कᳱ ि᭭थित 

को ᮧ᭭तुत करत ेᱟए वतᭅमान समय मᱶ दिलत औरत कᳱ ि᭭थित मᱶ आए िवकास और 

पᳯरवतᭅन को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 
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 ᮧ᭭तुत उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह मᱶ गैर-दिलत लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने 

दिलत समाज कᳱ ᮕामीण अिशिᭃत औरतᲂ कᳱ दयनीय सामािजक ि᭭थित को दिलत 

युवती मैना और उसकᳱ मां के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

जीवन के उस िवशाल आकाश पर अधूरे चाँद कᳱ माᳲनद अधर लटक 

रही थी गोया। ᳰकसे याद करे...अपने उस मंदबुि᳍ पित को जो ᭣याह 

का मतलब भी नहᱭ जानता था। अपने बचपन को जो इतने अभावᲂ मᱶ 

भी खुश होन ेकᳱ संध िनकाल लेता था। ᭭मृितयᲂ कᳱ उस धुंध मᱶ अ᭥मा 

कᳱ कᲅध सबस ेचमकᳱली थी। अ᭥मा जो बᲬी कᳱ उमर मᱶ लड़कᳱ और 

लड़कᳱ कᳱ उमर मᱶ औरत बना दी गई थᱭ। उस रात वो सो नहᱭ पाई। 

(27) 

ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाित कᳱ िᳫयᲂ को हर ᮧकार के शोषण को भा᭏य 

मानत ेᱟए ᭭वीकार करना पड़ता है। िजसका मूल कारण अ᭄ानता और अिशᭃा है। 

नारी शोषण युगᲂ से चली आ रही कुᮧवृित है। िजसमᱶ दिलत नारी सब से अिधक 

शोषण का पाᮢ बनी ᱟई है। ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ अिशिᭃत दिलत औरतᲂ कᳱ बदहाली 

और शारीᳯरक शोषण का िजᮓ िह᭠दी के गैर-दिलत लेखक िशवमूᳶत ᳇ारातपᭅण 

उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया हैः 

“अरे नाहᱭ मालᳰकन।” लवंगी ने आवाज धीमी कर ली ताᳰक रसोई मᱶ 

काम करती कैलासी न सुन पाए..“ का हमᱶ मालूम नहᱭ, अपने च᭠दर 

महाराज साल भर से ओकरे पीछे घूम रहे हᱹ। बाग-बगैचा, खेत 

खेतारी, नदी नारे पीछे-पीछे। (21) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत युवती रजपितया पर धमूᭅ पंिडत का लड़का च᭠दर 

बला᭜कार करने का असफल ᮧयास करता है और च᭠दर का पᳯरवार सब कुछ जानते 
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ᱟए भी अनजान बना रहता है। दगैल उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक ᱨपᳲसह च᭠देल 

ने दिलत समाज कᳱ कम िशिᭃत दिलत औरतᲂ के शारीᳯरक शोषण कᳱ ि᭭थित को  

दिलत ᳫी पाᮢ सुनीता के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

“तुम ᳰकतनी अ᭒छी हो सुनी” और िवᮓांत अपने पर िनयंᮢण खो बैठा। 

नीचे का दरवाजा वह मजबूती से बंद करके आया था। सुनीता ने 

िवरोध ᳰकया लेᳰकन उसका िवरोध शिᲦ हीन था। िवᮓांत ने उसे गोद 

मᱶ उठा िलया और बैड पर ले गया। सुनीता के िवरोध कᳱ सारी 

कोिशशᱶ बेकार ᱟᲊ। सुनीता ने कभी क᭨पना भी नहᱭ कᳱ थी जो कुछ 

देर पहले घᳯटत हो चुका था। वह िबलख कर रोती रही। िवᮓांत ने 

उसे गोद मᱶ उठा िलया और उसके गाल चूमते ᱟए बोला “तु᭥हᱶ दखुी 

नहᱭ होना चािहए सुनी। जीवन मᱶ यह भी उतना ही जᱨरी 

है...िजतना भोजन...तुम छोटी नहᱭ हो....समझदार हो...मᱹ तु᭥हारी 

नौकरी के िलए ᳰदन- रात एक ᳰकए ᱟए ᱠँ...दुिनयाँ का िनयम है...इस 

हाथ से लेना उस हाथ से देना। इसे सहज ᱨप मᱶ लो....िज᭠दगी रोने के 

िलए नहᱭ है। ᮧस᳖ भाव से आनंद लूटन ेके िलए है।(111)   

दिलत समाज कᳱ अिशिᭃत औरतᲂ को आᳶथक अभावᮕ᭭तता के कारण घर पᳯरवार 

चलाने के िलए ᭭वणᭅ जाित के अमीर घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का कायᭅ करना पड़ता है, 

᭍यᲂᳰक कमिशᭃा, अिशᭃा के कारण उ᭠हᱶ और कोई काम ध᭠धा नहᱭ िमलता। 

इसिलए घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का कायᭅ करना पड़ता है, जहाँ पर दिलत जाितयᲂ कᳱ 

औरतᲂ कᳱ आᳶथक अभावᮕ᭭तता का फायदा उठाकर कुछ ᭭वणᭅ जाित के लोग इनका 

शारीᳯरक शोषण करत ेहᱹ। आलो᭒य उप᭠यास का ᭭वणᭅ युवक िवᮓांत अपने घर मᱶ 

साफ-सफाई का कायᭅ करने वाली दिलत युवती सुनीता का शारीᳯरक शोषण करता है 

और इसे वह सामािजक ᳞वहार कᳱ सं᭄ा देता है। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत 
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औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को पंजाबी लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी उप᭠यासकार ᳲनदर 

िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत औरतᲂ  के 

शारीᳯरक शोषण कᳱ सम᭭या को गाँव के गैर-दिलत लड़के और दिलत जाित कᳱ 

लड़ᳰकयᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ऐह जᲵा दी मु᭛डीर वाधा नौजवान सभा द ेबहान ेहरीजनां दे वेहड़े 

ऐवᱶ आऊदां, िजवे ᳰकसे वेले ᳞पार दे बहाने अंᮕेजां दी ई᭭ट ईिड़या 

क᭥पनी भारत आई सी ते मगरᲂ राजभाग ते काबज हो बैठी सी। 

अंᮕेजां दी भारत दे कᲬे माल ते अ᭍ख होण वांग ईहना दी हरीजनां 

दीआ कᲬीआं कुआरीआं कुड़ीआ ंते अ᭍ख है। अंᮕेजां ᳇ारा भारती कᲬे 

माल नू वलैत ले जा के फेर उ᭜थे उस दा पᲥा माल बणा मुड़ भारती 

मंडी िवᲬ सुटण वांग इह जᲵ जमᱭदार हरीजनां दीआ कुड़ीआ ँनू घरᲂ 

कᲾ के ऊनां नू वरगला वरत खजल-खुआर कर मुड़ घरां नू मोड़ ᳰद᭠दे 

हन ।(8)  

अथाᭅत ᭭वणᭅ युवक दिलत लड़ᳰकयᲂ को बहका फुसला कर उ᭠हᱶ भोगत ेहᱹ और उनकᳱ 

इᲯत को खराब करते हᱹ और ᳰफर उ᭠हᱶ वािपस लौटा देते हᱹ। गैर-दिलत जाितयᲂ के 

पुरषᲂ के ᳇ारा अिशिᭃत दिलत औरतᲂ को तरह-तरह के मकड़जालᲂ मᱶ फसा कर 

अथवा उ᭠हᱶ बहला फुसला कर उनका शारीᳯरक शोषण करन ेकᳱ सम᭭या को पंजाबी 

उप᭠यास मुिᲦ मᱶ लेखक एस.एस. कालड़ा ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

कंती ने नीवी पा लई। औह कुछ न बोली, पंिडत ने कमरे दी अंदरᲂ 

कंुडी ला ᳰदᱫी ते कंती नू कलावे िवᲬ ल े के कहण ल᭏गा ‘कंती डरो 

मᱫ आप मेरी आ᭜मा को खुश करᲂगे मᱹ ᳰदल से आपकᳱ बेटी का ᳰᮓया 

ᮓम कᱨगां। उसकᳱ आ᭜मा को हमेशा के िलए मुिᲦ िमल जाएगी। वह 
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ᮧमा᭜मा के चरणᲂ मᱶ जा िबराजेगी.....इह कह ᳰक पंिडत ने कंती नू 

बैड पर सुᲵ िलया अतै औह कंती दे शरीर नाल छेड़-छाड़ करन 

ल᭏गा।(110) 

िह᭠दी के दिलत उप᭠यासकार िविपन िबहारी ने हमलावर  उप᭠यास मᱶ भारत के 

अ᭠य ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ अिशिᭃत दिलत औरतᲂ कᳱ शारीᳯरक शोषण कᳱ सम᭭या को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

टोल े᳇ारा बला᭜कार कᳱ ᳯरपोटᭅ कहᱭ नहᱭ कᳱ गई। न थाना गए न 

कहᱭ और ᳰकसी जगह ह᭨ला गुदाल भी ᳰकए तो थोड़ी देर के िलए ही। 

कहᱭ ये भी तो नहᱭ ᳰक सह गए चुपचाप? ᭍या कर लेते, बला᭜कार 

᭍या नई घटना है, ऐसी घटनाएँ तो अ᭍सर घट जाती थी। गवᭅ करते 

था खासकर अगड़ा(उᲬ जाित वाल)े ᳰक दिलतᲂ कᳱ औरतᱶ उनके ᳇ारा 

भोगी जाती हᱹ और कोई कुछ नहᱭ बोलता।(153) 

भारत के कई ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत औरतᲂ के िलए अ᭜याचार और उ᭜पीड़न, 

शारीᳯरक शोषण कोई नई सम᭭या नहᱭ है। उनके साथ ऐसी घटनाएँ होना आम बात 

माना जाता है। इस ᮧकार गैर-दिलतᲂ जाितयᲂ ᳇ारा दिलत जाितयᲂ के पᳯरवार कᳱ 

बᱠ- बेᳯटयᲂ को भी बेईᲯत ᳰकया जाता है िजसे वह अपने िलए फ़ᮔ कᳱ बात 

समझते है। जहाँ गैर-दिलत जाितयᲂ ᳇ारा दिलत जाितयᲂ कᳱ औरतᲂ का उ᭜पीड़न 

ᳰकया जाता है वहाँ दिलत जाित के पुᱨषᲂ और औरतᲂ के ᳇ारा भी दिलत पᳯरवारᲂ 

कᳱ बᱟᲐ का उ᭜पीड़न ᳰकया जाता है िजसका कारण पाᳯरवाᳯरक होता है। दिलत 

जाितयᲂ मᱶ औलाद लड़कᳱ हो या लड़का इसके िलए भी औरत को ही कसूरवार मान 

कर उसका उ᭜पीड़न ᳰकया जाता है। दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ औरतᲂ कᳱ इस ि᭭थित को 
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दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान नेभंवर उप᭠यास मᱶ दिलत ᳫी पाᮢ राधा के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

बताओ बीबी जी ᭍या लड़का लड़कᳱ होना मेरे हाथ मᱶ है? अगर मेरे 

हाथ होता तो मᱹ इतनी लड़ᳰकयᲂ को ज᭠म ᭍यᲂ देती? और ᭍यᲂ सास-

ननद और पड़ौस कᳱ अ᭠य औरतᲂ के इतने ताने सुनती...तीसरी लड़कᳱ 

के ज᭠म के बाद राधा ने अपना यह दःुखड़ा पु᭬पा के आगे बयां 

ᳰकया।(34)  

पंजाब मᱶ दिलत ᮕामीण अिशिᭃत औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को पंजाबी दिलत उप᭠यासकार 

अज़ीज सरोए ने उप᭠यास हनेरी रात द ेजुगन ू मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ ज᭥मीदारᲂ के घरᲂ 

और खेतᲂ मᱶ काम करने वाली दिलत औरतᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

िसर ते कपड़ा लपेट के ते क᭒छ च भांडे ल ैके मदᭅ आपणे क᭥म धंᳰदआ 

लई जमᱭदारा द ेखेता व᭨ल नू चल पᱹदे अत ैऔरतां गोहा-कूड़ा करन 

लई सवेर ᱟि᭠दया ही अ᭏ग बुझाऊ यंᮢ वांग घरᲂ चल पᱹᳰदआ....टिहले 

द ेघर वाली जंगीरᲂ वी क᭥म तो नई सी खड़दी। उसदी ढुई(कमर) 

िवᲬ कु᭣ब है।..उसन ूता िवआह शाᳰदआं दे क᭥मा तो ही िवहल नहᱭ 

सी िमलदी।(20-21) 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ कᳱ औरतᱶ घरेलु काम काज के साथ-साथ गाँव के जᲵ जमᱭदारᲂ के घरᲂ 

मᱶ साफ-सफाई का काम भी करती हᱹ। बेशक वह अनपढ़ हᱹ, पर᭠तु पाᳯरवाᳯरक 

िज᭥मेदारी मᱶ वह पुᱨषᲂ के साथ कंधे से कंधा िमला कर कायᭅ करती हᱹ ᳰफर चाह ेवह 

कायᭅ सफाई हो या खेतᲂ मᱶ मजदूरी करना। वतᭅमान समय मᱶ भारत के शहरी तथा 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ औरतᲂ कᳱ बदलती ि᭭थित तथा िशᭃा के कारण ᱟए पᳯरवतᭅन को 
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दिलत उप᭠यासकार कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ कँुवरपाल 

कᳱ बेटी पूजा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

पूजा ने  आई. ए. एस कᳱ परीᭃा पास कᳱ थी, तभी से उसके िलए 

अ᭒छे घरᲂ से ᳯर᭫ते आने लगे थे, िजसकᳱ सं᭎या उसकᳱ िनयुिᲦ के 

बाद कई गुणा बढ़ गई। उन ᳯर᭫तᲂ मᱶ कुछ तो उसकᳱ िबरादरी से 

बाहर के भी थे। अपने आप को ऊँची िबरादरी का कहन े वाले भी 

ᳯर᭫ता लेकर आ रहे थे।(109) 

कँुवरपाल ᭭वयं अिशिᭃत है पर᭠तु वह अपनी बेᳯटयᲂ को उᲬ िशᭃा देन ेका ᮧयास 

करता है िजसमᱶ वह सफल भी होता है। वतᭅमान समय मᱶ िशिᭃत होकर जहाँ 

भारतीय नारी आज जीवन के हर ᭃेᮢ मᱶ परचम लहरा रही है वहᱭ दिलत पᳯरवारᲂ 

कᳱ लड़ᳰकया भी िशिᭃत होकर उᲬ पदᲂ को ᮧा᳙ कर अपनी ᮧितभा सािबत कर रही 

हᱹ। िवᮤोह उप᭠यास मᱶ लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ अनपढ़ 

िᳫयᲂ मᱶ आई चेतना को दिलत ᳫी पाᮢ फूलᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

फूलᲂ पहले तो  िहचकचाई। ᳰफर सभलत ेᱟए बोली “मुझे तो िवᮓम ने 

समझाया मᱶ समझ गई, इसके बापू कᳱ मौत भी अंध-िव᳡ास के कारण 

ᱟई थी। इसके बाप ूकᳱ ᭍यᲂ मेरे दो बᲬे इसी अंध-िव᳡ास के कारण 

मरे थे।(89) 

बेशक कᲊ दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ औरतᱶ अिशिᭃत हᱹ, पर᭠तु उनके पᳯरवारᲂ के सद᭭यᲂ 

के िशिᭃत हो जान े से समाज मᱶ उनकᳱ ि᭭थित मᱶ भी बदलाव आया है। अिशिᭃत 

नाᳯरयां भी अंध िव᳡ास से मुᲦ होकर  वतᭅमान ि᭭थित को समझकर आगे बढ़ रही हᱹ 

फूलᲂ जो ᳰक एक अनपढ़ ᳫी है और बᲬᲂ के िशिᭃत होने से वह भी जीवन के ᮧित 

अपने सामािजक दिृ᳥कोण को बदल चुकᳱ है। 
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ᮧ᭭तुत िब᭠द ुके अंतगᭅत चयिनत उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत नारी कᳱ ि᭭थित कᳱ तुलना करते 

ᱟए ᭍हा जा सकता है ᳰक दोनᲂ भाषाᲐ के चयिनत उप᭠यासकारᲂ ने दिलत औरतᲂ 

कᳱ दयनीय ि᭭थित को  ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समाज मᱶ कमिशिᭃत नारी कᳱ ि᭭थित 

को िह᭠दी कᳱ गैर-दिलत उप᭠यासकार वंदनादेव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह, ᱨप ᳲसह 

च᭠देल ने दगैल  उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। इसके िवपरीत दिलत समाज मᱶ 

अिशिᭃत नारी कᳱ ि᭭थित को िशवमूᳶत ने तपᭅण, उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी 

के दिलत उप᭠यासकार िविपन िबहारी ने हमलावर, और कैलाशच᭠ᮤ नेभंवर  

उप᭠यासᲂ मᱶ अिशिᭃत औरतᲂ कᳱ ि᭭थित का वणᭅन ᳰकया है।  पंजाब मᱶ दिलत समाज 

कᳱ अिशिᭃत औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को गैर-दिलत लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां 

तथा एस.एस कालड़ा ने मुिᲦ  तथा अज़ीज सरोए ने हनेरी रात दे जुगनू उप᭠यास मᱶ 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा के ᮧभाव से औरतᲂ कᳱ ि᭭थित मᱶ  ᱟए 

िवकास और पᳯरवतᭅन को िह᭠दी उप᭠यासकारᲂ मᱶ वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ 

सुबह,  कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह  तथा भंवर  उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

पंजाबी लेखकᲂ ने दिलत औरत कᳱ ि᭭थित मᱶ ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत 

नहᱭ ᳰकया। 

2.3  जाित आधाᳯरत भदेभाव 

भारतीय समाज अनेक जाितयᲂ और उप-जाितयᲂ मᱶ बँटा ᱟआ है। यह िवभाजन ज᭠म 

के आधार पर ᳰकया गया है। ज᭠म के आधार पर कमᭅ िनधाᭅᳯरत होते हᱹ और उसके 

अनुसार जाित। जाितᮧथा के कारण मानव कᳱ मानवीयता मᱶ बदलाव आया है। 

इ᭠सान-इ᭠सान के साथ पशुवत ᳞वहार करता है। भारतीय संिवधान मᱶ दिलतो᭜थान 

के उ᳎े᭫य से कᳱ गई ᳞व᭭था एवं जनमानस को इसके िलए तैयार करने का ᮰ेय बाबा 

साहब अ᭥बेडकर जी को ही जाता है। समाज मᱶ वणᭅ ᳞व᭭था अथवा जाित ᳞व᭭था 

के अनुसार दिलत जाितयᲂ के ᮧित छुआछूत कᳱ सम᭭या कᳱ दयनीय ि᭭थित के 
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िनवारण के िलए बाबा साहब अ᭥बेडकर ने संिवधान मᱶ अ᭭पृ᭫यता स᭥ब᭠धी अनु᭒छेद 

17 मᱶ ᭭प᳥ ᮧािवधान कर छुआछूत का अंत करा ᳰदया। संिवधान के अनु᭒छेद 17 को 

दिलतो᭜थान  पु᭭तक मᱶ जे. बी. िस᭠हां ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

अ᭭पृ᭫यता का अंत ᳰकया जाता है और उसका ᳰकसी भी ᱨप से 

आचरण िनिष᳍ ᳰकया जाता है। अ᭭पृ᭫यता से उपजी ᳰकसी 

िनयᲃ᭏यता को लागू करना अपराध होगा जो ᳰक िविध के अनुसार 

द᭛डनीय होगा।(24) 

इस अनु᭒छेद का उ᳎े᭫य अनुसूिचत जाित के ᳞िᲦयᲂ को संिवधािनक संरᭃण ᮧदान 

करना था पर᭠तु भारतीय समाज मᱶ कई वषᲄ से जाित नाम का एक ऐसा ज़हरीला 

बीज बोया गया है, िजसका पᳯरणाम आज हम इᲥᳱसवᱭ शतावदी मᱶ भी भोग रहे हᱹ। 

दिलत जाितयᲂ के साथ गैर-दिलत जाितयᲂ के ᳇ारा सामािजक भेदभाव आज भी 

ᳰकया जाता है। जाितवाद का ᮧभाव आज जहाँ जीवन के हर पᭃ पर ᳰदखाई दे रहा 

है वहᱭ सािह᭜य का ᭃेᮢ भी इससे अछूता नहᱭ है और जाित आधाᳯरत िलखे गए इस 

सािह᭜य को ही दिलत सािह᭜य के नाम से जाना जाता है। समाज मᱶ वणᭅ एवं जाित 

᳞व᭭था के ᭭वᱧप को गौतम भाईदास कँुवर िह᭠दी दिलत सािह᭜य कᳱ द᭭तक पु᭭तक  

मᱶ पᳯरभािषत करते ᱟए कहते हᱹ   

भारतीय समाज ᳞व᭭था वणᭅ एवं जाित पर आधाᳯरत है। ᮩाᳬण, 

ᭃिᮢय, वै᭬णव, एवं शुᮤ अितशूᮤ इन वणᲄ मᱶ पूरा समाज िवभᲦ था। 

इ᭠हᱭ वणᲄ के आधार पर कमᭅ थे। अतः ᮩाᳬण ᭄ानाजᭅन करत ेथे, 

साधना-तप᭭या करना उनका काम था। ᭃिᮢय शिᲦशाली न होते ᱟए 

भी देश कᳱ रᭃा करना उनका कमᭅ था तथा वै᭬णव ᳞ापारी थे पर᭠तु 
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शुᮤᲂ तथा अितशुᮤᲂ के पास ᳰकसी ᮧकार का काम नहᱭ था। उनका 

कमᭅ उपयुᭅकत तीनᲂ वणᲄ कᳱ सेवा करना था।(55) 

इस ᮧकार वणᭅ ᳞व᭭था के आधार पर बनाई गई दिलत जाितयां जो ᳰक समाज के 

अ᭠य वगᲄ कᳱ सेवा करती थᱭ, को घृणा कᳱ दिृ᳥ से देखा जाता था और उ᭠हᱶ समाज मᱶ 

रहने कᳱ भी इजाजत नहᱭ थी और यह दिलत जाितयां गाँव के बाहर रहती थᱭ। इन 

जाितयᲂ के समाज के अ᭠य वगᲄ के साथ स᭥ब᭠ध अ᭒छे नहᱭ थे। ᮧ᭭तुत िब᭠द ु के 

अंतगᭅत गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य स᭥ब᭠धᲂ को तथा दिलत जाितयᲂ मᱶ 

आपसी स᭥ब᭠धᲂ को तुलना का आधार बनाया गया है। 

2.3.1 गरै-दिलत जाितयᲂ का दिलत जाितयᲂ स ेभदेभाव   

मनु᭬य के िलए जाित वह ᳲपजरा है िजसमᱶ उसे जीवन पयᲈत कैदी होकर रहना पड़ता 

है। उसमᱶ वह अचानक आ फँसता नहᱭ बि᭨क ज᭠म ही उसमᱶ लेता है। जाित ᳞िᲦ के 

जीवन को दायराब᳍ कर लेती है। िजसे चाहकर भी ᳞ᳰकत मुᲦ नहᱭ हो पाता। 

᳞िᲦ का सामािजक अिधकार यहᱭ तक है ᳰक वह धमᭅ को बदल सकता है, पर जाित 

नहᱭ। सामािजक जीवन के हर पड़ाव मᱶ जाित उसके सामन ेएक ᮧ᳤िच᭠ह बनकर 

उपि᭭थत हो जाती है। जाित ᳞व᭭था के कारण दिलत वगᭅ गाँव के बाहर रह कर 

उपेिᭃत, ितर᭭कृत जीवन ᳞तीत करता है। दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार लाने 

कᳱ दृि᳥ से भारतीय संिवधान ᳇ारा दिलत जाितयᲂ से भेदभाव ख᭜म करने स᭥ब᭠धी 

कानून पाᳯरत ᳰकया गया। संिवधान के अनु᭒छेद 15 को दिलतो᭜थान पु᭭तक मᱶ जे. 

बी. िस᭠हां पᳯरभािषत करत ेᱟए कहते हᱹ ᳰकः 

भारतीय संिवधान के अनु᭒छेद15(1) के अनुसार रा᭔य ᳰकसी नागᳯरक 

के िवᱨ᳍ केवल धमᭅ, मूलवंश, जाित, ᳲलग, ज᭠म ᭭थान या इनमᱶ से 

ᳰकसी के आधार पर कोई भेदभाव नहᱭ करेगा। 15(2) के अनुसार 
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दकुानᲂ सावᭅजिनक भोजनालयᲂ होटलᲂ तथा सावᭅजिनक मनोरंजन के 

᭭थानᲂ मᱶ ᮧवेश वᳶजत नहᱭ होगा। 15(3) के अनुसार साधारण जनता 

के उपयोग के बारे मᱶ कोई भी िनयᲃ᭏यता ᮧितबंध या शतᭅ नहᱭ 

होगी।(24) 

पर᭠तु इसके बावजूद भी गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ मᱶ और दिलतᲂ मᱶ जाितवाद 

के कारण ऊँच-नीच कᳱ सम᭭या आम देखी जा सकती है। चयिनत उप᭠यासकारᲂ ने 

भारत के ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या को आलो᭒य उप᭠यासᲂ 

के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है।आलो᭒य उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह मᱶ गैर-दिलत 

लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने जाितवाद कᳱ सम᭭या को गैर-दिलत जाित के ससूर 

िमिसर और उसकᳱ दिलत जाित कᳱ पुᮢ वध ूमैना के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

अब भुकतो, साली को कौन कहेगा ᳰक बामन खानदान मᱶ ᭣याही 

है।...इसका बाप भी दिलत था और दगा करके हम बड़कुलᲂ के 

खानदान मᱶ ᳞ाह दी छोरी...हाँ हम दिलतᲂ के खानदान कᳱ छोरी है 

नीच पापी जानवर कᳱ खाल उदेड़ कर जूता बनान ेवारे, दᳯरᮤर नीच 

चमरा कᳱ िबᳯटया।(110) 

इस ᮧकार जाित के नाम पर अपनी बᱠ को नीच ᳰदखाने वाले ᭭वणᭅ पुᱨष िमिसर 

᳇ारा बᱠ मैना को जाित का ताअना ᳰदया जाता है और इस दौरान वह यह भी भूल 

जात ेहᱹ ᳰक इस दिलत युवती मैना को वह गरीबी और िनधᭅनता के कारण धोखे से 

खरीद कर लाए हᱹ।  अपने मंद बुि᳍ बेटे रᲯᲂ कᳱ शादी करवाने के िलए यही नहᱭ 

घर मᱶ हर काम के िबगड़न ेपर मैना को ही िज᭥मेदार ठहराया जाता है और उसे नीच 

जाित का ताआना ᳰदया जाता है। दिलत जाित के लोग भी इसे अपना भा᭏य मानकर 

᭭वीकार भी करत े हᱹ। वतᭅमान समय मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत 
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जाितयᲂ के म᭟य जाितवाद कᳱ सम᭭या को तपᭅण  उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक 

िशवमूᳶत ने घमूᭅ पि᭛डत तथा दिलत पाᮢ ᭡यारे के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

शुᮤᲂ चमारᲂ का राज आ गया इसिलए पहले जैसा दबदबा तो अब 

᭍या कायम रहेगा लेᳰकन पैलगी आशीश तक बंद कर ᳰदया सालᲂ ने, 

िबना कोई तवजजᲂ ᳰदए मुँह उठाए सामन ेचले आत ेहᱹ।(23) 

गैर-दिलत जाितयां दिलत जाितयᲂ को अपने से ऊँचा उठते ᱟए नहᱭ देख सकती। 

इसिलए इनके  ᳇ारा झुक कर ᮧणाम न करन ेपर ᭭वणᭅ जाित के लोगᲂ को इनका यह 

᳞वहार खटकने लगता है। गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ मᱶ जाित स᭥ब᭠धी 

भेदभाव कᳱ सम᭭या को गैर-दिलत लेखक ᱨपᳲसह च᭠देल नेदगैल उप᭠यास मᱶ ᭭वणᭅ 

युवक नवीन तथा साफ-सफाई का कायᭅ करन ेवाली दिलत युवती वीना के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

पᲬीस छ᭣बीस साल कᳱ वह युवती उसके िनवास से डेढ ᳰकलोमीटर 

दरू बा᭨मीᳰक ब᭭ती मᱶ रहती थी। उसकᳱ जाित के िवषय मᱶ सुनकर 

नवीन का ᮩाᳬण᭜व जाᮕत हो उठा था, लेᳰकन लड़कᳱ कᳱ साफ-

सफाई, सु᭠दरता और बातचीत के ढंग से उसन ेउस िवचार को एक 

ओर झटक ᳰदया। शहर मᱶ रहकर गाँव कᳱ दᳰकयानूसी सोच...काम 

नहᱭ चलेगा नवीन।(37) 

बेशक यह लोग जाितवादी संकᳱणᭅता के कारण दिलत जाितयᲂ को अपने से नीचा 

मानत ेहᱹ और उन पर अ᭜याचार भी करत े हᱹ पर᭠तु जैसे ही दिलत जाितयᲂ कᳱ सु᭠दर 

क᭠याᲐ को देखते हᱹ तो इनका जाितवादी दंश तेल लेने चला जाता है अथाᭅत अपने 

फायदे के चलत े᭭वणᭅ जाित के लोग जाितवाद को भूल जात ेहᱹ पर᭠तु जैसे ही उनका 

मकसद पूरा होता है, जाितवादी भावना ᳰफर से ᮧबल हो जाती है। गैर-दिलत तथा 
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दिलत जाितयᲂ मᱶ जाित आधाᳯरत अ᭭पृ᭫यता के चलत ेयᳰद कोई ᭭वणᭅ जाित का 

᳞ᳰकत दिलत जाितयᲂ से जाित को न मानने कᳱ बात करता भी है तो दिलत 

जाितयᲂ के िलए यह आ᳟यᭅ कᳱ बात बन जाती है ᭍यᲂᳰक हज़ारᲂ सालᲂ से गुलाम 

जाितयां अभी भी इस मानिसᲦा को नहᱭ छोड़ पाई हᱹ। लेखक ᱨप ᳲसह च᭠देल ने 

उप᭠यास कानपुर टू कालापानी  मᱶ जाितवाद से ᮧभािवत दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित 

को गैर-दिलत पाᮢ सरजू और दिलत युवती के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

हमने मना नहᱭ ᳰकया। लेᳰकन तुम जानत ेहो ᳰक ऊंची जात वालᲂ कᳱ 

गंदगी हम साफ करते हᱹ और वो लोग हमᱶ रोटी टपकाकर देते हᱹ। 

सालन देन ेकᳱ कटोरी अलग....हमसे छू जात ेहᱹ तो सीधा गंगा ᳩान के 

िलए दौड़ जात ेहᱹ और िबरा᭥हनᲂ का तो कुछ पूछᲂ ही नहᱭ....चु᭨लू 

बांधो...पानी िपयो। कोऊ देख नहᱭ रहा है। ज᭨दी से आपना रा᭭ता 

प᭍ड़ो। ᳰकसी ऊंची जाित  वाले ने देख िलया तो हम लोगᲂ कᳱ शामत 

आ जाएगी।(29)      

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ ᭭वणᭅ जाित के युवक सरजू को ᭡यास लगन ेपर जब वह अपᳯरिचत 

दिलत युवती से दिलतᲂ के कुएँ से पानी िपलाने का आᮕह करता है तो दिलत युवती 

को आ᳟यᭅ भी होता है और डर भी लगता है ᳰक यᳰद ठाकुर होकर वह लड़का दिलतᲂ 

के कुएँ से पानी पी लेगा तो इसका हरजाना दिलतᲂ को ही भुगतना पड़ेगा अथाᭅत 

पᳯरि᭭थितयाँ चाह ेजो भी हो पर᭠तु दोषी दिलत जाित के ᳞िᲦ को ही माना जाता 

है। पंजाब के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने भी पंजाब मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत 

जाितयᲂ के म᭟य जाितवाद कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाब मᱶ गैर-दिलत तथा 

दिलत जाितयᲂ मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या को एस.एस.कालड़ा ने मुिᲦ उप᭠यास मᱶ 

᭭वणᭅ पाᮢ पुिलस कमᱮ और दिलत ᳫी पाᮢ लाडो और उसकᳱ मां कंती के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 
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तुहाड ेᳰक᭜थᲂ आए? एह ता पु᳖ दान दे पैसे हन। दान पु᳖ द ेपैिसआं ते 

ᮩाᳬणा दा पंिडता दा हᲥ ᱟ᭠दा है, क᭥मी कमीिणआं दा नहᱭ। मᱹ वᱭ 

पि᭛डता दा मु᭛डा हां। इह कह᭠द ेहोए सपाटे ने प᭨ली ते पए सारे 

पैिसआं ते झपटा मार मुᲸ भर लई।(12) 

जाितवाद एक ऐसा रोग है जो चाह कर भी समाज से समा᳙ नहᱭ ᳰकया जा सकता। 

कंती और उसकᳱ बेटी लाडो ᳇ारा गंगा नदी मᱶ दान के पैसे इ᭍टठे करन ेपर जाितवाद 

को आधार बनाकर पुिलस कमᱮ उनसे वह पैसे छीन लेता है और वह इन दान ᳰकए 

गए पैसᲂ पर ᮩाᳬण जाित का हᲥ बताता है। जाितवाद के कारण पि᭛डत लोग दान 

ᳰकए गए पैसᲂ पर अपना हᲥ मानते हᱹ जबᳰक उन पैसᲂ कᳱ आव᭫यकता गरीब अथाᭅत 

िनधᭅन लोगᲂ को ᭔यादा होती है। वह लोग जो दो वᲦ के खान ेका इ᭠तजाम भी 

मुि᭫कल से कर पात ेहᱹ। पंजाबी लेखक बलदेव ᳲसह ने अ᳖दाता उप᭠यास मᱶ पंजाब मᱶ 

गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितवादी भेदभाव कᳱ सम᭭या को ᭭वणᭅ 

जाित के  पाᮢ ᱨप ᳲसह तथा उसके बेटे ᮧकाश के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ᱨप ᳲसह कलपदा रᳲहदा, ᮧकाश नू अंदर वड़ के समझाऊदां वी सी। 

ᮧकाश बेटे अपणी कौम दी इ᳖ां नाल यारी नहᱭ पाल स᭍दी। आपा ता 

इ᳖ा नाल वणज ᳞ापर करना ᱟ᭠दा। इ᳖ा नू करजाई बणा के सारी 

उ᮫ आसामी बनाऊणा ᱟ᭠दा। इ᳖ा नाल अपणी भाईवाली नी पै 

सकदी।(42) 

इस ᮧकार गैर-दिलत जाितयां अपने ᭭वाथᭅ कᳱ पूᳶत के िलए ही दिलत जाितयᲂ से 

थोड़ा बᱟत स᭥ब᭠ध रखती हᱹ ताᳰक उनका ᭭वाथᭅ पूरा हो सके। जाितवादी छुआछूत के 

कारण यह लोग दिलत जाितयᲂ के लोगᲂ ᳇ारा उनके घरᲂ मᱶ काम करन ेपर उ᭠हᱶ 

चाय पानी के िलए अलग बतᭅन देते हᱹ। िजसे वह अपने बरतनᲂ मᱶ नहᱭ रखते। पंजाबी 
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गैर-दिलत लेखक बलदेव ᳲसह ने आलो᭒य उप᭠यास अ᳖दाता उप᭠यास मᱶ पंजाब के 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ के गैर-दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ के साथ जाित आधाᳯरत 

छुआछूत कᳱ सम᭭या को दिलत पाᮢ ᱨलद ूके मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ᳰदन चड़े ही ᱨलदू आया। आऊदᱶ ही उसने दलान दी कंध िवᲬ बणे 

आले िवᲬᲂ आपणा क᭡प चुᲥ के िवहड़े िवच ले आया अतै चाय लई 

इंतजार करन ल᭏गा। चाय बनण नू समा लग ᳯरहा सी.....ᱨलद ुने 

क᭡प चᲥ के फेर आले िवᲬ रख दीᱫा ....अत ैबाहर िनकल गया।(19)  

अथाᭅत जाितवाद के चलते ये लोग िन᳜ जाित के लोगᲂ को बात–बात पर नीचता का 

ताअना मारते हᱹ और अपनी ᮰े᳧ता इनसे ऊᲬ िस᳍ करने का ᮧयास करने लगते हᱹ।  

पंजाबी लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ 

जाित आधाᳯरत छुआछूत कᳱ सम᭭या को दिलत पाᮢ करतार ᳲसह के मा᭟यम से  

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

असल िवᲬ पंिडत करतारा ते उस वगᭅ दे होर दिलत पंिडत िह᭠द ू

पंिडतां वरगै सन। िस᭍खी नू ता औहना ने अधᭅ तौर ते ही अपणाईया 

सी ।....दिलतां िवᲬ औह पंिडत इस लई बण गए सन, ᭍यᲂᳰक एक ता 

उᲬ जाित द ेᮩाᳬण पंिडत िभᲵ छुआछूत मनदे सन।(103) 

िह᭠दी उप᭠यासकार िविपन िबहारी ने हमलावर उप᭠यास मᱶ भारत के अ᭠य ᮕामीण 

ᭃेᮢᲂ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितवाद कᳱ सम᭭या का वणᭅन  

दिलत टोलᲂ के मा᭟यम से ᳰकया हैः  

अगड़ा िपछड़ा एक ᳰदशा मᱶ है और दसुांध चमरौटा फ᭨गु कᳱ ᳰदशा मᱶ। 

जब फ᭨गु मᱶ बाढ़ आई तो ᭍या लोग अलग-अलग ज᭜थ ेमᱶ भागे हᲂगे 



                                                                   रेखा 

107 
 

इस तरफ बसन ेके िलए या ......उसी समय अचानक बाढ़ आई थी जो 

जीम चुके थे और ये हᳯरजन पीछे।(11) 

जाितवाद  के कारण समाज के हर कायᭅ मᱶ अᮕणी रहने का हᲥ िसफᭅ  और िसफᭅ  ᭭वणᭅ 

जाितयᲂ को ही िमला है। दिलतᲂ को हर कायᭅ मᱶ पीछे ही रखा जाता है। ᭔यादातर 

दिलत बि᭭तयां शहरᲂ, नगरᲂ, क᭭बᲂ, अथाᭅत ᳯरहाईशी ᭭थानᲂ के बाहर होने के पीछे 

यही मानिसᲦा कायᭅ करती है। भारत के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ जाित संकᳱणᭅता शहरी ᭃेᮢᲂ 

कᳱ तुलना मᱶ  कुछ ᭔यादा ᮧबल देखी जा सकती है। यही कारण है ᳰक दिलत जाित के 

लोग अपने पुशतैनी गाँवᲂ को छोड़कर शहर कᳱ तरफ ᭡लायन करते हᱹ और  

जाितवादी घृणा से बचने के िलए िन᳜ जाित के लोग शहरᲂ मᱶ ᭭वणᭅ जाितयᲂ के म᭟य 

जाित छुपा कर रहते हᱹ ᭍यᲂᳰक दिलत जाितयᲂ के पढ़ने िलखने और उᲬ पदᲂ पर 

कायᭅ करने के बाद भी ᭭वणᭅ जाित के लोग दिलत जाित के लोगᲂ को घृणा कᳱ दिृ᳦  से 

देखते हᱹ। भल ेही दिलत जाित का ᳞ᳰकत ᳰकतना ही यो᭏य ᭍यᲂ न हो और अपने 

पर᭥परागत िन᳜ ᳞वसाय को ᳰकतना ही पहले ᭍यᲂ न छोड़ चुका हो ᳰफर भी उसकᳱ 

᮰े᳧ता ज᭠म के आधार पर ही मानी जाएगी अथाᭅत नीच जाित मᱶ ज᭠म लेन ेके कारण 

उसे नीच समझा जाता है और उसके गुणᲂ के अनुᱨप उसे सामािजक स᭥मान ᮧदान 

करने से वंिचत रखा जाता है। कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत 

जाितयᲂ ᳇ारा शहरᲂ मᱶ जाित छुपा कर रहने कᳱ सम᭭या को  दिलत पाᮢ पु᭬पा और 

लोकेश के ᭪कतवय के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

पु᭬पा यह बात ठीक है ᳰक हम लोग यहाँ अपनी जाित छुपा कर रह 

रहे हᱹ लेᳰकन तुम अपनी मूल जाित न भूलᲂ। आज मुझे अनुभव हो रहा 

है ᳰक जाित दिुनयाँ का सबसे बड़ा स᭜य है, जो मरने तक पीछा नहᱭ 

छोड़ती। बᲬᲂ कᳱ शादी के समय यह और भी भयंकर ᱨप से सामने 

आती है।(93) 
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ᮧशासिनक ᭃेᮢᲂ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के िशिᭃत लोगᲂ के म᭟य 

जाितवादी सम᭭या को आम देखा जा सकता है। दिलत जाित के िशिᭃत लोगᲂ को 

ᮧशासिनक ᭃेᮢᲂ मᱶ गैर-दिलत जाितयᲂ ᳇ारा जाितगत भेदभाव को झेलते ᳰदखाया 

गया है। िशिᭃत होने के बाद भी दिलत जाित कᳱ सामािजक ि᭭थित मᱶ कोई पᳯरवतᭅन 

नहᱭ आता। जाित से नीच होन ेके कारण उ᭠हᱶ जाितवादी ताअने कᳱ पीड़ा को झेलना 

ही पड़ता है। जाितवादी ताअन ेकᳱ पीड़ा को झेलते िशिᭃत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित 

का वणᭅन कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ प᳖ाराम गौतम जो 

ᳰक पेशे से सरकारी िवभाग मᱶ जे.ई के पद पर कायᭅरत है के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः  

देख लो िम᮰ा जी, इनके ᳰदमाग मᱶ एस.सी.ओ. के ᮧित ᳰकतना गंद 

भरा ᱟआ है। आप खुद बताओ शराब ᭍या एस.सी.ही पीते हᱹ? ये खुद 

नहᱭ पीते? इनके देवी देवता तक मᳰदरा पान करते हᱹ। बदनाम तुम 

लोगᲂ ने एस.सीओ. को कर रखा है। प᳖ा राम ᳰफर तैश मᱶ आ 

गए।(33)   

जाितवाद के कारण दिलत जाितयᲂ के लोगᲂ को शहरᲂ क᭭बᲂ तथा गाँवᲂ के भीतर 

बि᭭तयां बना कर रहना पड़ता है। ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ यह लोग जᲵ जमᱭदारᲂ के घरᲂ मᱶ 

सीरी पाली का कायᭅ करके जीवन यापन करत ेहᱹ। पंजाब मᱶ िस᭍ख धमᭅ के ᮧभाव के 

कारण गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ मᱶ जाितवादी संकᳱणᭅता को भारत के अ᭠य 

ᭃेᮢᲂ के मुकाबले कहᱭ न कहᱭ कुछ कम देखा जा सकता है। पंजाबी दिलत 

उप᭠यासकार अज़ीज सरोए ने उप᭠यास हनेरी रात द े जुगनू  मᱶ पंजाब के ᮕामीण 

ᭃेᮢᲂ मᱶ जाितवाद कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   
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करतार ᳲसह दी घरवाली बलजीत कौर वी खुले अत ैदानी सुभाअ दी 

मािलक सी। अᲸ दस एकड़ िजहड़ी िह᭭से बᳲहदी आई है...कणक दी 

ᳲचता ख᭜म हो जाणी सी। बि᭨लयाँ चुग के फᳱस जोगे पैसे ता ᮧताप ने 

खुद ही जोड़ लए सन। नौवी पास करन तो बाद अᲯ पहले ᳰदन ᭭कूल 

जा ᳯरहा सी। (24) 

गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितवाद को आधार बनाकर पंजाब मᱶ 

जाित आधाᳯरत कायᭅ के िवभाजन कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। लेखक ने 

जाित को सामािजक संकᳱणᭅता और मानिसक बीमारी का सूचक मानते ᱟए इसे 

सामािजक संरचना का एक बड़ा दोष माना है। पंजाबी दिलत उप᭠यासकार देशराज 

काली के उप᭠यास शांितपवᭅ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत जाित के आपसी सरोकारᲂ को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ᱟण उसने वᲦ पाईया होईया है वैसै तौबा ही, औह दरअसल जᲵी आ  

चामिड़ए....बᱠते चमार इᲵा थपदे सन। कूड़ा चूहड़े इ᭍टठा कर लᱶदे 

सन। गोहा कूड़ा उ᳖ा इ᭍टठा करके दे देना। गोह ेकुड़ ेिवᲬ बनाऊणीआं 

ओग नानकसरी इᲵ।(31-32)  

अथाᭅत गैर-दिलत और दिलत जाितयᲂ को म᭟य जाित एक अहम मु᳎ा है िजसका अब 

तक कोई ह᭨ल नहᱭ िनकल पाया है। वतᭅमान समय मᱶ िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ 

मᱶ जाितवाद से ᮧभािवत ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत समाज कᳱ दयनीय 

ि᭭थित को दोनᲂ भाषाᲐ के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितवाद कᳱ सम᭭या कᳱ तुलना करते ᱟए 

᭍हा जा सकता है ᳰक गैर-दिलत जाितयᲂ का दिलत जाितयᲂ से भेदभाव कᳱ सम᭭या 

को िह᭠दी के गैर-दिलत उप᭠यासकार वंदनादेव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह  मᱶ लेखक 
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ᱨप ᳲसह च᭠देल ने दगैल तथा कानपरु टू कालापानी मᱶ िशवमूᳶत ने तपᭅण  उप᭠यास 

मᱶ ᮧ᭭तुत कᳱ है। पंजाबी के गैर-दिलत उप᭠यासकार ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां 

राम ᭭वᱨप अणखी ने सलफास, बलदेव ᳲसह ने अ᳖दाता तथा एस.एस कालड़ा ने 

मुिᲦ उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितवादी संकᳱणᭅता को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी के दिलत उप᭠यासकार कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने अपने उप᭠यास 

िवᮤोह तथा भंवर मᱶ िविपन िबहारी ने  हमलावर  तथा मरोड़ उप᭠यास मᱶ गैर-

दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितवादी संकᳱणᭅता  कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। पंजाबी के दिलत लेखक देशराज काली ने परणे᳡री और शांितपवᭅ उप᭠यास 

मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितवादी सम᭭या को  ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

पंजाब मᱶ जाितवाद स᭥ब᭠धी िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को पंजाबी के दिलत 

उप᭠यासकार  अज़ीज सरोए ने केही वगै हवा तथा हनेरी रात द े जुगन ू  मᱶ ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। लेखक ने गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाित आधाᳯरत स᭥ब᭠धᲂ 

मᱶ संकᳱणᭅता कᳱ ि᭭थित को बᱠत कम ᳰदखाया है जबᳰक लेखक ने गैर-दिलत जाितयᲂ 

और दिलत जाितयᲂ के म᭟य मधूर स᭥ब᭠धᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। इस ᮧकार दोनᲂ ही 

भाषाᲐ के लेखकᲂ ने गैर-दिलत तथा दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाितगत भेदभाव कᳱ 

सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

2.3.2  दिलत जाितयᲂ मᱶ आपसी भदेभाव  

भारतीय  सामािजक  ᳞व᭭था  का  एक  कलंक  है, जाित ᳞व᭭था। भारतीय  

सािह᭜य मᱶ ᮧाचीन समय से संत किवयᲂ ने इस ᳞व᭭था के िवᱨ᳍ आᮓोश ᳞Ღ 

ᳰकया था ताᳰक जाितवाद ᱨपी इस कलंक को समा᳙ ᳰकया जा सके, पर᭠तु ᳰफर भी 

जाितवाद कᳱ सम᭭या ᭔यᲂ कᳱ ᭜यᲂ बनी ᱟई है। पहले यह सम᭭या गैर-दिलत तथा 

दिलत जाितयᲂ के म᭟य देखी जाती थी पर᭠त ु वतᭅमान समय मᱶ आज का दिलत 
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समुदाय भी इससे अछूता नहᱭ है। पंजाबी तथा िह᭠दी के चयिनत उप᭠यासकारᲂ ने 

दिलत समुदायᲂ मᱶ ᳞ा᳙ अंदᱨनी भेदभाव और ऊँच-नीच कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ को 

ᮧमािणकता के साथ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी के गैर-दिलत सािह᭜यकार ᳲनदर िग᭨ल 

ने पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ ᳞ा᳙ जाितगत भेदभाव कᳱ सम᭭या 

को दिलत पाᮢ करतारे के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

अण सरद ेनू साधारण मजहबी िस᭍खां िवᲬ ᳯर᭫ता ᳰकᱫा सी औह वी 

ᳯर᭫ता िलया सी, ᳰदᱫा नहᱭ सी। बा᭨मीᳰकआं नाल ता ऊᲥा ही नहᱭ 

कोई ᳯर᭫तेदारी पाई सी। बेशक बा᭨मीᳰक ᳲपड दा ही ᭍यᲂ न होवे, 

म᭨ल मूᮢ चुᲥण वाला वी न होवे।(37) 

दिलत जाितयᲂ मᱶ ᳞ापत जाितवाद के चलते उᲬ दिलत जाितयां िन᳜ दिलत 

जाितयᲂ के साथ भेदभाव करती है और उनसे ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ ᳯर᭫तेदारी नहᱭ 

करतᱭ। दिलत जाितयᲂ मᱶ जाितगत भेदभाव कᳱ सम᭭या को दिलत सािह᭜यकार 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर  उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ पु᭬पा तथा सुधाकर के मा᭟यम 

से पढ़े िलखे िशिᭃत दिलत समाज के म᭟य जाितवाद कᳱ सम᭭या पर ᮧकाश डाला हैः 

पु᭬पा बात सुधाकर कᳱ भी ठीक है लेᳰकन यह भी बताᲐ ᳰक हम 

दिलत तो हᱹ लेᳰकन बा᭨मीᳰक. अंकल जी यह समझ मᱶ नहᱭ आता ᳰक 

हम दिलत भी ᮩाᳬणवादी सोच से बाहर ᭍यᲂ नहᱭ िनकल पा रहे हᱹ। 

हम दिलत है ᭍या इससे ही पता नहᱭ चलता ᳰक हम सब एक है मᱹ भी 

दिलत आप भी दिलत...“लेᳰकन बेटा सभी ᮩाᳬणवादी सोच से बाहर 

िनकले तब ही न, अ᭒छा बताᲐ आप दिलतᲂ मᱶ से कौन से दिलत 

हो?” चलᲂ बताए देता ᱠँ हमᱶ चमार कहा जाता है।(95) 
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आलो᭒य उप᭠यास भंवर के पाᮢ अनािमका तथा सुधाकर दोनᲂ ही दिलत समुदाय से 

हᱹ लेᳰकन दिलत समाज मᱶ भी िह᭠द ुसमाज कᳱ तरह अ᭠य जाितयाँ िवराजमान हᱹ। 

िजसके चलत ेदिलत समाज मᱶ जाितगत भेदभाव देखने को िमलता है। उप᭠यास भंवर  

मᱶ लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत समाज मᱶ ᳞ापत जाितवाद कᳱ सम᭭या को 

दिलत पाᮢ लोकेश और सुधाकर के ᭪कतवय के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ठीक है तेरी बात दिलत भी जाित ही है। हम उसी मᱶ आते हᱹ लेᳰकन 

उसके बाद हमारे साथ जो च᭭पा है ना बा᭨मीᳰक, खटीक, धोबी, 

चमार, धानक आᳰद और कई उपजाितयाँ है, यह छूटने वाली नहᱭ है। 

हम चाह ेतब भी नहᱭ समझे.....जब वो जाितवाद नहᱭ छोड़ती तो हम 

᭍यᲂ छोड़े....सुधाकर के अंदर जैसे सबपा के ᮧित काफᳱ गु᭭सा भरा 

ᱟआ था।(163) 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत समाज मᱶ भी कई उपजाितयाँ बन गई हᱹ िजसके कारण 

दिलत समाज मᱶ जाितवाद एक बड़ी सम᭭या बन गया है। इस ᮧकार दिलत जाितयᲂ 

मᱶ ᳞ा᳙ जाितवाद कᳱ तुलना करते ᱟए ᭍हा जा सकता है ᳰक सामािजक आयाम के 

इस िब᭠द ुकᳱ तरफ सभी लेखकᲂ कᳱ दिृ᳥ नहᱭ गई है। पंजाबी के गैर-दिलत लेखक 

ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां और िह᭠दी लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर  तथा 

िवᮤोह  उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

इसके िवपᳯरत पंजाबी लेखक राम᭭वᱨप अणखी ने सलफास, बलदेव ᳲसह ने 

अ᳖दाता, एस एस कालड़ा ने मुिᲦ, देशराज काली ने परणे᳡री तथा शांितपवᭅ, 

अज़ीज सरोए ने हनेरी रात दे जुगन ूतथा केही वगै हवा  उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयᲂ 

के म᭟य जाित आधाᳯरत आपसी सरोकारᲂ को ᮧ᭭तुत नहᱭ ᳰकया है। िह᭠दी लेिखका 

वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह, ᱨप ᳲसह च᭠देल ने दगैल तथा कानपुर टू 

कालापानी मᱶ तथा िशव मूᳶत ने तपᭅण मᱶ िविपन िबहारी ने हमलावर तथा मरोड़  
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उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयᲂ के म᭟य जाित आधाᳯरत आपसी सरोकारᲂ को कम ही 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

2.4  गदंगी भरा वातावरण 

 जाितगत भेद-भाव के कारण दिलत जाितयᲂ को शुᱨ से ही गाँव अथवा नगर 

से बाहर बि᭭तयां बनाकर रहना पड़ता था जहाँ पर लगभग सभी सुिवधाᲐ का 

आभाव होता था और यही नहᱭ सुिवधाᲐ से हीन होने के कारण उनके चारᲂ और का 

वातावरण भी गंदगी भरा होता था अथाᭅत दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित शुᱨ से अ᭒छी 

नहᱭ थी। वतᭅमान समय मᱶ भी दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ दयनीय ि᭭थित अथाᭅत गंदगी भरे 

रहन-सहन को भी िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने 

आलो᭒य उप᭠यासᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी उप᭠यासकार वंदनादेव शु᭍ल ने मगहर 

कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ दिलत समाज के गंदगी भरे माहौल मᱶ रहने कᳱ िववशता को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

मैना जब भी गांव मᱶ दᳯरᮤता और बदहाली देखती, दिलतᲂ को 

नकᭅ तु᭨य जीवन ढोते ᱟए देखती तो उसका अपना गाँव आँखᲂ के आगे 

खदबदान ेलगता, कᳱड़े मकौड़ ेव अवारा पशुᲐ के साथ उ᭠हᱭ कᳱ ही 

तरह जीत ेइ᭠सान और तो और िज᭠हᱶ सामा᭠य मौत मरना भी नहᱭ 

आता था। मैना को लगता है ᳰक जैसे ये सब उसके वजूद के िह᭭से ही 

हᱹ। जो  उसी से टूट कर िगर और िबखर रहे हᱹ।(97) 

िह᭠दी के गैर-दिलत उप᭠यासकार ᱨप ᳲसह च᭠देल ने कानपुर टू कालापानी   

उप᭠यास मᱶ दिलत समाज कᳱ बि᭭तयᲂ के आस-पास के गंदगी भरे वातावरण कᳱ 

सम᭭या को उ᳖ाव शहर कᳱ बा᭨मीᳰक ब᭭ती के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 
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उ᳖ाव से बाहर िनकलत ेही उसे एक छोटी-सी ब᭭ती िमली ब᭭ती के 

बाहर एक तलैया थी, िजसमᱶ सूअर लोट रहे थे। पास ही कुछ कुᱫे लेटे 

अ᳍ᭅ िनᮤा मᱶ ᳰदखाई ᳰदए उसे। एक घर के बाहर मुगᲄ का बाड़ा बना 

ᱟआ था...एक जगह खड़ा होकर उसन ेचारᲂ ओर नजरᱶ घुमाई यह 

देखने के िलए ᳰक वहां कोई कुआं था या नहᱭ। ब᭭ती कᳱ बायी ओर 

उसे एक कंुआ ᳰदखा, िजसकᳱ जगत से हटकर एक ग᲻ ेमᱶ भरे पानी मᱶ 

भी दो सूअर उलट – पलट रहे थे।(28) 

आलो᭒य उप᭠यास मᱶ लेखक ने लखनऊ के नजदीक उ᳖ाव शहर कᳱ एक दिलत ब᭭ती 

के गंदगी भरे वातावरण का वणᭅन ᳰकया है। उप᭠यास दगैल  मᱶ  लेखक ᱨपᳲसह 

च᭠देल ने दिलत ब᭭ती के गंदगी भरे वातावरण कᳱ सम᭭या को गैर-दिलत पाᮢ 

िवᮓांत और वनीता के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

कभी इसी मोह᭨ले से सटे च᭠ᮤवाल गाँव के बीच से िनकले? कभी 

मलकागंज के अंदर गए? पुरानी स᭣जी मंडी के साथ कᳱ कॉलोनी 

देखी? च᭠ᮤवाल रोड कᳱ दसूरी ओर कᳱ बसती जो को᭨हापुर रोड के 

सामन,े जहाँ संकरी गिलयाँ हᱹ...गए? नहᱭ न लेᳰकन मᱹ घूमी ᱠँ वहाँ। 

च᭠ᮤवाल गाँव मᱶ बजबजाते काले कᳱचड़ मᱶ सूअरᲂ को लोटत े देखा 

और को᭨हापुर रोड के सामने कᳱ कॉलोनी मᱶ साᭃात नकᭅ ...मकान, 

ऐसे ᳰक िजनमᱶ शायद ही कभी सूरज कᳱ रोशनी पᱟँचती हो. छोटे 

मकान, िजनमᱶ केवल सूअरᲂ को ही रखा जा सकता है, लेᳰकन वहाँ 

इंसान रहते हᱹ..इंसान िजनके बल पर सरकारे बनती हᱹ, ᳞ापार चलते 

हᱹ। सरकारᲂ के बनान ेमᱶ वे वोट ᱨपी खाद का काम करते हᱹ और 

᳞ापार मᱶ उनके अथक ᮰म का योगदान होता है और यह भी जान लᱶ 

ᳰक शराब कᳱ खासी खपत इन बि᭭तयᲂ मᱶ होती है।(92) 
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दिलत समाज न चाहते ᱟए भी गंदगी भरे इन ᭭थानᲂ पर रहने के िलए िववश है 

᭍यᲂᳰक इनके पास इसके अितᳯरᲦ अ᭠य कोई िव᭍लप नहᱭ होता। दिलत जाितयᲂ को 

हमेशा से ही जाितवादी घृणा का सामना करना पड़ता है और यह घृणा आज कᳱ देन 

नहᱭ बि᭨क सᳰदयᲂ पुरानी है। सᳰदयᲂ से दिलत समाज को हर सुिवधा से वंिचत रखा 

गया है। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ कᳱ सामािजक ि᭭थित अथाᭅत 

गंदगी भरे वातावरण कᳱ सम᭭या को पंजाबी के गैर-दिलत उप᭠यासकार ᳲनदर िग᭨ल 

ने पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ पि᭛डत करतारे के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः 

औह सोचदा सी वेदां शाᳫां िवᲬ तां सानू नीवां ᳰदखाया ही गया है। 

ᳲपड वािलया ने वी ᳲपड वसाऊण वेल ेसानू नीवᱶ थां वसा के नीवां ही 

ᳰदखाया है। औह सोचदा ᳲपड िवᲬ ह᭙ड़ भावᱶ मᱭह दा आवे, भावे 

जवानी दा, पाणी ते वीरज विह᭠दा औहना व᭨ल ही है ।(91-92) 

पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत बि᭭तयᲂ के आसपास गंदगी भरे वातावरण तथा उस 

वातावरण मᱶ दिलत जाितयᲂ के रहने कᳱ िववशता को अ᳖दाता उप᭠यास मᱶ लेखक 

बलदेव ᳲसह ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

चिमआरा द ेइनां घरां दी व᭍खी नाल खᳲहदा बदबू मारदा एक छ᭡पड़ 

है। छ᭡पड़ दे कंड ेलूण ला के टंगीआ कᲬीआं ख᭨ला दी सड़ांद सारे ᳲपड 

द ेवातावरण िवᲬ अजीब िजही ितखी गंध घोलदी रिह᭠दी है। ᳲपड दे 

सूग म᳖ण वाले लोका नू जदᲂ ए᳍र दी लंघणा पᱹदा है तां औह सहज 

ही अपने नᲥ ऊपर कपड़ा जा ह᭜थ र᭍ख के लघदे हन।(81) 

दिलत जाितयᲂ ᳇ारा आजीिवका कमान ेके िलए ᳰकए जाने वाले कायᭅ के कारण भी 

दिलत जाितयां गंदगी भरे वातावरण मᱶ रहने को िववश हᱹ। समाज मᱶ जाितवाद कᳱ 
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सम᭭या के चलते दिलत जाितयᲂ के रहने के ᭭थान शहरᲂ तथा क᭭बᲂ के बाहर 

दयनीय ि᭭थित मᱶ देख ेजा सकते हᱹ। पंजाबी उप᭠यासकार अज़ीज सरोए ने हनेरी रात 

द ेजुगन ू उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयᲂ कᳱ गंदगी भरे वातावरण मᱶ रहने कᳱ िववशता 

और दयनीय सामािजक ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

प᭒छम व᭨ल इᲥ िनᲥᳱ ते व᭍खरी िजही ब᭭ती द ेᱨप िवᲬ मजहबी 

िस᭍खा द ेघर हन। ब᭭ती दे िब᭨कुल बीᲬकार िपि᭨लयां इᲵा दी बणी 

होई एक छोटी िजही चौकड़ी है । चौकड़ी ऊपर एक मᲵी बणी होई है। 

इह मᲵी सरᲂ द ेतेल अतै धुएँ नाल िथ᭠दी होई है। मᲵी द ेिब᭨कुल जड़ 

िवᲬ दस फूᲵ ल᭥बा बांस िजहड़ा कᳱ रंग िबरंगीआ ंचुि᳖याँ दपुᳯᲵयां, 

मौर द ेख᭥बा नाल ᳲसगाᳯरआ िपआ है ।..बे तरतीब घर, ते स᭡प वांग 

व᭨ल खांᳰदआं गलीआं...।(20)  

पंजाबी भाषा के लेखकᲂ ने पंजाब मᱶ जहाँ दिलत जाितयᲂ को गंदगी भरे वातावरण मᱶ 

जीवन ᳞तीत करन ेके िलए िववश ᳰदखाया है वहᱭ पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत 

जाितयᲂ कᳱ सामािजक ि᭭थित मᱶ ᱟए सुधार अथवा पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को पंजाबी 

उप᭠यास सलफास के लेखक राम᭭वᱨप अणखी ने िव᭭वेदार जसवंत ᳲसह के मा᭟यम 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

दिुनया बᱠत बदलगी जसवंत ᳲसहा। कद ेचिमआरा द े िवहड़े जा के 

देखी। अ᳍ ेचिमआर ता नए मु᭛ड़ ेने िजहड़े ᳲपड छ᲻गे। शहरी जा वसे 

उ᭜थ े नौकᳯरआं ते ने आपणी, ते जा कई होर कᳱᱫे क᭥म करद े ने 

आपणा। ऐथे ᳲपड आिलया द ेखुले-खुले घर ने, मᱹ इक ᳰदन जूती दा 

मेच देण गया सी। िनगाह मारी हरेक घर मैस खड़ी है। सीरी पाली 

आला क᭥म ता ᱟण कोई कोई करदा।(394) 
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भारतीय संिवधान मᱶ समय-समय पर दिलत जाितयᲂ का उ᭜थान करन े के िलए 

िवशेष ᮧावधान ᳰकए गए हᱹ िजसके पᳯरणाम ᭭वᱧप वतᭅमान समय मᱶ शहरी तथा 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत समाज कᳱ ि᭭थित मᱶ काफᳱ सुधार ᱟआ है। िह᭠दी के दिलत 

उप᭠यासकार कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर उप᭠यास मᱶ िशिᭃत दिलत वगᭅ के लोगᲂ 

कᳱ सामािजक ि᭭थित मᱶ ᱟए बदलाव का िचᮢण दिलत पाᮢ कँुवरपाल के गाँव के 

मा᭟यम से  ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

गाँव मᱶ बᱟत कुछ बदल चुका था। शहर के नजदीक होने के कारण 

उसमᱶ चमक दमक काफᳱ बढ़ गई थी। मकान कोᳯठयᲂ मᱶ बदल चुके थे। 

कᲬे मकान पᲥे हो चुके थे। लेᳰकन शांित का घर कोठी मᱶ नहᱭ बदला। 

केवल पᲥा ᱟआ। प᭠ᮤह फूट कᳱ गली के दोनᲂ तरफ पᲥे मकान थे। 

गांव शहर मᱶ बदल जान ेके बावजूद उसे देखकर साफ लगता ᳰक यह 

ᳰकसी समय का गांव ही है। अब भी जगह-जगह गांव के िनशान मौजूद 

थे।(50) 

संिवधान ᳇ारा ᳰदए गए िवशेष ᮧावधानᲂ तथा िशᭃा के पᳯरणाम ᭭वᱨप दिलत 

जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित मᱶ कुछ पᳯरवतᭅन और बदलाव अव᭫य आया है। दिलत लेखक 

िविपन िबहारी ने मरोड़ उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ किपलदेव के मा᭟यम से पढ़े िलखे  

िशिᭃत तथा आᳶथक दिृ᳥ से स᭥प᳖ दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ  सामािजक ि᭭थित का वणᭅन 

ᳰकया हैः 

थाने से हटकर किपल देव का घर। किपलदेव दिलत। बᱠत ही कम 

समय मᱶ एक रईस का दजाᭅ हािसल कर िलया। चंूᳰक वह दिलत थे तो 

उनकᳱ रईसी बᱟत कम समय मᱶ आस पास के लोगᲂ के बीच चचᭅ मᱶ आ 

गई थी। खासकर ᭭वणᭅ मानी जान ेवाली जाितयᲂ मᱶ।(29) 
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वतᭅमान समय मᱶ दिलत समाज के लोग िशिᭃत होकर उᲬ पदᲂ पर कायᭅ कर रहे हᱹ 

जो ᳰक उनकᳱ ि᭭थित मᱶ ᱟए बदलाव और पᳯरवतᭅन को दशाᭅता है। 

इस ᮧकार सामािजक आयाम के िब᭠द ुगंदगी भरे वातावरण कᳱ सम᭭या और वतᭅमान 

समय मᱶ उनकᳱ ि᭭थित मᱶ आए बदलाव एवं पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित कᳱ तुलना करते ᱟए 

᭍हा जा सकता है ᳰक दिलत जाितयᲂ कᳱ गंदगी भरे वातावरण मᱶ रहने कᳱ िविवशता  

को िह᭠दी के गैर-दिलत उप᭠यासकार वंदनादेव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह  मᱶ 

िशवमूᳶत ने तपᭅण  तथा ᱨपᳲसह च᭠देल ने कानपुर टू काला पानी और दगैल 

उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी के गैर-दिलत उप᭠यासकार ᳲनदर िग᭨ल ने 

पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ के गंदगी भरे वातावरण 

का वणᭅन करत ेᱟए दिलत समाज कᳱ वहाँ रहने कᳱ मजबूरी को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

दिलत पंजाबी उप᭠यासकार अज़ीज सरोए ने हनेरी रात द ेजुगन ूउप᭠यास मᱶ दिलत 

समुदायᲂ कᳱ दयनीय ि᭭थित तथा दिलत बि᭭तयᲂ के गंदगी भरे वातावरण को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। िह᭠दी के दिलत उप᭠यासकार िविपन िबहारी ने हमलावर  उप᭠यास मᱶ 

दिलत समाज के गंदगी भरे वातावरण तथा उससे मुिᲦ के ᮧयासᲂ को ᮧ᭭तुत करते 

ᱟए पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को दशाᭅया है। पंजाबी गैर-दिलत लेखक राम᭭वᱨप अणखी 

ने सलफास और िह᭠दी लेखक िविपन िबहारी ने हमलावर ,मरोड़ तथा कैलाश च᭠ᮤ 

ने भंवर  और  िवᮤोह उप᭠यास  मᱶ दिलत समाज मᱶ ᱟए बदलाव और पᳯरवतᭅन कᳱ 

ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

2.5 दिलत जाितयᲂ मᱶ िववाह ᮧथा  

सामािजक संगठन या ᳞व᭭था के एक ᮧमुख आधार के ᱨप मᱶ िववाह सं᭭था 

का मह᭜व अ᭜यिधक है। भारतीय सं᭭कृित मᱶ िववाह जीवन का ᮧवेश ᳇ार माना जाता 

है। यह एक सामािजक समझौता है जो ᳫी पुᱨष के यौन स᭥ब᭠धᲂ को ᭭वीकृित ᮧदान 
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करने के िलए ᳰकया जाता है।  इस ᮧकार िववाह दा᭥प᭜य सूᮢ मᱶ आब᳍ᭅ होने कᳱ एक 

ᮧथा है। ᳫी पुᱨष ᳇ारा पाᳯरवाᳯरक जीवन जीने के िलए िववाह जᱨरी है, िववाह के 

अनेक सामािजक उ᳎े᭫य होत ेहᱹ। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा 

दिलत उप᭠यासकारᲂ ने दिलत जाितयᲂ मᱶ िववाह स᭥ब᭠धी िविभ᳖ आयामᲂ को 

अंतजाᭅतीय िववाह और अनमेल िववाह के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

अ᭠तजाᭅतीय िववाह  

ᳰकसी जाित िवशेष ᳇ारा अपनी जाित मᱶ युवक अथवा युवती से शादी न 

करके ᳰकसी दसूरी जाित मᱶ शादी िववाह करने को अंतजाᭅतीय िववाह कहत े हᱹ। 

समाज मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या को समा᳙ करन ेके िलए अ᭠तजाᭅतीय िववाह पर बल 

ᳰदया गया है। दिलत जाितयᲂ कᳱ सामािजक ि᭭थित को सुधारने के िलए अ᭠तजाᭅतीय 

िववाह को एक िवक᭨प के ᱨप मᱶ देखा गया है जबᳰक इसकᳱ वा᭭तिवक सᲬाई कुछ 

और ही है। दिलत जाितयᲂ मᱶ अंतजाᭅतीय िववाह स᭥ब᭠धी बाबा साहब अ᭥बेडकर के 

िवचारᲂ को िह᭠दी दिलत सािह᭜य कᳱ द᭭तक  पु᭭तक मᱶ गौतम भाईदास कँुवर ने 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

अ᭠तजाᭅतीय िववाह से जाित–᳞व᭭था समा᳙ हो सकती है, यह डॉ. 

बाबा साहब का कथन यथोिचत है पर᭠तु अपने फायदे के िलए ᭭वणᭅ  

लड़ᳰकयाँ पढ़े िलखे, उᲬ पद᭭थ दिलत युवकᲂ से अपना स᭥ब᭠ध 

जोड़कर अ᭠तजाᭅतीय िववाह करती हᱹ लेᳰकन ᭭वणᭅ युवक सु᭠दर दिलत 

युवितयᲂ को अपने ᳰदखाऊ ᮧेम जाल मᱶ फँसाते हᱹ। शारीᳯरक वासना 

कᳱ भूख िमटाते हᱹ और िववाह न करते ᱟए उ᭠हᱶ ठुकरा देत ेहᱹ (57) 

अथाᭅत कुछ लोग अ᭠तजाᭅतीय िववाह के मा᭟यम से न केवल दिलत जाित के लोगᲂ का  

गलत फायदा उठात ेहᱹ बि᭨क पहले उ᭠हᱶ  अपने ᮧेम जाल मᱶ फंसाते हᱹ ᳰफर उनका 
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शोषण भी करत ेहᱹ, पर᭠तु अंतजाᭅतीय िववाह का आधार सदैव ᮧेम नहᱭ रहा। कई 

बार अंतजाᭅतीय िववाह के कुछ आᳶथक कारण भी होत े हᱹ। आᳶथक कारणᲂ से 

अंतजाᭅतीय िववाह कᳱ सम᭭या को गैर-दिलत उप᭠यासकार वंदनादेव शु᭍ल  ने 

मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ दिलत ᳫी पाᮢ मैना तथा ᭭वणᭅ युवक राजो के मा᭟यम 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

एक ओर स᭥ब᭠धᲂ कᳱ मयाᭅदा और दसूरी तरफ इ᭒छाᲐ कᳱ 

िववशता...ᳰकसका साथ द े वो? अब मैना उनकᳱ संपित है। िजसे 

उ᭠हᲂने बकायदा पाँच हजार ᱨपए मᱶ खरीदा है। एक हलकᳱ सी लकᳱर 

यह भी कᲅध गई मन मᱶ।(33) 

इस ᮧकार ᭭वणᭅ जाित के िम᮰ िनधᭅन पᳯरवार कᳱ दिलत लड़कᳱ मैना को पाँच हजार 

ᱨपए आᳶथक मदद देने के झांसे मᱶ लेकर उसकᳱ शादी अपने मंदबुि᳍ बेटे राजो से 

करवा देत ेहᱹ। इसके पीछे उनकᳱ मंशा जाितवाद को समा᳙ करन ेकᳱ नहᱭ बि᭨क 

अपने मंदबुि᳍ बेटे राजो कᳱ शादी करवाना और अपना ᭭वाथᭅ साधना है। दिलत 

लेखक िविपन िबहारी ने मरोड़ उप᭠यास मᱶ अंतजाᭅतीय िववाह कᳱ सᲬाई को ᭭वणᭅ 

युवती अ᭥बरा और दिलत युवक ᮧणव के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

मरद,े लड़का भी ठीक-ठाक है। कहᱭ से नहᱭ लगता ᳰक वह दिलत का 

लड़का है, आना-जाना था उनका। हम सब भी उनके पास आए गए। 

घर ᳇ार एक नंबर का है। इसिलए ही केस-मुकदमा नहᱭ ᳰकए, लेᳰकन  

हवा  ऐसी बनाई ᳰक हम सब नाराज हᱹ उनसे और कुछ भी कर सकते 

हᱹ लेᳰकन ऐसा न करना था न ᳰकए और िबरादरी वाले भी यह न 

समझे ᳰक हमारी सहमित  से अ᭥बरा एक दिलत के साथ चली गई। 

छोटी िबरादरी मᱶ हमारी बेᳯटयां जाएंगी तब ही तो हमारी पूछ होगी, 
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अ᭒छे खासे घर मᱶ हमारी बेᳯटयां जाए तो बुराई ही ᭍या है? वहां पर 

भी हमारी िबरादरी शीषᭅ पर रहेगी। िसि᳍ शमाᭅ ने गूढ़ता समझाई थी 

अपने चचेरे भाई को। अ᭥बरा चली ही गई तो हम ᭍या कर सकते 

थे....लेᳰकन वह गई तो सोच समझ कर ही गई होगी। इसका हमᱶ 

अफसोस नहᱭ है। उसका फैसला िब᭨कुल सही िनकला।(131) 

᭭वणᭅ जाित कᳱ युवती अ᭥बरा के पᳯरवार ᳇ारा इसिलए दोनᲂ के घर से भागन ेपर 

कोई कायᭅवाही नहᱭ कᳱ जाती ᭍यᲂᳰक ᮧणब दिलत जाित से होते ᱟए भी साधन 

स᭥प᳖ और अमीर है। इसिलए अ᭥बरा के िपता ᳯरि᳍ शमाᭅ इस शादी कᳱ िवरोधता 

का ᳰदखावा तो करत ेहᱹ, पर᭠तु समाज के डर से। इस ᮧकार आलो᭒य उप᭠यास मᱶ 

लेखक िविपन िबहारी ने गैर-दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ लड़ᳰकयᲂ ᳇ारा उᲬ दिलत पᳯरवारᲂ 

के लड़को के साथ शादी करने कᳱ सᲬाई को ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक ये लोग अपनी जाित 

कᳱ ᮰े᳧ता बनाए रखने हेतु भी दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ लड़ᳰकयᲂ ᳇ारा शादी करने को 

सही मानते हᱹ और यᳰद ऐसी शाᳰदयᲂ के िलए िवरोध ᳰकए भी जाते हᱹ, तो िसफᭅ  

खाना पूᳶत और ᳰदखावे के िलए। मरोड़ उप᭠यास मᱶ  दिलत लेखक िविपन िबहारी ने 

इस ᭪कतवय को िसि᳍ शमाᭅ तथा उसकᳱ प᳀ी ᮧभा देवी के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः 

मᱹ तु᭥हारी हर बात मानने के िलए तैयार ᱠँ लेᳰकन  कूद-फांद भी 

करना जᱨरी है। न कᱨ तो लोग यहᱭ कहᱶगᱶ ᳰक जान बूझ कर अपनी 

बेटी को एक दिलत के साथ भगा ᳰदया मᱹने। िबरादरी ऐसा न समझे 

इसिलए ही यह सब करना पड़ रहा है। नहᱭ तो अ᭥बरा ने कुछ गलत 

नहᱭ ᳰकया है। मᱹ भी मानता ᱠँ। िसि᳍ शमाᭅ कᳱ लाचारगी उजागर हो 

गई थी (68) 
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दिलत तथा गैर-दिलत जाितयᲂ मᱶ अ᭠तजाᭅतीय वैवािहक स᭥ब᭠धᲂ कᳱ सᲬाई को 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत पाᮢ ᮧमोद गु᳙ा कᳱ बेटी पूजा 

के मा᭟यम से इस ᮧकार ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

गैर-दिलत जो खुद को जाित से ऊँचा मानते हᱹ। वे दिलतᲂ से शादी 

᭍यᲂ नहᱭ करते? ᭍यᲂᳰक उᲬ जाित का होने का घम᭛ड यहाँ भी काम 

करता है। गाँव हो या शहर गैर-दिलत हमेशा दिलत मिहलाᲐ से यौन 

संबंध बनात े हᱹ ...लेᳰकन लड़ᳰकयᲂ के िलए वह छूट नहᱭ है। वह 

दिलतᲂ के साथ शादी भी नहᱭ कर सकती।(33) 

इस ᮧकार उᲬ जाित के लोग दिलत जाितयᲂ कᳱ लड़ᳰकयᲂ से मौज म᭭ती तो कर 

सकते हᱹ पर᭠तु उनके साथ शादी नहᱭ। जहाँ पर कुछ गैर-दिलत जाित के लोग 

अ᭠तजाᭅतीय िववाह के मा᭟यम से दिलत जाितयᲂ से ᳰकसी ᮧकार का फायदा लेना 

चाहते हᱹ, वहᱭ कुछ पढ़े िलख े᭭वणᭅ जाित के लोग इस सोच से ऊपर ऊठकर अपनी 

भावनाᲐ को मह᭜व देन ेके िलए भी अ᭠तजाᭅतीय िववाह करत ेहᱹ। अंतजाᭅतीय िववाह 

से जुडी पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को िवᮤोह उप᭠यास मᱶ कैलाश च᭠ᮤ चौहान ने  ᭭वणᭅ 

पाᮢ ᮧमोद गु᳙ा कᳱ बेटी पूजा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

लेᳰकन समाज के डर से कब तक हम यू ही जी᲍गᱶ...हमारी भी तो 

अपनी ᳲजदगी है। पहले लड़ᳰकयᲂ को कौन पढ़ाता था, ᳰकसी ने तो 

पहली शुᱨआत कᳱ होगी। इस शादी के िलए आपको पहली शुᱨआत 

भी नहᱭ करनी। ᳰकतने ही गैर-दिलत लड़के लड़ᳰकयᲂ ने शादी कᳱ 

है।(37) 

इस ᮧकार गैर-दिलत लेिखका वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ 

अंतजाᭅतीय िववाह कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत िह᭠दी उप᭠यासकार  
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िविपन िबहारी ने मरोड़  और कैलाश च᭠ᮤ ने िवᮤोह उप᭠यास मᱶ जहाँ दिलतᲂ और 

गैर-दिलतᲂ के म᭟य अ᭠तजाᭅतीय िववाह के पीछे कᳱ सोड़ी मानिसकता ᳰदखाई है वहᱭ 

कैलाश च᭠ᮤ नेिवᮤोह उप᭠यास मᱶ उᲬ जाित के ᳇ारा िन᳜ जाित के पढ़े िलखे बᲬᲂ से 

अ᭠तजाᭅतीय िववाह करके जाितवादी संकᳱणᭅता को समा᳙ करके पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित 

को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। इसके िवपरीत िशवमूᳶत ने तपᭅण, ᱨप ᳲसह च᭠देल ने दगैल तथा 

कानपुर टू कालपानी  उप᭠यासᲂ मᱶ लेखक ने इस पᭃ पर लेखनी नहᱭ चलाई। पंजाबी 

के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ कᳱ रचनाᲐ मᱶ भी यह पᭃ अछूता ही रहा है।  

अनमले िववाह 

सामािजक ᳞व᭭था का एक भयंकर दोष अनमेल िववाह रहा है। िजसके 

कारण नारी जाित का अ᭜यिधक शोषण ᱟआ। िᳫयᲂ कᳱ इ᭒छा अिन᭒छा का कोई 

मू᭨य नहᱭ है। मू᭨य है तो ‘अथᭅ’ का, िजसके चलते क᭠याᲐ को अनमेल िववाह कᳱ भᱶट 

चढ़ाया जाता है। िनधᭅन पᳯरवारᲂ कᳱ आᳶथक िववशता ने अनमेल िववाह जैसी 

सम᭭या के िलए मागᭅ ᮧश᭭त ᳰकया है। मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ वंदनादेव शु᭍ल 

ने िनधᭅन दिलत समाज कᳱ युवती मैना के जीवन को आधार बनात े ᱟए अनमेल 

िववाह कᳱ सम᭭या से ᮧभािवत दिलत औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

अ᭥मा के पैरᲂ के नीचे से जमीन िखसक गई कुछ देर हᲥा बᲥा देखती 

रही मैना को। जो अपराध बोध से िसर झुकाए खड़ी थी....अ᭥मा कᳱ 

आँखे बहन ेलगी, बाप का इ᭠तजार भी न हो सका.....काह ेिमिनया के 

बाप.ू..केतना समझाए ᳰक िबᳯटया का घर देख आओ खुदही, पर कभी 

मानी मेरी? समधी से रकम लेय कजाᭅ तो पटा ᳰदओ...पर मोड़ी का 

सोचू कुछ.......बापू को समझ मᱶ नहᱭ आ रहा था कुछ, अ᭥मा ने 

ᱟलस-ᱟलस कर बताई सारी बात, तो वो भी सदम े मᱶ आ 
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गया।.....उसी वᲦ मैना ने आँसुᲐ को गाँठ लगा ली....नसीब को प᭨लू 

मᱶ खᲂस िलया। (30)  

इस ᮧकार आᳶथक तंगी के चलत े दिलत समाज के अ᭜यिधक िनधᭅन पᳯरवार 

ऋणᮕ᭭तता से छुटकारा पान े के िलए अपनी बेᳯटयᲂ के मोल के ᳯर᭫त ेकर देते हᱹ, 

िजसमᱶ वे लोग न तो वर का घर देखते हᱹ और न वर को। िजसके पᳯरणाम ᭭वᱨप इन 

लोगᲂ मᱶ अनमेल िववाह कᳱ सम᭭या देखने को िमलती है। दिलत युवती मैना कᳱ 

शादी ᭭वणᭅ जाित के मंदबुि᳍ युवक राजो से होने से उसका पूरा जीवन ही खराब हो 

जाता है। 

ᮧ᭭तुत िवमशᭅ के अंतगᭅत दिलत जाितयᲂ मᱶ अनमेल िववाह कᳱ सम᭭या को मगहर कᳱ 

सुबह  उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। िह᭠दी और पंजाबी के अ᭠य चयिनत 

उप᭠यासᲂ मᱶ अनमेल िववाह कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत नहᱭ ᳰकया गया। 

2.6 पीढ़ीगत अतंराल  

पᳯरवतᭅन ᮧकृित का िनयम है पर᭠तु कभी-कभी पᳯरवतᭅन पुरानी तथा नयी पीढ़ी के 

म᭟य मᱶ संघषᭅ एवं तनाव का कारण भी बनते हᱹ। समय बदलन ेके साथ-साथ समाज 

मᱶ युवा पीढ़ी के लोगᲂ कᳱ मानि᭭कता मᱶ भी पᳯरवतᭅन होता है और वह अपने वगᭅ के 

िलए संघषᭅ करन े के िलए भी आगे आते हᱹ। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के 

दिलत तथा गैर-दिलत लेखकᲂ ने अपनी रचनाᲐ मᱶ नवीन तथा पुरानी पीढ़ी के म᭟य 

आए इस वैचाᳯरक अंतराल को बाखूबी ᮧ᭭तुत ᳰकया है। गैर-दिलत लेिखका वंदनादेव 

शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ पीढ़ीगत अंतराल को युवा दिलत मजदरूᲂ 

᳇ारा शोषण के िखलाफ आवाज उठान ेके मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

दिलत युवा कुछ तो शहर चले गए थे और वहां मजदूरी या ᳯरकशा 

खीचन,े सागभाजी का ठेला लगान,े बूट पािलश जैसे काम करन ेलगे थे 
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और जो गाँव मᱶ बचे थे वे गाँव के ठाकुर ᮩाᳬणᲂ के खेतᲂ मᱶ मजदरूी 

करके अपना जीवन यापन कर रहे थे।(87)  

युवा पीᳰढ़यᲂ कᳱ सोच मᱶ आई जागᱨकता के कारण शोषण से बचाने के िलए दिलत 

समाज कᳱ नई पीढ़ी के युवाᲐ के ᳇ारा पुरानी पीढ़ी के लोगᲂ को पु᭭तैनी काम धंधा 

छोड़ कर नए कायᭅ करन े के िलए ᮧेᳯरत ᳰकया जाता है। पंजाब मᱶ दिलत समाज मᱶ 

िशिᭃत युवाᲐ कᳱ सोच मे आए पᳯरवतᭅन अथाᭅत पीढ़ीगत अंतराल को पंजाबी 

उप᭠यासकार ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां  उप᭠यास मᱶ नौजवान सभा के मा᭟यम 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ᮧगितशील द ेᮧभाव अधीन मसᱭ हजारां साला दा दिलत गैर-दिलत 

जᲵ हरीजनां दा पाड़ा खासकर ᳲपडा िवᲬ घटणा शूᱨ हो गया सी। 

लोक इ᭍टठे बैठण लगे सन। खासकर नौजवान सभावा द ेबहान ेरोटी 

दी सांझ तकरीबन पै ही गई सी। (89) 

वतᭅमान समय  मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ नौजवान सभाᲐ के आि᭭त᭜व मᱶ आने से लोगᲂ कᳱ 

मानि᭭कता मᱶ भी बदलाव आ आया है जो लोग पहले इ᭍टठे नहᱭ बैठत ेथे वह अब 

एक साथ बैठ कर भोजन करत ेहᱹ, ये सब बदली मानि᭭कता अथाᭅत पीढ़ीगत अंतराल 

के कारण ही संभव हो पाया है। िजससे गैर-दिलत जाितयᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ के ᮧित 

जाितवादी संकᳱणᭅता मᱶ भी कमी आई है। दिलत लेखक िविपन िबहारी ने मरोड़ 

उप᭠यास मᱶ  दिलत पाᮢ ᮧणब कᳱ माता ᳲचता देवी के मा᭟यम से भी वतᭅमान युवा 

पीढ़ी और पुरानी पीढ़ी के म᭟य अंतर को ᭭प᳥ ᳰकया हैः 

आज के बᲬे भी कम खुराफाती नहᱭ होते। कहाँ हम थे सुिवधाहीन 

और कहां वह, पैदा होते ही दधू कᳱ उि᭨टया ंशूᱨ कर दी। अब हमारी 
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और उनकᳱ सोच बुि᳍ मᱶ तो फकᭅ  पड़ेगा ही। वह आज के समय का 

हौनहार है ।(152) 

दिलत पीढ़ी के लोग पहले सुिवधा हीन जीवन ᳞तीत करते थे पर᭠तु अब ज᭠म से ही 

उनके पास सारी सुिवधाएँ होती है। िजसके कारण वह ज᭠म से ही चु᭭त होते हᱹ। 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह  उप᭠यास मᱶ जाित को लेकर आए पᳯरवतᭅन अथाᭅत 

पीढ़ीगत अंतराल को पढ़ िलख कर िशिᭃत ᱟए दिलत युवक िवᮓम और उसकᳱ प᳀ी 

गैर-दिलत युवती िᮧयंका के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत  ᳰकया हैः   

इतना पढ़ने के बाद भी तुम नीच जाित के ही रह गये। मᱹ ऊँच नीच 

मानती ही नहᱭ. “जब तुम अपनी िबरादरी वाला काम ही नहᱭ करते 

तो तुम कैसे उस जाित के रह गए? िᮧयंका समझन ेकᳱ कोिशश करो। 

यहां जात कमᭅ से नहᱭ, कुल से मानी जाती है। मᱹ ऐसा नहᱭ मानती, 

सािह᭜य पढ़ कर मᱹने जान िलया है ᳰक जाितवाद हमारे समाज का 

दु᭫ मन है। (79-80)  

 आलो᭒य उप᭠यास कᳱ गैर-दिलत पाᮢ िᮧयंका के अनुसार पढ़िलख कर इ᭠सान कᳱ 

कोई जाित नहᱭ रह जाती अथाᭅत पढ़ने िलखने के बाद वह उᲬ ᮰ेणी मᱶ आने का 

हकदार हो जाता है।  िᮧयंका का यह ᭪कतवय वतᭅमान समय मᱶ िशिᭃत पीᳰढ़यᲂ कᳱ 

सोच मᱶ आए पᳯरवतᭅन कᳱ ओर संकेत करता है।भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक  

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत पाᮢ सुधाकर, लोकेश तथा पु᭬पा के पढ़े िलख ेहोने से 

युवा पीढ़ी कᳱ सोच मᱶ आए वैचाᳯरक अंतराल को  ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

वो बात छोड़ो लेᳰकन सᲬाई यह है ᳰक हम लोग दिलत हᱹ। शादी 

᭣याह से जीवन भर का ᳯर᭫ता जुड़ता है इसिलए इसमᱶ झूठ नहᱭ चल 
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सकता। बात तो आपकᳱ ठीक है। नहᱭ भी बतात ेतो भी मुझे कोई फकᭅ  

नहᱭ पड़ता....जाितवाद इ᭠सािनयत के िलए कलंक है।(94) 

पढ़-िलख कर िशिᭃत होकर दिलत जाितयᲂ के लोगᲂ मᱶ जाितवाद के ᮧित दिृ᳥कोण 

मᱶ आए बदलाव को पीढ़ीगत अंतराल के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। पंजाबी 

दिलत उप᭠यासकार अज़ीज सरोए ने अपने उप᭠यास हनेरी रात द ेजुगन ू मᱶ  िशिᭃत 

होकर अपने हᲥᲂ के िलए जागृत ᱟए दिलत समाज के युवकᲂ कᳱ सोच मᱶ आए 

पᳯरवतᭅन अथाᭅत  पीढ़ीगत अंतराल को दिलत पाᮢ पाᬽी और ᮧताप के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

नव जागृित कमेटी दा  बैनर दरूᲂ ही ᳰदखाई ᳰद᭠दा सी। मशाल बाली 

गई। बाली गई मशाल पाली द ेह᭜थ िवᲬ फड़ाई गई। ᮧताप सारा 

करैिडट पाली नू ही देणा चाᱟंदा सी। शोषण अतै थुड़ी आᳶथकता दा 

िशकार होईया पाली द᭣बे कु᭒ले लोकां दा आगू बण के उभᳯरया। उस 

दी मेहनत अतै ᮧताप दी अगवाई सदका ही सब इ᭍टठे होए सन। बैनर 

नू पूरे इ᭍टठ च ऊपर चकदा होईया पाली काफले दी आगवाई कर 

ᳯरहा सी।(139)  

ᮧ᭭तुत िवमशᭅ के अंतगᭅत पीढ़ीगत अंतराल िब᭠द ुकᳱ तुलना करते ᱟए ᭍हा जा सकता 

है ᳰक दोनᲂ ही भाषाᲐ के लखेकᲂ ने िशिᭃत युवा पीढ़ी के मा᭟यम से दिलत जाितयᲂ 

मᱶ आए िवकास और पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िजसका वणᭅन मगहर कᳱ सुबह, 

मुिᲦ, पंडोरी ᮧोिहतां, मरोड़, हमलावर, िवᮤोह तथा हनेरी रात द े जुगन ूउप᭠यास 

मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है जबᳰक तपᭅण, अ᳖दाता, सलफास, परणे᳡री, शांितपवᭅ, तथा 

केही वगै हवा  उप᭠यासᲂ मᱶ इस िवषय पर कोई चचाᭅ नहᱭ कᳱ। 
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इस ᮧकार िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता है ᳰक दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन के 

अंतगᭅत चयिनत रचनाकारᲂ ने दिलत जीवन के सामािजक पᭃ से जुड़ े िविभ᳖ 

िब᭠दᲐु पर अपनी लेखनी चलाई है। दिलत समाज मᱶ िशᭃा कᳱ ि᭭थित के मा᭟यम से 

दिलत समाज मᱶ ᳞ापत अिशᭃा और कम िशᭃा कᳱ सम᭭या तथा इसमᱶ आए 

पᳯरवतᭅन को लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समाज मᱶ नारी कᳱ ि᭭थित तथा उसमᱶ 

ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन को भी लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समाज मᱶ 

जाितवाद कᳱ सम᭭या बᱟत िवकराल ᱨप धारण कर चुकᳱ है ᳰफर चाह ेवह गैर- 

दिलत अथवा दिलत जाितयᲂ मᱶ जाितवाद हो, या ᳰफर दिलत जाितयᲂ मᱶ आपसी 

जाितवाद कᳱ सम᭭या हो। दोनᲂ ही भाषाᲐ के  लेखकᲂ ने इस तरफ ᭟यान ᳰदया है। 

दिलत जाितयᲂ के आसपास के गंदगी भरे वातावरण और दिलत समाज कᳱ उसमᱶ 

जीवन जीन े कᳱ िववशता का भी वणᭅन ᮧ᭭तुत पᭃ के अंतगᭅत ᳰकया गया है। 

सामािजक आयाम के अंतगᭅत दिलत जाितयᲂ मᱶ िववाह से जुड़े पᭃ अंतजाᭅतीय 

िववाह तथा अनमेल िववाह से जुड़ी सम᭭याᲐ तथा पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को 

पीढ़ीगत अंतराल के मा᭟यम से दोनᲂ ही भाषाᲐ के लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  
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                                  अ᭟याय 3 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक 

तुलना᭜मक अ᭟ययनः   राजनीितक आयाम  
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 ‘राजनीित’ समाज का एक मह᭜वपूणᭅ ᮧधान अंग है। समाज कᳱ ᮧगित के 

िलए उसे शांित पूवᭅक चलान ेके िलए, िनबᭅल और सबल को समान अिधकार देने के 

िलए और कानून ᳞व᭭था कायम रखने के िलए राजनीितक ᳞व᭭था बनाई गई है। 

समाज मᱶ रहते ᱟए ᮧ᭜येक ᳞ᳰकत को राजनीित ᮧभािवत करती है।  समाज मᱶ रहते 

ᱟए मनु᭬य जब ᳞व᭭थागत कायᭅ करता है तो वह सीधे तौर पर राजनीित से जुड़ 

जाता है। रा᭔य ᳞व᭭था के संचालन के िलए िजन नीित-िनयमᲂ का पालन ᳰकया 

जाता है। वह नीित-िनयम ही राजनीित कहलाते हᱹ। राजनीित श᭣द का अथᭅ अ᭜यंत 

᳞ापक और िव᭭तृत है। असल मᱶ राजनीित का अथᭅ होता है रा᭔य कᳱ वह नीित 

िजसके अनुसार ᮧजा का शासन पालन तथा अ᭠य लोगᲂ से ᳞वहार होता है। 

राजनीित का ᮧभाव ᮧ᭜येक युग मᱶ और ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ रहता है। ऐसी ि᭭थित मᱶ 

सािह᭜य और राजनीित का असर एक दसूरे पर होने से नहᱭ रोका जा सकता। 

सािह᭜य को समाज का दपᭅण कहा जाता है। इसिलए राजनीित को सािह᭜य से अलग 

करके नहᱭ देखा जा सकता। राजनीित और सािह᭜यकार के संबंधᲂ को पᳯरभािषत 

करत ेᱟए कुलवंत ᳲसह ने डॉ. एस रवी᭠ᮤनाथ के िवचारᲂ को गुरदयाल ᳲसह और 

नागाजुᭅन के उप᭠यास सामािजक यथाथᭅ के पᳯरपे᭯य मᱶ  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत करते ᱟए 

कहा है ᳰकः 

राजनीित वतᭅमान जीवन के मह᭜वपूणᭅ कारकᲂ मᱶ से एक है, अपने आप 

को िज᭥मेदार समझने वाला कोई भी ᳞ᳰकत राजनीित से अपने आप 

को अलग करके सोच नहᱭ सकता ᭍यᲂᳰक िजस समाज मᱶ देश मᱶ 

᳞ᳰकत  पैदा और बड़ा होता है िजस मु᭨क मᱶ  वह अपनी ᳲजदगी बसर 

कर रहा है, उस समाज, देश या मु᭨क से ᳞ापक ᱨप से जुड़े ᱟए त᭜व 

उससे स᭥बि᭠धत होते हᱹ। राजनीित ᳰकसी देश के वतᭅमान व भिव᭬य के 

िनयामक और िनणाᭅयक त᭜वᲂ मᱶ से एक है और इसी कारण कोई भी 
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संवेदनशील और सृजनशील ᳞ᳰकत इसको नजर अंदाज नहᱭ कर 

सकता। देश कᳱ राजनीित को ᭭थािपत करने मᱶ परोᭃ ही सही 

लेखकᳱय दािय᭜व काफᳱ मह᭜वपूणᭅ है । (84) 

वा᭭तव मᱶ सािह᭜यकार सामािजक ᮧाणी होते ᱟए राजनीित के ᮧभाव से नहᱭ बच 

पाता। राजनीित समाज का िविश᳥ पहलू है, जो िविभ᳖ कोणᲂ से समाज को 

ᮧभािवत करता है। वतᭅमान जीवन ᮧ᭜येक पग पर राजनीित  से ᮧभािवत है अतः 

कहा जा सकता  है  ᳰक राजनीित जीवन के लगभग हर ᭃेᮢ से ᮧ᭜यᭃ या अᮧ᭜यᭃ 

ᱨप से जुड़ी रहती है। नरेश मेहता के का᳞ का सां᭭कृितक मू᭨यांकन पु᭭तक  मᱶ  

राजनीित को पᳯरभािषत करते ᱟए सुनीता कुमारी िलखती हᱹ-     

आधुिनक युग मᱶ राजनीित सामािजक चेतना का मह᭜वपूणᭅ अंग है। 

समाज कᳱ िविवध कायᭅ ᮧणािलयᲂ को संचाᱨ ढंग से चलाने मᱶ इसका 

िविश᳥ योगदान होता है। वह ᳞िᲦयᲂ पर उ᭠हᱭ िनयमᲂ, कतᭅ᳞ᲂ और 

बंधनᲂ को लागू करती है िजससे शासन को ᳞वि᭭थत ᱨप से 

संचािलत ᳰकया जा सके।(15) 

अथाᭅत राजनीित वह शिᲦ है िजस पर ᳰकसी देश कᳱ ᮧगित और िवकास िनभᭅर 

करता है। ᮧ᭜येक समाज मᱶ अ᳞व᭭था पर िनयंᮢण पाने, कानून ᳞व᭭था बनाए 

रखने, ᳞व᭭था भंग करन ेवालᲂ को उिचत दंड देन ेतथा नागᳯरक के अिधकारᲂ को 

सुरिᭃत करन ेके िलए जो िनयम लागू होत ेहᱹ। इसी ᳞व᭭था का नाम ही राजनीित 

है। 

दिलत समाज और राजनीितः दिलत िवमशᭅ के मूल मᱶ दिलत समाज है।  दिलत 

समाज मᱶ राजनीित एक िवशेष मु᳎ा है। राजनीित मᱶ दिलत समाज को एक बड़े वोट 

बᱹक के ᱨप मᱶ देखा जाता है। इससे ᭔यादा दिलत समाज कᳱ राजनीित मᱶ भागीदारी 
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नहᱭ है। दिलत समाज और राजनीित को पᳯरभािषत करते ᱟए दिलत राजनीित और 

नेता  पु᭭तक मᱶ लेखक एस.एस गौतम िलखते हᱹ- 

भारत मᱶ आबादी के अनुसार दिलत वगᭅ का काफᳱ बड़ा वगᭅ जो कुल 

आबादी का लगभग 16.6 ᮧतीशत से भी ᭔यादा है। सᳰदयᲂ से यह वगᭅ 

सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ सवाᭅिधक शोिषत, उ᭜पीिड़त और उपेिᭃत रहा है और 

आज भी है। लोकतंᮢ और चुनाव ऐसी ᮧᳰᮓया है जो िविभ᳖ 

राजनीितक पा᳷टयᲂ को देश कᳱ राजनीित कᳱ वांगडोर सᲅपती है और 

जनता के क᭨याण एवं िवकास स᭥व᭠धी नीितयां ⁄ कायᭅᮓम बनान ेतथा 

लागू करन ेका अवसर देती है। आज़ादी से अब तक िविभ᳖ राजनैितक 

दल दिलत वगᭅ को केवल एक वोट बᱹक के ᱨप मᱶ ᮧयोग करते रहे हᱹ 

और उ᭠हᲂने दिलत वगᭅ कᳱ मूल सम᭭याᲐ को समझने तथा उनके 

उिचत ह᭨ल ढूढने कᳱ आव᭫यकता नहᱭ समझी। वे उसके िलए सरकारी 

नौकᳯरयᲂ मᱶ थोड़ा बᱟत आरᭃण एवं आᳶथक उ᭜थान स᭥ब᭠धी ह᭨कᳱ 

फु᭨कᳱ योजनाएँ बनाकर लुभात े रहे, ताᳰक वह उनके वोट बᱹक बने 

रहे।(10)  

दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित मᱶ जो थोड़ा बᱟत पᳯरवतᭅन ᱟआ है वह बाबा साहब के 

ᮧय᳀ᲂ के कारण ही ᱟआ है। बाबा साहब के ᮧयासᲂ से ही राजनीित के ᭃेᮢ मᱶ दिलत 

जाितयᲂ कᳱ उपि᭭थित को दजᭅ ᳰकया जान े लगा है। दिलत राजनीित और नेता  

पु᭭तक मᱶ एस.एस गौतम दिलत राजनीित के ᭭वᱨप को ᮧ᭭तुत करत ेᱟए कहते हᱹ-- 

आज का दिलत समाज जहाँ भी है उसे बाबा साहब कᳱ देन समझता है 

चंूᳰक बाबा साहब ने जीवन के सभी ᭃेᮢᲂ मᱶ मील के ख᭥बे गाड़ ेहै। 

आज इ᭠हᱭ ख᭥बᲂ के सहारे दिलत समाज अपना जीवन संवार रहा है। 
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बाबा साहब ने अपनी राजनीितक गितिविधयᲂ के मा᭟यम से दिलत 

समाज कᳱ राजनीितक उपि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया।(19)  

अथाᭅत राजनीित मᱶ दिलत जाितयᲂ कᳱ भूिमका बनान ेका ᮰ेय बाबा साहब को जाता 

है। भारतीय संिवधान के ᮧाᱨप सभा के अ᭟यᭃ कᳱ हैिसयत से बाबा साहब को 

अवसर िमला, और वो दिलतᲂ के भा᭏य पᳯरवतᭅन कᳱ ᳰदशा मᱶ कायᭅ कर सके। 

जे.बी.िस᭠हां सामािजक ᭠याय एवं दिलतो᭜थान कᳱ योजनाएँ  पु᭭तक मᱶ दिलत 

जाितयᲂ कᳱ राजनीित मᱶ भागीदारी कᳱ  ि᭭थित को ᭭प᳥ करते ᱟए कहत ेहᱹ- 

रा᭔यिवधान सभाᲐ मᱶ अनुसूिचत जाितयᲂ के ᮧितिनिध᭜व को 

सुिनि᳟त करन ेके िलए िवधान सभा ᭃेᮢᲂ का सीमांकन कर आबादी 

के अनुसार उसे अनुसूिचत जाितयᲂ के िलए आरिᭃत ᳰकया गया 

है(27-28) 

जे. बी. िस᭠हां कᳱ पु᭭तक सामािजक ᭠याय एवं दिलतो᭜थान कᳱ योजनाएँ  के अनुसार 

संिवधान के अनु᭒छेद 38 मᱶ रा᭔य के नीित िनदᱷशक त᭜वᲂ का उ᭨लेख 

करते ᱟए कहा गया है ᳰक रा᭔य, लोक क᭨याण कᳱ अिभवृि᳍ के िलए 

सामािजक ᳞व᭭था बनायेगा तथा असमानता को कम करन ेके ᮧयास 

करेगा। अतः रा᭔य ᳇ारा ऐसी जाितयᲂ तथा जनजाितयᲂ को 

अिधसूिचत ᳰकया गया िज᭠हᱶ  संरᭃण देन ेकᳱ िवशेष आव᭫यकता थी। 

ऐसी जाितयᲂ का ᭭तर ऊँचा उठाने के िलए लोकसभा तथा रा᭔य 

सभाᲐ मᱶ उ᭠हᱶ ᮧितिनिध᭜व देने एवं िशᭃा के ᭃेᮢ तथा लोक सेवाᲐ 

मᱶ उ᭠हᱶ आरᭃण देने कᳱ ᳞व᭭था कᳱ गई। (27)  

संिवधान के अनु᭒छेद 46 मᱶ  दिलत जाितयᲂ के िलए िन᳜ ᮧकार ᳞व᭭था कᳱ गई है  
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रा᭔य जनता के दबुᭅल वगᲄ के िविश᳥ तथा अनुसूिचत जाितयᲂ और 

अनुसूिचत जन जाितयᲂ के िशᭃा और धमᭅ स᭥ब᭠धी िहतᲂ कᳱ िवशेष 

सावधानी से अिभवृि᳍ करेगा और सामािजक अ᭠याय और सभी 

ᮧकार के शोषण से उनकᳱ रᭃा करेगा।(27) 

बाबा साहब ने इस दािय᭜व को बᱟत ही अ᭒छे तथा सुिनयोिजत ढंग से पूणᭅ  ᳰकया, 

पर᭠तु इसके बावजूद भी दिलत समाज के िहᱫ के िलए बनाई गई योजनाᲐ का लाभ 

दिलत समाज को नहᱭ िमल पाया।  

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ ᳞ंिजत दिलत िवमशᭅ के राजनीितक 

पᭃ के अंतगᭅत दिलत जीवन कᳱ राजनीित से जुड़े िब᭠द ु िजनमᱶ अवसरवादी और 

᭭वाथᱮ राजनीित, जाित आधाᳯरत राजनीित, दिलत जीवन मᱶ ᳞ा᳙ दफतरशाही 

और अफ़सरशाही, ᮧशासिनक ᳥᮪ाचार से ᮧभािवत दिलत समाज और आरᭃण कᳱ 

᳞व᭭था कᳱ तुलना करते ᱟए दिलत समाज के राजनीितक ᭃेᮢ मᱶ ᱟए िवकास और 

पᳯरवतᭅन को  तुलना का आधार बनाया गया है। 

3.1 अवसरवादी और ᭭वाथᱮ राजनीित 

 राजनीित मᱶ औहदे अथाᭅत पद का िवशेष मह᭜व होता है जो ᳰकसी भी नेता/ 

अिधकारी को देश अथवा समाज कᳱ सेवा करन ेहेतु ᮧा᳙ ᱟआ है पर᭠तु वतᭅमान समय 

मᱶ धीरे-धीरे यह िवचार लु᳙ होता जा रहा है और राजनीित अब केवल  अवसर कᳱ 

राजनीित माᮢ ही बन कर रह गई है। िजससे सबसे ᭔यादा ᮧभािवत दिलत समाज 

है। राजनेता लोग अपने चुनाव ᭃेᮢ अधीन आते शहर, गाँव या क᭭बे मᱶ चुनाव के 

समय आते हᱹ और लोगᲂ के साथ बड़े-बड़ ेवायद ेकरत ेहᱹ और वह वायदे चुनाव जीत 

जान े के बाद पता नहᱭ ᭍हां गायब हो जात ेहᱹ। अवसरवादी राजनीित से ᮧभािवत 

दिलत समाज कᳱ ि᭭थित का वणᭅन िह᭠दी उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह मᱶ गैर-दिलत 
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लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने दिलत पाᮢ मैना और ᭭वाथᱮ नेता कᳱ बातचीत के मा᭟यम 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ए लड़कᳱ ᱨक ....उसे लगा कोई उसे आवाज द ेरहा है। मैना ने पीछे 

मुड़कर देखा। एक बड़ ेनेता मंच से सीᳰढ़यᲂ पर से उतर रहे थे। उनके 

साथ भीड़ का एक ज᭜था था....नेता जी ने िम᮰ी घुले ᭭वर मᱶ संजू के 

गाल पर थपकᳱ देते ᱟए ᭍हा! ᭍हां रहती है ? “उ᳒ोग नगर मᱶ”..मैना 

ने डरत ेसहमत ेᱟए उᱫर ᳰदया। अ᭒छा-अ᭒छा उसन ेध᭠य हो जाने कᳱ 

मुᮤा मᱶ हाथ जोड़ कर ᮧणाम ᳰकया। देखो! हमारी पाटᱮ तुम जैसी 

मिहलाᲐ के िलए नई योजनाएँ कई नई योजनाएँ शूᱨ कर रही है। 

घर बैठे ही तुम उ᳒ोग कर सकती हो....। मैना उसकᳱ ओर सहमी सी 

देख रही थी। कैमरे के लᱹस से भीड़, नेताजी मैना और सुबकते ᱟए संजू 

कᳱ त᭭वीरे धड़ाधड़ कैद हो रही थᱭ िज᭠हᱶ कुछ देर बाद दरूदशᭅन कᳱ 

᭭ᮓᳱन पर चमकना था और कल सुबह अखबार कᳱ सुᳶखयां बनना था, 

मैना जैसे लोग यह सब नहᱭ जानते ...कभी आ᲍गे बेटी तु᭥हारे नगर 

मᱶ...जानती हो न ठ᭡पा कहाँ लगाना है ?..नेता जी हाथ जोड़ कर 

चमचᲂ मᱶ िघरे और गायब हो गए....(70) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ ᮕामीण दिलत कम िशिᭃत युवती मैना के साथ एक ᭭वाथᱮ नेता 

के वᲦ᳞ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। मैना को देखकर मंᮢी साहब उसे रोकते हᱹ और 

अपने चुनावी ᮧचार के मंतव से उसके सामने अपनी पाटᱮ के बड़ ेबड़ ेवायदे दोहराने 

लगत ेहᱹ जबᳰक मैना को कुछ भी समझ मᱶ नहᱭ आता, ᳰक ᭍या हो रहा है पर᭠तु नेता 

के इस ᮧयास से उ᭠हᱶ(नेता जी को) मीिडया पर सुखᱮयां बटोरने का मौका जᱨर िमल 

गया। अकसर नेता लोग चुनावᲂ का समय नजदीक आने पर िन᳜ जाित के लोगᲂ को 

लुभावन ेᮧलोभन देन ेलगते हᱹ ताᳰक ᳰकसी ᮧकार से उनकᳱ वोट को बटोर सके और 
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अपना ᭭वाथᭅ िस᳍ कर सके ऐसे समय मᱶ इनका ᭔यादा ᭟यान दिलत बि᭭तयᲂ कᳱ 

तरफ रहता है। वा᭭तव मᱶ इ᭠हᱶ गरीब जनता के दखुᲂ से कोई लेना देना नहᱭ होता 

बि᭨क यह तो अपने लाभ के अवसरᲂ को तलाशते हᱹ। राजनीित मᱶ नेताᲐ कᳱ ᭭वाथᱮ 

ᮧवृित को मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया हैः 

चिलए आज ये सौगंध खाए हम। (तािलयां) गरीबी कᳱ रेखा के नीचे 

हज़ारो लाखᲂ तड़प रहᱶ हᱹ। नकᭅ  भोग रहे हᱹ....हमारी पाटᱮ उन गरीबᲂ 

के हाथ बनेगी। काम देगी उ᭠हᱶ...उनकᲂ भोजन और कपड़ा उपल᭣ध 

करायेगी..उनके बᲬᲂ को िशᭃा और रोजगार देगी...ये हम आपसे 

वादा करत ेहᱹ। आज इस मंच पर खड़े होकर...आप हज़ारᲂ लोग जो 

इस बखत यहाँ मौजूद हᱹ, गवाह है हम पर िव᳡ास के, हम पर भरोसा 

ᳰकये हᱹ आप लोग....इस भरोसे को भाईᲐ ᳰकसी भी कᳱमत पर टूटने 

नहᱭ दᱶगे। चाह ेहमᱶ इस धरती माता पर अपने ᮧाण ही ᭍यू न िनछावर 

करन ेपड़े–भारत माता कᳱ जै...जब-जब देश गुमराह ᱟआ है उस पर 

िवपित का पहाड़ टूटा है, हमारी पाटᱮ ने ही उसे उभारा है।....अब इस 

देश को उ᳖ित के रा᭭ते से कोई नहᱭ भटका सकता।(68) 

अवसरवादी राजनीित के चलते राजनेता लोग जनता कᳱ भावुकता का फायदा 

उठाकर उसे रा᳦ से जोड़त ेᱟए देश कᳱ डूबी न᭦या का कणाᭅधार बनने का ᮧयास 

करत ेहᱹ और भोली-भाली अिशिᭃत जनता इनके बहकावे मᱶ आ भी जाती है। तपᭅण 

उप᭠यास मᱶ लेखक िशवमूᳶत ने ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ अवसरवादी राजनीित को दिलत 

नेता ‘भाई जी’ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

जुलूस बनाकर, थाना घेरवा लेन ेके हᲅसले के साथ सोचा ᱟआ हा-हा 

ᱠत ᮧ᭭थान जैसा कुछ नहᱭ हो पाया। इससे भाई जी का मन थोड़ा बुझ 
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गया। भीड़ का साथ होने से अंदर जो ताकत पैदा होती है, वह ᳰकसी 

और तरीके से संभव नहᱭ। (27) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत युवती रजपितया पर धमूᭅ पंिडत के लड़के चंदर ᳇ारा 

बला᭜कार के ᮧयास को भाई जी राजनीित मᱶ वोट अᳶजत करन ेके अवसर कᳱ दिृ᳥ से 

देखतᱶ हᱹ अथाᭅत राजनेता चाहे ᭭वणᭅ जाित का हो या दिलत उसके िलए जनता का 

सुख-दखु कोई मायने नहᱭ रखता। सᱫा हाथ मᱶ आते ही ये लोग पहले अपने काम 

िनकलवात ेहᱹ। जनता कᳱ िवपदाᲐ और सम᭭याᲐ के बारे मᱶ न सोचकर अपने ᭭वाथᭅ 

कᳱ िसि᳍ मᱶ जुट जात ेहᱹ।दगैल उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक ᱨप ᳲसह च᭠देल ने शहर 

मᱶ रहने वाली दिलत युवती सुनीता जो ᳰक िवᮓांत के घर मᱶ साफ-सफाई करने का 

कायᭅ करती है, सुनीता को नौकरी ᳰदलवाने का लालच देकर उसके साथ बला᭜कार 

करन ेके प᳟ात ᭭वणᭅ युवक िवᮓांत इस घृिणत कायᭅ कᳱ तुलना देश कᳱ अवसरवादी 

राजनीित से करत ेᱟए कहता है ᳰकः 

मᱹने सुनीता के साथ बला᭜कार नहᱭ ᳰकया जैसा ᳰक यहाँ के नेता 

पूँजीपित ᭣यूरोᮓेटस ᳰकसी भी िववश कᳱ  िववशता का लाभ उठाकर 

करते हᱹ और बात उजागर होने पर बला᭜कृत पर ही झूठे आरोप 

लगाकर ᮧतािड़त करते हᱹ।(117) 

यहाँ पर जैसी राजा वैसी ᮧजा वाली उिᲦ साथᭅक होती है ᳰक जैसे राजनेता लोग 

दिलत समाज का शोषण करन े से नहᱭ चूकते। उसी ᮓम मᱶ आज आम जनता भी 

दिलत वगᭅ का शोषण करने का अवसर नहᱭ छोड़ती। चयिनत पंजाबी उप᭠यासकारᲂ 

ने   पंजाब के राजनेताᲐ मᱶ ᳞ा᳙ अवसरवादी ᮧवृित का  वणᭅन पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ 

ᳰकया है। पंजाबी नावल मुिᲦ मᱶ एस.एस कालड़ा ने पंजाब के राजनेताᲐ ᳇ारा 
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अपने ᭭वाथᭅ को पूरा करन ेके िलए झु᭏गी-झौपिड़यᲂ मᱶ रहने वाल ेदिलत तबके(वगᭅ) 

को अपने षड़यंᮢ का िशकार बनात ेᱟए ᳰदखाया हैः 

उसन ेसुिणआं होइया सी ᳰक सरकारां लोकां द ेभलै द ेक᭥म करन लई 

बणाईया जांᳰदआं हन। औह सोच ᳯरहा सी ᳰक खोख ेचुᲥ के ले जाणा, 

झु᭏गीआं नू ढाह देणा ᳰक इह लोक भलाई द ेक᭥म हन। झु᭏गीआं ढाᱟण 

तो उस नू याद आया ᳰक उसदा गवांढी बुजुगᭅ दसदा ᱟ᭠दा सी ᳰक अᲯ 

कल िज᭜थे व᲻ीया दकुानां ह᳖। ᳰकसे वेल े उ᭜थे साडीआं झु᭏गीआं 

ᱟ᭠दीआं सन। मᱹ उ᳖ां झु᭏गीआं िवᲬ ही पिलया व᲻ा होया सी। उ᭜थे 

कोई नेता आऊंदा वोटां  द ेᳰदनां िवᲬ आ के कᳲहदा “तु᭭सी साड ेमां 

बाप हो सानू वोटां पाऊणां। औह झु᭏गीआं वािलया नू खुश करन लई 

िबजली दे कनेकशन दवा जांदा। अगली वारी कोई पाणी दीआं टूटीआं 

लगवा जांदा तो कोई नालीयां ते गलीयां पᲥᳱआं करवा वोटा ले 

जांदा।(73) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने चुनावᲂ के समय नेता लोगᲂ कᳱ पोल खोली है ᳰक जनता 

के मतदान से चयिनत होकर सरकार बनाई जाती है, ताᳰक गरीब जनता कᳱ भलाई 

हो सके पर᭠तु सरकार बन जान ेके बाद ᭭वाथᱮ राजनेता गरीब दिलत जनता का बे- 

रहमी से शोषण करत ेहᱹ। चुनाव को जीतने के िलए दी गई सुिवधाएँ ही दिलत जाित 

के झु᭏गी झᲂपड़ी वाल ेलोगᲂ के िलए जी का जंजाल बन जाती हᱹ। साधारणतः नेता 

लोग जनता से वोट लेने के िलए उनके िहᱫ मᱶ कुछ न कुछ कायᭅ करवान े का 

आ᳡ासन देत ेहᱹ और उन आ᳡ाशनᲂ को पूरा करते भी हᱹ पर᭠तु जब बात उनके ᭭वयं 

के िहᱫ कᳱ आती है तो वह सारी बातᱶ भूलकर दिलत शोिषत जनता का शोषण करने 

से भी नहᱭ चूकते अथाᭅत जो सरकारᱶ लोगᲂ कᳱ भलाई के िलए बनाई जाती हᱹ। वह 

अपने ᭭वाथᭅ को ही पूरा करने मᱶ लगी रहती हᱹ। वतᭅमान समय मᱶ राजनीित के ᭃेᮢ मᱶ 
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चल रही आपाधापी के कारण ᭭वाथᭅवादी ᮧवृित सामने आई है। पंजाबी उप᭠यास 

पंडोरी ᮧोिहतां  मᱶ ᳲनदर िग᭨ल ᳇ारा  राजनीित मᱶ ᳞ा᳙ अवसरवᳰदता और 

᭭वाथᭅिᮧयता  को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया हैः 

सᱫा दी भू᭍ख रोटी दी भू᭍ख वांग अ᳖ी ᱟ᭠दी है। इह न उिचत देखदी 

है ते न अण उिचत। इस लई दिलत लीडर िवᲥ गए। उ᳖ां नू मौके घट 

ल᭏गे। इस लई व᭟ध िवᲥ गए। बाकᳱआं नू व᭟ध मौके िमले। इस लई 

औह मुकाबलतन घᲵ िवके, ऊंझ िवᳰकआ केहड़ा नहᱭ। ...लेखक के 

श᭣दᲂ मᱶ होरना दी ग᭨ल नहᱭ करदा। होर ता अ᭏गे वध ेही िव᭍ण लई 

ने, जा ᳰफर अपने िनजी िहᱫां लई मौका ᮧ᭭ती करदे ने। (144) 

इस ᮧकार ये लोग सरकारी पद का ᮧयोग िसफᭅ  अपने ᭭वाथᭅ कᳱ िसि᳍ के िलए करते 

हᱹ न ᳰक जनता के िहᱫᲂ के िलए। साधारणतः राजनीित मᱶ भागीदारी ᳰकए ᱟए सभी 

दल वोट बᱹक हिथआने के िलए और अपनी पाटᱮ को ऊँचा उठान े के िलए अ᭠य 

पा᳷टयᲂ के नेताᲐ कᳱ खरीद फरोखत मᱶ लगे रहते हᱹ ताᳰक उन खरीद ेनेताᲐ से भी 

अपने िहᱫᲂ मᱶ कायᭅ करवा सके। राजनीित मᱶ ᳞ा᳙ सौदेबाजी और ᭭वाथᭅ िसि᳍ को 

िह᭠दी उप᭠यास मरोड़  मᱶ दिलत लेखक िविपन िबहारी ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ᮧणब ने एक चालाकᳱ कᳱ थी राजनीितक गलीयारा लगभग सुरिᭃत 

हो ही गया था, लेᳰकन उसके बाद भी कुछ था। गिलयारे से कभी उसे 

िनकाला गया तो ᭍या होगा? वैभव ितवारी हर वᲦ शिᲦमान  नहᱭ 

बन ेरहᱶगे। राजनीितक अिनि᳟ᱫा से हर कोई पᳯरिचत है, तब ...ᮧणब 

ने ही ᭍हा, “ मेरी समझ से अपना कोई ᳞वसाय भी होना चािहए। 

एक अंगीय होकर हम वहां अिधक ᳰदन नहᱭ रह सकते। भिव᭬य मᱶ 
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काम आएगा ᳞वसाय ही। ᭡लाट पर अभी कोई ढ़ाचा जᱨरी नहᱭ 

है।(119) 

इस ᮧकार राजनेता लोग राजनीित के साथ-साथ अलग से ᳞वसाय भी करत ेहᱹ 

ताᳰक कभी राजनीित छोड़नी भी पड़े तो उनको ᳰकसी ᮧकार कᳱ हािन न हो, उसी 

दरूदशᱮ सोच को अपनाते ᱟए उप᭠यास का दिलत पाᮢ ᮧणब अपनी प᳀ी अ᭥बरां के 

साथ राजनीित के साथ-साथ ᳞वसाय करन ेकᳱ  भी जुगत लड़ाता है। राजनीित मᱶ 

᭭वयं का ᭭वाथᭅ साधना एक ᳯरवाज सा बन गया है। चाहे नेता छोटे ᭭तर का हो या 

बड़ े᭭तर का जनता का शोषण करने से पीछे नहᱭ हटता। पंजाबी उप᭠यास केही वगै 

हवा  मᱶ अज़ीज सरोए ने राजनेताᲐ कᳱ ᭭वाथᱮ ᮧवृित का िचᮢण ᳰकया हैः  

मौजूदा पंचायत ने टीटू नू समथᭅन द े ᳰदᱫा। हलका िवधायक ने वी 

समूह पंचायत ते दबाअ पाया। दजूा कारण, सरपंच ने मैबरां नाल रल 

के व᲻ े प᳍र ते घपले कᳱᱫे। पंचाियती जमीन ते छ᭡पड़ दा ठेका 

दरखतां दी  बोली दा पैसा सारी पंचायत िमल के हजम कर गई। ᳲपड 

दीआं गलीयां अजै वी कᲬीआं हन। थोड़ा जेहा मᱭह पैण ते वी गलीआं 

िवᲬ िचᲥड़ हो जांदा है। पंचायत सै᭍टरी नाल रल के सरपंच जाअली 

हाजरीआं ला के नरेगा दी रािश वी हड़प गया। (132) 

वतᭅमान समय मᱶ अपने ᭭वाथᭅ को पूरा करन ेके िलए अवसर तलाशना राजनेताᲐ का 

धमᭅ बन चुका है। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ  ᭭वाथᱮ राजनीित का वणᭅन दिलत लेखक 

देशराज काली ने उप᭠यास परणे᳡री  मᱶ  ᳰकया हैः  

नेड़ले ᳲपडᲂ आऊंदे इस िमᱫर दा िपओ सारी उ᮫ आर.पी.आई नाल 

ᳯरहा है। ईमानदारी नाल क᭥म कᳱᱫा। दआुबे िवᲬ उदᲂ आर.पी.आई 

दी चड़त ᱟ᭠दी सी। इहदा पीओ लीडर तां नहᱭ सी पर सारे लीडर 
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इहदी मनदे जᱨर सी। ᳰफर होली-होली इह लीडर कांᮕेस कोल िबकणे 

शुᱨ हो गए।(78) 

शांितपवᭅ उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक देशराजकाली ने पंजाब कᳱ राजनीित को आधार 

बना कर राजनीितक हथकंडᲂ कᳱ पोल खोलने का ᮧयास ᳰकया हैः 

पंजाब ‘च’ कई वार होइया ᳰक राज आपणा धमᭅ नहᱭ िनभाऊंदा, औह 

सटेट टैरीᳯरजम दा इᲥ िह᭭सा ही है। ᱟण ता पंजाब िवᲬ पंचायती 

चोणां मौके ᳲहसा  होई, इह ᭭टेट टैरीᳯरजम द एक िह᭭सा ही है।(28) 

राजनेता लोग अपने ᭭वाथᭅ कᳱ पूᳶत करन ेके िलए जनता के साथ ᳲहसा᭜मक कारवाई 

करवान े से भी नहᱭ चूकते। इस ᮧकार बात चाह ेपंजाब कᳱ हो या ᳰफर भारत के 

ᳰकसी भी अ᭠य शहरी या ᮕामीण ᭃेᮢ कᳱ, सवᭅᮢ राजनीित मᱶ राजनेताᲐ का उ᳎े᭫य  

᭭वयं का िहᱫ साधना बन चुका है ᳰफर चाह ेराजनेता गैर-दिलत जाित से हो या ᳰफर 

दिलत जाित से पर᭠तु वतᭅमान समय मᱶ राजनेताᲐ कᳱ जनता के ᮧित सोच मᱶ आए 

पᳯरवतᭅन को पंजाबी लेखक अज़ीज सरोए ने उप᭠यास केही वगै हवा  मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः 

नोटीᳰफकेशन जारी ᱟि᭠दआं ही ᳲपड ‘च’ चोण दंगल भख गया। सांझी 

थां ते सारे ᳲपड द इ᭍टठ वी होईया। जसवंत दी िधर ने बथेरे यतन 

ᳰकᱫे सवᭅ संमती हो जावे। भाईचारा वी बिणआ रहेगा तो कोई चंगा 

᳞ᳰकत चुण के ᳲपड दा िवकास वी हो जावेगा....(130) 

᭭वाथᭅ िसि᳍ के इस दौर मᱶ भी समाज के कुछ लोग दिलत जनता के िवकास के बारे मᱶ 

सोचत ेहᱹ और दिलत समाज के िवकास के िलए अ᭒छे और मेहनती लोगᲂ को आगे 

आने के िलए ᮧेᳯरत भी करत ेहᱹ। 
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इस ᮧकार िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने शहरᲂ तथा 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ राजनीित के दिलत वगᭅ पर पड़ने वाल ेᮧभावᲂ और सरोकारᲂ  को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दोनᲂ भाषाᲐ कᳱ रचनाᲐ मᱶ दिलत िवमशᭅ के अंतगᭅत राजनीित मᱶ 

अवसरवादी ᮧवृित कᳱ तुलना करते ᱟए कहा जा सकता है ᳰक नेता चाह े िजस भी 

जाित िवशेष का हो वह गरीब दिलत जनता का शोषण कर अपने ᭭वाथᭅ कᳱ पूᳶत 

करना अपना हᲥ समझता है। वतᭅमान समय मᱶ राजनीित मᱶ ᳥᮪ाचार, भाई-

भतीजावाद, ᭭वाथᭅ िसि᳍ और अवसरवाᳰदता देखने को िमलती है। राजनीित मᱶ 

᳞ा᳙ अवसरवादी और ᭭वाथᱮ ᮧवृित तथा उससे ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित 

को गैर-दिलत उप᭠यासकार वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह, िशवमूᳶत ने तपᭅण  

ᱨप ᳲसह च᭠देल ने दगैल उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी के गैर-दिलत लेखकᲂ मᱶ 

एस.एस.कालड़ा ने मुिᲦ तथा ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत कᳱ 

है। िह᭠दी तथा पंजाबी के दिलत लेखकᲂ ने भी राजनीित से जुड़े इस पᭃ को अपनी 

रचनाᲐ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी के दिलत उप᭠यासकार िविपन िबहारी ने मरोड़, 

पंजाबी दिलत उप᭠यासकार अज़ीज सरोए ने केही वगै हवा, तथा देशराजकाली ने 

परणे᳡री तथा शांितपवᭅ उप᭠यास मᱶ राजनीित मᱶ अवसरवादी ᮧवृित तथा उससे 

ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। राजनीित मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ 

ि᭭थित को पंजाबी उप᭠यास केही वगै हवा मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। लेखक ने राजनीित से जुड़े साकारा᭜मक पᭃ को ᮧ᭭तुत करते ᱟए ᳰदखाया है 

ᳰक पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ ᭭वणᭅ जाित के राजनीित से जुड़े लोग  गाँव के िवकास 

हेतु सवᭅ स᭥मित से ईमानदार उ᭥मीदार का चुनाव करन ेका मᱫ देत ेहᱹ, ताᳰक समाज 

का िवकास हो सके।    
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3.2 जाित आधाᳯरत राजनीित 

भारत मᱶ राजनीित ᮧ᭜येक ᳞ᳰकत के इदᭅ-िगदᭅ घूमती है अगर ᳰकसी 

राजनीितक नेता को राजनीित कᳱ दिुनयाँ मᱶ कोई ᮧभावशाली पद ᮕहण करना है तो 

उस के िलए अपनी जाित का समथᭅन पाना अित आव᭫यक है। इस मंतव कᳱ पूᳶत हेतु 

जाित सभाएँ आि᭭त᭜व मᱶ आ चुकᳱ हᱹ। ᱨडोलफ कᳱ जाित स᭥ब᭠धी पᳯरभाषा को 

जरनल समाज िव᭄ान  पु᭭तक मᱶ सᳲवᮤरजीत कौर ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

जाित सभावां ᱟण भारत दी राजनीितक ᮧᳰᮓया िवᲬ अहम भूिमका 

िनभा रहीआं हन। िवशेष करके िवधान सभा और िजला सिमतीआं दे 

चुनाव िवᲬ सरकार ᳇ारा संचािलत सं᭭थावां दे पदां दे बटवारे िवᲬ 

चुनाव द ेसमय लोग जाितवाद दा लाभ लᱶद ेहन अतै जाित द ेनाम ते 

वोट मंगद ेहन ।(32-33) 

िनःसंदेह जाित ᮧथा एक सामािजक कुरीित है। ये िवड᭥बना ही है ᳰक देश को आज़ाद 

ᱟए सात दशक से भी अिधक समय बीत जाने के बाद भी हम जाित ᮧथा के चंुगल से 

मुᲦ नहᱭ हो पाएं हᱹ हालांᳰक एक लोकतांिᮢक देश के नात ेसंिवधान के अनुछेद 15 

मᱶ रा᭔य के ᳇ारा धमᭅ, मूलवंश, जाित, ᳲलग, ज᭠म ᭭थान के आधार पर नागᳯरकᲂ के 

ᮧित जीवन के ᳰकसी ᭃेᮢ मᱶ भेदभाव नहᱭ ᳰकए जान ेकᳱ बात कही गई है लेᳰकन 

िवरोधाभास है ᳰक आज राजनीित मᱶ जाितवाद ने अपनी जड़े जमा ली है। 

उप᭠यासकारᲂ ने राजनीित मᱶ जाितवाद को अहम मु᳎ा मानते ᱟए दशाᭅया है ᳰक ᳰकस 

ᮧकार राजनीितक पा᳷टया जनता कᳱ भलाई के िलए जाितवाद के िखलाफ होती हᱹ 

जो ᳰक एक ढकोसला ही है, पर᭠तु जᱨरत पड़ने पर वह पा᳷टया ही जाितवाद को 

मतदान के िलए िवशेष मह᭜व देती हᱹ। मतदान कᳱ इस ᮧᳰᮓया के मा᭟यम से एक 
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मतदाता अपने मᱫ से अपने देश और रा᳦ के िलए नीित िनधाᭅरकᲂ का चयन करता 

है।  

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के चयिनत उप᭠यासकारᲂ ने आलो᭒य उप᭠यासᲂ मᱶ 

जाित आधाᳯरत राजनीित कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी उप᭠यास मगहर 

कᳱ सुबह  मᱶ गैर-दिलत लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने भारत के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ होने 

वाल े चुनावᲂ का वणᭅन ᳰकया है ᳰक चुनाव चाहे सरपंची के िलए हो या संसद के 

िलए, जाित को आधार बनाकर दिलत समाज को हमेशा ही एक बड़ ेवोट बᱹक के ᱨप 

मᱶ देखा जाता हैः  

चुनाव मᱶ कोई नहᱭ कह सकता ᳰक ऊंट ᳰकस करवट बैठेगा। जगवीर 

अपने काका भवानी ᳲसह का ᮧसार कर रहा था। बाᳬणᲂ, ठाकुरᲂ के 

वोट लगभग सुिनि᳟त थे। गिणत दिलतᲂ के वोट पर ᳯटका था।(103) 

अलग-अलग जाितयᲂ को चुनावᲂ मᱶ अपनी तरफ आकᳶषत करने के िलए राजनेता 

लोग उ᭠हᱶ िविभ᳖ ᮧकार के ᮧलोभन देते हᱹ और जाित के आधार पर भावुकता का 

सहारा लेकर भी मᱫ अपने िहᱫ मᱶ भुगतान कराने के ᮧयास करत ेहᱹ। जाित अथवा 

धमᭅ के नाम पर मᱫ लेकर राजनेता लोग ᭭वयं के िहᱫᲂ कᳱ पूᳶत मᱶ सं᭏लन हो जाते 

हᱹ। वतᭅमान समय मᱶ राजनीित मᱶ ᳞ा᳙ जाितवाद कᳱ सम᭭या को मगहर कᳱ सुबह 

उप᭠यास मᱶ वंदनादेव शु᭍ल ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

राजनीितक पᳯरवतᭅन का दौर था। नव उदारवादी सं᭭कृित और सोच, 

समाज मᱶ शनैः-शनैः अपने पैर पसार रही थी। िजसका पहला संकेत 

सᱫा मᱶ पᳯरवतᭅन था। जाित समीकरण देश भर मᱶ तेजी से बदल रहे 

थे। सᱫाᱨढ़ पा᳷टयां और गठवंधन सुलगने लगी थᱭ....िपछड़ी 

जाितयᲂ के आरᭃण कᳱ सीटे बढ़ान,े बेरोजगारी व गरीबी भᱫा 
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ᳰदलवाने, स᭭त ेबीज और धान मुहैया कराने के इलावा और भी िनᱫ 

नई कई दलीय घोषणाएँ और उधर अगड़ᲂ का िवरोध-िपछड़ी जाितयᲂ 

कᳱ ि᭭थित अजीबो गरीब हो गई थी....(83) 

राजनेता लोग राजनीित मᱶ जाित को आधार मानकर चलते हᱹ ᳰफर चाह ेनेता दिलत 

जाित के हो या ᳰफर गैर-दिलत जाित से। यही नहᱭ दिलतᲂ पर आने वाले ᮧ᭜येक क᳥ 

को ये लोग एक अवसर के ᱨप मᱶ देखते हᱹ िजसमᱶ राजनेता जाित ⁄ िबरादरी को अहम 

मु᳎ा बनात े हᱹ। तपᭅण उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक िशवमूᳶत ने जाितवाद पर 

आधᳯरत राजनीितक सम᭭या को दिलत नेता भाई जी के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

भाई जी का सीना ᳰदनᲂᳰदन चौड़ा होता जा रहा था। िबरादरी मᱶ 

चारᲂ तरफ नाम हो रहा है। कहाँ- कहाँ से लोग िमलन ेआ रहे हᱹ। वे 

चाहते है ᳰक प᭠ᮤह-बीस गाँव कᳱ िबरादरी कᳱ एक भीड़ सभा हो 

जाए। अगले चुनाव मᱶ िबरादरी कᳱ पाटᱮ से ‘एमेले’ का ᳯटकट िमल 

गया तो मेहनत रंग लाएगी।(111)  

जो एजंडा लेकर पाटᱮ चली थी जाित-पाित समाि᳙ का वही मसला ही अब पाटᱮ का 

आधार बन गया और वोटᲂ को पान े का साधन भी। इसी को आधार बना कर 

राजनेता लोग चुनावᲂ मᱶ जाित के आधार पर न केवल मतदान करवाते हᱹ बि᭨क जीत 

कर राजनीित मᱶ ᮧवेश भी करत ेहᱹ और ᳰफर  दिलत जनता के िहतᲂ के साथ खेलते 

हᱹ। वतᭅमान राजनीित मᱶ जनता कᳱ जातीय भावना को उ᭍सा कर उन से जाित के 

नाम पर वोट िलए जात ेहᱹ। िविपन िबहारी के मरोड़ उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत युवती 

अ᭥बरा दिलत युवक ᮧणव से शादी करन े के उपरांत राजनीित मᱶ इसी अवसर कᳱ 

ᮧाि᳙ हेतु ᮧवेश करती है। इस ᮧकार लेखक ने अंतजाᭅतीय िववाह करके गैर-दिलत 

जाितयᲂ ᳇ारा जाित के नाम पर राजनीित करने कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 
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ᳯटकट का इंतजाम मᱹ कर दूँगा। उससे कहो, अपना कहᱭ सुरिᭃत ᭃेᮢ 

चुन ेऔर अपना काम शुᱨ कर दे। ᳯटकट िनि᳟त ᱨप से ᳰदला दूँगां। 

मेरा तो इरादा है ᳰक आने वाले समय मᱶ तुम ही कहᱭ से चुनाव लड़ 

जाओ। तु᭥हᱶ वोटर मह᭜व दᱶगे। तुमने एक दिलत से िववाह ᳰकया है 

इसका तु᭥हᱶ भरपूर लाभ िमलना चािहए...।(115) 

पंजाबी उप᭠यास केही वगै हवा मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने पंजाब के ᮕामीण 

ᭃेᮢᲂ मᱶ राजनीित मᱶ ᳞ापत जाितवाद कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः     

शाम नू हाकम द ेघर बैठे समथᭅक वोटर सूचीआं ल ैके, वोटां दा जोड़-

तोड़ लाऊण ल᭏गे। गु᳙ राजनीित घड़ी जा रही सी। हा᭍म जसवंत तो 

पूछण ल᭏गा,“ᮧेमीआं दी कᳱ संभावना ए” “ᮧेमीआं (दिलतां) दीआं 

वोटां ता आपां नू पैणगीआं, जगने होरां दी आपा बथेरी मदाद कᳱती 

है। औह नू जा के  िमलदे आं(133) 

राजनेता लोग दिलत जाितयᲂ कᳱ थोड़ी बᱟत मदद करन ेके बदल,े ये लोग उनके मᱫ 

पर कािबज होने मᱶ देरी नहᱭ करते। राजनेता लोग चुनाव के समय जनता को तरह-

तरह के ᮧलोभन देते हᱹ ताᳰक मᱫ का भुगतान उनके हᲥ मᱶ हो सके। चुनाव को 

जीतन े के िलए यह लोग हर ᮧकार के हथकंडे अपनाते हᱹ। चुनाव के समय कᳱ इस 

ि᭭थित को पंजाबी उप᭠यास केही वगै हवा  मᱶ लेखक अज़ीज सरोए ने ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः 

ग᭨ला द इह िसलिसला चलदा ही रᳲहदा। ᱟण तां वोटां ‘च’ पंज ᳰदन 

ही बचे सी। ᳲपड ‘च’ डर᭥मा दे डर᭥म शराब ल᭏ग गई। हा᭍म िग᭨ल ने 

आपणे समथᭅकां द ेकहण ते ठंिडया द भᳯरआ छोटा हाथी वंड ᳰदᱫा। 

टीटू द ेघर हर रोज पंᮤरा वीह ड᭣बे शराब दी लागत है। त᭭सली 
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वोटरां दी अजै वी नहᱭ। वोटर दोवे पासे ही पैर पसारी बैठे ह᳖। अᲯ 

दी घड़ी ᳰकसे वी िधर दी िजᱫ नज़र नहᱭ आ रही। उ᭥मीदवार वोटरां 

कोल घर-घर जा के वोटां वी मंगण ल᭏ग पए। हर कोई आपᲂ 

आपणीआं वोटां पᳰᲥआं करन ते ल᭏गा पीआ सी....(134) 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत जाित के नेता भी ᭭वयं दिलत जाितयᲂ के लोगᲂ का शोषण 

करन े मᱶ पीछे नहᱭ हᱹ। पंजाबी गैर-दिलत लेखक ᳲनदरिग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां 

उप᭠यास मᱶ राजनीित से जुड़े दिलत नेताᲐ के स᭜य को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

काᮕᱶस ने अजीहे दिलत लीडर उभारे, िज᳖ां ने दिलतां तो व᳍ 

पूँजीवाद जागीरदारी दी सेवा कᳱᱫी। इ᳖ां दिलत नेतावां ने उ᳖ां सब 

योजनावां दी हमायत कᳱᱫी, िजहड़ीयां पूँजीवाद जागीरदारी दीआं 

सेवावां करदीआ सन, ते दिलता दा दमन..।(145) 

अथाᭅत यᳰद कोई एक आध ᮧितशत दिलत जाित के नेता ᳰकसी ᭃेᮢ से िनवाᭅिचत 

होकर आगे आते भी हᱹ तो वह दिलत िवरोधी नीितयᲂ का ही समथᭅन करत ेहᱹ। इन 

सब का कारण दिलत जाितयᲂ मᱶ जागᱨकता कᳱ कमी है। वतᭅमान समय मᱶ जाितयता 

का राजनीित पर बᱟत ᮧभाव है। अपना वोट बᱹक बचान ेकᳱ खाितर कुछ राजनीितक 

पा᳷टया दिलत जनता के िहᱫᲂ के िलए भी कायᭅ करती हᱹ ᭍यᲂᳰक वतᭅमान समय मᱶ 

दिलत जाितयᲂ मᱶ राजनीितक चेतना जागृत हो चुकᳱ है। पंजाबी उप᭠यास पंडोरी 

ᮧोिहतां मᱶ ᳲनदर िग᭨ल ने पंजाब के दिलत ᮕामीण समाज कᳱ ि᭭थित मᱶ हो रहे 

पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

इस खतरे नू टालण लई उ᳖ां दिलत भलाई दीआं योजनावां शुᱨ 

कᳱतीआं ᭍यᲂᳰक दिलत बदलाव चाᱟँदा सी। इस लई औह काᮕᱶस नाल 

जुड़ गया पर दिलतां दीआ उ᭥मीदां  ते काᮕᱶस द ेपूरा न उतरन कारण 
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उसद ेबदल वᲯᲂ ᳯरपि᭣लकन पाटᱮ हᲂद िवᲬ आई। ᳯरपि᭣लकन पाटᱮ 

ने दिलतां दी जमीन दी सम᭭यां उठाई ते देश दी खाली पई जमीन ते 

उ᳖ां दा हᲥ जताया। इस आंदोलन कारण सरकार नू ल᭍खां ऐकड़ 

जमीन दिलतां नू देणी पई।(144)   

दिलत जाितयᲂ मᱶ चेतना आने से ये लोग अपने िवकास पथ पर  धीरे-धीरे अᮕसर हो 

रहे हᱹ। अब दिलत राजनीित कᳱ कमांड शनैः शनैः िशिᭃत नौजवानᲂ के हाथᲂ मᱶ आने 

से पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को गैर-दिलत पंजाबी लेखक राम᭭वᱨप अणखी ने सलफास 

उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ᱟण जदᲂ पंचायत चोणा होईआं तां पिहला ᳲपड द े सारे नौजवान 

मुि᭛डया ने इ᭍टठ कᳱᱫा। इ᭍टठ िवᲬ िसआणे बंद ेवी स᳎े गए। औह 

सारे बंद ेइ᭍टठ ‘च’ शािमल होए। िजहड़े बंद ेपंचायत मᱹबर रहे सन। 

सारे इ᭍टठ ने इही फैसला कᳱᱫा ᳰक सरपंच नवचेतन नू सरब संमती 

नाल सरपंच बणा िलया जावे। पंचायत मᱹबरा लई वोटा पाईआं जाण। 

जदो वोटा पईआं ता अ᳍ तो व᳍ पंचायत मᱹबर नौजवान सभा वाले 

मु᭛ड ेही चुणे गए। बाकᳱ िजहड़े चुणे गए औह उ᮫ िवᲬ चाहे व᲻े सन 

पर औह नौजवानां दे समथᭅक सन।(401) 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा के ᮧभाव से राजनीित मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ 

ि᭭थित का वणᭅन िविपन िबहारी के हमलावर उप᭠यास मᱶ दिलत टोले के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

झंडे का गाड़ना गांव मᱶ चचाᭅ का िवषय बन गया था। दिलतᲂ के बीच 

इसकᳱ गमाᭅहट कम थी लेᳰकन अगड़ᲂ के बीच खासा गमाᭅहट थी यानी 

कᳱ गांव भी राजनीित का अखाड़ा बनेगा अब। लोगᲂ मᱶ राजनीितक 
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चेतना जाᮕत हो रही है, िजस पर कभी िसफᭅ  अगड़ᲂ कᳱ ही दबावट 

ᱟआ करती थी...अब िमथक टूटने वाला है, पर᭥पराएं धव᭭त हᲂगी। 

झंडे के नीचे आने लगे थे थोक मᱶ। खरक समझाता....यह गरीबᲂ-

वंिचतᲂ कᳱ पाटᱮ है। समझो ᳰकसी का एकािधकार तोड़ा गया है। कई 

ᳰक᭭से हᱹ दिलत टोल ेसे जुड़े ᱟए। वोट के समय आते थे अगड़ा टोले मᱶ 

। नᳯरया कर पूछते थे,“ᳰकसे वोट दोगᱶ?” िजसे किहए आप लोग।(49) 

साधारणतःजाितवाद के नाम पर लोगᲂ को भावुक करके दिलत तथा गैर-दिलत  

जाित के लोग पहले उनसे अपने िहᱫ मᱶ मतदान करवात ेहᱹ और ᳰफर चयिनत हो 

जान ेपर उ᭠हᱭ के ऊपर राज करते हᱹ। राजनीित कᳱ इस सᲬाई को पंजाब के ᮕामीण 

ᭃेᮢᲂ मᱶ देखा जा सकता है। पंजाबी उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ ᳲनदर िग᭨ल ने 

राजनीित के इसी स᭜य से ᮧदाᭅ उठाया हैः  

भाव दिलतां नू वरतै जाण दी थां ते उ᳖ां नू िवकास िवᲬ इᲥ 

िह᭭सेदार दे तौर ते देिखया जाण ल᭏गा। दिलत ᳰकसे वी बुजुᭅआ पाटᱮ 

दा ᳲवग न हो के बराबर शरीक हो गया। उ᳖ां सोिचया ᳰक ᱟण तᲥ 

सब सरकारां उ᳖ां दीआं वोटां द े िसर ते, िजᱫ के उ᳖ां ते ही राज 

करदीआ ंहन।(145) 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ  दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन के 

राजनीितक पᭃ के अंतगᭅत जाित आधाᳯरत राजनीित िब᭠द ुकᳱ तुलना करत ेᱟए कहा 

जा सकता है ᳰक दोनᲂ ही भाषाᲐ के दिलत तथा गैर-दिलत उप᭠यासकारᲂ ने 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत समाज मᱶ राजनीित मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। िह᭠दी गैर-दिलत लेिखका वंदना देव शु᭍ल ने उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह, 

िशवमूᳶत ने तपᭅण मᱶ, पंजाबी लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ, राम᭭वᱧप 
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अणखी ने सलफास, िविपन िबहारी ने हमलावर  मᱶ, और अज़ीज सरोए ने हनेरी रात 

द ेजूगनू और केही वगै हवा मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। राजनीित मᱶ जातीवाद से जुड़े इस पᭃ 

मᱶ ᱟए पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को पंजाबी गैर-दिलत उप᭠यासकार ᳲनदर िग᭨ल ने 

पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ तथा राम ᭭वᱨप अणखी ने सलफास उप᭠यास मᱶ और 

दिलत लेखक िविपन िबहारी ने हमलावर  उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है  

3.3 दफतरशाही और अफ़सरशाही 

समसामियक मह᭜व और ᮧभाव के कारण जीवन के हर ᭃेᮢ मᱶ राजनीित  ᳞ापत हो 

गयी है। राजनीित कᳱ इस ᳞ापित को मानव जीवन और समाज मᱶ अनेक ᱨपᲂ मᱶ 

देखा जा सकता है। राजनीितक आंदोलनᲂ और संघषᲄ ने जन मानस को आंदोिलत 

ᳰकया। पराधीनता कᳱ ᮰ंृखला को तोड़ देन ेके िलए जनमानस का ᮧय᳀ राजनीितक 

स᭥ब᭠धᲂ का ही पᳯरणाम है पर᭠तु ᭭वत᭠ᮢता ᮧाि᳙ के प᳟ात राजनीित᭄ᲂ कᳱ िविवध 

᭭वाथᱮ ᮧवृितयां सामने आयी। िजसके चलते सदा के िलए आपाधापी ने राजनीितक 

᳥᮪ाचार को ज᭠म ᳰदया। वतᭅमान समय मᱶ ᳥᮪ाचार  जीवन  के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ अपनी 

जड़े जमाए बैठा है जो ᳰक उᲬ ᭭तर से शूᱨ होकर समूचे तंᮢ को अपनी जकड़ मᱶ ले 

लेता है। आज देश कᳱ पूरी सᱫा नौकरशाहᲂ के हाथ मᱶ आ गई है जो ᳰक ᳰदन ᳰदहाड़े 

आम जनता को लूटन ेका कायᭅ कर रहे हᱹ। अिधकाᳯरयᲂ कᳱ इस धन लोलुप ᮧवृित ने 

ᳯर᳡तखोरी अथाᭅत ᳥᮪ाचार कᳱ ᮧवृित को ज᭠म ᳰदया है। िजस से समाज का ᮧ᭜येक 

वगᭅ ᮧभािवत है। उᲬ वगᱮय पैसे वाले लोग अपने उिचत-अनुिचत कायᭅ िनकलवान ेके 

िलए अिधकाᳯरयᲂ को पैसे अथाᭅत ᳯर᳡त, भᱶट अथवा उपहार  ᭭वᱨप देते हᱹ। आज 

यह िवकृित ᮧशासन मᱶ इस कदर ᳞ा᳙ हो चुकᳱ है ᳰक चाह ेकोई धनी हो या गरीब 

उनकᲂ सरकारी कायाᭅलयᲂ मᱶ अपने काम करवाने के िलए ᳯर᳡त देनी पड़ती है। 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ शहरी तथा ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ 

ᮧशासिनक ᭃेᮢ मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार तथा उसके ᮧभािवत दिलत समाज के जीवन के 
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ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ पड़ने वाले ᮧभावᲂ को गैर-दिलत और दिलत उप᭠यासकारᲂ ने अपने 

उप᭠यासᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी उप᭠यास मुिᲦ  मᱶ लेखक एस.एस कालड़ा ने 

पंजाब मᱶ ᳯर᳡तखोरी कᳱ सम᭭या तथा इससे ᮧभािवत िन᳜ वगᭅ कᳱ दयनीय ि᭭थित 

का िचᮢण दिलत पाᮢ ब᭨ल ूके मा᭟यम से ᳰकया हैः 

ब᭨ल ूनू अᲯ उसदा अवजाना भुगतना पै ᳯरहा सी सरकारी आदमी 

पुिलस नाल लै, टरालीआं, जे.सी.बी. मशीन ल ैआ गए। सड़क तो चुᲥ 

के खोख ेटरालीआं िवᲬ सुᲵण ल᭏गे। ब᭨ल ूतो जो खोख ेिवᲬᲂ िनकल 

सᳰकआ ंकढ़ िलया। जे.सी.बी. ने उसदा खोखा चुᲥ टराली िवᲬ सुᲵ 

िलया। औह िवचारा मसौिसआ ंहोईया देखदा ही रह गया ....। अ᭏गे 

कईया ने िमल िमला के खोिखआ ंदी थां ते पᲥᳱआं दकुाना पा लईया 

सन। ᱟण औह कोटᭅ िवᲬᲂ सटेअ ल े आए। सरकारी थां वेहली 

करवाऊण दी मुिहम उ᭜थे आ के ᱨक गई।....ब᭨लू नू जदᲂ पता ल᭏गा 

ᳰक दकुानां वाले सटेअ ल ेआए ह᳖। तां औह सोचण ल᭏गा ᳰक इह 

सटेअ कᳱ ए ते ᳰक᭜थᲂ िमलदा ए....कᳲहदे इह ता नोटां दीआ थईया 

नाल िमलदा ए। अपणे कोल इ᳖े पैसे ᳰक᭜थ(े72) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास का दिलत पाᮢ ब᭨लू अपना जीवन िनवाᭅह करन े के िलए झु᭏गी-

झोपिड़यᲂ के पास चाय का खोखा लगाता है लेᳰकन नगरपािलका ᮧशासन ᳇ारा उसे 

अवैध बताकर उसका खोखा उठा िलया जाता है। समाज मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार कᳱ सबसे 

᭔यादा मार दिलत समाज के ऊपर ही पड़ती है। अिशᭃा तथा अ᭄ानता के कारण ये 

लोग कोटᭅ कचहरी मᱶ जान े से भी घबरात ेहᱹ। वतᭅमान समय मᱶ जीवन मᱶ िविभ᳖ 

ᮧकार कᳱ सम᭭याᲐ को झेल रहे इस समाज का पग-पग पर शोषण होता है, बस 

शोषण का तरीका ही अलग होता है। भंवर उप᭠यास मᱶ कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत 

समाज के अफसरᲂ और अिधकाᳯरयᲂ को भी ᳥᮪ाचार से िल᳙ ᳰदखाया हैः  
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कँुवरपाल अपनी बीट का काम िनबटाकर हाजरी दरोगा को बोलकर 

तन᭎वाह बनान ेवाल ेकलकᭅ  के पास पᱟँच गया। कलकᭅ  जोगे᭠ᮤ अपनी 

फायलᲂ मᱶ उलझा ᱟआ था। कहने को जोगे᭠ᮤ सफाई कमᭅचारी कᳱ 

पो᭭ट पर था, लेᳰकन आᳰफस मᱶ बैठकर करता कलक᳹। इस पद के 

सहारे वह जो सरकारी काम करता उसमᱶ मोटी कमाई थी। रोज कोई 

न कोई मुगाᭅ बन उसके पास कटन ेके िलए आ ही जाता। जोगे᭠ᮤ खुद 

भी खाता और अफसरᲂ को भी खुश रखता।(73) 

ᮧशासन मᱶ ᳥᮪ाचार उᲬ ᭭तर से शूᱨ होकर समूचे तंᮢ को अपनी जकड़ मᱶ ल ेलेता 

है। आज देश कᳱ पूरी सᱫा नौकरशाही के हाथ मᱶ आ गई है। इसी कारण नौकरशाह 

मनमानी करने लगे हᱹ। वे ᳰदन ᳰदहाड़े जनता का शोषण कर रहे हᱹ। ᳥᮪ाचार के 

कारण दिलत समाज के अिशिᭃत लोगᲂ का पढ़े िलखे दिलत समाज के अफसर लोग 

भी हर ᮧकार से शोषण करते हᱹ। अिशिᭃत सफ़ाई कᳶमयᲂ को अपनी मेहनत के पैसᲂ 

अथाᭅत फंड इ᭜याᳰद िनकलवान ेके िलए दिलत अफसरᲂ को भी ᳯर᳡त देनी पड़ती है। 

राजनेता और नौकरशाह  इ᭍टठे होकर कर जनता का खून चूसत ेहᱹ। मगहर कᳱ सुबह 

उप᭠यास मᱶ वंदनादेव शु᭍ल ने ᮧशासिनक ᳥᮪ाचार के कारण खेतᲂ मᱶ काम करने 

वालᲂ मजदरूᲂ को इस ᳥᮪ ᳞व᭭था का िशकार होते ᳰदखाया हैः 

उधर देश मᱶ खेतीहार हाथ कम और खाने वाले मुँह ᭔यादा होने लगे 

हᱹ। लोभ अ᭠याय बेईमानी का वचᭅ᭭व होने लगा। पढ़े िलखे चतुर बढ़ 

रहे थे और सीधे-साद ेमेहनती ᳰकसान ठगा ᱟआ सा महसूस करने लगे 

थे। िलहाजा खेती ᳰकसानी मᱶ उिचत मू᭨य िनधाᭅरण न होने या थोक 

खरीद ᳞ापारी ᳇ारा उिचत मू᭨य न िमल पाने का मलाल और मौसम 

कᳱ िवपदा...।(13) 



                                                                   रेखा 

153 
 

साधारणतः सरकार ᳇ारा गरीब दिलतᲂ को कई ᮧकार के सरकारी अनुदान ᳰदए जाते 

हᱹ पर᭠त ुइनकᳱ वा᭭तिवकता यह है ᳰक ᳥᮪ाचार के चलत ेयह सब सुिवधाएँ कागजᲂ 

तक ही सीिमत रह जाती हᱹ और इन लोगᲂ को सरकारी सहायता का उिचत लाभ 

नहᱭ िमल पाता अथाᭅत अिशᭃा के कारण सरकार ᳇ारा दी जा रही सᱠलतᲂ का  

दिलत समाज के ᭔यादातर लोग उिचत लाभ नहᱭ ले पात।े भारतीय ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ 

िबजली कᳱ सम᭭या से जूझते दिलत समुदाय कᳱ ि᭭थित को िविपन िबहारी ने 

हमलावर उप᭠यास मᱶ ᮕामीण लोगᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

गाँव मᱶ िबजली आई ᱟई थी लेᳰकन सात साल पहले जो गई सो गई, 

जो अब तक गई ᱟई है। िबजली के तार चोर काट ल ेगए। उसकᳱ जगह 

नंगे पोल खड़े ᱟए थे। अपने आि᭭त᭜व का एहसास करवात े ᱟए। 

ᮝांसफॉमᭅर धूप पानी मᱶ जंगा रहा था..कोई मां बाप नहᱭ। िबजली के 

िलए ᭍या नहᱭ ᳰकया गया। धरना ᮧदᭅशन, जन ᮧितिनिधयᲂ को ᭄ापन 

िबजली अिधकाᳯरयᲂ का कहना था....जब ऊपर से िबजली ही नहᱭ 

आती तो ᭍हाँ से दी जाए। (50) 

वतᭅमान समय मᱶ ᳥᮪ाचार के ᮧभाव से कोई भी ᭃेᮢ नहᱭ बच पाया है। पहले यह 

िसफᭅ  दफतरᲂ और अफसरᲂ तक ही सीिमत था लेᳰकन अब गाँव हो या शहर ᮧ᭜येक 

छोटी बड़ी सं᭭थाᲐ मᱶ ᳥᮪ाचार ᳞ा᳙ हो चुका है। आज ᮧ᭜येक सं᭭था चाहे वह बड़ी 

हो या छोटी सब जम कर ᳥᮪ ᳞व᭭था का लाभ लेन ेमᱶ लगे हᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास 

हमलावर मᱶ  िविपन िबहारी ने ᳥᮪ाचार से िल᳙ ᮧशासन  ᳞व᭭था का वणᭅन दिलत 

पाᮢ मदन और भजन के मा᭟यम से ᳰकया हैः 

खूब लूटो मदन...ᮧ᭜येक लूट मᱶ भागीदार बनᲂ, सीधे पंचायत को 

जे.आर.वाई दी गई है लूटन ेके िलए ही। इससे कोई क᭨याण नहᱭ होने 
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वाला। जो ᳥᮪ाचार िसफᭅ  सरकारी दफतरᲂ, मुलािजमᲂ तक सीिमत 

था, अब गाँव मᱶ भी फैलन ेलगा है। पंचायत कᳱ माफᭅ त। ऐसा लगता है 

ᳰक ᳥᮪ लोगᲂ कᳱ एक जमात खड़ा करने के िलए ही जे.आर.वाई कᳱ 

अवधारणा रखी गई है। मुिखया को ᮧसᱶटेज चािहए, औवरिसयर, 

बी.डी.ओ को चािहए ठेकेदार को चािहए। यहां तक पता चला है ᳰक 

बी.डी.ओ. कᳱ माफᭅ त िजला ᭭तर के अिधकाᳯरयᲂ को भी पैसे जात ेहᱹ। 

और एम.पी. िवधायक के तो ᭍या कहने। (145)  

पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ सरकारी अफसरᲂ कᳱ ᭭वाथᱮ नीितयᲂ को पोल पंजाबी 

लेखकᲂ ने खोली है ᳰक ᳰकस ᮧकार ये अफसर लोग अपने फायदे के िलए सदैव अवसर 

ढंूढते रहत ेहᱹ और मौका िमलन ेपर दिलत अिशिᭃत जनता का शोषण करने को भी 

तैयार रहते हᱹ। पंजाबी उप᭠यास हनेरी रात दे जुगन ू मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए 

ने पंजाब मᱶ फैले ᮧशासिनक ᳥᮪ाचार को िशᭃा कᳶमयᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः 

बई इह ता धᲥा होइया, पहला तां वोटां वूटां ‘च’ डयूटी लग जांदी 

सी। चंगा मीट शराब िमल जांदा सी। वधीआं बᲥरे बलाऊदᱶ सी। आह 

िपछली वार जदᲂ आपा ᳲपड दी मरदम शुमारी कᳱती सी तां वेख, 

ᳲपड द ेलोक ᳰकवे द᳍ू नाल खोए दीआं िपिनआं खवाऊंद े  सी।....ᱟण 

केहड़ा पहाड़ िड᭏ग पऊ। इह डी.टी.ओ सारे आपणे ने। वोटां वेले 

आपणे एम.एल.ए दी सपोट ᳰकᱫी ता फेर फायदा हो गया। ᱟण तां 

सरकार वी आपणी ए।(38)   

पंजाब के बाहर भारत के अ᭠य शहरी दिलत समाज मᱶ ᳯर᳡तखोरी के नाम पर होने 

वाल ेशोषण को िह᭠दी के लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक जहाँ एक तरफ दिलत समाज 
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को ᳯर᳡तखोरी जैसी सम᭭याᲐ से दो चार होना पड़ता है वहᱭ िशिᭃत दिलत समाज 

भी इस ᳥᮪ाचार मᱶ अपनी अहम भूिमका अदा कर रहा है। िह᭠दी उप᭠यास िवᮤोह  

मᱶ दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत अिधकाᳯरयᲂ को भी ᳥᮪ाचार मᱶ िल᳙ 

ᳰदखाया गया हैः  

प᳖ा राम गौतम कᳱ जब तक जेब गरम नहᱭ होती, वे ᳰकसी कᳱ फाईल 

को हाथ नहᱭ लगात े थे। उसका तो सीधा सा तकᭅ  था ᳰक---जब 

ᮩाᳬण, बिनये ठाकुर जाट ᳯर᳡त लेकर अमीर हो रहे हᱹ। तो हम ᭍यᲂ 

न हᲂ। हम नहᱭ हᲂगे तो उ᭠हᱭ के पास पैसा जाएगा, हम ठन-ठन 

गोपाल।(22) 

᳥᮪ाचार देश कᳱ तरᲥᳱ मᱶ बाधा है। जब तक देश मᱶ ᳥᮪ाचार फैला है तब तक देश 

का िवकास अथवा तरᲥᳱ नहᱭ हो सकती लेᳰकन ᮧ᭜येक िवभाग मᱶ ᳥᮪ाचार का छोटे 

कमᭅचारी से लेकर बड़ ेकमᭅचारी तक ᳯर᳡तखोरी का एक जाल बना ᱟआ है। अगर 

कोई कमᭅचारी अथवा अिधकारी इससे बाहर िनकलने का ᮧयास भी करता है तो वह 

चाह कर भी इससे मुᲦ नहᱭ हो पाता।वतᭅमान समय मᱶ जनता के िहᱫो ने नाम पर 

सब तरफ ᳥᮪ाचार का बोलबाला है पर᭠तु दिलत जनता िवकास के नाम पर हो रही 

इस लूट के ᮧित जागᱨक हो चुकᳱ है। आज दिलत समुदाय के लोग बढ़ चढ़ कर दिलत 

समाज के िवकास कायᲄ मᱶ भाग ले रहे हᱹ जो ᳰक दिलत जाितयᲂ मᱶ िवकास और 

पᳯरवतᭅन को दशाᭅता है। हमलावर उप᭠यास मᱶ लेखक िविपन िबहारी ने दिलत 

समाज मᱶ आई जागᱨकता को दिलत पाᮢ मदन, भजन और सकल के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

जे.आर.वाई मᱶ दनादन काम हो रहे हᱹ लेᳰकन हमारे टोले मᱶ अभी तक 

एक भी ईट नहᱭ िगरी और इधर देखᲂ, हमारे टोले मᱶ काम होना 
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चािहए ᳰक नहᱭ? खरक यादव के सामन ेएक सम᭭या ही खड़ी हो गई 

थी मदन और सकल कᳱ माँग से। अब हᳯरजनᲂ को भी िह᭭सेदार 

बनाना पड़ेगा। नहᱭ तो कही िलख पढ़ ᳰदया तो मुिखया जेल तक भी 

गए है जे.आर.वाई के घोटाले मᱶ और ठेकेदार तो गया ही है। (88) 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के अंतगᭅत ᮧ᭭तुत िब᭠दु  

कᳱ तुलना करने पर पाया गया है ᳰक गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने पंजाब तथा 

भारत के िविभ᳖ सरकारी सं᭭थाᲐ मᱶ जड़े गाड़ चुकᳱ ᳯर᳡तखोरी कᳱ सम᭭या तथा 

उससे ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। गैर-दिलत पंजाबी 

लेखक एस.एस.कालड़ा ने मुिᲦ मᱶ, दिलत उप᭠यासकार कैलाशच᭠ᮤ ने भंवर, गैर-

दिलत लेिखका वंदनादेव शु᭍ल मगहर कᳱ सुबह, िविपन िबहारी ने हमलावर मᱶ, 

पंजाबी दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने हनेरी रात दे जुगनू मᱶ, दिलत लेखक 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह उप᭠यास मᱶ ᳥᮪ाचार से ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ 

ि᭭थित को ᮧ᭭ततु ᳰकया है।  वहᱭ दिलत समाज मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित ᳰक दिलत 

िह᭠दी उप᭠यासकार कैलाशच᭠ᮤ चौहान उप᭠यास िवᮤोह  और िविपन िबहारी ने 

हमलावर  उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयां मᱶ िवकास के नाम पर होने वाले ᳥᮪ाचार से 

जागृत होकर अपने हᲥᲂ के िलए आवाज़ उठान े के िलए ᮧयासरत ᳰदखाया है। गैर-

दिलत लेखक िशवमूᳶत ने तपᭅण, ᱨप ᳲसह च᭠देल ने दगैल, कानपुर टू कालापानी मᱶ 

दिलत जीवन के राजनीितक पᭃ से जुड़े इस िब᭠द ुपर कम चचाᭅ कᳱ है।  

3.4.1 िशᭃा ᳞व᭭था  

िशᭃा का ᮧमुख ल᭯य ᳞ᳰकत को सफल नागᳯरक बनाना है। उसकᳱ मानिसक 

शिᲦयᲂ को िवकिसत करना है ताᳰक ᮧ᭜येक ᳞ᳰकत समाज को उ᳖तशील बनान ेमᱶ 

आव᭫यक योगदान ᮧदान करते ᱟए समाज के मंगल कᳱ कामना कर सके और यह 
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तभी हो सकता है यᳰद िशᭃा ᮧणाली उिचत हो अथाᭅत िशᭃा ᮕहण करन े के िलए 

उिचत ᳞व᭭था का िनधाᭅरण ᳰकया जाए। ᳰकसी भी ᳞ᳰकत के िशᭃा ᮕहण करन ेमᱶ 

शैिᭃक ᮧशासन का मह᭜वपूणᭅ योगदान होता है। अनुसूिचत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा के 

ᮧसार मᱶ उ᭨लेखनीय ᮧगित ᱟई है जहाँ तक साᭃरता का ᮧ᳤ है भल े ही उनके 

साᭃरता का ᮧितशत सामा᭠य लोगᲂ कᳱ तुलना मᱶ कम है। इसके पीछे के कई कारण 

हो सकते हᱹ, िजनमᱶ से एक कारण शैिᭃक ᳞व᭭था मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार को माना जा 

सकता है, ᭍यᲂᳰक समाज के ᮧ᭜येक सद᭭य को िशᭃा मुहईया करवाना ᮧशासन के 

मह᭜वपूणᭅ कायᲄ मᱶ से एक है, पर᭠तु ᮧशासिनक ᳞व᭭था कᳱ किमयᲂ के चलत ेभी 

दिलत समाज के लोग िशᭃा ᮕहण करने से वंिचत रह जाते हᱹ ।िजनका वणᭅन 21वᱭ 

सदी के िह᭠दी और पंजाबी के दिलत तथा गैर दिलत लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत रचनाᲐ मᱶ 

ᳰकया है। ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ िशᭃा सं᭭थाᲐ के मा᭟यम से शहरी तथा ᮕामीण ᭃेᮢᲂ 

मᱶ शैिᭃक ᮧशासन मᱶ फैलै ᳥᮪ाचार को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत 

समुदाय के लोगᲂ कᳱ िशᭃा कᳱ ि᭭थित को मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत 

लेखक वंदनादेव शु᭍ल ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

सामन ेएक बड़ा मैदान था जो िव᳒ालय ᭃेᮢ मᱶ ही आता था.....बजुगᭅ 

और घनेरे पेड़ᲂ से भरा पूरा। ᭭कूल बाऊंᮟी कᳱ टूटी-फूटी पल᭭तर 

उधड़ी दीवारे देखकर लगता जैसे पुराᱫव िवभाग कᳱ कोई–खुदाई चल 

रही हो। िव᳒ालय मᱶ ᮧवेश और िनकास के िलए य᳒िप एक लौह े के 

पौरािणक, टूटे गेट वाला संकेितक ᳇ार था िजसके अधबन े ख᭥बᲂ पर 

नीले अᭃरᲂ मᱶ ᮧवेश᳇ार िलखा था। लेᳰकन िव᳒ाथᱮ उन ख᭛डरᲂ कᳱ 

दीवारᲂ को कूद-फांदकर आना ही पसंद करत ेथे।(10) 
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कई जगहᲂ पर ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत बि᭭तयᲂ और मुह᭨लᲂ मᱶ खुले सरकारी ᭭कूलᲂ 

कᳱ हालत बᱟत खसता है अथाᭅत ᭭कूल के नाम पर टूटी-फूटी इमारतᱶ ही देखने को 

िमलती हᱹ और ᮧशासन ᳇ारा इन सब कᳱ तरफ कोई ᭟यान नहᱭ ᳰदया जाता। दिलत 

समुदाय के ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ से सटे ᱟए क᭭बᲂ मᱶ समाज सेवा के नाम पर 

मु᭢त िशᭃा सं᭭थान तो खोले जात ेहᱹ पर िसफᭅ  कागजᲂ मᱶ, जबᳰक यथाथᭅ कुछ और ही 

होता है। उप᭠यास भंवर  मᱶ दिलत लेखक कैलाश च᭠ᮤ चौहान ने शैिᭃक सं᭭थाᲐ के 

नाम पर होने वाल े᳥᮪ाचार को सुधाकर और अनािमका के समाज सेवी सं᭭थाᲐ 

स᭥ब᭠धी ᭪कतवय के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया गया हैः 

लेᳰकन ᭔यादातर सं᭭थाएँ केवल पैसा कमान ेके िलए इस ᭃेᮢ मᱶ आई 

है, गरीबᲂ दिलतᲂ का हर कोई शोषण करता है। “मᱹ कुछ समझा नही।” 

यहाँ अिधकतर दिलत ही रहते हᱹ। मुझे भी पता नहᱭ था ᳰक इनके नाम 

पर भी लोग पैसा कमा रहे हᱹ। मᱹ जब यहाँ आई तो पता चला ᳰक यहाँ 

एक और सᱹटर चल रहा है लेᳰकन वहाँ बᲬᲂ को कुछ भी नहᱭ पढ़ाया 

जाता। बस कुछ खाने के िलए बुलाया जाता है बᲬे खाना लेकर अपने 

–अपने घर चल े जात े हᱹ। वे घूमते हᱹ। अवारागदᱮ करत े हᱹ पर᭠तु 

वा᭭तव मᱶ उनके उ᭜थान के िलए कोई कायᭅ नहᱭ करता। इस छोटे से 

ᭃेᮢ मᱶ आठ सं᭭थाएँ काम कर रही हᱹ, लेᳰकन कागजᲂ मᱶ। एक ही जगह 

के खचᲄ को सभी सं᭭थाᲐ के खात ेमᱶ चढ़ा ᳰदया जाता है... सभी को 

सरकार कᳱ तरफ से पैसा िमल जाता है समाज सेवा के नाम पर इतनी 

अ᭠धेरगदᱮ।(90) 

सरकारी ᭭कूलᲂ को सहायता के नाम पर िमलने वाले अनुदान को सरकार से लेने के 

िलए कई काजᭅकारी कमेᳯटआ ँबनाई जाती हᱹ पर᭠तु सरकारी अनुदान ᭭वᱨप िमली 
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सहायता को यह लोग अपने ᭭वाथᭅ के िलए ᮧयोग करते हᱹ। पंजाब के ᮕामीण तथा 

शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ िशᭃा ᳞व᭭था मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार को पंजाबी उप᭠यास हनेरी रात दे 

जुगन ूमᱶ  लेखक अज़ीज सरोए ने ᮧ᭭तुत ᳰकया  हैः  

िमलद–ेिगलदे ᳯरहा करो। बुधवार नू प.स.व.क दी वी मीᳳटग ए। 

कमᳯरआं वा᭭ते द᭭स लख दी गरांट आई ए। नाजम ᳲस᳒ ने उसनू 

मीᳳटग बारे जाणू करवा ᳰदᱫा सी। जᱨर पᱟँचांगे। फेर ही कुछ खाण 

नू िमलू।(72) 

िशᭃा सं᭭थानᲂ मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार के कारण सरकारी ᭭कूलᲂ कᳱ हालत अ᭜यंत खसता 

हो गई है। िजसके कारण उᲬ वगᭅ के लोग अपने बᲬᲂ को ᮧाईवेट ᭭कूलᲂ मᱶ पढ़ाते हᱹ  

लेᳰकन गरीब दिलत समाज के लोग आᳶथक अभावᮕ᭭तता के कारण इतना मंहगा 

ᮧबंध अपने बᲬᲂ के िलए नहᱭ कर पाते। दिलत ᭃेᮢᲂ मᱶ खुले सरकारी ᭭कूलᲂ कᳱ 

इमारतᱶ और उनके िवकास कᳱ तरफ कोई ᭟यान नहᱭ ᳰदया जाता। उप᭠यास 

परणे᳡री  मᱶ लेखक देशराजकाली ने पंजाब के िशᭃा सं᭭थानᲂ कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया हैः 

कुपᭅशन ता इह है ᳰक सरकारी ᭭कूल तु᭭सी बंद कर ᳰदᱫे। असी इसनू 

कुपᭅशन कᳲहद े ई नहᱭ। उ᭜थे जो कोई ᭭कूल है। टीचर जो ने उ᭜थे 

पढ़ाऊंद ेही नहᱭ। पढ़ाऊंदे इस लई नहᱭ ᭍यᲂᳰक सरपंच दा मु᭛डा ता 

पि᭣लक ᭭कूल िवᲬ पढ़दा। सरपंच नू इस ᭭कूल दी लोड़ नहᱭ। औह 

कᳲहदा पढ़ाऊणा पढ़ाᲐ, नहᱭ पढ़ाऊणा न पढ़ाᲐ खशमा नू 

खाᲐ।(66) 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने पंजाब 

तथा भारत के ᮕामीण तथा शहरᲂ मᱶ िविभ᳖ ᮧशासिनक ᭃेᮢᲂ मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार के 
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ᮧित अपनी लेखनी चलाई है। शैिᭃक ᮧशासन मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार को लेकर गैर-दिलत 

लेखक वंदनादेव शुकल ने मगहर कᳱ सुबह, मᱶ अज़ीज सरोए हनेरी रात दे जुगनू, 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर और देशराजकाली ने परणे᳡री  उप᭠यास मᱶ राजनीितक 

पᭃ से जुड़े इस िब᭠द ुपर लेखनी चलाई है। इसके अितᳯरᲦ िशवमूᳶत ने तपᭅण, ᱨप 

ᳲसह च᭠देल ने दगैल तथा कानपुर टू कालापानी, िविपन िबहारी ने हमलावर तथा 

मरोड़  मᱶ, पंजाबी के गैर-दिलत लेखकᲂ मᱶ राम᭭वᱨप अणखी ने सलफास, बलदेव 

ᳲसह ने अ᳖दाता एस.एस.कालड़ा ने मुिᲦ उप᭠यास मᱶ  दिलत जीवन के राजनीितक 

पᭃ से जुड़े इस िब᭠द ुपर अपनी लेखनी कम ही चलाई है। 

3.4.2 िचᳰक᭜सा ᳞व᭭था 

समाज के संचालन को सही ढंग से चलान े के िलए सरकार ᳇ारा कई ᮧकार कᳱ 

सं᭭थाएँ बनाई गई हᱹ, ताᳰक आम जनता को ᳰकसी भी ᮧकार कᳱ सम᭭या का सामना 

न करना पड़े। िचᳰक᭜सा ᳞व᭭था लोगᲂ कᳱ सेहत स᭥ब᭠धी देखरेख के िलए बनाई गई 

है िजसका ᮧमुख उ᳎े᭫य समाज के सभी वगᭅ के लोगᲂ के ᭭वा᭭थ का उपचार करते ᱟए 

उ᭠हᱶ िनरोगी जीवन ᮧदान करना है पर᭠तु जो ᳞व᭭था लोगᲂ कᳱ भलाई के िलए 

बनाई गई है। भ᳥ाचार के चलते उस ᳞व᭭था का उ᳎े᭫य अपनी जेबᲂ को भरना बन 

गया है। ऐसी ᳞व᭭था मᱶ गरीब दिलत लोगᲂ कᳱ ि᭭थित तो और भी ब᳎तर हो जाती 

है, जब िचᳰक᭜सालयᲂ मᱶ िन᳜ जाित के लोगᲂ के साथ भेदभाव पूणᭅ ᳞वहार ᳰकया 

जाता है। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के दिलत तथा गैर-दिलत उप᭠यासकारᲂ 

ने दिलत समाज कᳱ िचᳰक᭜सा ᳞व᭭था से जुड़ी सम᭭याᲐ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᮧ᭭तुत 

उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह  मᱶ वंदनादेव शु᭍ल ने िचᳰक᭜सालय मᱶ दिलत वगᭅ के साथ 

होन ेवाले भेदभाव पूणᭅ ᳞वहार को ᮧ᭭तुत ᳰकया है अथाᭅत जो िचᳰक᭜सालय लोगᲂ के 

᭭वा᭭थ कᳱ देख रेख के िलए बनाया गया है वहां के िचᳰक᭜सा कमᭅचारी  दिलत वगᭅ के 

लोगᲂ का ईलाज करने मᱶ काफᳱ आनाकानी करते हᱹ और अगर दिलत जाित के मरीज 
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को अ᭭पताल मᱶ भतᱮ करत ेभी हᱹ तो उ᭠हᱶ कोई बैड न देकर जमीन पर जगह दी 

जाती है। िचᳰक᭜सा ᳞व᭭था मᱶ ᳞ापत ᳥᮪ाचार तथा दिलत जाितयᲂ से हो रहे 

भेदभाव को मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने दिलत पाᮢ 

द᭥मᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

वो बेहोस द᭥मो को गाँव के अ᭭पताल मᱶ ल ेजा रहे थे। मैना और 

केतकᳱ भी उनके साथ पलट आई और अ᭭पताल पᱟँची। छोटे से पीली 

दीवारᲂ वाले अ᭭पताल मᱶ ताला लटका था। कुछ कुᱫे जो ठंड मᱶ पूंछ 

दबाए सो रहे थे, सहसा जाग गए थे और भौकने लगे थे। मैना ने 

दरवाजे से कुछ दरूी पर ही रहने वाली बूढ़ी नसᭅ को जगाया। उसने 

देखा और कहा ᳰक हालत बᱠत खराब है....शहर ल ेजाना पड़ेगा....। 

नसᭅ ने एक कमरा खोल ᳰदया। ये उस दवाखाने का इमरजᱶसी ᱨम था 

और ऐसे ही िवकट समय मᱶ उपयोग होता था। रात-िबरात ᳰकसी को 

उ᭨टी-द᭭त हो जाए, ᳰकसी कᳱ जचकᳱ हो तो....इस कमरे मᱶ दो खाट 

पड़ी थी....उन पर मैले कुचेल ेिब᭭तर िबछे थे। एक बेहद चीकट चादर 

पैताने रखा था।....मैना और द᭥मो कᳱ सास बरफᳱ छटपटाती द᭥मो 

को खᳯटया कᳱ तरफ ले जान ेलगी तो नसᭅ ने रोक ᳰदया, बाई नीचे 

िलटाᲐ जᲬा को...वहां नहᱭ। अरे इᱫी ठंड मᱶ मैना ने कहां नहᱭ, इन 

लोगᲂ को नीचे ही पाड़ना होता है, कहकर वो एक दसूरे छोटे कमरे मᱶ 

गई और एक कथरी ल ेआई, इसे िबछा लो मोटी है नसᭅ ने कहा।(94)      

अिशिᭃत गरीब दिलत जनता कᳱ कहᱭ पर भी सुनवाई नहᱭ होती ᭍यᲂᳰक िनधᭅन 

होन ेके कारण कई बार इनके पास डा᭍टरᲂ को देने के िलए फᳱस भी नहᱭ होती और 

महँगाई के कारण दवाईयां महँगी होने के कारण उन दवाईयᲂ को खरीद नहᱭ पाते 

और बगैर ईलाज के ही मर जात ेहᱹ। पंजाब मᱶ िचᳰक᭜सा ᳞व᭭था मᱶ फैले ᳥᮪ाचार को 
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पंजाबी उप᭠यास मुिᲦ मᱶ लेखक एस.एस कालड़ा ने दिलत पाᮢ ब᭨ल ूतथा उसकᳱ 

नानी के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है- 

..जदᲂ ब᭨लू द ेज᭠म दा समां आया ता ब᭨लू दी नानी झु᭏गीआं िवᲬ 

रᳲहदी एक दाई नू फड़ िलआई....िवचै-िवच आंढ़ी गुआंढ़ी सलाह ᳰद᭠दे 

ᳰक व᲻ी डा᭍टर कौल ल ेजाओ पर व᲻ी डा᭍टरनी नू देण जोगे पैसे 

ब᭨ल ू दी नानी कौल ᳰक᭜थे सन। जेकर कोई सरकारी ह᭭पताल दी 

ग᭨ल करदा सी तां उ᭜थे वी इ᳖ां िवचाᳯरयां नू कौण पूछदा है। पहली 

ग᭨ल तां इ᳖ां दी बाह फड़ ही लैण तां दवाईया दी  ऐडी बड़ी िल᭭ट 

िलखके फड़ा ᳰद᭠द ेहन  ᳰक अगले दा उपरला साह ऊपर ते हेठलां हेठां 

ही रह जांदा है। िज ᱶ᳖ िचर नू िवचारा िम᳖त तरले कर, इधर-उधरᲂ 

उधार सुधार फड़ दवाईयां िलआऊंदा हᱹ, उदᲂ तक मरीज अगले पार 

पᱟँच जांदा है। (53) 

᳥᮪ ᳞व᭭था के चलते कुछ िचᳰक᭜सकᲂ के ᳇ारा दवाईयᲂ के नाम पर नशे का ᳞ापार 

भी ᳰकया जाता है िजसका सबसे ᭔यादा ᮧभाव दिलत जाितयᲂ पर पड़ता है। नशे के 

अ᭠य साधन महँगे हो जाने के कारण ये लोग िचᳰक᭜सकᲂ से नशे कᳱ गोिलयां खरीद 

कर खाते हᱹ। अितᳯरᲦ फायद ेके िलए िचᳰक᭜सकᲂ ᳇ारा दो गुना ᭔यादा दाम मᱶ इन 

गोिलयᲂ को बेचन ेस᭥ब᭠धी ᳥᮪ाचार को उप᭠यास केही वगै हवा  मᱶ लेखक अज़ीज 

सरोए ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ᳲपडा ‘च’ बैठे झोला-छाप डा᭍टरां ने आपणे कारोबार ‘च’ होर वाधा 

कर िलया चोᳯरᲐ-छुिपᲐ नशील ेपदाथᭅ वेचण ल᭏ग पए। अमलीआं 

लई ᱟण अफᳱम भुᲥᳱ  दा खचᭅ झ᭨लणा ओखा हो गया है। नशे छ᲻ 

नहᱭ सकदे। ᱟण तां उ᳖ां दी गलती वी स᭡प द ेमुँह ‘च’ कोहड़ ᳰकरली 
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वाली है। ᳲपड द ेअमली ᱟण ता ᳰफनोटेल दीआं गोिलयां नाल शूᱨ 

ᱟ᭠दे ने।(72) 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के अंतगᭅत िचᳰक᭜सा 

᳞व᭭था िब᭠द ुका तुलना᭜मक अ᭟ययन करते ᱟए देखा जा सकता है ᳰक िचᳰक᭜सा 

᳞व᭭था मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार से ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को वंदनादेव शु᭍ल 

ने मगहर कᳱ सुबह, एस.एस कालड़ा ने मुिᲦ मᱶ तथा अज़ीज सरोए ने केही वगै हवा 

उप᭠यास मᱶ  ᮧ᭭तुत ᳰकया है। चयिनत उप᭠यासकारᲂ मᱶ अ᭠य लेखकᲂ ने इस िवषय 

पर कम चचाᭅ कᳱ है।  

3.4.3 पुिलस ᮧशासन  

हमारे देश और समाज मᱶ शांित, सु᳞व᭭था और सुरᭃा ᭭थािपत करने के िलए कानून 

का िनमाᭅण ᱟआ है। वतᭅमान कालीन शासन ᳞व᭭था को सुचाᱨ ᱨप से चलान े के 

िलए कानून और ᭠याय ᳞व᭭था कᳱ जᱨरत होती है। कानून का सीधा स᭥ब᭠ध जनता 

से होता है ।कानून का ᮧमुख कायᭅ रा᭔य मᱶ शांित और सु᳞व᭭था का िनमाᭅण करना 

है। सामािजक ᳞व᭭था को भंग करन ेवालᲂ को सजा देना ᭠याय ᳞व᭭था का कायᭅ है 

िजसके िलए सरकार ᳇ारा पुिलस ᮧशासन का गठन ᳰकया गया है। वतᭅमान समय मᱶ 

᳥᮪ाचार जहाँ जीवन के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ मᱶ ᳞ा᳙ है, वहᱭ पुिलस ᮧशासन भी इससे नहᱭ 

बच पाया है। पुिलस का कतᭅ᳞ समाज मᱶ घᳯटत होने वाले अनैितक आचरण, 

अ᭜याचार, गु᭛डागदᱮ तथा असामािजक त᭜वᲂ को रोकना है और िनदᲃष, पीिड़त 

लोगᲂ कᳱ रᭃा करना है पर᭠तु वतᭅमान समय का पुिलस ᮧशासन ᳥᮪ नेताᲐ, 

ताकतवर पूँजीपितयᲂ के इशारे पर नाचता है। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के 

गैर-दिलत तथा दिलत रचनाकारᲂ ने पुिलस ᮧशासन मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार तथा उससे 

ᮧभािवत दिलत समाज का वणᭅन अपनी रचनाᲐ मᱶ ᳰकया है। िह᭠दी उप᭠यास तपᭅण 
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मᱶ लेखक िशवमूᳶत ने पुिलस ᮧशासन से ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित का वणᭅन 

दिलत पाᮢ िपआरे और थान ेमᱶ तैनात पुिलस कमᱮ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ᳰफर िपआरे कᳱ ओर देखकर पूछता है,“कुछ नज़राना- शुकराना लाया 

है ᳰक फरी मᱶ सब काम कराएगा। िपआरे बंडी कᳱ जेब मᱶ चार पतᭅ 

करके, सँभालकर रखा सौ का नोट िनकाल कर मुंशी कᳱ ओर बढ़ा देता 

है। नोट लेकर, उसकᳱ परत खोलकर लालटेन के उजाले मᱶ परखता है 

मुंशी। ᳰफर एक प᳖ा फाड़कर िपआरे को पकड़ात े ᱟए कहता है, 

‘आदमी तो तू समझदार लगता है रे, बस नेतवा के चᲥर मᱶ पड़ गया 

है। सौ ᱨपए मᱶ इतनी ठंडक? ᳰक क᳙ान साहब कᳱ िलखावट का असर 

है।(54) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत युवती रजपितया पर धमूᭅ पंिडत का लड़का चंदर बला᭜कार 

करने का ᮧयास करता है। इसिलए िपआरे को अपनी बेटी के बला᭜कार कᳱ ᳯरपोटᭅ 

िलखवाने के िलए थाने के मुःशी को सो ᱨपए ᳯर᳡त देनी पड़ती है, तब जाकर कहᱭ 

मुःशी उसकᳱ ᳯरपोटᭅ िलखता है। बेशक मजबूरी के कारण गरीब दिलत ᮕामीण जनता 

को पुिलस कᳱ शरण मᱶ जाना पड़ता है, पर᭠तु पुिलस ᮧशासन इनकᳱ मजबूरी का 

फायदा हर  ᮧकार से उठान ेका ᮧयास करता है ᳰफर चाह ेवह चाय के पैसे हो या 

ᳰफर ᳯरपोटᭅ िलखवाने के िलए नजराने शुकरान ेके नाम पर ᳯर᳡त, अथाᭅत हर तरफ 

से शोषण तो पीिड़त दिलत ᳞ᳰकत का ही होता है। इस ᮧकार इ᭠साफ कᳱ तलाश मᱶ 

भटकते दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को लेखक िशवमूᳶत ने तपᭅण उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ 

िपआरे के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

अभी लौट रहे हᱹ दीवान जी। कागज लेन ेजा रहे हᱹ, िपआरे कहता है 

िसपाही थोड़ी दरू तक दोनᲂ को जात ेᱟए घूरता है ᳰफर िच᭨लाकर 
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कहता है- “अ᭒छा वहाँ से पाँच ठो चाय िभजवा देना”....दस ᱨपए 

देखकर दकुानदार ने मूँह बनाया...“आठ चाय तीन यहाँ ᳰक और पाँच 

थान ेवाली।” थानेवाली? ऊ हम काह ेदᱶगᱶ।“सब देते हᱹ जो आडᭅर लाता 

है वही देता है पैसे।”...िपआरे दकुानदार के पास िखसक आया। 

फुसफुसा कर बोला, “बाकᳱ बाद मᱶ आकर द ेदूँगा। अब सौ ᱨपए हᱹ मेरे 

पास, ᳯरपोटᭅ िलखवाने के िलए।” (30) 

िवपदा कᳱ ि᭭थित मᱶ, िपआरे इ᭠साफ कᳱ आस मᱶ पुिलस थाने मᱶ जाता है। पुिलस थाने 

मᱶ नीचे से लेकर ऊपर तक सभी पुिलस कमᭅचारी उसका शोषण करत ेहᱹ । यहाँ तक 

गरीब दिलत िपआरे के पास पैसे न होत ेᱟए भी उसे पुिलस कᳶमयᲂ कᳱ चाय का 

िब᭨ल चुकाना पड़ता है और ᳯरपोटᭅ अथाᭅत एफ.आई.आर िलखवाने के िलए सौ ᱨपए 

भी देने पड़ते हᱹ। इसी ᮧकार दिलत मजदरूᲂ को कारखान ेकᳱ नौकरी से िनकालन ेपर 

उनके ᳇ारा ᳰकए गए रोष ᮧदशᭅन के दौरान पुिलस ᮧशासन के  ᳇ारा दिलतᲂ के ᮧित 

ᳰकए जान ेवाले अमानवीय ᳞वहार को मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ लेिखका वंदना 

देव शु᭍ल ने ᮧ᭭तुत  ᳰकया हैः 

अब उस ᭃेᮢ मᱶ मजदरू कम और आंदोलनकारी अिधक ᳰदखाई देने लगे 

हᱹ। िवरोधी पाटᱮ के छुटभैय ेनेताᲐ और संगठन के साथ बड़ी सं᭎या मᱶ 

लोग आते....नारेबाजी करते हᱹ। तोड़-फोड़, आगजनी, पुिलस कᳱ 

आवाजाही और िगरफतारी जैसी घटनाएँ आम हो गई हᱹ। पूरे शहर कᳱ 

पुिलस मानᲂ वहाँ ही जमा हो गई थी। रोज कई िगर᭢ताᳯरयां होती, 

अ᭎बार भरे रहते िम᭨ल के ताजे िचᮢᲂ व खबरᲂ से.......पुिलस गरीब 

दिलत जनता को मारती पीटती और हंगामे होते।(49) 
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साधारणतः माना जाता है ᳰक पुिलस ᮧशासन जनता कᳱ रᭃा के िलए तैनात ᳰकया 

जाता है पर᭠तु वतᭅमान समय मᱶ पुिलस ᳞व᭭था केवल पैसे वाल ेलोगᲂ के हᲥᲂ कᳱ 

रᭃा करन ेके िलए ही बा᭟य है। आम जनता के दखुᲂ तकलीफᲂ से पुिलस ᮧशासन को 

कोई लेना देना नहᱭ है और इस शोषण का िशकार मजदरू दिलत वगᭅ का ᮧ᭜येक 

᳞ᳰकत है। पुिलस ᮧशासन मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार तथा शोषण से ᮧभािवत दिलत औरतᲂ 

कᳱ ि᭭थित को लेिखका वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ दिलत ᳫी 

पाᮢ मैना के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ठीक है.... कहकर मैना वहां से िनकल पड़ी। शाम कजराने लगी थी। 

वो कदम ज᭨दी- ज᭨दी उठान ेलगी। अभी कुछ ही दरू आई थी  ᳰक एक 

᭭कूटर सामने आकर ᱨक गया, वही पुिल᭭या था। आपा ने ᭍हा है उसे 

घर तक छोड़ आओ रात हो रही है ‘उसन ेमु᭭कुराते ᱟए ᭍हा’। नहᱭ मᱹ 

चली जाऊगᱭ, मैना ने ᭍हा और ज᭨दी चल दी। ‘अरी यहां ᭍या कांटे 

लगे हᱹ बदन मᱶ जो ऐसे भागती है मुझ से......खा जाऊगां ᭍या 

तुझे....रानी सब भूल जाओगी चलᲂ तो मेरे साथ...।’ ‘अपनी औकात मᱶ 

रिहयो माटी िमल े ...समझ ᭍या रखी है तुन े रंडी या....तेरी लुगाई? 

िसपाही होगा तो ᭍या खा जाएगा? मैना कᳱ आंखᲂ मᱶ जैसे आग बरस 

रही थी ...वो होश खो चुकᳱ थी। आज ᳲजदगी मᱶ पहली बार उसने 

ᳰकसी मदᭅ के सामने जबान खोली थी। उसे खुद आ᳟यᭅ था ᳰक उसका 

वो डर कहां गायब हो गया ‘बड़ी अकडेत बन ेहै हरामजादी, आज तो 

छोड़ रहा ᱠँ, पर कल देख तेरी....’ और वो बड़ी गािलयां बकता वहां 

से चला गया।(66)      

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ मैना आᳶथक तंगी के चलत ेघर खचᭅ चलाने के िलए 

बीड़ी के कारखाने मᱶ नौकरी करन ेलगती है और मैना कᳱ इस मजबूरी का फायदा 
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वहाँ आन ेवाला एक पुिलस अफसर उठा कर मैना का शारीᳯरक शोषण करने का 

ᮧयास करता है। पंजाब मᱶ ᳥᮪ पुिलस ᮧशासन और उसके ᳇ारा दिलत जनता के 

उ᭜पीड़न कᳱ सम᭭या का वणᭅन पंजाबी उप᭠यास मुिᲦ मᱶ  लेखक एस.एस कालड़ा ने   

गैर-दिलत जाित के पुिलस कमᱮ और दिलत जाित कᳱ ᳫी पाᮢ कंती और उसकᳱ बेटी 

लाडो के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

तुहाड़ े ᳰक᭜थो आए? इह तां दान पु᳖ द ेपैसे हन....इह कᳲहद ेहोए 

सपाटे ने प᭨ली ते पए पैिसआं ते झपट मार मुᲶी भर लई। दो चार 

िसᲥे मगर रिह गए। औह लाडो ने चᲥ लए। िलया फड़ा इह वी,  

सपाटे (िसपाही) ने उᲬी अवाज िवᲬ केहा। फड़ा दे परां लाडो दी मां 

ने केहा।......फड़ाऊंदी है, “पैसे ᳰक मार-मार डंडे थाण े ले के जावां”, 

चोरी द ेकेस िवᲬ। डंडा उताह चᲥदे होए सपाटे ने केहा।(12) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ जब दिलत लड़कᳱ लाडो खेलते-खेलते गंगा नदी के ᳰकनारे पर 

पᱟँच जाती है और गंगा नदी मᱶ पानी कम होन ेके कारण वहाँ उसकᳱ नज़र गंगा नदी 

मᱶ लोगᲂ ᳇ारा दान ᳰकए गए पैसᲂ पर पड़ती है तो लाडो जो ᳰक अ᭜यंत गरीब और 

दिलत पᳯरवार कᳱ लड़कᳱ है। पैसे देखकर वह गंगा नदी से पैसे उठाकर उनकᲂ इ᭍Ჶᱶ 

कर लेती है और लाडो के ᳇ारा गंगा नदी से इ᭍टठे ᳰकए पैसᲂ पर अपना हᲥ बताकर  

एक पुिलस कमᭅचारी उन पैसᲂ को छीन लेता है। कंती और लाडᲂ के िवरोध करन ेपर 

पुिलस कमᱮ गाली-गलौच करत े ᱟए थान ेल ेजान ेकᳱ धमकᳱ भी देता है। पुिलस 

ᮧशासन जो ᳰक लोगᲂ कᳱ सुरᭃा के िलए तैनात ᳰकया गया है पर᭠तु वतᭅमान समय मᱶ 

उसका उ᳎े᭫य पᳯरवᳶतत हो चुका है। अब पुिलस ᮧशासन जनता का हर ᮧकार से 

उ᭜पीड़न करन ेका ᮧयास करता है। अ᳖दाता उप᭠यास मᱶ लेखक बलदेव ᳲसह ने 

पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ पुिलस िवभाग ᳇ारा दिलत औरतᲂ पर ᳰकए जान ेवाले 
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उ᭜पीड़न को दिलत युवतीᲐ गुरदीप उफᭅ  दीपो, गुरमीत उफᭅ  िमतो, कुलवंत उफᭅ  कंतो 

के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

देख गुरदीप कौर इᲥ ग᭨ल समझा ᳰदआं। िज᳖ां िचर तू साड ेनाल 

िमल के रहᱶगी। साडीआं अ᭍खा िवᲬ घᲵा पा के तू जा तेरे िजहीआं 

होर..जो वी ने इह धंधा नहᱭ कर सकदीआं। औह बस सटᱹड 

लागे..पी.सी.ओ वाली, कᳱ ना है उसदा...उस ने टेबल ऊपर पई 

डायरी चुᲥᳱ ते प᳖े पलटण ल᭏गा। हां गुरमीत कौर उरफ मीतो ते आह 

कुलवंत कौर ऊफᭅ  कंतᲂ...सबनां दी िल᭭ट मेरे पास है।..ᱟण साडे नाल 

तालमेल रखणा है जा नाराजगी सहेड़नी है गुरदीप कौर..शु᭍ला दी 

अ᭍खा िवᲬ शरारत आ गई।(230) 

िह᭠दी उप᭠यास हमलावर  मᱶ दिलत लेखक िविपन िबहारी ने पुिलस ᳞व᭭था मᱶ 

᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार और उसस ेᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को दिलत पाᮢ फुकन 

के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

थाना पुिलस, कोट कचहरी करने से तो कुछ होगा ही नहᱭ समझ मᱶ आ 

रहा मुझे। फुकन ने अपनी लाचारी जािहर कᳱ थी। थाना पुिलस करने 

से तो कुछ होगा ही नहᱭ। भीतर-भीतर कसूरवारᲂ से खा पी के उनकᳱ 

सहायता भी कर सकते हᱹ। दसूरा कानून कᳱ पᱹदी मᱶ इतने छेद हᱹ ᳰक 

बड़े-बड़ ेशाितर भी बच िनकलते हᱹ। हो सकता है ᳰक ये लोग भी बच 

िनकले ᭍यᲂᳰक उनके पास पैसे हᱹ और पैरवी भी है।(142) 

जब दिलत जाित के फुकन कᳱ बेटी सुनरी का बला᭜कार गाँव के  कुछ अनजान लोगᲂ 

᳇ारा ᳰकया जाता है और सुनरी के होश मᱶ आने पर उ᭠हᱶ उन मुलिजमᲂ के नाम भी 

पता चल जाते हᱹ। सामूिहक बला᭜कार का िशकार दिलत युवती सुनरी को इ᭠साफ 
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ᳰदलान ेके िलए वह लोग थाना पुिलस करन ेकᳱ सोचते हᱹ तो सुनरी का िपता फुकन 

थान ेकचहरी जान ेसे इ᭠कार कर देता है ᭍यᲂᳰक पुिलस ᮧशासन मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार के 

कारण अब लोगᲂ का िव᳡ास पुिलस ᮧशासन से उठ चुका है। उप᭠यास शांितपवᭅ मᱶ 

लेखक देशराजकाली ने पंजाब मᱶ अᱫवाद के दौरान पुिलस ᮧशासन कᳱ कायᭅ 

᳞व᭭था का िजᮓ पंजाब के पुिलस िवभाग के मा᭟यम से ᳰकया हैः 

ᱟण जीवᱶ पंजाब िवᲬ होईया, भई जेहड़ी पुिलस सी। औह आप कुछ 

नहᱭ सी करदी। जेहड़ी एगजैकᳯटव सी, औह डरी बैठी सी। औहना नू 

आप ग᳖मैन ले गए सन। डी.सी. िनकलदा सी दस पंᮤरा िसपाही लै 

के। जᲯ िजहड़े सन औह कोई फैसला ही नहᱭ सन ᳰद᭠दे।(10-11)     

लेखक के अनुसार पंजाब मᱶ जब अᱫवाद फैला था, उस समय कᳱ पंजाब पुिलस  

हमेशा कᳱ तरह अनजान बनी घूम रही थी।  

      जहाँ िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने पुिलस ᮧशासन मᱶ 

᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार को ᮧ᭭तुत ᳰकया है वहᱭ पुिलस ᮧशासन के साकारा᭜मक पᭃ को  

दिलत िह᭠दी लेखक िविपन िबहारी ने हमलावर  उप᭠यास मᱶ दिलत टोल ेके मा᭟यम 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

एफ.आई आर मᱶ दस का नाम था। िजसमᱶ गोब᳍ᭅन ᳲसह, स᭍ल के 

अलावे भी थे....एक एफ.आई आर के बाद भेजा था कैलु को सरकारी 

अ᭭पताल। जब खरक थाने से लौट आया। कैल ु के साथ तो गोव᳍ᭅन 

ᳲसह गए थे थाने अपने लोगᲂ के साथ। उ᭠हᲂने भी दस के िवᱨ᳍ 

एफ.आई.आर करवा ᳰदया।.........असल बात ᭍या है गोब᳃ᭅन जी 

बताइए। इससे ᭍या होगा ? दोनᲂ तरफ से एक-एक एफ.आई.आर ᱟई 

है। हम तो दोनᲂ को पकड़कर चालान कर दᱶगᱶ। ᳰफर करते रिहए कोट-
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कचहरी। होगा कुछ नहᱭ ᭍यᲂᳰक यह झगड़ा सामूिहक ᱟआ है लेᳰकन 

परेशानी बढ़ जाएगी। इसिलए मेरा कहना मािनए और कोमᮧमाईज 

कर लीिजए।(55) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ जब गाँव मᱶ पानी के िववाद के चलते ᭭वणᭅ और दिलत जाित के 

लोगᲂ मᱶ झगड़ा हो जाता है तो गैर-दिलत और दिलत टोले के लोग आपस मᱶ िभड़ 

जात ेहᱹ और दिलत टोले के कैलु के साथ काफᳱ मार-पीट भी करते हᱹ, तब पुिलस 

ᮧशासन ही बीच मᱶ आकर लड़ाई को शांत करता है और जब गाँव कᳱ बंजर जमीन 

को दिलत जाित के लोगᲂ ᳇ारा बीजा जाता है तो गाँव के उᲬ जाित के लोग िमल 

कर इसका िवरोध करते हᱹ और दिलत टोले के लोगᲂ के साथ लड़ाई झगड़ा करते हᱹ 

तो पुिलस ᮧशासन ही बीच मᱶ आकर झगड़े को शांत करवाता है और गरीब दिलत 

लोगᲂ के हᲥ मᱶ फैसला लेता हैः  

कांसब᳖ा मᱶ हल जोत रहे लोगᲂ के बीच मᱶ डर पसर गया ᳰक कहᱭ 

आमना सामना न हो जाए, मदन भी भीतर से संशिᲦ हो गया। कहᱭ 

उसन ेगलत िनणᭅय तो नहᱭ िलया।....कांस ब᳖ा मᱶ अगड़ ेिपछड़ ेदोनᲂ 

ही लौट आए कैसे रोका जाए  हᳯरजनᲂ को िवमशᭅ करते ᱟए.........देख 

बौराए मत, नही तो भीतरे ठेल दᱶगᱶ। कहᱭ अगड़ा िपछड़ा िमल के 

टोला मुह᭨ला लहरा ᳰदए तो कहने लगोगᱶ ᳰक थाना बचान ेनहᱭ आया 

।इ जमीन ᳰकसकᳱ है गैर-मजᱨआ है न, यᳰद इसे जोत कोड़ के कुछ 

उपजा खा लᱶगे इ भूिमहीन लोग तो आप लोगᲂ का करेजा काहे फट 

रहा है, बताइए। इ गरीब कहाँ जाऐगᱶ मरने धसन ेइ गाँव छोड़ के। 

दरोगा ने दोनᲂ तरफ कᳱ बातᱶ कहᱭ थी। अगड़ो िपछड़ᲂ से कुछ बोलत े

नहᱭ बना था।.......ये दरोगा भी लगता है दिलतᲂ का ही समथᭅक है 

।(137) 
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21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के दिलत तथा गैर-दिलत उप᭠यासकारᲂ ᳇ारा 

ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के राजनीितक पᭃ से जुड़े िब᭠द ुपुिलस ᮧशासन 

कᳱ तुलना करने पर देखा जा सकता है ᳰक पुिलस ᮧशासन से ᮧभािवत दिलत समाज 

कᳱ ि᭭थित का वणᭅन वंदनादेव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह मᱶ, िशवमूᳶत ने तपᭅण मᱶ, 

पंजाबी लेखक एस.एस. कालड़ा ने मुिᲦ मᱶ और बलदेव ᳲसह ने अ᳖दाता मᱶ अथवा 

िविपन िबहारी के हमलावर उप᭠यास और देशराज काली ने शांितपवᭅ पुिलस 

ᮧशासन तथा उससे ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित का वणᭅन ᳰकया है जबᳰक 

पुिलस िवभाग मᱶ आए पᳯरवतᭅन और दिलत जाितयᲂ के ᮧित साकारा᭜मक दिृ᳥कोण 

को िविपन िबहारी ने हमलावर उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

3.4 आरᭃण ᳞व᭭था 

         भारतीय संिवधान जाित को मह᭜व नहᱭ देता और जाित के आधार पर 

िभ᳖ताᲐ कᳱ भी मनाही करता है अथाᭅत संिवधान समानता के अिधकार पर बल 

देता है। भारतीय संिवधान सामािजक और शैिᭃक दिृ᳥ से िपछड़ ेᱟए वगᲄ के िलए 

आरᭃण कᳱ ᳞व᭭था करता है। सावᭅजिनक सेवाᲐ मᱶ अनुसूिचत जाित तथा जन 

जाितयᲂ के िलए आरᭃण का मु᭎य उ᳎े᭫य उ᭠हᱶ केवल रोजगार के अवसर ᮧदान 

करना तथा सेवाᲐ मᱶ उनका ᮧितिनिध᭜व बढ़ाना ही नहᱭ अिपतु ऐसे वगᲄ का 

सामािजक तथा शैᭃिणक ᱨप से ᭭तर उ᳖त कर समाज मᱶ उ᭠हᱶ स᭥मािनत ᭭थान 

ᳰदलाना भी है। सावᭅजिनक सेवाᲐ मᱶ नागᳯरकᲂ को रोजगार देन ेके स᭥ब᭠ध मᱶ भारत 

के संिवधान मᱶ िवशेष ᮧावधान ᳰकये गये हᱹ। भारत मᱶ दिलत पु᭭तक मᱶ आरᭃण  

नीित को पᳯरभािषत करत ेᱟए सुखदेव थोरात कहत ेहᱹ ᳰक- 
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सावᭅजिनक ᭃेᮢ के रोजगार मᱶ अनुसूिचत जाितयᲂ कᳱ आनुपाितक 

भागीदारी सुिनि᳟त करने और सावᭅजिनक शैिᭃक सं᭭थानᲂ के साथ 

ही िविभ᳖ राजनीितक लोकतांिᮢक िनकायᲂ और सं᭭थानᲂ मᱶ उनके 

ᮧवेश को संभव बनान े के िलए सावᭅजिनक ᭃेᮢᲂ मᱶ आरᭃण को एक 

संवैधािनक ᮧावधान के ᱨप मᱶ शािमल ᳰकया गया।(11) 

इ᭠हᱭ ᮧावधानᲂ के अंतगᭅत अनुसूिचत जाितयᲂ तथा अनुसूिचत जनजाितयᲂ को 

आरᭃण ᮧदान ᳰकया गया है। जे.बी. िस᭠हां ने सामािजक ᭠याय एवं दिलतो᭜थान कᳱ 

योजनाएँ पु᭭तक मᱶ भारतीय संिवधान मᱶ आरᭃण स᭥ब᭠धी अनु᭒छेद को पᳯरभािषत 

ᳰकया है- 

अनु᭒छेद 16(1) के अनुसारः 

“रा᭔य के अधीन ᳰकसी पद पर िनयोजन या िनयुिᲦ से स᭥बि᭠धत 

िवषयᲂ मᱶ सभी नागᳯरकᲂ के िलए अवसर कᳱ समानता होगी।”(28) 

अनु᭒छेद 16 (2) के अनुसारः 

कोई नागᳯरक केवल धमᭅ, मूलवंश, जाित, उ᳊व, ज᭠म ᭭थान, िनवास 

या इनमᱶ से ᳰकसी आधार पर रा᭔य के अधीन ᳰकसी िनयोजन या पद 

के स᭥ब᭠ध मᱶ अपाᮢ नहᱭ होगा या उसमᱶ िवभेद नहᱭ ᳰकया 

जाएगा।(28) 

 अनु᭒छेद 16(4) के अनुसारः 

इस अनु᭒छेद कᳱ कोई बात रा᭔य के िपछड़ ेᱟए नागᳯरकᲂ के ᳰकसी 

पᭃ मᱶ िजनका ᮧितिनिध᭜व रा᭔य कᳱ राय मᱶ रा᭔य के अधीन सेवाᲐ 
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मᱶ पयाᭅ᳙ नहᱭ है, िनयुिᲦयाँ या पदᲂ के आरᭃण के िलए उपब᭠ध करने 

से िनवाᳯरत नहᱭ करेगी।(28) 

उपयुᭅᲦ ᮧिवधानᲂ के साथ ही रा᭔य सेवाᲐ का ᭭तर तथा ᮧशासन मᱶ दᭃता बनाये 

रखने कᳱ दिृ᳥ से भारत के संिवधान के अनु᭒छेद 335 मᱶ िन᳜िलिखत ᮧावधान ᳰकया 

गया हैः 

संघ या ᳰकसी रा᭔य के कायᭅकलापᲂ से स᭥बि᭠धत सेवाᲐ और पदᲂ के 

िलए िनयुिᲦयाँ अनुसूिचत जाितयᲂ और अनुसूिचत जनजाितयᲂ के 

सद᭭यᲂ के दावᲂ का ᮧशासन कᳱ दᭃता बनाये रखन ेकᳱ संगित के 

अनुसार ᭟यान रखा जाएगा।(28)  

भारतीय संिवधान मᱶ वᳶणत आरᭃण ᳞व᭭था िजसका लाभ दिलत वगᭅ को ᱟआ है। 

आज आरᭃण के ᳇ारा दिलत िन᳜ से लेकर उᲬ ᭭तर तक नेता पाषᭅद आᳰद के ᱨप मᱶ 

काम कर रहे हᱹ। सरकार ᳇ारा संिवधान मᱶ दिलत जाितयᲂ के िवकास के िलए 

आरᭃण कᳱ सुिवधा दी गई है और आरᭃण िमलन े से दिलत जाितयᲂ का मनोबल 

बढ़ा है। वह हर ᭃेᮢ मᱶ आगे आ रहे हᱹ। मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ लेखक वंदनादेव 

शु᭍ल ने दिलत जाितयᲂ के िवकास मᱶ आरᭃण ᳞व᭭था से लाभ ᮧा᳙ कर रहे दिलत 

समुदाय के लोगᲂ कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

िपछड़ी जाितयᲂ के आरᭃण कᳱ सीटे बढ़ाने, बेरोजगारी व गरीबी 

भᱫा ᳰदलवान ेस᭭त ेबीज और धान मुहैया कराने के अलावा और भी 

िनᱫ नई कई दलीय घोषणाएँ और उधर अगड़ᲂ का िवरोध-िपछड़ी व 

दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित अजीबो गरीब सी हो गई है ।....आरᭃण 

और कुछ िवशेष भᱫᲂ या सुिवधाᲐ के चलत ेदिलतᲂ के हौसले बुलंद 

और ᭭वणᲄ के प᭭त होने का दौर था।(83) 
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संिवधान ᳇ारा आरᭃण ᳞व᭭था दिलत जाितयᲂ के सुधार के िलए दी गई थी ताᳰक 

दिलत जाितयᲂ को भी समानता और बराबरी का हᲥ िमल सके िजसके पᳯरणाम 

᭭वᱨप दिलत जाितयां पढ़ िलख कर िविभ᳖ ᭃेᮢᲂ मᱶ आगे आ रही हᱹ और अपनी 

कािबलीयत िस᳎ कर रही है पर᭠तु ये बात गैर-दिलतᲂ को हजम नहᱭ होती। वे लोग 

ᮧ᭜येक दिलत ᳞ᳰकत कᳱ सफलता को आरᭃण के ᱨप मᱶ देखते हᱹ। गैर-दिलतᲂ तथा 

दिलत जाितयᲂ के म᭟य आरᭃण के नाम पर होन ेवाली इस नᲅक झᲂक को हमलावर 

उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक िविपन िबहारी ने दिलत पाᮢ मदन के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत 

ᳰकया हैः 

अब यही सोच रहा होगा ᳰक दिलत है ᳯरजवᱷशन िमला ᱟआ है तो पढ़ 

रहा है। ᳯरजवᱷशन िमला ᱟआ है मानता ᱠँ, पर ᭍या परीᭃाᲐ मᱶ भी 

ᳯरजवᱷशन िमला ᱟआ है या अंको मᱶ भी िमला ᱟआ है।....जब इन 

लोगᲂ का कहᱭ जुगाड़ नहᱭ बैठेगा तो अंत मᱶ ᳯरजवᱷशन का ᮩᳬाᳫ 

छोड़ दᱶगे। ᳰकसी का मनोबल िगरान ेके िलए। (46) 

जब हम भारतीय समाज का िनरीᭃण करते हᱹ तो हमारे समᭃ िन᳜ वगᭅ के ᱨप मᱶ 

दिलत वगᭅ आता है जो ऐसा वगᭅ है िजससे घृणा भाव अथाᭅत अ᭭पृ᭫यता जैसी भावना 

रखी जाती थी। इस वगᭅ मᱶ िवकास के िलए जहाँ भारत मᱶ आरᭃण ᳇ारा आगे बढ़ने 

कᳱ मुहीम है वहᱭ अभी भी इस वगᭅ के ᮧित घृणा भाव रखा जाता है। सामािजक 

भेदभाव कᳱ इस ि᭭थित को लेखक िविपन िबहारी ने हमलावर उप᭠यास मᱶ दिलत 

पाᮢ मदन और गैर-दिलत ᳫी पाᮢ नीलम के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

यᳰद मुझे ᳯरजवᱷशन िमला ᱟआ है तो गलत ही ᭍या है । एक तरफ मुझ 

से छुत-छात मानी जाएगी। समाज मᱶ मेरा उ᭜पीड़न होगा तो ᭍या मᱶ 

ᳯरजवᱷशन का भी हकदार नहᱭ होऊगां। नीलम, असलीयत बताऊं ये 
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अगड़ा समाज नहᱭ चाहता ᳰक मᱹ ᳰकसी औहदे पर जाऊं.....हाथ मᱶ 

झाड़,ू गले मᱶ शूप वगैरह-वगैरह लेकर िनकले शूᮤ रा᭭ते मᱶ दरू से ही 

पता चल जाए ᳰक कोई शूᮤ आ रहा है।(119)  

संिवधान ᳇ारा िन᳜ जाितयᲂ के उ᳍ार के िलए आरᭃण कᳱ ᳞व᭭था कᳱ गई है, 

पर᭠तु आरᭃण ᳞व᭭था के कारण पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ आपसी भेदभाव कᳱ 

ि᭭थित का वणᭅन पंजाबी उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। लेखक ने आरᭃण के कारण दिलत जाितयᲂ  मᱶ आपसी फूट कᳱ ि᭭थित का 

भी वणᭅन पंिडत करतारे के मा᭟यम से ᳰकया हैः  

अ᭥बेडकर साडा मज᭮बीआं दा जात भाई पर वरत गए इसनू 

रिवदािसए ही।.........सरकारी कानूनां अनुसार ᳯरज़वᱷशन िवᲬ 50 

ᮧतीशत रिवदािसआ ं ते 50 ᮧतीशत मज᭮बी बा᭨मीᳰकआं दा सी। 

मज᭮बी बा᭨मीᳰक योगता अनुसार न िमलण कारण कोटा पूरा करन 

लई रिवदािसए भतᱮ कर लए जांद ेसन।(10) 

दिलत जाितयᲂ  मᱶ जाितवाद के कारण अकसर ᳯरजवᱷशन के नाम पर झगड़ा होता 

रहता है। लेखक के मुतािबक दिलत जाितयᲂ मᱶ कोई फकᭅ  नहᱭ होता और अगर फकᭅ  है 

तो ये लोग एक दसूरे कᳱ जाित का ᮧयोग करके ᳯरजवᱷशन का लाभ लेन ेलग गए। 

आज का दिलत वगᭅ िशᭃा को लेकर काफᳱ जागᱨक हो चुका है। पढ़-िलख कर आज 

का दिलत युवा हर ᭃेᮢ मᱶ आगे आ रहा है। गैर-दिलत समाज के लोग इस बात को 

᭭वीकार करने लगे हᱹ ᳰक ये लोग अब अपनी अि᭭मता को लेकर जागᱨक हो चुके हᱹ। 

गैर-दिलत जाितयᲂ का दिलत जाितयᲂ के ᮧित िवचारा᭜मक पᳯरवतᭅन को मरोड़  

उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक िविपन िबहारी ने गैर-दिलत पाᮢ ᳯरि᳍ शमाᭅ के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  
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इनसे अ᭒छे तो वह है िज᭠से हम लोग घृणा करते हᱹ, वे पढ़ रहे हᱹ और 

अᳶजत भी कर रहे हᱹ। हम लोग बेकार मᱶ िच᭨लाते हᱹ आरᭃण-

आरᭃण। आज उनके बीच भी रोजगार का टोटा लगा ᱟआ है, इसिलए 

ᳰक उनके बीच पढ़ने वाल ेअिधक हो गए हᱹ। देखा जाए तो उनके बीच 

कड़ी ᭭प᳍ाᭅ हो गई है, यही हाल रहा तो एक ᳰदन हम लोग भी 

हािशए को लोग हो जा᲍गे और वे मु᭎य धारा हो जा᲍गᱶ। आज ᳯरकशा 

खीचन ेवाला भी अपनी औलाद को अ᭒छे से अ᭒छे ᭭कूल मᱶ पढ़ाने कᳱ 

जुगत मᱶ है और यहाँ जो करेगा बाप ही करेगा।...........लेᳰकन अब 

समय बदल गया है िजनसᱶ छीना झपटी करᲂगे, वे भी ताकतवर हो 

गए हᱹ। मौका िमलेगा तो हाथ भी काट लᱶगे।(130)  

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत पाᮢ ᳯरि᳍ शमाᭅ अपने लड़कᲂ  को ऊँची िशᭃा न ᮕहण 

करने और बेरोजगार होन ेका ताअना देत ेᱟए दिलत जाितयᲂ के युवकᲂ कᳱ तरह 

मेहनत करन ेके िलए ᮧेᳯरत करते हᱹ। दिलत जाितयᲂ ᳇ारा समाज मᱶ जाित बदल कर 

रहने और छुप कर आरᭃण का ᮧयोग करन े कᳱ सम᭭या का वणᭅन कैलाश च᭠ᮤ 

चौहान ने िवᮤोह उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ राघवᱶदर के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ᳩेहा मᱹने कॉलेज मᱶ एस.सी. का सरटीᳰफकेट भी नही लगाया। जनरल 

कैटेगरी से दािखला िलया। एस-सी सटᱮᳰफकेट पापा ने बनवा जᱨर 

ᳰदया, नौकरी मᱶ जᱨरत पड़ गई तो आरᭃण के जᳯरए नौकरी तो 

िमल जाएगी.... “आरᭃण  तो  अ᭥बेड़कर साहब ने ᳰदलावाया था, 

उसी के तुम  लोग पीछे भागते हो।”(73) 
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जाितवादी ताअने से बचने के िलए यह लोग गाँव से आकर शहरᲂ मᱶ अपनी जाित 

छुपा कर रहते हᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने शहरᲂ मᱶ दिलत जाित के लोगᲂ ᳇ारा 

जाित छुपा कर रहने पर᭠तु आरᭃण का लाभ लेने कᳱ सम᭭या को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया है 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ 

ने दिलत जीवन के आरᭃण से जुड़े पᭃᲂ को भी अपनी रचनाᲐ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

आरᭃण ᳞व᭭था से जुड़ ेपᭃ पर वंदनादेव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह  मᱶ, िविपन 

िबहारी हमलावर तथा कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह  मᱶ, लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने 

पंडोरी ᮧोिहतां उप᭠यास मᱶ आरᭃण पर आधाᳯरत दिलत जाितयᲂ के आपसी भेदभाव 

को ᮧ᭭तुत ᳰकया है ।वहᱭ आरᭃण कᳱ सुिवधा से दिलत जाितयᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ 

ि᭭थित को िविपन िबहारी ने हमलावर  तथा मरोड़ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

        इस ᮧकार िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता है ᳰक दिलत िवमशᭅ के राजनीितक पᭃ 

के अंतगᭅत िह᭠दी और पंजाबी दोनᲂ भाषाᲐ के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ 

ने वतᭅमान समय कᳱ राजनीितक अ᳞व᭭था, ᮧशासन के िविभ᳖ िवभागᲂ मᱶ फैले 

᳥᮪ाचार, अफसरशाही और दफतरशाही मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार  से ᮧभािवत दिलत 

समाज कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समुदाय कᳱ राजनीितक जागᱨकता को 

भी लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक ᳰकस ᮧकार दिलत समुदाय को लोग अपने 

अिधकारᲂ और हᲥᲂ के ᮧित जागᱨक हो रहे हᱹ ।वह अब हािशए से िनकल कर के᭠ᮤ 

मᱶ आन ेका ᮧयास कर रहे हᱹ। दिलत जाितयᲂ के सामािजक िवकास और उ᭜थान हेतु 

उ᭠हᱶ मु᭎य धारा से जोड़न े हेतु उ᭠हᱶ अितᳯरᲦ सुिवधाएँ दी जाती हᱹ, पर᭠तु वह 

सुिवधाएँ केवल कागजᲂ तक ही सीिमत रह जाती हᱹ। अ᭄ानता और अिशᭃा के 

कारण दिलत समाज उन सुिवधाᲐ का लाभ लेने मᱶ तो असमथᭅ है ही, वहᱭ उ᭠हᱶ 

राजनीित मᱶ ᳞ा᳙ िविभ᳖ ᮧकार कᳱ सम᭭याᲐ का सामना भी करना पड़ता है और 

जो इन सुिवधाᲐ का लाभ ले पात ेहᱹ उ᭠हᱶ भी जाितवादी और आरᭃण स᭥ब᭠धी 
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ताअनᲂ का सामना करना पड़ता है। सो इस ᮧकार दिलत समाज मᱶ राजनीितक 

जीवन के िविभ᳖ आयाम है, िजनकᲂ 21वᱭ सदी  के िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत 

तथा दिलत लेखकᲂ ने अपनी रचनाᲐ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  
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अ᭟याय 4 

    21वᱭ  सदी  के  िह᭠दी और पंजाबी 

    उप᭠यासᲂ  मᱶ  दिलत  िवमशᭅः  एक     

    तुलना᭜मक अ᭟ययनःआᳶथक आयाम    
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जीवन मᱶ ‘अथᭅ’ का सदैव मह᭜व रहा है। ᮧाचीन काल से ही ᮧ᭜येक समाज मᱶ 

‘अथᭅ’ कᳱ ᮧमुखता रही है। ᮧ᭜येक युग का सामािजक, राजनीितक, सां᭭कृितक जीवन 

‘अथᭅ’ से संचािलत होता रहा है अथाᭅत ‘अथᭅ’ जीवन कᳱ अिनवायᭅ आव᭫यकता है। 

भारतीय समाज मᱶ ‘अथᭅ’ का आधार वणᭅ ᳞व᭭था को मानकर उसी आधार पर जीवन 

यापन करन ेके िलए कायᭅ का िनधाᭅरण ᳰकया गया था ताᳰक जीवन को सुचाᱨ ढंग से 

चलाया जा सके। भारतीय सं᭭कृित मᱶ जीवन के चार पुरषाथᲄ मᱶ भी ‘अथᭅ’ को मह᭜वपूणᭅ 

᭭थान ᳰदया गया है। ‘अथᭅ’ श᭣द को पᳯरभािषत करते ᱟए राजपाल िह᭠दी श᭣दकोश मᱶ 

हरदेव बाहरी ने ‘अथᭅ’ श᭣द से अिभᮧाय काम, मामला, हेतु, धन, स᭥पित से िलया 

है।(54) जो ᳰक जीवन का आधार है। वतᭅमान समय मᱶ ‘अथᭅ’ के िबना समाज कᳱ सᱫा 

ही संभव नहᱭ है। इस ‘अथᭅ’ ᮧधान समाज ᳞व᭭था से ही वगᲄ कᳱ उ᭜पित मानी जाती 

है। वगᲄ कᳱ उ᭜पित स᭥ब᭠धी कालᭅ मा᭍सᭅ के िवचारᲂ को ᮰ी लाल शु᭍ल कृत राग 

दरबारी का समाजशाᳫीय अ᭟ययन  पु᭭तक मᱶ जयᮧकाश कदᭅम ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ᮧ᭜येक ऐितहािसक युग मᱶ समाज के दो ᮧमुख िवभाग होते हᱹ िजनमᱶ 

एक उ᭜पादन के साधनᲂ का ᭭वामी है और दसूरा ᮰म से िनवाᭅह करने 

पर िववश है। इस ᮧकार स᭥पूणᭅ मानव इितहास के दौरान समाज दो 

वगᲄ मᱶ बंटा रहता है।(42) 

इस सामािजक िवभाजन का आधार आᳶथक है। इसे हम शोषक और शोिषत वगᭅ कᳱ 

सं᭄ा से भी अिभिहत कर सकते हᱹ। भारतीय समाज मᱶ वगᲄ का उदय ᮧाचीन 

भारतीय वणᭅ ᳞व᭭था के कारण ही आि᭭त᭜व मᱶ आया। वणᭅ ᳞व᭭था के उदय 

स᭥ब᭠धी अपने िवचारᲂ को गुिल᭭तां रसीद ने भगवतीचरण वमाᭅ के उप᭠यासᲂ का 

समाजशाᳫीय अ᭟ययन  पु᭭तक मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 
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वगᲄ के उदय का कारण आᳶथक है और वणᭅ ᮧायः वगᲄ कᳱ सामािजक 

सं᭄ा है। वणᲄ का आर᭥भ पेशᲂ अथवा कायᲄ के आधार पर ᱟआ है। 

भारतीय वणᲄ का आर᭥भ कब और ᳰक᳖ कारणᲂ से ᱟआ यह बताना 

कᳯठन है, पर इसमᱶ स᭠देह नहᱭ ᳰक इनके कारण भी स᭥भवतः वह ही 

रहे हᲂगे, जो अ᭠य देशᲂ मᱶ वगᲄ के उदय और िवकास के रहे हᱹ। इन 

कारणᲂ मᱶ ᮧमुख आᳶथक कारण रहे हᱹ। इस को ᭭वीकार करने मᱶ ᳰकसी 

को आपिᱫ न होगी। इन िविभ᳖ वणᲄ से िविभ᳖ वगᲄ का उदय ᱟआ 

है। भारतीय समाज चार ᮧमुख वणᲄ के आधार पर ही वगᲄ मᱶ िवभᲦ 

ᱟआ है। ᮩाᳬण, ᭃिᮢय, वै᭫य, शूᮤ, ये सभी शाᳫᲂ ᳇ारा िन᳸द᳥ िनजी 

कायᲄ मᱶ लीन रहते थे। ᮩाᳬण अ᭟ययन कायᲄ मᱶ लीन रहते थे। ᭃिᮢय 

शाᳩ कायᲄ मᱶ वै᭫य ᳞ापार तथा शूᮤ इन तीनᲂ वणᲄ कᳱ सेवा मᱶ 

᳞᭭त रहते थे। काला᭠तर मᱶ इसी से उᲬ वगᭅ, म᭟य वगᭅ और ᮰िमक 

वगᭅ कᳱ उ᭜पित ᱟई।(129)  

इसी आधार पर समाज को तीन भागᲂ मᱶ िवभािजत ᳰकया गया है। उᲬ वगᭅ, म᭟य 

वगᭅ, और िन᳜ वगᭅ। िन᳜ वगᭅ ᮰िमक वगᭅ अथाᭅत दिलत वगᭅ। िन᳜ वगᭅ आᳶथक तथा 

सामािजक आधार पर िपछड़ा ᱟआ वगᭅ है। िजसे दिलत समाज भी ᭍हा जाता है। इस 

वगᭅ का कायᭅ मेहनत मजदरूी करत ेᱟए उᲬ वगᭅ कᳱ सेवा करना था। आᳶथक आभावᲂ 

के कारण दिलत वगᭅ के लोगᲂ का जीवन िन᳜ ᭭तर का होता गया। ᳰदन रात मेहनत 

करन े के बावजूद भी यह वगᭅ अपने िलए दो वᲦ का भर पेट भोजन भी नहᱭ जुटा 

पाता। वणᭅ ᳞व᭭था के तहत दिलत समाज को भारतीय समाज कᳱ ᮰ेणी मᱶ सबसे 

िनचल ेपायदान पर रखा जाता है। िजसका आधार भारतीय समाज मᱶ जड़ ेगाड़ चुकᳱ 

जाित ᳞व᭭था को माना जाता है। समाज मᱶ िन᳜ माना जाने वाला यह वगᭅ आᳶथक 

िवषमता का िशकार है और यᳰद दिलत जीवन के आशयᲂ पर ᭟यान ᳰदया जाए तो 
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आᳶथक िवषमता का यह सच हमारे समᭃ आ खड़ा होता है। दिलत वगᭅ सुिवधाᲐ के 

अभाव से ᮕ᭭त है और अपने वजूद कᳱ लड़ाई लड़ने के िलए लगातार ᮧयासरत है। 

21वᱭ सदी के चयिनत रचनाकारᲂ ने दिलत समाज के आᳶथक जीवन से जुड़े िविभ᳖ 

आयाम जैसे अथाᭅभाव अथाᭅत िनधᭅनता, आᳶथक शोषण, बेरोजगारी, महँगाई, 

ऋणᮕ᭭तता तथा दिलत वगᭅ मᱶ ‘अथᭅ’ कᳱ सम᭭या तथा उससे ᮧभािवत दिलत समाज 

कᳱ ि᭭थित  और आᳶथक दिृ᳥ से स᭥प᳖ दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित मᱶ ᱟए िवकास 

और पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

ᮧ᭭तुत अ᭟याय मᱶ 21वᱭ सदी के दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन के अंतगᭅत िह᭠दी 

और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ कᳱ रचनाᲐ मᱶ पंजाब तथा 

भारत के अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ शहरी तथा ᮕामीण दिलत जीवन के आᳶथक पᭃ से जुड़े 

िविभ᳖ िब᭠द ु जैसे अथाᭅभाव अथाᭅत िनधᭅनता, बेरोजगारी, महँगाई तथा आᳶथक 

कारणᲂ से ᮧभािवत दिलत औरतᲂ कᳱ ि᭭थित और संिवधािनक ᮧावधानᲂ के प᳟ात 

दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित तथा उसमᱶ ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन  को तुलना का 

आधार बनाया गया है। 

4.1 दिलत समाज और अथाᭅभाव    

 आधुिनक युग मᱶ औ᳒ोगीकरण और पूँजीवाद के पᳯरणाम ᭭वᱨप ‘अथᭅ’ 

ᮧधानता के युग ने अथाᭅभाव जैसी सम᭭या को पैदा ᳰकया िजसका ᮧभाव समाज के 

सभी वगᲄ पर पड़ा पर᭠तु सबसे ᭔यादा ᮧतािड़त िन᳜ वगᭅ को होना पड़ा। समाज मᱶ 

‘अथᭅ’ के मह᭜व ने दिलत समाज कᳱ आᳶथक सम᭭याᲐ को और भी बढ़ा ᳰदया। दिलत 

समाज का ᳞ᳰकत अथाᭅभाव के चलते अपने और अपने पᳯरवार के िलए रोजी-रोटी 

जुटा पाने मᱶ भी असमथᭅ ᳰदखाई देता है। ᮕामीण दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ अथाᭅभाव कᳱ 
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इसी सम᭭या को िह᭠दी उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह मᱶ गैर-दिलत लेखक वंदनादेव 

शु᭍ल ने दिलत पाᮢ मैना तथा उसके पᳯरवार के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

मैना को मायके कᳱ याद आ गई। बापू खुद मुखतार थे और िजतने सीधे 

और भौले-भाले, अ᭥मा उतनी ही समझदार औरत। पर दोनᲂ मᱶ एक 

सा᭥यता थी, जब पूरे आᳰदवासी टौल े के मां-बाप जो अपनी कम से 

कम आधा दजᭅन संतानᲂ को गरीबी के चलते बोझ समझते एक दसूरे 

को कोसा करते, अ᭥मा बापू अपनी पाँच बेᳯटᲐ पर जान िछड़कत ेथे। 

बस हथेली के बीच ही रख पाते अपनी लड़ᳰकयᲂ को, बाकᳱ गरीबी 

और अ᭠याय का तो कुछ नहᱭ िबगाड़ पात ेथे वो। उन जैसे पᳯरवार 

अधूरे पन के साथ पैदा होते हᱹ, आधी अधूरी ᳲजदगी जीत ेहᱹ और पूरा 

जी पान ेकᳱ चाह िलए ᱨखसत हो जात ेहᱹ।(24)  

दिलत पᳯरवारᲂ के मां बाप चाह कर भी अपने बᲬᲂ को वो सुिवधाएँ नहᱭ द ेपात ेजो 

वे देना चाहते हᱹ पर᭠तु इसके बावजूद भी उनके ᭡यार मᱶ कोई कमी नहᱭ होती। वह 

हर समय अपने पᳯरवार और बᲬᲂ पर जान ᭠यौछावर करन ेके िलए भी तैयार रहते 

हᱹ। इस ᮧकार दिलत पᳯरवारᲂ के अिवभावक चाह कर भी अपने बᲬᲂ के अ᭒छे 

भिव᭬य कᳱ कामना नहᱭ कर सकते। अथाᭅभाव के कारण दिलत समाज के लोग अपनी 

बुिनयादी जᱨरतᱶ भी पूरी नहᱭ कर पाते और एक अ᭒छा जीवन जीन ेकᳱ चाह िलए 

ही इस दिुनयां से ᱨखसत हो जात ेहᱹ। जी तोड़ मेहनत मजदरूी करन ेके बावजूद भी 

ये लोग बड़ी मुि᭫कल से दो वᲦ कᳱ रोटी का जुगाड़ कर पात ेहᱹ और कभी–कभी तो 

वह भी नहᱭ। दगैल उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक ᱨप ᳲसह च᭠देल ने  दिलत युवती 

सुनीता और उसकᳱ मां के मा᭟यम से दिलत समाज मᱶ अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 
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सुनीता कᳱ माँ जानती थी ᳰक िजस ᳰदन पैसे समा᳙ हो जा᲍गे वह 

सड़क पर होगी। उ᭠हᱭ ᳰदनᲂ सुनीता ज᭠मी थी। बᲬी के कुछ बड़ ेहोते 

ही उसन ेशिᲦ नगर मᱶ काम पकड़ िलया और उसके बाद वह उन घरᲂ 

मᱶ ही काम कर रही थी।..लगभग बीस वषᲄ से...सुनीता भी अकेली 

कमाती माँ कᳱ सम᭭या से पीिड़त थी।(99)  

िनधᭅनता के कारण दिलत औरतᲂ को घर चलान ेके िलए आᳶथक पᭃ से स᭥प᳖ ᭭वणᭅ 

जाित के घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का कायᭅ भी करना पड़ता है, ताᳰक कुछ कमा सके और 

पᳯरवार का भरण पोषण कर सके। ᭔यादातर दिलत जाितयᲂ के लोगᲂ के पास जीवन 

यापन का अ᭠य िवक᭨प न होने के कारण ये लोग गंदगी के ढेर से ᭡लासᳯटक और अ᭠य 

टूट-फूट इ᭍टठी करके इसे कबाड़ी के पास बेच कर ही अपने िलए दो वᲦ कᳱ रोटी 

का जुगाड़ कर पाते हᱹ। पंजाबी नावल मुिᲦ मᱶ लेखक एस.एस कालड़ा ने शहरᲂ मᱶ 

रहने वाले सᱹसी दिलत समाज मᱶ अथाᭅभाव कᳱ सम᭭यां को कंती और उसकᳱ बेटी 

लाडो के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

लाडो दी मां दे सलवार ते जे᭥पर पाया होइया सी। जे᭥पर खु᭨ला सी 

मोढे उसदे लटकदे सन। इ᭠ज जापदा सी ᳰक जीवᱶ ᳰकसे भारी औरत ने 

उस नू आपणा कोई पुराणा सूट र᭣ब तरसी या क᭥म करवाऊण मगरᲂ 

ᳰदᱫा होवे। पैरां िवᲬ उसदे कᱹची शेप दीआं रबड़ दीआ च᭡पला सन। 

च᭡पल दी इक व᳍री टूटी होई सी। उस नू बखसूए नाल जोड़ क᭥म 

टपाऊ कᳱᱫा होइया सी। मावां धीआ ंतुरीआ जांदीआ सन। कोई गᱫा 

कोई पलाि᭭टक दी बोतल जां पलाि᭭टक दी कोई होर टूᲵी भᲯी चीज़ 

नज़र आऊदᱭ, तां औह चुᲥ के बगली िवᲬ पाई जांदीआं।(9) 
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सᱹसी दिलत जाित कᳱ ᳫी कंती के पित ब᭨लू का देहांत हो जाने पर कंती और लाडो  

(मां- बेटी)अथाᭅभाव के कारण अपने पेट को भरने के िलए कूड़े के ढेर से कागज, 

᭡लाि᭭टक वगैरा इ᭍टठा करके बेचती हᱹ ताᳰक दो वᲦ कᳱ रोटी का इंतजाम कर सके। 

अथाᭅभाव कᳱ सम᭭यां से ᮕ᭭त दिलत समाज के लोग इससे िनपटने के िलए कई ᮧकार 

के हथकंडे अपनाते हᱹ। दिलत समाज के जो लोग शहरᲂ मᱶ साफ सफाई का काम करते 

हᱹ, वह तन᭎वाह कम होने के कारण तथा अथाᭅभाव के चलते अपनी जान को जोखम 

मᱶ डाल कर कूड़े के ढेर पर काम करते हᱹ ताᳰक कूड़े से टूटा-फूटा सामान िनकाल कर 

बेच सके। भंवर  उप᭠यास मᱶ लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने अथाᭅभाव से ᮧभािवत 

दिलत जाित के सफाई करन ेवाले कमᭅचाᳯरयᲂ कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

कुछ कमᭅचारी कूड़ ेदान पर अपनी डयूटी मोटी ᳯर᳡त देकर लेत ेहᱹ। 

कूड़ेदान मᱶ से िनकलन ेवाला कबाड़ आय का साधन है। कुछ कमᭅचारी 

इन पर काम नहᱭ करते लेᳰकन इन कूड़ेदानᲂ को बंगाल या िबहार से 

आए गरीब लोगᲂ अथवा अपने समाज के इ᭒छुक ᳞ᳰकतयᲂ को ठेके 

पर द ेदेत ेहᱹ। इन गरीब लोगᲂ को कूड़ेदान पर लगे कमᭅचाᳯरयᲂ को 

खचाᭅपानी देकर कुछ बच ही जाता है।  िजससे शाम को इनके घर मᱶ 

चू᭨हा जल सके और बᲬᲂ का पेट भर सके।(46) 

अथाᭅभाव, कम तन᭎वाह अथवा गरीबी के चलत ेकुछ सफाई कमᭅचारी जान बूझ कर 

कूड़ े के ढेर पर डयूटी लगवाते हᱹ और इसके िलए वे मोटी रकम भी अदा करत ेहᱹ 

ताᳰक तन᭎वाह के अितᳯरᲦ धन कमा सके और अथाᭅभाव कᳱ सम᭭यां से छुटकारा पा 

सके। अथाᭅभाव ⁄ िनधᭅनता कᳱ सम᭭यां के चलते पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢ के लोग जो 

खेत खिलयानᲂ मᱶ काम करके अपने पᳯरवारᲂ का पालन पोषण करत ेथे अब िववाह 

शाᳰदयᲂ मᱶ जाकर झूठे बतᭅन साफ करने को िववश हᱹ, ताᳰक मजदूरी के साथ उ᭠हᱶ दो 

वᲦ का भोजन भी िमल जाए। पंजाबी नावल परणे᳡री मᱶ दिलत लेखक देशराज 
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काली ने पंजाब मᱶ दिलत वगᭅ मᱶ ᳞ा᳙ अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या को दिलत पाᮢ रावल 

और बाडो के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः    

रावल ने झूठे भांडे संभाल,े दो तीन चांभल ेमुि᭛डया ने औहदे ते शराब 

दी तᲅका द ेᳰदᱫा। औहनू कोफत आई साला ᱟण आही क᭥म रह गया 

सी? औह बाडो व᭨ल झाᳰकआ, जेहड़ा उसन ू इस मैᳯरज पैलेस च 

बाहला सोखा क᭥म कह के नाल लै आया सी। ते उᱫᲂ लालच ᳰदᱫा सी 

बरातीआं व᭨लᲂ बधाई िमलण दा। रावल ने कद ेइवᱶ दा क᭥म नहᱭ सी 

कᳱᱫा। औह ता ᳰदहाड़ी द᭡पा ही  करदा सी।(65) 

अथाᭅभाव के कारण दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित इतनी दयनीय है ᳰक जी तोड़ मजदूरी 

करन ेके बाद भी कई बार तो उनके घरᲂ मᱶ एक वᲦ का खाना भी नहᱭ बनता, और 

ऐसी ि᭭थित मᱶ उ᭠हᱶ आस पड़ोस से उधार लेकर ही गुजारा करना पड़ता है। पंजाबी 

उप᭠यास हनेरी रात दे जुगनू मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ 

मᱶ िनधᭅनता कᳱ सम᭭या से जूझते दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ दयनीय ि᭭थित को िवसाखे और 

तेजᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ᮧताप दे बापू, घर आटा नᱭ। तेजᲂ ने भड़ौली िवᲬ ह᭜थ माᳯरया। आटे 

वाली भड़ौली खाली पई सी। मंग िलआ ᳰकसे ᳰदᲐ। “मै तैनू केहा सी 

बई वाढी आली चᲥ िलआऊँदां।” औह ता अजै वंडी नी हरपाल ने। 

िवसाखे द ेकहण ते तेजो कौला चुᲥ के आंढ-गुआंढ िवᲬ आटा मंगण 

चली गई। ए कर ᮧताप द ेबापू तू कंुडी च दो कु िमचाᭅ ही रगड़ लै। 

िवᲬ दो कु गंड ेकᲵ लई। दाल भाजी ता कोई बणाई नी। “चल आपा 

तां भागवाने ᱨखी िम᭭सी खा के गुजारा करन वाल ेआ।” (52) 
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दिलत समाज के लोग बेशक अथाᭅभाव अथाᭅत गरीबी जैसी भयंकर बीमारी का 

िशकार हᱹ, पर᭠तु इसके बावजूद भी ये लोग ᳰकसी से सहायता के ᱨप मᱶ भीख लेना 

अपने ᭭वािभमान के िखलाफ समझत ेहᱹ और अपने बᲬᲂ को भी मेहनत-मजदरूी करके 

पेट भरने कᳱ सीख देत ेहᱹ। पंजाबी नावल मुिᲦ मᱶ एस.एस कालड़ा ने दिलत वगᭅ कᳱ 

बᲬी लाडो ᳇ारा भीख ᭭वᱨप िमलने वाल ेखान ेको लेन ेसे मना करके ᭭वािभमान के 

िलए लड़ते दिलत समाज मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

िज᭠दगी कद े ठहरदी नहᱭ। पेट दी अ᭏ग बुझाऊण लई िनरंतर क᭥म 

करना पᱹदा है। इᲥ ᳰदन मावां धीआ ंगंगा द ेᳰकनारे खाली बोतला जां 

होर फालत ू चीज़ा जेहड़ीआं कबाड़ िवᲬ िवᲥ जांदीआ सन चु᭏ग 

रहीआ सन। कुड़ी थोड़ी िजही अ᭏गे अतै मां पीछे सी। दो आदमी 

डुिनआं िवᲬ खीर पा नाल दो दो पूड़ीआं वंड रहे सन। जदᲂ औह लाडो 

नू फड़ाऊण ल᭏गे तां उसन ेनांह कर ᳰदᱫी। इᲥ आदमी ने पुि᭒छआं, 

“बेटा, कᳱ ग᭨ल है? ᭍यूं नहᱭ खीर लैणी? मेरी म᭥मी कᳲहदी ए इह 

उ᳖ां वासत ेᱟ᭠दी है िजहड़े क᭥म नहᱭ कर सकदे। िज᳖ां द ेह᭜थ पैर जां 

अ᭍खां नहᱭ ᱟ᭠दीआं रब ने सानू दो–दो ह᭜थ पैर ᳰदᱫ ेहन। ᳰढ᲻ इक 

ᳰदᱫा है खाण नू, तां जो असी कमा के आप वी खाइए ते बजुगाᲈ ते 

बिᲬआं नू वी खवाईये” लाडो ने अपणी म᭥मी दी ग᭨ल दोहराऊण दी 

कोिशश कᳱᱫी ।(92) 

अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या से जूझती दिलत पᳯरवार कᳱ बᲬी लाडो भीख ᭭वᱨप िमलने 

वाल ेखाने को लेने से इनकार कर देती है, बेशक दिलत समाज के लोग िनधᭅन होते हᱹ 

पर᭠तु ᳰफर भी मेहनत मजदरूी करके अपना पेट भरने मᱶ यकᳱन रखते हᱹ और अपने 

बᲬᲂ को भी बचपन से ही मेहनत करन ेकᳱ सीख देत ेहᱹ। लेखक एस.एस.कालड़ा ने 
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मुिᲦ उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है िजसमᱶ 

दिलत पाᮢ कंती अपनी बेटी लाडो को मांग कर न खान ेकᳱ बजाए, मेहनत करन ेके 

िलए ᮧेᳯरत करती हैः 

मेहनत मजदरूी करके अ᳍ी खा᳍ी मंग के पूरी खाण नालो ᳰकᱫे चंगी 

है। औह अ᳍ी इᲯत माण दी तुहाडी आपणी कमाई दी होवेगी। औह 

तुहान ूखुशी वी देवेगी। तुहाड़े ते चाहे िजनीआं वी मुसीबतां आऊण, 

ᳰक᳖े वी बुरे ᳰदन होण, मेहनत मजदरूी करदे रहो। ᮧमा᭜मा ने चािहआं 

तां अ᭏गे व᳎ जाऊंगᱶ।(56) 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत समाज कᳱ ि᭭थित मᱶ पᳯरवतᭅन आन ेसे दिलत समाज मᱶ कुछ 

जाितयाँ आᳶथक दिृ᳥ से स᭥प᳖ हो रही हᱹ पर᭠तु कुछ दिलत जाितयᲂ के आᳶथक 

हालात अभी भी बᱟत ᭔यादा खराब हᱹ। हमलावर उप᭠यास मᱶ िविपन िबहारी ने 

ᮕामीण दिलत समाज के लोगᲂ मᱶ अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या को दिलत जाितयᲂ के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

आᳶथक ᱨप से दसुांधᲂ मᱶ थोड़ी स᭥प᳖ता थी लेᳰकन सबसे खराब 

हालत थी तो चमारᲂ कᳱ। बस, जी खा रहे थे ᳰकसी तरह। न खेती न 

बन-मजूरी। शादी ᭣याह के मौके पर ढोल बजाना, मरी उठाना, जᲬगी 

कमाना और..हां इधर थोड़ा सुधार देखा जा रहा है। मुंशी और िबलास 

को ᳯरकशा िमल गया था। और टोले मᱶ जब से ᮝै᭍टर ᮟाइवर पैदा हो 

गए है। उ᭠हᱶ आमदनी होने लगी थी।(16) 

दिलत समाज के लोग कᳱᳶत अथाᭅत मजदूर पᳯरवारᲂ से होने के कारण कभी मेहनत 

से ᳰदल नहᱭ चुरात ेऔर इनकᳱ मेहनत के पᳯरणाम से ही अब इन पᳯरवारᲂ कᳱ 

ि᭭थित मᱶ सुधार अथवा पᳯरवतᭅन ᱟआ है। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत पᳯरवारᲂ 
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कᳱ ि᭭थित मᱶ ᱟए सुधार और पᳯरवतᭅन को नावल हनेरी रात दे जुगन ूमᱶ लेखक 

अज़ीज सरोए ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

िवहड़ ेिवᲬ ᱟण सारे घर गरीब नहᱭ सी रहे। बᱟते घर मेहनत मुशᲦ 

करके गरीबी िवᲬᲂ िनकल गए सन। उ᳖ां ने चंगे मकान उसार लए 

सन। दो चार मु᭛ड ेफौज िवᲬ वी अड़ गए सन। इहनां घरां िवᲬᲂ ही 

इᲥ सरदा पुरदा घर सी। उसदे बापू होरी दो भरा सन र᭣बᲂ अतै 

दौलत राम।(49) 

इन पᳯरवारᲂ के बᲬे आᳶथक तंगी के चलते अपनी िशᭃा का खचᭅ ᭭वयं उठाते हᱹ और 

मेहनत मजदूरी करके अपनी फᳱस और ᳰकताबᲂ के पैसे इ᭍टठे करते हᱹ अथाᭅत वतᭅमान 

समय मᱶ दिलत समाज के लोग िशᭃा के ᮧित जागृत हो गए हᱹ। उप᭠यास हनेरी रात 

द ेजुगनू मᱶ लेखक अज़ीज सरोए ने दिलत समाज के बᲬᲂ को ᳰदहाड़ी मजदरूी करके 

िशᭃा ᮕहण करन ेके िलए ᮧयासरᱫ ᳰदखाया हैः 

बि᭨लया चु᭏ग के फᳱस जोगे पैसे ता ᮧताप ने जोड़ लए सन। नौवी 

पास करन तो बाद अᲯ औह पहले ᳰदन ᭭कूल जा ᳯरहा सी। सारा 

अᮧैल ता उस ने वाढ़ी दी ऋतु िवᲬ ही लंघा ᳰदᱫा...उस कौल वदᱮ 

नहᱭ सी। दो चार सूट िजहड़े सन औह वी हाड़ी िवᲬ फᲵ गए(24) 

आलो᭒य उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ ᮧताप ᳰदहाड़ी मजदरूी करके न केवल अपनी फᳱस 

और ᳰकताबᲂ के पैसे इ᭍टठे करता है बि᭨क वदᱮ न होन ेपर भी वह ᭭कूल जाने कᳱ 

बजाए खेतᲂ मᱶ ᳰदहाड़ी करन ेजाता है ताᳰक वदᱮ के िलए पैसे इकᲶे कर सके। ᭍यᲂᳰक 

आᳶथक अभावᮕ᭭तता के चलत े इनके पास इसके िसवाय अ᭠य कोई िवक᭨प नहᱭ 

होताः 
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वदᱮ न होण कारण ᮧताप ᭭कूलᲂ रह गया सी उस ने सोिचआं ᭍यू न 

ᳰकसे द े ᳰदहाड़ी ते नमाᭅ गुडण ही चला जावा। कोई चाली पंजाह ता 

ᳰदहाड़ी दे बणनगे। िज᳖ा नाल फᳱस ते कािपआ दा कोई जुगाड़ 

बणेगा।(67) 

बेशक दिलत समाज के लोगᲂ को िनधᭅनता के कारण अनेक सम᭭याᲐ का सामना 

करना पड़ता है पर᭠तु ᳰफर भी ये लोग मेहनत मजदूरी करना अपना कमᭅ समझते हᱹ 

और ᳰदहाड़ी मजदरूी करके अपनी छोटी बड़ी जᱨरतᲂ को पूरा करते हᱹ। िनधᭅनता 

और गरीबी के बावजूद भी ये लोग अपने बᲬᲂ को मेहनत से पढ़ाई करन े के िलए 

ᮧेᳯरत करते हᱹ ताᳰक उनका भिव᭬य उᲰवल हो सके और उनकᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार आ 

सके। दिलत समाज का ᳞ᳰकत पढ़ाई करता है तो उसे िशᭃा के ᭃेᮢ मᱶ कई ᮧकार कᳱ 

सम᭭याᲐ का सामना करना पड़ता है िजनमᱶ अथाᭅभाव ᮧमुख है। पंजाबी उप᭠यास 

हनेरी रात द े जुगन ू  मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने अथाᭅभाव से ᮧभािवत दिलत 

पाᮢ िवसाख ेके मा᭟यम से अपने बᲬᲂ को मुि᭫कल पᳯरि᭭थितयᲂ का सामना करन ेके 

िलए ᮧेᳯरत करत ेᱟए ᳰदखाया  हैः 

 

औए कुछ नी ᱟ᭠दां। भीड़ा संगीड़ा चलदीआं रᳲहदीआं ने, िवसाखे ने 

पाली दी िपᲶ धापड़ ᳰदआं उस नू हᲂसला ᳰदᱫा।....ᮧताप पढ़दे ᳰक न, 

“पढ़दा तां व᳍ीआं, पर ᳰकताबां कापीआं नी पूरीआ ᱟ᭠दीआं।” कᳱ 

कᳯरए पुᱫ। असᱭ तां ओखे सोखे हो के पढ़ाई जाने आं बाकᳱ थोडे कमᭅ 

थोड ेनाल ने।(53) 

इᲥᳱसवᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के आᳶथक पᭃ से 

जुड़ी दिलत जाितयᲂ मᱶ अथाᭅभाव कᳱ ि᭭थित को िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत 
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तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने अपने उप᭠यासᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है िजसकᳱ तुलना करते 

ᱟए ᭍हा जा सकता है ᳰक दिलत समाज मᱶ अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या से ᮧभािवत दिलत 

समाज कᳱ दयनीय ि᭭थित को िह᭠दी उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह  मᱶ वंदनादेव शु᭍ल, 

तथा भंवर  मᱶ कैलाश च᭠ᮤ चौहान ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। वहᱭ पंजाबी उप᭠यास मुिᲦ  

मᱶ एस.एस.कालड़ा ने,पंडोरी ᮧोिहतां  मᱶ ᳲनदर िग᭨ल ने,परणे᳡री उप᭠यास मᱶ 

देशराज काली, अज़ीज सरोए ने हनेरी रात दे जुगन ू  उप᭠यास मᱶ अथाᭅभाव कᳱ 

सम᭭या पर ᮧकाश डाला है। दिलत समाज मᱶ आᳶथक पᭃ से ᱟए थोड़े-बᱟत सुधार 

तथा पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को एस.एस कालड़ा ने मुिᲦ तथा अज़ीज सरोए ने हनेरी 

रात द ेजुगनू तथा िविपन िबहारी ने हमलावर, मरोड़ उप᭠यास मᱶ  ᮧ᭭तुत ᳰकया है 

ᳰक अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या से मुिᲦ पाने हेतु दिलत समाज के लोग मेहनत मजदरूी 

करके अपने पᳯरवार कᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार लाने के िलए लगातार ᮧयास रᱫ है।   

4.2  महँगाई से ᮧभािवत दिलत समाज 

महँगाई का अथᭅ होता है व᭭तुᲐ कᳱ कᳱमत मᱶ वृि᳍ होना। महँगाई एक ऐसा 

कारक है िजसकᳱ वजह से देश कᳱ अथᭅ ᳞व᭭था मᱶ उतार चढ़ाव आते हᱹ और 

आव᭫यकता कᳱ व᭭तुᲐ का मू᭨य कई गुना बढ़ जाता है। िजसका ᮧभाव समाज के 

ᮧ᭜येक वगᭅ पर पड़ता है, पर᭠तु इसकᳱ सबसे ᭔यादा मार िन᳜ वगᭅ को ही झेलनी 

पड़ती है। ᮧ᭭तुत िवमशᭅ के अंतगᭅत िह᭠दी और पंजाबी के चयिनत उप᭠यासकारᲂ ने 

महँगाई कᳱ मार को झेलते दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। तपᭅण 

उप᭠यास मᱶ िशवमूᳶत ने ᮕामीण दिलत पᳯरवारᲂ पर पड़ने वाली महँगाई कᳱ मार का 

वणᭅन ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

गाँव का बिनया भी लूट लेन ेपर उताᱨ है। बाजार मᱶ चार ᱧपए ᳰकलो 

धान िबᲥ रहा है और यह तीन ᱨपए से आगे बढ़ने कᳱ कसम खाकर 
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आया था। शहर पᱟँचकर इसी धान का चावल बीस ᱧपए िबकने 

लगता है। ᭍या पता ᭍या होने वाला है। अपना ᳰदमाग एकदम काम 

नहᱭ कर रहा। (78) 

वतᭅमान समय मᱶ महँगाई कᳱ मार से समाज का ᮧ᭜येक वगᭅ ᮧभािवत है। अथाᭅभाव कᳱ 

सम᭭या से जूझते दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ महँगाई के कारण घरᲂ मᱶ खान ेके लाले पड़ गए 

हᱹ। पंजाब मᱶ दिलत ᮕामीण समाज के जीवन पर पड़ने वाली महँगाई कᳱ मार को 

पंजाबी उप᭠यास सलफास  मᱶ राम᭭वᱨप अणखी ने करतार ᳲसह कᳱ प᳀ी के मा᭟यम 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

मगाँईयाँ ने मार लए। समᱶ माड़े आ गए। कदे दो-दो पंसेरीआं घरे ई 

ब᭨हणीआ ंिवᲬ िपआ रᳲहदा सी। ᱟण इक मैस दा द᳍ु है, ट᭣बर िवᲬ 

ही वंिडया जांदा। सारा ᳰदन चाहा ना मु᭍दीआं। ᱟण तां खᲵी ल᭭सी नू 

तर᭭दे, तेरे साᳬणे आ। बाहला कᳱ आखणा। देसी िघओ ᳰक᭜थᲂ जुड़ना 

सी। पंजीᳯरआं ता बस लोकᲂ लᲯᲂ ने। मू᭨ल द ेिघओ दीआ काहदीआं 

पंजीᳯरआं। (384) 

बेशक दिलत समाज के लोग अपनी आᳶथक ि᭭थित को सुधारने के िलए जी तोड़ 

मेहनत करन ेका ᮧयास करत ेहᱹ लेᳰकन महँगाई के चलत ेभिव᭬य के िलए कुछ िनिध 

संजᲂ कर नहᱭ रख पाते। महँगाई के कारण इनकᳱ रोजाना कᳱ दाल रोटी ही चलती 

है। महँगाई कᳱ मार को झेलते ᮕामीण दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित को दिलत लेखक 

िविपन िबहारी ने हमलावर उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ मुनारीक और देविगरत के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

मुनारीक और देविगरत ᮝैकटर ᮟाइवर बन गए थे। मुनारीक गाँव के 

ही जगदा बाबू का ᮝै᭍टर हांकता था और देविगरत लोदीपुर का। दोनᲂ 
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ही नहᱭ पढ़ पाए थᱶ लेᳰकन बिनहारी उ᭠हᱶ भी अ᭒छी नहᱭ लगती थी। 

सो ᮟाइवर बन गए और अब तो वे अ᭒छा कमा लेत ेथे। जमा तो नहᱭ 

कर पात ेथे, लेᳰकन दाल-रोटी अ᭒छी िनभ(चल) रही थी।(15) 

वतᭅमान समय मᱶ महँगाई के ᮧभाव के कारण जᱨरत कᳱ हर व᭭तु का दाम दो गुना 

᭔यादा हो गया है िजसके चलते िनधᭅन दिलत पᳯरवारᲂ ᳇ारा अपने घरᲂ का गुजारा 

चलाना और भी मुि᭫कल हो गया है। इस ᮧकार महँगाई का ᮧभाव जीवन के हर ᭃेᮢ 

मᱶ देखने को िमलता है। 

इᲥᳱसवᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के अंतगᭅत आᳶथक 

आयाम से जुड़े िब᭠द ुमहँगाई से ᮧभािवत दिलत जीवन कᳱ तुलना करते ᱟए ᭍हा जा 

सकता है ᳰक िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ मᱶ िशवमूᳶत ने 

तपᭅण मᱶ, राम᭭वᱨप अणखी ने सलफास मᱶ, िविपन िबहारी ने हमलावर इ᭜याᳰद 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ महँगाई कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। गैर-

दिलत लेखक ᱨपᳲसह च᭠देल ने दगैल औरकानपुर टू कालापानी मᱶ,  गैर दिलत 

लेखक वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह, दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ नेभंवर और 

िवᮤोह मᱶ, तथा िविपन िबहारी ने मरोड़ उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने 

हनेरी रात दे जुगनू और केही वगै हवा मᱶ महँगाई कᳱ सम᭭या से ᮧभािवत दिलत 

पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित का वणᭅन कम ही ᳰकया है।  

4.3 दिलत समाज और बरेोजगारी  

जीवन के िविभ᳖ ᭭तरᲂ मᱶ बेरोजगारी एक ᱨढ़ पर᭥परा बनती जा रही है। 

िजस कारण सामा᭠य जन को रोजी-रोटी कᳱ सम᭭या से जूझना पड़ रहा है। समृ᳍ 

वगᭅ आजीिवका देने के बदले इस वगᭅ का रᲦ ही नहᱭ पीता, अिपतु इनके शोषण के 

िलए नए-नए ढंगᲂ को भी ढूढ़ता है। बेरोजगारी से ᮕ᭭त िन᳜ वगᭅ कᳱ ᳲचताᲐ का 
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कारण इनकᳱ िबगड़ती आᳶथक ि᭭थित है। िजसके कारण इनके जीवन मᱶ असंतोष, 

िनराशा, अनैितकता आᳰद ने अपना ᭭थान बना िलया है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मगहर कᳱ 

सुबह  मᱶ वंदनादेव शु᭍ल ने शहरᲂ मᱶ दिलत मजदूर पᳯरवारᲂ के रोजगार बंद हो जाने 

से बेरोजगार िनधᭅन दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ दयनीय ि᭭थित को दिलत फै᭍टरी मजदूरᲂ के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

मजदरू आशा िनराशा के झूले मᱶ झूल रहे थे और अपने बᲬᲂ को भूख से 

तड़पता बीमार देख खून का घूट पीकर बस आने वाल े िनणᭅय का 

इंतजार कर रहे थे ᳰक तभी ᮰िमक िनवास के एक बजुगᭅ मशीनमैन हर 

दयाल कुमᱮ ने फांसी लगाकर आ᭜म ह᭜या कर ली.....ये वही काका 

हरदयाल थे िजन कᳱ पीᳰढ़यां इस िम᭨ल मᱶ अपनी ऊजाᭅ झᲂक चुकᳱ 

थी।(48) 

इस ᮧकार बेरोजगार हो जान े के कारण और दिलत मजदरूᲂ के पास जीवन यापन 

करन ेका कोई साधन न होन ेके कारण यह लोग आ᭜मह᭜या करने के िलए िविवश हो 

जात ेहᱹ। शहरी दिलत समाज का ᳞ᳰकत िम᭨ल-कारखानᲂ फै᭍टरी इ᭜याᳰद मᱶ कायᭅ 

करके अपनी आजीिवका कमाता है, पर᭠तु उनका ये रोजगार भी ᭭थायी नहᱭ होता। 

उ᭠हᱶ ᳰकसी भी समय इन मजदरूᲂ को बगैर बताए नौकरी से िनकाल ᳰदया जाता है। 

बेरोजगारी और आᳶथक तंगी कᳱ मार झेलत ेदिलत समुदाय के लोगᲂ के पास आ᭜म 

ह᭜या के इलावा कोई और रा᭭ता नज़र नहᱭ आता। दिलत समाज मᱶ बेरोजगारी कᳱ 

मार को झेलते दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित को वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह 

उप᭠यास मᱶ फै᭍टरी मजदूरᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

दो चार और मजदरूᲂ ने आᳶथक तंगी से परेशान होकर आ᭜मह᭜या कर 

ली थी। अमानवता और अराजकता के इस तांडव ने रा᳦ीय खबर कᳱ 
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शकल अिखतयार कर ली और मजदरूᲂ कᳱ आ᭜मह᭜या और िमल 

मािलकᲂ कᳱ बबᭅरता व अ᭠याय कᳱ के᭠ᮤ तक सुगबुगाहट शूᱨ हो गई। 

संसद मᱶ िवरोधी पाटᱮ ᳇ारा इस मु᳎े को उठाया गया। टी.वी.पर ये 

मु᭎य खबरᲂ मे ᳰदखाई जाने लगी। ᭃेᮢीय से लेकर रा᳦ीय खबर 

तक....पर मु᳎े ᳰकतन ेही बड़ ेऔर गंभीर ᭍यᲂ न हो उनकᳱ उ᮫ छोटी 

ही होती है ।(52) 

बेरोजगारी के चलते और कोई अ᭠य िवक᭨प न होने के कारण यह लोग अपने पᳯरवार 

का खचᭅ चलाने के िलए चोरी चकारी इ᭜याᳰद भी करते हᱹ। िन᳜ वगᱮय दिलतᲂ के 

᳇ारा इस ᮧकार के कायᭅ करने का एक बड़ा कारण बेरोजगारी और िनधᭅनता है 

᭍यᲂᳰक बेरोजगारी के कारण घर गृह᭭थी चलान े के िलए आᳶथक तंगी के चलत ेभी 

यह लोग अपराध करन े के िलए मजबूर हो जाते हᱹ। बेरोजगारी के कारण आᳶथक 

तंगी से ᮧभािवत अपराध करने को िववश दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को वंदना देव 

शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

सᲬ तो ये था ᳰक मािलक का अब कोई इंटरे᭭ट ही नहᱭ रह गया था 

उसी कᳱ बसाई इस नगरी मᱶ। वो खुद तो सपᳯरवार कलकता मᱶ रहते 

थे उनके भरोसे मंद मुलािजम, पुिलस अफसर और वकᳱल यहाँ तैनात 

थे ही। हरी भरी खुशहाल ये अ᭭सी साल पुरानी औ᳒ोिगक नगरी 

बबाᭅद हो चुकᳱ थी। आतंक और अमानवता अपना रौᮤ ᱨप ᳰदखा अब 

थक चुके थे गोया। िववश मजदरूᲂ और कुछेक लोगᲂ के रहने के 

बावजूद मरघट का स᳖ाटा पसरा रहता। छोटी बड़ी घटनाएँ आम हो 

गई। बाकᳱ शहर के लोगᲂ ने इस इलाके मᱶ से गुजरन ेवाले अपने रा᭭ते 

बदल िलए। इितहास साᭃी है ᳰक जब तक इस तरह कᳱ िव᭟वंसकारी 

ि᭭थितयां पैदा हो जाती हᱹ तो अराजकता अपने चरम पर मुखᳯरत 
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होती है। बेरोजगारी के चलते चोरी-चकारी का स᮫ा᭔य पसरने लगा 

था। कोई सुरᭃा नहᱭ रह गई थी जानमाल कᳱ (53) 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत समाज के लोग अनेक ᮧकार के छोटे-मोटे कायᭅ करके अपना 

जीवन यापन करते हᱹ जैसे मरे ᱟए जानवरᲂ कᳱ खाल िनकालना, इᲵᲂ के भᲶे पर 

मजदरूी करना और उᲬ जाितयᲂ के िजन घरᲂ मᱶ कᲬे संडास हᱹ उनकᳱ साफ-सफाई 

करना। िजसका मूल कारण बेरोजगारी और अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या है। बेरोजगारी के 

कारण दिलत पᳯरवारᲂ के लोगᲂ ᳇ारा घृिणत कायᭅ करने कᳱ िववशता को वंदनादेव 

शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ गाँव कᳱ दिलत जाितयᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत 

ᳰकया हैः 

दिलत टोले मᱶ बरेठां, भंगी, कोरी, मुरही, चमार, ᳰकरात, बरेही, 

गडᳯरया आᳰद छोटी जात के लोग रहते थे जो बूट पािलश, मजूरी, ईट 

के भᲵे के िलए िमᲵी ‘काटना’ मरे ᱟए जानवरᲂ कᳱ खाल िनकालकर 

जूत ेबनाना, बड़ ेटोले, के िजन घरᲂ मᱶ कᲬे संड़ास थे उनकᳱ सफाई 

करना जैसे काम करके अपने पᳯरवार का भरण पोषण करते हᱹ। गाँव 

के खेतᲂ मᱶ ᭔यादातर बाजरा गेᱠ ंदाल ितलहन कᳱ पैदावार होती थी। 

उनमᱶ मजदरूी करने दिलत टोल ेके ᳫी पुᱨष आते थे।(86) 

वतᭅमान समय मᱶ बेरोजगारी के कारण देश का युवा वगᭅ सबस ेअिधक ᮪िमत और 

असमंजस कᳱ ि᭭थित से गुजर रहा है। बेरोजगारी कᳱ सम᭭या से सबसे ᭔यादा 

ᮧभािवत युवा वगᭅ है जो बदलती पᳯरि᭭थितयᲂ मᱶ अपने आप को असहाय महसूस कर 

रहा है। शहरᲂ तथा ᮕामीण दिलत समाज के ᭔यादातर बᲬे तो अथाᭅभाव के कारण 

पढ़-िलख नहᱭ पाते और जो मुि᭫कल से पढ़-िलख भी जाते हᱹ उनके पास बेरोजगारी 

के कारण सफाई िवभाग मᱶ कायᭅ करने के िसवा अ᭠य िवक᭨प नहᱭ है। बेरोजगारी के 
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कारण दिलत समाज के पढ़े-िलखे दिलत युवाᲐ ᳇ारा साफ-सफाई का कायᭅ करन ेकᳱ  

िववशता कोभंवर उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक कैलाशच᭠द ने दिलत पाᮢ लोकेश के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

हालांᳰक लोकेश के िपता ने उस पर बᱠत जोर लगाया ᳰक वह कुछ न 

सही सफाई कमᭅचारी कᳱ नौकरी कर ले। जब भी कहᱭ सफाई 

कमᭅचाᳯरयᲂ कᳱ भतᱮ िनकलती उस पर यह दबाव कई गुना बढ़ जाता। 

कहत े कुछ ᳰदन यह काम करना पड़ेगा, उसके बाद ᳰकसी से कहकर 

ऑᳰफस मᱶ कलकᭅ  का काम करन ेलगेगा। पद सफाई कमᭅचारी का ही 

रहेगा। कुछ ᳰदन बाद ᮧमोशन भी हो सकती है।(99) 

दिलत समाज का िशिᭃत युवा वगᭅ बेरोजगारी के चलते सफाई िवभाग मᱶ नौकरी 

करन ेके िलए िववश है ताᳰक घर का गुजारा चला सके। बेरोजगारी और िनधᭅनता के 

कारण ᮕामीण दिलत पᳯरवार अपने घर-बार तक को छोड़ने के िलए िववश हᱹ। िन᳜ 

वगᱮय ᮰िमक जीवन यापन करन े के िलए घर से दरू अथाᭅत ᳰकसी अ᭠य शहर मᱶ 

जाकर अपनी जान को जोखम मᱶ डाल कर हर ᮧकार का कायᭅ करते हᱹ ᭍यᲂᳰक इ᭠हᱶ 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ खेत खिलयानᲂ मᱶ ᳰदहाड़ी-मजदरूी का कहᱭ काम नहᱭ िमलता। 

बेरोजगारी के कारण शहरी ᭃेᮢᲂ कᳱ तरफ पलायन करत ेदिलत समाज कᳱ पीड़ा को 

िविपन िबहारी ने हमलावर उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ नथुन के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

हैः 

᭍हां चले गए थे नथुन भाय, महतारी रोज कलपती थी। एक पᮢी ही 

िभजवा देते कम से कम महतारी के कलेजे को ठंडक तो िमलती, सुराज 

था टोले का। हँसने लगा था नथुन। ᳰफर सुनाने लगा था अपनी संघषᭅ 

कथा ᳰक वह घर से भागा तो यही सोचकर ᳰक कही फटदनी काम 
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िमल जाएगा लेᳰकन भागने पर पता चला ᳰक आसान नहᱭ है काम 

पाना लेᳰकन पेट चलाना था सो एक ᮝक पर खलास िगरी करन ेलगा। 

कुछ महीने ᮝक पर रहा वह। ᮝक कᳱ माफᭅ त ही वह कोयलरी पᱟँचा। 

बड़ी िचरौरी-िबनती के बाद एक साहब ने उसे झोरा ढोने के िलए रख 

िलया।(13) 

सरकार ᳇ारा समय-समय पर गरीब दिलत वगᭅ को कई ᮧकार कᳱ सुिवधाएँ दी जाती 

हᱹ ताᳰक इस वगᭅ का आᳶथक िवकास हो सके पर᭠तु अिशᭃा तथा अ᭜यिधक शारीᳯरक 

कमजोरी के कारण दिलत वगᭅ के कुछ लोग इन सुिवधाᲐ का लाभ लेन ेमᱶ असमथᭅ 

ᳰदखाई पड़ते  हᱹ। हमलावर उप᭠यास मᱶ िविपन िबहारी ने ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ सरकार 

᳇ारा दी जान े वाली इन सुिवधाᲐ का वणᭅन दिलत पाᮢ नेम और नारायण के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

सरकारी रोजगार के नाम पर नेम और नारायण को ᳯरकशे िमल ेथे 

लेᳰकन यह एक कᳯठन रोजगार था। ᳰदन भर ᳯरकशा हाँकत ेऔर रात 

को दम भर शराब पीते। आधी कमाई तो शराब मᱶ ही उड़ा देते। नेम 

और नारायण का कहना था ᳰक “देह टूटती है, न पीऊँ तो नᱭद नहᱭ 

आती। घोड़ावाला काम है ᳯरकशा टकना।(15) 

बेरोजगारी कᳱ सम᭭या के चलत ेसरकार ᳇ारा रोजगार के नाम पर  गरीब दिलत वगᭅ 

के लोगᲂ को ᳯरकशे ᳰदए गए थे ताᳰक ये लोग ᭭वयं आि᮰त हो सके, लेᳰकन िनधᭅनता 

के कारण अ᭒छी खुराक  न िमलने के कारण ये लोग इस कायᭅ को करन ेमᱶ असमथᭅ है  

और अगर मुि᭫कल से ᳰकसी ᮧकार करत ेभी हᱹ तो शारीᳯरक थकावट कम करन े के 

िलए ᳞सन का सहारा लेना पड़ता है। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत वगᲄ मᱶ 
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बेरोजगारी कᳱ ि᭭थित का वणᭅन पंजाबी दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने उप᭠यास केही 

वगै हवा  मᱶ ᮕामीण दिलत पᳯरवारᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

वाडी दा क᭥म पूरे जोर–शोर नाल शुᱨ हो गया सी। ऐतकᳱ (इसबार) 

ह᭜थ कटाई दा क᭥म घᲵ है। बᱟते जमᱭदारा ने कणका दी कटाई 

क᭥बाईना नाल करवा लई। जसवंत ने वेिखआ, ‘चौकड़ी’ ते क᭥म दी 

तालाश ‘च’ कᲶे होए ᳰदहािडए अपणीआं तकलीफां सांझीआं कर रहे 

सन।.....इकᲶे होए ᳰदहािड़ए अजे वी आपणा दखुड़ा रो रहे 

सी।....गरीब गुरबा पशू डंगर ᳰक᭜थे रख लू। आंवदा(अपणा) ᳯट᲻(पेट) 

ता भᳯरया नी जांदा। (44) 

फसलᲂ कᳱ कटाई के िलए मशीन े के आ जान ेसे दिलत वगᭅ का एक बड़ा िह᭭सा जो 

खेतᲂ खिलयानᲂ मᱶ काम करके जीवन यापन करता था, अब बेरोजगार हो गया है 

और अिशᭃा के कारण कोई और अ᭠य कायᭅ करने मᱶ भी असमथᭅ है। पंजाबी उप᭠यास 

परणे᳡री  मᱶ दिलत लेखक देशराज काली ने पंजाब के शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत वगᭅ के 

पढ़े-िलख ेयुवा वगᭅ मᱶ बेरोजगारी कᳱ सम᭭या को दिलत पाᮢ नंजू और उसके पुᮢ पाड़े 

के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

हर रोज वांग ᳰकसे पासे नौकरी दी तालाश ‘च’ साईᳰकल चुᲥ 

िनकलण ल᭏गे पाड़े नू नंजू ने आवाज मार लई। “यार, तैनु हालात ता 

पता ई ने फेर वी संभल के ᳯरहा करᲂ। जे बᱠती नहᱭ ता ᳰकसे बड़े 

वकᳱल नाल मुःशी पुणा कर लै। जद तᲥ नौकरी नहᱭ िमलदी उदᲂ तक 

ही सही। मᱹ तैनु ᳰदहाड़ी ते ता भेजदा नहᱭ।(23)  

अथाᭅत पढ़ने िलखने के बाद भी अ᭠य वगᲄ कᳱ तरह ही दिलत वगᭅ भी रोजगार के 

िलए दर-ब-दर भटकता है, पर᭠तु ᳰफर भी नौकरी नहᱭ िमलती। इस ᮧकार पढ़े-िलखे 
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दिलत समाज कᳱ ि᭭थित और भी तरस यो᭏य है। जहाँ  िह᭠दी और पंजाबी के गैर-

दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने दिलत समाज के िशिᭃत और अिशिᭃत वगᭅ मᱶ 

बेरोजगारी कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है वहᱭ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ रहने वाले दिलत 

वगᭅ के िशिᭃत युवाᲐ कᳱ सोच मᱶ रोजगार के ᮧित आए पᳯरवतᭅन को कैलाश च᭠ᮤ 

चौहान ने भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ लोकेश के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

लोकेश को इसके िवपरीत पᳯरणाम भी पता थे। उ᭠हᱶ पता था ᳰक 

उनके ऊपर के ऑᳰफसर कलक᳹ का ढेर सारा काम करवात ेहᱹ, ऊपरी 

कमाई भी करवात ेहᱹ न करो तो हमेशा धमकᳱ िसर पर ᭭वार रहती है 

ᳰक दोबारा से ही झाड़ू हाथ मᱶ प᭍ड़वा दूँगां, “बापू चाह ेकुछ हो जाए 

मᱹ सफाई कᳱ नौकरी तो कᱨगां ही नहᱭ। (99) 

इस ᮧकार दिलत समाज के युवा वगᭅ मᱶ िशिᭃत होकर समाज मᱶ रोजगार के ᮧित 

चेतना का िवकास हो रहा है। ये लोग अब पढ़-िलख कर िपता पुरखी काम न करके 

समाज मᱶ अपनी छिव बदलन ेके िलए लगातार ᮧयासरᱫ है। 

इᲥᳱसवᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी  उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन 

के आᳶथक पᭃ से जुड़े िब᭠द ु बेरोजगारी के अंतगᭅत देखा गया है ᳰक गैर-दिलत तथा 

दिलत सािह᭜यकारᲂ ने ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ बेरोजगारी कᳱ सम᭭या को काफᳱ 

िवकराल ᱨप को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समाज चाहे ᮕामीण हो या ᳰफर शहरी, 

पंजाब जा ᳰफर भारत का कोई अ᭠य ᭃेᮢ, बेरोजगारी कᳱ सम᭭या से सभी को दो 

चार होना पड़ रहा है। दिलत लेखक कैलाश च᭠ᮤ चौहान ने भी भंवर उप᭠यास मᱶ 

दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ बेरोजगारी कᳱ सम᭭या का िचᮢण दिलत पाᮢ लोकेश के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। हमलावर उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक िविपन िबहारी ने 

बेरोजगारी कᳱ सम᭭या से ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित का वणᭅन ᳰकया है। 
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पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ बेरोजगारी कᳱ ि᭭थित का वणᭅन दिलत लेखक अज़ीज 

सरोए ने केही वगै हवा तथा  देशराजकाली ने परणे᳡री उप᭠यास मᱶ ᳰकया गया है। 

लेखक कैलाश च᭠ᮤ चौहान ने भंवर उप᭠यास मᱶ बेरोजगारी के चलत ेसफाई कमᭅचारी 

के पद पर कायᭅ करन ेसे मना करना, दिलत जाितयᲂ मᱶ ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ 

तरफ संकेत करता है। िशवमूᳶत  ने तपᭅण मᱶ, ᱨप ᳲसह च᭠देल ने दगैल तथा कानपूर टू 

कालापानी मᱶ, राम᭭वᱨप अणखी ने सलफास और बलदेव ᳲसह ने अ᳖दाता उप᭠यास 

मᱶ दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ बेरोजगारी कᳱ सम᭭या पर कम चचाᭅ कᳱ है ।    

4.4  आᳶथक शोषण स ेᮧभािवत 

 दिलत समाज सᳰदयᲂ से आᳶथक शोषण से ᮧभािवत रहा है िजसका एक बड़ा 

कारण दिलत समाज मᱶ िनधᭅनता कᳱ सम᭭या है। आᳶथक शोषण के कई ᱨप हो सकते 

हᱹ जैसेः उिचत ᮰म न िमलना, मेहनत का कम मू᭨य िमलना, या ᳰफर मजदूरी मᱶ 

कटौती करना, सरकार ᳇ारा िनधाᭅᳯरत मू᭨य के अनुसार ᳰदहाड़ी न देना इ᭜याᳰद। 

भारतीय संिवधान मᱶ आᳶथक शोषण को रोकन ेके िलए अनेक ᮧिवधान ᳰकए गए हᱹ। 

  जे.बी िस᭠हां कᳱ पु᭭तक सामािजक ᭠याय एवं दिलतो᭜थान कᳱ योजनाएँ  मᱶ 

दिलत जाितयᲂ को आᳶथक शोषण से मुᲦ करन े के िलए भारतीय संिवधान के 

अनु᭒छेद 18 को पᳯरभािषत करत ेᱟए ᭍हा गया है ᳰकः 

सभी नागᳯरकᲂ को वाक् ᭭वातं᯦य और अिभ᳞िᲦ ᭭वातं᯦य, शांितपूणᭅ 

और िनरापध स᭥मेलन का संगम या संघ बनाने का, भारत के रा᭔य 

ᭃेᮢ मᱶ अवाध िवचरण का और भारत के ᳰकसी भाग मᱶ िनवास करने 

बस जान ेतथा कोई वृित, उपजीिवका या कारोबार करने का अिधकार 

होगा।(34) 

इसी ᮧकार भारतीय संिवधान के अनु᭒छेद 23 के अनुसारः 
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मानव का दु᳞ ᭅहार और बेगार तथा इसी ᮧकार का अ᭠य जबरद᭭ती 

ᳰकया जाने वाला ᮰म ᮧितिष᳍ ᳰकया जाता है और इस उपब᭠ध का 

कोई भी उ᭨लघंन अपराध होगा जो िविध के अनुसार द᭛डनीय 

होगा।(35)   

अथाᭅत दिलत जाितयᲂ को शोषण से बचान ेके िलए भारतीय संिवधान के अनु᭒छेद 

18 और 23 मᱶ िवशेष ᮧावधान ᳰकए गए हᱹ पर᭠तु इन सब के बावजूद भी दिलत 

जाितयᲂ मᱶ आᳶथक शोषण कᳱ सम᭭या का पूणᭅतः िनवाणᭅ नहᱭ हो पाया है। आᳶथक 

शोषण के मूल मᱶ कोई न कोई कारण अव᭫य िछपा रहता है िजसका लाभ उठाकर 

उᲬ वगᭅ दिलत वगᭅ को शोषण के ᳲशकजे मᱶ फँसा कर अपना ᭭वाथᭅ िस᳍ करता है। 

इसमᱶ दलाल लोग जो मािलक मजदरू के बीच संपकᭅ  का कायᭅ करते हᱹ, वह भी इस 

वगᭅ का शोषण करने का कोई अवसर नहᱭ छोड़ते। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह  

मᱶ गैर-दिलत लेिखका वंदना देव शु᭍ल ने शहरᲂ मᱶ दिलत मजदूरᲂ के साथ होने वाले 

आᳶथक शोषण को फै᭍टरी मजदरूᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

मैनेजमᱶट अपने ही ᳇ारा पाले गए गु᭛डᲂ के हाथ कᳱ कठपुतली बनने 

को िववश था। बᱟबिलयᲂ और छुटभैये नेताᲐ कᳱ चांदी कट रही थी। 

वे मैनेजमᱶट और अशांत मजदूरᲂ के बीच पुल का काम कर रहे थे। 

उनके हᲅसले बुलंद थे मानᲂ शोषण और मनमानी कᳱ वैधता उ᭠हᱶ िमल 

गई थी। मजदरूᲂ के रहने के िलए एक छᱫ मुहैया थी। ये एक सबूत था 

मैनेजमᱶट का उनके ᮧित ᭭हानुभूित का, लेᳰकन रोटी कपड़ा िछ᳖ जाने 

का और उनके हᲥ का पैसा यािन उनकᳱ भिव᭬य िनिध न िमल पाने 

का कोई द᭭तावेज नहᱭ था मजदरूᲂ के पास, िजसका रोना वे कहᱭ रो 

लेते, िसवाय चेहरे कᳱ बढ़ती झु᳷रयᲂ के। वो राशन काडᭅ मतदाता 

पहचान पᮢ, िम᭨ल के भीतर जान ेका गेटपास, वदᱮ िज᭠हᱶ वो हर 
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कायᭅवाही मᱶ बतौर सबूत ᳰदखा ᳰदया करत ेथे, ᳲचᳰदआ होकर रह गए 

थे। अब उनकᳱ अपनी जीणᭅ सीणᭅ देह और ददुᭅशा के िसवा खुद को 

सािबत करने का कोई द᭭तावेज नहᱭ था उनके पास। भिव᭬य िनिध का 

पैसा उनके सपनᲂ का एक ᳰफकस एकांऊट था। िजसमᱶ डाका पड़ गया 

था और आकाᲐ ने हाथ खड़े कर ᳰदए थे। छत तो ᳲजदा रह पाने के 

बाद कᳱ जᱨरत है न! उससे पहले तो पेट है, उसका ᭍या करे? सो कई 

मजदरू अपनी िववशताᲐ और उन बाᱟबिलयᲂ के झांसे मᱶ आकर स᭭ते 

मᱶ अपने घर उ᭠हᱶ बेच कर चले गए। मोल तोल कोई ᮧ᳤ नहᱭ था, न 

औकात थी, न ि᭭थित।(39) 

आलो᭒य उप᭠यास मᱶ फै᭍टरी मᱶ काम करने वाले दिलत मजदूरᲂ कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया गया है ᳰक फै᭍टरी मैनेजमᱹट ᳇ारा िन᳜ वगᱮय अिशिᭃत मजदूरᲂ से ᭔यादा 

काम लेकर उ᭠हᱶ  कम मजदरूी दी जाती है। िम᭨ल-मािलकᲂ के साथ–साथ मािलक 

और मजदरू के म᭟य कुछ िबचौिलए (दलालᲂ) ᳇ारा भी दिलत मजदरूᲂ का शोषण 

ᳰकया जाता है। अथाᭅभाव के कारण ये दलाल लोग िनधᭅन दिलत मजदरूᲂ कᳱ मजबूरी 

का फायदा उठाकर उनके मकान स᭭ते दामᲂ मᱶ खरीद लेत ेहᱹ और उनका आᳶथक 

शोषण करते हᱹ। ᮧ᭜येक छोटा बड़ा कमᭅचारी अपने भिव᭬य के मुि᭫कल समय के िलए 

कुछ धन बचा कर रखता है ताᳰक जᱨरत पड़ने पर उसका उपयोग कर सके। दिलत 

समाज के लोग भी धन संचय तो करते हᱹ लेᳰकन अिशिᭃत होने के कारण कोई ᮧमाण 

अथवा द᭭तावेज न होने के कारण उ᭠हᱶ अपनी ही कमाई से जोड़ी जमा पूँजी को 

हािसल करने के िलए कई ᮧकार कᳱ मुि᭫कलᲂ का सामना करना पड़ता है। शोषण का 

यह चᮓ ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ चलता ही रहता है। आᳶथक शोषण का ᭔यादातर 

िशकार दिलत वगᭅ के लोग होते हᱹ और उनकᳱ गुहार सुनन ेवाला भी कोई नहᱭ होता। 

समाज मᱶ दिलतᲂ का आᳶथक शोषण करने का मौका कोई भी नहᱭ छोड़ता, ᳰफर चाहे 
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वह कोई सरकारी कमᭅचारी ही ᭍यᲂ न हो। पंजाब मᱶ आᳶथक शोषण से ᮧभािवत 

दिलत िᳫयᲂ कᳱ ि᭭थित को पंजाबी उप᭠यास मुिᲦ मᱶ एस.एस कालड़ा ने कंती और 

उसकᳱ बेटी लाडो जो ᳰक दिलत जाित कᳱ है और सड़कᲂ से कबाड उठाकर  उसे बेच 

कर अपना पेट पालती है के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास कᳱ दिलत 

पाᮢ कंती और उसकᳱ बेटी लाडो गुजारा चलाने के िलए हᳯर᳇ार मᱶ गंगा नदी के 

ᳰकनारे लोगᲂ ᳇ारा दान ᳰकए गए पैसे तथा कबाड़ बेच कर पैसे इ᭍टठा करती हᱹ, 

ताᳰक कुछ ᳰदन के भोजन कᳱ ᳞व᭭था हो सके पर᭠तु उनके ᳇ारा इ᭍टठे ᳰकए गए 

पैसᲂ पर अपना हᲥ बता कर एक पुिलस कमᭅचारी उनसे वह पैसे जबरद᭭ती छीन 

लेता है और पैसे वािपस मांगन ेपर कंती और लाडो को थाने के नाम पर डराता 

धमकाता हैः  

शायद लाडᲂ नू इह ग᭨ल समझ नहᱭ आई। औह रᲂदी होई हैरानी नाल 

आपणी मां दे मुँह व᭨ल वेखण ल᭏गी। च᭨ल छ᲻ गरीबां नाल 

अिजहीआं घटनावां अ᭍सर वापरदीआ ंरᳲहदीआ ह᳖। माड़ा धीड़ा हर 

कोई गरीब ते आ चड़दा है।(15) 

आᳶथक शोषण कᳱ ᮧᳰᮓया समाज के उᲬ और िन᳜ वगᭅ के बीच सदैव ᳰकसी न ᳰकसी 

ᱨप मᱶ  चलती रहती है। यह न तो ᭭थान देखती है और न ि᭭थित। पंजाब के ᮕामीण 

ᭃेᮢᲂ मᱶ खेतᲂ मᱶ मजदूरी करने वाले ᳰकसानᲂ को उनकᳱ मेहनत के बदले बᱟत कम 

ᳰदहाड़ी ⁄ मेहनताना ᳰदया जाता है। पंजाब मᱶ यूपी, िबहार से ᮧवासी मजदूरᲂ के आने 

से खेतᲂ मᱶ ᳰदहाड़ी करने वाल ेदिलत मजदूरᲂ कᳱ मजदूरी के रेट पर ᮧभाव पड़ा है। 

ᮧवासी मजदूर जाित के लोग बेरोजगारी के चलते कम ᳰदहाड़ी पर खेतᲂ मᱶ मजदरूी 

करन ेको तैयार हो जाते हᱹ, और जमᱭदार लोग बजाए पंजाबी मजदूरᲂ के भईयᲂ को 

कम ᳰदहाड़ी देकर काम पर लगात ेहᱹ। कमाई का कोई अ᭠य िवक᭨प न होने के कारण 

पंजाब कᳱ ᮕामीण दिलत जनता को कम वेतन पर ही ᳰदहाड़ी करनी पड़ती है। 
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पंजाबी उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ गैर-दिलत लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने पंजाब के 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत मजदूरᲂ के साथ मजदरूी के नाम पर होने वाले  आᳶथक 

शोषण को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

वेहड़ ेबᱠजन वड़न तो पिहलां वेहड़ ेवािलयां दा भईआं नाल तणाऊ 

पैदा होईया सी ᭍यᲂᳰक भईआं द े आऊण नाल वेहड़े वािलयां दा 

ᳰदहाड़ी वधाऊणां, बाईकाट करन वरगा नारा बेअसर हो गया सी। 

एक वारी तां वेहड़े वािलयाँ नू भइये जᲵां नालᲂ व᳍ बुरे लगण लग 

पए(93) 

भारत के अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ भी दिलत मजदरूᲂ से मजदूरी के नाम पर बेगार करवाया 

जाता है। ‘बेगार’ का  अथᭅ होता है, ऋण देने के बदल े ᳞ᳰकत कᳱ मेहनत को 

खरीदना।  ᳰदन रात ᮰म करना और बदल ेमᱶ मजदरूी वो भी बᱠत कम। ᮕामीण ᭃेᮢᲂ 

मᱶ उᲬ वगᭅ ᳇ारा दिलत वगᭅ से बंधुआ ंमजदूरी बेगार अथाᭅत चौबीस घंटे काम करवा 

कर उ᭠हᱶ उनकᳱ मेहनत का उिचत मू᭨य न देकर उनका आᳶथक शोषण ᳰकया जाता 

है। िह᭠दी उप᭠यास हमलावर मᱶ दिलत लेखक िविपन िबहारी ने दिलत पाᮢ 

रामᮧीत, माधो, फगुनी, गनौरी के मा᭟यम से ‘बेगार’ ᳇ारा आᳶथक शोषण कᳱ 

सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

रामᮧीत, माधो, फगुनी, गनौरी, चेतु बिनहार थे हरखु बाबू, िबनसेर 

जादव, जनक, जगदीश बाबू के यहां। सबेरे िनकलते सांझ को आते। 

कभी काम पर जान ेमᱶ थोड़ा देर हो जाती तो हरखू बाबू आते तो 

गᳯरयाने लगते माधो को माधो, बकरी बन जाता था उनके सामने। 

उसकᳱ घरवाली भगमिनयां थोड़ा िवरोध करती थी, ‘मािलक जा ही 

तो रहा था। थकल फैदल रहता है, आंख देर तक लगी रह गई।” हरखु 
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कुछ नहᱭ बोलते थे इस पर। आंख ेलाल ᳰकए ᱟए देखते भगमिनयां को। 

अपने पांव पटकते ᱟए जाने लगत ेइतना कहकर, “मजूरी तौलते हᱹ, 

बाल ूिमᲵी नहᱭ तौलत ेहᱹ। पूरी मजूरी टानोगे तो पूरा काम करना ही 

पड़ेगा। (15) 

बंधुआ मजदरूी करने वाल ेकᳱ समय सीमा िनधाᭅᳯरत न होने के कारण उ᭠हᱶ सुबह से 

लेकर शाम तक पहले बनᲂ अथवा खेतᲂ मᱶ और उसके बाद ᳰफर जमीदारᲂ के घरᲂ मᱶ 

कायᭅ करना पड़ता है और अगर ᳰकसी ᳰदन देर सवेर हो जाए तो जमᱭदार का गाली 

गलौच अलग से, अथाᭅत उनकᲂ आᳶथक शोषण के साथ-साथ मानिसक शोषण भी 

झेलना पड़ता है। इस ᮧकार शहरᲂ मᱶ काम करन ेवाले अिशिᭃत सफाई कमᭅचाᳯरयᲂ 

का उनके अफसरᲂ ᳇ारा ᳰकए जान ेवाले आᳶथक शोषण कोभंवर  उप᭠यास मᱶ कैलाश 

च᭠ᮤ चौहान ने दिलत पाᮢ कँुबर पाल के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

नौकरी पर जान े से पहले कंुवरपाल बस पकड़ता है। हालाᳰक उसका 

गाँव शहर के नजदीक था, लेᳰकन कँुवरपाल कᳱ नौकरी दरू थी। 

नौकरी पर पᱟँचने के िलए एक घ᭛टा लगता। जंगलपानी या िन᭜य 

ᳰᮓया वह वहᱭ करता। नौकरी पर उसे सुबह सात बजे तक पᱟंच जाना 

पड़ता, हालांᳰक देर सबेर के नाम पर हर महीन ेवह हाजरी दरोगा को 

कुछ ᱨपए देता था इसका फायदा यह था ᳰक यᳰद उसे कभी देर हो 

जाती तो हाजरी दरोगा उसकᳱ गैर हाजरी नहᱭ लगाता।(69) 

आᳶथक शोषण का ᱨप सदैव एक जैसा नहᱭ होता। ᭭थान और कायᭅ के साथ-साथ 

इसका ᱨप भी बदलता रहता है। शहरᲂ मᱶ सफाई का कायᭅ करने वाल ेकमᭅचाᳯरयᲂ का 

शोषण उनके अफसरᲂ ᳇ारा ᳰकया जाता है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने आᳶथक 

शोषण का एक नया ᱨप ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक हाजरी लगाने कᳱ डयूटी पर तैनात 
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िनगरान अफसरᲂ ᳇ारा समय पर आने के बावजूद भी सफाई कमᭅचाᳯरयᲂ को 

जानबूझ कर लेट बता कर त᭠खवाह देने के समय पैसे मᱶ कटौती कᳱ जाती है और लेट 

आने के नाम पर तन᭎वाह मᱶ से एक बड़ी र᭍म काट ली जाती है इसिलए ये सफाई 

कमᭅचारी ᭭वयं ही उसे भᱶट ᭭वᱨप ᱨपए देते हᱹ। िन᳜ वगᭅ के लोग िविभ᳖ ᮧकार कᳱ 

आᳶथक सम᭭याᲐ से जूझते रहते हᱹ जैसे उनके ᮰म का उिचत मू᭨य न िमलना 

बेरोजगारी अथाᭅभाव इ᭜याᳰद। पंजाबी उप᭠यास केही वगै हवा  मᱶ दिलत लेखक 

अज़ीज सरोए ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ आᳶथक शोषण कᳱ सम᭭या को दिलत पाᮢ 

सूहल ेके मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः    

वाढ़ी दा रेट, ऐतकᳱ वी ओही अ, िपछल े साल आला, पतंदरां ने 

वधाइया ई नी। सूहल ेनू वाढी द ेपुराणे रेट दा दखु होइया। ᱠ तीन 

मण अ, ईक टैम दा चाह गुड़ । ᱨपे ने जवाब ᳰदᱫा।(45) 

वतᭅमान समय मᱶ सरकार ᳇ारा ᳰदहाड़ी के रेट तय करन ेपर भी जमᱭदार लोग पुराने 

रेट के िहसाब से कम ᳰदहाड़ी ही देत ेहᱹ जो ᳰक मजदूरᲂ के ᮰म के मुकाबले काफᳱ कम 

होती है पर᭠तु अिशिᭃत ᮕामीण जनता को ना चाहते ᱟए भी उसी रेट पर ᳰदहाड़ी 

करनी पड़ती है। दिलत समाज के लोगᲂ को अपनी छोटी-छोटी जᱨरतᲂ को पूरा करने 

के िलए बेहद मेहनत करनी पड़ती है ᳰफर भी वह गरीबी और शोषण के चᮓ से मुᲦ 

नहᱭ हो पाते िजसका फायदा उᲬ वगᭅ के लोग उठात ेहᱹ, वह दिलत पᳯरवारᲂ के बᲬᲂ 

को अपने घरᲂ मᱶ बंधुआ मजदरू बना कर उनसे बेगार करवाते हᱹ और उनका आᳶथक 

शोषण करत े हᱹ। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢ मᱶ भी बंधुआ मजदरूी ᳇ारा िन᳜ वगᭅ के 

शोषण को हनेरी रात द ेजुगन ूउप᭠यास मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने दिलत पाᮢ 

पाखर और उसके पुᮢ पाली के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 
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लऔ जी संगतᲂ ! पाखर दे मु᭛डे नू पूरे साल दा पंज हजार िमलू। बस 

पशुआं नू िनरा पᲶा करना। खेतᲂ पᲶे िलआऊणे ते घर आ के पशुआ नू 

पाऊणे। ग᭨ल मुकदी पाᬽी बण के रहणा पऊ। िबᲥर ᳲसह ने सारे 

क᭥म िगणा ᳰदᱫे ..मंजूर ए...करो िलखा पड़ी ते लवाओ अगंूठे, पाखर 

ने हाँ िव᭒च् िसर िहला ᳰदᱫा। (79) 

दिलत वगᭅ मᱶ अथाᭅभाव के कारण ये लोग न तो खुद िशिᭃत होते हᱹ और न ही अपने 

बᲬᲂ को िशᭃा द ेपात ेहᱹ। आᳶथक अभावᮕ᭭तता के कारण इन पᳯरवारᲂ के बᲬे भी 

जमᱭदारᲂ के घरᲂ मᱶ बंधुआ मजदूरी करने को िववश हो जात ेहᱹ िजनका ᳰक उᲬ वगᭅ 

के लोग जम कर शोषण करत ेहᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ जहाँ शहरᲂ और ᮕामीण ᭃेᮢᲂ 

मᱶ दिलत समुदाय के लोग आᳶथक शोषण का िशकार होते हᱹ वहᱭ दिलत जाितयᲂ मᱶ 

आई आᳶथक शोषण के ᮧित जागᱨकता अथाᭅत पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को आलो᭒य 

उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह  मᱶ  गैर-दिलत लेखक वंदना देव शु᭍ल ने शहरᲂ मᱶ मजदूरी 

करने वाल ेदिलत वगᭅ के लोगᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

मािलकᲂ कᳱ देश िवदेश मᱶ फैि᭍ᮝयां, इनके महल-अटारे सब हमारी 

बदौतल ही खड़े हᱹ। हमारे पसीने से ᮧा᳙ मुनाफे से ही ये राजा बन ेहᱹ 

और आज जब इ᭠हᱶ हमारी जᱨरत नहᱭ रही, इस िम᭨ल कᳱ जᱨरत 

नहᱭ रही तो इसे बंद कर ᳰदया जैसे हम कोई िमᲵी के पुतले हो, हाड 

मास के जीव नहᱭ। हम ᳰकसी हालत मᱶ अपनी जड़ᲂ से नहᱭ 

िहलᱶगे।.....अतः आप सब से अनुरोध है ᳰक मैनजेमᱶट के ᳰकसी भी 

बहकावे –फुसलावे मᱶ न आवे और ᳰकसी भी कागज मᱶ अपने साईन न 

करᱶ, न ही अफवाहᱶ फैलाएं। उ᭠हᲂने यह भी कहा ᳰक उनके पास देन ेको 
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हमारे पास पैसा ही नहᱭ हᱹ इसिलए िजसको जो घर आवंᳯटत है, 

उसको ᳰकसी कᳱमत पर न छोड़े। (41) 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत मजदूर अपने हᲥᲂ के ᮧित जागᱨक हो रहे हᱹ। वह आᳶथक 

शोषण के िखलाफ एकिᮢत होकर आवाज उठा रहे हᱹ, और आᳶथक शोषण से मुिᲦ के 

साथ-साथ अपने वजूद कᳱ लड़ाई लड़ने के िलए भी ᮧयासरᱫ हᱹ। जहाँ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ 

मᱶ जमीदारᲂ ᳇ारा खेत मजदरूᲂ और उनके पᳯरवारᲂ पर जाित के नाम पर आᳶथक 

शोषण ᳰकया जाता है और उ᭠हᱶ पुशतैनी कायᭅ करन ेके िलए िववश ᳰकया जाता है, 

वहᱭ हमलावर उप᭠यास मᱶ दिलत जाितयᲂ कᳱ आᳶथक शोषण से मुिᲦ तथा आᳶथक 

शोषण के  ᮧित जागᱨकता को लेखक िविपन िबहारी ने दिलत पाᮢ भजन और मदन 

के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

चमारᲂ को भी कुछ कह रहे थे। “ᳰक मरी मᱫ खाᲐ, मरी मᱫ उठाᲐ। 

आप लोग ᭍यᲂ नहᱭ उठात?े ᳲजदा है जानवर जब तक तो अपना काम 

िनपटाते हᱹ और मर जाने पर चमारᲂ के माथे फᱶ क देत ेहᱹ । उठाᲐ मरी 

तो पैसे मांगᲂ, िजससे पैसे नहᱭ बन ेतो उसके एवज मᱶ अनाज लो,नहᱭ 

देता हो कोई तो मᱫ उठाᲐ। चमार भी िह᭠द ूही होत ेहᱹ तो एक िह᭠द ू

जानवरᲂ से दधू-मलाई उडाए और एक िह᭠द ूउसका चमड़ा टाने (72) 

दिलतᲂ मᱶ चमार कही जान ेवाली जाित को, दिलत जाित का युवक मदन मरे ᱟए 

जानवर न उठाने के िलए जागृत करता है वहᱭ, घर का गुजारा करने के िलए अगर 

मरी को उठाना भी पड़े तो उसके िलए मेहनत का मू᭨य लेन ेके िलए भी ᮧेᳯरत करता 

है ताᳰक इन गरीब दिलत िनधᭅन पᳯरवारᲂ को आᳶथक ᱨप से कुछ सहायता िमल 

सके। उनकᳱ कुछ आᳶथक मदद हो सके और वह पुशतैनी कायᲄ तथा आᳶथक शोषण 

से मुᲦ हो सके ᭍यᲂᳰक दिलत समाज के लोगᲂ को यह काम गरीबी और बेरोजगारी 
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के चलते करना पड़ता है अथाᭅत दिलत समाज के जो लोग इस ध᭠धे को छोड़ना भी 

चाहते हᱹ, वह चाह कर भी इस घृिणत कायᭅ को नहᱭ छोड़ पात ेपर᭠तु मदन ᳇ारा 

िव᭡पत के मा᭟यम से आᳶथक शोषण के िवᱨ᳍ सभी दिलतᲂ को एकजुट होन ेका 

संदेश ᳰदया जाता है ताᳰक वह गैर-दिलतᲂ के शोषण चᮓ को समा᳙ कर सके अथाᭅत 

दिलत पाᮢ मदन दिलत समाज के लोगᲂ को आᳶथक शोषण के िवᱨ᳍ जागृत करता 

है जो ᳰक दिलत जाितयᲂ मᱶ आᳶथक शोषण के ᮧित आई जागᱨकता को दशाᭅता है। 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत समाज अपनी अि᭭मता के ᮧित चेतन है। वह आᳶथक स᭥मान 

के साथ साथ आ᭜म स᭥मान कᳱ बात भी करता है। पंजाबी उप᭠यास हनेरी रात दे 

जुगन ू  मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने पाली और ᮧताप के मा᭟यम से उᲬ वगᭅ के 

᳇ारा िन᳜ वगᭅ के आᳶथक शोषण को रोकने के िलए उनकᳱ सोच मᱶ आए पᳯरवतᭅन को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

तेरी ग᭨ल ता ठीक ए! आह िबᲥर ऐवे तपाई रखदा सी। अखे तू आ 

करल,े औह करले। गुरदेवो वी तोड़ ेिवᲬᲂ पाणी न पीण दᱶदी सी। तैनु 

पहला दि᭭सआ ता सी, जदᲂ ताई दा भोग सी ता िवसवेदार कᳲहदा, 

घरे बिह जा, कᳱ लोड़ आ क᭥म करन दी। आपा वी िचᲵा जवाब देता 

सी। तू वेखदा ता जा। मᱹ िवसवेदार िवᱨ᳍ ऐसी मुिहम िव᭙डू ᳰक औह 

याद र᭍खू। तू इह ग᭨लां ᳰक᭜थᲂ सीिखआं ने ? ᮧताप नू उस दे इहनां 

अगांह व᭞ध ू िवचारा नू सुण के हैरानी हो रही सी।“यार शहर च तां 

मजदरू चेतन ने। औह तां यूनीयन बणाई बैठे ने। इह तां बस ᳲपडा 

िवᲬ ही नी आपां जुड़”े हाँ पाली आपा वी बणाईये अपणी कोई 

कमेटी।(104) 

दिलत समाज का उ᳍ार  करने के िलए दिलत युवा आगे आ रहे हᱹ। पंजाब मᱶ शहरᲂ मᱶ 

काम करन ेवाल ेफै᭍टरी मजदूर भी उᲬ वगᭅ के शोषण से बचन ेके िलए यूनीयन बना 
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कर दिलत लोगᲂ को आᳶथक शोषण को ᮧित जागᱨक करने के ᮧयास को पंजाबी 

लेखक अज़ीज सरोए ने हनेरी रात द ेजुगनू उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

व᲻ ेसाᱠकार दी मोमबतीआं बणाऊण दी फै᭍ᮝी है उ᭜थे असी तीन 

चार सौ मजदूर क᭥म करदे आं इ᭜थे शहर दी ग᭨ल होर वेखण आली 

है, इ᭜थ ेजो वी इ᭍टठे क᭥म करद ेने, औहनां ने आपणी यूिनयन बणाई 

होई है। (112) 

दिलत वगᭅ मᱶ जागृित आने से अब ये लोग िशिᭃत होकर पुशतैनी काम ध᭠धᲂ को 

छोड़कर अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ आगे आ रहे हᱹ, और अथाᭅभाव जैसी सम᭭याᲐ से मुिᲦ पाकर  

एक अ᭒छे भिव᭬य कᳱ कामना कर रहे हᱹ। पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ आᳶथक शोषण 

के ᮧित पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को लेखक अज़ीज सरोए ने हनेरी रात दे जुगन ूउप᭠यास 

मᱶ दिलत पाᮢ पाली तथा ᮧताप के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ᮧताप दा कोसᭅ पूरा हो गया सी। िवहल ेदा गुजारा नहᱭ सी हो सकदा। 

नेड़ले ᳲपड इक ᮧाईवेट ᭭कूल सी उसने औह ᭔वॉयन कर िलया सी। 

ᳲᮧसीपल ने महीन ेद ेपंᮤा सो ᱨपए देण दा फैसला कᳱᱫा। ᮧताप नू 

फैसला मंजूर सी। ᱟण उसदी आᳶथक हालत सुधरनी शुᱨ हो गई। 

िवसाखे दा सारा कजाᭅ वी उᱫर गया सी। ᱟण उसदी ᳲचता वी घट 

गई(133) 

िशिᭃत दिलत वगᭅ एकजुट होकर शोषण के िवᱨ᳍ मोचाᭅ खोलने के िलए त᭜पर है 

यह िशिᭃत वगᭅ अपने समाज के लोगᲂ मᱶ चेतना के ᮧाण फूकना चाहता है ताᳰक 

दिलत जाितयां आᳶथक शोषण से मुᲦ होकर िवकास और पᳯरवतᭅन के पथ पर 

अᮕसर हो सके। 
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इᲥᳱसवᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ  आᳶथक शोषण से ᮧभािवत दिलत 

समाज का वणᭅन वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह, कैलाश च᭠ᮤ चौहान नेभंवर 

तथािवᮤोह, िविपन िबहारी ने हमलावर उप᭠यासᲂ मᱶ देखने को िमलता है, वहᱭ 

पंजाबी लेखक एस.एस.कालड़ा ने मुिᲦ तथा अज़ीज सरोए नेहनेरी रात दे जुगनू 

तथा केही वगै हवा उप᭠यास इस सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी गैर-दिलत 

लेखक िशवमूᳶत के उप᭠यास तपᭅण मᱶ, ᱨपᳲसह च᭠देल के उप᭠यास दगैल तथा 

कानपुर टू कालापानी मᱶ पंजाबी गैर-दिलत लेखक राम᭭वᱨप अणखी के उप᭠यास 

सलफास, बलदेव ᳲसह के अ᳖दाता  मᱶ दिलत जाितयᲂ के आᳶथक शोषण से जुड़े पᭃ 

पर बात नही ᱟई है। वहᱭ दिलत पंजाबी लेखक देशराज काली ने शांितपवᭅ  मᱶ दिलत 

जीवन से जुड़े इस पᭃ को िब᭠द ुपर कम चचाᭅ कᳱ है। दिलत समुदाय मᱶ आᳶथक 

शोषण के ᮧित आई जागᱨकता अथवा पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को मगहर कᳱ सुबह, 

हमलावर  तथा हनेरी रात द ेजुगनू उप᭠यासᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।  

4.5 आᳶथक ऋणᮕ᭭तता स ेᮧभािवत 

         िनधᭅनता जीवन के िलए अिभशाप है। एक िनधᭅन ᳞ᳰकत ही जान सकता है 

ᳰक उसे आᳶथक िववशता मᱶ कैसे-कैस े सं᭍टᲂ का सामना करना पड़ता है। भीषण 

सं᭍टᲂ से अपनी रᭃा करने के िलए व केवल जीिवत बने रहने के िलए उसे बड़-ेबड़ े

साᱠकारᲂ से ऋण भी लेना पड़ता है, िजसमᱶ ऋण के बदल ेसाᱠकारᲂ ᳇ारा ऋण 

᭭वᱨप दी गई धन रािश के ऊपर कुछ ᮧितशत अिधक पैसा ᭣याज(सूद) ᭭वᱨप देना 

पड़ता है।᭔यादातर दिलत जाित के िनधᭅन लोग बीमारी, शादी ᭣याह या ᳰफर अ᭠य 

ᳰकसी पाᳯरवाᳯरक कारणᲂ से साᱠकारᲂ से ऋण ᭭वᱨप धनरािश उधार लेत े हᱹ। 

दिलत िनधᭅन वगᭅ चाह कर भी जीवन भर दम तोड़ पᳯर᮰म करने के उपरांत भी 

साᱠकार ⁄ जमᱭदार के ऋणभार से मुᲦ नहᱭ हो पाता। वह जीवन भर साᱠकार ⁄  

जमᱭदार के ᭣याज के िलए कमाता रहता है। कभी-कभी ऋण न चुका सकने के कारण 
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वह साᱠकार ⁄  जमᱭदार को अपनी मूल संपित भी समᳶपत करने के िलए िववश हो 

जाता है। ᮕामीण दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ आᳶथक ऋणᮕ᭭तता के चलते िन᳜ वगᱮय दिलत 

पᳯरवार के लोग अपने कज़ᭅ को उतारने के िलए अपनी लड़ᳰकयᲂ के मोल के ᳯर᭫ते भी 

कर देत ेहᱹ िजसमᱶ यह लोग न तो वर का घर देखतᱶ और न वर। बस कुछ धनरािश 

लेकर अपनी लड़ᳰकयᲂ का िववाह कर देते हᱹ, ताᳰक  उस धनरािश को साᱠकार को 

देकर ऋण ᮕ᭭तता से मुᲦ हो सके। ᳰफर चाहे लड़कᳱ सुखी हो या दखुी, लेᳰकन 

आᳶथक ऋणᮕ᭭सता के कारण ये लोग न चाहत ेᱟए भी अपनी लड़ᳰकयᲂ के मोल के 

ᳯर᭫त ेकरन ेको िववश हो जाते हᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह मᱶ ऋणᮕ᭭तता से 

छुटकारा पाने और दिलत युवती मैना का मोल का ᳯर᭫ता करने कᳱ घटना को दिलत 

युवती मैना और उसके माता-िपता के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः     

अ᭥मा कᳱ आंखे बहन ेलगी, बाप का इंतजार भी न हो सका। सीधे 

पᱟँच गई हाट पर और बरस पड़ी। ‘काह े िमिनया के बापू,केतना 

समझाए ᳰक िबᳯटया का घर देख आᲐ खुदई, पर कभी मानी मेरी? 

समधी से रकम लेय कजाᭅ तो पटा दओ, पर मोड़ी कᳱ सोची कछु।(29)  

आᳶथक ऋणᮕ᭭तता के चलत ेमैना के िपता ᭭वणᭅ जाित के मंद बुि᳍ राजो से उसका 

मोल का ᳯर᭫ता कर देत ेहᱹ, ताᳰक अपना कज़ाᭅ उतार सके। दिलत पᳯरवार कज़ᭅ कᳱ 

रकम को उतारन ेके िलए ᳰदन रात मेहनत मजदूरी करत ेहᱹ पर᭠तु ᳰफर भी कज़ᭅ कᳱ 

रकम कम नहᱭ होती। चाह ेिजतना भी ᮧयास करे पर चाह कर भी ये लोग कज़ᭅ से 

मुᲦ नहᱭ हो पाते और दᳯरᮤता भरा जीवन जीने के िलए िववश रहते हᱹ। आᳶथक 

तंगी के कारण दिलत समाज ᭔यादातर पाᳯरवाᳯरक कायᲄ  जैसे पᳯरवार मᱶ िववाह 

शादी इ᭜याᳰद के िलए उᲬ वगᭅ (जमᱭदार⁄ साᱠकार)  से ऋण के ᱨप मᱶ पैसा उधार 

लेते हᱹ। साᱠकार वगᭅ इस सहायता के बदले इनसे भारी रकम सूद ᭭वᱨप वािपस 

लेता है। वा᭭तव मᱶ ऋणᮕ᭭तता का मूल आधार आᳶथक शोषण है। पंजाब के ᮕामीण 
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ᭃेᮢᲂ मᱶ आᳶथक ऋणᮕ᭭तता कᳱ सम᭭या पंजाबी उप᭠यास सलफास मᱶ गैर-दिलत 

लेखक राम᭭वᱧप अणखी ने दिलत पाᮢ दयालᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

फसलां क᳖ी न देखे। फसलां तां चंगीआ माड़ीआ,ं हर साल इही हाल 

रिहणे। फसलां नाल िवआह नहᱭ ᱟ᭠दे। करनैल अतै जरनैल दा िवआह 

वी तां िवआजू पैसा फड़के कᳱᱫा सी। ᱟण गेलᲂ वारी वी इही हाल 

रिहणे। कमाईयाँ करके सुख नाल दोमे भाई सब िवआजू पैसा लाह 

देणगे। दयालᲂ वीऊंतां बणाऊण ल᭏गी।(385)  

आᳶथक शोषण कᳱ इस ᮧᳰकया मᱶ दिलत समाज का खून केवल गैर-दिलत ही नहᱭ 

चूसते बि᭨क आᳶथक पᭃ से स᭥प᳖ दिलत ᳞ᳰकत भी आᳶथक पᭃ से िवप᳖ दिलत 

᳞ᳰकत का भी आᳶथक शोषण करने से नहᱭ िहचकचात ेहᱹ। उप᭠यास भंवर  मᱶ  दिलत 

लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत समाज के आᳶथक पᭃ से स᭥प᳖ ᳞िᲦयᲂ के 

᳇ारा दिलत समाज के आᳶथक पᭃ से िवप᳖ ᳞िᲦयᲂ के  आᳶथक शोषण कᳱ सम᭭या 

को मेठ रघुवीर और कँुवरपाल के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

उसकᳱ हाजरी पर मेठ रघुवीर था। वही छोटी-मोटी जᱨरत पड़ने पर 

सफाई कमᭅचाᳯरयᲂ को पैसे द े ᳰदया करता था। कँुवरपाल कई बार 

जᱨरत पड़ने पर उस से पैसे ल ेिलया करता था। समय पर उसे लौटा 

भी देता था, ᭔यादा से ᭔यादा दस हजार ᱨपए तक। इससे उसे 

तन᭎वाह के अलावा अ᭒छी आमदनी हो जाती थी। कँुवरपाल ने पैसे 

कᳱ जᱨरत कᳱ बात उसके सामन े रखी। वह पैसे देने के िलए तुरंत 

तैयार हो गया। अगले ᳰदन उसने द ेभी ᳰदए।(75) 

ᮧ᭜येक समाज का एक वगᭅ ऐसा होता है जो सूदखोरी के आधार पर आᳶथक स᭥प᳖ता 

ᮧा᳙ करता है। सूदखोरी, जमᱭदार और साᱠकार लोग िनचले वगᭅ को सᱠलतᱶ देकर 
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उनसे सूद समेत धन वािपस लेकर करत ेहᱹ। उप᭠यास िवᮤोह  मᱶ  कैलाशच᭠ᮤ चौहान 

ने शहरᲂ मᱶ उᲬ वगᭅ कᳱ रᲦ चूसक ᮧवृित को ᭭वणᭅ जाित के साᱠकार राजे᭠ᮤ गु᳙ा के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

बा᭨मीᳰक ब᭭ती मᱶ कभी ᳰकसी को पैसे कᳱ जᱨरत पड़ती तो वो देता, 

वह भी दस ᮧितशत ᭣याज पर। सामान तो उधार देता ही था। िजतना 

सामान जाता वह खात ेमᱶ उससे ᭔यादा िलखता, चंूᳰक वह जाित से 

बिनयां था। इस िलए लोग उस पर आंख मंूद कर िव᳡ास करते। जो 

भी वह िहसाब बताता देते चाह ेदेर हो जाती, लेᳰकन देत ेजᱨर। एक 

बार मकान मािलक को भी पैसे कᳱ जᱨरत पड़ गई। उसन ेउसे एक 

लाख ᱨपए उधार ᳰदए, ऐसे ᳰदए कᳱ मकान मािलक से ᳰदए नहᱭ गए। 

एक लाख ᱨपए और देकर दकुान मकान अपने नाम िलखवा 

िलया।(58) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास का ᭭वणᭅ पाᮢ राजे᭠ᮤ गु᳙ा दिलत समाज के गरीब लोगᲂ को जᱨरत 

पड़ने पर दस गुना ᭔यादा ᭣याज पर पैसे देन ेका कायᭅ करता है और ᭣याज ᭭वᱨप दस 

गुना ᭔यादा पैसा वसूल करता है। इस ᮧकार राजे᭠ᮤ गु᳙ा दिलत वगᭅ के लोगᲂ को कजᭅ 

देकर मन माᳰफक ᭣याज लेकर उनका आᳶथक शोषण करता है। िनधᭅनता के कारण 

दिलत वगᭅ  के लोग साᱠकारᲂ⁄ जमीदारᲂ से कजᭅ लेकर उ᮫ भर के िलए उनके ऋणी 

हो जात ेहᱹ और कभी-कभी तो माता-िपता ᳇ारा िलए गए कजᭅ को उनके बᲬे पूरी 

उ᮫ ढोते रहते हᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास हनेरी रात के जुगनू मᱶ दिलत पंजाबी लेखक 

अज़ीज सरोए ने ऋणᮕ᭭तता कᳱ सम᭭या को दिलत पाᮢ पाली के माता-िपता जमेरᲂ 

और पाखर के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः    
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अᲥᳱ दी पंजीरी वासत ेपंज सो फिड़या सी गुरदेव कौर तᲂ, ठोक वजा 

के उसन ेपंज ᱨपये ᭣याज ते ᳰदᱫे सी। ᱟण ता औह वी व᳍ के दगुणे 

चोगुण ेहोगे होणे। “ बस चु᭡प कर, जमेरो! काहनू  दखुदी र᭏ग ते ह᭜थ 

थरदी आ। िजहड़ा अᲥᳱ द े िवआह ते पंज हजार िलया सी, औह  वी 

व᳍ के पता नहᱭ ᳰक᳖ा हो गया होणा। मैनू ता िवसवेदार लंघदे- टपद े

नू रोक के िन᭜य ही कᳲहदा जा तां कज़ाᭅ मोड़ दे जा ᳰफर अपने मु᭛डे नू 

पाᬽी रला दे।(70) 

सूद पर िलए गए कजᭅ का सूद ᭔यादा होने के कारण िनधᭅन दिलत वगᭅ के ᳇ारा उतार 

पाना मुि᭫कल हो जाता है, ᭍यᲂᳰक ᳰदन रात मेहनत मजदरूी करने के बाद भी ये लोग 

इतना नहᱭ कमा पातᱶ ᳰक सूद तथा असल चुकता कर सके पर᭠तु ᳰफर भी इनके पास 

पाᳯरवाᳯरक जᱨरतᲂ को पूरा करन ेके िलए कजᭅ लेन ेके िसवा अ᭠य कोई िवक᭨प नहᱭ 

है। इस ᮧकार िह᭠दी और पंजाबी के उप᭠यासᲂ मᱶ कज़ᭅ से ᮧभािवत दिलत पᳯरवारᲂ के 

आᳶथक शोषण को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत समाज मᱶ आᳶथक अभावᮕ᭭तता के कारण साᱠकार से सूद 

पर पैसे लेन ेकᳱ ᮧवृित आम देखी जा सकती है, पर᭠तु मुि᭫कल तब आती है जब ये 

लोग िनधᭅनता के कारण इस रािश को समय से नहᱭ लौटा पात ेऔर यह सूद का पैसा 

बढ़ कर मूल र᭍म से ᭔यादा हो जाता है। िनधᭅनता के कारण कजᭅ कᳱ मार को झेलते 

दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ि᭭थित का वणᭅन वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह, कैलाश 

च᭠ᮤ ने भंवर औरिवᮤोह  इ᭜याᳰद उप᭠यासᲂ मᱶ ᳰकया है। पंजाब मᱶ कजᭅ कᳱ मार से 

ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित का वणᭅन पंजाबी उप᭠यास सलफास मᱶ राम᭭वᱨप 

अणखी हनेरी रात दे जुगनू मᱶ अज़ीज सरोए मᱶ ᳰकया है जबᳰक िशव मूᳶत ने तपᭅण, 

ᱨप ᳲसह च᭠देल नेदगैल तथाकानपूर टू कालापानी मᱶ िविपन िबहारी ने मरोड़ तथा 

पंजाबी के देशराज काली केपरणे᳡री और शांितपवᭅ, ᳲनदर िग᭨ल केपंडोरी ᮧोिहतां 
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तथा अज़ीज सरोए के केही वगै हवा  उप᭠यास मᱶ आᳶथक ऋणᮕ᭭तता कᳱ सम᭭या 

पर कम ही चचᱮ कᳱ गई है।     

4.6 आᳶथक कारणᲂ से नारी शोषण  

        दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ आᳶथक तंगी के कारण औरतᲂ को कमाने के िलए घर से 

बाहर िनकलना पड़ा िजससे पᳯरवार कᳱ आᳶथक ि᭭थित सुदढ़ृ हो सके। दिलत समाज 

कᳱ अिशिᭃत, कम िशिᭃत और िशिᭃत, शहरी तथा ᮕामीण औरतᱶ भी आᳶथक तंगी 

के कारण िविभ᳖ ᮧकार के कायᭅ करके पᳯरवार के पालन पोषण मᱶ हाथ बटाती हᱹ 

और इस दौरान दिलत औरतᲂ को अनेकᲂ सम᭭याᲐ का सामना करना पड़ता है। 

िनधᭅनता के कारण िन᳜ वगᱮय दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ औरतᲂ कᳱ ि᭭थित अिधक दयनीय 

हो जाती है, ᭍यᲂᳰक अिशᭃा और िनधᭅनता के चलते उनकᲂ नौकरी के मायने तक 

पता नहᱭ होते। वह  तो कमाई का साधन छोटे मोटे काम और मजदरूी को ही मानती 

है और अगर घर से बाहर िनकलकर कोई कायᭅ करना भी चाहती हᱹ तो समाज का 

ᮧ᭜येक आदमी उनका शोषण करन ेका ᮧयास करता है, ᳰफर चाहे वह शारीᳯरक 

शोषण हो या मानिसक। शोषण से ᮧभािवत अिशिᭃत और कम िशिᭃत दिलत 

औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ वंदनादेव शु᭍ल ने दिलत पाᮢ 

मैना के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

उसने(मैना) अपने पᳯरवार कᳱ औरत तो ᭍या, आदमी को भी कभी 

नौकरी करत ेनहᱭ देखा था। सब अपने या दसूरे के खेतᲂ मᱶ काम करते। 

अब कोई चारा तो था नहᱭ। सो मैना ने सहमत ेसकुचात ेशमाᭅ जी कᳱ 

फै᭍ᮝी जाना शूᱨ कर ᳰदया। साथ मᱶ संजू को भी ल ेजाती बगल मᱶ 

दबा के..शमाᭅ जी कᳱ फै᭍ᮝी मᱶ कुछ लड़कᲂ के अलावा दो औरतᱶ और 

थी वे सब छोटे पुजᱷ को एसे᭥बल करन ेका काम करती थी। एक ᳰदन 
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जब रात हो गई..तब शमाᭅ जी ने मैना को अपने ᭭कूटर पर बैठाकर घर 

छोड़ ᳰदया...एक बात बताᲐ मैना जवान औरत हो तु᭥हारा मन नहᱭ 

करता? मैना को कुछ समझ नहᱭ आ रही थी ᳰक ᭍या कहे।...इस पर 

शमाᭅ जी अपने पान खाए पीले-पीले से दाँत िनपोरत ेᱟए बोल,े‘अरे 

नहᱭ नहᱭ ..अपना तो अकेले राम है, प᳀ी का देहांत हो चुका है। बᲬे 

बुᲬे है नहᱭ...कल से कोई ᳰफकर मᱫ करना....ठीक है? और िजतने 

पैसे कᳱ जᱨरत हो बे संकोच मांग लेना। कुछ अितᳯरᲦ आ᭜मीयता को 

िनचोड़ शमाᭅ जी चले गए ᭭कूटर दौड़ाते। मैना सड़क के उस धूल मᱶ 

धुंधलाये िह᭭से को देखती रही जो शमाᭅ जी बेशमᱮ से उड़ता ᱟआ छोड़ 

गए थे।(59) 

िनधᭅनता के कारण दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ᭔यादातर औरतᱶ अिशिᭃत अथवा कम 

िशिᭃत होने के कारण घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का काम करती हᱹ जहाँ पर उᲬ वगᭅ के 

मदᲄ के ᳇ारा उनकᳱ आᳶथक मजबूरी का फायदा उठाकर उनका शारीᳯरक शोषण 

करन ेका भी ᮧयास ᳰकया जाता है। घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का कायᭅ करत ेᱟए दिलत 

पᳯरवारᲂ कᳱ युवितयᲂ के शारीᳯरक शोषण कᳱ सम᭭या को ᱨप ᳲसह च᭠देल ने दगैल 

उप᭠यास मᱶ  दिलत पाᮢ सुनीता के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

᭭टेनोᮕाफᳱ सीख लेती ....सुना है उसकᳱ नौकरी आसानी से िमल 

जाती है  और तीन साल से मᱹ काम मᱶ भी तो नहᱭ जा रही। जवान 

होती मेरी काया पर लोग नज़रे गड़ाए रहते। जवान तो जवान बूढᲂ 

कᳱ नज़र भी  मेरी छाती पर ही ᳯटकᳱ रहती।..खांसत ेरहते बाशबेिसन 

मᱶ बार-बार बलगम थूकतᱶ...चौसठ-पᱹसठ साल का वह शमाᭅ, िजसके 

दोनᲂ बेटे ऊँचे औहदᲂ पर थे और बᱟए भी अ᭒छी नौकरी मᱶ....सब 

चले जाते...बुᳰढ़या मंᳰदर चली जाती भगवान दशᭅन करन ेऔर बुᲾा 
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घर मᱶ अकेले रहता। वह उसके घर दस बजे पᱟँचती। बड़ा मकान दो 

घंटे लगते साफ-सफाई मᱶ, जब वह चौके मᱶ बतᭅन साफ कर रही होती, 

बुᲾा आ जाता “सुनीत”े, एक कप चाय बना द ेमेरे िलए खुद भी पी 

लेना..और हाँ उस सलेब पर िब᭭कुट रखᱶ हᱹ....खुद भी खा लेना और दो 

िबसकुट मेरे िलए भी....चाय लेकर जाती तब सौफे पर बैठा बुᲾा, उसे 

अपने बगल मᱶ बैठन े का आᮕह करता। वह बैठन े मᱶ संकोच 

करती.....कई ᳰदनᲂ के इंकार के बाद वह बैठ गई। माँ कᳱ नसीहत भूल 

गई। बुᲾ ेने लुंगी बांध रखी थी। उसके बैठत ेही उसने जांघᲂ पर लुंगी यूँ 

िखसका दी ᳰक जांघे उघड़ गयी। ᳲपडिलया से लेकर जांघᲂ तक बालᲂ 

का जंगल-सुनीता घबरा उठी लेᳰकन बुᲾ े ने उसका हाथ प᭍ड़ 

िलया।(99-100) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास कᳱ दिलत पाᮢ सुनीता िशिᭃत होकर नौकरी करना चाहती थी 

ताᳰक अपने पᳯरवार कᳱ आᳶथक ि᭭थित को सुधार सके पर᭠तु अथाᭅभाव के कारण 

िशᭃा छोड़ कर उसे अपनी मां के साथ घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का काम करन ेजाना 

पड़ा। इसी दौरान उᲬ जाित का शमाᭅ िजसकᳱ उ᮫ न᭣बे वषᭅ है। उसकᳱ मजबूरी का 

फायदा उठाकर उसके साथ असलील हरकत करता है। इस ᮧकार दिलत समाज कᳱ 

औरतᱶ शारीᳯरक शोषण के साथ-साथ मानिसक शोषण का भी िशकार होती हᱹ। गैर 

दिलत जाित के युवक दिलत युवितᲐ को नौकरी लगवाने या पैसे देने का झांसा देकर 

उनका शारीᳯरक शोषण करत ेहᱹ, और उनकᳱ गरीबी का फायदा उठात ेहᱹ। ᮧ᭭तुत 

उप᭠यास दगैल का गैर-दिलत युवक िवᮓांत दिलत जाित कᳱ सुनीता कᳱ इसी 

मजबूरी का फायदा उठाकर सुनीता का शारीᳯरक शोषण करता है और वह इसे महज 

एक सामािजक िनयम अथाᭅत सौदा मानता हैः  
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सुनीता ने क᭨पना भी नहᱭ कᳱ थी जो कुछ देर पहले घᳯटत हो चुका 

था। वह िबलख कर रोती रही। िवᮓांत ने ᳰफर उसे गोद मᱶ उठा िलया 

और उसके गाल चूमते ᱟए बोला, “तु᭥हᱶ दखुी नहᱭ होना चािहए सुनी 

।जीवन मᱶ वह भी उतना ही जᱨरी है िजतना भोजन..तुम छोटी नहᱭ 

हो.....समझदार हो...मᱹ तु᭥हारी नौकरी के िलए ᳰदन रात एक ᳰकए 

ᱟए ᱠँ....दिुनया का िनयम है....इस हाथ से लेना उस हाथ से देना। 

इसे सहज ᱨप मᱶ लो...िज᭠दगी रोने के िलए नहᱭ  ᮧस᳖भाव से आनंद 

लूटन ेके िलए है।(111) 

अ᭠य िवक᭨प न होन ेके कारण पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ भी दिलत औरतᱶ, अपने घर 

का गुजारा चलान ेके िलए उᲬ वगᭅ के घरᲂ मᱶ साफ सफाई का काम करती हᱹ ताᳰक 

दो वकत कᳱ रोटी जुटा सके। पंजाबी लेखक एस.एस कालड़ा ने उप᭠यास मुिᲦ मᱶ  

सᱹसी दिलत समाज कᳱ  दिलत औरत कंती को काम काज के बदल ेपैसे न लेकर  िसफᭅ  

दो वᲦ कᳱ रोटी के िलए घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का काम करने के िलए िववश ᳰदखाया 

हैः 

कंती दी िज᭠दगी िवᲬ ᱟँण कोई स᳍र ना कोई अरमान सी। उसदी 

ᳲजदगी दा न कोई मंतव न कोई आशा, न कोई तम᳖ा सी। बस औह 

इᲥ खांदी पᱭदी सᲂदी जागदी चलदी ᳰफरदी लाश तो व᳎ कुछ नहᱭ 

सी। उसन ेअपने मौढे तो बगली वगाह के मारी। उस नू इᲥ पंिडत दे 

घर साफ सफाई दा क᭥म िमल गया। औह उ᳖ां दे रात द ेभांडे  वी 

मांज के आऊंदी। दो वेल ेपेट नू झुलका देण लई टुकुर उ᭜थᲂ जुड़ जांदा। 

कद ेकु ताई कोई ल᭜था प᭜था कपड़ा वी। िजहड़े उस नू थोडे बᱠत पैसे 

िमलद,े औह माड़ी मोटी सवेर दी चाह जा दवा दाᱨ ते खचᭅ हो जांदे। 

इस तो व᳍ न उसदी लोड़ सी अतै न उसदी तमंना।(97) 
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पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ आᳶथक तंगी के चलत े कम िशिᭃत अथवा अिशिᭃत 

औरतᲂ के शोषण को ᮧ᭭तुत करत ेᱟए िन᳜ वगᱮय कम िशिᭃत दिलत लड़ᳰकयᲂ कᳱ 

दयनीय ि᭭थित को लेखक बलदेव ᳲसह ने अ᳖दाता उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ मीतो 

और दीपा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

दीपां दी ग᭨ल ते मीतᲂ जरा कु ह᭭सी। दीपा ने ल᭥मा साह िलया। 

कᳲहदा मᱹ वी तेरे नाल शहर जाणा-औह ता समझदै जीवᱶ मᱹ कोई 

सरकारी नौकरी करदी होवां। ऐथे साला हर रोज खूह पᲵ के पाणी 

पीणा पᱹदा। घरᳰदआं ने ता िवआह करन वेल ेसोिचआं सी कᳱ कुड़ी 

राज कᱨगी। धर- धर भूलुगी। उस नू कᳱ पता होणा  ᳰक घर दा रोटी 

टूक चलदा रखण लई, आपणा आप ᳰक᭜थे ᳰक᭜थे रखणा पᱹदा...उसने 

फेर होऊंका िलआ।(221) 

दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ आᳶथक तंगी के चलत ेघर का गुजारा चलाने के िलए कुछ दिलत 

औरतᲂ को अपना शरीर तक बेचना पड़ता है। पंजाबी उप᭠यासपंडोरी ᮧोिहतां मᱶ गैर-

दिलत लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने आᳶथक तंगी के कारण दिलत औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को 

पंिडत करतारे कᳱ प᳀ी के मा᭟यम से  ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

उसने ᳲपड दा व᭏ग चारना शुᱨ कᳱᱫा सी पर उस तो इह क᭥म वी 

बᱠता समां न होईया ᭍यᲂᳰक औह बंद ेता आसानी नाल चार लᱹदा सी  

पर उस लई पशु चारन ेऔख ेसन। उस ने इह किह ᳰक “केहड़ा सारा 

समां पशुआं नाल पशु होए” व᭏ग चारना छि᲻आ सी। उसने तां कदे घर 

द ेपशुआं नू चᲯ नाल पᲶे नहᱭ सन पाए। घर वाली ही बाहरᲂ बालण 

इ᭍टठा कर के िलआऊंदी सी। दाअ ल᭏गण ते सबजी भाजी दी चोरी 

कर लᱶदी। घाह पᲵठा खोत के िलआऊंदी, पशुआ ंनू पाऊंदी(33) 
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इस ᮧकार दिलत पᳯरवारᲂ के मदᲄ ᳇ारा घर चलान ेके िलए कोई कामकाज न करने 

पर दिलत िᳫयᲂ को घर के बाहर जाकर कायᭅ करना पड़ता है ताᳰक पᳯरवार मᱶ दो 

वᲦ का खाना बन सके। भारत के अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ भी अिशिᭃत दिलत औरतᲂ कᳱ 

दयनीय आᳶथक ि᭭थित का वणᭅन भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान 

ने दिलत ᳫी पाᮢ शांित, राधा, पूजा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

राधा िजन घरᲂ मᱶ सफाई का काम करती है, उन घरᲂ मᱶ पहले उसकᳱ 

सास सारा काम करती थी। एक बार सास बीमार ᱟई। उसके बीमार 

होन ेपर राधा को यह काम संभालना पड़ा। वह घर मᱶ सबसे छोटी बᱠ 

थी। सास जब ठीक ᱟई तो उसने दौबारा काम पर आना शूᱨ कर 

ᳰदया, लेᳰकन उ᮫ बढ़ने के साथ घुटनᲂ कᳱ बीमारी ने भी परेशान कर 

ᳰदया। हारकर उ᭠हᲂने यह काम राधा को ही सᲅप ᳰदया, यह सोच कर 

तीन लड़ᳰकयां हᱹ उसके पास उनका शादी ᭣याह भी करना है।(33) 

दिलत औरतᲂ को आᳶथक तंगी के चलत े᭭वयं कायᭅ करना पड़ता है ताᳰक पाᳯरवाᳯरक 

िज᭥मेदारी को िनभा सके, लेᳰकन अिशिᭃत होने के कारण यह िसफᭅ  ᳰदहाड़ी मजदरूी 

का ही काम कर सकती हᱹ। दिलत समाज कᳱ अिशिᭃत अथवा कम िशिᭃत औरतᱶ 

खेतᲂ मᱶ मजदरूी या घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का काम करती हᱹ और यह काम पीढ़ी दर 

पीढ़ी चलता रहता है, ताᳰक पाᳯरवाᳯरक िज᭥मेदारी को संभालने मᱶ  पुᱨष का हाथ 

बटा सके और अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या को ख᭜म कर सके। अपने पᳯरवारᲂ कᳱ िज᭥मेदारी 

का िनवᭅहन करते ᱟए दिलत औरतᱶ इस ᮧकार का काम करन ेके िलए िववश हᱹ और 

यह इनका पुशतैनी काम है। गरीब दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ बजुगᭅ दिलत औरतᱶ भी अपने 

समय से यह काम करती आई हᱹ। इस ᮧकार के कायᭅ को करना इन दिलत पᳯरवारᲂ 

कᳱ आᳶथक मजबूरी है। वतᭅमान समय मᱶ समाज आᳶथक तंगी के कारण पित प᳀ी 

दोनᲂ को घर चलाने के िलए कमाना पड़ता है और दिलत समाज का भी यही स᭜य है 
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ᳰक शहरᲂ अथवा ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ घर चलान े के िलए पती प᳀ी दोनᲂ को मजदूरी 

करनी पड़ती है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास हमलावर मᱶ  दिलत लेखक िविपन िबहारी ने गाँव 

के दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ आᳶथक तंगी के चलते पित प᳀ी दोनᲂ ᳇ारा मजदूरी करने कᳱ 

िववशता को रामᮧीत तथा उसकᳱ प᳀ी बिसया के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

धान कᳱ रौपाई हो रही थी। रोप िनहाᳯरने कम पड़ गई थी। जगदीश 

बाबू के कहन ेपर रामᮧीत ने साथ कर िलया था बिसया को रौपनी मᱶ। 

सहमती सकुचाती खेत के कादो मᱶ अपने पैर रोप ᳰदए थे बिसया ने। 

वह अपना आंचल िसर पर इस तरह ᳰकए ᱟए थी जैसे घंूघट िनकाले 

ᱟए थी। रामᮧीत दरू के खेत से िबचड़े ढो-ढो कर ला रहा था जगदीश 

बाबू आल पर घूम –घूम कर बरािहली कर रहे थे। बीच-बीच मᱶ रोप 

िनहाᳯरनᲂ को इस तरह हाँकते थे जैसे ढोर गोᱨ हंका रहे हᲂ। देखा था 

बिसया को देखते ही उनका लार टपकने लगा था।(19) 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत पᳯरवारᲂ को घर चलाने के िलए पित और प᳀ी दोनᲂ को ही 

जमᱭदारᲂ के खेतᲂ मᱶ मजदूरी करनी पड़ती है, लेᳰकन जगदीश बाबू जैसे जमᱭदारᲂ कᳱ 

िग᳎ जैसी दिृ᳥ हमेशा दिलत वगᭅ कᳱ औरतᲂ पर रहती है। जमᱭदार लोग इन 

मजदरूिनयᲂ को इ᭠सान न मानकर इनके साथ जानवरᲂ जैसा ᳞वहार करत े हᱹ। 

पंजाबी उप᭠यास केही वगे हवा  मᱶ लेखक अज़ीज सरोए ने पंजाब के गांवᲂ मᱶ रहने 

वाल ेदिलत पᳯरवरᲂ कᳱ आᳶथक दिृ᳥ से ᮧभािवत दिलत औरतᲂ कᳱ दयनीय ि᭭थित 

को दिलत ᳫी पाᮢ लाजो और उसकᳱ बेटी के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

ᱟण तां सीर छ᲻े नू वी पंज साल हो गए। घर दे पशू डंगर सब वेच 

ᳰदᱫे ते पैसे आपणे ᳯट᲻ िवᲬ पा लए। लाजᲂ ने आप ᳰदहाड़ी द᭡पा 

करके कुड़ी (बेटी) बारᲂ उठाई। दोवे मावां धीआं  झोनां लाऊदीआं, 
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कᱫे च नमाᭅ चुगदीआ,ं वाढी करदीआ,ं लोकां दे घरां च भᲯ-भᲯ 

क᭥म करदीआ ं(36) 

इस ᮧकार आᳶथक तंगी से जूझती दिलत औरतᱶ अपने पᳯरवार का गुजारा चलान ेके 

िलए जमᱭदारᲂ के खेतᲂ मᱶ जाकर ᳰदहाड़ी करती हᱹ। भारतीय समाज मᱶ नारी कᳱ 

ि᭭थित कुछ ᭔यादा अ᭒छी नहᱭ है। अपनी इसी ि᭭थित को सुधारन ेके िलए ᮧ᭜येक वगᭅ 

कᳱ औरत हर ᭃेᮢ मᱶ आगे आ रही है।  शोषण के ᮧित िवᮤोह करना मानवीय ᮧवृित 

है ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ चेतना पैदा करन ेके िलए कोई न कोई पाᮢ 

शोषण के िवᱨ᳍ िवᮤोह करता है। ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ कᳱ दिलत औरतᱶ त᭜कालीन 

पᳯरि᭭थितयᲂ के िवᱨ᳍ िवᮤोह करती ᳰदखाई देती हᱹ जो ᳰक उनकᳱ ि᭭थित मᱶ हो रहे 

बदलाव का सूचक है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह  मᱶ वंदनादेव शु᭍ल ने शहरᲂ 

मᱶ काम करने वाल ेदिलत मजदरू औरतᲂ मᱶ आᳶथक शोषण के ᮧित आई जागᱨकता 

को फै᭍टरी मजदरूᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

इंटक नेता राजवीर ᳲसह मिहलाᲐ को घर से बाहर िनकलन ेके िलए 

उकसा रहा था। भाषण मᱶ वह कह रहा था। मजदरू भाइयᲂ....8 

अग᭭त सन 1908 मᱶ अमरीका कᳱ एक फै᭍ᮝी मᱶ ऐसे ही िम᭨ल 

मािलकᲂ ने मजदरूᲂ पर ᭔यादती कᳱ थी तब वहां कᳱ हजारᲂ मिहलाᲐ 

ने िव᳡ ᳞ापी आंदोलन ᳰकया था। आज तक वहᱭ ᳰदन 8 अग᭭त को 

मिहला ᳰदवस के ᱨप मᱶ मनाया जाता है। मिहलाएँ भी तो इस 

ᮧताड़ना कᳱ सहभागी हᱹ। हमᱶ इन दᳳरदᲂ के सामने झुकना नहᱭ है। अब 

हम सभी मदᭅ िᳫयᲂ को कंध ेसे कंधा िमलाकर आगे कᳱ राजनीित तय 

करनी है। इितहास गवाह है ᳰक जब-जब हम मजदूरᲂ पर अ᭜याचार 

ᱟआ है, हमारे मजदरू भाईयᲂ ने अपना लᱠ बहाकर उनका सामना 

ᳰकया है। हमᱶ उस पᳯरपाटी को आगे बढ़ाना है, ताᳰक हमारी संताने 
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इन बईमानᲂ कᳱ ᮓᱨता और अ᭠याय का िशकार न बन पाये ....जो 

हमसे टकराएगा िमᲵी मᱶ िमल जाएगा।..मजदूर एकता ᳲजदाबाद, 

कारखाना मैनेजमᱶट मुदाᭅबाद ।(46) 

इस ᮧकार आलो᭒य उप᭠यास मᱶ फै᭍टरी मजदरू अपने पᳯरवार कᳱ औरतᲂ को भी 

आᳶथक शोषण के िवᱨ᳍  सहभािगता करन ेके िलए ᮧेᳯरत करते हᱹ, जो ᳰक 21वी 

सदी मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ आए पᳯरवतᭅन को दशाᭅता है। उप᭠यास भंवर  मᱶ दिलत 

लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत िशिᭃत मिहलाᲐ ᳇ारा अपने हᲥᲂ के ᮧित 

आवाज उठान ेऔर दिलत समाज मᱶ ᱟए पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को दिलत ᳫी पाᮢ 

पु᭬पा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

मुझे पता है घर वाले तु᭥हारी नौकरी करने के िलए साफ मना कर 

दᱶगे।“जब घर का चू᭨हा बतᭅन ही कराना था तो अनपढ़ लात ेन, पढ़ी 

िलखी लान ेकᳱ ᭍या जᱨरत थी। मᱹ पढ़ी िलखी नौकरी करान ेके िलए 

नहᱭ लेकर आया था, सोचा था ᳰक आगे कᳱ जो पीढ़ी आएगी उसके 

िलए पढ़ी िलखी लड़कᳱ लाना ही ठीक होगा।(101) 

दिलत समाज कᳱ मिहलाएँ िशिᭃत होकर ᮧाचीन मा᭠यताᲐ के ᮧित िवᮤोह कर रही 

हᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास भंवर मᱶ लोकेश ᳇ारा पु᭬पा को नौकरी  करन ेसे रोकने के िलए 

उसे छोड़न ेकᳱ धमकᳱ देता  है तो पु᭬पा बगैर देर लगाए अपने हᲥ के िलए खड़ी हो 

जाती है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक कैलाशच᭠ᮤ ने दिलत िशिᭃत औरतᲂ मᱶ 

जागᱨकता कᳱ ि᭭थित दिलत ᳫी पाᮢ पु᭬पा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत कᳱ हैः 

ᳰदखा दी न अपनी औकात! लेᳰकन इतना समझ लो, मᱹ उस जमान ेकᳱ 

औरत नहᱭ ᱠँ िजस जमान ेकᳱ माँ थी। माँ को हᲥ  लेना नहᱭ आया 

लेᳰकन मᱹ अपना हᲥ सीधी अंगुली से न िमले तो टेडी अंगुली से  लेना 
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जानती ᱠँ। दसूरी बात मᱹ पूरी ᳲजदगी माँ कᳱ तरह अकेले भी नहᱭ 

िबताऊंगी। मᱹ तु᭥हᱶ छोड़न ेके बाद दसूरी शादी करना भी जानती ᱠँ, 

और अपना हᲥ लेना भी।(105) 

जहाँ दिलत वगᭅ कᳱ पढ़ी िलखी िᳫयां अपने हᲥ के िलए आवाज उठाती नज़र आती 

हᱹ वहᱭ अिशिᭃत दिलत औरतᲂ कᳱ सोच भी समय के साथ बदल रही है। आलो᭒य 

उप᭠यास भंवर मᱶ  कैलाश च᭠ᮤ ने अिशिᭃत औरतᲂ मᱶ जागᱨकता को घरᲂ मᱶ साफ-

सफाई का कायᭅ करन ेवाली दिलत पाᮢ राधा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

बीबी जी आज बᱹक जाना है पैसे जमा कराने। तीन-तीन बेᳯटयां हᱹ मेरी 

बचत नहᱭ कᱨगᱭ तो कैसे होगी उन कᳱ शादी। बात तो तेरी ठीक है 

सुधाकर को देती जमा करा देता। “अपना काम खुद करना चािहए 

बीबी जी अगर सुधाकर जी बᱹक मᱶ न होत ेतो मुझे खुद जाना पड़ता। 

इसी बहान ेबᱹक मᱶ पैसा जमा करान ेके बारे मᱶ भी पता चल जाएगा। 

वनाᭅ मᱶ तो िवकलांग रह जाऊगᱭ..दसूरे के भरोसे कब तक रᱟँगी बीबी 

जी। (33) 

पु᭬पा के घर मᱶ काम करन ेवाली अिशिᭃत दिलत जाित कᳱ राधा अपने बᲬᲂ के 

भिव᭬य को लेकर अभी से ᳲचितत ᳰदखाई देती है, और उनके भिव᭬य को सुरिᭃत 

रखने के िलए बᱹक मᱶ पैसे भी जमा करवाती है। वतᭅमान समय मᱶ ᮕामीण दिलत 

औरतᲂ के ᳇ारा भी उनके साथ हो रहे अ᭠याय और उ᭜पीड़न के िखलाफ आवाज 

उठाई जाती है पर᭠तु ᳰफर हिथयार डालने पड़ते हᱹ ᭍यᲂᳰक उनको पता है ᳰक उनका 

साथ देन ेवाला कोई नहᱭ है और िन᳜ जाित कᳱ औरतᲂ को यह सब सहन करना ही 

पड़ता है। हमलावर उप᭠यास मᱶ लेखक िविपन िबहारी ने उ᭜पीड़न और जाितवादी 

दंश झेलती औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को दिलत पाᮢ बिसया के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  
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बिसया का उᮕ होना अᮧतयािशत था, सो जगदीश बाबू सकदम हो 

गए थे। उ᭠हᱶ जरा भी िव᳡ास नहᱭ था ᳰक बिसया ऐसा ᮧितरोध 

करेगी। थोड़ी देर के िलए उनके हाथ पैर ढीले पड़ गए थे लेᳰकन 

मािलक होन ेका गवᭅ और एक मजूर कᳱ िववशता,“बड़ी सती सािवᮢी 

बनी ᳰफरती हो, लगता है अभी मदᭅ के पाले नहᱭ पड़ी हो।(20)  

आᳶथक कारणᲂ से नारी शोषण कᳱ सम᭭या दिलत समाज के शहरी और ᮕामीण ᭃेᮢᲂ 

मᱶ आम देखी जा सकती है। िजसका ᭔यादा िशकार कम िशिᭃत अथवा अिशिᭃत 

िᳫयां होती हᱹ। आᳶथक अभावᮕ᭭तता के कारण या पᳯरवार के पुᱨष सद᭭यᲂ कᳱ 

बेरोजगारी के कारण इनकᲂ िनधᭅनता कᳱ सम᭭या का सामना करना पड़ता है। िजससे 

बचने के िलए दिलत समाज कᳱ औरतᱶ उᲬ घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का कायᭅ करती हᱹ 

ताᳰक पᳯरवाᳯरक ि᭭थित मᱶ कुछ सुधार ला सके। दिलत समाज के इन हालातᲂ के 

कारण कई बार दिलत समाज कᳱ औरतᲂ को कई ᮧकार के शोषण को झेलना पड़ता 

है। आᳶथक कारणᲂ से ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ औरतᲂ कᳱ ि᭭थित को मगहर कᳱ 

सुबह उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ मैना के मा᭟यम से, ᱨपᳲसह च᭠देल ने दगैल उप᭠यास 

मᱶ सुनीता के मा᭟यम से भंवर उप᭠यास मᱶ राधा के मा᭟यम से और िवᮤोह उप᭠यास मᱶ 

सफाई कमᱮ समाज(िᳫयां), हमलावर उप᭠यास मᱶ बिसया के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया 

है। पंजाब के ᮕामीण तथा शहरी समाज मᱶ आᳶथक कारणᲂ से ᮧभािवत औरतᲂ कᳱ 

ि᭭थित को पंजाबी उप᭠यास बलदेव ᳲसह केअ᳖दाता, एस.एस.कालड़ा ने मुिᲦ, तथा 

ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां तथा अज़ीज सरोए ने केही वगै हवा  उप᭠यास मᱶ 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। इस ᮧकार लेखक ने दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ िशिᭃत तथा अिशिᭃत 

औरतᲂ को आᳶथक अभावᮕ᭭तता से ᮧभािवत ᳰदखाया है वही वतᭅमान समय मᱶ 

उनकᳱ सोच मᱶ आए पᳯरवतᭅन को वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुवह, कैलाश च᭠ᮤ 

नेभंवर तथा  िविपन िबहारी ने हमलावर उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है।   
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िन᭬कषᭅतः ᭍हा जा सकता है ᳰक दिलत िवमशᭅ के आᳶथक आयाम के उपयुᭅकत िववेचन 

से ᭭प᳥ होता है ᳰक दिलतᲂ का जीवन अथाᭅभाव, बेगार, ऋण, बेरोजगारी आᳰद 

आᳶथक सम᭭याᲐ से ᮕ᭭त है। अथाᭅभाव ने इनकᳱ आᳶथक ि᭭थित अ᭜यंत दयनीय बना 

दी है और उस पर शोषक वगᭅ का शोषण इनके  जीवन का भयानक स᭜य बना ᱟआ है 

िजसको यह समाज िववशता पूणᭅ ढो रहा है। इनके जीवन मᱶ शोषण का चᮓ लगातार 

चलता रहता है  बदलता है तो िसफᭅ  उसका ᱨप। अथाᭅभाव, बेरोजगारी, महँगाई, 

बेगारᮧथा, ऋणᮕ᭭तता इ᭜याᳰद इनके जीवन के शोषण के वह पᭃ है िजससे यह 

लोग चाह कर भी नहᱭ बच पात।े आᳶथक ि᭭थितयां इ᭠हᱶ अनैितक कायᲄ कᳱ और 

ᮧवृत करती है। कᳱड़ ेमकौड़ᲂ से भी दयनीय ि᭭थितयᲂ मᱶ जीवन यापन कर रहे इस 

वगᭅ मᱶ िवᮤोह के ᭭वर इनकᳱ आᳶथक ि᭭थितयᲂ ᳇ारा ही उ᭜प᳖ होते हᱹ। दिलत 

᳞ᳰकत के ज᭠म से लेकर मृ᭜योपरा᭠त साथ देने वाली जाित के साथ काफᳱ सीमा तक 

ऋण भी आ जाता है अथाᭅत मरणोपरांत भी यह लोग ऋणᮕ᭭तता के इस चᲥर से 

मुᲦ नहᱭ हो पाते। सच तो यह है ᳰक आᳶथक कु-चᮓ के दानव ने वतᭅमान ि᭭थितयᲂ मᱶ 

िन᳜ वगᭅ को शोषण को पंजᲂ मᱶ दबोच िलया है। आᳶथक असमानता ही सामािजक 

असमानता को कायम रखन े के िलए िज᭥मेदार है। आᳶथक असमानता के कारण 

दिलतᲂ कᳱ सामािजक ि᭭थित कमजोर ᳰदखाई देती है। दिलत तथा गैर-दिलत 

सािह᭜यकार अपने समय कᳱ आᳶथक सम᭭याᲐ के ᮧित जागᱨक हᱹ।  ᮧ᭭तुत 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के आᳶथक पᭃ से जुड़े सभी िब᭠दᲐु को परत-दर-परत 

अपने उप᭠यासᲂ मᱶ उघेड़ा है और िविभ᳖ पाᮢᲂ को आधार बनाकर दिलत जीवन के 

आᳶथक पᭃ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।    
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    अ᭟याय 5 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅःएक तुलना᭜मक 

अ᭟ययनः धाᳶमक तथा सां᭭ कृितक आयाम 
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धमᭅ ᮧधान देश होने के कारण भारतवािसयᲂ कᳱ आ᭭था सदैव ई᳡र मᱶ रही है 

ᳰफर चाह ेवह ᳰकसी भी जाित अथवा वगᭅ िवशेष के हो। धमᭅ आᳰदकाल से ही मानव 

जीवन से ᮧ᭜यᭃ और अᮧ᭜यᭃ ᱨप से स᭥बि᭠धत रहा है। भारत मᱶ धमᭅ एक ᳞ापक 

अवधारणा है िजसके साथ आने पर सं᭭कृित एक अंग बन जाती है, िजसमᱶ 

आि᭭तकता-नाि᭭तकता, पूजा-अचᭅना, िविध-िवधान, दाशᭅिनक मा᭠यताएँ तथा 

नैितकता, सं᭭कार और रीित-ᳯरवाज आᳰद ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ जुड़े रहते हᱹ। 

वा᭭तव मᱶ धमᭅ लोगᲂ के िलए नैितकता है, आचार िवचार है ई᳡र के ᮧित आ᭭था है। 

यही कारण है ᳰक आज भी जन-जीवन मᱶ धाᳶमक कृ᭜यᲂ के ᮧित आ᭭था देखने को 

िमलती है। वा᭭तव मᱶ धमᭅ सामािजक ᳞व᭭था का एक मह᭜वपूणᭅ ᭭त᭥भ है। 

 5.1 दिलत िवमशᭅ धाᳶमक आयाम  

भारतीय समाज आर᭥भ से ही धमᭅ परायण समाज रहा है पर᭠तु ᮧ᭜येक युग मᱶ 

धमᭅ का ᱨप एक सा न होकर बदलता रहता है अथाᭅत संसार के ᳰकसी भी धमᭅ कᳱ 

ि᭭थित और सᱫा एक सी नहᱭ रही है। बदलती ᱟई सामािजक धाᳶमक पᳯरि᭭थितयᲂ 

ने धमᭅ को भी समय-समय पर ᮧभािवत ᳰकया और इन बदली ᱟई पᳯरि᭭थितयᲂ को 

सािह᭜यकारᲂ ने सािह᭜य के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। सािह᭜यकार अपने युग िवशेष 

कᳱ घटनाᲐ, पᳯरि᭭थितयᲂ व ᮧवृितयᲂ को अपने सांचे मᱶ उड़ेलकर उ᭠हᱶ अपने भावᲂ 

का जामा पहनाकर नए संसार कᳱ सृि᳥ करता है। 

  समाज के िविभ᳖ समूहᲂ कᳱ बात करत ेᱟए जब दिलत समाज पर नज़र 

दौड़ाई गई तो ᭄ात ᱟआ ᳰक दिलत समाज मᱶ धमᭅ एक शाᳫ के ᱨप मᱶ ही उपयोग 

ᱟआ है। धमᭅ सदैव ही दिलत समाज के शोषण का कारण रहा है। दिलत समाज का 

िजतना शोषण धमᭅ को के᭠ᮤ मᱶ रखकर ᳰकया गया है। संभवतः उतना ᳰकसी अ᭠य 

व᭭तु अथवा पᭃ को आधार बना कर नहᱭ ᱟआ। जहाँ धमᭅ के ᱨप मᱶ मानवीय समता 
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व एकता के त᭜व दृ᳥ ᳞ होते थे, वहᱭ धमᭅ दिलत समाज कᳱ  ᮧगित पथ का सबसे 

बड़ा अवरोधक बना और दिलत समाज कᳱ गुलाम मानिसकता को पोिषत करता 

रहा। िजतनी पुरानी धमᭅ कᳱ कुरीितयां हᱹ, उतना ही पुराना उनका िवरोध भी है। 

यᳰद हम िह᭠दी सािह᭜य के इितहास पर ᳲचतन करे तो पा᲍गे ᳰक िह᭠दी सािह᭜य का 

इितहास ᭭व᭭थ मानिसकता से रिचत नहᱭ है, ᭍यᲂᳰक इितहास मᱶ न तो दिलत चेतना 

के और न ही इस चेतना के अᮕदतू नाथᲂ एवं िस᳍ᲂ को उिचत मह᭜व ᳰदया गया। 

इसका ᮧमुख कारण था इितहासकारᲂ का मनु कᳱ िवचारधारा का ᮧबल अनुयायी 

होना। ये किव मनु कᳱ िवचारधारा के िवपरीत जाकर समानता एवं भेदभाव रिहत 

समाज के पᭃधर थे। िस᳍ᲂ के बाद नाथᲂ ने भी भेदभाव रहत समाज कᳱ अलख को 

जगाए रखा िजनका समय लगभग बाहरवी शताबदी से चौहदवी शताबदी तक माना 

जा सकता है। िस᳍ᲂ नाथᲂ कᳱ पर᭥परा का और अिधक स᭫कत ᱨप प᭠ᮤहवᱭ शताबदी 

मᱶ कबीर तथा रैदास ने ᮧ᭭तुत ᳰकया। इन किवयᲂ ने दिलतᲂ पर होने वाले 

अ᭜याचारᲂ, भेदभाव, छुआछूत, पाखंड आᳰद को करीब से भोगा जो नकᭅ  से भी 

भयानक था। इन किवयᲂ ने िनराकार ᮩᳬ कᳱ ᭭थापना कर वणᭅ ᳞व᭭था को 

अ᭭वीकार ᳰकया। अंधिव᳡ास, ᱨᳰढ़, सामािजक मायाजाल से मुिᲦ ᳰदलान ेमᱶ संत 

किवयᲂ ने मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाई। संत किवयᲂ ने दा᭭ता, अ᭭पृ᭫यता, शोषण, 

मूᳶतपूजा, कमᭅकांड आᳰद िवषयᲂ पर लेखनी चलाई। ᮧाचीन काल से चली आ रही 

धाᳶमक कुरीितयᲂ के िवरोध कᳱ जो लहर थी, उसने आधुिनक काल मᱶ कई सामािजक 

धाᳶमक आंदोलनᲂ का ᱨपधारण कर िलया। नवजागरण के प᳟ात आए औ᳒ोिगक 

िवकास व ᭭वांतᮢयोᱫर तकनीᳰक ᮧगित से उ᭜प᳖ उपलि᭣धयᲂ और नव ᳲचतन ने 

धमाᭅि᮰त भारतीय सं᭭कृित को नया ᱨप देन ेका ᮧ᭜येक संभव ᮧयास ᳰकया पर᭠तु देश 

मᱶ ᳞ा᳙ अिशᭃा व धमᭅ के ᮧचिलत ᱨप ने इस कायᭅ को पूरी तरह सफल नहᱭ होने 

ᳰदया। अिशᭃा और अ᭄ानता के चलते दिलत जाितयᲂ मᱶ धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ आ᭭था,  
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धमᭅ मᱶ जाितवाद और अंधिव᳡ास इ᭜याᳰद ने जड़ बनाई िजसको दिलत िवमशᭅ के 

अंतगᭅत 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने अपने 

उप᭠यासᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

21वᱭ  सदी के  िह᭠दी और  पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन 

के अंतगᭅत गैर- दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने धाᳶमक जीवन के िविभ᳖ पᭃᲂ से 

जुड़े िब᭠दᲐु को तुलना का आधार बनाया है। िजसमᱶ दिलत समाज मᱶ धमᭅ मᱶ ᳞ा᳙ 

जाितवाद कᳱ सम᭭या के चलते धमᭅ मᱶ आ᭭था तथा दिलत जाितयᲂ मᱶ ᳞ा᳙ 

अंधिव᳡ास तथा ᱨᳰढ़वादी कारणᲂ कᳱ तुलना करत ेᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन के 

िब᭠दᲐु को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

5.1.1 धमᭅ और जाितवाद 

  धमᭅ चेतना का एक ऐसा पᭃ है जो जीवन के ᮧ᭜येक पᭃ को ᮧभािवत करता 

है। चाहे वह सामािजक पᭃ हो आᳶथक या राजनीितक अथाᭅत भारतीय समाज को 

धमᭅ ने अ᭜यिधक ᮧभािवत ᳰकया है। धमᭅ ᮧाचीन काल से ही भारतीय समाज का 

संचालक रहा है। धमᭅ मᱶ जाितवाद को पᳯरभािषत करते ᱟए रिव कुमार अनु िह᭠दी 

उप᭠यास पंजाब का सां᭭कृितक संदभᭅ पु᭭तक मᱶ कहते हᱹ-- 

भारत एक ऐसा देश है, िजसके अिधकांश िवचारᲂ व आचारᲂ को 

आᳰदकाल से धमᭅ संचािलत करता आया है। हम ᳰकसी भी युग के 

इितहास को उठाकर देख सकते हᱹ ᳰक उस युग के समाज को धाᳶमक 

िवचारᲂ ने कहां तक ᮧभािवत ᳰकया। हमारा अᳲहसावादी दिृ᳥कोण, 

कमᭅफल मᱶ िव᳡ास, पुनजᭅ᭠म मᱶ िव᳡ास, ई᳡रवाᳰदता, यहाँ तक ᳰक 

वणᭅ भेद को भी धाᳶमक ᮕंथ ही ᮧचाᳯरत करत ेहᱹ। (86)            
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अथाᭅत धमᭅ समाज के ᮧ᭜येक ᭃेᮢ को ᮧभािवत करता है। िविवधता मᱶ एकता भारत 

कᳱ िवशेषता रही है, हमारा देश िविभ᳖ भाषाᲐ, धमᲄ जाित-जनजाितयᲂ मᱶ बंटा 

ᱟआ है। यहाँ ᮧ᭜येक जाित का अपना अलग स᭥ᮧदाय है और उसी के अनुसार उसका 

आचार िवचार व रहन-सहन है। ᮧ᭜येक जाित का अपना ई᳥ होता है िजसके अनुसार 

वे अपने धाᳶमक कायᭅ करते हᱹ। ᮧ᭭तुत िवमशᭅ के अंतगᭅत िह᭠दी और पंजाबी के गैर-

दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने धमᭅ मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

पंजाब मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ धमᭅ मᱶ ᳞ा᳙ जाितवाद कᳱ इस सम᭭या को पंजाबी  

उप᭠यासपंडोरी ᮧोिहतां मᱶ गैर-दिलत लेखक ᳲनदरिग᭨ल ने धाᳶमक सं᭭था गुᱨदआुरᲂ 

के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

दाद ेमंगाऊणे दे गुᱨदआुरे वी भᳯर᳥ होए ᳰफरदे आ, तरलोचन ने ता 

नहᱭ पर तरलोचन दी मां ने देिखआ सी ते दसदी सी ᳰक राड़ा सािहब 

गुᱨदआुरे हरीजनां दी लंगर िवᲬ अलग-अलग लाईन लगदी सी उसने 

तां बचपन िवᲬ आपणे घर, आपण ेसीरी सांझीआं नू आपणे अलग 

भांिडया िवᲬ घर द ेइᲥ खूंजे खांᳰदआ देिखआ सी।(12) 

इस ᮧकार वतᭅमान समय मᱶ ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ धाᳶमक ᭭थानᲂ पर जाितवाद को आधार 

बना कर िन᳜ जाित के लोगᲂ को घृणा कᳱ दिृ᳥ से देखा जाता है, और उनके साथ 

भेदभाव ᳰकया जाता है। िह᭠दी उप᭠यास तपᭅण  मᱶ गैर-दिलत लेखक िशव मूᳶत ने भी 

धमᭅ मᱶ जाितवाद को आधार बनाकर फैलाए गए अंधिव᳡ास कᳱ सम᭭या को धमूᭅ 

पंिडत कᳱ प᳀ी के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः    

बड़ा बेढब कानून है। मामा जी बताते हᱹ “ जैसे पहले ᮩᳬ ह᭜या का 

कोई ᮧायि᳟त नहᱭ था वैसे ही अब चमरदोखी कानून कᳱ कोई काट 

नहᱭ है। जेल जान े के िसवा। ᮩᳬ ह᭜या का पाप तो ह᭜या होने पर 
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लगता था। चमरदोख तो चमार को चमार कह देने भर से लग जाता 

है। (45) 

वतᭅमान समय मᱶ धमᭅ मᱶ जाितवाद का ᮧभाव इस कदर बढ़ गया है ᳰक लोग जाित 

आधाᳯरत धमᭅ बनान ेसे गुरेज नहᱭ करते, और तो और समाज मᱶ जाित के नाम से भी 

धमᭅ को बांटा जा रहा है। वतᭅमान समय मᱶ जाित धमᭅ का अटूट अंग बन गयी है। 

पंजाबी के उप᭠यास शांितपवᭅ मᱶ लेखक देशराज काली ने पंजाब मᱶ जाित और धमᭅ के 

स᭥ब᭠ध मᱶ ऐितहािसक दिृ᳥कोण को आधार बनाकर ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

शाट-शाट ग᭨ल कर ᳯरहा। डॉ. साहब ने बुध धमᭅ अखितयार करन लई 

ऐलान कर ᳰदᱫा ᳰक सारे िजहड़े शडयूलका᭭ट आ, औह बुध धमᭅ 

अपनाऊणगे। अ᭒छा उदᲂ साड े िवᲬᲂ जेहड़ ेअ᭏गे आ गए सी....एक 

बᱟत बड़ा मेला लगदा सी, फगवाड़े द ेकौल, चᲥ हकᳱमां ᳲपड ‘च’ 

उ᭜थ ेबᱟत बड़ा इᲥटठ ᱟ᭠दा सी उ᭜थे गुᱨ रिवदास मंᳰदर सी। (43) 

वा᭭तव मᱶ धमᭅ और जाितवाद दोनᲂ साथ-साथ चलत ेहᱹ। जाित के ताअने से छुटकारा 

पाने के िलए कई दिलत जाितयाँ धमᭅ पᳯरवतᭅन भी करती हᱹ, ताᳰक उनके ᮧित 

सामािजक दिृ᳥कोण मᱶ पᳯरवतᭅन आ सके। धमᭅ पᳯरवतᭅन कᳱ सम᭭या से पंजाब का 

ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢ भी अछूता नहᱭ है। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ जाितवाद 

आधाᳯरत धमᭅ कᳱ सम᭭या को पंजाबी उप᭠यास परणे᳡री मᱶ लेखक देशराजकाली ने 

धाᳶमक डेरा नामक सं᭭था के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

आहो-आहो, इह आपणा डेरा अ, आᳰद धᳶमआं दा डेरा। सरकार आपणे 

बᱟत पᱟँचे होए सन। औहनां ही आपणी कौम दा लड़ फिड़या, नहᱭ तां 

कोण संभालदा सी। इ᭜थ ेइहनां नू। साडा ता परछावा वी भैड़ा िगणदे 
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सन। मᱹ आप अ᭍खᱭ देिखआ, जदᲂ सरकार ने बाबा साहब अ᭥बेड़कर नू 

लुिधआने बुलाया सी....(85) 

इस ᮧकार पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ ᳇ारा जाित से जोड़कर डेरे या 

धाᳶमक ᭭थल बनान ेका ᮧचलन भी बढ़ रहा है। पंजाबी उप᭠यास केही वगै हवा मᱶ 

दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ धमᭅ मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या 

को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

सवेरे द ेसाड ेचार वᲯ चुके सी पर हनेरा अजे वी काफᳱ सी। पᱟ फुट 

आई सी। व᲻ ेगुᱨदआुरे वाल ेपाठी ने नलके तो ताजे पाणी दी बालटी 

भर के इᳩान वी कर िलया सी। ᳰफर तेड़ लपेट कपड़े नू पूरे जोर नाल 

नचोड़ के कधौली ते सुकणा पा ᳰदᱫा। िनᱫ दी तरां उसन ेमाईक ते 

पोले-पोले ठोले िजहे मार के चैत महीने दा ᳰदन, वार, ित᭜थ, तरीक, 

गंडमूल आᳰद दसᳰदआं ᭭पीकर चालू कᳱᱫा। कोई बोल ेराम-राम कोई 

बोल े खुदाई श᭣द चारे कूटां ‘च’ गंूज उᳯठआं। कुछ ही समय बाद 

रमदासीआं द ेगुᱨ घर अतै नैड़ले ᳲपडा ᳯरऊंद मघाणीणां भावां द ेगुᱨ 

घरां ‘च’ आऊदीआं अवाजां आपस िवᲬ टकराऊण लग पईया। 

परतवीआं अवाजां संग कुछ वी समझ नहᱭ सी आ ᳯरहा। इ᭠ज लगदा 

सी, जीवᱶ कोई मुकाबला चल ᳯरहा होवे(11) 

वतᭅमान समाज मᱶ जाित आधाᳯरत धमᲄ कᳱ होड़ लगी है और ᮧ᭜येक जाित अपने धमᭅ 

का ᮧचार करन ेमᱶ लगी है। इस ᮧकार ᮧ᭜येक स᭥ᮧदाय ᳇ारा अपने आि᭭त᭜व और 

᮰े᳧ता को बनाए रखने के िलए दसूरे को दबान ेका ᮧयास शूᱨ कर ᳰदया, िजस 

कारण सभी स᭥ᮧदाᲐ मᱶ तनाव बढ़ने लगा। ये कहा जा सकता है ᳰक जाितवाद का 

िनवाᭅहन करने मᱶ धᳶमक सं᭭थाएँ भी पीछे नहᱭ हᱹ। धमᭅ मᱶ जाितवाद का ᮧभाव इस 
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तरह से बढ़ चुका है ᳰक लोग ᭭थान पᳯरवतᭅन के समय जाित के साथ धमᭅ को भी 

पᳯरवᳶतत करते हᱹ, ताᳰक उनको कोई पहचान न सके और उ᭠हᱶ जाित आधाᳯरत 

अ᭭पृ᭫यता का सामना न करना पड़े। दिलत जाितयᲂ मᱶ जाित अथवा धमᭅ पᳯरवतᭅन 

कᳱ सम᭭यां को  उप᭠यास िवᮤोह  मᱶ दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत पाᮢ 

िवᮓम के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

हां-हां ताई। वैसे भी शहर मᱶ हमारे समाज के बᱟत लोग हᱹ जो अ᭛डा 

मास मछली नहᱭ खाते। कुछ तो राधा-सुआमी भी बन गए हᱹ, शराब 

को हाथ तक नहᱭ लगाते, लेᳰकन ताई उनके बᲬᲂ के ᳯर᭫ते आसानी से 

नहᱭ हो पाते।(147) 

धमᭅ मᱶ जाितवाद कᳱ सम᭭या तथा अ᭭पृ᭫यता के कारण दिलत समुदाय के लोगᲂ का 

मंᳰदरᲂ तथा धाᳶमक सं᭭थाᲐ मᱶ ᮧवेश वᳶजत था। हमलावर उप᭠यास मᱶ दिलत 

लेखक िविपन िबहारी ने भारत के अ᭠य ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत 

समाज के म᭟य धमᭅ मᱶ जाित से जुड़ी इस सम᭭यां को लेखक ने दिलत पाᮢ मदन के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

शुᮤᲂ के िनकट जाना। उनके मंᳰदर पᳯरवेश पर ᮧितबंध लगा ᱟआ है 

आज भी वे अपनी भिᲦ का ᮧदशᭅन ᳰकसी सावᭅजिनक ᭭थल पर नहᱭ 

कर सकते। शुᮤᲂ पर तरह-तरह कᳱ कहावतᱶ बनाई गई हᱹ। यहाँ तक ᳰक 

तुलसीबाबा भी ढोल.....शुᮤ वे भी पढ़ चुके थे ये चौपाई और बाᳬणᲂ 

को पूजᳲह िवᮧ सब गुनहीनां चौपाई से जब गुजरत े थे तो उनमᱶ 

अहंकार भर जाता था(35) 

धमᭅ मᱶ जाितवाद के चलते भारत के कुछ ᭃेᮢᲂ मᱶ वतᭅमान समय मᱶ भी दिलत जाितयᲂ 

को मंᳰदर तथा धाᳶमक ᭭थलᲂ इ᭜याᳰद मᱶ दािखल होन ेसे वंिचत रख ेजाने कᳱ सम᭭या 
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को दशाᭅया गया है। इस ᮧकार कुछ गैर-दिलत जाितयᲂ के ᳇ारा िन᳜ वगᭅ कᳱ 

अिशिᭃत जनता को धमᭅ के नाम पर समाज को बांटने के ᮧयासᲂ को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया 

है और अिशिᭃत दिलत जाित के लोग  इनकᳱ इन चालᲂ का िशकार हो जात ेहᱹ। 

इᲥᳱसवᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत 

उप᭠यासकारᲂ ने समाज मᱶ धमᭅ से जुड़ी जाितवाद कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

पंजाब मᱶ धमᭅ से जुड़ी जाितवाद कᳱ सम᭭या को उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ लेखक 

ᳲनदर िग᭨ल,परणे᳡री और शांितपवᭅ उप᭠यास मᱶ लेखक देशराजकाली तथा केही वगै 

हवा मᱶ लेखक अज़ीज सरोए ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िह᭠दी उप᭠यासकारᲂ ने भी धमᭅ मᱶ 

जाितवाद कᳱ सम᭭या को तपᭅण  उप᭠यास मᱶ िशवमूᳶत ने, िवᮤोह उप᭠यास मᱶ 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान तथा हमलावर उप᭠यास मᱶ िविपन िबहारी ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है 

पर᭠तु इस से जुड़ी िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को पंजाबी तथा िह᭠दी के ᳰकसी 

भी उप᭠यासकार ने ᮧ᭭तुत नहᱭ ᳰकया। 

5.1.2 धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ आ᭭था 

 समाज को संचािलत करन े वाल े त᭜वᲂ मᱶ ‘धमᭅ’ का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान है। 

भारतीय समाज के ᮧ᭜येक वगᭅ के ᳞ᳰकत के जीवन मᱶ ई᳡र के ᮧित अटूट आ᭭था 

देखने को िमलती है। भारतीय पर᭥परागत सामािजक संरचना मᱶ ᳞ᳰकत के जीवन 

का आधार धमᭅ है। वा᭭तव मᱶ धमᭅ आᳰदकाल से ही मानव जीवन के साथ अᮧ᭜यᭃ 

और ᮧ᭜यᭃ ᱨप से स᭥बि᭠धत रहा है, इसिलए जीवन मᱶ ई᳡र और धमᭅ से जुड़े कृ᭜यᲂ 

के ᮧित अटूट आ᭭था देखने को िमलती है अथाᭅत भारत मᱶ ᮧारंभ से ही धमᭅ को मह᭜व 

ᳰदया गया है। यहाँ तक ᳰक जीवन मᱶ कोई क᳥ आने पर भी भगवान को ही सहायी 

माना जाता है। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के उप᭠यासकारᲂ ने दिलत जीवन 

मᱶ धमᭅ के ᮧित आ᭭था को दिलत जाितयᲂ के ᳇ारा ᳰकए जान ेवाल ेधाᳶमक कृ᭜यᲂ के 



                                                                   रेखा 

238 
 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᮕामीण दिलत समाज कᳱ धमᭅ के ᮧित आ᭭था को मगहर 

कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक वंदनादेव शु᭍ल ने दिलत पाᮢ द᭥मो  के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

कहᱭ पास मᱶ सायद कोई मंᳰदर था जहाँ से मंᳰदर कᳱ घंटीᲐ और 

नगाड़ᲂ कᳱ आवाज़े आ रही थी जो सु᳖ सुनाटे मᱶ ᭔यादा ही गँुज रही 

थी। द᭥मᲂ कᳱ आँखे एक बार झपझपाई, उसन ेआंख बंदकर ली और 

दोनᲂ हाथᲂ कᳱ उंगिलया आपस मᱶ उलझाकर हाथ जोड़ िलए।(94)  

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ जब द᭥मो को ᮧसूत पीड़ा के दौरान अ᭭पताल मᱶ िलजाया जाता है 

तो उस समय द᭥मो कᳱ हालत काफᳱ नाजुक होती है। अ᭭पताल मᱶ लेटे ᱟए द᭥मो को 

पास ही से कहᱭ मंᳰदर कᳱ घंᳯटयᲂ कᳱ आवाज सुनाई देती है और घंᳯटयᲂ कᳱ आवाज 

सुनकर द᭥मो का हाथ जोड़ कर ᮧाथᭅना करना इस बात को दशाᭅता है ᳰक दिलत वगᭅ 

के लोग भी धमᭅ मᱶ अथवा धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ आ᭭था रखते हᱹ। कानपूर टू कालापानी 

उप᭠यास मᱶ लेखक ᱨप ᳲसह च᭠देल ने वा᭨मीᳰक जाित के गुᱨ महाऋिष वा᭨मीᳰक के 

आ᮰म कᳱ चचाᭅ गैर-दिलत पाᮢ दगुाᭅ ᮧसाद ᳲसह जो ᳰक जाित का ठाकुर है और 

अपने भतीजे सरजू को वा᭨मीᳰक आ᮰म के दशᭅन करवाने ले जाता है के मा᭟यम से 

कᳱ हैः 

अब मᱹ तु᭥हᱶ वह पौरािणक आ᮰म ᳰदखाऊंगा, िजसे बा᭨मीᳰक आ᮰म 

᭍हा जाता है। बा᭨मीᳰक आ᮰म !“सरजू कᳱ उ᭜सुकता बढ़ी।” वहाँ कोई 

स᭠यासी रहते है, उसने पूछा?“रहते थे” आज भी कोई साधू रहता 

होगा। पता नहᱭ लेᳰकन राम के समय बा᭨मीᳰक नाम के संत थे, 

िजनका आ᮰म है वह। उ᭠हᲂने रामायण िलखी थी।(24) 
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दिलत वगᭅ के धाᳶमक ᭭थलᲂ का यᳰद गैर-दिलत जाित के लोग ᮪मण करत ेभी हᱹ तो 

िसफᭅ  एक ऐितहािसक ᭭थल के नाते। इसके अितᳯरᲦ उनके मन मᱶ दिलत जाितयᲂ के 

देवी-देवताᲐ और उनसे जुड़ ेधाᳶमक ᭭थलᲂ के ᮧित कोई आ᭭था नहᱭ होती। तपᭅण 

उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक िशवमूᳶत ने दिलत समुदाय के लोगᲂ मᱶ धमᭅ के ᮧित 

आ᭭था और िव᳡ास को दिलत पाᮢ िपआरे के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᮧ᭭तुत 

उप᭠यास मᱶ दिलत जाित का नेता बला᭜कार पीिड़त दिलत युवती रजपितया के िपता 

को थाने कचहरी मᱶ जाकर झूठा बयान देन े के िलए उकसाता है पर᭠तु िपयारे धमᭅ 

और ई᳡र का वा᭭ता देकर झूठ बोलने से मना कर देता हैः  

शुᱨ से धमᭅ कमᭅ मᱶ यकᳱन करता रहा है िपयारे ! बड़ी बेटी के साथ ᱟए 

अ᭠याय से भगवान कᳱ ᭠यायिᮧयता के ᮧित उसकᳱ आ᭭था डगमगाई 

जᱨर लेᳰकन बाद मᱶ भाई जी के साथ होने पर उनमᱶ लाख तकᲄ के 

बावजूद भगवान के आि᭭त᭜व को नकारने लायक अना᭭था उसमᱶ नहᱭ 

पैदा हो सकᳱ। झूठ बोलना तो भगवान को नाराज करना ही 

होगा।(25) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत जाित का नेता दिलत पीिड़त युवती रजपितया के िपता 

िपआरे को थाने कचिहरी मᱶ जाकर झूठा बयान देन े के िलए उकसाता है, पर᭠तु 

िपयारे धमᭅ और ई᳡र का वा᭭ता देकर झूठ बोलने से मना कर देता है, यहᱭ नहᱭ धमᭅ 

मᱶ आ᭭था के  चलते ये लोग देवी-देवताᲐ को याद करके उ᭠हᱶ ᮧसाद चढ़ान ेकᳱ म᳖त 

मानत ेᱟए स᭥बि᭠धत कायᭅ के सफल होने कᳱ ᮧाथना करते हᱹ। संकट के समय हर 

᳞ᳰकत अपने ई᳥ देव को याद करता है और संकट बचाव के िलए ᮧाथᭅना भी करता 

है। पंजाब मᱶ दिलत जाित के लोग भी धमᭅ मᱶ आ᭭था के चलत ेभगवान को याद करना 

नहᱭ भूलते। अ᳖दाता उप᭠यास मᱶ  बलदेव ᳲसह ने दिलत समुदाय कᳱ ई᳡र मᱶ आ᭭था 

को दिलत पाᮢ ᳰकशने के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः    
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हे वाहेगुᱨ, कु᭨ल संसार नू सुखᱭ रखᱭ, ᳰकसे नू औखी घड़ी न िवखाई ! 

हे भगत रिवदास आपण ेभगतां ते मेहर करᱭ....ᳰकशना ह᭜थ जोड़ के 

अरदास करन ल᭏गा।(84) 

इस ᮧकार दिलत समुदाय के लोग भी अ᭠य िह᭠द ू जाितयᲂ कᳱ तरह हर समय 

भगवान को याद करत ेहᱹ और अपने पᳯरवार और संसार के िलए सुख कᳱ कामना 

करते हᱹ। धमᭅ मᱶ ᳞ा᳙ जाितवाद के मह᭜व के कारण तथा धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ आ᭭था 

होन ेके कारण दिलत समाज के लोग चाहते हᱹ ᳰक उनके धाᳶमक स᭥ᮧदाय अलग हो 

उ᭠हᱶ ᳰकसी दसूरी जाित के धाᳶमक ᭭थलᲂ मᱶ जाकर िसर न झुकाना पड़े। इन धाᳶमक 

᭭थलᲂ को यह लोग सामािजक ᮧतीक के ᱨप मᱶ देखते हᱹ। पंजाब मᱶ धमᭅ मᱶ िवषमता 

कᳱ सम᭭या को पंजाबी उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां  मᱶ  गैर-दिलत लेखक ᳲनदर िग᭨ल 

ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

काश साडा मज᭮बी िस᭍खा दा वी कोई आपणा अलग गुᱨ घर ᱟ᭠दा, 

(ᱟण रिवदािसए रिवदास नू भगत रिवदास दी थां ते गुᱨ रिवदास 

कहण लग पए सन। ते उसदी रचना नू गुरबाणी) ते असी वी उसदा 

अवतार ᳰदवस इहनां वांग धूम-धाम नाल मनाऊंदे।(80) 

पंजाब मᱶ जहाँ गुᱨ पर᭥परा के कारण िस᭍ख धमᭅ के चलत े दिलत जाितयᲂ कᳱ 

गुᱨदआुरᲂ मᱶ आ᭭था देखने को िमलती है वहᱭ िह᭠द ूधमᭅ से जुड़ ेदेवी-देवताᲐ के ᮧित  

आ᭭था को उप᭠यास हनेरी रात द े जुगनू  मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने दिलत 

ब᭭ती मᱶ बन ेएक कᲬे मंᳰदर के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

ब᭭ती द े िब᭨कुल िवᲬकार िपिल᭨याँ इᲵा दी बणी होई छोटी िजही 

चौकड़ी। चौकड़ी ऊपर  एक मᲵी बणी होई है।  इह मᲵी सरᲂ द ेतेल 

अतै धुएँ नाल िथ᭠दी होई है। मᲵी दे िब᭨कुल जड़ िवᲬ द᭭स फूट ल᭥बा 
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बांस िजहड़ा ᳰक रंग-िबरंगीयां चु᳖ीयां, दपुᳯᲵआं मोर दे ख᭥बां नाल 

ᳲसगाᳯरआं होइया है। इह चौकड़ी गुᱨ पीरां दी याद िवᲬ बणाई गई 

है। वᲦ िमलण ते वेहड़ ेदे सीधे-साधे लोक आपणे मन दा भार इ᭜थे 

म᭜था टेक के हौला करदे हन।(19) 

दिलत जाितयᲂ मᱶ धमᭅ के ᮧित आ᭭था के चलते दिलत समुदाय के लोग हर देवी-

देवता कᳱ पूजा करत ेहᱹ और जीवन के ᮧ᭜येक पᭃ से जुड़ ेसुख-दखु के समय इन देवी 

देवताᲐ को मनाना भी नहᱭ भूलते। िह᭠द ूधमᭅ से जुड़े देवी-देवताᲐ के ᮧित दिलत 

जाितयᲂ कᳱ आ᭭था को उप᭠यास हनेरी रात द ेजुगनू  मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए 

ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

इ᭜थ ेलकड़ दी बणी होई हनुमान दी मूᳶत सरᲂ दे तेल नाल गᲬ होई 

पई सी। हर मंगलवार इ᭜थ ेहनुमान दी पूजा ᱟ᭠दᱭ है। ᳞ाह शादी वेले 

वी लोक इ᭜थे आ के िमᲶे चोलां दा ᮧसाद चड़ा के जांद ेहन। (37)  

पंजाबी उप᭠यास परणे᳡री मᱶ लेखक देशराज काली ने दिलत जाित कᳱ ᮕामीण 

औरत जंगीरᲂ के मा᭟यम से िस᳍ बली को चूरमा चढ़ा कर ᮧस᳖ करन ेके उदाहरण 

को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

जंगीरᲂ ने बड़ी फुतᱮ नाल चूरमा वी तैयार कर िलया। सूरज वी उ᳖ी 

ही तेजी नाल प᭒छम वल सरक ᳯरहा सी। टोली वाल ेआपणे डेᱨ क᭭स 

रहे सन ...इᲥ ने डेᱨ ते  ह᭨कᳱ िजही छटी दी छोह ᳰदᱫी तां डऊं-ऊ-

ऊ दी बड़ी िमᲶी आवाज आई। ᱟण सारे चेले दी उडीक कर रहे सन। 

िस᳍ बली दे थड़ ेते चूरमां ले के जाण तो पहला सारीआं र᭭मां चेले ने 

ही िनभाऊणीआं सन।(9) 
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पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाित के लोग भी सभी धमᲄ तथा धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ 

आ᭭था रखते हᱹ। इस  ᮧकार पंजाबी और िह᭠दी के दिलत रचनाकारᲂ ने पंजाब तथा 

भारत के अ᭠य ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत समुदायᲂ कᳱ धमᭅ के ᮧित आ᭭था को ᳞कत ᳰकया है। 

उप᭠यास िवᮤोह  मᱶ दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ ने धमᭅ के ᮧित आ᭭था को दिलत जाित 

के िवᮓम कᳱ माता फूलᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

चल ठीक है बदल िलयो घर तेरी नौकरी लगी है, अपने देवी-देवताᲐ 

कᳱ कुछ भᱶट पूजा तो कर ᳰदयो न। फूलᲂ के पुरान े सं᭭कार जागे 

.....᭍यᲂ उनके आशीवाᭅद से ही तेरी नौकरी लगी है । भᱶट पूजा तो 

करनी पड़ेगी “तुझे”।(25) 

इस ᮧकार उप᭠यास के दिलत पाᮢ िवᮓम को जे.ई कᳱ नौकरी िमल जान ेपर उसकᳱ 

मां फूलᲂ के ᳇ारा िवᮓम कᳱ नौकरी लगन ेका ᮰ेय देवी-देवताᲐ को ᳰदया जाता है। 

दिलत जाितयᲂ मᱶ ᳞ᳰकत अमीर हो या ᳰफर गरीब दोनᲂ तरह के पᳯरवारᲂ मᱶ धमᭅ 

तथा धाᳶमक कृ᭜यᲂ के ᮧित आ᭭था देखने को िमलती है। भारत मᱶ दिलत जाितयᲂ कᳱ 

धमᭅ मᱶ आ᭭था को कैलाशच᭠ᮤ चौहान के िवᮤोह उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ ᳩेहा और 

राघवे᭠ᮤ के वᲦ᳞ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

वह उस कमरे मᱶ भी गई, जहाँ उ᭠हᲂने एक छोटा सा मंᳰदर ᭭थािपत 

ᳰकया ᱟआ था। उसमᱶ शेरावाली, िव᭬णु, सीताराम, भोले शंकर, 

लᭃमी, गणेश कᳱ फोटो लगी ᱟई थी। आगे कᳱ तरफ एक छोटी सी 

मूᳶत भी थी जो ᳰक साईबाबा कᳱ थी। नीचे एक पीतल का िचराग और 

हाथ से बजान ेवाली पीतल कᳱ एक छोटी सी घंटी भी थी। मंᳰदर के 

सामन े बैठन े के िलए ग᳎ी थी।िजस पर बैठ कर घर के सद᭭य पूजा 

करते थे। (75) 
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ᳩेहा  राघवᱶदर के घर उसके माता िपता से िमलने जाती है तो राघवे᭠ᮤ के घर के एक 

कमरे मᱶ एक मंᳰदर बनाया होता है िजसमᱶ िह᭠द ूधमᭅ से जुड़े सभी देवी-देवताᲐ कᳱ 

फोटो लगी ᱟई होती हᱹ। इस ᮧकार के धाᳶमक कायᲄ से  दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ ई᳡र मᱶ 

आ᭭था का पता चलता है। हमलावर उप᭠यास मᱶ  दिलत लेखक िविपन िबहारी ने 

दिलत समुदाय के लोगᲂ कᳱ ई᳡र मᱶ आ᭭था को  दिलत पाᮢ चनमा और भजन के 

वᲦ᳞ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

बेटा चुप रह ! चनमा को भजन कᳱ बात ेअ᭒छी नहᱭ लग रही थी। उस 

पर तो भᳰकत का जैसे भूत ᭭वार था....पंिडत जी जो भी कुछ कह ेबᳬ 

कᳱ लकᳱर, कोई भी ᮧ᳤ खड़ा करना नहᱭ है। ᮩाᳬण ᮩᳬा मुख से पैदा 

जीव है। ᮩᳬमुख कभी िम᭝या कर ही नहᱭ सकता। वह तो आम जनᲂ 

कᳱ मुिᲦ का मागᭅ ᮧश᭭त करता है। (84)  

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ दिलत जाित कᳱ चनमा कᳱ धमᭅ तथा धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ आ᭭था को 

ᮧ᭭तुत करते ᱟए चनमा तथा भजन के धमᭅ स᭥ब᭠धी वᲦ᳞ को ᮧ᭭तुत  ᳰकया गया है। 

दिलत जाित का पाᮢ भजन चनमा को धमᭅ के नाम पर होने वाली लूट से अवगत 

करवान ेका ᮧयास करता है, लेᳰकन धमᭅ मᱶ आ᭭था के चलते चनमा भजन कᳱ बातᲂ 

को नकार देती है। िह᭠दी के दिलत उप᭠यासकारᲂ ने जहाँ एक तरफ दिलत समुदाय 

कᳱ धमᭅ मᱶ आ᭭था को ᮧ᭭तुत ᳰकया है वहᱭ दसूरी तरह िह᭠दी उप᭠यासभंवर मᱶ दिलत 

लेखक कैलाशच᭠ᮤ ने  दिलत समाज के लोगᲂ कᳱ धमᭅ के ᮧित अना᭭था को  ᮧ᭍ट 

करते ᱟए पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः     

ज᭠म मरण लड़का, लड़कᳱ होना सब ᮧाकृत है इसमᱶ कोई कुछ नहᱭ 

कर सकता। ज᭠म लेत ेही हमᱶ आ᭭था, धमᭅ कᳱ घुᲵी िपलानी शूᱨ कर 

दी जाती है, इसिलए हम सब इन बातᲂ के गुलाम हो जात ेहᱹ और 
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ह᭨का सा संकट आत ेही हमᱶ भगवान धमᭅ याद आने लगता है। होता 

सब ᮧाकृितक ᱨप से है, लेᳰकन लगता है जैसे कोई अदृ᭫ य शᳰकत 

हमारी पुकार सुन लेगी और हमारी सम᭭या का समाधान करेगी।(57) 

दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा के ᮧसार से ये जाितयां धाᳶमक अंधिव᳡ासᲂ से बाहर 

िनकलने के िलए ᮧयासरᱫ है। वतᭅमान समय मᱶ िशᭃा के कारण दिलत जाितयᲂ कᳱ 

सोच मᱶ भी पᳯरवतᭅन आया है लेᳰकन अब ये लोग इस सोच से बाहर िनकल कर 

ᮧ᭜येक सुख-दखु को जीवन के स᭜य को पहचान रहे हᱹ जो ᳰक दिलत जाितयᲂ मᱶ आए 

पᳯरवतᭅन को दशाᭅता है। दिलत जाितयᲂ मᱶ धमᭅ के ᮧित आए इस पᳯरवतᭅन को भंवर 

उप᭠यास मᱶ कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

भगवान नाम कᳱ चीज होती है ᳰक नहᱭ। इस पर वह ᳰदमाग इ᭭तमाल 

नहᱭ कर सकता। पैदा होने से बड़े होने तक भगवान का नाम मन 

मि᭭त᭬क मᱶ इतना रम जाता है ᳰक छोटे से छोटे काम, दखु मुसीबत 

और खुशी मᱶ भी अनायास उसका नाम ᭟यान मᱶ आ जाता है और हाथ 

जोड़कर या मन ही मन उससे ᮧाथᭅना करने लग जात ेहᱹ।(71) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ दोनᲂ ही भाषाᲐ के लेखकᲂ ने दिलत समाज मᱶ धमᭅ के ᮧित 

आ᭭था को मगहर कᳱ सुबह  उप᭠यास मᱶ द᭥मो,कानपूर टू कालापानी  मᱶ सरजू, तपᭅण 

मᱶ िपयारे, िवᮤोह मᱶ िवᮓम कᳱ माँ फूलो, तथा राघवᱶदर का पᳯरवार और हमलावर 

मᱶ चनमा के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी उप᭠यास अ᳖दाता  मᱶ बलदेव ᳲसह  

पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ ᳲनदर िग᭨ल हनेरी रात द ेजुगनू मᱶ अज़ीज सरोए तथा परणे᳡री  

मᱶ देशराज काली ने धमᭅ मᱶ आ᭭था के चलत ेदिलत जाितयᲂ कᳱ धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ 

आ᭭था को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

5.1.3 अधंिव᳡ास और ᱨᳰढ़वाᳰदता 
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  अंधिव᳡ास धमᭅ मᱶ अ᭜यिधक आ᭭था होन े के कारण ही पनपते हᱹ। 

अंधिव᳡ास और ᱨᳰढ़वाᳰदता को लेखक यशपाल ने यशपाल के िनबंध ख᭛ड  पु᭭तक 

मᱶ पᳯरभािषत करते ᱟए कहा हैः     

मनु᭬य ने जब अपने चारᲂ और फैले ᮧाकृितक पारावार को  समझने मᱶ 

अपने आप को असमथᭅ पाया। जब वह ᮧ᭜येक जड़-व᭭तु मᱶ ᳰकसी भली-

बुरी आ᭜मा को मानकर उसस ेमुिᲦ पाने के िलए कई तरह के िवधान 

करता है और ᮧ᭜येक घटना को ᳰकसी शिᲦ के घᳯटत होन ेका िव᳡ास 

करने लगा तो उसमᱶ अनेका नेक अंधिव᳡ास घर कर गए। दसूरी ओर 

समाज ᳞व᭭था को चलाने के िलए कुछ िनयमᲂ का पालन, समाज मᱶ 

रहते ᮧ᭜येक जन के िलए आव᭫यक था, िजससे सभी अपने जीवन को 

सही ढंग से जी सके।(214) 

दिलत समाज मᱶ अिशᭃा, अ᭄ानता, ᱨᳰढ़वाᳰदता इ᭜याᳰद के कारण लोग सामािजक 

अंध िव᳡ासᲂ मᱶ फंसे िमल जाते हᱹ। धाᳶमक अंध िव᳡ासᲂ कᳱ वजह से आज धमᭅ कᳱ 

जड़े खोखली हो चुकᳱ हᱹ। आज भी समाज मᱶ पर᭥परागत रीित-ᳯरवाज से जुड़ े अंध 

िव᳡ास और ᱨᳰढ़वाᳰदता िव᳒मान हᱹ। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ 

मᱶ अंधिव᳡ासᲂ मᱶ जकड़ े ᱟए पंजाब के दिलत समाज कᳱ ि᭭थित को पंजाबी के 

उप᭠यासपंडोरी ᮧोिहतां  मᱶ गैर-दिलत लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

ᳰकवे उस द ेपंडताऊपणे नाल स᭥बि᭠धत पोिथयां नू समझे, उसद ेजंᮢ-

मंᮢा नू जाणे, धागे तवीता नाल स᭥बि᭠धत ᳣ोका नू तरतीब देवे कमᭅ 

कांड दीआं कड़ीयाँ िगणे िमण,े उस द े हासे मजाकां दा सहामणा 

करे।(7)  
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ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ  लेखक ने ᳰदखाया है ᳰक धमᭅ को जीवन का अहम िह᭭सा मानते 

ᱟए दिलत समुदाय के लोग जीवन, मु᭜यु, ज᭠म और शादी के मामले मᱶ पूरे तरह से 

अंधिव᳡ासी और ᱨᳰढ़वादी सोच से ᮕ᭭त ᳰदखाई देत ेहᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मुिᲦ मᱶ 

धमᭅ मᱶ अंधिव᳡ास कᳱ सम᭭या को एस.एस कालड़ा ने दिलत पाᮢ कंती के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

अकसर पंिडत जी सᲬी इᲥᳱ हजार तो घᲵ ᳰकसे नू नहᱭ सी बखशदे। 

जे कोई थोड़ा बᱟत कᳲहदा वी तां औह बड़े िमᲶे हो के ᭡यार नाल 

आखदे “जो सारी आयु आप के िलए संघषᭅ करते रहे आप उनके िलए 

एक बार तु᭒छ िजही रकम नहᱭ खचᭅ कर सकते। अगर उनकᳱ आ᭜मा 

भटकती रही, तु᭥हारे कायᭅ मᱶ िव᳒न पड़ सकते हᱹ। िपᮢᲂ कᳱ आ᭜मा कᳱ 

शांित के िलए खचᭅ करन ेसे आप क᳖ी कतरा रहे हो। (93) 

दिलत पाᮢ कंती कᳱ पुᮢी लाडो कᳱ मृ᭜यु के बाद पंिडत जी पाठ पूजा का खचᭅ गयारह 

सौ ᱨपए बतात ेहᱹ जो ᳰक उसके वश कᳱ बात नहᱭ है, पर᭠तु बेटी कᳱ आ᭜मा कᳱ शांित 

स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ास के कारण दिलत पाᮢ कंती ᳇ारा अपनी समथाᭅ से अिधक धन 

खचᭅ करने के िलए भी तैयार हो जाना दिलत जाितयᲂ का धमᭅ के ᮧित अंधिव᳡ास 

को ᳞Ღ करता है। धमᭅ मᱶ अ᭜यिधक आ᭭था के चलते दिलत जाितयᲂ मᱶ अंधिव᳡ास 

कᳱ सम᭭या देखने को िमलती है। सामािजक जीवन से स᭥बि᭠धत सभी कायᭅ ᳞वहारᲂ 

मᱶ ये लोग पूरी तरह अंधिव᳡ास और ᱨᳰढवादी सोच से ᮕ᭭त ᳰदखाए गए हᱹ।    

 5.1.3.1 पश-ुबिल स᭥ब᭠धी अधंिव᳡ास 

भारत मᱶ बिल ᮧथा ᮧाचीन काल से ही धमᭅ का िह᭭सा रही है।  भᱶट देना या 

बिल देने कᳱ ᮧथा अ᭜यंत ᮧाचीन है। अिन᳥ से बचाव के िलए या ᳰकसी मह᭜वपूणᭅ 

कायᭅ को िनᳶवघन संपनता हेतु बिल ᳰदए जाने कᳱ ᮧथा रही है। कुछ समाजᲂ मᱶ 
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इसका चलन अब बंद हो गया है तथा कुछ समाजᲂ मᱶ ᮧतीक ᭭वᱨप मᱶ है ᳴कतु अस᭤य 

और िपछड़ ेसमाजᲂ मᱶ पशु-पिᭃयᲂ कᳱ बिल दी जाती है और धमᭅ के नाम पर  बेकसूर 

जानवरᲂ कᳱ बिल देकर जनता को अंधिव᳡ासᲂ मᱶ उलझाया जाता है। दिलत जाितयᲂ 

मᱶ ऐसे फैले अंधिव᳡ासᲂ और लोगᲂ कᳱ ᱨᳰढ़वादी सोच कोभंवर उप᭠यास मᱶ दिलत 

लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत पाᮢ कँुवरपाल के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

फंड मᱶ इतना पैसा पड़ा होगा ᳰक सब का खचाᭅ पूरा हो जाएगा। उसे 

याद आया वह ढेर सारा ᱨपया यहाँ तक ᳰक नौकरी पर पᲥा होने पर 

िमला पैसा, जो उसन ेलड़ᳰकयᲂ कᳱ शादी के िलए बᱹक मᱶ जमा कर 

ᳰदया था, वो भी लड़के होने कᳱ मुराद पूरी करवान ेमᱶ घरेल ुदेवताᲐ 

को सूअर, बकरे कᳱ बिल चढ़वाने पर लगा ᳰदया। अब लड़का होने के 

बाद यह सब बिल देनी पड़ेगी। उसन ेिहसाब लगाया ᳰक कम से कम 

चालीस-पचास हजार ᱨपए का खचᭅ है।(72) 

धमᭅ मᱶ अ᭜यिधक आ᭭था के चलते अंध िव᳡ासᲂ से ᮕ᭭त दिलत जाित के लोग इस 

ᮧकार के कमᭅ का᭛डᲂ पर पैसा बबाᭅद करन े से भी गुरेज नहᱭ करते। पशु बिल को 

धाᳶमक पर᭥परा मानन ेवाल ेलोग पूणᭅतः अिशिᭃत अ᭄ानी और ᱨᳰढ़वादी होत ेहᱹ। 

अंधिव᳡ासी लोग िविभ᳖ देवी-देवताᲐ को खुश करने के िलए पशु बिल देते आ रहे 

हᱹ। इसी कारण धᳶमक अंधिव᳡ास जैसे िघनौने ᱨप से ᮕ᭭त है, पर᭠तु दिलत पᳯरवार 

मᱶ ᮧ᭜येक खुशी के अवसर पर ये लोग बिल इ᭜याᳰद देना नहᱭ भूलते। लड़के के ज᭠म 

स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ास को दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर उप᭠यास मᱶ 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

लड़का ᱟआ है तो लेन-देन के खचᱸ तो बढने ही थे। अपने ᭭टाफ वालᲂ 

को पाटᱮ भी देनी पड़ेगी। जहाँ-जहाँ दोनᲂ पित-प᳀ी मनौती मांगने 
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गए थे, वहाँ भी जाना पड़ेगा। घर के देवताᲐ को भी बिल देनी 

पड़ेगी। यानी लड़का ᭍या ᱟआ खचᱸ का पहाड़ खड़ा हो गया।(64) 

दिलत समुदाय के लोगᲂ मᱶ ऐसे अंधिव᳡ास इतने जबरद᭭त ढंग से घुसपैठ ᳰकए ᱟए 

होत ेहᱹ ᳰक दिलत समुदाय के िशिᭃत लोग भी आव᭫यकता पड़ने पर इन सब कमᭅ 

कांडᲂ को करने से पीछे नहᱭ हटते। उप᭠यास िवᮤोह मᱶ दिलत लेखक कैलाश च᭠ᮤ ने 

दिलत जाितयᲂ के िशिᭃत लोगᲂ मᱶ भी अंधिव᳡ास से जुड़े कायᲄ मᱶ आ᭭था को पूजा 

के सुसराल के लोगᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

शादी के तीसरे ᳰदन जीत का बकरा बिल ᳰदया गया। अपने ᳰकसी 

देवता कᳱ यँू पूजा उसके िलए यह कोई नई बात नहᱭ थी। यह तो अपने 

समाज मᱶ देखती आई थी। कोई घर का भगत इस पूजा को अंजाम दे 

रहा था। पूरे घर मᱶ मांस कᳱ अजब तरह कᳱ गंध फैल गई थी। जो पूजा 

कᳱ नाक मᱶ जैसे चुभ  रही हो। मीट पक कर तैयार ᱟआ। िजस पतीले 

मᱶ मीट पका था। उसमᱶ से ढंूढ ढंूढ कर िसर कलेजा आᳰद िनकाला गया 

और जहाँ पूजा हो रही थी। भगत ने नई वᱠ को बुलाया।(91)  

दिलत जाितयᲂ मᱶ धमᭅ मᱶ अ᭜यिधक आ᭭था के चलते ये लोग ᮧ᭜येक खुशी के अवसर 

पर देवी-देवताᲐ को बिल चढ़ाना नही भूलते। ᳰफर चाहे वह दिलत समाज के 

िशिᭃत लोग हो या अिशिᭃत। 

5.1.3. 2 भतूᮧेत एव ंदेवी-देवताᲐ स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ास  

 समाज के सभी वगᲄ मᱶ भूतᮧेत, ᮧेता᭜माᲐ और देवी-देवताᲐ कᳱ ᭭वारी के 

स᭥ब᭠ध मᱶ अंधिव᳡ास पाया जाता है। दिलत समाज को लोगᲂ मᱶ यह अंधिव᳡ास 

अिधक देखने को िमलता है। इस ᮧकार के अंध िव᳡ासᲂ को फैलान े और स᭜य 

᭭वीकार करने का ᮧमुख कारण अिशᭃा और अ᭄ानता है, िजसके चलत े दिलत 
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जाितयᲂ के अिशिᭃत लोग इन सब से भयभीत रहते हᱹ। मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ 

लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ भूत-ᮧेत, देवी-देवताᲐ कᳱ ᭭वारी 

स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ास को  ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

यूँ तो केतकᳱ सहनशील और सीधी ᳫी थी, लेᳰकन कभी-कभी उस पर 

ᮧेत सवार हो जाता और वह बुरी तरह चीखती। बाल िबखेर लेती 

आंखᲂ से आग होठᲂ से गािलयाँ फूटती और ᳰकसी से कुछ न कहती 

लेᳰकन िमिसर जी यᳰद सामने पड़ जाएं तो उ᭠हᱶ मारन ेदौड़ती। एक 

बार तो साग काटन ेका हँिसया लेकर दौड़ी थी उनके पीछे..लोगᲂ ने 

बचाया। (20) 

भूतᮧेत, ᮧेतआ᭜मा और देवी देवताᲐ कᳱ सवाᳯरयᲂ स᭥ब᭠धी अंधिव᳡ास को दिलत 

लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान के भंवर  उप᭠यास मᱶ  दिलत पाᮢ िबमला के मा᭟यम से 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

बात वहाँ तक पुँहची ᳰक लोग उस पर ᳲजद का साया बतान ेलगे कोई 

कहता लड़का सूखने लगा है, इस पर सूिखया मसान है। आस पड़ोस 

कᳱ बातᲂ को मानते ᱟए उस पर से भूत उतारन ेके उपᮓम होन ेलगे। 

एक भगत ने बताया ᳰक इस पर िबमला के पीहर कᳱ चीज़ यानी 

भूतनी है ले-देकर िबमला के पीहर कᳱ बदनामी ᱟई।(117) 

जब िबमला के बेटे को अचानक बᱟत तेज बुखार हो जाता है तो लोग अंधिव᳡ास के 

चलते उस पर ᮧेत कᳱ छाया मानकर उसे डा᭍टर के पास न िलजा कर ᳰकसी भूत 

उतारन ेवाले के पास जान ेकᳱ सलाह करते हᱹ। पंजाबी उप᭠यास परणे᳡री मᱶ  लेखक 

देशराजकाली ने पुि᭒छया से स᭥बि᭠धत अंधिव᳡ास का वणᭅन दिलत पाᮢ रावल के 

मा᭟यम से ᳰकया हैः  
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भु᭨ला होईया ने। बᱠत वि᲻या भु᭨ला ....सानू सारा अतीत ᳰदसदै...। 

असी एक-एक ग᭨ल द᭭स सकदे आं.....भु᭨ला ने..अतीत। जठेरे 

पूजᲂ...साड़ी ग᭨ल नहᱭ म᳖ी अᲯ तक ...रावल उᱫ े ᳰफर पहरा हो 

गया सी।(31)  

ᳰकसी भी ᳞ᳰकत मᱶ ᳰकसी देवी-देवता कᳱ ᭭वारी या पहरा आने से ये लोग अ᭄ानता 

वश उसके ᳇ारा कᳱ जाने वाली बातᲂ को ये लोग ‘पुि᭒छया’ कहत ेहᱹ और ‘पुि᭒छया’ 

िनकलन े पर ये लोग उस ᳞ᳰकत ᳇ारा बताई गई बातᲂ पर अमल करते हᱹ और 

स᭥बि᭠धत ᳞ᳰकत को उस आ᭜मा के ᮧितिनिध के ᱨप मᱶ देखने लगते हᱹ। जहाँ िह᭠दी 

और पंजाबी के िविभ᳖ उप᭠यासकारᲂ ᳇ारा दिलत समुदाय के लोगᲂ को ᭔यादातर 

अंधिव᳡ासᲂ मᱶ फंसे ᳰदखाया है वहᱭ दिलत समाज के कुछ पᳯरवार पढ़ िलखकर इस 

स᭥ब᭠धी जागृत हो रहे हᱹ और इस ᮧकार के अंधिव᳡ासᲂ से बाहर आ रहे हᱹ। दिलत 

जाितयᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ इस ि᭭थित को िवᮤोह उप᭠यास मᱶ  कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने 

ᮧ᭭तृत ᳰकया हैः 

फूलᲂ पहले तो अचकचाई! ᳰफर संभलत ेᱟए बोली,“मुझे तो िवᮓम ने 

समझाया मᱹ समझ गई। इसके बाप ूकᳱ मौत अंध िव᳡ास के कारण 

ᱟई, इसके बापू कᳱ ही ᭍यूं, मेरे दो बᲬे भी इसी कारण मरे। गाँव मᱶ 

भी न जान े ᳰकतनी मौते इसकᳱ वजह से ᱟई। इसिलए मᱹने ते िवᮓम 

कᳱ बात को समझा और सब छोड़ ᳰदया।”(84) 

धमᭅ से जुड़े अंधिव᳡ास पर िव᳡ास न कर पाने वाल ेकुछ िगने-चुने समझदार लोगᲂ 

का मन भी आव᭫यकता पड़ने पर सब ओर से थक हारकर ऐसी ही चीजᲂ कᳱ ओर जा 

पᱟँचता है पर᭠तु दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा कᳱ ि᭭थित मᱶ बदलाव आया है और ये इसे 

ᮩᳬणᲂ ᳇ारा फैलाया म᭍ड़जाल मानते हᱹ। धमᭅ से जुड़े अंध िव᳡ासᲂ के ᮧित पᳯरवतᭅन 



                                                                   रेखा 

251 
 

कᳱ ि᭭थित को कैलाश च᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह उप᭠यास मᱶ दिलत पाᮢ पूजा के मा᭟यम 

से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

पूजा ने अपने यहाँ तो देखा ही नहᱭ, वीरवार को बाल नहᱭ धोत,े 

मंगलवार को मीट नहᱭ बनाते न ही शेᳲवग करते और बᱠत कुछ 

िवᮓम ने पूजा कᳱ म᭥मी यानी अपनी बुआ को इन के िलए समझा 

ᳰदया था ᳰक इन बातᲂ का ᭟यान रखना गलत है यह बाᳬणᲂ ᳇ारा 

फैलाया म᭍ड़जाल है।(94) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यासᲂ मᱶ दोनᲂ ही भाषाᲐ के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने दिलत 

समाज कᳱ धमᭅ मᱶ अ᭜यिधक आ᭭था के चलते िविभ᳖ ᮧकार के अंधिव᳡ासᲂ से जकड़े 

ᱟए ᳰदखाया  है। िजसका मूल कारण अिशᭃा और अ᭄ानता है। पंजाब मᱶ धमᭅ से जुड़े 

अंध िव᳡ास कᳱ सम᭭या को पंडोरी ᮧोिहतां, तथा मुिᲦ उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

वहᱭ दिलत जाितयᲂ मᱶ पशुबिल से जुड़े अंधिव᳡ास कᳱ सम᭭या को भंवर,तथा 

हमलावर उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। भूतᮧेत देवी-देवताᲐ से जुड़ ेअंधिव᳡ास को 

मगहर कᳱ सुबह, भंवर और परणेशवरी उप᭠यास मᱶ  ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है 

िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता है ᳰक धमᭅ को  जीवन का मह᭜वपूणᭅ अंग ᭭वीकारते ᱟए 21 

वी सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के तुलना᭜मक अ᭟ययन मᱶ 

दिलत जीवन के िविभ᳖ धाᳶमक आयामᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। िह᭠दी और 

पंजाबी के दिलत तथा गैर दिलत उप᭠यासकारᲂ ने दिलत जाितयᲂ के जीवन मᱶ धमᭅ 

के मह᭜व को ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक दिलत जाित के लोग ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ धमᭅ से 

जुड़े रहते हᱹ। धमᭅ मᱶ जाितवाद अहम भूिमका िनभाता है। बेशक धमᭅ मᱶ जाितवाद कᳱ 

जड़े गहरी है, पर᭠त ुᳰफर भी दिलत जाितयᲂ मᱶ धमᭅ मᱶ आ᭭था दखेने को िमलती है। 
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वहᱭ धमᭅ मᱶ आ᭭था के चलत ेये लोग िविभ᳖ ᮧकार के अंधिव᳡ासᲂ मᱶ जकड़ ेᱟए देखे 

जा सकते हᱹ। 

5.2 दिलत िवमशᭅ सां᭭ कृितक आयाम       

सं᭭कृित मानव जीवन के ᮧ᭜येक पᭃ से स᭥बि᭠धत है।  यह सीमाᲐ के बंधन से 

सवᭅथा मुᲦ है। मानव जीवन के पᳯर᭬कार का आदशᭅ िनि᳟त कर उसकᳱ ᮧाि᳙ के 

उपायᲂ कᳱ समि᳥ को ही सं᭭कृित कहत े हᱹ। सं᭭कृित मानव जीवन के रहन-सहन, 

आचार- िवचार और िच᭠तन के फल᭭वᱨप िनᳶमत ऐसे सं᭭कार हᱹ जो पीढ़ी-दर-पीढ़ी 

ह᭭तांतᳯरत होकर हमारे जीवन को ᮧभािवत और संचािलत करत ेहᱹ। ‘सं᭭कृित’ का 

अथᭅ है वह दशा अथवा अव᭭था िजसका सं᭭कार अथवा पᳯर᭬कार कर ᳰदया गया है। 

सं᭭कृित का ᮰ेᮢ अ᭜यंत ᳞ापक है। ‘सं᭭कृित’ वह समि᳥ है िजसे ᮧा᳙ करन ेके िलए 

समाज अपना उ᳎े᭫य तथा आदशᭅ िनि᳟त करता है। ‘सं᭭कृित’ श᭣द समाज एवं 

᳞ᳰकत कᳱ बौि᳍क गितिविधयᲂ का पᳯरचय देता है। यह समाज से जुड़े िविभ᳖ 

सां᭭कृितक आयाम जैसे आचार-िवचार,  रहन- सहन, उ᳖ित-अवि᭠त, रीित-ᳯरवाज, 

धाᳶमक, राजनीितक एवं सामािजक अव᭭थाᲐ एवं पर᭥पराᲐ का पᳯरचायक है।  

सं᭭कृित के ᭭वᱨप को ᭭प᳥ करत ेᱟए भारतीय सं᭭कृित  नामक िनबंध मᱶ बाबू गुलाब 

राय ने अपने िवचार देत ेᱟए कहा हैः 

‘सं᭭कृित’ श᭣द का स᭥ब᭠ध सं᭭कार से है। िजसका अथᭅ है संशोधन 

करना, उᱫम बनाना, पᳯर᭬कार करना। अंᮕेजी श᭣द ‘कलचर’ मᱶ वही 

धात ुहै जो ‘एᮕीक᭨चर’ मᱶ है। उसका भी अथᭅ पैदा करना, सुधारना है। 

सं᭭कार ᳞ᳰकत के भी होते हᱹ और जाित के भी। जातीय सं᭭कारᲂ को 

ही सं᭭कृित कहत ेहᱹ। (216) 
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समाज सं᭭कृित और सािह᭜य का अटूट स᭥ब᭠ध होता है। समाज मᱶ सं᭭कृित ज᭠म लेती 

है और िवकिसत भी होती है। सं᭭कृित मᱶ पᳯरवतᭅन आने पर सामािजक पᳯरवेश मᱶ भी 

पᳯरवतᭅन होता है और समाज मᱶ रीित- ᳯरवाज, रहन-सहन, मा᭠यताᲐ और िव᳡ासᲂ 

मᱶ पᳯरवतᭅन आने से सं᭭कृित पᳯरवᳶतत होती है, ᭍यᲂᳰक इन रीित-ᳯरवाजᲂ 

मा᭠यताᲐ, िव᳡ासᲂ आᳰद से ही सं᭭कृित िवकिसत होती है, अथाᭅत समाज का 

᭭वᱨप सं᭭कृित के अनुᱨप ही होता है। इस ᮧकार हमारे सां᭭कृितक जीवन और 

सं᭭कृित का आधार समाज है तथा समाज को संचाᱨ ᱨप से संचािलत करन ेवाली 

प᳍ित सं᭭कृित है अतः समाज और सं᭭कृित दोनᲂ ही एक दसूरे को ᮧभािवत करते हᱹ। 

समाज मᱶ रह कर ही सािह᭜यकार सािह᭜य कᳱ रचना करता है। सािह᭜यकार सािह᭜य 

के मा᭟यम से ही समाज को अिभ᳞ᳰकत ᮧदान करता है। ᮧ᭜येक युग का सािह᭜यकार 

उस युग कᳱ जीती जागती त᭭वीर ᮧ᭭तुत करता है और सािह᭜य मᱶ सं᭭कृित कᳱ 

अिभ᳞ᳰकत न हो, ऐसा हो ही नहᱭ सकता। सािह᭜य सं᭭कृित का अंग भी है, उसका 

इितहास भी और उसका रᭃक भी। इसिलए कहा जा सकता है ᳰक सािह᭜य का 

आधार सामािजक जीवन है। कोई भी सािह᭜यकार अपनी सं᭭कृित से कट नहᱭ 

सकता। समाज मᱶ ᮧचिलत रीित-ᳯरवाजᲂ, पर᭥पराᲐ, िव᳡ासᲂ से उसका अछूता 

रहना संभव ही नहᱭ है इसिलए संभवतः ही सािह᭜य मᱶ सं᭭कृित पᳯरलिᭃत होती है। 

वा᭭तव मᱶ सािह᭜य एक सां᭭कृितक ᮧᳰकया है जो सं᭭कृित के मूल ᮧवाह को 

अिभ᳞ᳰकत देती है। ‘पर᭥परा के मू᭨यांकन’ िनबंध मᱶ डा. रामिवलास शमाᭅ के 

सं᭭कृित स᭥ब᭠धी िवचारᲂ को दिलत द᭭तक पु᭭तक मᱶ कृ᭬ण दᱫ पालीवाल  

पᳯरभािषत करत ेᱟए कहते हᱹ-- 

सािह᭜य मनु᭬य के स᭥पूणᭅ जीवन से संबं᳍ है, आᳶथक जीवन के इलावा 

मनु᭬य एक ᮧाणी के ᱨप मᱶ जीवन बीताता है। सािह᭜य मᱶ उसकᳱ 

आᳰदम भावनाएँ ᮧितफिलत होती हᱹ जो उसे ᮧािणमाᮢ से जोड़ती हᱹ। 
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इस बात को बार-बार कहने मᱶ कोई हािन नहᱭ है ᳰक सािह᭜य 

िवचारधारा माᮢ नहᱭ है। उसमᱶ मनु᭬य का  इि᭠ᮤय, उसकᳱ भावनाएं 

उसकᳱ आंतᳯरक ᮧेरणाएँ भी ᳞ᳲजत होती हᱹ ।(84) 

अथाᭅत सािह᭜य, समाज और सं᭭कृित एक दसूरे को ᮧभािवत करत ेहᱹ। सामािजक 

ᳰᮓया कलापᲂ और सािह᭜य मᱶ िनरंतर एक दसूरे के साथ आदान-ᮧदान कᳱ ᮧᳰᮓया 

चलती रही है। ᮧाचीन काल से आज तक सामािजक ᳰᮓयाकलापᲂ और मा᭠यताᲐ मᱶ 

जो भी पᳯरवतᭅन ᱟए हᱹ। उनमᱶ सािह᭜य का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान है। िजससे समाज मᱶ 

बदलाव आया है। आधुिनक समय मᱶ पᳯरि᭭थितयᲂ एवं जीवन शैली मᱶ पᳯरवतᭅन ᱟआ 

है िजससे सािह᭜य भी ᮧभािवत हो रहा है। 

ᮧ᭭तुत अ᭟याय सां᭭कृितक आयाम के अंतगᭅत 21वᱭ सदी के दिलत िवमशᭅ मᱶ िह᭠दी 

और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ कᳱ रचनाᲐ मᱶ दिलत समाज के 

सां᭭कृितक पᭃ  को ᳞ंिजत ᳰकया गया है। िह᭠दी और पंजाबी के दिलत तथा गैर- 

दिलत उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत समाज कᳱ सां᭭कृितक मा᭠याताᲐ कᳱ तुलना करत ेᱟए 

उसमᱶ िवकास और पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। पᳯरवतᭅन संसार का अटल 

िनयम है। संसार कᳱ कोई भी व᭭तु अथवा कोई ᮧाणी अपᳯरवᳶतत नहᱭ है। यह 

पᳯरवतᭅन आंतᳯरक अथवा बा᳭ दोनᲂ ᱨपᲂ मᱶ हो सकता है ᭍यᲂᳰक पᳯरवतᭅन ही 

िवकास कᳱ ि᭭थित है। वा᭭तव मᱶ मानिसक तथा आ᭟याि᭜मक शिᲦयᲂ का िवकास ही 

सं᭭कृित का मु᭎य उ᳎े᭫य होता है और उनका अिधकािधक िवकास ही सं᭭कृित कᳱ 

कसौटी है। दिलत िवमशᭅ के अंतगᭅत सां᭭कृितक आयाम से जुड़े िब᭠दᲐु कᳱ तुलना 

करते ᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।   

 5.2.1 पवᲃ᭜सव तथा मेल े
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 ᮧ᭜येक देश मᱶ मेलᲂ तथा उ᭜सवᲂ का मह᭜वपूणᭅ ᭭थान है। ᳰकसी भी देश के 

पवᲃ᭜सव अथवा मेले वहां के सां᭭कृितक जीवन के ᮧतीक मान ेजात े हᱹ। आज भी 

भारत मᱶ ये उ᭜सव िविभ᳖ वगᲄ को लोग िमलजुल कर मनाते हᱹ। ये सां᭭कृितक मेले 

तथा पवᲃ᭜सव लौᳰकक तथा आलौᳰकक दोनᲂ ᮧकार कᳱ खुिशयᲂ से स᭥बि᭠धत होते हᱹ। 

ᮧ᭭तुत िवमशᭅ के अंतगᭅत दिलत जीवन से जुड़े सां᭭कृितक पᭃ को मगहर कᳱ सुबह 

उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेिखका वंदनादेव शु᭍ल  ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

होता यू है ᳰक होली के ᳰदन उनके अधीन᭭थ गदराये बदन कᳱ जवान 

मजदरूिनयां हाथ-हाथ भर घुँघट ओढे सुबह-सुबह ही धमक पड़ती हᱹ 

िमिसर जी के घर ....हाथᲂ मᱶ रंगᲂ के औजार और मुँह पर उलाहने 

िलए, ‘बाऊजी, ᳰकते घुसे बैठे हो घरᱶ, तिनक बहार त िनकरो.....और 

ᳰफर शुᱨ होती  धमाचौकड़ी िमिसर जी के आंगन मᱶ। (61) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ होली के ᭜यौहार के समय ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ िन᳜ जाित के लोगᲂ मᱶ 

भी इस ᮧकार के उ᭜सवᲂ को लेकर भारी ᮰᳍ा और उ᭜साह देखने को िमलता है। 

दिलत समाज जो ᳰक िह᭠द ूवणᭅ ᳞व᭭था के अनुसार सबसे िनचले पायदान पर है 

िह᭠द ूधमᭅ का िह᭭सा होने के कारण ये लोग भी ᭜यौहारᲂ तथा ᮯत पूजा इ᭜याᳰद मᱶ 

उतनी ही आ᭭था रखते हᱹ िजतनी ᳰक िह᭠द ूसमाज। दिलत जीवन के सां᭭कृितक पᭃ 

से जुड़े पवᲃ᭜सव के वणᭅन को मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेिखका 

वंदनादेव शु᭍ल ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

उस ᳰदन महालᭃमी कᳱ पूजा थी। पूरा ᳰदन िनजᭅला ᮯत रही मैना 

और शाम को आटे के गु᳖े बनाकर बगल कᳱ इमरती बुआ को पासाने 

उनके घर गई। बुआ को गु᳖े देकर उनके पाँव छुएँ....बुआ ने असीस से 

उसकᳱ झोली भर दी, दधूᲂ नहाᲐ पूतᲂ फलᲂ दलुिहन....।(61) 
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इस ᮧकार लेिखका ने दिलत समाज मᱶ मनाए जान े वाले पवᲃ᭜सव होली तथा 

दीवाली मᱶ महालᭃमी कᳱ पूजा के मा᭟यम से इनके सां᭭कृितक सरोकारᲂ को ᮧ᭭तुत 

करते ᱟए ᳰदखाया है ᳰक ये लोग सब ᭜यौहार िमल जुल कर मनाते हᱹ और इस दौरान 

घर के बड़ ेबूढᲂ का आशीवाᭅद लेना भी नहᱭ भूलते। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ के दिलत 

समाज के सां᭭कृितक सरोकारᲂ को चयिनत रचनाकारᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक ᳰकस 

ᮧकार ये लोग भारतीय सं᭭कृित को अपनाए ᱟए हᱹ ᳰफर चाह ेवह िह᭠द ूधमᭅ के हो या 

मुि᭭लम धमᭅ का, या ᳰफर ᭭वणᭅ अथवा दिलत जाित का। पंजाबी उप᭠यास पंडोरी 

ᮧोिहतां  मᱶ गैर-दिलत लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने भी पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ ᳇ारा 

मनाए जाने वाल ेपवᲃ᭜सव को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

मैले ᭜यौहार के ᳰदन खासकर ईद मौके औह ᳲपड द ेहोर तेली, लुहार, 

भराई, मरासी, मु᭭लमान इ᭜याᳰद नाल िमलदे वरतदे सन। कशमीरी 

नी िमलदे वरतदे सन। औह ही उ᳖ां कौल मसीत आऊंदे सन।(153) 

दिलत समाज के लोगᲂ कᳱ धमᭅ मᱶ आ᭭था के चलते यह लोग धाᳶमक जीवन से जुड़े 

मेले इ᭜याᳰद मᱶ भी बढ़ चढ़ कर भाग लेत ेहᱹ। पंजाबी उप᭠यास शांितपवᭅ मᱶ दिलत 

लेखक देशराज काली ने पंजाब मᱶ दिलत समाज के सां᭭कृितक जीवन से जुड़े पᭃ को 

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

इᲥ बᱟत व᲻ा मेला लगदा सी फगवाड़ ेद ेकौल, चᲥ हकᳱम ᳲपड ‘च’। 

उ᭜थे बᱟत व᲻ा कᲶ ᱟ᭠दा सी। उ᭜थे गुᱨ रिवदास मंᳰदर सी। उ᭜थे 

िजहड़ा महंत सी ओह पोलीटीकल सूझ बूझ वी रखदा सी....बकायदा 

िज᳎ा िवसाखी लगदी है इ᳎ा मेला भरदा।(43) 
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हनेरी रात द ेजुगन ू नावल मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने पंजाब मᱶ दिलत समाज 

के लोगᲂ के धाᳶमक जीवन से जुड़े मेलᲂ मᱶ आ᭭था को गुगा मैड़ी के मेल ेके मा᭟यम से  

ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

िपछली बार जदᲂ गूगा मैड़ी दे मेले ते ᳲपडᲂ टरालीयां गईआं सी तां 

बोधा ते सुरजीतᲂ िगट-िमट करके मेला वेखण गए सी। सुरजीतᲂ संतरी 

रंग द ेझोल ेनू मᳯᲸआ ंते गुलगिलया नाल भर के िलआई सी। दोहां ने 

तीन ᳰदन रल के मेला देिखआ। सुरजीतᲂ द ेनाह नुᲥर करᳰदआ ंबोधे ने 

उसनू च᭛डोल वी झुलाई सी।..बई मेला तां बोधे ते सुरजीतᲂ धाणकᳱ 

ने वेिखआं। (31) 

िनधᭅनता के बावजूद भी ये लोग सां᭭कृितक जीवन से जुड़ ेमेले तथा पवᲄ᭜सव को बड़ी 

खुशी के साथ मनाते हᱹ। उप᭠यास परणे᳡री मᱶ दिलत लेखक देशराजकाली ने पंजाब 

के ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ खवाजे कᳱ दरगाह पर हो रहे मेले का वणᭅन ᳰकया हैः  

पासल वाल े कवॉल ल᭏गे होए सन, अᲯ सरकार दा मेला वाहवां 

भᳯरआं होईया सी, नंजू पाड़े नू कᳲहदा ᳯरहा सी ᳰक साईकल तेज 

चलावे.....मेले ते कवाल सजदा कर रहे सन, मᱫ छेड़ फकᳱर कᳱ 

गोदड़ी नू मᱫे गोदड़ी दे िवᲬ लाल होवे....मेला पूरे जोबन पर सी। 

लोक दरूᲂ-दरूᲂ ढोल-ढमाᳰकआं नाल वािजआ गािजआ ं नाल अपणे 

बिᲬआं नू म᭜था ᳯटकाऊण िलया रहे सी...। (84-85) 

इस ᮧकार लोक उ᭜सवᲂ के समय लोग अपनी ᮰᳍ा को धाᳶमक लोकगीतᲂ(भजन) के 

मा᭟यम से ᮧ᭭तुत करते हᱹ और इस ᮧकार के सां᭭कृितक आयोजनᲂ मᱶ बढ़चढ़ कर भाग 

लेते हᱹ।  
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शहरᲂ तथा ᮕामीण दिलत समाज के सां᭭कृितक जीवन से जुड़े पᭃ से 

स᭥बि᭠धत िब᭠द ु पवᲃ᭜सव और मेलᲂ का वणᭅन गैर-दिलत लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने 

मगहर कᳱ सुबह मᱶ, िशव मूᳶत नेतपᭅण, ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां, देशराज 

काली ने शांितपवᭅ, अज़ीज सरोए ने हनेरी रात द े जुगन ू  तथा देशराजकाली ने 

परणे᳡री उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी उप᭠यास सलफास मᱶ राम᭭वᱨप 

अणखी ने, बलदेव ᳲसह ने अ᳖दाता मᱶ, अज़ीज सरोए ने केही वगै हवा  उप᭠यास मᱶ 

ᮧ᭭तुत नहᱭ ᳰकया। िह᭠दी लेखकᲂ मᱶ ᱨपᳲसह च᭠देल ने दगैल तथा कानपुर टू 

कालापानी मᱶ तथा कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह तथा भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत 

लेखक िविपन िबहारी ने हमलावर तथा मरोड़ उप᭠यास मᱶ इस पᭃ को ᮧ᭭तुत नहᱭ 

ᳰकया। 

5.2.2 लोक सं᭭ कृित 

‘लोक सं᭭कृित’ सं᭭कृित का  जीव᭠त पᭃ है। वा᭭तव मᱶ जन साधारण समाज 

ही लोक कहलाता है। ‘लोक सं᭭कृित’ मᱶ वगᭅ भेद रिहत िव᭭तृत और ᮧाचीन 

पर᭥पराᲐ कᳱ ᮰े᳧ता के साथ आधुिनक स᭤यता और सं᭭कृित का क᭨याण िवकास 

िनिहत रहता है। ‘लोक-सं᭭कृित’ को पᳯरभािषत करत े ᱟए हरीश कुमार 

फणीशवरनाथ रेणु के उप᭠यासᲂ मᱶ लोक सं᭭कृित  पु᭭तक मᱶ कहत ेहᱹ    

समाज और लोग सं᭭कृित का गहरा स᭥ब᭠ध होता है ᭍यᲂᳰक सं᭭कृित 

समाज कᳱ ही होती है। िजसे समाज अपनाए होता है ....और इस 

सं᭭कृित कᳱ रचना समाज के ᳇ारा होती है। (86) 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी के दिलत तथा गैर-दिलत उप᭠यासकारᲂ ने लोक 

सं᭭कृित के अंतगᭅत लोकगीत, लोक ᮧथाᲐ, और लोक रीितयᲂ का वणᭅन ᳰकया है जो 
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ᳰक दिलत समाज के जीवन से जुड़ी हᱹ को ᮧ᭭तुत अ᭟याय मᱶ तुलना का आधार बनाया 

गया है।    

5.2.2.1 लोक गीत  

लोकगीत लोक सािह᭜य का सवाᭅिधक लोक िᮧय अंग है। इसमᱶ सरलता, 

सरसता, मधुरता और लय का होना ᭭वाभािवक है। इन लोक गीतᲂ को सुनन ेके बाद 

᳞ᳰकत भाव िवभोर हो उठता है। लोक गीत लोक जीवन के ᮧ᭜येक पᭃ से स᭥बि᭠धत 

होत ेहᱹ। सच तो यह है ᳰक लोक गीत हमारे जीवन का एक िवशेष अंग होते हᱹ। मगहर 

कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ गैर-दिलत लेखक वंदनादेव शु᭍ल ने दिलत युवती मैना के 

िववाह के मा᭟यम से िववाह के समय ᮕामीण दिलत जाितयᲂ मᱶ गाए जाने वाल ेलोक 

गीतᲂ को मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ ᮕामीण दिलतᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

तोरे िसर कᳱ गगᳯरया कैस ेिगरी 

गिलयᲂ मᱶ िमल गए राजा ससुर जी 

उ᭠हᱭ को घुंघट तानन लगी  

मोरे िसर कᳱ गगᳯरया ऐसे िगरी(23) 

दिलत जाितयᲂ के र᭭मᲂ ᳯरवाजᲂ मᱶ एक िवशेष र᭭म िववाह से पहले भात ᭠यौतने कᳱ 

होती है। इस र᭭म मᱶ द᭨ूहे अथवा दिु᭨हन कᳱ माता अपने मायके जाकर अपने माता-

िपता व भाईयᲂ को िववाह का ᭠यौता देती है और वर तथा वधु के नाना-नानी के 

पᳯरवार के लोग िववाह मᱶ भात कᳱ र᭭म ᭭वᱨप अनेकᲂ उपहार लेकर आते हᱹ। इसी 

र᭭म को ही भात कᳱ र᭭म कहते हᱹ और इस रसम को िनभाते समय दिलत समाज के 

लोगᲂ के ᳇ारा लोकगीत गाए जात ेहᱹ। उप᭠यास भंवर मᱶ लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने 

दिलत समाज मᱶ लड़के व लड़कᳱ के िववाह के समय िववाह से एक ᳰदन पहले भात 
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लेने कᳱ र᭭म तथा इस र᭭म के समय गाए जाने वाले लोकगीत का वणᭅन पूजा कᳱ 

माता के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

  अरज मेरी सुनᲂ भैया,  

समय पर भात ल ेआना 

  ससुरजी को सूट ल ेआना,  

सास को साड़ी ल ेआना 

  अगर इतना न हो भईया,  

तो खाली हाथ आ जाना 

  अरज मेरी सुनᲂ भैया  

समय पर भात ल ेआना।(137)  

िवᮤोह  उप᭠यास मᱶ  लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने शहरी तथा ᮕामीण दिलत समाज 

मᱶ भात कᳱ र᭭म का वणᭅन ᳰकया है िजसमᱶ वर तथा वध ुपᭃ के लोगᲂ ᳇ारा िववाह मᱶ 

आए वर तथा वध ुके मामा-मामी, नाना-नानी का लोकगीत गाकर ᭭वागत करन ेका 

वणᭅन ᳰकया हैः  

  मेरे भातइया भात ल ेके आए 

जरा देखना 

  झूमर भी लाए, चुनरी भी लाए 

  झूमर के मोती हवा मᱶ उड़ जाए 
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  कु᭛डल भी लाए कंगना भी लाए 

  कु᭛डल के मोती हवा मᱶ उड़ जाए 

जरा देखना 

  िबछवे भी लाए पायल भी लाए 

  पायल के घंघᱨ हवा मᱶ उड़ जाए 

जरा देखना।(64) 

आगे-आगे गीत गाती औरतᱶ और पीछे-पीछे सजे संवरे और हाथ मᱶ बैग िलये भाती 

अथाᭅत वर तथा वधू के नाना-नानी और पᳯरवार के अ᭠य सद᭭य बैग और बकसे के 

अंदर भात मᱶ देन ेहेतु सामान था। भात देने कᳱ र᭭म कᳱ ᮧᳰᮓया शूᱨ होती है।ᮧ᭭तुत 

उप᭠यास मᱶ लेखक ने पूजा के िववाह के मा᭟यम से दिलत जाितयᲂ मᱶ भात कᳱ र᭭म 

का वणᭅन ᳰकया है। 

  भतइया आए बैठे हᱹ आंगन ᳰदल खोल के 

  बहन कᳱ तो तीहल लाए, लाए पᱹट कोट 

  सासू रानी यँू उठ बोली,देखᲂ तो ये खोल के 

  बड़ ेतो नइयᱶ कहᱭ छोटे तो नइयᱶ, 

  देखᲂ जरा खोल के, भातइया आए (65) 

पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ लड़के के िववाह के समय गाए जान े वाल े लोकगीत 

िसᲶिणᲐ का वणᭅन पंजाबी उप᭠यास हनेरी रात के जुगनू  मᱶ दिलत लेखक अज़ीज 

सरोए ने दिलत पाᮢ जगत ूके िववाह के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 
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  ᳰक᳍र गईया वे जगत ूतेरी दादकᳱआं .. 

  असी हाजर खड़ीआं वे जगत ूतेरी दादकᳱआं 

  अᲯ दा ᳰदन मᱶ मसां िलया,सुख सीरणीणां नाल 

  वे मᱹ भर-भर वंडा मुᳯᲶआं, वे वीरन मेᳯरआं.. 

  बड़ ेहौसले नाल....।(34) 

इन लोग गीतᲂ को वर के निनहाल और दादके पᳯरवार कᳱ औरतᱶ गाती हᱹ और हंसी 

ᳯठठौली के मा᭟यम से एक दसूरे को ताआने देती हᱹ। लड़के के िववाह के समय बरात 

कᳱ िवदाई के लोकगीत िसᲶणीᲐ  को पंजाबी उप᭠यास  केही वगे हवा उप᭠यास मᱶ 

अज़ीज सरोए ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है। इन लोग गीतᲂ को वर के निनहाल और दादके 

पᳯरवार कᳱ औरतᱶ गाती हᱹ और हंसी ᳯठठौली के मा᭟यम से एक दसूरे को ताआन ेदेती 

हᱹ-- 

पहली िसलाई वे ᳰदओरा रस भरी... 

दजूी वे गुलनार...... 

तीजᲂ सलाई तां पावां, जे मोहरा देवे, 

वे अंत ᭡याᳯरआं वे चार ।(35) 

पंजाब के ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ लड़के के िववाह के समय बारात के ᭭वागत के 

ᱨप मᱶ गाए जाने वाले लोक गीतᲂ को पंजाबी उप᭠यास केही वगे हवा मᱶ दिलत 

लेखक अज़ीज सरोए ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

बरातीᲐ कलड़े ᭍यᲂ आए वे अᲯ दी घड़ी 
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नाल भैणा नू न  िलआए, वे अᲯ दी घड़ी (35) 

इन लोक गीतᲂ को िसᲶणीआं ᭍हा जाता है। इन लोकगीतᲂ को वर के ससुराल पᭃ 

कᳱ औरतᱶ बाराितयᲂ से ताअने देकर बात करती ᱟई गाती हᱹ। िववाह शाᳰदयᲂ को 

अितᳯरᲦ रोजाना जीवन मᱶ भी मनोरंजन के ᮧसाधन के तौर पर भी लोक गीत गाए 

जात ेहᱹ। मनोरंजन से स᭥बि᭠धत लोकगीतᲂ का कोई भी िवषय हो सकता है। पंजाबी 

के उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ गैर-दिलत उप᭠यासकार ᳲनदर िग᭨ल ने पंजाब मᱶ गाए 

जान ेवाल ेलोक गीतᲂ का िजᮓ ᳰकया हैः  

पंजाब दे लोकगीतां िवᲬ क᭥मीआं कᳱरतीआं, मेहनतकशां, कारीगरां 

दा मजाक उड़ाया गया है। ते वेहलड़, वैलीआ, बदमाशां, पुᲶे क᭥म 

करन वाले आशकᳱ पᳯᲶआं, कᱹठे वाले क᭥म चोरां, सभआचार लई िसर 

ददᱮ बणे  सरदारां, चोरां, लुटेᳯरआ,ं लुिᲬआं, लफंिगआ, िचᲵे च᭥म दे 

चहेितआं, खड़कदे  धुहवे  चादरे वािलयां, बदतमीजां दी िसफत कᳱᱫी 

गई है।(43)  

पंजाब के लोकगीतᲂ के नायक उᲬ जाित वाले हᱹ  न ᳰक िन᳜ मजदरू । िन᳜ ᭃेणी को 

तो िसफᭅ  इन गीतᲂ मᱶ हा᭭य का पाᮢ बनाया जाता है। पंजाबी उप᭠यास हनेरी रात दे 

जुगन ू नावल मᱶ दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने दिलत पाᮢ पाखर के मा᭟यम से  

ᮧ᭜येक अवसर पर तुᲥ बंदी करके बनाए गए गीतᲂ को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

तौर मटकᳱली ए बई, तौर मटकᳱली ए, 

एक ह᭝थ डांग, दजेू  ह᭝थ च पतीली ए( 42) 

लोक गीतᲂ का स᭥ब᭠ध जीवन के ᮧ᭜येक पᭃ से होता है ᳰफर चाहे खुशी हो या गमी 

हो या ᳰफर धाᳶमक स᭥मेलन। धमᭅ मᱶ आ᭭था और ᮰᳍ा को ᳞कत करने के िलए जन 
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मानस ᳇ारा लोक गीतᲂ का सहारा लेकर अपने भावᲂ को ᳞Ღ ᳰकया जाता है। 

उप᭠यास परणे᳡री मᱶ दिलत लेखक देशराज काली ने पंजाब मᱶ दिलत समाज के 

धाᳶमक जीवन से स᭥बि᭠धत लोक गीतᲂ को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

  खवाजा-खवाजा पुकारदी ᳰफरां खवाजा 

  खवाजा साडा ता दीन-इमान है जी। 

  िज᭟धर नज़र मारा उ᭟धर ᳰदसण िचशती 

  खवाजा साहब द खास मिहमान है जी 

  .....िचशती शाबरी नज़ामी रंग रंगीए, 

ख़वाजा द ेकोलᲂ भीख मंगीए....। 

डेरा िवᲬ अजमेर जा के ला लईय े। 

भीख मंगद ेजरा वी न संगीए, 

खवाजा द ेकोलो भीख मंगीए....। (84) 

िह᭠दी और पंजाबी के दिलत तथा गैर-दिलत सािह᭜यकारᲂ ने दिलत जीवन से जुड़े 

लोकगीतᲂ को आलो᭒य उप᭠यासᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत करते ᱟए दशाᭅया है ᳰक दिलत समुदाय के 

लोगᲂ के जीवन मᱶ भी सां᭭कृितक पवᲄ का बᱟत मह᭜व होता है। िह᭠दी के गैर-दिलत 

लेिखका वंदना देव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ, पंजाबी दिलत लेखक 

देशराजकाली ने परणे᳡री उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत लेखक कैलाशच᭠ᮤ ने 

िवᮤोह तथा भंवर मᱶ पंजाबी दिलत लेखक अज़ीज सरोए ने हनेरी रात द ेजुगन ू और 

केही वगै हवा मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  
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5.2.2.2 लोक ᮧथाए ँ 

 लोक ᮧथाएँ लोक जीवन का जᱨरी अंग मानी जाती हᱹ। यह ᮧथाएँ ᮧाचीन 

समय से ᳰकसी न ᳰकसी ᱨप मᱶ ᳰकसी समाज अथवा जाित िवशेष के साथ जुड़ी रहती 

हᱹ िजसका पालन स᭥बि᭠धत समाज अथवा जाित िवशेष के ᳇ारा ᳰकया जाता है।  

जहाँ दिलत जीवन के सां᭭कृितक पᭃ से जुड़ी ᮧथाᲐ  का वणᭅन  चयिनत रचनाकारᲂ 

ने अपनी रचनाᲐ मᱶ ᳰकया है। वहᱭ वतᭅमान समय मᱶ इन ᮧथाᲐ मᱶ िवकास और 

पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

 ᮧदाᭅ ᮧथा  

  लोक ᮧथाएँ ᭔यादातर गृह᭭थᲂ के ᳇ारा अपनाई जाती हᱹ। इन ᮧथाᲐ के 

अंतगᭅत उप᭠यासकारᲂ ने ᮧदाᭅ ᮧथा तथा दहेज ᮧथा का वणᭅन ᳰकया है। ᮧदा ᮧथा का 

पालन दिलत समाज के शहरी तथा ᮕामीण पᳯरवारᲂ के ᳇ारा ᳰकया जाता है, िजसमᱶ 

सभी िववािहत िᳫयाँ साड़ी के प᭨लू को गᲯ भर आगे करके िसर से चेहरे पर डाल 

लेती हᱹ। यह सब दिलत जाितयᲂ मᱶ ᳞ा᳙ पदाᭅ ᮧथा के चलत ेही होता है। ᮧ᭭तुत 

उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह  मᱶ वंदनादेव शु᭍ल ने ᮧदाᭅ ᮧथा का वणᭅन दिलत पाᮢ मैना 

के मा᭟यम से ᳰकया हैः 

बैलगाड़ी ने बस अ᲻े के पास उ᭠हᱶ उतार ᳰदया था जो ᳰक कुछ दरूी पर 

था। मैना गᲯ भर  का घुंघट ᳰकए िमिसर जी के पीछे-पीछे चली जा 

रही थी....बस आने मᱶ थोड़ी देर थी, िमिसर जी ने एक जगह देखकर 

मैना से कहा ‘दिु᭨हन इहां बैठ जाᲐ....हम अभी आत है त᭥माकू 

लेके।(31) 

पदᱷ कᳱ यह ᮧथा घर कᳱ हर औरत जो शादी ᭣याह करके आई ᱟई होती है को 

िनभानी पड़ती है, ᳰफर चाहे वह औरत नई बᱠ हो या ᳰफर बुजुगᭅ औरत घर कᳱ 
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बᱟᲐ के िलए इसका समान मह᭜व होता है, और इसका पालन करना जᱨरी होता 

है। भंवर उप᭠यास मᱶ लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने ᮧदाᭅ ᮧथा का वणᭅन दिलत पाᮢ 

शांित के मा᭟यम से ᳰकया हैः  

हलका घुंघट करके बैठी शांित केवल मु᭭कराई। सास ही बोली “ 

डा᭍टर साहब आप लोगᲂ कᳱ दआु का ही असर है। ऐसी दवाई दो ᳰक 

यह ज᭨दी ठीक हो जाए” ᳲचता मᱫ करो। (79) 

वतᭅमान समय मᱶ दिलत समाज कᳱ िशिᭃत औरतᲂ के ᳇ारा ᮧदाᭅᮧथा जैसी सम᭭या के 

िवᱨ᳍ आवाज उठाई जा रही है, जो ᳰक दिलत जाितयᲂ मᱶ पᳯरवतᭅन का सूचक है।    

कैलाशच᭠ᮤ चौहान के िवᮤोह उप᭠यास कᳱ दिलत पाᮢ पूजा पढ़ीिलखी होने के कारण 

ᮧदाᭅ ᮧथा का िवरोध करती हैः 

तु᭥हारे घर कᳱ रीत यहाँ नही चलेगी, समझी बड़े लोग कुछ कहत ेहᱹ 

तो सोच समझ कर ही कहत ेहᲂगे। पीहर के ᳯरवाज पीहर (मायके) मᱶ 

रह गये। तु᭥हᱶ यहाँ रहना है यहᱭ कᳱ तरह रहना होगा। तुम इस घर 

कᳱ बᱠ हो। मᱹ बᱠ ही बनकर रहती ᱠँ, कौन सा बेटी बनकर रहती ᱠँ। 

घुंघट मᱶ रखना था तो पढ़ीिलखी ᭍यᲂ लेकर आए, अनपढ़ लेकर आते 

ना। (98)  

महᱶ᭠ᮤ कᳱ माँ अथाᭅत पूजा कᳱ सास के ᳇ारा पूजा को घंूघट न करन ेके िलए ताअने 

ᳰदए जाते हᱹ पर᭠तु पूजा के ᳇ारा घुंघट अथाᭅत ᮧदा ᮧथा का िवरोध ᳰकया जाता है। 

दहेज ᮧथाः- दहेज का अथᭅ उन उपहारᲂ से है, जो एक िपता या अिवभावक ᳇ारा 

अपनी बेटी को उसकᳱ शादी के समय ᳰदए जात ेहᱹ। ᮧाचीन काल मᱶ अपने ᭭वयं के घर 

को ᭭थािपत करने के िलए नव वर वधू को एक ᮧकार कᳱ सहायता के ᱨप मᱶ ᳰदया 

जाता था। वतᭅमान समय मᱶ भारत सरकार ने इस ᮧथा पर ᮧितबंध लगा ᳰदया है 
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पर᭠तु अब भी लोक इसका पालन करत ेहᱹ। िजसे अब नगदी कᳱ जगह घरेलु समान 

देकर ᳰकया जा रहा है। यह ᮧथा एक सामािजक बुराई का ᱨप धारण कर चुकᳱ है।  

वतᭅमान समय मᱶ िबना दहेज के लड़कᳱ कᳱ शादी करना बेहद मुि᭫कल हो गया है। इन 

ᳰदनᲂ ये एक बड़ी सामािजक सम᭭या बन गई है और दिलत समाज भी इससे अछूता 

नहᱭ है। िवᮤोह उप᭠यास मᱶ पूजा कᳱ शादी मᱶ ᳰदए जान ेवाल ेदहेज का वणᭅन िवᮓम 

और ᮧकाश के वᲦ᳞ के मा᭟यम से ᳰकया हैः  

लगता है ᳰक फूफा के मरने पर िमला सारा पैसा इसी शादी मᱶ लगा 

ᳰदया, वो पैसा ही नहᱭ कज़ᭅ भी ल े िलया जाट से। मकान के कागज़ 

इसके पास िगरवी रख ᳰदए.....काम तो ठीक है बुआ, लेᳰकन इतना 

खचᭅ करने कᳱ भी ᭍या जᱨरत थी? िवᮓम बोला। ᭍या करे बेटा, 

इᲯत कᳱ खाितर करना पड़ा। लड़कᳱ के िलए अ᭒छा घर बार िमल 

गया....ᳰफर लड़के वालᲂ का दबाव भी था ᳰक शादी का इ᭠तजाम 

बᳰढ़या से होना चािहए....(68) 

दहेज ᮧथा के कारण लोग शादी ᭣याह मᱶ बढ़ चढ़ कर खचᭅ करते हᱹ और उपहार के 

साथ-साथ वध ूपᭃ के ᳇ारा िववाह का ᮧबंध भी उᲬ ᭭तर का ᳰकया जाता है, ताᳰक 

सब कुछ वर पᭃ के अनुसार हो सके इसके िलए वह कजᭅ लेन ेमᱶ भी संकोच नहᱭ 

करते। 

जहाँ िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने दहेज के नाम 

पर शादी िववाह मᱶ कज़ᭅ लेने कᳱ ᮧवृित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है वहᱭ उप᭠यास िवᮤोह मᱶ 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत पाᮢ िवᮓम के मा᭟यम से दहेज ᱨपी ᳰदखावे के िलए 

लोगᲂ को सुचेत करने का ᮧयास भी ᳰकया है जो ᳰक िशिᭃत दिलत जाितयᲂ मᱶ 

पᳯरवतᭅन को दशाᭅता हैः 



                                                                   रेखा 

268 
 

हमारे समाज को पता नहᱭ कब समझ आएगी। बᲬᲂ कᳱ िशᭃा या 

उनके ᳞व᭭था पर कुछ खचᭅ करᱶ तो उनका कैᳯरयर बन,े लेᳰकन लोक 

ᳰदखावा रीित ᳯरवाजᲂ के नाम पर लुटते-िपटत ेरहᱶगᱶ और कज़ᭅ के बोझ 

तले दब जा᲍गे। िजतना बजट है उतन ेमᱶ ही शादी ᭣याह िनपटाने 

चािहए, कज़ᭅ करने कᳱ ᭍या जᱨरत है ....िवᮓम को खुशी के मौके पर 

मानिसक परेशानी ᭔यादा हो गई थी।(68) 

दिलत समाज मᱶ दहेज कᳱ ᮧथा गैर-दिलत जाितयᲂ कᳱ देखादेखी ही शुᱨ ᱟई है पर᭠तु 

गैर दिलत जाितयᲂ कᳱ तरह दिलत जाित मᱶ इसके िलए कोई कड़ े िनयम नहᱭ है। 

मरोड़ उप᭠यास मᱶ िविपन िबहारी ने दिलत समाज मᱶ दहेज कᳱ सम᭭या को किपल 

देव और ᮧभा देवी के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः  

आज के समय मᱶ हमारे समᭃ सबस े बड़ी सम᭭या है लड़ᳰकयᲂ कᳱ 

शाᳰदᲐ मᱶ दान-दहेज देने के बाद भी मनचाहा  घर व वर नहᱭ 

िमलता । घर अ᭒छा न िमल ेतो लड़ᳰकयᲂ कᳱ िज᭠दगी नकᭅ  बन जाती 

है। इस पर अभी से ही सोचना चािहए, ᮧभा देवी ᳲचतातुर लग रही 

थी। अभी वह इस शादी-᭣याह जैसे िवषय से हटना नी चाहती 

थी......मᱹ जानता ᱠँ लेᳰकन अभी से ही हम ᭍यᲂ और िसरददᭅ 

बढाएं,लड़ᳰकयां ᭣याहने यो᭏य हᲂगी तब सोचᱶगे। (84)  

ᮧ᭭तुत िवमशᭅ मᱶ दोनᲂ ही भाषाᲐ के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने दिलत समाज 

के सां᭭कृितक पᭃ से जुड़ी लोक सं᭭कृित के अंतगᭅत िववाह शादी तथा अ᭠य पᭃᲂ से 

जुड़े लोक गीतᲂ को मगहर कᳱ सुबह, भंवर, िवᮤोह, हनेरी रात दे जुगनू, पंडोरी 

ᮧोिहतां,  तथा परणे᳡री  उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। लोक ᮧथाᲐ मᱶ दहेज ᮧथा 

ᮧदाᭅᮧथा का वणᭅन मगहर कᳱ सुबह, भंवर, इ᭜याᳰद उप᭠यासᲂ मᱶ देखने को िमलता है 
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। दिलत जाितयᲂ मᱶ दहेज ᮧथा का वणᭅन िवᮤोह उप᭠यास मᱶ ᳰकया गया है। दिलत 

समाज मᱶ ᳞ा᳙ ᮧथाᲐ मᱶ दहेज ᮧथा तथा ᮧदाᭅ ᮧथा  मᱶ पᳯरवतᭅन कᳱ  ि᭭थित का 

वणᭅन िवᮤोह  उप᭠यास मᱶ कैलाशच᭠ᮤ  चौहान ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

5.2.3 रीित ᳯरवाज 

  समाज मᱶ रीित ᳯरवाज पर᭥पराएँ या सं᭭कार पीढ़ी-दर पीढ़ी मानव जाितयᲂ 

मᱶ चल ेआए हᱹ। इनका स᭥ब᭠ध दैिनक चयाᭅ या जीवन कᳱ ᮧमुख घटनाᲐ से होता है। 

कभी-कभी ये धमᭅ और ᭜यौहारᲂ से भी स᭥बि᭠धत होत ेहᱹ। रीित ᳯरवाजᲂ के इस चलन 

से समाज का कोई वगᭅ अछूता नहᱭ है। दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ िविभ᳖ रीित ᳯरवाजᲂ 

को आलो᭒य उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत तथा गैर-दिलत लेखकᲂ ᳇ारा ᮧ᭭तुत ᳰकए गए हᱹ। 

 

5.2.3.1 बᲬ ेके ज᭠म समय रीित ᳯरवाज  

भारतीय  समाज मᱶ बᲬे के ज᭠म के समय कई सं᭭कारᲂ का पालन ᳰकया जाता 

है।  ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ बᲬे के ज᭠म के समय से स᭥बि᭠धत ‘छोछक’ नामक सं᭭कार 

का वणᭅन ᳰकया गया है िजसमᱶ बᲬे के नाना के पᳯरवार के पᭃ से कुछ उपहार तथा 

वᳫ इ᭜याᳰद बᲬे को तथा उसके माता िपता को भᱶट ᭭वᱨप ᳰदए जात ेहᱹ और इस 

ᮧकार इन र᭭मᲂ ᳯरवाजᲂ का िनवᭅहन करने के िलए ये लोग कज़ᭅ लेन े से भी संकोच  

नहᱭ करते। भंवर उप᭠यास मᱶ लेखक कैलाशच᭠ᮤ ने शहरी तथा ᮕामीण दिलत समाज 

᳇ारा बᲬे के नाना के पᳯरवार के ᳇ारा कᳱ जाने वाले रीित-ᳯरवाजᲂ का वणᭅन ᳰकया 

हैः  

दो हजार ᱨपए ने कुछ ऐसा रंग ᳰदखाया ᳰक छोचक के कायᭅᮓम से 

चार ᳰदन पहले उसे पैसे भी िमल गए। सबस े पहले उसन ेमेठ को 
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᭣याज सिहत उसके पैसे लौटाए। छोचक वाले ᳰदन कँुवरपाल कᳱ 

ससुराल वालᲂ ने उसके पᳯरवार के लोगᲂ ᳯर᭫तेदारᲂ ने ढेर सारे 

उपहार ᳰदय.े.....कुआं पूजने कᳱ र᭭म भी पूरी कᳱ। लड़के का 

नामाकरण भी ᱟआ..।(76)   

5.2.3.2 िववाह स᭥ब᭠धी रीित ᳯरवाज 

 िववाह एक सामािजक सं᭭था है िजसके होने से ᳞᭭क युवक-युवितयᲂ को 

अपना घर बसाकर साथ-साथ रहने कᳱ वैध सामािजक ᭭वीकृित ᮧा᳙ होती है। 

िववाह के समय आम जन-जीवन मᱶ कुछ रीित-ᳯरवाजᲂ का पालन ᳰकया जाता है 

िजनका वणᭅन दिलत तथा गैर-दिलत सािह᭜यकारᲂ ने ᳰकया है। मगहर कᳱ सुबह  

उप᭠यास मᱶ लेिखका वंदनादेव शु᭍ल ने दिलत जाितयᲂ मᱶ िववाह स᭥ब᭠धी रीित-

ᳯरवाजᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

राजो कᳱ शादी हो चुकᳱ और अब वो अपनी बᱠ मैना के साथ लौट 

आया था। घर मᱶ बᱠ ᳰदखाई का आयोजन था। पूरा आंगन बᱠ-बेᳯटयᲂ 

और बड़ी बूᳰढ़यᲂ से भरा ᱟआ था, केतकᳱ घर मᱶ भाग-भाग कर तमाम 

कामकाज िनपटा रही थी। (23) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लड़के के िववाह के प᳟ात उसकᳱ प᳀ी का चेहरा ᳰदखाई कᳱ र᭭म 

होती है। मैना कᳱ चेहरा ᳰदखाई कᳱ र᭭म उसकᳱ सास केतकᳱ के ᳇ारा करवाई जाती 

है। िववाह के प᳟ात पग फेरा कᳱ र᭭म पर मैना मायके आई तो उसकᳱ िवदाई के 

समय उसके माता िपता ᳇ारा मैना को िवदा करने के  िलए गाँव कᳱ सीमा तक ज़ोर-

ज़ोर मरदंग बजा कर  िपता ᳇ारा ᳰकए जान े वाल े ᳯरवाज को िनभाया जाता है, 

उदाहरणः   
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अ᭥मा-बापू ठेठ ‘कुइया माता’ के मंᳰदर तक छोड़ने आय ेजो ᳰक गाँव 

कᳱ सीमा थी और जहाँ से बैलगाड़ी मᱶ बैठकर बस अ᲻े तक पᱟँचा 

जाता था। बापू ‘सगुन’ संग िलए अपना मरदंग गले मᱶ टांगे थे....और 

जब मैना ने उनकᳱ ओर देखा तो अ᭥मा बोली थी, िबᳯटया सगुन होवे 

है। बापू ने खूब मरदंग बजाया। जब तक ᳰक बैलगाड़ी जंगल को मु᲻ 

और मरदंग कᳱ पूड़ी फट न गयी।(30- 31) 

अथाᭅत दिलत समाज के  लोग गरीबी और िनधᭅनता के चलत ेछोटे-बड़े अवसरᲂ पर 

हर ᮧकार के रीित ᳯरवाजᲂ को िनभाना नहᱭ भूलते। भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत लेखक 

कैलाशच᭠ᮤ ने इन रीित ᳯरवाजᲂ के पीछे छुपी िनधᭅनता को भी उजागर ᳰकया हैः  

पाँच छेः बहनᲂ को तीज-᭜यौहार, बᲬे होन ेपर उनका छोछक भरना, 

सास ससुर के मरने पर भी मान स᭥मान देना, िखचड़ी देना तेहरवी 

पर पगड़ी र᭭म पर खचाᭅ करना आᳰद रीित ᳯरवाज पूरे करने मᱶ ही 

उसकᳱ हालत खराब रहती है। ऐसे समाज के भाईयᲂ कᳱ ओर भी 

᭔यादा, जो पहले से शोिषत और पीिड़त समाज के अंग हᱹ और उनकᳱ 

आमदनी भी सीिमत है ।(137) 

इस ᮧकार लेखक ने इन रीित ᳯरवाजᲂ के पीछे छुपी वा᭭तिवक सᲬाई को भी उजागर 

ᳰकया है ᳰक अथाᭅभाव के कारण ये लोग पहले ही शोिषत और पीिड़त हᱹ। ऊपर से 

समाज के यह रीित-ᳯरवाज िजनकᲂ पूरा करन ेमᱶ इस समाज के पᳯरवारᲂ कᳱ हालत 

खराब रहती है। िववाह शादी इ᭜याᳰद के समय भात भरने कᳱ र᭭म का भी लेखक ने 

वणᭅन ᳰकया है। 

भातई होना चािहए बस। चाहे भातई लाख ᱨपए खचᭅ करके भात भरे 

या सवा ᱧपए देकर, इसमᱶ कोई फकᭅ  नहᱭ पड़ता। अमीर भातई ᱟआ 
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तो शादी मᱶ जग लुटा देगा, आधी शादी तो वही कर देगा। उसकᳱ  

नाक भी ऊँची होगी, लड़कᳱ का भी ससुराल मᱶ मान बढ़ेगा ...सब 

वाह-वाह करᱶगे। गरीब भातई ᱟआ तो जैसे तैसे करके ससुराल मᱶ 

अपनी बहन का स᭥मान बचाने कᳱ कोिशश करेगा, चाहे कज़ाᭅ करना 

पड़े। भात भरने मᱶ घर मकान, खेत िगरवी रखते या िबकते देखᱶ हᱹ। 

(77)  

इस ᮧकार यह र᭭म दिलत समाज मᱶ पूरी िश᳍त के साथ िनभायी जाती है ताᳰक 

लड़कᳱ को ससुराल से कोई ताअना इ᭜याᳰद न सुनना पड़े। दिलत जाितयᲂ मᱶ शादी 

िववाह के समय कᳱ जान े वाली भात कᳱ र᭭म का वणᭅन िवᮤोह उप᭠यास मᱶ 

कैलाशच᭠ᮤ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

उसके बाद भात देन ेकᳱ ᮧᳰᮓया शुᱨ ᱟई। शुᱨआत मᱶ दरवाजे कᳱ 

चौखट पर आटे से पूरकर पटड़ा रखा गया। बुआ आकर खड़ी ᱟई, 

उसके हाथ मᱶ थाली थी। िजसमᱶ कुछ ल᭙डू ह᭨दी,चावल के कुछ दाने 

तथा जलता ᱟआ ᳰदया था। पीछे मिहलाएँ खड़ी थᱭ। (65) 

भात लेने से पहले भात का सामान लेकर आए लोगᲂ का ᭭वागत, उनकᳱ आरती 

उतार कर ᳰकया जाता है। ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ औरतᱶ यह कायᭅ िविध िवधान से करती हᱹ। 

भात कᳱ इस र᭭म का अपना ही िवशेष मह᭜व होता है। भात मᱶ आए सामान को 

आस-पड़ोस को ᳰदखाया जाता है। भातीयᲂ ᳇ारा लाए गए सामान को देखने के िलए 

आस-पड़ोस कᳱ भीड़ उमड़ पड़ती है। 

बुआ के सामने भीड़ हो गई। भात लेन े के समय आस पड़ोस से भी 

मिहलाएँ, पुरषᲂ बुजुगᲄ को बुला िलया था। सभी कᳱ उ᭜सुकता थी, 

भात मᱶ भाती ᭍या दᱶगे? यह ᳰकसी का ᳯरकाडᭅ तोडᱶगे या नहᱭ...सबसे 
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पहले िवᮓम के ताऊ पटड़े पर खड़े ᱟए। बुआ ने उनकᳱ आरती कᳱ। 

बुआ को उ᭠हᲂने चुनरी चढ़ाई, मिहलाᲐ ने चुनरी पर गीत शुᱨ कर 

ᳰदया। िवᮓम के ताऊ जी ने 21सौ ᱨपए का हार पहनाया....र᭭म के 

प᳟ात बुजुगᭅ नीचे दरी पर बैठ गए।(66) 

उप᭠यास मरोड़ मᱶ लेखक िविपन िबहारी ने शहरी तथा ᮕामीण समाज मᱶ लड़कᳱ के 

िववाह के प᳟ात ससुराल पᭃ के ᳇ारा कᳱ जाने वाली बᱠ भोज कᳱ र᭭म का वणᭅन  

ᳰकया हैः  

बᱠ भोज का दौर देर रात तक चलता रहा। खाने वाले का तांता लगा 

रहा। हर तरफ से किपल देव ऐ᳡यᭅवान लग रहे थे। एक दिलत भी 

इतना सामथᭅ हो सकता है, सभी कᳱ जुबान पर उनके ऐशवयᭅ कᳱ 

बुदबुदाहट थी। किपल देव सोच सोचकर गौराि᭠वत हो रहे थे। जैसे-

जैसे समय बीतता जा रहा था। बᱟत सारे लोग आए दरवाजे पर, मैने 

तो क᭨पना नहᱭ कᳱ थी। बᱠभोज समा᳙ होने पर हांफती ᱟई सी 

ᳲचतादेवी कह रही थी किपल देव से।(75-76) 

बᱠ भोज कᳱ र᭭म मᱶ ᭣याह कर लाई गई बᱠ को सबस ेिमलाया जुलाया जाता है और 

सभी ᳯर᭫तेदारᲂ, आस-पड़ोस, िमᮢᲂ को बᱠभोज के नाम पर खाना िखलाया जाता है 

अथाᭅत दावत दी जाती है। पंजाब मᱶ दिलत समुदाय मᱶ लड़के के िववाह के समय 

िनभाई जान े वाली र᭭म सहराबंदी का वणᭅन पंजाबी उप᭠यास केही वगे हवा मᱶ 

लेखक अज़ीज सरोए ने ᳰकया है जो ᳰक द᭨ुहे कᳱ बहनᲂ के ᳇ारा िनभाई जाती हैः 

सहराबंदी वेले छोटᲂ ते गेजो दोसड़ा लई खिड़आं सी। जगत ू गुलाबी 

प᭏ग ब᳖ के चड़द ेव᭨ल गदैल ेते बैठा सी। पीछे खड़ीआं मेलणां गोण 
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छोह रहीआ सी, व᲻ी भैण ने सेहरा बि᳖आं तां गोण शुᱨ हो गया। 

(34) 

5.2.3.3 म᭜ृयु स᭥ब᭠धी रीित ᳯरवाज  

 जीवन और मृ᭜यु साथ-साथ चलत ेहᱹ िजस ᮧकार जीवन को जीना सा᳡त 

सᲬाई है उसी ᮧकार मृ᭜यु भी जीवन के साथ जुड़ा एक अटल स᭜य है। लोक जीवन मᱶ  

इ᭠सान के ज᭠म से लेकर मृ᭜यु तक के सभी ᳰᮓया-कलापᲂ का िवशेष मह᭜व है। िह᭠दी 

और पंजाबी के दिलत तथा गैर-दिलत उप᭠यासकारᲂ ने दिलत जीवन के सां᭭कृितक 

पᭃ से जुड़े रीित ᳯरवाजᲂ को उप᭠यासᲂ मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाबी उप᭠यास 

अ᳖दाता मᱶ लेखक बलदेव ᳲसह ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ मृ᭜यु के समय िनभाए 

जान ेवाल ेरीित ᳯरवाजᲂ का भी वणᭅन ᳰकया हैः 

रीित अनुसार बाबा रामदास द े फु᭨ल जलᮧवाह कर ᳰदᱫ ेगए। फेर 

ओह हᳯर कᳱ पोड़ी पर गए अपणे ᳲपड द पंिडत ल᭤ब के दान पु᳖ 

ᳰकᱫा। अतै पंडतां दी वही िवᲬ बाबा रामदास दा िववरण 

िलखवाईया .....आथण नू ᳯरशीकेश पᱟँच गए। उ᭜थ े इᲥ धमᭅशाला 

िवᲬ रात कᲵी (111) 

उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत 

समुदाय के लोगᲂ ᳇ारा मृ᭜यु के समय िविधवत ᳰकए जान ेवाले रीित ᳯरवाजᲂ का 

वणᭅन ᳰकया हैः 

औह मरन वाले नू नहां के, उस दे व᲻े मु᭛डे दे ह᭜थ आटे दा ल᭙डू बणा 

के मंᮢ पड़दा सी दान करवाऊंदा सी, कपाल ᳰᮓया करवाऊंदा सी, 

फु᭨ल चुगण िवᲬ मदद करदा सी।(112) 



                                                                   रेखा 

275 
 

शहरी दिलत समाज मᱶ मृ᭜यु के समय के रीित-ᳯरवाजᲂ का वणᭅन पंजाबी नावल मुिᲦ   

मᱶ एस.एस कालड़ा ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

आह िजहड़े लाडो दे ᳰᮓया ᮓम लई पंिडत जी ने ᭏यारा सो ᱨपए मंग 

लए ग᭨ल ता उसदी आ। ᳰक᭜थᲂ इ᭍टठे करा मᱹ ᭏यारा सो ᱨपए। इस 

दो सो िवᲬ ता कुछ बचदा ही नहᱭ, जेकर माड़ी मोटी चाहपाणी 

घटावां वी तां वी महीन ेमगरᲂ दस पंज ही बचणगे। ᱟण कंती नू हर 

वेल ेलाड़ो द ेᳰᮓया ᮓम  दी सोच ल᭏गी रᳲहदी।(102)  

दिलत जाित के लोग ᳰᮓयाᮓम के नाम पर पंिडतᲂ को दान दिᭃणा भी देते हᱹ। इसमᱶ 

बेशक िनधᭅनता आड़ ेआती है, पर᭠तु यह लोग ᳰᮓया ᮓम के नाम पर पीछे नहᱭ होते। 

समाज मᱶ रहने वाले ᮧ᭜येक ᳞ᳰकत का जीवन इन रीित-ᳯरवाजᲂ से िघरा ᱟआ है 

िजनकᳱ छाया मᱶ समाज जी रहा है। रीित ᳯरवाज उतन ेही पुराने हᱹ िजतना कᳱ 

मानव जीवन, यह रीित ᳯरवाज हमारी सां᭭कृितक धरोहर होते हᱹ और हमारी 

पहचान भी। दिलत समाज मᱶ भी जीवन के हर खुशी गमी के अवसर पर हर ᮧकार के 

रीित ᳯरवाजᲂ का पालन ᳰकया जाता है वहᱭ बाᳬणᲂ ᳇ारा कमᭅकांडᲂ के नाम पर 

उनका शोषण भी ᳰकया जाता है।  

ᮧ᭭तुत िवमशᭅ मᱶ िह᭠दी और पंजाबी दोनᲂ भाषाᲐ के लेखकᲂ ने ही दिलत समाज से 

जुड़े रीित ᳯरवाजो को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िजसमᱶ िववाह स᭥ब᭠धी रीित ᳯरवाजᲂ का 

वणᭅन कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने भंवर, िवᮤोह,  वंदनादेव शु᭍ल ने मगहर कᳱ सुबह तथा 

िविपन िबहारी ने मरोड़ उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। बᲬे के ज᭠म के समय के रीित 

ᳯरवाजो का वणᭅन भंवर उप᭠यास मᱶ तथा मृ᭜यु स᭥ब᭠धी रीित-ᳯरवाजो का वणᭅन 

बलदेव ᳲसह ने अ᳖दाता,  तथा ᳲनदर िग᭨ल ने पंडोरी ᮧोिहतां  उप᭠यास मᱶ ᮧ᭭तुत 

ᳰकया है। 
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िन᭬कषᭅतः  ᭍हा जा सकता है ᳰक ᮧ᭜येक समाज के रहन सहन, खान पीन, रीित 

ᳯरवाज मा᭠यताएँ उस समाज कᳱ सं᭭कृित का अटूट अंग होते हᱹ। 21वᱭ सदी के िह᭠दी 

और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन के अंतगᭅत दिलत समाज 

के सां᭭कृितक पᭃ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है िजसके अंतगᭅत दिलत समाज के जीवन से 

जुड़े पवᲃ᭜सव तथा मेलᲂ का वणᭅन ᳰकया गया है। दिलत जीवन से जुड़ी लोक सं᭭कृित 

को ᮧ᭭तुत करते ᱟए दिलत समाज से जुड़े लोकगीतᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत 

समाज से जुड़ी ᮧथाएँ ᮧदाᭅ ᮧथा तथा दहेज ᮧथा जैसी सम᭭या तथा उसमᱶ पᳯरवतᭅन 

कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। दिलत जाितयᲂ िववाह, मृ᭜यु, तथा बᲬᲂ के ज᭠म 

के समय ᳰकए जान ेवाल ेरीित ᳯरवाजᲂ को चयिनत लेखकᲂ ने अपनी रचनाᲐ मᱶ 

ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 
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                  अ᭟याय 6 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक  

तुलना᭜मक अ᭟ययनः समसामियक 

सम᭭याᲐ के सांकेितक िनवारक 

िब᭠दᲐु का िव᳣ेषण 
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             सािह᭜यकार जब सािह᭜य का सृजन करता है तो वह समाज मᱶ ᳞ा᳙ 

जीवन के सभी पᭃᲂ से स᭥बि᭠धत सम᭭याᲐ तथा िवᮤपुताᲐ से पाठकᲂ को अवगत 

करवाता है इसिलए ही सािह᭜य को समाज का दपᭅण ᭍हा जाता है। सािह᭜यकार का 

यही मूल धमᭅ भी है ᳰक वह अपनी रचना मᱶ ᳰकसी पाᮢ, ᮧसंग, घटना आᳰद के 

मा᭟यम से इन सम᭭याᲐ के समाधान के ᮧयास के िलए संकेत करता है। “21वᱭ सदी 

के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन(चयिनत 

उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ” िवषय पर तुलना᭜मक अ᭟ययन करते ᱟए पाया गया ᳰक 

दोनᲂ ही भाषाᲐ के दिलत तथा गैर-दिलत लेखकᲂ ᳇ारा वतᭅमान समय मᱶ दिलत 

समाज के जीवन  के िविवध आयामᲂ से स᭥बि᭠धत सम᭭याᲐ को इंिगत कर उनके 

िनदान का ᮧयास ᳰकया गया है। वा᭭तव मᱶ पृ᭝वी पर मानव सृि᳥ के साथ ही 

सम᭭याᲐ का भी आि᭭त᭜व रहा है अथाᭅत सम᭭याᲐ का आि᭭त᭜व भी मानवीय 

जीवन के साथ ही संभव है। जब कोई सम᭭या ᳞ᳰकत ᭭तर से ऊपर उठ कर समाज 

को ᮧभािवत करती है तो वह सामािजक सम᭭या बन जाती है। ᮧ᭭तुत अ᭟याय मᱶ 

दिलत समाज के जीवन से जुड़ी िविभ᳖ सम᭭याᲐ को दशाᭅया गया है िजनका वणᭅन 

चयिनत रचनाकारᲂ ने अपनी रचनाᲐ मᱶ ᳰकया है।  

वंदनादेव श᭍ुल 

मगहर कᳱ सुबह उप᭠यास मᱶ लेिखका वंदना देव शु᭍ल ने ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत 

पᳯरवारᲂ मᱶ िनधᭅनता और गरीबी को सम᭭या माना है ᳰक अथाᭅभाव के कारण दिलत 

जाितयᲂ के लोग या तो अपने बᲬᲂ को िशᭃा द ेही नहᱭ पाते और अगर मुि᭫कल से 

उनकᲂ पढ़ाते भी हᱹ तो िसफᭅ  ᮧाईमरी या सेकᱶ डरी कᭃा तक ही। चाह कर भी दिलत 

जाित के बᲬे उᲬ िशᭃा नहᱭ ᮕहण कर पात।े अिशᭃा अथवा कमिशᭃा के कारण 
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दिलत जाितयां सरकार ᳇ारा दी गई सरकारी सᱠिलयत का लाभ न ल ेपाने को 

लेिखका ने सम᭭या माना  है, वहᱭ सम᭭या के समाधान हेतु लेिखका ने दिलत जाित 

के लोगᲂ को ᮧोढ़ िशᭃा के ᮧित जागᱧक भी ᳰदखाया है “भाभी ᮧौढ़ िशᭃा के᭠ᮤ मᱶ 

फामᭅ भर ᳰदया है, उ᭠हᲂने ᭍हा है सीधे ᭏यारहवᱭ कर सकती हो ᮧाइवेट,‘रᲯᲂ ने 

बताया”।(61)।लेिखका ने दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ गरीबी को एक बड़ी सम᭭या मानते 

ᱟए ᮧ᭭तुत उप᭠यास कᳱ दिलत युवती मैना तथा उसके पᳯरवार को गरीबी से 

ᮧभािवत ᳰदखाया हैः 

पेट और भूख का राᭃस कोई वजह थोड़ ेदेखता है। भूख और लाचारी 

कᳱ आंखे तो िसफᭅ  भोजन खोजती हᱹ। भूख िज᭠हᱶ फकत हᳯरयाली के 

सपन ेआते है, उसके न होने से वह चंडीका बन जाती है .....भूख 

िववशता पीड़ा सब ᳫीᳲलग ही तो है!  एक सीमा के बाद वो भी 

भभक उठती है।(54) 

वतᭅमान समय मᱶ बेरोजगारी कᳱ सम᭭या भारत कᳱ ᮧमुख सम᭭याᲐ मᱶ से एक है 

िजससे समाज का ᮧ᭜येक वगᭅ ᮧभािवत है। बेरोजगारी कᳱ इस मार से भारतीय वणᭅ 

᳞व᭭था मᱶ िन᳜ मान ेजान ेवाला वगᭅ अथाᭅत दिलत समाज भी नहᱭ बच पाया है। 

दिलत समाज मᱶ ᳞ापत बेरोजगारी को लेिखका ने सम᭭या माना हैः 

लेᳰकन साब, पीᳰढ़यो से काम करत ेलोग जो पढ़े िलख ेभी नहᱭ हᱹ ,᭍हां 

जाएं? लेᳰकन मजदरू भरोसे पर जीता है साब और वो अपनी ऊजाᭅ 

शᳰकत बि᭨क अपना पूरा जीवन सब अपने काम के िलए झᲂक देता है। 

कह े ᳰक अपने मािलकᲂ के िलए और ᳰफर हमᱶ समय भी कहां िमला 

िनणᭅय लेने का ? इतनी जलदी आप लोगᲂ ने िनणᭅय िलया िम᭨ल बंद 

करने का ᳰक हम मजदरू इस पर यकᳱन कर पाते या इसे सोच पाते, 
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ताला ही पड़ गया िम᭨ल मᱶ। हमारे पास न िशᭃा है न औहदेदार 

लोगᲂ के स᭥ब᭠ध....कहाँ जाए अपने पᳯरवार को लेकर आप ही 

बताएं?....कुछ के तो भूखे मरने कᳱ नौबत आ रही है साब! िम᮰ा जी 

ने जजबात पर काबू रखते  ᱟए ᭍हा।(42)  

वतᭅमान समय मᱶ बेरोजगारी िवकराल ᱨप धारण कर चुकᳱ है। आज पढ़े िलखे लोगᲂ 

को रोजगार बड़ी मुि᭫कल से िमलता है ऐसे समय मᱶ अिशिᭃत ᳞ᳰकत कᳱ हालत तो 

और भी ᭔यादा खराब हो जाती है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मगहर कᳱ सुबह मᱶ लेिखका ने 

शहरी दिलत अिशिᭃत मजदूरᲂ कᳱ दयनीय ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है ᳰक िम᭨ल बंद 

होन ेके कारण  बेरोजगार हो चुके  दिलत वगᭅ के लोगᲂ के पास न तो िशᭃा है और न 

ही िसफाᳯरश और जीवन यापन के िलए अ᭠य कोई साधन भी नहᱭ है िजससे ये लोग 

अपने पᳯरवारᲂ का गुजारा चला सके। बेरोजगारी के कारण इनके भूखे मरने कᳱ 

नौबत आ जाती है और ऐसी ि᭭थित मᱶ इनके पास आ᭜म ह᭜या करन ेके िसवाय और 

कोई रा᭭ता नहᱭ होता। 

लेिखका ने आᳶथक शोषण को सम᭭या मानते ᱟए दिलत जाितयᲂ को आᳶथक 

शोषण के ᮧित आवाज उठान ेके िलए ᮧेᳯरत ᳰकया है अथाᭅत लेिखका ने मजदरू दिलत 

जाितयᲂ मᱶ आᳶथक शोषण को सम᭭या माना है और आᳶथक शोषण के िखलाफ 

आंदोलन मᱶ औरतᲂ को सहभािगता करने और आᳶथक शोषण के िखलाफ आवाज 

उठान ेके िलए भी ᮧेᳯरत ᳰकया हैः 

इंटक के नेता राजवीर ᳲसह मिहलाᲐ को घर से बाहर िनकलने  के 

िलए उ᭍सा रहे हᱹ। भाषण मᱶ कह रहा था मजदरू भाईयᲂ ...8 अग᭭त 

सन ् 1908 मᱶ अमरीका कᳱ एक फै᭍ᮝी मᱶ ऐसे ही िमल मािलकᲂ ने 

मजदरूᲂ पर ᭔यादती कᳱ थी तब वहां ᳰक हजारᲂ मिहलाᲐ ने 
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िव᳡᳞ापी आंदोलन ᳰकया था आज तक वही ᳰदन 8 अग᭭त को 

मिहला ᳰदवस के ᱨप मᱶ मनाया जाता है। मिहलाएँ भी तो इस 

ᮧताड़ना कᳱ सहभागी है हमᱶ इन दᳳरदᲂ के आगे झुकना नहᱭ है। अब 

हम सभी मदᲄ–िᳫयᲂ को कंधे से कंधा िमलाकर आगे कᳱ रणनीित तय 

करनी है।(47) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेिखका ने दिलत जाितयᲂ मᱶ जाित आधाᳯरत राजनीित को 

सम᭭या माना है। दिलत जाितयᲂ को वोट बᱹक मान कर उनके मᱫᲂ से चयिनत होकर 

᭭वणᭅ जाितयᲂ के लोग इनका जमकर शोषण करते हᱹ और शोषण मᱶ िपछड़ी दिलत 

जाितयᲂ से चयिनत नेता लोग भी अपनी अहम भूिमका िनभाते हᱹ।  दिलत जाितयᲂ 

से चयिनत उ᭥मीदवारᲂ को अगड़ा जाित के ᭭वणᭅ अपने हाथ कᳱ कठपुतली बनात ेहᱹ 

और उनकᳱ आड़ मᱶ अपने सभी जायज और नाजायज कायᭅ करवात ेहᱹ। चुनाव के बाद 

िपछड़ी दिलत जाितयᲂ से िनवाᭅिचत होकर आए ᮧ᭜याशी भी अवसर का पूरा लाभ 

उठात ेᱟए अपने ᭭वाथᭅ को पूरा करते  हैः  

सᱫा पᳯरवतᭅन के बाद ‘दिलत’ व िपछड़ी जाितयᲂ, के लोग जो इन 

उदारवादी नीितयᲂ का लाभ ले रहे थे, वे दिलत नेताᲐ और ᭭वणᲄ के 

हाथ कᳱ कठपुतली थे। ऐसे समय मᱶ दिलत िजनका वणᭅ वहᱭ था, पर 

वगᭅ बदल चुका था।(84) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेिखका ने आᳶथक शोषण कᳱ सम᭭या से जूझत ेदिलत मजदरू 

लोगᲂ को डरा धमका कर उनका मानिसक तथा शारीᳯरक शोषण और पुिलस 

ᮧशासन के ᳞वहार को भी सम᭭या माना हैः  

सूख ेमूँह धंसी आँखे मᱶ ᳰफᲥᳱ आशाएँ िलए भूखे ᭡यासे मजदूर ज᭜थᲂ मᱶ 

उकडूं बैठे या थके- हारे लेटे ᳰदखाई देते हᱹ। छोटी बड़ी सभाएं नारे 
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योजनाएं और पूरे ᭃेᮢ मᱶ पुिलस का जमावड़ा। वे लोग हाथ मᱶ डंडे 

और खुद को बचाने के कुछ औजार िलए यहां-वहां घूमते रहते, 

मजदरूᲂ को बात-बेबात हड़काते रहते। ᳰकसी दंगे फसाद कᳱ संभावना 

के चलते पूरा उ᳒ोग नगर पुिलस छावनी मᱶ तबदील कर ᳰदया गया 

था। ये उ᭠हᱭ मजदूरᲂ के िलए तैनात ᳰकए गए थे िजनमᱶ ठीक से बोलन े

कᳱ ताकत भी शेष नहᱭ बची थी।(47) 

िशवमूᳶत 

िशवमूᳶत नेतपᭅण  उप᭠यास मᱶ पुिलस ᮧशासन मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार तथा उसस ेᮧभािवत 

दिलत जाितयᲂ को सम᭭या माना है। िजसके चलत ेदिलत समाज के लोगᲂ को इंसाफ 

नहᱭ िमल पाता और पुिलस िवभाग पैसे लेकर पूँजीपित लोगᲂ का ही साथ देता हैः                

                   थान ेसे छूट गया लगता है। मामले को रफा-दफा करवा आया। सुनते 

है इसके मामा का कोई ᳯर᭭तेदार है पुिलस मᱶ। तो ᭍या िसफᭅ  ᳰदन भर 

कᳱ िगरफतारी के िलए इतनी कोिशश पैरवी कᳱ गई।......खाली 

कोिशश पैरवी नहᱭ काम आती थाना पुिलस मᱶ ले जा के मोटी थैली 

कुरᱷ ᳰदया होगा............ िगर᭢तारी तो माल ᲍ठने के िलए कᳱ गई 

होगी। हᳯरजन उ᭜पीड़न कᳱ दरखा᭭त पड़ी नहᱭ, ᳰक थाना ᳰक ᳰदहाड़ी 

पᲥᳱ  ᱟई।(45-46) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक िशवमूᳶत ने पुिलस ᮧशासन मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार तथा  पुिलस 

ᮧशासन ᳇ारा दिलत जाित के उ᭜पीड़न  और जाितवाद को सम᭭यां माना है। 

ᱨप ᳲसह च᭠देल 
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ᱨप ᳲसह च᭠देल ने उप᭠यास दगैल  मᱶ अिशᭃा, कमिशᭃा, बेरोजगारी तथा आᳶथक 

कारणᲂ से ᮧभािवत दिलत ᳫी  कᳱ ि᭭थित को सम᭭या माना है। आᳶथक तंगी कᳱ 

सबसे अिधक मार दिलत वगᭅ कᳱ औरतᲂ पर पड़ती है। बेरोजगारी के कारण पुᱨषᲂ 

को काम न िमलने के कारण दिलत समाज कᳱ औरतᱶ और लड़ᳰकयां घरᲂ मᱶ साफ-

सफाई का काम-काज करके गृह᭭थी कᳱ गाड़ी चलाने का ᮧयास करती हᱹ। ᮧ᭭तुत 

उप᭠यास मᱶ दिलत ᳫी पाᮢ सुनीता और उसकᳱ मां घरᲂ मᱶ साफ-सफाई करके अपने 

पᳯरवार का गुजारा चलाती हᱹ और सुनीता आᳶथक अभावᮕ᭭तता के कारण छठी 

सातवी कᭃा से आगे पढ़ नहᱭ पातीः 

सुनीता के िपता ने भाईयᲂ से पैसे िलए और िसधौरां कलां मᱶ ᳰकराएँ के 

मकान मᱶ िशफट हो गया। जब तक मकान के पैसे रहे वह घर मᱶ पड़ा 

रहा। सुनीता कᳱ माँ जानती थी ᳰक िजस ᳰदन पैसे समा᳙ हो जा᲍गे 

वह सड़क पर होगी.....उसन ेशᳰकत नगर मᱶ काम पकड़ िलया और 

उसके बाद से वह उन घरᲂ मᱶ ही काम कर रही थी.....लगभग बीस 

वषᲄ से। इसिलए कमल गु᳙ कᳱ मौसी के ᮧ᭭ताव पर उसन े िवचार 

ᳰकया और िवᮓांत के यहां काम करन े के िलए सुनीता को ᮧो᭜सािहत 

ᳰकया। सुनीता भी अकेली कमाती माँ कᳱ सम᭭या से पीिड़त थी। घर 

मᱶ पड़ी वह क᭨पना करती रहती ᳰक काश माँ का हाथ बटान ेके िलए 

उसे भी घरᲂ मᱶ काम करने जाने ᳰक िववशता न रही होती तो वह भी 

कुछ पढ़ लेती।(99)  

दिलत पᳯरवार कᳱ औरतᲂ को अकसर घरᲂ मᱶ काम काज करत ेसमय इस ᮧकार कᳱ 

सम᭭या का सामना करना पड़ता है ᳰक िजसमᱶ उनके साथ शारीᳯरक शोषण का 

ᮧयास ᳰकया जाता है। दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ जो युवितयां घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का काम 

करती हᱹ वह उनकᳱ आᳶथक ि᭭थित ठीक न होने के कारण ही करती हᱹ ताᳰक मां-बाप 
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के साथ घर कᳱ िज᭥मेदारी का बोझ उठा सके, पर᭠तु गैर दिलत जाित के लोग िजनके 

यहां वह काम करती हᱹ वह उनकᳱ इस मजबूरी का फायदा उठाकर उनके शारीᳯरक 

शोषण का ᮧयास करत ेहᱹ-  

उसके बाद सुनीता तीन सालᲂ तक दसूरे घरᲂ मᱶ काम करती रही थी 

लेᳰकन बढ़ती जवानी के साथ लोगᲂ कᳱ नज़रे उसके शरीर का और 

अिधक िनरीᭃण करने लगी थᱭ। एक ᳰदन जब एक घर के लाड़ले ने, 

जो उसी कᳱ उ᮫ का था और बाहरवी मᱶ पढ़ रहा था,उसस े गंदा 

ᮧ᭭ताव कर ᳰदया, िजसके बदले पाँच सो ᱨपए देन े कᳱ बात कही 

उसने। अगले ᳰदन से ही सुनीता ने काम छोड़ ᳰदया। (101)  

गैर-दिलत जाितयᲂ के युवकᲂ के ᳇ारा दिलत जाितयᲂ कᳱ अिशिᭃत अथवा कम 

िशिᭃत लड़ᳰकयᲂ के शोषण को उप᭠यासकार ने ᭭वणᭅ युवक नवीन तथा दिलत युवती 

वीना के मा᭟यम से  ᮧ᭭तुत ᳰकया है। नवीन अपने घर कᳱ कामवाली बाई वीना पर 

नशे कᳱ हालत मᱶ धुᱫ होकर उसका बला᭜कार करने का ᮧयास करता हैः 

बीना कुछ नहᱭ बोली। झाड़ू लगा बाहर िनकल गयी। पाँच िमनट मᱶ 

ही वह पोचा लगाने आ पᱟँची। उसने बैठकर पोचा लगाना शुᱨ ही 

ᳰकया था ᳰक नवीन तेजी से िब᭭तर से उठा और उसने कमरे का 

दरवाजा बंद कर कु᭛डी लगी दी। बीना हाथ मᱶ पोचा प᭍ड़े खड़ी थी। 

नवीन को उ᳎े᭫य समझते उसे देर नहᱭ लगी.......बाबू ᭍या बात है??? 

“ कुछ नहᱭ तुम जो चाहोगी ....दूँगा”। और झपटकर बीना को िब᭭तर 

पर लजाने का ᮧयास करन ेलगा। (39) 
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लेखक ᱨप ᳲसह च᭠देल ने आᳶथक कारणᲂ से नारी शोषण को दिलत समाज मᱶ एक 

बड़ी सम᭭या माना है वहᱭ कानपुर टू कालापानी उप᭠यास मᱶ लेखक ने जाितवाद को 

सम᭭या माना है। 

बलदेव ᳲसह 

गैर-दिलत उप᭠यासकार बलदेव ᳲसह ने अपने उप᭠यास अ᳖दाता  मᱶ पंजाब के 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ आᳶथक कारणᲂ से ᮧभािवत दिलत िᳫयᲂ और बेरोजगारी को 

सम᭭या माना है। बेरोजगारी के कारण उ᭠हᱶ कई  ऐसे कायᭅ करने पड़ते हᱹ िजनको कᳱ 

समाज उिचत नहᱭ मानता और ऐसी ि᭭थित मᱶ उनका शोषण करने मᱶ पुिलस 

ᮧशासन भी पीछे नही रहता। पुिलस ᮧशासन मᱶ ᳞ा᳙ ᳥᮪ाचार को भी लेखक ने 

सम᭭या माना हैः 

फेर खुश करन दा िसलिसला इस अफसर तो ही शूᱨ कᳯरए, कᳱ 

खयाल है गुरदीप कौर दा? हाँ चिलए फेर थाणेदार ने पैपर वेट 

घुमाईयां। दीपा ससोपंज िवᲬ ही बैठी रही। कुवाटर नाल ही है िपछले 

पासे....नहᱭ पलीज अᲯ नहᱭ क᭨ल नू आ जाऊ, दीपां ने ह᭜थ जोड़े। 

दीपा दा तरसयोग बिणआ चेहरा देख के, शु᭍ला साहब थोड़ा नमᭅ पै 

गए, खुश होए िशकार नू खाण तो पहला, ओ जंगली िब᭨ल े वांग, 

िशकार नाल खेड़ के उतेिजत ᱟ᭠दे हन।(230-231) 

पंजाबी लेखक बलदेव ᳲसह बेरोजगारी, और आᳶथक कारणᲂ से शोिषत दिलत नारी 

कᳱ ि᭭थित को सम᭭या के ᱨप मᱶ देखते हᱹ।   

एस.एस. कालड़ा 
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 पंजाबी लेखक एस.एस. कालड़ा ने उप᭠यास मुिᲦ मᱶ पंजाब के दिलत पᳯरवारᲂ मᱶ 

अथाᭅभाव से जूझत ेदिलत पᳯरवारᲂ कᳱ दयनीय ि᭭थित को सम᭭या माना है ᳰक यह 

लोग बीमारी के समय चाह कर भी अपना इलाज अ᭒छे अ᭭पताल मᱶ नहᱭ करवा 

सकते और न जान ेᳰकतने ही लोग बगैर ईलाज के मौत कᳱ बिल चढ़ जाते हᱹ। ᮧ᭭तुत 

उप᭠यास मुिᲦ मᱶ दिलत पाᮢ ब᭨लू कᳱ माता ᮧसूत पीड़ा के कारण दम तोड़ देती है 

᭍यᲂᳰक ब᭨ल ूकᳱ नानी के पास डाकटर कᳱ फᳱस और दवाईयᲂ के िलए पैसे नही होतेः 

जदो ब᭨लू द ेज᭠म लैण दा समां आया तां ब᭨लू दी नानी झु᭏गीआं 

िवᲬ रᳲहदी इक दाई नू फड़ िलआई....िवᲬे िव᭒च् आढ़ी गुआढ़ी 

सलाह ᳴दद ेकᳱ व᲻ी डा᭍टर कोल ल ेजाᲐ। पर व᲻ी डा᭍टरनी नू देण 

द ेपैसे ब᭨लू दी नानी कौल ᳰक᭜थे सन जेकर कोई सरकारी अ᭭पताल 

दी ग᭨ल करदा सी तां उ᭜थे वᱭ इ᳖ां साᳯरआं नू कोण पूछदा....िज᳖े 

िचर नू िवचारा िम᳖त तरला कर, इधर–उधर तो उधार सुधार फड़ 

जा िवआजू पैसे फड़ दवाईया िलआऊदां है उदᲂ तक मरीज अगले पार 

पᱠँच जांदा है।(53)  

एस.एस कालड़ा ने दिलत समाज मᱶ िनधᭅनता को बड़ी सम᭭या माना है। इसके साथ 

ही ᮧशासिनक ᭃेᮢᲂ मᱶ िविभ᳖ ᭭तरᲂ पर फैले ᳥᮪ाचार को भी लेखक ने दिलत 

समाज मᱶ एक सम᭭या माना हैः 

कुᱫी चोरां नाल रल गई। सरकारी मुलाजम ते नेता रल गए। उ᳖ां 

दीआं अ᭍खां ‘च’इह थां(जमीन) रड़कन ल᭏गी। सानू नोᳯटस आऊण 

ल᭏गे ᳰक तु᭭सी सरकारी थां ते इह नाजायज क᭣जा कᳱᱫा है इस नू 

छ᲻ जावᲂ नहᱭ ता तुहाड ेिवᱨ᳍ कानूनी कारवाई होवेगी।(73) 

ᳲनदर िग᭨ल 
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पंजाबी गैर-दिलत लेखक ᳲनदर िग᭨ल ने अपने उप᭠यास पंडोरी ᮧोिहतां मᱶ पंजाब के 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ िशᭃा सं᭭थाᲐ मᱶ जाितवाद आधाᳯरत भेद-भाव को सम᭭या माना 

हैः  

᭭कूल िवᲬ धमᭅ संकट िपआ सुण शहर द ेधाᳶमक चौधरी वी ᭭कूलᲂ आ 

गए। बड़ी मुि᭫कल नाल समझौता होईया ᳰक सभ बᲬे एक ही जगा 

पानी पीणग े ते जमात िवᲬ िज᭜थे चाह े उ᭜थे बैठणगे। इस तो 

पिहला....इस ᳯरआसती ᭭कूल िवᲬ उस नू ते होरनां दिलतां नू कमरे 

अंदर नहᱭ जाण ᳰदᱫा जांदा सी। उनां नू कमरे दे बाहर िबठा के 

िखड़कᳱ राही पड़ाईया जांदा सी।(16) 

पर᭠तु धीरे-धीरे समय के पᳯरवतᭅन के साथ ही लेखक ने दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा के 

ᮧित जागᱨकता के चलत े शैिᭃक सं᭭थानᲂ मᱶ जाितवाद को लेकर कुछ ढील कᳱ 

ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने जहाँ गैर-दिलत जाितयᲂ के 

म᭟य जाितवाद को सम᭭या माना है वहᱭ दिलत जाितयᲂ मᱶ जाितवाद को भी लेखक 

ने सम᭭या माना हैः  

औह बᱟजन समाज पाटᱮ नू “बᱠजन..... पाटᱮ” केहा करदा सी, ऊसनू 

इह वी िसᲤा सी ᳰक रिवदािसआ ंमज᭮बीआं दी वी ᳯरजरवेशन वरत 

जांद े हन। सरकारी कानूनां अनुसार ᳯरजरवेशन िवᲬ 50 ᮧतीशत 

रिवदािसआं अतै 50 ᮧतीशत मज᭮बीआं बा᭨मीᳰकआं दा सी । 

मज᭮बीए वा᭨मीᳰक योगता अनुसार न िमलण करके रिवदािसए 

भरती कर लए इस लई वी ऊह मज᭮बीएँ वा᭨मीकां ऊपर जोर पाऊदां 

सी ᳰक “पढᲂ अ᭏गे वधो बरावर होवो”....अ᭭सी तां नीचा अंदर नीच 

हां(10) 
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ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने िनधᭅनता को बड़ी सम᭭या माना है। भारतीय समाज मᱶ 

गरीबी सम᭭या कु᳧ रोग कᳱ तरह गरीबᲂ को पंगु बनाए ᱟए हᱹ। समाज का िन᳜ वगᭅ 

अथाᭅत गरीब, हᳯरजन, मजदूर, इस गरीबी कᳱ सम᭭या से पीिड़त हᱹ। जमᱭदारᲂ के 

खेतᲂ मᱶ कम पैसे पर वे बेगार खटत ेहᱹ। ᳰदन रात ᮰म करन ेपर भी दो जून कᳱ रोटी 

नहᱭ खा पाते। गरीबी कᳱ सम᭭या का समाधान उप᭠यासकार ᳲनदर िग᭨ल ने िशᭃा 

के मा᭟यम से िनकालने का ᮧयास ᳰकया हैः 

आपणा इ᳖ां नाल िवरोध बᱟता िचर नहᱭ ᳯरहा। बस कुछ कु सालां दा 

है। जदᲂ आऊण वाली पीड़ी पढ़ गई तां फेर कᳱहने आपणे चो गोह ेकुड़े 

दा क᭥म करना। पिहला आपां दा िवरोध करद ेसी पर जदᲂ आपणे 

लोकां दा जᲵा द ेᳰदहाड़ी जोता जाणा ही बंद हो गया तां िवरोध वी 

आपे ही बंद हो गया। चंगा सगो इ᳖ां बहान े गंदगी चो िनकलण दा 

बहाना िमल गया। नहᱭ तां असी सारी उमर गोहे िवᲬ ह᭜थ देई बैठे 

रिहणा सी।(53) 

ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने धमᭅ मᱶ जाितवाद अथाᭅत जाित आधाᳯरत धमᭅ को भी 

पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ सम᭭या माना हैः 

िस᳍सर सािहब िस᳍सर आले संता तो वी पिहला ᳲपड द े जुआक 

िसहोड़ ेवाल ेमहंत गुरदयाल दास कोल पड़न जाया करद ेसन। डेरे 

महराज दा वी ᮧकाश ᱟ᭠दा सी। बाबा गुरदयाल दास बᱟती भीᲵ नहᱭ 

सी मनदा। पर फेर वी जदᲂ भंडारा ᱟ᭠दा तां दिलतां दी अलग पंगत 

बाहर बणवाई जांदी ते बाकᳱआ दी अंदर। बाहर वािलयां नू गुड़ दे 

चोल ᮧसाद वगैरा  पᱫलां ते वरताया जाण कारण भांडे धोण मांजण 

दा झंझट न ᱟ᭠दा।(14) 
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जाितवाद के कारण पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ भी गैर दिलत जाितयां, दिलत 

जाितयᲂ को घृणा कᳱ दिृ᳥ से देखती हᱹ अथाᭅत जाित धमᭅ का एक आधार बन चुकᳱ है 

िजससे िह᭠द ूधमᭅ के साथ-साथ िस᭍ख धमᭅ भी ᮧभािवत ᱟआ है। पंजाब मᱶ भी िस᭍ख 

धमᭅ मᱶ जाितवाद के चलत ेउᲬ जाित के िस᭍ख िन᳜ जाित  के िस᭍खᲂ का धाᳶमक 

सं᭭थाᲐ मᱶ ᮧवेश तथा उनके ᳇ारा ᳰकया जान े वाल े धाᳶमक कायᲄ को धमᭅ के 

िवपरीत मानत ेहᱹ। इसिलए लेखक ने दिलत जाितयᲂ मᱶ धमᭅ  और धाᳶमक कृ᭜यᲂ मᱶ 

आ᭭था को बड़ी सम᭭या माना हैः 

ᳲपड तां कᳱ, सारे पंजाब िवᲬ ते पंजाब तो बाहर वी उसने ᳰकᱫे 

मज᭮बी िस᭍खां दा गुᱨदआुरा नहᱭ देिखआ, बाकᳱ तकरीबन सब 

जातां द े गुᱨदआुरे सन। बुᲾा दल, तरना दल, होर पता नहᱭ केहड़ी-

केहड़ी तरां द ेदलां द े गुᱨदआुरे सन पर᭠तु रंगरेटे गुᱨ के बेᳯटआ ंदा 

आपणा गुᱨदआुरा ᳰकᱫे नहᱭ सी।(80-81) 

कैलाश च᭠ᮤ चौहान 

कैलाश च᭠ᮤ चौहान ने िवᮤोह उप᭠यास मᱶ समाज मᱶ ᳞ा᳙ जाितवाद को सम᭭या 

माना है। लेखक के अनुसार दिलत ᭃेणी का कोई ᳞ᳰकत पढ़िलख कर चाह े ᳰकतना 

भी उँᲬा ᭍यᲂ न ऊठ जाए पर᭠तु उसे उसकᳱ जाित के नाम से ही जाना जाता है न ᳰक 

पद के नाम से। अथाᭅत लेखक कैलाशच᭠ᮤ ने जाितवाद को सम᭭या माना हैः 

ᳰफर भी ᭍या इतना पढ़िलख कर भी जाित िचपकᳱ रह जाती है। हाँ 

िचपकᳱ रह जाती है। िह᭠द ूधमᭅ मᱶ कुछ ऐसा ही है। कमᭅ के आधार पर 

बनी जाितयाँ ज᭠म लेन े से लेकर मरने तक पीछा नही छोड़ती। 

शमशानघाट मᱶ भी नहᱭ। चाह ेकोई अ᭒छा पढ़ िलख कर आई.ए.एस 

आᳰफसर बन जाए, उसकᳱ जाित वही रहेगी िजस कमᭅ वाली जाित मᱶ 
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उसका ज᭠म ᱟआ है। डा᭍टर अ᭥बेडकर के साथ ᭍या ह᮰ ᱟआ था। यह 

सब मᱹ पढ़कर जान चुका ᱠँ। (79)  

भंवर उप᭠यास मᱶ लेखक ने दिलत समाज मᱶ अथाᭅभाव को  सम᭭या माना है। िनधᭅनता 

के कारण दिलत जाितयᲂ के लोगᲂ के पास अपनी जीिवका का कोई और साधन न 

होन ेके कारण ये लोग इस ᮧकार के कायᲄ को करन ेके िलए िववश होते हᱹ और इतना 

ही नहᱭ यᳰद कोई अ᭠य गरीब दिलत ᳞ᳰकत इनकᳱ उपि᭭थित मᱶ कूड़ा उठान ेका 

ᮧयास करता है तो यह लोग उसे डांटकर भगा देते हᱹ-  

इन लोगᲂ कᳱ उपि᭭थित मᱶ जब बाहर के ᳞ᳰकत या बᲬे कᲵे(थैले) 

उठाए ᱟए कबाड़ के इन कूड़ेदानᲂ मᱶ से कबाड़ चुगने लगते हᱹ, तो यह 

लोग उनकᲂ डांटकर भगा देत ेहᱹ लेᳰकन जब कूड़े दान पर काम करने 

वाल ेनहᱭ होते तब बाहर के ᳞ᳰकत या बᲬे बेिझझक उसमᱶ से बेचने 

लायक कबाड़ छांट लेत ेहᱹ। (47) 

दिलत जाितयᲂ मᱶ अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या से ᮧभािवत दिलत औरतᲂ मᱶ बेरोजगारी को 

भी सम᭭या माना है। भंवर उप᭠यास मᱶ लेखक ने कूड़ ेकरकट इ᭜याᳰद बेच कर जीवन 

यापन करन ेवाले  और अथाᭅभाव से ᮧभािवत दिलत पाᳯरवारᲂ कᳱ िᳫयᲂ कᳱ दयनीय 

ि᭭थित को सम᭭या माना हैः 

मैले-कुचेले कपड़ᲂ मᱶ दो मिहलाएँ व एक पुᱨष कूड़ े के ढेर पर ही 

बैठकर कूड़ ेमᱶ से िबकने लायक लोह,े  ᭡लाि᭭टक, प᳖ी पीतल आᳰद का 

सामान नंगे हाथᲂ से ही बीन रहे थे। ये सभी चीजे फेकने वालᲂ के िलए 

तो बेकार थᱭ, लेᳰकन इनके िलए अलग आय का साधन। िज᭠हᱶ ये 

कबािड़यᲂ को बेच देत ेहᱹ। (46)  
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अथाᭅभाव के कारण ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ गरीब दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ अिशिᭃत औरतᱶ घरᲂ 

मᱶ साफ-सफाई का कायᭅ करती हᱹ ताᳰक जीवन यापन कर सकᱶ । उनके पास  कायᭅ के 

ᱨप मᱶ घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का कामकाज करने के अितᳯरᲦ जीवन यापन के िलए 

अ᭠य कोई और िवक᭨प नहᱭ होता। भंवर उप᭠यास मᱶ िबमला तथा उसकᳱ बूढ़ी मां के 

मा᭟यम से ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ तरस यो᭏य हालत को ᮧ᭭तुत ᳰकया 

गया हैः 

गाँव के घरᲂ मᱶ काम करने उसकᳱ भाभी नहᱭ जाती थी, केवल मां 

जाती थी। मां कᳱ उ᮫ बढ़ चुकᳱ थी, इसिलए मां से काम ᭔यादा नहᱭ 

हो पाता था। गाँव मᱶ आंगन बड़े-बड़ े होत ेथे। उनमᱶ झाड़ू लगाना, 

कमर दखुान ेवाला होता है। भैसᲂ के नीचे से गोबर उठाकर सफाई भी 

करनी पड़ती है। अब िबमला ने मां के काम मᱶ हाथ बटाना शूᱨ कर 

ᳰदया था। उसके काम से गांव के लोग खुश थे। उसकᳱ बुजुगᭅ मां से 

अ᭒छी तरह से काम भी नहᱭ हो पाता था। घरᲂ से इ᭍टठा ᳰकए कूड़े मᱶ 

वजन ᭔यादा हो जाता जो मां बᱠत मुशᳰकल से उठा पाती, वजन कम 

रखने के चᲥर मᱶ कूड़े का टोकरा कम ही भरती थी। इसिलए घूरे तक 

कूड़ा ले जाने मᱶ उसके कई चᲥर लग जाते।(123)  

लेखक ने ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ जहाँ दिलत जाितयᲂ कᳱ औरतᲂ को अथाᭅभाव कᳱ 

सम᭭या से ᮧभािवत ᳰदखाया है वहᱭ दिलत पᳯरवारᲂ कᳱ िᳫयᲂ ᳇ारा िशिᭃत होकर 

आगे आने के ᮧयासो को दिलत ᳫी पाᮢ पु᭬पा के मा᭟यम से समाधान को ᮧ᭭तुत 

ᳰकया हैः 

पु᭬पा मेरा पᳯरवार अभी इतना आधुिनक नहᱭ ᱟआ ᳰक तु᭥हᱶ नौकरी 

पर भेजने के िलए राजी हो सके।“ यह बात कुछ समझ नहᱭ आई। 
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पड़ोस कᳱ औरत े मौह᭨ला ब᭭ती करने जाती हᱹ और कुछ सफाई 

कमᭅचारी हᱹ। उनके िलए मनाई नहᱭ, मᱹ नौकरी नहᱭ कर सकती?” आप 

उनसे कहो! जब हमारे समाज कᳱ औरतᱶ सफाई का काम कर सकती हᱹ, 

मोह᭨ला–ब᭭ती कर सकती हᱹ, सफाई कᳱ नौकरी कर सकती है तो मᱹ 

भी नौकरी कर सकती ᱠँ। मᱹ तो ᳰफर अ᭒छी नौकरी कᱨगी न ᳰक 

सफाई करने कᳱ।(100-101) 

कैलाशच᭠ᮤ ने उप᭠यास िवᮤोह मᱶ भी दिलत जाितयᲂ को रोजगार के ᭃेᮢ मᱶ उिचत 

पाᳯर᮰िमक नहᱭ िमलना को सम᭭या माना है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास का गैर- दिलत पाᮢ 

राजे᭠ᮤ गु᳙ा जो ᳰक पेशे से ठेकेदार का काम करता है और वह अपने अधीन काम 

करने वाले मजदरूᲂ को सरकारी रेट से कम मजदरूी देता है। मजदूरी इतनी कम होती 

है ᳰक पित-प᳀ी दोनᲂ के िमलकर कमान े से भी अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या ᭔यᲂ कᳱ ᭜यᲂ 

बनी रहती हैः 

राजे᭠ᮤ गु᳙ा काम के िसलिसल ेमᱶ किन᳧ अिभयंता जे.ई के आᳰफस 

आया। वह गिलयां बनाने के ठेके लेता था। उसका अ᭒छा खासा काम 

था। वह ठेकेदार मजदूरᲂ को सरकार ᳇ारा तय मजदरूी न देकर, 

मा᳸कट मᱶ ᮧचिलत मजदूरी से भी कम मजदूरी देता था। जहाँ पाँच सो 

ᱨपए िमᳫी कᳱ मजदरूी होती। ठेकेदार माᮢ उ᭠हᱶ िसफᭅ  तीन सो ᱨपए 

देता। पुᱨष मजदरू को दो सो ᱨपए और मिहला मजदरू को डेढ सो 

ᱨपए देता। फलतः होता यह ᳰक ठेकेदार के पास दोनᲂ पित –प᳀ी पूरे 

ᳰदन यानी तय आठ घंटे कᳱ बजाय बारह-बारण घंटे काम करते और 

मजदरूी िमलती दोनᲂ को माᮢ साढे चार सौ ᱨपए। (56) 
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ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ लेखक ने दिलत समाज कᳱ राजनीित मᱶ भागीदारी न होने को भी 

सम᭭या माना है। वतᭅमान समय मᱶ पढ़ी िलखी युवा पीढ़ी राजनीित मᱶ इसिलए आना 

चाहती है ताᳰक दिलत जाितयᲂ का उ᳍ार हो सके। उप᭠यास िवᮤोह मᱶ दिलत पाᮢ 

िवᮓम  राजनीित मᱶ इसिलए ᮧवेश करना चाहता है ताᳰक दिलत समाज का क᭨याण 

कर सके अथाᭅत लेखक ने दिलत जाितयᲂ का राजनीित मᱶ ᮧवेश को दिलत जाितयᲂ 

कᳱ राजनीितक पᭃᲂ से जुड़ी सम᭭या के समाधान के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

राजनीित मᱶ हमारी भागीदारी जᱨरी है। दिलत समाज कᳱ आवाज 

पुरज़ोर तरह से िवधान सभा और लोक सभा मᱶ उठाए तो बᱠत ही 

हᲥ िमल सकते हᱹ। अ᭥बेड़कर सािहब राजनीित मᱶ नहᱭ आते तो हमᱶ 

आरᭃण जैसी सुिवधा कहां से िमल पाती। “िवᮓम कह कर चुप हो 

गया” ।(162)  

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने ᮧशासिनक ᭃेᮢ मᱶ फैले ᳥᮪ाचार तथा उसस ेᮧभािवत दिलत 

समाज को एक सम᭭या माना है। अिशᭃा के चलते ये लोग इस ᮧकार के ᳥᮪ाचार का 

िशकार होते हᱹ और चाह कर भी उसके िखलाफ आवाज नहᱭ उठा पाते। भंवर 

उप᭠यास मᱶ कँुवरपाल के घर बेटा होने पर जब वह अपने फंड के पैसे िनकलवाने  का 

ᮧयास करता है तो उसके अपने फंड के पैसे िनकलवाने के िलए भी उसे कलकᭅ  को 

ᳯर᳡त देनी पड़ती हैः  

“काम तेरा हो जाएगा। खचाᭅ भी होगा।” वो तो मुझै पता है। पर 

ᳰकतना खचᭅ होगा बाऊजी। “कम से कम दो हजार।” दो हजार कुछ 

᭔यादा नहᱭ है।” यह तू सोच- मेरी जेब मᱶ थोड़ी जाएगा, ऊपर भी देना 

पड़ेगा। फंड पास कराना इतना आसान काम नही है। पहले तो फंड 

िवभाग कᳱ ᭭टेटमᱹट िनकलेगी। उसमᱶ ᳰकतना पैसा है और तेरा िपछला 
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ᳰकतना बकाया है सब देखना पड़ेगा। एक काम नहᱭ है जो लोग दस 

पंᮤह हजार ᱨपए का फंड लेत ेहᱹ वही हजार पंᮤह सौ ᱨपए दे देते हᱹ  

तू तो ᳰफर पचास हजार ᱨपए मांग रहा है कलकᭅ  एक सांस मᱶ बोलता 

चला गया। “ ठीक है बाऊ जी।” कंुवरपाल कलकᭅ  कᳱ बातᲂ के जाल मᱶ 

ऐसा फंसा ᳰक उसे हां करनी पड़ी उसे पैसे कᳱ जᱨरत थी वह मना भी 

नहᱭ कर सकता था।(75) 

लेखक ने जहाँ ᮧशासिनक ᭃेᮢ मᱶ फैले ᳥᮪ाचार कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है वहᱭ 

िशिᭃत दिलत जाितयᲂ मᱶ ᳥᮪ाचार के ᮧित जागᱨकता को समाधान ᱨप मᱶ दिलत 

पाᮢ िवᮓम के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

दसूरी बात ᳯर᳡त ᳯर᳡त है, चाहे अपने आप को ऊँची कौम का कहने 

वाल,े समझे..जब तुम ही गलत काम करᲂगे तो अपने बᲬे को ᭍या 

िशᭃा दᲂगे।.....मजाक मᱫ करो जानत ेहो पैसे लेकर जो तुम िबल 

पास करते हो, उतनी ही कं᭭ᮝ᭍शन कᳱ कवॉिलटी खराब हो जाती है। 

“पता है लेᳰकन ᭍या करᱶ, िस᭭टम ही ऐसा है” “इस िस᭭टम को बदलेगा 

कौन”? मेरे बदलन ेसे ते बदलेगा नहᱭ जो िमलता है उसमᱶ से िह᭭सा 

ऊपर तक देना पड़ता है, न दो तो नौकरी नहᱭ होगी या तबादला हो 

जाएगा।“ठीक है लेᳰकन यह ᭍यूं नहᱭ सोचते ᳰक सीवर कमᭅचाᳯरयᲂ को 

सुरᭃा के उपकरण ᭍यᲂ नहᱭ िमलत?े ठेकेदार उनसे िबना सुरᭃा के 

᭍यᲂ काम करवाता है। इसकᳱ वजह ᳯर᳡त ही है, और कुछ नहᱭ।(85) 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ᳇ारा दिलत जाितयᲂ को सरकारी सᱠलतᲂ का लाभ न िमलन ेको 

भी सम᭭या माना है। सरकार ᳇ारा वैसे तो गरीब दिलत पᳯरवारᲂ को सहायता देने के 

िलए कई योजनाएँ बनाई गई हᱹ। पर᭠तु उनका लाभ देत ेसमय सरकार कई ᮧकार कᳱ 
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अटकले लगाती है िजसका लाभ चाह कर भी गरीब दिलत पᳯरवारᲂ के लोग नहᱭ 

उठा पाते। भंवर’ उप᭠यास  मᱶ दिलत औरत शकु᭠तला का पित सफाई कमᭅचारी का 

कायᭅ करता था उसका देहांत होने पर सरकार ᳇ारा उसकᳱ नौकरी उसकᳱ प᳀ी 

अथवा उसके पᳯरवार को यह कह कर देन ेसे इ᭠कार कर ᳰदया जाता है ᳰक वह कᲬा 

कमᭅचारी था इसिलए उसके ᭭थान पर उसके पᳯरवार के ᳰकसी अ᭠य सद᭭य को तरस 

के आधार पर उसकᳱ नौकरी नहᱭ िमल सकती। इसिलए पित कᳱ मृ᭜यु के बाद वह 

अब घर चलाने के िलए घरᲂ मᱶ साफ-सफाई का काम करती हैः 

शंकुतला आदमी मरने के बाद वह आधे पर मोह᭨ला ब᭭ती करती है 

और अपने बᲬᲂ  के पेट पालती है। आदमी कᳱ जगह कᱨणा मूलक 

आधार पर उसे नौकरी नहᱭ िमल सकती। ᭍यᲂᳰक उसका आदमी अभी 

कᲬᲂ मᱶ था। कᲬᲂ मᱶ काम करन े वाले कमᭅचाᳯरयᲂ के पᳯरवार को 

सरकार कोई सहायता ᮧदान नहᱭ करती, चाहे कमᭅचाᳯरयᲂ ने दस 

साल से ᭔यादा उसकᳱ सेवा मᱶ लगा ᳰदए हो।(49) 

कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने िशिᭃत दिलत समाज मᱶ स᭥प᳖ पᳯरवारᲂ ᳇ारा बेᳯटयᲂ के िलए 

अ᭒छे ᳯर᭫त ेकᳱ चाह मᱶ बाराितयᲂ कᳱ रोटी के नाम पर होने वाले लाखᲂ ᱨपए के 

खचᭅ तथा दहेज के नाम पर हो रहे शोषण को सम᭭या माना है िजसका वणᭅन भंवर  

उप᭠यास मᱶ कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने ᳰकया हैः  

शादी मᱶ ᳰफजूलखचᱮ बेकार है।.....न वह उस ᳯर᭫ते को हाथ  से जाने 

देना चाहती थी जो एक अ᭒छे खासे पᳯरवार से था। लड़का एम.टेक 

था वह टैलीफोन िवभाग मᱶ इंजीिनयर लगा ᱟआ था। लड़के वालᲂ ने 

᭍हा ᳰक दहेज मᱶ चाहे कुछ न दे लेᳰकन बाराितयᲂ कᳱ खाितरदारी 

अ᭒छी तरह से हो जाए...सेकड़ᲂ मीटर कᳱ खाली जमीन पर टᱹट मᱶ 
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अनिगनत गोल टेबल और चारᲂ तरफ कुᳶसआं। अंदर ताजमहल के 

िडज़ाईन मᱶ टᱹट लगा ᱟआ था। बाराितयᲂ घराितयᲂ के िलए अलग-

अलग तरह का इ᭠तजाम था गुजराती खाना भी है, दिᭃणी भी है और 

पंजाबी भी, शराब और बीयर का काऊंटर भी है।(111)  

भंवर उप᭠यास मᱶ दिलत जाित कᳱ युवती अनािमका िजसका ᭭वयं का पᳯरवार शहर 

मᱶ जाित छुपा कर रहता है पर᭠तु वह िन᳜ जाित के दिलत बᲬᲂ को समाज सेवा के 

नाम पर मु᭢त तीन घ᭛टे कᳱ िशᭃा देकर उनकᳱ सहायता करती है अथाᭅत दिलत 

पᳯरवारᲂ मᱶ अिशᭃा को भी कैलाशच᭠ᮤ ने सम᭭या मानते ᱟए ᭭वयं सेवी सं᭭थाᲐ 

᳇ारा दिलत जाित के िशᭃा मᱶ कमज़ोर बᲬᲂ को िशिᭃत करना को सम᭭या के 

समाधान के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

यहां मᱹ तीन घ᭛टे के िलए आती ᱠँ मᱹ पढ़ाई मᱶ कमजोर बᲬᲂ को 

पढ़ाती ᱠँ साथ ही दसवᱭ या बाहरवी कलास मᱶ पढ़ते हᱹ। उनकᳱ 

सहायता भी करती ᱠँ कई बार कुछ मिहलाएँ भी अपनी सम᭭या को 

लेकर आ जाती हᱹ उ᭠हᱶ भी समझान े व सम᭭याᲐ को सुलझान ेका 

ᮧयास करती हᱹ।(90) 

इस ᮧकार लेखक कैलाशच᭠ᮤ चौहान ने दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ सम᭭याᲐ और उनके 

समाधान को ᮧ᭭तुत ᳰकया है 

िविपन िबहारी  

दिलत जाितयᲂ मᱶ ᭔यादातर सम᭭याᲐ का कारण अिशᭃा⁄ अ᭨पिशᭃा और अ᭄ानता 

है िजसके कारण यह लोग अपनी और अपने समाज कᳱ ᮧगित और िवकास के बारे मᱶ 

नहᱭ सोच पाते ...और इ᭠हᱶ  कई ᮧकार के उ᭜पीड़न झेलने पड़ते हᱹ। हमलावर 

उप᭠यास मᱶ िविपन िबहारी ने ᮕामीण दिलत समाज के लोगᲂ मᱶ िनधᭅनता, अिशᭃा 
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और आᳶथक शोषण को सम᭭या मानते ᱟए उसके ᮧित जागᱨकता को सम᭭या के 

समाधान के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

मदन भाई ठीक कहा ᳰक नहᱭ। लोगᲂ को जगाने के िलए हम लोगᲂ को 

ही आगे आना होगा। अब मᱹ ᮧ᭜येक छुᲵी पर गाँव आऊगां। जब मᱹ न 

रᱠ यहां, तुम समझाना संभालना इ᭠हᱶ। इतना तो है ᳰक इन कारणᲂ के 

पीछे हमारी अिशᭃा और िनधᭅनता है ये ᭭वणᭅ कᳱ चाल है ᳰक पढ़ने 

नहᱭ ᳰदया गया हमᱶ। अपनी बात कᱠ ंतो सूरजदयाल गुᱨ जी ने मेरे 

साथ ᭍या-᭍या अ᭜याचार नहᱭ ᳰकया था ᳰक मᱹ भागू ᭭कूल 

छोड़कर।(70) 

लेखक ने दिलत जाितयᲂ मᱶ बंधुआ मजदरूी को सम᭭या माना है िजसके चलते लेखक 

ने दिलत जाितयᲂ को अपने हᲥ के िलए आंदोलन करन ेको सम᭭या का समाधान 

माना है ताᳰक अब उनका शोषण न ᳰकया जा सके। ᮧ᭭तुत उप᭠यास मᱶ भजन ᳇ारा 

दिलत  टोले को लोगᲂ के बंधुआ मजदूरी न करके खुला काम करने के िलए भी ᮧेᳯरत 

ᳰकया जाता है। जब जगदीश बाबू ᳇ारा रामᮧीत को जबरद᭭ती काम करने के िलए 

बुलाया जाता है तब भी भजन के ᳇ारा ही जगदीश बाबू को ᮧताड़ना दी जाती है 

और भजन बंधुआ मजदरूी के िखलाफ भी आवाज उठाता है ताᳰक दिलत मजदूरᲂ का 

आᳶथक शोषण न हो सके। इस ᮧकार लेखक ने दिलत जाितयᲂ मᱶ आᳶथक शोषण को 

भी सम᭭या माना है, और िशᭃा तथा शोषण के िवᱨ᳍ जागᱨकता को समाधान के 

ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है।    

जरा जबान संभािलए जगदीश बाबू, कहा न आदमी बिनए और 

आदमी को समिझए, नहᱭ तो आपके ᳰदन िबगाड़ सकते हᱹ, आपका अब 

रौयां टेढा हो जाएगा जो मन मᱶ आए कर िलजीए, लेᳰकन रामᮧीत 
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अब नहᱭ जाएगा आपके यहां कमान े न ही एक कौड़ी फेरेगा। केस 

मु᭍दमा कᳯरएगा तो आप पर भी लादा जाएगा केस मु᭍दमा....शोषण 

उ᭜पीड़न का। इतने बरसᲂ से आप इसका शारीᳯरक और मानिसक 

शोषण करत ेरहे हᱹ। भजन कᳱ आवाज तेज हो गई थी। मदन थोड़ी दरूी 

पर आ खड़ा ᱟआ था। जैसे वह मोचाᭅ िलए ᱟए था। (152) 

िविपन िबहारी ने हमलावर  उप᭠यास मᱶ मदन के मा᭟यम से पढ़िलख  कर दिलत 

जाितयᲂ मᱶ आए पᳯरवतᭅन को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िशिᭃत होकर यह लोग अपने हᲥᲂ 

और ᳰदहाड़ी मजदूरी के नाम पर होन ेवाले शोषण के ᮧित जागᱨकता को समाधान 

हेतु ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः 

मानता ᱠँ ᳰक आपने ᱨपए ᳰदए लेᳰकन रामᮧीत भी तो कमा रहा है, 

आपके घर बिहया बैल कᳱ तरह ᳰदन रात। सरकारी िनयम के अनुसार 

काम करन े के आठ घ᭛टे होते हᱹ और सरकारी रेट से मजूरी िमलनी 

चािहए, लेᳰकन आप तीन सेर ᳰक᭨लो भी नहᱭ और काम उगला से 

डूबला तक। दसूरा आपके पैसे का मू᭨य है लेᳰकन इसके ᮰म का कोई 

मू᭨य नहᱭ।(152)   

िविपन िबहारी ने ᮧशासिनक ᭃेᮢ मᱶ फैले ᳥᮪ाचार  को सम᭭या मानते ᱟए समाधान 

हेतु शोिषत दिलत जनता मᱶ इसके िलए जागृित का ᮧयास ᳰकया है। शोिषत दिलत 

जनता अब अफसरᲂ कᳱ ᭭वाथᱮ ᱨिचयᲂ को जान चुकᳱ है और अब अपने साथ होने 

वाल े शोषण के ᮧित जागᱨक भी हो रहे हᱹ। दिलत जाितयᲂ मᱶ शोषण के ᮧित 

जागᱨकता को हमलावर उप᭠यास मᱶ लेखक िविपन िबहारी ने ᮧ᭭तुत ᳰकया हैः   

ये सरकारी षडयंᮢ है हम लोगᲂ के िवᱨ᳍। नाम होगा दिलतᲂ के 

क᭨याण के िलए इतना करोड़ ᱨपए गए हᱹ बजट मᱶ, और उन पैसᲂ से 
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कुएँ खुदवाए जा रहे हᱹ। िजसकᳱ कोई ᮧासंिगकता नहᱭ है। यᳰद उन 

पैसᲂ से कुछ ऐसा ᳰकया जाता, िजससे दो चार को रोजगार िमलता। 

िजससे वे अपना पेट चलात ेतो ᭍या बुरा होता ? लेᳰकन ऐसा ᭍यू 

होगा। दिलतᲂ के नाम के पैसे चाहे लूटा दो या लूट लो। (145) 

दिलत समाज के लोग सरकारी सहायता के नाम पर िमलने वाले अनुदानᲂ के ᮧित 

भी जागृत हो रहे हᱹ और सरकारी सहायता के नाम पर िमलने वाल े फंड का सही 

उपयोग करके दिलत जाितयᲂ के िवकास मᱶ लगे हᱹ। ᮧ᭭तुत उप᭠यास हमलावर मᱶ 

लेखक ने दिलत जाितयᲂ मᱶ आई चेतना को समाधान के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

िविपन िबहारी ने दिलत जाितयᲂ को सरकारी अनुदान न िमलना भी सम᭭या माना 

है। वहᱭ दिलत जाितयᲂ को इसके ᮧित जागᱨक करने के ᮧयास को सम᭭या के 

समाधान के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। लेखक िविपन िबहारी ने धमᭅ मᱶ जाितवाद 

अथाᭅत जाित अधाᳯरत धमᭅ को सम᭭या माना है। धमᭅ मᱶ ᳞ा᳙ जाितवाद का लोगᲂ 

पर इतना ᮧभाव है ᳰक लोग जाितवाद के नाम पर अिशिᭃत जनता को उकसाने मᱶ 

लगे रहते हᱹ ताᳰक धमᭅ को हिथयार बनाकर जाितवाद के नाम पर समाज को बांटा 

जा सकेः 

ᳰफर बाल मुकंद िमिसर का आना जाना शुᱨ हो गया टोले मᱶ, तब वे 

᭍या मजमा खड़ा करत ेहᱹ देखᱶगᱶ लो। पांव जमान े के िलए कुछ तो 

करना होगा उ᭠हᱶ। वहाँ भी प᭜थर है और तु᭥हारे मंᳰदर मᱶ भी प᭜थर ही 

रहेगा। कण-कण मᱶ भगवान का आि᭭त᭜व होता है। इसमᱶ और उसमᱶ 

कोई अंतर नहᱭ होगा ᳰफर.... मंᳰदर के पुजारी उ᭠हᱶ ही बनवा ᳰदया 

जाए। सबेरे सांझ छूप-अगरबᱫी जला ᳰदया करᱶगे। (37) 
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देशराज काली 

दशेराज काली ने पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ अिशᭃा अथवा कम िशᭃा को भी 

सम᭭या माना है। ᮧ᭭तुत उप᭠यास परणे᳡री मᱶ लेखक ने एक तरफ दिलत जाित के 

लोगᲂ को िशᭃा ᮕहण करन े के िलए ᮧयासरᱫ ᳰदखाया है वहᱭ दिलत जाितयᲂ मᱶ 

िशᭃा के ᮧित जागᱨकता को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िजसमᱶ इन से जुड़ी धाᳶमक 

सं᭭थाएँ भी मह᭜वपूणᭅ भूिमका िनभाती है। लेखक ने िशᭃा के ᮧित जागᱨकता को 

समाधान के ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

संत ᮩहम दास जी ने मैनू केहा करदा सी ᳰक आपणे ᳰकसे एक बᲬे नू 

पढ़ा लई, तर जावᱶगा। उह सभ नू एही कह᭠दे सन ᳰक िसिखआं बंदे 

ᳰदया अँ᭍खा ᱟि᭠दया हन। इहदे नाल अ᭍खा खुल जांदीआ हन। इहदे 

नाल वहम कᲵे जांद ेहन। तैनू नहᱭ पता उह ता रिहबर हन।(24) 

देशराज काली ने पंजाब मᱶ जाितवाद को सम᭭या माना है। पंजाबी नावल परणे᳡री 

मᱶ लेखक ने जाितवादी दंश झेलते दिलत लोगᲂ कᳱ ि᭭थित को पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ 

मᱶ रहने वाले दिलत पᳯरवारᲂ के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢ मᱶ 

दिलत जाित के लोगᲂ के पास रहने के िलए घर न होने के कारण ये लोग गाँव कᳱ 

साझी जगह शामलाट पर रहने लगे तो उᲬ जाित के लोगᲂ ᳇ारा इनको मारपीट कर 

वहां से भी िनकाल ᳰदया गया। िजसमᱶ इनका साथ उᲬ अिधकारी भी देत ेहैः 

शामलाटा चरांदा ते काबज हो गए.....चरांदा नहᱭ रहीआ ता असी 

िवहल ेहो गए...फेर असी हिथयार चुᲥे सानू माᳯरयां गया,असी देश 

ᮥोही हो गए फेर सान ू भि᳖या गया छि᭨लया वांगू कुᳯᲵया गया 

इ᭠᭭पैकटर नाले भंनदा सी....ते नाल े किह᭠दा सी ...लओ चमारᲂ 

तुहान ूजमीना दईये(27) 
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पंजाबी उप᭠यास परणे᳡री मᱶ लेखक देशराजकाली ने पंजाब के ᮕामीण दिलत 

समाज मᱶ अंधिव᳡ास को भी सम᭭या माना है जो ᳰक इन जाितयᲂ के िवकास मᱶ 

बाधक हैः 

अ᳍ी रात रावल द ेिसर बाबे आ गए सन। घर दी एक नूकर ‘च’ बणाई 

जगह, िजहदे ‘च’ नाथा वा᭭त ेिचमटा ते कंुडी–घोटणे द ेनाल लगोट ते 

झोली द ेनेड़े बैरागण वी पई सी। सामणे ओह नूिड़आं िपआ सी। इहदे 

ते बाबा ᳲजदा शाह मदार दा पहरा आ जांदा ए।(18)  

इस ᮧकार दिलत जाितयᲂ मᱶ धमᭅ मᱶ अ᭜यिधक आ᭭था के चलते अंधिव᳡ास एक बड़ी 

सम᭭या माना है।  

अज़ीज सरोए  

पंजाबी दिलत उप᭠यासकार अज़ीज सरोए ने हनेरी रात द ेजुगनू  उप᭠यास मᱶ दिलत 

समाज मᱶ ᳞ा᳙ आᳶथक शोषण को सम᭭या मानते ᱟए दिलत लोगᲂ कᳱ आᳶथक  

शोषण के ᮧित चेतना को समाधान ᱨप मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है। वतᭅमान समय मᱶ दिलत 

वगᭅ धीरे-धीरे जागृत होकर एक बड़ी शिᲦ के ᱨप मᱶ सामन ेआ रहा है उᲬ वगᭅ के 

शोषण को िशकार लोग अब अपने हᲥᲂ कᳱ मांग पर उतर आए हᱹ। अब यह लोग 

अपनी ि᭭थित को सुधारने के िलए पᳯरवतᭅन कᳱ राह पर चल पड़े हᱹ ताᳰक इनका 

िवकास हो सकेः 

यार ᮧताप आजा कोई ही᭨ला वसीला कᳯरए िजस नाल कᳱतᱮ वगᭅ इᲥ 

हो सके। आपणे हᲥां ᮧित सुचेत हो सके। इह वगᭅ ल᭥बᱶ समय तो 

दिबया कुचिलया है।”...आिखर इᲥ ᳰदन पाली ने ᮧताप दी मदद नाल 

सारे क᭥मीआं नू इकतर कᳱᱫा। औहनां नू समझाया गया...असी बे 
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जमीन ेहाँ। उ᳖ां कोल जमीन है। असी ᳰदन रात मेहनत करदे हाँ ते 

औह आराम। साढीआ ंऔरतां औहनां द ेघरां िव᭒च् क᭥म करदीआं हन, 

ते िज᭭मानी तौर ते औहनां दा शोषण ᱟ᭠दां है,पर औहनां दीआं औरतां 

वेहलपुणे िवᲬ समां ल᳒ाऊँदीआं हन।(133)  

दिलत वगᭅ के लोग आᳶथक िवप᳖ता के कारण पᳯरवार मᱶ िववाह शादी या बीमारी 

इ᭜याᳰद के समय उᲬ वगᭅ से कजᭅ लेते हᱹ, और िजसका सूद एक समय पड़ने पर इतना 

अिधक हो जाता है ᳰक  ये लोग सारी उ᮫ लगा कर भी उस कज़ᭅ से मुᲦ नहᱭ हो पाते।   

लेखक ने पंजाब के ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ उᲬ वगᭅ के ᳇ारा ऋणᮕ᭭तता के नाम पर ᳰकए 

जान ेवाल ेदिलत समाज के आᳶथक शोषण को सम᭭या माना है 

िबसवेदार िबᲥर िस᳒ मजाल ए! ᳰकसे नू ᱨपया वी ᳰदहाड़ी दा व᳍ दे 

देवे। क᭥म पूरा द᭣ब के लᱶदा सी। उसन ेआ᳍ा ᳲपड  ᭣याज ते पैसे द ेके 

करजाई कर रिखआ सी, िजस िवᲬ ब᲻ा िह᭭सा वहड़ ेवाल ेक᭥मीआं 

दा सी। इह क᭥मी उस तो आपणे धीआ ंपुᮢां दे िवआह समय या ᳰकसे 

िबमारी-ठीमारी  समय पैसे ले के आपणी गरज़ मारद ेसन।  इही पैसा 

दो चार साल िवᲬ कोड़ी वेल वांग व᳎ के दगुणा –चौगणा हो जांदा 

सी। दो चार, सीरी पाली तां ᭣याज ते ही उसदे खेतां िवᲬ आपणी 

ऊमर पूरी कर गए सन। इस तो िबना उसदे करजे दी मार हेठ ᳲपड दी 

िन᳜ ᳰकसानी वी आई होई सी...।(68) 

इस ᮧकार िन᭬कषᭅतः कहा जा सकता है ᳰक 21वी सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ तुलना᭜मक अ᭟ययन (चयिनत उप᭠यासकारᲂ के संदभᭅ मᱶ’ 

िवषय पर शोध कायᭅ करत ेᱟए चयिनत लेखकᲂ के ᳇ारा दिलत िवमशᭅ के िविभ᳖ 

आयामᲂ से जुड़ी सम᭭याएँ और उनके समाधान को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 
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                                                      अ᭟याय 7 

21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी 

उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅः एक 

तुलना᭜मक अ᭟ययनः       ᳞वहाᳯरक पᭃ 
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᳞वहाᳯरक पᭃ 

शोधकायᭅ को ᳞वहाᳯरक ᱨप देने के िलए एक ᮧ᳤ावली का िनमाᭅण ᳰकया 

गया। ᮧार᭥भ मᱶ ᮧबुध िव᳇ानᲂ ᳇ारा उस ᮧ᳤ावली मᱶ सि᭥मिलत ᮧ᳤ᲂ पर अिभमत 

ᮧा᳙ ᳰकया गया और उनके ᳇ारा  सुझाᲐ के अनुᱨप, ᮧ᳤ावली को अंितम ᱨप ᮧदान 

ᳰकया गया। इसके प᳟ात ᮧ᳤ावली को दिलत सािह᭜य के ᮧबुध िव᳇ानᲂ एवं 

बुि᳍जीिवयᲂ और ᳲचतको को ᮧेिषत ᳰकया गया। कुल पचास िव᳇ानᲂ से ᮧा᳙ उᱫरᲂ 

का समᮕता से िव᳣ेषण करन े के प᳟ात जो िन᭬कषᭅ ᮧा᳙ ᱟए हᱹ, उनका सार यहाँ 

ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। इसके साथ ही दिलत जाितयᲂ के सुधार के िलए कुछ सुझाव भी 

ᮧा᳙ ᱟए हᱹ। उनकᲂ भी यहां पर ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।  

सवᭅᮧथम दिलत उप᭠यासᲂ को दिलत लेखकᲂ ᳇ारा िलखने के कारणᲂ को ᭭प᳥ 

करते ᱟए िव᳇ानᲂ ने कहा ᳰक ᭭वानुभूित तथा ᭭हानुभूित मᱶ अंतर होता है। ᭭वानुभूित 

सािह᭜य कᳱ यथाथᭅकता के िलए अित आव᭫यक है। इसके साथ ही दिलत सािह᭜यकार 

दिलत जीवन कᳱ माᳶमकता को ᭔यादा गहरे ढंग से ᳞कत कर सकता है। इसको ᭭प᳥ 

करते ᱟए संत राम ने ᭍हाः 

᭭वानुभूित पर आधाᳯरत सािह᭜य ही दिलत सािह᭜य है। वह सािह᭜य 

िजसमᱶ लेखक  ने ᭭वयं उस यातना और पीड़ा को झेला है िजसका 

वणᭅन वह अपनी रचना मᱶ कर रहा है जबᳰक ᭭हानुभूित को आधार 

बना कर  सािह᭜य को िलखा जा सकता है पर᭠तु दःुख ददᭅ और पीड़ा 

का केवल अनुमान लगा कर ही। 
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सािह᭜य मᱶ जाित को आधार बना कर िलखे गए सािह᭜य को दिलत सािह᭜य के नाम 

से जाना जाता है। ᭍या वतᭅमान समय मᱶ समाज मᱶ जाितवाद को लेकर कुछ पᳯरवतᭅन 

कᳱ ि᭭थित आई है? इसको ᭭प᳥ करत ेᱟए िव᳇ानᲂ⁄ ᳲचतकᲂ का मानना है ᳰकः 

दिलत िवमशᭅ मᱶ जाित एक ᮧाथिमक मु᳎ा है जो भारतीय जीवन मᱶ 

रचे-बसे जातीय दिृ᳥कोण के उन तमाम िस᳍ांतᲂ चाहे वे सािहि᭜यक 

अिभ᳞िᲦ से स᭥बि᭠धत हो या िशᭃा या राजनीित से, सभी के 

वचᭅ᭭व को ᭟व᭭त करन े के िलए ᮧितब᳍ है। जाितवाद को लेकर 

ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ थोड़ा बᱠत पᳯरवतᭅन आया है पर᭠तु शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ 

जाितवादी संकᳱणᭅताᲐ मᱶ काफᳱ ढील आई है। 

उप᭠यास के ᭃेᮢ मᱶ दिलत िवमशᭅ से जुड़े उप᭠यासᲂ का आर᭥भ सᱫर के दशक से 

माना जाता है जबᳰक  उप᭠यास कᳱ िवकास याᮢा लगभग एक सो चालीस वषᲄ कᳱ 

मानी गयी है, उसके पहले और बाद मᱶ गैर-दिलत लेखकᲂ कᳱ एक ल᭥बी लाईन है। 

दिलत सािह᭜य को िलखन ेके िलए दिलत सािह᭜यकारᲂ कᳱ एक धारा बह िनकली है 

इसका ᭍या कारण है? इसको ᭭प᳥  करते ᱟए िव᳇ानᲂ⁄ ᳲचतकᲂ का मानना है ᳰकः  

अतीत ही नहᱭ, आज भी गैर-दिलत सािह᭜यकार दिलत जीवन से जुड़ी 

सम᭭याᲐ के िवषय मᱶ इतनी गंभीरता से नहᱭ सोचता िजतनी गंभीर 

ये सम᭭याएं हᱹ। यहाँ तक ᳰक यह कहना जᱨरी लगता है ᳰक तथा- 

किथत मु᭎यधारा के िव᳇ान, आलोचक और समीᭃक दिलत सािह᭜य 

कᳱ रचनाᲐ को अिव᳡ास कᳱ दिृ᳥ से देखते हᱹ। दिलत लेखकᲂ ᳇ारा 

रेखांᳰकत  जातीय उ᭜पीड़न उ᭠हᱶ िव᳡सनीय नहᱭ लगता। उ᭠हᱶ दिलत 

रचनाएं िश᭨पहीन और कला हीन लगती है जबᳰक होना यह चािहए 

था ᳰक वह दिलत लेखन कᳱ आंतᳯरकता से ᭭वयं को जोड़कर देखते। 
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ᳫी को समाज मᱶ शुᱨ से ही हािशयागत जीवन ᳞तीत करना पड़ा है और कहᱭ न 

कहᱭ आज भी अपनी वा᭭तिवक ि᭭थित को नही पा सकᳱ है िजसकᳱ वह हᲥदार है।  

21वᱭ सदी के दिलत िवमशᭅ  को देखते ᱟए, वतᭅमान समय मᱶ समाज मᱶ दिलत औरतᲂ 

कᳱ ि᭭थित मᱶ ᭍या पᳯरवतᭅन आया है? इस ᮧ᳤ के उᱫर मᱶ िव᳇ानᲂ  का मानना है ᳰकः 

दिलत समाज मᱶ  ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ मिहलाएं कम िशᭃा के कारण अभी 

भी पुरान े सं᭭कारᲂ से जकड़ी ᱟई हᱹ। मिहलाएं पूरी ᳲजदगी उ᭠हᱭ 

सं᭭कारᲂ का पालन करती हᱹ यᳰद आवाज उठाती भी हᱹ तो समाज मᱶ 

उ᭠हᱶ गलत दिृ᳥कोण से देखा जाता है पर᭠तु शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ मिहलाᲐ 

कᳱ ि᭭थित मᱶ काफᳱ पᳯरवतᭅन दखेने को िमलता है। भारतीय संिवधान 

मᱶ मिहलाᲐ के िलए कई कानून बनाये गए हᱹ। शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ 

मिहलाᲐ मᱶ िशᭃा के ᮧित जागᱨᲦा से भी इनकᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार 

ᱟआ है।   

दिलत जाितयᲂ मᱶ िनधᭅनता को बड़ी सम᭭या माना गया है। यहाँ तक अथाᭅभाव के 

कारण ये लोग अ᭒छा जीवन ᳞तीत कर पाने मᱶ असमथᭅ है। दिलत जाितयᲂ मᱶ 

आᳶथक अभावᮕ᭭तता के ᭍या कारण है? इस ᮧ᳤ के उᱫर मᱶ िव᳇ानᲂ का मानना है 

ᳰकः 

ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ गैर-सरकारी तथा सरकारी मजदूरी का 

उिचत पाᳯर᮰िमक न िमलना दिलत जाितयᲂ मᱶ गरीबी का एक बड़ा 

कारण माना गया  है िजसके जड़ मᱶ मूल कारण इन जाितयᲂ मᱶ ᳞ा᳙ 

अिशᭃा और अ᭄ानता को माना गया है।  

िशᭃा ᳰकसी भी समाज कᳱ तरᲥᳱ मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका अदा करती है। िशᭃा के 

िबना ᳞ᳰकत के िवकास कᳱ क᭨पना भी नहᱭ कᳱ जा सकती। दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा 
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कᳱ ि᭭थित ᭍या है? इस के उᱫर मᱶ िᮧः ᮧो. सुखबीर ᳲसह ने अपने िवचार देते ᱟए 

᭍हा है ᳰकः 

दिलत जाितयᲂ मᱶ िशᭃा को लेकर जागृित तो अव᭫य आई है पर᭠तु 

दिलत समाज मᱶ अिशᭃा कᳱ जगह कम िशᭃा एक बड़ी सम᭭या के 

ᱨप मᱶ सामन े आ रही है। आᳶथक अभावᮕ᭭तता के कारण दिलत 

जाितयां आधार िशᭃा जो ᳰक ᭭कूल सं᭭थाᲐ मᱶ मु᭢त दी जाती है वहᱭ 

तक ही िशᭃा ले पाते हᱹ पर᭠तु िनधᭅनता के चलते मा᭟यिमक और उᲬ 

िशᭃा ᮕहण नहᱭ कर पाते। 

बेरोजगारी को वतᭅमान समाज मᱶ एक बड़ी सम᭭या माना जाता है। दिलत जाितयᲂ मᱶ 

यह सम᭭या अ᭠य जाितयᲂ के मुकाबले ᭔यादा पाई जाती है इसका ᭍या कारण है? 

इस ᮧ᳤ का उᱫर देत ेᱟए िव᳇ानᲂ का मानना है ᳰकः 

दिलत जाितयᲂ मᱶ बेरोजगारी कᳱ सम᭭या अ᭠य जाितयᲂ के मुकाबले 

᭔यादा होन े कारण दिलत जाितयᲂ मᱶ अिशᭃा और कम िशᭃा है 

अिशᭃा के कारण ये लोग सरकार ᳇ारा दी गई सुिवधाᲐ का लाभ 

नहᱭ ल ेपाते। उ᭠हᱶ रोजगार नहᱭ  िमल पाता िजसके चलते बेरोजगारी 

कᳱ सम᭭या का सामना करना पड़ता है।  

सािह᭜य और राजनीित एक ही िसᲥे के दो पहलू है। सािह᭜यकार समाज मᱶ 

राजनीितक जीवन से जुड़े िविभ᳖ आयामᲂ को ᮧ᭭तुत करता है।  वतᭅमान समय मᱶ 

दिलत जाितयᲂ कᳱ राजनीितक ि᭭थित कैसी है? इस पर िव᳇ानᲂ ने िन᳜ अनुसार 

उᱫर ᳰदया हैः 

᭭वतंᮢता के बाद सै᳍ांितक ᱨप से दिलत जाितयᲂ कᳱ संिवधािनक 

ि᭭थित बुरी नहᱭ है, ᳰक᭠तु ᳞वहार मᱶ वह सामािजक, राजनीितक, 
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शैᭃिणक और सां᭭कृितक अिधकारᲂ के उपयोग से वंिचत हᱹ। दिलतᲂ 

कᳱ वतᭅमान ि᭭थित के पीछे राजनीित मᱶ उनकᳱ असंगᳯठत भूिमका को 

काफᳱ ह᳎ तक उᱫरदायी माना गया है। दिलत जाितयᲂ मᱶ गरीबी, 

िशᭃा तथा रोजगार के अवसर न होने के कारण ये लोग अपने 

अिधकारᲂ को ᮧा᳙ करन ेमᱶ असफल रहे। 

इसका एक अ᭠य कारण भी सामने आया है ᳰकः  

दिलत जाितयᲂ मᱶ िनधᭅनता के चलत े ᭔यादा समय अपनी जीिवका 

पाजᭅन कᳱ सम᭭या को सुलझान ेमᱶ लगे होने के कारण ये लोग उिचत 

समय राजनीित को नहᱭ द ेपाते। िशᭃा के आभाव के कारण भी इनमᱶ 

कोई बड़ा राजनीितक नेतृ᭜व िवकिसत नहᱭ हो पाता। वतᭅमान मᱶ 

धीरे-धीरे सरकारी योजनाᲐ का लाभ लेत े ᱟए अब इनमᱶ चेतना 

जागृत हो रही है, इनका ᱨझान अब िशᭃा कᳱ ओर अᮕसर हो रहा है 

िजससे राजनीित मᱶ इसकᳱ भागीदारी बढ़ी है ये जाितयाँ धीरे-धीरे 

संगᳯठत होकर एक बड़े वोट बᱹक के ᱨप मᱶ तबदील हो रही हᱹ।  

ᮧ᭜येक सािह᭜यकार अपने समय कᳱ पᳯरि᭭थितयᲂ को सािह᭜य के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत 

करता है वतᭅमान समय मᱶ दिलत िवमशᭅ जवंलत िवषय है। दिलत सािह᭜य मᱶ िवकास 

कᳱ अवधारणा ᭍या है? इस से स᭥बि᭠धत िव᳇ानᲂ ने िन᳜ अनुसार उᱫर ᳰदया हैः 

वतᭅमान पᳯरि᭭थितयᲂ कᳱ बात करᱶ तो, दिलत िवमशᭅ अपनी 

अवधारणा᭜मक िवकास कᳱ ᮧᳰᮓया मᱶ है। इसका कोई भी ᳞वि᭭थत 

शाᳫ अभी तक नहᱭ बना है ᳰक᭠तु दिलत िच᭠तन एवं आंदोलन का 

वैि᳡क अवलोकन करन ेके बाद जो ᮧमुख िस᳍ांत सामने आते हᱹ वह 

यह है ᳰक दिलत अपनी मुिᲦ चाहता है। ᱡदयहीन बाᳬणवादी एवं 
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᳞व᭭था के भेदभाव से साथ ही मनु᭬य कᳱ अपार स᭥भावनाᲐ के 

साथ भी अवलोकन करना चाहता है।  

ᮧ᭭तुत िवमशᭅ मᱶ आᳶथक शोषण कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है ᭍या वतᭅमान 

समय मᱶ भी आᳶथक शोषण कᳱ सम᭭या दिलत जाितयᲂ के म᭟य पाई जाती है? इस 

ᮧ᳤ का उᱫर देत ेᱟए िव᳇ानᲂ का मानना है ᳰकः 

वतᭅमान समय मᱶ भी दिलत जाितयᲂ को शोषण कᳱ सम᭭या का 

सामना करना पड़ता है। यह शोषण आᳶथक ᭃेᮢ से जुड़ा ᱟआ है।  

ᮕामीण तथा शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ अिशिᭃत तथा कम िशिᭃत दिलत 

पᳯरवारᲂ को आधे रेट पर ᳰदहाड़ी मजदूरी करनी पड़ती है या ᳰफर 

कम िशिᭃत होने के कारण ठीक से िहसाब-ᳰकताब न लगान े  का 

फायदा उठाकर भी उᲬ वगᭅ ᳇ारा इनकᳱ मजदरूी मᱶ कटौती कᳱ जाती 

है। 

पᳯरवतᭅन ᮧकृित का िनयम है िजसके आधार पर ᳰकसी भी समाज के िवकास का 

अंदाजा लगाया जा सकता है। वतᭅमान समय मᱶ दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित मᱶ 

पᳯरवतᭅन कᳱ ᭍या ि᭭थित है? इस ᮧ᳤ का उᱫर देते ᱟए ᭍हा गया है ᳰकः 

शहरी ᭃेᮢᲂ मᱶ पढ़े िलख ेदिलत सᳰᮓय है िशिᭃत होन े के कारण वह 

लोग सरकारी सᱠलतᲂ का लाभ उठा रहे हᱹ, इनकᳱ ि᭭थित पहले से 

᭔यादा मजबूत हो गई है पर᭠तु ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ जागᱨकता कᳱ कमी 

के चलत ेइनकᳱ ि᭭थित मᱶ सुधार शहरी ᭃेᮢᲂ के मुकाबले कम ही ᱟआ 

है। 

दिलत िवमशᭅ के ᳞वहाᳯरक पᭃ का अ᭟ययन करते ᱟए कुछ सुझाव भी ᮧा᳙ ᱟए हᱹ 

िजनको यहाँ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया हैः- 
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1. ᮕामीण ᭃेᮢᲂ मᱶ दिलत जाितयᲂ कᳱ ि᭭थित शहरी ᭃेᮢᲂ के मुकाबले काफᳱ 

᭔यादा कमज़ोर है। िशᭃा के िव᭭तार के ᳇ारा, ᮧौढ़ िशᭃा और सामािजक 

िशᭃा के िव᭭तार के ᳇ारा ᮕामीण जनता को जागᱨक ᳰकया जा सकता 

है। 

2. दिलत जाितयᲂ से जुड़े पेशे मᱶ बदलाव कᳱ आव᭫यकता है। सफाई 

कमᭅचाᳯरयᲂ के िलए गंदगी को साफ करने के िलए मशीनᲂ का ᮧयोग 

ᳰकया जाना चािहए। 

3. दिलत जाितयᲂ मे सामािजक तथा आᳶथक सुधार के िलए इन जाितयᲂ मᱶ 

िशᭃा के ᮧित जागᱨकता कᳱ आव᭫यकता है ताᳰक इनमᱶ अ᭄ानता ख᭜म 

हो और ये लोग अ᭒छी नौकᳯरयᲂ कᳱ ᮧाि᳙ के िलए ᮧयास कर सके। 

4. दिलतᲂ कᳱ बि᭭तयो मᱶ गंदगी को दरू करके उ᭠हᱶ रहने यो᭏य बनान ेके िलए 

ᮧयास ᳰकए जाए ताᳰक उ᭠हᱶ जो सुिवधाएँ ᮧा᳙ नहᱭ है ᮧा᳙ हो सके और 

उनके ᭭वा᭭थ पर गंदगी भरे वातावरण से बुरा ᮧभाव न पड़े। 

5. दिलत जाितयᲂ के रहने के िलए उिचत िनवास ᭭थानᲂ कᳱ ᳞व᭭था करनी 

चािहए।  

6. दिलत जाितयᲂ कᳱ आᳶथक ि᭭थित मᱶ सुधार लान े के िलए इनकᲂ इनकᳱ 

सेवा के बदले उिचत वेतन ᳰदया जाना चािहए, िजससे इनका जीवन ᭭तर 

ऊँचा उठ सके तथा इनकᳱ बᱟत सी िनयᲃ᭏यताएं दरू हो सके। 

7. भारतीय संिवधान मᱶ दिलत जाितयᲂ के िवकास के िलए अनेक कानून 

बनाए गए हᱹ। दिलत जाितयᲂ को उन कानूनᲂ के ᮧित जगᱨक ᳰकया जाए। 

8. समाज मᱶ अ᭭पृ᭫यता को समा᳙ करन े के िलए चलिचᮢᲂ, नाटक, गीतᲂ 

आᳰद के ᳇ारा ᮧयास ᳰकए जान े चािहए िजससे साधारण जनता 
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अ᭭पृ᭫यता के दिूषत पᳯरणामᲂ को जान सके। िशᭃा ᳇ारा भी इसकᳱ 

समाि᳙ के पᭃ मᱶ जनमत तैयार ᳰकया जाना चािहए।  

9. सरकार ᳇ारा दिलत जाितयᲂ मᱶ मजबूत आᳶथकता के िलए एवं उनके बᲬᲂ 

को िशᭃा कᳱ ओर आकᳶषत करन े के उ᳎े᭫य से सरकार ᳇ारा दी जाने 

वाली सुिवधाᲐ के ᮧित दिलत जाितयᲂ को जागᱨक करना। 

10. दिलत जाितयᲂ को जागᱨक करन े के उ᳎े᭫य से दिलत बि᭭तयᲂ मᱶ 

नुᲥड़ नाटक, सैमीनार, तथा डा᭍यूमᱹटरी इ᭜याᳰद का आयोजन समय-

समय पर ᳰकया जाना चािहए। 
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उपसहंार 

वतᭅमान समय मᱶ उप᭠यास िह᭠दी सािह᭜य कᳱ के᭠दीय िवधा है। यह बड़ी 

माᮢा मᱶ  िलखा जा रहा है। उप᭠यास िव᭭तृत ग᳒ कथा है। यह कथा साधारण जीवन 

जैसी है। उप᭠यास मᱶ जीवन अनुभूत और िव᳣ेिषत है। उप᭠यास सािह᭜य मानव-

समाज के वा᭭तिवक जीवन को ᭭पशᭅ कर ममᭅ᭭पशᱮ जीवनानुभूितयᲂ  को ᳞Ღ करता 

है। वतᭅमान समय मᱶ उप᭠यास िवधा के ᳇ारा दिलत िवमशᭅ और उसकᳱ अि᭭मता पर 

िवचार िवमशᭅ होना उᱫर आधुिनक युग कᳱ एक बड़ी उप᭨बिध कहा जा सकता है। 

आज का दिलत िवमशᭅ आधुिनक भारत कᳱ नᱭव रखने वाले महामानव डा. बाबा 

साहब अ᭥बेडकर जी के तेज᭭वी िवचारᲂ का ही पᳯरणाम है। ᳰकसी समाज या ᳞ᳰकत  

कᳱ पहचान जाित नहᱭ ᭄ान से होनी चािहए। दिलत सािह᭜य लेखन मᱶ गैर-दिलत 

लेखकᲂ के ᳇ारा भी अपना योगदान देना सािहि᭜यक िवकास के िलए मह᭜वपूणᭅ है। 

दिलत िवमशᭅ मᱶ दिलत चेतना के सािह᭜य मᱶ दिलत सािह᭜यकारᲂ ᳇ारा अपनी 

सम᭭याᲐ के बारे मᱶ िलखन े के बाद गैर-दिलत सािह᭜यकार भी पीछे नहᱭ रहे। 

वतᭅमान समय मᱶ सािह᭜य कᳱ िविवध िवधाᲐ मᱶ दिलत सािह᭜य कᳱ अपनी एक 

अलग पहचान है। एक समय था जब दिलत- सािह᭜य को पार᭥पᳯरक सािह᭜य के 

मानदंड पर उतरन ेके िलए संघषᭅ करना पड़ा लेᳰकन समय के चलते आपबीती वाला 

अनुभव–ज᭠य दिलत सािह᭜य तेजी से भारतीय सािह᭜याकाश मᱶ उभरा। यह 

सामािजक पᳯरवतᭅन कᳱ दिलत द᭭तक है। सामा᭠य मुन᭬य को के᭠ᮤ मᱶ लाने वाला यह 

लेखन िवषमता और सामािजक शोषण से भरी सामािजक ᳞व᭭था पर आᭃेप करता 

है। यह लेखन संवेदना मानव अिधकार नारी सशिᲦकरण आᳰद ᮧमुख बातᲂ को अपने 

मᱶ समेटे ᱟए है। सबसे मह᭜वपूणᭅ बात ᳰक इसके के᭠ᮤ मᱶ मानवता के साथ-साथ, 

समता, ᭠याय, ब᭠धु᭜व इ᭜याᳰद सब समािहत है, इ᭠हᱭ मू᭨यᲂ के आधार पर दिलत 

िवमशᭅ से जुड़े सामािजक पᭃ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है।   



                                                                   रेखा 

314 
 

21वᱭ सदी के दिलत िवमशᭅ के अंतगᭅत िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा 

दिलत उप᭠यासकारᲂ ने दिलत िवमशᭅ के सामािजक आयामᲂ को ᮧ᭭तुत करत ेᱟए 

दिलत वगᭅ मᱶ िशᭃा स᭥ब᭠धी िविभ᳖ पᭃᲂ को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। िशᭃा ᳰकसी भी 

समाज के िवकास मᱶ मह᭜वपूणᭅ भूिमका अदा करती है। चयिनत उप᭠यासᲂ मᱶ िशᭃा से 

जुड़े आयाम कम िशᭃा तथा अिशᭃा कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। सामािजक 

जीवन मᱶ दिलत नारी कᳱ दयनीय ि᭭थित तथा िशᭃा के ᮧभाव से आए पᳯरवतᭅन को 

भी पᳯरलिᭃत ᳰकया गया है। इसके अितᳯरᲦ लेखकᲂ ने जाितवादी संकᳱणᭅता कᳱ 

सम᭭या को ᮧ᭭तुत करते ᱟए गैर-दिलत जाितयᲂ तथा दिलत जाितयᲂ मᱶ ᳞ा᳙ 

जाितगत भेदभाव कᳱ सम᭭या को दशाᭅया है। िववाह को भारतीय समाज मᱶ अित 

आव᭫यक आयाम के ᱨप मᱶ ᭭वीकार ᳰकया जाता है। िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत 

तथा दिलत लेखकᲂ ने िववाह से जुड़े आयाम अ᭠तजाᭅतीय िववाह और अनमेल िववाह  

कᳱ सम᭭या को ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समाज मᱶ आए पᳯरवतᭅनᲂ और जागᱨᲦा को 

पीढ़ीगत अंतराल के मा᭟यम से ᮧ᭭तुत ᳰकया है। सामािजक जीवन से जुड़े िविभ᳖ 

आयामᲂ को िह᭠दी और पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत लेखकᲂ ने अपनी रचनाᲐ 

मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

‘राजनीित’ जीवन का एक मह᭜वपूणᭅ पᭃ है। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और 

पंजाबी के दिलत तथा गैर-दिलत रचनाकारᲂ ने अपनी रचनाᲐ मᱶ वतᭅमान समय मᱶ 

दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ राजनीितक पᭃ से जुड़े िब᭠द ु जैसे.. राजनीित मᱶ 

अवसरवाᳰदता, जाित आधाᳯरत राजनीित, दफतरशाही तथा अफसरशाही के साथ-

साथ ᳥᮪ ᮧशासिनक ᳞व᭭था और आरᭃण कᳱ सम᭭या को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया है। 

िह᭠दी तथा पंजाबी दोनᲂ ही भाषाᲐ के उप᭠यासकारᲂ ने दिलत िवमशᭅ के 

राजनीितक आयाम के अंतगᭅत वतᭅमान समय मᱶ समाज मᱶ फैले ᮧशासिनक ᳥᮪ाचार 

को एक बᱟत ग᭥भीर मु᳎ा माना है। ᳥᮪ाचार से वतᭅमान समय मᱶ समाज का ᮧ᭜येक 
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वगᭅ ᮧभािवत है, पर᭠तु सबसे ᭔यादा ᮧभािवत जो वगᭅ है वह है िन᳜ वगᭅ अथाᭅत 

दिलत समुदाय। आरᭃण ᱨपी ताअने को झेलते दिलत युवाᲐ कᳱ मानिसक ि᭭थित, 

तथा आरᭃण के कारण दिलत जाितयᲂ मᱶ भेदभाव कᳱ ि᭭थित को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया 

गया है।    

‘अथᭅ’ को जीवन कᳱ अिनवायᭅ आव᭫यकता माना जाता है। 21वᱭ सदी के 

िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ के आᳶथक आयाम के अंतगᭅत दिलत 

जीवन से जुड़े िविभ᳖ पᭃᲂ का िचᮢण ᳰकया गया है। दिलत समाज मᱶ ᳞ा᳙ 

अथाᭅभाव कᳱ सम᭭या, महंगाई से ᮧभािवत दिलत समाज कᳱ ि᭭थित, बेरोजगारी कᳱ 

सम᭭या, आᳶथक शोषण से ᮧभािवत दिलत समाज तथा आᳶथक शोषण से जुड़े 

िविभ᳖ आयाम जैसे आᳶथक ऋणᮕ᭭तता और आᳶथक कारणᲂ से नारी शोषण कᳱ 

सम᭭या को ᮧ᭭तुत करत ेᱟए िवकास और पᳯरवतᭅन कᳱ ि᭭थित को ᮧ᭭तुत ᳰकया है।  

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ चयिनत 

उप᭠यासकारᲂ के अंतगᭅत दिलत समाज के जीवन से जुड़ ेिविवध आयामᲂ को ᮧ᭭तुत 

करत े ᱟए दिलत समाज के  धाᳶमक और सां᭭कृितक सरोकारᲂ को भी (आलो᭒य 

रचनाᲐ मᱶ) ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है िजसके अंतगᭅत धमᭅ मᱶ जाितवाद, अंध-िव᳡ास और 

ᱨᳰढ़वाᳰदता कᳱ सम᭭या को दिलत समाज मᱶ ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। वा᭭तव मᱶ धमᭅ मᱶ 

अ᭜यिधक आ᭭था के चलते ये लोग धमᭅ से जुड़े कृ᭜यᲂ के ᮧित अंध-िव᳡ासी और 

ᱨᳰढ़वादी ᳰदखाई देत ेहᱹ। आलो᭒य उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत समाज से जुड़े सां᭭कृितक पᭃ 

को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। ᮧ᭭तुत िवमशᭅ के अंतगᭅत लेखकᲂ ने दिलत समाज मᱶ 

᳞ा᳙ इन सां᭭कृितक पवᲄ के मह᭜व को ᮧ᭭तुत करते ᱟए होली, दीवाली तथा ल᭯मी 

पूजा, स᭜यनारायण कᳱ पूजा, मकर संᮓाित इ᭜याᳰद ᮧवो᭜सव का वणᭅन ᳰकया है।  

पंजाबी लेखकᲂ ने पंजाब मᱶ दिलत जाितयᲂ मᱶ धमᲄ तथा ᭜यौहारᲂ से जुड़ ेकुछ मेलᲂ 

इ᭜याᳰद का भी वणᭅन ᳰकया है जैसे ईद के समय गाँव मᱶ मेला लगना, बैसाखी का 
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मेला, तथा खवाजा कᳱ दरगाह का मेला इ᭜याᳰद का भी वणᭅन ᳰकया है। दिलत 

ᮕामीणᲂ के जीवन से जुड़ी सं᭭कृित अथाᭅत लोक सं᭭कृित को भी ᮧ᭭तुत िवमशᭅ के 

अंतगᭅत ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। िजसमᱶ दिलत समाज मᱶ िववाह से जुडी र᭭मᲂ जैसे भात 

कᳱ र᭭मᱶ, िववाह से पहले गीत गान ेकᳱ र᭭म, गौने कᳱ र᭭म का वणᭅन दोनᲂ ही 

भाषाᲐ के लेखकᲂ ने लोक सं᭭कृित के अंतगᭅत ᮧ᭭तुत ᳰकया है। लोक सं᭭कृित  के 

अंतगᭅत लोक जीवन से जुड़ ेपᭃ लोकगीतᲂ को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है जो ᳰक जीवन 

के िविभ᳖ पᭃᲂ तथा मनोरंजन से स᭥बि᭠धत होते हᱹ, का वणᭅन दोनᲂ ही भाषाᲐ के 

लेखकᲂ ᳇ारा ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। सां᭭कृितक जीवन से जुड़ी लोक ᮧथाᲐ मᱶ ᮧदाᭅ 

ᮧथा तथा दहेज ᮧथा कᳱ सम᭭या का वणᭅन ᮧ᭭तुत ᳰकया है। दिलत समाज से जुड़े 

अ᭠य रीित ᳯरवाजᲂ को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है िजसमᱶ नव वध ूकᳱ चेहरा ᳰदखलाई 

कᳱ र᭭म, भात भरना, छोछक देना तथा बᱠ भोज कᳱ र᭭मᲂ के साथ-साथ मृ᭜यु 

स᭥ब᭠धी र᭭मᲂ को भी दोनᲂ भाषाᲐ के लेखकᲂ ने ᮧ᭭तुत ᳰकया है।    

   21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ का तुलना᭜मक 

अ᭟ययन करते ᱟए पाया गया है ᳰक दिलत समाज मᱶ वतᭅमान समय मᱶ अनेक 

सम᭭याएं जुड़ी ᱟई हᱹ । ये सम᭭याएं दिलत जीवन के सामािजक, आᳶथक, राजनैितक, 

धᳶमक पᭃᲂ से जुड़ी ᱟई हᱹ। िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत तथा गैर-दिलत 

उप᭠यासकारᲂ ने ᮧ᭭तुत सम᭭याᲐ के िनवाणᭅ िब᭠दᲐु को ᳰकसी पाᮢ, अथवा ᮧसंग 

का सहारा लेते ᱟए ᮧ᭭तुत करने का ᮧयास ᳰकया है। वा᭭तव मᱶ दिलत समाज कᳱ 

अिधकांश सम᭭याएं आᳶथक जीवन से जुड़ी ᱟई हᱹ, ᭍यᲂᳰक भारतीय वणᭅ ᳞व᭭था मᱶ 

दिलत हर ᮧकार के अिधकारᲂ से वंिचत था। इसके साथ ही भारतीय समाज मᱶ दिलत 

और नारी दोनᲂ ही ᱨपᲂ मᱶ उपेᭃा और उ᭜पीड़न का िशकार है। स᭥पूणᭅ दिलत समाज 

अ᭄ान और अिशᭃा के गतᭅ मᱶ पड़ा था। िशᭃा के आभाव मᱶ वे अपनी दयनीय ि᭭थित 

के बारे मᱶ सुचेत नहᱭ थे। उ᭠हᱶ िसफᭅ  उनके पेट कᳱ ही ᳲचता रहती थी। कई ᮧकार के 
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अंध-िव᳡ास भी उनमᱶ घर ᳰकए ᱟए थे। दिलत जाितयᲂ के बीच िव᳒मान जाितगत 

असमानता उनके िवकास मे बाधक है। दिलतᲂ कᳱ सामािजक संरचना मᱶ छुपी ᱟई 

कई जाितयां है जो पर᭭पर िव᳇षेी हᱹ। हज़ारᲂ सालᲂ कᳱ दा᭭ता से उनमᱶ जो हीनता 

भाव पनपी है उनसे मुिᲦ कᳱ राह के िलए ये जाितयां अब धीरे-धीरे जागᱨक हो 

चुकᳱ हᱹ। 

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ कᳱ तुलना करते 

ᱟए चयिनत रचनाकारᲂ ᳇ारा ᳞ंिजत  सम᭭याᲐ के समाधान को भी ᮧ᭭तुत ᳰकया 

गया है जो ᳰक चयिनत रचनाकारᲂ ᳇ारा सुझाए गए हᱹ। 

 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत िवमशᭅ िवषय पर 

᳞वहाᳯरक अ᭟ययन करने के िलए एक ᮧ᳤ावली का िनमाᭅण ᳰकया गया था िजससे 

ᮧा᳙ उᱫरᲂ को ᮧ᭭तुत शोध कायᭅ मᱶ समिलत करत े ᱟए अ᭟ययन के समय ᮧा᳙ 

सम᭭याᲐ के िनवाणᭅ का ᮧयास ᳰकया गया है। 

 इस ᮧकार दिलत िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ का तुलना᭜मक अ᭟ययन करते ᱟए 

जो सम᭭याएं उपि᭭थत ᱟई हᱹ, उनसे स᭥बि᭠धत एक ᮧ᳤ावली बनाकर एक  ᳯरपोटᭅ 

सामािजक सवᱷᭃण के मा᭟यम से तैयार कᳱ गई है िजसके अनुसार दिलत जाितयᲂ मᱶ 

िपछड़ेपन के कई कारण हᱹ िजनमᱶ से मु᭎य कारण आᳶथक असमानता, अिशᭃा तथा 

अ᭄ानता को माना गया है जो कᳱ मेरे ᳇ारा कᳱ गई शोध के िन᭬कषᲄ से काफᳱ मेल 

खात ेहᱹ। िजसको आधार बनाकर ᮧ᭭तुत सम᭭याᲐ को दरू करने का ᮧयास ᳰकया 

जाएगा।   

उपलि᭣धयां 

 शोधकायᭅ के उ᳎े᭫यᲂ को पूणᭅ करने हेतु आलोचना᭜मक, तुलना᭜मक, 

मनोवै᭄ािनक और सवᱷᭃण(ᮧ᳤ावली) आᳰद शोध ᮧिविधयᲂ का ᮧयोग ᳰकया गया है। 
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इससे शोध कायᭅ कᳱ मह᭜वपूणᭅ उपलि᭣धयां ⁄ िन᭬कषᭅ ᮧा᳙ हो पाये हᱹ। शोध कायᲄ के 

िन᭬कषᲄ से यह भी ᭭थािपत होता है ᳰक उप᭠यास िवधा मᱶ अपने समय के दिलत 

िवमशᭅ के िविवध आयामᲂ से जुड़कर लेखन हो रहा है। वतᭅमान समय मᱶ िह᭠दी और 

पंजाबी के गैर-दिलत तथा दिलत उप᭠यासकारᲂ ने दिलत जीवन से जुड़े िविभ᳖ 

आयामᲂ को ᭭थान ᳰदया है। 21वᱭ सदी के िह᭠दी और पंजाबी उप᭠यासᲂ मᱶ दिलत 

िवमशᭅ मᱶ ᳞ा᳙ समसामियकता को ᳞Ღ करन ेमᱶ भी शोध कायᭅ ᳇ारा सहायता ᮧा᳙ 

ᱟई है। शोध कायᭅ के एक मह᭜वपूणᭅ उ᳎े᭫य वतᭅमान सम᭭याᲐ के िनराकरण से 

स᭥बि᭠धत िब᭠दᲐु को भी इस शोध कायᭅ मᱶ उजागर ᳰकया गया है। 

 शोध कायᭅ मᱶ दिलत िवमशᭅ से जुड़े उप᭠यासकारᲂ के समᭃ भिव᭬य मᱶ िजन 

ᭃेᮢᲂ मᱶ अिधक कायᭅ करन ेकᳱ आव᭫यकता है, उनकᲂ भी उजागर ᳰकया गया है। शोध 

कायᭅ के उ᳎े᭫यᲂ को समᭃ रखते ᱟए, नवीन िन᭬कषᲄ को ᮧ᭭तुत ᳰकया गया है। 

संभावनाएं 

 20वᱭ सदी और 21वᱭ सदी के दिलत सािह᭜य का तुलना᭜मक अ᭟ययन। 

 21वᱭ सदी के उप᭠यासᲂ मे दिलत चेतना का यथाथᭅ। 

 दिलत सािह᭜य मᱶ युगबोध के िविवध आयाम। 

 दिलत उप᭠यासᲂ मᱶ सामािजक सरोकार। 

 िह᭠दी दिलत उप᭠यासᲂ का समाजशाᳫीय अ᭟ययन। 

 दिलत उप᭠यासᲂ मᱶ सामािजक जीवन के िविवध पᭃ/ आयाम। 

 दिलत सािह᭜य मᱶ सामािजक यंᮢणा और यथाथᭅ। 

 दिलत सािह᭜य मᱶ बदलत ेमानवीय मू᭨य। 

 िह᭠दी और पंजाबी के दिलत सािह᭜य मᱶ सामािजक सरोकारः एक 

तुलना᭜मक अ᭟ययन। 
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