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मैं, तप्रयंका श्रीवास्तव, शोधार्ी, तहन्दी तवभाग, लवली प्रोफेशनल यूतनवतसणटी, फगवाड़ा, पंजाब 

घोषर्ा किती ह ूँ तक पीएच.डी. की उपातध हतेु प्रस्ततु शोध-प्रबंध “21वीं सदी के तहन्दी कर्ा 

सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध (प्राितभभक दो दशकों के चयतनत कर्ा सातहत्य के संदभण में)” मेिा मौतलक 

कायण ह।ै मेिे द्वािा प्रस्ततु यह शोध-प्रबंध डॉo िीता तसंह, अतसस्टेंट प्रोफेसि (तहन्दी संकाय) स्कूल 

ऑफ तलबिल एंड तिएतटव आटटणस (सोशल साइसं एण्ड लैंग्वेजेस) लवली प्रोफेशनल यतूनवतसणटी, 

फगवाड़ा, पंजाब के तनदशेन में तैयाि तकया गया ह।ै इस रूप में यह शोध-प्रबंध परू्णत: अर्वा 

आंतशक रूप में तकसी भी तवश्वतवद्यालय अर्वा संस्र्ान में तकसी अन्य उपातध के तलए प्रस्ततु नहीं 

तकया गया ह।ै  
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प्रमाण-र्त्र 

 

प्रमातर्त तकया जाता ह ैतक शोधार्ी तप्रयंका श्रीवास्तव, पंजीयन संख्या 42000541 ने “21वीं 

सदी के तहन्दी कर्ा सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध (प्राितभभक दो दशकों के चयतनत कर्ा सातहत्य के 

संदभण में)” तवषय पि लवली प्रोफेशनल यतूनवतसणटी, फगवाड़ा, पंजाब के अंतगणत तहन्दी तवषय की 

पीएच.डी. की उपातध हते ुशोध-प्रबंध मेिे तनदशेन में स्वयं परू्ण तकया ह।ै शोधकर्त्री का अनसंुधान 

कायण इनके व्यतिगत परिश्रम एवं अनशुीलन पि आधारित परू्णत: मौतलक कायण ह।ै मेिे संज्ञान में 

यह शोध-प्रबंध आंतशक या परू्ण रूप से तकसी अन्य उपातध के तलए तकसी अन्य तवश्वतवद्यालय या 

संस्र्ान को प्रस्ततु नहीं तकया गया ह।ै मैं, प्रस्ततु शोध-प्रबंध को पीएच. डी. (तहन्दी) की उपातध 

हते ुमलूयांकनार्ण प्रस्ततु किने की संस्तुतत प्रदान किती ह ूँ।  

 

 

 

 

 

 

     
  डॉo िीता तसंह 

  शोध-तनदतेशका          

  अतसस्टेंट प्रोफेसि  

  तहन्दी संकाय, स्कूल ऑफ तलबिल एंड तिएतटव आटटणस (सोशल साइसं एण्ड लैंग्वेजेस) 

  लवली प्रोफेशनल यतूनवतसणटी, फगवाड़ा, पंजाब, भाित  

  तदनांक : 10.05.2024  

 

   



iii 
 

आिार स्वीकृहि 

 
शोध कायण के तलए प्रेरित किने वालों से लेकि कायण के दौिान प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष रूप से तजनका भी सहयोग बना 

िहा, उनके प्रतत अपना आभाि व्यि किने के िम में सबसे पहले मैं अपनी शोध-तनदतेशका आदिर्ीया डॉo 

िीता तसंह के प्रतत अपनी कृतज्ञता व्यि किती ह ूँ। शोध तनदेतशका के आत्मीय मागणदशणन से शोध में चयतनत 

िचनाकािों से संपकण  एवं संवाद का पयाणप्त लाभ तमला। इसमें मैं तवशेष रूप से गीताश्री, भतूमका तद्ववेदी, कतवता 

वमाण, तप्रयंका ओम, तशलपी झा एवं संपादक-आलोचक िाकेश तबहािी के प्रतत आभाि व्यि किती ह ूँ, तजन्होंन े

पिेू शोध के दौिान न केवल अपना बहुमलूय समय दकेि शोध को गतत प्रदान की, बतलक शोध के तलए महत्वपरू्ण 

सामग्री के संकलन में भी मदद की। इसी के सार् लवली प्रोफेशनल यूतनवतसणटी के तहन्दी तवभाग के तशक्षकों 

से यर्ाअवसि सहयोग प्राप्त हआु, तवशेषकि तवनोद सि द्वािा। अत: पिेू तवभाग औि तवनोद सि के प्रतत मैं अपना 

आभाि व्यि किती ह ूँ। सार् ही तवश्वतवद्यालय के अन्य तवभाग के तशक्षक, कमणचारियों ने जो सहयोग प्रदान 

तकया, उनकी भी तह े तदल से शिुगजुाि ह ूँ। शोधकायण के दौिान तसलीगड़ुी कॉलेज के एसोतसएट प्रोफेसि 

आदिर्ीय डॉo अजय कुमाि साव से भी पयाणप्त सहयोग औि प्रोत्साहन तमलता िहा, उनके प्रतत भी मैं अपना 

तवशेष आभाि व्यि कि िही ह ूँ। 

 शोध कायण के दौिान यर्ाअवसि अवकाश प्रदान किने के तलए मैं पिेू ‘टेक्नो इतंडया ग्रपु’ औि अपने 

तवद्यालय की प्राचायाण श्रीमती नंतदनी दासगपु्ता का तह ेतदल से आभाि व्यि किती ह ूँ। इस शोध यार्त्रा में समय-

समय पि प्रफू िीतडंग में ज्योतत भट्ट, ितमम भट्ट, मसु्कान कुमािी िाम, फालगनुी सिकाि, अतभषेक श्रीवास्तव का 

भगीिर् सहयोग के तलए सस्नेह आभाि। मैं अपने माता-तपता श्रीमती उषा श्रीवास्तव औि श्री अतनल कुमाि 

श्रीवास्तव, अपने छोटे भाई अतलु श्रीवास्तव, ममेिा भाई संदीप-मंदीप के प्रतत अपना आभाि व्यि किती ह ूँ, 

तजनके आत्मीय सहयोग के तबना शायद यह काम समय पि कि पाना संभव नहीं होता। अंत में मैं ईश्वि को 

धन्यवाद दतेे हुए मेिी स्वगीया दीदी अनातमका श्रीवास्तव का स्मिर् किती ह ूँ, जो आज भले मेिे सार् नहीं ह,ै 

लेतकन मझेु आगे बढ़ने के तलए हमेशा प्रेरित किती िही ।  

मैं ऋर्ी िह ूँगी उन सभी ग्रंर्कािों की, तजनके ग्रंर्ों के संदभण मैंने अपने शोध कायण में प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष 

रूप से तलए हैं।  

 

 
 

तप्रयंका श्रीवास्तव  

शोधार्ी  
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भूमिका 

विमर्श के र्ोर में प्रविरोध की संरचनामलूक पहचान अवनिार्श ह।ै प्रविरोध सजृन कमश की बवुनर्ादी 

जरूरि ह।ै र्ह ऐविहावसक पररणवि के साथ निनोन्मेष का सजृनात्मक प्रस्थान भी ह।ै इस वदर्ा में 21िीं सदी 

के कथा सावहत्र् में प्रविरोध के स्त्री संदभश बीसिीं र्िाब्दी की िलुना में संिवुलि एिं बहुआर्ामी हैं। 21िीं 

सदी अगर स्त्री-सशिीकरण के र्गु के रूप में घोवषि ह,ै िो इसका एक बड़ा कारण र्ह ह ैवक इन दो दर्कों में 

सावहत्र् में वजिने भी विमर्श उभर कर आएं हैं, उनमें स्त्री-विमर्श सबसे अवधक नोविस में वलर्ा गर्ा संिेदनर्ील 

मदु्दा रहा ह।ै कारण र्ह भी है वक चाह ेआवदिासी हो, दवलि हो, बालक हो, िदृ्ध हो, हर कोई अंिि: स्त्री और 

परुुष में बिा हुआ ह।ै ऐसे में अन्र् तवमशों के मलू में भी स्त्री-पक्ष विमर्श का एक मदु्दा बनिा रहा ह।ै 20िीं 

र्िाब्दी में स्त्री-प्रश्न पर संिेदना के स्िर पर ही विचार अवधक हुआ ह,ै िहीं 21िीं र्िाब्दी के दो दर्कों के 

कथा सावहत्र् में स्त्री-बोध कोरी संिेदना से आगे बढ़कर विचार िक पहुुँच गर्ा ह।ै ऐसे में स्त्री-प्रविरोध का स्िर 

भी 20िीं र्िाब्दी की िलुना में अवधक िैचाररक भवूम धारण करिा ह।ै 21िीं सदी में स्त्री की व्र्ावि र्वद 

अंिररक्ष में ह,ै िो उनके समक्ष िमाम चनुौविर्ाुँ भी हैं। मवहला सर्विकरण का रं्खनाद र्वद चरम पर ह,ै िो 

इसके अंिविशरोध भी सविर् हैं। पररिार, समाज और राजनीवि में स्त्री चेिना का विकास हुआ ह,ै िो इनके 

सरोकार भी आत्मकें विि होने को वििर् हैं। ऐसी पषृ्ठभवूम में 21िीं सदी के कथा-सावहत्र् में प्रविरोध को 

बहुआर्ामी सजृनात्मकिा उपलब्ध हुई ह।ै इस वदर्ा में स्त्री-प्रविरोध महज स्त्री के द्वारा स्त्री के वहि में वकए गए 

प्रविरोध िक सीवमि नहीं ह,ै स्त्री के द्वारा मानि सभ्र्िा के वहि में वकर्ा गर्ा प्रविरोध भी ह,ै वजसस े21िीं सदी 

का कथा सावहत्र् समवृद्ध को प्राि ह।ै र्ही कारण ह ैवक कथा सावहत्र् में 21िीं सदी के प्रारवभभक दो दर्कों के 

चर्वनि उपन्र्ास और कहानी को कें ि में रखकर स्त्री-प्रविरोध की मकुभमल पहचान प्रस्ििु र्ोध-ग्रंथ का अभीष्ट 

ह।ै  

प्रस्ििु र्ोध का पहला अध्र्ार् ‘स्त्री प्रविरोध : अिधारणा, परंपरा और प्रगवि’ र्ीषशक से ह।ै इसके 

दो भाग हैं, वजसमें सिशप्रथम प्रविरोध ि स्त्री-प्रविरोध के संरचनागि स्िरूप की पहचान की गई ह,ै िो दसूरे भाग 

में परंपरा से प्रगवि में स्त्री-प्रविरोध के बदलि ेस्िरूप पर कथा सावहत्र् की बदलिी पषृ्ठभवूम में विचार वकर्ा 

गर्ा ह।ै विमर्श के नाम पर पक्ष विरे्ष द्वारा वनवमशि स्िर समग्रिा के अभाि में र्ोर में बदलने लग जाए, िब 

इसकी मौवलक संरचना के विकास में प्राण ित्ि प्रततिोध की मकुभमल पहचान अवनिार्श हो जािी ह।ै इस 

पहचान के िहि सहज स्िाभाविक प्रविविर्ा-प्रविकार, प्रविर्ोध-प्रविरोध, सत्ता-प्रविसत्ता, र्वि-प्रविर्वि, 

िचशस्ि-प्रवििचशस्ि के परस्पर संबंधों की र्थावस्थवि को उसकी ऐविहावसक पररणवि के साथ 21िीं सदी में 

इसके बहुआर्ामी विकास को कथा-सावहत्र् के संदभश में विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै इस अध्र्ार् में प्रविरोध का 

िावत्िक वििेचन करिे हुए नैविकिा, मलू्र्, परंपरा, संस्कृवि, सत्ता, प्रविसत्ता, प्रविर्वि, अवस्मिा ि अवस्ित्ि 

की पहचान की गई ह ै और सावहत्र् में प्रचवलि विवभन्न विचारधाराओ ंउग्र-स्त्रीिाद, उदार-स्त्रीिाद, 

मनोविशे्लषणिाद, समाजिाद, आधवुनकिा ि उत्तर आधवुनकिािाद के िैचाररक पररदृश्र् में प्रविरोध की 
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पहचान की गई ह।ै िैवदक और उत्तर िैवदक काल, बौद्ध धमश की थेररर्ाुँ, जैन धमश, आवदकाल, भविकाल में 

कबीर, मीरा, िलुसी से लेकर रीविकाल में वबहारी िक िथा कथा सावहत्र् में स्ििंत्रिापिूश ि स्वतंत्र्योत्ति कथा 

संसार में स्त्री-प्रततिोध को तवषय बनाया जाता िहा है। प्रेमचंद, जैनेंि, प्रसाद, र्र्पाल, कमलेश्वर, मन्न ूभंडारी, 

उषा वप्रर्ंिदा, मदृलुा गगश के सावहत्र् में स्त्री-प्रविरोध के स्िरूप की पहचान करिे हुए 21िीं सदी में गीिाश्री, 

अल्पना वमश्र, सशु्री र्रद वसंह, अर्फाक अहमद, कृष्ण बलदिे िैद, र्ादिेन्ि र्माश चंि, कमल कुमार, मनीषा 

कुलश्रेष्ठ, कवििा िमाश, वकरण वसंह, उषा वकरण खान, वर्ल्पी झा, जर्ंिी रंगनाथन, मैत्रेर्ी पषु्पा, रजनीगिु, 

मनीषा पांडे, ज्र्ोवि वसंह, विभा रानी, ममिा कावलर्ा, वचत्रा मदु्गल, जर्श्री रार् द्वािा प्रविरोध को ‘प्रविर्ोध’ 

के प्रचतलत रूप से आगे संिवुलि रूप में तवषय बनाया गर्ा ह।ै 

र्ोध का दसूरा अध्र्ार् ‘प्रेम-काम का द्वंद्वमलूक प्रविरोध’ र्ीषशक से ह।ै स्त्री-प्रविरोध का सबसे 

नजदीकी और वििादास्पद मामला प्रेम-काम के संबंध को लेकर रहा ह।ै ऐसे में प्रेम ि काम के स्त्री ि परुुष अथश 

को इस अध्र्ार् में प्रविरोध की मकुभमल पहचान की वदर्ा में दखेा गर्ा ह।ै दांपत्र्, दांपत्र्ेिर, वलि-इन, 

वजगोल से सेल्फ सेक्स (आत्मरवि) िक के संदभश का इस अध्र्ार् में वििेचन करिे हुए इसमें वकसी एक पक्ष 

को दोषी ठहराने की जगह इसके मलू में वनवहि ‘फैं िेसी वनवमशि रूढ़ मन’ की पहचान की गई ह।ै वसफश  स्त्री के 

र्ौवनक प्रविरोध की वदर्ा में इन संदभों को नहीं दखेा गर्ा ह,ै बवल्क प्रविरोध के नाम पर नैविकिा के वनजीकरण 

से प्रदवूषि मनमजी ि रूढ़ मन को विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै स्त्री-परुुष के बीच प्रेम-काम का मामला अत्र्ंि 

संिेदनर्ील ह।ै इसमें एक को दोषी ठहरा दसूरे को सुखी कर पाना संभि नहीं ह,ै बवल्क स्िस्थ संबंध की वदर्ा 

में इसके कारणों की पड़िाल ि संस्कार की जरूरि ह,ै र्ह प्रर्ास 21िीं सदी में ‘एक राि’, ‘लहरों की बांसरुी’, 

‘िाप’, ‘कस्बाई वसमोन’, ‘विनका विनके पास’, ‘स्टटारी- स्टटारी नाइि्स’, ‘वपछला दरिाजा’, ‘कथा के 

गैरजरूरी प्रदरे् में’, ‘विष्ण ुही वर्ि ह’ै, ‘सखी-सहलेी’, ‘गोररल्ला प्र्ार’, ‘महुआ मदन रस िपके रे’, ‘जी-मेल 

एक्सप्रेस’, ‘जवूनर्र वजगोलो’, ‘औरि जो नदी ह’ै में वकर्ा गर्ा ह।ै इसके िाबजदू आज तक आलोचना, 

समीक्षा एवं शोध में प्रविरोध को एकरेखीर् वदर्ा प्रदान की गई ह,ै वजस ेप्रस्ततु शोध में समग्रिा प्रदान की गई 

ह।ै  

 र्ोध का िीसरा अध्र्ार् ‘घरेल ूमवहला कामगार का प्रविरोध’ र्ीषशक से ह।ै ‘हावर्र्ा’ विमर्श का 

एक महत्िपणूश अध्र्ार् ह,ै लेवकन मखु्र्धारा के बीच का हावर्र्ा एक नर्ा अध्र्ार् ह।ै हावर्र् ेका प्रविरोध 

स्थावपि ह,ै िो मखु्र्धारा के बीच घरेल ूमवहला कामगार का प्रविरोध सिाशवधक द्वन्द्वमूलक। इसके साथ ही 

सावहत्र्, आलोचना, र्ोध में भी उपेवक्षि ही रहा है। आज भमंूडलीकरण के बाद र्ह िगश मध्र्िगश के बीच 

हिा-पानी की िरह जरूरी हो गर्ा ह,ै लेवकन ना िो इनकी समस्र्ा काननूी प्रश्न ही बन पार्ा ह ैऔर न ही 

सावहत्र् में मौजदू होिे हुए भी र्ह िगश र्ोध का विषर् ही बन पार्ा ह।ै स्त्री-विमर्श और इसी िम में इनका 

प्रविरोध भी िगश विरे्ष के प्रविरोध िक सीवमि हो गर्ा। फलि: स्त्री-प्रविरोध को िगीर् खाुँचें से बाहर 

वनकालकर समग्रिा में दखेने और काननूी पिल पर इनके वहि को कें ि में लान ेके उद्दशे्र् से इस र्ोध में इन्हें 
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अध्र्ार् बनार्ा गर्ा। इस अध्र्ार् में घरेल ूमवहला कामगारों के काम के प्रविरोध के विविध आर्ाम –– काम 

के प्रवि, मावलक के प्रवि, मालवकन के प्रवि ि मध्र्िगीर् पररिार ि काननू का ऐसे कामगारों के प्रवि दवैहक, 

मानवसक ि र्ारीररक स्िर पर प्रविरोधी आचरण को विषर् बनार्ा ह।ै मध्र्िगश के बीच हावर्र्ाकृि होने के 

कारण मध्र्िगीर् सुख-सुविधाओ ंके प्रवि इनकी लालावर्ि दृवष्ट अपने आप में अपनी जीिनरै्ली के प्रवि 

इनके प्रविरोध को मजबूि करिा ह,ै िो इनके आचरण से प्रभाविि, प्रिावड़ि ि मजबरू मध्र्िगश की र्थावस्थवि 

मध्र्िगश का इनके प्रवि प्रविरोधी पषृ्ठभवूम िैर्ार कर रही ह,ै वजस े‘एक नौकरानी की डार्री’, ‘लौि आओ 

िमु!’, ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’, ‘मोह,मार्ा,मंडी’, ‘रोर्नी के अच्छे वदन’, ‘बराबरी का खेल’, ‘उमा-महेर्’, 

‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै, ‘सनुंदा छोकड़ी की डार्री’, ‘वनश्चर्’, ‘माई री मैं िोना काररर्ो’ में मलू्र्ांवकि 

वकर्ा गर्ा ह।ै 

 र्ोध का चौथा अध्र्ार् ‘स्त्री का राजनीविक प्रविरोध’ र्ीषशक से हैं। स्त्री के मानिीर् स्िरूप की संपणूश 

पड़िाल के वलए स्त्री के किाश पक्ष की पड़िाल जरूरी हो जािी ह।ै इसे ही ध्र्ान में रखिे हुए स्त्री-प्रविरोध की 

वदर्ा में स्त्री के राजनीविक प्रविरोध को र्ोध में अध्र्ार् बनार्ा गर्ा ह।ै वजसमें स्त्री-राजनीवि के स्िरूप को 

स्पष्ट करिे हुए राजनीविक रणनीवि ि आरक्षण के िहि राजनीवि में आन ेिाली ि लाई जाने िाली वस्त्रर्ों के 

साथ महत्िाकांक्षा, जनकल्र्ाण के उद्दशे्र्परक आर्ाम और मजबतू पारिवारिक पषृ्ठभतूम (सॉवलड बैकग्राउंड) 

के िहि आ रही वस्त्रर्ों को प्रविरोध की वदर्ा में दखेा गर्ा ह।ै राजनीवि में स्त्री के प्रिेर् और प्रगवि को लेकर 

पररिार, समाज के साथ-साथ परुुष नेिाओ ंके आचरण स्त्री-प्रविरोध के विषर् बनि ेहैं। पररिार और समाज की 

परुुषिादी सोच बाधा बनिी ह,ै िो स्त्री दहे के प्रवि नेिाओ ंकी लोलपुिा एक विडंबना बनकर सामने आिी ह,ै 

इसस ेआगे इसी दहे को राजनीवि में प्रगवि का जररर्ा बनान ेकी व्र्ािहाररक पहल को भी विषर् बनार्ा गर्ा 

ह।ै समग्रिा में इन सब का र्ोधपरक मलू्र्ांकन ‘हसीनाबाद’, ‘ये आम रास्िा नहीं’, ‘वत्रर्ा हठ’, ‘अवननलीक’, 

‘िैंिीस परसेंि’, ‘दांि’ ‘ र्ीर् ूकी कीलें’ के पररप्रेक्ष्र् में हुआ ह ै।  

 र्ोध का पाचंवां अध्र्ार् ‘सभ्र्िा का संकि और स्त्री प्रविरोध’ र्ीषशक से हैं। हवंिंगिन न ेसभ्र्िा के 

संकि का तवचाि प्रस्ततु तकया और आवल्िन िॉफलर ने ‘न्र् ूिेब’, 'फ्र्चूर र्ॉक’ पसु्तक वलखकर स्पष्ट कर 

वदर्ा वक कैसे भमंूडलीकरण के बाद जो नई सभ्र्िा आएगी उसमें हमारा पररिार, समाज, बाजार के अनकूुल 

स्िर्ं को ‘ि्र्नू’ करेगा। हम ‘कंज्र्मू कल्चर’ के उपभोिा बन जाएंगे। जहां भौविक स्िर पर िो समदृ्ध होंगे, पर 

चेिना के स्िर पर र्नू्र् होने लगेंगे। पररिार, समाज की इकाई न रहकर उसके पररणाम में बदल जाएगा और 

आज हम इस सभ्र्िा की चपेि में आ चकेु हैं। कभी इसके अतभशप्त िह ेऔि आज हम इसके अभ्यस्त हो चकेु 

हैं। ऐसे में स्त्री लेखन ने ना केिल इस संकि को पहचाना, बवल्क बच्चे, र्िुा, िदृ्ध, कामकाजी ि घरेल ूस्त्री, 

धमश, विस्थापन, विज्ञापन संस्कृवि, नर्ा, िस्करी, अपराधीकरण के संदभश में प्रविरोधी स्िर को मजबिू भी 

वकर्ा। साथ ही हावर्र् ेका समाज दवलि, आवदिासी, वकन्नर के प्रविरोध को भी स्त्री-लेखन ने विषर् बनार्ा। 
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पररणामि: 21िीं सदी स्त्री-प्रविरोध का स्त्री के वलए वकए गए प्रविरोध से इति संदभण को अपना प्रस्थान बना 

बहुआर्ामी भी हो गर्ा ह।ै इसे ‘लेडी बॉस’,‘एक ब्रेक के बाद’,‘र्ेष कादबंरी’,‘दो पन्ने की औरि’,‘बेंच पर 

बढ़ूे’,‘वगतलगडु’,‘काली कलूिी’,‘सेज पर संस्कृवि’,‘कल्चर-िल्चर’,‘मरंग गौड़ा नीलकंठ हुआ’,‘िभुहें 

बदलना ही होगा’,‘अवस्थ फूल’,‘गलुाम मंडी’,‘पोस्ि बॉक्स नंबर 203 नाला सोपारा’,‘सांझा’,‘लोड 

रे्वडंग’,‘अनवझप आंखे’ रचनाओ ंके संदभश में इस अध्र्ार् में दखेा गर्ा ह।ै      

र्ोध का छठा अध्र्ार् ‘स्त्री-भाषा में प्रविरोध : विविध आर्ाम’ र्ीषशक से ह।ै इसके अंिगशि 21िीं 

सदी के चर्वनि कथा सावहत्र् में स्त्री-प्रविरोध के भावषक पक्ष को दो भाग में बांिकर देखा गर्ा है। भाषाई 

प्रविरोध का पहला संदभशगि आर्ाम ह,ै िो दसूरा संरचनागि। संदभशगि आर्ाम के अंिगशि स्त्री-प्रविरोध के 

दवैहक, राजनीविक, घरेल ू मवहला कामगार, सभ्र्िा का संकि र्ावमल हैं। इसमें प्रविरोध की स्त्री भाषा, 

प्रविविर्ािादी परुुषभाषा, हावर्ये की ठस्सेदार भाषा की पहचान की गई ह,ै साथ ही भावषक स्िरूपों के अंिगशि 

प्रिीक, वबंब, वमथक, नए ि परुाने महुािरे ि संकेि में प्रविरोध को मजबिू करिी ‘डॉि्स’ की भाषा की 

संरचनागि उपलवब्ध को स्थावपि वकर्ा गर्ा ह।ै  

उपर्ुशि अध्र्ार् के साथ र्ोध वनष्कषश के रूप में उपसंहार वलखा गर्ा ह।ै इसके अंिगशि र्ोध की 

उपलवब्धर्ों के साथ इसकी सीमा की ओर वदर्ा वनदरे् करि ेहुए संभाविि र्ोध कार्श को रेखांवकि भी वकर्ा 

गर्ा ह।ै 
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हवषयािुक्रमहणका 

शोध-सार  

प्रस्तावना  

समस्या कर्न  

समस्या औतचत्य  

शोध उद्दमेय  

शोध-प्रतवतधयाूँ  

शोध ग्रंर्ावलोकन  

शोध अंतिाल  

 

                                               पहला अध्याय                                  1-69  

स्त्री-प्रहिरोध : अवधारणा, परंपरा और प्रगमि                      

1. प्रहिरोध  

1.1. प्रमिरोध : सािान्य अर्थ – शब्दकोश (महन्दी, अंगे्रजी) 

1.2. मवशेष अर्थ – भारिीय म ंिक एवं पाश्चात्य म ंिक  

1.3. प्रमिरोध : एक िामत्वक मववे न 

1.3.1. नैविकिा 

1.3.2. मलू्र् 

1.3.3. परंपरा और संस्कृवि 

1.3.4. सत्ता 

1.3.5. प्रविसत्ता 

1.3.6. प्रविर्वि 

1.3.7. अवस्मिा और अवस्ित्ि 

2.  सामहत्य और प्रमिरोध िें संबंध  

3.  स्त्री-प्रमिरोध  

3.1. मवद्वानों के अनुसार स्त्री-प्रमिरोध 

3.2. हवचारधारा और स्त्री-प्रमिरोध  
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3.2.1. स्त्रीिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप  –   क. उग्र स्त्रीिाद।  

                                                                                      ख. उदारिादी स्त्रीिाद।  

3.2.2 माक्सशिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.3 समाजिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.4 अवस्ित्ििादी ि व्र्वििादी विचारधाराओ ंसे वनवमशि प्रविरोध स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.5 मनोविशे्लषणिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध के स्िरूप।  

3.2.6 आधवुनकिािादी विचारधारा से वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.7 उत्तर-आधवुनकिािादी विचारधारा से वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.3. स्त्री-प्रमिरोध के प्रकार  

3.3.1 प्रेम-काम का द्वंद्वमूलक प्रविरोध  

3.3.2. घरेल ूमवहला कामगार का प्रविरोध  

3.3.3. स्त्री-प्रततिोध का राजनीविक संदभश   

3.3.4. सभ्र्िा का संकि और स्त्री-प्रततिोध  

3.3. 5. स्त्री-प्रविरोध का भाषाई संदभश  

4.  स्त्री-प्रमिरोध : परंपरा और प्रगमि  

4.1. िैवदक एिं उत्तर िैवदक काल में स्त्री-प्रततिोध : परंपरा एिं प्रगवि  

4.2. बौद्ध धमश में स्त्री- प्रविरोध : परंपरा एिं प्रगवि  

4.3. जैन धमश में स्त्री-प्रततिोध : परंपरा और प्रगवि  

4.4. आवदकाल, भविकाल और रीविकाल में स्त्री-प्रततिोध : परंपरा और प्रगवि   

4. 5. निजागरणकाल में स्त्री-प्रततिोध : परंपरा और प्रगवि  

4.6. कथा सावहत्र् में स्त्री-प्रततिोध स्ििंत्रिा पिूश : परंपरा और प्रगवि 

4.7. स्वातंत्र्योत्ति कथा-सावहत्र् में स्त्री-प्रविरोध : परंपरा और प्रगवि  

4.8. 21िीं सदी के कथा सावहत्र् में स्त्री-प्रततिोध : परंपरा और प्रगवि  

• मनष्कषथ 

                                             दूसरा अध्याय                                 70 -134          

 पे्रम-काम का द्वंद्वमूलक प्रहिरोध 

• िूहमका  

2.1. पे्रम की र्ररकल्र्िा  

2.2. काम का आचरणमूलक अवधारणा  



x 
 

2.3. पे्रम-काम का स्त्री अथभ 

2.4. पे्रम-काम का रु्रुष अथभ 

2.5. पे्रम-काम संबंध में फैं टेसी की िूहमका  

                                     2. 5.1. प्रेम-काम की फैं टेसी : स्त्री दृति में   

                                     2.5.2. प्रेम-काम की फैं टेसी : परुुष दृति में   

2.6. पे्रम-काम संबंध में र्ररवेश की िूहमका 

2.7. पे्रम-काम संदिभ में िारीवादी दृहिकोण  

2.8. दांर्त्य में पे्रम-काम का प्रहिरोधी स्वर 

                             2.8.1. दांपत्य की अवधािर्ा  

                             2.8.2. दांपत्य में परुुष के प्रतत स्त्री दृति (प्रेम-काम के मामले में) 

                             2.8.3. दांपत्य में स्त्री के प्रतत परुुष दृति (प्रेम-काम के मामले में) 

2.9. हववािेिर संबंध 

                          2.9.1. प्रेम या मन के अभाव में तववाहेति संबंध का प्रस्र्ान  

                          2.9.2. काम ितहत प्रेम, तववाहतेि का प्रस्र्ान  

                          2.9.3. प्रततशोध प्रेरित तववाहतेि संबंध  

                          2.9.4. लाभ प्रेरित व समझौता प्रेरित तववाहतेि संबंध 

                          2.9.5. नए के प्रतत आकषणर् व सभ्यता के संकट से उत्पन्न तववाहतेि संबंध 

2.10. सिजीवि (हलव इि ररलेशि) और प्रहिरोध 

                          2.10.1. तलव-इन रिलेशन को लेकि काननू 

                          2.10.2 कर्ा-सातहत्य में तलव-इन की पिंपिा 

                          2.10.3. तलव-इन संबंध की ओि बढ़ने के कािर् 

                          2.10.3.1 तववाह संस्र्ान की र्त्रतुटयों औि तनिर्णकता के प्रततिोध में तलव-इन  

                          2.10.3.2 नए के प्रतत आकषणर् औि तलव-इन  

                          2.10.3.3. महानगिों में आतर्णक बोझ कम किने के तलए तलव-इन 

                                    2.10. 4 तलव-इन संबंध के प्रतत समाज का नजरिया 

                                    2.10.5. प्रेम-काम के तलव-इन मामले में स्त्री प्रततिोध 

2.11. हजगोलो : स्त्री प्रहिरोध का िया संदिभ 

                                    2.11.1. परुुष वेमयावतृत्त की तवडंबना औि प्रततिोध 

                                    2.11.2 परुुष वेमयावतृत्त औि स्त्री-प्रततिोध 



xi 
 

2.12. आत्मरहि (सेल्फ सेक्स) और स्त्री-प्रहिरोध  

• हिष्कषभ  

 

                                           िीसरा अध्याय                                  135-181  

 घरेलू िमहला कािगारों का प्रमिरोध 

• भूमिका  

3.1. घरेलू कािगार : आशय व मथर्मियााँ  

3.2. शहरीकरण, मवकास और घरेलू कािगार का उदय 

3.3. घरेलू कािगार : प्रकार और मथर्मियााँ    

3.4. काि के प्रमि प्रमिरोधात्िक रवैया : िालमकन बनाि घरेलू कािगार 

3.5. िध्यवगीय आ रण घरेलू कािगार के प्रमि : प्रमिरोधिूलक 

  3.5.1. घरेल ूकामगार बनाम मध्र्िगीर् सामावजक नजररर्ा 

3.5.2. घरेल ूकामगार के प्रवि मध्र्िगीर् गाली-गलौज ि मारपीि का आचरण  

3.5.3. मध्र्िगीर् अिसरिादी आचरण और घरेल ूकामगार  

3.5.4. घरेल ूकामगारों के प्रवि मध्र्िगीर् अच्छा आचरण  

3.5.5. मध्र्िगीर् समझौिापरक आचरण 

3.6. घरेलू िमहला कािगार का आ रण िध्यवगथ के प्रमि 

3.6.1 मावलक सदस्र् के प्रवि घरेल ूमवहला कामगार का आचरण 

3.6.2 मालवकन सदस्र् के प्रवि घरेल ूमवहला कामगार का आचरण  

3.7. घरेलू िमहला कािगार का शोषण व प्रमिरोध 

3.7.1.  दवैहक र्ोषण 

3.7.2. श्रम का र्ोषण 

3.7.3. मानवसक र्ोषण  

3.8. घरेलू िमहला कािगार के प्रमि पुमलस-प्रशासन का नजररया  

3.9. घरेलू िमहला कािगारों का अमथििा-बोध व प्रमिरोध  

3.10. घरेलू िमहला कािगार : पररवार व प्रमिरोध 

3.10.1. कामगार का अपना पररिार ि प्रविरोध 

3.10.2. मावलक िगश का पररिार ि प्रविरोध 

            3.10.2.1. मावलक बनाम घरेल ूमवहला कामगार  



xii 
 

            3.10.2.2. मालवकन बनाम घरेल ूमवहला कामगार 

3.11. िध्यवगथ के बी  हामशयाकृि : िध्यवगथ के प्रमि लालामयि  

3.12. घरेलू िमहला कािगार से प्रभामवि और प्रिाम़िि िध्यवगथ 

• मनष्कषथ 

 

                                              चौथा अध्याय                                182-212  

 स्त्री का राजनीमिक प्रमिरोध 

• भूमिका  

4.1. स्त्री-राजिीहि का थवरूप  

4.2. िमहला आरक्षण व स्त्री-राजिीहि 

                         4.2.1. मवहला आरक्षण बनाम परुुष राजनेिा का नजररर्ा  

                         4.2.2. मवहला आरक्षण बनाम मवहला राजनेिा का नजररर्ा   

4.3. राजनीमि िें िमहलाओ ंका आगिन  

                         4.3.1. राजनीविक रणनीवि ि स्त्री का राजनीविक प्रिेर् 

                         4.3.2. महत्िाकांक्षा की पवूिश हिे ुराजनीविक प्रिेर्  

                         4.3.3. जनकल्र्ाण के उद्दशे्र्परक आर्ाम के िहि आई वस्त्रर्ाुँ  

                         4.3.4. मजबतू पारिवारिक पषृ्ठभतूम (सॉवलड बैकग्राउंड) के िहि राजनीवि में आई स्त्री 

4.4. स्त्री-राजिीहि : पररवार व सिाज, प्रमिरोधिूलक  

4.5. स्त्री देह की राजनीमि 

                         4.5.1. परुुष राजनेिा और स्त्री दहे  

                         4.5.2. स्त्री दहे : सरुक्षाकिच बनाम स्त्री-राजनीवि 

4.6.  ुनाव प्र ार सत्ता व व्यवथर्ा : पुरुष राजनीमि बनाि िमहला राजनीमि , 

4.7. दलगि अनुशासन व स्त्री-राजनीमि 

4.8. स्त्री-राजिीहि व वोटरों की अपेक्षा 

4.9. स्त्री-राजिीहि का भमवष्य : सिझौिा व पलायन  

• मनष्कषथ 

 

 



xiii 
 

                                            पााँ वां अध्याय                                213-263   

 सभ्यिा का संकट और स्त्री-प्रमिरोध 

• भूमिका  

5.1. सभ्यिा का संकट : अवधारणा और थवरूप  

5.2. प्रमिरोध का पररदृश्य : पररवार एवं सिाज 

5.2.1. पाररवाररक संबंध और संकट 

5.2.1.1. पररिार में बच्चे 

5.2.1.2. पररिार में र्िुा 

5.2.1.3. पररिार में िदृ्ध 

5.2.1.4. पररिार में स्त्री 

5.2.2 प्रमिरोध के पररदृश्य िें सिाज 

5.2.2.1 कामकाजी स्त्री और संकि 

5.2.2.2 विकास विस्थापन ि अकेलापन 

5.2.2.3 वर्क्षा ि सांस्कृविक संस्थान 

5.2.2.4. धमश और समाज 

5.2.2.5. नैविकिा का वनजीकरण और समाज में बदलि ेस्त्री-परुुष संबंध 

5.2.2.6. िनाि में र्ुिा िगश 

5.3. प्रमिरोध का बाजारवादी पररदृश्य 

5.3.1. बाजार वनवमशि समाज 

5.3.2. विज्ञापन संस्कृवि, वप्रंि मीवडर्ा ि जनसंचार माध्र्म 

5.3.3. सौंदर्श के बदलिे प्रविमान (सौंदर्श का विकृविकरण) 

5.3.4. नर्ा, मानि िस्करी ि अपराधीकरण की ओर बढ़िा समाज 

5.4. हामशये का संकट और प्रमिरोधी थवर 

5.4.1. आवदिासी समाज और संकि 

5.4.2. दवलि संकि और संघषश 

5.4.3. वकन्नर संकि और संघषश 

• मनष्कषथ  

 

 

 



xiv 
 

                                              छठा अध्याय                                264-291  

स्त्री-िाषा िें प्रमिरोध : मवमवध आयाि 

●  भूमिका  

6.1. भाषा का अर्थ  

6.2. स्त्री-िाषा की अवधारणा  

6.3. भाषाई प्रमिरोध के संदभथगि आयाि 

          6. 3.1. भाषाई प्रविरोध का दवैहक संदभश 

          6. 3.2. राजनीविक संदभश में प्रविरोध की भाषा 

          6.3.3. भाषा का घरेल ूमवहला कामगार संदभश 

          6.3.4. प्रविरोध की भाषा में सभ्र्िा का संकि 

6. 4. भाषाई प्रमिरोध के संर नागि आयाि 

           6.4.1. डॉट्स की भाषा 

           6.4.2. भाषा िें प्रिीक, मबंब व मिर्क 

                         6.4.2.1. प्रिीक 

                         6.4.2.2. वबभब  

                         6.4.2.3. वमथक 

6. 5. िुहावरे और लोकोमियााँ  

● हिष्कषभ  

 

उर्संिार                                                                                                          292-303   

संदिभ-गं्रथ सूची                                                                                                304-314   

र्ररहशि                                                                                                            315    

                                                                     

 

 

 

 

 

 



xv 
 

 

शोध-सार 

प्रस्िाविा – 

मनषु्य द्वािा प्राकृततक एवं अतजणत अतस्तत्व के स्वाभातवक तवकास में उत्पन्न अविोध के तवरुद्ध तकया गया 

तविोध प्रततिोध कहलाता ह।ै जीवन की यही प्रतिया सभ्यता के तवकास के तलए प्रार् तत्व के समान ह।ै इस 

नाते प्रततिोध नई अवधािर्ा नहीं होने के बावजदू यगु-संदभण में नए स्वरूप अतनवायणत: ग्रहर् किता ह।ै 

प्रस्तातवत शोध शीषणक ‘21वीं सदी के तहन्दी कर्ा सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध (प्राितभभक दो दशकों के चयतनत 

कर्ा सातहत्य के संदभण में)’ के अंतगणत वषों से चले आ िह ेप्रततिोध के स्त्री-स्वि की पहचान भतवष्य का  

प्रस्र्ान ह,ै तो सार् ही उसकी बेहति परिकलपना को संभव बनाने का महत्वपरू्ण स्रोत भी। इस तदशा में 

प्रचतलत नीतत, धमण, समाज, िाष्र, संस्कृतत, सभ्यता संबंधी मान्यताओ ंके प्रतत तविोध अतनवायण चिर् हैं, 

लेतकन इस तविोध के महज प्रततशोध में बदल जाने की भी संभावना बनी िहती ह।ै इससे बचने के तलए 

तविोध का ‘प्रततबोध’ से समदृ्ध होना जरूिी ह।ै नािीवाद के नाम पि उग्र-नािीवाद का चलन तजतना सखुद 

िहा, उतना ही तवडंबनात्मक भी। परुुष से बिाबिी की सनक में स्त्री-स्वतंर्त्रता का मानक भावना औि तवचाि 

के स्ति पि नैततकता के तनजीकिर् से प्रदतूषत होकि मनमजीपन के खेल में बदल गया। ऐसे में प्रततिोध का 

स्वि तनतमणत नहीं हो पाया औि प्रततिोध कहीं न कहीं प्रततशोध बनकि िह गया।  

        स्त्री-प्रततिोध का आशय स्त्री द्वािा ही स्त्री के तहत में तकया गया प्रततिोध मार्त्र नहीं, बतलक स्त्री द्वािा स्त्री से 

इति तर्ा परुुष िचनाकािों द्वािा भी स्त्री के तहत में तकया गया प्रततिोध भी हमािा अभीि ह।ै इस प्रकाि स्त्री-
प्रततिोध के तीन आयाम हैं –– 1. स्त्री द्वािा स्त्री के तहत में तकया गया प्रततिोध।  2.स्त्री द्वािा स्त्री से इति मदु्द ेपि 

तकया गया प्रततिोध औि 3. परुुष द्वािा स्त्री के तहत में तकया गया प्रततिोध। स्त्री-परुुष संबंध का पारिवारिक, 

सामातजक, िाजनीततक सहभातगता-प्रततभातगता का मामला हो या व्यति औि समाज का वगीय संदभण में 

सामदुातयक पषृ्ठभतूम पि िाष्रीय या वैतश्वक संदभण ही क्यों ना हो, सातहत्य में इन्हें सदा से तवषय बनाया जाता 

िहा ह।ै तवशेष यह ह ैतक 21वीं सदी में आकि स्त्री प्रश्न केवल संवेदना का तवषय नहीं िह गया, बतलक उसको 

वैचारिक भतूम भी प्रदान की गई औि कोिी संवेदना से ऊपि उठकि तनजीकृत नैततकता से प्रदतूषत होते प्रततिोध 

को प्रततबोध की भतूम तमली। 1980-85 से बन िही भमंूडलीकिर् की पषृ्ठभतूम के बाद इसके सार् हमािा अग्रसि 

होना जािी िहा औि 2000 के बाद इसके प्रतत हम तनयततबद्धता को तववश हो गए। इस तववशता के तवरुद्ध 

पािंपरिक स्त्री-प्रततिोध को समग्रता उपलब्ध हुई, तो सार् ही स्त्री अन्य सामातजक, िाष्रीय एवं वैतश्वक सिोकािों 

के प्रतत सजग हो गई। इस सजगता के प्रतत समग्र कर्ा-सातहत्य संवेतदत िहा। प्रस्ततु शोध में 21वीं सदी के  

प्रािंतभक दो दशकों की चयतनत कहातनयों औि उपन्यासों के आलोक में स्त्री-प्रततिोध के प्रततबोध सतहत नए 

स्वि का प्रेम-काम, िाजनीतत, घिेल ूमतहला कामगाि, सभ्यता-संस्कृतत एवं भाषाई संदभण के तवतवध आयामों में 

शोधपिक आकलन तकया गया ह।ै  
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समस्या कथि –– 

1. स्त्री-प्रततिोध के स्वि को स्त्री द्वािा तकया गया औि स्त्री के पक्ष में तकए गए प्रततिोध के रूप में दखेा जाता िहा 

ह ैऔि दोनों ही पक्ष अतधकाशं में परुुष के प्रतत प्रततवादमूलक िहा। दसूिी ओि परुुष िचनाकाि स्त्री के पक्ष में 

संवेदना से आगे नहीं बढ़ पाए, जबतक आज 21वीं सदी का कर्ा-सातहत्य केवल स्त्री के द्वािा परुुष के प्रतत ना 

तो प्रततवादमलूक ह ैऔि ना ही परुुषों द्वािा संवेदनामार्त्र की मसूलाधाि वतृि, बतलक स्त्री-प्रततिोध के स्वि को 

लैंतगक स्ति से ऊपि वैचारिक परिदृमय में समग्रता उपलब्ध किाई गई ह।ै स्त्री-परुुष संबंध में नई नैततकता के 

नाम पि तनतमणत औि स्र्ातपत हो िही प्रतततियात्मक, प्रततशोधात्मक औि अब प्रततबोधात्मक प्रततिोध की 

तनतमणतत हो िही ह,ै तो इसके पीछे तनतहत कािर्ों को शोध के अंतगणत दखेना जरूिी िहा।    

2. आज घिेल ूमतहला कामगाि मध्यवगीय परिवाि में हवा-पानी की तिह जरूिी हो गए हैं, लेतकन इनके प्रतत 

मध्यवगीय आचिर् में बदलाव के स्वि औि संवैधातनक प्रतिया  में इनके अतधकाि की बात संसद में नहीं तटक 

पा िही ह,ै तो दसूिी ओि आज मध्यवगण भी अपनी तनयततबद्धता में इनसे उत्पन्न तववशता को झेलने को बाध्य 

ह।ै तहन्दी कर्ा सातहत्य में इसकी तदशा औि दशा पि तवचाि जरूिी िहा।  

3. क्या कािर् ह ैतक सत्ता औि संवैधातनक प्रतिया में ‘पार्त्र’ से ‘कताण’ के रूप में स्त्री का प्रवेश हो िहा ह,ै वहीं 

कर्ा-सातहत्य में सकािर् पलायन औि नहीं तो शोषर् से समझौता तनयतत के रूप में प्रस्तुत ह।ै सातहत्य औि 

समाज के इस द्वन्द्वमूलक आयाम की पड़ताल के तलए शोध की प्रयोजनीयता स्वयं तसद्ध िही।  

4. आज भमंूडलीकृत दौि में सभ्यता प्रदतूषत हो िही ह।ै संबंध अर्ण कें तित हो िह ेहैं।  बच्चे, बढ़ूे, घि-परिवाि में 

अकेले हो िह ेहैं, तो यवुक स्व-कें तित, इसके पीछे के कािर्ों की तलाश भाितीय परिप्रेक्ष्य में जरूिी िही।  

5. बदलते समय औि उसके सार् 21वीं सदी के बदलते संदभण में स्त्री-प्रततिोध का स्वि तजस रूप में तनतमणत हो 

िहा ह,ै उसके सार् भाषा की संगतत को दखेना प्रततिोध को मकुभमल स्वरूप दनेे के तलए जरूिी िहा।  

समस्या औहचत्य –– 

 स्त्री-परुुष में प्रेम औि काम का संबंध हो या स्त्री की िाजनीततक भागीदािी औि उसकी िाजनीतत का सवाल, 

मध्यवगीय परिवाि के घिेल ूमतहला कामगािों का संदभण या सभ्यता का संकट वतणमान में सातहत्य औि समाज 

दोनों ही पक्षों के तलए इन तवषयों पि तवचाि जरूिी िहा।  

21वीं शताब्दी के प्रर्म दो दशकों में प्रेम-काम में स्त्री-दृति के सार् परुुष-दृति को स्त्री-लेखन में तवषय 

बनाना इसतलए जरूिी िहा क्योंतक जब यह संबंध एकाकी नहीं हैं, तो तवभाजन कि एक पक्ष में इसे दखेने से न 

केवल स्त्री-तवमशण सतही औि एकपक्षीय िह जाएगा, बतलक इससे प्रततिोध की जगह प्रततशोध का ही जन्म 

होगा। 21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में इस तस्र्तत को समझने की न केवल समझ नजि आ िही है, बतलक स्त्री-
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लेखन में इस सतही दृतिकोर् का प्रततिोध भी नजि आ िहा ह।ै स्त्री-मतुि अगि दहे-मतुि है, तो परुुष को भी 

इस दहे से मिु किने का प्रयास स्त्री द्वािा किना जरूिी ह।ै तसफण  प्रततशोध प्रेरित िह जाना कंुतठत समाज का 

तनमाणर् ही किेगा। सार् ही अवांतछत घटनाओ ंको बल तमलेगा। ऐसे में स्त्री-प्रततिोध के तलए ‘नैततकता के 

तनजीकिर्’ औि ‘मनमजीपन’ से ऊपि स्त्री-परुुष संबंध में समता की स्र्ापना जरूिी िही। घिेल ूमतहला कामगाि 

मध्यवगीय कामकाजी मतहलाओ ंके परिवाि की संजीवनी बटूी ह।ै इसके वाबजदू ना तो संतवधान में इनके 

अतधकािों को लेकि काननू ह,ै औि ना  ही तवमशण में इसके तलए अपेतक्षत प्रयास तकए गए हैं औि शोध में तो 

यह समदुाय पिूी तिह से उपेतक्षत ही ह।ै अपने घि-परिवाि में औि कायणस्र्ल में असिुतक्षत, ऊपि से मध्यवगीय 

जीवन शैली के प्रतत आकृि हो उस जैसे जीवन जीने की लालसा औि न पाने की कंुठा में जीने की तववशता 

ह।ै दसूिी ओि आज मध्यवगीय कामकाजी मतहलाओ ं का परिवाि इनके कािर् उत्पन्न समस्याओ ं को 

तनयततबद्ध तिीके से झेलने को तववश ह।ै ऐसे में इन पि तवचाि जरूिी हो गया। िाजनीतत में स्त्री की नेर्त्री औि 

मंर्त्री पक्ष की िाजनीतत के सार् घतटत होने वाली िाजनीतत न केवल कर्ा सातहत्य का तवषय है, बतलक 

समाजशास्त्र औि  िाजनीतत-शास्त्र के तलए भी जरूिी ह।ै भमंूडलीकृत वाताविर् में कंुतठत होती पिूी सभ्यता के 

संकट को समझने के तलए औि उसकी तदशा की पड़ताल के तलए ‘21वीं सदी के तहन्दी कर्ा सातहत्य में स्त्री-

प्रततिोध’ तवषय पि प्रर्म दो दशक को ध्यान में िखकि शोध किना समय की मांग िही, तातक सातहत्य के नए 

औि जरूिी संदभण को समीक्षा औि आलोचना से आगे शोध की नई तदशा तमल सके।  

शोध उदे्दश्य –– 

स्त्री-प्रततिोध को एकाकी दृतिकोर् से बाहि तनकालकि 21वीं सदी के नए एवं जरूिी संदभों में मकुभमल 

तदशाबोध के सार् शोध के तनभनतलतखत उद्दमेय तनधाणरित तकए गए ह ै ––  

1. २१वीं सदी के संदभण में स्त्री-प्रततिोध के स्वरूप एवं पक्षों की पहचान किना।  

2. २१वीं सदी के तहदंी कर्ा सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध के तवतभन्न पक्षों को तवशे्लतषत किना।  

3. स्त्री-प्रततिोध के तवतभन्न पक्षों पि संबंतधत सातहत्यकािों के दृतिकोर् का मलूयांकन किना।  

4. स्त्री-प्रततिोध की समसामतयक व्यावहारिक समस्याओ ंके तनिाकिर् संबंधी तनवािक तबंदओु ंको स्पि किना।  

शोध प्रहवहधयााँ –– 

शोध कायण की गरु्वत्ता को बनाए िखने, संबंतधत समस्या के कािर् व परिर्ामों की तलाश औि प्राप्त तनष्कषण 

की तवश्वसनीयता के तलए जरूिी ह ैतक उतचत शोध प्रतवतध का चयन तकया जाए। प्रस्तातवत शोध कायण को 

किने के तलए औि इससे प्राप्त तनष्कषण की तवश्वसनीयता के तलए तनभनतलतखत शोध प्रतवतधयों का प्रयोग 

आवमयकतानसुाि तकया गया ह ै–– 
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1. समाजशास्त्रीय शोध प्रहवहध –– समाजशास्त्र घि-परिवाि औि समाज से संबंतधत ह,ै तजसमें व्यति अपना 

जीवन व्यतीत किता ह ैअर्ाणतट व्यति के व्यतित्व के गठन में समाज की सबसे बड़ी भतूमका होती ह।ै सातहत्य 

का संबंध व्यति औि उससे तनतमणत समाज से ह।ै अत: सातहत्य के अध्ययन के तलए समाज के संदभण में उसे 

दखेते हुए अध्ययन अतनवायण बन जाता ह।ै शोध की समाजशास्त्रीय पद्धतत के अंतगणत घि-परिवाि औि समाज 

के आयामों का अध्ययन तकया जाता ह।ै प्रस्तातवत शोध में स्त्री-प्रततिोध के स्वि को भी समाजशास्त्रीय पद्धतत 

के द्वािा घि-परिवाि औि सामातजक संिचना के अंतगणत दखेते हुए अध्ययन तकया गया ह।ै  

2. मिोवैज्ञाहिक शोध प्रहवहध –– मनोतवज्ञान मानव मन के तवज्ञान से संबंध िखता ह ैतजसके अंतगणत मन: 

तस्र्ततयों का अध्ययन तकया जाता ह।ै मन: तस्र्ततयों का अध्ययन व्यति के व्यवहाि को तनधाणरित किने के 

प्रमखु कािकों में से एक ह।ै प्रस्तातवत शोध में स्त्री-प्रततिोध के स्वि के तवतवध आयाम प्रेम-काम का द्वन्द्व, 

िाजनीततक प्रततिोध, घिेल ूकामगािों का प्रततिोध या प्रदतूषत हो िही सभ्यता के संकट के तखलाफ मुखि हो िह े

प्रततिोध के स्वि को समझने के तलए मनोवैज्ञातनक पद्धतत को आधाि बनाया गया ह।ै   

3.ऐहििाहसक शोध प्रहवहध –– ऐततहातसक शोध प्रतवतध के अंतगणत अतीत की सचूनाओ ंका प्रयोग वतणमान 

की समस्या को समझने औि उसके समाधान के तलए उपयोग तकया जाता ह।ै समस्या के कािर् की ऐततहातसक 

पड़ताल समस्या को सही तिीके से समझने औि उसके समाधान को खोजने में सहायता प्रदान किती ह।ै 

प्रस्तातवत शोध में भी घि/परिवाि व सामातजक संिचना के उन आयामों की ऐततहातसक पड़ताल की गई ह,ै जो 

कर्ा सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध के स्वि की पषृ्ठभतूम तैयाि किता ह।ै   

4. िुलिात्मक शोध प्रहवहध –– तुलनात्मक शोध पद्धतत के अंतगणत दो अलग-अलग समय, भाषा, लेखकों 

या परिवेश का आपस में तुलना किते हुए उनमें समानता औि तवषमता की खोज की जाती ह।ै प्रस्तातवत शोध 

में सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध के स्वि के तवतभन्न संदभों की 21वीं सदी की िचनाओ ंमें पड़ताल के तलए, 21वीं 

शताब्दी के पहले के स्त्री-स्वि से उसकी तलुना की गई ह।ै  

शोध गं्रथावलोकि –– 

1. छायावादयगुीन मतहला गद्य लेखन में स्त्री चेतना का स्वरूप - ओमप्रकाश तसंह - जवाहिलाल नेहरू 

यतूनवतसणटी, वषण 2006 

2. आधतुनक तहदंी स्त्री लेखन में भाषा औि स्त्री मतुि संघषण : प्रतततनतध िचनाकािों औि िचनाओ ंके संदभण 

में - कंचन भािद्वाज - जवाहिलाल नेहरू तवश्वतवद्यालय, वषण 2006 

3. मतहला उपन्यासकािों में स्त्री मतुि चेतना - अनपुमा तसंह - वीि बहादिु तसंह पवूाांचल तवश्वतवद्यालय 

जौनपिु, वषण 2006 
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4. समकालीन स्त्री लेखन में स्त्री अतस्मता की तलाश – ऋत ुतर्त्रपाठी - महात्मा गांधी काशी तवद्यापीठ, 

वषण 2007 

5. आधतुनक नािी जीवन में संर्त्रास : मतहला कर्ा लेखन के संदभण में - बबीता के - पांतडचेिी 

तवश्वतवद्यालय, वषण 2010 

6. समकालीन तहदंी मतहला कहानीकािों में स्त्री मतुि चेतना - शीला तसंह - पवूाांचल यतूनवतसणटी - वषण 

2010 

7. नािी तवमशण औि अलका सिावगी का कर्ा सातहत्य - प्रीतत अवस्र्ी - सिदाि पटेल यतूनवतसणटी, वषण 

2011 

8. मतहला कर्ाकािों के कर्ा सातहत्य में स्त्री तवमशण (मैरे्त्रयी पषु्पा, मदृलुा गगण, मरृ्ाल पांडे के तवशेष 

संदभण में)- श्रीमती समुन वमाण- वीि बहादिु तसंह पवूाांचल तवश्वतवद्यालय जौनपिु, वषण 2013 

9. समकालीन मतहला उपन्यास लेखन में स्त्री तवमशण से इति सामातजक सिोकाि - िोतहर्ी अग्रवाल - 

महतषण दयानंद यतुनवतसणटी - वषण 2013 

10. वीं सदी के तहदंी उपन्यासों में स्त्री तचंतन का स्वरूप - पषु्पांजतल गपु्ता - महात्मा गांधी काशी तवद्यापीठ 

- वषण 2014  

11. मध ुकांकरिया के कर्ा सातहत्य में स्त्री-तवमशण  – िंजीता िा. पिब - गोवा तवश्वतवद्यालय, वषण 2016 

12. समकालीन तहदंी कहानी में स्त्री जीवन 1990- 2000 तक - पनूम कुमािी - तर्त्रपिुा यतुनवतसणटी , वषण 

2017 

13. समकालीन तहदंी उपन्यासों में अतभव्यति के संकट औि प्रततिोधी चेतना - बाब ूके तवश्वनार्न - श्री 

शंकिाचायण यतूनवतसणटी आफ संस्कृत, वषण 2018 

14. समकालीन तहदंी-मलयालम मतहला कहानीकािों की कहातनयों में प्रततिोधी चेतना (2000 से 2010 

तक की कहातनयों के तवशेष संदभण में)  –  सजना बीगम के. एच - कोतच्च यतूनवतसणटी ऑफ साइसं एंड 

टेक्नोलॉजी, वषण 2018  

15. मदृलुा गगण के कर्ा सातहत्य में अतस्मता बोध - अजय कुमाि साव - इतंदिा गांधी नेशनल ओपन 

यतूनवतसणटी (इग्न)ू - वषण 2018  

 

शोध अंिराल –– 

अपने तवषय से संबंतधत शोध ग्रंर्ों का अवलोकन किने के उपिांत यह प्राप्त हुआ तक अब तक स्त्री-

प्रततिोध को लेकि तजतने भी शोध ग्रंर् तलखे गए हैं, उनमें प्रेम-काम का संदभण हो, स्त्री-िाजनीतत हो, घिेलू 

मतहला कामगाि औि सभ्यता-संस्कृतत का स्वि हो प्रततिोध की तदशा में एकपक्षीय वर्णन तक ही सीतमत िहा। 

प्रेम-काम के संदभण में अब तक तजतने भी शोध िहें, उसमें प्रततिोध को स्त्री के प्रतत संवेदनात्मक प्रततिोध के रूप 
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में ही दखेा गया ह।ै यह तवमशण के अंतगणत परुुष/पतत से प्रततशोध में बदल गया ह,ै जबतक आज की िचनाओ ंमें 

लेतखकाओ ंद्वािा प्रेम-काम के संदभण में परुुष-दृति को लेकि भी तवचाि तकया गया है। परुुष-तवतनमाणर् औि 

संस्काि की बात भी हो िही ह,ै तजसपि अभी तक शोध-ग्रंर् में तवचाि नहीं तकया गया ह।ै िाजनीततक प्रततिोध 

को जहाूँ तवषय बनाया गया ह,ै वहाूँ स्त्री-िाजनीतत के ‘कताण’ रूप का अभाव ह।ै समीक्षा एवं आलोचना के 

अंतगणत भी केवल यौन-संदभण पि ही तवचाि तकया गया, जबतक 21वीं शताब्दी की िचनाओ ंमें िाजनीतत में स्त्री 

‘पार्त्र’ से ‘कताण’ की तस्र्तत में आ चकुी ह।ै उसके द्वािा की जाने वाली िाजनीतत, दलीय प्रततबद्धता, उसके 

चनुाव संबंधी मदु्द,े परुुष िाजनीतत से कहाूँ तक तभन्नता तलए हुए ह,ै इस तदशा में एक भी शोध कायण मेिी 

जानकािी में नहीं ह।ै 21वीं सदी के संदभण में घिेल ूकामगाि को शोध का तवषय नहीं बनाया गया ह।ै डॉ0 अजय 

कुमाि साव द्वािा इतंदिा गांधी नेशनल ओपन यतूनवतसणटी (इग्न)ू - वषण 2018’ में ‘मदृलुा गगण के कर्ा सातहत्य 

में अतस्मता बोध’ शीषणक से तकए गए शोध कायण में घिेल ूकामगाि पि एक अध्याय ह,ै पि वह भी तसफण  मदृलुा 

गगण की िचनाओ ंपि कें तित ह।ै अन्य िचनाकािों के तलए यहाूँ अवसि संभव नहीं बन पाया। सभ्यता-संकट के 

अंतगणत 21वीं सदी के नए संदभण वचुणअल रिमते, तजगोलो (परुुष वेमयावतृत), बाजाि कें तित पारिवारिक-

सामातजक संिचना केन्िीय तवषय िह ेहैं। सार् ही तकन्नि, आतदवासी, बालक, यवुा, वदृ्ध  कर्ा-सातहत्य में स्त्री- 

तवमशण के प्रततिोधी स्वि के नए आयाम ह।ै लेतकन इस तदशा में उनका यह प्रततिोध शोधकायण में उपेतक्षत ह,ै इस 

तदशा में मेिा शोध कायण एक मौतलक प्रयास ह।ै  

मलूत: प्रचतलत तवमशण का प्रस्र्ान एवं गंतव्य तबंद ुअतस्मता ह ैऔि अतस्मता का प्रार्तत्व प्रततिोध 

ह।ै यह प्रततिोध चलन में तजतना आम है, परिर्ाम में उतना ही अंततवणिोधी। इस तदशा में स्त्री-प्रततिोध तजतना 

स्वाभातवक औि अतनवायण है, उतना ही अपनी प्रकृतत में चनुौतीपरू्ण भी। चनुौतीपरू्ण इस तलए तक प्रततिोध के 

तलए प्रतततिया तजतना जरूिी है, प्रततकाि औि प्रततशोध से इसे बचाना उससे कहीं अतधक जरूिी ह।ै इसके 

तलए स्त्री-प्रततिोध के प्रचतलत, अततप्रचतलत एवं तकन्हीं अछूते आयामों को अध्याय बनाते हुए तवमशण के 

अतस्मतामूलक परिदृमय को समय व समाज सापेक्ष सैद्धांततक एवं व्यावहारिक उपयोतगता उपलब्ध किाना मेिा 

अभीि ह।ै इस तदशा में प्रेम-काम, घिेल ूमतहला कामगाि, स्त्री-िाजनीतत, सभ्यता-संकट एवं स्त्री-भाषा संदतभणत 

प्रततिोध के तनयामक तत्व नैततकता, मलूय, पिंपिा, अतस्मता की पषृ्ठभतूम में सत्ता, प्रततसत्ता, प्रततशति का 

शोधपिक मलूयांकन तकया गया ह।ै
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पहला अध्याय 

स्त्री-प्रमिरोध : अवधारणा, परंपरा और प्रगमि 

1. प्रमिरोध – 

र्थावस्थवि से  नकार और बेहिर को प्राि करन ेकी वस्थवि की वदर्ा सीधे-सीधे प्रविरोध की जरूरि 

महससू करािी है। मनषु्र् हो र्ा अन्र् जीि, जब वकसी के सामान्र् जीिन में कोई भी अिरोध उत्पन्न होिा ह,ै 

िब उस अिरोध को दरू करन ेके वलए उसके विरोध में जो स्िर उत्पन्न होिा ह,ै िही स्िर प्रविरोध का स्िर 

कहलािा ह।ै मानि सभ्र्िा के विकास का मलू मंत्र भी प्रविरोध ही रहा ह।ै बहुि बाररर् हुई िो छि बना वलर्ा, 

ठंड लगी िो आग जला वलर्ा, जानिर हमें न मार डाल,े इसवलए उसे मार डाला। जानिर को डर लगा वक 

इसंान उसे न मार डाल,े इसवलए िों इसंानों को मारन ेलगे। प्रविरोध ने आविष्कारों को जन्म वदर्ा। नए और 

बेहिर के िलार् की संधषश चेिना प्रविरोध में वनवहि ह।ै एक र्ब्द में कहा जाए िो जीिन ह,ै जीविि ह,ै िो 

प्रविरोध भी रहगेा। जीिन में प्रविरोध ह ैऔर प्रविरोध में ही जीिन का वनिास ह।ै इस प्रकार प्रविरोध हमारी 

संस्कृवि बन जािी ह।ै  सभ्र्िा के विकास के मलू में प्रविरोध वनवहि ह ैऔर प्रिाहमान संस्कृवि प्रविरोध का ही 

पररणाम ह।ै एक समर् हमारे समाज में र्ादी-ब्र्ाह में घूुँघि की प्रथा थी, आज घूुँघि की जगह आुँचल की प्रथा 

प्रचलन में ह।ै घूुँघि से आुँचल िक पहुुँचने की संस्कृवि के मूल में प्रविरोध ह।ै मानि जीिन के प्रत्र्ेक विर्ा-

कलाप के मलू में प्रविरोध ह।ै सावहत्र् में भी इसकी अवभव्र्वि समर्-समर् पर होिी रही ह,ै लेवकन र्ह र्ब्द 

प्रचवलि हुआ 1966 में वफवलस्िीनी लेखक गासान कानाफानी के र्ोध र्ीषशक ‘अवधकृि वफवलस्िीन में 

प्रविरोध का सावहत्र्:1948-1966’ से।  

               संस्कृवि वनरंिर पररििशनर्ील और सिि ्मलू्र्ांकन की प्रविर्ा ह,ै मानिीर् और सामावजक धरािल 

पर जीिन को जीने की कला है। अपनी स्ििंत्रिा को अपने अवधकार के साथ जीना हर कोई चाहिा ह,ै लेवकन 

इसे जीन ेका िरीका हर समर्, हर वकसी का एक जैसा नहीं रहिा। अपने अवधकार को मानिीर् और सामावजक 

धरािल पर कैसे जीना ह,ै इसका बोध ही संस्कृवि ह,ै लेवकन जहाुँ र्े बोध लिु होिा ह,ै िहीं अवधकारों का 

िकराि होिा ह ैऔर प्रविरोध का जन्म। प्रविरोध महज प्रविविर्ा नहीं ह ैऔर न ही केिल प्रविर्ोध, बवल्क 

इसकी अिधारणा इनस ेकहीं आगे की ह।ै   

             प्रविरोध की मानि सभ्र्िा के विकास में कैसी जरूरि रही और उसका आजिक में जो पररणाम रहा, 

उसे कला और सावहत्र् में सदा अवभव्र्वि वमलिी रही, इसी अवभव्र्वि को एक िैचाररक पषृ्ठभवूम में समग्रिा 
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प्रदान करना र्हाुँ हमारा अभीष्ट ह ैऔर इसके िहि सिशप्रथम प्रविरोध के सामान्र् एिं विरे्ष अथश के साथ-

साथ िैचाररक पररप्रेक्ष्र् को भी विशे्लवषि वकर्ा गर्ा ह।ै  

1.1.  प्रमिरोध का सािान्य अर्थ – 

 (शब्दकोश के अिुसार)  

1. निून पर्ाशर्िाची एिं विपर्शर् कोर् में ‘प्रविरोध’ को इस प्रकार पररभावषि वकर्ा गर्ा है –  

“प्रविरोध – प0ु(सं0) बाधा, रोक, रूकािि, प्रविबंध, विरस्कार, डाका, चोरी, घेरा डालना, विरोध ।’’ (कपरू 

103) 

 

2. लोकभारिी प्रामावणक वहन्दी कोर् में ‘प्रविरोध’ का अथश इस प्रकार वदर्ा गर्ा ह ै– 

 “प्रविरोध – प0ु(सं0) –1. विरोध 2. रुकािि 2. वकसी आिेग, आिमण आवद को रोकने के वलए वकर्ा जान े

िाला कार्श।’’ (िमाश 538) 

 

3. राजपाल वहन्दी र्ब्दकोर्, वहन्दी-वहन्दी वडक्र्नरी में ‘प्रविरोध’ के वनभन अथश वदए गए ह ै– 

 “प्रविरोध – प0ु(सं0)  1. रोक, रूकािि, बाधा  

                              2. प्रविबंध, विरस्कार  

                              3. दरुाि, वछपाि, डेरा डालना, विरोधी (वि0) प्रविरोध के विरुद्ध’’ (बाहरी 533-534) 

 

4. ऑक्सफोडश इवंनलस-इवंनलस वहन्दी वडक्र्नरी में ‘प्रविरोध’ को इस प्रकार पररभावषि वकर्ा गर्ा ह ै– 

  “Resistance  

                              1. कुछ घविि होने र्ा वकसी को कुछ करन ेसे रोकने की विर्ा – व्र्वि र्ा िस्ि ुका 

प्रविरोध र्ा विरोध ।  

                              2. व्र्वि की रोग-प्रविरोधन क्षमिा ।  

                              3.गरमी र्ा वबजली का प्रविरोध करन ेकी र्वि : ऐसी र्वि की माप ।’’ (कुमार और 

सहाई 1090)  

 

5. ऑक्सफोडश स्िूडेंि्स इवंनलर् वहन्दी वडक्र्नरी (अंग्रेजी -वहन्दी र्ब्दकोर्) में ‘प्रविरोध’ को इस प्रकार 

समझार्ा गर्ा ह ै–  

“Resistance 1. प्रविरोध – प्रविरोध करन ेकी र्वि  
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                   2. प्रविरोधी र्वि  

                   3. र्ोजना आवद के प्रवि नापसंदगी र्ा विरोध  

                   4. वबना क्षवि र्ा चोि के सहने की र्वि  

                   5. (भौविकी) गरमी अथिा वबजली का प्रविरोध करन ेकी र्वि / ऐसी र्वि का माप।’’ (सहार् 

और िमाश 472) 

 

6. भागशि आदर्श वहन्दी र्ब्दकोर् के अनसुार प्रविरोध का अथश इस प्रकार वदर्ा गर्ा ह–ै  

   “प्रविरोध (संo पुoं) – विरोध, विरस्कार, प्रविवबंब” (पाठक 508) 

 

7. CREA द्वारा अनिुावदि JASS द्वारा प्रकावर्ि ‘नारीिादी आंदोलन के कार्शकिाशओ ंके वलए र्ब्दकोर्’ 

में प्रविरोध (resistance) को इस प्रकार पररभावषि वकर्ा गर्ा ह–ै   

“resistance प्रविरोध : “सत्ता के हािी र्ा प्रमखु ढांचों को चुनौिी दनेे का काम।...प्रविरोध वनवहि रूप से एक 

गविर्ील, िांविकारी और उग्रिादी काम ह,ै जो कभी-कभी िब इस्िेमाल में लार्ा जािा ह,ै जब सत्ता के 

प्रचवलि माध्र्मों ि औपचाररक संस्थानों के साथ संपकश -संिाद नाकाम हो जार्ें।” (CREA 16) 

 

8. स्िैन्डडश इलस्रेिेड एडिांस्ड वडक्र्नरी, मानक वहन्दी कोर् अंग्रेजी र्ब्दकोर् के अनसुार प्रविरोध का 

र्ावब्दक अथश इस प्रकार वदर्ा गर्ा ह ै–– 

        “Obstruction, Hindrance, Opposition, Resistance.”  (र्माश और र्माश 295)  

        र्ब्दकोर् के अनसुार प्रविरोध के वजन अथों को सामन ेरखा गर्ा ह,ै इसस ेर्ह स्पष्ट हो जािा ह ै वक 

बाधा, रोक, रुकािि, प्रविबंध, विरस्कार, विरोध आवद अिरोधक र्वि प्रविरोध ह,ै वकन्ि ुप्रविरोध का अथश 

र्हीं िक सीवमि नहीं ह।ै इसमें विरे्ष नारीिादी आंदोलन के कार्शकिाशओ ंने प्रविरोध को वजस िरह पररभावषि 

वकर्ा, उसस ेस्पष्ट ह ैवक प्रविरोध सत्ता को चनुौिी दनेे िाला ित्ि ह।ै सत्ता का अथश ही इवच्छि को प्राि करन े

की र्वि ह।ै सत्ता घर-पररिार की भी होिी ह,ै समाज की भी होिी ह,ै अथश की भी ह,ै धमश संस्थान की भी ह।ै 

अि: सत्ता हमारी संस्कृवि बनिी जा रही ह ैऔर आज इसे प्राि करन ेके वलए सत्ता, प्रविसत्ता, प्रविर्वि का 

जो संघषश ह,ै िहीं प्रविरोध ह।ै  
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 1.2. प्रमिरोध का मवशेष अर्थ – 

(मवद्वानों के अनुसार प्रमिरोध की पररभाषा)  

 र्ब्दकोर्ीर् अथश के अलािा भारिीर् और पाश्चात्र् विद्वानों ने प्रविरोध को समर्-समर् पर स्पष्ट 

वकर्ा ह।ै मैनेजर पाण्डेर् भारिीर् संस्कृवि के संदभश में प्रविरोध को पररभावषि करिे हैं – “संस्कृवि के समाजर्ास्त्र 

में भारिीर् संस्कृवि के अिीि और ििशमान में मौजदू द्वंद्वों की पहचान ह।ै इन द्वंद्वों के बीच से ही उभरिी है 

प्रविरोध की प्रविर्ा।’’(पाण्डेर् 15) मैनेजर पांडेर् के अनसुार सांस्कृविक वचंिन के वबना प्रविरोध की प्रविर्ा 

को समझना संभि नहीं ह।ै तवचािर्ीय ह ैवक संस्कृवि कभी भी नकारात्मक नहीं होिी। जब संस्कृवि के इन्कार 

में बेहिर के स्िीकार का भाि रहिा ह,ै िभी संस्कृवि अवस्ित्ि में आिी ह।ै अि: प्रविरोध भी नकारात्मक 

अवभव्र्वि नहीं हो सकिा। साथ ही िे मानिे हैं – “जब संस्कृवि संबंवधि सोच में केिल समरसिा, समन्िर् 

और सामंजस्र् की खोज होिी ह ैऔर दमन, भेदभाि, अधीनिा और अन्र्ार् की उपेक्षा होिी ह,ै िब संस्कृवि 

की आधी-अधरूी समझ पैदा होिी ह।ै र्ह भी सच ह ैवक जहाुँ भी संस्कृवि में दमन, भेदभाि और अन्र्ार् की 

प्रिवृिर्ाुँ होिी हैं, िहाुँ प्रविरोध की प्रविर्ा भी चलिी ह।ै इस प्रविरोध की प्रिवृत्त और प्रविर्ा को समझन ेसे 

ही संस्कृवि की परूी समझ विकवसि होिी ह।ै” (पाण्डेर् 15) संस्कृवि की परूी समझ ही प्रविरोध को समझन ेमें 

मदद कर सकिी ह।ै संस्कृवि अिीि की पषृ्ठभवूम में एक संिेदनर्ील मामला ह,ै िो साथ ही भविष्र् की ओर 

वनरंिर समदृ्ध होिा प्रविबोध भी ह।ै अि: मैनेजर पांडेर् के अनसुार प्रविरोध प्रविर्ोध नहीं ह,ै बवल्क प्रविबोध 

से संपन्न विचार ह।ै 

 संस्कृवि की समझ के वलए प्रविरोध जरूरी ह,ै िो प्रविरोध की भी अपनी एक संस्कृवि होिी ह,ै वजस े

स्पष्ट करिे हुए ‘प्रविरोध की संस्कृवि’ नामक पसु्िक में कौर्ल वकर्ोर वलखिे हैं –  

 “र्वद एक िरफ दमनकारी वस्थविर्ाुँ हैं, िो िहीं इसका प्रविरोध भी ह।ै अन्र्ार् ह,ै िो उसका प्रविकार 

भी ह।ै र्ही आज का र्थाथश ह,ै समर् का द्वन्द्व ह।ै दखेा गर्ा वक जब भी दमन-उत्पीड़न की कोई घिना 

घविि हुई, िो उसका प्रविरोध भी उिना ही जबरदस्ि हुआ ह।ै इसका सार र्ही ह ै वक अन्र्ार् को 

स्िीकार करन ेके वलए लोग िैर्ार नहीं हैं। चाह ेवस्थविर्ाुँ वकिनी भी विकि ि प्रविकूल क्र्ों न हों, 

लेवकन दवुनर्ा को बेहिर, सुंदर ि मानिीर् बनाने के स्िप्न कभी खत्म नहीं वकए जा सकिे। र्ही मानि 

स्िप्न ‘प्रविरोध की संस्कृवि’ का आधार ह।ै” (वकर्ोर 2) 

 मैनेजर पांडेर् ने प्रविरोध में संस्कृवि को मखु्र् ित्ि बिार्ा, िो दसूरी ओर प्रविरोध संस्कृवि का कैसे पर्ाशर् बन 

जािी ह,ै इसकी ओर कौर्ल वकर्ोर ने संकेि वकर्ा ह।ै प्रविरोध की अपनी संस्कृवि बड़ी ही सकारात्मक ह,ै 

वजसमें अन्र्ार् का प्रविकार, दमन का प्रविरोध एक बेहिर दवुनर्ा के वनमाशण के वलए जरूरी ह।ै मानि का बेहिर 

समाज िाला स्िप्न अनपेवक्षि दमन, र्ोषण, व्र्वभचार आवद से अवनिार्शि: समर्-समर् पर जब बावधि होिा 
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रहा ह,ै िब-िब उसका विरोध मानि समाज की संस्कृवि का एक अंग बन जािा ह,ै इसी कारण प्रविरोध की भी 

एक लंबी परंपरा हमें दखेने को वमलिी रही ह ैऔर इसस ेसहमवि बनिी ह ैवक प्रविरोध भी एक संस्कृवि ह।ै 

इसके िहि सावहत्र् की पषृ्ठभवूम में वसद्ध, नाथ से लेकर, जैन ि भि कविर्ों से भी आगे विविध पररप्रेक्ष्र् में 

आज िक प्रविरोध की संस्कृवि अपनी परंपरा और प्रगवि में हमारे वलए एक गंभीर विषर् है।     

             प्रविरोध मानि के सभ्र् होने की पहचान ह,ै वजसस ेइसकी लंबी संस्कृवि बनिी है। इसमें एक ओर 

पररििशन की आकांक्षा को प्रिीण कुमार दखेिे हैं, िो दसूरी ओर पररििशन के वलए ‘व्र्िवस्थि अव्र्िस्था’ के 

प्रवि जिाबदहेी के साथ नकार को डॉo अजर् कुमार साि दखेिे हैं। डॉ० प्रिीण कुमार वलखिे हैं – “प्रविरोध 

की संस्कृवि सजृनात्मक होिी ह,ै उसमें पररििशन की आकांक्षा वनवहि रहिी ह।ै उसका सौंदर्श मानिीर् और 

संिादात्मक होिा ह।ै व्र्िस्था का विकल्प उसके पास होिा ह।ै वकसी भी प्रकार की प्रविविर्ािादी भािना नहीं 

होिी ह।ै आत्मसभमान और मानिीर् गररमा से लैस विचारों का संचार करिी ह।ै”(कुमार 191) पररििशनकामी 

प्रर्ास प्रगवि के वलए प्राणित्ि ह।ै र्हाुँ पररििशन र्थावस्थवि से सदा बेहिर की वदर्ा ह।ै  

          अि: प्रविरोध पररििशन की आकांक्षा वलए हुए रहिा ह,ै लेवकन र्ह पररििशन केिल प्रविविर्ािादी नहीं 

हो सकिी, न ही प्रविस्पधाश इसका उद्दशे्र् ह,ै क्र्ोंवक प्रविविर्ा केिल प्रविर्ोध को जन्म दिेी ह,ै जबवक प्रविरोध 

एक सकारात्मक, सजृनात्मक, अवभव्र्वि ह,ै जो मानिीर् गररमा से लैस होिी ह।ै  

         व्र्िस्था के विकल्प की वदर्ा में सजृनात्मक आत्मसभमान एवं आत्मगौरि अवस्मिा का बोध करािा 

ह।ै इस दृवष्ट से अपनी सजृनात्मकिा में प्रविरोध अवस्मिामूलक सरोकार ह।ै व्र्िस्था और सत्ता के प्रविरोधमलूक 

अंि: संबंध प्रविरोध की संस्कृवि के अंिगशि ह।ै इस बारे में िे आगे वलखिे हैं – 

“प्रविरोध की संस्कृवि वकसी भी समाज की सामावजक व्र्िस्था और उसकी सत्ता के उस स्िरूप के 

प्रवि वकर्ा जाने िाला वििोह ि संघषश ह,ै वजसमें मानि र्ा वकसी भी प्राणी की अवस्मिा ि अवस्ित्ि 

को रौंदा जािा ह।ै उसका दमन वकर्ा जािा है। र्ह सामावजक-सांस्कृविक पररवस्थविर्ों से वनवमशि 

चेिना की उपज होिी है। दसूरे र्ब्दों में प्रविरोध की संस्कृवि ब्राह्मणिादी व्र्िस्था ि मानवसकिा के 

वखलाफ चेिना का प्रविफलन ह,ै वजसमें उनका संघषश और विजन दोनों वनवहि होिा ह।ै” (कुमार 191) 

अवस्मिा-बोध अपने आप में प्रविरोध का सचूक ह,ै िो प्रविरोध के मलू में चेिना और मलू्र् सभपन्न अवस्मिा। 

प्रविरोध के मलू में स्ििंत्रिा के नकार को माना गर्ा ह।ै व्र्वि स्ििंत्रिा र्ा व्र्वि अवस्मिा जब बावधि होिी 

ह,ै िो उस बाधा के नकार में जो स्िर उत्पन्न होिा ह,ै िही प्रविरोध ह।ै इस प्रकार प्रविरोध को एक नकारात्मक 

अवभव्र्वि सहज ही मान वलर्ा जािा ह,ै लेवकन प्रविरोध नकारात्मक अवभव्र्वि नहीं ह,ै बवल्क र् ेनकार और 

प्रविकार के भाि जिाबदहेी से जड़ुा होने के कारण चेिना से समदृ्ध होिे ह।ै वजसे डॉ०अजर् कुमार साि स्पष्ट 

करिे हुए वलखि ेहैं – “ बवुनर्ादी अपेक्षाओ ंके मागश में ‘व्र्िवस्थि अव्र्िस्था’ द्वारा अिरोधों के विरुद्ध वकर्ा 
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गर्ा विरोध ही प्रविरोध का सचूक ह।ै र्ह महज नकार और प्रविकार का भाि नहीं ह,ै बवल्क ििशमान विसंगविर्ों 

के प्रवि बेहिर भविष्र् के वलए एक सहज चेिना-सभपन्न बवुनर्ादी सरोकार ह।ै सरोकार र्ानी जिाबदहेी।’’ 

(साि 45) ‘व्र्िवस्थि अव्र्िस्था’ से िात्पर्श घर-पररिार का सामंिी पररिेर् हो र्ा समाज की सत्ता-व्र्िस्था, 

जब इस व्र्िस्था में अव्र्िस्था आ जाए, िो उसे ‘व्र्िवस्थि अव्र्िस्था’ कहेंगे। कोई भी व्र्िस्था प्रारवभभक 

चरण में अव्र्िस्था नहीं होिी ह,ै लेवकन आगे चलकर िमाम मूल्र्गि विसंगविर्ों के कारण स्िीकार र्ोनर् 

नहीं रहिी, परंि ुिषों िक बन ेरहन ेके कारण उसे एक बारगी छोड़ पाना संभि नहीं हो पािा और र्हीं आकार 

िह अव्र्िस्था होने के िाबजूद एक व्र्िवस्थि वदनचर्ाश के रूप में हमारे साथ चलिी रहिी ह,ै वजसका विरोध 

वकर्ा जाना िर् है। प्रविरोध के साथ ‘जिाबदहेी’ ह,ै इसका मिलब अव्र्िस्था के प्रवि नकार से बेहिरी की 

ओर प्रस्थान ही प्रविरोध ह।ै व्र्िवस्थि अव्र्िस्था का विरोध कैसे वकर्ा जाएगा, इसके बारे में राजेन्ि कुमार 

वलखि ेहैं – 

“प्रविरोध का आर्र् ह ै– र्थावस्थवििादी व्र्िस्था को आदर्श मानन ेसे इनकार करना, जो सामावजक, 

सांस्कृविक और आवथशक स्िर पर मानिीर् गररमा के भौविक विकास के अिसरों को सबके वलए 

सलुभ नहीं होने दनेा चाहिी और प्रविकार का आर्र् ह ैसवदर्ों के सामावजक अपमान और उत्पीड़न 

को अपनी वनर्वि मानन ेसे इनकार करिे हुए अपन े‘स्ि’ के पक्ष में अपनी लड़ाई संगवठि करिे हुए 

खदु अपने बिेू लड़ सकने की क्षमिा अवजशि करना।” (कुमार 25)  

और इस लड़ाई को लड़ने में पाश्चात्र् विचारक ब्लेको के अनसुार प्रेस और प्रचार मददगार हो सकि ेह ैिावक 

चेिना जगार्ा जा सके। हमारे र्हाुँ सावहत्र् को मनषु्र् की सिोच्च कृवि माना गर्ा ह।ै सावहत्र् भी चेिना जगान े

का काम करिा ह।ै इसीवलए सावहत्र् में प्रविरोध को दखेना हमारा अभीष्ट है।  

          भारिीर् वचंिक मैनेजर पांडेर् प्रविरोध को संस्कृवि से जोड़िे ह,ै िहीं पाश्चात्र् विचारक रेमंड विवलर्भस 

इसे परंपरा से जोड़ कर दखेिे हैं। मैनेजर पांडेर् ने अपनी पसु्िक ‘भारिीर् समाज में प्रविरोध की परंपरा’ में रेमंड 

विवलर्भस के प्रविरोध की परंपरा के संबंध में विचार को प्रस्ििु वकर्ा ह।ै रेमंड विवलर्भस के अनसुार – 

 “प्रत्र्ेक समाज में प्रभतु्िर्ाली परंपरा के समानांिर प्रविरोध और विकल्प की वचंिा, चेिना और 

गविविवधर्ाुँ भी होिी हैं, जो दसूरी परंपराओ ंका वनमाशण करिी ह।ै परंपरा की समग्रिा में कुछ उदर्ीमान 

परंपराएुँ होिी हैं िो कुछ अिवर्ष्ट। समाज में वनरंिर नए अथश और मलू्र्, नए व्र्िहार, नए अनभुि 

और नर्ी साथशकिाएुँ वनवमशि होिी चलिी हैं, वजसको अपने पक्ष में करन ेकी कोवर्र् प्रभतु्िर्ाली 

परंपरा की ओर से होिी ह ैऔर प्रविरोध की परंपरा की ओर से भी।” (पाण्डेर् 16)   
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प्रभतु्िर्ाली परंपरा के समानािंर प्रविरोध की परंपरा भी गविर्ील रहिी ह।ै र्द्यवप प्रभतु्ि र्ा सत्ता के विरुद्ध 

जो विरोध ह,ै उसे दबाने के वलए सत्ता पक्ष भी प्रविरोध करिा ह,ै लेवकन इसे हम मानिीर्, सजृनात्मक नहीं 

कहेंगे। प्रविरोध की सजृनात्मकिा की पहचान के बारे में जॉन ह ालोिे के मिानसुार – “प्रभुत्ि का एक अदभर् 

पहल ूह,ै उसमें प्रविरोध की अदृश्र्िा। प्रभतु्ि में र्ह वनवहि होिा ह ैवक प्रविरोध का दमन कर वदर्ा गर्ा ह ैऔर 

र्ह भी वक कुछ न कुछ प्रविरोध िो भवूमगि ह ै ही। उत्पीड़न में उत्पीवड़ि की अदृश्र्िा वछपी ही होिी 

ह।ै’’(ह ालोिे 130) अर्ाणतट  अगर उत्पीड़न होिा ह,ै िो प्रविरोध भी रहगेा। कहीं दबा हुआ, िो कहीं उग्र भी 

होगा। इस प्रविरोध का उद्दशे्र् प्रचवलि व्र्िस्था में बदलाि लाना होगा। सधुा वसंह ने अपनी पसु्िक ‘ज्ञान का 

स्त्रीिादी पाठ’ में मनोविशे्लषणिादी वसद्धांिकारों द्वारा प्रविरोध का जो विशे्लषण वकर्ा गर्ा ह,ै उसके बारे में 

उल्लेख करिी है। मनोविशे्लषणिादी वसद्धांिकारों के अनुसार – “वकसी भी प्रकार की इच्छा मलूि: एक 

अिावकश क संिवृि ही होिी ह ै वजनकी प्रकृवि और अवभव्र्वि का गठन अिचेिन के प्रविरोध, दिाब और 

फंिासी से होिा ह।ै’’(वसंह 119) मानि इच्छा के मूल में ही प्रविरोध ह,ै वनमाशण की सारी प्रविर्ा प्रविरोध से 

ही उत्पन्न होिी ह,ै इस प्रकार प्रविरोध अंिि: एक वनमाशणक र्वि हैं।  

         उपर्ुशि विचारों से सहज ही र्ह उपलब्ध होिा ह ैवक प्रविरोध केिल नकार, असहमवि, विरोध नहीं, 

बवल्क एक संस्कृवि ह।ै प्रविरोध कोई नई अिधारणा नहीं, बवल्क इसका संबंध हमारी परंपरा से ह।ै प्रविरोध 

दमन के वखलाफ तविोध की सवृष्ट करिा ह।ै यही तविोध नैविकिा, मलू्र् और चेिना से समदृ्ध होकि  प्रततिोध 

कहलाता ह।ै प्रविरोध की संस्कृवि सकारात्मक ि सजृनात्मक ह।ै प्रविरोध केिल प्रविविर्ािादी विचार ही नहीं 

ह ैऔर न ही प्रविर्ोध, बवल्क ‘व्र्िवस्थि अव्र्िस्था’ के वखलाफ समानांिर चलन ेिाली प्रविर्ा ह।ै प्रभतु्ि 

और सत्ता की र्वि की प्रविर्वि प्रविरोध में वनवहि ह।ै प्रविरोध का लक्ष्र् सत्ता हवथर्ाना नहीं, सत्ता और 

प्रविसत्ता से ऊपर प्रविर्वि की स्थापना हैं, जो सामावजक व्र्िस्था को अव्र्िवस्थि होने से बचािा ह।ै व्र्वि 

र्ा समाज जब उसकी अवस्मिा घार्ल होिी ह,ै िो िहीं से प्रविरोध की प्रविर्ा र्रुू हो जािी ह।ै इस प्रकार 

प्रविरोध हमारी संस्कृवि भी ह ैऔर परंपरा भी और साथ समाज के विकास का प्रमखु ित्ि भी।   

1.3. प्रमिरोध : एक िामत्वक मववे न – 

       प्रविरोध समग्रिा में पररििशनकारी बोध ह,ै वजसके बनने से लेकर मकुभमल होने िक कई अवनिार्श घिक 

ह,ै वजस ेइसके ित्ि के रूप में वििेवचि वकर्ा जा सकिा ह।ै इस दृवष्ट से सहज ही नैविकिा, परंपरा, संस्कृवि, 

मलू्र्, सत्ता, प्रविसत्ता, प्रविर्वि, अवस्मिा, अवस्ित्ि प्रविरोध में अंिवनशवहि ित्ि ह।ै    

1.3.1.नैमिकिा – प्रविरोध में नैविकिा अंिवनशवहि ह।ै मानि जीिन की मान्र्िाएुँ जब सामावजकिा को प्राि 

होिी ह,ै िो िह नैविकिा में बदलिी हैं। वकसी भी समाज की मान्र्िाओ ंकी सामावजकिा में बदलने की परूी 



श्रीवास्तव 10 

 

 
 

प्रविर्ा प्रविरोध से होकर गजुरिी ह।ै एक ओर नैविक मान्र्िा के वनमाशण की प्रविर्ा प्रविरोध की प्रविर्ा से 

होकर ही वनवमशि होिी ह,ै िो दसूरी ओर नैविकिा प्रिाहमान प्रविर्ा ह ैऔर ऐसे में प्रचवलि नैविकिा का र्ा 

रूढ़ नैविकिा का नई नैविकिा की वदर्ा में बदलाि भी प्रविरोध ह।ै वजसकी प्रकृवि को स्पष्ट करिे हुए एक 

िरफ राजवकर्ोर वलखिे हैं – “िस्ििु नैविकिा कभी वस्थर रही नहीं ह।ै उसका स्िरूप लगािार बदलिा गर्ा 

ह।ै परुानी नैविकिा को प्रश्न-वबद्ध कर नई नैविकिा का विकास लगभग अनिरि प्रविर्ा ह।ै ” (राजवकर्ोर 70) 

अथाशि ्बदलिी जरूरि के अनुसार समर् अनसुार, समाज अनसुार नैविकिा में पररििशन घविि होिा ह ैलेवकन 

जब नई नैविकिा का वनमाशण होिा ह,ै िो परुाना परूी िरह छूििा नहीं, बवल्क परुाने में भी बहुि कुछ प्रासंवगक 

रहिा ह ैऔर िह आगे गविमान रहिा ह।ै इसे स्पष्ट करि ेहुए दसूरी िरफ ज्ञान पाठक वलखि ेहैं – “नैविकिा में 

पररििशन के साथ ही कुछ नए सिालों का उभरना लाजमी ह,ै लेवकन इसका अथश र्ह नहीं वक परुानी नैविकिाएुँ 

परूी िरह समाि हो गई ह।ै उसमें से अनेक अब भी प्रासंवगक हैं। ” (पाठक 103) जब ‘अब भी प्रासांवगक ह’ै 

की बाि आिी ह,ै िो र्हीं एक बोध काम करिा ह,ै र्हीं प्रविरोध एक नर्ा बोध बन जािा ह।ै नए और परुाने में 

जो द्वन्द्व रहिा ह,ै उसके बीच प्रविरोध का वनमाशण होिा ह।ै नैविकिा र्द्यवप समाज द्वारा स्िीकृि मान्र्िा ह,ै पर 

र्ह व्र्वि की भी हो सकिी है और समाज की भी। इसके बारे में आग ेज्ञान पाठक वलखिे हैं – “नैविकिा का 

प्रसार एक से अनेक की ओर भी हो सकिा ह ैऔर अनेक से एक की ओर भी” (पाठक103) ऐसे में नैविकिा 

जब एक से अनेक की िरफ बढ़िी ह ैऔर इस िम में जब ‘नैविकिा का वनजीकरण’ होिा ह,ै िब समस्र्ाओ ं

का जन्म होिा ह,ै वजसस ेस्पष्ट करिे हुए जॉन ह ालोिे वलखिे हैं – 

 “सभमान (र्वि विरोध) उस हर जगह मौजदू होिा ह ैजहाुँ मनषु्र् होिा ह।ै हम जो भी करिे हैं –                       

हमारी बीमारी, वर्क्षा व्र्िस्था, सेक्स, बच्चे, दोस्िी, गरीबी - हर चीज में सभमानपिूशक जीन ेका, 

चीजों को सही ढंग से करन ेका, संघषश वनवहि होिा ह।ै वनवश्चि ही क्र्ा सही ह ैक्र्ा गलि के वनणशर् में 

र्वि का प्रभाि, हमारी भी विक्षि आत्मगििा का प्रभाि बना रहिा ह ैवफर भी सही करने, नैविक 

जीिन वबिान ेका संघषश मरिा नहीं। बहरहाल नैविकिा का वनजीकरण हो जािा ह ैऔर नैविकिा 

अनैविक हो जािी ह ैऔर वनजी संपवत्त और वनजी संबंधों के बारे में अलग मानक पेर् करिी ह ैजो 

वनकि ह,ै उनके प्रवि सही आचरण और बाकी दवुनर्ा जाए िेल बेचने।” (ह ालोिे 130) 

र्हाुँ जॉन ह ालोिे ‘नैविकिा का वनजीकरण’ की बाि रखि ेहैं। ‘नैविकिा का वनजीकरण’ सबसे पहले मलू्र् को 

प्रदवूषि करिा ह,ै वफर अवस्मिा को और जब अवस्मिा प्रदवूषि हो जाए, िो मकुभमल प्रविरोध हो ही नहीं 

सकिा। वनजीकृि नैविकिा समाज, पररिार, पररिेर् से किकर अपने वलए हो जािी हैं और जब केिल अपने 

वलए का भाि आ जाएगा िो जावहर ह ैऔरों से विरोध बढ़ेगा और िे सभी एक होंगे वजनका विरोध वकर्ा जा 

रहा ह,ै फलस्िरूप प्रविरोध का वनमाशण होगा। जॉन ह ालोिे वनजीकृि नैविकिा की बाि रखिे हैं, साथ ही स्पष्ट 
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करिे हैं वक वनजीकृि नैविकिा में भी सही और गलि का विचार होना चावहए अथाशि ्बोध होना चावहए, 

नैविकिा बोध सवहि नहीं होगी, िो प्रविरोध की जगह प्रविर्ोध जन्म लेगा।   

1.3.2. िूल्य – प्रविरोध के वनमाशण में जो दसूरा ित्ि काम करिा ह ैिह ह ैमलू्र्। मलू्र् एक िैचाररक इकाई ह।ै 

मानि जीिन की मान्र्िाएुँ जब सामावजकिा को प्राि करिी ह,ै िो नैविकिा का वनमाशण होिा ह ैऔर जब 

नैविकिा को िैचाररक आधार वमलिा ह,ै िो मलू्र् का वनमाशण होिा ह।ै मलू्र् का अथश अथशर्ास्त्र में रुपर्ा ह,ै 

िो सावहत्र्-संस्कृवि में उपर्ोवगिा। जब हम वकसी नीवि को मानकर चलि ेहैं, वजस ेसामावजकिा प्राि हो, िो 

उसकी िैचाररक उपलवब्ध र्ा उपर्ोवगिा मानि समहू में र्ा समाज के विकास में क्र्ा ह ैइस पर विचार जरूरी 

हो जािा ह ैऔर र्ह उपलवब्ध और उपर्ोवगिा ही मलू्र् कहलािी हैं।  इनसाइक्लोपीवडर्ा वब्रिेवनर्ा के अनसुार 

– “जो जीिन को गवि और अवस्ित्ि प्रदान करे िही मलू्र् ह।ै’’ (इनसाइक्लोपीवडर्ा 962) अथाशि ्मलू्र् को 

एक उपर्ोवगिामूलक िैचाररक उपलवब्ध के रूप में दखेिे सकि ेहैं। डॉo र्भभनुाथ के अनसुार – “दरअसल 

मलू्र् से हमारा आर्र् होिा है – मनषु्र्िा के िे समाज-सभमि गणु, जो मनषु्र् के समग्र विकास में अपररहार्श 

एिं महत्िपूणश भवूमका का वनिाशह करिे हैं।’’(रं्भनुाथ 127) अथाशि ्प्रत्र्ेक सामावजक विर्ाकलाप के मलू में 

मलू्र् ह।ै आचायण िाममूततण तर्त्रपाठी मलूय के संदभण में मंतव्य प्रकट किते हुए कहते हैं — “तजन मान्यताओ ंके 

आधाि पि हम अपने को, अपने समाज को न केवल धािर् औि व्यवतस्र्त कि पाते हैं, बतलक दोनों में तनतहत 

लोकमांगतलक संभावनाओ ंको चरितार्ण भी किते हैं, मानव मलूय कह ेजाते हैं।”(तर्त्रपाठी 27) अर्ाणतट मलूय का 

उद्दमेय व्यति औि समाज में सामंजस्य कि कलयार् किना ह।ै मलू्र् के दो स्िरूप होि ेहैं–१.र्ाश्वि मलू्र् 

२.समर्-सापेक्ष मूल्र्।  र्ाश्वि मलू्र् िे मूल्र् हैं जो हमेर्ा से समाज के वलए जरूरी रह ेहैं। र्ाश्वि मलू्र् मानि 

मलू्र् हैं। दर्ा, करुणा, मानि मात्र के प्रवि संिेदना, सद्भािना इत्र्ावद र्ाश्वि मूल्र् कहलाि ेहैं, जो प्रत्र्ेक समर् 

और प्रत्र्ेक समाज के वलए जरूरी ह।ै िहीं समाज सापेक्ष र्ा पररवस्थवि सापेक्ष मलू्र् िे मलू्र् हैं, जो समाज 

और समर् की जरूरि के अनुसार अपनी नीवि में बदलाि लािा ह ैऔर खड़ा होिा ह।ै गोतवंद चंि पांडे न े

अपनी पसु्तक ‘मलूय मीमांसा’ में समय सापेक्ष मूलय को व्यावहारिक मलूय के रूप में स्र्ातपत तकया ह ैऔि 

तलखते हैं — “तवतभन्न प्रयोजनों की तसतद्ध के तलए मानवीय संबंधों की तवतभन्न व्यवस्र्ाएं उपयोतगता के 

अनसुाि कतलपत होने पि भी प्रत्येक स्ति औि के्षर्त्र में तवतशि नैततक मलूयों को जन्म दतेी ह।ै” अर्ाणतट हमािी 

उपयोतगता के अनसुाि प्रत्येक के्षर्त्र में नई नैततकता औि नए मलूय का जन्म होता ह।ै जैस ेहत्र्ा ना करना र्ाश्वि 

मलू्र् ह ैलेवकन वकसी ने बलात्कार वकर्ा ह,ै िो बलात्कारी को दडं दनेा, उसकी हत्र्ा करना नया मलूय अर्ाणतट 

समय, समाज सापेक्ष मूल्र् ह।ै यही व्यावहारिक मलूय कहलाता ह।ै र्द्यवप र्ाश्वि मूल्र्ों के वबना कोई भी समाज 

नहीं विकेगा अथाशि ्र्ाश्वि मूल्र् रहेंगे, िभी हम रहेंगे, लेवकन समर् और समाज के अनसुार परुाने मलू्र् जब 

असमथश होने लगि ेहैं और नए की जरूरि महसूस होिी ह,ै िो दो मलू्र् आपस में िकरािे हैं। ऐसे में मलू्र् 
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संिवमि होिे हैं, उसमें विपर्शर् की प्रविर्ा घविि होिी ह,ै मलू्र् विघविि होिे हैं और नए मलू्र्ों की स्थापना 

होिी ह ैऔर इन सबके प्रविफलन में प्रविरोध होिा ह।ै  

         हम जैस ेसमाज में रहेंगे, िैस ेही हमारे मलू्र् बनेंग ेऔर जैसा हमारा मलू्र् होगा, िैसा ही हमारा समाज 

बनेगा। मलू्र् का पररििशन होना एक स्िाभाविक प्रविर्ा ह,ै क्र्ोंवक हमें जीना ह,ै िो भविष्र् की ओर दखेना 

जरूरी ह ैऔर जब भविष्र् के अनसुार (समर्, समाज सापेक्ष) खड़ा होना चाहेंगे, िो परुाने मलू्र् से िकराि 

होगा। ऐसे में परुान ेको र्ा िो परूी िरह छोड़कर नए को अपनाना जरूरी होगा र्ा नए और परुाने को जोड़कर 

वमलाकर वमवश्रि मूल्र् को अपनाना होगा। इस प्रकार मूल्र् वमश्रण की प्रविर्ा होगी और इसी प्रविर्ा से मूल्र् 

संिवमि होंगे िथा उसमें दोष उत्पन्न होगा, क्र्ोंवक हमारा जो मलू्र्-बोध रहगेा, उसमें अिीि को परूी िरह छोड़ 

पाना संभि नहीं होगा और ििशमान को सीधे-सीधे ग्रहण करना भी संभि नहीं हो पाएगा और संिमण से मलू्र् 

विपर्शर् जन्म लेगा अथाशि ्असमंजस की वस्थवि उत्पन्न होगी वक नए को अपनाए र्ा ना आपनए। परुाने मूल्र् 

ििशमान जरूरि को परूा करन ेमें असमथश ह ैऔर नर्ा स्िीकार नहीं कर पा रह ेहैं, िो ऐसे में वििर्िा उत्पन्न 

होगी और इस वििर्िा में प्रविरोध। वनत्र्ानंद वििारी ने वलखा भी हैं – “मलू्र् हमेर्ा वििर्िा में उपजिा 

ह।ै...संबंधों के वलए उपजिा है।’’ (वििारी 46) वििर्िा इस अथश में की जो प्रचवलि ह ैिह जब अपर्ाशि हो 

जािा ह,ै िो अपर्ाशि की पवूिश के वलए नए मलू्र्ों को स्िीकार करन ेकी नैविक जरूरि महससू होिी ह ैऔर र्हीं 

नैविकिा का िकराि होिा है। एक ओर रूढ़ नैविकिा रहिी ह,ै िो दसूरी ओर ‘नैविकिा का वनजीकरण’ होने 

लगिा है।  ऐसे में वििर्िा में मलू्र्ों को वमवश्रि वकर्ा जाएगा और इस वमश्रण की प्रविर्ा से प्रविरोध का जन्म 

होगा। प्रविरोध हमेर्ा िैचाररक धरािल पर होिा है। यही कािर् ह ैतक उसमें मूल्र्बोध का होना बहुि जरूरी 

ह।ै  

1.3.3.परंपरा और संथकृमि – प्रविरोध के ित्िों में से एक ित्ि परंपरा और संस्कृवि भी हैं, हालांवक 

िचशस्ििावदर्ों द्वारा इसका प्रर्ोग प्रविरोध को दबाने और िचशस्ि को कार्म करन ेके वलए ही अवधक वकर्ा 

जािा ह,ै लेवकन वफर भी इसमें प्रविरोध अंिवनशवहि ह।ै विवकपीवडर्ा के अनसुार – “संस्कृवि वकसी समाज में 

गहराई िक व्र्ाि गणुों के समग्र स्िरूप का नाम ह,ै जो समाज के सोचने-विचारने कार्श करने के स्िरूप में 

अंिवनशवहि ह।ै” (विवकपीवडर्ा) सोचने-विचारने और एक्र्न में आन ेकी प्रविर्ा संस्कृवि ह,ै लेवकन र्ह एक्र्न 

समाज और मानि के पररप्रेक्ष्र् में होना चावहए, अथाशतट जो भी हम जी रह ेहैं, िह व्र्ािहाररक धरािल पर 

वकिना मानिीर् ह ैऔर वकिना सामावजक ह,ै इस बोध से संस्कृवि का वनमाशण होिा है। परंपरा प्रार्: संस्कृवि 

में पररिविशि होिी हैं। मैनेजर पांडेर् ने वलखा ह ै– “नई परंपरा संस्कृवि की पर्ाशर् के रूप में प्रर्िु होिी हैं।  

परंपराएं समाज की होिी ह,ै कलाओ ंकी होिी हैं और सावहत्र् की भी होिी हैं, जो वमल-जुलकर संस्कृवि का 

विवर्ष्ट स्िरूप वनवमशि करिी हैं।” (पाण्डेर् 20) 
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       संस्कृवि के वनमाशण में परंपरा मखु्र् ित्ि ह।ै परंपरा गविमान ह,ै पररििशनर्ील प्रविर्ा ह।ै समर्, समाज के 

अनसुार इसमें पररििशन आिे रहिा ह ैऔर इसके साथ संस्कृवि में भी पररििशन आएगा। संस्कृवि में पररििशन के 

साथ सांस्कृविक वमश्रण और बहुसंस्कृवििाद की प्रविर्ा भी घविि होिी ह,ै वजस ेमैनेजर पाण्डेर् ने ‘संस्कृवि 

की राजनीवि’ (पांडेर् 22) कहा, वजसके मलू में लक्ष्र् िचशस्ि, प्रविरोध का दमन ह।ै  मैनेजर पांडेर् संस्कृवि के 

संबंध में ग्राभर्ी के विचार का उल्लेख करिे ह।ै ग्राभर्ी के अनसुार – “र्ह आवधपत्र् की ऐसी प्रविर्ा ह ैजो 

प्रत्र्क्ष और प्रकि नहीं ह,ै इसमें अधीनस्थ िगश समहू और समदुार् के विरुद्ध सीधे बल का प्रर्ोग नहीं होिा, 

बवल्क उनकी ऐसी सहमवि और स्िीकृवि प्राि की जािी ह,ै वजसके बारे में िह अनजान होि ेहैं।” (पाण्डेर्19) 

इसी के िहि बहुसंस्कृवििाद, सांस्कृविक सवभमश्रण के वसद्धांि का जन्म हुआ। जहां दो संस्कृविर्ों का  

सवभमश्रण वकर्ा जािा ह ैऔर प्रविरोध को सहमवि और स्िीकृवि से दबार्ा जािा ह।ै जैस ेअमेररका में धमश, 

भाषा, नस्ल के लोगों के प्रविरोधी आंदोलन को बहुसंस्कृवििाद के वसद्धांि के िहि दबार्ा गर्ा िथा प्रकृवि 

से प्राि रंग, धमश ,भाषा, नस्ल को मानिीर् और सामावजक धरािल पर जीन ेकी स्िीकृवि सवभमश्रण से वमला, 

लेवकन सांस्कृविक सवभमश्रण र्ा बहुसंस्कृवििाद की जरूरि और उदर् का मलू कारण भी प्रविरोध की वचंगारी 

रही और नि वनवमशि संस्कृवि भी प्रविरोध का पररणाम। परंपरा और संस्कृवि सभ्र्िा के मूल में ह,ै वजसकी 

वनवमशिी प्रविरोध द्वारा ह।ै   

1.3.4.सत्ता – प्रविरोध अिरोध के विरोध में अवजशि र्वि है और सत्ता प्रदि र्वि संपन्न अवधकार ह।ै  सत्ता 

का वसद्धांि प्रविरोध की अिधारणा का जन्मदािा ह।ै सत्ता अवधकार की भािना से लैस करिी ह ैऔर जहाुँ 

अवधकार किशव्र् की भािना से हीन होिा ह,ै िही एक अिरोध की सवृष्ट होिी ह ैऔर प्रविरोध का जन्म। सत्ता 

की एक प्रकृवि र्वि अजशन की होिी ह,ै िो दसूरी ओर अपने प्रभतु्ि को कार्म रखन ेके वलए र्ोषण की। जहां 

सत्ता ह,ै िहां र्ोषण ह ैऔर जहां र्ोषण ह,ै िहाुँ प्रविरोध की सवृष्ट होना स्िाभाविक ह।ै  जॉन हॉलोिे सत्ता की 

प्रकृवि और प्रभतु्ि पर प्रकार् डालिे हुए वलखि ेहैं – “ संघषों का भरपरू संसार ह ैजो सत्ता का संघषश नहीं, 

सत्ता विरोधी संघषश ह।ै” (हॉलोिे 128 ) प्रविरोध प्रभतु्िर्ाली सत्ता के विरोध में होिा ह।ै र्द्यवप प्रभतु्ि का 

लक्ष्र् प्रविरोध को दबाना ह,ै लेवकन प्रभतु्ि में प्रविरोध अंिवनशवहि रह ही जािा ह,ै वजसके बारे में िे आग ेवलखिे 

हैं – “प्रभतु्ि का एक अदभर् पहल ूह ैउसमें प्रविरोध की अदृश्र्िा। प्रभतु्ि में र्ह वनवहि होिा ह ैवक प्रविरोध 

का दमन कर वदर्ा गर्ा ह ैऔर र्ह भी कुछ न कुछ प्रविरोध िो भवूमगि ह ैही। उत्पीड़न में उत्पीवड़ि की 

अदृश्र्िा वछपी ही रहिी हैं। ” (हॉलोि े130)  अथाशि ्जहाुँ प्रभतु्ि ह,ै िहाुँ प्रविरोध भी रहगेा। प्रभतु्ि में प्रविरोध 

अंिवनशवहि ह।ै जब-जब र्वि अवजशि होिी ह,ै िो सत्ता में बदलिी ह,ै प्रभतु्ि कार्म करिी ह,ै िब-िब प्रविरोध 

की प्रविर्ा भी साथ-साथ चलिी ह।ै  
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1.3.5. प्रमिसत्ता – सत्ता के दमनकारी र्वि के प्रविरोध में प्रविसत्ता की संकल्पना स्िाभाविक होिे हुए भी 

प्रविरोधमलूक न होकर प्रविविर्ामलूक अवधक है। सत्ता के विकल्प के रूप में प्रविसत्ता, प्रविरोध को प्रविविर्ा 

िक सीवमि कर दिेी हैं। प्रविसत्ता का लक्ष्र् एक सत्ता को समाि कर िापस दसूरी सत्ता की स्थापना ह ैऔर जैस े

ही हम दसूरी सत्ता की और बढ़ि ेहैं, िापस सत्ता की प्रकृवि से दवूषि हो जाि ेहैं और वफर प्रविसत्ता के प्रभतु्ि 

के वखलाफ भी प्रविरोधी र्वि का संचर्न जरूरी हो जािा है। एक समर् में समाज में मािसृत्ता थी, सत्ता की 

प्रकृवि से दवूषि थी िो वपिसृत्ता की स्थापना द्वारा उस दवूषि सत्ता के पररष्करण का प्रर्ास वकर्ा गर्ा, लेवकन 

वफर वपिसृत्ता की स्थापना हुई, िो िह भी सत्ता की प्रकृवि से दवूषि हो गई और आज उसका प्रविरोध प्रबल हो 

रहा ह।ै ऐसे में प्रविरोध का विकल्प सत्ता में नहीं, बवल्क र्विविवहन, सत्ताविहीन समाज की वनवमशवि में ह,ै 

हॉलोि ेवलखिे हैं – “हम एक सत्ता रवहि समाज की स्थापना सत्ता पर विजर् से नहीं कर सकिे। एक बार सत्ता 

का िकश  स्िीकार कर लेने पर सत्ता के विरुद्ध संघषश िो परावजि हो जािा ह।ै” (हॉलोि े24) सत्ता के विरूद्ध 

संघषश की र्वि का परावजि होना प्रविरोध का परावजि होना ह।ै ऐसे में सत्ता के विरोध में र्वि का संचर्न होि े

रहगेा, भल ेसंचवर्ि र्वि र्ोषणकारी ही क्र्ों न हो, ऐसे में िापस से र्वि संचर्न कर वफर सत्ता के विरोध में 

प्रविरोध कार्म होगा और र्ह काम चलिा रहगेा।  

1.3.6.प्रमिशमि – सत्ता और प्रविसत्ता के विकल्प के रूप में प्रविर्वि की वनवमशिी प्रविरोध का महत्िपणूश 

ित्ि बनिा ह।ै  प्रविर्वि का िात्पर्श र्विविहीन, सत्ताविहीन समाज की स्थापना ह ैऔर जब सत्ताविहीन और 

र्विविहीन समाज की स्थापना होगी, िो र्ोषण,अिरोध की समावि होगी। जॉन हॉलोि ेवलखिे हैं–“इक्कीसिीं 

सदी के प्रारंभ में चनुौिी र्ही ह ै– दवुनर्ा को वबना सत्ता के पररिविशि करन ेकी चनुौिी। इसे सबसे स्पष्ट ढंग से 

सतू्रीकृि वकर्ा ह,ै मैवक्सको दवक्षण पिूश के जपाविस्िा आंदोलन ने। उन्होंने कहा ह ैवक िह एक नई दवुनर्ा रचना 

चाहिे हैं, एक सभमान की दवुनर्ा, मानििा की दवुनर्ा - पर वबना सत्ता में आए। ” (हॉलोि े28) िांवि और 

प्रविरोध की अिधारणा को स्पष्ट करिे हुए हॉलोि ेबिाि ेहैं वक िांवि का लक्ष्र् एक सत्ता को समाि कर दसूरी 

सत्ता की स्थापना हैं, िहीं प्रविरोध का लक्ष्र् सत्ता प्रावि नहीं, बवल्क सत्ता विहीन समाज का वनमाशण ह।ै “िांवि 

की पारंपररक धारणा की समस्र्ा र्ही ह ैवक उसने लक्ष्र् नहीं बड़ा रखा। लक्ष्र् बहुि छोिा रखा, सत्ता पाने का 

लक्ष्र्। मूल लक्ष्र् सत्ता संबंधों को समाि कर परस्पर सभमान के संबंध बनाने के लक्ष्र् से बहुि छोिा ह।ै” 

(हॉलोि े26) हॉलोि ेप्रविर्वि को मानििा की आर्ार्वि के रूप में दखेिे हैं – 

 “प्रविर्वि मािहि लोगों के खलेु संघषश, िाम के संसार में ही नहीं होिी, िह समस्र्ा और अंिविशरोध 

के रूप में हमारी दनैंवदन असफलिाओ,ं कंुठाओ,ं र्वि के सामन ेसभमान बचाने के संघषों, अपन े

जीिन पर वनर्ंत्रण रखन ेर्ा िापस आन ेके संघषों में वनवहि ह।ै दनैंवदन अवस्ित्ि के सभमान में होिी 

ह ैप्रविर्वि।  प्रविर्वि हमारे लगािार बनने िाल ेसंबंधो – प्र्ार, दोस्िी, समदुार्, सहभावगिा के 
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संबंधों में होिी ह।ै जावहर ह ैवजस संसार में हम रह रह ेहैं उसकी प्रकृवि के कारण र्वि उन संबंधों को 

आच्छावदि वकए रहिी ह।ै वफर भी प्र्ार, दोस्िी, आवद के ित्ि इन संबंधों को परस्पर सभमान के 

आधार पर स्थावपि करन ेके संघषों में विद्यमान रहिे हैं। ”(हॉलोि े130) 

 इस प्रकार प्रविरोध के मलू में सत्ता और प्रविसत्ता नहीं प्रवि-र्वि का होना जरूरी ह।ै  

 

1.3.7.अमथििा – प्रविरोध के वनमाशण का अंविम न सही पर सबसे मलू्र्िान और वनकििम ित्ि ह ैअवस्मिा। 

अवस्मिा का मलू प्रश्न अपने होने का बोध ह।ै 'मैं कौन ह 'ं का प्रश्न इसस ेजड़ुा हुआ ह ैऔर दसूरों के नजर में 

हमारे अवस्ित्ि को स्िीकारे जाने को लेकर र्ह संघषश करिा है। डॉo सरेुर्चंि गिु के अनसुार – “अवस्मिा को 

पररभावषि करना कवठन ह,ै वफर भी 'मैं ह 'ं से लेकर 'मैं वकस वलए ह 'ं िक की अंतयाणर्त्रा कई पड़ाि से होकर 

अंििः अवस्मिा के गंिव्र् पर पहुुँच कर परूी होिी ह।ै ” (गिु 2)  र्ानी अपने होने का बोध अवस्मिा में ह ैऔर 

जब अपने होने का बोध होगा, िभी अपने अवस्ित्ि के वनमाशण के मागश में अिरोध के विरुद्ध प्रविरोध र्रुू 

होगा।   

          अि:अवस्मिा प्रविरोध के वनमाशण का मूल ित्ि रहा। अवस्मिा, अतस्तत्व और पहचान एक दसूरे से 

संबंवधि ह ैऔर इसके अंि:विर्ा ही प्रविरोध का आधार। पहचान प्रदि सामान्र् ज्ञान ह,ै िो अवस्मिा अवजशि 

उपलवब्ध और जब इस अवजशि उपलवब्ध को सामावजक स्िीकृवि वमलिी हैं, िो अवस्ित्ि का गठन होिा ह।ै  

र्ह जरूरी नहीं वक हमारी उपलवब्ध अथाशि ्हमारी अवस्मिा को दसूरे के द्वारा भी उसी रूप में स्िीकार वकर्ा 

जाए और जहाुँ हमारी अवजशि उपलवब्ध अथाशि ्अवस्मिा को समाज द्वारा अवस्ित्ि के रूप में स्िीकृवि नहीं 

वमलिी, िही अवस्मिा प्रविरोध में बदल जािी हैं अथाशतट अवस्मिा के साथ संकि जड़ुा हुआ ह,ै वजस ेस्पष्ट करिे 

हुए नामिर वसंह वलखिे हैं –“अवस्मिा दर्ा नहीं चाहिी। अवस्मिा हक चाहिी हैं।”(वसंह 292) और इस हक 

की लड़ाई में मूल्र् और चेिना न हो, िो इस हक के वलए अवस्मिा क्र्ा कर सकिी ह,ै इस पर अमत्र्श सेन 

वलखि ेहैं – “लेवकन पहचान की भािनाएं हत्र्ा भी करिा सकिी ह ै– िूर से िूर हत्र्ाएं। वकसी समहू के अंग 

होने की पहचान और र्ह वक हम दसूरे समहू से अलग हैं। कई दफा दसूरे समहूों से दरूरर्ां और उनसे वभन्न होने 

का भाि पैदा करिी हैं।” (सेन 19-20) अवस्मिा मनमजीपन नहीं होिी, पर ‘नैविकिा के वनजीकरण’ के द्वारा 

अवस्मिा दवूषि होकर हक की लड़ाई अथाशि ्प्रविर्ोध में न बदले, बवल्क बोध से जड़ुी रह,े इसवलए इसमें मलू्र् 

और चेिना का होना जरूरी ह।ै मलू्र् के बारे में डॉक्िर रमेर् का कहना ह ै– “मानिीर् जीिन को मलू्र्िान 

बनाने की क्षमिा मलू्र् र्ाश्वि व्र्िहार हैं। इसका वनमाशण मानि के साथ-साथ हुआ ह।ै र्वद इसका अंि होगा, 

िो सभ्र्िा के साथ-साथ मानििा भी समाि हो जाएगी।” (दरे्मखु 9) प्रविरोध मानिीर् धरािल पर सजृनात्मक 

अवभव्र्वि मलू्र्बोध से समदृ्ध होकर ही बन सकिा ह।ै   
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प्रविरोध हमेर्ा िैचाररक धरािल पर होिा ह ैऔर इसके वलए मलू्र्-बोध का होना जरूरी ह।ै नैविकिा 

का वनजीकरण सबसे पहले मूल्र् को प्रदवूषि करिा ह ैऔर वफर अवस्मिा को प्रदवूषि करिा ह।ै जब अवस्मिा 

ही प्रदवूषि हो जाएगी, िो कभी मकुभमल प्रविरोध नहीं हो सकेगा। अि: अवस्मिा में मलू्र् का समािेर् चेिना 

संपन्न अवस्मिा को जन्म दगेा और िब अपने अवस्ित्ि के वलए प्रविरोध का जो स्िर वनवमशि होगा, िह मानििा 

की स्थापना के वलए कल्र्ाणकारी होगा न वक प्रविर्ोध प्रेररि।  

 

2. सामहत्य और प्रमिरोध का संबंध  –– 

सावहत्र् में प्रविरोध र्ब्द का प्रथम प्रर्ोग बारबरा हालो ने 1966 में वफवलस्िीनी लेखन गासान 

कानाफासी के र्ोध र्ीषशक ‘अवधकृि वफवलस्िीन में प्रविरोध का सावहत्र्:1948-1966’ से माना। अनरुाधा 

वसंह बारबरा हालो के विचार को अपनी पसु्िक ‘ल्हासा का लह ’ में उल्लेख करिी ह।ै बारबरा हालो वलखिे 

हैं – 

“कानाफासी कहिे हैं वक र्ोध िभी संभि ह,ै जब र्ोधकिाश स्िर्ं उस प्रविरोध के आंदोलन का एक 

वहस्सा हो। िह आंदोलन जो अवधकृि भवूम पर उठा हो। इसवलए प्रविरोध का सही आकलन के वलए 

अंदर का अिलोकन आिश्र्क ह ैक्र्ोंवक भीिर से वकर्ा गर्ा र्ह सामवूहक संघषश वकसी ना वकसी 

ऐविहावसक पररप्रेक्ष्र् पर आधाररि होिा ह।ै अि: इविहास लखेन का उपर्ोग प्रविरोध की िास्िविक 

भािना को ग्रहण करन े के वलए करना चावहए, क्र्ोंवक दमनकारी िाकिें हमारी वजन िस्िुओ ंको 

अमान्र् घोवषि करिी ह,ै उसमें से एक इविहास ह।ै” (वसंह 154)   

 प्रविरोध की पहचान के वलए इविहास को दखेना जरूरी ह,ै िभी ििशमान का मलू्र्ांकन हो सकिा ह।ै ििशमान 

सावहत्र् अवस्मिा का सावहत्र् ह।ै  दवलि, आवदिासी, वकन्नर, स्त्री की अवस्मिा आज के सावहत्र् के वचंिन के  

कें ि में ह ैऔर जहां अवस्मिा की बाि होगी, िहीं इसकी रक्षा के वलए प्रविरोध का स्िर भी जन्म लेगा ही। 

अवस्मिाबोध अपने आप में प्रविरोध का ही पररणाम ह ैऔर जब आज अवस्मिा के सावहत्र् का दौर चल रहा 

ह,ै िो सावहत्र् और प्रविरोध के संबंध को दखेना विमर्श को सही वदर्ा दनेे के वलए अवनिार्श बन जािा ह।ै  

सावहत्र् और प्रविरोध के संबंध पर विचार करिे हुए प्रगवि सक्सेना वलखिे हैं –“प्रविरोध सावहत्र् का अवभन्न 

अंग ह।ै िह उसका एक अविभाज्र् वहस्सा ह।ै” (सक्सेना 3) िह स्पष्ट करिे हैं वक सावहत्र् में जन्मा प्रविरोध 

सत्र् से प्रेररि होिा ह,ै वजसका उद्दशे्र् सभी प्रकार के अन्र्ार्, दमन, उत्पीड़न के विरुद्ध खड़ा होना ह,ै र्ह 

प्रविरोध सत्ता के प्रविपक्ष में घविि होिा ह।ै िह आग ेवलखिे हैं – “सावहत्र् हमेर्ा सत्र् का अन्िेषण करिा है 

और इस दृवष्ट से उसका धमश असत्र् के वखलाफ बोलना ह।ै इस िरह सावहत्र् के मूल स्िर में प्रविरोध अंिवनशवहि 

ह।ै र्ह प्रविरोध हर िरह की असमानिा, भेदभाि, अन्र्ार्, दमन, र्ोषण के विरुद्ध ह।ै जावहर ह ैर्ह प्रविरोध 



श्रीवास्तव 17 

 

 
 

सत्ता प्रविष्ठान के विरुद्ध होिा ह।ै” (सक्सेना 3) इस प्रकार िह सत्ता के विरोध में, असत्र् के वखलाफ सावहत्र् 

के प्रविरोध को दखेिे हैं, िो दसूरी ओर कृपारं्कर चौबे सावहत्र् की रचनात्मकिा का आधार ही प्रविरोध को 

मानि ेह ै– “रचनात्मक सावहत्र् विरोध और प्रविरोध के अंविम जगह के रूप में बच सकिा ह।ै”( चौबे 65) 

रचनात्मक सावहत्र् की विरे्षिा ही प्रविरोध हैं। सावहत्र् और प्रविरोध के संबंध पर विचार करिे हुए डॉo  

प्रिीण कुमार वलखिे हैं–  

“सावहत्र् और प्रविरोध में द्वंद्वात्मक संबंध होिा है। सावहत्र् रचनात्मक और प्रविरोध नकारात्मक र्ानी 

विध्िंसात्मक होिा ह ैर्ह मानवसकिा एकांगी है। दोनों में अन्र्ोन्र्ाश्रर् संबंध होिा ह।ै सभ्र्िा और 

संस्कृवि के वनमाशण में सजृनात्मकिा का इविहास प्रविरोध का इविहास रहा ह।ै र्ह मानि की जन्मजाि 

प्रिवृत्त ह।ै सजृनात्मकिा के इविहास के प्रवि और प्रविरोध दोनों का समन्िर् रहा ह।ै दोनों की भाषा 

समवन्िि रही ह ैऔर प्रविरोध समर् सापेक्ष और समस्र्ाओ ंके अनसुार भाषा का सजृन और चनुाि 

दोनों कर लेिा ह।ै” (कुमार 191)  

र्ावन प्रविरोध नकारात्मक अवभव्र्वि नहीं ह ैन ही विध्िंसात्मक, बवल्क सभ्र्िा और संस्कृवि के सजृन का 

आर्ाम ह।ै एक जन्मजाि प्रिवृि ह।ै हाुँ, समर् सापेक्ष इसका रूप पररिविशि जरूर होिे रहिा ह ैऔर सावहत्र् में 

इसी पररििशन को अवभव्र्वि वमलिी रहिी ह।ै भल ेही प्रविरोधी सावहत्र् नकारात्मक अवभव्र्वि नहीं ह,ै 

लेवकन नकारात्मक न होने का अथश सच को सच के रूप में प्रस्ििु न करके उसपर पदाश डालना नहीं ह,ै बवल्क 

कात्र्ार्नी प्रविरोध के सावहत्र् को स्पष्ट करिे हुए वलखिी हैं – 

 “प्रविरोध का सच्चा सावहत्र् िही ह ैजो डेवनर् लेखक हान्स विवश्चर्न एंडरसन की कहानी के बच्चे 

की िरह राजा को नंगा दखे लेिा ह ैऔर साफ र्ब्दों में कहिा ह ैवक 'राजा नंगा ह'ै। जो र्थाथश को 

अधरेू और खंवडि रूप में दखेकर सत्ता और पूंजीिाद-साम्राज्र्िाद की आलोचना प्रस्ििु करिे हैं, िे 

कहिे हैं वक राजा के कपड़े फिे हैं, परुाने हैं र्ा उसके आर-पार बहुि कुछ वदख रहा ह,ै पर िे राजा को 

ना िो अलफ नंगा देख पािे हैं, ना बोल ही पािे हैं। िैचाररक अंधिा की वर्कार इस विकृि विकलांग 

र्थाथशिादी दृवष्ट से आज का सच्चा प्रविरोध का सावहत्र् नहीं वलखा जा सकिा। कई बार सावहत्र् 

कला की दवुनर्ा में प्रविरोध के सावहत्र् का एक वमथ्र्ाभास रचा जािा ह,ै जहां प्रविरोध व्र्िस्था द्वारा 

िर् की गई चौहद्दी में कैद होिा ह ैर्ा वफर वदर्ाहीन अथिा गलि वदर्ा िाला होिा ह।ै प्रविरोध के 

सावहत्र् का काम राजा को इज्जि ढापने िाला कपड़े पहनने की रार् दनेा और इस व्र्िस्था को 

पैबंदसाजी से ठीक करने का सुझाि दनेा किई नहीं हो सकिा। उसे राजा को नंगा वदखलाना होिा ह,ै 

लोगों में से उसका आिंक वमिाना होिा ह ैऔर सड़क पर उसे घेर लेने के वलए उकसाना होिा ह।ै” 

(कात्र्ार्नी)   
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अि: स्पष्ट ह ैवक सावहत्र् का मलू स्िर प्रविरोध ही ह,ै लेवकन प्रविरोधी सावहत्र् व्र्िस्था द्वारा िर् की गई 

चारदीिारी के भीिर बंद करके नहीं वलखा जा सकिा ह ैअथाशि ्आंखे बंद करके र्ा आुँखों के सामन ेपदाश 

लगाकर नहीं वलखा जा सकिा, प्रविरोध के सावहत्र् का लक्ष्र् समाज में घविि घिनाओ ंपर पदाश डालना नहीं 

बवल्क समर् ,समाज सापेक्ष उसकी अवभव्र्वि है। सावहत्र् भविषय्ोन्मखुी होिा ह ैऔर भविष्र् के वनमाशण के 

वलए जरूरी ह ैवक ििशमान की विसंगविर्ों के र्थाथश से पररवचि होने के साथ भविष्र् के प्रवि सचेि हो, बदलिी 

समाज की दर्ा के साथ उसकी वदर्ा पर भी ध्र्ान कें विि वकर्ा जाए। सावहत्र् का प्रविरोध इसी उद्दशे्र् से प्रेररि 

होिा ह ै।  

3. स्त्री-प्रमिरोध –– 

साधारणि: स्त्री-लेखन से िात्पर्श स्त्री द्वारा, स्त्री संबंवधि मदु्दों पर वकए गए लेखन को माना जािा हैं, 

इस प्रकार स्त्री-प्रविरोध का िात्पर्श स्त्री द्वारा, स्त्री संबंवधि मदु्दों पर वकए गए प्रविरोध को माना जा सकिा ह ै

लेवकन स्त्री-लेखन को और उसी िम में स्त्री-प्रविरोध को र्हीं िक मानना इसे सीवमि करना ह।ै मध ुकांकररर्ा 

ने वलखा है वक ‘बैल पर वलखने के वलए बैल होना जरूरी नहीं ह।ै’ िहीं मदृलुा गगश ने भी अपना वनबंध ‘दसेी 

फेवमवनस्ि’ में स्पष्ट वकर्ा हैं  –– “फेवमवनज्म का मिलब नारी मवुि नहीं, सोच की मवुि ह।ै अगर स्त्री मौजदूा 

राजनीविक- आवथशक, नीवि और इविहास को उन मानदडंों के अनसुार परख सकिी ह ैजो उसने खदु इजाद वकए 

हैं िो िह फेवमवनस्ि हैं। जरूरी नहीं ह ैवक दवुनर्ा को स्त्री के नजररए से दखेन ेका काम, स्त्री ही करें। परुुष भी कर 

सकिा ह ैर्ानी परुुष भी फेवमवनस्ि हो सकिा ह।ै” (गगश 76) जावहर ह ैस्त्री पर वलखन ेके वलए, उसस ेसंबंवधि 

मदु्दों की व्र्ाख्र्ा के वलए स्त्री ही होना जरूरी नहीं ह,ै बवल्क स्त्री नजररए से दवुनर्ा को व्र्ाख्र्ावर्ि करना 

स्त्रीिाद ह।ै अि: स्त्री-प्रविरोध के वलए स्त्री होना जरूरी नहीं, बवल्क स्त्री संबंवधि मदु्दों पर परुुष द्वारा भी प्रविरोध 

वकर्ा जा रहा ह ैिो िो भी स्त्री-प्रविरोध ह,ै लेवकन जब हम स्त्री- प्रविरोध की बाि करिे हैं िो उसे स्त्री-संबंवधि 

मदु्दों िक ही सीवमि मान लेना उसके स्िरूप को विकृि कर दनेा ह।ै आज २१िीं सदी में समाज की विवभन्न 

समस्र्ाओ ंको स्त्री-लेखन ने अपना कें ि वबंद ुबनार्ा ह ैऔर सामावजक-सांस्कृविक, िैवश्वक मदु्दों पर अपने 

प्रविरोध को दजश करार्ा है। विवभन्न िैवश्वक मदु्दों पर स्त्री-स्िर भी स्त्री-प्रविरोध का ही अंर् है। सधुा वसंह स्त्रीिादी 

सावहत्र्ालोचना को पररभावषि करिे हुए वलखिी हैं – “स्त्री सावहत्र् का िात्पर्श स्त्री का वलखा सावहत्र्। स्त्री 

सावहत्र् का मलू आधार ह ैस्त्री की अनभुवूि।  इसके अलािा एक कोिी स्त्रीिादी सावहत्र् की भी प्रचलन में ह ै

इसमें िह सावहत्र् र्ावमल वकर्ा जा सकिा ह ैजो स्त्री के सिालों पर वलखा गर्ा हो अथिा अन्र् वकसी भी 

विषर् पर स्त्री दृवष्टकोण से वलए रखा गर्ा ह।ै  वजसमें स्त्री और परुुष दोनों का वलखा सावहत्र् र्ावमल ह।ै” (वसंह 

91) स्पष्ट ह ैवकसी अन्र् विषर् पर स्त्री संबंवधि दृवष्टकोण से वलखने का िात्पर्श ही अपनी समस्र्ाओ ंसे इिर 

समाज, दरे्, राष्र के िैवश्वक मदु्दों को स्त्री-दृवष्ट से व्र्ाख्र्ावर्ि करना स्त्री-सावहत्र्ालोचना ह ैऔर प्रविरोध भी 
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इसी िम में स्त्री संबंवधि मदु्द ेपर स्त्री द्वारा वकए गए प्रविरोध के साथ, स्त्री द्वारा, स्त्री संबंवधि विषर् से अलग 

दरे्, समाज, राष्र, विश्व के विवभन्न मदु्दों वकर्ा गर्ा उनका प्रविरोध और परुुष द्वारा अपनी लेखनी में स्त्री 

संबंवधि मदु्दों पर वकर्ा गर्ा प्रविरोध स्त्री-प्रविरोध का ही स्िरूप ह।ै इस प्रकार स्त्री-प्रततिोध के भी िीन आर्ाम 

बन गए- 

                        १. स्त्री द्वारा स्त्री संबंवधि मदु्दों पर वकर्ा गर्ा प्रविरोध।  

                        २.स्त्री द्वारा स्त्री से इिर समाज, राष्र, िैवश्वक मदु्दों पर वकर्ा गर्ा प्रविरोध।  

                        ३. परुुष द्वारा स्त्री संबंवधि मदु्दों पर वकर्ा गर्ा प्रविरोध।  

 

3.1. स्त्री-प्रमिरोध मवद्वानों की दृमि िें ––   

   स्त्री-प्रविरोध के जो िीन आर्ाम र्ा स्िरूप बनि ेह,ै वजसमें स्त्री द्वारा अपने मदु्द ेके साथ समाज, दरे्, 

विश्व स्िर के िैवश्वक समस्र्ाओ ंपर उठाए गए उसके प्रश्न, उसका विरोध स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप ह,ै साथ ही 

परुुष रचनाकारों की रचनाओ ंमें भी स्त्री संबंवधि वजन समस्र्ाओ ंऔर उनके विरोध को उन्होंने दजश वकर्ा ह,ै 

िह भी स्त्री-प्रविरोध है। इसे विद्वानों ने अपनी-अपनी दृवष्टकोण से पररभावषि वकर्ा ह।ै स्त्री-प्रविरोध को 

पररभावषि करिे हुए कमलेर् किाररर्ा वलखि ेहैं – “भारिीर् मानस में स्त्री की प्रविमा अत्र्ंि क्षमार्ील, परम 

सवहष्ण,ु सिि प्रेममर्ी (दिेी र्ा माुँ) की ह।ै इसवलए उसे धरिी की उपमा दी जािी रही है, जबवक परुुष की 

िलुना दिेिा र्ा वपिा र्ा आकार् से अंर्ि: दी जािी ह।ै वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था का अंि नारी जीिन में कई 

बदलाि आ गर्ा। इसका अंि केिल सवदर्ों के प्रविरोध से ही प्राि हुआ ह।ै” (किाररर्ा 01) वपिसृत्तात्मक 

व्र्िस्था के विरोध को िो स्त्री-प्रविरोध मानि ेह।ै स्त्री की समस्र्ाओ ंके मलू में वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था को िह 

उिरदार्ी मानि ेह,ै क्र्ोंवक िास्िि में र्ह व्र्िस्था पक्षपािपूणश रहा, वजसमें परुुष को िो उसके विकास का पूणश 

अिसर वमला और वस्त्रर्ों पर िरह-िरह की बंवदर्ें लगाकर उसके सिाांगीक विकास में बाधक रहा, ऐसे में इस 

व्र्िस्था का अंि ही स्त्री मवुि का आरंभ ह,ै वजसमें सधुार की संभािना प्रविरोध से ही संभि ह।ै वपिसृत्तात्मक 

व्र्िस्था के स्िरूप पर विचार करिे हुए जॉन स्िुअिश वमल ने ‘विमेन सबजुगेर्न’ में जो वलखा ह,ै उसे ‘सधुा 

वसंह’ ने अपनी पसु्िक ‘ज्ञान का स्त्रीिादी पाठ’ में उल्लेख वकर्ा ह।ै वमल वलखिे हैं –  “इिना काफी नहीं है 

वक स्त्री दास रह,े बवल्क र्ह भी जरूरी ह ैवक िह स्िेच्छा से दास हो। स्त्री र्वद अपनी चपु्पी िोड़ेगी िो उसी 

समर् से परुुषों की काननूी ,राजनीविक, सामावजक िचशस्ि की वस्थवि खत्म नहीं हो जाएगी और वस्त्रर्ों को 

बराबरी के अवधकार वमलने र्रुू नहीं हो जाएंगे, लेवकन र्ह भी सत्र् ह ैवक वबना वस्त्रर्ों की चपु्पी िोड़े सत्ता 

का पनुविशभाजन नहीं हो सकिा।” (वसंह 108) जॉन स्िुअिश वमल चपु्पी िोड़न ेको प्रविरोध का चरण मानि ेह ै

और इसके वलए सत्ता के पनुविशभाजन को जरूरी मानि ेहैं। िह मानि ेहैं वक चपु्पी िूिने पर अथाशतट प्रविरोध करन े
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पर ही सत्ता का विभाजन होगा और समानिा की स्थापना होगी, लेवकन ध्र्ान  दनेे की बाि ह ैवक सत्ता का 

विभाजन समस्र्ा का समाधान नहीं हैं, बवल्क सत्ता की प्रकृवि ही अपने िचशस्ि को बनाए रखना हैं, ऐसे में दसूरे 

की सत्ता को नकारना ही लक्ष्र् बन जािा हैं। जान हॉलोि ेने इसे स्पष्ट वकर्ा ह ैवक “कैस ेअवस्मिा को एक 

सकारात्मक वस्थवि माना जािा ह,ै पर िास्िि में कोई भी ढांचा स्िीकारे जान ेपर मजबूि होिा ह ैऔर दसूरे से 

िकरािा ह ैअपने को ही लगािार मजबिू करन ेपर लगा रह जािा  ह।ै”( हॉलोि े59) र्ावन सत्ता मिलब प्रदत्त 

र्वि का स्थानांिरण समानिा का स्थापक नहीं होगा, बवल्क स्िर्ं को मजबिू कर दसूरे से िकराना ह ैऔर 

इसी िकराने को ही जब एकमात्र लक्ष्र् मान वलर्ा जािा ह ैिो भिकाि भी आिा है। इसी भिकाि का पररणाम 

रहा वक स्त्रीिादी आंदोलन वपिसृत्ता के विरोध की जगह परुुष विरोध में बदल गर्ा। वजससे समाज में स्त्री-परुुष 

संबंध वबगड़ने लगे। वजसकी आलोचना पवश्चम में नारीिादी आंदोलनकाररर्ों द्वारा ही स्त्रीिाद की िीसरी लहर 

में वकर्ा गर्ा और भारि में आज 21िीं सदी में स्त्री-लेखन में। रोसी ब्रार्डोििी ने अपनी पसु्िक ‘नोमेवडक 

सब्जेक्रस’ (1994) में पवश्चम के स्त्रीिाद की वद्विीर् लहर की समीक्षा करिे हुए जो कुछ भी कहा, उसका 

उल्लेख सवुप्रर्ा पाठक न ेअपनी पसु्िक ‘भारिीर् वस्त्रर्ों का अवहसंक प्रविरोध’ में वकर्ा ह।ै  वद्विीर् लहर की 

समीक्षा करिे हुए कहा रोसी वलखिी हैं – “उस दौर का अवधकांर् स्त्रीिादी वसद्धांि भविष्र् के वलए वलखा जा 

रहा था। वजसमें दृढ़ वनश्चर् की गहरी अनभुवूि िथा प्रविरोधी स्िर की चेिना अपने चरम पर थी । उस दौर के 

अवधकिर लेखन में आधी हकीकि और आधा र्िूोवपर्ा ह।ै’’ (पाठक 37) अथाशि ्स्त्रीिाद के नाम पर अवििाद 

ह।ै सधुा वसंह ने वलखा ह ै– “परुुष को र्त्र ुघोवषि करन ेिाली मानवसकिा मलूि: मदशिाद के प्रत्र्तु्तर में पैदा 

हुई स्त्रीिादी अवििादी समझ ह।ै” (वसंह 96) वपिसृिा र्ा परुुष-सत्ता की िरह र्वद र्वि स्त्री के पास आ जाएगी, 

िो समानिा की नहीं, बवल्क स्त्री-सत्ता की स्थापना होगी, जो वपिसृिा की िरह ही िूर होगी। इसे सधुा वसंह से 

‘परा-वपिसृत्ता’ और ‘उत्तर स्त्रीसत्ता’ कहा ह ैऔर वजसकी धारणा दिेे हुए लांका के विचार का उल्लेख करिी 

हैं। लांका वलखि ेहैं – “स्त्री र्ा परुुष होना दसूरे वलंग विरे्ष की अवस्मिा और भवूमका के स्िीकार और नकार 

पर विका ह।ै” (वसंह 121) इस प्रकार स्त्री-प्रविरोध का आर्र् परुुष सत्ता की जगह स्त्री-सत्ता की स्थापना नहीं 

ह,ै बवल्क उसका लक्ष्र् ििशमान व्र्िस्था में जो भी बरुाई ह,ै उसमें सधुार लाना है। मदृलुा गगश ने अपने वनबंध 

‘दसेी फेवमवनस्ि’ में फेवमवनस्ि के लक्षण को स्पष्ट वकर्ा हैं वक इसका लक्ष्र् सत्ता हवथर्ाकर स्त्री सत्ता की 

स्थापना नहीं ह ैऔर न ही इसका फलक केिल स्त्री-संबंवधि मदु्दों िक सीवमि ह,ै बवल्क समाज के वलए जो 

कुछ भी अवहिकारी ह,ै उसमे सधुार ह।ै िह वलखिी हैं – “फेवमवनस्ि का क्र्ा लक्ष्र् ह ैिो मैं कह ुँगी, िह औरि 

,जो अपने घर का कचरा, बाहर सड़क पर नहीं फें किी। कारगर फेवमवनस्ि िह ह,ै जो सड़क पर अपना कचड़ा 

िो फें किी ही नहीं, दसूरों के फें का कूड़ा भी साफ करिा दनेे पर माद्दा रखिी ह।ै’’(गगश 79) अथाशि ्परुुष अगर 

गलि ह ैिो उसमे सधुार लान ेका प्रर्ास स्त्रीिाद ह ैन वक कचड़ा समझ घर से बाहर फें क दनेा ही उपलवब्ध ह,ै 
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जैसा वक परंपरा में महादिेी ने भी ‘घर और बाहर’ वनबंध में अपने विचार को रखा था। स्त्रीिाद र्ा स्त्रीिादी 

प्रविरोध, केिल अपनी समस्र्ा िक सीवमि नहीं ह,ै बवल्क अपने घर के बाहर का कचड़ा भी अथाशि ्समाज, 

विश्व िक की समस्र्ाओ ंको सलुझाना इसका लक्ष्र् ह।ै सामावजक समस्र्ाओ ंके विरोध में भी अपने स्िर को 

मजबिू करना स्त्री-प्रविरोध ह।ै  

3.2.  हवचारधारा और स्त्री-प्रहिरोध ––– 

       सत्ता, प्रविसत्ता, अवस्मिा, अवस्ित्ि की पषृ्ठभवूम में प्रविरोध बहुि ही सखुद मामला ह,ै लेवकन अपनी 

सजृनात्मकिा में र्वद चकू जाए, िो इसका स्िरूप संिवमि हो जािा ह।ै नैविकिा एिं मलू्र् की कसौिी पर 

इसका संस्कार प्रविरोध को प्रविविर्ा और प्रविर्ोध से आगे ले जान ेके वलए जरूरी ह,ै इस वदर्ा में विकवसि 

विचारधाराओ ंऔर उसके अंिगशि परस्पर वनवमशि संिवधशि चरणों का महत्िपणूश र्ोगदान ह,ै वजसे वनभनिि र्ोध 

की पषृ्ठभवूम बनाना अभीष्ट ह।ै विचारधारा के अनरुूप स्त्रीिाद कई स्कूल में बदल गर्ा। अनावमका ने इसके छह 

भाग मान े–– 1.वलबरल 2.रेवडकल 3.मनोविशे्लषणात्मक 4.माक्सशिादी/समाजिादी 5. फैं रोफोन/भावषक/उत्तर 

संरचनािादी 6.लेस्बीर्न –– उत्तर-औपवनिेवर्क। विचारधारा के अनसुार स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप और 

आर्ाम वनभनवलवखि  हैं – 

3.2.1. स्त्रीिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप  ––  क. उग्र स्त्रीिाद।  

                                                                            ख. उदारिादी स्त्रीिाद।  

3.2.2.  माक्सशिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.3.  समाजिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.4.  अवस्ित्ििादी ि व्र्वििादी विचारधाराओ ंमें वनवमशि प्रविरोध स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.5. मनोविशे्लषणिादी विचारधारा में वनवमशि स्त्री-प्रविरोध के स्िरूप।  

3.2.6. आधवुनकिािादी विचारधारा से वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2.7. उत्तर-आधवुनकिािादी विचारधारा से वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप।  

3.2. 1. स्त्रीवादी मव ारधारा िें मनमिथि स्त्री-प्रमिरोध के थवरूर् – 

स्त्रीिादी आंदोलन स्त्री के अवधकारों के लेकर चलन े िाला एक प्रविरोधी आंदोलन रहा, वजसका उद्दशे्र् 

सामावजक, राजनीविक क्षेत्र में वस्त्रर्ों को भी परुुष के समान, समान अिसर वमल सके और उसकी अवस्मिा को 

भी स्िीकारा जाए। स्त्रीिाद के उद्दशे्र् को लेकर सवुप्रर्ा पाठक ने वलखा हैं– “स्त्रीिाद एक राजनीविक विचार ह ै
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जो र्ह मानिा ह ैवक वस्त्रर्ां भी मनषु्र् ह ै. . . स्त्री की बाि को समझा जाए, उसे चनुाि की स्ििंत्रिा दी जाए 

और अपने चनु ेउद्दशे्र्ों के आधार पर जीन ेकी उसकी स्ििंत्रिा को स्िीकार वकर्ा जाए।” (पाठक ,09) इस 

प्रकार स्त्रीिाद, स्त्री के अवधकार, अवस्ित्ि, स्ििंत्रिा की भािना को लेकर एक आंदोलन के रूप में उभरिा ह,ै 

जो वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था के प्रविरोध में खड़ा हुआ, लेवकन इसमें वनवमशि प्रविरोध का स्िर आगे चलकर दो 

भाग में बि गर्ा – क. उग्रिादी, ख.उदारिादी। इन दोनों विचारधाराओ ंके अंिगशि स्त्री-प्रविरोध का स्िरूप 

अलग-अलग रहा।  

क. उग्रवादी स्त्रीवाद – उग्रिादी स्त्रीिाद 60 के दर्क में पाश्चात्र् में उभरा। इसने भारि के नारीिादी आंदोलन 

को भी प्रभाविि वकर्ा। उग्रिादी नारीिाद में स्त्री की समस्र्ाओ ंके समाधान के वलए सधुारात्मक रिैर् ेको नहीं 

अपनार्ा, जबवक स्त्रीिादी आंदोलन के मूल में व्र्िस्था में सधुार ही रहा। मेरी िलुस्ििाफ्ि, रेन्डेल, बेट्टी 

फ्रार्डन आवद स्त्रीिावदर्ों ने स्त्री के अवधकार के वलए सामावजक व्र्िस्था और काननूी व्र्िस्था के सधुार को 

महत्त्ि वदर्ा, जबवक उग्रिादी स्त्रीिावदर्ों ने प्रचवलि संस्थानों के नकार को स्त्री-मवुि और स्ििंत्रिा के मानक 

के रूप में दखेा। फलि: उग्रिादी स्त्रीिाद में वििाह, माितृ्ि, प्रजनन क्षमिा आवद का विरोध हुआ, क्र्ोंवक 

उनका मानना था वक इनके कारण ही स्त्री को दहे माना जािा ह ैऔर इन्हीं क्षमिाओ ंके कारण उनका विकास 

बावधि हो रहा ह।ै स्त्री-मवुि के वलए जैविक िांवि को उग्रिावदर्ों ने महत्त्िपणूश माना। इसी कारण इस समर् 

वस्त्रर्ोवचत्त गणुों को त्र्ागने की बाि पर जोर दकेर सौन्दर्श प्रविर्ोवगिा िक का नकार अमेररका और र्रूोप के 

दरे्ों में वदखा। स्त्री की िलुना में परुुष अगर आगे ह ैिो इसके पीछे का कारण उग्रिावदर्ों ने र्ारीररक अंिर के 

साथ सामावजक भेदभाि को माना, वजसका अवधकांर् में वनमाशण परुुषों ने वस्त्रर्ों को वदनरवमि करन ेके बनार्ा 

ह।ै उग्रिादी स्त्रीिावदर्ों ने अपने र्ोषण िथा समस्र्ा का दोषी एकमात्र परुुष को माना और  परुुष की िरह बनन े

में ही उन्होंने अपनी उपलवब्ध समझी, वजसस ेआग ेचलकर र्ह परुुष से प्रविर्ोध में बदल गर्ा। फलस्िरूप 

उग्रिावदर्ों के र्हाुँ प्रविरोध का स्िर दवूषि हो गर्ा और उस दौर की स्त्रीिावदर्ो ने भी इस दवूषि प्रविरोध का 

विरोध र्रुू कर वदर्ा। रोसी ब्रार्डोट्टी स्त्रीिाद की दसूरी लहर जो उग्र स्त्रीिाद में बदल गर्ा, उसकी समीक्षा 

करिे हुए जो कुछ भी वलखा गर्ा, उसका उल्लेख सवुप्रर्ा पाठक ने अपनी पसु्िक ‘भारिीर् वस्त्रर्ों का अवहसंक 

प्रविरोध’ में वकर्ा ह।ै रोसी ब्रार्डोिी के अनसुार – “उस दौर का अवधकांर् स्त्रीिादी वसद्धांि भविष्र् के वलए 

वलखा जा रहा था। वजसमें दृढ़वनश्चर् की गहरी अनभुवूि िथा प्रविरोधी स्िर की चेिना अपन ेचरम पर थी। उस 

दौर के अवधकांर् लेखन में आधी हकीकि और आधा र्ूिोवपर्ा ह।ै” (पाठक 37) उग्र स्त्रीिाद की सीमा र्ह 

रही वक इसमें परुुष विरोध की सनक न ेउसे आधे र्िूोवपर्ा में बदल वदर्ा और स्त्री-परुुष संबंध को दवूषि वकर्ा। 

‘सावहत्र् की जमीन और स्त्री-मन के उच्छिास’ पसु्िक में रोवहणी अग्रिाल वलखिी हैं – “उग्र उन्मूलनिादी 

संप्रदार् की दबुशलिा र्ह थी वक उसने वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था में वनवहि पथृकिािाद के समानांिर स्त्री-परुुष के 
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बीच दरूरर्ाुँ बढ़ािी हैं, संिाद स्थावपि कर वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था के स्िरूप विकल्प की िलार् संभि नहीं 

बनािी। ”(अग्रिाल ,23) साथ ही स्पष्ट करिी हुई आगे वलखिी हैं – “वहदंी की मवहला कथाकारों द्वारा 70 के 

दर्क में रचा गर्ा अवधकांर् कथा सावहत्र् उग्र उन्मलूनिादी संप्रदार् की वनष्पवत्तर्ों से प्रभाविि नकार एिं 

प्रविर्ोध को अपनी जीिन र्वि मानिा ह।ै” (अग्रिाल ,23) अथाशि ्70 की दर्क में स्त्री-प्रविरोध का जो 

स्िरूप सावहत्र् में वनवमशि हुआ, उसमें स्त्री-प्रश्न को िो उभारकर रखा गर्ा, वस्त्रर्ाुँ िो िांविकारी िहीं, पर परुुष 

हावर्र् ेपर चला गर्ा। इसीकारण उग्र स्त्रीिाद के प्रभाि से स्त्री-परुुष संबंध वबगड़ने लग ेऔर प्रविरोध प्रविर्ोध 

से आगे नहीं बढ़ पार्ा और इस समर् स्त्री-प्रविरोध का जो स्िरूप वनवमशि हुआ, िह उग्रिादी विचारधारा से 

प्रभाविि वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था की जगह परुुष विरोधी बन कर रह गर्ा।   

ख. उदारवादी स्त्रीवाद  – उदारिादी स्त्रीिाद के अंिगशि प्रविरोध का जो स्िरूप वनवमशि हुआ, िह सही अथों 

में प्रविरोध रहा और प्रविरोध का लक्ष्र् मानििा के वहि से प्रेररि रहा। स्त्रीिावदर्ों का ही एक िगश जो उदारिादी 

रहा, उन्होंने उग्र स्त्रीिाद के िहि स्त्री-परुुष संबंध को वबगाड़न ेकी जगह सधुारने की बाि की। समस्र्ाओ ंके 

कें ि में वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था को दखेा न की परुुष को। उदारिावदर्ों ने परुुष को दोषी ठहरा उससे वकनारा नहीं 

कर वलर्ा और न ही उससे प्रविर्ोध को अपना लक्ष्र् बनार्ा, बवल्क रोवहणी अग्रिाल ने वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था 

से मवुि के वलए स्त्री और परुुष के बीच वजस संिाद को स्थावपि करन ेकी बाि की ह,ै िह प्रर्ास उदारिादी 

स्त्रीिाद में हुआ। महादिेी ने ‘शृंखला की कवड़र्ां’ में परुुष को ‘उलझनमर् र्ंत्र’ बिार्ा। परुुष उलझनमर् र्ंत्र 

क्र्ों हैं?  उग्र-स्त्रीिाद में इस पर विचार नहीं वकर्ा गर्ा, जबवक िहाुँ उसे सबसे बड़ी उलझन मान वलर्ा गर्ा। 

उसका विरोध ही लक्ष्र् रहा। इसीकारण प्रविरोध प्रविर्ोध प्रेररि हो गर्ा, जबवक उदार में स्त्री के साथ परुुष को, 

उसके वनमाशण की प्रविर्ा र्ा उसके ऐसे होने के पीछे के कारण को समझन ेका अिसर वमला। रोवहणी अग्रिाल 

‘सावहत्र् की जमीन और स्त्री-मन के उच्छिास’ पसु्िक में वमल की मान्र्िा पर प्रकार् डालिी हैं। वमल वलखिे 

हैं – “जैविक विषमिाओ ंके बािजदू स्त्री और परुुष में नैविक एिं बौवद्धक क्षमिाएुँ बराबर ह।ै अि: आदर्श 

व्र्वित्ि की प्रावि हिे ुपरुुष में वस्त्रर्ोवचत्त गणु िथा वस्त्रर्ों में परुुषोवचत्त गुणों का विकास वकर्ा जाना चावहए।” 

(अग्रिाल 22) उदारिादी स्त्रीिावदर्ो ने इस मान्र्िा पर काम वकर्ा, वजस कारण उदारिावदर्ों द्वारा वकर्ा गर्ा 

प्रविरोध सही अथश में बोध सवहि अिरोध रहा और वनवमशि प्रविरोध मानििा के वहि में रहा। 

 3.2.2  िार्कसथवादी मव ारधारा में मनमिथि स्त्री-प्रमिरोध का स्वरूर् – कालश माक्सश और फे्रडररक एंगेल्स 

के विचार से जन्मी माक्सशिादी विचारधारा पूंजी के समान वििरण के वसद्धांि के आधार पर सामावजक भेदभाि, 

िगश-संघषश को समाि करके समिामूलक समाज की स्थापना की पक्षधर रही और इसके वलए िांवि और संघषश 

को जरूरी माना। जॉन हॉलोिे वलखि े हैं– “माक्सश ने फार्रबाख पर अपनी नर्ारहिीं थीवसस में कहा ह ै : 

दार्शवनकों ने बहुविध केिल व्र्ाख्र्ा की ह ैसंसार की, जबवक मदु्दा िो ह ैउसे बदलना।” (हॉलोिे 29) और इस 
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बदलाि के वलए माक्सशिाद ने ऐविहावसक भौविकिािाद, द्वंद्वात्मक भौविकिाद और िगश-संघषश के वसद्धांि को 

रखा ह।ै माक्सशिाद का मानना ह ैवक समाज में सदिै से दो िगश हैं, एक र्ोषक िगश, िो दसूरा र्ोवषि िगश। र्ोवषि 

िगश को उसके श्रम के बदले बहुि कम मलू्र् द ेर्ोषक िगश उसके उत्पादन पर कब्जा कर मनमाने ढंग से पूंजी 

का उत्पादन करिा ह।ै ऐसे में एक िगश बड़ी ही दर्नीर् वस्थवि में रहिा ह,ै िो दसूरे िगश के कब्जे में सिाशवधक 

अथश रहिा ह ैऔर इस आवथशक भेदभाि के कारण समाज में असमानिा और र्ोषण ह।ै िगश संघषश के द्वारा ही 

पूंजी का सामान वििरण कर इस िगश भेद को वमिार्ा जा सकिा ह।ै माक्सशिाद के कें ि में समाज के विभाजन 

का प्रमखु कारक अथश को बिार्ा गर्ा। स्त्री-प्रविरोध ि मवुि में भी आवथशक आत्मवनभशरिा की बाि की गई ह।ै 

आवथशक आत्मवनभशरिा के पीछे मनोिैज्ञावनक संस्कार ह ैवक खदु कमाएंगे िो अपना वनणशर् खदु ले सकि ेहैं 

और वनणशर् की बाि स्त्री-विमर्श में खबू होिी रही और इस वनणशर् लेन ेका सामथ्र्श अथश से ही प्राि हो सकिा 

ह।ै परुुष समाज के विकास में अथश सबसे बड़ी र्वि ह,ै इसवलए आवथशक आत्मवनभशरिा स्त्री पक्ष में स्त्री-मवुि 

के वलए पहला चरण बन जािा ह।ै इस आवथशक आत्मवनभशरिा के वलए सामावजक अिरोध के विरुद्ध प्रविरोध 

का स्िरूप वनवमशि होिा ह।ै अनावमका स्त्री संदभश की प्रमखु पसु्िक फेडररक एंवगल्स की ‘द ऑररजन ऑफ 

फैवमली, प्राइिेि प्रापिी द स्िेि’ को आधार बना स्त्री र्ोषण में पूंजी की भवूमका पर प्रकार् डालिे हुए वलखिी 

हैं – “स्त्री का र्ोषण िहाुँ से र्रुू हुआ जहां से व्र्विक संपवत्त का प्रािधान। उत्पादन के साधन पर वजन थोड़े 

से लोगों का प्रभतु्ि हुआ, िे मदश थे, कारपोरेि कैवपिवलज्म िथा ‘साम्राज्र्िाद’ के वपिसृत्तात्मक पिूाशग्रहों के 

मलू में ह ैपूंजीिाद, और साधनों, अिसरों के सही आिंिन के वलए पूंजीिादी व्र्िस्था ही ध्िस्थ कर दनेी 

होगी।”(अनावमका 177) अनावमका पूंजीिादी व्र्िस्था को नष्ट करन ेकी बाि करिी ह।ै पूंजीिाद और पूंजी 

का केन्िीकरण, उत्पादन का केन्िीकरण स्त्री-मवुि का बाधक ित्ि ह,ै इसवलए वस्त्रर्ों को भी र्ा िो यह व्र्िस्था 

ध्िस्थ करनी होगी र्ा पूंजी पर अपने अवधकार को जमाना होगा। एंगेल्स ने स्पष्ट वकर्ा हैं वक ‘स्त्री और परुुष में 

पूंजीपवि और सिशहारा का संबंध ह।ै घर के अंदर स्त्री, पवि और पररिार की दखेभाल, बच्चों के पालन-पोषण 

िथा घर के विवभन्न काम झाड़ू-पोंछा, बिशन, रसोई आवद करके घर के उत्पादन पर अपना वनर्ंत्रण रखिी ह ै

और परुुष घर के बाहर का उत्पादन अथाशतट पैसा और अथश को वनर्ंवत्रि करिा है। परंपरा से ही घर से बाहर के 

उत्पादन को अवधक महत्िपूणश माना जािा ह ैवजसके कारण परुुष के अधीन स्त्री रहिी ह।ै दोनों के संस्कार ही 

ऐसे विकवसि वकए जािे ह।ै अथश परुुष के हाथ में रहा, िो र्ह विश्वास भी उनके अंदर रहा वक घरेल ूवस्त्रर्ों को 

जैस ेिह चाह ेरख सकि ेहैं। वखलाने से खाएगी और पहनने दनेे से पहनेंगी। अपना वकसी भी िरह का स्िावभमान 

वस्त्रर्ों के अंदर नहीं रहा। ऐसी वस्थवि में समाज में सभमान पाने और महत्िपणूश होने के वलए घर के काम को 

छोड़ अथश के उत्पादन में अपना र्ोगदान दनेा स्त्री मवुि का विरे्ष चरण ह।ै इसस ेपररिार रूपी परुानी संस्था 

िूिने लगी। अथश द्वारा, स्त्री-परुुष के बीच िगश भेद को समाि करन ेका प्रर्ास वकर्ा गर्ा, िावक वलंग भेद समाि 
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हो जाए और र्हां स्त्री-प्रविरोध का जो स्िरूप वनवमशि हुआ, उसमें संधषण को विीयता तमली। माक्सशिादी 

विचारधारा से ही प्रभाविि होकर वस्त्रर्ों ने भी घर की चारदीिारी से बाहर अथश उपाजशन में अपना महत्िपणूश 

र्ोगदान दनेा र्रुू वकर्ा, लेवकन इसस ेकहीं न कहीं पाररिाररक संरचना में विघिन और िनाि र्ुरू हो गर्ा। 

अपने परंपरागि कार्ों के प्रवि एक प्रविरोध का स्िर वनवमशि हुआ और कामकाजी मवहलाओ ंके साथ घरेलू 

कामगारों का एक बहुि बड़ा िगश िैर्ार हुआ ।  

3.2.3. सिाजवादी पृष्ठभूमि िें मनमिथि स्त्री-प्रमिरोध का थवरूप –व्र्वििाद और पूंजीिादी विचारधारा 

के विरोध में समाजवादी तवचािधािा का उदय हुआ। जहाुँ एक ओर पूंजीिादी व्र्िस्था पूंजी के कें िीकरण और 

व्र्वि कें विि व्र्िस्था की समथशक रही, िहीं समाजिादी विचारधारा पूंजी कें विि समाज र्ा व्र्वि कें विि पूंजी 

और व्र्वििादी विचारधारा के घोर विरोध में पनपी। पूंजीिादी व्र्िस्था और पूंजी के कें िीकरण ने साधनों को 

कुछ लोगों िक सीवमि कर वदर्ा, ऐसे में समाज में विषमिा का जन्म हुआ।  डॉo अमरनाथ पूंजीिादी व्र्िस्था 

की सीमा को रेखांवकि करिे हुए वलखि ेहैं –– 

“पूंजीिादी समाज व्र्िस्था के अंिगशि पैसा ही प्रमखु हो जािा ह।ै….पैसे की र्वि िथा क्षमिा उस 

मनषु्र् की र्वि िथा क्षमिा बन जािी ह,ै पैसे के बल पर अत्र्ंि कुरूप होिे हुए भी िह एक सुंदर 

र्िुिी को खरीद सकिा ह।ै...बेईमानी, दषु्ट और वनहार्ि मंदबवुद्ध होने के बािजदू कोई व्र्वि इस 

कारण समाज में प्रविष्ठा प्राि कर लेिा ह ैवक िह पैसे िाला ह।ै” (अमरनाथ 219)  

अि: पूंजी ही व्र्वि के अवधकार का मानक बन गई। ऐसे में समाजिादी ने पूंजी के विकें िीकरण की बाि को 

सामन ेरखा। र्द्यवप पूंजी के विकें िीकरण का वसद्धांि माक्सशिादी विचारधारा में भी विकवसि हुई, पर माक्सशिादी 

विचारधारा से समाजिादी विचारधारा में अंिर र्ह रहा वक माक्सशिाद पूंजी के समान वििरण को समस्र्ा के 

समाधान के रूप में दखेिा ह,ै िह पूंजीविहीन समाज की बाि नहीं करिा, िहीं समाजिादी वसद्धांि पूंजी के 

व्र्वि में समान वििरण की जगह पूंजीविहीन समाज की स्थापना की बाि पर बल दिेा ह।ै र्ह केिल पूंजी को 

समस्र्ा के कें ि में नहीं दखेिा, बवल्क प्रविस्पधाशविवहन समाज की स्थापना के लक्ष्र् को रखिा ह।ै र्ह संपवत्त 

पर व्र्वि वनर्ंत्रण की जगह, सामावजक इकाई के वनर्ंत्रण की बाि करिा ह।ै विवकपीवडर्ा के अनसुार – 

“मलूि: र्ह िह आंदोलन ह ैजो उत्पादन के मखु्र् साधनों के सामाजीकरण पर आधाररि िगशविहीन समाज 

स्थावपि करन े के वलए प्रर्त्नर्ील ह।ै” (विवकपीवडर्ा) समाज की परंपरागि सोच में पररििशन की बाि 

समाजिावदर्ों ने की। माक्सशिाद में माना स्त्री घर से बाहर वनकलेगी, अथश उपाजशन करेगी िो वनणशर् का अवधकार 

उसे वमलेगा समाजिादी नारीिावदर्ो ने आवथशक आत्मवनभशरिा को िो महत्िपणूश माना पर उसकी सीमा भी 

वदखाई वक अथश उपाजशन के वलए वस्त्रर्ाुँ घर से बाहर जािी हैं, िो िहाुँ भी उसे वलंग के आधार पर भेदभाि का 

सामना करना पड़िा ह ैऔर श्रम के बाद जब घर लौििी हैं,  िो िहां उसे पवि के रुप में जो परुुष वमलिा ह,ै िह 
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पूंजीपवि परुुष ही ह ैजो भेदभाि ही करिा ह ैअथाशि ्वस्त्रर्ां अथश-उपाजशन िो कर लेिी हैं, पर व्र्ािहाररक धरािल 

पर अथश-उपाजशन के द्वारा उसकी मवुि की वदर्ा नहीं बन पािी, क्र्ोंवक समाज पर उसकी रूवढ़िादी विचार 

हािी ह,ै जो र्ह मानिा है वक वस्त्रर्ोवचत्त गणु होने के कारण स्त्री, परुुष से कम ह।ै इसी मानवसकिा के कारण र्ा 

कहा जाए मनोिैज्ञावनक संस्कार के कारण कमशक्षेत्र में भी वस्त्रर्ों को कम िेिन वमलिा ह।ै अनावमका ने माक्सशिाद 

में वजस िगश भेद को वलंग भेद का कारण बिार्ा, उसकी सीमा पर प्रकार् डालिे हुए वलखिीं हैं –– “िगश भेद 

वलंग भेद को प्रश्रर् जरूर दिेा ह,ै पर िगश भेद वमिन ेसे वलंग भेद वमि जाएगा-ऐसा िो नहीं कहा जा सकिा।” ( 

अनावमका 178) पररिार के अंदर स्त्री का र्ोषण मखु्र् समस्र्ा ह।ै अथाशि ्वसफश  आवथशक मवुि से र्ा िगश भेद 

वमिा कर स्त्री मवुि संभि नहीं ह,ै बवल्क इसके वलए वलंग संबंवधि मानवसकिा जो समाज में व्र्ाि ह,ै वजसमें 

वलंग के आधार पर वस्त्रर्ों को कमजोर माना जािा ह ैऔर एक परेू के परेू िगश पर मनमाने अवधकार का बोध 

वकर्ा जािा ह,ै उसम ेपररििशन की जरूरि है। समाज को अपनी रूवढ़िादी विचारों से वनकलना होगा। इस प्रकार 

समाजिादी पषृ्ठभूवम में स्त्री-प्रविरोध का जो स्िर वनवमशि हुआ, वह परंपरागि सामावजक ढांचे की त्रवुिर्ों के 

विरोध में िहा। समाज का स्त्री के प्रवि  रूवढ़िादी सोच के वखलाफ प्रविरोध दखेन ेवमला, जो सधुारिादी अवधक 

रहा। र्ही स्िर 21िीं सदी के कथा सावहत्र् में अवभव्र्ि हो रहा ह।ै  

3.2.4. व्यमिवादी और अमथित्ववादी मव ारधारा में मनमिथि स्त्री-प्रमिरोध का स्वरूर्  –– 

वद्विीर् विश्व र्दु्ध के बाद व्र्वििादी और अवस्ित्ििादी विचारधारा का उदर् हुआ –– र्ह विचारधारा समाज 

की जगह प्रत्र्ेक व्र्वि के अवस्ित्ि को महत्ि दिेा ह।ै व्र्वि स्ििंत्रिा इस वसद्धांि के मूल मे रहा और इसी 

कारण व्र्वि स्ििंत्रिा में बाधक सामावजक वनर्म नैविकिा, मान्र्िा आवद जो व्र्वि को उसके स्िर्ं के 

अवस्ित्ि के ऊपर समाज के अवस्ित्ि र्ा सामावजकिा को महत्ि दनेे का समथशक रहा, उसका विरोध पार्ा 

गर्ा। व्र्वििावदर्ों का मानना था समाज और समाज की मान्र्िाएं व्र्वि के सिाांगीण विकास में अिरोध 

उत्पन्न करिी ह,ै इसी कारण सामावजक मान्र्िाओ ंका प्रविरोध व्र्वििाद के अंिगशि रहा। नीत्स ेने ईश्वर के 

अंि की घोषणा कर दी, क्र्ोंवक ईश्वर, धमश, अध्र्ात्म के नाम पर मनषु्र् की स्ििंत्रिा को सामावजकिा के नाम 

पर बावधि वकर्ा जािा ह।ै सावहत्र् में भी अब िक उपेवक्षि व्र्वििादी विचारधारा का प्रभाि पड़ा। लोंजाइनस 

व्र्वि और आत्मित्ि को महत्ि दिेे हैं और वलखिे हैं –  

“सावहत्र् में आत्मित्ि की महानिा का प्रविवबंब ही सावहत्र् का औदात्र् है। सच्चा वाग्वैदग्ध्य उन्हीं 

में पार्ा जा सकिा ह,ै वजनकी चेिना व्र्ापक और उदार हो। जो लोग जीिन भर क्षिु उद्दशे्र् और 

संकीणश स्िाथों के पीछे पड़े रहि ेहैं, िे मानििा के वलए स्थाई महत्ि की रचना नहीं द ेपािे। र्ह 

तबलकुल  स्िाभाविक ह ैवक वजनके मवस्िष्क महान विचारों से पररपणूश होिे हैं उन्हीं की िाणी से उदात्त 

र्ब्द झंकृि होिे हैं।” (गिु 14) । 
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    व्र्वििाद के अंिगशि जब स्त्री-प्रविरोध को दखेिे हैं, िो िहाुँ स्त्री एक अकेली व्र्वि के रूप में नहीं, बवल्क 

समदुार् के रूप में ह।ै स्त्री समदुार् का प्रविवनवधत्ि कर रही ह,ै लेवकन जब भी कोई समदुार् को नेितृ्ि दिेा ह,ै 

िो पहली बाि आिी ह ैवक हम अपने फैसल ेखदु करेंगे। समाज र्ा वकसी दसूरे के हस्िक्षेप को नकारिी हैं। 

र्ानी समाज से ऊपर स्िर्ं के अवस्ित्ि को रखा जान ेलगिा ह ैऔर र्हीं व्र्वििाद पर अवस्ित्ििाद हािी हो 

जािा ह।ै अपने अवस्ित्ि को महत्ि दिेी है और इसी कारण स्त्रीिादी आंदोलन प्रभाविि हुआ और उग्र-स्त्रीिाद 

का जन्म हुआ। स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में व्र्वििादी और अवस्ित्ििादी विचारधारा ने सावहत्र् में कैसे स्त्री-

चररत्र रच ेऔर उनका प्रविरोध कैसा रहा, कैस ेइन विचारों से स्त्री-प्रविरोध प्रभाविि रहा और समाज को कैसे 

प्रभाविि करिा ह,ै इन आर्ामों में प्रविरोध की वदर्ा को समझा जाना हमारा अवभष्ट ह।ै  

3.2.5. िनोमवशे्लषणवादी मव ारधारा िें मनमिथि स्त्री-प्रमिरोध का थवरूप ––  

मनोविशे्लषण का वसद्धांि मानि मन से संबंवधि ह।ै मनोविशे्लषणिाद व्र्वि का मूल्र्ांकन उसके अच्छे-बरेु, 

नैविक-अनैविक, सही-गलि होने के आधार पर नहीं करिा, बवल्क उसके पीछे की मानवसकिा विर्ा को 

समझन ेकी कोवर्र् करिा ह।ै मनोविशे्लषणिाद का वसद्धांि दमन के विरोध में रहा। फ्रार्ड काम-िवृत्त के दमन 

के प्रविरोध में इसे दखेिे ह।ै फ्रार्ड वजस ेकाम-िवृत्त मानिे हैं, जुंग उस काम-िवृि को जीिन-र्वि मानि ेहैं और 

एडलर ने इसे सामावजक नैविकिा से उत्पन्न हीनिा-ग्रंवथ का प्रविरोध माना ह।ै फ्रार्ड काम-िवृि को प्रबल 

र्वि मानि ेहैं। डॉo सत्र्दिे वमश्र वलखि ेहैं – 

“फ्रार्ड मनषु्र् के सारे कार्शकलापों की संचावलका इसी वलवबडो (काम-ऊजाश) को मानि े हैं। 

समवष्टि: एिं व्र्वष्टि: मनषु्र् के सभी कार्श-व्र्ापारों के मलू में वलवबडो की प्रेरणा रहिी ह।ै … मनषु्र् 

के सारे जीिन में काम-िवृि का अह ंऔर अत्र्हम ्द्वारा दमन होिा ह।ै र्े दवमि कामिासनाएुँ अिचेिन 

मन में कें िीभिू होिी रहिी ह ैऔर समर्-समर् पर नाना रूपों में अवभव्र्वि पािी ह।ै र्े अवभव्र्विर्ाुँ 

कला, सावहत्र्, धमश और संस्कृवि के वनमाशण की प्रधान एिं एकमात्र उपादान ह।ै” (वमश्र 225)  

मनोविशे्लषणिादी विचारधारा से प्रभाविि होकर सावहत्र् में अििृ इच्छाओ ंको अवभव्र्वि वमलने लगी। इसी 

कारण अब िक दवमि िगश स्त्री, दवलि, आवदिासी, वकन्नर का विमर्श के अंिगशि उदर् हुआ। सामावजक 

मान्र्िाओ,ं नैविकिाएुँ और परंपरा के नाम पर वस्त्रर्ों की अवभव्र्वि को समाज में िथा सावहत्र् में दबार्ा 

जािा रहा। र्ौन-र्वुचिा का हिाला दकेर उसपर सामावजक प्रविबंध लगार्ा गर्ा, लेवकन 60 के  दर्क िक 

आिे-आि ेइस प्रविबंध के विरोध में प्रविरोध का स्िर लेवखकाओ ंके कलम से दजश हुआ और वस्त्रर्ों की र्ौन 

अवभव्र्वि को खुल कर सामने रखा गर्ा। सावहत्र् में प्रेम-काम जैस ेसंदभश पर खुलकर विचार होने लगा और 

र्ौन-र्वुचिा जैसी विवभन्न िजशनाएं िूिने लगी। वििाह-पिूश, तववाह पश्चाि, समलैंवगक जैसे संबंध पर खलुकर 

चचाश होन ेलगी, लेतकन प्रविरोध की वदर्ा में रचनाकारों ने स्त्री के व्र्वित्ि का मनोिैज्ञावनक विशे्लषण िो ६० 
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की दर्क से वकर्ा, लेवकन परुुष के विचारों और व्र्वित्ि का विशे्लषण नहीं हुआ। एक परुुष का व्र्वित्ि 

जैसा ह,ै िैसा क्र्ों बना? प्रविरोध की वदर्ा में र्ह छूि गर्ा, जबवक स्त्री और परुुष ऐसे इकाई ह,ै वजनका एकाकी 

विशे्लषण संभि नहीं ह।ै मनोविशे्लषणिादी वसद्धांि के अंिगशि स्त्री और परुुष के स्त्री और परुुष बनने के पीछे के 

मनोविज्ञान को समझने की समझ बनेगी, तजससे स्त्री-प्रविरोध के बदलते स्िरूप को समझने में मदद वमलेगी। 

मनोविशे्लषणिादी विचारधारा के अंिगशि मनोविज्ञान वकस प्रकार स्त्री-प्रविरोध को स्िरूप द ेरहा ह,ै इससे स्त्री-

प्रविरोध की वदर्ा कैसे बन रही ह,ै इसकी परख ििशमान प्रविरोध के स्िरूप की पहचान की वदर्ा में हुई ह।ै  

3.2.6. आधुमनकिावादी मव ारधारा िें मनमिथि स्त्री-प्रमिरोध का थवरूप –– आधवुनकिािाद का उदर् 

प्रथम विश्व र्दु्ध के बाद से माना जािा ह।ै इसके सार् अनेक ऐसी विचारधाराओ ंका जन्म हुआ, वजसमें धमश के 

स्थान पर वििेक और िकश  की सत्ता को प्रमखुिा दी गई। आधुवनकिािाद ऐसी विचारधारा रही, वजसमें परंपरा, 

नैविकिा, धमश, आस्था की जगह िैज्ञावनकिा को प्रमुख माना गर्ा और परंपरा के प्रवि प्रविरोधी स्िर वनवमशि 

हुआ। डॉo अमरनाथ वलखिे हैं –– “आधवुनकिािाद प्रत्र्ेक विश्वास और विचार को संर्र् की दृवष्ट से दखेिा 

ह।ै इसी कारण उसमें आनास्था का स्िर मखुर ह।ै िह मूल्र्ों की वस्थरिा में विश्वास नहीं रखिा। मूल्र् न केिल 

अनािश्र्क िथा अथशहीन ह,ै बवल्क हावनकारक भी ह।ै मलू्र्ों के संकि का ही फल ह ै वक लेखक अपन े

लेखकीर् दावर्त्ि को स्िीकार नहीं करिा।” (डॉo अमरनाथ 60) आधवुनकिािाद की इस विचारधारा का 

प्रभाि सावहत्र् पर भी पड़ा और परंपरागि मलू्र्ों के प्रवि सामावजक वनर्मों, वसद्धांिों वजसको आधार बना 

सामावजक भेदभाि को बढ़ार्ा गर्ा ह,ै िगीर् भेदभाि को बल वदर्ा गर्ा, उसके प्रवि प्रविरोधी स्िर मजबिू 

हुआ। वकन्नर, आवदिासी, स्त्री, दवलि अपने अवधकार के वलए आगे आन ेलग,े विश्व से जड़ुने लग,े िैवश्वक 

बनने लगे। स्त्री -प्रविरोध की वदर्ा पर विचार करें, िो धमशसत्ता के नाम पर स्त्री को दबार्ा जािा रहा ह,ै लेवकन 

आधवुनकिािादी विचारधारा के मलू ित्ि िैज्ञावनकिा, िावकश किा ने स्त्री को भी उसके बारे में धमश को आधार 

बनाकर वनधाशररि वकए गए मापदडं को िकश  और विज्ञान के आधार पर स्िीकार वकए जान ेर्ा न वकए जान ेके 

वलए िैर्ार वकर्ा। डॉo अमरनाथ वलखि े हैं “आधवुनकिािाद धमश, प्रकृवि, परंपरा, नैविकिा, प्रविबद्धिा, 

आस्था, मलू्र् िथा प्रत्र्ेक प्रचवलि विचार िथा िस्ि ुवस्थवि और व्र्िस्था को चनुौिी दिेा ह ैवििोह उसका 

मलू स्िर ह।ै”(डॉ अमरनाथ) िकश  और वििेक ने धमशसत्ता के नाम पर रूवढ़ग्रस्ि व्र्िस्था जो स्त्री-अवस्मिा के 

वलए घािक रही, उसके विरोध में सोचने- समझन ेकी र्वि विकवसि की और प्रविरोध के स्िरूप को आकार 

वदर्ा। आधवुनकिा में व्र्वि की महत्ता को जन्म के आधार पर स्िीकार नहीं वकर्ा गर्ा, बवल्क इसका मानना 

रहा र्ोनर्िा अवजशि गुण ह,ै वजस ेकोई भी व्र्वि, कोई भी वलंग अवजशि करके अपनी महत्ता स्थावपि कर सकिा 

ह।ै इस विचारधारा में भानर्िाद का खंडन रहा। वजसका प्रभाि र्ह रहा वक वस्त्रर्ाुँ भी भानर्िादी, धमशसत्ता द्वारा 
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स्थावपि मान्र्िा के विरोध में आई और परुानी ‘अव्र्िवस्थि व्र्िस्था’ से वनवमशि अिरोध का िकश  और वििेक 

के आधार पर प्रविरोध र्रुू वकर्ा।  

3.2.7. उत्तर-आधुमनकिावाद की पृष्ठभूमि में  मनमिथि स्त्री-प्रमिरोध का थवरूप – आधवुनकिािाद का 

अगला चरण उत्तर-आधवुनकिािाद कहलार्ा, वजसमें आधवुनकिािाद की सारी प्रिवृत्तर्ों को िो आत्मसाि 

वकर्ा गर्ा, साथ ही र्वि औि संपवत्त के कें िीकरण की जगह विखंडन पर अवधक जोर वदर्ा गर्ा। उत्तर-

आधवुनकिािाद वनमाशण की जगह वसफश  विखंडन के वसद्धांि पर आधाररि ह।ै इसे स्पष्ट करिे हुए कृष्णदत्त 

पालीिार वलखिे हैं – “उत्तर आधवुनकिािाद हर िरह के ‘कें ििाद’ र्ा सेंवरज्र् को िोड़िा ह ै और 

विकें िीर्िािाद की महत्ि-प्रविष्ठा करिा ह।ै” (पालीिार 22)  उत्तर आधवुनकिािाद का ही पररणाम रहा वक 

दवलि, नारी, वकन्नर हावर्र्ाकृि िगश ने कें ि का विरोध जोर-र्ोर से र्ुरू वकर्ा। िचशस्ि का प्रविरोध वनवमशि 

हुआ। ये अपने हक के वलए आग ेआए। उत्तर आधवुनकिािाद से प्रभाविि होकर प्रविरोध का जो स्िरूप वनवमशि 

हुआ उसमें जोड़न े की जगह िोड़न े की प्रिवृत्त प्रमखु रही। कृष्णदत्त पालीिाल वलखिे हैं – “उत्तर 

आधवुनकिािाद के बवुनर्ादी लक्षणों का अध्र्र्न करन ेपर पािे हैं वक आधवुनकिािाद के दर्क के मवुि 

आंदोलन के भीिर से उपजा रेवडकल आंदोलन ह।ै इसने सभी परुानी विचारधारा, संस्थान, व्र्िस्थाओ ंपर न 

केिल प्रश्न लगाए, बवल्क उन्हें अप्रासंवगक करार द ेवदर्ा।” (पालीिाल 18) इस प्रकार उत्तर-आधवुनकिािादी 

विचारधारा का मलू लक्ष्र् नकार रहा, वजसन ेइविहास से लेकर ििशमान िक हर एहसास, मान्र्िा, परंपरा, 

नैविकिा, मलू्र्, व्र्िस्था को नकार वदर्ा। फेक कमोड ने उत्तर-आधवुनक र्गु को ‘अंि के एहसास का नर्ा 

र्गु’(पालीिाल 19) िक घोवषि कर वदर्ा। इस नकार की अवभव्र्वि को प्रमखु र्वि मानने के कारण उत्तर-

आधवुनकिािादी विचारधारा से प्रभाविि हो स्त्री प्रविरोध का जो स्वरूप वनवमशि हुआ, उसका उद्दशे्र् भी वसफश  

िोड़ना ही रहा, जोड़न ेकी प्रिवृत्त उसने नहीं रही। स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा उग्र हो गई। िलाक जैसी समस्र्ाओ ं

का जन्म हुआ। समाज में वलि-इन, वसंगल पैरंि का कांसेप्ि जन्म लेन ेलगा, वजसस ेसमाज िूिने लगा। इस 

कारण इस विचारधारा में वनवमशि प्रविरोध रेवडकल ही अवधक रहा। कृष्णदत्त पालीिार उत्तर आधवुनकिा के बारे 

में वलखि ेहैं –– “उत्तर- आधुवनकिा का सबसे वदलचस्प पहल ूर्ह ह ै वक र्ह र्ौनिाद का पजुारी ह।ै र्हाुँ 

संडास में सेक्स के फूल वखलिे ह।ै”  (पालीिार 18) अथाशि् र्ौन अवभव्र्वि को प्रमुखिा वमलने लगी। ‘मेरी 

दहे मेरी मजी’ जैस े विचार जोर पकड़न े लगे। प्रेम, वििाह जैस े संस्था के प्रवि अनास्था उत्पन्न हो गई। 

सामावजकिा िूिने लगी, वजसके पररणाम को 21िीं सदी के कथा-सावहत्र् में विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै  

          इस प्रकार हम दखेिे ह ैवक नैविकिा, मलू्र्, परंपरा, संस्कृवि, के पररप्रेक्ष्र् में वनवमशि प्रविरोध विवभन्न 

विचारधाराओ ंसे प्रभाविि होिा ह ैऔर समर्, समाज अनसुार विचारधाराओ ंसे प्रभाविि होकर स्त्री-प्रविरोध 
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का स्िरूप भी बदलिे रहिा ह,ै लेवकन इसके मूल में उद्दशे्र् सत्ता, प्रविसत्ता से ऊपर प्रविर्वि को स्थावपि कर 

व्र्िवस्थि व्र्िस्था की स्थापना ह,ै िावक अवस्मिा की रक्षा हो सके।    

3.3. स्त्री-प्रमिरोध के प्रकार – 

प्रविरोध की बाि करें, िो जॉन ह ालोिे नैसवगशक प्रविरोध की बाि करिे हैं। बारबरा हालो सांस्कृविक प्रविरोध 

की बाि करिे हैं। ऐसे में प्रविरोध के विवभन्न ित्ि ि विचारधाराओ ंके अध्र्र्न के आधार पर स्त्री-प्रविरोध को 

मलू रूप से पाुँच भाग में बांिा जा सकिा ह।ै  

3.3.1 पे्रि-काि का दं्वद्विूलक प्रमिरोध – 

स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में प्रविरोध का जो पहला प्रकार ह,ै िह ह ैप्रेमकाम के मामले को लेकर प्रेम-

काम का द्वंद्वमूलक प्रविरोध। स्त्री-विमर्श ि स्त्री-प्रविरोध, वस्त्रर्ों की स्िाधीनिा, समानिा और अवधकार की 

मांग करिा ह ैऔर मैनेजर पांडेर् स्िाधीनिा की पहली कसौिी ही प्रेम की स्िाधीनिा को मानि ेहैं। मैनेजर 

पांडेर् का मंिव्र् हैं – “स्ििंत्रिा की पहली कसौिी ह,ै प्रेम की स्ििंत्रिा। सामंिी सामावजक व्र्िस्थाओ ंमें 

सबसे अवधक दमन प्रेम की भािनाओ ंका वकर्ा जािा ह।ै सामंिी जकड़बंवधर्ो से आजाद होने की आकांक्षा 

सबसे पहले प्रेम के जररए प्रकि होिी ह।ै” (पांडेर् 20) मैनेजर पांडेर् स्पष्ट करिे हैं वक सामंिी व्र्िस्था में सबसे 

अवधक दबार्ा जािा ह ैिो प्रेम की भािना को और प्रविविर्ास्िरूप आजादी की इच्छा भी सबसे पहले प्रेम 

के द्वारा ही व्र्ि की जािी ह।ै मैनेजर पांडेर् प्रेम की आजादी को सामंिी जकड़बंवधर्ो से मवुि के रूप में दखेिे 

हैं और स्त्री का परूा जीिन ही सामंिी जकड़बंवधर्ो में कसा रहा। ऐसे में प्रेम द्वारा आजादी की अवभव्र्वि पहला 

चरण बनिा ह।ै स्त्री संदभश में प्रेम की स्िाधीनिा के बािे में प्रणर् कृष्ण वलखि ेहैं –  “प्रेम के जररए र्िुविर्ां 

पररिार और दसूरी सामावजक संस्थाओ ंके दमघोंिू माहौल में अपना वििोह भी व्र्ि करिी हैं।” (कृष्ण 81) 

िो दसूरी ओर, कात्र्ार्नी प्रेम की आजादी को स्त्री की आजादी से जोड़िे हुए वलखिी हैं – “सच्चे अथों में 

प्रेम की आजादी का प्रश्न स्त्री की आजादी के प्रश्न से भी जुड़ा हुआ ह।ै” (कात्र्ार्नी 5) स्त्री संदभश में प्रेम की 

आजादी को लेकर प्रज्ञा जोर्ी वलखिी हैं – “प्रेम उसकी मजी ह,ै उसका स्पेस।”(जोर्ी 189) दसूरी ओर 

मनोविज्ञान के अंिगशि फ्रार्ड अितृ्प कामनाओ ंकी उदात्तीकरण में परूी संस्कृवि के विकास को दखेिे हैं। फ्रार्ड 

के विचार का उल्लेख करिे हुए आर्िुोष कुमार वलखिे हैं – “फ्रार्ड ने सझुार्ा है वक संस्कृवि का समचूा 

विकास ‘अििृ कामना’ के उदात्तीकरण की मनषु्र् की कोवर्र्ों का ही पररणाम ह।ै” (कुमार 5) अििृ कामना 

‘काम’ की भािना ह,ै जो प्रेम की अवभव्र्वि का अवनिार्श चरण ह।ै स्त्रीिाद की बाि करें, िो स्त्री के मामल ेमें 

भी दहे र्वुचिा, कौमार्श रक्षा की िमाम जकड़बंवधर्ा लगा उसके प्रेम और काम की भािना को सबसे अवधक 

दबार्ा गर्ा, इसवलए स्त्रीिाद की र्रुुआि भी ‘मेरी दहे, मेरी मजी’ के वसद्धांि के साथ हआु। अि: प्रेम और 
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काम के मामल ेमें वनणशर् की स्िाधीनिा स्त्री स्िाधीनिा का प्रमखु चरण रही। मैनेजर पांडेर् और फ्रार्ड के 

मंिव्र् के विशे्लषण से स्पष्ट ह ैवक स्त्री-प्रविरोध की जो पहली कसौिी बनिी ह,ै िह प्रेम ि काम की स्िाधीनिा 

ह।ै 

प्रेम की आजादी ि प्रविरोध की व्र्ापकिा की ओर संकेि करिे हुए मैनेजर पांडेर् आगे वलखिे हैं – 

“...प्रेम का जो संघषश ह ै िह सामंिी पूंजीिादी सामावजक व्र्िस्थाओ ं के विरुद्ध स्ििंत्र चेिना का संघषश 

ह।ै”(पाण्डेर् 20) और र्ह भी मानि ेहैं वक आवथशक, राजनीविक आवद अन्र् संकिों से र्ह कम महत्िपणूश नहीं 

ह ै– “प्रेम की वचंिा स्ििंत्र चिेना को बचाने और उसे बढ़ाने की वचंिा ह।ै र्ह विश्व की आवथशक-राजनीविक 

संकिों की िलुना में कम महत्िपणूश नहीं ह।ै”( पाण्डेर् 21) डी एच लॉरेंस के मन्िव्र् को लें, िो स्त्री ही नहीं 

मनषु्र् मात्र की मवुि का आधार प्रेम को मानि ेहैं। आर्िुोष कुमार उनके मंिव्र् का उल्लेख करिे हुए वलखि े

हैं – “डी एच लॉरेंस ने आधवुनक मनषु्र् की मवुि का एक ही उपार् बिार्ा था और िह था उद्दाम सीमाहीन 

प्रणर्। रूवढ़ग्रस्ि सामावजक जीिन, पेचीदा जीिन वस्थविर्ों और उनसे पैदा हुए िनाि को वसफश  और वसफश  प्रेम 

के माध्र्म से ही सहनीर् बनार्ा जा सकिा ह।ै” (कुमार 41) ऐसे में स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में प्रविरोध की 

मकुभमल पहचान के वलए प्रेम के मामल ेमें प्रविरोध को दखेना जरूरी हो जािा ह ैऔर इसी प्रेम के स्िरूप को 

व्र्ाख्र्ावर्ि करिे हुए मदृलुा गगश वलखिी हैं – “प्रेम का मलूाधार ह ैमनषु्र् की कामिवृत्त।” (गगश 42) मदृलुा 

गगश के अनसुार प्रेम में काम का समािेर् है। प्रेम की स्िाधीनिा में काम की स्िाधीनिा को स्त्री-मवुि का प्रमुख 

आधार के रूप में दखेिे हुए राजेंि र्ादि भी वलखिे हैं – 

 “स्त्री-व्र्वित्ि को वजस एकमात्र जगह पर सबसे अवधक कुचला, िोड़ा र्ा समाि वकर्ा गर्ा ह,ै िह 

ह ैसेक्स। स्त्री को मर्ाशदा र्ा वनर्ंत्रण में रखन ेकी वजिनी भी िरकीबें और िरिीबें हैं, िे सब सेक्स को 

लेकर ही हैं। बचपन से ही उसकी इस प्रिवृत्त को समाि करन ेके िरीके ईजाद वकए जािे रह ेहैं।...उधर 

परुुष सेक्स को बढ़ाने के वलए नसु्खे हर दीिार और अखबार पर छाए हैं। उनका भी जोर होिा ह ैवक 

औरि को कैसे काब ूमें रखा जाए...र्ानी िरीका कोई भी हो, स्त्री-सेक्स िह विस्फोिक ित्ि ह ैवजसे 

र्ास्त्र और र्स्त्र सभी से वनर्ंवत्रि रखना ह।ै वफर क्र्ों स्त्री मवुि की मवुहम मुख्र् रूप से इसी नैविकिा 

के विरोध से नहीं र्रुु होनी चावहए?”...स्त्री-मवुि का असली मदु्दा सेक्स मवुि ह.ै..।” (र्ादि 43-44) 

 मैनेजर पांडेर् और राजेंि र्ादि के कथन पर विचार वकर्ा जाए, िो प्रेम और काम स्त्री मवुि की वदर्ा में प्रमखु 

चरण बन जाि ेहैं। र्ह संबंध ‘लक्ष्र्-उपलक्ष्र्’ के अंिर के कारण द्वंद्वमलूक बना िहता ह।ै इस कािर् प्रविरोध 

कहीं प्रविकार, तो कहीं प्रविर्ोध में बदलकर िह जाता ह।ै इसे स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में दखेना जरूरी रहा, 

वजसपर इस र्ोध में विचार तकया गया ह।ै  
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3.3.2. घरेलू िमहला कािगार का प्रमिरोध – 

स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में प्रविरोध का एक प्रकार बनिा ह,ै घरेल ूमवहला कामगार का प्रविरोध। प्रविरोध 

का अथश हमेर्ा सर्ि वििोह ही नहीं होिा, बवल्क चपु्पी भी होिी ह।ै प्रविरोधी आंदोलन में प्रविरोध को 

पररभावषि करिे हुए वलखा गर्ा –  

“िास्िि में प्रविरोध को ना केिल प्रभतु्ि और अवधकार के संबंधों में समझा जाना चावहए, बवल्क 

अन्र् अनभुिों के माध्र्म से भी समझा जाना चावहए, जैसे “इच्छा और िोध”, “क्षमिा और क्षमिा”, 

“खरु्ी और भर्”, “सपने दखेना और भूलना”, वजसका अथश ह ैवक प्रविरोध नहीं ह ैहमेर्ा प्रभतु्ि 

बनाम प्रभतु्ि, र्ोवषि बनाम र्ोषक र्ा उत्पीवड़ि बनाम उत्पीड़न के बारे में। विवभन्न कारणों से 

प्रविरोध के विवभन्न रूप बनि ेहैं, वजन्हें वफर से वहसंक और अवहसंक प्रविरोध (और “अन्र्” जो 

अस्पष्ट ह)ै के रूप में िगीकृि वकर्ा जा सकिा ह।ै” (प्रविरोधी आंदोलन)  

अि: प्रविरोध हमेर्ा वहसंक ही नहीं होिा, बवल्क प्रभुत्ि, र्ोषण से कहीं आगे अवनच्छा, भर्, वििर्िा से भी 

जड़ुा मामला है। ऐसे में घरेल ूमवहला कामगार को लेकर उनकी चपु्पी ि वििर्िा में प्रविरोध को दखेना जरूरी 

जान पड़िा ह।ै वजस ेदिेेंि चौबे ने ‘मध्र्िगश के बीच हावर्र्ाकृि’ बिार्ा ह,ै िो डॉo अजर् कुमार साि ‘प्रविरोध 

के प्रविमान’ के रूप में दखेिे हुए ‘स्त्री-विमर्श का अछूिा अध्र्ार्’ मानि े हैं। वगरीर् वमश्र अपने लेख 

‘भमंूडलीकरण के िैचाररक आधार’ में वलखिे हैं – 

 “उदारिाद की मान्र्िा ह ैवक ज्िार आन ेपर छोिी-बड़ी सब नौकाएं ऊपर उठिी ह,ै अथाशि ्आवथशक 

समवृद्ध की दर बढ़ने पर समाज के हर व्र्वि को फार्दा पहुचंिा ह।ै वनचल ेिबके को ‘वरकल डाउन’ 

के जररए, समवृद्ध के फार्द े वमलि ेहैं। उदाहरण के वलए वकसी धनी व्र्वि की वजिनी ही अवधक 

गावड़र्ा ंहोगी, उसे उिनी ही अवधक ड्राइिर और साफ-सफाई करन ेिालों की जरूरि होगी, इस प्रकार 

उसकी कमाई का एक बड़ा भाग छीज़कर अन्र् लोगों को वमलेगा।” (वमश्र 33)  

अथाशि ्उदारिाद एक चेन की िरह काम करेगा। वजसमें एक के साथ दसूरे के विकास का अिसर बनेगा और 

इसी का पररणाम ह ै वक नि-उदारिाद के विकास के बाद र्हरीकरण की जो प्रविर्ा हुई, उसमें कामकाजी 

मवहलाओ ंके पररिार में घरेल ूमवहला कामगार की आिश्र्किा बढ़ने लगी। मध्र्िगीर् पररिार में घरेल ूमवहला 

कामगार की उत्तरोत्तर आिश्र्किा की बढ़ोिरी को दखेिे हुए जागोरी संस्था द्वारा हुए सि ेके आधार पर सरुवभ 

िंडन मेहरोत्रा वलखिी ह ै– “वपछल ेिीन दर्कों में इनकी संख्र्ा परुुष कामगारों की िुलना में िेजी से बढ़िी 

वदखाई दी ह।ै 2000-2004 में कुछ बढ़ोिरी वदखाई दी। 2004 में राष्रीर् स्िर पर र्हरी मवहला श्रवमक दल में 

र्ह आंकड़ा बढ़कर 16 प्रविर्ि हो गर्ा। 2004-2005 में 30.05 मवहला कामगार की भारिीर् र्हरों में 
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1990-2000 से 200 प्रविर्ि िक बढ़ोिरी हुई ह।ै” (मेहरोत्रा 1) वनरंिर इस िगश की आिश्र्किा बढ़िी जा 

रही ह,ै बािजदू इसके ‘स्िप्न, संघषश, ि स्िप्न’ को लेकर स्त्री-विमर्श में बािें कम हुई ह।ै डॉo साि वलखि ेहैं – 

 “हावर्र् ेको विमर्श ने अपना विषर् बनार्ा ह,ै पर मखु्र्धारा ‘मध्र्िगीर् पररिार’ के बीच का 

‘हावर्र्ा’ ‘घरेल ूमवहला कामगार’ स्त्री-विमर्श के वलए अछूिा विषर् ह।ै ऐसे में हावर्ये के साथ 

मध्र्िगीर् पररिार के संबंध प्रत्र्क्षि: कहीं प्रविरोधमलूक ह,ै िो कहीं समर्-समाज के वलए इनके 

वहि में िैचाररक भवूम उपलब्ध करािे हैं। र्ह भी विचारणीर् ह ैवक अब घरेल ूमवहला कामगार उत्पीड़न 

की वर्कार मात्र नहीं ह,ै मध्र्िगीर् पररिार की वििर्िा का भरपरू वर्कार भी कर रही हैं। ऐसे में 

मखु्र्धारा के बीच इस हावर्र् ेके संदभश में प्रविरोध के परस्पर द्वंद्वमलूक प्रविमान का अध्र्र्न ििशमान 

विमर्श को समग्रिा प्रदान करेगा।” (साि 5) 

 डॉo साि विमर्श को समग्रिा दनेे के वलए मखु्र्धारा के बीच हावर्र्ाकृि िगश ‘घरेल ूमवहला कामगार’ के 

अध्र्र्न को एक ओर अवनिार्श मानि ेहैं, िो दसूरी िरफ वलखिे हैं – “घरेल ूमवहला कामगार के ‘संघषश-स्िप्न-

संकल्प और वफर सघन होिे संघषश’ के बहुआर्ामी प्रविरोधमूलक पररदृश्र् भल ेही कथा जगि में व्र्ाि हैं, पर 

विमर्शकारों, आलोचकों, र्ोधावथशर्ों की जिाबदहेी का वहस्सा नहीं बन पाए हैं।” (साि 5) ऐसे में स्त्री-विमर्श 

को समग्रिा प्रदान करन ेके वलए क्र्ोंवक विमर्श की समग्रिा ही प्रविरोध को समग्रिा द ेसकिी ह,ै चपु्पी में, 

वििर्िा में (वबना आिमक हुए) प्रविरोध की िलार् के वलए स्त्री-विमर्श के इस अनछुए पक्ष में स्त्री-प्रविरोध 

की पड़िाल करना र्ोध की मौवलकिा ि जिाबदहेी के साथ प्रविरोध का एक जरूरी प्रकार बन जािा ह।ै  

3.3.3. स्त्री-प्रहिरोध का राजिीमिक संदभथ –  

   पवश्चम में नारीिादी आंदोलन का श्री गणेर् ही मवहलाओ ंकी राजनीविक (िोि के अवधकार) को लेकर हुआ 

और भारि में रिींिनाथ िैगोर से लेकर महात्मा गांधी िक ने वस्त्रर्ों के संिैधावनक प्रविर्ा में भागीदारी को न 

केिल समाज के वलए जरूर बिार्ा, बवल्क इसके वलए अथाह कोवर्र् भी की। प्रफुल्ल कोलाख्र्ान वलखिे 

हैं – “राजनीवि मलूि: सत्ता विमर्श ह.ै..सत्ता राजनीवि का कें िीर् विधान ह.ै..राजनीविक आंदोलन का मकसद 

सत्ता के संचालन में पररििशन के माध्र्म से समाज के संचालन में पररििशन करना होिा है। ” (कोलाख्र्ान 2-

3) स्त्री की समस्र्ा अवधकांर् में समाज से जड़ुी रही और राजनीवि समाज पररििशन का माध्र्म रहा, इसवलए 

स्त्री-प्रविरोध का एक अवनिार्श प्रकार स्त्री का राजनीविक क्षेत्र में पदापशण कर सामावजक पररििशन के लक्ष्र् को 

परूा करना रहा। इस वदर्ा में राजनीविक क्षेत्र में अपने अवधकार के वलए संघषश करिी वस्त्रर्ाुँ कथा-सावहत्र् में 

नजर आई।ं र्द्यवप स्त्री का राजनीविक प्रविरोध केिल अपनी सामावजक वस्थवि में पररििशन करने के संकुवचि 

लक्ष्र् िक सीवमि नहीं रहा, बवल्क स्त्री के राजनीविक प्रविरोध के लक्ष्र् को बड़ा माना गर्ा। रिीन्ि नाथ िैगोर 

हो र्ा महात्मा गांधी इनका मानना रहा वक स्त्री की राजनीविक भागीदारी उसके वस्त्रर्ोवचत्त गणु त्र्ाग, ममिा, 
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सहानभुवूि आवद समाज के वलए अवधक वहिकर है। मवहला राजनीवि को लेकर रिींिनाथ िैगोर के जो विचार 

रह,े उसका उल्लेख प्रणि मुखजी संसद में अपने भाषण में कहिे हैं – “...मवहला वकसी भी राष्र के भविष्र् का 

वनमाशण करिी ह ैऔर उसे गढ़िी ह.ै..उसका वदल परुुष से कहीं अवधक मजबिू और साहसी होिा ह.ै..िह मनषु्र् 

की प्रकृवि में सिोच्च प्रेरणा होिी ह।ै” (मुखजी 8) र्ही कारण ह ैवक इवंदरा गांधी हो, प्रविभा पाविल र्ा िौपदी 

मरुमरु जब भी कोई मवहला चनुाि जीििी ह,ै िो लोगों की उभमीद उनसे बन जािी ह ैवक जनकल्र्ाणकारी काम 

अवधक करेगी, लेवकन कथा-सावहत्र् में दखेा र्ह भी गर्ा वक सत्ता में आन ेके बाद भी अवधकांर् में वस्त्रर्ाुँ 

मोहरा मात्र बनकर रह जािी ह।ै सत्ता संचालन वकसी और (परुूष) के द्वारा होिा ह।ै इस  कारण ३३℅ आरक्षण 

अपने आप में प्रश्न के किघरे में खड़ा हो जािा ह।ै जो वस्त्रर्ाुँ मोहरा नहीं बनिी, िो सत्ता की प्रकृवि से बहुि हद 

िक दवूषि हो जािी ह ैऔर र्हीं सामावजक पररििशन का लक्ष्र् पीछे छुिने लगिा ह।ै  इसवलए मदृलुा गगश 

वलखिी हैं – 

“स्त्री ज्र्ादा सवहष्ण ुह ैऔर र्ह की िो अगर सत्ता में आई िो िह ज्र्ादा सकारात्मक रहगेी।...र्ह 

हमारी मान्र्िा ह.ै..प्रश्न करन ेकी जरूरि ह ैजो कुछ होिा ह.ै..िो क्र्ा हमारी (वस्त्रर्ों की) प्रविविर्ा 

फकश  होिी ह ैपरुुष से? दोनों में क्र्ा अंिर होिा ह?ै लेवकन हम दखे रह ेहैं वक जब भी कोई स्त्री सत्ता में 

आिी ह ैिैसा ही व्र्िहार करिी ह ैजैसा परुुष करिा ह।ै सत्ता का अपना समीकरण ह ैऔर िह िही 

होिा ह।ै” (गगश 113) 

सत्ता की प्रकृवि ही प्रदवूषि ह ैऔर इस प्रदषूण से न परुूष बच सका ह ैन स्त्री, िाबजदू इसके स्त्री का राजनीविक 

प्रविरोध उसकी पाररिाररक, सामावजक छवि में पररििशन के वलए ि दरे्, राष्र के वहि के वलए अवनिार्श चरण 

ह।ै ऐसे में कथाजगि में स्त्री-राजनीवि के स्िरूप और स्त्री-राजनीवि की सीमा का स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में 

अध्र्र्न जरूरी ह।ै    

3.3.4. सभ्यिा का संकट और स्त्री-प्रहिरोध – 

स्त्री-प्रविरोध का एक प्रकार नि-साम्राज्र्िाद के उदर् के बाद जो नई सभ्र्िा विकवसि हुई, उससे 

उत्पन्न संकि के विरोध में वकर्ा गर्ा उनका लेखन ह।ै ‘सभ्र्िा का संकि’ हर र्गु की समस्र्ा ह।ै गांधी और 

िैगोर ने सभ्र्िा के संकि को अपने समर् ‘अंग्रेजी साम्राज्र्िादी’ िाकि से प्रभाविि भारिीर् समाज के 

पररप्रेक्ष्र् में दखेा और रिींिनाथ िैगोर ने ‘सभ्र्िा का संकि’ र्ीषशक से लेख वलखा। आज अंग्रेजी साम्राज्र्िाद 

की जगह िैश्वीकरण के बाद जो नि साम्राज्र्िाद का उदर् हुआ, उसस ेउत्पन्न संकि बना हुआ ह।ै हवंिंगिन ने 

1993 में अपनी पसु्िक ‘The Clash Of Civilization’ में सभ्र्िा के संघषश का वसद्धांि वदर्ा। उनके विचार 

का उल्लेख करिे हुए रविरं्कर वलखि ेहैं –  
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“90 के दर्क में हवंिंगिन ने सभ्र्िाओ ंके संघषश का वसद्धांि वदर्ा था। उनका कहना था वक इन नए 

र्ानी र्ीिर्दु्ध के पश्चाि के विश्व में सिाशवधक महत्िपणूश व्र्ापक और खिरनाक संघषश सामावजक िगों, 

अमीरों-गरीबों र्ा अन्र् आवथशक आधार पर विभावजि समहूों के बीच नहीं, बवल्क विवभन्न कल्चरल 

पहचान के लोगों के बीच होगी।...बाद में हवंिंगिन ‘कल्चर’ के स्थान पर ‘वसविलाइजेर्न’ र्ानी 

सभ्र्िा र्ब्द का प्रर्ोग करिे हैं।” (रविरं्कर 8) 

हवंिंगिन ने सभ्र्िा के संघषश के मलू में “पवश्चम बनाम र्ेष सभ्र्िा” (रविरं्कर 8) की बाि की, वजस ेपरुुषोत्तम 

अग्रिाल ने ‘सभ्र्िा का संकि’ कहा ह।ै रविरं्कर ने सभ्र्िा के इस संघषश में भारि की भवूमका का वििेचन 

करिे हुए वलखा ह ै– “सभ्र्िाओ ंका उनका र्ह लगभग डेढ़ हजार िषश परुाना संघषश अब नए अििार में हमारे 

सामन ेहैं। र्ह संघषश अब वहसंक कम ह ैऔर बौवद्धक अवधक ह।ै उन्हें समझ आ गर्ा था वक भारि बौवद्धक 

विमर्श में विश्वास करिा ह।ै...इस बौवद्धक विमर्श में सबसे बड़ी भवूमका भारि की ही ह,ै क्र्ोंवक िही इसका 

सबसे बड़ा पीवड़ि और सक्षम प्रविभागी भी ह।ै” (रविरं्कर 11) स्पष्ट है वक नि साम्राज्र्िाद के उदर् के साथ  

अब दरे्ों के बीच सर्ि लड़ाई की जगह सभ्र्िा की लड़ाई होगी। इसमें पवश्चमी सभ्र्िा के अंधानकुरण से 

अन्र् सभ्र्िा, विरे्षकर भारि की सभ्र्िा प्रभाविि होगी और पवश्चमी सभ्र्िा के वगरफ्ि में जान ेलगेगी। 

अवल्िन िॉफलर “न्र् ूिेब” र्ीषशक पसु्िक में वलखिे है वक कैसे इस नई सभ्र्िा में हमारा सब कुछ ‘ि्र्नू’ 

करन ेलगेगा और इससे हमारा पररिार, समाज, जीन ेका ढगं, वचंिन पद्धवि सबकुछ प्रभाविि हो जाएगा। 

अवल्िन िॉफलर के विचार का उल्लेख कृष्णदत्त पालीिाल अपनी पसु्िक ‘उत्तर आधवुनकिािाद और दवलि 

सावहत्र्’ में करिे हैं। अवल्िन िॉफलर के अनसुार –  

“हमारे जीिन में एक नई सभ्र्िा का प्रादभुाशि हो रहा ह।ै अज्ञानी लोग हर जगह सभ्र्िा के आगमन 

को रोकने के वलए एड़ी-चोिी का जोर लगा रह ेह,ै वकंि ुर्ह सभ्र्िा अपने साथ नई पररिार व्र्िस्था, 

पाररिाररक वचंिन पद्धविर्ां, कार्शकलापों का नर्ा ढब, प्रेम-संबंध और जीिन जीन ेका नर्ा अंदाज, 

निीन अथशव्र्िस्था, नर्ा राजनीविक पररदृश्र् और इन सभी से ऊपर एक निीन पररििशनिाद की 

चेिना ला रही ह।ै आज हजारों लोग अब भविष्र् वकसने से अपने को ‘ि्र्नू’ कर रहे हैं।” (पालीिाल 

50) 

  अथाशतट इस व्र्िस्था के अनरुूप अनकूुवलि हो जान ेको, इसके बहाि में बहि ेचल ेजान ेको, इसके अनसुार 

ि्र्नू होने को हम बाध्र् हो जाएंगे। पषु्पपाल वसंह वलखि ेहैं – 

“विचारना (थािश, थ्र्ोरी) के रूप में भमंूडलीकरण, उपभोिािाद उन्मिु बाजार व्र्िस्था र्ा कहें खलुा 

उदार बाजार आवद की चचाश प्रार्: 2530 िषश पिूश प्रारंभ हो गई थी, वकंि ुइस वदर्ा में विर्ेष सविर्िा 

वपछल े15 िषों, विर्ेषिः 1989-90 से िीव्रिर रूप धारण करिी चली गई।...कहना न होगा वक िह 
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वदन दरू नहीं जब हम पररििशन की िुि गवि का आकलन करने की वस्थवि में नहीं रहेंगे, केिल उसके 

बहाि में बहि ेही चल ेजाएंगे।” (वसंह 16-17) 

इस बहाि में हमारा पररिार, समाज बाजारिादी व्र्िस्था कें विि हो जाएगा। इस नई सभ्र्िा को रोक पाना  

संभि नहीं ह,ै लेवकन इसके प्रभाि को कुछ कम वकर्ा जा सकिा ह ैऔर इस संकि को सम करन ेकी र्वि  

पषु्पपाल वसंह सावहत्र् में दखेिे हैं। िह वलखिे हैं – “भमंूडलीकरण का प्रभाि केिल बाजार र्ा व्र्ापार िक 

ही सीवमि होकर नहीं रह गर्ा, परूी सभ्र्िा और संस्कृवि को इसन ेअपने रंग में रंग वदर्ा ।...र्ह बाजारू संस्कृवि 

का वनमाशण, प्रसार अब रुकने की बाि नहीं रह गर्ा ह,ै एक प्रकार से र्ह अप्रविरोध्र् हो चला ह,ै इसके प्रभाि 

को केिल सावहत्र् और कलाओ ंके वचंिन द्वारा ही कुछ सम पर लार्ा जा सकिा ह।ै” (वसंह 19- 20)  

       ऐसे में स्त्री लेखन में इस संकि को सम करन ेके वलए वकस रूप में प्रर्ास हो रहा ह,ै इस ेस्त्री-प्रततिोध की 

वदर्ा में दखेा जाना जरूरी ह,ै क्र्ोंवक स्त्री-प्रविरोध ‘स्ि’ के मदु्द ेिक सीवमि अथश वलए हुए नहीं ह,ै बवल्क 

व्र्ापक सामावजक सरोकार से जड़ुा हुआ ह।ै सधुा वसंह वलखिी हैं — “स्त्री सावहत्र् से िात्पर्श ह ैवस्त्रर्ों का 

वलखा सावहत्र्। स्त्री सावहत्र् का मलूाधार ह ैस्त्री की अनभुवूि। इसके अलािा एक कोिी स्त्रीिादी सावहत्र् की 

भी प्रचलन में ह।ै इसमें िह सावहत्र् र्ावमल वकर्ा जा सकिा ह,ै जो स्त्री के सिालों पर वलखा गर्ा हो अथिा 

अन्र् वकसी भी विषर् पर स्त्री दृवष्टकोण से वलखा गर्ा हो।” (वसंह 93) ऐसे में स्त्री-प्रविरोध को सीवमि ‘स्ि’ से 

आगे व्र्ापक सामावजक सरोकार में दखेन ेके वलए ‘सभ्र्िा का संकि’ पर स्त्री लेखन में जो प्रविरोध ह,ै उस पर 

विचार जरूरी ह।ै  

3.3. 5. स्त्री-प्रमिरोध का भाषाई संदभथ – 

स्त्री- प्रविरोध के विवभन्न प्रकार में प्रविरोध का भाषाई संदभश भी ह।ै भाषा पर स्पेन्डर के विचार का 

उल्लेख करिे हुए सधुा वसंह अपनी पसु्िक ‘ज्ञान का स्त्रीिादी पाठ में वलखिी हैं – “परुुष श्रेष्ठत्ि िाला समाज 

भाषा के द्वारा ही अपना िचशस्ि कार्म वकए हुए हैं। र्द्यवप दोनों वलंग भाषा का प्रर्ोग करिे हैं, लेवकन इसका 

र्ह अथश नहीं वक भाषा से दोनों का संबंध समान ह।ै इसके उलि र्ह सावबि करना आसान ह ैवक भाषा मुख्र्ि: 

परुुष प्रर्ास का निीजा ह ैऔर ऐविहावसक िौर पर भाषा पर परुुषों का ज्र्ादा बड़ा अवधकार ह।ै” (वसंह 143) 

अिः स्पष्ट ह ैवक भाषा के माध्र्म से िचशस्ि कार्म करन ेका अपना एक इविहास रहा ह।ै हमारे र्हां स्त्री से 

संबंवधि अपर्ब्द अवधक रह ेहैं, कुछ ऐसे र्ब्द भी रह ेहैं जैसे सिी, बंवदनी वजसके वलए पुवल्लंग र्ब्द नहीं ह।ै 

विद्यापवि, वबहारी की ओर ध्र्ान ले जाएं, िो स्त्री के वलए उनकी र्ब्दािली का कामकु रही ह।ै स्त्री भाषा में 

अवधकिर सहमवि के र्ब्द रह ेहैं। इसके उलि परुुष की भाषा में िीरिा से भरे र्ब्द रह ेह,ै वजसमें नकार, 

प्रविकार, विरोध दजश हुआ ह।ै इस प्रकार भाषा के माध्र्म से स्त्री को परावश्रि बनार्ा गर्ा। अनावमका वलखिी 
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हैं – “र्ह बाि अपनी जगह दरुुस्ि ह ैवक भाषा एक लीला भवूम ह,ै िो एक र्दु्धभूवम भी। अवस्मिा की लड़ाई 

हो र्ा अन्र् मनोसामावजक संघषश उसकी सबसे महीन और साथशक अनगुूंजे भाषा में ही दजश होिी हैं।” (अनावमका 

23) अि: ‘लीलाभूवम’ के रूप में भाषा चमत्कार भी पैदा करिी ह,ै ‘र्दु्ध भवूम’ के रूप में प्रविरोध का भी 

माध्र्म ह।ै ऐसे में 21िीं सदी के कथा-सावहत्र् में स्त्री संदभश में वजस िरह की भाषा का प्रर्ोग हुआ ह,ै उसे स्त्री-

प्रविरोध की वदर्ा में दखेना जरूरी हो जािा है। जगदीश्वर चिुिेदी वलखिे हैं – “स्त्री के वहिों की लड़ाई का स्त्री 

भाषा के वनमाशण की प्रविर्ा से गहरा संबंध ह।ै स्त्री वहिों की रक्षा एिं विस्िार की कोवर्र् वजिनी िेज होगी, 

स्त्री भाषा के वनमाशण की संभािनाएं उिनी ही प्रबल होगी। स्त्री संघषश के बगैर स्त्री भाषा संभि नहीं ह।ै उसी िरह 

स्त्री की भाषा के बगैर स्त्री के संघषश को सही वदर्ा दनेा भी संभि नहीं ह।ै” (चििेुदी 278) संघषश को सही वदर्ा 

दनेे के वलए स्त्री संदभश में प्रर्िु भाषा जो स्त्रीभाषा ह,ै उसे प्रविरोध की वदर्ा में दखेना जरूरी बन जािा ह,ै 

इसवलए स्त्री-प्रविरोध के भाषाई संदभश का अध्र्र्न प्रविरोध की वदर्ा में एक अवनिार्श चरण बन जािा ह।ै  

      विचारणीर् ह ै वक प्रविरोध के वनमाशण में प्रर्िु विवभन्न ित्ि और समर्-समर् पर विकवसि 

विचारधाराओ ंके प्रभाि से वनवमशि स्त्री-प्रविरोध का समग्रिा में अध्र्र्न के वलए सामंिी जकड़बंवधर्ों से मवुि 

की वदर्ा में प्रविरोध का ‘प्रेम-काम का मामला हो’, ‘राजनीविक संदभश’ हो, स्त्री-विमर्श का अछूिा अध्र्ार् 

‘घरेल ूमवहला कामगार’ का प्रविरोध हो, प्रविरोध का ‘भाषाई संदभश’ हो र्ा ‘स्ि’ से ऊपर परूी सभ्र्िा वजस 

संकि से गजुर रही ह,ै इससे प्रभाविि हमािे पररिार-समाज की व्र्िस्था हो, उस संकि को सम करन ेकी वदर्ा 

में स्त्री-लेखन ने जो प्रविरोध खड़ा वकर्ा गर्ा ह,ै िह विमर्श को समग्रिा प्रदान कर रहा ह।ै इसे स्त्री-प्रविरोध की 

वदर्ा में दखेना प्रविरोध को व्र्ापक सामावजक सरोकार से जोड़कर दखेन ेके वलए अवनिार्श ह।ै  

4.  स्त्री-प्रमिरोध : परंपरा और प्रगमि – 

वहदंी कथा सावहत्र् में स्त्री-प्रविरोध के विविध स्िर अपने प्रारंवभक काल से मुखर रह ेहैं। इसके बािजदू 

थेरी गाथा से आगे बढ़िे हुए, भवि र्गु में स्त्री-प्रविरोध एक अवनिार्श पषृ्ठभवूम िैर्ार कर रहा ह,ै वजसका सामान्र् 

पररचर् प्रस्ििु करिे हुए कथा-सावहत्र् में अवभव्र्ि प्रविरोध की परंपरा से पररवचि होना हमारा अभीष्ट ह,ै 

िावक परंपरा से वकए गए प्रविरोध प्रगविमलूक ह ैर्ा प्रविरोध मलूक इसकी सही पहचान हो सके।  

4.1. वैमदक एवं उत्तर वैमदक काल िें स्त्री-प्रहिरोध : परंपरा एवं प्रगमि – 

वसंध ुघािी सभ्र्िा के अंि और आर्ों के भारि आगमन के साथ िैवदक काल का प्रारंभ हआु और 

जहां िक स्त्री की बाि करें, िो र्े माि-ृ प्रधान समाज रहा। इस काल में वर्क्षा, वििाह, सामावजक, धावमशक 

कार्ों में वस्त्रर्ों की समान भागीदारी थी। वस्त्रर्ों के सभमान का अंदाजा इसी बाि से लगार्ा जा सकिा ह ैवक 

आर्ों ने स्त्री को ही पररिार की संज्ञा द ेदी और िध ुको पररिार की सम्राज्ञी मान वलर्ा। स्त्री स्ििंत्रिा की बाि 
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करें, िो िर चनुने, अवििावहि रहन,े पवि की मतृ्र् ुपर सिी होने र्ा ना होने, विधिा द्वारा अन्र् को पवि के रूप 

में चनुने र्ा न चनुने, मा ंबनने के वलए वकसी अन्र् परुुष से 'िीर्श अनदुान' लेन ेिक की छुि इस काल में वस्त्रर्ों 

को थी, इसवलए िैवदक काल में स्त्री-प्रविरोध की परंपरा को दखेन ेकी बाि करिे हैं, िो अिरोधों के अभाि में 

प्रविरोध भी विर्ेष न रहा। हालांवक अपनी प्रगवि में जहाुँ 'काम' संबंध को संिान उत्पवत्त के सरोकार से जोड़कर 

दखेा गर्ा और इसमें वस्त्रर्ों की भवूमका को, उसके आनंद को पाप और पणु्र् की मर्ाशदा से जोड़कर बावधि 

वकर्ा गर्ा। िहीं दसूिी ओि िैवदक काल में वस्त्रर्ाुँ रविविर्ा के प्रवि मखुर रही और इसे संिानोत्पवत्त का नहीं, 

आनंद माध्र्म मानिी रही। घोषा, लोपामिुा, इिंानी की ऋचाओ ंमें इसकी मखुर अवभव्र्वि ह।ै  लोपा जिानी 

में संभोग का पणूश आनंद लेन ेकी बाि करिी ह।ै  घोषा उसे ही पवि स्िीकार करना चाहिी ह ैजो बलिान हो, 

इिंार्नी बिािी ह ैवक कैसे परुूष मैथनु में स्त्री को संिषु्ट कर ही नहीं सकिा,इस प्रकार काम-संबंध की मखुरिा 

प्रविरोधी चरण बना।  

         लेवकन उत्तर िैवदक काल िक आिे-आि े‘मनसु्मवृि’ के प्रभाि से स्त्री की वस्थवि में ह्रास आ गर्ा।  

िेद,र्ास्त्र की वर्क्षा, संपवत्त, उपनर्न संस्कार के साथ सामावजक कार्श में उसकी भागीदारी पर अंकुर् लगा। 

स्िर्ंिर की जगह कन्र्ा वििर्, दरुाचारी पवि के साथ संबंध वनिाशह, िीर र्लु्का जैसी प्रथा प्रारंभ हुई।  बाल-

वििाह, बहु-वििाह, सिी-प्रथा का प्रचलन और विधिाओ ंकी िैवदक र्गु में िर चनुन ेकी जो स्ििंत्रिा थी, 

उसपर भी अंकुर् लगा वदर्ा गर्ा।  उत्तर िैवदक काल में स्त्री की वस्थवि की वगरािि का िणशन करिे हुए कमलेर् 

कुमार गिुा वलखि ेहैं–  

“मवहलाओ ंको िैवदक काल में जो परुुषों को बराबर सभमान एिं महत्ि प्राि था, िह उत्तरोत्तर कम 

होिा चला गर्ा। उत्तर िैवदक काल में धमशसतू्रों में बाल-वििाह का वनदरे् वदर्ा गर्ा, वजसके 

पररणामस्िरूप मवहलाओ ंकी वर्क्षा में बाधा पहुचंी और इनकी वर्क्षा का स्िर वगरिा चला गर्ा।  

उत्तर िैवदक काल में मवहलाओ ंको धावमशक िथा सामावजक अवधकारों से िंवचि रखने की दो प्रमखु 

कारण थे – १.कमशकांड की जविलिा िथा पवित्रिा २. अंिजाशिीर् वििाह।” (गिुा -१-२)  

और इन दोनों पररणाम र्ह हुआ वक ‘मनसु्मवृि’ को व्र्िहार की कसौिी मानकर ‘िैवदक काल की 'गहृलक्ष्मी', 

'मािा' एिं 'र्वि प्रदावर्नी दिेी' अब 'र्ावचका', 'सेविका' िथा 'अबला' के प्रिीक के रूप में वदखाई दनेे लगी।’ 

परंपरा और संस्कृवि का सहारा लेकर अन्र् धमश ग्रंथों को छोड़ केिल 'मनसु्मवृि' को आधार बना ‘नैविकिा का 

वनजीकरण’ परुुषवहि में हुआ, वजसस ेस्त्री को मािा र्ा दिेी बनाने िाल ेपारंपररक मलू्र् संिवमि हुए और आगे 

चलकर नए मूल्र् जो विकसीि हुए, िह स्त्री के सामावजक जीिन को बावधि करन ेलगे। हालांवक प्रविरोध इस 

िम में रहा वक िाबजदू इसके कुछ वस्त्रर्ाुँ र्ास्त्राथश करिी रही। गागी का उदाहरण ह,ै जहाुँ जनक के दरबार में 

जब विद्वान गागी के िकश  से हार जाि ेहैं, िो िोध में कहिे हैं वक मझुसे सिाल करेगी िो िेरा वसर नीचे वगर 
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जाएगा। ‘गागी मवि प्राक्षीमाश िे मदूशधा चर्पि’। (तबसारिया 9) गागी, मैत्रेर्ी, लोपामिुा, विश्वाश्र्ा आवद र्ास्त्र 

और ऋचाओ ंको वलखने िाली, िकश  करन ेिाली वस्त्रर्ाुँ आिी हैं, जो इन कमशकांड के विरोध में खड़ी होिी ह ै

और र्ह स्त्री-प्रविरोध का ही चरण रहा।  

4.2. बौद्ध धिथ िें स्त्री- प्रमिरोध : परंपरा एवं प्रगमि – 

बौद्ध धमश में स्त्री-विमर्श, स्त्री-मुवि, संघषश ि प्रविरोध की प्रथम गुंज 'थेरी गाथाओ'ं में वमलिा ह।ै ‘मनसु्मवृि’ की 

वनजीकृि नैविकिा के आधार पर परुुषवहि में जो व्र्ाख्र्ा उत्तर िैवदक काल में हुई, उसस ेस्त्री संबंवधि पारंपररक, 

र्ाश्वि मूल्र् में पररििशन आर्ा और स्त्री संबंवधि नए समाज, समर्-सापेवक्षक मूल्र् विकवसि हुए। इसका 

पररणाम र्ह हुआ वक वस्त्रर्ों को मोह-मार्ा बाधा माना गर्ा। फलि: गौिम बदु्ध ने भी बौद्ध धमश में वस्त्रर्ों के 

संघ में प्रिेर् को वनषेध बिार्ा,  वकंि ुकालांिर में उन्हें संघ में वस्त्रर्ों को प्रिेर् दनेा पड़ा। संघ में स्त्री का प्रिेर् 

ही उनकी विमािा गौिमी और उन जैसी सैकड़ों थेररर्ों के प्रविरोध का ही पररणाम रहा।  पनुीि वबसाररर्ा वलखि े

हैं– 

“उनकी विधिा विमािा िथा उनकी मािा मार्ा की बहन महा प्रजापवि गौिमी ने उनके समक्ष आकर 

उनसे वभक्षुणी बनने की आज्ञा चाही, वकंि ुबदु्ध के मन में वस्त्रर्ों को संघ में प्रिेर् दनेे के प्रवि वहचक 

थी। अि: महात्मा बदु्ध ने िीन बार अनमुवि दनेे से इनकार वकर्ा और िे िैर्ाली लौि गए। उनके पीछे 

केर् मुंवडि करिाकर वभक्ष ुिेर् में सजेू हुए पैरों से धलू में लथपथ होकर पैदल चलि ेहुए महाप्रजापवि 

गौिमी अपनी पाुँच सौ सवखर्ों के साथ कवपलिस्ि ुआ गई और उनके द्वार पर आकर खड़ी हो गई।” 

(वबसाररर्ा 82) 

 धमश, कमश और वनिाशण पर स्त्री का अवधकार नहीं ह,ै जो रूढ़ नैविकिा मानसु्मवृि के प्रभाि से बनी हुई थी, 

उसका प्रविरोधी चरण र्हाुँ हमें नजर आिा है। र्द्यवप बौद्ध धमश में स्त्री के प्रवि सधुारात्मक रिैर्ा रखन ेके 

बािजदू परुुष वभक्ष ुसे स्त्री वभक्षवुणर्ों को वनभन समझा गर्ा। साथ ही दरुाचारी पवि के प्रवि भी पवि परार्णिा 

का मंत्र वििावहि वस्त्रर्ों को वदर्ा गर्ा। भल ेइसका प्रविरोध इसी काल में थेररर्ों ने वकर्ा। समंुगला मािा 

दरुाचारी पवि के प्रवि पवि परार्णिा के मंत्र के विरोध में वलखिी हैं – “ओह! मैं मिु नारी। मेरी मवुि वकिनी 

धन्र् ह।ै पहले मैं मसुल लेकर धान कूिा करिी थी, आज उससे मिु हुई। मेरी दररिािस्था में छोिे-छोिे बिशन, 

वजनके बीच में मैली कुचली बैठिी थी और मेरा वनलशज्ज पवि मझेु इन छािो से भी िचु्छ समझिा था, वजन्हें 

िह अपनी जीविका के वलए बनािा था।...आहो! मैं वकिनी सखुी ह ।ं मैं वकिनी सखु से ध्र्ान करिी ह ।ं ” (नेगी) 

परुुष सत्ता के वखलाफ र्हां प्रविरोधी िेिर ह।ै  पवि अगर पत्नी का सभमान नहीं करिा, िो ऐसे दांपत्र् का विरोध 

र्हाुँ ह,ै जो अपनी प्रगवि में वहदंी कथा सावहत्र् में भी नजर आर्ा। थेरी 'पवुणशका' दासी स्त्री के प्रवि स्िावमर्ों के 

अमानिीर् व्र्िहार का प्रविरोध वलवखि रूप में दजश करिी हैं– “मैं पवनहाररन थी। सदा पानी भरना ही मेरा काम 
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था,स्िावमवनर्ों के दडं के भर् से, उनके िोध भरे कुिाच्र्ों से पीवड़ि होकर मझेु कड़ी सदी में भी सदा पानी में 

उिरना पड़िा।” (नेगी) र्हां एक कामकाजी स्त्री के प्रविरोध को हम दखे सकि ेहैं। इस काल में पदाश प्रथा प्रचलन 

में थी, िहीं गोपा ने बदु्ध के आग्रह पर भी इसे अस्िीकार कर वदर्ा।  पनुीि वबसाररर्ा वलखिे हैं – “लवलिाविस्त्र 

में उल्लेख आिा ह ैवक जब गौिम बदु्ध की दलु्हन गोपा को सगाई के समर् घूुँघि की सलाह दी गर्ी िो उसने 

र्ह कहकर इनकार कर वदर्ा वक पवित्र विचारों को ऐसी सरुक्षा की आिश्र्किा नहीं।” (वबसाररर्ा 35) र्द्यवप 

गोपा का प्रविरोध व्र्िस्था के िूर रूप पर बोध सवहि विरोध रहा, वकंि ुअपनी प्रगवि में इसी िजश पर आज 

वस्त्रर्ों के कपड़े छोि ेहोिे जा रह ेहैं, जो फेसबकु, ररल्स में वनरंिर नजर आ रह ेहैं, जो बोधर्नू्र्,  प्रविविर्ािादी 

और मनमजीपन का ही प्रिीक ह ै।  

 

4.3. जैन धिथ िें स्त्री-प्रहिरोध : परंपरा और प्रगमि – 

बौद्ध धमश के समानांिर चलन ेिाल ेजैन धमश में स्त्री-प्रविरोध पर विचार करें, िो र्ह धमश वस्त्रर्ों के प्रवि उत्तर 

िैवदक काल के पिूाशग्रह से मिु सधुारात्मक रहा, अि: प्रविरोध भी संिवुलि नजर आर्ा और वस्त्रर्ों के प्रिेर् 

को भी इसमें सहषश स्िीकृवि वमली। 24िीथांकरों में 19िे िीथांकर विधेर् की राजकुमारी 'मल्ली' रही।  

वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था को चनुौिी दकेर जैन धमश में स्त्री के प्रिेर् प्रविरोध का एक चरण रहा, िो दसूरा अब 

िक िवजशि सामावजक-धावमशक कार्ों में उनका आग ेआना प्रविरोधी चरण ही ह।ै जहां उत्तर िैवदक काल में 

गागी से कहा जािा ह,ै र्ास्त्राथश करन ेपर उसका वसर वगर जाएगा, िही जैन धमश में र्ास्त्र की वर्क्षा लेन ेके साथ, 

भिा, कुण्डलकेर्ी आवद वस्त्रर्ा ंपरुुषों के साथ खलुकर र्ास्त्राथश करन ेलगी। रूढ़ नैविकिा से स्त्री-संबंवधि 

विकृि मूल्र् का पररििशन र्हां दखेन ेको वमला और इसी के साथ नए मलू्र् बने। र्हाुँ वस्त्रर्ाुँ वसफश  धमश-कमश िक 

ही सीवमि नहीं रही, बवल्क अपनी समस्र्ाओ ंके विरोध के साथ परेू समाज की समस्र्ा के समाधान के वलए 

एक सधुारात्मक कार्श की ओर सविर् रही। स्त्री-प्रविरोध का स्िर 'स्ि' से ऊपर र्हीं वदखा। इसकी प्रगवि कथा 

सावहत्र् में आधवुनक काल में दखेन ेको वमली। इसी िम में िह परुुषों की प्रेरणा र्वि बनी। डॉo कुमार पाल 

दसेाई के जैन धमश में स्त्री संबंवधि विचार को पनुीि वबसाररर्ा अपनी पसु्िक में उल्लेख करिे हैं। डॉo कुमार 

पाल दसेाई के अनसुार – 

“जैन वस्त्रर्ों ने परुुषों को प्रेरणा दनेे का कार्श भी वकर्ा था। हमेचंिाचार्ाश अपनी मािा पावहमी की प्रेरणा 

से ही 'ज्ञानसागर' बन सके थे। कवि धनपाल को' अमरकोष' वलखने की प्रेरणा अपनी बवहन सुंदरी से 

वमली थी। श्रीदिेी िथा अनपुमा दिेी न ेअपने पविर्ों को धमश कार्श हिे ुधन दान करन ेके वलए प्रेररि 

वकर्ा था। भगिान महािीर ने स्िर्ं दासी प्रथा का विरोध वकर्ा था। साध्िी र्क्षकुुँ िर जी ने पर् ुबवल 
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प्रथा का दृढ़िापिूशक विरोध वकर्ा था। श्रािक आनंद की पत्नी ने अपने पवि के साथ वमलकर भगिान 

महािीर के उपासक संकल्प पणूश वकए थे” (वबसाररर्ा 81)   

इस प्रकार जैन धमश में स्त्री को प्रेरणा के स्रोि में रूप में मानकर इसस ेसंबंवधि परुाने मलू्र् में पररििशन वदखा और 

परंपरागि स्त्री छवि के प्रवि प्रविरोध भी नजर आर्ा।  

4.4. आमदकाल, भमिकाल और रीमिकाल िें स्त्री-प्रहिरोध : परंपरा और प्रगमि –  

बौद्ध धमश के वसद्ध संप्रदार् में सहजिा के नाम पर स्त्री भोग की जो प्रिवृत्त बनी। उसका विरोध नाथों के द्वारा 

आवद काल में ही देखा गर्ा। सहजिा के नाम पर प्रेम रवहि दवैहक वनकििा के मामले का विरोध करिे हुए 

गोरखनाथ मछंदरनाथ को कहि ेहैं –'जाग मछंदर गोरख आर्ा' और र्ही परंपरा आगे चलकर मध्र्काल में 

वबहारी के र्हा ंऔर आज 21िीं सदी की रचनाओ ंमें दखेन ेको वमलिी ह।ै भविकाल वस्त्रर्ों के वलए वजिन े

दखु, अंधकार और अवभर्ाप का र्गु रहा, स्त्री-प्रततिोध की वदर्ा में एक नई पहल का भी र्गु रहा। घर से लेकर 

समाज, विर्ेषकर राजनीवि िक में इस काल में वस्त्रर्ों ने अपनी जबरदस्ि प्रभािर्ाली उपवस्थवि दजश करार्ा 

और वनवषद्ध के्षत्रों में अपने प्रविरोधी कदम द्वारा प्रिेर् वलर्ा।  

      भवि काल में सावहत्र् और समाज में स्त्री-प्रविरोध को हम दो छोड़ पर दखे सकि ेहैं।  एक कबीर, िलुसी 

के र्हां, िो दसूरा मीराबाई के र्हाुँ।  र्द्यवप कबीर,िलुसी को हम स्त्री-विरोधी के रूप में देखिे हैं। कबीर ने नारी 

की परछाई से भजंुग िक के अंधे होने की बाि की, िो िुलसी ने स्पष्ट कह वदर्ा – 'वजवम सिंुत्र भएुँ वबगरहीं 

नारी' (िामचरितमानस, तकतष्कन्धा कांड) र्द्यवप कबीर और िलुसी की स्त्री संबंवधि र्ह सोच वनवश्चि िौर पर 

गलि ह ैऔर इसे लेकर हम विरोध में भी आिे हैं, लेवकन ध्र्ान दनेे की बाि र्ह ह,ै वक उनकी इस सोच के 

पीछे क्र्ा कारण रहा। डॉo रमेर् कुमार वत्रपाठी वलखिे हैं– “हमेर्ा से ही नारी को भोग और विलास की सामग्री 

और अध्र्ात्म का दशु्मन माना जािा रहा ह।ै अि: एकदम स्िाभाविक ही था वक िैवदककालीन भोगिाद के 

बाद जब समाज अध्र्ात्म की ओर झकुा िो नारी सहज ही नरक का द्वार और दगुुशणों की खान घोवषि कर दी 

गई।” ( वत्रपाठी 80) र्ानी परंपरा पोवषि रूढ़ नैविकिा के कारण स्त्री के प्रवि उनके विचार में दोष आर्ा, लेवकन 

र्हाुँ गौर करन ेकी बाि र्ह ह ैवक वजस प्रकार हम स्त्री-विमर्श में जब परुुष-विरोध की बाि करिे हैं, िो सभी 

परुुष इसके अंिगशि नहीं आि,े ठीक िैस ेही कबीर और िुलसी ने भी र्ह बाि सभी वस्त्रर्ों के संदभश में नहीं कहा 

ह,ै क्र्ोंवक कबीर स्िर्ं आत्मा-परमात्मा के वमलन की बाि करिे हैं, िो खदु को एक स्त्री के रूप में दखेिे हैं, 

‘दलुहनी गािहु मंगलाचार, हमारे घर आर्े राजा राम भरिार।’ (दास 1) और िलुसी ने भी 'वजवम सिंुत्र भएुँ 

वबगरहीं नारी' द्वारा स्ििंत्रिा के नाम पर आिारगी िक पहुुँच जान ेिाली स्त्री का विरोध वकर्ा ह।ै स्ििंत्रिा की 

अवि का िो विरोध करिे हैं, क्र्ोंवक इसके पहल े ही पंवि में िह स्पष्ट वलखिे हैं, 'महािवृष्ट चवल फूवि 

वकआरीं'(िामचरितमानस, तकतष्कन्धा कांड)  वजस प्रकार अवििवृष्ट से फसल नष्ट हो जािी हैं, उसी प्रकार अवि 
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स्ििंत्रिा वकस प्रकार आिारगी में बदल जािी ह,ै इसे हम 21िीं सदी की रचनाओ ंमें दखे सकिे हैं और उसका 

विरोध इन्होंने र्हीं परंपरा में दजश वकर्ा ह।ै   

         दसूरी ओर भवि-काव्य में स्त्री-संबंधी तमाम प्रविबंधों के बािजदू मीरा जैसी वििोही र्वि का उदर् 

होिा ह,ै जो रूवढ़िादी व्र्िस्था को धत्ता बना अपना प्रविरोध दजश करािी हैं। मीरा विधिा होकर सिी होने से 

मना करिी ह,ै सामावजक रूवढ़र्ों से िकरािी ह।ै वजस समाज में पदाश प्रथा विद्यमान था, मीरा कृष्ण भवि में 

अपने को रमािी ह ैऔर कहिी हैं – “लोक लाज कुल कार् जगि की, दइ बहाया जस पार्ी।। अपने घर का पदाश 

कर ले मैं अबला बौरानी। ।”(मीरा मिुावली 38) और सबसे बड़ी बाि अपने प्रविरोध में िह भौविक सखु-

सवुिधाओ ंको त्र्ागिी हैं, इस प्रकार मीरा का प्रविरोध सामंिी समाज की व्र्िस्था के प्रवि विरोध ह,ै िह कहिी 

हैं– 

“पाि पत्ंबर सब ही मैं त्र्ागा, वसर बांध्र्ों छा जडूो।   

मावणक मोिी सब ही त्र्ागा, त्र्ानर्ा छै सक्कर बरूो।।” (मीरा बहृिपदािली, पद 506) 

मीरा वजस प्रकार भौविक सखु-सवुिधा को त्र्ाग रही ह,ै िो आज भी वस्त्रर्ों के द्वारा प्रविरोध की वदर्ा में त्र्ाग 

पाना कवठन ह।ै मैनेजर पांडेर् मीरा के प्रविरोध के बारे में वलखिे हैं – 

 “ ‘अपने घर का पदाश कर ले, मैं अबला बौरानी' में आरंभ का व्र्ंगिाद भी विडंबना से वमलकर जो 

प्रभाि पैदा करिा ह,ै चनुौिी के स्िर को िो अवधक अथशपणूश और धारदार बना दिेा ह।ै र्हां एक सजग 

स्त्री स्िर सनुाई दिेा ह,ै वजस में आिोर् की अनगुूंज ह,ै वकसी पीवड़ि की चीख र्ा पुकार नहीं।... 

इसस े र्ह भी स्पष्ट ह ै वक संकल्प और आस्था के साथ अपनी अवस्मिा और स्ििंत्रिा के वलए 

संघषशर्ील अबला भी परुुष प्रभतु्ि के वलए चनुौिी बन सकिी ह।ै” (पाण्डेर् 41)  

इस प्रकार मीरा के प्रविरोध को मैनेजर पाण्डेर् रूढ़ सामावजकिा और भौविकिा के विरोध में दखेिे ह।ै मीिाबाई 

के सार् सहजोबाई का जीवन भी मध्यकालीन स्त्री-प्रततिोध का नया आयाम बनाता ह।ै 11वषण की अवस्र्ा में 

तववाह की वेदी पि बैठ दी गई सहजोबाई, अपने गरुु चिर्दास के वचन को सनु तववाह किने से इनकाि कि 

दतेी ह।ै कालांति में ‘सहजप्रकाश’ की िचनाकि गरुु की मतहमा स्र्ातपत किती ह।ै सहजोबाई  मध्यकालीन स्त्री 

की रूढ़ पिंपिागत छतव पि हि तिह से प्रहाि किती हैं। सामातजक ‘व्यवतस्र्त अव्यवस्र्ा’ के तवरुद्ध जाती ह।ै 

मध्यकालीन समाज में स्त्री के तलए संत बन पाना लगभग असंभव र्ा, ऐसे में सहजोबाई संततत्व को प्राप्त किती 

ह।ै इतना ही नहीं अपने गरुु की मतृ्य ु के बाद उनकी गद्दी पि अपने अतधकाि के तलए संघषण भी किती ह,ै 

तत्कालीन अदालत तक के िास्ते को खटखटाती ह।ै इस तिह वह धमणसत्ता औि तपतसृत्ता दोनों के तखलाफ 

अपने प्रततिोधी व्यतित्व का परिचय दतेी है।  
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                भवि काल सत्ता-प्रविसत्ता द्वारा प्रभतु्ि कार्म का काल रहा। वजस कारण स्त्री अत्र्ाचार, दरुाचार, 

उसके जन्म को र्ोक का कारण, बाल वििाह, सिी प्रथा, जौहर प्रथा, कन्र्ाओ ंका िर्-वििर् ि राजनीविक 

समझौि ेमें लेनदने लाग ूहोने के कारण स्त्री की वस्थवि का ग्राफ नीचे आ गर्ा, बािजदू सामावजक जीिन के 

साथ राजनीविक जीिन और सावहत्र् में भी सविर् वस्त्रर्ों का उदर् भी इसी समर् हुआ, उनका प्रविरोधी िेिर 

दखेन ेको वमला। सल्िनि काल में पदाण प्रर्ा को धत्ता बताकि ‘रवजर्ा बेगम’ ने स्िर्ं वदल्ली की गद्दी संभाली 
और पहली मवुस्लम र्ासक बन गई। तवदेशी आिमर्रियो से अपनी अतस्मता की िक्षा के तलए प्रततिोध किती  

स्त्री में पद्मावती भी तवशेष िही। तजन्होंने अपनी अतस्मता व सभमान की िक्षा के तलए जौहि का िास्ता चनुा, 

लेतकन तवदशेीसत्ता अलाउद्दीन के सामने अपनी हाि नहीं मानी। मगुल दिबाि में ‘महाम अनमा’, ‘बेगम रुकैया’ 

जैसी शतिशाली िाजनीतत में दक्ष तस्त्रयां मध्यकाल में नजि आई। इसके अविररि रानी विद्या, अजमेर की रानी 

कपूशर दिेी, रानी दगुाशििी, मेिाड़ की रानी कणशििी, िाराबाई, पविनी, अकबर की सेना से लोहा लेन ेिाली 

चांदबीबी, जीजाबाई, आगे चलकर सामावजक कार्श करने िाली अवहल्र्ाबाई, वजन्होंने इविहास में अपनी 

र्ोनर्िा दजश कराई और र्ह सावबि वकर्ा वक र्ह काल भल ेही स्त्री के सामावजक वस्थवि में ह्रास का काल 

रहा, पर एक नए आकार् के दर्शन का काल भी रहा। चांद बीबी ने अकबि की तवशाल सेना से लोहा लेते हुए 

अहमदनगि के तकले की िक्षा की, हालांतक उसके अपने लोगों के षडटयंर्त्र के कािर् आगे चलकि उनकी मतृ्यु 

हो गई। बूंदी निेश की परु्त्री िानी कर्ाणवती ने बहादिुशाह से वीितापवूणक यदु्ध लड़ा औि अंत में अपने सभमान 

की िक्षा के तलए उसने भी जौहि के िास्ते को अपनाया, लेतकन अपनी अस्मत पि तकसी को हार् डालने नहीं 

तदया। गढ़वाल साम्राज्य की िानी कर्ाणवती ने दहेिादनू के नवादा शहि में ‘िाजपतू नहि’ का भी तनमाणर् किवाया 

औि सामातजक कायों में अपना योगदान तदया। िानी दगुाणवती ने मगुल सेना से लोहा तलया। िानी चेन्नभमा न े

पतत की मतृ्य ुके बाद िाज्य की िक्षा के तलए अस्त्र-शस्त्र धािर् तकए, बीजापिु के शासन से अपने सलतनत की 

िक्षा की। इतना ही नहीं तशवाजी की मतृ्य ुके बाद मगुल फौज से बचकि भाग िह ेतशवाजी के तद्वतीय परु्त्र िाजािाम 

को शिर् दी। मगुल फौज का भी वीितापवूणक सामना तकया। अपने शासनकाल में ‘सोमशेखिपिु’ नामक नगि 

तवद्वानों के तलए बसाया। ऋतषयों, धातमणक संस्र्ान तर्ा तनधणनों को भी मिु कंठ से दान तदए। जीजाबाई जैसे 

कुशल िाजनीततक स्त्री इसी युग की दने िही, तजसन ेवीि तशवाजी का चरिर्त्र तनमाणर् तकया। वीि मिाठा सेना के 

तनमाणर् में भी जीजाबाई ने महत्वपरू्ण योगदान तदया। माई भागो अर्वा भगत कौि नामक तसख मतहला, भाितीय 

मध्यकालीन इततहास की वीिांगना िही, तजन्होंन ेमगुलों के तवरुद्ध तसख सैतनकों का नेततृ्व तकया। िानी अवंती 

बाई, हांडी िानी जैसी तस्त्रयों ने अपने प्रततिोधी व्यतित्व का परिचय तदया। एक ओि इन सभी तस्त्रयों ने अपनी 

िाजनीततक दिूदतशणता का परिचय तदया औि तवदशेी सत्ता के प्रततिोध में मजबतूी से डटी िही, वहीं दसूिी ओि 
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गलुबदन बेगम का ‘हुमार्ूंनामा’ वलखना, ‘मीरा पदािली’, सहजोबाई का ‘सहजप्रकाश’ का होना  

मध्यकालीन स्त्री-सावहत्र् की वस्थवि को वदखािा ह।ै  

                   भविकाल से आगे रीविकाल में वस्त्रर्ों को श्रृंगार का पर्ाशर् बना वदर्ा गर्ा, लेवकन वबहारी िक 

ने स्त्री की ओर से व्र्वभचार के विरोध में वस्त्रर्ों को व्र्ंगात्मक व्र्वित्ि प्रदान कर उनके प्रविरोध को दजश करार्ा 

ह।ै बच्चन वसंह ने अपनी वकिाब ‘वबहारी का नर्ा मलू्र्ांकन’ में वबहारी के दोह ेमें वचवत्रि स्त्री-प्रविरोध को नए 

रूप में व्र्ि वकर्ा ह।ै वबहारी वलखि ेहैं—    

“ परविर्-दोष परुान सवुन, लवख मलुकी सुखदावन।  

कवस करर राखी वमश्रह ुँ, मुुँह आई मसुकावन। ।’’ (वसंह 58) 

जो कथािाचक स्िर्ं पराई स्त्री पर नजर रखिा ह,ै जब वस्त्रर्ों के सामन ेदसूरे परुुषों को पराई स्त्री पर नजर न 

रखन ेका उपदरे् दिेा ह ैिो िहां बैठी वस्त्रर्ाुँ मसु्कुरा दिेी ह।ै वस्त्रर्ों का मसु्कुरा दनेा र्हाुँ एक मौन प्रविरोध है।  

स्त्री के प्रवि आविश्रृंगारी पौरूवषर् आचरण का विरोध उन्होंने व्र्वभचार और काम िषृ्णा दोनों स्िर पर वकर्ा 

रखा ह।ै िह कहिे हैं– 

“नवह ंपराग नवह ंमधरु मध ुनवह ंविकास र्वह काल    

अली कली में ही वबन्ध्र्ों आगे कौन हिाल।” (वबहारी सिसई 190) 

कामिषृ्णा में जब परुुष डूब जािा ह,ै िो उसका जीिन कैसे बावधि होिा ह।ै र्ही बाि नाथों ने की थी वसद्धों के 

वलए और र्ही बाि वबहारी ने भी की ह ैऔर स्त्री-प्रविरोध को दजश वकर्ा।  

4. 5. नवजागरणकाल िें स्त्री-प्रहिरोध : परंपरा और प्रगमि – 

निजागरण काल का प्रारंभ 19िीं र्िाब्दी से हुआ और र्ही िह काल रहा, जहां स्त्री प्रश्न पर विचार वकर्ा 

गर्ा समाज सधुारकों  द्वारा भी और राष्रिादी नेिाओ ंके द्वारा भी एिं स्त्री की समस्र्ाओ ंके समाधान के वलए 

प्रविरोधी िेिर पनपा। जहाुँ एक ओि भविकालीन प्रगविर्ील सधुारक कबीर, िलुसी भी स्त्री के प्रश्नों से न 

केिल बचिे रह,े बवल्क कहीं न कहीं उन्हें दगुुशणों का भंडार बिार्ा, िहीं निजागरण काल में राजा राममोहन 

रार्, ईश्वरचंि विद्यासागर, दर्ानंद सरस्ििी, स्िामी वििेकानंद, ज्र्ोविबा फुले, सातवर्त्रीबाई फुले जैसे समाज 

सधुारक िथा भारिेंद ुहररश्चंि, प्रिापनारार्ण वमश्र, बालकृष्ण भट्ट जैस ेसावहत्र्कार स्त्री की वस्थवि में सधुार 

लान ेके वलए अथक प्रर्ासरि रह ेऔर उनके प्रर्ास का ही प्रविफल रहा वक र्ह काल वस्त्रर्ों के वलए नई हिा 

में सांस लेन ेका निजागरण काल बन गर्ा। पाश्चात्र् में नारीिाद की प्रथम लहर स्त्री के राजनैविक अवधकार के 

वलए स्त्री द्वारा वकर्ा गर्ा प्रविरोध रहा, िो भारि में स्त्री के सामावजक अवधकार के वलए परुुष सधुारक द्वारा 

स्त्री-वहि में प्रविरोध र्रुू हुआ।  
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       19िीं सदी में प्रेस के विकास ने मवहलाओ ंके प्रश्नों को समाज िक पहुचंार्ा और उसे सामावजक प्रश्न 

बनार्ा। र्ह काल छुआछूि, आडंबर, धमाांधिा से मवुि के वलए संघषश का काल था, साथ ही सिीप्रथा, 

बालवििाह, पदाशप्रथा, बहुवििाह, िेश्र्ा, दहजे, कन्र्ार्लु्का जैसी कुरीविर्ों की िेदी पर बवल कर दी जा रही 

वस्त्रर्ों के संघषश और मवुि के वलए प्रर्ासरि समाज सुधार का काल भी रहा। राजा राम मोहन रार् ने 

‘आर्शसमाज’ की स्थापना कर ‘सिी वनमूशलन एक्ि’ पास करार्ा। ब्रह्म समाज के माध्यम से सती प्रर्ा, बहुपत्नी 

प्रर्ा, वेमयावतृत आतद का मखुि तविोध तकया।  ईश्वरचंि विद्यासागर ने विधिा पनुविशिाह का प्रििशन वकर्ा। 

उनके प्रर्ास से ही विधिा पनुविशिाह एक्ि 1857 में आ गर्ा। बाल-वििाह के कारण वस्त्रर्ाुँ वर्क्षा के अवधकार 

से िंवचि कर दी जािी थी, उसकी वस्थवि में सधुार के वलए स्िामी वििेकानंद ने आिाज उठाई। कन्र्ाओ ंके 

िर्-वििर्, िर पक्ष द्वारा दहजे की मांग, अनमेल वििाह का विरोध, साथ ही स्त्री-वर्क्षा का प्रोत्साहन दर्ानदं 

सरस्ििी और केश्वचन्ि सेन ने वकर्ा और स्त्री वर्क्षा की व्र्िस्था करिाई। दयानंद सिस्वती का मानना र्ा तक 

तहन्द ूजातत के तपछड़ेपन का बड़ा कािर् तस्त्रयों का तपछड़े िहना ह।ै फलत: तस्त्रयों को आगे बढ़ाने के तलए उन्होंने 

काफी प्रयास तकया। स्त्री तशक्षा की बात इस काल में सवणप्रर्म दयानंद सिस्वती ने ही िखी। सन 1854 में ‘वुड 

तडस्पैच’ में मतहलाओ ंकी तशक्षा की ओि तवशेष ध्यान तदया, तजसके  परिर्ामस्वरुप कई कन्या पाठशालाओ ं

की स्र्ापना हुई। कई तवश्वतवद्यालय अतस्तत्व में आए। इसके पवूण 1849 ईस्वी में लॉडण डलहौजी ने कन्या 

पाठशाला के तलए अनदुान तदया। ईसाई धमण प्रचािक भी कन्याओ ंकी तशक्षा के प्रबल समर्णक िह।े तजसका 

परिर्ाम िहा तक 1857 तक 100 से अतधक कन्या पाठशाला खलु गए, लेतकन मतहलाओ ंके तलए मतहला 

गरुुकुल की सोच स्वामी दयानंद जी के ही तवचाि िहें। सार् ही वैतदक काल के बाद आधतुनक काल में तस्त्रयों 

औि शिूों की वेद पढ़न ेकी वकालत भी इन्होंने ही की। परिवाि में पत्नी को पतत की दासी की जगह समकक्ष, 

सहधमी के रूप में मानने का तवचाि भी इनका िहा। इस प्रकाि दयानंद सिस्वती का प्रयास स्त्री तहत में तकया 

गया उनका प्रततिोध िहा।  

        निजागरण काल में समाज सधुारक परुुषों के साथ इस वदर्ा में आगे बढ़िी वस्त्रर्ाुँ भी आई।ं इनमें 

‘सावित्रीबाई’, ‘रमाबाई’, ‘सरोवजनी नार्डू’, ‘एनी बेसेंि’, ‘विजर्लक्ष्मी पंवडि’ आवद रहीं, वजन्होंने स्त्री-

अवस्मिा की रक्षा के वलए सधुार की वदर्ा में प्रविरोधी कदम को आगे बढ़ार्ा। तस्त्रयों के तलए अपनी तस्र्तत में 

सधुाि के तलए तशक्षा जरूिी माध्यम िहा। इस तदशा में सावित्रीबाई फुले ने स्त्री-वर्क्षा, मवहलाओ ंकी मवुि, 

विधिा वििाह के वलए काम वकर्ा और इसी िम में 1848 में पणेु में अपने पवि के साथ वमलकर मवहलाओ ं

की वर्क्षा के वलए प्रथम विद्यालर् की स्थापना की। अपने पतत ज्योततबा फुले के सार् तमलकि उन्होंने 1854-

55 में भाित में साक्षिता तमशन की शरुुआत की। ‘सत्यशोधन समाज’ की स्र्ापना कि दहेज प्रर्ा का तविोध 

तकया। सातवर्त्रीबाई फुले ने स्त्री तशक्षा के तलए उस समय काम तकया, जब तस्त्रयों को पढ़ाना समाज की नजिों में 
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कट्टिपंर्ी तवचाि का पोषक माना जाता र्ा। बालगंगाधि ततलक जैसे िाष्रवादी नेता स्त्री औि गैिब्रह्मर् की 

तशक्षा के तविोधी ही नहीं िह,े बतलक इसके तलए िाष्रव्यापी आंदोलन भी चलाया। स्त्री तशक्षा की कोई व्यवस्र्ा 

नहीं र्ी। ऐसे में मतहला अतधकािों के तलए अपने जीवन को समतपणत किने वाली सातवर्त्रीबाई फुले भाित के 

पहले बातलका तवद्यालय की संस्र्ापक औि प्राचायाण बनी। सातवर्त्रीबाई फुले का यह प्रततिोधी कदम तनतित 

तौि पि स्त्री-अतस्मता औि उसकी मतुि का मशाल बना। 1904 में भारिीर् मवहला पररषद की स्थापना की गई। 

रमाबाई ने विधिा स्त्री के वलए र्ारदा सदन(1889) और समाज में विरस्कृि पथरष्ट वस्त्रर्ाुँ ि उनकी संिान के 

वलए ‘कृपा सदन’(1898)  की स्थापना की।  ‘वथर्ोसॉवफकल सोसार्िी’ के संस्थापक ‘एनी बेसेंि’ ने  स्त्री 

वर्क्षा के वलए ‘सेंरल वहदं ूकॉलेज’ की स्थापना की। तर्योसोतफकल सोसायटी के आडयाि तस्र्त कें ि से 

अनेक पर्त्र पतर्त्रकाएं प्रकातशत की जाती िही, तजसके माध्यम से मतहलाओ ंके उत्र्ान पि बल तदया गया। सन 

1927 ईस्वी में आडयाि तस्र्त वथर्ोसॉवफकल सतमतत ने एक अतखल भाितीय मतहला परिषद की स्र्ापना 

की, इस संस्र्ान में कालांति में मतहलाओ ंको सक्षम एवं शतिशाली बनाने के तलए भाित में शतिशाली नािी 

आंदोलन का सरू्त्रपात तकया। पंतडत दयाबाई ने स्वाधीनतापवूण मतहला जागरूकता के तलए बाल तववाह के 

तवरुद्ध जागिर् तकया। 1882 में पतत की मतृ्य ुके पिात भािी तविोध के बावजदू अंग्रेजी तशक्षा ग्रहर् की। समाज 

में प्रतातड़त हुई, लेतकन हाि नहीं मानी। तस्त्रयों को जागरूक किने के उद्दमेय से सनट 1888 में इन्होंने "स्त्री धमणनीतत" 

शीषणक पसु्तक तलखी। इसी िम में सिोतजनी नायडू का योगदान महत्वपरू्ण िहा। उन्होंने भाितीय मतहलाओ ंमें 

व्याप्त तनिक्षिता, हीनभावना, बाल-तववाह पदाण-प्रर्ा जैसी कुिीतत को समाप्त किने के तलए, उन्हें भी स्वाधीनता 

आंदोलन में भाग लेने का अवसि तमल सके, सार् ही मतहलाओ ंको मतदान का अतधकाि तमले, इसतलए काम 

तकया। संभवत उन्हीं के प्रयास का परिर्ाम िहा तक आगे चलकि प्रांतीय तवधातयका में मतहलाओ ंको  मतदान 

का अतधकाि तमला। माततृ्व औि तशश ुकलयार् हतेु सिकाि ने कदम उठाए। सन 1886 ईस्वी में िवींिनार् 

ठाकुि की वारिस स्वर्ण कुमािी दवेी ने बंगाल में ‘द लेतडज एसोतशएशन’ संगठन की स्र्ापना की, तजसका 

उद्दमेय मतहलाओ ंको जागरूक किना िहा। उनकी परु्त्री सिलादवेी चौधिानी ने ‘भािती’ पतर्त्रका का संपादन 

तकया। कांग्रेस की शीषण नेर्त्री बनी औि मतहला जागरूकता के तलए 1910 में भाित ‘स्त्री महामंडल’ की स्र्ापना 

की। डॉ0 आनंदीबाई जोशी अमेरिका से डॉक्टि बनकि भाित आई औि भाित की मतहलाओ ंको स्वास््य के 

प्रतत जागरूक बनाने में महत्वपूर्ण योगदान तनभाया। 1905 में राष्रीर् आंदोलन में 'अवनर्ा दिेी', ' नतृ्र्मीदिेी' 

आवद के आगमन द्वारा राजनीवि में स्त्री की वहस्सेदारी बनी।  स्त्री की नवसांग और सेिामलूक कार्श में प्रवर्क्षण 

कार्श 1914 में र्ुरू हुआ और प्रो कि ेने भारिीर् मवहला विश्वविद्यालर् की स्थापना 1916 में की। 1925 में 

सरोवजनी नार्डू भारिीर् राष्रीर् कांग्रेस की पहली भारिीर् मवहला अध्र्क्ष बनी । तहदं ूही नहीं मतुस्लम समाज 

में भी स्त्री के प्रतत रूतढ़वादी प्रवतृत्त को जड़ से उखाड़ने के तलए सि सैयद अहमद खान न े मसुलमानों की तशक्षा 
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हते ु1901 में अलीगढ़ में ‘मोहभमडन एंग्लो ओरिएंटल कॉलेज’ की स्र्ापना की। इस कॉलेज से कई तवदषुी 

मतुस्लम मतहलाएं पढ़कि तनकली, तजन्होंने दशे की सामातजक-िाजनीततक गतततवतध में महत्वपरू्ण योगदान 

तदया। इसी िम में शेख अब्दलुला औि उनकी बेगम वातहदा जहाूँ खा भी िही, तजन्होंने स्त्री तशक्षा पि जोि तदया। 

मतहला तशक्षा में गहृ-प्रबंध, तसलाई-कढ़ाई का प्रबंध तकया। मतहलाओ ंकी लेखन प्रततभा को तनकालने के तलए 

‘खातनू’ नामक पतर्त्रका तनकाली। हीिाबाई टाटा, सिोतजनी नायडू, कमला दवेी चट्टोपाध्याय, मरु्लुक्ष्मी िेडटडी 

आतद स्त्री की अतस्मता तनमाणर् के तलए लगाताि संघषणित िही। इन सबके तमलेजलेु प्रयास का ही परिर्ाम 

तनकला तक अपनी अतस्मता के बाधक तत्व के तविोध में तत्कालीन तस्त्रयाूँ प्रततिोधी हो उठी।  

      मध्र्काल में जो कुछ वस्त्रर्ाुँ अपनी इच्छा से राजनीवि में पदापशण करिी ह,ै िहीं निजागरण काल में प्रगवि 

इस रूप में वदखाई पड़ने लगी वक उन्हें राजनीवि में लान ेके वलए प्रोत्सावहि वकर्ा जान ेलगा। सवुप्रर्ा पाठक 

वलखिी हैं–” मवहलाएं अब वसफश  सधुार र्ा कल्र्ाण वकए जान ेर्ोनर् ही नहीं मानी गई, बवल्क अब उनको 

स्ििंत्रिा आंदोलन में महिी भवूमका वनभान ेहिे ुप्रोत्सावहि वकर्ा जान ेलगा।” (पाठक 57) गांधी और राष्रिादी 

नेिाओ ंके प्रर्ास से सरोवजनी नार्डू, उवमशला दिेी, लवििा घोष, कस्िरूबा गांधी जैसी मवहलाएुँ राजनीवि में 

आगे आई।  

                  इस काल के सातहत्यकािों पि समाज सधुािकों का गहिा प्रभाव िहा। भारिेंद ु हररश्चंि, प्रिाप 

नारार्ण वमश्र, बालकृष्ण भट्ट आवद का दृवष्टकोण बदलिी नए मलूयों से प्रभाविि िहा औि मध्र्कालीन रूढ़ 

नैविकिा से वनकलकर स्त्री-वर्क्षा, समानिा आवद की वदर्ा में अग्रसर जरूर हुआ। उनकी रचनाओ ंमें भी स्त्री-

वर्क्षा, विधिा वििाह प्रोत्साहन, बहु-वििाह विरोध आवद नजर आर्ा, परंि ुस्त्री संबंवधि दृवष्टकोण से जड़ुी र्ह 

नई नैविकिा ‘नैविकिा की वनजीकरण’ से मिु नहीं रह सकी, िभी भारिेंदकुाल के सावहत्र्कार स्त्री की उिनी 

ही स्िाधीनिा के पक्षधर रह,े वजिन ेमें िह पवि की अनगुावमनी बनी रह।े प्रिाप नारार्ण वमश्र नारी से सािधान 

रहन ेकी बाि करिे हुए ‘उसे स्ििंत्रिा न सौंपने की बाि करिे हैं’, िो स्िर्ं भारिेंद ुनारी वर्क्षा में केिल 'कुल-

धमश सीखना' और 'पवि की भवि करना' ऐसी वर्क्षा के ही प्रोत्साहक रहें, वजससे घरेल ूप्रबंध अच्छे से चले। 

भारिेंद ुवलखिे हैं – “ऐसी चाल से उनको वर्क्षा दीवजए वक िह अपना दरे् और कुल धमश सीख,े पवि की भवि 

करें और लड़कों को सहज वर्क्षा दें।” (भारिेन्द ु1013) भारिेन्दकुालीन कविर्ों की स्त्री-दृवष्ट पर विचार करिे 

हुए वजिेंि गिुा वलखिे हैं – “स्त्री वर्क्षा के प्रवि सकारात्मक रुख का कारण र्ह था वक िह घर के अंदर की 

अपनी भवूमका वनिाशह ठीक और भली प्रकार वनभा सके।” (गिुा 17) इस प्रकार निजागरण काल में समाज 

सधुारकों का प्रर्ास स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में अिश्र् ही िांविकारी रहा, पर सावहत्र् और सावहत्र्कारों की 

दृवष्ट सधुारात्मक और द्वंद्वग्रस्ि ही रही।  
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4.6. कर्ा सामहत्य िें स्त्री-प्रहिरोध थविंत्रिा पूवथ : परंपरा और प्रगमि 

19िीं र्िाब्दी निजागरण का र्गु रहा। समाज सधुारको के द्वारा स्त्री की वस्थवि में सधुार के वलए कड़ा संघषश 

वकर्ा गर्ा और इसका सुखद पररणाम सिी वनषेध, बहु वििाह वनषेध, विधिा वििाह प्रोत्साहन, स्त्री वर्क्षा का 

प्रसार ि स्िाधीनिा आंदोलन में स्त्री की सहभावगिा आवद अनेक सकारात्मक प्रभाि रहें। स्त्री-संबंवधि पारंपररक 

रूढ़ मूल्र्ों का प्रविरोध हुआ, िह विघविि हुए और इस प्रविरोध से नए मूल्र् बनने लग,े वजसका प्रभाि सावहत्र् 

में भी पड़ा।  प्रेमचंद, जैनेंि, र्र्पाल, जर्रं्कर प्रसाद, पांडे बेचन र्माश उग्र, सदुर्शन, सभुिा कुमारी चौहान जैसे 

वहदंी सावहत्र् के सावहत्र्कार रहें, वजन्होंने स्त्री प्रश्न को सामन ेरखा और प्रचवलि रूढ़़़ मलू्र्ों के प्रवि जोरदार 

विरोध, प्रविरोध दजश करार्ा।   

           उपन्र्ास सम्राि प्रेमचदं के र्हाुँ सेिासदन, कमशभवूम, प्रेमाश्रम, वनमशला, गबन, गोदान, प्रविज्ञा जैस े

उपन्र्ास िो घासिाली, बड़े घर की बेिी, पत्नी से पवि, बढ़ूी काकी, मनोिवृि, नर्ा वििाह, वमस पिा, जैसी 

कहावनर्ों की रचना कर स्त्री के अवधकारों की िकालि की और उनका प्रविरोध दजश करार्ा है। उनकी रचनाओ ं

में वपिसृत्तात्मक सोच को पोवषि करन ेिाला पररिार, समाज, धमश िीनों वदर्ाओ ंमें विरोध दजश हुआ ह।ै 

पाररिाररक जीिन की आधारवर्ला वििाह संस्थान की वनरथशकिा के विरोध में वलि-इन का संकेि उस जमाने 

में ‘वमस पिा’ में ह,ै िो वििाह में स्त्री को कृिदासी मानन ेका विरोध ‘सेिासदन’ की नावर्का सधुा करिी ह,ै 

जब उसका पवि गजाधर दरे राि घर लौिने पर उसे घर से वनकल जान ेकी धमकी दिेा ह,ै िब िह स्िर्ं को 

अबला सोच रोिी, कपड़ा, मकान के बदल ेअन्र्ार् को झेलने को िैर्ार नहीं होिी और कहिी ह ै– “र्ों कहो 

वक मझेु रखना नहीं चाहिे।  मेरे वसर पर पाप क्र्ों लगाि ेहो? क्र्ा िभुहीं मेरे अन्नदािा हो? जहाुँ मजूंरी करंूगी, 

िहीं पेि पाल लूुँगी?” (प्रेमचंद 36) हालांवक वििाह संस्थान में र्ोषण का विरोध थेरी गाथाओ ंमें भी हैं, जहा ं

समंुगला मािा दखुी दांपत्र् से मिु हो धमश की र्रण में जािी ह,ै िहीं उसकी प्रगवि प्रेमचंद के र्हां समुन में ह,ै 

लेवकन जहाुँ सुमंगला मािा पवि के गहृ को त्र्ागकर धमश की र्रण लेिी ह,ै िहीं प्रेमचंद की ‘सेिासदन’ की 

समुन पवि के घर को छोड़कर िेश्र्ालर् पहुुँच जािी ह।ै अि:दाभपत्र् का प्रविरोधी चरण समुन के प्रविरोध में 

ह,ै पर मिु होकर िह जा कहा रही ह ैऔर कैसे मलू्र् का वनमाशण कर रही ह ैप्रविरोध की वदर्ा में र्े विचारणीर् 

ह।ै  

               समाज के कठोर वनर्म स्त्री जीिन को बाुँधिे रह ेहैं,उसके जीिन को नकश  बनािे रह ेह।ै अनमेल 

वििाह, दहजे ऐसी ही परंपरा पोवषि रूवढ़ ह,ै वजस ेसंस्कृवि का नाम द ेउसका पोषण होिा रहा ह।ै‘वनमशला’ में 

इसके दखुद पररणाम को दखेिे ह,ै िहीं ‘कुसुम’ कहानी में पवि द्वारा वपिा से दहजे की मांग करने पर नावर्का 

द्वारा ररश्िा िोड़न ेका फैसला लेने का साहस भी प्रेमचंद कहावनर्ों में नजर आर्ा है।  विधिा का विरोध में समाज 

िो ह ैही, लेवकन काननू भी संपवत्त में विधिा को कोई अवधकार ना दकेर उसके अवस्ित्ि को नकारिा ह ैइसका 
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विरोध प्रविज्ञा, गबन जैसी रचनाओ ंमें ह।ै गबन में रिना प्रश्न उठािी हैं वक क्यों हमािा काननू स्त्री पक्ष को लेकि 

इतना कठोि ह ैतक पतत के मिते ही तहन्द ूतस्त्रयाूँ स्वत्ववंतचता हो जाती ह।ै ित्ना का यह प्रश्न काननू व्र्िस्था के 

प्रवि एक प्रविरोधी चरण ह।ै आज विमर्श में जो िीखापन नजर आिा ह,ै उसे प्रेमचंद ने अपने समर् ही स्पष्ट कर 

वदर्ा था। पाररिाररक जीिन में संबंधों की आड़ में स्त्री के साथ होने िाली अभििा के वखलाफ प्रविरोध िेिर 

'बड़े घर की बेिी' की आनंदी के माध्र्म से दजश वकर्ा ह,ै िो मनोिवृि कहानी के माध्र्म से परुुषों का स्त्री के 

प्रवि कामकु दृवष्ट को वदखा एक प्रश्न भी खड़ा कर द ेरह ेह ैवक आवखर स्त्री के प्रवि परुुष दृवष्ट ऐसी ही क्र्ों होिी 

ह।ै  

              मध्र्काल में स्त्री-राजनीवि में प्रेरणा के रूप में सामन ेआई, िो निजागरण काल में स्िाधीनिा 

आंदोलन के प्रभाि से कार्शकिाश के रूप में। गांधी ने स्िाधीनिा आंदोलन में स्त्री की सहभावगिा को जरूरी 

माना, प्रेमचंद का सावहत्र् हो र्ा उनके समकालीन प्रसाद का सावहत्र् उसमें भी रूढ़ सामावजकिा को वकनारे 

कर राजनीवि में सविर् वस्त्रर्ाुँ ह।ै प्रेमचंद के र्हाुँ ‘कमशभवूम’ की ‘सखुदा’,‘गबन’ की ‘जालपा, ‘रंगभवूम’ की 

‘सोवफर्ा’, ‘पत्नी से पवि’ कहानी की ‘गोदािरी’, 'सिी' कहानी की नावर्का ऐसी राजनीविक सविर् चेिना 

संपन्न स्त्री हैं। प्रसाद के र्हाुँ ‘परुस्कार’ की मधवुलका, ‘आकार्दीप’ की चंपा प्रेम और दरे् में दरे् को चनुिी 

ह।ै ‘चंिगिु’,‘राज्र्श्री’ नािक में भी राजनीवि में स्त्री और उसके प्रविरोध को दजश वकर्ा ह।ै पाररिाररक जीिन 

में संबंधों की आड़ में स्त्री के साथ होने िाली अभििा के वखलाफ प्रविरोधी  िेिर 'बड़े घर की बेिी' आनंदी के 

माध्र्म से दजश वकर्ा ह।ै स्त्री के पनुविशिाह का समथशन प्रसाद की ‘ध्रिुस्िावमनी’ में ह।ै आज बलात्कार एक 

विकि समस्र्ा ह,ै अपनी रचनाओ में बलात्कृि स्त्री की पीड़ा और उसके प्रविरोध को प्रेमचंद ने उस जमान ेमें 

दजश वकर्ा। ‘कमशभवूम’ में मनु्नी के माध्र्म से से दखे सकिे हैं, जो उसके बलात्कार करन ेिाले की हत्र्ा कर 

दिेी ह,ै िो ‘घासिाली’ कहानी में ‘मवुलर्ा’ ह,ै जो अपने सिीत्ि की रक्षा के वलए ठाकुर चैनवसंह से लोहा 

लेिी ह ैऔर अपने समदुार् की (दवलि) सभी स्त्री को अन्र्ार् के विरुद्ध लड़ने के वलए प्रेररि करिी हैं।  

         हालांवक प्रेमचंद और उनके समकालीन कथाकार व्र्वििादी र्ा आवस्ित्ििादी विचारधारा से प्रभाविि 

नहीं थे, समाज से ऊपर व्र्वि के अवस्ित्ि को नहीं मानि ेथे, इसवलए िमाम विसंगविर्ों के िाबजदू सामावजक 

बंधनों को परूी िरह िोड़ने का साहस इस समर् की नावर्काएं नहीं रखिी ह।ै इनका प्रविरोध प्रचवलि व्र्िस्था 

में सधुार लाना हैं, न की िोड़ना। जैनेन्ि ‘त्र्ागपत्र’ में मणृाल के माध्र्म से र्ह कहलाि ेहैं – “मैं समाज को 

िोड़ना-फोड़ना नहीं चाहिी। समाज िूिा की वफर हम वकसके भीिर बनेंग ेर्ा वकसके भीिर वबगड़ेंगे?” (जैनेन्ि 

85) परंपरा में, निजागरण काल में विधिा के वलए प्रेम और वििाह की िकालि की गई और अपनी प्रगवि में 

‘परख’ की ‘कट्टो’ विधिा होकर प्रेम करिी ह,ै पर वििाह नहीं करिी जो जैनेन्ि के इसी सोच का पररणाम ह।ै 

हालांवक सिू की माला पहना वबहारी का िरण करिी ह,ैजो एक प्रविरोधी चरण जरूर ह।ै महादिेी वलखिी हैं, 
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“प्राचीनिा की दहुाई दकेर जीिन को संकीणशिम बनाि ेजाना और विकास के मागश को चारों ओर से अिरुद्ध  

कर लेना वकसी जीविि व्र्वि पर समावध बना दनेे से भी अवधक िूर ि विचारहीन कार्श ह।ै” (िमाश 22-23) 

स्त्री के संदभश में सवदर्ों से धमश को आधार बनाकर उसके जीिन को नरक बनार्ा जािा रहा ह।ै धमश के नाम पर 

परुोवहििाद का विरोध प्रेमचंद के ‘गोदान’ के अंविम दृश्र् में धवनर्ा करिी हैं, िो धमशस्थल पर स्त्री-प्रविरोध 

को र्र्पाल का उपन्र्ास ‘वदव्र्ा’ के माध्र्म से दखे सकिे ह।ै वदव्र्ा जब दधूमुुँह ेबच्च ेके संग बौद्ध धमश के 

र्रण में आिी ह,ै िो उसे र्रण नहीं वदर्ा जािा ह।ै िह प्रश्न करिी ह ैवक जब ‘नगरबध ुआम्रपाली िक को संघ 

में स्थान वदर्ा गर्ा ह ैिो उसे क्र्ों नहीं’, इसका उत्तर उसे इस रूप में वमलिा ह ैवक ‘िेश्र्ा स्ििंत्र नारी हैं।’ 

जैनेन्ि का वदव्र्ा द्वारा प्रश्न करिाना ही धमश, परंपरा के प्रवि स्त्री के प्रविरोधी स्िर की मखुर अवभव्र्वि  ह।ै   

             स्िाधीनिा पिूश ही पाश्चात्र् और भारिीर् भवूम पर नािीिादी आंदोलन ने जोड़ पकड़ा, वजसमें एक 

ओर वसमोन का उदर् हुआ, िो उसके समकालीन भारि में महादिेी िमाश का और समकालीन मवहला-लेखन 

में भी स्त्री-प्रततिोध दजश हुआ। साधारणि: महादिेी को उनकी कवििा और छार्ािाद िक ही सीवमि कर वदर्ा 

जािा ह,ै लेवकन उनका वनबंध ‘श्रृंखला की कवड़र्ां’ प्रगवििादी िेिर को व्र्ि करिी ह ैऔर स्त्री विमर्श की 

आधार पसु्िक भी मानी गई हैं। इस काल में महादिेी की ‘श्रृंखला की कवड़र्ां’, सभुिा कुमारी चौहान की ‘िीन 

बच्चे’, ‘कल्र्ाणी’, ‘मछुआरे की बेिी’, ‘कैलार्ी नानी’ सवुमत्रा कुमारी वसन्हा की 'अचल सहुाग' 'िषश गांठ' 

कहानी वजसमें संर्िु पररिार की रूवढ़र्ों के प्रवि स्त्री-प्रविरोध और स्त्री स्ििंत्रिा दजश हुआ ह।ै उषा दिेी वमत्रा 

की 'संध्र्ा', पिूश राि की रानी, कमला चौधरी की ‘उन्माद’ ओमििी दिेी की 'स्िप्न भंग' 'धरोहर' आवद स्त्री 

संघषश की कहावनर्ां हैं। महादेिी िमाश की ‘श्रृंखला की कवड़र्ां’ और वसमोन द िोउिार की 'द  सेकंड सेक्स' 

स्त्री विमर्श, अवस्मिा और  प्रविरोध की आधार ग्रंथ बन गई। ‘श्रृंखला की कवड़र्ां’ वजसमें स्त्री पराधीनिा के 

वलए प्रवसद्ध धमशग्रंथ ‘मनसु्मवृि’ के वसद्धांिों की धवज्जर्ाुँ उड़ा दी गई। महादिेी स्त्री स्िाधीनिा के वलए आवथशक 

स्िाधीनिा की बाि करिी ह।ै सामावजक व्र्िस्था में व्र्ाि रूवढ़िादी सोच में बदलाि की बाि करिी हैं। धमश 

ग्रंथों द्वारा गढ़ी गई झठूी नैविकिा जो स्त्री को परुुष का गलुाम बना गलुामों सा जीिन जीन ेको बाध्र् करिा ह,ै 

उसका विरोध करिी ह ैऔर वस्त्रर्ों को अपनी र्वि पहचानने के वलए प्रेररि करिे हुए वलखिी हैं– “ भारिीर् 

नारी वजस वदन अपने संपणूश प्राणिेग से जाग सके, उस वदन उसकी गवि रोकना वकसी के वलए संभि नहीं।  उसके 

अवधकारों के संबंध में र्ह सत्र् ह ै वक िह वभक्षािवृत्त से ना वमले हैं और ना वमलेंग,े क्र्ोंवक उनकी वस्थवि 

आदान-प्रदान र्ोनर् िस्िओु ंसे वभन्न ह।ै” (िमाश 9) महादिेी ने परुुष की उसके आचरण के कारण आलोचना 

िो की ह,ै लेवकन महादिेी का प्रविरोध कभी भी परुुष से प्रविर्ोध नहीं रहा, बवल्क स्त्री-परुुष की सहभावगिा 

ि समानिा रहा। महादिेी िमाश वलखिी हैं वक ‘समाज की दो आधारवर्लाएुँ हैं, अथश का विभाजन और स्त्री 

परुुष का संबंध।  इसमें से र्वद एक की भी वस्थवि में विषमिा उत्पन्न होने लगिी हैं, िो समाज का संपणूश प्रासाद 
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वहल ेवबना नहीं रह सकिा।’ स्पष्ट ह ैअथश और स्त्री-परुुष संबंध में व्र्िस्था की जरूरि महादिेी महससू करिी 

हैं। इस प्रकार महादिेी का वचंिन समाजिादी और माक्सशिादी विचारधारा के करीब रहा।  

मैनेजर पांडेर् महादिेी की स्त्री दृवष्ट के बारे में अपने विचार वलखिे हैं – 

“श्रृंखला की कवड़र्ां’ में महादेिी िमाश भारिीर् स्त्री की मवुि के वलए ऐसी स्त्री दृवष्ट का विकास चाहिी 

ह,ै जो ना परुुष दृवष्ट के पीछे-पीछे चल ेऔर ना परुुष दृवष्ट बनने की कोवर्र् करें। भारिीर् समाज में 

सबसे अवधक संख्र्ा उन वस्त्रर्ों की ह,ै जो परुुष सत्ता के सिाशवधकारिादी प्रभाि के कारण अपना 

व्र्वित्ि और वििेक खोकर परुुष की छार्ा मात्र बन गई है। परुुष उसके आत्मबोध और जगिबोध 

का वनमाशिा ही नहीं, वनर्न्िा भी होिा ह।ै  ऐसी वस्थवि में िह स्िर्ं को परुुष की दृवष्ट से दखेिी हैं और 

उसकी आकांक्षा की मवूिश बनना चाहिी हैं। दसूरी ओर िे वस्त्रर्ां ह,ै जो नारी जागरण के आंदोलन के 

फलस्िरुप अपनी मवुि परुुष बनने में समझिी हैं। समाज और संस्कृवि को परुुष की दृवष्ट से दखेना 

चाहिी हैं। महादिेी िमाश इन दोनों दृवष्टर्ों को गलि मानिी ह।ै िे ऐसी स्त्री दृवष्ट का समथशन करिी ह ैजो 

स्त्री को अपनी अवस्मिा की पहचान, वििेक के विकास और नारीत्ि की र्वि की समझ पैदा करन े

में सहार्क हो, िावक स्त्री अपने स्ित्ि की रक्षा कर सकें ।” ( पांडेर् 134) 

 

  र्ह एक सच ह ैवक परुुष स्त्री जीिन की वनर्ंिा बनने लगिा ह ैऔर उसकी दृवष्ट से ही वस्त्रर्ाुँ स्िर्ं को दखेन े

लगिी ह,ै लेवकन महादिेी की स्त्री-दृवष्ट परुुष विरोध कर परुुष बनना नहीं, बवल्क वििेक से सही वदर्ा में बढ़ना 

ही स्त्री-प्रविरोध ह,ै वजसमें परुुष का संस्कार जरूरी ह।ै अपने वनबंध ‘घर और पररिार’ में िह वलखिी हैं – 

“आज स्त्री का सहर्ोगी परुुष न आवदम र्गु का ऐसा अहरेी ह,ै वजसके लाए  हुए पर्-ुपक्षी को खाद्य 

रूप में पररिविशि कर दनेे में ही उसके किशव्र् की इवि हो जाि,े न िह िेद-काल का ऐसा गहृस्थ ह,ै 

वजसके साथ र्ज्ञ में भाग लेना ही उसे  सहधमशचाररणी के पद िक पहुुँचा सके और न िह िीर र्गु का 

ऐसा र्दु्धपरार्ण आहि ह ैवजसकी वर्वथल और ठंडी उंगवलर्ों से छूििी हुई िलिार संभाल लेन ेमें  

ही उसके जीिन की साथशकिा हो, प्रत्र्िु ्िह इस उलझन भरे र्ंत्र-र्गु का सबसे अवधक उलझनमर् 

र्ंत्र बन गर्ा ह ैवजसके जीिन में वकसी प्रकार का सहर्ोग भी िब िक संभि नहीं जब िक उसे ठीक-

ठीक न समझ वलर्ा जािे। समझ लेन ेपर भी सहर्ोग िभी सुगम हो सकेगा जब स्त्री में भी जीिन के 

अनेक रूपों और पररवस्थविर्ों के साथ चलन ेऔर उनके अनरुूप पररििशनों को हृदर्ंगम करन ेकी 

र्वि उपन्न हो जािे।”( िमाश 48-49)    

मिलब र्वद प्रविरोध की परंपरा को हमारे र्हाुँ भारिीर् पररप्रेक्ष्र् में दखेा जाए, िो र्ह समग्रिा में परुुष संस्कार 

की बाि करिी ह।ै स्त्री-प्रविरोध िचते समर् महादिेी परुुष की र्थावस्थवि को भलू नहीं जािी क्र्ोंवक अगर इसे 
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छोड़ देंगे, िो विमर्श विकलांग हो जाएगा और प्रविरोध प्रविर्ोध में बदल जाएगा। र्हाुँ प्रेमचंद की स्त्री-दृवष्ट की 

सीमा से महादेिी िमाश आगे हैं। इस प्रकार निजागरणकाल में स्त्री, परुुष वचंिक हो र्ा समाज-सधुारक र्ा 

सावहत्र्कार सबन ेस्त्री की वहि की बाि की, साथ ही समानिा, स्ििंत्रिा को अवधकार भी बिार्ा, लेवकन इन 

सबमें महादिेी िमाश की एक विर्ेष पहचान बनिी ह।ै र्वद विमर्शकार के रूप में महादिेी िमाश को दखेें, िो स्त्री-

विमर्श की पहली पसु्िक ‘र्ृंखला की कवड़र्ाुँ’ वदखाई पड़िी ह ैऔर उसमें स्त्री-प्रविरोध के रूढ़ स्िरूप की 

संस्कार की वनवमशवि होिे पािे ह।ै जहां स्त्री वहि में परुुष ि वपिसृिात्मक सोच का विरोध परंपरा रही, िहीं 

महादिेी िमाश परुुष को उलझनमर् र्ंत्र बिाकर स्थावपि और प्रचवलि स्ि-वनवमशि स्त्री-दृवष्ट का संस्कार द्वारा 

स्त्री-बोध को समग्रिा प्रदान करन ेका प्रस्थान वबंद ूरचिी ह।ै आगे चलकर ‘र्ौवनकिा बनाम आध्र्ावत्मकिा’ 

में के. पी.प्रेवमला ने परुुष विवनमाशण की स्त्री-दृवष्ट को ज्र्ादिी का विषर् बिार्ा, वजसका विकास आगे रचनात्मक 

लेखन में अिश्र् हुआ ह,ै लेवकन आलोचना, समीक्षा और र्ोध के स्िर पर अभी भी उपेक्षा के भाि का वर्कार 

ह,ै वजस ेआधार बना प्रविरोध को वदखाना मेरा अभीष्ट है।  

4.7. स्वािंत्र्योत्तर कर्ा-सामहत्य िें स्त्री-प्रमिरोध : परंपरा और प्रगमि – 

स्ििंत्रिा के पश्चाि मोहभंग हुआ। व्र्िस्था चाह ेराजनीविक हो, धमश संस्थान की हो, वर्क्षा व्र्िस्था 

की हो, पवुलस-प्रर्ासन की हो, सबके प्रवि िीव्र विरोध नजर आन ेलगा। वस्त्रर्ाुँ घर से बाहर वनकलने लगी, श्रम 

बाजार में उनकी भागीदारी बढ़ने लगी। फलस्िरूप स्ििंत्रिा के पश्चाि 20िीं सदी में स्त्री- प्रविरोध का जो 

स्िरूप नजर आर्ा, िह दो भागों  में बिा हुआ वदखा।  मीरा, महादिेी की परंपरा से प्रभाविि होकर पररिाररक 

बंधन, सामावजक रूवढ़र्ाुँ, िणश व्र्िस्था, वपिसृत्तात्मक व्र्िस्था को चनुौिी दने ेिाला एक िगश पनपा, िो दसूरी 

ओर पाश्चात्र् विचारक सीमोन द बोउिा, केि वमलेि आवद से प्रभाविि होकर दहे संबंवधि िजशना से मवुि के 

वलए वलंगभेद जैसे विचार के विरोध में स्त्री का प्रविरोधी िेिर नजर आर्ा। पहले पक्ष में अवधकांर् में परुुष द्वारा 

रवचि कथा-सावहत्र् में स्त्री पात्र का प्रविरोध रहा, िो दसूरे िरह का प्रविरोध अवधकांर् में स्त्री-लेखन में स्त्री-

प्रविरोध के अंिगशि अवधक दखेा गर्ा।  

         स्त्री-जीिन उसकी मान्र्िा, नैविकिा परंपरा से काफी कुछ इस दौर में बदल गर्ा। स्त्री वर्क्षा के प्रश्न को 

निजागरण में उठार्ा गर्ा। प्रेमचंद की ‘नैराश्र्लीला’ जैसी कहानी और उनके समकालीन कथाकारों ने भी इसे 

विषर् बनार्ा, लेवकन स्ििंत्रिा के बाद उसका विस्िार हुआ और वर्क्षा के साथ रोजगार का सरोकार जड़ु 

गर्ा। भारिेंदरु्ुगीन सावहत्र्कार स्त्री-वर्क्षा द्वारा पररिार में संिलुन की जहाुँ बाि करिे हैं, रोजगार से इसका 

कोई संबंध नहीं रहा, िहीं स्ििंत्रोत्तर कथा-सावहत्र् में व्र्वििादी और अवस्ित्ििादी विचारधारा के प्रभाि से 

वर्क्षा का उद्दशे्र् पररिार में संिलुन र्ा पररिार को वर्वक्षि करन ेिक सीवमि न रह अथश-उपाजशन द्वारा अपनी 

मजी से जीिन जी पाने की कोवर्र् रही। माक्सशिाद में आवथशक आत्मवनभशरिा को स्त्री की पराधीनिा का प्रमुख 
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कारण माना गर्ा, इसवलए स्िाधीनिा के बाद इस वदर्ा में प्रविरोधी चरण सबसे पहले दखेने को वमला। 

कमलेश्वर की ‘िीसरा आदमी’ की नावर्का वचत्रा, उषा वप्रर्िंदा की ‘वजंदगी और गलुाब के फूल’ की नावर्का 

िृंदा का नौकरी का वनणशर् इस वदर्ा में प्रविरोधी चरण ह ैवक आवथशक आत्मवनभशरिा ही स्त्री को घर, पररिार 

और समाज में अहवमर्ि वदला सकिी ह,ै इसीवलए र्े नावर्काएं नौकरी का वनणशर् लेिी ह।ै राजेंि र्ादि की 

कहानी ‘उखड़े हुए लोग’ की जर्ा वर्क्षा को नौकरी के वलए और नौकरी को स्त्री की आत्मवनभशरिा की वदर्ा 

में जरूरी कदम जरूर मानिी हैं, वकन्ि ुसाथ ही र्ह एक स्िीकारोवि भी ह ैजहां िह अपने पवि की परुानी 

मानवसकिा का विरोध करिे हएु जब अपनी बाि रखिी ह,ै िो स्पष्ट करिी हैं, घर का काम करना कोई महत्िपणूश 

काम नहीं ह ै– “इसका सीधा अथश िो र्ह हुआ ना, प्रमखु कार्श करन ेिाला परुुष और स्त्री केिल गवि बनाए 

रखन ेके वलए  'मोवबल ऑर्ल। ' फकश  क्र्ा रहा? कल िह चरख ेका िेल थी, आज मोिर का मोवबल ऑर्ल 

हो गई।” (वसंह 98) जर्ा का घर के काम को कम आंकना हमारे समाज में गहृवणर्ों के कार्श के प्रवि उपेवक्षि 

नजररए के कारण वनवमशि नए मूल्र् का ही पररणाम ह ैऔर लेखक का इस नजररए के प्रवि प्रविरोध ह।ै    

 स्िाधीनिा के बाद जब कमशक्षेत्र में वस्त्रर्ाुँ प्रिेर् करन ेलगी, पैसा कमान ेलगी, िो वकन विडंबनाओ 

से गजुरिी ह,ै उसे विस्िार में रचनाकारों ने सामन ेरख स्त्रीवहि में प्रविरोध को वदखार्ा ह।ै आवथशक आत्मवनभशरिा 

भी स्त्री को स्ििंत्र होकर जीन ेकी स्ििंत्रिा नहीं दिेी, स्ििंत्रिा के बाद की रचनाओ ंमें इस सत्र् को विषर् बना 

इसके वखलाफ प्रविरोधी स्िर रचा गर्ा। कामकाजी होकर भी मवहलाएं कहीं घर पररिार के अधीन हैं, वजस े

राजी सेठ की 'र्ोग दीक्षा' और ममिा कावलर्ा की 'बानी' के माध्र्म से दखेा जा सकिा ह।ै मन्न ूभंडारी न े 

'घिुन' में इस समकालीन सत्र् को सामन ेरखा ह ैवक प्रकार नौकरी पेर्ा लड़वकर्ों का वििाह भी उसका अपना 

ही पररिार नहीं होने दनेा चाहिा ह,ै िावक अपनी आमदनी में कमी ना हो, िो दसूरी ओर कमशस्थल पर लैंवगकिा 

के कारण होने िाल ेदवैहक र्ोषण को ममिा कावलर्ा ने 'जांच अभी जारी ह'ै जैसी कहानी में विषर् बनार्ा 

और 90 की दर्क िक आिे-आिे प्रभा खेिान की 'अपने- अपने चेहरे' िक र्े स्िीकारोवि रही वक आवथशक 

स्िािलंबन स्त्री- परुूष की सामावजक छवि में बदलाि नहीं कर सकिा। अकेली आत्मवनभशर स्त्री को समाज के 

िीखे प्रश्नों का सामना करना पड़िा ह।ै बदलि ेसमर् में भी स्त्री-संबंवधि पारंपररक मलू्र् में कुछ बदलाि िो 

दखेा जा सकिा ह,ै िभी घर से कमशक्षेत्र में वस्त्रर्ों के पदापशण को समाज स्िीकार कर रहा ह,ै लेवकन स्त्री को दहे 

िक समझे जान ेकी विसंगवि और उसके जीिन और वनणशर् पर एक वनर्ंत्रण बनाए रखने की कोवर्र् परंपरा से 

चली आ रही ह ैऔर अपनी प्रगवि में भी विद्यमान है।   

              इस दौर में जब वस्त्रर्ा ंनौकरी में जान ेलगी, िो घर से बाहर कार्श क्षेत्र पर जाना और िहाुँ आकषशण, 

प्रेम और तववाहतेि संबंध भी पनपने लग,े वजसे समकालीन कथाकार ने अपनी रचनाओ ंमें उभार कर समर् की 

विसंगवि के वखलाफ प्रविरोधी िेिर को मजबूि वकर्ा ह।ै वचत्रा मदुटगल की ‘लाक्षागहृ’ कहानी हैं, जहाुँ नावर्का 



श्रीवास्तव 54 

 

 
 

सनु्नी अपने विभाग में कार्शरि वसन्हा को प्रेम िो कहिी ह,ै पर वििाह से इकंार कर दिेी ह ैक्र्ोंवक उसे पिा ह,ै 

वसन्हा रुपए के वलए उससे प्रेम चाहिा ह।ै र्हाुँ एक बोध सवहि प्रविरोध ह,ै िो दसूरी ओर मदृलुा गगश की 

'खरीददार' कहानी ह,ै वजसमें नौकरीपेर्ा नावर्का परुुष को खरीदने की बाि करिी ह ैऔर खरीदकर अपनी 

सेक्स की इच्छा को परूा करिी ह।ै र्हाुँ प्रविरोध की जगह प्रविर्ोध मखुर ह।ै  

                स्ििंत्रिा के पिूश प्रेमचंदर्गुीन कथा सावहत्र् का िह दौर रहा जहाुँ वििाह संस्थान पर गहरी आस्था 

वदखी।  स्त्री अपनी र्थावस्थवि को वनर्वि मान जीिन जी लेिी थी। वनमशला पररिार द्वारा चनुे अपनी अधेर साथी 

के साथ जीिन वबिािी ह।ै ‘कमशभवूम’ की सखुदा हो र्ा ‘गोदान’ की झवुनर्ा वििाह संस्थान पर आस्था रखिी 

ह ैऔर बरेु से बरेु वििाह पर भी पर प्रश्न-वचन्ह नहीं लगािी, िहीं स्ििंत्रिा के बाद की कहावनर्ाुँ िथा उपन्र्ासों 

में वििाह संस्थान के प्रवि गहरी अनास्था रही। स्त्री अपनी र्थावस्थवि से समझौिा कर जीने को वनर्वि नहीं 

मानिी, बवल्क प्रविरोध करिी ह।ै कमलेश्वर का ‘खोर्ा हुआ आदमी’ और ‘काली आंधी’ की नावर्का अपनी 

मजी से पररिार की इच्छा के विरूद्ध अपने जीिनसाथी को चनुिी ह।ै जीिनसाथी चनुने का वनणशर् अपने हाथ 

में लेिी हैं, िो ‘िही बाि’ की नावर्का महत्िाकांक्षी पवि के अंधी दौड़ में अकेल ेहोकर अपने जीिन के 

खालीपन को दरू करन ेके वलए नकूुल से पनुविशिाह कर लेिी ह।ै प्रेमचंद की नावर्काओ ंकी िरह वििाह के 

बंधन में घिुिे नहीं रहिी। वनमशल िमाश की कहानी ‘पररंद’े में लविका एक उम्र के बाद भी अपने अकेलेपन से 

वनकलकर प्रेम की पगडंडी पर कदम रह सकिी ह,ै उसके वलए उम्र बाधा नहीं ह।ै उपन्र्ास‘आपका बंिी’ के 

द्वारा र्कुन के माध्र्म से िलाकर्दुा स्त्री के वलए भी नर्ा जीिन जीना संभि ह,ै उसकी भी जरूरि हो सकिी 

ह ैइसस ेसामन ेरखा गर्ा ह।ै र्द्यवप परंपरा में प्रसाद ने ध्रिुस्िावमनी का ‘चंिगिु’ से दसूरा वििाह वदखार्ा है।  

ऐविहावसक पात्र के माध्र्म से वजस सत्र् को रखना चाहा था प्रसाद ने, अपनी प्रगवि में समाज में िह घविि 

होने लगा, वजसकी सावहत्र् में अवभव्र्वि होने लगी। पत्नी के रूप में भी इस दौर की कथा नावर्काएं अपने 

आत्मसभमान की रक्षा के वलए आगे आिी ह।ै  मेहरूवन्नसा प्रिेर् की कहानी 'खामोर्ी की आिाज' में नावर्का 

पवि द्वारा कपड़े और भोजन की एिज में कृिदास समझने का प्रविरोध करिी हुई कहिी ह ैऔर इसके बदल ेमें 

िह खरीदी हुई लौंडी नहीं, उसे एहसास करा दिेी ह ैवक सब कुछ द ेकर भी उसे क्र्ा चावहए उसका पवि नहीं 

समझ सका ह।ै मदृलुा गगश की ‘मेरा’ कहानी में पवि के चाहने पर भी पत्नी अबॉर्शन के वलए िैर्ार ना हो, अपने 

माितृ्ि की रक्षा के वलए आगे आिी ह,ै अपने अवधकारों के प्रवि सचेि होिी नारी वदखिी हैं।    

         प्रेम और वििाह के संबंध में प्रचवलि नैविकिा साठ के दर्क िक आिे-आिे िूिने लगी। िैिावहक 

जीिन को स्त्री-र्ोषण का कारण मान ेजान ेलगा, इसवलए इस संस्था के प्रवि एक प्रविरोधात्मक रिैर्ा स्ििंत्रोत्तर 

सावहत्र् का मखु्र् विषर् बना। मदृलुा गगश की कहानी ‘एक और वििाह’ की नावर्का और ‘िकु’ कहानी की 

नावर्का वििाह को घणृाप्रस्ि वस्थवि मानिी ह।ै मन्न ू भंडारी की ‘जीिी बाजी हार गई’ की नावर्का मरुला 
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वििाह को व्र्वित्ि का खनू मानिी ह।ै आगे चलकर उषा वप्रर्ंबरा का उपन्र्ास ‘रुकोगी नहीं रावधका’ में 

रावधका के भी र्ही िोन ह,ै जो अक्षर् और मनीष से वमत्रिा के बंधन से इिर कुछ नहीं दखेिी और बार-बार 

वििाह के प्रश्न को उठाने पर कह दिेी वक वििाह के मडू में नहीं ह।ै मन्न ूभंडारी की ‘जीिी बाजी हार गई’ की 

नावर्का मरुला वििाह को व्र्वित्ि का खनू मानिी ह।ै ‘एक और वििाह’ की नावर्का कहिी ह–ै “मैं व्र्िवस्थि 

वििाह में विश्वास नहीं करिी।  िह वििाह नहीं, जबरदस्िी वकसी का पल्ल ूपकड़ लेना होिा ह।ै  दो कारणों से 

ऐसा करन ेकी आिश्र्किा पड़ सकिी ह,ै आवथशक अिलंबन की खोज और र्ारीररक भूख। ”( भण्डारी, 28) 

साठ के दर्क में मदृलुा गगश की नावर्का आवथशक वनभशरिा और र्ारीररक जरूरि को वििाह का आधार बिािी 

ह ैऔर आज जब आवथशक रूप से वस्त्रर्ाुँ स्िािलंबी हैं, दवैहक जरूरि को परूा करन ेके वलए बाजार में कृवत्रम 

उपकरण भरे हुए हैं, ऐसे में वििाह में गहरी आनास्था उत्पन्न होना स्िाभाविक जान पड़िा ह।ै ऐसे में भी अगर 

वििाह संस्थान बचे हुए हैं, िो केिल एक औपचाररकिा है। सामावजक होने का एक माध्र्म मात्र। डॉक्िर 

पषु्पलिा वसंह वलखिी हैं – “पररिविशि सामावजक पररदृश्र् में नारी और परुुष का वििाह और प्रेम संबंधी 

दृवष्टकोण आज परूी िरह बदला हुआ ह।ै आज वििाह का आधार प्रेम र्ा भािनात्मक संिेदना, र्गु-र्गु के 

संबंध की आस्था ि विश्वास नहीं ह,ै अभी िो उसे मात्र एक सामावजक समझौिा, साथ रहने की आिश्र्किा 

भर समझा गर्ा है।  कुछ कहानीकारों ने वििाह संस्थान को ही वनरथशक घोवषि कर वदर्ा ह।ै ”(वसंह 150) 

 स्िािंत्रोत्तर कथा-सावहत्र् में प्रविरोध का र्े एक ऐसा स्िरूप बना जहां वििाह का संस्कार न करके वििाह के 

त्र्ाग की बाि की गई ह,ै जबवक वििाह का दस्िरू आज भी अपनी सारी विसंगविर्ों के साथ चला आ रहा ह।ै  

              भमंूडलीकरण और पवश्चम के नारीिाद के वद्विीर् लहर का प्रभाि भारि में भी पड़ा और स्ििंत्रिा 

बाद का वहदंी कथा सावहत्र् इससे प्रभाविि वदखा। नई नैविकिा के नाम पर वनजीकृि और विकृि नैविकिा को 

भी सावहत्र् में उभार कर उसके वखलाफ प्रविरोधी िेिर भी सावहत्र् में नजर आन ेलगा। भमंूडलीकरण का ही 

प्रभाि रहा वक स्त्री ना िो पत्नी रह सकी और ना ही प्रेवमका और इन सबके बीच परुूष लाचार नजर आन ेलगा।  

मन्न ूभंडारी का कथा सावहत्र् ‘र्ही सच ह’ै,‘बाहों का घेरा’, ‘बंद दरिाजों के साथ’,‘ऊुँ चाई’ में इसे दखे सकिे 

हैं। ‘ऊुँ चाई’ कहानी में नावर्का वर्िानी दो बच्चे की माुँ और पत्नी होकर भी अपने प्रेमी से र्ारीररक संबंध 

बनािी ह ैऔर पवि से कहिी ह ै– “मेरे जीिन में िभुहारा जो स्थान ह,ै उसे कोई नहीं ले सकिा, लेना िो दरू, 

उस िक कोई पहुुँच भी नहीं सकिा। वकसी के वकिनी ही वनकि चली जाऊं। ”(भण्डारी 134) ‘वकिने कैद’ की 

नावर्का वििाह पिूश बन ेसंबंध के बारे में पवि को बिलािी ह ैऔर दोनों परुुष र्हाुँ लाचार वदखाई दिेे हैं। िह 

कुछ नहीं कह पािे, जबवक प्रमेचंद के र्हां समुन के घर से बाहर रहन ेमात्र पर गजाधर बाब ूउसे घर से बाहर 

वनकाल दिेे हैं।   
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               स्त्री की र्ौवनक अवभव्र्वि को स्वतंर्त्रता के बाद रचना में कथाकारों न ेविषर् बनार्ा। इस वदर्ा में 

अवस्ित्ििाद ि व्र्वििाद से प्रभाविि वनजीकृि नैविकिा का प्रविरोध भी वदखा। डॉ अंज ू वलखिी हैं –

“समकालीन कहानी के उभरे पात्र सेक्स के स्िर पर एकदम खलेु और स्ििंत्र ह.ै..पवित्रिा और अपवित्रिा, 

नैविकिा और अनैविकिा की धारणा से मेल नहीं खािी।” (डॉ अंज ु) साठ के दर्क में कृष्णा सोबिी की 

‘वमत्रो’ अपनी र्ौवनक इच्छा की सहज अवभव्र्वि करिी हैं।  स्त्री होने के कारण अपनी इच्छा को दबािी नहीं 

ह।ै स्त्री संिवुष्ट के प्रश्न को कथा सावहत्र् में पहली बार विषर् बनार्ा गर्ा, जो प्रविरोधी चरण ह।ै िहीं मदृलुा गगश 

की ‘उसके वहस्से की धपू’ की नावर्का प्रेम को कला नहीं, बवल्क जरूरि मानिी ह।ै मनीषा प्रेम की ररििा को 

परूा करन े के वलए वजिेन और मधकुर दोनों की और बढ़िी ह,ै पर वकसी से संिषु्ट नहीं होिी और अंि में 

रचनात्मक कार्श में लग जािी ह।ै इस प्रकार स्त्री संिवुष्ट के प्रश्न को कथा सावहत्र् में विषर् बनार्ा गर्ा। ‘ऐ 

लड़की’ में माुँ बेिी को र्ौन िवृि का पाठ पढ़ािी ह।ै ‘वचिकोबरा’ में मन ुके माध्र्म से तववाहतेि प्रेम को दर्ाशए 

ह,ै जहां मन ुवििाह महेर् से और प्रेम ररचडश से रखिी ह।ै परंपरा में प्रेमचंद ने तववाहतेि संबंध का ‘नर्ा वििाह’ 

में संकेि वकर्ा, अपनी प्रगवि में स्ििंत्रोत्तर कथा-सावहत्र् में नजर आन ेलगा। हालांवक प्रेमचंद के कथा-सावहत्र् 

की िरह र्हाुँ परुुष को खल पात्र बनने से कथाकारों ने बचा वलर्ा, न िो मदृलुा गगश के र्हाुँ परुुष बरुा ह,ैन ही 

मन्न ूभण्डारी के र्हाुँ, पर उनकी इच्छा र्ा वचंिा भी इनकी रचनाओ ंमें नहीं वदखा। इस प्रकार प्रविरोध का 

स्िरूप र्हाुँ एकपक्षीर् रह गर्ा।    

            प्रेम के नाम पर चलन ेिाल ेर्ौन दरुाचार को भी कथाकारों ने विषर् बना उसका भी प्रविरोध वकर्ा ह।ै 

ज्ञानरंजन ने ‘र्ेष होिे हुए’ कहानी में पररिार में प्रेम के नाम पर चलन ेिाली र्ौन दरुाचार को सामन ेरखा जो 

परंपरा से अपनी प्रगवि में आज भी समाज में ह।ै ‘दाभपत्र्’ कहानी में प्रेम के नाम पर दवैहक संबंध को वदखार्ा 

ह।ै ‘हास्र् रस’, ‘छलांग’ जैसी कहानी में प्रेम के नाम पर र्रीर की चाहि को वदखार्ा ह।ै ‘र्ही सच ह’ै की 

दीपा, वनवर्थ और संजर् दोनों से प्रेम करिी ह,ै जो क्षणिाद के प्रभाि को वदखािा ह।ै  

 परंपरागि और समर् अनसुार बदला परुुष भी इस दौर की रचनाओ ंमें नजर आर्ा। नारीिाद की िीसरी लहर 

में स्त्री-परुुष के ररश्ि ेमें वजस समरसिा को बनाने की बाि हुई और वजस बदलि ेपरुुष को दखेा गर्ा, वहन्दी 

कथा-सावहत्र् में भी इससे प्रभाविि परुुष नजर आन ेलगे। एक ओर राजेन्ि र्ादि का 'कुलिा' उपन्र्ास में मेजर 

िेजपाल वस्त्रर्ों के पैंि-र्िश पहनने पर उन्हें कुलिा कहिे ह,ै िो उनकी पत्नी वमसेस िेजपाल ना केिल उस समर् 

उनका विरोध करिी ह,ै बवल्क खदु भी पैंि-र्िश पहनकर वपकवनक पर जान ेके वलए वनकलिी ह।ै स्त्री के कपड़े 

से उसके कैरेक्िर को दखेे जान ेका विरोध करिी ह।ै अपना प्रविरोध दजश करािी ह।ै दसूरी ओर उषा वप्रर्ंबरा  की 

‘िफूान के बाद’ कहानी ह,ै वजसमें भाई बहन का जावि से बाहर वििाह नहीं होने दिेा, िहीं अपनी बेिी का 
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विजािीर् वििाह करिा ह ैऔर बहन के साथ वकए अन्र्ार् का पश्चािाप भी करिा है। परुुष भी संस्कारगि 

जड़िा को छोड़कर बदल रहा ह।ै  

              बलात्कार जैसी सामावजक समस्र्ा को प्रेमचंद ने विषर् बनार्ा, िो अपनी प्रगवि में कृष्णा सोबिी 

और मदृलुा गगश ने भी इससे स्त्री-मानस पर पड़ने िाल ेदषु्पररणाम को अपने सावहत्र् में जगह दी और स्त्री के 

प्रवि समाज की इस मानवसकिा का प्रविरोध वकर्ा। ‘सरूजमुखी अंधेरे में’ बलात्कार पीवड़ि स्त्री की मनोदर्ा 

को कृष्णा सोबिी  ने रखा ह।ै समाज बलात्कार पीवड़ि स्त्री को वकस प्रकार मनोग्रंवथ में जीने को वििर् कर 

दिेा ह,ै इसे सामन ेरख सामावजक प्रविरोध को रचिी ह।ै मदृलुा गगश का उपन्र्ास ‘कठगलुाब’ में भी वस्मिा 

जीजा द्वारा बलात्कार पीवड़ि ह ैऔर इस पीड़ा को झेलिी ह।ै कृष्णा सोबिी की ‘डार से वबछड़ी’, ‘ऐ लड़की’ 

के द्वारा भी उन्होंने स्त्री के संघषश ि उसके प्रविरोध को स्िर वदर्ा ह।ै   

प्रभा खेिान ने ‘पीली आंधी’, ‘आओ पेपे घर चलें’ द्वारा स्त्री के स्िावभमान को परंपरा, नैविकिा की घटु्टी के 

आगे रखा ह।ै कृष्णा अवननहोत्री, नावसरा र्माश, मेहरूवन्नसा परिेज, नवमिा र्माश आवद मवहला कथाकार ने स्त्री 

मदु्द ेके साथ हावर्र्ाकृि समाज, सामावजक, िैवश्वक समस्र्ाओ ंको भी अपने-अपने दृवष्टकोण से सामन ेरखा 

ह।ै इस प्रकार इस दौर में वस्त्रर्ाुँ स्िर्ं अपनी समस्र्ाओ ंके लेकर मखुर िो हुई ही, साथ ही अपनी समस्र्ाओ ं

से इिर दरे्, समाज, विश्व को अपनी दृवष्ट से दखे, िहाुँ उत्पन्न समस्र्ा के विरोध में भी प्रविरोधी िेिर वलए हुए 

ह।ै  

4.8. 21वीं सदी के कर्ा सामहत्य िें स्त्री-प्रहिरोध : परंपरा और प्रगमि –  

पचासी के दौर में भमंूडलीकरण के पषृ्ठभवूम बनिी ह।ै 91 में इसके स्िीकार के साथ परूा विश्व ‘नलोबल विलेज’ 

में बदल जािा ह ैऔर 2000 के बाद इसके प्रवि वनर्विबद्ध िरीके से बाध्र् हो जाि ेहैं। भमंूडलीकरण एक 

राजनीविक विचार ह,ै इसका उद्दशे्र् अथश की सत्ता द्वारा परेू विश्व पर अपना िचशस्ि कार्म करना रहा।  

भमंूडलीकरण नि-साम्राज्र्िाद ह,ै वजसन ेसाम्राज्र् की स्थापना के वलए एक नई संस्कृवि को आवथशक सत्ता 

द्वारा जन्म वदर्ा गर्ा। इसका लक्ष्र् आत्मवनभशरिा ह ैऔर इस आत्मवनभशरिा के द्वारा मिु संस्कृवि को जन्म दनेा 

ह।ै इसी कारण भमंूडलीकरण में विकास की संस्कृवि को बढ़ािा वदर्ा गर्ा। बहुराष्रीर् कंपनी आ गई। 

विकासर्ील दरे्ों में नए उद्योग स्थावपि वकए गए। हर वकसी को उन्नवि के वलए अिसर वदर्ा गर्ा। हावर्र्ाकृि 

िगश दवलि, आवदिासी, वकन्नर, स्त्री मखु्र्धारा के सभमखु आ गए। बीसिीं र्िाब्दी के अंविम दर्क में जब 

भमंूडलीकरण को स्िीकृवि वमली, िो वजस पररिेर् को जीने के वलए अब िक हम अवभर्ि थे, भमंूडलीकरण 

के बाद उसे जीन ेके वलए अभ्र्स्ि हो गए। फलस्िरूप २१िीं  सदी के पहले की रचना में स्त्री-प्रविरोध का जो 

स्िर वनवमशि हुआ, उसमें सवदर्ों से परंपरा, नैविकिा, मलू्र् के नाम पर दवमि वस्त्रर्ों को मखुर अवभव्र्वि का 
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अिसर वमला। परूी व्र्िस्था के प्रवि उनका प्रविरोधी िेिर उग्र रहा, िहीं २१िीं सदी में इस प्रविरोध के साथ 

इसस ेआ रही सामावजक विकृविर्ों को भी कथाकारों ने विषर् बनार्ा और उन विकृविर्ों के वखलाफ भी 

प्रविरोध के स्िर मजबिू वकर्ा। सामावजक, राष्रीर्, िैवश्वक सरोकारों के प्रवि भी स्त्री-लेखन में प्रविरोध नजर 

आन ेलगा ह।ै   

            स्त्री और परुुष के बीच ‘प्रेम और काम’ का संबंध सबसे अवधक द्वंद्वमलूक रहा है और अगर इसमें 

दोनों की िवृि न हो, िो समाज में विकृवि ही फैलेगी। मैनेजर पाण्डेर् प्रेम की आजादी को ‘सामंिी जकड़बवन्दर्ों 

से आजादी’ के रूप में दखेिे हैं, िो राजेन्ि र्ादि ‘सेक्स की मवुि को स्त्री मवुि’ मानि ेह ैऔर २१िीं सदी में 

प्रेम और काम को लेकर स्त्रीपक्ष सविर् हुआ ह।ै इस मामले में स्त्री की स्ििंत्रिा को लेकर स्त्री-परुुष ही नहीं, 

समाज भी उदार हुआ ह,ै िभी आज ‘ऑगैज़म’ की चचाश जोर-र्ोर से चल रही ह।ै वजस क्षेत्र को स्त्री के वलए 

गैरजरूरी बिार्ा गर्ा, आज ‘कथा के गैरजरूरी प्रदरे् में’ जैसी रचना के माध्र्म उस क्षेत्र में वस्त्रर्ों का प्रिेर् 

जरूरी हो गर्ा।  २१िीं सदी के पहले स्त्री-लेखन में मदृलुा गगश, मन्न ूभंडारी, कृष्णा सोबिी के र्हाुँ ‘वचिकोबरा’, 

‘ऊंचाई’, ‘वमत्रो मरजानी’ आवद रचनाओ ंमें स्त्री की काम िवृि को अवभव्र्वि वमली, लेवकन परुुष पात्र की 

वचंिा इन लेवखकाओ ंके कें ि में नहीं रहा। िहीं २१िीं सदी में प्रेम-काम संबंध में परुुष की इच्छा को भी नोविस 

में वलर्ा है। गीिाश्री की ‘िाप’, र्रद वसंह का ‘कस्बाई वसमोन’ अलका वसंहा का ‘जी-मेल एक्सप्रेस’, 

अनावमका का ‘विनका-विनके पास’ रचनाएं इस संदभश को व्र्ि करिी ह।ै स्त्री-प्रविरोध एकपक्षीर् नहीं रह 

गर्ा, बवल्क भारिीर् पररप्रेक्ष्र् में नारीिाद की िीसरी लहर में स्त्री-परुुष दोनों पर विचार करने का जो प्रस्िाि 

रखा गर्ा कथा-सावहत्र् में िह प्रर्ास पररलवक्षि होने लगा।   

           परंपरा में महादिेी के र्हाुँ से प्रविरोध की जो परंपरा चली, वह परुुष प्रविर्ोध नहीं, बवल्क परुुष को 

‘उलझनमर् र्ंत्र’ बिाकर उसमें संभातवत संस्काि  की कोवर्र् तदखती ह।ै आग ेचलकर 70-80 के दर्क में 

मदृलुा गगश ने भी ‘दसेी फेवमवनस्ि’ में वलखा वक ‘सच्चा फेवमवनस्ि घर के कचरे को बाहर नहीं फें किा, बवल्क 

बाहर के कचरे को भी साफ करता ह।ै’ अिः परुुष बरुा ह,ै िो उसे संस्काररि करन ेकी आिश्र्किा ह।ै   

‘र्र्पाल’ के ‘करिा का व्रि’ के परुुषवादी कन्हरै्ालाल से आज िक परुुष को संस्काररि करने की वदर्ा में 

कोई कोवर्र् नहीं की गई। अब २१िीं सदी में स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में परुुष को संस्काररि करन ेका चरण 

नजर आ रहा ह।ै अनावमका अपने उपन्र्ास ‘विनका विनके पास’ में स्त्री पात्र द्वारा कहलािी हैं “िोध और 

काम के सरप्लस र्ा अविरेक से परुुष को उबारना ही स्त्री की सबसे कवठन चनुौिी है।” (अनावमका  60) 

अनावमका ‘विनका-विनके पास’ में विचार के स्िर पर इसे चनुौिी मानिी ह ैऔर जर्श्री की ‘एक राि’, सरूज 

प्रकार् की ‘लहरों की बांसरुी’ कहानी में परुुष संस्कार की एक कोवर्र् नजर आन ेलगिी हैं। ‘एक राि’ की 

नावर्का कहिी ह ै– “जरूरी नहीं वक स्त्री-परुुष के वजस्म हमेर्ा प्राथनाश में दो हथेवलर्ों की िरह जुड़े। िे एक 
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दआु में दो हाथों की िरह अलग-अलग रहकर भी एक सनािन साथ में हो सकि ेहैं। आओ,ं हम हमेर्ा एक 

दआु की िरह साथ रहें, प्राथशना में जुड़कर अपना अवस्ित्ि समाि न करें।’’ (रार् 63) आगे चलकर सरूज 

प्रकार् की कहानी ‘लहरों की बांसरुी’ की अंजली कहिी ह ै– “अगर िमु कमजोर पड़ोगे िो मैं िभुहें संभालूुँगी 

और कमजोर नहीं पड़ने दूुँगी और अगर कहीं मैं पर गई िो िमु मझेु संभाल लेना।’’ (प्रकार्) परुुष संभालिा 

भी नजर आिा ह।ै  परुुष और स्त्री दोनों का गठन समाज में होिा ह,ै ऐसे में वकसी एक को जन्म से बरुा मान लेना 

हमारी दृवष्ट का ही दोष है। परुूष बरुा ह,ै िो स्त्री संबंवधि उसके संस्कार को संस्काररि करने की जरूरि ह।ै जब 

िक इस वदर्ा में प्रर्ास नहीं वकर्ा जाए, वकिने ही विमर्श और उसमें अंिवनशवहि प्रविरोध स्त्रीवहि में क्र्ों न हो, 

पाररिाररक-सामावजक संरचना में सधुार नहीं आ सकिा। आज २१िीं सदी की रचनाओ ंमें परुुष संबंवधि 

पिूाशग्रह से मिु हो उसके संस्कार का प्रर्ास नजर आ रहा ह,ै जो स्त्री-प्रविरोध का एक चरण ह।ै   

स्त्री-परुुष दोनों एक ही समाज की उपज ह,ैलेवकन एक ही समाज के होने के िाबजदू दोनों को अलग-

अलग पररिेर् में अलग-अलग िरीके से संस्काररि वकर्ा जािा ह।ै वजस कारण प्रेम-काम के मामले को लेकर 

दोनों की फैन्िेसी भी अलग-अलग बनिी ह।ै ‘कस्बाई वसमोन’ की सगंुधा अपनी फैन्िेसी के बनने के कारण का 

का वजि करिी हुई कहिी है– “इसस ेपहले मैंन ेर्ही पढ़ा, दखेा और सनुा था वक प्रेम का उद्घािन बड़े कोमल 

ढंग से वकर्ा जािा ह।ै”(वसंह 30) एक ही समाज की उपज होने के िाबजदू स्त्री-परुुष दोनों का पढ़ना, सनुना 

और दखेना अलग-अलग पररिेर् में होिा ह,ै वजस कारण स्त्री, प्रेम में काम की आपवूिश चाहिी ह,ै िो परुुष 

काम में प्रेम की आपवूिश को खोजिा ह ैऔर र्ही द्वन्द्व वनवमशि हो जािा ह,ै इस द्वन्द्व को विषर् बना २१िीं सदी 

में प्रेम-काम मामले में प्रविरोध को मकुभमल रूप दनेे की कोवर्र् ‘विनका-विनके पास’,‘बीििे हुए’,‘कस्बाई 

वसमोन’,’कथा के गैर जरूरी प्रदरे् में’,‘वपछला दरिाजा’,’गोररल्ला प्र्ार’ रचनाओ ंमें हुई है।   

                   प्रविरोध मकुभमल िभी होिा ह ैजब िह बोध सवहि हो, लेवकन दखेा गर्ा वक जो प्रविरोध मीरा, 

गोरखनाथ, वबहारी, िलुसी ने परंपरा में आगे बढ़ार्ा, िह अपनी प्रगवि में प्रविर्ोध में बदल गर्ा। परुुष के वजस 

आचरण के विरोध में स्त्री का प्रविरोध था, आज वस्त्रर्ों भी उसी आचरण को अपना रही ह।ै इसका प्रविरोध भी 

स्त्री-लेखन में नजर आ रहा ह,ै िभी ‘वजगोल’ जैस े प्रसंग भी २१िीं सदी के कथा सावहत्र् में ‘दहे के 

पार’,‘जवूनर्र वजगोलों’,‘वजमेल-एक्सप्रेस’ जैसी रचनाओ ंमें जड़ु रह ेहैं। ‘औरि जो नदी ह’ै,‘गोररल्ला प्र्ार’, 

‘पत्ताखोर’ जैसी रचनाएं नई नैविकिा के नाम पर नैविकिा के वनजीकरण का ज्िलंि उदाहरण ह।ै ‘पत्ताखोर’ में 

बैंक कमी पवि को ‘वफक्स वडपॉवजि’ िो प्रेमी को ‘करेंि अकाउंि’ बिािी हैं और ‘औरि जो नदी ह’ै में परुुष 

को ‘आपद मस्िक वलंग’ महससू करा दिेी ह।ै इन्हीं विसंगविर्ों को लक्ष्र् कर प्रेवमला के० पी० ने  'स्त्री- 

अवस्मिा और परुुष विवनमाशण' र्ीषशक  में सही कहा ह ै– “स्त्री पक्षीर्िा में अब भी आगे जाने की कामना ह,ै 

र्वि ह,ै सधुार की गुंजाइर् ह,ै इसवलए हमसफ़र बहनों का दावर्त्ि ह ैवक िह इस मकुाम में ‘परुुष विवनमाशण’की 
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सामावजक ज्र्ादिी को छोड़ दें।” (प्रेवमला 35) स्पष्ट ह ैस्त्री-प्रविरोध का मिलब परुुष बनना र्ा उसके जैस े

आचरण को अपना लेना नहीं ह।ै परंपरा में मन्न ूभंडारी की ‘ऊंचाई’ कहानी में पत्नी बाहर संबंध बिािी ह ैऔर 

पवि को कहिी ह,ै िमु मेरे मन की ऊुँ चाई में हो। मदृलुा गगश की‘वकिनी  कैद’े की नावर्का वििाह पिूश बन ेसंबंध 

के बारे में पवि को बिािी ह ैऔर िह कुछ नहीं कर पािा,लाचार नजर आिा ह ैऔर इसी डर के कारण 

'वचत्तकोबरा' में जब मन ुमहरे् से पछूिी ह,ै वक ‘अगर मझेु कहीं बाहर प्रेम हो जाए’ िो महरे् कहिा ह ैवक उस े

न बिाए। आग े90 के दर्क में ‘जलडमरूमध्र्’ जैसी रचना रही ह,ै जहाुँ पवि-पत्नी दोनों के बाहर संबंध और 

दोनों अनजान बन ेरहिे हैं। िहीं आज 21िीं सदी में ‘कस्बाई वसमोन’, ‘इिंधनुष के पार’  जैसी रचनाएुँ आ रही 

ह,ै जहाुँ पवि की जानकारी में पत्नी संबंध बना रही ह ैऔर िह वििर् है। प्रविरोध की वदर्ा में नई नैविकिा के 

नाम पर ‘वनजीकृि नैविकिा’ संबंधों को कैसे पिन की वदर्ा में ले जा रही ह,ै वजसस ेहमारे मलू्र् और मलू्र् से 

प्रविरोध का स्िरूप प्रदवूषि हो रहा ह,ै ऐसे विषर् को कथा सावहत्र् में विषर् बनाकर रचनाकारों ने प्रविरोध को 

सही वदर्ा दनेे का प्रर्ास वकर्ा ह।ै  

              आज वस्त्रर्ाुँ अन्र् क्षेत्र के साथ राजनीवि में भी अपना परचम लहरा रही ह।ै परंपरा में मध्र्काल हो 

र्ा आधवुनककाल अवधकांर् में राजनीवि में स्त्री की भवूमका मात्र ‘पात्र’ की रही, िहीं आज पात्र से ‘किाश’ की 

ओर स्त्री का प्रस्थान हो रहा है और इस प्रस्थान में वजन विडंबनाओ से िो वघर रही ह,ै िहाुँ उसके प्रविरोधी 

चरण को २१िीं सदी की रचना में मखु्र् रूप से सामन ेरखा गर्ा ह।ै वजसमें रजनी गिु का ‘र्े आम रास्िा नहीं’, 

गीिाश्री का ‘हसीनाबाद’ वकरण वसंह की ‘र्ीर् ूकी कीलें’ नीवलमा वसंहा की ‘िैंिीस परसेंि’, भवूमका वद्विदेी 

की ‘दांि’ आवद रचनाएं प्रमखु हैं।  स्त्री की राजनीवि में आिे ही इसके प्रवि राजनेिा की सोच, कार्शकिाशओ ंका 

आचरण, पररिार िालों का व्र्िहार र्ोषण मूलक िो हो ही जािा ह,ै साथ ही र्ह भी दखेा गर्ा वक राजनीवि 

में स्त्री का अवस्ित्ि मार्ने नहीं रखिा उसका रूप सौन्दर्श ही र्ोनर्िा बन जािी ह।ै इस कारण व्र्िस्था से 

समझौिा र्ा पलार्न ही उसकी वनर्वि बन जािी ह,ै वजसे कथा सावहत्र् में स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में विषर् 

बनार्ा गर्ा। ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की 80 िषीर् नेत्री ‘रत्ना’ मदृ ुको राजनीवि में बन ेरहन ेका मलू मंत्र बिािी 

हुई जो कुछ कहिी ह,ै िह स्त्री के प्रवि परुुष की रूढ़ दृवष्ट का प्रविरोध ह ै– “सचमचु! सुंदर होना र्हाुँ अवभर्ाप 

बन जािा ह।ै पहले िो िे आपकी सुंदरिा के कसीद ेकािेंग,े आंखों की, रूप-रंग की, चाल-चसु्िी की र्हाुँ िक 

वक उसकी कावबवलर्ि की झूठ-मठू िारीफें  करेंग,े मगर हस्िगि होिे ही सारी की सारी कावबवलर्ि एक कोन े

में धरी रह जाएगी, वफर िो िह मफु्ि का माल बन जािी ह।ै” (गिु 26) राजनीवि में स्त्री िस्ि ुबनकर नहीं रहना 

चाहिी ह।ै स्त्री वदखिी ही नहीं, दखेना भी सीख चकुी ह।ै र्ह अलग बाि ह ैवक उसका प्रविरोध अभी मकुभमल 

नहीं हो पार्ा ह ैक्र्ोंवक इसी में उसे सरुक्षा और विकास दोनों की संभािना वदखिी ह,ै इसीवलए राजनीवि का 

अपने प्रवि रष्ट आचरण को जानिे हुए भी विरोध नहीं करिी। सत्ता की प्रकृवि र्वि का उपर्ोग ह ैऔर इसके 
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वलए स्त्री र्ा परुुष होना मार्ने नहीं रखिा, बवल्क र्हीं आकर स्त्री-राजनेिा का जो आचरण नजर आिा ह,ै 

उसस ेस्पष्ट होिा ह ैवक स्त्री-राजनीवि परुुष राजनीवि से वभन्न नहीं ह।ै इसे २१वीं सदी में ‘र्ीर् ूकी कील’े,‘दांि’ 

जैसी कहातनयाूँ  सामन ेला रही हैं, जो अपने आप में  स्त्री-राजनीवि की विकृवि के वखलाफ प्रविरोध को रचिी 

ह।ै ‘र्ीर् ूकी कीलें’ की दीदी जी 100% जीि का समीकरण पवि की हत्र्ा कर, भाई पर इल्जाम लगा और 

स्िर्ं उसकी विधिा के रूप में उसी सीि पर खड़ी होकर बनािी ह ैऔर सहानुभवूि की राजनीवि कर चनुाि 

जीिकर वदखािी हैं। भारिी का मोहरे की िरह उपर्ोग करिी ह ैऔर कहिी ह ै– “मैंन ेिुमसे कहा था न वक मझेु 

मालमू है वक सौ प्रविर्ि जीि कैसे सवुनवश्चि होिी ह…ैअपोजीर्न पािी पवि की हत्र्ा करिा दें और उसी 

सीि से मिृक की पत्नी खड़ी हो, िो वसफश  उसके जीिन ेका ररकाडश ह।ै” (वसंह 129) स्त्री-प्रविरोध वकिना वनमशम 

और िूर हो चकुा ह।ै स्त्री, स्त्री का इस्तमेाल करिी ह ैऔर परुुषों की िरह घािक राजनैविक पैिरे अपनािी ह,ै 

इसवलए र्हाुँ प्रविरोध की जगह सिा पाने की सनक मात्र ह।ै इस सनक का प्रविरोध 21 िीं सदी में दजश ह।ै  

                  भमंूडलीकरण ने गांि का विस्थापन और र्हरीकरण की प्रविर्ा को बढ़ार्ा और मवहलाओ ंके 

वलए अवसि के द्वार खोले। ऐसे में घरेल ूमवहला कामगार िगश मध्र् िगश के वलए अवनिार्श बन गर्ा। परंपरा में 

इस िगश के प्रविरोध का थेरी गाथा में संकेि ह,ै िहीं कथा जगि में भीष्म साहनी की ‘राधा-अनरुाधा   

वचत्रा मदु्गल की ‘सुख’, मदृलुा गगश की ‘वकस्सा आज का’,चंिकांिा की ‘विदागीि’, अचशना िमाश की ‘राजपाि’ 

में ह।ै अपनी प्रगवि में भमंूडलीकरण के बाद इनका प्रविरोध और मखुर हुआ ह।ै सरुवभ िंडन मेहरोत्रा वलखिी 

हैं – “घरेल ूकामगार न केिल अिांवछि काम करिे हैं, बवल्क घर का काम करिे हुए मावलकों के वलए संभि 

बनाि ेहैं वक िह अपनी मध्र्िगीर् प्रविष्ठा को कार्म रख सकें ।” (मेहरोत्रा 54) इस काम में परुुषों की अपेक्षा 

वस्त्रर्ां अवधक ह।ै प्रविष्ठा के सचूक के िाबजदू डॉo अजर् कुमार साि के अनसुार र्ह स्त्री विमर्श का ऐसा 

अछूिा वहस्सा रहा, जो विमर्शकारों, आलोचकों और र्ोधावथशर्ों की जिाबदहेी का वहस्सा नहीं बन पार्ा ह।ै 

जबवक मध्र्िगश के बीच हावर्र्ाकृि कामगार िगश का प्रविरोधी िेिर २१िीं सदी में स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में 

विषर् बना ह।ै गीिाश्री की ‘डाउनलोड होिे हैं सपनें’ और 'माई री मैं िोना कररहों’, उवमशला र्कु्ल की 'वफर 

वमलना कारी', कवििा िमाश की 'वनश्चर्', सरू्शबाला की 'सनुंदा छोकरी की डार्री', र्ोभा वसंह की 'नाम में बहुि 

कुछ रखा ह.ै.' रचनाओ ंके माध्र्म से घरेल ूमवहला कामगारों के प्रवि मध्र्िगश की दोहरी मानवसकिा, घर-

पररिार, कार्शस्थल पर मावलक और मालवकन सदस्र् के द्वारा होने िाला उनके मानवसक और र्ौवनक र्ोषण 

िथा काननू के अभाि के बािजदू मौन ि मुखर प्रविरोध २१िीं सदी में दजश हुआ ह।ै ‘एक नौकरानी की डार्री’ 

की र्ानो कहिी है “मझेु वनकाल दनेे की धमवकर्ां अक्सर दिेी रहिी हैं। वनकालिी नहीं। वनकलेगी नही, 

आजकल नौकरावनर्ाुँ आसानी से नहीं वमलिी।” (िैद 11) ‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै ‘बराबरी का खेल’ 

रचनाओ ंमें र्ह बोध वदखिा ह।ै मध्र्िगीर् जीिन से आकृष्ट और उस जैसा जीिन जीन ेको लालावर्ि इस िगश 
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की विडंबना को ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’, ‘एक नौकरानी की डार्री’ में रखा गर्ा ह।ै साथ ही इनस ेत्रस्ि 

मध्र्िगश के घर-पररिार की वनर्वि को प्रिासी लेवखका जावकर्ा जबैुरी ने ‘लौि आओ िमु!’ कहानी में व्र्ि 

कर प्रविरोध की कई वदर्ाओ ंको रचा ह।ै    

            स्त्री लेखन में प्रविरोधी स्िर की बाि करिे हैं, िो आज बच्चे, र्ुिा, बजुुगश, दवलि, आवदिासी, वकन्नर, 

वर्क्षा, सांस्कृविक संस्थान, धमश,आिंकिाद की समस्र्ा कें ि में हैं, स्त्री-प्रविरोध इस वदर्ा में प्रगवि में ह।ै स्त्री-

प्रविरोध, स्त्री-विमर्श से आगे सभ्र्िा विमर्श की वदर्ा में अग्रसर ह।ै  स्त्रीलेखन में प्रविरोधी स्िर इनके अवधकारों 

के वलए, विसंगविर्ों के वखलाफ दखेन ेको वमल रहा है। प्रकृवि पर वनभशर आवदिावसर्ों के विस्थापन की समस्र्ा 

को ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ हुआ’, ‘हम र्हां थे’, ‘अवस्थ फूल’ जैसी रचनाओ ंमें लेवखकाओ ंने स्िर वदर्ा ह।ै  

आज दवलि की समस्र्ा भी िैवश्वक समस्र्ा के रूप में  कई रूपों में हमारे सामन ेह,ै कहीं जावि की समस्र्ा ह,ै 

िो कहीं  रंग की समस्र्ाएं।  दवलि समस्र्ा को ‘िभुह ेबदलना ही होगा’,’नीला आकार्’ में लेवखकाओ ंने स्िर 

वदर्ा ह।ै िीसरे वलंग के अवधकार और संघषश को सांझा, पोस्ि बॉक्स नंबर 203 नालासोपारा, गलुाम मंडी के 

माध्र्म से वदखार्ा ह।ै आिंकिाद का संकि गहरा रहा ह,ैअफगावनस्िान की समस्र्ा ज्िलंि ह।ै उसे ‘सखूिे 

वचनार’ जैसी रचना व्र्ि कर रही ह।ै  वर्क्षा और संस्कृवि जगि में संकि गहरा रह ेह।ै  राजनीवि और बाजारिाद 

की समस्र्ा को ‘कल्चर िल्चर’, ‘दौड़’ जैसी रचना व्र्ि करिी ह।ै आज जब आवथशक उपलवब्ध प्रमखु हो गई 

ह,ै कैररर्र और ‘स्ि’ केन्िीर्िा बढ़ गई ह,ै िो घर-पररिार में बढ़ुे और बच्चे इस नई  सभ्र्िा में अकेल ेपड़ गए 

हैं। जहाुँ ‘आपका बंिी’ में मािा-वपिा के िलाक के कारण बच्चे के मनोविज्ञान को प्रभाविि होिा वदखार्ा ह,ै 

आज िलाक की जरूरि नहीं बवल्क पररिार में रहिे हुए बच्चा अजनबी बन नर् ेका आदी हो रहा ह,ै वजसे 

‘पत्ताखोर’ जैसी रचना रख रही ह।ै िदृ्ध के प्रवि पररिार में वचंिा वमि गई ह,ै मदृलुा गगश की कहानी ‘बेंच पर 

बढ़ूे’ जैसी रचना में समय कई इस तवसंगतत का तचर्त्रर् हैं। विस्थापन, पवश्चमी सभ्र्िा, कारपोरेि जगि के गलुाम 

हो रह ेहैं। ‘लोड रे्वडंग’,’लेडी बॉस’, ‘एक ब्रेक के बाद’ में इसे तवषय बनाया गया है। मणृाल पांडे की  ‘उमेर् 

जी’ कहानी कमणसंस्र्ान में र्ारीररक र्ोषण की वर्कार स्त्री को वदखा रहा ह ैऔर िह र्ह सोचिी वक जब िह 

इस नौकरी से वनकलकि अच्छी नौकरी में जाएगी, िो र्हाुँ की बदसलकूी पर उपन्र्ास वलखेगी जो बेस्ि सेलर 

बनेगा और 14 भाषा में वनकालकर खदु के दस्िखि करके अपने बॉस को दगेी, जो उसके प्रविरोध को ही 

वदखािा ह।ै ऑनलाइन िचुशअल ररश्ि ेआज िास्िविक ररश्िो की जगह ले चकेु हैं। ‘फेसबकु’, ‘सच्ची झठूी 

गाथा’ में इस लाचारी को व्र्ि कर समर् की विसंगविर्ों के वखलाफ प्रविरोध दजश हुआ ह।ै इस प्रकार परंपरा 

के आलोक में स्त्री-प्रविरोध की प्रगवि पर विचार करें, िो आज का स्त्री-प्रविरोध समसामवर्क संदभों में स्त्री-

विमर्श से आग ेसभ्र्िा विमर्श को रचिे हुए मकुभमल स्िरूप ग्रहण कर रहा ह।ै  
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             तनष्कषणत: हम दखेते हैं तक प्रततिोध में समातहत तवतभन्न तत्व औि समय-समय पि बदलती 

तवचािधािाओ ंके प्रभाव से स्त्री-प्रततिोध का स्वरूप भी बदलता िहा। र्ेिी गार्ा से लेकि कबीि, तलुसी, तबहािी, 

मीिा की पिंपिा में स्त्री-प्रततिोध का जो स्वरूप िहा, वह स्त्री के प्रतत रूढ़ सामातजक तवसंगततयों के सार् 

भौततकतावाद के भी तविोध में िहा। नवजागिर् स्त्री के प्रतत सुधािात्मक िहा, तो पतिम में तसमोन औि भाितीय 

परिप्रेक्ष्य में महादवेी की वैचारिकी ने आगे चलकि स्त्रीवाद को प्रभातवत तकया औि कर्ा-सातहत्य में भी वतजणत 

क्षेर्त्र में तस्त्रयों की अतभव्यति मुखि हो गई। सार् ही इनके प्रभाव से आई तवतभन्न तवसंगततयों पि भी दृति मजबतू 

की गई। यद्यतप 60-70 के दशक का तहन्दी कर्ा सातहत्य तसमोन औि उस समय पतिम में चल िह ेनािीवाद 

की दसूिी लहि से अतधक प्रभातवत तदखा औि इसी का परिर्ाम िहा तक स्त्री-प्रततिोध तपतसृता के तविोध की 

जगह ‘नैततकता के तनजीकिर्’ से दतूषत होकि तमाम तवसंगततयों से ही तघिने लगा। स्त्री की अतभव्यति के 

नाम पि तवसंगततयों को भी िचनाकािों द्वािा इतना प्रमय तदया गया तक परुुष की तचंता काफी पीछे छूट गई, 

जबतक स्त्री-परुुष से तमलकि ही परिवाि औि समाज की इकाई तनतमणत है। इसमें संतुलन के तलए दोनों को कें ि 

में िखना जरूिी ह।ै यही तचंता महादवेी ने व्यि की र्ी। परिर्ामत: स्त्री-प्रततिोध एकपक्षीय होकि तसमट गया 

औि इसी की पहचान पतिम में नािीवाद की तीसिी लहि तक आते-आते स्त्रीवातदयों ने की औि उग्र नािीवाद 

का तविोध तकया। 21वीं सदी की िचनाओ ंमें इस दृति का दशणन हुआ, जहां स्त्री-प्रततिोध की तविूपताओ ंके 

सार् महादवेी का परुुष संस्काि कर्ा-सातहत्य में तवषय बनाया गया। इस प्रकाि स्त्री-प्रततिोध को पक्ष तवशेष की 

जगह समग्रता में दखेना मेिा अभीि है। स्त्री-प्रततिोध अपने तक सीतमत दायिे में कभी नहीं बंधा िहा ह,ै बतलक 

समाज, िाष्र व तवश्व के मदु्दों को भी लेतखकाओ ंने तवषय बनाया ह।ै लेखकों ने भी स्त्री-मदु्दों को अपने लेखन 

का तवषय समय-समय पि बनाया ह।ै इन सबके आलोक में 21वीं सदी का कर्ा-सातहत्य तकस प्रकाि प्रततिोध 

को प्रततशोध से आगे की तदशा द ेिहा ह,ै इसका तवशे्लषर् मेिे शोध कायण की सामातजक, सांस्कृततक उपलतब्ध 

ह।ै     
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दूसरा अध्याय 

 पे्रम-काम का द्वंद्वमूलक प्रहिरोध 

स्त्री-परुुष का संबंध प्रेम औि काम के मामले में तजतना जतटल बताया जाता ह,ै उससे कहीं अतधक 

संवेदनशील ह।ै इसके पीछे वजह यह ह ैतक परुुष की प्रेम-काम संबंधी अपेक्षाएूँ स्त्री की अपेक्षाओ ंके तवपिीत 

ही नहीं या उससे अलग ही नहीं, बतलक तविोधी भी महससू होती ह।ै इसके पीछे मूल वजह परुुष औि स्त्री के 

मन की बनने के पीछे की तस्र्ततयाूँ औि इन तस्र्ततयों को बनाने के पीछे परिवेश व समाज के सार्-सार् तिह-

तिह के ज्ञान व मनोिंजन के स्रोत हैं। देखा यह जाता ह ैतक एक स्त्री प्रेम औि काम के िम में महत्व प्रेम को दनेा 

चाहती ह,ै वहीं दसूिी ओि परुुष प्रेम की जरूित तक को महससू किता हुआ नहीं तदखता ह।ै यह समझ तलया 

जाता ह ैतक परुुष काम तक ही तटका िह जाता ह ैऔि यहीं एक परुुष चाह ेवह प्रेमी हो, पतत हो, सार्ी हो, 

सहकमी हो, चाह ेतकसी भी संबंध में हो, तकतना ही गरु्वान या महान क्यों न हो जाए, स्त्री की नजि में तगिा 

हुआ या चरिर्त्र से तवघतटत समझा औि महससू किाया जा सकता ह।ै कुल तमलाकि यह बात सामने आती है 

तक एक परुुष तकतना ही अच्छा हो, अपनी कामवतृत्त के कािर् स्त्री की नजि में तकसी भी क्षर् वह छोटा ही 

नहीं, बतलक त्याज्य महससू किाया जा सकता ह,ै आलोचना का पार्त्र माना जाता ह ैऔि एक तसिे से उसके 

अतस्तत्व को नकािा जाता ह,ै जबतक तवचािर्ीय ह ैतक परुुष की काम संबंधी सोच या अपके्षाएूँ बनती कहाूँ स े

हैं एवं कैसे ह?ै जहाूँ एक ओि स्त्री का मन प्रेम-काम के संदभण में परुुष को लेकि रूढ़ हो चकुा ह ैतक उसे अपने 

एक पिंपिागत, परितचत तिीके वाला परुुष चातहए, वहीं परुुष का भी मन कहीं ना कहीं रूढ़ हो चकुा ह ैतक काम 

के मामले में उपलब्ध एवं प्रयोग में लाए गए बाजारू ज्ञान एवं मनोिंजन के साधन में तदख िही स्त्री दहे को यतद 

प्राप्त नहीं तकया, तो उसका जीवन व्यर्ण हो गया। इस तिह स्त्री-परुुष की प्रेम-काम संबंधी अपेक्षाएं तविोधी ही 

नहीं द्वंद्वमलूक बनी िहती हैं। यह द्वन्द्व सघन होता आया ह,ै क्योंतक स्त्री-परुुष दोनों अवचेतन में पिस्पि छतव को 

लेकि व्यवहाि किते हैं। एक ओि पिंपिा औि वतणमान में भी स्त्री दहे के प्रतत परुुष के आचिर् को दखेकि परुुष 

तविोधी फैं टसी काम किती ह,ै तो दसूिी ओि संचाि माध्यमों ने मनोिंजन के तमाम साधनों में इस्तेमाल की गई 

स्त्री-दहे अपनी समचूी प्रतिया में परुुष के अवचेतन में फैन्टेसी तनतमणत कि चकुी होती ह।ै इसी कािर् प्रततिोध 

का स्वि तनतमणत होता ह।ै  

  कर्ा-सातहत्य में अतधकांश ने अभी तक नािीवाद के तहत प्रेम-काम के मामले में जो प्रततिोध िचा 

गया ह,ै वह परुुष के तविोध में ही ह।ै यह तस्र्तत स्त्री एवं परुुष दोनों के यहाूँ पिंपिा के रूप में तदखती ह,ै लेतकन 

21वीं शताब्दी में आकि इस पिंपिा की प्रगतत नािीवादी प्रततिोध को समग्रता प्रदान किने की तदशा में ह।ै अब 

परुुष के मन को उसकी स्वाभातवकता में समझने की भी कोतशश हुई ह,ै तो सार् ही स्त्री मन के रूढ़ हो जाने को 
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भी तवषय बनाने की कोतशश की गई है। प्रेम औि काम के संदभण में स्त्री औि परुुष के मन के बनने की प्रतिया 

के पीछे काम कि िही अनजान-सी ‘फैन्टेसी’ कें िीय तबंद ुह।ै ऐसी फैन्टेसी की तलाश किना शोध का मखु्य 

चिर् ह,ै जो प्रततिोध को प्रततशोध से आगे बोध सतहत तदशा दनेे के तलए जरूिी ह।ै बिेु को बिुा कहते-कहते 

हम उसे अच्छा नहीं बना सकते। स्त्री-परुुष के मामले में तो औि भी जतटल संदभण बनते ह।ै परुुष के समान होने 

की चेष्ठा में स्त्री भी परुुष जैसे उन्हीं के द्वािा घोतषत तर्ाकतर्त बिेु आचिर् को अपनाने में कहीं भी संकोच नहीं 

किती, बतलक गवण के भाव से भिी िहती ह।ै यहीं आकि हम तवमशण के प्रेम-काम संबंध की 21वीं सदी में 

द्वंद्वमलूक प्रगतत देख पाते हैं। इसे स्वयं लेतखकाओ ंने भी तवषय बनाया ह।ै प्रेम-काम की ऐसी द्वन्द्वमलूक प्रगतत 

प्रततिोध के स्त्री-स्वि को तवचािधािा से आगे एक स्वाभातवक औि बेहद जरूिी आयाम उपलब्ध किाती ह।ै  

2. 1. पे्रम की र्ररकल्र्िा – 

   प्रेम एक नैसतगणक जरूित ह।ै यह प्राकृततक तिया-व्यापाि ह,ै लेतकन प्राकृततक होने के बावजदू स्त्री-

परुुष के मामले में उतना ही ऐकांततक औि गोपनीय भी। स्त्री-परुुष के संबंध में प्रेम तजतना मानतसक ह,ै उतना 

ही शािीरिक भी। प्रेम के संबंध में मदृलुा गगण तलखती हैं – “प्रमे का मलू आधाि ह ैमनषु्य की कामवतृत्त।” (गगण 

42) अर्ाणतट कामवतृत्त के तबना प्रेम अपने अतस्तत्व को ग्रहर् नहीं कि सकता। दहे औि मन दोनों के सह-

अतस्तत्व में ही प्रेम का पूर्ण रूप से अनुभव तकया जा सकता है, लेतकन स्त्री मन को विीयता देती ह।ै इसके पीछे 

पिूा का पिूा सामातजक तंर्त्र औि प्रचतलत नैततकता से तनतमणत रूढ़ मन काम किता ह।ै अचणना वमाण तलखती हैं  

– “दहे/मन तविोध मलूक, अर्ण-यगु्म की तिह प्रयिु होता िहा ह।ै इसमें एक पक्ष को दसूिे की कीमत पि मूलयवान 

मान तलया जाता ह।ै” (वमाण 178) यहाूँ दहे औि मन के मामले में प्रेम-काम के मुख्य दो आयाम उललेखनीय ह,ै 

पहला ‘प्रेम सतहत काम’ औि दसूिा ‘काम ितहत प्रेम’। स्त्री इन आयामों में ‘प्रेम सतहत काम’ की कामना किती 

हुई अंतत: ‘काम ितहत प्रेम’ के पक्ष में खड़ी हो जाती ह।ै मदृलुा गगण की जो परिभाषा िही ह ैतक ‘प्रेम का मलू 

आधाि ह ैकामवतृत्त’ वह कहीं न कहीं स्त्री द्वािा प्रचलन में नकाि दी गई ह।ै ऐसी तस्र्तत में तजस कामवतृत्त को 

मदृलुा गगण ने प्रेम का आधाि बताया, उसी कामवतृत्त को आधाि बनाकि स्त्री-प्रततिोध का स्वि भी तनतमणत तकया 

गया ह।ै प्रेम-संबंधी बन िही भावकु मानतसकता को समझने के तलए आशतुोष कुमाि का मंतव्य उललेखनीय ह ै

– "आवेगपरू्ण भावकुता, आत्मकरुर्ा, सिलता, समपणर्शीलता, एकपक्षीय तनष्ठा, दृतिहीन आस्र्ा, ऐसे तमाम 

'स्त्री सलुभ' गरु्-दोष प्रेम नहीं ह।ै" (कुमाि 1) स्पि ह ैतक नैततकता, मलूय, पिंपिा औि संस्कृतत के नाम पि स्त्री 

प्रेम के मामले में इन गरु्ों को ढोल की तिह पीटते आई ह,ै उसे गरु्-दोष की श्रेर्ी में दखेा जा सकता ह,ै पि उस े

प्रेम नहीं मान तलया जा सकता ह।ै ये गरु्-दोष व्यति स्वाधीनता में बाधक हैं, जबतक प्रेम का जन्म ही व्यति 

स्वाधीनता का प्रस्र्ान तबंद ुह।ै इस तदशा में मदृलुा गगण तलखती ह ै– “अतस्तत्ववादी दशणन की यह उति ह ैतक 

व्यतित्व की तजस स्वाधीनता से प्रेम के आकषणर् औि भावावेग का जन्म होता ह,ै प्रेम अपने अंततम परिर्तत 
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में उसकी ही बतल चाहता ह।ै इस तिह यह एक अंततवणिोधी संवेदना ह,ै प्रेम की बजाय मोह पि लाग ूहोती ह|ै” 

(गगण 167) आशतुोष कुमाि प्रेम के नाम पि चलने वाली तजस आवेगपूर्ण भावकुता, समपणर्शीलता, 

आत्मकरुर्ा को स्त्री सलुभ गुर्दोष के रूप में दखेते हैं, उन्हें ही मदृलुा गगण मोह के रूप में दखेती हैं। स्त्री तजन 

गरु्ों को प्रेम का पयाणय समझती ह,ै उनके सार् काम की कैसी संगतत ह,ै इसे समझने के बाद ही प्रेम-काम के 

सह-अतस्तत्वमूलक आयामों की पहचान हो सकती ह।ै मदृलुा गगण ने तलखा है – “मैं मानती ह ,ं प्रेम अपने मूल 

में प्लेटोतनक (अशिीिी) होता ह।ै यानी उसकी पिम गतत प्रेमी से एकात्म होने में ह,ै एक शिीि होने में नहीं।” 

(गगण 7)  यहाूँ तवचािर्ीय पहल ूयह ह ैतक ‘अशिीिी’ कुछ तभी हो सकता ह,ै जब वह ‘शिीिी’ हो अर्ाणतट प्रेम 

प्रर्मत: शािीरिक प्रतिया से गजुिता ह ैऔि तफि अशिीिी होता ह।ै प्रेमी से एकात्म होने की तस्र्तत या अशिीिी 

प्रेम की प्रातप्त काम की ततृप्त के बाद की तस्र्तत ह।ै जब तक शािीरिक ततृप्त नहीं हो, तब तक अगि कुछ अशिीिी 

होता ह,ै तो वह भी एक भावकु अपेक्षा मार्त्र ह।ै इसे भी हम प्रेम नहीं कह सकते। स्त्री सामान्यत: एकात्म भाव 

को ही प्रेम मानती ह ैइसतलए यहाूँ अशिीिी तवशेषर् अत्यंत गंभीिता की मांग किता ह।ै तबना काम की ततृप्त के 

हम प्रेम की प्रातप्त नहीं कि सकते ह।ै काम ितहत प्रेम की जो अपेक्षा स्त्री पालती ह,ै वह मखूणता ह।ै सामातजकता, 

नैततकता के नाम पि स्वयं की कामेच्छा को दबाकि दहे से पाि की अपेक्षा अंतत: काम ितहत प्रेम की रूढ़ सोच 

को ही मजबतू बनाती ह।ै खशुवंत तसंह ने भी प्रेम के प्लेटोतनक स्वरूप के बािे में तलखा ह ै– “प्लेटोतनक लव 

में तकण  को पिूा मान तमलता ह ैऔि तकसी तिह का आवेग नहीं िहता ह।ै” (तसंह 134) मदृलुा गगण ने कहा ह ैप्रेम 

शिीि से अशिीिी हो जाता ह,ै यहाूँ खशुवंत तसंह ने उसे औि भी स्पि कि तदया ह ैतक इसमें तकण  को पिूा मान 

तमलता ह ैऔि सार् ही तक इसमें आवेग नहीं िह जाता। यहाूँ कौन से तकण  को हम दखेें? यह जो तकण  ह ैदिअसल 

शिीिी से अशिीिी होने में न तक मलूत: अशिीिी होने में। मदृलुा गगण ने मलू में तजसे प्लेटोतनक बताया ह,ै उस 

‘लव’ में तकण  को पिूी जगह दनेे की बात खशुवंत तसंह किते है। दसूिी ओि आवेग नहीं िह जाता, मतलब शिीि 

के प्रतत अंतत: आवेग नहीं िह जाता अर्ाणतट कामवतृत्त को नैततकता, सामातजकता, मूलय, पिंपिा, संस्कृतत के 

नाम पि दबाकि प्रेम की उपलतब्ध नहीं हो सकती, बतलक शिीि के आवेग से गजुिकि ही मन की ततृप्त प्रेम की 

सच्ची अनभुतूत किाती ह ैऔि तब जाकि यह आवेग खत्म हो जाता ह।ै यही कािर् ह ैतक स्त्री-परुुष संबंध को 

समग्रता में जानना हो, तो मदृलुा गगण का यह मन्तव्य संजीवनी के समान ह।ै मदृलुा गगण तलखती हैं – “जीवन 

को समग्र औि उदात्त रूप से जानने-पहचानने के तलए प्रेम से अतधक उपयिु माध्यम नहीं तमल सकता।” (गगण 

vi) जहां मदृलुा गगण जीवन को जानने के तलए प्रेम को उपयिु माध्यम मानती ह,ै वहीं आज भी समाज में प्रेम 

को यतद त्याज्य माना जाता है, तो उसके पीछे सतिय िह गई कामवतृत्त ही ह।ै अत: कामवतृत के प्रतत सहज 

होकि ही प्रेम को संभव बनाया जा सकता ह।ै आशय यह ह ैतक कामवतृत्त से दिूी यातन प्रेम असंभव। अत: काम 

की सहज ततृप्त ही प्रेम की उपलतब्ध ह।ै 
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2.2. काम का आचरणमूलक अवधारणा – 

प्रेम को समझने के तलए सेक्स की अवधािर्ा को समझना भी उतना ही जरूिी ह।ै प्रेम का लक्ष्य मन 

तक पहुचंना ह ैऔि इस मन तक पहुचंने की प्रतिया दहे से गुजिकि ही संभव ह,ै अर्ाणतट सेक्स द्वािा संभव है। 

मदृलुा गगण स्वीकािती हैं – “सेक्स प्रेम की अतभव्यति की िाह का एक पड़ाव ह,ै जहां से गजुिकि व्यति वह 

अंतज्ञाणन अतजणत कि सकता ह,ै तजसके सामने तन की नगण्यता उसके प्रतत उद्घातटत हो जाए औि वह अशिीिी 

प्रेम की औि बढ़े।” (गगण ix) यानी शिीि से गुजिकि मन तक का सफि प्रेम ह ैऔि सेक्स इसका अहम पड़ाव। 

शािीरिक ततृप्त ही अशिीिी प्रेम का प्रस्र्ान ह।ै इस अर्ण में सेक्स का सवाल नैततकता या अनैततकता का सवाल 

नहीं, बतलक सामातजकता का सवाल ह,ै तकंत ुदखेा यह गया तक सेक्स को नैततकता औि अनैततकता से चममे 

से दखेा जाता िहा ह ैऔि स्वस्र् समाज में इस पि खलुकि चचाण तक बातधत िही ह,ै जबतक सेक्स औि प्रेम में 

लक्ष्य-उपलक्ष्य का संबंध ह।ै एक के अभाव में दसूिे की प्रातप्त असंभव ह।ै जैनेंि कुमाि तलखते हैं – “प्रेम जहाूँ 

होता तदखता ह,ै लक्ष्य उसका उसस ेपिे होता ह।ै”(जैनेन्ि 32) आशय यह ह ैतक प्रेम अगि लक्ष्य ह,ै तो उसका 

उपलक्ष्य सेक्स ह।ै प्रेम के लक्ष्य तक पहुचंन ेके तलए सेक्स नामक उपलक्ष्य से होकि गजुिना अतनवायण ह ैऔि 

जब उपलक्ष्य की प्रातप्त नहीं होती, तब लक्ष्य भी चकू जाता ह।ै जैनेन्ि तलखते हैं – “…तजसके उपलक्ष्य से 

हमािा स्वप्न हमािे तनकट सतचर्त्र होता ह,ै तजसके उपलक्ष्य से मानो हम अपनी सीमा से मुि होते हैं, अपनी 

क्षिुता को तवशालता में उठता अनभुव किते हैं, उसकी ओि बलातट हम प्रेम से तखंचे जाते ह।ै जब उसमें लक्ष्य 

का आभास प्राप्त नहीं होता, बतलक उलटे उसके कािर् लक्ष्य दलुणभ होता ह,ै तब उपयुणि उपलक्ष्य तविति का 

कािर् होता ह।ै” (जैनेन्ि 32)  आशय यह है तक यतद अशिीिी प्रेम लक्ष्य ह,ै तो कामततृप्त उसका उपलक्ष्य। यह 

जरूिी नहीं तक स्त्री-परुुष दोनों के लक्ष्य-उपलक्ष्य एक समय पि एक ही समान हो औि यहीं एक समय पि एक 

समान न होने के कािर् प्रततिोध जन्म लेता है। उपलक्ष्य यतद कामवतृत्त ह,ै तो कामवतृत्त की ततृप्त ही लक्ष्य यातन 

प्रेम को संभव बना सकती ह,ै अत: काम से पिहजे नहीं होना चातहए, लेतकन काम के तवरुद्ध स्त्री स्वि सदा 

मजबतू होते िहा ह।ै इस संदभण में मदृलुा गगण, खुशवत तसंह एवं जैनेन्ि के तवचािों के तवशे्लषर् के बाद स्पि होता 

ह ैतक सेक्स के तबना प्रेम संभव ही नहीं ह ैऔि यह भी एक सच ह ैतक सेक्स में प्रेम यतद न हो, तो वो सेक्स भी 

तनंदनीय ह।ै जयश्री िाय तलखती हैं  –  “प्रेम के अभाव में सेक्स पश ुके स्ति पि उति जाता ह।ै” (िाय 65)  इस 

कर्न का आशय यह ह ैतक प्रमे ितहत काम तकसी भी सिूत में स्वीकायण नहीं ह,ै इसी कािर् जब-जब परुुष प्रेम 

ितहत सेक्स में उतिता ह,ै वह पश ुके समान तदखता ह।ै इसी प्रेम के अभाव में सेक्स किता हुआ परुुष जयश्री 

िाय के कर्न में “आपाद-मस्तक तलंग” (िाय 136) के समान तदखता ह ैऔि इसतलए प्रेम के नाम पि जो 

कामाचाि ह ैउसके प्रतत स्त्री का प्रततिोधी स्वि पाते ह।ै प्रेम के मामले में स्त्री प्राय: अतपृ्त िहती ह ैतो परुुष काम 

के मामले में, जबतक सेक्स की ततृप्त अंतत: मानतसक ततृप्त औि आनंद में परिर्त होती है। प्रेम में घतटत सेक्स 
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का लक्ष्य केवल शािीरिक ततृप्त नहीं, बतलक मानतसक ततृप्त औि आनंद से संबंतधत ह।ै इस तदशा में जगदीश्वि 

चतवेुदी का मन्तव्य उललेखनीय हैं – “कामसरू्त्र में सेक्स को नैततक औि मनोवैज्ञातनक के बजाय आनंद, 

सामातजकता औि तवकास के परिप्रेक्ष्य में पेश तकया गया ह।ै”(चतवेुदी 54) एक ओि सेक्स को नैततक या 

अनैततक नहीं, बतलक सभ्यता व स्वस््य सामातजकता के तवकास का जरूिी आधाि बताया गया ह,ै तो दसूिी 

ओि जयश्री िाय इसे आतत्मक प्रतिया औि योग से जोड़कि दखेती हैं, यह एकात्म की तस्र्तत ह ै – “सेक्स में 

हम अपने को बांटते ह,ै शेयि किते ह ैस्वयं को पिूी तिह ईमानदािी से, उसके सार् तजसे हम प्रेम किते ह.ै... 

उसके सार् एक हो जाना चाहते है…हि स्ति पि। यह एक शािीरिक ही नहीं, आतत्मक प्रतिया भी है…योग में 

तलप्त होने औि अधणनािीश्वि की तस्र्तत में पहुूँचने की…।”(िाय 65)  यहाूँ प्रेम में काम तकतना अतनवायणता ह,ै 

सहज ही स्पि हो जाता ह।ै इसके सार् ही यह भी स्पि हो जाता ह ैतक काम आचिर् का स्वरूप कैसा हो। जैनेंि 

प्रेम की प्रकृतत के बािे में तलखते हैं – “सेक्स तमश्रर् ह ैअहमट-िक्षर् औि अहमट तवसजणन की दो अतनवायण औि 

तविोधी प्रार् प्रेिर्ाओ ं का। इसी के तहत इसमें तवस्फोट तत्व तवद्यमान िहता ह।ै लोग इसी में उसकी  

सामातजकता के बीज दखेते हैं। वे बीज हैं भी। लेतकन अहमट को इकंाि किें, तो मानो समस्त अतस्तत्व का अर्ण 

लपु्त हो जाता ह|ै” (कुमाि 341) आशय यह ह ैतक एक की काम की ततृप्त तभी उसके अहमट की िक्षा कि पाती 

ह,ै जब तकसी के द्वािा काम में सहज ही परू्ण समपणर् उपलब्ध हो। यहाूँ स्पि ह ैतक सेक्स में एक पक्ष की अहमट 

की िक्षा होगी, लेतकन यह तभी संभव ह,ै जब दसूिा पक्ष अपने अहमट का तवसजणन कि द।े यही भाव जब पिस्पि 

बना िहगेा तब काम की परू्ण ततृप्त संबंध को समग्रता में आगे बढ़ाएगी औि अंतत: यह काम अपने स्वस्र् रूप 

में उपलक्ष्य बन पाएगा, लेतकन यह एक असंभव-सी प्रतिया तदखाई पड़ती ह ैक्योंतक अहमट का तवसजणन स्वयं 

के अतस्तत्व का अंत महससू किाता ह,ै इसी कािर् परुुष की कामवतृत्त के सामने स्त्री अगि पूर्णत: समतपणत होती 

ह,ै तो वहाूँ उसकी अतस्मता आहत होती ह ैऔि प्रततिोध जन्म लेता ह।ै   

2.3. पे्रम-काम का स्त्री अथभ  – 

आधतुनक समय में आगेज्म औि काम ततृप्त के सवाल पि संजीदा से तवचाि तकया जाना शरुू हो गया 

ह,ै तो ऐसे में प्रेम-काम के संदभण को स्त्री औि परुुष अर्ण के अंतगणत देखना जरूिी बन जाता ह।ै आधतुनकता ने 

व्यति स्वतंर्त्रता को महत्व तदया औि अतस्तत्ववाद, व्यतिवाद के प्रभाव स्वरूप नई जीवन दृति भी प्रदान की। 

इस नई दृति ने स्त्री की दृति में प्रेम-काम संबंध को भी नए तसिे से दखेने का साम्यण तदया। आधतुनकता के बािे 

में कहा गया – “मनषु्य न ेअपने को सामातजक मशीन के पजेु के रूप में दखेने की जगह स्वतंर्त्र व्यति के रूप 

में पहचाना। व्यति स्वतंर्त्रता एक नई जीवन दृति बन गई।”(कुमाि 7) इसी व्यति स्वतंर्त्रता की नई जीवन दृति 

ने ‘मेिी दहे मेिी मजी’ की सोच को जन्म तदया, तजससे स्त्री मन प्रभातवत ही नहीं, रूढ़ हो गया। प्रभा जोशी 

तलखती हैं  – “प्रेम उसकी मजी ह ैउसका स्पेस”(जोशी 189) प्रेम-काम का स्त्री अर्ण उसकी मजी से जड़ुा हुआ 
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ह।ै एक ओि कात्यायनी तलखती हैं  – “सच्चे अर्ों में प्रेम की आजादी का प्रश्न स्त्री की आजादी के प्रश्न से भी 

जड़ुा ह।ै” (कात्यायनी 18) तो दसूिी ओि जगदीश्वि चतवेुदी इसे सामातजक तवकास की तदशा में दखेते हैं – 

“सामातजक तवकास तकस तदशा में हो िहा है, इस त्य पि तनभणि किता ह ैतक समाज में सेक्स चेतना का स्ति 

क्या ह?ै...सेक्स माहौल, सेक्स परिप्रेक्ष्य आतद का 'स्त्री-परिप्रके्ष्य' से गहिा संबंध ह।ै....तकसी भी समाज में सेक्स 

के प्रतत व्यि नजरिए के आधाि पि स्त्री की अवस्र्ा का पता चलता ह।ै...सेक्स का आधाि परुुष नहीं, औित 

ह।ै ऐसा क्यों हुआ औि कैसे हआु?” (चतवेुदी 54) कात्यायनी प्रेम को स्त्री की आजादी से जोड़कि दखेती ह,ै 

तो जगदीश्वि चतवेुदी सेक्स चेतना के द्वािा सामातजक तवकास की तदशा को समझने की बात किते हैं। हालांतक 

सेक्स का आधाि वो केवल स्त्री को मानते हैं। इन दोनों का यह मंतव्य उनके एकाकी दृतिकोर् को ही व्यि 

किता ह।ै प्रेम औि काम स्त्री औि परुुष दोनों के बीच का संबंध ह।ै इसमें तकसी एक को इसका आधाि मान 

लेना दसूिे की अतस्मता में बाधा की सतृि किता ह ैऔि यहीं प्रततिोध खड़ा होता ह।ै प्रेम औि काम की स्त्री औि 

परुुष दृति में मलू अंति यह ह ैतक स्त्री पिीतचत तिीके से प्रेम में काम की ततृप्त चाहती हैं, जबतक परुुष तजज्ञासु 

तिीके से काम में प्रेम की ततृप्त को खोजता ह।ै यहीं प्रेम औि काम का द्वंद्व प्रततिोध को जन्म दतेा ह।ै इस तदशा 

में जगदीश्वि चतवेुदी औि गीताश्री का कर्न तवचािर्ीय हैं। जगदीश्वि चतवेुदी का मन्तव्य हैं – “परुुष की तिह 

स्त्री में भी कामेच्छा बचपन से ही पैदा हो जाती ह।ै...इसके बावजदू तस्त्रयों का सेक्स संसाि औि काम चेतना 

परुुष से अनेक मामलों में तभन्न भी होती ह.ै..स्त्री चाहती ह ैतक परुुष उसके होठों औि वक्षस्र्ल पि प्याि किें। 

वह तकसी कालपतनक व सच्चे काम आनंद की लालसा किती ह,ै तजससे वह कुछ परितचत ह।ै”(चतवेुदी 54) 

वहीं दसूिी ओि परुुष तजज्ञास ुतिीके से उसके शिीि की प्रयोगशाला पि प्रयोग किना चाहता ह।ै गीताश्री का 

मन्तव्य हैं  – “मदण स्त्री की दहे को अपना िाजपाट औि अपने प्रभतु्व की प्रयोगशाला समझता ह,ै तजसमें वह 

अपने अवांछनीय प्रयोग भी किता ह।ै” (गीताश्री 83) औि यही प्रयोग स्त्री की नजि में एक परुुष को त्याज्य 

बना दतेा ह।ै जगदीश्वि चतवेुदी भी आगे तलखते हैं  – “प्रततिोध, भय औि अततरिि सतकण ता से समपणर् किने 

वाली स्त्री स्वाभातवक काम आनंद प्राप्त नहीं कि सकती...वास्ततवक काम परिपक्वता संभोग तिया में शिीि 

का महत्व समझने वाली औितों में ही होती ह।ै...आनंद प्रदान किने के तलए परुूष द्वािा अपनाया गया कोई भी 

अस्वाभातवक तिीका स्त्री को स्वीकाि नहीं होता।” (चतवेुदी 41) अत: स्त्री अपनी शतण पि प्रेम-काम की ततृप्त 

चाहती हैं औि जब उसके अनकूुल नहीं होता तो प्रततिोधी हो उठती ह।ै काम के स्त्री-अर्ण को व्यि किते हएु 

िाकेश तबहािी तलखते हैं  – “यौन व्यवहाि में स्त्री औि परुुष दोनों के तलए सखु के अलग-अलग मायने होते ह।ै 

परुुष जहां यौन संबंधों को सामान्यत: शिीि के स्ति पि जीता ह ैऔि आनंद प्राप्त किता ह,ै वहीं स्त्री के तलए ितत 

सखु का मतलब शिीि से आत्मा तक की यार्त्रा होती ह।ै यतद तस्त्रयों में चिम की तस्र्तत सामान्यत: नहीं आती 

या दिे से आती ह,ै तो इसके कािर् तसफण  दतैहक नहीं, मानतसक भी ह।ै” (तबहािी 6) हालांतक दतैहक संिचना के 
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कािर् स्त्री संतिु न भी हो, तब भी ऑगैज़म को प्राप्त किने का नाटक जरूि कि लेती ह।ै मदृलुा गगण तलखती हैं  

– “स्त्री की दतैहक संिचना ऐसी होती ह ैतक वह दहे औि मतस्तष्क के बीच द्वैत कायम िखते हुए सहवास कि 

सकती ह।ै यानी ऑगैज़म या चिम उललास के क्षर् का ढोंग भी कि सकती ह।ै” (गगण 44)  वास्तव में प्रेम में 

स्त्री ‘तसलेतक्टव बतधि’ हो जाती ह।ै मदृलुा गगण का मन्तव्य ह ै– “असल में जब हम प्याि किन ेपि आमादा होत े

हैं, तो केवल वही सनुते हैं जो सनुना चाहते हैं। यह 'तसलेतक्टव तहयरिंग' की क्षमता मदों की बतनस्पत, औितों 

में ज्यादा होती ह।ै” (गगण 71) इसी का परिर्ाम ह ैतक अपने रूढ़ मन के कािर् प्रेम में सेक्स से पहले या बाद 

स्त्री अपनी परुुष पाटणनि के मुख से प्रेम भिे शब्द सनुना चाहती हैं औि नहीं सनु पाने की तस्र्तत में उसे गलत 

ठहिा दतेी ह।ै मनीषा पांडेय तलखती हैं – “…भाितीय कठमलुला लड़की, जो तकसी परुुष के सामने इसी शतण 

औि दावे के सार् अपने कपड़े उतािती ह ैतक वह उससे प्रेम किता ह।ै या शरुू में ऐसे वायदों की पड़ताल न भी 

किे, तो भी सोने के बाद वो 'आय लव य'ू ही सनुना चाहती हैं।” (पाण्डेय 144) जैनेन्ि कुमाि तस्त्रयों में प्रेम-

काम की ततृप्त के संबंध में तसमोन के तवचाि का उललेख किते हैं  – “प्रेम, स्नेह औि इतंिय सखु प्राप्त किने में 

स्त्री को सफलता तभी तमलती ह,ै जब वह अपनी तनतष्ियता को दिू कि दें औि अपने सार्ी के सार् पिस्परिकता 

का संबंध स्र्ातपत किे।” (कुमाि 32) लेतकन नैततकता, अनैततकता, सामातजकता औि रूढ़ मन के दायिे में यह 

संभव नहीं हो पाता। पार्त्र से कताण के रूप में स्त्री की भागीदािी व्यावहारिकता में कलपना लगती ह।ै आशतुोष 

कुमाि का मन्तव्य हैं – “स्त्री अर्ण का अवबोध उतना ही कतठन ह,ै तजतना पार्त्र से कताण की भतूमका में तस्त्रयों के 

आने की व्यावहारिक कलपना।”(कुमाि 7) इसके पीछे सामातजक तंर्त्र, प्रचतलत रूढ़ नैततकता काम किती ह।ै 

अनातमका तलखती हैं – “शोध से पता चलता ह ैतक यौन इच्छा परुुषों की बपौती नहीं ह,ै तस्त्रयों में भी वह होती 

ह,ै उतनी उग्र नहीं होती, क्योंतक उनके जीन में गरु् नहीं होते, जो परुुष में आिामकता का एक बड़ा कािक होते 

हैं। इतना-सा जीव तवज्ञान – बाकी तो पालन-पोषर्, तचंतन औि परिवेशगत तवसंगततयां, तजनके चलते यौनगत 

आिामकता का उन्नयन या उदात्तीकिर् उनको कतठन लगता है।” (अनातमका 131) परुुष फैं टेसी के तहत 

तनतमणत उसका तजज्ञास ुमन औि परिवेशगत तवसंगततयों के तहत तनतमणत स्त्री का रूढ़ मन ही प्रेम-काम में द्वंद्वमूलक 

संबंध की सतृि कि उन्हें प्रेम-काम मामले में एक दसूिे का सहयोगी होने की जगह प्रततिोधी बना दतेा ह।ै  

2.4. पे्रम-काम का रु्रुष अथभ  – 

प्रेम तवशेषकि काम संबंध में पुरुष की भतूमका एतक्टव पाटणनि की होती ह।ै काम तिया के तलए स्त्री को 

दहे के स्ति पि तैयाि होना पड़ता ह,ै वहीं परुुष को दहे के सार् मन के स्ति पि भी तैयाि होना पड़ता ह।ै स्त्री औि 

परुुष की काम चेतना के उद्दमेय व भूतमका का अवलोकन किते हुए िाकेश तबहािी औि तसमोन के तवचाि 

उललेखनीय ह।ै तसमोन के तवचाि का उललेख किते हुए जगदीश्वि चतवेुदी तलखते हैं  – “जीव तवज्ञान के अनसुाि 

परुुष के तलए संभोग का एक ही उद्दमेय होता ह ैवीयण पतन।’’ (चतवेुदी 41)  वहीं िाकेश तबहािी भी तलखते हैं   
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– “...परुुष जहां कामेच्छा के चिमोत्कषण पि जाकि वीयण स्खलन में ततृप्त खोजता ह,ै स्त्री इस पिूी प्रतिया में एक 

दोयम दजे का साझीदाि िही है, तजसे हि हाल में अपने परुुष सार्ी को संतिु किने के तलए एक सेतवका या 

कृतदासी के रूप में प्रस्ततु िहना ह।ै” (तबहािी 2) अत: परुुष की जो कामवतृत्त ह,ै वह स्त्री तविोधी ह।ै सार् ही 

यह एक रूढ़ धािर्ा ह ैतक परुुषों में वीयण पतन से ततृप्त हो ही जाएगी क्योंतक प्रेम औि काम का मामला केवल 

शािीरिक नहीं, बतलक मानतसक भी ह ैतवशेषकि परुूष के मामले में उसकी शािीरिक बनावट के कािर्। ऐसे में 

मनचाहा सामने ना हो तो तफि चाह ेपत्नी हो, प्रेतमका हो या कोई औि ही क्यों ना हो, उसके द्वािा संबंध संभव 

नहीं। ऐसे में संभोग का जो परुुष अर्ण िाकेश तबहािी औि तसमोन ने तनकाला ह ैतक परुुष केवल स्खलन तक ही 

सीतमत िह जाता ह,ै ये अपने में अपरू्ण ह ैक्योंतक स्खलन के पहले की प्रतिया में उसे मानतसक रूप से तैयाि 

होना पड़ता ह।ै अशफाक अहमद ‘जतूनयि तजगोलो’ में इसका उललेख किते हुए तलखते हैं – “औित को लेटना 

होता र्ा, चाह ेतन-मन पाटणनि को स्वीकाि किे ना किे, लेतकन पाटणनि तफि भी संभोग कि सकता र्ा, जबतक 

मदण के तलए पाटणनि अगि पसंद का ना हुआ या मन से स्वीकाि ना कि पाया तो उसके अंग तवशेष में वह जरूिी 

तनाव ही नहीं आ पायेगा, जो संभोग के तलए जरूिी र्ा। किना तो मदण को ही होता र्ा औि कि वह तभी सकता 

र्ा, जब उसका अंग इसमें सहयोग किे।” (अहमद 56)  यहां ध्यान दनेे की बात ह ैतक ऐसे में मनपसंद सार्ी ना 

हो या मनपसंद के होने के वाबजदू भी अंग तवशेष में तनाव ना आ पाए औि काम-तिया पिूा ना कि पाए, तो 

परुुष ना केवल पत्नी, प्रेतमका की नजि में तगि जाता ह,ै बतलक स्वयं की नजि में भी दोषी बनकि सेक्स मिीज़ 

महससू किा तदया जाता ह।ै तवनोद भािद्वाज का उपन्यास ‘एक सेक्स मिीज़  का िोगनामचा’ का नायक जयकुमाि 

इसी पिेशानी को झेलता ह।ै स्पि ह ैतक मानतसक ततृप्त ना हो, तो वीयण पतन के बावजदू चिम सखु परुुष के तलए 

भी संभव नहीं ह,ै बतलक उसके तलए तो ऐसा सखु द ेपाना भी कतठन हो जाता ह।ै अत: यह रूढ़ धािर्ा ह ैतक 

परुुष कभी भी, तकसी के भी सार् काम संबंध में आगे बढ़ सकता ह,ै बतलक सच्चाई तो यह ह ैतक मन से तैयाि 

ना हो, तो उसके तलए यह संभव ही नहीं है। एक त्य यह भी ह ैतक मन की ततृप्त ना होने पि भी स्त्री तपृ्त होने का 

नाटक कि लेती ह।ै इस संदभण में मदृलुा गगण तलखती हैं  – “माना यह जाता ह ैतक परुुष बगैि प्रेम के सेक्स में 

शातमल ही नहीं हो सकता, चिम सखु भी प्राप्त कि सकता ह ैपि स्त्री चिम सखु तभी प्राप्त कि सकती ह ैजब 

भावात्मक रूप से परुुष से जड़ुाव महससू किे। यह धािर्ा तबलकुल गलत ह।ै” (गगण 25) अर्ाणतट स्त्री भी तबना 

प्रेम के काम संबंध में शातमल हो सकती ह,ै जबतक अब तक परुुष द्वािा प्रेम ितहत काम के मामले के कािर् 

उसके प्रततिोध में स्त्री मत तनतमणत तकया गया ह,ै वह कहीं न कहीं स्त्री के मामले में भी तफट बैठता ह।ै इसके तलए 

तसफण  परुुष को तजभमदेाि नहीं ठहिाया जा सकता हैं। तसमोन व िाकेश तबहािी वीयण स्खलन तक ही परुुष की 

कामततृप्त को दखेते ह,ै जबतक मदृलुा गगण के कर्न से स्पि ह ैतक ये स्त्री औि परुुष दोनों का सच ह,ै इसतलए 

तसमोन औि िाकेश तबहािी के जो तवचाि ह,ै वो एकतिफा ह।ै  
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दसूिा संदभण ह,ै प्रेम-काम मामले में स्त्री ऑब्जेक्ट बनना नहीं चाहती ह,ै जबतक परुुष का आकषणर् 

उसकी दहे से ही प्रािंभ होता है औि यहीं एक परुुष चाह ेवह पतत हो, प्रेमी हो स्त्री की नजि में काम-कीड़ा बन 

जाता ह।ै हालांतक परुुषों की इस दृति के पीछे पिूी की पिूी बाजाि की संिचना ह,ै जो उसकी फैं टेसी तनतमणत कि 

िही ह,ै तभी स्त्री के प्रतत प्रेम संबंध में उसकी दृति कामातिु ह।ै नीतलमा चौहान ‘पतनशील पतत्नयों के नोटटस’ में 

तलखती हैं तक कैसे बाजाि स्त्री की कामकु छतव के प्रतत परुुष को आकतषणत किता ह ै– “दतेखए ना कैसे मदों 

की सोच के अंदि घसुपैठ कि उनकी तमन्ना औि हसितों को इस मायावी सीना पोश के जरिए वजदू में लाने में 

जटुा ह ैयह बाजाि। कामातिु मदण के सपनों में औितों से भी पहले औित की छाती औि उसकी छाती से भी 

पहले उसकी सेक्सी ब्रा का खाका उकेिने को वचनबद्ध ह ैबाजाि। पिूी दतुनया को तबगि, कूलि, सेतक्सयि 

छाततयों से अतभभतू कि दनेे पि आमादा बाजाि।” (चौहान 33) आज फेसबकु रिलस औि सोशल मीतडया का 

बाजाि स्त्री की ऐसी छतव को ही प्रोत्साहन द ेिहा ह।ै ऐसे में स्त्री के अंग तवशेष के प्रतत परुुष की कामातिु फैं टेसी 

बनना स्वाभातवक है औि उस फैं टेसी की पिूी ना होने पि या फैन्टेसी के अनरुूप स्त्री का अंग तवशेष न तमलने 

पि तनिाशा प्रेम-कम संबंध को प्रततिोधमलूक बनाती हैं। हालांतक यह फैं टेसी आज की दने नहीं ह,ै यह केवल 

आज का प्रश्न ही नहीं, बतलक सतदयों का ह।ै  परुुष के तनमाणर् की प्रतिया में सतदयों से चला आ िहा ह।ै  नीतलमा 

चौहान आगे तलखती हैं – “तजस मलुक में दतेवयों तक को भिपिू उभािों औि गोलाइयों वाले उिोजों के सार् 

िचा गया हो, वहाूँ बेहाल औि ऊल जलुूल अनपुात वाली छाततयों की मालतकन होने का जमुण छोटा नहीं हो 

सकता ह।ै” (चौहान 17) दतेवयों तक को सडुौल, आकषणक बनाना समाज की दहे कें तित मानतसकता का ही 

परिचय ह।ै ऐसा नहीं ह ैतक दहे का आकषणर् केवल परुुषों में ह ैऔि इससे तस्त्रयां मिु ह,ै बतलक तस्त्रयां भी अपन े

आप को ऐसे ही दखेना चाहती ह।ै वे आगे तलखती हैं – 

 “अपनी तमाम कोतशशों के बाद भी मैं खदु को भिावदाि, बलंुद छाततयों के तततलस्म से आजाद नहीं 

कि पा िही ह ।ं...हि मदण को औित के सीने स ेजो उभमीद होती है, वही उभमीद मझेु भी अपने सीने से 

िहती ह।ै...ब्रा खिीदते समय रायल रूम के आईने में अपने को हि उस कोर् से तनहािकि दखेती ह ,ं 

तजस कोने से मदों की दतुनया मझेु दखेती होगी। छी:! मदों को रिझाना मेिा मकसद नहीं, मैं तो बस यह 

चाहती ह  ंतक मेिा सीना हि समय, हि पहल ूसे इस बात का गवाह दतेा िह ेतक उसकी मालतकन एक 

तिक्की पसंद मॉडनण औि जागरूक औित ह,ै ना तक बदइतंजामों से भिी बेशऊि औित।” (चौहान 34) 

  तजस दहे के आकषणर् में परुुष बंधा हुआ ह,ै स्त्री भी उससे मिु नहीं ह।ै जब स्वयं तस्त्रयाूँ दहे के 

आकषणर् से मिु नहीं हैं, तो परुुष कैसे मिु हो। ऐसे में प्रेम-काम के मामले में परुुष द्वािा दहे को तवशेष महत्व 

दनेे के कािर्ों का मनोवैज्ञातनक संस्काि प्रततिोध को प्रततशोध से आगे बोध सतहत तदशा देने के तलए अतनवायण 

कदम होगा।   
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2.5. पे्रम-काम संबंधों में फैं टेसी – 

प्रेम-काम संबंध के द्वंद्वमलूक होने का सबसे प्रमखु कािर् फैं टेसी ह।ै फैं टेसी का तनमाणर् हम क्या दखेते 

हैं, क्या सनुते हैं औि क्या पढ़ते हैं उससे होता ह।ै प्रेम-काम के मामले में फैं टेसी का बनना बहुत ही स्वाभातवक 

औि अतनवायण तत्व है। यद्यतप ऐसा नहीं ह ैतक फैं टेसी केवल परुुषों की होती ह,ै बतलक इस मामले में स्त्री की भी 

फैं टेसी पाई जाती ह,ै पि परिवेश, तशक्षा, नैततकता के कािर् इन दोनों की फैं टेसी में द्वंद्वमलूक संबंध पाया जाता 

ह।ै यह द्वन्द्वमलूक संबंध स्त्री-परुुष के संबंध को, चाह ेपतत-पत्नी, प्रेमी-प्रेतमका, तलव-इन पाटणनि या अन्य तकसी 

भी संबंध को प्रततिोधमलूक बनाता ह।ै अगि स्त्री फैं टेसी औि परुुष फैं टेसी एक ही तदशा में बने अपने-अपने रूढ़ 

मन से तनकलकि एक-दसूिे का संस्काि किे, तो संबंध प्रगततमलूक बन सकते ह,ै विना यह प्रततिोधी ही बनकि 

िह जाएंगे।  

2. 5.1. पे्रम-काम की फैं टेसी : स्त्री-दृहि में –– 

आज भी सेक्स संबंध पि खलु कि बात किना संभव नहीं, न ही सेक्स तशक्षा सलुभ ह।ै ऐसे में स्त्री-

परुुष की प्राकृततक जरूित प्रेम-काम के मामले में उनके ज्ञान को बढ़ाने के स्त्रोत दोनों के तलए एक ही ह।ै इसके 

वाबजदू इन दोनों के परिर्ाम पिस्पि प्रततिोधमलूक दखेने को तमलते िहे हैं। इसके पीछे परिवेश तनतमणत रूढ़ मन 

औि प्रेम-काम संबंधी तवतभन्न ज्ञानपिक स्त्रोतों से सहज ही तनतमणत फैन्टेसी है। प्रेम-काम संबंध में स्त्री औि परुुष 

की भतूमका औि उद्दमेय का उललेख किते हुए िाकेश तबहािी ने तलखा ह ै– “तपतसृत्तात्मक समाज में संभोग 

एक ऐसी जैतवक तिया िही ह ैतजसमें परुूष औि स्त्री की भतूमका औि उद्दमेय अलग-अलग होते हैं।” (तबहािी 

2) जब भतूमका औि उद्दमेय अलग ह,ै तो इसे प्राप्त किने का माध्यम एक जैसा हो, यह संभव नहीं। स्त्री की 

फैं टेसी ज्यादाति में जहां परुुष के कोमल आचिर् से जड़ुी होती ह।ै इसमें उसके अपने नखिे की अतधक जगह 

होती हैं, वहीं परुुष की फैं टेसी स्त्री दहे पि प्रयोग से जड़ुी िहती ह।ै इसी अंति से द्वंद्व व प्रततिोध की सतृि होती ह।ै 

‘कस्बाई तसमोन’ की सगंुधा अपनी फैन्टेसी के बनने के कािर् का तजि किती हुई कहती ह ै– “इससे पहल े

मैंने यही पढ़ा, दखेा औि सनुा र्ा तक प्रेम का उद्घाटन बड़े कोमल ढंग से तकया जाता ह।ै”(तसंह 30) स्त्री-फैन्टेसी 

के मलू में परुुष का कोमल आचिर् ह।ै पढ़न,े सनुन ेऔि दखेने से प्रेम-काम संबंध में सगंुधा की तजस तिह की 

फैं टेसी बनी ह,ै वास्ततवकता में प्रेमी िीततक के प्रेम प्रदशणन के मौके पि वह उसे अपनी फैं टेसी से उलट पाती ह।ै 

उसके पढ़ने, सनुने औि दखेने के दायिे में प्रेम का प्रदशणन कोमलता से होता ह ैऔि रिततक उसे ऐसा नहीं तदखता, 

तो उसके प्रेम के उद्घाटन के तिीके को वह घतटया बताती हैं। यद्यतप स्त्री अपनी फैं टेसी में शिीि से ज्यादा मन 

पि ध्यान दतेी ह।ै सगंुधा कहती ह ै– “दहे की भखू ने मझेु कभी इतना प्रभातवत नहीं तकया, तजतना प्रेम की प्यास 

ने। मझेु सदा ही यही आकांक्षा िही र्ी, कोई ऐसा हो, जो मझेु तसफण  मझेु चाह।े” (तसंह 25)  दहे की भखू की 

अपेक्षा मन की ततृप्त स्त्री फैन्टेसी के मलू में ह।ै यद्यतप ऐसा नहीं ह ैतक उसे शिीि की जरूित नहीं होती, बतलक 
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होती ह,ै पि अपनी शतण पि, अपने परितचत तिीके से। अब यह परितचत तिीका कैसा हो, इस बािे में जगदीश्वि 

चतवेुदी का मन्तव्य उललेखनीय हैं – “... स्त्री चाहती ह ै तक परुुष उसके होठों औि वक्षस्र्ल पि प्याि 

किें।”(चतवेुदी 54) स्पि ह ैतक उसके दखेे, सनुे औि पढ़े के अनसुाि ह ैसबकुछ, तो स्वीकाि किती ह,ै विना 

सबकुछ त्याज्य। स्त्री, फैन्टेसी के तहत तनतमणत मन से अपने परितचत तिीके के बािे में जो कलपना किती ह,ै उसे 

अलपना तमश्र ने भी तवषय बनाए ह ैऔि तप्रयंका ओम ने भी। अलपना तमश्र की कहानी ‘कर्ा के गैिजरूिी प्रदशे 

में’ की नातयका अरंुधतत कहती ह ै– “इच्छा होती ह ैकोई प्याि से उन्हें दखेे। आंखें, आंखों से तमलाकि ठहि 

जाएं। कोई जो धीिे से छुए, धीिे से उसकी नाक पि अपने होंठ िख दे, उसकी गदणन, उसके कंधे, उसकी पीठ, 

उसकी दहे के एक-एक िोम तछि पि...तकसी की गमण सांस तसहिा जाए। कोई जो दिे तक, बहुत दिे तक उनके 

सार् हो...जाने कैसी ह ैदहे के भीति उगी प्रेम की यह पागल इच्छा।” (तमश्र 38) अरंुधतत मानती ह ैतक दहे के 

भीति ही प्रेम की इच्छा जागती ह।ै ऐसे में उसकी पतूतण का माध्यम भी दहे ही बनेगा, लेतकन उसकी अपनी 

फैन्टेसी के तहत उसके प्रदशणन का तिीका हलका औि कोमल होगा। तो दसूिी ओि, तप्रयंका ओम की कहानी 

‘तवष्र् ुही तशव ह’ै की बाल तवधवा की भी फैं टेसी ऐसी ही ह ै– “उसका जी चाहा इन तपंडतलयों पि कोई अपने 

होंठ िख द।े तपते गमण होंठ। इस ख्याल से वह तसहि उठी, तदल में ना मालमू कंपन हुआ, झुिझिुी-सी एक लहि 

समचूी दहे में दौड़ गई।” (ओम189) हालांतक संस्काि से तनतमणत रूढ़ मन के कािर् स्त्री अपने भीति ऐसी दतैहक 

इच्छा के जन्म के कािर् स्वयं को अपिाधी मानने लगती हैं। अरंुधतत सोचती ह ै– “अगि इस जरूित को झपट 

लेने की बलवती आकांक्षा पैि फैलाने लगे, तो सबसे पहले उसी की नजि में तगि जाएगी, तजसके प्रतत दहे का 

आकषणर् औि प्याि की तहलोिे उठ िही हैं। सािी तशक्षा दीक्षा, संस्काि सब व्यर्ण चल जाएंगे।” (तमश्र 39) तो 

‘तवष्र् ुही तशव ह’ै तक बाल तवधवा ‘सेलफ सेक्स’ के अगले ही क्षर् स्वयं को बलात्कािी हार् व घरृ्ा की 

नजि से दखेने लगती ह,ै जो बतलाता ह ैतक प्रेम-काम संबंध में स्त्री के प्रतत समाज के संस्काि ही ऐसे ह ैतक 

उसकी उपतस्र्तत दोयम दजे की ही होनी चातहए, एतक्टव पाटणनि की नहीं। अपनी चाहना िखने वाली नहीं। 

फैं टेसी का बलवती रूप मध ुकांकरिया की कहानी ‘बीतते हुए’ में तदखता ह।ै ‘बीतते हुए’ की मतर्दीपा अपने 

प्रेमी से इसतलए अलग होती है तक अपनी अतजणत फैं टेसी के अनसुाि अपने प्रेमी को नहीं पाती। वह सोचती ह ै

– “जाने तकतना कुछ सनु िखा र्ा...पि वैसी पोि-पोि तभगो दनेेवाली आत्मतवस्मतृत की ऐसी कोई भी अनभुतूत 

तो नहीं हुई र्ी मझेु...मेिे मन में अधण स्वीकाि र्ा।” (कांकरिया 73) फैं टेसी बनी कहाूँ से इसका तजि किते हुए 

आगे कहती ह ै– “प्रेम संबंधी सािा अतजणत ज्ञानकोष मेिा उन तदनों तकताबों से अतजणत तकया हुआ र्ा या तफि 

तहदंी तफलमों से।” (कांकरिया 73) औि अपनी अतजणत फैं टेसी के अनरुूप प्रेमी नहीं तदखता, तो उसे छोड़ दतेी 

ह।ै स्त्री फैं टेसी तो बनाती ह,ै पि उसके ऊपि उसके रूढ़ मन के हावी होने के कािर् संबंध द्वंद्वमलूक िह जाता ह।ै 

प्रेम-काम के मामले में स्त्री के रूढ़ मन का तजि किती हुई मनीषा पांडेय तलखती ह ै – “...भाितीय कठमलुला 
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लड़की, जो तकसी परुुष के सामने इसी शतण औि दावे के सार् अपने कपड़े उतािती हैं तक वह उससे प्रेम किता 

ह।ै या शरुू में ऐसे वायदों की पड़ताल ना किें, तो सोन ेके बाद आई लव य ूही सनुना चाहती ह।ै "(पांडेय 144) 

यानी काम संबंध के मलू में प्रेम या प्रेम का भ्रम पाले िखना स्त्री स्वयं चाहती ह।ै यह उसकी फैन्टेसी का तहस्सा 

ह।ै परिवेश, संस्काि से तनतमणत रूढ़ मन उस पि हावी होता ह,ै तो परुुष का भी एक मन इस संबंध में रूढ़ हो गया 

ह,ै जहां वह अपनी पत्नी, प्रेतमका को एक तवशेष रूप में पाने की चाहत िखता ह।ै ऐसे में फैन्टेसी का टकिाव 

संबंध में प्रततिोध को जन्म दतेा ह।ै  

2.5. 2. पे्रम-काम की फैन्टेसी : रु्रुष दृहि में – 

प्रेम-काम संबंध में स्त्री फैं टेसी पि उसका रूढ़ मन हावी होता ह,ै उसी प्रकाि परिवेश, संस्काि औि 

तवतभन्न साधन के माध्यम से परुुष की भी फैन्टेसी स्त्री को लेकि बनती ह।ै एक परुुष, स्त्री को भी तकस रूप में 

पाना ह,ै इसे लेकि उसका मन भी रूढ़ हो चकुा होता ह।ै फैं टेसी का तनमाणर् हमािे दखेने, सनुने औि पढ़ने से 

होता ह।ै ऐसे में परुुष क्या पढ़ते, दखेते औि सनुते हैं, इस मामले में अपने ज्ञान को बढ़ाने के तलए, यह जानना 

जरूिी ह।ै गौतम िाजऋतष की कहानी 'अनतगनत परितधयों वाले वतृ्त' में तेिह वषीय बालक की भी प्रेम-काम 

संबंध में फैन्टेसी बन िही ह।ै तनतखल की फैं टेसी बन िही ह,ै तो मैगजीन, कॉतमक्स पढ़कि, जहां डायना को तबना 

शटण के बंडािा की मिहम-पट्टी किते दखे वह अपनी दोस्त मोना को भी फ्रॉक के नीच ेदखेना चाहता ह।ै लेखक 

तलखते हैं  – 

“जब-तब समय तमलते ही वह अपने कॉतमक्स के ढ़ेि में से बस उस कॉतमक्स को तनकालता...झटपट 

एक झलक उस पन्ने तवशेष को पलटाकि दखे लेता। स्कूल, होमवकण , तिकेट...सब कुछ से जैसे एक 

तविति-सी हो गई र्ी। हि वि...हि दफा...खासकि सोते समय बंद आंखों के सामने डायना ही िहती 

र्ी उसी छोटे से सफेद िंग वाले कुछ को पहने हुए। उनींदी आंखों से दखेे जा िह ेतदवास्वपनों में अक्सि 

कॉतमक्स के उस दृमय का तहस्सा होता...कभी वो खदु घायल बौना बंडािा बना हुआ होता, तजस पि 

झकु डायना अपने उसी बहुत छोटे से सफेद िंग वाले कुछ को पहने हुए उसका उपचाि कि िही होती, 

उससे एकदम सटकि...या कभी खदु ही फैं टम बना होता डायना को र्ामे हुए…उसे उस छोटे से कुछ 

में तनहािते हुए। इन समस्त तदवास्वप्न के चिम पि वो अक्सि उस छोटे से सफेद कुछ के तबना भी 

डायना को दखे पाने के पागलपन औि...औि डायना को वहाूँ छू लेन ेकी अतनयंतर्त्रत इच्छा के मध्य 

डोलता तफिता र्ा।” (ऋतषिाज153 -154)  

परुुष की फैन्टेसी स्त्री-दहे को तजज्ञास ुकी तिह जानने की बनती ह।ै ‘कस्बाई तसमोन’ की कीततण अपने 

पतत के बािे में सगंुधा से कहती ह ै– “इनको तो बहुत शौक है। तभुहें सी डी चातहए होगी तो बताना, इनके पास 

बहुत सी ह।ै” (तसंह 125) सीडी दखेकि परुुष की जो फैं टेसी बन िही ह,ै वह उसके व्यवहाि की भतूम अपनी 
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पत्नी कीततण में खोजता ह।ै अत: उसकी पतूतण की भतूम वास्ततवक जीवन में चाहता ह।ै एक ओि 'अनतगनत 

परितधयों वाले वतृ्त' में तेिह वषीय बालक तनतखल चाहता है – “जब अचानक से उसका मन तकया तक वह 

मोना की फ्रॉक के ऊपि वाले बटन से अंदि झांक कि दखे ले तक उसने भी कुछ पहना ह ैक्या, डायना जैसा ही 

वह सफेद िंग वाला छोटा-सा कुछ।....उसका मन किने लगा र्ा तक हार् बढ़ाकि उस ऊपि वाले बटन को 

तोड़कि उधि छू ले मोना को।” (ऋतषिाज 154) वहीं, दसूिी ओि ‘कस्बाई तसमोन’ में काम-संबंध में रिततक 

सगंुधा से तजस आचिर् की मांग किता ह,ै उसका तनमाणर् फैन्टेसी के तहत ही हुआ है। सगंुधा, कीततण से कहती 

ह ै– “उन पेशेवि लोगों की चेिाएूँ दखे-दखे कि रिततक को भी लगता ह ैतक मैं उन तफलमों की नातयका की तिह 

पेश आऊूँ ।”(तसंह 126) यहीं परुुष का चाहना औि स्त्री की चाहना में अंति उत्पन्न हो जाता ह।ै एक परितचत 

तिीका चाहती ह,ै तो दसूिा प्रयोग औि प्रेम-काम का द्वंद्व शरुू होता ह।ै यहीं एक परुुष न केवल सामने वाले की 

नजि में बतलक खदु की नजिों में भी तगि जाता ह।ै तनतखल अनभुव किता ह ै– “एक तवशालकाय वतृ्त जैसे उसे 

अपनी अनंत परितधयों में कस लेता औि उस वतृ की कसावट में जहां एक असीम आनंद की अनभुतूत र्ी, वहीं 

एक अपिाध भाव...एक डि सा भी र्ा तक जैसे वह कुछ गलत कि िहा हो।” (ऋतषिाज154) यहां ध्यान दनेे की 

बात ह ैतक परुुष की फैं टेसी बनने के पीछे के कािर्ों को जानने की जगह उसे ही गलत ठहिा तदया जाता िहा ह,ै 

जबतक स्त्री-परुुष संबंध में सकािात्मक सधुाि के तलए जरूिी ह ैतक फैं टेसी के बनने के कािर् की पड़ताल की 

जाए औि न केवल पड़ताल की जाए, बतलक सही तदशा में उसका संस्काि तकया जाए। अशफाक अहमद का 

उपन्यास ‘जतूनयि तजगोलों’ में चांदनी कहती ह ै– “मझेु नहीं लगता तक ऐसा कोई भाितीय लड़का जो पोनण 

दखेता हो…वह गोिी चमड़ी के आकषणर् से बच पाएगा। खोद के दखेोगे तो ऐसे हि भाितीय के तदल में यह 

तमन्ना तमलेगी तक काश एक बाि अंग्रेजी दारू के सार् अंग्रेजी लड़की तमल जाए।” (अहमद 138) अपनी 

फैं टेसी को जीना हि कोई चाहता ह।ै पोनण ने परुुष की जो फैन्टेसी बनाई स्त्री आचिर् को लेकि, परुुष अपनी स्त्री 

पाटणनि में उसी आचिर् को खोजने लगता ह,ै लेतकन स्त्री द्वािा यह संभव नहीं हो पाता। सगंुधा कहती ह ै– 

“िीततक को भी लगता ह ैतक मैं उन तफलमों की नातयका की तिह पेश आऊूँ । अब यह हि आसन में तो संभव 

नहीं।”(तसंह 126) औि यही संभव ना हो पाना संबंध को प्रततिोधमलूक बनाता ह ैऔि कभी-कभी तवकृतत को 

भी जन्म दतेा ह।ै हा,ं इस फैन्टेसी को जीने के तलए स्त्री पार्त्र अगि स्वेच्छा से तैयाि हो जाती ह ैऔि अगि यह 

संभव हो पाता ह,ै तो संबंध ठीक िहते हैं। मनीषा कुलश्रेष्ठ की कहानी 'एडोतनस का िि औि तलली के फूल' में 

अंतबका के संदभण में इसे दखे सकते ह,ै जहां अपन ेपरुुष पाटणनि के फैं टेसी को सच किन ेके चक्कि में अंतबका  

दो परुुषों के सार् एक सार् संबंध बना लेती ह ैऔि गवण से कहती भी ह ै– “यह परुुष मनोलोक की अजीब-सी 

फंतासी ह।ै अपनी प्रेतमका को तकसी औि के सार् दखेना। व्हाट इटटस तडजायडण बाय एविी मैन, तलव्ड बाय वेिी 

फ़्य।ू” (कुलश्रेष्ठ 27) वो औि उसका प्रेमी इन वेिी फ्य ूलोगों में ह,ै इसी कािर् उनके संबंध अनकूुल िहते ह,ै 
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लेतकन अगि यह एक-दसूिे के तवपिीत िहते तो प्रततिोध खड़ा होता। इस बािे में िाकेश तबहािी का मत है  – 

“लेतफ्टनेंट अनजु के भीति एक ही आतदम मदण बैठा ह,ै जो हि हाल में स्त्री को भोगना जानता ह।ै कभी सच को 

फैं टेसी में बदलकि, तो कभी फैं टेसी को सच में बदलकि। यही कािर् ह ैतक मेजि औि लेतफ्टनेंट के बीच इस 

तिह बटने का तनर्णय जो ऊपि से अंतबका का तदखता ह,ै दिअसल उसका ह ैही नहीं, तपतसृत्ता ने उसका भीति 

तक अनकूुलन कि तदया है।” (तबहािी 4) कर्ा-जगत में परुुष पार्त्रों की एक फैन्टेसी ह ैऔि उस फैन्टेसी को 

एकांत में तवषय बनाने के कािर् कर्ालोचकों की भी परुुष की प्रेम-काम आचिर् को लेकि फैन्टेसी ही बनी 

हुई ह ैतक परुुष सदा स्त्री दहे का भोगी, बलात्कािी ही महससू होता ह।ै इसी कािर् िाकेश तबहािी का मन्तव्य 

समग्रता की तदशा में चकू जाता ह।ै िाकेश तबहािी जैसे कर्ालोचक जो अतधकांश में ह,ै यह नहीं तवचाि किते 

तक परुुष काम संबंधी ऐसी फैन्टेसी की तगिफ्त में तकस तिह आ चकेु होते ह।ै हो सकता ह ैिाकेश तबहािी का 

कर्न एक सच हो, यह सच में तपतसृता की चालबाजी हो, पि यह भी एक सच ह ैतक यह फैं टेसी बनी क्यों, 

कैसे, क्या दखेकि इस पि तवचाि ज्यादा जरूिी ह,ै विना तवकलांग तवमशण द्वािा एक पक्ष को दोषी ठहिा कुछ 

नहीं हो सकता, जबतक आज तक तवमशण की तदशा यही िही ह।ै इसी तवकलांगता से अनकूुतलत होने के कािर् 

िाकेश तबहािी अंतबका के अपने फैसले को तपतसृत्ता का अनकूुलन मान िह ेहैं। परुुष को दोषी ठहिा िह ेहैं, पि 

उसके ऐसे होने के पीछे के कािर् को नहीं खोज िह ेहैं। तकंत ुअब 21वीं सदी में परुुष मन को समझने का प्रयास 

तकया जा िहा ह।ै अनातमका इस तत्व पि जोि दतेी ह ैतक स्त्री को इस बात का ध्यान िखना होगा तक कैसे उसके 

द्वािा कहीं बनाई गई फैं टेसी का मआुवजा, कहीं औि तकसी औि स्त्री को ना भगुतना पड़े। ‘ततनका ततनके पास’ 

में वह तािा के माध्यम से इसपि तवचाि किती हैं। तािा सोचती ह ै– “तब मेिे मन में उन सब सीधी सादी लड़तकयों 

के तलए गहिा बहनापा जागा, तजनको (असभ्य मॉडल या पॉनण गलसण की नंगी तस्वीिों द्वािा उकसाए हुए) मदों 

की बीमाि-सी, तहसंक वासना का तशकाि बनना पड़ता ह,ै क्योंतक सड़क पि उपलब्ध वही होती हैं – अपने 

सीधे िास्ते जाती हुई।” (अनातमका 175) परुुष अपनी फैन्टेसी के तहत तजस प्रकाि स्त्री को चाहता हैं, भाितीय 

स्त्री उसके अनरुूप नहीं तमलती। वहीं भाितीय स्त्री अपनी फैन्टेसी के तहत परुुष को तजस रूप में पाना चाहती 

ह,ै परुुष उसे उस अनुरूप नहीं तमल पाता। अत: संबंध के पीछे के द्वन्द्व का मखु्य कािक फैं टेसी ह।ै  

तवपिीत औि तविोधी फैं टेसी का तनमाणर् औि उसके पीछे हावी रूढ़ मन का संस्काि प्रेम-काम के 

मामले में स्त्री-परुुष को सहयोगी की जगह प्रततद्वंदी बना दतेा ह।ै ऐसे में एक-दसूिे के प्रतत संबंध में मधिुता की 

जगह तविोध-प्रततिोध घि किने लगता ह।ै स्त्री-परुुष दाभपत्य में हो या दाभपत्य से इति तकसी अन्य संबंध में, 

प्रेम-काम मामले में परुुष सदा स्त्री की दहे तक ही सीतमत िह जाता ह।ै ‘बलात्कािी’,‘वुमन ईटि’ जैसे तवशेषर्ों 

से आपिातधक इततहास िचता हुआ तदखाया जाता ह,ै तो दसूिी ओि प्रेम के तलए प्रतीक्षाित, तड़पती, पीतड़त 

स्त्री दखेने को तमलती ह।ै ऐसे में स्त्री औि परुुष दोनों के प्रेम-संबंधी अपेक्षाएं समानांति तदशा में आलोचना का 
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तवषय नहीं बन पाती, तो दसूिी ओि स्त्री-परुुष की पिस्पि कामेच्छाएं भी समानांति तदशा में तवषय नहीं बनाई 

गई ह।ै इसी कािर् आज तक इन दोनों संदभों में तववेतचत प्रततिोध का स्वरूप भी समग्रता के अभाव में रूढ़ हो 

चकुा ही प्रतीत होता ह।ै आज शोध या आलोचना के तलए स्त्री द्वािा उसके तनजी काम आचिर् संबंधी अपेक्षाएं 

गैिजरूिी तवषय नहीं ह।ै अपिाध-बोध से ग्रतसत परुुष तभी अपेतक्षत आचिर् कि सकता ह,ै जब तस्त्रयाूँ अपनी 

काम अपेक्षाओ ंको खलुकि अपने सार्ी के समक्ष िखें, अन्यर्ा बाजारू स्रोतों से बनी फैन्टेसी परुुष को स्त्री 

सार्ी से दिू औि हि क्षर् अनकूुल स्त्री सार्ी की संभावना के पीछे दौड़ाती िहगेी। इस कािर् प्रेम-काम संबंधी 

स्त्री द्वािा दजण प्रततिोध अतस्मतामलूक तवमशण को भी तवकलांग ही बनाता ह।ै ऐसी तवकलांगता को दिू किन ेके 

तलए ही स्त्री औि परुुष दोनों की फैन्टेसी को अपिाध-बोध के पवूाणग्रह से मिु किके तवषय बनाया जाना शोध 

का अभीि ह।ै   

2. 6. पे्रम काम संबंध में र्ररवेश की िूहमका – 

यद्यतप प्रेम-काम का मामला स्त्री-परुुष के बीच तनतांत एकातं का मामला ह,ै पि समाज का हस्तक्षेप 

इस मामले में प्रत्यक्ष औि अप्रत्यक्ष रूप से िहता ह।ै ‘स्त्री सबुोतधनी’ पतर्त्रका में मन्न ूभंडािी प्रेम-काम के संदभण 

में समाज के हस्तके्षप का उललेख किती हुई तलखती हैं – “इस दशे में प्रेम के बीज मन औि शिीि की पतवर्त्र 

भतूम में नहीं, ठेठ घि-परिवाि की उपजाऊ भूतम में फलता-फूलता ह।ै”(भण्डािी 287) परिवाि की उपजाऊ भतूम 

तो एक होती ह,ै लेतकन स्त्री औि परुुष का मन अलग-अलग तिह से संस्कारित होते िहता ह।ै ये जो मामला ह,ै 

यह तवशदु्ध रूप से संस्काि आधारित नैततक मूलयों का मामला ह ैऔि ये नैततकता स्त्री के तलए अलग तनतमणत 

होती ह ैऔि परुुष के तलए अलग। यहीं दोनों के मन में एक दसूिे के प्रतत शर्त्रतुा भाव से भिने लगते ह।ै यह ठेठ 

घि-परिवाि की भतूमका ही ह,ै जो प्रेम-काम संदभों में स्त्री के औि परुुष के मन को रूढ़ बनाती ह।ै प्रेम औि सेक्स 

शिीि औि मन का संदभण ह,ै पि भाितीय परिप्रेक्ष्य में तववाह-पूवण इस बािे में गपुचपु बातें किना औि तववाह बाद 

भी खलुकि बात किना आपको समाज में कटघिे में खड़ा कि दतेा ह,ै तभी अतधकति तववाह की नींव ही 

प्रेमहीन सेक्स पि तनभणि होती ह,ै जो आनंद की जगह पीड़ादायक ही अतधक ह।ै मदृलुा गगण तलखती हैं –  

“प्रेमहीन शािीरिक संबंध, जो भाितीय तववाह पद्धतत की वास्ततवक तस्र्तत है, भयानक आत्मपीड़न के अलावा 

कुछ नहीं ह।ै” (गगण ix) परिवेश व समाज की भतूमका का ही परिर्ाम ह ैतक भाितीय स्त्री का मन प्रेम-काम 

संबंध को लेकि रूढ़ हो गया ह,ै जो सेक्स संबंध में तभी आने को तैयाि होती ह ैजब यह सनुे तक परुुष उससे 

प्रेम कि िहा हो औि इसी कािर् परुुष स्त्री को तजस रूप में पाना चाहता ह,ै वह भी संभव नहीं हो पाता। 

िाजतकशोि ने ‘भाितीय परुुष की वेदनाएूँ’ में तलखा ह ै– “दिअसल उसकी (परुुष) रेजेडी यह ह ैतक पतिम में 

जो चीजें तीन चाि सौ वषो के संघषण औि अद्यम से हातसल हुई हैं, वही वह दो-तीन दशकों में प्राप्त कि लेना 

चाहता ह।ै अत: भाितीय स्त्री उसको तनिाश किती ह।ै” (िाजतकशोि 128) भाितीय परिप्रेक्ष्य में परुुष फैन्टेसी 
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पतिमी समाज को देखकि बनती है पि जीना उसे भाितीय समाज में पड़ता ह,ै तजसकी संिचना ही प्रेम-काम 

संबंध को लेकि तनतांत रूढ़ ह।ै हमािा समाज सेक्स के मामले में स्त्री का संस्काि पैतसव पाटणनि के रूप में किता 

ह,ै परुुष की काम पतूतण के साधन के रूप में, तो परुुष संस्काि एतक्टव पाटणनि के रूप में, उसे मातलक की भतूमका 

दतेा ह।ै यही कािर् ह ैतक काम संबंध में जब परुूष आता ह,ै तो उसकी चाहत बन चकुी होती ह ैतक स्त्री के सार् 

खेल सकने को वो स्वतंर्त्र ह ैऔि यही वह तबंद ुह,ै जहाूँ उसका आचिर् स्त्री की नजि में उसे ‘वमेुन ईटि’ बना 

दतेा ह।ै ‘तपछला दिवाजा’ में पत्नी, पतत के आचिर् के तविोध में कहती है – “यह आदमी मेिा पतत नहीं ह,ै 

एक तगद्ध ह।ै कच्च ेमांस को नोचने वाला तगद्ध।...वह पतत नहीं, एक मिी हुई मछली का ग्राहक ह।ै वमून ईटि 

ह।ै” (चंि122) पतत द्वािा पत्नी की दहे को भोग सकने का संस्काि भाितीय परिवेश की रूतढ़वादी सोच का 

परिर्ाम ह।ै िाकेश तबहािी प्रेम-कम संबंध को सेक्सअुतलटी के सार् सेंसअुतलटी से जुड़ा मामला मानते हैं। यह 

आनंद का माध्यम ह,ै तजसमें फैं टेसी की बड़ी भतूमका है। अतः सामातजक ढांचे के अंतगणत ऐसे संबंध को स्वस्र् 

बनाए िखने के तलए स्त्री-परुुष के नजरिए का पिस्पि तविोधी होने की जगह, एक ही तदशा में दखेने योग्य सेंसफुल 

बनाने के तलए सामातजक संिचना का संस्काि जरूिी ह।ै एक स्वस्र् संस्कारित समाज ही स्त्री-परुुष मन के रूढ़  

संस्काि का परिष्काि कि पाएगा। तभी स्त्री की नजि में परुुष केवल दहे लोभी औि परुुष की नजि में स्त्री केवल 

कच्चा मांस नहीं िह जाएगी, हालांतक भाितीय परिप्रेक्ष्य में यह अब भी संभव नहीं ह।ै िाजतकशोि 'भाितीय 

परुुष की वेदनाएूँ' शीषणक में तलखते हैं – “दोनों एक खास ऐततहातसक तस्र्तत की उपज है औि उसने उसे ऐसा 

नहीं बनाया ह,ै तजससे वे एक दसूिे को सखुी कि सकें ।” (िाजतकशोि 122) अर्ाणतट परुुष का आचिर् स्त्री की 

नजि में उसे वमेुन ईटि बना दनेा तर्ा स्त्री का खलुकि तैयाि ना हो पाना इसके पीछे सामातजकता के दवाब में 

गढ़ा रूढ़ मन ही ह,ै तजसकी लंबी परिपाटी ह।ै तजस कािर् इस मामले में स्त्री-परुुष, एक-दसूिे के तवलोम व 

प्रततिोधी बन गए ह।ै  

 

2. 7. पे्रम - काम संदिभ में िारीवादी दृहि – 

प्रेम औि काम के संदभण की तववेचना किें, तो इस मामले में नािीवादी चाह ेवह लेतखका हो या लेखक, 

उनका दृतिकोर् इस मामले में 'मेिी दहे मेिी मजी' की ही वकालत किते हुए सीतमत िहा ह।ै पिंपिा में नािीवातदयों 

द्वािा परुुष को उसके कमाचिर् के कािर् काम-कीड़ा महससू किाना औि उसके तविोध को ही लक्ष्य बनाया 

गया। प्रततिोध की तदशा उसे गलत बताने व उसके बतहष्काि तक सीतमत ह,ै लेतकन अब 21वीं सदी में इस 

मामले में नािीवातदयों (परुुष व स्त्री) के नजरिए में बदलाव आया ह।ै िाकेश तबहािी सेक्स के प्रश्न को 'मेिी दहे 

मेिी मजी' की जगह ‘सेक्सअुतलटी’ के सार् ‘सेंशुअतलटी’ के प्रश्न से जोड़ते हैं औि तलखते हैं –  
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“आधी आबादी ने तनस्संदहे वषों पिुानी वजणनाओ ंसे खदु को मिु किते हुए स्त्री-कामेषनाओ ंपि खलु 

के कलम चलाई ह,ै लेतकन प्रश्न यह ह ैतक इन वजणनाहीन कामेषनाओ ंको जस का तस स्वीकाि कि 

इसके उत्सव में शातमल हो तलया जाए या तफि कुछ ठहि कि इन वजणनाहीन स्त्री अतभव्यतियों, उनके 

उद्दमेयों तर्ा गंतव्यों पि भी बात की जाए।...क्या दहे औि प्रमे के बीच कोई अंतसांबंध ह?ै क्या दहे 

औि पेट की भखू अपनी आतदम प्रवतृत्तयों में तबलकुल एक-सी होती हैं? यतद हां, तो पेट की भखू की 

तिह दहे की जरूितों को भी अपने या तकसी इि तमर्त्र के घि या तकसी भी होटल, भोजनालय, ठेल,े 

पटिी या की िेहड़ी पि जब जैसा तमले औि रुचे, पिूा तकया जा सकता ह?ै क्या पीतढ़यों से कफस में 

छटपटाती स्त्री कामनाओ ंकी अतभव्यति औि ग्लैमि की िोशनी में चुंतधयाई स्त्री द्वािा सेक्सअुतलटी 

औि सेंसअुतलटी का उद्दाम औि तववेकहीन उत्सवीकिर् दोनों एक ही बात है?”(तबहािी 1) 

 अगि ‘काम’ पेट की भखू की तिह ह,ै तो इसकी पतूतण कहीं भी की जा सकती ह ैऔि अगि नहीं ह,ै 

तो तपछले वषों में तवमशण के नाम पि तस्त्रयों की खलुी यौन अतभव्यति का जो उत्सव मना ह ैउसकी तदशा, 

उद्दमेय व गंतव्य पि तवचाि किना जरूिी ह।ै तजस पि तवचाि 21वीं सदी में िचनाओ ंमें हो िहा ह।ै 21वीं सदी में 

परुुष को, उसके आचिर् को, उसकी फैं टेसी के तहत दखेने का ना केवल प्रयास तकया जा िहा ह,ै बतलक उसके 

संस्काि की कोतशश भी हुई ह,ै तातक समतामलूक स्वस्र् समाज की नींव पि सकें , ना तक तबना तवचािे स्त्रीत्व 

के उत्सवीकिर् में शातमल हुआ जा िहा ह।ै अनातमका तलखती हैं – “‘िोध’ औि ‘काम’ के ‘सिप्लस’ या 

अततिेक से परुुष को मिु किाना स्त्रीवाद की सबसे कतठन चुनौती ह।ै” (अनातमका 60) स्त्रीवाद का अर्ण का 

परुुष तविोध से नहीं लेती, बतलक उनके संस्काि से लेती ह।ै मदृलुा गगण भी तलखती हैं – “फेतमतनस्ट का क्या 

लक्षर् ह,ै तो मैं कह ूँगी, वह औित, जो अपने घि का कचिा, बाहि सड़क पि नहीं फें कती। कािगाि फेतमतनस्ट 

वह ह,ै जो सड़क पि अपना कचिा तो फें कती ही नहीं, दसूिों का फें का कूड़ा भी साफ किवा लेने का माद्दा िखती 

ह।ै” (गगण 79) अर्ाणतट संस्काि किती ह।ै ‘एक िात’,‘लहिों की बांसिुी’ कहातनयाूँ इस तदशा में नजि आ िही ह।ै 

जहाूँ स्त्री, परुुष का संस्काि कि िही ह।ै ‘एक िात’ की नातयका अपने परुुष तमर्त्र को संस्कारित किते हुए कहती 

ह ै– “जरूिी नहीं तक स्त्री-परुुष के तजस्म हमेशा प्रार्णना में दो हर्ेतलयों की तिह जड़ेु। वे एक दआु में दो हार्ों 

की तिह अलग-अलग िहकि भी एक सनातन सार् में हो सकते हैं। आओ,ं हम हमेशा एक दआु की तिह सार् 

िहें, प्रार्णना में जड़ुकि अपना अतस्तत्व समाप्त न किें।” (िाय 63) सिूजप्रकाश की कहानी ‘लहिों की बाूँसिुी’ 

में स्त्री-परुुष दोनों एक दसूिे को संभालते नजि आते हैं। नातयका संस्कारित किते हुए कहती ह ै– “अगि तमु 

कमजोि पड़ोगे, तो मैं तभुहें संभालूूँगी औि कमजोि नहीं पड़ने दूूँगी औि अगि कहीं मैं पि गई, तो तमु मुझे संभाल 

लेना।” (प्रकाश) 
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प्रेम-काम के मामले में द्वन्द्व के पीछे केवल परुुष उत्तिदाई नहीं, बतलक स्त्री का रूढ़ हो चकुा मन भी 

उतना ही उत्तिदाई ह।ै इसका संकेत मनीषा पांडेय अपनी कहानी ‘स्टािी-स्टािी नाइटटस’ में तमताली के माध्यम 

से किवाती हैं – “हम एक ऐसे वि के तशकाि र्े, जहाूँ हमने होश संभालते ही दहे के उदात्तट संसाि को भी शब्दों 

औि सांसारिकता के चममे से ही दखेना सीखा र्ा। वो प्रेम का जाल बनु िहा र्ा क्योंतक मैं चाहती र्ी तक प्रेम 

का जाल बनुा जाए। उस जाल के भीति मेिा रूढ़ स्त्री मन खदु को सिुतक्षत महससू किता र्ा।” (पांडेय155) स्त्री 

का यह रूढ़ मन ही ह ैजो चाहता ह ैतक परुुष उसके आगे प्रेम का जाल तबछाए औि जब उसके अनरुूप ना िह,े 

तो छले जाने दखुड़ा िोए। दोनों की सहमतत से बन ेइस संबंध में भी स्त्री द्वािा अपने को तनदोष औि परुुष को 

दोषी ठहिाना उसके रूढ़ मन का ही दोष ह।ै ऐसे में स्त्री का अपने रूढ़ मन को समझाना ही सबसे ज्यादा जरूिी 

सशु्री शिद तसंह मानती हैं। वह तलखती हैं – “स्त्री क्या चाहती ह?ै यह प्रश्न हि यगु में सभी के मानस पटल पि 

उपतस्र्त िहता ह।ै परुुष इस प्रश्न का उत्ति ढूूँढते िहते हैं औि स्वयं तस्त्रयाूँ भी। मझेु लगता ह ैतक परुुषों से कहीं 

अतधक आवमयक ह ैतस्त्रयों के तलए इस प्रश्न का उत्ति। जब तक वे स्वयं नहीं जानेगी, समझेंगी तक उन्हें क्या 

चातहए, तो वे अपने अतस्तत्व की अलग पहचान कैसे कि सकेगी? बड़ा ही कतठन तवमशण ह ैयह।” (तसंह 7) 

शिद तसंह इसे तवमशण में कतठन तवमशण समझती ह,ै क्योंतक हमािे यहाूँ तवमशण की तदशा ही परुुष को दोषी तदखाने 

में ह,ै जबतक तवमशण को सही तदशा दनेे के तलए स्त्री के रूढ़ मन को तस्त्रयों द्वािा समझना जरूिी ह,ै जबतक ऐसा 

नहीं हो िहा, इसी कािर् के. पी. प्रतेमला तलखती हैं – “स्त्रीपक्षीयता में अब भी आगे जाने की कामना ह,ै शति 

ह,ै सधुाि की गुंजाइश भी। इसतलए हमसफि बतहनों का दातयत्व ह ै इस मकुाम में वें ‘पुरुष तवतनमाणर्’ की 

सामातजक ज्यादती छोड़ दें।” (प्रतेमला 35) अर्ाणतट पहले खुद के तवसंगततयों, रूढ़ मन के संस्काि की जरूित 

ह,ै तभी परुुष संस्काि संभव है। ऐसे में परुुषों के सार् हो िही ज्यादती के कािर् स्त्री-तवमशण के सार् ही परुुष-

तवमशण की भी संभावना बनती हैं। आज 21वीं सदी में अपनी िचनाओ ंमें पार्त्रों के माध्यम से लेतखकाएूँ तवकलांग 

तवमशण की पोल खोल िही हैं औि ऐसे संदभों को सामने िख तवकलांग तवमशण के तखलाफ प्रततिोध खड़ा कि 

िही हैं। अलका तसन्हा अपने उपन्यास के परुुष पार्त्र के मुूँह से जो कुछ कहलवाती हैं, तवचािर्ीय ह ै– “मगि 

आज के समय में परुुषों को कोई दलील िखने का हक कहाूँ ह?ै वे तो स्त्री-तविोधी, स्त्री-शोषक हैं। उनसे कैसी 

सहानभुतूत? कभी-कभी मन होता ह ैतक परुुष तवमशण पि भी कुछ तलखा जाना चातहए, उनकी तचंताएं, उनके 

दबाव, उनका शोषर्। तस्त्रयों के तलए तो न जाने तकतनी सिकािी-गैिसिकािी संस्र्ाएं लपककि खड़ी हो जाती 

हैं, मगि हमािे तलए कौन खड़ा होगा? जिा ना-नकूुि ही नहीं तक तस्त्रयाूँ तवमशण का झण्डा लेकि खड़ी हो 

गई।”(तसन्हा 7) दसूिी ओि, मनीषा पांडेय अपनी कहानी ‘स्टािी-स्टािी नाइटटस’ में स्त्री तवमशण के नाम पि हि 

तस्र्तत में परुुष को सामंती औि गलत ठहिा कि स्वयं को अबला बताने की नािीवादी दृति पि सवाल उठाती 

हैं – “मतलब की मदण सामंती औि शासक होते हैं, अपना अतधकाि जताते हैं, औित को संपतत्त समझते हैं, ये 
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व्याखटयाएूँ एकतिफा हैं। सच क्या तसफण  इतना ही ह।ै क्या औिते परुुष को अपनी संपतत्त नहीं समझती? क्या वो 

अतधकाि नहीं जताती? इतने दावे के सार् कैसे कह सकते हैं सामंती तसफण  मदण होता ह,ै औित नहीं।...आधा 

कहती ह,ै सो बात पिूी नहीं समझती औि जो बात पिूी नहीं समझती, तो उनके नतीजे बिगलाते हैं।”(पांडेय 

143) प्रेम औि सेक्स को लेकि तस्त्रयों की चालबाजी पि भी सवाल किती ह।ै उनकी कहानी की पार्त्रा मीनाक्षी 

कहती ह ै – “औित भी प्रेम में दस खेल किती ह,ै पटातलतटक्स िचती ह ैऔि इस सबको प्रेम का नाम दतेी 

ह।ै”(पांडेय 145) प्रेम में हुए सेक्स में अंतत: परुुष को दोषी ठहिा दनेे की जो रूढ़ धािर्ा हैं वाबजदू इसके की 

मौजदूा समय में दोनों की इच्छा व सहमतत से घतटत हो, उसका भी तविोध किती हैं – “सबसे आसान तिीका 

ह ैये खदु को बहलाने औि तवश्वास तदलाने का तक वो एक कपटी आदमी र्ा औि मैं एक छली गई स्त्री।” (पांडेय 

154) औि नािीवादी प्रततिोध के नाम पि चल िह ेएकतिफा तवकलांग तवमशण को ठेंगा तदखाती हुई मीनाक्षी से 

कहलवाती ह ै–  “नािीवातदयाूँ इस बात पि मझेु ठोंक-बजा सकती हैं, लेतकन मझेु नािीवातदयों की पिवाह नहीं।” 

(पांडेय154) यहाूँ रुग्र् नािीवाद के तविोध में स्त्री-प्रततिोध का स्वि खड़ा ह।ै ऐसे में स्त्री-तवमशण को सही तदशा 

दनेे की जरूित ह।ै अगि स्त्री-तवमशण को ही सही तदशा दी जाए, तो अलग से परुुष तवमशण की जरूित नहीं, 

क्योंतक स्त्री औि परुुष में मातलक-मजदिू या जमींदाि-तकसान वाला संबंध नहीं ह,ै दोनों को सार्-सार् चलना 

ह,ै अत:अलग-अलग तवभाजन कि समस्या का समाधान संभव ही नहीं हैं, बतलक नई समस्याओ ंका ही जन्म 

होगा। स्त्री औि परुुष में तवभाजन कि समस्या का समाधान संभव नहीं ह,ै बतलक समाधान के तलए स्त्री-तवमशण 

में परुुष संदभण को दखेना होगा, तजसे 21वीं सदी में स्त्रीवाद के अंतगणत तवमशण को सही औि संततुलत तदशा दनेे 

के तलए दखेा जा िहा ह।ै  

 

2. 8. दांर्त्य में पे्रम- काम का प्रहिरोधी स्वर – 

स्त्री औि परुुष के बीच प्रेम औि काम का संबंध तववाह के द्वािा सामातजक स्वीकृतत को प्राप्त किता 

ह।ै तववाह के दो रूप प्रचतलत है – १. प्रेम तववाह. २. सामातजक तववाह। दांपत्य के कई पहल ूहोते हैं, पि 

उसका प्रस्र्ान स्त्री औि परुुष के बीच प्रेम औि काम से ह।ै एक स्त्री पत्नी के रूप में अपनी फैं टेसी के तहत प्रेम-

काम संबंध में पतत को तजस रूप में पाना चाहती ह ैऔि उसे तमलता तजस रूप में ह,ै वहीं एक परुुष पतत के रूप 

में अपनी फैं टेसी के तहत प्रेम-काम संबंध में पत्नी को तजस रूप में पाना चाहता ह ैऔि उसने तमलती तजस रूप 

में ह,ै यही अपेतक्षत आचिर् पिस्पि पिूक ना होकि द्वंद्वमलूक बन जाता ह ैऔि प्रततिोध की सतृि होती ह।ै  

          संस्काि में परुुषों के नचेि (मनोवतृत) को लेकि एक छतव तववाह तक स्त्री मानस में बन चकुी होती ह।ै 

यह छतव स्त्री-दहे के प्रतत लोलुप परुुष की होती है। परुुष की देह लोलपुता का पतत के आचिर् में अनभुव मार्त्र 

ही दांपत्य प्रेम को स्त्री पक्ष में आहत किने के तलए पयाणप्त ह,ै जबतक उसी समाज में एक परुुष की नजि में स्त्री-
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सौंदयण औि तववाह के ठीक बाद हनीमनू के संस्काि से स्त्री की दतैहक छतव परुुष मानस पि पिूी तिह हावी होती 

िहती ह।ै इन दो अंततवणिोधी सत्य से पतत-पत्नी का दांपत्य कुछ तदनों तक ही काम में प्रेम का भ्रम पाले िखता 

ह।ै स्त्री मन अपन ेअंग मार्त्र के प्रतत लोलपु पतत के प्रतत तवतषृ्र्ा से भि िही होती ह,ै तो दसूिी ओि बाजाि द्वािा 

पिोसे गए सेक्स आचिर् का पत्नी में अभाव पाकि पतत की रुतच पत्नी में कम ही नहीं, बतलक कहीं औि भी 

तदशा पकड़ लेती ह।ै इसी तिह (परुुष) पतत द्वािा अपेतक्षत सेक्स आचिर् में मानतसक लगाव के अभाव को 

पाकि पत्नी भी कहीं अलग संबंध में संभावनाएं तलाशने लगती ह।ै सीधे-सीधे कहा जाए, तो यह एक हद तक 

स्र्ातपत सत्य बन चकुा ह ैतक परुुष (पतत) जहाूँ सेक्स आचिर् तक पहुचं पाता ह,ै वहीं स्त्री (पत्नी) उस परुुष 

से भावना के स्ति पि अपने मन को समझे जाने की उभमीद पालती सफल दतैहक अतभनय किने के वाबजदू 

असंतिु महससू किती है। इस पषृ्ठभतूम में िचनाकािों ने स्त्री स्वि में यौतनकता की अतनवायण नैततकता का उद्घोष 

तकया ह।ै कृष्र्ा सोबती की ‘तमर्त्रो’ में इसे ऐततहातसक पषृ्ठभतूम के तहत दखे सकते ह,ै जबतक उसी यौतनकता 

के चिम को प्राप्त किने औि पत्नी को उपलब्ध किाने के िम में परुुष के आचिर् को पॉनण तक सीतमत बताने 

का स्वि िचा गया ह।ै पिंपिा में मदृलुा गगण का ‘तचतकोबिा’ के महशे के मनु के सार् के प्रसंग में यह तवतदत है। 

परुुष के मन को समझने की बहुत सािी बातें नहीं होकि भी उसके तविोध में बहुत सािी बातें जरूि हुई हैं। मदृलुा 

गगण ने न महशे के मन को समझने का प्रयास तकया, ना तजतेन का, न अवकाश के परुुष पार्त्र का। हां, उसके 

तविोध में स्त्री-स्वि जरूि खड़ा कि तदया, लेतकन आज परुुष मन को उसकी फैं टेसी के तहत समझने की कोतशश 

की जा िही ह,ै तो स्त्री के रूढ़ मन पि भी चचाण शरुू हो गई ह।ै इस तदशा में दांपत्य का प्रततशोध की जगह 

प्रगततमलूक प्रततिोधी तेवि तवचािर्ीय ह।ै  

 

2. 8. 1. दांर्त्य की अवधारणा – 

दाभपत्य स्त्री औि परुुष के बीच प्रेम औि काम का सबसे तनकट वाला मामला ह,ै लेतकन अपनी 

तवसंगततयों से भी ग्रतसत ह।ै इसी कािर् दाभपत्य को अनातमका वेमयावतृत्त का पयाणय मानती हैं, तजसमें स्त्री की 

इच्छा कोई मायने नहीं िखती। दाभपत्य के बािे में अपने तवचाि को अपने उपन्यास ‘ततनका–ततनके पास’ की 

अवंततका मे माध्यम से िखती हैं, जो कहती ह ै – “औि, बेटी एक तिह की कॉलगलण हि औित होती 

ह.ै..ब्याहता गहृतस्र्न भी...कॉल गलण को तो छूट भी होती होगी तक हि 'कॉल' पि वह प्रस्ततु न हो, पि गहृतस्र्न 

की क्या मजाल!”(अनातमका 64) तववाह संबंध में तजस काम में भी प्रेम की तलाश स्त्री किती हैं, वहाूँ परुुष 

अपने संस्काि के तहत ‘काम’ तक ही सीतमत िह जाता है, इसी कािर् तस्त्रयाूँ अपनी ही नजि में कॉलगलण 

महससू किा दी जाती हैं। उसकी अपनी इच्छा मायने नहीं िखती। अवंततका कहती हैं – “...औित की दहे इस 

दधूमुूँह ेका सबसे बड़ा लेमनचसू ह ैऔि सबसे बड़ा झनुझनुा औित की मीठी बोली।” (अनातमका 65) एक 
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तिफ स्त्रीवाद स्त्री को केवल दहे मानने के तविोध में ह।ै वहीं, परुुष की नजि में लेमनचसू औि झनुझनुा स्त्री का 

वस्तकुिर् ह,ै तजसके तविोध में लेतखकाएूँ हैं। काननू की बात किें, तो हाई कोटण ने यह फैसला तदया ह ै तक 

वैवातहक जीवन में मजी के तबना भी संबंध बनाना अपिाध नहीं ह ैऔि धािा 497 में सधुाि के बाद तववाह के 

बाहि सहमतत से संबंध िखना व्यतभचाि भी नहीं िहा।  

जैनेंि भाितीय तववाह संस्र्ान के बािे में तलखते हैं — “समाज परिवाि की इकाई से चलता ह।ै परिवाि 

तववाह से बनता ह।ै तववाह से आशा की जाती ह ैतक पिस्पि पतत-पत्नी होकि दोनों के तलए तफि अलग प्रेम की 

आवमयकता नहीं िह जाएगी।”(जैनेन्ि 96) जैनेंि तववाह को परिवाि का आधाि मानते हैं औि पतत-पत्नी के 

बीच प्रेम को इतना ही अतधक महत्व दतेे हैं तक उसमें तकसी तीसिे की प्रेम की जरूित ना महससू हो। तववाह में 

प्रेम का महत्व स्वीकाि किते हैं, तो प्रेम की परिर्तत औि पूर्णत: तववाह के रूप में दखेते हैं। वह तलखते हैं —

“तववाह से प्रेम को अतधक महत्व दतेा ह ,ं क्योंतक वैयतिक-सामातजक दोनों ओि से तटकाव के स्र्ल के रूप 

में तववाह को मैं आवमयक मानता ह ।ं” (जैनेन्ि कुमाि 63) वहीं दसूिी ओि मैरे्त्रयी पषु्पा तलखती हैं – “तजस 

तववाह प्रर्ा का चलन हमािे यहाूँ हैं, इसमें पहली ही िात सेक्स से शरुू होती ह।ै क्या प्रेम में भी ऐसा होता ह?ै” 

(पषु्पा 113) तववाह का प्रचतलत संस्काि सेक्स ह,ै तजसके तहत पहली िात ही परुुष (पतत) स्त्री से उसके शिीि 

की मांग कि बैठता ह,ै जबतक अपने संस्काि के तहत तस्त्रयाूँ तबना मन के तन का समपणर् कि दतेी ह।ै ऐसे में 

यही प्रेमतवहीन वैवातहक संबंध स्त्री के तलए पीड़ादायक बन जाता ह।ै मैरे्त्रयी पषु्पा तलखती ह ै– “मन से ज्यादा 

तन का समपणर् औि उसकी मौन आवतृत्त तबना मन के उसका तनिंति समपणर्।” (पषु्पा 35) भाितीय तववाह 

पद्धतत मन से ज्यादा तन का संपकण  ह ैऔि उसकी ही बाि-बाि तबना मन की आवतृत्त होती िहती ह,ै जो स्त्रीपक्ष 

में पीड़ादायक ह।ै प्रेमतवतहन वैवातहक संबंध को मदृलुा गगण आत्मपीड़न मानती हैं – “प्रेमहीन शिीि संबंध, जो 

भाितीय तववाह पद्धतत की वास्ततवक तस्र्तत है, भयानक आत्मापीड़न के अलावा कुछ नहीं।” (गगण ix) दसूिी 

ओि, अनातमका तो तववाह को वेमयावतृत्त किाि दनेे के सार् हि तिह के प्रर्य संबंध तक को िेप मानती ह ै– 

“तववाह के भीति हो या बाहि ज्यादाति प्रर्य-प्रतिया एक तिह का बलात्काि ह ैऔि साधिर् स्त्री का समचूा 

जीवन एक तिह का ‘साइतकक िेप’।” (अनातमका 133) यहाूँ अनातमका का मन रूढ़ संस्काि से ग्रतसत ह,ै जो 

प्रेम में मन को तो महत्व दतेी हैं, लेतकन तन की उपेक्षा किती ह।ै प्रेम ितहत तववाह के सार् प्रेम सतहत काम को 

भी वह एक ही दृति से, एक ही खाूँचे में दखे िही ह।ै इसके पीछे अगि कुछ काम किता ह,ै तो वह स्त्री का रूढ़ 

मन औि उससे तनतमणत फैं टेसी ह।ै गीताश्री अपनी पसु्तक 'स्त्रीत्व का मानतचर्त्र' में स्त्री के रूढ़ मन की ओि संकेत 

किती हैं औि इसी रूढ़ मन का परिर्ाम ह ैतक वैवातहक संबंध हो या तववाह के बाहि प्रेम संबंध, तस्त्रयाूँ उसमें 

घतटत काम में आनंद कम औि तवतषृ्र्ा अतधक दखेती हैं – “दिअसल, भाितीय स्त्री का यौन मनोतवज्ञान बेहद 

जतटल िहा ह।ै प्रेमतवहीन तववाह औि तपतसृत्ता की जकड़नों में लंबे समय तक घटुती िही भाितीय स्त्री के तलए 
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यौन-सखु आनंद की सहज प्रतिया नहीं, बतलक कामना का नीलकुसमु ह,ै जो बहुत कम तस्त्रयों को नसीब होता 

ह|ै” (गीताश्री 110) ऐसे में वह अपने शतण पि काम संबंध की ततृप्त चाहती ह।ै कामनाओ ंकी पतूतण का माध्यम 

तववाह को मानती हैं। वैवातहक जीवन में स्त्री फैन्टेसी उसके रूढ़ मन के कािर् तनतमणत होती है, तो बाजाि द्वािा 

बन ेरूढ़ मन के द्वािा परुुष फैं टेसी भी पत्नी (स्त्री) के प्रतत तनतमणत होती हैं, तजसमें स्त्री की भावनाओ ंकी जगह 

दहे को प्रमखुता दी जा िही ह।ै तनतमणत फैन्टेसी के प्रयोग की भूतम तववाह के बाद ही एक आम भाितीय परुुष के 

जीवन में आता ह।ै जगदीश्वि चतवेुदी तलखते हैं – “स्त्री का मांसतपंड में बदलना उसके भावों, तवचािों, 

अनभुतूतयों आतद से समाज को वंतचत कि दतेा ह।ै समाज में हम दखेते हैं तक चािों औि औितों की इमेज छाई 

हुई ह,ै तकंत ुऔित की अनभुतूत औि संवेदना के प्रतत तनवैयतिकता औि संवेदनहीनता का तवस्ताि हुआ ह।ै 

यही वचुणअल औितों की सबसे बड़ी उपलतब्ध ह।ै” (चतवेुदी119-120) यह वचुणअल औितें फेसबकु रिलस से 

इसं्टाग्राम तक में मौजदू हैं, जो अपनी दहे को बगणि, तपज्जा औि तचकन के रूप में पिोसती हैं औि दहे को ही 

प्रमखु मानती हैं। ऐसे में भाितीय परुुष की फैं टेसी का तनमाणर् होता ह ैतक उसकी पत्नी भी उसके सामने ऐसे ही 

पेश आएगी औि अपने प्रयोग की भतूम भाितीय परुुष पत्नी में ही पाता ह,ै लेतकन ऐसा होता नहीं ह ैऔि यही 

आकि संबंध प्रततिोधमलूक बन जाते हैं। िाजतकशोि 'भाितीय परुुष की वेदनाएूँ’ शीषणक में तलखते हैं – “भाित 

में मध्यवगीय जीवन में िोमांतटक प्रेम नया स्वप्न ह।ै अभी हाल तक परुुष औि स्त्री की दतुनया तकतनी अलग-

अलग र्ी, जो उनके बीच तकसी तकस्म के सामंजस्य की जरूित महससू नहीं होती र्ी।...लेतकन अब यह तस्र्तत 

बदल गई ह।ै अब पत्नी से भी परुुष की प्रेमी अपेक्षाएं बदली ह ैऔि प्रेतमका से भी।” (िाजतकशोि 125) इन 

बदलती अपेक्षाओ ंको जन्म सोशल मीतडया द ेिहा ह।ै एक की अपेक्षा दसूिे को अपनी उपेक्षा लगने लगती है। 

यहीं दांपत्य में तनाव की सतृि होने लगती ह।ै दांपत्य िोटी, कपड़ा, मकान के बदले में मानतसक व शािीरिक 

गलुामी का पयाणय बन जाता ह।ै 'कस्बाई तसमोन' की सगंुधा औि 'औित जो नदी ह'ै की दातमनी के मन में तववाह 

संस्र्ान के प्रतत घरृ्ा इसी सोच का प्रततफल ह।ै ऐसे में समस्या के समाधान के तलए पतत-पत्नी के बीच संवाद 

की जरूित है। एक-दसूिे को गलत ठहिाने की जगह एक दसूिे की फैं टेसी का संस्काि किने या उस तस्र्तत के 

अनरुूप हो लेने में ह,ै लेतकन दांपत्य में ऐसा हो पाना संभव नहीं होता। अलपना तमश्र की कहानी ‘कर्ा के 

गैिजरूिी प्रदशे’ की नातयका अरंुधतत कहती हैं – “ना जगत के सपनों में सेंध का िास्ता, ना अपन ेसपनों में 

उनके आने के द्वाि...मानों दो समानांति िेखाएं हो, जो पास आने की कोतशश में बगल से गजुि जाती हैं, तजससे 

जड़ु कि भी दहे नहीं जड़ु पाता।” (तमश्र 38) तवचािर्ीय ह ैतक पतत-पत्नी के बीच ऐसा कौन-सा समीकिर् ह,ै 

जो उन्हें सहयोगी की जगह प्रततद्वंदी बना दतेा ह।ै शायद पतत-पत्नी होना ही रेजेडी के मलू में ह।ै नीतलमा चौहान 

तलखती हैं – “हमें अपना तमयां बीवी होना इस कदि िटा हआु ह ैतक हि दम चौकस औि मसु्तैद िहते हैं। इस 

चौकसी के चक्कि में इमक अगि कभी उगता भी ह,ै तो हार्ों-हार् काफूि भी हो िहता ह।ै” (चौहान 69)  
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हालांतक इसके पीछे व्यति से अतधक तववाह नाम की रूढ़ संस्र्ा ही दोषी ह।ै जयश्री िाय का उपन्यास ‘औित 

जो नदी ह’ै की नातयका दातमनी कहती हैं – “शादी..... एक अनोखी संस्र्ा ह,ै जहां दो इसंान एक दसूिे में बंध े

उम्र भि एक दसूिे को योजनाबद्ध तिीके से तोड़ते, खत्म किते िहते हैं, तकस्तों में ततल-ततल कि...अदु्भत तहसंा 

ह ैये...रिमतों के नाम पि...एक कैद।” (िाय 88) दाभपत्य स्त्री-परुुष संबंधों के सबसे अतधक संवेदनशील रिमते 

पि बनता ह,ै लेतकन यहाूँ यतद जयश्री िाय ने इसे अदु्भत तहसंा कहा ह,ै तो इसका मतलब ही हैं तक दाभपत्य अब 

तकसी भावनात्मक संबंध का पयाणय नहीं िह गया ह,ै इसतलए सैधांततक रूप से दाभपत्य तकतना ही मधिु संबंध 

क्यों न किाि तदया जाए, लेतकन अपने इस स्ति से दाभपत्य स्खतलत होता ही तदखता ह ैऔि दाभपत्य संबंध को 

बलात्काि आतद की सीमा तक पहुचंा तदया ह,ै इसे कर्ा सातहत्य ने बखबूी तवषय बनाया ह।ै  

2. 8. 2. दांर्त्य में रु्रुष के प्रहि स्त्री दृहि (पे्रम-काम के मामले में) – 

दांपत्य में परुुष के प्रतत स्त्री का नजरिया उसके काम आचिर् के कािर् तनहायत घतटया औि तवद्वेषी 

िहा ह।ै यतद दांपत्य के प्रस्र्ान का प्रर्म तबंद ुही स्त्री औि परुुष के बीच प्रेम औि उससे भी अतधक काम संबंध 

की स्र्ापना औि संतान की उत्पतत्त तक की ह,ै तकंत ुदखेा यही जाता ह ैतक अपने इसी काम संबंधी आचिर् 

के कािर् एक पतत अपनी पत्नी की नजि में सदवै काम कीड़ा ही नजि आता है, तो दसूिी औि पत्नी की 

कामेच्छा को पिूा न कि पान ेकी तस्र्तत में पत्नी के सार्-सार् पिेू समाज की नजि में नामदण या सेक्स मिीज़ ना 

सातबत हो जाए, इससे भयभीत। मध ुकांकरिया की कहानी ‘नामदण’ में इस पि तवचाि हुआ है। जहां सोन ूसोचता 

ह ै– “दतुनया में तसफण  एक ही सच्चाई ह.ै..प्याि के सािे संबंध, सािे तवशेषर् उसी एक तबंद ुपि तटके हैं...औि 

कहीं सचमचु ही वह खड़ा नहीं उति पाया उस मलू तबंद ूपि तो...” ( कांकरिया 19) यहाूँ पि परुुष के तदमाग में 

वह तबंद ूक्या ह?ै यह तबंद ूस्त्री की कामेच्छा को तपृ्त किना ह,ै क्योंतक अगि वो ऐसा नहीं कि पाया, तो ये तवचाि 

ही उसे परिवाि, समाज के सामने मजाक का पार्त्र बना दगेी, उसका जीवन दभूि हो जाएगा। जैसा तक कहानी में 

सोन ूके सार् हुआ। इस स्ति में प्रेम औि काम के संबंध में परुुष के तलए तीन स्ति पि चनुौती हैं - १. पहला 

पत्नी के कंसेंट को ध्यान में िखकि उसके सार् संबंध में आगे आए। २. समाज में अपने सेक्स आचिर् के 

कािर् नामदण होने के कलंक से बचें। ३. पत्नी के सामने शतमांदा ना हो जाए इसकी मानतसक लड़ाई। पहली 

तस्र्तत में परुुष के तलए काम संबंध आनंद की जगह एक कायण के रूप में ह,ै बातक दो तस्र्तत में परुुष द्वािा तकया 

गया आचिर् पत्नी की नजि में कभी भी उसे पश-ुतलुय बना द ेसकता ह,ै तजसकी पषृ्ठभतूम ‘तचतकोबिा’ में 

मन-ुमहेश के प्रसंग में ह,ै तो 21वीं सदी में अलपना तमश्र की कहानी 'ह ेअतहलया', ‘कर्ा के गैिजरूिी प्रदशे में’ 

यादवेंि शमाण ‘चंि’ की कहानी ‘तपछला दिवाजा', गीताश्री की कहानी 'ताप', मध ुकांकरिया की कहानी 

‘नामदण’, अनातमका का उपन्यास 'ततनका-ततनके पास', तवनोद भािद्वाज का उपन्यास ‘एक सेक्स मिीज़ का 

िोगनामचा’ में ह।ै  
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        दांपत्य में परुुष (पतत) के प्रतत स्त्री मन में बनी रूढ़ छतव गीताश्री के 'गोरिलला प्याि' व शिद तसंह के 

'कस्बाई तसमोन' में स्पि नजि आता ह।ै ‘गोरिलला प्याि’ की अतपणता की नजि में पतत दतकयानसूी सामंती प्रकृतत 

का होता ह,ै तो कस्बाई तसमोन की सगंुधा के अनसुाि – “ ‘पतत’ बनते ही परुुष अतधकािों से इस तिह भि 

जाता ह ैतक उसके तवचािों का आकाि-प्रकाि ही बदल जाता ह।ै तजस औित पि वह जान तछड़कता र्ा, तजस 

औित के पांव में कांटा चभुने पड़ टीस उसके तदल में उठती र्ी, उसी औित को मािने-तपटने का अतधकाि उसे 

तमल जाता ह ैऔि वह इस अतधकाि का प्रयोग किने से भी नहीं चकूता ह।ै इस अतधकाि को वह अपनी मदाणनगी 

का पयाणय मान लेता ह,ै..बाहुबल को ही मदाणनगी कहते हैं।” (तसंह 64) इसी रूढ़ छतव का परिर्ाम ह ैतक अपने 

काम तमतश्रत प्रेम संबंधी आचिर् में भी एक परुुष तनहायत कमीना ही नजि आता ह।ै परुुष (पतत) स्त्री तन पि 

अपना अतधकाि चाहता ह,ै तन से मन तक पहुचंना चाहता ह,ै तो एक स्त्री तन से अतधक महत्व अपने मन को 

दतेी हैं। यहीं द्वंद्व की सतृि होती हैं। कहानी ‘तपछला दिवाजा’ की पत्नी पतत के बािे में उसके आचिर् को लेकि 

जो सोचती ह,ै इसी तवपिीत चाहना का परिर्ाम ह ै– “यह आदमी मेिा पतत नहीं, एक तगद्ध ह।ै कच्चे मांस को 

नोंचने वाला तगद्ध...वह पतत नहीं, एक मिी हुई मछली का ग्राहक ह.ै..वमून ईटि।” (चंि122-23) तववाह पवूण 

पतत-पत्नी के संबंध को लेकि तजस फैं टेसी का बीज़ स्त्री-परुुष के मन में समाज द्वािा बोया जाता ह,ै उसमें परुुष 

के तलए पत्नी के रूप में तबस्ति की सार्ी औि स्त्री के तलए पतत के रूप में मन का सार्ी तमलने की आशा 

जड़ुती ह।ै अर्ाणतट दोनों के संस्काि न केवल अलग हैं, बतलक तवपिीत भी हैं। ऐसे में तकसी एक पक्ष का ‘इदट’ 

पिूा होता ह,ै तो सामने वाले का ‘अहमट’ आहत किता ह ैऔि जब ‘इदट’ अतपृ्त िहता ह,ै तब भी ‘अहमट’ कंुतठत 

होने लगता ह।ै इन दोनों ही तस्र्तत का प्रभाव दापंत्य में तचिकालीन पड़ता ह।ै ‘तपछला दिवाजा’ में पतत अपन े

‘इदट’ की ततृप्त कि िहा ह,ै इसतलए पत्नी का ‘अहमट’ घायल हो िहा ह।ै ऐसे में पतत की छतव पत्नी की नजि में 

वमुन ईटि की बनती ह।ै गीताश्री की कहानी ‘ताप’ की मां ऐसे संबंध को डटयटूी के रूप में दखेती हैं औि अपनी 

बेटी से कहती ह ै– “मैं र्क गई ह .ं..सािी तजंदगी एक ही काम किते किते...मझुसे ये डटयटूी नहीं तनभाई जाती।” 

(गीताश्री 91) तो ‘ततनका-ततनके पास’ की अवंततका पतत की तलुना भेतड़या से किती है – “दस भेतड़ए के 

सार् िहने से अच्छा ह ैएक भेतड़ए के सार् िहा जाए।” (अनातमका59) अर्ाणतट बाहि का परुुष औि दाभपत्य का 

परुुष दोनों के प्रतत एक नजरिया ह।ै दोनों ही दहे लोलपु होते ह।ै गीताश्री की ‘ताप’ में एक तिफ (पतत की तिफ) 

ताप कम नहीं हो िही औि दसूिी तिफ (पत्नी की तिफ) कभी ताप आ ही नहीं पाई। यहाूँ स्त्री के तजस प्रकाि के 

प्रततिोध को कहानी में दजण तकया गया ह,ै उस प्रततिोध के प्रतत हमािा क्या नजरिया होगा तक यह स्त्री की अपनी 

साम्यणहीनता ह ैया परुुष का अतधक कामकु होना। यहाूँ स्त्री प्रततिोध का जो स्वि िचा गया ह,ै उसमें सीधे-सीधे 

परुुष की अतत कामकुता तदखाई गई ह,ै लेतकन दसूिी ओि पत्नी द्वािा कहना तक ‘ये काम डटयटूी िही औि सािी 

तजंदगी एक ही काम किते-किते र्क गई ह’ै तवचािर्ीय बन जाता ह ैतक क्या उस स्ति पि वो काम किती िही, 
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तजससे उसके दाभपत्य का परुुष तपृ्त हो पाए। क्या सचमचु पत्नी द्वािा ऐसा कोई भी प्रयास दाभपत्य को सखुी 

बनाने के तलए तकया जाता भी ह?ै औि जब नहीं तकया जाता तो परुुष की इस छतव के प्रतत हमें नजारियाूँ 

बदलने, संस्कारित किने की जरूित ह।ै अन्यर्ा यह सोच धीिे-धीिे प्रततिोध को प्रततशोध में बदल दतेी ह ै।  

           एक स्त्री पतत से मन की कामना सबसे पहले किती ह।ै उम्र के हि पड़ाव में भावनात्मक सपोटण जाती ह।ै 

'ह ेअतहलया' की तम• दासानी औि तमसेज दासानी का संबंध हो, ‘ताप’ की मां-तपता के बीच का संबंध, ‘कर्ा 

के गैि जरूिी प्रदशे’ के तजतेन व अरंुधतत या ‘तपछला दिवाजा’ का पतत-पत्नी के बीच के संबंध के द्वंद्वमलूक 

होने का बड़ा कािर् यही ह।ै तम• दासानी तमसेज दासानी को िानी बहुला की कहानी सनुाते हुए कहते हैं तक 

पतत को अपन ेकिीब न आने दनेे के कािर् बहुला का पतत उसे जंगल में अकेले छोड़ दतेा ह।ै इस प्रसंग को 

िखने का उनका उद्दमेय तमसेज दासानी को ऐसा किने से िोकना ह,ै तब तमसेज दासानी तिंुत कहती हैं – “िाजा 

को तबना मन के किीब पहुचंे, तन मन दोनों चातहए र्ा,ह ैन!” (तमश्र 116) तमसेज दासानी का ये कर्न तबना 

मन के शािीरिक तनकटता का प्रततिोध तदखाता ह।ै  तमसेज दासानी पतत के सार् भावनात्मक संबंध चाहती हैं, 

पि पतत का आचिर् पीड़ादायक बनता है। यहीं पतत मन से उति जाता ह ै– “सोचती ह ,ं उनकी छाती पि तसि 

िखकि र्ोड़ी दिे तक आिाम करंू, पि वह तबलकुल तकलक उठते हैं औि बेतहाशा चमूने लगते हैं। इस प्रेम को 

वे र्ोड़ी-सी समझ...स्वतंर्त्रता से, स्वस्र् औि पौतिक क्यों नहीं बना दतेे।”(तमश्र 116-167) दाभपत्य को पौतिक 

बनाने में परुुष असमर्ण तदखता ह,ै जबतक स्त्री की अपेक्षा यही ह ैतक वह इसे पौतिक बनाए। ऐसे में तनिाशा 

प्रततिोध तो खड़ा किेगी ही।    

‘तपछला दिवाजा’ की नातयका भी अपनी फैं टेसी के तहत पतत के तजस आचिर् की कलपना किती ह ै

औि जब उससे तवपिीत पाती ह,ै तो उससे मिु होना चाहती हैं। ‘कर्ा के गैि जरूिी प्रदशे में’ की अरंुधतत भी 

पतत तजतेन से मन को समझने की उभमीद किती ह,ै पि ऐसा होता नहीं ह।ै लेतखका अरंुधतत के शब्दों में तलखती 

हैं – “कभी जब मन किता ह ैउनका, तो वो तदन-िात नहीं दखेते, बस, तबना तकसी भतूमका या संकेत के अचानक 

अरंुधतत की तिफ मुड़ते हैं औि अपनी मनमजी किके शांत हो जाते हैं। कभी महीनों अपने को आजमाते िहते 

हैं...कूढ़ती िहती ह ैअरंुधतत।” (तमश्र 37) औि अरंुधती के तविोध किने पि कहता हैं – “शादी तकसतलए की 

ह”ै...कहते हुए तबना उनकी प्रतततिया का इतंजाि तकए अपनी इच्छा पतूतण किके सो जाते हैं औि तफि जगती 

िह जाती ह।ै” (तमश्र 37) यानी पतत के तलए तववाह का मतलब ही काम इच्छा की पतूतण है, जबतक स्त्री उससे 

पहले अपने सपने व अपने सार्ी के सपने में सेंध लगाना चाहती ह।ै यही कािर् ह ैतक जगत के सार् शािीरिक 

संबंध में जाने के बावजदू अरंुधतत को लगता ह ैतक जगत ने उसे छुआ ही ना हो “...कंुवािी िह गई ह ैवे अब 

तक” (तमश्र 37) इसी असंतिुी का परिर्ाम ह ैतक पतत्नयों के तलए संबंध डटयटूी में बदल जाते ह ैऔि एक उम्र 

पि आकि जब पत्नी भावनात्मक संबंध की मांग किती ह,ै तब भी सेक्सअुल इच्छा की मांग पतत किता िहता 
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ह ैऔि यही माूँग पतत को पत्नी की नजि में तगिा दतेी ह।ै ‘ताप’ कहानी की मां अपनी बेटी से कहती ह ै– “सालो 

से एक ही काम, डटयटूी की तिह किते-किते...चाह ेमन हो या ना हो...उनकी मजी चलती ह.ै..मैं अब खदु को 

नचुवा नहीं सकती...खाल ही बची ह।ै” (गीताश्री 89) ऐसे में परुुष के प्रतत स्त्री का नजरिया तीन तिीके से 

तवकतसत होता ह-ै१. पहला सामातजक व आतर्णक सिुक्षा के तलए स्त्री अपने ‘इदट’ को आहत कि पतत के 

‘अहमट’ की पतूतण इसतलए किती ह,ै तातक सामातजक औि आतर्णक सिुक्षा तमलते िहे। ‘ततनका-ततनके पास’ की 

अवंततका कहती ह ै– “दस भेतड़ए के सार् िहने से अच्छा एक भेतड़ए के सार् िहा जाए।” (अनातमका 59) मधु 

कांकरिया की कहानी ‘दिअसल मभमी’ में भी मभमी, पापा के सार्, उनके सामने झकुती ह ैतो बंटी के इलाज 

के तलए। बेटी के शब्दों में – “दिअसल मभमी बंटी के चलते कुछ ज्यादा ही दबती है डैडी से...।”(कांकरिया 

124) 

२. दसूिा पतत को टुच्चा, कुत्ता समझ मन से अलग होकि तन उसके सामने फें क दनेा। जैसा तक ‘तपछला 

दिवाजा’ औि ‘ह ेअतहलया’ की नातयका किती ह।ै ‘तपछला दिवाजा’ की नातयका सोचती है – “तफि दमु 

तहलाता आ जाता ह।ै मैं अपने दहे का एक टुकड़ा काटकि उसके सामने फें क दतेी ह ।ं” ( शमाण 125) 'ह ेअतहलया' 

की तमसेज दासानी कहती ह–ै “आतखिकाि मैंने छोड़ तदया अपने को औि वे कुछ भी कि सकने की ताकत में 

ह।ै वे तपृ्त होकि उठे औि मैं? मैंने अपनी साड़ी कपड़े ठीक तकए, बाल संवािा औि उनके सार् बाहि आ गई।"( 

117) पिंपिा में दांपत्य में मन औि तन का अलग होना मदृलुा गगण ने भी ‘तचतकोबिा’ में तदखाया ह,ै पि वहाूँ 

मन ुमहशे का सार् दतेी ह,ै मदृलुा गगण महशे को खल पार्त्र नहीं बनाती, पि 21वीं सदी के सातहत्य में परुुष को 

अपने इस कामकु आचिर् के कािर् ना केवल पत्नी की नजि में, बतलक परिवाि की नजि में भी खल पार्त्र ही 

बनाया गया ह।ै कहानी 'ताप' में बेटी शालू तपता को भेतड़या समझती ह,ै तो सास दामाद को कहीं ना कहीं वुमन 

ईटि ही मानती ह।ै   

 ३. तीसिा, पतत की फैं टेसी में प्रवेश कि उसकी संततुि औि उसके मनोतवज्ञान की समझे, जैसा तक ‘कर्ा के 

गैि जरूिी प्रदशे में’ की अरंुधतत चाहती ह।ै ऐसे में पतत-पत्नी के बीच सेक्स संवाद ही समस्या का समाधान ह,ै 

लेतकन हमािी सामातजक व्यवस्र्ा में दोस्तों के सार् सेक्स पि बातें हो सकती है। प्रेमी-प्रेतमका के बीच इसे 

तवषय बनाया जा सकता ह,ै पिंत ुपतत-पत्नी के बीच इसे बात का तवषय ही नहीं बनाया जाता ह।ै तजस समाज 

में सेक्स समस्या को परुुष अपनी पत्नी के सार् साझा नहीं किता। इलाज के तलए पतत-पत्नी सार् नहीं जाते, 

वहां सेक्स फैं टेसी पि बात किने की सोचना औि पत्नी द्वािा इसे समझना बड़ा कतठन सवाल ह।ै प्रेतमका के 

सामने अपनी फैं टेसी को िखना एक प्रेमी के तलए तजतना ही आसान ह,ै पत्नी के सामने उसे िख पाना उतना ही 

कतठन क्योंतक यह संबंध ही इतना तवतचर्त्र ह।ै शायद यही कािर् ह ैतक अरंुधती कहती हैं – “न जगत के सपनों 

में सेंध का िास्ता, न अपने सपनों में उनके आने के द्वाि” (तमश्र 38) यहीं संबंध द्वंद्वमूलक हो जाता है। अलपना 
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तमश्र अरंुधती के तवचाि को लेकि आगे तलखती ह ै– “मानो दो समानांति िेखाएं हों, जो पास आने की कोतशश 

में बगल से गजुि जाती ह,ै तजससे जड़ु कि भी दहे जड़ु नहीं पाती।” (तमश्र 38) तजसका परिर्ाम ह ैतक दांपत्य 

में द्वंद्व व प्रततिोध की सतृि होती ह।ै  

 इस प्रकाि वैवातहक जीवन में स्त्री दृति में परुुष छतव उसके कामकु आचिर् को लेकि इतनी अतधक 

रूढ़ हो चकुी ह ैतक इस मामले में परुुष को तनहायत तगिा हआु मान तलया जाता ह।ै परुुष (पतत) के आचिर् में 

काम को लेकि असंततुि के प्रतत स्वस्र् दृतिकोर् का अभाव ही, उसके काम आचिर् के प्रतत पत्नी को उसका 

तविोधी बना दतेा ह।ै ऐसे में तजस प्रेम औि काम संबंध को सचुारु व स्वस्र् बनाए िखने की दृति को लेकि 

दाभपत्य संबंध की उत्पतत्त हुई, उसके भीति ही प्रेम औि काम का मामला सबसे ज्यादा असन्तिु औि दतमत 

नजि आने लगा। ऐसे में दाभपत्य में परुुष आचिर् को लेकि स्त्री की रूढ़ सोच का परिष्किर् जरूिी ह,ै विना 

इससे उत्पन्न असंतोष औि उससे पनप िहा प्रततिोध बोध हीन होकि प्रततशोध की तदशा पकड़ लेगा।  

2. 8.3. दांर्त्य में स्त्री के प्रहि रु्रुष दृहि (पे्रम-काम के मामले में)  

          साधािर्त: दाभपत्य में परुुष के प्रतत स्त्री के प्रततिोध को दजण किने में स्त्री-तवमशण मशगलू िहा 

ह,ै लेतकन िचनाकािों ने दाभपत्य मे स्त्री के प्रतत परुुष नजरिए को भी िखा हैं, जहां एक प्रततिोध तनतमणत होता ह।ै 

भाितीय तववाह का संस्काि ही ह,ै जहां अपनी काम-ततृप्त के तलए पत्नी से जोि-जबिदस्ती व सहुागिात के सार् 

बलात्काि चलन में हैं, आज तो काननू भी इसके पक्ष में ह।ै हालांतक इन सािी प्रततकूलता के बावजदू 21वीं 

सदी की िचनाओ ंमें परुुष के प्रतत इस रूढ़ छतव का परिष्किर् दखेने को तमल िहा ह,ै सार् ही बदलता हुआ 

परुुष भी नजि आ िहा ह,ै जो पत्नी का कंसेंट, उसकी इच्छा को भी महत्व द ेिहा ह।ै ‘तपछला दिवाजा’ में पत्नी 

द्वािा पतत पि ‘वमेुन ईटि’, ‘मिी हुई मछली का ग्राहक’ होने का इलजाम जरूि लगता ह,ै पि पहले की परुुष की 

तिह वह हि हाल में जोि-जबिदस्ती कि अपनी इच्छा पिूी नहीं कि लेता, बतलक पत्नी से पछूता ह ै– “कमिे में 

चलोगी?” (शमाण 123) औि जब पत्नी मना किती ह,ै तो शािीरिक बल के आधाि पि उसके सार् जोि 

जबिदस्ती नहीं किता, बतलक उसके द्वािा लगाए गए लांछन को सनुकि या तो पीठ किके सो जाता ह ैया चला 

जाता ह।ै पत्नी खदु स्वीकािती ह ै– “पतत होने का दावा पेश किता। मैं उसे अस्वीकाि किती ह ।ं लांछन लगाती 

ह  ंतक वह पतत नहीं, एक मिी हुई मछली का ग्राहक ह।ै वूमन ईटि ह।ै...मैं उसे बताती ह  ंतक देवदास आने वाला 

ह।ै अपमान में दग्ध हो कि चला जाता है। ऐसे कई बाि जाता ह।ै” ( शमाण 123) बदलते परुुष का तचर्त्रर्, स्त्री-

तवमशण को 21वीं शताब्दी में एक जरूिी प्रततिोधी आयाम उपलब्ध किाता ह।ै एक स्त्री की ओि से स्वयं कर्ा 

नातयका प्रततिोधी नजरिया तैयाि कि िही ह।ै यह स्त्री समाज की आत्मस्वीकृतत है। कर्ा-सातहत्य में स्त्री की 

आत्मस्वीकृतत के ऐसे प्रसंग पहले नहीं र्े, पि अब आ िह ेहैं । अलपना तमश्र की कहानी ‘कर्ा के गैि जरूिी 
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प्रदशे में’ पतत जगत पत्नी अरंुधतत के सार् शािीरिक संबंध में ह,ै तजसमें अरंुधतत कई बाि मन का अभाव पाती 

ह,ै पि जगत उसके सार् हि बाि जोि-जबिदस्ती नहीं किते क्योंतक जब वो स्वप्न दोष के कािर् जग जाते हैं 

औि अरंुधतत को जगाकि बतलाते ह,ै तब अरंुधतत बेपिवाह हो भलूकि सोने की सलाह दतेी हैं, उस समय वह 

केवल इतना कहते हैं– “भलूकि क्यो? दतेी नहीं हो, तो यही होगा?” (तमश्र 37) पहले परुुष इस तिह मांग नहीं 

किता र्ा, अपनी इच्छा होती र्ी, उसे पिूा कि लेता र्ा, पिंत ुअब स्त्री के कंसेंट, कम से कम उसकी इच्छा का 

ध्यान पतत द्वािा िखा जा िहा ह,ै जो पत्नी के प्रतत उसके बदलते नजरिए का ही परिर्ाम ह।ै यहां ध्यान दनेे की 

बात ह,ै यद्यतप जगत की मांग अपनी पत्नी से अनतुचत नहीं ह।ै परुुष अपनी पत्नी से इस मांग को नहीं िखेगा, 

तो औि तकससे किेगा, लेतकन अरंुधतत के मन में उसके तलए ताि नहीं जड़ु पाते। वह खदु सोचती हैं – “जगत 

के छूते ही उनके मन के सािे ताि टूट जाते हैं, सािी इच्छाएं मि जाती ह।ै...बस, यह आदमी नहीं।” (तमश्र 38) 

यद्यतप जगत के प्रतत इस तवतषृ्र्ा का दोषी जगत कम औि वह स्वयं, बचपन में उसके सार् घटी घटना औि 

स्त्री फैं टेसी के तहत तनतमणत मन अतधक ह।ै जहां वह अपने परितचत तिीके से प्रेम चाहती हैं। वह सोचती ह ै– 

“इच्छा होती ह ैकोई प्याि से उन्हें दखेें। आंखें, आंखों से तमलाकि ठहि जाएं। कोई, जो धीिे से छुए, धीिे स े

उसकी नाक पि अपने होंठ िख दे, उसकी गदणन, उसके कंधे, उसकी पीठ, उसकी दहे के एक-एक िोम तछि 

पि...तकसी की गमण सांस तसहिा जाए। कोई दिे तक, बहुत दिे तक उसके सार् हो...जाने कैसे तदल के भीति उगी 

प्रेम की ह ैपागल इच्छा।” (तमश्र 38) जगत का प्रेम का तिीका उसके परितचत दायिे के तिीके में नहीं ह,ै इसतलए 

उसका स्पशण उसे तलजतलजा लगता है। सशु्री शिद तसंह औि मनीषा पांडे प्रेम-काम मामले में स्त्री के रूढ़ मन 

की बात किती हैं औि स्त्री को अपने मन को समझाने की बात िखती ह,ै वह अरंुधतत पि पिूी तिह लाग ूहोती 

ह।ै उसे अपने मन को समझाना होगा, ना तक पतत के आचिर् के कािर् उसको दोषी ठहिाना होगा, क्योंतक 

सेक्स की इच्छा अरंुधतत में भी ह ैऔि कहानी के अंत तक सोलो सेक्स किती ह,ै पि जगत के सार् आगे ना 

बढ़ पाना पतत के प्रतत तनतमणत रूढ़ छतव का ही परिर्ाम ह।ै ऐसी तस्र्तत में ये कहानी परुुष की ओि से पत्नी के 

प्रतत प्रततिोधी स्वि तनतमणत किती ह।ै  

हमािे समाज का चलन ह ैतक पतत की इच्छा की पतूतण में पत्नी की असमर्णता तदखाना, प्रेम-काम के 

मामले में पतत को ही गलत तदखाता ह ैऔि सहानुभतूत स्त्री पक्ष में बन जाती हैं। इसके तवपिीत, प्रेम-काम के 

मामले में पत्नी की इच्छा की पतूतण में परुुष का असमर्णता तदखाना उसके तलए बदनामी का सबब ही बनता ह।ै  

एक तिफ गीताश्री की कहानी ‘ताप’ तो दसूिी तिफ मध ुकांकरिया की कहानी ‘नामदण’ औि ‘बड़ा पोस्टि' इस 

तदशा में उललेखनीय ह।ै ‘ताप’ में 65 वषीय पतत 60 वषीय पत्नी से सेक्स की पतूतण चाहता ह।ै पत्नी स ेसहयोग 

न तमलने पि उनका आपसी संबंध तो संबंध तबगड़ता ह,ै लेतकन इसे लेकि जो नजारियाूँ पेश तकया गया ह,ै खदु 

उसकी बेटी के सहकमी औि बेटी के पतत संजय द्वािा उसमें दाभपत्य में स्त्री के प्रतत एक प्रततिोध ये भी तदखाई 
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पड़ता ह ैतक आतखि तस्त्रयाूँ क्यों नहीं काम संबंध को चाहती ह।ै यतद वो भिपिू चाहती, तो समय पि वो जरूिते 

पिूी हो जाती, लेतकन चाहना के अंति व न चाहने के कािर् ये हो नहीं पाता। ऐसे में अपनी पत्नी से भी इस 

जरूित की पतूतण की मांग की एवज में परुुष परिवाि, समाज हि जगह चरिर्त्र से गीि जाता हैं। कहानी ‘ताप’ में 

बेटी जब अपने पतत को बतलाती ह ैउसका सहकमी तवप्लव अपने तपता के तलए लड़की की व्यवस्र्ा कि िहा 

ह,ै तब बेटी का का पतत संजय उससे कहते हैं– “इसमें हिैान होने की कौन सी बात ह.ै..कहां जाएगा...औितें 

जलदी बढ़ूी हो जाती ह,ै इसतलए तो कहते हैं, शादी के तलए एक गैप जरूिी होता है...।” ( गीताश्री 88) संभोग 

तभी संभव है जब इच्छा दोनों में बनी िहे औि दोनों समान रूप से आनंतदत हो, लेतकन पतत की जरूित का बने 

िहना औि पत्नी की जरूित का समाप्त हो जाना या इसके तवपिीत, पत्नी की जरूित का बने िहना औि पतत 

की जरूित का समाप्त हो जाना समस्या का कािर् बनता ह।ै ऐसे में जरूिी ह ैतक समय िहते इसकी आपतूतण हो, 

लेतकन सच्चाई यह ह ैतक पत्नी ऐसे संबंध का तनवाणह भी डटयटूी के तौि पि किती हैं। ताप में मां कहती हैं – “मैं 

र्क गई ह .ं..सािी तजंदगी एक ही काम किते किते हैं...मझुसे यह डटयटूी नहीं तनभाई जाती।” (गीताश्री 91) 

तजसका परिर्ाम ह ैतक पतत असंतिु ह ैऔि उसके तलए बेटी द्वािा कॉलगलण की व्यवस्र्ा किाई जा िही ह।ै मां 

कहती हैं – “अपने पापा के तलए एक लड़की का इतंजाम कि द.े..।” (गीताश्री 87) जो कॉल गलण अंनत: तपता 

के बािे में कह जाती ह ै– “बेहति ह ैउनके तदमाग का इलाज किवा दो...सब ठीक हो जाएगा...दी डेजायि इज 

स्रांग, बट दी फ्लेश इज वीक (वासना मजबूत, दहे कमजोि)...।” (गीताश्री 95) वास्तव में यहां समस्या के 

समाधान के तलए तपता के तदमाग के इलाज की जरूित नहीं, बतलक मां के तदमाग के इलाज की जरूित ह,ै 

तजसने तजंदगी भि इस संबंध को डटयटूी समझा औि अब उसी के पदतचन्ह पि बेटी भी ह।ै यही कािर् ह ैतक 

अपने पतत संजय के आने पि उसका चेहिा उति जाता ह।ै मां कहती हैं – “अभी ही दखेती ह .ं..संजय जब टूि 

से लौटता ह ैतो तेिा चेहिा क्यों चमकने के बजाय उति आता ह।ै” (गीताश्री 92) यानी मां ने जो तकया, बेटी भी 

वही कि िही ह,ै ऐसे में बेटी का तपता के रूप में, बेटी के पतत संजय जैसे परुुष (पतत) का भतवष्य ह।ै अततृप्त के 

कािर् उसकी भी भतवष्य में ऐसी ही तस्र्तत होने वाली ह।ै यहां गीताश्री ने अप्रत्यक्ष रूप से स्त्री के रूढ़ मन का 

प्रततिोध िचा ह,ै जो संभोग को भी डटयटूी मानती ह ैऔि तजसका परिर्ाम शाल ूके तपता जैसे परुुष के जीवन 

की तनयतत बन जाती ह।ै हमािे समाज में स्त्री मन की यह एक रूढ़ धािर्ा ह ैतक उम्र बीत जाने पि सेक्स की 

इच्छा भी तमट जाएगी, जबतक सेक्स का संबंध व्यति की ततृप्त से ह ैऔि अगि ततृप्त समय िहते न हो, तो इच्छा 

तवकृतत में भी बदल सकती ह,ै तजसका परिर्ाम समाज में घट िही बहुत सािी अवांतछत घटना ह।ै तजस कािर् 

बजुगुों के बािे में कालगलण कह जाती ह ै— “दी डेजायि इज स्रांग, बट दी फ्लेश इज वीक (वासना मजबतू, 

दहे कमजोि)...।” (गीताश्री 95) मदृलुा गगण प्रेम-काम मामले में तलखती हैं – “शिीि संबंध के माध्यम से वह 

एकात्मक तमलन प्राप्त होता ह,ै तजससे पनुः शिीि संबंध स्र्ातपत किने के तलप्सा स्वत: हो जाती ह।ै” (गगण ix) 
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इच्छा का समाप्त हो जाना ही ततृप्त ह ैऔि अगि समय िहते इसकी ततृप्त नहीं होती, तभी ऐसी तवडंबना पैदा होती 

ह।ै यहां पतत अपनी ‘इदट’ की पतूतण कि िहा ह ैतजस कािर् पत्नी का ‘अहमट’ घायल हो िहा ह,ै वही दसूिी ओि 

मध ुकांकरियाूँ की कहानी ‘बड़ा पोस्टि’ में जब पत्नी मालतवका का ‘काम’ के मामले में ‘इद’ की पतूतण नहीं 

होती, तो उसका ‘अहमट’ घायल होता ह,ै तजसका परिर्ाम पिेू परिवाि को भोगना पड़ता ह।ै मध ुकांकरिया 

तलखती ह ै– “परिवाि में एक भी सदस्य यतद अतपृ्त औि असंतिु ह,ै तो वह पिेू परिवाि को ही अपने प्रततशोध 

व प्रतततहसंा की ज्वाला में झोंक सकता ह।ै” (कांकरिया 115) ‘बड़ा पोस्टि’ में पत्नी मालतवका की सेक्स 

इच्छा की पतूतण पतत शैिेन नहीं किता, तजसका परिर्ाम दवेि दीप ूको झेलना पड़ता है। अंतत: मानतसक िोगी 

बन पागलखाने पहुचंना पड़ता ह।ै अलका तसंह अपने उपन्यास ‘जीमेल एक्सप्रेस’ में धमेजा के मुंह से कहलवाती 

ह ै– “भूख तो भखू ह,ै इसमें परुुष भूख या स्त्री भखू का क्या मतलब ह?ै यह तो हो सकता ह ैतक परुुष की भखू 

जहां चाि िोटी खाकि तमलती ह,ै वहीं स्त्री की भखू दो िोटी से तमट जाती ह,ै मगि भखू तो दोनों की होती ह।ै” 

(तसन्हा 139) मालतवका के अंदि भी वह भखू ह।ै वह तिह-तिह से प्रयास किती ह ैउसका पतत उसकी भखू 

को शांत किें, हालांतक पतत अपनी पत्नी को सेतवका के रूप में पाना चाहता ह,ै जहां वह उसके बीमाि भाई की 

दखेभाल किे। यहाूँ जैनेन्ि ने प्रमे-काम के मामले में लक्ष्य-उपलक्ष्य की जो बात कही ह ैतक उपलक्ष्य पिूा न होन े

पि लक्ष्य भी चकूने लगता ह,ै नजि आता ह।ै पतत का उपलक्ष्य पत्नी से सेतवका को प्राप्त किना ह,ै तो पत्नी का 

लक्ष्य काम की पतूतण ह।ै ऐसे में लक्ष्य-उपलक्ष्य में अंति होने के कािर् पतत-पत्नी एक-दसूिे की इच्छा की उपेक्षा 

किते ह।ै पत्नी की शािीरिक जरूित अतपृ्त िह जाती ह,ै तजस कािर् परिर्ाम भयानक तनकलता ह ैऔि प्रततिोध 

के नाम पि प्रततिोध का जो तिीका वह तनकालती ह,ै वह प्रततशोध बनकि मार्त्र िह जाता है। दवेि दीप ूकी वजह 

से उसकी इच्छा अतपृ्त ह ैइसीतलए उसी दीप ूको परिवाि से तवलग किवा दतेी ह।ै‘बड़ा पोस्टि’ में कामेच्छा की 

पतूतण ना हो पाने का परिर्ाम शैिेन के परिवाि को भोगना पड़ा, वहीं कहानी ‘नामदण’, उपन्यास ‘एक सेक्स मिीज़  

का िोगनामचा’ में पतूतण ना कि पाने का आतंक झेलता परुुष ह।ै सोन ूसोचता ह ै– “उसे लगता दतुनया में तसफण  

एक ही सच्चाई ह.ै..प्याि के सािे संबंध, सािे तवशेषर् उसी एक तबन्द ुपि टीके हैं...औि कहीं सचमचु खड़ा नहीं 

उति पाया उस मूल तबन्द ुपि तो..औि इस तो ने उसके अंतिंग क्षर्ों को कभी प्रततशोध के क्षर्ों में तो कभी 

अपने दिकते आत्मतवश्वासट के क्षर्ों में बदल तदया।” (कांकरिया 19) अपनी तवकलांगता के कािर् यह डि घि 

कि जाता ह ैतक पत्नी की पतूतण वो कि पाएगा या नहीं औि पिूा ना कि पाने के आतंक में गलत कि बैठता ह ै

औि तफि कभी मुंह तदखाने लायक ना समझ चला जाता है। “कहते ह ैबाद में सोन ू तफि कभी उस शहि में 

तदखाई नहीं पड़ा र्ा।” (कांकरिया 19)  परुुष अतपृ्त होकि आचिर् किे, तो उसका प्रततिोध तकया जाता ह,ै 

लेतकन स्त्री अगि अतपृ्त होकि आचिर् किें, तो तवमशण उसका प्रततिोध नहीं किता, लेतकन 21वीं सदी में ये 
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काम हो िहा ह।ै मतलब साफ ह ैप्रततिोध को स्त्री-परुुष खांचे में बाूँटकि दखेने की जगह अब उसे समग्रता में 

दखेने का प्रयास तकया जा िहा ह।ै  

2. 9. हववािेिर संबंध – 

भाितीय समाज में आज भी स्त्री-परुुष के बीच प्रेम घोतषत तौि पि नैततक अतधकाि नहीं ह।ै ऐसे में उस 

समाज में दांपत्य में िहते हुए अन्य स्त्री औि परुुष के सार् पतत-पत्नी का प्रेम-काम संबंध में जड़ु जाना अपनी 

सामातजकता में पाप के समान ही ह,ै लेतकन काननू की नजि में आज की तािीख में यह अपिाध तो दिू, व्यतभचाि 

भी नहीं ह।ै ऐसे में ये सवाल बनता ह ैतक आतखि काननू में इस तिह के संशोधन की जरूित तकन दबावों के 

तहत बनी। सार् ही यह सवाल अपने दीघण पिंपिा में सदा जतटल होकि अग्रसि तदखता ह ैतक दांपत्येति संबंध 

बनने के आतखि कािर् क्या है। ऐसे संबंध के कािर् को लेकि पािंपरिक धािर्ा पत्नी की मजी के तबना पतत 

का कामातिु हो उठना एवं बात-बात पि लड़ना झगड़ना मुख्य संदभण िहा स्त्री पक्ष में, तो पुरुष पक्ष में पत्नी से 

कामेच्छा की अततृप्त, लड़ाई झगड़ा व नए के प्रतत आकषणर् की प्रवतृत्त बनी। लेतकन तवचािनीय यह ह ै तक 

भाितीय समाज में तववाह के दायिे अपेक्षाकृत कमजोि पड़ने के बावजदू आज भी बने हुए हैं। ऐसे में परिवाि 

को तनभाना औि परिवाि का तनवाणह किते हुए तनतांत व्यतिगत प्रेम-काम की जरूित को पिूा किना अंततवणिोधी 

परिवेश तैयाि किता ह।ै परिवाि को बनाए िखते हुए स्वयं को जीना दांपत्येति का अत्यंत ही परितचत तिीका ह।ै 

इसके अततरिि काम ितहत प्रेम, प्रेम ितहत काम, प्रततशोध प्रेरित, समझौते के तहत, बच्चे के तलए, तो नए के 

प्रतत आकषणर् व अन्य अनेक संदभण इसमें जड़ुते हैं। कर्ा जगत में पत्नी के प्रतत पतत का कामातिु िवैया औि 

दसूिी औि पतत के प्रतत पत्नी का रूढ़ काम आचिर् पतत-पत्नी के तलए दांपत्येत्ति का अत्यंत परितचत कािर् 

तदखता ह।ै इन संदभों के बीच अन्य अनेक मामले हैं, तजनकी वजह से पतत-पत्नी का पिस्पि प्रेम-काम धमण का 

तनवाणह भी होते िहता ह ैऔि दांपत्य से इति प्रेम काम संबंध तवकतसत भी होते िहते हैं।  

2.9.1.पे्रम या मि के अिाव में हववािेिर संबंध का प्रस्थाि – 

तववाहतेि संबंध का प्रमखु कािर् मन, प्रेम के अभाव में पतत का यांतर्त्रक कामाचिर् ह।ै अपनी फैन्टेसी 

के तहत स्त्री प्रेम में मन से दहे तक का सफि तय किना चाहती ह,ै तो परुूष दहे से गजुिकि भी दहे तक ही  

सीतमत िह जाता है। मैरे्त्रयी पषु्पा तलखती हैं – “तजस तववाह प्रर्ा का चलन हमािे यहां हैं, इसमें पहली ही िात 

सेक्स से शरुू होती ह।ै”(पषु्पा 113) रूढ़ सामातजकता के तहत पतत-पत्नी दोनों का संस्काि तववाह की पहली 

िात ही सेक्स को अतनवायण मानता ह।ै स्त्री को जहाूँ समपणर् का पाठ पढ़ाया जाता ह ैऔि इस समपणर् से ही मन 

तक पहुूँचने की सीख दी जाती ह,ै वहीं परुुष संस्काि में मन की कहीं बात ही नहीं आती। पत्नी के रूप में सेतवका 

की छतव भाितीय तववाह संस्र्ान की रूढ़ सोच का ही परिर्ाम ह।ै ऐसे में परुुष फैं टेसी िच बैठता ह ैतक पत्नी 
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ह,ै तो हि हाल में तन औि मन का सखु उपलब्ध किाएगी, हालांतक उसके तन औि मन के सखु की उपलतब्ध 

पि ध्यान नहीं जाता, ऐसी तो तकसी फैं टेसी का तनमाणर् ही नहीं तकया जाता। यही कािर् ह ैतक दांपत्येत्ति संबंध 

का प्रस्र्ान घतटत होता ह।ै जयश्री िाय की कहानी ‘वतजणत सखु’, ‘दहे के पाि’, कमल तकशोि की ‘सखी-

सहलेी’, मध ुकांकरिया की ‘बीतते हुए’, गीताश्री की ‘एक रुकी हुई पृ् वी’ िचनाओ ंमें मन के अभाव में 

दांपत्येत्ति संबंध के प्रस्र्ान को तदखाया ह।ै ‘वतजणत सखु’ में कर्ानातयका अपने पतत अरुर् के सार् अपने 

संबंध को घषणर् समझती ह।ै वैवातहक जीवन में प्रेम के अभाव के कािर् ऋतत्वक के सार् तववाहतेि संबंध की 

ओि बढ़ती ह ै– “कभी-कभी उसे प्रतीत होता ह,ै उसका पतत उसे अपने सपनों के तनमाणर् में ईट गािे की तिह 

इस्तेमाल किता ह।ै वह सुंदि ह ैऔि उसके भव्य व्यतित्व के सार् जूँचती ह,ै उसकी आलीशान घि औि पातटणयों 

की शोभा बढ़ाती ह,ै इसतलए उसकी आवमयकता ह,ै यही उसके जीवन की उपयोतगता ह।ै एक सुंदि दहे से पिे 

वह एक इसंान ह,ै उसकी भी भावनाएं हैं, इच्छाएं हैं, यह बात अरुर् के ख्याल में भी नहीं।” (िाय 93) हालांतक 

नातयका हि कदम पि रूढ़ नैततकता के कािर् स्वयं को ऐसे संबंध की वजह से अपिाध बोध से ग्रतसत पाती ह,ै 

पि जब अपने पतत के भी तकसी औि के सार् संबंध में होने की बात जानती ह,ै तो अपिाध बोध से मिु हो 

जाती ह ै – “एक अपिाध दसूिे अपिाध को सही नहीं कि दतेा, मगि बिाबि तो कि दतेा ह।ै” (िाय 102) 

अतखलेश ने 90 के दशक में ‘जलडमरूमध्य’ में तदखाया र्ा, पतत-पत्नी दोनों के बाहि संबंध ह ैऔि दोनों 

जानकि भी अनजान बने िहते हैं, क्योंतक दोनों चारितर्त्रक स्खलन के समान भागीदाि ह।ै गतर्त के फामूणले के 

अनसुाि ‘माइनस’ में ह ैऔि दोनों ‘माइनस’ तमलकि ‘प्लस’ में बदल जाते ह,ै अर्ाणतट दोनों ही गलत ह ैतो शांत 

ह।ै वहीं अपनी प्रगतत में जयश्री िाय न ेपत्नी को ऐसे संबंध में अपिाध-बोध से मिु किने के तलए उसी ‘माइनस 

माइनस = प्लस’ के फामूणले का प्रयोग तकया ह।ै जयश्री िाय की नातयका तववाहतेि संबंध में जाना यहां प्रततशोध 

प्रेरित नहीं, बतलक मन को जीने की चाह ह।ै ‘बीतते हुए’ की नातयका मतर्दीपा भी फैं टेसी के तहत पिफेक्ट 

परुुष की कामना में तववाह पवूण के प्रेमी को ठुकिाती ह,ै तकंत ुतववाह बाद अपने औि पतत के संबंध के बािे में 

कहती ह ै– “मैं औि मेिे पतत...जैसे दो ध्रवु" (कांकरिया 75) औि इस दो ध्रवु होने के पीछे कािर् फैं टेसी से 

तवपिीत परुुष (पतत) का होना ह।ै वह चाहती है – “र्ककि चिू तनस्पंद पड़ी काया के तसिहाने ततकया बढ़ाते 

हार् प्रेम ह।ै श्रम औि पिेशानी से मार्े पि उभिी स्वेद बूंदों पि शीतल उंगतलयों की छुअन ह ैप्रेम। तठठुिती ठंड 

में गमण खाने के तलए प्रतीक्षाित तनगाह ेहैं प्रेम। गहन दखु के क्षर्ों में, आंखों में तझलतमलाते आंसओु ंके बीच 

तवश्वास-सी तजसकी छतव कौंध जाए...वही इसका पार्त्र।” (कांकरिया 75) इस पार्त्र का अभाव अपने पतत में 

पाकि तववाह पवूण के प्रेमी इिंजीत से अपने पिुाने संबंध को जीतवत किने का प्रयास किती ह।ै इस प्रकाि प्रेम 

ितहत काम आचिर् अर्ाणतट मन के अभाव में तववाहतेि संबंध की ओि बढ़ना नैततकता, सामातजकता की दृति 

से अनतुचत हो सकता ह,ै पि तस्त्रयों द्वािा गढ़ी नई नैततकता प्रततिोध का ही सचूक ह।ै मैरे्त्रयी पषु्पा न े‘हमािा 
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चचाण’ में तलखा ह ै– “पतत को सेक्स औि सेवा दतेी िहो औि अपना प्याि चलाती िहो। ( पषु्पा 68) ‘रुकी हुई 

पृ् वी’ की कर्ा नातयका मतर्दीपा,‘सखी-सहलेी’ की तोषी इसी दशणन से प्रभातवत ह।ै ‘सखी-सहेली’ की 

नातयका तोषी दांपत्य में पतत के कामाचिर् में मन के अभाव को तनतांत महससू किती हैं औि इसी अभाव की 

पतूतण के तलए अपनी सहलेी शीला के सार् समलैंतगक का सफि तय कि लेती ह ै– 

“शील ूसािा तदन तो मैं घि में मरूूँ  – खपूूँ। मेिा जी कैसा है।  मुझे कोई दखु ह,ै कोई तकलीफ ह,ै इससे 

तो उसका कोई वास्ता ही नहीं। िात में सांढ़ की तिह ऊपि चढ़ जाता ह।ै तफि कहता ह,ै हिामजादी 

कैसे अकड़ी पड़ी ह।ै वह समझता ह ैवह आए औि मैं मोम की तिह तपघल जाऊं। आदमी वेमया के 

पास भी जाता ह ैतो फूल-तमठाई का दोना लेकि जाता ह।ै पहले उसका तदल जीतना है, तफि उसकी 

दहे मांगता ह।ै यह घि का आदमी ह ैजो औित को गाय-भैंस से ज्यादा नहीं मानता। उस वि मेिा तदल 

तो चाहता ह ैतक उठाकि उसको पलंग से नीचे धकेल दो। उसका मुंह नोंच लूूँ। पि तब भी चपुचाप लेट 

जाती ह ।ं” ( कुमाि 110)  

तोषी का यह सोचना मन ितहत दतैहक संबंध का मौन प्रततिोध ह,ै हालांतक वैवातहक संस्र्ान की रूढ़ नैततकता 

के कािर् पतत के आगे चपुचाप लेट जाती ह,ै पि मौका तमलते ही मन के सार् दहे को अपनी सहलेी के सार् 

जीती ह।ै   

2. 9. 2. काम रहिि पे्रम, हववािेिर का प्रस्थाि – 

   वैवातहक जीवन में काम ितहत प्रेम अर्ाणतट अतपृ्त काम तववाहतेि संबंध का एक अन्य प्रमखु कािर् 

ह।ै पिंपिा में प्रेम-काम के मामले में काम के अभाव में तववाहेति संबंध को जैनेंि ने 'मास्टि जी' औि इसके बाद 

60-70 के दशक में कृष्र्ा सोबती 'तमर्त्रो मिजानी’, मदृलुा गगण ने 'तचतकोबिा' में उभािा ह।ै जहां जैनेंि के यहा ं

पत्नी पहाड़ी नौकि के सार् भाग जाती ह ैअर्ाणतट बाहि जाकि अततृप्त की पतूतण किती ह।ै मदृलुा गगण की मन ुभी 

ततृप्त के तलए घि से बाहि जाती ह।ै हालांतक इस मामले में स्त्री की जरूित को तो इन िचनाकािों ने समझा, पि 

इस मामले में परुुष की भी अपनी जरूित हो सकती ह,ै इस पि तवचाि उपेतक्षत ही िहा, तजसे 21वीं सदी में 

लेतखकाओ ंने भी तवषय बनाया ह ैऔि उनके तहत में भी प्रततिोध को खड़ा तकया ह।ै एक ओि महुआ मांझी 

की कहानी ' चंितबंद'ु  कमल तकशोि की कहानी 'सखी-सहलेी' काम अततृप्त के कािर् तववाहतेि संबंध के प्रतत 

स्त्री के आकषणर् को तदखा प्रततिोध दजण किती ह,ै वहीं दसूिी ओि अलपना तमश्र की िचना 'कर्ा के गैिजरूिी 

प्रदशे में', यादवेंि शमाण ‘चंि’ की कहानी 'वाह! तकन्नी वाह' वैवातहक जीवन में काम अततृप्त के कािर् तववाहतेि 

संबंध की ओि बढ़ते परुुष को तदखा उनके तहत में भी प्रततिोध व्यि तकया ह।ै ‘सांप’ कहानी की ‘िजनी' 

‘कनक’ से कहती ह ै– “मैं तो कई बाि धीिेन से कहती भी िही ह  ंतक मैं अपने पतत से सैतटस्फाइड नहीं हुई तो 

तभुहािे पास आ जाऊंगी।” (चौधिी 147-48) िजनी का यह कर्न बदलती नैततकता का ही उदाहिर् ह।ै पिंपिा 
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में यह तदखता िहा ह ैतक परुुष अपने काम-ततृप्त तलए बाहि भी संबंध बना लेता ह।ै अब यह तसफण  परुुष का ही 

अतधकाि के्षर्त्र नहीं िह गया, बतलक तस्त्रयाूँ भी इसे अपना नैततक अतधकाि मानती ह।ै यहाूँ पािंपरिक नैततकता 

के आगे जरूिी नैततकता का तनमाणर् तदखता ह।ै महुआ माजी की 'चंितबंद'ु में पतत के लगाताि अन्य स्त्री स े

संबंध होने के कािर् कर्ानातयका कृतत ना केवल हीन भावना से ग्रतसत होती ह,ै बतलक फैं टेसी के तहत पतत 

के हि संबंध में पतत औि प्रेतमका के शािीरिक सातमप्य की बात सोच खदु भी काम भावना से पीतड़त होती ह ै– 

“हिैानी की बात तो यह भी र्ी तक उनके हि नए संबंध के उद्घाटन के बाद उस तवस्फोटक परितस्र्तत से उबिने 

के पहले ही पतत औि उनकी प्रेतमका के शािीरिक सातनध्य की कलपना किते-किते वह स्वयं ददुाांत काम भावना 

से पीतड़त हो उठती।” (माजी 159) हालांतक तववाहतेि संबंध में पतत के होने का पता चलते ही उसके औि पतत 

के बीच संबंध में गमाणहट आ जाती। काम के चिम तक पहुचंा दतेे हैं उसके पतत, पि तफि धीिे-धीिे सब समाप्त 

हो जाता औि रिमतों में वही 'ऊब' आ जाती। पतत तफि अन्य संबंध में जाते व खलुासा होने पि वही िम दोहिाते। 

ऐसे में दहे औि मन को परू्णता में जीने के तलए तववाहतेि संबंध की औि कृतत बढ़ती ह।ै तजसकी तिफ बढ़ती 

ह,ै उससे वह कहती हैं – “मझेु आपका स्पशण चातहए! तन मन दोनों का स्पशण! आत्मीयता औि दीवानगी भिा 

स्पशण! पाना चाहती ह  ंमैं आपको एक बाि! पिूी तिह से...इससे पहले तक मेिी दहे तडकोड हो जाए, फ्रीज कि 

लेना चाहती ह ूँ  मैं आपके एहसास को अपनी दहे में...दहे से गजुि कि मन में…।"(माजी 163) स्त्री तवमशण मन 

से दहे तक पहुूँचने की बात किती ह,ै लेतकन यहाूँ तवमशण शीषाणसन पि नजि आता ह,ै जहाूँ स्त्री दहे से मन तक 

पहुूँचने की बात कि िही ह।ै पत्नी की काम भावना अतपृ्त िह जाती ह,ै तो यहाूँ वो व्यति के स्ति पि पतत स े

झगड़ा नहीं किती ह,ै बतलक अपनी आपतूतण के तलए जो भी सोच तनतमणत किती ह,ै उसमें सहज ही उस अवधािर्ा 

के प्रतत प्रततिोध ह,ै तजसमें स्त्री को हि हाल में पतत के सार् जीवन तनभाते िहने की बात की जाती ह।ै यहाूँ सहज 

ही पािंपरिक सामातजक मलूय का प्रततिोध ह।ै यह अश्लीलता नहीं, बतलक अपनी यौतनच्छा को जीने की चाहत 

में की गई पहल ह।ै इसे प्रततिोध की तदशा में दखेना जरूिी है।   

‘सखी-सहलेी’ में शीला एक कामकाजी मतहला है, पतत द्वािा अपनी सालतगिह के तदन ही तबस्ति पि 

उपेतक्षत होती ह।ै जब वह पतत को सालतगिह की याद तदला उसके किीब आना चाहती ह,ै तो पतत अपमातनत 

किते हुए जो किता ह,ै वह तवचािर्ीय ह ै– “तफि क्या करंू?? शादी की सालतगिह है तो क्या करू? क्या करंू 

तेिे सार्? बासी िोटी। अिे, दस तदन आदमी छप्पन भोग भी खा ले, तो ग्यािहवें तदन उसको दखेकि उबकाई 

आने लगती ह।ै ग्यािह साल हो गए हमािी शादी को। दस साल का लड़का ह।ै तेिे सार् नहीं सो सकता मैं। 

समझी त।ू” (कुमाि 117) परिर्ामत: वह अपनी कामेच्छा की पतूतण के तलए समलैंतगक संबंध की ओि जाती 

हैं। हालांतक काम पतूतण के पीछे भी स्त्री का एक रूढ़ मन ही होता ह।ै वह तोषी से कहती ह ै– “दखे ना त ूदगुाण के 

मंतदि जाती ह ैन?...त ूतजस िास्ते से वहां जाती ह,ै उस िास्ते से मैं वहां नहीं जाती। मैं झीलवाले िास्ते से जाती 
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ह ।ं वहां जाने का कोई तीसिा िास्ता भी होगा। लोग उस िास्ते से ही जाते होंगे। पहुचंते तो सािे दगुाण के मंतदि में 

ही ह।ै ह ैन..!  तफि क्या ह!ै कोई तकसी भी िास्ते से जाएं! हमें जीवन में अपनापन चातहए, प्याि दलुाि चातहए, 

मन की खशुी चातहए।” (कुमाि 122) अततृप्त को लेकि जीने की नैततकता छूट िही ह।ै  

  ‘कर्ा के गैि जरूिी प्रदशे में’ मास्टि जगत हि स्त्री को यहाूँ तक की अपनी छार्त्रा को कामातिु नजि से 

दखेता ह ैऔि उनके पीछे भागता है। इसके पीछे का कािर् वैवातहक जीवन में पत्नी अरंुधतत द्वािा उसकी काम 

की पतूतण ना होना ही ह।ै वह अपनी पत्नी अरंुधती से स्पि कहता ह ै– “दतेी नहीं हो, तो क्या होगा।” (तमश्र 37) 

लेतखका ने यहां पतत के पक्ष में प्रततिोध खड़ा तकया ह ैतक पत्नी द्वािा इच्छा पतूतण ना होने पि ही ऐसे संबंध में 

पतत बढ़ते हैं। 'वाह तकन्नी वाह!' का लतूर्या तकन्नी की तिफ बढ़ता ह,ै तो वहाूँ भी पत्नी से काम अततृप्त ही 

प्रमखु ह ै– “उसकी बह  सामान्य स्त्री र्ी। मांसल भी कम।...लेतकन वह तकन्नी की तिह आंतरिक आनंद के 

कंगिूों को कभी भी स्पशण नहीं कि पाती र्ी।...पि वह तकन्नी के तबना अपने को परू्ण नहीं समझता र्ा, क्योंतक 

वह बड़े उत्साह औि प्याि से समपणन किती र्ी।...तकन्नी से उसके संपरू्ण ततुिदायक संबंध औि पत्नी से यांतर्त्रका 

आकषणर्। उसका तकन्नी के मुकाबले में मदुाण मछली होना भी र्ा।” (शमाण 72) काम की अततृप्त चाह ेस्त्री की 

हो या परुुष की आज 21वीं सदी में इसे दोनों के पक्ष में तवचाि तकया गया ह ैऔि यहाूँ सामातजक रूढ़ अवधािर्ा 

के तवरुद्ध प्रततिोध दजण ह।ै  

2. 9.3. प्रहिशोध पे्रररि हववािेिर संबंध – 

प्रततिोध के तलए जरूिी ह ैतक वह मूलय सापेक्ष हो। प्रततिोध के नाम पि नैततकता के तनजीकिर् द्वािा 

मलूयतवहीन आचिर् मनमजीपन को जन्म दतेा ह ैऔि तब प्रततिोध के नाम पि जो कुछ भी तकया जाता ह,ै वह 

महज प्रततशोध में बदल कि िह जाता ह।ै अपने मन को जी पाने की कोतशश में बने तववाहतेि संबंध समाज की 

नजि में, नैततकता की दृति से भले ही सही ना हो, पि व्यति स्वतंर्त्रता की दृति से सही ह ैऔि आज एडलरी 

काननू के तहत अपिाध भी नहीं ह।ै वहीं प्रततशोध प्रेरित ऐसे संबंध में अंतत: मानतसक संततुि की जगह प्रताड़ना 

ही तनतहतार्ण ह।ै कर्ा सातहत्य में प्रततिोध के नाम पि प्रततशोध प्रेरित तववाहतेि संबंध का प्रततिोध भी िचा गया 

ह।ै तकसी भी परितस्र्तत में ऐसे संबंध सिाहनीय नहीं, बतलक ‘नैततकता के तनजीकिर्’ से प्रदतूषत ह।ै मधु 

कांकरिया की कहानी 'चहू ेको चहूा िहने दो' में कर्ानातयका गंगटोक घमूने आती ह ैऔि अनजान यवुक से 

दतैहक तनकटता बनाती है, तो केवल पतत के द्वािा हि बाि लगाए गए बंतदशों के प्रततशोध में। वह कहती ह ै– 

“एक बाि मैंने अपने छोटे भाई के तमर्त्र से पतत के सामने तहभमत किके हार् तमला तलया, तो पतत ने उसके जाने 

के बाद दीवाि पि मेिे हार्ों को िगड़ तदया…तजससे उसका स्पशण तमट जाए...आज शाम को एक सीमा तक 

अपने को तकसी गैि मदण के हवाले किके मैंने अपने उसी अपमान का बदला ले तलया ह।ै मुझे संतोष ह ैतक मैं 
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अब वह नहीं िही…उसकी पिम पाकीजा, जो वह समझता ह ैतक मैं ह ।ं” (कांकरिया 191) यवुती द्वािा सोच 

समझकि अपनी शतण पि अपनी इच्छा अनसुाि यवुक से संबंध बनाना औि यवुक को अतपृ्त छोड़कि अलग हो 

जाने में अपने प्रततशोध को परू्ण दखेना वास्तव में उसकी तवकृत फैं टेसी का ही परिर्ाम ह।ै वह आगे कहती ह ै

– 

 “बहुत पहले मैंने तवदशेी कहानी पढ़ी र्ी, तजसमें एक पत्नी पतत की मतृ्य ुके पिात उसकी आंखों 

को तवज्ञान की सहायता से तकसी कृतर्त्रम मतस्तष्क से जुड़वाकि अपनी टेबल पि िखवाती हैं औि एक-

एक किके वह वह सब काम किती ह,ै तजसके तलए उसके जीवन काल में उसका पतत उसे िोकता र्ा 

औि तजसके तलए उसने अपनी पत्नी को तहदायत द ेिखी र्ी तक उन आदशेों का वह उसकी मतृ्योपिांत 

भी पालन किें। मतृ पतत की लाचाि आूँखें बस देखती िहती र्ी। तजन तदनों मैंने यह कहानी पढ़ी र्ी, 

मझेु यह फंतासी भि लगी र्ी, पि आज समझ गई ह …ंयह कहातनयां नहीं हाड़-मांस की तजंदतगयों के 

जीतवत दस्तावेज ह।ै...जो कालांति में कहातनयाूँ बन जाती ह,ै ठीक वैसे ही जैसे जीतवत जानविों की 

हडटतडयाूँ औि मांस कालांति में चट्टान बन गए।” (कांकरिया 191)  

अपनी फैन्टेसी के तहत वह भी प्रततशोध प्रेरित प्रततिोध की तिफ बढ़ती ह।ै उसका मानना ह ैतक इस प्रततशोध 

में भी जीवन के कुछ मलूय औि नािी बोध ह,ै पि सच्चाई तो यह ह ैतक वजह चाह ेजो भी हो, ऐसी प्रतततिया 

स्वरूप बने तववाहतेि संबंध में प्रततशोध तो समझा जा सकता ह,ै पि प्रततिोध नहीं।  

2. 9. 4. लाि पे्रररि व समझौिा पे्रररि हववािेिर संबंध – 

तववाहतेि संबंध के अन्य अनेक कािर्ों में से एक कािर् पतत-पत्नी के बीच आपसी समझौते के तहत 

गैि स्त्री व गैि परुुष के सार् बने दतैहक संबंध हैं। पतत-पत्नी के मध्य आपसी समझौते के तहत लाभ के तलए बने 

तववाहतेि संबंध को 90 के दशक में अतखलेश ने ‘जलडमरूमध्य’ में ही तदखा तदया र्ा। तजसके मलू में आतर्णक 

लाभ िहा। तजस कािर् तचन्मय औि मनजीत एक दसूिे के तववाहतेि संबंध के बािे में जान कि भी अंजान बने 

िहते हैं औि अपनी प्रगतत में 21वीं सदी में शिद तसंह की 'कस्बाई तसमोन' में कीततण औि गीताश्री की ‘इिंधनषु 

के पाि’ की ‘आशा’ ना केवल ऐसे संबंध में अर्ण लाभ के तलए आगे बढ़ती ह,ै बतलक अपने ही पतत द्वािा 

प्रोत्सातहत व संितक्षत भी ह।ै यहाूँ सामातजकता के ऊपि व्यतिवादी व आतस्तत्ववादी दशणन हावी ह।ै एक ओि 

सगंुधा कीततण से कहती ह ै– “तेिे भी तो संबंध है पतत के अलावा।” (तसंह 191) तब कीततण कहती ह ै– “हां! है 

ना संबंध, लेतकन सदातशव ह ैमेिे सार्। उनकी जानकािी में ह ैयह सब, उसको कई ठेके मेिे संबंधों के आधाि 

पि तमले हैं।” (तसंह 191) दसूिी ओि गीताश्री की कहानी 'इिंधनषु के पाि' में आंचल आशा से तववाहतेि संबंध 

के बािे में पछूती हुई कहती ह ै– “तेिे पतत को कोई समस्या नहीं होती?”(गीताश्री ) आशा जवाब दतेी ह ैतक 

उनके जीवन में कोई टैब ूनहीं ह ै– “नहीं...िोन ूसब को जानता ह,ै िोन ूको भी तो इससे फायदा होता ह.ै..चल 
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छोड़।”(गीताश्री)  आतर्णक लाभ ही नहीं, बतलक पारिवारिक शांतत व कलह से तनपटािे के तलए भी पतत-पत्नी 

के बीच समझौते के तहत ऐसे संबंध पनप िह ेहैं। काशीनार् तसंह का उपन्यास 'िेहन पि िग्घ'ू में सिला मीन ूसे 

कहती ह ै– “अगि मझुसे पछूो, तो पत्नी को यह सलाह द ेसकती ह ,ं वह अपने पतत का प्याि पाना चाहती हैं, 

तो घि से बाहि प्रेम किने की छूट द,े उकसाए उसके तलए क्योंतक वह कहीं औि तकसी को प्याि किेगा, तो 

उसके अंदि का कड़वापन, रूखापन भिता िहगेा औि इसका लाभ उसकी बीवी को भी तमलेगा औि पत्नी भी 

ऐसा किें।”(तसंह 39) दांपत्य में मधिुता बनाए िखने का यह भी एक उपाय ह ैऔि आज कर्ा जगत में यह 

उपाय परिलतक्षत हो िहा ह।ै गीताश्री की कहानी 'ताप' में मां बेटी से अपने तपता के तलए कॉलगलण की व्यवस्र्ा 

किने कहती ह,ै तो इसके पीछे की वजह दाभपत्य की कड़वाहट से छुटकािा पाना ह।ै सहकमी तवप्लव अपने 

तपता के तलए लड़की की व्यवस्र्ा कि िहा ह ैतो इसके पीछे भी यही कािर् है। जब बेटी (शाल)ू अपनी माूँ से 

पछूती ह ैतक कॉलगलण के आने से आपको तकलीफ नहीं होगी, तो माूँ कहती ह ै– “जो अभी मेिे सार् हो िहा 

ह,ै वो कम ह ैक्या? मैं तजस मुहाने पि खड़ी ह ूँ, वहाूँ हि िास्ता तकलीफ से भिा है। ये िोज-िोज के अपमान, 

गाली...मैं जीती जागती औित नहीं, ठंडा गोस्त ह ूँ...तजसे गिम नहीं तकया जा सकता...। बासी कड़ी ह ूँ, उबाल 

लाने का प्रयत्न व्यर्ण ह।ै मैं खत्म हो चकुी ह ूँ।” (गीताश्री 91) 

‘ताप’ में पत्नी पतत के तलए व्यवस्र्ा किने की बात कि िही ह,ै तो ‘कस्बाई तसमोन’ में प्रोफेसि पतत, 

पत्नी के सामने व्यवस्र्ा की बात किता है – “हाूँ, मैं उन्हें अपने सार् सोने के तलए मजबिू किता ह ,ं तमु चाहो 

तो तभुहािे तलए भी छार्त्रों की लाइन लगा दू।ं”( तसंह 33) रूढ़ नैततकता के तविोध में नैततकता के तनजीकिर् से 

प्रभातवत होकि समझौते के तहत बने ऐसे तववाहतेि संबंध प्रेम-काम के सार्, आतर्णक मामले से भी जड़ुा हआु 

ह,ै जो वैवातहक संबंध को तटकाऊ बनाए िखने में सहायक भी हैं। एक समय ऐसा िहा तक दपंतत में से तकसी 

एक के भी तववाह के बाहि तववाहतेत्ति संबंध के बािे में पता चल जाए, तो पारिवारिक अशातन्त की सतृि होती 

र्ी। सामातजक नैततक मलूय भी वहाूँ खड़े हो जाते र्े औि उसके आधाि पि चरिर्त्र का मलूयांकन तकया जाता 

र्ा, लेतकन अब समय बदल िहा ह,ै जहाूँ परुुष आतर्णक फायद ेके तलए औि इच्छा को पिूा किने का अवसि 

सलुभ बनाने के तलए अपने ही जीवनसार्ी को दसूिों के सार् अत्यंत सहजता के सार् छोड़ द ेिहा ह।ै यह चलन 

आ चकुा ह,ै तो िचनाकाि ने इस चलन के तवरुद्ध प्रततिोध तकया ह ै तक ऐसा नहीं होना चातहए। ऐसी सोच 

व्यतिवादी तवचािधािा के तहत हावी ह,ै लेतकन वैयतिकता की जगह यहाूँ मनमजीपन हावी ह।ै जो मापदडं 

समाज के तलए जरूिी सामातजक माने गए वह व्यर्ण हो गए, यह अपेतक्षत नहीं ह ैऔि ऐसे चलन को तवषय 

बनाया जा िहा ह,ै तो इसके तवरुद्ध िचनाकाि ह।ै यहाूँ लेतखकाओ ंके द्वािा जो प्रततिोध िचा गया ह,ै वह बदलत े

समय की तवकृत तदशा को प्रस्ततु किता ह।ै पारिवारिक रिमतों में भावनाओ ंका समाप्त हो जाना स्वस्र् परिवाि 

के तखलाफ अविोध ह ैऔि इस अविोध का प्रततिोध िचनाए कि िही ह।ै  
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2. 9. 5. िए के प्रहि आकषभण व सभ्यिा के संकट से उत्र्न्ि हववािेिर संबंध – 

तववाहतेि संबंध के अन्य अनके कािर् में से कािर् वैवातहक जीवन की एक लीक पि चलने वाली 

व्यवस्र्ा से ऊब व नए के प्रतत आकषणर् भी हैं। भूमंडलीकिर्, बाजािवाद के प्रभाव स्वरूप नई सभ्यता का 

अंधानकुिर् औि उसके तहत बन िह ेनए तवकृत मलूय से उत्पन्न तवकृतत ऐसे संबंध को हवा-पानी द ेिह ेहैं।  

खशुवंत तसंह तलखते हैं – “ यह एक सखुद प्रसंग होगा तक हम एक तनिंति बदलते व्यति से भी प्रेम किते िहें।” 

(तसंह 133) जयश्री िाय का उपन्यास 'औित जो नदी ह'ै कमल तकशोि की कहानी 'सखी-सहलेी' में ऐसे संबंध 

के पनपने के पीछे वैवातहक जीवन का एक ढिे पि चलने के कािर् उत्पन्न ऊब ह।ै इन िचनाओ ंमें तववाहतेि 

संबंध के पीछे का जो कािर् बताया गया ह,ै उसके पीछे न तो वैवातहक जीवन में प्रेम औि काम का अभाव ह ै

औि ना ही अर्ण के लाभ के तलए नए संबंध की ओि आकषणर्, बतलक बोरियत से नए के प्रतत आकषणर् का 

जन्म ह।ै ‘औित जो नदी ह’ै में  पतत अशेष, पत्नी उषा की जगह दातमनी की तिफ इसी कािर् बढ़ता है। अशेष 

तवचाि किते हैं – 

“तदनभि की सेवा, अच्छा भोजन औि िात में तबस्ति पि देह का सखु, वह भी अपनी इच्छानसुाि, 

अपने मन मतुातबक। उम्र की पहली उठान से एक ही इच्छा मन में पैदा होती िही र्ी, कोई औित हो 

तबस्ति पि जो तबना ना-नकूुि तकये मेिी हि बात मानती चली जाये, मैं जो कह ूँ, वही किे, मझेु किने द।े 

उमा वैसी ही स्त्री र्ी। पतत की इच्छा उसके तलए सवोपरि हुआ किती ह।ै वह तबना तकसी तिह का 

सवाल उठाए आज तक मैं जो कहता ह ,ं वह किती आई है। तबस्ति में भी। एक सुंदि स्त्री की जो आम 

धािर्ा हमािे दशे में बनती है, उमा वैसी ही र्ी – गोिी, स्वस्र् औि भिी-पिूी मझेु इससे ज्यादा औि 

क्या चातहए र्ा मैं स्वयं को खशु मानता र्ा...मेिे जैसे एक मध्यवगीय मानतसकता वाले परुुष के तलए 

उमा एकदम सही औित र्ी।” (िाय 30)   

बावजदू इसके दातमनी की तिफ अगि उनका आकषणर् बढ़ता ह,ै तो वैवातहक जीवन में एक तिह से 

ऊब औि नए के प्रतत आकषणर् के कािर्। अशेष सोचता ह ै– “उलझे बाल, र्का औि तविि चेहिा...तदन भि 

के कामों से ऊबी औि तचितचिाई ह ैकभी स्वयं को घि-गहृस्ती की बातों से अलग नहीं कि पाती, अतधकांश 

हाउसवाइफ की तिह। तनजता के चिम क्षर्ों में भी वही घि बीच में खड़ा िहता है, धुूँआ, चलूह ेऔि दाल-

चावल के तहसाब-तकताब के सार्। उसकी दहे से ही नहीं, उसकी बातों औि सोचो से भी उसकी िसोई की ही 

गंध आती है।”(िाय 38) ऐसे में अशेष इस ऊब से मतुि के तलए प्रयास किता ह ैपि सफल नहीं हो पाता ह।ै इस 

मसाले की गंध को दिू किने के तलए वह खूब सोच-समझकि पत्नी को बिुा ना लगे इसतलए उसे पिफ्यमू राई 

किने कहता ह,ै तो उस पि भी तचढ़ जाती ह ै– “उमा तचढ़ जाती-अभी नहाऊूँ ! अिे सबुह-सुबह तो नहा तलया 

िसोई में घसुने से पहले। तभुहािी स्वगणवासी मां ने ही तो यह अच्छी आदत लगाई ह।ै तबना नहाए िसोई की चीजों 
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को हार् कहां लगाने दतेी र्ी...इसके बाद मैं चपु हो जान े में ही अपनी गनीमत समझता र्ा।”(िाय 38) 

परिर्ामत: दातमनी की ओि बढ़ता ह।ै यहाूँ पत्नी के रूढ़ नजरिए का प्रततिोध ह।ै ‘सखी सहलेी’ में शीला का 

पतत तववाहतेि संबंध की ओि प्रस्र्ान किता ह ैतो इसकी वजह वैवातहक संबंध की एकिसता से उत्पन्न नीिसता 

ह।ै वह पत्नी शीला को बासी िोटी कहता है – “अिे, दस तदन आदमी छप्पन भोग भी खा ले, तो ग्यािहवें तदन 

उसको दखेकि उबकाई आने लगती ह।ै...तेिे सार् नहीं सो सकता मैं। समझी त।ू”(कुमाि 116) भूमंडलीकिर् 

औि बाजािवाद के प्रभाव ने ऐसे संबंध को हवा दी ह,ै जो अपने आप में प्रयोग हैं। इस प्रयोग के प्रतत आकषणर् 

भी तववाहतेि संबंध का कािर् बना ह,ै तजसमें प्रमखु ‘वाइफ स्वाइतपंग’ भी एक कलचि ह।ै अलका तसंहा का 

उपन्यास 'जीमेल एक्सप्रेस' में धमेजा इस नई संस्कृतत की ओि इशािा किते हुए कहता ह ै– “वाइफ स्वैतपंग का 

कांसेप्ट तो आजकल काफी लोकतप्रय हो िहा ह,ै तजसमें पतत-पत्नी, दोनों ही दसूिे जोड़ों से एक्सचेंज किने में 

बिाबि के तहस्सेदाि होते हैं। इससे पतत्नयों की भी एकिसता टूटती ह ैऔि उन्हें भी नएपन का सखु हातसल होता 

ह।ै पिूी िात तकसी नए सार्ी के संसगण में िहना, दोनों के जीवन में उते्तजना पैदा किता ह ैऔि वे तजंदगी का भिपिू 

मजा ले पाते हैं।” (तसन्हा 138) गीताश्री का लघ ुउपन्यास 'बाहों के दितमयां' में ितत औि ितव इसी संस्कृतत से 

प्रभातवत हैं। पतत की चाहना के अनसुाि अंतत: अपने कस्बाई सोच को त्याग ितत भी इसमें शातमल हो जाती 

ह।ै नए के प्रतत आकषणर् से ऐसे संबंध केवल बड़े शहिों या उच्च वगण में ही नहीं पनप िहा, बतलक आज मध्य 

वगण भी इसकी चपेट में ह।ै ‘पत्ताखोि’ में बैंक कमी अपनी मतहला तमर्त्र को पतत को ‘तफक्स तडपातजट’ औि 

प्रेमी को ‘किंट अकाउंट’ के रूप में जीने की सलाह दतेी है – “…अिे तफक्सट तडपोतजट तो एक ह ैही, क्यों न 

कई किेंट एकाउंट खोल तलया जाएूँ, छोटे-छोटे कई किेंट एकाउंट, जब तक तदल किे, एकाउंट खलुा िह.े..तदल 

भिा की एकाउंट बंद। गहृस्र्ी भी संभली िह.े..तमयाूँ से तखचि-तखचि खत्म औि अपनी तजंदगी भी खशुहाल।” 

(कांकरिया 21-22) यानी नए को जी पाने के तलए, आनंद के तलए ऐसे संबंध को अपिाध-बोध से मिु होकि 

अपनाया जा िहा ह।ै अलका तसन्हा अपने उपन्यास ‘जीमेल एक्सप्रेस’ मे धमेजा के मुंह से इस अप-संस्कृतत 

की ओि ध्यान खींचती ह ै– “धमेजा ने बताया पलु पाटी औि तस्वतमंग सेक्स जैसी पातटणयों की मांग आजकल 

बड़ी तेजी से बढ़ िही ह।ै उसका तो यहां तक मानना र्ा तक वह तदन दिू नहीं, जब ऐसी पातटणयों में जाना स्टेटस 

तसंबल की तिह तलया जाने लगेगा औि तजस तिह हम हि साल योजनाबद्ध तिीके से छुरट्टयों में घूमने का प्रोग्राम 

बनाते हैं, वैसे ही इस तिह की 'रिफे्रतशंग' पातटणयों की भी खलेुआम योजना बना पाएंगे।” (तसन्हा 138) नएपन 

के नाम पि पतिम के अंधानकुिर् औि तवकृत हो िही सभ्यता को तदखा िचनात्मक स्ति पि िचनाकाि की ओि 

से ऐसी सभ्यता का डटकि प्रततिोध तकया गया ह।ै  
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2.10. सिजीवि (हलव-इि ररलेशि) और प्रहिरोध – 

सहजीवन यानी ‘तलव इन रिलेशन’ तववाह के तबना या तववाह से बाहि, वयस्क स्त्री औि परुुष का 

अपनी मजी से, वैवातहक पाटणनि की तिह सार् िहते हुए जीवन जी लेना ह।ै भाितीय समाज में तववाह ऐसी 

सामातजक संस्र्ा ह,ै तजसमें तमाम खोखलेपन के बावजदू स्त्री औि परुुष को, पतत औि पत्नी के रूप में इसे 

तनभाने की मजबिूी जड़ुी हुई है। भाितीय तववाह संस्र्ान की दमघोंटू प्रवतृत्त ह ैतक इसके जुड़ते ही पतत-पत्नी 

प्रमखु हो जाते हैं औि पतत-पत्नी बनते ही अतधकाि स ेएकातधकाि की भावना स ेग्रतसत होकि एक-दसूिे के 

अंदि के स्त्री औि परुुष को भलू बैठते हैं, जबतक उसी पतत में एक ‘परुुष’ औि पत्नी में ‘स्त्री’ िहती हैं औि उसी 

स्त्री औि परुुष को जी पाने की कोतशश में तमाम तिह के तववाहतेि संबंध औि तलव-इन की शरुुआत होती ह।ै 

हालांतक तलव-इन के पीछे केवल तववाह संस्र्ान की तनिर्णकता ही उत्तिदाई नहीं ह,ै बतलक नए के प्रतत आकषणर् 

औि तवशेषकि महानगिों में मकान व आतर्णक बोझ की साझेदािी भी है। इन सबके वाबजदू इसके पीछे एक 

बड़ा कािर् तववाह संस्र्ान, उसकी र्त्रतुटयां व उससे जड़ुी काननूी प्रतिया की दांवपेच ह।ै काननूी तौि पि ‘तलव-

इन’ में जीवन प्रयांत सार् िहने की ना तो तववाह वाली मजबिूी ह ैऔि ना ही जवाबदहेी। यह मिु संबंध ह,ै जब 

चाह ेस्वेच्छा से इससे मिु हआु जा सकता ह,ै पिंत ुदखेा यह गया ह ैतक तववाह संस्र्ान के प्रततिोध में जन्मा 

यह संबंध अंततः तववाह संस्र्ान की र्त्रतुटयों से ग्रतसत हो जाता ह।ै एक समय बाद ऐसे संबंध भी एकातधकाि 

की मांग किते हैं, तो इसके पीछे स्त्री औि परुुष का रूढ़ मन ह।ै दसूिी तिफ काननूी मान्यता के बावजदू समाज 

की रूढ़ धािर्ा के कािर् ऐसे संबंध सामातजक प्रततिोध को भी झेलने को तववश हैं। तलव इन के दो रूप हैं – 

१. पहला अतववातहत स्त्री औि परुुष का सार् िहकि सह-जीवन चनुना। २. दसूिा, तववातहत स्त्री औि परुुष का 

तववाह के बंधन में बने िहकि सहजीवन जीना। दोनों ही मामले में यह संबंध तववाह संस्र्ान की असफलता के 

प्रततिोध में खड़ा होता है। हालांतक अपनी प्रगतत में ऐसे संबंध भी तववाह संस्र्ान की र्त्रुतटयों से ग्रतसत हो, 

अनत: तववाह की परितर्तत को ही झेल िहा ह।ै इस कािर् अपनी असफलता के कािर् ऐसे संबंध का प्रततिोध 

भी आज कर्ा-सातहत्य में शुरू हो गया ह,ै तजसे शोध की तदशा में प्रततिोध की पहचान के तलए दखेना जरूिी 

ह।ै 

2. 10. 1. हलव-इि ररलेशि को लेकर कािूि – 

भाित में तलव- इन को लेकि कोई स्पि काननू नहीं ह,ै पि समय-समय पि तलव-पि आए सपु्रीम कोटण 

के तवतभन्न फैसले ही तलव-इन के तलए नाजीि हैं। घिेल ूतहंसा अतधतनयम 2005 की धािा 2(f) के अंतगणत 

तलव-इन में सार् िहने वाले लोगों को संिक्षर् प्राप्त ह ैऔि संतवधान के अनचु्छेद (section-12) के तहत 'िाइट 

टू लाइफ' यानी 'जीने के अतधकाि' की श्रेर्ी में से िखा गया है। कोटण ने तलव-इन के कई मामले में इसे 'पसणनल 
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ऑटोनॉमी' व्यतिगत स्वायत्तता के चममे से दखेने कहा ह,ै ना तक सामातजक नैततकता के कटघिे में। इस प्रकाि 

भाित में तलव इन अपिाध नहीं है, यह परू्णता वैध ह।ै हालांतक इसकी अपनी  कुछ खास शतण ह ै– 

 १. तलव-इन में िहने वाले जोड़े को लंबे समय तक एक दसूिे के सार् िहना होगा। एक िात के संबंध को तलव-

इन नहीं माना जाएगा। 

२. तलव-इन में िहने वाले व्यति को एक ही घि में िहना होगा। 

३. घि के कायों में एक दसूिे की सहायता किनी होगी औि एक ही घि की वस्त ुका उपयोग किना होगा। 

४. ऐसे संबंध अपने अपने आप में वैध हैं, अतः समाज को इसकी जानकािी दनेी होगी तक दो व्यति तलव-इन 

में िह िह ेहैं। 

५. तलव-इन में िहने वाली जोड़ी का व्यस्क होना जरूिी है। 

६. तलव इन में यतद लंबे समय तक िहा जाए, तो इससे तववाह मान तलया जाएगा औि ऐसे में तलव-इन में िहने 

वाली मतहला अलग होने पि भिर्-पोषर् की मांग भी कि सकती हैं यह उसके अतधकाि की श्रेर्ी में ह।ै 

७. तलव-इन से उत्पन्न संतान को भिपिू स्नेह दनेा होगा औि ऐसे संतान माता-तपता की संपतत्त में अतधकाि भी 

िखती हैं। 

2018 के पहले तलव-इन के तलए जरूिी र्ा तक स्त्री औि परुुष दोनों ही व्यस्क होने के सार् अतववातहत 

हो या तफि तलाकशदुा हो। दोनों में से एक भी अगि तववाह के बंधन में ह ैऔि इसके सार् ही तलव-इन में भी 

हैं, तो यह मान्य नहीं होगा। इसी कािर् तलव-इन के कई फैसलों में शादीशदुा जोड़े को भाितीय दडं संतहता की 

धािा 494 के तहत अपिाध मान 5 वषण की सजा हुई औि जुमाणना का प्रावधान भी िहा। इसे ‘एडलरी’ के काननू 

के अंतगणत िखा गया, लेतकन साल 2018 में सपु्रीम कोटण ने ‘एडलरी’ को अपिाध की श्रेर्ी से मिु कि तदया 

औि इसे जीने के अतधकाि से जोड़ा। स्पि ह ैतक अब शादीशुदा जोड़े भी अपने तववातहत पाटणनि के अततरिि 

तकसी औि के सार् अगि तलव-इन में िहते हैं या उनके संबंध हैं, तो पतत औि पत्नी में से कोई भी उन पि 

व्यतभचाि का आिोप नहीं लगा सकता औि ना ही काननू इसे अपिाध मानता ह।ै 494 के हटने के बाद अब 

शादीशदुा जोड़े भी तलव-इन में िह सकते हैं, हालांतक काननू की जानकािी के अभाव व तलव-इन के तलए 

अलग काननू के अभाव में कुछ मामले ऐसे भी हैं, तजनमें 2018 के बाद भी एडलरी को अपिाध मान तलया 

गया। जैसा तक 15 जनू 2021 को इलाहाबाद हाईकोटण ने फैसला तदया, तजसमें तलव-इन में िहती हुई स्त्री, 

तववातहत र्ी औि सिुक्षा की मांग की गई र्ी, लेतकन कोटण ने इस आधाि पि उसकी मांग को खारिज कि दी 

औि जमुाणना लगाया तक यह ‘तहदं ूतववाह अतधतनयम’ के तखलाफ ह ैऔि इससे समाज में ‘अवैध संबंध’ बढ़ेंगे। 

हालांतक उसी कोटण द्वािा बताया गया अतववातहत औि तलाकशदुा को तलव-इन में िहने की स्वतंर्त्रता ह,ै जबतक 

वहीं कुछ समय पहले िाजस्र्ान हाई कोटण ने शादीशदुा व्यति को भी तलव इन में िहने की अनमुतत द ेदी र्ी। 
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एक तिफ समाज ऐसे संबंध को अनतुचत मानता ह,ै दसूिी तिफ काननू की तिफ स ेइसे जीने के पिेू अवसि तमल 

िह ेह।ै तजस कािर् इसे शोध की तदशा में जानना जरूिी है।  

2. 10. 2. कथा-साहित्य में हलव-इि की र्रंर्रा – 

कर्ा-सातहत्य में ‘तचर्त्रलेखा’ में तलव-इन संबंध ह,ै लेतकन वहां यह संबंध अपिाध बोध मिु ह।ै ‘तमस 

पद्मा’ में प्रेमचंद के यहा ंतलव-इन ह,ै लेतकन वहाूँ भी अंत में पत्नी की तिह एकातधकाि की चाहत बन जाती ह।ै  

'तलव इन रिलेशन' उपन्यास में तलव-इन संबंध के पीछे पतत के पक्ष में पत्नी द्वािा अततृप्त औि परिवाि-समाज 

द्वािा स्त्री स्वतंर्त्रता पि लगाए गए बंधनों के प्रतविोध में ह।ै तलव-इन का कांसेप्ट होते हुए भी परुुष पक्ष से यह 

तववाहतेि से जड़ुा हुआ प्रसंग अतधक बनता है। ‘तचर्त्रलेखा’ घोतषत तलव-इन न होते हुए भी तलव-इन ह,ै तो 

'तलव-इन रिलेशन' उपन्यास घोतषत तौि पि तलव-इन होते हुए भी तववाहतेि संबंध तक सीतमत ह।ै 'तमस पद्मा' 

तलव-इन होते हुए भी रूढ़ स्त्री मन के कािर् अंतत:अघोतषत होते हुए भी 'तववाह' की तनयतत ही ह।ै प्रेमचंद के 

‘गोदान’ में मालती औि मेहता के संबंध में तववाह न किने का तनर्णय पारिवारिक तजभमेदािी के कािर् ह,ै न तक 

अपनी मजी से जीवन जी पाने की चाहत, जो सह-जीवन का आधाि ह।ै 21वीं सदी में अपने को जी पाने की 

चाहत औि काननूी प्रावधान ने ऐसे संबंध को बल तदया ह,ै तो बड़े शहिों औि महानगिों में इसकी सामातजक 

स्वीकृतत ने फलने-फूलने का अवसि। ‘गोरिलला प्याि’, ‘कस्बाई तसमोन’, ‘महुआ मदन िस टपके िे’, ‘औित 

जो नदी ह’ै, तलव-इन संबंध पि कें तित िचनाएं ह।ै    

2. 10. 3. हलव-इि संबंध की ओर बढ़िे के कारण – 

तलव-इन पािात्य की अवधािर्ा ह,ै लेतकन भाितीय समाज में भी ये अपनी जड़े फैला िहा है। महानगिों 

में ऐसे संबंध खुले आम फल-फूल िह ेह,ै तो कस्बों में भी चोिी-तछपे नजि आने लगे ह।ै वैवातहक जीवन की 

र्त्रतुटयों से जन्मा यह संबंध केवल इसी कािर् नहीं अपने पैि पसाि िहा, बतलक इससे अलग नए को जी पाने का 

आकषणर्, महानगिों में आतर्णक बोझ को कम किने का उद्दमेय भी इससे जड़ुा ह।ै बात चाह ेजो भी हो ऐसे संबंध 

प्रचतलत सामातजकता, नैततकता के प्रतत प्रततिोधी तेवि तलए हुए ह।ै तलव-इन संबंध के पनपने के कई कािर् 

ह–ै–  

2. 10. 3. 1. हववाि संस्थाि की त्रुहटयों और हिरथभकिा के प्रहिरोध में – 

तलव-इन रिलेशन का एक प्रमुख कािर् तववाह संस्र्ान की र्त्रतुटयां औि ऐसी संस्र्ान की वतणमान 

तनिर्णकता का बोध ह।ै इसमें दो तिह के मामले जुड़े हुए ह ै– १. तववाह संस्र्ान की व्यर्णता के बोध कािर् दो 

व्यतियों का कभी भी, तकसी भी परितस्र्तत में तववाह की औपचारिकता में ना जुड़कि भी सार् िहने की इच्छा। 

२. तववाह पवूण सार् िहकि एक दसूिे को समझना औि इसके उपिांत तववाह संबंधी र्त्रतुटयों का तनवािर् कि 

वैवातहक बंधन में जड़ुना। दोनों ही तस्र्तत में तलव-इन या सह-जीवन तववाह संस्र्ान औि उसकी र्त्रतुट के तविोध 
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में अतस्तत्व में आया। भाितीय समाज में तववाह सामातजक होने की पहली सीढ़ी ह ैऔि इसे ना केवल एक 

जन्म का, बतलक जन्म-जन्मांति का संबंध माना जाता ह।ै स्त्री-परुुष का पतत-पत्नी बनते ही एक-दसूिे पि 

अतधकाि की लड़ाई शरुू हो जाती ह ैऔि अपने अनसुाि बना लेने का षडटयंर्त्र भी। भाितीय तववाह संस्र्ान की 

कंडीशतनंग ही इसी अनसुाि हुई ह।ै ‘औित जो नदी ह’ै की दातमनी तववाह के संबंध में कहती ह ै– “तकसी को 

हम उसी रूप में स्वीकाि नहीं कि पाते, जो वह है...रिमता जुड़ते हम उसे बदलने में लग जाते हैं, वह बना दनेा 

चाहते हैं, जो वह नहीं ह ैऔि तफि इस गलत कोतशश में ना खदु खशु िह पाते हैं ना औिों को ही िहने दतेे हैं।” 

( िाय 99) अपने अनसुाि बना लेने की तपतसृत्तात्मक सोच वैवातहक जीवन में पतत-पत्नी को प्रततद्वंदी बना दतेी 

ह ैऔि चूंतक तलाक काननूी दांवपेच के सार्-सार् सामातजक रूतढ़यों से ग्रस्त है, ऐसे में ना चाहते हुए भी उस 

तववाह को ढोते िहन ेकी मजबिूी जड़ुी िहती ह।ै इस कािर् ऐसे में सहज, सह-जीवन चनुना ह,ै तातक जब तक 

रुतच तमले, तब तक सार् िहा जा सके औि रुतचयों के टकिाव में आसानी से अलग हुआ जा सके। वुमन प्लानेट 

फाउंडेशन की फाउंडि व सोशल एतक्टतवक्ट ‘स्वातत बखारिया’ का इस बािे में मत हैं – “दिअसल, हि इसंान 

की तजंदगी औि रिमते की प्रतत अपने अलग तवचाि होते हैं, कुछ लोगों को लगता ह ैतक सार् िहने के तलए 

शादी की फॉमेतलटी की जरूित नहीं है। उन्हें लगता ह ैतक कतमटमेंट तदल की गहिाई से होना चातहए, तसफण  

िस्मों-रिवाजों में बंधे होने के कािर् वो तकसी के सार् ना िह,े बतलक इसतलए िह,े क्योंतक दोनों तदल से एक-

दसूिे के सार् िहना चाहते हैं।” (बखारिया) तहदंी कर्ा सातहत्य में 'औित जो नदी ह'ै की दातमनी, ‘गोरिलला 

प्याि’ की अतपणता ‘कस्बाई तसमोन’ की सुगंधा, ‘महुआ मदन िस टपके िे’ की महुआ चािों के अपने जीवन 

अनभुव ह,ै जो तववाह संस्र्ान की असफलता की ओि संकेत किते हैं, परिर्ामस्वरूप चािों तलव-इन की ओि 

अग्रसि होती ह।ै दातमनी तववाह को वेमयावतृत्त मानती हैं औि कहती हैं – “मेिे तलए तो ऐसी शातदयां वेमयावतृत्त 

ही ह ैतजसमें दो जनू की िोटी, कपड़े औि छत के बदले में स्त्री को आजन्म गुलामी किनी पड़ती ह.ै..दहे से औि 

मन से भी।” (िाय 127) ‘कस्बाई तसमोन’ की सगंुधा सोचती ह ैउसकी मां को क्या तमला तववाह से, केवल 

पत्नी का टैग औि बदले में जीवन भि का ददण – “जब भी मैं तववाह के बािे में सोचती ह ं तो मेिा मन मझुसे 

कहता, मां को क्या तमला तववाह किके? एक उपनाम ही तो ना? औि एक टैग श्रीमती का।” (तसंह 63) तववाह 

संस्र्ान की असफलता उसे गहिे तक प्रभातवत किती ह,ै तभी रिततक के सार् सह-जीवन का चनुाव किती है। 

‘गोरिलला प्याि’ की अतपणता तववाह को बंधन मानती हैं। फे्रम में जकड़ी हुई तस्वीि। लेतखका के स्वि में – 

“अतपणता ने प्रेम तकया, पि शादी उसे मंजिू नहीं र्ी तक शादी बंधन ह ैऔि बंधना उसे स्वीकाि नहीं। पत्नी के 

फे्रम में तो वह छटपटाती िहती। घटु जाती। उसका प्रेमी दतकयानसूी पतत में बदल जाता।” (गीताश्री 61) ‘महुआ 

मदन िस टपके िे’ की महुआ देह की जरूित को तववाह के बंधन में बांधकि पिूा किने को रुढ़ नैततकता मानती 

ह ैऔि अपने परिवाि में मभमी -पापा, चाचा-चाची, भाई-बहन के अनभुव को दखे इसे ‘बुलतशट’ मानती ह ै– 
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“मेिी समझ में नहीं आता तक इस नामणल औि नैचिुल नीड को पिूा किन ेके तलए शादी क्यों की जाए? नो मॉिल 

- वॉिल…बुलतशट...आई डॉन्ट तबलीव।” (िानी 177) अतपणता पत्नी को फे्रम में जकड़ी तस्वीि, तो दातमनी 

तववाह को ‘वेमयावतृत्त’ व सगंुधा ‘पत्नी का टैग’ मानती है। महुआ इस संस्र्ान को ही ‘मॉिल के नाम पि चलने 

वाली एक बलुतशट’ की तिह दखेती ह ैऔि अपने अतजणत अनभुवों के आधाि पि इस संस्र्ान की र्त्रतुट के 

तविोध में ये नातयकाएं तलव-इन की ओि प्रस्र्ान किती ह।ै यहाूँ तववाह का प्रततिोध ह।ै   

2. 10. 3. 2. िए के प्रहि आकषभण और हलव-इि – 

तलव-इन का एक दसूिा प्रमखु कािर् फैं टेसी के तहत नए के प्रतत आकषणर् ह।ै तलव-इन संबंध भाितीय 

संदभण में नया संबंध ह,ै हालांतक महानगि में मान्यता के बावजदू कस्बाई के्षर्त्र में चलन में नहीं ह।ै महानगिीय 

जीवन शैली को हम दखेते, सनुते िहते हैं औि यही दखेना, सनुना उनके जैसे जीवन को जी पाने की फैं टेसी 

तनतमणत किता ह,ै तजसके तहत ऐसे संबंध के प्रतत आकषणर् बढ़ता ह।ै 'गोरिलला प्याि'  की अतपणता तलव-इन की 

तिफ बढ़ती ह,ै तो फैं टेसी के तहत कुछ नया औि अलग किन ेकी चाहत में। उसके शब्दों में “समतर्ंग तितलंग” 

गीताश्री तलखती हैं – “अतपणता को जड़ता नहीं सहुाती। रूटीनी तजंदगी से उसे बचपन से ही तचढ़ ह।ै रिमत ेऐस े

हों तक उनमें िोमांच बचा िह।े कॉलेज में लड़तकयां कहतीं, अतपण को तो अलग तिह का कोई रिमता चातहए।  

उसकी सबसे प्यािी सहेली मीनाक्षी इस बािे में पछूती तो अतपणता कहती...“समतर्ंग तितलंग...।” आतखि जीवन 

में सनसनी, उत्तेजना, िोमांच ना हो तो जीवन कैसा।” (गीताश्री 60) नए को जी पाने की लालसा उसे तलव-इन 

की तिफ बढ़ा िही ह।ै ‘कस्बाई तसमोन’ की  सगंुधा के मन में भी तलव-इन के प्रतत आकषणर् ह ै– “तबना ब्याह 

तकए तकसी परुुष के सार् पतत-पत्नी के रूप में िहने की कलपना ने मझेु िोमांतचत कि तदया।” ( तसंह 31) यहाूँ 

तक तक वैवातहक जीवन जी िही कीततण के मन में भी तलव-इन को लेकि आकषणर् ह।ै वह सगंुधा से कहती ह ै–

“वैसे मजा आता होगा ना ऐसे िहने में? कोई टेंशन नहीं, कोई डि नहीं, अगि रिततक ने जिा भी ऊंची आवाज 

में कुछ कहा, तो तमु उसे छोड़ने की धमकी द ेसकती हो, बीबी बन जाने पि यह चांस कहां?” (तसंह 96) 

वैवातहक जीवन में परुुष बात-बात पि अपनी इच्छा पिूी ना होने के कािर् अलग होने की बात कि बैठता ह,ै 

ठीक वैसे ही तलव-इन संबंध में परुुष की तिह तस्त्रयों के पास भी जब चाह ेतब छोड़ने का, तनर्णय लेने की सतुवधा 

बनी िहती ह।ै इस तिह के तनर्णय लेने की सतुवधा सहज ही स्त्री द्वािा प्रततिोध को संभव बनाती ह।ै उसे दाभपत्य 

की पतत्नयों की तिह पारिवारिक एवं सामातजक नैततकता की तववशता नहीं तनभानी होती ह।ै सशु्री शित तसंह 

ने स्त्री पार्त्र द्वािा ऐसे संबंध में संभातवत मतुि को तदखा कि यह स्पि कि तदया तक परुुष की तिह स्त्री को भी 

तनर्णय का अतधकाि ह।ै इतना सच ह ैतक परुुष द्वािा ततनक भी ऊंची आवाज किने मार्त्र से अलग हो जाने का 

िोमांच अनभुव का तवषय बनाया गया ह,ै वह नैततकता के तनजीकिर् की संभावना को भी बहुत हद तक सहज 
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ही उपलब्ध किा दतेा है। इसतलए यह स्वीकाि पाना सहज ही संभव नहीं ह ैतक प्रततिोध एक िोमांच मार्त्र ह।ै 

आतखिकाि अलग होकि पनुः जब तकसी के सार् तलव-इन में आएंगे, तो तनजीकृत नैततकता के कािर् सतही 

तनर्णय हमािे आचिर् का तहस्सा बन जाएगा। चूंतक प्रततिोध यहाूँ प्रतततिया से प्रततबोध की ओि न जाकि सीधे-

सीधे प्रततकाि की तदशा अपनाता है, इसतलए नई सदी की स्त्री के तलए ऐसे अनभुव तात्कातलक सखु के स्रोत 

बन सकते ह,ै लेतकन प्रततिोध का भ्रम ही द ेपाएंगे।  

2. 10. 3. 3. मिािगरों में आहथभक बोझ कम करिे के हलए हलव-इि – 

 तलव-इन को लेकि जो पहली धािर्ा मन में बनती ह,ै वह यह तक ऐसे संबंध केवल शािीरिक जरूितों 

को पिूा किने के तलए ही बनाए जाते हैं, लेतकन ऐसा नहीं है। इसके औि भी कई पहल ूह।ै तलव-इन का एक 

पहल ूमहानगिों में जगह की कमी के कािर् मकान की व्यवस्र्ा व बढ़ते आतर्णक बोझ की साझेदािी भी ह।ै 

अतभनेता सुशांत तसंह ने अपने इटंिव्य ूमें कहा र्ा – “जब मैं तफलमों में करियि बनाने मुंबई आया, तो मोतलना 

भी मेिे तबना नहीं िह सकी औि वो तदलली से मुंबई आ गई। मझेु औि मोतलना को एक सार् इसतलए िहना 

पड़ा, क्योंतक हमािे पास इतने पैसे नहीं र् ेतक हम दो अलग-अलग कमिों का तकिाया द ेसकें ।” (तसंह) 'कस्बाई 

तसमोन' में रिततक औि सगंुधा भी एक मकान में िहने का तनर्णय आतर्णक बोझ को कम किने के तलए लेते हैं 

औि उनके तदलली वाले मकान मातलकन कहती भी है – “तदलली में भी आप लोगों जैसे तबना शादी के लोग 

िहने लगे हैं लेतकन कम ही हैं, वहाूँ भी हमािे घि में जोड़ा मकान ढूंढते आया हुआ र्ा। उनका कहना र्ा तक 

वह सार्-सार् िहकि पैसे बचाना चाहते हैं।” (तसंह110)  यहाूँ सहज ही दो दृतिकोर् बनते ह,ै पहला यह तक 

महानगि में स्त्री भी अर्ण संचय के लक्ष्य को लेकि पहुचंी ह,ै औि इसके तलए परुुष के सार् िहने में भी उसे कोई 

गिेुज नहीं ह ैऔि सार्-सार् िहते हुए संबंध बन जाए, तो भी तचंता की बात नहीं। दसूिा दृतिकोर् यह ह ैतक 

ऐसे मामले बहुत कम ह।ै कम होते हुए भी यतद ऐसे संदभण को तवषय बनाया गया ह,ै तो यह समय औि समाज 

की तदशा का संकेत अवमय ही ह।ै कहा जा सकता ह ैतक स्त्री-परुुष की एक सार् उपस्र्तत मार्त्र तजस समाज में 

अनैततक औि आपतत्तजनक महससू होती िही ह,ै उसी समाज में आज इनका सार् में संबंध में िहने पि भी 

समाज ने इसे हलके में लेना शुरू कि तदया ह।ै ऐसे सहजीवन के प्रतत समाज के प्रततिोध को हम होते पाते ह,ै तो 

दसूिी ओि इसका बढ़ता चलन स्वयं में समाज की रूढ़ अवधािर्ा के तवरुद्ध प्रततिोध ह।ै  

 

2. 10. 4. हलव इि संबंध के प्रहि समाज का िजररया – 

      तलव-इन का मामला प्रेम-कम का ह।ै तलव-इन यानी सह-जीवन काननूी मान्यता के बावजदू सामातजक 

उपेक्षा का तशकाि ह।ै ऐसे संबंध को लेकि हमािा समाज रूढ़ धािर्ा से ग्रतसत ह ैऔि नैततकता की कसौटी पि 

इसे गलत औि अवैध संबंधों का तहतैषी ही अतधक मानता है, बावजदू तलव-इन संबंध को काननूी संिक्षर् प्राप्त 



श्रीवास्तव 117 

 

 
 

ह।ै काननू औि समाज में तलव-इन को लेकि एक प्रततिोधात्मक िवैया ह।ै कस्बों में ऐसे संबंध की तस्र्तत भले 

जतटल ह,ै पिंत ुमहानगि में ऐसे संबंध फल-फूल िह ेहैं। भाितीय परिवेश में तलव-इन का अर्ण तसफण  सेक्स संबंध 

से ले तलया जाता ह,ैजबतक तलव-इन का एक पक्ष जरूि प्रेम औि काम से जड़ुा ह।ै ऐसे संबंध केवल सेक्स 

संबंध नहीं ह।ै मुंबई के मनोज वतशष्ठ के अनसुाि – “हम जब भी तलव इन की बात किते हैं, तो सबसे पहल े

तदमाग़ में प्रीमैरिटल सेक्स की ही बात आती है, जबतक ये रिमता इससे कहीं ज़्यादा है। ऐसे रिलेशनतशप त़िफण  

एक-दसूिे के सार् तफतज़कल होना नहीं ह।ै इसमें तज़भमेदािी, सार् औि शादी के पहले एक-दसूिे को समझने 

का मौक़ा दनेा ह,ै तजससे शादी की मतुमकलें कम हो जाएं. त़िफण  मज़े (फन) औि शािीरिक ज़रूितों को पिूा किन े

के तलए सार् िहना उतचत नहीं है। इसके सार् की तज़भमेदारियों को भी स्वीकाि किना ज़रूिी ह।ै” (वतशष्ठ) 

तलव- इन का अगला स्टेज शादी को मानना औि शादी की मतुमकलों को कम किने के तलए ही तलव-इन का 

चनुाव किना तलव-इन के प्रतत रूढ़ सामातजक सोच का ही परिर्ाम है। तलव-इन के के संदभण में मनोज वतशष्ठ 

की इस सोच में दिूदृति का अभाव ह।ै इस ओि तशक्षक धीिज ध्यान आकतषणत किते हैं – “भले ही हम ख़दु को 

तकतना भी आधतुनक मान लें, मगि ऐसे रिमते को हमािा समाज अब भी पचा नहीं पा िहा ह।ै इसे पतम चमी दशेों 

जैसी सामातजक स्वीकृतत तमलना बहुत दिू की कौड़ी लगती ह।ै रिमते के टेस्ट-रायल का जो तवचाि तलव-इन 

से जड़ुा ह,ै मैं उससे सहमत नहीं ह ।ं तकसी के सार् कुछ तदन िहने के बाद यतद सही जीवनसार्ी की तलाश 

किना संभव होता, तो लव मैरिज फेल नहीं होती। लव मैरिज में एक-दसूिे को सालों तक जानने के बाद भी 

शादी की परिर्तत तलाक़ के रूप में ही होती ह।ै” (धीिज) तलव-इन टेस्ट-रायल से जड़ुा मामला ह,ै ऐसे में 

इसका तववाह में बदलना औि उस तववाह का तटकाऊूँ  होना अपने आप में एक प्रश्नतचन्ह ह।ै तलव-इन सामातजक 

व काननूी बंधन से मिु प्रेम-काम का मिु मामला ह,ै लेतकन हमािे समाज की कंडीशतनंग ऐसी ह ैतक व्यति 

को कैसे जीना ह,ै यह समाज द्वािा ही तनधाणरित होता है। सुश्री शिद तसंह का उपन्यास ‘कस्बाई तसमोन’ में 

प्रोफेसि का कर्न तलव-इन जोड़ा सगंुधा औि रिततक के प्रतत, समाज की इस सच्चाई को चरितार्ण किता है – 

“हम तजस समाज में िहते हैं, उसमें प्रत्येक व्यति के जीने के ढंग का अतधकाि तसफण  औि तसफण  समाज के हार्ों 

में होता ह।ै” (तसंह १२०) व्यति के ऊपि समाज भाितीय समाज की परिपाटी ह,ै ऐसे में तलव-इन संबंध समाज 

के ऊपि व्यति की दलील पि आधारित ह।ै भले ही ऐसे संबंध व्यति तहत में प्रगततमलूक ह,ै पि समाज के सार् 

प्रततिोधमलूक ही अतधक है। तलव-इन संबंध को लेकि समाज में भी दो भाग में बटा हुआ है – एक ओि कस्बाई 

समाज, दसूिी ओि महानगिीय समाज। महानगिीय समाज ऐसे संबंध को लेकि प्रगततशील ह।ै दसूिे शब्दों में 

कहा जाए, तो इतना हाय-तौबा नहीं ह,ै वहीं कस्बे में यह तस्र्तत नहीं ह।ै सगंुधा औि रिततक के रिमते के बािे में 

जब सगंुधा के आतफस में कायणित साविकि को पता चलता ह,ै तो सगंुधा को समझाने के िम में वह समाज के 

तवभाजन पि प्रकाश डालता – “तमु नीना गपु्ता, सतुष्मता सेन या किीना कपिू नहीं हो, तमु एक कस्बे की औि 
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मध्यवगण की लड़की हो, यह सब पैसे वालों औि महानगिों के जीने के तिीके हैं, तमु जैसी लड़तकयां दखु ही 

पाती हैं, चैन, सकूुन,अतधकाि औि सभमान नहीं। आगे तमु समझदाि हो।” (तसंह 98) हालांतक महानगिों में ऐसे 

संबंध की स्वीकृतत के पीछे के कािर् का तजि किते हुए सशुांत तसंह का मंतव्य हैं – “तलव-इन को लेकि बड़े 

शहिों में तस्र्तत बेहति ह.ै..इसकी वजह ये ह ैतक लोगों के पास एक-दसूिे की तज़ंदगी में झांकने का टाइम नहीं 

ह.ै..सार् ही अब इस बािे में सनुने की लोगों को आदत हो गई ह.ै.. हां, छोटे शहिों में अब भी लोग ऐसे रिमतों 

को पचा नहीं पाते...” (तसंह) यही कािर् ह ैतक कस्बे में िहने वाली ‘गोरिलला प्याि’ की अतपणता जब तलव-इन 

जैसे संबंध के बािे में सोचती ह,ै तो उसकी सहलेी मीनाक्षी कह बैठती है – “यह क्या अधमण किने का इिादा 

बनाए हुए ह ैअतपणता।” (गीताश्री 60) ऐसे रिमते को अधमण से जोड़ती ह।ै सगंुधा की मां को जब उसके तलव-इन 

के रिमते के बािे में पता चलता ह ैतो उसे सामातजक तनयम को लेकि आगाह किती हैं – “पागल तो नहीं हो 

गई? तबना शादी तकए भी कोई तकसी के सार् य ूखलेुआम िहता ह?ै... बात तो सच ह ैदतकयानसूी ही सही, 

लेतकन मैं कह गंी जरूि...यह याद िखना तक हमािा समाज अभी भी पिुानी पिंपिाओ ंका कट्टि पोषक ह,ै वह 

तभुहें चैन से जीने नहीं दगेा...” (तसंह १08) यह जानते हुए तक बात दतकयानसूी ह,ै पि समाज की ऐसी कंडीशतनंग 

ह ैतजसमें ऐसे संबंध स्वीकाि नहीं ह।ै सगंुधा को हि बाि घि बदलने पड़ते ह,ै समाज के सामने रिततक को कभी 

भाई तो कभी पतत बताना पड़ता ह।ै प्रोफेसि मकान मातलक का सगंुधा औि रिततक से समाज में रिमतों के 

समीकिर् के बािे में कहना हमािी सामातजक व्यवस्र्ा की रूढ़ता की ओि संकेत किता ह ै– “हमािे भाितीय 

परिवेश में, हमािे मन मतस्तष्क में पिंपिाएं इस तिह ठूूँस-ठूूँस कि भि दी जाती ह ैतक उनमें भले-बिेु को छाूँटन े

की कला हम भूल चकेु होते हैं। यहाूँ बंद दिवाजों के पीछे बनने वाले प्रततकूल रिमते मान्य होते हैं, खलुी सड़क 

पि बनने वाले अनकूुल रिमते नहीं।” (तसंह 117) औि समाज की इसी सोच के कािर् ऐसे रिमते को लेकि जीने 

का मतलब आज भी तछपतछपाकि जीना ह।ै प्रोफेसि मकान मातलक सगंुधा औि रिततक से कहते हैं – “समाज 

तछपकि सब कुछ किन ेकी अनमुतत दतेा ह.ै..आप खलुकि किेंगे तो समाज का तनशाना बनेंगे।” ( तसंह 120) 

ऐसे में तनशाना बनने से बचना है, तो ऐसे संबंध को समाज के सामने तछपा कि िखना ह ैऔि नहीं तो दसूिा 

िास्ता, जो रिततक के तपता समझाते हैं, तववाह कि लेना ही बचता ह।ै यातन तजस संस्र्ान के प्रततिोध में यह 

संबंध पनपा, उसी की आड़ में इसे जीना। रिततक के तपता सगंुधा को समझाते हुए कहते ह ै– “तमु अभी समझ 

नहीं िही हो, हम तजस समाज में िहते हैं उसके भी कुछ तनयम कायद ेहोते हैं औि तनयमों को हमें मानना पड़ता 

ह,ै तववाह जैसे तनयम संबंधों को सिुतक्षत िखते हैं।” (तसंह 93) तलव-इन में िहने वाले सार्ी नहीं चाहते हुए भी, 

अपने संबंधों को समाज में तछपाकि िखने को मजबिू होते हैं औि कहीं न कहीं अपिाध बोध से ग्रतसत भी। 

सगंुधा कहती हैं – “यद्यतप मझेु संकोच नहीं होना चातहए र्ा तकंत ुतफि भी मझेु ऐसा लगा तक मैं कोई ऐसा काम 

कि िही ह  ंजो मझेु नहीं किना चातहए, यानी समाज के सामने खलुकि आना चातहए उससे कुछ भी गोपन नहीं 
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िखना चातहए।” (तसंह 85) हमािी सामातजक बनावट का ही परिर्ाम ह ैतक ऐसे संबंध को जीने वाला भी एक 

समय बाद समाज के दवाब, उसके िवैये के कािर् इसे गलत मानने लगता ह।ै मलूय समाज के तलए बनते ह ै

औि बदलते भी ह,ै लेतकन जब मूलय तवशेष के सामने समाज व्यति को तववश कि दतेा ह,ै तब नए मलूय की 

जरूित बन पड़ती ह।ै इस नए मूलय के कें ि में पिुाने मूलय के तवरुद्ध प्रततिोध तनतहत होता ह।ै यह प्रततिोध समाज 

से ऊपि व्यति को महत्त्व दतेा ह।ै  

2. 10. 5. पे्रम काम के हलव-इि मामले में स्त्री-प्रहिरोध – 

तलव-इन संबंध की शरुुआत भाितीय तववाह संस्र्ा की असफलता का प्रततिोध ह ैऔि ऐसे संबंध में 

तस्त्रयों की रूतच का कािर् वैवातहक संस्र्ान का तस्त्रयों के प्रतत घोि अमानवीय व्यवहाि। तववाह में तस्त्रयों को 

िोटी, कपड़ा औि मकान के बदले कृतदास समझने की तपतसृत्तात्मक पिंपिा ने तववाह के प्रतत उनमें 

प्रततिोधात्मक तचंतन को भिा। आज जब तस्त्रयां आतर्णक रूप से स्वाबलंबी हुई ह,ै अपने तलए िोटी, कपड़ा, 

मकान की व्यवस्र्ा किने में साम्यणवान, तो ऐसी संस्र्ान के तविोध में आ िही ह।ै हालांतक तववाह का एक 

बड़ा मामला प्रेम औि काम से जड़ुा हुआ ह।ै यह प्रेम औि काम व्यति की प्राकृततक जरूित ह,ै तजसे सामातजक 

तिीके से जीने के तलए तववाह संस्र्ा बनाई गई, लेतकन इस संस्र्ान में प्रेम-काम के मामले में स्त्री की तस्र्तत 

दोयम दजे की ही िही। परिर्ामत: समानता में इस जरूित को जीने के तलए तलव-इन की तिफ तस्त्रयां मखुि हुई, 

क्योंतक सह-जीवन का कॉन्सेप्ट समानता पि आधारित ह।ै इसमें कोई मातलक नहीं, ना ही कोई दास। प्रेम-काम 

के मामले में दोयम दजे की साझेदािी के तविोध में इस संबंध की ओि तस्त्रयों का कदम अपने आप में 

प्रततिोधात्मक हैं। जयश्री िाय का उपन्यास 'औित जो नदी ह'ै की दातमनी तववाह के बािे में कहती हैं – “मेिे 

तलए तो ऐसी शातदयां वेमयावतृत्त ही ह ैतजसमें दो जनू की िोटी, कपड़े औि छत के बदले में स्त्री को आजन्म 

गलुामी किनी पड़ती ह ै– दहे से औि मन से भी” (िाय 127) औि इसीतलए तलव-इन का िास्ता चनुती ह।ै 

‘गोरिलला प्याि’ की अतपणता के अनसुाि शादी बंधन ह ैऔि बंधना उसे स्वीकाि नहीं – “पत्नी की प्रेम में तो 

छटपटाती िहती...घटु जाती...उसका प्रेमी दतकयानसूी पतत में बदल जाता।”(गीताश्री 61 ) तो 'कस्बाई तसमोन' 

की सगंुधा का मानना ह ैतक तववाह में पत्नी के टैग के तसवा औि कुछ नहीं तमलता। परुुष तो इसमें मिु िहते हैं, 

पि तस्त्रयाूँ नहीं। अत: तववाह संस्र्ान की र्त्रतुट के प्रततिोध में आतर्णक आत्मतनभणिता के बाद मिु रूप से प्रेम 

औि काम को जीने की लालसा में तस्त्रयों का तलव-इन की ओि प्रततिोधात्मक प्रस्र्ान हुआ। तववाह एक 

सामातजक संस्र्ान ह।ै इसे सामातजक संिक्षर् प्राप्त ह।ै यह काननूी दांवपेच में बंधा ह।ै वहीं सहजीवन पिूी तिह 

मिु, पिंत ुदखेा यह गया तक तजस तववाह संस्र्ान की एकातधकाि की भावना के तविोध में सहजीवन अतस्तत्व 

में आया, सहजीवन में भी उसी एकातधकाि की भावना का जन्म हुआ। प्रेम-काम के इस मिु मामले में एक 

समय बाद प्रेम-काम ही पीछे छूट जा िहा ह।ै तववाह के तविोध में उपजी यह व्यवस्र्ा तववाह की ही कंडीशतनंग 



श्रीवास्तव 120 

 

 
 

से ग्रतसत हो गया औि प्रेम गौर् हो गया। कानून में भी माना ह ैतक लंबे समय तक तलव-इन सार्ी सार् में िह,े 

तो उसे तववाह मान तलया जाएगा। तलव-इन संबंध में आने के समय ‘कस्बाई तसमोन’ की सगंुधा सोचती हैं – 

“इसमें मुझे अपनी स्वतंर्त्रता तदखाई दी...मैं जब चाह ेतब मिु हो सकती र्ी।” (तसंह 31) तकंत ुअंत में रिततक 

से अलग होने पि भी वह हि तकसी के सार् में उसी को अनभुव किती ह।ै तलाकशदुा होकि या तवधवा होकि 

एक स्त्री अपने वैवातहक जीवन, उसकी यादों से जैसे मिु नहीं हो पाती, वैसे ही सगंुधा सह जीवन में िहकि 

रिततक से मिु नहीं हो पाती। स्वयं सगंुधा के शब्दों में – “मैं अब तकसी भी परुुष को दखेती ह  ंया तकसी परुुष 

के ताप को अनभुव किना चाहती ह  ंतो मेिा मन उससे तलुना किने लगता है। यतद इसकी जगह वह होता तो 

क्या वह भी ऐसा कि पाता। वह इसकी अपेक्षा सभ्य र्ा, यह नहीं ह।ै कभी-कभी तुलना इस सीमा तक जा 

पहुचंती ह ैतक चुंबन, आतलंगन औि काम की सभी कलाओ ंके दौिान वह मेिे औि अन्य परुुष के बीच खड़ा 

होता ह,ै संजोए हुए अनभुव बनकि।” (तसंह 11) तलव-इन में िहते हुए वह प्रेतमका से पत्नी में ही नहीं, बतलक 

दतुखयािी बह  में भी तब्दील हो जाती हैं। रिततक की मां द्वािा सगंुधा के चरिर्त्र पि लांछन लगाना, तिह-तिह की 

गातलयां दनेा, मकान मातलकों व समाज के सामने रिततक को कभी मुंह बोला भाई, तो कभी पतत के रूप में 

परिचय किाना, तलव-इन में िहते हुए भी रिततक की हि बात को यहां तक तक कंडोम की जगह, रिततक के चाहने 

पि औि खदु के ना चाहते हुए भी तपलस लेना, बड़े घि की जरूित को महससू ना किते हुए भी रिततक का मन 

िखने के तलए बड़ा घि खिीदना, रिततक की काम ततृप्त के सार् उदि ततृप्त का पिूा बोझ अपने ऊपि िखना, 

किवाचौर् का व्रत िखना आतद काम तलव-इन में िहते हुए तलव-इन संबंध की धतज्जयां उड़ा िहा ह।ै यह ऐसे 

संबंध का प्रततिोध ही ह।ै तजन सामंती मूलयों से मतुि की तदशा में तलव-इन की सोच की अवधािर्ा आकतषणत 

औि प्रेरित किती ह,ै उसी तलव-इन को िचनाकाि ने सामंती मूलयों से ग्रतसत तदखाया ह।ै तववाह के प्रततिोध में 

अतनवायण बन पड़ा तलव-इन इस तदशा में स्वत: प्रततिोध का एक तवषय बन जाता ह।ै स्वयं सगंुधा के शब्दों में 

गभणधािर् को िोकने के तलए तपलस लेने के संदभण में कहना – “रिततक ने हमेशा की तिह मझेु तववश तकया तक 

मैं गभण नहीं चाहती ह ,ं तो मझेु ही अपनी सिुक्षा को साधना होगा...पहली बाि रिततक ने मेिा कहना माना र्ा, 

दसूिी बाि, तीसिी बाि भी, तफि ना जाने कौन सी बाि से उसने मझेु कांरेसेतप्टव के सहािे छोड़ तदया, मझेु ठीक 

से याद नहीं। पता नहीं क्यों मैंने भी इसे सगुमता से स्वीकाि कि तलया, तबना तकसी हील हजु्जत के। तनसंदहे, 

यह स्त्री का अपना दोष ह ैतक वह परुुष को धीिे धीिे कि असीतमत छूट दतेी चली जाती हैं। मैंने भी रिततक को 

छूट द ेदी र्ी। इस छूट का लाभ उठाते हुए रिततक ने बिाबिी का सबब भलुा तदया। वह स्त्री की दहे पि परुुष के 

वचणस्व का सबब दोहिाता चला गया।” (तसंह 124 -126) औि सगंुधा इस सबको रिमतो को बचाए िखने के 

तलए बदाणमत किती चली गई। हालांतक इस संबंध में कोई काननूी दांवपेच नहीं र्ा, ना ही सामातजक बाध्यता। 

मिु होने के सािे अवसि होने के बावजदू उसका इससे मिु ना हो पाना उसके पत्नी में बदल जाने का ही सचूक 
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ह।ै स्वयं लेतखका सशु्री शिद तसंह के शब्दों में – “मैं जब अपने उपन्यास कस्बाई तसमोन के तलए तलव-इन 

रिलेशन की बािीकी से जांच पड़ताल कि िही र्ी, तब मैंने पाया तक यतद कोई कस्बाई(छोटे शहि की) युवती 

तलव-इन में िहती ह,ै तो तकस तिह औि तकतनी तेजी से वह तववातहता पत्नी के रूप में ढल जाती है। आसपास 

का सामातजक परिवेश, भाितीय परुुष का स्वातमत्व भाव उसे समानता की पटिी से उताि कि दोयम दजे पि 

पहुचंा दतेा ह।ै भाितीय स्त्री के तलए संबंध को तोड़ पाना अभी भी आसान नहीं ह,ै सामातजक ही नहीं, 

भावनात्मक स्ति पि भी। तलव इन रिलेशन का कांसेप्ट भाितीय सामातजक परिवेश में आग का दरिया ह.ै..जो 

तैि सके वह उसमें उतिे औि जो तैिने का साहस ना िखता हो, वह एक बाि ठहि कि तवचाि किें, स्वयं को तौले, 

क्योंतक ऐसे संबंधों में सबसे अतधक मानतसक पीड़ा औि सामातजक प्रताड़ना यतद तकसी को सहन किनी पड़ती 

ह ैतो वह ह ैस्त्री।” (तसंह) ‘गोरिलला प्याि’ की अतपणता भी इन्ि के सार् तलव-इन में िहते हुए प्रेतमका से पत्नी में 

बदल जाती है। यद्यतप उसने अपने जीवन का जो फॉमेट तय तकया र्ा, उसके अनसुाि – “इस जीने के तिीके में 

स्पिता िहगेी, कोई तछपाव नहीं, कोई कालातीत प्रततबद्धता नहीं, प्रततबद्धता औि चीजों के तलए अच्छी है।” 

(गीताश्री 69) पि तफि भी न जाने तकस डि से बॉस के सार् बाि में अकेले जाने की बात अपने तलव-इन पाटणनि 

इिं को नहीं बतलाती ह,ै उससे तछपाती ह।ै इिं कहता ह ै– “तमुने मझुसे झठू बोला, तमु वहां र्ी, उसके सार् 

औि मझुसे मेिा दोस्त एस. एम. एस. किके बता िहा र्ा औि तमुसे मैंने पछूा, तो तमुने कहा बॉस के पास ह .ं.. 

केतबन में”( गीताश्री 57) हालांतक अतपणता के झठू के पीछे वह सच ह,ै जो कभी उसकी सहलेी मीनाक्षी ने 

कॉलेज लाइफ में उससे कहा र्ा तक हि रिमता एक समय बाद एकतनष्ठता की मांग किता ह ैऔि ना चाहते हुए 

भी तलव-इन भी इसी एकातधकाि की भावना से ग्रतसत हो दापंत्य में ही तब्दील हो जाता ह,ै तभी बॉस के सार् 

अतपणता का बाि में जाना इिं को अच्छा नहीं लगता औि अपने प्रततिोध को जताने के तलए इिं उसे तबस्ति पि 

चिम आवेग के क्षर् में वैसे ही छोड़ कि चला जाता है। ‘कस्बाई तसमोन’ में सगंुधा का तलव-इन पाटणनि रिततक, 

तनततन से सगंुधा के संबंध होन ेके शक में उसे िखैल तक कह दतेा ह।ै इस एकातधकाि की मांग परुुष ही नहीं 

स्त्री भी किती ह।ै जयश्री िाय का उपन्यास 'औित जो नदी है' में दातमनी औि अशेष के संबंध में इसे देखा जा 

सकता ह।ै दातमनी, अशेष के िेचल से दतैहक संबंध औि पत्नी से स्वस्र् संबंध के बािे में जानकि उसे छोड़ दतेी 

ह।ै तलव-इन में िहते हुए भी अशेष पि अपना एकातधकाि चाहती ह।ै तववाह के तविोध में तलव-इन आया औि 

तलव-इन में भी तववाह वाली एकातधकाि की मांग हुई, तो उसका तविोध हुआ, लेतकन महत्वपरू्ण यह ह ैतक 

तलव-इन के प्रततिोध में, स्त्री प्रततिोध की तदशा क्या िही। वह तकतनी बोध सतहत िही औि तकतना बोध ितहत। 

अतपणता अपने तलव-इन पाटणनि इिं के तकए के प्रततिोध में आकाश से िात भि के तलए शािीरिक संबंध बनाती 

ह।ै तजस मिु प्रेम-काम की तलाश में तलव-इन में आती ह ैवहां प्रेम औि काम दोनों अतपृ्त िह जाता ह ैऔि 

प्रततशोध प्रमखु हो जाता ह।ै फेसबकु ऑन कि तलखती हैं – “मदण ढूंढ िही ह .ं... तमलेगा क्या?” (गीताश्री 63)  
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यद्यतप इिं के प्रभाव से वह मिु नहीं ह,ै इसीतलए आकाश से कहती ह ैतक उसे ऐसी जगह उसके सार् िात 

तबतानी ह,ै जहां ना तो उसका बेड हो औि ना ही उसका फ्लैट यानी इिं की याद न हो औि ऐसा किती भी ह,ै 

लेतकन बाद में इिं का माफी के तलए फोन आने पि अपनी रूलाई िोककि कह तो दतेी है– “इट इज टू लेट इिं” 

(गीताश्री 65) पि लेतखका के शब्दों में उसका चेहिा जल बुझ िहा होता ह।ै यह जलना बुझना उसके अंदि के 

द्वंद्व को दशाण िहा ह।ै तवभा िानी की कहानी ‘महुआ मदन िस टपके िे’ की महुआ, मदन से दतैहक रूप से अतपृ्त 

िहने की बात मदन के सामने िखती ह ैऔि मदन के ततिस्काि पि प्रततशोध में तजगोल (परुुष) खिीदकि रिमता 

बनाती ह ैऔि रिमता बनाते हएु सोचती ह ै– “दखेा मदन डीयि तमुने। पा तलया मैंने,जो अब तक मैं खोज िही 

र्ी।” (िानी 182)  लेतकन मदन के माफी मांगने पि वापस उससे जड़ु जाती ह,ै उस पि मतुक्कयाूँ बिसाती हुई 

कहती ह ै—“आ नहीं सकते र्े? मैसेज नहीं कि सकते र्े?”(िानी 182) महुआ का प्रततिोध बोध शनू्य प्रततशोध 

से आगे नहीं नजि आता। ‘कस्बाई तसमोन’ की सुगंधा अपने तलव-इन पाटणनि रिततक के उसे िखैल कहने पि 

उससे संबंध तोड़ दतेी हैं, पि आगे ऋषभ व तवशाल में रिततक को ही खोजती िह जाती हैं। उसका आगे बनाया 

संबंध भी तसफण  दतैहक िह जाता ह,ै रिततक के जैसा भावनात्मक जड़ुाव महससू नहीं किती। तस्त्रयों का पतत के 

संदभण में तजस प्रेम ितहत काम आचिर् का तविोध िहा, वैसा ही अनभुव सगंुधा, ऋषभ औि तवशाल के संदभण 

में अपने रूढ़ मन के कािर् महससू किती हैं। 'औित जो नदी ह'ै की दातमनी को अशेष के संबंध के बािे में पता 

चलता ह ैतो वह उससे अलग हो जाती ह,ै लेतकन प्रततिोध के नाम पि प्रततशोध का िास्ता अतख्तयाि किती है।  

मदण से बिाबिी को वह प्रततिोध समझती हैं औि इसी कािर् अशेष को ‘आपाद मस्तक तलंग’ महससू किवाते 

हुए कहती ह ै–“बात इतनी सी ह ैतक अब तक तभुहीं र्े औि अब…तुम भी हो।”(िाय 130) सार् ही कहती 

ह–ै “अगि तमु जैसे मदण घाघिा पलटन बना सकते हैं तो हम औितें पतलनू पलटन नहीं बना सकती।” (िाय 

133)  तजस काम को किते हुए परुुष गलत िहा, उसी काम को किते हुए एक स्त्री सही हो जाए यह संभव नहीं 

ह।ै जयश्री िाय ‘अशेष’ के माध्यम से एक बहुत बड़े सवाल को सामने िखती ह ैऔि नािीवादी द्वािा िचे गई 

एकतिफा प्रततिोध का प्रततिोध िचती ह।ै जहां वह अशेष से कहलाती ह ै– “तजस काम को उसने अपने तनवाणर् 

का मागण बनाया, वही मेिे तलए एक कलंक क्यों कि बन गया?....संभोग तकसी के तलए शिीि से की गई प्रार्णना 

ह,ै तो तकसी के तलए घषणर् की एक ग्लानी मार्त्र या लंपट होने का आजीवन आके्षप” (िाय 136)  

इस प्रकाि तलव-इन तजस मिु प्रेम-काम को लेकि आया, वह भी मिु नहीं िह गया। स्त्री औि परुुष 

दोनों ही ओि से एक दसूिे के सार् प्रेम औि काम के मामले में एकातधकाि की चाहत से ग्रतसत हो गया। 'तफि 

तबन फेिे हम तेिे'. का संबंध फेिे तबना पतत-पत्नी के रिमते की रूतढ़यों से ग्रतसत हो गया औि इसमें प्रततिोध का 

स्वि अपनी मलू में प्रततिोध न िहकि मनमजीपन में बदल गया। प्रेम-काम संबंध के बािे में मदृलुा गगण तलखती 

ह ै– “अतस्तत्ववादी दशणन की यह उति ह ैतक “व्यतित्व की तजस स्वाधीनता से प्रेम के आकषणर् औि भावावेग 
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का जन्म  होता ह,ै प्रेम, अपनी अंततम परिर्तत में उसकी ही बतल चाहता ह।ै इस तिह वह एक अंततवणिोधी 

संवेदना ह,ै प्रेम के बजाय मोह पि लाग ूहोती ह।ै” (गगण 45) तलव-इन भी इसी मोह से ग्रतसत होकि अपने मलू 

रूप से तबखि गया।  

2. 11. हजगोलो : स्त्री प्रहिरोध का िया संदिभ – 

स्त्री औि परुुष के बीच प्रेम औि काम को लेकि जो रूढ़ धािर्ा अब तक बनी ह,ै उसमें यह स्पि माना 

गया ह ैतक परुुष प्रेम ितहत काम की ओि अग्रसि िहता ह ैऔि तस्त्रयां काम से अतधक प्रेम को महत्व दतेी है।  

प्रेम ितहत काम की ओि उन्मुख होने के कािर् मदृलुा गगण के पुरुष पार्त्र आलोचना के कें ि में िह ेहैं। तकंत ुवतणमान 

में तस्त्रयां भी प्रेमहीन काम की ओि उत्सातहत होकि अग्रसि हो िही ह।ै काम प्राकृततक जरूित ह,ै जो तलंग भेद 

से पिे हैं औि अगि तकसी भी कािर् इसकी अततृप्त बनी िहती हैं, तो इसकी पतूतण की कोतशश स्त्री हो या परुुष 

दोनों द्वािा की जाती हैं। कृष्र्ा सोबती की ‘तमर्त्रो’ अपनी इसी अततृप्त की पतूतण के तलए घि से बाहि कदम िखती 

हैं, हालांतक स्त्री-संबंतधत रूढ़ नैततकता से ग्रतसत होने के कािर् सोबती सामातजक मूलय के नाम पि तमर्त्रों को 

वापस घि की दहलीज पि लौटा लाती है। तमर्त्रो का लौट आना समाज की नजि में, सामातजक मलूय के संिक्षर् 

की तदशा में प्रगततशील िहा, एक आदशण बन गया, लेतकन इस आदशण तस्र्तत में उसकी शािीरिक जरूितों की, 

जो प्राकृततक ह ैउपेक्षा की गई, जो प्राकृततक ह ैउसे सामातजक तिीके से पिूा किन ेका प्रयास तकया जाता ह ै

औि जब वह सामातजक तिीके से वह पिूा नहीं होता, तो उसे जीने का दसूिा तिीका अपनाया जाता ह,ै जो 

समाज की नजि में, उसके मूलय की कसौटी पि गलत हो सकता ह,ै पिंत ुजैतवक दृति से गलत नहीं ह।ै एक समय 

तक परुुष अपनी शािीरिक जरूित की पतूतण के तलए वेमयागमन किते िह,े वहीं जब तस्त्रयां आत्मतनभणि हुई, पूूँजी 

उसके हार् में आई, तो उसने भी अपनी शािीरिक जरूितों को पहचाना, ऐसे में उसकी जरूितों की पतूतण के तलए 

‘तजगोलो’ जैसे वगण का जन्म हुआ। अलका तसन्हा अपने उपन्यास के पार्त्र धमेजा के मुंह से किवाती ह ै–“इसंान 

के शिीि को भखू भी लगती है औि प्यास भी। तमु तकतने तदन उपवास िख लोगे?...” भखू तो भखू ह,ै इसमें 

परुुष भखू या स्त्री भखू का क्या मतलब ह?ै यह तो हो सकता ह ैतक परुुष भखू जहां चाि िोटी खाकि तमटती हैं, 

वही स्त्री भखू दो िोटी से तमट जाती हो, मगि भूख तो दोनों को लगती ह।ै” (तसन्हा 139) ऐसे में इस भूख की 

ततृप्त प्रमखु हो जाती ह।ै पेट की भखू औि शिीि की भखू में अंति ह,ै तो ततृप्त का तिीका भी अलग ह।ै तस्त्रयों 

द्वािा अपनी भूख को पहचानना औि उसकी ततृप्त के तलए दांपत्य से बाहि मागण खोजना अपने आप में यौन-

शतुचता संबंधी पािंपरिक धािर्ा का प्रततिोध ह।ै तजगोलो, परुुष वेमयावतृत्त से जड़ुा मामला ह,ै तजसमें खिीदकि 

अपनी शािीरिक जरूितों की पतूतण होती ह।ै यह महानगिों में फल-फूल िहा ह,ै लेतकन इसके अंतगणत परुुषों के 

सार् जड़ुी तवडंबना, उनका शोषर्, काननू के अभाव में न्याय की नाउभमीदी व समाज में उनकी मजबिूी को 
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समझने की समझ नदाित ह,ै तो दसूिी ओि अपनी जरूित की पतूतण के तलए तस्त्रयों का इनकी तिफ बढ़ता 

आकषणर् ह।ै ऐसे में तजगोलो का मामला स्त्री यौन-शतुचता संबंधी पािंपरिक धािर्ा ‘प्रेम ितहत काम’ का प्रस्र्ान 

ह।ै अत: आज तक तजस ‘प्रेम ितहत काम’ के तविोध में तस्त्रयाूँ िहीं, आज खदु भी उसी तदशा में अग्रसि हो, 

अपने द्वािा िचे प्रततिोध पि ही प्रततिोध खड़ा कि िही हैं, तो पुरुष वेमयावतृत्त पि प्रकाश डाल परुुष वेमयावतृत के 

कािर्, इस पेशे में उनके सार् जड़ुी तवडंबना व उनके तहत में प्रततिोध को भी स्त्री-प्रततिोध के अंतगणत िखा ह।ै  

2. 11. 1 रु्रुष वेश्यावृहत्त की हवडंबिा और प्रहिरोध – 

तजगोलो परुुष वेमयावतृत्त से जुड़ा मामला ह।ै इसका वतणमान में छोटा-मोटा नहीं, बतलक बहृद बाजाि ह।ै इसकी 

बातौि साइटटस ह,ै जो कंपनी द्वािा संचातलत ह।ै एजेंट ह,ै अपने एग्रीमेंट ह ैऔि तो औि इसकी माकेतटंग भी हैं। 

वेमयावतृत्त की तिह काननूी तौि पि ‘तलगल’ ना होने के बावजदू इसका बहुत बड़ा माकेट फैला हुआ ह,ै जहां 

परुुष वेमया को खिीदा-बेचा जाता ह।ै ब्यटूी पालणि, फैशन शोज्स, मसाज पालणि, मैगजीन आतद के द्वािा इन परुुष 

वेमयाओ ंकी जानकािी उपलब्ध किाई जाती ह।ै अलका तसन्हा का उपन्यास ‘जीमेल एक्सप्रेस’ के पार्त्र दवेेंि 

तर्त्रपाठी जब इटंिनेट पि ‘तजगोलो’ के बािे में सचण किते हैं, तो हिैान िह जाते हैं – “हिैान ह  ंतक इसकी बाकायदा 

एक साइट ह,ै तजसमें तजगोलो का इततहास, समकालीन परिप्रेक्ष्य में इसकी प्रासंतगकता औि तस्र्तत, तवतभन्न 

दशेों में इसके प्रचतलत स्वरूप ... जैसी हि तिह की जानकािी उपलब्ध है। इसकी साइट पि आप खदु को इनिोल 

भी कि सकते हैं औि ऑनलाइन एक दसूिे के संपकण  में आ सकते हैं।” (तसन्हा 109) यातन आज तजगोलो का 

एक बड़ा माकेट ह,ै जो इनकी मांग को दशाणता ह।ै तजगोलो का वगण भाित में कैसे पनता औि कैसे फल-फूल 

िहा ह ैइसका संकेत किते हुए अशफाक अहमद अपने उपन्यास ‘जतूनयि तजगोलो’ में तलखते हैं : 

“कभी तजस्म बेचने के धंधे पि औितों की मोनोपोली र्ी, लेतकन अब मदण भी इस धंधे में बिाबि का 

शिीक ह।ै ठीक ह ैतक उसके पास जीबी िोड जैसे इलाके नहीं, लेतकन अलग-अलग ज्यादाति मेरो 

तसटीज में उनकी मंतडयां होती हैं। उनके क्लब वगैिह होते हैं औि ढेिों एजेंसी औि दलालों के जरिए 

बड़े ऑगेनाइज तौि पि यह धधंा चलता ह।ै नाईटंी वन के बाद बढ़ी हुई आतर्णक खशुहाली ने इस धंधे 

की नींव डाली र्ी, लेतकन बाद के इटंिनेट के प्रचाि-प्रसाि के सार् बैढ़ते ग्लोबल कभयतुनकेशन औि 

पोनण सतफां ग ने भाित के बड़े शहिों के संपन्न वगण की भखूी औि जरूितमंद औितों के बीच एक ऐसा 

बाजाि जनिेट तकया ह ैजो दतुनया के पतिमी औि उन्मिु संस्कृतत वाली औितों से तपछड़ना नहीं 

चाहती| अगि वे खिीद सकती ह ैतो यह भी खिीद सकती हैं। तबकने लायक, जरूितमंद औि शौकीन 

मदों ने भी अपनी एतबतलटी पहचानी औि इस बाजाि का तहस्सा बन गए। अब जब बाजाि मौजदू र्ा 

– तबकने औि खिीदने वाले लोग मौजदू र्े, तो हम जैसे कािोबािी लोगों को इटंिेस्ट लेना ही र्ा, जो 

इस धंधे को बाकायदा ऑगेनाइज तिीके से ला सके।”( अहमद 57)  
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अर्ाणतट इस वगण का उदय स्त्री की आतर्णक आत्मतनभणिता के सार् अपनी शािीरिक जरूितों की पहचान एवं 

पतिमी संस्कृतत के अंधानकुिर् से जड़ुा मामला ह।ै तो परुुष पक्ष में उनकी जरूित व शौक से जड़ुा मामला ह।ै 

‘जतूनयि-तजगोलों’ की रिततका जो ऐसे व्यवसाय को चलाती ह,ै इसके बड़े बाजाि की ओि संकेत किती हुई 

तजगोल अशोक को इस धंधे के बािे में बताती ह ैतक तकस प्रकाि एजेंसीज इसके अंतगणत काम किती ह ै– 

“मेन चीज यह ह ै तक एतक्टव कंडीशन में तमु लोग हमािी एजेंसी के सार् दस साल तक के तलए 

अनबंुतधत हो। इस बीच ना तमु कोई दसूिी एजेंसी ज्वाइन कि सकते हो, ना ही इतंडतवजुअली धंधा 

कि सकते हो। हां, रिटायि हो सकते हो लेतकन तमतनमम एक साल सतवणस दनेे के बाद। यह साल भि 

की शतण भी इसतलए हैं तक तभुहािी ब्रांतडंग-माकेतटंग पि जो हमािा इन्वेस्टमेंट होगा, वह हमें रिटनण में 

तमल सके। एग्रीमेंट तोड़ने की सिूत में एक किोड़ का मआुवजा भिना पड़ेगा औि इसके तसवा भी तमु 

सतवणस के दौिान एजेंसी को तचट नहीं कि सकते, मतलब कस्टमि से डायिेक्ट तडल नहीं कि सकते।  

ऐसा किते पकड़े जाने पि पहली बाि में तीन बाि की बतुकंग पेमेंट दनेी होगी औि दोबािा में पिेू महीने 

की| तीसिी गलती पि एक लाख का जमुाणना अदा किना होगा।”(अहमद  99) 

  ऐसे व्यवसाय में परुुष के आने का प्रमखु कािर् आतर्णक असमर्णता औि बेिोजगािी हैं, हालांतक इसके अलावा 

अन्य कािर् में नए के प्रतत आकषणर्, नौकिी का झांसा, नौकिी में उच्च पदस्र् मतहला से लाभ, पहले से ही 

शोषर् के तशकाि, नौकिी से परिवाि की आपतूतण में अक्षम आतद अनेक वजह जुड़े हुए हैं। ‘जतूनयि तजगोलो’ 

का अशोक हो या ‘दहे के पाि’ का अतवनाश मजबिूी में इस पेशे से जुड़ता है। जयश्री िाय की कहानी 'दहे के 

पाि' का तजगोल अतवनाश अपनी आतर्णक मजबिूी का तजि किते हुए नव्या से कहता है – “दहे का स्वाद मैं 

जमाने से भूल गया ह  ंजे, दसूिों की जरूितें पिूी किते-किते एक मशीन बन कि िह गया ह ।ं कई जगह आश्रय 

तलया, कई जगह नौकिी की। हि जगह दो िोटी औि एक छत के तलए शिीि को बंधक िखना पड़ा।” ( िाय) 

‘जतूनयि तजगोलो’ के अशोक के इस काम में आने का कािर् बेिोजगािी ही िही। उपन्यास ‘जीमेल एक्सप्रेस’ 

में 18-20 वषीय इजंीतनयरिंग यवुक कहता ह ैतक तकस प्रकाि पढ़ने के तलए उसके परिवाि में कजण बढ़ गया 

औि नौकिी ना तमल पाने की तस्र्तत में उसे इस पेशे में आना पड़ा – “खशुी से कोई नहीं आता इस धंधे में, 

नौकिी तमलने पि खदु ही छोड़ दतेा ह ैयह सब...।” (तसन्हा 115) इस पेशे में परुुषों के सार् ज्यादती जड़ुी हुई 

ह,ै इसे 21वीं सदी के लेखक-लेतखकाओ ंने कर्ा-सातहत्य में तवषय बना प्रेम-काम के मामले में प्रततिोध को 

खड़ा तकया ह।ै जयश्री िाय ‘अतवनाश’ के माध्यम से परुुष यौन शोषर् के इस पक्ष पि कहलवाती ह ै– “अय्याश 

अफसिों, अतधकारियों से लेकि बढ़ूी, अधबढ़ूी सेठातनयों, िईसों की पतत्नयों तक, तकसी न ेदया नहीं की, पिूी-

पिूी कीमत वसलू की हि मदद के तलए...पहले पहल बहुत तकलीफ होती र्ी। बाद में सब सह गया...आदत 

हो गई।” (िाय) यह एक रूढ़ धािर्ा ह ैतक परुुषों के सार् बलात्काि नहीं होता, बतलक होता ह ैऔि ऐसे धधंे में 
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कई बाि इसी कािर् उसे खिीदा भी जाता ह।ै अलका तसन्हा के उपन्यास ‘जी-मेल एक्सप्रेस’ में तजगोल बताता 

ह ै– “वह मेिे हार् पैि बांधकि मझु पि जबिदस्ती किती ह ैऔि मैं उसे किने दतेा ह .ं..” उस लड़के ने बताया 

तक इस मतहला का कभी िेप तकया गया र्ा औि वह छटपटा कि िह गई र्ी। इस तिह जबिदस्ती कि वह अपनी 

भड़ास मझु पि तनकालती ह।ै मझेु छटपटाते दखेकि वह संतिु होती ह.ै..इसी संततुि के मझेु पैसे तमलते हैं। मझेु 

पैसों की जरूित ह ैऔि उसे संततुि की।”(तसन्हा122) वेमयावतृत को लेकि काननू ह ैऔि वो तलगल भी ह,ै 

लेतकन काननू के अभाव में ऐसे पेशे में काम किन ेवाले तजगोलो की सामातजक व शािीरिक सिुक्षा की कोई 

व्यवस्र्ा नहीं होती। हालांतक तजन कस्टमिों के सामने उपलब्ध होते हैं, उन्हें इनसे सिुतक्षत िखने की पिूी व्यवस्र्ा 

कंपनी के द्वािा की जाती हैं। उपन्यास ‘जतूनयि तजगोलों’ में  मेल प्रॉतस्टटटयटू बतलाता है – “हम तकसी को नाम 

से नहीं जानते। इस धंधे में पसणनल जानकािी शेयि नहीं की जाती ह।ै...मैसेज में ही हमें समय औि जगह की 

जानकािी द ेदी जाती ह।ै इससे ज्यादा हम अपने क्लाइटं के बािे में कुछ नहीं जानते।” ( तसन्हा 115) अगि 

शािीरिक सिुक्षा की बात की जाए तो वह भी तजगोलो के तलए नदाित हैं। रिततका अशोक को बतलाती है – 

“इसके तलए धंधे में उतिते ही एचआईवी टेस्ट किाना पड़ता ह,ै तजसकी रिपोटण तजगोलो की एजेंसी के पास 

िहती ह ैऔि वह कस्टमि को यह मयोरिटी दतेी ह ैतक उसके आइटम में कोई बीमािी नहीं है। बाकी कस्टमि 

अपनी तिफ से ऐसी कोई मयोरिटी नहीं दतेा, लेतकन हमें भिोसा किना पड़ता ह ैतक वे सेफ हैं।”( अहमद 73) 

हालांतक इस पेशे से जड़ुा परुुष शािीरिक कमजोिी से भी ग्रतसत हो जाता है औि इससे उसकी अपनी शादीशदुा 

तजंदगी भी प्रभातवत होती ह।ै इस पेशे में परुुष तवडंबनाओ ंसे ग्रतसत हैं औि इस तवडंबनापिक व्यवस्र्ा के 

तविोध में प्रततिोध को खड़ा तकया ह।ै काम की ततृप्त स्त्री का भी मौतलक अतधकाि ह,ै लेतकन तजगोल को खिीदने 

के पीछे काम-ततृप्त के अलावा परुुषों द्वािा तस्त्रयों को खिीदन ेका अनभुव जैसा अनभुव स्वयं में उन्हें खिीदते हुए 

किना, प्रततशोध को ही जन्म दतेा ह।ै सार् ही तववाह में स्त्री के सार् उसकी इच्छा के तवरुद्ध बनाए गए संबंध 

को स्त्री पक्ष को सदा बलात्काि ही महससू हुए औि इसके जवाबी आचिर् में तजगोल के सार् एक स्त्री, परुुष 

के सार् बलात्काि किने का ही सखु लेती ह।ै इन दोनों संदभों में प्रततशोध की भावना आई ह,ै जबतक काम-

ततृप्त का लक्ष्य तववाह संस्र्ान के समानांति वगण तवशेष द्वािा प्रततिोध का सचूक ह ै। 

 2. 11. 2. रु्रुष वेश्यावृहत्त और स्त्री-प्रहिरोध – 

तजगोलो की ओि तस्त्रयों के बढ़ने के कई कािर् ह ैऔि ये कािर् प्रेम-काम के मामले में रूढ़ नैततकता 

औि सामातजकता के तविोध में स्त्री के प्रततिोध को दशाणता हैं। यौन शतुचता संबंधी कड़े तपतसृत्तात्मक तनयम ने 

स्त्री की यौनेच्छा को सतदयों तक दबाकि िखा, इसे पाप से जोड़कि दखेा गया। ऐसे में जब स्त्री आतर्णक रूप से 

आत्मतनभणि हुई औि अपनी अन्य जरूितों की पतूतण के तलए स्वतंर्त्र हुई, तो अपनी दहे की भूख को भी पहचाना 



श्रीवास्तव 127 

 

 
 

औि इसे पाप-पणु्य के बंधन से आजाद कि एक प्राकृततक जरूित के रूप में दखेा। ऐसे में इसकी पतूतण के तलए 

तजगोलो जैसे वगण का जन्म हुआ। अशफाक अहमद तलखते हैं – 

“शािीरिक जरूितों के मािे तसफण  मदण ही नहीं होते,बतलक औितें भी होती हैं, दोनों की परितस्र्ततयों में 

फकण  भी हो सकता ह ैऔि वे सामान भी हो सकती ह,ै लेतकन यह तय ह ैतक अब अपनी इच्छाओ ंका 

दमन किके वे सक्षम औितें घुट-घटु कि जीना नहीं चाहतीं औि उन्होंने खिीद कि वह खुशी हातसल 

कि लेने की कला सीख ली ह ैऔि उनकी जरूितों के मद्दनेजि एक आगेनाईज्ड बाजाि भी खड़ा हो 

गया ह,ै जहां हि बड़े शहि में स्पा, पालणि, तडस्कोर्ेक, क्लब, कॉफी हाउस जैसी जगहें हो गई हैं या 

सिोजनी नगि, कमला नगि माकेट, पातलका बाजाि, लाजपत नगि, जनकपिुी तडतस्रक्ट सेंटि जैसी 

कई ओपन माकेट मौजदू हैं, यहां बाकायदा तजगोलो रेनि, कोऑतडणनेटि, एजेंसीज औि कंपनी तक 

अपनी तहस्सेदािी के तलए मौजदू हैं औि एक तयशदुा कमीशन पि नए-नए लड़के यह काम धड़लले से 

कि िह ेहैं।”(अहमद भतूमका)   

तजगोलो का संबंध स्त्री की आतर्णक आत्मतनभणिता से जड़ुा मामला ह,ै लेतकन इसके सार् ही अन्य 

कुछ मामले भी इसमें जड़ेु हुए हैं। कुछ एडवेंचि, नए को जी पाने की चाहत, पतत से ज्यादा माूँगने पि दतु्काि की 

तशकाि, शादी न किना, पतत से दिू िहना तो कुछ-कुछ परितस्र्तत में सेक्स तडजॉडि व प्रततशोध, भड़ास तनकालने 

के तलए औिते परुूषों को खिीदती ह।ै अशफाक अहमद तलखते हैं – 

“अब यह तडमांड वाली औितें होती कौन ह.ै..कोई शौतकया लड़की या औित भी हो सकती ह,ै तजस े

बाहि के खाने की तिह तसफण  सेक्स चातहए, कोई कतमटमेंट नहीं...तजभमेदारियों से बंधी कोई बड़ी उम्र 

तक कंुवािी िह गई लेडी भी हो सकती ह ैतजसकी कंडीशन शादी की इजाजत ना दतेी हो औि यूं ही 

उम्र गुजिी जा िही हो...कोई ऐसी शादीशदुा मतहला भी हो सकती ह,ै तजसका पतत अपनी नौकिी या 

तबजनेस के चलते अक्सि बाहि िहता ह ैऔि बीवी को जरूित भि भी शादी का सखु नहीं द ेपाता 

ह.ै..कोई ऐसी शादीशदुा मतहला भी हो सकती ह ैतजसका पतत पक्का औितखोि हो औि जहां-तहां 

मुंह मािता िहता ह  ंऔि इस चक्कि में बीवी को वह शािीरिक सखु नहीं द ेपाता तो उसे चातहए...औि 

यह मदण के संसगण की भूखी औितें या लड़तकयां, अपि क्लास की भी हो सकती हैं, अपि तमतडल 

क्लास की भी औि तमतडल क्लास की भी।” ( अहमद 72)  

ऐसी तस्त्रयां हि वगण से आती ह,ै हालांतक अपनी जरूितों की पतूतण के तलए इससे अलग तववाहतेि संबंध, तलव 

इन भी उपाय हैं, लेतकन इन दोनों ही मामलों में खलुासा सामातजक प्रततष्ठा के तखलाफ ह ैअर्ाणतट जगजातहि 

होने का खतिा बना िहता ह ैसार् ही कतमटमेंट औि एकातधकाि की भावना औि उससे उत्पन्न वैवातहक 

तवसंगततयां से दतूषत भी। ऐसे में आतर्णक आत्मतनभणिता से तजगोलों को खिीदकि जरूित पिूी किना अपनी 
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मजी, अपनी चॉइस से ततृप्त का अवसि उपलब्ध किाता ह।ै ‘जतूनयि तजगोलों’ में तजगोल तववेक अशोक को 

समझाते हुए कहता ह ै– “अब तजस्म की भखू तो हि तकसी को लगती ह.ै..आदमी का क्या ह,ै कहीं भी मुंह 

मािने दौि पड़ता ह।ै कोई पटी हुई तो ठीक औि न पटी हुई तो पैसों से खिीद ली। औितों को सामातजक मयाणदाओ ं

के चलते इस मामले में सब्र किना पड़ता र्ा। उसके सामने दो खतिे िहते हैं...पहला तक आदमी कहीं मुंह मािता 

पकड़ा जाए तो र्ोड़ी हाय तौबा के बाद मामला शांत औि औित पकड़ी जाए तो तजंदगी भि की बदनामी। दसूिा 

तक तकसी के सार् रिलेशन बनाना हमेशा रिस्की िहता ह ैक्योंतक मदण स्वभाव से पजेतसव होता है। औित ने जिा 

सी ढील दी नहीं तक वह उसे अपनी प्रॉपटी समझने लगता ह।ै अब सपोज तक उसे तसफण  सेक्स चातहए र्ा लेतकन 

इसके तलए पाटणनि पालने के चक्कि में उसने जी का जंजाल पाल तलया।” (अहमद 72) अर्ाणतट तजगोलो काम 

ततृप्त के मामले में तस्त्रयों के तलए एक सिुतक्षत ऑप्शन ह ैतजसमें ब्लैकमेल होने का खतिा नहीं, ना ही अन्य 

तिह की पिेशानी, तजस कािर् ऐसे संबंध के प्रतत तस्त्रयों की रुतच बढ़ी। तजगोलो अपनी शािीरिक जरूितों के 

प्रतत सचेत तस्त्रयों का यौन-शतुचता संबंधी नैततकता को खलुी चनुौती की तदशा में प्रततिोध ह।ै 

2. 12. आत्मरहि (सेल्फ सेक्स) और स्त्री-प्रहिरोध – 

प्रेम औि काम के मामले में प्रततिोध से जड़ुा एक मामला ‘सेलफ लव’ औि ‘सेलफ सेक्स’ से जड़ुा ह।ै 

तववाह संस्र्ान की अपनी संिचना के कािर् जब प्रेम-काम की पतूतण इसमें हो पाना कतठन प्रतीत हुआ औि 

अनेक संदभण इससे जुड़ गए, तो एक तिफ चोिी-तछपे तववाहेति संबंध, तो दसूिी तिफ ढोल पीटकि तलव-इन 

संबंध की शरुुआत हुई, हालांतक इन दोनों संबंध की तनयतत भी तववाह वाली ही िही। वैवातहक जीवन की रूढ़ी 

औि एकातधकाि की भावना से एक ओि ऐसे संबंध दतूषत हो गए, दसूिी ओि समाज के सामने उजागि होने पि 

प्रततष्ठा की हातन के सार् काननूी दांवपेच से र्त्रस्त। ऐसे में शािीरिक जरूितों की पतूतण के तलए वेमयावतृत्त की तजण 

पि स्त्री की आत्मतनभणिता के सार् तजगोलो जैसी संस्र्ा का जन्म हुआ। इसमें पैसे खचण कि ऐसे व्यति की 

उपलब्धता सहज हुई, तजसमें ना कोई काननूी दांव-पेंच हो, ना ही सामातजक सभमान हातन का डि औि ना ही 

एकातधकाि की भावना सार् ही ना ही उससे उत्पन्न तवसंगतत की तनयतत को झेलने की ही मजबिूी। यह पूर्णत: 

दतैहक िहा, लेतकन आतर्णक आत्मतनभणिता का अभाव, कस्बाई समाज, औितों का घिेल ू संस्काि सार् ही 

नैततकता, मलूय से बना रूढ़ स्त्री मन, शािीरिक बनावट आतद अनेक कािर् िह,े तजस कािर् तजगोलो से भी 

शािीरिक भूख की पतूतण अतधकांश में संभव न हो सकी। ऐसे में शािीरिक जरूितों की पतूतण के तलए प्राकृततक के 

प्रततिोध में कृतर्त्रम की व्यवस्र्ा का जन्म हुआ औि सोलो सेक्स, सेलफ लव की धािर्ा तवकतसत हुई। हाल ही 

में ‘क्षमा तबंद ुशमाण’ का एक लड़की औि लड़का दोनों के संपकण  में आने के बाद अनत: खदु से शादी का फैसला 

लेना औि शादी किना, सेलफ लव व सेलफ सेक्स की ओि समाज के बढ़ते कदम उदाहिर् ह,ै तो बाजाि में ऐस े
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कई उपकिर् उपलब्ध ह ैजो इसे संभव बना िही ह ैऔि फैतमतलयि तबजनेस साइट पि इसकी धड़लले से तबिी 

जािी ह।ै 

            सामातजक संिचना में नैततकता की कसौटी पि एक स्त्री के तलए तकसी भी परितस्र्तत में, तकसी भी उम्र 

में सेक्स के बािे में सोचना भी पाप है। ऐसे में तववाह के बाद पतत के सामने भी अपनी इच्छा को िखना पत्नी के 

चरिर्त्र हनन के तलए काफी ह।ै हमािे समाज की संिचना ही ऐसी ह ैऔि स्त्री की तशक्षा में ऐसे मलूय को तवकतसत 

तकया गया ह ैतक अपनी इस इच्छा को सामने िखने पि वह स्वयं भी अपिाधी महसूस किने लगती है। ‘कर्ा के 

गैि जरूिी प्रदशे में’ अरंुधतत के अंदि सेक्स की इच्छा जगती ह,ै पि वह जानती ह ैतक अपने पतत के सामने भी 

इस इच्छा को िखेगी तो परिर्ाम क्या होगा – “अगि इस जरूित को झपट लेने की बलवती, आकांक्षा पैि 

फैलाने लगे, तो सबसे पहले उसी की नजि में तगि जाएगी, तजसके प्रतत दहे का आकषणर् औि प्याि की तहलौिे 

उठ िही हैं। सािी तशक्षा-दीक्षा, संस्काि सब व्यर्ण चले जाएंगे। तमलेगा दतु्काि औि जगत तबना सोचे समझे 

काटकि गाड़ देंगे।” (तमश्र 39) औि इसीतलए अपनी इस इच्छा को दबाने का भिपिू प्रयास किती ह ै– “इस 

इच्छा को तनयंतर्त्रत किने की, मािने की तकतनी असफल कोतशशें...वे तमाम तदन, वे तमाम िातें, जब अपने 

आप से तचढ़ती, खींजती िही हैं वे...ओफ।” (तमश्र 39) औि अंतत: पतूतण के तलए पतत की जगह सोलो सेक्स का 

िास्ता चनुती ह।ै अरंुधती के बािे में कर्ा लेतखका तलखती हैं – “जाने कब उन्होंने अपना ब्लाउज उतािा, जाने 

कब अपने को प्याि किते-किते अपने में डूब गई.ं..गला, कंधा, पेट, जांघें...जाने तकस आवेश में अपने हार्ों 

अपने को जोि से भींच  तलया...सोलो सेक्स।” (तमश्र 39) हालांतक इसे तवकृतत कही जा सकती ह,ै पिंत ु िाकेश 

तबहािी के शब्दों में ‘यह तवकृतत नहीं प्राकृततक जरूित को जीने की शक्ल’ में सामने आया है। नीलाक्षी तसंह 

की कहानी ‘उस बिस के मौसम’, की नातयक डॉ अंतिा मातलक भी जीवन में प्रेम औि अपने प्रेमी के अभाव 

में ‘सोलो सेक्स’ का िास्ता चनुती ह।ै वंदना िाग की कहानी 'छाया यदु्ध' की शायना भी सोलो सेक्स को चनुती 

ह,ै क्योंतक पतत तसद्धार्ण मां के मिने के बाद शायना से उसकी मां बनने की उभमीद किता ह ैऔि उसकी जरूितों 

को तधक्काि दतेा ह।ै लेतखका के शब्दों में – “उसने अपने तदन के कामों को अंजाम द,े तसद्धार्ण को एक मैसेज 

तकया, 'कैसे हो जानम?' जवाब आया, 'क्यों तंग कि िही हो, जाओ कहीं घूम आओ। कुछ पैसे फंूको, तभुहें 

अच्छा लगेगा।” (िाग 170) इतना ही नहीं जब उसके किीब आना चाहती ह,ै तो झललाने लगता है – “ये क्या 

हिकत ह?ै  मैं इतना र्का हुआ ह  ंऔि तभुहें खेल सझू िहा ह?ै”(िाग 172)  औि अंतत: जब उसे पता चल 

जाता ह ैतक पतत से इच्छापतूतण संभव नहीं ह,ै तो बार्रूम में जा खदु को पतली नाइटी, तबखिे बाल, गहिे िंग 

की तलपतस्टक में सजा, बाि गलण जैसे तैयाि हो अपन ेको दखे आईने में चमूती ह ैऔि तखलतखलाकि हूँस पड़ती 

ह।ै िाकेश तबहािी इस अंत को दो रूप में दखेते हैं – “शायना के बाि गलण के वेश में आने के बाद उसकी 

तखलतखलाहट में तसद्धार्ण की तहचतकयों के गमु होने के प्रतीक का क्या अर्ण ह?ै  क्या शायना का यह नया रूप 
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तसद्धार्ण को नए तसिे से रिहा कि उसे अपने दांपत्य में वापस लाने के तलए तकया गया एक औि जतन ह?ै या 

तफि अब वह तसद्धार्ण को उसके हाल पि छोड़ कि उससे इति भी कोई तवकलप तलाशने के तलए मानतसक रूप 

से तैयाि हो िही ह?ै” (तबहािी 13) मेिे तवचाि से यह शायना का तसद्धार्ण से अलग अन्य तवकलप तलाशने के 

तलए की गई मानतसक तैयािी ह ैऔि यह अन्य तवकलप सेलफ लव व उससे अतधक सोलो सेक्स हो सकता ह,ै 

क्योंतक बार्रूम में अपनी हर्ेली को होठों के पास ले जाकि खदु पि फ्लाइगं तकस उछालती ह ैऔि तफि खदु 

को दखे तखलतखला कि हूँस पड़ती है। तप्रयंका ओम की कहानी 'तवष्र् ुही तशव ह'ै की बाल तवधवा भी सेक्स 

की जरूित को महससू किती हैं औि स्वयं ही अपनी जरूित को सोलो सेक्स के द्वािा पिूी किती हैं, पि अगले 

ही पल अपिाध बोध से ग्रतसत हो जाती है –  

“तफि कुछ याद आते ही हार् खींच तलया –– तछ:,तछ:! दषु्कमण वाले हार्। तफि संदकू िखा चाकू 

उठाती हैं, इस चाकू से वह अपने तलए दातनु बनाती हैं...उसे काटती ह,ै छीलती हैं...वह अपनी 

हर्ेतलयों की मैली चमड़ी भी छीलकि तनकाल दगेी...हर्ेली को खिुचने का प्रयास...गंदी चमड़ी उताि 

दगेी। तफि हाि कि असहाय-सी चाकू दिू फें क दतेी ह।ै उसे स्वयं से घरृ्ा होने लगी, हर्ेतलयों को 

आंचल से िगड़-िगड़कि साफ किने की कोतशश किते हुए वह आत्म मंर्न में उलझ जाती ह,ै क्यों 

स्वयं को िोक पाना संभव नहीं हुआ, क्यों दहे के समक्ष उसकी तपस्या बौनी हो जाती है।” (ओम 

190)  

यहाूँ रूढ़ नैततकता से तनतमणत रूढ़ स्त्री मन ही ह,ै जो सेक्स को गलत मान िही ह।ै ऐसे में स्त्री को इस रूढ़ मन को 

प्रततिोध की तदशा में तोड़ना होगा। काम प्राकृततक ह ैइसे समझना होगा औि जब इस तदशा में रूढ़ सोच चाह े

स्त्री की हो, परुुष की हो या समाज की हो, बदलेगी तभी स्वस्र् समाज बनने की तदशा में प्रस्र्ान होगा, क्योंतक 

मानतसक रूप से ततृप्त ही आचिर् में तवकृतत को आने से िोक सकती ह।ै इस प्रकाि काम ततृप्त कहीं न कहीं 

मानतसक ततृप्त से भी जड़ुी हुई ह ैऔि अकेले में ये किना यातन अततृप्तयों के सािे कािर्ों के तवरुद्ध एक पहल ह,ै 

जो स्वयं में एक प्रततिोध ह।ै 

                                 तनष्कषणत: यह दखेते हैं तक 21वीं सदी में प्रेम-काम संबंधी स्त्री-प्रततिोध का स्वि 

समग्रता तलए ह।ै 21वीं सदी के पहले अतधकांश िचनाकािों ने परुुष की कामवतृत के प्रततिोध में लेखन तकया, 

जबतक 21वीं सदी में यह प्रततिोध लैंतगक दिुाग्रह से मिु है। मूलय, नैततकता, सामातजकता, पिंपिा के परिप्रेक्ष्य 

में प्रेम के सार् कामवतृत्त को व्यति के सहज गरु् के रूप में स्वीकाि किने की जगह एक समय स्त्री द्वािा उसके 

दमन पि जोि तदया जाता िहा, वहीं व्यतिवादी, आतस्तत्ववादी, मनोतवशे्लषर्वादी तवचािधािा के प्रभाव से 

60-70 के दशक में कृष्र्ा सोबती, मदृलुा गगण के यहाूँ उस पि खलु कि चचाण होने लगी। ‘मेिी दहे, मेिी मजी' 

जैसी अवधािर्ा मजबतू होने लगी। परिर्ामत: 21वीं सदी तक आते-आते प्रेम-काम के मामले में तजगोलो 
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औि आत्मितत जैसे प्रसंग भी जड़ुने लगे। एक ओि सातहत्य में परुुष को उसके कामातिु आचिर् के कािर् 

गलत ठहिाया जाता िहा ह,ै तो दसूिी ओि स्त्री की कामेच्छा को उसके अतधकाि के रूप में दखेा जाता िहा। इस 

तिह स्त्री तवमशण पिूी तिह एकतिफा हो गया, लेतकन स्त्री-तवमशण के इस एकाकी दृतिकोर् का प्रततिोध अब 

21वीं सदी में दजण हुआ ह।ै 21वीं सदी में स्त्री द्वािा घोतषत परुुष के तर्ाकतर्त बिेु कामाचाि को बिाबिी के नाम 

पि अपनाते चले जाने को लक्ष्य-उपलक्ष्य की पषृ्ठभतूम में तवषय बना प्रततिोध का जो प्रततशोधी स्वरूप तवकतसत 

हुआ ह,ै उसे एक नकािात्मक तदशा-बोध के रूप में पहचाना गया ह।ै सार् ही प्रेम-काम संबंध में स्त्री-परुुष का 

एक-दसूिे के तवपिीत औि प्रततिोधी होने के मलू में तनतहत कािक तत्व ‘फैं टेसी’ की पहचान की गई ह।ै रूढ़ 

नैततकता औि ‘फैं टेसी’ से वैवातहक, तववाहतेि या तलव-इन संदभों के द्वंद्वग्रस्त होने की पड़ताल हुई ह।ै प्रततिोध 

की तदशा में ‘प्रेम ितहत काम’ औि ‘काम ितहत प्रेम’ की जगह ‘प्रेम सतहत काम’ की अवधािर्ा मजबतू की 

गई ह।ै प्रततिोध की सजृनात्मकता इस बात में उपलतब्ध समान ह ैतक 21वीं सदी का लेखन प्रेम-काम संबंधी 

वस्तगुत आचिर् को तवषय बनाता ह,ै न तक स्त्री औि परुुष को। इस नाते 21वीं सदी के पहले नैततकता के नाम 

पि रूढ़ नैततकता से आगे मनमजीपन का चलन िहा, तजसका बेहद जरूिी प्रततिोध अब तनतमणत हुआ ह।ै सार् 

ही इसके भिपिू संस्काि का प्रयास भी तकया गया। समग्रता में अब तवमशण की तदशा तकसी एक पक्ष को उसके 

कमाचिर् के कािर् बिुा कहकि उसमें आत्ममुग्धता की नहीं िही, बतलक इस बिेु के होने के पीछे के कािर्ों की 

तलाश कि उसका प्रततिोध दजण किने की िही ह।ै प्रततिोध परुुष के घोतषत बिेु आचिर् का अंधानकुिर् नहीं ह,ै 

बतलक प्रततिोध के नाम पि घतटत ऐसे मनमजीपन की आलोचना ह,ै जो स्वयं 21वीं सदी में स्त्रीवातदयों द्वािा की 

जा िही ह।ै समग्रता में आज प्रेम-काम के मामले में प्रततिोध का स्वि प्रततशोध की तदशा में नहीं है, बतलक  

लक्ष्य-उपलक्ष्य की पषृ्ठभतूम में फैशन सिीखे प्रततिोध को सजृनात्मक आयाम उपलब्ध किाने की तदशा में 

अग्रसि ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



श्रीवास्तव 132 

 

 
 

संदिभ-गं्रथ  

 

अनातमका. तिनका-तिनके पास. वार्ी प्रकाशन, 2008.   

---, मन माांजने की जरूरि. सामतयक प्रकाशन,2008.  

अहमद,अशफाक.जतूनयर तजगोलो. ग्रतडयस पतब्लतशंग हाउस, 2020. 

ओम, तप्रयंका. “तवष्र् ुही तशव ह.ै” कामकुिा का उत्सव : प्रणय,वासना और आनांद की कहानी, संपादक 

िंगनार्न,जयंती, वार्ी प्रकाशन,2020. पषृ्ठ-188-201.  

ऋतषिाज, गौतम.“अनतगनत परितधयों वाला वतृ.” कामकुिा का उत्सव: प्रणय,वासना और आनांद की कहानी, 

संपादक िंगनार्न,जयंती, वार्ी प्रकाशन, 2020. पषृ्ठ-150-160.  

कांकरिया,मध.ु“चहू ेको चहूा िहने दो.”बीििे हुए, दसूिा संस्किर्,िाजकमल प्रकाशन,2017.पषृ्ठ177-192.   

---, “नामदण.” बीििे हुए,दसूिा संस्किर्, िाजकमल प्रकाशन,2017. पषृ्ठ 9-19. 

---, “बीतते हुए.” बीििे हुए,दसूिा संस्किर्, िाजकमल प्रकाशन,2017. पषृ्ठ 67-77. 

---, “दिअसल मभमी.” बीििे हुए, दसूिा संस्किर्, िाजकमल प्रकाशन,2017. पषृ्ठ 118-124. 

---, “बड़ा पोस्टि.” बीििे हुए, दसूिा संस्किर्, िाजकमल प्रकाशन,2017. पषृ्ठ 100-117.  

कात्यायनी, प्रेम,परांपरा और तवद्रोह.प्रर्म संस्किर्, परिकलपना प्रकाशन,2008.  

कुमाि,आशतुोष.संपादक, “संपादक की ओि से बातचीत.” आशय पतर्त्रका,वषण-4,अंक 5-6 (संयिुांक),तसतभबि 

2005-2006. पषृ्ठ 1-13. 

कुमाि,कमल.“सखी-सहेली.” कामकुिा का उत्सव : प्रणय,वासना और आनांद की कहानी, संपादक िंगनार्न,जयंती, 

वार्ी प्रकाशन,2020. पषृ्ठ-106-120.  

कुलश्रेष्ठ ,मनीषा.“एडोतनस का िि औि तलतल के फूल.” कामकुिा का उत्सव : प्रणय,वासना और आनांद की कहानी. 

संपादक िंगनार्न,जयंती, वार्ी प्रकाशन,2020. पषृ्ठ 126-140.   

गीताश्री, “गोरिलला प्याि.” स्वप्न में वसांि:स्त्री यौतनकिा की कहानी, संपादक तबहािी,िाकेश,तशलपायन प्रकाशन, 

2014. पषृ्ठ 57-65.  

---, “ताप.” प्रार्थना के बाहर और अन्य कहातनयााँ, वार्ी प्रकाशन,2013. पषृ्ठ 83-95. 

---, “दहे का मतुि प्रसंग.’’ स्त्री आकाांक्षा के मानतित्र, सामतयक प्रकाशन, 2008. पषृ्ठ 81-85  

---, “स्त्री का यौन-जीवन:कामना का नीलकुसमु’ स्त्री आकाांक्षा के मानतित्र, सामतयक प्रकाशन, 2008. पषृ्ठ 110-

113 

गगण,मदृलुा. उसके तहस्से की धूप. नेशनल पतब्लतशंग हाउस, 2002. 



श्रीवास्तव 133 

 

 
 

---, “एक औि तववाह.” सांगति-तवसांगति (सांपूणथ कहातनयााँ, खण्ड-1). नेशनल पतब्लतशंग हाउस, 2004. पषृ्ठ-26-36.  

---, कठगलुाब. दसूिा पेपिबैक संस्किर्,भाितीय ज्ञानपीठ,2001.  

---, “प्रेम तजतना सहज ह,ै उतना जतटल.” आशय पतर्त्रका, संपादक कुमाि.आशतुोष, वषण-4,अंक-5-6 

(संयिुांक),तसतभबि  2005-2006. पषृ्ठ 40-47. 

---, “मेिी तिफ से.” तित्तकोबरा, सातवाूँ संस्किर्, नेशनल पतब्लतशंग हाउस, 2004. 

---,  मेरे साक्षात्कार, तकताबघि प्रकाशन, 2012.    

चतवेुदी,जगदीश्वि.एवं सधुा तसंह, कामकुिा, पॉनोग्रफी और स्त्रीवाद. आनंद प्रकाशन, 2007. 

चौहान, नीतलमा. “कैद में ह ैबलुबलु” पतनशील पतत्नयों के नोटटस. वार्ी प्रकाशन,2017. पषृ्ठ 11-28  

---, “ताले जज़्बातों वाले” पतनशील पतत्नयों के नोटटस. वार्ी प्रकाशन, 2017. पषृ्ठ 51-89  

जैनेन्ि, समय और हम,प्रर्म संस्किर्,पवूोदय प्रकाशन,1961. 

जोशी,प्रज्ञा.“दहे (व्यापाि)औि प्रेम : कुछ नोटटस” आशय पतर्त्रका, संपादक कुमाि,आशतुोष,वषण-4,अंक,5-

6,(संयिुांक),तसतभबि 2005-2006. पषृ्ठ 186-191.  

पांडेय,मनीषा. “स्टािी – स्टािी नाइटटस” स्वप्न में वसांि:स्त्री यौतनकिा की कहानी. संपादक तबहािी,िाकेश, तशलपायन 

प्रकाशन, 2014. पषृ्ठ141-156.   

पषु्पा, मैर्त्रेयी.“औितों की नैततकता के तनयम परुुषों ने तदए हैं”, समय सांवाद और स्त्री प्रश्न.तिसेम गजुिाल,भावना 

प्रकाशन,2015 पषृ्ठ 113-116.  

---, ििाथ हमारा.सामतयक प्रकाशन,2009.  

प्रमीला के०पी०, 'स्त्री-अतस्मता औि परुुष-तवतनमाणर्”, स्त्री:यौतनकिा बनाम आध्यातत्मकिा.पहला संस्किर्, िाजकमल 

प्रकाशन प्राइवेट तलतमटेड, 2010. पषृ्ठ 32-42.  

तबहािी, िाकेश.संपादक, “दहे औि प्रेम के कुहासे के बीच सपनों का वर्णन.” स्वप्न में वसांि:स्त्री यौतनकिा की कहानी. 

संपादक तबहािी,िाकेश, तशलपायन प्रकाशन, 2014. पषृ्ठ 3-26.  

भंडािी,मन्न.ू उत्तर-औपतनवेतिकिा के स्त्रोि और तहन्दी सातहत्य. डॉoकृष्र्, प्रर्य,  तहन्दी परिषदट प्रकाशन, इलाहाबाद 

तवश्वतवद्यालय, 2008.   

माजी,महुआ.“चन्ितबन्द”ु स्वप्न में वसांि:स्त्री यौतनकिा की कहानी. संपादक तबहािी,िाकेश, तशलपायन प्रकाशन, 2014. 

पषृ्ठ 157-165 

तमश्र,अलपना.“कर्ा के गैि जरूिी प्रदशे में” स्वप्न में वसांि:स्त्री यौतनकिा की कहानी. संपादक तबहािी,िाकेश, 

तशलपायन प्रकाशन, 2014. पषृ्ठ 27-40.  

---, “ह ेअतहलया”, कब्र भी कैद औ’ जांजीरें भी. दसूिा संस्किर्, िाजकमल प्रकाशन.2015. पषृ्ठ 110-120. 



श्रीवास्तव 134 

 

 
 

िाग,वंदना.“छायायधु्द” स्वप्न में वसांि:स्त्री यौतनकिा की कहानी. संपादक तबहािी,िाकेश, तशलपायन प्रकाशन, 2014. 

पषृ्ठ 166-174. 

िाजतकशोि, स्त्री-परुुष: कुछ तविार, वार्ी प्रकाशन,2000.   

िानी,तवभा.“महुआ मदन िस टपके िे ” स्वप्न में वसांि:स्त्री यौतनकिा की कहानी. संपादक तबहािी,िाकेश,तशलपायन 

प्रकाशन, 2014. पषृ्ठ 175-183.   

िाय. जयश्री, औरि जो नदी ह.ै वार्ी प्रकाशन, 2019 

---, “एक िात” कामकुिा का उत्सव : प्रणय,वासना और आनांद की कहानी. संपादक िंगनार्न,जयंती,वार्ी 

प्रकाशन,2020. पषृ्ठ 49-63.  

---, “वतजणत सखु” िमु्हें छू लूाँ जरा.सामतयक प्रकाशन,2017. पषृ्ठ 90-102.  

वमाण,अचणना.अतस्मिा तवमिथ का स्त्री-स्वर.मेधा बु टक्स,2008. 

तवतपन,चौधिी,“सांप” कामकुिा का उत्सव : प्रणय,वासना और आनांद की कहानी. संपादक िंगनार्न,जयंती,वार्ी 

प्रकाशन,2020. पषृ्ठ 136-149.     

शमाण चंि, यादवेन्ि. “तपछला दिवाजा.” वाह तकन्नी वाह. वार्ी प्रकाशन, 2009. पषृ्ठ 122-128 .  

---, “वाह तकन्नी वाह”,वाह तकन्नी वाह. वार्ी प्रकाशन, 2009. पषृ्ठ 33-44. 

तसन्हा,अलका,जी-मेल एक्सप्रेस.तकताबघि प्रकाशन,2018.  

तसंह,कंचन,“तलव इन रिलेशन--रिमतों की नई परिभाषा”, मेिी सहलेी https://www.merisaheli.com/live-in-

relationship/ 

तसंह, काशीनार्, रेहन पर रग्घ ू.िाजकमल प्रकाशन पेपिबैक, 2010,  

तसंह, खशुवंत. औरिें, सेक्स लव और लस्ट. तहन्दी रूपांतिर्, तहन्दी पॉकेट बकु्स प्राइवेट तलतमटेड द्वािा सिुतक्षत,2016. 

तसंह, सशु्री शिद.कस्बाई तसमोन. तद्वतीय संस्किर्,सामतयक प्रकाशन,2017. 

 

 

 

 

 

 

https://www.merisaheli.com/live-in-relationship/
https://www.merisaheli.com/live-in-relationship/


श्रीवास्तव 135 

 

 
 

िीसरा अध्याय   

 घरेलू िमहला कािगारों का प्रमिरोध 

• भूमिका  

3.1. घरेलू कािगार : आशय व मथर्मियााँ  

3.2. शहरीकरण, मवकास और घरेलू कािगार का उदय 

3.3. घरेलू कािगार : प्रकार और मथर्मियााँ    

3.4. काि के प्रमि प्रमिरोधात्िक रवैया : िालमकन बनाि घरेलू कािगार 

3.5. िध्यवगीय आ रण घरेलू कािगार के प्रमि : प्रमिरोधिूलक 

  3.5.1. घरेल ूकामगार बनाम मध्र्िगीर् सामावजक नजररर्ा 

3.5.2. घरेल ूकामगार के प्रवि मध्र्िगीर् गाली-गलौज ि मारपीि का आचरण  

3.5.3. मध्र्िगीर् अिसरिादी आचरण और घरेल ूकामगार  

3.5.4. घरेल ूकामगारों के प्रवि मध्र्िगीर् अच्छा आचरण  

3.5.5. मध्र्िगीर् समझौिापरक आचरण 

3.6. घरेलू िमहला कािगार का आ रण िध्यवगथ के प्रमि 

3.6.1 मावलक सदस्र् के प्रवि घरेल ूमवहला कामगार का आचरण 

3.6.2 मालवकन सदस्र् के प्रवि घरेल ूमवहला कामगार का आचरण  

3.7. घरेलू िमहला कािगार का शोषण व प्रमिरोध 

3.7.1.  दवैहक र्ोषण 

3.7.2. श्रम का र्ोषण 

3.7.3. मानवसक र्ोषण  

3.8. घरेलू िमहला कािगार के प्रमि पुमलस-प्रशासन का नजररया  

3.9. घरेलू िमहला कािगारों का अमथििा-बोध व प्रमिरोध  

3.10. घरेलू िमहला कािगार : पररवार व प्रमिरोध 

3.10.1. कामगार का अपना पररिार ि प्रविरोध 

3.10.2. मावलक िगश का पररिार ि प्रविरोध 



श्रीवास्तव 136 

 

 
 

            3.10.2.1. मावलक बनाम घरेल ूमवहला कामगार  

            3.10.2.2. मालवकन बनाम घरेल ूमवहला कामगार 

3.11. िध्यवगथ के बी  हामशयाकृि : िध्यवगथ के प्रमि लालामयि  

3.12. घरेलू िमहला कािगार से प्रभामवि और प्रिाम़िि िध्यवगथ 

• मनष्कषथ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



श्रीवास्तव 137 

 

 
 

िीसरा अध्याय   

घरेलू िमहला कािगारों का प्रमिरोध 

घरेल ूमतहला कामगार ििशमान समर् में विरे्षकर मध्र्िगीर् पररिार का भल ेही एक सदस्र् न हो, 

लेवकन पररिार के हर एक सदस्र् की वदनचर्ाश को सवुिधाजनक बनाने के वलए ही नहीं, बवल्क उसके सामावजक 

मान-प्रविष्ठा को बनाए रखने में भी महत्त्िपूणश भवूमका वनभाती हैं। इसके िाबजदू इनके र्ोगदान को िह मान-

सभमान पररिार के सदस्र्ों की ओर से नहीं वमलिा। इसके पीछे घरेल ूकाम को लेकर बनी हईु पारंपररक नजाररर्ा 

ह।ै इस नजाररए से स्िर्ं घरेल ूकामगार भी ग्रवसि हैं। दास, नौकर के आगे घरेल ूकामगार कहलाने की र्ात्रा में 

अिश्र् ही उनके श्रम को नैविक महत्त्ि वमला, लेवकन उसके श्रम के प्रवि न तो स्वयं उनका औि न ही मातलक 

सदस्यों का नजरिया सभमानजनक िहा। तवडंबना ह ैतक ऐसी यर्ातस्र्तत में भी घिेल ूकामगािों के तहत में मानवीय 

परिवेश की वकालत की जा िही ह।ै यही कािर् ह ैतक 21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में इसे शोध का तवषय 

बनाया गया। इस िगश का असंगवठि होना विरे्षकर राजनीविक स्िर पर और तकन्हीं वनजी एजेंसी के अंिगशि 

कार्श करन ेको वििर् होना, इनके वलए अंिविशरोध खड़ा किता ह,ै िो दसूरी ओर इसके प्रविरोध को नए ढांचे 

उपलब्ध करािा रहिा ह।ै घरेल ूकाम करिाने के वलए घरेलू मवहला कामगार सहज-सलुभ जररर्ा ह,ै िो साथ 

ही इनके साथ घविि र्ौन संदभश और उसके प्रवि मवहला कामगारों का सहज होिे जाना, प्रविरोध का जरूरी 

स्िरूप वनवमशि करिा ह।ै घरेलू कामगार अवधवनर्म भल ेही िैर्ार ह,ै लेवकन संिैधावनक स्िीकृवि वमलने के 

आसार कम होने के कारण घरेल ूमवहला के द्वारा वकए गए प्रविरोध स्िभािि: पररिार के सदस्र्ों के संदभश में 

अमानिीर् िक हो जािे ह ैऔर वफर इन कामगारों पर मध्र्िगीर् पररिार की वनभशरिा कई दर्कों िक चलन े

िाली वििर्िा में बदल जािी ह।ै प्रविरोध का द्वंद्वमलूक स्िरूप वििर्िा के सार्े में कुछ अवधक ही फल-फूल 

रहा ह।ै इन बहुआर्ामी संदभों की परंपरा और प्रगवि को उद्घाविि करना इस अध्याय का अभीष्ट ह।ै    

3.1. घरेलू कािगार : आशय व मथर्मियां – 

घर पररिार में दवैनक जरूरि के छोिे-बड़े काम में न्र्नूिम भगुिान के बदल ेहमारी सहार्िा करन े

िाला िगश घरेल ूकामगार कहलार्ा। सरकारी ि गैर सरकारी संगठनों द्वारा िषश 2004-07 में घरेल ूकामगारों के 

वलए ‘घरेल ूकामगार विधेर्क’ का खाका िैर्ार वकर्ा गर्ा, वजनमें इन्हें पररभावषि करिे हुए कहा गर्ा –  “ऐसा 

कोई भी बाहरी व्र्वि जो पैसे के वलए र्ा वकसी भी रूप में वकए जान ेिाल ेभगुिान के बदल ेवकसी घर में सीधे 

र्ा एजेंसी के माध्र्म से जािा ह,ै जो स्थाई र्ा अस्थाई, अंर्कावलक र्ा पणूशकावलक हो, िो भी उसे घरेल ू

कामगार की श्रेणी में रखा जाएगा।” (कुमारी) आर्र् र्ह ह ैवक भगुिान के बदल ेवकसी भी घर में, वकसी भी 

प्रकार का, वफर चाह ेिो स्थाई रूप से र्ा अस्थाई रूप से हो, काम करन ेिाला िगश घरेल ूकामगार के रूप में 
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वचवन्हि होिा ह।ै घरेल ूकामगार के संदभश में एक दसूरा पक्ष र्ह ह ैवक इस काम में परुुष की अपके्षा वस्त्रर्ाुँ अवधक 

जड़ुी हुई ह,ै मवहला बहुल कार्श होने के कारण इस काम को ही ‘श्रम का जनानाकरण’ कहा गर्ा ह।ै गैि-सिकािी 

संस्थान ‘जागोरी’ द्वारा घरेल ूमवहला कामगािो पर वकए गए सि ेमें सिुतभ टंडन मेहिोर्त्रा ने तलखा ह ै– “... घरेलू 

कामगार के संदभश में ‘श्रम का जनानाकरण’ विचार का इस्िेमाल घरेल ूकाम के वलए बढ़िी मवहलाओ ंकी 

संख्र्ा और काम की सरुवक्षि ि व्र्िवस्थि वस्थविर्ों की कमी और र्वूनर्न को महत्त्ि ना दनेे, दोनों को ही 

दर्ाशने के वलए वकर्ा गर्ा ह।ै” (मेहरोत्रा 3) स्त्री बहुल काम होने के कारण इस काम का ही स्त्रीवलंग कर वदर्ा 

गर्ा ह,ै क्र्ोंवक इसमें काम करने िाली के साथ काम लेन ेिाली मवहला ही अवधक होिी है, इसके अविररि 

इस काम में सरुक्षा ि इनके अपने संगठन का भी अभाि ह।ै घरेल ूकामगरों का कोई र्वूनर्न नहीं ह,ै जो वक इस 

क्षेत्र से जड़ुी मवहलाओ ंकी सुरक्षा और व्र्िस्था के वलए संघषश कर सके। ‘जागोरी’ जैसी वगनी-चनुी संस्था 

इनके वलए काम कर रही ह,ै इसके िाबजदू इस काम में मवहलाओ ंकी भागीदारी भमंूडलीकरण के घोवषि होने 

के बाद वनरंिर बढ़िी रही ह।ै ‘जागोरी’ की सि ेबिलािी ह ै– “वपछल ेिीन दर्कों में इनकी संख्र्ा परुुष 

कामगारों की िलुना में िेजी से बढ़िी वदखाई दी ह।ै 2000- 2004 में कुछ बढ़ोिरी वदखाई दी। 2004 में राष्रीर् 

स्िर पर र्हरी मवहला श्रवमक दल में र्ह आंकड़ा बढ़कर 16 प्रविर्ि हो गर्ा। 2004-2005 में 30.05 लाख 

मवहला कामगार की भारिीर् र्हरों में 1990-2000 से 200 प्रविर्ि िक की बढ़ोत्तरी हुई ह।ै” (मेहरोत्रा 1) 

मवहलाओ ंकी वनरंिर बढ़िी संख्र्ा के मद्दनेजर ‘श्रम का जनानाकरण’ विर्ेषण उपर्िु जान पड़िा ह।ै  

हर काम की िरह घरेल ूसहार्िा का काम भी एक रोजगार ही ह ैऔर इसमें मवहला की संख्र्ा ज्र्ादा 

ह,ै ऐसे में घरेल ूमवहला कामगार को पररभावषि करिे हुए ममिा कुमारी वलखिी हैं – “घरेलू मवहला कामगार 

से आर्र् हैं, िह मवहला जो वकसी घर में घरेल ूकार्श के वलए वनर्िु होिी हैं िथा पाररश्रवमक के रूप में नकद 

रुपए र्ा अन्र् िस्ि ुलेिी हैं, चाह ेिह सीधे र्ा वकसी एजेंसी के द्वारा वनर्िु हो, घरेल ूकामगार की श्रेणी में 

आिी हैं।” (कुमारी) अन्र् काम की िरह र्े भी पाररश्रवमक के बदल ेमें वकर्ा जान ेिाला एक काम ह,ै लेवकन 

दखेा र्ह जािा ह ैवक अन्र् काम की िरह मवहलाओ ंद्वारा वकए जान ेिाल ेघरेल ूकाम को काम के रूप में देखने 

का चलन अब भी कम ह।ै इसे सेिा र्ा गलुामी के रूप में दखेा जािा रहा ह।ै वजस कारण र्रुुआि से ही अन्र् 

क्षेत्र के कामगार की िरह इस क्षेत्र के कामगार के प्रवि सभमान की भािना की कमी रही ह।ै मदृलुा गगश अपनी 

कहानी ‘वकस्सा आज का’ में वलखिी हैं – “परुाने ििों में वजस ेगलुाम र्ा दास कहा जािा था, आजकल घरेल ू

कमशचारी कहिे हैं। र्ब्द बदलिा ह,ै अथश नहीं।” (गगश 693) र्ानी की भल ेही आज हम गुलाम, दास र्ब्द का 

प्रर्ोग नहीं करिे, उसकी जगह कामगार र्ा कामिाली र्ब्द चलन में आ गए हो, लेवकन मध्र्िगीर् मानवसकिा 

उनके प्रवि, उनके काम के स्िर के कारण दासों िाला ही ह।ै एक ओर मदृलुा गगश का कथन बिलािा ह ैवक 

वकन्हीं दिाबों के िहि ऐसे कामगार के प्रवि र्ब्दािली िो बदली, पर इनके प्रवि सभमान की भािना में कमी 
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वदखाई पड़िी ह।ै मध्र्िगीर् मानवसक सोच र्ा धारणा िही परुानी िाली ह।ै िहीं दसूरी ओर ‘जागोरी’ संस्था 

घरेल ूकामगार पर वकए सि ेके आधार पर घरेल ूकामगार की वस्थवि के बारे में स्िीकारिी हैं – “अब नौकर 

र्ब्द की जगह कामिाली र्ब्द का इस्िेमाल होने लगा ह,ै वजसस ेपिा चलिा ह ैवक पहल ेसे उनका सभमान 

बढ़ा ह।ै” (मेहरोत्रा 55) चूंवक आज र्े कामगार मध्र्िगीर् कामकाजी मवहलाओ ंके पररिार को चलाने के वलए 

अवनिार्श रूप में जरूरी ह ैऔर र्े कामगार भी दासों की िरह मजबरू नहीं, बवल्क काम छोड़ने की वस्थवि में भी  

ह,ै अि: इनके प्रवि पारंपररक सख्ि मध्र्िगीर् आचरण में नरमी जरूर दखेन ेको वमल रही ह।ै ‘जागोरी’ संस्था 

से जड़ुकर घरेल ूकामगार के वलए काम करन ेिाली सरुवभ िंडन मेहरोत्रा घरेल ूकाम को सामावजक पनुरुत्थान 

के काम के रूप में दखेिी ह ैऔर घरेल ूकामगार को मजदरू की जगह ‘मददकारी हाथ’ मानिी हैं – “घरेल ूकाम 

में मानवसक, र्ारीररक, भािनात्मक पहल ूर्ावमल ह.ै..अि: घरेल ूकाम को ऐसा सामावजक पनुरुश त्पादन कार्श 

के रूप में दखेा गर्ा जो ना केिल श्रम प्रदान करिा ह,ै बवल्क लोगों के बीच सामावजक ररश्िा भी प्रदान करिा 

ह।ै...कामगार र्हाुँ मजदरू ह ैर्ा वफर मददकारी हाथ।”(मेहरोत्रा 4) एक समर् दास के रूप में इन्हें दखेना प्रचलन 

में रहा, िहीं आज मददकारी हाथ के रूप में ऐसे कामगारों को वचवन्हि वकर्ा जा रहा ह,ै िो इसके मलू में इनके 

प्रवि पारंपररक रूढ़ हो चकुी धारणा का पररष्करण ह,ै जो प्रविरोध से ही प्रेररि ह।ै घरेल ूकामगार की अवनिार्शिा 

के अनेक कारणों में एक अन्र् पहल ूयह भी ह ैवक घरेल ूकामगार मध्र्िगीर् प्रविष्ठा के सचूक भी ह।ै इसके बारे 

में आगे सरुवभ िंडन मेहरोत्रा वलखिी हैं – “घरेल ूकामगार ना केिल अिांवछि काम करिे हैं, बवल्क घर का 

काम करिे हुए मावलकों के वलए र्ह संभि बनाि ेहैं वक िह अपनी मध्र्िगीर् प्रविष्ठा को कार्म रखें।” ( 

मेहरोत्रा 54) अथाशि ्मध्र्िगीर् पररिार में ऐसे कामगार की उपवस्थवि केिल मददकारी हाथ के रूप में ही नहीं 

ह,ै बवल्क मध्र्िगीर् समाज में प्रविवष्ठि होने एवं सभमावनि जीिन जी पाने का एक पहल ूभी ह।ै  

 घरेल ूकामगार के संदभश में इन पररभाषाओ ंसे स्पष्ट ह ैवक घर के छोिे-बड़े हर काम में सहर्ोग करने 

िाला िगश घरेल ूकामगार ह।ै भल ेही समर् के साथ इनके सभबोधन की र्ब्दािली में पररििशन आर्ा है। दास, 

मददकारी हाथ िो कभी मध्र्िगीर् प्रविष्ठा के घोिक के रूप में वचवन्हि वकर्ा गर्ा हो और इस काम में औरिों 

की बहुलिा के कारण इस काम को ही ‘काम का जनानाकरण’ कहा गर्ा हो, लेवकन आज इनके वबना मध्र्िगश 

का जीिन चल पाना संभि नहीं ह।ै र्ह वगण मध्र्िगीर् पररिार में खाद-पानी की िरह जरूरी ह।ै ऐसे में इस िगश 

को र्ोध का विषर् बनाना इनके साथ की विडंबना पर विचार करना और इनके संदभण में सावहत्र्, समाज और 

काननू के समीकरण की पड़िाल किना इनके प्रविरोध को िचैाररक वदर्ा में  स्त्री-प्रविरोध को िगीर् पररप्रेक्ष्र् 

से ऊपर समग्रिा में दखेने का जरूिी प्रयास ह।ै  

 



श्रीवास्तव 140 

 

 
 

3.2. शहरीकरण, मवकास और घरेलू कािगार का उदय – 

र्हरीकरण, भमंूडलीकरण के दौर में परूा विश्व एक वैतश्वक गाूँव (नलोबल विलेज) में बदल रहा ह।ै अथश 

की संस्कृवि कार्म हो रही ह।ै ऐसे में िैवश्वक विकास के साथ मध्र्िगश को भी अपने विकास के अिसर उपलब्ध 

हुए, फलस्िरूप मध्र्िगीर् घर की मवहलाएं कामकाजी हो गई। ऐसे में उनके घर को सचुारू रूप से चलाने के 

वलए मददगार हाथ अवनिार्श हुए और लगािार र्हरों में ऐसे कामगार की मांग बढ़ी। वगरीर् वमश्र ने अपने लेख 

‘भमंूडलीकरण का िैचाररक आधार’ में वलखा ह ै– 

“उदारिाद की मान्र्िा ह ैवक ज्िार आन ेपर छोिी-बड़ी सब नौकाएं ऊपर उठिी ह,ै अथाशि् आवथशक 

समवृद्ध की दर बढ़ने पर समाज के हर व्र्वि को फार्दा पहुुँचिा ह।ै वनचल ेिबके को वरकल डाउन के 

जररए समवृद्ध के फार्द ेवमलि ेहैं। उदाहरण के वलए वकसी धनी व्र्वि की वजिनी ही अवधक गावड़र्ां 

होगी, उसे उिनी ही अवधक ड्राइिर और साफ-सफाई करन ेिालों की जरूरि होगी। इस प्रकार उसकी 

कमाई का एक बड़ा भाग छीज़कर लोगों को वमलेगा।” (वमश्र 33) 

 आर्र् र्ह ह ैवक उदारिाद में एक के विकास से दसूरे के विकास के अिसर स्िि: बन जाएंगे। र्ह एक चेन 

की िरह काम कर रहा ह,ै ठीक र्ही समीकरण घरेल ूमवहला कामगार के मामल ेमें ह।ै जैस-ेजैसे मध्र्िगश 

र्हरीकरण से प्रभाविि हुआ, आवथशक रूप से सबल हुआ, अपनी जरूरि ि प्रविष्ठा के अनसुार अपने घरों में 

कामिाली रखन ेलगा। फलि: वनभन िगश की घरेल ूमवहलाओ ंके तलए इन मध्यवगीय परिवािों में रोजगार की 

संभािनाएूँ बढ़ी एवं गांि से र्हर की ओर इनका पलायन हुआ। यह वगण भी तकन्हीं सतुवधाओ ंके सार् जीवन-

यापन को अपना लक्ष्य बनाने लगा। जर्ंिी रंगनाथन की कहानी ‘मोह, मार्ा,मंडी’ में विकास का वरकल डाउन 

नजर आिा ह।ै लेवखका के र्ब्दों में – “वजन-वजनके घर की लड़वकर्ां बाहर काम करिी हैं, सबके घर मोबाइल 

आ गर्ा ह,ै िीिी ह,ै पेि भर खाना खाि ेहैं।” (रंगनाथन) मिलब र्ह ह ैवक भमंूडलीकरण ने रोजगार के अिसर 

उपलब्ध कराएं, िो अपनी आवथशक वस्थवि को सबल बनाने के वलए मध्र्िगीर् स्त्री रोजगार में गई। मध्र्िगश 

का विकास हुआ और मध्र्िगश के विकास के कारण इस वगण को अपने घर में कामिाली की जरूरि महसूस 

हुई, फलस्िरूप कामिाली को रोजगार वमला। इसस ेउनकी आवथशक वस्थवि में भी फकश  नजर आने लगा। अपनी 

आवथशक वस्थवि के प्रविरोध में नए रोजगार की िलार् में ऐसे काम में तनभन आतर्णक आय की वस्त्रर्ाुँ जड़ुी, तातक 

उन्हें भी आतर्णक रूप से विकास के अिसर तमले।  

3.3. घरेलू कािगार : प्रकार और मथर्मियााँ – 

काम के प्रकार के अनसुार घरेल ूकामगार के िीन मुख्र् प्रकार बनि ेहैं – 

1. पणूशकावलक घरेल ूकामगार 

2. अंर्कावलक घरेल ूकामगार 
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3. वलि-इन घरेल ूकामगार 

1. पणूशकावलक घरेल ूकामगार के अंिगशि िह घरेल ूकामगार आिे हैं, जो परेू वदन के वलए वकसी एक मावलक 

के घर में हर िरह का र्ा वकसी एक िरह का परेू वदन का काम करिे हैं, लेवकन राि में अपने घर लौि जाि ेह।ै 

2. अंर्कावलक घरेल ूकामगार से िात्पर्श, जो वकसी एक घर में कुछ घंिे र्ा कई घरों में कुछ घंिों के वलए 

एक र्ा अलग-अलग िरह के काम करिे ह।ै 

3. वलि-इन घरेल ूकामगार वजन घर में काम करिे हैं, िहीं वनर्ोिा पररिार के साथ राि में भी रहिे ह,ै 

इसवलए इनका काम 24 घंिे का रहिा ह।ै      

विदरे्ों में जहाुँ घरेलू कामगार संबंवधि बेहिर काननू ह,ै िहीं भारि में इन्हें ‘श्रवमक’ के रूप में मान्र्िा 

भी नहीं वमल पाई ह।ै घरेल ूकामगार के हक को लेकर आजादी के उपरांि 1959 में ‘घरेल ूकामगार वबल’ 

(कार्श की पररवस्थविर्ा)ं बनाई गई, लेवकन र्ह वसफश  कागज िक ही सीवमि रही। 2004 -2007 में घरेलू 

कामगार विधेर्क का खाका बना, लेवकन र्ह भी पास नहीं हो सका। अंिि: ‘असंगवठि श्रवमक सामावजक 

सरुक्षा अवधवनर्म 2008’ और ‘कार्शस्थल पर मवहलाओ ंका र्ौन र्ोषण रोकथाम वनषेध और वनिारण’ 2013 

में बन ेकाननू में घरेल ूकामगार को शातमल वकर्ा गर्ा। (कुमारी) िमाम प्रर्ास के बािजदू काननू का नजररर्ा 

इन कामगारों की वस्थवि में सधुार के प्रवि प्रविरोधमलूक ह।ै इनके वलए आज िक कोई वबल नहीं बन पार्ा ह,ै 

इनस ेसंबंवधि वबल आज भी संसद में पड़ा हुआ ह।ै इसी का पररणाम ह ैवक इनकी िेिन, छुट्टी आवद की वस्थवि 

वचंिनीर् ह।ै कृष्ण बलदिे िैद ने अपने उपन्र्ास ‘एक नौकरानी की डार्री’ में नौकरानी र्ानो के माध्र्म से 

घरेल ूकामगारों के िेिन, छुट्टी संबंवधि वचंिनीर् वस्थवि पर सिाल खड़ा कर इनके वहि में प्रविरोध को वदर्ा 

दी हैं। र्ानो अपनी डार्री में दजश करिी हैं – “अगर र्ह लोग हम लोगों को ठीक पगार द,े िो इन्हें और कुछ 

दनेा ही ना पड़े, लेवकन पगार देि ेहुए िो इनकी जान जािी ह।ै” (िैद 22) इसी िरह इन कामगारों के वलए कोई 

वबल ि काननू ना होने के कारण इनके तलए ना िो छुरट्टर्ों का प्रािधान ह ैऔर ना ही काम कब िक हाथ में 

रहगेा इसकी जानकारी। जागोरी के सि े में एक मवहला घरेल ूकामगार बिलािी ह ै – “कुछ कामगारों को 

सािावहक अिकार् वमलिा है। मावलकों से बहुि मोलिोल के बाद ही िेिन सवहि अिकार् वमल पािा ह।ै 

बीमारी के वलए अिकार् भी मावलकों की भलमनसाहि पर ही वनभशर करिा है। प्रसि र्ा वफर बीमारी के वलए 

लंबी छुट्टी लेन ेपर नौकरी के छूि जान ेके िथ्र् सामन ेआए हैं। कुछ को अपनी नौकरी से िब भी हाथ धोना 

पड़िा ह,ै जब िह छुट्टी लेकर अपने गांि चली जािी ह।ै” (मेहरोत्रा 9-10) कथा सावहत्र् में भी ऐसी वस्थवि को 

तवषय ‘एक नौकरानी की डार्री’, ‘नाम में बहुि कुछ रखा है’, ‘उमा महेर्’, ‘बराबरी का खेल’ रचनाओ ंमें 

बनाया गया ह ैऔि उनकी इस वस्थवि का प्रविरोध तकया गर्ा ह।ै हमािे यहाूँ घिेल ूकामगारों के वहि में काननू 

का अभाि ह।ै गरीब िबके से वस्त्रर्ों के जड़ेु होन ेके कारण वर्क्षा का भी अभाि, साथ ही असंगवठि क्षेत्र होने 
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के कारण र्हरों में एजेंि द्वारा मावलक घरों में वनर्वुि का मामला भी बनिा ह।ै िहाुँ भी इनका र्ोषण ही अवधक 

होिा ह।ै कुछ मामल ेमें िो एजेंि इनके वलए वजन घरों की व्र्िस्था करिे हैं, बदल ेमें एग्रीमेंि के िहि इनकी 

कमाई का बड़ा वहस्सा इनकी सरुक्षा ि अन्र् अनेक कारण से हड़प लेि ेहैं। कई ऐसे भी मामले बनि ेहैं, जहाुँ 

एजेंि घिेल ूमतहला कामगािों को घरेल ूकाम के नाम पर अपने सार् शहि ले जाकर दहे व्र्ापार के सपुदुश कर 

दिेे हैं, पर काननू ि प्रर्ासन के सहयोग के अभाि में इन्हें वनर्ंवत्रि कर पाना र्ा काननू का पहरा लगा पाना 

संभि नहीं हो पा रहा। भल ेही र्े मामला काननू का ह,ै लेवकन सावहत्र् में कामगारों की इन वस्थवि-पररवस्थवि 

को विषर् बना इस ओर काननूी ध्र्ान आकषशण की वचंिा कर कथाकारों न ेकाननू में इन कामगारों के प्रवि जो 

प्रविरोधी परिवेश ह,ै उसका प्रविरोध रचा ह ै।  

3.4. काि के प्रमि प्रमिरोधात्िक रवैया : िालमकन बनाि घरेलू कािगार – 

घरेल ूकाम स्त्री संस्कार से जड़ुा काम ह,ै पर दखेा र्ह जा रहा ह ैवक इस काम के प्रवि घर-पररिार की 

पढ़ी-वलखी मवहलाओ ंके अंदर रुवच का अभाि पार्ा जािा ह ैऔर इस रुवच के अभाि का कारण इस काम के 

प्रवि सभमान की भािना की कमी ह।ै एक ओि मदृलुा गगण ने ‘वकस्सा आज का’ कहानी में वकीलन से छोटे से 

छोटे घिेल ूकाम को ‘बड़ी मतुमकल ह’ै के ततकया कलाम द्वािा प्रततिोध का तवषय बनाया ह,ै तो दसूिी ओि 21 

वीं सदी में क्षमा शमाण ने ‘िोशनी के अच्छे तदन में’ मालतकन प्रततमा द्वािा घिेल ूकाम के प्रतत रूतच के अभाव 

को कुछ इस प्रकाि प्रततिोध का मदु्दा बनाया ह ै— “रोज-रोज खाना बनाना भी वकिनी बड़ी आफि ह।ै” (र्माश 

124) घरेल ूकाम के प्रवि संस्कार में होने के बािजदू इस काम को पढ़ी-वलखी मवहलाओ ंद्वारा आफि समझा 

जा रहा ह।ै सररिा वनझशरा की कहानी ‘बड़ी उम्र की औरि’ में मालवकन की स्िीकारोवि ह ैवक इस काम के प्रवि 

उनका कोई लगाि नहीं ह ै–– “मझेु र्ह कहन ेमें कहीं किई गरेुज नहीं की रसोई बनाने के, नारी सहज गणु से 

मझेु कोई खास लगाि नहीं ह”ै (वनझशरा 11) घरेल ूकाम को स्त्री सलुभ गणु के अंदर दखेा जाना ििशमान विमर्श 

के दौर में वििादास्पद ह,ै लेवकन स्त्री सलुभ गणु होने के बािजदू इस काम को पढ़ी-वलखी मवहलाओ ंद्वारा 

आफि समझा जाना और इस काम को करन ेसे खदु को पीछे रखन ेकी मुख्र् िजह इस काम के प्रवि सहर्ोग 

ि सभमान की भािना की कमी ह।ै सरुवभ िंडन मेहरोत्रा वलखिी हैं –– “हमारी संस्कृवि में घर के काम की 

वजभमेदारी ना केिल औरिों की ह,ै बवल्क सच्चाई र्ह ह ैवक परुुषों को आदरे् दनेे की भी आदि ह।ै” (मेहरोत्रा 

53) स्पष्ट ह ैवक भारिीर् समाज की बनािि ऐसी ह,ै वजसमें इस काम की परूी वजभमेदारी औरिों के ऊपर रहिी 

ह।ै घर के परुुष सदस्र् की ऐसे काम में भवूमका की बात किें, िो इस काम में बराबर का भागीदार होने की बाि 

िो बहुि दरू ह,ै उनमें सहर्ोग की भािना भी नहीं नजर आिी ह,ै ऊपर से आदरे् दकेर काम के बोझ को बढ़ान े

की प्रिवृि अलग। वर्ल्पी झा की कहानी ‘बराबरी का खेल’ की मालवकन भािना जो खदु िकश  फॉमश होम कर 

रही ह,ै बािजदू घर की परूी वजभमेदारी को अकेल ेिहन करने को मजबरू ह।ै लेवखका भािना के मनोभाि को 
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वलखिी हैं –– “...मैंन ेवचल्लाकर कहना चाहा...िभी दधू िाल ेको हक ह ैवक िह मेरी कॉल के बीच में वहसाब 

करन ेआ जाए...िभी बैंक के काम...कोररर्र करना, हफ्ि ेकी बच्चों के स्कूल के छोिे-बड़े सारे फंक्र्न अिेंड 

करना, ररश्िेदारों को डॉक्िर से वदखाना, उनकी र्ॉवपंग कराना र्ह सब मेरी वजभमेदारी ह।ै” (झा) ऐसे में पररिार 

के वकसी भी सदस्र् से सहर्ोग की उभमीद रखना बेमानी है। पवि द्वारा पानी मांगने पर और जिाब में भािना 

का कहन ेपर –– “सारे काम करिी ह ,ं कम से कम पानी िो लगा लो िमु में से कोई” (झा) िब पवि से जिाब 

वमलिा ह ै–– “क्र्ों नहीं, कल से खाना भी खदु ही पड़ोस वलर्ा करेंग ेऔर कहो िो परसों से बना भी लेंगे 

अपना-अपना। जो काम खदु नहीं कर सकिी उसके वलए कामिाली रखो, नहीं िो अपने आइवडर्ल्स बोझ 

हमारे ऊपर मि डालो।” (झा) स्त्री चाहिी ह ैवक परुुष इस काम में उसका सहर्ोग करें, पर इस काम के प्रवि 

संस्काररि होने के बािजदू आज इस काम के प्रवि वस्त्रर्ों में अरुवच ह,ै िो परुुष संस्कार में जब इसे र्ावमल नहीं 

वकर्ा गर्ा ह,ै तब उसके द्वारा सहर्ोग वमल पाना संभि नहीं वदखिा। ऐसी वस्थवि में घर के काम को चलाने के 

वलए पढ़ी-वलखी आत्मवनभशर मवहलाएं घरेल ूकामगार पर वनभशर होिी ह।ै  

  घिेल ूकाम के प्रवि सभमान का अभाि, हीनिा-बोध, िेिन और नौकरी की अवनवश्चििा के कारण इस 

काम से जड़ुी हुई मवहला कामगार भी इस काम से केिल मजबरूी में ही जड़ुिी ह।ै सरुवभ िंडन मेहरोत्रा वलखिी 

हैं –– “ज्र्ादािर कामगार के विचार में उन्होंने र्ह ‘काम’ इसवलए चनुा, क्र्ोंवक उनके पास अन्र् कोई विकल्प 

नहीं था।...उन्होंने कहा वक इस नौकरी से उन्हें पैसा कमान ेकी क्षमिा िो वमली, मगर र्ह फैक्री, ऑवफस र्ा 

स्कूल में नौकरी करन ेजैसा नहीं ह।ै घरेल ूकाम से ना िो उन्हें काम का सभमान वमलिा ह ैना ही ऑवफस जैसी 

सवुिधाएं ि बोनस।” (मेहरोत्रा 44) एक ओर ऐसे काम के प्रवि सामावजक दृवष्ट स्िस्थ न होने के कारण सभमान 

का अभाि कामिाली झेलिी ह,ै िो दसूरी ओर घरेल ूकामगार के वहि से संबंवधि काननू के अभाि में सवुिधा 

की भी कमी उन्हें झेलनी पड़ती ह।ै  इस कारण ऐसे काम के प्रवि आज कामिाली का आचरण भी प्रविरोधी हो 

उठा ह।ै कृष्ण बलदिे िैद का उपन्र्ास ‘एक नौकरानी की डार्री’ की र्ानो काम के प्रतत प्रततिोध दजण कित े

हुए वलखिी ह ै–– “मैं ना नौकरानी का काम करना चाहिी ह ं, न नौकरानी कहलिाना चाहिी ह  ं।” (िैद 23) 

नौकरानी का सभबोधन न चाहना कार्श के प्रवि और ऐसे कार्श करन ेके कारण समाज में बनी छवि के प्रवि 

विरोधात्मक रिैर्ा है। कार्श के प्रवि प्रविरोध का चरम ही ह ैवक र्ह घरेल ूकामगार अपने बच्चों को अथाशि ्

भािी पीढ़ी को इस काम में नहीं लगाना चाहिी हैं। उवमशला र्ुक्ला की कहानी ‘कारी, िमु वफर वमलना’में कारी 

बिािी ह ै–– “मंगल ूके घर से भागने के बाद उसने कई घरों में काम वकर्ा, पर बाि बनी नहीं। उससे पेि िो भर 

जािा था, मगर पेि भर लेना ही िो उसका लक्ष्र् नहीं ह,ै उसे िो बच्चों को पढ़ाना था।” (र्कु्ल) घरेल ूकाम 

अपनी न्र्नूिम पाररश्रवमक के कारण केिल पेि भरने का मामला ह,ै जबवक जीिन का लक्ष्र् केिल पेि भरना 

नहीं ह,ै सभमान का जीिन भी जीना ह।ै कारी भी चाहिी ह ैवक िो और उसके बच्चे सभमान का जीिन जी पाएं, 



श्रीवास्तव 144 

 

 
 

इसवलए इस काम से विदा ले अपना चार् का स्िॉल खोलिी ह।ै उषा वकरण खान की कहानी ‘उमा-महरे्’ में 

नौकरानी मालवकन से कहिी हैं –– “दीदी जी, आपका आर्ीिाशद रहगेा, िब र्ह भी पढ़-वलखकर आपकी 

िरह िीचर बनेगी, मेरी िरह बिशन नहीं वघसेंगी।” (खान 32) र्हां घरेल ूकामगार का प्रविरोध वकसी व्र्वि 

विरे्ष के प्रवि नहीं, बवल्क ऐसे काम के प्रवि हैं। ‘उमा-महेर्’ की उमा बच्चों को पढ़ाकर िीचर बनाना चाहिी 

ह,ै क्र्ोंवक बिशन मांजना सभमानजनक नहीं ह।ै वसफश  िही नहीं, बवल्क उसका परूा का परूा िगश पैसे खचश कर 

पढ़ाने का समथशक ह,ै क्र्ोंवक इस काम में सभमान की भािना का अभाि ह।ै  

        र्ोभा वसंह की कहानी ‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै की नौकरानी ‘रानी’ अपने बच्चों को पढ़ाना चाह रही 

ह,ै िो प्रविभा की कहानी ‘लह लहुान कौन?’ का घरेल ूबाल नौकर वपंिू पढ़ना चाह रहा ह,ै इन सबका उद्दशे्र् 

पढ़-तलखकि इस काम से छुिकारा पाना ही ह।ै काम के प्रवि प्रविरोध वपंिूराम के चचेरे भाई के कथन में नजर 

आिा ह,ै जब िह कहिा ह ै–– “र्ार वपंिू, कब िक झाड़ू-पोछा और बिशन करिा रहगेा। मझेु फैक्री में काम 

वमल गर्ा ह।ै ि ूभी चल। दोनों साथ रहेंगे। र्हां सारा वदन काम करिा ह ैहजार वमलिा ह।ै िहां ढाई हजार वमलेगा 

बोनस वमलेगा।” (प्रविभा) आर्र् र्ह ह ैवक झाड़ू-पोंछा, बिशन का काम गंद ेकाम की श्रेणी में वगना जािा ह।ै 

घरेल ूकाम के अविररि जो अन्र् काम ह,ै भल ेही उसमें मेहनिाना कम ही क्र्ों न हो औि श्रम औि समय 

अतधक भी लग,े पर सभमान से जड़ुा ह।ै इसवलए ऐसे काम की जगह फैक्री में वदहाड़ी मजदरूी हो र्ा मॉल का 

काम, कामगार उसे करना अवधक पसंद करिे ह।ै सरुवभ िंडन मेहरोत्रा उल्लेख करिी ह ै––  “र्ह सोच 

सांस्कृविक विचारधारा से जड़ुी हुई ह ैवक बिशन मांजने का काम गंदा और कमिर माना जािा ह।ै...कामगारों के 

नजररए से उनके पास कोई अन्र् चनुाि ना होने की िजह से ि हीन काम करिे हैं ।...” (मेहरोत्रा 56) ऐसे में र्े 

काम वसफश  और वसफश  मजबरूी का पर्ाशर् ह।ै प्रार्: सभी कामिाली नहीं चाहिी तक उनकी बेविर्ां इस पेर्े में 

आए। गीिाश्री की कहानी ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’ में कामिाली सवुमत्रा कॉलगलश ि बार डांसर िक के काम 

का सफर नौकरानी के काम से बेहिर समझिी ह।ै इसके पीछे का कारण इस काम के कारण समाज में जो सोच 

बन रही ह,ै उसका प्रविरोध ह।ै रोवहि सर के ग्रपु में डांस का ऑफर आन ेपर िह हिा में उड़न ेलगिी ह,ै बर्ि े

इस पेर्े में कामवाली के काम से भी अतधक अवनवश्चििा के सार् एक्स्पोज़र होने का खतिा ह।ै रोवहि सर 

सतुमर्त्रा से करिे हैं –– “हम आपको अभी मंथली पैसा नहीं देंगे, पर हर र्ो के िीन हजार रूप देंगे।...परूी िरह 

समवपशि होकर डांस में लगना होगा। कपड़े में नखरे नहीं। हर साइज के एक्सपोजर िाल ेभी पहनने पड़ेंग.े..इज्जि 

परूी वमलेगी...बहुि नाम ह ैहमारे ग्रपु का।” (गीिाश्री 59) सवुमत्रा डांस ग्रपु में जुडने को लेकि सोचिी हैं –– “ 

क्र्ा ही अच्छा होिा वक मझेु नाचने गाने का ही काम वमल जािा...कहीं...िे स्िेज पर भीड़ में नाचिे हैं लड़की-

लड़वकर्ां...हमें उसी ग्रपु में काम वदलिा दो ना...प्लीज... कम से कम इज्जि की दो रोिी िो खा सकंूगी।” 

(गीिाश्री 59) र्हाुँ स्पष्ट ह ैवक कामिाली का काम इज्जि का काम नहीं ह।ै वकसी भी पेर् ेजुड़ा व्र्वि उस पेर् े
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से अपनी पहचान बनाना चाहिा ह,ै परंि ुर्ह एक ऐसा पेर्ा ह ैवजसस ेजुड़कर लोग अपना नाम नहीं बनाना 

चाहिे हैं और ना ही अपने बच्चों को इस काम में लाना चाहिे हैं, र्े सोच ऐसे काम के प्रवि इन कामगारों का 

प्रविरोध ही ह।ै  

एक ओर मध्यवगीय पढ़ी-वलखी नौकरीपेर्ा औरिों की घरेल ूकाम के प्रवि सोच अच्छी नहीं ह,ै 

मवहलाएं इस काम को नहीं करना चाहिी। िो दसूरी ओर, कथा-सावहत्र् ि समाज में नजर रहा ह ैवक कामिाली 

भी अपने बच्चों को ऐसे काम से दरू रखना चाहिी ह।ै अिः र्हाुँ काम के प्रवि प्रविरोध की जो वदर्ा ह,ै िो 

भविष्र्ोन्मुखी ह।ै जब कामिाली ऐसे काम को हीन समझकर सभमान ि सवुिधा के अभाि को दखेकर ऐसे 

काम से दरूी बना रही है और अपने बच्चों को भी दरू कर रही ह,ै िो ऐसे काम के वलए घरेल ूकामगार पर वनभशर 

मध्र्िगीर् पररिार का भविष्र् वकस संकि से ग्रस्ि होगा र्ह वचंिनीर् ह।ै आज विदरे्ों में घरेल ूकामगारों के 

वलए काननू ह,ै िहाुँ काम करने के वलए कामगार नहीं वमलिे। भारि का भविष्र् भी उसी वदर्ा की ओर अग्रसर 

ह ैऔर इसके पीछे ऐसे काम के प्रवि सामावजक सोच ह।ै काम के प्रवि सामावजक सोच का प्रविरोध कथा 

सावहत्र् में दजश हुआ ह।ै 

 

3.5. िध्यवगीय आ रण घरेलू कािगार के प्रमि : प्रमिरोधिूलक –– 

घरेल ूकाम न वसफश  घर के काम को सचुारू रूप से चलाने िाल ेकामगारों के हाथों का काम ह,ै बवल्क 

मध्र्िगीर् प्रविष्ठा से भी जड़ुा हुआ ह।ै सरुवभ िंडन मल्होत्रा वलखिी हैं –– “घरेल ूकामगार ना केिल अिांवछि 

काम करिे हैं, बवल्क घर का काम करिे हुए मावलकों के वलए र्ह संभि बनाि ेहैं वक िे अपनी प्रविष्ठा को भी 

कार्म रख सके।” (मेहरोत्रा 54) कथा सावहत्र् में परंपरा में अमरकांि की कहानी ‘बहादरु’ ि मदृलुा गगश की 

कहानी ‘वकस्सा आज का’ में भी घरेल ूकामगार को मध्र्िगीर् पररिार में प्रविष्ठा का सचूक माना गर्ा ह।ै 

अमरकांि ‘बहादरु’ कहानी में घर में नौकर के आन ेपर मावलक की मानवसकिा के बारे में स्पष्ट करिे हैं –– “मैं 

अपने को बहुि ऊंचा महससू करन ेलगा था...अब मैं मोहल्ले के लोगों को पहले से भी िुच्छ समझने लगा। मैं 

वकसी से सीधे मुंह बाि नहीं करिा। वकसी की ओर ठीक से दखेिा भी नहीं था।...कई बार पड़ोवसर्ों को सनुा 

चकुा था, वजसके पास कलेजा ह,ै िही आजकल नौकर रख सकि ेहैं। घर में सिांग की िरह रहिा ह।ै वनमशला 

भी सारे मोहल्ल ेमें र्ुभ सचूना द ेआई थी, आधी िनख्िाह िो नौकर पर ही खचश हो रही ह,ै रुपर्ा पैसा कमार्ा 

वकसवलए जािा ह।ै” ( अमरकांि 5-6)  अथाशि ्नौकर-नकरानी रख पाना भारिीर् मध्र्िगीर् समाज में प्रविष्ठा 

का सचूक ह ैऔर उदारिाद के दौर में वस्त्रर्ों के कामकाजी होने के बाद अवनिार्श आिश्र्किा भी। इसके 

िाबजदू मध्र्िगीर् पररिार का आचरण घरेल ूकामगार के प्रवि कई दृवष्ट में प्रविरोधमलूक ही बना हुआ ह,ै जो 

वनभन ह ै- 
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3.5.1. घरेल ूकामगार बनाम मध्र्िगीर् सामावजक नजररर्ा 

3.5.2. घरेल ूकामगार के प्रवि मध्र्िगीर् गाली-गलौज ि मारपीि का आचरण  

3.5.3. मध्र्िगीर् अिसरिादी आचरण और घरेल ूकामगार  

3.5.4. घरेल ूकामगार के प्रवि मध्र्िगीर् उपेतक्षत आचरण 

3.5.5. मध्र्िगीर् समझौिापरक आचरण 

 3.5.1. घरेलू कािगार बनाि िध्यवगीय सािामजक नजररया – 

घरेल ूमवहला कामगारों के प्रवि सामावजक नजररर्ा प्रविरोधमलूक रहा ह।ै घरेल ूकाम को पररभावषि 

करिे हुए सरुवभ िंडन मेहरोत्रा वलखिी हैं –– “सफाई करना(झाड़ू लगाना, पोछा लगाना, धलू की सफाई), 

धलुाई (कपड़ों ि बिशनों की) र्ा कपड़े धोने िाली मर्ीन में कपड़े धोना, सखुाना, उन्हें िह लगाना, खाना 

बनाना र्ा वफर खान ेकी िैर्ारी में मदद करना घर की दखेभाल करना र्ा वफर घर के वलए खरीददारी करना, 

घरेल ूकाम में बच्चों और बजुुगों की दखेभाल भी र्ावमल ह।ै” (मेहरोत्रा 8) इस प्रकार हर प्रकार का श्रम घरेल ू

काम ह,ै पर इसके प्रवि सामावजक नजररर्ा परुाना सामंििादी ही ह।ै मदृलुा गगश वलखिी हैं –– “परुाने ििों में 

वजस ेगलुाम र्ा दासी कहा जािा था आज घरेल ूकमशचारी कहिे हैं। र्ब्द बदलिा ह,ै अथश नहीं।” ( गगश 693) 

घरेल ूकामगार को दास समझने की प्रथा आज भी कार्म ह,ै िभी मालवकन का िगश र्ह उभमीद करिा ह ैवक 

उसका उिरन, जठूा र्ह िगश िैसे ही स्िीकार करिे रह,े जैसा सवदर्ों से करिा रहा ह।ै वप्रर्ंका ओम की कहानी 

‘जट्टा और वचरैर्ा’ में मालवकन ‘दवुल्हन’ नौकर जट्टा को जूठा दनेे की बाि करिी ह ै–– “जठेू प्लेि का बचा 

हुआ अपनी थाली में उलि ले” (ओम 138) घरेल ूकामगार के प्रवि हीन सोच का पररणाम ह।ै परंपरा में मदृलुा 

गगश मावलक िगश का घिेल ूकामगािों के प्रतत हीन सोच का पदाशफार् करिी ह,ै जहां िकीलन रामकली के संबंध 

में कहिी ह ै– “नौकरी वदन-राि चौबीस घंिे की, पर छह सौ रुपए माहिार िनख्िाह और सबुह-र्ाम दोनों िि 

का खाना, ऊपर से चार् अलग, साथ में राि की बची रोिी, अरे कौन हमें खानी होिी ह,ै अंगरूी। अन्न अपमावनि 

हो वफंकिा वफरे िह भी अच्छा नहीं लगिा।” (गगश 693) अि: इस िगश को अपना जठूा, बच-खचुा दने ेमें 

मालवकन िगश गिश अनुभि करिा ह,ै साथ ही उभमीद पालिी ह ैवक इन चीजों को पाकर र्े िगश इनके प्रवि कृिज्ञ 

महससू करे। मध्र्िगीर् अहम् आधाररि सोच का पररणाम ह ैवक जरूरि ना हो र्ा वफर इच्छा न हो, िब भी 

मालवकन िगश के उिरन को लेने को र्ह िगश बाध्र् हैं। कृष्ण बलदिे िैद अपने उपन्यास ‘एक नौकरानी की 

डार्री’ में र्ानो के माध्र्म से नौकरानी के प्रवि इस सामावजक रूढ़ सोच का प्रततिोध दजण तकया ह।ै र्ानो 

कहिी ह ै –– “...मैंन ेजठूा खाना और पहनना छोड़ वदर्ा ह।ै...इनकार कर दिेी ह ुँ, भल ेही दनेेिावलर्ों को बरुा 

लगे। लेवकन अगर कोई पीछे ही पड़ जाए िो लेना पड़िा ह,ै लेवकन उन कपड़ों को मैं नहीं पहनिी, माुँ ही पहनिी 

ह।ै” (िैद 21) घरेल ूमवहला कामगार के प्रवि मालवकन िगश की र्ह रूढ़ सामावजक सोच है वक उनके द्वारा वदए 
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गए उिरन इन कामगारों को न केिल लेना पड़ेगा, बवल्क पा कर खरु् भी होना होगा और अगर नौकरानी की 

आवथशक वस्थवि अच्छी हो र्ा अन्र् कोई भी कारण से िे इसे लेन ेसे माना कर द,े िो इस िगश के बरुा मान जाने 

जैस ेिथ्र् इनके अहम ्आधाररि आचरण और नौकरानी की अच्छी स्थवि के प्रवि इनके विरोध को दर्ाशिा ह।ै 

र्ानो द्वारा ऐसे उिरन को लेने से मना करना और मजबरूी में लेकर भी नहीं पहनना अपने प्रवि बनी-बनाई 

मध्र्िगीर् सामावजक सोच का मौन प्रविरोध ह।ै िो मखुर होकर मालवकनों से ऐसी चीज ेन लेने के कारण को 

नहीं बिािी, बवल्क मजबरूी में अगर ले भी लेिी ह,ै िो उपर्ोग में नहीं लािी।  

  नौकरानी के प्रवि ऐसी ही एक सामावजक रूढ़ सोच का पररणाम ह ैवक मावलकन िगश कामिाली को 

अपने एहसान िल ेदबे दखेना चाहिी ह,ै न वक उसकी उन्नवि के वलए वकसी भी स्िर पर प्रर्ासरि। गीिाश्री 

‘डाउनलोड होिे हैं सपने’ कहानी में कामिाली सवुमत्रा के माध्र्म से इस िथ्र् को रखिी हैं। जहाुँ मालवकन 

कहिी हैं –– “पहले खदु को कामिाली जैसी बनाओ, वफर काम खोजो।” (गीिाश्री 59) अथाशि ्कामिाली ह,ै 

िो उसे कामिाली की िरह ही दबे-कुचले हुए रहना पड़ेगा। ऐसी वस्थवि का उजागर कृष्ण बलदिे िैद ने भी 

‘एक नौकरानी की डार्री’ में वकर्ा ह,ै र्ानो कहिी ह ै–– “अगर नौकरावनर्ा ज्र्ादा साफ-सथुरे कपड़े पहनना 

र्रुू कर द,े िो मालवकन हरैान होने लगिी हैं, इसके पास इिने पैसे कहां से आ जाि ेहैं, जरूर हरेाफेरी करिी 

होगी।” (िैद 62) एक कामिाली की प्रवि रूढ़ सामावजक सोच ही ह,ै वजसके िहि र्ह माना जािा ह ै वक 

कामिावलर्ाुँ चोर होिी हैं, अपराधी होिी हैं और झठू बोलिी हैं। कृष्र् बलदवे वैद आगे दजश करिे हैं वक काम 

पर छुट्टी लेन ेपर भी नौकरावनर्ों के प्रवि मालवकन की क्र्ा सामावजक सोच बनिी ह ै– “हम नौकरावनर्ों के 

बारे में मालवकनों की सबसे बड़ी वर्कार्ि र्ही ह ैवक हम झठू बोलिी हैं और चोरी करिी हैं। जब भी कोई 

नौकरानी कहिी हैं वक उसे बुखार हो गर्ा था, उसका बच्चा बीमार पड़ गर्ा था र्ा उसका कोई मर गर्ा था, 

िो मालवकने मान लेिी ह ै वक नौकरानी झठू बोल रही ह।ै” (िैद 83) गीिाश्री की कहानी ‘माई री मैं िोना 

कररहों’ की मालवकन वमिाली नौकरानी वसल्बी की छुट्टी पर उसस ेजो कुछ भी कहिी ह,ै उसकी रूढ़ सामावजक 

सोच का ही पररणाम ह ै–– “... वकिना भी िमु लोगों के वलए वकर्ा जाए, िमु लोग कभी सगे नहीं हो सकि,े 

हमारी परेर्ावनर्ों से िभुहारा कोई लेना दनेा नहीं होिा...बस अपने बारे में सोचिे हो।” (गीिाश्री 117) र्ह रूढ़ 

हो चकुी सामावजक सोच का ही पररणाम ह,ै वजसके िहि र्ह आर्ा रहिी ह ै वक कामिाली के बच्चे भी 

कामिाली ही बने। हालांवक कामगार का िगश र्े उभमीद करिा ह ैवक मध्र्िगश उसकी वस्थवि में सधुार के वलए 

सहार्िा करेगा। ‘उमा-महेर्’ में उमा कहिी ह ै–– “दीदी आपके ही आश्रर् बेिी पढ़ रही ह।ै आप जानिी हैं ना 

वक मोहल्ल ेकी सभी मालवकन इसे काम पर लगान ेको कहिी ह।ै” (खान 30) इस िगश के प्रवि मध्र्िगश का 

प्रविरोध उमा के इस कथन में नजर आ रहा ह,ै िो मध्र्िगीर् सोच के प्रवि कामिाली का प्रविरोध भी र्हाुँ स्पष्ट 

ह।ै  
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  अभािग्रस्ि को अपराधी मान लेना भी एक रूढ़ सामावजक सोच ह।ै इस सोच का प्रविरोध क्षमा र्माश 

की कहानी ‘रोर्नी के अच्छ वदन’ की रोर्नी को लेकर मालवकन के आचरण में और कृष्ण बलदिे िैद का 

उपन्र्ास ‘एक नौकरानी की डार्री’ में नौकरानी र्ानों की डार्री में दजश ह।ै ‘रोर्नी के अच्छे वदन’ में मालवकन 

प्रविभा नौकरानी रोर्नी के आन ेपर घर की सारी कीमिी चीजों में िाला लगिी हवै– “वफर डार्वनंग िेबल पर 

रख ेदो चांदी के रुपर्ों को िाल ेमें रखा। कई पड़ोवसने बिा चकुी ह ैवक रोर्नी हाथ की सफाई करिी ह।ै हालांवक 

प्रविमा के र्हां उसने कभी ऐसा नहीं वकर्ा। र्ा वकर्ा हो, िो पिा ना चला हो। इसवलए पहले ही कीमिी चीज 

िाल ेमें रख दो। ना कोई उठाएगा, न कोसोगे।” (र्माश 124) कामगार के प्रवि र्ह सामावजक सोच ह ैचूंवक र्े 

अभािग्रि ह ैिो अपराधी भी। पहले चोरी जैस ेमामल ेसे वनपिारे के वलए मारपीि से काम वलर्ा जािा था, पर 

अपनी प्रगवि में र्ह िो िर् है वक मारपीि अब संभि नहीं, इसवलए मालवकन िगश द्वारा सिकश िा का रास्िा 

अपनार्ा जा रहा ह ै।  

अपने प्रवि मालवकन िगश की रूढ़ सामावजक सोच को कामिाली भी समझ रही ह ैऔर केिल िब 

िक मखुर नहीं होिी, जब िक अन्र् उपार् न होिा। र्ानो की मां जो खदु नौकरानी का काम करिी हैं, र्ानो 

को भी वहदार्ि दिेी ह ै–– “बकिी ह ैिो बकने द,े ि ूचपुचाप काम करिी ह,ै वजस वदन कोई और घर वमल 

जाएगा िो छोड़ दनेा।” (िैद10) मध्र्िगीर् सामावजक रूढ़ सोच जो इनको लेकि बनी हुई ह,ै उसके प्रवि 

प्रविरोधी िेिर ह।ै र्हाुँ कामिाली का कहना वक दसूरा घर वमलि ेही काम छोड़ दनेा, अपने आप इस वगण के 

प्रततिोध को सतचर्त्र कि द ेिहा ह।ै यहाूँ मध्र्िगीर् सोच के विरुद्ध नौकरानी गाली-गलौच र्ा चोरी-चकारी नहीं 

करिी ह,ै बवल्क चपुचाप दसूरे काम के हाथ आिे ही वनकल जान ेकी सोच रखिी है। र्हाुँ अपने वगण के बािे में 

मध्र्िगीर् सोच के प्रवि प्रविरोध का मौन स्िर वनवमशि हो रहा ह।ै      

3.5.2. घरेलू कािगार के प्रमि िध्यवगीय गाली-गलौज व िारपीट का आ रण – 

घरेल ूकामगार को दास समझने की प्रथा भारिीर् समाज में आज भी बनी हुई ह,ै इसके िहि परंपरा 

से उनके प्रवि मारपीि का आचरण दखेन ेको वमलिा ह।ै प्रेमचन्द की कहानी ‘सौभानर् की कोड़े’, अमरकांि 

की ‘बहादरु’ में इस तस्र्तत को दखे सकि ेहैं। अपनी प्रगवि में प्रविभा की कहानी ‘लह लहुान कौन?’ वप्रर्ंका 

ओम की ‘जट्टा और वचरैर्ा’ कहानी में ऐसी घिना को दजश करा घरेल ूकामगार के प्रवि मध्र्िगीर् मार-पीि के 

आचरण का प्रविरोध लेवखकाओ ंने भी दजश वकर्ा ह।ै वतणमान में, बहुलिा में अब मार-पीि की जगह समझौि े

के िहि मावलक और नौकर-नौकरानी का ररश्िा चल रहा ह,ै वफर भी इस काम से जुड़े बच्चों के प्रवि मारपीि 

का आचरण नजर आिा है। भारिीर् काननू में घरेल ूकाम में बच्चों को लगाना अपराध ह।ै बाल श्रम को 

‘खिरनाक’ की श्रेणी में िखते हुए 18 िषश से काम आर् ुके बच्चों को इस काम में लगान ेकी मनाही ह,ै इसके 

बािजदू र्ह काम धड़ल्ले से मवहला कामगारों के बच्चों द्वारा वलर्ा जा रहा है और उनके प्रवि मारपीि का 
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आचरण कार्म ह।ै ‘लह लहुान कौन?’ में बालक वपंिू राम मैडम की मारपीि से खौफजदा नजर आिा ह ै–– 

“वपंिू को लगा जैस ेवकसी ने लाि घसेु से उसे पीिकर कान मरोड़ वदर्ा हो। मड़ुकर दखेा िो ऐसे िोवधि काली 

मािा के दर्शन हो गए।” (प्रविभा) वप्रर्ंका ओम की कहानी ‘जट्टा और वचड़ैर्ा’ में जट्टा के बारे में मालवकन 

कहिी ह ै–– “कुकर िो िुम इस जन्म में भी हो, ठाकुरों की दखेा-दखेी छगनलाल को छज्ज-ूछज्ज ूकहिा है। 

अपन औकाि में रहा जट्टा।” (ओम 137) ऐसे प्रसंग को रखकर रचना के स्िर पर कामगार के प्रवि और उनके 

बच्चों के प्रवि ऐसे आचरण के विरोध में प्रविरोध को लेवखकाओ ंने खड़ा वकर्ा ह।ै  

 

3.5.3. िध्यवगीय अवसरवादी आ रण और घरेलू कािगार –– 

  घरेल ूकामगारों के प्रवि मध्र्िगीर् आचरण अिसरिादी रहा ह।ै ऊपर से भल ेही िह उनकी भलाई 

की बािें करिे हो, पर िास्िविकिा में र्ह िगश अिसरिादी है। गीिाश्री की कहानी ‘माई री मैं िोना कररहों’ में 

मालवकन वमिाली एजेंसी के माध्र्म से नौकरानी का बंदोबस्ि करने जाती ह,ै औि जब उसे पता चलता ह ैवक 

नौकरानी ‘वसल्बी’ अपनी बेिी ‘एलीना’ को अपने साथ रखना चाहिी ह,ै िो सोचिी ह ै–– “अच्छा होगा, 

दोनों मा-ंबेिी साथ रहगेी, एक से दो भले।” (गीिाश्री118) आर्र् र्ह है वक कामिाली िो वमल ही रही ह,ै 

साथ में उसकी बेिी भी वमल जाएगी, िो दोनों वमलकर काम करेगी।   

  कवििा िमाश की कहानी ‘वनश्चर्’ में मालवकन रेन ूनौकरानी मंगला को अपने र्राबी पवि के मार-पीि 

के आचरण को सहन न करने की वहदार्ि दिेी है। मंगला को उसके शिाबी पतत के घर से वनकालकर अपने घर 

पर रखिी ह।ै उसके चोि पर मरहम भी लगािी ह,ै उसे अपने घर के सदस्र् जैसा प्रेम दनेे का ढोंग करिी ह।ै 

इसके पीछे उसकी भलमनसाहि नहीं, बवल्क रोज-रोज की नौकरानी की वकल्लि से छुिकारा पाने की सोची-

समझी सावजर् ह,ै क्र्ोंवक जब खदु उसकी बेिी र्राबी पवि से छुिकारा पाने के वलए मां के घर आिी ह,ै िब 

मालवकन अपनी बेिी को जबरदस्िी पवि के पास भेजना चाहिी ह ैऔर बेिी द्वारा पछून ेपर वक ‘मंगला का िो 

अपने साथ वदर्ा, वफर मेरे साथ ऐसा क्र्ों कर रही हैं।’ िब रेन ूअपने अिसरिादी आचरण का खदु पदाशफार् 

करिी हुई कहिी ह ै–  

“मंगला की बाि और ह।ै िह वनभन िगश की ह।ै उसके वलए खाना,कपड़ा, वसर पर छि ही काफी ह।ै 

उसस ेखदु की िुलना मि करो। उसे िो इन चीजों का लालच दकेर, मैंन ेउसे अपने घर में इसवलए रखा, 

िावक रोज-रोज की बाई की वकल्लि खत्म हो जाए। िमुन ेदखेा नहीं उसका पवि वकिनी बार र्हाुँ 

आर्ा उसे ले जाने, मैंन ेउसे मंगला से वमलने ही नहीं वदर्ा, नहीं िो र्ह बाई भी हाथ से वनकल जािी। 

गोपाल दो बार मझुसे आकर वमल कर गर्ा था और उसने कभी र्राब न पीने की कसम भी खाई थी। 

बेिा जब उन जैसा वनचल ेिबके का आदमी अपना पररिार बचाने के वलए र्राब छोड़ सकिा ह,ै िो 
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र्र्ांक िो पढ़ा-वलखा समझदार ह।ै उसपर उसके पररिार का भी दबाि ह।ै मंगला का कोई सोर्ल 

स्िेिस िो ह ैनहीं वक र्ादीर्दुा र्ा िलाकर्दुा होने का उस पर कोई असर पड़े। लेवकन िभुहारे पवि 

को छोड़कर र्हां रहन ेसे िभुहारे, हमारे, र्र्ांक के पररिार सभी के बारे में बािें बनेगी। समाज में थ-ू

थ ूहोगी। लोग दस बाि पछूेंगे, क्र्ा कहोगी िमु, पवि के हाथों वपििी थी? वकिनी र्मशनाक बाि होगी, 

क्र्ा फकश  रह जाएगा नहीं, असली बवस्िर्ों में रहने िालों और हमने।” (िमाश)  

मध्र्िगश के अिसरिाद का कुरूप रूप ह,ै जो अपने लाभ के वलए कामिाली का बसा-बसार्ा घर िोड़ दिेी ह ै

और उसे इसका एहसास भी नहीं होने दिेी। नौकरानी को लगिा ह ैवक मालवकन ने उसपर एहसान वकर्ा ह।ै 

‘लह लहुान कौन?’ में मालवकन नौकर वपंिू राम को पढ़ािी हैं िो अपने सोर्ल स्िेिस में िाहिाही के वलए, ना 

वक उसके प्रवि सधुारात्मक रिैर्ा के कारण। मालतकन को जब पिा चलिा ह ैवक वपंिू राम को पढ़ाने का श्रेर् 

उसकी ही पड़ोसी ले रही ह,ै िो नािाज हो जािी ह।ै इिना ही नहीं जब उन्हें एहसास होिा है वक वपंिू राम पढ़ने-

वलखने के वलए उनके घर में काम कर रहा ह ैऔर एक बार पढ़-वलख गर्ा, िो घर से चला जाएगा, िब सीधे-

सीधे उसे पढ़ाने से ना नहीं कहिी, बवल्क अपना अिसरिादी आचरण वदखािी ह।ै काम का बोझ बढ़ा दिेी ह,ै 

िावक छुरट्टर्ां खत्म हो जाए और उसे पढ़ाना भी ना पड़े –– “मैडम ने घोषणा कर दी थी वक आज ही सारे घर 

के पद ेधोने हैं। वपंिू वदन पर वदन व्र्हू में वघरे जा रहा था।...मैडम रोज ऐसा ही कोई काम बिा दिेी,वजसमें सारा 

वदन वनकल जािा।...घर की इिनी सफाई िो मैडम ने कभी नहीं कराई।” (प्रविभा) छुरट्टर्ों के बाद जब वपंिू राम 

मैडम से पढ़ाने को कहिा ह,ै िो उस पर वचल्लािी ह ै–– “इन दोनों को पढ़ाने के बाद इिना वदमाग नहीं बचिा 

वक मैं िझेु पढ़ा सकंू।”(प्रविभा) हालांवक जब िह काम छोड़कर जान ेलगिा ह,ै िो िापस अपनी भलमनसाहत 

का जाल बनुिी ह,ै पर वपंिू राम नहीं फंसिा। र्हाुँ लेवखका ने इस िगश के प्रवि मध्र्िगीर् अिसरिादी 

मानवसकिा को उजागर कर प्रविरोध को स्िर वदर्ा ह।ै सरू्शिाला की कहानी ‘सनुंदा छोकरी की डार्री’ में भी 

मध्र्िगीर् दोगली अिसरिादी मानवसकिा का प्रविरोध दजश हुआ ह।ै जहां बावलका नौकरानी को खाना 

वखलाि ेिि मालवकन कहिी ह ै–– “र्रमाने का नई” ( सरू्शिाला 79), लेवकन बच्ची द्वारा चपािी माुँगन ेपर 

कह दनेा –– “लेन ेको मना नई पर जास्िी चपािी... नकुसान करिी।” ( सरू्शिाला 79) बावलका के पछूने पर 

वक क्र्ा ‘भाि’ वमलेगा, िब कहिी ह ै–– “चपािी, भाि का बाि नई, ज्र्ादा खान ेसे पेि में दरद होगा, जास्िी 

दरद होिा, िो डॉक्िर लोग सुआ सरीख इजेंक्र्न घोंपिा।” (सरू्शिाला 79) ऊपरी िौर पर वदखाििी आचरण 

रखिी ह ैवक उसे पेि भरकर वखलाएगी, िावक कामिाली का काम में मन लगा रह,े लेवकन मांगने पर अपनी 

मीठी बोली के साथ अपने अिसरिादी चेहरे को भी वदखा दिेी ह।ै   
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          इन प्रसंगों के द्वािा घरेल ूमवहला कामगािों के प्रवि मध्र्िगीर् अिसरिादी आचरण का खलुासा तकया 

गया ह।ै यह खलुासा मध्यवगण के तवरुद्ध प्रततिोधी मन तैयाि कि िहा ह।ै मध्यवगण का ऐसा आचिर् तकसी भी 

कीमत पि स्वीकाि योग्य नहीं ह।ै  

3.5.4 घरेलू कािगारों के प्रमि िध्यवगीय अच्छा आ रण –– 

  आज घरेल ूकामगार मध्र्मिगीर् पररिार की एक अवनिार्श आिश्र्किा ह।ै इनके प्रवि पहले जैसे 

मारपीि के आचरण में अब कमी आई ह,ै साथ ही मध्र्िगश का इनके प्रवि सधुारात्मक रिरै्ा भी कथा सावहत्र् 

में विषर् बन पार्ा ह।ै प्रविभा की कहानी ‘लह लहुान कौन?’, गीिाश्री की कहानी ‘माई री मैं िोना काररहों ’, 

दीवि गिुा की कहानी ‘अनबझु ररश्िा’, वप्रर्ंिदा की कहानी ‘र्े हौसला’, क्षमा र्माश की कहानी ‘रोर्नी के 

अच्छे वदन’, उषा वकरण खान की कहानी ‘उमा-महेर्’, र्ोभा वसंह की कहानी ‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै, 

कृष्ण बलदिे िैद का उपन्र्ास ‘एक नौकरानी की डार्री’, बबेी हालदार का आत्मकथात्मक उपन्र्ास ‘आलो 

आंधारर’ में थोड़े-बहुि अंर् में मध्र्िगीर् सधुारात्मक आचरण कामगार के प्रवि दजश हआु ह।ै ‘लह लहुान 

कौन?’ में मैडम वपंिू राम को पढ़ािी ह,ै हालांवक इसका श्रेर् वकसी और को वमलने पर नाराज होिी ह,ै पर पवि 

के समझाने पर वफर उसे साक्षर बनाने की मवुहम में जुड़ जािी ह।ै मावलक भी वपंिू राम की पढ़ाई का सपोिश करि े

हैं और उसे समझाि ेह ै–– “मन लगाकर पढ़ना। पढ़ाई वबना आदमी की वजंदगी जानिर जैसी ह।ै पढ़ाई बीच में 

मि छोड़ना और न मैडम के गसु्से से घबराना।...पढ़ाई छोड़ मि दनेा। वजंदगी में बड़ी काम आएगी।” (प्रविभा) 

क्षमा र्माश की कहानी ‘रोर्नी के अच्छे वदन’ में मालवकन प्रविमा रोर्नी के साथ नौकरानी होने के कारण हरे् 

व्र्िहार नहीं करिी, बवल्क उसे ऊपर सोफे पि बैठने के वलए कहिी हैं –– “प्रविमा बोली – ऊपर कुसी पर 

बैठ।”(र्माश 126) ‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै में मालवकन, नौकरानी ‘रानी’ को अपनी बेिी को पढ़ान ेके वलए 

प्रोत्सावहि करिी ह ैऔर र्ार्द उसी का पररणाम ह ैवक रानी बेिी के बाल-वििाह से पीछे हि जािी हैं।  

       ‘उमा-महरे्’ में मालवकन मालिी उमा के बच्चों को वर्वक्षि करन ेके वलए खदु पढ़ािी ह।ै मलवकन िगश 

के बदलि ेआचरण ि कामगार के प्रवि बहनापे को कहानी ‘र्े हौसला’ और ‘माई री मैं िोना कररहों’ में विर्ेष 

रूप से दजश तकया गया ह।ै ‘र्े हौसला’ में मालवकन के र्ब्दों में –– “अक्सर अपनी बािें मुझसे साझा करिी 

थी, चाह ेिकलीफ, परेर्ावनर्ां हो र्ा वफर कोई खरु्ी की बाि हो, र्हाुँ िक वक अगर वकसी ने उसकी मेहनिाने 

की रकम भी बढ़ाई, िो भी आकर बिाएगी। कभी वकसी की बरुाई करिे हुए नाराज हो जाएगी, िो वकसी की 

िारीफ करिे हुए बेहद खरु्। हम दोनों का ररश्िा बेहद दोस्िाना था। िह अपने सारे वहसाब-वकिाब मुझसे 

करिािी, मैं अक्सर पैसे की सही रखरखाि, सेविंग को लेकर उसे समझािी रहिी थी, कभी डांि भी लगािी 

थी।” (वप्रर्ंिरा 56)  
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           जहां एक ओर ‘र्े हौसला’ में मालतकन औि नौकिानी का दोस्िाना ररश्िा ह,ै िहीं ‘माई री मैं िोना 

कररहों’ में बहनापा। माई री मैं िोना कररहों’ में मालवकन, नौकरानी वसल्बी की बेिी की वजभमेदारी लेिी ह ै–– 

“वसल्बी िमु वचंिा मि करो, मैं जब िक वजंदा ह ,ं एलीना का ख्र्ाल रखूंगी, िमु वनवश्चंि हो जाओ, कहीं ले 

जान ेकी जरूरि नहीं, मैं दखेूंगी इसकी बीमारी को, मझुपर छोड़ो।” (गीिाश्री 129) दीवि गिुा की कहानी 

‘अनबुझु ररश्िा’ में नौकर और मातलक का संबंध ऐसा ह ैवक घर के बच्चों के वलए नौकर हररर्ा अनकुरणीर् 

हीरो ह।ै जो बाते बच्चे वकसी से भी नहीं करिे ह,ै िह हररर्ा काका से कहते ह।ै र्हां िक वक जब हररर्ा काका 

बीमारी की िजह से काम छोड़ दिेे हैं, िब भी पररिार उनसे वमलने आिा ह,ै वजस ेदेख िह खरु्ी के आंस ूसे 

भर जाि ेहैं। उपन्र्ास’ एक नौकरानी की डार्री’ में अखबार िाल ेसाहब और वबजी का ररश्िा नौकिानी र्ानो 

के साथ सभमान ि प्रेमपिूशक ह।ै बेबी हालदार का आत्मकथात्मक उपन्र्ास ‘आलो आंधारर’ िो मावलक िगश 

के बदलि ेआचरण का ज्िलंि उदाहरण ह।ै िािरु् की सहार्िा से बेबी अपने जीिन को ना केिल संभालिी 

ह,ै बवल्क आगे भी बढ़िी हैं और मावलक िगश के प्रर्ास का ही फल वनकलिा ह ैवक सांििी पास कामिाली 

आत्मकथात्मक उपन्र्ास वलख पािी ह।ै मावलक िगश के इस आचरण को कथा-सावहत्र् में दजण कि कर्ाकािों 

ने मध्र्िगश के प्रवि कामगारों की रूढ़ हो चकुी सोच का प्रविरोध दजश वकर्ा गर्ा है। आज अगर कामगार को 

लेकर मध्र्िगश का आचरण एक ओि रूढ़ नजि आता ह,ै िो मध्र्िगश के प्रवि भी कामगार का आचरण रूढ़ हो 

चकुा ह।ै कामगािों का तवचाि ह ैतक र्े िगश कभी इनकी भलाई के बारे में सोच ही नहीं सकिा। 21िीं सदी की 

रचनाओ ंमें दोनों का एक-दसूिे के प्रतत रूढ़ हो चकेु आचिर् की प्रततिोधी िचनाएं भी शातमल हैं, तजसमें  

प्रततिोध को मकुभमल तदशा तमलती ह।ै   

3.5.5 िध्यवगीय सिझौिापरक आ रण –– 

आज मध्र्िगीर् आचरण घरेल ूकामगार के प्रवि द्वन्द्वमलूक ना होकर समझौतामलूक वदर्ा में अग्रसर 

ह,ै िो इसके पीछे का मुख्र् कारण भूमंडलीकरण का प्रभाि, नि-मध्र्िगश का जन्म और घरेल ूकामगार की 

अवनिार्श आिश्र्किा ह।ै घरेल ूकामगारों के साथ मध्र्िगीर् समझौिापरक आचरण को 20वीं सदी के अंततम 

दशक में आई वचत्रा मदु्गल की कहानी ‘सखु’ में मालवकन सुमंगला और नौकरानी फुली के संदभश में दखेिे ह।ै  

नौकिीपेशा समंुगला (मालवकन) को घर में अपनी बच्ची की दखेभाल के वलए कामिाली की वनिांि जरूरत 

होिी ह,ै इसी कारण कामिाली ‘फुली’ के साथ हर स्िर पर समझौिा करिी ह।ै कामिाली काम पर बनी रह े

इसवलए उसके छोड़ कि जाने की तस्र्तत में र्हा ंिक कहिी ह ै––  “… कोई और मांग हो, िो वनसंकोच 

बिाओ...गरज मेरी, परूी करंूगी।” (मदु्गल 58) वहीं 21वीं में कहानी ‘बराबरी का खेल’, ‘लह लहुान कौन?’, 

‘लौि आओ िमु’, ‘महानगर की खामोर्-सी एक लड़की’, ‘एक नौकरानी की डार्री’ में मध्यवगीय 

समझौतापिक आचिर् दखे सकि ेहैं। ‘बराबरी का खेल’ में मालवकन कहिी ह ै–– “… कामिावलर्ों को 
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आजकल कालेधन की िरह जमान ेसे छुपा कर रखा जािा ह।ै” (झा) इसके पीछे का मलू कारण उल्लेख करिी 

हुई वलखिी हैं –– “इस दरे् में आप सरकार, वफल्मकार वकसी को भी रोज गररर्ा द े सकिे हैं, लेवकन 

कामिावलर्ों को जरा-सा िोकना और पैरों पर कुल्हाड़ी मारने जैसा ह।ै”(झा) आर्र् र्ह ह ैवक िोका नहीं वक 

िो काम छोड़कर चली जाएगी। ऐसे में कामकाजी मवहला द्वारा घर-बाहर दोनों में संिलुन बना पाना कवठन हो 

जाएगा। आज मध्र्िगश की इस मजबरूी को कामिाली भी समझिी ह।ै र्ानो के अनसुार –– “मझेु वनकाल दनेे 

की धमवकर्ाुँ िह अक्सर दिेी ह,ै वनकालिी नहीं। वनकालेगी नहीं, आजकल नौकरावनर्ाुँ आसानी से नहीं 

वमलिी।” (िैद 11) इसी सजगिा का पररणाम ह ैवक मालवकन का िगश अब मारपीि से नहीं, बवल्क समझौि े

के िहि इस िगश से काम लेने को बाध्र् हैं। ‘बराबरी का खेल’ में नौकरानी वबना बिाए चार वदन िक छुट्टी पर 

रहिी हैं। मालवकन के घर में िूफान मच जािा ह,ै पर िह उसके आन ेपर कुछ नहीं कह पािी। अपने िोध को 

मन में दबा कर बैठिी ह ै–– “मैंन ेजैसे-िैस ेअपने र्ब्दों को काब ूमें वकर्ा, पिा चला पीछे की कोठी के दर्शन 

इसे भी हो गए और वहसाब करने आई हैं।” (झा)  

एक समर् था जब कामगार का िगश आिंवकि था वक कहीं मावलक िगश इन्हें काम से न वनकाल द,े 

आज मालवकन भी आिंवकि ह ैवक कहीं कामिाली काम न छोड़ द े। इसवलए कामिाली द्वारा अनवुचि करन े

पर भी मालवकन अपने हाि-भाि से जरूर थोड़ा-बहुि अपनी नाराजगी व्र्ि कर दें, पर मखु खोलने से पहले 

दस बार सोचिी ह।ै ‘माई री मैं िोना कररहों’ की मालवकन वमिाली वबना नौकरानी के गंभीर समस्र्ा से जझू 

रही होिी ह,ै इसीवलए समझौिे के िहि कामिाली वसल्बी को उसकी मानवसक रूप से अस्िस्थ बेिी एवलना 

के साथ घर पर रखन ेको राजी हो जािी ह।ै लेवखका के र्ब्द में –– “सारी रं्काओ ंपर उसकी जरूरि हािी हो 

गई थी। सच ह ैवक वमिाली भी वबना मेड के गंभीर समस्र्ाओ ंका सामना कर रही थी, वबना मेड घर और 

ऑवफस दोनों को संभालना बहुि दषु्कर होिा जा रहा था।” (गीिाश्री121) एक समर् था जब बच्चें िाली 

कामिाली को मावलक िगश काम पर नहीं रखिा था, िहीं इस कहानी में कामवाली को उसकी तवतक्षप्त बच्ची 

के सार् घि में िखना समझौते के तहत मध्यवगण के बदलते आचिर् का ही परिर्ाम है। र्हाुँ मालवकन के 

आचरण में जो पररििशन नजर आ रहा ह,ै िो समझौिा के िहि ह,ै न वक मध्र्िगीर् सोच में पररििशन का 

पररणाम।  

‘लह लहुान कौन?’ की मैडम र्ह जानि ेहुए की वपंिू राम उससे पढ़ना-वलखना सीख लेगा, िो उसकी 

नौकरी छोड़ कर चला जाएगा। उसे डांििी-डपििी नहीं, बवल्क चालाकी से काम लेिी ह।ै काम का अविररि 

बोझ डाल पढ़ने के समर् में किौिी करिी ह,ै पर मुंह खोल कर ना पढ़ाने की अपनी मंर्ा व्र्ि नहीं करिी ह।ै 

इसके पीछे उनका समझौतािादी आचरण ही ह।ै लेवखका वलखिी हैं –– 
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“िह जानिी थी वक मात्र हजार रुपए में सारा वदन, सारे काम करन ेिाला नौकर कहीं नहीं वमलेगा 

आजकल। इनके भी मुंह खलेु हुए हैं। वमसेज बत्रा के घर में जो नौकर ह ै2500 रुपए भी लेिा ह ैऔर 

नखरे अलग करिा ह।ै वमसेज गिुा ने जो मेड एजेंसी से ली िह भी 2500 रुपए लेिी ह ैऔर हर साल 

उस एजेंसी को जो वसक्र्ोररिी दनेी पड़िी ह ैिह अलग। वफर सबसे बड़ी बाि इस दवुनर्ा में र्ार्द 

वपंिू ही ह,ै जो उसका गसु्सा चपुचाप सहिा ह।ै उसके अपने बच्चे िक जिाब द ेदिे ेहैं, पर वपंिू कभी 

जिाब िक नहीं दिेा।” (प्रविभा)  

वपंिू राम जब मालवकन की चालावकर्ों को समझ उनके घि के काम को छोड़ िहाुँ से जाने लगिा ह ैतब भी 

मालतकन उसके साथ समझौिा करना चाहिी ह ैऔर कहिी ह ैवक उसको पढ़ा देंगी –– “अरे नहीं, जब र्ाम 

को बच्चों को पढ़ाऊुँ गी िो िझेु भी पढ़ा दूुँगी” (प्रविभा) मालतकन वगण का यह कर्न बतलाता ह ैतक अब पहल े

वाली बात नहीं िह गई तक काम छोड़ने की बाि पर नौकर-नौकरानी को मािा- पीटा जा सकता ह,ैजैसा तक अब 

तक होता आया र्ा, बतलक अब एक ही उपाय बचा ह,ै ऐस ेकामगािो से समझौता। यहाूँ भी मालतकन वपंिू राम 

को मारिी-वपििी र्ा गसु्सा नहीं करिी ह,ै बवल्क एक प्रकार समझौिा करना चाह रही ह ैतक वो घि का काम 

किता िह ेऔि उसके पढ़ने की इच्छा को मालतकन पिूा किेगी। घिेल ूकामगािों के सार् मालतकन सदस्य के  

समझौिापरक आचरण को बहुत ही बािीकी से जावकर्ा जबैुरी ने अपनी कहानी ‘लौि आओ िमु’ में तवषय 

बनाया ह।ै जहां मालवकन का आलस, िीिी सीररर्ल्स के प्रवि लगाि का पररणाम ह ै वक नौकरानी ‘बीिी’ 

मालवकन की भवूमका में और मालवकन ‘आपा’ नौकरानी से भी गई गजुरी भवूमका में पहुुँच जािी ह।ै इस सच 

से वातकफ होने के वाबजदू मालतकन समझौिे के िहि र्ांि बनी रहिी ह।ै मालवकन को कहाुँ बैठना ह,ै क्र्ा 

खाना ह,ै कैसे कॉिन अपने कमरे में लगानी ह ैसबकुछ नौकिानी ‘बीबी’ तय किती ह।ै र्हां िक वक अपने ही 

पवि के कमरे में अपने ही पतत साथ सोने के वलए मालतकन ‘आपा’ को नौकरानी ‘बीबी’ से इजाजि लेन ेको 

मजबरू ह,ै पिंत ुइतने के वाबजूद नौकरानी को वनकालने की कंडीर्न में नहीं ह।ै लेवखका वलखिी हैं –– “आपा 

का जी चाहा िे इसी कमरे में सो जाए, मगर पछूा िो ह ैनहीं” (जबैुरी) बीिी और साब के बीच के अनैविक 

संबंध को जानकर भी चपु्पी ही नहीं साध लेती, बतलक आतंतकत भी ह ैतक कहीं नौकिानी को यह न पता चल 

जाए तक वो उनकी जाससूी कि िही ह ै–– “साब जी की सिारी ऊपर आ रही थी।... कंधों पर चढ़ कर बीिी 

के। कहीं...बीिी ने मझेु देख िो नहीं वलर्ा होगा...? भगिान करे ना दखेा हो...। िे लोग र्े ना समझ ेवक मैं 

जाससूी करन ेलगी ह ।ं मैं ऐसा कभी नहीं कर सकिी।” (जुबैरी) एक समय िहा जब कामवाली के मातलक सदस्य 

के सार् अनैततक संबंध को लेकि कामवातलयों के मन में डि बना िहता र्ा तक कहीं मालतकन को इसकी भनक 

न लग जाए, क्योंतक ऐसा हुआ तो काम हार् से चला जाएगा। वहीं, प्रवासी पषृ्ठभतूम पि तलखी गई जातकया 

जबैुिी की यह कहानी बतलाती ह ैतक मध्यवगीय मतहला, कामवाली पि इस कदि तनभणि हो िही ह ैतक वो इस 
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डि से आतंतकत है तक कहीं कामवाली के अपने ही पतत (मातलक) से अनैततक संबंध के बािे में उसे पता ह,ै 

यह जानकि कामवाली नािाज न हो जाए औि काम छोड़कि न चली जाए। कामगारों की अवनिार्शिा के मद्दनेजर 

समझौि ेके िहि अपनाए गए आचरण का तवकृत पररणाम यहाूँ दजण ह ैऔि ऐसे भतवष्य की ओि अग्रगतत तलए 

हमािे समाज का प्रततिोध ह।ै  

 इस प्रकार कथा सावहत्र् में र्ह स्पष्ट ह ैवक मध्र्िगीर् आचरण घरेल ूमतहला कामगार के प्रवि अपनी 

परंपरा में मार-पीि के करीब रहा, िो भमंूडलीकरण के बाद इनकी अवनिार्शिा ने इनके प्रवि अिसरिादी, 

समझौतापिक आचरण को जन्म वदर्ा ह।ै अवधकिर मामलों में इन कामगारों के प्रवि मध्र्िगीर् आचरण में 

अगर कोई सकािात्मक पहल नजर आिी ह,ै िो अतधकांश में केिल मजबरूी के िहि। इसके वाबजदू कुछ 

मामल ेमें मध्र्िगश इनकी वस्थवि में सधुार भावना के सार् अवमय ही प्रर्ासरि ह।ै घरेल ूकामगारों के प्रवि 

मध्र्िगीर् रूढ़ आचरण और मध्र्िगश के प्रवि घरेल ूकामगारों की भी रूढ़ हो चकुी सोच को कथा-सावहत्र् ने 

विषर् बनाकर एक-दसूरे की रूढ़ छवि के विरोध में प्रविरोध को दजण तकया ह।ै  

3.6. घरेलू िमहला कािगार का आ रण िध्यवगथ के प्रमि –– 

एक ओर प्रविरोध की वदर्ा में घरेल ूकामगार के प्रवि मध्र्िगीर् आचरण की पड़िाल जरूरी वदर्ा 

रही, िो दसूरी िरफ घर-पररिार में काम करन ेिाली घरेल ूमवहला कामगार का मध्र्िगश के मावलक-मालवकन 

के प्रवि नजररए को दखेना भी प्रविरोध की वदर्ा में अवनिार्श कदम ह।ै घरेल ूकामगार मध्र्िगश का अहम वहस्सा 

ह,ै उसका कमशक्षेत्र घर-पररिार होिा ह,ै इसी कारण उसे घर-पररिार के हर रामार्ण और महाभारि की खबर 

होिी ह।ै ‘एक नौकरानी की डार्री’ की र्ानो कहिी ह ै– “मैं सबकी नजरों पर नजर रखिी ह ,ं उन्हें ििोलिी 

रहिी ह ।ं” (िैद 21) ऐसे में मध्र्िगीर् पररिार का उसके प्रवि जो आचरण रहिा ह,ै उसे िो भलीभांवि समझिी 

ह ैऔर उसकी नजर में भी मावलक ि मालवकन की छवि बनिी ह।ै घरेल ूकामगार वजन घरों में काम करिी ह,ै 

िहाुँ मावलक सदस्र् और मालवकन सदस्र् के प्रवि इनका आचरण कहीं समझौिापरक ह ैऔर कहीं वबल्कुल 

विरोध में, इसके कारणों का विशे्लषण प्रविरोध को मकुभमल वदर्ा दनेे के वलए जरूरी ह ै––  

 1. मावलक सदस्र् के प्रवि घरेल ूमवहला कामगार का आचरण  

 2. मालवकन सदस्र् के प्रवि घरेल ूमवहला कामगार का आचरण  

 

3.6.1 िामलक सदथय के प्रमि घरेलू िमहला कािगार का आ रण –– 

घरेल ूकाम मवहला के वहस्से का काम ह।ै ऐसे में घरेल ूमवहला कामगार का भी सीधा संबंध पररिार 

की मवहला र्ानी की मालवकन से हैं, वकंि ुइसका कमशक्षेत्र ‘घर-पररिार’ होने के कारण प्रत्र्क्ष-अप्रत्र्क्ष रूप 
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से पररिार के परुुष सदस्र् से भी इनका पाला पड़िा ह ैऔर ऐसे में पररिार के परुुष सदस्र् का इनके प्रवि और 

इनका परुुष सदस्र् के प्रवि आचरण को प्रविरोध की वदर्ा में दखेना एक महत्वपरू्ण तबंद ुबन जाता ह।ै उपन्र्ास 

‘एक नौकरानी की डार्री’ में मावलक सदस्यों के नौकिातनयों के प्रतत आचरण को लेकि सचेि करिी हुई 

कामिाली शानो की माुँ अपनी कामिाली बेिी र्ांवि उफश  र्ानो से कहिी ह ै– “मालक लोग बहुि कमीन ेहोिे 

हैं, उनका कोई भरोसा नहीं।... मालकों से बच कर रहना चावहए, मालकों के बेिे से भी।” (िैद 9) र्ानो की माुँ 

की इस वहदार्ि के पीछे का कारण पररिार के परुुष सदस्र् द्वारा कामिावलर्ों के श्रम के र्ोषण के साथ ही 

साथ दवैहक र्ोषण का भी संदभश ह ैऔर इस पर िरुाश र्ह वक िह इसे अपना हक समझि ेहैं –– “नौकरानी के 

साथ बेहर्ाई करना साब लोग अपना हक समझि ेहैं।” (िैद 34)  ऐसा नहीं ह ैवक नौकरानी मावलक का उसके 

प्रवि इस प्रकार के दवैहक आचरण के प्रवि अनजान रहिी ह,ै बवल्क कभी मजबरूी के िहि, िो कभी लाभ पाने 

के वलए समझौि ेके िहि चपु्पी साधी रहिी ह।ै ‘एक नौकरानी की डार्री’ में र्ानो जब बंगावलन के घर में वसंक 

में बिशन धो रही होिी ह,ै उस समर् मावलक का उससे सिकर दवैहक सखु लेन ेकी उनकी मानवसकिा को िो 

समझिी ह,ै पर समझौिे के िहि चपु रहिी ह ै–– “मैंन ेभी सोचा वक साब को सखु वमलिा ह,ै िो मेरा क्र्ा 

जािा ह।ै मैं चपुचाप बिशन मलिी रही।” (िैद 14) यहाूँ मजबिूी के तहत शानो चपु ह।ै ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’ 

की सवुमत्रा को ऐसे वकस्से सनुने में मजा आिा ह,ै जहाुँ मावलक कामिाली का पक्ष लेि ेहै –– “और र्े कोठी 

िाल.े..फ्लैि्स िाल ेघरों में सबसे ज्र्ादा मेड की िरफदारी र्ही लोग िो करिे हैं और अपनी बीविर्ों से वभड़ 

जाि ेहैं कई बार। मां वकससे सुनािी ह,ै िो सनुकर उसे बड़ा मजा आिा ह।ै” (गीिाश्री 58) मजा आना दर्ाशिा 

ह ैवक कामिाली मावलक िगश के ऐसे आचरण के प्रवि समझौिे की वदर्ा में ही ह,ै क्र्ोंवक इससे लाभ उसे भी 

होिा ह।ै जावकर्ा जबैुरी की कहानी ‘‘लौट आओ तुम!’ में नौकरानी साहब की इसी कमजोरी का फार्दा 

उठाकर खदु मालवकन बन बैठिी ह,ै वबना वकसी अपराध-बोध के। उसे मालतकन से कोई डि नहीं, अगि कोई 

डि ह ैतो बस इिना ही डर ह ैवक कहीं साहब उसके हाथ से ना वनकल जाए –– “बीिी की आंखें चमक उठी। 

र्ही िो िह चाहिी थी...। आपा सफल ना होन ेपाए। परेर्ान हो जाए...अगर साब जी को कहीं आपा की 

आदि वफर से पड़ गई, िो िापस आकर वफर से नए वसरे से जाल बनुना होगा...मकड़ी के जाल को हिा का 

हल्का-सा स्पर्श भी वबखेर देिा ह।ै बीबी वफर से वबखरना नहीं चाहिी थी। अपने ििन, अपनी झोपड़पट्टी 

छोड़कर परदसे में जम जाना कोई आसान काम नहीं होिा...।” (जबैुरी) ऐसे संबंध से अगर कामिावलर्ों को 

लाभ वमलिा ह,ै िो अवधकांर् में िो भी पीछे नहीं हििी। इसके पीछे के मनोविज्ञान को कृष्ण बलदिे िैद र्ानो 

की डार्री के माध्र्म से दजश करिािे हैं। िह वलखिी ह ै–– “सभी नौकरानी वजिनी वर्कार्ि मालवकनो की 

करिी हैं, उिनी मावलकों की नहीं, उनका सीधा िास्िा अक्सर मालवकन से ही पड़िा ह।ै मावलक अक्सर ओि 
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में रहिे हैं। िहीं खड़े-खड़े बेहर्ाइर्ा करिे रहिे हैं। नौकरानी को मालवकनो की वचक-वचक मावलकों की बेहर्ाई 

से ज्र्ादा बरुी लगिी ह।ै” (िैद 83)  

र्द्यवप मावलक बेहर्ाई करिे हैं, परंि ुमालवकन की िरह िानों की बौछार र्ा घणृास्पद नहीं मानिे। 

इसके साथ ही मावलक के र्ह के कारण कामिावलर्ा मालवकन के द्वारा होन ेिाल ेश्रम के र्ोषण से बचिी ह,ै 

साथ ही वजन सवुिधाओ ंको अपने पररिार में अवजशि करने में असफल रहिी ह ैिह भी उपलब्ध होिी ह।ै 

मावलक से वमल ेसरुक्षाकिच के प्रवि र्ह िगश सजग ह ैऔर मावलक के र्ह पर मालवकन के व्र्िहार के प्रवि 

भी प्रविरोधी हो उठिा ह।ै जावकर्ा जबैुरी की कहानी में ‘लौट आओ, तमु!’ में मालवकन ‘आपा’  के बलुाने 

पर नौकरानी ‘बीबी’ ऊपर जाना भलू जािी ह,ै लेवकन जब मावलक िसल्ली दिेे हुए कहि ेहैं –– “कोई बाि 

नहीं कभी-कभी गलिी हो जािी ह।ै” (जबैुरी)  िो नौकरानी ‘बीिी’ वनवश्चंि हो जािी ह ै––“और उसको िसल्ली 

हो गई, अब वकसी की कोई परिाह नहीं।” (जबैुरी) ऐसी सवुिधा ही िजह ह ैवक कुछ नौकरावनर्ों को मावलकों 

की बेहर्ाई अच्छी लगिी ह,ै लेवकन इन सबके पीछे एक सत्र् र्ह भी ह,ै जो कृष्र् बलदेव वैध की ‘एक 

नौकिानी की डायिी’ की शानो तलखती है –– “अच्छी लग ेन लग,े बदाशश्ि िो सबको करनी पड़िी ह।ै” (िैद 

65) अत: मजबिूी के तहत हो या लाभ के तहत, कािर् जो भी हो मातलक वगण की बेहयाई को सहने को यह 

वगण मजबिू ह।ै  

इस प्रकार 21िीं सदी की रचनाओ ंमें मावलक सदस्र् और मवहला कामगार के इस पक्ष को उभारकर 

नौकरानी की प्रवि मध्र्िगीर् परुुष के दवैहक आचरण के प्रवि और घरेल ूमतहला कामगार के ऐसे आचरण के 

प्रवि समझौतािादी दृवष्ट का रचना के स्िर पर प्रविरोध दजश हुआ ह।ै मावलक के साथ कामिाली का 

समझौिापरक आचरण भी अपने आप में अपनी र्थावस्थवि के प्रवि प्रविरोध ह ैऔर अगर आज काननू में इनके 

वलए सरुक्षा, सवुिधा की व्र्िस्था रहिी र्ा मालवकन सदस्र् इस प्रकार के र्ोषण होने पर इनके पक्ष में खड़ी 

होिी, िो इस वदर्ा की ओर कामिावलर्ों को अग्रसर ही नहीं होना पड़िा। अि: समग्रिा में कामिावलर्ों का 

र्े समझौिािादी आचरण कानून और मालवकन के घरेल ूमवहला कामगार विरोधी आचरण का प्रविरोध ह।ै  

 

3.6.2 िालमकन सदथय के प्रमि घरेलू िमहला कािगार का आ रण –– 

घरेल ूकाम मवहला का कमशके्षत्र ह ैऔर इस काम को पेर्े की िरह करन ेिालों में भी मवहलाएं ही 

अवधक ह।ै ऐसे में घरेल ूकामगार का मालवकन पररिार की मवहला के प्रवि आचरण ि मालवकन पररिार की 

मवहला का घरेल ूमवहला कामगार के प्रवि आचरण प्रविरोध की वदर्ा में दखेना जरूरी जान पड़िा ह।ै आज की 

घरेल ूकामगार सजग ह,ै िह जानिी ह ैवक मध्र्िगीर् पररिार की िह एक अवनिार्श आिश्र्किा ह।ै मालवकनों 

का काम उसके वबना चल ही नहीं सकिा, इसवलए भल ेर्ह मालवकन िगश उसे वनकालने की खोखली धमकी 
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दतेा ह,ै पर वनकाल नहीं सकिा। कृष्ण बलदिे िैद र्ानो के माध्र्म से नौकरानी की मालवकन पररिार के प्रवि 

सोच को सामन ेरखि ेहैं –– “मझेु वनकाल दनेे की धमवकर्ां िह अक्सर दिेी रहिी हैं। वनकालिी नहीं। वनकालेगी 

नहीं, आजकल नौकरावनर्ाुँ आसानी से नहीं वमलिीं।” (िैद 11) र्ह बोध अपने आप में प्रविरोध ह।ै इसी का 

पररणाम ह ैवक घरेल ूकामगार के वजस आचरण पर र्ह मालवकन िगश प्रविबंध लगा कर रखना ह,ै कामिाली 

िही कर मजा का अनभुि करिी ह।ै मजा के वलए उन्हीं बािों को करना प्रविरोध का ही एक िरीका ह।ै र्ानो 

वलखिी ह ै–– “बंगावलन और मोिी के गसुलखाने में मैंन ेकई बार चोरी-चोरी पेर्ाब वकर्ा ह।ै डरि-े डरि,े 

जल्दी-जल्दी। सोचिी ह  ंपकड़ी गई, िो क्र्ा कह गंी? कह दूगंी जोर से आ गर्ा था, क्र्ा करिी...िैस ेभी इस 

चोरी में मझेु खास मजा आिा ह।ै” (िैद 16) इिना ही नहीं मालवकन का गसुलखाना साफ करिे समर् गंदगी 

रह जान ेपर पहले जैसा डर नहीं ह,ै बवल्क जानबझूकर गंदा छोड़ दनेे की भी मानवसकिा ह,ै भल ेप्रत्र्क्ष कुछ 

नहीं कहिी, पर अप्रत्र्क्ष रूप से बहुि कुछ कर जािी ह ै–– “उसस ेइिना भी नहीं होिा वक बाल को खदु बाहर 

फें क दें। कभी-कभी िो मैं उन्हें नाली में ही घसेुर दिेी ह ।ं वफर जब नाली बंद हो जािी ह ैिो वचल्लाने लगिी ह।ै 

वचल्लािी रह,े मझेु क्र्ा।” (िैद 11) र्ह बेपरिाही प्रविरोध का ही रूप ह।ै  

आज घरेल ूकामगार बांदी र्ा दासी नहीं ह,ै बवल्क सह वलर्ि ि सभमान के अभाि में काम छोड़कर 

जान ेको स्ििंत्र, वजस कारण इसस ेमध्र्िगश डरा हुआ ह,ै िो कामगार भी वसर पर चढ़ा हआु ह।ै र्ानो की मा ं

कहिी ह ै–– “बकिी ह,ै िो बकने द,े ि ूचपुचाप काम करिी रह, वजस वदन कोई और घर वमल जाएगा, िो छोड़ 

दनेा। मां कहिी ह,ै सब मालवकने बकिी ह।ै” ( िैद 10) अथाशि ्वजस वदन नर्ा काम वमला उस वदन वबना बिाए 

इनके काम से छुट्टी, हालांवक कामिाली की अवनिार्श आिश्र्किा के िाबजदू मालवकन िगश बकने से पीछे 

नहीं हि रहा। मालवकन के अनसुार कामगार द्वारा जरूरि पर ली गई छुट्टी को भी बहानेबाजी का पर्ाशर् समझ े

जान ेको लेकर र्ह िगश सजग ह,ै साथ ही कामिाली को चोर समझन ेकी उनकी ओछी मानवसकिा से भी 

पररवचि। र्ानो वलखिी ह ै–– “हम नौकरावनर्ों के बारे में मलवकनों की सबसे बड़ी वर्कार्ि र्ही वक हम झठू 

बोलिी हैं और चोरी करिी हैं। जब कोई नौकरानी कहिी ह ैवक उसे बुखार हो गर्ा था र्ा उसका बच्चा बीमार 

पर गर्ा था, उसका कोई मर गर्ा था िो मालवकन मान लेिी ह ै वक नौकरानी झठू बोल रही ह।ै” (िैद 83) 

छुरट्टर्ों के बाद जब कामवातलयाूँ काम पि वापस आती ह,ै तो काम के दगुनुे-विगनुे बोझ को ढोने को भी बाध्र् 

होती हैं। ‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै में नौकरानी रानी इस तस्र्तत की वर्कार्ि दसूरी मालवकन से करिी ह ैऔर 

कहिी ह ै–– “सब घरों में िीन वदन का काम जमा करके रखा था। ऊपर से डांि-डपि अलग। सामने िाली मैडम 

िो पैसा काि लेन ेकी धमकी द ेरही थी। आपका ही वदल दररर्ा ह।ै” (वसंह) इस िरह मुखर होकि अपनी बाि 

रखना प्रविरोध का ही रूप ह।ै अब िक नौकरावनयां मौन थी, लेवकन अब िह मुखर हो रही ह।ै  
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21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में घिेल ूकामगािों के प्रतत मालवकन वगण की दोहरी मानवसकिा की 

पहचान भी हो िही ह।ै वकस प्रकार मलवकने नौकरानी से आिंवकि रहिी ह ैवक नौकरानी उसके पवि को ना 

फंसा ले, लेवकन बेिे के प्रवि उतनी ही आश्वस्ि औि इसके पीछे मातलकन वगण की ओछी मानतसकता को लेकि 

कामवाली र्ानो सोचती ह ै–– “मोिी को अपने बेिे के वबगड़ने का कोई खिरा नहीं। मेरा ख्र्ाल ह ैवक अगर 

उसके बेिे नौकरानी को घरू-घार र्ा छु-छा ले, िो मालवकनो को कोई िकलीफ नहीं होिी, खरु्ी होिी ह,ै 

क्र्ोंवक उन्हें भरोसा ह ैवक उनके बेिे नौकरानी से छेड़-छाड़ भरे कर ले, उनसे फसेंगे नहीं।”(िैद 13)  नौकरानी 

का अच्छा पहनना, अच्छा रहना भी मालवकनों को जरा नहीं भािा। र्ानो वलखिी ह ै–– “अगर नौकरावनर्ाुँ 

साफ-सथुरे कपड़े पहनना र्रुू कर दें, िो मालवकन हरैान होने लगिी हैं। इसके पास इिने पैसे कहां से आ जाि े

हैं, जरूर हरेाफेरी करिी होगी।” (िैद 62) मालवकन की इन सारी चालावकर्ों के प्रवि र्ह िगश सजग ह।ै र्ानो 

वलखिी ह ै–– “लेवकन... मैं भी जानिी ह  ं वक कोई वकसी नौकर-नौकरानी को बेिा-बेिी नहीं बनािा। काम 

करिाने के वलए बेिा-बेिी कह दनेे की बाि और ह।ै” (िैद 18) और इसका खलुासा एक न एक वदन होिा ही 

ह।ै अमरकांि की कहानी ‘बहादरु’ के संदभश में दिेेंि चौबे का मन्िव्र् हैं –– “‘नौकर’, नौकर ही होिा ह।ै घर 

के लोग उसके साथ वकिनी भी सहानभुवूि क्र्ों ना वदखा लें, समर् आन ेपर सब बदल जािे हैं िथा अंििः 

उसस ेउनका ररश्िा वसफश  ‘नौकर’ और ‘मावलक’ का ही रह जािा ह।ै वजसका एहसास हमेर्ा वकसी बड़ी घिना 

से होिा ह।ै” (चौबे 61-62) ‘एक नौकरानी की डार्री’ में वपिा की मतृ्र् ुपर र्ानो जब काम पर कई वदनों की 

छुट्टी के बाद िापस जािी ह,ै िो उसके प्रतत मालवकनों का व्र्िहार इस क्य की पतुि किता ह।ै 

 अखबार में चोरी की खबर आन ेपर नौकिानी शानो को अपनी बेटी की तिह मानने वाली मालतकन 

बीजी शानो से चोि के बािे में इसतलए पछूती ह ैक्योंतक उनका तवश्वास ह ैतक चोि नौकिानी ही हो सकती है 

औि शानो नौकिानी ह,ै उनकी ही तबिादिी की ह,ै इसतलए उसे भी इसके बािे में जरूि पता होगा। यहाूँ पता होना 

केवल पता होना नहीं बतलक चोिी में शातमल होने का संकेत भी ह।ै यहाूँ घिेल ूमतहला कामगािों के प्रतत 

सामदुातयक स्ति पि पवूाणग्रह से ग्रतसत मध्यवगीय सोच का बेवाक प्रततिोध यहाूँ िचा गया ह।ै यही कािर् ह ैतक 

नौकिानी औि मालतकन के बीच के संबंध में तविोध-प्रततिोध का हमेशा बना िहता ह ैऔि कोई भी नौकरानी 

वकसी भी मालतकन के घर में अवधक दरे िक नहीं विकिी –– “कोई नौकरानी वकसी घर में ज्र्ादा दरे नहीं 

विकिी। वकसी मालवकन को कोई नौकरानी ज्र्ादा दरे िक पसंद नहीं आिी । हर नौकरानी को मालवकनो की 

बकिास सनुनी पड़िी ह।ै सब मालवकने बकिास करिी हैं, कोई कम कोई ज्र्ादा।” (िैद 65) नौकिानी की 

नजि में मालतकन का बोलना ही बकना या बकवास किना होना, मालतकन के प्रतत उसके प्रततिोधी मन को 

इतंगत किता ह।ै  
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इस प्रकार मालवकनों का आचरण कामिातलयों के प्रवि अमानिीर् ि सभमानहीन ही अवधक ह,ै 

जबवक कामिाली घोवषि िौर पर उनकी मददकारी हाथ ह,ै क्र्ोंवक घर का काम स्त्री सुलभ काम माना गर्ा है। 

मावलक वगण भल ेनौकारानी के प्रवि दहे लोलपु बने रह,े पर उसके आचरण में नौकरानी के प्रवि हरे् दृवष्ट नहीं 

रहिी। मालवकन के र्ोषणपिक रिैर् ेसे बचाने िाला सरुक्षाकिच भी मावलक प्रदान करिे ह।ै ऐसे में मालवकन 

के प्रवि कामगार का नजाररर्ाुँ सीधा प्रविरोधी बना रहिा ह,ै जबवक मावलक के साथ समझौिापिक, हालांवक 

र्े समझौिा भी अपनी र्थावस्थवि के प्रवि विरोध की उपज ह।ै  

3.7. घरेलू िमहला कािगार का शोषण व प्रमिरोध – 

घरेल ूमवहला कामगार के र्ोषण के िीन आर्ाम उभरकर आिे हैं – 1. दवैहक र्ोषण 2. श्रम का 

र्ोषण 3. मानवसक र्ोषण। इसके प्रवि प्रविरोधी स्िर 21िीं सदी के कथा सावहत्र् में दजश तकए गए ह।ै 

 

3.7.1.  दैमहक शोषण – 

घरेल ूमवहला कामगार के र्ोषण का एक पक्ष दवैहकिा से जुड़ा हुआ ह,ै इसके बािजदू इसके मामले 

काननू में कम ही दजश होिे हैं। दवैहक र्ोषण में मौवखक उत्पीड़न अथाशि ्र्ौवनक जमुले से लेकर, र्ौवनक हाि-

भाि ि दवैहक संबंध िक र्ावमल ह।ै सरुवभ िंडन मेहरोत्रा वलखिी हैं – 

“औरिों के साथ होने िाल ेर्ौवनक उत्पीड़न का दोषी उन्हें ही ठहरार्ा जािा ह।ै मावलक और कामगार 

के बीच सत्तात्मक संबंध और उनके साथ होने िाल ेभेदभाि र्ा उनकी वर्कार्ि को नकारा जान ेका 

रिैर्ा भी उन्हें चपु करा दिेा ह।ै काननूी जानकारी की कमी, वर्कार्ि करन ेमें आत्मविश्वास की कमी 

र्ा भरोसा िोड़ने का लांछन भी वजभमेदार हैं, हालांवक भारि में कार्शस्थल पर होने िाल ेर्ौन वहसंा से 

संबंवधि कोई काननूी धारा नहीं ह,ै परंि ु सिोच्च न्र्ार्ालर् द्वारा जारी की गई ‘विर्ाखा बनाम 

राजस्थान राज्र् केस (1997)’ का इस्िेमाल वकर्ा जािा ह।ै इसके साथ ही नारीिावदर्ो ने औरिों के 

समहू और िकीलों ने राष्रीर् मवहला आर्ोग के साथ जड़ुकर कार्शस्थल पर होने िाल ेर्ौन उत्पीड़न 

पर वबल ड्राफ्ि वकर्ा ह।ै हालांवक इस वबल को 2010 में संसद में पेर् वकर्ा गर्ा, मगर इसमें  घरेलू 

कामगारों को नहीं र्ावमल वकर्ा गर्ा। अवधकाररर्ों ने घरेल ूकामगारों को इसमें ना र्ावमल करन ेका 

िकश  वदर्ा वक घर जैस ेस्थल पर वहसंा का कोई चश्मदीद गिाह मौजदू ना होने की िजह से वहसंा 

सावबि करना कवठन हो जाएगा। घरेल ूकामगारों के संगठनों, मवहला ि िकीलों के समहू ने इसका 

जोरदार विरोध वकर्ा।” (मेहरोत्रा 47)   

घरेल ूकामगार का दवैहक र्ोषण समाज और सावहत्र् की सच्चाई बनकर उभर रहा ह,ै िहीं काननू में 

ऐसे कामगारों के र्ोषण को रोकने के वलए अलग से कोई काननूी वबल नहीं है। कथा सावहत्र् में िमाम रचनाएं 
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घिेल ूकामगाि के दवैहक र्ोषण के पक्ष को व्र्ि कर रही हैं। दवैहक र्ोषण के संबंध में वहदार्ि दिेे हुए ‘एक 

नौकरानी की डार्री’ में र्ानो की मां र्ानो से कहिी हैं –– “मालक लोग बहुि कमीन ेहोिे हैं, उनका कोई 

भरोसा नहीं।...मालकों से बच कर रहना चावहए, मालकों के बेिों से भी।” (िैद 9) इस सीख के पीछे का 

मनोविज्ञान कामिाली के प्रवि मावलक का दवैहक आचरण ह।ै चूंवक कामिाली गरीब पररिार से आिी हैं, अपन े

पररिार में पैसे की िंगी को झलेिी ह।ै मावलक के पररिार में घर के भीिर काम करिी ह,ै अि: श्रम के साथ 

उसके दहे का र्ोषण करना भी मावलक िगश अपना हक समझिा ह।ै र्ानो मावलकों के मनोविज्ञान पर अपनी 

डार्री में वलखिी ह ै–– “नौकरानी के साथ बेहर्ाई करना साब लोग अपना हक समझिे हैं।” (िैद 34) वकसी 

भी पेर्े से जड़ुी मवहला के साथ परुुष का दवैहक आचरण उसकी दवूषि मानवसकिा को दर्ाशिा ह,ै लेवकन घरेलू 

मवहला कामगार के साथ र्ौवनक आचरण को मावलक िगश द्वारा अपना हक समझना अपने आप में वचंिाजनक 

ह ैऔर िरुाश र्ह वक इसके वलए नौकरानी का सुंदर होना र्ह कम उम्र का होना जरूरी नहीं, बवल्क पेर्े अनसुार 

कामिाली होना ही पर्ाशि ह।ै नौकरानी की र्ोषण का आधार उसकी उम्र, रंग, रूप, व्र्िहार नहीं, बवल्क 

मावलकों की नजर में ‘मफु्ि का माल’ होना ह ै–– “...जिान और खबूसरूि भी जरूरी नहीं, साब लोग िो अधेड़ 

और बदसरूि और गंदी नौकरानी को भी नहीं छोड़िे। मफु्ि का माल।” (िैद 69)  

इसी सोच का पररणाम ह ैवक कार्शस्थल पर र्ह घरेल ूकामगार सबसे अवधक दवैहक र्ोषण की वर्कार 

हैं। गीिाश्री की कहानी ‘माइ री मैं िोना कररहों’ में नौकरानी वसल्बी की बेिी एलीना मावलक की संिान ह,ै जो 

वसल्बी के दवैहक र्ोषण के पक्ष को सामन ेरखिा ह।ै वमिाली, वसल्बी को अपने घर काम के वलए लान ेजािी 

ह,ै िब एजेंसी िालों से पिा चलिा ह ै–– “दखेो वमिाली, इसके पवि के बारे में ठीक-ठाक िो मझेु भी पिा 

नहीं, पर हां, उड़िी हुई एक बाि पिा चली थी वक िह कोई बड़ा मावलक ह,ै वजसके र्हां वसल्बी काम करिी 

ह ैऔर एलीना उसी की बेिी ह।ै” (गीिाश्री122) अकेली वसल्बी ही नहीं, बवल्क र्ह अतधकांश घरेल ूमवहला 

कामगार का सच ह।ै इसी कारण वसल्बी अपनी बेिी एलीना को लेकर आिंवकि ह ैऔर मालवकन से कहिी हैं 

–– “मैं नहीं चाहिी वक इसे अपनी जैसी वजंदगी दू.ं..वबनब्र्ाही मां बन जाए र्ह...।” (गीिाश्री 128) मिलब 

आिंक ह ैवक उसकी िरह कहीं उसकी बेिी के दहे का भोग मावलक सदस्र् न कर लें। कहानी ‘डाउनलोड होिे 

हैं सपने’ में कामिाली सवुमत्रा की मां सवुमत्रा को कामिावलर्ों के सार् घतटत वस्थवि को व्यि करिी हुई कहिी 

ह ै–– “अरे हम औरिें क्र्ा होिी हैं? इिने लोग गजुरिे हैं ऊपर से वक कभी ना कभी िो, वकसी ना वकसी का 

पहली बार होिा ही ह,ै वकसे-वकसे बिाऊं! चल भाग र्हां से! हम झवुनगर्ों की औरिों को इस्िेमाल की चीज 

समझि ेहैं लोग, धंधेिावलर्ों पर िो पैसा फंूक आिे हैं, हम िो फ्री में हैं।” (गीिाश्री 55) आवथशक िंगी के कारण 

ऐसी पररवस्थवि में मुंह बंद रखना नौकरानी की मजबरूी बन जािी ह।ै र्ह मजबरूी आिंक को जन्म दिेी ह ैऔि 

मातलक वगण के प्रतत मौन, मानतसक प्रततिोध को भी। एक नौकरानी के मन में हर समर् अपनी असरुक्षा का भाि 
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बना रहिा ह।ै िभी अखबार िाल ेसाब के हुँसने पर  र्ानो समझिी ह ै–– “मेरा ख्र्ाल था वक कोई बरुी हरकि 

करेगा, लेवकन उसने मुझे छुआ िक नहीं।” (िैद 17) नौकरानी के र्ोषण के विरोध में काननू का अभाि ह,ै 

लेवकन काननू के अभाि के साथ मालवकन का पररिार अपने ही घर में काम कर रही मवहला कामगार की 

सिुक्षा को लेकि आूँख मुूँदा हआु ह।ै घर की मवहला (मालवकन) भी घरेल ूमवहला कामगार के ऐसे र्ोषण को 

दखेकर िब िक आंख मूंद ेही रहिी ह,ै जब िक इनकी िजह से उसकी वस्थवि में कोई खिरा ना नजर आए। 

र्ानो वलखिी ह ै–– “मेरा ख्र्ाल ह ैवक अगर उनके बेिे नौकरानी को घरू-घार र्ा छू छा ले, िो मालवकनो को 

कोई िकलीफ नहीं होिी, खुर्ी होिी ह,ै क्र्ोंवक उन्हें भरोसा ह ैवक उनके बेिे नौकरानी से छेड़छाड़ भल ेकर 

ले, उनसे फसेंग ेनहीं” (िैद 13) पररिार के परुुष सदस्र् द्वारा होने िाल ेर्ोषण को लेकर मालतकन का वगण 

वकिना सचेि ह,ै इसे 21िीं सदी के कथा-सावहत्र् में प्रविरोध की वदर्ा में विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै  

 नौकरानी के र्ोषण से इन मालवकनों को कोई फकश  नहीं पड़िा। इनके प्रवि मालवकनों को कोई 

सहानभुवूि नहीं होिी, बस मिलब ह ैवक पवि नहीं फुँ सना चावहए, बेिा भल ेही कुछ भी क्र्ों ना कर ले अथाशि ्

करके रफा-दफा कर दने ेपर उन्हें आपवत्त नहीं और कई बार िो ऐसे मामल ेसामन ेआन ेपर िह खदु भी इन 

मामलों को रफा-दफा करने में उनकी मदद करिी ह।ै वजसका पररणाम ह ैवक ऐसी कामिावलर्ों की बवस्िर्ों में 

पेि साफ करन ेिाली र्ानी अिैध संिान को वगराने िाली डाक्िरवनर्ों का वबजनेस चलि ेरहिा ह ैऔर एक 

कामिाली हमेर्ा इस आिंक से आिंवकि रही ह ैवक उन्हें कब इनकी र्रण ना लेनी पड़े। र्ानो अपनी डार्री 

में वलखिी ह ै– “जब से डॉक्िरनी आई ह।ै मैंन ेडरना र्रुू कर वदर्ा ह,ै कहीं मझेु भी इसके पास ना जाना पड़े।” 

(िैद 68) इन कामगारों के दवैहक र्ोषण का पक्ष शानो की डायिी दजण कि िही ह।ै  ऐसे प्रसंग दवैहक र्ोषण के 

विरोध में लेखकीय प्रविरोध का स्िर तनतमणत कि िहा ह।ै मालवकन िगश की दोहरी मानवसकिा के विरोध के स्िर 

को भी मजबूि वकर्ा गर्ा ह।ै 

 

3.7.2. श्रि का शोषण – 

घरेल ूमवहला कामगार के र्ोषण का दसूरा बड़ा मामला श्रम के र्ोषण से हैं। घरेल ूकामगार के श्रम ि 

िेिन से संबंवधि कोई काननू ना होने के कारण इनके द्वारा वकए गए श्रम का उपर्िु मलू्र् इन्हें नहीं वमलिा।  

बीमारी आवद के कारण अिकार् की वस्थवि से लौिने के बाद इन्हें श्रम के अविररि बोझ को ढोना पड़िा ह।ै 

इसके अविररि वनधाशररि काम से अविररि काम कराना, पाविशर्ों, मेहमान के आन ेपर अविररि श्रम ि समर् 

का बोझ इन्हें िहन करना पड़िा ह।ै इतने के वाबजदू इन्हें वकसी भी िरह का अविररि भुगिान र्ा सवुिधाएं 

नहीं वमलिी। कथा-सावहत्र् में घरेल ूकामगार के र्ोषण के इस पक्ष को बखबूी उभारा गर्ा ह।ै परंपरा में 

‘अमरकांि’ ने बालक ‘बहादरु’ और मदृलुा गगश न े ‘वकस्सा आज का’ में बावलका रामकली से मालवकन 
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पररिार के लोगों द्वारा वलए जाने िाल ेअविररि श्रम को वदखा श्रम के र्ोषण को विषर् बनार्ा। िहीं अपनी 

प्रगवि में 21िीं सदी में कथा सावहत्र् में लेखक-लेवखकाओ ंने इस पर कलम चला घरेल ूकामगारों के श्रम के 

र्ोषण के पक्ष का प्रविरोध रचा ह।ै र्ोभा वसंह की कहानी ‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै की नौकरानी रानी 

वर्कार्ि करिी नजर आिी है वक वकस प्रकार अिकार् से लौिने पर मालवकन द्वारा अिकार् काल का परूा 

काम जमा करके रखा हुआ करिार्ा जािा ह,ै ऊपर से डांि-डपि अलग और पैसे कािने की धमकी दी जािी 

ह।ै जरूरि के समर् ली गई छुट्टी को भी मालवकन का िगश र्क की वनगाह से देखिा ह ैऔर बदले की भािना 

से डबल, वरपल काम भी लेिा ह।ै इसका उद्दशे्र् सफाई कराना र्ा काम परूा कराना नहीं, बवल्क श्रम का र्ोषण 

ह।ै र्ानो, वपिा की मतृ्र् ुपर ली गई छुट्टी के बाद जब काम पि लौििी ह,ै िब मालवकन का आचरण इसे स्पि 

किता ह ै–– “उसने वपछले चार नागों की कसर वनकलिाने के वलए दो बार झाड़ू वदलिार्ा। दो बार पोंचा 

लगिार्ा, दो बार डवस्िंग करिाई। बिशन भी दो बार मलिाएुँ। बिशनों का ढेर इिना बड़ा था वक मझेु लगा वक 

वपछल ेचार वदनों से इकटे्ठ हुए पड़े थे।” (िैद52) र्े प्रसंग ऐसे कामगारों के श्रम के र्ोषण के पक्ष को िवणशि कर 

इनके पक्ष में और मालवकन की मानवसकिा के विपक्ष में प्रविरोधी स्िर को मजबतूी द ेिहा ह।ै  

 

3.7.3. िानमसक शोषण – 

घरेल ूमवहला कामगार के दवैहक और श्रम के र्ोषण के साथ एक अन्र् मामला मानवसक र्ोषण ि 

आिंक से भी जड़ुा हुआ ह।ै घरेल ूकामगार वजस पररिार में काम करिी हैं, िहां के परुुष सदस्र् द्वारा दवैहक 

र्ोषण के विचार से आिंक में जीिी हैं –– “ मेिा ख्र्ाल था वक िह कोई बरुी हरकि करेगा, लेवकन उसने मुझे 

छुआ िक नहीं।” (िैद 17) र्ह ख्र्ाल अपने आप में आिंक ह।ै इिना ही नहीं मालवकनों द्वारा समर्-समर् पर 

िरह-िरह के वदए गए मानवसक आघाि से भी पीवड़ि होिी ह।ै जैस ेघर में चोरी हो जाए, िो सबसे पहल े

नौकरानी को र्क के किघरे में रखा जािा ह,ै क्र्ोंवक िह गरीब ह ैइसतलए मान वलर्ा जािा ह ैवक चोर भी ह।ै 

र्ानो वलखिी ह ै–– “सब मावलकनो की अलमाररर्ों में िाले लग ेरहिे हैं। चीनी और अचार िक अलमाररर्ों 

में रखिी हैं। सब नौकर-नौकरानी को चोर समझि ेहैं।” (िैद 20) इसी मध्र्िगीर् मानवसकिा का पररणाम ह ै

वक चोरी होिे ही र्ा घर में कोई भी अनहोनी घििे सबसे पहले नौकरानी पर र्क वकर्ा जािा ह ैऔर उसे पकड़ 

कर ले जार्ा जािा ह ैर्ा उनके साथ िरह-िरह का र्ोषण होिा ह।ै 

एक नौकरानी हर समर् इस आिंक में जीिी ह ैवक मावलक पररिार कभी भी, वबना वकसी पिूश सचूना 

के उसे काम से वनकाल सकिा ह।ै काम पर दरे से पहुचंने, ना पहुचंने र्ा अन्र् वकसी भी कारण से नौकरानी को 

मालवकन की बकिास सनुनी पड़िी ह।ै शानो अपनी डायिी में तलखती है –– “सब मालवकने बकिास करिी 

हैं। कोई कम, कोई ज्र्ादा।” (िैद 65) नौकरानी द्वारा जरूरि पड़ ली गई छुट्टी, उसकी अपनी समस्र्ा को भी 
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मालवकनों द्वारा बहानेबाजी के पर्ाशर् के रूप में देखा जािा ह।ै उनके द्वारा काम छोड़ने की इच्छा को अकड़ 

और अगर उनके द्वारा तदए गए बासी उिरन लेन ेसे मना कर द,े साफ-सथुरी सज-धज कर रहने लग ेिो काम 

वमलना भी मवुश्कल हो जािा ह।ै मालवकन वगण का चाहना ह ै‘कामिाली ह ैइसतलए कामिाली की िरह रह।े’ 

और कामिाली की िरह रहन ेका मिलब ह ैहमेर्ा गलुामों जैसा मजबरूी िाल ेआचरण की चाह। जबवक वकसी 

भी पेर्े से जड़ुा व्र्वि उस परे् ेसे अपने जीिन स्िर को ऊपर उठाना चाहिा ह,ै लेवकन कामिाली ऐसा सोचे 

और अपने आचरण में दर्ाशए, िो उसका काम ही छूि जािा है। ऐसे में ना चाहिे हुए भी कामिाली का आचरण 

अपनाना, नौकरावनर्ों के वलए मानवसक िनाि का कारण बनिा ह।ै वजन घरों में र्ह काम कर करिी ह,ै खाना 

बनािी ह,ै बिशन धोिी ह,ै उन्हीं प्लेिों में खा नहीं सकिी। गुसलखाने धोिी ह,ैपर उसका उपर्ोग नहीं कर सकिी। 

मध्यवगण का यह आचिर् मानवसक रूप से प्रिावड़ि करन ेिाला ही ह,ै वजस ेसावहत्र् में विषर् बना कथाकारों 

ने ऐसे आचरण के प्रवि प्रविरोध के स्िर को मजबिू वकर्ा ह।ै  

 

3.8. घरेलू िमहला कािगार के प्रमि पुमलस-प्रशासन का नजररया – 

घरेल ूमवहला कामगार के प्रवि पवुलस, प्रर्ासन के र्ोषणमूलक नजररए को उभारकर इनके तहत में  

काननूी ढांचे की कमी का कथा सावहत्र् में प्रविरोध वदखिा ह।ै कामगार गरीब िबके की मजदरू ह ैऔर इनके 

वहि में भारि में काननू का अभाि ह।ै ऐसे में घरेलू कामगारों, उसके पररिार के प्रवि पवुलस, प्रर्ासन का नज़ररर्ा 

न्र्ार्पिक होने की जगह र्ोषणमलूक ही अतधक ह।ै घरेल ूमवहला कामगार वनजी घरों में काम करिी ह,ै ऐसे 

में इनके साथ होने िाल ेदवैहक, मानवसक, श्रम के र्ोषण के प्रवि चश्मदीद गिाह का अभाि रहिा ह।ै दसूरी 

ओर, आवथशक रूप से कमजोर होने के कारण ि पाररिाररक सहर्ोग के अभाि में अपने साथ होने िाल ेर्ोषण 

के वखलाफ मखुर नहीं हो पािी ह।ै घर-पररिार को सचुारू रूप से चलाने िाली मददकारी हाथ के प्रवि पवुलस, 

प्रर्ासन का नजररर्ा भी पिूाशग्रह से दवूषि ह।ै कामिाली वजन घरों में काम करिी ह,ै उन घरों में कोई भी 

अिांवछि घिना घििी ह,ै िो सबसे पहले कामिाली को पकड़कर ले जार्ा जािा ह ै–– “जब भी कोई िारदाि 

होिी ह ैिो सबसे पहले नौकरानी र्ा नौकर को ही क्र्ों पकड़ वलर्ा जािा ह।ै” ( िैद 216) र्ानो का र्ह प्रश्न 

इस कार्श से जड़ेु कामगारों के प्रवि पवुलस-प्रर्ासन के रूढ़ नजररए को वदखलािा ह।ै कामिाली होने मात्र से 

चोर मान वलर्ा जािा ह।ै पवुलस को असली काविल नहीं वमलिा, िो खानापरूी के वलए नौकर-नौकरानी को ले 

जाि ेहैं –– “पवुलस िालों को अक्सर असली चोर र्ा काविल िो वमलिा नहीं, नौकरावनर्ो को खानापरूी के 

वलए पकड़ लेि े हैं।” (िैद 107) इिना ही नहीं नौकरानी को ले जाकर वबना वकसी सबिू के ना केिल 

अवनवश्चिकाल िक रखा जािा ह,ै बवल्क मारा-पीिा ि दवैहक र्ोषण िक वकर्ा जािा ह।ै इस संदभश में लवलिा 

कहिी ह ै–– “बगैर वकसी सबिू के नौकरावनर्ों की धर-पकड़ र्रुू कर दिेे हैं पवुलस िाले।...र्ह हरामी सारी 
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चोररर्ाुँ-चकाररर्ाुँ खदु करिािे हैं और फंसा दिेे हैं नौकरावनर्ों को।” (िैद105) नौकरानी को पकड़कर एक 

ओर उसका र्ारीररक र्ोषण करिे हैं, िहीं दसूरी और उसे छुड़िाने के वलए उसके घरिालों से अच्छी रकम भी 

िसलू करिे हैं। इस प्रकार दवैहक और आवथशक दोनों प्रकार के र्ोषण का मामला काननू की िरफ से इनके 

विरोध में जड़ुिा ह,ै वजसका खुलासा समाज में भल ेना हो रहा हो, परंि ुइसे कथा सावहत्र् जरुर व्र्ि कर रहा 

ह ैऔर प्रर्ासन के रूढ़ नजररए के प्रतत प्रविरोधी स्िर मजबिू हो रहा ह।ै  

3.9. घरेलू िमहला कािगारों का अमथििा-बोध व प्रमिरोध – 

प्रविरोध के मलू में अवस्मिा अवनिार्श ित्त्ि ह।ै अवस्मिा का मलू तत्व हम क्र्ा ह ैऔर दसूरों की नजर 

में हमें कैसे स्िीकार वकर्ा जा रहा ह।ै आज की घरेल ूमतहला कामगार भल ेही आवथशक रूप से मजबिू ना हो 

पाई हो, पर अपनी अवस्मिा के बोध से पररपणूश ह।ै कर्ा सातहत्य में उनका प्रततिोध काननूी अभाव औि आतर्णक 

तववशता में मौन ही अतधक ह,ै पिंत ुमखुि प्रततिोध किती नातयकाएं भी नजि आ िही ह।ै कवििा िमाश की 

कहानी ‘वनश्चर्’ की नौकरानी मंगला अपनी अवस्मिा की रक्षा की वदर्ा में प्रविरोध करिी हैं। कथा के प्रारंभ में 

अपने र्राबी पवि गणेर् द्वारा मारपीि के आचरण के कारण िह उसस ेअलग होकर स्िर्ं कमा कर रहना िर् 

करिी हैं। मालवकन के पररिार द्वारा र्ह सांत्त्िना वमलने पर वक िह उसकी सहार्िा करेंग,े िह उनके पीछे आुँख 

मूुँद कर नहीं चली आिी, बवल्क विचारिी ह ै–– “एक अनजान घर में र्ूं ही रहन ेके वलए चले जाना भी क्र्ा 

सरुवक्षि होगा? क्र्ा रेन ूदीदी हमेर्ा ऐसे ही प्रेम से रखेगी।” (िमाश 36) पवि द्वारा माफी मांगने पर और पररिार 

द्वारा समझाए जान ेपर भी अपने आत्मसभमान को वकनारे रख िापस नहीं जािी। जब कई सालों बाद उसे पिा 

चलिा ह ैवक मालवकन का पररिार उसे अपने पवि से जानबझूकर दरू कर अपन ेसाथ रख रहा था, िावक उनकी 

नौकरानी की रोज-रोज की वकल्लि समाि हो जाए। ऐसे में एक पल के वलए भी समर् गिाए वबना, अपन े

आत्मसभमान को समेि वह िहाुँ से चली जािी हैं –– “मंगला उठ खड़ी हुई उसके चेहरे पर वनश्चर् था वक अब 

िह अपने फैसल ेखदु करेगी, अब िह वकसी से कुछ न हीं कहगेी, न ही पछूेंगी। उसने अपना सामान संभाला, 

कपड़े रख,े दसूरे वदन सबुह िह उठी, पेिी उठाई, वफर दहेरी पर पहुचंी, लेवकन एक पल को भी वहचके वबना उस े

पार कर वलर्ा।”( िमाश 43)  

मवहला कामगार ही नहीं, बवल्क बालक (नौकर) में भी अवस्मिा-बोध है। इसे तवषय बनाकि  

लेवखकाओ ंने वलंग से ऊपर उठ परेू िगश के वहि में प्रविरोध दजण तकया ह।ै र्हाुँ स्त्री-लेखन में घरेल ूकामगार के 

वहि में प्रविरोध वनवमशि वकर्ा गर्ा ह।ै ‘लह लहुान कौन?’ में भी जब बाल नौकर वपंिू राम को र्ह एहसास हो 

जािा ह ैवक मालवकन उसे पढ़ाना ही नहीं चाहिी, िो एक पल भी उनके घि िहां नहीं रुकिा ह।ै मालवकन द्वारा 

समझौि ेका प्रर्ास करने पर भी िह िरंुि उस घर से वनकल जािा ह ैऔर अपना प्रविरोध जता दतेा ह।ै ‘जीिि’ 

की नावर्का फुलिा पाररिाररक कलह से िंग आ पवि को छोड़ने का साहस रखिी ह।ै तसफण  इिना ही नहीं, 
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बवल्क अपने बच्चों को पान ेके वलए वजस आदमी को र्हर में अपने खच ेपर पालिी ह,ै जब िह उसके साथ 

पवि जैसा ही बरुा आचरण करिा ह,ै उसकी अवस्मिा पर चोि पहुचंािा ह,ै िो र्ेरनी बन उसे दहाड़ कर वनकाल 

दिेी ह।ै िह सोचिी ह ै–– “अगर मैं उसे छह महीन ेवखला सकिी ह ,ं िो अपन ेबच्चों को क्र्ों नहीं? मझेु वकसी 

के सहारे की क्र्ा जरूरि ह,ै औरि ह ,ं िो क्र्ा? अपने वलए पवि को छोड़कर र्हर आई, अब अपने बच्चों को 

भी लेकर आऊंगी। क्र्ों मैं वकसी की मदद की आस करंू?” (िमाश 27) र्हाुँ प्रविरोध का स्िरूप बदला लेने 

िक सीवमि नहीं ह,ै इसमें अवस्मिा का बोध और अपनी सीमा की पहचान ह।ै  

क्षमा र्माश की कहानी ‘रोर्नी के अच्छे वदन’ में कामिाली रोर्नी भी अवस्मिा-बोध से पररपणूश ह।ै 

अपनी मालवकन प्रविमा को िह बिलािी ह ैवक र्राबी पवि से बहन की र्ादी करिा, उसने छुिकारा पाकर 

र्हर में मजे से खबू कमा कर खबू खा रही ह।ै अब खदु की ही नहीं, बवल्क बच्चों की भी जरूरि परूा करन ेमें 

सक्षम ह ै–– “र्हीं पलु के नीचे झनूगी ले ली ह।ै वदन भर िो कोवठर्ों में रहिी ह ुँ। िहीं खािी-पीिी ह ुँ। सोने िहा ं

चली जािी ह ुँ।...झुनगी में िीिी भी लगिा वलर्ा ह।ै ना कोई िोकने िाला, ना वदन की वचक-वचक। जो मजी 

आए खािी ह ,ं पहनिी ह  ंऔर एक वदन िो सहेवलर्ों के साथ जाकर वफल्म भी देख आई।” ( र्माश 129) मिलब 

र्ह ह ैवक अपनी क्षमिा के अनसुार अपने जीिन में सकारात्मक सधुार लान ेके वलए र्े कामिावलर्ां िैर्ार ह।ै 

अपने होने का बोध ह ैऔर इसी कारण उस होने को साथशक बनाने का संघषश भी। मालवकन का िगश सोचिा ह ै

वक नौकरानी ह,ै िो वजिना चाह ेउसपर बक सकिी ह,ै बािें सनुा सकिी ह।ै दबी, कुचली ही रहगेी, लेवकन 

आज नौकरानी के अंदर र्ह बोध ह ैवक अच्छी नौकरानी वमलिी नहीं, इसवलए मालवकन के हर हुकुम को अंधों 

की िरह मानन ेको िह मजबरू नहीं ह।ै वनकाल दनेे की धमकी मालवकन द ेसकिी ह,ै पर वनकालेगी नहीं, क्र्ोंवक 

अच्छी नौकरानी आजकल वमलिी नहीं ह।ै अपने काम और िेिन को लेकर भी एक बोध इनमें काम कर रहा 

ह।ै मावलक िगश की नजर में ऐसे काम आत्मवनभशरिा की पररभाषा में नहीं ह,ै पर नौकरानी इसे आत्मवनभशरिा की 

वदर्ा में मानिी हैं। ‘रोर्नी के अच्छे वदन’ में मालवकन अपनी बेिी के तववाह के संबंध में पछूने पि नौकिानी 

िोशनी से कहिी ह ैवक बेिी की अभी र्ादी नहीं करनी ह,ै पहले अपने पैरों पर िो खड़ी हो जाए। उस समय 

कामवाली रोर्नी कहिी हैं –– “मैं िो एक अक्षर नहीं पढ़ी, वफर भी अपन ेपांि पर खड़ी ह ।ं” (र्माश 129) 

नौकरानी का र्ह कहना और समझना अवस्मिा-बोध ही ह।ै ‘बराबरी का खेल’ में मालवकन के र्ब्दों में –– 

“छह महीन ेमें िीसरी बार था जब कामिाली वबना बिाए काम छोड़ कर चली गई। जब से पीछे नई बनी बीस 

मंवजला अल्रा लनजरी अपािशमेंि्स में लोग रहन ेआन ेर्ुरू हुए थे, हमारी सोसाइिी की परुानी लार्ल बाइर्ों 

के भाि आसमान छूने लग ेथे।।”(झा)  कामिाली अपने हक की बात िखती ह ै–– “वपच्छे की कोठी में बस 

झाड़ू-पोछा का िीन हजार रेि ह ैदीदी। डवस्िंग का भी इत्ता ही।”(झा) अपने काम ि िेिनमान को लेकर र्ह 

मोल-िोल इनकी अपने काम की अवनिार्शिा के प्रवि सजगिा और अवस्मिा का ही वहस्सा ह।ै 
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 कहानी ‘लह लहुान कौन?’ में बालक वपंिू राम के अंदर अवस्मिा-बोध से उत्पन्न प्रविरोध िब नजर 

आिा ह,ै जब िह अपनी वस्थवि में सधुार के वलए हर कीमि पर पढ़ना चाहिा ह।ै जब उसे पिा चलिा ह ैवक 

िास्िविकिा में उसकी मालवकन उसे वर्वक्षि करना ही नहीं चाहिी। जैस ेही उसे यह एहसास होिा ह,ै उसी 

क्षण िह अपने पैसे लेिा ह ैऔर चलि ेबनिा ह।ै मालवकन उसे रोकने के वलए िरह-िरह के प्रपंच करिी ह,ै 

पहले डरािी ह ैऔर कहिी ह ै–– “जब बेि पड़ेगी, िो पिा चलेगा। र्हीं रुक जा, साथ-साथ पढ़ाई हो 

जाएगी।”(प्रविभा) वफर वगरवगरिी भी ह ै–– “अरे नही, जब र्ाम को बच्चों को पढ़ाऊंगी, िो िझेु भी पढ़ा 

दूगंी।” (प्रविभा) लेवकन वपंिू राम एक बार मैडम की मानवसकिा को जान िहाुँ िापस नहीं रुकिा। कहिा है– 

“बेंि खा लूंगा। िैस ेभी छुट्टी अब अगल ेसाल पड़ेगी।” (प्रविभा) अपनी अवस्मिा की वदर्ा में बालक वपंिू राम 

का र्हाुँ प्रविरोध ह।ै घरेल ू मवहला कामगार की अवस्मिा ‘र्े हौसला’ कहानी में भी नजर आिी ह।ै जहाुँ 

कामिाली गागी पररिार के वखलाफ जाकर अपनी नाबावलक बेिी की र्ादी रुकिािी ह ै–– “मैंन ेवनणशर् ले 

वलर्ा वक जो गलिी मेरे मा-ंबाप ने वकर्ा, मैं वबल्कुल नहीं करंूगी...हां सारे ररश्िेदार मेरे वखलाफ बहुि कुछ 

बोल रह ेथ,े कोई बाि नहीं। कोई मझेु सनकी कह रहा था, िो कोई बच्ची का जीिन बबाशद करने िाली मां, 

लेवकन मैं ही जानिी ह  ंवक बच्ची का जीिन मैंन ेबबाशद नहीं वकर्ा आबाद वकर्ा ह।ै” (वप्रर्ंिरा 57) 

  ‘उमा महरे्’ में उमा के अंदर अवस्मिा-बोध िब जागिा ह,ै जब उसे पिा चलिा ह ैवक पवि दसूरी स्त्री 

के चक्कर में ह।ै िह पवि की वचंिा छोड़ अपन ेबारे में सोचिी ह ैऔर कहिी ह ै–– “दीदी जी, लगािार आठ 

वदनों िक मैं उसका खाना लेकर जािी रही, कभी परूी, कभी भाि, कभी पराठा। निें वदन गई िो उसने मुझे गाली 

दी, मेरे बाल नोचे, कहा वक मादर...िमु खदु घर में मच्छी-मांस खािी हो, मेरे वलए रुखा-सूखा, इससे िो अच्छा 

दसूरी औरि ह।ै...िहाुँ खड़ा वसपावहर्ों ने हमें छुड़ार्ा और बिार्ा वक एक औरि मछली, दारू लेकर आई थी। 

दीदी जी, आिे िि सोचने लगी वकसका सोग करंू, क्र्ों ना सखु से रह ?ं उमंग में भर हसंने लगी उमा।” ( खान 

35) ‘रोर्नी के अच्छे वदन’ में नौकरानी रोर्नी की अवस्मिा िहां भी नजर नजर आिी ह,ै जब िह केिल अपने 

बल पर पररिार को चनुौिी दिेे हुए बेिी की र्ादी िर् कर दिेी ह ैऔर कहिी ह ै–– “...िब मेरे पीछे भी सब 

पड़ गए। कहन ेलग ेवक अगर िनू ेइस लड़के से र्ादी की िो हममें से कोई भी नहीं आएगा। मैंन ेभी कह वदर्ा, 

िभुहें बलुा कौन रहा ह,ै मि आना। वजिन ेकम लोग आएंगे, उिना खचाश बचेगा। िैस ेभी आकर सब बािों में 

कवमर्ां ही कवमर्ां िो वनकालेंगे। मैंन ेर्ह भी कहा वक मेरी लड़की के वलए र्ादी के रुपए जुिा दो और पक्की 

नौकरी िाला लड़का ढूंढ दो, िो इस लड़के से नहीं करंूगी। र्ादी में िो कुछ नहीं करोगे और आ गए कहने 

िाल ेके र्हां र्ादी ना करंू। बस मैंन े वकसी की नहीं सनुी। मेरी लड़की, मैं जान,ू वजसस ेमजी उसकी र्ादी 

करंू।” (र्माश 127)  
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      अिः र्े सारे प्रसंग अपने आप में इस िथ्र् की पवुष्ट कर रह ेहैं वक आज घरेल ूकामगार अपनी अवस्मिा के 

बोध से पररपणूश ह ैऔर उसकी रक्षा की वदर्ा में अपना पररिार हो र्ा मालवकन का पररिार उनके द्वारा वकए जा 

रह ेअनवुचि के प्रविरोधी मे भी ह ै।  

     

3.10. घरेलू िमहला कािगार : पररवार व प्रमिरोध – 

घरेल ूमवहला कामगार का संबंध दो िरह के पररिार से हैं, एक मावलक का पररिार अथाशि ्उसका कमश 

स्थल, दसूरा उसके स्िर्ं का पररिार। इन दोनों ही पररिार में ऐसे कामगार कई िरह के र्ोषणपरक संबंध को 

जीिी हैं, वजस ेकथा सावहत्र् में विषर् बना घरेल ूमवहला कामगारों के साथ घविि प्रविकूल पररवस्थवि का 

प्रविरोध वकर्ा गर्ा ह।ै  

 3.10.1 कािगार का अपना पररवार व प्रमिरोध – 

घरेल ूमवहला कामगार गरीब िबके से हैं, ऐसे पररिार में अवधकांर् में परुुष सदस्र् वदहाड़ी मजदरू, 

ररक्र्ा चालक, ठेल ेिाल ेहोिे हैं। इनकी अपनी कमाई द्वारा पररिार का संचालन संभि नहीं होिा। आवथशक 

दबुशलिा के कारण इनके पररिार की मवहलाओ ंको ऐसे काम में लगना पड़िा ह,ै लेवकन पररिार के तलए कमा 

कर लान ेिाली इन मवहलाओ ंके पररिार के परुुषों का दृवष्टकोण इन मवहलाओ ंके प्रवि, इनके काम के प्रवि 

उपेक्षा से भरा रहिा ह।ै र्े अकेली अपने घर का ि मावलक के घर का काम के बोझ का िहन करिी हैं। ऐसे में 

पररिार से सहर्ोग की जगह उपेक्षा और लांछन वमलिा ह।ै कृष्ण बलदिे िैद की नावर्का र्ानो घरेल ूमवहला 

कामगार के पररिार का इनके प्रवि जो दृवष्टकोण बनिा ह,ै उसे स्पष्ट करिी हुई वलखिी ह ै–– “सभी नौकरावनर्ों 

के घरिाल ेउन पर र्क करिे हैं, समझि ेहैं, उनकी बीविर्ां साब के साथ रंगरेवलर्ा ंमनािी ह।ै” (िैद 65) अथाशि् 

घरेल ूमवहला कामगार के प्रवि र्ह रूढ़ धारणा ह ैवक िो भोग की िस्ि ुह,ै मफु्ि का माल ह।ै उनके प्रवि र्ह 

नजररर्ा केिल मावलक पररिार का ही नहीं ह,ै बवल्क उसका स्िर्ं का पररिार भी उनके प्रवि ऐसी ही सोच 

रखिा ह।ै  

  अपने स्िर्ं के पररिार में भी घरेल ूकाम से जड़ुी मवहलाएं सरुवक्षि नहीं रहिी। पररिार के परुुष सदस्र् 

द्वारा र्ौन उत्पीड़न की वर्कार होिी हैं। ‘नाम में बहुि कुछ रखा ह’ै कहानी की घरेल ूकामगार रानी बिलािी ह ै

वक कैसे उसके स्िर्ं के श्वसरु उसके साथ दवैहक संबंध बनाना चाहिे थें –– “उस वदन मैं बेवफिी से सब काम 

वनपिा पदाश खींचकर नहाने बैठी थी वक मुआ आ गर्ा। पीछे से पकड़ वलर्ा।...हाथ का लोिा उसके माथ ेपर द े

मारा और भागी कमरे की ओर।”(वसंह) ‘माई री मैं िोना कररहों’ की वसल्बी संकेि करिी ह ैवक उसकी 10 

िषीर् बेिी एलीना का उसके ही पररिार में र्ोषण हुआ, वजसके बाद उसे दौरे पड़ने लगे। ‘डाउनलोड होिे हैं 

सपने’ में स्िर्ं वपिा द्वारा बेिी की अस्मि पर हाथ डाली जािी ह।ै वपिा कहिा ह ै–– “साली, नखरे करिी ह,ै 
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एकदम अपनी मां पर गई ह,ै र्रीर ह ैददश िो होगा ही, पहली बार ह ैना, बाद में िो खदु ही मजे आएंगे।” (गीिाश्री 

55) जब इसकी जानकारी बेिी सवुमत्रा मां को दिेी ह,ै िो उनकी ठंडी प्रविविर्ा इस िगश की स्त्री के पाररिाररक 

र्ोषण के पक्ष पर महुर लगािी हैं –– “हरैान रह गई सवुमत्रा तक मां को अचरज ना हुआ। जसै ेउन्हें उभमीद रही 

हो वपिा से...मां को इिना ठंडा पाकर उसकी वहभमि बढ़ गई।” (गीिाश्री 55) अपने पररिार में दवैहक र्ोषण 

का एक पक्ष इनके साथ बनिा ह।ै साथ ही मावलक के पररिार द्वारा भी कामिाली के दवैहक र्ोषण के प्रवि 

इनका पररिार सचेि नहीं रहिा। साथ दनेा िो दरू की बाि, बवल्क उन्हें मिलब केिल इन मवहलाओ ंके पैसे से 

होिी ह ैऔर अपनी दारू से। अवधकांर् में पैसे के वलए ऐसे पररिार के सदस्र् अपनी घरिाली का सौदा करन े

से भी पीछे नहीं हििे। इस संदभश में गीिाश्री वलखिी हैं –– “झवुनगर्ों के अय्र्ार् मरद बीवबर्ों को मारपीि कर 

भी सधुा आंिी के पास लािे थ।े...साली घर पर पड़ी रोिी िोड़िी ह,ै कुछ करा दो, जरा पाुँच-छह मरद छू लेंग,े 

िो अपवििर नहीं हो जाएगी। िैस ेही कौन-सी सीिा मैर्ा थी, र्ादी से पहले भी िो सब कुछ करे बैठी ह।ै... 

अपने र्ार के साथ...।” (गीिाश्री 56) इनके खदु के पररिार का इनके प्रवि रूढ़ धारणा ह ैवक र्े चाररवत्रक दृवष्ट 

से वगरी हुई ही होिी ह।ै र्हां िचनाकािों ने इस िगश की मवहलाओ ंके प्रवि प्रचवलि रूढ़ धारणा के प्रवि िैचाररक 

प्रविरोध दजश वकर्ा ह।ै  

घरेल ूमवहला कामगार अपने पररिार में न केिल हर िरह से दवैहक र्ोषण की वर्कार ह,ै बवल्क 

पररिार के सदस्र् द्वारा गाली-गलौज मारपीि की भी वर्कार है। इसके साथ ही पररिार की गाड़ी चलाने के वलए 

अकेली वजभमेदार भी। र्हाुँ िक वक इनकी कमाई भी इनके पररिार के परुुष सदस्र् द्वारा मारपीि कर छीन ली 

जािी ह।ै गाली-गलौज का माहौल बना रहिा ह।ै कवििा िमाश की कहानी ‘वनश्चर्’, गीिाश्री की ‘डाउनलोड 

होिे हैं सपने’ क्षमा र्माश की कहानी ‘रोर्नी के अच्छे वदन’ वप्रर्ंिरा की कहानी ‘र्े हौसला’, उषा वकरण खान 

की कहानी ‘उमा-महेर्’, सरू्शिाला की कहानी ‘सनुंदा छोकरी की डार्री’, कृष्ण बलदिे िैद का उपन्र्ास ‘एक 

नौकरानी की डार्री’ में इस िगश के इस पक्ष को सामने िखा गर्ा ह ैऔर उनके वहि में प्रविरोध का स्िर मजबिू 

वकर्ा गर्ा ह।ै वप्रर्िंदा की कहानी ‘र्े हौसला’ की कामिाली गागी कहिी ह ै–– “दीदी उसका आना िो मेरे 

वलए वकसी नरक से कम नहीं।” (वप्रर्ंिरा 56) इसके पीछे का कारण हर िरह का र्ोषण ह।ै आगे गीिाश्री 

‘डाउनलोड होते हैं सपने’ में वलखिी हैं –– “र्ह कामिावलर्ों की बस्िी थी जहां पर राि होिे ही कराह ेऔर 

आह ेपरेू माहौल पर छा जािी थी।” (गीिाश्री 57) ऐसी मवहलाओ ंके पाररिाररक माहौल से पदाश उठािा ह।ै 

सवुमत्रा मारपीि के आलम के बारे में वलखिी ह ै–– “उसका बाप दसेी के नर् ेमें आकर मां के चेहरे पर िो 

नोंचिा ही था, पर उसने नोच-नोच कर उसके वसर के बालों को भी, उसकी मां को गंजा कर वदर्ा था।”(गीिाश्री 

57) पररिार के परुुष सदस्र् द्वारा मार-वपि सहि ेरहना इनकी मजबरूी बन जािी ह।ै  
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 आवथशक वस्थवि से कमजोर होने के कारण पररिार की गाड़ी चलाने के वलए जरूरी ह ैवक ऐसे पररिार 

में दोनों सदस्र् वमलकर कमाएं और घर के खचों में वमलकर हाथ बिाएं, लेवकन सच्चाई िो र्ह ह ैवक ऐसे 

पररिार में कमान ेिाल ेचार हाथ भल ेहो जाि ेह,ै पर घर को चलाने की ि बच्चों को पालने की परूी वजभमेदारी 

का वनिाशह वसफश  घर की मवहलाओ ंके ऊपर बोझ के रूप में रहिी है। घर का परुुष सदस्र् जो कमाते ह,ै उसे 

अपनी दारु में उड़ा दिेा ह।ै र्ानो वलखिी ह ै–– “मां न होिी िो हम मर गए होिे।” (िैद 9) ‘रोर्नी के अच्छे 

वदन’ में भी र्ह वस्थवि नजर आिी ह ैवक वकस प्रकार कामवाली िोशनी का पवि अपनी परूी कमाई दारू में उड़ा 

दिेा था –– “वजिना कमािा है दारू में खचश करिा ह।ै” (र्माश 127) ‘उमा-महरे्’ की उमा बिािी ह ैवक पवि 

से घर चलाने के वलए उसकी कमाई के पैसों को मांगने पर दैवहक अत्र्ाचार और मारपीि झेलना पड़िा ह ै–– 

“मेरे मांगने पर िह मार-पीि करिा ह,ै दिेा कुछ नहीं ह।ै” (खान 34) इिना नहीं घर की औरिों द्वारा कमाई गई 

रकम को भी अपनी अय्र्ार्ी के वलए छीनने पर आमादा रहिा ह।ै गीिाश्री की कहानी ‘डाउनलोड होिे ह ै

सपने’ में नौकरानी सवुमत्रा कहिी ह ै–– “फ्लैिों  में झाड़ू-पोछा करके जो पैसा आिा था उसका बाप िह सब 

छीन लेिा था।” (गीिाश्री 56) ऐसे पररिार की मवहला ना केिल गाली- गलौज, मारपीि, आवथशक, दवैहक 

र्ोषण की वर्कार ह,ै बवल्क इनके पवि द्वारा इन्हें छोड़कर कभी भी दसूरा वििाह कर लेन ेके वलए औपचाररक 

प्रविर्ा की जरूरि भी नहीं होिी, जो कहीं ना कहीं घरेल ूमवहला कामगार की अपने पररिार में दगुशवि की ओर 

इर्ारा करिा है। ऐसे पररिार में अपनी जरूरि के वहसाब से पुरुष पनुविशिाह के वलए स्िच्छंद ह।ै र्ानो वलखिी 

ह ै–– “हम लोगों में बाकार्दा िलाक होिा कहां ह,ै मदश लोग जब उसका मन वकसी और पर आ जाए िो 

पहली औरि को ‘छोड़’ दिेे हैं।” (िैद 140) ‘र्े हौसला’ में गागी का पवि ‘िमु वफर वमलना कारी’ में कारी का 

पवि दसूरा वििाह कर ऐसे संबंध बनािा ह।ै कामवाली के परिवाि की ऐसी सच्चाई का ही परिर्ाम ह ैतक र्ानो 

वििाह के प्रविरोध में आिी ह ैऔर कहिी ह ै–– “मैं र्ादी नहीं करंूगी, बच्चे नहीं जनगूी।” (िैद 14), हालांवक 

कहीं-कहीं ऐसे पररिार सपोविशि भी होिे हैं। सावहत्र्कारो ने इसे भी विषर् बनार्ा ह।ै ‘बराबरी का खेल’ में 

कामिाली बिािी ह ैवक वकस प्रकार पवि द्वारा घर के कामों में सहार्िा की जािी ह।ै िह कहिी हैं –– “हां 

िो...कमाएंगे दनु ूगोिे भाभी, िो घर इक्के गो कइस ेदेख लेगा अकेल?े उसको िो ररक्र्ा चलाना ह ैउ िो पाुँच 

वमनि लेिो वनकल जाएगा ना भाभी... हमारा िो डूिी का िाइम ह।ै फेन राि को र्हां से जाकर हम िो घर में 

लड़का लोगों का खाना बनािी ह ,ं घर आिे जाि ेदस बज जािा ह।ै इसी से भोर में हमारा आंखें नहीं खलुिा ह ै

भाभी।” (झा) सबुह का काम उसके पवि द्वारा वकर्ा जािा है।  

अि: घरेलू मवहला कामगार अपने पररिार में वजन वस्थविर्ों को झेलिी ह,ै उसको विषर् बना एक 

ओर ऐसी वस्थवि का प्रािरोध दजण तकया ह,ै  िो ‘बराबरी का खेल’ जैसी कहानी वलख संबंध कैसा होना चावहए, 

इसे भी वदर्ा दी ह।ै   
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3.10.2. िामलक वगथ का पररवार व प्रमिरोध –– 

घरेल ूमवहला कामगार वजन पररिारों में काम करिी हैं, िहाुँ उनका संबंध कई स्िर पर र्ोषणमलूक 

रहिा ह,ै वजस ेउभारकर कथा सावहत्र् में उसके वहि में िैचाररक प्रविरोध का स्िर रचा गर्ा ह।ै एक ओर अपने 

पररिार में र्ह कामगार हर िरह के र्ोषण को झेंलिी ह,ै िहीं दसूरी और मावलक पररिार में भी इनका समीकरण 

मावलक ि मालवकन के साथ समझौिापरक ि र्ोषणमलूक अवधक वदखिा ह।ै  

3.10.2.1. िामलक बनाि घरेलू िमहला कािगार –– 

घरेल ूमवहला कामगार वजन पररिारों में काम करिी हैं, िहां काम के संबंध में मावलक सदस्र् से भले 

ही उसका सीधा सामना नहीं होिा, पिंत ुचूंवक इनका कमशस्थल घर-पररिार ह,ै िो उनकी उपवस्थवि से प्रभाविि 

जरूर होिी है। घरेल ूमवहला कामगार वजन पररिारों में काम करिी ह,ै िहां के परुुष सदस्र् द्वारा दवैहक र्ोषण 

की वर्कार होिी ह,ै हालांवक उसकी वदर्ा ििशमान सावहत्र् में प्रविरोधमलूक की जगह समझौिामलूक ही नजर 

आ रही ह।ै वसंक में बिशन धोिे समर् मावलक सदस्र् द्वारा उससे सिकर दवैहक सखु को लेि ेदखे कामिाली 

र्ानो सोचिी ह ै–– “साब को अगर इसस ेसखु वमलिा ह,ै िो मेरा क्र्ा जािा ह ै।” (िैद 14) अब िक बेहर्ाई  के 

पीछे सीधा-सीधा नकार था, अब समझौि ेकी वदर्ा में कामिाली आग ेबढ़ रही ह।ै र्ानो आगे कहिी ह ै–– 

“नौकरावनर्ों को मालवकनों की वचख-वचख मावलकों की बेहर्ाई से भी ज्र्ादा बरुी लगिी ह।ै” (िैद 66) इस 

बदलि ेसमीकरण को मलू्र्प्रेररि कहा जाए र्ा मलू्र्विहीन, इसे प्रविरोध की वदर्ा में िर् करना जरूरी ह।ै एक 

सत्र् र्ह भी ह ै वक पररिार के परुुष सदस्र् कामिाली का दवैहक र्ोषण करिे ह ैपर घणृास्पद नहीं मानि,े 

मनषु्र्िा का आचरण वदखािे ह ैऔर मालवकन के काम के अविररि बोझ से भी बचाि ेहै। र्ही कारण ह ैवक 

अपने साथ होने िाल ेर्ोषण को मवहला सदस्र् बदाशश्ि कर लेिी ह,ै बवल्क इसके फार्द ेभी वगनिी हैं। गीिाश्री 

की कहानी ‘डाउनलोड होिे ह ैसपने’ में कामिाली की स्िीकारोवि ह ै–– “और र्ह कोठी िाल.े..फ्लैि्स 

िाल.े.. घरों में सबसे ज्र्ादा मेड की िरफदारी र्ही लोग िो करिे हैं और अपनी बीविर्ों से वभड़ जाि ेहैं कई 

बार।” (गीिाश्री 58) अपने प्रतत मनषु्र्िा का आचरण स्िाभाविक चाहि होती ह ैहि तकसी की, ठीक वैसे ही  

इन कामगारों की भी ह,ै लेवकन मालवकन द्वारा इसकी पवूिश नहीं होिी, ना ही इसके स्िर्ं के पररिार द्वारा। ऐसे 

में मावलक सदस्र् द्वारा सवुिधा ि सभमान को अवजशि कर एक समझौिपक संबंध की ओर घरेल ूकामगार बढ़िी 

ह।ै मालवकन ि अपने स्िर्ं के पररिार के विरस्कृि आचरण के कारण जीिन की स्िाभाविक चाहि में जो बाधा 

सवृष्ट हुई, जब उसकी पवूिश मावलक सदस्र् द्वारा होिी वदखिी ह,ै िब प्रविरोध की वदर्ा में ऐस ेस्िर की सवृष्ट हो 

रही ह।ै आर्र् र्ह ह ै वक स्िाभाविक चाहि बावधि हुई, िो उस चाहि को जी पाने की वदर्ा में ििशमान 

पररवस्थवि का प्रविरोध ह।ै 
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  3.10.2.2 िालमकन बनाि घरेलू िमहला कािगार – 

घरेल ूकामगारों का सीधा संबंध पररिार की मालवकन से रहिा ह।ै ऐसे कामगारों के प्रवि मालवकन की 

रूढ़ सोच रहिी ह ैवक पैसा दिेी ह,ै िो बक भी सकिी ह।ै इसी सोच का प्रविरोध सावहत्र् में 21िीं सदी में कहीं 

मौन रूप से आचरणगि और कहीं मखुर रूप से नजर आ रहा ह।ै कामगार के प्रवि मवहला सदस्र् की सोच को 

र्ानो अपनी डार्री में दजश करिी ह ै–– “हम नौकरावनर्ों के बारे में मालवकनो की सबसे बड़ी वर्कार्ि र्ही 

वक हम झठू बोलिी हैं और चोरी करिी हैं। जब भी कोई नौकरानी कहिी ह ैवक उसे बखुार हो गर्ा था र्ा उसका 

बच्चा बीमार पड़ गर्ा था र्ा उसका कोई मर गर्ा था िो मालवकन मान लेिी ह ैवक नौकरानी झठू बोल रही 

ह।ै” (िैद 86) कामगार की भी अपनी जरूरि हो सकिी ह,ै लेवकन इनके प्रवि मालवकन वगण की रूढ़ धारणा ह ै

वक कामिाली ह,ै िो झठू बोलेगी, चोरी करेगी। इसी रूढ़ धािर्ा का परिर्ाम ह ैतक मालतकन वगण अपने घर के 

आचार की र्ीर्ी िक को अलमारी में बंद करके रखिी ह,ै वजसके प्रवि कामगार आज सचेि ह।ै भल ेमालवकन 

के ऐसे आचरण के प्रविरोध में अपनी आवथशक वस्थवि के कारण मखुर नहीं हो पा रही हैं र् ेकामगार, इसका 

अथश यह तबलकुल नहीं की वे लापरिाह ह।ै अविररि काम करिाने के वलए र्ही मालवकने वगरवगि की िरह रंग 

भी बदलिी ह ै वजसकी पहचान आज कामगार को है। कृष्ण बलदिे िैद ने र्ानो की डार्री के माध्र्म से 

मालवकन िगश की इस चलावकर्ो का पदाशफार् कर उनके ऐसे आचरण के विरोध में प्रविरोध खड़ा वकर्ा ह ै–– 

“लेवकन मां भी जानिी है और मैं भी वक कोई वकसी नौकर-नौकरानी को बेिा-बेिी नहीं बनािा। काम करिाने 

के वलए बेिा-बेिी कह दनेे की बाि और ह।ै” (िैद 18) मध्र्िगीर् आचरण के प्रवि आज का कामगार सचेि 

ह,ै भल ेमखुर नहीं हो पा रही हो। उसका सोचना और कथाकारों द्वारा इस सोच को दजश करना मध्र्िगीर् सोच 

का प्रविरोध ह।ै 

3.11. िध्यवगथ के बी  हामशयाकृि : िध्यवगथ के प्रमि लालामयि – 

दरे् का िो िगश जो प्रत्र्क्ष रूप से दरे् के राजनीविक, आवथशक, सांस्कृविक संदभों को दर्ा और वदर्ा 

के पररप्रेक्ष्र् में प्रभाविि करिा ह,ै मध्र्िगश कहलािा ह।ै मध्र्िगश की समस्र्ा भूख वमिानी नहीं, बवल्क भौविक 

सखु-सवुिधा के साथ सामावजक प्रविष्ठा को कार्म रखना है। ऐसे में र्ह िगश वनभशर करन ेलग गर्ा घरेल ूकामगारों 

पर। इस कारण मध्र्िगीर् पररिार में उनकी सखु-सवुिधाओ ंको सहजेन ेके वलए घरेल ूकामगार की जरूरि 

बढ़ने लगी। घरेल ूकामगार मध्यवगण की इन सारी सुख-सवुिधाओ ंको सहजेन ेके िाबजदू आवधकाररक िौर पर 

उसका भोग नहीं कर सकिा है, इसवलए र्ह मखु्र्धारा के बीच हावर्र्ाकृि ह।ै दिेेंि चौबे वलखिे हैं – “र्ह 

सिाल उठिा ह ैवक जब िे घर, पररिार और समाज की मखु्र्धारा के अंदर रह रह ेहैं, िब कैसे एवं क्र्ों हावर्य े 

की वजंदगी जीन ेको वििर् ह।ै”(चौबे 58) िास्िि में मध्र्िगश के बीच हावर्र्ाकृि िगश के रूप में इसकी पहचान 
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इसवलए की गई ह ैवक र्ह िगश मध्र्िगीर् सखु-सवुिधाओ ंके बीच न केिल जीिा ह,ै बवल्क इन सवुिधाओ ंको 

भोग के र्ोनर् मध्र्िगश के वलए उपलब्ध भी करािा ह।ै अपने सामन ेउन्हें भोग करिे हुए दखेिा ह,ै लेवकन अपनी 

आवथशक सीमा के कारण उसका स्िर्ं भोग नहीं कर पािा। मध्र्िगश के बीच सवुिधाओ ं के साथ रहकर, 

सवुिधाओ ंके भोग को र्ह िगश आवथशक रूप से असमथश होने के कारण िंवचि रहिा ह ैऔर मध्र् िगश के बीच 

हावर्र्ाकृि हो जािा है। एक ओर दवलि, आवदिासी िगश िगश सवुिधाओ ंसे िंवचि जीिन जीने को वििर् है। 

इन सवुिधाओ ंके बारे में र्ह िगश मात्र कल्पना करिा ह,ै लेवकन घरेल ूकामगार के साथ वस्थवि अलग ह।ै यह 

वगण वदन-राि ऐसी सवुिधाओ ंको मावलकों के घर में अपने इदश-वगदश पािी ह।ै ऐसे में मध्र्िगीर् सवुिधाओ ंको 

पाने की कोवर्र् लगािार इस िगश के द्वारा की जािी ह,ै िह लालावर्ि रहिी ह।ै वजस े21िीं सदी के कथा 

सावहत्र् में विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै गीिाश्री की कहानी ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’, कृष्ण बलदिे िैद का उपन्र्ास 

‘एक नौकरानी की डार्री’, प्रविभा वसंह की कहानी ‘लह लुहान कौन?’, जर्ंिी रंगनाथन की कहानी ‘मोह, 

मार्ा,मंडी’, सरू्शिाला की कहानी ‘सनुंदा छोकरी की डार्री’, जावकर्ा जबैुरी की रचना ‘‘लौट आओ तमु !’’ 

के माध्र्म से मध्र्िगीर् जीिन को, उसके सखु-सवुिधाओ ंको जीन ेके वलए लालावर्ि और इसे भोग पाने के 

वलए नैविक-अनैविक रास्िे को अपनािा इस िगश का संघषश नजर आिा ह।ै यह संघषण अपनी ििशमान पररवस्थवि 

के प्रवि इनके प्रविरोधी स्िर की वर्नाख्ि करिी है। गीिाश्री अपनी कहानी ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’ में वदखािी 

हैं वक वकस प्रकार मध्र्िगश के बीच रहन ेके कारण कामिाली के सपने भी उन्हीं की तिह जी पाने की लालसा  

‘अपलोड’ िो तिंुत हो जािे हैं, लेवकन उन सपनों के ‘डाउनलोड’ होने में परूी वजंदगी वनकल जािी ह।ै कामिाली 

सवुमत्रा वजन घरों में काम करिी ह,ै उन घरों की सखु-सवुिधा को दखेिी ह ैऔर सोचिी ह ै–– “आवखर कमी 

क्र्ा थी उसमें? अच्छी खासी िो ह।ै खोड़ा कॉलोनी में पैदा ना होकर हाईि ेके पास िाली फ्लैि्स की आलीर्ान 

दवुनर्ा ह,ै िहाुँ पैदा हुई होिी, िो आज िह भी “कुछ-कुछ होिा ह”ै िाली अंजली जैसी होिी! उत्ती ही सुंदर 

उिनी ही कोमल, बड़े लोगों के फ्लैि उसे अपनी िरफ खींचिे थे, पर िह केिल झाड़ू-पोछे के वलए िहां नहीं 

जाना चाहिी थी, िह जाना चाहिी थी लड़कों की गलशफ्रें ड बन कर! जहां उसके बालों में नई-नई कलररंग हो, 

हाई हील हो, छोिी डे्रस हो, डांस हो और उस पर वफदा होने िाल ेकम से कम दो-िीन लड़के िो हो...।” 

(गीिाश्री 54) मिलब र्ह ह ैवक वजन इलाकों में र्ह िगश काम करिा ह ैउनकी जीिन र्ैली से प्रभाविि होिा 

ह ैऔर ऐसे में अपनी प्रदि जीिन र्ैली के प्रवि प्रविरोध उत्पन्न होिा ह।ै कामिाली का चाहना अिचेिन में 

अप्राप्र् के प्रवि प्रविरोध ह।ै प्रविभा की कहानी ‘लह लहुान कौन?’ में बालक वपंिू राम वजस पररिार में काम 

करिा ह,ै उस पररिार के मावलक जैसा बनना चाहिा ह ैना वक अपने वपिा जैसा। साहब का कौन-सा रूप उस े

पसंद ह ैमन ही मन विचार करिा ह,ै िो पािा ह ै–– “साहब ने िीिी ऑन कर वलर्ा और चार् की चवुस्कर्ां के 

साथ मैच दखेन ेलगे। साहब का र्ह रूप भी वपंिू राम को बहुि पसंद था। सबुह अखबार पढ़ि ेसाहब और र्ाम 
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को इत्मीनान से मैच दखेिे साहब।” (प्रविभा) अथाशि ्उसे भी एक सवुिधा िाली वजंदगी चावहए, ना की जैसी 

वजंदगी िह और उसका पररिार जी रहा ह ैवैसी। केिल मध्र्िगीर् पररिार में रहने के कारण ही इस िगश का मन 

उनके जैसा जीिन जीने को लालावर्ि नहीं होिा, बवल्क मनोरंजन के साधन भी इस िगश को सपने वदखाि ेहैं। 

र्ह वगण पद ेपर जो कुछ दखेिा-सनुता ह,ै वजन घरों में काम करिा ह,ै िहाुँ उसे सच होिे दखेिा ह ैऔर उसे 

भोगने को लालावर्ि हो उठिा ह।ै सरू्शिाला की कहानी ‘सनुंदा छोकरी की डार्री’ में सनुंदा का वपिा बावलका 

सनुंदा से कहिा ह ै–– “हां रै वफल्ल्म में वदखिा नई? वकिना-वकिना छोकड़ा-छोकड़ी पेले एकदम गरीब होिा 

पर बाद में खपू मेहनि करके िदबीर लड़के मस्ि पइसा कमािा।...अरे र्े अपना अवमिाभ पेल ेकैइसा था क्र्ा? 

जंजीर में, कुली में वकिना त्रास वमला उसकू? पर बाद में क्र्ा फस्ि क्लास लाइफ़ बनार्ा।... नंदी ि ूपन िैसइच 

करन ेका। करेगी न...मैं बोली करेगी...बाबा करेगी…खी खी खी खी।” (सरू्शिाला 82) आर्र् र्ह ह ै वक 

सवुिधाओ ंको दखेकर, उसके बारे में सनुकर उन सवुिधाओ ंको भोगने की उनकी भी अपनी फैन्िेसी बनिी ह,ै 

भल ेही सामथ्र्श न जिु पा रहा हो। ऐसे में उनका आचरण स्िि: प्रविरोध की वदर्ा में बढ़ने लगिा ह।ै कामगार 

का िगश अपने सपनों को परूा करन ेके वलए, मध्र्िगीर् जीिन जीन ेके वलए कई िरह के रास्िे अपनािा ह,ै जो 

कभी नैविकिा की कसौिी पर सही उिरिा ह ैिो कभी गलि, पर अपने सपनों की वदर्ा में सही ि प्रविरोधी ही। 

‘एक नौकरानी की डार्री’ में र्ानो की सोच के माध्र्म से िैचाररक प्रविरोध को रचा ह ैिैद जी ने। र्ानो से 

कहलिाि ेहैं – “इिनी ऊंच-नीच िो ना हो वक कुछ लोग ऐर् करें, कुछ भखेू मरे, कुछ लोग हुक्म चलाएं, कुछ 

लोग जी-जी करिे रहें, कुछ लोग कारों में घमूें, कुछ को जूिे भी नसीब ना हो।” (िैद 23) इसी भेदभाि को 

वमिाने, अपने सपनों को परूा करने के वलए ‘लह लहुान कौन?’ का बालक वपंिू राम मेहनि के रास्िे को अपनािा 

ह ैऔर वनणशर् लेिा ह ैवक साहब जैसा बनने के वलए, अपने सपनों को परूा करन ेके वलए िह पढ़ाई करेगा, चाह े

मास्िर की छड़ी ही क्र्ों ना खानी पड़े –– “उसे साफ और स्पष्ट वदखाई द ेरहा था वक एकमात्र र्ही रास्िा ह ैजो 

उसे साहब जैसा बना सकिा ह।ै र्ांि पर रौबदार, सलीकेदार, सलुझा और र्ालीन आदमी, वजसस ेबाि की 

जा सके।” (प्रविभा) जर्ंिी रंगनाथन की कहानी ‘मोह मार्ा और मंडी’ की पारो र्हर में काम करन ेका रास्िा 

चनुिी ह ैऔर र्हर में काम वदलिाने िाल ेएजेंि रं्कु से कहिी ह ै–– “रं्कु, ऐसा करना इस बार मझेु भी भेज 

द ेर्हर।...मझेु भी पैसे कमाने द।े पक्का घर बन जाएगा मेरा भी, आगे के वलए भी कुछ बचा लूंगी।” (रंगनाथन) 

गीिाश्री की नावर्का कॉलगलश बनने िक को भी िैर्ार हो जािी ह ैऔर अपनी नैविकिा िर् करिी हैं –– 

“कभी-कभी सही मंवजल िक पहुचंने के वलए गलि रास्िे पर चलना पड़िा ह,ै िह चलेगी। िह खदु कहां जा 

रही ह,ै उसके सपने उधर ले जा रह ेहैं सपनों का कसरू ह।ै” (गीिाश्री 59) गीिाश्री कामिाली सवुमत्रा के मनोभाि 

को वलखिी हैं –– “अगर िापस जािी ह ैिो उसके हाई हील, कलर बालों िाल ेसपनों का क्र्ा होगा। िापस 

जाएगी िो िही फ्लैि िावलर्ों के घरों में झाड़ू-पोछा िाली बनकर रह जाएगी?” (गीिाश्री 59) उसे झाड़ू-पोछा 
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िाली बनकर नहीं रहना ह,ै बवल्क मध्र्िगीर् हाई हील, कलडश िाली वजंदगी जीनी ह ैइसवलए अपनी नैविकिा 

वनवमशि करिी हैं और अपनी ििशमान पररवस्थवि के प्रवि प्रविरोध वदखािी ह।ै  

जर्ंिी रंगनाथन की कहानी ‘मोह मार्ा और मंडी’ की रं्कु जो खदु नौकरावनर्ों के वलए एजेंि के रूप 

में काम करिी ह,ै अपनी बेिी को मैडम के हाथों र्हर काम करन ेभेज दिेी ह।ै र्हर के घरों की िमाम कुरूपिा 

और सच्चाई को जानि ेहुए बटेी को भेजने में तहचकती नहीं। अपने वनणशर् को लेकर उसके मन में उथल-पथुल 

मचिी हैं, परंि ुपैसे की गमी के आगे र्ह उथल-पथुल समाि हो जाता ह।ै लेवखका वलखिी हैं –– “बैजन की 

मोिरसाइवकल के पीछे जब काले बैग को कस के पकड़े हुए बैठी, िो बस पैसे की गमी की िवपर् से िह िरने 

लगी।”(रंगनाथन) जावकर्ा जुबैरी की कहानी ‘‘लौट आओ तमु!’’ में कामिाली ‘बीबी’ विदशेी पषृ्ठभवूम में 

सवुिधाओ ंको भोगने के वलए वजस घर में काम करिी ह,ै उस घर के परुुष सदस्र् को अपने जाल में फुँ सािी ह।ै 

लेवखका नौकरानी ‘बीिी’ की सोच को सामन ेरखिी हैं। नौकिानी ‘बीबी’ आिंक में ह ैवक कहीं घर का मावलक 

सदस्र् उसके चंगलु से ना वनकल जाए, क्र्ोंवक उसके वनकलने का अथश ह ैप्राि सखु-सवुिधा से िंवचि हो जाना 

– “...अगर साब जी को कहीं ‘आपा’ की आदि वफर से पड़ गई, िो िापस आकर वफर से नए वसरे से जाल 

बनुना होगा...बीबी वफर से वबखरना नहीं चाहिी थी। अपने ििन, अपनी झोपड़पट्टी छोड़कर परदसे में जम 

जाना कोई आसान काम नहीं होिा...वफर विलार्ि में बरफ की ठंडक। अंग्रेजी बोलि ेभारिीर् मलू के बच्चे, 

सवदशर्ों में काले-काले नंग धड़ंग ऊंचे-ऊंचे पेड़ और ऊपर से काली-काली लंबी-लंबी रािें...। अगर साबजी ना 

होिे िो राि कािे ना कििी।” (जबैुरी) अथाशि ्वकसी भी कीमि में अपने सपनों को परूा करन ेको ित्पर ह।ै   

  इस प्रकार मध्र्िगश के बीच हावर्र्ाकृि यह िगश मध्र्िगीर् जीिन जीन ेके वलए कभी नैविक, िो कभी 

नैविकिा का वनजीकरण कर सुख-सवुिधाओ ंको बिोरने का प्रर्ास करिा ह,ै वजसमें सामावजक असमानिा ि 

अप्राप्र् के प्रवि इस िगश का प्रविरोध नजर आिा ह।ै हालांवक नैविकिा के वनजीकरण के द्वारा मध्र्िगीर् सुख-

सवुिधाओ ंको भोगन ेके वलए घरेल ूकामगार द्वारा अपनार्ा गर्ा हर आचरण प्रविरोध नहीं ह,ै क्र्ोंवक प्रविरोध 

के मकुभमल होने के वलए उसका मलू्र् सापेक्ष होना जरूरी ह,ै लेवकन वफर भी ऐसे मनमजीपन िाल ेआचरण 

की िरफ कदम बढ़ाना अपने आप में र्थावस्थवि के प्रवि प्रविरोध ह।ै  

3.12. घरेलू िमहला कािगार से प्रभामवि और प्रिाम़िि िध्यवगथ – 

एक ओर र्वद घरेल ूकामगार अपने वहि में प्रस्िाविि काननू ि वबल के अभाि में कम िेिन, छुट्टी 

आवद अनेक मामलों में दवैहक, मानवसक ि श्रम के र्ोषण के वर्कार हैं। इनके काम को अन्र् असंगवठि क्षेत्र 

के कामगारों के काम की िरह काम का दजाश र्ा मूलभिू सवुिधाएं नहीं वमल पा रहा, िो दसूरी ओर मध्र्िगश 

की इन पर वनभशरिा को लेकर भी र्ह िगश सचेि हो चकुा ह,ै वजसस ेमध्र्िगश प्रभाविि ि प्रिावड़ि भी ह।ै आज 
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कामिाली को र्ह बोध ह ैवक मध्र्िगश उसे घर के काम से वनकालने की खोखली धमकी जरूर द ेसकिा ह,ै पर 

अपनी लाचारी के कारण वनकालन ेकी पररवस्थवि में वबल्कुल भी नहीं ह।ै कामवाली शानो को तवश्वास है –– 

“मझेु वनकाल दनेे की धमवकर्ां अक्सर दिेी रहिी हैं। वनकालिी नहीं। वनकलेगी नही, आजकल नौकरावनर्ाुँ 

आसानी से नहीं वमलिी।” (िैद 11) नौकरानी का र्ह बोध उसे िह हर कुछ करन ेको स्ििंत्र कर दिेा ह,ै वजससे 

मालवकन िगश के सामन ेपरेर्ानी खड़ी हो। ‘एक नौकरानी की डार्री’ में र्ानो मालवकन के मना करन ेके बाद 

भी मालवकन का गसुलखाना उपर्ोग में लािी ह।ै इसके पीछे की वजह जरूरि नहीं, बवल्क मजे लेन ेके वलए 

–– “बंगावलन और मोिी के गुसलखाने में मैंन ेकई बार चोरी-चोरी पेर्ाब वकर्ा ह।ै...सोचिी रहिी ह ुँ पकड़ी 

गई...कह दूगंी जोर से आ गई थी, क्र्ा करिी...िैस ेभी इस चोरी में मझेु खास मजा आिा ह।ै” (िैद 16) र्ह 

मजा प्रविरोध का सचूक ह ैवक मालवकन वजन चीजों को मना वकर्ा ह,ै िही करेंगे। एक नौकरानी वजन घरों में 

काम करिी ह,ै उन घरों की जरूरि से भलीभांवि पररवचि होिी ह।ै ऐसे में कई बार इनके द्वारा जानबझूकर भी 

घर में परेर्ानी खड़ी कर दी जािी हैं। कामवाली मध्र्िगीर् कामकाजी मवहला की मजबरूी ह।ै अि: उस मजबरूी 

का परूा फार्दा भी ये कामवातलयाूँ उठािी है। परंपरा में वचत्रा मदु्गल ने ‘सुख’ कहानी में नौकरानी ‘फुली’ के 

व्र्िहार में इसे वदखार्ा ह,ै प्रगवि में कृष्ण बलदेि िैद अपने उपन्र्ास ‘एक नौकरानी की डार्री’ में र्ानों के 

माध्र्म से रखि ेहैं। र्ानो बाथरूम साफ करन ेके िम में बाथरूम की गंदगी को मालवकन को परेर्ान करन ेके 

वलए िहीं नाली में घसेुड़ दिेी है। अपनी डार्री में दजश करिी ह ै–– “इिना भी नहीं होिा वक बाल को खदु बाहर 

फें क दें। कभी-कभी िो मैं उन्हें नाली में ही घसेुड़ दिेी ह ं। वफर जब नाली बंद हो जािी ह,ै िो वचल्लाने लगिी 

ह।ै वचल्लािी रही, मझेु क्र्ा।” (िैद 11) मावलक िगश की असवुिधा के प्रवि िगश विरे्ष की लापरिाह दृवष्ट को 

उपन्र्ासकार ने र्हां नोविस में वलर्ा ह ै। 

घरेल ूकामगार वबल आज भी संसद में विचार के वलए पड़ा हुआ ह,ै फलि: इनकी छुट्टी और िेिन 

संबंवधि कोई काननू नहीं है। इसका नकुसान एक ओि इस िगश को उठाना पड़ रहा ह,ै िो िहीं दसूरी ओर मावलक 

िगश को भी। र्ह कामगार वबना वकसी पिूश सचूना के कभी भी, वकसी का भी काम छोड़कर चली जा सकिी हैं 

और ऐसे में भल ेही मावलक के पररिार में अव्र्िस्था ही क्र्ों ना आ जाए। साथ ही वबना वकसी पिूश सचूना के 

जब चाह,े वजिन ेवदन चाह ेछुट्टी ले सकिी हैं और अवधक डांि-फिकार पर काम भी छोड़ सकिी हैं। ‘बराबरी 

का खेल’ कहानी में कामिाली वबना वकसी सचूना के पाुँच वदन िक अनपुवस्थि रहिी है। जब िापस आिी ह,ै 

िब मालवकन ना चाहिे हुए भी डर से चपु्पी साधी रहिी ह ैवक कहीं काम छोड़कर ना चली जाए –– “र्रुू हो 

गए िभुहारे नािक भी, फोन नहीं कर सकिी थी िमु, मैंन ेजैस-ेिैस ेअपने र्ब्दों को काब ूमें वकर्ा, पिा चला 

वपच्छे की कोठी के दर्शन इसे भी हो गए और वहसाब करन ेआई ह।ै” (झा) मालवकन िगश की इन कामगारों पर 

वनभशरिा से उत्पन्न आिंक का ही सचूक ह ैवक मालवकन को अपने र्ब्दों पर काब ूरखना पड़िा ह।ै  
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एक ओर घरेल ूमवहला कामगारों का दवैहक र्ोषण एक सत्र् बनिा ह,ै िो दसूरी अपनी दवैहकिा का 

उपर्ोग भी र्े मवहलाएं करिी ह।ै अि: कामिावलर्ों के आचरण के प्रवि मालवकनों की सोच को भी एकदम 

बेजा नहीं कहा जा सकिा। अगर मालवकन का िगश समझिा ह ैवक नौकरानी उनके पवि को फास लेगी, िो कथा 

सावहत्र् इस सत्र् की पवुष्ट भी करिा ह।ै जवकर्ा जबैुरी की कहानी ‘लौट आओ तुम!’ में नौकरानी ‘बीबी’ 

साहब को अपने जाल में फंसा कर मालवकन ‘आपा’ की जगह ले चकुी ह ैऔर मालवकन की इिनी ददुशर्ा हो 

गई ह ैवक सब कुछ जान कर भी चपु रहन ेको न केिल वििर् ह,ै बवल्क पवि के कमरे में जाने, उनके साथ सोने 

की इजाजि के वलए भी कामिाली पर वनभशर। ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’ में गीिाश्री भी कामिाली के ऐसे 

आचरण की ओर संकेत करिी ह।ै सवुमत्रा को उसकी मां बिलािी ह ै वक वकस प्रकार कोठी िाल ेमावलक 

नौकरावनर्ों के वलए अपनी बीिी से लड़ जाि ेहैं। आज कामवाली अपनी दवैहकिा का उपयोग अपने सपनों 

को परूा करन ेकी वदर्ा में लगा रही ह।ै  

परंपरा में वचत्रा मदु्गल की कहानी ‘सखु’ में इसे दखे सकि ेह,ै जहां नौकरानी ‘फूली’ काम छोड़ दिेी 

ह,ै क्र्ोंवक घर में कोई मदश नहीं ह।ै र्हां संकेि ह ैवक वकस प्रकार अपनी दवैहकिा का उपर्ोग अपने लाभ के 

वलए कामिाली करना चाहिी ह,ै लेवकन चूंवक मदश नहीं ह,ै िो उसका उपर्ोग नहीं कर सकिी, इसवलए काम 

छोड़ दिेी ह।ै अपनी प्रगवि में 21 वीं सदी में इस संदभश को जावकर्ा जबैुरी की कहानी ‘लौट आओ तुम !’और 

गीिाश्री की कहानी ‘डाउनलोड होिे हैं सपने’ में ह।ै कामिाली अपनी सवुिधा की पवूिश में अपनी दवैहकिा को 

लगा रही हैं। ऐसे में मालतकन का वगण तववश ह।ै अि: एक ओर कामिाली का र्ोषण मध्र्िगीर् पररिार में 

होिा ह,ै िो दसूरी ओर अपनी जरूरि के िहि आज मध्र्िगीर् समाज भी इसस ेकई िरह से प्रिावड़ि ह।ै काननू 

के अभाि में कामिाली की मनमानी को सहने को वििर्। इसे कथा सावहत्र् में विषर् बना इनके द्वारा वकए जा 

रह ेगलि का प्रविरोध भी वकर्ा गर्ा ह।ै 

                तनष्कषणत: हम पाते हैं तक घिेल ूमतहला कामगाि भले ही मकू समझौता के सार् काम 

किती िहती ह,ै पि इसकी कायण शैली स्वयं में प्रततिोध का पयाणय बन जाती ह।ै एक ओि इन्हें अपने घि-परिवाि 

में सामंती मन:तस्र्तत के सार् गजुि-बसि किना पड़ता ह,ै तो दसूिी ओि मतलक सदस्यों के परिवाि में कोई 

संवैधातनक तस्र्तत नहीं बन पाने के कािर् इनका अतस्तत्व समझौतापिक बना हुआ ह।ै ऐसे प्रसंग उनके प्रतत 

जरूिी संवेदना की मांग कि मध्यवगीय परिवािों के तवरुद्ध प्रततिोध की जमीन तैयाि किते हैं। िचनाकाि द्वािा 

उनकी तववशता का तजि सहज ही मातलक सदस्यों के तवरुद्ध हमें खड़ा किता ह।ै एक सच यह भी ह ैतक आज 

का मातलक सदस्य सौ साल पहले वाला नहीं िह गया। मातलक वगण को भी इनके सार् समझौते के स्ति पि 

आना पड़ िहा ह।ै यतद मातलक सदस्य कभी तशकािी िहा, तो आज तशकाि भी बन िहा ह।ै घिेल ूकामगािों पि 

पिूा का पिूा तनभणि हो चकुा ह,ै तभी तविोध-प्रततिोध का सपाट मामला आपसी व्यवहाि-बोध से संस्कारित हो 
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जाता ह।ै समझौते में दोनों हैं औि दोनों तिफ प्रततिोध का तवचाि लाचाि ह।ै आज मतलक सदस्य अतधक लाचाि 

तदख िहा ह,ै क्योंतक व्यवस्र्ा घिेल ूमतहला कामगािों के प्रतत अतधक संवेदनशील ह।ै यही कािर् ह ैतक घिेल ू

कामगािों की समझौतापिक मनोवतृत के प्रतत संवेदना का वैचारिक संस्काि प्रततिोध के तलए स्वस्र् तदशा ह।ै 

यह तभी संभव ह ैजब घिेल ूमतहला कामगाि औि मातलक सदस्यों के पिस्पि द्वंद्वग्रस्त संबंधों के मलू में तनतहत 

र्त्रासद तस्र्ततयों को भली भांतत तवषय बनाया जाए औि यह काम 21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में बखबूी तकया 

गया ह।ै पहली र्त्रासदी यह ह ैतक चाह ेघिेल ूमतहला कामगाि हो या मातलक सदस्य, दोनों ही काम को हीन 

भावना से लेते हैं। मतलक सदस्य घि के काम को हीन समझ कि किना नहीं चाहते औि दसूिी ओि इसी काम 

को घिेल ूमतहला कामगाि भी हीन समझती ह।ै इसीतलए तो अपनी संतान को इसमें नहीं आने दनेे की पिूी 

कोतशश किती है। इस तदशा में तजस काम को स्वयं घिेल ूमतहला कामगाि हीन समझती ह,ै उसे ही किके अपन े

को मतलक सदस्यों के बीच सभमातनत भी महससू किना चाहती ह।ै तवडंबना ह ैतक तजस काम को घिेल ूमतहला 

कामगाि सभमान की नजि से स्वयं नहीं लेती ह,ै उसे ही किते हुए मतलक सदस्यों से अपने प्रतत अच्छे भाव की 

उभमीद किती ह ैऔि जब-जब ऐसी उभमीद आहत होती है, तब-तब उसकी कायणशैली स्वयं में प्रततिोध की 

शैली बन जाती ह।ै दसूिी र्त्रासदी यह ह ैतक मध्यवगीय सखु-सतुवधाओ ंके बीच घिेल ूमतहला कामगाि स्वयं 

को हातशयाकृत जीवन-बोध के सार् पाती ह।ै तीसिी तस्र्तत यह ह ैतक एक ओि घिेल ूकामगाि के तलए सिुक्षा, 

अतधकाि एवं दातयत्व-बोध संबंधी संवैधातनक प्रावधान का अभाव ह ैऔि दसूिी ओि आतर्णक मजबिूी तजसके 

कािर् उसे काम किने के अलावा औि कुछ उपाय नहीं तदखता। इतना जरूि ह ैतक नए काम की तलाश में वह 

वतणमान काम से जड़ुी िहने को तववश िहती ह।ै ऐसी र्त्रासद तस्र्ततयों के बीच ना तो मतलक सदस्य की औि स े

आिामक आचिर् तदखता ह ैऔि ना ही घिेल ूमतहला कामगाि की ओि से, लेतकन दोनों तिफ कायणशैली एवं 

आचिर् में प्रततिोध का दशणन तकया जा सकता ह।ै अंततः इस अध्याय में यह स्र्ातपत ह ैतक तमाम संवेदनशील 

संदभों के बावजदू घिेल ूकामगाि औि मातलक सदस्य पिस्पि समझौते की तस्र्तत में बने तो िहते हैं, लेतकन 

एक ओि कामगािों की कायणशैली क्षर्-प्रततक्षर् प्रततिोध से आगे प्रततशोध तक बनी िहती है, महज आतर्णक 

मजबिूी में, तो दसूिी ओि मतलक सदस्य नई कामवाली की तलाश में सदा तववश, लाचाि िहते हैं। पक्ष-प्रततपक्ष 

के पिस्पि आचिर् द्वंद्वग्रस्त िहकि प्रततिोध का ही तवषय बनते हैं। इनका समाजशास्त्रीय एवं मनोवैज्ञातनक 

तचर्त्रर् यह दशाणता ह ैतक जब तक घिेल ूमतहला कामगाि के प्रतत संवेदना से काम तलया जाता िहगेा, तब तक 

लाचाि प्रततिोध की मन:तस्र्तत से घि-परिवाि को मतुि नहीं तमलेगी। मतहला कामगािों के पक्ष में औि मातलक 

सदस्यों के तवरुद्ध खड़ा होने की जगह तजन र्त्रासतदयों का ऊपि तजि तकया गया ह,ै उसका सतुवचारित प्रततिोध 

तकया जाना जरूिी ह।ै यही कािर् ह ैतक घिेल ूमतहला कामगाि के प्रसंग को महज संवेदना से आगे वैचारिक 

धिातल पि लाना जरूिी है, तभी स्त्री तवमशण का अछूता अध्याय सतुदशा को प्राप्त हो पाएगा। इसतलए घिेलू 
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मतहला कामगाि के मामले में स्त्री तवमशण का प्रततिोधी सिोकाि भी मेिे इस अध्याय का महत्वपरू्ण अंग बन जाता 

ह।ै 
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 स्त्री का राजनीमिक प्रमिरोध 

21िीं सदी िक आिे-आिे, भमंूडलीकरण, बाजारिाद की स्िीकार की वस्थवि ने स्त्री-मवुि की विवभन्न 

संभािनाओ ंको सामन ेरखा। ऐसी वस्थवि में वर्क्षा, वचवकत्सा आवद अनेक क्षेत्रों के साथ राजनीवि में भी स्त्री 

का पदापशण हुआ। राजनीवि के संदभश में प्रफुल्ल कोलाख्र्ान ने वलखा हैं – “राजनीवि मलूि: ‘सत्ता विमर्श’ 

ह।ै...राजनीविक आंदोलन का मकसद ‘सत्ता की संरचना’ में पररििशन के माध्र्म से ‘समाज की संरचना’ में 

पररििशन करना होिा ह।ै” (कोलाख्र्ान 2) ऐसे में स्त्री के मामल ेमें समाज की सोच में पररििशन के वलए राजनीवि 

में स्त्री के आगमन को जरूरी माना गर्ा। अिः स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में स्त्री के राजवनविक प्रविरोध को उसके 

सामावजक जीिन में पररििशन के उद्दशे्र् की वदर्ा में देखा जाना जरूरी रहा। भारिीर् संदभश में हमारे राष्रिादी 

नेिाओ ंने माना वक वस्त्रर्ोवचत्त गणु (त्र्ाग, ममिा, बवलदान, सहानभुवूि आवद) से पररपूणश होने के कारण 

राजनीवि में स्त्री का आगमन न केिल उसके वलए, बवल्क परेू समाज के वलए वहिकारी होगा। गांधी वस्त्रर्ोवचत्त 

गणु के कारण स्त्री-राजनीवि के केिल पक्ष में ही नहीं रह,े बवल्क स्िाधीनिा आंदोलन में उनकी सविर् भागीदारी 

की कोवर्र् भी करिे रहें और इसी गणु के कारण स्िाधीनिा बाद भी राजनीवि में वस्त्रर्ों की सहभावगिा के 

वलए प्रर्ासरि रहे। पतिम में स्त्रीिादी आंदोलन वस्त्रर्ों के राजनीविक अवधकार, मवहलाओ ंके िोि के अवधकार 

को लेकर ही उभरा, क्र्ोंवक उनका भी मानना रहा वक राजनीविक आवधकार ही मवहलाओ ंको अन्र् सामावजक 

अवधकार प्रदान करा सकिा ह।ै ऐसे में मवहला के स्िर्ं के सामावजक जीिन में पररििशन ि समाज के उत्थान के 

वलए राजनीवि में उसके आगमन को जरूरी समझ संिैधावनक प्रविर्ा में मवहला आरक्षण की मांग रखी गई 

और ििशमान में पंचार्ि ि नगरपावलका में 33% सीिें मवहलाओ ंके वलए आरवक्षि भी हो गई साथ ही 50% 

आरक्षण की मांग भी जारी ह,ै हालांवक विधानसभा में आरक्षण का मदु्दा अपने राजनीविक दांिपेच के कारण 

अब िक पास ना हो सका, लेवकन सभी पाविशर्ों ने पािी स्िर पर अपने चनुािी घोषणा-पत्र में तस्त्रयों के वलए 

सीिें आरवक्षि की। एक ओर गांधी, िैगोर ने स्त्री-राजनीवि को वस्त्रर्ोवचत्त गणु के कारण सकारात्मक माना, िहीं 

दसूरी ओर मदृलुा गगश एक दसूरे पक्ष पर प्रकार् डालिे हुई वलखिी हैं – “स्त्री ज्र्ादा सवहष्ण ुह ैऔर र्ह की िो 

अगर सत्ता में आई िो िह ज्र्ादा सकारात्मक रहगेी।...र्ह हमारी मान्र्िा ह.ै..लेवकन हम दखे रह ेहैं वक जब 

भी कोई स्त्री सत्ता में आिी ह,ै िैसा ही व्र्िहार करिी ह,ै जैसा परुुष करिा है। सत्ता का अपना समीकरण ह ै

और िह िही होिा ह।ै”(गगश 52) समग्रिा में एक पक्ष स्त्री-राजनीवि के प्रवि आर्ािादी रहा, िो दसूरा 

र्थाथशपरक। सारे सकारात्मक प्रर्ास के बािजदू स्त्री की राजनीवि भागीदारी के मागश में जो अिरोध ह,ै उसका 

प्रविरोध िो 21वीं सदी के सावहत्र् में दजश ह,ै साथ ही वकन अिरोधों के कारण स्त्री-राजनीवि परुुष-राजनीवि से 
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वभन्न नहीं हो पा रही ह,ै उसकी िलार् भी इस अध्र्ार् में की गई ह।ै िमाम अििोधों  के विरुद्ध में प्रविरोध कर 

स्त्री को जो राजनीविक भागीदारी वमली, आज उस प्रविरोध पर भी िमाम विसंगविर्ों के कारण विचार जरूरी 

हो गर्ा ह।ै इस वदर्ा में 21िीं सदी का सावहत्र् संिेदना के स्िर पर ही नहीं विचार से भी समदृ्ध ह।ै राजनीवि में 

जब एक स्त्री आिी हैं, िो राजनेिा, पररिार व समाज का उसके प्रवि विरोधाभाषी नजाररर्ाुँ नजर आिा ह।ै 

उसकी अपनी राजनीवि दलगि अनरु्ासन, परुुष राजनीवि की रणनीवि ि सत्ता, र्वि के कें िीकरण िक सीवमि 

हो जािी हैं और वकस प्रकार की रणनीवि के िहि राजनीवि में बन ेरहन ेि सेिामलूक कार्श को कर पान ेकी 

संभािनाएूँ बनिी हैं, नहीं िो पलार्न ही भविष्र् रह जािा ह,ै इसे 21िीं सदी में वहदंी कथा सावहत्र् ने विषर् 

बनाकर स्त्री-राजनीवि के पक्ष में प्रविरोध को रचा ह,ै वजस ेइस अध्र्ार् में विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै 

4.1. स्त्री-राजिीहि थवरूप –– 

स्त्री का राजनीवि में आना र्ा लार्ा जाना दोनों भारिीर् चनुािी रणनीवि का महत्िपणूश वहस्सा ह।ै 

ििशमान समर् को स्त्री-र्गु कहना गिश का विषर् प्रिीि होिा ह,ै िो इसके पीछे कें िीर् भाि र्ह ह ैवक जीिन के 

प्रत्र्ेक क्षेत्र में स्त्री के प्रविवनवधत्ि को सवुनवश्चि वकर्ा जाए और इस नािे दर्कों से स्त्री के राजनीविक आरक्षण 

की पहल समर्-समर् पर होिी रही ह।ै पंचार्ि और नगर वनगम में र्ह संभि भी हो गर्ा ह,ै लेवकन संसद में 

अभी इसकी स्िीकृवि प्रिीक्षारि ह।ै र्ह जगजावहर ह ैवक राजनीवि को स्त्री की जरूरि है। इसवलए ह ैवक एक 

स्त्री, स्त्री समाज के प्रवि राजनीविक वनणशर्ों में कुछ व्यािहाररक भवूमका वनभा पाएंगी, लेवकन जब वकसी अन्र् 

के बलपर र्ा माध्र्म से कोई कुछ हावसल करिा ह,ै िब उसे उसके अनसुार चलन ेकी नैविकिा का वनिाशह भी 

करना पड़िा ह।ै राजनीवि में आई वस्त्रर्ां सत्ता र्ा विपक्ष दल के नेिा के प्रवि नैविक दावर्त्ि के िहि राजनीविक 

गविविवधर्ों के साथ आगे बढ़िी ह।ै ऐसी वस्थवि में उनका स्ििंत्र अवस्ित्ि बने और विकवसि हो, जैसा वक 

स्त्री के हर क्षेत्र में प्रिेर् से सहज ही अपेक्षा बनिी ह,ै संभि नहीं हो पािा। जब यह संभव नहीं हो पाता, िब 

उनके विरुद्ध र्ा िो स्त्री को खड़ा होना पड़िा ह ैर्ा एक समझौिे में आना पड़िा ह।ै समझौि ेमें आने की वििर्िा 

स्त्री-संिेदना का स्रोि बनने के कारण धीरे-धीरे मौन प्रविरोध की आिश्र्किा ही महससू करािी ह।ै र्वद 

राजनीवि में आई स्त्री की कुछ वनजी महत्िाकांक्षाएं राजनीविक वनणशर् के संदभश में हैं, िो उन्हें कैसे और कहां 

िक व्यवहाि में जगह वमलेगी? यह इस बाि पर वनभशर करिा ह ैवक राजनीवि में पहले से बन ेराजनेिा और अन्र् 

वस्त्रर्ों का इस नई स्त्री के प्रवि कैसी भािना ह,ै अन्र्था स्त्री का राजनीविक इस्िेमाल परुुष नेिा भी करन ेको 

बेिाब रहिे हैं औि स्त्री नेिा भी इसमें कोई कोर-कसर नहीं छोड़िी, बस तिीका अलग-अलग ह।ै इसके पीछे के 

कारणों की पड़िाल 21िीं सदी के कथा सावहत्र् ने बखबूी की ह।ै ऐसे में जैस-ेजैस ेभारिीर् लोकिांवत्रक प्रणाली 

में राजनीवि जविल होिी जा रही ह,ै स्त्री का राजनीविक प्रविरोध भी िैस-ेिैस ेबहुआर्ामी और िीव्र होिा जा 
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रहा ह।ै स्त्री-राजनीवि का इस बहुआर्ामी स्िरूप अध्र्र्न स्त्री के राजनीविक प्रविरोध को मकुभमल वदर्ा दनेे 

के वलए आिश्र्क ह,ै वजस ेप्रस्ििु करना इस अध्र्ार् का अभीष्ट ह।ै  

 

4.2. िमहला आरक्षण व स्त्री-राजिीहि –– 

राजनीवि में मवहला आरक्षण मखु्र्धारा में मवहलाओ ंको लाकर उनको सर्ि करने का प्रर्ास ह।ै 

राज्र् सभा की पिूश सांसद, लेवखका, अनिुादक सरला माहशे्वरी का मन्िव्र् हैं –– “राजनीवि में मवहलाओ ंकी 

भागीदारी का प्रश्न सीधे िौर पर नीवि-वनणाशर्क वनकार्ों में मवहलाओ ंकी भवूमका से जुड़ा हुआ ह।ै इसमें 

मवहलाओ ंकी वचंिाजनक वस्थवि नीविर्ों को िर् करन ेमें उनकी भागीदारी की अनपुवस्थवि का संकेि दिेी ह।ै 

र्ह सत्ता में मवहलाओ ंकी भागीदारी से जड़ुा पहल ूह।ै” (महशे्वरी) ऐसे में मवहलाओ ंकी नीवि वनधाशरक भवूमका 

को सवुनवश्चि करन ेके वलए आरक्षण एक जरूरी अिसर के रूप में वदखाई दिेा ह।ै एक ओर गांधी, िैगोर से 

लेकर आम लोगों की र्ह धारणा रही ह ैवक स्त्री अवधक सवहष्णकु ह,ै वस्त्रर्ोवचत्त गणुों से पररपणूश होने के कारण 

जब िो सत्ता में आएंगी, िो समाज कल्र्ाण अवधक होगा। मवहला राजनीवि को लेकर रिींिनाथ िैगोर के जो 

विचार रह,े उसका उल्लेख प्रणि मुखजी संसद में अपने भाषण में कहिे हैं –– “मवहला वकसी भी राष्र के 

भविष्र् का वनमाशण करिी ह ैऔर उसे गढ़िी ह.ै..उसका वदल परुुष से कहीं अवधक मजबूि और साहसी होिा 

ह.ै..िह मनषु्र् की प्रकृवि में सिोच्च प्रेरणा होिी ह।ै” (मखुजी 8) िो दसूरी ओर, उनके स्िर्ं के पक्ष में भी र्ह 

माना गर्ा वक सत्ता समाज पररििशन का माध्र्म ह,ै ऐसे में सत्ता में प्रिेर् कर अपने सामावजक वस्थवि में सधुार 

लान ेमें वस्त्रर्ा ंिब सक्षम होगी, जब स्िर्ं उनका प्रविवनवधत्ि सत्ता में आएगा। मुख्र्धारा में परुुषों के साथ स्त्री 

को भी बराबरी का अिसर उपलब्ध हो सके, इसवलए राजनीविक आरक्षण की बाि सामन ेआई। संविधान के 

अनचु्छेद 73, अनचु्छेद 74 में संर्ोधन कर स्त्री के राजनीविक आरक्षण की व्यवस्र्ा की गई। इसके िहि 

पंचार्ि में मवहलाओ ंके वलए 33% सीिें आरवक्षि की गई। स्िाधीनिा प्रावि के बाद वसिंबर 1996 में मवहला 

आरक्षण विधेर्क को लोकसभा में भी प्रस्ििु वकर्ा गर्ा, िावक लोकसभा में भी मवहलाओ ंके वलए सीिें 

आरवक्षि हो सके, वकंि ुकई बार र्ह प्रर्ास असफल होने के बाद 2008 में राज्र्सभा में संविधान के अनचु्छेद 

105 संर्ोधन कर इसे पेर् वकर्ा गर्ा। माचश 2010 में र्ह विधेर्क राज्र्सभा में पाररि भी हो गर्ा, लेवकन 

विवभन्न राजनीविक दलों की अपनी राजनीवि के कारण इस विधेर्क पर सिशसभमवि अभी िक नहीं बन पाई, 

इसवलए लोकसभा में मवहला आरक्षण भी अब िक पास नहीं हो सका ह।ै इसके वाबजदू विवभन्न पाविशर्ों न े

अपने-अपने चनुािी घोषणा पत्र में पािी स्िर पर मवहला के वलए सीिें आरवक्षि की ह ैऔर ग्रामीण क्षेत्र में 

‘पंचार्िी राज अवधवनर्म 1992’ संर्ोधन कर मवहलाओ ंके वलए 33% आरवक्षि सीि की संख्र्ा बढ़ाकर 

50% करन ेकी मांग की गई है और कई राज्र् में 50% कर भी दी गई है। स्त्री आरक्षण को लेकर सरकार और 
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समाज का एक नजररर्ा है वजसके िहि आरक्षण के मदु्द ेउठिे रह ेहैं, लेवकन इसे लेकर परुुष-राजनेिा और स्त्री-

राजनेिा के प्रविरोधमलूक नजररए को वहदंी कथा सावहत्र् में 21िीं सदी में विषर् बना प्रविरोधी नजररए की 

पड़िाल हुई ह।ै  

 

4.2.1. िमहला आरक्षण बनाि पुरुष राजनेिा का नजररया –– 

स्त्री-प्रविरोध के राजनीविक संदभश की सही पड़िाल के वलए जरूरी ह ैवक मवहला आरक्षण को लेकर 

परुुष राजनेिा के नजररए की पड़िाल की जाए। आरक्षण संिैधावनक प्रर्ास ह।ै उसे व्र्ािहाररक बनाने की तदशा 

में विवभन्न दलों में परुुष राजनिेा के समानांिर स्त्री-राजनेिा की मात्र उपवस्थवि ही नहीं, बवल्क कार्श करन ेके 

सअुिसर ि सहर्ोग की उपलब्धिा भी जरूिी ह।ै मवहला आरक्षण, मवहला सर्विकरण ि समाज कल्र्ाण से 

जड़ुा मामला रहा, लेवकन दखेा र्ह गर्ा वक आरक्षण की मजबरूी के िहि सत्ता िो मवहलाओ ंके हाथ में आ 

गई, लेवकन मावलक परुुष (पवि, वपिा) ही बन ेरह।े मवहला आरक्षण उद्दशे्र्परक होने की जगह परुुष द्वारा अपनी 

पाररिाररक विरासि के रूप में अपनी राजनीवि को चमकाने का, सत्ता बनाए रखन ेका जररर्ा मात्र बन गई। 

किवर्त्री िंदना र्माश वलखिी हैं –– “क्र्ोंवक परुुषों ने पॉलविक्स को अपना ऐसा अखाड़ा बना डाला ह,ै जहा ं

र्ा िो वस्त्रर्ाुँ ऊुँ चे पदों िक आ नही पािीं र्ा उनके खानदान की वस्त्रर्ों के वसिार् ऊुँ चे पद पर वकसी सामान्र् 

स्त्री को विकन ेही नही वदर्ा जािा अथिा उनके द्वारा 'वनर्िु' स्त्री मात्र स्िार प्रचारक, र्ोपीस र्ा कठपिुली 

बना कर रख दी जािी है! अजब विरासि छाप राजनीवि का दौर ह ैर्ह!”(र्माश) िंदना र्माश का र्ह कथन 

मवहला आरक्षण के प्रवि परुुष राजनेिा के प्रविरोधी आचरण की बवखर्ा उधेड़ रहा ह।ै कथा-सावहत्र् की परंपरा 

में ‘फैसला’ कहानी में िसुमवि के संदभश में मैत्रर्ी पषु्पा ने इस िथ्र् को रखा ह ैवक कैसे सत्ता में स्त्री आ जािी 

ह,ै लेवकन फैसला परुुष के ही हाथ में रहिा ह।ै िहीं प्रगवि में 21िीं सदी में उपन्र्ास ‘वत्रर्ा हठ’,‘अवननलीक’, 

‘र्े आम रास्िा नहीं’,‘हसीनाबाद’, कहानी ‘िैंिीस परसेंि’,‘र्ीर् ूकी कीलें’ इस िथ्र् को सामने रखिी है। 

‘अवननलीक’ उपन्र्ास में जब मवुखर्ा ि सरपंच दोनों सीि आरक्षण के िहि ररजिश हो जािी हैं, िो मवुखर्ा 

लीलाधर अपनी बेिी रेििी ि सरपंच अकरम अंसारी अपनी पत्नी नाज़ बेगम को पाररिाररक विरासि को 

बचाने के वलए चनुाि में खड़ा कर दिेे हैं। रेििी के वपिा ि फूफा की वचंिा का कें ि वबंद ुस्िर्ं उसके फूफा मनन 

चौधरी के र्ब्दों में –– “दिेली पंचार्ि की मवुखर्ा और सरपंच दोनों सीि मवहला ररजिश हो गई ह।ै...अब 

समस्र्ा र्ह ह ैवक पररिार में कौन चनुाि लड़ेगा।”(सुलभ 239) आरक्षण को उसके उद्दशे्र्परक अथश में परूा 

करन ेकी वदर्ा में वचंिन न होकर वचंिा का केन्िवबन्द ुपाररिाररक विरासि को बचाना है। पररिार से नेिा खड़ा 

करना ह,ै वजसकी राजनीवि में रुवच हो र्ा न हो, राजनीविक सरोकारों से कोई मिलब हो र्ा न हो, पर सत्ता की 

बागडोर अपनों के हाथ के माध्र्म से अपने हाथ में बनी रहनी चावहए। रेििी की चनुाि ि राजनीवि में कोई 
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रुवच नहीं ह।ै िह कहिी ह ै–– “राजनीवि में हमारी जरा भी रुवच नहीं ह ैफूफा जी।...हम अपने वहसाब से अपना 

कैररर्र बनाकर जीना चाहिे हैं।”(सलुभ 240) इसके बािजदू उसके फूफा और वपिा उसे राजनीवि में खड़े होने 

के वलए बाध्र् करिे ह।ै इसवलए वक पररिार की सत्ता, पररिार के पास बनी रह,े वकसी दसूरे के हाथ ना चली 

जाए। रेििी जब कहिी ह ै–– “बाबा, हम िो र्ही नहीं समझ पा रह ेवक जब पररिार में कोई ह ैनहीं चनुाि लड़ने 

लार्क, िो चनुाि लड़ने की जरूरि क्र्ा ह।ै”(सुलभ 240) इस पर मनन चौधरी जिाब दिेे हैं –– “बबनुी, 

अपने वहसाब से जीन ेके वलए जरूरी ह ैवक िाकि अपने हाथ में हो।...घर-पररिार और समाज की सत्ता अपने 

हाथ में हो। िाकि और सत्ता िभुहारे दआुर पर खड़ी ह।ै ठुकराओ मि इसे। हमारी बाि की पेि में वछपी बाि को 

समझो।”(सलुभ 241) अि: आरक्षण का उद्दशे्र् सत्ता में स्त्री की भागीदारी को प्रोत्सावहि करना नहीं, बवल्क 

अपनी पाररिाररक सत्ता ि र्वि, प्रविष्ठा को बचाना ह।ै मैरे्त्रर्ी पषु्पा का उपन्र्ास ‘वत्रर्ा हठ’ में मीरा के मामा 

जी अपनी पत्नी को चनुाि में खड़ा करिे ह,ै िो पाररिाररक विरासि को बचान ेके उद्दशे्र् से आरक्षण की मजबरूी 

के िहि। मीरा के मामा जी के र्ब्दों में –– “जािी हुई प्रधानी साल रही थी, काए से की अबकी बार मवहला 

सीि आ गई। बस, िभुहारी मामी के नाम का पचाश भरना पड़ा।”(पषु्पा 21) मवहला सीि पर भी नेिा परुुष ही बन े

रहेंगे, इसवलए कोिा पवूिश के वलए कागज पर मवहला उभमीदिार को खड़ा कर वदर्ा गर्ा।  

नीवलमा वसन्हा ने अपनी कहानी ‘िैंिीस परसेंि’ में भी वदखार्ा ह ैवक आरक्षण की सीि पर जीिकर 

रूपा वजलाध्र्क्ष बन कर संसद में आिी ह,ै िो इसके पीछे उसकी राजनीविक सझूबूझ, राजनीवि में रुवच ि 

समाज कल्र्ाण का मामला नहीं ह,ै बवल्क पवि प्रदीप द्वारा मवहला आरक्षण की मजबरूी के िहि अपनी सीि 

को पत्नी के माध्यम स ेबचाना ह।ै स्िर्ं लेवखका के र्ब्दों में –– “जब पािी न ेअनार्ास इस बार अपन े

सांगठवनक चनुाि में िैंिीस प्रविर्ि सीिे मवहलाओ ंके वलए आरवक्षि कर दी, िो प्रदीप ने अपनी पहुुँच, पैरिी 

के बिेू अपने स्थान पर अपनी पत्नी को वजलाध्र्क्ष बनिा वदर्ा।”(वसंहा 49) रूपा का वजलाध्र्क्ष बनना नहीं, 

बवल्क बनिा दनेा र्ब्द अपने आप में मवहला आरक्षण की पोल खोल रहा ह।ै रजनी गिु का उपन्र्ास ‘र्ें आम 

रास्िा नहीं’ में मदृ ुको चनुाि में, राजनीवि में खड़ा वकर्ा जािा ह,ै आरक्षण की मजबरूी के िहि ही। पािी में 

चचाश होिी ह ै–– “वपछड़े िगश की मवहला ह,ै पढ़ी-वलखी ह,ै बोल्ड ह,ै दबंग ह,ै सो नेिावगरी के वलए इसस े

ज्र्ादा और क्र्ा चावहए हमें?” (गिु 70) आरक्षण के पीछे परुुष राजनेिा की सोच की पोलपट्टी खोल रहा ह।ै  

     नीवलमा वसन्हा की कहानी ‘िैंिीस परसेंि’ में स्त्री राजनेिा भगिानो दिेी की स्िीकारोवि ह ै–– “हम िो 

लाख मना वकए रहे वक हमको इ सभ में मवि डालो, बावकर महने्दर बाब ूसवूनस नही। कवहस वक मवहला 

आरच्छन का कोिा ह ैदवलि के नाम पर चनुाि हो जाएगा। हमरा बेििों कवहस वक मार् रे! “हां कई द!े बड़ा 

पद ह ैमहने्दर बाब ूके वकररपा से वमल जाएगा.....।”(वसन्हा 52) इस प्रकार आरक्षण की मजबरूी के िहि ि 

पाररिाररक विरासि ि प्रविष्ठा को बचाए रखन ेके वलए राजनीवि में स्त्री को पद िो वमल गए, लेवकन िास्िविक 
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सत्ता की बागडोर परुुष ने अपने हाथ में िखें। मैत्रर्ी पषु्पा का उपन्र्ास ‘वत्रर्ा हठ’ के दिेेर् के र्ब्दों में ––

“दखे लो वक मामी चनुाि में उिरी हैं। मामा ने उिारी ह,ै जानि ेहैं वक अनपढ़ ह,ै कहाुँ जाएगी प्रधान बनकर, 

बाि-बाि में पवि से पछेूगी। उन्होंने केहर की बह  को इस पद के वलए खड़ा क्र्ों नहीं वकर्ा? िह िो बी0 ए0 

िक पढ़ी ह।ै प्रार्िेि ही सही, पढ़ी िो ह।ै मामा को डर लगा होगा वक पढ़ी-वलखी बह  अपना राजकाज खदु 

चलाने लगी, िो उनके हाथ क्र्ा रह जाएगा?" (पषु्पा 58) ‘अवननलीक’ उपन्र्ास में भी मनन चौधरी सजुीि की 

पत्नी को चनुाि में खड़ा ना करके, रेििी को खड़ा करन ेके पक्ष में कहिा ह ै–– “बाबूजी, सजुीि की पत्नी 

अगर मवुखर्ा बन गई, िो सबसे पहले दोनों में िलाक हो जाएगा। आपका पोिा उसके बदल ेमवुखर्ावगरी करने 

लगेगा और र्ह बाि िह लड़की बदाशश्ि नहीं करेगी। पढ़ी-वलखी समझदार लड़की ह।ै” (सलुभ 237) परुुष 

राजनेिा की इस सोच के िहि सत्ता में िो स्त्री आ गई, पर िास्िविक राजनीविक सत्ता पर परुुष ही कावबज रहे। 

आरक्षण के िाबजदू परुुष राजनेिा का नजाररर्ाुँ स्त्री-राजनेिा के प्रवि प्रविरोधी ही बना रहा, इस वस्थवि को 

सामने िख कथा सावहत्र् में स्त्री-राजनीवि को लेकर परुुष राजनेिा के रूढ़ सोच का प्रविरोध दजण हुआ ह।ै 

4.2.2. िमहला आरक्षण बनाि िमहला राजनेिा का नजररया ––  

मवहला आरक्षण ि मवहला राजनीवि के प्रवि परुुष राजनेिा का नजररर्ा भरे दरुाग्रही रहा हो, अपनी सत्ता साधने 

का माध्र्म, पर आरक्षण के िहि सत्ता में आई स्त्री का राजनीविक नजररर्ाुँ स्त्री के राजनीविक प्रविरोध की 

वदर्ा में उल्लेखनीर् ह।ै डॉo एमo एनo वसंह ने ‘भारिीर् राजनीवि में मवहलाओ ंकी भागीदारी’ र्ीषशक लेख 

में वलखा ह ै–– “मवहलाओ ंके वलए आरक्षण इसवलए भी जरूरी ह ैवक मवहलाओ ंकी सामावजक जीिन में 

भागीदारी ऐसी ह ैवक सामावजक ढांचे में कोई बड़ा पररििशन र्ा नर्ा प्रविमान वबना उनके सहर्ोग के स्थावपि 

नहीं वकर्ा जा सकिा ह।ै लेवकन आरक्षण दनेे से पहले इस बाि का ध्र्ान रखना चावहए वक इसे लाग ूकरन ेमें 

वसफश  खानापरूी नहीं की जाए, बवल्क र्ोनर् मवहलाएं लाई जाए, वजनकी नीविर्ों के वनधाशरण में ठोस भवूमका 

हो। र्हां एक बाि जोर दकेर कही जा सकिी ह ैवक नौकरी र्ा राजनीवि में आरक्षण हो, लेवकन िह र्ोनर्िा पर 

आधाररि हो।”(वसंह 55) अि: आरक्षण का उद्दशे्र् िभी फलीभिू हो सकिा ह,ै जब आरक्षण के िहि िाजनीतत 

में आई मवहलाएं सत्ता में आए, तो पर्ाशि र्ोजना ि जनकल्र्ाण के साथ, ना वक केिल अपनी पाररिाररक-

राजनीविक विरासि के रक्षा स्िरूपा। आरक्षण के िहि अवधकांर् में जो वस्त्रर्ां राजनीवि में आई ह,ै राजनीविक 

चेिना र्नू्र् केिल परुुष सत्ता की कठपिुली के रूप में ही हैं। कर्ा सातहत्य में भी यह तस्र्तत परिलतक्षत हो िही 

ह।ै रजनी गिु का उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की बीना र्ादि, ऋवषकेर् सलुभ का उपन्र्ास ‘अवननलीक’ 

की रेििी और रेर्मा, मैत्रर्ी पषु्पा का उपन्र्ास ‘वत्रर्ा हठ’ की मीरा की मामी, नीवलमा वसन्हा की कहानी 

‘िैंिीस परसेंि’ की रुवच, भगिानो दिेी राजनीविक आरक्षण की मवहमा के िहि राजनीवि में आई राजनीविक 

सझूबझू ि चेिना से र्नू्र् स्त्री रही, जो आरक्षण की मजबरूी के िहि राजनीवि में लाई गई।ं िहीं दसूरी ओर ‘र्े 
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आम रास्िा नहीं’ की मदृ ुऔर रत्ना ‘अवननलीक’ की नाज बेगम, 'हसीनाबाद' की गोलमी आरक्षण के उद्दशे्र् 

को साथशक करिी राजनीविक चेिना ि जनवहि को लेकर अवभप्रेररि स्त्री रही। कहानी ‘िैंिीस परसेंि’ में पवि 

प्रदीप द्वारा पत्नी रुवच को राजनीवि में लार्ा जािा ह।ै रुतच की राजनीविक सझूबझू के बारे में नीवलमा वसन्हा 

वलखिी हैं –– “रुवच ने अभी जभुमा-जभुमा आठ वदनों पहले ही िो पािी की सविर् सदस्र्िा ग्रहण की ह।ै उसे 

िो राजनीवि का अलीफ-बी भी नहीं मालमू। िह िो र्ह भी नहीं जानिी वक प्रदरे् कार्ाशलर् का नक्र्ा कैसा ह ै

और पािी के बड़े नेिा कौन-कौन हैं? वकसकी वकिनी पहुुँच पैरिी ह?ै िगैरह।” (वसन्हा 50) वबना वकसी 

राजनीविक सझूबझू और राजनीविक ज्ञान के पािी में पद पर जगह वमल गई ह,ै िो इसके पीछे आरक्षण की 

मवहमा का कमाल ह।ै र्ही कारण ह ैवक जब ऐसी मवहलाएं राजनीवि में बनी रहिी हैं, िो आम जनिा को वनरार्ा 

ही हाथ लगिी ह।ै  

 कहानी ‘िैंिीस परसेंि’ में भगिानो दिेी मवहला आरक्षण के कोिे के िहि सत्ता में आिी ह,ै िो 

राजनीविक उत्थान की र्ोजना को लेकर नहीं, बवल्क महत्िाकांक्षा की पवूिश के वलए। वह स्िर्ं कहिी ह ै–– 

“...महने्ि बाब ूसनूीस नहीं।...पईसा-रोपेर्ा इहां वकसको न सोहिा ह?ै...बाल-बच्चा के खाविर िो दवुनर्ा मरिा 

ह।ै सोचे वक चल भाई...।” (वसन्हा 52) मैत्रेर्ी पषु्पा का उपन्र्ास ‘वत्रर्ा हठ’ में मीरा की मामी चनुाि में खड़ी 

ह,ै उनका कहना ह ै––  “हमन ेिो कह दी ह ैवक बेिा, चनुाि में ठाड़े िो हम रहेंगे, जीि गए िो काम िमुको ही 

उठाना होगा।” (पषु्पा 22) र्े कथन अपने आप दर्ाशिा ह ैवक वकस प्रकार मामीजी जैसी राजनीविक चेिना र्नू्र् 

वस्त्रर्ाुँ, पाररिाररक विरासि को बचाने के उद्दमेय के िहि सत्ता में खड़ी होिी ह,ै जबवक समाज कल्र्ाण से 

उनका कोई लेना दनेा नहीं ह।ै जब मीरा कहिी ह ै–– “िब िो आरक्षण बेकार गर्ा!”(पषु्पा 22) उस पर वनलशज्ज 

की िरह जिाब दिेी ह ै–– “बेकार काए गर्ा वबन्न!ू हम जीिेंगे!... जीिकर मोड़ा को पदिी थमा देंगे। काए 

इनके बाप की विरासि दनेा जानिे हैं पिू को? हमारे पास भी अनमोल चीज आ गई ह।ै”(पषु्पा 22) पाररिाररक 

विरासि को बचाने में ही अपनी जीि समझिी हैं। ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की पंचार्ि प्रमुख बीना र्ादि के पास 

जब मदृ ुगरीब बच्ची के एडवमर्न के तलए मदद मांगने जािी ह,ै िब दो िूक जिाब वमलिा ह ै–– “ऐसा है 

बहन, पवि से पछेू बगैर िो हम एक पैसा िक नहीं द ेसकिे। न कुछ वलखकर र्ा साइन करके दनेे से मना वकए 

हैं िे।”(गिु 120) कथा-सावहत्र् में स्त्री आरक्षण का एक पक्ष यह वदख रहा ह ैवक कैसे आरवक्षि सीि पर मवहला 

राजनीवि में आ िो जा रही ह,ै लेवकन अपनी राजनीवि करने र्ा राजनीवि के माध्र्म से अपना र्ा समाज का 

कल्र्ाण करन ेकी कोई चेिना ही नहीं ह।ै उनकी सोच और आचरण आरक्षण के उद्दशे्र् के प्रविकूल ही नहीं 

प्रविरोधी भी ह।ै ऐसी तस्र्तत के पीछे के कािर् पि चंिकांिा का मन्िव्र् हैं –– “मखु्र्धारा की िरह राजनीवि में 

भी मवहलाओ ंवक उपवस्थवि वमवसंग है। पॉवलसी मेवकंग और वडसीजन मेवकंग राजनीवि के दो प्रमखु वबंद ुहैं, 

लेवकन मवहलाओ ंका सामाजीकरण र्ा िैचाररक कंवडर्वनंग इस िरह से होने ही नहीं दी जािी वक िे राजनीवि 
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में भागीदारी का सोचें। राजनीवि में स्िप्रेररि मवहलार्ें कम हैं। जहाुँ हैं, िहां भी र्ा िो पररिारिाद का प्रभाि ह ै

र्ा उन पर राजनीविक उभमीदिारी थोप दी गर्ी ह।ै र्ह एक बड़ा कारण ह ैवक स्थानीर् वनकार्ों में एक विहाई 

आरक्षण के बािजदू मवहलाओ ंकी राजवनविक उपवस्थवि प्रभािी नहीं हो पार्ी ह।ै”(चंिकांिा) र्ह एक बहुि 

बड़ा कारण ह ैस्त्री-िाजनीतत से वनरार्ा हाथ लगन ेका, लेवकन एक दसूरा पक्ष चेिना सभपन्न मवहलाओ ंका भी 

ह।ै 

आरक्षण के िहि राजनीवि में आन ेिाली सारी वस्त्रर्ां राजनीविक चेिना र्नू्र् परुुष का मोहरा मात्र 

नहीं, बवल्क अपनी राजनीविक सझू-बझु ि परुुष राजनेिा का मोहरा बनने से इकंार करिी वस्त्रर्ां भी परंपरा से 

प्रगवि में वहदंी कथा सावहत्र् में ह।ै परंपरा में मैरे्त्रर्ी पषु्पा की कहानी ‘फैसला’ में िसुमवि राजनीवि में आिी ह,ै 

िो राजनीविक आरक्षण के िहि ह,ै पर अंिि: अपने फैसले लेिी हैं और अपना िोि अपने पवि को नहीं दिेी 

ह।ै फलि: संर्ोगिर् उसका पवि उस एक िोि से चनुाि हार जािा ह।ै प्रगवि में ऋवषकेर् सलुभ का उपन्र्ास 

‘अवननलीक’ में नाज बेगम ह।ै नाज बेगम आरक्षण के िहि चनुाि में खड़ी िो होिी ह,ै पर अपने पवि अकरम 

अंसारी की कठपिुली बनने को िैर्ार नहीं होिी। रज्जन पासिान से दो िूक कहिी ह ै–– “पासिान जी, अब 

आप अपने दोस्ि से रार् सलाह छोड़कर मेरे साथ इस मामले में बविर्ाइए। अगर आप लोग चाहिे हैं वक इज्जि 

बनी रह,े िो मेरा साथ दीवजए। हमारी सलाह ह ैवक आप भी अपनी औरि को मवुखर्ा का इलेक्र्न लड़ने के 

वलए िैर्ार कीवजए।...इस बार खेल बदला हुआ ह।ै हम अकरम बाब ूनहीं हैं वक कौनो कलिाररन के ठीहा पर 

जाकर गरदन रख द,े और वजबह हो जाए।”(सलुभ 230) मवहला आरक्षण ि स्त्री-िाजनीतत का एक पक्ष उनका 

मोहरे के रूप में बन ेरहना और परुूष के द्वारा अपनी सत्ता साधने का माध्र्म ह,ै िो दसूरा सकारात्मक पक्ष र्ह 

भी ह ैवक अपना फैसला करन ेकी सझूबझू वलए तस्त्रयाूँ भी नजर आ रही हैं। भल ेकथा सावहत्र् में ऐसे प्रसंग कम 

नजर आ रह े ह,ै पर मवहला आरक्षण के प्रवि परुुष राजनीवि के प्रविरोधी िेिर और मवहला राजनेिा की 

उदासीनिा के वखलाफ र्े प्रसंग प्रविरोध के सचूक ह।ै  

4.3. राजनीमि िें िमहलाओ ंका आगिन –– 

आरक्षण के िहि राजनीवि में मवहलाओ ंका आना और लार्ा जाना एक िथ्र् ह,ै िो इसके अविररि 

अन्र् अनेक कारण ह,ै वजसके िहि राजनीवि की जमीन पर वस्त्रर्ाुँ आ रही ह।ै मवहला अवधकारी, कार्शकिाश 

नाइस हसन के कथनानसुार –– “राजनीवि में मवहलाओ ंका आना वकसी वनवश्चि प्रविर्ा के िहि नहीं हो पा 

रहा ह।ै कुछ नेिाओ ंकी पवत्नर्ाुँ, बेविर्ाुँ मजबरूी में आ गई। कुछ को वकसी नेिा की मौि के बाद जगह वमली। 

कुछ गलैमर के कारण आई। कुल वमलाकर िंर्िाद और िोि पॉवलविक्स को ही बढ़ािा वमला।” (हसन) 

भारिीर् राजनीवि में राजनीविक रणनीवि के िहि, सावलड बैकग्राउंड के िहि, महत्िाकांक्षा ि 

जनकल्र्ाणकारी र्ोजना के मद्दनेजर, सेिामूलक कार्श करने के उद्दशे्र् के िहि राजनीवि में मवहलाओ ंका 
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आगमन हुआ ह।ै इन सभी मामले में राजनीवि की जमीन स्त्री के वलए और समाज के वलए प्रगविमूलक वकिनी 

ह ैऔर प्रविरोधी वकिनी ह,ै इसे 21िीं सदी के कथा सावहत्र् में विषर् बनाकर स्त्री-प्रविरोध के राजनीविक संदभश 

को समग्रिा में दखेन ेकी कोवर्र् हुई ह।ै  

4.3.1. राजनीमिक रणनीमि व स्त्री का राजनीमिक प्रवेश –– 

 स्त्री-राजनीवि का एक पक्ष र्ह दखेन ेको वमलिा ह ैवक जैस ेचनुाि सामन ेआिा ह,ै ऐसी वस्त्रर्ों को 

पािी में विकि वमल जािा ह ैर्ा कार्शकिाश के रूप में सामन ेआिी ह,ै वजनका राज्र् और राजनीविक सोच से 

कोसों दरू िक कोई संबंध नहीं होिा, बवल्क पािी द्वारा अपनी राजनीवि को साधने के वलए िोि बैंक को अपनी 

िरफ करन ेके वलए राजनीविक रणनीवि के िहि राजनीवि में प्रिेर् करा वदर्ा जािा ह।ै मीना पाठक वलखिी हैं 

–– “भारिीर् पररिारों की िरह भारिीर् राजनीवि में भी परुुषों का दबदबा रहा ह।ै...राजनीविक पाविशर्ाुँ 

मवहलाओ ंको एक बड़ा िोिबैंक िो मानिी हैं, पर प्रत्र्ार्ी के रूप में उन्हें विकि दने ेसे वहचवकचािी हैं। र्ही 

सब कारण ह ैवक राजनीवि में मवहलाओ ंकी भागीदारी कम ह।ै”(पाठक) िोि बैंक की राजनीविक रणनीविर्ों 

के िहि मवहलाओ ंका राजनीवि में आगमन होिे रहा है। िास्िविक राजनीवि के इस पक्ष को वहदंी कथा सावहत्र् 

में २१िीं सदी में बखबूी उभारा ह ैऔर सत्ता-पक्ष द्वारा स्त्री-पक्ष में जो राजनीविक रणनीवि चलाई जा रही है 

उसका प्रविरोध वकर्ा गर्ा ह।ै  

  गीिाश्री का उपन्र्ास ‘हसीनाबाद’, रजनीगिु का उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’, नीवलमा वसन्हा की 

कहानी’ िैंिीस परसेंि’ में राजनीवि के इस पक्ष को विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै गीिाश्री का उपन्र्ास ‘हसीनाबाद’ में 

रामबालक वसंह कला-जगि की नाचने-गाने िाली गोलमी को राजनीवि में लेकर आिे ह,ै इसके पीछे गोलमी 

की राजनीवि में रुवच र्ा रामबालक वसंह का स्त्री-राजनीवि को प्रोत्सावहि करना नहीं, बवल्क अपने पािी के 

वहि को साधना रहा। रामबालक वसंह का कथन ह ै–– “र्ह िो लोगों को अपनी िरफ खींचने की गजब िाकि 

रखिी थी! इसमें बहुि कुछ था, जो इस्िेमाल वकर्ा जा सकिा था। बहुि कुछ। इसे पहचानने का मिलब था 

लॉिरी लगना।” (गीिाश्री 131) अथाशि ्अपनी पािी के वलए िोि खींचने के वलए गोलमी को राजनीवि में लािे 

हैं। ठाकुर सजािल वसंह भी गोलमी का उपर्ोग राजनीविक रणनीवि के िहि चनुाि प्रचार में करना चाहिे हैं। 

‘हसीनाबाद’ की गोलमी ही नहीं, बवल्क रज्जो भी इसी रणनीवि के िहि लाई जािी ह।ै रजनी गिु का उपन्र्ास 

‘र्े आम रास्िा नहीं’ की मदृ,ु बलात्कार पीवड़ि कंुज,ू ‘र्ीर् ूकी कीलें’ की भारिी राजनीवि की जमीन पर परुुष 

राजनेिा द्वारा राजनीविक रणनीवि के िहि लाई जािी हैं। मदृ ुको राजनीवि में लान ेके कारण के पीछे स्वीकािोति  

ह ैवक िह ब्राइि नहीं ह,ै ना ही कोई पॉलीविकल बैकग्राउंड, ना ही एक्सपोजर, वफर भी उसके साथ खड़ी नेहा 

वगड़िानी जैसी पढ़ी-वलखी, र्ापश, मेहनिी-वहभमिी स्त्री की जगह मदृ ुको पािी में स्थान वमलिा ह,ै िो केिल 

राजनीविक रणनीवि के िहि वपछड़े िगश के िोि के वलए। पािी के कथनानसुार –– “कुछ भी कहो मगर ररजिश 
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कोिेिाली िो नहीं है न? मदृ ुको लेना ही पड़ेगा। वपछड़े िगश की ह,ै स्त्री ह ैऔर बोलना भी आिा ह ैउसे।”(गिु 

90) वकरण वसंह की कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में भारिी को राजनीवि में इसी िोि बैंक की रणनीवि के िहि 

लार्ा जािा ह।ै जब दीदीजी वर्िेंि से पछूिी है वक उसमें क्र्ा कमी ह,ै जो उसकी जगह पािी भारिी को नेिा 

बनाना चाहिी ह,ै िब वर्िेंि कहिे हैं –– “हमारे पािी सपु्रीमो सिाई हुई, गरीब, हावर्र्ा की वस्त्रर्ों को आगे 

लाना चाहिे हैं।” (वसंह 110) और इसके पीछे के उद्दशे्र् पर प्रकार् डालिे हुए कहि े हैं –– “मवहला 

सर्विकरण लोकसभा के वलए दस साल का एजेंडा ह।ै दो हजार उन्नीस में पािी सपु्रीमो को प्रधानमंत्री बनना 

ह।ै” (वसंह 110) हसीनाबाद में रामखेलािन वसंह रज्जो को पािी में लाि ेहैं, िो मवहला और दवलि काडश के 

िहि अपनी राजनीवि साधने के वलए। गीिाश्री वलखिी हैं –– “रामखेलािन वसंह की पािी रज्जो को लेकर 

मवहला और दवलि काडश खेलने की िैर्ारी में जिु गई थी। उसे बाकार्दा उसी रूप में प्रमोि वकर्ा जा रहा था।”  

(गीिाश्री 230) इिना ही नहीं, बलात्कार जैसी घिना में बलात्कारी को सजा वदलिाने की जगह बलात्कार 

पीवड़िा को वमली मीवडर्ा किरेज का फार्दा उठा उसे राजनीवि में खड़ा करन ेकी सोच स्त्री को लेकर होन े

िाली अिसरिादी राजनीवि की पोल खोल रही ह।ै िजनी गपु्त का उपन्यास ‘ये आम िास्ता नहीं’ में स्िर्ं 

बलात्कार पीवड़ि कंुज ूके र्ब्दों में –– “दीदी, मैं सचमचु भानर्र्ाली ह  ंवजस ेमीवडर्ा ने इिना किरेज वदर्ा। 

कल नेर्नल डेमोिेविक पािी िाल ेलोग आए थे, िह हममें नेिा बनने की संभािनाएं दखेन ेलग ेहैं। कह रह े

थे, ि ूइिनी बोल्ड ह,ै िेरे जैसी लड़की को िो पािी में होना चावहए?” (गिु 143) और कुछ वदन बाद खबर 

आिी ह ैवक अगले चनुाि में िह नेिा जी की सरपरस्िी में चनुाि लड़ेगी। इस प्रकार राजनीविक रणनीवि के 

िहि इन वस्त्रर्ों को चनुाि में स्थान वदर्ा जािा ह।ै ऐसे प्रसंग को सावहत्र् में विषर् बना स्त्री-िाजनीतत द्वारा पािी 

वहि साधने की, चनुाि जीिने की जो रणनीविर्ाुँ बनिी रहिी ह,ै वजसमें जनकल्र्ाणकारी र्ोजना और मवहला 

आरक्षण के उद्दशे्र् का ह्रास और जीिना प्रमखु हो जािा ह,ै उसका प्रविरोध ह।ै   

4.3.2. िहत्वाकांक्षा पूमिथ हेिु राजनीमि िें स्त्री का आगिन –– 

राजनीवि में अपनी पहचान ि महत्िाकांक्षा की पवूिश के वलए आन ेिाली ऐसी वस्त्रर्ों की भी कमी नहीं 

ह,ै जो केिल पद, प्रविष्ठा, धन-दौलि के लोभ में राजनीवि में कदम रखिी ह।ै सधुा अरोड़ा वलखिी हैं –– 

“राजनीवि में मवहलाओ ंका प्रविर्ि कम होना वसफश  भारि की समस्र्ा नहीं है! परेू विश्व में इसे दखेा जा रहा है। 

वपछल ेवदनों अमेररका में लेडी वक्लंिन अगर चनुाि जीि जािीं, िो अमेररका की पहली मवहला प्रेवसडेंि होने 

का इविहास रचिीं।...पर र्ह भी बहुि बड़ा सच ह ैवक राजनीविक महत्िाकांक्षा की मारी मवहलाएं, दरे् के 

सामन ेकोई बड़ा आदर्श प्रस्ििु कर पाने में अक्षम रही हैं।” (अरोड़ा) 21िीं सदी के कथा सावहत्र् ने राजनीवि 

के गवलर्ारे में कदम रखने िाली महत्िाकांक्षा प्रेररि वस्त्रर्ों को भी विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै चूंवक राजनीवि पद, 

प्रविष्ठा र्ा धन-दौलि कमाने िाला कार्शक्षेत्र नहीं ह,ै बवल्क समाजकल्र्ाण का मागश है। ऐसी वस्त्रर्ां जो 
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महत्िाकांक्षा प्रेररि हो राजनीवि में कदम रखिी ह ैन वक कोई समाज कल्र्ाणकारी र्ोजना के िहि, उसका 

प्रविरोध हुआ ह।ै  

 भवूमका वद्विेदी की कहानी ‘दांि’ की पनूम र्ादि, गीिाश्री की ‘हसीनाबाद’ की गोलमी ि रज्जो, 

रजनी गिु की ‘र् ेआम रास्िा नहीं’ की मदृ ुका राजनीवि के प्रवि आकषशण ि उसमें प्रिेर् का पहला कारण 

राजनीवि के माध्र्म से अपनी पहचान बनाना ि अपनी महत्िाकांक्षा की पवूिश ह।ै मदृ ुके राजनीवि में आन ेके 

पीछे के कारण के बारे में रजनी गिु वलखिी हैं –– “राजनीवि का रोब, नलैमर और िाकि मदृ ुको अपने पास 

खींचिी थी, सो इस िरफ आने के वलए िह कोई न कोई मौका िलार्िी रहिी।”(गिु 12) मदृ ुका राजनीवि के 

प्रांगण में कदम रखन ेके पीछे का उद्दशे्र् सत्ता, िाकि और प्रवसवद्ध की प्रावि रही। दसूरी ओर ‘हसीनाबाद’ की 

गोलमी ि रज़्जो भी राजनीवि में महत्िाकांक्षा के िहि आिी हैं। गीिाश्री, गोलमी के बारे में वलखिी हैं –– 

“गोलमी को हुनरमंद प्रेमी नहीं चावहए, उसे कोई ठाि-बाि िाला साथी चावहए, जो उसे सत्ता िक पहुुँचा द।े” 

(गीिाश्री 160) इिना ही नहीं जब चनुाि जीििी ह,ै िो वजस गरीबी में िह जी कर आई थी, उस गरीबी का, 

उन लोगों का, र्हाुँ िक की अपनी कला को भी अपनी राजनीविक पहचान बनाने के चक्कर में ही पीछे छोड़ 

दिेी ह।ै गीिाश्री, गोलमी के अंदर के बदलाि को लेकर संकेि करिी हैं –– “र्ह िो िही गंध थी जो उसे पसंद 

थी, मगर र्े पसंद अब बदल गई थी। अभमा भी जानिी थी वक अब िह वििेल साबनु इस्िेमाल नहीं करिी। 

र्ह सब छोि ेलोगों की साबनु थी। अब िह वपर्सश, वलररल र्ा वफर लक्मे सौंदर्श प्रसाधन इस्िेमाल करन ेिाली 

गोलमी थी। (गीिाश्री 183) रज्जो भी रामखेलािन वसंह के साथ राजनीवि में कदम रखिी ह,ै िो राजनीविक 

चमक-दमक के िहि अपनी महत्िाकांक्षा की पवूिश र्र्, पद, प्रविष्ठा ि गोलमी से स्िर्ं को श्रेष्ठ वदखाने की 

लालसा रही। गीिाश्री, रज्जो के रामवखलािन जी की पािी में मवहला मंडल के पद पर आसीन होने ि गोलमी 

के वखलाफ खड़े होने के बारे में वलखिी हैं –– “रज्जो की िैस ेऐसी कोई खास मजबरूी नहीं थी वक िह गोलमी 

के वखलाफ खड़ी होिी, मगर िह अपनी आकांक्षाओ ंके आगे वििर् हो गई थी और अब रज्जो की बचपन 

की िह इच्छा उभर कर आ गई थी, जो आज िक िह दबािी हुई आई थी। िह थी गोलमी से मकुाबला।” 

(गीिाश्री 175) भवूमका वद्विेदी की कहानी ‘दांि’ में राज्र्पाल श्री रामदर्ाल जोगी जी की रखैल पनूम र्ादि 

राजनीवि में आन ेि बन ेरहन ेके वलए जो दांि खेलिी ह,ै उसके पीछे का उद्दशे्र् अपन ेभविष्र् को सरुवक्षि करना 

ह।ै महरे् काका पनूम से कहिे हैं –– “पनूम वबविर्ा, कछु आपन वजनगी का भी रंगाई दखे्यो िमु...उवमर होर्े 

रही हर् वबविर्ा...बढ़ुिा घाघ िमुका मार के मरी…िवनक विचारों वबिीिा...एकरे जीि ेजी िभुहारा कछु भला 

नार् होर्े सकि...”(वद्विेदी130) अपने भविष्र् को संिारने के उद्दशे्र् से पनूम र्ादि राजनीवि के गवलर्ारे में 

कदम रखिी ह।ै ऐसे में जरूरी सिाल र्ह खड़ा हो जािा ह ै वक महत्िाकांक्षा प्रेररि इन वस्त्रर्ों द्वारा समाज 

कल्र्ाण वकिना संभि हैं, ऐसे में स्त्री-िाजनीतत का भविष्र् क्र्ा ह।ै 
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4.3.3. मजबूि र्ाररवाररक रृ्ष्ठिूहम (सॉमलड बैकग्राउंड) के िहि राजनीमि िें आई स्त्री –– 

राजनीविक चलन के िहि राजनीविक बैकग्राउंड से स्त्री का राजनीवि में सहज प्रिेर् होिा ह,ै िो दसूरी 

िरफ मवहला आरक्षण के कारण राजनीवि में मवहलाओ ंका प्रिेर् अवनिार्श हुआ ह,ै लेवकन इन सबसे ऊपर 

र्ह दखेना जरूरी ह ैवक मजबतू पारिवारिक पषृ्ठभतूम लेकर राजनीवि में आई वस्त्रर्ां समाज ि राष्र के वहि के 

वलए क्र्ा कर पा रही ह।ै समाज ि राष्र के वहि में उनका प्रविरोध वकिना सकारात्मक ह।ै विजर् पषु्पम ्वलखिी 

हैं –– 

“गांि पंचार्ि जैस ेछोि ेचनुािों में भी र्वद मवहला सीि ह,ै िो प्रधान मवहला भी जनरल मीविंनस में 

नही जािी ह ैर्ा नहीं जान ेवदर्ा जािा ह।ै उसका पवि ही र्ा ससरु ही प्रधान कहा जािा ह।ै...र्े अलग 

बाि ह ैवक इवंदरा गांधी जैसी मवहला दरे् की प्रधानमंत्री रही, लेवकन उसके पीछे उनकी सलावहर्ि 

कम और नेहरू पररिार से होने का आभामण्डल अवधक प्रभािी था। ऐसे ही नज़्म हपेिुल्ला, िारकेश्वरी 

वसन्हा, मोहवसना वकदिई र्ा र्ीला दीवक्षि भी अपनी पाररिाररक पषृ्ठभवूम की िजह से आगे आ 

पार्ीं। अन्र् मवहलाएं जो वकसी प्रदरे् में मंत्री र्ा मखु्र्मंत्री र्ा वकसी अच्छे पोिशफोवलर्ो में रहीं, उनके 

पीछे भी पररिार र्ा वकसी न वकसी समथश व्र्वित्ि का हाथ रहा।” (पषु्पम) 

 रजनीगिु अपना उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में राजनीविक बैकग्राउंड के साथ राजनीवि में आई वस्त्रर्ों के 

प्रवि परुुष राजनेिा के नजररए की बवखर्ा उधेड़िी हुई वलखिी हैं –– “पॉवलविक्स साली ह ैही ऐसी कुत्ती 

चीज।...र्हाुँ आई ज्र्ादािर औरिें र्ा िो अपने पॉलीविकल बैकग्राउंड की िजह से सालों से जमी ह ैर्ा वकसी 

न वकसी नेिा के झोल ेमें पड़े खबूसरूि गलुदस्िे की िरह सजी-धजी घूमिी वफरिी ह ैऔर वफर इन्हें भी वकस 

कदर बैकफुि पर धवकर्ान ेमें जिेु रहिे हैं नेिा लोग।”(गिु 9) मजबिू बैकग्राउंड से आई मवहला राजनेिा के 

प्रवि भी परुुष राजनेिा का नजररर्ा सही नहीं रहिा ह।ै आत्मकथा ‘आपहुदरी’ में रमवणका गिुा ने वलखा ह ैवक 

इवंदरा गांधी को भी राजनीवि में परुुष राजनेिा के अश्लील आचरण को सहना पड़ा। कॉग्रेस की वरिष्ठ नेता 

श्रीमती बनजी िामतर्का गपु्ता की तशकायत पि उनसे कहिी हैं –– “ऐसा िो राजनीवि में होिा ही ह।ै र्ह सब 

इवंदरा जी को भी झेलना पड़ा ह।ै” (गिुा 396) िो दसूरी ओर, मनोरमा वसंह ‘मवहला विरोधी बर्ान और मदशिादी 

बर्ानबाजी’ र्ीषशक लेख में वलखा ह ैवक कैसे श्रीमिी गांधी के साथ पसशनल लाइन पार करने िाल ेको िह 

बदाशश्ि नहीं करिी थी। मनोरमा वसंह वलखिी हैं –– 

“बीबीसी वहदंी की एक लेख में िररष्ठ पत्रकार कुमकुम चड्ढा की बहुचवचशि वकिाब ‘द मेरी गोल्ड 

स्िोरी-इवंदरा गांधी एंड अदसश’ के हिाल ेसे वजि ह ैवक श्रीमिी गांधी के मामल ेमें ‘पसशनल लाइन’ 

पार करन ेकी कोई वहभमि और इजाजि वकसी को भी नहीं थी। लोग उनके सामन ेिभी बोलिे थे, जब 

िो बोलन ेका संकेि दिेी थी। उनकी वकिाब में िाकर्ा ह ैवक कैसे मध्र्प्रदरे् के उनके एक मंत्री ने 
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कैवबनेि बैठक के दौरान उनके सौंदर्श की िारीफ कर दी थी, िो उन्होंने उन्हें िरंुि बाहर का रास्िा वदखा 

वदर्ा था, अपन ेएक कैवबनेि मंत्री से भी एक बार िो इसी बाि पर नाराज हो गई थी वक उसने उनके 

सौंदर्श की िारीफ कर दी थी।” (वसंह)  

ऐसे में इवंदरा गांधी की िरह अवस्मिा-बोध ही स्त्री के राजनैविक प्रविरोध को सही वदर्ा द ेपाएगा, िरना समझौिे 

के िहि सरुक्षाकिच की आड़ में स्त्री-राजनीवि अपने अथश को पणूश नहीं कर पाएगी। स्त्री राजनेिा के प्रवि परुुष 

राजनेिा के वििूि पक्ष को उद्घाविि कर सातहत्य में उनके वहि में प्रविरोध के स्िर को मजबिूी दी गई ह।ै   

 

4.3.4. जनकल्याण के उदे्दश्यपरक आयाि के िहि राजिीहि में आई मस्त्रयां –– 

राजनीवि का एक सच ह ैवक परुुष राजनेिा राजनीविक रणनीविर्ों के िहि स्त्री को राजनीवि में ला रह े

हैं, िो महत्िाकांक्षा से प्रेररि होकर वस्त्रर्ां भी राजनीवि में आ रही हैं, लेवकन इन सबसे ऊपर एक सत्र् र्ह भी 

ह ैवक राजनीवि की जमीन पर जनकल्र्ाणकारी उद्दशे्र् को लेकर आई वस्त्रर्ाुँ वहदंी कथा सावहत्र् में नजर आ 

रही ह ैऔर िमाम विसंगविर्ों और सीमाओ ंके िाबजदू स्त्री-राजनीवि का र्ह पक्ष िमाम प्रविकूल पररवस्थिर्ों 

के प्रवि एक सकारात्मक प्रविरोध ह।ै   

‘हसीनाबाद’ की गोलमी भल ेमहत्िाकांक्षा की पवूिश के उद्दशे्र् से राजनीवि में कदम बढ़ािी हैं, लेवकन 

वसफश  महत्िाकांक्षा ही कारण नहीं रहा, बवल्क परेू समाज का, वस्त्रर्ों के उद्धार के वलए िो राजनीवि का वहस्सा 

बनिी ह।ै गीिाश्री वलखिी हैं –– “गोलमी वकसी जावि के वलए नहीं, िह वस्त्रर्ों के उत्थान के वलए बाि करिी 

थी, उनकी पढ़ाई-वलखाई और रोजगार की बाि करिी थी, लड़वकर्ों को आवथशक रूप से िाकििर होने की 

बाि करिी थी, िैर्ाली के प्राचीन िैभि की बाि करिी थी।” (गीिाश्री 171) ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की िररष्ठ 

राजनेिा ‘रत्ना’ ि ‘मदृ’ु जनकल्र्ाण के उद्दशे्र् को लेकर राजनीवि करिी हैं। िररष्ठ राजनेिा ‘रत्ना’ इसके वलए 

हर स्िर पर समझौिा िक करिी ह,ै िो मदृ ुहर स्िर पर फील्ड में उिर कर काम करिी हैं। रजनी गिु मदृ ुके बारे 

में वलखिी हैं –– “...उसने खबू मेहनि से लोगों के बीच जा जाकर उनकी समस्र्ाएं सनुी।...जगह-जगह जाकर 

लोगों से वमली, उनके साथ मीविंगे कीं। वनचल ेिबके के लोगों को अपनी पािी से जोड़ा, खास िौर पर मवहलाओ ं

को। िह सबसे पहले मवहलाओ ंसे ही वमलिी। उनके बच्चों की खाविर दजशनों वबवस्कि के पैकेि ले जािी, वफर 

उनके स्िास्थ्र् से जड़ुी समस्र्ाओ ंपर उनके बीच बैठकर चचाश करिी। (गिु 69) इिना ही नहीं, आगे चलकर 

बलात्कार पीवड़िों की सेिा के वलए ‘विश्रांवि’ नामक संस्था से भी जड़ुिी ह।ै वकरण वसंह की कहानी ‘र्ीर् ूकी 

कीलें’ में दीदी जी सत्ता में मवहलाओ ंऔर मवुस्लम समाज के वहि के उद्दशे्र् को लेकर आिी ह।ै िह भारिी से 

कहिी ह ै–– “भारिी! परूा वहदंसु्िान घमू कर दखे लो, सबसे खराब हालि मेरे मसुलमान भाई बहनों की ह।ै 

आज र्े वहदंओु ंकी बदजावि से भी बदिर हालि में हैं। मैं इनके वलए क्र्ा करंू? मैं बेबसी से बौरा रही ह ।ं मेरी 
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मदद करो।” (वसंह 117) इिना ही नहीं आगे कहिी हैं –– “भारिी! क्र्ा िभुहें लगिा ह ै वक अदालि से 

इलाहाबाद िाली लड़की की आत्मा को न्र्ार् वमल पाएगा? क्र्ा अररमदशन जीि गर्ा िो मेरे मसुलमान भाई-

बहनों के वलए काम करेगा? क्र्ा अररमदशन से अलग होकर मैं चनुाि लड़ंू िो जीि पाऊंगी? क्र्ा अररमदशन एक 

औरि को इसंान समझेगा और समाज सेिा के वलए घर से वनकलने की इजाजि दगेा।” (वसंह 128) स्त्री-

राजनीवि का र्ह सकारात्मक पक्ष, राजनीविक विसंगविर्ों के विरुद्ध एक जरूरी प्रविरोध ह।ै 

           आरक्षण ने स्त्री के राजनीविक प्रिेर् के द्वार को सलुभ बनार्ा और जनकल्र्ाणकारी र्ोजना के मद्दनेजर 

राजनीवि में स्त्री का आगमन अपने आप में स्त्री-िाजनीतत के प्रवि एक सामंिी रूढ़ विचार का प्रविरोध ह,ै जो 

र्ह मानिा रहा वक राजनीवि औरिों के र्ोनर् नहीं ह ैऔर औरि राजनीवि के र्ोनर् नहीं ह,ै लेवकन आज जब 

आरक्षण के िहि िथा अन्र् अनेक कारण जैस ेराजनीविक रणनीवि, मजबूत पारिवारिक िाजनीततक पषृ्ठभतूम , 

महत्िाकांक्षा प्रेररि हो स्त्री, राजनीवि में आ रही र्ा लाई जा रही ह,ै िो ‘विचार के प्रविरोध’ के साथ ‘प्रविरोध 

पर विचार’ करना भी जरूरी हो जािा ह।ै वजसपर 21िीं सदी में प्रविरोध की वदर्ा में विचार वकर्ा गर्ा ह,ै िावक 

इन वििुपिाओ ंसे पथृक हो आरक्षण के उद्दशे्र् को साथशक करने की वदर्ा में स्त्री का राजनीविक प्रिेर् हो।    

4.4. स्त्री-राजिीहि : पररवार व सिाज, प्रमिरोधिूलक –– 

मवहला राजनीवि ि स्त्री राजनेिा के प्रवि पाररिाररक-सामावजक नजररर्ा उसके राजनीविक भविष्र् 

की वदर्ा में जरूरी आर्ाम बन जािा ह।ै भारिीर् रूवढ़िादी समाज स्त्री का कार्शक्षेत्र घर-पररिार िक सीवमि 

दखेन ेका आवद ह।ै इससे आगे उसकी कल्पना करिा ह,ै िो वनवश्चि समर्ािवध िाल ेऐसे कमशक्षेत्र िक जहां 

सरुक्षा अवधक ि जोवखम कम ह।ै ऐसे में राजनीवि ि स्त्री की जब बाि आिी ह,ै िो राजनीवि के प्रवि सामावजक 

नजररर्ा दोषपणूश होने के कारण र्ह दखेा जािा ह ैवक राजनीवि में आई स्त्री के प्रवि भी पाररिाररक-सामावजक 

नजररर्ा दोषपणूश रहिा ह।ै आभा बोवधसत्ि वलखिी हैं –– 

“वजस समाज में बेविर्ों को दरे राि बाहर रहन ेके अंजाम से डरार्ा जािा ह,ै उस समाज में राजनीवि 

में भागीदारी बहुि दरू की कौड़ी ह।ै और िो और वपिा, भाई, पवि अक्सर उन मवहलाओ ंको लांवक्षि 

करिे पाए जािे हैं, वजन मवहलाओ ंने अपनी मेहनि और लगन से समाज में अपनी जगह बनाई हों। 

िो कुल वमला कर स्त्री कुछ करे िो लांक्षर्, और न करे िो कुढ़ मगज।” (बोवधसत्ि) 

 पररिार और समाज का नजाररर्ाुँ स्त्री-िाजनीतत को लेकर न केिल दोषपणूश रहिा ह,ै बवल्क प्रविरोधी भी हो 

उठिा ह ैऔर र्े प्रविरोध वदन-प्रविवदन इिना सघन होने लगिा ह ैवक स्त्री को राजनीवि छोड़ने िक को बाध्र् 

कर दिेा ह।ै स्त्री-राजनीवि के प्रवि पररिार और समाज के प्रविरोधी रिैर्ा को 21िीं सदी के सावहत्र् में उभारकर 

सावहत्र्कारों ने पारिवारिक-सामातजक रुग्र् नजरिए का प्रविरोध दजण वकर्ा ह।ै   
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र्ह आम धारणा ह ैवक राजनीवि की जमीन पर अगर स्त्री ह,ै िो जरूर दवैहक रूप से समझौिे के िहि। 

गलि काम करके ही एक स्त्री-िाजनीतत में अपनी जमीन बना सकिी ह।ै ऐसे में अपने कार्शक्षेत्र राजनीवि में िो 

मवहला को परुुष राजनेिा के  दवैहक आचरण से संघषश करना ही पड़िा ह,ै िहीं पाररिाररक-सामावजक धरािल 

पर भी उसका संघषश र्ुरू हो जािा ह।ै ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में मदृ ुके राजनीवि की जमीन पर आन ेके कारण 

पवि िो पवि उसके बच्चे िक उसस ेदरू हो जाि ेहैं और उसके चररत्र पर प्रश्नवचन्ह खड़ा कर दिेे हैं। पवि के 

र्ब्दों में –– “राि भर आिारा औरिों की िरह, बेलगाम घोड़ी की िरह इधर-उधर भिकिी रहिी हैं िह िो। 

इिना सज-धजकर पािी दफ्िर जािी ह ैवक क्र्ा बिाएं आपको? ना जान ेवकस-वकस के संग क्र्ा-क्र्ा नहीं 

करिी होगी िह? बड़ी बदचलन औरि ह ैिह िो।”(गिु 51) उभमीद पाली जािी ह ैवक घरेल ूकार्श को परूा कर 

अगर समर् वमल ेिभी आगे बढ़े, िरना इसका क्र्ा मिलब –– “...कहा था ना, पॉवलविक्सबाजी करनी हो, िो 

इस घर से बाहर रहकर करना। र्हां रहकर प्लीज इस माहौल को खराब मि करो।” (गिु 76) उसके अपने बच्चे 

उसस ेकहिे हैं –– “वकसने कहा आपसे र्े सब करन ेको? क्र्ों पॉवलविक्स में जा रही हो? अच्छी भली वजंदगी 

जी िो रही थीं आप। र्े नर्ा रोग पालने की क्र्ा जरूरि ह?ै खामाखा का चस्का लग गर्ा इसका आपको िो।” 

(गिु 21) राजनीविक बैठक में सज-संिरकर जान ेको भी गलि नजररए से दखेा जािा ह ै–– “राजनीविक बैठक 

में जा रही हो र्ा वकसी फैर्न परेड में? सोवनर्ा गांधी िक िो वकिने सोबर िरीके से रहिी हैं, िमाम राजनेवत्रर्ां 

ऐसे भड़काऊ कपड़े िो कभी नहीं पहनिी, वफर िभुहीं क्र्ों ऐसे चमकीले भड़किाल ेकपड़े पहनकर जािी हो? 

जरूर गंज ूके साथ कहीं होिलबाजी करन ेका...।” (गिु 78) राजनीवि औि घर में एक का चयन किने को कहिे 

हैं। र्ही डर नीवलमा वसन्हा की कहानी ‘िैंिीस परसेंि’ में रुवच को भी ह,ै िह सोचिी ह ै–– “राजनीविक 

गहमागहमी में कहीं र्ह सब कुछ वबखर िो नहीं जाएगा? र्ह बसा बसार्ा घर, रुवच की र्ह जमी जमाई दवुनर्ा, 

वजस ेरुवच अब िक सूम के धन की िरह सेिी आई ह,ै कहीं सचमचु वबला िो नहीं जाएगा र्ह सब कुछ? 

(वसन्हा 50) ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में दीदीजी भी कहिी हैं –– “क्र्ा अररमदशन एक औरि को इसंान समझेगा और 

समाज सेिा के वलए घर से वनकलने की इजाज़ि दगेा।”(वसंह 128) अि: पाररिाररक नजाररर्ा स्त्री-िाजनीतत 

के प्रवि स्िस्थ नहीं ह।ै पररिार के साथ समाज भी मवहला राजनेिा के प्रवि स्िस्थ दृवष्ट नहीं रखिा। प्रत्र्क्षा 

वसन्हा का मन्िव्र् हैं –– “राजनीवि में मवहलाओ ंकी भागीदारी सामावजक संरचना पर काफ़ी कुछ वनभशर करिी 

ह ै।” (वसन्हा) और सच्चाई भी र्ही ह।ै मदृ ुके पॉवलविक्स को लेकर समाज में स्त्री-परुुष बािें बनािे हैं –– “मदृ ु

को दखेो, इिना मेकअप करके कोई औरि ह ैराजनीवि करने जािी ह?ै र्े कैसी अजीब औरि ह,ै इसे िो अपने 

बच्चों की जरा भी वफि नहीं।...इसे िो अपने घर गहृस्थी की जरा भी परिाह नहीं।...सोचो, जो रोज राि को 

12 र्ा 1बज ेउसी गंज ूके बगल में बैठ कर लौिे, िो क्र्ा गजुरिी होगी इसके पवि पर?...और सनुो, िो गंज ूही 

इसे भर-भरकर वगफ्ि दिेा रहिा?...कोई र्ूं ही नहीं द ेदगेा र्े सब िोहफे?” (गिु 24) इस प्रकार पररिार ि समाज 
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के नजररए  में स्त्री-राजनेिा के प्रवि स्िस्थ दृवष्टकोण का अभाि वदखिा ह।ै र्े नजाररर्ा उवचि नहीं ह,ै इसवलए 

रचनाकार की ओर से ऐसे नजररए का प्रविरोध लेखन के स्िर पर वकर्ा गर्ा ह।ै   

4.5. स्त्री देह की राजनीमि –– राजनीवि में स्त्री-राजनेिा के प्रवि परुुष राजनेिा का दहे संबंधी नजाररर्ा स्त्री-

राजनीवि के प्रवि एक जरूरी प्रविरोधी आर्ाम के रूप में प्रस्ििु ह।ै दसूरी ओर, दहे संबंवधि नजररए के प्रवि 

स्त्री-राजनेिा का नजररर्ा राजनीविक अिरोधों के विरुद्ध जरूरी प्रविरोध की सवृष्ट कर रहा ह।ै इसे दो आर्ाम 

के अंिगशि दखेा जा सकिा ह ै–– क) परुुष राजनेिा और स्त्री दहे  ख) सरुक्षाकिच बनाम स्त्री-िाजनीतत 

4.5.1. पुरुष राजनेिा और स्त्री देह –– 

राजनीवि का एक पक्ष दहे र्ोषण से जड़ुा है। राजनीवि में स्त्री के प्रवि राजनेिा का आचरण दवैहक 

रहिा ह।ै विजर् पषु्पम ्के अनुसार –– “राजनीवि में मवहलाओ ंकी सविर् भागीदारी न होने के पीछे इस क्षेत्र में 

बढ़िा प्रदषूण भी ह।ै र्वद कोई दबंग लड़की र्ा मवहला र्हाुँ आना भी चाहिी ह,ै िो पररिार िाल ेअसरुक्षा 

और पीठ पीछे होिी आलोचना और भद्दी बािों को दखेिे हुए जान ेकी अनमुवि नहीं दिेे। र्वद विरोध करके 

वकसी िरह आ भी जार्े, िो राजनीवि के खरुाशि भेवड़र् ेसाबिु वनगल लेन ेको िैर्ार बैठे वमलिे हैं।” (पषु्पम)् 

एक स्त्री चाह ेवकिने ही सकारात्मक पक्ष को लेकर र्ा वकिने ही सॉवलड बैकग्राउंड के साथ राजनीवि में क्र्ों 

ना आए, परुुष राजनेिा की नजर में स्त्री राजनेिा दहे पहले, मंत्री र्ा नेत्री बाद में नजर आिी ह।ै उपन्र्ास 

‘हसीनाबाद’ में रामबालक वसंह इस किु सत्र् से पदाश उठािे हुए कहिे हैं –– “राजनीवि में िह मवहला पहले, 

नेिा बाद में और मंत्री सबसे बाद में मानी जािी हैं।”(वसंह 109) ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में अररमदशन वसंह कहिा ह ै–

– “राजनीवि में औरिों के वसफश  दो नाम होिे हैं – रंडी र्ा चंडी।”(वसंह 109) रजनीगिु का उपन्र्ास ‘र्े रास्िा 

नहीं’ में प्रदरे् अध्र्क्ष राजनीवि में नई आई मदृ ुको राजनीवि में स्त्री के प्रवि परुुष राजनेिा के नजररए की बवखर्ा 

उधेड़ि ेहुए कहिे हैं, जब मदृ ुराजनीवि में औरिों के कररर्र के बारे में पछूिी ह ै–– “सच ही सनुना चाहिी ह ै

िो सनु, जंगली घासपसू के बीच वखले गलूर के फूल की िरह वखलिी ह ैराजनीवि में आई औरिें, वजन्हें हर 

कोई लपककर अपने मुुँह में गपक लेना चाहिा ह।ै”(गिु 11) राजनीवि में आई औरिों को राजनेिा वकस िरह 

नींब ूकी िरह वनचोड़ कर फें क दिेे हैं। अपनी राजनीवि को साधने के वलए उसके दहे का इस्िेमाल करिे हैं, 

कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में वकरण वसंह इस यर्ार्ण को तदखलाती ह।ै कहानी की पात्र भारिी बिािी ह ैवक कैसे 

पािी अपने वहि को साधने के वलए उसे कच्छी की िरह िवजशवनिी की वझल्ली पहनाकर हर वकसी के साथ सोन े

पर वििर् करिी िहीं। िह कहिी ह ै–– “पािी वजिनी बार घोिालों में फुँ सी, उिनी बार मझेु कच्छी की िरह 

िवजशवनिी वझल्ली पहना दी जािी थी। जज, सीबीआई के अवधकारी, कारपोरेि दलाल मझेु केर् से नाखनू िक 

पहचानिे हैं।...वजस सबुह बड़े-बड़े वहदं-ूमवुस्लम नेिा पािी के पक्ष में बर्ान दिेे थे, उसस ेपहले की राि मैं उनके 

कक्ष में होिी थी।(वसंह 132) र्ह कथन स्त्री के प्रवि राजनीवि के वििुप आचरण का पदाशफार् करिा ह।ै अगर 
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राजनेिा सुंदर हो, िो उसके प्रवि राजनेिा के नजररए का बर्ान करिी हुई 80 िषीर् स्त्री राजनेिा ‘रत्ना’ मदृ ुसे 

कहिी ह ै–– “सचमचु ! सुंदर होना र्हाुँ अवभर्ाप बन जािा ह।ै पहले िो िे उसकी सुंदरिा के कसीद ेकाढ़ेंग,े 

आंखों की, रूप रंग की, चाल चसु्िी की, र्हाुँ िक वक उसकी कावबवलर्ि की झठूमठू िारीफें  करेंग,े मगर 

हस्िगि होिे ही सारी की सारी कावबवलर्ि एक कोन ेमें धरी रह जाएगी, वफर िो िह मफु्ि का माल बन जािी 

ह।ै” (गिु 26) स्त्री-राजनेिा वकिनी ही जनकल्र्ाणकारी र्ोजना के िहि राजनीवि में क्र्ों ना आए, परुुष राजनेिा 

की नजर में िह दहे िक ही सीवमि रहिी ह,ै वहदंी कथा सावहत्र् स्त्री-राजनीवि के इस काल ेसच की बवखर्ा 

उधेड़ रहा ह।ै आत्मकथा ‘आपहुदरी’ में रमवणका गिुा ने भी स्िीकार वकर्ा ह ैवक उनके प्रवि बॉडीगाडश, छुिभैर्ा 

नेिा, मखु्र्मंत्री और राष्रपवि पद के दािेदार ‘नीलम संजीि रेड्डी’ िक ने दवैहक भोगिादी नजररर्ा रखा और 

िररष्ठ कांग्रेस मवहला नेिा सशु्री बनजी से जब िह इसकी वर्कार्ि करन ेजािी ह,ै तब जिाब वमलिा ह ैवक 

आर्रन लेडी इवंदरा गांधी िक को र्ह सब झेलना पड़ा –– “ऐसा िो राजनीवि में होिा ही ह।ै र्ह सब इवंदरा 

जी को भी झेलना पड़ा ह।ै”( गिुा 396) उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में राजनेिा ‘रत्ना’ िमुन सेंिर खोलना 

चाहिी ह,ै लेवकन िहां भी उसका दवैहक र्ोषण होिा ह।ै रजनी गिु वलखिी हैं –– “... एक बाि िो सच है वक 

राजनीवि में आई ज्र्ादािर स्त्री कार्शकिाशओ ंको अममून लोग अपना भोग समझि ेरहन ेके आदी हो चकेु हैं, 

गोर्ा िह कोई खान ेिाली चीज हो, वजस ेखाना उनका जन्मवसद्ध अवधकार हो।” (गिु 13) राजनीवि का स्त्री 

के प्रवि ऐसे दवैहक आचरण से एक प्रश्न खड़ा होिा ह ैवक अगर राजनीवि का स्त्री के प्रवि ऐसा प्रविरोधी आचरण 

ह,ै िो स्त्री-िाजनीतत हो कैसे? आरक्षण का उद्दशे्र् कैसे परूा होगा। स्त्री राजनीवि में अपनी जमीन कैसे बनाएगी। 

ऐसे में राजनीवि में औरि के बन ेरहन ेके मागश के बारे में रजनी गिु अपने उपन्र्ास में िररष्ठ नेिा के महुुँ से 

कहलिािी हैं –– “र्हा ंआई ज्र्ादािर औरिें र्ा िो अपने पॉवलविकल बैकग्राउंड की िजह से सालों से जमी 

ह ैर्ा वकसी ना वकसी नेिा के झोल ेमें पड़े खबूसरूि गलुदस्िे की िरह सजी-धजी घमूिी वफरिी ह।ै” (गिु 9) 

और अगर र्ही सच ह ैऔर स्त्री के राजनीवि में बन ेरहन ेका एकमात्र उपार् ह,ै िो स्त्री-राजनीवि को लेकर परूी 

राजनीवि ही प्रविरोध का विषर् ह ैऔर ऐसे में स्त्री-राजनीवि का भविष्र् प्रश्न के घेरे में खड़ा हो जािा ह।ै विजर् 

पषु्पम ्का मन्िव्र् हैं –– “समर् की मांग र्ही ह ै वक अवधकावधक मवहलाएं राजनीवि में आएं और मवहला 

विषर्क काननूों को पाररि करने में अपना र्ोगदान दें, िभी आधी आबादी का ददश कुछ कम होगा ।” (पषु्पम)् 

लेवकन कथा सावहत्र् में राजनीवि में स्त्री दहे के प्रवि परुुष राजनेिा का जो दहे लोलपु प्रविरोधी नजाररर्ा नजर 

आ रहा ह,ै उसमें अवधकावधक भागीदारी साकार कैसे हो, र्ह वचंिा का विषर् ह।ै  

4.5.2. सुरक्षाकव  बनाि स्त्री-राजिीहि –– 

वहदंी कथा सावहत्र् में गीिाश्री का उपन्र्ास ‘हसीनाबाद’, रजनीगिु का उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ 

वकरण वसंह की कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ राजनीवि में स्त्री के दहे र्ोषण के किु र्थाथश को सामने रखिा है। 
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राजनीवि में स्त्री को दहे से ऊपर नहीं दखेा जािा ह ैऔर परुुष राजनेिा चाह ेछूिभैर्ा हो र्ा उच्चपदस्थ मंत्री, 

स्त्री दहे के प्रवि लोलपु नजररए को रखि ेह।ै ऐसे में प्रविरोध की वदर्ा में र्ह जानना भी जरूरी बन जािा ह ैवक 

राजनेिा के इस दवैहक आचरण ि दवैहक र्ोषण को स्त्री राजनेिा वकस रूप में लेिी ह।ै  

 राजनीवि में आगे बढ़ने के वलए िास्िविक राजनीवि में रमवणका गिुा दहे को राजनीवि में आगे बढ़ने 

की र्वुि बना लेिी ह ैऔर स्िीकार करिी ह ैवक अपनी राजनीविक जनकल्र्ाणकारी र्ोजनाओ ंको परूा करन े

के वलए कइर्ों के साथ दहे के स्िर पर अपराधबोध रवहि समझौिा किती ह ैऔर बलात्कार की जगह उसे 

‘सरुक्षाकिच’ मानिी ह।ै िह अपनी आत्मकथा में वलखिी हैं –– “राजनीवि में समझौिा र्ा व्र्ावभचार ज्र्ादा 

चलिा ह ैऔर बलात्कार कम।” (गिुा 355) आगे वलखिी हैं –– “अब मैं कह  ं वक र्ह मेरा र्ोषण था, िो 

र्ार्द र्ह गलिबर्ानी होगी, क्र्ोंवक राजनैविक सीवढ़र्ों पर चढ़ने िाल ेप्रार्: हर व्र्वि को, औरि हो र्ा मदश 

सरुक्षा-किच जरूरी होिा हैं। मुझे मुख्र्मंत्री का सरुक्षा किच वमल रहा था।”(गिुा 380) और इस सरुक्षाकिच 

के सार्े में िह अपने जनकल्र्ाणकारी कार्ों को अंजाम दिेी ह।ै उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में 80 िषीर् 

राजनेिा रत्ना भी मदृ ुको बिािी हैं वक कैसे िमेून सेंिर खोलने के वलए उसे भी समझौिा करना पड़िा ह ै–– 

“जैसा वक मैंन ेिभुहें बिार्ा वक खदु मुख्र्मंत्री की मुझ पर विरे्ष मेहरबानी थी, सो उसने हमें िह 

सरकारी जमीन महुरै्ा कराई वजसपर हमन ेिूमेन रेवनंग सेंिर खोला था। हमें एक बार नहीं, बवल्क कई 

बार इसकी कीमि चकुानी पड़िी ह।ै िब हमारे पास दो ही विकल्प थे –– र्ा िो इसे परूी िरह छोड़ 

कर घर लौि जाऊं र्ा वफर र्हा ंके भेवड़र्ों से वनपिने के वलए कुछेक के साथ कॉभप्रोमाइज करंू। अपने 

क्षेत्र के विकास की खाविर मैंने दसूरा रास्िा चनुा।” (गिु 28) 

अपने जनकल्र्ाणकारी कार्ों को परूा करन ेके वलए रत्ना समझौिा करिी ह ैऔर इस समझौिे को गलि नहीं 

मानिी, बवल्क राजनीवि में नई आई मदृ ुसे साफ कहिी ह,ै ऐसे समझौि ेको करिे समर् अपराध बोध नहीं 

पालना चावहए –– “एक बाि की गांठ बांध लो – पहली िो र्ह वक र्वद वकसी बड़े मकसद को हावसल करना 

ह ैऔर िभुहारी आंखों में वदन-राि िभुहारा लक्ष्र् चकरवघन्नी की िरह घमू रहा ह,ै िो र्ह र्ेन-िेन-प्रकारेण 

अपने िागेि को हावसल करन ेमें कोई बरुाई नहीं, बर्िे वक ऐसा करिे हुए िभुहारे भीिर कोई अपराधबोध न 

रहा हो।”(गिु 27) अि: स्त्री अपनी दहे का उपर्ोग अपनी राजनीवि को साधने के वलए अपराधबोध रवहि 

करिी ह।ै उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में िररष्ठ राजनेिा रत्ना भी राजनीवि साधने के वलए राजनीविक सरुक्षा 

किच की बाि मदृ ुसे करिी ह।ै कैसे एक बड़े नेिा के करीब होकर, उसकी होकर, अन्र् छूिभैर्ा नेिा से बचा 

जा सकिा ह ैऔर सेक्सअुली एक्सप्लार्िेर्न से बचकर आसानी से अपनी राजनीविक महत्िाकांक्षा को परूा 

वकर्ा जा सकिा ह।ै रत्ना कहिी ह ै–– “िैस ेएक का साथ पकड़े रहन ेसे इिना इत्मीनान िो रहिा ह ैवक वफर 

आपको सरुक्षाकिच िो वमल जािा ह ैर्ानी आप सेक्सुअली एक्सप्लार्िेर्न से बचे रहिे ह।ै...जैस ेख्र्ावि 
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केलकर को ही लो –– चेर्रपसशन मंत्री जी का हाथ थामा िो चौिरफा वगद्धों से बची रही ि।े”(गिु 29) अपने 

दहे का उपर्ोग अपनी राजनीविक महत्िाकांक्षा की पवूिश के वलए करिी ह।ै भवूमका वद्विेदी की कहानी ‘दांि’ 

में पनूम र्ादि सत्ता पर कावबज होने के वलए अपनी दहे का उपर्ोग विपक्ष के नेिा के साथ करिी ह।ै जब पहले 

वदन सिेंि क्िािशर से वनकलकर िह अपने मंत्रालर् जािी ह,ै िो नेिाजी के वलए गलुाब िोड़ कर ले जािी ह,ै जो 

उसकी मानवसकिा को दर्ाशिा ह।ै लेवखका वलखिी हैं –– “पनूम ने बढ़कर एक सखुश गलुाब बदरीप्रसाद वििारी 

के वलए िोड़ वलर्ा। इस लभह,े पनूम के चेहरे पर एक र्ाविराना मसु्कान उभर आई थी।” (वद्विेदी 140) र्ाविराना 

मसु्कान स्िर्ं में प्रविरोध ह।ै र्हाुँ प्रविरोध का स्िर वहसंक न होकर इच्छा और महत्िाकांक्षा में परस्पर द्वन्द्व को 

वदखािा ह।ै परुुष नेिा की दवैहक इच्छा और नई-नई स्त्री नेिा की राजनीविक महत्िाकांक्षा के बीच स्त्री नेिा के 

अनकूुवलि आचरण भले ही मौन ह,ै लेवकन मसु्कान का र्ाविराना होना कहीं न कहीं र्ोजनाबद्ध राजनीविक 

व्र्ाकरण ह।ै वजसके जररए लक्ष्र् को साधना आसान होिा ह।ै कथा-सावहत्र् में रचनाकारों ने दहे र्ोषण को 

र्वुि बना स्त्री द्वािा अपनी राजनीवि साधने के कुविल पक्ष का उद्घाटन कि स्त्री-राजनीवि के इस कुविल पक्ष का 

प्रविरोध वकर्ा ह।ै 

4.6.  ुनाव प्र ार, सत्ता व व्यवथर्ा : पुरुष राजनीमि बनाि िमहला राजनीमि –– 

संिैधावनक प्रविर्ा के िहि सत्ता पर कावबज होने के वलए चनुाि एक जरूरी प्रविर्ा ह।ै सत्ता, जनिा 

द्वारा प्रदि र्वि ह,ै जो लोकिांवत्रक व्र्िस्था में व्र्वि को सिशर्विमान बनािी ह ैऔर इस र्वि को प्राि कर 

र्विमान बनने की लालसा स्त्री हो र्ा परुुष राजनेिा दोनों के द्वारा पाला जािा ह,ै क्र्ोंवक वजसके पास सत्ता ह,ै 

िही लोकिांवत्रक व्र्िस्था की आड़ में इसका मनमजी िरीके से इस्िेमाल कर सकिा ह।ै राजनीवि के ऐसे 

पररदृश्र् में स्त्री हो र्ा परुुष, दोनों ही सत्ता में आकर जनवहिकारी व्र्िस्था की जगह सत्ता में आने ि बन ेरहन े

की वचंिा में अवधक मनन बन ेरहिे हैं। ऐसे में स्त्री-िाजनीतत कदम-कदम पर परुुष राजनीवि ि उनके राजनीविक 

पैिरो का ना केिल अनसुरण करिी हैं, बवल्क साम-दाम-दडं-भेद की नीवि अपनाकर सत्ता पर कावबज होने को 

ही अपना लक्ष्र् भी बना लेिी हैं। स्त्री-राजनीवि के इस वििुप रूप को कथा सावहत्र् में उभारकर इस वििूपत्ता 

का प्रविरोध 21िीं सदी में लेखन के स्िर पर हुआ ह।ै  

वहदंी कथा सावहत्र् में सत्ता में व्र्िवस्थि होने के वलए स्त्री की राजनीवि, चनुाि प्रचार से लेकर परूी 

रणनीवि के िहि परुुष राजनीवि से लेर् मात्र भी फकश  वलए नहीं नजर आिी, बवल्क स्त्री होने के अपने फार्द े

के साथ विभत्स ही नजर आिी हैं। वकरण वसंह की कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ की दीदी जी, मैत्रेर्ी पषु्पा का ‘वत्रर्ा 

हठ’ की मीरा की मामी, ऋवषकेर् सलुभ का ‘अवननलीक’ की रेििी, ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की िीणा र्ादि, 

चनुाि प्रचार के वलए झठेू िाद,े िोि खरीदने, भोज वखलाने र्हाुँ िक की हत्र्ा-आत्महत्र्ा की सावजर् करन े

से भी पीछे नहीं हििी। राजनीविक रणनीवि से र्नू्र् सत्ता में आन ेि बन ेरहन ेके वलए हर हथकंडे अपनाने को 
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िैर्ार रहिी ह।ै वकरण वसंह की कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में दीदी जी चनुाि प्रचार के वलए जािी हैं, पर कोई 

राजनीविक एजेंडा नहीं ह ैउनके पास। औरिों की सुंदरिा का बखान करिी ह ैऔर पवि न ेमंगलसतू्र खरीदा र्ा 

नहीं, ऐसे बेिकेु मदु्द ेको रखिी ह ै–– “जीजा जी आपसे कभी बिाए हैं वक नहीं, आप बहुि सुंदर हैं।.... आपकी 

उंगवलर्ां बहुि सुंदर हैं। वसफश  पवहर्ा पर बिन दबाने लार्क ह।ै”(वसंह 118) चनुाि प्रचार के वलए दीदी जी द्वारा 

अपनार्ा गर्ा िरीका र्ह स्पष्ट करिा ह ैवक स्त्री-िाजनीतत, परुुष राजनीवि से वकसी भी स्िर पर वभन्न िो नहीं 

ह।ै हा,ं स्त्री होने के कारण कुछ विरे्ष फार्द ेसे जरूर जड़ुी हुई ह,ै क्र्ोंवक िह वजस िरह भीिर िक घुस कर 

सुंदरिा का बर्ान करिी हैं आम परुुष राजनेिा द्वारा संभि नहीं। मैत्रर्ी पषु्पा का उपन्र्ास ‘वत्रर्ा हठ’ में चनुाि 

प्रचार के वलए मामी अपने सारे ररश्िेदारों को बलुिा लेिी हैं। गांि भर में भोज करिािी ह,ै मगुी कििािी ह।ै 

मीरा से कहिी ह ै–– “चनुाि की मारामारी ऐसे ही नहीं मची।....पइसा इसी आस में लगार्ा ह ैवक बाजी जीिी 

िो अच्छा धन कमाएंगे।”(पषु्पा 27) चनुाि प्रचार के वलए आई लड़वकर्ां चनुाि प्रचार में र्ोजना की जगह, 

ब्र्िूीवर्र्न ि सौंदर्श को ििज्जो द ेरही ह।ै मैत्रेर्ी पषु्पा वलखिी हैं –– 

“आज चनुाि के वलए िोि मांगने की खाविर आई ररश्िेदारों की लड़वकर्ों की पहली फरमाइर् रहगेी 

ब्र्िूीवर्र्न बलुाई जाए। मेकअप के बाद लोगों के बीच बाहर वनकलना फबेगा। बसंिी िो अपने 

सौंदर्शज्ञान में सषुमा स्िराज और राबड़ी दिेी िक को र्ावमल वकए हैं वक िे दोनों वडजाइनर सावड़र्ां 

पहनिी ह।ै वगररजा व्र्ास िक के अपने ब्र्िूीवर्र्न हैं। मामी जीि गई, िो प्रधान की िेर्भूषा के वलए 

वचरगांि र्ा झांसी के सौंदर्श विरे्षज्ञ से रार् ली जाएगी।” (पषु्पा 25)  

उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में बीना र्ादि झठेू जमुले का सहारा लेिी ह ै–– 

 “जनवहि की समस्र्ाओ ंपर फोकस करूुँ गी मैं। गरीबों, असहार्ों और बेरोजगारो की मदद के िास्िे 

वहाूँ अपने पद का वमलने िाला भत्ता खचश करूुँ गी। गाुँि की प्राथवमक वर्क्षा को मजबिू कर 

सािशजवनक वििरण प्रणाली को सवु्र्िवस्थि करने की कोवर्र् करूुँ गी। बेहिर स्िास्थ्र् सवुिधाएुँ 

महुरै्ा कराऊुँ गी। बदहाल जजशर पड़ी सड़कों, नाली और खंडजा को दरुुस्ि करना मेरी पहली 

प्राथवमकिा होगी। वफर लड़वकर्ों को उच्च स्िर की वर्क्षा वदलाना हमारा ध्र्ेर् होगा। गरीबों, 

असहार्ों और र्ोवषि औरि को िावजब हक वदलाने के िास्ि ेजो भी बन पड़ेगा, जरूर करूुँ गी।” (गिु 

120)  

जबवक चनुाि जीिने के बाद जरूरि पड़ने पर मदृ ुद्वािा गिीब बच्चों के तलए मदद मांगने पि मदद करन ेकी 

जगह साफ कह दिेी ह ै–– “अरे! आप िो ऐसे सिाल पछू रही ह ैजैस ेकोई कलेक्िरनी हो।” (गिु 121) मदृलुा 

गगश ने वलखा ह ै–– “स्त्री ज्र्ादा सवहष्ण ुह ैऔर र्ह की िो अगर सत्ता में आई िो िह ज्र्ादा सकारात्मक 

रहगेी...र्ह हमारी मान्र्िा ह.ै..प्रश्न करन ेकी जरूरि ह ैजो कुछ होिा ह.ै..िो क्र्ा हमारी (वस्त्रर्ों की) प्रविविर्ा 
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फकश  होिी ह ैपरुुष से? दोनों में क्र्ा अंिर होिा ह?ै लेवकन हम दखे रह ेहैं वक जब भी कोई स्त्री सत्ता में आिी ह,ै 

िैसा ही व्र्िहार करिी ह ैजैसा परुुष करिा ह।ै सत्ता का अपना समीकरण ह ैऔर िह िही होिा ह।ै” (गगश 52) 

कथा सावहत्र् में ऐसी ही वस्थवि नजर आ रही ह।ै इिना ही नहीं सत्ता पर कावबज होने एवं सेंिर में बने िहन ेके 

वलए तस्त्रयाूँ भी गलि करने से पीछे नहीं हििी। भवूमका वद्विेदी की कहानी ‘दांि’ की पनूम र्ादि राज्र्पाल की 

हत्र्ा करिी ह।ै ‘र्ीर् ूकी कीलें’ की दीदी जी एक परुुष नेिा की िरह झठेू िार्द,े षड्र्ंत्र र्हाुँ िक वक अपन े

पवि की हत्र्ा करिा दिेी ह।ै अपने भाई पर इसका इल्जाम लगा दिेी ह ैऔर वजस भारिी का सहारा लेकर र्ह 

सब करिी ह ैउसे भलूा, सहानभुवूि की राजनीवि कर सत्ता पर कावबज होिी ह।ै िह स्िर्ं कहिी ह ै– “मैंन ेिमुसे 

कहा था ना वक मझेु मालमू ह ैवक सौ प्रविर्ि जीि कैसे सवुनवश्चि होिी ह.ै..अपोजीर्न पािी, पवि की हत्र्ा 

करिा दें और उसी सीि से मिृक की पत्नी खड़ी हो, िो वसफश  उसके जीिने का ररकॉडश ह।ै”(वसंह 130) पवि की 

हत्र्ा द्वारा भारिीर् भािकु लोकमानस से अपनी पक्की जीि को लेकर परूी िरह आश्वस्ि हो जािी ह,ै लेवकन 

जीिन ेके बाद भारिी को भूल परेू समाज को हिार् करिी हैं। डॉo एम एन वसंह वलखि ेहैं – 

“मवहलाओ ंकी प्रगवि की गवि कें चएु से भी धीमी हैं। नेिा पवि र्ा नेिा वपिा की मतृ्र् ुके बाद उनकी 

पत्नी र्ा पतु्री को उनके क्षेत्र से चनुाि के वलए खड़ा कर वदर्ा जािा ह।ै विकि दनेे िाल ेदल का उद्दशे्र् 

वकसी मवहला को प्रविवनवधत्ि का मौका दनेा नहीं, अवपि ुनेिा की मतृ्र् ुके बाद जनमी सहानभुवूि की 

लहर का दलगि लाभ उठाना मात्र होिा ह।ै जो सहानुभवूि की सीढ़ी पर चढ़कर नहीं पहुचंिी ह,ै िे 

पररिार की प्रविष्ठा और िैभि के बल पर पहुचं जािी ह।ै”(वसंह 51)  

ऐसे में सहज ही ‘हसीनाबाद’ की गोलमी का अपने दमखम पर सत्ता में आन ेका संकल्प दीदी जी का सहानभुवूि 

की सीढ़ी पर चढ़कर आने की योजना से राजनीविक सरोकार की पवूिश की वदर्ा में ज्र्ादा जरूरी प्रिीि होिा 

ह।ै दमखम पर आना स्िर्ं में एक प्रविरोध ह।ै  

4.7. दलगि अनुशासन व स्त्री-राजिीहि –– 

राजनीवि का एक पक्ष दलीर् अनरु्ासन ि दलीर् प्रविबद्धिा से जड़ुा हुआ ह।ै स्त्री हो र्ा परुुष राजनेिा 

उसके वलए र्ह जरूरी ह ैवक उसकी प्रविबद्धिा जनिा ि समाज के पक्ष में हो, लेवकन राजनीवि में बन ेरहन ेके 

वलए इन सबस ेऊपर जो वदखाई दिेा ह,ै िह ह ैदलीर् प्रविबद्धिा और दलीर् अनुर्ासन। सत्ता में बन ेरहन,े दल 

में बन ेरहन ेके वलए ि राजनीवि में विके रहन ेके वलए जरूरी ह ैवक वजस दल के साथ जड़ेु हुए हैं, उस दल के 

प्रवि अंधभवि और श्रद्धा बनाए रखा जाए और अगर कुछ गलि भी हो, िो दलीर् प्रविबद्धिा के नाम पर उस 

पर पदाश डाला जाए और पािी के सपोिश में खड़ा रहा जाए। स्त्री-राजनीवि भी इस दलीर् प्रविबद्धिा से परूी िरह 

प्रभाविि ह।ै कथा सावहत्र् में ऐसी दलीर् प्रविबद्धिा और इससे दवूषि होिी राजनीवि का प्रविरोध वकर्ा गर्ा 

ह।ै  
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 िास्िविक राजनीवि में बड़ी से बड़ी घिना हो, बलात्कार िक के मदु्द ेहो, अगर संबंवधि व्र्वि का 

अपने दल से कोई भी संबंध वनकल जाए र्ा वनकलने की संभािना हो, िो स्त्री राजनेिा उस पर एक र्ब्द बोलिी 

नजर नहीं आिी, भल ेही मामला वकिना ही संिेदनर्ील क्र्ों ना हो, िहीं मामला अगर प्रविपक्ष से जड़ुा हुआ 

हो, तभी आिाज उठािी ह।ै अि: दल के अनरु्ासन के नाम पर उन्हें चपु रहना पड़िा ह।ै मनोरमा वसंह ‘मवहला 

विरोधी बर्ान और मदशिादी राजनीवि’ र्ीषशक लेख में दलीर् प्रविबद्धिा का उल्लेख करिे हुए वलखिी हैं –– 

“हाल ही में मी िू प्रसंग र्ाद होगा आपको, जब कई मवहला पत्रकारों ने एम0 जे0 अकबर पर र्ौन 

उत्पीड़न का आरोप लगार्ा था, लेवकन उनकी पािी की वकसी मवहला नेिा ने एक र्ब्द विरोध में नहीं 

कहा, सषुमा स्िराज आजम खां के विरोध में ि्वििर पर सविर् हुई, लेवकन एम जे अकबर पर चपु 

रहीं। स्मवृि ईरानी, वनमशला सीिारमण, मेनका गांधी, हमेा मावलनी अपनी पािी की वकसी भी मवहला 

विरोधी बर्ान पर कोई प्रविविर्ा नहीं दिेी ह।ै मवहला पत्रकार गौरी लंकेर् की हत्र्ा के बाद “कुवत्तर्ा” 

कहा गर्ा, एक धमश विरे्ष की मवहला को “कब्र से वनकालकर बलात्कार” करने की बाि कही गई, 

सोवनर्ा गांधी को “बार डांसर” कहा गर्ा, इवंदरा गांधी को “रखैल” बोला गर्ा, मार्ाििी को “िेश्र्ा” 

कहा गर्ा, वफर भी मवहलाओ ंद्वारा ही कोई रेखा नहीं खींची गई।”(वसंह) 

  अि: दलीर् प्रविबद्धिा के नाम पर स्त्री राजनेिा भी चपु्पी साधे रहिी ह।ै आत्मकथा ‘आपहुदरी’ में 

रमवणका गिुा ने भी वलखा है वक जब िह अपने प्रवि अश्लील आचरण का प्रविरोध करिी हैं और इसकी 

वर्कार्ि श्रीमिी बनजी से करिी हैं, िो िह इसे मामूली घिना बिा दलीर् प्रविबद्धिा के नाम पर चपु रहन ेको 

महत्ि दिेी हैं। वहदंी कथा सावहत्र् में भी स्त्री-िाजनीतत का र्ह पक्ष उभरकर सामन ेआर्ा ह।ै रजनी गिु का 

उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में मदृ ुराजनीवि में महससू करिी ह ैवक कैसे पािी अनुर्ासन के नाम पर उसे 

लोकिांवत्रक जन कल्र्ाणकारी कार्ों को करन ेसे पीछे हिना पड़िा ह।ै कैवबनेि वमवनस्िर मीरा वसंह के बारे में 

सोचिी ह ैवक कैसे विधार्क बनकर दल में पािी अनुर्ासन के नाम पर गलि कार्ों का विरोध नहीं कर पा रही 

ह ै–– “मगर जनिंत्र का र्ह कैसा मजाक ह?ै विधार्क होने के बािजदू उन्हें अपनी सीमा में बंधे रहना पड़िा 

ह?ै ए क्र्ों नहीं बे गलि बािों का विरोध कर पािे हैं? अजीब पािी अनरु्ासन ह ैर्ह िो!”(गिु 49) र्ह केिल 

मीरा वसंह की ही वस्थवि नहीं है, बवल्क पािी में और सत्ता में कावबज रहन ेकी इच्छा रखन ेिाल ेहर वकसी का 

सच ह।ै स्िर्ं मदृ ुको भी इस पररवस्थवि का सामना करना पड़िा ह ैऔर कहीं ना कहीं र्ह भी एक कारण रहा 

वक िह पािी छोड़कर समाज सधुार संस्था से जड़ुकर समाज वहि के कार्ों को अंजाम दिेी ह।ै िह सोचिी ह ै–

– “सच िो र्ह था वक पािी अनरु्ासन के नाम पर अक्सर गलि-गलि बािों के वलए पािी की नीविर्ों के 

मिुावबक साथ दिेे विधार्कों की हालि दखेकर िह सोच में पड़ जािी र्ह कैसा जनिंत्र ह।ै” (गिु 48) इस 

प्रकार पािी अनरु्ासन के नाम पर राजनीवि में स्त्री हो र्ा परुुष, पािी रक्षक बन कर रह जाि ेहैं और उनकी जन-
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कल्र्ाणकारी र्ोजना धरी की धरी रह जािी ह।ै स्त्री हो र्ा परुुष दोनों दल के एक प्र्ाद ेबनकर रह जाि ेहैं और 

उनकी अपनी राजनीवि प्रभाविि होिी ह,ै उसे सावहत्र् में व्र्ि कर दलीर् अनरु्ासन के नाम पर घिी राजनीवि 

के विरोधी चररत्र का प्रविरोध र्हाुँ दजण तकया गर्ा ह।ै 

4.8. वोटरों की स्त्री-राजिीहि से अपेक्षा –– 

स्त्री के राजनीविक प्रविरोध को संपणूशिा में समझने के वलए सत्ता पक्ष के साथ मिदािा पक्ष का 

विरे्षकर स्त्री मिदािा का, स्त्री-िाजनीतत के प्रवि दृवष्टकोण का मलू्र्ांकन जरूरी बन जािा ह।ै वकरण वसंह 

वलखिी हैं –– 

“वपछल ेचनुािों में एक मवहला उभमीदिार (अपनी समझ से र्ोनर् उभमीदिार) के पक्ष में घर-घर िोि 

माुँगन ेके दौरान आमिौर पर र्ह बाि सनुने को वमली –– ‘‘र्े (पवि) जहाुँ कहि ेहैं, हम िहीं िोि द े

दिेे हैं।” वस्त्रर्ों में राजीविक चेिना का अभाि वदखाई द ेरहा है।...र्ह एक मखु्र् िजह ह ैवक हम समाज 

में वनणाशर्क भवूमका में नहीं उिर पा रही हैं। ‘बहन जी’ हों र्ा ‘दीदी जी’ र्े भी जब सत्ता में आिी हैं, 

िो हमें भलू जािी हैं क्र्ोंवक आधी आबादी ‘चनुाि वजिाऊ फैक्िर’ नहीं ह।ै” (वसंह) 

 भारिीर् राजनीवि का एक पक्ष र्ह ह ै वक आज भी अवधकांर् में मवहलाएुँ अपना िोि अपनी 

राजनीविक सझूबझू से नहीं, बवल्क पररिार के परुुष सदस्र् वपिा और पवि की इच्छा से दिेी ह।ै घर के परुुष 

सदस्र् वजस ेकहिे ह,ै उसे उनका िोि जािा ह।ै कथा सावहत्र् में भी इस वस्थवि को कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में 

विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै जहाुँ चनुाि प्रचार के दौरान वर्िेंि, भइर्ा जी से मवहला िोिर को काब ूकरन ेकी बाि 

कहिा ह,ै िब िह कहिे हैं –– “अबे मरूख! र्े िही करेगी जो इनका आदमी कहेगा।”(वसंह 119) र्ही कारण 

ह ैवक वकरण वसंह के र्ब्दों में मवहलाएं चनुाि वजिान ेका फैक्िर नहीं बन पािी। इसके िाबजदू जब एक मवहला 

राजनीवि में उिरिी ह,ै िो आम जनिा के अंदर एक बदलाि की उमंग नजर आिी ह ैऔर मवहला िोिरों के 

अंदर र्ह विश्वास पनपन ेलगिा ह ैवक अब जब उनका िगश प्रविवनवधत्ि कर रहा ह,ै िो वनवश्चि िौर पर उनकी 

वस्थवि में सधुार आएगा। परंपरा में मैरे्त्रर्ी पषु्पा की कहानी ‘फैसला’ में िसुमवि जब पंचार्ि का चनुाि जीििी 

ह,ै िो मवहला समाज के अंदर आत्मविश्वास नजर आिा ह।ै मवहलाएं कहिी हैं – “ए, सब जने सनुो, सनु लो 

कान खोलके। बारोबरी का जमाना आ गर्ा। अब ठठरी बांधे मरद माराकूिी करें, गाली-गलौज दें, मार्के न 

भेजें, िो बैन सधुी चली जाना िसमुवि के वढंग। वलखिा दनेा कागद। करिा दनेा नठुओ को जेहल।...रनिीर की 

िरह अन्र्ार् िो नहीं करेगी। कागद दब िो नहीं लेगी...रनिीर एक वदन चाखी पीसेगा, रोिी थोपेगा और हमारी 

िसमुवि कागद वलखेगी, हुकुम चलाएगी, राज करेगी।”(पषु्पा 13) अि: र्ह उभमीद बन जािी ह ैवक स्त्री सत्ता 

में आई ह,ै िो स्त्री समाज को अब न्र्ार् वमलेगा। ठीक यही उभमीद 21वीं सदी में नजि आ िहा ह।ै ‘र्े आम 
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रास्िा नहीं’ में मदृ ु जब राजनीवि में औरिों से जड़ुिी हैं, औरिों के अंदर र्ह विश्वास जगिा ह ै वक मदृ ु

उसकी िकलीफों को दरू करेगी –– 

“िह सबसे पहले मवहलाओ ंसे ही वमलिी। उनके बच्चों की खाविर दजशनों वबवस्कि के पैकेि ले जािी, 

वफर उनके स्िास्थ्र् से जुड़ी समस्र्ाओ ंपर उनके बीच बैठकर चचाश करिी। उनके घर जाकर उनकी 

चारपाई पर बैठकर चार् पीिे हुए बविर्ािी। उनका वनर्म था वक िह दखेिे ही उन्हें गल ेजरूर 

वमलिी।...धीरे-धीरे उन औरिों में र्ह विश्वास गहरािा गर्ा वक मदृ ुदीदी उनकी अपनी दीदी ह।ै हम 

सबकी आिाज हैं िो। चलो, हमें दीदी से वमलना चावहए। बड़ी अच्छी ह ैिो, हमारा भला चाहिी ह।ै” 

(गिु 69) 

 ऋवषकेर् सलुभ का उपन्र्ास ‘अवननलीक’ में भी रेििी हो र्ा रेर्मा, मवुखर्ा और सरपंच पद की उभमीदिार 

बनिी ह,ै िो उभमीद उनसे बढ़ जािी ह।ै ऋवषकेर् वलखिे हैं –– “रेििी और रेर्मा की आिाजाही भी िोरहा 

में लगािार बनी हुई थी। औरिें उन पर मोवहि थी।” (सलुभ 25) वजसस ेमवहला नेिा से िोिरों, विरे्षकर 

मवहला िोिरों की सकारात्मक पररििशन की वदर्ा में उभमीद साफ झलकी ह।ै लेवकन जैसा वक मदृलुा गगश ने 

वलखा ह ै–– “स्त्री ज्र्ादा सवहष्ण ुह ैऔर र्ह की िो अगर सत्ता में आई िो िह ज्र्ादा सकारात्मक रहगेी।...र्ह 

हमारी मान्र्िा ह.ै..लेवकन हम दखे रह ेहैं वक जब भी कोई स्त्री सत्ता में आिी ह ैिैसा ही व्र्िहार करिी ह ैजैसा 

परुुष करिा ह।ै सत्ता का अपना समीकरण ह ैऔर िह िही होिा ह।ै” (गगश 52) सत्ता समीकरण के अनसुार स्त्री-

िाजनीतत भी उसी अनुरूप ढल जािी ह,ै और पररििशन की जो उभमीद रहिी ह,ै िो मािी में वमल जािी ह।ै इस 

मोह भंग को भी 21िीं सदी में कथा सावहत्र् में रचनाकारों ने विषर् बनार्ा ह।ै वकरण वसंह ने अपनी कहानी 

‘र्ीर् ूकी कीलें’ में स्त्री-िाजनीतत से मोवहि मवहला िोिरों से मोहभंग िक के सफर को वदखार्ा ह।ै जहां नेिा 

भारिी और दीदीजी चनुाि प्रचार में जािी ह,ै िो राजनीविक चेिना र्नू्र् केिल सत्ता में आन ेके समीकरण से 

र्िु बािें कर-करके और उनके प्रवि िोिरों के नजररए को वदखािी हुई वकरण वसंह वलखिी हैं –– “जैस े‘नेिा’ 

कोई थकूिा गाली हो।…हैं िो आप भी नेिा ही न!”(वसंह 114) र्े अपने आप में व्र्ंजना कर रहा ह ैवक स्त्री-

िाजनीतत भी परुुष राजनीवि की विसंगविर्ों से ग्रवसि होने चला ह।ै ऐसी विसंगविर्ों के वखलाफ प्रविरोधी स्िर 

को र्हाुँ मजबिू वकर्ा गर्ा ह।ै 

4.9. स्त्री-राजिीहि का भमवष्य सिझौिा व पलायन –– 

स्त्री-राजनीवि को लेकर िास्िविक राजनीवि ि कथा-सावहत्र् की राजनीवि विरोधाभासी है। जहाुँ एक 

ओर िास्िविक राजनीवि में वस्त्रर्ा ंराजनीवि में आना चाहिी ह ैऔर लाई भी जािी हैं। राजनीवि को कैररर्र के 

रूप में अपना रही ह,ै िहीं वहदंी कथा सावहत्र् में स्त्री-राजनीवि को लेकर विरोधाभासी माहौल नजर आिा है। 

िमाम उपन्र्ास ि कहानी बिाि ेहैं वक कैसे राजनीवि में राजनेिा अपने राजनीविक वहि को साधने के वलए स्त्री 
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को राजनीवि में लाि े ि उसका उपर्ोग करिे हैं। राजनीवि में महत्िाकांक्षा पोवषि, आरक्षण के िहि, 

पॉलीविकल बैकग्राउंड के जररए, जनकल्र्ाण के उद्दशे्र् को लेकर, चाह ेवकसी भी र्ोजना के िहि स्त्री क्र्ों ना 

आए, एक सच र्ह ह ैवक राजनीवि के छूिभैर्ा नेिा से लेकर बड़े पद िक हर वकसी की नजर में िह दहे और 

उस दहे को सिशसलुभ बनाकर सत्ता सखु िक पहुुँचन ेका माध्र्म मात्र बन जािी ह।ै ऐसे में अपने जनउद्दशे्र्परक 

कार्ों को परूा करन ेके वलए राजनीविक धरािल पर दवैहक स्िर पर समझौिा करना ही एकमात्र उपार् बन जािा 

ह।ै िास्िविक राजनीवि में रमवणका गिुा दवैहक स्िर पर समझौिा करिी चलिी ह ैऔर अपनी र्ोजनाओ ंको 

अंजाम दिेी हैं। कथा-सावहत्र् में परंपरा में मदृलुा गगश की कहानी ‘मेरे दरे् की वमट्टी अहा!’ की लल्ली से बनी 

लैला दवैहक स्िर पर समझौिा करिी हैं। वजन गभशवनरोधक गोवलर्ों को िह गांि में बांििी ह,ै वनर्वमि रूप से 

उसका सेिन करना नहीं भूलिी। िहीं दसूरी ओर इस समझौिे के साथ गांि में ‘हड्डी फैक्री’ को भी बंद 

करिािी ह।ै 21वीं सदी में ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की िररष्ठ राजनेिा रत्ना इसी दवैहक समझौि ेको सरुक्षा किच 

बनाकर अपने जनवहिकारी कार्ों को अंजाम दिेी ह ैऔर नई राजनेिा मदृ ुको सझुाि भी दिेी ह ैवक ऐसा करन े

में अपराध बोध नहीं पालना चावहए। रत्ना कहिी ह ै–– 

“दखेो, मैं अब उम्र के इस मोड़ पर आ चकुी ह  ंवक िमुसे कुछ भी नहीं छुपाना चाहिी।...राजनीवि में 

अगर अपनी जड़ें बहुि गहरी नहीं ह,ै आप र्विहीन हैं र्ा आपका व्र्वित्ि वनष्प्रभ ह,ै िो वफर 

राजनीवि में सपु्रीम पािर द्वारा आपको सीधे-सीधे वबस्िर पर खींच वलर्ा जाएगा। िब र्हाुँ इस मोड़ 

िक आकर आप अपने र्रीर का इस्िेमाल करना खदु ब खुद सीख लेि ेहैं। र्ानी अपने मकसद िक 

पहुुँचने के वलए आपके सामन ेदो ही रास्िे हैं, र्ा िो आपके पास खबू सारा पैसा हो र्ा वफर आपको 

अपनी सुंदरिा का इस्िेमाल करना आिा हो।”(गिु 25) 

 ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की रत्ना, ‘दांि’ कहानी की पनूम र्ादि दवैहक स्िर पर समझौिा करिी ह,ै  

'हसीनाबाद' की रज्जो परुुष राजनीवि को साधने का मोहरा बनने को िैर्ार रहिी ह,ै िब र्ह तीनों नातयकाएं  

राजनीवि में वदखिी है। र्वद स्त्री मोहरा बनने से मना कर द,े र्वद वबस्िर पर समझौिा करन ेसे इकंार कर द,े िो 

पलार्न ही एकमात्र उपार् बचिा ह।ै जैसा की उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ की मदृ ुसमझौिा करन ेको िैर्ार 

नहीं होिी, ‘र्ीश ूकी कीलें’ की भारिी और ‘हसीनाबाद’ की गोलमी मोहरा बनने से इकंार कर दिेी ह,ै िो इन्हें 

पलार्न करना पड़िा ह।ै विजर् पषु्पम ्का मन्िव्र् हैं –– “राजनीवि में पणूश कावलक सविर् मवहलाएं उंगवलर्ों 

पर वगनी जा सकिी हैं। दरे् की आधी आबादी के सक्षम होने के बािजदू राजनीवि में उनकी भागीदारी दाल में 

नमक के बराबर ही ह।ै राजनीवि में मवहलाओ ंकी भागीदारी मात्र कागज़ों और बहसों िक सीवमि रह जािी 

ह।ै” (पषु्पम)् इसके पीछे राजनीवि का मवहला के प्रवि ऐसा विरोधी आचरण ही है। हालांवक 'हसीनाबाद' की 

गोलमी पलार्न के साथ स्त्री-िाजनीतत के भविष्र् की वदर्ा का पथ भी वदखािी जािी ह।ै जब मखु्र्मंत्री उसके 
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राजनीवि छोड़कर जान ेपर प्रश्न करिे हैं वक आपकी िरह सभी वस्त्रर्ां अगर राजनीवि से र्ूं ही पलार्न करिी 

रही िो आरक्षण का क्र्ा फार्दा होगा, इससे क्र्ा मैसेज जाएगा। िब िह कहिी ह ै–– “इसस ेर्ह मैसेज जाएगा 

की राजनीवि में वबना िैर्ारी के नहीं आना चावहए, खासकर वस्त्रर्ों को, िे अपने दमखम पर आए और वकसी 

पर आुँख मूुँदकर भरोसा ना करें।”(गीिाश्री 226) गोलमी स्त्री को अपने दमखम पर राजनीवि में आन ेकी बाि 

करिी ह।ै िंदना र्माश वलखिी हैं –– 

“र्े सोच पाना असभभि न हो, िो कवठनिर अिश्र् हो चला ह ैवक कोई स्त्री वनिांि अपने दम पर उठे, 

विके और बढ़िी चल ेऔर राष्रीर् राजनीवि में भी ऊुँ चाइर्ों िक पहुुँचे, वबना वकसी बड़ी आवथशक 

बैकग्राउंड के, बड़े घरानों र्ा पाररिाररक पषृ्ठभवूम के र्ा अन्र् प्रकार की बैसावखर्ों के और िमाम 

राजनैविक दशु्चिों, कलंक कथाओ,ं उठापिक, बाधाओ ंको पार करिी हुई अपनी सामथ्र्श, चाह और 

दरे् के प्रवि अपनी अवभलाषाओ ंस्िप्नों को साकार कर सके! क्र्ोंवक राजनीवि का सबसे बड़ा उद्दशे्र् 

दरे्, समाज की सेिा ही िो ह!ै पर अफ़सोस प्रार्ः उनके र्े उद्दशे्र् क्षररि होिे हैं। प्रधानी से लकेर मंत्री 

पद िक जाि-ेजािे उनकी र्े र्ात्रा कठपिुली से सत्ता िक की रह जािी हैं और “सत्ता कभी स्त्रीवलंग 

नहीं होिी।” (र्माश) अिः सत्ता की प्रिवृत्त स्त्री विरोधी ह।ै 

 िंदना र्माश भी स्त्री को अपनी राजनीवि करन ेके वलए अपनी राजनीविक जमीन िैर्ार करन ेकी बाि 

करिी हैं। ‘र्ीर् ूकी कीलें’ की भारिी राजनीवि छोड़कर जािी ह,ै िो कहिी हैं – “बछड़ों को अपना दधू वपलान े

जा रही ह।ै”(वसंह 107) अथाशि ्रष्ट हो चकुी राजनीविक व्र्िस्था में िह सधुार का कार्श करेगी। मदृ,ु राजनीवि 

से विदा लेकर सामावजक संगठन से जड़ुकर अपने जनवहिकारी कार्ों में जड़ु जािी ह।ै कथा-सावहत्र् स्त्री-

राजनीवि के ऐसे सच को सामने रख उसके भविष्र् पर एक प्रश्न वचन्ह खड़ा कर रहा ह ैवक क्र्ा स्त्री-राजनीवि 

का भविष्र् परुुष राजनीवि को साधने के वलए र्वुि के रूप में बन ेरहना ह ैर्ा दवैहक स्िर पर सरुक्षा किच के 

िहि समझौिा कर अपना राजनीविक भविष्र् संभालना ह ैर्ा पलार्न कर समाज संगठन से जड़ुकर काम करना 

र्ा जमीन बनाने का वनणशर् ह।ै अगर अपनी जमीन ‘र्ीर् ूकी कीलें’ की दीदी जी की िरह सेंिर में आन ेके वलए 

हत्र्ा, आत्महत्र्ा के षड्र्ंत्र के िहि ह,ै िो एक बड़ा प्रश्न ह ैवक स्त्री-राजनीवि, परुुष-राजनीवि से वभन्न वकस 

स्िर पर ह।ै ‘हसीनाबाद’ की गोलमी अपने दमखम पर आने की बाि करिी ह,ै िो गीिाश्री ओर्ो के भाषण के 

माध्र्म से राजनीवि की वििूपिा पर व्र्ंनर् करिे हुए वलखिी हैं वक अर्ोनर्ों के वलए राजनीवि ह ै–– “राजनीवि 

िो उनके वलए हैं, वजनके वलए कुछ और नहीं। जो मवूिश नहीं बना सकि,े जो वचत्र नहीं रंग सकिे, जो गीि नहीं 

गा सकि,े जो कुछ भी नहीं कर सकि,े उन सब अर्ोनर्ों के वलए ही राजनीवि है। आवखर अर्ोनर्ो के वलए भी 

िो कुछ होना चावहए? वजसमें और कोई र्ोनर्िा नहीं ह,ै उसमें राजनीवि की र्ोनर्िा होिी ह।ै” (गीिाश्री 220) 

और अगर इसी सोच के िहि राजनीवि से स्त्री का पलार्न होिा रहा िो, ऐसे में अर्ोनर् के द्वारा र्ावसि होना 
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भी एक किु सत्र् बन जािा ह,ै इसस ेइनकार नहीं वकर्ा जा सकिा। राजनीवि का स्त्री के प्रवि प्रविरोधी रिैर्ा 

स्त्री-राजनीवि के भविष्र् को किघरे में खड़ा कर रहा ह।ै राजनीविक र्थाथश स्त्री की राजनीविक भवूमका के 

प्रविकूल ह।ै वजस ेरािोंराि बदला नहीं जा सकिा, इसवलए इसकी र्थावस्थवि को स्त्री आलोचना का विषर् 

बनाना सहज ही इस वििूपत्ता के वखलाफ स्त्री मानस का प्रविरोध ह।ै प्रविरोध इसवलए वक इसमें एक संकल्प ह,ै 

अनदखे ेसंघषश के वलए। अनदेख ेसंघषश के प्रवि अपने दमखम पर आगे बढ़ने का संकल्प अदभर् साहस का 

पररचर् दिेा ह।ै र्हाुँ अदभर् साहस समाधान द ेपाएगा र्ा नहीं, र्ह भल ेही सवुनवश्चि नहीं करिा हो, लेवकन 

इसमें राजनीविक र्थाथश के प्रविरोध के वलए जरूरी संिेदन संसार को रचा ह,ै इसस ेइनकार नहीं वकर्ा जा 

सकिा। परंपरा में ओमप्रकार् बाल्मीवक की कहानी ‘र्ह अंि नहीं’ की वबरमा अपने विरादरी िालों को 

राजनीविक धरािल पर जागरूक बनाने के संकल्प के साथ राजनीवि के नए अध्र्ार् का आरंभ करिी ह।ै वजसे 

21िीं सदी में कहीं भारिी में, कहीं गोलमी में, िो कहीं अनर्ंत्र विकवसि होिे दखे पािे ह।ै र्हाुँ परास्ि 

मानवसकिा का नहीं वदखना सदा प्रविरोध के बन ेरहन ेका अनभुि करािा ह।ै   

        तनष्कषणत: दखेते हैं तक स्त्री का िाजनीततक प्रततिोध तमाम सकािात्मक सोच के सार् उसके स्वयं 

के औि समाज के तहत में तकया गया एक जरूिी प्रततिोध िहा, लेतकन उतनी ही तवसंगततयों से प्रभातवत भी िहा। 

िाजनीतत में आई तस्त्रयों को लेकि िाजनेता से लेकि परिवाि, समाज तक का नजरिया तविोधाभाषी होने के 

कािर् स्त्री-िाजनीतत अपने आप में एक कतठन मामला बन जाती ह,ै तो दसूिी ओि महत्वाकांक्षा प्रेरित, 

जनकलयार्कािी योजना से शनू्य केवल खानापतूतण के तलए िाजनीतत में जब तस्त्रयाूँ आती हैं, तब स्त्री-िाजनीतत 

के प्रतत तजस सकािात्मक सोच के तहत संवैधातनतक प्रतिया में आिक्षर् तदया गया, वहाूँ भी तसफण  औि तसफण  

तनिाश ही हार् लगती ह ैऔि सच में वोटिों के तलए तकिर् तसंह के शब्दों में ‘र्कूवा गाली’ मार्त्र बन कि िह 

जाती ह।ै इसीतलए मदृलुा गगण ने स्त्री-िाजनीतत पि तवचाि किने का तवचाि िखा। िाजनीतत में जनकलयार् पीछे 

छूट जाता ह ैऔि सत्ता में, सेंटि में बने िहने की इच्छा प्रबल हो उठती ह,ै तफि वह चाह ेिाजनेता स्त्री हो या परुुष 

– कोई फकण  नहीं पड़ता है। कहानी ‘यीशू की कीलें’ की दीदीजी औि ‘दांव’ की पनूम यादव द्वािा की गई हत्या-

आत्महत्या की िाजनीतत बतलाती ह ै तक परुुष िाजनीतत से स्त्री-िाजनीतत फकण  तलए हुए नहीं ह।ै एक ओि 

संवैधातनक प्रतिया स्त्री के िाजनीततक भागीदािी को प्रोत्सातहत किने की तदशा में तमाम तिह के प्रयास कि िही 

ह।ै वास्ततवक जगत में िाजनीतत में तस्त्रयों का आगमन भी हो िहा है, वहीं दसूिी ओि सातहत्य में यह नजि आ 

िहा ह ैतक तकस प्रकाि िाजनीतत की जमीन पि कदम िखने वाली नेर्त्री या तो परुुष िाजनीतत का मोहिा बनकि 

परुुष द्वािा संचातलत िाजनीतत पि िबड़ स्टैभप मार्त्र िह जाती ह ैया दतैहक शोषर् का तशकाि हो िही ह।ै ऐसे में 

िाजनीतत में तटके िहने के तलए उसके पास एक ही उपाय बनता ह ैतक दलीय प्रततबद्धता के नाम पि इस शोषर् 

को सिुक्षाकावच बना ले औि अपनी जनकलयार्कािी योजना को अंजाम दें, जैसा तक ‘िमतर्का गपु्ता’ औि 
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‘ित्ना’ किती ह ैया तफि पलायन कि जाए औि अन्य समाज सधुाि संस्र्ान से जड़ुकि अपने जनकलयार्कािी 

कायों को अंजाम दें, जैसा ‘मदृ’ु किती ह,ै लेतकन इन सबसे ऊपि एक सकािात्मक पक्ष ‘यीश ूकी कीलें’ की 

भािती औि ‘हसीनाबाद’ की गोलमी के संकलप में ह,ै जो इन सािी तविूपत्ता को दखेते हुए न तो घतृर्त समझौता 

किती ह ैऔि न ही पलायन का िास्ता चनुकि अन्य मागण से समाजसेवा में जड़ुती ह,ै बतलक अपने दमखम पि 

िाजनीतत किने की बात किती ह।ै भ्रि हो चकुी िाजनीततक व्यवस्र्ा के प्रततिोध में िाजनीततक तविुपत्ता के 

संस्काि की सोच ‘बछड़ों को दधू तपलाने के संकलप’ में िखती ह ैऔि इसके तलए प्रयासित िहती ह।ै िाजनीतत 

की तविुपत्ता को दखे पिास्त नहीं होती। हताश, पिास्त मानतसकता के तविोध में एक जरूिी प्रततिोध को दजण 

किती ह,ै जो स्त्री-िाजनीतत को सकािात्मक, उद्दमेयपिक अर्ण तक पहुूँचाने के तलए एक जरूिी प्रततिोध ह।ै 

समग्रता में मेिी स्र्ापना यह ह ैतक तस्त्रयों का िाजनीततक परिदृमय सखुद प्रतीत होता ह,ै पि स्त्री के सार् एवं स्त्री 

के द्वािा की जाने वाली तवसंगततपरू्ण िाजनीतत का मकुभमल प्रततिोध ही सखुद परिदृमय को सार्णक बना पाएगा। 

प्रततिोध परुुष सत्तात्मक िाजनीतत का उतना जरूिी नहीं है, तजतना दलगत नैततकता में खो िही स्त्री-िाजनीतत 

को िाजनीततक नैततकता की तदशा में प्रततिोधी आयाम दनेा जरूिी ह।ै 
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पााँ वां अध्याय  

सभ्यिा का सकंट और स्त्री-प्रमिरोध 

सभ्र्िा का संबंध मनषु्र् के भौविक संदभश अथाशि ्रहन-सहन के स्िर से ह,ै वजसमें सुख-सवुिधा ि जीिन-र्ापन 

की बाहरी िस्िओु ंका समािेर् होिा ह।ै कैलार् मीणा सभ्र्िा और संस्कृवि पर मैकाइिर िथा पेज के विचार 

का उल्लेख करिे हैं। मैकाइिर िथा पेज ने ‘भौविक संस्कृवि को हमारी सभ्र्िा’ के रूप में उल्लेख वकर्ा ह।ै 

(मीणा) संस्कृवि का भौविक पक्ष सभ्र्िा के रूप में सामन ेआिा ह।ै सभ्र्िा की प्रकृवि को स्पि किते हुए 

वजसबिश का मन्तव्य ह ै– “सभ्र्िा बिािी ह ैवक “हमारे पास क्र्ा” ह ैऔर संस्कृवि बिािी ह ैवक “हम क्र्ा 

हैं।”(सभ्र्िा और संस्कृवि में अंिर) संस्कृवि से एक बोध जुड़ा ह ैहमारे होने का, लेवकन सभ्र्िा के वलए केिल 

र्ह जरूरी हो जािा ह ैवक हमारे पास ऐसा क्र्ा भौविक संदभश उपलब्ध ह,ै वजसस ेहम अपने जीिन को अवधक 

सवुिधाजनक बना सकें । आचायण हजािी प्रसाद तद्ववेदी के मतानसुाि “सभ्यता की दृति वतणमान की सतुवधा-

असतुवधा पि िहती ह,ै संस्कृतत की भतवष्य या अतीत के आदशण पि।” (भाितकोश) सभ्र्िा के िहि िे संदभण 

हैं, वजनस ेअपनी भौविक जरूरिों को परूा करिे हैं। इस अथश में सभ्र्िा मानि जीिन का एक बाहरी पक्ष ह।ै 

भौविक सन्दभश समर् एिं समाज सापेक्ष होिे हैं। समर् को दखेिे हुए सभ्र्िा में पररििशन घविि होिा ह ैऔर 

जैस-ेजैसे हमारी आिश्र्किा बढ़ेगी, िैस-ेिैस ेनए साधनों की खोज होगी, वजसस ेसभ्र्िा में नए ित्िों का 

समािेर् होगा। नए ित्िों के समािेर् के कारण ही सभ्र्िा के मलू में संकि हमेर्ा बना रहिा ह।ै सभ्र्िा के 

प्रादभुाशि ि प्रसार के पीछे र्गुीन कोई बड़ी घिना होिी ह,ै वजससे परूा र्गु संिेवदि और संचावलि होिा ह ैऔर 

नई सभ्र्िा के साथ र्ुग अनुसार नए संकि भी पैदा होिे हैं। भूमंडलीकरण के बाद विकास के नाम पर, विकास 

के रम में, भौविक समवृद्ध से पररपणूश और चेिना के स्िर पर र्नू्र् वजस नई सभ्र्िा का जन्म हुआ ह।ै इससे 

उत्पन्न संकि से प्रभाविि हमारी पाररिाररक, सामावजक संरचना की विसंगविर्ों के विरोध में स्त्री-लेखन ने 

21िीं सदी में कलम चलाई ह ैऔर अपने प्रविरोध को संकुवचि ‘स्ि’ से ऊपर िैवश्वक पररदृश्र् से जोड़ा ह।ै इसे 

प्रस्ििु अध्र्ार् में स्त्री-प्रविरोध की वदर्ा में विषर् बनाकर उनके प्रविरोध को व्र्ापक सामावजक सरोकार की 

वदर्ा में दखेना प्रस्ििु अध्र्ार् का अभीष्ट ह।ै   

5.1. सभ्यिा का संकट : अवधारणा और थवरूप  

समाधान जब दलुणभ हो, तब समस्या संकट बन जाती है औि जब समाधान ही नई समस्या को जन्म 

दतेा ह,ै तब चनुौती जन्म लेती ह।ै सभ्र्िा के मूल में संकि हमेर्ा से बना रहा है। सभ्र्िा के मलू में संकि को 

रिीन्िनाथ िैगोर ि गांधी ने औपवनिेवर्क काल में महससू वकर्ा। रिीन्िनाथ िैगोर ने अपने समर् में सभ्र्िा 

पर मंडरािे संकि को अंग्रेजी साम्राज्र्िादी िाकि से अनकूुवलि होिे भारिीर्ों को दखे महससू वकर्ा और 

‘सभ्र्िा का संकि’ र्ीषशक से लेख वलखा। साम्राज्र्िादी िाकि के विरोध में सभ्र्िा के संकि को दखेिे हुए 
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भारिीर् सभ्र्िा को स्पष्ट करिे हुए उन्होंने वलखा –– “इस देर् में हम सभ्र्िा के वजस रूप से पररवचि ह,ै उस े

मन ुने सदाचार (र्ानी सही आचरण) कहा ह,ै ऐसा आचरण जो नस्ल की परंपराओ ंसे िर् हो। अपने आप में 

थोड़े समर् द्वारा सभमावनि र्ह सामावजक ढांचा एक खास भौगोवलक इलाके, धरिी का िह वहस्सा वजस े

ब्रह्माििश कहा गर्ा।”(िैगोर) रिीन्िनाथ िैगोर ने सभ्र्िा का अथश सही आचरण से वलर्ा। ये सही आचिर् खास 

भौगोवलक पररदृश्र् में नस्लीर् परंपरा द्वारा थोड़े समर् के वलए सभमावनि होिा ह।ै अंग्रेजी साम्राज्र्िाद के 

प्रभाि से सभ्र्िा में जो अंधानकुरण की विकृवि आई, उस संकि को लेकर वलखि ेहैं –– 

 “भानर् का चि वकसी वदन अंग्रेजों को अपना भारिीर् साम्राज्र् छोड़ने पर मजबरू कर दगेा, लेवकन 

िह अपने पीछे कैसा भारि छोड़कर जाएंगे?...आज हम उन संकिों से गजुर रह ेहैं, जो र्विर्ाली होने 

की गसु्िाखी करिे प्रिीि हो रह ेहैं और एक वदन िह सच सामन ेआएगा वजसके बारे में ऋवषगण कहिे 

आए हैं, अ-सदाचार से मनषु्र् समदृ्ध हो सकिा ह,ै उसे इवच्छि फल की प्रावि हो सकिी ह,ै दशु्मनों 

को जीि सकिा ह,ै लेवकन समूल नष्ट भी हो सकिा ह।ै” (िैगोर) 

 गांधी ने भी अंग्रेजी साम्राज्र्िादी िाकि के विरोध में स्िराज के सपने को दखेा। उन्होंने औपवनिेवर्क िाकि 

की जड़ में सभ्र्िागि संकि को पहचाना। इसवलए उनके स्िराज का अथश अंग्रेजी र्ासन से मवुि ही नहीं, 

बवल्क सभ्र्िागि उपलवब्ध रहा। बनिारी ‘भारिीर् सभ्र्िा का संघषश’ र्ीषशक में गांधी के स्िराज के बारे में 

वलखि ेहैं –– “महात्मा गांधी ने बार-बार र्ह स्पष्ट वकर्ा था वक दरे् को वब्रविर् र्ासन से मिु करान ेके वलए 

नहीं, र्रूोपीर् सभ्र्िा के प्रभाि से मिु करन ेके वलए भी संघषश कर रह ेहैं। उनका संघषश इवंडपेंडेंस के वलए नहीं, 

स्िराज्र् के वलए ह।ै स्िराज्र् एक िैवदक र्ब्द ह ैऔर उसकी ध्िवन वजिनी राजनीविक ह,ै उिनी ही सभ्र्िागि 

भी।”(बनिारी)  आज भमंूडलीकरण, िैश्वीकरण के बाद जो नि-साम्राज्र्िाद का उदर् हुआ ह,ै उसस ेउत्पन्न 

संकि बना हुआ ह।ै हवंिंगिन ने 1993 में अपनी पसु्िक 'The clash of civilization’ में नई सभ्र्िा के संघषश 

का वसद्धांि रखा। उनके विचार का उल्लेख करिे हुए रविरं्कर वलखि ेहैं –– 

“90 के दर्क में हवंिंगिन ने सभ्र्िाओ ंके संघषश का वसद्धांि वदर्ा था। उनका कहना था वक इन नए 

र्ानी र्ीि र्दु्ध के पश्चाि के विश्व में सिाशवधक महत्िपणूश, व्र्ापक और खिरनाक संघषश सामावजक 

िगों, अमीरों-गरीबों र्ा अन्र् आवथशक आधार पर विभावजि समहूों के बीच नहीं, बवल्क विवभन्न 

कल्चरल पहचान के लोगों के बीच होगी।...बाद में हवंिंगिन कल्चर के स्थान पर वसविलाइजेर्न र्ानी 

सभ्र्िा र्ब्द का प्रर्ोग करिे हैं।”(रविरं्कर 8) 

 हवंिंगिन ने सभ्र्िा के संघषश के मलू में ‘पवश्चम बनाम र्ेष सभ्र्िा’ की बाि की और रविरं्कर ने सभ्र्िा के 

इस संघषश में भारि की भवूमका का वििेचन करि ेहुए वलखा ह ै–– “सभ्र्िाओ ंका उनका र्ह लगभग डेढ़ 

हजार िषश परुाना संघषश अब नए अििार में हमारे सामन ेहैं। र्ह संघषश अब वहसंक कम ह ैऔर बौवद्धक अवधक 



श्रीवास्तव 217 

 

 
 

ह।ै उन्हें समझ आ गर्ा था वक भारि बौवद्धक विमर्श में विश्वास करिा ह।ै...इस बौवद्धक विमर्श में सबसे बड़ी 

भवूमका भारि की ही ह,ै क्र्ोंवक िही इसका सबसे बड़ा पीवड़ि और सक्षम प्रविभागी भी ह।ै”(रविरं्कर 11) 

हवंिंगिन ने ‘पवश्चम बनाम र्ेष’ की बाि की और नि-साम्राज्र्िाद के बाद पवश्चमी सभ्र्िा के प्रभाि एिं 

अंधानकुरण का वजि श्र्ामाचरण दबेु, आवल्िन िॉफलर और वदनकर करिे हैं। रिीन्िनाथ िैगोर ने साम्राज्र्िाद 

के पररप्रेक्ष्र् में सभ्र्िा के संकि को दखेा, िो आवल्िन िॉफलर और श्र्ामाचरण दबेु ने नि-उपवनिेर् के संदभश 

में इस संकि को महससू वकर्ा। वदनकर ने िो अपनी कवििा ‘लोह ेके पेड़ हरे होंगे’ में वलखा –– “विज्ञान-र्ान 

पर चढ़ी हुई, सभ्र्िा डूबने जािी ह।ै”(वदनकर) इस वदर्ा में िैज्ञावनक प्रगवि और विकास के नाम पर अंधानकुरण 

हमारी सभ्र्िा को संकिग्रि करेगी, इसमें दो रार् नहीं।    

     िैश्वीकरण के बाद उभरिे सभ्र्िागि नए संकि के बारे में श्र्ामाचरण दबेु वलखिे हैं –– “पवश्चम की आवथशक 

और िकनीकी सहार्िा अपने साथ िहां की जीिन र्ैली और मलू्र् ला रही ह,ै वजन्हें अपनी जड़ से किे 

भारिीर् आधवुनकिा समझकर वबना िकश  के अपना रह ेहैं।”(दबेु 131) स्पष्ट ह ैवक भारिीर् वबना सोचे-समझे 

विदरे्ी जीिन र्ैली को अपना आचरण बना रह ेहैं। इस दौरान कहीं भी वकसी िरह के विचार-विमर्श की उन्हें 

जरूरि महससू नहीं हो रही थी। भारिीर्ों के इस सहज-स्िाभाविक सोच एिं आचरण की प्रकृवि और वदर्ा 

को लेकर आवल्िन िॉफलर ने वलखा ह,ै वबना समझे वसफश  अपना ही नहीं रह ेह,ै बवल्क उसी अनसुार ि्र्नू भी 

कर रह ेह।ै कृष्णदत्त पालीिाल ‘उत्तर आधवुनकिा और दवलि सावहत्र्’ पसु्िक में आलविन िॉफलार के ‘न्र् ू

िेब’ र्ीषशक पसु्िक में वलवखि विचार का उल्लेख करिे हैं –– 

 “हमारे जीिन में एक नई सभ्र्िा का प्रादभुाशि हो रहा ह।ै अज्ञानी लोग हर जगह इस सभ्र्िा के 

आगमन को रोकने के वलए एड़ी-चोिी का जोर लगा रह ेहैं। वकंि ुर्ह सभ्र्िा अपने साथ नई पररिार-

व्र्िस्था, पाररिाररक वचंिन-पद्धविर्ां, कार्शकलापों का नर्ा ढब, प्रेम-संबंध और जीिन जीने का नर्ा 

अंदाज, निीन अथशव्र्िस्था, नर्ा राजनीविक पररदृश्र् और इन सभी से ऊपर एक निीन पररििशनिाद 

की चेिना ला रही ह।ै आज हजारों लोग भविष्र् की इस लर् से अपने को “ि्र्नू” कर रह े हैं।” 

(पालीिाल 50)  

यहाूँ यह स्पि ह ैतक अब हम नई सभ्यता के तहत जो पारिवारिक-सामातजक व्यवस्र्ा आ िही ह,ै उसे अपनान े

को तववश िहेंगे। इसकी तववशता को अतनवायणता के रूप में हमें स्वीकाि किना पड़ेगा। इसतलए इसका तविोध 

कहीं न कहीं व्यावहारिकता के अभाव में मखूणता का बोध किाएगा। इसकी तमाम तवसंगततयाूँ तनयतत के रूप में 

हमािे समक्ष उपतस्र्त हैं। रिीन्िनाथ और गांधी सभ्र्िा के संकि को लेकर वचंविि थे। उसे रोकना चाहिे थ,े 

िो िहीं भमंूडलीकरण के बाद पनपिी सभ्र्िा को लेकर िॉफलर कहिे हैं वक अज्ञानी लोग इसे रोकने का प्रर्ास 

कर रह ेहैं। अथाशि ्रोक पाना अब संभि ही नहीं, ि्र्नू होना हमारी वनर्वि बन गई ह।ै इसके बहाि में बहि ेचल े
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जाना और अनकूुवलि हो जाना ही हमारी वनर्वि ह।ै र् ेनई सभ्र्िा उपर्ोवगिा कें विि ना होकर उपलब्धिा 

कें विि हो जाएगी और उस उपलब्धिा के अनसुार हम ‘ि्र्नू’ करेंगे। इस बारे में प्रख्र्ाि िैज्ञावनक वर्क्षाविद ्

प्रोफेसर र्र्पाल के विचार का उल्लेख पषु्पपाल वसंह अपनी पसु्िक ‘भूमंडलीकरण और वहन्दी उपन्र्ास’ में 

करिे हैं –– “भमंूडलीकरण एक ऐसी स्िेच्छाकारी प्रविर्ा ह ैवजसके वनर्मों का पालन हमें करना पड़ेगा और 

हम सब को उसके पीछे चलना पड़ेगा। र्ह भी िर् करेगी वक हमारी वस्थविर्ां कैसी होगी। उन्हें कैसी होनी 

चावहए, आपको अनकूुवलि वकर्ा जाएगा।”(वसंह 16) नई सभ्यता के सार् ‘ि्र्नू’ होिे चल ेजाना र्ा न होना 

हमारे हाथ में नहीं रहगेा, बवल्क ‘ि्र्नू’ होने के वलए हम मजबरू होंगे। पषु्पलपाल वसंह का मानना हैं –– 

 “विचारना (थािश, थ्र्ोरी) के रूप में भूमंडलीकरण, उपभोिािाद, उन्मिु बाजार व्र्िस्था र्ा कहें 

खलुा उदार बाजार आवद की चचाश प्रार्: 2530 िषश पिूश प्रारंभ हो गई थी, वकंि ुइस वदर्ा में विर्ेष 

सविर्िा वपछले 15 िषों विरे्षि: 1989- 90 से िीव्रिर रूप धारण करिी चली गई।...कहना न होगा 

वक िह वदन दरू नहीं जब हम पररििशन की िुि गवि का आकलन करन ेकी वस्थवि में नहीं रहेंग,े केिल 

उसके बहाि में बहिे ही चल ेजाएंगे।” (वसंह 16-17) 

 ऐसे में अंधानकुरण से सभ्र्िा का जो नर्ा संकि पैदा हुआ ह,ै उसे पषु्पपाल वसंह ने एक ओर अप्रविरोध्र् कहा 

ह,ै िो साथ ही दसूरी ओर सावहत्र् और कला में उसके प्रविरोध की भवूम को भी खोजा ह ै–– “भमंूडलीकरण 

का प्रभाि केिल बाजार र्ा व्र्ापार िक ही सीवमि होकर नहीं रह गर्ा, परूी सभ्र्िा और संस्कृवि को इसने 

अपने रंग में रंग वदर्ा।…र्ह बाजारूुँ  संस्कृवि का वनमाशण, प्रसार अब रुकने की बाि नहीं रह गर्ा ह,ै एक प्रकार 

से र्ह अप्रविरोध्र् हो चला ह,ै इसके प्रभाि को केिल सावहत्र् और कलाओ ंके वचंिन द्वारा ही कुछ सम पर 

लार्ा जा सकिा ह।ै”(वसंह 19- 20) अप्रविरोध्र् संकि की वनर्विनमुा उपवस्थवि के विविध आर्ामों को 21िीं 

सदी के स्त्री लेखन में बखबूी विषर् बनार्ा गर्ा ह।ै विरे्षकर अलका सारािगी, मध ुकांकररर्ा, महुआ माजी, 

गीिाश्री, सषुमा बेदी, रजनी गुि ने। इनकी रचना में सभ्र्िागि संकि का प्रविरोध दजश ह।ै पषु्पपाल वसंह का 

मानना ह ैवक नई सभ्र्िा से उत्पन्न संकि का प्रविरोध सावहत्र् और कला में संभि ह ैऔर स्त्री लेखन में इस 

तदशा में प्रविरोध वकस रूप में ह,ै उसे स्त्री-प्रविरोध के वदर्ा में दखेना प्रस्ििु अध्र्ार् का अभीष्ट ह।ै 

  नई सभ्र्िा से उत्पन्न संकि को लेकि िॉफलर ने अपने तवचाि प्रस्ििु तकए ह ै–– “र्ह सभ्र्िा अपन े

साथ नई पररिार व्र्िस्था, पाररिाररक वचंिन पद्धविर्ां, कार्शकलापों का नर्ा ढब...जीन ेका नर्ा अंदाज-

निीन, अथश व्र्िस्था...निीन पररििशनिाद की चेिना ला रही हैं।” (पालीिाल 50) एक ओर अथश कें विि 

पररिार, समाज जीन ेका नर्ा ढब बन गर्ा ह,ै िो दसूरी ओर अमत्र्श सेन के मन्िव्र् का उल्लेख करिे हुए रहीम 

वमर्ाुँ अपने लेख ‘भूमंडलीकरण के दौर में नए समाज की अिधारणा’ में वलखिे हैं –– “भमंूडलीकरण के 

आलोचनात्मक मलू्र्ांकन को इस बाि से परहजे नहीं होना चावहए...र्ह दवुनर्ा के िंवचि लोगों के वलए िरदान 
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ह।ै” (वमर्ा)ं अथाशि ्हावर्र्ाकृि सामदुावर्किा की बाि अमत्र्श सेन करिे हैं और अगर इन दोनों के मंिव्र् को 

वलर्ा जाए, िो सभ्र्िा के संकि में प्रविरोध के पररदृश्र् को घर-पररिार, समाज, बाजार ि िंवचि समदुार् के 

संदभश में दखे सकि ेहैं।  

5.2. प्रमिरोध का पररदृश्य – पररवार एव ंसिाज – 

साधारणि: पररिार का आर्र् पवि, पत्नी ि बच्चों द्वारा वनवमशि व्र्वि के ऐसे समहू से वलर्ा जािा 

ह,ै जो रि संबंध र्ा भािनात्मक संबंध के कारण आपस में जड़ेु होिे हैं। अपने मलू रूप में पररिार एक 

भािनात्मक संस्था रही ह।ै  पररिार और समाज के परस्पर संबंध को विशे्लवषि करिे हुए रमेर् उपाध्र्ार् ि संज्ञा 

उपाध्र्ार् ने वलखा हैं –– “पररिार के बारे में एक समझ र्ह ह ैवक र्ह एक मलूभिू और प्राथवमक संस्था ह,ै 

वजसस ेसमाज का वनमाशण होिा ह ै; जबवक दसूरी समझ र्ह ह ैवक िह समाज का एक अंग र्ा उसकी इकाई ह।ै 

एक समझ के अनुसार पररिार समाज का ‘कारण’ ह,ै िो दसूरी समझ के अनसुार उसका ‘पररणाम’।”(उपाध्र्ार् 

8) अि: पररिार संबंधों की एक ऐसी प्राथवमक संस्था ह,ै जो समाज से प्रभाविि होिी ह,ै िो पररिार में आर्ा 

पररििशन भी समाज को प्रभाविि करिा ह।ै मणृाल पांडे पररिार को ‘एक सामावजक इकाई’ के रूप में पररभावषि 

करिी हैं, िो कुमकुम संगारी सामावजकिा का आधार पररिार को मानिी हुई वलखिी हैं –– “मनषु्र् को 

सामावजक प्राणी बनाने के वलए अथिा उसके सामाजीकरण के वलए पररिार का होना जरूरी ह।ै”(संगारी 27) 

अि: पररिार एक ऐसी इकाई है, जहां व्र्वि को उसके विकास का उपर्िु अिसर वमलिा ह।ै प्रेम, अपनत्ि ि 

ममत्ि वमलिा ह,ै उसका चररत्र गठन होिा ह।ै व्यति को समाज अनुरूप जीिन र्ैली में ढालने ि सामावजक 

बनाने का काम करिा ह,ै लेवकन भमंूडलीकरण और नि-साम्राज्र्िाद के उदर् के बाद वजस नई पाररिाररक 

संरचना के उदर् की बात िॉफलर ने की और ‘ि्र्नू’ की उपज इसे बिार्ा, उसका पररणाम र्ह हुआ वक समाज 

और पररिार में परस्पर आिाजाही र्रुू हो गई। पररणामस्िरूप नर्ा संकि पैदा होने लगा। कृष्णदत्त पालीिाल 

ने अपनी पसु्िक ‘उत्तर आधवुनकिािाद और दवलि सावहत्र्’ में इसके पररणाम का उल्लेख वकर्ा ह ै–– 

“हम एक ऐसे र्गु में प्रिेर् कर रह ेहैं वजसन े‘र्वि’ के नए मागों को खोलकर ‘पॉिर’ की परुानी 

अिधारणा के ढाुँच ेको िोड़ वदर्ा ह।ै र्ह नर्ा र्गु ‘पॉिर वर्फ्ि’ का खेल खेल रहा ह।ै हमारे ऑवफस, 

बैंक, सपुरमाकेि, एनजीक्र्वूिि सि्ूस, हॉवस्पिल, स्कूल, विश्वविद्यालर्, घर, धमश, दर्शन सभी के परुान े

‘पैिनश’ परूी िरह चरमरा गए हैं और हम अजनबी निीन राहों पर चल पड़े हैं। एक ‘नलोबल पािर 

स्रक्चर’ हमारी अभ्र्स्ि जीिन- र्ैवलर्ों को परूी िरह बदलने की िैर्ारी कर उठा ह।ै इसके पास इिनी 

िाकि आ रह ेहैं वक मानि-जीिन के हर क्षेत्र में िांविकारी पररििशन के लक्षण प्रकि हो रह ेहैं। इस 

‘मैवसि-ररस्रक्चररंग’ में हम पािे हैं वक मानि इविहास के परुाने र्गु का लोप होने को ह ैऔर ‘ए 
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ररिॉल्र्ूर्न इन वद िेरी नेचर ऑफ पॉिर’ की वस्थवि आ गई ह।ै ‘पॉिर वर्फ्ि’ केिल ‘पॉिर’ का 

रूपांिरण नहीं ह,ै अवपि ुर्वि को रूपांिररि करने की निीन प्रविर्ा ह।ै”(पालीिाल 13) 

 हमारी परुानी पाररिाररक व्र्िस्था के चरमराने और विकास के नाम पर जो नई आवथशक सत्ता व्र्िस्था के रूप 

आई ह,ै उसने पररिार की संरचना में पररििशन कर वदर्ा और पररिार के भीिर व्र्वि को ‘स्ि-कें तित’ बना 

वदर्ा। पररिार में त्र्ाग, अपनापन, सामंजस्र् की जगह जनिावन्त्रक मलू्र् आधाररि स्पधाश जैस ेमूलय पनपने 

लगी। संर्िु पररिार का ढांचा िूिा और एकल पररिार की भवूमका बढ़ी। भमंूडलीकरण के दौर में विकास के 

मॉडल पर पररिार में व्र्वि-संघषश की भवूमका र्रुू हुई, वजसका संकेि करिे हुए डॉo सवच्चदानंद वसन्हा वलखि े

हैं –– “इसमें बचपन में िजशना और प्रिाड़ना ह,ै जिानी में स्पधाश और असरुक्षा का िनाि और बढ़ुापे में 

अथशहीनिा का अिसाद। इस िरह आधवुनक सभ्र्िा हावसल करन ेका अवभर्ान हमें एक ऐसे मकुाम पर ला 

रहा ह,ै जहां हम संसार को जीि कर जीिन को हार रह ेहैं।”(वसन्हा 146) ऐसे में पररिार का ढांचा चरमरान े

लगा। पररिार में पवि-पत्नी का संबंध, बच्चे, बढ़ूे, र्िुा, स्त्री अकेलेपन के संत्रास को झेलने को बाध्र् हुए, वजस े

सावहत्र् में विषर् बना भूमंडलीकृि पररिेर् की इस वििूपिा का प्रविरोध लेवखकाओ ंने वकर्ा ह।ै  

 

5.2.1 पाररवाररक संबंध और संकट – भूमंडलीकरण के बाद विकास के नाम पर तजस नई पाररिाररक 

संरचना न ेजन्म वलर्ा, उसने पररिार में बच्चे, र्िुा, बजुगुश, स्त्री सभी को आत्मकें विि बना वदर्ा। फलस्िरूप 

पाररिाररक ररश्िों में उष्मिा समाि होने लगी और अकेलापन, अजनबीर्ि बढ़ी, वजस ेस्त्री-लेखन ने विषर् बना 

विसंगवि को उभारकर संिेदनार्नू्र् होिी पाररिाररक संरचना के विरोध में अपना प्रविरोध दजश वकर्ा ह।ै  

5.2.1.1. पररवार िें बच् े – 

नि साम्राज्र्िाद के िहि िैश्वीकरण का जो सभ्र्िामलूक पररणाम रहा, उसके कारण पररिार और 

समाज के पारस्पररक संबंध विघविि हुए। पाररिाररक मलू्र् से सामावजक संरचना के प्रभाविि होने की अपेक्षा 

एक वसरे से कपोल कल्पना में बदल गई। सामावजक मूल्र् पाररिाररक संबंधों पर हािी हो गए। इस कारण 

पररिार सामावजक संगठन का कारण न रहकर नई सामावजक संरचना का पररणाम बन गर्ा और इसमें सिशप्रथम 

स्त्री लेखन ने बच्चों के प्रवि मािा-वपिा के आचरण को विषर् बनार्ा। पररिार कहा जािा ह ैभािनात्मक 

पररिेर् को, लेवकन पररिार की जो नई संरचना आई ह,ै नर्ा ढब आर्ा ह,ै िहाुँ भािनात्मक र्नू्र्िा ह।ै पषु्पपाल 

वसंह भमंूडलीकरण के संदभश में भािर्नू्र्िा को लेकर वलखिे हैं –– “आज संबंध, उन संबंधों का प्रेम भाि 

ऊष्मा वजस रूप में र्ेष हो रही ह,ै िह जीिन का बहुि ही पीड़ादार्क और कारुवणक पक्ष ह।ै” (वसंह 269) 

पररिार में बच्चे का जो स्थान ह,ै उसे भािना की जगह सचूना ने ले ली ह।ै आज पररिार में बच्चा भािना के 

स्िर पर स्िर्ं को ररि पा रहा ह।ै मध ुकांकररर्ा का उपन्र्ास ‘पत्ताखोर’ में 13िषीर् बच्चा आवदत्र् नर् ेकी 



श्रीवास्तव 221 

 

 
 

वगरफ्ि में चला जािा ह।ै डॉक्िर कोठारी उसके वपिा हमंेि बाब ूके पछून ेपर उसकी इस वस्थवि के पीछे के 

कारण को बिाि ेहैं –– “दवेखए...हर बच्चे के जीिन में पररिार की बहुि अहम भवूमका होिी ह.ै..मां-बाप का 

गहरा प्र्ार अंधेरे से अंधेरे िहखानों में भी उजाला भर दिेा ह।ै”(कांकररर्ा 74-75) आज विकास की अंधी 

दौड़ में बच्चा पररिार में इस िहखान ेको भरने िाल ेप्रेम के अभाि में जी रहा ह।ै पररिार में पवि-पत्नी के बीच 

अपना कैररर्र इिना महत्िपणूश हो गर्ा ह ैवक बच्चा अकेला पड़ गर्ा ह।ै स्िर्ं आवदत्र् के र्ब्दों में –– “मेरे 

और मा ंके दरभर्ान ‘मे आई कम इन मैडम’ िाला माहौल था।” (कांकररर्ा 10) और संकि र्ह ह ैवक बच्चे 

की ऐसी मनोदर्ा को जानने के बािजदू बच्चे के प्रवि मां की वचंिा नदारद नजर आिी हैं। एक ओि पररिार में 

अकेलेपन के दरं् को झेलिे हुए ‘पत्ताखोर’ का आवदत्र् नर्े की मंडी में डूब जािा ह,ै िो दसूरी ओर ‘ित्िमवस’ 

उपन्र्ास में संर्िु पररिार में रहिी मानसी स्कूल से घर नहीं आना चाहिी ह।ै इसके पीछे पाररिाररक कलहपणूश 

िािािरण में अकेलेपन का संत्रास ह।ै पररिार के भीिर मािा-वपिा के आपसी कलह और व्र्स्ििा के बीच 

बच्चा वकस कदर असरुवक्षि और अकेला महससू कर रहा ह,ै भािनात्मक रूप से कमजोर हो रहा ह,ै इसे मधु 

काुँकररर्ा की कहानी ‘दावखला’, और वचत्रा मदु्गल का उपन्र्ास वगतलगडु से समझा जा सकिा ह।ै ‘दावखला’ 

कहानी में मा ंद्वारा सब्जी कािने के वलए लाए गए चाकू को बच्चा वििम बार-बार वछपा कर बाहर फें क दिेा 

ह,ै क्र्ोंवक उसे डर ह ैवक कहीं वपिा इसस ेउसकी मां को आहि ना कर द।े माूँ के पछून ेपि वििम कहिा ह ै–– 

“मैन ेफें के है र्े चाकू र्हां, मझेु डर था कहीं पापा गसु्से में र्ह चाकू ही िमु पर ना फें क दें,...उस वदन गमश-गमश 

चार् वकस प्रकार फें का था पापा ने।”(कांकररर्ा 145)  मािा- वपिा के आपसी िनाि के कारण बच्चा असरुवक्षि 

महससू कर रहा ह।ै दसूरी ओर, ‘तगतलगडु ’ उपन्र्ास में वचत्रा मदु्गल ने वदखार्ा ह ैवक वकस प्रकार मां-बाप की 

व्र्स्ििा के कारण आज बच्चों के सामावजकीकरण की प्रविर्ा समाि हो गई ह।ै मािा-वपिा अपनी व्र्स्ििा 

में बच्चों को एक प्रकाि से समाज से काि कर रख रह ेहैं। मािा-वपिा के प्रेम, स्नेह की जगह कंप्र्िुर गेम ने ले 

ली ह।ै इसे वचत्रा मदु्गल ‘तगतलगडु’ उपन्र्ास में मलर् और वनलर् के संदभश में वदखािी हैं वक नन्ही पीढ़ी गेम पर 

इस कदर वनभशर हो गई ह ैवक गली के बच्चों के साथ खेलने में उनकी कोई रुवच नहीं रहिी। उनके दादा जसिंि 

वसंह बच्चों की समस्र्ा को लेकर वचंविि होकर सोचिे हैं –– “नरेंि और बह  विवचत्र िब भी लग ेजब बच्चों 

के वबना मांगे ही िह उन्हें विवचत्र-विवचत्र खेल-वखलौने ला कर वदर्ा करिे थे। िे खेल-वखलौने नन्ह ेमलर्-

वनलर् को अपने में उलझाए रहिे। उन्हें वकसी की जरूरि महससू नहीं होिी। कानपरु आिे िो उन्हीं खेलों के 

साथ आिे। गली के बच्चों के साथ खेलने में उनकी कोई वदलचस्पी नहीं होिी।”(मुद्गल 34) बच्चे भी 

भौविकिािादी सभ्र्िा की चपेि में भौविक िस्ि ुमें ही खुर्ी दखेन ेलगिे हैं। पषु्पपाल वसंह वलखि ेहैं –– 

“भमंूडलीर् विकास व्र्िस्था में हसंी और खुर्ी मात्र भौविक ह,ै आवत्मक नहीं।”(वसंह 268) जो र्हाुँ नजर 

आ रहा ह।ै आत्मीर् साहचर्श की जगह भौविक उपलब्धिा प्रविरोध का बेहद जरूरी विषर् ह।ै  
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 पररिार के स्िरूप की चचाश करिे हुए उषा वििारी वलखिी हैं –– “पररिार एकावधक व्र्विर्ों का िह 

समहू ह ैजो वििाह र्ा रि संबंध के कारण पारस्पररक वहि वचंिन करिे हुए साहचर्श भाि से एक ही घर में 

रहकर िैर्विक विकास के साथ-साथ पररिार के व्र्वित्ि का भी वनमाशण करिा ह।ै”(वििारी, २२) वकंि ुआज 

पररिार के भीिर बच्चे का व्र्वित्ि दम-घोि रहा ह।ै मािा-वपिा की महत्िाकांक्षा ि उनके स्िेिस का वसंबल 

मात्र बनकर बच्चा रह गर्ा ह।ै इसवलए उसके बचपने की विलांजवल दकेर विकास की अंधी रेस में उसे भी 

झोंक वदर्ा जा रहा ह।ै बच्चों के मामले में मािा-वपिा का रिैर्ा सामावजक दबाि में बदल चकुा ह।ै बचपना 

की जगह सचूना प्रधान सभ्र्िा हािी हो रही ह ैऔर सचूनाओ ंको इकट्ठा करन ेऔर समाज में अपना सोर्ल 

स्िेिस बनाने का नर्ा चलन र्रुू हुआ। इसके कारण नन्ही पीढ़ी संकि में ह ैऔर भमंूडलीकरण के बाद यह 

सकंट औि भी भयावह हो गई ह।ै पररिार में रि संबंध के आधार पर जो भािनात्मक पररिेर् बनना चावहए 

था, मािा-वपिा की ओर से बच्चों के प्रवि िह गैरजरूरी हो चकुा ह ैऔर प्रविस्पधाश जन्म लेिी ह।ै इस 

प्रविस्पधाशमलूक सभ्र्िा में नन्ही पीढ़ी के सामन ेजो संकि ह,ै उसका पररणाम र्ह ह ैवक बच्चा मानवसक िनाि 

से गजुर रहा ह ैऔर कभी-कभी आत्महत्र्ा, हत्र्ा िक कर रहा ह।ै उसका प्रविरोध लेवखकाओ ंने भली-भांवि 

‘कोई बाि नहीं’, ‘काला वलबास’, ‘बड़ा पोस्िर’, ‘दावखला’ में दजश वकर्ा ह।ै सचूना प्रधान सभ्र्िा के प्रविरोध 

में मध ुकांकररर्ा ने ‘दावखला’ में वलखा हैं –– 

“मां-बाप का इिना ध्र्ान की बचपना ही नचु जाए बच्चों का। हालि र्ह वक अच्छे भले घरों में सब्जी 

िो खाई जा रही हैं चिनी की िरह और सारा पैसा बह रहा ह ैबच्चों के वदमाग में जानकाररर्ां ठंूसन े

में, मास्िरों को मोिी-मोिी फीस चकुाने में। पसशनैवलिी वडिलपमेंि कोसश, लीडरर्ीप कोसश, कंप्र्िूर 

कोसश कर-कर ही कोई विद्यासागर र्ा र्ेक्सपीर्र बन जाएगा?...जानकाररर्ाुँ इिनी ठंूस दी जािी ह ै

कच्चे वदमाग में वक कल्पना और सुंदर विचारों के वलए जगह ही नहीं बन पािी और इसी का पररणाम 

ह ैवक वदमागी रूप से अपररपक्ि और कमजोर ही बन रही ह ैर्ह पीढ़ी। जरा-सा धक्का लगा वक ढरे।” 

(कांकररर्ा 145) 

 अि: पररिार में विचारों का संकि पनप रहा ह।ै र्ह सभ्र्िा प्रविस्पधाश कें विि होने के कारण विचारों से र्नू्र् 

बना रही ह।ै सषुमा बेदी की कहानी ‘काला वलबास’ और मध ुकाुँकररर्ा का ‘बड़ा पोस्िर’ दोनों कहानी में 

बच्चे विवक्षि हो जाि ेहैं, िो इसके पीछे मािा-वपिा के अपने स्िेिस को बनाए रखन ेके वलए विकास की अंधी 

दौड़ में बच्चे को झकझोरना ह।ै ‘काला-वलबास’ की अनन्र्ा अपने मािा-वपिा की िरह डॉक्िर नहीं बनना 

चाहिी, उसकी रुवच वहदंी भाषा में ह।ै िह अपने प्रोफेसर से कहिी हैं –– “वहदंी की वकिाबें...िस्िीरे! बस 

अपना-सा लगिा ह ैउसे र्हां आकर।”(बेदी) लेवकन पररिार से डॉक्िर बनने के दबाि में अंिि: मानवसक 

अस्पिाल पहुचं जािी हैं। प्रोफेसर के र्ब्दों में –– “िह घर से र्ार्द असंिषु्ट थी। आप र्ार्द उसे डॉक्िरी 
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पढ़िाना चाहिी थी...आप और आपके पवि दोनों डॉक्िर हैं न।”(बेदी) ‘बड़ा पोस्िर’ का दीप ूमािा-वपिा ि 

भाई की उभमीद पर खड़े होने की अंधी दौड़ में इस िरह मानवसक रूप से िूििा ह ैवक वफर कभी ठीक नहीं हो 

पािा। तवतक्षप्त होकि िह जाता ह।ै दीप ूका बड़ा भाई र्ैलेन अफसोस करिे हुए सोचिा ह ै–– “क्र्ों िोड़ा उसन े

उसकी अबोधिा, सहजिा, स्िाभाविक बेवफिी से वनवमशि जीिन की सिोत्तम कल्पना का सुंदर काननू?...बहुि 

संभि ह ैर्वद उसने दीप ूके सभमखु जीिन का इिना भर्ािह वचत्र नहीं खींचा होिा, वडग्री और प्रविर्ि को 

इिनी अहवमर्ि ना दी होिी, िो िह घिना, इनविवजलेिर द्वारा उसे बवहष्कृि कर वदए जाने की – उसे इिना 

नहीं िोड़िी।”(कांकररर्ा 114) अलका सरािगी का उपन्र्ास ‘कोई बाि नहीं’ में बच्चा र्र्ांक अपनी 

र्ारीररक अक्षमिा के साथ पररिार में मां के व्र्िहार के कारण दबाि में जीिा ह।ै उसका अपना व्र्वित्ि वमट्टी 

हो जािा ह,ै क्र्ोंवक माुँ उसकी समस्र्ा को समझन ेकी जगह उसके पढ़ने को अपनी प्रविष्ठा का वसंबल मानिी 

हैं, इसवलए उसे पढ़ाने के वलए कभी व्हीलचेर्र, िो कभी िाइपराइिर खरीदिी ह,ै पर उसकी भािनाओ ंसे नहीं 

जड़ुिी। र्हाुँ पररिार और समाज का संबंध इस रूप में ह ैवक पररिार के मलू्र् समाज में नहीं जा रह ेह,ै बवल्क 

समाज के मूल्र् पररिार में आ रह ेह।ै समाज प्रविस्पधाशमलूक ह,ै इसवलए संबंध भी प्रविस्पधाशमलूक हो रहे ह।ै 

सबसे बड़ा संकि र्ह ह ैवक र् ेप्रविस्पधाश अब समाज और पररिार के बीच ही नहीं, बवल्क पाररिाररक स्िर पर 

भी घविि हो रही है। मध ुकांकररर्ा की ‘आर आसबो न’ कहानी में यह दजण ह।ै जहां गोपी अपनी छोिी बहन 

वप्रर्ंका से िलुना में पररिार द्वारा हर अिसर पर कमिर महससू करा वदर्ा जािा ह ैऔर अंिि: परीक्षा में पररिार 

की उभमीद पर खड़ा ना उिर पाने के अपराध बोध में आत्महत्र्ा का रास्िा चनुिा ह।ै िह परीक्षा से नहीं, बवल्क 

पररिार से हारिा ह।ै ििशमान में जो सभ्र्िा जारी ह,ै इसमें बचपन में बचपना की जगह सचूना भािर्नू्र्िा ने ले 

ली ह।ै विचार का अंि प्रारंभ हो गया ह।ै पहले प्रविस्पधाश सामावजक स्िर पर र्ी और अब पाररिाररक स्िर पर 

भी ह ैऔर इस सारे पररदृश्र् में मािा-वपिा सभ्र्िा के स्िर पर बच्चों का भला चाहिे हैं, विकास चाहिे हैं, 

लेवकन अंििः विकास हो नहीं पािा। अलका सारािगी के र्ब्दों में –– “दवुनर्ा के सारे मां-बाप अपने बच्चों 

का अपनी समझ से वसफश  भला करना चाहिे हैं। पर कई बार गलविर्ा ंकर बैठि ेहैं, क्र्ोंवक उनकी समझ वसफश  

उनके इसी नजररए से पैदा होिी ह ैवक िह बच्च ेका भला कर रह ेहैं।”(सारािगी 177) इस नािे ििशमान जो 

सभ्र्िा जारी ह,ै उसके िहि पररिार एक सामावजक इकाई ह ैऔर आज समाज के वहसाब से पाररिाररक 

संरचना वनवमशि हो रही ह।ै उसका प्रविरोध बेहिर सभ्र्िा का प्रस्थान वबंद ुह।ै  

5.2.1.2. पररवार िें युवा ––  

भमंूडलीकरण के बाद अगर कोई िगश सबसे अवधक िनािग्रस्ि ह,ै िो िह ह ैर्िुा। इसका खत्म होिा पररिार 

बोध नए बोध के रूप में पनप रहा ह।ै िैश्वीकरण के दौर में बच्चा अबोध होन ेके कारण संकिग्रस्ि होिा ह,ै िो 

र्िुा को बोध िो रहिा ह,ै लेवकन पररपक्ििा के अभाि में संकिग्रस्ि हो जािा ह।ै हवन्िंगिन न ेसभ्र्िा के संघषश 
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का जो वसद्धांि वदर्ा, उसमें सभ्र्िा से पहले संस्कृवि र्ब्द का प्रर्ोग वकर्ा, वजस ेआगे चलकर िो सभ्र्िा के 

रूप में पररभावषि करिे हैं। संस्कृवि एक बोध ह,ै िो सभ्र्िा आचरण ह।ै जब हम आचरण को ही एक विचार 

की िरह जीन ेलग जाि ेह,ै िब जावहर हैं चेिना के वलए उसमें जगह नहीं बचिी। जैसा दखेिे ह,ै िैसा ही हम 

करन ेलगिे हैं। र्ह जो आचरण कें विि हमारी पाररिाररकिा और सामावजकिा ह,ै उसके कारण र्िुा पीढ़ी अपन े

ही मािा-वपिा के द्वारा कैररर्ररस्ि हो जािी ह।ै यवुा पीढ़ी पैसा कमाने की झोंक में संबंधों से तसफण  दरू ही नहीं 

हो जा िह,े बवल्क अपने पररिार-समाज से विरि हो जाि ेहैं और दरू कहीं अपनी संभािनाओ ंको दखेिे हुए 

दरू चले जा िह ेह,ै लेवकन इसके कारण भी कहीं न कहीं िही मािा-वपिा ह,ै जो सामावजकिा के दिाब में बच्चों 

को ऐसे संस्कार दिेे ह।ै र्हाुँ मािा-वपिा, मािा-वपिा नहीं रह जाि,े एक आवथशक अपेक्षा पवूिश का पुंजीभिू रूप 

बन जाि ेह,ै वजस ेपरूा करने के वलए बच्चों को िैर्ार करिे हैं, लेवकन वफर िो संबंध भािनात्मक रूप से र्नू्र् 

हो जाता ह।ै र्ह एक संकि ह ैआज के र्िुा के सामने। आज मािा-वपिा अपने बच्चों को पूंजी कमाने की मर्ीन 

के रूप में िैर्ार कर रह ेहैं। पैसे की संस्कृवि वसखा रह ेहैं, वजसस ेर्िुा भी इसी संस्कृवि में अनकूुवलि हो रह ेहैं। 

‘लोड रे्वडंग’ कहानी में वपिा बेिे र्ोगेर् को कामर्ाबी का मॉडल बनाना चाहिे हैं। र्ोगरे् के अनसुार ––  

“आज से करीब पांच िषश पिूश उसके वपिा ने एक वकिाब दी थी उसे, साउथ कोररर्ा के उद्योगपवि वकम िी चूंग 

की जीिनी, वजसन ेवसफश  पच्चीस िषश की उम्र में वबवलर्न संपवत्त अवजशि कर ली थी। वकिाब दिेे हुए वपिा न े

कहा था, िभुहें भी र्ेर्र माकेि का वकम िी चूंग बनना ह।ै”(कांकररर्ा  58) और ऐसी ही सीख का पररणाम ह ै

वक र्ोगेर् र्ेर्र माकेि का वकम िी चूंग िो बन जािा ह,ै पर पाररिाररक संिेदना से र्नू्र्। िरक्की और विकास 

का मॉडल ही उसके अंदर सांस लेिा ह,ै पाररिाररक संिेदना नहीं। मध ुकांकररर्ा वलखिी हैं –  

 “र्हां िक की स्िॉक एक्सचेंज का माकेि बंद हो जािा िो भी उसके भीिर का माकेि चलिा रहिा। 

कौन-कौन र्ेर्र आन ेिाल ेवदनों में बढ़ेंगे, वकसका फिका वकर्ा जाए...वकसको उल्िा बेचा जाए, 

वकसको बदल ेपर वलर्ा जाए...सब कुछ उसके अंदर बहिा रहिा। कई बार िो खािे-खािे फोन बज 

जािा। कई बार अधरूा खाना छोड़ उठ जािा। कई बार आधी राि को नींद उचि जािी िो अधजगा-

अधलेिा ही बढ़िे मलू्र् और मनुाफे का ग्राफ बनाने लगिा और ऐसे माहौल में बालकनी में बाि 

जोहिी खड़ी पत्नी की प्रिीक्षािरु बेचैन वनगाह ेकब पथरा जािी, कब िीज त्र्ौहार पर वकर्ा पत्नी का 

उबिन भरा श्रृंगार और हाथों की चिक मेहदंी अनदखेी अप्ररं्वसि रह जािी। कब घंिों की मेहनि 

और चाि से बनार्ा पकिान अधखार्ा और सराह ेवबना ही रह जािा, कब संग-संग वसनेमा दखेन ेकी 

पत्नी की मासूम इच्छा दम िोड़न ेलगिी, कब बेिे की मसु्कान लहराि ेहाथ अनुत्तररि ही रह जाि,े 

उसे भान िक ना होिा।”(कांकररर्ा 60) पाररिाररक जीिन और उसके आनंद से दरू हो चकुा योगेश 

आवथशक विकास में ही संभािना को िलार्िा र्िुा ह।ै  
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सधुीर पचौरी ने अपनी पसु्िक ‘नर्ी सावहवत्र्क सांस्कृविक वसद्धांविवकर्ाुँ’ में वलखा ह ै –– “पवश्चम की 

आधवुनकिा ने वजस परंपरागि पररिार को िोड़कर नए एकल पररिार बनाए और वफर उस एकल पररिार को 

िोड़कर आदमी के ‘वसंगल वलविंग” को आदर्श की िरह स्थावपि वकर्ा।”(पचौरी 351) आज र्िुा पीढ़ी उसी 

वसंगल वलविंग को आदर्श मान कर आगे बढ़ रहा ह।ै कैररर्र ओररएण्िेड र्िुा का पररिार बोध ढह गर्ा। ममिा 

कावलर्ा का उपन्र्ास ‘दौड़’ में पिन अपने मािा-वपिा के साथ नहीं रहना चाहिा और इसके पीछे के कारणों 

का उल्लेख करिे हुए ममिा कावलर्ा वलखिी हैं –– “उसके मािा-वपिा अिश्र् चाहिे थ ेवक िह िहीं उनके 

पास रहकर नौकरी करे, पर उसने कहा, “र्हां मेरे लार्क सविशस कहां? र्ह िो बेरोजगारों का र्हर ह,ै ज्र्ादा 

से ज्र्ादा नरूानी िेल की माकेविंग वमल जाएगी।” मां-बाप समझ गए थे वक उनका वर्खरचुंबी बेिा कहीं और 

ही बसेगा।”(कावलर्ा ११) उपभोिािादी संस्कृवि में वगरिे पररिार-बोध के मूल्र् को  र्िुा पीढ़ी के अंदर इस 

िथ्र् से समझा जा सकिा ह ैवक पाररिाररक संरचना का मलूाधार वििाह और संिान उत्पवत्त को र्िुा अपन े

विकास में बाधक मानिा ह ैऔर उसे झंझि का पर्ाशर् समझिा है। ‘दौड़’ उपन्र्ास में वििावहि अवभषेक 

अवििावहि पिन से कहिा ह ै–– “पिन िमु लकी हो, अभी िभुहारी जान को ना बीिी का झंझि ह ैना बच्चे 

का।”(कावलर्ा २7) और उसकी पत्नी राजलु कहिी हैं –– “आजकल िो वडंनस का जमाना ह।ै डबल इनकम 

नो वकड्स (दोहरी आमदनी, बच्चे नहीं) मैं सेवन्िमेंि के चक्कर में फंस गई।”(कावलर्ा २8) कररर्र फोकस र्िुा 

के वलए बच्चे केिल प्रविष्ठा का सचूक ह,ै कोई भािनात्मक लगाि नहीं। पिन कहिा ह ै––  “एक बच्चा िो 

हर घर में होना ही चावहए। एक से कम िो पैदा भी नहीं होिा। इसवलए एक िो होगा ही होगा।”(कावलर्ा 28) 

बोधर्नू्र्िा इस कदर हािी ह ैवक बच्चा एक वजभमेदारी मात्र ह,ै वन:संिान होने के कलंक से मवुि का मागश 

मात्र। सभ्र्िा का संकि ह ैवक अथश कमाना िो अपने में जरूरी हो गर्ा ह,ै लेवकन उसे जीन ेका बोध समाि हो 

गर्ा ह।ै  

परुानी पीढ़ी ने बच्चों को सोर्ल स्िेिस वसंबल बनार्ा। िही बच्चा इिना आत्मकें विि हो जािा ह ैवक 

स्िर्ं में अपने कररर्र को लेकर सोर्ल स्िेिस वसंबल बनना चाहिा ह।ै र्हां सभ्र्िा के धरािल पर पीवढ़र्ों के 

अंिराल को समझा जा सकिा ह ैवक वपछली पीढ़ी के बड़े-बुजगुश पररिार में बच्चों के साथ जो अपेक्षा पालिे 

हैं, उसका पररणाम ऐसा होिा ह ैवक आगे चलकर र्ह जो र्िुा पीढ़ी के रूप में नई पीढ़ी बन रही ह ैअथाशि ्

कैररर्र प्रधान र्िुा पीढ़ी जो बन रही ह,ै उसका सोर्ल वसंबल उसका कैररर्र मार्त्र िह जाता ह।ै आलविन 

िॉफलर ने वजस नई तवकृत पाररिाररक संरचना का उल्लेख वकर्ा था, उस संरचना का आज तवस्ताि हो िहा ह।ै 

र्हां जो पररिार बन रहा ह,ै िह पररिार प्रगवि ि विकास का भर्ानक रम पाल ेहुए हैं। मध ुकांकररर्ा की ‘लेडी 

बॉस’ में लेडी बॉस कंपनी को ही अपना चाइल्ड बना ले रही ह।ै पररिार ि बच्चे की जगह िरक्की और कंपनी 

को महत्ि दिेी ह ैऔर कहिी ह ै–– “मार् कंपनी इज मार् चाइल्ड।” (कांकररर्ा 43) मध ुकांकररर्ा लेडी बॉस 
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की मन: वस्थवि पर वलखिी हैं –– “मां वजस प्रकार अपन ेबढ़िे बच्चे को दखेकर खरु् होिी ह,ै उसी प्रकार 

अपनी कंपनी को बढ़िे दखेकर मैं...आई फील सो फूल...मैडम चहक रही थी।”(कांकररर्ा  43) संकि र्ह है 

वक विकास के इस मॉडल पर पाररिाररक चेिना र्नू्र् र्िुा पीढ़ी िरक्की िो बहुि करिी ह,ै लेवकन अंििः 

अकेली रह जान ेकी वनर्वि को झेलिी ह।ै ‘एक रुकी हुई स्त्री’ में सरबजीि दीपा से कहिा ह ै–– “िैस ेभी स्िर्ं 

िमुने दखेा होगा वक आज वजिनी भी महत्िाकांक्षी र्िुविर्ां हैं, िे चाह ेमेवडवसन के प्रोफेर्न में हो, चाह े

िकालि में, िे अपने प्रोफेर्न से ही र्ादी कर लेिी हैं क्र्ोंवक जब िक वक अपने कैररर्र में स्थावपि होिी ह,ै 

र्ादी की उम्र वनकल जािी ह ैउनकी।”(कांकररर्ा १७३) सरबजीि इस िथ्र् को रखिा ह ै वक वकस प्रकार 

‘कररर्र’ र्िुा पीढ़ी के वलए जीिन लक्ष्र् बन रहा ह,ै जीिन साथी बन रहा ह।ै लेवकन इसका एक भर्ानक 

पररणाम र्ह ह ैवक अंििः एक वभखाररन को दखेकर कोफ्ि होिा ह ैवक हमन ेक्र्ा कंज्र्मू वकर्ा। ‘लेडी बॉस’ 

की बॉस अंिि: अकेलेपन के दरं् को झेलिी ह।ै मध ुकांकररर्ा वलखिी हैं ––  

 “कभी वकसी इसंान के प्र्ार की ख्िावहर् िो कभी वकसी बच्चे की मसु्कान की चाह को लेकर कलेजे 

में एक ह क उठा करिी, िो कभी गहरी आत्मीर्िा एिं अंिरंग बाि करन ेको वदल िड़पिा...वजंदगी 

के पैंिालीसि ेिषश में सार्ं-सार्ं करिे अकेलेपन के क्षणों में गजुरिे हुए रह-रहकर र्ह प्रश्न चीर दिेा 

वक जीिन का जो अंर्-प्रविअंर् स्िाहा वकर्ा...क्र्ा रही उसकी कुल उपलवब्ध?...वकसी वभखाररन 

को सड़क पर अपनी गहृस्थी के साथ दखेिी िो वठठककर िहीं खड़ी हो जािी...मझुसे ज्र्ादा िो िह 

सखुी...। आज िि को काि नहीं पा रही ह ैमैडम। इस कारण पहाड़-सा फैला सखूा वनरथशक िि 

उनको काि रहा ह।ै(कांकररर्ा 46) 

 इस प्रकार 21िीं सदी में लेवखकाओ ंने नन्ही पीढ़ी की र्िुा पीढ़ी में बदलने के बाद जो नई पीढ़ी 

िैर्ार हुई ह,ै उसके अंिराल को सभ्र्िा के स्थल पर प्रविरोध का विषर् बनार्ा ह।ै  

5.2.1.3. पररवार िें वृद्ध ––  

नि साम्राज्र्िाद के उदर् के बाद पररिार में िदृ्ध सबसे अकेल ेहो गए। पररिार में िदृ्ध की हवैसर्ि 

बेकार की हो गई। ‘र्जू एंड थ्रो’ की नीवि के कािर् पररिार में िदृ्ध को उिनी ही जगह वमली, वजिनी उनकी 

जरूरि बनी रही। इसके उपरांि बोझ बन गए। वजस उम्र में सबसे अवधक प्रेम ि अपनेपन की जरूरि होिी ह,ै 

उस उम्र में अकेलेपन का संत्रास ि स्िर्ं को फालि ूमहससू करन ेको िे बाध्र् हो गए। पषु्पपाल वसंह वलखिे हैं 

––  

“भमंूडलीकरण की आवथशक वस्थविर्ों ने विवभन्न राष्रों की भौगोवलक सीमा को एक दसूरे के बहुि वनकि ला 

वदर्ा ह।ै पूंजी की हरी चारागाह की िलार् में कम विकवसि र्ा विकवसि दरे्ों के नागररक विकवसि पूंजीिादी 

व्र्िस्था के दरे्ों में जा बसिे हैं।...उच्च वर्वक्षि पीढ़ी ही नहीं, अल्प वर्वक्षि वडप्लोमा धारी िथा अप्रवर्वक्षि 
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भी अमेररका, कनाडा जाने की होड़ में लग ेहुए हैं। वकसान अपनी जमीने बेच-बेचकर, वगरिी रखकर बच्चों को 

विदरे् भेज रहा ह।ै...इधर उनके पीछे छूि गए पररजन, विरे्षि: मािा-वपिा बच्चों के विदरे् में जा बसने से 

अपने ही प्रकार का एकाकीपन और िदृ्धािस्था के दरं् भोंगि ेहुए एक अवभर्ि-सा जीिन जीने की वनर्वि 

भोंगि ेहैं।”( वसंह ६३)  

विकास की अंधी दौड़ में बच्चे जब बड़े हो जाि ेहैं िो पररिार में बजुगुश कैसे अकेल ेरह जाि ेहैं, इसे 

‘दौड़’ उपन्र्ास में ममिा कावलर्ा ने वचवत्रि वकर्ा ह ै–– “वसन्हा! साहब बिाि ेहैं उनका अवमि मुंबई में ह,ै 

िहीं उसने वकस्िों पर फ्लैि खरीद वलर्ा ह।ै सोनी साहब बिािे हैं उनका बेिा एच0 सी0 एल0 की ओर से 

न्र्रू्ाकश  चला गर्ा ह।ै मजीवठर्ा का छोिा भाई कैनेडा में हाडशिेर्र का कोसश करन े गर्ा था, िहीं बस 

गर्ा।”(कावलर्ा 47) र्ानी र्ुिा पररिार से संबंध िोड़ कर अपनी प्रगवि में मस्ि ह ैऔर बजुगुश अकेलेपन का 

संत्रास झेलन े को अवभर्ि। कृष्णदत्त पावलिार वलखिे हैं –– “र्ह मात्र ‘विहवेिर्र’ का चेंज नहीं 

ह.ै..‘साइकोलॉवजकल’ परूी वदमागी बनािि र्ा मानवसकिा का पररििशन ह।ै नए नलोबल मैन की नलोबल 

सोसाइिी में चीजों के साथ ‘ररलेर्नर्ीप’ की उम्र भी छोिी हो गई ह ै–– ‘र्ूज एंड थ्रो कल्चर’ का नर्ा विचार 

दर्शन आ गर्ा ह।ै सभी मानि संबंध िूि-फूि गए हैं...” (पावलिाल 7) ऐसे में पररिार में बुजगुश के प्रवि नीवि 

उपर्ोवगिािादी हो गई ह।ै पररिार में बजुगुश अगर रह भी रह ेहैं, िो पाररिाररक मलू्र्ों के िहि नहीं, बवल्क 

हाउसकीपर ि नौकर ना रखना पड़े इस सोच के तहत तातक र्िुा अपनी नौकरी कार्म रह सके। इस उद्दशे्र् के 

िहि पररिार में बजुगुों को केर्र िेकर से अवधक की हवैसर्ि नहीं वमल पा रही। ‘बेंच पर बढ़ूे’ में मदृलुा गगश 

वनविन सोलंकी ि उनकी पत्नी के संदभश में र्गुीन सच को सामन ेरखिी हैं। उनके सपुतु्र और पतु्रिध ूध्रिु और 

मान्र्ा अधेड़ दपंवि को साथ रखिे हैं, िो भल ेऊपरी िकश  पररिार में बच्चों का िास्िा दिे ेहैं, पर हकीकि अथश-

संस्कृवि का प्रभाि ह।ै मदृलुा गगश वलखिी हैं –  “िे चल ेगए िो मान्र्ा को नौकरी छोड़नी पड़ेगी र्ा बच्चों की 

दखेभाल के वलए उवचि िनख्िाह पर हाउसकीपर रखनी पड़ेगी।”(गगश) एक समर् अथश कमाना जरूरी था, िो 

उसको जीन ेका बोध भी था वक कैसे वजएंगे, लेवकन अब अथश को वसफश  कमाना ह,ै बचाना ह,ै जीना नहीं ह।ै 

इस नई सभ्र्िा में अथश कमाने और बचाने का आचरण हम पर कार्म हो गर्ा। कमान ेके वलए विदरे् जाएंगे 

और बचाने के वलए माुँ-बाप को केर्र िेकर बना देंगे। बच्चा पालना हो िो माुँ-बाप को अपने र्हाुँ बलुा लेंग े।  

 नावसरा र्माश का उपन्र्ास ‘कुइर्ाुँजान’ में डॉक्िर कमाल अपने क्लीवनक में आए एक बजुगुश को जब 

हल्का और िाजा खाना खाने कहिे हैं, िो िह कहिा है –– “जब िक कमािि रह,े कभी अपने बेिबन को 

बासी-विबासी नहीं वखलार्ा, मगर बहु का राज ह,ै बचा खुचा द ेदिे हैं, भगिान का र्िु अदा कर खाए लेि 

ह।ै”(र्माश 168) पररिार से दरू रहकर ही नहीं पररिार के बीच रहकर भी बुजगुश अकेलेपन को झेलन ेको बाध्र् 

हैं। नई पीढ़ी को अपने से जोड़ने र्ा उनसे जुड़ने में असमथश है। वचत्रा मदु्गल ने ‘तगतलगडु’ उपन्र्ास में इस िथ्र् 
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को रखा ह।ै जहां दादा जसिंि वसंह अपने पोिे की बथशडे पािी में जड़ुना चाहिे हैं, िावक भािनात्मक रूप से 

पोते से जड़ु सके, लेवकन पोिा मलर् जिाब दिेा है –– “उसका र्ह कार्शिम उसके दोस्िों के साथ हैं। घरिाले 

इसमें र्ावमल नहीं होंगे। मभमी को िैस ेभी जन्मवदन मनान ेमें झंझि होिा ह.ै..न, न दाद।ू अपने साथ हम वकसी 

भी बड़े को नहीं ले जाएंगे, पािी बोररंग हो जाएगी।”(मदु्गल 33) इिना ही नहीं उसके वलए अच्छा-सा उपहार 

साथ जाकर खरीदकर लाना चाहिे हैं, िब मलर् बिा िो दिेा ह ै वक उसे अदनान सामी की सीडी चावहए, 

लेवकन उनके साथ बाजार जा कर इसे लेकर आन ेसे साफ इकंार कर दिेा ह ै–– “नहीं, पढ़ना होिा ह ैना...” 

(मदु्गल 34) 

इस प्रकार भूमंडलीकरण के बाद पररिार में िदृ्ध पररिार के बीच हो र्ा पररिार से दरू अकेलेपन की 

त्रासदी को झेलन े को बाध्र् ह।ै पररिार की मलूभिू अिधारणा भािनात्मक रक्षण था, परंि ुआज इसमें 

भािनाओ ंका क्षरण हो रहा ह।ै संबंध भािनात्मक की जगह उपर्ोवगिामलूक हो गए ह ैऔर इसमें दोषी न िो 

अथश कें तित वर्क्षा दनेे िाल ेमाुँ-बाप ह ैऔर न ही ऐसी वर्क्षा के माहौल में पला-बढ़ा र्िुा, बवल्क नए ढब में 

बाध्र् होिी परूी सभ्र्िा ह।ै   

5.2.1.4. पररवार िें स्त्री –– 

भमंूडलीकरण के बाद नर्ा पररिार बोध जन्म लेन ेलगा। उससे पररिार में बच्चे, र्िुा और िदृ्ध को िो प्रभाविि 

वकर्ा ही, नई चेिना से पररपणूश स्त्री िगश भी इसस ेअप्रभाविि नहीं रह पाई। पाररिाररक स्िर पर स्त्री के प्रवि 

परंपरागि सोच में भल ेबदलाि की नई लहर दखेन ेको वमली, लेवकन नई सभ्र्िा के साथ नर्ा संकि भी उन्हें 

घेरे खड़ा रहा। मणृाल पांडे ने ‘दहे की राजनीवि से दरे् की राजनीवि िक’ पसु्िक में वलखा ह ै––  

“परुुष-स्त्री िथा बच्चों को आसरा दनेे िाली पररिार संस्था, मानिीर् सभ्र्िा की एक ऐसी बवुनर्ादी 

इकाई ह,ै वजसका कोई विकल्प नहीं। पर इस इकाई के भीिर र्वि समीकरण, जो अंििः परेू राष्र का 

आवथशक-सामावजक पररदृश्र् िैर्ार करिे हैं, अपने र्हां िमाम बदलािों के बािजदू सवदर्ों से िे ही 

रह ेआए हैं। इससे अवहि औरिों का भी हुआ और परुुषों के वलए कामर्ाबी का मॉडल रहा, िाकि 

के चरम पुंजीभिू प्रिीक “मदश” का, जबवक वस्त्रर्ों के वलए वनवष्िर् सहचरी का स्िरूप उत्तम माना 

गर्ा। (पांडे 91) 

 बदलाि के िाबजदू पररिार में स्त्री का स्थान वनवष्िर् सहचरी िक सीवमि रहा। एक समर् वििाह द्वारा जीिन 

भर साथ दनेे िाल ेजीिन साथी की िलार् की जािी थी, िहीं अब िैिावहक मलू्र् में पररििशन इस रूप में हुआ 

की पत्नी गहृलक्ष्मी की जगह नलैमर ि स्िेिस मेंिेन के अन्र् सामान की िरह एक सामान नजर आने लगी। 

जर्श्री रार् की कहानी ‘िवजशि सखु’ में पत्नी पवि के वलए जीिन संवगनी नहीं, बवल्क नमुाइर् ि र्ान बढ़ाने 

िाली चीज के समान वनवष्िर् सहचरी के रूप में ही दखेिा ह।ै पत्नी स्िर्ं सोचिी ह ै–– “अपने आलीर्ान 
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कोठी में दसूरे महगें सामानों के साथ नमुाइर् में सजाकर िह उसे भलू गर्ा था।...िह सुंदर ह ैऔर उसके व्र्वित्ि 

के साथ जुँचिी ह,ै उसके आलीर्ान घर और पाविशर्ों की र्ोभा बढ़ािी ह ैइसवलए उसकी आिश्र्किा ह,ै र्ही 

उसके जीिन में उसकी उपर्ोवगिा ह।ै”(रार् 92-93) 

सभ्र्िा का संकि ह ैवक स्त्री की र्ौवनक उपर्ोवगिा पररिार के आवथशक विकास के नाम पर काम में 

लाई जा रही ह।ै पररिार में स्त्री की हवैसर्ि यह ह ैवक उसे अपने कररर्र बनाने के तलए सीढ़ी की िरह इस्तेमाल 

तकया जाता ह।ै गीिाश्री की कहानी ‘इिंधनषु के पार’ की आर्ा, ‘कस्बाई वसमोन’ की कीविश, ‘र्े आम रास्िा 

नहीं’ की मदृ ुके साथ इस वस्थवि को लेवखकाओ ंने विषर् बनार्ा ह।ै ‘र् ेआम रास्िा नहीं’ में मदृ ुका पवि पुंज 

अपनी पदोन्नवि के वलए पत्नी का उपर्ोग करना चाहिा ह ैऔर कहिा ह ै–– “मदृ,ु िझेु कुछ नहीं होगा। बस, 

प्लेन से वदल्ली चली जा। गाड़ी आएगी िझेु लेन ेएर्रपोिश पर, कोई नेिा ह।ै दखे, र्वद उन्हें खरु् कर पाए िो 

मझेु वकिनी अच्छी पोवस्िंग वमलेगी, वजसका असली फार्दा िो िभुहीं लोग उठाओगे, नही? ए प्लीज, गलि 

मि समझना मझेु। र्ह सारा पैसा िभुहीं लोगों की बेहिरी के वलए, वफर हम िरंुि इवंडका खरीद लेंगे।”(गिु 46) 

डॉ संजर् चौहान उत्तर-आधवुनकिा में सांस्थावनक मलू्र्ों के अवििमण की बाि करिे हुए ‘रि-

संबंवधर्ों में मानवसक और र्ारीररक र्ौनाचार को पाररिाररक मलू्र् का अवििमण’ के रूप में दखेिे ह।ै (चौहान 

106-107) आज सभ्र्िा का संकि ह ैवक एक ओर हम विकास की सीढ़ी चढ़ रह ेहैं, िो दसूरी ओर पाररिाररक 

स्िर पर वस्त्रर्ों के सार् र्ौन र्ोषण जैस ेअपराध भी प्रविवदन बढ़िे जा रह ेहैं। पररिार में असरुक्षा को ज्र्ोवि 

वसंह की कहानी ‘अनवझप आंखें’ व्र्ि कर रही ह।ै जहां पवि और जेठानी के अनैविक संबंध को दखे 

कथानावर्का मार्के लौि आिी ह।ै पहले िो पररिारजन ससरुाल भेजन ेऔर एडजस्ि करन ेकी सीख दिेे हैं। 

साम, दाम, दडं, भेद का प्रर्ोग करिे हैं और वफर अपने मामा के द्वारा अर्ोभनीर् प्रस्िाि को सामने रखा जािा 

ह ै–– 

 “मामा जी का हाथ पीठ पर रखिे हुए आग ेकी िरफ आिा जा रहा था।...” और मना करने पर कहि े

हैं – “अब िभुहारी हर जरूरि परूी करन ेकी वजभमेदारी मेरी...वसफश  िेरी िड़प ही नहीं वमिाऊंगा, रुपए 

पैसे से लेकर साज-र्ृंगार, जेिर-गहना, खाना-पीना, घमूना-वफरना, जो चाहो...रानी बनकर राज 

करना...हर चौथे वदन पहुचं जाऊंगा िभुहारे ससरुाल...और देखो, वकसी को र्क िक नहीं होगा हम 

दोनों पर...आवखर िेरा मामा ह .ं..।”(कुमारी) 

सभ्र्िा का संकि ह ैवक जागरूक होने के कारण भल ेही आज वस्त्रर्ों को पढ़ार्ा-वलखार्ा जा रहा ह,ै 

नौकरी के वलए भी अिसर भी उपलब्ध हो रह ेहैं, लेवकन वििाह अवनिार्श बना हुआ ह,ै चाह ेव्र्िस्था कैसी 

भी हो। जर्श्री रार् ने कहानी ‘काली कलिूी’ में वदखार्ा ह ैवक वकस प्रकार नौकरीपेर्ा लािण्र्ा वििाह न हो 
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पाने के कारण पररिार में दरं् झेलिी ह ैऔर अंििः विवक्षि हो जािी ह।ै समाज ने स्त्री की सुंदरिा की जो छवि 

गढ़ी, उसस ेपाररिाररक संरचना में स्त्री संकिग्रस्ि ह।ै  

इस प्रकार दखेिे हैं वक नई सभ्र्िा के साथ जो नर्ा पररिार बन रहा ह,ै उसके सदस्र् चारदीिारी की 

कल्पना से बाहर ह।ै पररिार की अिधारणा विघविि एिं प्रविस्पधाशमलूक हो गई ह।ै आज पररिार में भािनात्मक 

संरक्षण की जगह भािनात्मक क्षरण हो रहा ह।ै भािनात्मक सरुक्षा की जगह आवथशक सरुक्षा ने ले ली। संबंध 

उपर्ोवगिामलूक हो गए हैं और अंिि: र्ह सामावजकिा का पररणाम ह।ै समाज के मलू्र् पररिार के मलू्र्ों पर 

हािी हो गए ह ैऔर समाज अनरुूप जो नई पाररिाररक संरचना बन रही ह,ै उसे जीन ेको बच्चे, र्िुा, िदृ्ध सभी 

अभ्र्स्ि होने को बाध्र् हैं, अनुकूवलि होने की वनर्वि को झेल रह ेहैं। इस तनयतत को 21वीं सदी में लेतखकाओ ं

ने अपने लेखन में तवषय बना समय की तवसंगतत के प्रतत सचेत तकया ह,ै तातक इस तवसंगतत के तवरुद्ध आत्मबोध 

तवकतसत हो सके। भौततक समतृद्ध को जीने का आत्मबोध ही सभ्यता से संकटग्रस्त समाज को उतचत तदशाबोध 

द ेसकता ह ैऔि ऐसे आत्मकें तित सभ्यता के तविोध में आत्मबोध से परिपरू्ण परिवािबोध को जन्म द ेसकता 

ह,ै जो सभ्यता के संकट के प्रततिोध का अतनवायण चिर् ह।ै  

5.2.2 प्रमिरोध के पररदृश्य िें सिाज –– 

समाज व्र्वि के समहू का सूचक ह,ै वजसमें व्र्वि रि संबंध से इिर कार्शकलाप के माध्र्म से जड़ुिे हैं। 

विकीपीवडर्ा के अनसुार –– “समाज एक से अवधक लोगों के समदुार्ों से वमलकर बन ेएक िहृद समहू को 

कहिे हैं, वजसमें सभी व्र्वि मानिीर् विर्ाकलाप करिे हैं।”(समाज) पररिार रि संबंध ि भािनात्मक संबंध 

द्वारा प्राकृविक रूप से वनवमशि ह,ै िो मानिीर् विर्ाकलाप के वलए वजस समहू का वनमाशण वकर्ा जािा ह,ै िह 

समाज ह।ै अि: व्र्वि के समूह द्वारा स्िवनवमशि। समाज के संबंध में प्रोफे़सर मैकाइिर के विचार का उल्लेख 

विवकपीवडर्ा में वकर्ा गर्ा ह ै–– “समाज का अथश मानि द्वारा स्थावपि ऐसे संबंधों से ह,ै वजसे स्थावपि करन े

के वलए उन्हें वििर् होना पड़िा ह।ै”(समाज) ऐसे में सामाज एक अवनिार्श आिश्र्किा है। समाज के अपने 

वनर्म, रीवि-नीवि होिे हैं वजसके अनसुार िह सचुारू रूप से चलिा ह।ै विवकपीवडर्ा में उल्लेवखि एडम वस्मथ 

के विचारानसुार – “मनषु्र् ने पारस्पररक लाभ के वनवमत्त जो कृवत्रम उपार् वकर्ा ह,ै िह समाज ह।ै”(समाज) 

मैकाइिर ने समाज को मानिीर् कृवि कहा, उसे ही एडम वस्मथ ने पारस्पररकिा के वनवमत्त मात्र कहा अथाशि ्

व्र्वि एक-दसूरे को लाभ पहुचंािे हुए ही समदुार् में जीिन र्ापन करिे हैं, िब समाज बनिा ह।ै भमंूडलीकरण 

के बाद भारिीर् समाज व्र्िस्था पवश्चम के मलू्र्ों को वबना विचारे अपनाने लगा। श्र्ामाचरण दबेु वलखि ेहैं –

– 

“समकालीन भारिीर् समाज िीव्र संिमण के दौर से गजुर रहा ह।ै पररििशन की आुँवधर्ाुँ कई वदर्ाओ ं

से आ रही हैं – एक और आधवुनकीकरण की अवनिार्शिा ह।ै दसूरी ओर परंपरा के आग्रह ह।ै पवश्चम 
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की आवथशक और िकनीकी सहार्िा अपने साथ िहां की जीिन र्ैली और मलू्र् ला रही ह,ै वजन्हें 

अपनी जड़ से किे भारिीर् आधवुनकिा समझकर वबना िड़के अपना रह ेहैं। इस अंधानिुमण ने एक 

नई वचंिा को जन्म वदर्ा ह,ै अपनी अवस्मिा और पहचान खो कर एक आकृवि विहीन भीड़ की 

गमुनामी में खो जान ेकी। हमारी संस्कृवि अनकुरण की भोगिादी और वलप्सािादी संस्कृवि बन गई ह।ै 

आवथशक उदारिा, खलुापन और िैश्वीकरण संसार भर में एक अप-संस्कृवि फैला रह ेहैं, हम इस प्रिवृत्त 

के असहार् दर्शक मात्र बनकर रह गए हैं।” (दबेु 131-134) 

 भारिीर् सामावजक व्र्िस्था और उसके मूल्र् में संिमण घविि होने लगा और र्ही भारिीर् मलू्र् पर पवश्चमी 

मलू्र् के अंधानकुरण की होड़ मची और इस संिमण से सामावजक व्र्िस्था पारस्पररकिा की जगह भीड़ में 

िब्दील हो गई। भीड़ की पहचान ह ैवक हर कोई इसम ेकेिल अपना वहि चाहिा ह।ै उसका वहि पारस्पररकिा 

में नहीं, िैर्विकिा में बदलकर रह जािा ह।ै मैकाइिर और एडम वस्मथ ने वजस पारस्पररकिा में समाज को 

बिार्ा, िहीं श्र्ामाचारण दबेु ने वदखार्ा ह ैवक कैसे भमंूडलीकरण के बाद र्े पारस्पररकिा बावधि हो रही ह।ै 

परस्पर लाभ के वनवमत्त मानि समदुार् कैसे आत्मकें विि भीड़ में बदल रही ह,ै जहाुँ परस्पररकिा को महत्ि न 

दकेर व्र्वि केिल अपने बारे में सोच रहा ह,ै आत्मकें विि भािबोध से भर रहा ह ैऔर इसी कारण एक िो 

पररिार िूि रहा ह,ै दसूरा समाज भी भीड़ में बदलकर रह जा रहा ह,ै जहाुँ व्र्वि को िात्क्षवणक लाभ िो वदखिा 

ह,ै अपनी अपेक्षाओ ंके अनुकूल वस्थिर्ा ंवदखिी हैं, िो खुर् िो होिा ह,ै लेवकन अंिि: सखुी नहीं हो पािा 

ह।ै भीड़ में बदलकर अजनबीर्ि, अकेलापन महससू कर रहा ह।ै समाज ि उसकी प्रत्र्ेक इकाई कार्शक्षेत्र, धमश 

ि संस्कृवि, वर्क्षा और सांकृविक संस्थान, सामावजक संबंध आज  प्रभाविि हो रह ेह।ै समाजबोध विहीन होकर 

झुंड संस्कृवि की जो नई सभ्र्िा आई ह,ै भूमंडलीकरण के बाद इस व्र्िस्था को अपनाने को हम अवभर्ि हो 

उठे ह,ै  वजसका प्रविरोध लेवखकाओ ंने अपने लेखन के माध्र्म से दजश वकर्ा ह।ै 

5.2.2.1 कािकाजी स्त्री और संकट –– 

वकसी भी समाज की सभ्र्िामूलक विकास की पहचान का एक आधार उस समाज की वस्त्रर्ों के जीिन का 

वदर्ाबोध ह।ै वस्त्रर्ों के वहि में वकिने अिसर उपलब्ध ह,ै इससे उस समाज की मूलभूि संरचना का पिा चलिा 

ह।ै िैश्वीकरण के दौरान बहुराष्रीर् कंपवनर्ों के प्रिेर् के बाद रोजगार के व्र्ापक अिसर बने, वजसमें वस्त्रर्ों ने 

भी बढ़-चढ़कर अपनी भवूमका िर् की। घर के घेरे से बाहर आवथशक आत्मवनभशरिा की वदर्ा में वस्त्रर्ों के 

कामकाजी व्र्वित्ि को भरपरू अिसर वमला। इस नािे कामकाजी वस्त्रर्ों के प्रवि बदलि ेसमाज का नजररर्ाुँ 

और बदलि ेसमाज में कामकाजी वस्त्रर्ों की भवूमका सहज ही सभ्र्िा के विकास में अवनिार्श चरण ह,ै लेवकन 

उसके प्रवि समाज का नजररर्ा कैसे प्रभाविि ह,ै इससे समाज की वदर्ा कैसे विकवसि होिी ह,ै इसका प्रविरोध 
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लेवखकाओ ंने वकर्ा ह।ै वहदंी कथा सावहत्र् में ‘गोररल्ला प्र्ार’, ‘इिंधनषु के पार’,‘लेडी बॉस’,‘दो पन्ने की 

औरि’ में लेवखकाओ ंने कामकाजी मवहला और उनके साथ कमशक्षेत्र में उत्पन्न संकि को विषर् बनार्ा ह।ै 

विकास के बािजदू कामकाजी औरि के संदभश में पहला संकि र्ही ह ैवक एक स्त्री चाह ेबॉस ही क्र्ों 

ना हो, उसकी र्ोनर्िा को कम आंका जािा ह।ै उसके काम के आड़े में उसका औरि होना मखु्र् हो जािा ह।ै 

इस कारण असरुक्षा के घेरे में रहन ेको िह वििर् हो जािी हैं। मध ुकांकररर्ा की कहानी ‘लडेी बॉस’ में मैडम 

सॉफ्ििेर्र कंपनी की मालवकन ह,ै कंप्र्िूर विज्ञान में एमिेक और अमेररका से मास्िर वडग्री धारक ह।ै अपने 

काम के प्रवि परूी िरह समवपशि ह,ै लेवकन र्ोनर्िा के अनसुार सफलिा का श्रेर् प्राि नहीं कर पािी ह।ै उनके 

ऑवफस के कमशचारी के कथन अनसुार –– “जींस पहनकर जब औरि के वजन्स ही िेजी से बदलने लग,े िब 

र्ही होिा ह.ै..अंदर की बत्ती गुल और प्रविभा, इच्छार्वि सब र्नू्र्।”(कांकररर्ा 37) औरि के प्रवि पिूाशग्रह 

को र्ह कथन दर्ाश रहा ह।ै  

महादिेी िमाश ने स्त्री की आवथशक परिर्िा को ही उसकी मवुि का बाधक माना ह,ै वकन्ि ुस्त्री की ‘दहे 

से परे’ का विमर्शकारी सरोकार व्र्थश हो जािा ह,ै जब कामकाजी मवहलाओ ंको उसकी प्रविभा को नजरअंदाज 

करिे हुए उसकी प्रगवि को दहे िक सीवमि कर वदर्ा जािा ह।ै आज जब वस्त्रर्ाुँ कमशक्षेत्र में आगे बढ़ रही ह।ै 

कमाऊ हो रही हैं, िो िहां कामकु नजररर्े का सामना करना पड़ रहा ह।ै गीिाश्री की कहानी ‘गोररल्ला प्र्ार’ 

में अवपशिा िवकां ग िमेून ह,ै र्ोनर् ह,ै लेवकन ऑवफस में बॉस का उसके प्रवि गलि आचरण ह।ै इसका विरोध 

करन ेके कारण िह अपने कमशक्षेत्र में हमेर्ा के वलए एक स्थार्ी िाकििर दशु्मन पाल लेिी ह।ै स्िर्ं उसके 

र्ब्द में –– “बॉस के प्रेम प्रस्िाि को खाररज करके हमेर्ा के वलए दफ्िर में अपने वलए एक र्विर्ाली दशु्मन 

पैदा कर वलर्ा।”(गीिाश्री 58) ‘दो पन्ने की औरि’ में सशि पत्रकार असािरी जो ‘पािर गेम’ पवत्रका के वलए 

वलखिी ह,ै लेवकन ऑवफस में बॉस का उसके प्रवि आचरण कामकु ह।ै गीिाश्री वलखिी हैं –– “बॉस ने अपनी 

हथेली उसकी जांघों पर फेरी, “एक ऑवफवर्र्ल िूर बन रहा ह ैहदैराबाद का, िमु को भेजना चाह रहा ह ।ं 

जाओगी?” (गीिाश्री 79) और इकंार करन ेपर उसका काम भी प्रभाविि होिा है। िह सोचिी ह ै–– “इस इकंार 

के बाद िह कई वदनों िक ऑवफस में बॉस की उपेक्षा झेलिी रही। मगर िह खरु् थी वक उसकी जाुँघें सही 

सलामि थी।”(गीिाश्री 79) सभ्र् समाज में स्त्री के प्रवि ऐसा नजररर्ा बीमार समाज का ही बोध करािा ह।ै ऐसी 

रुनण सभ्र्िा का प्रविरोध कथा सावहत्र् में दजश ह।ै 

कथा सावहत्र् में समग्रिा में कामकाजी मवहला के समाज को विषर् बनार्ा गया है। एक ओि समाज 

का कामकाजी मतहलाओ ंके प्रवि रुनण नजररए का पररचर् वमलिा ह,ै िो दसूिी ओि उसी रुनण नजररए को 

मजबिू बनािा स्त्री का आत्मकें विि आचरण भी वदखिा ह।ै 21िीं सदी में कामकाजी मवहला का एक िगश ऐसा 

भी पनपा, वजन्होंने अपने सौंदर्श का उपर्ोग आगे बढ़ने के वलए बेवहचक करना र्रुू वकर्ा। ‘दो पन्ने की औरि’ 
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की िंजना के माध्र्म से इस अप-संस्कृवि को गीिाश्री ने सामने रखा ह,ै जो आग ेबढ़ने के वलए अपने सौंदर्श 

का उपर्ोग करिी ह,ै बॉस के साथ नाजार्ज संबंध रखिी ह।ै र्ॉिशकि अपनािी ह।ै गीिाश्री वलखिी हैं –– 

“असािरी जो खेल श्रम और प्रविभा से वजिना चाहिी थी, रंजना ने उसके वलए जीि का र्ॉिशकि िलार् वलर्ा 

था। रंजना जीि रही थी लगािार, असािरी हार रही थी लगािार।” (गीिाश्री 76) इसका पररणाम ह ैवक असािरी 

जैसी मेहनिी वस्त्रर्ों का मनोबल िूििा ह,ै इन र्ॉिशकि के प्रवि आकवषशि होिी ह ैऔर ऐसे र्ॉिशकि को अपनाकर 

अपने कररर्र पर चार चांद लगाना चाहिी हैं। िह वफल्म समीक्षक पनुीि िमाश से कहिी है – “बहुि हो गर्ा 

मझेु भी कोई उपार् बिाइए...आप मदश ह।ै कैसे पिािे हैं। मैं ऐसा क्र्ा करंू वक बॉस मुझे फेिर करन ेलग?े 

(गीिाश्री 79) अि: आगे बढ़ने के वलए ऐसा करन ेमें उसे एिराज नहीं ह।ै आज तशक्षा प्राप्त किके तस्त्रयाूँ तशतक्षत 

हो िही हैं, लेतकन तशतक्षत होते ही िंजना औि असाविी की तिह संस्काितवहीन होते जाना सभ्यता का संकट 

ह।ै इस तदशा में स्त्री का तशतक्षत होकि तकया गया प्रततिोध अपनी बतुनयाद में ही एक तिह का संकट ह,ै क्योंतक 

यहाूँ तशक्षा का उद्दमेय तदग्भ्रतमत ह।ै दयानंद सिस्वती औि सातवर्त्रीबाई फुले ने स्त्री तशक्षा का उद्दमेय आत्मबोध 

को तवकतसत किने की तदशा में बताया र्ा औि आज कामकाजी स्त्री का एक वगण इस बोध से लपु्त हो िहा ह।ै 

सभ्र्िा के स्िर पर कामकाजी मवहला के प्रवि सोच के संकि और इस सोच के अनरुूप अनकूुवलि होिी 

कामकाजी मवहला का तचर्त्रर् रुग्र् होती सभ्यता का िचनाकाि की ओि से प्रततिोध ह,ै तातक भावी पीढ़ी इस 

संकटग्रस्त अनकूुलन से बचे औि आत्मबोध तवकतसत कि सके।  

5.2.2.2 मवकास, मवथर्ापन व अकेलापन –– 

नई सभ्र्िा के प्रादभुाशि के बाद विकास का मिलब सांस्कृविक मलू्र्ों से समदृ्ध होने से नहीं वलर्ा गर्ा, बवल्क 

भौविक पररप्रेक्ष्र् में संसाधनों से जीिन की समवृद्ध से वलर्ा गर्ा और इसके वलए सहज सुलभ रास्िा बना गांि 

से कस्बा, कस्बा से महानगर की ओर प्रस्थान करना। कारण विकास का कें ि समदृ्ध र्हर बन गए। विकास के 

वलए आगे बढ़ना ही सबसे ज्र्ादा जरूरी हो गर्ा। पषु्पपाल वसंह वलखि ेहैं ––  

“भमंूडलीकरण की आवथशक वस्थविर्ों ने विवभन्न राष्रों की भौगोवलक सीमाओ ंको एक-दसूरे के बहुि 

वनकि ला वदर्ा ह।ै पूंजी के हरी चारागाह की िलार् में कम विकवसि र्ा तवकासशील दरे्ों के नागररक 

विकवसि पूंजीिादी व्र्िस्था के दरे्ों में जा बसे हैं।...आज िो ‘स्िेि्स’ में बसना भारिीर् समाज में 

अपने प्रकार का प्रविष्ठा प्रवि (स्िेिस वसंबल) ही बन गर्ा ह।ै दरे् की बड़ी संख्र्ा के इस प्रकार विदरे् 

में जा बसन ेसे सांस्कृविक विस्थापन (डर्ासपोरा) की विकि समस्र्ा भारिीर् समाज में उठ खड़ी हुई 

ह।ै” (वसंह 63) 

 भमंूडलीकरण के बाद विकास का जो नर्ा मॉडल आर्ा, उसने र्ह समझा वदर्ा की उन्नवि ि विकास के वलए 

आगे बढ़ना ही सबसे ज्र्ादा जरूरी ह।ै आगे बढ़ना अमेररकी हो जाना ह।ै पषु्पपाल वसंह रामर्रण जोर्ी के 
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विचार का उल्लेख करिे हुए वलखि ेहैं –– “उपभोिा भारिीर् समाज की र्िुा पीढ़ी के ‘सभी स्िगश’ अमेररका 

से र्रुू होकर उसी में समा जाि ेहैं। इस समाज की पीढ़ी को ‘अमेररका-जाई’ कहना अवधक उपर्िु होगा। “ 

(वसंह 63) अपने र्हर में, दरे् में संभािनाओ ंकी कमी को दखेिे हुए विस्थापन र्रुू हुआ और विस्थापन ने 

पूंजी िो बहुि उपलब्ध करार्ा, लेवकन सामावजक, पाररिाररक स्िर पर संिेदना के स्िर पर लोगों को भािर्नू्र् 

बना वदर्ा। ममिा कावलर्ा का ‘दौड़’, मध ुकांकररर्ा का ‘लोड रे्वडंग, ‘जैसा था िैसा ही ह ैमेरे आस-पास’, 

‘रहना नहीं दरे् विराना’ रचनाएूँ  21िीं सदी में आई, वजसने विस्थापन की पीड़ा, ि अकेलेपन से जझूिा ि 

सामावजकिा से किे नि-औपवनिेर् के बाद नए उभरिे िगश को तवषय बनाया गया ह।ै इस विस्थापन के पीछे 

कभी उन्नवि और िरक्की का सपना रहा, कभी मलूभिू जरूरिों की पवूिश के वलए, िो कभी मोहभंग एक कारण 

बना। 

आज मािा वपिा अपने बच्चों को अच्छी महुँगी वर्क्षा वदलािे हैं, िो इसका उद्दशे्र् अपन ेसमाज को 

िह इस वर्क्षा का कुछ फार्दा द ेसकें  र्ा सामावजक बन जाए इसवलए नहीं, बवल्क अच्छी नौकरी, अच्छा 

पैसा के साथ सेिल हो सके और इसी अच्छी भौविक जीिन र्ैली को जी पाने के वलए र्िुा िगश विस्थापन की 

समस्र्ा को झेल रहा ह।ै ममिा कावलर्ा का उपन्र्ास ‘दौड़’ में भौविकिािादी संस्कृवि की ओर आकृष्ट र्िुा 

िगश को वदखार्ा ह।ै जब पिन से उसके वपिा अपने घर के आस-पास र्ा इिनी दरूी पर नौकरी ज्िाइन करन े

कहिे हैं, िावक महीन ेमें एक बार कम से कम घर लौि सकें । िब कहिा ह ै–– 

“पापा मेरे वलए र्हर महत्िपूणश नहीं ह,ै कैररर्र ह।ै आप कलकत्त ेको ही लीवजए। कहने को महानगर 

ह,ै पर माकेविंग की दृवष्ट से एकदम लद्दर। कलकत्त ेमें प्रोड्र्सूर का माकेि ह,ै कंज्र्मूर का नहीं। मैं ऐसे 

र्हर में रहना चाहिा ह ,ं जहां कल्चर हो ना हो, कंज्र्मूर कल्चर जरूर हो। मझेु संस्कृवि नहीं, उपभोिा 

संस्कृवि चावहए, िभी मैं कामर्ाब रह गंा।” (कावलर्ा 40-41) कामर्ाबी के मॉडल पर पररिार पीछे 

छूि रहा ह।ै  

पषु्पपाल वसंह वलखिे हैं –– “भमंूडलीर् विकास व्र्िस्था में हुँसी और खरु्ी मात्र भौविक ह,ै आवत्मक 

नहीं।” (268) ि्र्नू करने की वदर्ा में विस्थापन र्वद एक जररर्ा ह,ै िो संकि भी। जो समाधान ह,ै िही संकि 

में बदल जािा ह,ै र्ही विडंबना ह ैनई सभ्र्िा की। जब हम भौविकिा कें विि हो जाि ेहैं, िब जड़ विहीन महससू 

करिे ह ैऔर जड़विहीन महसूस करना ही प्रविरोध ह।ै र्हाुँ सजशनात्मक सरोकार के िहि प्रविरोध दजश हुआ ह।ै  

 विस्थापन के पीछे का प्रमखु कारण केिल भौविकिािादी संस्कृवि को जीना नहीं ह,ै बवल्क 

बेरोजगारी, रष्टाचार, र्िुाओ ंका मोह भंग आवद भी ह।ै मध ुकांकररर्ा की कहानी ‘लोड रे्वडंग’ में वबहार के 

रांची र्हर में पला बढ़ा र्भुार्ीष अपना र्हर वबहार छोड़कर नौकरी की जरूरि के वलए कोलकािा में आ 

बसिा ह,ै िो पररिार की मलूभिू जरूरि की पवूिश के वलए। स्िर्ं लेवखका के र्ब्दों में –– “साल भर पिूश ही 
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र्ादी हुई थी उसकी। पत्नी रांची में उसके वपिा के र्हां। बढ़िी महगंाई और घििी आमदनी ने मजबरू कर वदर्ा 

था। पत्नी एक छोड़ पर और िह दसूरी छोड़ पर। कलपिा...कसकिा।”( कांकररर्ा 61) ‘रहना ना दरे् विराना’ 

में र्िुा दीपज्र्ोवि अपनी अकेली मा ंको दरे् में छोड़ विदेर् नौकरी के वलए जा रहा ह,ै िो इसके पीछे अपने 

दरे् में संभािनाओ ंकी कमी को दखेिा ह।ै वह कहिा ह ै–– “जानिी हैं दीदी, औरों की नहीं जानिा वजन्हें 

विदरे् की भखू के आगे र्हा ंका अच्छा कुछ वदखिा ही नहीं...पर मझेु िो हर पल र्ही लगिा ह ैवक खदु को 

दरे् वनकाला द ेरहा ह ।ं (कांकररर्ा 55)  

विस्थापन का सखुद पररणाम र्ह ह ैवक व्र्वि आवथशक उन्नवि कर रहा ह।ै विवभन्न समाज के लोग 

विस्थावपि हो एक-दसूरे से वमल रह ेहैं, िो दखुद पररणाम र्ह ह ैवक एक साथ, एक जगह पर विस्थावपि हो 

बसन ेके बािजदू सामाजीकरण की प्रविर्ा से दरू ह।ै पषु्पपाल वसंह वलखि ेहैं –– 

“भमंूडलीकरण ने वजस रूप में हमारे सांस्कृविक पररदृश्र् को बदला ह,ै उसस ेहमारे जीिन-मलू्र्ों में 

भारी बदलाि आर्ा ह।ै वजन बहुि-से जीिन-मूल्र्ों को हम सवदर्ों से उदात्त और श्रेष्ठ की कोवि में 

रखि ेचल ेआ रह ेथे, वपछल े15 िषों में िैश्वीकरण की आंधी में समर्-बाह्य (आउि-डेविि) हो चलें। 

नई पीढ़ी परुािन को नकार कर अपनी एक नई लीक स्थावपि करिी हुई िैवश्वक संदभों में अपने को 

गौरिावन्िि अनुभि करिी है। नि उदारिाद और आवथशक विकास की नई समवृद्धर्ों, ऐश्वर्ों ने नई 

पीढ़ी के आदर्श और सखु के कें ि पररिविशि कर वदए हैं। भौविक समवृद्ध ने उन्हें आलीर्ान कार, कोठी 

और कोठी के अंदर के अनगवणि, अवमि संसार प्रदान कर उन्हें भव्र् ‘भिन’ (मकान) िो द ेवदए, पर 

‘घर’ की संकल्पना और सखु-स्िप्न इस भौविक समवृद्ध के बीच कहीं वबला गए। मनषु्र् मानिीर्िा, 

संबंधों की ऊष्मा और र्वुचिा खोकर वनरंिर छीजिा चला जा रहा ह।ै”(वसंह 265)   

हम व्र्वि कें विि होने को मजबरू हो गए हैं। सामाजीकरण की प्रविर्ा रुक गई ह।ै इस कारण अकेलेपन 

के दरं् को झेल रह ेहैं। ‘जैसा था िैसा ही है मेरे आस-पास’ में कथानार्क कहिा ह ै–– “मेरे मकान के सामन े

चािशडश एकाउंिेंि ह,ै उन्होंने अपने इकलौि ेबेिे को चांदी बिोरने के वलए कैवलफोवनशर्ा भेज वदर्ा। बेिे को वदन 

में भल ेही डॉलर वदख,े पर हर राि िह स्िप्न में अपने मोहल्ले का नीम का पेड़, घर के सामन ेबहिी गंगा और 

मां के हाथों की बनी आल ूकी सब्जी दखेिा ह।ै”(कांकररर्ा 153) ‘रहना ना दरे् विराना’ में र्िुा इस विस्थापन 

को स्िर्ं के वलए देर् वनकाला मानिा ह।ै विस्थावपि होने िाला िगश ही नहीं, बवल्क पिेू समाज पर इसका प्रभाि 

पड़ रहा ह।ै इसे व्र्ि करि ेहुए अपने उपन्र्ास ‘दौड़’ में ममिा कावलर्ा ने वलखा ह ैवक कैसे बच्चे उन्नवि के 

वलए अपना र्हर, अपना दरे् छोड़कर जा रह ेहैं, पररणामस्िरूप परूी कॉलोनी ही िदृ्ध कॉलोनी में बदल गई है 

–– “िैस ेभी र्ह सीवनर्र वसविजन कॉलोनी बनिी जा रही ह।ै सबके बच्चे पढ़-वलख कर बाहर चल ेजा रह ेहैं। 

हर घर में, समझो एक बढ़ूा, एक बढ़ूी, एक कुत्ता, एक कार बस र्ह रह गर्ा ह।ै”(कावलर्ा 40) आज के समाज 
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में मािा-वपिा, माता-तपता नहीं बढ़ूा-बढ़ूी रह गए हैं। आज ऐसे पररिारों का समाज हमें दखेने को वमल रहा ह,ै 

इसवलए एक देर् से दसूरे दरे् में विकास के वलए विस्थापन अंिि: सामाजीकरण के बोध का अभाि हमें महससू 

करािा ह,ै इस अभाि का प्रविरोध कथा सावहत्र् का विषर् है।  

5.2.2.3 मशक्षा व सांथकृमिक संथर्ान –– 

आज़ वर्क्षा व्र्िस्था व्र्िसार् प्रेररि सभ्र्िा में िब्दील हो गई ह।ै सभ्र्िा भौविक विकास ह,ै इसवलए 

इस विकास की आंधी में वर्क्षा भी चेिनाविहीन हो गई ह ैऔर मलू्र्परक होने की जगह भौविकिा कें विि 

वर्क्षा व्र्िस्था कथा जगि का विषर् बनी ह।ै कृष्णदत्त पावलिार फ्रांसीसी दार्शवनक ल्र्ोत्तर के विचार का 

उल्लेख करिे हुए वलखिे हैं –– “फ्रांसीसी दार्शवनक ल्र्ोिार ने कहा था वक ज्ञान के भंडारण, ज्ञान के इजारे का 

जमाना लद गर्ा ह।ै ज्ञान अब पण्र् ह ै…उसके वलए खुला बाजारबाद ह।ै” (पालीिाल 73) वर्क्षा ि सांस्कृविक 

संस्थान मलू्र् वनमाशण के महत्िपणूश आर्ाम ह ैऔर मूल्र् स्िस्थ समाज के विकास के वलए महत्िपणूश मागश। 

वकंि ुििशमान में वर्क्षण संस्थान ि सावहवत्र्क संस्थान पूंजी कमान ेका साधन बन गर्ा ह।ै वर्क्षा पैसे का गलुाम 

ह।ै मेररि से ज्र्ादा महत्ि अथश की िाकि की हो गई ह।ै मैत्रेर्ी पषु्पा का उपन्र्ास ‘विजन’, मध ुकांकररर्ा की 

कहानी ‘दावखला’ पूंजी आधाररि वर्क्षा िंत्र की पोल खोल रहा ह।ै मध ुकांकररर्ा वलखिी हैं –– “वबना 

चढ़ािा वदए इस आजाद मलु्क में न कोई पैदा हो सकिा ह,ै न पढ़ सकिा ह।ै” (कांकररर्ा 143) आज अच्छी 

वर्क्षा का अवधकार अच्छे डोनेर्न िाले के पास ह।ै ‘दावखला’ की सकुीविश अपने बच्चे का एडवमर्न प्राइमरी 

में कराना चाहिी ह,ै िो मनीषा की ओर से परामर्श वमलिा ह ै–– “परेू पंचास हजार का डोनेर्न और एक 

सीि।”(कांकररर्ा 142) वर्क्षा धन र्ोषण का साधन ह,ै वजस ेव्र्ि करिे हुए मध ुकांकररर्ा की कहानी में 

मनीषा कहिी ह ै–– “बाप रे, एक चौथाई कमाई और आधा समर् िो बच्चों को पढ़ाने में ही वनकल जािा ह।ै 

इसी के चलि ेिो दसूरे का चासं ही नहीं वलर्ा।” (कांकररर्ा 143) पैसे दकेर उच्च वर्क्षण संस्थान में वडग्री 

खरीदने की वस्थवि का वजि मैत्रर्ी पषु्पा के उपन्र्ास ‘विजन’ में ह।ै ‘विजन’ में प्रवसद्ध नेत्र वचवकत्सक डॉक्िर 

आर0 पी0 र्रण के बेिे अजर् र्रण के डॉक्िर बनने के रहस्र् का उद्घािन करिे हुए नेहा की सहलेी आभा दी 

उसस ेकहिी ह ै–– “बड़े बाप का बेिा, बड़ी रकम की थैली लेकर डॉक्िर बनने गर्ा, क्र्ोंवक बाप के आई सेंिर 

का िाररस जो बनना ह।ै नेहा, िाररस और सजशन में बहुि फकश  होिा ह।ै डॉक्िर की वडग्री वचपका लेना ही काफी 

नहीं होिा ।”(पषु्पा 74) अथाशि ्आज वर्क्षा पैसे के अधीन ह।ै  

ििशमान वर्क्षा व्र्िस्था बच्चों पर कैसे दबाि का माहौल बना रहा ह,ै इसे भी लेवखकाओ ंने विषर् 

बनार्ा ह।ै मध ुकांकररर्ा की कहानी ‘दावखला’ की पात्र मनीषा कहिी ह ै–– “पढ़ाई नहीं, रगड़ाई कहो – 

वघसाई कहो...कुछ भी कह लो। कक्षा िन में ढुकानें के वलए भी बच्चों को पढ़ाना नहीं, मजदरू के जैस ेखिाना 

पड़िा ह।ै वदन भर में नौ दस घंिे िक पढ़ना। नाड़ा बांधना चाह ेना आए, लेवकन पाुँच-साढ़े पाुँच साल के बच्च े
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को ‘फ्रस्रेर्न’ की स्पेवलंग अिश्र् ही आनी चावहए।”(कांकररर्ा 142) सीखन ेकी जगह रिने की प्रिवृि बच्चों  

की मानवसकिा को विकवसि करन ेकी जगह मनोरोगी बनाने में र्ोगदान द ेरही ह।ै ‘दावखला’ कहानी में िेरह-

चौदह िषीर् वकर्ोर डॉक्िर के पास इलाज के वलए जािा ह,ै क्र्ोंवक काम करिे-करिे उसका वदमाग बीच-

बीच में एकदम ब्लैंक हो जािा ह ैऔर जब डॉक्िर से पछूिे हैं वक वदन में वकिने घंिे खलेि ेहो, िो जिाब 

वमलिा ह ै–– “खेलने का समर् ही कहाुँ वमलिा ह?ै स्कूल से सीधा कोवचंग, कोवचंग से घर....लौििे लौिि े

र्ाम… वफर िी िी, वफर होमिकश  करिे करिे बेड िाइम....।”(कांकररर्ा 146) ‘नई पीढ़ी के साथ’ कहानी 

शैक्षतर्क और प्रविस्पधाशत्मक माहौल के कारण आत्महत्र्ा जैस े विकृवि का वजि करिी हैं। वर्क्षा चेिना 

लािी ह,ै लेवकन नए ढब के साथ आई नई सभ्र्िा में चेिनाविहीन वर्क्षा प्रणाली और वर्क्षा जगि कैसे हम 

पर हािी ह,ै इसका प्रविरोध भी स्त्री लेखन में हुआ ह।ै वर्क्षा िही अच्छी ह,ै जहां िामझाम हो। वििम के स्कूल 

को लेकर मनीषा आंिी का कथन इस सभ्र्िामूलक संकि पर प्रकार् डालिा ह।ै अपने विद्यालर् को लेकर 

वििम कहिा ह ै–– “ममा, मनीषा आंिी कहिी ह ैमेरी स्कूल बस सो-सो ह.ै..कोई खास नहीं, खास स्कूल 

कैसी होिी ह ैममा”(कांकररर्ाुँ 147) 

वर्क्षण संस्थान के साथ सांस्कृविक संस्थान वजसका उद्दशे्र् सावहत्र् ि कला का प्रसार करना होिा 

ह,ै िह भी कैसे पूंजी कें विि हो गए ह।ै अथश, पद, प्रविष्ठा बनान ेका मागश, सावहत्र्, संस्कृवि ि कला जैस ेसरोकार 

से दरू ; इसे ममिा कावलर्ा ने ‘कल्चर-िल्चर’ में व्र्ि वकर्ा हैं –– “सावहत्र्, संस्कृवि भिन से वदन पर वदन 

सावहत्र् और संस्कृवि दोनों गार्ब होिी जा रही ह।ै बस भिन बचा था।”(कावलर्ा 7) जो गोवष्ठर्ाुँ होिी ह,ै 

उसका उद्दशे्र् सावहत्र् कला का प्रचार-प्रसार नहीं, बवल्क सावहत्र्कारों की र्ोक सभा, अड्डा जैसी जगह बन 

गई ह।ै ऐसे संस्थानों का उद्दशे्र् हॉल भरना और नाम कमाना मात्र रह गर्ा। सावहत्र् संस्थान के लोगों की धारणा 

ह ै–– “ऐसी मीविंग वकर्ा करो आप वजसस ेहॉल भरें। लेक्चरबाजी सनुने कौन आिा ह।ै” (कावलर्ा 17) और 

ऐसे संस्थानों पर पैसे लगाने िाल ेके चररत्र ि उद्दशे्र् पर प्रकार् डालिी हुई ममिा कावलर्ा वलखिी हैं –– 

“सावहत्र् संस्कृवि भिन का न्र्ास काफी र्विर्ाली था। नगर के प्रवसद्ध उद्योगपवि, पूंजीपवि और 

भपूवि इसके न्र्ासमंडल और कार्शकाररणी के सदस्र् थे। नगर का र्ह िावणक िगश पूंजी के साथ प्रविष्ठा 

अवजशि करन ेका भी अवभलाषी था। मंत्री के बलुािे पर जब र्े बैठक में आिे, उन्हें अपने पर सच 

अवभमान होिा वक देर् का न केिल पिसन, लोहा, सिू, रेर्म और काबशन बवल्क सावहत्र्, संस्कृवि 

और कला भी उनकी मटु्ठी में ह।ै उनकी रार् के वबना र्हां ना कोई परुस्कृि होिा ह,ै ना सभमावनि।” 

(कावलर्ा 12) वर्क्षा और सांस्कृविक संस्थान की विसंगविर्ों का र्हाुँ प्रविरोध ह।ै  
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5.2.2.4. धिथ और सिाज –– 

भौविकिा कें विि सामदुावर्क अवस्ित्ि जब सभ्र्िा का रूप ग्रहण कर ले, िब धमश औि आस्था भी 

आडंबरी सभ्र्िा का वहस्सा बन जािी ह ैएिं काननूी प्रविर्ा न्र्ार् से दरू एक फैसला मात्र बनकर घविि होिी 

ह।ै भमंूडलीकरण के बाद विकवसि इस आडंबरी सभ्र्िा का प्रचार-प्रसार जोरों से हुआ। धमश और आस्था को 

लेकर भारिीर् जनमानस की वस्थवि का उल्लेख करिे हुए हजारी प्रसाद वद्विेदी न ेअपने वनबंध ‘क्र्ा वनरार् 

हुआ जाए’ में वलखा ह ै–– “भारििषश सदा काननू को धमश के रूप में दखेिा रहा ह।ै धमश को धोखा नहीं वदर्ा 

जा सकिा, काननू को वदर्ा जा सकिा ह।ै”(वद्विेदी 38) स्पष्ट ह ैभारिीर् धमशभीरु ह।ै धमश के नाम पर आहि भी 

जल्दी हो जाि ेहैं। भूमंडलीकरण के बाद धावमशक आस्था में कमी जरूर आई, पर बनी रही और धमश के नाम पर 

ऐसे अनेक पोंगे पंवडिों ि संस्थानों का भी उदर् हुआ, वजस ेआज मीवडर्ा भी किरेज द ेरही ह ैऔि इस आधार 

पि वे अपने व्र्ापार चला रह ेहैं। धमश के नाम पर मठाधीर्ों द्वारा वकए जान ेिाल ेर्ोषण को परंपरा में रेण ुने 

‘मैला आंचल’ में वदखार्ा था, 21िीं सदी में मध ुकांकररर्ा ने अपन ेउपन्र्ास ‘सेज पर संस्कृवि’ में इसकी 

अग्रगवि को रखा ह।ै ‘सेज पर संस्कृवि’ की संघवमत्रा कहिी ह ै–– “मेरी जान, इस दरे् में ढोल मिेवर्र्ों िक 

के वलए काननू ह,ै पर धमश और दीक्षा के विरोध में ऐसा कोई भी काननू नहीं है क्र्ोंवक मामला धमश से जड़ुा है 

और धमण से िकराने में इस दरे् की हाड़ कांप जािी ह।ै” (कांकररर्ा 78) पषु्पपाल वसंह वलखिे हैं –– “राजनीवि 

के अपराधीकरण का एक बहुि बड़ा अपराध राजनीविज्ञों द्वारा प्रेररि और पोवषि सांप्रदावर्किा ह।ै”(वसंह 250) 

और आज धमश को आधार बनाकर सांप्रदावर्किा ििशमान की बड़ी समस्र्ा ह ैवजस ेमवहला लेखन न ेविषर् 

बनार्ा गर्ा ह।ै महुआ माजी का उपन्र्ास ‘मैं बोररर्ाइल्ला’ में धमश के नाम पर सत्ता हावसल करने के वलए पिूी 

ि पवश्चम पावकस्िान की लड़ाई होिी ह।ै उसमें िूरिा होिी ह,ै वजसमें इसंावनर्ि जलिी ह ैउसे व्र्ि करिे हुए 

लेवखका वलखिी हैं –– “धमश उिना महत्िपूणश नहीं ह,ै वजिना जिलार्ा जािा ह।ै महत्िपणूश होिे हैं दसूरे कारक। 

धमश िो वसफश  एक मुखौिा ह,ै वजस ेपहनकर कुछ स्िाथी ित्ि अपना स्िाथश साधिे हैं।” (माजी 399) 

  धमश का नाम लेकर सांप्रदावर्किा को हिा दी जािी ह ै वजसस े इसंावनर्ि जलिी ह।ै उपन्यास में 

स्िाधीनिा के बाद भी बांनलादरे् में र्ांवि स्थावपि नहीं होिी, िब िहां के लोग इस पर विचार करिे हैं –– 

“वजस र्ांवि के वलए हमन ेइिनी कष्टप्रद लड़ाइर्ां लड़ी, अपावहज हुए, पररिार खोर्ा...करागारों में अमानवुषक 

र्ािनाएं झेली। िीस लाख बंगावलर्ों की जान ेगई, साि लांख औरिों का जीिन बबाशद हुआ, उस र्ांवि को 

हम नहीं ही हावसल कर पाए।...सत्ता लोभ, प्रविस्पधाश, आपसी दशु्मनी ने हमारे सारे त्र्ाग, सारी िपस्र्ा को 

वमट्टी में वमला वदर्ा।” (माझी 397)  

धमश को आधार बना स्त्री र्ोषण का अपना इविहास रहा ह,ै जो आज भी जारी हैं। र्ह केिल वहदं ू

समाज की ही नहीं, हर समाज की सच्चाई ह।ै ऐसे में भी प्रगवि के बािजदू धमश को लेकर परेू समाज में वस्त्रर्ों 
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की सोच रूवढ़िादी हैं, वजस े21िीं सदी की लेवखकाओ ने अपने लेखन ने विषर् बनार्ा ह ैऔर उस सोच का 

प्रविरोध वकर्ा ह ै। जर्श्री रार् ने ‘ददशजा’ उपन्र्ास में मवुस्लम समदुार् में मवहला सनु्ना और खिना की प्रथा 

को वदखार्ा ह,ै वजसमें मवहला जननांग में ‘वकल्िोररर्ा’ का वहस्सा काि वदर्ा जािा ह,ै िावक उसकी र्ौवनकिा 

को वनर्ंवत्रि वकर्ा जा सके। इस प्रथा का दषु्पररणाम र्ह ह ैवक स्िास्थ्र् संबंधी जानकारी का अभाि, सेिा के 

अभाि में िरह-िरह की बीमाररर्ों के साथ जीिन, र्हां िक की मतृ्र् ुिक की वस्थवि बनिी ह।ै ऐसी कुरीवि को 

बढ़ाने का काम औरिें ही बढ़-चढ़कर करिी ह।ै ‘ददशजा’ उपन्र्ास की नावर्का माहरा की माुँ कहिी हैं –– 

“औरिों के वजस्म को नहीं समझिी! अरे! गिुांग के जो बाहरी वहस्से हैं, िे मदाशना वहस्स ेहैं जो अंदरूनी कोमल 

वहस्सा ह ैिही जनाना वहस्सा ह।ै िही ऊपर िाल ेने औरिों को मां बनने के वलए वदर्ा ह।ै हमें हमारे वजस्म का 

इस्िेमाल वसफश  मां बनने के वलए करना चावहए, ना वक र्ौन का विकृि आनंद उठाने के वलए।” (रार् 20) और 

जब लड़वकर्ा ंऐसी सोच के विरोध में आिी ह ैिब सावबला की दादी जैसी औरिें धमश का डर वदखािी हुई 

कहिी हैं –– “औरि होकर इिना मुुँह चलाना अच्छा नहीं लड़वकर्ों! अपनी औकाि में रहना सीखो िरना 

बहुि दखु उठाने पड़ेंगे।” (रार् 77-78) अि: धमश और मजहब के नाम पर समाज का सभ्र्िामलूक पिन ि स्त्री 

र्ोषण का जो इविहास बना हुआ ह,ै उसका प्रविरोध लेवखकाओ ंने इन रचनाओ ंके माध्र्म से वकर्ा ह।ै 

5.2.2.5. नैमिकिा का मनजीकरण और सिाज िें बदलिे स्त्री पुरुष संबंध –– 

भमंूडलीकरण का एक प्रभाि र्ह भी पड़ा वक नई नैविकिा के नाम पर नैविकिा का वनजीकरण प्रारंभ 

हो गर्ा। नई सभ्र्िा के अनसुार ि्र्वूनंग का पररणाम ह ैवक मलू्र् कें विि नैविकिा जो समाज सापेक्ष होिी ह,ै 

झुंड सापेक्ष बन रही ह ैऔर र्हीं नैविकिा का वनजीकरण घविि हो रहा ह।ै मास कल्चरल स्थावपि हो रहा ह,ै 

वजसका प्रविरोध लेवखकाओ ंने वकर्ा ह।ै पषु्पपाल वसंह वलखिे हैं –– “आज र्ील-अश्लील के बीच की दीिारें 

भरभराकर वगर चकुी ह।ै” (वसंह 52)  वनजीकृि नैविकिा मलू्र् विहीन होिी ह,ै वजसस ेसमाज नहीं बन सकिा। 

सामावजक धरािल पर नैविकिा का वनजीकरण अपने आप में सभ्र्िा के स्िर पर संकि पैदा करिा ह।ै सामावजक 

धरािल पर स्त्री-परुुष के संबंध में विकृविर्ों ने घर कर वलर्ा। नएपन को जीन ेकी लालसा ने भोगिाद को जन्म 

वदर्ा और मवुि के नाम पर पवश्चमी सभ्र्िा के अंधानकुरण को आधवुनकिा की चादर ओढ़ा समाज में स्त्री-

परुुष संबंध में अनैविकिा पनपने लगी। “िाइफ स्िैवपंग” ऐसा ही विकृि कल्चर ह।ै अलका वसन्हा अपन े

उपन्र्ास ‘जीमेल एक्सप्रेस’ में बदलि ेसमाज की इस गवि को पकड़ि ेहुए धमेजा से कहलिािी ह ै–– “िाइफ 

स्िैवपंग का कांसेप्ि िो आजकल काफी लोकवप्रर् हो रहा है। वजसमें पवि-पत्नी दोनों ही, दसूरे जोड़ों से एक्सचेंज 

करन ेमें बराबर की वहस्सेदार होिे हैं। इसस ेपवत्नर्ों की भी एकरसिा िूििी हैं और उन्हें भी नर्ेपन का सखु 

हावसल होिा ह।ै परूी राि वकसी नए साथी के संसगश में रहना, दोनों के जीिन में उत्तेजना पैदा करिा ह ैऔर िह 

वजंदगी का भरपरू मजा ले पाि ेहैं।”(वसन्हा 138) परंपरा में वचत्रा मदु्गल की कहानी ‘िाइफ स्िैपी’ में इसने 



श्रीवास्तव 240 

 

 
 

कल्चर का वजि ह।ै मेजर आहलिूावलर्ा ि वमसेज आहलिूावलर्ा इस कल्चर को नई नैविकिा ि आधवुनकिा 

के िजश पर जीि ेहैं। मेजर आहलिूावलर्ा कहिे हैं –– 

“हां, िो मैं “िाइफ स्िैपी” के बारे में बिा रहा था। होिा र्ह ह ैवक महीन ेके आवखरी र्वनिार की 

र्ाम हमारे क्लब की प्रिीवक्षि वडं्रक, डांस, वडनर पािी आर्ोवजि होिी ह।ै दरे राि िक जश्न ए हगंामा 

चलिा ह।ै...वफर हममें से कोई एक सदस्र् छड़ी के सहारे बीर्र जग में पड़ी चावभर्ों को उलि-पलि 

कर वमक्स करिा ह।ै वफर बारी आिी ह ैचाभी उठाने की।...वजस भी गाड़ी की चाभी हमारे हाथ लगेगी 

उस गाड़ी के मावलक की पत्नी र्ानी उनकी मवल्लका-ए-आलम हमारी उस खरु्नुमा राि की लॉिरी 

होगी...” (मदु्गल) 

 जब वहमानी पछूिी ह ैपवत्नर्ों को इसमें आपवत्त नहीं होिी, िो मेजर कहिा ह ै–– “नॉि एिोल...द ेएंज्िार् 

इक्िली!” (मदु्गल) गीिाश्री का उपन्र्ास ‘बाहों के दरवमर्ां’ में कस्बाई रवि र्हर में आकर र्राब पीने, वसगरेि 

पीने, छोिे कपड़े पहनने और िाइफ स्िैवपंग को आधवुनकिा का प्रिीक मानिा ह ैऔर इसवलए अपनी पत्नी से 

भी र्ह सब करन ेकी आस रखिा ह ैऔर अंििः उसे भी इस नई सभ्र्िा में ढाल लेिा ह।ै गीिाश्री वलखिी हैं 

–– “इस िैश्वीकरण के र्गु में लड़वकर्ों ने अपने र्रीर के साथ कुछ ना कुछ समझौिा कर वलर्ा था। िे बेचिी 

थी अपनी अदाओ ंको, अपने हुस्न को और रवि जैस ेघाघ उन्हें खरीदि ेथे। जो लड़वकर्ां कुछ समझौिा नहीं 

कर पािी थी, िे िहीं की िहीं वठठकी रह जािी थी।” (गीिाश्री ) पषु्पपाल वसंह वलखि ेहैं –– 

“विज्ञापन और िीिी संस्कृवि समाज में अश्लीलिा की नई अिधारणाएं और एक नई नैविकिा 

विकवसि कर रही ह।ै...िीिी और वसनेमा वजस रूप में नंगई के वलए भारिीर् मानस को अनकूुवलि 

कर चकेु हैं और भी आगे करिे जा रह ेहैं उसपर सब कुवपि-दवुखि िो ह,ै वकंि ुवनत्र् उसी में डूबिे जा 

रह ेहैं र्ा डूबने को वििर् हैं। िीिी और वसनेमा ने हमें इन िषों में इस प्रकार अनकूुवलि कर वलर्ा वक 

अब हमें नंगई में कुछ भी बरुा नहीं लगिा, हम उसके अभ्र्स्ि होिे चल ेगए।” (वसंह 51) 

 दसूरी और ‘इिंधनषु के पार’ कहानी की आंचल और आर्ा न्र्डू पािी को मस्िी ि आजादी का पर्ाशर् मानिी 

ह।ै आर्ा के ऐसी पािी के वनमंत्रण पर आंचल सोचिी ह ै–– “कहीं रेि पािी, गे पािी, कैरेवबर्न पािी र्ा िाइफ 

स्िैवपंग पािी र्ा मेल स्रीपसश िाली पािी की बाि िो नहीं कर रही ह ैआर्ा।...िह इन सब में जा सकिी है।” 

(गीिाश्री) न्र्डू पािी को लेकर आर्ा कहिी हैं –– “वडर्र, र्े न्र्डू पािी ह.ै..न्र्डू पािी न्र् ूकॉन्सेप्ि ह।ै र्हा ं

सब नंगे होिे हैं। जहां सब नंगे हो, िहां क्र्ा समस्र्ा।” (गीिाश्री) अलका वसन्हा अपने उपन्र्ास ‘जीमेल 

एक्सप्रेस’ में समाज की इस वदर्ा में बढ़िे कदम की ओर संकेि करिी हैं –– “पलू पािी और वस्िवमंग सेक्स 

जैसी पाविशर्ों की मांग आजकल बड़ी िेजी से बढ़ रही ह।ै...िह वदन दरू नहीं जब ऐसी पाविशर्ों में जाना स्िेिस 

वसंबल की िरह वलर्ा जाने लगेगा और वजस िरह हम र्ोजनाबद्ध िरीके से छुरट्टर्ों में घूमने का प्रोग्राम बनाि े
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हैं, िैस ेही इस िरह की ‘ररफे्रवसंग’ पाविशर्ों की भी खलेुआम र्ोजना बना पाएंगे।” (वसन्हा १३८) हमारी सभ्र्िा 

ऐसी बनती जा िही ह,ै वजसमें जी लेना, भोग लेना ही प्रमखु होते जा िहा ह,ै लेवखकाओ ंने इस विकृि होती 

सभ्र्िा की ओि संकेत अपनी िचनाओ ंके माध्यम से तकया ह।ै समस्या का आधा समाधान समस्या की सही 

पहचान ह।ै ऐसे में तवकृतत की ओि बढ़ती समाज की तदशा की पहचान कि ऐसी तवकृतत के तवरुद्ध आत्मबोध 

को तवकतसत किने का प्रयास हुआ ह ैऔि आत्मबोध ही नैततकता के तनजीकिर् के तवरुद्ध प्रततिोध के सजृन 

की जननी ह।ै  

5.2.2.6. िनाव िें युवा वगथ –– 

सभ्र्िा के विकास में र्िुा की कें िीर् भवूमका होिी ह।ै र्िुा का वदर्ा बोध विकृि होि ेही सभ्र्िा का 

संकि गहरा जािा ह।ै पषु्पपाल वसंह वलखि ेहैं –– “दरे् की आवथशक विकास में जो भौविक समवृद्ध मध्र्िगश को 

द ेदी ह,ै उसमें सब कुछ भी होि ेहुए भी सखु चैन, र्ांवि उनसे कोसों दरू ह।ै” (वसंह २६७) भमंूडलीकरण के 

बाद जो प्रविस्पधी समाज का वनमाशण हुआ, उसमें र्िुा िगश सबसे ज्र्ादा िनािग्रस्ि रहन ेलगा। प्रविस्पधाश के 

माहौल में सब कुछ पाने की होड़ ने उसे िोड़ कर रख वदर्ा और ऐसे में कई बार िह गलि राह की ओर भी चल 

पड़ा। मध ुकांकररर्ा ‘दखे कबीरा रोर्ा’ में नई सभ्र्िा से हमारी नई पीढ़ी पर मंडरािे खिरे को रेखांवकि करिे 

हुए वलखिी हैं  –– 

 “हमारी मासमू पीढ़ी को उम्र के पहले ही आंखों में उंगली डालकर सर्ाना बना रही ह ैऔर उसे मंत्र 

द े रही ह ै वक कामर्ाबी और खरु्हाल वजंदगी का मिलब ही ह ैचकाचौंध, नलैमर, सेक्स, वहसंा, 

मलू्र्हीनिा, मनषु्र् विरोधी। मलू्र् विरोधी और रष्टाचार की हिा में सांस लेिी र्ह पीढ़ी अगर 

वदर्ाहीन हो बैठे िो उसमें आश्चर्श क्र्ा? र्िुा पीढ़ी आज आस्थाहीन हो चकुी ह,ै उसे ना अपने श्रम 

पर भरोसा रह गर्ा ह,ै ना अपनी पढ़ाई पर। र्वद भरोसा ह ैिो र्ेर्र माकेि पर र्ा वफर कौन बनेगा 

करोड़पवि जैस ेर्ॉिशकि पर।” (कांकररर्ा 74) 

 कारपोरेि जगि वकस प्रकार लालच वदखाकर अपनी िरफ इस पीढ़ी को खींच रहा ह ैऔर वफर जोंक की िरह 

उसका खनू चसू रहा ह,ै इसे रजनी गिु का उपन्र्ास ‘एक न एक वदन’, अलका सरािगी का उपन्र्ास ‘एक ब्रेक 

के बाद में’ तवषय बनाया वकर्ा ह।ै आज ऊंची वडग्री प्राि निर्िुक को अच्छे पैकेज का लालच वदखा र् े

कंपवनर्ां अपने अधीन ले रही हैं। रजनी गिु ‘एक ना एक वदन’ में वलखिी हैं, कैं पस में बड़ी कंपवनर्ां आिी हैं 

और लालच दकेर यवुा को अपनी ओर खींचिी  ह ै–– “...र्वनिार को आई बीo एमo एचo पीo, माइिोसॉफ्ि, 

विप्रो, आईिीबी, िीसीएस, जॉनसन एंड जॉनसन, नेस्ल,े कैडबरी, डाबर आवदत्र् वबरला ग्रपु िथा आईिी क्षेत्र 

में कॉननाइजेंि जैसी नामी कंपवनर्ां पहुचं रही ह।ै...सबसे अवधक िेिन पैकेज की पेर्कर् करन ेिाली कंपवनर्ों 

में होड़ लग जािी ह।ै”(329) और वफर वकस प्रकार र्ोषण कर रही हैं ‘एक ना एक वदन’ की कथा नावर्का इसे 
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बयां किती ह ै–– “ए नीवि वकिना बड़ा छलािा सावबि होिे हैं र्ह लाखों के पैकेज? घरिाल ेउसी वहसाब से 

हर महीन ेपैसे जोड़ने लगिे हैं, मगर अंदर की हकीकि हम उन्हें ठीक से समझा भी नहीं पािे। हाथ में आएंगे 

िही 40-50 हजार।” (गिु 320) पैसे कमान ेकी होड़ में र्िुा पीढ़ी मर्ीन बनिी जा रही ह,ै िनाि में जीिन जी 

रही ह।ै इसका वर्णन रजनी गुि ने वकर्ा ह ै–– “कोई नहीं समझना चाहिा हमारे िनाि को? ओफ! वकिनी 

भगदड़ मची रहिी है हमारे अंदर-बाहर? कभी-कभी लगिा मर्ीन में और हममें क्र्ा फकश  रह गर्ा हैं।” (गिु 

320) मर्ीनी सभ्र्िा का प्रविरोध र्हाुँ दजश हुआ ह।ै 

             इस प्रकार हमारी सामावजक संरचना में र्ुिा िगश, कामकाजी स्त्री, वर्क्षा और सांस्कृविक संस्थान, 

धमश और समाज विकास के नाम पर नैविकिा के वनजीकरण से दवूषि हो रह ेह।ै इस प्रदवूषि सभ्र्िा के प्रविरोध 

में स्त्री लेखन आज सविर् ह।ै  

5.3. प्रमिरोध का बाजारवादी पररदृश्य –– 

नई सभ्र्िा का सबसे बड़ा संकि बाजार संचावलि समाज व्र्िस्था ह।ै आज व्र्वि की जरूरि के 

अनसुार बाजार का वनमाशण नहीं हो रहा ह,ै बवल्क बाजार की उपलब्धिा के आधार पर जरूरि का वनमाशण हो 

रहा ह।ै ऐसे में बाजार पोवषि समाज के प्रविरोध में सावहत्र् खड़ा हुआ ह।ै पषु्पपाल वसंह वलखिे हैं –– 

“भमंूडलीकरण की उन्मिु बाजार की खलुी व्र्िस्था न ेपरेू विश्व में बाजारिाद और उपभोिािाद का 

जो मार्ा जगि रचा उसकी वगरफ्ि में विकासर्ील दरे्ों का सामान्र् जन, विर्ेषि: मध्र्िगश इिनी 

बरुी िरह आिा चला गर्ा वक वििेकर्ील लोगों के वलए र्ह वचंिा का विषर् बना हुआ ह।ै वहदंी 

उपन्र्ासकारों ने...इस समस्र्ा का बहुविध वचत्रण अपनी कृविर्ों में बार-बार वकर्ा ह।ै इस प्रकार से 

र्ह बाजारिाद और उपभोिािाद का प्रविरोधी स्िर ह।ै” (वसंह 159) 

 भारि एक विकासर्ील दरे् ह,ै इसवलए भारिीर् मध्र्िगश बाजार की वगरफ्ि में ह।ै बाजार से वदखाििी 

संस्कृवि, सौंदर्श के बदलिे प्रविमान, विज्ञापन संस्कृवि, कला बाजार, जनसंचार का बदलिा स्िरूप, नर्ा ि 

ड्रनस की संस्कृवि आवद का प्रचार हुआ, वजसका प्रविरोध लेवखकाओ ंने वकर्ा ह।ै 

5.3.1. बाजार मनमिथि सिाज –– 

भमंूडलीकरण के बाद वजस समाज का वनमाशण हुआ िह बाजार कें विि रहा। बाजार वकस प्रकार व्र्वि 

को संचावलि कर रहा ह।ै हमारी उपर्ोवगिा का वनधाशरण कर रहा ह,ै उसका िणशन लेवखकाओ ंने वकर्ा ह ैऔर 

बाजारिादी व्र्िस्था से वनवमशि सभ्र्िा का प्रविरोध वकर्ा वकर्ा ह।ै पषु्पपाल वसंह वलखिे हैं –– “बाजार की 

र्ह व्र्िस्था, बाजार का मनषु्र् को कीलन ेका र्ह मार्ा-प्रपंच भमंूडलीर् अथश-व्र्िस्था का मखु्र् आधार 

ह।ै”(वसंह 42) बाजार आदर्श प्रस्ििु कर रहा ह,ै हमारे जीिन को बहुराष्रीर् कंपवनर्ां संचावलि कर रही ह।ै 
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इसका िणशन करिी हुई अलका सरािगी ‘एक ब्रेक के बाद’ में वलखिी हैं –– “इवंडर्ा के बीस करोड़ घरों में से 

करीब साढ़े सोलह करोड़ घरों के अंदर वहदंसु्िान लीिर कुछ ना कुछ छोिा-मोिा सामान जैस ेवक िेल र्ा साबनु 

लेकर घसुा हुआ ह।ै चोरतड़र्ा का प्रेर्र कुकर एक वदन इन करोड़ों घरों में आल-ूदाल-चािल उबाल रहा होगा। 

अभी िो इवंडर्ा में संर्िु पररिार िूिकर ना जान ेवकिने और करोड़ चौके चलू्ह ेबन जाएंगे।” (सरािगी 14) 

बाजार संचार माध्र्म का उपर्ोग कर लोगों के घरों में ही नहीं, बवल्क वदलों-वदमाग में बस कर सपने वदखा रहा 

ह।ै लेतखका आगे वलखिी हैं  “जमाना ‘र्े वदल मांगे मोर’ का ह।ै बस्िर के गांि में अपनी झोंपड़ी में बैठकर 

आवदिासी िीिी पर िावरं्ग मर्ीन में कपड़े धलूिे दखे रहा है और डबल डोर वफ्रज में जाने कब से िाजी लौकी 

और िमािर की गाथा सनु रहा ह।ै इस दरे् की एक अरब जनिा अब एक साथ सपने दखे रही हैं। फकश  र्ही ह ै

– वक वकसी के सपने छोिे, िो वकसी के ज्र्ादा बड़े सपने।”(सरािगी 11) उन सपनों को परूा करने की होड़ में 

व्र्वि का मर्ीनीकरण हो रहा ह।ै बाजार द्वारा वदखाई गई लेिेस्ि सवुिधाओ ंको प्राि करन ेकी होड़ मची ह ै

और ना प्राि करन ेकी वस्थवि में व्र्वि हीन भािना से ग्रस्ि हो रहा ह।ै अलका सरािगी का उपन्र्ास ‘र्ेष 

कादबंरी’ उपन्र्ास में रूबी दी की वस्थवि के माध्र्म से इसे दखेा जा सकिा ह।ै अपने आसपास जब नई 

चमचमािी गावड़र्ों को देखिी ह,ै िो अपनी परुानी एभबेसडर कार को खिारा समझिी है। स्िर्ं को वपछड़ा हुआ 

महससू करिी हैं। अफसोस करिी ह ै–– “िह पहले अपने को जमाने के साथ पािी थीं, पर अब नई िरह-िरह 

की चमचमािी गावड़र्ों के बीच अपने को बहुि अकेला और वपछड़ा हुआ पािी ह।ै...हर िरफ गावड़र्ां हैं, एक 

से एक चमचमािी।” (सरािगी 25) बाजार ने केिल सपने ही नहीं वदए, बवल्क इन सपनों को परूा करन ेके वलए 

रास्िा भी वदखार्ा। कजश जैस ेर्ब्द की जगह ‘फाइनेंस’ जैस ेनए िमश से पररचर् करार्ा और एक बार इस चक्कर 

में फस कर हमेर्ा के वलए व्र्वि को उसका गुलाम बनाना र्ुरू वकर्ा। र्ेष कादबंरी में लेवखका वलखिी हैं –

– “इस िरह की भीड़ जो बैंक फाइनेंस पर रोज नई-नई खरीदकर बढ़ाई जा रही ह.ै..” (सरािगी 142) आज के 

र्िुा के जीिन का आदर्श अब उपभोग ही रह गर्ा ह,ै इस उपभोग के वलए फाइनेंस के नाम पर कजशदार बनना 

और स्िेिस का मिलब बाजारी िस्िओु ंकी उपलब्धिा रह गई ह।ै रजनी गिु अपना उपन्र्ास ‘एक न एक वदन’ 

में आज के र्िुा के जीिन जीने के अंदाज का उल्लेख करिी ह ै–– “अपना सपना मनी-मनी। आज जीन ेका 

एक ही फामूशला ह ै–– “इनवेस्ट, फंड एंड फन। “हमारे लगभग सभी कॉलीनस के जीन ेका र्ही फलसफा ह।ै” 

(गिु 311) 

इस बाजार संचावलि समाज में हमारे घरेल ू व्र्ापार बंद होने के कगार में ह,ै सामावजकीकरण की 

प्रविर्ा रुक गई ह।ै मास कल्चरस स्थावपि हो रहा ह।ै हमारे घरेल ूव्र्ापारी भखेू मर रह ेहैं, इस संकि को भी 

अलका सरािगी व्र्ि कर रही हैं –– 
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 “अभी िक भारि छोिे-छोिे करोड़ों ‘दकुानदारों’ का दरे् था। प्रार्: इन दकुानों को बाप-दादों के 

जमाने से चल ेआए पशु्िैनी व्र्ापार के िौर पर बेिे-पोिे चला रह ेथे। वकंि ुअब िह समर् आ गर्ा है 

वक दवुनर्ा के सबसे बड़े ररिेल र्ा खदुरा माकेि को संगवठि कर उसका रस खींचने के वलए िािा, 

आईिीसी और ररलार्ंस ही नहीं अमेररका की िॉल-माि जैसी कंपवनर्ां िक कूद पड़ी ह।ै कहि ेहैं दस 

साल के अंदर-अंदर भारि का र्ह ररिेल सेक्िर 650 करोड रुपए का हो जाएगा। खदु के0 िी0 की 

पत्नी अब आल-ूगोभी िक एर्रकंडीरं्ड सपुर माकेि से मंगिा रही ह ैऔर िह भी मोहल्ले की सब्जी 

िाली से सस्िी और िाजा। अभी र्वद कोई इडंस्री में उफान ह ैिो िह ररिेल इडंस्री ह।ै” (72-73) 

बाजार कें विि हमारी सभ्र्िा के पिन का चेहरा ह।ै  

 

5.3.2. मवज्ञापन संथकृमि, मपं्रट िीमडया व जनसं ार िाध्यि –– 

भमंूडलीकरण के दौि में संचार िांवि ने पिेू तवश्व को एक किने की परिकलपना को संभव बनाया और 

जनसंचार माध्र्म ने विज्ञापन संस्कृवि का प्रचार-प्रसार वकर्ा। आज हर िह चीज “जो वदखगेा, िही वबकेगा” 

के वसद्धांि पर आधाररि ह।ै आज आिश्र्किा आविष्कार की जननी ना होकर, आविष्कार ने आिश्र्किा 

को बढ़ािा वदर्ा ह।ै बाजार का प्रभतु्ि कार्म हुआ ह,ै िो इसमें सबसे बड़ी भवूमका विज्ञापन संस्कृवि की ह।ै 

पषु्पपाल वसंह वलखि ेहैं –– 

“विज्ञापन का मार्ािी जगि वजस प्रकार बाजारिाद और उपभोिािादी संस्कृवि को बढ़ािा दिेा हुआ 

विज्ञावपि िस्ि ुकी मांग को बढ़ा रहा ह,ै दखेकर विस्मर् होिा ह।ै विज्ञापन वकसी न वकसी रूप में विश्व 

के सभी दरे्ों में विद्यमान रहा ह ै वकंि ुआज उसका स्िरूप वबल्कुल बदला हुआ ह।ै आज इसका 

उद्दशे्र् हो गर्ा ह ैआिश्र्किा ना होने पर िस्ि ुके िीव्र ललक और प्रावि की दरूध्िनी र्ा कामना जगा 

दनेा। िह िस्ि ुकी गणुित्ता को रेखांवकि नहीं करिे, अवपि ुउसके िीव्र आिश्र्किा का अनुभि करा 

दनेे के विश्वासी हैं।” (वसंह 49)  

िी0 िी0 ने विज्ञापन को घर-घर िक पहुचंार्ा, िो प्रत्र्ेक घर ने अविवथ दिेो भि: के वसद्धांि के िहि 

न केिल उसे अपनार्ा, बवल्क अपने घर में ही बसा वलर्ा। जनसंचार माध्र्म ने विज्ञापन को इिनी िाकि प्रदान 

की वक आप कुछ भी बेच सकिे हैं। विज्ञापन की अप-संस्कृवि कैसे हमारे जीिन को प्रभाविि कर रही ह,ै इसका 

वजि करिे हुए अलका सरािगी उपन्र्ास ‘र्ेष कादबंरी’ में वलखिी हैं –– 

“सारे विज्ञापनों में खाली सफाई का भिू ह ै–– चाह ेकपड़ों की धलुाई के वलए “सपश” की खरीदारी में 

ही समझदारी ह,ै र्ा ‘फेना ही लेना’ र्ा वनरमा, ररन, एररर्ल िगैरह और साथ में कपड़े धोने की मर्ीने, 

चाह ेर्रीर और चेहरे की सफेदी सुंदरिा का राज बिाि ेसाबनु और िीमें; चाह ेबालों की सफाई और 
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मजबिूी और रूसी की सफाई करिे र्ैंप,ू चाह ेदांिो की सफाई के वलए िरह-िरह के मंजन-ब्रर्, चाह े

बिशनों की सफाई र्ा फर्श र्ा पखान ेकी कीिाण ुरवहि सफाई करिे िरह-िरह के बोिलों में बंद िव्र्।।” 

(सरािगी, 117) 

 र्ानी हमारी हर छोिी-बड़ी जरूरि को परूा करने के वलए हमें क्र्ा लेना ह,ै कैसे जीना है विज्ञापन ने 

वदखा वदर्ा ह,ै वजसस ेसिशसाधारण हरैान परेर्ान ह।ै ‘एक ब्रेक के बाद’ उपन्र्ास में अलका सरािगी ने वदखार्ा 

ह ैवक वकस प्रकार माकेविंग का नर्ा अफीम विज्ञापन ह।ै उपन्र्ास में मिास का ‘एंबल वडपािशमेंिल स्िोर’ एक 

वदन में करोड़ों के सामान बेच डालिा ह,ै िो इसके पीछे उसके विज्ञापन की नीवि ह।ै वजसके िहि मनोरंजन 

जगि के प्रवसद्ध अवभनेिा रविकांि के जन्मवदन पर विज्ञापन आिा ह ै वक उस वदन िह उस स्िोर में मास्क 

लगाकर िही र्ानदार सिू पहनकर रहेंगे। फलि: उनसे वमलने की लालसा में हजारों की संख्र्ा में लोग उस 

स्िोर में इकट्ठा हो जाि ेहैं। उपन्र्ासकार वलखिी हैं –– “स्िोर में मास्क लगाएं िही र्ानदार सिू पहने मौजदू 

रहगेा, वजसका विज्ञापन परेू र्हर भर में लगा हुआ था और हर अखबार में परेू पषृ्ठ पर फैला हुआ था।...र्ह बाि 

रविकांि हर िीिी चैनल और रेवडर्ो से बोल रहा था।” (सरािगी 121) 

जनसंचार माध्र्म और विज्ञापन ने हमें केिल पूंजी का गलुामी नहीं बनार्ा ह,ै बवल्क बेचने को धमश 

बना हमें संिेदनहीन भी बना वदर्ा ह।ै पषु्पपाल वसंह वलखिे हैं –– “पवश्चमीकरण अमेररकीकरण का र्ह सबसे 

सर्ि माध्र्म वजस रूप में मनोरंजन परोस कर हमारी जीिन पद्धवि की वदर्ाएं वनधाशररि कर रहा ह,ै िह सभी 

के वलए वचंिा का विषर् ह।ै” (वसंह 47) सनसनीखेज बनाकर वकस प्रकार चैनल में घिना का विज्ञापन तदखाया 

जािा ह,ै िावक िो लाभ कमा सके, इसे भी लेवखकाओ ंने विषर् बनार्ा ह ै–– “जर्परु में कोई बच्चा कहीं 

गड्ढे में वगर गर्ा ह,ै िो चौबीसो घंिे िक (िी0 िी0 पत्रकार) िीिी में वचल्लाकर बिा रही है वक िह अभी िक 

वजंदा ह ैऔर उसे वनकालने के वलए क्र्ा-क्र्ा वकर्ा जा रहा ह।ै वनमोवनर्ा होकर अस्पिाल में भिी अपनी मां 

अभी िक वजंदा ह ैर्ा नहीं, र्ह जानने की उसे फुरसि नहीं।” (सरािगी 163) 

जनसंचार माध्र्म से प्रभाविि होिे हमारे मलू्र् ि विकृि होिी सभ्र्िा पर भी वचंिा व्र्ि की गई ह।ै 

‘र्ेष कादबंरी’ में अलका सरािगी रूबी दी के माध्र्म से इस वचंिा को व्र्ि करिी हुई वलखिी हैं –– “िीिी 

सीररर्लों में जो बाि रूबी दी को सबसे अवधक वबकाऊ लगी, िह थी र्ादीर्दुा मदों-औरिों के गैर औरिों-

मदों से संबंध र्ा प्रेम का िही परुाना वत्रकोण। दो लड़वकर्ां-एक लड़का र्ा एक लड़की-दो लड़के। बाप रे, रूबी 

दी न ेसोचा, इन्हें दखेन ेिाल ेबच्चे िो र्ही समझ कर बड़े होंगे वक जीिन में कोई िीसरा हुए वबना जीिन में ना 

कोई सनसनी ह ैना मजा और ऐसा होना आम बाि ह।ै” (सरािगी 197) विज्ञापन से फैल रही अपसंस्कृवि का 

र्हां प्रविरोध ह।ै 



श्रीवास्तव 246 

 

 
 

5.3.3. सौंदयथ के बदलिे प्रमििान (सौंदयथ का मवकृमिकरण) –– 

भमंूडलीकरण ने जो बाजार खड़ा वकर्ा उसने दहे कें विि सौंदर्श की संस्कृवि को बढ़ािा वदर्ा। सौंदर्श 

प्रविर्ोवगिा, गली-मोहल्ले के मोड़ पर खलुिे पालशर, स्पा, फैर्न र्ोज, सौंदर्श प्रसाधन का धड़ल्ले से वनमाशण 

बढ़ा। बाजार का उद्दशे्र् दहे कें विि सौंदर्श को बढ़ािा दनेा ह ैऔर इस सौंदर्श का उपर्ोग कर एक बड़ा बाजार 

बन रहा ह।ै जर्श्री रार् अपनी कहानी ‘काली कलिूी’ सौन्दर्श की अप-संस्कृवि के बारे में वलखिी हैं –– 

 “वजंदगी अब बाजार में पड़ी हुई एक िस्िमुात्र हैं,… इसंान को कैसा होना चावहए, र्ह र्ही बाजार 

िर् करिा ह.ै..अच्छी प्रसाधन कंपवनर्ां बिािी हैं आज की औरिों को गोरी, खबूसरूि, जीरो वफगर 

की होना चावहए, वजसके बाल रेर्मी, मलुार्म और रंगीन हो, पलके मसकरा लगाए घनी-लंबी हो, 

होंठ इस रंग के हो और गाल उस रंग के हो। िह वडजाइनर अंििशस्त्र पहने...िभी उसकी र्ादी होगी, 

िभी उसे कारपोरेि कंपवनर्ों में नलैमरस नौकरी वमलेगी।” (रार्) 

 बाजारिादी सभ्र्िा में वदनचर्ाश का र्ही नर्ा ढब हािी ह ैवक हमारी सफलिा-विफलिा का पाठ रच रहा ह ै

बाजार। सौंदर्श का जो नर्ा बाजार वनवमशि हुआ ह,ै उसने सौंदर्श की पररभाषा को बदल वदर्ा और इसस ेसबस े

ज्र्ादा विकृवि आई ह ैस्त्री के जीिन में। गोरापन सौंदर्श का प्रविमान बन गर्ा ह।ै ऐसे में जो लड़की सांिली 

होिी ह,ै िह वजस दरं् को झलेिी ह,ै उसका िणशन जर्श्री रार् ने अपनी कहानी ‘काली-कलिूी’ में वकर्ा ह।ै 

जहां नौकरी पेर्ा लािण्र्ा को अपने रंग के कारण बार-बार अपमावनि होना पड़िा ह ैऔर अंििः िह विवक्षि 

हो जािी है। कथानावर्का लािण्र्ा की भाभी लड़केवालों का उसको देखने आने के अवसि पि उसे तहदायत 

दतेी हैं –– “खबू रगड़कर नहाना लाडो, वफर दखेना, िमु भी वफल्म िाररकाओ ंकी िरह फेर्र एंड लिली हो 

जाओगी।” (रार्) 

अनावमका ने भी अपने उपन्र्ास ‘विनका विनके पास’ में ब्र्ूिी पालशर को प्रविरोधी स्थल के रूप में 

पेर् वकर्ा ह।ै सौन्दर्श के रूढ़ मानक बाजारिादी सभ्र्िा में नई चनुौविर्ों के सामन ेखड़े है। सुंदर होना अब 

जरूरी नहीं ह,ै बवल्क सुंदर वदखना जरूरी ह।ै कैसे ब्र्िूी पालशर आज नारी जीिन का एक अवभन्न अंग बन गर्ा 

ह ै–– 

“ब्र्िूी पालशर आधवुनक जीिन का एक ऐसा स्पेस ह ैमेरे मावलक, वक उसके वििरण लोग िो फेवमवनज्म 

के और कट्टर वसपाही बन जाओग.े..पीि-पीिकर घर से वनकाली हुई और दसूरे ढंग से पररििृ औरिों 

के पास जान ेकी और कोई जगह नहीं होिी, िो ब्र्िूीपालशर ही आ जािी हैं। र्ह एक ऐसी इसंलेुिेड-

सी जगह ह,ै जहां कोई फालि ूसिाल पछेू बगैर स्नेह वसि हाथों से एक सखी मावलर् कर दगेी, जहां-

जहां चोि लगी ह,ै िहां रख देगी बफश  की परट्टर्ाुँ। अगर कभी पसश में पैसे नहीं हैं, िो कभी धक्के मार 

कर वनकलेगी नहीं, हो लेन ेदगेी प्रकृिस्थ इधर-उधर के वकस्से कहावनर्ां-रेवडर्ो-िीवडर्ो, एफ. एम 
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िगैरा सनुाकर मन बदल दगेी...खग जान ेखग ही की भाषा।” (अनावमका 32) ब्र्िूी पालशर भी प्रविरोध 

का औजार ह।ै  

सौन्दर्श के विकृविकरण का पररणाम ह ैवक आज माितृ्ि संकि में ह।ै स्त्रीत्ि बनाम माितृ्ि की वस्थवि बनी ह।ै 

स्त्रीत्ि के मानक, सौन्दर्श के गणुात्मक पररणाम में ह ैऔर सभ्र्िा के स्िर पर स्त्रीत्ि की र्ह नई पररभाषा माितृ्ि 

के वलए संकि ह।ै सौंदर्श का ऐसा जाल फैला ह ैवक वजसन ेसभ्र्िा के भर्ानक संकि को खड़ा तकया ह।ै आज 

सुंदरिा को बनाए रखन ेके वलए माितृ्ि जैस ेसुख से भी वस्त्रर्ां िंवचि रहना चाहिी हैं। वनमशला भरुावड़र्ा ने 

अपने उपन्र्ास ‘गलुाम मंडी’ में कल्र्ाणी के माध्र्म से ऐसी उभरिी स्त्री िगश को सामन े रखा ह।ै लेवखका 

वलखिी हैं –– 

“गौिम बच्चा चाहिा था।...मगर कल्र्ाणी को डर था वक इससे उसके पेि पर वसलििे आ जाएगी।... 

िह गौिम को अपनी दादी का उदाहरण दनेा चाहिी थी वक उस जमाने में भी जब कल्र्ाणी के वपिा, 

िाऊ जब वर्र् ुथे, िब उनकी और वर्र् ुअिस्था में काल किवलि हुए बआु, चाचा जब बीमार होिे 

थे, िब भी दादी ने वकसी को दधू नहीं वपलार्ा। दधू वपलाने के वलए धार् की वनर्वुि की जािी थी, 

िावक दादी का र्रीर ना वबगड़े।” (भिुातड़या 78) सुंदरिा कार्म रह,े माितृ्ि भल ेपीछे छूि जाए। 

 

5.3.4. नशा, िानव िथकरी व अपराधीकरण की ओर बढ़िा सिाज –– 

पैसा और स्िेिस आधाररि समाज में पैसे कमान ेके वलए कई िरह के अपराधीकरण की प्रिवृत्त भी 

सांस लेन ेलगी ह ैऔर िनािग्रस्ि र्िुा नर् ेकी चपेि में भी आने लग ेहैं। आज का र्िुा नर् ेकी वगरफ्ि में अपने 

ििशमान ि भविष्र् की विलांजवल द ेरहा ह।ै पषु्पपाल वसंह न ेवलखा ह ै–– “ड्रनस-नर्ा-सेिन भी ऐसा ही निाचार 

हैं, जो नई पीढ़ी में वनरंिर बढ़िा जा रहा ह।ै िस्ििु: र्ह बीमारी भी भमंूडलीकरण की दने ह,ै अंिरराष्रीर् स्िर 

पर ड्रनस का कारोबार वकस रूप में फैल रहा ह,ै इसे वकस प्रकार अंजाम वदर्ा जा रहा ह,ै…भारिीर् निर्ुिक 

वकस प्रकार हरेोइन, ब्राउन र्ुगर और चरस के लिी हो चकेु हैं।” (वसंह 201) आज के र्ुिा न केिल नर् ेके 

लिी हो रह ेहैं, बवल्क इसकी पवूिश के वलए अपराध के रास्िे पर भी कदम रख रहे हैं। मध ुकांकररर्ा ‘अपनी 

धरिी अपने लोग’, उपन्र्ास ‘पत्ताखोर’ में नर् ेकी वगरफ्ि में आ चकेु र्िुा समाज की वस्थवि का वचत्रण कर 

रही हैं, िो अल्पना वमश्र का उपन्र्ास ‘अवस्थ फूल’, वनमशला भरुावड़र्ा का उपन्र्ास ‘गुलाम मंडी’ मानि-

िस्करी जैस ेजघन्र् अपराध की बढ़िी गवि की ओर संकेि कर रहा ह।ै कार्ीनाथ वसंह ने अपने उपन्र्ास ‘कार्ी 

के अस्सी’ में इस अपसंस्कृवि पर वलखा ह,ै जब िह दखेिे हैं विदवेर्र्ों के आने के साथ नर् ेकी संस्कृवि कार्ी 

में घर कर रही ह ै–– “...र्ह भारिीर् संस्कृवि पर हमला है। गांजा भांग की संस्कृवि पर! जब से अस्सी पर 

अंगरेज-अंगरेवजन आन ेर्ुरू हुए हैं, िभी से मोहल्ले के लौंडे हरेोइन और ब्राउन र्गुर, चरस के लिी हो रह े
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हैं।” (वसंह 81) ‘पत्ताखोर’ उपन्र्ास में वकर्ोर आवदत्र् नर्े की चपेि में ह ैऔर हरेोइन, गांजा, िाड़ी सब कुछ 

का सेिन कर रहा ह।ै वसफश  आवदत्र् ही नहीं उसकी उम्र के अन्र् वकर्ोर भी इस दलदल में डूबे हुए हैं। एक बार 

नर् ेकी गह्वर में डूबने के बाद लाख कोवर्र् के बािजदू िह उसमें धुँसिा ही चला जािा ह ैऔर इसके वलए 

आपरावधक गविविवध िक करिा ह।ै ‘अपनी धरिी अपने लोग’ में नर् ेमें डूबे निर्िुक से जब लेवखका पछूिी 

हैं वक िह नर्ा क्र्ों करिे हैं? छोड़ क्र्ों नहीं दिेे, िब जिाब वमलिा ह ै–– “नर्ा मझुसे अवधक र्विर्ाली है 

मैडम, मैं इसे परास्ि नहीं कर सकिा।” (कांकररर्ा 71) इसी प्रकार गलुाम मंडी में भी दहे व्र्ापार और नर् ेकी 

दलदल में फुँ से र्िुा की समस्र्ा का वचत्रण ह।ै 

नर् ेके साथ अपराधीकरण िो जड़ुा ही हुआ ह,ै साथ ही मानि िस्करी जैसी समस्र्ा ने भी जन्म वलर्ा 

ह।ै ‘कंज़्र्मू कल्चर’ वकिना विकृि हो सकिा ह।ै इसस ेवकिनी वघनौनी सभ्र्िा विकवसि हो सकिी ह,ै मानि 

दहे की खरीद वबिी इसका जीिंि प्रमाण है। ‘अवस्थ फूल’ उपन्र्ास में अल्पना वमश्र मानि िस्करी की वस्थवि 

के बारे में वलखिी हैं –– 

“र्नूाइिेड नेर्न’ की ररपोिश ह ैवक भारि मानि िस्करी का बड़ा बाजार बन चकुा ह।ै िषश 2009 से 

2011 में 177660 लापिा बच्चों की दजश गमुर्दुगी, वजसमें चौंसठ फ़ीसदी नाबावलक लड़वकर्ां हैं। 

इसी समर् लगभग एक लाख साठ हजार औरिें लापिा हैं, जो फाइलों में दजश हैं, छप्पन हजार का अब 

िक कोई पिा नहीं। और र्े दखेो, हमारी मवहला एिं बाल विकास मंत्रालर् की ररपोिश –– 2016 में 

बीस हजार औरिें और बच्चे िस्करी का वर्कार...हर साल झारखंड में िैंिीस हजार नाबावलग 

लड़वकर्ों और बच्चों की िस्करी...बाकी हजारों, लाखों केस, जो दजश नहीं ह।ै(वमश्र २१५) 

लेवखका वनमशला भरुावड़र्ा ने अपने उपन्र्ास ‘गलुाम मंडी’ के माध्र्म से दरे्-विदरे् में मकड़जाल फैला चकुी 

मानि िस्करी की अंिरराष्रीर् समस्र्ा को सामन ेरखा ह ैवक वकस प्रकार काम के लालच में मजबरूी ि वििर्िा 

का लाभ उठा –– चरुाकर, गरीब पररिार की लड़वकर्ों को दरे्-विदेर् के विवभन्न कोनों में भेज वदर्ा जािा ह।ै 

उनकी िस्करी कर मनमाना पसैा कमार्ा जािा ह ैऔर उनकी कमाई का वहस्सा िक न िो उन्हें वमलिा ह,ै न ही 

उनके पररजनों को भेजा जािा ह।ै उनके साथ जानिर जैसा व्र्िहार वकर्ा जािा ह ै–– 

“दरअसल छोिे–छोिे बन ेइन स्िेजों में से लगभग हर एक पर एक अलग ही नस्ल की र्िुिी नाच रही 

थी। कोई अफ्रीकन-अमेररकन ह,ै कोई मैवक्सकन ह,ै कोई एवर्र्न, िो कोई गोरी भी! नस्ल कोई भी 

हो, र्हां बैठे लार-िपकािे परुुषों के वलए िो िे सब मांस की लगुदी ही ह।ै उन्हीं को ररझाने के वलए िे 

ननन नाच रही ह।ै नाच क्र्ा रही हैं संगीि की धनु पर अश्लील, संभोग मुिाएं कर रही ह।ै...मगर करीब 

जाकर इन र्ुिविर्ों को छूने के भी डॉलर लगि ेहैं। अि: कोई स्िान की िरह वकसी र्िुिी के पीछे से 

जाकर उसे छूिा ह,ै सूंघिा ह ैऔर बदल ेमें र्िुिी की कमर में बंधी डोरी में डॉलर िाुँग दिेा ह।ै...र्हाुँ 
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हर हरकि पर परुुषों को डॉलर िांगना होिा ह।ै उसके चलि ेनाचिी र्िुविर्ों की कमर पर डॉलर की 

झालर सी बन गई ह,ै मगर र्ह झालर खदु इन्हें नहीं वमलने िाली। दलाल और र्हां लान े िाले 

मावफर्ाओ ंको वमलन ेिाली है।” (भरुावड़र्ा 16) 

उनके साथ कैसा र्ािनापणूश व्र्िहार वकर्ा जािा ह,ै उसका िणशन करिे हुए उपन्र्ासकार वलखिी हैं –– “और 

लड़वकर्ों की ही िरह जेन ने भी करीब चार-पांच इचं की नलास हील्स की सैंडल पहनी थी, वजन्हें पहनकर 

लगािार नाचना काफी र्ंत्रणादार्क काम था, मगर मना नहीं वकर्ा जा सकिा था। मैवक्सको की अडेला को 

िो दो वदन से िेज बखुार भी था। उसने पॉइिेंड हील पहनने से इकंार भी वकर्ा था, मगर मैक ने अपने उसके मना 

करन ेपर इिनी जोर से उसका हाथ मरोड़ा वक अडेला ददश से वबलवबला उठी।” (भरुावड़र्ा 16)  

मानि िस्करी ि दहे व्र्ापार की समस्र्ा केिल लड़वकर्ों के साथ ही नहीं, बवल्क लड़के के साथ भी 

र्ह सामान्र् ह।ै उपन्र्ास में छोिे बच्चे मतु्थू के माध्र्म से इस समस्र्ा को लेवखका ने रखा है। र्ह राष्रीर् नहीं, 

बवल्क िैवश्वक समस्र्ा ह।ै बािजदू इसके सभी दरे् की सरकार वमलकर भी ठोस कदम नहीं उठा पा रही ह।ै  इसे 

भी लेवखका विषर् बनािी हैं। लेवखका इस ऑगेनाइज्ड िाईम की पोल खोलिी हैं वक कैसे काननूी प्रािधान 

के िाबजदू इस िरह के कारोबार सरकार की नाक के नीचे से हो रहा ह ै–– “र्ह औरिों को उठाने का, उन्हें 

बेचने का धधंा करन ेका ऑगनेाइज्ड िाईम ह।ै अमेररका, र्ूरोप, एवर्र्ा, भारि, नेपाल, रवसर्ा, रूमावनर्ा, 

हरजेगोविर्ा र्ा लैविन अमेररका। हर मैक और हर लारा के िार जड़ेु हैं । िभी िो र्े सरकारों की नाक के नीचे 

बैठकर मानि मांस बेच लेि ेहैं, परेू कागजाि के बगैर, एक से दसूरे दरे् में आिाजाही करके अंिरराष्रीर् 

प्रर्ासन को गच्चा द ेलेि ेहैं।” (भरुावड़र्ा 26) जो संस्थाएं ऐसे व्र्ापार से मिु करान ेका काम करिी हैं िहा ं

भी इन वस्त्रर्ों का जबरदस्ि र्ोषण होिा ह ैअल्पना वमश्र ने अपने उपन्र्ास ‘अवस्थ फूल’ में इस त्रासदी को भी 

विषर् बनार्ा ह ैऔर इस वस्थवि का प्रविरोध वकर्ा ह।ै  

नई सभ्यता से संकटग्रस्त होने की शरुुआत भूमंडलीकिर् के प्रािंभ से ह।ै तजसके अंततवणिोधी प्रभाव 

को 21वीं सदी में मतहला लेखन ने तवषय बनाया है। भूमंडलीकृत बाजाि व्यवस्र्ा ने नागरिक को उपभोिा में 

बदल तदया ह।ै भौततक सखु-संसाधन, रिमते-नाते  सबकुछ उपभोग के तवषय बन गए ह।ै सभ्य कहलाने के तलए 

इसे जीने की मजबिूी बनी औि जैसे ही मजबिूी के सार् जीने लगे, वैसे ही संवेदना से शनू्य हो गए। भौततक 

समदृ्ध संपदा का चेतना शनू्य होते जाना सभ्यता का संकट ह।ै ऐसे संकट का लेतखकाओ ंद्वािा सजृनात्मक 

अतभव्यति अंतत: सभ्यता के संकट के प्रतत जागरूक किना औि ऐसे संकट से अनकूुतलत होने से खदु को 

बचाने का जरूिी प्रततिोध ह।ै  
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5.4. िाहशये  का संकट और प्रमिरोधी थवर –– 

समाज की मखु्र्धारा से किा िगश हावर्र्ाकृि कहलार्ा। भूमंडलीकरण के बाद विकास की जो आंधी आई, 

उसमें हर वकसी को उसके विकास का अिसर उपलब्ध करार्ा। इसके साथ ही िे सभी विमर्श भी मखु्र्धारा में 

आ गए जो अब िक उपेवक्षि रह।े रहीम वमर्ाुँ अमत्र्श सेन के विचार का उल्लेख करिे हुए अपने लेख 

‘भमंूडलीकरण के दौर में नए समाज की अिधारणा’ में वलखिे हैं –– “भमंूडलीकरण की आलोचनात्मक 

मलू्र्ांकन को इस बाि से परहेज नहीं होना चावहए वक इिने आलोचक केिल हठकररिा र्ा अपनी विरोधी 

प्रिवृत्त के िजह से ही इसकी आलोचना नहीं करिे। इस बाि पर विचार करना आिश्र्क ह ैवक क्र्ों उन्हें इस 

बाि को मानन ेमें कवठनाई होिी ह ै वक र्ह दवुनर्ा के िंवचि लोगों के वलए िरदान है।” (वमर्ाुँ) इस कारण 

विचारणीर् रहा वक भमंूडलीकरण का सकारात्मक पक्ष िंवचि समदुार् आवदिासी, दवलि, वकन्नर का संघषश 

मखु्र्धारा में र्ावमल हो। विमर्श की आंधी आ गई। िंवचिों को आिाज वमली, लेवकन विकास के साथ नई 

समस्र्ा भी पैदा हो गई,ं वजस ेलेवखकाओ ंने अपनी रचना में स्थान दकेर उत्पन्न संकि के वखलाफ प्रविरोध का 

स्िर मजबिू वकर्ा ह।ै 

 

5.4.1. आमदवासी सिाज और संकट –– 

भमंूडलीकरण के साथ विकास के नाम पर जो आवथशक नीवि आई, उसने आवदिासी समाज और 

उसके जंगल, जमीन को सिाशवधक प्रभाविि वकर्ा। आवदिासी समाज प्रकृवि पर वनभशर समदुार् रहा और इनके 

जंगल में खवनज का अपार भंडार। फलि: विकास के नाम पर इन्हें अपनी ही जमीन से विस्थावपि वकर्ा जान े

लगा और काननू इसमें सबसे बड़ा सहार्क बना। भारि में आवदिावसर्ों के वहि में काननू के िहि र्ह अवधकार 

रहा वक आवदिासी जमीन को कोई गैर आवदिासी नहीं खरीद सकिा। चूंवक आवदिासी क्षेत्र खवनज का भंडार 

रहा, इसवलए भमंूडलीकरण के बाद विकास के नाम पर इनकी जमीन पर इनके हक के वलए, इनके वहि में बने 

काननू का संर्ोधन इनके ही विकास का हिाला दकेर वकर्ा गर्ा और इनकी जमीन की लगाम राष्रीर्, 

अंिरराष्रीर् कंपनी के हाथों में द ेदी गई। डॉo िीर भारि िलिार वलखि ेहैं –– 

“19िीं सदी में अपने महान वििोह के बल पर आवदिावसर्ों ने वजन महत्िपणूश अवधकारों को हावसल 

वकर्ा था, जैस ेसंथाल परगना विनैंसी एक्ि और छोिा नागपरु विनैंसी एक्ि जो आवदिावसर्ों की जमीन 

को गैर आवदिावसर्ों के हाथ जान ेसे रोकने का काननूी प्रािधान करिे हैं, उन्हीं को आज संर्ोवधि 

करन ेऔर खत्म करन ेका षड्र्ंत्र चल रहा ह ैिावक आवदिावसर्ों की जमीन को बड़े पैमाने पर राष्रीर्-

बहुराष्रीर् कंपवनर्ों के हिाल ेवकर्ा जा सके।” (िलिार 9)  
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और कई राज्र्ों में इस उद्दशे्र् के िहि काननू में संर्ोधन भी वकर्ा गर्ा। पररणाम र्ह हुआ वक खवनज 

संपन्न इलाके में विकास के नाम पर कल-कारखाने स्थावपि होने लग,े प्रकृवि का दोहन होने लगा, प्रदषूण बढ़ने 

लगा, गैर आवदिासी बसने लग ेऔर आवदिासी अपनी ही जमीन पर अपना हक खोकर विस्थावपि होने पर 

मजबरू हो गए। इसे ‘मरंग गौड़ा नीलकंठ हुआ’,‘अवस्थ फूल’ जैस ेउपन्र्ास में स्त्री लेखन ने विषर् बनार्ा ह।ै 

‘अवस्थ-फूल’ में विकास के नाम पर आवदिासी की विस्थापन की पीड़ा को स्िर दिेी हुई लेवखका अल्पना 

वमश्र आवदिासी समाज की मनोदर्ा पर वलखिी हैं –– “वदकू हमारे दशु्मन हैं...विस्थापन हमारा दशु्मन 

ह.ै..महाजन हमारे दशु्मन ह.ै..लोग बाहर से आकर हमें, हमारे जंगलों से दरू कर रह ेहैं...हमें, हमारे जंगल, जमीनों 

को छोड़कर, पेि भरने के िास्िे बाहर जाना पड़ रहा ह.ै..और िे...िे हमारी धरिी लिू कर मालामाल हो रह ेहैं।” 

(वमश्र २३) ‘मरंग गौड़ा नीलकंठ हुआ’ उपन्र्ास में महुआ माजी ने वदखार्ा ह ैवक वकस प्रकार लोह ेऔर िांबे 

के खनन के वलए झारखंड के आवदिासी इलाके को काननू बनाकर िहां के जंगल को सरकारी संपवत्त घोवषि 

कर वदर्ा जािा ह।ै फलि: मजबरू होकर आवदिासी मजदरू बनने ि विस्थावपि होने को मजबरू हो जाि ेहैं। 

र्रेूवनर्म के खनन में वबना सरुक्षा के काम करन ेि खनन से जो विवकरण वनकलिा ह,ै उस कचरे को वनक्षेवपि 

करन ेके वलए सरकारी कोई वनर्ोवजि व्र्िस्था ना होने के कारण आवदिासी समाज विवकरण के खिरे से जझू 

रहा ह।ै लेवखका खनन के पहले और बाद की वस्थवि का िणशन करिी हुई वलखिी हैं –– “र्ह उन वदनों की 

बाि ह ैजब मरंग गोदा में सभी के हाथ-पांि वबल्कुल सही सलामि थे। वकसी का वसर असामान्र् रूप से बड़ा 

नहीं वदखिा था। वकसी की दहे वघनौने घाि से बजबजािी नहीं थी। गार् बकररर्ों के जबड़े, दांि र्ा मसड़ेू 

सड़कर वगरि ेनहीं थे।” (माजी 9) वकंि ुविकास के नाम पर जो खनन हुआ, प्रकृवि प्रदवूषि हईु, उसका पररणाम 

र्ह वनकला वक उस इलाके की औरिें बांझ होन ेलगीं। बच्चे विकलांग पैदा होने लग,े जिानी में लोग िीिी ि 

कैं सर से मरन ेलगे। लोगों की औसि आर् ुकम होने लगी और विकास के नाम पर इन सारी समस्र्ाओ ंसे 

सरकार ने भी मुंह मोड़ वलर्ा। सगेन, मरंग गौड़ा को बचाने के वलए आंदोलन र्रुु करिा ह,ै िो प्रश्न खड़ा करिा 

ह ै–– “वकसका विकास? कैसा विकास? हमारी र्ह धरिी सोना उगलिी ह ैवफर भी हमारे लोग इिने गरीब? 

प्रदषूण की िजह से इन इलाकों के लोगों की औसि आर् ुवकिनी कम हो गर्ी है। उनका खावमर्ाजा कौन दगेा 

हमें? हमारी इस धरिी से लोहा िो वनकलकर चला जािा ह,ै दरे्-विदरे् के कल-कारखानों में, दसूरे को समदृ्ध 

करने। हमारे लोगों को क्र्ा वमलिा ह?ै (माजी 212) सभ्र्िा िो विकवसि हो रही है बहुराष्रीर् कंपवनर्ां, 

सरकार मनुाफा भी कमा रही ह,ै लेवकन आवदिासी सवदर्ों की िरह खाली हाथ और पीवड़ि हैं। ‘अवस्थ-फूल’ 

उपन्र्ास में भी लेवखका ने वदखार्ा ह ैवक विकास के नाम पर आवदिावसर्ों की जमीन को सरकार हड़प रही ह ै

और उनके अवधकार खत्म कर रही ह।ै इनारा के वपिा उससे कहिे हैं –– “सरकार न ेजंगल से लकड़ी कािन े

और बेचने पर रोक लगा दी ह।ै”(वमश्र 121) और जब आवदिासी सरकार की इस मनमानी का विरोध करिे हैं, 
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िब उन्हें दरे्िोही, नक्सली घोवषि कर वदर्ा जािा ह।ै आवदिावसर्ों की वस्थवि का वजि करिे हुए महुआ माजी 

के उपन्र्ास में आवदत्र् श्री, प्रज्ञा से कहिा ह ै––  

“लोग चाह ेइसे वकसी भी रूप में लें, पर सच्चाई िो र्ह ह ैवक सन 1951 से 1990 के बीच इस दरे् 

में विकास के नाम पर करीब 85 लाख आवदिावसर्ों को उजाड़ वदर्ा गर्ा। इसमें से िीन चौथाई का 

भी पनुिाशस नहीं हुआ, रोजगार िो दरू, राज्र् द्वारा उन्हें जीिन र्ापन की न्र्नूिम सवुिधाएं भी नहीं दी 

गई। र्ही असंिोष नक्सली घिनाओ ंमें िवृद्ध का कारण बनी। कीमिी खवनजों के खनन के वलए उनकी 

जमीन छीनी गई, वजसस ेदगुशम पहाड़ी इलाकों में बसे होने के कारण गरीबी का दरं् अब और झेल नहीं 

सकने की िजह से हवथर्ार उठा वलए। र्वद विकास का लाभ उन्हें समर् रहिे वमलिा होिा, िो मझेु 

नहीं लगिा वक वस्थवि इिनी विकि होिी।” (माजी 249) 

 ऐसे में नई विकवसि सभ्र्िा ने आवदिावसर्ों के जीिन को सलुभ बनाने की जगह बड़ा दलुशभ बना वदर्ा। एक 

ओर गरीबी और भखुमरी को आवदिासी समाज झेलिा ह,ै दसूरी ओर नक्सली अवभर्ान के िहि पवुलस- 

प्रर्ासन इन पर िरह-िरह के अत्र्ाचार करिे हैं। इनकी बह -बेविर्ों के साथ वहसंा, बलात्कार करिे हैं। नक्सली 

बिा हत्र्ा िक कर डालिे हैं। 

आवदिासी वस्त्रर्ों के साथ उत्पन्न संकि को भी लेवखकाओ ंने विषर् बनार्ा ह ैऔर उनकी खरीद-

फरोख्ि िथा इसस ेउत्पन्न अन्र् संकि का भी रचना के स्िर पर प्रविरोध वकर्ा ह।ै ‘अवस्थ-फूल’ उपन्र्ास में 

अल्पना वमश्र ने वदखार्ा ह ैवक कैसे हररर्ाणा और आसपास के इलाके में जहां लड़वकर्ों की कमी ह,ै झारखंड 

और आसपास के इलाके से आवदिासी लड़वकर्ों को खरीदकर ‘मोल की दलु्हन’ बनार्ा जािा ह ैऔर वफर 

िहां पररिार के सभी सदस्र्ों द्वारा उसका दवैहक और श्रम दोनों प्रकार का र्ोषण होिा ह।ै चूंवक खवनज संपन्न 

इलाका होने के बािजदू आवदिावसर्ों को इसका कोई लाभ नहीं वमलिा, उलिे इनकी जमीन भी हवथर्ा ली 

गई ह ैऔर मजदरूी भी इिनी कम वमलिी ह ैवक भूखे मरने को बाध्र् होिे हैं। फलि: अपनी भखू को वमिाने के 

वलए अपनी लड़वकर्ों को नकश  में धकेलने को बाध्र् हो जाि ेहैं। उपन्र्ास में इनारा मोल की दलु्हन बनने की 

जगह नौकरी का वनणशर् लेिी ह,ै िब मोल की दलु्हन बनाने के वलए समझाि ेहुए काका कहिे हैं –– “वजिना 

पैसा िमु मजरूी करके सारी उवमर कमओगी, उसस ेज्र्ादा िे लोग एक बार में िभुहारे बाप के कदमों में रख 

जाएंगे। बाप की मदद भी हो जाएगी, िभुहारा जीिन भी संिर जाएगा।” (वमश्र 128) और ब्र्ाह करके जहां ले 

जार्ा जािा ह।ै िहां पररिार के सभी परुुष सदस्र् द्वारा र्ारीररक, मानवसक हर िरह की प्रिाड़ना की र्े औरि े

वर्कार होिी हैं।  

मोलकी के नाम पर ही नहीं, बवल्क नौकरी के नाम पर भी आवदिासी लड़वकर्ों को र्हर ले जार्ा 

जािा ह ैऔर िहां उन्हें बेच वदर्ा जािा ह।ै आवदिासी लड़वकर्ां रैवफवकंग की वर्कार होिी हैं। पलार् बिािी 
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ह ै–– “वजन-वजन क्षेत्रों में भूख थी, िहां-िहां से आई थी र्े लड़वकर्ां। उड़ीसा, नेपाल, छत्तीसगढ़, बांनलादरे्... 

झारखंड की लड़वकर्ां ज्र्ादा थीं।” (वमश्र 203) इन लड़वकर्ों को भागने से रोकने के वलए रैवफवकंग िाल ेइनसे 

जबरदस्िी बच्चा पैदा करा उनके बच्चे को कैद में रख लेि ेहैं, िावक बच्चे के मोह में र्े लड़वकर्ां िहाुँ से भागे 

ना। सरकार द्वारा रैवफवकंग की वर्कार लड़वकर्ों का जब रेस्क्र् ूवकर्ा जािा ह ैऔर उन्हें ‘नारी वनकेिन’ जैसी 

संस्था में रखा जािा ह,ै िो िहा ंभी उन लड़वकर्ों की महा दगुशवि होिी ह।ै पीड़ा इिनी की वस्त्रर्ां नकली मां-बाप 

बन ेदलाल के साथ जाने िक को िैर्ार हो जािी ह,ै क्र्ोंवक कागजाि और प्रविर्ा के अभाि में असली मां-

बाप िक पहुचंना उनके वलए कभी भी संभि नहीं हो पािा। अल्पना वमश्र आवदिासी लड़की पलार् के माध्र्म 

से आवदिासी स्त्री की ऐसी वस्थवि को वदखािी हैं। जहां पलार् बिािी ह ै–– “र्हां िो रोिी के लाल ेहैं, कपड़े 

नहीं वमलि.े..मावसक धमश के वलए वमला एक कपड़ा धो-धोकर इस्िेमाल करिे-करिे घाि हो जािा ह.ै..छाल े

पड़ जाि ेहैं, िमाम बीमाररर्ां हो जािी हैं, लेवकन दसूरा नहीं वमलिा...कोई आ जािा, िो मैं चली जािी।” (वमश्र 

235) ऐसे वनकेिन में जो रैवफवकंग की वर्कार वस्त्रर्ों का रेस्क्र् ूकर उनकी सरुक्षा के वलए बनाए गए ह,ै िहा ं

भी वस्त्रर्ों का दवैहक र्ोषण होिा ह।ै इसका वजि करिे हुए लेवखका वलखिी हैं –– “...नारी वनकेिन में िो 

कभी र्हां संजीिनी गहृ में...मगर सब जगह भीिर ही भीिर गोरख धंधा ह.ै..कहीं भी वर्फ्ि कर दो हमें...दहे 

पीछा नहीं छोड़िी।”(वमश्र 235) सबसे बड़ी विडंबना र्ह ह ैवक कभी भलेू-वबसरे इनके पररजन इन्हें िापस लेन े

भी आ जाि ेहैं िो पैसे, कागजाि और सोसश के अभाि में उन्हें मिु नहीं करा पािे। काननू की जविल प्रविर्ा में 

उलझकर रह जाि ेहैं। 

5.4.2. दमलि संकट और संघषथ –– 

भमंूडलीकरण के कारण एक ओर परूा विश्व नलोबल गांि में बदल रहा ह,ै िहीं दसूरी ओर िणश, जावि 

के विरोध में चचाश भी जोर-र्ोर से होने लगी ह।ै फलि: उपेवक्षि हावर्र्ाकृि दवलि िगश भी कें ि में आ गर्ा। 

दवलिों के वहि में काननू ह।ै वर्क्षा और रोजगार के क्षेत्र में आरक्षण ह ैऔर आज दवलि उच्च पदस्थ भी हो रह े

हैं, लेवकन विकास के बािजदू उनके प्रवि सामावजक सोच में पररििशन उस स्िर पर नहीं हआु ह,ै वजस स्िर पर 

होना चावहए। दसूरी ओर, अपनी जाविगि विद्वेषिा, सिणश मानवसकिा से ग्रस्ि भी ह।ै िीसरा पक्ष र्ह भी नजर 

आ रहा ह ैवक अपनी सामावजक ि राजनीविक छवि बनाने के वलए सिणश समाज में दवलि वहि की चचाश कें ि 

में आ रही ह,ै वकंि ुइन सबके मलू में दवलि वहि कहाुँ िक हो पा रहा ह,ै उसके वलए भमंूडलीकरण िरदान कहां 

िक से सावबि हो पा रहा ह,ै इसे वहदंी कथा सावहत्र् में मवहला लेखन ने विषर् बना विसंगविर्ों के वखलाफ 

प्रविरोध को स्िर वदर्ा ह।ै 

दवलि समाज की सबसे बड़ी समस्र्ा जावि दरं् की रही है। समर् बदल रहा ह।ै समाज में पररििशन 

नजर आ रहा ह।ै काननू में जाविगि भेदभाि को अपराध घोवषि वकर्ा गर्ा ह,ै लेवकन आज भी दवलि मौका 
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वमलि ेही वर्क्षण संस्थान हो, समाज हो, हर जगह जावि दरं् को झेलन ेको बाध्र् हैं। सरु्ीला िाकभौरे ने 

उपन्र्ास ‘नीला आकार्’, ‘िुभह ेबदलना ही होगा’ में दवलिों के जावि दरं् को रखा गर्ा ह।ै ‘नीला आकार्’ 

का दवलि पात्र भीकूजी कहिे हैं –– “वकिनी भी कलाकारी हो, वकिनी भी प्रगवि करो, आवखर जाि िो िही 

रहिी ह।ै र्े जािपाि भेदभाि की बाि लोग भलूिे क्र्ों नहीं।” (िाकभौरे 22) ‘िभुहें बदलना ही होगा’ उपन्र्ास 

में दवलि पात्र धीरज कुमार जो कॉलेज में प्राध्र्ापक हैं, लेवकन कॉलेज में हर रोज उसकी जावि उगलिाने के 

वलए िरह-िरह के प्रर्ास वकए जाि ेहैं। धीरज कुमार सोचिे हैं –– “लोग जावि का पिा लगाने के वलए इिने 

परेर्ान क्र्ों रहिे हैं?” (िाकभौरे 63) आज दवलिों के अंदर चेिना ह,ै िह अपने बच्च ेको वर्वक्षि करना चाह 

रह ेहैं, िावक अपनी वस्थवि में सधुार कर इस जावि दरं् से वनकल सके। भीकूजी कहिे हैं –– “र्वद हम अपने 

बच्चों को स्कूल पढ़ने नहीं भेजि ेहैं, िो र्ह अपराध ह.ै..पढ़-वलखकर हम भी सभमान की, ऊंचे पद की नौकरी 

पा सकि ेहैं।” (िाकभौरे 22) वर्क्षा प्रावि के वलए वर्क्षण संस्थान जो सीखन ेकी पहली सीढ़ी ह,ै आज भल े

ही काननू के डर से दवलि छात्रों को वर्क्षा के अवधकार से िंवचि नहीं वकर्ा जा रहा और ना ही पहले जैसी 

र्ािना ही दी जा सकिी ह,ै पर सिणश मानवसकिा में परूी िरह बदलाि नहीं आर्ा ह।ै आज दवलिों को विद्यालर् 

आन ेसे नहीं रोका जा सकिा, लेवकन अपने बच्चों को उनके बच्चों से वमलने से सिणश समाज रोक रहा ह।ै 

‘नीला आकार्’ में प्रसंग ह,ै जहां माएुँ अपने बच्चों का संस्कार कर रही हैं वक स्कूल में दवलिों से अलग रहना 

–– “मांग अछूि जावि के बच्चों के पास नहीं बैठना। उनके हाथ का कुछ खाना नहीं, पीना नहीं।” (िाकभौरे 

24) 

आज नौकरी में दवलि आरक्षण ह।ै िमाम व्र्िस्था ह,ै िो एक वस्थवि र्ह भी दखेन ेको आ रही ह ैवक 

आरक्षण के बािजदू कोिे की सीि पर धांधली भी हो रही ह ैऔर आरवक्षि िगश को इसका लाभ नहीं वमल पा 

रहा। सीि भल ेकोिे की हो, पर नौकरी अपनी जावि िाल ेको वमल रही ह।ै इसे भी लेवखकाओ ंने विषर् बनार्ा 

ह।ै सरु्ीला िाकभौरे अपने उपन्र्ास ‘िभुहें बदलना ही होगा’ में इस षड्र्न्त्र का उल्लेख करिी हैं –– “उनका 

(ब्राह्मणिादी) र्थार्वि प्रर्त्न र्ही रहिा हैं वक संस्था में िीवचंग और नॉनिीवचंग सभी लोग ब्राह्मण ही हों, 

मगर सरकारी कानून के रहिे िे ऐसा नहीं कर सकिे। वकसी िरह छोिी-बड़ी चालाकी के साथ िे अपना प्रर्ोजन 

वसद्ध करिे रहिे हैं...हर िषश र्ह बहाना वदखा वदर्ा जािा ह ैवक उवचि कैं डीडेड नहीं वमला ।” (िाकभौरे 28) 

ओबीसी के पद कुछ समर् िक खाली रहन ेपर उसे सामान्र् में िब्दील कर वदर्ा जािा ह।ै उपन्र्ास में मवहमा 

कॉलेज की नौकरी का विज्ञापन दखेकर फॉमश भरती ह ैऔर कोिे की सीि पर सिणश जावि के लोगों को नौकरी 

द ेदी जािी ह ैऔर इसका विरोध करन ेपर मैनेजमेंि द्वारा संिोषजनक उत्तर नहीं वमलिा है। मवहमा विरोध में 

कहिी ह ै–– “र्ह वस्थवि बनी ह ैडॉक्िर अंबेडकर द्वारा वदए आरक्षण की िाकि से।” (िाकभौरे 28) 
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सिणश समाज के बीच दवलिों को लेकर मिभेद ही नहीं, बवल्क स्िर्ं दवलि समाज में मिभेद को भी 

विषर् बनार्ा ह।ै स्त्री लेखन में इन मिभेदो के विरोध में दवलि समदुार् को एक करन ेका प्रर्ास भी वकर्ा ह।ै 

सरु्ीला िाकभौरे अपना उपन्र्ास ‘नीला आकार्’ में वदखािी हैं वक वकस प्रकार रोजगार को लेकर इस िगश में 

आपसी मिभेद पनप िह ेहैं। जहां एक दवलि िगश गरीबी में दसूरे दवलि िगश के रोजगार को अपनािा ह,ै तजस 

कािर् इनका आपस में ही मिभेद बढ़ रहा ह ै–– “िुम लोगों ने हमारा पशु्िैनी धंधे हमस ेछीन वलर्ा ह।ै हमारे 

बाल बच्चे क्र्ा करेंग?े कैसे अपना पेि भरेंग?े र्ह काम वसफश  हमारी जावि का काम ह ै।” (िाकभौरे 75) 

अपनी राजनीविक ि सामावजक छवि में सधुार के वलए िथाकवथि सिणश समाज द्वारा दवलि वहि की 

बािें रखन ेका चलन भी बढ़ा है। वर्िमवूिश ने ‘बनाना ररपवब्लक’ में वदखार्ा वक वकस प्रकार ठाकुर और बाभन 

अपनी राजनीवि साधने के वलए कोिे की सीि पर जनग ूको खड़ा करिे हैं और कहिे हैं समर् की मजबरूी ह,ै 

राजनीवि साधने का र्ही उपार् ह।ै िहीं सरु्ीला िाकभौरे ने अपने उपन्र्ास ‘िभुह ेबदलना ही होगा’ में वदखार्ा 

ह ैवक व्र्ापारी चमनलाल दवलि मवहमा से वििाह करिा ह,ै िो इसके पीछे िणश व्र्िस्था को िोड़ने की उसकी 

नीवि नहीं रहिी, बवल्क अपनी सामावजक प्रविष्ठा को बढ़ाने का वदखािा ह,ै िावक अपनी छवि बना सकें । 

मवहला वहि की फजी बािें करिा ह।ै उसकी योजना ह ै–– “र्ोवषि िंवचिों के बढ़िे आंदोलन को र्ांविपणूश 

ढंग से रोकने के वलए हम स्िर्ं उनके आंदोलन का नेितृ्ि करें, उन्हें अपने ढंग से समझाने-बहलाने के वलए 

उनके वहि संबंधी कार्ों को अपने हाथों सभपन्न करें। इससे समाज की परुानी व्र्िस्था भी बनी रहेगी और 

हमारी समाज सेिा से हमारा सभमान भी बढ़ेगा।” (िाकभौरे 97) इस प्रकार दवलिों का जो संघषश रहा ह,ै उसे 

सामन ेरख उनके वहि में प्रविरोध का स्िर 21िीं सदी में मवहला लेखन में मजबूि हुआ ह।ै 

5.4.3. मकन्नर संकट और संघषथ –– 

आवदिासी और दवलि के बाद िीसरा समदुार् जो हातशये पर ह ैिह वकन्नर। आवदिासी और दवलि अपनी 

गरीबी, अपनी जावि को लेकर दरं् झेलिे हैं, िो वकन्नर अपने जन्म और र्ारीररक बनािि को लेकर। वकन्नर 

का संघषश स्िर्ं को मनषु्र् कहलाने का संघषश ह।ै वचत्रा मदु्गल वकन्नर विनोद उफश  वबन्नी के माध्र्म से कहलवाती  

हैं –– “सामान्र् मनषु्र् के बीच सामान्र् मनषु्र् के रूप में ही पहचाने जान ेकी ख्िावहर् रखिा ह ।ं” (मदु्गल 113) 

आज काननू में वकन्नर के वलए अवधकार हैं। भारि के सिोच्च न्र्ार्ालर् ने रांसजेंडर को सामावजक ि आवथशक 

रूप से वपछड़ा िगश माना ह ैऔर वर्क्षा, रोजगार, व्र्ापार में उन्हें सामानावधकार उसी प्रकार प्रदान वकर्ा ह,ै 

जैसा भारिीर् संविधान के अनसुार वकसी भी आम नागररक स्त्री र्ा परुुष को वमलिा ह।ै बािजदू इसके ििृीर् 

वलंग के प्रवि समाज की धारणा प्रगविमलूक ना होकर बहुि ही प्रविकूल ह।ै 
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 वकन्नर कुछ र्ारीररक असमानिा के साथ इसंान ही हैं, लेवकन वकन्नर को सामान्र् मनषु्र् के रूप 

में हमारा समाज नहीं दखे रहा ह ैऔर िमाम िरह के सधुारात्मक प्रर्ास काननूी स्िर पर होने के बािजदू परूी 

िरह काननूी बल भी नहीं वमल पा रहा ह।ै वचत्रा मदु्गल अपने उपन्र्ास ‘पोस्ि बॉक्स नंबर 203 नालासोपारा’ में 

वकन्नर वबन्नी के माध्र्म से वकन्नर की पीड़ा को वदखािी हैं। जहां िह अपनी मां को पत्र वलखिे हुए परेू समाज 

का प्रविवनवधत्ि करिा बड़ा ही िाजीब प्रश्न करिा ह ै–– “जननांग विकलांगिा बहुि बड़ा दोष ह,ै लेवकन इिना 

बड़ा भी नहीं वक िुम मान लो वक िमु धड़ का मात्र िही वनचला वहस्सा भर हो। मवस्िष्क नहीं हो, वदल नहीं 

हो, धड़कन नहीं हो, आंख नहीं हो। िभुहारे हाथ-पैर नहीं ह।ै हैं, हैं, हैं सब िैसा ही ह,ै जैस ेऔरों के हैं। र्ौन सखु 

लेन-ेदनेे से िंवचि हो िमु, िात्सल्र् सुख से नहीं।”(मदु्गल 50) वकरण वसंह की कहानी ‘सांझा’ में भी वकन्नर के 

ददश का बर्ान लेवखका करिी हैं। जब ‘सांझा’ अपने वपिा के कहन ेपर वक िह जरूरी अंग के अभाि में पैदा 

हुई ह,ै तब वह प्रश्न किती ह ै–– “जीिन के वलए सबसे जरूरी िो आंख ह।ै जोगी चाचा अंधे पैदा हुए। जरूरी 

िो हाथ ह।ै वबंदा बआु का दावहना हाथ कोहनी से किा ह।ै रामाधा भैर्ा िो र्रुु से खविर्ा पर पड़े हैं, रीड की 

हड्डी बेकार है। विरं्भर िो पागल ह,ै जन्म से वबना वदमाग का। क्र्ा...िो...िो आंख, कान, हाथ, पांि, वदमाग 

से भी बढ़कर होिा ह।ै “(वसंह 178) अिः सारी संिेदनाओ ंसे र्िु होने, सारी क्षमिा से पररपणूश होने पर भी 

वकन्नरों को सामान्र् मनषु्र् के रूप में स्िीकार नहीं वकर्ा जािा। 

ििृीर् वलंग के प्रवि पररिार ि समाज का नजररर्ा प्रविरोधी ह।ै पररिार में वकन्नर बच्चा पैदा होने पर 

मां-बाप के वलए िह खुर्ी का सबब नहीं, बवल्क कलंक बन जािा ह।ै ऐसे में अपनी इज्जि बचाने के वलए ऐसे 

बच्चों को कूड़े के ढेर में र्ा वकन्नर समाज को सौंप दनेे का परुाना चलन रहा ह ैऔर संकि र्ह ह ैवक भल ेही 

वकन्नर के वहि में आज काननू बन रह ेहैं, लेवकन वकन्नर बच्चे के प्रवि पररिार के इस रिैए के प्रवि काननू भी 

उदासीन ह।ै वचत्रा मदु्गल का उपन्र्ास ‘पोस्ि बॉक्स नंबर 203 नाला सोपरा’ में विनोद उफश  वबन्नी को अगर 

उसके वपिा चाहिे, िो वकन्नरों का उसे उठा कि ले जान ेजैसी दघुणटना को अपनी पहचान का प्रर्ोग कर रोक 

सकि ेथ,े लेवकन नहीं करिे वक अगर बाहर बाि खलुी िो उनकी इज्जि, प्रविष्ठा मािी में वमल जाएगी। इसीवलए 

अपने बच्चे के प्रवि असंिेदनर्ील हो उसे वकन्नर समाज को सौंप दिेे हैं। कॉलोनी बदल लेि ेहैं। बच्चे को मरा 

घोवषि करिा दिेे हैं। वबन्नी कहिा ह ै–– “जरूरि ह ैसोच बदलने की। संिेदनर्ील बनने की। सोच बदलेगी, 

िभी जब अवभभािक अपने वलंग दोषी बच्चों को कलंक मान वकन्नरों के हिाल ेनहीं करेंगे। उन्हें घरेू में नहीं 

फेकें गे।” (मदु्गल 112) वकन्नर के प्रवि पररिार ही नहीं सभ्र् समाज की सोच ‘गलुाम मंडी’ में हमीदा के प्रसंग 

से स्पष्ट ह,ै जहां उसकी सच्चाई का पिा चलिे ही विद्यालर् से वनकाल तदया जाता है। सभ्र् समाज में जब 

वकन्नर पढ़-वलखकर कुछ बनना चाहिा ह,ै िो समाज आचरण कैसा रहिा ह,ै इसके बारे में बिािे हुए हमीदा 

रानी से कहिी ह ै–– “िझेु िो इस बाि पर खुर् होना चावहए वक िझेु िृंदा गरुु की र्रण वमल गई। बड़े मज ेसे 
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कह रही ह ैस्कूल जान ेकी उम्र हो गई थी। कोई भिी करिा क्र्ा पाठर्ाला में? पहले पछूिे मेल वक वफमेल। 

अपनी िह र्वमशला ह ैना, छोरा बनके भिी हुई थी, िो बहन जी ने एक वदन चड्डी उिरिा ली थी उसकी और 

जिेू मार के स्कूल से वनकलिा वदर्ा था उसको।” (भिुातड़या 69)  

एक सामावजक सोच र्ह भी ह ैवक समाज से किा असहार् िगश वकन्नर चूंवक स्त्री-परुुष नहीं ह,ै िो 

अपराधी जरूर ह।ै वनमशला भरुावड़र्ा ‘गलुाम मंडी’ में इस सोच का पदाशफार् िब करिी ह,ै जब कल्र्ाणी अंगरूी 

के साथ उसके इलाके वकन्नर इलाके में अपने सामावजक कार्श को अंजाम दनेे जािी ह,ै पर उसके मन में वकन्नरों 

को लेकर डर बसा हुआ ह ैऔर इसके पीछे का कारण है बचपन में सनुी हुई कहावनर्ां –– “वहजड़े उठाकर ले 

जाएंगे, झोली में भरके।” “छोड़ो का िो िह अंग भंग करके अपने दल में वमला लेंगे।” (भिुातड़या १२) 

सभ्र् समाज में वकन्नरों का इिना ही स्थान ह ैवक जन्म, वििाह आवद अिसरों पर आकर आर्ीिाशद 

दिेे हैं और उनका आर्ीिाशद फलिा ह।ै स्िाथी समाज में इनकी इिनी ही जगह ह,ै वजिनी श्राद्ध के वदनों में 

कौिे की। ‘गलुाम मंडी’ की हमीदा के र्ब्दों में –– “श्राद्ध के वदनों में ही न। स्िारथ रहिा ह ैन िभुहारा। आड़े 

वदनों में जो कहीं कव्िा अगर बैठ जाए ना िमु पर िो नहाओगी – धोओगी, अपर्गनु मनाओगी। जैस ेहम ना 

िभुहारे जो र्ादी-ब्र्ाह हो, िो नाचेंगी-गाएंगी, र्गनु पाएंगी, मगर र्ूं जो रास्िे में आ पड़ी ना हम, िो वहजड़ा 

कह कर वधक्कारोगी।” (भिुातड़या 12)   

  वकन्नरों के साथ एक बड़ी समस्र्ा र्ह ह ैवक िथाकवथि सभ्र् समाज सामान्र् मनषु्र् के रूप में जीन े

के अवधकार से इन्हें िंवचि करिा ह,ै िो दसूरी ओर वकन्नर समाज इन्हें िाली पीिने पर मजबरू अथाशि ् जबरदस्िी 

करके सभमान कमान ेके अिसर से िंवचि किता ह।ै इसे ‘गुलाम मंडी’ में रानी और ‘पोस्ि बॉक्स नंबर 203 

नालासोपारा’ में विनोद के संदभश में लेवखकाओ ंने रखा ह।ै विनोद अपने वकन्नर समाज में अपने ददश को व्र्ि 

करिा ह ैवक कैसे वकन्नर समाज में बच्चे की सारी संभािनाओ ंको वछन समाज के अन्र् वकन्नरों की िरह िाली 

पीिने पर बाध्र् वकर्ा जािा ह ैऔर इकंार करन ेपर अत्र्ाचार। िह अपनी मां को पत्र वलखिा ह ै–– “बाि-

बाि पर िाली पीिना मेरी स्िभाविक प्रकृवि नहीं है। स्त्रैण लक्षण मुझमें कभी नहीं रहें। अब भी नहीं ह ैऔर जो 

लक्षण मुझमें नहीं ह,ै उन्हें वसफश  इसवलए स्िीकारू की मेरी वबरादरी के र्ेष सभी, उस हाि-भाि को अपना चकेु 

हैं?” (भिुातड़या 9-10) 

वकन्नर समाज की त्रासदी है वक जीि ेजी िो इस समाज को सभमान नहीं वमलिा, मरने पर भी इनके 

अपने समाज में दफनाने से पहल ेइनके र्ि को मारा-पीिा जािा ह,ै िावक वफर से इस र्ोवन में जन्म ना वमले। 

वनमशला भरुावड़र्ा वलखिी हैं –– “कफन को गड्ढे में रखन ेके बाद उन्होंने लार् को कफन में उिारा मगर सीधे 

नहीं लेिार्ा, बवल्क लेिार्ा पिे के बल। लार् को उल्िा रखकर उन सभी ने अपनी-अपनी कमर में बंधे जिेू-
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चप्पल वनकाल वलए और लार् को पीिना र्रुू वकर्ा। इस कथन के साथ वक अगले जन्म में वहजड़ा ना बनना।” 

(भिुातड़या 66) 

आज वकन्नर के वहि में काननू बन ेहैं। ‘द राइि्स ऑफ रांसजेंडर पसशन्स वबल 2014’ रांसजेंडर पसशन्स 

(प्रोिेक्र्न ऑफ़ राइि) 2016 में बना ह।ै राज्र्सभा में वबल को 20 जलुाई 2016 को मंजूरी वमली है। इसके 

पिूश 15 अप्रैल 2015 को उच्चिम न्र्ार्ालर् ने ििृीर् वलंग के वलए सभी आिेदन-पत्र में “अन्र्” का उल्लेख 

अवनिार्श वकर्ा है। बच्चा गोद लेन ेका अवधकार िक वदर्ा ह,ै इसके बािजदू वकन्नर की वस्थवि में सधुार कम 

ही हुई ह,ै िो इसके पीछे काननू की त्रवुिर्ां भी ह।ै काननू में ििृीर् वलंग को कुछ अवधकार िो जरूर वमले, 

लेवकन वजस िरह से र्ह अवधकार वमले उससे समाज का वहस्सा नहीं, बवल्क समाज से पथृक होने का दरं् ही 

ह।ै वचत्रा मदु्गल के उपन्र्ास में विनोद इस वस्थवि पर प्रकार् डालिा ह ै––  

“जहां सरकार ने अनसुवूचि जनजावि को रखा ह।ै वपछड़ा िगश को रखा ह।ै विकलांग को रखा ह।ै र् े

सब समाज के घोर िंवचि िगश ह।ै वलंग दोषी नहीं ह।ै बाकार्दा स्त्री-परुुष ह।ै” “वलंग दोषी सभी वलंग 

से स्त्री-परुुष नहीं ह,ै िो क्र्ा मनषु्र् नहीं ह?ै”  वकन्नर वबरादरी का संघषश उन्हें मनषु्र् माने जान ेका संघषश 

ह।ै वफर “O” अदसश में उन्हें क्र्ों ढकेला जा रहा ह।ै “O” अदसश को खत्म कर दनेा चावहए सरकार को। 

दवेखए, मेरा मानना र्ह ह,ै अपना वलंग उन्हें चनुने की स्ििंत्रिा दीवजए।...उन्हें अलग से इस रूप में 

वचवन्हि करना घोर अमानिीर् कृत्र् ह।ै वकन्नर चाह ेवजस भी िगश की संिान हो, चाह ेवजस जावि-

वबरादरी समदुार् से संबंवधि हो, उसी जावि-िगश के अनसुार उन्हें अपना सामान्र् जीिन जीन ेकी 

सवुिधा वमलनी चातहए। अगर िे आरवक्षि श्रेणी के मािा-वपिा की संिान हैं, िो िे उस आरवक्षि श्रेणी 

को प्राि होने िाली सवुिधाओ ंकी हकदार ह।ै समथश मािा-वपिा के समक्ष उन्हें समवुचि भरण-पोषण 

की वदक्कि ह ैही नहीं। उन्हें जरूरि ह,ै िो जागरूकिा की।” (मदु्गल 195-196)  

 ििृीर् वलंग को अदसश बिा पूरे समाज से भी उसे ‘अदसश’ कर वदर्ा जािा है। काननू की इस खामी की ओर 

ध्र्ान ले जाि ेहुए विनोद कहिा ह ैवक कैसे अन्र् वपछड़े िगश की िरह इस िगश को वपछड़ा नहीं माना जािा, 

समाज से अदसश घोवषि कर मां-बाप को र्ह अवधकार द ेतदया जाता ह ैवक ऐसे बच्चों को रांसजेंडर जमाि के 

हिाल ेकर दें। कन्र्ा रणू हत्र्ा अपराध ह,ै अदसश को त्र्ागना अपराध नहीं ह ै–– “सरकार अवभभािकों को 

अपराध मिु कर खलुी छूि द ेरही ह।ै पैदा होिे ही िह वलंग दोषी बच्चों को रांसजेंडर जमाि के हिाल ेकर द।े 

छुट्टी पा लें अपनी वजभमदेारी स।े” ( मदु्गल ११२) ऐसे में जरूरी ह ैवक वकन्नर समाज एक हो और अपने हक के 

वलए आगे आए। अकमशण्र्िा से बाहर वनकल,े आपसी मिभेद से बाहर वनकले। विनोद जब अपने समदुार् की 

समस्र्ा को लेकर विधार्क के पास जािा ह,ै िब विधार्क कहिे हैं –– “साथ देंगे वकन्नर हमारा िो हम उनके 

आरक्षण की मवुहम चलाएंगे। जोड़ेंग ेउन्हें विकास के समान अिसरों से। वर्क्षा, रोजगार, संपवत्त, ऋण, बढ़ूों की 
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पेंर्न, बेरोजगार र्िुाओ ंका भत्ता, लेवकन िाली एक हाथ से नहीं बजिी। संगवठि होना पड़ेगा। आिाज उठानी 

पड़ेगी। दरे्व्र्ापी आंदोलन छेड़ना होगा। जेले भरनी पड़ेगी, धरने दनेे होंगे।” (मदु्गल १५३) अथाशि ्राजनीविक 

पररप्रेक्ष्र् में संगवठि होकर ही वकन्नर अपने अवधकार को प्राि कर सकिा ह ैर्ा प्रविरोध रच सकिा ह,ै लेवकन 

इसस ेभी जरूरी ह ैइनके प्रवि प्रचवलि सोच को सिशप्रथम संिेदना से आपरूरि करना। विमर्श जो खंडों र्ा िुकड़ों 

में विभावजि ह ैकहीं स्त्री के नाम पर, कहीं दवलि के नाम पर, कहीं आवदिासी के नाम पर, कहीं वकन्नर के नाम 

पर, भल ेही इनकी संख्र्ा बढ़ रही ह,ै लेवकन जब िक इन हावर्र्ाकृि समदुार् के प्रवि िैवश्वक पररप्रेक्ष्र् में 

संिेदना नहीं जगेगी, िब िक इनकी वस्थवि में सधुार के वलए अपेवक्षि माहौल नहीं बन पाएगा औि माहौल 

इनके प्रतत प्रततिोधी बना िहगेा।  

                           तनष्कषणत: यह स्र्ातपत ह ैतक 21वीं सदी का स्त्री कर्ा लेखन अर्ण-संस्कृतत की चेतना से 

पोतषत समाज का प्रततिोध िचता ह।ै बाजािबादी अर्ण-संस्कृतत से प्रदतूषत सभ्यता ने परिवाि, समाज एवं िाष्र 

के प्रतत भौततक तवकासमलूक संस्काि को महत्व तदया। परिर्ामत: तमाम समतृद्ध के बीच चेतना शनू्य परिवेश 

तनतमणत हुआ, तजसका सार्णक प्रततिोध 21वीं सदी के स्त्री कर्ा लेखन में दजण ह।ै इस नई सभ्यता में अर्ण का 

माक्सणवादी परिप्रेक्ष्य नहीं है, बतलक अर्ण का बाजािवादी परिप्रेक्ष्य हम पि कायम है, तजसमें लाभ कमाना ही 

प्रमखु ह,ै भले ही इसके तलए मानव मांस बेचना पड़े। अर्ण कें तित बाजािवादी सभ्यता का परिर्ाम ह ैतक आज 

परिवाि, सामातजक इकाई ना होकि सामातजक परिर्ाम ह।ै परिवाि के मलूय समाज में जाने की जगह, समाज 

के जो बाजाि कें तित मूलय ह,ै वे परिवाि में आकि सघन रूप ले िह ेहैं। इस कािर् पारिवारिकता तवघतटत 

सामातजकता के दबाव में दब गई ह।ै आज बाजािवादी परिप्रेक्ष्य में आतर्णक पक्ष इतना मजबतू ह ै तक पैसा 

कमाना, बड़ा घि लेना प्रमखु हो गया ह।ै इस कािर् यवुा में सांस्कृततक एवं भौततक दोनों तवस्र्ापन घतटत हो 

िह ेहैं। ऐसा प्रतीत होता ह ैतक इस सभ्यता की पहली शतण संवेदना से शनू्य हो जाना ह।ै यही कािर् ह ैतक परिवाि 

में बच्चे हों, यवुा हों, नई पीढ़ी हों या वदृ्ध या तफि समाज में यवुा, स्त्री औि हातशये का समाज ही क्यों ना हो, 

इन सबके प्रतत अतधकांश में तसफण  औि तसफण  भौततक स्ति पि तमाम औपचारिकताएं तनभाई जाती हैं, लेतकन 

इन सािे परिप्रेक्ष्य में चेतनाशनू्य आचिर् तदखने में तो हमािे तवकास का सचूक लगता ह,ै मगि हकीकत में ऐसा 

नहीं ह।ै संवेदना के तवकासमूलक आख्यान में परिवाि, समाज औि वंतचत समदुाय सच्चे अर्ण में तवकास के 

नाम पि या तो तवनाश की ओि बढ़ िह ेहैं या तवकास के आलंबन का तवषय ही बने हुए हैं। इन संदभों को 21वीं 

सदी में तवमशण के कें ि में लाने की पहल मलूत: औि अंतत: सभ्यता के इस नए प्रारूप के तवरुद्ध िचनात्मक 

प्रततिोध ही ह।ै वतणमान सभ्यता में नीचे से ऊपि ऊध्वणगामी होना संभव नहीं हो पा िहा ह,ै क्योंतक आज जो 

तवसंगततयां हैं, वे जमीन से उठी हुई नहीं हैं, बतलक सांस्कृततक परिप्रेक्ष्य को लेकि ऊपि से हमािे ऊपि तगिी हुई 

ह।ै यह केवल स्त्री, बच्चे, बजुुगण, दतलत, आतदवासी की समस्या नहीं, पिेू समय की समस्या ह।ै पिेू समय का 
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सच ह।ै यह समस्या वैतश्वक ह।ै अगि संकट वैतश्वक ह,ै तो समाधान भी वैतश्वक धिातल पि तलाशने की जरूित 

ह,ै इसीतलए मदृलुा गगण ने कहा तक आज स्त्री तवमशण की जगह, परिवाि तवमशण की जरूित ह,ै तो प्रोo शंभनुार् 

ने तवमशण को जोड़ने की बात की ह।ै आज भौततक संस्कृतत हमें टटयनू किने में लगी हुई ह ैऔि हम टटयनू हो िह े

हैं, अपने आप को अनकूुतलत कि िह ेहैं। अनकूुलन के प्रततिोध में 21वीं सदी का मतहला लेखन यहां खड़ा ह,ै 

जो सार्णक प्रततिोध का तवषय बना ह।ै समस्या का सही बोध अपने आप में समस्या का आधा समाधान ह।ै 

संकटग्रस्त होती हमािी नई सभ्यता से जो समस्या जन्म ले िही ह,ै उस समस्या की पहचान 21वीं सदी में 

लेतखकाओ ंने की ह।ै सातहत्य का उद्दमेय केवल दशा तदखाना नहीं, बतलक तदशा का भी संस्काि ह।ै ऐसे में 

भौततक सभ्यता को जीने के वतणमान तदशाबोध के प्रततिोध में तमाम काननूी प्रावधानों के सार् आत्मबोध को 

जगाकि सभ्यता के संकट से बचाव का उपाय तनकाला जा सकता ह,ै तजसे मैंने इस अध्याय में िचनाओ ंके 

परिप्रेक्ष्य में स्र्ातपत तकया ह।ै 
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छठा अध्याय 

 स्त्री-िाषा िें प्रमिरोध : मवमवध आयाि 

बीसिीं सदी के उत्तराधश में स्त्री लेखन ने एक विरे्ष पहचान बनाई ह।ै मखु्र्धारा और हावर्ये से कें ि 

में आन ेको संघषश करिी स्त्री अलग-अलग रही। िहीं, 21िीं सदी की स्त्री अपनी स्थावपि अवस्मिा के साथ 

परुुष के समानांिर िमाम संिैधावनक एिं सामावजक अनकूुल पररिेर् में किाश की भवूमका में आ गई है। हावर्र्े 

से सत्ता में आई स्त्री की भाषा का इविहास स्िर्ं में प्रविरोध के व्र्ापक सरोकार से समदृ्ध ह।ै अनावमका वलखिी 

हैं – “सत्ता वजसके भी हाथ में होिी ह,ै जावहर सी बाि ह ैवक सब्जेक्ि पोजीर्न पर िही होगा, किाश िही होगा 

; ििा िही होगा ; बावक श्रोिा होंगे और मकू दृष्टा।”(अनावमका 89-90) ऐसे में 21िीं सदी में महज ‘पात्र’ 

की भवूमका से ‘किाश’ की भवूमका में आई स्त्री, सत्ता की भाषा बोलन ेलग जाए िो इसमें आश्चर्श नहीं। इसमें 

विर्ा के अनपुाि में प्रविविर्ा एक जरूरी विर्ा का प्रस्थान बन जािी है। इस प्रस्थान से गंिव्र् की र्ात्रा हर 

हाल में संघषश एिं प्रविरोध ही रचिी ह।ै अनावमका का मंिव्र् ह ै– “र्ह बाि अपनी जगह दरुुस्ि ह ैवक भाषा 

एक लीलाभवूम ह,ै िो एक र्दु्धभवूम भी। अवस्मिा की लड़ाई हो र्ा अन्र् मनोसामावजक संघषश उसकी सबसे 

महीन और साथशक अनगुूंजे भाषा में ही दजश होिी है।” (अनावमका 23) भाषा चमत्कार पैदा करिी ह,ै िो प्रविरोध 

का माध्र्म भी ह।ै संघषश को बारीकी से भाषा में ही दजश वकर्ा जािा ह।ै ऐसे में भाषा अपने आप में प्रविरोध को 

व्र्ि करन ेका माध्र्म बन जािी ह।ै स्त्री-प्रविरोध की बाि करें, िो स्त्री का संघषश ि उसकी भाषा परस्पर संबंवधि 

ह।ै जगदीश्वर चििेुदी वलखिे हैं – “स्त्री के वहिों की लड़ाई का स्त्री-भाषा के वनमाशण की प्रविर्ा से गहरा संबंध 

ह।ै स्त्री वहिों की रक्षा एिं विस्िार की कोवर्र् वजिनी िेज होगी, स्त्री-भाषा के वनमाशण की संभािनाएं उिनी ही 

प्रबल होगी। स्त्री संघषश के बगैर स्त्री-भाषा संभि नहीं ह।ै उसी िरह स्त्री की भाषा के बगैर स्त्री के संघषश को सही 

वदर्ा दनेा भी संभि नहीं ह।ै” (चििेुदी 278) ‘पात्र’ से ‘सत्ता’ में आई अ स्त्री की भाषा उनके संघषश के विविध 

संदभों में प्रविरोध को मकुभमल स्िरूप प्रदान करिी ह।ै साथ ही भाषा के विविध ित्त्िों प्रिीक, वबभब व वमथक 

आवद के साथ प्रविरोध की गवि को समदृ्ध बनािी ह।ै अि: प्रविरोध की वदर्ा में स्त्री-भाषा का अध्र्र्न एक 

अवनिार्श चरण बन जािा ह ैऔर इसी पषृ्ठभवूम में स्त्री-भाषा में वनवहि प्रविरोध के दो आर्ाम वनधाशररि वकए जा 

सकि ेहैं। भाषा के िैवर्ष््टर् को स्िभािगि एिं संरचनागि दो संदभों में देखा जा सकिा ह।ै स्िभािगि िैवर्ष््टर् 

संदभश सापेक्ष ह,ै िो िहीं संरचनागि िैवर्ष््टर् भाषा के विविध अिर्िों से समदृ्ध है। इन दोनों संदभों में 21िीं 

सदी में स्त्री-प्रविरोध की भाषा का मलू्र्ांकन इस अध्र्ार् का अभीष्ट ह।ै  

6.1. भाषा का अर्थ – 

भाषा को पररभावषि करिे हुए कामिा प्रसाद गरुु वलखि ेहैं –– “भाषा िह साधन ह,ै वजसके द्वारा 

मनषु्र् अपने विचारों को दसूरे पर भली-भांवि प्रकि कर सकिा ह ैऔर दसूरों के विचार स्पष्टिा को ग्रहण करन े
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में सक्षम हो सकिा ह।ै”(गुरू 19) कामिा प्रसाद गरुु की पररभाषा से स्पष्ट ह ैवक विचारों के स्पष्टीकरण के वलए 

भाषा की जरूरि आन पड़ी। भाषा दो रूपों में हमारे सामन ेआई –– मौवखक और वलवखि। विकीपीवडर्ा के 

अनसुार –– “भाषा मुख से उच्चाररि होने िाल ेर्ब्द और िाक्र्ों आवद का िह समहू ह,ै वजसके द्वारा मन की 

बाि बिाई जािी ह।ै”(भाषा) भाषा मन की बातों के स्पिीकिर् का माध्यम मार्त्र नहीं ह,ै बतलक इसे औि अतधक 

स्पि किते हुए डॉo भोलानार् ततवािी तलखते हैं –– “भाषा,उच्चारण-अिर्िों से उच्चररि,र्ादृवच्छक 

(arbitrary) ध्िवन-प्रिीकों की िह व्र्िस्था ह ै वजसके द्वरा समाज-विरे्ष के लोग आपस मे विचारों का 

आदान-प्रदान करिे हैं।”(वििारी,04) अि: भाषा में अवभव्र्वि के सार् अवस्मिा का मामला भी जड़ुा हुआ 

ह।ै मैनेजर पांडेर् वलखिे हैं –– “कथा कहन ेकी कला का, कथा कहन ेिाल ेर्ा कथा कहन ेिाली की चेिना से 

गहरा संबंध होिा ह।ै कथा कहने की ढंग में सोचने का ढंग भी वनवहि होिा ह।ै”(पांडेर् 250) र्ानी भाषा में 

हमारी अवस्मिा झलकिी है। जब स्त्री-भाषा की बाि आिी ह,ै िो स्त्री-भाषा भी स्त्री-अवस्मिा को अवभव्र्ि 

करिा ह।ै डॉo सनुील कुमार र्ादि ि सरूज कुमार वलखिे हैं –– “जब स्त्री कुछ कहिी ह,ै िो िह अपनी पहचान 

वनवमशि करिी ह ैऔर जब वलखिी ह,ै िो अपनी अवस्मिा का पनुवनशमाशण करिी ह।ै जब स्त्री की अनभुवूि स्त्री-

भाषा में संप्रेवषि होगी, िो इससे स्त्री-अवस्मिा का वनमाशण होगा।”(यादव औि कुमाि 252) अवस्मिा, प्रविरोध 

की वदर्ा में पहला चरण ह,ै इसवलए भाषा में प्रविरोध की पड़िाल अतनवायण हो जाती ह।ै    

6.2. स्त्री-भाषा की अवधारणा –– 

स्त्री-भाषा में प्रविरोध की पड़िाल के पहले र्ह समझना जरूरी ह ैवक स्त्री-भाषा वकसे कहेंगे। सधुा वसंह 

स्त्री-सावहत्र् को स्पष्ट करिे हुए वलखिी हैं –– “स्त्री सावहत्र् से िात्पर्श ह ैवस्त्रर्ों का वलखा सावहत्र्। स्त्री सावहत्र् 

का मलूाधार ह ैस्त्री की अनभुवूि। इसके अलािा एक कोवि स्त्रीिादी सावहत्र् की भी प्रचलन में ह।ै इसमें िह 

सावहत्र् र्ावमल वकर्ा जा सकिा ह,ै जो स्त्री के सिालों पर वलखा गर्ा हो अथिा अन्र् वकसी भी विषर् पर 

स्त्री दृवष्टकोण से वलखा गर्ा हो। इसमें स्त्री और परुुष दोनों का वलखा सावहत्र् र्ावमल है।” (वसंह 93) अि:  

लेवखकाओ ंद्वािा अपने र्ा अन्र् वकसी भी मदु्द ेपर वलखा गर्ा सावहत्र् स्त्री सावहत्र् ह,ै साथ ही परुुषों द्वारा स्त्री 

मदु्द ेपर जो सावहत्र् वलखा गर्ा ह,ै िह स्त्रीवादी सातहत्य है। स्त्रीिादी सावहत्र्ालोचना को स्पष्ट करिे हुए वह   

आगे वलखिी हैं – “स्त्रीिादी सावहत्र्ालोचना का अथश ह,ै स्त्री के सावहत्र् और स्त्री पर वलखे गए परुुष के स्त्री 

विषर्क कें िीर् सावहत्र् के मूल्र्ांकन का नजररर्ाुँ।”(वसंह 94) ऐसे में स्त्री-प्रविरोध के िीन हैं –– १. स्त्री द्वारा 

अपने मदु्द ेको लेकर वकर्ा गर्ा प्रविरोध। २. स्त्री द्वारा अपने मदु्द ेसे इिर अन्र् मदु्द ेपर वकर्ा प्रविरोध। ३. परुुष 

द्वारा स्त्री संबंधी मदु्दों पर वकर्ा गर्ा प्रविरोध। इन आर्ामों में भाषाई संदभश के समग्र मूल्र्ांकन की दृवष्ट से स्त्री-

भाषा भी अपने सीवमि संदभश से आगे िीन आर्ामों में प्रस्ििु होती ह।ै स्त्री-भाषा का िात्पर्श स्त्री द्वारा अपने र्ा 

अन्र् वकसी भी मदु्द ेपर वलखा गर्ा उनके लेखन की भाषा िथा लेखकों द्वारा उनकी रचना में स्त्री पात्र द्वारा 
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प्रर्िु भाषा ह।ै सजुािा ने अपनी पसु्िक ‘आलोचना का स्त्री पक्ष’ में फ्रांसीसी स्त्रीिाद का उल्लेख करिे हुए 

वलखा हैं –– “फ्रांसीसी स्त्रीिाद मानिा ह ैवक स्त्री की िरह भी वलखा जा सकिा ह ैऔर परुुष की िरह भी। स्त्रैण 

लेखन के वलए स्त्री होना जरूरी नहीं ह।ै” (सजुािा 74) अिः स्त्री संदभश को व्र्ि करिी भाषा वफर चाह ेिह 

लेवखकाओ ंद्वारा हो र्ा लेखकों द्वारा, स्त्री-भाषा ह।ै  

 

स्त्री-भाषा के संबंध िें मवमभन्न मव ार व्यि मकए गए िैं  –– 

स्त्री-भाषा के संदभश में सनुील कुमार र्ादि और सरूज कुमार अनावमका के विचार का उल्लेख करिे हैं 

–– “भाषा स्त्री का एकमात्र घर होिा ह,ै सर के ऊपर की एकमात्र छि। जहां से धक्के मारकर वनकालना वकसी 

की भी खाविर संभि नहीं।” (कुमार 252) स्पष्ट ह ैवक भाषा रचिी हुई स्त्री स्िर्ं को रच रही होिी ह।ै लेखन का 

सारा दारोमदार भाषा से जड़ुा हुआ ह ैऔर वजस िरह की भाषा स्त्री संदभश में आकार ले रही ह,ै िो स्त्री की 

मौवलक उपलवब्ध के समान है। इस उपलवब्ध का वदर्ा बोध प्रभा खेिान के मन्िव्र् में अिलोकनीर् ह ै–– 

“अिीि में स्त्री ने विरोध की भाषा नहीं सीखी थी। पर आज की स्त्री सही प्रविरोध की भाषा समझिी ह।ै”(खेिान 

111) आज स्त्री की भाषा में वहचवकचाहि नहीं ह,ै अपनी बाि को साफ, स्पष्ट कहन ेका सामथ्र्श ह,ै वजस कारण 

उसका प्रविरोध भी आज व्र्ापक रूप में नजर आ रहा ह।ै    

6.3. भाषाई प्रमिरोध के संदभथगि आयाि –– स्त्री-प्रविरोध के जो विविध संदभश रह,े र्ौवनक मामला हो, 

राजनीविक संदभश हो, घरेल ूमवहला कामगार ि सभ्र्िा संघषश का संदभश, इन संदभों में जब एक स्त्री सत्ता में आ 

रही ह,ै िो उसकी भाषा विविध संदभश में प्रविरोध को कैस ेदजश कर रही ह?ै स्त्री-भाषा, पात्रानकूुल, प्रसंगानकूुल, 

प्रिीक ि वमथकीय संदभश से पररपणूश प्रविरोध को दजश करन ेमें वकस प्रकार समथश हो रही ह?ै र्ह विचारणीर् ह।ै 

इसे प्रविरोध के संदभशगि आर्ाम के अंिगशि देख सकि ेहैं। 

6.3.1. भाषाई प्रमिरोध का दैमहक संदभथ –– 

भाषा का प्रमखु काम संप्रेवषि करना ह।ै 21िीं सदी के कथा सावहत्र् की भाषा की बाि किें, िो र्ौवनक 

अवभव्र्वि ि विकृवि दोनों ही स्त्री-भाषा के द्वारा पात्रानकूुल, प्रसंगानकूुल स्त्री-प्रविरोध का विषर् बनी है। भाषा 

द्वारा प्रविरोध का जो पहला प्रसंग र्ौवनक संदभश में बन पड़िा ह,ै िह प्रेमरवहि परुुषों के कामाचरण का 

प्रिीकात्मक भाषा द्वारा प्रविरोध ह।ै िैिावहक जीिन में सवदर्ों से वस्त्रर्ाुँ चपु्पी के सार् इस वस्थवि को सहिी 

आई हैं, लेवकन 21िीं सदी में कथा में अवभव्र्ि होिी उनकी भाषा सवदर्ों की पीड़ा और उसमें वनवहि प्रविरोध 

को िीव्र बना रही ह।ै र्ादिेंि र्माश ‘चंि’ की कहानी ‘वपछला दरिाजा’ में कथानावर्का द्वारा पवि के र्ौनाचार 

के विरुद्ध इस्िेमाल की गई भाषा में भाषा के ‘संदभशगि प्रविरोध’ को दखेा जा सकिा ह।ै जहां पत्नी, पवि के 

प्रेमरवहि दवैहक आचरण के प्रविरोध को दजश करन ेके वलए ‘कच्चे मांस को नोचने िाला वगद्ध’, ‘मरी हुई मछली 
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का ग्राहक’, ‘िमेून ईिर’, ‘भखेू कुते्त’, ‘कीचड़ में सना कुत्ता’, ‘जानिर’ जैस ेआिामक संबोधन करिी ह ैऔर 

र्ह भाषा अपने आप में प्रविरोध की िीव्रिा को जिा द ेिही ह ै–– “र्ह आदमी मेरा पवि नहीं, एक वगद्ध ह,ै 

कच्चे मांस को नोचन ेिाला वगद्ध।...िह पवि नहीं, एक मरी हुई मछली का ग्राहक ह।ै िमेून ईिर ह।ै” (चंि 122-

123) इसी प्रकार अनावमका का उपन्र्ास ‘विनका-विनके पास’ में अिंविका का पवि के वलए प्रर्ोग वकर्ा 

गर्ा सभबोधन परेू परुुष िगश के कामाचरण के प्रवि प्रविरोधात्मक नजर आिा ह।ै अिंविका कहिी ह ै–– “दस 

भेवड़ए के साथ रहन ेसे अच्छा ह ैएक के साथ रहा जाए।”(अनावमका 59) र्ह ‘भेवड़र्ा’ र्ब्द अपने आप में 

भाषा के माध्र्म से परेू परुुष िगश के कामाचरण की पोल खोल रहा ह।ै ‘वगद्ध’ का आचरण कच्चा मांस खान े

िाला होिा ह,ै ‘भेवड़ए’ का आचरण नोच-खचोि िाला होिा ह,ै इसी रूप में परुुष समाज को इन्हीं र्ौवनक 

वहसंा के आचरण से विकृि पार्ा गर्ा ह ैऔर इस आचरण का प्रविरोध भाषा के माध्र्म से दजश हुआ ह।ै जर्श्री 

रार् की कहानी ‘एक राि’ में पवि की जगह ‘जानिर’ र्ब्द का प्रर्ोग, ‘िाप’ कहानी में र्ाल ूका अपने वपिा 

का अपनी पत्नी के प्रवि कामुक आचरण को दखेिे हुए ‘भेवड़र्ा’ कहना, “भाग जाइए र्हां से, भेवड़ए –– जा 

चला जा बाजार में।” (गीिाश्री 89) जैसे िाक्र् स्त्री के प्रवि परुुष के कामकु आचरण के प्रवि वििषृ्णा और 

प्रविरोध को मजबिूी के साथ दजश करिी ह।ै   

   प्रेम-काम के मामले में स्त्री का किाश रूप प्रविविर्ािादी ह,ै फलिः भाषा भी प्रविविर्ा स्िरूप कहीं-

कहीं प्रविकार िक ही सीवमि नजर आ रही ह।ै जर्श्री रार् का उपन्र्ास ‘औरि जो नदी ह’ै में दावमनी, अरे्ष 

से कहिी हैं –– “अगर िमु जैसे मदश घाघरा पलिन बना सकिे हैं, िो हम औरिें पिलनू पलिन क्र्ों नहीं।”(रार् 

125) ‘घाघरा पलिन’ की प्रविविर्ा में ‘पिलनू पलिन’ प्रविविर्ािादी भाषा ि उसकी अथशिहन की क्षमिा 

का सीधा-सीधा प्रमाण ह।ै जर्श्री रार् ‘पिलनू पलिन’ जैस ेनए महुािरे रच रही हैं, जो भल ेप्रविविर्ािादी ह,ै 

पर प्रविरोध की वदर्ा में संदभाशनसुार भािों को अवभव्र्वि करने की क्षमिा से पररपणूश ह।ै  

21िीं सदी में परुुष के विरोध में परुुष जैसी भाषा का प्रर्ोग तस्त्रयाूँ भी बेवहचक करने लगी हैं। इसके 

पीछे के मनोिैज्ञावनक कारण की पड़िाल करिे हुए सजुािा वलखिी हैं –– “र्ह एकदम संभि ह ै वक लंबी 

दासिा से एक उत्पीवड़ि अवस्मिा के पास भी िही भाषा आ जाए जो उत्पीड़क की भाषा ह,ै र्ा उसे लग ेवक 

उसी भाषा में बाि करन ेसे उसे सनुा जाएगा ; र्हीं स्त्रीिाद र्ा कोई भी विचारधारा मदद करिी ह,ै िावक स्थावपि 

अथों को चनुौिी दी जा सके, उनमें बदलाि वकर्ा जा सके, संर्ोधन वकर्ा जा सके, उन्हें धो-पोंछकर, धपू में 

सखुाकर, रंग-रोगन करके, वफर से सजाकर अपने इस्िेमाल के लार्क बनार्ा जा सके।” (सजुािा 82) परुुष 

भाषा द्वारा स्त्री जीिन में वजस िरह के अिरोध की सवृष्ट की गई, उसी भाषा को प्रविरोध का आधार बना लेना 

एक सहज स्िाभाविक मनोिैज्ञावनक प्रविर्ा रही र्ा र्ूुँ कह ेवक र्ोषण के हवथर्ार को ही प्रविरोध का हवथर्ार 

बना तलया गया ह।ै 21िीं सदी के सावहत्र् में स्त्री द्वारा परुुष भाषा का प्रर्ोग साफ पररलवक्षि ह,ै लेवकन इसका 
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दषु्पररणाम र्ह ह ैवक ऐसे में प्रविरोध, प्रविर्ोध िक सीवमि रह जािा ह।ै विभा रानी की कहानी ‘महुआ मदन 

रस िपके रे’ में महुआ की वजस भाषा को विभा रानी ने रखा हैं, परुुषों की भाषा का अनकुरण ह।ै महुआ कहिी 

ह ै–– “ही इज ए रास्कल। र्स, र्स। आई नीड िन…एनीिन!...आइ नीड ए िाइि फवकंग...! आई िांि िू बी 

फक्ड! नो आई िांि िू फक! िांि िू फक वहम!" (रानी 181) ‘रास्कल’,‘फवकंग’,‘फक्ड’,‘फक’, मदशिादी सोच 

के िहि र्ब्द ह।ै जैविक संरचना के पार प्रविविर्ास्िरूप मदशिादी भाषा में मदाशना आचरण का दािा ठोकना 

भी स्त्री-भाषा के बरक्स मदशिादी भाषा को ही खाद-पानी द ेरहा ह।ै  

अपनी भाषा को हवथर्ार की िरह प्रर्ोग कर मदश वस्त्रर्ों की अवस्मिा को िाि-िाि करिे रह ेहैं और 

िैसी ही भाषा को 21िीं सदी में स्त्री ने पलििार का माध्र्म बना वलर्ा। रूपा वसंह की कहानी ‘आई विल कॉल 

र्!ू’ में रावधका मीनाक्षी से वििाह के संदभश में जीिनसाथी को लेकर कहिी हैं –– “सनु, पहले से ही दखे ले, 

चख ले। जो संिषु्ट नहीं कर पार्ा, िो वफर ि ूकुछ नहीं कर सकिी।”(वसंह 242) ‘चख लेना’ स्त्री के संदभश में 

प्रर्ोग होिे आर्ा ‘मदशिादी’ र्ब्द ह,ै वजसका प्रर्ोग अब स्त्री अपने प्रविरोध को दजश करिे हुए कर रही हैं। 

गीिाश्री अपनी कहानी ‘गोररल्ला प्र्ार’ में नावर्का अवपशिा के मखु से कहलिािी है –– “सालो, फि गई क्र्ा? 

िमु औरिों को ढूंढो...जाल फें को िो ठीक और अगर कोई औरि िही करे, िो जोक लगिा ह।ै मछली की िरह 

फंसने िाली औरिें चावहए, र्ेरवदल औरि नहीं।” (गीिश्री 63) ‘फि गई क्र्ा’, ‘जाल फें को’, ‘मछली की िरह 

फंसने िाली औरि’ परुुष की भाषा ह।ै अि: इनस ेिही मदशिादी सोच झलकिी ह,ै वजसका प्रर्ोग परुुष सवदर्ों 

से कर रह ेहैं, अब उनका प्रर्ोग तस्त्रयों के वलए भी आम हो गर्ा ह।ै 

स्त्री के प्रवि परुुष का कामकु नजररर्ा हर र्गु का सत्र् रहा ह।ै ऐसे कामकु नजररए का प्रततिोध तस्त्रयाूँ  

प्रत्र्क्षि: न किके कहानी के पात्रों के संिाद-संकेि के माध्र्म से व्र्ि करिी आ रही ह।ै गीिाश्री अपनी कहानी 

‘दो पन्ने की औरि’ में असािारी के संदभश में उसके बॉस के कथन का उललेख किती हैं –– “बॉस ने अपनी 

हथेली उसकी जांघों पर फेरी “एक ऑवफवर्र्ल िूर बन रहा ह ै हदैराबाद का, िमुको भेजना चाह रहा ह  ं

जाओगी?” (गीिाश्री 79) र्ह िाक्र् अपने आप में कार्शक्षेत्र में स्त्री के प्रवि दवैहक नजररए को अवभव्र्ि करने 

में समथश ह।ै असािारी के संदभश में गीिाश्री का वलखना –– “इस इनकार के बाद िह कई वदनों िक ऑवफस में 

बॉस की उपेक्षा झेलती रही। मगर िह खरु् थी वक उसकी जाघें सही सलामि थी।”(गीिाश्री 79) ‘जांघे सही 

सलामि थी’ भाषा उसकी अपनी इज्जि के बचे रहन ेका प्रिीक ह।ै 

बीसिीं सदी में र्ौवनक अवभव्र्वि को लेकर स्त्री की जो भाषा रची गई, िह पद ेमें, प्रिीकात्मक रूप 

में थी। कृष्णा सोबिी के उपन्र्ास ‘वमत्रो मरजानी’ में वमत्रो अपनी र्ौवनक इच्छा को व्र्ि करने के वलए मछली 

के प्रिीक का प्रर्ोग करिी हैं। वमत्रो कहिी ह ै–– “दिेर िभुहारा मेरा रोग नहीं पहचानिा।...और मेरी इस दहे में 

इिनी प्र्ास वक मछली-सी-िड़पिी ह ुँ।” (सोबिी 30) िहीं, 21िीं सदी में संदभश अनुसार सहज, स्िाभाविक 
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अवभव्र्वि पात्रों के माध्र्म से वमल रही ह।ै विभा रानी की कहानी ‘महुआ मदन रस िपके रे’ में पात्र महुआ 

कहिी हैं –– “र्स। आई लाइक पोनश!... जब मैं माक्सश, धवूमल, गोरख पांडे, राजेंि र्ादि, दिेदत्त पिनार्क को 

पढ़िी ह ,ं…चक द ेइवंडर्ा, थ्री ईवडर्ि्स दखेिी ह ,ं एि द सेम िाइम मेरी इच्छा होिी ह ैपोनश पढ़ने की, ब्ल ूवफल्म 

दखेन ेकी। गलि क्र्ा ह ैइसमें? बोलो?”(रानी 176) व्र्ंजना और लक्षणा से सीधे-सीधे स्त्री-भाषा अविधा में 

आ गई ह।ै र्ौवनक संदभश में परुुष के आिामक रिैर् ेकी प्रविविर्ा में स्त्री भी आिमक होिी ह,ै िब पलििार 

के दौरान परुुष भाषा के चाल ूरूप का प्रर्ोग धरल्ल ेसे करिी ह।ै अवस्मिा और सत्ता को प्राि वस्त्रर्ों की भाषाई 

प्रविविर्ा ित्क्षण प्रविरोध का पररिेर् रच रही ह,ै जो स्त्री लेखन के वलए सखुद अनुभि का विषर् ह।ै     

वस्त्रर्ों के उपेवक्षि रहन ेकी बाि से सभी पररवचि हैं, लेवकन उसकी भाषा के पैमाने को भी हमेर्ा 

हावर्ये पर रखा गर्ा। अनावमका वलखिी हैं –– “हावर्ये पर रहन ेिालों की भाषा हमेर्ा जीिंि, रंग-रंगीली 

और ठस्सेदार होिी ह।ै पिा नहीं वकन स्रोिों से, क्षविपवूिश के वसद्धांि के अनुकूल उनकी भाषा में एक अलग 

िरह की रिानी, िेजवस्ििा और अनगुूंज खचाखच समा जािी हैं। इसका सबसे स्पष्ट प्रमाण वस्त्रर्ों की भाषा 

ह।ै” (अनावमका 36) ‘कुच्ची का काननू’ में हावर्र् ेकी स्त्री कुच्ची की भाषा अपनी कोख और बच्चे के िकश  

को लेकर तजस रूप में सामने आती ह,ै ठस्सेदार भाषा का प्रमाण ह।ै पंचार्ि के बार-बार दिाब डालन ेपर तक 

वो  बच्चे के वपिा का नाम बिा द,े कुच्ची खेि और बीज का उदाहरण दिेे रहिी ह ैऔर अनंि: र्ही कहिी ह ै

वक उसने गिुदान वलर्ा ह ै–– “फसल पर पहला हक वकसका ह?ै खेि का वक बीज का?” (वर्िमवूिश) र्हाुँ खेि 

से फसल का नािा, फसल की खेि से बनने िाली पहचान को सवुनवश्चि करिा ह।ै स्त्री गभश के प्रवि वपिसृत्तात्मक 

सोच को लेकर र्वुिसंगि प्रविरोध को प्रिीकों के माध्र्म से प्रस्ििु वकर्ा गर्ा ह।ै इसका प्रविकाथश र्ह ह ैवक 

र्वद स्त्री के गभश में संिान ह,ै िो िह स्त्री की ह।ै वकसी परुुष के सार्े में उसकी पहचान को िलार्ना उवचि नहीं 

ह।ै इस वदर्ा में ‘खेि’ और ‘फसल’ के प्रिीक साथशक बनने के साथ-साथ प्रविरोध को िीव्र बना िह ेहैं।    

6.3.2. राजनीमिक संदभथ िें प्रमिरोध की भाषा –  

स्त्री-राजनीवि के पररप्रेक्ष्र् में प्रर्िु भाषा स्त्री-राजनीवि की र्थावस्थवि पर प्रकार् डालिी हैं। 21िीं 

सदी के वहदंी कथा सावहत्र् की भाषा बिलािी ह ैवक स्त्री की राजनीविक उपर्ोवगिा उसकी अवस्मिा के विरुद्ध 

ह।ै भाषा के माध्र्म से स्त्री के प्रवि राजनीवि में परुुष राजनेिा के लोलपू आचरण का प्रविरोध लेवखकाओ ंने 

दजश वकर्ा ह।ै रजनी गिु का उपन्र्ास ‘र्े आम रास्िा नहीं’ में प्रदरे् अध्र्क्ष ‘मदृ’ु से राजनीवि में स्त्री की वस्थवि 

को लेकर कहिे हैं –– “… जंगली घासफूस के बीच वखले गूलर के फूल की िरह वखलिी ह ैराजनीवि में आई 

औरिें, तजसे हर कोई लपककर अपने मुंह में गपक लेना चाहिा ह।ै” (गिु 11) राजनीवि की िरफ कदम बढ़ाने 

िाली औरिों को वकस कदर नींब ूकी िरह वनचोड़ कर परे फें क वदर्ा जािा ह,ै इसका उललेख किते हुए वो 

आगे तलखती हैं –– “ ये औकात ह ैिाजनीतत की तिफ कदम बढ़ाने वाली औितों की। तकस कदि उन्हें नीब ू
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की तिह तनचोड़कि पिे फें क तदया जाता ह.ै..तकतनी बेिहमी से इस्तेमाल किते हैं ये नेता लोग उसका।                                                      

”(गिु 11) ‘जंगली घासफूस के बीच गलूर के फूल की िरह वखलना’, ‘नींब ूकी िरह वनचोड़े जाना ’, ‘लपक 

कर गपक लेना’ भाषा परुुष राजनेिा का स्त्री के प्रवि दहे लोलपु नजररए का मकुभमल प्रविरोध ह।ै कथा सावहत्र् 

में मखुर होकर स्त्री, परुुष राजनेिा के दवैहक आचरण के विरोध में न िो खड़ी हो रही ह,ै न ही आंदोलन चला 

रही ह ैऔर न काननूी प्रविर्ा में जा रही ह,ै लेवकन ‘गलूर का फूल’, ‘नींब ूकी िरह वनचोड़ना’ प्रिीकात्मक 

भाषा अपने आप राजनेिा के दवैहक कामकु आचरण का प्रविरोध कर रहा ह।ै 

प्रिीक ही नहीं राजनीविक वििूपिा को व्र्ि करन ेके वलए वमथकीय संदभों का भी प्रर्ोग वकर्ा गर्ा 

ह।ै वकरण वसंह अपनी कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में भारिी का राजनीवि में हुए दहे-र्ोषण को र्ीर् ूके र्रीर पर 

ठोकी गई कील से िुलना कर, वमथकीय संदभश द्वारा दहे-र्ोषण की वनमशमिा को उभारिी हैं। भारिी कहिी ह ै–

– “मेरे वलए आदमी का मरदा अंग, र्ीर् ूके बदन पर ठोकी गई कीलों की िरह प्राणहिक थी।”(वसंह 132) 

वनमशमिा के चरम को वदखाने के वलए वकरण वसंह ने वजस भाषा का प्रर्ोग वकर्ा ह,ै िह अपने आप में स्त्री के 

प्रवि राजनीविक वििूपिा की पोल खोलन ेमें समथश ह ै–– “बाइस साल की उम्र िक मझेु र्रीर के हर छेद से 

इिना सफेद पानी वपलार्ा गर्ा वक मेरा खनू सफेद हो गर्ा।” (वसंह १३२) स्त्री दहे के संदभश में, लेवखका द्वारा 

अपनी पात्र से ‘मदाश अंग’ को ‘र्ीर् ूकी कीलें’ कहलाना वसफश  कष्ट का ही सचूक नहीं ह,ै बवल्क परुुष के 

र्ौनाचार के वनमशमिा का भी सूचक ह।ै दसूरी ओर, ‘सफेद पानी’ महज र्ौनाचार के दौरान परुुषों की र्ौन िवृि 

का ही अथश संिहन नहीं करिा, बवल्क ‘हर छेद’ के संदभश में स्त्री के प्रवि िस्िकुरण और इस िस्िकुरण की 

प्रविर्ा में परुुष के अमानिीर् आचरण को ही अवभव्र्वि वमली ह।ै र्ह सब कुछ वजिना सजृनात्मक ह,ै उिना 

ही साथशक भी। र्हाुँ प्रर्िु र्ब्द गहरी अथश व्र्ंजना के कारण स्त्री-भाषा में प्रविरोध को गहरा और व्र्ापक बनािे 

ह।ै  

भाषा पात्र और उसके व्र्वित्ि की अथशित्ता की पहचान करािी हैं। पात्र के अनसुार अगर भाषा न 

गढ़ी जाए, िो प्रविरोध विश्वसनीर् नहीं हो पािा ह।ै 21िीं सदी में राजनीवि में प्रर्िु भाषा प्रविरोध की वदर्ा में 

पात्रानसुार ह ैऔर उसस ेराजनीवि की विसंगविर्ों का पिा चलिा ह।ै नीवलमा वसन्हा की कहानी ‘िैंिीस परसेंि’ 

में भगिानो दिेी कहिी ह ै–– “अब जब से वजलाधेअच्छ हुए ई मीविंग सेविंग के फेर में एक वदन के मजरूी 

िेलहडंा में चल गर्ा…हम िो लाख मना वकए रह ेवक हमको इ सब में मवि डालो, बावकर महने्दर बाब ूसनुीस 

नहीं। कहीस वक मवहला आरच्छन का कोिा ह ैदवलि के नाम पर चनुाि हो जाएगा। हमरा बेििो कवहस वक 

मार् रे! हां कई द!े बड़ पद ह,ै महने्दर बाब ूके वकररपा से वमल जाएगा… पईसा-रोपेर्ा इहां वकसको ना सोहािा 

ह.ै.. से ही उ कवहस वक मार् िे, ओइसने कर जाइसन महने्दर बाब ूकहिा ह ैअब हमह  का करिे। बाल-बच्चा 

के खाविर िो दवुनर्ा मरिा है। सोचे वक चल भाई…” (वसन्हा 52) भगिानो दिेी की इस भाषा मात्र से पिा 
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चलिा ह ैवक मवहला आरक्षण की क्र्ा दगुशवि हो रही ह,ै जो कावबल नहीं ह,ै उन्हें भी लार्ा जा रहा ह ैऔर 

दसूरी बाि अवस्मिा का स्त्री संदभश कैसे मखौल का विषर् बन जािा ह,ै इसके वलए नीवलमा वसन्हा ने साथशक 

भाषा गढ़ी ह।ै  

प्रविरोध की भाषा भी चररत्र के अनसुार उभर रही ह।ै वकरण वसंह की कहानी ‘र्ीर् ूकी कीलें’ में भारिी 

भी कहिी ह ै–– “हम िो लंठ औरि ह ैदबेु जी! िोिल! औरिन के मुंह से पानी की नाइ ंगाली वनकल ेिो लोग 

मुंह बा के सनुिे हैं। हां, िो विरोधी पािी की एम० सी०...बी० सी० करनी हो, आप के नेिा के जन्मवदन पर, 

लग जाए िोह ेउमर हमारी हो राज्जा अबकी पवहर्ा की बारी, िाइप के गान ेपर नावभ में नथनी पहन के आइिम 

डांस दनेा हो र्ा वक अस्पिाल में वकसी कार्शकिाश के बाप की िट्टी पेर्ाब धोनी हो...चाह ेवकसी के वलए अपना 

एकाध बोिल खनू चढ़िाना हो… सौ काम को एक नाम…भारिी कलाररन।” (वसंह १-२) ‘एम-सी’, ‘बी-सी’ 

जैसी गावलर्ा,ं मदशिादी भाषा को स्त्री-चररत्र द्वारा कहलाकर, मदशिादी भाषा का इस्िेमाल स्त्री द्वारा राजनीवि में 

परुुषई आचरण को धारण करने की फैर्नपरस्ि मानवसकिा का अथशपणूश प्रविरोध रचा गर्ा ह।ै सनुील कुमार 

र्ादि और सरूज कुमार वलखिे हैं –– “एक की स्त्री कुछ कहिी ह,ै िो िह अपनी पहचान वनवमशि करिी ह ैऔर 

जब वलखिी है िो अपनी अवस्मिा का पनुवनशमाशण करिी ह।ै र्हाुँ र्ह दखेना भी आिश्र्क ह ैवक कहिे वलखिे 

समर् स्त्री वकस भाषा को अपना माध्र्म बनािी ह,ै परुुष-भाषा को र्ा अपनी स्त्री-भाषा को?” (कुमार 252) 

स्त्री नेिा हो र्ा परुुष उसके आचरण में कहीं अंिर नजर नहीं आिा ह।ै स्त्री का सत्ता में आिे ही उसके 

व्र्वित्ि के त्र्ाग, समपशण, करुणा जैस ेस्त्री सलुभ गणु से व्र्िस्था में पररििशन की उभमीद रहिी हैं, उसकी 

जगह हिार्ा, वनरार्ा ही वमलिी ह।ै ऐसी मन: वस्थवि को सवूचि करन ेके वलए वकरण वसंह सवूि िाक्र् वलखिी 

हैं। जहां िोिर, िोि मांगने आई मवहला नेिा को दखेकर कहिा ह ै–– “हैं, िो आप लोग भी नेिा ही ना।"(वसंह 

11) र्ह एक िाक्र् अपने आप में स्त्री राजनीवि, परुुष राजनीवि से वकसी भी स्िर पर वभन्न नहीं ह,ै इसे अवभव्र्ि 

करन ेकी मारक क्षमिा रखिा ह।ै वकरण वसंह नेिा को दखेकर िोििों की उनकी मानवसकिा पर वलखिी हैं –– 

“नेिा कोई थकुहा गाली हो, िह बोला”(वसंह 114) ‘थकुिा गाली’ र्ब्द का प्रर्ोग नेिा के वलए चाह ेिो स्त्री 

हो र्ा परुुष। राजनेिा के प्रवि िोिर की मानवसकिा को उजागर करिी ह ैऔर राजनेिा के रष्ट आचरण का 

प्रविरोध रचिी भाषा ह।ै  

6.3.3. भाषा का घरेलू िमहला कािगार संदभथ – 

  घरेल ूमवहला कामगार के संदभश में उनके प्रविरोध को दजश करने के वलए प्रविरोध की भाषा कहीं मौन 

ह,ै िो कहीं मुखर। कामिाली र्ानो की मां का र्ानो को वहदार्ि दनेा –– “मालक लोग बहुि कमीने होि ेहैं, 

उनका कोई भरोसा नहीं।” (िैद 9) जैस ेिाक्र् अपने आप में मावलक सदस्र् के दवैहक आचरण का प्रत्र्क्ष 
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विरोध नहीं ह,ै परंि ु‘कमीने’ जैस ेर्ब्द अपने वनवहिाथश में कामिावलर्ों के प्रवि परेू मावलक िगश के दवैहक 

आचरण का प्रविरोध दजश करिा ह।ै कामगार के प्रवि संिेदना को जगान ेऔर मावलक िगश के दवैहक आचरण 

के प्रवि र्ह र्ब्द प्रविरोध को दजण किने में साम्यणवान ह।ै 

        कोई भी स्त्री स्िर्ं को घरूा जाना र्ा ििोला जाना पसंद नहीं करिी ह,ै चाह ेिो घरेल ूमवहला कामगार ही 

क्र्ों न हो। कामिाली के प्रवि पररिार के परुुष सदस्र् के दवैहक आचरण का प्रविरोध 21िीं सदी के सावहत्र् 

की भाषा में इिना मखुर ह,ै जो सोचन ेपर बाध्र् करिी हैं। ‘एक नौकरानी की डार्री’ में वसंक पर बिशन धोि े

समर् मावलक सदस्र् द्वारा र्ानो से सिकर दवैहक सखु लेन ेपर िो कहिी ह ै–– “मैंन ेभी सोचा वक साब को 

अगर इसस ेसुख वमलिा ह ैिो मेरा क्र्ा जािा ह?ै मैं चपुचाप बिशन मलिी रही।” (िैद १४) यहाूँ भाषा में प्रत्यक्ष 

तविोध नहीं होकि भी सामने िाले की पोल पट्टी परूी िरह खलु रही ह।ै   

भाषा द्वारा संबोधन और संबोधन के माध्र्म से भी कामिाली अपना प्रविरोध दजश कर रही है। मालवकन 

सदस्र्ों के आचरण के प्रवि वखन्निा को संबोधन के द्वारा दजश करिे हुए र्ानो कहिी ह ै–– “वकसी को मोिी, 

वकसी को बंगालीन, वकसी को डॉक्िरनी, वकसी को अखबार िाला साब। वबल्ल ूकी दादी को वमसेज िमाश क्र्ों 

कहिी ह ,ं उसे भी चाह ,ं िो कोई और नाम द ेसकिी ह ।ं जैसे गोरी र्ा सफाई पसंद।” (िैद २८) आचरण के 

अनसुार नाम दनेा, भावषक दृवष्ट में अपना रूप ग्रहर् कर अपना प्रविरोध दजश करना ह।ै प्रविरोध के वलए अवस्मिा 

एक अवनिार्श चरण ह।ै 21िीं सदी में कामगारों की अवस्मिा को दजश करिी भाषा भी नजि आ िही ह।ै ‘रोर्नी 

के अच्छे वदन’ में कामिाली रोर्नी कहिी हैं –– “मैं िो एक अक्षर नहीं पढ़ी, वफर भी अपने पांि पर खड़ी ह ।ं 

कहिी हुई दरिाजा खोलकर बाहर वनकल गई।” (र्माश 129) 

कामगारों के सपने कैस ेउनके वदमाग में िरुन्ि डाउनलोड होिे जाि ेहैं, पर उन सपनों को साकाि करिे-

करिे परूी वजंदगी बीि जािी है। इसे भाषा में प्रिीकात्मक रूप से गीिाश्री ने अपनी कहानी ‘डाउनलोड होिे हैं 

सपने’ में व्र्ि वकर्ा। कामिाली सवुमत्रा कहिी हैं –– “खोड़ा कॉलोनी में पैदा ना होकर हाईि ेके पार जो 

फ्लैि्स की आलीर्ान दवुनर्ा ह,ै िहां पैदा हुई होिी िो आज िह भी ‘कुछ कुछ होिा ह’ै िाली अंजली जैसी 

होिी!” (गीिाश्री 1) ‘कुछ कुछ होिा ह’ै की ‘अंजली जैस’े होने की भाषा का प्रर्ोग अपन ेआप में  कामिावलर्ों 

का अपनी वस्थवि से ऊपर उठकर अमीर बनने की चाहि को दर्ाश िही ह,ै अपनी वस्थवि के प्रवि प्रविरोध को 

दजश कर रहा ह।ै ‘डाउनलोड’ र्ब्द मर्ीनी र्ुग की दने ह।ै वकसी के जीिन को अपना जीिन लक्ष्र् बनाने को 

दर्ाश रहा ह।ै एक िरह से अन्र् की जीिन र्ैली को िमाम समवृद्ध के साथ अपना लक्ष्र् बना लेना सच्चे अथश 

में ‘डाउनलोड’ ही ह,ै लेवकन र्ही ‘डाउनलोड’ जीिनरै्ली घरेल ूमवहला कामगारों के िमाम संघषों के विरुद्ध 

जरूरी प्रविरोध का प्रस्थान ह।ै डॉ० अजर् कुमार साि अपनी पसु्िक ‘प्रविरोध के प्रविमान : घरेल ूमवहला 

कामगार’ में वलखि ेहैं –– “प्रविरोध िचशस्ि एिं उत्पीड़न के विरुद्ध आिामक आचरण ही नहीं, इसस ेकहीं 



श्रीवास्तव 274 

 

 
 

अवधक अपनी असहमवि, मौन-मकू आचरण, वनजी ‘संघषश-स्िप्न-संकल्प’ में वबना वकसी र्ोर के अत्र्ंि ही 

साथशक संसार वलए हुए ह।ै” (साि 5) र्हाुँ घरेल ूमवहला कामगार का आचरण भी मौन मकू होिे हुए प्रविरोधी 

हो उठार्ा ह।ै इनका संघषश अपनी वस्थवि में सधुार के वलए घरों में कामिाली का काम पकड़ने से र्रुू होिा ह।ै 

वजन घरों में वो काम करिी ह,ै उन घरों की समवृद्ध दखे िैसे जीिन को जी पाने का स्िप्न और उस िरह के 

जीिन को प्राि न कर पाने की वस्थवि में संघषश गहरािा रहिा ह।ै  

6.3.4. प्रमिरोध की भाषा िें सभ्यिा का संकट –– 

आज सभ्र्िा के स्थल पर हम संकि से गजुर रह ेहैं। उसे अवभव्र्ि करन ेके वलए वस्त्रर्ों न ेभी भाषाई 

प्रर्ोग वकर्ा ह।ै वबगड़िे संबंधों के विरोध में आज रचनाकार खड़ी ह,ै िो उसका आधार भी संबंधों के वलए 

प्रर्िु भाषा ही ह।ै मां-बाप औि बच्चों के बीच खत्म होिी ऊष्मा को दर्ाशने के वलए मध ुकांकररर्ा अपना 

उपन्र्ास ‘पत्ताखोर’ में ऐसी सवूि िाक्र् वलखिी ह,ै जो अपने आप में संबंध की उष्माहीनिा को दर्ाशिा ह।ै 

‘पत्ताखोर’ का आवदत्र् सोचिा ह ै–– “मेरे और माुँ के दरभर्ान भी ‘मे आई कम इन मैडम’ िाला माहौल था।” 

(कांकररर्ा 10) अंग्रेजी के ‘मे आई कम इन मैडम’ पदबंध का प्रर्ोग संबंध में औपचाररकिा को दर्ाश रहा ह।ै 

र्े एक पदबंध अपने आप में माुँ और बच्चे के बीच में पनप रही ररश्ि ेकी औपचाररकता को अवभव्र्ि कर 

रहा ह।ै   

प्रविस्पधाश कें विि समाज में अकेलेपन के दरं् को दर्ाशने के वलए भाषा में प्रिीक का बड़ा ही सुंदर 

प्रर्ोग हुआ ह।ै ‘दौड़’ उपन्र्ास में ममिा कावलर्ा वलखिी हैं –– “िैस ेभी र्ह सीवनर्र वसिीजन कॉलोनी बनिी 

जा रही ह।ै सबके बच्चे पढ़-वलख कर बाहर चल ेजा रह ेहैं। हर घर में समझो एक बढ़ूा, एक बढ़ूी, एक कुत्ता, 

एक कार बस र्ह रह गर्ा ह।ै” (कावलर्ा 40) ‘कुत्ता’, ‘कार’, ‘बढ़ूा’, ‘बढ़ूी’ जैस ेर्ब्द अकेलेपन के चरम को 

दर्ाश रह ेहैं। ‘सीवनर्र वसिीजन कॉलोनी’ न केिल अंग्रेजी पदबंध ह,ै बवल्क स्िर्ं के विकास के नाम पर संबंधों 

के विनार् के विरुद्ध प्रविरोधी आर्ाम को भी वलए हुए ह।ै   

कहानी ‘लेडी बॉस’ में कैररर्ररस्ि नातयका जो कैररर्र के वलए पररिार छोड़िी ह,ै अंिि:  उसी पररिार 

के वलए िड़पकर रह जािी ह,ै उसके दरं् को वदखािी हुई मध ुकांकररर्ा वलखिी हैं –– “आज िि को काि 

नहीं पा रही ह ैमैडम। इस कारण पहाड़ से फैला सखूा वनरथशक िि उनको काि रहा ह।ै”(काकंररर्ा 46) सभ्र्िा 

के विकास का पररणाम ह ैवक अकेलेपन के दरं् में तनिर्णक जीवन को व्र्ि करन ेके वलए र्हाुँ ‘िि का उनको 

कािना’ जैस ेपदबंध िवणशि ह।ै  

सभ्र्िा के धरािल पर हम अथश-संस्कृवि के गलुाम बन रह ेहैं, भािर्नू्र् हो रह ेहैं, इसे स्त्री लेखन में 

भाषा के माध्र्म से प्रभािर्ाली ढंग से अवभव्र्ि वकर्ा गर्ा ह।ै ‘दौड़’ में पिन के मुंह से ममिा कावलर्ा 

कहलिािी हैं –– “पापा मेरे वलए र्हर महत्त्िपणूश नहीं ह,ै कैररर्र ह।ै आप कलकत्त ेको ही लीवजए। कहन ेको 
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महानगर ह ैपर माकेविंग की दृवष्ट से एकदम लद्दर।…मैं ऐसे र्हर में रहना चाहिा ह  ंजहां कल्चर हो ना हो, 

कंजमूर कल्चर जरूर हो। मझेु संस्कृवि नहीं, उपभोिा संस्कृवि चावहए, िभी मैं कामर्ाब रह ंगा।”(कावलर्ा 40) 

‘लद्दर’ र्ब्द द्वारा कैररर्ररस्ि र्िुा का अपने जन्मस्थान ही नहीं, वनकििम महानगर को भी अपर्ाशि समझना 

झलकिा ह ैऔर िह वजस ‘कंजमूर कल्चर’ को समथशन दिेा ह,ै स्िर्ं को उसका एक अवनिार्श वहस्सा बना 

लेिा ह।ै इसका प्रविरोध ऐसे पदबंध की व्र्ंजना में स्िि: दजश हो जािा ह।ै ऐसे र्ब्द का प्रर्ोग कर लेवखका 

पवश्चमी सभ्र्िा के कारण संकिग्रस्ि भारिीर् सभ्र्िा के वचंिनीर् पररणाम को वदखा रही ह।ै  

सभ्र्िा का वघनौना पक्ष मानि की खरीद-वबिी ह।ै इसे वदखाने के वलए मारक भाषा का प्रर्ोग 21िीं 

सदी में लेवखकाओ ंने वकर्ा ह।ै ‘गलुाम मंडी’ में मानि िस्करी के संदभश में लेवखका वनमशला भड़ुाररर्ा वलखिी 

हैं –– “र्ह औरि को उठाने का उन्हें बेचने का धंधा करन ेका ऑगेनाइज्ड िाईम है…र्ह सरकारों की नाक 

के नीचे बैठकर मानि मांस बेच लेि ेहैं।” (भडुाररर्ा 26) र्हाुँ मानि दहे की जगह ‘मानि मांस’ जैसी भाषा का 

प्रर्ोग सभ्र्िा के व्र्ािसावर्क विकास की नरंृ्सिा का पररणाम ह।ै जब कभी दवैहक र्ोषण की बाि की जािी 

ह,ै िो इसे मानििा के धरािल पर अनपेवक्षि करार वदर्ा जािा ह,ै लेवकन जब ‘मानि मांस’ जैस ेपदबंध का 

इस्िेमाल कर भाषा में प्रविरोध खड़ा वकर्ा जािा ह,ै िब संिेदनर्नू्र् सभ्र्िा का ही पररचर् नहीं वमलिा, बवल्क 

वहसंक प्रिवृत्त से आगे बढ़ गई एक ऐसी सभ्र्िा से हमारा पररचर् होिा ह,ै वजस ेवहसंक कहना भी कम प्रिीि 

होिा ह।ै  

सभ्र्िा के धरािल पर हम विज्ञापन संस्कृवि के गलुाम हुए जा रह ेहैं। इस विज्ञापन संस्कृवि की गलुामी 

को तदखाने के वलए जर्श्री रार् अपनी कहानी ‘काली-कलिूी’ में भाषा के स्िर पर प्रर्ोग कर विरोध दजश करिी 

हैं। स्त्री पात्र सुंदरिा के प्रविमान के रूप में बाजार की भाषा ‘फेर्र एण्ड लिली’ का प्रर्ोग करिी ह ै–– “खबू 

रगड़कर नहाना लाडो, वफर देखना, िमु भी वफल्मी िाररकाओ ंकी िरह फेर्र एण्ड लिली हो जाओगी।” (रार्) 

‘फेर्र एण्ड लिली’ एक ब्रांड नहीं, बवल्क र्हाुँ गोरेपन को सुंदरिा का प्रविमान मानन ेकी जो परंपरा रही ह,ै 

उसका ही आधवुनक िजशन है। विज्ञापन की भाषा द्वारा र्हाुँ सुंदरिा के परुाने मापदडं को प्रस्ििु करन ेके साथ 

उसका प्रविरोध भी दजश हुआ है।     

संदभशगि आर्ाम में 21िीं सदी में स्त्री-भाषा प्रविरोध को न केिल दजश कर रही ह,ै बवल्क वबना वकसी 

लाग लपेि के विवभन्न संदभश में समाज की असहजिा पर सीधे प्रहार भी कर रही ह।ै 

  

6.4. भाषाई प्रमिरोध के संर नागि आयाि –– 

भाषाई प्रविरोध के संरचनागि आर्ाम के अंिगशि भाषा में प्रर्िु प्रिीक, वबभब, वमथक, महुािरे और 

लोकोविर्ों के साथ डॉि्स द्वारा कैसे प्रविरोध की सर्ि अवभव्र्वि हो रही ह,ै इसे दखेा जा सकिा ह।ै  
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6.4.1. डॉट्स की भाषा –– 

डॉि्स स्िर्ं में एक प्रसंग सापेक्ष अक्षर होिे हैं। वजसके जररए अवभव्र्वि की स्ििंत्रिा के नाम पर नई 

नैविकिा को साथशक ढंग से प्रविरोधी आर्ाम प्रदान वकर्ा जा सकिा ह।ै कहा जाना जरूरी हो और ह बह  कह 

दनेा समर् सापेक्ष पषृ्ठभवूम में गैरजरूरी प्रिीि हो, िब भाषा का मौन-मकू रूप ‘डॉि, डॉि, डॉि’ एक जरूरी 

हवथर्ार के रूप में उपर्ोगी हो उठिी है। वजसके जररए बहुि कुछ कह जान ेकी संभािना वछपी रहिी ह,ै जो न 

कहकर भी सामन ेिाल ेके मन मवस्िष्क पर बहुि गहरा प्रभाि डालिा ह ैऔर सोचने को बाध्र् करिा ह।ै िीन 

डॉि्स अक्षर से भी असरदार अक्षर ह।ै िीन डॉि्स में अिीि, ििशमान ि भविष्र् की र्ात्रा संभि ह।ै ऐसे में स्त्री-

प्रविरोध को व्र्ि करन ेके वलए 21िीं सदी में डॉि्स की भाषा हवथर्ार बनकर रचना में आई ह।ै 

अल्पना वमश्र ने अपनी कहानी ‘कथा के गैरजरूरी प्रदरे्’ में कथानातयका अरंुधवि की आत्मरवि के 

प्रसंग को ‘डॉि्स’ की भाषा द्वारा प्रविरोध का तवषय बनाया ह ै–– “जान ेकब उन्होंने अपना ब्लाउज उिारा, 

जान ेकब अपने को प्र्ार करिे अपने में डूब गई...गला, कंधा, पेि, जांघे…जान ेवकस आिेग में अपने हाथों 

अपने को जोर से भींच वलर्ा...”(वमश्र ३९) र्हाुँ डॉि्स अरंुधवि के आत्मरवि की परूी विर्ा को मात्र स्पष्ट ही 

नहीं कर रही, बवल्क पवि जगि द्वारा दवैहक संसगश के दौरान जो अिवृि बनी रही, उस अिवृि को स्िर्ं द्वारा पवूिश 

में वजस िवृि की अनुभवूि िह कर रही ह,ै उसे भी अवभव्र्वि कर िही हैं। दवैहक संबंध के दौरान पवि के 

अवनच्छापणूश आचरण को ढोिे समर् पत्नी को एक वििषृ्णा का अनभुि होिा ह,ै इस वििषृ्णा के साथ र्ौन 

िवुष्ट (ऑगैज़म) संभि नहीं ह।ै ऐसे में स्त्री की वनजी दवैहक जरूरि की पवूिश के वलए आत्मरवि एकमात्र सरुवक्षि 

जररर्ा बनिा ह,ै क्र्ोंवक इसमें न िो दाभपत्र्ेिर का खिरा रहिा ह,ै ना वकसी नैविकिा की दहुाई की जरूरि। 

नैसवगशक जरूरि की जब प्राकृविक पवूिश नहीं होिी, िब कृवत्रमिा का सहारा वलर्ा जािा ह ैऔर इस कृवत्रमिा 

की अवभव्र्वि ‘डॉि,डॉि,डॉि’ से र्हाुँ वमल रही ह।ै 

आज जब ऑगेज्म की चचाश जोरों पर हो रही ह,ै ऐसे में िैिावहक जीिन में अवनच्छा से बनाए गए 

संबंध र्ा कह वलर्ा जाए ‘वैवातहक बलात्कार’ (मैररिल रेप) की वस्थवि का प्रविरोध भी डॉि्स की भाषा के 

द्वारा कथा नावर्काओ ंने वकर्ा ह।ै गीिाश्री की कहानी ‘िाप’ में र्ाल ूकी साठ िषीर् माुँ, पवि द्वारा जीिन 

पर्ांि मन की उपेक्षा कर दवैहक वनकििा के कारण वजस दरं् से गजुरिी ह,ै उस दरं् में अपनी पीड़ा और अपने 

प्रविरोध को सवभमवश्रि रूप में अपनी बेिी के सामन ेडॉि्स की भाषा द्वारा अवभव्र्ि करिी ह।ै माुँ अपनी पतु्री 

र्ाल ूसे कहिी ह ै– “मैं िभुहारे पापा को र्ारीररक सखु नहीं द ेसकिी। मेरी दहे में न िो आग बची ह ैन मन में 

िह चाह…िभुहारे पापा को आग चावहए। चाह हो न हो… चाह हो, िो अवि उत्तम…। मैं साठ की होन ेजा रही 

ह …ंपापा 65 के... उन्हें अब भी र्रीर की आग जलािी हैं... मैं कुछ नहीं कर सकिी... िह मझुसे जबरदस्िी 
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करना चाहिे हैं। मैं थक चकुी ह ।ं सालों से एक ही काम ड्र्िूी की िरह करिे-करिे... चाह ेमन हो र्ा ना हो... 

उनकी मजी चलिी रही।... मैं अब खदु को नचुिा नहीं सकिी…खाल ही बची है।” (गीिश्री 89) िाक्र् में 

प्रर्िु प्रत्र्ेक डॉि्स र्हाुँ केिल डॉि्स न रहकर माुँ के इिने िषों िक संवचि आिोर् को परूा-परूा अवभव्र्ि 

कर रह ेह ैऔर साथ ही पवि के दहे लोलपु नजररए के प्रवि वििषृ्णा और प्रविरोध को र्ब्द से ज्र्ादा असरदार 

बना रह ेह।ै िैिावहक जीिन में दहे की चाह में स्त्री मन को परुुष पीछे छोड़ दिेा ह।ै मा ंद्वारा अवभव्र्ि र्ह कथन 

िषों की उनकी पीड़ा को वजिनी संिेदना के साथ उभार रहा ह,ै उसस ेभी ज्र्ादा जो र्ब्द में नहीं अवभव्र्ि 

वकर्ा गर्ा, ‘डॉि्स’ के माध्र्म से उस पीड़ा के िह-दर-िह वकिनी पीड़ा वछपी होगी, उसे मिूश कर रहा ह।ै 

  स्थावपि परंपरा ि नैविकिा के विरोध में जो नई नैविकिा आ रही ह ैस्त्री जीिन में, उसे भी डॉि्स की 

भाषा बड़ी गहराई से स्पष्ट कर रही ह।ै ‘गोररल्ला प्र्ार’ में गीिाश्री अवपशिा के वििाह न करन ेके फैसल ेके पीछे 

के परेू पाररिाररक ि सामावजक इविहास को डॉि्स की भाषा में अवभव्र्ि करिी ह।ै अवपशिा कहिी हैं –– 

“उसकी सबसे प्र्ारी सहलेी मीनाक्षी इस बारे में पछूिी िो अवपशिा कहिी —“...समवथंग वथ्रवलंग”…!” 

(गीिाश्री 54) समवथंग वथ्रवलंग के साथ र्े िीन डॉि्स इस वथ्रवलंग में सब कुछ समा जान ेकी र्वि को वदखा 

रह ेहैं। यहाूँ परंपरागि सामावजक ढांचे की रूढ़ जीिन पद्धवि का प्रविरोध ह।ै जब हम एक ऐसे समाज में रह रह े

हैं, जहा ंसच बोलि ेही हम अनैविक घोवषि करार द ेवदए जाएंगे और अगर नहीं कहेंगे, िो कंुठा में जीन ेको 

मजबरू होंगे। िहां इनस ेबचने के वलए र्ह डॉि्स की भाषा अपने में बचाओ ंसवहि अवभव्र्वि का उत्तम माध्र्म 

ह।ै वजसका प्रर्ोग लेवखका ने र्हां परंपरागि मलूयों के प्रवि प्रततरोध को दजश करन ेके वलए वकर्ा ह।ै 

 डॉि्स की भाषा वसफश  भविष्र् की वदर्ा की ओर संकेि ही नहीं करिी, बवल्क अिीि, ििशमान और 

भविष्र् की र्ात्रा को संभि बनािी हैं। वलि-इन पािशनर इिं, अवपशिा का बॉस के साथ क्लब जाने पर उसस ेसाथ 

जैसा व्र्िहार करिा ह,ै उसकी प्रविविर्ा में गीिाश्री अवपशिा से मन ही मन कहलािी हैं –– “अवपशिा के मन में 

आर्ा वक कह द ेमैं िभुहारे पािं की जिूी नहीं ह …ंपवि की िरह सामंि मि बनो…” (गीिाश्री ५2) पवि के 

साथ सामंिी प्रिवृत्त जड़ुी हुई ह,ै िो इस सामंिी प्रिवृत्त के साथ और क्र्ा-क्र्ा जड़ुा हुआ ह,ै वजसमें स्त्री-र्ोषण 

का परूा इविहास ह,ै उसे डॉि्स संकेविि कर रहा हैं। 

आज दवैहक मामले में स्त्री की अपेक्षा क्र्ा ह,ै उसे भी डॉि्स की भाषा व्र्ि कर रही ह ै–– 

    “मदश ढूंढ रही ह …ंवमलेगा क्र्ा? 

    नो...आर्’म सीररर्स… 

   क्र्ों… व्र्ाई…वबकॉज आर्’म ए गलश, इसवलए आपको जोक लग रहा ह।ै  

   नीड ए मैन फॉर िुनाइि... फ्री ऑफ कॉस्ि... ओके...” (गीिाश्री 57)  
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र्हाुँ हर डॉि्स अवपशिा के द्वारा फोन पर हुए संिाद को संपूणशिा प्रदान कर रहा ह।ै प्रविपक्ष के प्रश्न को भी और 

उसके जिाब को भी। 

   स्त्री के प्रविर्ोध को भी डॉटटस द्वारा अतभव्यति तमली हैं। मध ुकांकररर्ा की कहानी ‘चहू ेको चहूा 

रहन ेदो’ की कथानावर्का गंगिोक जाकर अनजान व्र्वि से र्ारीररक संबंध केिल इसवलए बनािी ह,ै क्र्ोंवक 

उसका पवि हर दम उस पर र्क करिा ह ैऔर र्क के कारण र्ािना दिेा ह।ै जब वबना कुछ वकए उसे अत्र्ाचार 

सहना पड़िा रहा ह,ै िब िो सचमचु संबंध बना पवि से प्रविर्ोध को मकु्कमल बिािी ह।ै वजसस ेिह संबंध 

बनािी ह,ै उसके पछूने पर वक पवि को इस राि औि िाज के बारे में बिाएगी र्ा नहीं, डॉि्स की भाषा द्वारा 

अपनी कुविलिा को अवभव्र्वि दिेी ह ै–– “र्ार्द हां, र्ार्द नहीं… पर र्वद नहीं भी बिार्ा िो क्र्ा हजश… 

लेि माउस बी ए माउस (चहू ेको चहूा रहन ेदो)।” (कांकररर्ा 192) र्े डॉि्स कथानावर्का के असमंजस्र् की 

मानवसकिा को भी उजागर कर रहा ह।ै   

      महानगरीर् जीिनर्ैली में व्र्वि आवथशक उन्नवि के िो िकृ्ष पर चढ़िा ह,ै पर अंिि: अकेला रह जािा 

ह।ै ऐसी जीिनरै्ली के विरोध को भी लेवखकाओ ंने डॉि्स की भाषा द्वारा व्र्ि वकर्ा ह।ै ‘लेडी बॉस’ कहानी 

में मध ुकांकररर्ाुँ लेडी बॉस की मन:तस्र्तत पि वलखिी हैं –– “वजंदगी के पैिालीसिें िषश में सार्ं-सार्ं करिे 

अकेलेपन के क्षणों से गजुरिे हुए रह-रहकर र्ह प्रश्न चीर दिेा वक जीिन का जो अंर्-प्रविअंर् स्िाहा वकर्ा… 

क्र्ा रही उसकी कुल उपलवब्ध?... वकसी वभखाररन को सड़क पर अपनी गहृस्थी के साथ दखेिी िो ठीकककर 

िहीं खड़ी हो जािी… मुझसे ज्र्ादा िो र्ह सखुी…।” (कांकररर्ा ४६) जीिन में आवथशक उन्नवि के वर्खर 

पर पहुुँचने के बािजदू पररिार के अभाि में जीिन की ररििा को र्े डॉि्स परूी िरह र्ब्दबद्ध कर रह ेह।ै  

        राजनीवि में दहे के कारण स्त्री को वनजी फार्द ेवमलि ेह,ै इसे रजनी गिु डॉि्स की भाषा में अपने 

उपन्र्ास ‘र् ेआम रास्िा नहीं’ में व्र्ि करिी ह।ै उनके उपन्र्ास का पात्र कहिा ह ै–– “मवहला होने के अपन े

फार्द ेहैं…वफर पछू दबाकर वखसक गर्ा।”(गिु 70) र्हाुँ ‘अपने फार्द ेहैं’ के बाद र्ब्दों में कुछ भी अवभव्र्ि 

नहीं वकर्ा गर्ा ह,ै लेवकन डॉि्स के द्वारा उसके पीछे की पूरी राजनीविक मानवसकिा को उजागर करिी है। 

राजनीवि में दहे का उपर्ोग कर सफलिा का गवणि बनार्ा जा सकिा ह,ै इसे डॉि्स वदखा िह ेह।ै  

विकास के िाबजदू र्ह एक सच ह ैवक आज भी िंवचि िगश की वस्थवि में कुछ खास सधुार नहीं हुआ 

ह।ै हवर्ये का िगश िमाम प्रर्ास के बािजदू अपनी वस्थवि को लेकर मखुर हो, अपना प्रविरोध दजश कर पान ेमें 

कुछ असमथश-सा ह,ै लेवकन पाठकों के समक्ष ‘डॉि, डॉि, डॉि’ की र्ैली में कुछ ना कहकर भी सब बोल कर 

अपने प्रविरोध को मखुर वकर्ा ह,ै 21िीं सदी की लेवखकाओ ंने। अल्पना वमश्र अपने उपन्र्ास ‘अवस्थफूल’ में 

िंवचि आवदिासी समहू के मुुँह से कहलिािी हैं –– “सबके अपने मिलब ह,ै हमारा मिलब वकसी के वलए 

नहीं। सबको सत्ता चावहए, पॉिर चावहए… हम कभी इधर दौराएं जाि ेहैं, कभी उधर… कभी इधर की बाि पर 
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भरोसा करिे हैं...कभी उधर की बाि पर…सबका वहि सध जािा ह ैऔर हमारा?...हमारा घर वबक जािा 

ह…ैभाई-बहन वबक जािे हैं…हमारा दरे् वबक जािा है…हम ठगे जाि ेहैं, सब िरफ से... हम ठगनगरी के 

बावरं्द ेहैं... ठगों से वघरे… ठग,ठग,ठग…इधर भी,उधर भी...झंडे लहराि ेठग…झंडे ही झंडे…हम झंडे से वघर 

गए हैं…  झंडा-झंडा…मंदा-मंदा… िह कभी हसंिा, कभी रोिा, कभी वचल्लािा...।"(वमश्र १७२) आवदिासी 

समहू के संकि को उनके ही र्ब्दों में अवभव्र्ि करती डॉटटस की र्ैली प्रविरोध को मौन रखकर भी मखुर कर 

वदर्ा ह।ै इस प्रकार प्रविरोध व्र्ि करन ेका प्रभािर्ाली माध्र्म ‘डॉि्स’ बन जाते ह।ै  

6.4.2. भाषा िें प्रिीक, मबंब व मिर्क –– 

भाषा र्वद अवभव्र्वि का माध्र्म ह,ै िो प्रिीक, वबंब एिं वमथक अवभव्र्वि को प्रभािर्ाली बनाने 

का जररर्ा बनि ेहैं। डॉ०प्रिीण कुमार वलखि ेहैं –– “भाषा र्ब्दों, वमथक, प्रिीकों और वबंबों के बीच सिि 

प्रिाहमान रहिी है। र्ह र्ब्द, वमथक, प्रिीक और वबभब आवद जनमानस में स्मवृि के िौर पर विद्यमान 

ह।ै”(कुमार 193) अनभुूवि को उसकी सजृन प्रविर्ा के अनुसार रचनात्मक भवूम प्रदान करने के वलए कहीं 

प्रिीकों का इस्िेमाल वकर्ा जािा ह,ै िो जविल से जविल अनभुवूि को बोधगभर् बनाने के वलए वबभब एिं 

वमथक का प्रर्ोग वकर्ा जािा ह।ै जब वस्त्रर्ों की बाि आिी ह,ै िो सामावजक रूढ़ दार्रे उसके वलए िर् होने 

के कारण अपने प्रविरोध को व्र्ि करन ेके वलए प्रिीक, वबंब ि वमथक का सहारा लेना उसके वलए वजिना 

जरूरी बन जािा है। र्ह प्रिीक, वबंब और वमथक उसके प्रविरोध की िीव्रिा को जग-जावहर करने का माध्र्म 

भी बन जाि ेह।ै ऐसे में स्त्री-प्रविरोध को मकुभमल रूप में समझने के वलए स्त्री-स्िर में प्रर्िु प्रिीक, वबभब ि 

वमथक का संदभाणनसुाि िीक्ष्ण प्रर्ोग दखेना जरूरी जान पड़िा ह।ै 

 

6.4.2.1. प्रिीक –– 

प्रिीक को स्पष्ट करिे हुए डॉ० नगेंि वलखिे हैं –– “प्रिीक एक प्रकार के रूढ़ उपमान का ही दसूरा 

नाम ह।ै जब उपमान स्ििंत्र न रहकर पदाथश के वलए रूढ़ हो जािा ह,ै िो िह प्रिीक बन जािा ह।ै”(नरेंि 7) 

अथाशि ्िस्ि ुि विषर् को स्पष्ट करन ेके वलए परंपरागि रूप से वजस अन्र् िस्ि ुका उपर्ोग हम करिे आए हैं 

और लगािार प्रर्ोग में रहने के कारण उस िस्ि ुर्ा विषर् की स्पष्टिा का िह अन्र् िस्ि ुउपमान बन जािा ह,ै 

िो ही प्रिीक ह।ै प्रिीक पर ई-केवसरेर के विचार का उल्लेख करिे हुए रोल्फ मैनही अपनी अनिुावदि पसु्िक 

‘इ केवसरेर द वफलासाफी ऑफ वसमबावलक फामशज’ में वलखिे हैं वक िे भाषा की विर्ेषिा के रूप में प्रिीक 

को नहीं मानते र्े, बतलक उनके अनसुार ‘भाषा ही प्रिीकात्मक होिी ह।ै’ (केवसरेर, अनिुाद मैनही 69) प्रिीक 

रूढ़ हो चकेु र्ब्द संरचना जरूर हैं, लेवकन जैस-ेजैस ेसमर् ि पररवस्थवि बदलिी ह,ै पररवस्थवि के अनसुार नए 

प्रिीक भी गढ़े जाि ेहैं। डॉ० कुमार विमल के र्ब्दों में –– “प्रिीकों का प्रर्ोग मानि स्िभाि का एक विवर्ष्ट 
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अंग ह।ै इसवलए काव्र् एिं काव्र्ेिर कला जगि में नर्-ेनर्े से संचावलि निीन प्रिीकों की उद्भािनाएं होिी 

रहिी हैं और परुान ेप्रिीक भी संदभश भेद से अथश बदल-बदल कर अपना कार्ाकल्प करिे रहिे हैं।” (विमल 

210) परुान ेप्रिीक का नए संदभश-अनसुार प्रर्ोग एिं नए प्रिीक को समर् अनसुार गढ़ना बिलािा ह ैवक भाषा 

की िरह प्रिीक भी गविमान है। डॉ० प्रिीण कुमार वलखिे है –– “विवभन्न समाजों में प्रिीक में प्रविरोध एिं 

प्रिीक से प्रविरोध की प्रिवृि वदखाई पड़िी है। भारिीर् समाज में भी प्रिीक में और प्रिीक से प्रविरोध की परंपरा 

अत्र्ंि प्राचीन रही ह।ै”(कुमार 197) स्त्री-प्रविरोध को दजश करने के वलए भी नए ि परुाने प्रिीक संदभश अनसुार 

गढ़े जा रह ेहैं और 21िीं सदी में स्त्री संदभश में प्रिीक संरचना उसके प्रविरोध को और अवधक मखुर कर रही ह।ै 

पररिेर्गि अवस्मिा से आहि अवस्मिा का प्रविरोध प्रिीकात्मक रूप से ‘वपछला दरिाजा’ में 

कथानावर्का करिी ह ै–– “मुझे लगिा ह ैवक मैं कई वहसंक जानिरों से वघर गई ह ।ं... संस्कार, समाज, पररिार, 

संिान, पररजनों के। र्ह सब मुझ पर रवस्सर्ां फें क-फें क कर बंवदनी बना रह ेहैं।” (चंि 127) रूवढ़ग्रस्ि समाज, 

पररिार वहसंक जानिर का प्रिीक ह।ै वहसंक जानिर की मलू प्रिवृि ही वहसंा िाली होिी ह ैऔर भारिीर् संदभश 

में, िो परूी की परूी पाररिाररक और सामावजक संरचना अपने मलू में वस्त्रर्ों के वलए वहसंक ही रही ह,ै वजसके 

अंदर स्त्री की अवस्मिा संस्कारों के नाम पर कुचलिी रहिी ह।ै ऐसे पररिेर्गि विसंगवि के वलए कथानावर्क ने 

‘वहसंक जानिर’ के प्रिीक का प्रर्ोग कर प्रविरोध दजश वकर्ा ह ै।  

      इसी प्रकार अल्पना वमश्र की कहानी ह ै ‘ए अवहल्र्ा’ में वमसेज दासानी का परंपरा पोवषि पररिार 

व्र्िस्था, जो पत्नी को सरुक्षा ि प्रेम के नाम पर घर की वनरीह िस्ि ु मात्र बना डालिा ह,ै जो सांस भी 

पररिारिालों की इच्छा से लेिी ह।ै उसके प्रविरोध में वमसेज दासानी को वदखाने के वलए ‘डॉल’ के प्रिीक का 

प्रर्ोग करिी ह।ै वमसेज दासानी महससू करिी ह ैवक पररिार में उसकी हवैसर्ि केिल दसूरों की इच्छा पर चलन े

िाली ‘बाबी डॉल’ जैसी ह।ै अपने प्रविरोध को अपनी बेिी के माध्र्म से व्र्ि करि ेहुए कहिी ह ै–– “मेरी 

प्र्ारी बच्ची मैं िझेु डॉल नहीं बनने दूगंी। िझेु वजंदा कर दूगंी, डॉक्िर बनाऊंगी, आविशस्ि बनाऊंगी जो ि ूबनना 

चाहगेी।” (वमश्र 114) ‘डॉल’ के रूप में स्त्री के िस्िकुरण का प्रविरोध ह।ै डॉल बनने का प्रविरोध िस्िकुरण 

के विरुद्ध वकर्ा गर्ा स्त्री का जरूरी प्रविरोध ह।ै 

        विभा रानी की कहानी ‘महुआ मदन रस िपके रे’ में स्ििंत्र इच्छा के साथ जीन ेकी वदर्ा में परंपरा 

पोवषि नैविकिा के विरोध में कथानावर्का के विरोध को प्रिीकात्मक रूप में सामन ेलाया गया  ह ै–– “मदन 

उसे अपने में समेि लेिा ह।ै महुआ के बदन का रेर्ा रेर्ा सेमर की रुई बनकर हिा में उड़न ेलगिा ह।ै मन का 

सेमर ऊपर उड़िा ह ैऊपर… और ऊपर...। मन ऊपर उड़ कर बादलों में वमल जािा ह।ै महुआ नहीं पहचान पािी 

वक र्ह मन का सेमर ह ैर्ा बादल। ठीक िैस ेही वक र्ह मदन की संगि ह ैर्ा पोनश वफल्म र्ा वकिाब का असर।” 
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(रानी 176) ‘सेमर के फूल’ के रूप प्रिीकात्मक रूप से जो अवभव्र्वि हुई ह,ै उसमें परंपरागि नैविकिा का 

विरोध ह।ै 

     भाषा को प्रिीकों के माध्र्म से विवर्ष्ट ऊजाश वमलिी ह ैइसे हम बिी नारार्ण के र्ब्दों में कह सकि े

हैं –– “प्रिीकों के माध्र्म से प्रविरोध की प्रविर्ा वद्वरूपी होिी ह।ै एक ओर िह र्वि िंत्र जो र्ावसि करिा 

ह,ै प्रविरोधी मन िूरिम रूप में उसका प्रिीक गढ़िा ह,ै दसूरी ओर िह वजस पक्ष में खड़ा होिा ह ैउसे गौरिावन्िि 

करिे हुए, उसके प्रवि सहानुभवूि रचिे हुए उसे विजर्ी रूप में उपवस्थि करिा ह।ै प्रविरोधी मन वजसका प्रविरोध 

करिा ह,ै उसका पक्ष र्ा िो गौण कर दिेा ह ैर्ा उसे विभत्सिम रूप में वदखािा ह,ै कई बार िो िह उसे मजाक 

का विषर् भी बना दिेा ह।ै” (नारार्ण 86) 21िीं सदी में पवि की दहे लोलपु प्रिवृत्त को उजागर करन ेके वलए 

‘मगरमच्छ’, ‘भेवड़र्ा’, ‘कुत्ता’, ‘सअूर’ जैस ेप्रिीकों का प्रर्ोग बहुिार्ि हुआ ह।ै पवि की सामंिी प्रिवृत्त के 

प्रविरोध में ‘वपछला दरिाजा’ में प्रिीकात्मक रूप से कथानावर्का कहिी हैं —“… कसाई कुछ हड्वडर्ां और 

मांस के सड़े िुकड़े बाहर फें किा ह।ै कुते्त उन पर िूि पड़ि ेहैं।…िर् करिी ह  ंवक अब उस रद्दी पवि को दहे का 

एक िुकड़ा भी नहीं िोड़कर फें कूुँ गी।” (चंि 128) र्हाुँ पवि के र्ौनाचार में वहसंक आचरण के प्रवि ऋर्ात्मक 

दृवष्टकोण ह।ै वजस प्रकार कुते्त मांस के िुकड़े पर िूि पड़ि ेह,ै िसै ेही पवि को ‘मांस के िुकड़ों पर िूि पड़ने िाला 

कुत्ता कह कर दवैहक संसगश में पर्-ुप्रिवृि को प्रिीकात्मक रूप से स्पष्ट वकर्ा ह ैऔर र्ह िर् करना की अब 

‘दहे का एक िुकड़ा भी नहीं फें केगी’ मिलब अब उसके दवैहक अत्र्ाचार को नहीं सहगेी। र्हाुँ अत्र्ाचार न 

सहने का वनश्चर् कथानावर्का के प्रविरोधी िेिर को व्र्ि कर रहा ह।ै    

एक ओर पवि की सामंिी प्रिवृि ह,ै िो दसूरी ओर प्रेमी भी सामंिी मलू्र्ों से पथृक नहीं होिा। गीिाश्री 

ने अपनी कहानी ‘गोररल्ला प्र्ार’ में प्रेमी के सामंिी प्रिवृत्त का प्रिीकात्मक भाषा द्वारा प्रविरोध अवभव्र्ि 

वकर्ा ह।ै अवपशिा के अपन ेबॉस के साथ क्लब में जान ेकी बाि पर नाराज होकि उसका प्रेमी इन्ि उसस ेसामंिी 

पवि की िरह प्रश्न िलब करिा ह,ै िब अवपशिा कहिी ह ै–– “िह कोई और ह ैवकसी और िन से भाग आर्ा 

गोररल्ला ह.ै.. मेरे उपिन का आदम नहीं ह ैर्े…प्रेम पणूश होने की जगह िह कैसा उदडं हो रहा ह।ै”(गीिाश्री 

57) ‘गोररल्ला’ प्रिीक ह ैर्हाुँ उदडंिा का, अपनी मजी से िबाही मचाने िाल ेपर् ुका। अवपशिा इन्ि की िलुना 

गोररल्ला से करिी ह,ै क्र्ोंवक िह भी उसी की िरह आचरण करिा ह।ै  

स्त्री द्वारा र्ौन अिवृि को लेकर जीन ेकी जगह उस अिवृि के प्रविरोध को प्रिीकात्मक भाषा में विभा 

रानी ने अपनी कहानी ‘महुआ मदन रस िपके रे’ में व्र्ि वकर्ा ह ैऔर कहानी की संिेदना को उभारा ह ै–– 

“महुआ खुर् ह,ै पर ििृ नहीं। सारे समर् बड़-बड़ करिी महुआ इस मोड़ पर अचानक चपु हो जािी हैं। परेू बदन 

में कांिे उगने लगि ेहैं। उसका मन करिा ह,ै इन कांिों को अपने बदन से वनकालकर मदन की दहे में रोंप दें, 

िावक र् ेकािे मदन को नोच-नोंचकर खा जाए। उसे लह लहुान कर दें। इिना वक उसका िीर्श भी लह  बनकर 
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बहने लगे।”(रानी १७८) महुािरे का प्रर्ोग करिे हुए ‘कांिे उगना’, ‘कांिे रोंप दनेा’ से वजस प्रकार प्रिीक को 

लेवखका ने र्हाुँ रखा ह,ै िह केिल महुआ की अिवृि को ही र्ब्द नहीं द ेरह,े मदन की उपेक्षा ि उसके प्रवि 

उसके प्रविविर्ात्मक विरोध को भी र्ब्द द ेरह ेह।ै  

पवि-पत्नी ि प्रेमी-प्रेवमका ही नहीं, मां और बच्चे के बीच की उष्माहीनिा को व्र्ि करने के वलए मधु 

कांकररर्ा ने सुंदर प्रिीक संरचना की ह ैउपन्र्ास ‘पत्ताखोर’ में। संिेदना र्नू्र् संबंधों के संदभश में मध ुकांकररर्ा 

ने इस उपन्र्ास में प्रिीक र्ोजना की ह।ै हमंेि बाब ूअपनी पत्नी िनश्री का बेटे आवदत्र् के प्रवि उपेक्षा को 

प्रिीकात्मक रूप से र्ब्दबद्ध करिे हुए कहिे हैं –– “मेरी मां और िमु में र्ही अंिर ह,ै उन्होंने घड़े को परूी िरह 

पकाकर संसार समिु में छोड़ा –– िमुने कच्चेपन में ही उसे छोड़ वदर्ा।”(कांकररर्ा 19) पाररिाररक पररिेर् में 

रचा गर्ा प्रविरोधमलूक प्रिीक ह।ै र्हाुँ घड़ा बच्चे का प्रिीक ह,ै वजस प्रकार कच्चा घड़ा विक नहीं पािा, िैसे 

ही मािा-वपिा के प्र्ार से िंवचि बच्चा भी भिकाि का वर्कार हो जािा ह।ै र्हाुँ प्रिीको के माध्र्म से संबंधों 

में खत्म होिी उष्माहीनिा का प्रविरोध ह।ै  

विधिा स्त्री के जीिन की पीड़ा को व्र्ि करन ेके वलए वप्रर्कंा ओम ‘विष्ण ुही वर्ि ह’ै में प्रिीक 

संरचना करिे हुए बंजर भवूम से इसकी िलुना करिी ह ै–– “घर के वपछिाड़े आधा पौना कट्ठा भर जमीन का 

िुकड़ा र्ूं ही बंजर पड़ा था। उसकी िरह अकारथ।” (ओम 188) कथानावर्का का स्िर्ं को बंजर भवूम समझना 

विधिा जीिन का प्रविरोध है। विधिा के प्रवि पाररिाररक-सामावजक नजररर्ा ि उनकी उपर्ोगहीनिा को ‘बंजर 

भवूम’ का प्रिीक दर्ाश रहा है। वर्क्षा व्र्िस्था में वर्क्षा के नाम पर अंग्रेजी माध्र्म, कन्िेंि स्कूलों की खनू चसूने 

िाली प्रिवृत्त और उपलवब्ध के नाम पर र्नू्र् का प्रविरोध अल्पना वमश्र ‘कुकुरमुते्त’ के प्रिीक से अवभव्र्ि 

करिे हुए वलखिी हैं –– “कभी-कभी गसु्से में होिे और सोचिे थ ेवक सरकार क्र्ों नहीं इन कुकुरमतेु्त जैस ेस्कूलों 

पर बैन लगा दिेी हैं।” (वमश्र 29) वनजी स्िाथश के वलए वजस िरह से वर्क्षण संस्थान व्र्िसार् में लग ेहुए ह,ै 

उसके प्रवि आिोवर्ि रचनाकार का मन इन्हें कुकुरमतु्ता कह कर संबोवधि कर रहा ह।ै  

      जर्श्री रार् अपनी कहानी ‘एक राि’ में औरि के र्रीर के वलए जंगल, वपंजरा, राजप्रसाद जैसे 

परंपरागि प्रिीक का संर्ोजन करिे हुए वजस्म िक सीवमि ररश्ि ेका प्रविरोध करिी हैं। दहे संबंधी नजररए का 

प्रविरोध दजण किती हैं। मंवदरा, प्रणर् से कहिी ह ै–– “आज िमुसे बहुि कुछ पार्ा ह ैप्रणर्! आगे की र्ात्रा के 

वलए सहजेकर रखना चाहिी ह ,ं वजस्म की जंगल में खोना नहीं। िमु नहीं समझोग,े हम औरिों के वलए र्ह 

वजस्म अवधकिर वपंजरा बन जािा ह,ै चाहिी ह  ंइस दहे से आगे भी कोई आए। िहां, जहां पर सधुा की सीमा 

समाि करके इसंान, इसंान बनिा ह।ै… अपनी रूहों के बीच से र्ह िन की मािी हिाना चाहिी ह ,ं र्ह हमें दसूरे 

िक पहुचंने नहीं दिेी, अकेलापन ह ै इस हार मांस के राजप्रसाद में।” (रार्, 62) स्त्री-दहे का राजप्रसाद के 

प्रविकाथश द्वारा प्रविरोध दजश वकर्ा गर्ा ह।ै राजप्रसाद िमाम भौविक सखुों का स्िर्ं में एक प्रविमान ह।ै स्त्री-दहे 
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से परुुष द्वारा राजप्रसाद जैसा सखु पाने की अनंि लालसा, स्त्री की अवस्मिा को आहि करिी ह।ै आहि 

अवस्मिा के दौरान इस दहे से मुवि का गंिव्र् रूह को बनाना, परुुष आचरण के संदभश में सहज ही एक प्रविरोध 

बनिा ह।ै परुुष आचरण और उसके प्रवि स्त्री-दृवष्ट परस्पर विरोधी ह।ै इसी विरोध में अवस्मिामलूक प्रविरोध का 

आख्र्ान 21िीं सदी में रचा गर्ा ह।ै    

सनुील कुमार र्ादि और सरूज कुमार अपने लेख ‘स्त्री एिं स्त्रीिादी सावहत्र् की भाषा’ लेख में भाषा 

पर नामिर वसंह के विचारों को उद्धिृ वकर्ा ह ै–– “भाषा वनर्ामक ह ैऔर सजृनर्ीलिा के वलए सबसे बड़ी 

चनुौिी ह ै– भाषा का वनमाशण और वनर्ामक करन ेकी क्षमिा। इसीवलए जब आप कोई िांविकारी बाि कहना 

चाहेंगे िो उसने बाधा दनेे िाली राजसत्ता और सामावजक व्र्िस्था िो बाद में आएंगी। सबसे पहले िो भाषा 

आएगी जो आप की बनाई हुई नहीं ह।ै इसवलए सजृनर्ील रचनाकार अपन े वलए नई भाषा बनािा ह।ै” 

(उपाध्र्ार् 57) 21िीं सदी में वस्त्रर्ों ने नए प्रिीक र्ोजना के साथ नई भाषा गढ़ी ह।ै परंपरागि प्रिीकों के साथ 

में नए प्रिीक भी रचे गए हैं। मध ुकांकररर्ा अपना उपन्र्ास ‘पत्ताखोर’ परंपरागि प्रिीक के साथ नए प्रिीक को 

भी रखा ह।ै उपन्र्ास में बैंक कमी द्वारा पवि के वलए ‘वफक्स वडपावजि’ और प्रेमी के वलए ‘करंि अकाउंि’ के 

प्रिीक का प्रर्ोग करिी हैं –– “… नहीं इसमें बरुाई कुछ भी नहीं ह,ै अरे वफक्स्ड वडपॉवजि िो एक ह ैही, क्र्ों 

ना कई करंि अकाउंि खोल वलए जाए, छोिे-छोिे कई करंि अकाउंि, जब िक वदल करे अकाउंि खलुा रह…े 

वदल भरा की अकाउंि बंद। गहृस्थी भी संभले रह…ेवमर्ां से भी वखवचर-वखवचर खत्म और अपनी वजंदगी भी 

खरु्हाल।”(कांकररर्ा 22) जीिन के उबाऊपन, पवि के सामंिी प्रिवृत्त के प्रविरोध में आधवुनक सभ्र्िा को 

र्ह प्रिीक दर्ाशिा ह।ै इसी िरह के आधवुनक जीिन र्ैली से नए प्रिीक को गीिाश्री न ेअपनी कहानी ‘एक राि 

वजंदगी’ में वलर्ा ह।ै गीिाश्री वलखिी हैं –– “कभी-कभी हमारी आंखें, वजंदगी का इनबॉक्स बन जािी ह,ै 

वजसमें से कई-कई ईमेल झांकिे रहिे हैं जो अनरीड, अनपढ़े रहिे हैं। वजन्हें पढ़ने का कई बार िाइम नहीं वमलिा 

हमें।” (गीताश्री ६५) वजंदगी को इनबॉक्स बिाना, हमारी स्मवृिर्ों को ईमेल बिाना और अनभुवूि की वकसी के 

भी सामन ेअवभव्र्वि की असमथशिा को अनरीड जैस ेनए प्रिीक के माध्र्म से व्र्ि वकर्ा ह।ै  

6.4.2.2. मबंब –– 

वबंब प्रविरोध को सवचत्र कर आंखों के सामन ेप्रस्ििु कर दनेे का सबसे सर्ि माध्र्म ह।ै स्त्री द्वारा 

अपने प्रविरोध को व्र्ि करन े के वलए इसका प्रर्ोग होिे आर्ा ह।ै 60-70 के दर्क में मदृलुा गगश ने 

‘वचत्तकोबरा’ में ‘मन’ु ि ‘महेर्’ के संदभश में प्रेम-रवहि पवि के दवैहक आचरण का प्रविरोध रचने के वलए 

‘उरोज’ के वलए ‘नलोब’ का वबंब रचा। मन ुमहरे् के आचरण को लेकर महरे् के मन में बने वबभब को लेकर 

सोचिी हैं – “…अगर मेरा र्रीर एक उरोज होिा…एक दीघशकार्, विर्ाल, गदुगदुा उरोज। नलोब की िरह 

गोल। महेर् उस पर परस जािा। उसके हाथ-पाुँि और ओठं एकसाथ उसस ेखेलि,े उसे मसलि,े उसे चमूिे। 
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…आकार के साथ उसकी उत्तेजक र्वि भी बढ़ जािी न? महरे् के हाथों की अंगवुलर्ों के नीचे िह प्र्ानो की 

िरह बज उठिा। उन्मत्त-विवक्षि संगीि से कमरा भर जािा…मैं बस एक विर्ाल उरोज होिी…”(गगश 99) िहीं, 

आज 21िीं सदी में जर्श्री रार् ने अपना उपन्र्ास ‘औरि जो नदी हैं’ में कामािरु परुुष के वलए ‘वलंग’ के वबंब 

को रचा ह।ै उपन्र्ास की नावर्का दावमनी अर्ेष से कहिी ह ै– “औरि महज र्ोवन नहीं होिी, परंि ुमदश र्ार्द 

आपाद मस्िक वलंग होिा ह।ै िभी िो बेचारा र्ोवन से आगे नहीं बढ़ पािा, रस के संधान में रसािल में पड़ा 

रहिा ह…ै।" (रार् 105) मदृलुा गगश ने परुुष की कामेच्छा और कामाचार के अनसुार स्त्री-दहे में उरोज के वलए 

एक वबंब रचा ‘नलोब’ का, िो जर्श्री रार् ने परुुष के कामाचार के संदभश में परुुष के अंग-प्रत्र्ंग को ‘वलंग’ 

बनाकर एक वबंब रचा। स्त्री-दहे के प्रवि परुुष की इवंिर्ां वकस कदर लोलपुिा का वर्कार ह,ै इसके वलए परुुष 

को आपाद मस्िक वलंग बिाकर परुुष के अवस्ित्ि को घवृणि मामला बनाकर रख वदर्ा। दाभपत्र् और दांपत्र्ेिर 

के अलािा कार्शस्थल का प्रसंग हो र्ा मानि िस्करी का, कहीं भी परुुष स्त्री दहे के मामले में लैंवगक सखु की 

कामना से परे नहीं रह पािा, इस अमानिीर् वहसंक आचरण का प्रविरोध इन वबंबो के माध्र्म से बखबूी वकर्ा 

गर्ा ह।ै 

घर-पररिार की सामंिी पररिेर् स्त्री-जीिन को वकस प्रकार बांध कर रख दिेा ह,ै इसके वलए मकड़ी 

के जाल ेका वबभब कहानी ‘सखी-सहेली’ में ह।ै र्ीला, िोषी से कहिी है –– “अब िो सारा समर् घर-घर और 

काम-काम ना करा कर। मकड़ी का जाला होिा ह ैघर। उल्िी लिकी रहिी ह ैमकड़ी उसमें। बनुिी भी िही ह ै

और फिश मरिी भी िही ह ैसमझी।” (वकर्ोर १२०) स्त्री संदभश में, उसके जीिन में, घर उस मकड़ी के जाल ेके 

समान हो जािा ह,ै वजसमें उसका परूा जीिन उलझ कर रह जािा ह ैऔर अंििः उसी में दम िोड़ दतेा ह।ै घर-

पररिार की सामंिी प्रिवृत्त का प्रविरोध वबंब के द्वारा हुआ ह।ै 

6.4.2.3.मिर्क  –– 

            वकसी भी जविल अनभुि को सहज ही बोधगभर् बनाने के वलए प्रिीक का इस्िेमाल वकर्ा जािा ह,ै 

लेवकन वमथक आम जनमानस के मन-मवस्िष्क में पहले से बसा हुआ होिा ह,ै इसवलए जविल अनभुिों को 

एक संदभश के द्वारा सहज ही परेू प्रसंग को संप्रेषणीर् बनाने के वलए वमथक का प्रर्ोग वकर्ा जािा ह।ै वमथक 

आम लोगों के वदलों-वदमाग में कथा-मान्र्िा के आधार पर वबना वकसी िकश  के सच के समान बसी हुई होिी 

हैं, इसवलए रचनाकार वमथकीय संदभों को अपने कथा के प्रसंग को सहज ही संप्रेषणीर् में बनाने के वलए लेिा 

ह।ै 21िीं सदी में अपने प्रविरोध को व्र्ि करन ेके वलए स्त्री संदभश में वमथकीर् प्रसंग का प्रयोग तकया गया ह।ै 

डॉ० प्रिीण कुमार के अनसुार –– “वमथक में स्मवृि न वसफश  संरवक्षि रहिी ह,ै उसके माध्र्म से िह जागिी भी 

ह।ै वमथक सभ्र्िा के विकास के दस्िािेज ह।ै” (कुमार 196) 
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कवििा की कहानी ‘िमुन ेखजरुाहो की मवूिशर्ां दखेी ह’ै की अवदिा के जीिन की घड़ी, अपने छोड़ 

चकेु प्रेमी आकार् के वलए ही वपछल ेदस िषों से रुकी रहिी ह ैऔर जब आकार् के साथ कुछ समर् जीकर 

जीिन की घड़ी को आगे बढ़ाना चाहिी ह,ै िो वमथकीय संदभश द्वारा समाज ि परंपरा स्थावपि नैविकिा के 

विरुद्ध वकए गए कृत्र् को, प्रविरोध में व्र्ि करिी हैं। वमथकीर् कथा ह ैवक खजरुाहो के राजा चंदले िंर् का 

उदर् बनारस के राजपरुोवहि की विधिा बेिी हमेििी ि उसकी सुंदरिा पर मोवहि चंिदिे के चांदनी राि में 

झील वकनारे वमलन से हुआ। अवदला का आकार् के साथ वमलन को हमेििी और चंिदिे के वमलन प्रसंग 

द्वारा वमथकीर् रूप में लेवखका सामन ेरखिी ह ै–– “…क्षण भर को र्ह जान ेक्र्ों लगा िह हमेििी ह,ै बनारस 

की उसी ब्राह्मण पजुारी की पतु्री। चाुँदनी राि में खुली वखड़वकर्ां होिल के कमरे को सरोिर में िब्दील वकए 

जा रही थी और आकार् चंिमा की वकरणों में नहा रही थी डूबी हुई।” (कवििा ५२) र्हाुँ समाज वनधाशररि 

नैविकिा का प्रविरोध वमथकीय कथा द्वारा वकर्ा गर्ा ह।ै  

वमथक स्मवृिर्ों के आधार पर बनी प्रविर्ाुँ ह।ै बिी नारार्ण वलखि ेहैं –– “स्मवृि एक वनदोष प्रविर्ाुँ 

नहीं ह।ै िह एक सचेष्ट चर्नपरक, बवल्क राजनीविक प्रविर्ा ह,ै बवल्क स्िर्ं स्मवृि की एक राजनीवि ह।ै स्मवृि 

जागरण इस अथश में अनार्ास नहीं होिा। स्मवृि जगार्ी जािी ह,ै संदभश एिं पररप्रेक्ष्र् प्रदत्त नहीं होिे, िे वनवमशि 

वकए जाि ेहैं और उनकी वनश्चर् ही अपनी एक वनवश्चि राजनीवि होिी ह।ै” (नारार्ण 75) वमथकीर् संदभश को 

सामन ेरख स्त्री-र्ोषण का अपना एक इविहास रहा ह ैऔर आज भी उन वमथकीर् संदभश को सामने रख वस्त्रर्ों 

का र्ोषण करन ेका परुुष साम्राज्र् कार्म ह।ै आज उसके पलििार में वमथकीर् संदभश लेकर तस्त्रयाूँ भी खड़ी 

हैं। अल्पना वमश्र की कहानी ‘ए अवहल्र्ा’ में वमस्िर दासानी िैिावहक जीिन वमसेज़ दासानी के मन के करीब 

पहुचंे वबना हर बार उससे संबंध बनाि ेह ैऔर वमसेज़ दासानी के सामन ेरानी बहुला की कहानी रखकर अपने 

आप को सही सावबि करना चाहिे ह।ै िचशस्ि का खेल खेलना चाहिे हैं। िह कहि ेह ै–– “राजा वजिना ही 

उस पर मोवहि होकर उसके पास जान ेकी कोवर्र् करिा, रानी बहुला उिनी ही दरू होिी जािी ह।ै अंि में 

िोवधि होकर राजा ने उसे जंगल में छुड़िा वदर्ा।”(वमश्र ११६) िब वमसेज दासानी कहिी ह ै–– “राजा को 

वबना मन के करीब पहुचंे, िन-मन दोनों चावहए था,ह ैन!” (वमश्र ११६) र्हाुँ वमसेज दासानी द्वारा वमथकीर् 

प्रसंग द्वारा ही अपनी मन: स्थवि को व्र्ि कर दनेा, उनके प्रविरोध को वदखा रहा ह।ै  

वििाह के नाम पर बलात्कार जैसी पार्विक प्रिवृत्त के विरुद्ध प्रविरोध जर्श्री रार् ने वमथकीर् संदभश 

से एक ओर ‘एक राि’ कहानी में मंवदरा के माध्र्म से दजश वकर्ा ह।ै जहां मंवदरा पवि के बलात्कारी प्रिवृत्त के 

प्रविरोध में उसे सजा दिेी ह ैऔर वमथकीर् चररत्र कृष्ण और िौपदी द्वारा अपने इस कृत्र् को सही बिलािी ह ै

– “अब क्र्ा ह ैवक पांचाली के सखा िो एक ही थ,े मगर पांचाली िो एक नहीं, सो इन मॉडनश िोपवदर्ों को 

अपनी लज्जा की सरुक्षा खदु ही करनी पड़िी ह ैऔर उसका एक िरीका मझेु र्ह भी लगा था।” (रार् 74) 
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आज भी दरु्ासन की िरह स्त्री-अवस्मिा को आहि करन ेिाले परुुष ह ैऔर वस्त्रर्ाुँ िौपदी की िरह चीर हरण 

की वर्कार ह,ै पर अब उसकी रक्षा के वलए कृष्ण भी उन्हें ही बनना पड़ेगा। जैस ेकृष्ण ने िौपदी की लज्जा द्वापर 

र्गु में बचाई थी, िैस ेही अब वस्त्रर्ों को अपनी अवस्मिा बचाने आगे आना होगा।  

    िहीं, दसूरी ओर प्रेम में प्रेमी द्वारा छली गई स्त्री के प्रविरोध को वमथकीर् संदभश द्वारा ‘औरि जो नदी 

ह’ै में उभारा ह।ै जहां मन,ु इड़ा, श्रद्धा के वमथक का प्रर्ोग कर दावमनी, अरे्ष के छल के प्रविरोध में अपना 

वनणशर् सनुािी ह ै–– “क्र्ों मन,ु वकिनी बार श्रद्धा िभुहारे हाथों छली जाएगी? िभुहारी वफिरि िो बदलने से 

रही। दवैहक भूख के िर्ीभिू हो पर् ुके स्िर पर जीि ेचले जाना िो िभुहारी वनर्वि है ही, मगर श्रद्धा में अब 

इड़ा का भी समािेर् हो गर्ा, िह अब हृदर् भी ह ैऔर बवुद्ध भी।…अपराजेर् हो गई ह!ै िभुहारे छल-प्रपंच की 

पहुचं से बहुि दरू…।" (रार् 134) अब की नारी भािकु श्रद्धा मात्र नहीं रह गई ह,ै बवल्क इड़ा जैसी कुर्ाग्र 

बवुद्ध भी धारण कर चकुी ह।ै स्त्री व्र्वित्ि में आए इस बदलाि को अपराजेर् स्त्री के रूप में स्थावपि करना 

सहज ही प्रविरोध की जमीन िैर्ार करिा ह।ै  

वमथकीर् संदभश द्वारा अपनी दवैहक अिवृि ि परुुष के अििृ छोड़कर चल ेजान ेकी वस्थवि का प्रविरोध 

गीिाश्री ने ‘गोररल्ला प्र्ार’ में अवपशिा ि इिं के प्रसंग में रखा ह।ै जब इन्ि अवपशिा को वबस्िर पर छोड़ कर चला 

जािा ह,ै िब अपनी प्रविरोधी मन:वस्थवि को व्र्ि करन ेके वलए अवपशिा सोचिी ह ै–– “िह त्रेिा र्गु की मगृणी 

नहीं थी वक दहे को ऐसी पीड़ा दनेे िाल ेपांडू को र्ावपि कर पािी।” (गीिाश्री 53) र्हां अवपशिा की सोच द्वारा 

अमिूश रूप में प्रविरोध घविि हो रहा ह।ै प्रविरोध की इच्छा का मन में आन ेका ही मिलब ह ैवक प्रविरोध घविि 

हो रहा ह,ै भल ेही िह प्रविरोध अमिूश रूप से घविि हो मन में, पर घविि हो रहा ह।ै र्हाुँ प्रविरोध की संभािनाओ ं

को वजंदा रखन ेका प्रर्ास ह।ै 

‘कुच्ची के काननू’ में भी कुच्ची वमथकीर् संदभश द्वारा अपने गभश के बच्चे को जन्म दनेे के वलए परेू 

समाज के विरुद्ध खड़ी हो कहिी ह ै–– “कंुिी माई डर गर्ी, अंजना माई डर गर्ी, सीिा माई डर गर्ी, लेवकन 

बालवकर्न की माई डरने िाली नहीं ह।ै मेरा बालवकर्न पैदा होकर रहगेा।” (वर्िमवूिश) स्त्री गभश में पल रह े

बच्चे को परुुष संदभश में जोड़कर दखेन ेकी रूढ़ नैविकिा का वमथकीर् संदभश द्वारा प्रविरोध ह।ै   

6.5. िुहावरे और लोकोमियााँ –– 

  महुािरे और लोकोविर्ां का प्रर्ोग अपनी कही गई बाि को और भी अवधक प्रभािर्ाली ढंग से 

भाषा के माध्र्म से प्रस्ििु करने के वलए वकर्ा जािा ह।ै 21िीं सदी के कथा-सावहत्र् में महुािरे और लोकोविर्ों 

का प्रर्ोग स्त्री-प्रविरोध को दजश करन ेके वलए वकर्ा गर्ा ह।ै  
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र्ौवनक मामले में भािनारवहि दवैहक आचरण के प्रविरोध में ‘र्ेर की िरह दहाड़ना’, ‘भूखे कुते्त की िरह दमु 

वहलाना’, ‘बदन में कांिे उगना’, ‘दबड़े की मगुी वबन मरे छिपिाए’, ‘गई भैंस पानी में’ जैस ेमहुािरे और 

लोकोविर्ों का प्रर्ोग हुआ ह।ै 

‘वपछला दरिाजा’ में पवि के काम आचरण के मामले को पर्-ुप्रिवृत्त के प्रविरोध में कथानावर्का   

महुािरेदार भाषा का प्रर्ोग करि ेहुए प्रविरोध को और व्र्ापक बनाि ेहुए कहिी ह ै–– “…वफर भखेू कुते्त की 

िरह दमु वहलािा हुआ आ जािा ह।ै मैं अपने दहे का एक िुकड़ा कािकर उसके आगे फें क देिी ह ।ं” (चंि १२३) 

‘भखेू कुते्त की िरह दमु वहलािा’ जैसा महुािरा काम मामले में परुुष की पार्विक प्रिवृि को दर्ाशिा ह।ै  

      राजनीवि में स्त्री के साथ होने िाली विसंगवि को प्रभािर्ाली बनाने के वलए महुािरे का प्रर्ोग करि ेहुए 

वकरण वसंह, भारिी के र्ब्दों में वलखिी है –– “बाइस साल की उम्र िक मझेु र्रीर के हर छेद से इिना पानी 

वपलार्ा गर्ा वक मेरा खनू सफेद हो गर्ा।” (वसंह 132) ‘खनू सफेद’ हो जाना महुािरा राजनीवि में दवैहक 

र्ोषण की वनमशमिा को र्ब्दबद्ध कर रहा ह।ै  

प्रविरोध की वदर्ा में अवस्मिा मखु्र् चरण ह।ै घरेलू मवहला कामगार की अवस्मिा को दर्ाशने के वलए 

‘अपने पैरों पर खड़े होना’ जैसे महुािरे का प्रर्ोग वकर्ा है। रोर्नी के अच्छे वदन में रोर्नी कहिी ह ै–– “मैं िो 

एक अक्षर नहीं पढ़ी वफर भी अपने पांिों पर खड़ी ह ।ं...खबू कमािी ह  ंऔर अब िो खूब उड़ािी ह ।ं वकसी का 

डर नहीं ।” (र्माश 129) 

परुुष की अिवृि को भी महुािरे की भाषा का प्रर्ोग कर अवभव्र्ि वकर्ा गर्ा ह।ै गीिाश्री की कहानी 

‘िाप’ में कॉलगलश मुंह से बुजुगों में बनी रहन ेिाली अिवृि की वस्थवि को व्र्ि करन ेके वलए गीिाश्री वलखिी 

हैं –– “दी वडजार्र इज स्रॉन्ग, बि दी फ्लेर् इज िीक…।” (गीिाश्री ९५) 

सभ्र्िा के धरािल पर वर्क्षा ि सांस्कृविक संस्था में वकस प्रकार अथश संस्कृवि के गलुाम हो गए 

हैं। लोकोवि द्वारा उसकी मारक अवभव्र्वि की गई ह।ै अल्पना वमश्र अपनी कहानी ‘कथा के गैरजरूरी प्रदरे्’ 

में वर्क्षा के व्र्िसार्ीकरण प्रकार् डालिे हुए वलखिी हैं –– “वर्क्षा से बड़ा व्र्िसार् भला कौन-सा ह,ै आम 

के आम गठुवलर्ों के दाम।” (वमश्र 28) इसके अविररि ‘कथा के गैरजरूरी प्रदरे् में’,‘कािो िो खनू नहीं’, 

‘सोन मछली’ में ‘गंगा ने अपना पाि बदल वलर्ा’,‘रोर्नी के अच्छे वदन में’,‘पांि पर खड़ी होना’,‘खूब 

उड़ाना’,‘मन में उथल-पथुल मचना’,‘मुंह अंधेरे’,‘चन्िवबन्द’ु में ‘वडकोड होना’, ‘फ्रीज कर लेना’,‘ए अवहल्र्ा’ 

में ‘गई िेरी भैस पानी में’,‘आए विल कॉल र्!ू’ में ‘दबड़े की मगुी वबन मरे छिपिाए’ जैस े महुािरे और 

लोकोविर्ा ंका प्रर्ोग 21िीं सदी के कथा सावहत्र् में हुआ ह।ै 

तनष्कषणत: 21वीं सदी का लेखन स्त्री-प्रततिोध के स्वि को यतद मजबतू कि पाया ह,ै तो इसमें उसकी 

भाषा का बहुत बड़ा योगदान ह।ै संदभण चाह ेजो भी हो, उसके अनकूुल भाषा को गढ़ना सजृन के तलए चनुौती 
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ह,ै तो तवमशण को गंतव्य तक पहुचंाने के तलए जरूिी भी है। इस तदशा में यहाूँ चयतनत िचनाओ ंमें दोनों धिातलों  

पि संदभणगत औि संिचनागत प्रततिोध समदृ्ध होते तदखाई पड़ते हैं। भाषा की स्वाभातवक प्रवतृत्त को उसके संदभों 

में दखेा जाता ह,ै इस नाते यहां परिवाि-समाज का मामला हो या कायणस्र्ल एवं बाजाि का या स्त्री दहे के व्यापाि 

का या मानव तस्किी का, तकसी भी सिूत में परुुष के आचिर् को स्त्री-दहे के प्रतत तजस कदि लालातयत पाया 

गया, उसके अनसुाि सटीक संदभण एवं प्रतीक, तबंब व तमर्क गढ़े गए हैं। कहीं-कहीं प्रततिोध के तलए अपनाए 

गए प्रतीक तपतसृत्तात्मक छाप तलए हुए हैं, ऐसी तस्र्तत में इसे मदणवादी भाषा कह दनेे की भी गुंजाइश बनी िहती 

ह।ै अंतत: इसे वषों से चले आ िह ेपरुुष आचिर् के तवरुद्ध स्वाभातवक प्रतततिया के रूप में उद्घातटत किना 

मेिा मंतव्य है। सार् ही अपने प्रततिोध के तलए तस्त्रयाूँ अपनी भाषा गढ़े, न की उधाि की परुुष भाषा का प्रयोग 

कि प्रततिोध के स्वि को दतूषत किें, इससे बचना जरूिी ह।ै इसी तदशा में सार्णक तबंब, लोकोति एवं महुाविे, 

डॉटटस द्वािा प्रततिोध की धाि को तेज किने का प्रयास तकया गया ह।ै अन्तत: यह स्वीकायण ह ैतक स्त्री लेखन ने 

प्रततिोध के तजन आयामों को तवषय बनाया ह,ै उन आयामों को हम समस्या के सार्-सार् भाषा के स्ति पि भी 

तमाम संभावनाओ ंके सार् अग्रसि पाते ह।ै 
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उर्संिार 

प्रततिोध अपेतक्षत के मागण में उत्पन्न अविोध के तवरुद्ध खड़ा होने की वैचारिक परिघटना ह।ै यह सहज-

स्वाभातवक प्रतततिया का बोध किाता है, लेतकन प्रततकाि एवं प्रततशोध का संस्कािमलूक प्रस्र्ान ह।ै इसमें 

सत्ता, प्रततसत्ता की जगह जरूिी प्रततशति की अतनवायणता बनी िहती ह।ै अपनी प्रकृतत में यह तहसंक एवं 

संगतठत अतभव्यति माना जाता िहा ह,ै लेतकन यह समग्रता में उतना ही अतहसंक भी है। मुखि होकि तविोध में 

खड़ा होना यतद प्रततिोध है, तो मौन में भी इसकी सार्णक अतभव्यति संभव हो जाती ह।ै सातहत्य में प्रततिोध 

शब्द का पहला प्रयोग तफतलस्तानी लेखक गासान कानाफानी के शोध शीषणक ‘अतधकृत तफतलस्तीन में प्रततिोध 

का सातहत्य : 1948-1966’ से हुआ, लेतकन प्रततिोध कोई नई अवधािर्ा ना होकि मानव के तवकास की पिूी 

प्रतिया में तनतहत ह।ै इसी कािर् मैनेजि पांडेय प्रततिोध को ‘संस्कृतत का अंग’ मानते हैं, तो डॉo प्रवीर् कुमाि 

‘प्रततिोध की भी अपनी एक संस्कृतत’ की बात किते हैं। 

प्रततिोध की वैचारिकी के तनमाणर् के तहत मैंने पाया तक प्रततिोध के दौिान नैततकता, मलूय, पिंपिा, 

सत्ता, प्रततसत्ता, अतस्मता औि अतस्तत्व के संबंध पिस्पि द्वन्द्वमलूक हैं औि इसी द्वन्द्व में इसका अतनवायण 

तवकास भी संभव है। इसमें तवतभन्न तवचािधािाओ ंका समय-समय पि योग िहा ह।ै इसी िम में स्त्री-प्रततिोध 

की जो अवधािर्ा िही, वह प्रततिोध के तवतभन्न तत्वों एवं तवचािधािाओ ंके अनरुूप समय-संदभण के अनसुाि 

बदलती िही है। स्त्री-प्रततिोध को साधािर्त: स्त्री का ‘स्व’ के तलए तकए गए प्रततिोध तक सीतमत मान तलया 

जाता ह,ै लेतकन इस शोध में मैंने चयतनत िचनाओ ंके परिप्रेक्ष्य में स्त्री-प्रततिोध की अवधािर्ा को इससे कहीं 

अतधक व्यापक औि बहुआयामी रूप में दखेा ह।ै प्रस्ततु शोध में स्त्री संबंतधत मदु्दों के सार् स्त्री से इति अन्य 

िाष्रीय एवं अंतिाणष्रीय मदु्दों पि स्त्री अनभुव से तकए गए प्रततिोध को भी तवषय बनाया गया ह।ै सार् ही परुुष 

िचनाकािों के द्वािा स्त्री नजरिए से तकया गया प्रततिोध भी स्त्री-प्रततिोध की अवधािर्ा को समदृ्ध किता ह।ै  

स्त्री-प्रततिोध का स्वरूप परिवतणनशील िहा ह।ै इस परिवतणन के पीछे भाितीय एवं पािात्य तचंतकों एवं  

माक्सणवादी, समाजवादी, व्यतिवादी, अतस्तत्ववादी, मनोतवशे्लषर्वादी, आधतुनकतावाद औि उत्ति-

आधतुनकतावादी तवचािधािाओ ंकी तवशेष भतूमका िही ह।ै इसे कर्ा सातहत्य में तवषय बनाया गया ह।ै वैतदक 

काल में धमणशास्त्र की आचाि संतहता में ‘मनसु्मतृत’ को स्त्री जीवन का एकमार्त्र आधाि बनाकि उसका शोषर् 

प्रािंभ हुआ। इस संदभण में ‘लोपामिुा’, ‘मैर्त्रेयी', ‘गागी’ जैसी तस्त्रयों द्वािा प्रततिोध दजण तकया गया। आतदकाल 

में तसद्धों की प्रेमितहत दतैहक तनकटता के नाम पि स्त्री-शोषर् का जो चि शुरू हुआ, उसका प्रततिोध नार्ों में 

गोिखनार् की वार्ी से शुरू हुआ। मध्यकाल में स्त्री-प्रततिोध का स्वरूप परिवततणत होकि मीिा के यहां सामंती 

व्यवस्र्ा औि भौततकतावाद के तविोध में दखेा गया, वहीं कबीि औि तलुसी से लेकि तबहािी के यहां भी स्त्री 
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संबंतधत रूढ़ छतव का तविोध िहा। नवजागिर् काल औि समाज सधुािकों के प्रयास से स्त्री प्रश्न सामातजक औि 

काननूी प्रश्न बने एवं स्त्री जीवन की तवसंगततयों को दिू किने के तलए सती-प्रर्ा, बहुतववाह पि िोक लगाया गया 

एवं तवधवा पनुतवणवाह, स्त्री तशक्षा जैसी तचंता कें ि में आने लगी। िाजा िाममोहन िाय, ईश्विचंि तवद्यासागि, 

दयानंद सिस्वती, श्रीमती एनी बेसेंट, सातवर्त्रीबाई फुले, सिोतजनी नायडू जैसे नािीवादी तचंतकों ने स्त्री-प्रततिोध 

को समय-संवेदना के संदभण में संस्कारित किने का प्रयास तकया। िाजनीतत में भी स्त्री की सतिय भागीदािी पि 

तवचाि तकया जाने लगा। 60-70 के दशक तक आत-ेआते नैततकता को ‘रूढ़ नैततकता’ बताकि नई नैततकता 

के नाम पि ‘नैततकता के तनजीकिर्’ के कािर् स्त्रीवादी प्रततिोध उग्र होने के सार्-सार् एकपक्षीय हो गया। 

21वीं सदी में प्रततिोध के इस तदशा-बोध की पहचान स्त्रीवातदयों द्वािा की गई, तजसके तहत प्रततिोध की तदशा 

में ‘प्रततिोध के भ्रम’ के तवरुद्ध कर्ा सजृन एक उपलतब्ध िहा। 

स्त्री-परुुष संदभण में समानता एवं बिाबिी के नशे में परुुष समाज को एक तसिे से दोषी किाि दनेे का 

चलन स्त्री-प्रततिोध का एक अतनवायण पड़ाव िहा ह।ै वहीं 21वीं सदी के भाितीय परिप्रके्ष्य में महादवेी के 

संस्कािमलूक दृतिकोर् को आधाि बनाकि प्रततिोध को प्रततशोध के दायिे से बाहि तनतमणत तकया गया ह,ै 

तजसकी मैंने इस शोध में पहचान की ह।ै स्त्री की नजि में सतदयों से शोषक, अहकंािी, तवकृत परुुष मन के पीछे 

संस्काि रूप में सतिय फैन्टेसी को तवषय बनाया गया ह।ै सार् ही फैन्टेसी से पोतषत पललतवत रूढ़ स्त्री मन की 

भी पहचान यहाूँ की गई ह।ै इस तदशा में अनातमका का ‘ततनका-ततनके पास’, सशु्री शिद तसंह का ‘कस्बाई 

तसमोन, जयश्री िाय की ‘औित जो नदी ह’ै, मध ुकांकरिया की ‘बीतते हुए’, अशफाक अहमद का ‘जतूनयि 

तजगोलों’ का तवशेष योगदान ह।ै इनसे आगे जयश्री िाय की ‘एक िात’ सिूज प्रकाश की ‘लहिों की बाूँसिुी’ 

कहातनयों ने परुुष संस्काि का काम तकया ह।ै  

प्रेम-काम का मामला स्त्री-परुुष के बीच घोतषत तौि पि तजतना जरूिी ह,ै उतना ही तववादास्पद भी िहा 

ह।ै स्त्री तवमशण की शरुुआत ‘मेिी दहे, मेिी मजी’ के नािे के सार् होती ह ैऔि परुुष के प्रततिोध में खड़े होने का 

पहला मामला भी दहे के संदभण से ही जुड़ता ह।ै प्रेम-काम संदभण के द्वन्द्वमलूक होने के पीछे सबसे बड़ा कािर् 

प्रेम-काम संबंधी फैन्टेसी औि उससे तनतमणत रूढ़ मन ह,ै तजसकी पहचान इस शोध में की गई ह ैऔि इसका ही  

परिर्ाम ह ैतक एक स्त्री ‘परितचत तिीके’ से प्रेम में काम की आपतूतण खोजती ह,ै तो परुुष ‘तजज्ञास ुतिीके’ से 

काम में प्रेम की तलाश किता ह।ै यहीं दोनों के ‘लक्ष्य-उपलक्ष्य’ में टकिाव उत्पन्न होता ह ैऔि प्रततिोध जन्म 

लेता ह।ै अनातमका, सशु्री शिद तसंह, जयश्री िाय, मध ुकांकरिया, अशफाक अहमद ने इस तदशा में प्रततिोध को 

मकुभमल स्वरूप प्रदान तकया ह।ै   
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प्रेम-काम मामले में स्त्री-प्रततिोध की जो पिंपिा तवमशण के अंतगणत तदखाई पड़ती ह,ै वह ‘नई नैततकता’ 

के नाम पि ‘नैततकता के तनजीकिर्’ से प्रदतूषत होकि मनमजीपन के कािर् परुुष जैसे आचिर् तक सीतमत िह 

गई। मदृलुा गगण के ‘तचत्तकोबिा’ की ‘मन’ु तन औि मन में तवभातजत होने के वाबजदू दाभपत्य में अंग-संग का 

यर्ार्ण िचती ह,ै लेतकन मन्न ूभण्डािी की कहानी ‘ऊंचाई’ में नातयका नई नैततकता के तहत कहीं न कहीं 

भावनात्मक मनमजी को ही िच पा िही ह।ै समानता इतनी ह ैतक यहाूँ दोनों नातयकाएं दाभपत्य से इति संबंधों में 

अपिाधबोध नहीं पालती हैं। यही अपिाधबोध से मिु सोच एवं आचिर् 21वीं सदी में मनमजीपन की अतत 

के रूप में ‘इन्िधनषु के पाि’, ‘औित जो नदी ह’ै, ‘वतजणत सखु’, ‘कस्बाई तसमोन’, ‘दहे के पाि’, ‘सखी-

सहलेी’, ‘एडोतनस के िि औि तलतल के फूल’, ‘पत्ताखोि’ में  घतटत हो गई ह।ै परुुष को ‘आपाद मस्तक तलंग’ 

घोतषत किना या पतत को ‘तफक्स्ट तडपॉतजट’ औि प्रेमी को ‘किंट अकाउंट’ के रूप में जीना जैसे मनमजीपन 

की अतत को लेकि 21 वीं सदी की लेतखकाओ ंने तवषय बना स्त्री प्रततिोध के नाम पि मनमजीपन से घतटत स्त्री 

के दतूषत आचिर् पि भी अपनी आपतत्त िचनात्मक स्ति पि दजण की ह।ै  इस अतत को लेकि की गई आपतत्त 

प्रततिोध का बतुनयादी तत्व ह।ै  

प्रेम-काम में वैवातहक, तववाहतेि या तलव-इन का मामला हो, यह पािंपरिक अवधािर्ा िही तक केवल 

स्त्री ही प्रेम की आकांक्षा पालती ह,ै लेतकन अब जब उसकी भी प्रेम की आकांक्षा बातधत होती ह,ै तब वह भी 

काम की ओि बढ़ती ह ैऔि तबना प्रेम के काम को सोलो-सेक्स औि तजगोल के माध्यम से जीना चाहती ह।ै 

महुआ माजी की ‘छाया यदु्ध’, अलपना तमश्र की ‘कर्ा के गैिजरूिी प्रदशे में’, अलका तसन्हा का ‘जी-मेल 

एक्सप्रेस’, अशफाक अहमद का ‘जतूनयि तजगोलो’ इस तदशा में तववेचनीय िचनाएं हैं। जरूित ह ैउनकी काम 

चेतना को मानवीय धिातल प्रदान किते हुए उनके प्रेम-काम संबंधी प्रततिोध को समग्रता में लेने की। तवचािर्ीय 

ह ैतक स्त्री की काम-दृति परुुष की काम चेतना के प्रतत कैसे उदाि बन पाएगी। इस उदािता को ‘ताप’,‘स्टोिी -

स्टोिी नाइटटस’ कहातनयों में तवषय बनाया गया ह,ै तजसे आधाि बना प्रेम-काम के मामले में द्वन्द्वग्रस्त प्रततिोध  

की शोधमलूक पिख मैंने इस शोध में की ह।ै  

परुुष को उसकी प्रेम ितहत काम-चेतना के कािर् सदा तनकृि बताया जाता ह।ै चूंतक स्त्री की काम 

भावना परुुष के द्वािा ही प्राकृततक रूप में तपृ्त हो सकती ह,ै इसतलए यह शर्त्रतुा प्रततिोध को प्रततशोध तक ही 

सीतमत कि िखी ह।ै स्त्री-प्रततिोध की तदशा में अपने काम संबंतधत आचिर् के कािर् परुुष को शर्त्र ुबनाकि ही 

दखेा जाता िहा ह,ै जबतक सच तो यह ह ैतक बिेु को बिुा कहकि अच्छा बनाना संभव नहीं ह।ै मदृलुा गगण ने 

‘दसेी फेतमतनस्ट’ शीषणक से तवचाि तकया ह ैतक फेतमतनस्ट होना घि के कचिे को बाहि फें कना नहीं, बतलक 

बाहि के कचिे को भी साफ किना ह ैअर्ाणतट परुुष बिुा ह,ै तो उसे बिुा कहकि मिु हो जाने में नहीं, बतलक 

संस्काि किने में ही स्त्रीवाद की सार्णकता ह।ै अनातमका के भी यही तवचाि िह ेऔि संस्काि की तदशा में 21वीं 
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सदी में जयश्री िाय की ‘एक िात’, सिूज प्रकाश की ‘लहिों की बाूँसिुी’ िचनाएूँ उललेखनीय हैं। चूंतक प्रेम-काम 

का मामला एक-दसूिे के सार् जीने में ह,ै ऐसे में एक-दसूिे को उनके स्वाभातवक तवकास की तदशा में समझकि 

ही ऐसे संबंध को स्वस्र् तदशा दी जा सकती ह ैऔि प्रततिोध को प्रततशोध या प्रततकाि से आगे मकुभमल तदशा 

प्रदान की जा सकती ह।ै इस शोध में प्रततिोध का मकुभमल स्वरूप स्र्ातपत कि स्त्री-प्रततिोध के प्रेम-काम के 

मामले को शर्त्रुता से आगे दखेने की समावेशी दृति तवकतसत की गई ह,ै तातक स्त्री-प्रततिोध के नाम पि तपतसृत्ता 

की जगह परुुष तविोध औि उन्हें शर्त्र ुके रूप में दखेने की जो प्रवतृत्त प्रचलन में ह,ै उसके तखलाफ मनोवैज्ञातनक 

दृतिकोर् तवकतसत हो सके।  

21वीं सदी का मध्यवगीय परिवाि घिेल ूकामगािों के तबना चल नहीं सकता। इन कामगािों में मतहला 

कामगािों को 21वीं सदी में यतद प्रततिोधी तेवि में तदखाया गया ह,ै तो इसके प्रततिोध के अंततवणिोध को भी 

तवषय बनाया गया ह।ै भूमंडलीकिर् के बाद तवकास के नाम पि शहि की ओि तवस्र्ापन की जो प्रतिया घतटत 

हुई, उसने संयिु परिवाि को तोड़ा । ऐसे में कामकाजी मतहलाओ ंके परिवाि में घिेल ूकामगाि की अतनवायणता 

बढ़ी। काम के तसलतसले में शहि की तिफ तवस्र्ातपत तनभन वगण की मतहलाएं मध्यवगीय कामकाजी परिवाि में 

काम की तलाश में घिेल ूकामगाि के रूप में तनयिु की गई।ं घि में मतहला कामगाि के होने पि मध्यवगीय 

परिवाि की सामातजक प्रततष्ठा बढ़ती ह,ै तो सार् ही उस परिवाि में जो मतहला सदस्य है, स्वयं मे गतवणत िहती 

हैं। भीष्म साहनी की कहानी ‘िाधा- अनिुाधा’ हो या अचणना वमाण की कहानी ‘िाजपाट’, ये कहातनयाूँ घिेल ू

मतहला कामगाि के प्रतत संवेदना को ही तवषय बनाती हैं, जबतक 21वीं सदी में इनके प्रतत संवेदना के सार्-

सार् प्रततिोध की वैचारिक भतूम तैयाि की गई ह।ै घिेल ूमतहला कामगािों के सार् पारिश्रतमक एवं यौतनक शोषर् 

को तवषय बनाते हुए मध्यवगीय परिवाि के सार् इनके अनपेतक्षत आचिर् को भी पिूी तटस्र्ता के सार् तवषय 

बनाया गया ह।ै इनकी यर्ातस्र्तत यतद तचंता का तवषय ह,ै तो यर्ातस्र्तत से उबिने के इनके प्रयास वतणमान 

समय की चनुौती भी ह,ै तजसके आधाि पि ‘डाउनलोड होते हैं  सपने’, ‘मोह, माया, मंडी’, ‘‘लौट आओ तमु 

!’, ‘बिाबिी का खेल’, ‘एक नौकिानी की डायिी’ में प्रततिोध की वैचारिक धिातल तनतमणत की गई है। घिेलू 

मतहला कामगािों के सार् तवडभबना यह ह ैतक तजस घिेल ूकाम को परिवाि के सदस्य हीन दृति से लेते हैं, उसी 

तिह घिेल ूमतहला कामगाि भी घिेल ूकाम को हीन दृति से ही दखेती हैं। इसका प्रमार् यह ह ै तक कोई भी 

मतहला कामगाि इस काम में अपनी संतान को लाना नहीं चाहती, जो इनके प्रततिोध की मलू जमीन तैयाि कि 

िहा ह।ै ‘उमा-महशे’ की उमा ‘तफि तमलना कािी’ की कािी या ‘नाम में बहुत कुछ िखा ह’ै की िानी उफण  

मेहरुतनस्सा के संदभण में इसे तवशे्लतषत तकया गया ह।ै घिेल ूकाम के प्रतत ऐसे नजरिए का परिर्ाम ह ैतक घिेलू 

कामगाि औि मातलक सदस्या के बीच संबंध पिस्पि द्वंद्वमलूक बने िहते हैं औि ऐसे द्वन्द्व ही तविोध-प्रततिोध 

का मौन औि मखुि माहौल बनाए िखते है। दसूिी ओि, बहुत बड़ा प्रसंग यह उपलब्ध हुआ तक तजन परिवािों 
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में घिेल ूमतहला कामगाि काम किती हैं, वे सखुी सभपन्न होते हैं औि उसके बीच उन सुख-समतृद्ध को वे भी 

अपने मन-मतस्तष्क में डाउनलोड किती िहती हैं। ‘डाउनलोड होते हैं सपने’, ‘मोह, माया ,मंडी’, ‘‘लौट आओ 

तमु !’’ में ऐसे प्रसंग बने हैं। मध्यवगीय परिवाि की इन सतुवधाओ ंको जी पान ेकी चाहत में संबंध सदा तनावपरू्ण 

बना िहता ह,ै जहां प्रततिोध कभी-कभी प्रततशोध के रूप में भी साकाि होने लगता ह।ै एक ओि घिेल ूमतहला 

कामगाि आतर्णक कािर्ों से ऐसे काम किने को तववश ह,ै तो दसूिी ओि मध्यवगीय परिवाि सामातजक प्रततष्ठा 

बनाए िखने औि घिेल ूकायण संस्कृतत से तवमुख होने के कािर् इन कामगािों पि पिूी तिह से तनभणि ह।ै इसी कािर् 

घिेल ूकामगािों से असंतुि होने के वाबजदू भी मातलक सदस्यों के द्वािा प्रततिोध संभव नहीं तदखता। ‘बिाबिी 

का खेल’, ‘िोशनी के अच्छे तदन’, ‘‘लौट आओ तमु !’ में इसे तवषय बनाया गया ह।ै एक ओि घिेल ूमतहला 

कामगाि अपने श्रम को प्रततिोध का आधाि बनाती है, लेतकन आतर्णक मजबिूी से उत्पन्न तववशता के कािर् 

मातलक हो या मालतकन दोनों के सार् समझौते के स्ति पि भी आ िही है, तजसे तवषय बना िचनाकाि न ेइनके 

अनमणन में तनतहत प्रततिोध जो तववशता में मौन िह जा िहा, उस पि कलम चलाई ह।ै सार् ही िचना के स्ति पि 

ऐसे समझौतापिक आचिर् का प्रततिोध भी दजण तकया ह।ै इसके अततरिि ‘तनिय’ ‘जीवट’ जैसी कहातनयों के 

माध्यम से मखुि प्रततिोध को भी तवषय बनाया ह।ै दसूिी ओि, मालतकन सदस्य घिेल ूकामगािों पि तनभणि िहन े

के कािर् आज प्रततिोध की तस्र्तत में तदखाई नहीं पड़ती, तजसे तवषय बना घिेल ूमतहला कामगािों के तशकािी 

आचिर् का मातलक वगण के तहत में प्रततिोध ‘‘लौट आओ तुम !’, ‘बिाबिी का खेल’ कहातनयों के माध्यम से 

दजण तकया गया ह।ै  मखु्यधािा के बीच घिेल ूमतहला कामगािों के प्रततिोध की दशा एवं तदशा को इन संदभों में 

द्वंद्वमलूक ही नहीं अंततवणिोधी भी पाते हैं। वतणमान समय में कोई भी समाज जो वैतश्वक तदशा की ओि अग्रसि 

ह,ै आतर्णक रूप से समदृ्ध होने के कािर् घि-परिवाि से बाहि इस कदि व्यस्त होता ह ैतक उसे घिेल ूकामगािो 

पि तनभणि होना पड़ता ह।ै वैश्वीकिर् के दौि में महानगिीकिर् की प्रतिया इतनी तेज हुई तक घिेल ूकामगािों औि 

उसमें तवशेषकि मतहला कामगािों की संख्या में सबसे अतधक वतृद्ध हुई ह।ै इस कािर् इनके प्रततिोध पि तवचाि 

21वीं सदी के कर्ा सातहत्य का मखु्य प्रततिोधी स्वि बन पाया ह।ै इसके वाबजदू िचनाएं हों या आलोचना हों, 

इनपि कम ही तवचाि हो पाया ह ैऔि शोधकायण में भी यह वगण उपेतक्षत ही िहा ह।ै ऐसे में शोध कायण में इनके 

प्रततिोध औि इनके कािर् उत्पन्न समस्या के प्रततिोध के संदभण को िखना प्रस्ततु शोधकायण के तलए अतनवायण 

उपलतब्ध के समान ह।ै स्त्री तवमशण व प्रततिोध के कें ि में अतधकांश में मध्यवगण िहा है। ऐसे में मध्यवगण के बीच 

के हातशयाकृत वगण घिेल ूमतहला कामगाि के प्रततिोध को स्त्री-प्रततिोध की तदशा में तवषय बनाना प्रततिोध को 

वगीय खांचे से बाहि तनकाल समग्रता में दखेने की मेिी ओि से बेहद जरूिी पहल ह।ै 

तवकास के तकसी भी फैसले में सत्तारूढ़ पातटयों का प्रत्यक्ष योगदान िहता ह,ै ऐसे में मतहलाओ ंके 

तवकास के तलए जरूिी ह ैतक तस्त्रयाूँ िाजनीतत में अतधक से अतधक तहस्सा लें औि इसके तलए प्रयाप्त अवसि 
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उपलब्ध किाया जाए। 21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में ‘िाजनीतत में आई’ औि ‘िाजनीतत में लाई’ दोनों तिह 

की तस्त्रयों की यर्ातस्र्तत का प्रततिोधमलूक यर्ार्ण तवषय बनाया गया ह।ै पतिम में नािीवादी आंदोलन का श्री 

गरे्श स्त्री के िाजनीततक अतधकाि की मांग के सार् हुआ। भाितीय परिप्रेक्ष्य में गांधी, टैगोि, स्त्री-िाजनीतत के 

पक्षधि िह।े इसके पीछे यह तवचाि िहा तक स्त्री की िाजनीततक भागीदािी न केवल उसकी सामातजक तस्र्तत को 

बेहति बनाएगी, बतलक तस्त्रयोतचत्त गरु् के कािर् पिेू समाज एवं िाष्र के तहत में उपयोगी होगी। इसी तवचाि के 

तहत संवैधातनक प्रतिया में आिक्षर् की व्यवस्र्ा की गई। आज पंचायत में तस्त्रयों के तलए आिक्षर् ह,ै तो पाटी 

स्ति पि तवतभन्न पातटणयों ने आिक्षर् तदया ह।ै वास्ततवक जगत में िाजनीतत में तस्त्रयां आ भी िही हैं औि लाई 

भी जा िही हैं, लेतकन कर्ा जगत के इन दो दशकों में िाजनीतत का चरिर्त्र स्त्री के तलए प्रततिोधी ह।ै इतने प्रयास 

के बावजदू िाजनीतत में स्त्री आ िही ह,ै तो परुुष िर्नीतत के तहत औि उनकी अपनी सत्ता के संचालन के 

तनतहतार्ण। िाजनेता कलाजगत, तपछड़ेवगण से, मतहलाओ ंको िबड़ स्टैंप की तिह अपनी िाजनीतत साधने के तलए 

लाते हैं औि स्त्री, परुुष-िाजनेता की कठपतुली बन कि िह जाती ह।ै यातन पद पि आसीन, सत्ता में गौर्। मैर्त्रेयी 

पषु्पा का उपन्यास ‘तर्त्रया हठ’, ऋतषकेश सुलभ का उपन्यास ‘अतग्नलीक’, नीतलमा तसन्हा की कहानी ‘तैंतीस 

पिसेंट’ में अयोग्य होने के बाबजदू िाजनीतत में आने वाली तस्त्रयों की जमात ह,ै तजससे िाजनीतत का कोई भला 

नहीं हो िहा ह,ै बतलक दलगत िाजनीतत औि सत्ता पक्ष का ही तहत हो िहा ह।ै अंतत: िाजनीतत ही होती िह 

जाती ह,ै न तक कलयार्कािी कायण। स्त्री-िाजनीतत में परुुष िाजनेता का नजरिया स्त्री िाजनेता की अतस्मता को 

आहत किता ह,ै उसका प्रततिोध भी िचा गया ह।ै   

िाजनीतत के प्रतत परिवाि-समाज में स्वस्र् दृतिकोर् का अभाव स्त्री-िाजनीतत के पक्ष में प्रततिोधी 

वाताविर् तनतमणत किता ह।ै िजनी गपु्त का उपन्यास ‘ये आम िास्ता नहीं, तकिर् तसंह की ‘यीश ूकी कीलें’ में 

इसे तवषय बनाया गया ह।ै इन सबसे ऊपि दलीय प्रततबद्धता के नाम पि, दल के हि गलत फैसले में भी चपु्पी 

साधे िहने की मजबिूी के तहत स्त्री िाजनीतत तस्त्रयोतचत्त गरु्ों से ितहत परुुष िाजनीतत से तकसी भी स्ति पि तभन्न 

नहीं हो पाती। वास्ततवक िाजनीतत के इस सच को कर्ा सातहत्य ने ‘दांव’, ‘यीश ूकी कीलें’, ‘ये आम िास्ता 

नहीं’, ‘अतग्नलीक’, ‘तैंतीस पिसेंट’ में तवषय बनाया ह।ै सत्ता की बात आते ही, सत्ता की चाहत िखने वालों 

के तलए सेंटि में बन ेिह जाना लक्ष्य िह जाता ह।ै परिर्ामस्वरूप हत्या, आत्महत्या जैसे सािे षडटयंर्त्र होते आए 

हैं। एक स्त्री िाजनेता भी सत्ता में आने के तलए ऐसा किने से पीछे नहीं हटती। ‘यीश ूकी कीलें’ की दीदीजी, 

‘दांव’ की पनूम यादव का चरिर्त्र इसका प्रमार् ह।ै इस तदशा में स्त्री िाजनीतत परुुष िाजनीतत से तकस प्रकाि तभन्न 

ह ैव िाजनीतत के माध्यम से समाज कलयार् कहां तक संभव हो पा िहा ह?ै  ऐसे संदभण भी प्रश्न के घेिे में ह ैऔि 

इसीतलए के0 पी0 प्रेतमला परुुष तवतनमाणर् की ज़्यादती को आपतत्तजनक औि मदृलुा गगण स्त्री-िाजनीतत से 

अपेक्षा को गफलत बतलाती हैं। इसके अततरिि कर्ा सातहत्य इस कटु सत्य का बयान कि िहा ह ैतक िाजनीतत 
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में दतैहक शोषर् को सहने को स्त्री िाजनेता बाध्य होती ह।ै चाह ेतकतना ही मजबूत बैकग्राउंड हो, तकतने ही 

पिुाने औि बड़े पद पि ही क्यों ना हों,  छुटभैया नेता से लेकि बड़े पदातधकािी तक शोषर् किते हैं। वास्ततवक 

िाजनीतत की इस तस्र्तत को िमतर्का गपु्ता ने आत्मकर्ा ‘आपहुदिी’ में व्यि तकया है। 21वीं सदी के इन दो 

दशकों की तमाम िचनाएं ‘हसीनाबाद’,‘ये आम िास्ता नहीं’,‘यीश ूकी कीलें’,‘दांव’ में इसे तवषय बनाया गया 

ह।ै िाजनीतत के ऐसे शोषर् से घबिाकि पलायन कि जाए स्त्री िाजनेता जैसा तक मदृ,ु गोलमी, भािती किती हैं 

या तफि जन कलयार्कािी योजना को अंजाम दनेे के तलए अपिाध-बोध ितहत दहे को यतुि बनाने का संकलप 

लें, जैसा तक ित्ना, पनूम यादव किती हैं। ये दोनों ही उपाय स्त्री-िाजनीतत के उद्दमेय को फलीभतू नहीं कि पाते 

ह।ै ऐसे में एक तीसिे उपाय की ओि भी 21वीं सदी का कर्ा सातहत्य संकेत कि िहा ह,ै तजसे गीताश्री न े

‘हसीनाबाद’ की गोलमी औि तकिर् तसंह ने ‘यीशू  की कीलें’ की भािती के संकलप के द्वािा िखा ह।ै वे भले 

िाजनीतत छोड़ िही हैं, पि हमेशा के तलए नहीं। गोलमी िाजनीतत में आने वाली स्त्री के तलए स्वयं अपने बल पि 

िाजनीतत में आने का संकलप किने पि जोि दतेी ह।ै तकिर् तसंह की भािती िाजनीतत के स्त्री-तविोधी भ्रि चरिर्त्र 

के सधुाि का संकलप लेती ह।ै जब तक स्त्री दसूिे के बल पि िाजनीतत में आती िहगेी, तब तक िाजनीतत के स्त्री 

तविोधी चरिर्त्र का संस्काि नहीं होगा। ऐसे में स्त्री िाजनीतत दिू की कौड़ी बनी िहगेी। िाजनीतत हमेशा ही शोध 

का तवषय बनती िही ह।ै िाजनीतत में स्त्री के सार् घतटत होने वाली तविूपत्ता औि कें ि में आने के तलए उनके 

द्वािा की जाने वाली तविूपता एवं सत्ता में आ जाने के बाद उनकी िाजनीततक िर्नीतत एवं कायणप्रर्ाली को 

लेकि 21वीं सदी के दो दशकों के कर्ा सातहत्य में भले ही िचनाएं कम आई हैं, लेतकन प्रततिोध की भतूम तैयाि 

की गई ह।ै इसपि प्रस्ततु शोध में तवचाि तकया गया ह,ै तातक स्त्री-िाजनीतत के मागण से अविोध को दिू तकया जा 

सके।  

 आज घि की चाहिदीवािी से बाहि तनकलकि स्त्री अपना अतस्तत्व गढ़ िही है। वास्ततवक िाजनीतत 

में भी उनकी सतियता बढ़ी ह।ै इतने के वाबजदू स्त्री-िाजनीतत के प्रतत िाजनीततक माहौल प्रततकूल ह।ै उनके 

सार् औि उनके द्वािा घतटत प्रततकूलता के परिवेश में जहाूँ वास्ततवक िाजनीतत में उनकी संख्या बढ़ती जा िही 

ह,ै वहीं सातहत्य में िाजनीतत से ‘सकािर् दिू होना’ स्वयं में प्रततिोध ह।ै ऐसे में वास्ततवक िाजनीतत औि कर्ा 

सातहत्य की िाजनीतत की पिस्पि तविोधी तस्र्तत के प्रतत एक मनोवैज्ञातनक दृतिकोर् प्रस्ततु ह।ै िाष्रीय धिातल 

पि उनका जो अतस्तत्व बन िहा है, वह िाजनीतत के स्त्री तविोधी चरिर्त्र के तखलाफ ह ैऔि अपनी जमीन बनने 

की तदशा में सतिय औि संगतठत, तातक अपनी योजनाओ ंको अंजाम द ेसके। स्त्री के प्रतत िाजनीततक नजरिए 

का प्रततिोध िचा गया है, तो सार् ही स्त्री के द्वािा की गई िाजनीतत का प्रततिोध भी तवषय बनाया गया ह।ै इस 

अंततवणिोध के प्रतत संस्कािमलूक दृतिकोर् प्रततपातदत तकया गया ह,ै तातक स्त्री-िाजनीतत के बहुआयामी संदभों 

में सजृनात्मक तदशा में प्रततिोध तनतमणत हो।  
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नागाजुणन ‘संकुतचत स्व के आपाधापी के तनषेधार्ण’ समाज के तहत में प्रततबद्धता को महत्व दतेे हैं। 

स्त्री-प्रततिोध भी आज संकुतचत स्व से आगे पिेू समाज के प्रतत प्रततबद्ध ह।ै भमंूडलीकिर् के बाद भौततक 

सभ्यता हम पि हावी हो िही ह।ै इस भौततक सभ्यता के दौि को हतन्टगटन ने ‘सभ्यता के संघषण’ का दौि कहा। 

परुुषोत्तम अग्रवाल ने ‘सभ्यता का संकट’ के रूप में इसे तचतित तकया। अतलवन टॉफलि ने इसके अनरुूप हमािे 

सबकुछ परिवाि, समाज, जीन े का ढब के ‘टटयनू’ होने की बात िखी ह ैऔि पषु्पपाल तसंह ने नव-साम्राज्यवाद 

के बाद पनपी इस नई सभ्यता के बहाव में बहते चले जाने की हमािी बाध्यता को मदु्दा बनाया ह।ै भमंूडलीकिर् 

के बाद हम सभ्यता के संकट के दौि से गजुि िह ेहैं। आतर्णक समतृद्ध को इतना अतधक महत्व द ेिह ेहैं तक मनषु्य 

होने की संवेदना गैिजरूिी प्रतीत होती ह।ै इस तदशा में आज बाजाि कें तित हमािी पारिवारिक-सामातजक संिचना 

तचंता का तवषय बन िही ह।ै आज घि से समाज नहीं बन िहा, बतलक बाजाि के मूलय हमािे घि औि समाज में 

आ िह ेहैं। तवकास का अर्ण पैसा कमाना हो िहा है, चाह ेमाध्यम जो भी हो। समाज झुंड में बदल िहा ह।ै इसमें 

परिवाि व समाज में बच्चे, यवुा, बजुगुण या हातशये का समाज आतदवासी, दतलत, तकन्नि सािे के सािे तवकास 

के नाम पि भौततक स्ति पि औपचारिक रूप से समदृ्ध तो नजि आ िह ेहैं, पि चेतना के स्ति पि संवेदनाशनू्यता 

कायम ह।ै आज परिवाि में बच्चे अकेलापन, संबंधों में प्रततस्पधाणत्मक माहौल को झेल िह ेहैं। माता-तपता के 

स्टेटस तसंबल बन कि िह गए हैं। ऐसे में परिवाि के मलू में अपनत्व, ममत्व व भावनात्मक जड़ुाव से दिू हो िहे 

हैं। ‘पत्ताखोि’, ‘दातखला’, ‘बड़ा पोस्टि’, ‘कोई बात नहीं’ िचनाओ ंमें इस संकट को तवषय बनाया गया है। 

यवुा वगण आतर्णक समतृद्ध में ‘कैरियि ओरिएंटेड’ होकि परिवाि से दिू हो िहा ह,ै तनाव में जी िहा ह।ै ‘लेडी 

बॉस’, ‘लोड शेतडंग’ िचनाएं इस तदशा में उललेखनीय हैं, तो बजुगुण अकेलेपन के संर्त्रास को झेलने को मजबिू 

हैं। ममता कातलया का ‘दौड़’, तचर्त्रा मदु्गल का ‘तगतलगडु’ मदृलुा गगण की कहानी ‘बेंच पि बढ़ूे’ इस तदशा में 

प्रततिोधमलूक उललेखनीय सजृनात्मक सिोकाि तलए ह।ै आज घिेल ूस्त्री को आत्मतनभणि होने के अवसि तो 

तमल िह ेहैं, पि परिवाि में यौतनक शोषर् का प्रसंग भी बना हुआ ह।ै ऐसे में तवकृत पारिवारिक संिचना स्त्री-

प्रततिोध का तवषय बनी ह।ै सामातजक धिातल पि अर्ण-संस्कृतत इस तिह हावी हो िही ह ैतक तवकास के नाम 

पि तवस्र्ापन व उससे उत्पन्न अकेलेपन, तनाव का संकट बना हुआ ह।ै तशक्षर् व सांस्कृततक संस्र्ानओ ंमें 

चेतना व मलूय तनमाणर् की जगह व्यावसातयक प्रवतृत्त की सोच बढ़ िही ह।ै धमण के नाम पि शोषर्, नैततकता के 

तनजीकिर् से बदलते स्त्री-परुुष संबंध औि कामकाजी मतहलाओ ंका दतैहक शोषर् व शोषर् में संभावना को 

अपने अनरुूप मोड़ने की तवकृतत पूंजीवादी अर्ण-संस्कृतत की तवरूपता को स्त्री लेखन ने ‘दो पन्ने की औित’, 

कलचि-वलचि’, ‘सेज पि संस्कृतत’ में तवषय बना प्रततिोध दजण तकया ह।ै बाजाि कें तित हमािा समाज तवज्ञापन 

संस्कृतत का गुलाम बन िहा है। सौंदयण के नाम पि उसका तवकृततकिर् हो िहा ह।ै नशा, मानव तस्किी, दहे 

व्यापाि जैसे संकट की पहचान की गई ह ैऔि इस संकट को ‘अतस्र् फूल’, ‘गलुाम मंडी’ में तवषय बनाकि 
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प्रततिोध िचा गया ह।ै अमत्यण सेन ने भमंूडलीकिर् के सार् हातशये की मुख्यधािा में आने की बात को िखा 

औि हम दखे िह ेहैं तक आज हातशये का समाज आतदवासी, दतलत, तकन्नि मखु्यधािा की मखु्य तचंता बने हैं, 

लेतकन तवकास औि समतृद्ध की तचंता में कें ि में आने के बावजदू दतलत जातत दशं को झेल िह ेहैं, आतदवासी 

तवकास के नाम पि तवकास के भ्रम में अपनी जमीन से बेदखल तकए जा िहे हैं, तो तकन्नि मनषु्य के रूप में 

पहचान पाने की जद्दोजहद कि िह े हैं। इन संदभों को ‘तुभहें बदलना ही होगा’, ‘पोस्ट बॉक्स नंबि 203 

नालासोपािा’, ‘सांझा’, ‘मिंग गौड़ा नीलकंठ हुआ’, ‘अतस्र् फूल’ में तवषय बनाया गया ह।ै ऐसे संकट तवकास 

के नाम पि पूंजीवादी भौततक समतृद्ध के परिर्ाम हैं। जब संकट का कािर् एक ह,ै तो तनवािर् की तदशा में प्रयास 

भी एक ओि  स ेहोना चातहए, इसतलए प्रो0 शंभुनार् आज तवमशण को जोड़ने की बात किते हैं, तो मदृलुा गगण 

स्त्री-तवमशण की जगह पि परिवाि औि समाज तवमशण की बात कि िही हैं अर्ाणतट नई सभ्यता के भौततक तवकास 

से जो नया संकट उत्पन्न हुआ ह,ै उसका प्रततिोध  21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में तवषय बनाया गया ह।ै आज 

अर्ण की चेतना ही हम पि कायम हो िही ह।ै सभ्यता के संकट को उजागि किते हुए इस संकट को ‘सम’ किने 

की तदशा में स्त्री लेखन में जो प्रततिोध दजण तकया गया है, उसने स्त्री-प्रततिोध के नए आयाम को जोड़ा ह।ै स्त्री 

तवमशण को भी अपने संकुतचत ‘स्व’ से आगे वैतश्वक तदशा में मोड़ तदया ह,ै तजसे इस शोध में प्रततिोध की तदशा 

में अध्याय का रूप तदया गया ह।ै  

भाषा अतभव्यति के सार् प्रततिोध की अतभव्यति का भी एक सशि माध्यम िही ह।ै 21वीं सदी में 

स्त्री-संदभण को दो आयामों में तवषय बनाया गया है। पहला, संदभणगत एवं दसूिा, संिचनागत। 21वीं सदी के कर्ा 

सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध की भाषा में स्पिवातदता आ गई ह।ै आज प्रततिोध की भाषा लक्षर्ा औि व्यंजना से 

तनकलकि साफ-साफ अतवधा में आ गई ह।ै अपनी अततृप्तयों को, अपने प्रततिोध को साफ-साफ व्यि कि िही 

ह।ै स्त्री का प्रततिोध कुछ अंश में प्रतततियावादी िहा, इसतलए प्रततिोध की भाषा भी कहीं-कहीं प्रतततियावादी 

हो गई है। परुुष वचणस्व को स्र्ातपत किने वाली परुुष भाषा को भी प्रततिोध का माध्यम बनाया गया, जो वास्तव 

में स्त्री-प्रततशोध का जरिया मार्त्र ह।ै ‘यीश ूकी कीलें’ की भािती का ‘एम सी’ ‘बी सी’ जैसी भाषा का प्रयोग 

परुुष वचणस्व की भाषा का प्रमार् ह।ै पिुाने के सार् नए प्रतीक, तबभब का भी संदभणनानसुाि प्रयोग तकया गया ह।ै 

तमर्कीय प्रसंग द्वािा, तजसका उपयोग अतधकांश में तस्त्रयों को बांधने के तलए तकया जाता िहा ह,ै आज अपन े

प्रततिोध को व्यि किने के तलए भी अपनाया गया ह।ै ‘ए अतहलया’, ‘तुमने खजिुाहो की मतूतणयाूँ दखेी ह’ै,‘औित 

जो नदी ह’ै,‘एक िात’ िचनाएं इस तदशा में उललेखनीय हैं। इसके अततरिि महुाविे, लोकोतियों का प्रयोग भी 

हुआ ह।ै जब कहना जरूिी हो औि कह दनेे से अनैततक किाि तदए जाने की संभावना बनी िह,े तब डॉटटस के 

द्वािा अनकह ेमें बहुत कुछ कह जाना संभव हो जाता ह।ै 21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में डॉटटस की भाषा का 



श्रीवास्तव 301 

 

 
 

प्रयोग अपने प्रततिोध को व्यि किने के तलए तस्त्रयों द्वािा बहुतायत में हुआ ह,ै जो शब्द से अतधक प्रभावी हो 

उठे ह।ै भाषा द्वािा प्रततिोध में जीवंतता आ गई ह।ै  

उर्लहधधयां  

 21वीं सदी के दो दशकों के परिप्रेक्ष्य में तकया गया यह शोध कायण अपने उद्दमेय के तहत चयतनत शोध प्रतवतधयों 

की सहायता से स्त्री-प्रततिोध के तवतभन्न पक्षों का तवशे्लषर् किने में सक्षम ह।ै बीसवीं शताब्दी में स्त्री-प्रश्न 

संवेदना तक सीतमत िहा, इसतलए प्रततिोध का स्वि भी एकागंी हो गया, वहीं 21वीं सदी में संवेदना के सार् 

तवचाि को भी स्र्ान तमला। इस शोध में प्रततिोध की वैचारिक भतूम पि स्त्री-प्रततिोध के तवतभन्न पक्षों को 

तवशे्लतषत तकया गया ह।ै प्रेम-काम का द्वन्द्वमूलक प्रततिोध, घिेल ू मतहला कामगािों का प्रततिोध, स्त्री का 

िाजनीततक प्रततिोध या सभ्यता के गहिाते संकट पि उनके लेखन में तकया गया प्रततिोध औि इन सबको लेकि 

भाषाई संदभण में प्रततिोध की अतभव्यति हुई ह।ै शोध की उपलतब्ध की पहली मांग उसकी सामातजक उपयोतगता 

के परिप्रेक्ष्य में होती ह।ै प्रस्ततु शोध कायण द्वािा तवमशण के प्रततिोधी सिोकाि को पक्ष-प्रततपक्ष से ऊपि मानवीय 

अतस्मता के परिप्रेक्ष्य में तवषय बनाया गया ह।ै जब पक्ष औि प्रततपक्ष से ऊपि उठकि मानवीय संदभण की बात 

किते हैं, तब शोध पढ़ते ही व्यति तसफण  अपने बािे में नहीं सोचेगा। तजससे उसका प्रततिोध िहगेा, उसके बािे में 

भी सोचेगा। कहीं प्रततिोध किते हुए हमािे प्रततिोध के तलए भी मौका तो नहीं बन िहा ह,ै इस पि भी तवचाि 

किेगा। प्रेम-काम का अध्याय स्त्री-तवमशण में परुुष की स्त्री तविोधी अतस्मता के प्रतत मनोवैज्ञातनक दृतिकोर् को 

तवकतसत किने में सक्षम ह।ै इस मामले में प्रततिोध के नाम पि ‘नैततकता के तनजीकिर्’ के कािर् प्रततशोध 

औि मनमजीपन घतटत हो िहा ह,ै उसकी समझ बन िही ह।ै प्रेम-काम का द्वन्द्व गतानगुततक मामला ह।ै पहले 

प्रेम या पहले काम। जैसे ही लक्ष्य-उपलक्ष्य के बािे में कोई भी पढ़ेगा, समझ जाएगा तक सामने वाले से जो 

उसकी उभमीद ह,ै वह उसके तलए भी महत्वपरू्ण ह,ै लेतकन उसकी जरूित के बाद। इसतलए र्ोड़ा धैयण से काम 

लेगा। यही व्यावहारिक उपयोतगता ह।ै इस प्रकाि स्त्री-तवमशण के नाम पि परुुष तविोध का जो चलन िहा, उसके 

पाि स्त्री-तवमशण को समग्रता में दखेने की चनुौती तमल िही ह।ै प्रस्ततु शोध तवमशण के अछूते अध्याय के रूप में 

घोतषत घिेल ूमतहला कामगाि के प्रतत, उनके शोषर् के प्रतत संवेदना एवं उसके द्वािा तकए जा िह ेशोषर् के 

प्रतत वैचारिक भतूम तैयाि कि िहा ह।ै अत: घिेल ूमतहला कामगािों को प्रततिोध की तदशा में संवेदना से आगे 

तवचाि का तवषय बनाया गया ह।ै सार् ही मखु्यधािा के बीच हातशया के रूप में केन्िीय प्रततिोध के रूप में 

उभिता है। ऐसे में स्पि ह ैतक जहाूँ भी घिेल ूमतहला कामगाि है, तो जरूिी नहीं ह ैतक उसके सार् अत्याचाि ही 

हो िहा ह,ै बतलक वह भी अत्याचाि कि सकती ह।ै शोध को पढ़कि मध्यवगण के अंदि इनके प्रतत चेतना जगेगी। 

सार् ह ै यतद मेिे शोध के इस अध्याय पि चचाण कामवातलयों के बीच की जाए, तो कामवाली भी सोचेगी तक 

हमसे भी मातलक सदस्य पिेशान हैं। तशकाि भी तशकािी बन जाए, तब उसका भी प्रततिोध जरूिी हो जाता है, 
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जो इस शोध में बखबूी तववेतचत ह।ै इसके सार् जो संस्र्ाएं इनके तलए काम कि िही हैं, उन्हें भी इनकी 

समस्याओ ंको समझने की एक भतूम तमलेगी औि इनके अतधकाि के सार् इनके कतणव्य के बािे में भी सोचेगी। 

स्त्री के िाजनीततक प्रततिोध का अध्याय व्यावहारिक स्त्री-िाजनीतत औि कर्ा सातहत्य की िाजनीतत के 

द्वन्द्वमलूक होने के कािर् की पड़ताल कि िहा ह।ै सातहत्य में स्त्री का िाजनीतत से अतधकांश में पलायन एवं 

समाज में स्त्री की बढ़ती िाजनीततक भागीदािी स्वयं में तविोधाभाष िचता ह,ै तजस पि समझ बन िही ह।ै इस 

शोध को पढ़कि कोई भी स्त्री जो िाजनीतत में जाना चाहगेी, वह इसकी सािी चनुौततयों को पहले से जान लेगी 

औि ऐसे में िाजनीतत में आ चुकी स्त्री समय-तनमाणर् के संकलप के सार् नई आने वाली तस्त्रयों के तलए मौन या 

मखुि प्रततिोध किके िास्ता बनाएगी। स्त्री-प्रततिोध व्यापक वैतश्वक सिोकाि से जुड़कि सभ्यता के संकट पि 

समझ बनाने में सहायक है। आज अतधकांश में भौततक रूप में जो तजतना समदृ्ध ह,ै तवचाि के स्ति पि उतना 

ही तवपन्न ह।ै प्रस्ततु शोध से इस तवपन्नता के प्रतत सतकण ता जन्म ले िही ह।ै अत: इस शोध कायण से भौततक 

समतृद्ध को जीने का आत्मबोध तवकतसत होगा। भाषा के स्ति पि आज मखुि तेवि के सार् तस्त्रयाूँ तदखाई पड़ती 

हैं, लेतकन हमािी उपलतब्ध यह ह ैतक वह भाषा उसी तपतसृत्ता की ह,ै तजससे उसे मिु होना ह।ै उसी भाषा का 

इस्तेमाल किके वह कहीं न कहीं उसी तपतसृता को समर्णन द ेिही ह।ै इसके प्रतत गंभीिता अतनवायण ह।ै अत: 

इस शोध को पढ़कि तकसी भी स्त्री को बोध होगा तक परुुष के अनकुिर् में गवण नहीं पाले, बतलक अपनी भाषा 

वह गढ़े। आज जब पिूी पारिवारिक-सामातजक संिचना बाजाि के संकट से गजुि िही ह ैऔि जगह-जगह तवमशों 

को जोड़ने की बात हो िही ह,ै इस तदशा में स्त्री-तवमशण व स्त्री-लेखन को सीतमत संकुतचत दायिे से बाहि 

तनकालकि दखेना जरूिी हो गया ह,ै तातक तवमशण सच्चे अर्ण में प्रततिोध का संस्काि कि पाए, यही तवमशण की 

प्रततिोधमलूक उपलतब्ध समान ह।ै  

प्रस्तातवत शोध का उद्दमेय स्त्री-प्रततिोध के स्वरूप एवं तवतभन्न पक्षों की पहचान किते हुए उनका 

तवशे्लषर् किना औि समस्या के कािक औि तनवािक तत्वों की छानबीन किना िहा। अपने उद्दमेय के तहत इस 

शोध में 21वीं सदी के कर्ा सातहत्य में स्त्री-प्रततिोध के स्वि, तवतभन्न पक्षों की पहचान, तवशे्लषर् औि तवतभन्न 

पक्षों में समस्या के तनिाकिर् तबंदओु ंकी पड़ताल की गई ह।ै  प्रेम-काम के मामले में ‘फैन्टेसी तनतमणत रूढ़ मन’, 

घिेल ूमतहला कामगाि के ‘डाउनलोड होते सपने औि उससे उत्पन्न स्वप्न औि संघषण’, स्त्री-िाजनीतत के प्रतत 

‘दतैहक नजरिया व सिुक्षाकवच बनाम अपनी जमीन के तनमाणर् का संकलप’, सभ्यता के संकट में ‘भौततक 

समतृद्ध में चेतनाशनू्य जीवन प्रर्ाली’ की पहचान प्रततिोध की तदशा में की गई है, जो इस शोध का मौतलक 

प्रयास ह।ै 
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सीमाए ंएवं संिाविाए ं   

चूंतक यह शोध 21वीं सदी के दो दशकों के चयतनत कर्ा सातहत्य को लेकि तकया गया है, इसतलए 

दसूिे दशक के बाद तजन िचनाओ ंमें स्त्री-प्रततिोध की तदशा उपलब्ध हुई ह,ै तजसमें गीताश्री का‘कामनाओ ंके 

मुंडेि पि’, ‘आम्रपाली’, िजनी गपु्त की ‘ततिाह ेपि तीन’, सरिता तनझणिा की ‘बड़ी उम्र की औित’, मध ुकांकरिया 

की ‘ढलती साूँझ का सिूज’, कतवता वमाण द्वािा संपातदत उपन्यास ‘दहे की दहलीज’, गीताश्री का ‘कैद बाहि’ 

आतद अनेक िचनाओ ंको शोध में शातमल नहीं तकया जा सका हैं। इनपि आगे के शोधकताणओ ंद्वािा तवचाि 

की संभावनाएं बनती हैं। इसके अततरिि इस शोध का प्रत्येक अध्याय अपने आप में शोध का स्वतंर्त्र तवषय 

उपलब्ध किा िहा ह।ै ‘प्रेम-काम का द्वन्द्वमलूक प्रततिोध’ अध्याय में उपलब्ध वैवातहक, तववाहतेि, तलव-इन, 

तजगोल, आत्मितत जैसे प्रसंग को उपशीषणक बना कि स्वतंर्त्र शोध हो सकता ह।ै ‘घिेल ूमतहला कामगाि’ वाले 

अध्याय के भी कई आयाम परुुष कामगाि, प्रवासी कामगाि, बालक कामगाि जो इस शोध में अपनी सीमा के 

कािर् अप्रस्ततु ह,ै उसे तवषय बना कि शोध कायण तकया जा सकता ह।ै   
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संगोष्ठी  

1. हरियार्ा ग्रंर् अकादमी, पंचकूला व गरुु फाउंडेशन, िोहतक के संयिु तत्वाधान में  8 जनविी 2023 को 

आयोतजत एक तदवसीय अंतिाणष्रीय संगोष्ठी  ‘सातहत्य में धमण, दशणन एवं तवज्ञान’ में शोध-पर्त्र “स्त्री, धमण औि 

प्रततिोध” प्रस्ततु तकया गया।  

2.  िेवा तवश्वतवद्यालय में कला, मानतवकी एवं सामातजक तवज्ञान तवभाग तहन्दी तवभाग तर्ा अतखल भाितीय 

तहन्दी महासभा, बैंगलरूु के संयिु तत्वाधान में दो तदवसीय िाष्रीय संगोष्ठी ‘मतहला सशिीकिर् में तहन्दी 

सातहत्य का योगदान’ तवषय पि शोध–पर्त्र “स्त्री-सशिीकिर् औि प्रततिोध के तवतवध आयाम”  प्रस्ततु 

तकया गया। 

********************************************************************  


