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घोषणा पत्र 

मैं मनीष यह घोषणा करता ह ूँ कक “भारत में रंगमंडप और इसका बदलता स्वरूप: 
आधुननक रंगमंच में स्ट डडयो थिएटर के ववशेष संदभभ में” ववषय पर लवली प्रोफेशनल 
ववश्वववधालय, जालंधर में पीएच.डी (परफ़ोरममगं आटभ) की उपाधध के मलए प्रस्तुत यह शोध पत्र 
मेरे ननजी श्रम का ही प्रनतफल है। इस शोध प्रबंध की ननदेमशका डॉ. स्मनृत भारद्वाज है। उनस े
मुझे समय - समय पर जो ननदेश ममले और उनके अम ल्य मागभदशभन से मेरा यह शोध प रा 
हो पाया है। इस योगदान और मागभदशभन के मलए मैं उनका हार्दभक धन्याद और आभार प्रकट 
करता ह ूँ। 

 

र्दनांक:  

शोधार्थी  

मनीष  
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प्रमाण पत्र 

 

प्रमाणणत ककया जाता है कक मनीष ने “भारत में रंगमंडप और इसका बदलता स्वरूप: 
आधुननक रंगमंच में स्ट डडयो थिएटर के ववशेष संदभभ में” ववषय पर शोध - कायभ मेरे ननदेशन 
में सम्पन्न ककया है। मेरा ववश्वास है कक यह शोध कायभ सुयोग्य एव ंस्तरीय है, इसके मलए मैं 
इसे परीक्षार्थभ प्रस्तुत करे की अनुमनत देती ह ूँ।  

 

 

 

र्दनांक :          ननदेमशका  

           डॉ. स्मनृत भारद्वाज  
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आभार प्रदर्शन 

मैं अपने शोध प्रबंध की ननदेमशका डॉ. स्मनृत भारद्वाज जी का आभार प्रकट करता ह ूँ 
जजन्होंने मुझे इस शोध के मलए मागभदशभन र्दया और इस शोध प्रबंध को प रा करने में सहयोग 
र्दया।  

मैं आभार व्यक्त करता ह ूँ मेरे ममत्र डॉ. र्हमााँशु द्वववेदी का जजन्होंने इस ववषय के 
शोध के मलए मेरा हर सम्भव सहयोग ककया और मुझे शोध सामग्री उपलब्ध करवाई ।  

मैं अपने माता - वपता, धमभपत्नी डॉ. राखी दबुे, बेटे ववश्वराज, का भी आभार व्यक्त 
करता ह ूँ जजन्होंने इस कायभ को संप र्भ करने के मलए मुझे समय र्दया।  

उन सब लेखकों, शोधाधर्थभयों का धन्यवाद करता ह ूँ जजन्होंने इस ववषय पर कुछ मलखा 
और वह मेरे शोध का र्हस्सा बना।  

अंत में उन सभी सहयोधगयों का आभारी ह ूँ जजन्होंने परोक्ष तर्था अपरोक्ष रूप से इस 
शोध कायभ को सम्पन्न होने तक सहयोग ककया।  

लवली प्रोफेशनल ववश्वववधालय का भी आभार प्रकट करना चाह ूँगा जहा ंस ेमुझे यह 
शोध - प्रबंध करने का अवसर ममला।  

 

          मनीष  
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साराांर् 

भारत में प्रदशभन स्र्थलों की परंपरा का एक समदृ्ध इनतहास रहा है जो सांस्कृनतक 
प्रर्थाओ ंऔर कलात्मक अमभव्यजक्तयों के सार्थ गहराई से जुड़ा हुआ है। यह शोध प्रबंध स्ट डडयो 
थिएटर पर ववशेष जोर देने के सार्थ, भारत में प्रदशभन स्र्थलों के ववकास और महत्व की पड़ताल 
करता है। भारतीय प्रदशभन स्र्थलों की पारंपररक जड़ों, स्ट डडयो थिएटर के उद्भव और प्रदशभन 
कलाओं में उनके अद्ववतीय योगदान की जांच करके, इस शोध प्रबंध का उद्देश्य भारतीय 
सांस्कृनतक पररदृश्य में इन स्र्थानों के महत्व पर प्रकाश डालना है। 

भारत में पारांपररक प्रदर्शन स्थान- 

भारतीय प्रदशभन कलाओं की एक लंबी परंपरा रही है, जजसमें नतृ्य, संगीत और रंगमंच 
जैस ेववववध रूप देश के सांस्कृनतक ताने-बाने में गहराई से समार्हत हैं। मंर्दरों, प्रांगणों और 
गाूँव के चौराहों सर्हत पारंपररक प्रदशभन स्र्थलों ने ऐनतहामसक रूप से कलात्मक अमभव्यजक्तयों 
के मंच के रूप में काम ककया है। इन स्र्थानों को अक्सर उनकी खुली हवा की समयोजि, 

सांप्रदानयक सभा, और धाममभक और सामाजजक अनुष्ठानों के सार्थ एक अंतननभर्हत संबंध की 
ववशेषता र्थी। 

स्टूडियो थिएटर का विकास - 

भारत में स्ट डडयो थिएटर के आगमन ने प्रदशभन प्रर्थाओं में एक महत्वप णभ बदलाव को 
धचजननत ककया। स्ट डडयो थिएटर, पजश्चमी नाट्य आंदोलनों से प्रभाववत, प्रयोग, नवाचार और 
अंतरंग दशभकों के जुड़ाव के मलए वैकजल्पक स्र्थान के रूप में उभरे। पारंपररक प्रदशभन स्र्थलों के 
ववपरीत, स्ट डडयो धर्थएटरों ने नाटकीय अनुभव को बढ़ाने के मलए मॉड्य लर स्टेज अभभकल्पिा, 
अनुक लनीय बैठने की व्यवस्र्था और तकनीकी सुववधाओं के सार्थ ननयंत्रत्रत वातावरण की पेशकश 
की। 

स्टूडियो थिएटर की विर्ेषताएां और महत्िः 

स्ट डडयो थिएटर में ववमशष्ट ववशेषताएं होती हैं जो उन्हें पारंपररक प्रदशभन स्र्थलों से 
अलग करती हैं। वे आम तौर पर आकार में छोटे होते हैं, जो कलाकारों और दशभकों के बीच 
अधधक घननष्ठ संबंध की अनुमनत देते हैं। इन जगहों का लचीलापन ववववध मंचन संभावनाओं 
को सक्षम बनाता है और अपरंपरागत नाटकीय रूपों की खोज को प्रोत्सार्हत करता है। स्ट डडयो 
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थिएटर भी दशभकों के मलए एक व्यापक अनुभव बनाने, तत्कालता की भावना को बढ़ावा देता 
है। 

भारतीय प्रदर्शन कलाओां पर स्टूडियो थिएटर का प्रभािः 

भारत में स्ट डडयो थिएटर के उद्भव का प्रदशभन कला पररदृश्य पर पररवतभनकारी प्रभाव 
पड़ा है। इसने प्रयोग और कलात्मक स्वतंत्रता के मलए एक मंच प्रदान ककया है, जजसस ेकलाकारों 
को सीमाओ ंको पार करने और पारंपररक मानदंडों को चुनौती देने की अनुमनत ममलती है। 
स्ट डडयो थिएटर न ेअमभनव नाटककारों, ननदेशकों और कलाकारों की एक पीढ़ी का पोषण करत े
हुए समकालीन और प्रायोधगक थिएटर रूपों के ववकास की सुववधा प्रदान की है। इसन ेप्रदशभन 
कलाओं के लोकतंत्रीकरण में भी महत्वप णभ भ ममका ननभाई है, जजसस ेवे दशभकों की एक ववस्ततृ 
श्रृंखला के मलए सुलभ हो गए हैं। 

स्टूडियो थिएटर में परांपरा और आधुननकता का विलय - 

स्ट डडयो थिएटर, पजश्चमी नाट्य प्रर्थाओं और भारतीय प्रदशभन कलाओं के पारंपररक 
तत्वों स ेप्रेरणा लेता है और एकीकृत करता है। स्ट डडयो धर्थएटरों में कई समकालीन प्रस्तुनतयों 
में शास्त्रीय भारतीय नतृ्य, संगीत और कहानी कहने की तकनीक के तत्व शाममल हैं, जो परंपरा 
और आधुननकता के बीच की खाई को पाटते हैं। यह संलयन एक अद्ववतीय नाटकीय अनुभव 
बनाता है जो पारंपररक और समकालीन दोनों संवेदनाओं के सार्थ प्रनतध्वननत होता है। 

चुनौनतयाां और भविष्य की सांभािनाएांः 

भारत में स्ट डडयो थिएटर को कई चुनौनतयों का सामना करना पड़ता है, जजसमें सीममत 
अिुदाि, समवपभत स्र्थान की कमी और दशभकों के सार्थ ननरंतर जुड़ाव की आवश्यकता शाममल 
है। हालांकक, कलात्मक समुदाय, सरकारी संस्र्थानों और सांस्कृनतक संगठनों स ेबढ़ती मान्यता 
और समर्थभन के सार्थ, स्ट डडयो थिएटर का भववष्य आशाजनक र्दखता है। सहयोग, साझेदारी 
और आधुनिक मंच का उपयोग स्ट डडयो थिएटर प्रस्तुनतयों की पहंुच का ववस्तार करने, व्यापक 
प्रशंसा को बढ़ावा देने और ववकास के मलए स्र्थायी आदशभ बनाने में मदद कर सकता है।  
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ननष्कषशः 

स्ट डडयो थिएटर भारतीय प्रदशभन कला पररदृश्य के भीतर एक गनतशील और पररवतभनकारी 
शजक्त के रूप में उभरा है, जो परंपरा और आधुननकता के सजम्मश्रण से नवीन नाट्य अनुभव 
पैदा करता है। प्रयोग, कलात्मक स्वतंत्रता और अंतरंग दशभकों के जुड़ाव के मलए एक मंच प्रदान 
करके, स्ट डडयो थिएटर भारतीय प्रदशभन कलाओं के ववकास और ववववधीकरण में योगदान देता 
है। जबकक चुनौनतयां बनी हुई हैं, भारत में स्ट डडयो थिएटर के भववष्य की संभावना उज्जज्जवल है, 

जजसमें ननरंतर ववकास और नई कलात्मक सीमाओं की खोज के अवसर हैं। 
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उद्देश्य - 

शोध का उद्देश्य उन कारकों की जांच करता है, जजनके कारण भारत में स्ट डडयो थिएटर 
की स्र्थापना हुई। इसका उद्देश्य स्ट डडयो थिएटर की उत्पवि, पजश्चमी नाट्य आंदोलनों से इसके 
प्रभाव और भारतीय संदभभ में इसके अनुक लन का पता लगाना र्था। स्ट डडयो थिएटर के ववकास 
की जांच करके, अनुसंधान का उद्देश्य भारतीय प्रदशभन कला पररदृश्य में इसकी अन ठी 
ववशेषताओं और योगदान को समझना र्था।  

भारत में पारंपररक प्रदशभन स्र्थलों के ऐनतहामसक और सांस्कृनतक महत्व का अन्वेषणः 
शोध का उद्देश्य भारत में पारंपररक प्रदशभन स्र्थलों, जैस ेमंर्दरों, आंगनों और गाूँव के चौराहों में 
तल्लीन करना और देश की प्रदशभन कला ववरासत को आकार देने में उनकी भ ममका की जांच 
करना र्था। ऐनतहामसक सदंभभ को समझकर, अनुसंधान का उद्देश्य स्ट डडयो थिएटर के ववकास 
और प्रभाव का एक ववश्लेषण करने के मलए एक आधार स्र्थावपत करना र्था। 

विर्ेषताओां और महत्ि का विश्लेषण:  

शोध का उद्देश्य स्ट डडयो थिएटर की स्र्थाननक अभभकल्प, तकनीकी, सुववधाओ ंऔर 
दशभकों के अनुभव के सदंभभ में ववमशष्ट ववशेषताओं की पहचान करना और उनका ववश्लेषण 
करना र्था। इसका उद्देश्य भारतीय प्रदशभन कला समुदाय के भीतर कलात्मक प्रर्थाओं, प्रयोग 
और नवाचार पर स्ट डडयो थिएटर के प्रभाव का पता लगाना र्था। कलाकारों और दशभकों के बीच 
घननष्ठ संबंध का अध्ययन करके, एक ववसजभि नाटकीय अनुभव बनाने में स्ट डडयो थिएटर के 
महत्व को उजागर करना र्था। 

स्टूडियो थिएटर में परांपरा और आधुननकता के विलय की जाांच करनाः  

शोध का उद्देश्य यह जांचना र्था कक भारत में स्ट डडयो थिएटर भारतीय प्रदशभन कलाओं 
के पारंपररक तत्वों को कैसे शाममल करता है, जैस ेशास्त्रीय नतृ्य रूप, संगीत और कहानी कहन े
की तकनीक। परंपरा और आधुननकता के ममश्रण की खोज करके, अनुसंधान इस बात पर प्रकाश 
डालना चाहता है कक स्ट डडयो थिएटर पारंपररक और समकालीन कलात्मक अमभव्यजक्तयों के 
बीच की खाई को कैसे पाटता है। इसका उद्देश्य स्ट डडयो थिएटर की प्रस्तुनतयों में ननयोजजत 
कलात्मक ववकल्पों और कर्थाओं का ववश्लेषण करना है जो इस संलयन को दशाभते हैं। 

भारत में स्ट डडयो थिएटर व्यवसानययों द्वारा सामना की जाने वाली चुनौनतयों की 
पहचान और ववश्लेषण करना र्था, जजसमें वविीय बाधाएं, बुननयादी ढांचे की कमी और जस्र्थरता 



ix 

के मुद्दे शाममल हैं। इसका उद्देश्य इन चुनौनतयों स ेननपटने के मलए उपलब्ध अवसरों का 
पता लगाना र्था, जैस ेमखु्यधारा के थिएटर संस्र्थानों के सार्थ सहयोग, आधुनिक मंच और 
ववत्तपोषर् ववकल्प। वतभमान पररदृश्य का आकलन करके, अनुसंधान का उद्देश्य भारत में 
स्ट डडयो थिएटर के ववकास के मलए मसफाररशें प्रदान करना र्था। 

भारत में स्टूडियो थिएटर की भविष्य की सांभािनाओां के ललए अांतर्दशष्ष्ट प्रदान करना:  

शोध का उद्देश्य भारत में स्ट डडयो थिएटर के भववष्य के मलए अंतदृभजष्ट और मसफाररशें 
करना र्था। इसका उद्देश्य नीनतगत समर्थभन, संस्र्थागत भागीदारी और दशभकों के ववकास की 
रणनीनतयों सर्हत ववकास के संभाववत अवसरों की पहचान करना। कलात्मक प्रयोग और दशभकों 
की व्यस्तता के उत्प्रेरक के रूप में स्ट डडयो थिएटर के महत्व पर प्रकाश डालते हुए, भारत में 
प्रदशभन स्र्थलों के भववष्य पर चचाभ में योगदान देना र्था। 

कुल ममलाकर, अनुसंधान का उद्देश्य स्ट डडयो थिएटर पर ववशेष ध्यान देने, उनकी 
ऐनतहामसक जड़ों, ववकास, ववशेषताओं, प्रभाव, चुनौनतयों और भववष्य की संभावनाओं की खोज के 
सार्थ भारत में प्रदशभन स्र्थलों की व्यापक समझ प्रदान करना र्था। 
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र्ोध विधध - 

स्ट डडयो थिएटर पर ववशेष ध्यान देकर भारत में प्रदशभन स्र्थलों पर शोध करते समय 
गुणात्मक और मात्रात्मक शोध ववधधयों के संयोजन के सार्थ ममधश्रत-पद्धनतयों का दृजष्टकोण 
शाममल ककया गया। भारत में प्रदशभन स्र्थलों, ववशेष रूप स ेस्ट डडयो थिएटर से संबंधधत ववमभन्न 
पहलुओ ंका डेटा एकत्र करने और ववश्लेषण करने के मलए ननम्नमलणखत पद्धनत का उपयोग 
ककया गया। 
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साहहत्य की समीक्षा - 

ववषय पर ज्ञान की नींव स्र्थावपत करने के मलए शोध एक व्यापक सार्हत्य समीक्षा के 
सार्थ शुरू हुआ। इसमें भारत में प्रदशभन स्र्थलों और स्ट डडयो थिएटर के ऐनतहामसक संदभभ, 
ववकास, ववशेषताओं और महत्व में अंतदृभजष्ट प्राप्त करने के मलए ववद्वानों के लेखों, पुस्तकों, 
अकादममक पत्रत्रकाओं और अन्य प्रासंधगक स्रोतों की समीक्षा करना शाममल र्था। सार्हत्य समीक्षा 
न ेमौज दा शोध में अंतराल की पहचान करने में और उद्देश्यों को प रा करने में मदद की। 

साक्षात्कार और सिे - 

स्ट डडयो थिएटर में शाममल प्रमुख थिएटर, ननदेशकों, प्रमशक्षकों, कलाकारों और दशभकों के 
सदस्यों सर्हत गहन अंतदृभजष्ट एकत्र करने के मलए गुणात्मक शोध ववधधयों का उपयोग ककया 
गया। भारत में स्ट डडयो थिएटर से संबंधधत उनके दृजष्टकोण, अनुभव और चुनौनतयों का पता 
लगाने के मलए अधभ-संरधचत साक्षात्कार आयोजजत ककए गए।  

क्षेत्र अिलोकन - 

शोध हेतु भारत के ववमभन्न शहरों में ववमभन्न स्ट डडयो थिएटर स्र्थानों में क्षेत्र अवलोकन 
ककया। इन र्टप्पणणयों में प्रदशभनों में भाग लेना, स्र्थानों की स्र्थाननक ववशेषताओं का 
दस्तावेजीकरण करना और दशभकों की प्रनतकियाओं और जुड़ाव को देखना शाममल र्था। शोध के 
दौरान मंच अभभकल्पिा, प्रकाश व्यवस्र्था, ध्वनन, बैठने की व्यवस्र्था और प्रदशभन स्र्थल के समग्र 
पररवेश जैस ेपहलुओ ंपर ध्यान र्दया। क्षेत्र अवलोकन ने स्ट डडयो थिएटर के ववसजभि अनुभव 
को पकड़ने में मदद की और इन जगहों की गनतशीलता में प्रत्यक्ष अंतदृभजष्ट प्रदान की। 
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विषय की निीनता, मौललकता एिां साथशकता - 

स्ट डडयो थिएटर पर ववशेष ध्यान देने के सार्थ भारत में प्रदशभन स्र्थलों पर शोध में 
नवीनता, मौमलकता और महत्व के कई तत्व हैं, जो प्रदशभन कला अनुसंधान के क्षेत्र में इसके 
महत्व में योगदान करत ेहैं। यहाूँ प्रमुख पहल  हैं जो इस ववषय की ववमशष्टता और महत्व को 
उजागर करते है। 

सीलमत र्ोधः  

भारतीय रंगमंच और प्रदशभन कलाओं पर काफी शोध मौज द है, प्रदशभन स्र्थलों, ववशेष रूप 
स ेस्ट डडयो थिएटर पर ववशेष ध्यान अपेक्षाकृत सीममत है। इस शोध का उद्देश्य भारत में 
स्ट डडयो थिएटर के ववकास, ववशेषताओं, प्रभाव और चुनौनतयों की जांच करके अंतर को भरना 
है। भारतीय प्रदशभन कलाओं के इस ववमशष्ट पहल  पर प्रकाश डालते हुए, अनुसंधान देश में 
थिएटर पररदृश्य की गनतशील और ववकमसत प्रकृनत की गहरी की समझ में योगदान देता है। 

भारतीय सांदभश में स्टूडियो थिएटर की खोजः स्ट डडयो थिएटर, एक वैकजल्पक थिएटर 
स्िाि के रूप में, पजश्चम में मान्यता और लोकवप्रयता प्राप्त कर चुका है। हालाूँकक, यह शोध 
भारतीय संदभभ में इसके उद्भव, ववकास और महत्व पर ध्यान कें र्ित करके एक अन ठा पररप्रेक्ष्य 
प्रदान करता है। यह समकालीन नाट्य प्रर्थाओं के सार्थ पारंपररक भारतीय प्रदशभन कलाओं के 
संलयन की पड़ताल करता है, यह जांचता है कक स्ट डडयो थिएटर भारतीय सांस्कृनतक पररदृश्य 
को कैसे अपनाता है और आकार देता है। 

प्रयोग और निाचार को बढ़ािा देनाः  

स्ट डडयो थिएटर प्रयोग, नवाचार और अंतरंग दशभकों के जुड़ाव पर जोर देने के मलए जाना 
जाता है। कलात्मक स्वततं्रता को बढ़ावा देने, सीमाओं को आगे बढ़ाने और वैकजल्पक रंगमंच 
प्रर्थाओ ं के पोषण में स्ट डडयो थिएटर की भ ममका पर प्रकाश डालते हुए, यह शोध उभरत े
कलाकारों के मलए एक मंच और नाटकीय अमभव्यजक्त के नए रूपों के उत्प्रेरक के रूप में इसके 
महत्व को रेखांककत करता है। यह भारतीय रंगमंच रूपों के ववववधीकरण और ववकास पर चचाभ 
में योगदान देता है। 
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दर्शकों के अनुभिों को समझनाः  

भारत में स्ट डडयो थिएटर पर शोध अभ्यासकताभओं और कलाकारों के दृजष्टकोणों की 
जांच से परे है। इसका उद्देश्य दशभकों के स्ट डडयो थिएटर के अनुभवों और धारणाओ ंको 
समझना भी र्था। स्ट डडयो थिएटर की अंतरंग और ववसजभि प्रकृनत दशभकों के जुड़ाव और स्वागत 
को कैसे प्रभाववत करती है, इसकी खोज करके, कलाकारों और दशभकों के बीच के संबंधों में 
म ल्यवान अंतदृभजष्ट प्रदान करता है, दशभकों के अध्ययन पर प्रवचन में योगदान देता है और 
समग्र थिएटर अनुभव को बढ़ाता है। 

सतत विकास के ललएः  

शोध भारत में स्ट डडयो थिएटर के सतत ववकास के मलए अंतदृभजष्ट प्रदान करता है। 
चुनौनतयों की पहचान करके और उन्हें द र करने के मलए रणनीनतयों का प्रस्ताव करके, प्रदशभन 
कला क्षेत्र में धचककत्सकों, संस्र्थानों, नीनत ननमाभताओं और अन्य र्हतधारकों के मलए कारभवाई 
योग्य अनुशंसा प्रदान करता है। इन अनुशंसाओ ंका उद्देश्य स्ट डडयो थिएटर के पाररजस्र्थनतकी 
तंत्र को बढ़ाना, सहयोग को बढ़ावा देना और इसके ननरंतर ववकास और प्रभाव के मलए एक 
सहायक वातावरण बनाना है। 

कुल ममलाकर, भारतीय संदभभ में स्ट डडयो थिएटर पर ववशेष जोर देने, दशभकों के अनुभवों 
की खोज, वैकजल्पक थिएटर पर संवाद में इसके योगदान के कारण महत्वप णभ है। यह भारत में 
स्ट डडयो थिएटर की अन ठी गनतशीलता, चुनौनतयों और क्षमता की व्यापक समझ प्रदान करके 
प्रदशभन कला अनुसंधान के क्षेत्र को समदृ्ध करता है। 
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विषय पररसीमा - 

रंगमंडप की परम्परा बहुत ववशाल है। इस शोध में मसफ़भ  भारत में स्ट डडयो थिएटर के 
ववशेष संदभभ को ही कें ि में रखा गया है। भारत में और ववश्व में रंगमंडप की ववशाल परम्परा 
रही है। अगर स्ट डडयो थिएटर के ववशेष संदभभ पर शोध कें र्ित ना होता तो यह ववषय बहुत 
बड़ा हो जाएगा। ववषय को एक सीमा में रखने के मलए अधधकतर र्हदंी नाटक करने वाले 
रंगकममभयों के प्रदशभन स्र्थलों का ही जिि ककया गया है।  

अगर बहुभाषायी रंगकममभयों द्वारा बनाए गए स्ट डडयो प्रदशभन सटहलों का शोध करना होता तो 
यह ववषय सीमा से बाहर हो जाता ।  
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प्राष्ततयााँ - 

स्ट डडयो थिएटर पर ववशेष ध्यान देने के सार्थ भारत में प्रदशभन स्र्थलों पर शोध से 
प्राप्त लक्ष्यों को संक्षेप में प्रस्तुत ककया जा रहा हैः 

भारत में स्टूडियो थिएटर के विकास को समझनाः  

इस शोध प्रबंध ने भारत में स्ट डडयो थिएटर के ऐनतहामसक ववकास का सफलताप वभक 
पता लगाया है और समय के सार्थ इसके उद्भव, प्रभाव और ववकास की खोज की है। यह समझ 
इस बात की व्यापक तस्वीर प्रदान करती है कक भारतीय प्रदशभन कला पररदृश्य में स्ट डडयो 
थिएटर कैसे ववकमसत हुआ है। 

विर्ेषता और महत्िः  

शोध प्रबंध ने भारत में स्ट डडयो थिएटर की ववशेषताओं और महत्व की प री तरह स े
जांच की है। इसने स्ट डडयो थिएटर स्िाि की प्रमुख ववशेषताओं, कलात्मक प्रर्थाओं पर उनके 
प्रभाव, प्रयोग और कलाकारों और दशभकों के बीच घननष्ठ संबंध की पहचान और ववश्लेषण ककया 
है। इस शोध ने भारत में व्यापक प्रदशभन कला पररदृश्य में स्ट डडयो थिएटर के अद्ववतीय 
योगदान पर प्रकाश डाला है। 

दर्शकों के अनुभिों में अांतर्दशष्ष्टः  

शोध न ेस्ट डडयो थिएटर में दशभकों के अनुभवों और धारणाओ ंमें म ल्यवान अंतदृभजष्ट 
प्रदान की है। यह अंतदृभजष्ट दशभकों के अध्ययन पर चचाभ में योगदान देती है और स्ट डडयो 
थिएटर समायोजि में कलाकारों और दशभकों के बीच संबंधों की समग्र समझ को बढ़ाती है। 

चुनौनतयों और अिसरों की पहचानः शोध ने भारत में स्ट डडयो थिएटर के सामने आने वाली 
चुनौनतयों की सफलताप वभक पहचान की है,  जजसमें वविीय बाधाए,ं बुननयादी ढांचे की सीमाए ंऔर 
दशभकों तक पहंुच शाममल हैं। इसने ववकास और जस्र्थरता के मलए संभाववत अवसरों पर भी 
प्रकाश डाला है, जैस ेकक सहयोग, अिुदाि ववकल्प और संस्र्थानों के सार्थ साझेदारी। चुनौनतयों 
और अवसरों की यह पहचान प्रदशभन कला क्षेत्र में र्हतधारकों के मलए कारभवाई योग्य अंतदृभजष्ट 
प्रदान करती है। 
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भविष्य के विकास के ललए सुझाि:  

शोध के ननष्कषों के आधार पर, भारत में स्ट डडयो थिएटर के भववष्य के ववकास को 
बढ़ाने के मलए सुझाव तैयार ककए गए हैं। यह सुझाव ववमभन्न पहलुओ ंको संबोधधत करते हैं, 
जजसमें अिुदाि सहायता, बुनियादी ढांचे का ववकास, श्रोता बढ़ जािा और सहयोग शाममल हैं। 
यह सुझाव भारत में स्ट डडयो थिएटर के ननरंतर ववकास के मलए एक सहायक वातावरण बनान े
के मलए ववशेषज्ञों , संस्र्थानों, नीनत ननमाभताओं और अन्य र्हतधारकों के मलए मागभदशभन प्रदान 
करेंगे । 
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भूलमका 

‘‘न तज्ज्ञानं न तष्छिल्पां न सा विद्या न सा कला। 
नासौ योगो न तत्कमश नाट्येडस्मिन यन्न र्दश्यते।।1 

 
नाट्यशास्त्र में भरतमुनन नाट्य की महत्वता और ववमशष्टता को प्रनतपार्दत करत ेहुये 

कहते हैं ऐसा कोई ज्ञान, ऐसा कोई मशल्प, ऐसी कोई ववद्या, ऐसी कोई कला, ऐसा कोई योग, ऐसा 
कोई कमभ अर्थाभत ऐसा कुछ भी नहीं है जो नाट्य में समार्हत न हो।  

भारत में रंगमंच का एक समदृ्ध और ववववध इनतहास है, जो हजारों वषों से फैला हुआ 
है और इसमें प्रदशभन शैमलयों और परंपराओं की एक ववस्ततृ श्रृंखला शाममल है। प्राचीन 
नाट्यशास्त्र भरत मुनन द्वारा मलणखत एक ग्रंर्थ है जो आज के समकालीन प्रयोगात्मक रंगमंच 
के मलए, भारतीय रंगमंच में लगातार बदलते सामाजजक, सांस्कृनतक और राजनीनतक संदभों के 
मलए ववकमसत और अनुक मलत है। 

भारत में रंगमंच पारंपररक रूप से धमभ और पौराणणक कर्थाओ ंके सार्थ गहराई से जुड़ा 
हुआ है, जजसमें र्हदं  पौराणणक कर्थाओं की कहाननयों और पात्रों पर कई प्रदशभन हुए हैं। भारतीय 
रंगमंच के शास्त्रीय रूप जैस ेभरतनाट्यम और कर्थकली, कहाननयों और भावनाओं को व्यक्त 
करने के मलए नतृ्य और संगीत के उपयोग पर जोर देते हैं, जबकक रंगमंच के लोक रूप, जैसे 
कक जात्रा और भांड पारे्थर, सामाजजक और राजनीनतक मुद्दों पर र्टप्पणी करने के मलए हास्य 
और व्यंग्य के तत्वों को शाममल करते हैं।  

हाल के वषों में, भारतीय रंगमंच में प्रदशभन के नए रूपों और शैमलयों के उद्भव के सार्थ 
महत्वप णभ पररवतभन हुए हैं, जैस ेकक नुक्कड़ नाटक और प्रायोधगक रंगमंच। रंगमंच के ये नए 
रूप समकालीन भारतीय समाज की बदलती जरूरतों को दशाभते हैं।  

भारत में रंगमंच भी नई प्रौदयोथगक्रकयों और सामाष्जक माध्यम मंच के बढ़ते उपयोग 
स ेप्रभाववत हुआ है, जजसने कलात्मक अमभव्यजक्त और दशभकों के जुड़ाव के मलए नई संभावनाए ं
खोली हैं। डडजजटल माध्यम और ऑनलाइन स्रीममगं प्लेटफॉमभ के ववकास के सार्थ, भारत में 
थिएटर में पहले से कहीं अधधक व्यापक और ववववध दशभकों तक पहंुचने की क्षमता है। भारत 
में रंगमंच एक जीवंत और गनतशील कला का रूप है, जो भारतीय संस्कृनत और समाज की 

 
1 डिडिटल िेस्क, (2023), "भारत मुडि के िाट्यशास्त्र से लोकमंथि तक" प्रडतवाद, https://www.prativad.com/news-display.php? 
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समदृ्धध और ववववधता को दशाभता है। पारंपररक शास्त्रीय और लोक रूपों से लेकर समकालीन 
प्रयोगात्मक रंगमंच तक, भारतीय रंगमंच कलात्मक अमभव्यजक्त के मलए एक मंच प्रदान करते 
हुए, नई चुनौनतयों और अवसरों के मलए हमेशा तैयार रहा है।  

भारत में रंगमंडप की प्राचीन परम्परा रही है। भरत के नाट्यशास्त्र में भी इसके बारे में 
ववस्तार स ेचचाभ की गयी है। रंगमंडप, जजस ेमंच के रूप में भी जाना जाता है, भारत में एक 
पारंपररक प्रदशभन मंच है जजसका उपयोग सर्दयों से ववमभन्न प्रकार के रंगमंच के मलए ककया 
जाता रहा है, जजसमें शास्त्रीय भारतीय नाटक, लोक रंगमंच और धाममभक नाटक शाममल हैं। 
रंगमंडप भारतीय रंगमंच का एक महत्वप णभ पहल  है और कला के ववकास में महत्वप णभ भ ममका 
ननभाई है। 

अवस्र्थानुकृनतनाभट्यं रूप ंदृश्यतयोच्यते । 
रूपकं तत्समारोपात ्दशधैव रक्षाश्रयम ्।।2 

अधधकांश युवा पीढ़ी आज बोलचाल की भाषा में कहते हैं कक हम थिएटर कर रहे हैं 
अर्थाभत हम कह सकते हैं कक वह रंगकमभ कर रहे हैं, सामान्यतः रंग शब्द के कई अर्थभ होते हैं। 
रंगकमभ, रंगमंच, रंगववधान, रंगभ मम आर्द शब्द प्रचमलत हैं। संस्कृनत की रजी या रंजी धातु से 
रंग शब्द बनता है। यहाूँ हम नाट्य को रंग कहते हैं। उदाहरण स्वरूप हम अमभज्ञान शाकुन्तलम ्
और मचृ्छकर्टकम ्नाट्य से इसे समझ सकते हैं। हमारे यहाूँ सुखांत नाटकों की परम्परा रही 
है। अमभज्ञान शाकुन्तलम ्के प्रर्थम अंक की प्रस्तावना में स त्रधार प्रवेश करते हुये कहता है- 

आये। साधु गीतम।् अहो रागापहृत- धचिववृिः  

आमलणखत इव ववभाती सवभतो रंगः तर्ददानीं 
कतमं प्रयोगमाधश्रव्य एनम ्आराध्यामः3 

इस श्लोक में कहा गया है क्रक हे आयभ (शे्रटठ पुरुष), यह सुन्दर गीत ष्जसमें रागों दवारा 
हृटट-मिा थचत्तववृत्तयों को हर भलया गया है, वह सवभत्र रंगमय भाता है। इसका अिभ है क्रक यह 
गीत सभी स्िािों पर अत्यन्त प्रभावशाली और रंगीि है। इसभलए, अब हमें इस गीत को क्रकस 
प्रयोग से आराधि करें? यह सवाल पैदा होता है। 

इस श्लोक के माध्यम से यह ववचार क्रकया जा रहा है क्रक इस सुन्दर गीत का आदशभ 
प्रयोग क्या हो सकता है, और कैसे हम इसे आराथधत करें? यह एक मििीय प्रश्ि है जो 

 
2 पाल, शे्रयांस, (2022), िाटय समावेश, काव्य प्रकाशि, अभभिव आर एच.4. अवधपुरी भोपालए पटृठ- 126 
3 बही 
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श्रदधालुओ ंको आत्म-साधिा और आध्याष्त्मक उन्िनत की हदशा में बोध करािे के भलए कहा 
जा रहा है। 

इसी तरह महाकवव श िक द्वारा रधचत मचृ्छकर्टकम ्के प्रर्थम अंक में यह सन्दभभ दृष्टव्य है- 

इय ंरंग-प्रवेशने कलानां चोपमशक्षया । 
वंचना-पजण्डतत्वेन स्वर-नपैुण्यमाधश्रता ।।4 

अर्थाभत हम रंग प्रवेश नाटक का प्रारंभ कर रहे हैं, ववशेष प्रकार की कला र्दखाने के मलये 
जो स्वर, लय, गान से पररप णभ हैं।  

धनंजय ने अवस्र्थानुकृनत को नाट्य कहा है। (अवस्र्थानुकृनतनाभटयम)् नाट्य अमभनय का 
पयाभयवाची है। दृश्यमान होने से उसे रूप कहा गया है और नट में रूप का आरोप होने से उसे 
रूपक कहा जाता है।  

रंगमंडप शब्द दो शब्दों का सजम्मश्रण है: “रंग, “जजसका अर्थभ है रंग या सौंदयभ, और 
“मंडप“, जजसका अर्थभ मंच है। भारतीय रंगमंच में रंगमंडप का उपयोग रंगमंच के प्रदशभन में 
सौंदयभशास्त्र और दृश्य के महत्व को दशाभता है। 

रंगमंडप की उल्लेखनीय ववशेषता इसके बहुमुखी उपयोग और अनुक लता है। इसे ववमभन्न 
स्र्थानों पर आसानी से स्र्थावपत ककया जा सकता है, और इसका उपयोग नतृ्य, संगीत और नाटक 
सर्हत कई प्रकार के प्रदशभनों के मलए ककया जा सकता है।  

रंगमंडप या मंच, सर्दयों से भारतीय रंगमंच का एक अमभन्न अंग रहे हैं, जो सांस्कृनतक, 

सामाजजक और धाममभक प्रदशभनों के मलए प्रदशभन स्र्थल प्रदान करते हैं। रंगमंडप आम तौर पर 
खुले आसमान में बने होते रे्थ, जजसमें दशभकों के मलए एक उठा हुआ मंच और बैठने की जगह 
र्थी। हालाूँकक, जैस-ेजैस ेरंगमंच की प्रर्थाएूँ ववकमसत हुईं और अधधक जर्टल होती गईं, पारंपररक 
रंगमंडपों को कुछ कर्ठनाइयों का सामना करना पड़ा। व ेकुछ प्रकार के प्रदशभनों के मलए उपयुक्त 
नही ंरे्थ,  जैस ेमल्टीमीडडया या प्रायोधगक नाटक।  

इन चुनौनतयों के जवाब में, थिएटर अभ्यासी ने प्रदशभन के नए रूपों के सार्थ प्रयोग 
करना शुरू ककया। अधधक आधुननक और तकनीकी सभागारों ने एक महत्वप णभ बदलाव ककया। 

 
4 बही 
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इन स्र्थानों को बड़े दशभकों को समायोजजत करने और प्रकाश व्यवस्र्था और ध्वनन प्रणाली जैसी 
नई तकनीकों को शाममल करने के मलए डडिाइन ककया गया र्था। 

20वी ंशताब्दी के उिराधभ में, यह बड़े सभागार महेंग ेहोते गए। इसी समस्या के समाधान 
के मलए स्ट डडयो थिएटर के रूप में प्रदशभन स्र्थान का एक नया रूप सामने आया। प्रदशभन 
शैमलयों और तकनीकों की एक श्रृंखला को अनुक मलत करने की क्षमता के सार्थ, इन ररक्त 
स्र्थानों को अधधक अंतरंग और बहुमुखी बनाने के मलए डडिाइन ककया गया र्था। स्ट डडयो 
धर्थएटरों ने प्रयोग और नवाचार के मलए अधधक अवसर प्रदान ककए, जजससे थिएटर व्यवसानययों 
को पारंपररक थिएटर प्रर्थाओं की सीमाओ ंको आगे बढ़ाने की अनुमनत ममली। 

आज, स्ट डडयो थिएटर भारत में तेजी स ेलोकवप्रय हो रहे हैं, जो प्रायोधगक नाटकों,  
मल्टीमीडडया प्रदशभनों और इममसभव थिएटर सर्हत समकालीन थिएटर प्रर्थाओं की एक श्रृंखला 
के मलए एक मंच प्रदान करते हैं। व ेदशभकों के मलए एक अधधक अंतरंग अनुभव प्रदान करते 
हैं,  और इससे कलाकारों को अपने दशभकों के सार्थ जुड़ने में आसानी होती है।  

कुल ममलाकर, रंगमंडप स ेस्ट डडयो थिएटर तक का सफर भारत में थिएटर समुदाय की 
बदलती जरूरतों और आकांक्षाओं को दशाभता है। जैस-ेजैस ेरंगमंच की प्रर्थाएूँ ववकमसत होती जा 
रही हैं, संभावना है कक हम आने वाले समय में नए और अमभनव प्रदशभन स्र्थलों का उदय देखेंगे 
जो भारत के बदलते सांस्कृनतक और कलात्मक पररदृश्य को दशाभएगा ।  

यह शोध, भारत में स्ट डडयो थिएटर के इनतहास, ववकास और समकालीन थिएटर प्रर्थाओं 
पर उसके प्रभाव का व्यापक ववश्लेषण प्रदान करता है। अध्ययन कई स्रोतों पर आधाररत है, 

जजसमें लेखकों, ननदेशकों एवं ववद्वानों के सार्थ साक्षात्कार, और भारत में ववमशष्ट स्ट डडयो 
धर्थएटरों का अध्ययन शाममल है। 

र्ोध को 6 खांिों में विभाष्जत ककया गया है।  

1. भारतीय रंगमंच: स्वरूप एवं प्रदशभन स्र्थल।  

2. नाट्य शास्त्र रंगमंडप परम्परा एव ंभारतीय नाट्यशालाएूँ।  

3. प्रदशभन स्र्थल एवं प्रस्तुतीकरण: अंतरसंबंध।  

4. स्ट डडयो थिएटर की अवधारणा और प्रभाव।   

5. भारत के प्रमुख स्ट डडयो थिएटर।  

6. उपसंहार।  
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यह शोध प्रबंध भारत में समकालीन थिएटर प्रर्थाओं के ववकास पर स्ट डडयो धर्थएटरों के 
प्रभाव की भी पड़ताल करता है। यह उन तरीकों की जांच करता है जजसमें स्ट डडयो धर्थएटरों ने 
थिएटर शैमलयों और तकनीकों के ववकास को प्रभाववत ककया है, और रंगकममभयों को पारंपररक 
थिएटर प्रर्थाओं की सीमाओं को आगे बढ़ाने में सक्षम बनाया है। 

भारत में स्ट डडयो धर्थएटरों पर यह शोध प्रबंध थिएटर के इस गनतशील और अमभनव 
रूप का व्यापक और अंतदृभजष्टप णभ ववश्लेषण प्रस्तुत करता है। यह छात्रों, ववद्वानों और थिएटर 
के अभ्यासकताभओं के मलए एक म ल्यवान संसाधन प्रदान करता है, जो भारत में थिएटर प्रर्थाओं 
के बदलते पररदृश्य और स्ट डडयो धर्थएटरों द्वारा प्रस्तुत अवसरों और चुनौनतयों पर प्रकाश 
डालता है। 

मैं अपनी गाइड और मेंटर डॉ. स्मनृत भारद्वाज को हार्दभक धन्यवाद देना चाहता ह ं। 
उनकी अंतदृभजष्टप णभ र्टप्पणणयों और प्रनतकिया न ेमेरी र्थीमसस को आकार देने और अध्ययन 
की गुणविा बढ़ाने में महत्वप णभ भ ममका ननभाई है। मैं अपने माता-वपता, अधांथगिी राखी दबुे 
एवं परोक्ष अपरोक्ष रूप से जुड़े उन सभी का आभारी ह ं, जजनका अट ट समर्थभन और प्रोत्साहन 
मेरी प्रेरणा का स्रोत रहे है। मेरी क्षमताओ ंमें उनका ववश्वास मेरी सफलता के पीछे प्रेरक शजक्त 
रही है। मैं अपन ेममत्र डॉ. र्हमााँशु द्वववेदी को मेरे शोध के दौरान उनके अम ल्य समर्थभन और 
मागभदशभन के मलए धन्यावाद करता ह ूँ कक उन्होंने इस कायभ हेतु मेरी हर सम्भव मदद की।  

मैं इस शोध में भाग लेने वाले सभी स्ट डडयो थिएटर मामलकों को भी ईमानदारी से 
अपना समय और अंतदृभजष्ट साझा करने के मलए धन्यवाद देना चाहता ह ं। उनके सहयोग के 
त्रबना यह शोध प्रबंध संभव ही नही ंहोता। अंत में, मैं इस जीवंत और गनतशील कला रूप में 
उनके योगदान के मलए भारत में प रे रंगमंच समदुाय को धन्यवाद देना चाहता ह ं। भारत में 
रंगमंच के ववकास और समकालीन रंगमंच प्रर्थाओं को आकार देने में स्ट डडयो धर्थएटरों की 
भ ममका का अध्ययन करना एक सम्मान और सौभाग्य की बात है। एक बार कफर, उन सभी 
को धन्यवाद जजन्होंने इस शोध प्रबंध को प रा करने में मेरा सहयोग ककया।  

 

धन्यवाद  

मनीष जोशी 
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अध्याय - 1 

रांगमांचः स्िरूप एिां प्रदर्शन स्थल 

1.1 रांगमांच का पररचय एिां विस्तार 

रंगमंचीय प्रदशभन के चरणों की शुरूआत और ववस्तार ने भारतीय रंगमंच के ववकास में 
महत्वप णभ भ ममका ननभाई है। रंगमंच एक पारंपररक प्रदशभन मंच है जजसका उपयोग भारत में 
सर्दयों से ककया जाता रहा है और समकालीन दशभकों और कलाकारों की जरूरतों को प रा करने 
के मलए समय के सार्थ इसमें महत्वप णभ बदलाव हुए हैं। 

ऐनतहाभसक रूप से, थिएटर ववभभन्ि प्रकार के प्रदशभिों के भलए एक मंच के रूप में कायभ 
करता हैं, ष्जसमें शास्त्रीय भारतीय िाटक, लोक थिएटर और धाभमभक िाटक शाभमल हैं। समय 
के ववकास के दौराि, रंगमंच में पररवतभि आया है, यह तेजी से ववस्ततृ और पररटकृत होता 
जा रहा है। यह ववकास िई प्रौघौथगक्रकयों और िवीि दृष्टटकोर्ों के एकीकरर् दवारा थचष्नित 
है, ष्जसका उददेश्य दशभकों के समग्र अिुभव को समदृध करिा है।5  

हाल के वषों में रंगमंच का ववस्तार समकालीन रंगमंच में बढ़ती रुधच से प्रेररत है जजसके 
कारण नए प्रदशभन स्र्थान बनाए गए हैं और मौज दा स्र्थानों का नवीनीकरण ककया गया है। इन 
समकालीन प्रदशभन स्र्थलों को पारंपररक रंगमंच से लेकर नतृ्य और मल्टीमीडडया प्रदशभनों तक 
ववमभन्न प्रकार के कलात्मक रूपों को समायोजजत करने के मलए डडिाइन ककया गया। 

रंगमंच का ववस्तार भारत में रंगमंच की मशक्षा और प्रमशक्षण के बढ़ते महत्व से भी 
प्रभाववत हुआ है जजसमें कई संस्र्थान और संगठन नई प्रनतभाओं को ववकमसत करने और बढ़ावा 
देने के मलए काम कर रहे हैं। नतीजतन रंगमंच उभरते कलाकारों और रंगमंच के नए रूपों के 
मलए एक महत्वप णभ मंच बन गया है।6 

भारत में रंगमंच का पररचय और ववस्तार थिएटर समुदाय की बदलती जरूरतों और 
आकांक्षाओं को दशाभता है। जैस-ेजैस ेभारतीय रंगमंच ववकमसत हो रहा है वैसे ही नई चुनौनतयों 
का सामना भी कर रहा है। रंगमंच एक व्यापक शब्द है। इससे न केवल नाट्यमण्डप का बोध 

 
5 देव, ई. (2023), "वेररयस फ़ॉम्सभ ऑफ इंडडयि थिएटर एंड इट्स भसग्िीक्रफकेन्स", एकलव्य, 

https://ekalavya.art/various-forms-of-indian-theatre-its-significance/ 
6 बाकभ र, सी., ब,े एच., इजेिौर, जी.सी., (2023), “थिएटर”, https://www.britannica.com/art/theater-building (एक्सेस 
1.13.24) 
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होता है, अवपतु इसमें पाण्डुमलवप, रंगमलवप, अमभनेता, दशभक, रंगमशल्प के तत्व अर्थाभत दृश्यबंध, 
रंगसज्जजा, रंगदीपन, ध्वनन प्रभाव, पाश्वभ-संगीत आर्द सब समार्हत रहते हैं। 

नाट्यशास्त्र में भी नाट्यमण्डप को सम्प णभ नाट्य का केवल एक अंग माना गया है- 

‘इहार्दनट्नययोगस्य नाट्यमण्डप एव र्ह।’7  

‘‘इस श्लोक का तात्पयभ यह है कक िाट्यशास्त्र में अभभिय के अंग-उपांगों का स्वरूप और 
प्रयोग के आकार-प्रकार का वववरर् हदया गया है साि ही, अभभिय के भलए उपयुक्त स्िाि, 
िाट्यगहृ के प्रकार, निमाभर्, और साज-सज्जा के नियमों का भी वर्भि क्रकया गया है’’ 

नाट्य की योजना में पहले नाट्यमण्डप का ननमाभण कर लेना चार्हए, क्योंकक प्रभावप णभ 
अमभनय के मलए सुव्यवजस्र्थत स्र्थल अपेक्षक्षत हो जाता है। ‘नाट्य’‍शब्द की व्याजप्त रंगमंच में 
सजन्नर्हत है। पजश्चम का ‘थिएटर’‍शब्द भी इसी अर्थभ का अमभव्यंजक है, जो एडवडभ गाडभन के 
इस मद स ेस्पष्ट हो जाता है- 

"The art of theater is neither acting nor the play, it is nor Scene nor 

dance, but it consists of all the elements of which these things are 

composed"8   

िाटकीय रूप के परीक्षर् से यह स्पटट हो जाता है क्रक अभभिय कला के माध्यम से 
जीवि का प्रभावी ढंग से थचत्रर् क्रकया जाता है। हालााँक्रक, यह थचत्रर् अलगाव में सामिे िही ं
आता है; बष्ल्क, इसके भलए एक निहदभटट अभभिय स्िल की आवश्यकता होती है। क्रफर भी, 
इस स्िल का महत्व केवल स्िानिक ववचारों से परे है। क्रकसी स्िाि ववशेष तक सीभमत रहि े
पर िाट्य सार अपिा उददेश्य खो देता है। निटपादि में एक अभभिेता की दक्षता सवोपरर हो 
जाती है, ष्जससे अभभिेता के भलए अपिी कला को कुशलतापूवभक लागू करिा अपररहायभ हो 
जाता है। क्रफर भी, िाट्य प्रदशभि का सार अपिा वास्तववक अिभ तभी प्राप्त करता है जब दशभक 
सामिे आिे वाली किा को देखिे और उसस ेजुड़िे के भलए मौजूद होते हैं। इसके अलावा, एक 
सम्मोहक िाटकीय प्रभाव के आयोजि के भलए केवल अभभिेता और मंच से कही ंअथधक की 
आवश्यकता होती है। िाटकीय प्रस्तुनत के समग्र आकषभर्, स्वीकायभता और सुस्वादतुा को बढ़ािे 
के भलए उपयुक्त उपकरर् और सहायक अभभिेताओं सहहत अनतररक्त तत्वों का तालमेल 

 
7.  नाट्यशास्‍त्र द्ववतीय अध्‍याय, श्‍लोक 3 

8. िेग, एडवडभ ग़ॉडभि, (1957), "ऑि द आटभ थिएटर", हेिीमैि, पषृ्‍ठ-138 
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आवश्यक है। इसभलए, इि आवश्यक घटकों का समामेलि एक समग्र और मिोरम िाटकीय 
अिुभव सुनिष्श्चत करता है। 

केवल रचना के रूप में नाटक रंगमंच का एक छोटा सा अंश ही तो है। नाटक और 
रंगमंच न केवल एक-द सरे के प रक है, अवपतु उनमें अंग-अंगी का सम्बन्ध भी है जजसमें रंगमंच 
अंगी है और नाटक उसका अंग। एक ममधश्रत कला के रूप में नाटक की वववेचना की जा चुकी 
है और कलाओं का समजन्वत रूप उस ेरंगमंच के कारण ही तो कहा जाता है। 

आधुननक काल में नाट्य (रंगमंच) शब्द का व्यवहार जजस रूप में हो रहा है, उसे देखते 
हुए इसे अर्थभ संकोच का दृष्टान्त माना जा सकता है। ‘नाट्य’‍शब्द नाटक का द सरा रूप बन 
गया है और रंगमंच का मतलब रंगपीठ ओर रंगशीषभ होता है। आचायभ भरत के अनुसार 
नाट्यकृनत के अन्तगभत रस, भाव, अमभनय,प्रवनृत, मसद्धध, ध्वनन, प्रकाश, गीत, मंच आर्द 
सबका समावेश रहता है- 

रसाभावानयमभनया धमो ववृि प्रविृयः। 
मसद्धध स्वरास्तवातोय गीतरंग संग्रहः।।9  

नाट्य प्रदशभन एक ऐसा महत ्अनुष्ठान है, जजसकी मसद्धध के मलए समाज के सभी वगों 
के लोगों की अपेक्षा होती है। उसमें न तो जीवन के ककसी पक्ष की उपेक्षा की जा सकती है 
और न ही ककसी को उसकी प्राजप्त से वंधचत ककया जा सकता है। उसका स्वरूप इतना ववराट् 
होता है कक उसमें जग-यगु-जीवन के सारे सत्य समाववष्ट हो जाते हैं।  

इस प्रकार, रंगमंच का अर्थभ हुआ सम्प णभ समाज, उसका समग्र जीवन-दशभन, उसकी 
समस्त उपलजब्धयों का अमभज्ञान, उसकी समस्त गनतववधधयों का प्रदशभन।  

1.1.1 पाश्चात्य रांगमांच परांपरा एिां प्रदर्शन स्थल  

 ‘‘अमेररका, इंग्लैंड, फ्ांस, जमभिी, जापाि, रूस और अन्य जैस े उन्ित देशों के क्षेत्र में, 
अत्याधुनिक सुववधाओं के साि पररटकृत थिएटरों का ववकास उिकी सांस्कृनतक शष्क्त के प्रमार् 
के रूप में खड़ा है। हालााँक्रक, उिकी िाट्य परंपरा की उत्पवत्त स्वाभाववक रूप स ेववभशटट िही ं
िी। आचायभ भरत के ववपरीत, ष्जन्होंिे अपिे समय में िाटक और रंगमंच का गहि ववश्लेषर् 

 
9 द्वववेदी डॉ. र्हमांश,ु (2021), “एकादश नाट्य संग्रह”, अरुर् प्रकाशि, चंडीगढ़, पषृ्‍ठ-288 
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क्रकया िा, पष्श्चमी रंगमंच के शुरुआती चरर्ों में ऐसे व्यापक दृष्टटकोर् का अभाव िा। 
निम्िभलखखत पष्श्चमी रंगमंच के ववकास का संक्षक्षप्त पररचय प्रदाि करता है।’’10  

‘‘अनुकरणवप्रयता मनुष्य का स्वभाव है और ककसी भावना के ववशेष क्षणों में नाच उठना 
या गाना भी मनुष्य की सहज प्रववृि होती है। इसमलए जब कभी मनुष्य सम ह के रूप में इन 
प्रववृियों से प्रेररत होकर कियाशील होता रहा होगा तभी स ेरंगमंच का एक आरंमभक रूप प्रकट 
हुआ होगा। आर्दम ननवासी साम र्हक मनोववनोद के रूप में जो नतृ्यगान करते रहे होंग ेअर्थवा 
ककसी देवता का अनुष्ठान करते हुए जो पद यात्राएूँ या उनके कायों का अनुकरण करते रहे 
होंगे, उन धाममभक अनुष्ठानों के अवसर पर रंगमचं का एक आरंमभक रूप तो प्रकट हुआ ही 
होगा। यह रंगमंच अवश्य ही बहुत अनगढ़ या खुले में संपन्न होने वाला ही रहा होगा ककंतु 
पाश्चात्य रंगमंच का एक ववकमसत स्वरूप जो हमें प्राप्त होता है, जजसका संबंध नाट्य-रचना 
पर आधाररत कियाकलापों से संपकृ्त होता है वह तो ग्रीक थिएटर के आववभाभव के सार्थ ही 
सुलभ होता है।’’11 

1.1.2 लमस्त्र  

‘सामान्यतः हम यह मानते है कक पजश्चम में नाट्य कला का उद्भव य नान में हुआ 
र्था। लेककन इधर नाटक के प्रश्न को लेकर, जो अनुसंधान कायभ हुये हैं उनके आधार पर ये 
माना जाने लगा कक ममस्त्र के धाममभक अनुष्ठाननक नाटकों से, नाट्यकला का आरंभ हुआ। 
ववद्वानों का कहना है कक ईसा मसीह के दो-तीन हजार साल पहले ही ममस्त्र में नाट्यामभनय 
होने लगे रे्थ। उन्होंने एक आवेगात्मक नाटक ‘एत्रबडॉस’ का नाम भी मलया है । इस नाटक में 
ओमसररस नाम के एक व्यजक्त का मरण और पुनः जीवन-धारण, एक उत्सव के रूप में प्रदमशभत 
ककया गया र्था। उसमें ये र्दखाया गया र्था कक पहले ककसी ववशेष कारण से ओमसररस के शरीर 
के अंग-अंग अलग कर र्दये गये रे्थ, कफर उसकी बहन आइमसस ने, जो उसकी पजत्न भी र्थी 
उसके अलग ककये गये अंगों को पुनः जोड़कर, उसे नवजीवन प्रदान ककया र्था। इस रचना की 
प री पांडुमलवप प्राप्त नहीं है; केवल इसका एक पुनभननममभत रूप उपलब्ध है, जजसकी रचना ई-खर-
नफभ त नामक व्यजक्त ने सेकोजस्टस ततृीय (ईसा प वभ 1887-1894) के सामने उपजस्र्थत की र्थी। 
इस पुनः ननममभत रचना के आधार पर ये ननववभवाद रूप स ेनहीं कहा जा सकता कक वह आर्दम 
कृनत, वास्तव में, एक नाटकीय रचना र्थी, अर्थवा एक ववस्ततृ अनुष्ठान की झाूँकी मात्र यही 
जस्र्थनत ममस्त्र के वपराममडों से प्राप्त पांडुमलवपयों के ववषय में भी है, जजन्हें मममफाइट नाटक 

 
10  झा, डॉ. सीताराम, (2012), “नाटक और रंगमंच”, बबहार राटरभाषा पररषद, पषृ्‍ठ-289 
11  ओझा, डॉ. मांधाता, (1976), “नाटक: नाट्य-धचतंन और रंग-प्रयोग”, पषृ्‍ठ संख्‍या - 117 
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कहा गया है कफर भी इतना तो स्वीकार ककया ही जा सकता है कक ममस्त्र में ईसा से दो-तीन 
हजार वषभ पहले ही अगर नाटक नही ंतो उसके जैसे प्रदशभन होने लगे रे्थ।’’12 

 

थचत्र 1.1: ममस्त्र का रंगमंडप13 

इस नाट्य के ववषय में ववद्वानों िे जॉब नाम की रचना का जजि ककया है, ये बाइवल का 
प्राचीन पाठ है जजसे हजरत म सा की रचना मानते हैं। उनका कहना है कक इसकी रचना ईसा 
स ेप वभ चौर्थी शताब्दी के बीच कभी हुई होगी। जॉब बड़ा न्यायवप्रय प्रजार्हतैशी और धाममभक 
भावना से ओत-प्रोत शासक र्था। उसकी इन सदप्रवजृ्यों को देखकर शैतान उसका ववरोधी हो 
गया; और उसने उसकी सम्पवि का हरण करके, उसको अनेक शारीररक यातनायें देना आरंभ 
ककया। अपने सार्थ होते उस दवु्यवहार को देखकर, जॉब ईश्वरीय न्याय के सम्बंध में सोचने-
ववचारने लगा; लेककन उसे कोई समाधान नहीं ममला। इसी मनः जस्र्थनत में उसने अपने को 
भगवान के ववधान के सम्मुख समवपभत कर र्दया। वह अपनी यातनाओं को अपनी अजग्न परीक्षा 
समझकर चुपचाप सहने लगा। ववद्वानों ने इस रचना में नाटकीयता के सार्थ-सार्थ गीतात्मकता 
और महाकाव्य की ववशेषताऐं भी देखीं। कुछ ववद्वानों ने इस रचना में य नान की नाट्यकला 
स ेकुछ समानता की भी खोज की है।  

प्रदशभन स्र्थलः जबकक धाममभक प्रदशभन आम तौर पर मंर्दरों में आयोजजत ककए जाते रे्थ, 

धमभ ननरपेक्ष प्रदशभन बाजारों, ननजी घरों और यहाूँ तक कक सड़कों सर्हत ववमभन्न स्र्थानों पर 
 

12.  ममश्र, डॉ. ववश्‍वनार्थ, (2003), “भारतीय और पाश्‍चात्‍य नाट्य मसद्धांत”, पषृ्‍ठ- 36 

13 लहतफ, (2023), “इगैपशि थिएटर”, https://www.lahtf.org/egyptian/ 
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आयोजजत ककए जाते रे्थ। कुछ मामलों में, प्रदशभनों के मलए अस्र्थायी चरणों का ननमाभण ककया 
गया र्था, लेककन अधधक बार नही,ं प्रदशभन एक खुली हवा वाले मंच पर या केवल एक साफ जगह 
में हुआ करते रे्थ। इसमलए ये कहा जा सकता है कक देव मजन्दर के प्रांगण में नाटक का 
आववभभाव हुआ होगा। 

धमभ ननरपेक्ष प्रदशभनः सावभजननक स्र्थानों जैस े- बाजार या ननजी घरों के आंगनों में भी 
धमभ ननरपेक्ष प्रदशभन हुये। ये प्रदशभन अक्सर प्रकृनत में अधधक हास्यप णभ होते रे्थ और रोजमराभ 
की जजन्दगी पर केजन्ित होते रे्थ।  

1.1.3 ग्रीक (यूनान)  

ग्रीक थिएटर एक नाट्य परंपरा है जो ईसा प वभ पाूँचवी शताब्दी में प्राचीन ग्रीस से चली 
आ रही है। यह ग्रीक संस्कृनत और समाज का एक अमभन्न अंग र्था, और ग्रीक थिएटर में खोजे 
गए कई ववषय और ववचार आज भी आधुननक थिएटर को प्रभाववत करते हैं।14 

‘‘य नानी रंगशाला का आरजम्भक रूप खुले रंगमंच की तरह र्था या कफर मजन्दरों के बानय 
मण्डपों में प्रदशभन होता र्था। इसका प्रमुख कारण यह र्था कक वे नाटक प्रायः धाममभक ही होते 
रे्थ। इसके अनतररक्त, प्राचीन ग्रीक नाटकों में नतृ्यों की ही प्रधानता र्थी। पर, धीरे- धीरे उनमें 
संवादों की अधधकता होती गयी और उनका स्वरूप भी बदल गया। अधधकांश य नानी रंगशालाएूँ 
पहाड़ी ढाल पर बनी र्थी। प्रमसद्ध ग्रीक थिएटर - ’र्द अन मसअन’ या ’डायोनीजजयन थिएटर’ का 
रूप भी ऐसा ही र्था। पर, कालिम से खुले रंगमंच के स्र्थान पर नाटकघरों का ननमाभण होने 
लगा। नाट्यगहृों में भी गायकों और वादकों के स्र्थान का ववशेष ध्यान रखा गया।’’15  

‘‘जब मुख्य अमभनेताओ ं के मलए चब तरेनुमा मचं की आवश्यकता अनभुव हुई, तो 
वादयवनृ्द को कोरस ने ग्रहण कर मलया। इस प्रकार वादयवनृ्द अमभनय-स्र्थल का अंग र्था। 
प्रारम्भ में वादयवनृ्द को छोड़कर नाट्यमंडप के सभी र्हस्से अस्र्थायी होते रे्थ। प्रारम्भ में दो 
अमभनेताओं के मलए ही पयाभप्त मंच की लम्बाई और चौड़ाई इतनी बढा दी कक उस पर तीन 
या चार अमभनेता एक सार्थ अमभनय कर सकें । वादयवनृ्द पहाड़ी ढलान के सामने एक वतृ के 
रूप में र्था। अमभनेताओं के ववश्राम के मलए मंच के पीछे एक झोपड़ी बनाई जाती िी।‘‘16  

 
14 HiSoUR, (2023), “प्राचीि ग्रीस के रंगमंच”, HiSoUR कला संस्कृडत का इडतहास, https://www.hisour.com/hi/theatre-of-

ancient-greece-32687/. 
15  झा, डॉ. सीताराम, (2012), “नाटक और रंगमंच”, बबहार राटरभाषा पररषद, पषृ्‍ठ- 180 
16 शमाभ, एच.वी., (2004), “रंग स्‍र्थापत्‍य”, राटरीय िाट्य ववदयालय, पषृ्‍ठ- 16 
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बाद में पहाड़ी ढलान को तराश कर लगभग अद्भधवतृ के आकार में आरामदायाक दशभक-
दीघाभ बनाई। वादयवनृ्द की ऊूँ चाई बढाई गई। झोपड़ी के स्र्थान पर बड़े कक्ष का ननमाभण ककया 
गया जो स्केन कहलाया और अमभनय स्र्थल या संवाद स्र्थल लॉजजऑन कहलाता र्था। स्कीन 
के सामने वाली दीवार को प्रोस्कीननऑन कहा जाता र्था। जजसका अर्थभ है जो आूँखों से र्दखाई 
दे। प्रोस्कीननऑन में तीन ऊूँ चे दरवाज ेहोते रे्थ, जजनमें से बीच का दरवाजा ककनारे के दोनों 
दरवाजों स ेकुछ ऊूँ चा होता र्था।  

ववश्व के अन्य शास्त्रीय रंगमंडप की भाूँनत य नानी नाट्यमंडप का ननमाभण भी कुछ 
अनुपातों के आधार पर होता र्था। पहाड़ी को तराशकर दशभक-दीघाभ बनाई जाती र्थी तर्था वादयवनृ्द 
और स्कीन के मलए स्र्थान ननकाला जाता र्था। पहाड़ी ढलान बहुत महत्वप णभ र्थी। इन ढलानों 
का कोण 30-35 पदवी के बीच होता र्था। 

बैठने के मलए सीर्ढयों को 25-30 पदवी कोण पर काटा जाता र्था। ताकक बैठक 
आरामदायक हो सके। प्रत्येक पंजक्त की ऊॅचाई एक समान 17 1/2 या 18, क्योंकक ये माप 
मानवममनत के अनुरूप है। 

वादयवनृ्द का व्यास 78 से 92 फुट के बीच लेककन अलग-अलग नाट्यमंडपों में अलग 
होता है। व्या्स का माप दशभक-दीघाभ की ढलान पर ननभभर करता र्था। ढलान का कोण जजतना 
अधधक होगा, व्यास की लम्बाई उतनी ही कम होती र्थी, इसी प्रकार लॉजजऑन की ऊूँ चाई भी 
अलग रंगमंडपों के अनुसार अलग होती र्थी।  

‘‘कटोरेनुमा नाट्यमंडप अच्छी ध्वननक जस्र्थनत का पररचायक र्था। क्योंकक अमभनेता बडे े़-
बडे े़ मुखौटे पहनते रे्थ, जजनमें भोंप नुमा व्यवस्र्था र्थी, उसके कारण ध्वनन पयाभप्त सीमा तक तेज 
होती र्थी। यह ध्वनन वादयवनृ्द द्वारा दशभकों की ओर परावनतभत होती र्थी, य नानी रंगमंच अपनी 
शे्रष्ठ ध्वननक जस्र्थनतयों के कारण प्रमसद्ध है। जो बाद में पवभत को काटकर य नानी रंगमंडप 
बनाया गया र्था, उस ेएिोपॉमलस कहते रे्थ। 325 ईसा प वभ के बाद य नाननयों पर रोमनों का प्रभाव 
र्दखाई र्दया। एक के बाद एक पररवतभन हुये सार्थ ही य नानी रंगमंच का पतन भी हो गया 
र्था।''17  

 
17   ममश्र, डॉ. ववश्‍वनार्थ, (1994), “नाटक का रंगववधान”, पषृ्‍ठ सखं्‍या - 137 



13 

 

थचत्र 1.2: य नानी रंगमंडप18 

1.1.4 रोमन 

य नान के बाद हम रोम में, रोमन साम्राज्जय के क्षते्र में ववशेष नाटकीय सकियता देखते 
हैं। रोम में रंगमंच की धारणा य नान के अनतररक्त अपने पास के ही प्रदेश अटेल्ला स ेही ग्रहण 
की र्थी। यूिाि में उसकी सभ्यता के पति के हदिों में रंगमंच का आकार छोटा हो गया और 
गायक-मंडल का अवतरर् कम हो गया। इसका उपयोग मुख्य रूप से मिोरंजि के भलए होता 
िा। अटेल्ला से ग्रहर् क्रकया गया मंच वास्तव में लोकमंच िा, ष्जस ेगााँव के लोग फसल 
काटिे, फलों के पकि ेआहद के अवसरों पर उत्सव मिािे के भलए उपयोग क्रकया करत ेिे। 
इसके साि ही, वववाह, जन्म आहद के अवसरों पर भी इसका उपयोग होता िा। ये रंगमंच 
सड़क के क्रकिारे या क्रकसी भी ऊंचे स्िाि पर बिाया जाता र्था।’‘19   

जब रोमन साम्राज्जय अपने चरम पर आया तो रंगमंच का स्वरूप ही बदल गया। वहाूँ 
के सम्राटों को बड़ी-बड़ी इमारते बनाने का शौक हुआ। इसी बीच सीजर अगस्टस के पाजम्पई 
थिएटर का ननमाभण देखते हैं। वो ववशाल रंगशाला कुछ वषों बाद ज्जयालामुखी के फ टन ेसे ध्वस्त 
हो गई। शेल्डन चेनी न ेउसके ऐश्वयभ और ववभ नत की कल्पना करते हुये मलखा है: -  

‘‘कभी जो रंगमंच छोटा सा लकडड़यों का ठाठ मात्र र्था, वही बढ़कर लगभग 300 फीट 
लम्बा पत्र्थर का चब तरा बन गया है। उसके पीछे और दोनों बगलों में दीवारें उतनी ही ऊूँ ची हैं 
जजतने ऊूँ चें प्रेक्षाग्रह के पंजक्तबद्ध स्तंभ हैं। ये दीवार उतनी ही सजी-धजी और अलंकृत है, 

 
18 ष्क्वजलेट, (2023), "ग्रीक थिएटर आरेख", ष्क्वजलेट, https://quizlet.com/au/273265130/greek-theatre-

diagram/ 
19. ममश्र, डॉ. ववश्‍वनार्थ, (1994), “नाटक का रंगववधान”, पषृ्‍ठ संख्‍या - 139 
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जजतनी मंर्दर अर्थवा राजमहल की दीवारें होती हैं। मंजिल-दर-मंजिल पंजक्तबद्ध स्तंभ, सामने 
के सहन और गवाक्ष, रंगीन संगमरमर, म नतभयाूँ, कामदार ककनारे और इन सबके ऊपर अच्छी 
तरह अलंकृत मंच की छत। प्रेक्षाग्रह अब भी खुला है, उसके ऊपर छत नहीं है, लेककन अब 
य नानी ढंग का दृश्य-स्र्थान का अंतर समाप्त हो चुका है। अब रंगशाला अधधक ठोस, अधधक 
ववराट और अधधक सुगर्ठत हो गयी है।’’20 

रोम में समतल रंगमंच का अधधक प्रचार र्था। वहाूँ एक ऐसी रंगशाला र्थी, जहाूँ अस्सी 
हजार दशभक एकसार्थ बैठकर नाटक देख सकते रे्थ। इससे यही मसद्ध होता है कक वह एक बड़ा 
खुला रंगमंच र्था। य नानी रंगशालाओं की अपेक्षा रोम रंग-शालाओं में सजावट पर अधधक ध्यान 
रखा जाता र्था। कफर भी, अबतक के अध्ययन- अनसुंधान से यही पता चलता है कक पजश्चम के 
देशों में रंगमंच का प णभ अभाव र्था। 

‘‘मध्यकाल के प वभ तक य रोप में अच्छी रंगशालाओं का ववकास नहीं हो पाया र्था। एक 
तो रोमन साम्राज्जय ववघर्टत हो गया र्था, इसमलए रोम रंगमंच को अपेक्षक्षत प्रोत्साहन नहीं ममला। 
द सरे, ईसाई पादररयों ने रंगशाला को पाप-स्र्थली की संज्ञा दी। कफर, बानय आिमणों के कारण 
भी नाटक और रंगमंच की ओर उन लोगों का ध्यान अधधक आकृष्ट न हो सका। आगे चलकर 
फ्ांस, इंग्लैण्ड, हॉलैण्ड तर्था बेजल्जयम में गाड़ी-रंगमंच का प्रचलन हुआ।’’21  

कनतपय राजनीनतक और सामाजजक कारणों से य नाननयों और रोमनों में सांस्कृनतक 
ननकटता बढ़ी। इस काल में स्िीन और थिएटर एक द सरे के ननकट हो गए और वादयवनृ्द 
लगभग अद्भधवतृ आकार का रह गया। 

रोमन अपने नाट्यमंडपों का ननमाभण य नानी पद्धनतयों पर करना चाहते रे्थ। लेककन 
उन्होंने पहाड़ी ढलानों का चुनाव नहीं ककया। उन्होंिे अदभधवतृाकार ऊाँ ची दीवारों का निमाभर् 
क्रकया और उसमें दो या तीि स्तरों पर मेहराबों का आकार बिाया, ष्जस पर दशभक-दीघाभ को 
आयोष्जत क्रकया गया। मंच और चबूतरों को लम्बा करके, इस अदभधवतृाकार दशभक-दीघाभ के दोिों 
भसरों तक पहुाँचा हदया गया। वादयवनृ्द का माप कम होिे से दशभक-दीघाभ की ढलाि लगभग 
30 पदवी तक बढ़ गई। मचं, दशभक-दीघाभ, और अदभधवतृ में भसमटे वादयवनृ्द के भमलि िे यूिािी 
रंगमंच की अपेक्षा दशभकों को अभभिेताओं के निकट ला हदया। वादयवनृ्द का अदभधव्यास भी 
छोटा हो गया, लेक्रकि इसके छोटे होिे से दशभक-दीघाभ के कोर् में वदृथध हुई और दशभक-दीघाभ 

 
20.बही 
21. झा, डॉ. सीताराम; नाटक और रंगमंच, पषृ्‍ठ संख्‍या - 181 
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की ऊाँ चाई के बराबर मंच की दीवार के उठिे से, रोमि रंगमंच में भी ध्वनिक प्रभाव पैदा होिे 
में सहायता भमली। 

‘‘मंच चब तरा भले ही पक्के वादयवनृ्द से कुल पाूँच फुट ऊूँ चा होता र्था, पर यह काफी 
लम्बा होता र्था और उसे पोमलश कर चमकाया जाता र्था। सुसजज्जजत दीवार और पामलश ककए 
हुए फशभ को वषाभ से बचाना जरूरी र्था इसमलए मंच के ऊपर छत डाली जाती र्थी। जो ढलान 
मलए हुये होती र्थी ताकक पानी छत पर न रूक पाए।’’22  

मंच के अग्र भाग में एक पदाभ होता र्था, जो ऊपर उठकर मंच को दशभकों की दृजष्ट से 
ओझल कर देता र्था और प्रदशभन के समय उसे धगराकर एक खाूँचे में समेट र्दया जाता र्था। 
शास्त्रीय य नानी रंगमंच के चार ववमभन्न अंग रे्थ, लेककन ये चारों प्रयोजनम लक एकता का 
उदाहरण रे्थ, जबकक रोमन रंगमंडप स्र्थापत्य की दृजष्ट से अधधक प्रयोजनशील नहीं र्था। 

रोम में रंगमंचीय गनतववधधयों के सार्थ-सार्थ नाट्यमंडपों का प्रयोग, नतृ्य, संवादात्मक 
लघु चुटकुले, अंगववक्षेप, बाजीगरी, कलाबाजी और अन्य मनोरंजनात्मक गनतववधधयों के मलए भी 
होता र्था।  

 

थचत्र 1.3: रोमन रंगमंडप23 

 
22. शमाभ, एच.वी., (2004), “रंग स्‍र्थापत्‍य”, राष्रीय नाट्य ववद्यालय, नई र्दल्ली, पषृ्‍ठ संख्‍या - 22 

23 ि़ॉम्पसि, इ., (2021), "डडस्कवर दा ग्रान्डुर ऑफ दा रोमि थिएटर", वपिटेरेस्ट, 

https://br.pinterest.com/pin/roman-theatre-theater-architecture-roman-entertainment--30188259975894069/ 
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1.1.5 चचश थिएटर (धालमशक रांगमांच)  

पजश्चम में ईसाई धमाभध्यक्षों ने रंगमंच को शैतान की प्रयोगशाला घोवषत ककया र्था, तो 
एक नये नाटक के आगमन की बात भी कही गई र्थी। उन्होंने स्पष्ट कहा र्था, वह नाटक जो 
आने वाला है, वह है प्रभु का आगमन, जो आत्म-स्वीकृत है। गौरवशाली है तर्था ववजयी है। 
सम्भवतः इसी संकेत को लेकर दसवी शताब्दी में वामसववप नाम की एक ईसाई तपजस्वनी ने 
टेरेन्स के सुखान्त नाटकों के आधार पर धाममभक आख्यानों को लेकर चाररत्रत्रक पववत्रता जगाने 
वाली तर्था ईसाई धमभ, शौयभ की छाप छोड़ने वाली रचनाएूँ मलखी। उसी समय ‘पैशन ऑफ 
िाइस्ट”‍ (ईसा का भावावेग) नाम का भी एक नाटक मलखा गया। उसमें प्रमसद्ध य नानी 
नाटककार, य रीवपडीज के अनेक नाटकों की सैकड़ों पंजक्तयों का समावेश र्था। यह वस्तुतः 
नाटकीय रचना के मह्व का स्वीकार र्था और उसके बाद ईसाई धमाभध्यक्षों की छाया में रंगमंच 
का पुनः ववकास होने लगा। 

ईसाई धमाभध्यक्षों द्वारा सम्पोवषत रंगमंच पहले धगरजाघरों में ही देखने को ममला जब 
धगरजाघर नाट्य-प्रदशभन के मलए अपयाभप्त प्रतीत हुआ, तो उसके बाहर, लेककन उसके पररवेश में 
ही नाटकों के प्रदशभन होने लगे। ये प्रदशभन ननजश्चत पांडुमलवप के आधार पर उपजस्र्थत ककये जाते 
रे्थ, और प्रमशक्षक्षत पादररयों द्वारा ही प्रदमशभत होते रे्थ। अमभनय के सार्थ-सार्थ अनेक प्रकार के 
नाटकीय प्रभावों को उत्पन्न करने का भी प्रयत्न ककया जाता र्था। धगरजाघर के भीतर ईसा के 
जन्म से लेकर स्वगाभरोहण तक के आख्यान उपजस्र्थत ककये जाते रे्थ। जब यह लगा कक यह 
मंच प्रदशभन के मलए छोटा है, तो धगरजाघर के बाहर अनेक छोटे-छोटे प्रकोष्ठ बना मलये गये 
और उनमें घटनािम के अलग-अलग दृश्य र्दखाये जाने लगे। इस प्रकार के दृश्य पररवतभन की 
व्यवस्र्था बनी। धगरजाघर के भीतर होने वाले प्रदशभनों में वररष्ठ पादरी भी भाग लेते रे्थ और 
बाहर के प्रदशभन छोटे पादररयों द्वारा उपजस्र्थत ककये जाने लगे। छोटे पादररयों को बड़े पादररयों 
का आचार-व्यवहार कभी-कभी अशोभन भी लगता र्था। धगरजाघर के बाहर के प्रदशभनों में उसको 
भी र्दखाया जाने लगा, लेककन यह प्रदशभन उच्चाधधकाररयों को कैसे स्वीकायभ हो सकता र्था। 
फलस्वरूप नाट्य-प्रदशभनों को धगरजाघर के पररवेश से भी बाहर ननकलना पड़ा। जनसाधारण के 
बीच पहुूँचकर अमभनेताओं ने और भी स्वतंत्रता का अनुभव ककया और लोक रंगमंच पर धाममभक 
प्रसंगों के सार्थ सामाजजक प्रसंग भी उपजस्र्थत ककये जाने लगे। 
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थचत्र 1.4: चचभ रंगमंडप24  

1.1.6 पेजेन्ट िैगन रांगमांच (लोक मांच)  

धाभमभक पररवेश से मुक्त होिे के बाद पष्श्चम के रंगमंच में ववशेष सक्रियता हदखाई 
देिे लगी। रंगमंचीय गनतववथधयों के संगहठत स्वरूप िे वहााँ के प्रदशभि स्िलों की संरचिा और 
प्रबंधि प्रर्ाली को भी िया रूप हदया। इस काल में रंगमंचों के निमाभर् और संचालि के भलए 
ववभशटट संस्िाएाँ गहठत की गईं, ष्जिमें ववववध प्रकार के अथधकारी और तकिीकी कमी नियुक्त 
क्रकए जाते िे। 

प्रारंभ में प्रदशभि खुले मैदािों, िगर चौकों या सड़कों के क्रकिारे अस्िायी रंगमंच बिाकर 
क्रकए जाते िे। इि मंचों की रचिा साधारर् लकड़ी के फशभ, पदों और पटृठभूभमयों से होती िी। 
समय के साि स्िायी िाट्यस्िलों का ववकास हुआ, ष्जिमें दशभकों के बैठिे के भलए दीघाभएाँ 
और मंच के पीछे िेपथ्य-गहृ की व्यवस्िा की जािे लगी। 

14वीं शताब्दी के उत्तराधभ से 16वीं शताब्दी तक ‘पेजेन्ट वैगि’ िामक चलायमाि रंगमंचों 
का प्रयोग आरंभ हुआ, जो ववशेष रूप से िगर-िगर भ्रमर् करते हुए प्रदशभि प्रस्तुत करते िे। 
इि चल रंगमंचों िे ि केवल रंगकमभ को गनतशील बिाया, बष्ल्क प्रदशभि स्िल की धारर्ा को 
भी ‘ष्स्िर भवि’ से निकालकर ‘चल-प्रांगर्ीय’ रूप में ववस्ततृ क्रकया।”25 

 
24 औ.सी.टी.एस., (2023), “ओल्ड चचभ थिएटर शोज”, https://oldchurchtheatreshows.com/home 

25 बब्रटैनिका, (2023), “ पेजेंट वैगि | ववक्टोररयि, डेकोरेहटव, औरिते”,  बब्रटैनिका, 
https://www.britannica.com/art/pageant-wagon 
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थचत्र 1.5: पेजेंटवैगन26  

पजश्चम में इस चलते-कफरते नाट्य मंच का स्वरूप, अलग-अलग प्रदेशों में कुछ अलग-अलग 
प्रकार का र्था: - 

फ्रान्स - फ्ांस में तो एक ही पंजक्त में गाडड़याूँ खड़ी कर ली जाती र्थीं और उनमें अलग-अलग 
नाटकों का प्रदशभन चलता रहता र्था।  

जमशनी - जमभनी में सम्प णभ चौक अर्थवा जनस्र्थान को रंगशाला में पररणत कर मलया जाता 
र्था।  

इांग्लैण्ि - इंग्लैण्ड में गाडड़यों का जुल स चलता र्था और अमभनय चलते रहते रे्थ। इंग्लैण्ड में 
एक और भी ववधचत्रता देखने को ममलती र्थी। अलग-अलग व्यवसाय के लोगों को अलग-अलग 
घटनाएूँ प्रस्तुत करने को दी जाती र्थी। नाव बनाने वाले नाव के प्रसंग का धचत्रण करते रे्थ। 
बपनतस्मा (बाल काटना) का कायभ, नाइयों को र्दया जाता र्था। पानी को मर्दरा में बदलने का 
काम, मर्दरा वविेता करते रे्थ। अजन्तम भोज का आयोजन नानबाड्यों को र्दया जाता र्था। प्रायः 
यह देखा जाता र्था कक ये सभी अव्यावसानयक अमभनेता बड़ी ननष्ठा, बड़े मनोयोग और बड़ी 
स्वाभाववकता के सार्थ अपनी भ ममका का ननवाभह करते रे्थ और अक्सर प्रदशभन को उस स्तर 

 
26 मेडीवाभलस्ट्स.िेट., (2012), “दा भमडडवल पगंत वैगंस अट य़ॉकभ : िेइर ओररएंटेशि एंड हाइट”, 
मेडीवाभलस्ट्स.िेट., https://www.medievalists.net/2012/02/the-medieval-pagent-wagons-at-york-their-

orientation-and-height/ 
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तक ऊपर उठा ले जात ेरे्थ, व्यावसानयक अमभनेता, अपने जीवन-भर के अभ्यास और अनुभव के 
बाद भी जहाूँ तक नहीं पहुूँच पाता।27 

इंग्लैण्ड में इस अव्यावसानयक रंगमंच ने नाट्य- रूपों के ववकास में भी योगदान र्दया। 
इसी रंगमंच पर ऐनतहामसक कर्थाओं का भी प्रस्तुतीकरण आरम्भ हुआ, जजन्हें लेकर कालान्तर 
में शेक्सवपयर ने ऐनतहामसक नाटकों की रचना की। उन्हें ’िॉननकल प्लेि’ कहा गया है। इसी 
रंगमंच पर उस नाट्य परम्परा का भी स त्रपात हुआ, जजसे ’एव्रीमैन’ अर्थाभत ् ’सामान्यजन’ की 
संज्ञा दी गयी। बेन जानसन ने इसी परम्परा में अनेक नाटक उपजस्र्थत ककये। पजश्चम के इस 
यात्राशील रंगमंच ने, जजसे भारतीय शब्दावली में जात्रा - नाटक कहा जा सकता है, पाश्चात्य 
नाट्य-सार्हत्य में अपनी स्र्थायी छाप छोड़ी है। 

1.1.7 पुनशउत्थान काल रांगमांच (धचत्रात्मक रांगमांच)  

पजश्चम में रंगमंच पर धचत्रात्मक व्यवस्र्था म लतः तो रोमन साम्राज्जय के र्दनों में आरम्भ 
हुई र्थी। उस समय तक मंच पर ककसी स्र्थान ववशेष का द्योतक अर्थवा प्रतीक नहीं हुआ करता 
र्था।28  

 सांस्कृनतक जागरण के उस ववमशष्ट युग में नाट्य कला को राजभवनों में भी संरक्षण 
ममला। संवत 1506 में स्वयं सम्राट् के मेस्त्रों पेरेधग्रनो ने पषृ्ठभ मम के मलए एक नगर का दृश्य 
बनाया। उसमें मकान, धगरजाघर, घंटाघर, उद्यान आर्द बड़े उत्कृष्ट रूप में धचत्रत्रत ककये गये रे्थ। 
उसके बाद सड़क का दृश्य नाटकों की पषृ्ठभ मम के मलए सामान्य बन गया। इस दृश्य में एक 
सड़क बनायी जाती र्थी, जजसके दोनों तरफ मकानों की कतारें होती र्थीं। इस काल के एक 
प्रमसद्ध भवन सेंट मलओ की ‘आक्रकभ टेक्चर’ (1545 ई०) में ऐसी अनेक दृश्यावमलयाूँ हैं। पहले 
सड़क का दृश्य, द सरे में इमारत है, और तीसरे में प्राकृनतक शोभा का प्रदशभन। रंगमंच पर इस 
प्रकार मेहराबदार द्वार के मुख्य-पट के पीछे, तीन प्रकार के परदों की व्यवस्र्था होने लगी, पहला 
सड़क का दृश्य, द सरा ककसी भव्य भवन के सामने का प्रांगण और तीसरा ककसी उद्यान का 
दृश्य। यह तीन परदों की व्यवस्र्था, वतभमान शताब्दी तक य रोप के सभी देशों में छा गयी। हमने 
अपने देश में पारसी रंगमंच में उसे ग्रहण ककया।  

 
27 ब्रायि िोरीज़ (2023) ‘रंगमण्िप डवधाि’, https://theaterofwar.com/projects/theater-of-law. 

28 हररदासहररता (2020) ‘कूताम्बलम ्रंगमण्डप’, https://narthaki.com/info/articles/art482.html. 
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उक्त कालखण्ड में प्रचमलत रंगमण्डपों पर नाट्य प्रयोग हो रहे रे्थ। नवीन प्रकार के 
रंगमण्डपों पर यर्था-संभव हमें कोई ववशेष कायभ देखने को नहीं ममलता।29    

1.1.8 पॉप की रांगर्ाला (िेहटकन रांगमांच) 

भारतीय रंगमंच पर ववचार करते हुए पाया गया है कक पारसी रंगमंच पर यवननका पर 
कोई दानवाकृनत बनी रहती र्थी। वह दानवाकृनत पाश्चात्य रंगमंच से आयी र्थी। पजश्चम में 
पुनभरूत्र्थान काल में रंगमंचीय व्यवस्र्था, मेहराबों, म नतभयों से अलंकृत खंबों, रंगीन धचत्रावमलयों से 
इतनी प्रभावप णभ और मनोरम हो गई र्थी कक प़ॉप न ेमनोरंजन के मलए अपनी राजधानी वेर्टकन 
में अपनी रंगशाला बनवायी र्थी। उस रंगशाला में वह जन-समुदाय को भी नाट्य-प्रदशभन के मलए 
आमंत्रत्रत करता र्था।  

अपने मेहमानों के आगमन की व्यवस्र्था करने के मलए प़ॉप स्वयं द्वार पर खड़े रहे 
और अपन ेआशीवाभद के सार्थ उन लोगों को भीतर प्रववष्ट ककया, जजन्हें वे उधचत समझते रे्थ। 
कुल ममलाकर लगभग दो हजार आदमी रे्थ। पदे पर प़ॉप का डोमीननकन ववद षक फ्ामाररयानो 
शैतान के सार्थ णखलवाड़ करता हुआ र्दखाया जाता र्था, और नीचे मलखा हुआ र्था ये फ्ामाररयानो 
शैतान के मनोववनोद है’। इसके बाद शहनाई वादकों के संगीत के सार्थ परदा उठता र्था। एक 
नगर का दृश्य खुलता र्था जजसे स्वयं रेकफल ने धचत्रत्रत ककया र्था। मंच पर रोशनी दीपों स ेहोती 
र्थी और दीपों से अक्षर भी बनाए जाते रे्थ। हर अक्षर पाूँच दीपों स ेबना हुआ र्था और इस 
अवतरण में आगे के परदे के ऊपर जो ववद षक और शैतान की आकृनतयाूँ र्थीं। उन्हीं के आधार 
पर सम्भवतः पारसी रंगमंच की यवननका पर दानवाकृनत बनायी गयी र्थी। 

पजश्चम के सवभशे्रष्ठ धमाभध्यक्ष द्वारा रंगमंच के प्रनत यह अमभरुधच नाट्य-कला की 
लोकवप्रयता को मसद्ध करती है; लेककन वह यह भी बताती है कक मयाभदा का बाूँध ट ट जाने पर 
उच्छंृखलता ककतनी सबल हो उठती है। प़ॉप मलओ दशम ्की हास्य नाटकों के प्रदशभन में रुधच 
र्थी। इस प्रकार के नाटकों में अश्लील संवाद आने पर वह जी खोलकर हूँसता र्था। कहा जाता 
है कक प़ॉप का पद ममलने पर उसने ड्य क स ेकहा र्था- ‘हमें इस प़ॉप-पद का आनन्द-लाभ 
करना चार्हए, क्योंकक भगवान ्की ओर से ही हमें यह पद प्राप्त हुआ है।’ उसके इसी स्वच्छन्द 
ववचार के कारण छद्मवेशी प्रदशभन, नतृ्य-हास्य-ववनोद-म लक अमभनय, मेला-तमाशा वाले जुल स 
स ेउसके सनातन नगर की सड़कें  और महल भरे रहते रे्थ। इन प्रदशभनों में वररष्ठ धमाभधधकाररयों 

 
29 हहसौर, (2023), “पुिजाभगरर् रंगमंच – हहसौर, कला संस्कृनत का इनतहास”, https://www.hisour.com/hi/renaissance-

theater-33303/ 
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को अद्भधनग्न लड़ककयों के नतृ्य से आनन्दववभोर देखकर, उिर से आये मार्टभन ल र्थर के 
अनुगाममयों और मशष्यों का दल, उिेजजत हो उठता र्था। उसी के फलस्वरूप सुधार का ववशाल 
आन्दोलन खड़ा हुआ, जजसमें उच्छंृखल धाममभक व्यवस्र्था की र्हला हदया। संरक्षकों के सार्थ 
रंगमंचीय व्यवस्र्था को भी हानन उठानी पड़ी। ऐश्वयभ और वैभव स ेपररप णभ रंगमंच का ववकास 
र्थोड़े र्दनों के मलए बाधधत हो गया। 

 
थचत्र 1.6: वेर्टकन रंगमंडप30 

1.1.9 उद्यान रांगमांच (देहाती नाटक)  

पजश्चम में बवंडर की भाूँनत चले ल र्थर के सुधार आन्दोलन और कफर कालववन के प्रनत 
सुधार आन्दोलन ने भी अमभजात रंगमंच को तो बाधधत कर र्दया लेककन लोकमंच तो ववकास 
के पर्थ पर अग्रसर ही रहा। उस युग के रंगमंच के ऐश्वयभ और वैभव न,े उसकी भव्य ववराट्ता 
न,े अमभनेताओं को बौना बना र्दया र्था। इस ववषम पररजस्र्थनत की प्रनतकिया भी आवश्यक र्थी। 
उसी को लेकर एक नये नाट्य रूप का जन्म हुआ, जजन्हें ‘पैस्टरोल ड्रामा’ (ग्राम्य-नाटक) कहा 
जाता है। इन नाटकों में ऐश्वयभ से पररप णभ कमरों का प्रदशभन नहीं होता र्था, उद्यानों-वार्टकाओं 
के लता-कंुजों, के धचत्र हुआ करते रे्थ। कभी स्वयं उसी पररवेश में जाकर ये नाटक खेले जाते 
रे्थ।  

इन नाटकों में यह कहा गया है कक अगर हम नैसधगभक आनन्द से साझीदार बनना 
चाहते हैं, तो हमें उन्मुक्त मन से इस मनोरम उत्सव में भाग लेना चार्हए। इस उत्सवम लक 
भावना को लेकर कालान्तर में शेक्सवपयर ने ‘ऐज य  लाइक इट’, ‘ए ममड समर नाइट्स ड्रीम’ 

और ’र्द ववन्टसभ टेल’ जैसे आनन्दमय नाटकों की रचना की। इस प्रकार के ग्राम्य-नाटकों के 
 

30अकभ ववभसओं, (2011), “ ओला देले ओडीएिजे पाओला वई”, अकभ ववभसओं.ऑगभ, http://www.arcvision.org/aula-

delle-udienze-paolo-vi-vaticano/ 
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प्रदशभन के मलए, पहले उद्यान में वार्टकाओं में अस्र्थायी रंगशाला का ननमाभण होता र्था उसके बाद 
उद्यान की पषृ्ठभ मम उपजस्र्थत करने वाली स्र्थायी रंगशालाएं बनी। इन ‘वार्टका-नार्टकाओं’ या 
‘उद्यान-नाटकों’ के सार्थ उस युग की ववशेष रूप स ेउवभरा प्रनतभा ने एक और नाट्य-रूप को 
जन्म र्दया, जजससे ‘ऑपेरा’ (संगीत रूपक) ववमभन्न प्रकार की पषृ्ठभ ममयों के सार्थ, स्र्थाई रंगमंचों 
पर भी प्रस्तुत ककये जात ेरे्थ। 

 
थचत्र 1.7: उधान रंगमंडप31 

1.1.10 एललजाबेथ थिएटर 

एभलजाबेि के शासि से कुछ ही पहले ववकभसत िाटकीय रीनतयााँ और अभभिय परंपराएाँ 
एकीकृत शैली में पररवनतभत हो गई, ष्जसे अब िाटकीय िाटक की संज्ञा दी जाती है। राजाओं, 
ड्यूकों, और सामंतों िे युवाओं को प्रोत्साहि देिा शुरू क्रकया और जल्दी ही एक ओर तो युवक 
मंडभलयााँ बि गई, दसूरी ओर व्यावसानयक अभभिेताओं की मंडभलयों का गठि हो गया। इन्ही 
पररष्स्िनतयों में मालो, शेक्सवपयर, बेि ज़ॉिसि तिा ऐस ेकई अन्य महाि िाटककारों का उदय 
हुआ। 

एभलजाबेि युग के िाट्यमंडप वास्तुभशल्प की ओर लौटे, तो हम देखते हैं क्रक बूि-मंच 
पर पटृठभूभम के रूप में प्रयुक्त सादा पदाभ और भोज कक्षों में अिुकूभलत ववजय-मेहराबें सरायों 
के आाँगि में पहुाँच गई िी। यह सभी ववशेषताएाँ एभलजाबेि- कालीि सावभजनिक िाट्यमंडपों में 
एक साि हदखाई देती िीं। ये िाट्यग्रह वगाभकार, वतृाकार, या बहुभुजी होते िे। मंच सदा आगे 
की ओर प्रक्षेवपत रहता िा और दशभक मंच के इदभ-थगदभ रहते िे। क्रकिारों पर दो से अथधक 
धरातलों पर सीढ़ीिुमा पंष्क्तयों में समदृध दशभक बैठते िे, एभलजाबेि का युग रंगमंच के ववकास 
की दृष्टट से महत्वपूर्भ है, इस युग में पहले से चली आ रहीं अभभिय परम्पराओं, अभभिय की 

 
31 ववक्रकपीडडया, (2023), “पैस्टोरल, इि ववक्रकपीडडया”, https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Pastoral&oldid=1179581001 
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ष्स्िनतयों, अभभिय की रीनतयों और शैभलयों का सष्म्मश्रर् हुआ तिा अभभिय की िई रूहढयों 
का लगातार ववकास भी हुआ। 

 
थचत्र 1.8: ग्लोब रंगमंडप32 

एक सावभजननक प्लेहाउस जेम्स बबेज के अधीन र्था। इसका नाम ‘र्द थिएटर’ र्था। जेम्स बबेज 
एक कुशल मंच-बढई और अच्छे अमभनेता िे ककन्हीं सामाजजक और राजनीनतक कारणों स ेर्द 
थिएटर को कई अन्य सावभजननक नाटकघरों के सार्थ लन्दन में धर्थब्ज (रे्थम्स) नदी के उिरी 
ककनारे से दक्षक्षणी ककनारे स्र्थानान्तररत होना पड़ा। र्द थिएटर वतृाकार र्था। और वतृ के एक 
र्हस्से से वगाभकार मंच केन्ि की ओर प्रक्षेवपत र्था, लेककन जब दक्षक्षणी ककनारे पर इसका 
पुनभननमाभण हुआ तो तकनीकी कारणें से इसे बहु-कोणीय आकृनत ममली। तर्था इसका नया 
नामकरण ककया गया - ग्लोब की वास्तववक आकृनत उपलब्ध प्रमाणों पर ननभभर करते हुए 
अष्टभ मम आकृनत अत्यधधक सम्भाववत प्रतीत हुई। तब से सभी ग्लोब को अष्टभुजी मानने 
लगे। नाट्यग्रह की यही आकृनत बैठने, देखने, और अमभनय की दृजष्ट से बहुत आरामदायक है। 
ग्लोब नाटकग्रह समअष्टभुजी र्था, और मंच शष्टभुजी र्था। यह मंच आूँगन में प्रक्षेवपत र्था, 
आूँगन में कम पैसा खचभ करने वाले दशभक खड़े होकर नाटक देखते रे्थ। जो अधधक पैसा खचभ 
करते रे्थ, वह सीढीनुमा दीघाभ में रखें बेंचों पर बैठकर नाटक देखते रे्थ।  

 
32 ि़ॉवेट, (2015), “ शेक्सवपयर थिएटसभ”, िो स्वेट शेक्सवपयर, https://nosweatshakespeare.com/resources/theatres/ 
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‘‘क्वीन ऐमलजाबेर्थ थिएटर बैंकुअवर, त्रिर्टश कोलंत्रबया, कनाडा के डाउन-टाउन में एक 
प्रदशभन स्र्थल है, आक े़फभ यम, वैंक वर प्लेहाउस और एनेक्स के सार्थ, यह वैंकुवर शहर की ओर से 
वैंकुवर मसववक थिएटर द्वारा संचामलत चार सुववधाओं में से एक है।‘’33 

ग्लोब थिएटर की विर्ेषताएाँ -  

‘’अष्टभुज की तीन भुजाएूँ मंच और उसका प्रयोग करने वालों के मलए आरक्षक्षत हैं। शेष 
पाूँच भुजाएूँ दशभक दीघाभओं के मलए है। ननचले तल पर प्रत्येक दीघाभ के फशभ की चौड़ाई 12 फुट 
है। मध्य और ऊपरी तल की दीघाभएूँ दस इंच आगे की ओर ननकली हुई हैं। मध्य खंड का फशभ 
और मसरों पर जस्र्थत खंडों का फशभ आूँगन के बीच तक पहुूँचकर शष्टभुज का आकार बनाते 
है।’’34   

इस शष्टभुजी मंच के वपछले र्हस्से में एक पदाभ है और एक नीचे मुड़ने वाला द्वार। 
आवश्यकता के अनुसार पदे, द्वार या दोनों को खोला या बन्द ककया जा सकता है। इस प्रकार 
यह मंच प्रर्थम तल पर जस्र्थत अमभनय के आजन्त्रक स्र्थल का काम करता है, और दशभकों को 
इसका अधधकांश भाग प्रत्येक सीट से र्दखाई पड़ता है।  

ननचले तल पर जस्र्थत दशभक-दीघाभ पक्के फशभ से साढ़े चार फुट पर है, आूँगन प्रत्येक 
र्दशा से मंच की ओर नौ इंच की ढलान मलए हुए है। पररणाम स्वरूप आूँगन तलों में प्रत्येक 
प्रखंड के ककनारों पर डेढ़ फुट ऊूँ ची रेमलगं लगी हुई है। इसी प्रकार रेमलगं मंच के ककनारों पर 
भी लगी हुई है। 

दशभक-दीघाभ में लगी बेंचों के पीछे डेढ़ फुट ऊूँ चाई पर है। इस प्रकार बैंच पर बैठे दशभकों 
की आूँखों का स्तर आूँगन में खड़े होकर नाटक देखने वाले दशभकों के मसर से ऊपर ही होता 
है। आसन तलों के प्रत्येक प्रखण्ड में सीटों की तीन पंजक्तयाूँ रखी गयी है। नाटक प्रत्येक सीट 
स ेत्रबल्कुल साफ र्दखाई देता है।  

मंच के धरातल पर पाश्वों में दरवाजों की दो चौखटें लगी हुई है। इन द्वारों का प्रयोग 
नाटक में वणणभत स्र्थानों पर चररत्रों के आने-जाने के मलए होता है। भीतरी मंच के द सरे तल 
की ऊूँ चाई दशभक-दीघाभ के द सरे तल के बराबर है। मध्य तल पर जस्र्थत यह भीतरी मंच सामने 
की ओर चार फुट तक प्रक्षेवपत है। इसके मसरे पर तीन फुट ऊूँ ची रेमलगं लगी है ताकक अमभनेता 

 
33 टी.सी. इ., (2023), “ क्वीि एभलजाबेि थिएटर”, https://www.thecanadianencyclopedia.ca/en/article/queen-

elizabeth-theatre-emc 
34शमाभ, एच.वी., रंग स्‍र्थापात्‍य, पषृ्‍ठ संख्‍या - 50  
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न धगरे। मंच के प्रक्षेवपत भाग के पीछे एक पदाभ है, जब यह पदाभ हटता है तो प्रर्थम तल के 
मंच के समान भीतरी मंच र्दखाई देता है। 

मंच के प्रक्षेवपत भाग की ओर के इस तल पर जस्र्थत प्रखंड एमलजाबेतन पद्धनत से 
युक्त दो रेमलगं के ननकट ही होता है ताकक दशभकों के मलए देखने में बाधा न हो। दशभक-दीघाभ 
के तीसरे तल के धरातल पर भी तीसरा भीतरी मंच है। इसे ढककर रखने के मलए एक पदाभ 
लगा है और सुरक्षा के मलए रेमलगं भी है। परन्त ुयह तीसरा भीतरी मंच द सरे तल के मंच की 
भांनत प्रक्षेवपत नही ंहै।  

इस प्रकार हम देखते हैं कक प्रर्थम तल का भीतरी मंच वास्तव में अनतररक्त अमभनय 
स्र्थल है, द सरे तल का भीतरी मंच अन्दरूनी र्हस्सों का आभास देता है, जबकक तीसरे तल का 
मंच गुहामय पषृ्ठभ मम उपलब्ध कराता है। इस प्रकार प्रत्येक तल पर प्रस्तुनत के कलात्मक 
सौंदयभ में वदृ्धध हो जाती है। 

‘‘ग्लोब प्लेहाउस एक मसरे से द सरे मसरे तक 82 फुट हैं। दोनों ओर जस्र्थत प्रखंडों की 
12-12 फुट की चौड़ा घटा देने से आूँगन एक मसरे से द सरे मसरे तक 58 फुट होता है। ग्लोब 
में लगभग 3000 दशभक बैठ सकते रे्थ।’’35  

मुख्य द्वार आूँगन के आधे भाग तक प्रक्षेवपत है, इसमलए मंच के सामने के प्रखंड और 
शेष आूँगन के बीच की द री 40 फुट रह जाती है। ध्वनन के दृजष्टकोण से यह अंतराल स्पष्ट 
रूप स ेसुनन ेकी सीमा के भीतर है। इनके पीछे जस्र्थत कुमसभयों वाली दीघाभएूँ ननयममत रूप से 
ननकट हैं। नाटकग्रह की अष्टभुज आकृनत आवश्यक ध्वनन-पररवतभन में सहायक है। सम्प णभ 
नाटक ग्रह का ननमाभण लकड़ी के फे्मों को ममलाकर हुआ है। यह फे्म भीतर की ओर तो लकड़ी 
के तख्तों से जोड़े गए है, तर्था बाहर की ओर से ममट्टी और च ने से लीप ेगए है। नाटकग्रह के 
बाहर की अवांनछत ध्वनन भीतर नही ंआ पाती है। इस प्रकार ग्लोब का ध्वननक-गुण उिम 
कोर्ट का है। 

ग्लोब नाटकग्रह के कुछ र्हस्सों में आग लगने के कारण नाट्यग्रह को दो बार धगराना 
पड़ा। 1642 में ग्लोब को प री तरह धगरा र्दया गया। हाल ही में अमेररका के जाूँन एडम तर्था 
इववभन जस्मर्थ द्वारा इसका पुनननमाभण ककया गया। 

 
35. शमाभ, एच.वी., रंग स्‍र्थापात्‍य, पषृ्‍ठ संख्‍या - 54 
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1.2 भारतीय रांगमांच परांपरा एिां प्रदर्शन स्थल 

भारत में प्रारंभ में रंगमंच का स्वरूप क्या रहा होगा, उसका आरंभ ककन लोगों द्वारा 
ककस रूप में हुआ होगा? इसकी कल्पना भर की जा सकती है। क्योंकक कोई ठोस और प्रमाणणक 
जानकारी अर्थवा साक्ष्य उपलब्ध नहीं है। जो प्रमाणणत करे भारत में रंगमंच आरंमभक काल में 
कैसा र्था। ककन्तु माना जाता है क्रक इसका आरंभ आर्दम जानतयों के नतृ्यों या उन धाममभक 
अनुष्ठानों से हुआ होगा जजसमें देवी-देवताओं की प जा और उनके अनुकरण की प्रवनृत रही होगी 
क्योंकक आर्दकाल में लोक साम र्हक रूप से देवी कला का प्रदशभन ककया करते रे्थ और सार्थ ही 
नतृ्य और संगीत का आयोजन भी ककया करते रे्थ।36  

1.2.1 र्ास्त्रीय परांपरा   

भारत में शास्त्रीय रंगमंच का इनतहास अनत प्राचीन है। कई ववद्वानों के मतानुसार 
नाट्यकला का ववकास सवभप्रर्थम भारत में ही हुआ। ऋग्वेद के कुछ स त्रों में यम-यमी, पुरूरवा-
उवभशी, अगस्त-लोपा मुिा आर्द के कुछ संवाद पाये गये हैं। इन संवादों में लोक नाटकों के 
ववकास के धचन्ह प्रनतपार्दत होते हैं। ऋग्वेद से पाठ्य, सामवेद स ेसंगीत, यजुवेद से अमभनय 
तर्था अर्थवभवेद से रस मलया गया जजन्हें हम प्रारजम्भक अनुष्ठानों के प्रभाव के रूप में देखते है। 
उक्त चारों नाट्यों के तत्व हैं जजससे भारतीयों की लौककक और आध्याजत्मक आवश्यकताओ ं
की प नत भ होगी। इस आधार पर यह अनुमान ककया जा सकता है कक इन तत्वों के आधार स े
प्रेरणा ग्रहण कर नाटक की रचना हुई तर्था इस प्रकार नाट्यकला का ववकास हुआ। तत्पश्चात 
भरतमुनन ने उसे शास्त्रीय रूप प्रदान ककया होगा। और इस ववषय में उन्होंने अपने ग्रन्र्थ 
नाट्यशास्त्र में नाट्यकला का ववस्तार से वणभन ककया है। और नाट्यशास्त्र के पहले अध्याय में 
नाट्य उत्‍पवि की कर्था से नाट्य के प्रादभुाभव की बात कही है।37  

भरत का रांगमांच विधान समतल भूलम पर - 

भारतीय रंगमंच के आरंभ को लेकर ववद्वानों के ववमभन्न मंतव्य हैं इसके वास्तुशास्त्र 
को लेकर ववमभन्न ववद्वानों ने अलग-अलग मत र्दये हैं। भारतीय रंगमंच के वास्तु कलात्मक 
स्वरूप को और रंग ववधान को देखकर राजा नहुष के मन में ववववध मशल्प और कलाओं के 
समायोजन को अपने देश की समतल भ मम पर संपन्न करने की इच्छा प्रकट हुई। 

 
36 बकभ डालाभ (2023) ‘दारूकमभ’,  https://www.healthline.com/health/alcoholism/basics. 

37 डेज़ॉयश्री (2022) ‘भारतीय रंगमंच परंपरा एव ंप्रदशभि स्िल’, https://medium.com/@uptotheMoon/the-

theatrical-traditions-of-india-d1bff836695. 
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भरतमुनन ने अपने नाट्यशास्त्र के द्ववतीय अध्याय में ववस्तार से वणभन ककया है। 
नाट्यशास्त्र की रचना काल में नाटक का व्यवहाररक रूप ही नहीं वरन शास्त्रीय रूप भी अपने 
चरम उत्कषभ पर पहंुच गया र्था। 

भरत न ेअपने नाट्य शास्त्र में रंगमंच के ननमाभण की बात कही है जजसमें भरत नाट्य 
के समस्त तत्वों का ववस्तार से वगीकरण ककया है। इसमें अधधकांश प्रदशभन बंद प्रेक्षाग्रह में 
ककये जाने की चचाभ की है। लेककन उनके कुछ वणभन ऐसे भी हैं जजनस ेपता चलता है कक 
नाटकों का प्रदशभन खुले प्रांगण या मंर्दर में होता र्था।38  

भरत ि ेनिहदभटट समय पर क्रकए जािे वाले ववभशटट प्रकार के िाटक के सबंंध में स्पटट निदेश 
हदए- 

यह सुझाव वास्तव में िाट्यशास्त्र के मौभलक भसदधांतों का अच्छा उपयोग है। िाटक 
के खेलिे का समय और उसके अिुभव का प्रभाव उसके ितृ्य, संगीत, और किा की महत्वपूर्भ 
घटकों के साि संगत होिा चाहहए। इसके अलावा, िाटक के ववषय, भाव, और रूप में अिुसार 
उसका समय चयि क्रकया जािा चाहहए। ध्वनियों की भरमार के साि कुलीि चररत्रों के प्रस्तुनत 
का हदि के पहले भाग में होिा सही है, क्योंक्रक इससे दशभकों का ध्याि खींचा जा सकता है 
और व ेकहािी में निरंतर रुथच रख सकते हैं। मध्यानि में खेले गए िाटक में संगीत, ितृ्य और 
किािक का अथधकतम उपयोग हो सकता है। सधं्या के समय खेले गए िाटक में प्रेम किा 
और उसकी करुर् भाविा को अथधकतम हदखाया जा सकता है, जो दशभकों की भाविाओं को 
प्रभाववत कर सकता है। िाटक के समय और स्िाि का चयि भी महत्वपूर्भ है। एक उपयुक्त 
स्िाि चुििा िाटक के संचालि में महत्वपूर्भ भूभमका निभाता है और दशभकों को कहािी में 
लीि करता है। इस प्रकार, िाटक के समय और स्िाि का ध्याि रखिा िाट्यशाष्स्त्रक प्रक्रिया 
के अिुसार ही िाटक के प्रदशभि को सफल बिाता है। 

महाभारत में दो नाटकों का स्पष्ट उल्लेख ममलता है रामायण नाटक, कॉबेर-रम्भामभसार 
ये प्रमाणणक रूप से आज भी उपलब्ध हैं।  

 
38 ड़ॉ दीपक प्रसाद, (2020), “िाट्यशास्त्र, दववतीय भाग:-प्रेक्षागहृ”, िाट्यशास्त्र, दववतीय भाग, 

https://tridevshree.blogspot.com/2020/05/blog-post.html 
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वाल्मीकक रामायण, 500 ईसाप वभ राम के राज्जयामभषेक के समय नर्ट नतृकों और गायकों 
का उल्लेख ककया गया है। नर्ट नतृकों के संग हुआ करते रे्थ। जजससे जनता अपना मनोरंजन 
ककया करती र्थी।  

श्री ककशोरीदास वाजपेयी का तो अनुमान है कक वाल्मीकक ने रामायण नामक नाटक की 
ही रचना की र्थी। जो अब उपलब्ध नहीं है। 

‘‘आचायभ हजारी प्रसाद द्वववेदी का कर्थन है कक ये उत्सव अन्य मंर्दरों में भी होते होंगे 
इसके अनतररक्त अन्य पाररवाररक उत्सव पर भी नाटकों का आयोजन होता र्था।’’ 

‘‘कौर्टल्य का अर्थभशास्त्र के अनुसार इस ग्रन्र्थ में शतु्र के पास राजकुमारों को छुड़ा लाने 
के ननदेश में नतृकों, नटों, गायकों तर्था अमभनेताओं को शतु्र के राज्जय में भेजने का ननदेश र्दया 
जाता र्था।''39  

अंग्रेजों का प्रभुत्व जब हमारे देश पर कायम हुआ तब उनके देश की अनेक वस्तुऐ ंभी 
हमारे देश में प्रवेश हुई। उनके मनोरंजन के ननममि पाश्चात्य नाटकों का भी प्रवेश हुआ। उन 
लोगों न ेअपन ेनाटकों के अमभनय के मलए यहाूँ अमभनय शालाओं का संयोजन ककया जो 
थिएटर के नाम से ववख्यात हैं। इस प्रकार पहला थिएटर कलकिा में ही बनाया गया। द सरी 
ओर मुम्बई में पारसी लोगों ने इन ववदेशी अमभनय शालाओं के अनुकरण पर भारतीय नाटकों 
के मलए एक नए ढंग की अमभनय शाला को जन्म र्दया। इस प्रकार पारसी नाटक कंपननयों ने 
रंगमंच को आकषभक और मनोरंजक बनाकर अपने नाटक प्रस्तुत ककए।   

1.2.2 लोकनाट्य परांपरा   

अगर हम लोक रंगमंच की बात करें तो सवभप्रर्थम लोक रंगमंच की ही उत्पवि हुई 
तत्पश्चात शास्त्रीय रंगमचं का ववकास हुआ। भारत में लोक रंगमंच की समदृ्ध परम्परा रही 
है। लोक परम्परा से शरुू हुआ रंगमंच धीरे धीरे समदृ्ध होता गया। लोक-कला यर्थार्थभ को 
प्रनतत्रबजम्बत करने का प्रयास नही ंकरती बजल्क वह तो यर्थार्थभ जीवन में से रसमसक्त सौंदयभ 
सम्पन्न और ममभस्पशी अनुभवों को चुनकर सामने रखती है। प्रचमलत नाट्य मण्डमलयों से हमें 
न मसफभ  प्रनतभावान व्यजक्तयों और शैली की ववशेषताओं को लेना है बजल्क रंगशाला की रूपरेखा 
भी उनके अनुभवों के आधार पर ही बनानी है। लोक रंगमंच बंद भवन मे नहीं बष्ल्क हमेशा 
खुले आकाश के नीचे, गली-मोहल्लों, चौराहों, गाूँव की चौपाल पर होता है। रंगशीषभ यानी स्टेज 

 
39 बही 
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के आगे पदे की आवश्यकता नही ंहोती। रंगमंच के दोनों तरफ कुछ नीचे दो ओर चब तरे होते 
हैं। एक तरफ वाद्यकार आपस में वाद्य यंत्रो के सार्थ बैठत ेहैं, और उनके सार्थ स त्रधार के 
मलए भी वहाूँ स्र्थान होता है। साधारणतः लोक रंगमंच कम से कम साधनों द्वारा ही मंधचत 
होने की ही क्षमता रखता है। उसकी सजावटों के मलए देहाती हाटों में ममलने वाले पदार्थों का 
ही उपयोग ककया जाता है।  

 
थचत्र 1.9: माच का प्रदशभन करते हुए कलाकार40 

जब स ेसजृष्ट का ननमाभण हुआ तभी से लोक शब्द की व्युत्पनत मान सकते हैं, वेद, पुराणें में भी 
स्वगभलोक, पथृ्वीलोक, नागलोक, पाताललोक आर्द का वणभन ममलता है। पौराणणक ग्रंर्थों में िम्हा 
का द सरा नाम लोक माना गया है। ऋग्वेद एव ंउपननषदों में अनेक जगह लोक शब्द का प्रयोग 
हुआ है। लोक का अर्थभ जनसाधारण के कायभ व्यापार से है यह जनसम ह देश के प्रत्येक भाग 
में होता है और लोक जीवन की परम्पराओ ंऔर प्रयासों स ेसंबजन्धत है। 

क्षेत्रीय और जनवप्रय नाट्य शैमलयों को लोक नाटक के नाम स ेसंबोधधत ककया जाता 
है। अंग्रेजी में इसे फोक थिएटर कहते हैं लेककन भारत का लोक और अंग्रेजी का फोक दोनों 
मभन्न हैं। भारतीय लोक शब्द से तात्पयभ है कक ये ऐसा मनोरंजन का साधन है जो ग्राम वामसयों 
द्वारा ग्रामीण उत्सवों, त्यौहारों और धाममभक अनुष्ठानों में प्रस्तुत ककया जाता है। 

 
40 बत्रवेदी, मी., (2023), “माच: मलवास संतुररएस ओल्ड फोक थिएटर फ़ॉमभ”, सहपीड़ीए,  

https://www.sahapedia.org/maach-malwas-centuries-old-folk-theatre-form 
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हमारे देश में प्रारम्भ से ही शहरों, कस्बों, और गाूँव की गमलयों में बंजारा गा-गाकर 
च डड़यां बेचता है। मदारी गली के नुक्कड़ पर डमरू बजाता है, लोग इक्टठे हो जाते हैं और एक 
छोटा सा मंच बन जाता है। यह सब बड़े ही नाटकीय ढंग स ेहोता है। मदारी, बाजीगर, सपेरा 
आर्द में एक नट और अमभनेता के गुण ववधमान होते हैं। यह एक प्रकार का परंपरानुगत 
रंगमंच ही है जो िमोन्तर ववकास करता चला गया और आज वतभमान स्वरूप में हमारे सामन े
है। लोक नाटकों के रंगमंच स्र्थानीय साधनों के अनुसार ही बनाये जाते हैं। मभन्न-मभन्न अंचलों 
में लोक नाटय के अलग-अलग रूप प्रचमलत हैं। उिर प्रदेश में रामलीला, रासलीला, स्वांग, नौटंकी, 
भांड, चमरवा, कहरवा, मध्यप्रदेश में माच, गुजरात में भवाई, आर्द लोकनाट्य खेले जाते हैं। 

विविध पारांपररक नाट्य र्ैललयाां -  

1. भाांि-पाथर -  

कश्मीर का पारंपररक नाट्य है। यह नतृ्य, संगीत और नाट्यकला का अन ठा संगम है। 
व्यंगय मिाक और नकल उतारने हेतु इसमें हूँसने और हूँसान ेको प्रार्थममकता दी गयी है। 
संगीत के मलए सुरनाई, नगाड़ा और ढोल इत्यार्द का प्रयोग ककया जाता है। म लतः भांड कृषक 
वगभ के हैं, इसमलए इस नाट्यकला पर कृवष-संवेदना का गहरा प्रभाव है। 

 
थचत्र 1.10: भांड पार्थर लोक नाट्य कश्मीर41 

 
41 एक्सेलभसयर, डी., (2018), “भाडं पािेर ऑि वेरगे ऑफ डेि”, डेली एक्सेलभसयर, 

https://www.dailyexcelsior.com/bhand-pather-on-verge-of-death/ 
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2. स्िाांग-  

म लतः स्वांग में पहले सगंीत का ववधान रहता र्था, परन्त ुबाद में गद्य का भी समावेश 
हुआ। इसमें भावों की कोमलता, रसमसद्धध के सार्थ-सार्थ चररत्र का ववकास भी होता है। स्वांग 
को दो शैमलया ं(रोहतक तर्था हार्थरस) उल्लेखनीय हैं। रोहतक शैली में हररयाणवी (बांगरू) भाषा 
तर्था हार्थरसी शैली में िजभाषा की प्रधानता है। 

 
थचत्र 1.11: स्वाूँग प्रस्तुत करते हुए हररयाणा के कलाकार42 

3. नौटांकी -  

प्रायः उिर प्रदेश से सम्बंधधत है। कानपुर, लखनऊ तर्था हार्थरस शैमलयां प्रमसद्ध हैं। 
इसमें प्रायः दोहा, चौबोला, छप्पय, बहर-ए-तबील छंदों का प्रयोग ककया जाता है। पहले नौटंकी में 
पुरुष ही स्त्री पात्रों का अमभनय करते रे्थ, अब जस्त्रयां भी काफी मात्रा में इसमें भाग लेने लगी 
हैं। कानपुर की गुलाब बाई ने नौटंकी के क्षेत्र में नये कीनतभमान स्र्थावपत ककए ।  

 
42 सववभस, टी. एि., (2023), “हरयार्ा फोक थिएटर ‘ सांग”, बत्रबुनिष्न्दअ न्यूज सववभस, 

https://www.tribuneindia.com/news/archive/haryanatribune/haryanas-folk-theatre-saang-628038 
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थचत्र 1.12: नौटंकी की प्रस्तुनत43  

4. रासलीला -  

ऐसे मान्यता है कक रासलीला सम्बंधी नाटक सवभप्रर्थम नंददास द्वारा रधचत हुए इसमें 
गदय संवाद, गीतात्मक पदय और लीला दृश्य का उधचत योग है। इसमें तत्सम के बदले तद्भव 
शब्दों का अधधक प्रयोग होता है। 

 

थचत्र 1.13: मणणपुरी रासलीला44 

 
43 ववक्रकपीडडया, (2023), “िौटंकी”, इि ववक्रकपीडडया,  https://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Nautanki&oldid=1140312917 

44 बब्रटैनिका, (2023), “लीला | कमाभ, धमभ एंड मोक्ष”, बब्रटैनिका, https://www.britannica.com/topic/lila 
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5. भिाई -  

गुजरात और राजस्र्थान की पारंपररक नाट्यशैली है। इसका ववशेष स्र्थान कच्छ-
कार्ठयावाड़ माना जाता है। इसमें भुंगल, तबला, ढोलक, बांसुरी, पखावज, रबाब, सारंगी, मंजीरा 
इत्यार्द वाद्ययंत्रों का प्रयोग होता है। भवाई में भजक्त और रूमान का उद्भुत मेल देखने को 
ममलता है। 

 

थचत्र 1.14: भवाई की प्रस्तुनत45 

6. जात्रा -  

देवप जा के ननममि आयोजजत मेलों, अनुष्ठानों आर्द से जुड़े नाट्यगीतों को ‘जात्रा’ कहा 
जाता है। यह म ल रूप से बंगाल में पला-बढ़ा है। वस्तुतः श्री चैतन्य के प्रभाव से कृष्ण-जात्रा 
बहुत लोकवप्रय हो गयी र्थी। बाद में इसमें लौककक प्रेम प्रसंग भी जोड़े गए। इसका प्रारंमभक 
रूप संगीतपरक रहा है। इसमे कही-ंकही ंसंवादों को भी संयोजजत ककया गया। दृश्य, स्र्थान आर्द 
के बदलाव के बारे में पात्र स्वयं बता देते हैं। 

 
45पल, एस., (2016), “भावै फोक ड्रामा, इि गुजरात”, https://ingujarat.in/culture/bhavai-folk-drama/ 
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थचत्र 1.15: जात्रा कलाकार46  

7. माच –  

मध्य प्रदेश का पारंपररक नाट्य है। ‘माच’ शब्द मंच और खेल दोनों अर्थों में इस्तेमाल 
ककया जाता है। माच में पद्य की अधधकता होती है। इसके संवादों को बोल तर्था छंद योजना 
को वणग कहते हैं। इसकी धुनों को रंगत के नाम से जाना जाता है । 

 
थचत्र 1.16: माच की प्रस्तुनत47 

 
46 अप्रनतम सहा, (2014), “जात्रा (म्यूष्जकल फोक थिएटर)”, अप्रनतम सहा, 
https://apratimsaha.wordpress.com/2014/07/27/maha-kumbh-mela/jatra-musical-folk-theatre/ 
47 मैप, (2022), “माच”, मैप अकादमी, https://mapacademy.io/article/maach/ 
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8. तमार्ा -  

महाराष्र की पारंपररक नाट्यशैली है। इसके प वभवती रूप गोंधल, जागरण व कीतभन रहे 
होंगे। तमाशा लोकनाट्य में नतृ्य किया की प्रमखु प्रनतपार्दका स्त्री कलाकार होती है। वह 
‘मुरकी’ के नाम से जानी जाती है। नतृ्य के माध्यम से शास्त्रीय संगीत, वैद्युनतक गनत के 
पदचाप, ववववध मुिाओं द्वारा सभी भावनाएं दशाभई जा सकती हैं। 

 

थचत्र 1.17: तमाशा की प्रस्तुनत48 

9. दर्ाितार -  

‘‘कोंकण व गोवा क्षेत्र का अत्यंत ववकमसत नाट्य रूप है। प्रस्तोता पालन व सजृन के 
देवता-भगवान ववष्णु के दस अवतारों को प्रस्तुत करते हैं। दस अवतार हैं- मत्स्य, क मभ, वराह, 

नरमसहं, वामन, परशुराम, राम, कृष्ण (या बलराम), बुद्ध व कजल्क। शैलीगत साजमसगंार स ेपरे 
दशावतार का प्रदशभन करने वाले लकड़ी का मुखौटा पहनते हैं।''49    

 
48 स्ताथगबुज़्ज, (2023), “ फोक थिएटर फ़ॉम्सभ ऑफ इंडडया: तमाशा”, स्ताथगबुज़्ज, 

https://stagebuzz.in/2021/04/25/folk-theatre-forms-of-india-tamasha/?print=print 
49 कृनतिहदअ, (2023), “सेंटर फ़ॉर कल्चरल ररसोसेज एंड रेनिगं (सी सी आर डी)”, https://ccrtindia.gov.in/hi/ 
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थचत्र 1.18: दशावतार कलाकार50 

रांगमांच-मांचयोजना -   

लोक नाटकों की मंच योजना अत्यंत साधारण होती है। आचायभ भरतमुनन द्वारा ननर्दभष्ट 
प्रेक्षाग्रह अर्थवा राज्जय सम्पोवषत रंगमंच बड़ ेव्यय साध्य होत ेरे्थ। लोक जीवन आधर्थभक दृजष्ट से 
सम्पन्न नहीं होता। अतः लोक नाटकों के मलए वैस े रंगमंच के ननमाभण का कोई प्रश्न नही ं
उठता। अपनी आधर्थभक जस्र्थनत और अन्य सुववधाओं के अनुसार लोकनाट्यों का अमभनय करने 
वाले मुख्यतः खुले रंगमचं का ही सहारा लेते हैं। ककसी बड़े बगीच ेमें, ववधालय के प्रांगण में, 
मंर्दर के सामने खुले मैदान में, चौराहे, नुक्कड़ अर्थवा इसी प्रकार के ककसी स्र्थान पर साधारण 
पदों एव ंसामानों के सहारे लोकनाट्य अमभनीत होते हैं। लोक नाट्य में मचं पर अधधक ध्यान 
नही ंर्दया जाता है दो-चार बेंच या तखत को आपस में जोड़कर बजल्ल्यं के सहारे आगे-पीछे 
पदाभ लगा र्दया जाता है। र्थोड़ी सी सजावट ही लोकनाटकों की मंच सज्जजा होती है। अधधक 
दृश्य पररवतभन, ववववध प्रकार की प्रकाश व्यवस्र्था, चमत्कारी एव ं कलात्मक दृश्य प्रदभशन 
लोकनाटकों में नहीं होता है और लोक दशभन भी इसके अभ्यस्त नहीं होते। 

‘‘वास्तववक रूप में लोकनाटकों में दृश्य एकाकार हो जाते है वहाूँ सभी अमभनेता हैं और सभी 
दशभक। अमभनेता और दशभक में परस्पर वाताभलाप भी चलता रहता है। वहाूँ न तो नेपथ्य का 
झंझट हैं न ही ककसी दृश्य का।’’51  

 
50 इंडडयिटजोिे, (2023), “दशावतार डांस”, इंडडयिटजोिे, https://www.indianetzone.com/18/dashavatara_dance_goa.htm 
51 द्वववेदी डॉ. र्हमांश,ु (2021), “एकादश नाट्य संग्रह”, अरुर् पब, चंडीगढ़, पषृ्‍ठ संख्‍या - 48 
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स्वांग का मंच अत्यंत साधारण एव ंआडम्बरहीन होता है। स्वांग का मंच सीधा साधा 
होता है। सात-आठ तखत एक सार्थ जोड़कर खुले आकाश के नीचे मंच बना मलया जाता है। 
वववाह के स्वांग में रंगमचं घर का आंगन होता हैं। फशभ, दरी, चादर, चटाई आर्द त्रबछा कर मंच 
बिा मलया जाता है। पदों का उपयोग नहीं ककया जाता है मसफभ  पयाभप्त प्रकाश व्यवस्र्था ही 
आवश्यक होती है। कलाकारों की तैयारी के मलए ववशेष ग्रीन रूम नहीं होता है, जहाूँ लोगों की 
नजर न पहुूँचे स्वांग वहीं मंच के आस-पास ही तैयार हो जाते हैं। जरूरत हो तो कपड़ ेकी 
चादर का पदाभ लगा र्दया जाता है यह नुक्कड़ नाटक परम्परा का ही आरजम्भक रूप माना 
जाता है। 

1.3 भारतीय रांगमांच: प्रदर्शन स्थल 

इससे प वभ आपन े नाट्य की उत्पवि तर्था ववकास के सन्दभभ में संस्कृत नाट्य के 
प्रागैनतहामसक काल, वैर्दक काल तर्था पौराणणक काल के ववषय में ववस्तार से अध्ययन ककया। 
इस इकाई में संस्कृत रंगमंच के अन्य प्रकारों के ववषय में आप ज्ञान प्राप्त करेंगे। 

वस्तुतः रंगमंच शब्द अवाभचीन है। इस शब्द का उल्लेख नाट्यशास्त्र एव ंअन्य नाट्य 
ग्रन्र्थों में उपलब्ध नहीं होता है। नाट्यशास्त्र में वणणभत रंगशीषभ एवं रंगपीठ ही रंगमंच के रूप 
में पररवनतभत हो गया है। रंगमंच शब्द में रंग कहने मात्र से ही सम्प णभ रंगमंच का बोध हो 
जाता है, अतः रंगमंच में मंच शब्द अनावश्यक सा प्रतीत होता है। आचायभ रामचन्ि- गुणचन्ि 
न ेरंग शब्द का प्रयोग नाट्यमण्डल के अर्थभ में ककया है- 

रंगमंच अपन ेसीममत अर्थभ में वह स्र्थल समझा जा सकता है, जहाूँ नाट्यामभनय होता 
है और अपने व्यापक अर्थभ में वह सम्प णभ नाट्यमण्डप या रंगशाला का वाचक माना जा सकता 
है। 

िाट्यशास्त्र के अिुसार, रंगमंच को प्रारंभ में आकाश के िीचे खुले मैदाि में होता िा, 
ष्जस े देखिे में क्रकसी प्रकार का प्रनतबन्ध िहीं िा। लेक्रकि धीरे-धीरे, ववघ्िों के उदय िे 
िाट्याचायों को बाध्य क्रकया क्रक वे िाट्यप्रयोगों को खुले मैदािों से हटाकर बंद स्िािों में ले 
जाएं। तब ब्रनमा की आज्ञा से ववश्वकमाभ ि ेप्रेक्षागहृ का निमाभर् क्रकया। इस निमाभर् की प्रक्रिया 
को वैज्ञानिक और व्यावहाररक पटुता के साि आचायभ भरतमुनि िे ववस्तार स ेवखर्भत क्रकया। 

आचायभ भरतमुनि िे रंगमचं की व्यावस्िा के भलए उत्तम स्िाि का चयि करिे की महत्वाकांक्षा 
जताई और इसे ब्रनमा की आज्ञा के साि ववश्वकमाभ के दवारा निभमभत क्रकया गया। इस प्रकार, 
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वे िाट्यशास्त्र में रंगमंच के निमाभर् को वैज्ञानिक और व्यावहाररक प्रक्रिया के रूप में स्िावपत 
करते हैं जो िाटकीय प्रदशभि के भलए आवश्यक होती है। 

वे कहते हैं- 

‘‘यश्चाप्यस्यगतो भावो नानादृजष्टसमजन्वतः सवेश्मनः प्रकृष्टत्वाद् व्रजेदव्यक्ततां पराम।् 
यस्मात ्पाठ्यं च गेयं च तत्र श्रव्यतरं भवेत।् प्रेक्षागहृाणां सवेषा ंतस्मान्मध्यमममष्यते।। 

इस श्लोक में कहा गया है क्रक एक अभभिेता जो अपिे भाव को उते्तष्जत करता है और ववभभन्ि 
दृष्टटयों से युक्त होता है, वह स्वयं के प्रकार में प्रशंसिीयता को प्राप्त करता है। इससे िाटकीय 
और संगीतात्मक तत्व और भाविाओं की व्यष्क्तता को अथधक श्रव्य बिाया जा सकता है। 
इसभलए, सभी प्रेक्षागहृों के भलए यह मध्यम कहा जाता है। 

वेष, आच्छादन और परभावकरण ये तीन रंगमंच की प्रकिया के मह्वप णभ सोपान है। 
नाट्य मण्डप को यर्द दो समान भाग में बाूँटे तो 48-48 फुट के दो र्हस्से होंगे। प वभ भाग 
दशभकों के मलए प्रेक्षागहृ और पजश्चमाचभ रंग मण्डप होगा। रंग मण्डप को पुनः दो समभागों में 
बाूँटे (24/24) फुट के तो प वभ भाग रंगपीठ अर्थाभत ् रंगशीषभ और पजश्चम नाग नेपथ्य होगा। 
रंगमंच का अग्रभाग 12 फुट रंगपीठ और पीछे का रंगपीठ के तल 12 अंगुल ऊूँ चा भाग 12 
फुट रंगशीषभ होगा। चौड़ाई में रंगपीठ 24 फुट के दोनों ओर 12-12 फुट की मिवारणी होगी और 
इसका तल भी रंगपीठ से 12 अंगुल ऊूँ चा होगा। यह संस्कृत रंगमंच कल्पनाशीलता, ननष्ठा और 
संवेदनशीलता का रंगमंच रहा है। रंगमंच कोई गढा ढला हुआ साूँचा नहीं है जजसमें नाटक को 
दबकर ववकृत हो जाना पड़ेगा वह तो नाटक की ननराकार आत्मा को रंग-रूपों में साकारता देने 
का साधन मात्र है।’’52  

आचायभ भरतमुनन तीन प्रकार के रंगमंच का वणभन करते हैं, जजनमें 1 ववकृष्ट अर्थाभत ्
लम्बाकार 2 चतुस अर्थाभत ्चौकोर 3 त्र्यन्स (त्रत्रकोण) इन तीनों में स े ववकृष्ट को अधधक 
उपयुक्त प्रेक्षागहृ माना जाता है ववकृष्ट नाट्यमण्डप न केवल राजाओं के मलए बनते रे्थ प्रत्युत 
जनसाधारण के मलए भी बनते रे्थ जजसमें व्यावसानयक रंगमंच एक द सरे से स्पधाभ करते रे्थ। 
रंगमंच के इनतहास में पहली बार ऐसी रंगशाला के दशभन होते हैं जहाूँ ध्वनन और दृश्य दोनों 
को समान मह्व र्दया गया है। संस्कृत रंगमंच दशभकों की कल्पना और अनुमान पर प णभतः 
आधश्रत है वहाूँ दृश्यसम्बन्ध का प्रयोग नहीं होता बजल्क स त्रधार अर्थवा अमभनेता के कर्थन, 

 
52 कुमारसजंय, (2022), “इकाई-5 रंगमंच (िाट्यमण्डप): निमाभर् ववथध (भाग तीि)”, इंहदरा गांधी राट रीय मकु् त ववश् वववदयालय, िई 

हदल्ली, http://egyankosh.ac.in//handle/123456789/84891 
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मुिाओ ंऔर गनतयों से ही दृश्य पररवतभन का आभास कराया जाता है। इस रंगमंच में न 
अमभनय पक्ष बोझल होता है और न दशभकों को ववस्मतृ ककया जाता है। इसका सारा ववस्तार 
ववभावानुभाव मैं उसका ववभाजन, स्र्थायी, संचारी, उद्दीपन तर्था साज्वक नावों की कल्पना 
अमभनय की प्रधानता तर्था दशभकों के रसामभव्यजक्त को आधार मानकर होता है। कर्थावस्तु का 
ववनाजन, िम ववकास तर्था उसकी अवस्र्थायें, अर्थभप्रकृनतयों और सजन्धयाूँ कर्थावस्तु के संगठन 
को तो सूँभालते ही हैं, उसके प्रदशभन पक्ष को भी ननधाभररत करते हैं।  

1.3.1 गुफा रांगमांच  

 प्राचीन काल में गुफामंच का ववशेष रूप से प्रचनल र्था। ऐनतहामसक दृजष्ट से सबस ेठोस 
प्रमाण सीताबेंगरा, जोगीमारा (अशोक कालीन) की गुफाएं हैं।  

 जोगीमारा की गुफा में जो लेख प्राप्त हुआ है, वह अशोक के समय की िानमी मलवप में 
मलखा हुआ है।  

भरत ने मलखा है कक रंगमंच का स्वरूप पहाड़ की गुफा होनी चार्हए। उनके इसी कर्थन 
स ेप्रेरणा लेकर कालांतर में पहाड़ों की गुफाओं को भी नाट्य मंडप का रूप र्दया जाने लगा। 
मध्य प्रदेश की रामगढ़ी पहाड़ी पर सीताबेंगरा गुफा का आकार नाट्यमंडप जैसा है। 

 रामगढ़ पहाड़ी की सीताबेंगरा गुफा संसार की मोह माया से ववरक्त साध  सन्यामसयों 
का स्र्थान नहीं र्था, बजल्क त्रबना ककसी संकोच के हम नतीजे पर पहंुच सकते हैं कक वह स्र्थान 
ऐसा स्र्थान र्था जहा ंकववता पाठ होता र्था, जहा ंप्रमे के गीत गाए जाते रे्थ, और नाट्य अमभनय 
हुआ करते रे्थ। 

 भारतीय इनतहास के उस प्राचीन काल में भी पवभत की गुफाओं में रंग मंडप की व्यवस्र्था 
हुआ करती र्थी। इसका संकेत कामलदास ने भी अपने मेघद त में र्दया है।  

पवभतीय गुफा में नाट्य मंडप की व्यवस्र्था अन्य भी कई स्र्थलों पर देखने को ममलती 
है। यर्था एलोरा, नामसक, ज नागढ़, अमरकोट आर्द। इन सभी की पवभतीय गफुाओं को नाट्य मंडप 
जैस ेआकार पुराताजत्वक सवेक्षण के ग्रंर्थों में देखे जा सकते हैं।53 

 
53 आकाशमंजूर (2024) ‘ववववध पारंपररक िाट्य शैभलयां’. Available at: https://risingkashmir.com/bhand-pather-

our-traditional-folk-theater/. 
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1.3.2 सीताबेंगरा की रांगर्ाला  

गुफाओं में प्राप्त शैलाश्रय धचत्रों स ेनतृ्य और नाटय की गनतववधधयों स ेप्रचुर साक्ष्य तो 
ममलते ही हैं, पवभतीय अंचलों व गुफाओं का उपयोग प्रत्यक्ष रूप से नतृ्य और नाट्य के प्रदशभन 
के मलये ककया जाता र्था इसके भी प्रमाण मध्यप्रदेश के प्राचीन पुराताजत्यक सामग्री से भरप र 
अनेक अंचलों में ममलते हैं। अंत्रबकापुर जजले में सीताबेंगरा और जोगीमारा गुफाएूँ प्राचीन भारतीय 
शैलगुहाश्रय मंच और खुली रंगशाला के दलुभभ उदाहरण कहे जा सकते हैं। ये दोनों गुफाएूँ 
समुितल से दो हजार फीट की ऊूँ चाई पर है। दोनों के मध्य में रामगढ़ का पहाड़ है। पहाड़ के 
ऊपर मशव मंर्दर है और उससे लगा प्राचीन दगुभ भी है। इस दगुभ के पास एक रघुनार्थ मंर्दर के 
भग्नावशेष हैं। सीताबेंगरा की गुफा का आकार 46/36 फीट है। इसकी दीवार पर दो मशलालेख 
है। एक मशलालेख जोगीमारा की गुफा में भी है। पहले मशलालेख में रात भर कववयों द्वारा 
अपनी कववता से गोष्ठी को आदीवपत करने की बात कही गई है, तर्था द सरे मशलालेख में वसंत 
के हास और उल्लास का जजि है। जोगीमारा की गुफा में प्राप्त मशलालेख में कहा गया है कक 
सुतनुका नाम की देवदासी यहाूँ रहती र्थी, जजस ेवाराणसी स ेआया हुआ रूपदक्ष देवदि चाहता 
र्था। ये मशलालेख द सरी शताब्दी ई.प . के हैं। तीनों मशलालेख प्राकृत भाषा में हैं।  

‘‘सीताबेंगरा की गुफा को जजस तरह काट कर भीतर रंगमंच और बैठने के मलये 
सोपानाकृनत पीठ बनाये गये है, उनसे लगता है कक इसका इस्तेमाल चुननदंा दशभकों के समक्ष 
प्रदशभन के मलये (इंटीमेट थिएटर के रूप में) होता र्था, तर्था इसके बाहर के स्र्थल का प्रयोग 
खुली रंगशाला के रूप में ककया जाता होगा। 1985 में संस्कृत ववदवत पररषद की ओर से 
आयोजजत मेघद त संगोष्ठी के अवसर पर डॉ. हरीमसहं गौर ववश्वववद्यालय की नाट्य पररषद् ने 
इसी मंच पर संस्कृत नाटक खेला, जो एक अभ तप वभ प्रयोग रहा।’’54  

 
54  त्रत्रपाठी, राधाबल्‍लभ, मध्‍यप्रदेश का रंगमंच, पषृ्‍ठ संख्‍या - 14 



41 

 

थचत्र 1.19: सीताबेंगा की गुफा55 

1.3.3 राजसभा की रांगर्ाला 

प्राचीि काल से ही भारतीय समाज में िाट्यकला और संस्कृनत को महत्व हदया गया 
है, और राजसभा में िटों, ितभकों, िाट्यकारों को प्रश्रय हदया जाता िा। उिका कला और योगदाि 
समाज के ववभभन्ि पहलुओं को साझा करिे में महत्वपूर्भ रहता िा। मध्यप्रदेश के इनतहास में, 
राजा वविमाहदत्य और महाराज भोज का योगदाि कला, साहहत्य और संस्कृनत के क्षेत्र में ववशेष 
रूप स ेमहत्वपूर्भ रहा है। उिके शासिकाल में िाट्यकला और साहहष्त्यक कला का प्रचार और 
प्रसार क्रकया गया। 

राजा वविमाहदत्य और महाराज भोज की राजकीय रंगशालाएं कला और साहहत्य के 
उत्कृटट साक्षात्कार स्िलों में से एक िीं। महाराज वविमाहदत्य की राजकीय रंगशाला में कहीं 
ि कही ंउिके िाटकों का प्रस्तुनतकरर् होता रहता है, ष्जसस ेयह प्रस्ताववत होता है क्रक उन्होंिे 
िाटकों के प्रचार में ववशेष रूप से योगदाि क्रकया। काभलदास के तीि महाि िाटकों का प्रस्ताववत 
होिा भी उिके राजकीय समिभि की प्रमाखर्क घटिा है, जो संस्कृनत और कला को समदृथध 
देिे के भलए उिकी प्रेरर्ा और निरंतर समिभि का प्रतीक है। 

 
55 टी ए वी, (2023), “केव थिएटसभ ऑफ इंडडया। तभमल एंड वेदस, https://tamilandvedas.com/tag/cave-theatres-

of-india/ 
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“महाराज भोज स्वयं सार्हत्य, कला के ममभज्ञ और रचनाकार रे्थ। जैन ग्रंर्थ 
‘पुरातनप्रबन्धसंग्रह’ के अनुसार भोज ने अपने समय के मसद्धों (तांत्रत्रकों) और योधगयों पर 
व्यंग्य करने वाले नाटक भी करवाये रे्थ।”56  

भोज के प वभज मसद्धराज ने भी नाटकों के प्रयोग के मलये अलग स ेप्रसाद बनवाया र्था। 
मध्यकाल में त्रत्रपुरी (आधुननक जबलपुर के ननकट) सिा और संस्कृनत का बड़ा कें ि रहा है। 
यहाूँ के राजा महीपाल देव (912-44ई.) के आश्रय में संस्कृत के दो महान ्नाटककार रहे 
राजशेखर और क्षेमीश्वर। राजशेखर न ेबालभारतम,् प्रचण्डपाण्डव, ववद्धशालभजजजका, कप भरमजजरी 
तर्था बालरामायण ये चार रूपक मलखे। इनमें से बालभारतम ्का अमभनय राजा महीपाल देव 
की राज सभा में ककया गया।  

वत्सराज का योगदाि बुदेंलखंड की साहहष्त्यक धारा में अत्यंत महत्वपरू्भ है। उिकी 
रचिाओं में ववभभन्ि रूपकों का उल्लेख है, जो साहहष्त्यक और िाट्यकला के क्षेत्र में अिमोल 
धाराए ंहैं। वत्सराज के रथचत रूपकों में कुछ महत्वपूर्भ िाम हैं, जैस े क्रक ष्टकराताजुभिीयष,् 
ष्रुष्क्मर्ीहरर्ष,् षई्हामगृष ् और टहास्यचूडामखर्ष।् इि रूपकों में समाज की ववववधता, 
राजिीनतक उिल-पुिल, और ववचारधारा के प्रसंगों को सुंदर रूप में प्रस्तुत क्रकया गया है। 
ववशेष रूप से टहास्यचूडामखर्ष ्उिका प्रभसदध रूपक है, जो हास्य और वविोद के माध्यम से 
समाज की ववववधता को दशाभता है। इस रूपक का महत्व उन्होंिे साहहष्त्यक और िाट्यकला 
के क्षेत्र में स्िावपत क्रकया है, और इसके अिुवादों का मंच पर प्रस्तुनतकरर् देश के ववभभन्ि 
भसदधहस्त रंगकभमभयों दवारा क्रकया गया है। वत्सराज के रथचत िाटकों का मंच पर प्रस्तुनतकरर् 
आज भी लोकवप्रय है, और उिकी रचिाओं में भारतीय साहहत्य और ससं्कृनत के गौरवशाली 
ववरासत का आदशभ प्रस्तुत होता है।57  

1.3.4 मांहदर प्रदर्शन स्थल 

प्राचीन काल में मंर्दर या देवालय केवल देवप जा या अनुष्ठान के ही नहीं कलात्मक 
तर्था अनेक सांस्कृनतक गनतववधधयों के सकिय कें ि होते रे्थ। संगीत, नतृ्य व नाटय के प्रमशक्षण 
और प्रस्तुनतयों की इनमें व्यवस्र्था रहती र्थी।  

 
56 पुरार् डेस्क, (2023), “मध्यप्रदेश में अतीत का रंगमंच, प्राचीि कला और िाटक की परंपरा”, न्यूज पुरार्, 

https://www.newspuran.com/Theater-of-the-past-tradition-of-ancient-art-and-drama-in-Madhya-Pradesh- 
57  त्रत्रपाठी, राधाबल्‍लभ, मध्‍यप्रदेश का रंगमंच, पषृ्‍ठ संख्‍या - 14 
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‘‘भोज ने अपनी शंगारमजंरीकर्था में मंर्दरों में चलने वाली नतृ्य, संगीत, गायन, वादन 
की गनतववधधयों का उल्लेख ककया है। इनमें स ेभीमबेटका, पचमढ़ी और भोपाल एव ंसागर के 
सम ह नतृ्य के धचत्र प्राप्त होते हैं। डॉ. सुधा मलैया ने इन धचत्रों में नतृ्य करती जस्त्रयों या 
पुरुषों की आकृनतयों में भरतमुनन के नाट्यशास्त्र में बताये गये करणों, चाररयों आर्द का उल्लेख 
ककया है। यद्यवप भरतमुनन का नाट्यशास्त्र इन धचत्रों के बहुत बाद की कृनत है, पर नाट्यशास्त्र 
की परंपरा प्रागैनतहामसक काल में ककसी न ककसी रूप में र्थी। यह इस आधार पर अवश्य माना 
जा सकता है कक गुफाओं में प्राप्त एक शैलधचत्र में मशकार करते हुए पुरुषों का ववमभन्न 
भावभंधगमाओं में नतभन जजस तरह प्रदमशभत ककया गया है, वह मशकार की घटना का नाट्यरूप 
में अंकन ही है।’’58   

 

थचत्र 1.20: बदृ्धेश्वर मंर्दर में भरतनाट्यम ्करते कलाकार59 

1.3.5 मुक्ताकार्ी नाट्यमांिप (ओपन एयर थिएटर)  

एक तरह से मुक्ताकाशी नाट्यमंडप की संकल्पना नई नहीं है। अधधकांश प्राचीन 
नाट्यमंडप प णभतः अर्थवा आंमशक रूप से मुक्ताकाशी ही रे्थ नाट्यशास्त्र में उजल्लणखत संस्कृत 
शब्द बानय प्रयोग का अर्थभ ही खुले स्र्थान पर ही प्रस्तुनत है। इसमें कोई औपचाररक मंच नही ं
होता र्था। दशभक अमभनय स्र्थल के इदभ-धगदभ बैठ जाते रे्थ। प्रारजम्भक य नानी रंगमंच अस्र्थायी 
मंच वादयवनृ्द-अन्तरात और बैठने की व्यवस्र्था के बावज द प री तरह से मुक्ताकाशी ही र्था 

 
58  त्रत्रपाठी, राधाबल्‍लभ, मध्‍यप्रदेश का रंगमंच, पषृ्‍ठ संख्‍या - 13 

59 संगीता सुधीर, (2017), “ क्लाभसकल डांस एट बहृदीश्वरर टेम्पल”, िंजावुर, 

https://www.youtube.com/watch?v=eLEmj-nrsV0 
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रोमन रंगमंच में यद्यवप मंच पर छत होती िी, उद्यावप नाट्यमंडप त्रबना छत के ही र्था। 
एमलिाबेत युग के िाटकशाला के मध्य भाग का अधधकांश एररया त्रबना छत के ही होता र्था।  

‘‘आधुनिक मुक्ताकाशी िाट्यमंडप िई अवधारर्ा के एक महत्वपूर्भ प्रतीक हैं। क्योंकक 
इसके पीछे ववचारयुक्त और रचनात्मक प्रयास हुए हैं।’’60  नया मकु्ताकाशी नाट्यमंडप परम्परागत 
बन्द नाट्यमंडप से पहला प्रस्र्थान कहा जा सकता है। मुक्ताकाशी नाट्यमंडप के ननमाभण में न 
केवल सामग्री, श्रम, समय और स्र्थान की ममतव्ययता का ध्यान रखा जाता है अवपतु लमलत 
कलाओं, वास्तुमशल्पों, सार्हत्य म नतभकला और सौन्दयाभत्मक म ल्यों की आधुननक प्रवनृतयों का 
ध्यान भी रखा जाता है। उसमें नाट्य प्रस्तुनत की नई परम्पराओ ंका समावेश है। 

यर्द एक बार प्रदशभन स्र्थल और दशभन-स्र्थल के बीच का शाश्वत और महत्वप णभ 
मसद्धान्त समझ मलया जाए, तो मकु्ताकाशी नाट्यमंडप के अनेक रूपों का ननमाभण ककया जा 
सकता है। इससे नाटक सार्हत्य, अमभनय ववधधयों और शैमलयों तर्था समाज की सभ्यता के 
सामान्य उत्र्थान और उसके कलात्मक ककया-कलापों से सामजस्य स्र्थावपत करने में सक्षम 
नाट्यमण्डप वास्तुमशल्प की रचना की र्दशाऐं खुल सकती है। 

 
थचत्र 1.21: अमभमंच मुक्ताकाशी सभागार, जजंदल ज्ञान कें ि, र्हसार  

 
60 शमाभ, एच.वी., (2004), “रंग स्‍र्थापत्‍य”, राष्रीय नाट्य ववद्यालय, नई र्दल्ली, पषृ्‍ठ संख्‍या - 87 
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1.4 ननष्कषश  

उक्त अध्याय में मसद्धांतों, ग्रंर्थों, साक्षात्कारों, शोध ग्रंर्थों, शोध पत्रों, पत्रत्रकाओं, समाचार 
पत्रों, ऑनलाइन सामग्री का अध्ययन करने के उपरांत यह ननष्कषभ प्रनतपार्दत होता है कक 
भारतीय रंगमंच एक समदृ्ध और ववववध कला रूप है जो शैमलयों, रूपों और प्रदशभन स्र्थलों की 
एक ववस्ततृ श्रृंखला को समार्हत करता है। पजश्चमी रंगमंच से इसकी तुलना करते समय, रूप 
और प्रदशभन स्र्थानों के संदभभ में कई महत्वप णभ अंतर सामने आते हैं।  

भारतीय रंगमंच की सबसे ववमशष्ट ववशेषताओं में से एक है, नाट्यशास्त्र जैस ेपारंपररक 
रूपों स ेइसका गहरा संबंध है, जो प्रदशभन कला पर एक प्राचीन भारतीय ग्रंर्थ है। नाट्यशास्त्र 
नाट्य प्रदशभन के मलए एक व्यापक ढांचा प्रदान करता है, जजसमें अमभनय, सगंीत, नतृ्य और मंच 
के पहलुओ ंको शाममल ककया गया है। यह रूप एक समग्र नाटकीय अनभुव बनाने के मलए 
ववमभन्न कलात्मक तत्वों के संश्लेषण पर जोर देता है।  

प्रदशभन स्र्थलों के संदभभ में, भारतीय रंगमंच का मंर्दरों के सार्थ लंबे समय से संबंध है। 
मंर्दर भारत में महत्वप णभ सांस्कृनतक और धाममभक स्र्थानों के रूप में काम करते हैं, और उन्हें 
ऐनतहामसक रूप से नाटकीय प्रदशभन के मलए स्र्थानों के रूप में उपयोग ककया गया है ।   

भारतीय रंगमंच में एक और उल्लेखनीय प्रदशभन स्र्थल सीताबेंगा है, जो एक ववशेष रूप 
स ेननममभत गुफा रंगमंच है। सीताबेंगरा गुफा रंगमंच भव्य रंगमंडपों के मलए जानी जाती है। 
पजश्चमी थिएटर का रोमन थिएटर से एक मजब त संबंध है। रोमन थिएटर, जजसकी अधभविृाकार 
वास्तुकला और तीखी बठैने की ववशेषता है, ने सर्दयों से पजश्चमी थिएटर को प्रभाववत ककया 
है। पजश्चमी रंगमंच स्र्थल अक्सर इस प्रभाव को दशाभते हैं, जजसमें सेट और प्रॉप्स के मलए 
प्रोसेनियम स्टेज, ऑडडटोररयम सीर्टगं और बैकस्टेज क्षेत्र शाममल हैं। 

पजश्चमी संदभभ में शास्त्रीय प्रदशभन स्र्थानों में ओपेरा हाउस, कॉन्सटभ हॉल और ननजश्चत 
बैठने की व्यवस्र्था वाले थिएटर शाममल हैं। इन स्र्थानों को दशभकों के मलए ध्वननक और दृश्य 
अनुभव को बढ़ाने के मलए डडिाइन ककया गया है, जजसमें अक्सर अत्याधुननक साउंड मसस्टम 
और लाइर्टगं सेटअप होते हैं। 

ओपि-एयर थिएटर, भारतीय और पष्श्चमी संदभों में, प्रकृनत के साि सष्म्मश्रर् थिएटर 
का अिूठा अिुभव प्रदाि करता है। इसकी ववशेषता है उसका बाहरी स्िाि, जहां प्रदशभि आकाश 
के िीचे होता है। यह स्िाि अथधक अिौपचाररक और सांप्रदानयक वातावरर् प्रदाि करता है, 
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जो बड़े दशभकों को आकवषभत करता है और प्राकृनतक पररवेश से अिुयोजकता की भाविा को 
प्रोत्साहहत करता है। 

इस अध्याय से हम इस ननष्कषभ पर भी पहुूँचत ेहैं कक हमारे जीवन में प्रस्तुनत का 
महत्व हमेशा से रहा है। त्योहार और अन्य रीनत ररवाओं में कलाएूँ हमेशा शाममल रही हैं। हम 
बचपि से मादरी का खेल देखते आए हैं जो अपिे आप में एक प्रदशभि है, जजसमें कर्था भी है, 
दशभक भी हैं और ककसी भी नुक्कड़ पर मादरी द्वारा बनाया गया अदृश्य रंगमंडप भी है ।  

चाहे गुफा हो, मंर्दर हो या खुले आसमान के नीचे कोई जगह, कलाकार न ेअपने प्रदशभन 
हेत ुहर जगह को अपनाया है और उसमें अपनी कला के रंग भरे हैं। कलाकारों ने जगह के 
अनुसार प्रदशभि ककए हैं या य ूँ कहें की जगह और कलाकार का अंतरसंबंध है। एक सही रंगमंडप 
कला को नए आयाम देता है और कला को ननखारने और सशक्त बनाने में मदद करता है। 
वतभमान समय में प्रदशभनों का स्वरूप बदला है और आज प्रदशभि के र्हसाब से रंगमंडपों का 
चुनाव हो रहा है।  
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अध्याय - 2 

नाट्यर्ास्त्र रांगमांिप परम्परा एिां भारतीय नाट्यर्ालाएाँ  

2.1 नाट्यर्ास्त्र पररचय एिां विस्तार 

िाट्यशास्त्र का निमाभर् लगभग 200-400 ईसा पूवभ हुआ िा। 1826 ईसवी में, एच.एस. 
ववल्सि िे िाट्यशास्त्र ग्रंि को सामान्य लोगों के भलए प्रचभलत क्रकया। एचएच ववल्सि िे 
हहदंओु ंके रंगमंच के उत्कृटट उदाहरर्ों को हहदंी थिएटर “ए ररप्रेजेंटेशि ऑफ हहदं ूड्रामा” (3 
खंडों में) के रूप में प्रस्तुत क्रकया, जो (1826-1827) कलकत्ता में लोकवप्रय िा । सि ्1950 में, 
ड़ॉ. मिमोहि घोष िे इसे अंग्रेजी में अिुवाद क्रकया और ऐभशयाहटक सोसाइटी ऑफ बंगाल 
(कलकत्ता) से प्रकाभशत क्रकया।61 

 ‘‘नाट्यशास्त्र की कई हस्तमलणखत प्रनतयाूँ ववमभन्न स्त्रोतों से प्राप्त हुई और उनके अध्यायों 
की संख्या तर्था म ल पाठ को लेकर काफी मतभेद है। आज ववमभन्न संस्र्थाओं के द्वारा प्रकामशत 
नाट्यशास्त्र के चार संस्करण मुख्य रूप से ममलते है। 

1. एमशयार्टक सोसाइटी ऑफ इंडडया, कलकिा। स.ं डॉ. मनमोहन घोष। 

2. गायकवाड़ सीरीज, बड़ौदा। 

3. ननणभयसागर प्रेस, मुंबई। 

4. चौखंभा संस्कृत संस्र्थान, काशी।’’ 62 

अध्येता को मसफभ  यह जानकर संतुष्ट होना होगा कक भरत केवल ककसी व्यजक्त ववशेष का 
नाम नही वरन ्प्राचीन काल में ‘नट’ समुदाय को भी भरत नाम से बुलात ेरे्थ।63 नाट्यशास्त्र में 
संस्कृत के कुछ अनत प्राचीन शब्द भी ममलते है, जजनका वास्तववक अर्थभ आज ननकालना संभव 
नही है और उनके बारे में बडा वववाद है। ऐस ेशब्दों की म ल भावना समझकर ही संतोष करना 
होगा। 

 

 
61 डायिा हदभमत्रोवा, (2018), “हहन्दइुस्म एंड हहदंी थिएटर (स़ॉफ्टकवर रीवप्रटं ऑफ दा ओररष्जिल 1 एडडटर, 2016 

एडडशि), पलग्रैवे मैभमलि. 
62.  द्वववेदी डॉ. र्हमांश;ु एकादश नाट्य संग्रह, पषृ्‍ठ संख्‍या - 25 

63 नाट्य समावेश, पाल शे्रयांस, पषृ्ठ -64 
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"नाट्यशास्त्र के अध्यायों की ववषय वस्तु इस प्रकार है - 

अध्याय 1 नाट्योत्पवि अध्याय 20 ववृिननरूपण 

अध्याय 2 प्रेक्षागहृ-ननमाभण अध्याय 21 आहायाभमभनय 

अध्याय 3 रंग दैवता प जन अध्याय 22 सामान्यमभनय 

अध्याय 4 करण, अंगहार, रेचक, वपडंीबन्ध  

                           (ताण्डव लक्षण) 
अध्याय 23 वैशेमशक 

अध्याय 5 प वभरंग अध्याय 24 प्रकृनत (पात्र) 
अध्याय 6 रस ववधान अध्याय 25 धचत्रामभनय 

अध्याय 7 भाव के प्रकार अध्याय 26 त्रत्रववध प्रकृनत 
अध्याय 8 अंगामभनय अध्याय 27 मसद्धननरूपण 
अध्याय 9 उपांगामभनय अध्याय 28 जनत 
अध्याय 10 चारी-ववधान अध्याय 29 आतोद्यववधान 
अध्याय 11 मण्डलरचना अध्याय 30 सुमशर वाद्य 
अध्याय 12 गनतप्रचार तर्था आसन ववधध अध्याय 31 ताल 
अध्याय 13 कक्ष्यववभाग लोकधमी  

                          तर्था नाट्यधमभ प्रववृि 
अध्याय 32 धु्रवा 

अध्याय 14 वाधचक अमभनय में छन्दोववधान अध्याय 33 गायक वादक के गुण दोष आर्द 
अध्याय 15 वाधचकामभनय में विृ लक्षण अध्याय 34 पुष्कल, अवनद वाद्य 
अध्याय 16 लक्षण, अलंकार, गुण दोष अध्याय 35 भ ममका, ववकल्प 
अध्याय 17 काकु-स्वर व्यंजन अध्याय 36 भरत मशष्यों को शाप 
अध्याय 18 दशरूपकववधान अध्याय 37    नाट्य भ लोक में अवतरण  

(गुहृववकल्प) 
अध्याय 19 संधधननरूपण64    

2.1.1 नाट्योत्पवि  

शास्त्रीय कला के रूप में िाट्य और ितृ्य की उत्पवत्त ते्रता युग में मािी जाती है। 
िाट्यकला के प्रादभुाभव के ववषय में भरतमुनि िे अपिे िाट्यशास्त्र में एक किा का वर्भि 
क्रकया है। सतयुग के समाप्त होिे पर जब ते्रता यगु प्रारंभ हुआ, तब मािव समाज में काम, 

 
64.  द्वववेदी डॉ. र्हमांश;ु एकादश नाट्य संग्रह, पषृ्‍ठ संख्‍या - 26    
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लोभ, ईटयाभ और िोध जैसी प्रववृत्तयााँ बढ़ गईं। लोग इंहिय सुखों में भलप्त होकर अपिे कमों 
के अिुसार सुख-दखु भोगिे लगे। उस समय ष्स्त्रयों और शूिों के भलए वेदश्रवर् निवषदध िा, 
ष्जसस ेउन्हें सत्कमों की प्रेरर्ा प्राप्त करिे का कोई माध्यम उपलब्ध िहीं िा। ऐसी अवस्िा 
में इंि आहद देवता ब्रनमाजी के समक्ष उपष्स्ित हुए और प्रािभिा की क्रक व ेपंचम वेद के रूप 
में एक ऐसा िीड़िीयक (मिोरंजि का साधि) निभमभत करें, जो दृश्य और श्रव्य दोिों हो — 
अिाभत ्ष्जसे देखा और सुिा, दोिों जा सके। 

‘‘देवताओं का अनुरोध स्वीकार कर िनमाजी ने ऋग्वेद से पाठ्य (कर्थानक), यजुवेद से 
अमभनय, सामवेद से संगीत और अर्थवभवेद से रस को ग्रहण कर पाूँचवें नाट्यवेद की रचना 
की।’’65   

‘‘जग्राह पाठ्यमगृ्वेदात्सामभ्यो गीतमेव च। 
यजुवेदादमभनयान ्रसानार्थवभणादवप।।’’66  

देवताओं न ेइस ेग्रहण, धारण और प्रयोग करने में अपनी असमर्थभता व्यक्त की और ऋवषयों के 
द्वारा, इनका प्रयोग (प्रदशभन) करवाने का आग्रह ककया। तब िनमा ने भरतमुनन को इस नाट्यवेद 
की मशक्षा दी तर्था उन्हें अपने सौ पुत्रों के सहयोग से इसका प्रयोग प्रस्ततु करने का आदेश 
र्दया। भरतमुनन ने अपने सौ पुत्रों को इस नाट्य की मशक्षा देकर जब िनमा जी के सामन े
अमभनय ककया तब इसमें कैमशकी ववृि (गीत, नतृ्यार्द से युक्त श्रृंगार-प णभ अमभनय) की योजना 
करने का परामशभ र्दया और इस कायभ के मलए अपने मन से अप्सराओं की सजृष्ट कर भरतमुनन 
को प्रदान ककया। इस प्रकार नाट्य को प णभ रूप से प्राप्त होने पर इंि-ध्वज महोत्सव में इसका 
प्रर्थम प्रदशभन ककया गया। जजसमें देवासुर-संग्राम में देवताओं की ववजय र्दखलाई गई र्थी। इसे 
देखकर दैत्यगण नाराज हो गये और ववघ्न उत्पन्न करने लगे। तब नाट्य-मण्डप की आवश्यकता 
अनुभव की गई। ववश्वकमाभ ने ववचार प वभक शे्रष्ठ प्रेक्षागहृ का ननमाभण ककया। उधर िनमा जी 
न ेदैत्यों को समझाया तब इस बन्द रंग-मण्डप में ‘अमतृ-मंर्थन’ नामक नाटक का सवभप्रर्थम 
मंचन ककया गया। इसके बाद ववमभन्न देवलोकों में नाट्य के ननयममत प्रदशभन होने लग।े 
देवताओं से लगातार प्रशसंा पाकर भरत पुत्रों को अपने नाट्यकला के ज्ञान का बहुत अमभमान 
हो गया। यहाूँ तक कक एक बार उन्होंने ककसी नाट्य प्रदशभन में द सरे ऋवष-मुननयों की णखल्ली 
उड़ाते हुए उन पर आक्षेपप णभ व्यंग प्रस्तुत कर डाला इस कारण मुननजन िुद्ध हो गये और 

 
65.  द्वववेदी डॉ. र्हमांश;ु एकादश नाट्य संग्रह, पषृ्‍ठ संख्‍या - 23 

66.  नाट्य शास्त्र अध्‍याय-प्रर्थम, श्‍लोक सखं्‍या - 17 
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उन्होंने भरतपुत्रों को शाप दे डाला कक इस नाट्य का नाश हो तर्था भरतपुत्र शुि हो जाये। इस 
बात को सुनकर देवता लोग धचनंतत हो गए व ऋवषयों ने कहा कक नाट्य-ववद्या तो नष्ट नहीं 
होगी लेककन शाप का शेष प्रभाव वैसा ही बना रहेगा। 

इसके बाद जब राजा नहुष को देवलोक में इंि का पद प्राप्त हुआ तब उन्होंने स्वगभ में 
अप्सराओं द्वारा अमभनीत नाट्य प्रयोग देखा, इसे देखकर उन्होंने देवताओं से प्रार्थभना की। कक 
उनके पथृ्वी पर जस्र्थत राजमहल में भी इस नाट्य का प्रदशभन ककया जाए। तब देवताओं न े
कहा कक अप्सराओं के द्वारा भ -लोक में नाट्य का प्रदशभन संभव नही है, लेककन यह कायभ आप 
भरतमुनन से भरत पुत्रों को पथृ्वी पर जाकर नाट्य प्रदशभन करने की आज्ञा देते हुए समझाया 
कक इस प्रकार करने स ेऋवषयों द्वारा र्दया गया शाप का अंत हो जाएगा तब भरतपुत्रों न े
स्वगभ से उतरकर नहुष के राजमहल में नाट्य प्रयोग प्रस्तुत ककया। कुछ र्दनों तक पथृ्वी पर 
मानुषी जस्त्रयों के सार्थ गहृस्र्थ भाव से समय त्रबताकर शाप का अंत होने पर स्वगभ लौट गए। 
ककन्तु जाने से प वभ वे अपनी संतान को इस नाट्य के प्रयोग आर्द की मशक्षा दे गये रे्थ। जजसस े
पथृ्वी पर नाट्य जस्र्थत हो गया। हम यह कह सकते हैं कक भरतपुत्रों की संतान हम हैं। 

ताभलका 2.1: नाट्योत्पवि 

वेदों से उपवेदों से 
ऋग्वेद  पाठ्य आयुवेद   रस 
सामवेद   गीत गंधवभवेद संगीत 
यजुवेद  अमभनय धनुवेद     चाररयाूँ, मण्डल 
अर्थवभवेद   वास्तुमशल्प/रस वास्तुशास्त्र रंगमंच (रंगमण्डप) 

  

2.1.2 एकादर् नाट्य सांग्रह  

शास्त्र में ‘प्रयोग’ को ग्यारह तत्वों का संग्रह बताया गया है। ‘नाट्यशास्त्र’ के छटवें 
अध्याय में वह नाट्यांगो के स्वरूप की चचाभ करते हुए कहता है कक प्रारम्भ में यह समझ लेना 
चार्हए कक म ल रूप से 11 तत्वों का संग्रह ही प्रयोग है। 

प्रमुख 11 तत्वों की चचाभ करते हुए वह इनके नाम इस प्रकार है- 

1. रस 

2. भाव 

3. अमभनय 
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4. धमी 
5. वनृत 

6. प्रववृि 

7. मसद्धध 

8. स्वर 

9. आतोद्य 

10. गान 

11. रंगमण्डप  

‘‘शास्त्र के प्रारम्भ में जब ये 11 तत्व सामने आते है तो लगता है कक इन 11 तत्वों 
को समझन ेसे शास्त्र की सारी बात समझ में आ जायेगी। ककन्तु जब शास्त्रकार इन 11 तत्वों 
के भेदोपभेद करता है, तब बुद्धध चककत रह जाती है। शास्त्रकार प्रत्येक पक्ष के बारीक से 
बारीक अंगो तक पहुूँचाता है और उनका ताजत्वक वववेचन और प्रयोग की ववधधयाूँ स्पष्ट करता 
है।‘‘67 

इस सन्दभभ में पहले यह देखे कक ये 11 तत्व क्या है? भरत इनका वववेचन करते हुए 
कहता है कक रस आठ है। इनके नाम श्रृंगार, हास्य, करूण, रौि, वीर, भयानक, बीभत्स तर्था अद्भुत 
है। भाव की संख्या 49 है, इनमें आठ स्र्थायी भाव, 33 व्यमभचारी भाव तर्था 8 साज्वक भाव है। 
अमभनय के चार भेद है, इन्हें आंधगक, वाधचक, आहायभ और साजत्वक कहा गया है। धममभयाूँ दो 
होती हैं- एक नाट्यधमी तर्था द सरी लोकधमीं। ववृियाूँ चार है। इन्हें भारती, सात्वती, कौमशकी 
और आरभटी कहा गया है। प्रवनृतयाूँ चार है। इन्हें आवन्ती, पांचाली, दक्षक्षणात्या तर्था औिमागधी 
कहा गया है। मसद्धधयाूँ दो हैं। इन्हें देववकी और मानुषी कहा गया है। स्वर सात है। इन्हें षडज, 

ऋषभ, गान्धार, मध्यम, पचंम, धैवत तर्था ननषाद कहा गया है। आतोद्य चार प्रकार के हैं। इन्हें 
प्रावेमशक, आक्षेवपक, प्रसार्दक, अन्तर तर्था ननष्काम कहा गया है। रंगमंडप तीन प्रकार के है। 
इन्हें शास्त्र में चतुरस्त्र, ववकृष्ट तर्था त्रयस्त्र कहा गया है। इन सबकी यर्द गणना की जाए तो 
प्रारजम्भक 11 तत्वों के 92 भेद हो जाते है। 

रस को शास्त्रकार बहुत महत्व देता है। भरत का कर्थन हैं कक रस के त्रबना ककसी भी 
नाट्यांग की अनुभ नत नही होती। प्रयोग में वह आठ रस मानता है। भरत के बाद आचायो ने 
9 रस मानते हुए, शान्त नामक रस को जोड़ र्दया। शान्त रस की चचाभ प्रमुख रूप से अमभनव 

 
67.  ममश्र, डॉ. बजृवल्‍लभ, (1996), “भरत और उनका नाट्यशास्‍त्र”, कोष मसद्धार्थभ पजब्लकेशन, नई र्दल्ली, पषृ्‍ठ- 92 
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गुप्त न ेअपन ेग्रन्र्थ ‘अमभनय भारती’ में की और शान्त रस का स्र्थायी भाव ननवेद या शम 
बताया। 

2.1.3 रांगमण्िप विधान  

नाट्यशास्त्र के द्ववतीय अध्याय में रंगमण्डप का ववस्तार स ेवणभन ककया गया है सम्प णभ 
अध्याय में हमें नाट्यमण्डपों के ननमाभण के ननयमों और ववधधयों का पररचय तो ममलता है 
परन्तु ककसी भी तत्कालीन नाट्यमण्डप की जानकारी नही ममलती। जस्र्थनत जो भी रही हो 
हमारा प्रयोजन सांकेनतक नाट्यमण्डपों के आकार से है, ववद्वानों ने नाट्यशास्त्र में उल्लेणखत 
ननदेशों के आधार पर तर्था व्याख्याओं द्वारा नाट्यमण्डपों की रूपरेखाओं को प्रस्तुत करके 
उनके आकार-प्रकार को समझाने का महत्वप णभ प्रयास ककया है।68 

‘‘सबस ेप वभ भरत नाट्यशास्त्र में नाट्यमण्डप के ननमाभण हेतु नाप के आधार र्दये हुये हैं-  

आठ अणुओ ंका एक रज 

आठ रजों का एक बाल 

आठ बालों का एक मलक्षा 
आठ मलक्षाओ ंका एक युका 
आठ युकाओ ंका एक यव 

आठ यवों की एक अंगुली 
चौबीस अंगुमलयों का एक हस्त 

चार हस्तों का एक दण्ड’’69  

भरतमुनन ने मंच मसद्धांतो पर ववस्तार से चचाभ (ववचार) करते हुए उन्होंने उसके दो 
भाग माने है। एक वह जजस पर अमभनेताओ ंद्वारा नाट्य-प्रस्तुनत सम्पन्न होती है और द सरी 
वह जजसमें दशभक बैठकर नाट्य का आनंद लेते है। ‘‘इस दृजष्ट से भरतमुनन ने मुलतः तीन 
प्रकार के रंगमण्डपों की पररकल्पना प्रस्तुत की है।- ववकृष्ट, चतुरस्श्र, त्रत्रयस्श्र। 

  यह तीनों प्रकार के नाट्य मण्डप ज्जयेष्ठ, मध्यम और अवर कहे गये है। अर्थाभत ववकृष्ट 
नाट्यमण्डप ज्जयेष्ठ (उिम), चतुरस्श्र (मध्यम) तर्था त्रत्रयस्श्र (अवर) नाट्यमण्डप होता है। इनमें 
ज्जयेष्ठ नाट्यमण्डप देवताओं के मलए होता है और इसकी लम्बाई 108 हस्त होती है। मध्यम 
नाट्यमण्डप राजाओं के मलए होता है और इसकी लम्बाई 64 हस्त होती है। अवर नाट्यमण्डप 

 
68 ग्राफ्टिएंिोिी (2010) ‘शास्त्रीय परंपरा’. Available at: https://www.hup.harvard.edu/books/9780674035720. 

69 राय, डॉ. गोववन्‍द चन्‍ि, (2004), “भरत नाट्यशास्‍त्र में नाट्यशालाओं के रूप”, पषृ्‍ठ संख्‍या- 7 एवं 8 
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त्रत्रभुजाकार साधारण प्रजा के मलए होता है इसकी लम्बाई 32 हस्त होती है। इस प्रकार 
नाट्यमण्डप तीन प्रकार के होते है। 

‘‘अष्टाधधकं शतं जयेष्ठं चतुः षजष्टस्तु मध्यमम।् 
कनीयस्तु तर्था वेश्य हस्ता द्वात्रत्रशं र्दष्यते।।’’70 

2.1.3.1 विकृष्ट नाट्यमांिप  

''प्रेक्षागहृराणां सवेषा ंप्रषस्तं मध्यमं स्मतृमश'्' 

आचायभ भरत ने मध्यम आकार वाले प्रेक्षागहृ को सवोत्कृष्ट माना है। क्योंकक मध्यम 
प्रेक्षागहृ में संवाद, गीत, आर्द स्पष्टतया सुनाई देते हैं, अमभनवगुप्त ने अत्यंत बड़े और अत्यंत 
छोटे पररमाण वाले प्रेक्षागहृों को नाट्यामभव्यजक्त के मलए अनुपयुक्त बताया है। उनका कहना 
है कक अत्यंत बड़े प्रेक्षागहृ में दृश्य अच्छी तरह र्दखाई नहीं देते, पाठय संवादी, गीत-वाध का 
अच्छी तरह प्रयोंग सुनाई न देने से ववस्वर हो जात ेहै, भावों की अमभव्यजक्त स्पष्ट नहीं हो 
पाती और अत्यंत छोटे प्रेक्षागहृों में उच्चस्वर से उच्चाररत पाठ्य समीपवती होने के कारण 
माधुयभ को खो देते हैं।   

ववकृष्ट मध्यम प्रेक्षागहृ 64 हस्त लम्बा और 32 हस्त चौड़ा होता है। प्रर्थम समस्त 
भ ममखण्ड का दो भागों में ववभाजजत ककया जाता है। इस प्रकार 32-32 के दो खण्ड भाग बने, 
एक भाग में दशभक तर्था द सरे भाग को कफर दो भागों में ववभाजजत करे 16-32 इसमें रंगशीषभ, 
रंगपीठ, और नेपथ्य बनाया जाए। 

2.1.3.2 चतुरस्त्र नाट्यमांिप  

 भरत के अिुसार, एक चतुरस्त्र िाट्यमंडप (चतुभुभज रंगमंच) 32 हस्त लंबा और 32 
हस्त चैड़ा, समाि लंबाई और चैड़ाई वाला होिा चाहहए। इसका निमाभर् समतल भूभम को 
रष्स्सयों से ववभाष्जत करके और ईंटों स ेमजबूत दीवारें बिाकर क्रकया जाता है। क्रफर 24 स्तंभों 
वाला एक वगाभकार िाट्यमंडप स्िावपत करिा चाहहए और दशभकों के बैठि ेके भलए सीढ़ी जैसी 
सीहढ़यााँ बिािी चाहहए। इिके अनतररक्त, एक ववस्ततृ िाट्यमंडप के निमाभर् में िाट्यशास्त्र में 
उष्ल्लखखत ववथधयों, ववशेषताओं और हदशानिदेशों का पालि क्रकया जािा चाहहए। भरत के 
अिुसार चतुरस्त्र िाट्यमंडप के निमाभर् के भलए सबसे पहले जमीि को रष्स्सयों से मापें और 
32-32 हस्त के समतल वगाभकार क्षेत्रफल के चारों ओर ईंटों स ेठोस दीवारें बिाएं। क्रफर इस े

 
70  द्वववेदी डॉ. र्हमांश;ु एकादश नाट्य संग्रह, पषृ्‍ठ संख्‍या - 60 
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32-16 हस्त के दो भागों में बांट लें। 32-16 हस्ता के आधे भाग में दशभकों के भलए सीटों की 
व्यवस्िा करें। बची हुई 32-16 हस्त भूभम को पुिः दो भागों में बााँट लें। कें िीय 32-8 हस्त क्षेत्र 
के दोिों ओर 8 हस्तों के गभलयारे बिाएं और मध्य में 16-8 क्षेत्र में एक मचं का निमाभर् करें। 
मंच के पीछे, शेष 32-8 हस्त क्षेत्र में, ड्रेभसगं रूम का निमाभर् करें। इस प्रकार चैकोर चतुरस्त्र 
िाट्यमंडप का निमाभर् करिा चाहहए।  

 
थचत्र 2.1: चतुरस्त्र िाट्यमंडप71 

2.1.3.3 त्रत्रयस्त्र नाट्यमण्िप  

भरतमुनि के अिुसार भारतीय िाट्यशास्त्र में वखर्भत बत्रयस्त्र िाट्यमण्डप बत्रकोर्ाकार 
होता है, ष्जसके मध्य भाग में बत्रकोर्ीय रंगपीठ का निमाभर् क्रकया जाता है। इस प्रकार का 
िाट्यमण्डप आकार में अपेक्षाकृत संकुथचत होते हुए भी प्रस्तुनत की दृष्टट से अत्यंत सुसंगहठत 
मािा गया है। 

इसमें सामान्यतः तीि दवारों का उल्लेख भमलता है— पहला िेपथ्यगहृ में पात्रों के प्रवेश 
के भलए, दसूरा िेपथ्यगहृ से रंगपीठ तक आि े के भलए, और तीसरा जिता के प्रवेश हेतु 

 
71  द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, (2004), “नाट्यशास्‍त्र का इनतहास”, चौखम्बा सुर भारती प्रकाशन, वाराणसी, पषृ्‍ठ- 466 
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अग्रभाग में। तिावप, कुछ पाठभेदों के अिुसार चार दवारों का वर्भि भमलता है— एक पष्श्चम 
हदशा के कोर् में कलाकारों के प्रवेश हेतु, दसूरा रंगमंच पर प्रवेश के भलए, तिा शेष दो दवार 
दशभकों के भलए दोिों पाश्वभ कोर्ों पर बिाए जाते हैं। 

कुछ ववदवािों का मत है क्रक बत्रयस्त्र िाट्यमण्डप में मत्तवारर्ी (दवारदवाररका या 
सजावटी मंडप) का उल्लेख िहीं भमलता, जो इसे अन्य िाट्यमण्डपों से संरचिात्मक रूप से 
भभन्ि बिाता है। 

चतुरस्त्र नाट्यमण्डप में मभवि एव ंस्तम्भों के ननमाभण के सम्बन्ध में जो ववधधयां बताई 
गई हैं, वे सब ववधधयाूँ त्रत्रयस्त्र नाट्यमण्डप के ननमाभण में भी प्रयुक्त होनी चार्हए।  

 

थचत्र 2.2: त्रत्रयस्त्र नाट्यमण्डप त्रत्रकोण72 

ताभलका 2.2: त्रत्रयस्त्र नाट्यमण्डप त्रत्रकोण माप 

(1) ववकृष्ट प्रेक्षागहृ जयेष्ठ (उिम) 
मध्यम  

अवर (कननष्ठ) 

108 × 64 हस्त 

64 × 32 हस्त  

32 × 16 हस्त 

(2) चतुरश्र प्रेक्षागहृ जयेष्ठ (उिम)  

मध्यम 

कननष्ठ 

108 × 108 हस्त 

64 × 64 हस्त 

32 × 32 हस्त 

(3) त्रत्रयश्र प्रेक्षागहृ जयेष्ठ (उिम) 108 × 108 × 108 हस्त 

 
72. द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, नाट्यशास्‍त्र का इनतहास, पषृ्‍ठ संख्‍या - 467  
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मध्यम 

अवर (कननष्ठ) 
64 × 64 × 64 हस्त 

32 × 32 × 32 हस्त 

 

2.1.4 मध्यम विकृष्ट रांगमण्िप  

2.1.4.1 मतिारणी 

मतवारणी का अर्थभ ‘बरामदा या बराण्डा’ है। भरत के अनुसार रंगपीठ के बगल में चार 
स्तम्भों स ेयुक्त रंगपीठ के प्रमाण की डेढ़ हस्त ऊूँ ची मतवारणी बनानी चार्हए। कोश एवं 
सार्हत्य ग्रन्र्थों में मिवारणी शब्द नहीं ममलता है।  

‘‘प्रो. सुब्बाराव ने मिवारणी शब्द का अर्थभ ‘मिाना वारणाना ंध्वेणणः मिवारणी’ अर्थाभत ्
मि गजो की शे्रणी ककया है। रंगपीठ के सामन ेडेढ़ हस्त ऊूँ ची दीवाल पर मतवाले (मि) हाधर्थयों 
की पंजक्त धचत्रत्रत होती है, इसे ही मिवारणी कहते है। ककन्तु उनका यह मत भरत के मसद्धान्त 
के ववपरीत होने के कारण ग्रानय नही है। डॉ. घोष तर्था प्रो. मनकद ने मिवारणी की जस्र्थनत 
नाट्यमण्डप के भीतर मानी है। उनके मतानुसार मिवारणी का स्वरूप इस प्रकार है-’’73    

 

 
73.  द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, नाट्यशास्‍त्र का इनतहास, पषृ्‍ठ संख्‍या - 460 
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थचत्र 2.3: आयताकार मिवारणी74 

 

थचत्र 2.4: आयताकार मिवारणी और चतुरस्त्र मिवारणी75 

2.1.4.2 रांगपीठ/रांगर्ीषश  
 रंगपीठ रंगमंच का अग्र भाग होता है। यहाूँ अधधकाररक नाटकीय घटनाऐं प्रदमशभत की 
जाती हैं। भरतमुनन ने भी दोनों पाश्वों में मतवाररणी की स्र्थापना के अन्तर रंगपीठ की रचना 
की बात कही है।  

 रंगपीठ के पीछे का भाग रंगशीषभ कहलाता है। इस ेरंगशीषभ इसमलए कहा जाता है क्योंकक 
वह रंगमंच की उपरी सतह पर होता है। कुछ ववशेष दृश्यों को र्थोड़ी ऊूँ चाई से र्दखाने पर 
अधधक प्रभाव पड़ता है, लेककन यह ऊबड़-खाबड़ न हो, त्रबल्कुल समतल होने का ववधान है जजससे 
अमभनेता को कर्ठनाई न हो। 

कुछ व्याख्याकार रंगशीषभ शब्द में समाहारद्वन्द्व समास मानकर उसका अर्थभ रंग और 
शीषभ करते है। उनका कहना है कक ‘रंग’ शब्द ‘रंगपीठ’ का वाचक है और ‘शीषभ’ शब्द ‘रंगशीषभ’ 
का बोधक है। वे ‘सममधभववभागेन’ तर्था ‘तस्याधेन ववभागेन’ के स्र्थान पर ‘तस्याप्यधाभधभभागेन’ 

 
74.  द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, नाट्यशास्‍त्र का इनतहास, पषृ्‍ठ संख्‍या - 490 
75.  द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, नाट्यशास्‍त्र का इनतहास, पषृ्‍ठ संख्‍या-462 
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पाठ मान कर उस द्ववधाभ त पषृ्ठभाग के 16-32 हस्त वाले भाग को भी दो भागों में ववभाजजत 
कर 8-32 हस्त के एक भाग में रंगपीठ और 8-32 हस्त के द सरे भाग में रंगशीषभ की कल्पना 
करते है। 

1. नाट्यशास्त्र के प्रर्थम अध्याय में नाट्यमण्डप की रक्षा के प्रसंग में ‘रंगपीठ’ का दो 
बार उल्लेख हुआ है। ‘रंगशीषभ’ का उल्लेख नही है।  

2. द्ववतीय अध्याय में नाट्यमण्डप के ववमभन्न ववभागों के ननदेशन के प्रसंग में 
‘रंगशीषभ’ शब्द का उल्लेख है ‘रंगपीठ’ का नही।  

3. द्ववतीय अध्याय में ही ‘रंगशीषभ’ के ननमाभण के प्रसंग में ‘रंगशीषभ’ शब्द का उल्लेख 
है, ‘रंगपीठ’ का नही। 

4. द्ववतीय अध्याय में चतुरश्र नाट्यमण्डप के ननमाभण के प्रसंग में ‘रंगपीठ’ शब्द का 
चार बार और ‘रंगशीषभ’ का एक बार उल्लेख है। 

5. इसी प्रकार द्ववतीय अध्याय में त्र्यश्र नाट्यमण्डप के ननरूपण के अवसर पर ‘रंगपीठ’ 

का दो बार उल्लेख है, रंगशीषभ का नही।76  

शए्व ववधधपुरस्कारैः कतभव्य मतवाररणी। 
रंगपीठ ततः कायभ ववधधदृष्टेन कमभणा।।’’77 

इस श्लोक का अिभ है क्रक हमें कतभव्य का पालि करिा चाहहए, ष्जस ेनियमों और ववथधयों से निहदभटट 

क्रकया जाता है। क्रफर कमभर्ा (कमभ) दवारा उस कतभव्य का पालि क्रकया जािा चाहहए। यह श्लोक कायभ के 

निदेशक तत्व को उजागर करता है। 

2.1.4.3 नेपथ्यगहृ  

नाट्यमण्डप के वपछले भाग में 16-32 हस्त के नपेथ्यगहृ की रचना होती है। नेपथ्य 
का अर्थभ है - वेश-भ षा धारण करने का स्र्थान। नेपथ्य का अर्थभ वेश-भ षा को धारण करना 
नेपथ्य-ववधान है। इस प्रकार वेश-भ षा की रचना तर्था वेश-भ षा धारण करने के स्र्थान को 
‘नेपथ्य’ कहते है। एक अन्य आचायभ के अनुसार कुशीलव के कुटुम्बीजन अर्थाभत पात्र जहाूँ वेश-
भ षा को धारण कर अमभनय के मलए तैयार होते है, उसे ‘नेपथ्यगहृ’ कहते है- 

 
76  द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, (2019), “नाट्यशास्‍त्र का इनतहास”, (मनोरमा र्हन्दी व्याख्या), सम्प णाभनन्द संस्कृत 
ववश्वववद्यालय, वाराणसी, पषृ्‍ठ संख्‍या - 451 
77  द्वववेदी डॉ. र्हमांश;ु एकादश नाट्य संग्रह, पषृ्‍ठ संख्‍या - 60 
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‘‘नेपथ्यकुटुम्बस्य गहंृ नेपथ्यमुच्यत’े’78 

इस श्लोक का अिभ है क्रक जो िाटक की पररवारीय समदृथध हो, उसे िाट्यगहृ कहते हैं।ष ्यह 
श्लोक िाट्य शास्त्र में प्रयुक्त होता है, ष्जसमें िाटकीय अभभिय की महत्ता और उसका 
समदृथधशाली पररवाररक संबंध पर ध्याि हदया जाता है। 

2.1.4.4 द्िार  

“भरतमुनन के अनुसार नाट्यमण्डल के तीन द्वार होने चार्हए। रंगपीठ पर प्रवेश के 
मलए नेपथ्य ग्रह पर दो द्वार और जन प्रवेश के मलए प्रेक्षाग्रह के सामने की ओर एक द्वार। 
इस प्रकार तीन द्वार बनाने चार्हए। अमभनवगुप्त ने नाट्यमण्डप में चार द्वारों की कल्पना 
की है। उनके मतानुसार नेपथ्यगहृ से रंगपीठ पर पात्रों के प्रवेश के मलए दो द्वार, बाहर से 
प्रेक्षागहृ में जनता के प्रवेश के मलए एक द्वार तर्था नटों एव ंउनके पररवार के मलए नेपथ्यगहृ 
के पषृ्ठ भाग में एक द्वार इस प्रकार कुल चार द्वार होते हैं। डॉ० मनकद न ेपाूँच द्वारों की 
पररकल्पना की है। नेपथ्यगहृ से रंगपीठ पर पात्रों के प्रवेश के मलए दो द्वार, मिवारणी और 
रंगपीठ के ववभाजक दीवार में दोनों ओर दो द्वार तर्था जनता के प्रवेश के मलए एक द्वार - 
कुल पाूँच द्वार होते हैं”79 

2.1.4.5 षड्दारूक  

“नाट्यशास्त्र में रंगशीषभ में छः ववशेष काष्ठखण्ड लगाने की ववधध को ‘षड्दारुक’ कहा 
गया है। अमभनवगुप्त ने अमभनवभारती में ‘षड्दारुक’ के सम्बन्ध में तीन व्याख्याएूँ प्रस्तुत की 
हैं। प्रर्थम व्याख्या के अनुसार नेपथ्यगहृ के द्वार से लग ेहुए एक-द सरे स ेआठ हार्थ की द री 
पर खम्भ ेखड़े करने चार्हए। कफर उसके पास चार-चार हार्थ की द री पर दो और खम्भे खड़ा 
करे, कफर उनके ऊपर और नीचे दो और काष्ठ लगाये। ये छः काष्ठ ‘षड्दारुक’‍कहलाते हैं। 
द सरी व्याख्या के अनुसार दोनों (पाश्वों के ऊपर और नीचे के दो काष्ठ और दोनों पाश्वों 
(ककनारे) के दो खम्भे और बीच के दो खम्भे इन छः काष्ठों को ‘षड्दारुक’ कहते हैं।”80 

ततृीय व्याख्या के अनुसार ऊह, प्रत्य ह, ननय भह, व्य ह (संजवन), संव्य ह (अनबुन्ध) और 
कुहर - इन छः काष्ठों को ‘षड्दारुक’ कहते हैं खम्भे के ऊपरी भाग से ननकला हुआ काष्ठ ‘ऊह’ 

 
78  बही 
79 इंहदरा गांधी राट रीय मुक् त, (2022), “रंगमंच (िाटयमण्डप) निमाभर् ववथध (भाग दो)”, 

https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/84890/1/Unit-4.pdf 
80 बही 
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कहलाता है उस काष्ठ स ेबाहर की ओर ननकली हुई तुला को ‘प्रत्य ह’ कहते हैं। तुला के बाहर 
दो खम्भों के मध्य लगे हुए मभविसदृश फलक को ‘ननय भह’ कहते हैं। ऊपर की ओर उठे हुए के 
समान चतुःशालफलक को ‘सजजवन’ या ‘व्य ह’ कहते हैं। खम्भों के ऊपर बने हुए मसहं, गज, सपभ 
आर्द के उभरे हुए धचत्र को ‘अनुबन्ध’ या ‘संव्य ह’ कहते हैं। खम्भों के ऊपर भीतर की ओर 
खोदकर बनाये गये पवभत, नगर, कुजज, गुहा आर्द का अंकन ‘कुहर’ कहलाता है। इन छः प्रकार 
के दारुकमभ को ‘षड्दारुक’ कहते हैं ये षड्दारुक अलंकरण रंगमंच की शोभा-वदृ्धध के मलए होते 
हैं। 

2.1.4.6 दारूकमश  

नाट्यमंडप के ननमाभण के बाद लकड़ी (दारूकमभ) का काम करना चार्हए। नाट्यमंडप के 
सौन्दयभ के मलए काष्ठफलकों पर अनेक प्रकार के धचत्र एव ंपुतली बनाई जाती है। इससे नाट्य 
ग्रह का सौन्दयभ बढ़ जाता है। 

2.1.4.7 द्िार तथा णखड़ककयााँ  
  ऐसा ज्ञात होता है कक प्रेक्षाग्रह में दो द्वार होते रे्थ, एक प वभ की ओर, द सरा दक्षक्षण की 
ओर। आपस्तम्ब स्रोत्र स त्र के अनुसार प वभ का द्वार सांसाररक सुख का तर्था दक्षक्षण का वपत ृ
लोक के सोख्य का प्रदाता होता है।  

‘‘इसी कारण कदाधचत ्प वभ का द्वार मण्डप में जाने के हेत ुबनाया जाता र्था तर्था 
दक्षक्षण का ननकलने के मलये। आज भी प्रायः भारत में रहने के अधधकांश गहृों का एक द्वार 
प वभ की ओर होता है, जजससे गहृ में प्रववष्ट होकर मंगल कायभ ककया जाता है तर्था द सरा दक्षक्षण 
की ओर जजससे शव घर से ननकाला जाता है।“81   

जहाूँ दक्षक्षण द्वार नही ंहोता वहाूँ प्रायः मभवि को तोड़ कर शव बाहर ननकालते हैं। ये 
द्वार प वभ तर्था दक्षक्षण में ककस स्र्थान पर होते रे्थ इसका ठीक पता नहीं चलता। केवल इतना 
ज्ञात होता है कक त्रत्रकोण नाट्यमण्डप में प्रवेश द्वार कोण में होता र्था जो कदाधचत ्प वभ-दक्षक्षण 
में बनता र्था। नाट्यमण्डप के अन्तगभत ऐसा अनुमान होता है कक नेपथ्य से रंगपीठ पर आन े
के हेत ुदो द्वार होते रे्थ, एक जजससे पात्र प्रवेश करते रे्थ तर्था द सरा जजसके द्वारा रंगमंच पर 
नाट्य-ववषयक सामान लाया जाता र्था। 82 

 
81.  राय, डॉ. गोववन्‍द चन्‍ि, (2002), “भरत नाट्यशास्‍त्र में नाट्यशालाओं के रूप”, पषृ्‍ठ संख्‍या- 18 एवं 19 
82 ररयाज, (2019), “समरी ऑफ भरता मुनि िाट्यशास्त्र”, ररयाज, https://riyazapp.com/singing-tips/summary-of-bharata-

munis-natyashastra/ (accessed 1.20.24) 
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“रंगस्यानि मुखं कायभ दववतीयं दवारमेच तु” इसका अिभ है “उपष्स्ित स्िल का मुख्य 
कायभ रंग होता है, और दसूरा दवार होता है” ।  

“ऐसा ज्ञात होता है क्रक इिमें यवनिका का ही प्रयोग होता िा, कपाट िही ंलगते िे 
‘ववघटाय यवनिकाम ्ितृ्य पाठ्य कृतानि च’। इस वाक्य का अिभ है “यह ज्ञात होता है क्रक इि 
दवारों में यवनिका (उन्ित ितृ्य) का ही प्रयोग होता िा, और कपाट िहीं लगे होते िे, जो क्रक 
यवनिका के ितृ्य और पाठ्य के भलए बिाए गए िे”। यह प्रस्ताविा कुमारस्वामी दवारा दी 
गई जािकारी को बताती है क्रक उिका मत भी ऐसा ही िा। 

खखड़क्रकयों के संबंध में संक्षेप में बताया गया है क्रक व ेिाि ववन्यास संयुक्तं यंत्र जाल 
गवाक्षकम ् के रूप में िीं। उिकी ऊाँ चाई, चैड़ाई और स्िाि का निदेश िहीं है, लेक्रकि यह 
संभाविा है क्रक इन्हें प्रक्षागहृ और िाट्यमण्डपों में प्रयोग भमलता िा। इन्हें रस्सी के दवारा 
खोलिे बंद क्रकया जाता िा, ष्जसे श्यंत्र जाल गवाक्षम्श ्कहा गया। 

2.1.4.8 यिननका  
भरत नाट्यशास्त्र में ‘यवननका’ शब्द ममलता है। नेपथ्य के द्वार में यवननका का प्रयोग 

तो अवश्य होता र्था। यवन शब्द मसलवाूँ मलवव के मतानुसार ईरान स ेभारत में आया। परन्त ु
इस शब्द की उत्पवि के ववषय मे श्री चन्िभानु जी का मत ठीक चलता है। रंगमंच के समक्ष 
भी परदा लगता र्था या नहीं, इस बात पर वववाद है। परन्त ुसीताबेंगरा गफुा में दो छेद पथृ्वी 
में चब तरों के समक्ष र्दखाई देते हैं। जो कदाधचत खंबे लगाकर परदा टागंने के काम में आत े
रे्थ क्योंकक यर्द रंगमंच के समक्ष पदे नहीं लगत ेरे्थ तो उस प्रकार के दृश्य जैसे मचृ्छकर्टकम ्
के द सरे अंक का दृश्य जजसमें बसंत सेना प्रेम में तल्लीन बैठी हुई र्दखाई देती है, अर्थवा 
अववमारक के द सरे अंक का जजसमें अववमारक बैठा हुआ र्दखाई देता है, या जैस ेशाकुन्तल 
नाटक में दषु्यन्त की राजसभा का दृश्य इत्यार्द कैसे र्दखाए जाते रहे होंगे? नाटक को अंकों 
में बाूँटने का ध्येय का ही अन्त हो जाता है यर्द रंगमंच के समक्ष परदा न हो। प वभ रंग की 
भी ककया परदे के पीछे करना है। और रंगशीषभ पर इस प्रकार भी यही ध्यान में आता है कक 
रंगमंच के समक्ष परदा रहता र्था तर्था आवश्यकतानुसार मिवारणी के समक्ष भी परदा टाूँगा 
जाता र्था। जजससे उसका स्वरूप घर के जैसा बन जाये जजसकी आवश्यकता ऐस ेदृश्यों को 
र्दखाने में अवश्य पड़ती रही होगी जैस ेमचृ्छकर्टकम ्के तीसरे अंक में जब शाववभलक भीत को 
अपने जनेऊ से नापता है। यह तो पहले ही मलखा जा चुका है कक नेपथ्य के दोनों द्वारों पर 
परदे रहते रे्थ जजन्हें हटाकर पात्र रंगपीठ पर आते रे्थ जैसा मचृ्छकर्टक के द सरे अंक में 
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समवाहक के ववषय में ममलता है। उसी नाटक के उसी अंक में कप भरक भी परदा भटके से 
हटाकर प्रवेश करता है। यह परदा नेपथ्य के द्वार का ही ज्ञात होता है। 

2.1.4.9 नाट्यमण्िप की सजािट  

‘‘रंग-मण्डप को अर्थाभत ्उसके मुख को पवभत की गुफा के समान बनाने का ननदेश प्राप्त 
होता है यह कायभ कदाधचत ्काष्ट लगा कर ही ककया जाता रहा होगा। ऐनतहामसक तथ्य के 
अनतररक्त भी इस प्रकार के रंग-मण्डप के मुख से पात्रों द्वारा प्रनतध्वननत शब्द द र तक 
गुंजायमान होते हैं यह अनुभव मसद्ध है। इसके पश्चात रंगमण्डप का बर्हरंग काष्ट-तोरण से 
सुसजज्जजत ककया जाता र्था।‘‘83  िाट्यमण्डप के श्रृंगार की व्यवस्िा ईटों की जोड़ी के बाद होती 
है, ष्जसमें सबसे पहले लकड़ी का काम करिे की आज्ञा होती है। लकड़ी के तोरर्, लताएाँ, 
अट्टाभलका, िािा ववन्यासयुक्त गवाक्ष, शालभंष्जका इत्याहद बिाए जाते हैं। इिमें स ेस्तम्भों 
पर लताएाँ, कपोल आहद लगाए जाते हैं और िािा भााँनत से बेहदकाओं की शोभा बढ़ाई जाती है। 
इि आदेशों के अिुसार, सांची के खंबे, तोरर् आहद का स्मरर् आता है। इि वस्तुओं को लगािे 
के समय, इस आदेश को ध्याि में रखकर यह सुनिष्श्चत क्रकया जाता है क्रक व ेक्रकसी दवार के 
साि मेल ि खाएं। 

2.1.4.10 रांगाई/िुहाई  

काटट-कमभ को पूरा करिे के बाद भीत की सजावट शुरू की जािी चाहहए, ष्जसमें अच्छा 
भभवत्तलेप चढ़ािे की आज्ञा है। भभवत्तलेप उसी प्रकार का हो, जैसा अजंता और सीताबेंगरा की 
गुफाओ ंमें भमलता है। भभवत्तलेप में चूिे का लेप, पािी शीघ्र सोख लेिे के दगुुभर् के कारर् िही ं
उपयोग क्रकया जाता िा। इसके बजाय, भमट्टी का लेप लगाया जाता िा। श्री राय कृटर्दास जी 
के अिुसार, अजंता में गोवर और पत्िर का चूरा और कभी-कभी भूसी का लेप चढ़ाया जाता 
िा। यह लेप चूिे के पतले पलस्तर से ढका जाता िा। अिुमाितः, िाट्यमण्डप की भीतरी भभवत्त 
पर भी भमट्टी और भूसी का भमश्रर् चढ़ाया जाता िा। इस पलस्तर को पीटकर समिल बिाया 
जाता िा। इस लेप के सूखिे के बाद, एक कोट बरी का चूिा चढ़ाया जाता िा, ष्जस ेसूखे िेिुएाँ 
स ेरगड़कर थचकिा क्रकया जाता िा। इसके बाद, शखं पीसकर उसका लेप चढ़ाया जाता िा और 
उसे बट्टी मारकर थचकिा क्रकया जाता िा। इस प्रक्रिया से ही भभत्त चमक सकती िी, जैसा क्रक 
िाट्यशास्त्र में िाट्य-मण्डप की भीत का वववरर् है। बाहरी भभत्त पर चूिा पोता जाता िा ‘सुधा 
कमभ तरै्थवास्य कुयाभत ्वाहं प्रयन्नतः’। िाट्य-मण्डप की भीतरी भभवत्त पर जमीि बााँधकर थचत्रकमभ 

 
83  राय, डॉ. गोववन्‍द चन्‍ि, भरत नाट्यशास्‍त्र में नाट्यशालाओं के रूप, पषृ्‍ठ संख्‍या - 20 एवं 21 



67 

क्रकया जाता िा, ष्जसमें ष्स्त्रयों के साि भोग के दृश्य और लताएाँ आहद बिाई जाती िीं। इस 
प्रकार के थचत्र कुछ जोगीमारा की गुफा में पाए जाते हैं। इि थचत्रों के ववषय को श्री रायकृटर्दास 
जी िे बताया है, और ये प्रधाि रंग हैं - काला, िीला, पीला और लाल, उन्हें भमलाकर रंग बिाए 
जाते हैं, ष्जससे थचत्रकारी भी की जाती है। जोगीमारा की गुफा में ये थचत्र बहुत ही ठोस रंगों स े
बिे हुए प्रतीत होते हैं। 

2.1.4.11 रांगमांच पर सांगीतज्ञों का स्थान  

ऐसा ज्ञात होता है कक रंगशीषभ पर ही संगीतज्ञों का स्र्थान र्था। भरत नाट्यशास्त्र का 
एक प रा अध्याय ववववध वादों तर्था नाटक में उनके व्यवहारों पर है ववववध वाद्य जो भरत के 
नाट्यशास्त्र में ममलते हैं, वे हैं मदंृग, दनु्दमुभ, मुरज आमलगं्य, ऊदवभक, भेरी, फन्का, वीणा, पुष्कर, 

शंख त यभ, धचत्रा दावी इत्यार्द। वाल्मीकक की रामायण में हमें, मड्डुकं, पट्ह, मदंृग, पणव, डडजण्डम, 

आडम्बर, कलशी नाम वाद्यों के प्राप्त होते हैं राय पसेणी सुि में भी हमें इनसे ममलते जुलते 
नाम दृजष्टगोचर होते हैं। इससे ऐसा ववश्वास होता है कक उस समय ये नाम प्रचमलत हो चुके 
रे्थ। भरत नाट्यशास्त्र के अनुसार मादंधगक को रंगशीषभ पर प वभ मुख बैठाना चार्हये अर्थवा 
दशभकों की ओर उसका मुख होना चार्हये। पाणववक तर्था परदाररक को इसके बायें तर्था दार्हने 
ओर प वभमुख बैठना चार्हये।  

2.1.4.12 आलोक 

नाट्यमण्डप के आलोक के हेतु दीपक व्यवहार में आता र्था। ऐसा अनुमान होता है कक 
कुशाण काल की परइयाूँ जो स्र्थान पर खोदाई में ननकली है कदाधचत ्र्दये का काम देती र्थीं। 
इस प्रकार बहुत से दीपक रख कर ही नाट्यमण्डप में उजाला र्दया जाता होगा मशाल से भी 
कदाधचत ्काम मलया जाता होगा। 

2.1.4.13 नाटक का समय 

भरत नाट्यशास्त्र के अनसुार अपराह में, प्रभात के समय, स याभस्त के समय, अधभरात्रत्र में 
भोजन के समय तर्था भोजन प वभ के समय को छोड़कर र्दन-रात्रत्र के ककसी भी समय नाटक 
खेले जा सकते रे्थ। परन्तु ववशेष समय ववशेष प्रकार के नाटक खेले जाते रे्थ। धाममभक ववषय 
के नाटक र्दवस के मध्याह के प वभ खेले जाते रे्थ। वीररस के मध्याह के पश्चात ्श्रृंगाररस के 
स याभस्त के पश्चात ्करुणरस प्रधान नाटक अधभरात्रत्र के पश्चात।् आज प्रायः सभी रस के नाटक 
सन्ध्या अर्थवा रात्रत्र के समय ही खेले जाते हैं। प्राचीन भारत में ववशेष समय ववशेष रस के 
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उत्पादन के हेतु उपयुक्त समझा जाता र्था, जैस ेसंगीत में भैरवी का समय प्रातःकाल ही रखा 
गया है, श्री का संध्या तर्था मालकोस का रात्रत्र में। 

2.2 भारतीय नाट्यर्ालाऐां  

2.2.1 र्ैलगुहाकार रांगमण्िप  

“कायभः शैलगुहाकारो द्ववभ ममनाभट्यमण्डपः’ 
‘शैलगहृाकार द्ववभ मम नाट्यमण्डप’’84 

भरत के अनुसार ‘शैलगुहाकार’ ’द्ववभ मम’ नाट्यमण्डप की रचना करनी चार्हए। 
अमभनवगुप्त के अनुसार जजस प्रकार पवभत की गुहा में शब्द प्रनत- ध्वननत है, उसी प्रकार पवभत 
की गुहा के समान आकार वाले नाट्यमण्डप में उच्चाररत शब्द प्रनतध्वननत होत ेहैं। अतः 
नाट्यमण्डप का भीतरी भाग शैलगुहाकार होना चार्हए। 

अमभनवगुप्त न े‘द्ववभ मम’ शब्द के अर्थभ के सम्बन्ध में कई मत प्रस्तुत ककये है। प्रर्थम 
मत के अनुसार रंगपीठ के ऊपर एव ंनीचे की भ मम को ‘द्ववभ मम’ कहते हैं। द सरे मत के 
अनुसार मिवारणी के प्रमाण के अनुसार नाट्यमण्डप के चारों ओर द सरी दीवार बनाकर देवालयों 
के पररिमा के समान जो द सरी भ मम बनायी जाती है, तीसरे मत के अनुसार मण्डप के ऊपर 
एक और रंगमण्डप की रचना होती है उसे ‘द्ववभ मम’ कहते हैं। चतुर्थभ मत के अनुसार ‘शैलगुहाकारो 
द्ववभ ममः’ में आकार का प्रश्लेष मानकर ‘शैलगहुाकारोऽद्ववभ ममः’ इस प्रकार पदच्छेद कर 
‘अद्ववभ मम’ शब्द का अर्थभ एकमजज्जजला समतल भ मम होती है। 

 
84.  द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, नाट्यशास्‍त्र का इनतहास, पषृ्‍ठ संख्‍या - 467 
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थचत्र 2.5: द्ववभ मम 85 

अमभनव गुप्त के उपाध्याय भट्टतोत ‘द्ववभ मम’ शब्द की वाप्सागभभ व्याख्या करते हैं। 
नाट्यमण्डप में रंगपीठ के ननकट से लेकर प्रेक्षकोपश के द्वार तक िमशः नीची, कफर ऊूँ ची- 
इस प्रकार नीची-ऊूँ ची दो प्रकार की सोपानाकृनत आसन-प्रणाली की रचना होती है। ये आसन 
िमशः रंगपीठ की ऊूँ चाई के समान होते हैं। इस ‘द्ववभ मम’ सोपानाकृनत आसन प्रणाली स े
सामाजजक परस्पर एक-द सरे को आच्छार्दत नहीं करते और मण्डप का आकार भी शैलगुहाकृनत 
हो जाता है। और शब्दों की जस्र्थरता भी बनी रहती है तर्था उच्चाररत पाठ भी प्रनतध्वननत होत े
हैं।  

2.2.2 पद्मािती या पिाया रांगमण्िप  

ववमभन्न अंचलों में मौयभकाल के मजन्दरों में प्राप्त म नतभयों स ेभी नतृ्य व नाट्य की 
संपन्न गनतववधधयों का संकेत ममलता है। ववशेष रूप में ग्वामलयर के ननकट पवाया (प्राचीन 
पद्मपुरी) में उत्खनन से प्राप्त प्राचीन रंगमंच उल्लेखनीय है। ग्वामलयर के ननकट का पवाया 
ग्राम पुराणों में तर्था मशलालेखों में बहुचधचभत प्रमसद्ध व प्राचीन पद्मावती नगरी है। संस्कृत के 
महान नाटककार भवभ नत इसी पद्मावती में रहे। कुछ ववद्वानों ने तो पद्मावती या पवाया को 
भवभ नत की जन्मस्र्थली भी माना है। इनके नाटक इसी पद्मावती के ननकट ननममभत कालवप्रयनार्थ 

 
85 द्वववेदी डॉ. पारसनार्थ, नाट्यशास्‍त्र का इनतहास, पषृ्‍ठ संख्‍या - 468 
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की यात्रा के महोत्सव के अवसर पर खेले गये। इनकी रचना मालतीमाधव में जजन-जजन 
भौगोमलक स्र्थलों का वणभन है, उनकी पहचान पवाया के आसपास की जा सकती है। इस नाटक 
के चौरे्थ अंक में पारा और मसधुं इन दो नर्दयों के संगम का वणभन है, नवम अंक में लवणा 
नदी वणणभत है। मधुमती और मसन्धु नर्दयों के संगम का भी धचत्रण भवभ नत ने ककया है। इस 
संगम पर स्वणभववन्द ुनामक स्र्थान र्था, जजसमें भगवान ्भवानीपनत शंकर का मंर्दर र्था। पवाया 
में प्राप्त उत्खननों से एक प्राचीन मशवमलगं ममला है। सम्भवतः भवभ नत के द्वारा वणणभत 
स्वणभववन्द ुस्र्थान यही ंरहा होगा। पारा वतभमान पावभती है। लवणा आज की ल न नदी है। इस 
समय महुवार कही जाती है। पवाया में प्राप्त रंगमंच 108 / 108 हस्त के आकार का भरतमुनन 
के नाट्यशास्त्र के अनुसार ज्जयेष्ठ चतुरस्त्र मंच है। इसी पवाया में सातवी आठवीं शताब्दी में 
भवभ नत के नाटक खेले गये। ग्वामलयर में ही बरई का गोलाकार रास मंच है, जो पंिहवी शताब्दी 
में बना। 19वी ंशताब्दी में महाराज बाड़े में नाटकघर बनाया गया। बैजाताल में देश का पहला 
तैरता रंगमंच ग्वामलयर में ही है।  

2.2.3 कूताम्बलम ्रांगमण्िप  

क ताम्बलम ्दो शब्दों से ममलकर बना हैः (क त ुऔर अम्बलम)् क तु का अर्थभ होता है 
मनोरंजन तर्था अम्बलम ्का अर्थभ होता है मजन्दर (अर्थवा नीड़)। जब कुडडयाट्टम की प्रस्तुनत 
को शास्त्रीय स्तर प्राप्त होता है तो उसका वास्तुमशल्प भी स्वाभाववक रूप से ववकमसत होता 
है। क ताम्बलम ्का ननमाभण मजन्दर के समीप ही होता है। अमभनतेाओं के मुख देवताओं की 
ओर होते है, परंतु देवताओं के दाईं ओर र्थोड़े से नतरछे हटकर। क ताम्बलम ्की ववशेषताएूँ 
लगभग वैसी ही हैं जैसी नाट्शास्त्र में भरतमुनन ने ववकृष्ट मध्यम नाट्यमंडप के मलए वणणभत 
की हैं। परन्तु वास्तव में क ताम्बलम ्की आकृनत ववकृष्ट मध्यम और चतुरस्त्र अवर के कहीं 
बीच में है। क ताम्बलम ्का व्यावहाररक ववभाजन तो नाट्यमंडप जैसा ही है, परन्तु माप की 
ववधध अलग है। नाट्यमंडप में हस्त म लभ त इकाई है, क ताम्बलम ्में म लभ त इकाई ष्कोलष ्
होती है। यद्यवप यह इकाई भी हस्त पर आधररत होती है, तर्थावप इसकी गणना की प्रववधध 
अत्यन्त जर्टल है। क ताम्बलम ्की लम्बाई-चौड़ाई का अनुपात मोटे तौर पर 3\2 होता है, 

क ताम्बलम ्के पररमाण में अन्तर हो सकता है लेककन शास्त्रीय वास्तुमशल्प के अनुरूप माप 
की प्रववधध से प्राप्त उसका अनुपात ननजश्चत ही रहेगा। क ताम्बलम ्में एक ही नेपथ्य होता है, 

क्योंकक कुडडयाट्टम में अमभनेत्रत्रयाूँ नहीं होती। संस्कृत नाट्यमंडप की भांनत इसमें भी नेपथ्य 
की दीवार में मंच रंगम की ओर खुलने वाले दो द्वार होते है। वास्तव में संस्कृत रंग की 
वेर्दका क ताम्बलम ्का सम्प णभ रंगम बन जाती है। रंगम की लंबाई चौड़ाई लगभग 12-12 फुट 
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होती है और यह भ तल के अर्थाभत ्प्रेक्षाग्रह के तल से लगभग 20 इंच ऊपर होता है। अपेक्षाकृत 
छोटे क ताम्बलम ्में रंगम का आकार सानुपानतक रूप से छोटा होता है। इस नाट्यमंडप में 
मतवाररणी नहीं होती है। प्रेक्षाग्रह में प्रेक्षेवपत रंगम एक द सरे के ऊपर ननममभत दो छतों स ेढका 
होता है नीचे वाली छत हर भुजा में छाटे-छोटे वगों की आकृनत में कटी होती है, जैस ेहवा के 
आने जाने के मलए स्र्थान छोड़ रखा हो। रंगम के चारों कोनों पर खड़े ककए गयें स्तंभ इन छतों 
को आधार प्रदान करते है, बड़े क ताम्बलमों में वगाभकार रंगम के प्रत्येक कोने पर तीन-तीन 
स्तम्भ देखे जा सकते है, परन्तु छोटे क ताम्बलमों में दो वेदी या एक-एक स्तम्भ ही होते है। 
क ताम्बलम ्प्रक्षेवपत मंच का एक और भारतीय उदाहरण है। आठ या नौ फुट चौड़ी दो भ -
पट्र्टयों तर्था रंगम के सामने शेष स्र्थान ममलकर प्रेक्षाग्रह का ननमाभण करते है। दशभक रंगम 
के तीनो ओर बने इस प्रके्षाग्रह में मलपे हुए फशभ पर बैठकर कुडडयाट्टम की स्र्थ ल और स क्ष्म 
ववशेषताओं को देखते हैं। रंगम और प्रेक्षाग्रह दोनों को एक इकाई के रूप में कफर छत स ेढका 
जाता है। क ताम्बलम ्के मसरों पर स्र्थावपत स्तम्भ-युग्म इस छत का भार उठाते हैं यह छत 
काफी उूँची होती है और मध्य में एक बल्ली लगी होती है, जहाूँ से दोनों ओर ढलान दी जाती 
है। दोनों ओर की ये ढलानें आयताकार क ताम्बलम ्की लम्बी भुजाओं की ओर एक समलम्ब 
का ननमाभण करतीं है जबकक छोटी भुजाओं की ओर की ढलानें समद्ववबाहु त्रत्रभुज की रचना 
करती है। नेपथ्य के चारों ओर से नौ-नौ फुट ऊूँ ची दीवारों से नघरा होता है। नेपथ्य में प्रवेश 
के मलए पीछे की दीवार में एक द्वार होता है। प्रेक्षाग्रह का ननमाभण करने के मलये लकड़ी के 
तख्तों पर नक्काशी की जाती है परन्तु ये सादे भी हो सकते है। क्षेनतज तखते एक द सरे को 
आंमशक रूप से ढके रहत ेहैं। परन्त ुइनमें कुछ इंचों का अंतराल रखा जाता है ताकक मन्द गनत 
स ेहवा का आवागमन तो होता रहे, लेककन प्रेक्षाग्रह के भीतर से बाहर का दृश्य और भीतर का 
दृश्य र्दखाई न दे।8687 

‘‘अमभनेताओं के पीछे लकड़ी की पट्र्टयों स ेजालीदार अभभकल्पिा में बना एक चल 
बाडा (स्ट ल) रखा रहता है जजसे क डु कहते हैं। क डु के अन्दर एक ममझाव (चमड़े का तालवाध) 
लकड़ी के स्ट लनुमा खाूँचे में फसकर रखा जाता है। ममझाब को एक ही व्यजक्त हर्थेली और 
उूँगमलयों से बजाता है जैसे नोह में लकड़ी के टुकड़ों स ेताल बजाई जाती है। रूपक के मंचन 
के समय पाूँच बवियों बवला दीपदान (कुतुववशक्कु) रखा जाता है। मंच पर प्रकाश के नाम पर 

 
86 क्लाकभ ववभलयम ए. वी. (2015) ‘स्िानिक गनतशीलता’, 
https://link.springer.com/referenceworkentry/10.1007/978-94-007-6179-7_40-3. 
87 क्रफभलमोववक्ज, एम., (2023) ‘सीधा सम्बोधि और चौिी दीवार तोड़िा’, https://medium.com/narrative-and-

new-media/the-fourth-wall-direct-address-380ec58ce628. 
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बस यही दीपदान होता हैं। प्रेक्षाग्रह के स्तम्भें पर तस्तरीनुमा दीपक जलाकर प्रकाश ककया 
जाता है।‘‘88 

2.2.4 उत्‍तर मध्यकाल की रांगर्ालाऐां   

‘‘ग्वामलयर से 12 ककलोमीटर द र बरई ग्राम में तोमरकालीन रंगशाला ममली है। यह सन ्
1480 से 1500 ई. के बीच सकिय र्थी। इसमें नतृ्य और नाटकों के प्रदशभन होते रे्थ। राजा 
मानमसहं के द्वारा बनवाई गई यह खुली रंगशाला उनके कलाप्रेम का नम ना है। यह वास्तव में 
गोलाकार रास मंच है, जजसे गाूँव के लोग राछ कहते आये हैं। इंदौर में देवी अर्हल्या के शासन 
काल में उनकी सभा में प्रवचनकारों और कीतभनकारों का बड़ा सम्मान र्था। इसी कड़ी में यहाूँ 
धाममभक नाटकों की परंपरा फली फ ली।’’89 

इस प्रकार मध्यप्रदेश को मध्यदेश की यह संपन्न सांस्कृनतक परंपरा ववरासत में ममली 
है। इस के सार्थ ही इस प्रदेश की एक ववशेषता उसकी बहुभाषीयता और बहुजातीयता भी रही 
है, जजसके कारण कला और सार्हत्य की ववववध परंपराएूँ यहाूँ फली-फ ली महाराष्र समाज में 
मराठी नाटकों की तर्था बंगाली समाज में बंगाली नाटकों की परंपरा यहाूँ सकिय र्थी। उज्जजैन 
में महाराज वविमार्दत्य के समय से चला आ रहा संस्कृत रंगमंच के पुिः आववटकार और 
संस्कृत नाटकों की प्रस्तुनतयों का सजभनात्मक वातावरण है। द सरी और अमभजात और पररकृत 
रंगमंच के समानांतर उपरूपकों या लोकनाट्यों की संपन्न परंपराएूँ भी इस क्षेत्र में ववकमसत 
होती रही है। 1956 में मध्यभारत, भोपाल, महाकौशल और ववनय प्रदेश को ममला कर मध्यप्रदेश 
राज्जय का गठन ककया गया। इस राज्जय में ग्वामलयर, भोपाल, इंदौर, उज्जजनै, जबलपुर, रायपुर, 

त्रबलासपुर आर्द शहरों में रंगमंच और नाटक की अपनी ववमशष्ट परंपराएूँ उक्त पषृ्ठभ मम में 
मौज द र्थीं। (रायपुर और त्रबलासपुर ये दो जजले अब नवननममभत छिीसगढ़ राज्जय में है)। इसके 
सार्थ ही ग्रामीण अंचलों में लोकनाटयों के ववववध रूप भी अपनी छटा त्रबखेर रहे रे्थ। इस 
ववरासत को ले कर पचास वषों में कला, संस्कृनत और ववशेषता रंगमंच के क्षेत्र में मध्यप्रदेश 
राज्जय ने ववमशष्ट उपलजब्धयाूँ हामसल की।9091 

 
88. शमाभ, एच.वी. रंग स्‍र्थापत्‍य, पषृ्‍ठ संख्‍या - 45 से 46 तक 
89 त्रत्रपाठी, राधाबल्‍लभ, मध्‍यप्रदेश में रंगमंच, पषृ्‍ठ संख्‍या - 18 एवं 19 

90 एमपीएसडी, (2023), “मध्यप्रदेश िाट्य डवद्यालय,” URL https://mpsd.co.in/ (accessed 1.20.24). 

91 कोहेि, ज.े, (2021). कोरोिा के दौराि स्टूडडयो -. 
https://www.nytimes.com/interactive/2021/06/10/realestate/10hunt-luther.html. 
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2.3 ननष्कषश   

उक्त मसद्धांतों एवं ग्रन्र्थों का ववश्लेषर् करने के उपरांत यह ज्ञात हुआ कक भरत के 
नाट्यशास्त्र में रंगमण्डप की गहन और ववस्ततृ परंपरा है। हमें नाट्यशास्त्र के द्ववतीय अध्याय 
में रंगमण्डप की परंपरा के प्रमाण ममलते हैं। जहाूँ ववकृष्ट, चतुरस्त्र, त्रत्रयस्त्र रंगमण्डप का ववस्तार 
स ेप्रमाण ममलता है। भरत न ेरंगमण्डप ववधान के आंतररक और बानय स्वरूप का ववस्तार से 
वणभन ककया है। जजसमें रंगपीठ, रंगशीषभ, मिवाररणी, कुतुब, षडदारूक, नेपथ्यग्रह, द्वार, दारूकमभ, 
आलोक आर्द प्रमुख हैं। 

नाट्यशास्त्र में र्दये हुए नाट्यमण्डप के आकार-प्रकार तर्था उसकी सजावट को देखने से 
ऐसा ज्ञात होता है कक भरत के समय तक रंगमंडपों का नया ढाूँचा खड़ा हो चुका र्था। यही 
नही,ं नाट्यमण्डप के रूप के ववषय में ननयम भी बन चुके रे्थ उन पर धमभ का ननयंत्रण भी 
आरम्भ हो चुका र्था जैसा पग-पग पर भरत नाट्यशास्त्र में प जाओं के ननदेश से ज्ञात होता है। 
ये ननयम इतने कड़ ेरे्थ कक नापने की रस्सी ट ट जाना तर्था एक स्तम्भ का दोषयुक्त होना 
नाट्यमण्डप के स्वामी के मरण का स चक समझा जाने लगा र्था।  

पहले अध्याय में हमन ेजाना र्था की कला का प्रदशभन कही ंभी हो रहा र्था जैस ेकी 
मंर्दरों में, गुफाओं में, खुले आसमान के नीचे इत्यार्द। लेककन नाट्यशास्त्र को पढ़कर ऐसा 
लगता है कक भरत ने प्रदशभन के महत्व को जाना और रंगमंडपों के ननमाभण के मलए एक योजना 
बनाई। भरतमुनन ने कलाओं की गम्भीरता को समझा और इसे खुले आसमान से छत के नीचे 
बने रंगमंडपों तक लेकर गए ताकक दशभक कला से सीधे तौर पर जुड़ पाए और कलाकार जो 
अमभव्यक्त करना चाहता है वो दशभक को भी महस स हो।  

रंगमंडपों के महत्व को भरतमुनन ने समझा और इसके मलए उन्होंने उधचत मापदंड 
तैयार ककए जो इस अध्याय में दशाभए गए हैं। प्रदशभनकारी कलाएूँ कलाकार के सार्थ-सार्थ दशभकों 
में भी बदलाव लेकर आती है च ूँकक यहाूँ ऊजाभ का आदान प्रदान होता है। बड़े प्रदशभनकारी 
रंगमंडपों में दशभक और अमभनेता की द री एक द सरे स ेबहुत अधधक होती है तो ऊजाभ का सही 
आदान प्रदान नहीं हो पाता। भरत ने रंगमंडपों को एक पववत्र स्र्थान माना है इसीमलए भरत न े
रंगमंडपों के ननमाभण के समय प जा-पाठ का भी जिि ककया है। इसमलए हम कह सकत ेहैं कक 
नाट्यशास्त्र का समय वह समय र्था जब रंगमंडपों के ननमाभण की गम्भीरता को समझा गया।  
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अध्याय - 3 

प्रदर्शन स्थल एिां प्रस्तुतीकरण - अंतसबंंध 

रंगमंच हमेशा समाज के प्रनतननधधत्व का मंच रहा है। प्रदशभन स्र्थल का उपयोग करने 
वाले उपयोगकताभओं के व्यवहार पर प्रदशभन स्र्थल के अभभकल्प का मनोवैज्ञाननक प्रभाव पड़ता 
है। रंगमंच का माहौल अन्य जगहों स ेअलग होता है। प्रदशभन करन ेवाले स्र्थान ववमभन्न आकार 
के होते है, और ववमभन्न ध्वननक गुणों वाली ववमभन्न सामधग्रयों का उपयोग करके बनाए जात े
है। वे खुली हवा, अद्भध खुले या बंद स्र्थान हो सकते है। 

ववद्वानों के मतानुसार प्रस्तुनत की रचना-प्रकिया और उसका स्वरूप बहुत जर्टल है। 
वह एक बहुआयामी रचना है, जजसमें नाटक एव ंअन्य प्रदशभनकारी कलाओं का मंचन अमभनेता 
दशभकों के सम्मुख करते हैं। ननदेशक इसका सजभक और ननयोजक है।  

हम देखते हैं कक प्रस्तुनतकरण से प्रदशभन तक की यह यात्रा रंगमंच की रचना-प्रकिया 
में आने वाले बदलावों के सार्थ बदलती रहती है। रंगमंच की इस बदलती रचना-प्रकिया के पीछे 
सामाजजक राजनीनतक पररजस्र्थनतयों के सार्थ ही सार्थ कलारूपों का परस्पर अंतभसंबध भी एक 
प्रभावी कारक होता है।  

हम जानते है कक एक रंगस्र्थल की अपनी यात्रा होती है। उसकी स्वयं की बनावट में 
उसके ववचारों, उसकी स्मनृतयों और पररवेश का महत्वप णभ योगदान होता है। रंगस्र्थल हमारी 
संस्कृनत की साझा स्मनृतयों के जीवाश्म के जैस ेहोते है। हम गौर करें तो पाएंगे कक हर शब्द 
जो हमारे आस-पास व्यवहार में बोला-सुना-मलखा जाता है, वो हमें परम्परा स ेप्राप्त होता है। 
जो नए स्र्थल गढ़े जाते है उनमें भी हमारी स्मनृतयों के ककसी रंगस्र्थल के अर्थभ-त्रबम्ब की ग ूँज 
शाममल होती है। जमभन कवव-नाटककार और मसद्धांतकार बतोल्त िेख्त कहते है; 

‘‘पयभवेक्षण के मलए जरूरी है तुलना, तुलना के मलए िरूरी है पयभवेक्षण। पयभवेक्षण के रास्ते 
ममलता है ज्ञान; और िरूरी है ज्ञान पयभवेक्षण के वास्ते’’92 

 
92 आनंद महेश एवं अकुंर, देवेंि राज, “िेक्र्थ एंड एक्टर रेननगं-ऑन ह ज त्रबहाफ़ ड  वी ऐक्ट, पीटर र्थोमसन, अनुवाद सुरेश धधगंड़ा, 
अमभनय प्रमशक्षण, रंगमंच के मसद्धातं”, सम्पादन-राजकमल प्रकाशन, पहला संस्करण.  
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3.1 थिएटर में प्रदर्शन स्थल का िगीकरण 

प्रदशभन स्र्थान नाट्य और कलात्मक प्रस्तुनतयों का एक महत्वप णभ घटक है, जो कलाकारों, 
ननदेशकों और अभभकल्पक के मलए एक भौनतक और वैचाररक ढांचा प्रदान करता है ताकक वे 
व्यापक अनुभव बना सके। सांस्कृनतक, सामाजजक और कलात्मक पररवतभनों को दशाभते हुए 
प्रदशभन स्र्थानों का अभभकल्प और उपयोग समय के सार्थ महत्वप णभ रूप से ववकमसत हुआ है। 
यह सैद्धांनतक दृजष्टकोण प्रदशभन स्र्थान के ववमभन्न पहलुओ ंकी पड़ताल करता है, जजसमें इसका 
ऐनतहामसक महत्व, वास्तु संबंधी ववचार और समग्र कलात्मक अनुभव पर इसका प्रभाव शाममल 
है। 

रंगमंच में दशभन और स्र्थान के बीच संबंध एक जर्टल और बहुआयामी ववषय है जजसमें 
सैद्धांनतक और व्यावहाररक दोनों तरह के ववचार शाममल हैं। थिएटर में प्रदशभन स्र्थल की 
दाशभननक खोज स्र्थाननकता के सौंदयभ संबंधी आयामों को भी जांचती है कक कैसे प्रदशभन स्र्थल 
नाटकीय प्रदशभन के ननमाभण और प्रस्तुनत को प्रभाववत करता है।  

प्रस्तुतीकरण और प्रदशभन स्र्थल की अगर हम बात करें तो दोनों में घननष्ठता है। एक 
के त्रबना द सरा अध रा ही कहा जा सकता हैं। क्योंकक प्रदशभन के मलए ककसी न ककसी उधचत 
स्र्थान की आवश्यकता होती है जजससे प्रस्तुनत को सही रूप ममल सके। ‘प्रदशभन स्र्थल कई 
प्रकार के होत ेहैं, लोकमंच, अंत रंगमंच, उद्यान मंच, अखाड़ा मंच, मुक्ताकाशी, गली नुक्कड़ चौराहों, 
मजन्दर के प्रांगण आर्द। इन प्रत्येक जगहो की प्रस्तुनत की अपनी-अपनी ववशेषताएं पाई जाती 
है। कई ऐसे मंच होते हैं जजनमे साज-सजावट की आवश्यकता होती है, तो कई अल्प संसाधन 
मात्र में सजावट से ही प्रस्तुनत प्रदमशभत की जाती है, कई ऐस ेप्रदशभन स्र्थल होते हैं, जहाूँ कलाकारों 
को अधधक ऊूँ चें स्वर में संवाद बोलने पड़ते हैं तो कई जगह सामान्य एव ंसहज स्वर से ही 
संवाद बोले जाते है इन सभी त्रबन्दओु ंको ध्यान में रखकर ही यह ननधाभररत ककया जा सकता 
है कक प्रस्तुनत कहाूँ तक सफल हुई। 

ग्रीक रंगमण्डप को एक ऐसी पहाड़ी को काटकर बनाया जाता र्था जो तीन तरफ से नघरी 
हुई होती र्थी, जहाूँ 25 से 30 हजार दशभक बैठ सकते रे्थ। अमभनेता और सहगाि ऊूँ ची ध्वनन में 
संवाद बोलते, गीत गात ेरे्थ। धीरे-धीरे समय बदलता गया तो नाटकों और प्रदशभन स्र्थलों में भी 
बदलाव देखने को ममले। भारत में भरतमुनन के नाट्यशास्त्र के अनुसार रंगमंडपों का ननमाभण 
ककया गया तो पजश्चम में ग्रीक, रोमन, चचभ थिएटर स ेलेकर एभलजाबेि काल में ग्लोब थिएटर 
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और बाद में प्रोसेनियम रंगमंच का ननमाभण हुआ, जो प्रस्तुनत के संदभभ में बहुत ही रोचक मसद्ध 
हुए जजसस ेदशभकों में कलाओं के प्रनत रूझान बढ़ा और वह बढ़-चढ़ कर र्हस्सा लेने लगे। 

‘‘उपलब्ध वणभनों से ऐसा प्रतीत होता है कक य नानी रंगमंच का अभ्युदय आनुष्ठाननक 
नतृ्य और गीत से हुआ, जजसमें कुछ प्रारजम्भक य नानी वाद्ययन्त्रों का प्रयोग भी होता र्था। यह 
नतृ्य गीत अनुष्ठान पवो के अवसर पर य नानी देवताओं को प्रसन्न करने के मलए ककया जाता 
र्था। जजस भ मम पर प्रारजम्भक य नानी कलाकार यह आनुष्ठाननक नतृ्य करते रे्थ, उसे वादयवनृ्द 
कहा जाता र्था। इसी विृाकार भ मम-स्र्थल ने य नानी रंगमंच को स्वरूप प्रदान ककया। जब 
आनुष्ठाननक नतृ्य-गीत ववशेषीकृत हो गया, तब दशभक विृाकार वादयवनृ्द के बाहर से भजक्तभाव 
स ेउस प्रदशभन को देखते रे्थ।’’93 

प वभ में दशभक मसफभ  नाटक देखकर ही प्रस्तुनतयों को समझ पात ेरे्थ और मनोरंजन करत े
रे्थ जजनमें प्रोसेनियम थिएटर की महत्वता सवाभधधक र्थी। कालान्तर में कई प्रकार के प्रदशभन 
स्र्थलों का ननमाभण हुआ जजनमें स्ट डडयो थिएटर, ब्लैक बॉक्स थिएटर, एक्सपेररमेंटल थिएटर, 

मुक्ताकाशी मंच, आर्द जजनमें इस प्रकार के नाटकों का मंचन होने लगा जहाूँ दशभक-दशभक न 
रह स्वयं उस नाटक का पात्र बन जाते हैं। इससे दशभकों में पहले से नाट्यस्र्थल को लेकर और 
अधधक समझ बढ़ने लगी वह बारीककयाूँ समझन ेलगे तर्था कम खचभ में अधधक मनोरंजन प्राप्त 
करने लगे। लोग समाज में और अधधक जागरूक होने लगे तर्था समाज में पारदमशभता आने 
लगी। 

वतभमान समय में स्ट डडयो थिएटर की बहुत महत्वप णभ भ ममका है जजसमें कम स्र्थान में 
दशभकों को अधधक प्रभाववत ककया जाता है, जहाूँ कम व्यय में उत्कृष्ट प्रदशभन ककया जाता है, 

वहीं दशभक मात्र दशभक न रहकर स्वयं कभी-कभी नाटक में एक अमभनेता की भ ममका ननभाने 
लगते हैं एवं कई बार दशभक दृष्टा की जगह सषृ्टा भी बन जाते हैं जजससे लोगों में कलाओं के 
प्रनत रुझान बढ़ा। इस प्रकार प्रदशभन स्र्थल ही प्रस्तुनत की सीमा ननधाभररत करता है। 

प्रदशभन स्र्थल पर ही नाटकों के नये-नये प्रयोग संभव होते हैं। प्रदशभन स्र्थल और 
प्रस्तुनतकरण दोनों एक मसक्के के दो पहल  हैं।  

 
93  शमाभ, एच.वी. रंग स्र्थापत्य, पषृ्ठ संख्या - 15 
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3.1.1 एररना रांगमण्िप  

एररना राउण्ड में एक थिएटर, अखाड़ा थिएटर या सेंरल स्टेजजंग थिएटर के मलए एक 
जगह है जजसमें दशभक मंच को घेर लेते हैं। थिएटर-इन-द-राउंड प्राचीन थिएटर ववशेष रूप से 
ग्रीस और रोम में 20वी ंशताब्दी के उिराधभ तक व्यापक रूप से खोज नहीं गया र्था। 

"In the Arena shape, the actors normally perform in a circle in the center of the 

auditorium while the audience sit all around the area."94 

इसमें मंच हमेशा केन्ि में होता है, जजसमें सभी तरफ दशभकों की व्यवस्र्था होती है, यह 
आमतौर पर आयताकार, गोलाकार या त्रत्रकोणीय होता है। अमभनेता दशभकों के माध्यम से 
ववमभन्न र्दशाओं से या मंच के नीचे से प्रवेश कर सकते हैं और बाहर ननकल सकते हैं। मंच 
आमतौर पर गड्डे या अखाड़ा गठन में दशभकों के सार्थ या नीचे एक समान स्तर पर होता है।  

ये मंच के मलये ऊजाभ प्रदान करता है और दशभकों से सीधी सहभाधगता स्र्थावपत करता 
है। ये शास्त्रीय रंगमंच के ननमाभताओं द्वारा पसंद ककया जाता है और यह अधधक सामान्य 
प्रोसेनियम प्रारूप के रचनात्मक ववकल्प के रूप में प्रयोग ककया जाता है।   

असल में, थिएटर-इन-द-राउंड चौर्थी दीवार को हटा देता है और अमभनेता को दशभकों के 
समान स्र्थान पर लाता है। यह अक्सर प्रोसेनियम या अंनतम चरण के प्रमशक्षक्षत अमभनेताओ ं
के मलये समस्याग्रस्त होता है, जजन्हें मसखाया जाता है कक उन्हें कभी भी दशभकों स ेम ूँह नहीं 
मोड़ना चार्हये, कुछ ऐसा जो इस प्रारूप में अपररहाभय है। हांलाकक, ये दशभकों के सार्थ मजब त 
और सीधे जुड़ाव की अनुमनत देता है।  

यह तब भी ननयोजजत होता है जब नाट्य प्रदशभन गैर-पारंपररक स्र्थानों जैसे- रेस्तरां, 
सावभजननक क्षेत्रों जैस ेमेलों, त्योहारों, या स्रीट थिएटर में प्रस्तुत ककये जाते हैं। प्रदशभन के बारे 
में दशभकों के दृजष्टकोण को अस्पष्ट न करने के मलये सेट अभभकल्प अक्सर न्य नतम होता है। 

"We have seen that young children play naturally in this shape while older children 

constantly return to it. For educational productions, the Arena was used by Jack 

Mitchley in Norfolk and by me in Suffolk in the late 1940s; but T. E. Tyler, E. J. Burton, 

Brian Way, Peter Slade and many other educa- tionalists have been working in this 

shape for years."95 

 
94  क़ॉटभिी ररचडभ, (2023), “दा ड्रामा स्टूडडयो”, पटृठ- 6,  https://dramastudio.org  
95.  कोटभिी ररचडभ, द ड्रामा स्टूडडयो, पटृठ संख्या 8 
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थचत्र 3.1: एररया स्टेज 

3.1.2 थ्रस्ट रांग मण्िप (द ओपन स्टेज)  

थ्रस्ट स्टेज में दशभकों के बैठने वाली सीटों पर एक उभरे हुए प्लेटफॉमभ के तीन ककनारों 
को व्यवजस्र्थत ककया जाता है। प्रोसेनियम थिएटर की तुलना में थ्रस्ट स्टेज दशभकों और कलाकारों 
के बीच अधधक घननष्ठ संबंध स्र्थावपत करता है। क्योंकक यह आमतौर पर त्री-आयामी होता है। 
अगर अमभनय की बात करें तो प्रोसेनियम की तलुना में थ्रस्ट अधधक त्रत्र-आयामी स्र्थान है। 
इसीमलए ननदेशक, अमभनेताओं और अभभकल्पक को एक सार्थ तीन र्दशाओं में पररयोजिा करना 
चार्हए।  

‘‘ओपन स्टेज, जजसे थ्रस्ट स्टेज या प्लेटफॉमभ स्टेज भी कहा जाता है, त्रबना प्रोसेनियम 
के नाट्यमंच, दशभकों में पेश ककया जाता है और दशभकों द्वारा तीन तरफ से नघरा होता है।’’96 

अधधकांश थ्रस्ट थिएटर में मुख्य मंच के ऊपर होने वाले दृश्यबंधों या पदो के मलए कोई 
प्रावधान नहीं होता, हालांकक प्रकाश उपकरण आमतौर पर मंच के ऊपर की छत पर लगाए जात े
हैं। एक ननयम के अनुसार मंच सामग्री, को हार्थ से लाया ले जाया जाता है। कुछ थ्रस्ट मंचों 
में हाइड्रोमलक मलफ्टों पर कुछ र्हस्से लगे होते हैं, और स्टेज फ्लोर में कई रैप हो सकते हैं। 

थ्रस्ट स्टेज पजश्चमी थिएटर का सबस ेपहला स्टेज का प्रकार है, जो पहले ग्रीक धर्थएटरों 
में प्रदमशभत होता र्था। और इसकी व्यवस्र्था तमाशा, वैगि द्वारा जारी रखी गई र्थी। जैस-ेजैस े
तमाशा, वैगि एमलजाबेर्थन थिएटर में ववकमसत हुआ, उस युग के कई नाटककारों के नाटक, 

जजनमें शेक्सपीयर भी शाममल रे्थ, थ्रस्ट स्टेज पर प्रदमशभत ककये गये, जैस ेकक ग्लोब थिएटर।  

 
96 बब्रटानिका, (2023), "ओपि स्टेज | एष्क्टंग", प्रदशभि और ररहसभल | बब्रटानिका, 
https://www.britannica.com/art/open-stage 
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"More recently, quite large professional theaters have been built in this shape (the 

Festival Theatres at Stratford, Ontario, and Chichester, Sussex, and the Tyrone 

Guthrie Theatre in Minneapolis) while James Hull Miller has been designing 

educational and community Open Stages in the U.S.A. for some years."97 

 

थचत्र 3.2: थ्रस्ट स्टेज 

3.1.3 ब्लैक बॉक्स थिएटर  

ब्लैक बॉक्स थिएटर एक साधारण प्रदशभन स्र्थान है जजसमें आमतौर पर काली दीवारें 
और एक सपाट फशभ के सार्थ एक चौकोर कमरा होता है जजस ेदशभकों से सादगीप णभ बातचीत 
करने के मलये बनाया जाता है। 

‘‘कमरा आमतौर पर चौकोर या आयताकार और काले रंग का होता है, क्योंकक काला 
एक तटस्र्थ रंग है जो वेशभ षा, सेट या प्रकाश व्यवस्र्था से नहीं टकराएगा। फशभ सपाट और 
खुला है, जजससे ककसी भी संभाववत बैठने की व्यवस्र्था की जा सकती है।’’98    

एक लचीले प्रदशभन स्र्थल के सार्थ साधारण ववन्यास से अलंकृत ककये जाने वाले 
रंगमण्डप को ब्लैक बॉक्स थिएटर कहते हैं। यह रंगमण्डप 1960 के दशक में तब चचाभ में आये 
जब बहुत सी नाट्य मण्डमलयों ओर नाट्य ववद्यालयों को पूवाभभ्यासकक्ष की िरूरत पड़ी। इस 
प्रकार के रंगमंच दनुनया में आज हर जगह देखे जा सकते हैं। जजन पर शेक्सपीयर के 
स्वच्छंदवादी नाटकों से लेकर प्रयोगात्मक नाटक भी खेले जा रहे हैं। ब्लैक बॉक्स थिएटर सारी 
सुववधाओ ंसे पररप णभ और सीममत संसाधनों व स्र्थान के सार्थ नाटकीय कायभ व्यापार पर ववशेष 
प्रभाव डालता है। 

 
97 कोटभिी ररचडभ, द ड्रामा स्टूडडयो, पटृठ संख्या 9 

98 वाइज गीक., (2023), “व्हाट इज ए ब्लैक ब़ॉक्स थिएटर? (ववि वपक्टुरेस)”, वाइज गीक, 

https://www.wisegeek.com/what-is-a-black-box-theater.htm 
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थचत्र 3.3: ब्लैक बॉक्स थिएटर99 

ब्लैक बॉक्स थिएटर के लाभ - 

ब्लैक ब़ॉक्स थिएटर के कई लाभ होते हैं, जैस ेक्रक इस प्रकार के स्िाि आसािी स ेबिाए 
जा सकते हैं। ये थिएटर आमतौर पर िाटकों और अन्य प्रदशभिों के भलए उपयोग होते हैं, ष्जन्हें 
बुनियादी तकिीकी व्यवस्िा की आवश्यकता होती है। इसमें सीभमत मंच सज्जा के एक उत्कृटट 
िाटक प्रदभशभत क्रकया जा सकता है। ववभभन्ि ववश्वववदयालय और अन्य थिएटर प्रभशक्षर् क्षेत्र 
अपिे कायभिमों के भलए ब्लैक ब़ॉक्स थिएटर का उपयोग करते हैं, क्योंक्रक यह स्िाि बहुमुखी 
और बदलिे में आसाि है। काली पटृठभूभम दशभकों को अभभिेताओं पर ध्याि कें हित करिे के 
भलए प्रोत्साहहत कर सकती है, ष्जससे लाभ और बढ़ता है। कई थिएटर प्रभशक्षर् क्षेत्र के कायभिमों 
में एक बड़ा प्रोसेनियम थिएटर और ब्लैक ब़ॉक्स थिएटर दोिों हो सकते हैं, क्योंक्रक ये ि केवल 
दो प्रस्तुनतयों को एक साि प्रदभशभत करिे की अिुमनत देते हैं, बष्ल्क ब्लैक ब़ॉक्स में एक छोटा 
प्रयोगात्मक प्रदशभि भी हो सकता है। इिका सबसे बड़ा लाभ यह है क्रक इन्हें निदेशक की 
कल्पिा के साि बदला जा सकता है। ब्लैक ब़ॉक्स थिएटर अिथगित िए और रचिात्मक 
ववन्यासों में सक्षम है। इससे क्रकसी भी थ्रस्ट स्टेज या थिएटर को राउंड में सुझाववत क्रकया जा 
सकता है। क्लाभसक ब्लैक ब़ॉक्स थिएटर में एक बहुत ही अतंरंग अिुभव होता है, जो मोिोल़ॉग 
और एकल प्रदशभि करिे वाले अभभिेताओं के भलए आदशभ है, क्योंक्रक यह उन्हें दशभकों के साि 
बेहतर तरीके से जुड़ि ेकी अिुमनत प्रदाि करता है। 

 
99 स्टाफ, एच., (2021), "इंहटमेट थिएटर एक्सपेररएंसेस अवैत एट हदल्ली फस्टभ  'ब्लैक ब़ॉक्स'", होमेग्रोि, 

https://homegrown.co.in/homegrown-voices/intimate-theatre-experiences-await-at-delhis-first-black-box 
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3.1.4 एण्ि स्टेज (अांनतम) रांगमण्िप  

एण्ड स्टेज थिएटर, जजसे एण्ड ऑन स्टेज थिएटर भी कहा जाता है, जजसमें दशभक मंच 
के ववपरीत बैठते हैं और यह आमतौर पर आयताकार या चौकोर आकार का होता है। प्रोसेनियम 
आचभ में एक अंनतम चरण हो सकता है, लेककन इसका मतलब यह नहीं है कक सभी अंनतम 
चरण प्रोसेनियम थिएटर के भीतर हों। 

"An End stage is the same as the Thrust stage but in this case the audience is located 

only on the front of the stage and doesn’t extend around it. “Backstage” is behind the 

background wall. There is no real wing space to the sides, although there may be 

entrances there.  An example of a modern end is a music hall, where the background 

walls surround the playing space on three sides. Like a thrust stage, scenery primarily 

background."100 

अंनतम चरणों को एक वगभ या आयताकार अभभकल्पक तक सीममत करन ेकी आवश्यकता 
नही ं है। ये चरण गोल, त्रत्रकोणीय या अन्य अननयममत आकार के हो सकते हैं। उदाहरण के 
मलये, एक त्रत्रकोणीय अंत चरण को एक कोने वाले स्टेज थिएटर के रूप में जाना जाता है, 

जबकक एक अननयममत आकार के अंनतम चरण को एक ववस्ताररत स्टेज थिएटर कहा जाता 
है। केवल आवश्यकता यह है कक दशभकों को मंच के केवल एक तरफ, एक ही सम ह में बैठाया 
जाए।  

"This form of end theater has more scenic possibilities than the other two shapes 

because scenery can be moved in three ways: upwards into a tower (which must have 

not less than 2 times the height of the proscenium arch) by suspending it upon ropes 

from pulleys; and horizontally into ancillary spaces by platforms on castors, called 

"trucks"; and downwards by lifts."101 

 
100 कास्स्टुडडओ6., (2012), “प्रोसेनियम स्टेज, थ्रस्ट थिएटर स्टेज, एंड स्टेज, एररिा स्टेज, फ्लेष्क्सबल थिएटर 
स्टेज, प्रोफाइल थिएटर स्टेज, स्पोट्भस एररिा स्टेज”, थिएटर | कास्स्टुडडओ6, 

https://cassstudio6.wordpress.com/types/ 
101  कोटभिी ररचडभ, द ड्रामा स्टूडडयो, पटृठ संख्या 11 
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थचत्र 3.4: एण्ड स्टेज थिएटर 

अंनतम चरण के रंगमंच का एक लाभ यह है कक सम्प णभ दशभक प री तरह से मंच पर 
होनी वाली घटनाओं पर केजन्ित होते हैं। हांलाकक, कुछ थिएटर प्रबंधकों को यह पसंद नहीं है 
कक दशभक, दशभकों के अन्य सदस्यों को उनके प्रत्यक्ष क्षेत्र में नही ंदेख सकते हैं। इस समस्या 
को हल करने के मलये, दशभकों के बैठने की व्यवस्र्था घोड़े की नाल के आकार वाले रंगमण्डप में 
की जा सकती है। 

3.1.5 फ्लेष्क्सबल मांच (लचीला िंच) 

आधुननक समय में, कलाकारों और दशभकों का आपस में ममलना मुख्य रूप स े1960 के 
दशक स ेही शुरू हुआ है। इस व्यवस्र्था में आमतौर पर खुली जगह की आवश्यकता होती है 
जजसमें मंच और दशभकों के बैठने की जगह ननजश्चत नहीं होती। ववश्वववद्यालय थिएटरों में 
ऐसी जगह होती है, जो आमतौर पर प्रोसेनियम या थ्रस्ट स्टेज के अलावा सहयोगी होती है। 
इसे ब्लैक बॉक्स के रूप में संदमभभत ककया जाता है (क्योंकक ये म लरूप से काली दीवारों वाला 
एक खाली कमरा है), इसका उपयोग अक्सर सीममत और ववशेष पारंपररक कायों या उपयुभक्त 
कम बजट वाली प्रस्तुनतयों के मलये ककया जाता है। 

"Sometimes called a “Black Box” theatre, these are often big empty boxes painted 

black inside. Stage and seating not fixed. Instead, each can be altered to suit the 

needs of the play or the whim of the director."102 

 
102 कास्स्टुडडओ6., (2012), “प्रोसेनियम स्टेज, थ्रस्ट थिएटर स्टेज, एंड स्टेज, एररिा स्टेज, फ्लेष्क्सबल थिएटर 
स्टेज, प्रोफाइल थिएटर स्टेज, स्पोट्भस एररिा स्टेज”, थिएटर | कास्स्टुडडओ6, 

https://cassstudio6.wordpress.com/types/ 
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फ्लेष्क्सबल मंच का स्र्थान इंडोर या आउटडोर, छोटा या बड़ा हो सकता है। कलाकारों 
या दशभकों द्वारा उपयोग ककये जाने वाले क्षेत्र को एक नाटक से द सरे नाटक में अलग-अलग 
कर सकते हैं। इस तरह की व्यवस्र्था में कभी-कभी ववमभन्न स्र्थानों पर अलग-अलग दृश्यों का 
एक सार्थ प्रदशभन ककया जाता है। 

इस तरह के मंच में कभी-कभी दशभक भी भाग लेते हैं और कलाकारों द्वारा उन्हें कुछ 
करने या ककसी कायभ में सहायता करन ेके मलये कहा जाता है। 1960 के दशक की शुरूआत में, 
थिएटर की इमारतों को प री तरह से खाररज करने के मलये एक आन्दोलन शुरू हुआ र्था। कुछ 
लोगों ने तकभ  र्दया कक, संग्राहलयों और कॉन्सटभ हॉल की तरह, थिएटर सभी को हतोत्सार्हत 
करते हैं, मसफभ  सांस्कृनतक अमभजात वगभ को छोड़कर।  

3.1.6 हहतपोिोम रांगमण्िप  

यह एंभशएंट ग्रीक का एक स्टेडडयम है। जो घोड़ों और रर्थों की दौड़ के मलये बनाया 
गया र्था। ये ग्रीक शब्द हहप्पो और ड्रोमोस से बिा है ष्जसमें हहप्पो का अिभ “घोड़ा” और ड्रोमोस 
का अिभ “कोसभ” है।  

इसमें घुड़सवार एक अण्डाकार रैक के चारों ओर दौड़ते रे्थ। रैक और दशभकों को आमतौर 
पर एक गढ्ढे या स्कीन के जररये अलग ककया जाता र्था। रोमनों न ेभी एक ऐसे ही थिएटर 
का इस्तेमाल ककया जजसे वह सकभ स कहते रे्थ। इनकी बनावट त्रबल्कुल अलग प्रकार की र्थी। वे 
आमतौर पर पहाडड़यों के पास बनाये जाते रे्थ। और उनका आकार नतरछा र्था, प रे य रोपीय शहर 
में कई र्हप्पोडोम संरक्षक्षत हैं। जहाूँ प्राचीन ग्रीक और रोमन बजस्तयाूँ हुआ करती र्थीं।  

"The legendary Hippodrome Theatre opened on November 23, 1914 and, for over 70 

years, served as a movie palace that also showcased some of the top vaudeville 

performances of the time. It shuttered briefly and reopened with stunning renovation 

in 2004 as The France-Merrick Performing Arts Center and continues to provide world-

class entertainment to downtown Baltimore ever since as the crown jewel of the newly 

established Bromo Tower Arts & Entertainment District."103 

 
103 फ्ांस., (2023), “दा हहप्पोड्रोमे थिएटर एट दा फ्ांस मेररभक परफाभमगं आट्भस सेण्टर”, https://www.france-

merrickpac.com/ 
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3.1.7 ओपन एयर रांगमण्िप 

ओपन एयर थिएटर एक इंवेट स्पेस है जहाूँ खुले वातावरण में प्रदशभन आयोजजत होता 
है। ऐस ेथिएटर को जजन्हें आमतौर पर एम्फीथिएटर के रूप में भी जाना जाता है, इसमें कई 
प्रकार के चरण शाममल हो सकते हैं, जैस ेथिएटर-इन-द-राउण्ड। 

 
थचत्र 3.5: ओपन एयर थिएटर104 

 
"With the open stage, the acting-area backs on to one wall and juts out into the 

auditorium, the audience sitting on three sides of it"105 

हम इसकी कल्पना ग्रीक या रोमन के एम्फी और र्हप्पोड्रोम से कर सकते हैं। ओपन 
एयर थिएटर कई आकार के होते हैं उनमें छोटे मंच, स्र्थानीय पाकभ , मेला मैदाि या अन्य घटना 
स्र्थान में जस्र्थत थ्रस्ट रंगमण्डप भी शाममल हो सकते हैं। प्रकाश और अन्य तत्वों को मंच 

 
104 ष्क्लपआटभईटीसी, (2023), “थिएटर ऑफ सेजेस्टा”, https://etc.usf.edu/clipart/78900/78911/78911_segesta_01.htm  
105 कोटभिी ररचडभ, द ड्रामा स्टूडडयो, पटृठ संख्या 8 
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ववन्यास में एकीकृत ककया जा सकता है, या रंगमंच को एक अन ठा अनुभव प्रदान करने के 
मलये मंच पर प्राकृनतक प्रकाश का भी सहारा मलया जा सकता है। दनुनया का सबस ेबड़ा ओपन 
एयर थिएटर इग्लैंड रीजेन्ट पाकभ  ओपन एयर थिएटर है।  

यह रंगमण्डप प्राकृनतक प्रकाश, तापमान और ताजी बाहरी हवा का एक अनोखा अनुभव 
पैदा करता है। जो ककसी अन्य प्रकार के रंगमण्डप के त्रबल्कुल ववपरीत है।  

 
थचत्र 3.6: ओपन एयर रंगमंडप रॉक गाडभन106 

ऐसे रंगमंडपों को आजकल प्रोसेनियम रंगमंडप की तरह भी बनाए जा रहे हैं ।  

"Should an arch like a picture-frame be placed at the front of this End Stage, so that 

the audience has to look through this arch (the proscenium) to see on to the stage, 

then this becomes a proscenium stage” 

 

थचत्र 3.7: प्रोसेनियम रंगमंडप107 

 
106 चण्डीगढ़बीटेस, (2022), “7 ओपि-एयर थिएटसभ इि चंडीगढ़ डट आर विभ ए ववष्जट",  
https://chandigarhbytes.com/best-open-air-theaters-in-chandigarh-to-visit/ 
107 अमि में स्टूडडयो टी+एल, (2022), "थिएटर कंसल्टेंट्स | हम कौि हैं और हम क्या करत ेहैं", स्टूडडयो टी+एल.,  
https://www.studio-tl.com/what-is-theatre-planning (accessed 1.17.24). 
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3.2 प्रदर्शन स्थल में अलभनेता और दर्शकों का अंतसबंंध 

नाटकीय प्रदशभनों में जब नाटककार का सवोपरर सिा के ववरुद्ध द्वंद खड़ा हो गया 
तब नाटकीय सार्हत्य बस पठन-पाठन और वववेचन तक ही सीममत रह गया। कलाकारों के 
सामने एक प्रश्न यह भी खड़ा हुआ की नाटकों के प्रदशभन में यर्द नाटककार की सिा सवोपरर 
नही ंहै, तो कफर ककस की सिा को सवोपरर माने, क्योंकक कॉमेडडया डेल आटे के प्रचलन के 
समाप्त हो जाने के बाद यह मान्यता अमभनेताओं को नहीं दी जा सकती र्थी क्योंकक उसके 
बाद की पीढ़ी में कुछ एक ही अच्छे अमभनेता देखने को ममलते रे्थ।  

‘‘सामान्य वातावरर् से ऊपर उठिे वाले, सजभिात्मक प्रनतभा से युक्त अभभिेता ध्याि 
में आते िे। वे सामान्य अभभिेताओं से अलग होते िे क्योंक्रक वे भसफभ  पात्रों का प्रनतनिथधत्व 
िही ंकरते िे, बष्ल्क सामूहहक अभभिय के प्रवाह में अपिी ववशेष गनत और सन्तुष्टट लाते िे। 
इि कलाकारों में एक ववशेष वववेचिा िी जो कलाकार और प्रबंधक दोिों िे। व ेअभभिेताओं के 
एक समूह को संगहठत करते िे और क्रकसी रंगशाला को क्रकराए पर लेकर आधुनिक िाटकों के 
साि व्यावसानयक आधार पर प्रनतयोथगता में भाग लेते िे।’’108 

नए युग के सज्जजाकारों या ववन्यासकारों के सामने नाटककारों की सिा क्षीण होती देख 
यर्थार्थभवादी युग के सार्हत्यकार और कलाकार ववचमलत होने लगे। उसका कारण यह र्था कक 
रंगमण्डपों में नवीन सज्जजात्मक तकनीकीओं का जनक गोडभन िेग जो बहुमुखी प्रनतभा का धनी 
र्था, उसने रंगमण्डप को नए स्वरूप में अलंकृत करने के मलए ऐस ेदृश्य और धचत्र अंककत ककए 
जो 1890 ई. के दृश्य और धचत्रों से मभन्न रे्थ।  

“गोडभि िेग कहते हैं क्रक “कई दघुभटिाओं के एक साि टकरािे से अफरा-तफरी मच 
जाती है। कला अभभकल्प से ही आती है। इसभलए क्रकसी भी कलाकृनत को बिािे के भलए यह 
स्पटट है क्रक हम केवल उन्ही ंसामथग्रयों में काम कर सकते हैं ष्जिके साि हम गर्िा कर 
सकते हैं”109 

इस कर्थन से यह अंदािा लगाया जा सकता है कक प्रदशभन एक महत्वप रन जगह है 
जजसके सार्थ हम अपने प्रदशभन की सभी चीजों की गणना कर सकते हैं ।  

 
108  चेिीशेल्डाि, (1965), “रंगमंच: िाटक, अभभिय और मचं भशल्प के तीि सहस्त्र वषभ”, हह. स. सू. वव., लखिऊ. 
पषृ्ठ संख्या - 637 
109 िेग, ई. जी., (2016), “ वल्डभ इिसाइक्लोपीडडया ऑफ पप्पेटरी आट्भस”, https://wepa.unima.org/en/edward-

gordon-craig/ 
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अमभनेताओं और दशभकों के बीच संबंध नाट्य प्रदशभनों का एक म लभ त पहल  है, और 
प्रदशभन स्र्थान उस सांठगांठ के रूप में कायभ करता है जहा ंयह अंतसबंंध होता है। प्रदशभन स्र्थान 
के भीतर अमभनेताओं और दशभकों के बीच की गनतशीलता नाट्य अनभुव के ननमाभण और 
व्याख्या को बहुत प्रभाववत करती है। यह शोध प्रदशभन स्र्थान में अमभनेताओं और दशभकों के 
बीच के बहुआयामी अंतसबंंध की पड़ताल करता है, इस ररश्ते में महत्वप णभ अतंदृभजष्ट को उजागर 
करने के मलए प्रासंधगक संदभों पर धचत्रण करता है। 

कलाकारों और दशभकों के बीच जीवंत संवाद पर फलता-फ लता है। प्रदशभन स्र्थान में 
अमभनेताओं और दशभकों के बीच संबंध ऊजाभ, भावनाओं और अर्थभ के गनतशील आदान प्रदान की 
ववशेषता है। यह इस पारस्पररक सबंध के माध्यम से है कक रंगमंच का सार महस स ककया 
जाता है। दशभकों की उपजस्र्थनत अमभनेताओं के प्रदशभन को आकार देती है क्योंकक व ेदशभकों की 
ऊजाभ और प्रनतकियाओं का जवाब देते है जबकक दशभक बदले में कलाकारों की उपजस्र्थनत और 
उनके सामने प्रकट होने वाली कर्था से प्रभाववत होते है।  

स्थाननक गनतर्ीलता -  

प्रदशभन स्र्थान का ववन्यास और अभभकल्प अमभनेताओं और दशभकों के बीच अन्तभसम्बंध 
को आकार देने में महत्वप णभ भ ममका ननभाते है। स्र्थाननक व्यवस्र्था जैस ेमंच और बैठने के 
बीच ननकटता, कलाकारों और दशभकों के बीच अंतरंगता और जुड़ाव के स्तर को प्रभाववत करती 
है। गहरे अनुभवों के मलए अभभकल्प ककए गए स्र्थान जैस ेथ्रस्ट स्टेज या ब्लैक बॉक्स थिएटर 
अमभनेताओं और दशभकों के बीच घननष्टता बढ़ाते हैं जजसस ेबातचीत और साझा उपजस्र्थनत की 
भावना बढ़ जाती है। इसके ववपरीत, प्रोसेनियम चरण एक भौनतक और मनोवैज्ञाननक द री बनाते 
हैं जो एक अलग प्रकार का अनुभव पैदा कर सकता है।110111 

सीधा सम्बोधन और चौथी दीिार तोड़ना -  

प्रत्यक्ष संबोधन और चौर्थी दीवार को तोड़ने की तकनीक अमभनेताओं और दशभकों के 
बीच एक द सरे के संबंध पर जोर देती है। दशभकों की उपजस्र्थनत को प्रत्यक्ष रूप से स्वीकार 
करते हुए अमभनेता कलाकारों और दशभकों के बीच पारंपररक बाधाओ ंको तोड़ते हुए तात्कामलकता 
और अंतरंगता की भावना पैदा करते है। यह तकनीक श्रोताओं को कर्था में आमंत्रत्रत करती है, 

 
110 ब्रूिबीजाि (2023) “दशभक दीघाभ”, https://www.beverleypuppetfestival.com/audience-gallery. 

111 बब्रटानिका (2023) “जमभिी”, https://www.britannica.com/place/Germany 
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जजसस ेएक गहरा भावनात्मक और बौद्धधक संबंध बनता है। चौर्थी दीवार का ट टना एक साझा 
अनुभव को बढ़ावा दे सकता है. वास्तववकता और कल्पना के बीच की सीमाओं को धंुधला कर 
सकता है।112 

प्रनतकक्रया और व्याख्या - 

दशभकों की प्रनतकिया और व्याख्या अमभनेताओं के प्रदशभन और नाटकीय घटना के समग्र 
प्रभाव को महत्वप णभ रूप से प्रभाववत करती है। दशभकों द्वारा दी गई ऊजाभ, प्रनतकिया और 
भावनात्मक प्रनतध्वनन अमभनेताओं की संवाद अदायकी, समय और कामचलाऊ ववकल्पों को 
आकार देती है। अमभनेता बदले में, दशभकों की प्रनतकियाओं को अष्जभत करते हैं, तदनुसार अपने 
प्रदशभन को समायोजजत करते हैं। इसके अलावा, प्रत्येक व्यजक्तगत दशभक अपने अद्ववतीय 
पररप्रेक्ष्य, प वाभग्रह और सांस्कृनतक पषृ्ठभ मम लाता है, जो प्रदशभन की ववववध व्याख्याओं में 
योगदान देता है। 

प्रदशभन स्र्थान में अमभनेताओं और दशभकों के बीच का संबंध नाट्य अनुभवों के कें ि में 
है। कलाकारों और दशभकों के बीच पारस्पररक संबंध के माध्यम स ेप्रदशभन स्र्थान साझा भावनाओं, 
अर्थों और कर्थाओं का एक गनतशील क्षेत्र बन जाता है। स्र्थाननक गनतशीलता, प्रत्यक्ष संबोधन 
की तकनीके, और दशभकों की प्रनतकिया सभी इस अंतसंबंध की समदृ्धध और जर्टलता में 
योगदान करते हैं। इस सहजीवी संबंध को समझना और उसका पोषण करना रंगमंच के 
कलाकारों के मलए शजक्तशाली, पररवतभनकारी और सार्थभक नाट्य अनुभव बनाने के मलए महत्वप णभ 
है। 

अलभनेताओां के अनुभि - 

स्ट डडयो थिएटर में अमभनय करना अमभनेताओं के मलए एक रोमांचक और चुनौतीप णभ 
अनुभव हो सकता है। अंतरंग समायोजि उन्हें दशभकों के सार्थ अधधक सीधे जुड़ने और अधधक 
प्रभावशाली प्रदशभन बनाने की अनुमनत देती है। यहाूँ कुछ अमभनेताओं और दशभकों के अनुभव 
साूँझा कर रहा ह ूँ जो साक्षात्कार के दौरान उपलब्ध हुए।  

संजीव शमाभ एक अमभनेता हैं जो र्दल्ली के रंगमंच में बहुत स ेननदेशकों के सार्थ कायभ 
करते हैं। संजीव के अनुसार “स्टूडडयो थिएटर में प्रदशभि करिा एक अिूठा अिुभव है, क्योंक्रक 

 
112 हेब्रोि, एम. (2018) “पुिभउत्िाि काल रंगमंच (थचत्रात्मक रंगमंच)” 
https://link.springer.com/referenceworkentry/10.1007/978-3-319-02848-4_1149-1 
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दशभक बहुत करीब होते हैं। उन्हें वहीं साि होकर डरािे और आिंहदत होि ेका एक सामंजस्यपूर्भ 
अवसर होता है।” 

र्हसार की अमभनेत्री नंर्दता कहती हैं कक “मुझे लगता है कक एक स्ट डडयो थिएटर में 
प्रदशभन करना वास्तव में मुझे उस पल में मौज द रहने और दशभकों की प्रनतकियाओं पर वास्तववक 
समय में प्रनतकिया करन ेके मलए मजब र करता है। एक बड़े मंच पर प्रदशभन करने का एक 
बहुत अलग अनुभव है।” 

स्ट डडयो थिएटर के जहा ंफ़ायदे हैं वहीं बहुत सी चुनौनतयाूँ भी हैं। रंगमंच के अमभनते 
ववशाल शमाभ जो कुरुक्षेत्र से हैं वे कहते हैं की ‘‘एक स्ट डडयो थिएटर में प्रदशभन करने की 
चुनौनतयों में से एक यह है कक नछपाने के मलए कुछ भी नहीं है। यह हर चाल और हावभाव 
को बढ़ाया जाता है, इसमलए आपको अपनी शारीररक भाषा के प्रनत सचेत रहना होगा।  

कई अमभनेताओं का कहना है की ऐसी अंतरंग जगह पर प्रदशभन करने से अपने सह 
अमभनेताओं के सार्थ भी अधधक जुड़ाव होता है। नेपथ्य में समझ ज़्यादा बढ़ती है च ूँकक बड़े 
सभागारों की तरह बड़े-बड़े ववगं्स नहीं होते। अमभनेता कोणणक कहते हैं “मुझे स्ट डडयो थिएटर 
में प्रदशभन करना पसंद है क्योंकक वे मुझे मंच पर अन्य अमभनेताओं के सार्थ और अधधक 
गहराई से जुड़ने की अनमुनत देते हैं। हम सभी इसमें एक सार्थ है, और यह वास्तववक सौहादभ 
की भावना पैदा करता है” 

स्ट डडयो थिएटर च ूँकक छोटी जगह होती और दशभक त्रबलकुल आपके पास बैठते हैं तो 
कई बार आपका ध्यान भी भंग हो जाता है। अमभनय रंगमंच र्हसार के अमभनेता कबीर के 
अनुसार ‘‘एक स्ट डडयो थिएटर में प्रदशभन करने के मलए बहुत अधधक ऊजाभ और ध्यान कें र्ित 
करने की आवश्यकता होती है क्योंकक दशभक आपके सार्थ वहीं होते हैं। आप अपने ध्यान को 
एक सेकंड के मलए भी कम नहीं होने दे सकते।’’‍इसी के ववपरीत मोननका जैन का कहना है 
कक ऐस ेअसभागार आपको पररपक्व बनात ेहैं। मोननका के शब्दों में ‘‘स्ट डडयो थिएटर में प्रदशभन 
करने के फायदों में से एक यह है कक यह आपको वास्तव में अपने चररत्र की बारीककयों का 
पता लगाने और अधधक अंतरंग प्रदशभन बनाने की अनुमनत देता है”। र्हसार की ही एक अमभनेत्री 
स्नेहा त्रबशनोई कहती हैं की “मुझे लगता है कक एक स्ट डडयो थिएटर में प्रदशभन करना वास्तव 
में मुझे एक अमभनेता के रूप में अधधक संवेदनशील और प्रामाणणक होन ेकी चुनौती देता है। 
ढोंग या चालाकी के मलए कोई जगह नहीं है।’’‍भारतेंद ुनाट्य अकादमी से प्रमशक्षक्षत अमभनेता 
एकलव्य चौधरी के अनुसार ‘‘एक स्ट डडयो थिएटर की अंतरंगता एक आशीवाभद और अमभशाप 
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दोनों हो सकती है। यह आपको दशभकों के सार्थ अधधक सीधे जुड़ने की अनुमनत देती है, तो 
इसकी द सरी तरफ तटस्र्थ म ल्यांकन कताभ की भांनत प्रस्तुती की कममयों के कारण वह ट ट भी 
सकते हैं’’। कुछ अमभनतेाओं का कहना है कक प्रदशभन स्र्थल का अमभनेताओं से गहरा अंतसबंंध 
है। बड़े सभागारों में िोर से बोलना पड़ता है वही ंअंतरंग सभागारों में सामवाद अदायगी में 
आसानी होती है। जावेद के अनुसार “मुझे स्ट डडयो थिएटर में प्रदशभन करने की तत्कालता पसंद 
है आप दशभकों की ऊजाभ को महस स कर सकते हैं और वास्तववक समय में इसका जवाब दे 
सकते हैं।’’  

दर्शकों के अनुभि - 

दशभक प्रस्तुनत का महत्वप रन अंग है। त्रबना दशभक के प्रस्तुनत करने का कोई औधचत्य 
नही ंहै। दशभकों का भी प्रदशभन स्र्थल से गहरा जुड़ाव होता है। इस अंतसबंंध को जानने के मलए 
कुछ दशभकों से भी बातचीत की गयी।  

लगातार नाटक देखते आ रहे, अननल अग्रवाल के अनुसार ‘‘बड़े सभागारों की तुलना में 
स्टुडडयो धर्थएटरों में प्रदशभन अधधक अंतरंग होता है और आप अपन ेआप को कलाकारों से 
अलग महस स नही ंकरते हैं। ररतु सेनी का कहना है कक उन्होंने बड़े-बड़े सभागारों में नाटक 
देखे हैं। “कई बार बड़ ेसभागारों में अमभनेता बौने निर आत ेहैं। दशभकों का शोर इतना हो 
जाता है कक कलाकार क्या कहना चाहता है उसे समझने के मलए प्रयास करना पड़ता है जबकक 
एक स्ट डडयो थिएटर का छोटा स्र्थान अधधक रचनात्मक और अधधक आकषभक होता है। एक 
बड़े सभागार में प्रदशभन स्र्थल की भव्यता से दशभक ववचमलत हो जाता है। ववनेश नाटकों के 
सार्थ सार्थ सभी तरह की ववधाओं के दशभक हैं। ववनेश कहते हैं कक “छोटे सभागारों में ध्वनन 
प्रभाव को लेकर समझौता ककया जाता है वहीं बड़े सभागारों में ध्वनन उपकरण उच्च मानक के 
होते हैं और महूँगे भी होते हैं। ‘‘ध्वनन की गुणविा स्ट डडयो धर्थएटरों में बेहतर होती है, जबकक 
बड़े सभागारों में ध्वनन का बहुत ध्यान रखा जाता है और इस पर खचभ भी अधधक होता है।’’ 
छोटे सभागारों में सब तरह के प्रदशभन नहीं हो सकते जबकक बड़े सभागार हर तरह के प्रदशभन 
के मलए बने होते हैं। इसी पर बात करते हुए दीपांश मक्कड़ का कहना है की ‘‘स्ट डडयो थिएटर 
में प्रदशभन अधधक प्रयोगात्मक और अत्याधुननक होते हैं, जबकक बड़े सभागार अक्सर अधधक 
मुख्यधारा और व्यावसानयक प्रस्तुनतयों की मेजबानी करते हैं।’’‍ 

दशभक कई बार बड़े सभागारों में जाते हुए अशत महसूस करते हैं च ूँकक वहाूँ कई तरह की 
औपचाररकता होती हैं। रोर्हत शमाभ इस बात का समर्थभन करते हुए कहते हैं की “स्ट डडयो थिएटर 



93 

अक्सर उभरते हुए कलाकारों और नए कायों का प्रदशभन करते हैं, जो उन दशभकों के मलए रोमांचक 
हो सकता है जो नई प्रनतभाओं की खोज करना चाहते हैं। बड़ ेसभागारों में प्रदशभन अधधक 
औपचाररक और पारंपररक होते हैं, जबकक स्ट डडयो थिएटर एक अधधक आराम और अनौपचाररक 
वातावरण बना सकते हैं जो कलाकारों और दशभकों के बीच बातचीत को प्रोत्सार्हत करता है।’’113 

 

3.3 ननदेर्क एिां प्रदर्शन स्थल का अंतसबंंध 

ननदेशक ककसी भी नाटक को शुरू करने में और उसे मंचन तक लेकर जाने की मुख्य 
धुरी है। नाटक का ननदेशक कहानी, अमभनेता और प्रदशभन स्र्थल के सार्थ-सार्थ हर उस छोटी 
वस्तु का चयन करता है जो नाटक के मलए िरूरी है। आम तौर पर नाटक में एक ही ननदेशक 
होता है। एक से ज्यादा ननदेशक होने पर मतभेद उत्पन्न होते हैं। इस बारे में ऑस्कर गॉडभन 
ग्रेग का कहना है कक “एक की जगह सात-सात निदेशकों और एक मत की जगह इतने मत। 
स्मरण होगा कक जजस नाटक के प्रदशभन में इतने लोगों का ननदेशन है, इतने लोगों के ववचार 
हैं, वह नाटक कुछ भी हो, ’कलात्मक’ नाटक त्रबलकुल नहीं है। और यर्द आधुननक रंगमंचों पर 
‘कलात्मक’ नाटक दलुभभ है तो इसका यही कारण है- वैसे बहुत स ेऔर कारण भी हो सकत े
हैं।’’114  

द सरे शब्दों में, सार्हत्यकार को अलग कर दीजजए और उसको अलग कर देने के बाद 
रंगमंच पर जो व्यजक्त सबसे अधधक महत्वप णभ जान पड़े और जजसका रंगमंचीय कला के 
समस्त साधन, समस्त सामग्री पर प रा-प रा अधधकार हो, उसे ही नाटक का सच्चा, सवभशे्रष्ठ 
कलाकार समझना होगा। नाटक की कला का वास्तववक कलाकार ननदेशक ही है।115  

अब तक ऐसा आश्चयभजिक व्यजक्त नहीं उत्पन्न हो सका है जो नाटककार भी हो, संगीत-
ननमाभता भी हो, सज्जजाकार भी हो और अमभनय ननदेशक भी। जजस दनुनया में एक ही क्षेत्र में 
शताब्दीयों के बीच कोई एक प्रनतभा र्दखाई पड़ती है और जहाूँ एक में ववशेषज्ञता प्राप्त करन े
का ही ननयम है वहाूँ इस प्रकार के आदशभ की उपलजब्ध बहुत कर्ठन है। ननदेशक कलाकार की 
पद्धनत व्याख्या से परे है। वह अमभनेता, प्रकाश सम्भाषण अर्थवा कर्थोपकर्थन तर्था सज्जजा जैसी 
स्र्थ ल सामधग्रयों के अनतररक्त सन्तुलन, गनत, ववरोधाभास, मध्यान्तर तर्था वैववध्य आर्द स क्ष्म 

 
113 स्वामीिािि, एल. (2014). गुफा रंगमंच. https://tamilandvedas.com/tag/cave-theatres-of-india/ 
114  चेिीशेल्डाि, (1965), “रंगमंच: िाटक, अभभिय और मचं भशल्प के तीि सहस्त्र वषभ”, हह. स. सू. वव., लखिऊ.    
पषृ्ठ संख्या - 338 

115 ब्लेंक्रकंसोपएंड्रयू. (2019). दशभकों के अिुभव. https://www.linkedin.com/pulse/what-ax-audience-experience-

andrew-blenkinsop/ 
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गुणों का भी प्रयोग करता है। नाटक को मंच पर लाने के प वभ वह वषो अध्ययन करता है और 
कलाकारों को महीनों अभ्यास कराता है। मन की आंखों के सामने रखकर वह पहले नाटक को 
देखता है, और तब उसके मलए उपयुक्त अमभनेता और अमभनेत्री चुनता है और नाटक के 
वातावरण के अनुक ल मंच पर वातावरण तैयार करता है। अभ्यास की प्रकिया में वह अमभनय 
की गनत को कभी घटाता है, कमी बढ़ाता है, कभी ककसी अमभनेता को महत्व देता है, कभी ककसी 
क्षण को ककसी घटना को आकषभण का केन्ि बनाता है, स्वरों के आरोह-अवरोह का भी उस ेप रा 
ध्यान होता है और अमभनय को अर्थवा प्रदशभन को सहसा रंगीन बनाकर वह एक क्षण में कफर 
उसे रंग-हीन, वणभ-हीन कर देता है। कभी-कभी ऐसा भी होता है कक नाटककार नाटक न मलखकर 
एक दम से कववता रचने लगता है और ऐस ेक्षणों के प्रदशभन के मलए कलाकार-ननदेशक प्रदशभन 
के अन्य तत्वों को गौण रखकर नाटक के कववता-पक्ष पर भी ध्यान आकवषभत करता है। 

इन स क्ष्म और स्र्थ ल दृश्य और अदृश्य माध्यमों की सहायता से वह कायभ करता है और 
नाटक के प्रदशभन में रंगमंच पर वह प्रभाव उत्पन्न करता है, वह अट ट असीम आकषभण उत्पन्न 
करता है जो प्रदशभन के ‘रूप’ अर्थवा ‘आकार’ को प्रनतत्रबजम्बत करते है। एक यही ववशेषता है जो 
आधुननक रंगमंच को पुराने रंगमंच से अलग, एक परृ्थक सिा देती है। 

प्रदशभन स्र्थान के सार्थ ननदेशक का संबंध नाट्य ननमाभण का एक महत्वप णभ पहल  है। 
ननदेशक एक प्रदशभन के पीछे द रदशी और रचनात्मक शजक्त के रूप में कायभ करता है, और 
प्रदशभन स्र्थान का चयन और उपयोग उनकी कलात्मक दृजष्ट को साकार करने के अमभन्न अंग 
है। यह ननदेशक और प्रदशभन स्र्थान के बीच के अंतसबंंध पर प्रकाश डालता है, इस बात पर 
जोर देता है कक कैसे यह ररश्ता एक नाटकीय उत्पादन के मंचन, अभभकल्प और समग्र सौदयभ 
अनुभव को प्रभाववत करता है। 

एक प्रदशभन के ननदेशक की प्रारंमभक अवधारणा में कलाकारों और दशभकों के बीच स्र्थाननक 
गनतशीलता और संबंधों की कल्पना करना शाममल है। ननदेशक चयननत प्रदशभन स्र्थान द्वारा 
प्रदान की जाने वाली ववमशष्ट आवश्यकताओं और अवसरों पर ववचार करता है, तदनुसार अपन े
रचनात्मक ननणभयों को अपनाता है। इसमें मंच की स्र्थाननक व्यवस्र्था, रंगमंच की सामग्री और 
सेट के टुकड़ों की ननयुजक्त, और प्रवेश और ननकास के ववन्यास का ननधाभरण शाममल है। 
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स्र्थाननक अवधारणा को आकार देकर, ननदेशक कलाकारों को प्रदशभन स्र्थल में रहने और इसके 
सार्थ सार्थभक तरीके से जुड़ने की नींव रखता है।116 

अभभकल्पको के सार्थ सहयोग ननदेशक सेट अभभकल्पको, प्रकाश अभभकल्पको और अन्य 
रचनात्मक पेशेवरों के सार्थ ममलकर काम करता है। ताकक प्रदशभन स्र्थान को एक दृजष्ट से 
मनोरंजक और ववषयगत रूप से गुंजायमान वातावरण में बदल र्दया जा सके। चचाभओं और 
साझा दृजष्ट के माध्यम से, ननदेशक अभभकल्पको के मलए अपने ववचारों, सौंदयभ संबंधी 
प्रार्थममकताओं और वांनछत वातावरण का संचार करते हैं। यह सहयोग सुननजश्चत करता है कक 
प्रदशभन स्र्थान ननदेशक की कलात्मक दृजष्ट का ववस्तार बन जाए प्रदशभन के समग्र कर्था और 
भावनात्मक प्रभाव का समर्थभन और वदृ्धध ननदेशक की दृजष्ट और अभभकल्पको की रचनात्मक 
ववशेषज्ञता के बीच परस्पर किया प्रदशभन स्र्थान को जीवन में लाती है, एक सुसंगत नाटकीय 
अनुभव का ननमाभण करती है। स्र्थान के सार्थ कलाकारों की बातचीत को ननदेमशत करने में 
ननदेशक मह्वप णभ भ ममका ननभाता है। वे र्दए गए वातावरण के भीतर आंदोलन, अवरोधन और 
स्र्थाननक संबंधों का पता लगाने के मलए अमभनेताओं, नतभककयों और अन्य कलाकारों के सार्थ 
ममलकर काम करते हैं प्रदशभन स्र्थान के ननदेशक की समझ उनकी र्दशा को स धचत करती है, 

जजसस ेवे इसकी ववशेषताओं का प्रभावी ढंग से उपयोग कर पाते हैं। वे ववचार करते हैं कक कैसे 
कलाकार भावनाओं को व्यक्त करने, नाटकीय तनाव पैदा करने और दशभकों के सार्थ जुड़ने के 
मलए जगह का उपयोग कर सकते हैं। ननदेशक के मागभदशभन के माध्यम प्रदशभन स्र्थान कहानी 
कहने की प्रकिया में एक सकिय भागीदार बन जाता है, जजसस ेकलाकारों की अमभव्यजक्त और 
उनके पात्रों के अवतार की सुववधा ममलती है। 

ननदेशक की स्र्थाननक गनतशीलता की महारत उन्हें गनतशील और आकषभक मंच रचनाएूँ 
बनाने की अनुमनत देती है। वे अर्थभ व्यक्त करन ेके मलए प्रदशभन स्र्थान में हेरफेर करत ेहैं, पात्रों 
के बीच संबंधों पर जोर देते हैं और प्रदशभन की लय और प्रवाह स्र्थावपत करते हैं। इसमें मंच 
के प्रवेश और ननकास का उपयोग करना, स्तरों और ननकटता के सार्थ खेलना और प्रदशभन स्र्थल 
के भीतर वादयवृंद आंदोलनों को शाममल करना शाममल है। स्र्थाननक गनतशीलता के ननदेशक 
का कुशल मागभदशभि दृश्य अपील और प्रदशभन के नाटकीय प्रभाव को बढ़ाता है, यह सुननजश्चत 
करता है कक प्रदशभन स्र्थान के हर पहल  का उददेश्यपूर्भ उपयोग ककया जाता है। 

 
116 किेक्ट, एम. (2024). हहहटगं और वेंहटलेशि. https://www.linkedin.com/pulse/heating-ventilation-air-

conditioning-hvac-systems-market-vckdf/ 
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ननदेशक और प्रदशभन स्र्थान के बीच का अंतसंबंध नाट्ध ननमाभण का एक महत्वप णभ पहल  
है। उनकी दृजष्ट के माध्यम से, अभभकल्पको के सार्थ सहयोग, कलाकारों का मागभदशभन, और 
स्र्थाननक गनतशीलता का उपयोग ननदेशक आकार और प्रदशभन स्र्थान को एक गनतशील और 
ववचारोिेजक वातावरण में बदल देता है। ननदेशक और प्रदशभन स्र्थान के बीच यह परस्पर किया 
कलात्मक दृजष्ट और प्रदशभन के समग्र प्रभाव को बढ़ाती है, जजसस ेएक गहरा और यादगार 
नाटकीय अनुभव बनता है।  

शोध के दौरान बहुत से नाटक ननदेशकों से बात की गई। उनसे जाििे की कोमशश की 
गयी की क्रकस प्रकार एक ननदेशक प्रदशभन स्र्थान स ेप्रभाववत होता है या ककस प्रकार प्रदशभन 
स्र्थान स े ननदेशक को प्रभाववत करता है। साि ही यह भी जािि ेकी कोभशश की गई क्रक 
स्टूडडयो थिएटर के बारे में निदेशक क्या कहते हैं? 

इंिावती नाट्य सममनत सीधी, मध्यप्रदेश संस्र्था स ेजुड़े युवा ननदेशक नीरज कंुदेर का 
कहना है कक “प्रस्तुनत प्रदशभन स्र्थान पर बहुत अधधक ननभभर करती है। नीरज आर्दवामसयों के 
सार्थ काम करते हैं। उनके अनुसार व ेएक बहुत भव्य र्दखने वाले सभागार में जहा ंभव्य 
रोशनी हो वहाूँ अपने प्रदशभन को जजसमें आर्दवासी कलाकार अमभनय करते हैं वहाूँ प्रदशभन 
करने में सहज महस स नही ंकरते च ूँकक वहाूँ जाते ही उनका अमभनेता असहज हो जाएगा। 
स्ट डडयो थिएटर के बारे में बात करन ेपर नीरज कहते हैं की स्ट डडयो थिएटर नए कायो के 
एकदम सही स्र्थान है। छोटी जगह दशभकों के सार्थ अधधक तत्काल और व्यजक्तगत संबंध की 
अनुमनत देती है, जो कुछ ऐसा पेश करते समय महत्वप णभ है जजस ेपहले नहीं देखा गया है। “ 

देव फ़ौजदार मुंबई के एक सकिय ननदेशक हैं। देव के अनुसार बड़े सभागारों में प्रस्तुनत 
करना रोमांथचत करता है लेककन बड़े सभागार कई बार मसफ़भ  दशभकों की संख्या से ही बड़े होत े
हैं। कलाकारों को जो म लभ त सुववधाएूँ ममलती हैं वो बड़े सभागारों में नहीं ममलती। उदाहरण 
के तौर पर देव कहते हैं कक हर बड़े सभागार में फुट माइक नहीं ममलता। बड़े प्रदशभन के मलए 
बड़े सभागार की िरूरत होती है, कई बार बड़ी प्रस्तुनत बड़ा प्रदशभन स्र्थल माूँगती है लेककन 
च ूँकक आज सभागार बहुत महूँगे होते जा रहे हैं तो हर ककसी के मलए यह सम्भव नहीं है।  

अतुल सत्य कौमशक देश के बड़े रंगकमी हैं। उन्होंने अपने नाटक प्रेम रामायण को छोटे 
स ेछोटे और बड़े से बड़े प्रदशभन स्र्थलों में ककया है। अतुल के अनुसार प्रदशभन स्र्थल वह जगह 
हैं जहा ं जाकर आप अपनी मेहनत को साकार करते हो। प्रदशभन स्र्थल में भी वही ऊजाभ होनी 
चार्हए जो आपकी प री टीम में होती है। कई प्रदशभन स्र्थल बड़े भव्य होते हैं पर वहाूँ की ऊजाभ 



97 

बड़ी नकारात्मक होती है। आपका अच्छे से अच्छा नाटक भी वहाूँ अच्छा नहीं हो पाता ऐसा 
मैंने व्यजक्तगत तौर पर अनुभव ककया है। स्ट डडयो थिएटर के बारे में बात करने पर अतुल 
कहते हैं कक स्ट डडयो वह जगह है जहाूँ जाद  होता है। प्रदशभन स्र्थल की अतंरंगता अमभनेताओ ं
और दशभको दोनों के मलए अधधक तत्काल और ववस्मयकारी अनुभव की अनुमनत देती है, जो 
वास्तव में पररवतभनकारी क्षणों को जन्म दे सकती है ।  

राजा मानमसहं तोमर ववश्वववधालय के नाटक ववभाग के ववभागाध्यक्ष र्हमााँश ुद्वववेदी के 
अनुसार प्रदशभन स्र्थल का चुनाव उतना ही िरूरी है जजतना कक एक सहीं पटकिा का। त्रबना 
उधचत प्रदशभन स्र्थल के आपकी प्रस्तुनत चरम तक नहीं पहुूँच सकती। कई बार प्रदशभन स्र्थल 
आपकी कममयों को छुपा भी देता है और कई बार प्रदशभन स्र्थल आपसे अधधक पूवाभभ्यास का 
आग्रह भी करता है। एक उधचत प्रदशभन स्र्थल के त्रबना एक सही प्रस्तुनत की कल्पना नहीं की 
जा सकती। द सरी तरफ़ स्ट डडयो थिएटर के बारे में र्हमााँशु का कहना है की “मुझे स्ट डडयो 
थिएटर की अंतरंगता पसंद है। यह मुझे अधधक कें र्ित और गहन तरीके स ेववषयों और ववचारों 
का पता लगाने की अनुमनत देता है, और दशभको को लगता है क्रक वे बातचीत का हहस्सा हैं। 
हमिे खुद भी अपिे ववभाग में एक अंतरंग प्रदशभि स्िल बिाया है । 

रमसका आगाशे एक मर्हला ननदेशक हैं जो अपने प्रयोगवादी नाटकों के मलए जानी जाती 
हैं। रमसका के अनुसार तो हर जगह एक प्रदशभन स्र्थल है पर हर प्रस्तुनत हर प्रदशभन स्र्थल के 
मलए उपयुक्त नहीं होती। कई बार छोटे प्रदशभन स्र्थल पर भी आपकी बड़ी प्रस्तुनत काम कर 
जाती है वहीं कई बार बड़े प्रदशभन स्र्थल पर आप सफल नहीं हो पाते। रमसका कहती हैं कक 
प्रदशभन स्र्थल का रंग, मशल्प, वास्तु और वहाूँ पर आने वाले लोग भी प्रदशभन स्र्थल में ऊजाभ 
भरते हैं। रमसका ने भी मुंबई में अमभमंच स्ट डडयो बनाय है जहा ं30-40 दशभक बैठ सकते हैं। 
ऐसे प्रदशभन स्र्थल की अंतरंगता दशभकों के सार्थ अधधक व्यजक्तगत और तत्काल संबंध की 
अनुमनत देती है, जो कक मेरे द्वारा ककए जाने वाले काम के मलए महत्वप णभ है ऐसा रमसका 
आगाशे का कहना है ।  

पररकल्पक और ननदेशक रॉत्रबन दास के अनुसार “प्रदशभन स्र्थल का मतलब मसफ़भ  इमारत 
नही ंहै। कई बार अच्छे से अच्छे सभागार को भी प्रस्तुनत के अनुसार तब्दील करना पड़ता है। 
मैंने कई बार दशभकों को मंच पर बैठाया है और नाटक को दशभक दीघाभ वाली जगह पर ककया 
है। हर नाटक एक नया व्यवहार माूँगता है। च ूँकक मैं एक पररकल्पक भी ह ूँ तो मेरा मानना है 
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कक प्रदशभन स्र्थल लचीला हो। बहुत से सभागार आपको प्रयोग करने की अनुमनत नहीं देते, ऐसे 
में आपकी प्रस्तुनत पर असर होता है।  

3.4 प्रदर्शन स्थल एिां र्दश्य पररकल्पना अंतसबंंध 

रंगमच एक ऐसा स्र्थान है जहा ंदशभकों के सम्मुख प्रदशभन ककए जाते हैं। इसके दो 
आवश्यक अंग होते हैं- रंगभ मम (मंच) और प्रेक्षभ मम (प्रेक्षागहृ)। रंगभ मम पर कियाएं घर्टत होती 
हैं, जजन्हें प्रेक्षागहृ से दशभक देखते है। 

देश-ववदेश सभी स्र्थानों पर प्रेक्षागहृ एक बंद रंगशाला होता है। अठारवीं शताब्दी के एक 
ऑपेरा गहृ के जररए प्रोसेनियम (मंच का अग्रभाग) का प्रवेश हुआ जजसने कालिमानुसार 
यर्थार्थभवादी नाटकीय प्रदशभनों की जरूरतों को प रा ककया। ऐसा ववरला ही कोई होगा जजसन े
दशभकों को सम्मोर्हत कर यह दावा ककया हो कक मंच का भ्रम (मायावी रूप) वास्तववक है। यह 
आज भी उतना ही नाटकीय है जजतना उस युग में र्था क्योंकक तब से लेकर आज तक कला 
के ववमभन्न रूप यर्थार्थभवाद से हट चुके है।  

सवभप्रर्थम प्रोसेनियम मेहराब के धचत्र फे्म (फोटोग्राफ) अर्थवा झरोखे को हटाया गया। 
ऐसा कहा जाता है कक इस दौरान एक ऐसी बेहतर ववद्या की जजज्ञासा और व्यग्रताप णभ तलाश 
शुरू हुई जजसमें कलाकार दशभक के संबंधों की घननष्ठता दी जा सके। इस प्रकार ववववध प्रयोगों 
के जररए दो तरह की व्यवस्र्था स्र्थावपत हुई। पहले वाक्य के अंतगभत नजदीक स ेतीन तरफ 
दशभकों द्वारा प्रदशभन देखने की व्यवस्र्था की गई जबकक द सरे में चारों तरफ दशभकों के बैठने 
का स्र्थान ननधाभररत ककया गया। पहली व्यवस्र्था को ‘अधभवतृ मंच’ (थ्रस्ट स्टेज) के नाम स े
जाना गया जबकक प्रदशभन के चारों तरफ बैठन ेकी व्यवस्र्था को ‘विृस्य मंच’ अर्थवा ‘गोलाकार 
रंगशाला’ (एरेना स्टेज) के रूप में जाना गया।  

इस नई व्यवस्र्था ने प्रोसेनियम मंच और प्रदशभन हेत ुउपलब्ध सुववधाओं के अभ्यस्त 
तकनीमशयनों, नेपथ्यकममभयों के समक्ष अनेक समस्या पैदा कर दी। यहां प्रोसेनियम मंच के 
परवती रंगशालाओ ंका मसलमसलेवार वववरण प्रस्तुत करना हमारे अध्ययन का ववषय नहीं है 
क्योंकक उस युग में मंच प्रकाश व्यवस्र्था अननयममत ढंग स ेमात्र मंच और प्रेक्षागार को प्रदीप्त 
ककए जाने के उद्देश्य से होती र्थी। इतना अवश्य कहना चाह ंगा कक रंगमंच में यर्थार्थभवाद के 
ववलय ने सत्य, वास्तववकता का आभास कराने के मलए इसकी प्रत्येक ककयाओं में प णभता की 
मााँग की। एक ऐसी प णभता जो जीवन के समीप हो, स्वाभाववक हो। 
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जयंत देशमुख जो देश के प्रमुख पररकल्पक हैं उनका कहना है की “हमारी कुछ रंगशालाए ं
मंच स्र्थान, बैठने की व्यवस्र्था, श्रवण-गुण, धग्रड प्रणाली सुसज्जजा आर्द की दृजष्ट से शे्रष्ठ हैं परंतु 
इनमें मंच की प्रकाश व्यवस्र्था अपयाभप्त है। यर्द ऐस ेमें प्रकाश पररकल्पिा करना हो तो यह 
बड़ी समस्या है।  

सारांश भट्ट जो भारतेंद ुनाट्य अकादमी से प्रमशक्षक्षत हैं और युवा पररकल्पक है उनके 
अनुसार “आजकल सभागारों के ननमाभण का कायभ जजस ववभाग को र्दया जाता है उन्हें नहीं पता 
कक प्रस्तुनत में क्या-क्या र्दक़्क़ित आती हैं। उन्हें मसफ़भ  बड़ा सभागार बनाना होता है। यर्द ककसी 
प्रस्तुनत में छत के ऊपर से कुछ नीचे की तरंफ टांगना हो तो ऊपर जाने का रास्ता नही ंहोता 
है। कोई बार ऊपर से लटकाया गया एक कपड़ा प्रस्तुनत में ववशेष प्रभाव पैदा करता है लेककन 
प्रदशभन स्र्थल में ऐसा ना कर पाने के कारण वह प्रभाव गायब हो जाता है।  

भमभलदं श्रीवास्तव, जो उस्तब बबष्स्मल्ला खाि युवा पुरस्कार से सम्मानित हैं और 
प्रकाश पररकल्पक हैं, उिके अिुसार,‍ “यहद मंच पर प्रकाश का कायभ मात्र दृश्यता हेत ुतेज 
प्रदीष्प्त प्रदाि करिा ही होता, तो कोई समस्या िहीं िी। ऐसा करिे के भलए दजभिों फ्लोरेसेंट 
ट्यूब अिवा मंच के ऊपर से कुछ उच्च शष्क्त वाले हेलोजि फ्लड लगाकर छायारहहत एव ं
हदि के उजाले की तरह प्रकाश का समाि ववतरर् क्रकया जा सकता िा, या क्रफर कुछ स्प़ॉट 
प्रेक्षागार में मंचमुखी लगाकर मंच को कें ि करके दृश्यता की समस्या को सुलझा भलया जा 
सकता िा। परंतु ये बवत्तयां प्रनतरूपर् की आवश्यकता की पूनत भ िहीं कर सकतीं, प्रकाश और 
छाया के गुर् पैदा िही ंकर सकतीं तिा इस क्षेत्र में प्रकाश से ष्जि अंतरंग कामों की प्रत्याशा 
की जाती है, उसे पूरा िहीं कर सकतीं। 

मंच प्रकाश का उद्देश्य केवल मंच पर दीजप्त प्रदान करना ही नहीं होता बजल्क इसके 
महत्वप णभ कायभ होते हैं मसलन कलाकारों और वस्तुओं के तीन आयामी गणुों के इस्तेमाल हेत ु
पयाभप्त प्रकाश का प्रबंध करना, एक्शन का वक्त ननधाभररत करना, वातावरण सजृजत कर उसे 
ताककभ क बनाना, नाटक के मनोवैज्ञाननक भावों को प्रकट करने के मलए प रे मंच पर एक सार्थ 
प्रकाश करने की बजाए मंच को छोटे छोटे भागों में आलोककत करना है”।  

ववशाला आर महाले राष्रीय नाट्य ववधालय से स्नातक हैं और पररकल्पक हैं। उनके 
अनुसार सभागारों में प्रकाश व्यवस्र्था सुचारू रखने के मलए जो कमभचारी रखा होता है वह ना 
तो अभभयंता होता है और ना ही अभभकल्प और ना ही उस ेउस मंच आलोकन के संबंध अनुभव 
होता है। इस क्षेत्र के कमभचारी को प्रकाश व्यवस्र्था में कुशाग्र अमभरुधच होनी चार्हए और उसे 
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सभी प्रकार के आलोकन उपकरणों से भली-भांनत पररधचत होना चार्हए। एक अभभकल्प को 
समतल उत्तल (पी.सी.) स्प़ॉट, फे्सिेल स्प़ॉट, प्रोफाइल स्प़ॉट, लंबी दरूी के स्प़ॉट, ओपि बीम 
स्प़ॉट, फ्लड्स और उिके क्रकरर्ों के प्रनतमाि, कोमल और पैिे क्रकिारे, ज्योनत-ववस्तार, प्रत्येक 
प्रकाश के मंच पर पड़िे और फैलिे का स्वभाव, सही स्िाि, बवत्तयों की दरूी और ऊचाई तिा 
कौि-सी बत्ती क्रकस प्रयोजि हेत ुहै इि सब बातों का बेहतर अिुभव होिा चाहहए और इि सब 
बबदंओु ंके ववषय में सुझाव देिे की क्षमता होिी चाहहए। 

दभुाभग्य से ऐसी प णभ जानकारी रखने वाले ववशेषज्ञ से सलाह तब ली जाती है जब मंच 
संबंधी संरचना एवं ननमाभण का समस्त कायभ प रा हो चुका होता है। ऐसी जस्र्थनत में उसे कई 
प्रकार की र्दक्कतों का सामना करना पड़ता है और एक समुधचत प्रकाश व्यवस्र्था ववन्यास 
योजना का अमभकल्प करना कर्ठन हो जाता है कफर उसे समायोजन एवं समझौते ही करन े
पड़ते हैं और इस तरह एक एक प्रदशभन स्र्थल में प्रकाश व्यवस्र्था ना होने से प री प्रस्तुनत 
बाधक हो जाती है।  

आिमगढ़ की संस्र्था स त्रधार के अमभषेक पंडडत जो पररकल्पक और ननदेशक हैं कहत े
हैं की “जैसी जस्र्थनत हमारे देश में चल रही है, कुछ पेशेवर और व्यावसानयक दलों को छोड़कर 
अधधकतर प्रदशभन करने वाले दलों की अपनी रंगशाला नहीं होती। शौककया रंग दल अधधक से 
अधधक एक र्दन पहले रंगशाला ककराए पर लेने का खचभ वहन कर सकते हैं। कई रंगशालाओं 
में सारी रात काम करने की मनाही भी होती है। इतने सीममत समय में ही इन दलों को मंच 
सज्जजा बनाने, प्रकाश की व्यवस्र्था और आवश्यकतानुसार उन्हें फोकस करन ेतर्था द सरे अनेक 
प्रबंध करते हुए पूवाभभ्यासकरना होता है। इतने अल्प समय में सब कुछ व्यवजस्र्थत करने के 
मलए उच्चकोर्ट के संगर्ठत ननयोजन की जरूरत होती है जजनका इन गैर पशेेवर दलों में अभाव 
होता है, पररणामस्वरूप प्रस्तुतीकरण का गुणात्मक नुकसान होता है।” 

यशपाल शमाभ जो अमभनेता भी हैं और ननदेशक भी उनके अनुसार “हमारे देश में 
अधधकांश प्रदशभन स्र्थल बहुउददेश्यीय बनाए जाते हैं जहा ं ववमभन्न प्रकार के प्रदशभन प्रस्तुत 
ककए जा सकते हैं जैस ेनाटक, बैले, नतृ्य-नार्टका, ओपेरा, राजनैनतक कायभिम तर्था अन्य बहुरंगी 
कायभिम इत्यार्द। प्रत्येक प्रस्तुनत की अपनी अलग जरूरत होती है। इसी प्रकार प्रकाश की 
आवश्यकता भी अलग अलग प्रस्तुनत में बदलती रहती है। इन सबको ध्यान में रखते हुए 
रंगशाला में प्रकाश-प्रबंध इस प्रकार होना चार्हए कक एक ही मंच पर माम ली बदलाव करके 
ववमभन्न शैमलयों के उपस्र्थापन प्रस्तुत ककए जा सकें ”‍ 
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िैकष्ल्पक स्थान का अभ्यास - 

प्रदशभि स्िल और प्रस्तुनत के बीच एक गहरा संबंध है। कुछ निदेशकों िे अपिे बिाए 
गए सभागारों को अपिी प्रस्तुनत के भलए अिुकूल िहीं मािा और उन्होंिे वैकष्ल्पक स्िािों की 
खोज की। उन्होंिे अिुभव क्रकया क्रक वैकष्ल्पक स्िाि में ही उिकी प्रस्तुनत सािभक हो सकती 
है। भारत में ऐसे कई निदेशक हैं जो इस हदशा में काम कर रहे हैं। 

प्रमसद्ध भारतीय नाटककार और ननदेशक बादल सरकार (1925-2011) का नाम वैकजल्पक 

स्र्थानों में प्रदशभन के मलए प्रमुखता से मलया जाता है । उनका प रा जीवन मंचीय प्रर्थाओं के मलए एक 
चुनौती के रूप में नई नाट्य अमभव्यजक्त की खोज के मलए समवपभत र्था। 

बादल सरकार कहते हैं क्रक 'मुझे लगा क्रक हम थिएटर व्यवसायी अताक्रकभ क रूप से 
भसिेमा के साि एक दौड़ में फंस गए हैं। इसके अलावा, मेरा प्रोसेनियम सरंचिाओं से मोहभंग 
हो गया िा। लेक्रकि, थिएटर की जीवंत कला ि ेमुझे ववभशटटता की तलाश करिे के भलए प्रेररत 
क्रकया,' वे कहते हैं। दो दशकों के बाद भी, रैसीि का फेिे और फ़्ांस का 'परमािेंट थिएटर इि 
द राउंड' बादल सरकार को परेशाि करता िजर आया। इस प्रकार, लभलत कला अकादमी के 
भीतर '30 फीट x 28 फीट' कमरे में 'व्याख्याि-कक्ष प्रदशभि' और सप्ताहांत आंगि (आंगि) 
मंच प्रस्तुनतयों का उदभव हुआ। 'सामान्य कमरे की रोशिी का उपयोग करिा। साज-सामाि 
और वेशभूषा से रहहत। भसफभ  अपिे दशभकों के सामिे ही प्रदशभि िहीं। लेक्रकि, उिके चारों तरफ. 
उिके साि जगह साझा करिा उथचत है,' सरकार बताते हैं। 

जेरी ग्रोटोव्स्की (1933-1999) के अनुयायी मसरकार रंगमंच के तीन आवश्यक तत्वों पर 
ववश्वास करते हैः अमभनेता, दशभक और एक खाली जगह। ग्रोटोव्स्की की अवधारणा के रूप में 
यह बात मसद्ध होती है। ग्रोटोव्स्की कहते हैं की "By gradually eliminating whatever proved 

superfluous, we found that theater can exist without make-up, without autonomic 

costume and scenography, without a separated performance area (stage), without 

lighting and sound effects, etc. It cannot exist without the actor-spectator relationship 

of perceptual direct. "Live" communion”117 

सरकार के िाटक, “इंिजीत,” “पगला घोड़ा,” “जूलस,” और “भोमा बासी खबर,” आहद, 
ववभभन्ि रोचक कला कायभिमों में दशभकों के भलए रचे गए, जो खाली स्िािों पर प्रस्तुत क्रकए 
गए। उनका अभ्यास रंगमंच के अधधकांश लोकवप्रय ववचारों को कमजोर करता है और मसरें्थर्टक 

 
117 इंडडयाप्रोफाइल., (2023), "बादल सरकार - ऑफ स्टेज", https://www.indiaprofile.com/people/badalsircar.htm 
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रंगमंच की आम धारणा को चुिौती देता है जो सार्हत्य, वास्तुकला, अभभकल्पिा, म नतभकला, 
धचत्रकला, प्रकाश व्यवस्र्था और यहा ंतक कक कभी-कभी अमभनय का संयोजन है। वैकजल्पक 
रंगमंच के अभ्यास के मलए बादल सरकार ने प्रनतकियावादी, कट्टरपंर्थी और राजनीनतक रंगमंच 
की खोज की। उनके मलए पारंपररक रंगभ मम रंगमंच संवादात्मक की तुलना में अधधक सजावटी 
है, जो दशभकों को उनकी पसंद के त्रबना एक तरफ बैठने के मलए ननजष्िय बना देता है। रंगभ मम 
के रंगमंच के अधधकांश स्र्थान अप्रयुक्त रहत ेहैं मसवाय एक फे्म के मंच के सामने जो दशभकों 
स ेएक मनोवैज्ञाननक द री बनाते है। अभभकल्पिा और अमभनय में वास्तववकता की नकल आम 
तौर पर वास्तववक जीवन के अनुभव स ेद र र्थी।118 

सिर के दशक में त्रबना ककसी उल्लेखनीय पररवतभन के वैकजल्पक स्र्थान का अभ्यास 
जारी रहा लेककन कुछ को छोड़कर लोकवप्रय मान्यताओं को चुिौती नहीं दे सके। 

इब्राहहम अल्काजी ने भी रंगमंडपों के महत्व को समझा और अपनी प्रस्तुनतयों जैस े
अंधा युग ओर तुगल़ि को उन्होंने वैकजल्पक स्र्थानों में ककया।119 

 
थचत्र 3.8: पुराने क़िले में पूवाभभ्यास के दौरान इब्राहहम अल्काजी120  

 
118 ग्रोटोव्स्की, ज.े, और ब्रुक, पी., (1975), "टूवाड्भस ए पूअर थिएटर (ई. बारबा, एड.; दसूरा ससं्करर्)", मेिुएि ड्रामा। 

119 सभमक बंदयोपाध्याय, (2020), "ए हरब्यूट टू इब्राहहम अल्काजी", भारतीय सांस्कृनतक मंच, 

https://indianculturalforum.in/2020/08/19/a-tribute-to-ebrahim-alkazi/ 
120 िीलम माि भसहं चौधरी, (2020), “ मेवररक, डडसकीप्लीिररयि, जीनियस, नयूमनिस्ट, ए टीचर वि कैि ओिली 
ड्रीम अबाउट”, https://thewire.in/the-arts/ebrahim-alkazi-theatre-teache 
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अल्काजी ने मुंबई में अपने घर की छत पर भी कई नाटकों का मंचन ककया। 1958-59 की 
बात को याद करते हुए अमाल अल्लाना कहते हैं की “अल्काजी  न ेअपने मकान मामलक स े
कहा की व ेछत पर त्रबजल्डगं थिएटर करना चाहते हैं। शुरू में तो मकान मामलक न ेमाना ककया 
पर बाद में वह मान गया। अलकािी न ेछठी मंजिल पर मीडडया (1961), वेर्टगं फॉर गोदो 
(1961), और सडनली लास्ट समर (1961) के सार्थ-सार्थ वोल्पोन की बहाली, कुछ ऐसी प्रस्तुनतयाूँ 
की, जो इस ओपन एयर टैरेस थिएटर में ननममभत की गईं र्थी। मीडडया जैसी ग्रीक त्रासदी, जजस े
कोई केवल प्रदशभन के मलए एक बड़े स्र्थान में कल्पना कर सकता र्था, को यर्थार्थभवादी तीव्रता 
देने के मलए खुले आकाश और लहरों की आवाि की पषृ्ठभ मम में शैलीगत रूप से समायोजजत 
ककया गया र्था। पानी की टंककयों को छत के एक तरफ स्र्थानांतररत करत ेहुए, अल्काजी न े
मुख्य बैठने का मंच स्र्थावपत ककया, जो प्रदशभन क्षेत्र के ठीक सामने र्था और मैदान के प्रत्येक 
तरफ तीन-स्तरीय बैठने की व्यवस्र्था र्थी। उस ननधाभररत स्र्थान के भीतर, अल्काजी  ने सीढ़ी 
के नीचे दो अलग-अलग लकड़ी के कमरे अभभकल्पिा ककए और द सरी तरफ उन्होंने एक लॉबी 
और एक फ़ोयर बनाया। इस जगह का नाम अल़िािी ने मेघद त रखा”। 

 
थचत्र 3.9: मेघदतू टेरेस थिएटर121 

२०२२ में गोवा के सेरेडडवपटी उत्सव में अममतेश ग्रोवर जो राष्रीय नाट्य ववधालय में प्राध्यापक 
हैं ने अपना नाटक ‘द मनी ओपेरा’‍एक खंडहर इमारत में ककया। इस इमारत का नाम भी 
अममतेश ने “द अननेम्ड त्रबजल्डगं”‍रखा। पाूँच मंजिल की इस इमारत में जो पंजजम में जस्तर्थ 

 
121 अल्काजीफाउंडेशि, (2020), "अल्काजी थिएटर आकाभइव्स | अल्काजी फाउंडेशि", 
https://alkazifoundation.org/alkazi-theatre-archive-4/ 
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है अममतेश न ेअमभनेताओं के सार्थ सार्थ ऐस ेपेशेवर लोगों को भी मलया जो अमभनय स े
सम्बंधधत नहीं हैं।  

 
थचत्र 3.10: खंडहर इमारत में अममतेश ग्रोवर द्वारा ननदेमशत द मनी ओपेरा नाटक का 

दृश्य122 

अममतेश का कहना है क्रक प्रदशभन स्र्थलों का प्रस्तुनत को बनाने में बहुत योगदान होता है और 
कई बार प्रदशभन स्र्थल भी प्रस्तुनत बना देते हैं। अममतेश ने एक वेबसाइट को र्दए गए एक 
साक्षात्कार में कहा की “शुरुआत में मुझे यकीन नहीं र्था क्योंकक इस तरह की पररयोजना के 
मलए लोगों, साइट और स्र्थान के सार्थ बहुत अधधक पररधचतता की आवश्यकता होती है। लेककन 
मैं सहमत हो गया। वास्तव में, अपररधचतता मदद करती है। इस इमारत को अंनतम रूप देने 
के बाद, मैं नागररक और सुरक्षा टीम के सार्थ आया और शुरू ककया उनके सार्थ इस पर काम 
करने के मलए। इस संरचना के सार्थ बातचीत करते हुए, हमने यह सोचना शुरू ककया कक 
ननकायों की उपजस्र्थनत इमारतों को कैसे बदलती है और इमारतें हमें कैसे बदलती हैं। और वहा ं
स,े कई अन्य पात्र और कहाननया ंसामने आईं। काजस्टंग प्रकिया भी काफी अनोखी र्थी। मैं इस 
प्रकिया में केवल अमभनेताओं को शाममल नहीं करने जा रहा र्था।"123 

 
122 पारशािी ज ेिाि, (2023), “कार टू ब़ॉष्क्संग ररगं्स”, ओपि द मैगजीि, https://openthemagazine.com/art-

culture/cars-to-boxing-rings/ 
123 सुकांत दीपक, (2023), “द मिी ओपेरा ह़ॉष्न्टंग: ऑफ थगल्ट, मोरैभलटी एंड भसनिगं”, 
https://www.daijiworld.com/news/newsDisplay?newsID=1032972 
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नेशनल स्क ल ऑफ ड्रामा ररपटभरी कंपनी के मलए बेरी का बागीचा (एटोन चेखव द्वारा 
चेरी आचडभ) के ररचडभ शचेनर के 1983 के ननदेशन में वैकजल्पक स्र्थान पर खेला गया। डॉ. 
ननसार अल्लाना के सहयोग से, शेचनर ने मेघद त पररसर में एक उपयुक्त वातावरण तैयार 
ककया जो कलाकारों और दशभकों को एक मंच पर लाया। यह अमभनेताओं और दशभकों के मलए 
प री तरह से एक नया अनुभव र्था। दशभकों ने ना केवल नाटक देखा लेककन प्रदशभन ननमाभण का 
एक अमभन्न अंग भी बन गए। अमभनेताओं और दशभको द्वारा साझा वातावरण ने त्रत्र-आयामी 
दृश्य अनुभव प्रदान ककया। ररचडभ शेचनर न ेअपने ननदेशक के नोट में कब ल ककया की वैकजल्पक 
स्र्थानों का अपना महत्व होता है। ररचडभ शेचनर राष्रीय नाट्य ववधालय की एक पत्रत्रका रंग्यतर 
में अपन ेलेख में कहते हैं की "Theory of environmental theater is to construct spaces, 

spheres of spaces, that do as wells as tell the story of the production. To offer in live 

theater a physical experience to the audience-one that engages your whole being, not 

just your eyes and ears. Interestingly enough, though I was developing this theory 

since the early 1960's I found the confirmation of it in India when I saw the Ramleela 

of Ramnagar - first in 1976 and then again in 1978 “124 

अभभलाष वपल्लई ि ेएक अिूठा प्रयोग क्रकया है, ष्जसमें व ेवैकष्ल्पक स्िािों का उपयोग 
करते हुए सकभ स टेंट में शेक्सवपयर के ‘द टेम्पेस्ट’ का निदेशि करते हैं। इस प्रयोग में पारंपररक 
सकभ स सामग्री का उपयोग हुआ है और केरल, मेघालय, हदल्ली, मखर्पुर और मुंबई के कलाकारों 
ि ेसकभ स और थिएटर के बीच सहयोग क्रकया है। िाटक का अभ्यास केरल में क्रकया गया और 
सकभ स के टेंट में, जहा ंसकभ स सांस्कृनतक पररदृश्यों स ेजुड़ा है, कलारीपयट्टु और िेय्यम जैसी 
स्वदेशी प्रदशभि परंपराएं हदखाई गईं। यह पररयोजिा सेरेष्न्डवपटी आट्भस दवारा कमीशि की गई 
है और ववशाल सकभ स का तम्बू, पुरािे भ्रमर्शील सकभ स की याद हदलाता है, जबक्रक दशभकों के 
भलए एक आरामदायक जगह भी बिाई गई है। अमभलाष के अनुसार “सकभ स के कलाकारों को 
दशभकों न ेमसफ़भ  करतब करते हुए देखा है। इस ऊूँ चे टेंट में दशभक इस कल्पना के सार्थ नही ं
आए रे्थ की वे कलाकार उन्हें अब अमभनय करते हुए र्दखाई देंगे लेककन दशभकों के सार्थ सार्थ 
सकभ स के कलाकारों न ेऔर मैंने बतौर ननदेशक एक बदलाव महस स ककया। मेरे बदलाव का 
मुख्य कारण वह बड़ा सा टेंट र्था जहा ंमैंने कभी नाटक करने की कल्पना नहीं की र्थी 
“(साक्षात्कार के दौरान , अमभलाष वपल्लई, जनवरी ११ २०२३)  

 
124 ष्जि-ए-हदल्ली।, (2021), “सुरेखा सीकरी के हदल्ली में थिएटर के हदि। ष्जि-ए-हदली”, 
https://zikredilli.com/f/surekha-sikri%E2%80%99s-theatre-days-in-delhi 
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इस प्रयोग को लेकर अमभलाष वपल्लई ने newssuperfastblog.wordpress.com 
वेबसाइट को र्दए गए एक साक्षात्कार में कहा की “'मैं इस बात स ेउत्सार्हत ह ं कक मुझे इस 
तरह की प्रस्तुनत ननदेमशत करने का मौका ममला, क्योंकक मुझे लगता है कक जहा ंसकभ स की 
अंतरराष्रीय अकादममक ख्यानत है, वहीं ववमभन्न सामाजजक, आधर्थभक और सांस्कृनतक कारकों 
के कारण भारत में एक अकादममक थिएटर-फॉमभ के रूप में इसकी प्रासंधगकता श न्य के करीब 
है”।125 

“एक अन्य महत्वप णभ भारतीय ननदेशक श्री बंसी कोल ने भी वैकजल्पक स्र्थान में ववमभन्न 
देखने के अनुभवों की संभावनाओं पर प्रयोग ककया। उन्होंने चट्टानों और पहाडड़यों स ेनघरे भीम 
बार्टका के शैलाश्रय में गधों का मेला’ (1993) प्रस्ततु ककया। अखंड युग की इस प्राचीन मानव 
बस्ती में आने वाले पयभटक दशभक बन गए जजन्होंने चट्टानों पर ववमभन्न स्तरों पर खुद को 
बसाया और नाटक देखा।”126127 

3.5 ननष्कषश 

भारतीय संदभभ में प्रदशभन स्र्थलों और प्रस्तुनतयों के बीच अंतसबंंध पर शोध प्रबंध ने 
जर्टल गनतशीलता और महत्वप णभ प्रभाव पर प्रकाश डाला है, जजसका प्रभाव समग्र नाट्य अनुभव 
पर पड़ता है। ववमभन्न प्रदशभन स्र्थलों की गहन खोज और प्रस्तुनतयों के ववमभन्न रूपों स ेउनके 
संबंध के माध्यम से, इस अध्ययन न ेस्र्थल रंग स्र्थलों के प्रदशभन और दशभकों के जुड़ाव के बीच 
जर्टल संबंधों में म ल्यवान अंतदृभजष्ट प्रदान की है। 

उक्त शोध ने इस धारणा को रेखांककत ककया है कक प्रदशभन स्र्थल केवल भौनतक स्र्थान 
नही ंहैं वरन रंगमंच और अमभनय का अमभन्न घटक हैं जो दशभकों में कलात्मक रुधच पैदा 
करता है और उनके सांस्कृनतक महत्व को आकार देता है। चाहे वह पारंपररक ओपन-एयर एम्फी 
थिएटर हो, प्रोसेनियम थिएटर, ब्लैक बॉक्स स्ट डडयो, या समकालीन ववमशष्ट स्र्थान हो, प्रत्येक 
रंग स्र्थल में अद्ववतीय ववशेषताएं होती हैं जो मंच प्रदशभन में सौंदयभ की अमभव्यजक्त एवं, 
पररकल्पन जैस ेगुणों को प्रदमशभत करती हैं। 

 
125 न्यूजसुपरफास्ट, (2016), “थिएटर फंड्स ए न्यू वय ऑफ एक्सप्रेशि थ्रौघ  तलातुम: ए कंटेम्पररी अड़ॉप्टेशि 
ऑफ शेक्सवपयर टेम्पेस्ट”, न्यूजसुपरफास्ट, https://newssuperfastblog.wordpress.com/2016/12/24/theatre-finds-a-

new-way-of-expression-through-talatum-a-contemporary-adaptation-of-shakespeares-tempest/ 
126 कलासंवाद, (2016), “प्रैष्क्टभसगं स्केिोग्राफी इि इंडडया: ड़ॉ. सत्यब्रत ऱॉउट. कलासंवाद”, 
https://kalasamvaad.wordpress.com/2016/11/02/practicing-scenography-in-india-dr-satyabrata-rout/ 
127 क्रकरवाि, पी. (2023) “मािकीकरर्”, https://www.techtarget.com/whatis/definition/standardization 
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इसके अलावा, उक्त अध्ययन ने प्रदशभन स्र्थलों का चयन और अभभकल्पिा करते समय 
सामाजजक-सांस्कृनतक संदभभ और दशभकों की अपेक्षाओ ंपर ववचार करने के महत्व पर बल र्दया 
है।  

इस अनुसंधान ने ववमभन्न प्रकार की प्रस्तुनतयों को समायोजजत करने के मलए प्रदशभन 
स्र्थलों में लचीलेपन और अनुक लनशीलता की आवश्यकता पर भी प्रकाश डाला है। पारंपररक 
नाट्य प्रस्तुनतयों से लेकर प्रायोधगक प्रदशभनों, नतृ्य, गायन, संगीत समारोहों और मल्टीमीडडया 
प्रनतष्ठानों तक रंग स्र्थलों की बहुमुखी प्रनतभा, कलात्मक अमभव्यजक्त को सुववधाजनक बनाने 
और रचनात्मक अन्वेषण को बढ़ावा देने में महत्वप णभ भ ममका ननभाई है। 

इसके अलावा, प्रदशभन स्र्थलों और प्रस्तुनतयों के बीच का संबंध भौनतक स्र्थान से परे तक 
फैला हुआ है। ध्वननकी, प्रकाश व्यवस्र्था, मंच अभभकल्पिा और तकनीकी संरचना जैस ेकारक 
प्रस्तुनत की सफलता और गुणविा में महत्वप णभ योगदान देते हैं।  

यह अध्ययन प्रदशभन स्र्थलों और प्रस्तुनतयों के बीच जर्टल अंतःकिया की आगे की खोज 
और समझ के मलए एक नींव के रूप में कायभ करता है, अंततः भारतीय रंगमंच पररदृश्य के 
ववकास में योगदान देता है। इस अध्याय स ेयह भी प्राजप्त होती है की ककस तरह से प्रदशभन 
स्र्थल का ववन्यास प्रस्तुनत के ववन्यास को प्रभाववत करता है। प्रस्तुनत का प्रकार भी प्रदशभन 
स्र्थल से प्रभाववत होता है। एक उधचत प्रदशभन स्र्थल, दशभक और अमभनेता की भागीदारी को 
बढ़ाता है और रस ननष्पवि का मसद्धांत यहाूँ सुचारू रूप से कायभ करता है।  

इस अध्याय से यह भी पता चलता है की त्रबना एक सही प्रदशभन स्र्थल का चुनाव ककए 
हुए आप सही प्रस्तुनत नहीं कर सकते।  

इस अध्याय के अंतगभत, हमिे भारतीय स्टूडडयो थिएटर के ववभभन्ि प्रदशभि स्िलों का 
ववश्लेषर् क्रकया, ष्जसमें हमिे प्रदशभि स्िलों के ववभभन्ि प्रकारों की चचाभ की, जैस ेक्रक एररिा 
रंगमण्डप, थ्रस्ट रंग मण्डप, ब्लैक ब़ॉक्स थिएटर, और फ्लेष्क्सबल मंच। हमिे यहााँ उि प्रदशभि 
स्िलों के अंदर की अलग-अलग ववशेषताओं का उल्लेख क्रकया, जैसे क्रक उिका आकार, 
अभभकल्प, और तकिीक। इि ववशेषताओं का ववश्लेषर् करके, हमें यह ज्ञात हुआ क्रक प्रदशभि 
स्िलों का अभभकल्प और उिकी संरचिा क्रकस प्रकार िाटक के प्रस्तुतीकरर् में महत्वपूर्भ 
भूभमका निभाते हैं। हमि ेदेखा क्रक निदेशकों को अपिी निदेशि शैली को अिुकूभलत करिे के 
भलए अलग-अलग प्रदशभि स्िलों का चयि करिा पड़ता है, और एक सही प्रदशभि स्िल का 
चयि करिे से िाटक की गुर्वत्ता और प्रभावशीलता में सुधार होता है। अंत में, इस अध्याय 
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के माध्यम से हमिे भारतीय स्टूडडयो थिएटर के प्रदशभि स्िलों की अिूठी ववशेषताओं का 
मूल्यांकि क्रकया, जो उिके िाटकीय उददेश्यों को पूरा करते हैं और िाटक के प्रस्तुतीकरर् को 
ववशेष बिाते हैं। 
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अध्याय - 4 

स्टूडियो थिएटर की अिधारणा और प्रभाि 

4.1 स्टूडियो थिएटर का पररचय 

स्टूडडयो थिएटर, थिएटरो का एक रूप है जो अपिी अंतरंग समायोजि और अिुभवात्मक 
प्रकृनत के माध्यम से खुद को अलग करता है। यह एक छोटा प्रदशभि स्िल है ष्जसे सीभमत 
दशभकों को समायोष्जत करिे के भलए अभभकल्पिा क्रकया गया है, जो दशभकों के भलए एक गहि 
अिुभव प्रदाि करता है। स्टूडडयो थिएटर का उपयोग अक्सर अथधक अपरंपरागत प्रस्तुनतयों के 
भलए क्रकया जाता है, ष्जससे कलाकारों को कहािी कहिे और मंच कला में िए दृष्टटकोर् 
तलाशिे का अवसर भमलता है। यह अिोखा िाट्य मंच कलाकारों और दशभकों के बीच एक 
गनतशील संबंध को बढ़ावा देता है, और किा और प्रदशभि के भलए एक िवीि दृष्टटकोर् की 
खोज करता है। 

स्ट डडयो थिएटर का इनतहास 20वी ंसदी की शुरुआत का है, जब यह उस समय के 
अधधक पारंपररक और व्यावसानयक थिएटर के णखलाफ एक प्रनतकिया के रूप में उभरा। एक 
छोटे, अधधक अंतरंग प्रदशभन स्र्थान की अवधारणा ने थिएटर कलाकारों के बीच लोकवप्रयता 
हामसल की, जजन्होंने दशभकों के सार्थ अधधक प्रत्यक्ष और घननष्ठ संबंध बनाने की मााँग की।, 
जहा ंमुख्यधारा के व्यावसानयक थिएटर की बाधाओं के बबिा िए ववचारों और प्रौदयोथगक्रकयों 
की खोज की जा सकती िी। 

“पहले स्ट डडयो थिएटर का ननमाभण 1912 में कॉन्स्टेंर्टन स्टैननस्लावस्की द्वारा मॉस्को 
में ककया गया। इसका नाम उन्होंने ओपेरा स्ट डडयो रखा। इस थिएटर को नाटकीय नवाचार के 
मलए एक प्रयोगशाला के रूप में अभभकल्पिा ककया गया र्था। इसकी सफलता न ेदनुनया भर में 
स्ट डडयो धर्थएटरों की स्र्थापना का मागभ प्रशस्त ककया।”128 

अपनी स्र्थापना के बाद से, स्ट डडयो थिएटर ववकमसत और ववस्ताररत हुआ, जजसमें कई 
स्र्थानों और कंपननयों न ेअवधारणा को अपनाया। “1978 में स्र्थावपत वामशगंटन डीसी में स्ट डडयो 
थिएटर समकालीन नाटकों और ववववध आवािों के प्रनत अपनी प्रनतबद्धता के मलए जाना जाता 
है।”129 

 
128 बब्रटैनिका, (2023), "क़ॉन्स्टेंहटि स्टैनिस्लावस्की", बायोग्राफी मेिड, एडं फैक्ट्स, बब्रटैनिका, 
https://www.britannica.com/biography/Konstantin-Stanislavsky 
129 स्टूडडयो थिएटर (2023), "स्टूडडयो थिएटर", स्टूडडयो भमशि एंड हहस्री,  https://www.studiotheatre.org/about/mission-and-

history 
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स्ट डडयो थिएटर, थिएटर पररदृश्य का एक महत्वप णभ और जीवंत र्हस्सा बना हुआ है, 

जो अमभनव और प्रायोधगक कायों के मलए एक मंच प्रदान करता है। यह कलाकारों को सीमाओ ं
को पार करने, परंपराओं को चुनौती देने और दशभकों को अन ठे और गहरे तरीकों से जोड़ने की 
अनुमनत देता है।  

दैननक भास्कर में छापे एक समाचार के अनुसार २१ जुलाई १८८३ में भारत के पहले 
सावभजननक सभागार की शुरुआत हुई र्थी। इसका नाम स्टार थिएटर रखा गया र्था। २१ जुलाई 
१८८३ को इस थिएटर में ‘दक्ष यज्ञ’‍नामक नाटक का मंचन हुआ र्था। इस नाटक को धगरीश 
चंि घोष ने मलखा र्था और उन्होंने ही इसमें मुख्य ककरदार ननभाया र्था। इस थिएटर को धगरीश 
चंि घोष, त्रबनोर्दनी दासी, अमतृलाल बस ुऔर कई अन्य लोगों ने ममलकर खोला र्था। कहा 
जाता है कक पहले इस थिएटर का नाम त्रबनोर्दनी दासी के नाम पर त्रबनोर्दनी रखा जाना र्था, 
लेककन उस समय मर्हलाओं के मलए अमभनय एक सभ्य पेशा नही ंमाना जाता र्था, इसमलए 
थिएटर का नाम स्टार कर र्दया गया।130 

“भारत में स्ट डडयो थिएटर की स्र्थापना का शे्रय इब्राहहम अल्काजी को र्दया जाता है। 
मलववगं थिएटर के वषों के दौरान, अल्कािी के पास एनएसडी का संस्र्थागत समर्थभन और 
ववशाल संसाधन नही ंरे्थ। उन्होंने अपने ड्राइंग रूम में थिएटर बनाया, रवीन्ि भवन में स्ट डडयो 
थिएटर भी उन्होंने ही बनाया जजसे भारत का पहला स्ट डडयो कहा जाता है”।131 

इब्राहहम अल्काजी के अनुसार “स्ट डडयो थिएटर जैस ेअंतरंग स्र्थान में, प्रदशभन को स क्ष्म रूप 
स ेअनुभव ककया जा सकता है और अमभनेता भावनाओं को उिेजजत करने के मलए अनतररक्त 
नाटकीय प्रयासों के त्रबना, प री तरह से भ ममका में हो सकता है।”132 

4.2 स्टूडियो थिएटर के विलभन्न घटक  

हम देखते हैं क्रक क्रकशोरावस्िा में बच्चे अक्सर कमरे के एक छोर पर एक मंच पर खेलते 
हैं। बच्चों के इस प्राकृनतक िाटक रूपों और इनतहास में तीि प्रमुख रंगमंच आकृनतयों के बीच 
एक संयोग और महत्वपरू्भ तत्व हैं। अखाड़ा, खुला, और अंत चरर्। वतभमाि संदभभ में आधुनिक 

 
130 दैनिक भास्कर (2021), "आज का इनतहास: 138 साल पहले हुई िी देश में थिएटर की शुरुआत, कोलकाता के स्टार थिएटर 
में हुआ िा िाटक ‘दक्ष यज्ञ’ का मंचि", दैनिक भास्कर, https://www.bhaskar.com/national/news/today-history-21-july-aaj-

ka-itihas-1883-kolkata-star-theater-first-drama-to-england-vs-australia-lords-test-128724296.html 
131 वायर, (2023), "रेमेम्बेररगं इब्राहहम अल्काजी, दा मास्टर वाउ हेल्पदे म़ॉडिभ इंडडयि थिएटर", दा वायर,https://thewire.in/the-

arts/ebrahim-alkazi-modern-indian-theatre 
132 सहपीड़ीए, (2023), “ हाउ इब्राहहम अल्काजी रेवोलुशनिसद दा डेष्स्टिी ऑफ इंडडयि थिएटर", सहपीड़ीए, 

https://www.sahapedia.org/how-ebrahim-alkazi-revolutionised-destiny-indian-theatre 
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भशक्षा के रूप में िाटकीय स्िाि के अभभकल्पिा (प्रारूप) के भलए एक िए दृष्टटकोर् की 
आवश्यकता है। स्टूडडयो थिएटर या प्रयोगशाला जो कक्षा भशक्षर् और रंगमंच प्रस्तुनतयों दोिों 
की मााँगों को पूरा करेगी। इसे बच्चों या छात्रों की मााँगों के अिुसार खेल और मंच के आकार 
की पूरी श्रृंखला की अिुमनत देिी चाहहए। इस ेध्वनि और दृष्टट-रेखाओं के ववज्ञाि के अिुसार 
भी अभभकल्पिा क्रकया जािा चाहहए। हम इस स्िाि को क्या कह सकते हैं, एक स्टूडडयों 
थिएटर, एक कायभशाला, एक प्रयोगशाला, एक स्िाि या एक कमरा। शायद थिएटर शब्द गलत 
अिभ रखता है, लेक्रकि यह हो सकता है क्रक इससे वास्तुकला की िई हदशाएाँ खुलती हैं जो बच्चों 
के भलए उत्कृटट खेल और भशक्षा का पररर्ाम साधिे में सहायक होती हैं। 

इसके अंतननभर्हत भागों का एक उपयोगी वगीकरण ननम्नमलणखत हैः-  

• भवन-फशभ, छत और ननयतं्रण क्षेत्र। 
• उपकरण-प्रकाश व्यवस्र्था, ध्वनन, व्याख्याि मंच और दृश्यता । 
• भण्डारण क्षेत्र।     

• कायभ क्षेत्र  

• अनतररक्त मामलें- दशभकों के क्षेत्र, र्हर्टगं, वेंर्टलेशन, सुरक्षा पहुूँच और संचलन  

शैक्षक्षक स्र्थान की योजना और पेशेवर थिएटर की योजना के बीच एक बुननयादी अन्तर है। 
वाणणजज्जयक रंगमंच मे दशभकों की सुववधाओं के मलए अभभकल्पिा एक महत्वप णभ भ ममका ननभानी 
चार्हए। अजन्तम उपाय मे यह ब़ॉक्स ऑक्रफस ररटिभ है जो प्रदशभि को निधाभररत करता है। एक 
शैक्षक्षक नाटक स्ट डडयों के सार्थ दशभकों का माम ली महत्व है। वास्तव म ेक्या मायने रखता है 
वह अनुभव जो बच्च ेप्राप्त करेगें, इसमलए हमे इस बात पर ववचार करना चार्हए कक वे जजस 
स्र्थान पर प्रदशभन करेगें और उपकरण जो ऐसा करने म ेआपकी सहायता करेगें यह प्रमुख और 
महत्वप णभ है जबकक दशभकों की कई मामलों मे जो सुववधाए है उन्हे ध्यान म ेरखा जाना चार्हए। 

4.2.1 इमारत (The Building)  

भवन की अभभकल्पिा अननवायभ रूप से कायाभत्मक होनी चार्हए। स्ट डडयों के भीतर क्या 
होना चार्हए यह महत्वप णभ बात है बाहरी मुखौटे ककसी भी तरह स ेआतंररक गनतववधधयों के 
कायो मे हस्तक्षेप नही करना चार्हए। 

स्टूडडयों की संरचिा और मात्रा की योजिा बिाते समय ध्वनि की समस्याओं का ध्याि 
रखिा चाहहए। आदशभ रूप में, वहााँ कोई खखड़क्रकयााँ िहीं होिी चाहहए, और हदवारों में पूर्भ 
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ब्लैकआउट होिा चाहहए। पूरे स्टूडडयो के आंतररक भाग में सजावट सादा और गहरा होिा 
चाहहए। सतह ष्जतिी उज्जवल होगी, स्प़ॉटलाईट और फलडलाईट स ेउतिा ही अथधक आवंनछत 
प्रकाश पररवतभि होगा, जो िाटक्रकय गनतववथधयों में महत्वपूर्भ होता है। कुछ सतहों को ववशेष 
पररष्स्िनतयों में, दृश्यों के भलए आधार बिािे की आवश्यकता हो सकती है, जैसे क्रक, एक दीवार 
साइक्लोरामा के रूप में कायभ कर सकती है। इस प्रकार की सतहों को स्पटट करिे के भलए 
उन्हें धूभमल सफेद में सजािा सबसे अच्छा है, िाटक्रकय गनतववथधयों के भलए आवश्यक रंग और 
बिावट के साि मंच प्रकाश की व्यवस्िा भी की जाती है ष्जसस ेदृश्यों को उभारा जा सकता 
है। लेक्रकि अन्य सभी क्षते्रों - दीवारें, छतें, संरचिात्मक सदस्य और इसी तरह से - ष्जतिा संभव 
हो, उतिा सादा और गहरा अंधकार होिा चाहहए। निष्श्चत रूप से, सतहों या सामग्री पर जो 
स्पेक्युलर प्रनतबबबं प्रदाि करेगी, स्टूडडयो क्षेत्र में सामान्य रोशिी का अभभकल्पिा करिा 
आवश्यक है क्योंक्रक यह उच्च भवि और उपकरर् दोिों में क्रफट बैठता है। सवोत्तम फैलस-
क्रफहटगं टंगस्टि इकाइयों को क्रकसी भी निलष्म्बत उपकरर् या स्टेज-लाइहटंग उपकरर्ों से बीम 
के साि हस्तक्षेप से बचिे के भलए निदेभशत क्रकया जाता है। सामान्य रोशिी के फ्लोरोसेंट 
उपकरर् काफी अिुपयुक्त हैं, िाटकीय कायभ के भलए सही वातावरर् और तीव्रता का स्तर प्रदाि 
करिा आवश्यक है, और यह सबसे अच्छा टंगस्टि प्रकाश व्यवस्िा दवारा हदया जाता है। 
सामान्य रोशिी को ष्स्वच और डडमर दोिों दवारा नियंबत्रत क्रकया जािा चाहहए, इन्हें स्टेज 
लाइहटगं कंरोल बोडभ के पास लगाया जािा चाहहए।        

4.2.2 फर्श (The Floor)  

मंष्जल के ितृ्य क्षेत्र की योजिा को महत्वपूर्भ बिाते हुए, फशभ का ववशषे महत्व है। 
फशभ को समता से बिाया जािा चाहहए ताक्रक ितृ्य करिे वालों को अच्छा समिभि भमल सके। 
फशभ को रोस्र से बििा जरूरी है, क्योंक्रक यह ितृ्यकभमभयों को सहायता प्रदाि करता है और 
उन्हें गमी प्रदाि करता है। फशभ को भलिोभलयम से ढकिा चाहहए ताक्रक उसे ितृ्य के उददेश्यों 
के भलए पुिः रंगा जा सके। सुरक्षा भी एक महत्वपूर्भ पहल ूहै। फशभ को क्रफसलिे स ेबचािे के 
भलए सुनिष्श्चत करिा चाहहए क्रक यह ष्स्िर हो। फशभ को लकड़ी का होिा चाहहए, क्योंक्रक यह 
ितृ्यकभमभयों को सहायता प्रदाि करता है और उन्हें अथधक सुरक्षक्षत बिाता है। फशभ को अत्यथधक 
प़ॉभलश के साि थचबत्रत िहीं क्रकया जािा चाहहए, क्योंक्रक इससे क्रफसलिे का खतरा होता है। 
ववभभन्ि आकृनतयों के अभभिय क्षेत्रों को समिभि करिे के भलए फशभ को ठीक से योष्जत क्रकया 
जािा चाहहए।  उपरोक्त सभी पहलुओं को ध्याि में रखते हुए, एक उत्तम ितृ्य क्षेत्र तैयार 
क्रकया जा सकता है जो सुरक्षक्षत, सुववधाजिक, और ितृ्यांग के उददेश्यों के अिुकूल हो। 
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4.2.2.1 कननष्ठ आकार फर्श   

औसत आकार के कनिटठ वगभ के सार्थ बुननयादी काम चलाऊ व्यवस्र्था और आवाजाही 
के काम के मलए लगभग 1200 वगभफुट के समतल फशभ की आवश्यकता होती है। ककसी भी 
कम जगह के सार्थ मुफ्त आवाजाही तंग हो जाती है और स्र्थानीय जागरूकता ववकमसत करना 
मुजश्कल हो जाता है। समतल फशभ क्षेत्र के अलावा कुछ कनिटठ थिएटर मे दशभकों के मलए 
सुववधाओ ंकी आवश्यकता होती है और लगभग 50 सीटों के मलए प्रावधान ककया जाना चार्हए। 

4.2.2.2 मध्यम आकार फर्श  
छोटे माध्यममक थिएटर के मलए कुल लगभग 1600 वगभफुट का फशभ क्षेत्र आवश्यक है। 

इस कुल क्षेत्र का लगभग 1200 वगभफुट व्यवस्र्था और आवाजाही के काम के मलए समतल होना 
चार्हए। हालांक्रक धर्थएटरो का औसत आकार छोटा होता है कफर भी कनिटठ धर्थएटरो को अधधक 
व्यजक्तगत स्र्थान की आवश्यकता होती है। लगभग 100 से 150 लोगो का एक दशभि इस आयु 
वगभ के मलए सही माहौल प्रदान करता है। 

4.2.2.3 ज्येष्ठ आकार फर्श  

3000 वगभफुट या उससे अधधक का फशभ क्षेत्र धर्थएटरो के मलए उधचत सीमा के भीतर 
पयाभप्त सुववधाएूँ प्रदान करता है। रचनात्मक कायो के मलए अभी भी लगभग 1200 स े1500 
वगभफुट के समतल फशभ की आवश्यकता है। दशभकों के मलए लगभग 250 सीटें सामान्य रूप से 
पयाभप्त होगी। लेककन जहाूँ थिएटर की जस्र्थनत को एक ववमशष्ट आवश्यकता है, वहाूँ अधधक सीट 
आवश्यक हो सकती है।133    

4.3 स्टूडियो थिएटर की विन्यास प्रकक्रया  

भवि और फशभ की बुनियादी आवश्यकताओं के बाद, हमें वास्तुकला अभभकल्पिा में 
शाभमल प्रक्रिया में जााँच करिी चाहहए। स्टूडडयो के उपयोग के अिुसार, सभी प्रकार के सुधार 
क्रकए जािे की आवश्यकता होगी। कनिटठ के भलए एक अखाड़ा और खुले आकार का स्टूडडयो 
अनिवायभ होगा, जबक्रक बड़े बच्चों और वयस्कों के भलए अंनतम आकृनतयों की आवश्यकता होगी। 
प्रदशभि के साि, अथधक सुववधाओं और दशभकों की अथधक संख्या के साि, स्टूडडयो का 
अभभकल्पिा ववशेष रूप से उि बच्चों या छात्रों के उम्र, क्षमता, और योग्यता के भलए होगा जो 
इसका उपयोग करते हैं। 

 
133  क़ॉटभिी ररचडभ, (1967), “दा ड्रामा स्टूडडयो”, वपटमैि पष्ब्लभशगं कारपोरेशि, पटृठ- 146 
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‘‘एक बार अमभनय क्षेत्र और बैठन ेका स्तर ननधाभररत हो जाने के बाद हम ननयंत्रण 
क्षेत्रों म ेआगे बढ़ सकते है और छत उपकरण, भण्डारण और कायभ स्र्थान तर्था अनतररक्त भाग 
की योजनाओं मे अनुसरण ककया जा सकता है। लेककन यह हमेशा ध्यान म ेरखना चार्हए कक 
अनुिम का प्रत्येक भाग अन्य सभी भागों के सार्थ परस्पर संबंध रखता है। फशभ, छत और 
ननयंत्रक क्षेत्रों को उपयोग ककये जाने वाले उपकरणों के सीधे संदभभ के त्रबना अभभकल्पिा नही 
ककया जा सकता है। इसके ववपरीत बैठने के स्तरों का सटीक आकार कुछ हद तक फशभ के 
आकार और सामग्री को ननधाभररत करेगा। प्राकृनतक उपकरण और प्रकाश उपकरण सीधे छत के 
अभभकल्पिा के काम करने के तरीको को प्रभाववत करते है जबकक ननयन्त्रण क्षेत्रों को प्रकाश 
और ध्वनन ननयन्त्रण बोडो को ननर्दभष्ट ककये त्रबना ववस्तार स ेयोजना नही बनाई जा सकती 
है।‘‘134  हालााँक्रक, अंतसबंंध के बावजूद, सुझाया गया प्रक्रियात्मक िम सही जोर देगा, ष्जसस ेहम 
कलाकारों की मूलभूत आवश्यकताओं पर ध्याि कें हित कर सकें गे।  

4.3.1 दर्शक दीघाश  

सभी महाकक्ष के स्र्थानों के मलए जहाूँ सावभजननक प्रदशभन होते है वहाूँ ववमशष्ट ननयम 
है जजनका पालन दशभको की सुरक्षा को बनाये रखने के मलए ककया जाना चार्हए। यहाूँ तक कक 
जहाूँ स्क ल और कॉलेज सावभजननक प्रदशभन नही करते है लेककन अपने सदस्यों के मलए प्रदशभन 
करते है वहाूँ इन ननयमों का पालन करना जरूरी नही होता है (यर्द केवल कान नी दानयत्व को 
कवर करने के मलए सुरक्षा आवश्यकताओं का गहृ कायाभलय मैनुअल एक अच्छा मागभदशभक है 
लेककन लंदन में 1964 में सावभजननक मनोरंजन के स्र्थान के मलए एल0सी0सी0 के ननयम 
अधधक अद्यननत और व्यापक है और इनका पालन नही ककया जाना चार्हए। पत्र की मुख्य 
बातें जो बैठिे और सीहढ़यों से संबंथधत हैं, थिएटर योजिा (संख्या 1265) में निधाभररत की गई 
हैं और इसके अनतररक्त संबंधधत स्र्थानीय प्राधधकरण की आवश्यकताएूँ भी हो सकती है। हांलाकक 
स्ट डडयो नाटक में मुख्य रूप से शाममल बच्चों की गनतववधध स ेसंबधधत है जब दशभको को भाग 
लेने के मलए आंमत्रत्रत ककया जाता है तो कुछ बुननयादी आवश्यकताएूँ होती है जजन्हे प रा करना 
होता है सुरक्षा और सुववधा दोिों के भलए संचलि के मागभ यिासंभव बड़े होिे चाहहए। फशभ की 
सतहों पर अथधक हटकाऊ, साफ करिे में आसाि और खड़े होिे में असुववधाजिक िहीं होिा 
चाहहए। हालााँक्रक पत्िर और टाइल का उपयोग अक्सर क्रकया जाता है, गीले मौसम में वे 
क्रफसलि भरे हो जाते हैं और उन्हें नछहित रबर मैट से ढक देिा चाहहए। ल़ॉबी में शोर को कम 

 
134  भलिेट, एम.डब्ल्य.ू, (2011), “स्टूडडयो थिएटर: उत्तराथधकार योजिा भसदधांत बिाम अभ्यास का ववश्लेषर्”, अमेररकी 
ववश्वववदयालय, वाभशगंटि डी.सी., पटृठ- 73। 
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क्रकया जािा चाहहए, संरथचत क्रकया जािा चाहहए और ध्वनिरोधी सामग्री से ढका जािा चाहहए। 
जब सारे दरवाज ेबंद हो जाए ंतो आवाज भी बंद हो जािी चाहहए. शोर को कम करिे के भलए 
ल़ॉबी को इस तरह अभभकल्पिा क्रकया जािा चाहहए क्रक स्कूल या क़ॉलेज के क्रकसी अन्य कायभ 
क्षेत्र तक सीधी पहंुच ि हो। दशभकों के भलए शौचालय और अलमारी की सुववधाएं कलाकारों के 
भलए अलग होिी चाहहए (एलसीसी) ववनियमि का पालि क्रकया जािा चाहहए। शोर को रोकि े
के भलए शौचालय और सभागार के बीच कम से कम दो दीवारें होिी चाहहए। स्टूडडयो में सीधे 
प्रवेश करिे वाले सभी क्षेत्रों को पूरी तरह से पीछे हटिे में सक्षम होिा चाहहए।  

4.3.2 हहहटांग और िेंहटलेर्न  

र्हर्टगं और वेंर्टलेशन मसस्टम त्रबलकुल शांत होने चार्हए। मौज दा शैक्षणणक भवनों मे 
कई ऐसी प्रणामलयाूँ है जो शोर से  भरप र होती है प्रदशभन मे हस्तक्षेप को रोकने के मलए दन 
प्रणामलयों के मलए ककसी चेतावनी रोशनी आर्द की जाूँच की जानी चार्हए। 1942 म ेइंस्टीटय ट 
ऑफ र्हर्टगं एंड वेंर्टलेशन इंजीननयसभ न ेसुझाव र्दया र्था कक थिएटर र्हर्टगं मसस्टम के 
आन्तररक तापमान को 30 पदवी फारेनहाइट तक बढने मे सक्षम होना चार्हए। हांलाकक ऐसा 
लगता है कक 35 पदवी और 40 डडगी के बीच वदृथध बेहतर होगी। यह ध्यान र्दया जाना चार्हए 
कक य नाइटेड ककंगडम के बाहर आिभता और तापमान के प णभ ननयंत्रण के सार्थ एयर कंडीशननगं 
को अक्सर आवश्यक माना जाता है। जहाूँ आवश्यक हो वहाूँ हवा लेने के मलए वेंर्टलेशन 
नमलकाएूँ रखी जाती है। लेककन अक्सर समस्याएूँ तब उत्पन्न होती है जब वेंर्टलेशन मसस्टम 
कों मौज दा भवन अभभकल्पिा मे कफट करने की योजना बनाई जाती है। शैक्षणणक नाटकों के 
क्षेत्र म ेकई कायभकताभओं को उडने वाले क्षेत्रों म ेमािथचत्रावली और इसी तरह कक बडे नमलकाओं 
के चलने के कटटदायक अनुभव हुए है। स्ट डडयों के रेककंग और नमलकाएूँ कामकाज के सार्थ 
अंतरापटृठ नही करना चार्हए इसमलए इन्हे शोर के णखलाफ अछ ता होना चार्हए।  

4.3.3 सुरक्षा (Security & Safety)  

स्ट डडयो नाटक के सम्बन्ध मे कुछ ववमशष्ट कारणों पर ववचार ककया जाना चार्हए। 
स्ट डडयों के मुख्य ननकाय को न केवल आवश्यक ननकास चौड़ाई और ररक्त स्र्थान प्रदान करना 
चार्हए बजल्क सभी सहायक क्षेत्रों मे बचनें के आसान तरीके होने चार्हए। जब एक ननयंत्रण 
कक्ष की योजना बनाई जाती है जाने के मागो को योजना के प्रारजम्भक चरणों मे अभभकल्पिा 
ककया जाना चार्हए अन्यर्था मागो का प्रावधान स्ट डडयो के कामकाज मे हस्तक्षेप कर सकता 
है। सभी पदो को ज्जवाला प्रनतरोधी रूप मे ननर्दभष्ट ककया जाना चार्हए।  
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4.3.4 पहुांच और पररसांचरण (Access and Circulation)   

कलाकारों के मलए भवन तक पहुूँच दशभकों के मलए इससे अजग होनी चार्हए। अमभनय 
क्षेत्रों स ेकायभशाला और व्याख्याि मंच संग्रह तक आसान (उच्च और व्यापक) पहुूँच होनी 
चार्हए। मुख्य स्ट डडयो मे कलाकारों के मलए साइड की दीवार से आसान पहुूँच होनी चार्हए जो 
अमभनय क्षेत्रो को पार ककये त्रबना इमारत के एक तरफ से द सरी तरफ जाने मे सक्षम हो। 
िेपथ्य, अमभनय क्षेत्र और पोशाक घर के पास होना चार्हए। ननयंत्रण कक्ष स ेभी भवन के 
अन्य र्हस्से तक आसान पहुूँच होनी चार्हए। ववशेष रूप से ववमभन्न अमभनय क्षेत्रों मे मंच 
प्रबन्धक की जस्र्थनत के मलए कायभ क्षेत्र मे सभी दरवाजे ऊचे और चौडे े़ होने चार्हए तर्था उनकी 
कायभवाही मे शांत रहना चार्हए। 

4.3.5 व्याख्यान मांच (Rostra)  

व्याख्याि मंच का उपयोग स्टूडडयो िाटक के भीतर दो उददेश्यों के भलए क्रकया गया। 
वे ववभभन्ि स्तरो में दशभकों के भलए बैठिे की व्यवस्िा प्रदाि करेंगे और अभभिय क्षेत्रों में 
अभभिेताओं के भलए एक स्तर भी प्रदाि करेंगे। दोिों सम्बन्धों में वे स्टूडडयो के अभभकल्पिा 
का एक अंतनिभहहत हहस्सा हैं।   

4.3.5.1 मानकीकरण (Standardization)  

व्याख्याि मंच को दो उददेश्यों की पूनत भ करिी चाहहए, इसभलए आकारों को मािकीकृत 
करिा अक्सर सबसे अच्छा होता है। एक उत्पादि में बैठिे का स्तर बिािे के भलए उपयोग 
क्रकए जािे वाले व्याख्याि मंच को एष्ल्सिोर में प्राचीर बिािे के भलए अगले व्याख्याि मंच के 
साि जोड़ा जा सकता है। इस प्रकार इकाइयों के मािकीकरर् से हदि-प्रनतहदि के कायों में 
काफी मदद भमलेगी। माप ऊाँ चाई और चौड़ाई दोिों में होिा चाहहए।  

1. भाग (Section) - 

राइजर की ऊंचाई का मािकीकरर् स्टूडडयो में आवश्यक सीट की ऊंचाई स ेनिधाभररत 
होता है। वतभमाि में आम तौर पर स्वीकृत माप से संकेत भमलता है क्रक 7.5 इंच का म़ॉड्यूल 
स्वीकायभ होगा और इसभलए व्याख्याि मंच की ऊंचाई 6 इंच, 1 फीट, 1 फीट 6 इंच, 2 फीट 
आहद होगी। उन्हें बैठिे की राइजर के भलए आवश्यक ऊंचाई तक एक दसूरे के ऊपर रखा जा 
सकता है। 

2. योजना (Plan) -   
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व्याख्याि मंच मे बैठने के मलए सबस ेसुववधाजनक मानक चौड़ाई 3 फीट है और इस े
व्याख्याि मंच की लम्बाई और चौड़ाई के मलए मापदंड के रूप म ेमाना गया है। इस प्रकार 
सुववधाजनक आकार 3 x 3 फीट और 3 x 6 फीट होगा जजस ेसंभालना आसान है और उपयोग 
म ेलचीला है। शैक्षक्षक उपयोग के मलए व्याख्याि मंच का उपयोग ऐसी समस्या है जजस पर 
लगातार चचाभ हो रहा है। उन्हे लगातार ककसी न ककसी उपयोग के सार्थ-सार्थ दशभको या 
कलाकारों के सदस्यों के भार को झेलने के मलए मजब त होने की आवश्यकता है कफर भी उन्हे 
युवा लोगों के मलए पयाभप्त रूप से हल्का होना चार्हए।  

4.3.5.2 ठोस व्याख्यान मांच (Solid Rostra) 

एक छोटा व्याख्याि मंच ठोस हो सकता है, लेक्रकि सामान्यतरू एक बच्च ेके भलए 8 
इंच (या वयस्कों के भलए 1 फुट) से अथधक ऊंची क्रकसी भी चीज को इस ववथध में बिािे से 
रोका जाता है। सामान्यतरू एक ठोस व्याख्याि मंच बिािे की प्रक्रिया में, भसरों पर बोडों का 
एक आधार बिाया जाता है, जोड़ों को बट स ेभमलाकर एक साि जोड़ा जाता है, और शीषभ पर 
एक साधाररत लकड़ी का आवरर् रखा जाता है। इसके मलए तीन उदाहरण काम करेगें - 

• फे्म बिािे के भलए चार 5x1 इंच की लकडड़यों को भसरों पर जोड़ हदया जाता है। यहद 
1 इंच के बोडभ को आधार पर पेंच क्रकया जाए तो शीषभ बिाया जाता है। 

• आधार बिािे के भलए चार 5 1/2x1 इंच की अंनतम लकड़ी को आपस में जोड़ हदया 
जाता है। शीषभ 1/2  इंच जीभ और िाली से बिा है ष्जस ेफे्म के निचले भाग में पेंच 
क्रकया जा सकता है। 

• आधार बिािे के भलए तीि-चार 5 1/4 x 1 इंच लकड़ी के भसरों को जोड़ हदया जाता है। 
एकल आधार पर ि़ॉस जोड़ 1 फीट 6 इंच के होत ेहैं। 3 फीट से अथधक की सभी चैड़ाई 
के भलए फे्म 3/4  इंच ष्क्लप बोडभ या ब्लैकबोडभ से बिा होता है जो फे्म से जुड़ा होता 
है। 

4.3.5.3 तह व्याख्यान मांच (Folding Rostra)  

तह व्याख्याि मंच को दो अलग-अलग र्हस्से मे बनाया जाता है, ढक्कन और बेस। चार 
साइड फे्म आधार बनात े है जो फोल्ड हो सकता है यर्द संयुक्त अधधक लम्बाई का है तो 
आधार केन्ि मे समर्थभन के मलए अनतररक्त फे्म की आवश्यकता हो सकती है।  

साइड फे़्म लकड़ी के दो लंबे और दो छोटे टुकड़ों स ेबिे होत ेहैं। सभी जोड़ों में सबस े
अच्छा रूप मोहटभज और टेिि है। कुछ तकिीभशयि, ववशेष रूप स ेसंयुक्त राज्य अमेररका में, 
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प्लाई या क़ॉिभर प्लेट से ढके बट जोड़ों को प्रािभमकता देते हैं लेक्रकि इससे वजि बढ़ जाता 
है। दो लंबे फे़्मों में झुकाव को रोकिे के भलए एक कें ि ऊध्वाभधर मेम होिा चाहहए, लेक्रकि यहद 
इकाई 6 फीट से अथधक लंबी है, तो इस साइड फे़्म को भी साइड से ऊपर की ओर काटिे की 
आवश्यकता होगी। भसरों के भलए दो छोटे फे़्मों को आम तौर पर अनतररक्त समिभि के रूप में 
केवल एक ि़ॉस बैटि की आवश्यकता होती है। दोिों तरफ और दोिों भसरों पर प्रत्येक कोि े
पर एक आधार बिािे के भलए चारों फे़्मों को एक साि हटकाया जािा चाहहए। जो दो ववपरीत 
कोिों पर लगे फे्म के अंदर से जुड़ा होता है। लेक्रकि अन्य दो, ववपरीत कोिों पर हटके साइड 
फे्म के अंदरूिी क्रकिारे और अंनतम फे्म के बाहरी क्रकिारे, ष्स्िर हैं। इस तरह आधार, फे्म स े
जुड़ा होिे पर, उपयोग में ि होिे पर मुड़ जाएगा। यहद इसे बोल्ट लगािे के बजाय बोल्ट से 
लगाया जाता है, तो राउटर को समय के साि कम मरम्मत की आवश्यकता होगी। यूनिट का 
शीषभ 3/4 इंच या 1 इंच ब्ल़ॉकबोडभ के भलए सबस ेउपयुक्त है। इसके िीचे लगभग 4 फीट की 
दरूी पर अिुप्रस्ि बष्ल्लयााँ लगी हुई हैं। ये बैटि शीषभ पर चलते हैं लेक्रकि चौड़ाई से 2 इंच कम 
होते हैं, इसभलए शीषभ संरचिा के आधार पर अच्छी तरह स ेक्रफट होगा और ढीला िहीं होगा। 

तह व्याख्याि मंच का ननमाभण आम तौर पर 3 फीट 6 इंच स ेअधधक ऊचाई पर नही 
ककया जाता है क्योकक यर्द स्टेज एक्षन का एक बडा सौदा होता है तो वह डगमगा जाते है। 
यर्द ऊूँ चाई आमतौर पर प्लैटफामो द्वारा प्रदान की जाती है, तो यह दो तह ईकाईयो को एक 
द सरे पर शीषभ बोल्ट करके प्रदान की जाती है। 

4.3.6 प्लेटफ़ॉिभ (The Platform)  

प्लेटफ़ॉमभ, व्याख्याि मंच की तुलिा में अथधक मजबूत और भारी रूप है। शीषभ आमतौर 
पर 6x1 इंच का बना होता है जीभ और नाली मंच के छोटे आयाम के सार्थ चलती है। टौज 
और ग्रुव को 4x2 इंच िेमसगं पर सेट ककया जाता है अंत म ेजो रखा गया है वह प्लेटफ़ॉमभ के 
लम्ब ेआयाम के सार्थ चलता है, हर 2 फीट 6 इंच पर आवश्यक रूप स ेआगे एक पीछे और 
द सरी पर ताल्लुक रखने की एक ऐसा तरीका होना चार्हए। आवश्यक लम्बाई के पैर 4x2 इंच 
म ेबने होते है और िॉस िेमसगं के मलए समान लकडी की आवश्यकता होती है। यर्द पैरो और 
िॉस िेमसगं को बोल्ट और ववगं नट के सार्थ धचपका र्दया जाता है तो प रे को आसानी से 
अलग ककया जा सकता है। इसके अलावा पैरो को अन्य आकारो के सार्थ ववननमय ककया जा 
सकता है और एक ही शीषभ से ववमभन्न आकारो के प्लेटफ़ॉमभ बनाये जा सकते है। यर्द प्लेटफ़ॉमभ 
की ऊचाई (6 फीट या अधधक) होती है या एक बडे अन्तराल (जैस ेकक एक बडे त्रत्र-आयामी 
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मेहराव या फल के सार्थ) मे फैला हुआ है इसभलए घुमावदार दााँतेदार क्रकिारे वाले बढ़ई के व़ॉशर 
का उपयोग करिा सबसे अच्छा है जो लकड़ी को काटता है। 

“प्लेटफ़ॉमभ के अंतनिभहहत भसदधांतों का उपयोग अन्य तरीकों से क्रकया जा सकता है। 1 

इंच पर एक प्लेटफ़ॉमभ ट़ॉप सेट, बोडडगं 6 इंच का व्याख्याि मंच बिा सकता है। यह एक वैगि 
या िाव बि सकता है। तह व्याख्याि मंच और प्लेटफ़ॉमभ साइड कवररगं कैिवास स ेबिे होते 
हैं। हाडभबोडभ, प्लाइवुड और इसी तरह की कवररगं इकाइयााँ एक पेशेवर थिएटर में औसत युवा 
व्यष्क्त के भलए आराम से चलिे के भलए बहुत भारी हैं। ये इकाइयााँ हहलिे-डुलिे की कोई प्रववृत्त 
िही ंहदखाती हैं और इिमें एक या अथधक पैर स्टेज स्िू दवारा फशभ से सुरक्षक्षत होते हैं।“135   

हाल के वषों में थिएटर प्लेटफ़ॉमों में महत्वपूर्भ ववकास हुआ है, जो तकिीकी प्रगनत 
और दशभकों की बदलती प्रािभमकताओं दोिों को अपिा रहा है। पारंपररक भौनतक मंच िाटकीय 
प्रदशभि का कें ि बिे हुए होते हैं, जबक्रक आधुनिक थिएटर प्लेटफ़ॉमों के उदभव िे लाइव और 
ररक़ॉडभ क्रकए गए प्रदशभि तक पहंुच में िांनत ला दी है। ये प्लेटफ़ॉमभ थिएटर प्रेभमयों को भौगोभलक 
सीमाओ ंस ेपरे, दनुिया में कही ंसे भी प्रस्तुनतयों का आिंद लेिे में सक्षम बिाते हैं। इसके 
अलावा, प्रौदयोथगकी का एकीकरर् बैकस्टेज संचालि तक बढ़ गया है, ष्जसमें ववशेष थिएटर 
प्लेटफ़ॉमभ हटकटों की बबिी को सुव्यवष्स्ित करते हैं, पूवाभभ्यास कायभिम करते हैं और उत्पादि 
ल़ॉष्जष्स्टक्स का प्रबंधि करते हैं। संक्षेप में, थिएटर मंच भौनतक और डडष्जटल दोिों क्षेत्रों को 
शाभमल करते हैं, दशभकों के भलए िाटकीय अिुभव को समदृध करते हैं और रचिाकारों के भलए 
उत्पादि प्रक्रियाओं को सुव्यवष्स्ित करते हैं। 

4.3.7 ब्लीचसश Bleachers (or Retractable Tiers)  

एक स्टूडडयो में ब्लीचसभ या वापस लेिे योग्य बठैिे के स्तर अत्यथधक मलू्यवाि होते 
हैं। ब्लीचसभ बंद हो जािे पर यह दराजों की तरह हदखता है और स्िायी रूप से एक दीवार के 
खखलाफ खड़ा क्रकया जा सकता है या क्रफर कैस्टसभ के साि क्रफट होकर बंद इकाई को अतंररक्ष 
के चारों ओर ले जाया जा सकता है। प्रत्येक इकाई में दराज खींचकर खुलता है और प्रत्येक 
स्तर पर सीटों की रखिे के भलए पयाभप्त चैड़ाई होती है। इि इकाइयों का निमाभर् आमतौर पर 
ब्लैकबोडभ और प्लाई रेडसभ और राइजर के साि स्क्वायर स्टील ट्यूब फे्मवकभ  से होता है और 
इिके पहहए प्लाष्स्टक के िहीं होते हैं। हालांक्रक, इि इकाइयों का निमाभर् ववशेष ववभशटटताओं 
के भलए क्रकया जा सकता है, क्रफर भी यह मािक माप का हहस्सा हैं। उिकी चैड़ाई 10, 9, 8 

 
135 जय, पी., (2009) “थिएटसभ”, स्टेज एंड ऑडडटोररयम, पटृठ-44-66. 
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और 7 फीट होती है ष्जसमें 2 फीट 11 इंच और राइजर 8 इंच या 1 फीट 3 इंच के होते हैं, 
जो ववशेष रूप से प्रत्येक व्यष्क्तगत स्टूडडयो के भलए डडजाइि क्रकए गए हैं। 

4.3.8 कुसी (Chair) 

सामान्य कक्षाओं के काम के भलए कुभसभयााँ अत्यंत आवश्यक होती हैं, और िाटक प्रस्तुनत 
के भलए भी कलाकारों को कुभसभयों की आवश्यकता होती है जो िाटक दवारा निधाभररत प्ऱॉप्स 
होते हैं। दशभकों के बैठि ेका मामला अलग होता है। कुछ भशक्षकों को दशभकों के भलए कुभसभयों 
को ि रखिा पसंद होता है, और वे उन्हें सीधे वास्तववक मंच पर बैठिे के भलए कहते हैं। 
लेक्रकि कुछ ष्स्िनतयों में, कम उम्र के बच्चों और अथधकांश दशभकों को सादे ब्ल़ॉकबोडभ या पैर 
की उंगभलयों और खांचे की तुलिा में अथधक आरामदायक चीजों की आवश्यकता होती है। एक 
पेशेवर थिएटर या भसिेमा की भारी गददेदार सीटें आम तौर पर शैक्षखर्क संस्िािों की सीमा 
स ेबाहर होती हैं, ष्जिका सौंदयभशास्त्र ज्यादातर मामलों में उपलब्ध सबस ेसस्ती सीटों से आगे 
िही ंबढ़ता है। 

‘‘ट्यूबलर स्टील से बिी कुभसभयााँ शोर को रोकती हैं जो सभागार में इस्तेमाल होिे पर 
हमेशा परेशाि करिे वाली होती हैं। लकड़ी की सीटों को हमेशा प्रािभमकता दी जाती है, लेक्रकि 
कुछ शतों के तहत ये शोर भी कर सकती हैं, इसभलए इन्हें हमेशा प्रत्येक अंतराल पर रबर के 
पैरों के साि निहदभटट क्रकया जािा चाहहए।’’136137   

कुभसभयों का संग्रहर् एक सदैव समस्या रहा है। जबक्रक कुछ उददेश्यों के भलए कुभसभयों 
को पंष्क्तयों में एक साि रखा जा सकता है, इससे संग्रहर् समस्याएं बढ़ सकती हैं। स्टैक्रकंग 
(स्टैपभलगं) कुभसभयााँ अक्सर सबसे संतोषजिक समाधाि साबबत होती हैं। एक सस्ती लेक्रकि 
सेवायोग्य कुसी, एक बीच फे्म के साि स्टैक्रकंग कुसी की एक अच्छी उपाय हो सकती है।138 

4.3.9 ध्िनन (Sound)  

‘‘कुछ साल पहले की तुलना मे ध्वनन, आज नाटकीय मशक्षा मे एक बडी भ ममका ननभाती 
है। कक्षाकायभ के एक बड़ ेहहस्से में संगीत और ध्वनि उते्तजिाओं के आधार पर दशभकों के भलए 

 
136  बररस-मेयर एच. और सी. कोल: थिएटर और ऑडडटोररयम रीम होल्ड एम. वाई. प्रकाभशत पटृठ 27-41 

137 फोरम, (2022), “थिएटर एंड ऑडडटोररयम: व्हाट  दा /डडफरेंस?, फोरम थिएटर, एक्सेभसबल, अफोडेबल, एंड 
एंटरटेहटनिगं थिएटर, डी सी मेरो एररया, https://forum-theatre.com/what-is-the-difference-between-an-auditorium-

and-a-theatre/  
138 थिएटसभ रस्ट, (2023), “कौि से स्िाि एक थिएटर बिात े हैं?”, थिएटसभ रस्ट, 

https://www.theatrestrust.org.uk/discover-theatres/theatre-faqs/171-what-spaces-make-up-a-theatre 
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प्रस्तुनतयााँ ववकभसत करिा शाभमल है। वपयािो पर ड्रम बीट या लय की सरल ध्वनि का उपयोग 
कम उम्र में क्रकया जाता है और अन्य ध्वनियााँ या तो सरल हो सकती हैं और ररक़ॉडभ से बजाई 
जा सकती हैं, या उन्हें टेप ररक़ॉडभर पर उपयोग के भलए आवश्यक िम में ववशेष रूप से टेप 
क्रकया जा सकता है।‘‘139  बडे बच्च ेऔर वयस्कों को एक ध्वनन वातावरण के ननमाभण की 
आवश्यकता हो सकती है जहाूँ अमभयन क्षेत्र से जुडी ध्वननयाूँ उतनी ही नाटकीय रूप से 
महत्वप णभ होती है जजतनी की प्रकाश जो इसे प्रकाभशत करता है। तीन आधामी ध्वनन के सार्थ 
बहुत काम ककया हैः सामान्य मााँग यह है क्रक स्टूडडयो में ध्वनि प्रर्ाली को सभी को संतुटट 
करिा चाहहए। 

एक प्रवधभक ध्वनन प्रणाली के केन्ि मे होता है हम इसमें आवश्यक ध्वननयाूँ उपयोग 
करते है, हम इसमें से लाउड स्पीकर के माध्यम से उन ध्वननयो को ननकालते है जजन्हें हम 
श्रोताओं को सुनाना चाहत ेहै और जब प्रणाली जर्टल होती है तब ववमभन्न इन-पुट और आउट-
पुट को ननयंत्रत्रत करने के मलए एक ममक्सर य ननट की आवश्यकता होती है। इस प्रकार एक 
ध्वनन प्रणाली इकाईयों की एक श्रृंखला से बनी होती है। एक 13 इंच प्लग मे समाप्त होन ेवाले 
ववतरण बोडभ (कम से कम 8 तरीके प्रदान करत ेहुए) के सार्थ एक 13 इंच दीवार सॉकेट प्रदान 
ककया जाना चार्हए। स्र्थानीय ववननयमों कों भी एक आइसोलेटर जस्वच की आवश्यकता हो 
सकती है। केवल स्लॉट स्ट डडयो की संरचना मे बनाया जाना चार्हए। भववटय में सुरक्षक्षनत के 
भलए सहारा भमल सकता है यहद यह ऊपर स ेआसाि पहुाँच और फशभ के िीचे ष्स्ित हो। इन्हें 
इस प्रकार से व्यवष्स्ित क्रकया जािा चाहहए ताक्रक सभी आवश्यक आवश्यकताएं पूरी हो सकें । 
ध्वनि को सामान्यतर उसी डक्ट में िहीं चलिा चाहहए, पावर केबल या कोई अन्य वायररगं 
(यहद कोई है तो उसके भलए अलग िाली होिी चाहहए) और इस प्रकार से ष्स्ित होिा चाहहए 
क्रक कोई अन्य ववदयुत उपकरर् ववशेष रूप से स्टेज लाइहटगं डडमसभ (भसभलक़ॉि-नियंबत्रत 
रेष्क्टफायर प्रकार ववशेष रूप से व्यवधाि िहीं करता हो।) 

 ‘‘एक स्ट डडयो नाटक मे अंतर संचार महत्वप णभ हो सकता है। जहाूँ प्रदशभन के मलए 
ववमभन्न चरणे के आकार उपयोग ककया जाता है। ककसी भी स्ट डडयो मे ध्वनन ननयंत्रण, प्रकाश 
ननयंत्रण और मंच ननयंत्रण (मंच प्रबन्धक) महत्वप णभ स्र्थान या पद होते है। जबकक पहले के 
दो की जस्र्थनत एक ननजश्चत सीमा तक हो सकती है (यर्द ननयंत्रण बोडभ उदाहरण के मलए 
पोटेबल है), अजन्तम चरण मंच प्रबन्धक की जस्र्थनत ओपन मंच और एरीना मंच के मलए उसकी 

 
139  पाक्रकभ ि, पी.एच., और हम्फ्ीज, (1971), "ध्वनिकी, शोर और भवि", फेबर, पटृठ - 61 
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जस्र्थनत प री तरह से अलग हो सकती है। इन पररजस्र्थनतयों मे अंतर संचार का सबस ेसरल और 
सबसे कुशल तरीका एक इंडक्शि लूप है। स्ट डडयों के बनने पर तार को प्लास्टर दीवार के 
भीतर सेट ककया जा सकता है और उसके बाद मे तीन वॉट के प्रवधभक और आवश्यक जस्र्थनत 
की संख्या की आवश्यकता होती है।  

बडे स्ट डडयो के मलए जजन सुधारो को आवश्यक समझा जा सकता है उनमे शममल है। 
सभी सहायक कमरों (ड्रेमसगं रूम सर्हत) के सार्थ संचार जो कलाकार के मलए कॉल मसस्टम 
को रोकता है, पूवाभभ्यास के दौरान ननमाभता के उपयोग के मलए स्ट डडयो के पीछे एक अंतर 
संचार के बजाय ध्वनन सुदृढ़ीकरर् प्रर्ाली से जुडा हो सकता है।‘‘140  

4.3.10 पदे (Curtains)  

अथधकांश छात्र पदे का उपयोग केवल मंच के पीछे और खेल के भलए या अंनतम चरर् 
में सामिे के पदे के रूप में करते हैं। इसके भलए क़ॉटि वेलोर पदे निहदभटट क्रकए जािे चाहहए 
क्योंक्रक क़ॉटि वेलोर को आग प्रनतरोधी बिाया जाता है। पदे का रंग सादा, अथधमाितः गहरा, 
अथधमाितः काला या गहरा भूरा होिा चाहहए। जब 45 पदवी पर काले सूती वेलोर पदों के 
मुलायम क्रकिारों वाली स्प़ॉटलाइट से रोशिी की जाती है, तो दशभक उसमें खखचें चले आते हैं 
और डूब जाते हैं। यहद ग्र ेरंग का उपयोग क्रकया जाता है तो काले रंग को प्रािभमकता दी जाती 
है क्योंक्रक यह इसे गहरा बिाता है। पेस्टल ग्रे का उपयोग अक्सर प्रोसेनियम चरर् में क्रकया 
जाता है। 

4.3.11 साइक्लोरमा (The Cyclorama) 

आम उपयोग में यह िाम अब क्रकसी भी बड़े थचकिे ववस्तार के भलए स्वीकार क्रकया 
जाता है जो आकाश का प्रनतनिथधत्व करिे के भलए जलाया जाता है। यह अक्सर पीछे की 
दीवार पर एक छोटा सा प्रोसेनियम होता है ष्जसे सफेद रंग से रंगा जाता है। इस प्रकार की 
प्राकृनतक पटृठभूभम बहुत प्रभावशाली एवं क्रकफायती होती है। इसे अक्सर पेंट क्रकए गए बैकक्ल़ॉि 
की तुलिा में पसंद क्रकया जाता है।  

स्ट डडयो नाटक दीवारों के कुछ र्हस्से या भागों को साइक्लोरमा के रूप मे उपयोग करना 
वांछनीय हो सकता है और यह ववशेष रूप से छोटी इमारतों के मलए होता है स्ट डडयो की दीवार 
का उपयोग न केवल आकाशीय प्रभाव के मलए ककया जाता है बजल्क तटस्र्थ और प्रनतननधधत्वकारी 

 
140 पाक्रकभ ि, पी.एच., और हम्फ्ीज, (1971), "ध्वनिकी, शोर और भवि", फेबर, पटृठ - 61 
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पषृ्ठभ मम के मलए भी ककया जा सकता है। लेककन स्ट डडयो साइक्लोरमा म ेएक ननजश्चत जस्र्थनत 
म े होने के स्पष्ट नुकसान है यह वांछनीय है कक एक ननलजम्बत रेक पर एक कैनवास 
साइक्लोरमा स्र्थावपत ककया जाना चार्हए। साइक्लोरमा की ववमभन्न जस्र्थनतयों म े ले जाना 
संम्भव होना चार्हए। यह दृढता से अनुशंसा की जाती है कक दस प्रकार के साइक्लोरमा पर 
ववचार ककया जाना चार्हए  

4.3.12 ननयांत्रण अखाड़ा (Control Arena)   

इस स्टूडडयो के भलए सबसे उपयुक्त नियंत्रर् क्षेत्र 30 फीट की दीवार के पीछे ष्स्ित है, 

जहााँ डबल व्याख्याि मंच होता है। इस 30 फीट की दीवार पर, ब्लीचर स्टोर के ऊपर नियंत्रर् 
क्षेत्र का स्िापिा करिा अत्यंत सुववधाजिक है। नियंत्रर् क्षेत्र को पूरे 30 फीट की दीवार की 
लंबाई में चलािे की अिुमनत देिे से, क्षेत्र के साि पोटेबल ध्वनि और प्रकाश नियंत्रर् को 
स्िािांतररत करिे के भलए बहुत जगह है। इस नियंत्रर् क्षेत्र के भलए न्यूितम गहराई और 
प्रकाश उपकरर् होिा चाहहए। हमें यह ध्याि देिा चाहहए क्रक नियंत्रर् क्षेत्र का फशभ 30 x 6 फीट 
का है, इस प्रकार फशभ के स्टोर पर मूल्यवाि अनतररक्त भंडारर् स्िाि उपलब्ध है। 

4.3.13 गैलरी (The Gallery)   

‘‘एक गैलरी स्टूडडयो के फशभ से 10 फीट की दरूी पर स्िावपत यह ववशाल चैड़ी 3 फीट 
और चारों ओर चक्कर लगाती है। यह ओवरहेड लाइट्स के भलए निभमभत है और छोटे बच्चों 
दवारा आसािी से संभाला जा सकता है। इसमें लाउडस्पीकर आउटलेट भी है जो आवश्यकतािुसार 
उपयोग क्रकया जा सकता है। इसका उपयोग रचिात्मक िाटक के अभभिय क्षेत्र और उच्च 
स्तरीय रूप में क्रकया जा सकता है।’’141  

4.4 स्टूडियो थिएटर में उपकरण 

4.4.1 प्रकार् सम्बांधी उपकरण (Lighting equipment)  

प्रकाश ननयंत्रण बोडभ को ननयंत्रण क्षेत्र म ेइस तरह से लगाया जाता है कक ऑपरेटरो के 
पास सभी अमभनय क्षेत्रो का स्पष्ट दृजष्टकोण हो। बच्चो को स्वयं आशुरचना और आन्दोलन 
के काम के मलए और यहाूँ तक कक शायद द सरो के सामने प्रस्तुनतकरण के मलए ननयंत्रण बोडभ 
संचामलत करना चार्हए। कॉल टाइप 63 बोडभ के सार्थ ककसी भी मशक्षक के मलए फशभ क्षेत्र पर 
नाटकीय गनतववधी मे शाभमल अधधकांश बच्चों के मलए यह सबस ेउत्साहजनक अनुभव है 

 
141 लीि़ॉफ्ट, ररचडभ, (2011), “भसववक थिएटर डडजाइि” ड़ॉब्सि, पटृठ 70-73 
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जबकक अन्य अपने स्वयं के मदधम संचामलत कर सकते है और इसमलए कलाकारो पर 
हदशात्मक स्पॉटलाईट को ननयंत्रण कर सकते है। यह सच है कक कुछ स्र्थानीय अधधकारी छोटे 
बच्चों के ननयंत्रण बोडभ संभालने से र्थोड़ा घबराते है। लेककन टाइप 63 एक मजब त उपकरण है 
जो भारी मात्रा मे सम्भाल सकता है और हाल के वषों मे कई छोटे बच्चों द्वारा इसका सुरक्षक्षत 
रूप स ेउपयोग ककया गया है। बोडभ को कैस्टर और 15 फीट अनतररक्त मेन केबल के सार्थ 
ननर्दभष्ट ककया जाना चार्हए ताकक इसे ननयंत्रण क्षेत्र के आधे र्हस्से मे ककसी भी जस्र्थनत मे 
लगाया जा सके।  

4.4.2 गैलरी प्रकार् (Gallery Lighting)   

हालांक्रक गैलरी से स्प़ॉटलाइट्स दवारा अभभिय क्षेत्र को पयाभप्त रूप से प्रकाभशत क्रकया 
जा सकता है, हमें ध्याि देिा चाहहए क्रक अिुमेय अथधकतम 45 पदवी ऊध्वाभधर कोर् पर 
निदेभशत लाइटेि साइड की दीवारों से लगभग 10 फीट की ऊाँ चाई स े5 फीट की ऊाँ चाई पर 
प्रकाश प्रदाि करेगा। इस प्रकार, 10 फीट से ऊपर की दीवार के क्रकसी भी अभभिय क्षेत्र के भलए 
ऊपरी प्रकाश सुनिष्श्चत करिे के भलए फशभ स्तर पर एक प्रकाश टावर निहदभटट क्रकया जािा 
चाहहए। 

‘‘अमभनय क्षेत्र को रोशन करने के मलए गैलरी लाइर्टगं प्रदान की जाती है और लालटेन 
की जस्र्थनत इस आधार पर अलग-अलग होगी कक कोई क्षेत्र या खुला आकार उपयोग म ेहै या 
नही। रचनात्मक नाटक और आंदोलन के मलए आवश्यक अमभनय-क्षेत्र पर प्रकाश के पुल 
सामान्य रूप से एरीना मंच या खुले आकार मंच के मलए आवश्यक होते है।’’142   

चारा अमभनय क्षेत्र और दो अनतररक्त क्षेत्रो के मलए छः गैलरी सककभ ट की आवश्यकता 
होती है। प्रत्येक साककभ ट को एरीना मंच के मलए 3 आउटलेट और खुले मंच को 3 आउटलेट 
की आवश्यकता होती है। यहद स़ॉकेट दो-तरफा चरर् डीि रैप में समाप्त हो जाते हैं तो 
आवश्यकतानुसार लालटेन को एक स्र्थान स ेद सरे स्र्थान पर ले जाया जा सकता है। लेककन 
सॉकेट को उसके उदेश्य के अनुसार स्पष्ट रूप से लेबल ककया जाना चार्हए और दरूबीि स्टैंड 
ननर्दभष्ट ककये जाने चार्हए। 

 
142  वेब.आकाभइव, (2013), “होम | हेल थिएटरहेल थिएटर | एररजोिा लाइव प्ले”, वेबैक मशीि, 

https://web.archive.org/web/20130620060700/http:/www.haletheatrearizona.com/  
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4.4.3 फर्श की रोर्नी (Floor Lighting)  

हमने पहले देखा की फ्लोर एररया पर कम स ेकम एक लाइर्टगं टॉवर की जरूरत होती 
है। यह गैलरी से संभव की तुलना मे अधधक संख्या मे पदो और कोणो से प्रकाश व्यवस्िा की 
सुववधा भी प्रदान कर सकता है।  

कनिटठों को अपिी प्रकाश व्यवस्िा में काफी लचीलेपि की आवश्यकता होती है, और 
उस उददेश्य के भलए फशभ स्तर पर 10 सक्रकभ ट की आवश्यकता होती है। फशभ स ेसभी आवश्यक 
प्रकाश व्यवस्िा डकै कनिटठों बोडभ के अनतररक्त फे्स्िेल स्प़ॉटलाइट दवारा प्रदाि की जाती है। 
लाइिबैकर प्रोजेक्टर का प्रावधाि एक बड़ा वरदाि साबबत होता है। 

4.4.4 ध्िनन उपकरण (Sound Equipment)  

ध्वनि उपकरर् उि उपकरर्ों को संदभभभत करता है जो ऑडडयो संकेतों को पकड़िे, 
प्रसंस्करर्, पुिरुत्पादि और हेरफेर के भलए डडजाइि क्रकए गए हैं। इि उपकरर्ों का उपयोग 
संगीत उत्पादि, लाइव प्रदशभि, प्रसारर्, क्रफल्म निमाभर् और सावभजनिक संबोधि प्रर्ाली सहहत 
ववभभन्ि समायोजि में क्रकया जाता है। ध्वनि उपकरर् में माइिोफोि और ऑडडयो इंटरफेस 
स ेलेकर एम्पलीफायर, स्पीकर, भमष्क्संग कंसोल और ववभभन्ि भसग्िल प्रोसेभसगं इकाइयों तक 
उपकरर्ों की एक ववस्ततृ श्रृंखला शाभमल है।143 

“ररक़ॉडेड ध्वनि का उपयोग रचिात्मक कायों और गनतववथधयों के भलए तेजी से क्रकया 
जा रहा है। यह एक अच्छे और मजबूत टेप ररक़ॉडभर का उपयोग करके सबसे अच्छा हाभसल 
क्रकया जाता है ष्जसमें ध्वनि को एम्पलीफायर के माध्यम से स्पीकर तक पहंुचाया जाता है।''144 

संगीत को डडस्क से सीधे ररक़ॉडभ डेस्क पर टेप ररक़ॉडभर पर ररक़ॉडभ करके टेप पर रखा जािा 
चाहहए। 

एक मजबूत माइिोफोि का उपयोग करके लाइव ध्वनियों को उसी तरह ररक़ॉडभ क्रकया 
जा सकता है। जबक्रक दो मजबूत लाउडस्पीकर होिे चाहहए, उिके भलए 8 स़ॉकेट आउटलेट होिे 
चाहहए; 4 गैलरी के कोिे में और 4 स्टूडडयो फशभ के कोिे में। बच्चों के रचिात्मक कायभ के तौर 
पर क्रकन्ही ंदो स़ॉकेट में स्पीकर लगाए जा सकते हैं। 

 
143 शूरे, (2023), “इंरोडयों टू होम ररक़ॉडडगं”, http://pubs.shure.com/guide/Home-Recording/en-US  
144 इल्लुभमिटेड इंटीगे्रशि, (2020), “साउंड डडजाइि फ़ॉर थिएटर”, https://illuminated-integration.com/blog/sound-design-for-

theatre/  
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4.5 स्टूडियो थिएटर के अन्य महत्िपूणश घटक 

4.5.1 भण्िारण की जगह (Storage Space)  

स्टूडडयो थिएटर में उपयोग होिे वाले सामग्री को सुरक्षक्षत रखिे के भलए अच्छे से 
व्यवष्स्ित भंडारर् की आवश्यकता होती है। यह भडंारर् की जगह उपकरर्, संग्रहीत कपड़े, सेट, 

और प्रकार के ववभभन्ि आवश्यक सामग्री के भलए भी होती है। यह सुरक्षक्षत भंडारर् समाधाि 
प्रदाि करता है, ष्जससे संचालि में सुगमता और कायभक्षमता बढ़ती है। इसके अलावा, भंडारर् 
की जगह सामग्री की निरापत्ता और उपयोग की शे्रर्ी को बढ़ावा देती है, ष्जससे संचालनिक 
प्रक्रिया को समिभि और सुधारा जा सकता है। 

निम्िभलखखत मदों को संग्रहीत करिे की आवश्यकता हैरू तीि व्याख्याि मंच होंगे, 
ष्जिमें प्रत्येक का ऊचाई योग्य रूप से निधाभररत होिा चाहहए - पहले व्याख्याि मंच की ऊचाई 
6 फीट, दसूरे व्याख्याि मचं की ऊचाई 3 फीट, और तीसरे व्याख्याि मंच की ऊचाई 7 1/2 इंच। 
अभभिेताओं के भलए एक अलग व्याख्याि मंच और स्िीि के भलए आधा दजभि कुभसभयााँ और 
स्टेज फिीचर के भलए एक मेज, पोषाक और सामाि रखिे के भलए एक अलमारी, और वपयािो 
और वादययंत्रों को नियंत्रर् क्षेत्र में सबस ेअच्छी तरह से संग्रहीत क्रकया जािा चाहहए। 

इि वस्तुओं को रखिे के भलए लगभग 300 से 340 वगभ फुट की जगह की आवश्यकता 
होती है। दशभिीय इकाईयों को 8x8 फीट के फशभ क्षेत्र में संग्रहहत क्रकया जाएगा। साि ही 6 फीट 
स ेअथधक ऊंचाई पर 15 वगभ फीट का चेयर स्टोर होिा चाहहए। 

4.5.2 कायशक्षेत्र (Working Areas)  

स्टूडडयो थिएटर का मुख्य कायभक्षेत्र रंगमंच होता है, जो कलाकारों को प्रदशभि करिे का 
स्िाि प्रदाि करता है। इसमें प्रकाररत और तकिीकी साधिों का सही उपयोग करके िाटकों 
और प्रस्तुनतयों का आयोजि क्रकया जाता है। 

यह एक स्िाि हो सकता है जहा ंिाटक, ड्रामा, और स्टूडडयो ववदयाथिभयों या कलाकारों 
के भलए कायभशालाओं, प्रदशभिों, और ररहसभल्स का आयोजि होता है। दस आयु वगभ के मलए 
एक छोटी कायभशाला की आवश्यकता होती है और आकार कम स ेकम 150 वगभफुट होना 
चार्हए। लकडी उपकरण उपलब्द्व होने के सार्थ-सार्थ कम स ेकम दो बेंच लकडी की रैक और 
सामान्य भण्डारण के मलए एक बडी अलमारी होनी चार्हए। ववशेष रूप से स्क ल की कायभशाला 
के मलए ववमशष्ट आवश्यकताएूँ हो सकती है जहाूँ व्यककतगत स्क ल के अंतसंबंध को एक 
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महत्वप णभ कारक के रूप देखता है स्ट डडयों नाटक के पास भशल्प कक्ष को स्र्थावपत करना 
आवश्यक होता है इसमे भशल्प कलाओं की कायभशाला को शममल ककया जाना चार्हए।  

4.5.3 ित (The Roof)  

‘‘एक स्टूडडयो िाटक में, छत का उपयोग ववभभन्ि उददेश्यों के भलए क्रकया जाता है, 

ष्जसमें ववभभन्ि प्रभावों के भलए आवास प्रकाश उपकरर्, बेहतर ऑडडयो गरु्वत्ता के भलए ध्वनि 
तत्वों को शाभमल करिा, प्ऱॉप्स या सेट के टुकड़ों को निलंबबत करके रचिात्मक सेट अभभकल्पिा 
की सुववधा प्रदाि करिा और ववशेष प्रभावों या िाटकीय प्रवेश को सक्षम करिा शाभमल है।’’145  

4.5.4 प्राथलमक अलर्कल्पना (Basic Design)  

थिएटर में प्रािभमक अभभकल्पिा आवश्यक रचिात्मक निर्भयों का गठि करता है जो 
क्रकसी उत्पादि के दृश्य और संवेदी पहलुओं को आकार देते हैं। इसमें सेट अभभकल्पिा, पोशाक 
अभभकल्पिा, प्रकाश अभभकल्पिा और ध्वनि अभभकल्पिा जैसे प्रमुख तत्व शाभमल हैं, प्रत्येक 
एक सामंजस्यपूर्भ और प्रभावशाली िाटकीय अिुभव बिािे में महत्वपूर्भ भूभमका निभाते हैं। 
सेट अभभकल्पिा उस भौनतक वातावरर् की िींव है जहां िाटक सामिे आता है। इसमें दृश्यों, 
प्ऱॉप्स और वास्तुभशल्प तत्वों की व्यवस्िा शाभमल है, जो अभभिेताओं के भलए पटृठभूभम प्रदाि 
करती है और समग्र वातावरर् को प्रभाववत करती है। एक अच्छी तरह से तैयार क्रकया गया 
सेट दशभकों को िाटक की दनुिया में डुबो कर कहािी कहिे की क्षमता को बढ़ाता है। पोशाक 
अभभकल्पिा में पात्रों दवारा पहिे जािे वाले कपड़ों और सहायक उपकरर्ों का चयि और 
निमाभर् शाभमल है। केवल अभभिेताओं को सजािे के अलावा, वेशभूषा चररत्र लक्षर्ों, सामाष्जक 
ष्स्िनत और किा के ऐनतहाभसक या सांस्कृनतक संदभभ के बारे में महत्वपूर्भ जािकारी देती है। 
एक ववचारशील पोशाक अभभकल्पिा उत्पादि की प्रामाखर्कता और दृश्य अपील में योगदाि 
देता है। 

प्रकाश अभभकल्पिा एक महत्वपूर्भ पहलू है जो मात्र दृश्यता से परे है। इसमें मूड सेट 
करिे, कें ि बबदंओुं को उजागर करिे और माहौल बिािे के भलए प्रकाश का रर्िीनतक उपयोग 
शाभमल है। प्रकाश अभभकल्पिा भाविाओं को जगािे और दशभकों के ध्याि को निदेभशत करि े
में महत्वपूर्भ भूभमका निभाता है, जो समग्र सौंदयभ में महत्वपूर्भ योगदाि देता है। ध्वनि 
अभभकल्पिा संगीत, प्रभाव और पररवेशीय ध्वनियों को शाभमल करके दृश्य तत्वों को पूरक 

 
145 फ्ैं कभलि, ज.ेएच., (2023), “थिएटर डडजाइि |  हहस्री, स्टाइल्स, एभलमेंट्स, एक्साम्प्लेस, आक्रकभ टेक्चर एंड 
फैक्ट्स”, बब्रटैनिका, https://www.britannica.com/art/theatre-design 
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करता है। यह श्रवर् अिुभव को बढ़ाता है, उत्पादि को गहराई और बिावट प्रदाि करता है। 
अच्छी तरह से चुिे गए ध्वनि तत्व दृश्यों की भाविात्मक अिुिाद में योगदाि करते हैं, ष्जससे 
एक अथधक गहि और आकषभक िाटकीय यात्रा बिती है। सामूहहक रूप से, ये प्रािभमक 
अभभकल्पिा तत्व निदेशक के दृष्टटकोर् को व्यक्त करिे और ष्स्िप्ट को जीवंत बिािे के 
भलए सदभाव में काम करते हैं। एकीकृत और प्रभावशाली उत्पादि प्राप्त करिे के भलए सेट, 
पोशाक, प्रकाश व्यवस्िा और ध्वनि अभभकल्पिारों के बीच सहयोग आवश्यक है। उिके निर्भय 
ि केवल सौंदयभशास्त्र को बष्ल्क प्रदशभि के साि दशभकों के भाविात्मक जुड़ाव को भी प्रभाववत 
करते हैं।146    

4.5.5 फ्लाईंग स्पेर् (Flying Space)  

थिएटर में, “फ्लाइंग स्पेस” मंच के ऊपर ऊध्वाभधर स्िाि को संदभभभत करता है जहा ं
दृश्यों, प्ऱॉप्स और कभी-कभी कलाकारों को हेराफेरी भसस्टम का उपयोग करके उठाया, उतारा या 
अंदर और बाहर उड़ाया जा सकता है। यह स्िाि गनतशील और रचिात्मक मंच प्रभावों की 
अिुमनत देता है, जैस ेपात्रों में उड़िा, दृश्यों को बदलिा, या आंदोलि और पररवतभि का भ्रम पैदा 
करिा। क्रकसी उत्पादि के दृश्य और िाटकीय तत्वों को बढ़ािे के भलए फ्लाइंग स्पेस का उपयोग 
एक सामान्य िाटकीय तकिीक है। प्रदशभि के दौराि सुरक्षा और सटीकता सुनिष्श्चत करिे के 
भलए ववशेष उपकरर् और कुशल तकिीभशयिों की आवश्यकता होती है। 

4.5.6 पूिाभभ्यास की जगह (Rehearsal Space)  

प वाभभ्सास कक्षों की संख्या ववश्वववदयालय या कॉलेज के भीतर नाटकीय गनतववधधयो 
के अनुसार होना चार्हए। स्पष्ट रूप से प्रनत वषभ केवल 15 छात्रों के सार्थ पूवाभभ्यास स्ट डडयो 
म ेककया जाना चार्हए और इसके अलावा ककसी अनतररक्त स्र्थान की आवश्यकता नही होगी। 
एक पूवाभभ्यासकक्ष का आकार अमभनय क्षेत्र के आकार से संबंधधत होना चार्हए। इसके अलावा, 
निमाभता प्ऱॉम्प्टर आहद के भलए 3 तरफ 4 फीट की अिुमनत होगी और चौिी तरफ 4 फीट स े
अथधक की अिुमनत होगी। पूवाभभ्यास रूम से अभभिय क्षेत्र तक आसाि पहंुच होिी चाहहए 
ताक्रक व्याख्याि मंच और दृश्यों का उपयोग क्रकया जा सके। पूवाभभ्यास को देखा जा सकता है 
और आसािी से मुख्य स्टूडडयो तक पहंुचाया जा सकता है। 

 

 
146 बाउर-हेिहोल्ड, एम., (1967), “बैरोक थिएटर”, िेम्स एंड हडसि भलभमटेड, पटृठ- 292। 
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कोरोना के दौरान स्टूडियो - 

COVID-19 महामारी िे दनुनया भर के थिएटर उद्योग पर महत्वप णभ प्रभाव डाला है 
जजसस ेकई प्रस्तुनतयों को बंद करने या प्रदशभन के नए रूपों के अनुक ल होने के मलए मजब र 
होना पड़ा है। इस चुनौतीप णभ माहौल में स्ट डडयो धर्थएटरों न ेअमभनय और प्रायोधगक थिएटर के 
ववकास और प्रस्तुनत का समर्थभन करने में महत्वप णभ भ ममका ननभाई है। 

जैसा क्रक एभलसि ओडडया और डेववड एडगर जसैे लेखकों िे िोट क्रकया है, स्टूडडयो 
थिएटर के छोटे पैमािे और अथधक सीभमत प्रारूप उन्हें महामारी की चुिौनतयों के अिुकूल 
बिािे के भलए बेहतर अिुकूल बिाते हैं। कई स्टूडडयो थिएटरों िे दशभकों और कलाकारों को 
सुरक्षक्षत रखिे के भलए बठैिे की क्षमता कम करिा और ऑिलाइि हटकहटगं जैस ेिए सुरक्षा 
उपाय लाग ूक्रकए हैं। इसके अनतररक्त, स्टूडडयो थिएटरों िे महामारी के दौराि उभरते कलाकारों 
और िए कायों के भलए एक मंच प्रदाि क्रकया है। जैसा क्रक एंड्रय ूहेडि और टीिा गाडभिर िे 
तकभ  हदया है, बड़े स्िािों के बंद होिे से छोटी कंपनियों और स्वतंत्र कलाकारों के भलए स्टूडडयो 
थिएटरों में अपिा काम हदखािे के अवसर पैदा हुए हैं। इससे ववभभन्ि प्रकार की आवाजों को 
सुिि ेऔर रंगमंच के िए रूपों की खोज करिे का अवसर भमला है। इसके अनतररक्त, COVID-
19 महामारी िे थिएटर उदयोग में सामुदानयक भागीदारी के महत्व पर प्रकाश डाला है। जैसा 
क्रक िाओमी पैक्सटि और जेिी नयूजेस जैस ेलेखकों िे जोर हदया है, स्टूडडयो थिएटर सामुदानयक 
किेक्शि को बढ़ावा देिे और स्िािीय कलाकारों को सहयोग करिे और अपिे काम को प्रदभशभत 
करिे के अवसर प्रदाि करिे में महत्वपूर्भ भूभमका निभा सकता है। 

अंत में, COVID-19 महामारी में स्ट डडयो थिएटर की भ ममका महत्वप णभ रही है, जो 
नवाचार, प्रयोग और सामदुानयक जुड़ाव के मलए एक मंच प्रदान करता है। जैसा कक हम महामारी 
स ेआगे बढ़ते हैं. यह महत्वप णभ है कक हम थिएटर इकोमसस्टम के एक अननवायभ र्हस्से के रूप 
में स्ट डडयो थिएटर में समर्थभन और ननवेश करना जारी रखें। 

जैस ेही कोववड-19 महामारी दनुनया भर में फैल गई, भारत में प्रदशभन कला उद्योग 
सबसे कर्ठन उद्योगों में से एक र्था। हालांकक, उद्योग के मलए आशा की एक चमकदार ककरण 
स्ट डडयो धर्थएटरों का उदय र्था। इन छोटे, तचीत ेस्र्थानों ने कलाकारों को अपन ेमशल्प का अभ्यास 
जारी रखने और महामारी के प्रनतबंधों के यावज द दशभकों के सार्थ अपना काम साझा करने की 
अनुमनत दी। 
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भारत में कोववड के दौरान स्ट डडयो थिएटर की भ ममका को बढ़ा-चढ़ाकर नहीं बताया जा 
सकता है। इसने पारंपररक थिएटर स्र्थानों के मलए एक बहुत ही आवश्यक ववकल्प प्रदान ककया, 
जजन्हें कोववड प्रनतबंधों के कारण बंद करने के मलए मजब र ककया गया र्था। भारत में कई 
थिएटर कंपननयों ने स्ट डडयो धर्थएटरों के अंतरंग स्र्थानों को कफट करने के मलए अपने प्रदशभन 
को अनुक मलत करने के तरीके खोजे और दशभको ने उत्साह के सार्थ प्रनतकिया दी। 

इसके अलावा स्ट डडयो थिएटर ने नए प्रायोधगक कायों के ननमाभण की अनुमनत दी जो 
कक बड़े अधधक पारंपररक थिएटर स्र्थानों में संभव नहीं हो सकता र्था। जैसा कक रंगमंच समीक्षक 
शांता गोखले ने अपनी पसु्तक राइट एट द सेंटरः मराठी ड्रामा फ्ॉम 1843 ट  द प्रेजेंट में मलखा 
है, “स्ट डडयो थिएटर को एक ऐसे स्र्थान के रूप में देखा गया जहाूँ नए ववचारों का पता लगाया 
जा सकता र्था, और जहां प्रयोग को प्रोत्सार्हत ककया जाता र्था। (गोखले) 2010। 

कोववड के दौरान स्ट डडयो के महत्व को इस ववषय पर प्रकामशत कई नई ककताबों और 
लेखों में भी देखा जा सकता है। उदाहरण के मलए अपनी पुस्तक कोववड-19 और भारतीय 
रंगमंच उद्योग में थिएटर ववद्वान भजना राजन मलखती है कक “कैसे स्ट डडयो थिएटर इन 
समयों में एक गेम चेंजर रहा है, जजससे थिएटर उद्योग को जीववत रहने और लात मारने में 
सक्षम बनाया गया है (राजन, 20021)। इसी तरह अपनी पुस्तक “थिएटर एड कोववड-19 में 
थिएटर इनतहासकार किस्टोफर वालों ने मलखा है कक कोववड-19 के दौरान थिएटर अभंग जारी 
रखने के मलए स्ट डडयो थिएटर एक प्रभावी मॉडल सात्रबत हुआ है। 

कोववड के दौरान भारत में स्ट डडयो थिएटर की भ ममका महत्वप णभ रही है। इसने रंगमंच 
के अभ्यास को जारी रखने नए कायों के ननमाभण और नए ववचारों और रूपों की खोज की 
अनुमनत दी है। जबकक महामारी प्रदशभन करता उद्योग के मलए एक चुनौतीप णभ समय रहा है 
स्ट डडयो थिएटर के उन्िव ने आशा की एक ककरण प्रदान की है। 

प्रयोगात्मक रांगमांच के उदाहरण –  

प्रारंभ में नाट्य सार्हत्य को मंच पर प्रस्तुत करन ेके मलए रंगमंच पर ‘पाठ’ का प्रभुत्व 
र्था और ननदेशक इन ग्रंर्थों की व्याख्या करन ेके मलए उपयुक्त रूपों को खोजने में लगे हुए रे्थ। 
स्र्थानीय कला संसाधनों को समकालीन प्रर्थाओ ंमें बुनने के मलए इस ववशाल देश की बहुलतावादी 
संस्कृनत की खोज की गई र्थी। लेककन दखु की बात है कक इस प्रयोग की पड़ताल में एक प्रमुख 
घटक हामशए पर रह गया, यानी स्पेस (प्रदशभन स्र्थल)। 
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पाठ कें र्ित थिएटर द्वारा प्रदशभन को कम आंका गया र्था। प्रदशभन की महत्वप णभ 
अमभव्यजक्तयों में से एक के रूप में प्रदशभन स्र्थल का भारतीय रंगमंच में ठीक स ेम ल्यांकन 
नही ंककया गया र्था। अल्काली द्वारा वैकजल्पक स्र्थान पर होते गए अंधयुग (1962) और तुगलक 
(1974) की प्रमसद्ध प्रस्तुनतयों ने प्रोसेनियम रंगमचं को एक चुनौती दी। 

90 के दशक में नाटक के अभ्यास के मलए एक बड़ी चुनौती सामने आई। मानव प्रयास 
के क्षेत्र में मशीनरी और डडजजटल गनतववधधयों के हस्तक्षेप ने भारत के लोगो की जीवन शैली 
को बदल र्दया। कई वैजश्वक ववचारों को रंगमंच के ननमाभण में हाला मार सीनोग्राफी प्रदशभन की 
दृश्य शब्दावली न केवल रंगमंच को एक दृश्य अनभुव में बदलने में सक्षम हो सकती है बजल्क 
दशभकों के क्षेत्र में ववमभन्न सभावनाएं भी पैदा कर सकती है। प्रदशभन स्र्थल वास्तुकला, पेंर्टग्स, 

म नतभकला कववता डडजजटल मीडडया, और कई साम र्हक ववचारों की आपसी ऊजाभ से मजब त हुआ 
रंगमंच एक सहयोगी माध्यम बन गया। 

दी आरोहण मटूडडयो थिएटर 

दी आरोहर् स्टूडडयो थिएटर को एक आधुनिक, अंतरंग प्रदशभि स्िल के रूप में कष्ल्पत 
क्रकया गया है, जो रचिात्मकता, प्रयोग और कलाकारों तिा दशभकों के बीच निकट संवाद को 
बढ़ावा देता है। पारंपररक प्रोभसनियम थिएटरों के ववपरीत, यह स्टूडडयो थिएटर लचीलापि, 
अिुकूलि और गहि िाट्य अिुभवों पर कें हित है। यह प्रयोगात्मक िाटक, छात्र प्रस्तुनतयों, 
कायभशालाओं और पेशेवर प्रस्तुनतयों के भलए एक मंच प्रदाि करता है, जो क़ॉम्पैक्ट और अच्छी 
तरह स ेसुसष्ज्जत वातावरर् में होता है। थिएटर का प्रत्येक पहल—ूबैठक और मंच डडजाइि से 
लेकर लाइहटगं, ध्वनि और बैकस्टेज सुववधाओं तक—सोच-समझ कर योजिा बिाई गई है ताक्रक 
िवोन्मेषी कहािी कहिे का समिभि क्रकया जा सके, साि ही दशभकों की सुववधा और सुरक्षा 
सुनिष्श्चत की जा सके। दी आरोहर् स्टूडडयो थिएटर इस दशभि को मूतभ रूप देता है क्रक थिएटर 
केवल एक तमाशा िहीं है, बष्ल्क कलाकारों और दशभकों दोिों के भलए एक साझा, पररवतभिकारी 
अिुभव है। 
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थचत्र 4.1: बाघ भैरव, मंच पर देवता का अभभिय करते हुए147 

4.6 ननष्कषश 

 नाट्य पररदृश्य के भीतर इसके महत्व पर प्रकाश डालते हुए स्ट डडयो थिएटर की 
अवधारणा और प्रभाव की जांच की है। इसकी उत्पवि, ववशेषताओं और प्रभाव की व्यापक खोज 
के माध्यम से, इस शोध ने कलात्मक नवाचार को बढ़ावा देने, उभरती प्रनतभाओं को पोवषत 
करने और प्रदशभन के प्रयोगात्मक रूपों को बढ़ावा देने में स्ट डडयो थिएटर की अन ठी भ ममका 
के बारे में हमारी समझ एवं स क्ष्म दृजष्ट को ववस्तार र्दया है। 

स्ट डडयो थिएटर की अवधारणा, इसकी अंतरंग समायोजि, लचीले प्रदशभन स्र्थान और 
सहयोग और कलात्मक अन्वेषण पर जोर देने की ववशेषता, पारंपररक नाट्य स्र्थलों के मलए एक 
अलग ववकल्प प्रदान करती है। यह रचनात्मकता के मलए एक प्रयोगशाला के रूप में कायभ 
करता है, कलाकारों को प्रयोग करने, जोणखम लेने और अपने मशल्प की सीमाओं को आगे बढ़ान े
की स्वतंत्रता प्रदान करता है। बड़े, व्यावसानयक धर्थएटरों द्वारा लगाए गए बधंनों को द र करके, 

 
147 वविय नघभमरे (2019) "आरोहर् थिएटर ग्रुप और िेपाली थिएटर", हबपेजेस, 

https://discover.hubpages.com/entertainment/aarohan-theater-group-and-nepali-theater 
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स्ट डडयो थिएटर एक ऐसा वातावरण बनाता है जो कलात्मक प्रामाणणकता, अपरंपरागत कहानी 
कहने और कलाकारों और दशभकों दोनों के सार्थ गहन जुड़ाव को प्रोत्सार्हत करता है। 

इसके अलावा, उक्त प्रबंधन न ेनाट्य अनुभव के ववमभन्न पहलुओ ंपर स्ट डडयो थिएटर 
के प्रभाव को प्रकामशत ककया है। रंग स्र्थल की घननष्ठ प्रकृनत तत्कालता की भावना को बढ़ावा 
देती है, कलाकारों और दशभकों के बीच सीधा और घननष्ठ संबंध बनाती है। यह बढ़ी हुई ननकटता 
अधधक भावनात्मक अनुभव की अनुमनत देती है, जहां दशभक सकिय रूप स ेप्रदशभन में शाममल 
होते हैं।  

इसके अनतररक्त, स्ट डडयो थिएटर उभरते हुए कलाकारों के मलए एक पोषण स्र्थल के रूप 
में कायभ करता है, उन्हें अपनी प्रनतभा र्दखाने और म ल्यवान अनुभव प्राप्त करने के मलए एक 
मंच प्रदान करता है। कायभशालाओं, रेजीडेंसी और परामशभ कायभिमों के माध्यम स,े स्ट डडयो 
थिएटर कलात्मक ववकास के मलए एक सहायक वातावरण प्रदान करता है, जो एक जीवंत और 
ववववध नाट्य समुदाय के ववकास में योगदान देता है। 

इसके अलावा, अनुसंधान न ेस्ट डडयो थिएटर द्वारा संभाववत चुनौनतयों और सीमाओ ंपर 
प्रकाश डाला है, जजसमें वविीय बाधाए,ं सीममत संसाधन और ननरंतर दशभकों के जुड़ाव की 
आवश्यकता शाममल है। हालाूँकक, ये चुनौनतयाूँ रचनात्मकता, संसाधनशीलता और सामुदानयक 
जुड़ाव के अवसर भी प्रस्तुत करती हैं। स्र्थानीय समुदायों, शैक्षणणक संस्र्थानों और कला संगठनों 
के सार्थ साझेदारी को बढ़ावा देकर, स्ट डडयो थिएटर अपनी पहंुच को व्यापक बना सकता है, 

अपने दशभकों में ववववधता ला सकता है और इसकी दीघभकामलक जस्र्थरता सुननजश्चत कर सकता 
है। 

रंगमंच के संरक्षर् और प्रोत्साहि के संदभभ में, समुदाय की उपष्स्िनत और सहभाथगता 
की महत्वपूर्भ भूभमका है। रंगमंच संस्कृनत को बिाए रखिे के भलए समुदाय का सहयोग अत्यंत 
महत्वपूर्भ है। रंगमंच कला को ष्जववत रखिे के भलए समाज में कला की प्रनतटठा बढ़ािे की 
आवश्यकता है। जब रंगमंच अपिे परंपरागत मंहदरों और गुफाओं स ेबाहर आया, तो िुक्कड़ 
िाटकों और स्रीट पफ़ॉभमेन्सेस के माध्यम स ेयह िया स्वरूप ववकभसत हुआ।  

आधुनिक रंगमंच में स्टूडडयो थिएटर के ववशेष संदभभ में, स्वीकृनत का संघषभ एक महत्वपूर्भ 
पहलू है। स्टूडडयो थिएटर की ववशेषता और उसके िए िवाचारों िे रंगमंच के िए ववकल्पों को 
स्वीकायभ बिाया है। इसके माध्यम से, लोगों को िई प्रदशभिीय अिुभवों का अवसर भमलता है 
और रंगमंच कला को उन्िनत का माध्यम भमलता है।  
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स्टूडडयो थिएटर के खुले और व्याख्यात्मक माहौल िे िए कलाकारों को अपिी ववचारधारा 
को प्रकट करिे का अवसर हदया है। इससे ि केवल रंगमंच कला की िई हदशाएाँ प्रकट होती 
हैं, बष्ल्क यह समाज में ववचारों की ववववधता को भी प्रोत्साहहत करता है। 

अंत में, हम देखते हैं क्रक स्टूडडयो थिएटर में पररवतभि और िए ववचारों का स्वागत 
क्रकया जा रहा है। यहााँ, स्वतंत्रता और सस्ती दरों की शष्क्त है, जो िई पीहढ़यों को रंगमंच के 
साि जुड़ि ेके भलए प्रेररत करती है। इसके माध्यम से, रंगमंच कला में उत्कृटटता को सुनिष्श्चत 
करिे के भलए िए और उन्ित प्रक्रियाओं का ववकास हो रहा है। इस प्रकार, स्टूडडयो थिएटर 
एक िया और महत्वपूर्भ माध्यम बि गया है, जो रंगमंच कला को िई ऊाँ चाइयों तक पहंुचाि े
में सहायक है। 
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अध्याय – 5 

क्रियाविथध 

इस अध्याय में प्रस्तुत क्रियाववथध का उददेश्य शोध ववषय “र्ारत िें रंगिंडप की परम्परा और 
बदलता मिरूपः आधुननक रंगिंच िें मटूडडयो थिएटर के विशेष संदर्भ िें” को गहराई और 
व्यापकता के साि समझिे हेतु अपिाई गई अिुसंधाि प्रक्रिया को स्पटट करिा है। यह पदधनत 
ि केवल शोध के उददेश्य को समिभि प्रदाि करती है, बष्ल्क ववषय की जहटलताओं को 
व्यवष्स्ित और ववश्लेषर्ात्मक रूप से उजागर करिे में भी सहायक है। 

5.1 अनुसंधान दृस्टटकोण 

इस अध्ययि के भलए गुणात्िक अनुसंधान पद्धनत को अपिाया गया। यह दृष्टटकोर् शोध 
ववषय के सांस्कृनतक, ऐनतहाभसक और कलात्मक आयामों को समझिे के भलए सवाभथधक उपयुक्त 
है, क्योंक्रक यह मािवीय अिुभवों, दृष्टटकोर्ों और व्याख्याओं की गहि पड़ताल की अिुमनत 
देता है। गुर्ात्मक पदधनत का चयि इसभलए भी क्रकया गया ताक्रक परंपरागत रंगमंडप से लेकर 
आधुनिक स्टूडडयो थिएटर तक की यात्रा को प्रनतभाथगयों के अिुभवों और ववचारों के माध्यम 
से बहुआयामी रूप से समझा जा सके।148 

5.2 प्रनतर्ाथगयों का चयन 

प्रािभमक डेटा संग्रह के भलए उद्देश्यपूणभ निूना चयन विथध का उपयोग क्रकया गया। प्रनतभाथगयों 
में परंपरागत रंगमंडप और आधुनिक स्टूडडयो थिएटर से जुड़े प्रमुख व्यष्क्तत्व जैसे: 

• रंगमंच निदेशक 

• वररटठ एवं युवा कलाकार 

• रंगमंच शोधकताभ 

• तकिीकी ववशेषज्ञ और रंगकमी 

को शाभमल क्रकया गया। 

 
148 दा भशकागो स्कूल (2023), "गुर्ात्मक अिुसंधाि ववथधयााँ", ववश्वववदयालय का हृदय, 

https://library.thechicagoschool.edu 
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चयि के मािदंडों में प्रनतभाथगयों का प्रासंथगक अनुर्ि, विशेषञता, और विषय से 
प्रत्यक्ष जुडाि प्रमुख आधार रहे। यह सुनिष्श्चत क्रकया गया क्रक चयनित प्रनतभागी 
भारतीय रंगमंच के ऐनतहाभसक और समकालीि दोिों पक्षों को संतुभलत दृष्टट से प्रस्तुत 
कर सकें ।149 

5.3 डेटा संग्रह की प्रक्रिया  

डेटा संग्रह के भलए साक्षात्कार विथध को मुख्य साधि के रूप में अपिाया गया। 

• संरथचत साक्षात्कार: इिमें पूवभ-निधाभररत प्रश्िों का प्रयोग क्रकया गया, ताक्रक रंगमंडप की 
परंपरा, उसके स्वरूप में आए पररवतभि, और स्टूडडयो थिएटर की भूभमका पर सुस्पटट 
एवं तुलिात्मक जािकारी प्राप्त हो सके। 

• अधभ-संरथचत साक्षात्कार: प्रनतभाथगयों को अपिे व्यष्क्तगत अिुभवों, दृष्टटकोर्ों और 
रचिात्मक ववचारों को साझा करिे की स्वतंत्रता प्रदाि की गई, ष्जससे ववषय की गहराई 
तक पहुाँचिे में सहायता भमली। 

साक्षात्कार प्रश्िावली को इस प्रकार तैयार क्रकया गया क्रक वह निम्िभलखखत पहलुओं को समाहहत 
कर सके: 

• परंपरागत रंगमडंप की प्रासंथगकता और सामाष्जक-सांस्कृनतक भूभमका 

• आधुनिक स्टूडडयो थिएटर का उदभव और उसका कलात्मक महत्व 

• भारतीय रंगमंच के स्वरूप में आए पररवतभि और उिके कारक 

सभी साक्षात्कार प्रनतभाथगयों की सहमनत स ेऑडडयो एिं िीडडयो ररक़ॉडडगं के माध्यम से संपन्ि 
क्रकए गए, ताक्रक बाद के ववश्लेषर् में सूचिाओं की शुदधता और संदभभ सुनिष्श्चत क्रकया जा 
सके। 

5.4 डेटा ललप्यंतरण एिं विश्लेषण 

ररक़ॉडभ क्रकए गए साक्षात्कारों को सावधािीपूवभक ट्ांसक्रिप्ट क्रकया गया। इस प्रक्रिया में सभी 
ववचारों, प्रनतक्रियाओं और अवलोकिों को शब्दशः भलवपबदध क्रकया गया। प्राप्त सामग्री का 

 
149 काभसयािी निकोलोपोल ू(2022), "व्हाट इज परपोसीवे सैंपभलगं? | डेक्रफनिशि एंड एक्साम्प्लेस", ष्स्िबब्र, 

https://www.scribbr.com/methodology/purposive-sampling/ 
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विषयगत विश्लेषण के आधार पर अध्ययि क्रकया गया, ष्जसमें सामान्य पैटिभ, भभन्िताएाँ, और 
उभरते रुझािों की पहचाि की गई। 

यह ववश्लेषर् ि केवल पारंपररक रंगमंडप की ऐनतहाभसक धारा को स्पटट करता है, बष्ल्क 
आधुनिक स्टूडडयो थिएटर के ववकास और उसके सांस्कृनतक प्रभावों को भी उजागर करता 
है।150,151 

5.5 नैनतक विचार 

शोध के दौराि प्रनतभाथगयों की गोपिीयता और सहमनत का पूर्भ ध्याि रखा गया। साक्षात्कार 
से पूवभ सभी प्रनतभाथगयों को शोध का उददेश्य और उिकी भागीदारी की शतों की स्पटट 
जािकारी दी गई। सभी डटेा को केवल शैक्षखर्क और अिुसंधाि प्रयोजिों के भलए सुरक्षक्षत रूप 
से संग्रहीत क्रकया गया। 

5.6 सारांश 

यह क्रियाववथध भारतीय रंगमंच की बदलती परंपरा को समझिे के भलए एक संगठित और गहन 
रूपरेखा प्रदाि करती है। प्रनतभाथगयों के अिुभवों और दृष्टटकोर्ों के माध्यम से यह अध्ययि 
स्पटट करता है क्रक कैसे परंपरागत रंगमंडप की धरोहर ि ेआधुनिक रंगमंच, ववशेष रूप स े
मटूडडयो थिएटर, के स्वरूप को प्रभाववत और समदृध क्रकया है। यह शोध भारतीय रंगमंच की 
वतभमाि प्रववृत्तयों और भववटय की हदशा को समझिे के भलए एक महत्वपूर्भ आधार उपलब्ध 
कराता है। 

 

 

 

 

 

 

 
150 िेसवेल, ज.े डब्ल्यू. (2013). गुर्ात्मक जााँच और शोध डडजाइि: पााँच दृष्टटकोर्ों में से चुििा (तीसरा 
संस्करर्). सेज प्रकाशि. 
151 माइिोस़ॉफ्ट 365 (2024) "डेटा ववश्लेषर् को समझिा: शुरुआती लोगों के भलए मागभदभशभका", 
https://www.microsoft.com 
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अध्याय – 6 

भारत के प्रमुख स्टूडियो थिएटर 

6.1 भारत के प्रमुख स्टूडियो थिएटर 

भारत में कई प्रमुख स्टूडडयो थिएटर हैं जो उभरते कलाकारों को समिभि और बढ़ावा 
देिे में महत्वपूर्भ भूभमका निभाते हैं। मुंबई में पडंडत जसराज कला कें ि (पीजेएसी) स्िािीय 
और अंतराभटरीय दोिों प्रनतभाओं के पोषर् के भलए जािा जाता है। पथृ्वी थिएटर, मुंबई में भी, 
िाटक, संगीत और ितृ्य सहहत कला के ववभभन्ि रूपों को बढ़ावा देिे वाला एक प्रमुख 
सांस्कृनतक कें ि है। ये थिएटर कलाकारों को अपिी रचिात्मकता हदखािे और देश के सांस्कृनतक 
पररदृश्य में महत्वपूर्भ योगदाि देिे के भलए मंच प्रदाि करते हैं। 

6.1.1 ररयाज स्टूडियो, हहसार (हररयाणा) 

र्हसार में जस्र्थत ररयाज स्ट डडयो थिएटर, प्रमसद्ध कर्थक नतृ्यांगना डॉ. राखी दबुे द्वारा 
2011 स ेस्र्थावपत एक प्रनतष्ठान है। यह स्ट डडयो ववमभन्न कलात्मक प्रयासों के मलए एक जीवंत 
कें ि के रूप में कायभ करता है और कलाकारों को अपनी प्रनतभा र्दखाने के मलए एक मंच प्रदान 
करता है। अपनी स्र्थापना के बाद से, ररयाज स्ट डडयो थिएटर इस क्षेत्र का एक प्रमुख सांस्कृनतक 
कें ि बन गया है। 

ररयाज स्ट डडयो थिएटर की उल्लेखनीय ववशेषताओं में से एक अमभव्यजक्त के वैकजल्पक 
रूपों को बढ़ावा देने की इसकी प्रनतबद्धता है। यह पारंपररक कला रूपों स ेपरे है और अमभनव 
और प्रयोगात्मक प्रदशभन के मलए एक स्र्थान प्रदान करता है। स्ट डडयो ननयममत रूप से थिएटर, 

नतृ्य और कठपुतली को शाममल करने वाले कायभिमों की मेजबानी करता है, जजसस ेकलाकारों 
और दशभकों दोनों के मलए एक समदृ्ध अनुभव बनता है। 

ररयाज स्ट डडयो में मंधचत थिएटर प्रस्तुनतयों को उनकी कलात्मक उत्कृष्टता और 
ववचारोिेजक ववषयों के मलए जाना जाता है। डॉ. राखी दबुे, कर्थक में अपनी ववशेषज्ञता के सार्थ, 

प्रदशभन के मलए एक अद्ववतीय पररप्रेक्ष्य लाती हैं, उन्हें अनुग्रह, सौंदयभ और तकनीकी प्रनतभा स े
प्रभाववत करती हैं। ववववध कला रूपों को बढ़ावा देने के मलए स्ट डडयो का समपभण इसे ववमभन्न 
पषृ्ठभ मम के कलाकारों के मलए एक समावेशी मंच बनाता है। 
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ररयाज स्ट डडयो थिएटर न केवल प्रदशभन के मलए स्र्थान प्रदान करता है बजल्क 
कायभशालाओं और प्रमशक्षण कायभिमों की सुववधा भी प्रदान करता है। इन पहलों का उद्देश्य 
नवोर्दत कलाकारों का पोषण और प्रोत्साहन करना है, उन्हें अनुभवी पेशवेरों से सीखने और 
उनके कौशल को ववकमसत करने का अवसर प्रदान करता है। इन शैक्षक्षक गनतववधधयों के 
माध्यम से, स्ट डडयो समुदाय के सांस्कृनतक ववकास में योगदान देता है।  

ररयाज स्ट डडयो थिएटर की स्र्थापना ने र्हसार के कलात्मक पररदृश्य को काफी समदृ्ध 
ककया है। इसकी ननयममत घटनाए ंऔर प्रदशभन व्यापक दशभकों को आकवषभत करते हैं, इस क्षेत्र 
में कला के मलए प्रशंसा की भावना को बढ़ावा देते हैं। नतृ्य और रंगमंच के मलए डॉ. राखी दबु े
के जुन न से प्रेररत, ररयाज स्ट डडयो थिएटर कलात्मक अमभव्यजक्त के समकालीन रूपों को 
अपनाते है। इस पर राखी दबु ेका कहना है क्रक “एक स्ट डडयो थिएटर सांस्कृनतक संवधभन और 
कलात्मक अमभव्यजक्त के मलए एक मंच प्रदान करता है। यह नाटकों, संगीत, नतृ्य गायन और 
प्रायोधगक कायों सर्हत ववमभन्न प्रकार के प्रदशभनों को प्रदमशभत कर सकता है। यह समुदाय के 
मलए ववववध प्रकार के मनोरंजन और कलात्मक अनुभव लाता है। एक स्ट डडयो थिएटर की 
स्र्थापना करके, आप स्र्थानीय कलाकारों, अमभनेताओं, ननदेशकों, नाटककारों और तकनीमशयनों के 
मलए अपनी प्रनतभा र्दखाने और अपने कौशल का ववकास करने के अवसर पैदा करते हैं। यह 
पोषण एक जीवंत स्र्थानीय कला दृश्य को बढ़ावा दे सकता है और कलात्मक ववकास को 
प्रोत्सार्हत कर सकता है।’’ 

“र्हसार हररयाणा में कोई ऐसा रंगमंच नहीं है जहां कलाकार आसानी से अपनी प्रस्तुनत 
दे सके क्योंकक यहाूँ जजतने भी मंच हैं उनका आकर बहुत बड़ा है और ककराया इतना होता है 
कक हर कलाकार नहीं दे सकता। कुछ सरकारी मंच है जहा ंअक्सर सरकारी कायभिम होते रहत े
है। इसमलए लगा कक र्हसार की जनता थिएटर नहीं देख पा रही है इसमलए सोचा कक एक ऐसी 
जगह बनाई जाये जहा ंहम सप्ताहांत में कुछ ऐसे आयोजन करे की लोग कला को देखे और 
परख ेऔर जहाूँ करीब 100 दशभक बैठ सके तो ये स्ट डडयो तैयार हुआ और अब यहाूँ हर कलाकार 
अपनी प्रस्तुनत दे पाता है । 
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थचत्र 5.1: ररयाज स्ट डडयो152 

6.1.2 पांडित हरेंद्र कुमार द्वििेदी स्टूडियो थिएटर, बुांदेलखांि नाट्य कला केन्द्र, झाांसी (उिर प्रदेर्) 

झांसी में पंडडत हरेंि कुमार द्वववेदी स्ट डडयो थिएटर और टेरेस थिएटर स्र्थानीय कला 
और सांस्कृनतक पररदृश्य में महत्वप णभ महत्व रखते हैं। झांसी शहर में नाट्य प्रदशभन, कलात्मक 
अमभव्यजक्त और सामुदानयक जुड़ाव के मलए एक समवपभत मंच प्रदान करने के मलए 2012 में 
इस थिएटर की स्र्थापना की गई र्थी। 

पंडडत हरेंि कुमार द्वववेदी स्ट डडयो थिएटर इस थिएटर का नाम झांसी में कला और 
संस्कृनत के क्षेत्र में एक प्रनतजष्ठत व्यजक्त पंडडत हरेंि कुमार द्वववेदी के नाम पर रखा गया 
है। स्ट डडयो धर्थएटर की यह लचीलापन और अंतरंगता ही रसोत्पवि को प्रबल करती है। यह 
अधधक अंतरंग समायोजजत प्रदान करता है जो कलाकारों और दशभकों के बीच घननष्ठ संपकभ  की 
अनुमनत देता है। स्ट डडयो थिएटर में ववमभन्न प्रदशभन शैमलयों को समायोजजत करने के मलए 
बैठने की व्यवस्र्था स्िावपत करिा है। 

यह थिएटर प्रदशभन कलाओं के मलए समवपभत स्र्थान के रूप में काम करते है, जजसमें 
थिएटर, संगीत, नतृ्य और बहुत कुछ शाममल है। इस स्‍ट डडयो के माध्यम से अमभनेताओं, 

 
152 दैनिक भास्कर, (2023), “प्रस्तुनत... शुदध किक के माध्यम से श्रीकृटर् की लीलाओं को दशाभया”, दैनिक 
भास्कर, https://www.bhaskar.com/local/haryana/hisar/news/presentation-showcasing-the-pastimes-of-shri-

krishna-through-pure-kathak-131790896.html 
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संगीतकारों और कलाकारों को अपनी प्रनतभा र्दखाने और स्र्थानीय समुदाय के सार्थ जुड़ने के 
मलए स्र्थान ममलता है। थिएटर कायभशालाओं, प्रमशक्षण कायभिमों और शैक्षक्षक गनतववधधयों का 
आयोजन यहाूँ समय समय पर होता रहता है। 

जो कलात्मक अमभव्यजक्त, सामुदानयक जुड़ाव और स्र्थानीय कला और संस्कृनत के 
संरक्षण के मलए मंच प्रदान करत ेहैं। वे झांसी के सांस्कृनतक ताने-बाने को बढ़ाते हैं और कला 
के शहर के रूप में इसके समग्र ववकास और मान्यता में योगदान करते हैं।  

संस्र्थान के संरक्षक और पररकल्पक ड़ॉ. र्हमााँशु द्वववेदी के अनुसार “कलात्मक अवसरों 
में वदृ्धध हुई है। स्ट डडयो थिएटर न ेस्र्थानीय कलाकारों, अमभनेताओं, ननदेशकों और तकनीमशयनों 
के मलए अपनी प्रनतभा र्दखाने के नए अवसर पैदा ककए हैं। यह स्र्थानीय कला समुदाय के 
ववकास को बढ़ावा देने, अनुभव और मान्यता प्राप्त करने के इच्छुक कलाकारों के मलए एक 
मंच बन गया है। स्ट डडयो थिएटर की उपजस्र्थनत ने झांसी में प्रदशभन के ववववधीकरण को जन्म 
र्दया है। नाटकों, संगीत, नतृ्य गायन और प्रायोधगक कायों सर्हत कई प्रकार की प्रस्तुनतयों की 
मेजबानी यह स्‍ट डडयो करता है। इसने स्र्थानीय दशभकों को ववमभन्न प्रकार की कलात्मक शैमलयों 
स ेअवगत कराया है, उनके सांस्कृनतक अनुभवों को समदृ्ध ककया है।’’153 

 
थचत्र 5.2: पंडडत हरेंि कुमार द्वववेदी स्ट डडयो थिएटर154 

 
153 झांसीपोस्ट, (2021), “बुंदेलखंड िाट्य कला केन्ि झााँसी की अदभुत रंगमंचीय प्रस्तुनत है बुंदेलखंड वविोह 1842* आजादी का 
प्रिम स्वाधीिता संग्राम”, https://www.jhansipost.in/news/6180be43c3525b0004b22464 
154 बुन्देलखण्ड िाट्य कला, (2021), "बुंदेलखंड िाट्य कला कें ि झााँसी", https://hi-in.facebook.com/btatheatre 
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6.1.3 द जोरबा स्टूडियो थिएटर, हहसार (हररयाणा)  

पंजाब ववश्वववद्यालय, चंडीगढ़ में भारतीय रंगमचं ववभाग से रंगमंच में स्नातकोिर 
गुलशन भ टानी द्वारा 2018 में स्र्थावपत जोरबा थिएटर एक गनतशील संस्र्थान है जो र्हसार में 
रंगमंच और ध्यान के आसपास कें र्ित ववमभन्न गनतववधधयों को संचामलत करता है। बच्चों की 
थिएटर कायभशालाओं और ध्यान पर थिएटर स्ट डडयो का ध्यान इसे अलग करता है और समुदाय 
के मलए अद्ववतीय लाभ लाता है। 

धचल्ड्रन थिएटर वकभ शॉप जोरबा थिएटर ननयममत रूप स ेबच्चों के मलए अभभकल्पिा की 
गई थिएटर वकभ शॉप आयोजजत करता है। इन कायभशालाओं का उद्देश्य रंगमंच के माध्यम से 
युवा प्रनतभाधगयों में रचनात्मकता, आत्म-अमभव्यजक्त और आत्मववश्वास का पोषण करना है। 
बच्च ेसहायक और उत्साहजनक वातावरण में अमभनय तकनीक, कामचलाऊ व्यवस्र्था, कहानी 
सुनाना और मंच कला सीखते हैं। कायभशालाएं बच्चों को उनके कलात्मक कौशल ववकमसत 
करने, उनकी संचार क्षमताओं को बढ़ाने और टीमवकभ  और सहयोग को बढ़ावा देने में मदद 
करती हैं। 

ध्यान कायभशालाएूँ रंगमचं की गनतववधधयों के सार्थ-सार्थ जोरबा थिएटर भी ध्यान 
कायभशालाएूँ प्रदान करता है। ये कायभशालाएूँ व्यजक्तयों को आत्म-प्रनतत्रबबं, ववश्राम और आंतररक 
ववकास के मलए स्र्थान प्रदान करती हैं। ननदेमशत ध्यान सत्र प्रनतभाधगयों को र्दमागीपन ववकमसत 
करने, तनाव का प्रबंधन करने और उनके समग्र कल्याण को बढ़ाने में मदद करते हैं। रंगमंच 
और ध्यान का संयोजन व्यजक्तगत ववकास और आत्म-अमभव्यजक्त के मलए एक समग्र दृजष्टकोण 
प्रदान करता है। 

सामुदानयक जुड़ािः जोरबा थिएटर ववमभन्न सांस्कृनतक कायभिमों, उत्सवों और आउटरीच 
कायभिमों के आयोजन और उनमें भाग लेकर स्र्थानीय समुदाय के सार्थ सकिय रूप से जुड़ा 
हुआ है। व ेव्यजक्तगत और सामाजजक ववकास में रंगमंच और ध्यान के महत्व को बढ़ावा देने 
के मलए स्क लों, कॉलेजों और अन्य संगठनों के सार्थ सहयोग करते हैं। इन गनतववधधयों के 
माध्यम से जोरबा थिएटर समुदाय पर सकारात्मक प्रभाव पैदा करना चाहता है और कला के 
प्रनत प्रेम को बढ़ावा देना चाहता है। 

जोरबा थिएटर रंगमंच के क्षेत्र में व्यावसानयक ववकास के अवसर भी प्रदान करता है। 
वे इच्छुक अमभनेताओं, ननदेशकों और रंगमंच के प्रनत उत्साही लोगों के मलए ववशेष प्रमशक्षण 
कायभिम, कायभशालाए ंऔर गोटठी आयोजजत करते हैं। इन कायभिमों का उद्देश्य प्रनतभाधगयों के 
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कौशल और ज्ञान को बढ़ाना है और उन्हें प्रदशभन कला में कररयर बनाने के मलए एक मंच 
प्रदान करना है। 

स्ट डडयो थिएटर के ववषय में गुलशन भ टानी कहते है की “मेरी राय में, ऑडडटोररयम 
बनाम स्ट डडयो थिएटर की उपलब्धता और लागत के बीच का अंतर काफी उल्लेखनीय है। महंगे 
ऑडडटोरर यम भव्य और प्रभावशाली हो सकते हैं, वे अक्सर एक भारी कीमत टैग के सार्थ आते 
हैं जो कई व्यजक्तयों या छोटे थिएटर सम हों के मलए महूँगे हो सकते हैं। द सरी ओर, स्ट डडयो 
धर्थएटरों की आसान उपलब्धता थिएटर समुदाय को ताजी हवा की सांस देती है। स्टूडडयो थिएटर 
की यह लचीलापि और अंतरंगता ही रसोत्पवत्त को प्रबल करती है। यह पहंुच उभरते कलाकारों, 
स्र्थानीय रंगमंच सम हों और सामुदानयक संगठनों के मलए अत्यधधक लागत के बोझ के त्रबना 
अपनी प्रनतभा और रचनात्मकता र्दखाने के अवसर को खोलता है।” 

 

थचत्र 5.3: जोरबा थिएटर155 

6.1.4 िेद फैक्टरी, मुांबई (महाराष्र)  

कला के प्रनत उत्साही लोगों को सशक्त बनाने और रंगमंच की भावना को बढ़ावा देने 
की दृजष्ट से, संपत मसहं राठौर ने 2016 में वेद फैक्री बनाई, जो कला को जीने और सांस लेन े

 
155 दैनिक भास्कर, (2019), “खखड़क्रकयां फेस्ट की शुरुआत, पहल ेहदि िाटक सारा का मंचि”, दैनिक भास्कर, 

https://www.bhaskar.com/haryana/hisar/news/haryana-news-the-beginning-of-the-windows-fest-the-first-day-the-play-

staged-sara-042036-3971246.html 
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वाले लोगों के मलए एक आदशभ स्र्थान है। वह मुंबई जैस ेअराजक शहर में थिएटर स्पेस बनाने 
में सबस ेआगे रहे हैं। 

वेद फैक्री स्ट डडयो थिएटर आज मुंबई के सबसे प्रमुख स्ट डडयो के रूप में जाना जाता 
है। पथृ्वी थिएटर, मुंबई के बाद सबसे ज्जयादा र्हदंी नाटक आजकल इसी जगह पर खेले जा रहे 
हैं। वेद फैक्री स्ट डडयो थिएटर जैसे थिएटर स्र्थानीय थिएटर सम हों को अपना काम र्दखाने के 
मलए अनतररक्त मंच प्रदान करने में महत्वप णभ भ ममका ननभाते हैं। ये स्र्थान प्रदशभन स्र्थानों की 
मााँग को प रा करने में मदद करते हैं। 

वेद फैक्टरी आज मुंबई में पथृ्वी सभागार का ववकल्प बनकर उभरा है। 

“This week's Girish Karnad tribute at Veda Factory – ‘Hayavadana’, reimagined by 

eight young directors, showed that all is well, both in the theatre and wisdom, within the 

Aram Nagar arts microcosm. This environment is constantly in a stage of flux. The Company 

Theatre presentation featured a frenetic burst of joie de vivre, courtesy of its actors, and 

provided much gravitas to Veda's wall-to-wall primary colors ethos. It is nonetheless a 

refreshingly inclusive and accessible space where calendars fill up quickly, and revivals of 

theatre classics perhaps flow too easily. This may indicate that amateur groups are becoming 

braver with the plays they take on. However, sporadic professional presentations like 

‘Hayavadana’ can be a shot in the arm for such aspirational spaces. It must be said that these 

days, a steady diet of good theatre can be enjoyed even outside bona fide performing arts 

venues like Prithvi Theatre, the NCPA, or even the G5A Foundation.”156 

 
156 भसहं, डी., (2023), "आदयाम थिएटर ररटन्सभ आफ्टर ट्व़ॉ इयसभ ववि थगरीश किाभड ‘हयवदिा’, भमण्टलौंगे, 

https://lifestyle.livemint.com//how-to-lounge/art-culture/aadyam-theatre-returns-after-two-years-with-girish-karnad-s-

hayavadana-111675434788778.html 
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थचत्र 5.4: वेद फैक्री स्ट डडयो157 

6.1.5 रूपिाणी स्टूडियो, िाराणसी (उिर प्रदेर्)  

बनारस में रूपवाणी स्ट डडयो थिएटर, एक प्रमसद्ध र्हदंी कवव और थिएटर ननदेशक 
व्योमेश शुक्ला द्वारा अभभकल्पिा ककया गया, एक महत्वप णभ सांस्कृनतक संस्र्थान है जो शहर 
की समदृ्ध संगीत ववरासत का जश्न मनाता है। यह स्ट डडयो थिएटर बनारस में शास्त्रीय संगीत 
के प्रचार और संरक्षण में योगदान देने वाले सेममनार, वाताभ और शास्त्रीय संगीत कायभिमों के 
आयोजन के मलए एक मंच के रूप में कायभ करता है। इस स्ट डडयो की स्र्थापना 2017 में हुई 
र्थी। यहाूँ रूपवाणी स्ट डडयो थिएटर की गनतववधधयों और महत्व पर एक र्टप्पणी है। 

रूपवाणी स्ट डडयो थिएटर संगीत पर कें र्ित संगोजष्ठयों और वाताभओं के आयोजन में 
महत्वप णभ भ ममका ननभाता है। ये आयोजन ववद्वानों, संगीतकारों और उत्साही लोगों को शास्त्रीय 
संगीत से संबंधधत अपने ज्ञान, अंतदृभजष्ट और अनुभवों को साझा करने के मलए एक मंच प्रदान 
करते हैं। इन बौद्धधक आदान-प्रदानों को सुववधाजनक बनाकर, रूपवाणी बनारस में संगीत के 
इदभ-धगदभ शैक्षणणक और सांस्कृनतक ववमशभ में योगदान देती है। 

सांस्कृनतक ववरासत संरक्षण बनारस अपनी समदृ्ध संगीत ववरासत के मलए जाना जाता 
है, और रूपवाणी स्ट डडयो थिएटर सकिय रूप स ेइसके संरक्षण में योगदान देता है। शास्त्रीय 

 
157 फुकि, वी., (2019), “मुंबई के वैकष्ल्पक प्रदशभि स्िािों का मािथचत्रर्”, द हहदं.ूक़ॉम, 

https://www.thehindu.com/entertainment/theatre/mapping-mumbais-alternative-performance-spaces/article28800609.ece 
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संगीत पर कें र्ित कायभिमों का आयोजन करके, थिएटर पारंपररक संगीत रूपों को जीववत रखन े
में मदद करता है और यह सुननजश्चत करता है कक भववष्य की पीर्ढ़यों द्वारा उनकी सराहना 
की जाती रहे। यह शास्त्रीय संगीत की कालातीत सुंदरता और गहराई को प्रदमशभत करने के मलए 
कलाकारों के मलए एक मंच के रूप में कायभ करता है, और बनारस की सांस्कृनतक ववरासत की 
रक्षा करता है। 

सहयोग और नेटवककंग रूपवाणी स्ट डडयो थिएटर संगीतकारों, ववद्वानों और उत्साही 
लोगों के बीच सहयोग और नेटवककंग के मलए एक कें ि के रूप में कायभ करता है। यह समान 
ववचारधारा वाले व्यजक्तयों को एक सार्थ लाता है जो संगीत के मलए जुन न साझा करते हैं, 
कनेक्शन की सुववधा प्रदान करते हैं और संगीत त्रबरादरी के भीतर समुदाय की भावना को 
बढ़ावा देते हैं। इस तरह के सहयोग स ेअक्सर कलात्मक आदान-प्रदान, नवीन पररयोजनाओ ं
और नए संगीत के रास्त ेतलाशने का मागभ प्रशस्त होता है। 

व्योमेर् र्ुक्ल का योगदानः रूपवाणी स्ट डडयो थिएटर के अभभकल्पिार के रूप में, प्रमसद्ध र्हदंी 
कवव और रंगमंच ननदेशक, ने इसकी कलात्मक दृजष्ट को आकार देने में महत्वप णभ भ ममका 
ननभाई है। उनकी ववशेषज्ञता और कलात्मक संवेदनाओं ने थिएटर के अभभकल्पिा और िमादेशि 
को प्रभाववत ककया है, जजससे सौंदयभशास्त्र और सांस्कृनतक महत्व का सामंजस्यप णभ ममश्रण 
सुननजश्चत होता है।158159 

 
158 न्यूजडेस्क, (2022), “ितृ्य का दसूरा िाम बबरजू महाराज, बिारस से गहरा ररश्ता”, 

https://livebharatnews.in/uttar-pradesh/varanasi/another-name-for-dance-is-birju-maharaj-a-deep-

relationship/cid6250489.htm 
159 अमर उजाला, (2017), “ष्जंदगी का आिंद उठािे की दी सीख”, अमर उजाला, 
https://www.amarujala.com/uttar-pradesh/varanasi/71511988492-varanasi-news 
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थचत्र 5.5: रूपवाणी स्ट डडयो थिएटर160 

6.1.6 द आिश बिश, हदल्ली  

र्दल्ली के छतरपुर गाूँव की अधभ-शहरी अराजकता से नघरा, एक चावल ममल को एक पेंट 
गोदाम में बदल र्दया गया है, जो ऑड बडभ थिएटर कहलाता है। यह स्र्थान गनत नतृ्य दल का 
है। यह र्दल्ली का पहला गोदाम है जजसे ब्लैक बॉक्स थिएटर में बदल र्दया गया है, जो म ल 
रूप स ेएक प्रदशभन स्र्थान है जो सरल, अलंकृत और अननवायभ रूप से लचीला है इसका उपयोग 
बहुत तरह से ककया जा सकता है। उदाहरण के मलए, द ऑड बडभ में कलाकार र्दन के समय 
पूवाभभ्यास करते हैं और इस जगह का उपयोग कहानी कहने के प्रदशभन या समकालीन डांस शो 
या शाम को कफल्म की स्िीननगं के मलए ककया जा सकता है। इस तरह के थिएटर 1960 के 
दशक में अमेररका और य रोप में रचनात्मक पररदृश्य का र्हस्सा बन गए, जो प्रायोधगक कला 
के मलए एक पोषण स्र्थान प्रदान करते हैं। 

वविीन धर जो इस स्ट डडयो की पररकल्पक और नतभक भी हैं, वे द वायर को र्दए गए 
एक साक्षात्कार में कहती है कक "The idea is to break the barrier, to create a space where the 

artist is not an unapproachable figure; rather, they are someone with whom you can have a 

conversation, intimately." Emphasizing this, Dhar, an architect and dancer, stated, "The 

 
160 रूपवार्ी, (2023), "रूपवार्ी | वारार्सी", https://www.facebook.com/roopvani 



154 

formality of announcing a piece is something we're completely trying to do away with. We 

just let the performers introduce themselves whichever way they like." 

सदानंद मेनन जो गनत नतृ्य संस्र्थान के एक न्यासी हैं द वायर को र्दए गए एक 
साक्षात्कार में कहते हैं कक “The quest has been consistent to find more informal and 

accommodative spaces which would match the critical content of their work adding that, 

unlike other metros, Delhi has been lacking such informal spaces. Therefore, the emergence 

of the Odd Bird Theatre promises to be a new hub for increasing experimentation and new 

ways of presentation and reception of the accumulative thrust of the contemporary dance 

movement,"161 

 

थचत्र 5.6: ऑड बडभ थिएटर162 

6.1.7 सफदर स्टूडियो, हदल्ली  

सफदर स्ट डडयो, सफदर हाशमी के नाम पर बनाया गया है। और खामपुर नई र्दल्ली में 
2012 में भारत के प्रमुख राजनीनतक नुक्कड़ नाटक सम हों में से एक मंच (जनम) द्वारा 
स्र्थावपत ककया गया र्था सफदर स्ट डडयो कला के मंचन और प्रयोग के मलए र्दल्ली में एक 
वैकजल्पक और ककफायती स्र्थान है इस स्र्थान पर अधधकतर प्रयोगवादी नाटक खेले जाते हैं। 

 
161 अजय जैमि, और आरती जैमि, (2016), “ ए न्यू डांस स्पेस लष्ग्ितेस दा भसटी”, दा वायर, 

https://thewire.in/culture/new-space-ignites-city 
162 रेिे, (2023), “ वाच प्लसे एंड अटेंड पोएरी रेभसटलस एट दा ओड़ब्रीड थिएटर एंड फाउंडेशि | एलबीबी”, एलबीबी, हदल्ली-
एिसीआर।, https://lbb.in/delhi/oddbird-theatre-chattarpur/  
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स्ट डडयो सफदर न्यास द्वारा चलाया जाता है और नुक्कड़ नाटक की परम्परा को जीववत रखने 
वाला जन नाट्य मंच सफदर की ववचारधारा पर इस स्ट डडयो को चलाया जाता है। 

34 साल के सफदर हाशमी र्दल्ली में एक छोटा सांस्कृनतक कें ि स्र्थावपत करने की सोच 
रहे रे्थ। उनकी प्रेरणाएूँ कई गुना र्थी-ं हर बार जन नाट्य मंच (जनम) प्रदशभन करने के मलए 
श्रममक वगभ क्षेत्रों और ममलन बजस्तयों में जाता र्था, सफदर युवाओ ंमें देखी गई प्रनतभा स े
उत्सार्हत रे्थ, और उन्होंने कहा कक यह प्रनतभा बेकार चली जाएगी, उन्हें इस बात की धचतंा र्थी 
कक अगर लोगों के रचनात्मक क्षक्षनतज का ववस्तार नहीं हुआ तो कलाकार जस्र्थर हो सकते हैं। 
इससे पहले कक सफदर इस जगह के सपने को आगे बढ़ा पाते जनवरी 1989 में एक ि र हमले 
में सफदर की मौत हो गई र्थी। 

2009 की गममभयों के आसपास, जन नाट्य मंच न ेएक ऐसा स्र्थान स्र्थावपत करने के 
बारे में सोचना शुरू ककया जो एक सार्थ तीन काम करेगा। पहला, एक ऐसा स्र्थान जो थिएटर 
सम हों और कायभकताभ संगठनों को प वाभभ्यास, कायभशाला और प्रमशक्षण आयोजजत करने की सुववधा 
प्रदान करेगा। द सरा, एक ऐसा स्र्थान जो सामुदानयक जुड़ाव को प्रोत्सार्हत करेगा। 2010 में यह 
और भी आवश्यक हो गया जब अभ तप वभ चुनौनतयाूँ र्थी,ं और ननरंतर सांस्कृनतक कायों में नए 
और युवा कायभकताभओं को प्रमशक्षक्षत करना अत्यंत महत्वप णभ हो गया। 

तीसरा, एक ऐसा स्र्थान जो थिएटर स्ट डडयो बन सकता है, जजसका उपयोग थिएटर के 
लोग और अन्य कलाकार कर सकते हैं। जन नाट्य मंच 2011 की गममभयों के दौरान शादी 
खामपुर में जगह हामसल करने में सक्षम हुआ। इस जगह पर तीन स्र्थान हैं भ तल पर एक 
स्ट डडयो थिएटर स्पेस, जजसे स्ट डडयो सफदर कहा जाता है, जजस ेपूवाभभ्यास और प्रदशभन के मलए 
र्दया जाता है उसी इमारत की तीसरी मंजजल पर जगह जजसमें तीन कमरे और कुछ खुली 
जगह है, बार्थरूम और एक रसोई के अलावा-यहाूँ पड़ोस के बच्चों और थिएटर के शौकीनों के 
मलए एक पुस्तकालय है। स्ट डडयो सफदर का उद्घाटन 12 अप्रैल 2012 को हुआ और आगतंुकों 
के मलए इसे 1 मई को खोला गय। 2022 में यहाूँ एक नाट्यत्सव का आयोजन हुआ जजस े
सफदर स्ट डडयो के आस पास रहने वाले दकुानदारों ने और अन्य काम करने वाले लोगों जैस े
ररक्शा चालक, टेलर आर्द न ेआयोजजत ककया। पथृ्वी थिएटर की उस वक्त की संचामलका संजना 
कप र न ेयहाूँ के लोगों की 2 र्दन की कायभशाला लगाकर उन्हें उत्सव आयोजजत करना मसखाया। 
जन नाट्य मंच के सुधनवा देशपांडे द वप्रटं को र्दए गए एक साक्षात्कार में कहते हैं  “There 

is value in theatre.” Deshpande said that the festival did not want to propagate the idea to 

children that theatre is for free. In 2019, with the first edition of the festival, children could 
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be seen competing with each other, for who had the most punch holes in their tickets—to 

determine the number of plays they had seen. It was important for them to hold a ticket in 

hand and enjoy that “thrilling feeling”.163164 

 

थचत्र 5.7: सफदर स्ट डडयो165 

6.1.8 मााँ स्टूडियो, मुांबई (महाराष्र)  

मुंबई में माूँ स्ट डडयो थिएटर के ननमाभण के पीछे की कहानी कलाकारों और मंच के बीच 
गहरे संबंध से प्रेररत है। संस्र्थापक, देव फौजदार, इस ववश्वास से प्रेररत रे्थ कक सभी कलाकारों 
में मंच के प्रनत गहरा श्रद्धा और प्रेम है जो माूँ के मलए होता है। इस भावना के कारण देव 
न ेस्ट डडयो थिएटर का नाम ‘‘माूँ’’ रखा। 

2016 में स्र्थावपत, माूँ स्ट डडयो थिएटर एक छोटा ब्लैक बॉक्स थिएटर है जो मुंबई में 
थिएटर सम हों के मलए एक वप्रय प्रदशभन स्र्थान बन गया है। ब्लैक बॉक्स थिएटर की अंतरंग 
समायोजि कलाकारों और दशभकों के बीच घननष्ठ संबंध बनाने की अनुमनत देती है, जजसस ेसभी 
के मलए एक शानदार अनुभव बनता है। 

85 लोगों के बैठने की क्षमता के सार्थ, माूँ स्ट डडयो थिएटर रंगमंच को जाने वालों के 
प्रदशभन का आनंद लेने के मलए एक अंतरंग और आरामदायक वातावरण प्रदान करता है। थिएटर 

 
163 बधवरशुभ, (2022), “श्रम संस्कृनत की खुशबू बबखेरता हदल्ली का स्टूडडयो सफदर”, दा कारवां, 
https://hindi.caravanmagazine.in/arts/studio-safdar-hashmi-celebrating-working-class-shadi-khampur-hindi  
164 स्टूडडयोसफदर, (2017), "स्टूडडयो सफदर रस्ट", स्टूडडयोसफदर, https://www.studiosafdar.org/about-us 

165 गांगुली, एस., (2019), “स्टूडडयो-सफदर. डीफ़ॉरहदल्ली”, https://www.dfordelhi.in/horror-film-screening/studio-

safdar/ 
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का आकार समुदाय की भावना को प्रोत्सार्हत करता है और अमभनेताओं और दशभकों के बीच 
गहरा जुड़ाव बढ़ाता है। 

माूँ स्ट डडयो थिएटर में प्रदशभन का अनुभव करने के मलए, दशभक स्र्थानीय थिएटर दृश्य 
के मलए अपनी रुधच और समर्थभन का प्रदशभन करते हुए र्टकट खरीदते हैं। र्टकट वाली प्रणाली 
की उपजस्र्थनत थिएटर के संचालन को बनाए रखने में मदद करती है और वहां प्रदशभन करन े
वाले कलाकारों के प्रयासों का समर्थभन करती है। कुल ममलाकर, माूँ स्ट डडयो थिएटर रंगमंच 
सम हों के मलए अपनी प्रनतभा र्दखाने और दशभकों स ेजुड़ने का एक पसंदीदा स्र्थान बन गया 
है। 

 

थचत्र 5.8: माूँ स्ट डडयो थिएटर166 

6.1.9 द बॉक्स, पुणे (महाराष्र) 

महाराष्र की सांस्कृनतक राजधानी पुणे हमेशा कला, मशक्षा और थिएटर के मलए चचाभओं 
में रही है। 1894 में शुरू हुए पौराणणक भारतीय नाट्य मंर्दर स ेप्रनतजष्ठत बाल गंधवभ रंग मंर्दर 
तक, जो एक वषभ में 1,000 से अधधक प्रदशभि आयोजजत करता है, शहर में थिएटर स्पेस को 

 
166 चांदिी, पी., (2022), “थिएटर डायरेक्टर देव फौजदार इज ऑि ए भमशि टू कंडक्ट मोरे िाि 300 वकभ श़ॉप्स 
बेस्ड ऑि िाट्य शास्त्र”, https://www.indulgexpress.com/culture/theatre/2022/jun/20/mumbai-based-theatre-

director-dev-fauzdar-is-on-a-mission-to-conduct-more-than-300-workshops-based-o-41537.html  
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संपन्न रखने में एक बड़ी भ ममका ननभाई है। इसी स्पेस की शे्रणी में एक नाट्य नाम जुड़ा है 
जजस ेद बॉक्स कहा जाता है। 

कव ेरोड के पास जस्र्थत, द बॉक्स पुणे की पररकल्पना पुणे की थिएटर पेशेवरों रूपाली 
भाव ेऔर प्रदीप वैद्य ने की र्थी। इन दोनों ने महस स ककया कक शहर को एक अलग प्रकार के 
प्रदशभन स्र्थान की आवश्यकता है जो संगीत प्रदशभन से लेकर प्रदशभन कला से लेकर प्रायोधगक 
थिएटर सम हों तक सब कुछ होस्ट कर सके। बॉक्स में एक छोटा नुक्कड़ भी है जो शहर भर 
के छात्रों की रचनात्मक प्रनतभा को प्रदमशभत करने के मलए एक खुली कला गैलरी के रूप में 
दोगुना हो जाता है। द बॉक्स ननदेशकों, ननमाभताओं और कलाकारों को स्िावपत करिा और 
प्रदशभन के सार्थ अधधक रचनात्मक होने की अनुमनत देता है। 

द बॉक्स पुणे का एक अन ठा कला स्र्थान है जो ककसी भी अन्य प्रदशभन स्र्थल की तरह 
एक शानदार थिएटर अनुभव प्रदान करता है। यह स्पेस म ल रूप से एक औद्योधगक शेड है 
जो ककसी भी थिएटर ननदेशक की कल्पना के अनुसार रूपांतररत हो सकता है। यह काले रंग 
में रंगे एक बड़े आयताकार बॉक्स की तरह है। इसमें बेहतर ध्वनन और अनकु ल प्रकाश व्यवस्र्था 
के मलए ऊंची छतें हैं जजन्हें प्रदशभन स्र्थल के ककसी भी कोने में स्र्थावपत ककया जा सकता है। 
सार्थ ही, प्रदशभन के अनुसार प्रवार्हत होने वाली लचीली सीर्टगं। इस ब्लैक बॉक्स थिएटर के 
बारे में सबसे अच्छी बात यह है कक इसमें एक बहुत ही अतंरंग अनुभव है जो कलाकारों को 
बहुत गहरे स्तर पर दशभकों से जुड़न ेकी अनुमनत देता है। 

बहुत कम दशभकों के सार्थ यह थिएटर 5 नवंबर, 2020 को शुरू हुआ और अब लगभग 
हर सप्ताहांत में नाटकों और प्रदशभनों की मेजबानी करता है। एक दशभक के रूप में, आप ब्लैक 
बॉक्स थिएटर में अधधक आनंद लेंगे। प्रदशभन आपके आसपास हो सकता है या आप भी प्रदशभन 
का र्हस्सा हो सकते हैं।167 

 
167 अभभषेक, (2022), “पुरे् में ब्लकै ब़ॉक्स थिएटर कलात्मक गनतववथधयों का कें ि है | एलबीबी”, एलबीबी, पुरे्।, 
https://lbb.in/pune/the-black-box-theatre-pune/  
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थचत्र 5.9: द बॉक्स थिएटर168 

6.1.10 स्टूडियो तमार्ा, मुांबई (महाराष्र) 

स्ट डडयो तमाशा, मुंबई जस्र्थत एक थिएटर स्ट डडयो है, जजसकी स्र्थापना 2014 में सुनील 
शानबाग और सपन सरन द्वारा आकषभक थिएटर प्रस्तुनतयों को बनाने के उद्देश्य से की गई 
र्थी। ववचारों से संचामलत थिएटर में दृढ़ ववश्वास के सार्थ, स्ट डडयो तमाशा अपने काम के मलए 
एक संदभभ बनाने और थिएटर और कला की ववस्ततृ पररभाषा तलाशने का प्रयास करता है। 

स्ट डडयो तमाशा के दृजष्टकोण के प्रमुख पहलुओ ंमें से एक नए पाठों, ववचारों और 
प्रनतभाओं की खोज करने की इसकी प्रनतबद्धता है। स्ट डडयो अपने अमभनव और प्रयोगात्मक 
दृजष्टकोण के मलए जाना जाता है, जो पारंपररक कर्थाओं और परंपराओं को चुनौती देने वाली 
ताजा और ववचारोिेजक भलवप की लगातार तलाश करता है। 

स्ट डडयो तमाशा नई भलवप पर ध्यान देने के अलावा दशभकों के सार्थ गहरे जुड़ाव को भी 
प्रार्थममकता देता है। 

अपने काम के मलए एक संदभभ बनाने के मलए स्ट डडयो तमाशा का समपभण ववववध 
कलाकारों, संस्र्थानों और सांस्कृनतक संगठनों के सहयोग से पररलक्षक्षत होता है। सहयोग और 

 
168 पंडडत, एस., (2020), “फस्टभ ‘ब्लैक ब़ॉक्स’ थिएटर इि पुरे् ववि फ्लेष्क्सबल सीहटगं इज ए सरप्राइज हहट”, द 
टाइम्स ऑफ इंडडया, https://timesofindia.indiatimes.com/city/pune/first-black-box-theatre-in-city-with-flexible-

seating-is-a-surprise-hit/articleshow/79700115.cms 
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साझेदारी में संलग्न होकर, स्ट डडयो अपनी कलात्मक पहंुच का ववस्तार करता है, अंतः ववषय 
दृजष्टकोणों को अपनाता है और अपने रचनात्मक उत्पादि को समदृ्ध करता है। 

कुल ममलाकर, स्ट डडयो तमाशा अमभनव ववचारों, नई पटकर्थाओं और दशभकों के सार्थ गहरे 
जुड़ाव को बढ़ावा देकर मुंबई के थिएटर पररदृश्य में एक महत्वप णभ भ ममका ननभाता है। अपन े
काम के माध्यम से, स्ट डडयो समकालीन भारतीय रंगमंच के ववकास में योगदान देता है और 
कलात्मक अमभव्यजक्त के मलए नई संभावनाएं खोलता है। जरूरी नहीं है कक हर नाटक एक बड़े 
सभागार में ही खेला जाए। मुंबई ममरर को र्दए गए एक साक्षात्कार में सुनील शानबाग कहत े
हैं कक “Some Performances are Intimate and Require a Different Level of Engagement”169170 

सुनील शानबाग कहते हैं कक “हमारी टीम का एक अलग नजररया कला और रंगमंच 
को लेकर रहा है और हम सब उसी को ध्यान में रखते हुए इस स्पेस को चलाना चाहते रे्थ हम 
रंगमंच की पररभाषा को और ववस्तार देना चाहते रे्थ। अम मन रंगमंच का मतलब है मसफभ  
परफॉमेंस लेककन हमारे नजररए से रंगमंच का मतलब मंचन नहीं अध्ययन भी है। रंगमंच में 
सभी ववधाएं समार्हत हैं तो हम चाहते रे्थ कक इन सब कलाओं के बारे में हमजा। इनके 
ववशेषज्ञों से हमबातचीत करें। हम इन सब चीजों पर भी शोध करना चाहते रे्थ। हालांकक बहुत 
सारे शोध ववमभन्न शोधाधर्थभयों द्वारा ककए गए हैं लेककन वह पुस्तकालय में पड़े रहजाते हैं और 
आम कलाकार उस तक पहंुच नहीं पाता। हम रंगमंच का अभ्यास करने वालों और मशक्षाववदों 
के बीच एक समन्वय बैठाना चाहते रे्थ। हम एक ऐस ेपुल का ननमाभण करने में लगे रे्थ जहां 
रंगमंच का अभ्यास और अध्ययन एक सार्थ हो। इसी को ध्यान में रखते हुये हमन ेतमाशा 
स्ट डडयों थिएटर की स्र्थापना की’’171172173 

 
169 इंडडयाटुडे, (2017), “दा स्टेज इज ओपि: इंडडया न्यू परफ़ॉरमेंस स्पसेेस ब्रेक अव ेफ़्ॉम कल्चर सेंटसभ - इंडडया टुडे”,  
https://www.indiatoday.in/magazine/leisure/story/20170731-oddbird-theatre-and-foundation-theatre-group-performances-

1025332-2017-07-24 
170 कृटर्ा, ए., (2021), “सुिील शािबाग: एक रंगमंच यात्रा: भाग 2”, https://thedailyeye.info/thought-box/sunil-shanbag-a-

theatre-yatra-part-2/316c80c9b2330bf1 
171 गेही, आर., ऱॉय, ए., (2017), “बैकयाडभ थिएटर बूम”, मुंबई भमरर, https://mumbaimirror.indiatimes.com/others/sunday-

read/the-backyard-theatre-boom/articleshow/59405658.cms 
172 बैजल, टी., (2019), “वड्भस हैवे बीि टरेड-स्टूडडयो तमाशा एट एमसीएच”, द एमसीएच ब्ल़ॉग, 

https://themchblog.wordpress.com/2019/01/23/words-have-been-uttered-studio-tamaasha-at-mch/  
173 ब्यूरो, एम., (2020), "स्टूडडयो तमाशा प्रेभमएरेस 'भसक्स, मोराभलटी, एडं सेंसरभशप' ऑि इिसाइडर - फं्ट एंड सेंटर, 

मेडीएिएवस4 इउ,  https://www.medianews4u.com/studio-tamaasha-premieres-sex-morality-and-censorship-on-paytm-

insiders-front-centre/ (accessed 1.17.24). 
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थचत्र 5.10: स्ट डडयो तमाशा174 

6.1.11 विांिरमेयर, बरेली (उिर प्रदेर्)  

डॉ बजेृश्वर मसहं भारत के रंगमंच एव ंधचककत्सा समुदायों के प्रमुख व्यजक्त हैं। थिएटर 
कायभकताभ और आर्थोपेडडक सजभन के रूप में, उन्होंने देश में थिएटर और स्वास्थ्य सेवा को 
बढ़ावा देने के मलए अपना जीवन समवपभत कर र्दया है। 

डॉ. मसहं दो दशकों से अधधक समय से रंगमंच को बढ़ावा दे रहे हैं और सामाजजक 
पररवतभन के मलए रंगमंच को एक उपकरण के रूप में उपयोग करने के मलए जाने जाते हैं। 
उन्होंने धचककत्सा में कला और रंगमंच के महत्व और मानवता और मानवतावाद को थिएटर 
में वापस लाने पर ववमभन्न कॉलेजों में बातचीत की है। 

2013 में, डॉ. मसहं ने उिर प्रदेश के बरेली में एक ब्लैक बॉक्स थिएटर बनाया, जजसे 
ववडंरमेयर थिएटर कहा जाता है। 

ववडंरमेयर एक अन ठा ब्लैक बॉक्स थिएटर है जो डॉ. बजेृश्वर के घर की छत पर जस्र्थत 
है। 220 दशभकों की बैठने की क्षमता के सार्थ, यह ववमभन्न नाट्य प्रस्तुनतयों के मलए एक 
बहुमुखी प्रदशभन स्र्थान के रूप में कायभ करता है। ब्लैक बॉक्स का अभभकल्पिा राष्रीय नाट्य 

 
174 ऱॉय, ए., (2020), “तमाशा फोल्क थिएटर”, आहटभकुली, https://www.articuly.in/post/tamasha-folk-theatre  
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ववद्यालय के प वभ प्रोफेसर अशोक सागर भगत द्वारा ककया गया है, जो एक पेशेवर और गहरे 
नाट्य अनुभव को सुननजश्चत करत ेहै। ववडंरमेयर का प्रबंधन बरेली में दया दृजष्ट फाउंडेशन को 
सौंपा गया है। 

बजेृश्वर ने साक्षात्कार के दौरान कहा कक “ऐस ेथिएटरो में कला, कलाकार और दशभक 
के बीच की द री कम होने के कारण प्रस्तुतीकरण और भी मजब त हो जाती है। दशभक का प रा 
ध्यान हर पल कला, कलाकार की हर बारीकी पर रहता है, इसमलए ककसी भी तरह की च क की 
गुंजाइश नहीं रहती।175176 

 

थचत्र 5.11: ववडंरमेयर थिएटर177 

6.1.12 हरकत स्टूडियो, मुांबई (महाराष्र)  

हरकत स्ट डडयो वसोवा, मुंबई में एक वैकजल्पक प्रदशभन और कला स्र्थान है। इसकी 
स्र्थापना सन २०१९ में हुई र्थी। वपछले 3 वषों में हरकत ने थिएटर, समकालीन, शास्त्रीय नतृ्य 

 
175 ब्रांडमीडडया, (2023), “ड़ॉ. बजृशे्वर भसहं: रंगमंच में मािवता और मािवतावाद को वापस लािा”, भमड-डे, 

https://www.mid-day.com/brand-media/article/dr-brijeshwar-singh-putting-humanity-and-humanism-back-in-

theatre-23277122  
176 इिेस्टलीवे, (2021), “ववडंरमेयर के ब्लैक ब़ॉक्स में चला शरल़ॉक होम्स का जाद”ू, इिेस्टलीवे, 
https://www.inextlive.com/uttar-pradesh/bareilly/sharlok-homes-play-in-black-box-302544 
177 पोलोमाप, (2023), “ववडंरमेरे थिएटर, बरैली”, बलवंत भसघं मागभ, भसववल लाइंस, बरैली, उत्तर प्रदेश 243001, 

इंडडया, 
https://in.polomap.com/en/%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0%A4%B2%E0%A5%80/8955 
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और संगीत, स्वतंत्र कफल्म एवं सहभागी समकालीन कला प्रदशभननयों के रूप में 300 स ेअधधक 
अत्याधुननक प्रदशभनों को प्रोग्राम और क्य रेट ककया है। यह शहर के शरणार्थी कॉलोनी के बीच 
में एक ववधचत्र बंगले में जस्र्थत है। हरकत का उद्देश्य है कक इस जगह से सभी प्रकार की 
कलाओं को बढ़ावा ममले। सभी तरह के कलाकारों को यह प्रदशभन स्र्थल उपलब्ध है।  

हाल ही में, हरकत स्ट डडयो को भारत में प्रदशभन स्र्थानों को पुनपभररभावषत करने वाले 
10 कला से एक नाममत ककया गया है। यह एक छोटा अंतरंग स्र्थान है जजसमें लगभग 60 
लोगों से अधधक बैठ सकते हैं। 

इसके संस्र्थापक, करण तलवार मुंबई ममरर को र्दए गए एक साक्षात्कार में कहते हैं 
कक मेरी पत्नी ममशेल जो बमलभन से है वो हमेशा कहती र्थी कक मुंबई में ऐसे छोटे प्रदशभन स्र्थल 
होने छाइए जहा ंलोग कला एवं संस्कृनत का आनंद ले सकें । इसी सोच के सार्थ हमने हरकत 
का ननमाभण ककया।178 

 

थचत्र 5.12: हरकत स्ट डडयो179 

6.1.13 र्ैिो बॉक्स थिएटर, भोपाल (मध्य प्रदेर्)  

2017 में, प्रमसद्ध रंगमंच ननदेशक मनोज नायर िे भोपाल में शैडो बॉक्स थिएटर की 
अभभकल्पिा की, जो तब से एक संपन्ि सांस्कृनतक कें ि बि गया है। 100 लोगों के बैठने की 

 
178 गेही, आर., ऱॉय, ए., (2017), “बैकयाडभ थिएटर बूम”, मुंबई भमरर, https://mumbaimirror.indiatimes.com/others/sunday-

read/the-backyard-theatre-boom/articleshow/59405658.cms  
179 िूपुर, (2023), “व़ॉच पोएरी इि मोशि | एलबीबी”, एलबीबी, मुंबई, https://lbb.in/mumbai/watch-poetry-in-motion-61f5eb/ 
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क्षमता वाला यह अन ठा थिएटर शहर में प्रदशभन और सांस्कृनतक कायभिमों का कें ि त्रबदं ुबन 
गया है। कोववड-19 महामारी के दौरान इसकी अनुक लनशीलता और उपयोधगता ने कलाकारों 
को अपन ेकाम को ऑनलाइन प्रदमशभत करने की अनुमनत दी, जजसस ेप्रदशभन कलाओं में ननरंतरता 
सुननजश्चत हुई। 

थिएटर अभभकल्पिा में मनोज नायर की ववशेषज्ञता शैडो बॉक्स थिएटर के सुववचाररत 
अभभन्यास में स्पष्ट है। मंच रणनीनतक रूप से कलाकारों को एक बहुमुखी मंच प्रदान करने के 
मलए जस्र्थत है, जजससे उन्हें ववमभन्न मंचन तकनीकों का पता लगान ेऔर दशभकों के सार्थ जुड़न े
की अनुमनत ममलती है। 

थिएटर अत्याधुननक प्रकाश व्यवस्र्था और ध्वनन प्रणामलयों स ेसुसजज्जजत है, जजससे 
कलाकार अपने प्रदशभन को बढ़ाने और मनोरम वातावरण बनाने में सक्षम होते हैं। यहाूँ नाटकों, 
संगीत प्रदशभन और नतृ्य गायन सर्हत कलात्मक प्रस्तुनतयों की एक ववस्ततृ श्रृंखला के मलए 
उपयुक्त हो जाती है। 

“भोपाल शहर सांस्कृनतक कें ि है। यहाूँ लगभग हर साल में 500 से भी ज्जयादा नाटकों 
का मंचन होता है इसमलए सभागार ममलना मुजश्कल हो जाता है। इसीमलए हमने शैडो बॉक्स 
थिएटर का ननमाभण ककया। यह एक दकुान की जगह र्थी जो हमारे एक ववदयािी की र्थी। हमारे 
कला के समपभण को देखते हुए उस ववदयािी के पररवार ने त्रबना ककराए के हमें यह जगह 
उपलब्ध करवाई जजस ेहमने एक स्ट डडयो में पररवनतभत कर र्दया’’     

मनोज नायर न ेटाइम्ज ओफ इंडडया को र्दए गए एक साक्षात्कार में बताया की ‘‘ऐसी 
जगह पर कलाकार तुरंत अपने प्रदशभन के बाद दशभकों की राय जान सकते हैं कक उनका प्रदशभन 
उन तक पहुूँचा या नही“ं.180 

 

 
180 अिुश्री, ज.े, (2023), “शैडो थिएटर ग्रुप”, शैडो थिएटर, http://shadowtheatregroup.com/index.php/about-us/ 
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थचत्र 5.13: शैडो बॉक्स थिएटर181 

6.1.14 अनांत थिएटर, इन्दौर (मध्य प्रदेर्)  

स्ट डडयो थिएटर केवल अंतरंग ही नहीं बजल्क घर की छतों पर भी बनाए जा रहे हैं। 
इसी कड़ी में प्रांजल श्रोती, जो रायपुर शहर के नामवर रंगकमी हैं। 2019 में उन्होंने अपने घर 
की करीब 1250 वगभफुट की छत पर “अनंत थिएटर” बनाया। जहां “एक र्था गधा, मुल्ला 
नसीरुद्दीन, शेखधचल्ली, सफदर का पुनजभन्म, कॉफी हाउस में इंतजार, रावण और ककताब, कंज स, 

त्रबच्रश ्जैस ेदजभनों एक से बढ़कर एक नाटकों का मंचन भी हो चुका है। 

यहां शास्त्रीय ितृ्य एवं संगीत के कायभिम भी नियभमत रूप से होिे लगे हैं। खास बात 
यह है क्रक प्रांजल अिंत थिएटर में लगभग 100 दशभकों के बैठिे की क्षमता है और यह अक्सर 
िए कलाकारों को मुफ्त में िाटक उपलब्ध कराते है। 

इन्दौर में बंगाली चौराहे के पास जस्र्थत कॉलोनी में बने इस सभागार का ववचार प्राजंल 
को तब आया, जब उन्होंने देखा कक आसपास के रंगकममभयों के मलए न तो पूवाभभ्यास की जगह 
और न ही सभागार। उन्हें शहर के महंगे सभागारों में अव्वल तो बुककंग की र्दक्कत होती है 
और बुककंग हो भी जाती है तो खचाभ इतना ज्जयादा होता है कक उसे चुकाने में सामान्य आय के 

 
181 अिुश्री, ज.े, (2023), “शैडो थिएटर ग्रुप”, शैडो थिएटर. 
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रंगकमी को परेशानी का सामना करना पड़ता है। सभागारों की कमी से ज झ रहे कलाकारों के 
मलए उन्होंने इस अन ठे उपाय की शुरुआत की। 

इंदौर थिएटर के अध्यक्ष सुशील गोयल कहते हैं कक “सभागारों की कमी से ज झ रहे 
कलाकारों के मलए घर के हॉल या छत पर बने ये सभागार ककसी सौगात से कम नहीं हैं। इन 
कोमशशों के जररए हम उन कलाकारों को मंच मुहैया कराने में सफल हो रहे हैं, जो प्रनतभावान 
होते हुए भी आधर्थभक तंगी या ककसी और वजह स ेमहंगे सभागार ककराए पर लेकर अपने टैलेंट 
स ेदनुनया को वाककफ कराने में असमर्थभ हैं। खास बात ये है कक यहां इंदौर के अलावा र्दल्ली, 
मुंबई, उिर प्रदेश, त्रबहार आर्द के भी कलाकार प्रस्तुनत दे रहे हैं। जब ईश्वर ने कलाकार बनाते 
समय गरीब-अमीर का फकभ  नहीं ककया तो हमें भी हर कलाकार को मंच देने की कोमशश करनी 
चार्हए।’’182 

 

थचत्र 5.14: अनंत थिएटर183 

6.1.15 सीगल थिएटर, गुिाहाटी (असम)  

सीगल स्ट डडयो थिएटर की स्र्थापना 1990 में गुवाहाटी में कुछ युवा और समवपभत थिएटर 
कायभकताभओं द्वारा की गई र्थी, जजसमें एनएसडी के कुछ स्नातक भी शाममल रे्थ। यह एनएसडी 
ड्रामा एक्सटेंशन प्रोग्राम के तहत एक साल का प्रमशक्षण पाठ्यिम आयोजजत करता है। इसका 

 
182 िई दनुिय, (2019), “घर की छत पर सभागार और थिएटर-िईदनुिय लाइव”, िई दनुिय,  

https://www.naidunia.com/madhya-pradesh/indore-naidunia-live-3120180 
183 अिंत थिएटर, (2023), “अिंत थिएटर”, https://www.facebook.com/people/Anant-Theatre/100064468491143/  
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अपना बुननयादी ढांचा है जजसमें एक ओपन एयर थिएटर, स्ट डडयो थिएटर, पूवाभभ्यास हॉल, क्लास 
रूम और एक पुस्तकालय शाममल है।  

सीगल का ब्लैक बॉक्स स्ट डडयो बहरूल इस्लाम द्वारा अभभकल्पिा ककया गया है। 

सीगल स्ट डडयो थिएटर की स्र्थापना स्र्थानीय कलाकारों को अपनी प्रनतभा र्दखाने और 
सार्थभक कलात्मक अनुभव बनाने के मलए एक मंच प्रदान करने की दृजष्ट स ेकी गई र्थी। रंगमंच 
का उद्देश्य सांस्कृनतक ववरासत का सम्मान और संरक्षण करते हुए नवीन दृजष्टकोणों को 
प्रोत्सार्हत करते हुए रंगमचं के पारंपररक और समकालीन रूपों के बीच की खाई को पाटना है। 
प्रदशभन, कायभशालाओं और सहयोगी पररयोजनाओं की मेजबानी करके, सीगल स्ट डडयो थिएटर 
क्षेत्र में प्रदशभन कलाओं के ववकास में सकिय रूप से योगदान देता है। 

सीगल स्ट डडयो थिएटर सांस्कृनतक आदान-प्रदान के मलए एक कें ि त्रबदं ुके रूप में कायभ 
करता है, देश और दनुनया भर के प्रमसद्ध कलाकारों, ननदेशकों और थिएटर सम हों को सहयोग 
और प्रदशभन करने के मलए आमंत्रत्रत करता है। थिएटर उत्सवों का आयोजन करता है जो 
पारंपररक असममया नाटक, समकालीन नाटकों, प्रायोधगक प्रस्तुनतयों और सार्हजत्यक कायों के 
सर्हत थिएटर के ववमभन्न रूपों का जश्न मनाता है। ये उत्सव न केवल स्र्थानीय कलाकारों के 
मलए प्रदशभन प्रदान करते हैं बजल्क क्षेत्र के सांस्कृनतक ताने-बाने को भी समदृ्ध करते हैं, दशभकों 
को नाट्य अनुभवों की एक ववववध शे्रणी प्रदान करते हैं।184 

सीगल स्ट डडयो दशभकों की उम्मीदों को चुनौती देने और एक अलग माहौल बनाने के 
मलए बैठने के गैर-पारंपररक तरीके को अपनाता है। यहाूँ बैठने के मलए कुमसभयाूँ नहीं है। मसफभ  
कुशन है जो दशक अपनी सुववधा अनुसार प्रदशभन अनुसार लगा सकता है।185 

 
184 जस्टडायल, (2010), “सीगुल स्टूडडयो थिएटर, आरजी बरुआ रोड, गुवाहाटी – जस्टडायल”, 
https://www.justdial.com/Guwahati/Seagul-Studio-Theatre-Rg-Baruah-Road/9999PX361-X361-100812121345-

M8I7DC_BZDET 
185 मोक्रफद टूररज्म असम, (2008), “सीगल थिएटर, असम – इंडपीडडया”, 
http://indpaedia.com/ind/index.php/Seagull_Theatre,_Assam  
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थचत्र 5.15: सीगल स्ट डडयो थिएटर186 

6.1.16 ब्लैक बॉक्स रांगरेज भोपाल (मध्य प्रदेर्)  

2019 में इस स्पेस को शहर के ही रंगकमी योगेश मसहं पररहार द्वारा अभभकल्पिा 
ककया गया है। योगेश का कहना है कक “मै अंतरंग थिएटर संस्कृनत को बढ़ावा देना चाहता ह ं, 
जो कलाकारों और दशभकों के बीच की द री को कम करता है।’’ 

भोपाल की रंगमंच संस्कृनत का नवीनतम जोड़ “ब्लैक बॉक्स थिएटर” है। सामान्य 
थिएटर की तुलना में आकार में छोटा, यह बॉक्स एक बार में केवल 40-50 लोगों के बैठने की 
जगह है, जजससे अमभनेताओं और दशभकों के मलए अधधक अंतरंग थिएटर सेट-अप का ननमाभण 
होता है। कलाकारों का मानना है कक ऐस ेस्र्थान न केवल उन्हें अपने दशभकों के सार्थ बेहतर 
तरीके स ेजुड़ने में मदद करेंगे, बजल्क लंब ेसमय में शहर के थिएटर दृश्य में भी योगदान देंगे। 

योगेश का कहना है कक अम मन र्हदंी पट्टी में रंगकममभयों की जस्र्थनत आधर्थभक रूप से 
अच्छी नहीं रहती। नाट्य मंचन में होने वाले खचों के अलावा सावभजननक नाट्य प्रेक्षागहृ के 
अत्यधधक ककराए के कारण रंगकममभयों को परेशाननयों का सामना करना पड़ता है। वतभमान 
पररदृश्य में भोपाल के ववश्वप्रमसद्ध रंगस्र्थल भारत भवन में सरकारी अफसरों की मनमानी के 
कारण स्र्थानीय रंगकममभयों को भारत भवन की अंतरंग शाला मंचन हेतु उपलब्ध नहीं होती एवं 

 
186 जस्टडायल, (2023), “सीगल, गुवाहाटी, गुवाहाटी – जस्टडायल”, https://www.justdial.com/Guwahati/Seagull-Near-Jurani-

Path-Guwahati/9999PX361-X361-140630152203-J4X5_BZDET  
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रवविं भवन के रूप में द सरा बड़ा ववकल्प भी अत्यधधक ककराए की वजह स े रंगकममभयों की 
पहंुच से बाहर है। इस स्पेस को बनाने की यही प्रमुख वजह है। द सरे प्रमुख कारण है कक 
रंगकमभ जैसी सामाजजक सरोकार की ववधा को आमजन के करीब ले जाने की र्दशा में इस 
तरह के अंतरंग थिएटर हॉल को आवाभसय क्षेत्रो में ववकमसत ककया जाए जजसस ेलोगों को 
थिएटर को जानने समझने में आसानी होगी। एक अन्य वजह के रूप में आधुननक रंगमंच में 
नाटकों और उसके मंचनों के पारंपररक तौर तरीकों में र्थोड़े बहुत बदलाव के सार्थ नए समीकरण 
और रूपों को स्िावपत करिे की आवश्यकता है। रंगकमभ दृश्य और श्रव्य के माध्यम स ेपहंुचने 
वाली ववधा है और बहुत हद तक ये सामाजजक सरोकार की बात करती है, ककसी राजनैनतक 
संगठन अर्थवा सम ह का एजेंडा लेकर नहीं चलते। कला में रचनात्मक सजृनधममभता के माध्यम 
स े सामाजजक सरोकार और राजनैनतक ववमशभ, कलाकार के मानवीय मसद्धांत और उसके 
कियान्वयन की जजम्मेदाररयों ठोस आधार देने में मददगार है। और इसी कड़ी में एक रंगकमी 
अपने उिरदानयत्व का ननवभहन भी करता है, जो कक उसका कला धमभ भी है। सीधे संवाद की 
र्दशा में भी इस तरह के स्पेस के जररए थिएटर का लोगों तक पहंुचना महत्वप णभ है। ये स्पेस 
अभाव में जी रहे कलाकारों के मलए है। भोपाल को आप रंगकमभ की नसभरी की तरह भी देख 
सकते हैं। देश के सुप्रमसद्ध रंग साधकों ने इस शहर को अपनी कमभस्र्थली बनाया है। रंगकमभ 
तो यहा ंपहले भी बहुतायत में होता र्था और अब भी होता है। स्ट डडयो थिएटर के आने से 
नाटकों की क्वामलटी बेहतर हुई है और वे लोग भी मंचन करने में कामयाब हो रहे हैं जजन्हें 
ककन्ही ंकारणों से बड़े प्रेक्षागहृ नहीं ममल पाते रे्थ। योगेश स्ट डडयो थिएटर को रंग आंदोलन के 
रूप में देखते हैं’’।187 

 
187 पटोवारी, एफ., (2019), “प्लेस गेट मोरे इंहटमेट इि भोपाल ववि 'ब़ॉक्स थिएटसभ”, द टाइम्स ऑफ इंडडया, 
https://timesofindia.indiatimes.com/life-style/spotlight/plays-get-more-intimate-in-bhopal-with-box-

theatres/articleshow/68949755.cms?utm_source=conte+ntofinterest&utm_medium=text&utm_campaign=cppst 
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थचत्र 5.16: ब्लैक बॉक्स रंगरेज188 

6.1.17 मांिी हाउस, मुांबई (महाराष्र)  

आराम नगर मुंबई में बना मंडी हाउस स्ट डडयो थिएटर रंगकममभयों के बीच बहुत प्रमसद्ध 
है। मुंबई में बहुत सारे लोग अमभनेता बनने र्दल्ली से आए हैं और मंडी हाउस स ेसबका लगाव 
है क्योंकक वहां पर रंगमचं की गनतववधधयां ज्जयादा होती है। मंडी हाउस अपने आप में एक प रा 
सांस्कृनतक कें ि है। र्दल्ली के मंडी हाउस में आप जगह-जगह पर पेंर्टगं प्रदशभनी देख सकते हैं 
एक ही समय में तीन-चार नाटकों का आनंद ले सकते हैं। वहीं राष्रीय नाट्य ववद्यालय के 
लोगों से ममल सकते हैं तो इसी तजभ पर इसका नाम मंडी हाउस रखा गया। ववमल जो इसके 
संचालक हैं बतत ेहैं कक 2017 में इसे बनया। ‘‘क्योंकक आराम नगर में बहुत सारे स्ट डडयो हैं 
यहा ंपर पेंर्टगं प्रदशभनी भी होने लगी है। मुंबई में भी मंडी हाउस की यादें ताजा रह सके 
इसमलए हमें यह नाम उपयुक्त लगा जैसी हमने यह नाम रखा र्दल्ली के लोग स्पेस में आने 
लगे और अपने मंडी हाउस की यादें सबके सार्थ साझा करने लगे। मंडी हाउस अंतरंग कें ि 
आराम िगर भाग 2 में है। पहले इस स्िाि पर हम िाटक कायभशालाएाँ आयोष्जत करते िे 
और पूवाभभ्यास भी करते िे। जब हम यहां दशभि करते िे तो पूवाभभ्यास करते समय मेरे मि 
में आया क्रक अगर इस स्िाि पर एक छोटा सा अंतरंग थिएटर बिा हदया जाए तो चीजें 
आसाि हो जाएंगी। मुंबई में जो लोग संघषभ करने के मलए आते हैं उनमें से लोग थिएटर भी 

 
188 रंगरेज़्ज, (2023), "रंगरेज़्ज | भोपाल", https://www.facebook.com/rangrezzrangsamuh  
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करना चाहते हैं लेककन वहां सभागरों के चक्कर में भटकते रहते हैं उन्हें कोई सभागार नही ं
ममल पाता। आजकल सब चीजें व्यजक्तगत हो रही हैं। अगर आपको नाटक करना है तो सभागार 
आप ही को खोजना होगा टीम भी आप ही को खोजनी होगी टीम को मोर्टवेट भी आप ही को 
करना होगा अमभनेताओं मसफभ  अमभनय करने के मलए ही आजकल उपलब्ध हो पाते हैं। जजनके 
पास बहुत बड़े प्रायोजक होते हैं वही मसफभ  रंगशारदा एनसीपीए जैस ेसभागार में अपने नाटक 
कर पाते हैं बाकी लोगों के मलए वह जगह अब स्वप्न मात्र हो गई है। हमने रूपरेखा बनाई 
और इसी सोच ने मंडी हाउस थिएटर को जन्म र्दया। ‘‘जजस तरह से पहले मसनेमा हॉल में 
500-600 दशभकों के बैठन ेकी सुववधा होती र्थी लेककन वही बड़े-बड़ ेटॉकीज अब मजल्टप्लेक्स में 
बदल गए हैं जहा ंपर 200 या 300 लोगों के बठैने की जगह है त्रबल्कुल वैसे ही अब स्ट डडयो 
थिएटर ने भी रूप ले मलया है। 

 

थचत्र 5.17: मंडी हाउस स्ट डडयो थिएटर189 

6.1.18 बैकयािश, चांिीगढ़  

देश की सुप्रमसद्ध नाट्य ननदेशक पद्मश्री नीलम मानमसहं के नाट्य दल “द कम्पनी” 
का यह प्रदशभन स्र्थल है। यह सन 2010 से सकिय है। मुख्यतः यह घर के वपछले र्हस्से में 
र्था तो इसे बैकयाडभ का नाम र्दया गया है। इस स्ट डडयो को बनाने का कारण बड़ा अन ठा है 
‘‘नीलम जी के अनुसार वे घर पर अकेली मर्हला र्थी तो बाहर पूवाभभ्यास के मलए नहीं जा 

 
189 मैंडी हाउस, (2023), "मंडी हाउस इंहटमेट थिएटर", https://hi-in.facebook.com/p/Mandii-HOUSE-Intimate-

Theatre-100064235976120/  
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सकती र्थी च ूँकक उनके बच्च ेछोटे रे्थ, इसीमलए उन्होंने घर में एक पूवाभभ्यास की जगह बनाई 
ताकक व ेबच्चों को भी समय दे सके’’ 

‘‘नीलम जी के अनुसार इस स्पेस में उन्हें और उनके कलाकारों को अपनेपन का अहसास 
होता है। इस जगह पर 70 लोग बैठ कर नाटक देख सकते हैं। इस स्र्थल पर नीलम जी के 
अनुसार बहुत सारी चुनौनतयाूँ हैं, जैस ेकी बड़े सभागारों में ववगं्स की जगह होती है व ेयहाूँ पर 
नही ंहै तो नेपथ्य कर रहे अमभनेता भी दशभकों को र्दखाई देते हैं। हालाूँकक एक बार तो यह 
अमभनेताओं को परेशान करता है पर धीरे धीरे दशभक और अमभनेता दोनों ही इस किया का 
र्हस्सा बन जाते हैं। इस स्र्थान को नीलम जी के पनत प शी चौधरी ने अभभकल्पिा ककया र्था। 
यह जगह ईंटों से बनी है लेककन इसकी छत स खे घाूँस और बांस से बनी है इसके अंदर का 
तापमान ननयंत्रत्रत रहता है और बड़ी सकारात्मक ऊजाभ का संचार होता है। इस जगह पर कववता 
पाठ या कोई संगीतमय प्रस्तुनत होती है तो दशभकों के बैठने की संख्या बढ़ जाती है।’’ हाल ही 
में इस जगह पर ब्लैक बॉक्स नाटक का भी मंचन हुआ। बैकयाडभ स्ट डडयो चंडीगढ़ के सेक्टर 9 
में जस्र्थत है।190191 

 

थचत्र 5.18: बैकयाडभ स्ट डडयो थिएटर192 

 
190 खोसला ए., (2022), “चंडीगढ़ इज पोइसेद तो फ्लाई, ओिली िो ओिे इज प्रेभसगं दा बटि: िीलम मािभसघं”, हहदंसु्ताि 
टाइम्स, https://www.hindustantimes.com/cities/chandigarh-news/chandigarh-is-poised-to-fly-only-no-one-is-pressing-the-

button-neelam-mansingh-101649482873585.html  
191 माि भसहं, एि., (2007), "िागा मडंला। िीलम माि भसहं चौधरी", https://thecompanychandigarh.wordpress.com/naga-

mandala-2/  
192 बही 
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6.1.19 कलाांधधका इांटीमेट स्टूडियो (मध्य प्रदेर्)  

भोपाल में एक प्रमसद्ध कर्थक नतभक स रज शमाभ द्वारा अभभकल्पिा ककया गया कलांधधका 
इंटीमेट स्ट डडयो थिएटर, प्रदशभन कला कायभिमों और कायभशालाओं के मलए एक अन ठा और 
ववशेष स्र्थान है। स्ट डडयो थिएटर को एक अंतरंग समायोजि प्रदान करने के मलए अभभकल्पिा 
ककया गया है जो कलाकारों और दशभकों के बीच घननष्ठ संबंध को बढ़ावा देता है। यह एक 
आरामदायक और तल्लीन करने वाला वातावरण प्रदान करता है जहा ंकलाकार दशभकों के सार्थ 
अधधक व्यजक्तगत और संवादात्मक तरीके से जुड़ सकते हैं। 

यह सुननजश्चत करने के मलए स्र्थान को ध्वननक रूप से अनुक मलत ककया गया है कक 
कलाकारों और उपजस्र्थत लोगों दोनों के मलए समग्र श्रवण अनुभव बेहतर बने। 

थिएटर में एक बहुमुखी मंच है ष्जस ेववभभन्ि प्रदशभि शैभलयों और आवश्यकताओं को 
समायोष्जत करिे के भलए अिुकूभलत क्रकया जा सकता है। चाहे वह शास्त्रीय भारतीय ितृ्य हो, 
समकालीि मंच प्रस्तुनतयााँ, संगीत समारोह, या प्रयोगात्मक प्रदशभि, मंच को कलाकारों की ववभशटट 
आवश्यकताओं को पूरा करिे के भलए अिुकूभलत क्रकया जा सकता है। 

स्ट डडयो थिएटर अत्याधुननक लाइर्टगं मसस्टम से सुसजज्जजत है जजस ेप्रत्येक प्रदशभन की 
अन ठी आवश्यकताओं के अनुरूप बनाया जा सकता है, जो मिोदशा को बेहतर बनाता है और 
दशभकों के मलए दृश्य अनुभव को बढ़ाता है। 

प्रदशभनों की मेजबानी के अलावा, कलांधधका इंटीमेट स्ट डडयो थिएटर कायभशालाओं और 
शैक्षक्षक कायभिमों के संचालन के मलए एक स्र्थान के रूप में भी कायभ करता है। यह कलाकारों 
और प्रमशक्षकों को रचनात्मक आदान-प्रदान में संलग्न होने और कलात्मक ववकास को पोवषत 
करने के मलए आवश्यक सुववधाएं प्रदान करता है। 

भोपाल में ष्स्ित “कलांधधका इंटीमेट स्ट डडयो थिएटर” एक जीवंत सांस्कृनतक कें ि के 
रूप में कायभ करता है, जो स्िािीय कलाकारों और कला के प्रनत उत्साही लोगों को आकवषभत 
करता है। यह ववचारों के आदाि-प्रदाि, कलात्मक सहयोग, और ववववध कला रूपों के उत्सव 
की सुववधा प्रदाि करता है, जो स्िािीय कला पररदृश्य के ववकास और संवधभि में योगदाि 
देता है। इस स्टूडडयो थिएटर ि ेएक महत्वपूर्भ पहलू के रूप में सामुदानयक व्यस्तता पर जोर 
हदया है। यह कला में स्िािीय समुदाय को शाभमल करिे के भलए आउटरीच कायभिम, सामुदानयक 
प्रदशभि, और पहल आयोष्जत करता है। इसस ेसभी व्यष्क्तयों को एक समावेशी और सुलभ 
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वातावरर् भमलता है, ष्जससे वे प्रदशभि कलाओं का अिुभव करिे और उिकी सराहिा करिे में 
सक्षम होते हैं। 

कुल ममलाकर, स रज शमाभ द्वारा अभभकल्पिा ककया गया कलांधधका इंटीमेट स्ट डडयो 
थिएटर, अपनी अंतरंग समायोष्जत, ध्वननक उत्कृष्टता, बहुमुखी मंच, अत्याधुननक प्रकाश व्यवस्र्था, 
कायभशाला सुववधाओं और सामुदानयक जुड़ाव के प्रनत अपनी प्रनतबद्धता के मलए सबस ेअलग 
है। 

6.1.20 मुट्ठीगांज स्टूडियो थिएटर, प्रयागराज (उिर प्रदेर्)  

भारतेंद ुनाट्य संस्र्थान के स्नातक अजजत बहादरु एक प्रख्यात रंगकमी हैं। इलाहबाद में 
बने इस प्रदशभन स्र्थल में प्रयोगात्मक नाटक होत ेरहते हैं। यहााँ व्यापाररयों का मोहल्ला है, जहााँ 
इस प्रकार की गनतववथधयााँ िही ंहोती हैं, इसभलए मैंिे इस स्टूडडयो थिएटर का िाम मोहल्ले के 
िाम पर रखा है - मुट्ठीगंज स्टूडडयो थिएटर, यह क्रकसी एक व्यष्क्त की कल्पिा िहीं है, बष्ल्क 
कई लोगों िे भमलकर इस ेअपिे स्वरूप में आकार हदया है। इस शहर में कम-कीमत पर थिएटर 
के भलए ह़ॉल उपलब्ध िहीं िे, जो िे वे महंगे िे, और उिके निमाभर् के नियमों के अिुसार हमें 
काम करिा पड़ता िा। इसभलए, हमिे ऐस ेथिएटर की सोच की जहााँ िए लोग आकर कुछ िया 
कर सकें  और उस ेअपिे अिुसार समायोष्जत कर सकें । 

यह प्रदशभन स्र्थल ककसी भी कट्टर धाममभक संस्र्थान को नहीं र्दया जाता क्योंकक कला 
सब धमों का समान रूप से सम्मान करती है । 

इसमें 35-40 लोगों के बैठने की व्यवस्र्था है। इस प्रदशभन स्र्थल में दशभक और अमभनेता 
बहुत पास बैठते हैं। “अजजत के अनुसार ऐसे प्रदशभन स्र्थल आने से हर रंगकमी को स्र्थान की 
उपलब्धता हो गयी है। जजन नाट्य दलों को सरकारी अनुदान नहीं ममलता वे भी अब नाटक 
के मलए आसानी से प्रदशभन स्र्थल ले सकते हैं। यहाूँ नाटकों के अलावा वैचाररक गोजष्ठयों का 
भी समय समय पर आयोजन होता है।’’  
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थचत्र 5.19: मुट्ठीगंज स्ट डडयो थिएटर193 

6.1.21 काइट स्टूडियो, भोपाल (मध्य प्रदेर्)  

काइट का संबंध अपने आप में उड़ान स े है। इस नाम को रखने के पीछे का मुख्य 
उद्देश्य यही र्था, कक एक ऐसा स्र्थान ननममभत हो। जहां रंगकममभयों एव ंकलाकारों को अपने कला 
की उड़ान भरने अवसर प्राप्त हो। अधधकांश सभाग्रहों की अनुपलब्धता एव ंउनका महंगा ककराया, 
जजस कारण बहुत से रंग सम ह एवं स्वयं हमारे रंग सम ह को भी अपने नाटकों की प्रस्तुनतयां 
देने में समस्या होती र्थी, इसी उद्देश्य स ेइस स्ट डडयो का ननमाभण हुआ जहा ं ववमभन्न रंग 
कलाकार पूवाभभ्यास एवं अपने नाटकों का मंचन भी कर पाएं। 

काइट स्ट डडयो को काइट के ननदेशक नीतीश दबुे ने अभभकल्पिा ककया और सार्थ ही 
इस स्ट डडयो को यहाूँ के सभी कलाकारों ने ममलके बनाया है जजसस ेसभी ने अपनी राय को 
रखा की लाइट कैसे हो साउंड का प्रबंध कैसा हो बैठने की सही व्यवस्र्था हो। ‘‘नीतीश के 
अनुसार स्ट डडयो थिएटर की िांनत इस समय संप णभ देश में देखी जा रही है। इसके आन ेके 
बाद कला एवं रंगकमभ अधधकांश जन मानस तक पहंुचने में सकारात्मक भ ममका ननभा रहा है। 
अभभकल्पिा की पररभाषा बदली हैं, दशभक अमभनेता को, कहानी को, भाव को करीब से महस स 
कर पा रहा है। दशभक और अमभनेता में ननकटता बढ़ रही है। सीममतताओ के सार्थ स्ट डडयो 
थिएटर की अपनी ववशेषताएं हैं, जो धीरे धीरे पंख फैला रही हैं। नीतीश न ेभोपाल के सार्थ ही 
एक काइट स्ट डडयो मुंबई में भी बनाया है। 

 
193 जस्टडायल, (2023), "स्टूडडयो थिएटर मुट्ठीगंज", मुट्ठी गंज, इलाहाबाद - जस्टडायल, 

https://www.justdial.com/Allahabad/Studio-Theatre-Mutthiganj-Mutthi-Ganj/0532PX532-X532-230903082613-

W8R3_BZDET  
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थचत्र 5.20: काइट स्ट डडयो194 

6.1.22 द फैक्ट स्पेस, पटना (त्रबहार) 

बबहार के बेगूसराय में ष्स्ित आवासीय पररसर में ष्स्ित फैक्ट स्पेस इस शहर के 
रंगकमभयों दवारा वरदाि साबबत हो रहा है। प्रवीण कुमार, गुंजन और दीपक पांडे द्वारा यह 
जगह अभभकल्पिा की गयी है। 70 लोग अधधकतम इस जगह में बैठकर प्रस्तुनत दे सकते हैं। 
यहाूँ प्रस्तुनत करने के मलए ककसी प्रकार का कोई ककराया नहीं है। 

सम्बन्धो के आधार पर यह प्रदशभन स्र्थल उपलब्ध हो जाता है। राष्रीय नाट्य समारोह 
भी इस प्रदशभन स्र्थल पर हुए हैं जो द सरे नाट्य दलों ने यहाूँ आयोजजत ककए हैं। प्रवीण के 
अनुसार “हम बेग सराय में रहते है, जहा ंपूवाभभ्यास करने में काफी र्दक्कत आती र्थी, ककराये के 
मकान में रहता र्था संस्र्था बढ़ने के कारण हमारे पास समान बहुत ज्जयादा हो गया जो बबाभद 
होने लगा, जगह नही होने के कारण। ककताबो का शौक व पढ़ने की आदत र्थी। हमारे फैक्ट 

 
194 काइट, (2023), “काइट एष्क्टंग स्टूडडयो - #काइट इंहटमेट थिएटर स्टूडडयो भोपाल | फेसबुक”, 
https://www.facebook.com/kiteartstudio/photos/a.889679357762703/1904191796311449/  
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स्पेस में ककताबो की अच्छी पुस्तकालय है समान रखने के मलए स्टोर रूम है। स्पेस के तीसरी 
त्रबजल्डगं पर मेरा घर है और कलाकारों के रहने के मलए सबस ेऊपर एक गेस्ट हाउस। सब 
सुववधा एक जगह होने के कारण हमें नाटक के प्रयोग में व पूवाभभ्यास में रचनात्मक शजक्त 
ममलती है।195 

 

थचत्र 5.21: द फैक्ट स्पेस196 

6.1.23 रांग पररितशन, गुड़गााँि (हररयाणा)  

1981 के राष्रीय नाट्य ववदयालय के स्नातक महेश वमशष्ठ द्वारा अभभकल्पिा ककया 
गया यह स्ट डडयो उनके घर की पहली मंजजल पर है। लगभग 85 दशभकों के बैठने की इसमें 
जगह है। म लभ त प्रकाश और ध्वनन की सुववधा यहाूँ पर उपलब्ध है। एक तरफ मंच बना हुआ 
है जो पररवनतभत नही ंहो सकता। 

 
195 दैनिक भास्कर, (2022), “मतृ्यु के पीछे अिमोल रति’ का हुआ मंचि: फैक्ट आटभ एंड कल्चरल सोसाइटी के 
िाटक में हदखी सच्चे प्रेम की परीक्षा व देशभष्क्त की भाविा”, दैनिक भास्कर, 

https://www.bhaskar.com/local/bihar/begusarai/news/the-test-of-true-love-and-the-spirit-of-patriotism-seen-in-

the-play-of-fact-art-and-cultural-society-130362341.html  
196 भलवेवंस.न्यूज डेस्क, (2023), “फैक्ट स्पेस में आयोष्जत आंथगक अभभिय िाट्य कायभशाला सम्पन्ि”, 

https://livevns.news/state/bihar/organ-drama-workshop-concludedphp/cid11356180.htm  



178 

बैठने के मलए कुमसभयाूँ और बेंच लगे हैं। गुड़गाूँव का यह पहला स्ट डडयो थिएटर है जो 
1990 से बना हुआ है। यहाूँ अब तक सैंकड़ों नाटकों की प्रस्तुनत हो चुकी है। यहाूँ महेश वमशष्ठ 
जी की अमभनय कक्षाएूँ भी चलती हैं। गुड़गाूँव के एक आवासीय इलाके आचायभपुरी में बना है। 

यह जगह कलाकारों के मलए नन:शुल्क उपलब्ध है, अपनी मजी स ेअगर कोई स्ट डडयो 
के मलए कुछ पैसा देना चाहता है तो स्ट डडयो उस ेस्वीकार करता है। यहाूँ हर हफ्ते रंग पररवतभन 
द्वारा तैयार नाटकों की प्रस्तुनत होती है जजसस ेयहाूँ ननरंतरता बनी रहती है। 

रंग पररवतभन सकिय रूप से युवा लोगों को उनकी गनतववधधयों में शाममल करता है, उन्हें 
प्रदशभन करने, जस्िप्ट मलखने, अभभकल्पिा सेट करने या थिएटर उत्पादन के तकनीकी पहलुओ ं
को संभालने के अवसर प्रदान करता है। यह न केवल उनकी रचनात्मकता और प्रनतभा का 
पोषण करता है बजल्क उन्हें अपने ववचारों और धचतंाओं को व्यक्त करन ेके मलए एक मंच भी 
प्रदान करता है। 

यह स्ट डडयो ऐसी प्रस्तुनतयों का ववकास करता है जो ववशेष रूप स ेसमुदाय में प्रचमलत 
सामाजजक मुद्दों, जैस ेलैंधगक समानता, मानमसक स्वास्थ्य, या पयाभवरणीय जस्र्थरता के प्रनत 
जागरूक करता है। जागरूकता बढ़ाने और चचाभओं को धचगंारी देने के माध्यम के रूप में रंगमंच 
का उपयोग करके, स्ट डडयो थिएटर रंग पररवतभन सकारात्मक सामाजजक पररवतभन में योगदान 
दे रहा है। 

 

थचत्र 5.22: रंग पररवतभन197 

6.1.24 द स्टूडियो नीता एण्ि मुकेर् अम्बानी साांस्कृनतक कें द्र, मुांबई (महाराष्र) 

देश के सबसे बड़े सांस्कृनतक कें ि नीता मुकेश अम्बानी सांस्कृनतक कें ि जजसका उद्घाटन 
मई 2023 में मुंबई में हुआ है, स्ट डडयो नाम का यह स्ट डडयो तकनीकी रूप से उन्नत और 

 
197 रंगपररवतभि, (2023), "रंग पररवतभि | गुरुग्राम", https://www.facebook.com/actnact  
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अंतरंग है। 250 सीटों वाली जगह में टेलीस्कोवपक बैठने की व्यवस्र्था है जो जरूरतों के अनुसार 
बदली जा सकती है। यहाूँ ववश्व स्तरीय एकीकृत डॉल्बी एटमॉस सराउंड साउंड मसस्टम लगा है 
जजसस ेदशभक पहले से कही ंअधधक प्रदशभन के करीब महस स करता है। यह स्ट डडयो थिएटर 
को छोटे स्तर के प्रदशभन से लेकर सामुदानयक आयोजनों तक हर चीज के मलए आदशभ बनाता 
है। 

स्ट डडयो थिएटर में एक टेंशन वायर धग्रड भी है - भारत में अपनी तरह का पहला, जो 
उत्पादन के दौरान प्रकाश व्यवस्र्था को आसानी से बदलता है और पररकल्पक का समय भी 
बचाता है।198199 

 

थचत्र 5.23: द स्ट डडयो नीता एण्ड मुकेश अम्बानी सांस्कृनतक कें ि200 

6.1.25 भरतमुनन रांगमांिप, ब्लैक बॉक्स स्टूडियो थिएटर, ग्िाललयर (मध्यप्रदेर्)  

महाराजा मानमसहं तोमर संगीत एव ंकला ववश्वववधालय, ग्वामलयर (म.प्र.) के छात्रों और 
सहायक प्राध्यापक एवं ववभागाध्यक्ष ड़ॉ. र्हमााँशु द्वववेदी और उनके छात्रों द्वारा इस स्ट डडयो 
का ननमाभण ककया गया है। इस प्रदशभन स्र्थल में 100 दशभकों के बैठने की व्यवस्र्था है। 

 
198 िीता, (2023), “िीता मुकेश अबंािी सांस्कृनतक कें ि - मुंबई, भारत”, https://nmacc.com/venue-details/the-studio-theatre  
199 चिवती, एम., (2023), “एिएमएसीसी: िीता अंबािी िे मुंबई में िए सांस्कृनतक कें ि का उदघाटि क्रकया”, एसवाई ब्ल़ॉग, 

https://www.squareyards.com/blog/nmacc-nita-ambani-inaugurates-new-cultural-centre-in-mumbai-newsart  
200 आक्रकभ टेक्ट, (2023), “िीता मुकेश अंबािी सांस्कृनतक कें ि में ववश्व स्तरीय बुनियादी ढांचे का जश्ि मिाएं - आक्रकभ टेक्ट एंड 
इंटीररयसभ इंडडया”, https://www.architectandinteriorsindia.com/news/celebrate-world-class-infrastructure-at-the-nita-mukesh-

ambani-cultural-centre  
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27 माचभ 2023 को कुलपनत प्रो. सार्हत्य कुमार नाहर, कायभ पररषद सदस्य चंि प्रताप 
मसकरवार, वररष्ठ रंगकमी अशोक आनंद, होजाई गंबा मसहं एव ंलेखक पवन सक्सेना ने ककया। 
इसमें अब तक 20 से ज्जयादा मंचन हो चुके हैं। यहाूँ नाटक के अलावा कर्थक भरतनाट्यम ्एव ं
सेममनार भी आयोजजत होते हैं। मुख्यतः यह एक हॉल में बनया गया है। ववभाग की इमारत 
में यह हाल कक्षाएूँ आयोजजत करने के मलए र्था। ववभाग के पास अपना कोई प्रदशभन स्र्थल 
नही ंर्था, इसी समस्या स ेननजात पाने के मलए यहाूँ के छात्रों ने अपने ववभागाध्यक्ष के सार्थ 
ममलकर इसे स्ट डडयो बना र्दया। यह बन जान ेके बाद यहाूँ गनतववधधयों में तेजी और प्रदशभनों 
की संख्या भी बढ़ी है।  

पबत्रका को हदए गए साक्षात्कार में “नाट्य ववभाग के ववभागाध्यक्ष डॉ. र्हमााँशु द्वववेदी 
न ेबताया कक थिएटर की आवश्यकता लम्ब ेसमय से महस स हो रही र्थी। छात्र पूवाभभ्यास और 
प्रस्तुनत कम कर पा रहे रे्थ। इसके मलए हमें बाहर के थिएटर लेने पड़ रहे रे्थ, जो कक बार-बार 
संभव नहीं हो पाता र्था। इसके बनते ही छात्र ज्जयादा पूवाभभ्यास और प्रदशभन कर पाएंगे, जजसस े
उनकी जस्कल में ननखार आएगा।”201 

 

थचत्र 5.24: संगीत वववव में भरतमुनि रंगमंडप बििे स ेअब हो सकें गे िाट्य मंचि और 
पूवाभभ्यास202 

 
201 एमपीएसडी,‍(2023),‍“मध्यप्रदेश िाट्य ववदयालय”,‍https://mpsd.co.in/  
202 गुप्ता, महेश, (2023), "संगीत ववश्वववदयालय में भरतमुनि रंगमडंप बििे स ेअब हो मंचि और ररहसभल| संगीत 
ववश्वववदयालय में भरतमुनि रंगमडंप के गठि के साि", पबत्रका समाचार, https://www.patrika.com/gwalior-news/with-
the-formation-of-bharatmuni-rangmandap-in-sangeet-vishwavidyalaya-8150596/  
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6.1.26 मटार थिएटर, कोलकाता (बंगाल) 

कोलकाता का मटार थिएटर बंगाल की सांस्कृनतक धरोहर और भारतीय रंगमंच के गौरव 
का अदववतीय प्रतीक है। 1883 में ववदवाि कला-प्रेमी गुरिुख राय दवारा स्िावपत यह रंगमंच 
उस दौर में सामिे आया जब भारतीय थिएटर केवल मिोरंजि का माध्यम िहीं िा, बष्ल्क 
सामाष्जक जागरूकता और बब्रहटश हुकूमत के ववरुदध प्रनतरोध का प्रभावशाली औजार बि रहा 
िा। 21 जुलाई 1883 को यहां पहला िाटक ‘दक्ष यञ’ थगरीश चंि घोष के निदेशि में मंथचत 
हुआ, ष्जसिे बंगाली रंगमंच के एक िए युग की शुरुआत की। उस समय पहले से ही ग्रेट 
िेशिल थिएटर और बीिा थिएटर जैसे रंगमंच मौजूद िे, लेक्रकि स्टार थिएटर िे अपिी 
भव्यता, सशक्त प्रस्तुनतयों और साहसी ववषयों के जररए बंगाली थिएटर को िई पहचाि और 
अभूतपूवभ ऊजाभ प्रदाि की। महाि रंगकमी ‘नटी’ बबनोठदनी दासी, ष्जिके िाम पर थिएटर का 
िाम रखिे का ववचार क्रकया गया िा, थगरीश घोष, सरजू देवी, भशभशर भादडु़ी, दािी भमत्रा और 
बाद के दौर के भसतारे उत्ति कुिार, सौलित्र चटजी, गीता डे, साबबत्री चटजी और िाधबी िुखजी 
जैसे अिेक हदग्गज कलाकारों िे यहां अपिी प्रनतभा का जाद ूबबखेरा। इस मंच िे बंगाली िाट्य 
परंपरा को िई हदशा देिे के साि-साि समाज में ववचार और पररवतभि की चेतिा जगािे में 
ऐनतहाभसक भूभमका निभाई। 

समय की धारा में यह ऐनतहाभसक इमारत कई उतार-चढ़ावों से गुजरी। एक भयािक 
आगजिी िे इसकी मूल संरचिा को भारी क्षनत पहंुचाई, क्रकंतु कोलकाता िगर निगम िे इस े
पुिनिभभमभत कर इसकी विरासत िाली बाहरी सज्ज्जा को संरक्षक्षत रखा और भीतर आधुनिक 
सुववधाओं से युक्त िया रूप हदया। वतभमाि में यह थिएटर एक निजी कंपिी दवारा संचाभलत 
है और मुख्यतः लसनेिा ह़ॉल के रूप में कायभ करता है, क्रफर भी यहां िाटकों की आत्मा आज 
भी जीववत है। सामान्य हदिों में महीिे में लगभग दो बार िाटकों का मंचि होता है, जबक्रक 
हदसंबर और जिवरी की सहदभयों में यह संख्या बढ़कर दस तक पहंुच जाती है। इसके ववशाल 
ऑडडटोररयम की उत्कृटट ध्िननकी हर प्रस्तुनत को जीवंत बिा देती है। आधुनिकता और परंपरा 
के इस संगम िे स्टार थिएटर को केवल एक प्रदशभि स्िल िहीं रहिे हदया, बष्ल्क इसे अतीत 
की कलात्मक चेतिा, संघषभ और सांस्कृनतक गौरव को वतभमाि से जोड़िे वाला जीवंत दस्तावेज 
बिा हदया है। यह आज भी साबबत करता है क्रक कला केवल मिोरंजि िहीं, बष्ल्क समाज को 
हदशा देिे और समय को िया अिभ देिे वाली सशक्त ताकत है।203 

 
203 कोलकताक्रकतीतौरस (2023 ), "स्टार थिएटर", कोलकाता, https://www.kolkatacitytours.com/star-theatre-

kolkata/ 
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थचत्र 5.25: स्टार थिएटर204  

6.1.27 स्टेज िोर स्टूडियो धथएटर, (कोलकाता) 

कोलकाता जस्र्थत स्टेज िोर स्टूडियो धथएटर भारतीय स्ट डडयो धर्थएटर आंदोलन का एक 
समकालीन और प्रयोगशील उदाहरण है। इस संस्र्था का नेततृ्व रष्जता चटजी द्वारा ककया जा 
रहा है, जो एक सशक्त अमभनेत्री, ननदेशक और प्रमशक्षक हैं। स्टेज डोर का दृजष्टकोण केवल 
नाट्य-प्रदशभन तक सीममत नहीं है, बजल्क यह ववमभन्न कलात्मक ववधाओं—अमभनय, नतृ्य, 
संगीत, ध्वनन तर्था वाचन—को एकीकृत करते हुए रंगमंच को एक बहुआयामी अनुभव के रूप 
में प्रस्तुत करता है। यह दृजष्टकोण स्ट डडयो धर्थएटर की उस मौमलक पररभाषा को साकार करता 
है जजसमें सीममत संसाधनों में अधधकतम कलात्मक प्रयोग को महत्व र्दया जाता है। 

इस स्ट डडयो धर्थएटर का अमभकल्प स्पष्ट रूप से प्रयोगर्ील और लचीला है। यह स्र्थान पारंपररक 
प्रोसीननयम संरचना से मभन्न होकर “ब्लैक बॉक्स”‍जैसी संरचना को अपनाता है, जजसमें मंच 
और दशभक-दीघाभ का कोई स्र्थायी स्वरूप नहीं है। दशभकों की बैठने की व्यवस्र्था और मंचीय 
ववन्यास को प्रत्येक प्रस्तुनत की मांग के अनुसार बदला जा सकता है। यह लचीलापन उन 
ननदेशकों और कलाकारों के मलए अननवायभ है जो पारंपररक रंगमंचीय रूपों से बाहर ननकलकर 
नए रंग-प्रयोग करना चाहते हैं। स्टेज डोर स्ट डडयो का महत्व केवल इसके स्र्थापत्य में नहीं, 
बजल्क इसकी शैक्षणणक और सांस्कृनतक भ ममका में भी ननर्हत है। यहाूँ ववमभन्न मॉड्य ल के 
माध्यम स ेछात्रों को रंगमंच के ववववध पक्षों—अमभनय, स्वर-प्रमशक्षण, शारीररक अमभव्यजक्त, 
ध्वनन-प्रकाश संयोजन—का व्यावहाररक अनुभव कराया जाता है। इस प्रकार यह स्ट डडयो एक 

 
204 कोलकताक्रकतीतौरस (2023 ), "स्टार थिएटर", कोलकाता, https://www.kolkatacitytours.com/star-theatre-

kolkata/ 
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रांगमांचीय प्रयोगर्ाला की भांनत कायभ करता है, जहाूँ ववद्यार्थी केवल मंचीय प्रस्तुनत ही नहीं, 
बजल्क प रे रंग-प्रकिया को समझते हैं। 

इसके अनतररक्त, स्टेज डोर का दृजष्टकोण स्थानीयता और िैष्श्िकता के सांगम को भी दशाभता 
है। एक ओर यह संस्र्था कोलकाता की समदृ्ध सांस्कृनतक परंपरा से प्रेरणा लेती है, वहीं द सरी 
ओर यह आधुननक और अंतरराष्रीय रंगमंचीय पद्धनतयों को भी अपनाती है। इससे यह स्पष्ट 
होता है कक भारतीय स्ट डडयो धर्थएटर केवल सांस्कृनतक संरक्षण का माध्यम नहीं है, बजल्क यह 
आधुननकता और नवाचार का मंच भी है। शोध की दृजष्ट से स्टेज डोर स्ट डडयो महत्वप णभ है 
क्योंकक यह दशाभता है कक भारतीय पररदृश्य में स्ट डडयो धर्थएटरों का ववस्तार केवल महानगरों 
की सीमाओं तक नहीं है, बजल्क वे स्र्थानीय संदभों और सामाजजक आवश्यकताओं के अनुरूप 
ववकमसत हो सकते हैं। यह स्ट डडयो धर्थएटर इस तथ्य को पुष्ट करता है कक नाट्यशास्त्र की 
पररकल्पना में ननर्हत दशभक–कलाकार घननष्ठता को समकालीन संदभभ में पुनजीववत ककया जा 
सकता है। इस प्रकार, स्टेज डोर स्ट डडयो धर्थएटर भारतीय स्ट डडयो धर्थएटर आंदोलन की आधुननक 
प्रयोगशीलता और सामाजजक प्रासंधगकता का एक सशक्त उदाहरण प्रस्तुत करता है।205 

 

थचत्र 5.26: स्टेज डोर स्ट डडयो धर्थएटर206  

 
205 एबीपी डडष्जटल ब्रांड स्टूडडयो (2024) "स्टेज डोर थिएटर स्टूडडयो कैष्प्टवट्स ऑडडयंस ववि "रंगपीठ" एट 
अकादमी ऑफ फाइि आट्भस", दा टेलीग्राफ ऑिलाइि, https://www.telegraphindia.com/brand-studio/stage-

door-theatre-studio-captivates-audience-with-rangapeeth-at-academy-of-fine-arts/cid/2011115? 
206 एबीपी डडष्जटल ब्रांड स्टूडडयो (2024) "स्टेज डोर थिएटर स्टूडडयो कैष्प्टवट्स ऑडडयंस ववि "रंगपीठ" एट 
अकादमी ऑफ फाइि आट्भस", दा टेलीग्राफ ऑिलाइि, https://www.telegraphindia.com/brand-studio/stage-

door-theatre-studio-captivates-audience-with-rangapeeth-at-academy-of-fine-arts/cid/2011115? 
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6.1.28 विगं्स थिएटर अकादिी 

ववगं्स थिएटर अकादमी एक रचिात्मक प्रदशभि कला संस्िाि है, जो अभभिय, अभभव्यष्क्त 
और आत्मववश्वास को मंच के माध्यम से ववकभसत करिे के भलए समवपभत है। यहााँ छात्रों को 
अभभिय, व़ॉयस म़ॉड्यूलेशि, संवाद कौशल, मूवमेंट, इम्प्रोवाइजेशि और स्टेज प्रस्तुनत की 
व्यावहाररक भशक्षा दी जाती है। अकादमी का उददेश्य हर व्यष्क्त के भीतर नछप ेकलाकार को 
जगािा है ताक्रक वह आत्मववश्वास के साि अपिी भाविाओं को व्यक्त कर सके। अिुभवी 
प्रभशक्षकों के मागभदशभि में ववगं्स थिएटर अकादमी एक ऐसा मंच प्रदाि करती है जहााँ 
रचिात्मकता को उड़ाि भमलती है और सीखिे की प्रक्रिया एक यादगार अिुभव बि जाती है। 
“जहााँ रचिात्मकता को भमलते हैं पंख” यही इस अकादमी का मूल मंत्र है, जो हर छात्र को 
अपिी पहचाि और कला के माध्यम से समाज में सकारात्मक पररवतभि लािे की प्रेरर्ा देता 
है। 

अिुभवी थिएटर निदेशक जुबबि मेहता के मागभदशभि में यह संस्िाि एक पेशेवर और भशक्षर् 
भशक्षर् संस्कृनत का निमाभर् करता है। उिकी सोच है क्रक थिएटर भसफभ  कलाकारों को िहीं, 
बष्ल्क बेहतर इंसािों को गढ़ता है। इसी दशभि के तहत यहां बच्चों स ेलेकर दृश्य तक के भलए 
पाठ्यिम तैयार क्रकया गया है। 8 से 17 वषभ के बच्चों के भलए ववशेष "क्रकड्स थिएटर प्रोग्राम" 
है ष्जसमें आत्म-अभभव्यष्क्त, संवाद-कौशल और सहायता की भाविा ववकभसत की जाती है। 
इसके अलावा व्यावसानयक निदेशि, डायरेक्शि, ष्स्िप्ट-राइहटगं और प्रोडक्शि आहद की कक्षाए ं
भी आयोष्जत की जाती हैं। ववगं्स थिएटर एकेडमी का योगदाि केवल प्रभशक्षर् तक सीभमत 
िही ंहै। इसके सदस्यों में द मूसरैप, शी स्टूड अप, द लीजेंड ऑफ राम आहद कई प्रमुख मंचीय 
प्रस्तुनतयााँ शाभमल हैं। एकेडमी सोशल म्यूष्जकल पर आधाररत िाट्य प्रस्तुनतयााँ भी करती हैं, 
उददेश्य समाज में संवाद, जागरूकता और संवेदिा का प्रसार करिा है। 

इस संस्िा का मूल मंत्र है - "जहााँ उदयभमयों को पंख भमलते हैं"। यह वाक्याशं केवल एक िारा 
िही ं है, बष्ल्क अकादमी की आत्मा है। यहां हर कमभचारी को फ्लाइट डडफ़ॉल्ट, खुद को 
अभभव्यक्त करिे और अपिी सीमा से परे जािे का मौका हदया जाता है। ववगं्स थिएटर एकेडमी 
का यह ववश्वास कायभ यह करता है क्रक थिएटर जीवि को बेहतर हािों और समाज को जोड़िे 
का सबस ेप्रभावशाली माध्यम है। यहााँ भसखाई जािे वाली हर-तकिीक का अंनतम उददेश्य केवल 
मंच पर प्रदशभि िहीं है, बष्ल्क जीवि में भशक्षा, प्रभशक्षर् और सकारात्मकता का ववकास है। 
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थचत्र 5.27: ववगं्स थिएटर अकादमी207  

6.2 स्टूडियो थिएटर से सम्बांधधत प्रमुख साक्षात्कार 

6.2.1 सुनील र्ानबाग, तमार्ा स्टूडियो 

सर आपके स्टूडियो थिएटर की र्ुरुआत कैसे हुई? 

2018 में हमने तमाशा स्ट डडयो थिएटर शुरू ककया। यह हमने आराम नगर के एक 
बंगले में शुरू ककया हमने इसे 2 साल के एक पायलट प्रोजेक्ट के तौर पर शुरू ककया र्था कक 
क्या एक छोटी जगह को सांस्कृनतक कें ि में तब्दील ककया जा सकता है। मुंबई शहर में या 
ककसी भी शहर में जजतने भी बड़े संस्कृनत कें ि हैं वह सब बड़ी-बड़ी जगह पर हैं हमारे सामन े
चुनौती र्थी कक हम लोगों तक यह बात कैसे पहंुचाए कक यह एक संस्कृनत कें ि है। 

हमारी टीम का कला और रंगमंच को लेकर एक अलग नजररया रहा है और हम सब 
उसी को ध्यान में रखते हुए इस स्पेस को चलाना चाहते रे्थ। हम रंगमंच की पररभाषा को और 
ववस्तार देना चाहते रे्थ। अम मन रंगमंच का मतलब है मसफभ  परफॉमेंस लेककन हमारे नजररए से 
रंगमंच का मतलब मंचन नहीं अध्ययन भी है। रंगमंच में सभी ववधाए ंसमार्हत हैं तो हम 
चाहते रे्थ कक इन सब कलाओं के बारे में हम जाने। इनके ववशेषज्ञों से हम बातचीत करें। हम 

 
207 एक्सप्रेस न्यजू सववभस (2017) "चडंीगढ़: ववगं्स थिएटर अकादमी के छात्र कलाकारों ि े3 लघु किाएाँ प्रस्तुत की"ं, द इंडडयि 
एक्सप्रेस: साहस की पत्रकाररता, https://indianexpress.com/article/cities/chandigarh/chandigarh-student-artistes-of-wings-

theatre-academy-enact-3-short-stories-5003175/? 
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इन सब चीजों पर भी शोध करना चाहते रे्थ। हालांकक बहुत सारे शोध ववमभन्न शोधाधर्थभयों द्वारा 
ककए गए हैं लेककन वह पसु्तकालय में पड़े रह जाते हैं और आम कलाकार उस तक पहंुच नही ं
पाता। 

हम रंगमंच का अभ्यास करने वालों और मशक्षाववदों के बीच एक समन्वय बैठाना चाहत े
रे्थ। हम एक ऐसे पुल का ननमाभण करने में लगे रे्थ जहा ंरंगमंच का अभ्यास और अध्ययन एक 
सार्थ हो। 

इसी को ध्यान में रखते हुए हमने तमाशा स्ट डडयो थिएटर की स्र्थापना की। 

पहले वषभ वहां पर बहुत सारे प्रयोग ककए। हम मुबंई में काम करने वाले ऊजाभवान रंग 
कममभयों को भी प्रोत्सार्हत करना चाहते रे्थ। इस उद्देश्य को प रा करने के मलए हमने एक 
योजना बनाई जजसमें युवा ननदेशक स्पेस में आवासी कायभशाला करता र्था। लेककन शतभ यह र्थी 
कक उसके पास एक बेमसक ववचार हो जजस ेवह ववस्तार देना चाहता है। 

क्योंकक मुंबई में ररयल स्पेस का ककराया बहुत ज्जयादा है कम स ेकम 500 घंटे में 
आपको जगह ममलती है अगर आप 2 घंटे भी 1 र्दन में पूवाभभ्यास करते हैं तो महीन ेका 
30000 रुपए और आपके आने जाने का खचभ भी अगर आप इसमें शाममल कर दें तो पूवाभभ्यास 
के मलए यह एक बड़ी रकम है। इस तरह से समय की सीमा को देखते हुए अगर आप पूवाभभ्यास 
करते हैं तो उसमें एक जल्दबाजी रहती है और आपका काम परवान तक नहीं पहंुच पाता। 

हम चाहते रे्थ कक हमारे यहां जो भी युवा ननदेशक काम करें उसे इस तरह का कोई 
दबाव ना हो इसके मलए हमने एक चयन प्रकिया अपनाई। हमने उन्हें 11 से 15 र्दनों तक 
रोजाना 8 घंटे के मलए तमाशा स्ट डडयो थिएटर र्दया और आश्वासन र्दया कक अगर इतने 
समय के बाद भी आपका ववचार ववस्तार नहीं ले पाता तब भी घबराने की कोई बात नहीं है। 
लेककन शतभ यह है कक आप 8 घंटे वहां पर काम करेंगे। हमने रंगमंच करते हुए महस स ककया 
है कक कई ननदेशक मसफभ  अपने मिोदशा पर ही काम करते हैं वह द सरों के मिोदशा या भावना 
को नही ंसमझना चाहते। कई बार वे मसफभ  आधा घंटा ही काम करते हैं और चले जाते हैं। हम 
इस चीज को भी तोड़ना चाहते रे्थ। हम चाहते रे्थ कक युवा ननदेशक अपना प रा समय और ऊजाभ 
इस काम में लगाए ताकक एक सकारात्मक पररणाम ननकल कर सामने आ सके। 

इस प्रयोग का पररणाम जब आया तो हमारे सामने 5 नई प्रस्तुनतयां तैयार र्थी जो 
ववचार के मामले में अभभकल्पिा के मामले में बहुत अलग र्थी। 
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अमभनव ग्रोवर एक युवा लेखक और ननदेशक हैं। उन्होंने एक नया नाटक मलखा जजसका 
नाम है राम जी आएंगे जो सैमुएल बैकेट के नाटक वेर्टगं फॉर गोडो को ध्यान में रखकर मलखा 
गया। इसमें 2 वानर भगवान राम के युद्ध जीतने के बाद उनका इंतजार करते हैं कक भगवान 
राम हमें भी शुभकामाएं या बधाई देंगे च ंकक हम भी युद्ध का र्हस्सा रे्थ लेककन राम उनसे 
ममलने नहीं आते। 

इसके बाद गुरलीन जो एक युवा ननदेशक हैं उन्होंने काफ्का की एक कहानी हंगर 
आर्टभस्ट और पत्रकार पी साईनार्थ के आर्टभकल्स को लेकर हंगर स्टोरी नाम की एक प्रस्तुनत 
तैयार की जो मुंबई के रंगमंच में चचाभ का ववषय बनी। 

शममभष्ठा शाह जवाहर लाला नेहरू ववश्वववद्यालय में रंगमंच की एक शोधार्थी हैं उन्होंन े
रोममयो रववदास और ज मलयट देवी नाम की एक प्रस्तुनत बनाई। उन्होंने दो सच्ची घटनाओं को 
लेकर यह प्रस्तुनत बनाई जहा ंगुजरात में एक दमलत आदमी को मार र्दया र्था क्योंकक वह घोड़े 
पर घ मता र्था। उच्च वगभ को यह बदाभश्त नहीं र्था। बनारस की एक लड़की जो ककसी दमलत के 
सार्थ प्रेम वववाह करने के मलए भाग गई र्थी और बाद में उसके पररवार द्वारा इस लड़की की 
हत्या कर दी गई। इन दोनों कहाननयों को लेकर यह प्रस्तुनत तैयार की गई। सुकांत एक युवा 
ननदेशक हैं जजन्होंने एक जमभन नाटक को लेकर यहां पर काम ककया वह काफी चचाभ में रहा। 

आपने अपने स्टूडियो थिएटर का नाम तमार्ा ही क्यों रखा? 

तमाशा के दो अर्थभ होते हैं र्हदंी में तमाशा को खेल भी कहते हैं और महाराष्र में तमाशा 
एक लोक शैली भी है जजसमें संगीत वादन गायन और बहुत सारा व्यंग्य होता है इन्ही ंदोनों 
चीजों को ध्यान में रखकर हमने इसका नाम तमाशा रखा।  

आपके स्टूडियो थिएटर में ककतने लोग बैठ सकते है? 

हमारी स्ट डडयो थिएटर में बैठने के मलए अलग-अलग प्रयोजन है। अगर कोई तीन तरफ 
दशभकों को त्रबठाना चाहता है तो वह लगभग 100 लोगों को बैठा सकता है अगर कोई चार तरफ 
लोगों को बैठाना चाहता है और बीच में नाटक करना चाहता है तो वह लगभग 120 लोगों को 
बैठा सकता है। अगर वह सामने ही मसफभ  ऑडडयंस को ममटाना चाहता है तो 70 स े80 लोग 
बड़े आरामदायक तरीके से बैठ सकते हैं। अगर प्रस्तुनत को जगह ज्जयादा चार्हए होती है तो 
हम मसफभ  40 या 45 दशभक ही बैठाने का प्रयोजन करते हैं। 
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स्टूडियो थिएटर के आने से रांगमांच के अलािा दसूरी कलाओां पर क्या प्रभाि पड़ा है ऐसे स्टूडियो 
दसूरी कलाओां को ककस तरह से प्रोत्साहहत करते हैं? 

स्ट डडयो थिएटर की आने से जो सबस ेबड़ा प्रभाव पड़ा है वह यह हुआ है कक अब युवा 
वगभ पठन और पाटन में रुधच लेने लगा है हमने हर हफ्ते उद भ रीडडगं का एक समय तय ककया 
पहले इसमें बहुत कम लोग आते रे्थ लेककन धीरे-धीरे अब संख्या बढ़ने लगी है उद भ रीडडगं के 
सार्थ-सार्थ अब हम उद भ शायरी और कववताए ंभी पढ़ते हैं और सार्थ ही उनका मंचन भी करते 
हैं। 

इसी के सार्थ सार्थ हमने एक यंग राइटर की भी शुरुआत की है इसमें हम युवा लेखकों 
को आमंत्रत्रत करते हैं कक वह अपनी रचना दशभकों के सामने पढ़कर सुनाएं । 

हर महीने लगभग इस तरह के 15 कायभिम हम स्ट डडयो में करते हैं और अब तक 
लगभग 300 से ज्जयादा कायभिम हम लोग वहां पर कर चुके हैं। 

ऐसे स्टूडियो धथएटसश की आिश्यकता क्यों पड़ी और आप इसका क्या भविष्य देखते हैं? 

अगर मैं मुंबई की बात करंू तो यहां पर एक साल में लगभग 1500 प्रस्तनुतयां होती है 
र्हदंी, मराठी में अन्य भाषाओ ंमें लेककन यहां पर इतने सारे सभागार ही नहीं हैं कक यह 
प्रस्तुनतयां आसानी से हो सके मैं जानता ह ं कक एक प्रस्तुनत के मलए मुंबई में सभागार मुजश्कल 
है। यहा ंआपको अन्य शहरों की तरह प रे र्दन के मलए सभागार नहीं ममलता बजल्क मसफभ  4 
घंटे के मलए ही एक शो के मलए आपको सभागार ममलता है और आपको जानकर हैरानी होगी 
कक 1 र्दन में एक सभागार में चार अलग-अलग नाटक भी होते हैं। जहा ंपर छोटे सभागार 
मसफभ  दो ही है एनसीपीए का ममनी थिएटर और पथृ्वी थिएटर। पथृ्वी थिएटर के ऊपर बहुत 
ज्जयादा दबाव है हर कोई वहां पर शो करना चाहता है लेककन उसको वह स्र्थान उपलब्ध नही 
हो पाता चुकी लगभग 6 महीने 1 साल तक उसकी अधग्रम बुककंग रहती है। पथृ्वी थिएटर 
आपको जगह देने से पहले आपकी प्रोफाइल मााँ गता है काफी खोजबीन करने के बाद वह 
आपको अपना सभागार देते हैं जो नए ननदेशक है उनके मलए पथृ्वी थिएटर में काम करना 
नामुमककन सा प्रतीत होता है। एनसीपीए का ककराया देना हर एक के मलए संभव नहीं है तो 
युवा ननदेशक और बाकी ऐसे ननदेशक कहा ंजाए? 

ऐसे स्ट डडयो थिएटर आने से ननदेशकों के मलए बहुत स ेरास्ते खुल गए हैं। मंचन ज्जयादा 
होने लगे हैं और सबको जगह भी अपनी सुववधानुसार ममलने लगी है। 
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पहले टाइम्स ऑफ इंडडया में मसफभ  रंगमंच के चुननदंा ववज्ञापन आते रे्थ जो बड़े सभागारों 
के ही होते रे्थ  

अब लगभग आधा पन्ना थिएटर के ववज्ञापनों का होता है जजसमें अधधकतर ववज्ञापन 
ऐसे ही स्ट डडयो थिएटर के होते हैं। हम कह सकते हैं कक ऐस ेस्पेस आने से थिएटर और भी 
लोकतांत्रत्रक हो गया है। पहले बड़े सभागारों की वजह से थिएटर एक मोनोपोली का र्हस्सा 
बनकर रह गया र्था। 

संगीत के कायभिम होने लगे हैं, ओपन माइक होन ेलगे हैं, कंटेंपरेरी नतभक भी इन जगहों 
पर आकर अपनी कला का प्रदशभन करने लगे हैं। 

ऐसी जगह पर अगर आप 40 से 45 ममनट का भी एक मंचन करते हैं तो वह बहुत है 
क्योंकक जो दशभक यहां पर आता है वह यह प वाभनुमान लगाकर ही आता है कक यहां पर कुछ 
अलग होने वाला है। 

छोटे स्पेस में दशभक यह सोच कर कभी नहीं आता कक उस ेवहां पर एक बहुत बड़ा 
प्रोडक्शन र्दखने वाला है। स्ट डडयो थिएटर के आने स ेहमने दशभकों की भी सोच बदलती हुई 
देखी है और ऐसे स्ट डडयोज का भववष्य बहुत अच्छा है अगर सरकार इन स्ट डडयो थिएटर के 
मामलकों को परेशान ना करें। 

एक जमाना र्था जब रंगमंच के लोग यह सोच भी नहीं पाते रे्थ कक उनकी अपनी कोई 
जगह होगी जहा ंवह 24 घंटे कला का अभ्यास कर पाएंगे स्ट डडयो थिएटर में उनका यह सपना 
प रा ककया है। भले ही बहुत सारे स्ट डडयो थिएटर 6-8 महीने चलत ेहैं लेककन उनसे 8 महीन े
में भी वहां पर अच्छा काम हो जाता है। अगर 4 या 5 लोग ममलकर एक स्ट डडयो थिएटर 
ककराए पर लेते हैं और उसका ककराया सांझा करते हैं तो बाहर ककसी एक पर नहीं पड़ेगा और 
इस तरह से यह लंबा चल पाएगा। ऐसे स्ट डडयो थिएटर में भी लोग र्टकट लेकर नाटक देखने 
आते हैं आपको जानकर हैरानी होगी कक पथृ्वी थिएटर की र्टकट का रेट 300 या 500 होता है 
और हमारे यहां भी जब कोई प्रदशभन होता है तो उस र्टकट का रेट भी वही होता है। 

आपके स्टूडियो थिएटर को ककसने अलर्कल्पना ककया? 

अब मुंबई में जजतन ेभी स्ट डडयो थिएटर देखेंगे सब में एक समानता ममलेगी कक ककसी 
भी आककभ टेक्ट में अभभकल्पिा नहीं ककया है यह सब कलाकारों द्वारा खुद अभभकल्पिा ककए 
गए हैं हमें जैसा तमाशा थिएटर का स्पेस ममला उसी को हमने अपन ेर्हसाब स ेइस तरह स े
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अभभकल्पिा ककया कक वहां पर कोई भी नाटक हो पाए। चौकी थिएटर हमेशा यह मसखाता है 
कक नई जगह को ककस तरह स ेअपन ेप्रयोग में लेकर आना है तो उसी सोच से हम लोगों न े
अपने तमाशा थिएटर को अभभकल्पिा ककया। 

हमने अमभनेता और दशभक को ध्यान में रखते हुए तमाशा स्ट डडयो को बनाया इसमें 
जजन ्चीजों का ध्यान रखा गया उनमें सबस ेमुख्य यह र्थी कक दशभक अमभनेता को हर जगह 
स ेदेख पाए। आते ही दशभक को एक माहौल ममलना चार्हए अगर बहुत कम लोग यानी 40 स े
45 लोग आपके स्ट डडयो में नाटक देखने आते हैं तो उनके सार्थ आपका संबंध र्थोड़े समय बाद 
बहुत अच्छा बन जाता है वह दशभक आपके पररवार का र्हस्सा लगने लगते हैं। 

आपके स्टूडियो थिएटर का कोई सामाष्जक राजनीनतक एजेंिा भी है? 

जी हां हमारे स्ट डडयो थिएटर में भी एक एजेंडा है। हमारे स्ट डडयो थिएटर में यह त्रबल्कुल 
साफ है कक कोई भी कुछ भी परफॉमभ नहीं कर सकता। हमने कुछ मापदंड रखे हैं अगर प्रस्तुनत 
उन मापदंडों पर खरी उतरती है तभी वह प्रस्तुनत हमारे स्ट डडयो में मंधचत हो सकेगी। 

आपके काम में एक गुर्वत्ता होिी चाहहए तमाशा केवल उन्हीं लोगों के भलए उपलब्ध 
है। हम ऐस ेलोगों को ही प्रोत्साहहत करते हैं.' यहां जो भी काम करिे आता है उसके काम में 
गंभीरता होिी चाहहए, उसके पास ववचार होिे चाहहए, ऐसा िहीं क्रक हम क्रकसी एक ववचारधारा 
स ेजुड़ ेिहीं हैं बष्ल्क कोई भी ऐसा काम हो जो उत्साह पैदा करता हो, हम तमाशा स्टूडडयो में 
इस तरह का काम िही ंकरते हैं। 

इतने साल काम करत ेहुए हमने तमाशा स्ट डडयो की एक पहचान बनाई है जो दशभक 
यहा ंपर आते हैं उन्हें माल म होता है कक तमाशा स्ट डडयो थिएटर में कुछ रचनात्मक देखने को 
ममलेगा हम ककसी भी तरह का काम त्रबना उसका मापदंड जाूँचे त्रबना अगर यहां पर करते हैं 
तो हम दशभकों के सार्थ धोखा करते हैं। हम दशभकों का मनोरंजन भी करना चाहते हैं लेककन 
सार्थ-सार्थ उनका भी बौद्धधक ववकास करना चाहते हैं। 

स्टूडियो थिएटर के आने से ननदेर्क के तौर पर आप क्या समझत ेहैं कक प्रस्तुतीकरण में 
ककतना बदलाि आया है? 

मैं दो मुख्य बदलाव इन र्दनों में देख रहा ह ं बहुत सारे नाट्य दल अब छोटी कास्ट 
का प्ले तैयार करने लगे हैं। 
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द सरा बदलाव व्यजक्तगत मुझे लगता है कक मेरी कल्पना र्थोड़ी सी बदल गई है अब मैं 
छोटे में ही बड़ा करने की सोचने लगता ह ं। 

अमभनेताओं को लेकर एक परेशानी हो सकती है अगर अमभनेता बहुत सारे मंचन 
स्ट डडयो थिएटर में अमभनीत करेगा तो शायद एक बड़े सभागार में उस ेअपनी आवाज दशभकों 
तक पहंुचान ेके मलए खासी मेहनत करनी पड़ेगी। मुझे नहीं लगता कक आपको हमेशा अपने 
आपको ऐसी जगह पर सीममत करना चार्हए। 

चौथी दीिार की अिधारणा के बारे में आप क्या कहेंगे? 

आपिे बहुत अच्छा प्रश्ि पूछा है. ऐस ेस्टूडडयो थिएटर में चौिी दीवार कहीं भी काम 
िही ंकरती क्योंक्रक दशभक और अभभिेता एक दसूरे के बहुत करीब होते हैं। हम एक दसूरे को 
महसूस कर सकते हैं. हम ष्जस रुथच पैदा करिे की बात करत ेिे, वह अब दशभकों तक बहुत 
आसािी से पहंुच जाती है। अब यह दशभकों तक पहंुचिे में सक्षम है और दशभकों की प्रनतक्रिया 
तत्काल होती है। स्टूडडयो अभभिेताओं के भलए एक बहुत अच्छा अभ्यास िा क्योंक्रक इससे 
आपका स्टेज का डर दरू हो जाता है। सूयाभ थिएटर में अभभिय के भलए एक अलग तरह की 
एकाग्रता की आवश्यकता होती है। 

सर आप लेखक भी हैं आप ननदेर्क भी हैं एक अलभनेता भी हैं तो क्या स्टूडियो थिएटर के 
हहसाब से नए नाटक भी ललखे जा रहे हैं? 

मैं तो नहीं लेककन मैं बहुत से ऐस ेलोगों को जानता ह ं जो स्ट डडयो के र्हसाब से नही ं
मलख रहे हैं। असल में थिएटर के कलाकारों से एक बड़ी गलती हुई उन्होंने अपने पहले स े
तैयार नाटक स्ट डडयो थिएटर में मंधचत ककए वह अपना प रा मसाला खत्म कर चुके रे्थ अब 
उनके पास नया कुछ करने को नही ंर्था। अब धीरे-धीरे सब को समझ आन ेलगा है कक छोटी 
जगह पर एक अलग ककस्म का नाटक खेला जाना चार्हए। इसी चीज को ध्यान में रखते हुए 
अब बहुत सारे लोग ऐसी जगह के मलए ही खासतौर पर नाटक मलख रहे हैं जजन नाटकों के 
नाम मैंने आपको तो बताएं वे सभी नाटक ऐसी जगह के मलए ही मलखे गए। मेरा एक नाटक 
वड्भस हैव बीन अटडभ मैंन ेस्ट डडयो थिएटर के मलए ही तैयार ककया र्था और वह इस तरह से 
तैयार हुआ कक अब वह बड़े सभागार में भी हो सकता है। लेककन यह क्षमता अमभनेता होनी 
चार्हए कक वह छोटी जगह से बड़ी जगह और बड़ी जगह से छोटी जगह पर अपने आप को 
कैसे ढाले। 
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अगर हम अलर्कल्पना की बात करें तो ऐसे स्टूडियो थिएटर में आने से अलर्कल्पना कम हुआ 
या ज्यादा हुआ या अलर्कल्पना की सांभािना त्रबल्कुल बदल गई है? 

रंगमंच से अभभकल्पिा कभी खत्म नहीं हो सकता है आपके सोचने की क्षमता जरूर 
बदल गई है। चौकी अभभकल्पिा हमेशा साधन पर ननभभर करता है छोटी जगह में साधन सीममत 
होते हैं तो अभभकल्पिा भी सीममत हो पाता है। लेककन अभभकल्पिा में वास्तववकता या लोगों 
तक पहंुचन ेकी ताकत होनी चार्हए हम छोटी जगह पर भी ऐसा अभभकल्पिा करते हैं कक वह 
लोगों को नाटक से जुड़ा हुआ लगे। छोटी जगह पर नाटक के अभभकल्पिा की जगह आपके 
जो नाटक का ववचार है वह बहुत सशक्त होना चार्हए। सशक्त ववचार बड़े सभागार के मलए 
भी होना चार्हए लेककन वहाूँ पर अगर आपका ववचार कही ंसे भी कमजोर हो जाता है तो उस े
लाइट सेट और अन्य साधन संभाल लेते हैं लेककन यहां पर ज्जयादा तकलीफ नहीं होती तो 
आपको अपना ववचार बहुत बेहतर रखना होता है।  

मैंने अपिे कुछ नाटक मेरे स्ट डडयो थिएटर में ककए जजनमें स ेब्लैंक पेज, मैररजीयोलॉजी, 
और मेरी सहभागी स्वप्न द्वारा मलणखत नाटक वेर्टगं फॉर नसीर अभी हमने स्ट डडयो में ककया। 
इसमें दो संघषभशील अमभनेता पथृ्वी थिएटर के कैफे में बैठकर नसीरुद्दीन शाह का इंतजार कर 
रहे होते हैं कक अगर नसीर से मुलाकात हो जाए और नसीर कोई मंत्र दे दे तो हमारा कफल्मी 
सफर आसान हो जाएगा। नसीर को इस नाटक में आप एक मेताफेयर के तौर पर देख सकते 
हैं। इसी पषृ्ठभ मम को कें र्ित कर हमने यह नाटक स्ट डडयो थिएटर में ककया जजसकी हमें बहुत 
सराहना ममली। यह सभी नाटक हम ने ववशेष तौर पर स्ट डडयो में करने के मलए ही मलखवाए। 

मेरे नाटक ब्लैंक पेज में चौर्थी दीवार तो कही ंसे भी नहीं र्दखाई देती क्योंकक हम 
दशभकों को भी नाटक का र्हस्सा बनाते हैं। 

क्या आप अपने ककसी बड़े नाटक को स्टूडियो थिएटर में खेलना चाहेंगे? 

नहीं मुझे अभी उसकी जरूरत महस स नहीं होती क्योंकक यह छोटा स्पेस ज्जयादा 
चुनौतीप णभ है हमारी चुनौती यह रहती है कक हम इसके र्हसाब से ही नया नाटक करें। 

एक बने बनाए बड़े नाटक को यहां पर सेट करना मैं खुद को सहज नहीं मानता। 
आपको यहां पर आने वाले दशकों से भी यह सवाल प छना चार्हए कक यहां पर क्यों आते हैं 
उन्हें यहा ंपर ऐसा क्या ममलता है कक वह यहां पर नाटक देखने के मलए आते हैं। दशभकों को 
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लेकर हमें भी अपनी जजम्मेदारी ननभानी चार्हए दशभकों को यह न लगे कक हम गलत जगह 
पर आ गए। 

सरकार से ऐसे स्टूडियो थिएटर को लेकर आपकी क्या अपेक्षाएां है? 

महाराष्र में नाटकों के मलए संसद भवन है जो आपके प्रदेश में शायद नहीं होगा अभी 
तक यह छोटे ववशेष सरकार की नजरों से द र है जजस र्दन यहां पर सेंसरमशप लाग  हो जाएगी 
हम इतना लोकतांत्रत्रक ढंग से अपनी बात नहीं कह पाएंगे। सरकार को चार्हए कक ऐसी जगह 
पर लड़कों की सेंसरमशप को लेकर ज्जयादा दबाव न बनाएं। 

 

6.2.2 देि फौजदार, प्रमुख पररकल्पक, िााँ स्टूडियो (मुांबई) 

अपने सांबांध में, अपनी रांग यात्रा के बारे में बताएां? 

मैं मरु्थरा के रहने वाला ह ं और ककसान पररवार से संबंध रखता ह ं मैं अपिी पढ़ाई करन े
के मलए र्दल्ली आया र्था वहां र्हदं  कॉलेज में मेरे दोस्त ने मेरा पररचय अजस्मता थिएटर के 
अरववदं गौड़ से करवाया। इसके बाद मैंने अजस्मता के सार्थ कुछ कायभशाला की। इसके बाद 
मेरा पररचय राष्रीय नाट्य ववद्यालय के प्रोफेसर सुरेश भारद्वाज से हुआ जजन्होंने मुझे अमभनय 
करने का मौका र्दया और बैकस्टेज भी मसखाया। 8 वषों तक लगातार मैंने श्री सुरेश भारद्वाज 
के साननध्य में काम ककया। सुरेश जी ने मुझे बताया कक इलाहाबाद में संगीत नाटक अकादमी 
की एक कायभशाला होने वाली है तुम वहां पर अप्लाई करो। इस कायभशाला में मेरा चयन हो 
गया और मैंने 1 महीने की एक कायभशाला संगीत नाटक अकादमी के तत्वधान में की। इसके 
बाद मैंने सुरेश भारद्वाज के कहने पर ही कोलकाता में म क अमभनय ववशेषज्ञ श्री ननरंजन 
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गोस्वामी जी के सार्थ एक कायभशाला की और म कामभनय सीखा यहां से मरेा जीवन बदल गया। 
मैंने अपना जीवन ननरंजन गोस्वामी जी को समवपभत कर र्दया। कफलहाल मैं मुंबई में अमभनय 
मसखा रहा ह ं। सार्थ ही लेखन और ननदेशन में भी सकिय ह ं।  

आपके स्टूडियो का नाम क्या है? 

मेरे स्ट डडयो का नाम, मााँ स्ट डडयो है। 

यह नाम रखने के पीिे अपका क्या कारण था? 

मााँ शब्द का मतलब िा क्रक एक ऐसा िाम हो जो सबको बहुत भाए। मााँ शब्द का अिभ 
है जन्म देिे वाली, माता। यह एक ऐसा शब्द है जो सभी के भलए सम्मािजिक है। मााँ शब्द 
के साि सभी का जुड़ाव है। मााँ के भलए सभी बच्चे समाि होते हैं, इसी तरह, हमारे स्टूडडयो 
में सभी कलाकार समाि हैं। वे सभी अपिे-अपिे क्षेत्र में प्रनतभाशाली हैं, और उन्हें अपिे काम 
के भलए समाि सम्माि हदया जाता है। इसभलए, हमिे अपिे स्टूडडयो का िाम "मााँ" रखा। 

मैं लगातार 14 साल से रंगमंच कर रहा ह ं जब मैं र्दल्ली में थिएटर करता र्था तो हम 
पाकभ  में पूवाभभ्यास करते रे्थ और पाकभ  में पूवाभभ्यास करने के बाद सबस ेबड़ा सवाल यह होता 
र्था कक अब नाटक कहा ंकरना है। अगर नाटक करना है तो उसके मलए बड़ ेसभागार की जरूरत 
पड़ेगी। अगर र्दल्ली में मंडी हाउस में कोई सभागार ककराए पर लेते हैं तो 40 से 50 हजार का 
ककराया श्री राम सेंटर का र्था और कमानी का लगभग एक लाख रुपए। यहीं से एक सोच एक 
अवधारणा मेरे र्दमाग में आई और श्री राम सेंटर के बाहर जगह है वहां मैंने ओपन प्लेटफॉमभ 
मलखा और हर रोज मैं वहां उस प्लेटफामभ पर ववमभन्न गनतववधधयां करता र्था यह गनतववधधयां 
देख कर मेरे सार्थ लगभग 70 से 80 कलाकारों का एक दल जुड़ गया। 

इस प्रयोग से हमारे पास दशभक भी आने लगे कफर मैं अपने रंगमंच को ववस्ततृ करने 
के मलए मुंबई आ गया। 

मुंबई आकर मेरी समस्या कम नहीं हुई। यहां देखा कक पथृ्वी थिएटर ममलने में बड़ी 
र्दक्कत है। हर नाट्य दल यहां पर परफॉमभ करना चाहता है लेककन उस ेपथृ्वी थिएटर नही ं
ममल पाता च ंकक इसकी बुककंग पहले ही हो जाती है और इसके अलावा भी बहुत से मापदंड हैं। 

मुंबई में मशफ्ट के र्हसाब से काम होता है। कोई भी सभागार आपको 4 घंटे से ज्जयादा 
नही ंममलता यहां 4 घंटे को एक मशफ्ट माना जाता है मुंबई में एक सभागार में 1 र्दन में 3 
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नाटक होते हैं । क्योंकक मुंबई में मराठी रंगमंच बहुत व्यवसानयक है तो यहां भी सभागार 
ममलने में खासी परेशानी होती र्थी इसमलए मैंने मााँ स्ट डडयो बनाया ताकक कोई भी कलाकार 
जजसके पास सभागार की उपलब्धता नहीं है वह आए और यहां नाटक करें। 

मुांबई में बहुत सारे स्टूडियो थिएटर हैं यहाां पर स्टूडियो थिएटर एक परांपरा के रूप में उभर 
कर सामने आए है। इसके बारे में आप क्या कहना चाहेंगे? 

जब मैं मुंबई आया यहा ंपर उस वक्त ज्जयादा स्ट डडयो थिएटर नहीं रे्थ। राष्रीय नाट्य 
ववद्यालय की टाई कंपनी में काम करने वाले नदंककशोर पंत अपने घर की बैठक में नाटक 
ककया करते रे्थ। मैंने देखा कक उनके अमभनेता ववगं्स की जगह कभी रसोई में से तो कभी 
बार्थरूम में से प्रवेश करते रे्थ और वहीं स ेननकास भी करते रे्थ। 

यहीं से मेरे मन में एक नए ववचार में जन्म मलया कक जब एक घर की बठैक में यह 
हो सकता है तो इससे र्थोड़ी सी बड़ी जगह लेकर मैं स्ट डडयो बनाऊंगा। जहां तक मुझे पता है 
नंदककशोर पंत जी का वह बैठक जजसमें बहुत सारे नाटक हुए उसे हम मुंबई का पहला स्ट डडयो 
कह सकते हैं। इसी बैठक में चारों तरफ नंदककशोर पंत के दोस्त, जानने वाले और दशभक बैठकर 
नाटक देखते रे्थ। इसके बाद मैं मुंबई के आराम नगर पाटभ वन और पाटभ 2 में जगह देखने 
लगा। आराम नगर में बहुत सारे स्ट डडयो रे्थ, लेककन व ेस्ट डडयो थिएटर ना होकर ऐसी जगह 
र्थी जहा ंपर फोटो श ट ककए जाते रे्थ और ऑडडशन मलए जाते रे्थ। वैसी ही एक जगह टेफ्ला 
स्ट डडयो में हम लोगों ने ननवेदन ककया और अपने नाटकों की पूवाभभ्यास वहां पर शुरू कर दी। 
टेफ्ला स्ट डडयो में हम मसफभ  पूवाभभ्यास करते रे्थ यहां पर मंचन नहीं करते रे्थ। 3 साल तक हम 
इसी जगह पर पूवाभभ्यास करते रहे तो एक र्दन मन में आया कक जब यहां पूवाभभ्यास कर 
सकते हैं तो मंचन क्यों नहीं? इसके बाद मैंने एक काला कपड़ा खरीदा और टेफ्ला स्ट डडयो के 
जजस हॉल में हम पूवाभभ्यास करते रे्थ उसके पीछे लगाया प रे सम ह ने ममलकर एक योजना 
बनाई और वहां एक नाटकों का उत्सव ककया तब तक मुंबई में और स्ट डडयो नहीं खुले रे्थ। 
लेककन इस प्रयोग के बाद मुंबई में ओवर एक्ट स्ट डडयो खुला जो टेफ्ला से र्थोड़ा सा बड़ा र्था 
और वहां पर उन्होंने कुछ लाइट भी लगवाई । बहुत ही कम ककराए यानी 3000 में उन्होंने 
कलाकारों को वह जगह देनी शुरू की। धीरे-धीरे वहां पर दशभक आने लग।े सब शो हाउसफुल 
होने लगे। इसके सार्थ मुबंई में स्ट डडयो थिएटर की परंपरा शुरू हो गई। उसके बाद वेदा फैक्री 
बना जजसका एररया टेफ्ला से भी बड़ा र्था और ककराया समान र्था। इसके बाद लोग वेदा फैक्री 
में जाकर भी नाटक करने लगे। 
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आपका स्टूडियो बाकी स्टूडियो से कैसे अलग है? 

वेदा फैक्री खुलने के बाद आराम नगर में रंगकममभयों का आना जाना बहुत ज्जयादा होने 
लगा। टेफ्ला और वेदा दोनों ही ककराए पर अपनी जगह देते रे्थ। दोनों ही स्ट डडयो वेबसाइट 
तरीके से काम कर रहे रे्थ पर वहां पर रंगकममभयों के मलए और सुववधाए ंउपलब्ध नहीं र्थी जैसे 
पुस्तकालय। हमने इसी दौरान मााँ स्ट डडयो शुरू ककया। सबस ेपहले हमन ेवहां पर पुस्तकालय 
शुरू ककया ताकक लोग वहां पर बठैकर पढ़ सकें । पुस्तकालय शुरू होन ेके बाद वहां पर लोग 
आने लगे इसी दौरान हम अपने नाटकों की पूवाभभ्यास भी मााँ स्ट डडयो में करने लगे और धीरे-
धीरे हमने इसे मंचन के मलए खोल र्दया।  

आपने स्टूडियो में ककतने लोगों के बैठने की जगह को ककस तरह से तलान ककया है?  

मााँ स्ट डडयो में 70 से 80 लोग बैठ सकते हैं पहले जब हमने स्ट डडयो शुरू ककया र्था। 
तो सभी दशभक नीचे बैठते रे्थ और वदृ्ध लोगों के मलए हमने कुमसभयां रखी र्थी धीरे धीरे जब 
पैसा आया तो हमने बैठने के मलए बेंच बना र्दए अभी बहुत ही कम दशभकों को नीचे बैठना 
पड़ता है। 

अपने िााँ स्टूडियो को ककराए पर ललया है? और इसको बनाने में आपका ककतना खचश आया? 

विस्तार पूिशक बताइए? 

मुंबई में जगह ममलना सबसे बड़ा संघषभ है। मााँ स्ट डडयो का ककराया प्रनतमाह एक लाख 
रुपए है। साढ़े तीन लाख रुपए सुरक्षा रामश के तौर पर र्दया हुआ है और इसको थिएटर के 
र्हसाब से बदलने में लगभग 2 लाख का खचभ आया।  

आपका स्टूडियो महीने में ककतने हदन व्यस्त रहता है? 

हर शननवार और रवववार को स्ट डडयो में मंचन होते हैं ववमभन्न नाट्य दल अपने मंचन 
के मलए स्ट डडयो लेते हैं जो लोग ककराया देने में सक्षम होते हैं उनसे हम ककराया लेते हैं और 
जो लोग ककराए देने में सक्षम नहीं होते उनके सार्थ हम र्टकट में ववभाजन करते हैं और जो 
लोग र्टकट नही ंलगाते और ककराए देने में भी सक्षम नहीं है उन्हें हम यह स्ट डडयो नन:शुल्क 
उपलब्ध करवाते हैं ताकक वह अपना मंचन कर सके। बाकी र्दनों में यहां पर पूवाभभ्यासहोते हैं। 
इसके अलावा शॉटभ कफल्म भी र्दखाई जाती है। वपछले र्दनों हमने यहां पर रामचंि जी के 
ननदेशन में बनी कफल्म र्दखाई जो रंगमंच के वपतामह बी वी कारंत के जीवन पर आधाररत 
र्थी। 
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स्टूडियो थिएटर के आने से रांगमांच तथा अन्य कलाओां पर क्या प्रभाि पड़ा है? 

स्ट डडयो थिएटर आने से पहले मुंबई में धगनी चुनी जगह जैस ेपथृ्वी थिएटर, मीठीबाई 
कॉलेज, साठे कॉलेज सभागार में नाटक होते रे्थ जो बहुत द र-द र रे्थ। आज आराम नगर में 
लगभग 15 स्ट डडयो है। अब आप अंदाजा लगा सकते हैं। कक आप अकेले आरामनगर में 
सप्ताहांत पर 15 नाटक देख सकते हैं। नाटकों के अलावा इन जगहों पर संगीत के कायभिम, 
स्टैंड अप कॉमेडी और कववता पाठ भी ननयममत तौर पर होने लगे हैं। च ंकक हमारे पास यह 
जगह 24 घंटे उपलब्ध है इसमलए हमने प रे साल का कैलेंडर भी बनाया है जजसमें तरह-तरह 
की गनतववधधयां शाममल की गई है। 

मैंने र्ोध के दौरान पाया है कक हर जगह का अपना एक सामाष्जक राजनीनतक एजेंिा है एक 
विचारधारा है क्या मा स्टूडियो की भी ऐसी कोई विचारधारा या एजेंिा है? 

कला मानव के मलए होती है मानव कला के मलए नहीं होता। हमारा एजेंडा है कक हम 
नए कलाकारों को मंच दें। 

मुंबई के बांिा में कुछ स्ट डडयो ऐसे हैं जो मसफभ  अंग्रेजी नाटकों को ही अपनी जगह देते 
हैं। हमारे यहां ऐसा कोई बाधा नहीं है हां इतना जरूर है कक यहां जो नाटक हो वह ककसी भी 
प्रकार की वववाद से रर्हत हो। 

स्टूडियो थिएटर के दर्शकों और सभागार के दर्शकों में आप क्या अांतर महसूस करते हैं? 

यहां दशभक त्रबल्कुल आपके नजदीक होता है आप उसे देख सकते हैं जबकक सभागार में 
दशभक अब से द र होता है र्थोड़े समय बाद आपको एहसास होने लगता है कक आप अमभनय 
नही ंकर रहे बजल्क दशभकों से बात कर रहे हैं। 

रांगमांच में हम एक काल्पननक चौथी दीिार का ष्जक्र करते हैं क्या स्टूडियो में यह चौथी दीिार 
की अिधारणा कारगर सात्रबत होती है? 

त्रबल्कुल भी नहीं। यहां वह चौर्थी दीवार ट ट जाती है और आपको अनुभव होता है कक 
दशभक की सांसें आप तक पहंुच रही हैं। अमभनेता और दशभक के बीच एक अन ठा ररश्ता कायम 
हो जाता है जो आपके मंचन को और अधधक प्रभावी बना देता है। दशभक मंचन का र्हस्सा बन 
जाते हैं। 

स्टूडियो थिएटर में अलभनय करते हुए अलभनेता पर क्या प्रभाि पड़ता है? 
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हर अमभनेता अलग अनभुव करता है। मैं अपना अनुभव आपसे सांझा करता ह ं कक जब 
मैंने पहली बार स्ट डडयो थिएटर में अपना एकल नाटक प्रस्तुत ककया तो मैं आश्चयभचककत रह 
गया कुछ संवाद मुझे नीचे बैठ कर बोलने रे्थ मैं जैस ेही नीचे बैठा मेरी ननगाहें दशभक दीघाभ में 
बैठे दशभकों से ममलने लगी। ऐसा होगा इस का प वाभनुमान मुझे पूवाभभ्यास के दौरान कभी नही ं
र्था। यहा ंपर अमभनय करते-करते मैंने प रे नाटक को एक बातचीत में बदला हुआ पाया और 
सभागार के मुकाबले यह मेरी बात लोगों तक ज्जयादा अच्छे से पहंुच पाई। 

क्या ऐस ेस्टूडियो आने से कुि प्रस्तुनतयाां जो एक बांधे बांधाए ड्राइांग रूम सेट अप में होती थी 
क्या िह ज्यादा होने लगी? क्या ऐसा हुआ है कक स्टूडियो थिएटर के हहसाब से भी लोग नाटक 
ललखने लगे हैं या ऐसे ही नाटक चयननत करते हैं जो स्टूडियो थिएटर में हो पाए? एक ननदेर्क 
एक अलभनेता और एक लेखक होने के नाते इस पर आपकी क्या विचार है? 

जैस-ेजैस ेसमय बदलता है वैसे वैसे नाटक में बदलाव आता है इस बार यह बदलाव 
स्ट डडयो थिएटर की वजह से भी आया है। 

जब नाटक कम मलखे जाने लगे रे्थ तब कहाननयों का रंगमंच आया। कहाननयों का 
रंगमंच बहुत सीममत ससंाधन में होता र्था और सभागार में बहुत छोटा लगता र्था वही यही 
कहाननयों का रंगमंच स्ट डडयो थिएटर में भव्य लगता है और इसका प्रभाव ज्जयादा होता है। 

स्ट डडयो थिएटर के आने से कम पात्रों के नाटक ज्जयादा होने लगे हैं। एक लेखक होने 
के नाते हालांकक मैंने अभी ऐसा कोई नाटक नहीं मलखा जो स्ट डडयो में ही मंधचत हो सके। 

पररकल्पना की र्दष्ष्ट से देखा जाए तो स्टूडियो थिएटर में मांधचत होने िाले नाटकों में पररकल्पना 
को लेकर क्या-क्या बदलाि आए हैं? 

इसमें कोई दो राय नहीं है कक पररकल्पना को लेकर नाटक में बदलाव ककए जाते हैं 
क्योंकक स्ट डडयो का स्पेस बहुत सीममत होता है और सभागार का स्पेस बड़ा होता है तो हमें 
छोटे स्पेस के र्हसाब से ही पररकल्पना करनी होती है। मेरा व्यजक्तगत रूप से यह मानना है 
कक स्ट डडयो थिएटर में आने से अभभकल्पिा कम हुआ है लेककन इस अभभकल्पिा कम होने से 
बहुत फायदे हुए हैं । अमभनय पर ज्जयादा ध्यान र्दया जाने लगा है। 

जैसा आप ने बताया कक आप के स्टूडियो में लसफश  70 स े80 लोगों की बठैने की जगह है तो 
व्यिसाई र्दष्ष्ट से आप ऐसे स्टूडियो को कहाां पाते हैं? 
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र्टकट से भी जगह का ककराया और एक प्रस्तुनत का खचभ ननकालना मुजश्कल होता है। 
मुंबई में हमने कुछ नए प्रयोग भी ककए हैं। हम नाटक के बाद स्ट डडयो के बाहर एक दान पात्र 
रखते हैं जजसमें लोग नाटक के बाद एक रामश अपनी सुववधानुसार डाल जाते हैं। कई बार ऐसे 
दशभक नाटक देखने आते हैं जो प री प्रस्तुनत का खचाभ उस दान पात्र में डाल कर चले जाते हैं। 
लेककन यह हर बार नहीं हो पाता। 

एक ही र्दन में हम एक नाटक का मंचन तीन बार भी करते हैं जजससे जजतने दशभक 
सभागार में एक बार में आते हैं इतने हम तीन बार में लेकर आते हैं इसमें कलाकारों को तीन 
बार मेहनत करनी होती है। क्योंकक स्ट डडयो थिएटर एक बहुत अलग रास्ता है और धीरे-धीरे 
यह एक व्यवसानयक रूप लेगा ऐसी मैं कामना कर सकता ह ं। 

 

 

6.2.3 जयांत देर्मुख, प्रमुख पररकल्पक 

जयंत देशमुख भारत के प्रमुख पररकल्पक है। इनके द्वारा बाबा कारंत, हबीब तनवीर 
एवं बड़े नाट्य ननदेशकों के नाटकों की मंच पररकल्पना भी की गई है। वे सार्थ ही कफल्मों, 
टीवी धारावार्हक में इनके द्वारा सेट बनाए गए हैं। यह खुद भी एक प्रनतजष्ठत नाटक ननदेशक 
हैं उनके द्वारा ननदेमशत नाटक नटसम्राट आजकल बेहद चचाभ में है। भारत भवन रंगमंडल में 
एक कलाकार के रूप में काम करते हुए जयंत देशमुख ने देश-ववदेश के बेहतरीन नाट्य ननदेशकों 
के सार्थ कायभ ककया है। 
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जयांत जी आपसे मेरा पहला सिाल है कक आप इन स्टूडियो धथएटरो का क्या भविष्य देखते 
हैं? 

मुझे इस प्रकार के रंगमंडपों का भववटय बहुत वप्रय है। रंगमंच हमेशा िए संभाविाओ ं
की खोज करता है, और यह एक िई सषृ्टट है। जो इस े स्वरूवपत करिा चाहता है, वह 
प्रोसेनियम, थ्रस्ट, और खुले में इसे अिुभव करता है। इसके भलए एक सावभजनिक स्िाि की 
आवश्यकता होती है, जो आजकल बहुत ही कमी में है। अगर ऐसी जगह है, तो वह बहुत ही 
महंगी होती है, लेक्रकि यह सभी के भलए समदृथध भरा रंगमंडप प्रदाि करती है। आज, स्टूडडयो 
थिएटर एक आंदोलि की भूभमका में उभर रहा है। मैं इसे "आंदोलि" का िाम देता हंू, क्योंक्रक 
मुंबई में अभी मुंबई रंग महोत्सव चल रहा है, ष्जसमें अिेक प्रमुख िाटक िामी निदेशकों के 
दवारा अलग-अलग स्टूडडयो थिएटरों में प्रस्तुत क्रकए जा रहे हैं। यह आंदोलि दशभकों को भी 
आकवषभत कर रहा है, क्योंक्रक हर बार एक िई जगह पर िाटक देखिे का अवसर भमल रहा है, 
ष्जसस ेउन्हें भी बदलाव का अिुभव हो रहा है। स्टूडडयो थिएटर के आगमि से बहुत सारे युवा 
थिएटर की दनुिया में प्रवतृ्त हो रहे हैं और िए निदेशक भी उभर कर आ रहे हैं। 

हर गांव में हर जजले में हर कस्ब ेमें एक रंगमंच होता है एक सभागार होता है। उसी 
की तजभ पर ऐसे स्ट डडयो थिएटर हर मोहल्ले में होने चार्हए। हर मोहल्ले का अपना एक ऐसा 
छोटा सांस्कृनतक कें ि होना चार्हए जहा ंपर सब कलाएं समार्हत हो। 

आप एक बेहतरीन पररकल्पक है। ऐसे रांगमांिपों में मांचन करने से प्रस्तुतीकरण पर पररकल्पना 
की र्दष्ष्ट से क्या प्रभाि पड़ता है? 

ऐसे रंगमंडप को वस्तुतः ब्लैक बॉक्स थिएटर का नाम भी र्दया गया है। यहां पर आप 
पररकल्पना की दृजष्ट से सीममत हो जाते हैं। बड़े सभागार की तरह यहां पर लाइट के बार नही ं
होते कई बार यहां पर प्रवेश और ननकास करने के मलए ववगं्स भी नहीं होती । 

एक ननदेशक को ऐसी जगह देखकर उसके र्हसाब स ेअपनी योजना तैयार करनी चार्हए। 
उसे अपन ेआप को ऐसी जगह पर नाटक करने के मलए तैयार करना चार्हए और उसकी 
पररकल्पना भी इस जगह की र्हसाब स े होनी चार्हए। एक बने बनाए नाटक को जजसमें 
पररकल्पना की दृजष्ट से बहुत सारी चीजें हैं जो आपने सोच रखी हैं और उस नाटक को अगर 
आप एकदम से ऐसी जगह पर करते हैं तो आपकी सारी योजनाएं खराब हो सकती हैं । 
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एक काल्पननक चौथी दीिार ष्जसका ष्जक्र एक अलभनेता और दर्शकों के ललए ककया जाता है। 
इस पर आपकी क्या राय है? 

यहां दशभक और अमभनेता के बीच में नाम मात्र का फैसला रहता है। कई बार वह 
फासला इतना भी नहीं होता कक हम एक दीवार चुन सकें  या उसकी पररकल्पना कर सकें । आप 
दशभक स ेसीधा संवाद करते हैं। प्रोसेनियम थिएटर की तरह यहां दशभक और अमभनेता के बीच 
में 10 या 20 फीट का फासला नही ंहै। यहां अमभनेता और दशभक एक द सरे को छ  सकते हैं। 

ऐसे रंगमंडप की कुछ ख बस रती है और कुछ खाममयां भी हैं। मैं इन्हें खाममयां नही ं
कहना चाह ंगा खाममयां एक गलत शब्द हो सकता है। बजल्क यह कहना चाह ंगा कक ऐसी जगह 
पर काम करते-करते ननदेशक और अमभनेता खुद एक नई भाषा खोज लेंगे। ऐसी जगह पर 
हयवदन, तुगलक या ऐसा ही कोई बड़ा नाटक भी हो सकता है। कोई ऐसा ननदेशक भी कभी 
आएगा जो यहां पर घासीराम कोतवाल या कोकेशन चौक सकभ ल जैस ेनाटक करने की चुनौती 
भी लेगा। नाटक सीधा संवाद करता है और नाटक कभी ककसी सीमाओ ंमें बंधा हुआ नहीं रहा 
हमें ऐस ेस्पेस में नाटक करने के मलए अपनी सीमाए ंतोड़िी होगी। ऐसी जगह पर काम करन े
के मलए बहुत बाधाए ंआती हैं लेककन तमाम बाधाओं के बाद भी मुझे ऐस ेस्पेस में बाधाओं से 
ज्जयादा संभावनाएं र्दखाई देती हैं 

व्यवसानयक रूप से ऐसे स्ट डडयो थिएटर अपने आप को कैसे जजंदा रख पाएंगे? र्हदंी 
रंगमंच में हमेशा एक मशकायत रही है कक र्हदंी रंगमंच में पैसा नही ं ममलता। लेककन ऐस े
स्ट डडयो थिएटर आने से आप कम पात्रों का नाटक तैयार करते हैं जजसके प्रस्तुतीकरण पर 
बहुत कम खचभ आता है 170 या 100 लोगों की ऑडडयंस आपको र्टकट के तौर पर या एक 
सहयोग रामश के रूप में उतना पैसा दे जाते हैं जजससे आपकी प्रस्तुतीकरण का खचाभ ननकल 
जाता है। ज्जयादा से ज्जयादा मंचन होने पर आप स्पेस का ककराया भी ननकाल पाते हैं और अपने 
अमभनेताओं को एक उधचत मानदेय भी दे सकते हैं। आपके नाटक का खचाभ 100000 हुआ हो 
लेककन अगर पहले ही मंचन में आपको तो दशभक 20 या 25000 दे जाते हैं तो आप इस रामश 
को लागत में कटौती के रूप में स्वीकार कर सकते हैं। 

आप मुांबई में रहकर काम कर रहे हैं मुांबई में जगह की बहुत कमी है और जगह का ककराया 
भी बहुत ज्यादा है। मुांबई के हहसाब से मैं इस मॉिल को स्िीकार करता हूां लेककन क्या िोटे 
र्हरों में भी इस मॉिल को लेकर काम ककया जा सकता है अगर ककया जा सकता है तो कैसे? 
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भोपाल में मनोज नायर ने शैडो बॉक्स थिएटर का ननमाभण ककया है। भोपाल में यह 
बहुत चधचभत हो रहा है। ऐसे ही बहुत सारे छोटे शहरों में अब स्ट डडयो थिएटर आने लगे हैं। 
छोटे शहरों में भी सभागार हैं लेककन उन शहरों के र्हसाब स ेभी उनका ककराया बहुत ज्जयादा 
है। थिएटर की समस्या हर जगह पर एक जैसी है इसमलए इस समस्या से ननजात पाने के 
मलए सबने यही रास्ता ननकाला है। 

योगेश पररहार ने भी वहां पर एक स्ट डडयो थिएटर का ननमाभण ककया है सार्थ ही भोपाल 
के युवा रंगकमी ननतेश दबु ेने भी साइट स्ट डडयो के नाम स ेएक स्ट डडयो बनाया है। 

एक पररकल्पक और ननदेर्क के रूप में आप ऐस ेस्टूडियो में नाटक करना चाहेंगे? अगर हाां तो 
िह नाटक क्रकस तरह का होगा? 

मैं इन र्दनों में एक ऐसा नाटक तैयार कर रहा ह ं जो मुंबई के सार्थ-सार्थ प रे देश में 
ऐसे स्ट डडयो थिएटर में ही मंधचत हो। मैं सखाराम बाईंडर पर काम कर रहा ह ं और आपको 
हैरानी होगी मैं ऐसे स्ट डडयो के मलए अंधायुग भी तैयार कर रहा ह ं। क्योंकक सखाराम बाईंडर 
में बहुत कम लोग हैं तो मैं चाहता ह ं वह मुंबई के हर स्ट डडयो में भी हो जैस ेआज आराम 
नगर पाटभ 1 में हुआ है तो कल वही सो आराम नगर पाटभ 2 में भी हो आज अगर आपके 
स्ट डडयो में हुआ है तो कल आप के बगल वाले स्ट डडयो में इसका मंचन हो। 

एक अभभकल्पिार के तौर पर और एक ननदेशक के तौर पर मैं यहां पर अंधा युग 
करंूगा और इस जगह के र्हसाब से मैं अंधा युग को कई भागों में ववभाजजत करना चाह ंगा। 
मैं एक प रा नाटक अश्वत्र्थामा पर एक प रा अंक गंधारी पर एक प रा अंक कृष्ण पर ऐसे 
स्ट डडयो थिएटर में प्रयोग करना चाहता ह ं। 

आजकल मैं नटसम्राट के मंचन प रे देश में कर रहा ह ं लेककन यह मंचन करते हुए मैंन े
यह भी एहसास ककया कक हर सभागार एक जैसा नहीं होता मुझे हर बार सभागार के र्हसाब 
स ेअपना अभभकल्पिा पररवतभन करना पड़ता है अगर मुझे ऐस ेस्ट डडयो में भी कोई नटसम्राट 
करने के मलए कहेगा तो मुझे कोई परहेज नहीं है मैं उसका अभभकल्पिा बदल ल ंगा और यहा ं
पर नटसम्राट खेल ंगा। 

सभागार के दर्शकों में और स्टूडियो थिएटर के दर्शकों में आप क्या अांतर पाते हैं? 

हर जगह का एक अपना दशभक वगभ है। पथृ्वी थिएटर में जो दशभक जाता है वह अपनी 
कुछ चाहते लेकर जाता है। एक प वभ ननधाभररत सोच से वहां पर जाता है कक वहां पर जो नाटक 
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हो रहा है वह अच्छा नाटक ममलेगा। ऐसी जगह पर हालांकक दशभकों की कोई कमी नही ंहै कफर 
भी अगर आप दशभक वगभ को बनाए रखना चाहते हैं तो आपको सीममत संसाधनों में एक 
बेहतरीन प्रस्तुनत करनी होगी। 

मैंने यहा ंपर रहते हुए देखा है कक ऐसे स्ट डडयो में अगर आप 10 या 12 की प्रस्तुनत 
अच्छी करते हैं तो पथृ्वी थिएटर और एनसीपीए जैसी बड़ी संस्र्थाए ंआपको खुद अपने यहां पर 
नाटक करने के मलए आमंत्रत्रत करते हैं। यहां अपने आप को सात्रबत करने के मलए एक अच्छा 
मौका होता है। 

क्या ऐस ेस्टूडियो में रांगमांच के अलर्कल्पना की सांभािनाएां घटी है, या बढ़ी है, या बदली है? 

एक रचनात्मक पररकल्पक की चुनौती यही होती है कक वह जगह को देखकर अभभकल्पिा 
करें एक अच्छा पररकल्पक छोटी जगह पर भी बड़ा अभभकल्पिा र्दखाने में सक्षम हो सकता 
है। 

क्या स्टूडियो थिएटर का अपना कोई सामाष्जक राजनीनतक एजेंिा भी होता है या होना चाहहए? 

यह सवाल बहुत महत्वप णभ है, क्योंकक स्ट डडयो धर्थएटर मोहल्ले में होंगे। हमें अपने 
आस-पड़ोस के लोगों को अच्छे संस्कार देने के मलए ऐस ेनाटक और कायभिम करने होंगे, 
जजनका सामाजजक बर्हष्कार ना हो। हमें आपके आस पड़ोस में रहने वाले लोगों को प्रेररत 
करना होगा कक हमें इस जगह पर जाना है और कायभिम देखना है। इस तरह के एजेंडे को 
रखकर हम जागरूकता लेकर आ पाएंगे। यर्द हम सामाजजक भावनाओं का ध्यान नहीं रखेंगे, 
तो समाज हमें कभी भी स्वीकार नहीं करेगा, और स्ट डडयो धर्थएटर का महत्व खो जाएगा। 
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6.2.4 मनोज नायर, र्िैो थिएटर भोपाल 

आपके स्टूडियो थिएटर का नाम क्या है? 

क्योंकक हमारे ग्रुप का नाम शैडो है और ब्लैक बॉक्स थिएटर का कांसेप्ट है इसमलए 
हमने इसका नाम सेट टॉप बॉक्स थिएटर रखा है। शैडो थिएटर सम ह हम लोग वपछले 20 
साल स ेचला रहे हैं तो बस हमने शैडो बॉक्स थिएटर रखा। 

आपने र्ैिो बॉक्स थिएटर को कब बनाया और बनाने का विचार क्यों आया 

यह हमने 3 साल पहले बनाया र्था क्योंकक हमारा शहर बहुत बड़े भाग में फैला हुआ है। 
हमारा शहर भोपाल बड़ा शहर माना जाता है। और इस शहर में केवल दो या तीन सभागार है 
जो ववमभन्न दलों के मलए उपलब्ध है लेककन हमेशा बुक रहते हैं। इस वजह से हम लोग ज्जयादा 
मंचन नही ंकर पाते। जजसके आसपास कोई भी सभागार नहीं है। इसके आने के बाद यहा ं
आस-पड़ोस के लोगों को पता चला कक यहां भी एक थिएटर है यहां भी कुछ गनतववधधयां होती 
हैं। 

आपके थिएटर का ककराया क्या है और आप ककस तरह से इसका ककराया ननकाल पाते हैं? 

हमारे स्ट डडयो थिएटर का ककराया लगभग 15000 है। जो कक बहुत कम है क्योंकक यह 
एक व्यावसानयक जगह है हमारे यहा ंएक कलाकार काम करती हैं जजनका उनके वपताजी हमारी 
पूवाभभ्यास देखने आते रे्थ और उन्होंने हमें यह स्पसे बहुत ही कम रेट पर उपलब्ध करवा र्दया 
है। 
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अगर कोई अन्य दल यहा ंपर आकर नाटक करना चाहता है तो उससे हम 3000 एक 
शो का चाजभ करते हैं हमारे यहां महीने में चार या पांच शो हो जाते हैं जजससे हम इस थिएटर 
का ककराया ननकाल सकते हैं। इसके अलावा यहा ंपर हम रोज अभ्यास करते हैं। 

आपका यह स्टूडियो थिएटर ककसने अलर्कल्पना ककया और इसको अलर्कल्पना करने में ककतना 
खचश आया? 

इसे मैंने खुदि ेअभभकल्पिा ककया है। जब हमने यह जगह ली र्थी तो यह एक खाली 
हॉल र्था जहा ंपर गोदाम या इस तरह की कोई और व्यवसाय हो सकते रे्थ। हमने इसे साफ 
ककया इसमें रंगमंच के अनुसार पदे लगाए प्रकाश व्यवस्र्था की गई पेंट ककया गया और इसमें 
लगभग एक से डेढ़ लाख रुपए का खचभ आया। हमें जब यह जगह ममली र्थी तो यह बहुत 
खराब हालत में र्थी इसके अंदर तरह-तरह का समान रखा हुआ र्था। हमारी टीम के सभी 
सदस्यों ने इसे साफ सुर्थरा करने का काम ककया और अब आप देख रहे हैं कक यह एक स्ट डडयो 
थिएटर के रूप में आपके सामने हैं। जब इसके मामलक यहां पर एक बार आए तो वह खुद 
अपने जगह को पहचान नहीं पाए रे्थ। 

हदल्ली और मुांबई में ऐसे रांगमांिप बहुत जल्दी नाट्य दलों द्िारा ककराए पर ले ललए जाते हैं? 

भोपाल में क्या ष्स्थनत है? 

आपको यह जानकर बड़ी हैरानी होगी कक भोपाल में लगभग 50 से 60 सकिय नाट्य 
दल है जो र्दल्ली के मुकाबले लगभग समान है। समय-समय पर नाट्य दल नाटक करने के 
मलए यहा ंआते हैं लेककन माचभ अंत में यहां बुककंग की होड़ लग जाती है। इसका कारण है 
संस्कृनतक मंत्रालय से ममलने वाला अनुदान। सबको माचभ 31 से पहले-पहले अपने रंग उत्सव, 

नतृ्य उत्सव एवं प्रस्तुनतयां करनी होती है। हमारे पास बहुत सारे दलों के आवेदन आते हैं 
लेककन अभी तक हमने बहुत ही कम नाट्य दलों को यह स्पेस ककराए पर र्दया है। इसका 
कारण है कक हमारे पास खुद की प्रस्तुनतयां बहुत ज्जयादा है। हम लगभग हर महीने एक प्रस्तुनत 
यहा ंपर करते हैं। जैसा कक मैंने पहले बताया कक शहीद भवन और रवविं भवन पहले से ही 
बुक रहता है। भारत भवन ने आजकल प्राइवेट संस्र्थानों और नाट्य दलों को अपना सभागार 
देना बंद कर र्दया है। भारत भवन अब केवल सरकारी कायभिमों के मलए ही इस्तेमाल होता 
है। 

ऐसे रांगमांिप आने स ेरांगमांच की गनतविधधयों ने तो जोर पकड़ा ही है साथ ही दसूरी कलाओां 
पर इसका क्या प्रभाि पड़ा है जरा प्रकार् िाललए? 
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ऐसे रंगमंडप आन ेसे सभी कलाकारों को एक जगह ममल गई है जहां व ेअपनी कला 
का प्रदशभन कर सकत ेहैं भोपाल में अन्य कई स्ट डडयो हैं जहा ंपर ओपन माइक कवव सम्मेलन 
एवं गीत संगीत के भी कायभिम हो रहे हैं यह सब देखते हुए मैं ननजश्चत तौर पर कहना चाह ंगा 
कक इन स्ट डडयो से मसफभ  रंगमंच ही नहीं बजल्क द सरी कलाओं को भी संबल ममला है अगर 
आप हमारे स्ट डडयो के बारे में बात करते हैं तो हमारा स्ट डडयो मसफभ  थिएटर को ववस्तार देने 
के मलए अभी काम कर रहा है थिएटर के अलावा हमने रंग संवाद रंग ववमशभ और बातचीत के 
कुछ अन्य सत्र यहां पर ककए हैं और हम आने वाले समय में भी इस तरह के कायभिम यहा ं
जारी रखेंगे। 

बहुत सारी जगह ऐसी हैं ष्जनका एक सामाष्जक राजनीनतक एजेंिा है आपका क्या एजेंिा है 
इस स्पेस को लेकर? 

देणखए यह बहुत अच्छा सवाल है हर जगह की एक ववचारधारा होनी चार्हए। हमारी 
ववचारधारा यह है कक हम सभी रंगमंच को ववस्तार देने की कोमशश करेंगे। इसके सार्थ ही हम 
यहा ंपर नया दशभक वगभ जोड़ रहे हैं। इसके मलए हम अपनी प्रस्तुनतयों पर बहुत ध्यान दे रहे 
हैं। हमारे यहां पर आन ेवाली प्रस्तुनत की गुणविा भी हम जांचते हैं ताकक दशभकों पर कोई 
गलत का प्रभाव ना पड़े।  

आप लेखक भी हैं, ननदेर्क भी हैं और अलभनेता भी हैं। ऐस ेस्टूडियो आन ेसे प्रस्तुतीकरण पर 
क्या प्रभाि पड़ा है? 

स्ट डडयो थिएटर के आने से प्रस्तुतीकरण पर खासा प्रभाव पड़ा है। यहां प्रोसनेियम जैसी 
प्रस्तुनत नही ंदे सकते। आपको अपना प रा अभभकल्पिा बदलना होता है या य  ंकह ं कक इस े
सघन करना होता है। 

अमभनेता और दशभक दोनों एक स त्र में बंध जाते हैं। क्योंकक स्ट डडयो थिएटर में 80 से 
100 लोग देखने के मलए आते हैं तो वे नाटक के बाद भी रुक जाते हैं और नाटक पर बातचीत 
करते हैं स्ट डडयो थिएटर के आने से बातचीत की परंपरा बढ़ी है। 

रांगमांच में एक काल्पननक चौथे दीिार का ष्जक्र हर बार ककया जाता है कक अलभनेता को दर्शक 
ना हदखे इसके ललए िह अपने सामने काल्पननक दीिार खड़ी करें ष्जस ेहम फोथश िाल का 
अिधारणा भी कहते हैं? सूयश थिएटर में इस अिधारणा पर आप क्या कहना चाहेंगे? 
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शुरुआत में अमभनेताओं को बहुत र्दक्कत होती र्थी। अमभनेता बोलते रे्थ कक दशभक 
त्रबल्कुल उनके पास बैठे हैं जजससे वह बहुत असहज हो जाते हैं। लेककन धीरे-धीरे एक या दो 
शो के बाद उनका यह डर खत्म हो गया। हमें तकनीकी रूप से कई चीजें बदलनी होती हैं। 
जैस ेआपका प्रवेश और ननकास का दरवाजा अमभनेता के त्रबल्कुल सामने नहीं होना चार्हए। 
क्योंकक अगर नाटक के बीच में दशभक प्रवेश व ननकास करते हैं तो इसस ेअमभनेता को खासी 
र्दक्कत होती है। इसके मलए हमने अपने स्ट डडयो को इस तरह स ेअभभकल्पिा ककया है कक 
जब दशभक भीतर आता है तो वह अमभनेता को त्रबना परेशान ककए अपने जगह पर आकर बैठ 
सकता है।  

ऐसे रांगमांिप में अलर्कल्पना की सांभािना बढ़ी है या घटी है या त्रबल्कुल बदल गई है? आपका 
क्या विचार है? 

इस रंगमंडप के आगमि से अभभकल्पिा की संभाविा में िांनत हुई है। मेरे िाटकों में 
अब बहुत शारीररक काम करिे की आवश्यकता िहीं है, ष्जसस े मैं बड़ी बड़ी छलांगें और 
भाविात्मक भूभमकाएं यहां िही ंउतार सकता। मैं कोभशश कर रहा हंू क्रक दशभकों को महसूस 
कराऊं क्रक छलांगें लगाई जा रही हैं, लेक्रकि एक अभभिेता की बड़ी छलांग से बचकर उसका 
एक भ्रम पैदा करता हंू। व्यष्क्तगत रूप से बात करते हुए, मरेा िाटक करिे का तरीका पूरी 
तरह स ेबदल गया है। पहले, मैं िाटक को बहुत फैलाता िा, लेक्रकि अब मैंिे इसे िोड़ा सा 
संकुथचत कर भलया है। एक ओर मेरा कोरस बैठा है, जबक्रक दसूरी ओर हमारे अभभिेता हैं। हम 
अब मंच पर बड़ी चीजों को िहीं लेकर आते, बष्ल्क छोटी चीजों को ही बड़ा मािकर काम करि े
लगे हैं। हमारे स्टूडडयो में जैसा क्रक आप देख रहे हैं, एक वपलर भी है। यह वपलर पहले हमें 
बहुत तंग करता िा, लेक्रकि अब हमिे इसे भी िाटकों के अभभकल्पिा का हहस्सा बिा भलया 
है। 

स्टूडियो थिएटर अब एक परांपरा का रूप ले चुके हैं इस परांपरा के बारे में आप क्या कहना 
चाहेंगे? 

हर जगह एक बड़ा सभागार बनाना करोड़ों का खचभ है। यह हर ककसी के मलए संभव 
नही ंहै। ना ही ककसी व्यजक्त के मलए और ना ही हर सरकार के मलए। हर बार हर सभागार 
हाउसफुल नहीं होता। अगर एक शहर या गांव में आपके पास अपनी जगह है या ककराए पर 
लेकर एक से डेढ़ लाख या 2 लाख में अगर आप एक जगह को ववकभसत कर लेते हैं। जहा ंपर 
आकर हर कलाकार अपनी कला का प्रदशभन कर सकता है। 50 स ेलेकर डेढ़ सौ तक दशभकों 



208 

को बैठाने वाले स्ट डडयो थिएटर आज मौज द हैं। मैं आज जब अपने दशभकों स ेबात करता ह ं 
तो दशभक कहते हैं कक सर हमें पता है कक यहां पर भारत भवन भी है रवविं भवन भी है लेककन 
वहां पर ऐसा अपनापन नही ंहै जैसा स्ट डडयो थिएटर में ममलता है। यहा ंपर दशभक भी मात्र 
दशभक ना होकर एक पररवार का र्हस्सा बन जाता है। रंगमंडपो की इन परंपरा ने दशभकों को 
भी प्रमशक्षक्षत ककया है। यहां जो दशभक पहली बार नाटक देखने आया है या जजसने पहले कभी 
नाटक नहीं देखा वह प्रमशक्षक्षत हो जाता है और वह बड़े सभागार में भी रंगमंच के ननयम 
कायदे जैस ेफोन बंद रखना आपस में बात ना करना वह सब सीख जाता है। 

इससे बड़ी अच्छी चीज यह हुई है कक अगर हमारे ग्रुप के 5 नाटक तैयार हैं तो हम 
एक सार्थ 5 नाटकों के मंचन कर सकते हैं यही अगर हम 5 र्दन ककसी सभागार में करना 
चाहे तो लगातार हमें 5 र्दन सभागार ममलना मुजश्कल हो जाएगा। 

इस परंपरा को आगे बढ़ाने के मलए मेरा ववचार है कक जैसा मैंने आपको पहले बताया 
कक भोपाल एक बड़ा शहर है तो मैं भोपाल के चारों कोनों में एक-एक स्ट डडयो थिएटर खोलना 
चाहता ह ं जजससे दशभकों में रंगमंच के प्रनत रुधच पड़ेगी और रंगमंच अधधक ववस्तार लेगा। हम 
नाटकों के सार्थ-सार्थ यहां पर मनोवैज्ञाननकों को बलुाते हैं बच्चों से जुड़े ववशेषज्ञों को बुलात ेहैं 
जजनसे एक वाताभ स्र्थावपत होती है और दशभकों को लगता है कक यहां पर रंगमंच के अलावा भी 
हमारी बहुत सारी चीजों के समाधान हमें ममलते हैं। 

जब हम बड़े सभागार में अपना मंचन करते रे्थ तो बड़ी मुजश्कल से ही सवालों का 
मसलमसला शुरू हो पाता र्था। वह मंचन खत्म होते ही सभागार के अधधकारी जल्द से जल्द 
सभागार खाली करने के मलए वह बोल देते रे्थ और दशभक भी जल्द से जल्द वहां स ेभागना 
चाहते रे्थ। यहां दशभक लंबे समय तक रुकते हैं क्योंकक उन्हें पता है कक यहां कोई भी अधधकाररयों 
न ेसभागार खाली करन ेके मलए नही ंबोलेगा और ना ही उन्हें शहर से ज्जयादा द र जाना है 
क्योंकक यहा ंजो दशभक आते हैं वह त्रबल्कुल आसपास के हैं । 

हहांदी थिएटर में हटकट लेकर देखने िाले दर्शकों का अभाि है क्या ऐस ेरांग मांिप आने से कुि 
बदलाि हुआ है? 

हमने भी यहां पर शुरू में र्टकट नहीं रखा क्योंकक हमारे यहां हमें नए दशभक लेकर 
आने रे्थ जब दशभकों ने पहली बार नाटक देखा तो उन्हें एक अद्भुत एहसास हुआ। कई लोगों 
न ेबोला हमने आज पहली बार नाटक देखा है और हमें एक सुखद अनुभ नत हुई है। धीरे-धीरे 



209 

ऐसे ही दशभकों की संख्या बढ़ती रही और एक र्दन मैंने नाटक के अंत में सब को संबोधधत 
करते हुए कहा कक नाटक एक महंगी ववधा है 

यह मुफ्त में नहीं हो सकती। हम दशभकों पर कोई दबाव नहीं डाल रहे। हमने यहां पर 
एक डडब्बा रखा है जजसमें आप अपने र्हस्से का र्टकट या चाहे तो 10 लोगों के र्हस्से की 
र्टकट के पैसे भी उस डडब्बे में डाल सकते हैं। मैंने उन्हें बताया कक र्दल्ली या मुंबई में 50 स े
लेकर और 2000 तक का नाटकों का र्टकट होता है अब आप दशभकों को तय करना है कक इस 
नाटक की कीमत अब क्या लगाते हैं और यकीन माननए अब दशभक आते हैं और अपनी 
सुववधानुसार इस डडब्बे में पैसे डाल कर चले जाते हैं जब हम अनुमान लगाते हैं तो हमें लगभग 
100 स ेडेढ़ सौ रुपए र्टकट के र्हसाब स ेपैसा उस डब्ब ेसे प्राप्त हो जाता है। इन पैसों से 
हमने अपने स्ट डडयो में पंखे लगाए, कुछ लाइट में इजाफा ककया और भी अन्य तकनीकी काम 
इस पैस ेसे हो जाते हैं। 

कई बार कुछ ववद्यार्थी भी नाटक देखिे आते हैं तो वह पैसा नहीं दे पाते लेककन दशभकों 
में कोई ऐसा शख्स भी होता है जो डडब्ब ेमें कभी कबार 500 या कभी 2000 भी डाल देता है 
तो हम सोच लेते हैं सब दशभकों ने र्टकट लेकर नाटक देखा है । 

अगर आप पहले से दशभकों पर र्टकट के मलए दबाव बना देते हैं और आपकी प्रस्तुनत 
अच्छी नहीं हो पाती तो आप रंग दशभक तोड़ देते हैं वही द सरी तरफ इस डडब्बे के माध्यम से 
दशभक खुद र्टकट का दाम तय करने लगा है। 

हमारा नाटक व्लार्दमीर का हीरो स्ट डडयो में अब तक दशभक 5 बार देख चुके हैं वही 
नए ननदेशक कई बार जल्दी से नाटक का मंचन करने के चक्कर में नाटक की गुणविा खराब 
कर देते हैं। अगर आपको र्टकट लगानी है या ककसी और माध्यम से भी दशभकों स ेपैसा लेना 
है तो आप के नाटक में गुणविा जरूरी है। 

सांस्कृनतक मांत्रालय भारत सरकार की एक योजना है त्रबष्ल्िांग ग्राांट। इस पर आपका क्या विचार 
है? 

संस्कृनतक मंत्रालय भारत सरकार ने त्रबजल्डगं ग्रांट के मलए अनुदान देने के मलए एक 
योजना बनाई है। लेककन इसके मलए आपके पास ग्रुप के नाम पर जमीन होनी चार्हए। बहुत 
कम ऐस ेनाट्य दल है, जजनके पास खुद की जमीन हो। 
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हमारे पास भी नहीं र्थी। इसमलए हमने यह जगह ककराए पर ली। द सरा व्यजक्तगत तौर 
पर मैं सरकारी कागजी काम में बहुत अच्छा नही ंह ं। मुझे ऑडडट इनकम टैक्स ररटनभ, इन सब 
की ज्जयादा समझ नहीं है। इसमलए मैं सरकारी अनुदान के मलए आवेदन नहीं करता। जजनके 
पास अपनी जमीन है और सरकारी काम की समझ है वह जरूर इस अनुदान से अपना स्ट डडयो 
थिएटर बना सकते हैं। भारत सरकार की इस योजना का मैं र्दल स ेशुकिया करता ह ं कक 
इन्होंने ऐस ेववषय पर सोचा। हालांकक हमारा दल संस्कृनतक मंत्रालय का एक अनुदान सैलरी 
ग्रांट लेता है। उसका प रा काम कमलेश दबुे देखते हैं जो इस काम के ववशेषज्ञ है। उन्हीं की 
वजह स ेहम सैलरी ग्रांट का लाभ ले पा रहे हैं। उसके भी कागज बहुत ज्जयादा हो जाते हैं जो 
मेरे रचनात्मक काम में व्यवधान पैदा करते हैं।  

ऐसे स्टूडियो थिएटर के आने से रांगमांच पर क्या प्रभाि पड़ा है? 

स्ट डडयो थिएटर के आने से नट दलों की संख्या में इजाफा हुआ है। अमभनेताओं की 
संख्या में इजाफा हुआ है। स्ट डडयो थिएटर के र्हसाब से नाटक मलखे जाने लगे हैं। स्ट डडयो 
थिएटर के र्हसाब से ही नाटकों का चयन शुरू हो गया है । भोपाल में इस वक्त चार या पांच 
स्ट डडयो थिएटर बन गए हैं जो ककसी न ेअपने ड्राइंग रूम में बनाया है, ककसी ने अपनी छत 
पर बनाया है, ककसी ने अपने घर के लोन में बनाया है, ककसी ने अपने आंगन में भी ऐसे 
रंगमंडप बनाए हैं। 

ऐसे स्टूडियो थिएटर का क्या भविष्य देखते हैं? 

एक रंगकमी को नाटक करने के मलए स्पेस चार्हए और स्पेस बहुत महंगे होते जा रहे 
रे्थ और ऐसे रंगमंडप आन ेसे रंगकममभयों म ेएक नई ऊजाभ का संचार हुआ है और जजतने ज्जयादा 
स्ट डडयो थिएटर बनेंगे रंगमंच और अन्य कलाएं उतनी समदृ्ध होती रहेंगी । 
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6.2.5 विमल िमाश, मांिी हाउस स्टुडियो थिएटर मुांबई 

आपके स्टूडियो का नाम क्या है 

हमारे स्ट डडयो का नाम है मंडी हाउस इंटीमेट थिएटर है 

अपने मांिी हाउस नाम क्यों रखा है इसके पीिे क्या कोई खास कारण था? 

मुंबई में बहुत सारे लोग अमभनेता बनने र्दल्ली से आए हैं और मंडी हाउस से लगाओ 
कक वहां पर रंगमंच की गनतववधधयां ज्जयादा होती है। मंडी हाउस अपने आप में एक प रा 
सांस्कृनतक कें ि है। र्दल्ली के मंडी हाउस में आप जगह-जगह पर पेंर्टगं देख सकते हैं एक ही 
समय में तीन-चार नाटकों का आनंद ले सकते हैं वहीं राष्रीय नाट्य ववद्यालय के लोगों से 
ममल सकते हैं तो हमने भी इसी तजभ पर इसका नाम मंडी हाउस रखा क्योंकक आराम नगर में 
बहुत सारे स्ट डडयो हैं यहां पर पेंर्टगं एग्जीत्रबशन भी होने लगी है मुंबई में भी मंडी हाउस की 
यादें ताजा रह सके इसमलए हमें यह नाम उपयुक्त लगा जैसी ही हमने यह नाम रखा र्दल्ली 
के लोग स्पेस में आने लगे और अपने मंडी हाउस की यादें सबके सार्थ साझा करने लगे। 

आपको स्टूडियो बनाने का विचार क्यों आया? 

मंडी हाउस इंटीमेट थिएटर आराम नगर पाटभ 2 में है इस जगह पहले हम नाटक की 
कायभशाला करते रे्थ और पूवाभभ्यास भी करते रे्थ। जब हम यहां पर दशभन करते रे्थ तो पूवाभभ्यास 
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करते करत ेववचार आया कक इस जगह पर अगर एक छोटा इंर्टमेट थिएटर बन जाए तो चीजें 
आसान हो जाएंगी। 

मुंबई में जो लोग संघषभ करने के मलए आते हैं उनमें से बहुत स ेलोग थिएटर भी करना 
चाहते हैं लेककन वहां सभा गैरों के चक्कर में भटकते रहते हैं उन्हें कोई सभागार नहीं ममल 
पाता। आजकल सब चीजें व्यजक्तगत होती का रही हैं। अगर आपको नाटक करना है तो 
सभागार आप ही को खोजना होगा टीम भी आप ही को खोजनी होगी टीम को मोर्टवेट भी 
आप ही को करना होगा अमभनेताओं मसफभ  अमभनय करने के मलए ही आजकल उपलब्ध हो 
पाते हैं । 

जजनके पास बहुत बड़े स्पॉन्सर होते हैं वही मसफभ  रंगशारदा एनसीपीए जैस ेसभागार में 
अपने नाटक कर पाते हैं बाकी लोगों के मलए वह जगह अब स्वप्न मात्र हो गई है। 

अपने पुअर थिएटर का नाम सुना होगा। मैं इसको द सरी तरीके से लेता ह ं। मैं कहता 
ह ं कक रंगमंच में हमेशा अभाव देखा है और कलाकार इस अभाव में शाममल है। 

हम यही सोच रहे रे्थ कक अब हमें भी रंगमंच कैसे हो सकता है, हमने रूपरेखा बनाई 
और इसी सोच न ेमंडी हाउस थिएटर को जन्म र्दया। 

इसमें ककतने लोग बैठ सकते हैं और इसका ककराया क्या है? 

इसमें करीब 100 लोग बठै सकते हैं। 85 लोग कुमसभयों पर बैठ सकते हैं और बाकी 15 
लोग नीचे भी बैठ सकते हैं। 

यहां जजतने बड़े-बड़े सभागार हैं सब का ककराया 50000 से 60000 तक है। क्योंकक वह 
सब सभागार बड़े हैं वहां पर ज्जयादा लोग बैठ सकते हैं। वह सुववधाए ंज्जयादा है इसमलए उनका 
ककराया भी ज्जयादा है । 

लेककन अगर आप अपन ेपैसों से वहां पर सभागार बुक करत ेहैं तो आपके पैस ेकी 
वस ली नही ंहो सकती। जजस तरह से पहले मसनेमा हॉल में 500-600 दशभकों के बैठने की सुववधा 
होती र्थी लेककन वही बड़े-बड़े टॉकीज अब मजल्टप्लेक्स में बदल गए हैं जहां पर 200 या 300 
लोगों के बैठने की जगह है त्रबल्कुल वैसे ही अब स्ट डडयो थिएटर में भी रूप ले मलया है। मुंबई 
में थिएटर देखने वाले लोग बहुत सारे हैं लेककन हर जगह पर सभागार उपलब्ध नहीं है स्ट डडयो 
थिएटर आने से हर इलाके में कम से कम एक स्ट डडयो हो गया है जो वहां के दशभकों को 
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रंगमंच देखने के मलए तैयार कर रहा है या जो दशभक पहले से तैयार है उनके घरों के पास में 
अब रंगमंच होने लगा है। 

मुझे लगता है कक नाटक में प्रयोग होते रहने चार्हए इस जगह पर लोग आते रहे 
इसमलए हमने सोमवार से गुरुवार ककराया 5000 रुपए रखा है । सप्ताह के अंत के 3 र्दन 
शुिवार-शननवार और रवववार को हमने इसका ककराया 7000 एक मशफ्ट का रखा है। सभागार 
की एक मशफ्ट का मतलब यहां पर 4 घंटे होता है । मुंबई में कुछ लोग चार या पांच लोग 
ममलकर एक नाटक तैयार करते हैं और सभागार के मलए पैस ेआपस में सांझा कर लेते हैं 
अगर 100 लोग भी नाटक देखने के मलए आते हैं और 200 का र्टकट होता है तो 20000 वह 
नाट्य दल अपने नाटक के माध्यम से इकट्ठा कर सकता है और सभागार का ककराया बहुत 
आसानी से चुका सकता है। 

सप्ताहांत में लगभग हर स्ट डडयो तीन मशफ्ट में अपना काम कर लेता है। हम चाहते 
हैं कक जो भी नाट्य दल हमारे यहा ंपर मंचन करें उसकी पैस ेकी भरपाई भी हो पाए इसमलए 
हमने यहां पर ककराया बहुत कम रखा है। अगर कोई एक ही मशफ्ट में दो बार अपने नाटक 
करना चाहता है तो उसे 2000 अनतररक्त देना होता है क्योंकक लाइट और सभागार को 
वातानुक मलत करने का खचभ होता है। मुंबई में पवूाभभ्यास करने की भी जगह नही ंहै तो इस े
लोग पूवाभभ्यास स्पेस के रूप में भी इस्तेमाल करते हैं और लगभग 400 से 500 प्रनत घंटा 
इसके मलए हमें ममल जाता है।  

आपके स्पेस का ककराया ककतना है जो आप देते हैं? 

हमारे स्ट डडयो का कोई ककराया नहीं है क्योंकक हमने इसके मामलक के सार्थ ममलकर 
इसे शुरू ककया है इसके मामलक टेफ्ला स्ट डडयो के भी मामलक हैं जो अक्सर पूवाभभ्यास के मलए 
टेफ्ला स्ट डडयो कलाकारों को देते आए हैं। टेफ्ला स्ट डडयो में पूवाभभ्यास करने के मलए कभी 
कबार कुछ कलाकार अगर कम पैसा भी उन्हें देते रे्थ तो उन्होंने कभी सवाल नहीं ककया। उनका 
कलाकारों से अलग प्रेम है। यह उनका भी ववचार र्था कक ऐसा कोई स्पेस बनाया जाए। वह 
अकेले भी इस काम को कर सकते रे्थ लेककन उन्होंने कहा कक अगर कोई ममलकर मेरे सार्थ 
काम करना। चाहे तो उसका स्वागत है और इसी तरह हमारे संगठन उनके सार्थ बना। 

आरामनगर में स्टूडियो का ककराया लगभग ककतना है? 
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आराम नगर में इस वक्त बहुत सारे स्ट डडयो हैं और इनका ककराया 100000 से लेकर 
200000 तक है। कई स्ट डडयो 100 मीटर के एररया में है और कई 20 बाई 40 के एररया में 
बने हुए हैं । 

ऐसे स्टूडियो थिएटर को चलाने के ललए ककन चुनौनतयों का सामना करना पड़ता है? 

आरामनगर एक बहुत पुराना इलाका है। यहां पर लोग वषों स ेरह रहे हैं। जो लोग यहा ं
पर नही ंरहते उन्होंने अपने मकान स्ट डडयो के रूप में ककराए पर र्दए हुए हैं जहा ंपर कफल्मों 
के ऑडडशन, फोटोश ट और आजकल रंगकमभ की गनतववधधयां हो रही है। आने वाले समय में 
यहा ंपर यह चीजें बंद हो जाएंगी क्योंकक यह प रा इलाका पुिववभकास में आ गया है। इसके 
पीछे एक बड़ी राजनीनत हो रही है। आन ेवाले समय में यह सब बंगले तोड़ र्दए जाएंगे और 
यहा ंपर का त्रबल्डर टावर बनाएंगे। आरामनगर एक सांस्कृनतक कें ि के रूप में ववस्ततृ हुआ है  

ऐसे स्टूडियो में प्रस्तुतीकरण पर क्या प्रभाि पड़ा है? 

यहां हम बहुत बड़े सेट वाले नाटक नहीं कर सकते। हमने यहां पर चेखोव की एक 
कहानी रंगरेज की र्थी और उसको इस स्ट डडयो के र्हसाब से हमने एक ममत्र से उसका नाट्य 
रूपांतरण करवाया र्था। बहुत बड़े सेठ ऐसा स्पेस बदाभश्त नहीं कर सकता। 

मंडी हाउस के सार्थ मेरा भी एक पुराना नाता रहा है। मंडी हाउस में आप पेंर्टगं 
एग्जीत्रबशन, कर्थक, संगीत के कायभिम, नाटक एवं कफल्में सब देख सकते हैं। 

मांिी हाउस की उसको आप यहाां पर ककस तरह से साथशक कर पाएांगे? क्या आपका यह स्पेस 
लसफश  नाटक के ललए है या मांिी हाउस में ष्जस तरह की गनतविधधयाां होती हैं उस तरह की 
गनतविधधयाां भी आप यहाां पर करना चाहेंगे? 

हमने जब स्ट डडयो का उदघाटि क्रकया िा तब मंडी हाउस के लगभग कलाकार यहां पर 
आए हुए रे्थ जजनमें सौरभ शुक्ला, वपय ष ममश्रा आर्द लोग भी रे्थ। स्ट डडयो के उद्घाटन समारोह 
में पंडडत त्रबरज  महाराज की मशष्य ववजय श्री ने अपनी कर्थक प्रस्तुनत भी यहां पर भी दी है 
। 

आने वाले समय में हम वह तमाम कायभिम यहा ंपर करने वाले हैं जो र्दल्ली के मंडी 
हाउस में होते हैं। इससे द सरी कलाओं को भी प्रोत्साहन ममलेगा। यहां पर कहाननयों के मंचन 
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भी होंगे। कहाननयों के पाठ भी होंगे। बेगम अख्तर को लेकर भी एक कायभिम ककया जाना तय 
है। 

हर जगह का एक सामाष्जक राजनीनतक एजेंिा होता है? क्या आपके स्पेस में ऐसा कोई एजेंिा 
है? 

हमारा एजेंडा है कक हजारों फ लों को णखलने दें। यहां पर हर रंगकमी का स्वागत है हर 
कलाकार का स्वागत है चाहे वह शौककया हो चाहे वह समवपभत हो। ककसी भी ववचारधारा के 
लोग इस मंच का इस्तेमाल कर सकते हैं। हमने यहां पर कोई बंर्दश नहीं लगाई है। 

आप ऐस ेस्टूडियो धथएटरो का भविष्य क्या देखते हैं? 

ऐसे स्ट डडयो थिएटर का भववष्य बहुत उज्जज्जवल है। कम से कम हर कलाकार को अपनी 
कला का प्रदशभन करने के मलए एक जगह उपलब्ध हो गई है। ककसी भी कलाकार को अब कला 
का प्रदशभन करने के मलए जगह का अभाव नहीं है। वह अपने बजट के अनुसार अब जगह देख 
सकता है अब उसके पास बहुत सारे ववकल्प उपलब्ध है। मुंबई में जब कोई कलाकार आता है 
वह अकेला होता है और वह ग्रुप खोजता है ऐसी जगह उस ेग्रुप खोजने में भी मदद करती है। 
सार्थ ही अगर कोई अमभनेता अकेले प्रदशभन करना चाहता है तो वह यहां पर एकल नाटक 
कहानी पाठ या कोई एकल प्रयोग भी आसानी से कर सकता है। 

हमारे पास यहां पर प्रदशभन करने के मलए लगातार फोन आ रहे हैं। रंगमंच नहीं हमेशा 
ववकल्प खोजें और यह एक नया ववकल्प है जजसके जररए रंगमंच ववस्तार लेगा। जजतने भी 
स्ट डडयो थिएटर आप देखेंगे उनमें एक समानता ममलेगी वह है जुन न। हम लोग भी जुन नी 
लोग हैं और इसी जुन न के सार्थ यह स्पेस बनाया है कक यहा ंपर लगातार काम होता रहे ककसी 
को भी जगह की कमी ना पड़े सबको मंच मुहैया हो। अगर यह स्पेस लंब ेसमय तक चलत ेहैं 
तो हम जजनके सार्थ जुड़े हैं। 
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6.3 ननष्कषश 

भारत के प्रमुख स्ट डडयो थिएटर, जैस ेराष्रीय नाट्य ववद्यालय के सम्मुख, बहुमुख, पथृ्वी 
थिएटर, वेदा फ़ैक्टरी, भरत मुनन ब्लैक बॉक्स स्ट डडयो थिएटर सर्हत अन्य प्रदशभन स्र्थलों ने 
प्रनतभाओं के संरक्षण, समवधभन एवं पोषण में ववववध नाट्य रूपों को बढ़ावा देने और सांस्कृनतक 
आदान-प्रदान को बढ़ावा देने में महत्वप णभ भ ममका ननभाई है। इन संस्र्थानों ने कलात्मक नवाचार 
के मलए उत्प्रेरक का काम ककया है, जो स्र्थावपत और उभरते कलाकारों दोनों को अपने कौशल 
का प्रदशभन करने और नाट्य अमभव्यजक्त की सीमाओं को आगे बढ़ाने के मलए एक मंच प्रदान 
करता है। 

इन स्ट डडयो धर्थएटरों के ऐनतहामसक संदभभ और कलात्मक दशभन का ववश्लेषण करके, 

हमने भारतीय रंगमंच के ववकास पर उनके प्रभाव की गहरी समझ हामसल की है। नाट्य कला 
को प्रोत्सार्हत करने के सार्थ-सार्थ पारंपररक कला रूपों को संरक्षक्षत करने की उनकी प्रनतबद्धता 
के पररणामस्वरूप एक गनतशीलता और बहुमुखी रंगमंच का दृश्य तैयार हुआ है, जो भारतीय 
संस्कृनत के समदृ्ध स्वरूप को प्रदमशभत करता है। 

इसके अलावा उक्त अध्याय में प्रमुख स्ट डडयो धर्थएटरों के सामने आने वाली चुनौनतयों 
पर प्रकाश डाला है, जैसे कक धन की कमी, सीममत बुननयादी ढाूँचा, और ववकमसत सामाजजक-
सांस्कृनतक पररदृश्य के मलए ननरंतर अनुक लन की आवश्यकता। इन बाधाओं के बावज द, ये 
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थिएटर लचीले बने हुए हैं, लगातार नई वास्तववकताओं को अपना रहे हैं और दशभकों के सार्थ 
जुड़ने के नए तरीके खोज रहे हैं। 

यह अध्याय भारत के भीतर और वैजश्वक स्तर पर प्रमुख स्ट डडयो धर्थएटरों और अन्य 
नाट्य संस्र्थानों के बीच सहयोग और आदान-प्रदान के महत्व पर भी प्रकाश डालता है। साझेदारी, 
त्योहारों और कायभशालाओं के माध्यम स,े इन स्ट डडयो ने समुदाय की भावना को बढ़ावा र्दया 
है, संवाद को बढ़ावा र्दया है, और कलाकारों और थिएटर के प्रनत उत्साही लोगों के बीच ज्ञान 
साझा ककया है। 

ननष्कषभ रूप में कह सकते हैं, भारत के प्रमुख स्ट डडयो थिएटर रंगमंच की भावना एवं 
सम्प्रेषण पर गहन धचतंन, मनन और वैचाररक दृजष्ट प्रदान करता है। यह द रदशी कलाकारों 
और संस्र्थानों के महत्व को प्रनतपार्दत करता है जजन्होंने देश के सांस्कृनतक ताने-बाने को 
समदृ्ध करने वाले एक जीवंत पाररजस्र्थनतकी तंत्र का ननमाभण करते हुए, नाट्य पररदृश्य को 
आकार र्दया और आकार देना जारी रखा। उनके इनतहास, योगदान और चुनौनतयों की जांच 
करके, हम भारतीय रंगमचं के अतीत, वतभमान, भववष्य एवं प्रदशभनकारी कलाओं की पररवतभनकारी 
शजक्त के बारे में म ल्यवान अंतदृभजष्ट प्राप्त करते हैं। 
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अध्याय – 7 

उपसांहार और रस लसद्धांत 

7.1 उपसंहार 

भारत में रंग मंडपों की एक प्राचीन परम्परा रही है। भारत के सार्थ सार्थ प रे ववश्व में 
कलाकार भी हैं और प्रदशभन स्र्थल भी हैं। कला ने हमेशा आपिे आप को जीववत रखने के मलए 
ववकल्प की खोज की है। गुफाओं, मंर्दरो और बड़े-बड़े सभागारों से गुजरती हुई यह खोज अब 
स्ट डडयो थिएटर पर आकर रुकी हुई है। इसके बाद भी पता नहीं प्रदशभन स्र्थलों के ककतने और 
रूप कलाकार खोजते रहेंगे। स्ट डडयो थिएटर पर शोध प्रबंध मलखने के दौरान कुछ िरूरी पहल  
सामने आए हैं जो जानना महत्वपूर्भ है।  

स्ट डडयो थिएटर कलाकारों दशभकों के मलए समान रूप स ेफायदे और नुकसान का 
प्रनतननधधत्व  करता है। सकारात्मक पक्ष पर स्ट डडयो थिएटर एक अंतरंग अनुभव प्रदान करता 
है जो कलाकारों और दशभकों के बीच एक मजब त संबंध स्र्थावपत करता है। ननकटता भावनाओं 
और बारीककयों को व्यक्त करने की क्षमता को बढ़ाती है, जजसस ेजुड़ाव और प्रभाव की भावना 
बढ़ जाती है। स्ट डडयो थिएटर रचनात्मक अन्वेषण, प्रयोग और नए ववचारों के ववकास के मलए 
एक मंच प्रदान करता है, जो पारंपररक नाटकीय मानदंडों की सीमाओ ंको आगे बढ़ाता है। यह 
उभरती प्रनतभाओं के मलए एक मैदान के रूप में भी काम करता है और नए लोगों को अपन े
कौशल का प्रदशभन करने और मान्यता प्राप्त करन ेके अवसर भी प्रदान करता है।  

इसके अनतररक्त स्ट डडयो थिएटर अक्सर बड़े सभागारों की तुलना में अधधक सस्ती और 
सुलभ जगह है, जजससे यह स्वतंत्र कलाकारों और छोटे थिएटर सम हों के मलए अपने काम की 
सकियता बढ़ाने के मलए एक आदशभ स्र्थान बन जाता है। स्ट डडयो थिएटर का लचीलापन 
पारंपररक मानदंडों को चुनौती देने वाले थिएटर के प्रयोगात्मक और वकैजल्पक रूपों सर्हत 
ववववध और अपरंपरागत प्रदशभनों की अनुमनत देता है। यह कलात्मक स्वतंत्रता को बढ़ावा देता 
है और थिएटर उद्योग के भीतर नवाचार को प्रोत्सार्हत करता है।  

हालांकक, स्ट डडयो थिएटर की अपनी सीमाए ंऔर नकुसान भी हैं। छोटी बैठन ेकी क्षमता 
प्रस्तुनतयों के वविीय जस्र्थरता को सीममत करते हुए, दशभकों के आकार को सीममत कर सकती 
है। कुछ स्ट डडयो धर्थएटरों में बुननयादी ढांचे और तकनीकी संसाधनों की कमी ववस्ततृ सेट और 
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तकनीकी प्रभावों के मंचन के संदभभ में चुनौनतयों का सामना कर सकती है। सीममत संसाधन 
और ववि पोषण भी स्ट डडयो थिएटर के ववकास में बाधा बन सकते हैं।  

एक और संभाववत खामी है कक स्ट डडयो थिएटर की सीममत पहंुच है, खासकर भौगोमलक 
पहंुच के संदभभ में। स्ट डडयो थिएटर अक्सर शहरी क्षेत्रों में कें र्ित होते हैं, जजससे ग्रामीण क्षेत्रों 
में थिएटर के प्रनत उत्साही लोगों के मलए प्रदशभन का अनुभव करना मुजश्कल हो जाता है। शहर 
में भी दशभकों को प्रस्तुनत देखने से पहले वहाूँ पाककंग आर्द की समस्या का सामना करना 
पड़ता है। बैठने की जगह भी वैकजल्पक होती है तो कुछ दशभक आरामदायक सीट ना ममलने के 
कारण ऐसे प्रदशभन स्र्थल में नाटक देखने नहीं आते। इसके अनतररक्त, स्ट डडयो थिएटर की 
अंतरंग प्रकृनत हर नाटकीय उत्पादन के अनुरूप नहीं हो सकती है, क्योंकक कुछ कायों के मलए 
बड़े प्रदशभन स्र्थलों और भव्यता की आवश्यकता होती है।  

स्ट डडयो थिएटर के कुछ फ़ायदे भी हैं जैस ेकक अमभनेताओं और दशभकों के बीच अंतरंग 
संबंध, रचनात्मक स्वतंत्रता, उभरती प्रनतभाओं का पोषण, इसे महत्वप णभ और म ल्यवान बनाता 
है। हालांकक, स्ट डडयो थिएटर से जुड़ी चुनौनतयों, जैस े वविीय बाधाओं, सीममत संसाधनों और 
प्रनतबंधधत पहंुच को संबोधधत करना महत्वप णभ है। इन बाधाओं को द र करन ेके तरीके खोजकर, 

सरकार, कलाकारों और व्यापक समुदाय के समर्थभन से, स्ट डडयो थिएटर भारत में नाटकीय 
अनुभव की समदृ्धध और ववववधता में योगदान जारी रख सकता है।  

भारत में स्टूडियो थिएटर का महत्ि - 

कक्रएहटि एक्सतलोरेर्नः स्ट डडयो थिएटर कलाकारों को अपने मशल्प का प्रयोग करने, तलाशने 
और सुधारन ेके मलए एक स्र्थान प्रदान करते हैं। वे नए ववचारों, नवीन तकनीकों और अपरंपरागत 
प्रदशभनों के ववकास की अनुमनत देते हैं। कलाकार अपनी सीमाओ ंसे परे रचना सकते हैं, जोणखम 
ले सकते हैं और एक सहायक वातावरण में पारंपररक प्रारूपों से अलग हो सकते हैं ।  

अांतरांग प्रदर्शनः स्ट डडयो थिएटर में आमतौर पर बैठने की छोटी क्षमता होती है, जो कलाकारों 
और दशभकों के बीच एक अंतरंग वातावरण बनाती है, यह ननकटता कलाकारों को दशभकों के 
सार्थ एक मजब त संबंध स्र्थावपत करने में सक्षम बनाती है, जजसस ेप्रदशभन अधधक प्रभावशाली 
हो जाता है। यह बारीक अमभनय, स क्ष्म इशारों और ववस्ततृ अमभव्यजक्तयों की सराहना करने 
की अनुमनत देता है। 
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नई प्रनतभा के ललए मांचः स्ट डडयो थिएटर अक्सर उभरते और स्वतंत्र कलाकारों के मलए अपने 
कौशल का प्रदशभन करने और मान्यता प्राप्त करने के मलए एक मंच के रूप में कायभ करते हैं। 
वे थिएटर समुदाय, काजस्टंग ननदेशकों और संभाववत सहयोधगयों द्वारा नए लोगों को देखने, 
सुनन ेऔर सराहना करन ेका अवसर प्रदान करते हैं। भारत में कई प्रमसद्ध अमभनेताओं और 
ननदेशकों ने स्ट डडयो थिएटर से अपने कररयर की शुरुआत की है।  

प्रायोधगक और िैकष्ल्पक रांगमांचः स्ट डडयो थिएटर के प्रयोगात्मक और वैकजल्पक रूपों को बढ़ावा 
देते हैं। व ेगैर-पारंपररक आख्यानों, गैर-रेखीय कहानी, भौनतक रंगमंच, अम तभ प्रदशभन और ववमभन्न 
कला रूपों के संलयन को प्रोत्सार्हत करते हैं। इस तरह के प्रयोग पारंपररक मानदंडों को चुनौती 
देने और समग्र कलात्मक पररदृश्य को समदृ्ध करते हुए, थिएटर की नयी भाषा रचने में मदद 
ममलती है।  

सस्ती प्रोिक्र्ांसः बड़ ेऑडडटोररयम या स्र्थावपत थिएटर स्पेस की तुलना में स्ट डडयो थिएटर 
अक्सर ककराए पर अधधक ककफायती होते हैं। यह पहंुच सीममत संसाधनों वाले कलाकारों के 
मलए अपन ेकाम का उत्पादन करने और व्यापक दशभकों तक पहंुचने में आसान बनाती है। यह 
कलात्मक स्वतंत्रता को प्रोत्सार्हत करता है और ववमभन्न प्रकार की प्रस्तुनतयों का मंचन करने 
की अनुमनत देता है।  

सामुदानयक भिनः स्ट डडयो थिएटर कलाकारों के बीच समुदाय की भावना को बढ़ावा देते हैं वे 
एक ऐसा कें ि बन जाते हैं जहाूँ समान ववचारधारा वाले व्यजक्त अनुभवों को जोड़, सहयोग और 
साझा कर सकते हैं कलाकार ववचारों और साम र्हक ववकास के जीवंत आदान-प्रदान की अनुमनत 
देते हुए प्रदशभन, कायभशालाओं और चचाभओं में भाग ले सकत ेहैं। कलाकारों के व्यावसानयक 
ववकास और भावनात्मक समर्थभन के मलए समुदाय की यह भावना महत्वप णभ है।  

प्रनतभा और कौर्ल का पोषणः स्ट डडयो थिएटर कलाकारों को अपने कौशल को पररष्कृत करने 
के मलए एक पोषण वातावरण प्रदान करत ेहैं। अमभनेता ववमभन्न अमभनय तकनीकों के सार्थ 
प्रयोग कर सकते हैं, ननदेशक अमभनव मंचन ववधधयों का पता लगा सकते हैं, और लेखक अपनी 
जस्िप्ट ववकमसत कर सकते हैं। सारांश में, भारत में स्ट डडयो थिएटर कलाकारों के मलए बहुत 
महत्व रखते हैं क्योंकक वे रचनात्मक अन्वेषण, अंतरंग प्रदशभन, नई प्रनतभा के मलए मंच, 

प्रयोगात्मक थिएटर, सामथ्यभ, सामुदानयक भवन के मलए एक स्र्थान प्रदान करते हैं, और कौशल 
ववकास भारतीय थिएटर दृश्य की ववववधता और जीवन शजक्त में महत्वप णभ योगदान देते हैं। 
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ितशमान में भारत में स्टूडियो थिएटर का पररर्दश्य - 

हाल के वषों में, भारत में स्ट डडयो थिएटर पररदृश्य धीरे-धीरे बढ़ रहा है और ववकमसत 
हो रहा है, जबकक स्ट डडयो धर्थएटरों की प्रमुखता ववमभन्न शहरों और क्षेत्रों में मभन्न होती है, ऐस े
कई कारक हैं जो उनके वतभमान पररदृश्य को प्रभाववत करते हैं। 

उभरते स्टूडियो थिएटर स्थानः भारत के ववमभन्न र्हस्सों में नए स्ट डडयो थिएटर स्र्थान उभर 
रहे हैं। स्वतंत्र थिएटर सम ह, सांस्कृनतक संगठन और कलाकार अपने स्वयं के स्ट डडयो थिएटर 
स्र्थावपत कर रहे हैं या मौज दा स्र्थानों को प्रदशभन स्र्थानों में पररवनतभत कर रहे हैं। ये स्र्थान 
अक्सर छोटे दशभकों को प रा करते हैं, एक अंतरंग नाटकीय अनुभव को बढ़ावा देते हैं।  

िैकष्ल्पक प्रदर्शन स्थानः समवपभत स्ट डडयो धर्थएटरों के अलावा, भारत में कलाकार प्रदशभन के 
मलए वैकजल्पक स्र्थानों की खोज कर रहे हैं। प्रयोगात्मक और अंतरंग प्रस्तुनतयों के मलए कैफे, 

कला दीघाभओं, गोदामों और अपरंपरागत स्र्थानों का उपयोग ककया जा रहा है। यह प्रववृि साइट-
ववमशष्ट थिएटर के ववचार को बढ़ावा देती है और कलात्मक अमभव्यजक्त के मलए संभावनाओं 
का ववस्तार करती है।  

डिष्जटल लर्फ्टः कोववड-19 महामारी न े स्ट डडयो थिएटर सर्हत थिएटर उद्योग को काफी 
प्रभाववत ककया। कई थिएटर सम हों और कलाकारों ने अपने काम को पेश करने के मलए 
डडजजटल प्लेटफामों को गले लगाकर जस्र्थनत के अनुक ल बनाया। ऑनलाइन प्रदशभन, वचुभअल 
रीडडगं और स्रीममगं प्लेटफॉमभ ने स्ट डडयो थिएटर कलाकारों को भौनतक सीमाओं स ेपरे दशभकों 
तक पहंुचन ेकी अनुमनत दी।  

कलात्मक सहयोग और विननमयः भारत में स्ट डडयो थिएटर कलाकार सहयोग और अंतराभष्रीय 
आदान-प्रदान में तेजी से संलग्न हैं। यह प्रववृि ववचारों, तकनीकों और सांस्कृनतक अनुभवों को 
साझा करने की सुववधा प्रदान करती है। सहयोगात्मक पररयोजनाएं और कलाकार ननवास 
स्ट डडयो थिएटर पररदृश्य के संवधभन और ववववधीकरण में योगदान करते हैं। यह ध्यान रखना 
महत्वप णभ है कक भारत में स्ट डडयो धर्थएटरों का वतभमान पररदृश्य ववमभन्न क्षेत्रों, शहरों और 
स्र्थानीय थिएटर समुदायों में मभन्न हो सकता है। बुननयादी ढांचे का स्तर, सरकारी समर्थभन, 

सांस्कृनतक गनतशीलता और दशभकों की मााँ ग ववमशष्ट क्षेत्रों में स्ट डडयो थिएटर दृश्य की वदृ्धध 
और जीवंतता को प्रभाववत कर सकती है।  
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फंडडगं चुनौनतयाूँ कला के कई अन्य रूपों की तरह, स्ट डडयो थिएटर अक्सर वविीय 
चुनौनतयों का सामना करता है। सीममत ववि पोषण के ववकल्प और ननरंतर वविीय सहायता 
की कमी स्ट डडयो थिएटर ररक्त स्र्थान की वदृ्धध और जस्र्थरता में बाधाए ंपैदा कर सकती है। 
हालांकक, ववमभन्न संगठन, सरकारी योजनाएं और िाउडफंडडगं पहल थिएटर कलाकारों का समर्थभन 
कर रही हैं और इन चुनौनतयों को कम करने में मदद कर रही हैं।  

कोविि-19 के दौरान और बाद में स्टूडियो धथएटरों का महत्ि - 

भारत में कोववड-19 महामारी के दौरान और बाद में स्ट डडयो धर्थएटरों ने महत्वप णभ भ ममका 
ननभाई। महामारी प्रदशभन कला उद्योग के मलए एक बड़ी चुनौती र्थी, जजसमें पारंपररक थिएटर 
सभगाओं को बंद करना और व्यजक्त-सभाओ ंपर प्रनतबंध शाममल र्था। इस दौरान, स्ट डडयो 
धर्थएटरों ने कलाकारों को अपनी कलात्मक गनतववधधयों को अनुक मलत करने, नया करन ेऔर 
जारी रखने के मलए एक मंच प्रदान ककया।  

स्ट डडयो धर्थएटरों ने चुनौतीप णभ पररजस्र्थनतयों के अनुक ल महामारी के दौरान उल्लेखनीय 
प्रदशभन ककया। जैसे ही पारंपररक थिएटर स्पेस बंद हुआ, स्ट डडयो थिएटर जल्दी से डडजजटल 
प्लेटफॉमभ पर पहंुच गए। च ूँकक यह स्र्थल कलाकारों के घर, छतों और गोदामों में रे्थ तो कलाकारों 
न ेऑनलाइन प्रदशभन, लाइव-स्रीम शो यहाूँ तैयार ककए और प री दनुनया ने इन प्रदशभनों को 
देखा। इस संिमण ने कलाकारों को भौनतक सीमाओं से परे दशभकों तक पहंुचने और प्रनतबंधों 
के बावज द ननमाभण जारी रखने की अनुमनत दी और यह सब इन छोटे प्रदशभन स्र्थलों की वजह 
स ेही सम्भव हो पाया। प्रौद्योधगकी की शजक्त का दोहन करके, स्ट डडयो धर्थएटरों ने दशभकों के 
सार्थ जुड़न ेके नए तरीके खोजे, जजससे थिएटर व्यापक दशभकों के मलए सुलभ हो सके। 

डिष्जटल पररितशन - 

महामारी ने थिएटर उद्योग के डडजजटल पररवतभन को तेज ककया, और स्ट डडयो धर्थएटरों 
न ेइस प्रकिया में महत्वप णभ भ ममका ननभाई। भारत में कलाकारों और थिएटर सम हों न ेअपन े
काम को पेश करने के मलए डडजजटल प्लेटफामों का उपयोग ककया, जजसमें प वभ-दजभ प्रदशभन, 

लाइव रीडडगं और इंटरैजक्टव ऑनलाइन इवेंट शाममल हैं। इस दौरान बहुत से बड़े कलाकारों को 
ऑनलाइन सुनने का मौ़िा ममला और ऑनलाइन कक्षाएूँ भी आयोजजत की गयी। स्ट डडयो 
थिएटर आभासी चरण बन गए, जजससे वीडडयो उत्पादन, ध्वनन अभभकल्पिा और इंटरैजक्टव 
तत्वों के अमभनव उपयोग के माध्यम से अन ठे अनुभव हुए। डडजजटल मशफ्ट ने न केवल 
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महामारी के दौरान थिएटर के अजस्तत्व को सुननजश्चत ककया, बजल्क कलात्मक अमभव्यजक्त और 
प्रयोग के मलए नए रास्ते भी खोले।  

सामुदानयक सहायता - 

स्ट डडयो थिएटर कोववड-19 के दौरान और बाद में थिएटर समुदाय के समर्थभन के स्तंभ 
के रूप में कायभ करते रहे। कलाकारों द्वारा सामना ककए गए वविीय संघषों को स्वीकार करत े
हुए, कई स्ट डडयो धर्थएटरों ने िाउडफंडडगं अमभयान शुरू ककए और जरूरतमंद लोगों को राहत 
और सहायता प्रदान करने के मलए धन जुटािे की पहल की। इन प्रयासों ने कलाकारों को 
आधर्थभक और भावनात्मक रूप से बनाए रखने में मदद की, प्रदशभन कला में उनकी ननरंतर 
भागीदारी सुननजश्चत की। स्ट डडयो धर्थएटरों ने अन्य र्हतधारकों, जैस ेकला संगठनों, सरकारी 
एजेंमसयों और कॉपोरेट प्रायोजकों के सार्थ ममलकर समर्थभन नेटवकभ  बनाने और कलाकारों के 
मलए संसाधन प्रदान करने के मलए सहयोग ककया। 

रचनात्मक अन्िेषण - 

स्ट डडयो धर्थएटरों ने चुनौनतयों के बावज द महामारी के दौरान और बाद में रचनात्मक 
अन्वेषण और प्रयोग को बढ़ावा र्दया। संकट से उत्पन्न कलाकारों को बॉक्स के बाहर सोचन े
और पारंपररक थिएटर की सीमाओ ंको आगे बढ़ाने के मलए प्रोत्सार्हत ककया। स्ट डडयो थिएटर 
अमभनव ववचारों, अपरंपरागत प्रदशभनों और िॉस-अनुशासनात्मक सहयोगों के मलए प्रेरणा बन 
गए। कलाकारों ने अंतःववषय दृजष्टकोण, प्रौद्योधगकी, दृश्य कला और अन्य माध्यमों के सार्थ 
सजम्मश्रण थिएटर को अपनाया। प्रयोग की इस अवधध ने भारत में थिएटर प्रर्थाओं के ववकास 
और ववववधीकरण की नींव रखी।  

मानलसक स्िास्थ्य और कल्याण - 

महामारी के दौरान कलाकारों के मानमसक स्वास्थ्य और कल्याण को संबोधधत करने में 
स्ट डडयो धर्थएटरों ने महत्वप णभ भ ममका ननभाई। पारंपररक थिएटर ररक्त स्र्थान के बंद होने स े
अलगाव और कलाकारों के बीच असुरक्षा की भावना पैदा हुई। हालांकक, स्ट डडयो धर्थएटरों ने 
अपनी भलाई का पोषण करने के मलए ऑनलाइन कायभशालाओं, प्रमशक्षण कायभिमों और सहायता 
सम हों का आयोजन ककया। इन पहलों ने समुदाय, भावनात्मक समर्थभन और व्यावसानयक ववकास 
के अवसरों की भावना प्रदान की, लचीलापन को बढ़ावा र्दया और कलाकारों को चुनौतीप णभ 
समय पर प्रेरणा देने में मदद की।  
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स्थानीय जुड़ाि और सामाष्जक प्रभाि - 

लगातार प्रदशभनों से स्ट डडयो धर्थएटरों और उनके कलाकारों का उनके स्र्थानीय समुदायों 
स े एक मजब त संबंध स्र्थावपत हुआ है। महामारी के दौरान, उन्होंने स्र्थानीय जुड़ाव और 
सामाजजक प्रभाव को बढ़ावा देने में महत्वप णभ भ ममका ननभाई। ऐसा दोनों तरफ़ से हुआ। कई 
स्ट डडयो धर्थएटरों ने सामाजजक रूप से प्रासंधगक प्रदशभन बनाने के मलए जमीनी स्तर के संगठनों, 
गैर सरकारी संगठनों और सामाजजक पहल के सार्थ सहयोग ककया, जजसने महत्वप णभ मुद्दों के 
बारे में जागरूकता बढ़ाई और दशभक जो इन प्रदशभन स्र्थल का एक पाररवाररक र्हस्सा बन गए 
रे्थ उन्होंने भी कलाकारों की मदद करने का प्रयास ककया।   

पारांपररक रांगमांच का पुनरोद्धार - 

स्ट डडयो धर्थएटरों ने डडजजटल प्लेटफामों को अपनाया, उन्होंने पारंपररक थिएटर प्रर्थाओं 
को महामारी के बाद पुनजीववत करने में भी महत्वप णभ भ ममका ननभाई। प्रनतबंधों में ढील के 
रूप में, स्ट डडयो धर्थएटरों ने छोटे दशभकों के सार्थ सुरक्षा प्रोटोकॉल का पालन करते हुए लाइव 
प्रदशभन को कफर से शुरू ककया।  

7.2 रस लसद्धांत 

रस भसदधांत भारतीय िाट्यशास्त्र का एक मूलभूत और केन्िीय भसदधांत है, ष्जसके अिुसार 

िाटक, काव्य या क्रकसी भी कलात्मक कृनत का अंनतम उददेश्य दशभक या पाठक में रस का अिुभव करािा 
है। “रस” का अिभ है वह आिंद या भावािुभूनत, जो स्िायी भावों (स्िायी भाव), ववभाव, अिुभाव और 

संचारी भावों के कलात्मक समन्वय से उत्पन्ि होकर रभसक के हृदय में आनंदिय रसमिाद  के रूप में 
प्रकट होती है। 

भरतमुनि के िाट्यशास्त्र के अिुसार: 

“ववभावािुभावव्यभभचाररसंयोगाद रस निटपवत्तः।” 

अिाभत ्ववभाव (कारर्), अिुभाव (प्रभाव) और व्यभभचारी भाव (संचारी भाव) के संयोग स ेरस की निटपवत्त 

होती है। 

कलाकार और दर्शक का भािनात्मक जुड़ाि -  

स्ट डडयो थिएटर में, कलाकारों और दशभकों के बीच भावनात्मक संबंध अक्सर अंतरंग 
समायोजि बीच ननकटता के कारण बढ़ जाते हैं। यह कनेक्शन दशभकों को भावनाओं की एक 
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श्रृंखला का अनुभव करने की अनुमनत देता है, जैसा कक भरतमुनन ने नाट्यशास्त्र के रस मसद्धांत 
में उल्लेख ककया है। रस एक प्रदशभन द्वारा ववकमसत सौंदयभ सार या भावनात्मक स्वाद को 
संदमभभत करता है। स्ट डडयो थिएटर के माहौल में दशभक ववमभन्न भावनाओं और अनुभवों को 
कैसे लेते हैं।   

शंगार: एक स्ट डडयो थिएटर में, दशभक अमभनेताओं द्वारा धचत्रत्रत प्रेम और रोमााँ स के भावों को 
अंतरंग रूप स ेदेख सकते हैं। ननकटता अधधक अनभुव के मलए अनुमनत देती है, जजसस ेदशभकों 
को मंच पर धचत्रत्रत भावनाओं की तीव्रता महस स करने में सक्षम बनाया जा सकता है। पात्रों 
के बीच स क्ष्म इशारों, झलक और बातचीत स्नेह और इच्छा की भावना पैदा करती है, जजससे 
दशभकों को ऋंगाररक भावनाओं की झलक खुद में भी महस स होती है। 

हास्य: स्ट डडयो थिएटर मे एक ऐसा माहौल बनाते हैं जहा ंहास्य को अधधक गहनता स ेसराहा 
जा सकता है। दशभक अधधक स्पष्टता के सार्थ हास्य के समय, चेहरे के भाव और शारीररक 
सुखांत का ननरीक्षण कर सकते हैं। यह घननष्ठ सपंकभ  दशभकों को हूँसी के सार्थ प्रनतकिया करने 
और मंच पर धचत्रत्रत हास्य क्षणों की खुशी का अनुभव करने में सक्षम बनाता है।  

करुण: स्ट डडयो थिएटर दशभकों और अमभनेताओं के बीच माममभक और दखुद दृश्यों के बीच 
अधधक गहरा संबंध प्रदान करते हैं। कलाकारों द्वारा व्यक्त की गई वास्तववक भावनाएं दशभकों 
में सहानुभ नत और करुणा की मजब त भावना पैदा कर सकती हैं। ननकटता पात्रों के ददभ, दःुख 
की गहरी समझ के मलए अनुमनत देती है, जजसस ेदशभकों को दःुख की भावना का अनुभव होता 
है।  

रौद्र: स्ट डडयो थिएटर में अमभनेताओं द्वारा धचत्रत्रत िोध और रोष की तीव्रता को दशभकों द्वारा 
गहराई से महस स ककया जा सकता है। कलाकारों और दशभकों के बीच की करीबी द री ऊजाभ और 
भयंकर भावनाओं को पहले से अनुभव करने की अनुमनत देती है। बढ़े हुए भाव, शजक्तशाली 
संवाद और अमभनेताओं की शारीररकता दशभकों को पात्रों के िोध और आिामकता के प्रभाव को 
महस स कराती है।  

िीर: स्ट डडयो थिएटर बहादरुी और वीरता के साक्षी कायों की कहाननयाूँ भी कहता है। दशभक 
अमभनेताओं द्वारा प्रदमशभत आत्मववश्वास, दृढ़ संकल्प और वीरता का बारीकी से ननरीक्षण कर 
सकते हैं। मंच पर साहस और वीरता का शजक्तशाली धचत्रण दशभकों को प्रेररत कर सकता है 
और प्रशंसा और खौफ की भावना पैदा कर सकता है।  
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भयानक: स्ट डडयो थिएटर में कलाकार ककसी प्रस्तुनत में एक ऐसा वातावरण बनाते हैं जहा ं
दशभक भय की भावना का अनुभव कर सकत ेहैं। कलाकारों के सार्थ ननकटता भय की स क्ष्मता 
को अधधक प्रभावी ढंग से व्यक्त करने की अनुमनत देती है। अमभनेताओं के चेहरे के भाव, 

शरीर की भाषा और मुखर मॉड्य लेशन आशंका और रहस्य की भावना पैदा कर सकते हैं, जजसस े
दशभकों को नाटकीय क्षणों के तनाव और रोमााँच का एहसास होता है।  

अद्भुत: स्ट डडयो थिएटर एक प्रदशभन के असाधारण और काल्पननक तत्वों का एक करीब-करीब 
अनुभव प्रदान करते हैं। दशभक अधधक स्पष्टता के सार्थ ववस्मयकारी दृश्य, भ्रम और जादईु क्षणों 
को देख सकते हैं। मंच पर अमभनेताओं द्वारा बनाए गए आश्चयभ और ववस्मय की भावना 
दशभकों को मोर्हत कर सकती है, जो आकषभण की भावना पैदा करती है।  

िीभत्स: अंतरंग जगह पर कई बार प्रयोगात्मक नाटकों में वीभत्स दृश्यों का प्रयोग ककया जाता 
है जैस ेमााँ स काटना, र्थ कना इत्यार्द। दशभक यह सब ़िरीब स े देखते हैं और उन्हें वीभत्स 
अनुभव होता है।  

र्ाांत: अंतरंग प्रदशभन स्र्थल में दशभक के नाते आपको पहले ही प्रमशक्षक्षत कर र्दया जाता है 
आपको शांनत से नाटक देखना है। इसके बाद नाटक में कई दृश्य ऐस ेखेले जाते हैं जो आपको 
मानमसक और शारीररक दोनों रूप से शांनत प्रदान करते हैं।  

र्स्तत: अंतरंग प्रदशभि स्िल में अभभिेता भष्क्त को प्रदभशभत करते हैं। उिकी उत्साही और 
समवपभत भाविा प्रािभिा, ध्याि, और आध्याष्त्मक अिुभूनतयों के माध्यम से सामररक रूप स े
प्रकट हो सकती है। इसमें धाभमभक आराधिा और मािवता के प्रनत समपभर् की भाविा शाभमल 
हो सकती है। 

स्ट डडयो थिएटर में, अंतरंग समायोजि दशभकों द्वारा अमभनेताओं द्वारा धचत्रत्रत भावनाओ ं
के सार्थ जुड़ने की क्षमता को बढ़ाती है, जजसस ेदशभकों को कलाकारों की अमभव्यजक्तयों और 
आंदोलनों की बारीककयों और स क्ष्मताओं को महस स करने में सक्षम बनाया जाता है। अमभनेताओं 
और दशभकों के बीच यह भावनात्मक संबंध बढ़ जाता है, जो एक शजक्तशाली और यादगार 
नाटकीय अनुभव बनाता है, जो कक रस की अवधारणा के प्रभाव को बढ़ाता है जैसा कक भरत 
मुनन द्वारा पररकजल्पत ककया गया है।  
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7.2.1 स्टूडियो धथएटर और रस लसद्धाांत 

भारतीय नाट्यशास्त्र में रस लसद्धाांत को नाट्यकला का आधारस्तंभ माना गया है। 
भरतमुनन के अनुसार नाट्य का परम प्रयोजन केवल मनोरंजन करना नहीं, बजल्क दशभक में 
भावों के संयोग से उत्पन्न होने वाले रस का अनुभव कराना है। “ववभाव, अनुभाव और संचारी 
भावों”‍के माध्यम से जब कलाकार मंच पर ककसी भाव को सजीव करता है, तभी दशभक के 
भीतर रसोत्पवि होती है। यह प्रकिया नाट्य अनुभव को एक उच्चतर सौन्दयभबोध और 
आत्मानुभ नत में रूपांतररत करती है। आधुननक संदभभ में जब हम स्ट डडयो धर्थएटरों की भ ममका 
का ववश्लेषण करते हैं, तो यह स्पष्ट होता है कक उनकी संरचना और कायभप्रणाली रस मसद्धांत 
की इस प्रकिया को और अधधक प्रत्यक्ष और गहन बनाती है। 

पारंपररक प्रोसीननयम धर्थएटरों में दशभक और कलाकार के बीच की भौनतक द री तर्था 
मंच की ऊूँ चाई रसोत्पवि की तीव्रता को सीममत कर सकती है। दशभक अक्सर बाहरी पयभवेक्षक 
की जस्र्थनत में रहते हैं। स्टूडियो धथएटर की यह लचीलापन और अंतरंगता ही रसोत्पवि को 
प्रबल करती है। ब्लैक बॉक्स जैस ेववन्यास, फ्लेजक्सबल सीर्टगं और न्य नतम तकनीकी संसाधनों 
का उपयोग इस प्रकार की अंतरंगता को बढ़ाता है। यहाूँ दशभक केवल देखने वाला नहीं होता, 
बजल्क नाट्य-अनुभव का सकिय सहभागी बन जाता है। यही कारण है कक स्ट डडयो धर्थएटर 
भारतीय नाट्यशास्त्र के रस मसद्धांत की आधुननक पुनप्रभनतष्ठा के रूप में सामने आते हैं। 

सीगल स्टूडियो धथएटर, गुिाहाटी इसका उल्लेखनीय उदाहरण है। इस मंच पर प्रस्तुत 
ककए गए नाटकों में ववशेषकर स्पाजस्टक बच्चों के सार्थ ककए गए प्रयोगों ने करुण रस की 
उत्पवि को अत्यंत गहन बनाया। छोटे और ननयंत्रत्रत वातावरण में दशभक कलाकार की हर भाव-
भंधगमा और स्वर के स क्ष्म पररवतभन को प्रत्यक्ष अनुभव कर पाते हैं। इस प्रकार करुण रस 
केवल देखा ही नहीं जाता, बजल्क दशभक की संवेदना का अंग बन जाता है। 

इसी प्रकार, स्टूडियो तमार्ा, मुांबई हास्य और सामाजजक व्यंग्य पर कें र्ित प्रस्तुनतयों 
के मलए जाना जाता है। छोटे स्पेस में की गई प्रस्तुनतयों ने हास्य रस की साम र्हक अनुभ नत 
को तीव्र ककया है। दशभक कलाकार की स क्ष्म अमभव्यजक्तयों और संवाद की बारीककयों को तुरंत 
ग्रहण कर लेते हैं। पररणामस्वरूप हूँसी का साम र्हक ववस्फोट एक साझा अनुभव में बदल जाता 
है, जो नाट्यशास्त्र में उजल्लणखत “समानानुभ नत”‍की जस्र्थनत से मेल खाता है। 
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स्टेज िोर स्टूडियो, कोलकाता अपने ब्लैक बॉक्स मॉडल के कारण ववशेष रूप स ेिीर 
रस और भयानक रस की अमभव्यजक्त के मलए उपयुक्त मसद्ध हुआ है। सीममत प्रकाश, गहन 
ध्वनन और कलाकार–दशभक के बीच की ननकटता दशभक को मंचीय वातावरण में प री तरह डुबो 
देती है। जब युद्ध या सघंषभ पर आधाररत दृश्य मधंचत होते हैं, तो दशभक वीर रस का साम र्हक 
संचार अनुभव करता है; वहीं भय और असुरक्षा की जस्र्थनतयों में भयानक रस तीव्र प्रभाव 
उत्पन्न करता है। 

स्टूडियो सफदर, हदल्ली भी एक महत्वप णभ उदाहरण है, जजसने सामाजजक और 
राजनीनतक मुद्दों पर आधाररत नाटकों को प्रस्तुत कर रौद्र रस और करुण रस को सशक्त ढंग 
स ेअमभव्यक्त ककया है। यहाूँ दशभक और कलाकार का ररश्ता केवल प्रदशभन तक सीममत नही ं
रहता, बजल्क वह सकिय भागीदारी में बदल जाता है। इसस ेरस की अनुभ नत केवल सौन्दयभबोध 
तक सीममत न रहकर सामाजजक चेतना को भी प्रभाववत करती है। 

इसी प्रकार, ओिबिश धथएटर, हदल्ली ने शहरी जीवन की जर्टलताओं पर आधाररत प्रयोगों 
में शांगार और करुण रस को नए संदभभ में प्रस्तुत ककया है। यहाूँ मंच की घननष्ठता और 
प्रयोगात्मक प्रकाश–ध्वनन संयोजन ने रस की तीव्रता को और बढ़ाया। ब्लैक बॉक्स धथएटर, पुणे 
न ेभी रौि और बीभत्स रस पर आधाररत प्रस्तुनतयों में दशभकों को झकझोरने वाला अनुभव 
प्रदान ककया। 

इन सभी उदाहरणों से यह तथ्य पुष्ट होता है कक स्ट डडयो धर्थएटर भारतीय नाट्यशास्त्र 
की रस अिधारणा की समकालीन पुनप्रभनतष्ठा हैं। छोटे, लचीले और अंतरंग स्पेस ववभाव–
अनुभाव–संचारी भावों की प्रकिया को अधधक प्रत्यक्ष बनात ेहैं और दशभक को नाटक का सकिय 
सहभागी बना देते हैं। आधुननक संदभभ में भी यह वही जस्र्थनत है जजसकी पररकल्पना भरतमुनन 
न ेकी र्थी कक “नाट्य का परम प्रयोजन रसोत्पवि है।” 

7.2.2 चयननत स्टूडियो धथएटरों में रस की अलभव्यष्क्त 

7.2.2.1 सीगल स्टूडियो धथएटर, गुिाहाटी 
बहारुल इस्लाम द्वारा डडिाइन ककया गया सीगल स्ट डडयो धर्थएटर सामाजजक सरोकारों 

स ेजुड़ ेनाटकों का कें ि है। स्पाजस्टक बच्चों के सार्थ ककए गए प्रयोगों में करुण रस की गहन 
अमभव्यजक्त हुई। छोटे स्पेस और सीममत दशभक संख्या ने भावनाओं को अधधक प्रत्यक्ष और 
आत्मानुभ नतप णभ बना र्दया। 
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7.2.2.2 स्टूडियो तमार्ा, मुांबई 

मुंबई का स्ट डडयो तमाशा हास्य और व्यंग्य के मलए प्रमसद्ध है। सीममत दशभक और 
अंतरंग माहौल न ेहास्य रस को तीव्र बनाया है। यहाूँ दशभक कलाकार की स क्ष्म अमभव्यजक्तयों 
को पकड़कर साम र्हक हूँसी में बदल देते हैं, जजससे हास्य का आनंद साम र्हक रस में रूपांतररत 
हो जाता है। 

7.2.2.3 स्टेज िोर स्टूडियो, कोलकाता 

रजजता चटजी द्वारा स्र्थावपत स्टेज डोर में िीर रस और भयानक रस की अमभव्यजक्त 
ववशेष प्रभावी रही। ब्लैक बॉक्स संरचना, प्रकाश और ध्वनन का ननयंत्रत्रत प्रयोग दशभक को 
प्रस्तुनत का सकिय र्हस्सा बना देता है। युद्ध और भयावह पररजस्र्थनतयों पर आधाररत प्रस्तुनतयाूँ 
यहाूँ अधधक तीव्र प्रभाव उत्पन्न करती हैं। 

7.2.2.4 स्टूडियो सफदर, हदल्ली 

सामाजजक और राजनीनतक मुद्दों पर आधाररत प्रस्तुनतयों ने स्ट डडयो सफदर को ववमशष्ट 
पहचान दी है। यहाूँ रौद्र रस और करुण रस दोनों की अमभव्यजक्त हुई। अन्याय पर आधाररत 
नाटकों में दशभक आिोमशत भी हुआ और पीडड़तों के प्रनत सहानुभ नतशील भी। 

7.2.2.5 ओिबिश धथएटर, हदल्ली 

यह स्ट डडयो युवा रंगकममभयों का प्रयोगात्मक मंच है। यहाूँ शांगार रस और करुण रस 
आधुननक शहरी जीवन की जर्टलताओं के सार्थ प्रस्तुत ककए गए। दशभक और कलाकार के 
बीच की ननकटता न ेरसोत्पवि को और प्रभावी बनाया। 

7.2.2.6 ब्लैक बॉक्स धथएटर, पुणे 

पुणे का ब्लैक बॉक्स धर्थएटर प्रायोधगक रंगधारा का कें ि है। यहाूँ की प्रस्तुनतयों में 
बीभत्स रस और रौद्र रस का सशक्त प्रदशभन हुआ। सीममत स्पेस में दशभक भावों से प्रत्यक्ष 
टकराता है और उनसे बच नहीं पाता। 

7.2.2.7 रांगरेज़ बॉक्स धथएटर, भोपाल 

युवा रंगकममभयों के प्रयोगों का कें ि रंगरेि बॉक्स धर्थएटर हास्य और करुण रस की 
प्रस्तुनत में उल्लेखनीय है। अंतरंग वातावरण ने इन रसों को अधधक गहन और सशक्त बनाया। 
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7.2.3 तुलनात्मक विश्लेषण 

इन सभी धर्थएटरों का तुलनात्मक अध्ययन यह दशाभता है कक— 

● सीगल और स्टूडियो सफदर करुण और रौि रस की प्रस्तुनत में सफल हैं। 

● स्टूडियो तमार्ा और रांगरेज़ बॉक्स हास्य रस की तीव्रता को बढ़ाते हैं। 

● स्टेज िोर और ब्लैक बॉक्स धथएटर वीर, भयानक और बीभत्स रस की उत्पवि में 
प्रभावशाली हैं। 

● ओिबिश धथएटर शंगार और करुण रस को आधुननक संदभभ में प्रस्तुत करता है। 

यह ववववधता इस बात का प्रमाण है कक स्ट डडयो धर्थएटर केवल स्र्थापत्य प्रयोग नहीं हैं, बजल्क 
वे भारतीय नाट्यशास्त्र की शास्त्रीय अवधारणाओं की आधुननक पुनप्रभनतष्ठा करते हैं। 
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38-गेही, आर., ऱॉय, ए.,‍ (2017),‍ “बैकयाडभ थिएटर बूम”, मुंबई भमरर, 
https://mumbaimirror.indiatimes.com/others/sunday-read/the-backyard-
theatre-boom/articleshow/59405658.cms 

39-ग्राफ्टिएंिोिी (2010)‍ ‘शास्त्रीय परंपरा’. Available at: 
https://www.hup.harvard.edu/books/9780674035720.  

40-चिवती, एम.,‍(2023),‍“एिएमएसीसी: िीता अंबािी िे मुंबई में िए सांस्कृनतक कें ि 
का उदघाटि क्रकया”, एसवाई ब्ल़ॉग, https://www.squareyards.com/blog/nmacc-
nita-ambani-inaugurates-new-cultural-centre-in-mumbai-newsart  

41-चण्डीगढ़बीटेस,‍(2022),‍“7‍ओपि-एयर थिएटसभ इि चंडीगढ़ डट आर विभ ए ववष्जट",  
https://chandigarhbytes.com/best-open-air-theaters-in-chandigarh-to-visit/ 



241 

42-चांदिी, पी.,‍(2022),‍“थिएटर डायरेक्टर देव फौजदार इज ऑि ए भमशि टू कंडक्ट 
मोरे िाि 300 वकभ श़ॉप्स बेस्ड ऑि िाट्य शास्त्र”, 
https://www.indulgexpress.com/culture/theatre/2022/jun/20/mumbai-based-
theatre-director-dev-fauzdar-is-on-a-mission-to-conduct-more-than-300-
workshops-based-o-41537.html  

43-जस्टडायल,‍ (2010),‍ “सीगुल स्टूडडयो थिएटर, आरजी बरुआ रोड, गुवाहाटी – 
जस्टडायल”, https://www.justdial.com/Guwahati/Seagul-Studio-Theatre-Rg-
Baruah-Road/9999PX361-X361-100812121345-M8I7DC_BZDET 

44-जस्टडायल, (2023), "स्टूडडयो थिएटर मुट्ठीगंज", मुट्ठी गंज, इलाहाबाद - जस्टडायल, 
https://www.justdial.com/Allahabad/Studio-Theatre-Mutthiganj-Mutthi-
Ganj/0532PX532-X532-230903082613-W8R3_BZDET  

45-जस्टडायल,‍ (2023),‍ “सीगल, गुवाहाटी, गुवाहाटी – जस्टडायल”, 
https://www.justdial.com/Guwahati/Seagull-Near-Jurani-Path-
Guwahati/9999PX361-X361-140630152203-J4X5_BZDET  

46-ष्जि-ए-हदल्ली।,‍(2021),‍“सुरेखा सीकरी के हदल्ली में थिएटर के हदि। ष्जि-ए-हदली”, 
https://zikredilli.com/f/surekha-sikri%E2%80%99s-theatre-days-in-delhi 

47-झांसीपोस्ट,‍(2021),‍“बुंदेलखंड िाट्य कला केन्ि झााँसी की अदभुत रंगमंचीय प्रस्तुनत 
है बुंदेलखंड वविोह 1842* आजादी का प्रिम स्वाधीिता संग्राम”, 
https://www.jhansipost.in/news/6180be43c3525b0004b22464 

48-टी.ए.वी,‍ (2023),‍ “केव थिएटसभ ऑफ इंडडया। तभमल एंड वेदस, 
https://tamilandvedas.com/tag/cave-theatres-of-india/  

49-डडष्जटल डेस्क, (2023), "भारत मुनि के िाट्यशास्त्र से लोकमंिि तक" प्रनतवाद, 
https://www.prativad.com/news-display.php?  

50-डेज़ॉयश्री (2022)‍ ‘भारतीय रंगमंच परंपरा एवं प्रदशभि स्िल’, 
https://medium.com/@uptotheMoon/the-theatrical-traditions-of-india-
d1bff836695.  

51-ड़ॉ दीपक प्रसाद,‍(2020),‍“िाट्यशास्त्र, दववतीय भाग:-प्रेक्षागहृ”, िाट्यशास्त्र, दववतीय 
भाग, https://tridevshree.blogspot.com/2020/05/blog-post.html  



242 

52-बत्रवेदी, मी.,‍(2023),‍“माच: मलवास संतुररएस ओल्ड फोक थिएटर फ़ॉमभ”, सहपीड़ीए, 
https://www.sahapedia.org/maach-malwas-centuries-old-folk-theatre-form  

53-थिएटसभ रस्ट,‍ (2023),‍ “कौि से स्िाि एक थिएटर बिाते हैं?”,‍ थिएटसभ रस्ट, 
https://www.theatrestrust.org.uk/discover-theatres/theatre-faqs/171-what-
spaces-make-up-a-theatre 

54-ि़ॉम्पसि, इ., (2021), "डडस्कवर दा ग्रान्डुर ऑफ दा रोमि थिएटर", वपिटेरेस्ट, 
https://br.pinterest.com/pin/roman-theatre-theater-architecture-roman-
entertainment--30188259975894069/  

55-देव, ई. (2023), "वेररयस फ़ॉम्सभ ऑफ इंडडयि थिएटर एंड इट्स भसग्िीक्रफकेन्स", 
एकलव्य, https://ekalavya.art/various-forms-of-indian-theatre-its-significance/  

56-दैनिक भास्कर (2021), "आज का इनतहास: 138 साल पहले हुई िी देश में थिएटर 
की शुरुआत, कोलकाता के स्टार थिएटर में हुआ िा िाटक ‘दक्ष यज्ञ’ का मंचि", दैनिक 
भास्कर, https://www.bhaskar.com/national/news/today-history-21-july-aaj-
ka-itihas-1883-kolkata-star-theater-first-drama-to-england-vs-australia-
lords-test-128724296.html 

57-दैनिक भास्कर,‍ (2019),‍ “खखड़क्रकयां फेस्ट की शुरुआत, पहले हदि िाटक सारा का 
मंचि”, दैनिक भास्कर, https://www.bhaskar.com/haryana/hisar/news/haryana-
news-the-beginning-of-the-windows-fest-the-first-day-the-play-staged-sara-
042036-3971246.html 

58-दैनिक भास्कर,‍(2022),‍“मतृ्यु के पीछे अिमोल रति’ का हुआ मंचि: फैक्ट आटभ एंड 
कल्चरल सोसाइटी के िाटक में हदखी सच्चे प्रेम की परीक्षा व देशभष्क्त की भाविा”, 
दैनिक भास्कर, https://www.bhaskar.com/local/bihar/begusarai/news/the-test-
of-true-love-and-the-spirit-of-patriotism-seen-in-the-play-of-fact-art-and-
cultural-society-130362341.html  

59-दैनिक भास्कर,‍(2023),‍“प्रस्तुनत... शुदध किक के माध्यम से श्रीकृटर् की लीलाओं 
को दशाभया”, दैनिक भास्कर, 
https://www.bhaskar.com/local/haryana/hisar/news/presentation-



243 

showcasing-the-pastimes-of-shri-krishna-through-pure-kathak-
131790896.html 

60-िई दनुिय,‍ (2019),‍ “घर की छत पर सभागार और थिएटर-िईदनुिय लाइव”, िई 
दनुिय,  https://www.naidunia.com/madhya-pradesh/indore-naidunia-live-
3120180 

61-िीता,‍ (2023),‍ “िीता मुकेश अंबािी सांस्कृनतक कें ि - मुंबई, भारत”, 
https://nmacc.com/venue-details/the-studio-theatre  

62-िीलम माि भसहं चौधरी,‍(2020),‍“‍मेवररक, डडसकीप्लीिररयि, जीनियस, नयूमनिस्ट, 
ए टीचर वि कैि ओिली ड्रीम अबाउट”, https://thewire.in/the-arts/ebrahim-alkazi-
theatre-teache 

63-िूपुर,‍ (2023),‍ “व़ॉच पोएरी इि मोशि | एलबीबी”, एलबीबी, मुंबई, 
https://lbb.in/mumbai/watch-poetry-in-motion-61f5eb/ 

64-ि़ॉवेट,‍ (2015),‍ “‍ शेक्सवपयर थिएटसभ”, िो स्वेट शेक्सवपयर, 
https://nosweatshakespeare.com/resources/theatres/  

65-न्यूजडेस्क,‍(2022),‍“ितृ्य का दसूरा िाम बबरजू महाराज, बिारस से गहरा ररश्ता”,‍
https://livebharatnews.in/uttar-pradesh/varanasi/another-name-for-dance-
is-birju-maharaj-a-deep-relationship/cid6250489.htm 

66-न्यूजसुपरफास्ट,‍(2016),‍“थिएटर फंड्स ए न्यू वय ऑफ एक्सप्रेशि थ्रौघ  तलातुम: 
ए कंटेम्पररी अड़ॉप्टेशि ऑफ शेक्सवपयर टेम्पेस्ट”, न्यूजसुपरफास्ट, 
https://newssuperfastblog.wordpress.com/2016/12/24/theatre-finds-a-new-
way-of-expression-through-talatum-a-contemporary-adaptation-of-
shakespeares-tempest/ 

67-पंडडत, एस.,‍(2020),‍“फस्टभ ‘ब्लैक ब़ॉक्स’ थिएटर इि पुरे् ववि फ्लेष्क्सबल सीहटगं 
इज ए सरप्राइज हहट”, द टाइम्स ऑफ इंडडया, 
https://timesofindia.indiatimes.com/city/pune/first-black-box-theatre-in-city-
with-flexible-seating-is-a-surprise-hit/articleshow/79700115.cms 

68-पटोवारी, एफ.,‍(2019),‍“प्लेस गेट मोरे इंहटमेट इि भोपाल ववि 'ब़ॉक्स थिएटसभ”, द 
टाइम्स ऑफ इंडडया, https://timesofindia.indiatimes.com/life-



244 

style/spotlight/plays-get-more-intimate-in-bhopal-with-box-
theatres/articleshow/68949755.cms?utm_source=conte+ntofinterest&utm_
medium=text&utm_campaign=cppst 

69-पल, एस.,‍ (2016),‍ “भावै फोक ड्रामा, इि गुजरात”, 
https://ingujarat.in/culture/bhavai-folk-drama/  

70-पारशािी जे िाि,‍ (2023),‍ “कार टू ब़ॉष्क्संग ररगं्स”, ओपि द मैगजीि, 
https://openthemagazine.com/art-culture/cars-to-boxing-rings/ 

71-पुरार् डेस्क,‍(2023),‍“मध्यप्रदेश में अतीत का रंगमंच, प्राचीि कला और िाटक की 
परंपरा”, न्यूज पुरार्, पषृ्ठ संख्या - 637 https://www.newspuran.com/Theater-
of-the-past-tradition-of-ancient-art-and-drama-in-Madhya-Pradesh-  

72-पोलोमाप,‍(2023),‍“ववडंरमेरे थिएटर, बरैली”, बलवंत भसघं मागभ, भसववल लाइंस, बरैली, 
उत्तर प्रदेश 243001, इंडडया, 
https://in.polomap.com/en/%E0%A4%AC%E0%A4%B0%E0%A5%87%E0
%A4%B2%E0%A5%80/8955 

73-क्रफभलमोववक्ज, एम.,‍ (2023)‍ ‘सीधा सम्बोधि और चौिी दीवार तोड़िा’. Available 
at: https://medium.com/narrative-and-new-media/the-fourth-wall-direct-
address-380ec58ce628.  

74-फुकि, वी.,‍(2019),‍“मुबंई के वैकष्ल्पक प्रदशभि स्िािों का मािथचत्रर्”, द हहदं.ूक़ॉम, 
https://www.thehindu.com/entertainment/theatre/mapping-mumbais-
alternative-performance-spaces/article28800609.ece 

75-फोरम,‍ (2022),‍ “थिएटर एंड ऑडडटोररयम: व्हाट  दा /डडफरेंस?, फोरम थिएटर, 
एक्सेभसबल, अफोडेबल, एंड एंटरटेहटनिगं थिएटर, डी सी मेरो एररया, https://forum-
theatre.com/what-is-the-difference-between-an-auditorium-and-a-theatre/  

76-फ्ांस.,‍(2023),‍“दा हहप्पोड्रोमे थिएटर एट दा फ्ांस मेररभक परफाभमगं आट्भस सेण्टर”, 
https://www.france-merrickpac.com/ 

77-फ्ैं कभलि, जे.एच.,‍ (2023),‍ “थिएटर डडजाइि | हहस्री, स्टाइल्स, एभलमेंट्स, 
एक्साम्प्लेस, आक्रकभ टेक्चर एंड फैक्ट्स”, बब्रटैनिका, 
https://www.britannica.com/art/theatre-design 



245 

78-बधवरशुभ,‍(2022),‍“श्रम संस्कृनत की खुशबू बबखेरता हदल्ली का स्टूडडयो सफदर”, दा 
कारवां, https://hindi.caravanmagazine.in/arts/studio-safdar-hashmi-
celebrating-working-class-shadi-khampur-hindi  

79-बकभ डालाभ (2023)‍ ‘दारूकमभ’, 
https://www.healthline.com/health/alcoholism/basics.  

80-बाकभ र, सी., बे, एच., इजेिौर, जी.सी.,‍ (2023),‍ “थिएटर”, 
https://www.britannica.com/art/theater-building  

81-बुन्देलखण्ड िाट्य कला, (2021), "बुंदेलखंड िाट्य कला कें ि झााँसी", https://hi-
in.facebook.com/btatheatre 

82-बैजल, टी.,‍(2019),‍“वड्भस हैवे बीि टरेड-स्टूडडयो तमाशा एट एमसीएच”, द एमसीएच 
ब्ल़ॉग, https://themchblog.wordpress.com/2019/01/23/words-have-been-
uttered-studio-tamaasha-at-mch/  

83-ब्यूरो, एम., (2020), "स्टूडडयो तमाशा प्रेभमएरेस 'भसक्स, मोराभलटी, एंड सेंसरभशप' ऑि 
इिसाइडर - फं्ट एंड सेंटर, मेडीएिएवस4 इउ, 
https://www.medianews4u.com/studio-tamaasha-premieres-sex-morality-
and-censorship-on-paytm-insiders-front-centre/ 

84-ब्रांडमीडडया,‍(2023),‍“ड़ॉ. बजेृश्वर भसहं: रंगमंच में मािवता और मािवतावाद को वापस 
लािा”, भमड-ड,े https://www.mid-day.com/brand-media/article/dr-brijeshwar-
singh-putting-humanity-and-humanism-back-in-theatre-23277122  

85-ब्रायि डोरीज (2023)‍ ‘रंगमण्डप ववधाि’, 
https://theaterofwar.com/projects/theater-of-law.  

86-बब्रटानिका (2023)‍“जमभिी”, https://www.britannica.com/place/Germany 

87-बब्रटानिका, (2023), "ओपि स्टेज | एष्क्टंग", प्रदशभि और ररहसभल | बब्रटानिका, 
https://www.britannica.com/art/open-stage 

88-बब्रटैनिका, (2023), "क़ॉन्स्टेंहटि स्टैनिस्लावस्की", बायोग्राफी मेिड, एडं फैक्ट्स, 
बब्रटैनिका, https://www.britannica.com/biography/Konstantin-Stanislavsky 

89-बब्रटैनिका,‍ (2023),‍ “‍ पेजेंट वैगि | ववक्टोररयि, डेकोरेहटव, औरित”े, बब्रटैनिका, 
https://www.britannica.com/art/pageant-wagon  



246 

90-बब्रटैनिका,‍ (2023),‍ “लीला | कमाभ, धमभ एंड मोक्ष”, बब्रटैनिका, 
https://www.britannica.com/topic/lila  

91-ब्रूिबीजाि (2023)‍ “दशभक दीघाभ”,‍
https://www.beverleypuppetfestival.com/audience-gallery. 

92-ब्लेंक्रकंसोपएंड्रयू. (2019). दशभकों के अिुभव. https://www.linkedin.com/pulse/what-
ax-audience-experience-andrew-blenkinsop/ 

93-माि भसहं, एि., (2007), "िागा मंडला। िीलम माि भसहं चौधरी", 
https://thecompanychandigarh.wordpress.com/naga-mandala-2/  

94-मैंडी हाउस, (2023), "मंडी हाउस इंहटमेट थिएटर", https://hi-
in.facebook.com/p/Mandii-HOUSE-Intimate-Theatre-100064235976120/  

95-मैप,‍(2022),‍“माच”, मैप अकादमी, https://mapacademy.io/article/maach/  

96-मोक्रफद टूररज्म असम,‍ (2008),‍ “सीगल थिएटर, असम – इंडपीडडया”, 
http://indpaedia.com/ind/index.php/Seagull_Theatre,_Assam  

97-रंगपररवतभि, (2023), "रंग पररवतभि | गुरुग्राम", 
https://www.facebook.com/actnact  

98-रंगरेज़्ज, (2023), "रंगरेज़्ज | भोपाल", 
https://www.facebook.com/rangrezzrangsamuh  

99-ररयाज,‍ (2019),‍ “समरी ऑफ भरता मुनि िाट्यशास्त्र”, ररयाज, 
https://riyazapp.com/singing-tips/summary-of-bharata-munis-natyashastra/ 
(accessed 1.20.24)  

100- रूपवार्ी, (2023), "रूपवार्ी | वारार्सी", 
https://www.facebook.com/roopvani 

101- रेिे,‍(2023),‍“‍वाच प्लेस एंड अटेंड पोएरी रेभसटलस एट दा ओड़ब्रीड थिएटर 
एंड फाउंडेशि | एलबीबी”, एलबीबी, हदल्ली-एिसीआर।, https://lbb.in/delhi/oddbird-
theatre-chattarpur/  
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